Turk Halk Kultiriunde Nevruz

Nevruz, Turk dinyasinda, ortak kulturel deger olmasi yonuyle
onemli bir yere sahip olup Turklik dinyasinda ve Anadolu’da
ortak inanmalarla, ortak heyecanlarla yuzyillardir Turk kaltrine
ozgu ozelliklerle kutlaniimaktadir.

Tarihin ilk topluluklarindan beri ay, mevsim yil vb. degisiklikler
torenlerle kutlanmaktadir. Avci kulturinden tarim kaltarane

gecildiginde tarimda bolluk, bereket i¢in gesitli torenler yapilmaya
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baglanmistir. Cesitli kulturlerde mevsim degisiklikleri

torenlerle kutlanir. Islamiyet 6ncesi Turk kiltiriinde bahar
bayrami yapilarak kistan sonra canlanan doganin sevingle
karsilandigini ve senlikler duzenlendigini biliyoruz.

Takvimin olmadigi donemlerde insanlar hayatlarini temel ugras
konularina gore dizenlerlerdi. Bunlar; ekin ekme, bag bozumu,
hasat, kog katimi, baharin gelmesi, tabiatin canlanmasi vb. gibi
olaylardi. (Geng, 1995:15). Aylarin, mevsimlerin, yillarin
duzenli gecisleri bunlara bagli olarak bitkilerin dizenli olarak
yesermesi ve sararmasi, torenleri belirli bir takvime baglamistir.
Bir yil igerisinde dogadaki degisiklikler toplumlarin hayatini

her zaman etkilemis ve bu degisiklikler tarih boyunca buttin halklar
tarafindan cesitli toren, ayin ve bayramlarla kutlanmistir.

(Pirverdioglu, 2002: 44).



Butun milletlerin kultarlerinde gorulen yeni yil torenleri, yasama
bicimlerine, cografyalarina, ekonomik yapilarina, inang yapilarina
uygun kosullarda, uygun zamanlarda c¢esitli pratiklerle kutlanir.
Inanca baglanan yeni yil térenleri, Asya ve On-Asya
toplumlarinda benzer iklim ve cografya sartlarinda zaman, ad ve
pratik benzerligiyle kutlanmistir (Malinowski, 1998:152).

Nevruz; uygulamalarda bazi farkliliklar olmakla birlikte, Orta
Asya Turk Topluluklari, iran, Anadolu ve Balkanlarda ayni tarihler
arasinda her toplumca kendine 6zgu bir nedene dayandirilarak
kutlanan geleneksel bir bayram niteligi kazanmistir.

Nevruz s6zcugu Farscga nev (yeni) ve ruz (gtn) sozcuklerinin
birlesmesinden meydana gelmis olup yeni giin anlamina
gelmektedir. Eski Iran takvimine gore yilin ilk gnidir ve giinesin

ko¢ burcuna girdigi ilkkbaharin baglangici sayilan bir ginddr.



Hayvancilikla, tarimla ugrasan topluluklar igin kigin bitip baharin
gelmesi yapisal, islevsel ve yeniden dirilisin sembollegen
baslangici olan, gece ve gunduzun esitlendigi, doganin uyandigi
ve dolayisiyla Uremenin baglangici olarak kabul edilen 21 Mart
tarihi pek cok takvimde ve kiilttirde yilbasiolarak kabul edilip
kutlanmistir (Cobanoglu, 2000:34).

Nevruz senlikleri, genis bir cografyaya yayilmig, cesitli kulturlerde
yer almigtir. Nevruz senliklerindeki pek ¢ok motif ortak olmakla
birlikte her kulttr cevresinde farkliliklarin goralmesi de dogaldir
(Turan, 1998:90). Her sosyal grubun kutlama sekilleri Nevruzun
icerigini farkh belirlemektedir. Bazi toplumlarda mitolojik kaynaga,
bazitoplumlarda dini kaynaga oturtulmaya calisiimistir. Nevruz,
cesitli toplumlarda kendi kiltirantn derinliklerindeki bir olayi

kaynak gostererek kulttr degerleriyle



Ozdeslestirip sembollestirerek bayram niteliginde kutlanilan
gundur. (Tezcan, 1957: 37).

Tarih boyunca butiin Anadolu, gesitli adlarla Nevruzu kutlamistir.
Nevruz; bahar ve bereketi, yeni yil ve yilin baglangicini ¢agristirir.
Nevruz, Turk kulturinde bahari, yagsama sevincini, su ve kutsal
arinmayi, yenilenmeyi, uyanan doga ile birlikte bolluk-bereketi

ve Uremeyi simgeleyen anlam ve dgelerle yuklidur. Geleneksel ve
topraga bagl her sosyal grubun toprakla ilgili bahari, hasadi ve
kisa girigi torenlerle kutladigi senlikler vardir.

Anadolu digindaki Turkluk Dinyasi’nda Nevruz’'un Kazakistan’da
(ibrayev 1996:189), Kirgizistan'da (Karatayev 1995:229 ),
Ozbekistan’da (Muratoglu 1996:281), Azerbaycan’'da
2(Nerimanoglu 1995:125), Dogu ve Bati Turkistan’da ( Nazar

1996:299), Kirm’'da (Ozkan 1995:173), Yakutlar'da (Kiriscioglu



1995:16 ), Balkan Turkleri’'nde (Dede 1978:123), Yugoslavya
Turkleri'nde (Cay 1991:113-114), Kibris Turkleri'nde (Cay
1991:116) kutlandigini 6greniyoruz. Ayni zamanda Turkiye
disinda Azerbaycan, Bulgaristan, Kazakistan, Ozbekistan gibi
Nevruz geleneginin yasandigicografyalarda konuyla ilgili gesitli
calismalar yapilip kitaplar yayinlanmigtir. ( Oguz 1995: 19)
Nevruz, kOku ¢ok eski bir geleneginin Anadolu’da yeniden
sekillenip gunimuzde de senlik ve kutlama bigiminde surdurilen
bir 6rnegidir. Doganin uyanmasi atesle kutlanir. ClnklU ates
evreni canlandiran gunesin dunyadaki uzantisidir.

Nevruz cesitli efsanelerle ortulerek ¢ok degisik bicimler almigtir,
Nevruz Gunesin ko¢ burcuna girdigi, Tanrinin evreni ve insani
yaratti§i giin olarak da yorumlanir. islamiyet dncesi bahar

kutlamalarini yapan Turkler bu kutlamalari Nevruz adiyla daha



sonra da surdurmuslerdir. Anadolu’da kutlanan Nevruz
senliklerinin bigcimlenmesinde eski Turk bahar bayramlari ve
Anadolu’da kutlanan eski bahar senliklerinin etkisi olmustur.
Nevruz Osmanli devrinde, sayili gunlerden biri olarak kutlanmis,
gunes kog¢ burcuna girdigi anda Nevruziye adi verilen macun veya
tatl yemek adet olmustu. ManeccimbasiNevruz guni padisaha
yeni yil takvimini sunar, aldigi bahsise “Nevruziye Bahsisi”
adiverilirdi. Nevruz dolayisiyla sadrazam padigsaha donanmis
atlar, silahlar ve pahali kumaslar gibi hediyeler verir, bunlara
“Nevruziye Piskesi” denirdi (Levy,1998:234).

Kuzeydogu Asya’dan merkezi Avrupa’'ya kadar uzanan genis bir
cografyada yasayan Samanist, Budist, Hiristiyan, Musevi,
Muasliman Turk halklari arasinda yilbasi/bahar bayramibugun de

varligini korumakta ve her yil coskuyla kutlanmaktadir. Bu bayram



degisik adlarla adlandirilsa da fonksiyonel, anlam ve pratik

acllardan bir butun olarak ortaya ¢ikmaktadir (Pirverdioglu, 2002:

44).

Nevruzu yagatan Turkistan-Rumeli yayina bakildiginda, yapilan

calismalarin ozu itibariyle bolgeseli yerellestirme ve daha dar bir

topluluga mal ettirme ¢abalarini igerdigi gorultr. Nevruzu

yasamakta oldugu buyuk cografyadan ve bu cografyada

yasama sansibuldugu diger kulturlerden soyutlamaya ¢aligsmak,

kendiliginden olusmus bolgesel kuresellesmeyi yerellestirmek

olur. Yerellesen kulttr veya mitlerin zaman iginde kuresel

ve bdlgesel etkilerle ortadan kalkabildigi, 6zellikle Bati kaynakli

yeni kulturel kUresellesme uygulamalarinin bu sureci

hizlandiracagi dikkatten uzak tutulmamalidir (Oguz,2002:ss.88-

94).



Nevruzun nereden kaynaklandigi sorusuna kendi yerel
ortamlarinda cevap olusturan bu mitlerin bir boluma tarihten
gelmekte, bir bolumu tarihi olaylardan yararlanilarak

yakin donemlerde kurgulanmaktadir. Nevruz Uzerine yapilan
aidiyet tartismalarina her toplumda farkli olabilen daha dogrusu
olmasi dogal olan bu kdken mitleri neden olmaktadir.

Nevruzla ilgili kimi mitler, ilk insanin bugun dogdugunu anlatir.
Nevruzun dogumla iligkilendirilmesi mantiksal agidan dogrudur.
Cunku, Nevruzda tabiat adeta yeniden dogmaktadir (Oguz,
2002: 88-94).

Nevruzun Islamiyet dncesi, Islamiyet sonrasi ve giiniimiiz olmak
Uzere ¢ boyutu vardir.

islamiyet Oncesi Nevruz:



Islamiyet 6dncesi Nevruz'un inang ve pratiklerini sdylece
siralayabiliriz. Nevruz, hayvancilik ve tarima dayali toplumlarda
ureme ve uretme islevlidir. Takvim bilgisine dayalikutlama tarihi
vardir. Nevruz, dogayla barigik olma ve onlardan yararlanma
dilegine dayanir. Yaratilig ve tureyise, yeniden dogus ve doganin
canlandirma inancina ait inanma ve pratikleri vardir. Nevruz
atesinden atlama, gunahlardan arinmadir. Ates kutsanir, doganin
uyanmasiategle kutlanir. Ates; evreni canlandiran ginesin
dinyadaki uzantisidir. Nevruz atesi, ritlelin 3baslamasinda
onemlidir. Ates kultu pek ¢ok uygarlikta aydinlik, kotulukten
arinma, temizleyicilik ve bereket — bolluk semboludur. Ayni
zamanda yakilan buyuk ates topragin i1sinip uyanmasi simgesidir.
Bahar bayramidir.

islamiyet Sonrasi Nevruz:



Orta Asya’dan gelip Anadolu’yu yurt tutan Turkler, go¢ yollarinda
kaltarlesme yoluyla kultar aligverigsinde bulunarak bunlari
Anadolu’ya tasimiglardir. Tasinan Orta Asya ve goc¢ yollari kalttrG
yeni yurt Anadolu kiilturii ve Islami kltiirle yizyillar siiren
kaltarlesme surecinde yogrularak gunimuz kultaranu
olusturmustur.

Anadolu topraklari Uzerinde yasayan halkimizin yagsama bigimleri,
hem kendisinden once Anadolu’da yasayan uygarliklarin hem de
kendisinin Orta Asya’dan getirdigi kultGr temelleri tGzerine
kurulmustur. Nevruz doga guglerine torenler dizenleyerek bu
torenlerin toplum yagantisini kolaylastirmasi dilegi Uzerine
kurulmustur. Dogayla barisik olma istegi bu senliklerin temel tasini

olusturur.



Nevruz, Islamiyet sonrasi, eski inang ve pratikleri tagsiyarak
devam etmig, yeni kulturde yeni anlamlar kazanmistir.

Nevruz’'a Islami olmayan inang ve pratiklerle, Islamiyet’in kabuli
sonrasi Anadolu ve Anadolu digi Turk dunyasinda inanilan dini
inanislar ve menkabelerle kutsal kabul edilip yeni anlamlar
yuklenerek Islami kimlik kazandirilmistir. Bunlardan

birkagini siralayalim. Allah, yeryUzinu 21 Martta yaratmistir.
Nevruz, Hz. Adem’in gamurdan yogruldugu, Adem ve Havva’'nin
bulustuklari, Nuh’'un gemisinin karaya vardigi, Yusuf
Peygamber’in kuyudan kurtarildigi, Hz. Musa’nin asasiyla
Kizildeniz'i yardigigun olarak kabul edilmistir (Kutlu 1990: 109 ).
Nevruz, Hz. Muhammed’in peygamber oldugu gtin olarak kabul
edilmistir. islamiyet oncesi, su kultunun Hizir'a, toprak

kiltiiniin ilyas’a yiklenmesi tesadif degildir. Alevi- Bektasi inang



ve pratiklerinde Nevruz farkli anlamlar kazanmistir. Birkag 6rnek
verelim. Nevruz; Hz. Ali'nin dogum gunu ve halife oldugu gun, Hz.
Ali ile Hz. Fatma’'nin evlendikleri gtin, Hz. Hasan ve Hz. HUseyin’in
dogdugu gun, Kerbela olayinin oldugu gun olarak kabul edilir
(Temren 1995: 152-155).

Nevruz ozellikle toprakla ilgili mevsim degisikligi zamaninda,
kistan yaza gegiste kutlanir. Nevruz doganin canlanmasini
karsilayan bir genliktir. Uyuyan dog@a igin yiyecek toplanip topluca
yenir. GUnumuze kadar bahar bayrami olarak kutlanmistir.
Gunumuzde Nevruz

Nevruza cesitli anlamlar yuklenmesi binlerce yillik sUrecte
sureklilik kazanmasina neden olmustur. Gunumuzde ilk

cikisi islevsel olan Nevruz, doganin ¢ozulebilmesi oraninda islev

degistirerek guncellesmege baslamis ve senlik seklini almistir.



SONUGC:

Bugun “Nevruz” adiyla yayginlasan; ancak Asya’da birgok Turk
toplulugu tarafindan hala yeni yilin gelisi ritielleri icinde kutlanan
ve her yeni donemde yeni mitlerle beslenerek zenginlesen olgu,
baslangi¢c mitlerinin kitleselleserek ve kulture dontserek
gundmize ulasmasindan baska bir sey degildir. Turklerdeki
Nevruz ve Hidrellez kutlamalarina ve bu kutlamalar icindeki
inanmalara, rittellere ve diger pratiklere bakildiginda, yapilan
her seyin “yeni yil”in gelisini kutlamak oldugu acikg¢a gorulur
(Oguz, 2002: 77-88).

Nevruz, toplumsal yasamda canlandirici etkisinin bulunmasi,
geleneklerin stirmesine araci olmasi, torelerin koklesmesini
saglamasi yonuyle iglevseldir. Nevruz gelenegini surdtrenler

kaltar tastyicilari olarak gorev yapmaktadirlar. Nevruz, halkin



ortak duygu ve dusuncelerini dile getiren, Turk kulturuntn korunup
yasatilmasinda onemli bir yeri olan mevsimlik térenlerimizdendir.
Bayramlar fertleri bir araya getirir, onlar arasinda toplumsal
baglari gliclendirir, ortakliklari pekistirir. Islamiyet’in kabullyle
birlikte Nevruz’'un cografi ve tarihi nedenlerinin yani sira genis
halk kitlelerince inanilan ve menkabevi nedenlerle kutsal

olarak kabul edildigini goruyoruz. Nevruz, yeni kulturde
kutsanmig, bayram olarak kutlanmistir.

Nevruz, ister ayini, dini ritiele dayansin, isterse din disgi bir ritGele
dayansin takvime bagh bir kultir veya folklor olayi olarak toplumu,
belli degerler Uzerinde birlestirir.

Nevruz Kutlamalari Uygulamalar

Nevruz Yorukler arasinda kigin bitigi ve bahar bayraminin

baslangici olarak kabul edilir. Nevruzda “Nevruzunuz kutlu,



dolunuz hayir ve bereketli olsun” diyerek kutlanir, kurban kesilir.
Nevruz, Gaziantep ve ¢evresinde Sultan Nevruz adiyla kutlanir.
Diyarbakir'da halk nevruzu eglence ve mesire yerlerine giderek
kutlar.

Anadolu’da Turkmenler Nevruzu, Eski Martin Dokuzu ve Sultan
Nevruz olarak adlandirmaktadirlar. Buyuk atesler yakilip
uzerinden atlanir. Ayni senligi Karadeniz Bolgesinde de goériyoruz
(Cay,1995:17-139). Trakya'da Tekirdag, Kirklareli ve

Edirne’de Nevruz senlikleri ve Mart Dokuzu adiyla senlikler
yapilir. Nevruz kutlamalari i¢cin mesire yerlerine gidilir. Eski
hasirlar yakilarak Gizerlerinden atlanir. Izmir ve Usak’ta da

Mart Dokuzu Senlikleri ve Sultan Nevruz Bayrami adiyla

kutlamalar yapilir. Usak’ta “Yil Yenilendi” tabiri yaygindir (Cay,



1995:17-134) Bu da bize hala torenin islevsel yonunun oldugunu
gOstermektedir.

Islamiyet sonrasi Anadolu ve TurklUk dinyasinda nevruzla ilgili
yapilan pratiklerden birkac 6rnek verelim: Nevruz ginu, nevruz
sofrasi kurulur, “s” harfiyle baslayan yedi ¢cesit yemek hazirlanir.
Nevruz kurbani kesilir, bereket simgesi kabul edilen Hizir ve
llyas’in evleri ziyaret etmesi icin kapi 6niine un serpilir. Nevruz
atesi yakma, atesin etrafinda donerek ¢esitli oyunlari oynama gibi
uygulamalar da yapilmaktadir.

Turk dinyasindaki nevruz kutlamalari sirasinda yapilan
uygulamalara baktigimizda eski kdltar, inanis, mit, efsane,
gelenek, orf ve adetlerimizle ilgili yonleri gorebiliriz.

Turk dunyasindaki nevruz kutlamalari asagidaki siraya gore

uygulamaktadir.



a) Hazirhikk Donemi:

Nevruza hazirlik genel temizlikle baslar. Evlerin etrafi temizlenir,
ici ve disibadanalanir, halilar ve kilimler yikanir. Aile Uyelerine
yeni elbise, alinir. Akrabalara hediye alinir. Bayrama birkag gun
kala tathlarin yapimina baslanir. Nevruz atesi igin gerekli ot, ¢alive
odun hazirlanir.

b) Mezarlik Ziyareti:

Nevruz kutlamalarinda onemli bir yeri olan bu gelenek, eski
Turklerdeki yugtorenlerinin izlerini tagimaktadir ve bunlarin
devami niteligindedir. Azerbaycan, Turkistan ve diger yorelerde
hala nevruzda yapilan bu gelenek, dlmuslerin mezarini ziyaret
etmek, mezar Uzerine seker ve tatli birakmak, yasin okumak,
agit soyleyip aglamak, mezarlarin etrafinitemiziemek, bazi

yorelerde de mezarlikta kahve icmek ve yemek yemek gibi



etkinliklerle devam etmektedir. Orta Anadolu’da Nevruz “Mart
Dokuzu” adiyla bilinir. Diger yorelerde de benzer adetler vardir.
Mezarlar ziyaret edilir.

Nevruz Tahtaci Turkmenlerinde 22-23 Martta kutlanir. Oldlerin
yedirilip icirildigi gun olarak kabul edilir. Burada eski Turk inang
sisteminin atalar kltl kendini gdstermektedir. Mezar ziyareti
yapilir. Kabir 6pulur. Eglenceler gun ve gece boyu sirer
(Yetisen,1951:365).

c) Kir Gezileri:

Toplu sekilde kirlara ¢ikilarak eglenceler, solen ve yarigsmalar
duzenlenir. Bu gelenek Hun Ttrklerinde de mevcuttur. Turk
dinyasinin bazi yorelerinde bu etkinlik Nevruzda gerceklesmeye
devam etse de, diger yorelerde Hidrelleze kaymistir.

d) Atesle ilgili Pratikler:



Genis Turk cografyasinda kutlanan Nevruz torenlerinin hepsinde
atesle ilgili pratikler bulunmaktadir. Bunlardan en yaygin olani
buyuk atesler yakarak Uzerinden atlama ve bu sirada “Agirhgim,

ugurlugum sende kalsin”, “kirmiziligin bana, sariligim sana” gibi
biyusel dualarin edilmesidir. inanisa gore nevruz atesinden
atlayanlar hastaliklardan arinir ve yil boyunca hastalanmaz. Bir
diger pratik, hayvanlari ates Uzerinden atlatmak veya iKi
atesarasindan gecgirmektir. Nevruz torenlerinde atesin
kullanilmasi, onun temizleyici, arindirici, hastaliklari, kotulukleri ve
buyuyu yok edici 6zelliginden kaynaklanmaktadir.

e) Su ile ilgili Pratikler:

Sabah erkenden tUm su kaplarindaki sulari yenileme, taze su

icme ve ev hayvanlarina igirme, eski esyalari suya atma, birbirinin

Uzerine su serpme ve su falina bakma seklinde su ile ilgili pratikler



uygulanir. Su kultd, eski Turk inang sisteminde onemli bir yere
sahiptir ve tum pinarlarin, dere, irmak, gol ve denizlerin kendi iyi
ruhlarinin olduguna inaniimaktadir. Suyun sifa verici, arindirici
gucune inang, Turk mit, efsane ve destanlarina da yansimistir.
e) Eglenceler:

Nevruz kutlamalarinda cesitli yarislar, gosteriler, seyirlik oyunlar
ve muzik yer almaktadir.

f)Yardimlagma:

Nevruz kutlamalarinin en onemli 6zelligi yardimlagsma, sevgi

ve sefkat bayramiolmasidir. Bayramdan once fakir, hasta ve zor
durumda olan kigilere para, giyecek yardimiyapilir ve bayram
gunu yapilan bayram asindan pay verilir. Yardimlar sirasinda

insanlarikirmamaya dikkat edilir (Pirverdioglu, 2002: 46-49).



Manisa’nin Unlu “mesir bayrami” da Nevruz gunu kutlanan bir
bayramdir. Nevruz gunu, tirlt otlardan ve cgiceklerden alinmis
maddelerle yapiimig ve kagitlara sarilmis kuguk macun
pargalarinin minareden atilmasi ve asagida toplanmis

halkin, sifali saydigi bu macunlari kapismasi torenin en onemili
kesimi sayiliyor.

Nevruzla ilgili inanc ve Adetler

Anadolu’da nevruz inancina bagl dusunceler farkli olmakla birlikte
geleneksel uygulamalar birbirine benzemektedir. Bu uygulamalari
dort ana baslik altinda toplayabiliriz.

a) Sifa ve Saglik istegine Yonelik inang ve Adetler:

— Sebinkarahisar’da Nevruz sabahi akarsularda yikanildigi

takdirde kuvvet ve saglik kazanilacagina inanilir.



— Mart ayi icerisinde Anadolu’nun bazi yerlerinde (Nevruzla
baglantili olarak) gorulen bir bagka gelenek de “kara
carsamba”dir. Bu gunde bir yabani gul agaci dali, iki

ucu kesilmeden ortadan ikiye ayrilir. Sonra iki ucundan tutularak
bastirilir ve bir daire olusturulur. Daha sonra, basta hastalar olmak
Uzere herkes bu dairenin icinden gecer. Boylece

hastaligin gececegine, sikintilarin yok olacagina inanilir.

b) Bolluk, Bereket, Mal, Milk ve Ugura Yonelik inang ve
Adetler:

— Dogu Anadolu’da Nevruzdan bir gece once aile reisi, aile
bireylerinin sayisi kadar kucuk tas toplar. Bunlari evin bacasinin
etrafina dizer. Taglarin kimi temsil ettigi onceden belirlenir. Nevruz
sabahi taglarin alti kontrol edilir. Hangisinin altinda kirmizi

bocek bulunursa, ugur ona sayilir. Boylece ailenin o ugurlu



bireyinden dolayi Tanr’'nin rizkinin kendilerine verildigine, o
kisinin evin kaderi Uzerinde etkili olacagina inanilir.

— Orta Anadolu’da Nevruz sabahi erkenden kalkilarak, mezarlar
ziyaret edilir, dilekte bulunulur. Dilekte bulunan kisi, mezarlardan
birer tas alarak kirka tamamlar. Bir torbaya koyup evine asar ve
bir yil bekler. Dilegi kabul olursa taslarin kirk bir adet olacagina
inanihr. Bir dahaki Nevruzda dilek kabul olsa da olmasa da taslar
alindigi yere konur.

— Sivas’ta Nevruzda (mart dokuzu) gok gurlerse o yil 4rinun bol
olacagina inanilir.

— Nevruz gunu ¢imenler ne kadar ¢ok cignenirse, o kadar ¢ok
buyuyecegine inanilir.

Tunceli’de de Nevruz baca dizme ve tas dizme adetleriyle kutlanir.

c) Kismet Acma ve Sans istegine Yoénelik inang ve Adetler:



— Gaziantep’te 22 Mart gunune “Sultan Navriz” denir. Halk
arasindaki inanca gore 21 Marta baglanan gece sultan Navriz,
belli olmayan bir saatte, batidan doguya go¢ eden guzel bir kizdir.
Sultan Navrizin gectigi saatte uyanik olanlarin dileklerinin
gerceklesecegine inanilir. Evdeki butun kap kacaga su doldurulur,
sabaha kadar beklenir. Inanca gore, dilek kabul edilirse sular
altina donusur.

-Bircok yoremizde Nevruz guni gencler dilek dileyip soguk suya
girerler. En az U¢ kez butin vacudu suya daldirirlar. Boylece
kismetlerinin agilacagina, dileklerinin gerceklegsecegine inanilir.

— Yozgat'ta gencg kizlar, gelecek yil koca evinde ¢ocuk kucakta
olalim dileginde bulunarak ¢cimen veya sebzeleri dugumlerler.

d) Gelecegi Anlama ve Yénlendirme Amacina Yénelik inang

ve Adetler:



— Agri'da gengler “gillik” adi verilen, tuzlu hamurdan yapilimig bir
¢coreqin yarisini yer, hi¢c su icmeden yatarlar. Riyada kendilerine
su verilecegine ve suyu veren kigiyle evlenilecegine inanilir,
Aksamdan kalma ¢oregin diger yarisi da sabahleyin evin

damina birakilir. Az sonra bir karga gelir bu ¢oregi alir giderse ve
kimin daminda yerse, dilek tutan kisinin o evin kizi ya da oglu ile
evlenecegdine inanilir. Karga herhangi bir evin damina konmamisg
ve uzaklagsmigsa uzaklardan birisiyle evlenecegine inanilir.

— Geng kizlar bir evde toplanirlar. Hi¢ konugsmadan bir cesmeye
giderek su getirirler. Suyu derince bir legenin icine ddkerler. ki
ignenin ucuna iplik ve pamuk sarip her birini legenin bir tarafindan
suya birakirlar. ki sevgiliyi temsil eden igneler birbirine
yaklasirsa sevqililerin kavusacagina uzaklagirsa

kavusamayacagina inantilir.



— Uzun kis gunlerinin sikintisindan kurtulmak, yeni yilin sikintisiz
ve iyi olmasinisaglamak amaciyla suya 13 tag atilir, daha
onceden ¢imlendirilen bugdaylar suya birakilir.

Prof. Dr. Erman ARTUN
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