TEKIiRDAG ADETLERINDEN "BOCUK GECESI VE
SEDENKA""

Prof. Dr. Erman Artun

Tekirdag halk kiiltiriniin cografi konumu ve tarihi baglariyla 6zel
bir konumu vardir. Tekirdag halk kiiltiirii Orta Asya, Anadolu, Islamiyet ve
ortak Balkan kiiltiiriiyle beslenmis, giiniimiize gelmistir.

Tiirkiye ve Balkan iilkeleri, tarihi evrimleri ve ¢aglar boyu siiren
iliskileri sebebiyle bir ortak Balkan kiiltlirii olusmustur. Giinlimiizde
karsilagtirmali yontemle bu kiiltlir ortakliginin derinlemesine arastirildigini
sOyleyemeyiz. Balkanlara Tiirk gogleri 14.ylizyilda baslamis, 1877'den
bu yana go¢ yon degistirerek Balkanlardan, Tiirkiye'ye yonelmistir. Bu
gb¢ glinimiizde de siirmektedir. Tiirk halk kiiltiirii, goclerle Balkanlara
tasinmig, oradaki halk kiiltiirleriyle tamisip icice yasamistir. Geriye
dontiste ortak Balkan kiiltiirii, yeni yerlesim merkezlerine taginmustir.

Bu iki adet ritliel kalintilartyla Oriilmiistiir. Ritiieller tabiatin
bilinmeyen yonlerini simgeler (Kostic, 1972:6-11). Her ritiiel bir sembolden
olugur. Yasanilan diinyayla oObiir diinyanin iligkisine dayanir (Prosic,
1976:33-50). Ritiiellerde eski dinlere ait izler bulmak miimkiindiir
(Antoijevic,1979:112-115). Onceleri koylii, hayatinin diizenli olmasi,
kotiiliiklerden korunma ve verimi saglamak icin bilingli olarak bu toérenlere
katilird1 (Karadag, 1978:9).

Bugiin eglence 6n plana ¢ikmig goriiniiyorsa da bu iki adetteki
inanmalarin, ritliellerin glinlimiizde de siirmesi ritiiellerin tam anlamiyla
islevini yitirmedigini gostermektedir. Bu adetlerde senlik, biiyii, bolluk,
bereket igigedir. Tehlikeli, anlasilmaz, irkiitiicii, tabiat karsisinda gii¢siiz
yaratik insan, biiyiiden biiylik destek goriiyordu (Fisher, 1985:37). Taklit,
eylem ve toplu katilma dogaya kars1 biiyiiyle korunmadir( Nutku, 1985:17-
18). Ritiiellerde tabiat ve totemizm kiiltiirii i¢i¢edir (Cajkonovic, 1978:287).
Ritiiellerin 6ziinde tabiatla barigik olma dilegi yatar.

Bocuk gecesi ve Sedenka adetleri ortak Balkan kiiltiiriiyle beslenmig
senliklerdir.Her etkin kiiltiir, kendi diisiincesine, kendi bakis agisina ters
diisen durumlart ya siler, ya da oOzellik degistirerek kendi biinyesinde
eritir. Balkanlarda Hiristiyanlarin bojic, noel, paskalya adiyla yaptiklar

* Tiirk Kiiltiirii Arastirmalari, Prof. Dr. Siikrii Elgin Armayani, Y. 29/1-2, Ankara
1993, s. 34-51.



bayramla eskiden kisin Oliip, ilkbaharda dirilen tabiat i¢in yapilan bir
bayramdi. Hristiyanlik inanciyla bu gelenekler bugiin, Isa'min dirildigi
giin seklinde dinl bir bayram karakterine girmistir (Cay, 1990:5). Bir
zamanlar iglevsel niteligi olan bu oyunlar tabiatin ¢oziilmesi oraninda ilk
cikis Ozelligini yitirerek gilincellesmeye, yeni bakis acisiyla kabuk
degistirmeye baslamistir. Orta Asya Tiirk kiltiiriinde totemizm ve
samanizme bagli, temsili karakter tasiyan solen gibi ve sistemli ziyafetlerin
varligimi biliyoruz (Kopriilii, Milli Teb.Mec.,2.cilt:4-5). Tiirk ve Balkan halk
kiiltiiriinde, Islamiyet ve Hiristiyanlik dncesi bahar bayramlarmin yapildigini
biliyoruz. Kisin sogugundan sonra canlanan tabiat, sevingle karsilaniyor, bu
olay kutlaniyordu. Tabiattaki degisiklikler her kiiltiir igin, bir doniim
noktasidir. Mevsimlerin bitisi ve basglangici bayramlarin temelini olusturur.
Insanlar bu giinlerde ayinler torenler ve eglenceler yapmuslardir. Bu adetler
biiyiik dinlere de girerek dini bir nitelik kazanmigtir.

Tiirkiye halk kiiltlirli, tarih boyunca goglerin, cesitli kiiltiirlerin,
savaglarin, ticaret yollarinin, otuzun {istiinde devletin kuruldugu birikimin
istiine gelmistir. Trakya halk kiltiri incelemelerinde Balkan kokenli
kelimelere rastlanmaktadir. Bu {irlinlerin Balkan kiiltiiriiyle karsilagtirmali
olarak inceledigimizde, Tiirk Halk kiiltliriinlin  {riinleri oldugunu
goriiyoruz. Bocuk gecesi ve Sedanka Tiirk halk kiiltiirii tirtinleridir.

Bocuk Gecesi

Balkan gog¢menleri tarafindan Tekirdag'a tasinmis bir adettir.
Tekirdag'da bocuk gecesinin yapilis tarihi kdylere ve kaynak kisilere
gore degismektedir. Tarihler, ocak ay1 ortalarinda birlesmektedir.

Bocuk gecesi Mahramli (k-1) ve Osmanli (k-2) kdylerinde, eski
kasim basindan 62 giin sonra , Buzagci (k-3) koylinde, kigin altmiginda,
Ortacakoy'de, kisin 72.sinde yine Ortacakdy'de (k-5) eski kasimin
sekizinde 61 gilin sonra, Corlu koylerinde (k-6) eski kasimdan sonraki
62.gece, Dedecik koyiindeyse (k-7) yilbasiin yirminci gecesi yapilir.

Balkanlardaki Hiristiyanlarin bojic adetleriyle iligkisi yoktur.
Gecede yapilan adetler Tiirk halk kiiltliriintin verimleridir. Bocuk gecesi
kisin en sert gecenin simgesiymis. Bu gece sular donarsa, o yilin bolluk ve
bereket i¢inde gegecegine inanilir.

Kaynak kisiler, bocuk sdzciigliniin ne anlama geldigini bilmiyorlar.
Fakat Tekirdag'da ¢ok sisman kisiler i¢in "bocuk domuzu" deyimi yaygin
olarak kullaniltyor. Balkanlarda bocuk gecesini yapan Tiirkler, gé¢men
olarak Tekirdag'a geldiklerinde bu adetlerini siirdiirmiislerdir.

Bocuk gecesinde "Bocuk Karisi, Bocuk Anast veya Bocuk Dede"



diye adlandirilan bir varligin beyazlar giyerek insan goriiniimiinde
gezdigine inanilir. Bu adetlerin yapilis nedenlerini aragtirdigimizda, 6zde
ayni olmakla birlikte baz1 farkliliklar oldugunu goézledik . Bunlar koylere
gore soylece siralayabiliriz.

Bugazc1 kdyii (k-3) inaniglara gore: "Evin bereketinin bol olmasi,
hayvanlarda bol siit, tavuklardan bol yumurta alinmasi, agaclarin bol
meyve vermesi" dilegidir. Eger bu gece yapilmazsa; hayvanlarin siitiiniin
kesilecegine, tavuklarin yumurtadan kesilecegine, agaclarin meyve
vermeyecegine dair bir inang vardir.

Corlu koylerindeki (k-6) inaniga gore: Bocuk gecesi "bocuk karis1"
nin evleri tek tek gezdigine inamilir. Bocuk karisi, eger Bocuk
gecesi yapilmazsa c¢esitli kotiilikler yaparmis. Bu kotiilikler sdylece
siralantyor. Hayvanlarin sakinligini alip, huysuz yapma, hayvanlarin
siitliniin, tavuklarin yumurtasinin kesilmesi vb.

Mahraml kdyii (k-1) inamisma goére: Bu giinlerde Hiristiyanlarin
dini nitelikli adetleri varmis. Domuz kesip, sarap igerlermis. Balkanlardaki
Tiirkler, domuz etinin kokusu oOliileri rahatsiz etmesin ve agiktaki
yiyecekleri mundar etmesin diye, yiyecekler toplanip, bir eglence
diizenlenerek yenirmis. Hiristiyanlarin adetleriyle bir ilgisi yokmus.

Ortacakdy (k-4,k-8,k-9,k-10) kaynak kisilerine Bocuk gecesinin
ni¢in yapiyorsunuz diye sordugumda, agiz birligi etmiscesine "Biiyiikbas
hayvanlarimiza, mahsuliimiize bereketi almak i¢in yapariz" dediler. Bu bir
bereketin kagmasint Onleme, bereket alma ritlielidir. Bu gece kendi
hayvanlarinin siitinlin, yumurtasinin baska hayvanlara gitmesini onlemek
ve bagka hayvanlarm siitliniin, yumurtasinin kendi hayvanlarma gecip bol
slit ve yumurta almak i¢in yapilir.

Bocuk gecesi, her evde kabak pisirilir. Inanisa gére, bocuk karist,
kabak pisen eve gelip, kotiilik yapmazmis. Kabagin yanisira mutlaka
akitma yapilir. Bocuk gecesine aile halki, komsular ve akrabalar katilir. Gece
kabak, akitma, musir, armut, ayva, keten helvasi, kar helvasi, ¢ekirdek,
nohut, peksimet, borek, un helvast vb. gibi ne varsa yenir. Bocuk gecesi
eglenceleri, geleneksel toplantilar gibi yapilir. Masallar anlatilir, bilmeceler
sorulur, maniler, tiirkiiler soylenir. Darbuka, tef esliginde halk oyunlari
oynanir. Kizlar kilik degistirerek, seyirlik oyunlar ¢ikarirlar.

Bocuk gecesinde ritiiel nitelikli gesitli inanmalar ve adetler vardir.
Bunlar1 kdylere gore sdylece siralayabiliriz:

Ortacakdy'de (k-4,k-8,k-9,k-10) Bocuk gecesi hayvanlar ahir
kapisinin 6niine konan karigtiracagin (firin kiiregi, gelberi) {istiinden atlatilir.
Bu inanma amaci evdeki hayvanlarin siitiiniin ve yumurtasinin komsu



hayvanlara gitmemesi amacini tasir. Ayrica ahir kapisinin {izerine mushaf
konarak hayvanlar altindan gegirilir. Yine Ortacakdy'de koy icinde adi
tek olan, kdyde o addan baska ad bulunmayan kisi, Bocuk gecesi evin
ocagmin bacasindan ii¢ kez adimi bagirarak soyler. Bocuk gecesinde,
Bocuk karisinin insan kiliginda beyaz carsaflara biiriinerek yaslt bir
kadin goriiniimiinde gezdigine inanilir: Bocuk karis1 gece boyu bacadan
bagiran1 ararmis. Bocuk anasi (karis1) bagirant bulursa iizerine iser,
bulamazsa c¢atlarmig. Bocuk karisi bagiran kigiyi bulmak igin biiyii
yaparmig. Ayrica Bocuk karisi Bocuk gecesinin sabahinda, sigirlar
giderken tilsim (biiyii) yaparmis. Bocuk karist o hayvanin siitiinii kendine
alirmis. Fakat biliyli bozulunca, Bocuk karisinin aldig1 siit ise yaramaz,
sidik kokarmis. Bir hayvanin siitii kesilirse bunu Bocuk karisiin kestigine
inanilir, hayvan okutulur, biiyii bozulmaya ¢aligilir.

Corlu (k-6) koylerindeki inanisa gére Bocuk gecesi dama (atlarin,
biiyiikbas hayvanlarin ahirlar1) Kuran konur: Hayvanlar Kur'an'm altindan
gecirilir. Inanisa gore eger bu yapilmazsa, Bocuk Karisi hayvanlarin
sakinligini alir, siitlini yumurtasini kesermis

Tekirdag koylerinde (k-11,k-12) Bocuk gecesinde Bocuk Dedenin
gelip yemesi icin dama bir tepsi baklava konur. Evin damindan Bocuk
Dedenin duyup, gelip yemesi i¢in ii¢ defa;

-Al Bocuk dede saralia (baklava) diye bagirilirmis, Bocuk gecesinde
gece yarisina dogru cesitli kiyafetlere girilerek komsular korkutulur. Cesitli
kiyafetlere sokulmus kisiler kdyde gezdirilir. Topluluk, miizik esliginde veya
tencke calmirak ev ev gezerler. Ritiiel niteliklidir.

Ortacakoy'de (k-4,k-9,k-10) Bocuk gecesi, gece yarisindan sonra
ylizlerini nisastayla boyayip ¢arsaflara sarinip mezardan ¢ikmis 6li kiligina
girerek evleri dolagip Bocuk Anasi (Karisi) geliyor diyerek komsularini
korkuturlar. Yine Ortacakdy'de bir kadinin karmi tencere karasiyle boyanip
yiiz ¢izilir. Kadin eline bir kasnak alarak yukari kaldirir. Kadinin {izerine
beyaz bir carsaf sarilir. Karnindan asagiya bir oklava konur, ceket
giydirilir. Goriinim korkung bir hale gelir. Bu kadin, sokak sokak
gezdirilir. Yaslilar Bocuk gecesini bir yilin gelecegi olarak degerlendirirler.

Bocuk gecesi toplantilar1 son yillarda pek yapilmamaktadir. Bocuk
gecesinde Bocuk Karisiin hayvanlarin siitlinii, yumurtasimni kesecegi ya da
bollagtiracagi inanct ¢ok zayiflamigtir. Kaynak kisiler Bocuk gecesi
inanmalarimi glinlimiizde "kocakar1 meselesi" olarak nitelemektedirler. Ama
yine da Onlemler almir, mutlaka kabak pigirilir, akitma yapilir.
Sebebi soruldugunda “adettir” denilmektedir. Gengler ¢arsaflara biirlinerek
komsularin1 Bocuk Karisi geliyor diye korkuturlar.



Bocuk gecesi adetlerine, adindan dolayi, artik giiniimiizde kuskuyla
bakmiyoruz. Yugoslav halk bilimci Tihomir Corcevic "Nas Narodni
Zivot" adli kitabinda, Balkanlarda Tiirklerin bu Aadeti yaptiklarini
sOylemektedir. (Tihomir Corcevic, Nas Naradni Zivod, cilt:2 5.206-207
Beograd, 1989) "Tiirkler, Bojik adimi verdikleri bir gece kutlarlar. Bundan
amag, boceklerin ¢ikmamasidir. Tiirkler toplanip kabak ve diger
meyveleri yerler. Ev sahibi yeni yilin hayirli ve ugurlu olmasmi diler.
Diismanlardan arinmak i¢in dua ederler : Tiirkler bu adetleri Tiirkiye'de
yapip yapmadiklarin1 bilmiyoruz. "Goriildiigii gibi Corcevic de bu adetin
Tiirk halk kiiltiirii oldugunu sdyleyerek dogrulamaktadir.

Bocuk gecesinde yenilir, icilir, gecede mani atismalar1 yapilir. Bu
atisma gelenegi Tekirdag'da karsilikli mani soyleme bi¢cimindedir, (k-2)

L kiz  Mani maniyi agar
Mani bilmeyen kacar
Gelin kizlar soyleyelim
Hangimiz iiste ¢ikar

ILkiz  Manici bast misin?
Cevahir tast misin ?
Bir manicik gondersem
Cebinde tasir misin ?

1L kiz  Lambayr yanhs yaktim
Yaktim da cama baktim
Senin icin sevdigim
Cahil basimi yaktim

1l kiz  Kuyuyu saldim urgan
Sevgilim olmug ¢coban
Kepeyle de iisiirsen
Yollayayim bir yorgan

I kaiz  Maniciyim mani yok
Ben okstiziim annem yok
Basim yastiga diisse
Goz yasimu silen yok

Il kiz  Yas sandik kuru sandik
Yandik Allah'tim yandik
Biz ona goniil verdik
Insan evladi sandik

1L kiz  Gel benim Ahmet ydrim
Basi selamet ydrim



Annem babam duyarsa
Kiyamet kopar ydrim

Il kiz  Saclara bak saclara
Demet urgani gibi
Biz yarimle uymusuk
Ayni terazi gibi

I kiz  Elimde kara bicak
Sapindan tutulacak
Geng kizlarin giinahi
Anadan sorulacak

1l kiz  Tepside tiziime bak
Biraz da séziime bak
Eller ne derse desin
Sen benim goziime bak.

I kiz  Uzun uzun pideler
Yar sevene ne derler
Oliim var, ayrilik yok
Meyer biiyii ederler

Il kiz  Cantasi var kolunda
Gezer sahil boyunda
Bu ne kadar giizellik
Melek mi var soyunda

I kiz  Kara cadir is tutmaz
Beylik martin pas tutmaz
Ben bu dertten oliirsen
El kizi yas tutmaz

1l kiz  Su daglar ulu daglar
Cevresi sulu daglar
Ben derdimi soylersem
Gok giirler, bulut aglar.

Bocuk gecesinde mani atigmasindan sonra bilmeceler sorulur ev
sahibi sorulan bilmecelere en ¢ok cevap veren kisiye bir hediye verir.
Bu bilmecelerden bazilar1 sunlardir: (k-7)

Algacik tepe, cingilli kiipe (nohut)

Yrtr ylriir iz etmez
Hizli gitse toz etmez  (yilan)

Ah ne idim ne idim



Samur kiirklii bey idim

Eller beni tagladi

Kizgm kiilde haslad1. (Kestane)
Dagdan gelir, tastan gelir

Tin tin sakalli enisten gelir. (Keci)

Allah yapar yapisini
Bigak acar kapisin1 (Karpuz)

Karas1 katran gibi

Beyaz peynir gibi

Hop hop ziplar

Kostekli beygir gibi  (Saksagan)

Ufacik filtast
Iginde beyler as1

Pigirsem as olur
Pisirmezsem kus olur. (Yumurta)

Elin aynasi
Kedinin dayisi (Siipiirge)

Karsindan baktim agliyor
Yanina gittim bagirtyor (Selale)

Karanlik kdsede kan oturur (Pekmez)

Segirttim gittim tepeye
Yular taktim esege (Igne-iplik)

Yesil vurdum, al ¢ikt1 (Kina)

Ustii soganlk
Alt1 unluk
Daha alt1 odunluk (igde)

Bir sogan dolma
Yavukluma yolla (Cekirdek)

Hanim yatar, bey sokar (ayak, ayakkabi)
Yer altinda babam bas1 (Lahana)

Elemez, melemez
Ocak bagina gelmez (Yag)

Enteseli menteseli
Alt1 karig, dort koseli (Dokuma Tezgahi)



Bocuk gecesinde tiirkiiler sdylenir. Kizlar tiirkii esliginde oynarlar.
Tef, darbuka veya daire ¢alinir. Sdylenen tiirkiilerin bazilar1 sunlardir:

NANELERI KURUTTUN MU (K-5)
Yas kuru naneleri kuruttun mu ?
Yar kéye gelmeyi unuttun mu ?

Elime kina yaktim
Koémiir karasi gibi
Yarimden haber geldi
Oliim yaras: gibi

Yas Kuru naneleri kuruttun mu ?
Yar koye gelmeyi unuttun mu?

Saclarint kesmedim
Uzun oreyim diye
Mahalleden yar sevdim
Her giin géreyim diye

Yas kuru naneleri kuruttun mu ?
Yar kéye gelmeyi unuttun mu ?

In dereye dereye
Ne ineyim dereye
Babanin parasi yok
Seni eviendirmeye

Yas kuru naneleri kuruttun mu?
Yar kéye gelmeyi unuttun mu ?

TESLIM DAGLAR (13)

Rinna esmerim rinna
Rinna sevdigim rinna
Rinna Teslim daglar
Ah ettikce erisin
Yiireginin yaglar

Malkara yanmis derler
Hig bir yeri yanmamais
Bravo benim ydre

Yine benden caymamis

Rinna esmerim rinna
Rinna sevdigim rinna
Rinna Teslim daglar



Ah ettikge erisin
Yiireginin yaglar

Malkara giderken
Dolmus salladi beni
Yarimin esi dostu
Diisman belledi beni

Rinna esmerim rinna
Rinna sevdigim rinna
Rinna Teslim daglar
Ah ettikce erisin
Yiireginin yaglar

Su Teslim dereleri

Susuz be ydarim susuz
Sensiz gegen geceler
Uykusuzdur uykusuz

Rinna esmerim rinna
Rinna sevdigim rinna
Rinna Teslim daglar
Ah ettikce erisin
Yiireginin yaglart

Bocuk gecesinde seyirlik oyunlar oynanir. Oyun ¢ikarmak adettir.

Gece eglenceli bir sekilde, ge¢ saatlere kadar siirer.

SEDENKA

Balkan gdc¢menleri tarafindan Tekirdag'a getirilmis bir adetdir.

Sedenka Slav kokenli bir sozciiktiir. "Sedeti” oturmak fiil kokiinden
tiremis oturmak, toplanmak anlaminda kullanilir: K&y kadmlarimin
kendine 6zgii eglencelerindendir. Sedenka ii¢ ¢esit yapilmaktadir.

1.

Komsularin toplandigi bir gecedir. Bulgur ¢ekilir, pazi agilr,
sohbet edilir. Kizlar darbuka , tef ¢alip tiirkii sdylerler. Ozellikle
kabak ve musir yenilir.

S6z kesimi igin toplanildigmda kizin ailesinden s6z alinirsa damat
adaymma kizdan alman mendil gotiriiliir. Kizlar gece toplanip
eglenir.

Harman zamam yapilan sedenka. Aygigegi doviilip, misir
soyulurken yapilir. Bir c¢esit yardimlagmadir. Tiirkiiler soylenir
eglenceler diizenlenir.
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Tasurmurca (k-13) kdylinde sedenkaya male (mahalle) adi
verilir. Male'yi yapacak kisi giindlizden biitliin komsularin1 ¢agirir.
Komsularina ikram edecegi yiyecekleri giindiizden hazirlamaya baglar.
Gece olunca cagrilan komsular yavas yavas gelmeye baglar. Herkes
toplandiktan sonra hal hatir sorulur. Bir miiddet sonra kizlar diger odaya
gecerek oyun cikarmak icin hazirliklara baslarlar. Sedenkalar Bulgaristan
goemenleri olan Karacakilavuz koyiinde giiniimiizde ¢ok yaygin bir bigimde
yapilmaktadir.

Sedenka nisan kutlamasi i¢in yapildiginda pazartesi giinii; oglan
tarafi nisan bohgalariyla kiz evine gider. Bohgalar kiz evine birakilir.
Kiz evi de hazirladigi bohgayr oglan evine gonderir. Gece oglan tarafi
kiz evine gider, ciimbiise baslanir. Kizlar tiirkii sdyleyip oynarlar. Yag
gruplarina gore sohbet edilip, oynayan gruplar oyun cikarilacagi, tiirkii
sOyleyip halk oyunu oynanacagi zaman bir araya toplanirlar.

Kis geceleri yapilan sedenkalarda amag eglencedir. Kizlar, kadinlar
onceden kararlastirilan bir evde toplanirlar. Kizlar sedenkaya giderken daire,
tef ve ¢Omlek darbukalarini alirlar. Ev sahibi musir patlatir. Suda
misir pigirilir.  Kabak, degismez tathdir. Kizlar camlarin perdelerini
acarlar. Oglanlar disaridan cama bakarlar. Kizlar maniler, tiirkiiler;
sOylerler. Kis geceleri yapilan sedenkalara erkeklar katilmaz. Harman
zaman1 yardimlagma imece amaci giiden sedenkalara kadin ve erkekler yan
yana gelirler. Sedenkalar koyiin kizlarinin ve oglanlarinin birbirlerini
tanidiklar1 yer olur.

Karacakilavuz koyii kaynak kisisi (k-14) sedenkay1 sdyle anlatiyor:
"Konu komsu, sedenkaya gideriz, bir ev i¢i toplariz, igidiriz (ylin-egirmek)
oreriz, dikeriz, anlatiriz (sohbet etmek) Yavuklu cama gelir,
zenginse seker getirir, fakirse ¢eker gider, patlak misir patlatiriz. Kabak
pisirir, yeriz. Orada kendi kendimize ciimbiis yapariz. Oyunlar oynariz.
Mani, tiirkii sOyleriz. Kizlar oyun cikarirlar, oyunlar oynariz, bilmeceler
sorariz. Yavuklularimiza patlak veririz."

1978 yilinda Bulgaristan'dan gelen Kirkgdz kdyiiniin kaynak kigisi
(k-15) Bulgaristan Eskicuma'da yapilan sedenkalar1 sdyle anlatiyor.

"Sedenka, Balkanlarda Tiirkler arasinda ¢ok yaygin olan bir
toplantidir. Eskicuma'da cesitli sedenkalar yapiliyordu. Bunlar birincisi,
giindondii (aycicek) ufalamak, misir soymak icin bir evde gece toplanilir,
ev sahibine yardim edilir. Ev sahibi siit misir1 pisirir, birlikte yeriz. s
birtmisse ertesi aksam kime gidilecegi kararlastirilir. lkincisi kis
geceleri hasir dokumak icin sedenkalar yapilir. Bir kismi kizlar hasir
dokur, digerleri kendi isleriyle gelirler. Ugiinciisii eglenmek amaciyla
yapilan sedenkalardir. Herkes isini alir, belli bir evde toplanilir. Hem is
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yaparlar, hem de maniler sdylerler, senlenirler. Birbirlerine deyis (mani)
atarlar."

Bu aciklama bize sedenkanin Balkanlardan tasinma bir Aadet
oldugunu gosteriyor. Balkan Tiirklerinin bu halk kiiltiirii iiriiniin Tekirdag
kiiltiir potasinda erimis, yoreye 6zgii 6zellikler kazanmistir. Bugiin bu adeti
Tekirdag halk kiiltiirii {iriinii olarak sayabiliriz.

Sedenkanin yapilma amacinda hemen hemen biitiin kaynak kisiler
birlesiyorlar. Bunlari; yardimlagsma, bos zamanlar1 degerlendirme,
komsuluk iliskilerini giliclendirme, icine kapaliliktan kendini kurtarip
sosyallesme vb. olarak siralayabiliriz.

Kumbag kdyiinde (k-16) yapilan sedenkalar da diger sedenkalar gibi
yapilir. Ayrica bu koyde kis yiyecekleri hazirlamak, bulgur ¢ekmek,
yufka ¢cekmek icin de sedenkalar yapilir.

Sedenkalarin Ortacakdy'de de (k-10) séz kesimi, imece igin
yapildigint goriiyoruz. Sedenkalarda kadinlar ¢esitli kiliklara girerek oyun
cikarirlar. Bazen degisik giysilerle seyircileri sasirtirlar. Karacakilavuz
kdyiinde(k-14) Sedenkalarda oynanan oyunlardan biri "cilice oyunu”dur.
Genellikle kiiciik bir kiz ¢ocugunun basina biiylik bir tepsi ters olarak
konur. Kadmlarin giydikleri c¢arsaf, pilirgii adi verilen dis giysinin etegi
bu tepsinin listiine ortiiliir. Carsafin etekleri toplanir, ¢ocugun beli iizerine
baglanir. Kollar bu ¢arsafin iginde kalir. Bir erkek ceketi yakasi ¢ocugun
beline gelecek sekilde giydirilir. Bir oklava ceketin kollarindan gegirilir.
Bu sekilde kollar yana acilmis dik dururlar. Kizlar ve kadinlar tiirkiiler
soylerler ciice ortada oynar.

Tagsmurca kdyiinde (k-13) sedenka gecesinde kizlar oyun
cikaracaklar1 zaman yandaki odaya gecip hazirlamaya baslarlar. Bu arada da
kadinlar soylesirler, dertlesirler. Kizlar igeriye girince biitlin sesler kesilir ve
kizlar izlenmeye baglanir. Kizlarin oynadigi oyunlardan biri "manda
oyunu”dur Oyun soyledir: Bir kiz manda olur. Kiza bir siyah ferace
giydirilir. Kulak izlenimi vermek i¢in basina iki terlik baglanir. Boynuna ip
baglanarak ipi ¢eke c¢eke manda, kadinlarin bulundugu odaya getirilir.
Kadinlardan biri manday1 sagmaya kalkar. Manda kendini sagdirmaz.
Manda doéner, kadin doner. Bir kadin daha gelir o da manday1 sagamaz.
Uciincii kadin gelir manday1 sagar. Bundan sonra manda satiliga ¢ikarilir. En
yiiksek parayr veren mandayi alir ve manday1 disar1 ¢ikarir. Kizlar daha
sonra cesitli
koy seyirlik oyunlari ¢ikarirlar.

Ahmedikli (k-17), Dedecik (k-7) Mahramli (k-1) ve Tekirdag
merkez (k-18)'de yapilan sedankalar da hemen hemen aynidir. Yardimlasma
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icin yapilan sedenkalarda da hemen hemen aymidir. Yardimlagsma igin
yapilan sedenkalarda oncelikle islerin bitirilmesine 6nem verilir. Eglence
genellikle isler bittikten sonra yapilir. Su karsilikli konusmalarla kizlarin
isleri cabuk bitirmesi saglanir.

- "Kiz Hatge pazilar1 agtiniz mi?”
- "Bitiyor Emne Tete" (Emine Teyze)

- "Haydin bakalim, kizlar ¢abuk olun yoksa eglenmeye sira
kalmayacak".

Bir siire sonra isler tamamlanir, ev sahibi ikramlarin1 verir.
- " Haydin bakalim kizlar ¢alin , séyleyin oynayin."

Darbuka, tef veya daire calmaya baglar, tiirkiiler sdylenir. Yaslilar
kizlar1 oyuna gagirir.

- "Haydi kizlar, nazlanmayin oyuna kalkin ortalik neselensin."

Kizlar kalkar oynar. Sira mani atigmasina gelmistir. Kizlar camdan
veya agik havada yapilan sedenkalarda sevdiklerine mani soylerler. Kiz
erkek mani atismasi da olur.

Ahmedikli koyiinde (k-17) sedankalarda yapilan bir mani atigmasi
sOyledir. Mani atisinda kurali yoktur. Karsilikli ¢esitli maniler soylenir.

Oglan: Karsida gérdiim seni
Diigmeme durdum seni
Beni sana vermezler
Canina kiyma giizel

Kiz: Karsida durma giizel
By (byigini) burma giizel
Beni sana vermezler
Canina kiyma giizel

Oglan: Karsinda oturanlar
Derdini arttiranlar
Bana teselli versin
Sevdadan kurtaranlar

Kiz: Denizin dibi kaya
Cemalin benzer aya
Yiiremde (yiiregimde) yag kalmadi
Giinleri saya saya
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Oglan: Denizin iistii kiirek
Simdi ah etti yiirek
Yar iistiine ydr sever
Dayanmaz buna yiirek

Kiz : Denizin iistii samdan
Kac ulan bakma camdan
Al martini vur beni
Kurtulayim bu candan

Oglan: Denizin tistii enser(¢ivi)
Ustii maviye benzer
Deryalari dolassam
Yoktur yarime benzer

Kiz . At gelir kalka kalka
Boynunda giimiis halka
Ben o yare goniil verdim
Anamdan korka korka

Oglan: Atimin bashgt yok
Goyniimiin hoglugu yok
Gegcme benim karsimdan
Kesemde har¢ligim yok

Kiz : At gelir takur tukur
Cesmeye koydum bakir
Yarimi sorarsaniz
Kas kara gozler ¢akir

Oglan: Attan ayna diistirdiim
Indim ldfi pisirdim
Mana bulma kardasim
Sana goniil diigiirdiim

Kiz :  Iplik islerim tel gibi
Yarim geger yel gibi
Bileydim benim oldugunu
Tutar myydim el gibi

Sedenkada bilmeceler sorulur. En ¢ok bilene ev sahibi armayan
verir. Sorulan bilmecelerden bazilar1 sunlardir:

Bir sogan dolma
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Yavukluna yolla (Cekirdek)

Soktum sisti
Cektim kiistii (Kahve)

Sen sen agacin yapragi
Sénmez Kabe topracigi
Sen sen onu bilince

Oliince sendelersin (Kuran)

Fink asag1 fink yukar1

Fingo fingo Mustaga Aga (Mekik)
Ay ayazi, kaytik as1

Dul karinin giizel kiz1 (Ates)
Terazi kadar digirmiligi

Yiizbin tane deligi (Gizleme)

Kara katir yan yatir
Kalkar 1sirir gene yatir (Masa)

Daldan dala
Kirmizi pala  (Sincap)

Ay aradi, giin buldu (Kirag1)
Dagda tak tak (Balta)

Aydirmaca kaydirmaca
Kaydir gitsin binbir uca (G6z)

Suda s1p s1p
Arsin ayak (Balik) (Leylek)

Burma biyik (Tavsan)

Takir takir takraba

Icindedir akraba

Ya erkektir, ya disi

Bunu bilir her kigi (Besik-Bebek)

Mavi atlas

Suya batmaz

Arsin yetmez

Makas kesmez

Terzi bigmez (Gokytizii)

Ahmedikli koyilinde sevdikler gurbette, askerde olan kizlar, gurbet
ve Ozlem duygularini dile getirmek i¢in agitlar sdylerler, bunlardan biri
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sOyledir:
AGIT (K-17)

Gurbet elde diistiim firak Gurbet elde benim sozler
Vatanimdan diistiim rak Anam babam beni 6zler
Bu gurbetlik oldu merak Kardaslarim beni ozler
Yanarim gurbette ah !ah! Yanarim gurbette ah! ah!
Gurbet elde benim gibi Gurbet eli elli tiirlii
Yanar yiirek yalin gibi Yanar yiirek binbir tiirlii
Su gurbetlik oliim gibi Su gurbetlik beni tizdii
Yanarim gurbette ah ! ah! Yanarim gurbette ah! ah!

Ahmedikli kdyiinde tiirkii esliginde halk oyunlar1 oynair. Bunlardan
bir COBAN'dir. Sozleri ve oynanist sdyledir. Coban oyunu iki kisi kollari
yanda tek ayak iizerine oynar. Bir kisi tarafindan sdylenir. Istenirse
seyirciler tiirkiiye katilir.

COBAN (k-17)
Zilli ¢oban zilli, koyunlar: zilli
Kalk ¢coban kacalim, bekgiler geldi

Otur ¢oban otur gélgeye otur
Ovalara gidersen al beni gotiir

Cobanin anast male gezer
Koépekler evde cizleme ezer.

Otur ¢oban otur gélgeye otur
Ovalara gidersen al beni gotiir

Cobanin karis1 ekmek yapmaz
Coban gibi keraneci gobek atamaz

Otur ¢oban otur gélgeye otur
Ovalara gidersen al beni gétiir

Cobanin ektigi fidan olur mu?

Coban gibi bitliye giden olur mu ?
Otur ¢oban otur golgeye otur
Ovalara gidersen al beni gétiir.

Cobanin gavali ceviz kékiinden
Yanina da varilmaz képek sesinden
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Otur ¢oban otur gélgeye otur
Ovalara gidersen al beni gétiir

Cobanin kuliibesi saptan samandan
Yanina da varilmaz tozdan dumanda

Otur ¢oban otur golgeye otur
Ovalara gidersen al beni gétiir

Sedenka gecesinde tiirkiiler sOylenir. Bunlara oturak tiirkiileri adi
verilir. Uzun tiirkiilerdir. Gece topluca halk oyunlart oynanmasi ile sona
erer.
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