FOLKLORUMUZDA DUA VE BEDDUALAR"
Dr. Dogan KAYA

Insanoglunun toplum halinde yasamaya baglamasindan itibaren var
oldugunu sandigimiz dua ve beddualar, sozlii anlatim tiirlerinin 6nemli bir
cephesini olustururlar. Insan iliskilerinde karsilasilan iyilik yahut kotiliiklere
kimi zaman sozlerle cevap verme geregi duyulur ki, bu da dua yahut beddua
olarak karsimiza cikar.

Gerek dualarda gerekse beddualarda yiizlerce, hatta binlerce yil eskilere
dayanan sozlerin varhg goriiliir. Sozgelisi; animizme baglayabilecegimiz;

noan

"Arkanda giines parlasin.” "Oniinde ay parlasin.” yahut "Ogul seni Yer'in G&g'{in

begene."l seklindeki dualarda bunlarm izlerini bulmamiz mimkiindiir.

Dualar ve beddualar, Tiirk sozlii {irlinleri iginde ayr1 bir 6énemi haizdir.
Insanimiz, yapilan iyilige karsi kadirbilirliginin ifadesi olarak duay: kullanmuis,
maruz kaldig1 kotiiliik karsisinda da budduaya miiracaat etmistir.

Gerek dualar gerekse beddualar, her ne kadar nesir olarak karsimiza
¢iksalar da halk siiri iginde de yer almistir ve bu mevcudiyet, azimsanmayacak
derecededir.

Halk siiri kavramiyla, sahibi belli yahut sahibi bilinmeyen kisiler tarafindan
hece esasma dayali olarak birtakim kaliplar i¢inde ortaya konulmus tiriinler
kastedilir. Sahibi belli eserler, asiklarin siirleridir. Anonim siirler ise, mani, tiirkd,
agit, ninni, diizgii, tekerleme ve bilmecedir.

DUALAR
Dualar; iyi dilekleri ihtiva eden kaliplagmsg sozlerdir.

Dualarin en belirgin vasfi teslimiyeti, inanmighg ve bir iimidi ihtiva
etmeleridir. Genellikle, goriilen bir iyilige karsilik sOylenir. Karsidaki kisi giizel
ve hayirl sozlerle kutlanir, hakkinda iyi dileklerde bulunulur. Bugiin yaygin
kullanimiyla dua olarak bilinen bu s6z, Eski Tiirkcede alkis kelimesiyle
karsilanmistir. Alkis, alkamak "hayir duada bulunmak, begenmek, 6vmek"
fiilinden elde edilmis bir isimdir. Tiirk¢ede bu kelimeye bagh olarak alkis alkalmak
"alkiglamak", alkis almak '"alkiglanmak, oOviilmek", alkis ¢avusu "Osmanlh
Imparatorlugunda, padisaha dua gorevini yapan divan-1 hiimayun cavuslar1’,
alkis etmek "alkislamak, 6vmek", alkis tufam "stirekli ve coskun alkis", alkis tutmak
"el ¢irparak alkislamak", alkis vermek "alkislamak, 6vmek", alkisg: "Gven, saksakgt,
alkislayan", alkisgilik "saksakgihik", alkislamak "1.Cagatay ve Gagauz Tiirklerinde
hayir dua etmek, 2. Anadolu Tiirkc¢esinde bir seyin begenildigini, hosa gittigini

>6Yaylmlamdlgl yer: Tiirkliik Bilimi Arastirmalari, S. 4, Sivas, 1997, s. 99-121.
1 1. Sami AKALIN, Tiirk Dilek Sozlerinden Alkislar ve Kargislar, Ank., 1990, s. 73-74.



anlatmak i¢in el ¢irpmak", alkista bulunmak "alkiglamak, 6vmek", alkitmak "Hakani

Tiirkcesinde alkiglamak"2 gibi sozler de tiiretilmistir.

Kisaca; "Birinin iyiligi icin Allah'a yakarma, niyazda bulunma" anlamima gelen
dualara, ilkel devirlerde daha cok biiyii yahut sihir sirasinda bagvuruluyordu.
Samanlar, baksilar da ayin sirasinda yaptigr orijinal hareketleri, dualarla
bittinlilyordu. Sozgelisi, bir Kazak-Kirgiz baksisinin su sekilde bir duas: tespit
edilmistir:

"Evveld Tanrt sen (isimi) rast getir, (isimi) rast getirirsen ben buradayim;
diledigim dilegi yine ver, biisbiitiin kisirlasms kisraga yavru ver; iyi Tanri, genis Tanri,
comert Tanri, bey Tanr! Evveld Tanr1 gok yaratnus, ondan sonra yer yaratms. Birinci
/ilk once/ Tanrya siGimayim, ikinci Muhammed'e si§inayim. Birine biz kul olduk, birine
de iimmet olduk. Uciincii, Tanrim, dort yara, yiiz yirmi dért peygambere sigmayim...

Tiirkmenistan'da tiimen (on bin) bab sizden medet diliyorum. Sayram (sehrindeki)
sayisiz bab, Otrar (sehrindeki) otuz bab, en biiyiigii Arslan bab, en kiigiigii Alacakap,
sizden medet diliyorum. Kazikurt ata evliya! Ote yanda Kingrak var, bu tarafta Karak
var. Sizden medet diliyorum. Kara Murt (kara buyikli) ata evliyd! Hu Allay ey! Bektav
ata, Bekata, Beki¢ ata yardim et!. Cakmak ata evliyd, Kockar ata evliyd, sizden medet
diliyorum. Tilki bas1 evliyd, sizden medet diliyorum. Hu Allah ey! Evliya ata evliyd, Ayse
Bibi evliya, sizden medet diliyorum. Tekturmas ata evliyd, Karahan babam yardim et! Hu

Allahey!..”3

Dua edilirken, sozlerin yanisira birtakim bedeni hareketlere de bagvurulur.
Bu, genellikle diz ¢okiip, elleri goge agmak seklindedir. Kimi zaman gozler
kapatilir, viicut hafifce ileri geri veya sola saga hareket ettirilir. Elleri ve ¢eneyi
yukar1 kaldirmak, gozlerle gogiin derinliklerine bakarak dua etmek, saniriz
Goktanr1 inancmin bakiyesi olarak yasatilan bir davranis bigimidir. Zira, Hz.
Muhammed bir hadisinde; “Bazi kimseler, namazda gozlerini goge dikerek dua

etmekten vaz gecsinler. Yoksa Allah onlann gozlerini kor eder.”* diyerek, bu
davranislar1 agik¢a men etmistir. Dua yapilirken sergilenen davranislar, kisinin
konsantrasyonuna bagh olmakla beraber, cesitli dinlere gore de degisik sekiller
arz edebilmektedir.

Islam dininde, ayet ve hadislerle dua tesvik edilmistir. Kur'an-1 Kerim'in
49. ayetinde dua sozii gegmektedir. Sozgelisi asagidaki ayetlerde duanmn
onemine ve kime yapilacagina agikga isaret edilmistir.

"Kullarim, sana benden sorarlarsa, siiphesiz ki, ben (onlara ¢ok ) yakinim. Bana
dua edince, dua edenin dilegini kabul ederim. O halde onlar da benim davetime gelsinler

2 L.Sami AKALIN, a. g. e., s. 19-20.

3. Abdulkadir INAN, Tarihte ve Bugiin Samanizm-Materyaller ve Arastrmalar, Ank., 1972, s. 139 ve
142.

4 Stileyman ATES, Agiklamal: Biiyiik Dua Mecmuasi, Ank., 1974, s. 11.



ve bana inansmlar (imanlarinda devamhilik gOstersinler ) ki dogruya erismis, saadete
kavusmus olsunlar.5-Bakara Suresi, 186. Ayet"

"Allah’t birakip kiyamete kadar kendisine cevap veremeyecek ve onlarn yaptiklar:
dua ve yalvanistan habersiz bulunan seylere tapandan daha sapik, daha saskin kim

vardir? © Ahkaf Suresi, 5. Ayet"

Duanin énemi ve Islimdaki yeri hususunda Hz. Muhammed'in pek gok
hadisi bulunmaktadir. Bunlardan birkagini sdyle siralayabiliriz:

"Dua mii'minin silahidir, dinin diregidir, goklerin ve yerlerin nurudur.”

"Darlik  zamaminda Allah'in  kendisine yetismesini isteyen kimse, genislik
zamaninda cok dua etsin.”

Hig bir tedbir, Allah’in kaderini onleyemez, ama dua, inmis ve inecek herseye
yararlidir. Beld inerken dua onunla karsilasir, kiyamet giiniine kadar birbiriyle

kapisirlar.”7
Dualar1 zaman, olay ve durumlarna gore;
I. Tarihte ve edebi metinlerde dualar,
II. Tabiat olaylari ile ilgili dualar,

III. Hayatla ilgili dualar
olmak {izere {i¢ grupta toplayabiliriz.

I. Tarihte ve edebi metinlerde dualar

Turk Kiltiiriiniin temel eserlerinden olan Dede Korkut kitabinda dua
onemli yer tutar. Pek¢ok hikayenin sonunda Dede Korkut ortaya ¢ikar ve dua
eder. Sozgelisi; Kazan Big Ogli Uruz Bigiin Tutsak Oldug: Boy su duayla sona erer.

"Yom vereyim hanum:

Yirlii kara tagun yikilmasin,

Kélkeliige kaba agacun kesilmesiin,

Kamun akan gorklii suyun kurimasun,
Kanatlarun ug kirilmasun,

Kadir seni namerde muhtac itmesiin,
Capar iken ag boz atun biidrimesiin,
Calisanda kara polat 6z kilicun gedilmesiin,
Allah viren iimidin iizilmesiin,

Ahir som aru imandan ayirmasun,

Ag alnunda bis kelime du’a kilduk, kabul olsun,

5. Celal YILDIRIM, Kur'an-1 Kerim Medl ve Tefsiri, Ist., 1982, s. 28.
6, Celal YILDIRIM, a. g. e, s. 503.
7, Stileyman ATEs, a. g. e., s. 7 ve 10.



Yigisdursun diirisdiirsiin - giinahunuzi adi gorklii Muhammed'e bagislasun,

hanum hey!8

Buna benzer bir dua Yazicioglu Ali'nin Tevarih-i Al-i Selguk Oguznamesinde
de ge¢mektedir. Dua katar1 bi¢ciminde viicuda getirilmis bu metinde fikirler ve
dilekler agirlikli olarak, savas aletleri, devlet idaresi ve saadet iizerine
kiimelenmistir.

Yardimcn Allah olsun.

Yalavacin Muhammed olsun.

Altinda ak-boz atin giidermesin.

Dolamal1 begit donun sékiilmesin.

Altun basta kunt 151$1m yugrulmasin.

Kaya keser gok kilicin kedilmesin.

Ug sinirli katt yayin yasimasin.

Uk yelekli kayin okun dogru varsin.

Yazil1 gelen sofralarin diiriilmesin.

Kaynatilan kazanlarin sogumasin.

Ay altinda yiiriiyen diismarmin Allah ursun.
Giin altinda yiiriiyen diismanmn giin yandirsin.
Ava varan yigitlerin avli gelsin.

Akina varan kullarin diriinlii gelsin.

Alkigin alay olsun.

Tuttugun isler kolay gelsin.

Yariain Allah, yalavacin Muhammed olsun.
Dede Korkud biligli yedi bilisin versin.

Salur Kazan saadetli yedi saadetin versin.
Baymndir Han devletli yedi devletin versin.
Buy1g1 kanl Biikdiiz Emen heybetli yedi heybetin versin.
Ucun ucalsin.

Yanin yayilsin.

Sana yaman sananlar ot gibi tiziilsiin, yaprak gibi savrulsun.
Diismanin bagak siirsiin, basagini esek yesin.

Am dahi kurt yesin.?

Surasmi da belirtelim ki; Tiirk destan geleneginde dua okumaya ayrica
onem verilirdi. Destan sairi, sanatm icra ederken, uygun yerlerde duaya yer
verirdi ki, bu daha ziyade destan anlatmaya baslamadan olurdu. i§te, XV.
ylizyilda yaziya gegirildigi tahmin edilen bir dua 6rnegi:

Evvel sagliga ¢alalim, saglik gelsin!
Esenlige ¢alalim, esenlik gelsin!

8, Muharrem ERGIN, Dede Korkut Kitabi, Metin-Sozliik, Ank., 1964, s. 61.
9. Orhan Saik GOKYAY, Dedem Korkudun Kitab, Ist., 1973, s. DLXXVII - DLXXX.



Devlete calalim, devletiniz ka'im olsun!
Dostluga calalim, diismanimiz na’im olsun!
Ugura calalim, ugurunuz hayr olsun!
Isiniz giiciiniiz her da'im seyr olsun!

Hak "tan sunu isteriz ki, sofraniz agik olsun!
Sizleri sevmeyenler, bin buguk olsun!

Yiizlerinde kara benler yerine kizil gok uguk olsun!..10

Duanin gelenek cergevesi igerisinde yapildigr yerler oldukga cesitlidir.
Sozgelisi; Kalenderi, Mevlevi ve Bektasi tarikat térenlerinde, usul ve erkan yerine
getirildikten sonra tarikat seyhi mutlaka dua eder. Bu dualara giilbing / giilbank
denir. Glilbanglar ayrica Yenigerilerin ulufe dagitimi sirasinda da okunurdu.
Bascavus, elini gogsiine koyup Orta Kapir'da toplanan yenigerilere su giilbang:
okurdu:

"Allah Allah Illallah. Bas iiryan, sine biryan / giryan, kilic kalkan. Bu meydanda
nice baglar kesiliir, hi¢ soran olmaz. Eyvallah, Eyvallah, kahrimz, kilicamiz diismana
ziyan, kullu§umuz padisaha wyan; iicler, besler, yediler, kirklar, giilbdng-i Muhammed,
niir-1 Nebi, kerem Ali pirimiz, sultammz Hiinkdr Hac Bektas Veli demine, devranina
Hi diyelim, Hiaaall”

Mevlevilerde de soyle bir Sumat Giilbang) (sofra duasi) vardir:

Elhamdiilillah

Elsiikrilillah

Erenlerin hin-1 keremleri miizdid
Ve sahibii’l- hayrat guzesteginin
Rith-i serifleri

Sid ii handin

Biikileri seldmette ola.

Dem-i Hazret-i Mevlini

Hu diyelim hu.12
II. Tabiat olaylari ile ilgili dualar
Tekerleme seklinde sOylenirler.

1. Yagmurla ilgili dualar

Acliktan hep bayildik. Yer yer yer olsun.
Susuzluktan kirildik. Gok gok gok olsun.

Bir dikene koyulduk. Arpa bugday bol olsun.
Amin dmin dmin! Amin dmin dmin!

10, Pertev Naili BORATAV, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyaty, ist., 1973, s. 142.
11, Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi-Devirler/ Isimler/ Eserler/ Terimler, Cilt. I1I, Ist., 1979, s. 391.
12 1, Sami AKALIN, a. g. e,, 5. 142.



Ayagumzi yer yakt. Yerden bereket,

Basimuzi giin yakt. Gokten rahmet,
Ver Allah'tm ver; Ver Allah"tm ver;
Selli sulu yagmur. Selli sulu yagmur.13

2. Ay goriiniince okunan dua

Ay gordiim Allah,
Amentii billah,

Ne giinahim varsa,
Affeyle Allah.

II1. Hayatla ilgili dualar

Dualar, bir iyilik goriildiiglinde soylenilmekle beraber, bir an Once
gerceklesmesi istenilen arzular oldugunda da dile getirilir. Tiirk Folklorunda ayr1
bir 6nemi haiz olan dualar ve dilekler, kimi zaman tekerleme ve ninni seklinde
de soylenir. Cesitlilik gosteren bu dualarin bazilar1 sunlardir:

1. Ninnilerde dua

Ayak ucum ayva dali, Gokyiiziinde balkir kamer,

Bas ucum sirma daly, Nurlar: yerlere damlar,

Yardimcim olsun Hz. Al Yetis imdada Hazret-i Omer.
Oglum ninni ninni, O da sana himmet etsin,

Esref’im ninni. Uyu yavrum biiyii ninni.

Karadeniz yigitleri, Bagda gezer bagci baba,

Belinde divitleri, Arkasinda yesil aba,

Eyiip Sultan Hazretleri Himmet etsin uyusun,

Himmet et oglum uyusun. Zindandaki Cafer baba. 14

Himmet et oglum biiyiisiin.

2. Uykudan 6nce yatakta okunan tekerleme dualar

Yattim sagima, Bismillah dedim yattim
Dondiim soluma, Nurdan kale yaptim

Sigindim Siibhan'ima, Ici dolu yasin

Meleklerim sahit olsun Penceresi Tebarik

Dinime imanima. Kilidi Muhammed Mustafa.
Benden seldm olsun, Anahtar Cebrail,

Varacak mekianima . Allah bas,

Hazretler yaminza es.

13, Bekir BASOGLU, “Boyabat'ta Yagmur Duasi”, Tiirk Folkloru, 11 (24), 7.1981, s. 19.
14 Amil CELEBIOGLU, Tiirk Ninniler Hazinesi, ist., 1982, s. 47.



Allah beni hos eyle, Allah beni hor eyleme,

Kabrimi genis eyle, Kabrimi dar eyleme,
Kabire varmca, Kabire varmca;
Muhammed’e yoldas eyle. Dillerimi lal eyleme. 12

3. Cocugun yiiriimesi i¢cin okunan dualar (Tekerleme seklinde)

Yiirtimesi geciken ¢ocuk, aym ilk cumasindan baslamak {izere {i¢ hafta {ist
tiste kollarindan tutulup ileri geri sallanir ve asagidaki sdzler sdylenir.

Ciktim cumaya,

Salladim selaya.

Cocugum yiiriisiin,

Gelecek cumaya.

Seldya restur,

Ogluma destur,

Izin ver Allah’im,

Yavrum yiiriisiin.

Seldlar verilsin,

Cocugum yiiriisiin. 16

4. Ates duasi (Tekerleme seklinde):
Bismillahirrahmanurrahim.
Yaktim seni Hak igin,

Yan Muhammed askina.

Nirin nilr olsun.

Tiitiiniin asiimane ciksin.17

5. Ezan okunurken séylenen dua:
Aziz Allah izzetinle,

Habib Allah hiirmetinle,
Meleklerin duasiyla,

Bizi gamdan azad eyle.

Senin farzin bestir;

Beni vaktime eristir.

Imanim seytanmmdan savustur,

Bizi Cennet’ine kavu§tur.18

15, Kadir PURLU, “Sivas Karalar Koyii Tekerlemeleri, Bilmeceleri, Manileri ve Dualar1”, TFD,
1986/1, Ank., 1986 s. 276-277.

16, Ata TERZIBASI, “Irak Tiirkmenleri Arasinda Sini-Zarf Oyunu ve Psikolojik Degeri”, I
Uluslararast Tiirk Folklor Semineri Bildirileri, Ank., 1974., s. 360.

17 1.Sami AKALIN, a. g. e, s. 84.
18, Kaynak sahis: Hatice TORE, 1952 Sivas dogumlu, Ortaokul mezunu.



6. iImtihan sirasinda okunan dualar (Tekerleme seklinde):
Imtihana giren 6grenci, imtihanmnin kolay ge¢mesi icin, igeri girmeden 6nce
kapiya toplu igne sokar ve i¢inden asagidaki dualar1 soyler.

Kulhii Allahii kametlere, Alliimme Ya Vedud!
Seldm olsun sehitlere. Hocamin agzim bagla,
Allah bag Muhammed yoldas Dilini tut

Bana zor soru soranin;
Agz1 bagl, dili tas.

Alt esige bastim.
Ust esige bastim.
Peygamberimizin miihriinii,

Hocamin agzina bastim.

7. Hamur i¢in dilek :

Hamur yoguran kadin, hamurunun kabarmasi igin su tekerlemeyi soyler:

Adim Ese,
Hamurum cosa.
Ben gelmeden,
(Dlegenden asa.

Dualarin bir bagka sekli de pehlivan oksamalaridir. Meydanlarda yapilan
gliresler, yagli ve karakucak olmak {tizere iki gesittir. Pehlivanlar, cilissesine gore
deste, ayak, biiyiik orta, kiigiik orta, basalt1 ve bas gruplarmna ayrilir. Giiresler
deste ile baslar, bas giiresi ile sona erer. Pehlivanlar, kendi aralarinda giires
hakemi olan cazgir tarafindan eslestirilir. Cazgir pehlivanlar1 kibleye cevirir. Eli
ile sirtlarina yavasga vurur, egilmelerini ister. Pehlivanlar riikGia varir gibi egilir
ellerini dizlerine korlar. Cazgir, bir elini havaya kaldirir "oksama "ya baslar,
sozleriyle onlar1 yiireklendirir ve glirese hazirlar. Oksama sozlerinden sonra
miisabaka baglar. Diigiin sahibi yahut tertip heyeti iistiin gelen pehlivanlara
dana, inek, kog, kuzu veya para verir.

Oksamalarda, pehlivanlarin Ozelliklerine, onceki zamanlarda yasamis
yigitlere, din biiytiiklerine, ogiitlere ve ikazlara yer verilir. Kimi zaman cazgir,
birtakim mizahi sozlerle halki giildiiriir, giireslere renk katar. Oksamalarin en
onemli Ozelliklerinden birisi, pehlivanlar1  psikolojik  olarak  gilirese
hazirlamalaridir.

Cazgir Omer Cavus'un Pehlivan Oksamast:

Pehlivan... pehlivan!..
Meydana gtkmigsin giymissin kisbeti,
Cekeceksin bugiin mesakkatli zahmeti.



Mevla’m versin bize hayirli rahmeti.
Hepimiz Hz.Peygamber'in iimmeti,
Varolsun Tiirkiye Cumhuriyeti.

Varolsun Bucak Yiiksek Hakem Heyeti.
Mevli'm versin ikisine Hz.Hamza kuvoveti.
Cazgirn adi bilinmez,

Sagdan birinci Kesdelli Yilmaz.

Yer yiiziine diiser rahmet,

Cekme mesakkat ile zahmet,

Ikinci de Giizelbeyli Koca Mehmet.19

Asik Edebiyat1 alaninda pekcok asik siirlerini zaman zaman dualarla
viicuda getirmistir. Bu ¢alismada sadece anonim eserleri esas aldigimiz igin,
sadece iki agiktan aldigimiz 6rnekle yetinmek istiyoruz.

Ya Rab

Aglatip goziimden yaslar,
Doktiirme Ya Rab doktiirme.
Yetimler gibi boynumu,
Biiktiirme, Ya Rab biiktiirme.

Namertlere yar eyleme
Isimizi zor eyleme

Yerimizi nar eyleme
Yaktirma, Ya Rab yaktirma.

Hayran oldum ben biilbiile,
Biilbiil asik olmus giile,
Son yasimda bana cile,
Cektirme, Ya Rab cektirme.

Bizi gotiir dogru yola,
Diisiirme sen dilden dile,
Azap zincirin Zakir'e,
Taktirma, Ya Rab taktirma.20

Mevla’'m

Sana sigmmgim budur dilegim
Namertlerin eline baktirma Mevld'm

19 Hamit CINE, Burdur'dan Damlalar Folklor (Halkbilim), izmir, 1989, s. 68.
20, Dogan KAYA, Agzk Zakiri, Sivas, 1996, s. 25.



Nasil yaratngsan oyle oleyim
Dert verip gozyas: doktiirme Mevld'm

Birligine siikiir ettim her zaman
Varligin ruhumda kalbimde iman
Kadere inandim emr-1 Hak ferman
Beni sirin candan biktirma Mevld’'m

Heldalinden rizkimzi bol eyle

Diken degil bahgemizi giil eyle
Arifler yaninda ehl-i hal eyle

Cahile boynumuz biiktiirme Mevld'm

Dilimden diigiirmem anarim seni
Bu yola koymugsum bedeni can
Bir giinahkdr kulum affeyle beni
Kabirde azabi cektirme Mevld'm

Kdinati var etmissin var senin

Sema senin deniz senin yer senin
Ates senin riizdr senin nur senin
Cehennem narina yaktirma Mevld'm

Utandirma haya eden yiizleri
Nurla doldur sana bakan gozleri
Afetinden uzak eyle bizleri

Sicak yuvamizi yiktirma Mevld'm

Bizleri sevk eyle hep dogru yola
Huzur ve refah ver gektirme cile
Sabir seldmetle verdir el ele
Feldket simsegi caktirma Mevld'm

Dogruyu konusan dili bize ver
Hayirlr ahbabr eli bize ver

Heldal kazanc helal mali bize ver
Yoksullukla omiir soktiirme Mevld'm

Seref der ki dilimizin sozleri
Dergihina gevirmisiz yiizleri
Seytamn serrinden koru bizleri



Nefisin pesine taktirma Mevld 'm21

Dualar, maniler iginde de sik¢a yer alir.

Kiipe koydum pirinci, Odanin camu kirik,

Benim yarim birinci, Gideli boynum buruk,

Ya Rabb’im sen kavustur; Kimselere vermesin;
Ay buluta girinci.22 Hiida boyle ayrzlzk.23

Ben bozdurmam bozdurmam Yiizdiirdiim kayigum
Mantomun iitiisiinii Ben giderim karadan
Allah basa vermesin Mevld’'m bizi kavugtur

Eltinin kétiisiinii 24 Yeri g0gii yaradan 25

Ay dogar bedir Allah
Bu sevda nedir Allah
Ya yare insaf eyle

Ya bana sabir Allah 26
DUALARIN BiCiM VE ANLAM OZELLIKLERI

1. Dualar hemen her sahis icin sOylenebilir ve genellikle basa Allah, Ya
Rabbi, Ya Rabb'im gibi nidalar getirilir.

Kisinin kendisi i¢cin sdyledigi dualar Allah'a yakaris seklindedir.

Allah’tm sen beni bu darliktan kurtar.

Allah"im sen yardum et.
Ya Rabbi, beni muvaffak eyle.

Ya Rabbi kabrimi dar eyleme, isimi zor eyleme!
Kabirde beni sagirtma, Zebanileri basima iisiirtme!

Ya Rabbi kabrimi bol eyle, Cennetine yol eyle!
Etrafima giil eyle, koklaya koklaya gideyim! 27

21" Agik Seref TASLIOVA, “Mevla'm”, Giilpmar, Yil: 25, S. 286, s. 24.
22, Egref ERTEKIN, Corum 'dan Derlenen Maniler, Corum, 1971, s. 84.
23 Egref ERTEKIN, a. g e., s. 93.

24 Necati DEMIR, Ordu Manileri, Exzurum, 1987, s. 50

25 Necati DEMIR, a. g. t,, 5.122

26_ ilhan BASGOZ, Manilerimizden, s. 30.

27 Pertev Naili BORATAV, a.ge., s. 141.



Dualar, daha ziyade ikinci ve {igiincii sahislara sdylenir. Bu dualar, oldukga
samimi duygularla sOylenmis ve goriilen iyiligin karsiligl niteliginde olan
sozlerdir.

Allah ne muradin varsa versin.
Allah evlat yiizii g0stersin.
Huzir yoldagin olsun.

Iki cihanda aziz olasin.

2. Bir iyilige karsilik olmaksizin sdylenen dualar da vardir. $oyleki, sevilen,
mutlu olmasi istenilen kisiler igin de dua edilebilir. Sozgelisi, ickiye veya eroin,
esrar, morfin gibi herhangi bir uyusturucuya miiptela olmus kisinin, bundan
kurtulmast igin;

Allah ikrahin versin.
Allah utandirmasin.
Allah yardimast olsun.

Bir hiikiimliiye, hapishaneden kurtulmasi i¢gin;

Allah kurtarsin,
Allah sabir versin.

Bir askerin tezkeresi igin;

Allah sag salim gidip gelmek nasip etsin.
Allah hayirly tezkereler versin.

Calisan birinin yanina yaklasildiginda;

Bereketli olsun.
Kolay gelsin.

Bir 6grenci igin;

Allah kolaylik versin.

Allah zihin agiklig1 versin.
Yeni acgilan bir is yeri icin;

Allah hayirli kazanglar nasib etsin.
Allah hayirly ugurlu etsin.

Yeni evliler igin ;

Allah mesut, bahtiyar etsin.

Bir yastikta kocayn.
seklinde sOylenen dualar, bunlardan bazilaridir. Yas, is ve duruma gore bu
ornekler daha da ¢ogaltilabilir.

3. Dualar, kisa ve yalin ifadelerdir ve genellikle kuralli ciimle halindedirler.

Allah kalbine gore versin.
Cennet mekanin olsun.



Ocagin yanadursun.
4. Bazilar1 ol¢iilii, ve kafiyelidir.

Agzin tad, gonliin murad ala.
Ocagin kiillensin, bahgen giillensin.

Yasina bereket, basina bereket.28
5. Ikileme, ticleme ve dortleme bigiminde sdylenebilir.

Allah haramdan elini.
Yalandan dilini (korusun).

Er urbasi giyesin,
Er ekmegi yiyesin.

Su gibi Omriin uzun olsun.
Diigiiniin giiziin olsun.
Bir oglun bir kizin olsun.

Sofraya nur.
Kaza beld geri dur.
Hane sahibi olsun mamur.

Azicik agin olsun.
Kavgasiz bagin olsun.
Bu diinyada dogruluk,
Yoldasin olsun.

Ya Rab beni dleme ser-i tac etme,
Pek de sefillere emvac etme,
Bana dyle bir kanaat ver ki;

Namerde degil, bir ferde muhtac etme.29

6. Baz1 dualar tesbih ve tezat gibi s6z sanatlariyla yapilir.
Kara kasly, zeytin gozlii

Beyaz yiizlii, dogru sozlii,

ipek sacly, tunc bilekli,

Temiz yiirekli olasin.

7. Dualar katar sekilde siralanabilir. Katar dualar daha ziyade yemek
sirasinda yapilir.

28 L.Sami AKALIN, a.ge., s. 53,
29 Nail TAN, Folklorumuzda Olgiilii Sézler, st., 1986, s. 67-68.



Hayatin sereflisini,

Rizkin bereketlisini,

Nimetin heldlini,

Evladn edeplisini,

Nefsin itaatlisini,

Arkadaglarin hakikatlisini,
Ahlakin faziletlisini,

Sen bize nasib eyle Ya Rabb im!
Kazanan keseler bereket dolsun,
Veren tanriya siikiirler olsun,
Yiyenlere afiyet olsun,

Gelip gecmislerimizin

Ruhu sad olsun

Amin!..30

8. Asil gayesi insanlarm iyilikleri i¢in sOylenmek olan dualar, ana
hatlariyla, hayat ve ahiretle ilgili olmak {izere iki kisma ayrilirlar. Hayatla ilgili
olanlar, vucut organlar1 (yliz, goz agiz, kalp, ayak, bacak, el-kol.), hastalik-
saghk, diigiin, bayram, mal-miilk, anne, baba ve yakinlarla ilgilidir.

Act yiizii gormeyesin.

Allah aglik nedir gostermesin.
Allah anana babana saglik versin.
Allah bagim yastiga diigiirmeye.
Allah dert verip derman aratmasin.
Allah devletini artirsin.

Allah evlat yiizii gostersin.

Allah Halil Ibrahim bereketi versin.
Allah ne muradin varsa versin.
Ellerin dert gormesin.

Gozlerin yasarmasin.

Nice bayramlar goresiniz.

Ocagn tiite dursun.

Oglunla kizinla komsu olasin.
Ziirriyetin bol ola.

Din ve ahiret konularinda da su gesit dualar edilir:

Allah"in salih kullarindan olasin.

Allah imandan Kur'an'dan ayirmasin.
Allah iman zenginligi versin.

Allah sana Hac nasib ede.

Allah seni Cehennem ateginden esirgesin.

30, L. sami AKALIN, a.g.e., s. 143.



Ayaklarin Mekke topragina basa
Beytullah'a yiiz siiresin.
Ermiglerden olasin.

Fatma Ana'ya komsu olasin.
Hizir yoldasin olsun.

Mekdanin Cennet olsun.

Bazi dualar vardir ki, beddua goriiniimiindedirler. Bunlar daha ziyade
cocuk oksamalari sirasinda sdylenen ve sefkat ifade eden sozlerdir.

Babalar tutmasin.

Cuma giinii olesice.

Elin kirilmasmn.

Goziin kor olmasin.

Kiiciik mezar olmayasin.

Olmeyesice.

BEDDUALAR

Beddualar, caresiz olan, act geken, kétiiliige maruz kalan bir insanmn rahatlamak,
teskin olmak gayesiyle soyledigi, kotii diisiince ve dilekleri kapsayan, size orijinallik
veren, ifadeyi giiclendiren kaliplagnus sozlerdir.

Kisaca "kotii dilek " olarak niteleyebilecegimiz beddua, Farsca bed "kétii" ile
Arapca dua sdzlerinden meydana gelmistir. Anadolu'nun muhtelif yorelerinde;
"ah, bedat, ileng, inkisar, kargis, karig,lanet " gibi adlarla da anilirlar.

Tirk Folklorunda beddualar konusunda yapilan ilmi calismalar ve
getirilen goriisler oldukca azdir. Gerek folklorla ilgili kitaplarda, gerekse folklor
dergilerinde serpinti halinde rastladigimiz yazilar ise derlenmis metinler

seklindedir. Kismen de olsa H. Kamil Toygar31, Pertev Naili Boratav32 ve Erol
Kayanin33 caligmalari zikredilmeye deger. Ancak son zamanlarda Sami

Akalin'in "Tiirk Dilek Sozlerinde Alkislar ve Kargislar" adli kitaby, 34 bu sahada,
yapimis Onemli bir eserdir. Akalin bu ¢alismasinda, alkislarin ve kargislarin
tanimin1 yapmis, bigim ve anlam Ozelliklerini ele almis, temelleri tizerinde
durmus, nihayet cesitli kaynaklardan tespit ettigi 1271 alkisla, 1800 kargis1
ozelliklerine gOre tasnif etmistir. Biz de bu ¢alismamizda konuya sistemli olarak
yaklasacak; tespitlerimizi ve vardigimiz sonuglar: kaydetmeye calisacagz.

31 H. Kamil TOYGAR, “Ankara Folklorunda Henc;ler”, TFA, VI (141), 4.1961, s. 2367-2369.
32 Pertev Naili BORATAV, a. g. e, s. 136-144.

33, Erol KAYA, “Van Beddualan”, TFA, XI (231), 10. 1968, s. 5093-5096. XI (232), 11.1968, s. 5129-
5132. XTI (234), 1.1969, 5178-5181, XI (235), 2.1969, s. 5207-5211.

34 1. Sami AKALIN, Tiirk Dilek Sozlerinden Alkislar ve Kargislar, Ank., 1990.



BEDDUALARIN MAHIYETI VE YAPISI

Gerek dualar gerekse beddualar, sdylendigi andaki duygular: ifade etmesi,
o andaki ruh halini yansitmasi bakimindan 6nem tasirlar, ancak soylenis
sebepleri gesitlidir. Bunlarn tiirii, insanin karakteristik yapisina, zaman, gevreye,
sarta ve olaya gore degisir. Bu sebepleri soyle siralamamiz miimkiindiir.

1. Aile ve toplum tarafindan hos karsilanmayan yiiz kizartici hareket
tizerine sOylenmis beddualar,

2. Giinlik olaylar tizerine kisilerin (Ana-baba-¢ocuk-komsu-arkadas)
birbirlerine sdyledigi beddualar.

3. Haksizlik, baski ve zuliim karsisinda sdylenen beddualar,

4. Milli hislenislerle sdylenen beddualar,

5. Askin karsiliksiz kalmasi tizerine sevgiliye sdylenen beddualar.
6. Gurbet acisiyla soylenen beddualar

Halk, genellikle bilinen beddualar kullanir. Fakat gevrenin durumu, olaym
onemi ve kisinin psikolojik yapisi ile, yeni beddualar ortaya gikabilir. S6zgelisi,
bir kadinin tavugunu calanlar i¢in sOyledigi ve bizzat sahit oldugumuz su
beddua bunlardan biridir: "Tavugumu ¢alanin, cirnagr goziine batsin, tiiyii yiiziinde
bitsin." Bu sekilde orijinal nitelikte olan bir¢ok beddua vardir. Biz bunlardan
bazilarin siraliyoruz.

Adi bilinmedik derde diisesin.

Asmdan akrep giksin, gormeyip yutasin.

Devedikeni asi ekmegi olsun.

Dirhem dirhem yarilasin.

Dogum gecesinde ebe gelmesin, aksamdan sabaha dara kalasin.
Her nefeste dosiinden siz1 gelsin.

lyi gidalara perhiz tutasin.

Suyu sana Iblis versin.

Acaba halk, nelere, hangi nesne ve kavramlara beddua eder? Bunu
cevaplamak icin mevcut pek¢ok bedduanmn dokiimiinii yaptik ve sdylenis
hedeflerini tesbit ettik; ortaya su sonug ¢ikt:

1. insan i¢in sdylenen beddualar

a. Insan bedeni (el, kol, karin, goz, agiz, dis, ayak, ciger..) ve hastalikla ilgili
beddualar

Adi bilinmedik derde diisesin.
Agac gibi kuruyasin.

Agzin burnun kitlene.

Ak g6gsiine mor gibanlar dizile.
Avuc avuc kan kusasin.



Ayagin kinlsin.

Basina tas diige.

Bedenine sis cakila.

Cigerinin bagina kurtlar diige.
Cigerlerin dogransin.

Dilin tutulsun.

Derdine derman bulunmaya.
Dizin dizin siiriinesin.
Daosekte uzanip dlemeyesin.
Elin kolun tutmasin.

Ellerin kirilsin.

Etlerin dékiile.

Goziin kor olsun.

Gozlerin oyula.

Kan tiikiiresin.

Kocamadan belin iki biikiilsiin.
Kollarin dibinden diise.
Kulagina kursun aksin.

Lal olasin, dillerin soylemeye.
Otuz iki disin birden dokiilsiin
Sidikligine tas dursun.

Siyah sagin kizil kana belene.
Tirnaklarin sokiile.

Yaran fazla olsun, merhem yetmesin.
Yata yata yan etlerin ciiriisiin.
Yedi yil sitma tutasin.

Yilan soksun, govden sigsin.

b. Akraba ve tamidiklar ile ilgili beddualar:

Anan ole

Hasretin var ise geri gelmeye.
Karis ellere kalsin.

Kavim kardas senden nefret etsin.

c. Esya, mal, miilk ( ev, bag, bahge...) icin sdylenen beddualar:

Aldiklarimin hayrim gérmeye.

Bir karacula kalasin.

Emzirdigim siit burnundan gelsin.
Evin bagina yikilsin.

Malin ellere kalsin.

Naneye muhtag olasin.

Ocagin batsin.



d. Hayatla ilgili ( mutluluk, murat, nasipsizlik, namus, ¢ile, yeme-i¢me,
yoksulluk, zuliim..) beddualar:

Ahin goklere cika.

Ekmek atl1 olsun, sen yaya.
Iki yakan bir araya gelmesin.
Kapt kapr dilenesin.

Karnmin ekmek gormeye.
Mahpushanelerde ciiriiyesin.
Muradin yanida kalsin.
Omriin yas ile gecsin.

Rezil kepaze olasin.

Sokak sokak siiriinsiin.

e. Evlilik ve ziirriyetle ilgili ( evlatsizlik, kisirlik..) beddualar:

Bekarliktan kurtulma.

Dogurdugun kiz, dogradigin bez olsun.

Dul ere duvaksiz, kor kisiye nikihsiz gidesin.

Evlat yiizii gormeyesin.

Evlenmeye yar bulamasin.

Yavrunu bagrina bastigin zaman, kucaginda tas goresin.

f. Kaza, beld, felaket ile ilgili beddualar:

Allah bin tiirlii beldni versin.

Allah"in gazabina gelesin.

Allah tez giinde beldsinm versin.
Asindan akrep ¢iksin, gormeyip yutasin.
Bigaklara gelesin.

Dar sokaklarda bol bicaklara gelesin.
Kursunlara gelesin.

Tren altinda dogranasin.

8. Oliimle ilgili ( ecel, kefen, cenaze, tenesir..) beddualar:

Azrail tez giinde yanina gele
Boynu iplere gelsin.

Cefa ile can veresin.

Cenen baglansin.

Damarin ¢ekilsin, kanin kurusun.
Dilin salavata donmesin.

Goziine toprak dola.

Imansiz 6lsiin.

Oliisiine kefen bulunmasin.
Oliisiinii itler yesin.



Omriin tiikene.

Sicak yatasin soguk kalkasin.
Sirt1 tenesire gelesice.
Yanarak olesin.

h. Ahiret ve inangla ilgili ( cennet, cehennem, giinah, seytan, zebani, kabir..)
beddualar:

Allah"in atesine gelesin.

Azabin ategle verilsin
Cehennemde cayir cayir yanasin.
Hak divaninda yiiziin kara olsun.
Huzur-1 mahserde yiiziin giilmeye.
Kabirde bagina topuz vuralar.
Kryamete kadar azapta kalsin.
Sualini veremesin.

Zebaniler seni Niran'a siirsiin.
Zebaniler topuz vursun.

1. Ad-san ile ilgili beddualar:

Adin bata.

Adn ortadan kalka.
Adin sanin kara gele.
Admn sanmin kurusun.

i. Geleneklerle ilgili beddualar:
Bayram giinii kapini agan olmasin
Duvag: kara gide.

Duvagin kara topraklar dpe.
Karali bayramin gelsin.
Minderine oturan bulunmaya.

2. Beldeler i¢in soylenen beddualar:

Kulelerin yikilsin.

(Ankara), selin kanlar ile aksin. (Kul Ahmet)

(Ankara), ¢oliin, cesetle dolsun. (Kul Ahmet)

(Istanbul), yer yarilsin denizlerin kurusun.(Talibi Cogkun)
(Istanbul), tasin topraga karigsin. (Talibi Coskun)
(Istanbul), tramvaylarm denize dokiilsiin. (Talibi Coskun)
(Gemerek) ¢ayirlarin ovalarin kararsin (Mustafa Altinay)
Kinilsin ordegin kazin Sogiitlii. (Derdigok)

Bagrini kor ile yakasin Sivas.(Derdi)

Ellerin eline bakasin Sivas. (Derdi)



3. Yapilar icin sdylenen beddualar:

(Hapishane), seni yapan kor olsun.
(Kdsk), her bir tagin bir diyara dokiilsiin.
(Kosk), umarim Mevld’dan temelin batsin.

4. Hayvanlara soylenen beddualar:
Et kagiran kedi / kopek igin;

Yiyemeyesice.
Son yedigi olsun.

Tarlaya / bahgeye giren hayvan icin;

Ayag kirilasica.
Bigaklara gelesice.

5. Tabiat parcalar1 (agac, dag, irmak...) icin sdylenen beddualar:

" Akar senin sularmm Kazilik dag,
Akar iken akmaz olsun.

Biter senin otlarin Kazilik dag,
Biter iken bitmez olsun.

Kacgar senin geyiklerin Kazilik Dags,

Kagar iken kagmaz olsun, tasa donsiin.” 39

6. Felege soylenen beddualar:

Goziin kor olsun.
Altin iistiine gelsin.

7. Gurbete soylenen beddualar
Besik gibi salinasin (Kaptani)
Hatiramdan silinesin (Kaptani)

Icat eden verem ola kan kusa (Kaptani)

Beddualarda zarflarin varhigr da dikkat ¢ekecek kadar fazladir. Soze kuvvet
veren zarflarn beddualarda yer almasmi tabii karsilamamiz gerekir. Ciinki,
sOylenen kotii dilegin mutlaka gerceklesmesi, hatta bu dilegin az bile bulunmasi,
ancak zarflarm varligiyla miimkiindiir.

Ac act kirk yil agri gekesin.
Biisbiitiin yansin.
Catlayarak olesin.

35 Orhan Saik GOKYAY, Dede Kokut Hikdyeleri, ist., 1976, s. 14.



Cirpina givpina agla.

Her an agzindan kanlar kusasin.
Hig bir peygamberden berat almasin.
Mahsgerece giilme, agla.

Tiikenmez derde diisesin.

Ug giinde toprak olsun.

Viicudunda asla fer bulamasin.

Beddualar yap1 itibariyle hem basit hem de bilesik climle olarak
kullanilabilmektedir.

Basit cumleler:

Alemin maskarast olsun.
Giinden giine beter olasin.
Yuvada cocugu kalsin.

Bilesik ctimleler:

Cenazeni yunmadan defnetsinler.
Lal ola, bir cevap veremeyesin.
Yeter kahpe felek oldiim diyesin.

Beddualar, asiklarin siirlerinde ve mani, tiirkii, agit, bilmece, ninni ve
halk hikayelerinde kendilerine sik sik yer bulmuslardir.

Diger taraftan beddua goriiniimiinde olan, ancak beddua olmayan soz
kaliplar1 da vardir. Tabiiki, bunlarin kizginhk sirasinda veya herhangi bir
magduriyetle yilizylize kalindiginda soylenildigi diisiiniilemez. Ters beddualar,
dostlugu pekistirici ve saka yollu sdylenmis sozlerdir.

Gogmiis duvar iistiine yikilsin.

Kuru derelerde bogulasin.

Olii kargalar giziinii oysun.

Bazi beddualar da dua seklindedir.

Allah seni olmiislerine kavustursun.

Mes’eleye dil agisindan bakildiginda, her iki tiirde de orijinal tegbihlerin,
tezatlarin ve buluglarm var oldugu goriiliir. Folklorumuzda anlatim tiirleri
grubuna dahil ettigimiz dualar ve beddualar, sozlii ve yazili ifadelerde, biraz
once zikrettigimiz hususlardan dolayi, iislubu akic1 ve ahenkli kilarlar, ifadeye
zenginlik katarlar.

Toplumlarm kiiltiir seviyesi ne olursa olsun, insanlarin ruh hallerini
yansitmalar1 sebebiyle gerek dualarin gerekse beddualarin ge¢miste oldugu gibi
gelecekte de -farkli sozlerle de olsa- mevcudiyetlerini devam ettirecekleri
stiphesizdir.



