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TURKCE VE KAZAKCA ALKIS-KARGIS SOYLEME
GELENEGININ PSIKODINAMIGi UZERINE
SOSYOLINGUISTIK BIR INCELEME
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Ozlem DEMREN™

Oz: Tiirk SO Rdiltiir diriinleri arasinda onemli yere sabip olan alkas ve kargislarimn,

tagidiklars yaptirim giiciinii ve soylenis nedenlerini bilmek, Tiirklerin diinya algisin ve

yagam felsefesini anlatmafkta biiyiik rol oynar. Bu calygmada, soglii kiiltiivin psikodinamigi

cercevesinde, Tiirkge ve Kazakea alks-kargss siyleme  gelenedi, ‘503 edini”kurami

sizgerinden cesitli Grneklerle ele almacaktr ve sosyolinguistik agidan incelenecektir.

Anabtar Kelimeler: Alkuy, kargs, 563 edimi, Kazakea, Tirkge, sosyolinguistic

A Sociolinguistic Evaluation on the Psychodynamic of Turkish and
Kazakb Blessing-Cursing Tradition

Abstract: Knowing the sanction power and reason of pronunciation, blessing and cursing

have an important place among the Turkish oral culture products to undertstand the world

perception and life philosophy of Turks. In this paper, Turkish and Kazgakh words on

blessing and cursing tradition will be evaluatedin the frame of psychodynamism of oral culture

over “speech-act” theory and sociolinguistic through various examples.

Keywords: Blessing, cursing, speech-act, Kagakh, Turkish, sociolinguistic

Giris

“Dilin sozlii niteligi ve sozlii kiiltiirle yazi arasindaki baz1 farklarin daha derin
anlamlari, bilim diinyasinda son on yilda sezilmeye baslanmistir. Antropolog,
sosyolog ve psikologlar, sozlii kiiltiirle ilgili yerel aragtirmalara girigmis; kiiltiir
tarihgileri, tarihdncesini, yani insan yagamina ait kelimeye doniigmiis tutanaklarin
bulunmadig: yazi dncesi devri didik didik incelemislerdir” (Ong 2003:17). Dil sese
dayali bir olgudur. insanlar, pek ¢ok farkli yoldan iletisim kurarlar ve bunu yaparken
de biitiin duyularini bu is i¢in kullanirlar. Bunun yaninda el kol hareketleri, jest ve
mimikler de iletisim yontemi olarak olduk¢a zengindir. Fakat esas olan iletisimin
hakimi olarak “dil ve dili duyuran tane tane seslerdir”. Bu anlamda hem iletigim,
hem de diisiince ses ile dnemli 6l¢iide bagintilidir. “Bir goriintii, bin kelimeye deger,
deyisini ¢ogumuz biliriz. Peki, bu 6nerme dogruysa bunun bir deyis olmasina ne
gerek var? Ciinkii bir goriintii, ancak belirli kosullarda bin kelimenin yerini tutar ki o
da, goriintiiyili ¢cevreleyen kelimeleri igeren baglamdir” (Ong 2003:18-19).

“Kelimeler sesten ibarettir. Sozleri hatirlatmaya calisabilirsiniz, fakat sozleri
“arayip bulacaginiz” somut bir kaynak yoktur. S6ziin ne odak noktasi, ne bir izi
(yaziya bagimli, gorsel), ne de agizdan ¢ikmasiyla vardigi yer arasinda elle tutulur
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bir yoriingesi vardir. Kelimeler basli basina bir olay, bir eylemdir” (Ong 2003:46).
Duyular, zaman iginde algilanabilir bir yapidadirlar; bununla birlikte ses, zamanla
farkli bir iliski igerisindedir ve bu iliski, insan duygular1 ve zaman arasindaki diger
iliskilerden oldukg¢a farklidir. “Ses, ancak varligini yitirirken isitilir. Yalniz yok
olabilir degil, 6ziinde gegicidir ve gegici niteligiyle duyulur. Sesi durdurup sese
hakim olmak miimkiin degildir. Sesin akisini durdurursak, sessizlikten baska bir sey
kalmaz. Biitiin duyular zaman iginde yer alsa da durdurulmaya, sabitlesmeye isitme
kadar meydan okuyan ikinci bir duyu yoktur” (Ong 2003:46-47). Ortak bir goriise
gore ise, “sozlii toplumlarda kelimeler biiyiik bir gii¢ simgeler”. “Gii¢ kullanmadan
ses ¢ikmaz”. Bu anlamda, ses ve sesli sdylem dinamik bir yapiya sahiptir. “Sozlii
kiiltirlerde insanlarin, biiyiik bir olasilikla evrensel olarak, kelimelerin biiyiili bir
gii¢ icerdigine en azindan bilingdisinda inanmalari, kelimeleri zorunlu olarak
sOylenen, seslendirilen ve dolayisiyla bir gii¢ tarafindan harekete gegirilen seyler
olarak algilamalariyla ilintilidir”’(Ong 2003:47-48). Sozlii edebiyati giiglii ve gogebe
hayat yasayan toplumlarda oldugu gibi. Ornegin:

Kazak Tirklerinde iyi ve olumlu sdzlerin, kismet ve rizkin yarisini elde etmek
anlamina gelmesi (Kazakga: Jaksi s6z jarmmuris, algispen el kogerer janbirmen jer
kogerer! / Tiirkge: Iyi s6z rizkin yarisidir, dua ile el/halk canlanir yeserir, yagmur ile
toprak yeserir!). Kotii ve olumsuz sdzlerin agizdan cikar ¢ikmaz yel ile ucup
gitmesini dilemek, onun gergeklesmesine engel olacagina inanmak, kelimelerin
biiyiili bir gii¢ igerdigine inandiklarinin delilidir diyebiliriz (Kazakg¢a: Auzinan jel
alsm! Tili baylangir! Tiirkce: Agzindan yel alsin! Dili tutulsun!) 6rneklerinde
goriildigii gibi.

Sozli kiiltiirde kelimeler sesle siirlandirilir ve bu, anlatim bi¢imini ve diisiinme
stirecini etkiler. Ne animsayabilirsek onu biliriz. “animsayabildigini bilirsin”
teoremi, ayn1 zamanda sozlIi kiiltiirde de gecerlidir. Ama s6zlii kiiltiirde yasayanlar
bir seyi nasil animsar? SozIii kiiltiir metinden yoksundur. Peki bilgi kaynaklarini
nasil derleyip animsanabilir kilar? Diyelim ki, sozlii kiiltiirde yasayan biri, zor bir
sorunu ¢ozmek i¢in bir o kadar da zor bir sonuca vardi. Peki sozellestirdigi bu
¢oziimii gerektiginde hatirlayabilmek icin, aklina nasil yerlestirir? Bu zor ¢oziimii
nasil olusturabilir? Bu durumda ¢6ziim arayan, diisiinen insana soru soran, onunla
konusan baska birisi gereklidir; saatlerce kendi kendine konusmak kolay degildir.
Sozli kiiltiirde bir konu iizerine diisiinmek, baska biriyle iletisime girmeye baghdir.
Yine de, dinleyici destegiyle bile biitiin diisiincenin korunmasi miimkiin degildir. Bu
nedenle bellege yardimct olmak amaciyla, “agizdan c¢ikmaya hazir diisiince
bi¢imleri” kullanmak gerekir. “Dislincenin ritmik, dengeli tekrarlar ya da
antitezleriyle, kelimelerdeki iinsiiz ve iinlii uyumuyla, sifatlar ve bagka kalipsal
ifadelerle akmasi, herkesin sik duyup kolaylikla hatirladigi, kolay hatirlanacak
sekilde bigimlenmis atasozlerinden olusmasi ve belli izleklere yerlestirilmesi
(6rnegin toplanti, yemek, diiello, vb.) gerekir”. Bu anlamda diisiince ve bellek
sistemleri arasinda bir iligski s6z konusudur. Bellegi gii¢clendirmek i¢in s6z dizimleri
bile kosullandirilir (Havelock 1963°ten akt. Ong 2003:46-50). Sozlii kiiltiirde
atasozlerinin, deyimlerin, alkis ve kargislarin kisa, 6z ve uyumlu bir yapiya sahip
olmasi bunun igindir.

Giindelik dil temeldir ve teknik dil giindelik dil iizerine insa edilir. Giindelik dil
Oyle bir kavramsal temel olusturur ki, terim tiiretme etkinlikleri ve onlar {izerine
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yapilan aragtirmalar bu temel iizerinde yiikselir. Bir toplumun biitiin deneyimleri
giindelik dil araciligiyla yansitilir ve bu, 6grenme siirecini destekler. Bu yonden
bakildiginda, giindelik dilin incelenmesi bize bir toplulugun gercekligi kavrayis sekli
konusunda essiz bilgiler saglar (Rossi 2001°den akt. Celebi2014:75). Austin’e gore,
“gilindelik dilin uzun bir tarihi vardir ve insanlar tarafindan ¢esitli ayrimlar yapmak
da dahil olmak iizere cesitli amaclarla kullanilmaktadir”. Giindelik amaglarla
kullandigimiz bu dil vazgecilmez bir degere sahiptir. “Insan onun sayesinde erili
disilden, canliy1 cansizdan, dostu diismandan, koseyi yiizeyden, daireyi kareden
aywrir. Giindelik dil icerisinde listesi neredeyse sonsuza dek uzayan bu ayirimlar
nedensiz degildir. Her ayrimin insanin hi¢ bitmeyen diinyevi etkinlikleriyle ilgili bir
amaci vardir” (Austin 2009:16).

S6z edimleri kurami bir dil felsefi kuramidir ve “konusmaci ve dinleyicinin
soyledikleri ve davranislari, kisiler arasi bir konusmada kisilerin deneyimledigi
edim, hareket ve olaylar arasindaki iligkiyi gosteren mantiksal kurallarin
saptanmasina ilig-kin bir girigimdir. S6z edimi kavraminda edim eyleme, soz ise dile
gonderme yapmaktadir”. Giindelik dil felsefesisin amaci, “olgusal bildirimler
digindaki tiimceleri de kapsayacak bir anlam kurami” olusturmaktir. Bu nedenle
“dogrudan olgusal saptamalar olanlar disindaki tiimce Srneklerini”, yani daha ¢ok
giinliik dil igerisinde sik¢a kullanilanlart inceler (Celebi 2014:74).

S6z edimleri kuramy, dilin islevleri lizerinde durarak, bireylerin dil araciligiyla ne
yaptiklarini agiklamaya calisir. Bu kurama gore her ciimle, s6z araciligiyla yerine
getirilen bir eylem olarak goriiliir. Bir baska ifadeyle, tiim ifadeler anlamlar1 disinda
belli bir giicle, belli bir isi yerine getirirler (Levinson 1992’den akt Celebi 2014:84).
Simdi Austin’in siniflamasina deginelim. Austin asagidaki ¢ ¢esit edimden
bahsetmektedir:

1. Diizsoz edimi: Kesin bir anlam ve génderimle olan bir climlenin ifadesidir;
yani, anlami olan sesler ve ciimlelerdir. Austin’e gore, bir diiz s6z ediminde
bulunuldugunda sirasiyla su ii¢ edim gerceklestirilmis olur. Bunlar
seslendirme edimi, dillendirme edimi ve anlamlandirma edimidir.

2. Edimséz edimi: Bir ciimleyi sdyleyerek onunla cagristirilan uzlagimsal
giicle bagmntili diiz ifadede bulunma, ikram etme, s6z verme vs.;yani,
geleneksellesmis iletisim giicii olan ifadelerdir. Bu nokta, s6z edimin islevini
gostermektedir. Edimsozler, diizséz ediminde bulunurken gergeklestirilen
edimleri kapsar. Dil yoluyla kisilere bir is yaptirilirken ortaya ¢ikan edimséz
giicleridir. Ornegin; bildirimde bulunma, soru sorma, bilgi verme, emretme,
rica etme, randevu alma edimsdzleri gergeklesmektedir.

3. Etkisoz edimi: Bir ciimleyi sdyleyerek dinleyici iistiinde ifadenin sartlarina
6zel etkilere yol agma; yani, soziin yarattig1 etki, s6z edimin sonucunu ya da
etkisini gosteren boliim olarak degerlendirilmektedir (Levinson 1992°den akt.
Celebi 2014:84-85).

Burada alkis ve kargis sozlerinin dinleyici ve muhatap kisi iizerine yaratacagi
seving, mutluluk veya iiziintii ve korku duygularindan &rnek verebiliriz. Ornegin,
Tiirkce: Alma mazlumun ahi ¢ikar aheste aheste! / Kazakc¢a: Bireudin konilin
kaldirmau (birinin génliinii kirmamak); Tiirkge: Allah isini rast getirsin! Allah yar ve
yardimcin olsun! Kazakga: Tanir jarilgasin! Tanr1 kollasin, korusun!

“Etkisdéz edimi kavrami, edimsdz edimi kavramiyla baglantili, edimsoz
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edimlerinin dinleyen kisilerin edimleri, diisiinceleri, inanglart vb. {zerindeki
sonuglarmni, ya da etkilerini gdsteren bir kavramdir”. Diislincelerimizin gerekgeleri
tizerinden karsimizdaki kisinin diisiince ve davraniglarimi yonlendirmeye, ona bir
seyler yaptirmaya ¢alisiriz. “Biitlin bu anlatimlar etkis6z edimlerini gosterir” (Searle,
1969°dan akt. Celebi2014:86).

Sozlii Kiiltiiriimiizde Alkis ve Kargis

Yasantimizda alkiglar “dualar”, iyi diisiince ve dilekleri yansitirken, kargislar
“beddualar” kotii diisiince ve dilekleri yansitan “kaliplasmis sozler" (Kaya 2003:131,
144) olarak karsimiza ¢ikarlar. Genel Ozellikleri itibariyle alkis ve kargis, uyari
nitelikli, sanatl, kisa ve 6zlii sozlerdir (Artun 2017). Tirk Dil Kurumu, “Biiyiik
Tiirkge Sozliik’te “alkis™ terimi ig¢in, “Bir seyin begenildigini, onaylandigini
anlatmak i¢in el ¢irpma, alkislama, kargis karsit1”; “Hayir, dua, iyi dilek”
aciklamalar yapilirken;“kargis™ karsiligi olarak ise, “Kargima isi veya bu maksatla
soylenen sozler, lanet, telin, beddua, ileng, alkis karsit1”; “fleng, beddua”
aciklamalar1 verilir. Alkis ve kargis kelimeleri terim anlamlariyla, biitiin Tirk
diinyasinda ortak sekilde kullanilmaktadir ve zengin bir alkis, kargis s6z varligi
mevcuttur. Divanii Ligat-it Tiirk gibi biitiin 6nemli yazili kaynaklarda gecen “alkis”
ve “kargis” kelimeleri, arkaik donemlerde kullanildigi bigimiyle gliniimiize kadar
halk hayatindaki varligini stirdiirmeyi basarmistir (Cobanoglu 2012:87).

flk olarak tarihi kaynaklardan Divanii Ligat-it Tiirk’te karstmiza ¢ikan alkis
sozili, “dua etme, Ovme, birinin iyiliklerini sayip dokme” anlamlarinda
gecmektedir. Ayrica “biiyii, afsun” anlamindaki “arkis” sozii de ilgi ¢ekicidir.
Bunlardan baska “alka-/arka-: alkislamak, 6vmek”, “alkas-: alkiglamak,
alkista yaris etmek” ve “karga- arka-: kotiiliigiinii sayip dokmek” sozleri de
alkis soziiyle ilgili olarak Divanii Luagat-it Tirk’te ge¢mektedir (Duymaz
2017:15).

“Tiirk sozli kiltiir trtinlerinin pek ¢ogunda yer bulan alkis ve kargislar, Tirk
kiiltiriiniin temel eserlerinden olan ve sosyal bir tablo 6zelligi gosteren Dede Korkut
Hikayeleri’nde de dnemli yer tutar” (Harmanci 2012:2). Dede Korkut’un agzindan
verilen su alkislar giizel birer rnektir:

Devletsiiz serrinden Allah saklasun hanim sizi.
Ug otuz on yasunuz tolsun, Hak size yaman getiirmesiin, devletiiniiz payende
olsun hanum hey.
lleyiiniizde ¢ahip aydan ozan olsun. Azup gelen kazay1 Tanr1 savsun hanum
hey (Ergin, 2004’ten akt. Harmanci 2012: 3).
“Alkis okumak (alkis tutmak)” deyiminin baglamiyla ilgili olarak Iskender Pala
(2011) sunlar paylasir:
Alkis kelimesinin sozliiklerdeki anlami “Bir seyin begenildigini, hosa gittigini
anlatmak i¢in el ¢irpmak ya da o yolda sozler sdylemek™tir. Annemizin ak
stitii kadar Tiirkce olan bu kelime, kargig(beddua) kelimesinin zit anlamlisidir.

"http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.58c2c3a
1b29e57.89155840

“http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.58c2c3a
5657367.69758321
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Ancak eski liigatlar ‘alkis tutmak’ ile ‘alkis okuma’y1 daima birbirlerinden
ayirmislardir.Bize gore alkis tutmak, afacan bir cocugun klas bir hareketini el
cirparak ovmek ise, alkis okumak da bir sanat¢iyr ‘Yasa, Var ol!” sozleriyle
onurlandirmaktir.

Tarihi manasiyla alkis, “Padisahlar ile vezirler hakkinda, halk tarafindan hep
bir agizdan sdylenen dua sézleri”dir. Eskiden bayram merasimlerinde, Cuma
selamliklarinda ve muhtelif kutlamalarda bu tiir temenniler sik¢a duyulur imis.
Vaktiyle okunan alkiglardan bazilar1 su tiirde sdzler ihtiva eder: Padisahim ¢ok
yasa! (bu alkista ‘sen’kelimesi yer almamakta ve baktigimiz tarihi kaynaklar
da alkisin ‘Padisahim sen ¢ok yasa!” seklini zikretmemektedir. ifadenin bu tiir
kullanimi1 yanlistir).

Omr ii devletinle bin yasa!

Aleykeavnillah (Allah yardimcin olsun)!

Ugurun ag1k; ikbalin fiizun olsun!

Devletinle bin yasa!

Magsaallah!

Gururlanma padisahim senden biiyiik Allah var!

El ¢irparak yapilan alkislar da tipki okunan alkiglar kadar &vgili anlaminda,
olumlu mana ihtiva eder. Bu durumda kisi yahut olay1 protesto i¢in alkig
tutmak; yahut bir cenazeyi alkis ile ugurlamak gibi banal uygulamalardan
istihzali bir mana anlagilmak gerektir. Hani, protesto edilen kisiye “Tebrik
ederiz, pek dogru yaptin!”, yahut dlene “Iyi ki 6ldiin de kurtuldun (veya
kurtulduk)!” der gibi (Pala 2011: 19-20).

Alkig ve kargislarin kaynagi insan ve insan yagamudir; “genellikle yasanmis bir
olaydan” kaynaklandiklar1 sdylenebilir (Artun 2017). Alkis ve kargis kelimelerinin
ortaya ¢ikis1 konusunda yapilan ¢alismalarin pek ¢ogu ayni goriis etrafinda birlesir
ve bu Tiirk¢e kelimelerin "alka- '6vmek, siikretmek' +s ve karga- 'lanet etmek,
yermek, beddua etmek' +s"* seklinde tiiretildikleri ifade edilir. Tiirk kiiltiiriinde alkis
kelimesinin zamanla “bir kimseyi el ¢irparak 6vme anlamina biiriindiigii goriiliir.
Alkis ve kargis kelimeleri kiiltiirimiizde “al” ve “kara” renklerinin yiiklendikleri
olumlu ve olumsuz anlamlarla da iliskilendirilmistir. Al* renk “seving, mutluluk ve
olumlu bir davranigs sonucu Oviilme ile bagdastirilir ve 6viilen kisinin utangla
yiiziiniin kizarmasindan “alka-" fiilinin tiiretildigi ve buradan da alkis isminin ortaya
ciktig1 diisliniiliir. Yine kara renk de kiiltiiriimiizde olumsuz bir anlama sahiptir;
“ayip”, “yergi” gibi olumsuz kelimelerle bagdastirilir ki, kara kelimesinden de
“karga-", “yermek, beddua etmek” fiilinin tiiretildigi ve oradan da kargis isminin
ortaya ¢iktig1 sOylenebilir (Giiner 2015:626-627, 630).

Dualar, merhamet ve yardim i¢in koruyuculuguna siginarak genellikle tanriya
yapilan bir seslenistir; insanin kendisi ve sevdikleri i¢in iyilik ve refah temennisidir.
Dualar “hiikiim bildiren olumlu dilek ifadeleridir”; bu nedenle istek bildiren bir
kelimeyle tamamlanirlar. Kargislar ise tam tersine bir tepkidir; tanrinin korumasina

3 Alkis ve kargis kelimelerinin semantik, morfolojik ve fonetik yénlerinin incelenmesi
konusunda bkz. (Giiner 2015).

* Tirk kiiltiriinde “al” sézii “hami ruh” ile iliskilendirilir ve “alkis” s6zii de bu ruhtan dilekte
bulunmayla iligkilidir (Duymaz 2017:17). Kiiltlirimiizde al renk ve g¢esitli anlamlart
konusunda bkz. (Ekici 2016).
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siginilarak yine tanrinin gazabinin, zarari dokunmus ya da dokunacagi diisiiniilen
kisilere yoneltilmesidir. Tanr1 araciligiyla adaletin gergeklesecegi inanciyla yapilan
dualarin ve beddualarin, “sihirli, s6zlii formiiller” olduklar1 diistiniiliir ve 6zellikle
“kargislarin bos yere sdylenmesi hos karsilanmaz” (Cobanoglu 2012:87). Insanlar
sosyal ve psikolojik olarak dualardan ve beddualardan etkilenirler; bu g¢ercevede
insanlar, alkiglar1 din ve biiyl ile iliskilendirerek “sozlii bir etkileme arac1” olarak
kullanmaktan kaginmamuglardir. Bu, ilk insanlarin tabiat olaylarmi kendi istekleri
dogrultusunda yonlendirme amaciyla yaptiklar1 bir uygulamadir. Zamanla bu so6zlii
kaliplar “dini anlamdaki dualarin kapladigi alanin igine girerek biiyiisel
mahiyetlerinden styirilmiglardir” (Duymaz 2017:15). Yine de, alkisin iyi yonde,
kargisin ise kotii yonde insani ve cevresindekileri “etkileme giicli” olduguna inanilir
ve hayatin her aninda dogaglama olarak kullanilirlar. Alkiglardan 6rnek verirsek;
riiyasini anlatan kisiye “Hayirdir insallah!”; sofraya oturmus kisiye “Afiyet olsun!”;
bir ise baglamig kisiye “Kolay gelsin!”; selam getiren kisiye “Getiren gotiiren
sagolsun!” gibi sozler soylemek (Boratav 2003:112-114) adettendir ve iyi niyet
gostergesi olarak etkileyicidir.

Dua ve beddualar sdylenisleri geregi plansizca, dogaglama olarak ortaya ¢ikarlar
ve insanlarin iginde bulunduklari duygu durumundan etkilenirler. Ortaya c¢ikan
alkiglar ve kargislar, onlar1 kullanan insanlarin mizacindan, kelime kullanim
kapasitesinden izler tasirlar. Ozlii ve kaliplasmus sozler olduklarindan belleklerde
uzun siire yasayabilirler. “Alkis ve kargislar, ayn1 zamanda insanlarin ofke,
caresizlik, nefret, kin, diismanlik ya da seving, nese, mutluluk ve korumaciliginin
disavurumu; bir nevi desarji olarak” da sdylenirler. Ellerin yukari agilmasi ve
bedenin hafif¢e dne egilmesi (Sevingli 2015:100-101) yaninda, dua yapilirken husu
icinde olunmasi, duanin inangla yapilmasi, gibi bedensel ve zihinsel olarak belli bir
ictenlikli hal icinde olunmasi beklenir ki, yapilan duanin daha ¢abuk
gergeklesecegine inanilir.

Alkislar ve kargiglar kiiltiiriimiize ait yaratilardir ve “kiltiirel yaratilarimiz,
psikolojik gercekligimizin 6nemli bir pargasidir” (Bkz. Kagitgibasi 2000:50). Alkis-
kargis eden ile alkisa-kargisa maruz kalan kisi arasinda alkis ve kargis araciligiyla
bir tiir iletisim kurulur ki, bu iletisimden kisilerin duygu durumlar1 mutlaka etkilenir;
bir anlamlandirma siireci yasanir. Alkisi yapan kisi olumlu duygular igerisinde
alkigin1 gerceklestirir ki; alkisi alan kisi de kendisi i¢in dilenen olumlu dileklere
sevinir ve alkigi hangi davranigi gosterdigi i¢in aliyorsa, gosterdigi bu davranigtan
dolay1r onaylandigimi hisseder; sosyal normlara uymanin verdigi onaylanmadan
dolay1 da giidiilenir, doyum saglar. Kargis1 yapan kisi ise, tam tersine olumsuz
duygularla kargisin1 gergeklestirir ve kargisa maruz kalan kiside korku, kaygi, gibi
olumsuz duygulanimlara sebep olur. Biiyiik bir ihtimalle kargisa maruz kalan kisi
onaylanmamanin verdigi rahatsizlik duygusuyla savasmak zorunda kalacaktir ki,
sosyal normlara uymama nedeniyle elestirilmek rahatsizlik vericidir. Bu anlamda,
sosyal normlara uyma ve uymama konusunda alkis ve kargislar etkileyici ve kontrol
saglayicidirlar.

Alkis ve kargislar yaratildiklar kiiltiirel baglam igerisinde anlamlidirlar. Kiiltiirel
unsurlarin degerlendirilmesinde “anlam ortama bagli olarak degisir” ve “her insan
kendi Kkiiltiiriini, beklentileri, aliskanliklari, degerleri ile laboratuvara getirir”
(Kagitcibasi 2000:38). Tiirk diinyasinda alkista ya da kargista bulunma geleneginde
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de anlam ve ortam arasinda bu agidan bir iliski s6z konusudur. Bu baglamda,
kiiltirimiize ait olan ve ancak bizim kiiltiirel ortamimiz igerisinde anlamli
olabilecek, bizim kiiltiiriimiizden olanlarca ya da kiiltiiriimiize hakim olan insanlarca
anlasilabilecek; baska bir kiiltirde “anlam baglaminr™ yitirecek alkis ve
kargislardan 6rnekler verebiliriz:

(Tiurkge) Allah Korusun!

(Kazakga) Tanir jarylkasin! /Tanr1 korusun!

(Tiirkge) Baktin agik olsun!
(Kazakga) Bahitty bol! / Mutlu ol!, Bahtin agik olsun!

(Turkce) Basina devlet kusu konsun!
(Kazakga) Basina bakit kusu konsin! / Bagina bahyt kusu konsun!

(Tiirk¢e) Fatma Ana’ya komsu olasin!
(Kazakga) Bibi Batima koldasin! / Bibi Aysa koldasin! / Bibi Fatma, Bibi
Ayse kollasin!, yardimcin olsun!

(Tiirkge) Hizir yoldagin olsun!®
(Kazakga: Kydyr ata joldasin bolsin! / Hizir ata yoldasin olsun!

(Tiirkge) Al yerine kara sar!
(Kazakga) Basina kara tygylgir! / Basina kara dikilsin!

(Turkce) Bekar kocayasin, kimse almaya!
(Kazakga) Bakit yasilmagir! / Baht1 agilmasin!

(Tiirkge) Dumanin tiitmeye, ocagin sone!
(Kazakga) Osagy songir! / Ocag1 sonesi!

(Tiirkge) El yaninda yiizii kara diisesin!”
(Kazakga) Beti tilingir, sasy kiyilgir! / Yiizii kesilsin, sac1 kesilsin!

“Kiiltir anlamin kaynagidir” (Kagit¢ibast 2000:48); ayni kiiltiirel baglamu
paylasan kisiler icin kiiltiirel unsurlarin ifade ettigi anlam birdir, bir yabancilik ve
anlayamama s6z konusu degildir (Bkz. Yildirnm 1998). Alkis ve kargislar, ifade
edilisleriyle, yukarida bahsedildigi gibi bize dilin giiciinii ve insan {izerindeki
etkisini hissettirirler ve ifade edildikleri ortamda kisiler tarafindan ayni anlam
yiikleriyle anlasilir ve paylasilirlar. Alkis ve kargis sodylendiginde, bir edim,
gerceklestirilmis olur ve soziin etkisi alkis ve kargisi alana yoneltilir ki, ayn1 kiiltiirii

> Anlam Baglamu: “bir folklor unsurunun yaratilip aktarildig: toplum i¢in ne ifade ettigi ve bu
cergevede olusturulmus neden sonug iligkilerinin nasil agiklanabilecegi konusunda bilgi
verir (Cobanoglu 2002: 314).

® Dua 6rnekleri igin bkz. (Kaya 2001: 4-22).

7 Beddua rnekleri i¢in bkz. (Kaya 2001:213-266).
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paylasan insanlar i¢in alkis ve kargisin ne ifade ettigi de ortak kiiltiirel zeminde,
ortak duygulanimlarla kavranir.

Kazak halki arasinda “dua” anlaminda “bata” kelimesi yaygindir. Kazakgada
bata, insanogluna yalnizca iyilik dilemek gelenegi olarak bilinir. Sonradan dilek
dileme, o dilege kavusma giiciiyle ilgili inan¢ temelinde “bata” c¢esitlenir. Kazak
Tiirklerinde “bata” tige ayrilir:

1. Ak bata (ak dua), yani igtenlikle gelen iyi dilek, nesillerden beri siire gelen
vasiyetnamedir. Ak batanin temel amaci aile ve akraba fertleri arasinda sevgi ve
saygly1 gostermek, giiglii etmek, gelecege yonelik amaglart belirlemektir (Tolekova
1974). Kazak Tiirkleri arasinda yemekten 6nce misafirlerin eline ibrikle, legene su
dokme gelenegi vardir. Bu isi cocuklara ve en geng olanlara yaptirirlar. Halk
hikayelerine gore bu Siileyman Peygamber doneminden siire gelen bir gelenektir:
Hz. Davut Peygamber otuz oglunu kaybettigi i¢in ¢ok zor ve elemli giinler
yagsamaktadir. Ulu Allah onu avutmak i¢in ona bir erkek ¢ocuk hediye eder. Oglu
diinyaya gelmeden 6nce Hz. Cebrail ona bir vahiy getirir. “Ey Davut! Ulu Allah
sana bir ¢ocuk hediye edecek. Ancak bir sartla; ¢cocugun dokuz yasma kadar
yasayacak. Buna raz1 misin?” diye sorar. Hz. Davut i¢inden ¢ok tiziilse de, Cenab-1
Hakkin istegine razi gelir. Cok uzamadan Hz. Davut’un bir erkek ¢ocugu olur. Adini
Siileyman koyar. Hz. Davut padisah oldugu icin sarayina her giin yiizlerce kisi
misafir gelirmis. Hz. Siileyman yedi yasindayken, babasi eline ibrik verir ve gelen
giden misafirlerin eline su dokmesini sdyler. Giin boyunca bikmadan misafirlerin
eline su doken Siileyman misafirlerden “Uzun yasa!”, “Allah’in sevdigi kulu ol!”,
“Basindan baht, altindan taht eksik olmasin!”, “Adil padisah ol!”, “iki cihanmin sirrim
bil!”, “Diismanina sert, dostuna sadik ol!”, “Alim ol!” gibi 99 tiirlii dua almus.
Boylece Hz. Siileyman on bes yasina gelir. Bir giin Hz. Davut Ulu Allah’a, “Ey
Yiice Allah, bana oglumun dokuz yasina kadar yasayacagimi sdylemistin. Bu ne
hikmet?” diye sorar. Yiice Allah, “Dogru sdyliiyorsun. Siileyman dokuz yasina
kadar yasayacakti, ancak akilli oglun benim kullarima hizmet etmekten yorulmadi,
onlar da igtenlikle benim 99 adimi sdyleyerek ona dua ve alkis yagdirdilar. Halkin
dualar1 neticesinde Siileyman’in 6mrii uzadi. Ben de bugiinden itibaren ona 99
mucize, verdim. Yeryiiziindeki dag, tas, kuslarin ve canlilarin, on sekiz bin cihanin
padisah1 yaptim.” der. Iste bu yiizden Kazaklar arasinda hala eve misafir geldiginde
¢ocuklar1, misafirin eline su dokmesi i¢in heveslendirirler, “Git misafir eline su dok
ve onun duasini (alkisini) al!” derler (Sancar vd. 2014: 43-44).

2. Teris bata (ters dua), kargis ve cezanin en kotii ve agir bigimidir. Boyle bata
(teris bata) anne babasina, ailesine ve soyuna, vatanina ve inancina karsi biiyiik
kabahat ve sug isleyene, elleri ters kaldirp edilen bedduadir. Ornegin, “Kizjibek ve
Tolegen” Kazak halk destanlarindan biridir. Bu trajik agk destaninda Tolegen ve
Kizjibek iki ayr1 koydendirler ve nisanlidirlar. Tolegen savasa maruz kalan
Kizjibek’in kdyiine yardima gitmek i¢in, Bey babasindan askerleri ile yola ¢ikmak
iizere onay ister. Ancak babasi onun gitmesine karsidir. Oglunun vazgegemeyecegini
anlayan baba ona “ters bata” verir. Tolegen tek basina yola koyulur. Askerleri “teris
batadan” korkup ona eslik etmezler. Tolegen sevgilisinin kdyline varmadan
nisanlisina kavusamadan yar1 yolda diismanlar1 tarafindan dldiiriiliir (Bkz. Kazkstan
Ulttyk Ansiklopdiya 1998).

Kazak kiiltiiriinde konaklikta, misafirlikte misafirlerin eline su doken genglere
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soylenen alkislar séyledir: “Jasin uzak bolsmn!” / “Omriin uzun olsun!”, “Tauday
adam bol!” / “Dag gibi adam ol!”, “Ulkenazamat bol!” / “Biiyiik kisi ol!”, “Ul tap!” /
“Oglun olsun!” (geng evli, erkek cocugu olmayan bayanlara sdylenir).

3. Serttesu bata, batalasu (antlasma, sdz verme), diiniirliikte, elgilikte, beyler ve
hanlar arasinda verilen vaadler ve ant sozleridir. Toreye gore, bu sozlerin bozulmast
kargis ile birdir. Bu yiizden Kazaklar “serttesu bata, batalasu” eylemini erlik ve
soyluluk belirtisi olarak goriirler (Tolekoval974).

Sonug¢

Tiirk diinyasi s6zIi kiiltiiriinde alkis “dua” ve kargis “beddua” binlerce yillik bir
kiiltiirel birikimin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir ve bu degerli s6z varligi, icerisinde
barmdirdig: gelenek ile birlikte glinlimiize kadar biitiin canliligryla ulagmigtir. S6zli
kiiltiir unsurlan olarak alkis ve kargis “ortak bellek ve paylasilan deneyimlerin”
(Bkz. Oguz 2007) bir sonucu ve bir milletin ortak duygu diinyasinin yansimasidirlar.
Alkis ve kargis, sozlii kiiltiirde kendilerine 6zgii baglamlar igerisinde korunurlar;
diger bir ifadeyle halk hayatindaki kullanimlar1 islevsellikleri &lgiisiinde
korunmustur; kusaklar arasinda aktarilmiglardir, olumluya ve olumsuza gonderme
yapan Ogretici niteliklerini korumuslardir ve sosyal normlarin islerligini bir 6lglide
desteklemislerdir.

Sozli kiiltirlimiiz yasamimizin anlam kaynagidir ve Tiirk diinyas1 sozlii
kiiltirinde Alkis ve kargis sdyleme gelenegi 6nemli bir yere sahiptir. Alkiglar ve
kargislar, yaygin olarak kullaniliglariyla ve ifade edilisleriyle, bize dilin giiciinii ve
insan lizerindeki etkisini gosteren sozli kiiltiir unsurlarimizdandir. Sozli kiiltiirde
insanlar sozciiklerin biiyiilii giiciinii hissetmekle kalmaz onun etkisini de hissederler
ve “en azindan bilingdisinda inanmalari, kelimeleri zorunlu olarak sdylenen,
seslendirilen ve dolayisiyla bir gii¢ tarafindan harekete gegirilen seyler olarak
algilamalarina neden olur”. Bu anlamda, sosyolinguistik ve sosyo-psikolojik
yonleriyle alkis ve kargislar, sdylendik¢e sadece bir s6z edimi gergeklesmez, ayni
zamanda soOziin “blyili gici” ve insan lizerindeki etkisi de agiga ¢ikar. Seving,
sevgi, mutluluk, minnettarlik, gibi duygularimizi ifade etmede ve dile getirmede
kullandigimiz sozciiklerin olumlu ve pozitif giice sahip olduguna; nefret, kin,
kizginlik, caresizlik, gibi diisiince ve duygularimizi ifade etmede kullandigimiz
sozciiklerin de olumsuz ve negatif bir gii¢ icerdigine inaniriz. Dolayisiyla bu iki
olgunun (alkis ve kargis) hem dilsel 6zellige, hem de psikolojik etkisi olan bir
igerige sahip oldugunu goriiriiz. Ancak bunlarin psikolojik etkisi tiim insanlara ortak
olmasina ragmen, dil ve kiiltiir 6zellikleri agisindan bakildiginda sosyolinguistik
baglamlar1 birbirinden farkli olabilir. Bu yiizden alkis ve kargis anlamini tagiyan
sozler ve ifadeler her kiltirde farkli ve degisik oOrf-adet, inang c¢ergevesinde
tekrarlanan kavramlar olarak karsimiza ¢ikabilirler.
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