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TAS BEBEK EFSANE VE NINNILER! ARASINDA TEMATIK ILISKILER
Abdulkadir EMEKSIZ -Sezin OKTAY"

OZET

Tag Bebek efsane ve ninnileri, “cocuksuzluk” sosyal olayindan dofmug ve
tagin canlanmass motifiyle Tiirk sdzlii kiiltiiriinde yagaya gelmitir. Bu verimler,
eviiliklerinin fizerinden ¢ok yllar gegtikten sonra kar-kocarun, bir tagn canla-
nip bebek olmasiyla murada ermelerini anlatir. Cocuksuz gegen siire, szellikle
kadin agisindan ¢are arayigr ve istirap zamawdir, Arayiglar, dine ysnlendirir.
Din bityiiklerinden uniulan himmes, efsane ve godu kere ninni olarak kargniza
¢tkar. Daha canlanmadan Gnce taga verilen isim erkek ismi ve canlanan bebek
de, biitiin verimlerde erkektir. Canakkale'den yapnug oldugumuz saha derleme-
leri yoluyla tag bebek efsane ve ninnilerinin Tiirk sézlii killtiiriinde yasamakta
oldugu tespit edilmigtir. Efsane ve ninnilerde ortak tema, 1stiraply siiregte fertleri
inancin ayakta tutmast ve duanin mutlu sona erdirmesidir.

Anahtar kelimeler:
Tas bebek, efsane, ninni, cocuksuzluk, kuma, riiya, dua, tagin canlanmas:.

Giris

Tag bebek konusu bugiine kadar genellikle belli bir bolgeden yapilan
bir derlemenin yayimlanmasiyla simirli kalmig, etraflica islenmemistir.
“Tag bebek”, baz1 bdlgelerde sadece efsane tiirii olarak yayilmigken baz
bolgelerde de sadece ninni tiiriinde yagamigtir. Zamanla efsane ve ninni
metinlerinin art arda sdylendigi, iki tiiriin ic ige girerek yeni bir form olug-
turdugu anlagilmaktadir. Tiirk diinyasinda genis bir cografyada bilinen ve
Anadolu'da hemen her bdlgede yayilmig olan efsane, 6nemi derecesinde
dikkat cekmemis ve iglenmemistir. “Tag bebek”, hem efsane ve ninni tiir-
lerinin ig ice bir yap1 arz etmesi dolayisiyla Anonim Tirk edebiyati agi-
sindan incelemeye deger, hem de Tiirk kiiltiir tarihindeki koklit yeri ve
dayandigi sosyal olay bakimindan énemli bir konudur.

’ Dr., Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimii Tiirk
Halk Edebiyatit Ana Bilim Dali Aragtirma Gorevlisifemeksiz27@yahoo.com

” Tiirkolog.
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Tag bebekle ilgili efsaneler anlatildig1 yere gore degismekle birlikte
genel olarak su olay akigimi izlerler: Bir ¢iftin evlenmelerinin tizerinden
uzun yillar gegtigi ve her gareye bagvurduklar hilde gocuklar1 olmaz, ka-
din suglu goriiliir. Yaglar; ilerler, erkek tekrar evlenmeyi, kuma getirmeyi
diisiiniir. Cocuksuzluktan dolay: zaten iizgiin olan kadinin acisi, kocasinin
tekrar. evlenmeye karar vermesi nedeniyle derinlegir. Koca, ikinci defa
evlenir. Onlarla birlikte yagamaktan bagka ¢ikar yolu olmayan kadin, tag-
tan bir bebek tedarik ederek onun canlanmasi icin sabah aksam dua eder.
Bu dualar ninni geklinde sdylenir. Ninni yoluyla tagin canlanmasi igin
Allah’a tam bir inangla yakarilir, Peygamber’den, dért hilifeden ve evli-
yalardan himmet istenir. Tag, sabaha karg: canlanip, bebek olur.

Tag bebek efsane ve ninnilerinin Anadolu sahasindaki 6rnekleriyle
sinirlandirdigimiz yazimizla ilgili olarak daha 6nce yapilmis ¢aligmalar: yayim
yillarina goére kronolojik olarak veriyoruz:

Tespit edebildigimiz kadariyla tag bebek efsaneleri ile ilgili ilk ¢a-
ligma Ali Vahit [Lutfi] Salc: tarafindan yapilmigtir. Bolu’dan derlenmis
efsane, “Begik Yatirma Mevlidi” adiyla, ninni kismi beg kitalik “ilahi”
seklinde verilmigtir.'

Ulkiitagir, tag bebekle ilgili efsaneyi Salcrmin kitnyesini verdigimiz
yayimindan “masal” adlandirmasiyla bahsederek vermis, ninni kismini
biri 12, digeri 6 bent olarak iki ayr1 gesitleme ile 6rneklendirmistir.’

Ozen, Balikesir Halkevi dergisi olan Kaynak'taki yazisinda diger ca-
ligmalardan farkl: olarak efsane ve ninniyi ayr1 metin hilinde degil; olay
akigina uygunluk gosterir tarzda ig ice vermis, kadinin dua ve yakariglan
efsane iginde ninni metni olarak 11 bent hilinde yer almistir. ’

Giingér, adin1 da verdigi sozlii kaynaktan dinledigi efsaneyi anlatp
17 bentlik ninniyi yayimlamistr.'

Esref Ertekin, hususi elde bulunan bir conkten derledigini belirterek
“Efsanevi bir Ninni” bagligiyla bir 11 bentlik metin yayimlamigtir. Ninni

' Ali Vahit Salc, “Bolu’da Cocuk Bakim:i”, Halk Bilgisi Haberleri, yil: 2, S. 16, Subat
1931, s. 82-85.

‘M. Sakir Ulkiitagir, “Tas Bebek Efsanesi”, Halk Bilgisi Haberleri, yil: 7, S. 82, Agustos
1938, s. 217-219. Ulkiitasir’in, kiinyesini verdigimiz bu yazist M. Sakir Ulkiitagir,
“Tas Bebek Efsanesi”, Tiirk Héalk Bilgisine Ait Aragtwmalar, istanbul, Burhaneddin
Basimevi 1938, s. 24-29°da tekrar yer almistir.

? Esref Ozen, “Kog Mustafa Efsanesi”, Kaynak, yil: 5, S. 60, 1938, s. 324-325.

* M. Nasih Giingbdr, “Tas Bebek Efsanesi”, Yeni Gériig, C.: 1, S. 5, Agustos 1939, s. 13-
15.
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hakkinda anlatildigin: belirtip “Masal” adlandirmasiyla tag bebek efsane-
sine yer vermistir. Efsane Corum’da yaganmig bir olay seklinde sunul-
makta, belli bir yer adina baglanmaktadir.’

Gocul, 1942 yilinda Diizce Halkevi namina yapti1 gezilerde tag bebek
efsanesinin Mudurnu gegitlemesini tespit etmis, yorumlarin: da katarak
efsane metnini vermigtir. Derlemesinde 14 bentten olusan ninni de yer
aliyor. °

Canbulat, Bolu ili, Gerede ilgesinin Dértdivan bucagindan derledigi
tag bebek efsanesini ve 12 bentlik ninnisini yayimlamigur. Yazisinda daha
énceki derlemelerin bir kismindan da s6z eder.’

‘Demiray, Sivas ili Gemerek ilgesinin Karapinar kéyiinden derledigi
efsanenin kisa dzetini verip “deyis” ad:i altinda ninniyi 18 bent hilinde
vermistir.’

Sakaoglu, tag bebek efsanesinin yayginligindan ve bunun nedenlerin-
den bahsederek 6rnek metin verir.’

Kaya, Sivas'ta yaptig1 derlemenin efsane kismini “Sivas'ta Tag Bebek
Efsanesi”; ninni kismini ise “Efsanenin Manzumesi” baghigiyla 9 bent
olarak yaytmlamistir.”

~ Kaynak kigiye ait kiinyeleri de kaydetmis olan Senel, Kastamonu-
Tagképrii’den yaptig1 derlemede Begik Mevlidi ve uygulamalarini anlatip,
tag bebek ninnilerinden ayrilmig bir gesitleme oldugu anlagilan 9 bentlik
“mevlit” metni vermistir.

Ninnilerle ilgili olarak bugiine kadar yapilmig en etrafli galigmalardan
biri olan Tiirk Ninniler Hazinesi isimli kitabinda Celebioglu, tas bebek ef-
sanelerine de yer vermistir. On dért béliim ve ayrintili alt bagliklar hilinde
verilen ninniler iginde tag bebek ninnisi Ikinci boliim: “Efsane ve A1t

* Ertekin Egref, “Efsanevi Bir Ninni”, Corumlu, S. 54, Nisan 1945, 29-31.

® Basri Gocul, “Tag Bebek Ninnisi”, Filiz, yil: 1, S. 4, Agustos 1945, s. 16-17.

" Cevdet Canbulat, “Tagbebek Ninni ve Efsanesi”, Cele, yil: 2, S. 24, Nisan 1965, s. 17-
21.

* M. Giiner Demiray, “Gemerek Tirkileri” , Tiirk Folklor Arasrmalan, C. 15, s. 306,
Ocak 1975, 7190.

’ Saim Sakaoglu, 101 Anadolu Efsanesi, Istanbul, Damla Yayinevi 1976, s. 140-141,

*° Dogan Kaya, “Sivas’ta Tag Bebek Efsanesi” , Tiirk Folkloru, S. 14, Eyliil 1980, s. 26.

" Stileyman $enel, “Tagkopri’de Begik Mevlidi ve Besik 114s1”, Tirk Folkloru, S. 80-81,
1986, s. 39.
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Tiiriinden Ninniler/I. Bir Hadiseye Bagli Tahkiyevi Ninniler/10. Tag Be-
bek Ninnisi” siniflamasiyla goriiliir. Celebioglu, Tag bebegin efsane kis-
min: Kastamonu’dan yapilmig bir derlemeye dayandirarak efsanenin farkhi
rivayetlerine ve yurdun pek ¢ok bolgesinde séylenen ninnilere de yer ver-
mektedir. Kitapta ilgili uygulamalarin neler oldugu séz konusu edilip tag
bebek ninnisinin “Begik Cikma Merasimi veya Begik Yatirma Mevlidi”
olarak okundugu da séylenir.” Konumuzla ilgili miistakil bir makale iger-
memekle birlikte “Ninni Ozel Boliimii” (s. 1-129) de yer alan Tiirk Folklo-
rundan Derlemeler 1989" benzer konularda caligacaklar igin kaynaklik
edebilir.

Efsanelerde Tag Bebek ve Tagsa Bagli Degisimler

Anadolu-Tiirk efsanelerinde canlanma, bizim konumuzu tegkil eden
tagin can bulmasi, belirli farkliliklar gostererek hemen her bélgede yay-
ginlagmig ve cesitlenmigtir. “Tag kesilme motifinin yayginhigina kargilik
taglarin canlanmasi motifine pek az rastlanir. Bu husus yalmiz Anadolu-
Tiirk efsanelerine mahsus degildir. Motif Index’te de, tag kesilme motifinin
pek ¢ok Ornegi bulunmasina kargilik taglarin canlanmasinin érnegi pek
azdir.” “

Stith Thompson®un Motif Index’inde bu motifin gegitli milletlerden
alinmig 6rneklerine de yer verilmigtir. Tagin bebek olugunun tam kargili-
ginin yer almadig1 indekste “D. 435.1.1. Degigsme: Heykel Hayat Bulur”
kismi, bu sistematik iginde konumuza en yakin simflandirma olarak gé-
riinmektedir.”

Yazimizin efsane ve ninnilerle baglantili olarak konusunu olusturan
“Tasin Bebege Donmesi” motifi Dr. Ergun tarafindan, Tiirk Diinyas: Efsa-
nelerinde Degisme Motifi adl1 doktora galigmasinin “Sekil Degistirme Moti-
fine Yer Veren Efsanelerin Katalogu” béliimiinde ele alinmigtir. Bu kata-
logda “insana Dénme” 1201-1220 numaralar1 arasinda; Tagin bebege
dénmesi (Tag bebek) 1201-1205 numaralar: altinda ele alinip iglenmigtir.

Amﬂ Celebioglu, Tiirk Ninniler Hazinesi, Istanbul, Kitabevi 1995, s. 30, 69-80.

* Kiltir Bakanliis Milli Folklor Aragtirma Dairesi Bagkanhgs, Tiirk Folklorundan
Derlemeler 1989, Ankara, Ankara Universitesi Bastmevi 1989.

* Saim Sakaoglu, Anadolu Tiirk Efsanclerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin Tip
Katalogu, Ankara, Universite Basimevi 1980, 5. 77.

lsA.g.e., s. 77.
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Tiirklerin Isldm dncesinden tagidiklar: kutsal degerlerinden olan zag,
Islam medeniyeti dairesine girmeleriyle de 6nemini korumaya devam et-
migtir. Hikmet Tanyu, Tagla Ilgili Inanglar galigmasimin “Miisliman
Tiirkler Arasinda Kutsal Taninan Taglar ve Tagla Ilgili Adetler” bsliimi-
niin “Kisirhga Kargt Cocuk Dogurmak Igin Tagla Ilgili Inanglar” kis-
minda on iki ayr1 madde halinde-cocuk sahibi olma ile tag arasindaki ilgiyi
ele almistir. “Tas saklamak, evde, uygun bir yerde saklamak”, “Akan su-
dan, cocuk sahibi olmak igin murat tag1 almak”, “Cocuk dilegi icin tag
belde tagimak” bu inamglarin bir kagidir.® Ayrica kitabinin “Dogumla
Iigili Taglar” kisminda halk arasinda yaygin olan bu inaniglarin neler ol-
dugunun ve uygulamalarin nasil yapildiginin 6rneklerini de verir: “Bir
gok ilde kisirhktan kurtulmak, gebe kalmak igin ugurlu, kutsal taninan
taglarin alinmasi, iizerinde veya bir yerde saklanmasi ; bazi taglar tizerinde
oturma veya yatma; delikli tagtan gecme, kutsal tas: veya kayay: ziyaret ve
béyle tagtan bir sira keramet bekleyis goriilmektedir. Dogumdan énce ve
dogumu kolaylastirmak i¢in (bu maksatla tiirlit pratikler mevcuttur) tasin
ugurundan, kerametinden, aracilifindan faydalanmak istegi hilk arasinda
yaygindir”.” '

Tas bebek efsaneleri Islam oncesinden tasinan tag kilti ile ilgili
inanglarin gekil, nitelik veya don degistirme motifine bagli olarak drama-
tik sosyal olaylar yolu ile agia ¢iktig1 anlatmalardir. Yazimizin baginda
elimizdeki caligmalar1 dikkate alarak 6zetini verdigimiz tag bebek efsane-
lerini olay akig sirasina gére ayrintili olarak degerlendirdik. Béylelikle
konunun daha iyi aydinlanabilecegini ve efsane farkliliklarini tespit etme-
nin miimkiin olabilecegini diigiiniiyoruz.

Cocuksuzluk ve Care Arayisi

Efsane anlatmalarinda cocuksuzluk siiresi olarak genellikle “uzun
zaman”, “birkag yi1I” , “seneler”, “uzun seneler” gibi siire tam olarak
verilmez, fakat cocuk bekleme igin gecen zamanin az olmadif: dile getiri-
lir; bunun yaninda 5 yil olarak tam (Ulkiitasir 1938: 17 ; Canbulat 1965:
18), ya da 5-6 yil seklinde daha az belirli bir siirenin verildigi goriiliir

(Glingor 1939: 13).

** Hikmet Tanyu, Tirklerde Tasla llgili Inanglar, Ankara, Kiitir ve Turizm Bakanlig
1987, 5. 180.
l7A.g.e., s. 179.
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Cocuksuzluk siiresinde oldugu gibi, gocuk sahibi olma arayis1 da “her
careye bagvuruldugu halde” biciminde genel bir ifadeyle belirtilir. Care
arayiginda Allah’tan dileme oncelikli ve siirekli olurken gogunlukla kadin
bu arayigta tek baginadir. Care olarak adak, kurban, ildg, sifal: su, evliya,
dede de goriiliir (Ozen 1938: 324). Sorumlu gériilen hep kadin oldugu igin,
gesitlemelerin c¢ogunda, hicbir gareye bagvurmadan erkegin evlenmeye
karar verdigi anlagilmaktadir. Erkek, cocugun olmas: i¢in 6nce bekleyigste-
dir, siire uzayinca uzaklagir, iimidini kaybedince ikinci e§ arayigina girigir
ve tekrar evlenir. Cegitlemenin birinde ise kadin, {istiine gelecek kumay1
kendisi bularak eve getirir. (Ozen 1938: 324 ).

Kocanin kuma getirmesiyle acisi derinlesip arayiglarini yogunlastiran
kadin, aglayip yalvarmalarini da son haddine vardirir, Caresizlikten ne
yapacagin: bilemeyip son bir {imit olarak taga sarilir. Kadinin, canlanaca-
gina yiirekten inandig: tag, degerlendirdigimiz kaynaklara goére farklilik
gostermek iizere dogal yollarla ya da olaganiistii yardimlara bagh olarak
elde edilebilmektedir. Dogal yollardan olmak iizere kadin tag1 ya bulur, ya
da bir ustaya yaptirir. Kadin, tas: tarlada bulur (Ertekin 1945: 29), irmak
kiyisinda bulur (Demiray 1975: 7190). Cocukluk hatiras: olarak sakladig:
tag bebegi meydana cikarir (Gocul 1945: 16-17 ; Canakkale 2003). Kadin,
bir ustadan rica ederek tas1 bebek sekline getirtir (Ulkiitagir 1938: 217 ;
Canbulat 1965: 19 ; Sakaoglu 1976: 141). Olaganiistii yollardan tagin elde
edilmesi gu sekillerde kargimiza ¢ikar: “...riiyasindaki dervigin tarif ettigi
mermer pargasimi avludaki yerinden alir, kundaklayarak itina ile besigin
icerisine yerlestirir® (Ozen 1938: 324). Kadin, yanina gelen ihtiyar bir
dervige hilini anlatir. “Dervig dagarcifindan bebek seklinde yesil bir tag
cikarip kiza vermis” (Giing6r 1939: 13). “...ihtiyar dervig (Hizir A. §8.) da-
garcigindan bebek seklinde ve g6k renginde bir tag cikarip [verir] ...ve
kaybolur” (Celebioglu 1995: 70).

Tasin Can Bulmasi/Degigim

Kadin elde ettigi tag, bebek gibi beleyerek begige yatirir, yazimizin
ninniler kisminda ele alacagimiz dualarina, himmet dileklerine baglar. Tag
bebek ile ilgili biitiin anlatmalarda tagin sabaha kargt ve birden bire can-
landigim gérmekteyiz. Canakkale’den yaptigimiz derlemede canlanma ile
ilgili dilegin karsihk bulma siirecinin diger biitiin cegitlemelerden farkli
olarak yillar aldig: goriiliir.

Tag, bebege doner. Bu bir degisimdir. Tag, canlandiktan sonra yeni
dogan bebekte goriildiigii lizere aglar. Ayni sekilde kadinin da siitiiniin
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gelmesi yeni dogum yapmig annenin dzelliklerine sahip oldugunu gosterir
(Ozen 1938: 325 ; Ertekin 1945: 29). Tas kesilme, kotiiliikler sonunda
kargilagilan bir ceza iken tagin can bulmasi, inang ve sabrin sonunda veri-
len bir miikéfattar.

Tagin canlanmasindan kadin tarafindan haberdar edilen erkek her
zaman sagkin, gogunlukla da pismandir. Ikinci defa evlenmis olan erkegi
iki farkli tavirla goriiriiz. “Bu mucizeyi gézleriyle goren erkek, daha aldig
kiz1 hi¢ diiginmeden bosamig ve eski karisiyla uzun miiddet yasamig”
(Sala 1931: 85) Ozen’in ve Celebioglu’nun verdigi metinlerde de ilk ege
déniig vardir. Diger cesitlemelerde ise ilk tavrinin aksine olarak erkegi her
iki karisin1 da sahiplenmig olarak buluruz: “..adam evine dénmiis, 6teki
karisin1 boglamamg, ona da éliinceye kadar bakmig” (Ulkiitagir 1938: 218)
Giingor, Ertekin, Sakaoglu ve Celebioglu cesitlemelerinde de erkegin
ikinci tavri, yani iki egle devam edilen hayat anlatilir. Tag bebek efsanele-
rinde ¢ogunlukla son “tagin canlanmasi1”dir. Tas canlanir, efsane son bu-
lur,

Canlanma sonras1 Tag Bebek ve Aile Fertleri

Tag bebegin ve ailenin canlanma sonras: yagayiglariyla ilgili bilgiler
igeren farkli anlatmalar da yok degildir. Meseld: “Bu aile az bir zamanda
kocaman bir gehir tesis etmig” (Salci1 1931: 85), “...biitiin kéy bu vakadan
alt iist olmus, etraf koylerden hatta uzak uzak sehirlerden giiruh giiruh
hilk cocufu gdrmeye gelirlermis...biiylimils koca bir kisi olmus...”
(Ertekin 1945: 30). Diger biitiin gegitlemelerde anne, baba ve canlanan tag
bebegin yagamlarin: beraberce siirdiirdiikleri goriildiigti hélde, yaz1 so-
nunda tamaminm verdigimiz, Canakkale’ye ait derlememizde tag bebek
canlandiktan sonra kadinin sabrinin miikifat: olarak erdigi, ucup gittigi
anlaulir. Bundan sonraki anlatma ya da olaylara, sahislara dair ayrinulari
ninni metinlerinde gorebiliriz. Olay akigini takip edebilmek amaciyla tag
bebek ninni metinlerinden elde ettigimiz, aile fertlerine ait bilgiye burada
yer vermeyi uygun bulduk.

Baz: bélgelerden yapilmis derlemelerde, ddeta efsane metnini biitiin-
lercesine hemen onun i¢inde ya da ardinda yer alan ninniler, tagin can-
lanmas: icin dua vazifesi goriirler. Tagtan bagka kimi kimsesi olmayan
kadin, onu sar1p sarmalar, kundaga beler, begige yatirir ve eginin evlenme-
sinden dolay: duydugu aciy: ona anlatir, tipki yeni dogan bir bebege bakar
gibi onunla ilgilenir. Kadin, tagin canlanacagindan hig siphe etmemistir.
Ciinkii bityiiklerin himmeti onun arkasindadir, bu yiizden bebege isim
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koymus, ismiyle seslenmis ve onu sahiplenmistir. Genellikle ninni metin-
lerinin ikinci kisminda, yani canlanmanin gergeklesmesinden sonra bebe-
gin adina rastlariz. Kargimiza ¢ogunlukla Kémil adi gikmaktadir. Ka-
mil’den bagka bebek adi olarak Kog¢ Mustafa, Ebu Bekir, Bal Mustafa,
Bektag, Ethem ve Kudret adlar1 goriiliir. Tag bebegin annesinin adi Mer-
yem’dir.” Baba ad: olarak Molla Ahmet ve Hiisem, day: olarak da Hiisam
isimleri tag bebegin ailesinden adlar1 bildirilenlerdir.

Tag bebek ads Kaynak
Giingér 1939: 14, Ertekin 1945: 30, Demiray 1975: 7190,
Kimil Kaya 1980: 26, Senel 1986: 39, Celebioglu 1995: 72, 73,
79, Canakkele 2003 ’
Kog Mustafa Ozen 1938: 325, Gocul 1945: 17, Canbulat 1965: 21
Ebu Bekir Canbulat 1965: 20, Kaya 1980: 26,
Bal Mustafa Celebioglu 1995: 75,76
Bektas .Gelebioglu 1995: 77, 79
Ethem Celebioglu 1995: 74
Kudret Celebioglu 1995: 78
Anne adi Kaynak
Mervem ﬁlkﬁt-a§u' 1938: 219, Giingdr 1939: 14, Ertekin 1945; 31,
, Celebioglu 1995: 69, 70, 77
Kimil Kaya 1980: 26
Baba ads Kaynak
Molla Ahmet Ulkiitagir 1938: 219, Celebioglu 1995: 69, 71
Hiisem Senel 1986: 39
Day ads Kaynak
Hiisam Celebioglu 1995: 69, 72

* «Sivas'ta Tag Bebek Efsanesi’nde anne ad1 olarak “Kamil” degerlendirilmis olsa da
biz bunun bebek ad1 oldugu kanaatindeyiz. Adi1 gegen derleme igin bk.: Dogan Kaya,
“Sivas’ta Tag Bebek Efsanesi”, Tiirk Folkloru, S. 14, Eyliil 1980, s. 26.
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NINNILERDE TAS$ BEBEK

Caresizlik iginde kalmig ve gocuk sahibi olamamig kadin, saglam bir
inangla tagin canlanmas: igin duada, niyazda, yakarigta bulunur. Bu yaka-
riglar ninni seklinde kargimiza gitkmaktadir. Ister efsane metninin iginde
verilimig olsun, isterse bagimsiz bir metin hélinde bulunsun tag bebek nin-
nileri olay akigina ve degigme motifine gore iki kisim hélinde degerlendi-
rilebilir. ilk kistmda taga can talebi dile getirilir. Ikinci kisim da canlan-
manin gerceklesmesi lizerine duyulan sevinci ve bunun kargisindaki giikrii
icerir. Her iki kisimda da dualar, himmet dilekleri vardir.

Asagiya aldifimiz metin, eldeki yazili kaynaklar iginde efsanedeki
olay akigini biitiine yakin bir sekilde verdiginden dolay: secilmistir. Bu-
rada ilk yedi bent birinci kismi, yani taga can talebini igerir. Dikkat edile-
cek olursa bu bentlerin nakarat: olarak “Mevlim sana bir can versin”,
“Hiida sana bir can versin”, “Tanr1 sana bir can versin” geklinde canlan-
manin gergeklesmesi istenir. Ikinci kismu igeren sekiz ile on altinci bentler
arasinda artik canlanmig olan tag bebek icin 6miir ve himmet dileginde
bulunulur.

Tas Bebek

(1) Abhtas deye beledigim ninni ninni
Seni Hak’tan diledigim ninni ninni
Ak tiilbende doladigim ninni ninni
Mevlim sana bir can versin ninni ninni

(2) Agtum sandigimi a¢tim ninni ninni
Bindallidan yorgan yaptim ninni ninni
Sabanean umudum kestim ninni ninni

" Hiida sana bir can versin ninni ninni

(3) Dias kapidan baban ¢ikar ninni ninni
Anan pencereden bakar ninni ninni
Yavrum ocagimi yakar ninni ninni
Tanri sana bir can versin ninni ninni

(4) Anan adi Meryem hatun ninni ninni
Hulusu Allah’a biitiin ninni ninni
Yavrum seni aldim satun ninni ninni
Mevlam sana bir can versin ninni ninni
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(5) Bakkallarda olur iiziim ninni ninni
Kan aglayor iki gdziim ninni ninni
Aglasana tagtan kuzum ninni ninni
Hiida sana bir can versin ninni ninni

(6) Nankér baban gitmis [m’]Jola ninni ninni
Al gerdege girmis [m’]ola ninni ninni
Muradim almis [m’]Jola ninni ninni
Mevlam sana ecir versin ninni ninni

(7) Sallasalla kolum sisti ninni ninni
Kolumdan bilezik diigtii ninni ninni
Gayri baban benden gecti ninni ninni
Mevlim bana sabir versin ninni ninni

(8) Hiida’ya eyledim zér1 ninni ninni
Tagima can verdi bari ninni ninni
Uzun 6miir versin béri ninni ninni
Mevlam sana 6miir versin ninni ninni

(9) Tag bebek begikten bakar ninni ninni
Ilgit 1lgit siidiim akar ninni ninni
Insallah ocagim yakar ninni ninni
Hiida sana 6miir versin ninni ninni

(10) Elime alsam kelebi ninni ninni
Dolagsam Haleb’i $am’s ninni ninni
Corum’da Elvan Celebi ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(11) Koyliiler elinde yaba ninni ninni
Dervis olan giyer aba ninni ninni
Osmancik’ta Koyun Baba ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(12) Mahillemiz ¢ift camili ninni ninni
Mevlam uyarsin Kamili ninni ninni
Velilerden geyh §amili ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni
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(13) Génliimiin icinden feryat ninni ninni
Hizir'in altinda kirat ninni ninni
Bagdat’taki Seyyit Riza ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(14) Yoldan gecen yolcu kardeg ninni ninni
Bagrimiza bagladik tag ninni ninni
Kirgehir’de Haci Bektag ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(15) Gokyiiziinde olur {ilker ninni ninni
Yiirecigim yanup titter ninni ninni
Konya’da Molla Hiinkér ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(16) Gokyiiziinde olur seyran ninni ninni
Oldum cemaline hayran ninni ninni
Ankara’da Hac1 Bayram ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni

(17) Kémil’in kagt hill ninni ninni
Yanaklar: 4buziildl ninni ninni
Sinop’taki Seyyit Bilil ninni ninni
O da sana himmet etsin ninni ninni”

Ninnilerle Taga Can Talebi

Gerek yukaridaki drnek metinde gerekse Tag bebek ninnilerinin bii- |
titnii dikkate alindiginda her dortlik sonunda nakarat olarak ¢ogunlukla
“Mevlam sana bir can versin ninni” (Ulkiitagir 1938: 218, 219 ; Giingor
1939: 14 ; Ertekin 1945: 29; Canbulat 1965: 19) “Mevldm buna bir can
versin” (Demiray 1975: 7190 ; Kaya 1980: 26) hitabi ve; “Tanr1 sana bir
can versin ninni”, “Hiida sana bir can versin ninni” gibi ifadelerle Al-
lah’tan taga can vermesi dilenir. “Medine’de ol Muhammet/Soyle buna bir
can versin” (Demiray 1975: 7190), “Meded senden y4 Muhammed ninni”
(Celebioglu 1995: 72) seklinde Hz. Muhammet’ten medet etmesi, dilekle-
rin Allah’a ulagmasinda araci olmas: istenir. Allah ve Peygamber diginda
Hizir, dért hélife, din biiyiikleri ve evliya olduklarina inanilan zatlardan
da himmet dilenir.

® M. Nasth Giingdr, “Tas Bebek Efsanesi”, Yeni Goriig, C.1, S. 5, Agustos 1939, s. 14.
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‘Halk arasindaki yaygin inaniga gére darda kalanlarin imdadina kogan
Hizir, kir atina binip yetigmesi istenilerek yardima ¢agrilir. Dort halife
ayirt edici vasiflar1 da belirtilerek, “Yetis'ya hazreti Ebu Bekir/Siddik sana
himmet etsin” (Ulkittagir 1938: 218 ), “Yer yiiziinde hazreti Omer ../O da
sana himmet etsin” (Gocul 1945: 17) ; “Yetis ya hazreti Omer ninni”
(Celebioglu 1995: 73) ; “Kur’an1 cemeden Osman/Zinnur sana himmet
etsin” (Ulkiitagir 1938: 218) ; “Tanrr'nin arslami Ali/Haydar sana himmet
etsin” (Ulkiitagir 1938: 218 ), Yetis ya hazreti Ali/O da sana himmet etsin
ninni” (Gocul 1945: 17), “Tanrinin arslani Ali/S6yle buna bir can versin”
(Demiray 1975: 7190) orneklerinde gériildiigii sekliyle en ¢cok himmeti
istenenler arasindadir. Hz. Fatma ile Hz, Hasan-Hiiseyin de can talebinde
himmet beklenenlerdendir: “Muhammed’in kizi Fatma/S6yle buna bir
can versin” ; “Kerbeld’da Hasan-Hiiseyin/Soéyle buna bir can versin”
(Demiray 1975: 7190)

Efsane ve ninnilerde mutlak kudret ve gercek beklenti sahibi Allah,
isteklerin temel vasitasi hazreti Peygamber, onun ardindan da halifeleriyle
yakinlaridir. Anadolu oncelikli olarak Tiirk-Isldm kiiltiir cografyasinda
yasamis, bugiin de tiirbeleri bulunan ve hilk tarafindan evliya olduklarina
inanilan kimseler de tag bebegin canlanmas: igin himmeti umulanlar ara-
sindadir. S6zii edilen evliyalar efsane ve ninnilerde yasadiklar: ya da tiir-
belerinin-makamlarimin bulundugu yerlerle birlikte anilirlar. Dolayisiyla
bu metinler, nerede hangi evliyalarin yasadigini ya da tiirbelerinin-ma-
kamlarinin oldugunu tespit etmek agisindan kaynaklik tegkil ederler. Me-
seld degerlendirdigimiz metinlerde himmet talebinde bag1 ¢eken bugiine
kadar yapilmis ve yayimlanmis derlemelerin hemen hepsinde adi gecen
Hac1 Bektag, mekdm olan Kirgehir'le birlikte sdyle anilir: “Kirsehir’de
Haci Bektag/O da sana himmet etsin ninni” (Ulkiitagir 1938: 218),
“Kirgehri’nde Hact Bektag/O da sana himmet etsiin ninni” (Ertekin 1945:
29). Hac1 Bayram’in Ankara’da oldugu, “Ankara’da Hacit Bayram ninni
ninni/O da sana himmet etsin ninni ninni” (Giingér 1939: 14), Engiiri’de
Haci Bayram/O da sana himmet etsin ninni” (Canbulat 1965: 20) seklinde
ve Seyit Bildl'in makam tiirbesinin Sinop’ta bulundugunu® ve Koyun

* Tag bebek ninnilerinde himmeti beklenen kimselerden olan Seyyit Bilél ile Sehit
Bilalin aym: kigi oldugu anlagilmaktadir. Seyyit Bildl Tiirbesi: Selguklu devrinde
yapilmigtir. Seyyit Bilal’in makam tiirbesi sonradan Caga (Cege) Tiirklerinden Tay-
boga tarafindan tamir edilmigtir. Tiirbe Hz. Hiiseyin soyundan ve Arap ordular1 ko-
mutanlarindan Seyyit Bilal'in sehit oldugu yerde yapilmigtir. Eskiden beri halkin
onemli bir ziyaret yeridir. (http://www. geocities. com/karadenizim/sinopturizm.htm;

Sinoplularin saygiyla 6niinde egildigi ve yilin belli giinlerinde ziyaretini yaptig: Sey-
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Baba’nin Osmancik’ta olusunu ninniler de bize bildirmektedir: “Si-
nop’taki Seyid Bildl (nenni nenni)/O da bize himmet etsin (ogul ogul)
(Senel 1986: 39), “Sinop’taki Seyyit Bildl ninni ninni/O da sana himmet
etsin ninni ninni” (Giingér 1939: 14) ; “Osmancik’ta Koyun Baba/Harman
savrulur yaba yaba” (Celebioglu 1995: 76, ) ; “Osmancik’ta Koyun Baba
ninni/O da sana himmet etsin ninni” (Ulkiitagir 1938: 19).

Tagin canlanmas igin dua edilen Allah, medet umulan Peygamber ve
yakinlar: diginda himmeti dilenen evliyalarin isimlerinin neler oldugunu,
makamlarinin tlirbelerinin nerelerde bulundugunu eldeki kaynaklarin
ninni metinlerinin iginde yer alma yogunlugunu esas tutup tablo olarak
veriyoruz:” ‘

Yeri/Makamy

Tiirbesi Kaynak

Evliya ad:

Ulkiitasir 1938: 219, Giingdr 1939:
Elvan Celebi Corum . 14, Ertekin 1945: 30, Demiray 1975:
7190, Celebioglu 1995: 72

Ulkiitasir 1938: 218, Giingér 1939:

Molla Hiinkar [Mevlana] | Konya 14, Ertekin 1945: 30, Celebioglu
1995: 72,79
. . . Ulkiltagir .1938: 218, Canbulat 1965:
Bilal Habesi 20, Celebioglu 1995: 73
Hitnkar Bilal - Celebioglu 1995: 73 -74
Haci Bilal - Kaya 1986: 26, Canakkale 2003

Ozen 1938: 325, Gocul 1945: 17,

f’
Ummil Kemal Bolu? Canbulat 1965: 20, Celebioglu 1995:79

yit Bilal Tiirbesi Cezayirli Ali Paga Camisi igindedir. Kitabelere gére tiirbe Emir
Tayboga'nin oglu Beygelmis tarafindan (h. 679-m. 1280) yilinda yaptirilmigtir. Bekir
Basoglu, Sinop Ili Tarihi, Ankara, Ayyildiz Mat. 1978, s, 100-101. Seyyit Bilal olarak
anilan kaynaklar ve $ehit Bildl olarak Demiray’in derleme metninde yer verilen kay-
nag1 kargilagtirmak igin bk; M. Nasih Giingér, “Tag Bebek Efsanesi, Yeni Goris, C. 1,
S. 5, Agustos 1939, s. 14; Egref Ertekin, “Efsanevi Bir Ninni”, Corumlu, S. 54, Nisan
1945, s, 31; Siileyman Senel, “Tasgkoprii’de Begik Mevlidi ve Besik 1&s1”, Tiirk Folk-
loru, S. 80-81, yil: 1986, s. 39; Amil Celebioglu, Tiirk Ninniler Haginesi, 1stanbul, Ki-
tabevi 1995, s. 72 ve M. Giiner Demiray, “Gemerek Tiirkiileri”, Tiirk Folklor Aragtir-
malan, C. 15, S. 306, Ocak 1975, s. 7190. _

* Tabloda yeri, makamy/tiirbesi hanesinde yer adi oldugu siipheli bulunan, yer adi
olmasina ragmen evliya olduguna inanilan kimseyle birlikte am:ldig1 kesin olmayan
ve yer ad1 olmadig hilde ad1 gegenler yanina soru igareti (?) konularak verilmistir.
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Sultan Ahmet {stanbul gezlee l;)lolggl?lsl 93524,’71?;20 ul 1945: 17,

Emir Sultan Bursa Ozen ' 1938: 324, Gocul 1945: 17,
. Celebioglu 1995: 74

Emir Sultan Sultan Ahmet ? | Salc1 1931: 85

Piri Baba Merzifon Senel 1986: 39, Celebioglu 1995: 76,79

Piri Baba Tekke tistii ? Celebioglu 1995: 75

Eyiip Sultan fstanbul g:{: li)ri?)}éhlng 9595717910’ Senel 1986: 39,

Abdal Hasan Tagkoprii Senel 1986: 39, Celebioglu 1995: 72

Seyh Samil - Giingor 1939: 14, Celebioglu 1995: 72

Seyh Saban Hisarardi ? Senel 1986: 39, Celebioglu 1995: 72

Seyh Fahrettin Mudurnu Gocul 1945; 17, Canbulat 1965: 20

Hac1 Bedrettin Diizce Gocul 1945: 17, Canbulat 1965: 20

Aksemsettin Goynitk Gocul 1945: 17, Canbulat 1965: 20

Pir Hamdullah Amasya 7D6emiray 1975: 7190, Celebioglu 1995;

Seyyit Riza Bagdat Giingdr 1939: 14

Melik Gazi Hoca Sultan - Kaya 1980: 26

Softa Baba Sofular ? Celebioglu 1995: 75

Davut Kalfa Yol distii ? Celebioglu 1995: 75

Gani Baba Amasya? Celebioglu 1995: 76

Hamdi Baba Sivrihisar Celebioglu 1995: 78

Ummit Giilsiim - Demiray 1975: 7190

Sultan Lendiiha Corum Ertekin 1945: 30

Abdurrahman Gazi Erzurum Celebioglu 1995: 79

Seyyit Murat Bagdat Celebioglu 1995: 72

Seyh Ali Yabanabad ? Celebioglu 1995: 80

Seydim Sultan Dag ici ? Ertekin 1945: 31

Hiiseyin Gazi Englirth Celebioglu 1995: 74

Piri Dede Odemis Celebioglu 1995: 80

Giizel Reis - Gocul 1945: 17

Terzi Baba Erzincan Celebioglu 1995: 80

Seyh Sazeli Bagdat Demiray 1975: 7190
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Bu tablo dikkate alinarak efsanenin Anadolu'daki ve Tiirk isldm kiil-
tilr cografyasindaki yayginlik alan1 hakkinda fikir sahibi olunabilir.

- Canakkale'de tag bebek efsanesi

Uzun senelerden beri gocuklar: olmayan bir kari koca varmig. Her ¢a-
reye bagvurduklar hilde yine de gocuklar1 olmuyormus. Kadin, kocasinin
iistiine evlenecegini disiiniir, icerlermis. Sabah akgsam kendine bir gocuk
vermesi i¢in Allah'a dua edermis.

Adam bakmug olacak gibi degil, ikinciye evlenmis. Ilk karisinin tutu- -
nacak dali, dayanacak kimsesi olmadigindan o da yanlarinda kalmig.
Adam, ilk karisini evin iist katina yerlestirmis. Yeni eviendigi egiyle alt
katta yagamaya baglams.

Esini ¢ok seven, ancak gocugu olmadig igin bunca eziyete katlanmak
zorunda kalan kadin, eginin bagka bir evde yeni bir yasam kurdugunu
gordiikee de icerlermis.

Bir giin, son bir care timidiyle ¢ocukluk hatiras: olarak sakladig: tag
bebegi kundaklayip begige yaturmig. Giinlerce, aylarca hatta yillarca bik-
madan usanmadan besigi sallayip Allah'tan taga can vermesini dilemis ve
ninni sdylemis. Sabrin sonu seldmet derler; kadin sabrinin miikéfatini
gérmiig. Allah'a gore giiglitk var my, taga can vermis. Bir gece sabaha karg1
adam, iist katta bebek aglamasi sesi duymus. Bu da nedir deyip yukar:
ciktuiginda bebegi gérmiis sagirmig. Ancak bebegin yaninda kadin yokmusg.
Kadin ermis, ugup gitmis.

Canakkale'de tas bebek ninnisi

(1) Ak tag1 beledim ninni
Al kundaga doladim ninni
Sana Hakk'tan ean diledim ninni
Mevlim sana bir can versin ninni ninni hu hu

¢2) Yola gider yolcu kardes ninni
Ikimiz de yére yoldag ninni
Kibe'deki Haci Bektag ninni
Mevlam sana bir can versin ninni hu hu
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Kaslarinin ucu hilal ninni

Yanaklar: ebr u kemal ninni

Kibe'deki Haci Bilal ninni

Mevlam sana bir can versin ninni hu hu

Horoz 6ttil mit yavrum ninni

Bey baban geldi gitti mi oglum ninni
Bey baban bizi unuttu mu yavrum ninni
Mevldm sana bir can versin ninni hu hu

Ninem yas: altrig sinem ninni
Sallayayim kérpem seni ninni

Hem sallayayim hem aglayayim ninni
Mevlim sana bir can versin ninni hu hu

Géokyiiziinde olur iilker ninni
Yiirecigim yanar titter ninni
Kiémil evvel bana yeter ninni

Mevlam sana bir can versin ninni hu hu

G6ge merdiven kuruldu ninni

Ciimle melekler gige derildi ninni
Hadi yavrum bize yol goriindi ninni
Mevlim sana bir can versin ninni hu hu

Ninni ninni uyusun
Ninnilerle bityiisiin
Allah'tan diledigimiz
Anali babal bliyiisiin
Ninni hu hu hu...”

2 Ganakkale'de mevlithanlik yapan kaynak kigimiz Nevin Aygiin (Dogum yeri ve yil1:
Canakkale-Biga-Yenicifilik 1935, Meslegi: Ev hanimi — mevlithan, Egitimi: Ilkokul,
Anlatuklarin kimden duydugu: Babaanne ve baba, Derleme tarihi: 22 Agustos 2003)
asagida metnini verdigimiz ninniyi “Bebek Mevlidi” olarak da okumakta oldugunu
bildirmigtir. Mevlit diizenine gére Kur'an-1 Kerim okunduktan sonra bebek kucaga
alinarak elden ele dolagtirihir ve ilahi okunurmus. Tag bebek ninnisi olarak okun-
dugunda “Mevldm sana bir can versin ninni ninni hu hu” geklindeki hitap, ilahi
diizeninde icra s6z konusu ise “Mevldm sana uzun dmiir versin ninni hu hu” gekline
dontgtiiriiliirmilg. Aynca ildhi diizeninde nakaratlarda degisiklik oldugu gibi bent
sayis1 da farkli olabilmekiedir. Sozli icranin dinleyici grubuna gére degisimini -
gbstermesi bakimindan son derece dikkate deger bu bilgi igin kendilerine tegekkiir

ederiz.
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Sonug

Tiirk inang kiiltlirlinde koklii, Anadolu'da yaygin bir yer edinmis
olan tag bebek efsane ve ninnilerinde, gocuksuzluk dolayisiyla cefa ¢eken,
sabr1 kargiliginda da beleyip ninniler s6yledigi tagin canlanmasi miikifau
verilen kadinin maceralar: anlatilmaktadir, 1931 yilindan giiniimiize kadar
sOzlii ve yazili kaynaklardan yapilan derlemelerle iglenen konunun $zii,
" insan-tag arasindaki degigimin az gériilen drnegi olmak iizere Tiirkler icin
kiilt degerindeki-nesnelerden tesin, bebege doniigmesidir. Bugiine kadar
konuyu ele alan ¢aligmalar degerlendirildiginde tag bebek efsane ve nin-
nilerinin cografi bakimdan ¢ok yaygin; cesitlenme yéniiyle oldukga zen-
gin, Canakkale'den yaptifimiz derleme ile de hilen yasamakta oldugu tes-
pit edilmistir. Hilk bilimi aragtirmalarinda tiirlerin adlandirmalan ile
ilgili problemin bir 6rnegi olarak, konu edindigimiz efsanenin “masal” ;
ninninin ise “i14”, “ilahi” ve “deyis” olarak isimlendirildigi tespit edilmis-
tir.

Kelimenin tam anlamiyla kadin draminin dile geldigi “Tag bebek”,
efsanenin temel ozelligini, anlatanlarin anlattiklarina olan kesin inangla-
rin: yansitmak bakimindan da dikkat gekicidir. Efsanenin ana kahramani
kadinin, tag1 bebek olarak benimsemesi, ona ninniler soyleyip isim verisi
tasin canlanacagina inancinin giiciinii gostermektedir. Tag bebek anlat-
malar: kadinin yagadig: zorluklar: ele almaktadir. Efsane anlatmalarinda
kadinin siitiiniin geligi ve dogum yapmis kimsede goriilecek fiziki degi-
siklikler gosterdiginin kaynak kisilerce dile getirilmesi de bunun halk
arasinda yasanmig bir olayin aktarimi olarak degerlendirildigini, yani hil-
kin, anlattiklarina inandigini ortaya koyar.

Geleriek ile gelenek tagiyicisy, kadin cinsiyeti noktasinda birlegmistir.
Daha agik ifadeyle; Tag bebek konusunun kahramani da, bu dramatik
konuyu s6zlii verimlerle yagatan da kadindar.

“Tas bebek” yaygin olarak efsanelerde iglenmis, efsane anlatmala-
rinda tag bebek icin sdylendigi vurgulanan ninni metinleriyle desteklen-
mis, begik yatirma mevlitlerine de gesni olmustur. Efsane, evlenmelerinin
ardindan gegen uzun zamana kargi cocuklari olmayan ciftlerden kadinin
taga ve duaya; erkegin ise ikinci evlilige yonelmesini igler. Ninnilerde ise
cogunlukla tagin canlanmasi igin basgvurulan gareler ile kadimin Allah,
Peygamber ve yakinlariyla evliya olduguna inanilan kimselerden yardim
dilemesi anlatilir. Kadin, canlanacak bebegin erkek olmas: dilegindedir,
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biitiin efsanelerde canlanma oncesi verilen isim erkek ismidir ve canlanan
da erkektir. Gerek efsanelerin gerekse ninnilerin tematik ortakligt olarak
problemin ¢6ziimiinde duanin esas oldugu anlagiimaktadir.

“THEMATIC RELATIONSHIPS BETWEEN STONE DOLL LEGENDS AND LULLABIES”
Abstract

Stone doll legends and lullabies are living products of Turkish oral culture, originated
Sfrom social phenomenon of being childless and stone dolls to become alive. Childless times,
especially for the woman, are the times of sorrow and the search for a remedy. All searches
lead people to religion and become apparent with aids from holy people, legends and
lullabies. All names before stone dolls becoming alive, are male names and all babies are
boys. In our field works at Canakkale, it is determined that Stone doll legends and lullabies
are still living in the Turkish oral culture. The common thema of the every legend and
lullaby is the faith which makes people endure in times of sorrow and prays will cause happy
ends.

Keywords
Doll, fable, lullaby, childless, fellow wife, dream, prayer, living stone



