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Ajan

Akapunktur

Akasik Kayitlar

Akrofonoloji

Akiskan Yonetim

Alfa Ritmi

a) Duyu disi Algi'ya sahip birisinin,ayni yetiye sahip digeriyle deneysel iliskiye girmesi.

b) Poltergeist olaylarda odak olan kisi

Geleneksel Cin tip metodu.Altin veya platin ignelerin insan bedenindeki enerji
merkezlerine saplanmasi yoluyla uygulanir.Ozel bir egitim ve uzmanlk gerekmektedir.
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Fiziksel yaratilimda yasam gecirmis tiim ruhlarin yasam kayitlari. Kayitlar, tiim
yasamlarin her aninda olan her olayi detayli bir sekilde saklar.Zamanin baslangicindan
beri varolan tiim bilgiyi ve deneyimi tasiyan anilar.Bazi mistik doktrinlerde,Akasik bilgi

birikimlerin ruhsal 6zde varolduklarina ve takrar dogumlarda aktarildiklarina inanilir.

Eski zamanlarda isimler kisiler icin umulan hayat yoluna 6zgii olarak verilmekteydi.
Yildizlarin etkileri hakkindaki bilgiler yagsamlarinda bunu bir is olarak segen 6grenci ve
bilge kisilerce akilli bir sekilde temsil edilmistir. Bilge kisiler (astrologlar, ruhsal
danismanlar vb.) ayni etkiyi ilave bir arac¢ olarak kavrayarak kendileri de

yararlanmistir. iste bu sanat ve bilimin adi Akrofonoloji olarak adlandirilmaktadir

Galaktik Federasyonun birincil organize olma prensibi. Boyle tam bilingli
organizasyonlar non-hiyerarsik (hiyerarsik olmayan) ve amac yonelimlidir. Temel

olarak yeteneklere, liderlige ve Gyelerinin uyumuna dayanir.

Beyindeki elektriksel aktivite ( sn.10 cycle ).Zihinsel huzur alanina ulasma amacinda
etkin oldugu kabul edilir. ( Bakiniz; ).Alfa dalgasi genellikle riiya goriirken, viicut
saliverilmis gevsek durumdayken ve bir de zihin sakinken ortaya ¢ikar. Ayni zamanda

gozleri yumduktan sonraki saniyelerde de gercgeklesir.



Altinci Duyu Duyular disi algilamanin popdler adi.

Ana Federasyon Konseyi Galaktik Federasyonun temel yonetim organi. Vega yildiz sisteminde
yerlesmistir. Her lye yildiz sistemi veya toplulugun bir oyu olmasi prensibi tzerinde is

gordar.

Ana/Baba Tanri  En yiksek Yaratici Gli¢ veya Yaratilimin En Yiksek Isigl. Sadece iki tanesi - Lord Siraya
ve Lord Kuwaya - agiklanan lg 6limsiz ve glgli yoni vardir. Tanri'nin amaci ilahi

plana goére Yaratilimin agilimini saglamaktir.

Animizm Tiim yasayan seyleri ve dogal varliklari kutsal varsayip tapinmak inanci veya antik bir

inang.Her canli varlikta bir 6z veya bireysel bri ruh oldugu kabul edilmektedir.

Anlam istatistik anlam olarak deneysel sonuglarin benzerlik disindaki gerekli
degisimlerin,olasilik olarak &quot;anlamli diizeyde&quot; olmalari.Bunun igin, degisim

olasihgi en azindan ( %5 ile 0.05 ) arasinda olmalidir.

Anormal Fenomenon Dogal olmayan.Gegerli bilimsel bilgilerle agiklanamayan dogal olay. ( BAkiniz;

Fortean Fenomen )

Anoxia Kanda veya beyinde oksijen azlig

Apor Aciklanamayan bir sekilde bilinmeyen bir yerden gelen fiziksel bir cismin ortaya
cikisi.Aporlarin sik sik seans odalarinda ve fiziksel medyumik olaylarda goruldigi

kabul edilir.( Bakiniz; Meteryalizasyon ve Teleportasyon )

Arastirma Olusumu PSI ( Paranormal;Normal6tesi ) etkisini arastirirken sorusturma faktorlerinin

amaglarini saptamak



Astral Beden

Astral Projeksiyon

Astral Seyahat

Astroloji

Atalara Tapinma

Atavizm

Ateste ylrime

Atlantis

a) Fiziksel olmayan (non-fiziksel) beden. Ayni zamanda ruhun fiziksel bedene
baglanmasini saglayan arac olarak da bahsedilir. Genellikle uyku veya riiya
durumunda Astral planin alt kisimlarina (st fiziksel boyutlar) seyahat eder. b)
Okadilistler, ruhgular ve teosofistler tarafindan kullanilan bireyin fizik bedeninin ruhsal
ikizinin varoldugunun varsayilmasi.Astral Beden'in Astral Projeksiyon ( Beden Disi

Deney ) sirasinda ve 6lim sirasinda fizik bedenden ayrildigina inanilir. ( Bakiniz; KA )

Beden DisI deney.Fizik bedenden ayrilma...

Bedeni belirli bir siire terk ederek gesitli yerlere distince hizi ile gidilen, gidilen

yerlerde meydana gelen olaylari izleyebilme durumudur.

Astronomik olaylardan yola gikilarak, yasami tanimlama prtaigi ve kurami.Astronomik
olaylarin diinyadaki olaylarla ilgili oldugu varsayilmaktadir, bireyin kisiligi,biyografisi
veya sosyal yada politik egimleri bu iliskinin kapsamindadir.Ayni metodla, ge¢misin

istatistik degerleri baz alinmakta ve gelecek varsayimlari yapilmaktadir.

Bir dinsel yontem.Atalarin kutsal ve saygideger olduklarina inanilarak tapiniimasi.

Gecmisde yasayan atalarin karakteristik anlamda genetik olarak yeniden ortyaya cikisi

veya yeniden dogusu.Ruh gocii ile ilgili degildir.

Kizgin kdmiirlerin Gzerinde yanmadan ve aci duymadan yalin ayak ylrimek.Ylksek bir

trans hali...

a) Adasal kita veya Diinya'nin Uglinci galaktik kolonisi. Orta-Atlantik okyanusunda
yerlesiktir ve simdiki Avustralya kitasindan biraz daha bliyiktir. Son zamanlarinda

insanhgin sinirl bilingliligi ile sonuglanan birgok kotl niyetli genetik deneye sahne



Aura

Ba

Banshee
Basmelekler
Bedensiz iliski

Berrak Riiya

Berraklik

Beyaz Buyu

Beyaz Ses

Bilokasyon

oldu. b) Eski zamanlarda Cebelitarik'in batisinda varoldugu ve sonradan biyik bir

Tufan'la yokedildigine inanilan efsanevi bir ada.

a) Bedeni canlandiran hayat enerjileri tarafindan yayilan ve bedeni ¢cevreleyen
elektromanyetik alan. b) Yasayan tim canl yaratiklarda var olduguna inanilan enerji
alani.Bazi durugoriiciilerin aura'yl gordiiklerine inanilir ve genelde parlak ve renkli bir

alan olarak tanimlanir.( Bakiniz; Kirlian fotograf¢ihgi )

Antik misirda kisinin 6limsiiz 6z varligi.(Bakiniz; Ruh)

Gal inanglarinda, inleyerek ve giglk atarak mijde verdigine inanilan disi varlik.

Meleksel Diizenlerdeki isigin en Ust diizey varliklari. Ana/Baba Tanri'nin ilahi Planini

uygulamak icin gereksinilen bircok gorevle sorumludurlar.

Gorinmeyen bir varhgin veya ruhun iliskiye gecmesi.Genelde bir insanin 6liminden

sonra yasamindaki kisilik olarak tezahir eder.

Bireyin riya goriirken bilincli olmasi veya uyanik oldugunu hissetmesi.Bu duygu
genelde, canlilik ve dzgiirliik verir; Ote anlamda da riiyalardaki olaylari kontrol

edebilme yetisi veya pratigidir.

a) Durugdriiniin en eski tanimi b) Berrak riiya gérmek

Olumlu amaglar i¢in yapilan biiya.

Hisirtiya benzer ses.Tiim ses frekanslarinin bitinlestirilmesiyle elde edilir.( Bakiniz;

Ganzfeld)

iki farkli mekanda ayni anda bulunmak; Tayyi Mekan'da denmektedir.



Biopk

Birlesememek

Birlik

Bitkisel PSi

Biyofeedback

Boyutlar

Bunalim Tezahri

Bolinmis Kisilik

Blyulh S6zcuk

Can

Cipher Testi

Biyolojik olusumlarda gorilen psikokinetik etkiler.

Normal haldeki uyanik biling ortaminin disinda olusan eylem veya biling merkezinden

ayri olarak zihinsel bir olusumun varliginin ileri strilmesi.

Bir insanin bir ruhc¢u veya zihin okuyucu ile kurdugu gizli iliski.Sarlatanligin en ¢ok

goralduga alandir.

ESP'nin bitkilerde arastiriimasi.

Gegerli psikolojik alanda bir insandaki bilginin gelisim teknigi. Biyofeedback, psikolojik

olusumlari bilingli olarak kontrol edebilme yetisine sahip olmak anlamina da gelir.

Ayri olay sahalari, sayi olarak sonsuzdurlar ve 6zel bilinglilik plani sayilari ve icerdikleri
spiritiiel 1stk ve zamana gore tanimlanirlar. Ornegin dérdiincii boyut ardisik olmayan
ve gecmis, simdi ve gelecegi iceren anlik zaman gercevesi ile belirgindir. Dordinci
boyutta biling t¢lincliden daha tamdir ve daha az yogun bir bedensel formda varolur.

(Burasi gergek astral planin basladigi yerdir.)

Onmeli bir olayin ardindan; Oliim, kaza ve ani hastalik gibi bunalimlarin hemen

ardindan veya o anda gorilen dogadtesi gorinta.

Bir insanin iki farkh ve ayri kisilige, psikiyatrik kosullarda ve farkh zamanlarda

bolinmesi.

Sozle veya yaziyla majikal glic edinilmesi.

Bir canlinin 6limsuz olduguna inanilan ruhsal elementi.

Oliim 6tesinden bir varhigin iliski kurmak amaciyla, sifrelenmis bir mesaj yollamasi.



Cisim Okuma

Clairaudience

Clairsentience

Clairvoyan

Clairvoyance

Correlation

Correlation Egrisi

Cryptomnesia

Daemon

Daire

Damla iliski

Darbeler

( Bakiniz; Psikometri )

Duyulan seslerden elde edilen normal disi bilgi ( Bakiniz; Clairvoyance,Clairsentience

)

Clairaudience veya Clairvoyance yetilerden elde edilen normaldisi bilgi.

Normalétesi bilgi elde edebilen kisi.Genellikle ruhsal iliski halindedir ve bu iliski icin bir

transfer ortamina girmek zorunda degildir.

Bir olaydan veya cisimden elde edilen normaldisi bilgi.Burada gorsel iliski veya gdzlem

gerekli degildir.

iki veya daha fazla olay yada degisken arasindaki bilesiklik veya bilesik iliski.

iki veya daha fazla iliski arasindaki bilesiklik dlglimiiniin matematiksel indeksi.

Normal ortamlarda bilinen ve gegerli bilginin kaynaginin hatirlanmamasi.Anilar
normaldtesi deney ortaminda yanlhs olarak ortaya gikarlar ve yaniltirlar.Cryptomnesia
bazende, goriinir bir normal6tesi deneyde Gegmis Yasam Anilari'nin tanimlanmasi

anlaminda da kullanilir. ( Bakiniz; Xenoglossy )

Gardiyan ruh; Onlarla ilham almak veya danismak igin iliski kurulur ve genelde koti

huylu olduklarina inanilir.

Bir seansta toplanan grup.

Beklenmedik ortamda veya zamanda normal6tesi bir iliskinin kurulmasi.

Poltergeist olaylarda veya fizik medyumlarda nedeni agiklanamayan vurus veya darbe

sesleri.



Deja Vu

Dematerialization

Denek

Deney

Deneyci Etkisi

Deneysel Grup

Bir insanin yasadigi olayi,yasadigi anda daha 6nce aynen yasamis oldugunu

hissetmesi.

Normal6tesi olayin veya etkinin kaybolmasi veya bir cismin

yokolmasi.&quot;Deport&quot;olarak da bilinir.

PSl yetenegi arastirilan kisi.

Gegerli kontrol kosullari altinda yapilan test.

Deneycinin kisiliginin veya tavrinin deneyi etkilemesi veya sonucu degistirmesi

Ozel deneysel ortamdaki denek ve deneyci grubu.Sonuglar kontrol edilen grubun

benzerleriyle karsilastirilmasiyla elde edilir.

Deneysel Parapsikoloji Parapsikolojik arastirmalar.Kanitlanmis deneysel metotlarin uygulanmasi, gegerli

Deprem Efekti

Deva Kralligi

tekniklerin kullaniimasi e kendiliginden olusan (spontaneous) benzer olaylarin

karsilastirilmalari, sistemin temel kurallaridir.

Unlii fizik medyum D.D.Home'un tanittigi fenomen.Ruhsal iliski sirasinda odanin bir

deprem olurmuscasina sallanmasi.

Meleksel Diizenlere ve Elohim Konseylerine Fiziksel Yaratimi olusturan birgok
elementi bigimlendirmek ve muhafaza etmek igin yardimci olan Fiziksel Element

glcleri.

Degisken Biling Alanlari Bilincin uyku sirasinda veya uyaniklik sirasindaki normal ortamdaki farklilhigini

tanimlayan deyim. Ozellikle hipnoz, trans, ekstazi, sayko delik ve meditatif deney

alanlarinda ortaya ¢ikar.Normalotesi olaylarda varhgi gerekli degildir.



Displacement

Dmils

Dokuzlar Konseyi

Dolaysiz Ses

Doppelganger

Dogrudan Ses

DT

Dua

Duble

Durug6ri

Bir duyu Disi Algi deneyinde, tasarlanan amaca yonelik cevaplarin ¢apraz iliski

sonucunda, hedef olmayan kisi veya yerden deney dncesi ya da sonrasinda gelmesi.

&quot;Direct Mental Interaction with Living Systems&quot; yani &quot; Yasayan

Sistemlerle Dogrudan Zihinsel iliski&quot; nin psikolojik olusumu.

Kutsal Yaratilimin Blyik Mavi Isiginin Blytk Mavi Locasinin koruyuculari. Lord
Siraya'nin baskonseylerinden biri. Bu galakside Kutsal Mavi Loca Sirius-B yildiz

sisteminde konumlandirilmistir.

Bedensiz varliklarla yapilan iliskide ortaya ¢ikan medyumik fenomen.Bazen sesin
duyulmasi icin bir aygit kullanilir. Sik sik gérilen bir diger tiir ise, medyumun normal

sesinin degismesidir.

Bir insanin dublesinin ( es goriintli ) yansimasi. ( Bakiniz; Astral Beden)

Bir seans sirasinda duyulan ve bir insandan ¢ikmadigi anlasilan ses. Sesin bosluktan

geldigine inanilir; gecmiste bu amac icin trompetler veya megafonlar kullaniliyordu.

Kartlarla yapilan deneylerde &quot;Clairvoyanve deneyleri&quot;, deneklik yapan

kisinin hedef alinan simgeleri yukaridan asagiya dogru tarama teknigi.

en blyuk ruhsal glic ya da merkezle veya yaratici ile iicten iliski kurma cabasi.

Bir insanin fizik bedeninin kopyasi.( Bakiniz; Astral Beden)

Bes duyunun disinda, esyalari, olaylari ve distinceleri algilama ve gérmedir.Ruhsal
gori adi da verilen bu yetenek, Duyular Disi Algilamalar icinde lzerinde en fazla

arastirma yapilan yeteneklerimizden biridir.



Duyarh

Ruhgu ( psychic)

Duyu Disi Algilama Normal6tesi yollarla yani durugordi, telepati veya 6ngori gibi yontemlerle elde edilen

Duyurucu Ruya

bilgi.

Kisinin yeniden dogumu ile ilgili bilgi verildigine inanilan riya ( Bakiniz;

Reenkarnasyon )

Duyusal Yoksunluk Duyusal ahlslarin kisitlandigi kosullar.( Bakiniz; Ganzfeld )

Dinya Degisiklikleri Diinya yuzeyini ilk orijinal yaratilim durumuna getirecek olan biyik ¢apli yeniden

Dinya Disi Canli

Dunya Semasi

Dusunce Formu

yapilanma. Gezegeni tam bilinglilige gecise hazirlayacak. Diinya insan poptlasyonunun
yasamini devam ettiremeyebilecegi bir durumda Galaktik Federasyon bu ¢ok zor
zamanda uyanan insanhga yardim amaciyla bir tahliye senaryosu ve bir kitlesel inis

planlamistir

Dinay disindan gelen canlilar.Yani bir baska gezegenden vaya yildiz grubunun
gezegenlerinden gelen zeki canlilar.Bunlarin baska boyut canlilari deyimiyle

karistiriilmamalari gerekir.

iki major global buz tabakasindan olusan Diinya'nin gelecekteki atmosfer elementi.
Birincisi Dlinya ylizeyinin 15.000-18.000 fit digeri ise 35.000 fit Ustiindedir. Kutuplarda
aciktir. Biosferin hayat kuvveti enerjilerini duslrebilecek zararl radyasyona karsi

yalitkandir. Yerlestirildiginde biosferin hayat kuvveti enerjileri maksimum olur

Bireyin yada bir baskasinin veya grubun dislincesiyle olusturdugu varlik yada olusum.

Yatkin olan kisinin saghigini veya davranislarini etkileyebilir.



Disiince Fotografciligi Fotograf filimleri Gzerinde, paranormal yetilerin kullaniimasiyla, gorintiikler

Dislince Okuma

olusturmak veya zihinsel imaj teknigi.Ama bugline kadar sadece Ted Serios adli

yetenekli tarafindan basarilabildi.

( Bakiniz: Telepati)

Distince Transferi ( Bakiniz; Telepati )

Distince iliskisini Okuma Telepatiye benzer bir teknik.Diislince okuyucusu.Karsisindaki kisinin elini

EEG

Ekstraboyut

Ektoplazma

El Fali

Elemental Ruh

Elohim

ya da kolunu tutarak kas hareketlerini hisseder ve anlamlar ¢ikarmaya calisir.Bu kas
hareketlerinin bilingaltindan Uretildigi kabul edilir. Bu yontem Cumberlandism veya

Helistromism adlariyla da taninir.

Beynin cortex bolgesindeki elektriksel aktivetinin 6l¢llip kaydedilmesi.

Normal uzay-zaman ortami disinda olmak.( Bakiniz: Diinyadisi Canli-Extraterrestrial )

Yari likit madde. Fizik medyumlarin kulak, burun, agiz, gobek ve bazen de cinsel
organlarindan disariya ¢tkmaktadir. Ektoplazmanin fizik bedenin bir pargasi oldugu ve

cesitli organik maddeleri icerdigi belirtilmistir.

Bir insanin karakterini ve gelecegini avucundaki gizgilere bakarak belirlemek.

Klasik dort elementle yani ates, hava, toprak ve suyla ilgili olduklarina inanilan ruhsal

varlklar. ( Bakiniz; Animizm )

Boyutlararasi Bas Yaratici varliklar. Meleksel Diizenler tarafindan verilen spiritiel
enerjileri alirlar ve meleklere fiziksel yaratilimi ilahi plana gére bicimlendirmek ve

muhafaza etmek igin yardim ederler.



Envokasyon

ESP

ESP Kartlari

Etherik Beden

EVP

Egitim Efekti

Fal

Faraday Kafesi

Feedback

Ferenoloji

Fortean Fenomen

Foton Kusagi

iyi niyetli ruhlarin cagrilmasi.

( Bakiniz: Duyu Disi Algilama)

( Bakiniz: Zener Kartlar )

Astral Beden anlaminda

( Bakiniz: Raudive Sesleri )

Bir PSI deneyinde, performansin diismesiyle testin tekrarlanmasi.

Cesitli yontemlerin kullanilmasiyla gelecekte olacak olaylarin tahmin edilmesi. Falla
kehanet arasindaki fark, kehanetin daha evrensel olmasi, falin ise bireysel ¢izgide

kalmasidir. ( Bakiniz; Kehanet)

Radyo dalgalarinin gegmesini engellemek icin kullanilan tel 6rgi kafes.

Denenen kisiye performanslariyla ilgili olarak, gerekli bilginin verilmesi. ( Bakiniz:

Biofeedback )

Karakteri ve zihinsel yetileri bir kafatasina bakarak tahmin etmek.

Ozellikle geleneksel bilimsel bilginin disinda kalan ve bilime meydan okuyan garip
olay.isim, amerikali yazar ve arastirmaci Charles Fort tarafindan verilmistir.Fortean
olaylar, genelde normal 6tesi icerikler tasirlar ama bazende garip yaratiklar, sasilacak
olaylar, inanilmaz rastlantilar, gokten yagan tuhaf cisimler ve alisiilmadik yagmurlarda

ayni siniflamaya girerler.

26.000 yillik bir déngiliyle samanyolu galaksisinin bu béliiminden gecen muazzam

boyutlararasi i1sik kusagi. Son karsilasma 1997 yili basindaydi ve Diinya astronomlar



tarafindan 1987'de g6zlenen bir nova patlamasindan yayilan bir gamma partikili yay

dalgasi tarafindan foton kusaginda olusturulan 6zel bir oyuga yerlestirildi.

Galaktik Federasyon  Dort milyon yil kadar 6nce bu galaksideki gesitli yildiz uygarliklarinca olusturulan
isik birligi. ilahi amaci: Uzun siire dnce Samanyolu Galaksisi icin 6ngériilen ilahi kaderi

yerine getirmek i¢in gereksinilen fiziksel melekler olarak hareket etmektir

Galaktik insan Tumduyle bilingli, Akasik kayitlarini ve gergek hayat amacini tiimiyle hatirlamis insan.

Fiziksel Melek olarak da adlandirilir

Ganzfeld ESP olayi arastirilirken kullanilan bir teknik. Bireysel deneyde, 6rnek alinan uyarilar
yoktur. Genel olarak Ganzfeld Deneyi, gozlerin Gzerine goz kirpmayi engellemek
amaciyla konan yarim tenis toplariyla baslar.Denek ayni anda kulaklarindan gelen

tislama sesini ( Bakiniz: Beyaz Girlti ) dinler.

Gazete Deneyimi a) Gunlik bir gazeteye bakilarak, ruhsal bir varligin rehberligi ile gelecegin tahmini. b)
Bir majisyenin veya diisiince okuyucusunun gelecekte ¢ikacak olan gazete basliklarini

okuyabilmesi.

Genel Duyu Disi Algi ESP'nin belirgin sonuclara ragmen, ¢ok belirgin olmamasi ve bu ytzden durugori

ve telepati, 6nglrl veya artgoérinin kesin olmasi.

Geomancy Belli sekillerin ve cizgilerin yorumlanarak gelecegin bireysel olarak tahmin edilmesi.

Gergekgilik Olaylar ve durumlarin uyum icinde olmalari.

Gezegen ve Gilines Hologrami  Polarize isik alani tarafindan olusturulan 6zel boyutlararasi hologram.
Gezegen veya glnesin ¢evresini sararak onu muhtemel bir tehlikeli durumdan

korumak i¢in kullanilir. 1972'den beri Diinya Glines'inin erken bir sekilde bir yildiz



patlamasi veya Slipernova'nin son safhalarina gitmesini dnlemek icin bir Glines

hologrami kullaniliyor. <U> </U>

Gezici Durugori  a) Astral Yolculuk'un eski tanimi. b) Durugériiciiniin baska mekanlara bedensiz olarak

gidip gelmesi.

Gegersizlik Deneysel sonuglarda sans faktorinin gerekliligi.

Gegmis Yasam Anilari  Onceki ve sonraki yasamlarindaki anilarin ve imajlarin animsanmasi. ( Bakiniz:

Reenkarnasyon )

Gegmis Yasama Dondiirme Hipnoz tekgiyle kisi dnceki yasaminin veya yasamlarinin hatirlatiimasi.

Grup Kontroli Normal6tesi deneklerle galisilirken grubun performansinin denetlenmesi.( Bkz.

Deneysel Grup )

Gonderici Telepatik bilgiyi yollayan kisi

Gorintu Sik olarak bir insanin veya bir sahnenin gériinmesi.( Hallisinasyon da olabilir ).
Genelde uyanikhk veya hypnagogik/hynopompik deneyim hallerinde yasanir.( Bkz.

Hayaletler )

Gorinlimler Normaldisi goriinimler, kaynagi aciklanamayan sesler, kokular veya 6teki normaldisi
duyularin uzun bir zaman igerisinde, 6zel bir mekanda yasanmasi.( Bakiniz;

Poltergeist )

Hallsinasyon Fiziksel gerceklerle uyum saglamayan duyusal deney.

Hayalet Olmiis bir canlinin ruhunun normal gézle gériilmesi.Hayaletler genel olarak, zor ve cok

glgcli arzularini yerine getirememis insanlarin ruhlari olarak kabul edilirler veya



efsanevi olarak lanetlidirler.Hayaletlerin 61l ruhlarun yani sira doga ruhlariyla

karistirildiklari da ileri stirtilir.( Bkz. Poltergeist )

Hayvani Manyatizma Deneyim sahibi olan F.A.Mesmer, bir insandan 6tekisine gecebilen manyetik bir

glicl varsaylyordu. Bu giicin Sifa olayinda da etkili olduguna inanilmaktadir. ( Bkz.

Mesmerizm )

Hayvani Multilasyon  Genelde blyikbas ciftlik hayvanlarinin bilinmeyen nedenlerle 610 veya agir yarali

Hayvani PSIANPSI

Hibomea

Hipnoz

Hologram

olarak bulunmalari.Olaylarda hastalik, kaza veya kasit gibi agiklamalar
bulunamamaktadir.Bazilarinda derin kesikler ve cerrahi izler belirlenirken, bazilarinda
ise 6lt hayvanlarin tiim kanlarinin alinmis oldugu veya bazi organlarin eksik oldugu

saptanmistir.Olaylarin diinya disi ziyaretgilerle iligkili olduguna inanilmaktadir.

Hayvanlarda goriilen normalé6tesi yetenek.

2 milyon yil kadar 6nce kurulan ilk insan galaktik kolonisi. Simdiki kuzey buz denizinde
yerlesikti ve yaklasik olarak simdiki Antarktika buyuikligindeydi. Mars ve Venis'teki
insan kolonilerinin de tahrip olmasina yol acan bir Glines sistemi genel saldirisinin bir

sonucu olarak 1 milyon yil 6nce timuyle ortadan kaldirildi.

Yiksek diizeyde telkin araciligi ile ASC'nin yani bilingli uyku halinin olusmasi.( Bkz:

Mesmerizm )

Simdiki Diinya teknolojisinde film negatifi lazer gibi tek renkli isigin ayrilmasiyla
olusturulur. Film negatifi tekrar lazerle islendiginde 6zel G¢boyutumsu 6zellikler
ortaya cikacaktir. Yirtilir yada zarar goérirse film negatifinin herhangi bir parcasindan

tim resim tekrar olusturulabilir. Gelismis teknolojilerde filmden baska araci ortamlara



Huna

Hyperaesthesia

da aktarilabilir. Isigin birlesik kuvvet alanlarindan ¢ok bliyik ¢apta illizyonlar yaratmak

icin kullanilabilir.

Hawaii inanglarinda bireyin durugori, 6ngor, sifa, mucize ve bliyi alanlarindaki

egitimi.

Veya hyperacuity.Olaganisti keskin duygularin uyanisi.

Hypnagogic imajinasyon Hayallerin yari uyku veya uyuklama alaninda ( hypnagogic ) olusmasi.
Hypnopompic imajinasyon Uyanma aninda ( Hypnopompic ) goriilen imajlar
| Ching antik Cin'deki &quot;degisimler Kitabi&quot;nda tanimlanan 64 hexagramin yani 6

Istk Fenomeni

Isik iscisi

Ka

Kabin

kirik olmayan gizginin kehanet amaciyla yorumlanmasi. Cubuklar veya paralar atilarak

belirlemeler yapilir.

Garip 1siklar gdormek. Bazilari insanlarin gevresinde gorulirler.

Yiikselmis Ustadlarla ve Meleksel Diizenlerle insanliga yeni isik cagi ve Yiikselis
mesajini getirmek icin calisan aydinlanmis Diinya insani. Aydinlanmis bir Diinya ruhu
(birgok yasamdir diinyanin karmik siklusuna yakalanan ruh) yada bir yildiz tohumu

olabilir

Eski Misir'da, astral beden veya duble.

Bir medyumun 1s1k, ses gibi dis etkilerden korunabilmesi icin icine girdigi perdelerle
kapali 6zel bélme.Medyumun bu kapali alandan disaridaki cisimleri hareket ettirdigine
veya mizik caldirdigina inanilir. Ayni yontem illizyonistler tarafindanda

kullanilmaktadir.



Kanal

Kanit Arastirmasi

Kapali Deste

Kara Blyu

Kara Sanat

Karma

Kart Testi

Kartomansi

Bedenlenmemis varliklardan mesajlar ve ilham alinmasi. ( Bkz. Medyum )

PSI olusumunu arastirirken amaclari kanitlamak.

Kapali yani ylzeyleri masaya donik bir deste kart alinarak, destenin her kesilisinde
her kartin belirli bir sayida birkac kez pespese goriinmesi amagclanir. Bu yontem
parapsikolojik bir statistik yontemi oldugu gibi, parapsikoljik yetenekleri oldugunu

iddia eden insanlarin da test edilmesi amaciyla yapilir.

Majikal s6zcikler ve ayinler aracihgi ile baskalarina zarar vermek amaciyla yapilan

eylem. ( Bak. Beyaz Biiyi )

BlyU araciligl veya teknigi ile cisimleri saklamak.Siyah fonlar ve siyah 6rtiiler

kullanarak bazi sahtekar medyumlarca uygulanmistir.

a) Diger varliklarla etkilesimlerin sonucu. Her yasam degerlendirmesinin primer araci.
Bireyin sonraki yasaminin dogasini belirleyen sikluslar yaratir.Diger bir deyisle
&quot;Karma&aquot; bir yonlyle daha 6nceki yasamlarimizdaki eksiklerimizin yeni
yasamlardaki telafisi, diger bir yonliyle gelecek yasamlarimizin temel taslaridir.

Hindu veya Budist inanglardaki etik doktrin; bircok yasam yasayarak sonsuzluga
ulasma olarak da yorumlanir. &quot;Ne ekersen, onu bicersin &quot; inanci. ( Bkz.

Reenkarnasyon )

Duyu Disi Algi'nin denenmesi icin 6zel kartlarin kullanilmasi. Oyun kartlari veya Zener
Kartlari bu amagla kullanilir. Gonderici ve alici olarak iki kisi deneye katilir. Gonderici
karttaki gorintiyd, aliciya zihinsel yolla gonderir, alici almaya calisir. Kartlardaki

dogruluk orani sonucu belirler.

Kartlar araciligi ile gelecegin tahmin edilmesi. ( Bkz. Tarot)



Kayip PSI deneyinde amag ile yanit arasindaki kopukluk veya farkhlik.

Kayip PSI PSI deneyinde, performansin kotliye gitmesiyle amacin yitirilmesi ve tutarsizligin gére

gore ortaya ¢ikmasi.

Kacirilma Deneyimi Diinya disi canlilar tarafindan kacirilma deneyimi.Genelde kacirilma uzay araci
icinedir.Kacirilanlar cogunlukla zaman yitirdiklerini ve olanlari hig bir sekilde
hatirlayamadiklarini anlatirlar ( bellek kaybi ). Bellek kaliplari ¢ogu zaman hipnotik
regresyon altinda giderilir ve olanlar animsanir. Bir¢ok iddiaya gore kagirilan kisilerin
bazilarina da buyik cerrahi operasyonlar yapilmistir. ( Genelde beyin beyin loblari

Uzerinde...)

Kehanet a) Sembollerle veya simgesel yorumlarla, gelecege yonelik bilgilerin veya olacak
olaylarin tahmini icin yapilan pratik calisma. en ¢ok bilinen yontemler Fitdristik
Astroloji, Geomancy, Tarot, | Ching, kahve telvesine bakmak veya gay yapraklarini
okumaktir. b) Ruhsal bir iliski sonucunda gelecegi 6nceden haber vermek. c)

Gelecekteki olaylarin gérintilerini alabilme yetenegi.

Kem Go6z :nancglara gore, bazi insanlardaki kot amacl zarar verici bakis yetenegi.

Kendiliginden Yanma Olaylari  ( Spontaneous Human Combustion ) Yasanmis bazi olaylara gore,
insanlarin igten gelen bir atesle 6liimiine yanmalari. Olaylarin nedeni tam olarak
anlasilamamigtir. Bazi arastirmacilara gore, i¢ enerji alanlarindaki nedni bilinmeyen

artis ylziinden olusmaktadir ama bu bir varsayimdir.

Kegi Bir PSI deneyinde, ortaya ¢ikan sonuca inanmayan kisi. ( Bkz. Koyun veya Koyun-Kegi

Efekti)

Kinezi Hareket demektir...



Kirlian Fotograflari SSCB'de S.D. ve V.Kirlian tarafindan kesfedilen fotograf metodu. Bu yontemle, aciga

Kitap Testi

Kolektif Bilingalti

Kolektif Gorinim

Kontrol

Koyun

Koyun-Keci Efekti

Kozmik Biling

cikan yiiksek elektrik frekansi ( statik elektrik ), cisim ve canliyi cevreleyen renkli alan

veya halolari gosterir.

a) Ozel bir kitabin rasgele bir sayfasina bakilarak, belirli bir amacin cevaplandiriimasi.
b) Yine 6zel bir kitabin belli sayfalarindaki s6zciiklerden ruhsal veya zihinsel

konsantrasyonla anlamlar gikariimasi.

Psikiyatri'nin kurucusu C.G.Jung'un tanimiyla bilincaltinin bir diizeyi veya katmani. Ote
anlamda da disiincelerin ve deneyimlerin insanlik tarafindan bitlnuyle kolektif

olarak paylasiimasi.

Normal6tesi gorlintliniin benzer olarak fazla kisi tarafindan farkli zaman, ortam ve

yerlerde gériinmesi.

a) Deneysel Parapsikoloji'de, olusan normaldisi olaylardan emin olunmamasi. Deney
standart yontemlerle yénetilir ama sonuglarda siradisi etkiler vardir. ( Bkz. Grup
Kontroli ) b) Spiritiializm yani Ruhcguluk'ta bedensiz varligin trans medyumuyla iliskiye

gecerken kontrol edilmesi gereken trans ortami...

PSI olaylarina kanitsiz inanan insan

Kesfeden Parapsikolog Gertrude Schmeidler; PSI deneylerinde koyunlarin, kecilerden

fazla olmasi yani 6n yargili inanglarin etkinligi.

Mutluluk ve huzur veren deneyim alani. Bu alan hissedildiginde, evrenin canli ve bir

bitin oldugu bilincine varilmistir. ( Bkz. Mistik Deney )



Kristal Okuma

Kundalini

Kuvvet Alani

Kuskucu

Kor

Koreslesme

Lanet

Lemurya

Levitasyon

Parlak ve yansitici bir ylizeye bakilarak konsantre olunmasi. Bu yontemle bazen

gelecek tahmini yapilir bazen de paranormal olaylar olusturulur. ( Bkz. Kehanet)

Yoga inanglarinda, ¢esitli ruhsal ve bedensel egitimler sonucunda biyik yasam
kaynaginin uyarilmasi. Kundalini veya &quot;Yilan Glcli&quot;niin normalétesi

olaylari olusturan enerji oldugu kabul edilir.

Sikhkla 6zel bir devre modelinde diizenlenmis elektromiknatislar yada benzeri dogal

nesnelerin kullanimiyla yogunlugu arttirilan bir elektromanyetik enerji duvari.

Parapsikolojik olaylarin elestirilmesinde ve arastiriimasinda, normalotesi gercegi
onyarglyla reddeden.Kuskucular, genelde parapsikologlarin fenomenal

calismalarindaki rasyonel ve bilimsel aciklamalara karsidirlar.

Deneysel kontrol. Deneyde temel olayi veya faktori bilmeden kontrolli olmak. Ya da

durugmriciye bilmedigi bir hedefin anlattirilmasi.

Kartlarla yapilan biling okuma veya telepati deneyimlerindeki tanimlama.

Yaziyla veya sozle 6zel s6zcliklerin kullanilaraka baskalarini kot amacla etkilemeye

calismak.

Bu gezegende 900.000 yil kadar 6nce kurulan ikinci Galaktik insan kolonisi. Bliyuk
okyanusta yerlesikti ve buyulklugi simdiki Asya kitasi kadardi. 25.000 yil kadar 6nce

Atlantis kitasindan saldiri sonucu tahrip edildi.

a) Normalotesi; Fiziksel beden ile havaya yiikselme yani yercekimsizlik. b) Esyalarin

fiziki bir etki olmaksizin havalandiriimasina denir.



Lord Buddha

Lord Kuwaya

Lord Metatron

Lord Michael

Lord Sananda

Lord Siraya

Maji

Majisyen

Isigin cok yiksek yikselmis tstadi. Sevkat ¢alismalarini ve onun karma dongusiini
kirmak ve yikselmek icin nasil kullanilacagini insanliga 6gretmek icin geldi. Ana/Baba

Tanri tarafindan Diinya'ya gonderilen en biyilk tam bilinglilik 6rneklerinden biri.

Ana/Baba Tanri'nin ilahi plani gergeklestirmek icin gerekli Yaratilim'in birincil
enerjilerini gézetmekle ylkimll yond. Lord Siraya ile birlikte ilahi planin agihmini

kontrol eder.

Ust diizey Bagsmeleklerden biri ve Bas Elohim. ilahi planca olusturulmasi éngériilen on
yaratilimin altincisi olan bu yaratilimin Ana/Baba Tanri tarafindan gorevlendirilmis

sorumlusu

Isigin muhtesem varligi ve 6nde gelen Basmelek. Gorevi birgok Basmelegi Ana/Baba

Tanri'nin ilahi planinin en iyi nasil gerceklestirilecegi konusunda bilgilendirmektir.

Isigin ¢ok ylksek ylkselmis tGstadi. Sevgi ve onun sonucu olan bagislamanin giici igin
calismayi insanliga 6gretmeye geldi. Ogretilerinin yiikselmek icin nasil kullanilacagini
gosterdi. Sevgili ve sevkatli Ana/Baba Tanri tarafindan diinyaya génderilen en biyuk

tam bilinglilik 6rneklerinden biri.

Ana/Baba Tanri'nin ilahi plani uygulayan kutsal soy ve konseylerden sorumlu yonii.

Yaratihmin tiim kutsal araglari O'nun kutsal hiikiimlerini takip eder.

a) Normalotesi alanda veya ruhsal anlamda tiim yasananlarin anlamlandiriimasi ve
bilinmeyenle butinlestirilmesi. Ayni cizgide iyi ve kétl anlamlarda (Beyaz ve Siyah

Maji) olaylari etkileme sanati ve bilgisi. b) Bliyli Sanati.

Maji pratikleri yapan kisi.



Makropk istatistik analizlerden ¢ikan sonuglarin disinda kalarak, psikokinetik etkileri dogrudan

gbzlemleme.

Mantra Kutsal s6zciklerin kullaniimasiyla olusan bireye 6zel kutsal s6zclik; 6zellikle

meditasyon yapilirken kullanilir.(bkz. Transdantal Meditasyon )

Manyetik ipnoz  ipnotizériin manyetik paslariyla derin gevseme halinin gerceklestirilmesi.

Masa Hareketleri Ruhsal bir celsede kullanilan yani katilimcilarin ellerini Gizerine koyduklari masanin

kendiliginden yaptigi hareketler. Bu hareketler genelde ruhsal iliski aninda olusurlar.

Materyalizasyon Bir ruhsal seans sirasinda insan seklinde olusan, gorilebilir ve dokunulabilir gortinta.

MCE PSl testlerinde, sonuglarin benzer degisimi.

Medicine Man/Woman Buytci -doktor veya saman anlaminda 6zel bir deyim.

Meditasyon Zihinsel veya fizik-zihinsel tekniklerin kullanilmasiyla bilincin istenen alanlarinda

olusturulan ruhsal olusum veya asama.

Medyum iki boyut arasindaki veya normalétesi algi yetisi ola kissi.Medyumlarin yasayan
canlilarla, yasam 6tesi canlilar arasinda iliski kurabilen kisiler olduklari kabul edilir.

Medyumluk sadece Spiritiializm'e ait bir deyimdir.

Melekler a) Ana/Baba Tanri'nin ilahi elgileri. Isigin veya ilahi Ruh'un élimsiiz varhiklar. ilahi
plani gerceklestirecek araglari diizenlemekle gérevlendirilmis varliklar. b) insanlara

gerektiginde yardim eden iyi niyetli ruhsal varliklar.

Menemonist Bellegindeki en ince veya en detayl ayrintilari ¢ikarabilme teknigini 6grenmis olan kisi.

Mentalizm PSI benzeri tekniklerin gelistirlimesiyle yapilan, bir tir dogadisi iligki dali.



Merkaba

Mesmerizm

Metal Bikme

Metempsychosis

Micropk

Mistik

Mistik Deney

Mistisizm

Morfik Titresim

Istk bedenin bir baska adi. Spiritliel, astral ve fiziksel bedenler birlestirildiginde tam
bilingliligin parcasi. Benligi bir beyzbol topu boyutuna kiiglltip anlik olarak istenilen

yere seyahat edilmesini saglar.

F.A. Mesmer'in tedavi amaciyla gelistirdigi sistem. Teknik olarak, hayvani
manyetizmanin bir trans alanina aktarilmasi. Mesmerik Trans, genelde normaldisi

yeteneklerin ortaya ¢ikmasi amaciyla yapilir.

Psikokinetik yetenekle bir metyal cismin bikllmesi. Uri Geller tarafindan popiilize

edilmistir.

Reenkarnasyonun bir baska tanimi.

Psikokinetik etkilerin dogrudan gézlemlenemeden, istatistik verilerle

degerlendirlmesi.

a) Mistik deneyim yasayan kisi. b) Ruhgular, medyumlar veya asiri romantikler igin

kullanilan tanim.

isteri, kolektif birliktelik, zamansizlik ortaminda kisinin kendisini kaybetmesi veya

kendisinden gecmesi. ilahi iliski...

Dinsel ve Ruhsal doktrinlerde insan diislincesinin veya ruhun dogrudan kutsal

deneyim yasamasi.

Rubert Sheldrake tarafindan belirlenen deyim. Cismin veya organizmanin uzaktan

etkilenebilmesi.



Motor Otomatizm

Mucize

Muska

Misir Halkalari

Nekromansi

Nicelik Metodu

Nitelik Metodu

Normalotesi

Numeroloji

Odak Kisi

Okkam'in Usturasi

Okuma

(bkz. Otomatizm)

ilahi veya dogatistii kaynakl olumlu olay.

Blyi gliclint aktarmak icin kullanilan obje veya 6zel yapiimis olusum.

Dairesel veya bazen de ¢ok 6zenle islenmis fraktal sekillerin 6zellikle Gliney
ingiltere'deki misir tarlalarinda ortaya ¢ikmasi. Cogu zaman bu olay, UFO
gozlemleriyle birlestirilir. Olusumlar goriindtgi kadariyla zaka trtntdurler ve bazi
simgesel anlamlar tasidiklari kabul edilmektedir. Buna karsin bircok defa bazi UFO
gruplarinin veya sansasyon meraklisi sahtekarlarin yaptiklari sekiller de ortaya

¢ikarilmigtir. Ama sonug olarak misir halkalarinin sirri hala ¢oziilememistir.

Kara Blyl yontemleriyle 6lilerle ilisks kurma pratigi.

Numaralanmis istatiksel analizlerin derlenmesiyle yapilan arastirma metodu.

Gozlemler, soylesiler, tarafli raporlar, vaka ¢alismalari gibi niceligi olmayan verileri

toparlayarak arastirma yapmak.

Normalin yaninda veya 6tesinde. Gegerli bilimsel bilgimizle veya siradan anlayisimizla

aciklayamadigimiz olay.

Sayilara bakilarak yapilan kehanet sistemi.

Poltergeist bir olaydaki merkez yani olaylara neden olan kisi.

Genelde tercih edilen olaylari en basit mantikla aciklama kurami.

Bir ruhgunun veya medyumun verdigi bilgi.



Okdiltizm

Olasihk

Omen

Oracle

Orgon Enerjisi

Otomatik Yazi

Otomatizm

Otoskopi

Ouija Tahtasi

Paranormal Riiya

Parapsikoloji

inang alanindaki ezoterik sistemler ve pratiklerin var olan gizemli giiclerle ve iliskilerle

batdnlestirilmesi.

Bir deneydeki gerekli degisken sonuglar. ( bkz. Anlam)

Gelecekteki olaylari haber veren simge.

a) Sorulan soruya tanrilardan verildigine inanilan cevap. b) Bu olayin yapildigi mekan,

tapinak...

Wilhelm Reich tarafindan kesfedilen enrensel yasam giici; seksle de bitinlestirilir.

Bilingsel kontrol veya ne yazdiginin farkinda olmadan anlamli yazilar yazabilme

yetenegi.

Biling kontroli veya bilgi olmadan yapilan hareket, yazi, ¢izim veya mizikal

performans seklindeki fiziksel eylem. Motor Otomatizm'de denir.

a) Astral Beden'i gérebilmek. b) Birinin bedenine bakarak, bedenin disinda farkli bir

gorlintl gorebilmek.

Uzerinde sayilar ve harfler bulunan mesaj tahtasi. Harflere veya sayilara parmakla ya
da kendiliginden hareket eden bir fincanla gidilir. Bunun igin bir plakat veya cam

parcasi kullanilir.

( bkz. Berrak Riiya)

Bilimin &quot;paranormal&quot; olaylarla ugrasan dalina parapsikoloji
denir.&quot;Paranormal&quot;:Normalin disinda demektir. Parapsikoloji her insanda

mevcut olan, fakat her insanda su Ustline ¢ctkmayan, adina da normal 6tesi denilen



Peri

Piramid Glici

PK

PMIR

Poltergeist

yetenekleri, glicleri ve olaylari inceleyen bilim dalidir. Bes duyumuzun haricindeki;
Telepati, Durugori, Duruisiti, Astral Seyahat, Telekinezi, Levitasyon, Isinlanma, Telkin,
Psikometri, Radyestezi gibi &quot;Duyular Disi Algilamalarimiz&quot;i inceleyen
Parapsikoloji ayni zamanda Oliim, Oliim Otesi Yasam, Tekrardogus, ipnoz, Kehanet,
Tekinsiz Evler gibi konularda da genis bir arastirma yelpazesine sahiptir. Hatta bitkiler
ve hayvanlar lizerinde bile, ¢ok ilging sonuglarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir.
1932 yilinda Dr.J.B.RHINE, Kuzey Karolina'daki Duke Universitesi Psikoloji

Fakiltesi'nde, ilk kez bir Parapsikoloji laboratuvari kurmustur.

insana benzer kiiciik mitolojik yaratik. Bazilari &quot;iyi peri&quot;, bazilari da

&quot;koti peri&quot; olarak da bilinirler.

Piramit seklinin veya piramit seklindeki cisimlerin ¢evrelerine normal6tesi etkiler

yaydigini kabul etmek.

( bkz. Psikokinezi )

Rex Stanford'un kurami; PSI aktivitesinin organizmaya yararl oldugunun iddia

edilmesi.

&quot;Belali bir ruhun giiriltisti&quot; anlamina gelen bir Almanca s6zciik.
Poltergeist olaylar genelde, aciklanamayan giiriltiler, cisimlerin kendiliginden
hareket etmeleri, kendiliginden ¢ikan yanginlar, seller, insan bedeninde duyulan igne
sokmasina benzer acilar veya cizikler olarak ortaya cikarlar. Hayaletlerde oldugu gibi,
ozel ortamlarda olusurlar ama Poltergeist etkiler cogu zaman bir insandan
kaynaklanirlar ve bu kisi genelde genc birisi, bir cocuk ya da bakire genc bir kizdir.

Bircok taninmis medyum cocukluklarinda poltergeist olaylar yasamislardi.



Possession Bir insanin bedeninin bir baska kisilik veya bedensiz varlik tarafindan ele gegirilisi.

Prediction Gelecegin tahmininde kullanilan bir diger uluslararasi tanimlama.

PSI Tiim paranormal yani Normal6tesi olaylari cevreleyen ve kapsayan deyim. ESP ve PK
buna dahildir.

PSI Darbesi PSl testinde performansin olumluya dogru degisimi.

Psikokinezi Distincenin olaylari ve olusumlari normalétesinde etkilemesi.

Psikometri Bir cisme konsantre olarak, normaldtesi yoldan ge¢misi hakkinda bilgi edinmek.

Psyche a) Disiince b) insan ruhunu anlamak

Psychedelic a) Literal anlamda disavuran distince. Bitkiler veya kimyevi uyaricilarla ( Peyote,

Psilocybin, LSD gibi), Florid ASC'nin iiretilmesi. b) Duygu veya Duyulari zenginlestirmek

icin kullanilan uyusturucu madde.

Pusula Okuma Bir kagida, kimseni bilmedigi bir soru yazilir ve bir zarfa konulur. Sonra zarf ruhsal
yetenekliye verilerek soruyu cevaplamasi istenir. Bu yontem cesitli hileler yapilarak,

illizyonistler, disiince okuyuculari ve medyumlar tarafindan kullanimaktadir.

Radyestezi Yeralti sularini ve maden kaynaklarini bulmak igin kullanilan normalétesi bulma
yontemi. Bu amacla ¢atal dallar veya bir sarkag kullanilir. Ayni ydontemin kayip

insanlari ve egyalari bulmak igin de kullanildigi bilinmektedir.

Radyonik Yasayan organizmalardaki radyasyonun aygitlarla arastiriimasi.

Random Sayilar Uretmek Kompleks algoritma kullanilarak elektronik hesap makinasi veya bir

bilgisayar araciligi ile rastgele sayilar Uretilmesi ve sayilarin 6nceden tahmin



edilebilmesi. Bu tir bir random siralama temelde tahmin edilemezler ve kesin bir

ardilliklari yoktur.

Rastlanti Zaman ve mekan igine, belli ve kisa zaman dilimi icerisinde, iki veya daha fazla sayida
anlamliiliskilerin, gérinir bir neden olmadan ve olaylar arasinda bilinen bir iliski
olmamasi sartiyla tekrarlanmasi.Rastlantilar, cogu zaman sasirtici ve olagandisidirlar

hatta olanaksiz olanlari vardir.

Raudive Sesleri  Sessizlik ve Beyaz Giirlilti denen bosluk ortaminda manyetik teyp bantina kaydedilen

zeka Uridnd anlasilabilir sesler. Olay Konstantin Raudive tarafindan kesfedilmistir.

Red Efekti Bir normal6tesi testte performansin azalmasi ve testin tekrarlanmasi.

Reenkarnasyon  Canlivarligin olusumunun ( Biling, kisilik veya Ruh ), 6limiinden sonra belirsiz bir
gelecekte yeni bir bedende tekrar dogmasi. Reenkarnasyon 6lim ve dogumun
tekrarlanarak, varligin deneyim kazanmasi ve gelecekte, gegcmisteki ve su andaki
eylemlerin sonuglari dogrultusunda, Karma yasalarina uyarak tekamil etmesi

anlamindadir.

REG Tesadiifi Olay Jeneratorii  Tesadifi fiziksel olusumlar ( radyoaktif cirime gibi..) olusturan

elektronik aygit.

Regression a) Bir grup bilgiden yola gikilarak, olasi dngorileri kapsayan bir istatistik teknik. b)
Hipnoz teknigi kullanilarak, bir insanin gegcmis zamana geri dondurilerek, yasanmis
olaylarin tekrar yasatilmasi.Regression, bazen spontane olarak yani bir yénlendirme

olmadan da ortaya ¢ikar.

Rehber Bireye ruhsal yolculukta yol gésteren ruh yada Bilge kisi.



Retrocognition

Rittel

Ritiiel Maji

RPK

Ruh

Ruh Géci

Ruhsal Arastirma

Ruhsal Cerrahi

Gegmis olaylarla ilgili normalotesi bilgi.

Genellikle diizenli bir sekilde yapilan tanimlanmis bir amaca yonelik islemler serisi.
Kutsal rittielin baslica 6rnegi grup veya imgelemeyi Tanrisal bir amag icin kullanmadir.

Yani Diinya'ya sifa vermek v.b. gibi.

Ayin, toren ve ritlerle yapilan majikal eylem.

Deney bittikten sonra, denegi etkilemeye devam eden eneriji.

a) Bedensiz varlik. b) Can c) ilahi Oz En basit anlasilabilir tanimiyla Ruh: &quot;irtibat
saglayabildigi alemlerin icap ve kanunlarina uyarak, planlar tertip ederek, enkarne

olabilen, suurlu bir varhktir

(bkz. Reenkarnasyon )

19.Ylzyil'dan kalma deyim. Normalistiiniin bilimsel aragtiriimasi. Parapsikoloji ayni isi

yaplyor.

Tibbi cerrahi midahaleye benzer sekilde, sifacinin yaptigi ameliyat. Filipinler'de ve

Brezilya'da gorilmektedir.

Ruhsal Fotografcilik Bazi 6li canlilara ait olduklari iddia edilen ytizlerin ve sekillerin fotograflarda

Ruhsal Kir

Ruhsal Sifa

Ruhcu

ortaya ¢ikmalari, Bu alanda ¢ok sayida sarlatanlik yapilmaktadir.

Ruhlarin araya girmesiyle sifa bulmak.

Ruhsal giigleri kullanarak iyilestirme. ( Bkz. Ruhsal Cerrahi )

PSI yetisinin sergilenmesi ( Bir sifat olarakta kullanilir ).



Ruhculuk

Run

Riya

Sarkacg

Seans

Senkronizasyon

Dinsel icerikli doktrin; bir medyum araciligi ile yasayan kisilerle, ruhsal arasinda iliski

kurulmasi ve felsefi bilgi alinmasi.

PSI deneyinde uygulanan bir dizi test.

(Bkz. Paranormal Riya )

Bir ipe baglanip sallanarak kullanilan tahtadan veya kristalden yapilan arag¢. Sarkacla
yeralti kaynaklari bulundugu gibi, gelecek tahminleri, sifacilik ve psikokinezi dahi

yapilmaktadir.

Medyumik Celse

C.G.Jung'un rastlantilarin anlamli oldugu ama nedenselliklerle iligkisi olmadigi kuramiu.

Serbest Cevap Testi Bir ESP testinde, denegin serbest cevap vermesi yani amaclarin veya hedefin

Serebral Anoxia

Seriler

Siddhis

Skor

Somnanblil

dnceden belirtilmis olmamasi. Ornegin, goniillii denekten aldigi etkileri yazmasi veya
cizmesi istenir ya da bir teybe serbestce konusacaktir. Cevaplar belirlenmis deney

sonuglariyla karsilastirilir ve ona gore degerlendirme yapilr.

Beyinde oksijen eksikligi. Genelde duygusal yikimlarda veya haliisinasyon olarak

ortaya cikar. Bazen Oliim Deneyimi'nde de goriiliir.

PSI deneylerindeki test gruplari ( bkz. Run)

Normalotesi gliglerin Yoga ile ortaya gikariimasi.

PSI deneyinde amaca ulasma sayisi.

a) Ruh aktivite ortaminda uyuyakalan kisi veya uykuda yiriime. b) Derin Hipnoz

alanindaki kisi



Son Zamanlar

Sorcery

Soguk Okuma

Spatyom

Spektr

Spiritizm

Spirittel Hiyerarsi

Spontane Olaylar

Stigmata

Simdiki gezegensel uygarligin sona ermesi ve yeni &quot;Altin Cag'in&quot; bir
gerceklik haline gelmesi icin 6ngorilen zaman. Birgoklari simdiki bin yil bitisinin

sdylenen son zamanlar olduguna inaniyor.

a) Kara Buyu b) Buyuciluk

Herhangi bir amag veya bilgi olmadan medyumik kisinin yaptigi okuma yani konusma.
Bu yontemde medyum, celsede bulunanlarla rastgele konusur ve konugmalardan

sonuglar ¢ikarmak icin yorumlar yapilir.

Latince Spatium sozclglinden kaynaklanan spatyom, bedenden kesin olarak ayrilan
ruhun intikal ettigi bir mekandir.Spatyom, yliksek titresimli (stptil) maddelerden

olusmus bir fizik yapiya sahiptir.

Bir hayaletin gériinmesi.

( bkz. Spirittalizm )

Kutsal Goksel Soyu temsil eden kutsal yapi. Meleksel Diizenler, Deva Kralligi,
Yiikselmis Ustadlar, bircok Elohim Diizeni ve Zaman Lordlarinin bircok konseyinden

olusur.

Gunluk yasam icinde, ortaya ¢ikan normal6tesi ve beklenmeyen fenomen.

a) Dindarlarin veya din gérevlilerinin viicudunda cikan isa'nin 6liim yaralarina

benzeyen sekil. b) Hz.isa'nin yara izlerinin dindar kisilerde tezahiriit etmesi olayt.

Super ESP HipoteziSinirsiz ESP, Telkinle bu giicl elde etmek.Stper ESP, bilinen medyumik yetilerin

alternatifidir yani medyumun iliskiyi sadece ESP giliciinden aldig, ruhlarla dogrudan

ilskiye gecmedigi kabul edilir.



Stipernatural Paranormal-Normalo6tesi, Tabiatotesi.

Tam Biling Fiziksel, mental, emosyonel ve spiritiiel bedenlerin tiimiyle birlestirildigi sinirsiz
realite durumu. Simdi atil durumda olan mental ve spiritliel yeteneklerin tiimuyle
kullanimi, 1sik bedene ve telepati, telekinesiz gibi psisik yeteneklere sahip olma,
fiziksel olarak istenilen seyi aninda tezahiir ettirme ve spiritlel ve diger ylksek
boyutlarla timdyle iliski icinde olma anlamina gelir. Yiikselmis Gistad gibi ylksek

boyutlarla tam bltinlesmis degildir.

Tanimlanmayan Ugan Cisim Gokte gorilen agiklanamayan isiklar ve cisimler.Genelde diinyadisi
ziyaretgiler olarak kabul edilirler ama ¢ogu zaman atmosferik fenomenler veya

uydular olarak desifre edilirler.

Tarot 78 kartlik 6zel deste . Kehanet amaciyla da kullanilan antik kartlar.

Tekrarlanan Spontane PK Poltergeist aktivitenin teknik adi.

Tele Uzaktan anlamina gelen Yunanca bir sozcuktir.

Telekinezi Canli yada cansiz maddeler {izerinde diisliince enerjisinin yogunlastirilmasiyla etkiler

yapabilme glicline denir.Bu yetenek sayesinde cisimler hareket ettirilebilir ya da

onlariizerinde fiziksel etkilerde bulunabilinir.

Telepati Bir baska kiside normalisti uyanis saglamak (Dilistinceleri hissetmek veya okumak
gibi..). Pratik anlamda, telepati ile durugori arasindaki farki ayirt edebilmek kolay

degildir ve uzmanlk gerektirir.

Teleportasyon Cisimlerin normaldtesi yollarla bir yerden baska uzak bir yere iletilme iddiasi.Isinlanma

(bkz: Apor)



Temel Teknik Durugori yeteneginin kartlar kullanilarak test edilmesi. Test, destenin en Ustlindeki

kartin bir yanina gogru gidilerek yapilr.

Temporal Lob Aktivitesi Beyindeki temporal loblardaki elektriksel aktivite. Genelde normaldisi hissedisler,
zaman kaymalari veya kayiplari ve haliisinasyonlarla biitlinlestirilir.Bazi uzmanlara
gore de normal6tesi deneyimlere, dogadtesi gériinimlere ve uzaylilarca kagiriima

sanrilarina neden olmaktadir.

Teosofi Theosophical Society'nin dinsel ve felsefi sistemi. 1875 yilinda Madame Blavatsky
tarafindan kuruldu. 1885 yilinda ingiltere'deki Society for Psychical Research
tarafindan reddedildi. Kurulus ve 6greti simdi milyonlarca muridiyle beraber merkezi

Hindistan olmak tzere, onlarca subesiyle varligini stirdiriyor.

Tepki Deney sirasinda denegin yaptigl eylem.

Theurgy Bliyl yontemiyle, tanrilarla iliskiye gegmek.

Trans Bilincin ayrim alani, uyanikligin azalmasi ve ¢evreyle iliskinin kesilmesi olarak ortaya
cikar.

Trans Medyumu  Transa gecerek,medyumik ortami olusturan kisi.

Transdantal Meditasyon Maharashi Mahesh Yogi tarafindan gelistirilen meditasyon teknigi.

Mantra denen seslerin tekrarlanmasiyla meditasyon alanina gecilir.

Ufoloji Ufo calismalarini takip eden bilimin adi.

Uyanis Genelde kotd ruhlarin majikal yontemler, byl veya 6zel ayinler araciligi ile

¢agrilmasi.



Uykuda Kitlenme Genelde korkulu bir riilyadan sonra, uyanip hareket edememek. ( Bkz: Yanlis Uyanis )

Uzakgori

Uzaktan Okuma

Uzaktan Sifa

Uzama

Uzay Kardesligi

Ugan Daire

Vekalet

Vicdan

Vizyon

Voodoo

Bir ESP olusumu; ruhsal bilingle uzaktaki bir bilinmeyen cismin veya yerin gortlmesi.

Ruhsal iliskiye kendi gegmeden, bireyin bir medyumdan aldigi bilgileri kendiliginden

yani medyumu tanimadan aktarmasi.

Sifacinin hastayla dogrudan iliskisi olmadan, uzaktan sifa yollamasi.

Fizik bedendeki normal6tesi genisleme. Bazi mistiklerde veya fizik medyumlarda

gorilmuistir.

Bazi medyumlarin araciligi ile diinyadisi canlilarla kurulan iliski.

1947'de gikarilan bir deyim. Tabak seklindeki, dairesel gok cisimlerine verilen ad.
Bunlarin diinyadisi araglar olduguna inanilmaktadir. Deyim daha sonra genisletilerek

&quot;UFO Unidentified Flying Objects&quot; haline donlstiralda.

Bir seansta, medyumun veya PSI yeteneklisinin adina ruhsal iliskiyi yliklenen kisi.

Vicdan ruhun i¢ yargilamasidir. Biz diinyada yasarken, ruhumuzun derinliklerinde gizli
olan dogrulara uygun davranabildigimiz 6lctide vicdanimizi huzur icinde tutabiliriz.
Aksi taktirde ruhumuzun bizi yargilayan sesini duymaya baslayi veririz. Buna da vicdan

azabi deriz.

Dinsel igerikli normalétesi goriinim.

Antik ve ruhcu din. Kékeni Afrika'dir, simdilerde Haiti, Jamaica, Kiiba ve Brezilya'da
yaygindir. Majikal ayinlere dayanir ve inancin temelinde bedenin bedensiz giicler

tarafindan ele gegirilmesi vardir.



Wicca GUnlmuzde batida ¢ok ilgi géren antik biyi sistemi.

Witch Pratik buyd ile ugrasan kisi.
Witchcraft a) Folklorik maiji. b) Blycu gici
Xenoglossy Kisinin bilmedigi bir dilde konusmasi.

Yakin Oliim Deneyiinsanlarin klinik 6liim deneyleri veya 6liime ¢ok yaklas durumlaridir. Tipik deneyimler,
bir tinelden gecis, bir sinira gelis, 6lmis yakinlari veya arkadaslari gérmek, ilahi bir
olusumu ( 151k seklinde ) gorerek sevgi duymak ve geriye donds icin segim yapmak
seklindedir. NDE'ler nadiren korkutucu ve gerilimlidirler. Genel olarak deneyi yasayan

kisinin sonraki yasaminin tiimtinde etkili olan kalicr izler birakirlar.

Yanhs Uyanma Uyku veya rilya sirasinda uyandigini sanmak.

Yaratihm Ana/Baba Tanri'nin sonsuz ve devamli isi. iki kissmdan olusur. Fiziksel Yaratilim ve

Spiritiiel Yaratilim. ilahi Plana gére agilim gdsterir

Yargl PSI deneyinde amag-cevaplarin karsilagtiriimasi.

Yasamsal Elestiri  Bir insanin 6lime ¢ok yakin oldugu anda. bilingsel olarak geri dénerek anilarini

yasamasl.

Yeniden Dogma  (Bkz: Reenkarnasyon )

Yoga Kokeni Hindistan olan dinsel felsefe. Fiziksel ve ruhsal teknikler kullanilarak bilincin

yukseltilmesi. ( Bkz: Meditasyon, Siddhis)



Yonetim Konseyi Bir gezegen, glines sistemi veya yildiz toplulugunun ana yonetim organi. Akiskan
yonetim prensipleriyle yonetilir. Su anda bu sekilde Galaktik Federasyon Uyesi olan

200.000 organizasyon vardir.

Yonlendirme Majikal teknikler kullanilarak, bir insanin diistincelerini etkilemek veya istenildigi gibi
distndurtmek.
Yikselis Bireyin fiziksel bedeni ile Spiritliel ve Astral bedenlerini birlestirerek tam bilingli hale

gelmesine izin veren sirec.

Yiikselmis Ustad  Diinyada geg¢mis yasam veya yasamlar yasamis ve bu sirada Ruh ve Bedeni
birlestirerek fiziksel yaratiimin tiim unsurlarini asip en Ust diizey tam bilinglilik haline
ulasmayi basarmis isik varlik. Bu birlesim, karma yapilarini kirarak tiim insanliga kutsal

bir 6rnek olarak hizmet edebilen meleksi bir varlk yaratir.

Yildiz Kapilari iki veya daha fazla boyutun isik yada spiritiiel enerjilerinin birbirleriyle karsilasip
karistigi yerler. Bir boyuttan digerine gidip geri gelmek icin kullanilabilir. Ayni zamanda
Yaratihmi besleyen enerjilerin bir boyuttan digerine yer degistirmesi icin de kullanilir.

Sikhkla bir yildiz sisteminde veya yakininda bulundugu igin boyle adlandiriimistir

Zaman Lordlari Diizenleri bircok ilahi Konsey tarafindan temsil edilen Isigin Biiyiik varliklari. Isikla

birlikte Yaratilim'i olusturan iki elementten biri olan Zaman'dan sorumludurlar.

Zar Testi Psikokinetik giiclin arastirilmasinda kullanilan deneysel teknik. Denek, atilan zarlari

etkilemeye ¢alisir.

Zener Kartlari 25 kartlik deste (her bir beser kart, daire, kare, arti, Ug ¢izgili dalga ve bes koseli yildiz
sekillerindedir.) ESP deneylerinde goriintilerin zihinsel iletimi amaciyla kullanilan

Zener kartlari, psikolog Karl Zener tarafindan cizildiler. ESP kartlari olarak da bilinir.



Zihinsel Medyumluk  Dogadisi amaglarla Mentalist bir medyumun aldigi bilgi.

Capraz iliski

Catal

Cagirma

Cizim

Cogunluk Teknigi

Cirimeme

Olgiim

Olim

Olumstizluk

a) Farkh bilgi diizeylerindeki bagimsiz calisan iki veya daha fazla medyumun ayni bilgiyi
paylasmasi b) Capraz iliskiler, 1901-1932 arasindaki ddnemde 6zellikle ingiltere'de
Ruhsal Arastirmalar Dernegi'nde ( Society for Psychical Research ) Bri grup otomat

medyumun ¢alismalarinda yoguin olarak gorilmusti.

Ozellikle &quot; Dowsing &quot; yani ¢atal deynekle yeralti kaynaklarini bulma

yonteminde kullanilan gatal dalli deynek.

Hile yapilarak, normal6tesi etkilerin benzer sekilde olusturulmasi.Genelde eglence

amaciyla yapilir. Fincan celselerinde oldugu gibi...

ESP testinde denege verilen gormedigi hedefin resmini zihinsel olarak ¢cizmesi.

Bir ESP deneyinde, cesitli deneklerin bir hedefe yoneltilerek ayni sonucu almalari veya

tersi yani bir deneyin cesitli hedeflerden ayni sonucu almasi.En gecerlisi tahminlerdir.

Bilimeyen nedenle cesedin bozulmamasi.

Soylesiler yaparak, bilgi toplama metodu.

genel anlamda, bir organizmanin yasaminin sénmesi veya biyolojik olusumun yani
fiziksel bedenin eskiyerek ya da bir olay nedeniyle kullanilmaz hale gelmesi. Birgok
ruhsal doktrine gore, fiziksel 61im ruhun kurtulusu veya zihinsel doniisimin
gerceklesmesi anlamindadir. Olim insanligin ¢6ziilememis en biiyiik problemidir ve

etkisi ancak inanglarla hafifletilmeye ¢alisilmaktadir.

Cesitli inanglara goére, 6liimden kurtulus veya higbir zaman 6lmemek. insanligin en

blylik umudu.



Ongorii

Ongorii Deneyimi

Onvarolus

0z

ikinci Gorus

iliski

iliski Kuran

ilkel Yapi

illiizyon

imaj

ipnotik ipnoz

ipnoz

isteri

ic Diinya Uygarlig

Gelecekteki olaylari ESP cizgisinde 6nceden tahmin edilmesi.

Gelecekteki olaylar énceden vizyon olarak yasama deneyimi. ( bkz .Kehanet,Ongorii )

Kisiligin veya ruhun dogumdan dnce de varoldugu inanci.

Ruh. Her yasayan seyin bedensel olmayan kismi.

Clairvoyance olay.

Bir medyumun amagli olarak bedensiz varliktan mesaj almasi.

Bir medyum kullanilarak, bedensiz varligin iliski kurmasi.

Parapsikoloji'de normal6tesi fenomenle ilgili sahte kanit veya gerekli olarak ortaya

¢ikan nadir gorilen normal etki.

a) Yapilan yanhslardan gikarilan sonug. b) Bliyii yoluyla farkedilen hile.

Distinceleri imajine edebilme veya gorme yetenegi.

Telkinle gerceklestirilen derin gevseme halinin yaratilmasi.

Suuraltina bir takin istek ve emirlerin iletilebilmesi icin siijenin yani Gstlinde ¢alisma

yaptiginiz kisinin , derin bir gevseme haline gecirilmesidir.

Degisken bir biling alaninda, normald6tesi bir deney olmadigi halde kisinin kendisinden

gecerek, kontrollinii yitirmesi. ( bkz. Trans)

Bugiine kadar tiim diinyada yerlesik 6zel magara diinyalarda yasayan yeralti Lemurya
toplulugu kalintisi. Bu Galaktik insan uygarligi tim Dinya insanhginin tam bilince

donmesiyle simdiki ylzey uygarligi ile tekrar biraraya gelecek.



Sakra

Saman

Sans

Sarlatanhk

Sekil Degistirme

Seytan Cikarma

Seytani Etki

Sifa

Sifa inanci

Sifaci

Bedendeki yasamsal enerji merkezlerine verilen addir. Sinirli bilingli varliklarin
bedenleri yedi blylik sakra merkezi ihtiva eder. Tam bilingli varliklarda Fiziksel beden

ve lstlinde yerlesmis 13 biyilk hayat enerji merkezi vardir.

Blyticli doktor veya medicine manwoman.Saman trans yoluyla ruhlarla iliskiye girer

ve sifa verir. Ayrica samanlarin baska normald6tesi yetileride vardir.

Rastlanti.Olaylarda 6ngorilmeyen etkiler.

Normalo6tesi olaylarda kasitli olarak sahtekarlik yapmak. Sarlatanligin amaci, genelde
paradir, yani sira da psikolojik kompleksler ve in kazanma hirsidir. Ayrica, eglence
amaciyla da, yani sahnede illizyonistler de hile yaparak normal6tesi olaylari
yasatiyormus gibi davranirlar ama bu sarlatanlk degildir. Her cagda normalo6tesi

olaylarda sarlatanliklar yapilmistir ve giiniimizde de sirmektedir.

Normalétesi bir varligin, bir hayvanin veya bir baska insanin sekline donlisebilme

yeteneginin varsayilmasi.

Dinsel bir inang. Bir insan bedenine girdigine inanilan seytani giliciin veya kotl ruhun
kovulmasi igin yapilan ayin veya eylem. Genelde Hiristiyanlik'ta gecerlidir. ( bkz.

Possession )

Kotd ruhlarin veya seytani gliglerin etkisi.

Gegerli tibbin kabul etmedigi yontemlerle yapilan iyilestirme kiirii.(bkz: Sifa inanci ve

Ruhsal Sifa )

Dualarla veya ilahi Gii¢'e inanilarak hastaliklarin iyilestigine inanmak.

iyilestirme giiciine sahip olan insan.



