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0. SUNUS

00. On Soz

Kiiltiir, bir toplumda gegerli olan ve gelenek halinde devam eden her tiirlii dil, duygu,
diisiince, inang, sanat ve yasayis O0gelerinin timiidiir. Bizler iiyesi oldugumuz toplumun
kiiltiiriinii  farkinda olmadan 6grenir, hayatimizin g¢esitli zamanlarinda bunlardan
yararlaniriz. Anadolu insaninin hayatinda yer alan en 6nemli kiiltlir yapilarindan biri de

inanclardir.

Bu caligmada arastirma konusu Anadolu cografyasi ile sinirlandirilmis ve “Anadolu
Halk Kiiltiirinde Hayvanlar Etrafinda Olusan Inanglar” olarak belirlenmistir. Calismada
oncelikle yazili ve sozli kaynaklarda hayvanlar etrafinda olusan inanclar derlendi.
Verilerde ilk goriinen katman pratik ve uygulamalardi. Ikinci katmanda inanglar, iigiincii
katmanda ise bu inang¢larin bagli oldugu hayvanlar yer aliyordu. Bu durum gosteriyor ki,
hayvanlar sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapidaki yeri ve islevlerinden dolay: ilgili bir
inancin ortaya ¢ikmasina sebep oluyor, sonra da bu inancla ilgili uygulamalar olusuyor. Bu
olusum siireci dikkate alinarak Oncelikle hayvanlarin Tirk kiiltiiriindeki yeri tespit
edilmeye ¢alisildi. Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmelerinden dnceki déneme ait olan veriler
“Eski Tiirk Inanglarinda Hayvanlar ve Hayvan Kiiltii” baslig1 altinda topladi. Tiirklerin
Islamiyet’i kabul etmelerinden sonra bu inan¢ ve uygulamalarda onemli degisiklikler
oldugu muhakkaktir. Bu diisiinceden hareketle Islam’m kutsal kitabi olan Kur’an-1
Kerim’de hayvanlarin nasil degerlendirildigi, burada hangi hayvanlara nasil yer verildigi

tespit edildi ve bu tespitler de “Kur’an-1 Kerim’de Hayvanlar” baglig: altinda topladi.

Calismanin ikinci boliimiinde, yazili ve sozlii kaynaklardan derlenen malzeme tasnif
edilerek verildi. Bu calismaya baglarken ana hedefimiz hayvanlar etrafinda olusan
inanglari, sozlii ve yazili kaynaklardaki biitiin malzemeyi tespit ve tasnif etmekti. Bu
nedenle ¢alismamizi yorelerle sinirlamadik ve hacmi gereksiz yere artirmamak i¢in de ayni

inang veya pratikten yalnmzca birer 6rnek aldik. Orneklerin seciminde en iyi anlatilani
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secmenin disinda baska bir kriter gdz Oniinde bulundurulmadi. Orneklerin alindig

kaynaklar ise dipnotlarda belirtildi.

Bu c¢aligma i¢in kaynak gonderme liitfunda bulunan Dr. Yagsar KALAFAT’a, her tiirlii
kaynagini, bilgi birikimini ve yardimini esirgemeyen tez danismanim, degerli hocam Prof.

Dr. Ali CELIK e, her daim yanimda olan aileme tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Trabzon, Subat 2008 Cigdem MOLLAIBRAHIMOGLU

vV



01. icindekiler

Sayfa Nr.

0. SUNUS <ottt ettt s e et e et e bt e beestesseesesssessaesseensesseenseessenseensens 111
00. OMISOZ ..ot 111
01, TCINAEKIIET ...ttt 1\Y%
02, OZEL .ottt X
03, SUMIMATY ..ottt et et ettt e saee e esaneeneesaneeas XI
04, Ki1Saltmalar LAStEST......eeueerrerieriieiieieniiesieete sttt st XII

GIRIS ...ttt en e 1-4

BIRINCI BOLUM

1. TURKLERIN INANC DUNYASINDA YER ALAN HAYVANLAR................... 5-36

10. Eski Tiirk Inanclarinda Hayvanlar ve Hayvan Kiiltli ...........ccccooevevevieiereiercenen 5
LOO. A ettt e b et ettt ettt 5
LOT. KUIT ettt ettt ettt et e bt et et e saeenaeenee e 9
102, KOYUIN 1ttt ettt ettt ettt et e et esteente e st e saeeneesneenseenseenean 12
103, GEYIK .ttt 15
L4, KATtal ..c.eenieiiiiieeeeeee ettt st 17
LOS. KOPEK ittt ettt et e et e e e eaaeeennaee s 19
LOO. YIIAM ..ottt sttt e se ettt e e s e neenaans 22
107. Diger Hayvanlar ..........coocioiiiiiiiiieeeeeeee e 24

TO70. KUSIAT ...oviiiiieceeeee et e eeare e 24
LOT71. BaLIK ettt st 27
1072. Ay1, Domuz, Deve, Yilan, Kegi, Kisrak, inek ve Kurbaga............. 28
1073, KOStEDK ... e 29
1074, Sempanze (Sad1) ......eccveerieriieiieeieeie ettt 29
LOT75. TAVSAN.....uiiiiiieiiiee ettt e e e e e e e e eaaee e e eaaaaeeeenns 29
1076. Kaplumbaga..........ccveeeeiiiiiiieeciieeciie e e 29
LO77. MAYIMUDNL..ccuitiiiiiieiiiee ettt ettt e ettt e et esateesbeeeeaae 30
1078, Fare, KirPi....ooeeouieeiieeieeiieeiie ettt ettt 30
LOT79. KALIT ettt ettt e 30



L10. KUSIAT 1oiiieeeeeeee ettt e e e ta e e e e aaaea e e 31
LT11. EDabil KUSU ..eeiiiiiiiiiceiiiee et e e 31
L1120 HUGARTA .ottt 32
L13. KAIZA ittt et e ettt e et e e st ee e st e e e eabeeenareeeareeen 32
LA ATttt ettt ettt sttt e 32
L5, BalIK oot e 32
L16. BUZAZT ..ttt sttt et 33
T17. I0CK ettt 33
L18. DIBVE ...ttt ettt et e 34
119, KOYUN-DAVAT ..ottt 34
120. At, Katir V& ESEK ....ccuveiiiiiiiieeeceeeeeee e 35
L21. KATINCA .ttt ettt e 35
122, DOMIUZ ...ttt ettt ettt et e st e e saeas 35
123, MAYIMIUDN . ...eoitiiiiiieeiit ettt ettt e et e et e et e s eabeesabeeeaaee s 36
124, BJAETNA. ...cciiiiiieiie ettt 36
IKINCI BOLUM

2. ANADOLU HALK KULTURUNDE HAYVANLAR ETRAFINDA OLUSAN

INANC VE PRATIKLER ..ottt 37-137
20. Dogum ile Ilgili Inang ve PratikIer .............ccoeueveveveeceeeeeeeeeceeeeeeeeeee e 37
200. Dogum Oncesi ile Ilgili inang ve Pratikler............ccocooeveveruevereererreereneennn. 38
2000. Kisirhigi Giderme ve Gebe Kalma ile Ilgili Inang ve Pratikler........ 38

2001. Gebelikten Korunma ile Ilgili Inang ve Pratikler .............ccccco........ 40

2002. Aserme (Yerikleme) ile Ilgili Inang ve Pratikler...............ccccco........ 41

2003. Gebelikle Ilgili inang ve Pratikler .............cccoooeveverererererrierrennnn. 44

2004. Cocugun Cinsiyeti ile Tlgili Inang ve Pratikler...........c.cccoovvevuennnee. 48

201. Dogum Esnasi ile Ilgili inang ve Pratikler ............ccccoovvveveveveveeeeeeeieeeeeenn. 51
2010. Dogum Hazirhg ve Dogumla Ilgili inang ve Pratikler ................... 51

2011. Cocugun Gobegi ve Esi ile Ilgili Inang ve Pratikler-........................ 52

202. Dogum Sonrast ile Tlgili Inang ve Pratikler...........cocccoovvevueverevevreeieeenne. 53
2020. Lohusalikla Tlgili Inang ve Pratikler .............cccocoeveveveveveveeereeenenene, 53

VI



2021. Alkaris1 ve Albasti ile Ilgili inang ve Pratikler............cccccevvvvnnn.. 54

2022. Kirk Basmas1 ve Kirklama ile Ilgili Inang ve Pratikler ................... 58

2023. Ad Verme ile Ilgili Inang ve Pratikler ..............ccccovevevevevevcinerenenns 61

2024. Yiiriimeyen Cocuklarla Ilgili inang ve Pratikler..............c.ccccoe....... 62

2025. Yasamayan Cocuklarla flgili Inang ve Pratikler..............ccocoevuee.. 64

2026. Cocuklarla Ilgili Diger Inang ve Pratikler ............cccccoevevevevevennnnen. 66

21. Evlenme ile 11gili Inang ve PratikIer.............cccoovevevveueeeieeieceeeeeeseeseeesee s 69
210. Kagma ve Kacirma ile Ilgili Inang ve Pratikler.............ccocoovvevevevvernerennne. 69

211. Kismet Tayini ve Kismet A¢ma ile flgili Inang ve Pratikler ....................... 69

212. Kz Isteme ile Tlgili Inang ve Pratikler ...........cocoovvvvveveeeveieeeieeeeeeeeeeeeeeeeean. 70

213. Gelin Siisleme ile 1lgili Inang ve PratikIer ............cccocovovueveeervevereereieiernnne. 70

214. Gelin Alma-Gelin Getirme-Gelin Indirme ile Ilgili Inang ve Pratikler....... 71

215. Gerdek ve Gerdek ile Tlgili Inang ve Pratikler.............ccccocovveveveeveveeennnnn. 72

22. Oliim ile T1gili Inang ve PratikIer.............ccoooueveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 72
220. Oliimii Diisiindiiren On Belirtilerle ilgili Inang ve Pratikler ....................... 73

221. Oliim Sonrast ile ilgili Inang ve Pratikler.............cccoeveveveueverereereerereenan. 79
2210. Kaginmalar, Korkularla ilgili inang ve Pratikler ...............cccc.co....... 79

2211. Ruhla Ilgili inang ve Pratikler .............ocooveveveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeae, 79

23. Halk Hekimligi ile Tlgili Inang ve Pratikler..............cccoovevevevreeeeeeeeeeceeeesenenns 82
230. insan Hastaliklartyla Ilgili inang ve Pratikler..............ccococovevevuevevrnereennne. 83
2300. Agri- Sancilarla Ilgili Inang ve Pratikler .............cccocovevvveiruerernnnne. 83

2301. Basurla IIgili Inang ve PratiKIer............cococoeveveveveeeeeeeeeeeeae, 85

2302. Bécek, Yilan, Akrep Sokmast ile ilgili Inang ve Pratikler-.............. 85

2303. Dermatolojik Hastaliklarla lgili inang ve Pratikler ........................ 85

2304. GOz Hastaliklari ile flgili Inang ve Pratikler.............cococoveveiuevevnnnn. 87

2305. Giines Carpmast ile Ilgili Inang ve Pratikler ...........ccccoovvvevevecnne. 88

2306. idrar Yollar1 ve Bobrek Hastaliklari ile ilgili Inang ve Pratikler.....88

2307. Kalp Hastaliklariyla Ilgili Inang ve Pratikler..............cccocovevvevennnn.. 89

2308. Kanserle lgili Inang ve Pratikler.............ccoooveevveevevoieeeeeeeeenns 89

2309. Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklariyla ilgili inang ve Pratikler.......... 89
2310. Psikolojik ve Norolojik Hastaliklarla Ilgili Inang ve Pratikler-........ 90
2311. Romatizmal Hastaliklarla Ilgili Inang ve Pratikler.......................... 90
2312. Sarilikla flgili Inang ve Pratikler .............cccccovevueveveuevereiereeeeeeenne. 90

VII



2313. Sitma Ilgili Inang ve Pratikler............ccocovveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeae, 91

2314. Siroz ile I1gili Inang ve PratiKIer.............cccoceueveveveveeeeeeeeeeeae, 91

2315. Solunum Hastaliklartyla Ilgili Inang ve Pratikler.............cccco....... 91

2316. Veremle Ilgili Inang ve Pratikler ............cccoeverueveverereceieeceeeeeen. 92

2317. Yaralanmalar ve Yaralar-Ezikler ile Ilgili Inang ve Pratikler.......... 93

2318. Zayiflikla lgili Inang ve PratiKIer ............cccoeveveveveveeeeeeeeeeeee, 96

2319. Zehirlenmelerle Tlgili inang ve Pratikler ..............cccocoevevevirrverennnnes 96

2320. Cocuk Hastaliklari ile ilgili Inang ve Pratikler-...............ccocoevunnee.. 96

231. Hayvan Hastaliklari ile Ilgili Inang ve PratiKler.............cccccooevevevereruerennnen. 97

24. Nazar ile T1gili Inang ve PratikIer ............ccocoveveveveveeeeeeeeeeeeeeeeee e, 97
25. Biiyii ile T1gili Inang ve Pratikler .............c..ooveveueuevevecceeeeeeeeseeeeeeeeeee s 103
26. Halk Meteorolojisi ve Takvimi ile Ilgili Inang ve Pratikler ............ccccccoevenene. 106
260. Tabiat Olaylarryla ilgili Inang ve Pratikler.............ccccoovevevereverererrnnnee, 106
2600. Hava Tahmini ile {lgili Inang ve Pratikler..............cccoovevevevevennnne. 106

2601. Yagmurla i1gili Inang ve PratiKIer............cccoooeveveveveueeeneeeccennnn 108

2602. Riizgar- Firtina ile Tlgili inang ve Pratikler ............ccccocoveveveenennnne. 112

261. Halk Takvimi ile Ilgili Inang ve Pratikler..............ccccoovvvvvrveveveveeereeeeeene. 112

27. Olaganiistii Varliklar ile I1gili INanglar..............cocooeveveveveeeeeeeeeeeeeeeeee, 114
270. Cadi, Cin ve Seytanla Ilgili inang ve Pratikler............cocovvevereereirrennnns. 114

271. Ejderhalarla Ilgili Inang ve Pratikler ...............ccccoovveueverereecrereceeneeenann, 115

28. Yolculukla T1gili Inang ve Pratikler .............ccooveveveveeereeeeeeeeeeeeeeeeee e 115
29. Ugur-Ugursuzlukla I1gili Inang ve PratiKler............ccccoovvvvvveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeean, 117
210. Bereket / Bereketsizlikle Ilgili Inang ve PratikIer ..............cccoovvevevevecerrenennnn. 123
211. Misafirle Ilgili Inang ve Pratikler ..............cccooveeueveirueiieeeeeeieeeceeeeeee e, 126
212. Haberle 11gili Inang ve PratiKIer ..............cocooveueuiviveeeeeeeeeeee e 127
213. Hayvanlarla ilgili Diger Inang ve Pratikler .............occcoceeveveueveeeeeeeeeeeeeeenne, 128
2130, At e e e a e e e e et aaa s 128
2131, BAlIK oot 128
2132, DOIMUZ ...oeeiiieiiiie ettt et et e e e et e e st e e sebeeesaaeeenseesnneeas 128
2133, ESCK ATIST uvviiiiiiee e et 128
2134, GEYIK 1.ttt et st bee 129

VIII



2135, KATINCA oo et e et e e e e e e e e e e e eeans 129

2136. Kedi, KOpek, KUrt .........cocoiieiiiiieeseeeeeeee e 129
2137. Kog, Koyun, Kegi, KUzu .......coccoeiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 130
2138, KUSIAT ..ot et e 132
21380. GUGUK KUSU..cuviiieiiiieiiiecieeeeeee et 132

21381. Giivercin, Kumru, Kirlangig, Leylek, Karga, Keklik ve
BaYKUS ..o 132
2139. OKUZ, INEK ...vvveececeeeeeeee e, 133
2140, OFGMCEK ..ot n e s s 134
2141, SOIUCAN ..ottt e et e e sbe e e ae e e nbeeenneas 134
B K Y | o OSSPSR PROPI 134
2143, TaVUK, HOTOZ ..ot ee s 135
2144, YTLAN 1ttt ettt 135
3. SONUC ...ttt ettt ettt ettt et e s aeesteeneesseesseesaesseensesseanseenseensenes 138-139
YARARLANILAN KAYNAKLAR ...coviiiiiiiinteeeeeeeeeee e 140-156

OZGECMIS

IX



02. Ozet

Kiiltiiriin 6nemli unsurlarindan biri olan ve toplumlara ait bazi 6zellikleri biinyelerinde
barindiran halk inanglar1 ¢esitli konularda olabilir ve ¢esitli kaynaklardan beslenebilirler.
Bir hastaligr tedavi etmede, yagmur yagdirmada, yola c¢ikarken vb.de bu inanglari

gorebiliriz.

Tiirkler tarih siireci iginde ¢esitli toplumlarla iliskide bulunmus, onlardan etkilenmis,
cesitli dinleri ve inang sistemlerini kabul etmis, ¢esitli hayat tarzlarin1 benimsemislerdir.
Dogaldir ki, bunlar da zamanla inanc¢larini etkilemistir. Onlarin inanglari etkileyen
unsurlardan biri de “Hayvanlar” olmustur. Tiirklerin uzun yillar atli-gogebe bir hayat tarzi
benimsemeleri, sosyal ve ekonomik diizenlerinin hayvanlara dayanmasi bu durumun en
onemli nedenlerinden biridir. Calismamiz da sunu gostermistir ki, hayvanlar dogumdan
Olime, evlenmeden halk hekimligine kadar bir ¢ok alanda Tiirklerin inanglarinda yer

almistir.

Calismamiz iki boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde hayvanlarin Tirklerin
hayatindaki yerinden bahsedilmistir. Birinci boliimde inanglara kaynaklik edecegini
diistindiigiimiiz baz1 konular tizerinde durulmustur. Bu kisim hayvanlarin mitolojiden eski
Tiirk inanglarina kadar bir ¢cok yere yayildigini, ikinci bolimde yer alan inanglar ise yine

hayvanlarin etkiledigi alanin genisligini gostermektedir.



03. Summary

Folk beliefs that are one of the important elements of the culture and contains
some cheracteristics of societies, can show wariety and be supported with various sources.

We can see these beliefs in on illness treatment, wishing for rain or while taking read.

Turks had contacted with various societies, influenced from them, accepted
various religions and beliefs and adapted various life style in throughout the history. All
these affected their beliefs. One of the factors which effect their beliefs is "animals". One
of the most important resons for this is nomad-rider life style of Turks and their social and
economic system based on animals. Our study showed this animals had taken part in Turks

beliefs in lots of subject from birth to death, from wedding popular seience .

Our study has two parts. In the introduction the part of animals in their life and the
animal culture subjects are montioned. In the first part the subjects which are thought to be
as a source for the beliefs are empahized. It can be understood from the first part that
animals affected their beliefs from the mythologic ages. The beliefs which are mentioned

in the second part show how extensive is the area that is influenced from animal culture.
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04. Kisaltmalar Listesi

age. : Ad1 gecen eser

agm.  : Adi gegen makale

agt. : Ad1 gegen tez

Bak. : Bakanligi

C. : Cilt

Cev. : Ceviren

Fak. : Fakdilte

KKTC : Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
Md. : Midiirligi

MEB : Milli Egitim Bakanligi
S. : Sayfa

TDK  : Tiirk Dil Kurumu
TTK  : Tirk Tarih Kurumu

U. : Universite
vb. : Ve baskasi, ve bagkalari, ve benzeri, ve benzerleri, ve bunun gibi
vd. : Ve devami, ve diger, ve digerleri

Yay. : Yayini, yayinlari
Yy : Yiizyil
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GIRIS

“Insan denilen varligi tanimlarken &ncelikle onun konusabilme, diisiinebilme ve
giilebilme 6zellikleri 6n plana ¢ikarilir. Akilli bir varlik olmasi onu diger varliklardan
ayiran onemli bir 6zelligidir. Biitiin bunlarin yaninda insan ayn1 zamanda inanan ve ibadet

eden tek varlik olmasiyla da digerlerinden ayrilir.

Insan, inang ve ibadet baglaminda ele alindiginda halk kiiltiiriiniin en eski verileri ve
insanoglunun en eski hikayeleri olan mitlerin, ayni zamanda insanligin en eski dini
metinleri de oldugu goriiliir. insan hayatinin dogumdan dliime ve 6liim Stesine kadar her

safthasi inanmalar ve bunlarla ilgili rittiellerle doludur.

Bunlar1 hayatin gegis evreleri olan dogum, silinnet, askerlik, evlenme, 6liimle ilgili
inanmalar; tabiat olaylariyla ilgili inanmalar; ugurlu- ugursuz giinlerle ilgili inanmalar;
cazi, cin, peri ve diger olaganiistii varliklarla ilgili inanmalar; sihir-biiyii ve nazarla ile ilgili
inanmalar; hastalik-saglikla ilgili inanmalar; ¢ocuklarla ilgili inanmalar; is ve davranislarla
ilgili inanmalar; hayvanlarla ilgili inanmalar; yer-su ile ilgili inanmalar vs gibi bagliklar
altinda toplayabiliriz.”' Biz bu ¢alismamizda bunlardan sadece hayvanlarla ilgili olanlari
ele alacak, arastirma alanimizi Anadolu ile sinirlayarak Anadolu halk kiiltiiriinde hayvanlar

etrafinda olusan inanglari inceleyecegiz.

Bir milletin kiiltiirii, gegmisten siiziiliip gelen maddi ve manevi degerlerin tiimii zaman
icinde kendisine has duyus, diisiiniis ve ifade edis tarziyla ortaya ¢ikmistir. Tiirk kiiltiirti de
binlerce yilin birikimiyle olugsmus ve bugiinlere ulasmistir. Bu muazzam kiiltiirin
Ogelerinin bir kismi1 hi¢ degismeden giiniimiize kadar gelirken, bir kism1 da tarihsel siireg

igerisinde, dogal olarak ya yok olmus veya degisime ugramistir ki, biz bunu kiiltiiriin bir

' Ali Celik, “Amasya’daki Tiirk Halk inamslarinda Atalar Kiiltii ile Yer-Su Kiiltiiniin izleri”, I. Amasya
Arastirmalar1 Sempozyumu, 13-15 Haziran 2007, Amasya.



boliimiinii olusturan halk inanglarinda da ¢ok agik bir bicimde goérebiliyoruz. Eski inang
sistemlerine ait bir ¢ok inang¢ ve pratigin gliniimiiz Anadolu’sunda hala yasiyor olmasi da

bunu gostermektedir.

Inanglarm ve bunlarla ilgili ritiiellerin ortaya ¢ikisinda yasanilan cografya ve bu
cografyaya bagl olarak ortaya g¢ikan hayat tarzi 6nemli bir rol oynar. Eski Tiirk inang
sisteminden bugiine kadar gelen ve bugiin de Anadolu’nun bir¢ok yerinde karsimiza ¢ikan
bazi inanglar dogrudan Tiirk’lin yasadig1 hayat tarzi ile ilgilidir. “Atlh Go¢cebe Medeniyeti”
ad1 verilen bu hayat tarzinin merkezinde basta at olmak iizere hayvan vardir ve Tiirkler bu
donemde hayvanci bir kavim olarak taninmaktadirlar. Elimizdeki en eski kaynak olan
Oguz Kagan Destani’na” bakildiginda, destanin kahramani olan olaganiistii yapidaki insana
layik goriilen islerin basinda “At siirlilerini glitmek ve av avlamak”gelir. O doneme
bakildiginda Tiirk ekonomik sisteminin at¢ilik (hayvancilik), akincilik ve avcilik iizerine
kuruldugunu goriiriiz. Dikkat edilirse, ekonominin {i¢ ayagindan ikisi, yani “hayvancilik”

ve “avcilik” dogrudan hayvana bagl gelir kollaridir.

Bahaeddin Ogel de bu 6nemli noktaya dikkat cekmektedir: “Avrupa’daki biiyiik ilim
otoriteleri, diinya tarihinde rol oynayan kavimler arasinda, “Atli kavimler” dedikleri bir
gruba biiyiik bir 6nem vermislerdir. “Atl kavim” demek, at yetistiren ve biitiin giinliik
hayat1 at lizerinde gecen insan topluluklar1 demektir. Diinya tarihindeki en dnemli ve en
giiclii ath kavimlerden, doguda olanlart Tiirkler ve batidakiler ise, Cermenler idiler”.
Tabiat sartlar1 dolayisiyla Tiirkler “hayvan yetistiricisi” idiler .* Bu nedenle de hayvancilik,
Orta Asya Tirk ekonomisinin temelini teskil ediyordu. Anadolu’yu fetheden Tiirklerde de
durum ayniydi. Orta Asyalilarin ellerinde sayilari yiiz binleri tutan ve hatta Cin tarihlerinin
dediklerine bakilirsa, milyonlar1 asan hayvanlar1 vardi. Cin tarihleri Orta Asya Tiirkleri
icin, gogebe deyimini kullanmiyorlardi. Onlara gore Tiurkler, “Otlar ile sular: takip
ederek” yasarlardi. Bunun da ¢ok 6nemli ekonomik bir anlami vardi; Tiirkler bir yere
yerlesemedikleri i¢in degil, hayvanlarina ot ve su bulmak icin dolastyorlardi. Arabalar

tizerinde veyahut da atlarla tasidiklari c¢adirlarini, hayvanlar igin elverisli yaylalara

gétiiriiyorlar ve her mevsime gore yer degistiriyorlardi.” Bir baska deyisle ekonomik yap1

Muharrem Ergin, Oguz Kagan Destan1, MEB, Istanbul, 1970, s. 1.

Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar 11, MEB, Istanbul, 1971, s. 13.
age., s. 14.

age., s. 15.
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zamanla yazi ve kis1 farkli yerlerde gecirme durumunu ortaya ¢ikarmis ve Tiirklerde
“kislak”ve “yaylak” hayati olusmustur. Tirkler kisin kalinacak yere kislak, kislag
derlerken, yaylak kelimesini ise yazin kalinan yer manasinda kullanmislardir. Bu hayat
tarz1 bile toplumun adet ve geleneklerini etkilemis, belki de yeni adetlerin, inanglarin

dogmasina neden olmustur.

Tiirkleri konar gocer yasamaga zorlayan sebep, her ne kadar hayvanciliga dayanan
ekonomik zorluklar olsa da sunu belirtmek gerekir ki, Orta Asya ve Anadolu’daki
hayvanci konar gocerler, Orta Afrika’daki geri kavimler gibi, kiiltir ve medeniyet
yoklugundan dolay1 gocebelik sinirini asamamus degillerdi.’ Hayvancilik, Tiirklerin sosyal
hayatlarma diizen veren bir disiplindi. Oyle ki, bu medeniyete dahil olan insanlar aym
zamanda goriilmemis derecede bir viicut kuvvetine, canliliga, saglamliga ve savas
kabiliyetine de sahiptiler. Atli gocebe medeniyetinde yiyeceklerin temelini de et ve
hayvani gidalar teskil etmekteydi.” At eti, Tiirklerde bas siray1 tutan bir yiyecekti. Koyun
ise, ancak halkin gidalandig: bir hayvandi. Miisliiman Oguzlarda ise, at dnemini kaybetmis

ve onun yerini “koyun ile sigir” almustir.®

Kafesoglu da hemen hemen ayni goriistedir: “Bozkir Tirk ekonomisinin esasini,
yiiksek ovalar ve yaylalar olan Bozkir cografyasinin iklim sartlar1 icabi, ¢obanlik ve
hayvan besleyicilik teskil ediyordu.” Hayvanlarin ekonominin temelinde kuvvetli bir
sekilde yer almasi sosyal ve Kkiiltiirel hayatin da hayvanlarla bir etkilesim igersinde
olmasin saglamistir. Oyle ki, bu etkilesim onlarin olusturdugu takvimde her yila bir
hayvan adi1 vermelerinde de kendini gostermistir.” Siggan (si¢an), ud (6kiiz), pars, taviggan
(tavsan), nek (timsah), yilan, yund (at), koy (koyun), bi¢in (maymun), takagu (tavuk), 1t
(kdpek), tonguz (domuz)”'® “On iki Hayvanh Tiirk Takvimi” ad verilen bu takvimde yer

alan hayvan isimleridir.

Anadolu’da hayvanlarla ilgili inanglar dogal olarak Anadolu’daki hayvan
popiilasyonuyla ilgilidir. Burada gesitli kuslar; biiyilik ve kii¢iikbag hayvanlar; kurt, domuz,

ay1l, geyik gibi yabani hayvanlarla ilgili inanglar ve az sayida da olsa bugiin artik

6
age., s. 39.
7 Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris I , Kiiltiir ve Turizm Bak. Yay., Ankara, 1984, s. 71.
8
age., s. 51.
? [brahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Otiiken Yay., Istanbul, 2002, s. 317.
10 Kaggarli Mahmud, Divanii Lugati’t-Tiirk I, Cev. Besim ATALAY, TDK, Ankara, 1992, s. 364.



Anadolu’da yasamayan veya c¢ok az sayida bulunan hayvanlarla ilgili inanglar da vardir.
Bu agidan, hayvanlarla ilgili inanglarin incelenmesi bizi, arttk bu cografyada nesli
tilkenmis veya sayilari1 son derece azalmis hayvanlarin varligindan veya Tiirklerin Anadolu
Oncesi hayatlarmin gectigi cografyalardaki hayvanlardan haberdar etmesi bakimindan da
onemlidir. Bu inceleme bize Anadolu’nun degisik bolgelerinde bazi hayvanlarin farkl
isimlerle anildigin1 gostermektedir ki, bu yoniliyle de ¢alismamizin ad bilimine katki

sagladig1 sOylenebilir.

Biitliin bunlar gosteriyor ki, hayvanlar Tiirk’iin sosyal hayatinda ¢ok dnemli bir yere
sahiptir. Bu yiizden de hayvanlara, basta destanlar olmak lizere efsane ve masallarda,
atasozli ve deyimlerde, tiirkii ve kosma gibi halk edebiyat: tiirlerinde; dogum, evlenme,
Olim ritiielleri; el sanatlari, halk hekimligi, halk meteorolojisi vs. gibi halkbiliminin
alanma giren daha birgok tiirde yogun bir sekilde rastlamak miimkiindiir. iste biitiin bu
nedenlerle, sosyal hayatinda hayvanlarla bu denli i¢cli disli olmus ve bu hayat tarzinm
binlerce yil devam ettirmis bir milletin inang¢ sisteminde hayvanlarla ilgili inan¢larin diger
inanglara oranlara daha yogun bir sekilde bulunmasi yadsinamaz. Bu yogunluk
nedeniyledir ki, Tiirk kiiltiirinde bir hayvan kiiltii olusmustur. Anadolu sahasindaki
hayvanlarla ilgili inanglar1 iyi anlayabilmek ve ¢oziimleyebilmek i¢in bu hayvan kiiltiiniin
cok iyi bilinmesi gerektigi kanaatinde oldugumuz icin ¢alismamizda “Hayvan Kiilti”
ayrica ele alinmisg, 6zellikle elimizdeki malzemeyle ilgili olan hayvanlarin detayli olarak

incelenmesine ¢aligiimistir.



BIRINCIi BOLUM

1. TURKLERIN INANC DUNYASINDA YER ALAN HAYVANLAR

10. Eski Tiirk inanclarinda Hayvanlar ve Hayvan Kiiltii

Biitiin eski inanglarda oldugu gibi, eski Tiirk inang sisteminde de hayvanlar 6nemli bir
yere sahiptir. Mogollarda ve Tiirklerde tosler tavsan, ayi, kartal, sincap gibi zoomorf

sekiller altinda tasavvur edilmistir. "'

Anadolu cografyasinda da gerek Tirk insaninin benimsedigi din ve inanmislar, gerek
iligki icerisinde bulundugu toplumlarin kiiltiirleri, gerekse siyasi, cografi ve ekonomik
yasantisinin etkileri bir “Hayvan Kiiltii”’niin olusmasina neden olmustur. Bu Kkiilt,
Islamiyet’in kabuliinden sonra ¢ok &nemli baz1 degisikliklere ugramasima ragmen, bugiin

de Anadolu Tiirk insaninin inang diinyasinda varligin stirdiirmektedir.

100. At

Orhan Saik Gokyay, atin Tirkiin hayatindaki yerini bir makalesinde soyle
anlatmaktadir: “Tiirklerin hayatinda atin yeri, hi¢bir baska varlikla 6l¢iilemeyecek kadar
biiyiik ve dnemli olmustur. At, bu diinyada yalniz onun silah arkadasi oldugu icin degil,
oldiikten sonra da oteki diinyada her bakimdan kendisinden yararlanacagina inandig1 icin
ayri ve essiz bir deger tasimaktadir. Bundan dolayr atin tiirii ile ilgili inanglarda,
destanlarda, efsanelerde, deyimlerde ve atasozlerinde kisacasi hayatin her dénemecinde

karsimiza ¢ikmasini olagan karsilamak gerekmektedir.”'?

"' Unver Giinay, Harun Giingdr, Tiirk Din Tarihi, Lagin Yay., Kayseri, 1998, 5.65
12 Orhan Saik Gokyay, “At Uzerine”, 1. Uluslararasi Tiirk Folklor Semineri, Ankara, 1973, s. 74.



At, Tiirk edebiyatin en esk tiirii olan destanlardan baglayarak hemen her tiirinde yer
alan, Tirk’le 6zdeslesmis bir varliktir. Tiirk, ona o kadar deger verir ki, at, avrat ve silahla
birlikte, onun bagkasina emanet edemeyecegi, goziinden bile sakindigi ii¢ kutsalini
olusturur. Tiirk edebiyatinin en eski yazili 6rnegi olan Orhun Yazitlari’nda Kiiltigin’in
savaglarinin anlatildigi bolimlerde sadece Kiiltigin degil, onun bagarilarinin ortagi olan
atlar da tek tek isimleriyle birlikte amlir. Manas, Ak Boz’u; Kéroglu, Kir At’1; biiyiik Islam
kahramam1 Hz. Ali, Dildil’i ile birlikte hatirlanir. Dede Korkut’taki kadin-erkek biitiin
kahramanlar da atlartyla birlikte anilirlar. Bu vazgecilemez birliktelik en giizel ifadesini

Divanii Lugati-t Tiirk’teki “Kus kanatin, er atin” atasoziinde bulur.

Eskiden, Tirklerde ve Mogollarda atin gokten inmis olduguna inanilirdi. Yakutlara
gore ise kahramanlarin atlar1 giines aleminden gelmistir. Baz1 Tiirk boylarina gore de
Apsati adinda atlarin bir tanrist vardir. Bir de kanatli ve kiirekli atlar vardir ki, hem ugan
hem de yiizen bu atlar Kafdagi’nin altindaki Siit Golii’nde bulunmaktadir. Hizir 6liime ¢are
ararken bu atlar1 gormiis, tutamamus, nihayet Siit Golii’ne sarap dokerek onlar1 sarhos edip
bir ¢iftini tutmus, kanatlarim1 koparmis, bunlari ciftlestirmis, at nesli boyle tiiremistir.
Hizir’in Kir veya Boz At’1 kanatlidir, ucar gibi gider. Islam inanislari arasinda yerlesen bir
de su efsane vardir: Tanri, Adem Peygamberi cennetten c¢ikararak diinya yiiziine
gonderirken, kanatli bir ata bindirdi. Adem bu kanatli atin tekrar ugarak cennete
donmesinden korktu, kanatlarmmi kirdi. Bundan sonra da atin kanatlarindaki kuvvet
bacaklarina indi. Yine bu atin cennetten ¢ikarken dort gézii vardi. Kanatlar kirildig: igin
diinyada kalmak zorunda bulunan hayvan, kederinden o kadar aglad:r ki, gozlerinin ikisi
kor oldu, gormez héle gelince de kurudular. Atlarin gozlerinin {izerindeki cukur, bu
kuruyan gozlerin yerleridir.13 Siikrii Elgin, doguslar ile ilgili efsanelere gore atlart “Gok
Tanr1”, “Riizgar- Hava”, “Magara ve Toprak” ile “Su” menseli'* olmak tizere dort grupta

toplar.

Atin evcillestirilmesi insanlik tarihinin en 6nemli doniim noktalarindan biridir. Atin
kullanilmast tarihgiler tarafindan bir uygarlik alameti olarak goriilmiistiir.”” Atlara verilen

deger dolayisiyla onlara 6zel mezarlar da yapilmistir. Rumeli’ne ilk gecen Siileyman

1 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Diisiinen Adam Yay., Istanbul, 1994, s. 145-146.
' Siikrii Elgin, Halk Edebiyat1 Aragtirmalari IT , Akc¢ag Yay., Ankara, 1997, s. 502.
15 Ahmet Karadogan, “ Tiirk Sahis Adlarinda Hayvan Kiilti”, Milli Folklor, Say1: 57, s. 110.



Pasa’nin Bolayir’da, her iki yanindan deniz goriinen tiirbesinde, kendisi, lalas1 ve at1, ayni

kubbenin altinda, bir arada yatmaktadirlar.

On iki yillik Tiirk takviminde adi “Yund” olan at, Tiirklerin yas, 6lii as1 ve gdmme
torenlerinde de 6zel bir yere sahiptir. Oliiyii at1 ile birlikte gdmmek Tiirklerde ¢ok eski bir
adettir.'® Bu adetlerin, Orta Asya’da gerek gdcebe ath kiiltiiriinii devam ettiren Tiirkler
arasinda olsun, gerek yerlesik hayata gecen Tiirkler arasinda olsun hi¢ kaybolmadigini
goriiriiz. Ata duyulan sevgi ve saygi gibi, Orta Asya’da ilk Miisliiman Tiirk devleti olan
Karahanlilar déneminde yazilmis olan iki temel esere; Kutadgu Bilig (1069) ve Divanu
Lugati’t Tiirk’e (1074) baktigimizda da bu ger¢egi yakindan goriiriiz. Kasgarli Mahmud
pek cok Tiirk oymagini at sirtinda gezmis, onlarin s6z varliklarini toplayip eserini viicuda
getirmistir. Eserde at ile ilgili zikredilen madde baslarina baktigimizda da bunlarin ¢
yiizden fazla oldugunu goriiriiz.'” Kutadgu Bilig’de ise at, ¢esitli kullamimlarla karsimiza
cikmaktadir. Ornegin at ulasim aracidur.

“turup ¢ikt1 andin sevinglig bolup
atin mindi keldi evinge turup”

“Oradan memnun ve mesrur olarak ¢ikti; biraz sonra atina binip, evine déndi.” '®

At, son derece dnemli bir savas aracidir. At, vefali bir hayvandir. Onun sahibinden
bekledigi tek sey yakinliktir, sevgidir. Sahibinin oksadigi atin neler yapabilecegini su
atasozii ¢ok giizel anlatmaktadir:

“erig 6gse elgin kor arslar tutar atig
atig ogse yligrir ucarig yeter”

“Askeri 6gersen, eli ile aslan tutar; at1 oksarsan kosar ve ugan kusa yetisir.” '

Dede Korkut’ta, Bamsi Beyrek, zindandan ¢ikincaya degin kendisini on alti yil
bekleyen atina:
“At dimezem
Sana kardas direm

Kardasimdan yeg”

'* Gokyay, agm., s. 74-75.

' Salih Demirbilek, “Kutadgu Biligde At Kiiltiirii”, Milli Folklor, Say1: 68, s. 135.
" agm., s. 135.

¥ agm., s. 136.



diyerek bir nevi Tiirk milletinin sdzciisii oluyor. %°

Yazili ve sozlii birgok anlatida olaganiisti ve olagandig1 atlara rasthiyoruz. Bu
anlatilarda ab-1 hayat ictikleri icin Oliimsiiz olduguna inanilan atlar vardir. Adem
Aleyhisselam’dan beri yasadigina inanilan Battal Gazi’nin at1 vardir. Sar1 Saltuk daha
sonradan bu atin binicisi olmustur. Battal Gazi’nin at1 gibi Kéroglu’nun Kir Ati’nin, Sah
Ismail’in Kamer Tayr’nin da ab-1 hayat ictigine inanilmaktadir. Hz. Ali’nin at1 Diildiil’{in

de hala savasta oldugu inanc1 Kizilbaslar arasinda siirmektedir.”!

Atlarin sahip oldugu olaganiistiiliikler yalnizca ab-1 hayat i¢ip 6liimsiiz olmalariyla da
sinirli degildir. Kazak, Tuva, Saha ve Altay Tiirklerinin destanlarinda oldugu gibi bazi
atlarin ayaklarinda, yele ve kuyruklarinda kili¢ vardir.”> Bazi destanlarda ise atlar, yar
insan, yar1 at seklindeki olaganiistii varliklardir. Destanlarda rastladigimiz alp tipi atlarin
kahramanlarin arkadasi ve yoldasi olmalari, savasta onlarin en yakin yardimcilari olan bu
atlara yar1 insan olma 6zelligi kazandirir. Kahraman diigmanla savasirken, at1 da diismanin
atryla adeta savagir. Tekmeleyerek, kemirerek diismanin atin1 yenmege ¢aligir. Sonunda da
kahraman atiyla birlikte bu miicadeleyi kazanir. Yenilgiye ugrayan sadece diisman

degildir, at1 da yenilgiye ugramistir. Bir anlamda kahramanin kaderi atin kaderiyle birlesir.

Atin, kahramanin yoldas1 veya kader arkadasi sayilmasi yalnizca savagla siirlt
degildir. O yaralanip sirtindan diisen binicisinin basinda bekler, tehlikelere kars1 kahramani
uyarir. Bir cok hayvan gibi at da basta deprem olmak iizere felaketleri sezebilme hassasina
sahiptir. Bu motif edebi tiirlerde biraz daha islenerek atin, diigmanin hazirladig1 tuzaklari

sezebilme noktasina kadar da gider.

At ile kahramanin birlikteliginin ilk 6rnegini Oguz Kagan Destani’nda goriiriiz.
Oguz’un kirk giin i¢inde bilylimesinin ardindan ilk olarak yaptigi is at siiriilerini giitmek,
ata binmek ve av avlamaktir. Tiirklerin o ¢aglarda ¢ocuklarina ilk ogrettikleri sey ata
binmektir. Oguz’un dogumundan hemen sonra ata binmesi, ilk is olarak da at siiriilerini

giitmesi Tiirk toplumunda ata verilen 6nemi en giizel sekilde ortaya koyan 6rneklerdir.

* Gokyay, agm., s. 74.
L agm,, s. 76.
2 Ali Abbas Cinar, “Tiirk Destanlarinda Alp Tipi At”, Milli Folklor, Say:: 56, s. 154.



Tiirk’lin ekonomik ve sosyal hayatinda atin 6nemli bir yeri olmasmin yani sira, at
yaradilistan baz1 6zelliklere sahip oldugu; Tanri’ya giden yolu kat ederek Tanr1 katinda
bulunmus oldugu icin degerli, kutsal ve mitolojik bir hayvan™ konumuna gelmistir. O,
Tiirk’iin hem ayrilmaz bir yoldasi, hem de ¢ok 6nemli bir ge¢im kaynagi oldugu icin ¢esitli
inanglarda, ritiiellerde, edebi tiirlerde yer almis ve Tiirk kiiltiirtinde 6nemli bir yere sahip

olmustur.

101. Kurt

Tiirklerin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan hayvanlardan biri de kurttur. Kurt,
renklerine gore, Bozkurt, Gok Borii, Ak Kurt, Kizil Kurt; Tiirk bayrak ve efsanelerinde ise

Borii, Borte, Borcii, Asena, Sina, Cina, Cine, Cino, Ya§ka24 olarak adlandirilmaktadir.

Oguz Kagan Destani’nin hemen giris kisminda Oguz Kagan tasvir edilirken “billeri
bori billeri teg” (beli kurt beli gibi) denmekte, belinin inceligi ile kurda benzetilmektedir.
Ayni destanda Oguz Kagan, halkin1 toplayip onlara buyruk verirken “kék bori bolsungil
uran”(Bozkurt sesi bize savas narasi olsun) diye seslenmekte; fetihler sirasinda Oguz’un
ordusuna Oguz’un c¢adirina giren gok 1siktan ¢ikan gok tiylii, gok yeleli biiyiik bir erkek
kurt yol gostermektedir ki, bu Tanrinin Oguz’a gonderdigi kutsal bir rehberdir.”

Kurdun kutsalligi sadece bu destanla da sinirli degildir. Goktiirklerin “Tiireyis”
efsanesinde kurt, ana olarak karsimiza ¢ikar. Bu efsaneye gore; hepsi dldiiriilen Goktiirkler
icinde, yalnizca on yasinda bir ¢cocuk kalir. Lin memleketinin askerleri, ¢cocugun cok kiiciik
oldugunu goriince, ona acir ve onu dldiirmezler. Yalnizca ¢gocugun ayaklarini keser ve bir
bataklik i¢indeki otlar arasina birakarak giderler. Bu sirada ¢ocugun etrafinda disi bir kurt
peyda olur ve ona et vererek cocugu besler. Cocuk, bu sekilde biiyiidiikten sonra, disi
kurtla kari-koca hayat1 yagamaga baglar. Kurt da ¢ocuktan bu yolla gebe kalir. Goktiirkleri
maglup eden ve hepsini kiligtan gegiren Lin memleketinin kirali, bu c¢ocugun hala
yasadigin1 duyunca onun da oldiiriilmesi igin askerlerini gonderir. Cocugu 6ldiirmek igin
gelen askerler, kurtla ¢ocugu yan yana goriirler. Askerler kurdu 6ldiirmek isterler, fakat

kurt onlar1 goriince kacarak Kao-ch‘ang (Turfan) memleketinin kuzeyindeki daga gider.

» Merdan Giiven, “Oguz Kagan Destani’nda Hayvanlar”, Milli Folklor, 2003, Y1l: 15, Say1: 57, s. 84.
24 Uraz, age., s. 143.
 Ergin, age., s. 5- 8.
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Bu dagda, derin bir magara vardir. Magaranin i¢inde de biiyiik bir ova bulunmaktadir. Ova,
bastan basa ot ve cayirlarla kaphdir. Kurt, dort yam ¢ok dik daglarla c¢evrili olan bu

o .. . « < 26
magaranin 1¢Ine girer ve orada ¢ocugunu dogurur.

Uygur Tiirklerine ait olan Tiireyis Destani’nda ise kurt, baba olma ozelligiyle
karsimiza ¢ikar. Bu destana gore eski Hun beylerinden birinin ¢ok giizel iki kiz1 vardir. Bu
bey, kizlarin yalnizca tanrilarla evlenebilecegini diistinerek iilkenin uzak bir yerinde bir
kule yaptirir ve iki giizel kiz1 bu kulede yasamaya baslar. Hanin yakarisina dayanamayan
tanr1 Bozkurt seklinde kuleye gelir ve bu kizlarla evlenir. Bu evlenmeden dogan Dokuz

Oguz— On Uygur cocuklarinin sesi Bozkurt sesine benzer.*’

Goktiirklerin ikinci biiyiik destani olan Ergenekon Destani’nda dogrudan kurt veya
Bozkurt yoktur. Goktiirklerin  diigmanlar1  tarafindan tuzaga diistiriilerek kiligtan
gegirildikleri, ilhan’m ogullar1 Tokuz ile Kiyan’in esir edildikleri yerden esleriyle birlikte
kacarak daha sonra Ergenekon adimi verdikleri bir vadiye geldikleri, Tokuzlar’in ve
Kayatlar’in burada ¢ogaldiklar1 ve dort yiizyil sonra artik sigmadiklar1 bu vadiden demir
bir dag1 eriterek ¢iktiklari anlatilir. Bu sirada Tiirklerin kagani Borte Cene’dir ve bu

Mogolcada Bozkurt demektir.?®

Bir Yakut efsanesine gére vaktiyle diinya ¢ok sogukmus. Ulker yildizinin gokte agtig1
delikten soguk riizgarlar girer ve yeryiiziindeki her seyi dondururmus. Bir giin biiyiik bir
bahadir ¢ikmis ve elleri donmasin diye 30 cift kurt derisinden eldiven yapmis ve gége
¢ikarak Ulker yildizinin deligini kapamis. Bunun igin de yeryiiziindeki havalar daha sicak
ve daha 1ilik olmaga baslamig. Bu efsane daha ziydde kurt derisinin saglamligim

gostermektedir.

Kurdun i¢inde yer aldigi inanclar degisik efsanelerde degisik bicimlerde de yer
alabilmektedir. Bu efsanelerden birinde kurt astronomik bir sembol olarak kullanilmustir.
Kiiciik Ay1 burcu bir arabay1 ¢eken iki at ve Biiyiikk Ay1 burcu ise yedi kurttu. Eski Tiirk

Mitolojisi’ne gore bu yedi kurt, durmadan Kii¢iik Ay1 burcunun iki kisragini kovalarlards,

*6 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi I (Kaynaklar1 ve Agiklamalar1 ile Destanlar), TTK, Ankara, 1993, s. 22-
23.
%" Nihat Sami Banarli, Resimli Tiirk Edebiyati Tarihi, C. 1, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1971, s. 28.
28
age., 26- 27.
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fakat atlar1 bir tiirlii tutamazlardi. Zaten tutmus olsalardi, gégiin ve yerin diizeni bozulacak
ve kiyamet kopacakt.” Yakut Tiirklerinin efsanelerinde “Ay tutulmasi” olay1 soyle
anlatiliyor: Ay dolun olup da gokte bir tepsi gibi parlayinca kurtlar ile ayilar aya hiicum
edip ay1 yiyorlarmis. Bu yiizden de ay tutuluyormus. Bazi efsanelere gore de ay dolun
olduk¢a kurtlar aya hiicum ederek onu yiyorlarmig, fakat buna ragmen Tanri, ay1 yine

diriltip olgunlastirryormus.*

Kurdun bu niteligi Anadolu halkinin inanglarinda da siire gelmistir. Afyon bolgesinde
derlenen bir anlatiya gore, Kurtulus Savasi’nin son safhalarinda, o taraflardaki ordu
kumandanlarindan birine bir kurt kilavuzluk etmistir. Bir baska anlatiya gére de kurdun
ashi insandir. Bunlar dort kardesmis, en kiiciikleri kardeslerine daglarda kilavuzluk
edermis. Giiniin birinde kardesler hayvan siiriilerini paylastiklarinda, en kiiciiklerine bir sey
vermemisler. Kurt kardes: “Her rastladigim yerde hayvanlarinizi 6ldiirecegim.” diye and
etmis. Bagka bir anlatiya gore kurtlar {i¢ ¢esittir: sar1 kurt, kara kurt, boz kurt. Bunlardan
ilk ikisi atlara ve eseklere saldirir; boz kurt ise soyludur, yalniz koyunlara saldirir. Nizip’te
Kurt Baba adl1 tepede kirk tane in vardir. Inanisa gére bunlarin her birinde bir kurt mekan
tutmustur. Bunlarin bir babalari varmis, senede bir davar yermis; ona kursun atan
carpilirmis. Baraklilar kurda “Hazret-i Ali’nin iti” diyorlar. Kurt, saldirdigi hayvanlar
bogazlar, kanmini akitarak Oldiiriirmiis; onun ic¢in kurdun oldiirdiigii koyunun eti
yenilebilirmis. Kurdun cesitli azalari, derisi, disi vb. tiirli mazarratlardan korunmada

kullanildig1 gibi insana bazi olaganiistii giigleri de kazandirirnus.”!

Goktiirklerde kurt, kaganlik, komutanlik ve yiiksek memuriyet alameti olarak “altin
kurt bagh bayrak” olarak kullanilmistir. Cin, Goktiirk Devleti yikildiktan sonra da, Bati
Tiirkistan ile Bati Iran’daki beyliklere altin kurt bash bayrak vererek onlarin beyliklerini
tanidigini belirtmistir. Bahaeddin Ogel’in ifadesiyle “Bu gelenek, biiyiik devletlerin bir
cesit birbirlerini tanimalar ile ilgili bir protokoldiir”. Cin generali Liang Shih-tu Cin’e
isyan ederek Goktiirklere sigindigi zaman, Goktiirk kagani Shih-pi Kagan, Cin generaline
kurt basl bir bayrak ve “Tardu Bilge Kagan” unvanini verir. Daha sonra general Cin’de bir

devlet kurar. Bu 0Ornek Goktiirklerin bir Cinli’ye Cin topraklarinda bir devlet

» Ogel, age., s. 50.
¥ age., s. 51. .
3! pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, Gergek Yaynevi, [stanbul, 1984, s. 57.
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kurdurtabildigini géstermektedir, ancak Tiirklerin onu tanimasi i¢in “Kurt basli bayrak™ ile

bir Tiirk unvan da almasi gerekiyordu.*

Cok yogun olmasa da kurt ve bori sahis adi veya unvan olarak kullamlmstir. ilhanlilar
ve Timurlularda: Kék Bori; Memliiklerde: Ak Bori; Selguklular ve Osmanlilar zamaninda

Anadolu’da: Kurd, Ak Bori 33 gibi kullanimlar vardir.

Anadolu’da, bugiin hala dogum Oncesi, dogum sonrasi uygulamalarda, isim
vermelerde; evlilik, 6liim ile ilgili uygulamalarda, hastaliklarin tedavisinde ve daha bir ¢ok

alanda kurdun fonksiyonunun devam ettigi goriilmektedir.

102. Koyun

Daha once de belirtildigi gibi Tiirklerin ekonomik hayatinda hayvanciligin énemli bir
yeri vardir. Tiirkler basta at siiriileri olmak iizere koyun ve sigir siiriileri beslerler ve bu
nedenle de yazin yaylaklara ¢ikar, kisin kislaklara inerlerdi. Kiigiikbas hayvanlar i¢inde en
¢cok koyun beslerlerdi. Koyun Tiirkler i¢in sadece etinden, siitiinden, derisinden ve
ylniinden yararlanilan siradan bir hayvan degil, inang sistemlerinde de yeri olan 6nemli bir
varliktir. Bayramlarda, solenlerde ve ¢esitli kutlamalarda koyun kurban etmek eski bir

gelenektir. Dede Korkut’ta bu “Koyundan kog kirdirtmak™ seklinde gecer.

Koyun, sozlii anlatilarimizda ilk kez Oguz Kagan Destani’nda karsimiza ¢ikar. Oguz
Kagan ¢adirim1 kurdurtur, ¢adirin iki yanina kirk kulag yiiksekliginde iki direk dikilir ve
bunlardan sag taraftakinin iistiine bir altin tavuk konur, altina da bir ak koyun baglanir. Sol
taraftakinin {istiine bir giimiis tavuk konur, altina da bir kara koyun baglanir. Oguz Kagan
burada soyle seslenir: “Ben GOk Tanri’ya borcumu o6dedim. Simdi yurdumu size
veriyorum.”* “Destanin sonundaki bu bitiris sahnesi, Oguzlar’in inanglarinin simgesi
gibidir. Iki direk, mitolojilerdeki hayat agacidir. Hayat agaci, kainatin ortasindan gegtigine
ve i¢inde kutsal ruhun ve yaratici ruhun bulunduguna inanilan bir eksendir. Oguz Kagan’in
kurultayinda, diktirmis oldugu iki diregin i¢inde de Tanri’nin kutu bulunur, Gok Tanr1’ya

iletilecek haberler icin araci olur. Omriinii ve kendisine verilen gorevleri tamamlamis olan

32 Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris VI, Kiiltiir ve Turizm Bak. Yay., Ankara, 1984, s. 15.
¥ Karadogan, agm., s. 113.
3 Banarli, age., s. 20.
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Oguz Kagan, Gok Tanri’ya haber gondermektedir. Direklerin iizerine konulan altin ve
glimiis tavuklar, kus cinsinden olduklar1 i¢in, iki diinya arasinda arag¢ olarak kabul edilir.
Koyun ise, sehit olmanin ve bilingaltinin simgesidir. Ayn1 zamanda, yeralt1 ile yerytiizii

arasinda da habercidir.

Masallarimizda da yeralt1 diinyasinda kalan kahraman, iki kus tiiyiinii birbirine stirter
ve o anda karsisina ¢ikan siyah ve beyaz koyunlardan beyaz olaninin iistiine binerek
yeryiiziine ¢ikar. Beyaz koyun ve altin tavukla Gok Tanri’ya, siyah koyun ve glimiis
tavukla da yeralt1 diinyasina haber gonderen Oguz Kagan, yeryliziinde artik isinin bittigini

3 Artvin yoresindeki bir

bildirmis olur. O, artitk Gok Tanr1 ve kainat ile biitlinlesecektir.
efsaneye gore, birisi ak digeri kara olan iki kogu bulunan bir kahraman, kara kocun kilini
ak kocun kilia siiriince yedi kat yerin altina inebilmektedir. Ak kogun kilin1 kara kogun

kilina siiriince yedi kat yerin iistiine ¢ikabilmektedir.*®

Bugiin Anadolu’nun ¢esitli yorelerinde koyun seklinde mezar taslar1 vardir. Bu mezar
taglar1 Anadolu’da Akkoyunlu ve Karakoyunlu devrinden itibaren goriilmeye baslar ve 20.
ylizylla kadar devam eder. Aksehir’in Maruf, Afyon’un Kiimbet ve Hayranveli,
Seyitgazi’'nin Ayvali koylerinde de birer ko¢ heykeli bulunmustur. Ko¢ ve koyun
heykelleri ayakta veya ¢okmiis vaziyette tasvir edilmislerdir.’’ Goktirkler defin
merasimlerinde at ve koyun kurban ederler, bunlarin kafalarini kaziklar {izerine koyarlard.
VII. ve IX. asra ait kurganlarda da, agagtan yapilmis koyun heykelleri bulunmustur. Bazi
kurganlarda s6zii edilen hayvanlar 6lii ile birlikte gdmiilmiistiir. Kiil Tigin anitinin kutsal
tapinaga girisinde, iki tarafta koglarin siralanisi bu hayvanin Tiirklerin 6lii gdbmme adet ve
inanclarindaki yerini gostermektedir. Ko¢ ve koyun heykellerinin gerek Kafkasya’da
gerekse Anadolu’da Karakoyunlu ve Akkoyunlularin yasadiklar1 bolgede bulunmasi bu

yorelere yerlesen kimseler tarafindan kullamldigimi gostermektedir.®

»Bilge Seyidoglu, “Oguz Kagan Destani’nda Mitolojik Motifler”, Tiirk Halklarmm Edebi Gegmisi: Tiirk
Destanlar1, Uluslararasi Sempozyumu, Cag Ogretim Isletmeleri Qafqaz U., Filoloji Fak., Bakii, 2004, s.
12-13.

3 6Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarmin zleri, Babil Yay., Ankara, 2006, s.32, 33.

’Beyhan Karamagaral, “Kiiltir Tarihimiz Bakimindan Mezar Taslarmm Onemi ve ikonografisi”,
Gegmisten Giiniimiize Mezarlik Kiiltiirii ve insan Hayatina Etkileri Sempozyumu (18-20 Aralik 1998),
Istanbul, 1999, s. 35.

% Karamagarali, agm., s. 36.
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Koyun totem olarak da kabul edilmis ve efsanelerde de yer almistir. Tiirkistan’dan
gelerek ilk defa kuzey Chileri arasinda yerlesen bir efsaneye gore koyunlar yerden
bitermis. Yere koyun kemigi ekilecek olursa kuzular ¢ikarmis. Bu kuzularin gébeginin

yerden kopmast iginse tirkiitiilmeleri lazimdr. >

Koyun bazi yorelerde yagmur duasi ritiiellerinde de yer almaktadir. Bu tir
uygulamalarda koyunun yer almasinda insanlarin koyunu saf, masum ve bereketli olarak
kabul etmelerinin etkisi olabilir. Zira Peygamber efendimiz bir hadisinde “Koyunculuk
yapin, ¢iinkii koyun berekettir.” buyuruyor. Yozgat’ta yapilan bir yagmur duasina gore
oncelikle, yagmur duasma ¢ikilacagr halka duyurulur. Sigir ve koyun c¢obanlarina,
giittiikleri hayvanlar1 ertesi giin 6gle vaktinde g¢evreye yakin bir tiirbeye getirmeleri
sOylenir. Cogunlugu ¢ocuk olmak iizere koy halk: tlirbenin veya ermis bir kisinin mezari

yaninda toplanir. Koyun ve kuzular birbirlerini goriince melesirler.*’

Uygulamanin
sonunda ise getirilen kurban kesilir, koyun siiriisii kuzuya, sigir1 danaya katilir. Kuzu ve
danalar o giin bayram eder, insanlar ceketlerini ve sapkalarimi ters cevirirler, sonra hep

birlikte kdye doniiliir.*!

Koyun ve ke¢i sosyal ve ekonomik yonden 6nemli bir yere sahip olmasina ragmen,
Tiirklerin koyun ve ke¢i kelimelerini sahis adi olarak pek tercih etmedikleri goriilmektedir.
Kog, kockar ve teke kelimeleri seyrek de olsa sahis adi olarak kullanilmigtir. Bu tercihte
kogun ve tekenin giicii ve ¢evikligi etkili olmus olmalidir. Eski Uygur Tiirklerinde, Kog,
Kogkar; Karakoyunlu ve Akkoyunlularda, Kara Kog¢; Karahanlilar ve Timurlarda, Ko¢
Hiiseyin, Tekecik; Memliik Tiirklerinde, A/tin Kog, Kogkar; Selguklular ve Osmanlilar

zamaninda Anadolu’da Koggar, Teke™ seklinde kullanimlar vardur.

Koyunun tam anlamiyla bir bozkir hayvani olmasi, diger hayvanlar gibi siirekli yesil
kalan otlaklara ve sulak alanlara ihtiyag duymamasi ve insanlara pek ¢ok yonden hizmet
vermesi, onun Tiirklerin gilinlik hayatinda oldugu gibi inanglarinda da yer almasim

saglamigtir.

39 Uraz, age, s. 150. ]

“ Hayrettin Rayman, “Yozgat Yoresinde Bazi Samanik ve Kozmogonik inanglar”, Milli Folklor, Say:: 60,
s. 90.

“lagm.,s. 91.

* Karadogan, agm., s. 114.
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103. Geyik

Tiirklerin hayatinda geyik, bir av hayvan olarak énemli bir yere sahiptir. Cesitli Tiirk
boylarinda keyik, bolan, bugu-bulan, maral, siigun, buga adlariyla anilan,” basta eti olmak
tizere postundan ve kemiklerinden yararlanilan geyik giizelligi, inceligi, fedakarligi,

merhameti ile sevilen bir hayvandir.

Geyige de ilk defa Oguz Kagan Destani’'nda rastliyoruz. Destanda Oguz, gergedani
yakalamak i¢in geyigi yem olarak kullanir: “bir bugu ald1. sol buguni dal nug ¢ubuki birle

»# (Bir geyik ele gecirdi, onu sdgiit dali ile bir agaca baglad ve gitti.).

1gacka bagladi, kitdi

Totem kabul edilen hayvanlar arasina da girmis olan geyigin, Tiirk mitoloji ve
masallarinda yeri biiyliktiir. Bununla beraber Tiirklere ait eski ve orijinal bir efsanede,
Tirklerin geyikten tliredigine dair bir kayda rastlamiyoruz. Tiirk efsanelerinde yer tutan
daha ziyade disi geyiktir.*’ Disilik ise dogurganligm, bereketin ve narin olmanin bir
ifadesidir. Cengiz Han’1n ilk atas1 “Gok-Kurt”, karisi ise “Kizil veya Kizilims1 Geyik”tir.*
Cagimizda derlermis bir¢cok efsanede geyiklerle diisiip kalkan kadin ve erkeklerin
olaganiistii halleri anlatilir. Bu kisiler bir bakima geyiklerin koruyuculari, sahipleri
sayilirlar. Mugla’ya bagli Ula’da derlenmis bir avcr hikdyesinde, ihtiyarla bir kizin, bir
geyigi kesip konuklar1 olan avciya yedirdikten sonra kalan kemikleri bir araya getirip
hayvani nasil dirilttikleri anlatilmaktadir. Afyon’daki “Uzun-Kiz” adli yatir da geyiklerin
coban1 ve koruyucusudur; geyik avcilarini sakatlikla, Sliimle cezalandirir. Ibrada’da
anlatilan aver hikdyelerine gore avcilar silahlarini atesleyecekleri zaman geyik sir olur ve
yerinde sakalli, yaslt bir adam belirirmis. Bir glin bir avci, disi geyikleri sagan peri
kizlarina rastlamis; hayvanlara ates edince, vurulan geyigin sahibi kiz ona beddua etmis, bu
ylizden de avciin bir eli kurumus. Baska bir aver da bir kayanin ¢ukurunda yogurda
benzer bir sey bulup yemis. Meger bu, geyiklerin siitiinden yapilan yogurtmus ve adamin

agzi, ¢enesi yesile boyanmis, hep dyle kalmis. Onun icin de ona Yesil-Ali derlermis.

# Karsilastirmal Tiirk Lehgeleri Sozlugi, Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 1991, s. 270.

“ Ergin, age., s. 18.

* Ogel, age., s. 567.

* Esma Simsek, “Giresun ve Cevresinde Anlatilmakta Olan Ana Geyik Efsanesinde Mitolojik Unsurlar”,
Milli Folklor, Say1: 26, s. 19.
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Geyik i¢in; “Merkeb’iil-evliya” (geyik ermis kisilerin binegidir), “Ejderha geyikten
dogar.”denilmektedir. Diyarbakir’da Karaca Dag’la ilgili bir anlatida adeta bu soziin bir
agiklamas1 vardir. Buralarda giiziin bir disi geyik Ulker yildizini gériince ondan gebe
kalirmis. ilkbaharda tulum gibi bir nesne dogururmus, bunu tekmelermis, tekmelermis... O
zaman i¢inden bir ejderha ¢ikarmus. Iste Karaca Dag’m basindaki bulutlar, kasirgalar bu
ejderhalarmis; bunlar giiziin yere inerler ve kis1 dagdaki magaralarda gecirirmis, baharda

da yeniden gbge ¢ikar, bulutlara karisirlarmus.*’

Divan siirinde geyik énemli bir benzetme unsurudur. Gii¢ avlanmasindan dolay1 hasin
dilberler, gozlerinin letafetinden dolay1 gilizel gozliiler, misk kokusu miinasebetiyle de
giizel kokular ona benzetilir. Anadolu efsanelerinde daha ¢ok evliyalarla birlikte goriiliir.
Mesela, Geyikli Baba, Bursa’nin fethinde geyik sirtinda, siivari olarak savasa katildig: igin
bu adi almig, Omriiniin sonunu kadar, Kesis Daglar1 ormanlarinda, geyiklerle birlikte

yasamstir.

Geyik menkibelerde de sik sik goriiliir. Bu menkibelerden birinde Kaygusuz Abdal,
Alaiye beyinin ogludur ve adi da Gaybi’dir. Gaybi bir giin ava cikar. Av sirasinda
rastladig1r bir geyige ok atar. Ok, geyigin koltuk altina saplanir. Gaybi yarali geyigi
kovalamaya bagslar. Geyik ise kacarak Abdal Musa’nin tekkesine gider ve igeriye girer.
Sonunda Abdal Musa’nin huzuruna ¢ikan Gaybi geyigini ister. Abdal Musa koltugunun
altina saplanmis olan oku ¢ikararak “Ogul, okun bu mu?” diye sorar. Gaybi attig1 oku tanir
ve Abdal Musa’nin ayaklarina kapanir. Daha sonra “Kaygusuz” mahlasini alan Gaybi

tekkeden ayrilmaz.*

Anadolu sahasinda sahis ad1 olarak kullanilmayan geyik, Geyikli Baba’da oldugu gibi
zaman zaman lakap olarak kullamlmistir.”® Anadolu’da geyikle ilgili su inanclar hala

yasamaktadir:

1. Bazen tarlada islerini yaparak, bazen sirtlarinda tasiyarak, bazen de terk edilen

cocuklar1 koruyup besleyerek insanlara yardim ederler.

47 Boratav, age., s. 58, 59.

* Simsek, agm., s. 20.

* Tiirk Klasikleri, Kaygusuz Abdal, Hatayi, Kul Mehmet (Hayati, Sanati, Eserleri), Varlik Yay., istanbul,
1962, s. 5.

*0 Karadogan, agm., s. 113.
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2. Ogzellikle veli tipindeki insanlar, istedikleri zaman geyik donuna girebilirler.
3. 1lahi taraflar1 olan geyikler, Islam dinine saldiran kars: giiglerle miicadele ederler.

4. Kendilerine zarar verildiginde, acimasiz bir sekilde insanlardan intikam alirlar. °'
104. Kartal

Eski Tiirklerde totem olan kartal, Samanist Tiirklerde t6z olarak Biirkiit adiyla
gegmektedir.”” Yakutlarda saygi duyulan hayvanlarin basinda kartal gelmektedir. ilkbahar
ve gliz mevsimleri kartalin temsil ettigi ruhun idaresine baglidir. Eski zamanlarda bu kus

giines ve GOk Tanr1’nin sembolii olarak kabul edilmistir.>

Eski Tiirk boylarinin kutsal sembollerini dogan ve kartal tiirtinden yirtict kuglar™
olusturmaktadir. Oguz boylarinin ongunlari, yani kutsal sembolleri de dogan tiirlerinden
meydana gelmekteydi. >> Macarlarin ilk hiikiimdar ailesinin adi Lebedios’dur. Bu sézii,
Macarca Liba, “kaz ve 6rdek” ve Ruscadaki Lebed , “kugu” sozleri ile agiklayanlar vardir.

Bu ilk hiikiimdar ailesinin yerine gegen Arpad siilalesi de “Kartal Boyu”ndandir.*®

Karlarin ve buzlarin erimesi Yakut inancina gore kartalin kanatlarini sallamasiyla
alakalidir. Yine Yakutlarin inancina gore en korkung and kartal adiyla icilen andir. Kartalin

adiyla yalan yere and igenlerin ocag1 séner.”’

Yakut Tiirklerinin inanigina gore samanlar, yer ylziine bir kartal tarafindan
getirilirlerdi. Onlara gore, saman olacak bir ¢ocugun ruhu, ¢ocuk daha dogmadan bir kartal
tarafindan yenirdi. Bu ruhu yiyen kartal, bundan sonra giinesli bir bolgeye goc ederdi.
Ortast biiyiik bir ¢ayirlikla kapli olan bu bolgede, giinesin 1siklar1 solmaz ve her zaman
piril piril parlardi. Ineklerin ilk defa siite geldigi yer de, yine bu gayirlik alandir. Bu ¢ayirin
tam ortasindaysa kirmizi bir ¢cam ile bir glirgen veya kaym agact vardir. Kartal, bu

agaclarin iizerine gelir ve yumurtasini biraktiktan sonra gider. Yumurta bir siire agaglarin

3! Simgek, agm., s. 20.

52 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK, Ankara, 2006, s. 45.
>3 age., s. 46.

>* Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 3, s. 75.

> age., s. 592.

%6 age., s. 595.

°7 Inan, age., s. 118.
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tizerinde kaldiktan sonra yarilir, iginden bir ¢ocuk ¢ikar. Agaclarin altinda bir besik vardir.
Cocuk yumurtadan ¢ikar ¢ikmaz, hemen bu besigin iizerine diiser ve orada biiyiimeye
baslar. Iyi samanlar kirmiz1 ¢am agaci iizerindeki yumurtadan, kétii samanlar ise giirgen
agaci lizerindeki yumurtadan ¢ikar. Yumurtadan ¢ikan bu samanlar, hayatlar siiresince,

“Kartal-Ana”lar1 tarafindan korunurlar ve islerinde bu kartaldan biiyiik yardim gériirler.®

Kartaldan veya dogandan tiireme motifi ¢esitli efsanelerde de goéziikmektedir.
Soylendigine gore, Kirgiz kabilelerinden birinin bir atasi, bu atanin da ii¢ karis1 varmis. Bu
tic kadindan en kii¢iigli, gece uyurken riiyasinda cadira bir avcit doganin geldigini ve
yataginin etrafinda ugtugunu gérmiis. Sonra da nasil olmussa kadin gebe kalmis. Bu Kirgiz

kabilesini idare eden reislerin hepsi bu kadinin soyundan gelmisler.*

Buryat Mogollarina ait bir efsaneye gore, eskiden hastalik ve 6limler yokmus, fakat
zamanla kot ruhlar yeryiiziine ¢ikip, insanlara kotiilikk getirmeye baglamiglar. Bunun
izerine de Tanr1, insanlara yardim etsin diye, gokten bir kartal gondermis. Kartal insanlarla
anlasip, birlesmek istemis, fakat ne o insanlarin ve ne de insanlar onun dilini ve
diisiincesini anlayabilmisler. Kartal bakmis ki bu bdyle olmayacak, caresiz yine goge
donmiis ve Tanri’ya oldugu gibi her seyi anlatmig. Tanri, bagka bir yol diisiinmiis ve
kartala sdyle bir tavsiyede bulunmus: “In yeryiiziine ve karsma cikacak ilk insani, senin
dilini anlayabilecek bir saman yap.” Bunun {izerine kartal, yine kanatlarini agcmig ve
yerylizine inmis. Bir agacin altinda uyuyan bir kadin gormiis. Bu kadin1 kocasindan
ayirmis ve onunla yasamaya baglamis. Kadin boylece kartaldan gebe kalmis ve sonra da
kocasina donmiis. Ay1 ve giinli dolduktan sonra kadin, bir erkek cocuk dogurmus. Cocuk

zamanla biiyiiyerek yeryiiziiniin en biiyiik samani ve biitiin samanlarin atas1 olmus.*

Tiirk mitolojisinde “kartal”la ilgili baska anlatilar da vardir. “Sibirya’da ve Altay
bolgelerinde, sehirlerin veya yurtlarin yanina dikilmis uzun bir sirik bulunur ve bu sirigin
lizerinde de agagtan yontulmus bir kus resmi goriiliir. Bu kuslara bilhassa Yakut
Tiirklerinde ve onlarin komsular1 Dalganlarda ¢ok rastlanir. Sirigin tepesindeki bu kusa,
genel olarak “Gok Kusu” derlerdi. Yakutlar ise bu kusa, kendi lehgelerinde “Oksdkii” adini
verirlerdi. Onlara gore bu sirik da, “Gogiin Diregi” idi. Genel olarak bu kus, “cift basli bir

¥ Ogel, age., s. 595.
* age., s. 594.
60 age., s. 596, 597.



19

kartal” seklinde yapilirdi. Kartalin nigin ¢ift basl oldugu da efsanelerden pek anlasilmiyor.
“Diinyanin Diregi” dort kose yontulmus bir agacti. Bu sirik gége kadar uzaniyor ve gokte
Tanr1’nin kuvvet ve kudretini temsil eden biiyilik kartala kadar ulasiyordu. Onlar bu basit
siri@1, sembolik olarak dyle tasavvur ediyorlardi. Yakutlarin komsulari olan Dalganlara
gore bu kus, biiylik kanatlar1 ile yere agilan gogilin kapisini insanlara kapamigti. Bu kuslar
genel olarak koyu kirmizi bir boya ile de boyanmiglardi. Sembolik olarak yapilan yedi
veya sekiz dalli gok siriklarinin her dali, gogiin bir katim1 gosterirdi. Cift bash kartalin
oturdugu katta artik, Tanrinin ¢ocuklarinin ruhlar1 dolasirdi. Cogu zaman ruhlar, bir kus
seklinde ugar dururlardi. Bir ¢ocuk dogacagi zaman, bu kuslardan biri inerek cocugun

agzindan ona ruh verirdi.”®!

“Cift bash kartal” armasi, 11.yy.dan itibaren hem Anadolu’da hem de etrafta kiiciik
devletler kuran Tirklerin eserlerinde de yer almistir. 1170-1197’ye kadar basta bulunan
Sancar Atabeyi Imadeddin Zengi ve Takipgisi Gibdeddin Mecid’in namma darp edilen
sikkelerde, 1208 tarihinde Artuklular’dan Nasreddin Mahmud’un inga ettirdigi Uluban
Kalesi’nin dis kitabesinin st tarafinda, 1965 yili kazisinda Beysehir Kubadabad biiyiik
sarayinda bu arma yer almaktadir. Giiniimiizde ise Konya Miizesi’nde korunan gifte kartal
armas1®® vardir. Tiirklerin armalarinda yer alan Kartallarin ¢ift bash olarak yapilmalari
tizerine belirtilen goriislerden biri, yedi basl devler gibi kartalin ¢ift basi ve gagasinin giicii

o 63
arttiracagi inancidir.

Tiirk kiiltiiriinde ¢ok O6nemli bir yere sahip olan kartal, Kara Kus, Togri, Lagin,
Sunkur, Cagri, Cavli, Turumtay, Balaban® seklinde de sahis ad1 olarak kullanilmustir.

105. Kopek
Tiirk takviminin 11. yilina ad olan ve Anadolu’da “it” de denilen kopek, insana

sadakatiyle tanman bir hayvandir. O, Anadolu’da kimi zaman olumlu, kimi zaman da

olumsuz durumlarin habercisi olarak goriliir.

o age., s. 598.
62 Durmus, agm., s. 40, 41.
 agm., s. 41.
% Karadogan, agm., s. 113.
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Mitoloji ve efsanelerde kopek kimi zaman “Barak” olarak ge¢cmektedir. Barak adi
verilen tiiyleri ¢ok ve uzun bu kopegi Siimerler kutsal olarak kabul etmislerdir. Bu kdpek

cok hizli kosar ve av1 iyi yakalar. Samanlar da Barak’a binerek goklere ¢ikarlardi.

Oguz Kagan Destani’'nda Oguz’un yendigi “It Barak” kabilesinin totemi de kustan
tiireyen bir kopektir. Kasgarli Mahmud, Barak soziinii agiklarken ““ Cok tiiylii bir kopektir.
Tiirklerin inancina gore, kerkes kusu kocayinca iki yumurta yumurtlar ve bunlarin iizerine
oturur imis. Bu yumurtalardan birinden ¢ikan Barak, képekler iginde en iyi kosan ve en iyi
av avlayan bir cins imis. Obiir yumurtadan da baska bir yavru ¢ikarmis. Bu yumurta da o
kusun son yavrusu olurmus.’demektedir. ® Kirgiz efsanelerinde Sirttan adindaki kopek
kendi cinsinin hiikiimdar1 olan azgin bir hayvandir. Bagka bir Kirgiz efsanesinde goriilen
Kumayik adindaki kopek de ¢ok yirticidir. Elinden hi¢ bir yabani hayvan kurtulamaz.

Baska bir efsaneye gore ise Kirgizlar bir kirmizi kopek ile bir Tatar prensinden tiiremistir.

Insan ve hayvanlarda bulunan “Siine” adindaki ruh, samanlarla manevi kudreti yiiksek
olan bazi insanlara, bazen de kopeklere goriiniirdii. Biiyiik Tanr1 Ulgen cansiz olarak
yarattigt ilk insanlari, kotiiliikk tanrisi olan kardesi Erlik’in serrinden korumak i¢in bir

kopegi bekei koymustu. Erlik bu kopegi kandirmus, cansiz insanlarin yanina girebilmisti.®

Orta Asya’daki Tiirk mitolojisinde genel olarak kurt disi, kdpek erkektir. Yalnizca
Kao-¢r’'larin tiireyis efsanesinde kurdun erkek oldugunu goriiriiz. Cingiz-Han’la ilgili
efsanelerde ise kurt veya kopege benzeyen sar1 hayvan, erkektir. Tibet’de de kopek
erkektir. Bu erkek kopek Cin padisahinin kizi ile birleserek Tibetlileri meydana

getirmistir.”’

“Karaorman Tatarlarina Gore Insan ve Kdpek” adli mitte ise kdpek hakkinda sunlar
anlatilir: Cok eskiden Payana, insan yaratir, fakat ona ruh veremez. Bunun iizerine o, can
istemek maksadi ile biiyiik Kuday’a gitmeye karar verir. Kuday’in yanina giderken de
kopege: “Sen burada kal, havla ve dikkat et”der ve gider. Kopek orada kalir. Erlik gelir ve
kopegi kandirmak maksadi ile onunla konusmaya baglar: “Senin killarin yok, ben sana

altin kil verecegim, sen de bana cansiz insant ver” der. Kopek altin killar1 elde etmek

5 Ogel, age., s. 191.
66 Uraz, age., s. 152.
7 Ogel,age., s. 195.
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maksadi ile insan1 ona verir, Erlik insanin iizerine tiikiiriir. Insana can vermek maksad ile
Kuday geldigi zaman Erlik kacar. Kuday iizerine tiikiiriilen insana bakar, fakat onu
temizleyemez ve ters cevirir. Bu yiizden de tiikiiriik insanin i¢inde kalir. Kuday kopegi
doverek “Kopek sen fena olacaksin, insan sana ne isterse yapacaktir, seni dovecektir,
oldiirecektir. Sen tamamiyle bir kopek olacaksm” der.”® Bilge Seyidoglu’na gore kdpegin

killi olugunun mensei de bu sekilde aciklanmis olur.*’

Han-name’nin ¢esitli rivayetlerinde de kopegin adi gegmektedir. Nuh’un Ham, Sam,
Yafes adli ti¢ oglu ile bir de Vajile adli bir kizi vardir. Nuh, Tufanda gemi yapan
marangozlara kizin1 vermeyi vaat eder. Tufan bittikten sonra, gemiyi yapan ili¢ marangoz
Nuh’a bu so6ziinii hatirlatirlar. Nuh Peygamber bu sozili vermis, fakat Tufandan sonra bu
sOzii yerine getirmek ona c¢ok gii¢c gelmis. Bunun {izerine Tanr1 Nuh’a Cebrail’i gonderir ve
bir esekle bir kopek alip, onlari kiz1 Vajile ile birlikte bir adaya kapatmasini emreder. Nuh,
Tanri’nin emrini yerine getirir ve bir miiddet sonra gidip odanin kapisini aginca, iceride
birbirine benzeyen ii¢ kizin oturdugunu goériir. Nuh, bu ii¢ kiz1 ii¢ marangoza pay ederek
verir ve merakla da sonucu bekler. Aradan epey bir zaman gectikten sonra, kizlarin
cocuklar1 olur. Nuh marangozlara sorar: “Hanim ve ¢ocuklariniz nasil?” Marangozlardan
biri “Benimki ¢ok huysuz ve sert” der. Nuh Peygamber i¢cinden “Bu kiz, kpegin neslinden

70
olmalidir”’” der.

Eski Tirk edebiyatinda kopegin adi, ancak av kopeklerinden soz agildigi zaman
gecerdi. Mesela Manas Han ve ogullar ile ilgili destanlarda, kahramanlarin av kuslari ile
av kopekleri, yanlarindan ayrrmadiklarr en 6nemli arkadaslariydilar. Iranlilar ise diinyay:
bir “alaca kopege” benzetirlerdi. Onlara gore, diinyanin ve hayatin durmadan degisen
devrani, bundan baska bir seye benzetilemezdi.”' Bir Tiirk genci icin, iyi bir av kusu ile av

kopegine sahip olmak, en biiyiik bir gurur sebebiydi. Kutadgu Bilig’de:

“Ucar1y1 ugurtmaz, senin avei kuslarin,

Yiiriiyeni yiirlitmez, alaca kor kopegin.”denilmektedir.

8 Seyidoglu, age., s. 32.
% age., s. 33.

0 Ogel, age., s. 379.

! age., s. 563.
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Bunun disinda Tiirklerde kopege pek itibar edilmemistir. Hatta sadakatinden de fazla

soz edilmez. Yaradilis Destani’nda, onun Tanr1’ya bile nankorlik ettigi sdylenmistir.”?

Kopegin arma olarak kullanimin1t Macaristan’da oturan Kuman Tiirklerinde
gormekteyiz. Kumanlar Dinyeper ve Bug nehirleri arasinda oturuyorlardi. iste bu nehri
temsil etmek lizere Kuman’larin armasinda iki hafif dalgali kalinca hat géze ¢arpmaktadir.

. .. . 73
Bu hatlarin arasinda da Kuman’larin meshur kopeklerinin resmi vardir.

Sahis adi olarak kopek Eski Uygur Tiirklerinde: /t Saman, It Tahran, 1lhanlilar ve
Timurlularda: [t Ogh, It Kuli; Safavilerde: Kopek Sultan; Selguklular ve Osmanlilar
zamaninda Anadolu’da: Kopek Ogli, Barak Baba * olarak gegmektedir .

Tim bunlardan ve daha sonra yer verecegimiz inanmalarla ilgili 6rneklerden de
anlasildig1 gibi, kiilt olarak 6nemli bir yere sahip olmasina ragmen kopege Anadolu’daki

bazi inanmalarda olumsuz anlamlar yliklenmistir.

106. Yilan

Anadolu’da babakéos, bozyiiriik, kivrik, ¢apar, emecen, yiigriik, mersin, uzun kiz”
isimleriyle anilan yilan, Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yer tutmustur. Yilan merkez
diisiincesini verir. Kuyrugunu agzina alarak olusturdugu daire tam bir hayat ve hareket
semboliidiir. Yilan yeraltinda, karanlik aleminde ebedi hayat ve genclik bitkisine

dokunarak yeniden hayat bulmustur.”®

Cennette, ebedi hayat sembolii olan elmayi ilk kadin olan Havva’ya vererek ona
dogurganlik, analik vasfinin verilmesine sebep olmustur. Yilan uzun siiren kis mevsimi
boyunca yeraltinda, karanliklar {ilkesinde uyuduktan sonra ilkbaharda yeryiiziine ¢ikar,
gomlek degistirir. Bu halleri ve hareketleriyle oliip yeniden dirilme diisiincesini temsil

eder. Birbirlerine dolagmis halleri liremenin semboliidiir. Diizgiin bir halka seklinde

2 age., s. 563.

* Durmus, agm., s. 43.

7 Karadogan, agm., s. 114.

7 Saadet Cagatay, “Tiirklerde Batil inanglar Arasinda Tabu”, 1. Uluslararas: Tiirk Folklor Semineri (8-14
Ekim 1973), Bagbakanlik Basimevi, Ankara, 1974, s. 367.

76 Cahit Begeng, Anadolu Mitolojisi, MEB, istanbul, 1974, s. 72.
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coreklenmis haliyle, derisindeki halkalar ve hep agik duran goziiniin i¢indeki halkalarla
bliyiileyici tesirler uyandirir. Kocakarilarin, giizel avrat otu ile evlenme ¢agindaki geng
kizlarin géz bebeklerini biiyiiterek “ele gozlii dilber” haline getirmeleri, onlar1 “seher”,

“cazip”, “biiyiileyen kadin” vasfina sahip etmeleri yilanla ilgilidir.”’

“Stimerler ve Elamlilarla ilgili kazilarda bulunmus heykellerde boynuzlu yilanlar,
kutsal agaci koruyan, kapi1 bekg¢iligi yapan iri ve boynuzlu yilanlar goriilmektedir ki,
bunlardan yilanlarin koruyuculukla da gorevli oldugu anlagilmaktadir. Stimerlerce
yilanlarin tanris1 olan Nin-Giszida ile Papsukal da koruyuculukla goérevlidirler. Etilerin
Edimmu Hikayesi’nde de biiyiik ve obur bir y1lan gegmektedir. illuankas adindaki yilan da
Eti ve Hitit efsanelerinde yer almaktadir. Volga Tiirklerince yilan ugurlu bir hayvandir.
Stimer kahramani Gilgamis sonsuz hayata erisebilmek icin, denizin dibinden ¢ikardigi
hayat otunu bir yilana kaptirmistir. Hitit efsanelerinde birden ¢ok basi olan yilanlar vardir.
Enuma-Elis Destani’nda da korkung¢ yilanlar ge¢gmektedir. Tabari’nin birinci cildinde,
Tiirkler arasinda anlatilan efsanelerden biri sdyledir: “Basi inciden, viicudu kizil altindan,
gozleri yakuttan bir yilan yaratilmis. Ona goklerin en yiiksek tabakasi olan biiyiik ve kutsal
yere yedi defa sarilmasi emredilmis, o da sarilmis. Bu yilan o kadar uzunmus ki oray1 yedi
defa dolandig1 halde yaris1 hdla gogiin en iist katindan yere dogru asili durmaktaymis. Bu
yilanin dort basi ve her basinda yediyiizbir yiizii, her yiiziinde bin agzi, her agzinda bir dili,

: 8
ayrica seksenbir de boynuzu varms.”’

Kozmik alemden 6nce Ap-su ile Tiamattan Mummu denilen hiiviyetsiz ve acayip bir
kudret tiiremistir. Bunlardan biri disi biri de erkek iki biiylik yilandir. Bu yilanlarin

evlenmesiyle gokler, yerler meydana gelmistir.” ™

Yilanin Anadolu inanglarinda da onemli bir yeri vardir. Bazi yoérelerde evlerin
koruyucu iyeleri olduguna inanilmaktadir ki, bu iye genelde yilan, 6zellikle de kara yilan
seklinde tasavvur edilmistir. Kara renkte olan “ev iyesi yilan” 6ldiiriilmez. Onun evdeki
diger zehirli yilanlar 6ldiirdiigiine, boylece ev halkini koruduguna inanilir. Bundan bagka
bir de sar1 yilan vardir ki, Dede Korkut’ta “Sar1 yilan sokmadan, agca tenim kalkar siser.”

seklinde iki yerde geger. Bunu Bahaeddin Ogel, “Sar1 yilanlarin ¢ok zehirli ve korkung

7 age., s. 73.
78 Uraz, age., s. 154.
” age., s. 18.
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olduklarina dair herhangi bir bilgimiz yoktur. Bu, geleneklere dayanan, bir sdyleyis olsa

2

gerektir. 80 seklinde agiklar.

Ev iyesi yilanlarla ilgili olarak Konya’da anlatilan bir efsane sdyledir: “Ahsap
evlerinin c¢atisinda bir yilan ailesinin yasadigini bilen evin sahibi, yukaridan gelen siddetli
catirt1 ve siirtlinmelere 6nce bir anlam veremez. Evin beyi, o giin evde olan bitenleri
sorunca karisi, ¢atidan sabahleyin icinde iki {i¢ solucan bulunan bir sepet indirdigini
anlatir. Kadinin solucan zannettigi, aslinda yilan yavrularidir. Sabah olunca yavrular
bulunup sepetin iginde catiya konur. Sabaha kadar siiren catirti ve ¢igliklar kesilir.
Ardindan da yilanin biitiin testileri kirdigini, madeni bir su kab1 olan giigiimii dokebilmek
i¢in sarstigini goriirler. O zaman yilanin evlat acisiyla biitiin sular1 zehirledigini anlarlar.

Insan ve yilan ailesi karsilikli mutlu olurlar.”!

107. Diger Hayvanlar

1070. Kuslar

“Altay Yaratihs Miti’nde Tann1 yani Kuday ile kisi kara kaz sekline girip
ucmaktadirlar. “Evvelce yalniz su vardi. Yer, gok, ay ve giines yoktu. Tanri(Kuday) ile kisi
vardi. Bunlar kara kaz sekline girip su iizerinde uguyorlardi. Tanri higbir sey
diisiinmiiyordu. Kisi riizgar ¢ikarip suyu dalgalandirdi ve Tanri’nin yiiziine serpti. Bu kisi

kendisinin Tanr1’dan bityiik oldugunu sand: ve suyun i¢ine daliverdi.” **

“Lebed Tatarlarina Gore Diinyanin Yaratilist” adli mitte ise Tanri’’min cisminden
bahsedilmez. Burada ak bir kugudan sdz edilir. “Once her taraf su idi ve hicbir tarafta
toprak yoktu. O zaman Tanr1 suya ak bir kugu kusu gondererek bir gaga dolu su

. .. . 5,83
getirmesini emretti.”

“Tann geldi. Erlik’in koriik, ¢eki¢ ve Orsiinii alip atese att1. Koriik bir kadin, ¢ekig bir
erkek oldu. Tanr1 bu kadin1 yakalayip yiiziine tiikiirdii. Kadin bir kus olup uctu. Bu kus eti

80 Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris VI, s. 482.

8! Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye Tiirk Mitolojisinin Tiirkiye’deki Efsanelerde izleri, Baglam Yay.,
Istanbul, 2007, s. 97.

%2 Seyidoglu, age., s. 20.

¥ age., s. 21.
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yenmez, tliyl yelek olmaz. Bu “Kurday” denilen kustur. Tanr1 erkegi yakalayip yiiziine
tiikiirdii. O da bir kus oldu. Bu da “Yalban” denilen kustur.” *

Samanist Tiirk boylar1 arasinda sdylenen Tufan Efsanesi’nde de ¢esitli hayvanlardan
bahsedilir. “Nihayet sular ¢ekilmeye basladi. Daglarin tepeleri goriindii. Gemi, Comgoday
ve Tuluttu daglarinda karaya oturdu. Suyun derinligini 6grenmek i¢in Nama Auzgunu
gonderdi. Kuzgun donmedi. Kargay1 gonderdi, o da donmedi; saksagam gonderdi, o da
donmedi. Nihayet giivercini gonderdi. Nama ona kuzgun, karga ve saksagani goriip
gormedigini sordu. Giivercin bunlar1 gordiigiinii, her {i¢iiniin de lese konup gagaladiklarini
haber verdi. Nama “Onlar kiyamete kadar les ile gecinsinler, sen benim sadik hizmet¢im

oldun; kiyamete kadar benim evladimla beraber yasa”** dedi.

“Kaf Dag1” mitinde diinyay1 yerinde tutan Kaf Dagi anlatilmaktadir. Bu mitin
merkezinde ise mitolojik bir hayvan yani Anka kusu vardir: “Kaf Dagi arzin biitiin
daglarinin anasidir. Diger daglar Kaf Dagi’na yeralt1 dallar1 ve damarlari ile baglidir. Tanr1
bu bolgeyi yok etmek isteyince bu daglardan birini harekete gecirirdi. Bu durumda yer
sarsintist yapardi.” Meshur Anka kusu da bu dagin iizerinde durur, oradan her tarafa
hiikmederdi.*® Kuslarin kanatli hayvan olmalar1 ve ucmalari onlarin bu diinya ile diger

diinya arasinda haber getirip gotiirdiikleri diisiincesini ortaya ¢ikarmistir.

Yeni evli iki geng birbirlerinden ayrilmiglar. Bir tiirli kavusamamislar. Tanr1 onlari

kus yapmis, ishak kusu olmuslar; feryatlar1 ayrilik acisini anlatirmus.”’

Cok eskiden kirlangic kusu caligkan bir 6grenciymis. Gilinlin birinde okuldan eve
giderken, tasin dibinde koca bir yilan gérmiis. Yilan ¢ocugun iistiine iistiine gitmis. Cocuk
yerden dal almis. Yilan yine ¢ocugun {istiine {istiine gitmis. Cocuk Allah’a dua etmis:
“Allah’1m beni bir kus yap da insanoglunun evine siginayim. Cocugun duasi kabul olmus.

Allah ¢ocugu kirlangic kusu yapmis. Cocuk kirlangic kusu olunca: “Sen artik beni

% age., s. 23.
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% Seyidoglu, age., s. 27.
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yakalayamazsin, ¢iinkii ben insanoglunun evine sigiirim.” demis. O giinden sonra,

kirlangi¢ kusu her bahar, evini insanogluna yakin yaparmus. **

Avcimin biri bir agagtaki gilivercini vurmak i¢in iic defa nigsan alir. Her seferinde
agactaki giivercin insan olarak sekillendiginden vazgecer. Hayal gordiigiinii zannederek
dordiincii defada tetigi ¢eker, ancak hemen bayilir. Avciya nefes etmesi i¢cin Gazali’ye
gotiirtirler. Yolda, ayillan adami goren Gazali, gégsiinii agarak “Bak beni ne hale koydun”
der. Gaziantep’te avcilar giivercinleri avlamaz, onlar1 Gazali’'nin koruduguna

inanirlarmig.”

Geng bir gelin olan ibibik aynanin karsisinda sagini tararken kayinpederi tarafindan

goriiliir, gok utanir. Allah da onu ibibik kusu yapar. Bagindaki kepez o tarakmis.”

Biilbiiliin giizel sesinin kokeni, dini bir mahiyet kazandirilarak bir Sivas efsanesinde
sOyle anlatilir: Hz. Ibrahim, atese atilinca, biilbiil atesi sondiirmek icin gagasiyla su tasir.
Diger kuslarin, gagasinin kiicik oldugunu, kocaman atesi sondiiremeyecegini
sOylemelerine ragmen devam eder. Onlara elinden gelenin bu oldugunu, atesi sondiiremese

bile bu ugurda yanacagini sdyler. Bu olaydan sonra biilbiile 6diil olarak giizel sesi verilir. °!

Cok eski zamanlarda, bir padisahin hanimi kus tiiylinden yatak istemis. Hanimini ¢ok
seven padisah, hanimima kug tiiyli yatak yaptirmak igin, tilkenin dort bir yanina tellal
gondermis. Kuslarin dilinden anlayan bir kisi aratmis. Uzun aramalardan sonra, kuslarin
dilinden anlayan bir adam bulunmus. Padisah bu adama emir vermis: “Biitiin kuslar1 ¢agir,
gelip tiiylerini doksiinler.” Adam biitiin kuslara padisahin emrini iletmis. Baykusun diginda
biitiin kuslar, ¢cagriya uyup gelmisler ve tliylerine dokmiigler. Daha sonra padisah herkes
gelsin, tiiylerine alsin demis. Yarasa vardir gece kusu, o gelmiyor. Ciplak kaliyor. Ona tiiy
kalmiyor. Ona: “Sen giindiiz u¢ma gece ug, vaktinde gelmedin™ diyor. Yarasa tiiylerini
dokerek ciril ¢iplak kaliyor. O zamandan sonra da yarasanin tiiyli bitmemis. Padisah koca

kafali baykusu huzuruna ¢agirmig ve sormus: “Koca kafali sen neden emre uyup tiiylerini

% Mehmet Naci Onal, Mugla Efsaneleri, Mugla U. Yay., Mugla, 2003, s. 123.

% Behiye Koksel, “Gaziantep Efsanelerinde Sekil Degistirme Motifi Uzerine”, III. Uluslararas: Cukurova
Halk Kiiltiirii Bilgi $6leni Bildirileri, Adana Valiligi Yay., Adana, 1999, s. 490.
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dokmedin?” Baykus padisahin bu sualine: “Bir padisah avradin soziinii tutarsa, bir kusa

dahi s6zii ge¢mez olur.””? diye cevap vermis.

Kafirlerin elinden kagarak bir kavaga saklanan Hz. Ali’yi goren keklik kafirlere haber
verir. Kafirler Hz. Ali’yi bulup yaralarlar, keklik de kanindan iger. Allah, bir insan olan

kekligi bir kusa ¢evirerek cezalandirir.”

1071. Bahk

Yakut Tiirkleri Baykal Goli’ne biiyiik bir 6nem verirlerdi. Onlara gore Baykal
goliiniin derinliklerinde biiyiik bir balik yasar ve bu baliga da Aragit Balig1 denirdi. Bu ad1
kisaltarak, sadece Arat Balik diyenler de vardir. Yine Yakutlar Baykal goliine Aragit
Bayagal adin1 da verirlerdi. Bu baligin adinin bu efsanevi ve kutsal baliktan m1 alindigini
tyice bilemiyoruz. Yakutlara gére dogudan dogan giines, diinya iizerinde donerek Baykal
goliinlin i¢inde batarak kayboluyor ve ertesi giin yine ¢ikiyordu. Onlara gore Baykal

gélimiin dibi, diinyanin tabani ve kiyilari da diinyanin kiytlartydi.**

Diinyanin bir balik tizerinde durdugunu anlatan bir inanig da vardir. Gliney Sibirya’da
sOylenen Tiirk¢e destanlarda da bu inanis1 agik olarak goriiyoruz. Onlara gore: “Diinyanin
altinda kirk boynuzlu bir 6kiiz ile Kiro- Balak adli biiylik bir balik vardi. Bunlar zaman
zaman yeryiiziinde yasayan insanlardan kurban olarak ¢ocuk isterlerdi. Ataman adli bir
saman bunlarin kurban istegini yeryiiziine iletince, altmis cocuk baglanarak, kurban

. . 95
edilmek tizere hazirlanmisti.”

Yakut Tirklerine gore Doydu-Baliga denen bu diinya baliginin agzi, girtlaginin
altinda ve gdzii de ensesinde idi. Yakutlar ayn1 baliga Oliig-Baliga, yani “Oliim Balig1”
veyahut da “Oliim Yeri Balig1” da derlerdi. Yine Yakut efsanelerine gore ise, bu baligin

bel kemigi tersine gevrilmisti.” *°

%2 Onal, age., s. 138.
% Koksel, agm., s. 492.
o Ogel, Tiirk Mitolojisi I, Kaynaklari ve Aciklamalari ile Destanlar, TTK, Ankara, 1993, s. 439.
95
age., s. 440.
% age., s. 440.
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Tanri, Mangdesire’ye soyle seslenir: “Mangdesire, sen ruhlarla savas! Sana gii¢
gelirse benim adimm ¢agir! Insanlara iyi seyleri 6gret. Oltayla balik avlamak, sincap(tiyin)

997
vurmak, hayvan beslemek sanatlarini 6gret.”

1072. Ay1, Domuz, Deve, Yilan, Keci, Kisrak, Inek ve Kurbaga

Ay1 asermekte olan bir kiirt gelinidir. Bir giin can1 kebap ister, 6len bir katirin etini
kebap edip yerken kayimnpederi tarafindan goriiliir. Utancindan hayvan olmay1 diler, ay1

olup daga ¢ikar.”®

Erlik “Ben Olmiis adamlarin canlarimi alacagim” dedi. Tanri: “Ben onlar1 sana
vermeyecegim, kendin yarat” dedi. Erlik eline ¢ekic, kortik, ors aldi. Bir vurdu ayz ¢ikt1, bir
vurdu domuz ¢ikti, bir vurdu Albis (fena ruh) ¢ikti, bir vurdu deve ciktr.” W.Radloff’un

tespit ettigi bir metinde ise bu hayvan isimleri kurbaga, yilan, ayi, domuz ve devedir.'®

“Zoomorf Tanrilar” at, kurt, yilan, boga, arslan gibi bir takim hayvanlar seklinde olan,
ya da hayvanlara ait bazi unsurlarla kompozisyon edilerek diisiiniilen tanrilardir. Ornegin
Stimerlerin “Darak” isimli tanrisi keci ayaklidir ve bereketin, ormanlarin tanris1 sayilir.'”"
Siimerler’e gore Ea, yar1 balik, yar1 keci seklindedir. Insanlara cesitli sanatlar1 dgreten,
krallara akil ve zekd veren O’dur. Hem suda hem karada yasadigi icin bu sekilde
diistiniilmistiir.'®* Nin-sun, Stimer kahramam Gilgamis’in anasi olan tanrigadir. Yabani
inek seklindedir.'®™ Ayisit yaratici, bereket ve refah saglayici disi ruhlar ziimresine denir.
Bunlardan bazilar1 insan yavrularim1 ve disi hayvanlar1 korurlar. Yakutlarin inaniglarina
gore Ayisit’lar gokten, glimiis tiiylii beyaz kisrak suretinde inerler. Yele ve kuyruklarini

kanat gibi kullanirlar.'™

7 Seyidoglu, age., s. 24.

% Koksel, agm., s. 492

% Seyidoglu, age., s. 23.

100 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK, Ankara, 2006, s. 18.
101 Uraz, age., s. 55.

12 age., s. 56.

1% age., s. 80.

1% age., s. 76.
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1073. Kostebek

Bir inanisa gore, kostebegin asli insanmig. Yahudi ile Miisliiman arasinda bir toprak
kavgasi olmus. Miisliiman, tarlanin kendi mali olduguna taniklar getirmis, ama Yahudi
direnmis ve kimin mali oldugunun tarladan sorulmasini istemis. Gizlice bir adamini tarlaya
gommiis. Kadi: “Sen kiminsin?” diyince tarladan: Yahudi’nin sesi gelmis. Tanr1 yalanci

tamig1 kostebege doniistirmiis.'*

1074. Sempanze (Sadr)

Sempanze vaktiyle boyacilik eden bir insanmis. Yalan soyledigi i¢in Allah’in 6fkesine
ugrayip sadiya (sempanzeye) donligmiis. Bu arada kirmizi boyali elini arkasina stirdiigii

icin arkasi o rengi almus.'®

1075. Tavsan

Tavsan vaktiyle esekmis. Insanlarin elinden eziyet ¢ektigi i¢in “Allah’im ne olur beni
bu halden kurtar” diye dua etmis. Duasi iizerine tavsana doniistliriilmiis. Kulaklarmin

uzunlugu bundanmus.'”’
1076. Kaplumbaga
Kaplumbaga eskiden adil bir tartictymis ve degirmende calistyormus. Bir giin tartida

hile yapmus, halk kaplumbagaya beddua etmis, Allah da bir kefesini tag yapip onun sirtina

yiiklemis.'®

195 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s. 63.

19 K gksel, agm., s. 490.

7 agm., s. 492.

"% Ali Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Cepni Tiirkleri Arasinda Yasayan Halk
Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, Uluslararasi Anadolu Inanglar1 Kongresi Bildirileri, Evrak
Yay., Ankara, 2001, s. 176.
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1077. Maymun

Maymun eskiden, annesinin soziinii dinlemeyen, ona siirekli hakaret eden bir
insanmis. Yine bir gilin annesine kars1 gelip kiifredince annesi de ona beddua etmis ve geng

maymun haline gelmis. '

1078. Fare, Kirpi

Nuh peygamberin gemisinden inerken, diinya yliziine ¢ikan domuz hapsirir. Bu
hapsirmadan kirpi olusur. Kirpi hapsirir fare olusur. Bu nedenle de bu ii¢c hayvanin

burunlar1 birbirine benzer.

1079. Katir

Cam agacinin cehennemde odun olmay1 kabuliinden sonra, odunlar tasiyacak bir
hayvan lazim olmus. Sirayla biitiin hayvanlara: “Cehennemde odunlar1 sen tagir misin?”’
diye sormuslar. At, esek, deve gibi biitiin yiikk hayvanlari: “Biz insanlar1 yakacak odunu
tasimay1z” derken, katir bu teklifi kabul etmis. Peygamber, insanlar1 yakacak olan odunu
tastyacak katira: “Senin ziirriyetin kesilsin “ diye beddua etmis. Peygamberin bu

bedduasini alan katirin ziirriyeti kesilmis ve bir daha da doguramamus. "'

11. Kur’an-1 Kerim’de Hayvanlar

Tiirkler, ge¢miste inandif1 dinlerden ve pratiklerden elde ettiklerini Islamiyet’i
benimsediklerinde de korumuslardir. Yeni bir din dairesine giren bir toplumun eski
inang¢larin1 tamamen yok saymalar1 da beklenemez. Bu durumun temel nedeni belki de bu

inanglarin toplumsal hayata, gelenek ve géreneklere vs. yansimasindandir.

Biz de Anadolu’da hayvanlar etrafinda olusan inanglar1 tespit ederken, bu inanglarda

Islamiyet’in ve onun yiice kitab1 Kur’an-1 Kerim’in etkisi olabilir ve Kur’an-1 Kerim bazi

19 agm., s. 176.
"% Onal, Mugla Efsaneleri, s. 144.
" age., s. 150.
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inanglarin kaynagini aydinlatir diisiincesiyle, buraya, benzetme amaci giidiilerek kullanilan

hayvan isimleri disindakileri almay1 uygun bulduk.

110. Kuslar

“Gok boslugunda Allah buyruguna boyun egerek ucan kuslar1 gormezler mi? Onlari
boslukta tutan ancak Allah’tir. Siiphe yok ki bunda iman edecek bir millet i¢in nice ibretler

112
vardir.”

“Siileyman, (babas1) Davud’a varis oldu(ilmini aldi) ve sdyle dedi: ‘Ey insanlar! Bize
kus dili Ggretildi ve bize herseyden bolca verildi. Dogrusu bu apagik bir liituftur.’
Siileyman’in cinlerden, insanlardan ve kuslardan miitesekkil ordulari toplandi. Hepsi

topluca gidiyorlardi.” '

111. Ebabil Kusu

Fil Suresi’nde “Ey Muhammed! Kabe’yi yikmak isteyen fil sahiplerine (fillerle techiz
edilmis Necasi ordusuna) Rabbinin ne ettigini gérmedin mi? Onlarin kétii planlarimi bosa
¢ikarmadi m1? Onlarin iizerlerine siiriiler halinde ebabil kuslar1 gonderdi. Onlara siccil’den
(pismis camurdan) taslar atiyorlardi da Rabbin, onlar1 (kurtlar tarafindan kemirilip

dogranan) yenilmis ekin yapraklari haline getirdi.”''* buyurulmaktadr.

Bu surenin agiklamasi soyledir: Yemen 'deki Habesistan valisi Ebrehe, San’a’da da bir
kilise yapti. Niyeti, burayr Kabe yerine koymak ve hacilart buraya ¢ekmekti. Ancak Kinane
kabilesinden bir adam, geceleyin gidip de kilisenin i¢ini kirletince, Ebrehe bu duruma ¢ok
kizdi. Karsilik olarak Kabe’ yi yikmaya and icerek ordusuyla yola ¢ikti. Filleriyle birlikte
Kabe yakinmina varinca, Ebabil kuslari tarafindan iizerlerine bir takim taslar atilarak,

helak olundular.

"2 Nahl Suresi 79. Ayet, s. 276.
"> Neml Suresi 16.,17. Ayetler, s. 379.
"4 Fil Suresi, s. 603.
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112. Hiidhiid

“Siileyman kugslar aragtirarak: ‘Hiidhiid’i neden géremiyorum, yoksa kayiplarda mi1?
Bana apagcik bir delil getirmelidir; yoksa onu ya siddetli bir azaba ugratirim yahut keserim’
dedi. Cok gegmeden Hiidhiid gelip Siilleyman’a sOyle dedi: ‘Senin bilmedigin bir seyi

6grendim. Sana Sebe’den (Yemende’ki bir memleketten) gercek bir haber getirdim.”'"”

113. Karga

“Sonra Allah, kardesinim Oliisiinii nasil gomecegini gostermek lizere, ona yerleri
eseleyen bir karga gonderdi. Kabil: “Bana yaziklar olsun. Kardesimin o6liisiinii gdmmede

su karga kadar olamadim” dedi ve ettigine pisman olanlardan oldu.”'"°

114. An

“Rabbin bal arisina: “Daglardan, agaclardan ve insanlarin senin i¢in yapacaklari
kovanlardan kendin i¢in evler edin, sonra meyvelerin hepsinden ve de rabbinin (bal
yapmada) sana gosterdigi yaylim yollarina ¢ik” diye vahiy etti. O arilarin karinlarindan
(ag1zlarindan) insanlar icin sifa olan cesitli renkli bal ¢ikar. Iste bunda da diisiinecek bir

toplum igin elbette biiyiik bir alamet var.”'"’

115. Bahk

“(Habibim sana gelen) O Yahudilere deniz kenarindaki kasabada oturan halkin basina
gelen felaketi sor. Hani onlar kendilerine cumartesi glinii balik avlamak yasak edildigi
halde bu emri ¢igneyerek Allah’in yasagina tecaviiz ediyorlardi. Cilinkii ibadet icin tatil
yaptiklar1 cumartesi giinleri baliklar siirii ile yanlarma geliyorlardi. Cumartesi tatili
yapmayacaklart glin ise gelmiyorlardi. Biz onlar1 emirden ¢iktiklar1 i¢in boylece

deniyorduk.”'"®

"5 Neml Suresi 20., 21., 22. Ayetler, s. 3.
'® Maide Suresi 31. Ayet, s. 114.

""" Nahl Suresi 68., 69. Ayetler, s. 275.
"8 Araf Suresi, 163. Ayet, s. 172.
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Bu surenin agiklamasi soyledir: Allah Teala Israilogullari’'na Cumartesi giinii
avlanmayi yasaklamis, bu giine ta’zim etmelerini emretmisti. Dolayisiyla baliklar o giin su
yiiziine ¢tkar serbest yiizerlerdi. Diger giinlerde ise baliklar durumu sezdikleri icin su
yiiziine ¢ikmazlards. Bu durum Allah’in bu imtiham idi. Fakat Israilogullart bu imtiham

kazanamadilar ve cumartesine saygisizlik gosterip baliklart o giin avlamaya bagladilar.

116. Buzag

“Yahudilerden bazi kimseler 6nce Musa’ya iman edip sonra buzagiya taparak kafir
oldular. Arkasindan tevbe ederek Tevrat’a iman ettiler. Sonra Isa’y1 inkar ettiler. En
sonunda da peygamberi tanimayip kiifiirde ileri gittiler. Allah onlar1 magrifet edecek degil,

dogru yola iletecek degil.”'"’

“Tur Dagma c¢ikan Musa’nin ardindan milleti, siis esyalarindan, canliymis gibi
bogiiren bir buzagi heykeli yaparak onu Tanrit edindiler. O buzaginin kendisiyle
konusamadigini ve yol da gosteremedigini géremediler mi ki onu Tanr1 edinip kendilerine

yazik ettiler.” '*°

Bu surenin aciklamasi soyledir: Hz. Musa’min Tur’daki kalma miiddeti 10 giin
uzatilinca, Israilogullari 'ndan Samiri adinda bir sanatkar, zinet takimlarini toplayarak bir
buzagi heykeli yapti ve * Sizin de Musa’'min da tanrist budur. Fakat Musa tanrisint unuttu”
dedi. Buzagi 6yle bir ustalikla yapilmisti ki, icine riizgdr girdiginde canli imis gibi

bogiiriiyordu.

117. inek

Bakara Suresi'nde “Biz buyurmustuk ki: “Oldiiriilene inegin bir pargasi ile vurun.
(vurunca &lii dirildi.) Iste, Allah size 6liileri diriltecek kudretini gosterir. Umulur ki

akillanirsimz.” *! buyurulmaktadir.

"9 Nisa Suresi, 137. Ayet, s. 10.
120 A’raf Suresi, 148. Ayet, s. 169.
121 Bakara Suresi 73. Ayet, s. 12.
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Bu surenin agiklamasi soyledir: Rivayete gore Israilogullarindan biri, bir Yahudiyi
oldiiriir. Sonra gelip Hz. Musa’dan katilin bulunmasini ister. Hz. Musa katili arar, bir
tiirlii bulamaz. Bunun iizerine Allah’a yalvarir. Allah Taala onlarin bir sigir kesmelerini
ve onun bir organiyla oldiiriilmiis kisiye vurmalarini emreder. Yahudiler bu emir gelince
herhangi bir sigir kesmeleri gerekirken, kesilecek sigirin vasiflarini sorarlar. Sorduk¢a
isler zorlasir. En sonunda bir sigir kesip, onun bir orgamm 6liive vururlar. Olii dirilir ve

katilin kim oldugunu séyler.
118. Deve

“Biz, kurbanlik deve ve sigirlar1 da Allah’in size verdigi dinin alametlerinden kildik.
Onlarda size hayir vardir. O halde onlar ayakta durup bogazlanirken {izerlerine Allah’in
adin1 anin. Yere diisiip canlar1 ¢iktig1 zaman da, ondan hem kendiniz yiyin, hem ihtiyacin
gizleyen ve gizlemeyip dilenen fakirlere yedirin. O kurbanliklari, silikredesiniz diye

emrinize bagl kildik.”'*

Bu surenin agiklamasi soyledir: Deve, yerine gore ofkeli ve kinci bir hayvan oldugu
halde kurban edilecegi zaman akil almaz bi¢imde uysallasir. Tavuk bile kesildiginde
cirpinirken, Allah’in kendisinin bir igareti olmak iizere insana boyun egdirdigi deve,
kurban edilirken diger hayvanlar gibi yatirilip baglanmadan, ayakta ve ayetteki ilgili
kelimenin diger bir anlama gore bir ayagi baglanmis halde durarak kendisini bigcaga
teslim eder. Gergekten bu olay karsisinda Allah’in sonsuz giiciinii ve iradesini

hissetmemek, bagisladigr nimet karsisinda siikretmemek miimkiin degildir.

119. Koyun-Davar

“Onlar batil inanglariyla dediler ki “ Bu davarlarla ekinler haramdir. Onlar1 bizim
dediklerimizden (putlarin hizmetcilerinden veya erkeklerden) baskasi yiyemez. Su
davarlarin da sirtlarina binmek haram edilmistir.” Diger bir takim hayvanlar da vardir ki,

bogazlarken besmele ¢ekmeyip Allah’in ismini {izerlerine anmazlar. Biitiin bunlari,

'22 Hac Suresi 36. Ayet, s. 33.
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Allah’in emridir diye, Allah’a iftira ederek yaparlar. Yaptiklar iftiralar yiiziinden Allah

yakinda cezalarimi verecektir.”'*?

“Bir de soyle dediler: “Su davarlarin karinlarinda bulunan yavrular canli dogarsa
sadece erkeklerimiz i¢in helaldir, kadinlarimiza haram edilmis. Yok eger yavru oli
dogarsa, erkek ve kadmlarimiz onu yemekte ortaktirlar.”Allah onlarin  bu
nitelendirmelerinden dolay1 cezasin1 verecektir. Siiphesiz ki o yegane hiikiim ve hikmet

sahibidir, her seyi bilendir.”'**

120. At, Katir ve Esek

“Size atlar1 katirlar1 ve merkepleri binek siis hayvami olarak yaratmistir. Ve

bilemeyeceginiz daha neler yaratacak.”'*

121. Karinca

“Sonunda Siileyman ve ordusu karincalarin bulundugu vadiye geldiklerinde bir
karinca soyle dedi: ‘Ey karincalar! Yuvalariniza girin, Siilleyman’in ordusu farkina

varmadan sizi ezmesin.””

122. Domuz

“Allah size olii (bogazlanmamis hayvan ) etini, akan kani, domuz etini ve Allah’tan
baskast (put veya sahislar) icin kesilmis hayvani haram etmistir. Fakat helak olacak
derecede zorda kalan, istemeyerek ve zaruret miktarini agmayarak bunlardan yerse, giinah

islemis sayilmaz. Stiphesiz ki, Allah ¢ok bagislayict ve ¢ok rahmet sahibidir.”"’

' En’am Suresi 138. Ayet, s. 147.
124 En’am Suresi 139. Ayet, s. 147.
125 Nahl Suresi 8. Ayet, s. 269.
126 Neml Suresi 18. Ayet, s. 79.
127 Bakara Suresi 173. Ayet, s. 27.
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123. Maymun

“Boylece onlar kibirlerinden men edilen seyleri yapmakta israr edince: “ Hor ve zail

maymunlar olun” dedik.”"**

Bu surenin aciklamasi soyledir: Yahudi kabilelerinden bir grup Cumartesi giiniine

saygt gostermedigi i¢cin dejenere edilip hinzir, maymun sekline konulmuslardir.

124. Ejderha

“(Firavun Musa’ya): Eger sen bir mucize getirdinse goster onu, dogru sozliilerden isen

bunu yaparsin” dedi. Bunun iizerine (Musa) asasini birakti: Asa o anda kocaman bir

ejderha oluverdi.”'*

128 Araf Suresi 166. Ayet, s. 173.
12 Araf Suresi, 106., 107. Ayetler, s. 165.
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2. ANADOLU HALK KULTURUNDE HAYVANLAR ETRAFINDA OLUSAN
INANC VE PRATIKLER

Anadolu, yiizyillar boyunca bircok medeniyete ev sahipligi yapmustir. Tirkler
Anadolu’ya yerlestikten sonra hem kendilerinden 6nce burada yasamis olan milletlerin
hem de birlikte yasadiklari1 diger milletlerin kiiltiirlerinden baz1 unsurlar1 kendi kiiltiirlerine
katmiglardir. Milletler arasinda kaginilmaz bir olgu olan bu kiiltiirel etkilesim halk

inanglar1 alaninda da kendini gostermistir.

Biz de calismamizin bu béliimiinde, Anadolu’daki bu zengin halk kiiltiiriinii
hayvanlarla ilgili inanglar baglaminda dogum, evlenme, 6liim, halk hekimligi, nazar, biiyii,
halk meteorolojisi, halk takvimi, olaganiistii varliklar, yolculuk, ugur- ugursuzluk, bereket-

bereketsizlik, misafir, haber ve hayvanlarla ilgili diger inan¢lar basliklar1 altinda ele aldik.

20. Dogum ile Tlgili Inang ve Pratikler

Insan hayatinin dogum, evlenme ve 6liimden olusan ii¢ énemli gegis evresi vardir.
Bunlardan ilki olan dogum, hemen her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.
Diinyaya gelen ¢ocuk, soyun devamini sagladig1 i¢in anne ve babayi sevindirir. Ote yandan
dogum, kadina duyulan sayginligi arttirdigi gibi, onun aile ve akraba gruplar igindeki
yerini de belirler. Baba ise evlat sahibi olmakla hem gelecege gilivenle bakar, hem de
dostlar1 ve yakinlar1 arasinda sayginlik kazanmis olur. Bu O6neminden otiirii dogum
etrafinda bir ¢ok inan¢ ve pratikler olusmustur. Bunlarin hayvanlarla ilgili olanlarimi

dogum hadisesinin sathalarina gore vermeye ¢alisacagiz.
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200. Dogum Oncesi ile Tlgili inang ve Pratikler

2000. Kisirhgi Giderme ve Gebe Kalma ile Tlgili Inanc ve Pratikler

Kadinin gittigi yerde sayginlik kazanmasi, erkegin goziine girmesi, annelik zevkini
tatmas1 ve soyun devami ig¢in ¢ocuk sahibi olmasi gerekir. Toplumumuzun geleneksel
kesiminde kusur genelde kadinda aranir ve kisir kadin horlanir, asagilanir. Bunun igin,
kadinin erkekten Once bir takim ¢arelere bagvurarak kisirligini ortadan kaldirmaya calisir.
Bu béliimde ele alacagimiz uygulamalardan bir kismi ¢ocugun olup olmayacagini tespite

calisan uygulamalarken, digerleri cocugun olmasi i¢in yapilan uygulamalardir.

Bu sagaltma uygulamalarinda gebe kalmak isteyen kadin ¢esitli bugulara oturtulur.
Erzurum’da gebe kalmak i¢in sigir kuyrugu, yonca, meryem ana otu... daha bir¢ok bitkiler

birlikte kaynatilarak bugusuna oturulur. '*°

Yine Erzurum’da yeni kesilmis koyun karni igerisine ¢esitli baharatlar konarak agzi
baglanir. Su igerisinde iyice kaynatildiktan sonra ¢ikarilarak baglanan yerden agzi agilir.
Buradan bir miktar bezir yagi ilave edildikten sonra soguyuncaya kadar {izerine oturulur.

Bu tertip ii¢ giin tekrarlanir."!

Ayni yorede kizdirilmis tuglaya inek yogurdu dékiiliip bugusuna oturulur.'*?

Cocugu olmasmi arzulayan kadin tavugun ilk defa yumurtladigi kanl {i¢ yumurta

{izerine oturtulur.'*

Doélyataginin kapali olmasina karsi; kara bir tavugun yumurtasinin sarisi, iizerine

karabiber ekilerek, sicak temiz bir beze sarilip délyatagma sokulur.'**

130 7eki Basar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Uygulamalari, Seving Matbaasi, Ankara, 1972, s. 84.
Blage., s. 84.

132 age., s. 84.

'3 Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Dogumla Ilgili inanmalarin Etnolojik Etiidii, TTK, Erzurum, 1961, s. 16.
134 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s. 147.
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Tavuk yaginda seker eritilir, soguduktan sonra bir pamuk yardimiyla alttan koyulur.'*®

Koyun ve keci kesilip soyulduktan sonra derisi alinir ve ¢ocugu olmayan kadin,

boynundan beline kadar bu deriye sarilarak yarim saat kadar bekletilir. '*°

Cocugu olmayan kadmin belinden asagisina on, on bes dakika, bir yasinda iken

. .. 137
kesilmis dananin derisi sarilir.

Beline i¢inde bir kadin tarafindan kertenkelenin karabiberle doviilmesinden meydana

gelmis hamur bulunan ¢iki sarilir.'*®

Cocuk isteyen kadina kurt eti yedirilir."*’

Cocuk isteyen kadin, adetinin bittigi giin dua yazili bir kagidi, kirk bir yumurta akini

yuttuktan sonra ugurlu sayilan gecelerde kocasiyla birlesir.'*

Cocuk olmasi i¢in ¢ocugun dayisi, yedi evden toplanan igne veya mihi demirciye
gotiirtir. Demirci bunlar1 horoz kani ile eriterek bilezik yapar. Kadin bu bilezigi koluna

141
takar.

Trabzon’un Salpazari Bolgesi’nde ¢ocugu olmayan kadinlar Sis Dagi’ndaki Hal
Evliyasi’na giderler. Evliyanin mezarinin ¢evresi taslarla ¢evrilidir. Cocugu olmayan gelin
buraya gelince dnce abdest alir, Allah rizas1 i¢in namaz kilar, sonra mezarin yaninda yere
uzanarak yatar ve elini taglarin altindaki deliklerden birine sokarak bir avug toprak ¢ikartir.

Eger elindeki topragin iginden bocek, karinca gibi bir sey ¢ikarsa bu ¢ocugu olacagina,

135 Hiiray Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve inanislar, KKTC,
Milli Egitim ve Kiiltiir Bak., Yay., 1992, s. 18.

136 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Karadeniz Bolgesindeki Cepni Tiirkleri Arasinda Yasayan
Halk inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 168.

17 Acipayamly, age., s. 18.

1% age., s. 18.

1% age., s. 15.

140 age.,s. 17.

"l age., s. 19.
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eger bir sey ¢ikmazsa bu ¢ocugu olmayacagina isaret eder. Eline aldig1 topragin igindeki

bocek ve karinca 6lii olursa, cocugun da 6lii dogacagina inanilir.'*?

Buna benzer bir uygulama Espiye merkez ve cevresinde su sekilde olmaktadir:
Ibrahimseyh Koyii'nde biiyiik bir kestane agacinin dibinde bulunan kavuga kadimn elini

sokar. Eger eline bocek gelirse cocugu olacak, gelmezse olmayacak demektir. '**

Tercan’in Gok¢e Koyii’'nde, Karayakup Dali Yatirr’'mt ¢ocugu olmayan veya
yasamayanlar ziyaret edip dilekte bulunurlar. Dileklerinin olmasi i¢in, horoz keser, mum

yakar ve lokma dagitirlar.'**

Cocuksuz kadin adina kesilen kurbanin kusagi (cocuksuz kadin tarafindan) bir

mezarm iizerine konulup “Al kusag1, ver usagr” denilerek ¢ocuk istenir.'*

Leylek bacaya konarsa o evde bebek dogar.'*

2001. Gebelikten Korunma ile ilgili Inanc ve Pratikler

Nasil ki gebe kalmak icin bir takim pratikler uygulaniyorsa, istenmeyen gebelikleri
ortadan kaldirmak i¢in de bir takim uygulamalar vardir. Bu tiir uygulamalar, modern tibbin
getirmis oldugu ¢oziim yollarmma ragmen Anadolu’nun bir¢ok yerinde hala varligini
korumaktadir. Erzurum’da bunun i¢in nalbantlarin yonttuklar1 katir tirnaklar1 kurutularak

doviiliir. Sabahlar ag karnina bir cay kasigi yenir.'*’

Cocuga kalmak (gebe kalmak) istemeyen kadinlara bir parca katir tirnag: yedirilir.

Rendelenip toz haline getirilen katirtirnag: balla karistirilip yenir. '*®

12 Ali Celik, Trabzon/ Salpazar1 Cepni Kiiltiirii, Trabzon Valiligi, il Kiiltiir Miidiirliigii Yay., Trabzon,
1999, s. 290.

43 Ali Celik, Ahmet Giirsoy, “Espiye’de Halk Inanislar”, Tarihi, Kiiltiirel Ozellikleri ve Gelenekleriyle
Espiye Sempozyumu, Espiye Belediye Yay., istanbul , 2007, s. 207.

144 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarmin izleri, Babil Yay., Ankara, 2006,s.125.

5 Mear, age., s. 22.

"% Erman Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, Tekirdag Geng Yoneticiler ve is Adamlar
Dernegi Yay., Tekirdag, 1998, s. 70.

"7 Bagar, age., s. 86.

'8 Hiiseyin Cimrin, Antalya Folkloru, Akdeniz Kitabevi, Antalya, 1984, s. 6.
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Katir tirnag1 denilen bitkinin kokiinii balla karistirarak hazirlanan ilag vardir. Bunun
korunma tedbiri olarak kullanilmasini, terkibindeki bitkinin admi tasiyan katirdan almig
olmast ile agiklayabiliriz. Katir kisir hayvandir, onun adini tasiyan bitkide de kisirlagtirma

giicii olduguna inanilmistir.'*’

Kadina, i¢inde solucan kaynatilan su icirilmektedir.'*

Cocuk istemeyen kadin yumurta kabugunu su veya kahve ile yutar.""'

Oriimeek ag1 tiitsiisiine oturulur.'*?

Tavuk pisligini kaynatirlar, bugusuna otururlar.'”

Kandira Tiirkmenlerinde ise tavuk giibresi kaynatilir ve iistiine, sicagmna yatilir. '**

Kedi yavrusunu atin iizengisinden gegirebilen, gebe kalmaz, ¢cocugu olmaz inanci
vardir.'”

Gebe kalmamak i¢in rahme tavuk tiiyii sokulur.'®

2002. Aserme (Yerikleme) ile Ilgili Inan¢ ve Pratikler

Hamile kadin bir siire sonra agermeye baslar. Kadin asermeye baslayinca 6zellikle tatl
veya eksi seyler ister. Bunun yaninda aseren kadin, ¢ocugunu cesitli zararli seylerden
korumak i¢in bazi yiyeceklerden ve davranislardan da kacinir. Tiirk Destanlarinda aserme
(yerikleme), bir nesneye aserme degildir. Yeriklenen nesnelerin basinda kaplan, aslan,
yilan, ejderha, yedi basl yilan, ay1 gibi yirtict ve son derece giiclii hayvanlar gelmektedir.

Manas’ta Manas’in annesi Ciyirdi Hatun’un cam aslan yiiregi ve cigeri c¢eker. Kazak

149 Boratav, age., s. 147.

130 Acipayamly, age., s. 23.

Bl age., s. 23.

132 Bagar, age., s. 86.

'35 Tarsus Alan Arastirmalari, Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 1998, s. 64.

1% 1511 Altun, Kandira Tiirkmenlerinde Dogum, Evlenme ve Oliim, Yaymci Yay. istanbul, 2004, s. 108.
155 Bagar, age., s. 86.

156 Mear, age., s. 17.
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Tirklari arasinda Kobiland1 Destani’nda Kobulandi’nin anas1 Akarur Bybise ejderha, yilan
basi ya da ddiine, arslan yiiregine yerikler, kara tas ¢igner. Bu ileride biiylik savasci olup
halkin1 diismanlardan koruyacak olan destan kahramanlarinin daha ana karnindayken nasil

bir gocuk olacaguyla ilgilidir. "’

Asermenin etrafinda olusan inan¢ ve pratiklerden bir kismi asermenin onlenmesi ve
dindirilmesi ile ilgilidir. Ornegin; Kopek yalagima iiziim pestili siiriiliip yedirilen gebelerin

asermesi diner."®

Asermeyi Onlemek icin kopek yalaginda islatilmis ekmek habersizce gebeye

yedirilir.

Erzurum’da gebeye kopek yalagina siiriilmiis bir elma soyulmadan yedirilirse

asermesi diner.'®
Asermeyi 6nlemek igin gebeye kopege yalatilmis elma yedirilir.'!

Asermeyi Onlemek i¢in kdpegin yalagina konan elma, gebeye haber vermeden yikanip
yedirilir, sonra da haber verilir. Gebe kadin bundan tiksinerek bir daha acayip seyler

istemez.'®?

Aseren kadina, soyulmus bir elma, {iziim pestili veya ekmek, kopek yalagina siirtiliir

c g . g 163
ve yedirilirse agermesi diner.

Asermek hamile kadimn igin zor bir durumdur. Ik ¢ocugunda aseren, “bozgunluk
ceken” bir kadina, kopegin yalagina gizlice siirtilen bir yiyecek yedirilirse, ikinci

hamileligini rahat gegirecegi, bozgunluk ¢ekmeyecegine inanilir.'®*

157 Altun, age., s. 112.

158 Basar, age., s. 381.

139 age., s. 38.

10 age., s. 38.

! Eren Akgigek, Eren’ce (Halk Bilim Yazilart), Giinesim Ofset, Izmir, 1997, s. 84.

12 age., s. 84.

' Hiilya Tas, “Erzurum’da Dogum ve Cocukla ilgili Eski Adet ve Inanglar”, Tiirk Halk Kiiltiirinden
Derlemeler 1994, Kiiltiir Bak. Halk Kiiltiirlerini Aragtirma ve Gelistirme Genel Md. Yay., s.191.

164 Altun, age., s. 114.



43

Asermenin durdurulmasiyla alakali inang ve pratikler yaninda, aserilen maddeyle
cocuk arasinda veya aserme doneminde bakilan canlilarla ¢ocuk arasinda baglantilar kuran
bir takim inanglar da vardir. Ornegin; Aseren gebe, manda eti yer veya manda siitii igerse
cocugu gec dogar. Bu durumun 6nlenmesi i¢in gebe, dogumdan evvel yeniden manda eti

yemek ve manda siitii igmek zorundadur.'®®

Gebe kadin, aserirken tavuk eti yerse, cocugun derisinin de tavuk derisi gibi piitiir
piitiir, seftali yerse ¢ocugun derisinin tiiylii olacagi sdylenir. Yine agerirken cigere dokunup
herhangi bir yerine siirerse dogan ¢ocugun da ayni yerinde ciger gibi bir ben olacagina
inanirlar.'

Aseren kadin balik yerse ¢ocuk balik agizli olur. '’

Aseren kadin sakiz ¢ignerse ve paca yerse, cocugu siimiiklii ve kakal olur.'®®

Aserme sirasinda paga yiyen gebelerin gocuklar siimiiklii olur.'®’

Aseren gebe, keklik eti yerse ¢ocugu dilli, balik yerse ¢ocugu balik agizli, paca yerse

¢ocugu siimiiklii olur.'™
Aserme zamani tavsan eti yiyen gebe kadinin ¢ocugu gozleri acik olur.'”!
2

Yumurta yemez, ¢ocuk kel olur. 7

Aserirken ciger yerse cocuk eksik olur.'”

165 Basar, age., s. 40.

166 Altun, age., s. 113.

167Sevkiye Kazan,“Burdur’daki Dini Manevi Halk Inanglari, Mahalli Kelimeler, Atasozleri, Deyimler”,
Burdur Arastirmalari, Burdur Valiligi Yay., 2001, s. 19.

1% agm., s. 19.

169 Basar, age., s. 40.

170 Tas, agm., s. 191.

1 agm.,s. 191.

"2 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 65.

173 age., s. 65.
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Kelle yemez, ¢ocuk siimiiklii olur.'”

Aseren kadin, tavsana bakarsa dogacak ¢cocugunun dudag: kesik, yarik olur. '

Aserirken kadin ite bakmaz. Bakarsa ¢ocugu it gibi olur. '

Geyige bakmaz, ¢ocugun burnu yirik (yarik) olur.'”
Aserirken itleri doyurur, sonradan kolay dogum yapsin diye.'”®
2003. Gebelikle Tlgili inan¢ ve Pratikler

Gebelik durumu halk tarafindan degisik isimlerle nitelendirilmektedir. Kadinin
gebelik durumunu belirten ad ve yakistirmalar, gebe kadinin bedeninin aldigi bigimden
baslayip, bu bi¢imi sirasiyla fizyolojik, psikolojik ve toplumsal yanlariyla degerlendiren bir
nitelik kazanmaktadir. Bu adlar icerisinde en yaygm olanlart “Gebe”, “Hamile”,
“Yiikli”' ’diir. Kadm gebeligi siiresince ¢evresindeki insanlar tarafindan bir gesit hasta
olarak kabul edilir ve buna gore islem goriir. Bu siiregcte bir takim kaginmalara, bagh
bulundugu kiiltiirel ortamin gegerli sayildigi islemlere uymaya zorlanir, bazi durumlardan
sakinmalar1 istenir. Bunun yani sira bu siiregte bulunulan durumlar gebeyle ve ¢ocukla
ilgili bazi tahminlerin yapilmasini saglar. Bizim de ¢alismamiz sirasinda gebeyle ilgili

tespit ettigimiz tahminler ve kaginilmasi istenilen durumlar arasinda sunlar yer almaktadir.

Cocugu oynayan gebe, tavsana bakarsa doguracagi cocugun dudagi mirik (yirik-yarik)

olur.'%

Karninda ilk defa ¢ocugu oynayan gebe, tavsana bakacak olursa cocugu sakat ve aptal

dogar.'

17 age., s. 65.

175 Kazan, agm., s.19.

176 Tarsus Alan Arastirmalarl, s.65.

17 age., 5.65.

'8 age., 5.65.

17 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halkbilimi, Tiirkiye is Bankas1 Yay., Ankara, 1977, s .135
"% Bagsar, age., 5.59.

'8 age., 5.59.
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Gebe, kill1 cocuk dogurmak korkusuyla ayiya bakmaz.'®?

Yarik ve kalin dudakli gocuk korkusuyla deveye bakmaz.'®

Cocuk oynadig1 zaman tesadiifen kurda bakarsa ¢ocugu kurt gozIii ve cesur olur.'®
Anadolu’nun bircok yerinde hamile kadin ¢irkin insanlara, cenazeye, ayiya, yilana,

tavsana, maymuna, deveye bakmaz; cocugun benzemesi istenen giizel insanlara, aya,

aynaya, denize bakilir.'®

Cams eti ve siitii yiyen gebe kadinin cocugu geg dogar, inatg1 olur.'

Gebe kadin kus eti yerse ¢ocugun uykusunun kus gibi hafif, balik eti yerse ¢ocugun

agzinin acik ya da viicudunun kemiksiz olacagina inamlir."’

Isparta yoresinde hamile kadina balik yedirilmez, yedirildiginde bebegin agzinin balik

gibi olacagna inamlir.'®
Gebe ¢ocuk canlanmadan evvel balik yiyecek olursa, cocugu arizali dogar.'®
Gebe kadin kaz eti yerse cocugun gogsii biiyiik olur. '*°

Ordek eti yerse gocuk 6rdek bogazli olur. ™'

Stimiiklii bocek yerse ¢ocuk siimiiklii olur. '**

182 Acipayamly, age., s.27.

18 age., s. 27.

184 Tas, agm., s. 193.

185 Altun, age., s. 114.

186 Tas, agm., s. 191.

187 Bagar, age., s. 59.

18 Abdullah Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, Uluslararast Anadolu inanglar1 Kongresi, Evrak Yay.,
Ankara, 2001, s. 424.

' Bagar, age., s. 61.

1% Acipayamly, age., s. 29.

Plage., s. 29.

2 age., s. 29.
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Dogum &ncesi kelle yenirse, cocugun siimiiklii olacagia inanilir. '*?
Yengeg yerse cocuk geriye dogru hareketli olur.'*
Yine yiiklii, deve eti yiyecek olursa ge¢ dogum yapar. '

Gebe olan kadin ciger yer de elini yitkamadan bir yanina dokunursa, ¢cocugun orasinda

leke, ben ya da iz olur.'
Gebe kadin tavuk yerse, cocugun gogsii ¢ikintili olur.'’
Tavsan yiyen gebe kadinin ¢ocugunun dudag: “yirik” olur. '*®

Erzurum’da ¢ocuk oynadigi zaman keci eti yiyen ananin ¢ocugu dogduktan sonra

- . 199
parmagini €emer 1manci vardir.

Gebenin yedigi yiyecekler yalniz ¢cocuk lizerinde degil, dogum iizerine de etki yapar.

Eger yiiklii, manda kaymag: yiyecek olursa dogumu bir sene siirer. 2
Gebe, bir kurbaga veya bir hayvan oldiiriirse cocugu aptal olur."!
Gebe aksamiizeri herhangi bir hayvani 6ldiiriirse cocugu carpik ve aptal dogar.*"
Salpazari’nda hamile kadini kocasi hayvan kesmez, keserse dogan gocuk hakirdar.®

Burada oldugu gibi Anadolu’nun diger bazi yerlerinde de hamile kadinin kocasi hayvan

keserse, dogan cocugun bogazinin hirildayacagina inanilir.

193 Hiiseyin Cimrin, Antalya Folkloru, Akdeniz Kitabevi, Antalya, 1984, s. 9.
194 Acipayamly, age., s. 29.

193 age., s. 29.

196 Cimrin, age., s. 6.

7 age., s. 6.

%% age., s. 6.

199 Basar, age., s.141.

2% Acipayaml, age., s. 29.

201 Tag, agm., s. 194.

292 Bagar, age., s. 60.

29 Celik, Trabzon/ Salpazar1 Cepni Kiiltiirii, s. 295.
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Trabzon’da hamile olan kadin kapiya ¢ikip yolcu ugurlayamaz. Kocasi ava gidemez.

Eger giderse cocuk sakat dogar.”**

Giresun’da hamile kadinin kocasinin tavuk, horoz kesmesini, herhangi bir hayvani
Oldiirmesini iyi saymazlar. Sozgelimi horoz kesmisse ¢ocugun ilerde horoz gibi, yilan

6ldiirmiisse, yilan gibi ses ¢ikaracagma inanilir.”*

Giresun’da hamile kadinin yilan dldiirmesine izin verilmez. Dogacak ¢ocugun dilini

¢ikaracagina inanilir.*%

Gebe kadin kopek bogusmasina rastlar ve onlara herhangi bir sekilde miidahale ederse

- - . . 20
dogacak gocugu gozsiiz olur.*”’

Kadin gebeligi sirasinda yilan goriir ve gomleginin yakasini yirtarsa doguracagi

- o 208
cocugun dili ince ve disarida olur.

Mart ayinda, kedilerin ¢iftlestikleri zaman su i¢en gebelerin cocuklar 6ziirlii olur.*”

Gebe, ahir gibi kirli yerlere temiz sular serpecek olursa cocugu kor dogar.*'

Islam dinini almadan &nce Karagay Tiirkleri’nde ¢ocuk doguracak olan hammlar kurt
disini yanlarinda tasimiglar. Bunun anlami ise cesur erkek ¢ocugun dogmasini
arzulamalaridir. Erkek c¢ocuk dogdugunda ise besigin dort kosesine kurt resmi

koyarlarmug.*"!

2 age., s. 296.

2 age., s. 296.

2Hayrettin Giinay, “Giresun Y 6resi’nde Bazi inanislar”, Giresun Kiiltiir Sempozyumu, Giresun Belediyesi
Kiiltiir Yay., Istanbul, 1998, s. 433.

27 Akgigek, age., s. 86.

208 Basar, age., s. 59.

2 age., s. 61

219 age., 5. 62

! Bilal Laipanov, “Karagay Tiirklerinin Boriiyle(Kurtla) lgili Toreleri”, Uluslararas: Tiirk Diinyas1 Halk
Edebiyat1 Kurultay (26-28 Mayis 2000), Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 2002, s. 526.
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Hamile kadin devenin altindan gecerse cocugun kuvvetli olacagina inanilir.*'?
Hamile kadin doguma yakin ata binerse cocugun yigit olacagina inanilir.”"?

Hamile kadin, doguma yakin esege binerse cocugun aptal ve tembel olacagina

inanilir.*'
2004. Cocugun Cinsiyeti ile lgili Inan¢ ve Pratikler

Dogum olay1 icerisinde en Onemli ve merak edilen konulardan biri c¢ocugun
cinsiyetidir. Gerek anne ve baba, gerekse ¢evredeki insanlar cinsiyet konusunda bir tercihte
bulunmaktadirlar. Ozellikle geleneksel kesimde erkek ¢ocuk istegi belirgin bir sekilde
kendini hissettirmekte, hi¢ degilse ilk cocugun erkek olmasi istenmektedir. Bu merak ve
istek ¢ocuk dogmadan dnce cinsiyetin tayini ya da istenilen cinsiyetin olmasi i¢in bir takim
pratik ve inanc¢larin dogmasina neden olmustur. Yalnizca bununla kalmayip kiz ve erkek
cocuklar etrafinda farkli uygulamalar da meydana gelmistir. Cocugun cinsiyetiyle ilgili en
yaygin uygulama diigiin giinii gelinin kucagina bir erkek ¢ocuk vermek ya da erkek ¢ocugu

gelinin yatag lizerinde yuvarlamaktir.

Kasgarlt Mahmut’un verdigi bilgiye gore hamile kadina “tilki mi yoksa kurt mu” diye
sorarlar. Tilki diye cevap verenin kizi, kurt diye cevap verenin ise oglunun olacagina

inanilir.?'?

“bulguruuuruu  gurruut, bulguruuuruu gurruut” bigiminde Oterse kiz ¢ocuk olacagina

inanilir.?'®

212 A Bilal Altunboga, Diyarbakir Folklorundan Kesitler, Diyarbakir Bityiiksehir Belediyesi Yay., istanbul,
1999, s. 98.

213 age., 5.98.

214 age., 5.98.

13 Yasar Kalafat,“Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanclarinda Kurt”, XIV. Tiirk Tarih Kongresi ,
Ankara, 2002, s.465.

1% Giinay, agm., 5.432.
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Hamile avucuna memesinden siit sagar. Bu siitiin i¢ine, gebenin basinda bulunan bir
bit konur. Eger siit i¢inde bit hareket ederse ¢ocuk oglan, hareket etmezse kiz olacak

demektir. 2"’

Gebe kadin yilan goriirse oglan doguracagina isarettir.”'®

Hamile kadin ya da herhangi bir yakini tosbaganin 6niine bir esarp agarlar (Koylerde
tosbaga ¢ok oldugu i¢in daha yaygindir.). Sirtina vurarak “Tos tos tosbaga kizim olacaksa
esarbin lizerinden geg, oglum olacaksa yanindan ge¢” deyip beklerler. Esarbin {izerinden

gegerse kizi olur, yanindan gegerse oglu olur.*"

Hamile kadin i¢ camasirindan kiigiik bir par¢a kopartarak karinca yuvasinin iizerine
birakir. Karincalar bu pargay1 yuvalarina gotiiriirlerse oglu olur, gotiirmeyip yerinde

birakirlarsa kiz1 olur.??°

Hamile kadin kurban bayraminda kesilen kurbanin g¢enesini kendi niyetine ayirtir.
Sivri ¢ene kemigi uglarinda et kalirsa dogacak ¢ocugun kiz, et kalmazsa erkek olacagina

inanilir.?!

Hamileligin ilk giinlerinde yeni kesilmis horozun kalbi kanli kanli yutulursa dogacak

cocuk erkek olur.**

Riiyasinda at, esek, deve satin alanin ya da bir sekilde bunlardan bir tanesini eve

T 223
getirenin oglu olur.

Kars ve ¢evresinde, ko¢ katimi sirasinda eve gelen ilk gelin koca bindirilir ise,

dogacak ¢ocugun erkek olacagima inanilir.**

27 Acipayaml, age., s.32.

28 age., s. 33.

Y Hiilya Celik, “Gaziantep ve Yoresinde Cinsiyet Belirlemek igin Yapilan Uygulamalar”, Tirk Halk
Kiltiirinden Derlemeler 1994, Kiiltiir Bakanlig1, Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Genel Miid.
Yay., 1996, s. 31.

20 a9m., 5. 31.

2! Kilig, agm., s. 424.

22 Hiilya Celik, agm., s. 32.

22 agm., s. 33.

% Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, s. 192.

N
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Farkli cinsiyetler arasinda zamanla farkli inan¢ ve pratiklerin gelistigini daha once

belirtmistik. Bunlara ait 6rneklerden tespit ettiklerimiz sunlardir;

K1z ¢ocuklarinin disleri ¢iktiginda, diistiigiinde ¢ikan dis inegin altina atilarak dogacak

buzagmin disi olmasi istenirmis.”*’

Dogan cocuk kiz ise, tiiysiiz olmasi i¢in bebegin koltuk altlarina, bebegin viicuduna

yeni dogmus bir fare yavrusu siiriiliir.”*°

Salincakta sallanmakta olan kiza ¢ubukla vurulur ve aniden nisanlisinin ismi sorulur.
Kizin ismini sdyleyecegi geng erkege hemen gidilip miijde verilir ve kiz istetilir. Ogullar
olur ise kurt disi ve kurt damag; ile yikamilir. Béyle ¢ocuklarin cesur olacagina inanilir.*?’

Yahyal1’ da erkek ¢ocuk elini hamura vurursa kus tutamaz.**®

Yeni doganin erkek oldugu anlagilinca bir horoz kesilerek bacadan veya soba

deliginden iceri atilirsa ¢ocuk miicadeleci, savasci olur.”*’

Yoriiklerde erkek ¢ocuk ocak basinda dogarsa sansli olacagina, davar basinda dogarsa

kutlu olacagina, odun toplarken dogarsa yigit olacagina inanilir.*

Davar basinda dogan erkek cocuk kutlu sayilir.*’

235 Altin, Yakup, Her Yéniiyle Baliseyh, Baliseyh Belediyesi Yay., Kirikkale, s. 119.

26 Celik, Ali, “Cepnilerde ve Diger Tirkmenlerde Dogumla ilgili Adet ve inanmalar”, Yorik ve
Tiirkmenlerde Giinliikk Hayat Sempozyumu, Y6riik Vakfi, Ankara, 2002, s. 73.

227 K alafat, “Goktiirklerden Giintimiize Tiirk Halk inanglarinda Kurt”, XIV. Tiirk Tarih Kongresi, Ankara,
2002, s. 465.

28 Kosker, Sami, Tirk Kiiltiiri Agisindan Yahyal, Yahyali Kaymakamhg Koylere Hizmet Gétiirme
Birligi Yay., Yahyali, 1997, s. 200.

% Basar, age., s. 76.

2% Erman Artun, Adana Halk kiiltiirii, Adana Halk Kiltiirii, Adana, 2006, s. 129.

1 Celik, “Cepnilerde ve Diger Tiirkmenlerde Dogumla ilgili Adet ve Inanmalar”, s. 70.
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201. Dogum Esnas ile Tlgili Inan¢ ve Pratikler

2010. Dogum Hazirhg ve Dogumla ilgili inang ve Pratikler

Daha once de belirttigimiz gibi dogum hayatin en 6nemli evrelerinden biridir. Bu
nedenle de dogum bir ¢ok toren ve kutlamaya sebep olmaktadir. Dogaldir ki, bu kutlama
ve torenler beraberinde bir takim uygulama ve pratikleri de getirmistir. Ornegin dogumun
kolay olacagi inanciyla Yakutlar kiler, ev ve sandiklar1 agik birakirlar. Atese yag atip, “Ey
dogum tanris1 Ayisit Hatun ye! Yolun agik olsun!” derler. Cocuk dogdugu gibi yagh bir
yemek yerler, bir hayvan kurban keserler. Hayvanin kafasim1 kirmadan pisirirler,
kemiklerini bir kaba doldurup ormana gbtiiriip bir agaca asarlar.”** Dogumun kolay olmas1

icin hayvanlar veya onlara ait olan parga ve nesnelerle yapilan uygulamalar sunlardir;

Dogumda problem olmamasi i¢in gebe kadin kopeklere yiyecek verir.””

Zor doguran kadmin baginda ekmek béliiniip kopeklere verilir.”**

Gebe kadinin etefine konan ekmek kopeklere, saman danaya, bugday kuslara

yedirilir.

Kopekler kolay dogurduklari i¢in onlarin su igtikleri kaptan hi¢ degilse agiz

calkalanmalidir. **°

Gebenin karnina, kurbaga ile yilan arasindan gegen bir sahsa ait mendil veya bagka bir

sey baglanir.”’’

Gebenin karnina manda veya deve karni altindan gegirilen kusak yahut manda kusagi

< 238
baglanir.

22 Altun, age., s. 128.

23 Akeigek, age., s. 85.

4 age., s. 85.

5 Acipayaml, age., s. 44.
26 Akgicek, age., s. 85.

»7 Acipayaml, age., s. 41.

¥ age., s. 41.
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Bazen de mandaya gebenin kusag: baglanir. *°

Gebeye manda yogurdu yedirilir.**

Kolay dogum olmasi i¢in sancili kadinin eteginden bir dana veya biiyiikbas hayvana

saman yedirilir."'
2011. Cocugun Gobegi ve Esi ile lgili inang ve Pratikler

Nasil gebe kadinin yedigi igtigi seylerin, baktig1 kimse ve hayvanlarin karnindaki
cocugunu etkileyecegi tasarimi ve inanci varsa, ¢ocukla gobegi ve esi arasinda da ayni
inan¢ s6z konusudur. Onun i¢indir ki, dogan ¢ocugun gobegi ve esi bir takim islemlerden
gecirilir. Cocugun gelecegini, ilerdeki ugrasisini ve isini etkileyecegi inanciyla gobek gelisi

giizel atilmaz.”* Es icin de ayn1 inang ve iglemler gecerlidir.

Kazak Tiirkleri’'nde dogan ¢ocugun gobegi temiz bir bigakla kesilir ve bigak yikanarak
topraga gomiiliir. Bu esnada anne yere bakmamalidir. Bakmasi halinde baska ¢ocugunun
olmayacagina inanilir. Gobek yedi gilin sonra kurur ve diiser. Bu par¢a, ¢ocuk erkekse,
aygir gibi cesur olmasi i¢in atin yelesine; ¢cocuk kiz ise, sakin ve uysal olmasi i¢in kisragin

yelesine takilmaktadir.***

Gébek diisiince erkekse katirin semerine baglanir, kiz ise eve konur.**

Anadolu’da ¢ocugun mal canli ve hayirsever olmasi i¢in diisen gdbek pargasi koyun

veya inege yedirilmekte veyahut ahirda bir yere gomiilmektedir.**’

Gobek bagi fare tarafindan yenecek olursa cocuk hirsiz olur. **°

2% age., s. 42.
9 Acipayamly, age., s. 44.

! Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve nanslar, s. 31.
2 Ornek, age., s.13.

2 Altun, age., s.132.

¥ Tarsus Alan Arastirmalari, Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 1998, s.67.

5 Bagar, age., s.102.

6 Acipayaml, age., s.54.
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Cocugun esini kopek yerse kopegin veya ¢ocugun kuduracagina inamlir.>’

Cocugun esini kopek yerse, cocuk biiyilidiiglinde hicbir yerde durmaz, daima

gezermis.”*

202. Dogum Sonrasi ile Tlgili inang ve Pratikler

2020. Lohusalikla ilgili inan¢ ve Pratikler

Lohusalik, kadinin dogumundan 40. giiniine kadar gegcen zamanki duruma verilen
addir.”® Cocugun dogumundan itibaren ilk kirk giin anne ve ¢ocugun saghg: i¢in bu
onemli bir stiredir. Dogum yapan kadin kirk giin boyunca yatmasa da yemesine, igmesine,
dinlenmesine dikkat eder. “Lohusanin mezar1 kirk giin aciktir” inanciyla aile, ¢cevredekiler
onun bakimini iistlenir. Dogumun kolay ya da zor olusu, kadinin fiziksel yapisi, ekonomik
durum, geleneksel yap1 dogum yapan kadinin yatakta kalma siiresini belirlemektedir. Bu
siire genellikle tig-bes giin, bir hafta on giin gibi degisebilir. Ancak lohusa inanglar ve
saglik geregi kirk giin evden disar1 pek c¢ikarilmaz, bu siire iginde geleneksel birtakim
pratiklere tabii olur.”>® Lohusanmn isimlendirilmesi birbirinden farkhidir. “Logusa”nin yani

95 251

sira “Logsa”, “Dogazkesen”, “Emzikli”, “Nevse gibi adlar verilir.

Lohusa kadin komsusunun evine, o evden bir par¢a ekmek alip yemeden girerse o evi

fareler isgal eder inancidir.*?

Lohusa ile ilgili olan inang ve pratiklerin bir kismu siitiiyle ilgili olanlardir. Ornegin
Urfa’da dogumdan sonra siitli az olan ya da olmayan kadmnlar Balikli gole giderler,

baliklara nohut ya da bugday atarlar. Boylece siitlerinin olacagina inanirlar.”?

7 Akgicek, age., 5.86.

8 age., 5.86.

249 Altun, age., s.138.

0 age., s. 139.

21 Ornek, age., s. 143.

32 Celik, Trabzon\ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 262.
233 Altun, age., s. 142.
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Yine diger bazi yerlerde emzikliye, keci dalagi 1skarasi yaptirilarak yedirilirse siitii bol

olur.>*

Ana siitliniin bol olmasi i¢in alabalik bas1 yedirilir.255

v e e .. e . 256
Lohusa, siitiiniin bol olmasi icin karsisina asilan koyun cigerine bakar.

Adana’da bulgur, sogan, ciger gibi yiyeceklerin anne siitiinii ¢ogaltacagina inanilar.
Anadolu’nun degisik yorelerinde anne siitiiniin ¢gogalmasi i¢in ¢esitli sekillerde uygulanan
bliyiisel pratige burada; otlamaya giden inegin agzina sogan verilmesi, ¢cobanin avucuna

kaburga verilmesi bigiminde rastlantyor.””’
Lohusanin siitii fazla geldigi takdirde fazla siit, bir kdpek yavrusuna emzirilir.”*®

Lohusanin siitliniin kesilmesinin de nedenleri vardir. Lohusanin bahgeye dokiilen

vo o0 e - . oo g o0 .1 2
siitiinii veya yikandig1 suyu karincalar icerse, lohusanin siitii kesilir. >

Cocugun esi kopegin yiyemeyecegi bir yere gomiiliir. Es, disar1 atilir ve kopek

tarafindan yenilirse lohusanin siitii kesilir.*’

Lohusanin siitii tamamen kesildigi takdirde lohusayi, musluga kibleye karsi olan bir
cesmeye gotliriirler; orada tavsan gozii yahut sekere bulanmig giivercin yliregi

yuttururlar.”®!
2021. Alkarisi ve Albasti ile Tlgili inang ve Pratikler

Albasti, alkarist denilen kotii habis bir yaratik ile miinasebet korulan bir lahusa (kadin)
hastalig1 olup, hekimlik dilinde buna “Humma-i nifasi” ad1 verilir.”** Lohusaya ve bebege

musallat olan bu ‘kdétii ruh’un annenin ve bebegin hastalanmasina ve hatta 6liime sebep

234 Basar, age., s. 63.

25 age., s. 63.

26 Acipayaml, age., s. 68.

37 Artun, Adana Halk Kiiltiiri, s. 361.
2% Acipayaml, age., s. 68.

2% age., s. 70.

260 Akgigek, age., s. 86.

6! Acipayaml, age., s. 69.

262 Altun, age., s. 144.
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olacagi inanc1 yaygindir. Lohusaligin ilk giiniinden itibaren albasti, endise yaratan bir olay,
durumdur.”® Bu konuda hem albastinin sekli, cismi ile ilgili olarak, onun bir hayvan gibi
oldugu ile ilgili inanislar oldugu gibi bir de ondan korunmak i¢in hayvanlardan

yararlanilarak olusturulan bir takim inanislar vardir.

Onun cismiyle ilgili olarak Konya’da anlatildigina gore albasti, alkaris1 kegiye
benzermis, kedi biiyiikliigiinde olurmus. Insanlarin iistine ¢oker, onlar1 bogmaya
kalkisirmis. Giin 151811 goriince kimildayamadig i¢in yakalanabilirmis, yemin ettirip emri

altinda, kole gibi kullananlar olurmus onu.***

Kirgiz ve Kazak Tiirklerinin inanglar1 arasinda da énemli yer tutan ve biri “karabast1”
digeri de “saribast’” olmak iizere iki tiirde nitelendirilen albastilardan sarisi, 6zellikler
itibariyle, Of yoresindeki albastiyla daha ¢ok benzesir ve bazen sarigin bir kadin, bazen de
kedi veya tilki kiligina girerek lohusalara musallat olduguna, onlarin cigerlerini aldiktan

- - 265
sonra gOtiirlip suya attigina inanilir.

Aladag Yoriiklerinin inancina gore alkarisi bir kug gibidir. Eve her yerden girebilir.
Lohusanin {izerine ¢ullanir, elinde bir boncugu vardir. Lohusa su kaplarini agik birakmis
ise, alkarisi eve giremez. Alkarisinin attigit boncuk lohusaya yalvarmaya baslar.

Alkarisindan korunmak i¢in “Alalar” denilen ocakli kadinlara gidilir.*

Abdiilkadir Inan, “albast1”ya karsi lohusa yaninda yapilan bir merasim sirasinda

okunan bir baks1 efsunundan bahseder:

%3 age., 5. 145.

264 Boratav, age., s. 79.

265 Celik, Trabzon\ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 249.

266 K alafat, Orta Toroslar ve Makedonya Y 6riikleri Halk inanglar1 Karsilastirmast, s. 173.
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Ey seytanlar

Bu cigeri alimiz

Buna kanaat ediniz,

Bu kadini 6ldiirmeyiniz,

Zarariniz1 dokundurmayiniz,

Koyun cigeri size kafi degil mi?

Bu koyun cigerini ciger adletmiyor musunuz?
Eger boyle ise, elime kilig alirim,

Hesapsiz ruhlarimla

Size hiicum ederim...

Bu merasimde lohusanin cigerini alacak olan alkarasina koyun cigeri verilmekte,
koyun cigerini kabul etmeyecekse kiligla kovulmaktadir. Ciinkii albasti tiifekten,

i 267
demirciden, ocaklilardan korkar.

Giliveyyurt Yoriiklerinde “Hoylama” bir tiir albasmasidir. Hoylama’dan korunmak ve
tedavi olmak i¢in logusa kadinin yastiginin altina ayna konulur. Cocugun hoylamaktan
korunmasi i¢in de basucuna at kemigi konulur. At Nurhak Daglar1 Yoriiklerinde de
mitolojik muhteva igerir. Yoriiglin atinin kuyrugunun kesilmesi biiylik hakaret olarak
algilanir. Kirmanca konusan Tiirkler at1 kisnetmek suretiyle alkarisindan kurtulacaklarina

inanirlar.?®®

Al basmasindan korunmak i¢in Erzurum’da besige at kulagi asilir.”®

Anne ve ¢ocuk al basmamasi i¢in yalniz birakilmazlar. Eger yalniz birakilmalari icap

ediyorsa, lohusa ile cocugun bulunduklari odanin herhangi bir yerine ¢esitli seyler konur.

Lohusa ile gocugun yastiklarmimn altina at yular1 konur.*”

27 Altun, age., s. 152.

268 K alafat, Orta Toroslar ve Makedonya Yériikleri Halk Inanglari Karsilastirmasi, s. 173.
*%% Bagar, age., s. 92.

71 Acipayaml, age., s. 82.
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Anadolu’da al basmasina karst lohusanin yastiginin altina bir parca kurt derisi

koymanin bir tedbir oldugunu 6grenmekteyiz.*’"

Hastanin yataginin basucuna al bir bez sarilir, gogsii lizerine de gilivercin konulursa

albasmasinin dnlenecegine inanilir.>”

Logusay1 al basmamasi i¢in odada kaz éttiiriiliir veya dolastirilir.””

Cocugun yaninda esek anirttirilir.””*

Al basmasin diye lohusa evine kopek birakilmaz. Yeni dogurmus kopegin kirkinin
lohusay1 basacagina inanilir. Lohusa bdyle kdpegi goriirse ¢ocugunu o hayvanin iizerine

bastirir.””

Cocuk hentiz kirkini bitirmeden yalniz birakilmaz, mecburiyette kalinirsa odasinda bir

kiiciik képek bulundurulur. 27

Al hastaligindan kurtulmak icin besigin yanma kdpek baglanir.””’

Albasmast hastalifindan kurtulmak i¢in albasanin odasindaki besigin yanina kdpek

baglanir. 2’

Al basan gelin, dért yol ortasinda kopek gibi ulur.?”

Albasanin yatagmin iizerine arpa dokiilerek al at gekilir. At arpay1 yerse, albasmasi

olmadigina, at arpay1 yemez ve kisnerse al hastalig1 bulunduguna kanaat getirilir.”*

271 Altun, age., s. 150.

22 {sa Sariaslan, Yenifakili, (Tarih, Toplum, Kiiltiir, Folklor), Ekin Yay., Ankara, 1995, s. 88.
273 Mear, age., s. 44.

M age., s. 44.

5 Akgigek, age., s. 86.

776 age., s. 86.

27 age., s. 86.

¥ Bagar, age., s. 93.

7 Akgigek, age., s. 86.

280 Basar, age., s. 94.
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Albasan hastanin yataginin {izerine erkek at g¢ekilir. At, konmus olan arpay1 yer ve

kisneyecek olursa lohusanin kurtulacagina inanilir.?*!

Albasan lohusanin iizerine erkek at gotiiriilerek oniine arpa tutulur. Atin agzindan sar1

su gelirse lohusayi albastigina ve kurtulus olmadigina hitkmedilir. **2

Al basmasini énlemek i¢in ¢ocugun kundaginin i¢ine nazarlik (mavi boncuk), tavugun
catal kemigi, deniz midyesi kabugu, ¢atal igne ve kirmizi bez parcasi konulur ve kirk giin

siireyle bekletilir.”*

Erzurum ve Erzincan g¢evresinde alkarisi lohusa kadinlara degil, ahirda yatan atlara

musallat olurmus. Gece ahira girip atlari yelelerini 6rtmekten hoglanirmis.”*
Hatay’da kirkli cocugun yanina kedi, kopek sokulmaz. Al basar.”®
2022. Kirk Basmasi ve Kirklama ile Tlgili Inang ve Pratikler

Lohusanin ve ¢ocugun dogum olayindan sonraki kirk giin icerisinde hastalanmasina
halk arasinda genel bir ifadeyle “kirk basmasi” denilmektedir. Bu kirk giinliik siire i¢cinde
anne ve cocuk her tiirlii dis etkiye aciktir. Annenin ve ¢ocugun hastaliklardan, zararl
giiclerden, nazardan korunmasi ic¢in birtakim tedbirler alinir, pratikler uygulanir. Kirk
basmamasi i¢in en yaygin uygulama anne ve ¢ocugun kirk giin evden disar1 ¢ikarilmamasi
ve kirki birbirine karismis kadinlarla ¢ocuklarin karsilastirilmamasidir. Kirklama, kirk
basmasina karsit yapilan ¢ok yaygin bir geleneksel uygulamadir. Kirklamayla anne ve
cocuk tehlikeli olduguna inanilan bir siireyi atlatmis, kotii etkilerden uzak tutulmus olur.
Anne i¢in kirkli olmanin en belirgin 6zelligi, bu siire i¢inde tabu, yani pis sayilmasidir.**®
Anadolu’nun hemen her yerinde lohusa ¢ocuk dogumun 40. giinlinde mutlaka

kirklanmaktadir. Bu adet ve uygulamalarda amag, anneyi ve ¢gocugu zararli olan her seyden

korumaktir.

2l age., s. 94.

22 age., s. 94.

% Siikrii Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglari”, Milli Folklor, Say1: 61, s. 93.
%4 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmnmn izleri, s. 34.

%5 Mithat Kalaycioglu, Hatay Halk Bilimi- II, Hatay, 2001, s. 136.

286 Altun, age., s. 154.
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Kirklama i¢in kirk kasik su alinir. Bu su ile once bebek sonra annesi yikanir.
Lohusanin kirk: ¢ikarken cocuk ve anasi glizelce yikatilir. Cocuk yikandiktan sonra viicudu
bir esek veya bir tazi ¢uluyla sarilir; taz1 ¢uluyla sarilan ¢ocuk yaman, esek ¢uluyla sarilan
cocuk uysal olur. Cogunlukla erkek cocuklara tazi, kiz ¢ocuklara esek culu giydirmek

adettir.?®’

Ankara’nm Akyurt Ilgesi’ne bagh Elecik Koyii’nde suya giimiis ve yedi sekiz bugday
atilmaktadir. Giimiis, bebegin giimiis gibi temiz kalpli olmasi istegindedir. Kirklama i¢in
ozellikle degirmenlerin suyu tercih edilmektedir. Burada yapilan kirklamada; bir legene
tavuk veya kemik konur. Kirklanacak bebek bunun iizerine oturtulur, bu sudan kirk tane
kasikla sayarak bebegin iizerine dokiiliir, anne ve bebek ayni suyla yikanmaktadir.
Buradaki tavugun anlami, tavuk ¢irpindikca bebegi tehdit eden hastaliklarin bu sekilde terk
edip gidecegine inanilmaktadir. Legenin igine konulan kemik, bebekteki kotiiliikleri
kendisine toplamasi igindir. Bebekteki rahatsizliklarin  kemige gegirildigine

. 288
inanilmaktadir.

Kalburun altina kara tavuk koyulur ve iistinde kirk basan ¢ocuk yikanir.”®

Lohusa ile ¢ocugun kirklart icinde disar1 ¢ikmalar1 zaruri ise logusa ile g¢ocugun

iizerinde ekmek bulundurulur. Ekmek sonradan képeklere verilir.””

Kirki ¢ikmadan logusa evine et gelmez ve gotiiriilmez. Eve et girmesi zarureti varsa o
zaman c¢aga(cocuk) kapiya cikarilir; sonra et de eve sokulup iistliine ¢aga getirilmelidir.

Aksi taktirde gocuga kirk basar.*”!

Logusanin bulundugu eve et girmez. Kirk basar.””

Cig et, kirli su evin iist tarafindan da geg;irilmez.293

27 Celik, “Cepnilerde ve Diger Tiirkmenlerde Dogumla lgili Adet ve inanmalar”, s. 80.

288 Altun, age., s. 165.

2 age., s. 159.

2% Acipayaml, age., s. 87.

1 Altun, age., s. 158.

292 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 170.

% Celik, agm., s. 170.
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Kirk: ¢ikmamis ¢ocuklar1 kirk basmasindan ve daha ¢ok da siit kokusuna gelerek
cocuga zarar veren yilan, igii kusu, alici kusu dedikleri hayvanlardan korunmak igin,

¢ocugun kaldigi odanin kapisina sogan ya da bir hayvamn kemigi asilir.”*

Lohusa veya ¢ocugunu kirk basacak olursa ¢ocuk ¢iplak olarak terazi kefelerinden
birine konarak et, gozii acilmamis kopek enigi, tezek ile daras1 alinir. Eger ¢ocuk birkag
hafta icinde aliman daranin istiinde bir agirlik gosterecek olursa, bu hal ¢ocugun kirk

basmasindan kurtulduguna delalet eder.””
Yasitbasan cocuk hayvan bokuyla tartilir.**®

Cocugun birinci maddede oldugu gibi, tezek ile darast alindiktan (tartildiktan) sonra,
ebeveyninden biri bu tezegi suya atar ve “Bu tezek suyun i¢inde kabarip sisecekse, benim

yavrum da ayni sekilde bityiyiip gelissin.” der.””’

Basik olan ¢ocuk, siipiirgeden veya dikenden gecirilir. Mum veya kursun dokiiliir eger
yere diisiip soguyan mum, kurbaga seklini alirsa bu ¢ocuk kurbaga basigidir. Annesi

hamile iken kurbaga basmistir.**®

Cocugun basina su, bos yumurta kabugu veya kurt kafasi ile kirk defa dokiiliir.>”

Yeni dogmus kedi kopek gibi evcil hayvanlarin kirklar1 da ¢ocugu basar. Korunmak
icin bunlarin eve girmemelerine dikkat olunur. Sayet girecek olursa bunlardan girmis olan
hayvan ve yavrusu iistiine gocuk birkag defa bastirilir.*®

Cocugun kirk: doluncaya kadar eve kedi sokulmaz. *'

24 Mear, age., s. 45.

2% Acipayaml, age., s. 90.

2% Altun, Age., s. 159.

27 Acipayaml, age., s. 90.

2% Ali Celik, Ahmet Giirsoy, “Espiye’de Halk Inamslari”, Tarihi, Kiiltiirel Ozellikleri ve Gelenekleriyle
Espiye Sempozyumu, Espiye Belediye Yay., Istanbul, 2007, s. 209.

% Acipayaml, age., S. 91.

% Bagar, age., s. 80.

M age., s. 138.
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Cocugun yattig1 yere kedi, kopek gibi hayvanlarin girmelerine miisaade edilmez. **2

Giiney Dogu Anadolu’da kirsal kesim ebelerinde mutlaka bir kurt kafatasi kemigi
bulunur. Ebeler kirk bozan cocuklari bu kurt kafatasini hamam tast gibi kullanarak

yikarlarsa cocuklarin sifa bulacagima inanirlar.”

Kirk doneminde kurutulmus kurban gozii ile oldugu gibi, kurt gozii ile de banyo

yaptirildigi olur.>**

Kirk basan ¢ocugu tedavi i¢in, yol ortasinda ve kopek enigi lizerinde kani karismadik

birisine yikattirirlar.

Kirk basmasinda siyah bir kopek yavrusu tizerine bir kalbur kurulur, iistiine de ¢ocuk
oturtulur. Degirmen ayagindan akan ¢ark suyundan alinacak su, hafif¢e 1sitilir ve ¢ocuk
yikanir. Yikanacak kadin, Veysel Karani’nin ruhuna bir fatiha okuyarak suya kirk bir defa
elinin i¢ini basar ve “Altmis yetmis, ¢ikmis gitmis” der. Bu sular kdpek yavrusunu da
islatir. Kopek yavrusu silkindikge kirk basmasi geger, kirklanmis ise yavrusu yirmi saatte

oliirmiis.**

2023. Ad Verme ile ilgili inan¢ ve Pratikler

Cocuga ad koyma dogum sonras1 uygulamalarmin en énemlilerinden biridir. Insanlar
bir kisinin, bir nesnenin, bir durumun ya da bir olayin adin1 koymadan, onu bir belirtiyle,
bir sifatla, bir 6zellikle nitelendirmeden rahat edemezler. Adsiz biri, bir olay, bir durum
tedirgin edicidir. Belli olan, belirli kilinan, bilinen sey insanoglunu rahatlatir; kargasay,

karisiklig, yanilma ve yanlishigi onler, iliskileri diizenler.*®’

Kimi hayvanlarin, madenlerin, bitkilerin dikkati c¢eken ozellik ve niteliklerini

cocuklarina gecirmek diislincesi ve istegiyle konulan adlara oldukga sik rastlanilmaktadir.

392 age., s. 138.

393 K alafat, “Géktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanglarinda Kurt”, s.465.
% agm., s. 471.

% Akgigek, age., s. 86.

3% age., s. 86.

37 Ornek, age., s. 148.
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Bunlarin basinda Arslan, Kaplan, Alageyik, Ceren (Ceylan), Gazal, Kartal, Sahin, Tugrul,
Dogan, Keklik, Dudu, Biilbiil gibi giicii, yirticiligi, inceligi, giizelligi simgeleyen ¢esitli

hayvan kus adlar1 yer almaktadir.®

Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda, ¢ocuklar1 kotii ruhlardan korumak igin Odemis,
Satilmis, Satilgan gibi adlarin yan sira, It, Képek gibi hayvan; Bokbay ve Tezekbay gibi
pislik adlar1 da verilmektedir. Bunlarin yani sira Karga, Cakal, Tilki, Kurt, Kurtcebe gibi

gecici ve koruyucu isimlerin de ¢ocuklara ad verilmesi Tiirkler arasinda goriiliir.*”’

Giiney Tiirkmenistan’da; Borti Han, Borii Nisa, Borii Nisan, Boriican gibi kiz isimleri
ve Borii Boriibey, Boriibek, Cinborii gibi erkek isimleri vardir. Bu bdlgenin Tiirkleri
yasamayan cocuklari esnetilmis kurt derisinin agiz kismindan gegiriyorlar. Boylece
yasayan bu ¢ocuga Boru ismi veriliyor. Borii ve kurt, insan ismi olarak Anadolu’da da

bulunmaktadir.®'°

Kars, Agr1 ve Bitlis illerinde, adak sahipleri, adak etinden yemezler. Adak kurbanin
kani, adak sahibinin ve hane mensuplarinin alnmna siiriiliir. Boylece se¢ilmis ile segen
arasinda irtibat kurulmus olur. Eger kurban gelin i¢in kesilmisse, kan1 sadece onun alnina
stiriiliir. Ata ruhu inanglar ile ilgili pratiklerin bir kalintisidir. Bu yorede insan ismi olarak

“Kurban” vardir.*"'
2024. Yiiriimeyen Cocuklarla Ilgili inan¢ ve Pratikler

Cocugun dogumu gibi daha sonradan ¢ocugun biiyiimesini gosteren alametler de
sevingle karsilanir ve takip edilir. Cocugun ilk digini ¢ikarmasi, konusmasi, yiirlimesi
bunlara 6rnek olarak verilebilir. Dogaldir ki, sevingle beklenen bu gelismelerde herhangi
bir aksaklik meydana gelince gerekli Onlemler alinmaktadir. Anadolu’da yiirlimeyen
cocuklarla ilgili olarak mevcut olan inanglardan bir kismi bu durumu ortaya ¢ikaran
nedenler iizerinedir. Bir kismi da bu durumu ortadan kaldirmaya yonelik inang ve

pratiklerdir.

%age., s. 153.
3% Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 150.
1% age., 5. 150.
M age., s. 182.
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Yeni dogmus ¢ocugun odasina kdpek girerse ¢ocuk basamaz, yiiriiyemez.'

Gezmeyen c¢ocuklarin ayaklarimin altina bir hayvan nali tutulup, nallanir gibi

tutulur.’®?

Tasa at mih1 ¢akilip ¢ocuk etrafinda dolastirilirsa basikligin giderilecegine ve ¢cocugun

v e o . 314
yiirliyecegine inanilir.

Yiiriimeye ¢ocuklarin topuklarina yumurta aki siiriiliir.>"”

Cocuk 6len bir hayvanin et ve kemigi ile tartilir. Sonra bu et ve kemikler bir mezarliga

. w10 316
gomiiliir.

Kurban bayrami sirasinda yedi evden toplanan kurban bacaklar ile yapilan yemek,

v e . . o . ere 317
yiirlimesi geciken ¢ocuga yedirilir.

Kemik kaynatip suyu ¢ocuga igirilir.*'®

Kurban bayraminin ilk giinii, i¢inde yiiriimeyen ¢ocugu bulunan sepeti koluna takarak

kirk bir ev dolasan anne, topladigi kurban bacaklari ile yaptig1 yemegi cocuga yedirir.’'

Cocugu bir kalburun i¢ine koyup bir yere biraktiktan sonra ¢ocugun iizerine dana,
koyun gibi hayvanlarin gitmesi saglanir. Burada amag, ¢ocugu korkutarak kagmaya tesvik

etmektir.>%°

312 Akcigek, age., s. 86.

313 Basar, age., s. 118.

314 Ali Celik, Nazim Kuruca, “Sebinkarahisar’daki Halk inanmalar1”, Sebinkarahisar, I. Tarih ve Kiiltiir
Sempozyumu, istanbul, 2000, s. 339.

Cimrin, Antalya Folkloru, s. 15

316 Basar, age., s. 118.

7 Acipayaml, age., s. 364.

¥ Mear, age., s. 50.

1% Acipayamli, agm., s. 364.

320 Mear, age., s. 50.

315



64

Karga, kirlangi¢ gibi siyah tiiylii kuslarin eti doviiliip cocugun dizlerine sarilir.**!

2025. Yasamayan Cocuklarla ilgili inang ve Pratikler

Cocugun ailenin devami olmasi, anne babaya sayginlik kazandirmasi ve bunun gibi
nedenlerin dogum olayimi oldukca onemli bir hale getirdigini daha 6nce belirtmistik.
Anadolu’da ¢ocuklarin yasamamasinin nedeni daha ¢ok nazara baglanmaktadir. Nedeni ne
olursa olsun 6nemli olan ¢ocugu her tiirlii kotii etkiden korumak ve onun yasamasini
saglamaktir. Bu amagla yapilan islemler sunlardir;

Cocugun yasamasi i¢in; yeni dogan ¢ocugun agzina kirpi kani1 akitilir.*

Cocugun basina esek nal1 pargasi takilir.*>

Cocuk kurumus kurt derisinin agiz kismina ait parcadan {i¢ defa ge(;irilir.3 24

Cocugun yastigimin altina kaplumbaga yavrusu konur. **°
Evde kaplumbaga beslenir.**°
Esek kulag: kesilerek cocugun agzina siiriiliir.*>’

Cocugun yasamasi i¢in kapiya kopek baglanr,’*®

Yasamayan ¢ocuklarin odasinda képek bulundurulur.*®

2 age.,s. 51.

322 Basar, age., s. 54.

32 age., s. 55.

324 Acipayaml, age., s. 62.
325 age., s. 64.

326 Mear, age., s. 53.

27 Acipayaml, age., s. 64.
2 Tas, agm., s. 200.

32 Basar, age., s. 140.
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Cocugun dogmadan veya dogunca Olmesi, “mehir” adi verilen bir g¢esit kot ve
Oldiirticii cin yiiziindendir; kopek yavrusunun emzirilmesiyle mehirin kdpek yavrusuna

- . - . 330
gececegine ve hayvanin 6lecegine inanilir.

Dogum yapan anne kdpek yavrularini apis arasindan gegirdikten sonra yere birakip
tizerlerinden li¢ defa atlar. Annenin, kopeklerin iizerinden ii¢ kere atlamasi agirligini

képeklere gegirmek istemesinden baska bir sey degildir. >

Cocugu durmayan kadin, ¢ocugu yasasin diye yeni dogmus ve gozleri agilmamis
kopek yavrusunu, entarisinin bogaz tarafindan ayakta sokup eteklerinden cikarir; eger

képek dliirse ocugu yasar, lmezse yasamaz. >

Bir ailenin dogup yasamayan ¢ocuklari i¢in kadin sancilandiginda veya dogurdugunda
beline boy muskasi1 ve yanina da kdpek yavrusu baglanir. Cocugu bogacak peri, kopekten

korkar, gelmezmis. ***

Erzurum’da ¢ocugu yasamayanlar dogumdan hemen sonra ¢ocugun gobegi kesilirken
kulagin1 da delerek kopek tiiyiinden hazirlanmig olan bir iplik gecirip baglayacak olurlarsa

< < 334
cocuklarin yagamalari saglanmis olacagina inanilir.

Isparta’da ¢ocugun yasamasi i¢in Islam dininin geregi olarak Akika Kurbani kesilir.

Kesilen kurbanin etleri cocuk ve anneye yedirilmeden yoksullara dagitilir.**’

Mus’ta ¢ocugu dogup da yasamayanlar, ¢ocuklarinin yasamasi i¢in, yedi yasini

alincaya kadar, her yil kurban keserler. **°

30 Akgigek, age., s. 85.

3l age., s. 85.

32 age., s. 85.

33 age., s. 85.

334 Bagar, age., s. 141.

35 Kilig, “Isparta Yoresi’nde Yasayan Bazi Halk inanglar1”, s. 428.
336 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 138.
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Sarikamis ve Ardahan’da, cocugu dogumda yasamayanlar, yedi yil iist iiste kurban
keserler ve etine eve sokmazlar, konu komsuya dagitilir. Kurbanin kemiklerini eksiksiz bir

araya getirip gomerler. >’

Sayet doguran ana sikilmali yani anguvaslh ise, bu durumda olanlarin ¢ocuklarinin
coklukla yasamadiklar1 inanci tasidigindan bu gibi kadinlardan dogan ¢ocuklarin
yasamalari i¢in alinan tedbirler ciimlesinden olarak; Cocuk diinyaya gelir gelmez, 6nceden
hazirlanmis olan bir kirpi tam o sirada kesilir. Kesilen kirpinin kanindan biraz alinarak bir
miktar suya damlatilir. Sonra da bu kanli sudan bir iki damla alinip ¢ocugun agzina

siiriiliir.>*8

Ayrica kirpinin yakilan derisinden hasil olan kiil, toz haline getirilerek pudra gibi

cocugun viicudunun her tarafina siriliir.”*

2026. Cocuklarla Tlgili Diger Inan¢ ve Pratikler

Cocuk diinyaya gelir gelmez, o yere anasi tarafindan dmrii uzun olsun diye bir nal

mihi ¢akilir.**

Isparta’da ¢ocuklarin ilk el ve ayak tirnaklari kesildiginde tirnaklar sokaga atilir ve

onlar1 tavuklar yerse hem ¢ocuk hem de ailesi dertten kurtulmaz inanci vardir.**!

Yeni dogan ¢ocuga yumurta yedirilirse kekeme olur. **2

Yeni dogan ¢ocugun bulundugu odaya cirir bocegi girerse o ¢ocuk geveze olur.”*

37 age., s. 138.

338 Basar, age., s. 101.

3% age., s. 101.

%0 Cimrin, age., s. 20.

! Kilig, agm., s. 422.

2 Kosker, Tirk Kiiltiirii Agisindan Yahyals, s. 200.

3 yolkan Canalioglu, Gelenek ve Gorenekleriyle Trabzon, Celepler Matbaacilik, Trabzon, 2001, s. 33.
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Urfa’da konusmayan c¢ocuklara Kurban bayrami sirasinda yedi inek memesi
yedirilirse dillerinin ¢oziilecegine inanilir.*** Cocugun konusmasi i¢in ¢ocugun basindan

ekmek dolastirilarak kopege verilir.**

Konusmayan cocuklar i¢in, kafes biilbiiliiniin su ¢anagindan konusmayan ¢ocuga su

ic;irilir.346(;ocuga tarla kusunun eti yedirilir.3 4

Kayseri’nin Yenifakili ilgesinde yeni dogan ¢ocugun agzina tezek ile vururlar. Bu
uygulama ¢ocugun agzi bozuk olmasin, kirli, pis islere karigmasin diye yapilir. Ayni
zamanda agzinda bir pislik olacaksa o da tezek olsun, kuru teze§in ¢ocugun agzina

yapismadig gibi kotii sézler de cocugun agzina yapismasin, yakismasin diye disiiniiliir.***

Hasta ¢ocuklarin iyilesmesi i¢in tepsi iginden kopeklere ekmek verilir. 349

Cocuk hamama gétiiriilirken kopek goriiliirse huysuz olacagma inanilir. **° Cok
huysuz c¢ocuklar yere yatirilir, elbisesi istiinden siyrilarak ¢iplak karni iizerine ekmek

dogranip ag kopeklere yedirilir.””'

Cocuk biiyiidiigli zaman hasarilik, yaramazlik yaparsa “Ne olacak kundaginin 6niine
kurt ¢ikt1” denilir. Yeni dogan ¢ocuklar ilk defa disar1 ¢ikarilirken kdpek gosterilmez. Eger

gosterilecek olursa gocuk képek gibi ulur.*?

Agri’da ¢ok aglayan cocugu anasi ii¢ yol agzina gotiiriir. Ilk gecen atlinin oniine

¢ikarir ve onun tavsiyesine uygun hareket eder. Bdylece, cocugun aglamasinin kesilecegine

inanilir ve evde bir 6liim tehlikesi dnlenmis olur. *>

34 Altun, age., s. 201.

345 Akeigek, age., s. 86.

346 Mear, age., s. 52.

T age., s. 52.

38 Sariaslan, Yenifakli, s. 94.

¥ Akeigek, age., s. 87.

30 age., s. 87.

3l age., s. 87.

32 age., s. 86.

353 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 205.
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Ankara’nin Ayas Ilgesi’nde ¢ok aglayan, uyumayan cocuklar1 Yavuz Ana Sultan adl
yatira gotiiriirler, “ ya al, ya ver * diye seslenirler. Uyumayan ¢ocuk sabahleyin mezarlik
cevresinde dolastirilir; mezardan alinan toprak, ya da yilan kabugu ¢ocugun yastig1 altina
konur. Bu islemde, oliiniin topragindan uyutma giiclinlin bir simgesi olarak yararlandig:

gortiliiyor. 354

Hakas Tiirkleri ¢ocugun ilk disi ¢iktiginda yash insanlari davet ederek dis bayrami
yapmaktadirlar. Davette ¢aylar igilir, cocugun digine para, diigme vs. konur. Cocuklar
diisen siit dislerini ekmegin arasina koyarak kdpege atar ve “kotii disi kendine al, iyi disi

bana ver” derler.>

Gagauzlar’da da c¢ocugun ilk disi distigiinde ekmek arasina konuldugunu
gormekteyiz. Diisen dis ekmek arasina konulur: “ Karga karga al sana kemik dis, ver bana

demir dis” denilmektedir.**®

Urfa’da, altin1 1slatan ¢ocuklar i¢in, siipiirge uglari, lizerlik olarak yakilir ve onlara her
sabah kara tavuk yumurtasi icirilir. Béylece ¢ocugun, o isi tekrarlamayacagma inanilir.>’

Altini kirleten ¢ocuklara gizli olarak koyun ve sigir cinsinin iireme organi yedirilir.>®

Yeni dogan c¢ocuk misafirlige gotiiriildiigiinde ev sahibi ¢ocugun kundagina veya
cantasina bir hediye koyar. Buna “Siganlama” denir. Siganlama hediyesiyle beraber

yumurta da verirler ve “Yumurta gibi ol” derler.*>

Adana’da dogumdan sonraki aylarda gelisemeyen, aliz, hastalikli ¢ocuga “aydas
cocuk™ adi verilir. Aydas ¢ocuk icin “aydas as1” pisirilir. Bu, sembolik bir agtir. Cocugun
yeterince pismedigi diisiincesinden hareketle yapilan taklit biiyiilerinin uygulamasidir.
Aydas cocugu dikenli giil agacinin arasindan ve kurt agzimnin iskeletinden gecirme

uygulanan diger pratiklerdir. Eski Tiirklerden bugiine kadar kurt kutsal bir hayvan olarak

334 Boratav, age., s. 158.

355 Altun, age., s. 204.

36 age., s. 204.

¥7 Kalafat, age., s. 42.

% Mehmet Bastiirk, “Trabzon ve Yoresi Adet ve inanglari”, Trabzon ve Cevresi Uluslararasi Tarih- Dil-
Edebiyat Sempozyumu (3-5 Mayis 2001), Trabzon Valiligi 11 Kiiltiir Md. Yay., Trabzon, 2002, s. 36.

%% Kazan, agm., s. 19.
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kabul edilmis, kurdun derisi, biyigi, disi, bast halk hekimliginde sifa verici olarak

kullanilmaktadir.>®

21. Evlenme ile Ilgili inanc¢ ve Pratikler

Yasamin en 6nemli ikinci evresi olan evlenme hem kiz hem de erkegin sosyallesme
siirecinde 6nemli bir asamadir. Evlenme beraberinde getirdigi sosyal rollerle aileler
arasinda dayanigmay1 saglar. Ailenin, toplumsal yapinin temeli olmasi, bu birligi saglayan
evlenme olayma onem kazandirmistir. Geleneksel bir yapiya sahip olan Tiirklerde
evlenme, uygulamalari bakimindan zengindir. Evlenme olaymin gerceklesmesi igin es
secimi, goriiclilik, diiniirlik, kiz isteme, s6z kesimi, nisan, kina gecesi, nikah, gerdek,

diigiin sonrasi, yedilik gibi birbirini izleyen birtakim evreler vardir.

Hakkari’de ¢ocuk yasta, erginlik yasinda ve yaslilikta kiz ve hanimlarin kemer tokasi
farklidir. Erginlik yasindan sonra geng kizlar tokasinda kurt kabartmasi olan glimiis kemer
takarlar. Bu kemerler ¢oluk ¢cocuga karigildiktan sonra yeni geng kizlara birakilir. Bu tespit
bir ¢ocuk yasta ve yaslilikta yani dogurganlik yasindan evvel ve sonra kurttan tireme ile

ilgili olarak korumasinin olmadigimi diisiindiirmeli.*®’

210. Kacma ve Kacirma ile ilgili inang ve Pratikler

Kedi bir evin 6nilinde miyavlarsa o evden kiz kagarmas. 362

211. Kismet Tayini ve Kismet A¢ma ile ilgili inanc ve Pratikler

Toplumumuzda geng kizlar, kismetlerini 6grenmek ya da kismetlerini etkilemek ya da
kapali olan kismetlerini agmak icin cesitli davranis kaliplarin1 uygularlar. Bunlardan
bazilar1 sdyledir; Artvin, Posof, Ardahan, Oltu, Narman, Tortum ve Ispir’de genglerin
kismeti agilsin diye, tuzlu ekmek veya tuzlu peynir yemeleri, rilyaya yatmalari, niyet
namazi kilmalar1 istenir. Ardahan’da evlenemeyen kizlar “kikil” adi verilen ¢ok tuzlu

ekmekleri bir duvarin iizerine koyup beklerler. Ekmegi alan karga hangi yone giderse o

*% Erman Artun, Adana Halk Kiiltiirii, Adana, 2006, s. 359.
381 K alafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanclarinda Kurt”, s. 467.
362 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.
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yone dogru gelin gideceklerine, Savsat’ta kizlar evlerine gelen misafirin esegine binerler,
esek hangi yone giderse o yone evleneceklerine, koglarin yoniinden diktikleri elbise ile

. .. 363
kismetlerinin agilacagina inanilir.

Agr cevresinde, evlenme ¢agina giren kizlar, Hidirellez’de gillik\ tuzlu ekmek yapip
gorebilecekleri bir bacanin iistiine bir pargasini birakirlar. Bir karga tarafindan ekmegin
alimmasini bekleyen kizlar, karganin gidis istikametine gore, evlenecekleri kisinin belli

. 364
olacagina inanirlar.

Mus’ta kismeti kesik kizin bahtinin agilmasi i¢in, kiz ardi sira ii¢ ¢arsamba giini
oklavay1r minarede at gibi binerek ii¢ kere “kirnaviniz ve adetimiz bata it balalilar” diye
tekrar eder ise, kismetinin acilacagma inamilir.*®

212. Kiz Isteme ile Tlgili inang ve Pratikler

Karadeniz bolgesinde, kiz istenilen evden gizlice tuz ¢alinir ise, kizin alinmasinin

kolay olacagina inanilir. Bazen de ayni amagla oglan evi beline “at yular1” baglar.*®
213. Gelin Siisleme ile Tlgili inan¢ ve Pratikler

Cukurova Yoriiklerinde gelin basligina tavuk tiiyli takma, gelin basligi olarak kartal

tiiylerinden yapilmus kepezin kullanilmasi vardir.*®’

363 Ayse Bascetingelik, “Adana Halk Kiiltiirinde Kismet A¢gma”, III.Uluslararast Cukurova Halk Kiiltiirii
Bilgi Soleni, Adana Valiligi Yay., Adana, 1999, s. 167,168.

364 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 163.

365 Kalafat, “Halk Edebiyati, Halk Inanglar iliskisine Dair”, Uluslararas: Tiirk Diinyas: Halk Edebiyati
Kurultay1 (26-28 May1s 2000), Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 2002, s. 403.

366 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 166.

7 Erman Artun, “Cukurova Yoriiklerinin Gelenek ve Gorenekleri”, I.Akdeniz Yéresi Tiirk Topluluklart
Sosyo-Kiiltiirel Yapisi(Yoriikler) Sempozyumu (1994 Antalya), Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 1996, s. 55.
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214. Gelin Alma-Gelin Getirme-Gelin indirme ile Tlgili inan¢ ve Pratikler

Kizimiz1 kazasiz belasiz yiiz akiyla gelin ediyoruz diisiincesiyle kizin ayagina tavuk

kesilir. Kesilen tavugun kani esige siiriiliir.”*®

Dumrul’da gelin ata binmeden 6nce kiz tarafi “kap1 bagi” adi altinda erkek tarafindan

hediye alir. Bu hediye at, tabanca ve ya benzeri bir sey olabilir. **°

Ordu’da gelin alaymin yolunun kesilerek bahsis alinmasi sirasinda ilgi g¢ekici bir
uygulama yapilir. Bu uygulamada, siiriiniin en giizel ve agir kogunu atinin 6niine ¢eker.
Eger gelin, bu kocu tek eliyle ¢ekip atin iistiine alabilirse ko¢ onun olur. Bagsaramazsa,

kocun bedelini ¢obana $demek zorundadir.’”°

Eskiden Yoriikler gelini at iizerinde erkek evine getirilirken yolda at iserse kizin bir

baska erkekle oynastigina, at pislerse kizin bakire olmadigina yorumlanirmis.®”!

Gelin yeni evinin kapisina inip, kaymbabasinin elini 6piince ¢oban, gelinin oniine bir
kog stirer. “Bu kinali1 kogu kucaklar kaldirirsan kog¢ senin olacak! Eger kaldiramazsan bu
kogun ederi kadar bahsis vereceksin!” der.Bu isin hakkindan gelemeyecegini bilen geng
kiz, dirsegi ile damada dokunur. Damat araya girer ve ¢obanin gonliinii eder. Bahsisini

verir, >7?

Anadolu’nun bir ¢ok yerinde kayimnvalide diigiin sirasinda biitiin agirligini, biitiin

diretkenligini ortaya koyarak gelini bir koyun postuna oturtur ki, gelin koyun gibi uysal

olsun; evde hi¢ dediginden, hi¢ séziinden ¢ikmasimn.*”

3% Altun, age., s. 294.

369 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, s. 179.

370 Bilgehan Atsiz Gokdag, “Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Eski Tiirk Inanglarmin izleri”, Uluslararasi
Anadolu Inanglar1 Kongresi, Evrak Yay., Ankara, 2001, s. 288.

7 Kilig, agm., s. 431,

372 Sariaslan, Yenifakil , s. 60.

37 Zafer ilbars, “Alanya ve Cevre Koylerde Evlenme Adetleri”, Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerleri,
Alanya Belediyesi, Alanya, 1996, s. 31.
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Azerbaycan, Kuzey Mezopotamya ve Anadolu’nun bir¢ok yerinde gelin yeni evinin
esiginden girmeden ayagina kesilen kurbanin lizerinden atlar. Boylece yeni evine hayir ve

bereket getirecegine, onunla gelmek isteyen kotiiliiklerin disarida kalacagina inanilir.>™

Gelin eve girerken bol nasipli olmasi i¢in horoz veya bir hayvan kesilerek kaninin

{izerinden atlatilir.’”

215. Gerdek ve Gerdek ile Tlgili Inang ve Pratikler

Makedonya-Debre yoresi Tiirkmenlerinde, damat kapanagi (gerdege girecegi) zaman
kiz ve oglan tarafi “ara” yakarlar. Damadin sirtina arkadaglar1 vururlar. Hoca ¢iftler i¢in de
dua okur. Gelini attan oglanin babas1 indirir ve yeni ocagin bereketli olmasi igin sofra
ortiistine bastirir. Gelinin baginin {izerine renk renk takkeler giydirilir ve yiizli renkli
tiilbentle ortiiliir. Gelinin basina bir at yular1 takilir. Béylece koca ocaginda kumanda altina
girecegine inanilir. Bu esnada bir erkek ¢cocugu gelinin altinin altindan {i¢ defa gegirilir, bu
uygulama ile gelinin ilk ¢ocugunun erkek olacagina inanilir. At yularli (gemli) haliyle

gelin gerdek odasina gétiiriiliir.”

Diigiin gecesinin ertesi, gelinin bakire ¢ikmadigi anlasilirsa, yiiziine kalin bir ortii

¢ekilir, bir esege ters bindirilip baba evine génderilir.>”’
Oglan gerdege giremedi mi oglana saban soktiiriiliir, arka geri merkebe bindirirler.*”®
22. Oliim ile ilgili inanc ve Pratikler
Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6liim ¢evresinde de bircok inanma, adet, tore,
toren, ayin, kalip davrans, islem kiimelenmektedir. Oliim gevresinde kiimelenen ve 6liiyle

toplum tiyelerini kusatan bu inanmalar, adetler, islemler, torenler ve kalip davraniglar

baslica ii¢ grupta toplanmaktadir. Bunlardan bir grubu o6lenin “Gte diinyaya gidisini”

3 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk Iinanglarinda Oliim veya Halk inanglarimiza Gore Yatir
Ziyareti 7, s. 252.

7 Kilig, age., s. 431.

376 K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanclarinin Izleri, s. 85.

77 Cimrin, age., s. 72.

38 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 81.
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kolaylastirmak; onun gerek geride biraktiklarinin goziinde, gerekse “6te diinyada” saygin
ve mutlu bir kisi olmasini saglama amacina yonelik olanlardir. Bir bagka grupsa 6lenin geri
dontisiinii 6nlemek, yakinlarima ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek
amactyla yerine getirilenlerdir. Ugiincii grupta toplananlarsa dlenin yakinlarinin bozulan
ruhsal durumlarini sagaltmak; sarsilan toplumsal iliskilerini diizeltmek ve yeniden topluma

katilmalarin1 saglamak i¢in uygulananlardir.

220. Oliimii Diisiindiiren On Belirtilerle flgili Inan¢ ve Pratikler

Olim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk diisiincesi,
alisilagelmisin disindaki birtakim davraniglari, arag-gereglerin su veya bu bigcimdeki
kullaniliglarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, diislerdeki
goriintiilerle hastadaki fizyolojik degisiklikleri ¢ogu zaman oliimiin bir isareti, bir 6n

belirtisi saymaktadir.>”

Halk inanmalarinda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda hayvanlarla ilgili
olanlar biiyiik bir yer tutar. Evcil ve yabani hayvanlarin o6tilisleri, ulumalari, kisnemeleri,
bogiirmeleri, belli hareketleri, ugus yonleri, alisilmisin disindaki davraniglari, yaklasan bir
Olimiin 6n belirtisi olarak yorumlanmaktadir. Ev, ev esyasi, arag-gere¢ ve yiyecekler
cevresinde de Oliimle ilgili bir takim inanmalar kiimelenmistir. Hayvanlarin insanlarda
bulunmayan bazi1 yetenekleri, sezisleri, bi¢imsel Ozellikleri, ugurlu ya da ugursuz
sayilmalar1 bu tiirden inanmalarin olugsmasinda rol oynar. Bu tiirden hayvanlar icerisinde,
ozellikle kopek ve baykusla ilgili inanmalar yaygindir. Képegin ulumasi disinda uluma
bi¢imi, zamani ve yoniiyle de yaklasan 6liime haber verdigi inanilir. Baykusun yikik, terk
edilmis yerlerde yuva yapmasi “6liim kusu” olarak bilinmesine neden olmustur ve tipki
kopek gibi 6liim habercisi olarak goriilmiistiir. Ayrica evcil hayvanlardan kedi, at, koyun,
keci, inek, okiiz yabani hayvanlardan tilki, kurt, yarasa, ¢akal, yilan kiimes hayvanlarindan
tavuk, kaz ile yabani kuslardan yarasa, karga ve leylek kimi davraniglar1 ve bagirmalartyla

6liim habercisi kabul edilirler. >

7 Ornek, age, s. 208.
80 Erman Artun, Tiirk Halk Bilimi, Kitabevi Yay., istanbul, 2005, s. 171.
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Bir cocuk ¢ok aglarsa, Gaziantep’te bu uluma sayilir ve ulumaya 6liim haberi, diye
inanilir. Ulumanin sonunda, bu haber gelmesin diye ¢ocugun\uluyanin gomlegi log tasina
gerilir. Boylece Oliim, uluyana isabet edip, 6limii cagirmasinin cezasini ¢ekermis.
Ulumanin bu 6zelligi dolayist ile, kopek ulumasint durdurmak icin onu ya kovalarlar ya da

6ldiirmek mecburiyetinde kalirlar.*®!

Trabzon’da kdpegin agit yakar, aglar gibi ac1 ac1 ulumasi, karganin eve yakin bir
yerde aci ac1 bagirmasi, baykusun 6tmesi o civarda birinin hi¢bir sebep yok iken, koyun
stiriisiiniin huysuzlagmasi, koyunlarin iirkmesi, atin, iizerine bineni atmasi, normalde gayet
rahat sagilan inegin tepmesi yani birden bire huysuzlasarak siitiinii sagdirmamasi, biiyiik

siyah esek arisinin bir insanin basinin etrafinda israrla donmesi o kisinin 6lecegini isaret

382
eder.

Uluyan kopegi kovalar veya vururlar. Kargaya “Hayir haber! Hayir haber! Hayirliysa

bir daha bagir” derler.’®

Dobruca Tiirklerinde kdpek ulumasi, baykus 6tmesi, kukuma, murat puppuk, gukguk
diye adlandirilan kusun evin 6niindeki agaca konup 6tmesi bir kusun acele gelmesi, kanath

. o e e .. .4. 384
karincalarin evin 6niinde belirmesi birinin 6leceginin 6nbelirtisidir.

Salpazari’nda ezan okunurken kopek veya ¢akalin ulumasi, kara ¢aylagin bagirmasi, o
civarda birinin, ahirdaki hayvanlar (at, inek, 6kiiz vs.) bagirmasi, govalak (baykus)in
birinin evinin Oniinde 6tmesi, o evden birinin, kdpegin kendi evinin Oniinde ulumasi,

sahibinin dlecegine isaret eder. **

Cakal ulumasi sirasinda evin dosemesine “kara bicak bagrina tass!” denilerek bigak

o e . 386
saplanir. Bu ¢irkin, ac1 ve bed sesin 6liime sebep olacagina inanilir.

31 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 203.
32 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiiri, s. 431.

¥ age., s. 432.

# age., s. 432.

35 Celik, Trabzon/ Salpazar1 Cepni Kiiltiirii, s. 430.

% Ali Celik, Ahmet Giirsoy, “Espiye’de Halk inamislar1”, s. 216.
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Rize’de disi ¢akal bagirdi zaman 6liim olacagi diistiniiliir.*®’

Pag ¢akalinin “pag pag” diye ses ¢ikarmasi iyi birinin 6lecegine dalalettir. ***

Baykus ve kara caylagin 6tmesi, kdpek ve ¢akalin ulumasi iizerine “hayir haber”

diyerek kotii bir seyin olmasi engellenmeye ¢alisilir.”®

Sebinkarahisar’da at kisnemesi ve kopek ulumasi halinde, hayvanlarin sesi ¢ikardig

evden veya yakindaki bir evden 6lii ¢ikacagina inanilir.*°

Artvin’de ahirdaki hayvanlar aci acit bagiriyor ve at kisniyor ise o evden oOli

. 391
¢ikacagina inanilir.

Nogaylar’da kanatl it/ samur, bérii miimasili kutsal kabul edilir. Itin kurt gibi ulumas1

halinde 6liim olacag1 inanci ok yaygindir.**?

Nogaylar’da Obur (kara iye)’un gelip ¢ocuklar1 hasta edebilecegi, oldiirebilecegine
inanilir. Oburkus (baykus) Nogaylar’da da 6liim habercisi olarak bilinir. Onu kizdirmamak

icin ona Altinkus, Orukus, Giizelkus denir.**?

Uzunoba Koyii’'nde, kdyde baykus goriilmesi iyi sayilmaz. Kondugu evden oOli
cikacagina inanilir. Baykusu ucurmak da iyi sayilmaz. Baykusun 6liim habercisi oldugu
inanc1 evvelce de belirtildigi gibi Anadolu, Suriye, Irak ve Azerbaycan Tiirkleri arasinda

394
da vardir.

*¥7 Rize Kiiltiir Derlemeleri, Rize Halk Egitim Midiirliigii Yay., Rize, 1999, s. 60.

3% Tarsus Alan Arastirmalari, s. 83.

3% Celik, Trabzon/Salpazari Cepni Kiiltiirii, s. 430.

390 Ali Celik, Nazim Kuruca, “Sebinkarahisar’daki Halk Inanmalar1”, s. 341.

1 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk Iinanglarinda Oliim veya Halk inanglarimiza Gore Yatir
Ziyareti ”, Gegmisten Giiniimiize Mezarlik Kiiltiirii ve Insan hayatina Etkileri Sempozyumu,
Mezarliklar Vakfi, Istanbul, 1998, s. 241.

92 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanglarmda Oliim veya Halk inanglarimiza Gore Yatir
Ziyareti ”,s. 241.

3% agm., s. 242.

% agm., s. 243.
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Hatay’da bir evin 6niinde baykus 6terse, o evde biri liir ya da bir yikim olur.*”

Caycuma’da baykusun 6tmesi o civarda birinin 6lmesine isarettir. Geceleri kdpeklerin
ulumasi tiziicii bir haberin geleceginin belirtisidir. Mart kusunun 6tmesi ise kesinlikle bir

kisinin yakin zamanda 6lecegini gosterir.>®

Baykus ottiikten sonra ayakkabilikta bulunan ayakkabilardan bir tanesi ters ¢evrilirse

kétiiliiklerin bertaraf edilecegine inanilir.*’

Espiye’de baykus otmesi, kopek ulumasi ve karga sesi kotli haber gelecegini

. . 308
gosterir.

Kayseri’de bir evin daminda baykus &terse o evden biri oliir.>”

Giresun’da evin basinda karga basini sallayarak oOterse evden Ol ¢ikacagina

inanilir.**

Hemsin’de siyah karga evin etrafinda bagirirsa biri 6liir. Evin hayvani bagirip aglarsa

ev halkindan biri liir.*"!

Isparta’da karganin 6ttiigii evden birisi hastalanir ve 6liir inanc1 vardir. Karga kara

oldugundan kara giinlere isaret sayilir.***

% Kalaycioglu,age., s. 134.

3% Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanclarinda Oliim veya Halk inanglarmza Gore Yatir
Ziyareti ”,s. 242.

37 Ali Celik, Nazim Kuruca, “Sebinkarahisar’daki Halk Inanmalar1”, s. 348.

3% Ali Celik, Ahmet Giirsoy, “Espiye’de Halk inanislar1”, s. 214.

3% Alim Gergel, “Kayseri ve Cevresinde Oliim ve Cenaze Merasimleri ile Oliim Uzerine Deyisler ve
Mezarliklar”, Kayseri Yoresi Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Bilgi Soleni, Erciyes U., Fen-Edebiyat Fak.,
Tiirk Dili ve Edebiyati Boéliimii Yay., Kayseri, 2001, s. 302.

4% Hayrettin Giinay,“Giresun Yoresi’nde Bazi inamslar”, Giresun Kiiltir Sempozyumu (Mayis 1998),
Giresun Belediyesi Kiiltiir Yay., Istanbul, 1998, s. 434.

401 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 348.

92 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s. 420.
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Dortdivan kasabasinda karganin bir evin yakaninda, horozun ise sabaha yakin ve
vakitsiz 6tmesi, yoreye ilk gelen leylegin gelirken agzinda beyaz bir ¢ul parcasi getirmesi,

- - e 403
ugursuzluga ve en ¢ok dliime yorulur.

Kayseri’de kartal vuran kisinin yakimi 6liir.***

Riiyada, beyaz bir arabanin veya beyaz bir atin evin kapisindan bir kisiyi alip
gotiirdiigiinii gormek o evden birinin dlecegi seklinde, riiyada beyaz ata binmek veya

beyaz gelinlik giymek ise giyen kisinin 6lecegi seklinde yorumlanr.*®

Kafkasya’da cenazeyi ¢evre kdylere atlilar duyuruyor. Ath kdye kadar atin1 dort nala
stirer, koye gelince atindan iner, duyuru yapacagi eve gelirken atin1 alirdi. Atin solunda

esas vaziyette durur, kdyden saygi ile ayrilir.**

Karacay Tiirklerinde 6liimiin ardindan, onu seven hayvanlarin da 6ldiigiine inanirlar.
Kars’da sahibinin dliimiinden sonra evi terk edip kayip olan kopeklerin veya uzun siire

yemekten igmekten kesilen atlarin hikayeleri anlatilir. *’

Alanya’da yolda yiiriirken goriilen hayvan lesinden hemen sonra el, yiiz mutlaka

yikanmasi lazimdir. Aksi takdirde kendisinin de dlecegine isaret sayllmlstlr.408

Tekirdag’da evin penceresine bir kus konup gagasiyla cami tiklatirsa, o evden olii

< 409
cikacagina inanilir.

Tekirdag’da bir kimse riiyasinda canli bir yilan1 ayaklarinin altinda goriirse o insanin

en ¢ok kirk giin yasayacagina; ¢iplak birini gériirse o insanin dlecegine inanilr.*"

% Tiilay Uguzman Er, Déortdivan Kasabasinin Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmasi, Kiiltiir Bak.Yay., Ankara,
2000, s. 102.

404 Gergel, agm., s. 302.

495 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiiri, s. 431.

496 K alafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk Inanclarinda Oliim veya Halk inanglarimiza Gore Yatir

Ziyareti”, s. 257.

agm., s. 262 .

% Hasim Yetkin, “Mahalli Gelenek ve Goreneklerimiz”, Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerler, Alanya
Belediyesi, Alanya, 1996, s. 235.

9% Altun, age., s. 316.

1% age., 5. 316.

407
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Yilan 6ldiirmek iyi degildir, ardindan bir 6liim olacagima inanilir.*"!

Riiyada deve siiriisii veya ¢adir direginin gogtiigii goriiliirse akrabadan birisi 6liir.*'

Kara kedi gérmek 6liimii ¢agristirir.*'?

Canli hayvan oOldiirmek de Olimi diislindiiriir, bu yiizden kedi, kopek, tilki gibi

hayvanlarin 6ldiiriilmesinden uzak durulmaktadir.*"

Yolda yiirtirken goriilen hayvan lesinden hemen sonra el, yiiz mutlaka yikanmalidir.

Aksi taktirde bunu géren kisinin kendisinin de 6lecegine isaret sayilir.*"?

Dogu Anadolu’da mezar taglarina yapilan hayvan, kus, silah, bitki ve benzeri resimler
ve hayat sahnelerini gosteren kabartmalar, yine eski Tiirk inan¢larinin suuraltt devamindan

baska bir sey degildir.*'®

Kopek kibleye karsi iserse 6liim getirir.*!”’

Corum’da tek kardesli cocuklarin tavugun tavugun kanat kismini yemesi halinde

kardesinin 6lecegine inanilir.*'®

Diiste yumurta gérmek 6liime yorumlanir.*"”

Riiyada kir ata binmek, kisinin yakin zamanda 6lecegine dalalettir.**

L Altun, age., s. 317.

412 Kilig, agm., s. 462.

B3 age.,s. 317.

‘1 age., s. 320.

#15 Yetkin, “Mahalli Gelenek ve Goreneklerimiz”, s. 235.

416 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 202.

417 Sefa Odabasi, Gegmisten Giiniimiize Konya Kiiltiirii, Selguklu Belediyesi Md. Yay., Konya, s.88.

18 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanglarinda Oliim Veya Halk inanglarimiza Gore Yatir
Ziyareti”, s. 242.

9 Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve Inanislar, s. 79.

#29 Altunboga, Diyarbakir Folklorundan Kesintiler, s. 100.
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Bir kisi rityasinda al ata binerse émriiniin uzayacagina inanilr.**!

. .. . . e qoes 422
Bir kisi devenin altindan gecerse uzun omiirlii olur.

221. Oliim Sonrasi ile ilgili Inan¢ ve Pratikler
2210. Kaginmalar, Korkularla ilgili inanc ve Pratikler

Oliim olay1 gerceklestikten sonra bir ¢ok yerde oldugu gibi Anadolu’da da bir takim
seylerden uzak durulur. Ornegin televizyon agilmaz, miizik dinlenmez, renkli ve yeni
elbiseler giyilmez, genelde siyah renk tercih edilir. Bu 6liilye ve oliim olayina duyulan
saygidan ileri gelmektedir. Bunlarin yani sira 6liiyle ilgili olarak da bazi kaginmalardan s6z

edilebilir. Bizim tespit ettiklerimiz de genelde bu yondedir.

Erzurum’da kedi, seytanin gelmesine yardim edeceginden Oliinlin odasina

girmemesine dikkat edilir ve asla konmaz.**?

Caykara’ da 6lii yalmz birakilirsa kedilerin mevtanin burnunu yiyecegine inanilir.***

Urfa’da oliiniin iizerinden atlamasini ugursuzluk sayarlar. Eger dliiniin iistiinden kedi

< . 42
atlarsa, onun horlayacagina inanirlar.**

Cenaze evden c¢ikarken hayvanlarin bagirmasi halinde 6lenin amelinin iyi olmadigina

inanilir. **®

2211. Ruhla Tlgili inang ve Pratikler

Can, genel olarak nefes, soluk olarak diisiiniiliir; bedenden ayrilip, ugup gitmesi

olimdiir. Kimi yerlerde de canin bedenden bir sinek kiliginda ayrilacagi sanilir. Halk

1 age., 5.100.

22 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 69.

2 Bagar, age., s. 246.

424 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 260.

%23 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 203.

26 Gokdag, “Dogu Karadeniz Bolgesi'nde Eski Tiirk inanglarinim izleri”, s. 289.
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dilinde canin kusa benzetilmesi de onun bir kus gibi ugup gidecegi kanisinin izi olmalidir.
Genel kanaat ise canin bedenin i¢ organlardan birinde oturuyormus sanilmasidir. Azrail’in
insandan cani “sokerek”, sahibine eza vererek aldig1 kanis1 gibi “can ¢ekismek™ deyimi de
buna bir taniktir. Cocuklarin cani1 da sinek, ya da kus gibi ucan bir yaratik niteliginde
diisiiniilmiis olsa gerek. Azrail, eza vermeden canini almak i¢in, ¢ocuga giizel, kirmizi bir
elma gosterirmis; c¢ocuk sevingle meyveyi kapmaya davranirken, cani elmaya
yapisirmus.”’ Totemcilikte ruhun Slmezligine inanilmadigi halde kainati bile ruhlar
diinyas1 olarak bilen eski Tiirklerde, dini inancin temellerinden birini ruhun ebediligi teskil
eder ve bu sebeple atalarin ruhlarina adaklar adanir, kurbanlar kesilirdi. Toz (tos)ler de

atalarin timsalleridir.**®

Eski Tiirklerde, insan ruhlar1 genellikle kus biciminde diisiiniilmiistiir. insanlara can
vermeden 6nce bu ruhlar, gokte kus olarak yasarlar. insanlar dliince goge ucarlar. Dede
Korkut’ta Deli Dumrul, kara kilicin1 siyirip saldirinca, Azrail bile giivercin olup
pencereden c¢ikar gider. Kirgizlar’in Er Tostlik destaninda bir yigit: “ Bu yedi kus benim
ruhumdu, benim nefesimdi” demistir. Diger taraftan, Orta Asya’da ruhlar, hayvan ve
genellikle de kus bigiminde diigiiniilmiistiir. Samanin gok yolculugunda yardimer ruhlari,

kus ya da kanatli hayvanlar olarak temsil edilmistir.**’

Biiyiik bir mezarlik kelebegi vardir, gozlii gézli bir kelebektir o. Onu goriince “aaa...
birinin ruhu gelmis” deriz. Oyle biiyiik gozliidiir ki, insan gibidir. Kdyde bir éliimden sonra

bu kelebegin geldigine inamilir.**

Yozgat’ta cenaze ¢ikan evlerde, cenazenin ¢iktig1 odanin 1siklart en az bir giin agik
birakilir ve odanm ortasina su dolu bir kap konulur. Olen kisinin ruhunun kus seklinde
evine gelecegine ve kaptan su icip yikanacagina inanilir...Kus sekline biiriinme, motif
olarak beynelmilel olmakla birlikte Tiirklerde dini bir inancin ifadesi olarak goriilmektedir.
Bedeni kafes, ruhu da bu kafese hapsedilmis bir kus olarak goren eski din anlayisi, islami

bir renge de biiriindiiriilerek yasatilagelmistir. Ozellikle Tanr1’ya yakin goriiliip kutsal

427 Boratav, age., s. 28.

428 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk Inanglarinda Oliim veya Halk inanglarmiza Gore Yatir
Ziyareti”,s. 257.

4 Erman Artun, “Anadolu Inan¢ Onderlerini Besleyen Eski Inan¢ Sistemleri, Dinler, inanislar”,
Uluslararasi Tiirk Diinyas1 Kongresi (23-28 Ekim 2001), Tiiksev Yay., Ankara, 2002, s. 27.

430 Altun, age., s. 350.
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sayilan, iistlin tutulan kimselerin bir fevkaladeligi (kerameti) olarak yorumlanmistir. Bu
kimselerin Tanri’yla olan miinasebetini vurgulamak i¢indir ki kuslar igerisinde de

. . . e . 431
“giivercin” tercih edilmistir.

Altaylarda tabutlar ince sedir agacindan yapilir. Eger tabut c¢ok biiyilk gelmisse
akrabalarindan veya dostlarindan birinin de yakinda 6lecegini isaret eder. Yedinci giinde
koyun veya at kesilir ama daha ¢ok at tercih edilir. At gogsiinden, kuyrugundan ve
kaburgasindan et parcalari alinip kaynatilir. “Kam kisi” (saman) bu pargalardan ikiser
kiigiik et parcast kesip atese atar ve Olen insanin durumunu 6grenebilmek i¢in “Gbiir
diinya”nin ruhlar ile temasa ge¢meye c¢alisir. Saman 6len kisinin ruhunu atese gelip et
pargalarindan hangilerini alacagindan ruhun ne durumda oldugunu, 6len kisinin ruhunun

cennete gidip gitmedigini de, hala bu diinyada dolagmakta olup olmadigini da éjgrenir.432

Kirsehir’de cenazenin ruhu igin kesilen kurban cenazenin ¢ikacagi kapmin esiginin
onlinde kesilir. Cenaze kanin {izerinden gecirilir. Bdylece gilinahlarinin azalacagim

inanilir. ¥

Kars’ta 6lii as1 i¢in hayvan kesilir. Bunu yapamayacak derecede imkanlar1 kit olan 6li
sahibine, akrabalar1 ve komsular1 yardim eder; veya kog¢\koyun verir. Boylece olenin

memnuniyet duyacagina, ruhunun rahat edecegine inanlir.***

Olen faydali bir insansa, giizel bir yasamda yasiyorsa o zaman insan olarak tekrar

gelir diinyaya, kétii bir insansa o da ktiiliige gelir. Yilan, fare, kedi, kopek olur.*

Ruhun ¢ogu zaman agizdan ¢iktigina inanilir. Sinek gibi ucar gider.*®

1 Namik Aslan, “Sekil Degistirme Motifinin Anlatilarimizdaki Bazi1 Yansimalar1 Uzerine” Milli Folklor,
Say1: 64, s. 39.

2 {rina Demginova, “Altaylar’da Cocuk Dogumu ve Oliim Merasimleri”, Uluslararasi Anadolu inanglari
Kongresi Bildirileri, Evrak Yay., Ankara, 2001, s. 212.

3 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanglarinda Oliim veya ‘Halk Inanclarimiza Gore Yatir
Ziyareti”, Gegmisten Giiniimiize Mezarhk Kiiltiiri ve Insan Hayatina Etkileri Sempozyumu,
Mezarliklar Vakfi, Istanbul, 1998, s. 252.

4 agm., s. 212.

35 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 93.

0 age., 5. 94.
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Manas’n 6liimii ve defnini anlatan parcada da ruh bir sinege benzetilmektedir;
“Diyorlar ki Manas’1n sinege benzer cani ¢ikti

Gergek evine gitti.”*’

Kedi ile yatmak dogru degildir. Kedi insanin ruhunu ¢alar.**®
23. Halk Hekimligi ile Tlgili Inan¢ ve Pratikler

Anadolu ilaglarmin yapiminda bazi hayvanlardan ya da hayvanlara ait bazi
unsurlardan yararlanilmaktadir. Hititlerce mus(yilan) kutsal bir hayvandir. Yilanin disleri,
gomlegi, gozleri bir takim hastaliklara iyi geldigine inanilmaktadir. Glinlimiizde de yilanin
bas ile kuyruk yanlarini atip ortasini (oglu yerleri atilir) iyice pisirdikten sonra yiyen
insanda mayasil olmaz ve bir takim deri hastaliklar1 gegermis. Hititlerde ¢ok kutsal sayilan
bir “illuyonka” adli yilan vardir. Bu bir dev biiytlikliiglindeymis, kartallarla savagirmis. Eski
cagda yilanin kutsal kabul edilmekte, Hindistan’da birtakim yilanlara tapilmaktadir.
Yilanla yapilan ilaglarin 6ziinde bu eski ¢agdan kalma kutsalligin etkisi agiktir.**® Hititler
kartala “karas” derlerdi ve kartal onlarin inancina gore kutsaldi. Kurt ise “vetnas” olarak
gecmekteydi ve o da kutsaldi.*** Bu hayvanlarin hepsi kutsal kabul edilmelerinin yan1 sira
ilag yapiminda da bas sirada kullanilmaktaydi. Bu durum da insanin kendisine yarar

sagladig1 nesneyi kutsallastirdig1 ortaya ¢ikiyor.

“Anadolu ilaglarinda en ilgi c¢ekici yan siirekliliktir. Giliniimiiziin halk ilaglarini
inceledikce, insan ister istemez, daha gerilere, uzak ge¢cmise dogru gidiyor. Eski cagin
inanglartyla giiniimiiziin halk ilaglar1 arasinda koklii bir baglantinin oldugunu goériiyoruz.
Eski cagda kutsal sayilan bir bitkinin, bir hayvanin bugiin ila¢ yapiminda yararl oldugu
goriiliiyor. Hitit kabartmalarinda goriilen hayvanlardan biri de ayidir. Ay1 ayagindan ilag
yapiliyor. Ozellikle agrilara iyi geldigi sdylenir. Gene Hitit kabartmalarinda fare, tavsan,
tirli tirli kuslar goriiliir. Giiniimiizde bu hayvanlarin halk ilaglarinin yapiminda

kullanildig1 biliniyor.”**!

7 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, TTK, Ankara, 2006, s. 182.

38 Tarsus Alan Aragtirmalari, Kiiltiir B. Yay., Ankara, 1998, s. 146.

9 fsmet Zeki Eyiiboglu, Anadolu Ilaglari, Anadolu ilaglar1 (Anadolu Uclemesi), Toplumsal Déniisiim
Yay., Istanbul, 1998, s. 30.

0 age., 5. 31.

1 age., s. 32.
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Ik ila¢ yapiminda hayvan kemiklerinin, boynuzlarin, koklerin, balin, degisik
sakizlarin, ziftlerin kullanildigi biliniyor. Ancak bunlarda da bir takim gizli giiclerin
varligina inaniliyordu. Sagiltic1 gli¢ yalniz ilag yapiminda kullanilan nesnenin 6ziinden

gelmiyordu.**

230. insan Hastahklariyla ilgili inanc ve Pratikler

2300. Agri- Sancilarla ilgili Inanc ve Pratikler

Ince Siileyman adi verilen hastaligin belirtisi siskinlik ve karm agrisidir. Bu hastalik
bobrek hastalarinda goriiliir. Tedavi i¢in hastanin viicudu bes alti yerden jiletle ¢izilir.
Davar kesilir, hasta bu davarin derisi i¢ine ¢ekilir. Deri biitiin viicudunu sarar, sadece
hastanin basi disarida kalir. Hastanin viicuduna yorgan ortiiliir. Bu sekilde bes alt1 saat
kalir. Deri kokunca hasta iginden c¢ikarilir. Cikinca biitiin viicudu kolonyayla ovulur,
yeniden iizeri giydirilerek yataga yatirilir ve sicak tutulur. Hasta bu islemden sonra bes alt1

giin banyo yapamaz. Yaparsa fenalagir.**

Kan saplicani ad1 verilen, karinda agr1 ve siskinlik olmasiyla ortaya ¢ikan hastalik i¢in
hasta 1lik suyla yikanir, karnina hamur gibi sivanir, bir davar kesilir, kan1 bu havuza

akitilir. Bu islemden sonra kesilen davarin cigeri yalpuz ve mercimek unundan hazirlanan

lapayla beraber ii¢ giin siireyle hastanin karnina sarilir.***

Karin agrist i¢in; Kibris tohumu hastanin cinsiyetine gore tavuk veya horoz cigeri

ezilir. I¢ine karabiber ve tigrek karistirilir. Bu karisim hastaya icirilir.**

Bas agrisinin tedavisinde; 1sirgan otunun toprak iistii kismi doviiliir ve deve digkisi ile

pisirilir. Ilik olarak basa sartlir.**

“2 Eyiiboglu, age, s. 51.

3 Savran, “Adana Bolgesi’nde Derlenen Bazi Tibbi Uygulamalarin Antropoloji Agisindan
Degerlendirilmesi”, I11. Uluslararasi Cukurova Halk Kiiltiirii Bilgi S6leni, Adana Valiligi Yay., Adana,
1999, s. 582-583.

 agm., s. 586.

5 agm., s. 586.

#6 Ali Riza Goniillii, “Alanya Folklorunda Halk Hekimligi”, Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerleri, Alanya
Belediyesi, Alanya, 1996, s. 343.
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Kars, Agr1 ve Bitlis illerinde kurbanin bilhassa adak kurbanin kani hane halkinin ve
ilgilinin alnina siiriiliir. Bu uygulamada siiriilen kanin bas agrisin1 giderecegine ve basi

< 447
beladan koruyacagi inanci vardir.

Kurbaga diskist bir bezin i¢ine konur ve basa sarilir.**®

Bas1 agriyan kimsenin, kurbagay1 alnina sararlar. Kurbaga oliirse iyidir. Olmezse etini

hastaya yedirirler.**

Sokaga atilan saglar kuslarin ayagina dolasirmis. Kuslar beddua ederler de atanin basi

< 450
agarirmis.

El- Ayak- Sirt Agrist igin, agr1 olan yere siilitk yapistirilarak kan aldirilir.*!

Bogaz agrisiin tedavisinde; ¢cam piisesi (kara hekim) bir bezin iistiine incecik siiriiliir.

Bunun iistiine de bal konur ve deve veya koyun yiinii ile birlikte bogaza baglanir.*>

Bogaz agrisinda, kopek pisligi doviiliir, i¢ine karanfil konur ve kamistan bir diidiikle

e I 453
bogaza iiflenirse bogaz agrisini keser.

Bogazi agriyan cocugun bogazina kdpek hayasi sarilir.*>*

Dis Agrist i¢in, ay1 yagi ile ovulur.*’

Siddetle sanctyan yere kuyruk yag: sarilir.*®

#7 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 182.

8 Goniilli, age., s. 343.

449 Seref Erdogdu, Ankara’m, Kiiltiir Bak. Yay., Ankara, 1999, s. 234.

430 Boratav, age., s. 25.

1 Balikesir ‘Bir Kentin Kimligi’, Balikesir Rotary Kuliibii Yay., Ankara, 1997, s. 374.

2 Goniilli, age., s. 344.

43 Kosker, Turk Kiiltiirii Agisindan Yahyaly, s. 110.

% Akgicek, Eren’ce (Halkbilim Yazilari), s. 89.

3 Balikesir ‘Bir Kentin Kimligi’ , s. 374.

46 Ali Mollamehmetoglu, Akgaabat Demirkapt Koyii Folkloru, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim
Enstitiisii, Bitirme Tezi, Trabzon, 1978, s. 28.
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Ay derisi suda 1slatilir ve bundan ¢ikan kirli su hayvana igirilmesi yine sanciy1 keser.
Hatta iizerinde ay1 derisi tastyan hayvan sanciya tutulmazmis.*’

Dogum agrisi icin, koyun ve kegi kesilip derisi sicak olarak hastanin karnina sarilir.**®

2301. Basurla Tlgili inang ve Pratikler

Alanya’da basur(mayasil) hastaliginda; kirpi eti, kdzde kebap yapilir ve yenir.459

Basur hastaliginda tavuk digkisi ile bir kapta kaynatilir. Kaynayan digki bir naylon

lizerine dokiilerek etrafa bastirilir. Hasta bu pislik bugusuna oturur. Kellere siiriiliirse iyi

gelir.*®

2302. Bocek, Yilan, Akrep Sokmasit ile flgili Inan¢ ve Pratikler

Bocek sokmasinda; akrebin soktugu yer ¢izilir ve kan ¢ikarilir. Buraya sokan akrep

doviilerek sarilir.*®!

Yilan veya akrebin soktugu yer tavugun ardina sokulursa tavuk zehri sogutur ve

oliir.*%

2303. Dermatolojik Hastahklarla ilgili inanc¢ ve Pratikler

Ayaklardaki kasinma ve sislere karsi; siiliik tutulur ve agriyan, kasinan ve sisen yerin

{istiine birakilir. Siiliigiin oradaki pis kani emdigine inamilr. **

El ve ayakta olan kasintilar i¢in domuz vurulur, karn kesilir, el ve ayaklar domuzun

karnindan igeri sokulur. ***

7 Cimrin, Antalya Folkloru, s. 101.

% Artun, Adana Halk Kiiltiiri, s. 126.

49 Goniilli, age., s. 343.

460 Akgigek, age., s. 90.

461 Goniillii,age., s. 344.

462 Savran, agm., s. 586.

463 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 506.
% Savran, agm., s. 586.
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Uluma (kasint1) i¢in, hastanin iizerine bir ay1 postu serilerek yolun ayrildigi, islek
meydana getirilir. Hasta burada ii¢ defa kopek gibi ulur, hasta bu hareketinden ¢ok utanir

465
ve sikilarak kasintisini unutur.

Egzama hastaliginda; egzama olan yere kus diskisi sarilir.**

Artvin’de egzama; bir Orlimcek zeytinyaginda eritilip egzamali yere siiriildiigiinde

oldukea faydals, tedavi edici 6zelligi vardir.*®’

Bayburt’un Kirkpinar koyii deresinde her yil Mayis ayinda boylart 50-100 cm su
yilanlar ¢ikar ve 10 giin sonra kaybolurlar. Bu yilanlarin egzama ve yilancik hastaliklarini

tedavi ettiklerine inanilir.*®®

Yilancik tedavisi icin, katran, sarimsak, sogan, camiz pisi, uslu boya ve ¢am
kabugundan merhem yapilir. Once uslu boya ve ¢gam kabugu bir yerde kaynatilir. Bu suya
sarimsak, sogan ve camiz pisi bir havanda doviildiikten sonra eklenir. Bu karisim sakiz
kivamina gelene kadar pisirilir. On sekiz giin sabahlar1 yaraya merhem sarilir. Bu iglemden

once yara bir jiletle ¢izilir, kanayan yaramn iizerine hazirlanan merhem konur.*®

Sac kiran; yesil kertenkele ezilir, zeytinyagina karistirilarak elde edilen bu karisim sag

kiran olan yerlere siiriilerek tedavi uygulanr.*”

Sigil:
Kurbaga oldiiriilmez ve ele alinmaz. Aksi takdirde elde sigil cikar.*”!

Kurbaga gériince sigilden korunmak i¢in ti¢ defa “tuuu... sigilim distten” denilir.*"?

65 Akcigek, age., s. 87.

46 Goniilli, age., s. 344.

%7 Remzi Sahin, Zeki Sahin, Zeki Akalin, Artvin Yoresi Folkloru, Halk Kiiltiirii Arastirmalari, Artvin,
1997, s. 175.

468 K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 80.

469 Savran, agm., s. 583.

470 Remzi Sahin, Zeki Sahin, Zeki Akalin, Artvin Yoresi Folkloru, s. 175.

1 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s.420.

472 Kazan, “Burdur’daki Dini ve Manevi Halk Inanglar1, Mahlli Kelimeler, Atasozleri, Deyimler”, s. 31.
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Kurdesen:

Kurdesen olan hastanin basindan sirtina dogru koyun postu ortiiliir. Cumartesi
aslamak iizere, aksamla yats1 namazi arasi1 li¢ gece, o mahallede yakin sokaklarin
cevreledigi bir ada etrafinda ii¢ kez bu hasta kosturulur. Onun arkasindan annesinin ilk kiz1
olan kimse elinde bir oklava ile “Ben anamin ilkiyim, derelerde tilkiyim” diyerek kagan
kurdesenli kimsenin sirtindaki posta vurarak kovalar. Kacan hasta da her vurusta:

“Pav...pav...pav...” diye ses ¢ikarir.Bu pratik ii¢ gece ardi ardina yapilir.*"”?

2304. Gz Hastahklari ile ilgili Inanc ve Pratikler

Gz hastaliklarinda; kopegin su ictigi kaba su konur ve bu su ile goz yikanr.*™*

Goz agrisi i¢in, gece yatarken hastanin goziine hayvan cigeri veya patates baglanir.*”

Goz agrisinda kopek siitii damlatilir.*®

Bozkurdun kurutulmus gozii toz haline getirilerek siirme gibi goze cekilirse, o goziin

iyi gorecegine hi¢ agrimayacagina inanilir.*”’

Goze perde inmesi durumunda, yedi kapidan “misafirimiz geldi” diyerek ekmek
istenir. Bu ekmeklerle “kefareti budur” diye goz kirklanir ve dort yol agzinda kdpeklere

verilir.*”

Isparta’da it dirsegi olan kisinin yiizii yere yatirilir, géziiniin {istiine bir ekmek konur.
Bir kopek getirilerek bu ekmek géziin tistiinden aldirilirsa it dirsegi iyilesir, yok olur.*”
Arpacikta (itdirsegi) hasta yatirilir, goziine bir dilim ekmek konur ve kopege

kaptirilir.**

473 Cimrin, age., s.17.

474 Goniilli, age., s. 345.

7 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyaly, s. 111.

476 Akgigek, age., s. 90.

47 K alafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanclarinda Kurt”, s. 471.
78 Akgicek, age., s. 87.

7 Kilig, agm., s. 439.

0 Akgicek, age., s. 87.
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Arpacikta, ilk gdren goze yedi fiske vurulur. Sonra goz, kopek yalaginda yikanir.*'

Yine itdirseginde kopek yalagindan artan ekmek kirintilar1 veya yem artiklar1 hastaya

sezdirilmeden yedirilir.**

[tdirseginde, yaraya yogurt siiriiliip kdpek yavrusuna yalattirilir.**?

K&pegin ¢isini yaptigini goren kisinin goziinde arpacik ¢ikar,***

2305. Giines Carpmasi ile Tlgili Inanc ve Pratikler

Giines carpmasinda, hayvan derisine sigir tersi konulur, hasta bu deriye sarilir. Ayrica

kara esek kan icilir.*®

Glineste ¢ok kalanlara “hava c¢aldi” derler ve solucan suyu igirirler, ayaklarina da pili¢

kesilip sartlir.*®

2306. idrar Yollar1 ve Bébrek Hastahiklari ile flgili inanc¢ ve Pratikler

Yataga akitma durumunda, akitan kisiye dalak veya kirpi eti yedirilir.**’

Idrar yollar1 hastaliginda; tavuk veya horozun tashginin derisi yiiziiliir ve kurutulur.

Kuruyan deri bal ile karistirilarak yenir.**®

Bobrek hastalarina yagamis horozun tasligindaki ince zar ¢ikarilir, kurutulur, toz

haline getirilerek icilir.*®

“! age., s. 87.

2 age., s. 87.

3 age., s. 87.

84 Artvin Yéresi Folkloru, s. 185.

5 age., s. 27.

6 Mollamehmetoglu, agt., s. 28.

“7 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyaly, s. 111.
88 Goniilli, age., s. 345.

9 Savran, agm., s. 585.
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2307. Kalp Hastalklariyla ilgili inanc ve Pratikler

Kalp hastalig1; giivercin yavrusu eti, serce kusu eti pisirilir ve yenir. Turung suyu da

. . e1e 490
igirilir.

2308. Kanserle Ilgili Inanc ve Pratikler

Kanser hastalarinin derisi ¢izilir. Uzerine at eti kokana kadar konur. Bu tedavi birkag

kez tekrarlanir.*”!
2309. Kulak-Burun-Bogaz Hastaliklariyla ilgili Inanc ve Pratikler

Sagirlik durumunda; koyun 6dii ve defne yapragi kaynatilir, elde edilen bu ilagtan
kulaga ikiser damla damlatilirsa bastaki yeli de izale eder.*”

Kulaga su girdigi taktirde, tavuk yag1 veya tilki yagi kulaga damlatilir.*

Guatr:
Kisi tirnagi kesip saga sola atar ve bunu bir tavuk kaldirip yutarsa o kisinin huckul

(guatr) hastaligina yakalanacagina inanilir.***

Burun Kanamasi:
Kan irini, burun kanamasidir. Kani dindirmek i¢in burnu kanayan kimsenin alnina,

kan tas1 yiiziigii baglarlar, ayrica 6riimeek agimi pamuk gibi burnuna sokarlar.*

4% Baykal, “Yenice ilgesi’nde Halk Edebiyati Uriinleri”, ismail, “Yenice ilgesi’nde Halk Edebiyati
Uriinleri”, Canakkale 18 Mart U., Egitim Fak. Tiirkce Ogretmenligi Béliimii, Bitirme Tezi, Canakkale,
2000, s. 40.

1 Savran, agm., s.583.

2 Baykal, “Yenice lgesi’nde Halk Edebiyat1 Uriinleri”, s. 40.

3 age., s. 41.

44 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s.259.

5 Erdogdu, age., 5.235.
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2310. Psikolojik ve Norolojik Hastaliklarla flgili Inanc ve Pratikler

Adana’da parpilama yani viicuttan kan akitmak yoluyla yapilan ¢esitli tedaviler vardir.
Bu uygulamalarda 6zellikle hastaligin nedeni viicuttaki pis kan olarak gosterilmektedir.
Sinirden zapt edilemeyen hastalarin hastalik nedeni beyne kan inmesi olarak ifade edilir.
Bu tip hastalarin basina {i¢ yasamis horoz vurulur. Bu uygulamada giinliik horoz kesilir,
horozun etleri yikanir. Ayiklanan et doviilerek yumusatilir. Hastanin saglar1 kazinir. Kafa
derisi bes alt1 yerinden ¢ok az kanayacak kadar jiletle kesilerek ¢izilir. Hazirlanan et basin
lizerine beyin ve aln1 kapatacak sekilde konularak mavi bir bezle sarilir. Sarilan et kokana

kadar hastanin basinda kalir. Bu uygulama hastaya ii¢ kez tekrarlanir.*®

Korku; hayvanlardan korkmus ise korktugu hayvanin tiiyiinii kesip bir kaba, koziin
iistiine dokiilerek dumanini, korkan kisinin yiiziine ve basina c¢evirerek tiittiiriiliir. Korku

giderilmis olur.*”’

Felg:

Urfa’daki en 6nemli ziyaret yerlerinden biri Balikligdl® diir. Inanisa gére Hz Ibrahim
atese atildigi zaman diistiigii yerden su kaynar, ates suya, odunlar ise baliga doniisiir.
Bundan dolay1 Balikligdl kutsal sayilir ve baliklar1 yenmez. Rivayete gore kutsalligim

kabul etmeyip baliklardan yiyen kisi ya felg olur ya da 6liir. **
2311. Romatizmal Hastaliklarla ilgili Inan¢ ve Pratikler

Caykara’da romatizmal hastaliklarda agriyan bolgeye yikanmamis koyun yiinii

sarilir.*”’

2312. Sarilikla Tigili inang ve Pratikler

Kopek pisligi sarilikta hastaya yedirilir.””

496 Savran, agm., s. 582.

7 Artvin Yoresi Folkloru, s.175

4% Altun. age., 5.192.

499 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiiri, s. 343.
% Akgicek,age., s. 89.
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2313. Sitma Tlgili inang ve Pratikler

Sitma (cuha-ciiher)nin tedavisi icin, tuzda yakilarak o6ldiiriilen solucan bir tenekede

kurutulduktan sonra ufalanip toz haline getirilir ve sulandirilarak hastaya igirilir.”""

Sitmaya kars1 on bes solucan kesilip suya birakilir, daha sonra su igilir. Hastalik kisa

siirede gecer.”"

Sitma igin, yedi deliksiz inci doviilerek toz haline getirilir. I¢ine, lekesiz siyah tavugun
tic damla kani ile biraz kirmiz1 biner ilave edilir. Bu suretle hap yapilarak birbiri arkasina
{i¢ sabah hastaya verilir. °*°

Ay tilyiinii veya yilan kabugunu yakip dumanina hastayi tutarlar.>®

Sitma i¢in, beyaz kopek pisligi kurutulur ve suyla yogrulduktan sonra leblebi

biiyiikliigiinde bir parga her giin hastaya yutturulur.’®

2314. Siroz ile Ilgili inang ve Pratikler

Siroz hastalarina on giin bir bardaga esek sidigi konur ve i¢irilir. Bu islemden sonra
agza bir kagik kahve ve yogurt alinir. Siroz hastasinin karnindaki suyu almak i¢in 1sirgan
otu lapa haline getirilerek karnina baglanir.”®

2315. Solunum Hastahiklariyla flgili inang ve Pratikler

Balikesir’de bademcik iltihabi i¢in, genellikle kurumus kopek digkist toz haline

getirilip, bir masir i¢inden bademciklere iiflenir.>”’

01 Celik, age., s. 509.

2 age., s. 509.

303 Boratav, age., s. 128.

% Erdogdu, age., s. 232.

5 Akgigek, age., s. 90.

306 Savran, agm, s.586.

*7 Balikesir ‘Bir Kentin Kimligi’ , s. 373.
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Agir bogmacali hastalara kurutulmus kopek pisligi doviilerek bogazina iiflenir.”®

Nezleden kurtulmak i¢in burnunu sildigin mendili esegin semerine sokarsin. Esek

hangi kdye, kime gidiyorsa nezle de oraya gider.’"

Bronsit icin bir fincana bal, raki, tavsan kan1 karistirilarak i¢ilir. Hasta ¢ocuksa sirtina

s 510
tavsan derisi konulur.

Nefes darligina, gogiis tutulmasina martinin taze taze kan igirilir.”"!

Cukurova Yoriiklerinde zatiirre-sanci tedavisi i¢in; koyun derisine koyunun i¢ yaginin

balla karistirilmasiyla elde edilen sivi stiriilerek agriyan yere baglanlr.512

2316. Veremle Ilgili Inanc ve Pratikler

Verem i¢in, Oli kopek kafasi yakilarak toz haline getirilir. Bu toza baharat

karstirilarak hastaya verilir.”"

Olii kodpegin kafas1 yakilarak toz haline getirilir, bu toza baharat karistirilarak hastaya

verilir. Bu toz balla karistirilarak hastaya yedirilir.”"*

Verem icin, kopek tersi yogurtla karistirilarak hastaya verilir.”"?

508 Akeigek, age., s. 90.

509 Sevkiye Kazan, “Burdur’daki Dini Manevi Halk inanglar1, Mahalli Kelimeler, Atasozleri, Deyimler”,
s.6.

310 Savran, agm., s.586.

3! Cimrin, Antalya Folkloru, s. 101.

312 Artun, “Cukurova Yériiklerinin Gelenek ve Gérenekleri”, 1. Akdeniz Yoresi Tiirk Topluluklart Sosyo-
Kiiltiirel Yapisi(Yoriikler) Sempozyumu (Antalya, 1994, Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Ankara, 1996, s.40.

313 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s. 128.

1% Akgigek, age., s. 88.

315 Boratav, age., s. 128.
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Verem hastaliginda hastaya kopek yavrusunun eti pisirilerek haberi olmadan yedirilir.
Kopek etinin habersizce yedirilmesinin gayesi boyle bir hareketle hastay1 tiksindirmektir.
Halk “tiksinti veremi séker” inancindadir.”'®

Verem hastaliginda yeni dogmus kopek yavrusunun basi yedirilir.”'’

K&pegin beyni ¢ikartilir, bal ile karistirilarak hastaya yedirilir.”'®

Verem hastaliginda kopek pisligi yogurtla karistirilarak hastaya yedirilir.”'”

Tavuk giibresi ve ogiitiilmiis leblebi ile karistirilarak kini biiyiikliiglinde haplar
yapilarak hastaya yedirilir. Nobet sekeri ile karistirilarak 41 giin hastanin haberi olmadan

her giin bir kahve kasig1 yedirilir.”*

Kopek pisligi, badem i¢i, ay c¢icegi, kabak c¢ekirdegi, cocuk gobegi, esek siitii, ndbet

sekeri, bol yag ve kirk tiirlii bahari doverler, macun haline getirip her sabah yedirirler.**!

Verem hastaliginda kopek kani igirilir.”**

Veremin ilk devresinde bulunanlara kaplumbaga kani igirilir, eti yedirilir.’*

2317. Yaralanmalar ve Yaralar-Ezikler ile lgili Inanc ve Pratikler

Kopek 1sirmasinda, kopegin 1sirdig1 yere sahibinden alinan eksi hamur bastirilir.

Ayrica kopekten tity kopartilarak hamura yapistirilir.”**

>16 Akgicek, age., s. 88.

>17 age., s. 88.

1 age., s. 88.

319 age., s. 89.

520 age., s. 89.

2! Akgigek, age., s. 89.

22 age., s. 90.

53 Cimrim, age., s. 101.

>3 Balikesir ‘Bir Kentin Kimligi’, s. 374.
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Kopek 1sir1gimin tedavisi i¢in, 1siran kopek bulunur, lizerinden bir miktar tiiy koparilir

yaranin iizerine konur ve baglanir.”*

Kuduz i¢in; hayvanin 1sirdig1 yere bal siiriiliir ve o hayvanin kilindan yaranin tizerine

bastirilir.>?®

Kesik tedavisi i¢in, inek veya ko¢ boynuzu yakilar, elde edilen kiil yaranin {izerine

dokiiliir.>*’

Yaralarin iyilesmesi i¢in yaranin iistii jiletle ¢ok az ¢izilir, iistiine davar derisi ¢ekilir.

Deri koktugu zaman degistirilir.”**

Yaralarin iyilesmesi igin tavuk pisligi siiriiliir.”*”Yaralara tavuk kesip sararlar.”*

Ciban:
Domuz bas1 adi verilen ¢ibanin {izeri domuzun azi disi ile ¢ekilir. Ciban kanarsa

geger.”!

Elazig’da kesilen kurbanin gozleri, géz ¢ibani\ arpacik tedavisinde kullanilir.
Kurbanin kesiminden sonra gozleri ¢ikarilip kurutulur. G6z ¢ibani olanin yikanacagi suya
bunlar ti¢ kez sokulup ¢ikarilirsa, o suda yikanan hastanin govdesindeki ¢ibanlar yok

olmus olur.”*? Cibanin iizerine horoz eti ezilerek konur.>

Nazar ¢iban; ilk kurbanini kesen kisinin, kurban gézlerini bir kaba koyup bir giin suda

bekletir. O su ile ¢ibanli yerler yikanir. Sayet nazar ise, bu su ile nazarl kisi yikanir. Yine

525 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiird, s. 508.

526 Savran, agm., s. 586.

527 Celik, age., s. 508.

528 Savran, agm., s. 583.

529 agm., s. 586.

3% Mollamehmetoglu, agt., s. 28.

331 Savran, s. 583.

>32 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, s. 181.
>3 Savran, agm., s. 585.
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yorede ev, bina gibi yapilarin nazardan korunmasi amaciyla at nali, ko¢ boynuzu binanin

gériinen yerlerine ¢akilir.”**

Goz cibani ¢ikan kimseye, kesilmis bir koyunun gozii kina ve su ile karilir, bu

merhem ¢1bana siiriiliir, ¢iban azar, {i¢ giin sonra iyi olurmus.>>

It dasaginda, erkek kopegin erkeklik organlari alinir, arpa ile doviiliip macun haline
getirilir, egrelti otu haslanip bu macuna katilir. Sonra bir beze yayilarak yaranin {istiine

sarilir.>®

Kangren:

Kangren siiphesi olan eziklerde kopegin hayast ile cigeri ezilerek yaraya sarilir.”’

Ezik- Kotek:
Bere- Ezik- Bertik i¢in, katranl kege ve tuzlu yumurta sarist sarilir. Ayrica kegi ve

koyun yiiziilerek, taze derisi bere iizerine sarilir. Ayrica kokar ot veya kuru sogan sarilir.”*®

Dayak yiyen yere inek giibresi sarilir.”®” Kotegi alsin diye hemen bir koyun kesip

. 540
derisini adama sararlar.

Yahyali’da yeni yiiziilmiis, sicak kuzu derisi kirik ¢ikiklarin sarilmasi ve tedavisinde

kullanilir.>*!

33% Artvin Yoresi Folkloru, s.175.

535 Erdogdu, age., 5.234.

36 Akgigek, age., s. 89.

37 age., s. 89.

>3% Balikesir, Bir Kentin Kimligi , s. 375.

>3 Mollamehmetoglu, agt., s. 28.

0 Al Celik, “Hayvanlarla Ilgili Anlatilar”, III. Uluslararas1 Cukurova Halk Kiiltiirii Bilgi Soleni, Adana,
1999, s. 229.

> Kosker, Tirk Kiiltiirii Agisindan Yahyal, s. 110.
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2318. Zayifhikla Tlgili inanc ve Pratikler

Yenice ilgesinde zayiflig1 gidermek i¢in; inek siitiiniin i¢ine doviilmiis badem koyarak

pisirilir, tizerine pekmez konarak sabah aksam igirilir. Kan yapar, sismanlatir.>*

2319. Zehirlenmelerle Ilgili inang ve Pratikler

Zehirlenme (cufar) ye kars1 yedi ¢ift bir tek solucan toplanir, bir tiilbent veya bezin

icine konulur, tuzla birlikte iyice ezilir, elde edilen su zehirlenen hastaya igirilir.>*

Zehirlenen kisilere tuzlu hamsi suyu igirilir. Hamsi suyu i¢in hamsi tuzlanir, suda bir

miiddet bekletilir. Daha sonra hamsiler aliir ve geriye kalan sivi hamsi suyudur.”**

2320. Cocuk Hastahiklari ile Tlgili Inanc ve Pratikler

Doénme hastaligi; ¢ocugu kirk basarsa onu bir terazinin goziine koyarlar. Terazinin
diger goéziine hayvan tezegi doldurup oOlgerler ve tezegi bir yerde saklarlar. Bir hafta
gecince cocugu tekrar dlgerler ve eger agirlik goziine bir tezek eklemek gerekiyorsa tekrar
tartarlar ve ana babasi ¢ocugu kucaklarina alarak kore(mezarlik)ye gotiiriirler. Cocugu
burada birakarak geri donerler, eger ¢ocuk mezarlikta aglarsa dondii derler. Aglamazsa

mutlaka 6lecegine inanirlar.’®
Cocuklarda salgin bir hastalik bas gosterdiginde tavuklu pilav pisirilir, bir de képek
enigi kesilerek eti pilava karigtirilir ve biitiin kdy cocuklarina yedirilerek hastaligin yok

olacagina inanilir.>*

Dizanteride kopek eti yedirilirse amel kesilir.”*’

2 Baykal, agt., s.38.

3 Celik, age., s. 510.

% Ferit Erdem, Kamish Koyii’nde Folklor Calismasi, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim Enstitiisii, Bitirme
Tezi, Trabzon, 1978, s. 16.

> Celik, “Cepnilerde ve Diger Tiirkmenlerde Dogumla Ilgili Adet ve inanmalar”, s. 78.

6 Akgigek, age., s. 88.

7 age., s. 88.
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Kus palazinda kdpegin hayasi ¢ig olarak iyice ezilir, cocuga yutturulur.>**

Tifo ve paratifo gibi hastaliklarda kopegin midesi yarilarak hastanin karnina kapatilir,
ayrica kopegin cigeri pisirilerek, haber vermeden hastaya yedirilir. Daha sonra haber
verilir.”*

Kazikli humma (tetenoz) da tavuk pisligi balla karistirilarak yutulur.”

Tifteride beyaz kopek tersi nisadirla birlikte toz haline getirilerek kemik kalemle

hastanin bogazina iiflenir. ilac olarak kullamlan kopek tersine “elmas tozu” denir.>"
231. Hayvan Hastahklar ile Tlgili Inang ve Pratikler
Ac karnina yilan géren ilkbaharda hasta olacak demektir.”

Giin battiktan sonra bir evden diger eve siit verilmez. Verilirse o sigirda bir hastalik

cikar.>>

Inek siitii yere sagilmaz, lizerinden atlanmaz, yoksa hayvan hastalanir, memesi kor

olur.>>*

24. Nazar ile Ilgili Inanc ve Pratikler

Arapca “Bakis” anlamindaki nazar kelimesi, belli insanlarda bulunduguna inanilan,
insanlara, ozellikle ¢ocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala miilke, hatta cansiz nesnelere
de zarar veren, bakistaki ¢arpici ve oldiiriicii gii¢c kimi insanlarin bakislarindaki zararl
gii¢”” anlamini tasimaktadir. Nazar, hayvam kazana, insan1 mezara koyar. Nazar degmesi

Anadolu’nun bir ¢ok yerinde yaygin olan bir inangtir. Kotii géz evleri bosaltir, mezarlar

¥ age., s. 89.

9 age., s. 89.

%0 age., s. 90.

> age., 5.90.

%2 Volkan Canalioglu, Gelenek ve Gorenekleriyle Trabzon, s. 33.
>3 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 70.

% Kalaycioglu, Hatay Halk Bilimi-IL, s. 134.

353 Tiirkge Sozlitk, TDK, Ankara, 2005, s.1459.
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doldurur. Bir inanca gore mezarlarin {icte ikisi, nazara ugrayanlara aittir. Nazar degmesin
diye taglarin takilmasi, evlere diken ve sarimsak asilmasi, basa kursun dokiilmesi, siyah
tavuk kam ile muska yazilmasi, biiyii yapilmasi, vd. olaylar fetisizmin biraz degisiklige

ugrams pratikleri olarak yorumlanmaktadir. >

Manevi ve sihri giiciine inanilan nazarliklar sunlardir:

—_—

Kurt boncugu,

Yilan kemigi,

Kurt asig1,

Kurt biiziigii,

Kertenkele kuyrugu,
Salyangoz,

Balik kulag,

Tosbaga (kaplumbaga) kabugu,

e A R

Kurban gozii

. Yilan hav1 (kilif1)

—_ =
— O

. Kopek tiiyti,

—_
N

. Kopek tiiyliyle yedi ¢ift bir tek dar1 bir beze ¢iki yapilip cocugun omzuna dikilmek
suretiyle kullanilir.

13. Yarasa iskeleti,

14. Kartal pengesi,

15. At, esek nal1,

16. Okiiz, geyik boynuzu ve bast.”’

Corek otu, sarimsak kabugu, tlizerlik, igde calisi, kaplumbaga kabugu pargasi, at kafasi
kemigi parcast ve esek derisi gibi seyler karistirilmak suretiyle tiitslisli yapilir ve nazar

degen kisiye koklatilir.”®

336 Artun, “Anadolu inan¢ Onderlerini Besleyen Eski Inang Sistemleri, Dinler, inanislar”, s. 33.

>7 Bagar, age., s. 131

% Ahmet Eker, Nazar(Goz Degmesi), Kayseri ve Cevresinde Nazar inang¢ ve Uygulamalari, Erciyes U.,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kayseri, 2000, s. 102.
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Cocugu nazardan korumak icin besigine salyangoz kabugu, balik kabugu, kertenkele

kabugu, kaplumbaga kabugu, kurt biiziigii asilir. °>°

Tavuk pisligi bir beze sarilarak ¢ocugun elbisesine dikilir veya besigine asilir. Bazi

yerlerde tavuk pisligi ¢orek otu ile birlikte beze sarlir.”®

Altaylarda bebegi kotii ruhlardan korumak i¢in anne ve bebegin uyudugu yatagin

561
basina “at kamgis1” astlir.

At, eski Tiirk inanglarinda, kurtta oldugu gibi kutsal kabul edilir. Bunlarla ilgili
hayatin her sathasina dair inanglar vardir. Eski Tiirkler ati, Gok Tanr1’ya kurban olarak
kesiyorlardi. At nalim1 nazarlik olarak kullanmak da oldukg¢a yaygindir. Atin kafa kemigi
de kaza, yara iyelere kars1 koruyucu olarak kabul edilir. Kirim’da, Azerbaycan’da, Erbil ve
Bayir- Bucak Tiirkleri’nde atin yem veya iizengi demirinin alkarisina kars1 giicii olduguna

inanilir.>%?

Evlerin giris kapilarina at naly, kiigiik yavru kaplumbaganin kabugu asilir.”®

Darende’de evin dis cephesinin goriilebilecek yerine at nali asarlar. Bdylece evin

nazardan korunacagna inamhir.>®*
Kapt esiklerine nal cakmakla tiim kotii gozlerden sakinilacagina inanilir.”®
Erzurum ve Kars koylerinde atin kafa kemigi ambarin kap1 basina cakilir. Degirmen

ve ambarlarin {izerine, siriga gegirilmis olarak dikilir. Evlerin ve ahirlarin kap1 baglarina

ko kafasi cakilir.”®

%% Tas, “Erzurum’da Dogum ve Cocukla ilgili Eski Adet ve inanglar”, s. 209.

60 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglari”, s. 438.

*01 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 176.

362 Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanglarinda Oliim veya ‘Halk inanglarina Gore Yatir
Ziyareti”, s. 243.

>3 Kilig, agm., s. 437.

364 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s.93.

%65 Kazan, agm., s. 32.

366 K alafat, “Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri”, s. 196.
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Kog¢ ve geyiklerin kafalar1 evlerin giris kapilarinin {izerine asilir, bu sekilde evlerin

kétiiliklerden ve kétii ruhlardan korunacagina inanilir. °¢’

Erzurum’da evlerinin girig kapisi istiine geyik boynuzu koyanlar géz degmesinden
korunmus olurlar.”®

Kurban gzii bulunan evlere ve evlerdekilere goz degmez.”®

Tiirklerin kurt derisini istlerinde tasimalari, yastik aralarina koymalari, geyik basini
evin girisine azmalari, at kilindan muska yapmalari hem bu hayvanlarin niteliklerini,
giiclinii kendilerine gecirme, onlarla biiyiisel yonden bir yakinlagma amaci giitme; hem de

mutlulugun bunlarda sakli olduguna inanmalariyla ilgilidir.”"

Kurtla ilgili inanislar da Hazara Tiirkleri arasinda yaygindir. Yeni dogan bebeklerin
besigine ve ¢ocuklarin omzuna kurt kemiginden yapilan bir nazarlik takilirsa bunun

¢ocugu kétii ruhlardan ve nazardan koruyacagma inanilir.””’

Hazara Tiirklerinde ¢ocuk kirk giin sonra besige konulur ve ¢ocugun nazar degmemesi

icin besiginin diregine kurt kemigi, yelegine de kurt disi takilir.””*

Kurdun asik kemigi eve asildig1 gibi, hem ¢ocuklarin besiklerinin igine konulur, hem

de insanlar tarafindan taginir.””

Erzurum ve Tunceli’de, nazar boncuklarinin arasina kuzunun asik kemigi de

eklenerek ¢ocuklara kolye diye takilir.””

07 Celik, agm, s. 176.

568 Basar, age., s. 222.

9 age., s. 222.

370 Altun, age., 5.220.

7 Celik, agm., s. 176.

72 agm., s. 172.

373 Uslu, agm., s. 93.

> Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 130.
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Ege ve Akdeniz Bolgesi’nde; bozkurdun disini cebinde tasiyan kimseye nazarin

degmeyecegi ve bu kimsenin uykusunda sayiklamayacag inanci vardir.””

Yolculuga cikanlar yanlarinda kurt kemiginden yapilan bir nazarlik bulundururlarsa

gidecekleri yere sag salim varacaklarina ve islerinin basariyla sonuglanacagina inanirlar.’’®

Tarlalara kuru at veya esek kafasi dikili siria ve agaca baglanarak birakilir.””’

Uriine nazar degmesin diye ucuna kuru kafa ya da hayvan kemigi gecirilmis bir sirik

tarlaya dikilir. >"®

Yeni dikilen fidanin tepesine nazar i¢in yumurta kabugu asilir.>”

Isparta’da agacglara nazar degmesin diye 6lmiis kurbaganin kabugu veya bir parcasi

agaclara baglanir.”®

Darende’de nazardan korunmak icin, ekili tarlalara ve bahgelere at ve it kafas1 kemigi

takalir.>®!

Yahyali’ da bostan ve bahge ortasina dikilen bir gubugun ucuna at, esek, kopek kafasi

382 Jomuz kafasi takilir.>®?

Nazardan korunmak icin bostanlara kurt kafasi dikilir.”**

Rize’de eve ve biiyiik naylalara biiylik boynuzlu hayvanlarin bas iskeleti, yamali ve

sarimsakli cember bi¢imli nazarliklar asilir.”®

575 K alafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanglarinda Kurt”, s. 471.
376 Celik, agm., s. 176.

577 Kilig, agm., s. 438.

578 Veli Arkog, Torbali, Haser Ofset, izmir, 1996, s. 119.

57 Kazan, agm., s. 32.

0 Kilig, age., s. 437.

381 Uslu, agm., s. 93.

%82 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyals, s.197.

%3 Eker, agt., s. 32.

3% Kalafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanclarinda Kurt”, s. 470.
585 Rize Kiiltiir Derlemelerd, s. 60.
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Hazara Tiirkleri hayvanlara da nazar degdigine inanirlar. En c¢ok nazar degen
hayvanlarin basinda buzkesi oyununda bilinen giizel ve gérkemli atlar gelir. Nazar degince
bunlar huysuzlasir ve hasta olurlar. Hayvanlar1 kurtarmak i¢in ahirlarinda bir tiir sifal

bitkiyi yakar veya muska yaptirirlar.”*

Hayvanlarin kuyruguna ve yelesine nazarliklar takilir. Ayrica nazar degdigine inanilan

hayvanin alninda okutulmus yumurta kirilir. **’

Arsin bolgesinde sigirlar nazar olmasin diye kdpegin diskisinin beyazi kurutularak

sigirin boynuna asilir.”*®

Alanya’da Sih koyiiniin, Goktekeli yaylisinda bulunan {i¢ ardi¢ (M1ihl1 Ardi¢) agacina,
yoldan gecenler kendilerine veya hayvanlarina nazar olmamasi ve gilic kazanarak,

kétiiliklerden korunmak icin ¢ivi ¢akarlar, bir bez parcasi veya deve tiiyii baglarlar.”®

Hemsin’de; nazarin “Okiizii kazana, insan1 mezara” gotiirdligline inanilir. Nazardan
korunmak i¢in evlerin sagaklarma yumurta kabuklar takilirdi. Katirin yiiklerine takilan
1sirgan otunun da katik diye tabir edilen yag ve peynir kadellerini gotiiriirken kem
gbzlerden korunduguna inanilir. Hayvanlari nazardan korumak i¢in alin ve boynuzlarina

- 590
nazar boncugu ve nazar muskalari takilirdi.

Arabalara kurbaga (tosbaga) kabugu, mavi boncuk takilir. >

Evlere ve isyerlerine, bereket getirecegine inanilarak “Bal Tefsiri”, “Karinca Duas1”

asilir.””?

Nazara karst kursun dokiildiigiinde, kursun doken kisi, dokiilen kursunu; mezar, ay,

giines veya insana benzeterek yorum yapar. Eger bu sekil bir yilana benziyorsa, insani

6 Celik, agm.,s. 173.

%7 Arkog, age., s. 119.

5% Bastiirk, agm., s. 36.

% Ali Riza Goniillii,“Alanya Halk Inanglari’nda Agag Motifi”, Alanya Tarih ve Kiiltiir Seminerleri, Alanya
Belediyesi, Alanya, 1996, s. 124.

3% Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 60.

*! Kazan, agm., s. 32.

2 agm., s. 32.
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zorlu giinler bekliyor demektir. Kartal sekli sohreti, kedi sekli hirsizlik tehlikesini

simgelemektedir. Fare sekli ise, gizli bir askin habercisi olarak yorumlanmaktadir.™”

Nazardan korunmak i¢in kursun dokiiliir. Hastanin basi ve viicudu ortii ile oOrtiiliir.
Kursun kepgede eritilir. Su bulunan derin tasa, ayr1 ayr1 olmak {izere hastanin basi, gogsii,
ayaklar1 hizasinda, yattigi odanin sag kosesinde, dis kapmnin esigi iizerinde kursun
eritilerek dokiiliir. Bu is tama olunca kursun dokiilen tastaki sudan hastaya igirilir. Ayni
sudan hastanin alnina, bileklerine, avuglari altina siiriilmesi bir adettir. En sonunda kursun
dokiilen suya bir miktar ekmek dogranir. Bu ekmek dort yol agzinda kdpeklere verilir. Tas
icindeki suya dokiilen kursun, patlamalarla sekillenir. Patlamalarin, nazar1 bertaraf

PR 594
edecegine inanilir.

25. Biiyii ile Ilgili inanc ve Pratikler

Iyi veya kétii bir sonug almak icin tabiat 6gelerini, yasalari etkilemek, olaylarn olagan
diizenlerini degistirmek icin girisilen islemlere “biiyii” denmektedir. Halk dilinde biiyii,
daha dar bir alanda kalan islemler i¢in kullanilir: Bir kimseyi sevdiginden sogutmak,
diismanini1 hasta diistirmek veya oldiirmek i¢in yapilan “koti biiyli”, bir kiside karisina
kars1 sevgi uyandirmak ya da evine baghlik saglamak icin yapilan “olumlu biiyi”
(muhabbet tilsimi) gibi.””> Bizim, hayvanlar etrafinda olusan biiyiilerden tespit ettiklerimiz
genel olarak “baglama”yla ilgilidir. Bu baglama, gelin ve damat baglamasini bozma ve
hayvan agzi1 baglama seklinde olanlardir. Bunlarin disinda tespit ettigimiz bir iki ornekte

ise hayvana ait bazi nesneler biiyii isleminde kullanilmaktadir.

Baglamak, baglanmis olmak, bagi bozmak halk inanglarinda yeni evli giftler igin
iliskide basarisiz olmalarimi saglamak i¢in yapilmis bir nevi biiyiidiir. Bu biiyiiden
korunmak ve gerektiginde kurtulmak i¢in bir takim inanglar tasinir ve uygulamalar yapilir.
Marag, Adiyaman ve Kayseri’de kurt kan ile sigara kagidina 6zel tilsim yapilip oglanin
kapisinin esiginin altina gomiiliir ise ve gomen sahis arkasina bakmadan oradan uzaklagir

ise, damadin ay dort defa oluncaya kadar esi ile birlesemeyecegine inamlir.””

> Eker, agt., s. 25.

% agt., s. 89.

%% Boratav, age., s. 106.

5% Kalafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanglarinda Kurt”, s. 467.
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Hakkari’nin bazi yorelerinde bagh ciftlerin baglarimi bozmak ic¢in gelin ve damat
parmaklarin1 kurt kanina bularlar ve kanli parmaklarin1 ¢aprazlastirarak carpi isareti gibi
yaparlar. Orta ve bas parmakla yapilan bu ¢apraz isaret ¢cocuklar arasinda kiis isareti olarak
bilinir. Ayni isareti kollarin baglanmasi seklinde yapilinca yapanin kismetinin kesilecegine

inanilir.>”’

Bagli gelin ve damadin baglarinin bozulmasi i¢in de uygulanilan bir takim yontemler
vardir. Giliney Dogu Anadolu Tirkmenleri ve Hakkari yoresinde bagin bozulmasi igin
ciftler kurt postu iizerinde birlestirilirler. Toros Tiirkmenlerinde bu arada Alanya ve
Antalya’da heniiz vurulmus kurdun sogumamis kani ile bagli ciftlerin cinsel organlari

598
yikanilir.

Tirk diinyasinin hemen hemen her yerinde gorilen “Kurt Agzi Baglama”
uygulamasinin derinliklerinde helal-haram ve rizik-nasip inanci vardir. Kurdun agzi
baglanilarak Oliime terk edilmesi amaglanmaz. Kurda adeta yememesi gereken evcil
hayvan i¢in isaret verilmis olunur. Evcil hayvan yerine doniince kurdun agz1 agilir. Kurdun
agz1 ¢ok kere bicakla baglanir. Baglamak Tiirk halk inanglarinda bir koddur. Baglanmak ve
acilmak bicak-demirle yapilir. Demir de Tiirk halk inanglarinda bir kiilttiir. Baglanma ve
acilmanin dua esliginde yapilmis olmas1 yapilan uygulamanin Islamilesmis olusundandir.

Uygulamada bazen hocanin yer almig olmast Kam’in roliinii iistlenmis olusu ile izah

edilebilir.>”’

Anadolu’da kirda kalan hayvanlara kurtlar tarafindan pargalanacaklari i¢in Kurt Agzi
baglanirken, Balliyan Tiirkmenlerinde kotii kisinin de agzi okunarak baglanabilir. “Agiz
Baglama” isi i¢in bilen kisi iki muska yazar, bunlardan birisi “ulu aga¢” altina gdmiiliir,

digeri esigin altina konulur.

Tekirdag’da kirda kalan hayvanlar1 kurt yemesin diye kurt agzina baglama biiyiisii

yapilir.*"!

7 agm., s. 467.

% agm., s. 467.

%% Kalafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanclarinda Kurt”, s. 473.

6% K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 175.

1 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmasi, Tekirdag Geng Yoneticiler ve Is Adamlart Dernegi Yay.,
Tekirdag, 1998, s. 69.
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Kurdun agzi bigak kapatilarak baglanir boylece, yabanda kalan evcil hayvana zarar
vermesi Onlenmis olur. Hayvanlar ahirlarina doniince agtan 6lmesin diye kurdun agzi

602
acilir.

Kut agzimin baglanmasi gibi kurdun igerdigi manevi kuvvetten istifade ile insanlarin
agzi, dili, gonlii baglanabilir. Bunun icin kurt yagi kullamilir. Inanca gére kurt yag:

. TR iy . 603
insanlarin sevimli gériinmelerini dnler ve sirin konugmalarina mani olur.

Rize’de yilan baglama duasi; Bu dua okununca yilan hareket edemez, “ Yilan yilan

afiye, yilan gider kafiye, kerpetilen ker disi, bagladim yilan disi.”®"*

Sar1 Kamig, Kars ve c¢evresi Tiirk asiretlerinde erkek cocugun biiyiiylince cesur
olmalar1 i¢in burun kanatlart igne ile delinip buradan kurt kili gegirilir. Bu yorede ¢ocuk

besikleri icin yapilan koruyucu biiyiilerin i¢erisinde kurt tirnaginin da konuldugu olur.®”®

Yarasanin boyun kemigindeki delikten kime bakilirsa o kimse, bakan insana

baglanirmus.®*

Yarasanin kemigi dil altina koyulursa insan goriinmez hale gelir. Bu kemigin elde
edilmesi soyle olur: Yarasa tutulur ve horoz Otiisliniin isitilemeyecegi uzaklikta bir
akarsuyun kenarina gotiiriilerek orada pigirilir. Daha sonra pargalanip suya atilir.
Kemiklerinden akintinin tersine dogru yiizen almr. Iste bu kemik tilsimli kabul edilir ve
dil altina konulursa insani goriinmez kilar. Yorede yarasa kadinin da cinci hocalar

tarafindan biiyii yapmak tizere kullanildigina inamr. %’

Eger bir yilan oldiiriiliip agzina fasulye koyularak gomiiliirse buradan biten fasulyeyi

yiyen kisinin olaganiistii giilere sahip olacagina inanilir.**®

692 K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmnin izleri, s. 177.

693 K alafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanclarinda Kurt”, s. 473.
604 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 63.

695 K alafat, agm., s. 465.

89 Cimrin, age., s. 84.

897 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiiri, s. 260.

08 Ali Celik, Nazim Kuruca, Sebinkarahisar’da Eski Tiirk Inanmalari, s. 349.
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Kirpi kani i¢mek biiyiiden korunma yollarindan biridir.*”’

Kahvenin tizerine kirlangi¢ pisligi ekerek biiyiiye ugrayan kimseye icirerek biiyiiden

< 610
korunmasi saglanir.

Ocakli veya bagkasindan hastalig1 iyilestirmek icin el almis kisi {ic par¢a kaburga
kemigi iizerine, Arap harfleriyle birisine berakis, ikincisine betakis, liclinciisiine etakis

kelimelerini yazar, bunu dumansiz kor tizerine birakir ve o sudan hastaya icirilir.*"!

Hazaralarda bir mal (hayvan) kaybolursa, arkasindan okuyup kayboldugu tahmin

edilen yere dogru iiflenir. Béylece kaybolan hayvanin bulunacagina inanilir.*"2

26. Halk Meteorolojisi ve Takvimi ile lgili inan¢ ve Pratikler

Bir ¢ok yerde oldugu gibi Anadolu’da da insanlar i¢in hava sartlari, Daha dogrusu
havanin nasil olacagini bilmek 6nemlidir. Bunun baslica nedeni ise tarimla ugrasan,
hayvancilik yapan insanin buna gore plan yapmasidir. Onun iiriiniinlin gelismesi i¢in kimi
zaman yagmura, kimi zaman da giinese ihtiyaci vardir. Hava durumunun, isleri ve iiriinii
etkileyen en 6nemli unsur olmasindan dolayi, halk zamanla dogadaki olaylarla hava
durumu arasinda bazi iliskiler kurmaya baglamistir. Yeri geldiginde de hava durumunu
degistireceklerine inandiklart bazi pratikleri uygulamaya baslamislardir. Bunlar tespit

ettigimiz 6rneklerde de goriilecegi iizere oldukca fazladir.

260. Tabiat Olaylariyla flgili Inang ve Pratikler

2600. Hava Tahmini ile Tlgili inang ve Pratikler

Tekirdag’da horoz geceleyin Gterse hava agik olacaktir.®"

599 Cimrin, s. 85.

610 Boratav, age., s. 112

' Kilig, agm., s. 438.

612 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri
Arasinda Yasayan Halk inanclar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 177.

13 Artun, “Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar1”, s. 75.
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Baykus 6tmege basladiginda hava iyi olur.**

Koclar sigrayip birbirine tos vururlarsa hava iyi olur.%?
Martilar kiyida ugar ve karaya konarlarsa hava kétii olur.®'®
Kazlar su ararlarsa hava bozar.’"’

Kargalar havada toplu halde ugup 6terse hava bozar.’'®
Kurbagalar aksamiistii goriiliirse hava bozar.®"’
Kegiler agikta pisligini yaparsa hava bozar.**
Kuslar yuvalarina gekilirse hava bozar.**'

Bir yerde toplanan tavuklarin toz i¢inde kalmalari yagmur yagacagina isarettir.®*

Esek devamli kolan oynatirsa hava bozar.**
Tavuklar toprakta yuvarlanip eselenirse hava bozar. ***

. o . 625
Macka yoresinde kara sinegin hizli 1sirmas1 havanin bozacagina isaret sayilir.

Yortikler havanin bozacagini otlakta yayilan hayvanlarin yemelerinin hizlanmasindan

bir araya gelip toplanmalarindan ve kuslarin hep birlikte 6tmelerinden anlarlar.®*

1% age., s. 75.

o15 age., s. 75.

016 age., 5. 75.

o7 age., s. 75.

618 age., s. 75.

619 age., s. 75.

620 age., s. 75.

621 age.,s. 75.

622 A Sefa Odabas1, Gegmisten Giiniimiize Konya Kiiltiirii, Selguklu Belediyesi Miid. Yay., Konya, s. 99.
623 Artun, age., s. 75.

024 age., s. 75.

625 Bastiirk, “Trabzon ve Yoresi Adet ve inanclari”, s. 39.
626 Artun, Adana Halk Kiiltiirii, Adana, 2006, s. 129.
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Yunus baliklar1 ki baslangicinda denize ¢ok sigrarsa kis ¢etin ve uzun ge<;er.627
Liifer balig1 ¢cok ¢ikarsa kis siddetli olur. 628

Karincalar yuvalarini derin agarsa kig siddetli geger.629

Kurt uluyunca ya ayaz olur ya da kar yagar. **°

Caycuma’da diiven siirliliip, harman yapildiktan sonra harmandan ¢ikan Okiizler

agizlariyla nereyi koparsa o yil kar o yiikseklikte olur.®*!
2601. Yagmurla ilgili inanc ve Pratikler

Giivercinler, giivercinlige sik sik giderlerse yagmur yagar.*

Ordekler neseyle suya girer ¢ikarsa yagmur yagar.*>

Kara kurbagalarin yiiksek yerden seslerinin isitilmesi yagmur yagacagna isarettir.®**

Okiizler baslarin kaldirip burunlarini yikarsa yagmur yagar.*>
Arilar ¢ogaldiginda yagmur yagar.*®

Arilar kovanlarindan uzaklasirsa yagmur yagar.637

27 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 75.
628 age., s. 75.

629 age., s. 75.

630 Kalaycioglu, Hatay Halkbilimi- II, s. 134.

1 Artvin Yéresi Folkloru, s. 185.

2 Odabagi, age., s. 99.

633 Artun, age.,s. 75.

% Odabasu, age., s. 99.

635 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 75.
836 age., 5. 75.

87 age., s. 75.
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Arilar sabah siiriiler halinde baglara yayilirsa yagmur yagar.®*®

Baliklar suyun disina atlarsa yagmur yagar.®

Fareler ¢ok giiriiltii yaparsa yagmur yagar. °*

Kiimes hayvanlari uyusuk olursa yagmur yagar.*"!

Kirlangiglar alcaktan ugarsa hava bozar, kirlangiclar yiiksek ucarsa yagmur yagar.***

RO < <. 643
Karincalar yuvalarina gizlenirse yagmur yagar.

Kazlar gok Sterse yagmur yagar.***Kazlar gagalarim tiiylerinin altma sokarsa yagmur
yagar. 645

Oriimcekler aglarmi kurup islerlerse yagmur yagar.**

Sinekler grup halinde ugarsa yagmur yagar. **’Sinekler ve periler can yakici 1sirirlarsa

yagmur yagar.648

Trabzon yoresinde eger kargalar bagrisirsa yagmur yagacagina, algaktan ucarsa

havanin sicak olacagna isaret saylir.**

% age., 5. 75.

9 age., s. 75.

49 age., s. 75.

641 age., s. 75.

642 age., s. 75.

43 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 75.

644 age., s. 75.

645 age., s. 75.

646 age., s. 75.

47 age., 5. 75.

% age., s. 75.

9 A. Mevhibe Cosar, “Trabzon Yéresi'nde ‘Giines Duast’ ve ‘Sis Kovma’ Uygulamalar1”, Uluslararas

Anadolu Inanglar1 Kongresi, Evrak Yay., Ankara, 2001, s. 160.
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Erzurum, Mardin ve Sivas’ta ¢obanlar siiriilerini de yagmur duasina ¢ikarirlar. Dua
esnasinda eller topraga dondiriliir. Koyunlarin melemeleri saglanarak merhamet

celbedilmeye calisilir. Béylece yagmurun yagacagma inanirlar.®>

Yoriikler mevsimin kurak gectigi donemlerde yagmur duasina ¢ikarlar. Halk bir
derenin yaninda toplanir. Bir koyunu bir yanina, kuzusunu derenin 6biir yanina koyarlar.
Koyunla kuzu melesir. Hoca dualar okur. Toplu dua edilir. Yagmur dualarinda tosun

kurban olarak kesilir. Asiret agik bir yerden toplanir, yemekler yenilir, dualar okunur. *'

Tokat’in kuzey koylerinde, kuraklik afet noktasina gelince, bir kalbur (gdzer)un
tizerine kurbaga koyulur ve ev ev dolastirilir. Evlerden kurbaganin {izerine su serperler.
Ayrica koyiin hocast bir ata bindirilir ve daire cevrilir. Koylin smirlar1 dolagilir. Seyit

Yahya Veli’nin tiirbesinde veya camide kurban kesilerek uygulama bitirilir.>>

Kaplumbaga ters cevrilirse kurtulmak icin Allah’tan yardim ister ve yagmur

yagmasina neden olur. *>

Erzurum’da yagmur yagmasi i¢in bir kurbaga yakalanir, 6zel bir sekilde yapilan bir
don giydirilir. Bu hali ile bir ¢aliya asilir. Ertesi sabah 6lmiis olsun veya diri kalsin donlu

hali ile suya atilirsa yagmur yagar. **

Geng bir kiz cocugu esege ters bindirilir. Kucagina masatliktan ¢ikarilmis bir Ermeni
kafasi verilir. Esek dul kadinlar tarafindan Aras yakinina gotiiriiliip nehrin kiyis1 boyunca
striiliir. Elverisli bir yer kollanarak esegin tstiindeki kiz ¢ocugu habersizce itilerek suya

diisiiriiliir. Hemen kiz ¢ocugu ¢ikarilip 6lii kafasi oldugu yerde birakilirsa yagmur yagar.®>

Yagmur yagdirmak icin atin kafa kemigi yazilir iple baglanarak bir akarsuya

sarkitilir.>¢

650 K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 190.
%! Artun, Adana Halk Kiiltiiri, s. 129.

652 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 191.
653 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s. 420.

634 Bagar, age., s. 208.

855 age., 5. 208.

8% Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s.94.
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Yagmur yagdirmak i¢in yilan yakilir. *’

Esek bast yikanacak olursa yagmur yagar.®®

Kedi yalaninca yagmur yagar.®”’

. . s < RN 660
Giresun’da bir evde ¢ok karinca goriiliirse yagmur yagacagina inanilir.

Solucanlar yerden ¢ok ¢ikarsa yagmur yagacagmna inamlir. °'

Glinesli havalarda bahgelerdeki dallarda yasayan kiiciik yesil kurbagalarin otmesi

yagmur yagacagina isarettir.®®*

Giinesli havada yagmur yagmasi, kurt dogmasi ile yorumlanir.*®

Uguruna ve yararma inanilan “Kurt Yagmuru” bulutsuz ve giinesli havada yagar.Bu

esnada kurdun dogurmakta olduguna inanilir.**

Yagmurun tiirleri iizerine de ¢esitli inanglar vardir. Eger yagmur yavas yavas, kiiclik
damlalar halinde yagiyorsa ve hava giinesliyse ¢akallar diiglin yapiyor diye sdylenir. Boyle

yagmurlara “Cakal Yagmuru” denilir.®®

Erzurum’da, yagis ¢ok olur ve zarar verirse, onun o yagmurdan, doludan, ¢amurdan
yapilacak bir kurbaga ile duracagina inanilir. Kurbaga, Kible’ye bakan bir duvar deligine

konursa, yagmur kesilir, yagmazmig.®®

%7 agm., s. 94.

638 Basar, age., s. 208.

5 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 70.

9 Hayrettin Giinay, “Giresun Yoresi’'nde Bazi Inanislar”, Giresun Kiiltiir Sempozyumu (Mayis 1998),
Giresun Belediyesi Kiiltiir Yay., Istanbul, 1998, s. 434.

1 agm., s. 434.

562 agm., s. 435.

663 Basar, age., s. 209.

66% K alafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanclarinda Kurt”, s. 470.

865 Ali Ziya Camur, Tirebolu- Doganci koyii Halkbilimi incelemesi, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim
Enstitiisii, Bitirme Tezi, Trabzon, 1978, s. 32.

666 K alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 190.
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2602. Riizgar- Firtina ile flgili inanc ve Pratikler

e e o . A . 667
Kedi yliziinii ne tarafa dogru silerse riizgar o yone eser.

Eseklerin ¢ok sesle anirmalari ile martilarin denizden karaya dogru ugmalari firtinanin

patlayacagina isarettir.®®®

Leyleklerin ¢ok yiikseklere c¢ikmasi asagilarda siddetli bir riizgarin ¢ikacagini

g(')sterir.669

261. Halk Takvimi Ilgili inan¢ ve Pratikler

Sebinkarahisar’da hidirellez giinii dirmaca veya iplige dokunulursa o sene yilan ¢ok

goriliir.”

Afyon-Bolvadin’de yasayan Karabagli Karapapah Tiirkleri Nevruz (Yeni Giin)de

tarlaya “Kurt Kafas1” dikip bereketi cezbetmek i¢in onun etrafinda donerler.®”

Denizli’de arefe giinii “Sin kurbani” ve “Olii kurban1” kesilir. Agri’da cenaze vuku
bulunca bir hayvan kesilerek gelen misafirlere ikram edilir. Cenazede kurban kesmek Kara
Kalpak Tiirkleri ile Kuzey Irak Tiirleri’nde de vardir.®”?

Tekirdag’da Muharrem ayinda makasin agz1 agik kalirsa koyunlari kurt kapar.®”?

Hemsin’de eski yilbast denen 14 Ocak giinii 6kiiz ahirdan alinarak eve ¢ikarilirdi.

Eger evin icine girerken dnce sag ayagini atarsa, o yil mahsuliin bereketli olacagi, sayet sol

ayagini atarsa kitlik olacag: seklinde yorumlanirdi.®”

7 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 70.

568 Cimrin, Antalya Folkloru, s. 89.

569 age., s. 89.

670 Ali Celik, Nazim Kuruca, “Sebinkarahisar’daki Halk inanmalar1”, s. 348.

871 Kalafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk inanglarinda Kurt”, s. 470.

672 K alafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk inanclarinda Oliim veya Halk inanglarimza Gore Yatir
Ziyareti”, s. 252

673 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 79.

74 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 259.
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Bir subat giinii evine geveze adam girenin tavuklari o yil ¢ok olur, yumurtlar.®”

Yahyali’ da kigin atlar1 hastaliktan korumak icin subat aymin ilk carsambasinda atin

yeleleri kesilir. ¢’

Rumi 1 Mart'ta eve sabah namazindan sonra bir kuzu getirilip evin gezdirilmesi inanci

yaygin olarak Praziz’in Biilbiillii kdyiinde yasatilir.®”’

Kastamonu’da Catalzeytin ilgesi Asag1 Sokii (Yeni Mahalle) kdyiinde, Nevruz ismi
bilinmektedir. Ancak baharin gelmesini anlatmak i¢in “gu-guk” (guguk) seklinde 6ten bir
kusun geldigini, o kusun sesi kdyde duyuldugu zaman hem kusun hem de baharin gelmesi

anlanunda “Mart dokuzu geldi” tabirinin kullanildig1 tespit edilmistir.”®

Mart aymin ilk giinlinde “Marta” ve ya “Martacik” yapilir. Marat, beyaz ve kirmizi
yiin ipliginden yapilir. Marta’y1 bilyiiye ve nazara kars1 korunmak i¢in ¢ocuklar kollarina
ve yakalarma, kadinlar bagortiilerine baglarlar. Marta kuzulara ve meyve agaglarina da

baglanir.””

Giresun’da “Mart Kirma Geleneginde” agildan keci, koyun veya kuzu eve getirilip,
yedirilip icirildikten sonra tekrar agillara gotiirtilmek suretiyle mart bunlara bozdurulur.

Ahirdan uysal bir inek getirilip Mart ona bozdurulur. °*

Bitlis’te yazin su altinda tutulup doviilerek lif haline getirilen odun parcalar1 Mart
ayinda yapilacak “Hatre Geceleri’ne hazirlanirlar. Kurutulup gazyagina batirilan bu agag
pargalari Mart ayinin son haftasinda, gece damlarda yakilir. “Allah gavurlar batira,
Islamlar1 artira” diye bagrilarak bas iistiinde cevrilir. Bdylece o yilin bereketli ve saglikli

gececegine inanilir. Bu odunlar soniince kiimeslere konulur. Tavuklar bu olaydan sonra

675 Canalioglu, Gelenek ve Gorenekleriyle Trabzon, s. 33.

876 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyali, s. 199.

77 Gokdag, “Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Eski Tiirk inanglarmm izleri”, s. 290.

678 Naciye Yildiz, “Kastamonu’nun ilgesi Abana’da Diigiin ve Bayram Adetleri”, Birinci Kastamonu Kiiltiir
Sempozyumu, Birinci Kastamonu Kiiltiir Sempozyumu, Gazi U. Kastamonu Egitim Fak. Dekanhg,
Kastamonu, 2001, s. 286.

67 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 165.

6% Bilgehan Atsiz Gokdag, Feridun Tekin “Giresun’da Halk Takvimi ve Buna Bagl Inamslar”, Giresun
Kiiltiir Sempozyumu (30-31 May1s 1998, Giresun), Giresun Belediyesi Kiiltiir Yay., Istanbul, 1998, s.
406
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yumurtlamaya baglarlar. Boylece kotii ruhlarin  kovuldugu ve bereketin geldigine

inanilir.®®!

Asure ayinda asure yapip dagitmayanin bir yil boyunca evinde domuz eti

kaynayacagma inamlir. **

27. Olaganiistii VarhKklar ile Tlgili inanclar

270. Cady, Cin ve Seytanla Ilgili inanc¢ ve Pratikler

Isparta’daki inaniga gore cinler geceleri cok defa kara kedi suretinde goriiniirler. Boyle
bir kediye vurulursa insan cin ¢arpmasina ugrar. Kara yilanin da aslinda yilan sekline

girmis cin olduguna inanirlar.®®

Cin sekline girerek c¢arpmasindan korkuldugu icin Oriimcek aglari gece

. 4
temizlenmez.%®

Her kiraz (haziran) aymin yirmi dordiincii aksami cazular (cadilar) emir almak i¢in,
karsiya gegerler. Karsi denen yer Kirim’in bilinmeyen bir yerindeki cazuluk merkezidir.
Mayisayi yakalayacak erkek yetmis defa (Allahu Lailihe illahu velheyyul kayyum)u okur
ve her defasinda kendi iistiine {ifler, obasini baglamaz ve ahir kapisin1 besmelesiz kapar.
Daha onceden hazirladigi bir balik ag1 veya kirk bir igne ile oldiiriiliip yiiziilerek kurutulan

kurbagay1 basina koyup ahirin bir kosesinde saklanir. °%

Geceleyin kedilere “piss...” diye degil, “zit” diye seslenmek gerekir. Yoksa seytan

Ce e . .. . . 686
kedinin i¢ine girer ve kisiye zarar verirmis.

881 Yagar Kalafat, Ahmet Dogan, Kuzey Irak’ta Karsilastirmah Tiirk Halk inanglari, Ecdad Yay., Ankara,
1995, s. 27.

682 Kazan, “Burdur’daki Dini Manevi Halk Inanclari, Mahalli Kelimeler, Atasozleri, Deyimler”, s.30.

6% Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s. 422.

6% Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 252.age., s. 260.

8% age., s. 260.

8% Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve inanislar, s. 75.
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271. Ejderhalarla Tlgili Inanc ve Pratikler

Yilan oldiiriildiikten sonra eger kafasi ezilmezse ezdahir (ejderha) seklinde yeniden

.. .- . 68
dirilecegine inanilir.®®’

Adana’da Seyhan Nehri’nde yasayip giindiiz nehir baghiginda, gece tarlada tek basina
yasayan bes adam boyunda, agzi1 bir insan1 yutabilecek genislikteki yeleli yilan, bir kadina
asik olan kara yilan ve bahge yakinlarindaki sifali sulariyla bilinen magarada yasayan
saclar1 yerlere uzanan sart kiz g¢esitli vesilelerle insanlarin Oliimlerine sebep

olmaktadirlar.®®®
28. Yolculukla lgili Inanc ve Pratikler
Erzurum’da yolculukta énlerine tavsan, maymun ¢ikanlarin isleri ugurlu gitmez. *°
Yolculukta énlerine tilki ¢ikanlarin isleri ugurlu gider.*”
Yolda giderken tilkinin goériilmesi islerin iy1 gidecegi seklinde yorumlanir (Bu inancin

temelinde Bektasi inancinin izleri vardir, ¢iinkii Bektasiler tilkinin Hizir olabilecegine

inanirlar. Hizir’in sahip oldugu bereketlendirme o6zelliginden dolay:r tilki de ugurlu

say1lmis olabilir).*”’

Hazara Tiirklerine gore yolculugun basinda tilkiye rastlamak ugursuzluktur. Boyle bir

durumda yola devam edilmez ve yolculuk ertelenir.*

Yolda giderken, bir ise giderken yolda tavsan goriiliirse o is iyi gitmez, kesinlikle bir

aksaklik olur. (Tavsanin ugursuz sayilmasi Bektasi inanclarindan kaynaklanmis olabilir.

887 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 261.

6% Refiyi Okusluk, “Adana’da Oliime ve Mezara Bagli Efsaneler”, I1I. Ulusmararas: Cukurova Halk
Kiltiiri Bilgi Soleni, Adana Valiligi Yay., Adana, 1999, s. 534.

%89 Bagsar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalari, s. 212.

80 age., 5. 213.

1 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglari”, s. 420

692 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanclar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 177.
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Bektasiler Budizm’deki tenasuh inancindan etkilenerek yeniden diinyaya gelecek olan

insanlar bir tavsan veya yilan seklinde diinyaya geleceklerine inanirlar).*”

Yolculukta dnlerine yilan ¢ikanlarin igleri iyi gitmez.694
Yolcularn 6nlerine kertenkele ¢ikmasi ugursuzluk getirir.*”
Yolculukta 6nlerine kurt ¢ikanlarin igleri iyisine gider.696
Yolcunun éniine sincap ¢ikmasi ugursuzluk getirir. *’
Yolculukta kegi ve katira rastlamlmasi ugursuzluk getirir.**®
Yolculukta leylege rastlayanlarin isleri ugurlu gider.699

Yolculuk esnasinda baykus ve karakargaya rastlayanlarin isleri tersine gider.”*

Yolculukta, ahirda, merekte yarasa goriilmesi ve evin bacasina baykus konmasi

< 701
ugursuz sayilir.

Yolculuklarinda biilbiil ve giivercine rastlayanlarin isleri ugurlu gider.’*”

Yolculukta keklige rastlanmasi ugursuzluk sayilir. '

Leylegi ilk defa ayakta iken, ya da yiiriirken goren kimse o y1l yolculuk yapacaktir.”**

893 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s. 421.
694 Basar, age., s. 213.

% age.,s. 213.

5% age., s. 213.

%7 age., s. 213.

% age., s. 213.

% age., s. 213.

"0 age., s. 213.

"' age., s. 213.

2 age., s. 213.

73 Basar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalari, s. 213.
794 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s. 81.
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29. Ugur-Ugursuzlukla flgili inanc ve Pratikler

Bir kedinin yedi y1l ugursuzlugu dokunurmus. Kedi 6ldiiren kisi yedi y1l boyunca bu

ugursuzluktan kurtulamazmis.””

Kedi tiksirirsa ziyan getirir.”*

Zil kara kedi ugursuz sayilr.””’

Kara kedi gérmek, kara kedinin insanin éniinden ge¢mesi ugursuzluktur.””

Gece goriilen kara kedi ugursuzluktur.””

Horozun zil karasi ve gizli beyazi makbiil olup, alacasi ugursuzluk getirir. ’'°

Yatsidan sonra ve vaktinden evvel Oten horozlarla, horozlar taklit edercesine Oten

tavuklar ugursuz sayilarak baslari kesilir. "'
Vakitsiz 6ten horoz iyi sayilmaz. Vakitsiz 6ten horozun kellesi almur.”"?
Bir evde siyah tiiylii tavuk beslemek ugursuzluktur.””

Eger tavuklar birbiriyle déviisiirse savas ¢ikar veya evde bir ugursuzluk olur.”**

Rengi kula, yelesi ve kuyrugu beyaz olan atlar binicilerine ugur getirmezler. '

7% Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve inanislar, s. 50.

7% Odabas1, Gegmisten Giiniimiize Konya Kiiltiiri, s. 88.

7 Bagar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalari, s. 213.

"% Ali Ziya Camur, Tirebolu- Doganci koyii Halkbilimi incelemesi, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim
Enstitiisti, Bitirme Tezi, Trabzon, 1978, s. 34.

799 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.

710 Basar, age., s. 213.

"M age., s.213.

712 Odabas1, Gegmisten Giiniimiize Konya Kiiltiirii, s.88.

3 Mear, Kibris Tiirk Toplumunda Dogum, Evlenme ve Oliimle ilgili Adet ve Inansslar, s. 75.

4 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiirii, s. 469.

75 Basar, age., s. 213.
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Kargi nigan1 bulunan (iki bégriinden karin altina dogru giden tiiy yatimi nisani) atlar,

ugursuz sayilirlar.”'®

Alninda netama (Alninda st lste iki beyaz yuvarlak benek bulunmasi demektir)
bulunan atin sahibi kazadan, beladan kurtulamaz. ’"’
8

Gz kapaklari kalm olan ve binildigi vakit i¢ gecirip inleyen at ugursuz sayilir. "'

Kulak diplerinden, boynunun iki yanindan kiirek kemiklerine kadar uzayan servi

isaretleri (tily yatimindan meydana gelmis yir) tastyan atlar ugursuz sayilir.””

Dort ayag: sekil( tirnak basindan yukar1 dogru beyaz), alnindan iist dudagina kadar

akitmali (uzayan beyazlik) makbul say1lmaz.”*

Atin aniden kisnemesi ugursuzluk sayilir.”*!

Riiyada katir gormek ugursuz, at gérmek iyidir.”*

Kara tavuk gibi yagiz at da ugursuz sayilr.”

Tekirdag’da baykusun &tiisii ugursuzluk sayilir, daminda 6ttiigii evden 6lii ¢ikar.”*

Yarasa, baykus gibi hayvanlar ugursuz sayilir. Yarasanin kotiiliiklerin elgisi ve

ugursuz bir kus olduguna inamilir.”*

716 age., s. 213.

"7 age., s. 213.

¥ age., s. 213.

9 age.,s. 213.

20 age., s. 213.

2 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanclar1”, s.95.

22 Celik, Giirsoy, “Espiye’de Halk Inamslar1”, s. 215.

72 Basar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalari, s. 214.

2% Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 69.

73 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanclar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 177.
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Halk arasinda baykusa “Koca kus” da denilir. Baykusun 6tmesi sonucu ottiigii eve
veya diikkana bela gelir, yahut o evden birisi hastalanip yatar, bir organina zarar gelir.
Baykus 6tiince bir soganin kafasi alinir ve “Al arzunu ver muradimi” denilerek, baykusun
ottigli yere dogru atilir. Baykus Oterken ne tarafa bakiyorsa o tarafta bir felaket olacak
demektir. (Bu inancin temelinde sesinin ¢irkin olmasi, yiizlinlin sevimsiz olusu vardir.

Yikintilarda ve harabelerde yuva yapmasi da vardir.”

(Caykara’da baykus Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Caykara’da da ugursuzlugu

. 2
temsil eder. '*’

Sebinkarahisar civarindaki kdylerde yanan ocaklar1 karatmak iyiye alamet sayilmaz.
Onun i¢in ev halki yatacagi zaman ocaktaki koru giizelce kiillemek suretiyle Orter ve
sabahleyin ocagini bu korla yakar. Bir ev o ailenin ocagidir, biri Obiirline kotii sézde
bulunacak olursa ona “ocagin, bucagin karara, sone, bucagin kor ola (kapali kala)ocagina,

bucagina baykuslar tiineye” derler.”*®

Isparta’da baykus oterken ne tarafa dogru oOterse tarafta bir felaket olacak demektir.
Bu inancin temelinde sesinin ¢irkin olmasi, yiiziiniin sevimsiz olusu vardir. Yikintilarda ve

harabelerde yuva yapmasi da vardir.””

Hatay’da baykusun bir eve konmast o ev i¢in ugursuzluktur.”

Darende’de baykus 6tmesi ugursuzluk getirir. ™!

Baykus 6terse ugursuzdur, bir tas almip kusa atilir.”**

Baykus 6terse ugursuzdur, yanan bir odun pargasi alinip kusa atilir.”*?

726 Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglari”, s. 420.

27 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiiri, s. 259.

28 Celik, Kuruca, Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalari, s. 345.
9 Kilig, “Isparta Yoresi Halk Inanglar1”, s. 419.

730 Kalaycioglu, Hatay Halk Bilimi- II, , s. 134.

3! Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s. 94.

32 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 146.

3 age., s. 146.
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Trabzon’da baykus 6tmesi ugursuz sayilir. Evin yakininda baykus oterse yakin bir
zamanda o evden 0lii ¢ikacagina inanilir. Bazi bolgelerde kopek ve karakarganin bagirmasi
da ugursuz sayilir. Kara kedi ile de ilgili olarak ayni inanma vardir. Magka’da kara

- - 34
oriimeek ugursuz sayilir.”

Kargalarin vurulmasi giinahtir. Ugursuzluk getirir.”>

Karga eve veya tarlaya konarsa ugursuzluk getirir.”*°

Sahin, kartal ve alacakarga( saksagan) ugurlu sayilir. "’

Evde giivercin beslemek ugursuzluktur.”®

Rize’de ugan kusun kisinin iistiinii pislemesi ugur sayilir, aksamlar1 disaridaki kediye

ilismek ugursuzluk sayilr.”*’

Keklik goriilmesi ugursuzluktur.”*

Kaybolmus malin bulunmast igin keklik insana yol gosterir, ugurludur.”*!

Gelincik bir eve girerse ugur getirir. Gelincige zarar verilirse, evde huzursuzluk

olur.”*?

Keci seytandir, evde beslemek iyi degildir.”*

Birisinin 6niinden koyun ve kuzu gegerse ugur getirir.

734 Bastiirk, “Trabzon ve Yoresi Adet ve Inanmalar”, s. 37.
35 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmasi, s. 70.

736 Uslu, agm., s. 94.

37 agm., s. 94.

3% Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.

39 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 59.

™ Tarsus Alan Arastirmalari, Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Ankara, 1998, s.147.
" age., S.147.

2 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.
age., s. 70.

™ Kilig, “Isparta Yoresi Halk inanglar1”, s. 420.
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Yoriikler koyunu pirli hayvan kabul ederler, ¢cok kutlu sayarlar. Ayrica ¢obanligi da

ugurlu sayarlar.”*’

Ezan okunurken kopegin ulumast iyiye yorulmaz.”*®

Uzun uzun kopek ulumasi bir felaketi bildirir. Buna karsilik képege ekmek verilir.
Uluyan kopekler evin oniinden uzaklagtirilir. Ezan okundugunda uzun uzun uluyan képek
ya Sldiiriiliir ya da alinarak uzaklara birakilir.”*’

K6pegin aksam vakti ulumasi, sahibine ugursuzluk getirir.”*

Cakal ulumasi (bu hayvanin sesi olduk¢a korkungtur ve deli ¢akal da denilir) sirasinda
evin dosemesine “ kara bigak bagrina tass!” denilerek bigak saplanir. Bu ¢irkin, ac1 ve bed

sesin 6liime, ugursuzluga sebep olacagima inanilir.”*

Stirmene’de ¢akalin bagirmasi ugursuzluk sayilir. Ugursuzluktan korunmak igin

ayakkab ¢ikarilarak ters cevrilir. "

Képek goge bakarak havlarsa kétii seyler olur.”!

Ko6pek havaya dogru ulursa kendine, yere dogru ulursa sahibinin basina bir is gelir.”>>

Ezan okunurken, ¢akallarin ulumasi ugursuzluk sayilir.”>>

Eski Tiirklerce kurdun ugurlu sayildig1 destanlarda goriilmektedir. 7>*

7 Artun, Adana Halk Kiiltiird, s. 371.

746 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 70.

47 Kilig, agm., s. 20.

8 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanclari”, s. 94.

™ Celik, Giirsoy, “Espiye’de Halk Inamslar1, s. 216.

730 Bastiirk, agm., s. 38.

7! Kalaycioglu, Hatay Halk Bilimi-II, s. 134.

72 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 70.

753 Bastiirk, agm., s. 39.

>4 Bagar, Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalart, s. 213.
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Ucan kusun pisliginin insan iizerine diismesi nasip gelecegine isarettir. >

. . < .. 756
Bir insanin 6niinden tavsan gegerse ugursuzluk getirir.

Tavsan gegince tilki gecti denilince ugursuzluk gelmez.”’

Sabahin erken saatinde tavsan gérmenin ugursuzluk sayilmasi Yaglidere ve civarinda

goriilmektedir.”®

Yolculuk halinde tavsanin yoldan gegmesi ugur, tilki gegmesi ise ugursuzluk getirir.”>’

Biitiin hayvanlarin birlikte bagirmasi bir felaketin habercisidir.”*

Hayvanlarin yuvalarim bozmak ugursuzluktur. 7'

Isparta’da agag tas ve damlarda yuva yapan hayvanlarin yuvasin1 bozmak ugursuzluk

sayilir.”®

Yeni yapilan binanin temeline kurban keserek, kan akitmak o binay1 ugurlu kilar ve

musibetlerden korur.”®?

Ugur bocegi kimin eline konarsa o kisi hacca gider. Eline veya viicudundan bir yerine

ugur bocegi konan kisi ok sansh sayilir. O giin o kisinin biitiin isleri iyi gider.”**

Yilan1 ldiirmek ya da 6lii yilan gérmek ugurlu sayilmaz. Oldiirenin veya gdrenin
basina kétiiliikler gelir. Olii veya 6ldiiriilen yilan yakilirsa bereketli yagmurlar yagar. Ise

giderken yilan goriiliirse ugurlu sayilir. Gidilen isin yilan gibi akip gidecegine inanilir.”®®

755 Cimrin, Antalya Folkloru, s. 82.

36 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s.71.

T age.,s. 71.

5% Gokdag, “Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Eski Tiirk inanglarinin izleri”, s. 290.
759 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s. 94.

760 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 71.

1 age., s. 71.

762 Kilig, “Isparta Yoresi Halk Inanglar1”, s. 419,

763 agm., s. 419.

7 agm., s. 421.

765 agm., s. 421.
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Yilanin insanin éniinden gecmesi o kisinin geleceginin kétii olacagina isarettir.”®

Yilan gérmek ugursuzluk sayilr.”®’

Hazaralarda ev yilan1 kutsal kabul edilir ve dldiiriilmezler. Ev yilanint 6ldiirenin ¢ok

biyiik felaketlere ugrayacagia evinin ocagimin yikilacagina inanilir. '*®
Yilan 6ldiirenin kismeti agilir.”®’
Kisi riiyada yilan goriirse islerinin ugurlu olacagina inanilir.””

Ocakta fare goriinmesi ugur sayilirmus.””'

Riiyada devenin ev dniine ¢okmesi, yiiklii deve goriilmesi iyi degildir.”’

210. Bereket / Bereketsizlikle Ilgili inan¢ ve Pratikler

Dortdivan kasabasinda havalarin 1sinmasi ile birlikte kdy ya da kasabaya gelecek olan
leylegin beyaz olmast o yilin bolluk, “sisli” olmasi ise darlik yili olacagi bigiminde

yorumlanir. '

Ekonomik igerikli olan bu yorumlamanin yani sira; agzinda beyaz bir ¢ul(bez parcasi)
getiren leylegin o yil dliimlerin ¢ok olacaginin, kirmizi bir ¢ul getirenin diigilinlerin ¢ok
olacaginin, ekin kellesi (basak) getirenin ise bol {iriin olacaginin habercisi oldugu seklinde

yapilan, hem ekonomik hem de sosyal icerikli yorumlamalar mevcuttur. ’”*

766 Abdurrahman Kiigiik, “Tiirk Halk inanislarinda Yilan”, V. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi
Program ve Bildiri Ozetleri, s. 220.

7 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanclar1”, s.94.

768 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bélgesi'ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 176.

%9 Kiiciik, agm., s.220.

% Altunboga, Diyarbakir Folklorundan Kesintiler, s. 100.

" Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s. 69.

72 age., s. 84.

7B Uguzman Er, Dértdivan Kasabasinin Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmast, s. 117.

7 Dortdivan Kasabasinin Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmast, s.117.
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Erzurum’da yilbasinda kap1 kap1 esek gezdirilirse ugranilan evlerin bereketi bol olur

inanci vardir.””

Ik nisan yagmuru yagarken evlerin daminin etrafina evin niifusu sayisinca tas dizilir.
Yagmur dinince taslara bakilir. Kimin taginin altinda bdcek ¢ikiyorsa o yilki evin rizki
bocek ¢ikan sahsin iizerinde saylhr.776

Yag kabinn igine karinca dolan ev fakir diiser.””’

Evde tavsan beslemek yoksulluk getirir.””®

Giivercin de kumru gibi kutsal bir kustur. Eger giivercin bir evin balkonuna ya da
baska bir yerine yuva yaparsa, o ailenin zengin olacagina inanilir. Bu hayvanlar kesilmez
ve etleri yenmez. Beyaz renkli giivercinlerin Mezar-1 Serif’te bulunan Hz. Ali’nin
tiirbesindeki beyaz giivercinlerden olduklarina inanilir. Gergekten de tiirbede beyaz renkli
giivercinlerin disinda giivercin bulunmamaktadir. Inamsa gére bu beyaz giivercinlerin
arasana katilan siyah giivercinler de biraz sonra beyazlagirlar.””

Yahyali’ da evde driimeek olmasi, o evin fakirlesecegine delalettir.”*

Siyah at ugursuzlugun, doru at bolluk ve bereketin simgesi olarak kabul edilir.”*’

. , : R 782
Kurt derisinden para ciizdaninin bereketli olacagina inanilir.

Riiyada canli hayvanlardan koyun gbriiliirse bereket ve bollugun olacagma inanilir.”®

775 Basar, age., s.220.

76 age., 5.221.

" age., s.221.

"8 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s.71.

M Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Cepni Tiirkleri Arasinda Yasayan Halk
Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s.177.

780 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyals, s.198.

81 Celik, Kuruca, “Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalar1”, s.348.

782 K alafat, Dogan, Kuzey Irak’ta Karsilastirmali Tiirk Halk Inanglar1, Ecdad Yay., Ankara,1995, s. 29.

783 Altunboga, Diyarbakir Folklorundan Kesintiler, s. 100.
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Erzurum’un Bardiz ilgesinde, koyunlarin siitten kesilmeden dnceki son alinan siitleri
tarlalara sag1 olarak serpilir. Bu siit tarlalara serpildiginde, o yil ekin bol ve bereketli
olurmus, diye inanilir. Yine bu ilde, Senkaya ¢evresinde, ko¢ katimindan sonra, biiyiik bir
kap icine doldurulan su, koyun siiriisiiniin {izerine dokiilir. Bunun adina, “gicek suyu”
denir. Cigcek suyu koyunlarin {izerine dokiildiigli zaman doliin bol ve bereketli olacagi
inanc1 yaygindir. Giiziin, ko¢ katimi sirasinda da, boynuzlar boyanir ve doliin bereketli

L. .. o 784
gecmesi i¢in her birine kirmizi elma baglanir.

Diyarbakir’da bag ve bahgeleri koruduguna inanilan bir yilan nevi vardir. Her ailenin
bagin1 koruyan yilan ise farklidir. Bu yilan kimseye dokunmaz. Halk onu rahatsiz etmeyi
dogru bulmaz, ona iyi davranir. Bu yilana iyi davranmanin bagdaki mahsuliin ve bag

o . 85
sahibinin hayrina olacagina inanilir. ’

Riiyasinda balik tutan birinin eline para gececegine inanilir.”*®

Eski yilbasi denen 14 Ocak giinii 6kiiz ahirdan alinarak eve ¢ikarilirdi. Eger evin igine
girerken Once sag ayagini atarsa, o yil mahsuliin bereketli olacag: sayet sol ayagini atarsa,
kitlik olacag: seklinde yorumlanir. ’*’

Kurban kani1 meyve agaglarina siiriiliirse meyvesi dokiilmez.”**

Inegin siitiiniin artmast i¢in buzaginin esi yas yemise atilir.”®

Kadin sigirin siitiinii sagarken bir boliimiiniin yere sagildigin1 gordiigiinde elindekini

de yere doker ki, hayvanin siitii kesilmesin.”’

Inek yavrusunu dogurdugu zaman siitii bol olsun diye ilk siitii ya suya bosaltilir ya da

dagitilir.”"

78 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmimn Izleri, s. 193.
8 age., s. 81.

78 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s. 95.

87 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 259.

8 age., s. 259.

78 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 152.

7 Artvin Yéresi Folkloru, s. 442.

7! Kalaycioglu, Hatay Halk Bilimi-II, s. 134.
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Ik sagilan agiz siitii incir agacimin dibine dokiiliir. Bdylece siitiin bol olacag

diistiniilir.”?

211. Misafirle Ilgili inanc ve Pratikler

Duvarda 6riimcek gezerse, kapinin oniinde alaca karga Gterse, bardakta ¢ay otu diisey

sekilde bulunursa, tekneden hamur sigrarsa, insanin gozii yol ¢ekerse (bir noktaya dalarsa)

misafir gelir. "

Kedi ayaginmi yakalayip burnuna siirer, yiiziinii oksayip kapiya bakarsa misafir gelecek

demektir.”*
Kedi yalanirsa bu misafir gelecek demektir.””
6

Kedi evin 6niinde oynayip takla atarsa, misafir gelir, iyi seyler olur.”

Gapiya veya pencereye gus konarsa, eve tez bir misafir gelir.””’ Serce bir camin

kenarina konarsa misafir gelir.”’®

Cocuk evi siipiirmeye kalkisir ve kuslar sevisirlerse eve misafir gelecegine inanilir.””

Bir evde bocek gezerken goriiliirse misafir gelir.*”

Karga evin karsisindaki bir agacta Gterse ya misafir gelir veya iyi haber alinir.*"’

Oriimeek tavandan yere dogru inerse eve gurbetci (konuk) gelecegine inanilir.***

™2 Tarsus Alan Arastirmalar, s. 152.

793 Basar, age., s. 220.

794 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiirii, s.4 68.

5 Celik, Kuruca, “Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalar1”, s. 349.
7% Kalaycioglu, age., s. 134.

7 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiirii, s. 469.

% Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, S. 71.

7 Kalafat, Dogan, Kuzey Irak’ta Karsilastirmali Tiirk Halk inanglari, s. 29.
800 Artun, age., s.71.

801 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 260.

802 Giinay, “Giresun Yoresi’nde Bazi Inanislar”, s. 434.
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Sirtma at sinegi konan kisinin ziyaretcisi gelir.*”

Horoz eve dogru doniip 6terse, misafir gelecegine inanilir. 804
212. Haberle Ilgili inan¢ ve Pratikler

Kakareska kusu 6tiince haber gelir.**

Evin ¢ok yakininda kus oterse haber gelecegine inanilir.*”®

: , . 807
Karga evin damina veya yakinina konarak oterse haber gelir.

Karga daldan dala konarak oOterse iyi haber, otiip ugarsa kotii haber gelecegine

inanilir.**®
Bir karga evin damina gelip Sterse eve pek yakinda mutlu bir haber gelir.*”

Cayeli’nde eve yakin bir yerden karga bagirdiginda o eve iyi bir haber gelmeyecegine

inamlir.®°
Saksagan Gtiisii hayirl haber isaretidir. *"'

Saksagan ¢iglikla oterse kotii haber isaretidir.®'? Saksagan Gterse yeni bir haberin

gelecegine inanilir.*"

%03 Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyali, s. 199.
804 Celik, Kuruca, “Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalar1”, s. 348.
805 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 70.
806 Giinay, “Giresun Yoresi’nde Bazi Inanislar”, s. 434.
807 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.
808 Celik, Kuruca, “Sebinkarahisar’da Eski Tiirk Inanmalar1”, s. 348.
809 Kilig, “Isparta Yoresi Halk Inanglar1”, s. 420.
810 Rize Kiiltiir Derlemeleri, s. 183.
81" Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 71.
#12 age., s. 71.
813 Uslu, “Darende ve Cevresinde Halk inanglar1”, s. 94.
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Bir insanin 6niinden saksagan gecerse mektup gelir.®*

Ustiine Adana (ugur) bocegi konan kisiye iyi haber gelir. *°

213. Hayvanlarla Ilgili Diger inanc ve Pratikler

2130. At

At gorenin muradi yerine gelir.*'®

Yaslanmis atlarin 6ldiiriilmesi giinah kabul edilmektedir.®”

2131. Bahk

Balikesir’in Pamu-kan koyiindeki Dede Baliklari’nin Istiklal Harbi’ne de katilip bir
kisminin yarali geri dondiigii; eski Malatya’da Somoncu Baba Camii Oniindeki Balikl
Goliin  kutsal baliklarinin  Kibris Savasi giinlerinde kaybolup sonradan tekrar geri
donmeleri; Bergama’daki Gazi Baliklar’in keza Kibris Savasi’nda Tiirk askerine yardim
etmis olmalar;, Agri’da Ug Sehitlerin Rus isgalinde tekrar Mehmetcikle birlikte savasa
katilmis olduklar1 gibi inanglar yasamaktadlr.818

2132. Domuz

Domuz kétiiliigiin, pisligin simgesidir.*"”

2133. Esek Arisi

Esek arist birini sokarsa, musalla tasinda da beklermis.**

814 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 71.

815 K osker, “Tiirk Kiiltiirii Agisindan Yahyali”, s. 195.

#16 Altunboga, Diyarbakir Folklorundan Kesintiler, S. 100.

817 Celik, Kuruca, Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalari, s. 349.
818 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanclarinin izleri, s. 27.

819 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 69.

520 age., s. 69.
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2134. Geyik

(Caycuma’da evine, bagina bostanina hirsiz girmesini istenmeyen, bir geyik basi, bir

821
hayvanin kuru kafasini asar.

2135. Karinca

Karincalar ahirette insanlara su tagirmis. Oldiirmek giinahtlr.822

Karinca olillere su tasiyan degerli bir varliktir, 6ldiiriilmez. Oldiiriiliirse giinah
islenmis olunur. Karincalarin iizerine basmamaya dzen gosterilir. Insanlarin ahirette sirat
kopriisiinden gecerken onlarin yardimci olacagina inanilir.%?

2136. Kedi, Kopek, Kurt

Kedi her gece dokuz kez ev sahibini 6ldiirmeyi denermis.824

Kedi o6ldiirenler ancak yedi camiye siipiirge asarlarsa giinahtan kurtulurlar.®®

Kedi 6ldiirmek giinahtir. Giinah ancak cami yaptirilarak affedilir. **°

Kedi eve sokulmalarina ragmen nankérliik edip ahirette insanlar1 kétiilermis. *7
8

Kediyi Hz. Ali sivazladigi igin higbir zaman sirt iistii diismez.™

Kedi (pisik) nankordiir. Kiyamet giinii sahibinin aleyhinde sahadet edecegine

inanilir.%*’

821 Artvin Yoresi Folkloru, s. 185.

822 age., s. 70.

823 Kilig, “Isparta Yoresi Halk Inanglar1”, s. 420.

824 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.
825 Cimrin, Antalya Folkloru, s. 83.

826 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 70.
27 age., s. 70.

828 Kalaycioglu, age., s.134.

829 Celik, Trabzon/ Caykara Halk Kiiltiirii, s. 260.
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Kedi, képek dogum yapmasin diye yedi kez sac ayagmin altindan gegirilir.**°

Ko6pek goge bakarak havlarsa kurt gelecegine inanilir.®*!

Coban képegi uluyunca kurt 8liisii vardir. **2

Ege ve Akdeniz Bolgesi’nde gece kurtlardan bahsedilmez, aksi halde bir kil koparilir

veya atese ¢ivi atilir. Bu tespitte yanilmiyorsak Bozkurdun ak iye, diger kurtlarin kara iye

e e e e 833
gorunumu var.

Giineydogu Anadolu Hakkari agirlikli Pinyanis asiretinde kurt silahla vurularak
oldiirtilmez. Kurdun zararsiz hale getirilmesi i¢in 6zel siirek av yontemleri vardir. Bu kurda

saygili bir uygulama bicimidir.***
Kopekler eve sokulmamasina ragmen ahirette sahibini Gvermis. 835
Tarlada iki kazma birbirine vurunca tarlada karabas olurmus.**
2137. Kog, Koyun, Keci, Kuzu
Kocun kutsal olduguna inanilar. **’
Koyun melege benzetilir. Koyun doviiliirse ahirette hakkini alirmis. **®*

Koyun, cennetten ¢iktigina inanildigindan doviilmez, a¢ ve susuz birakilmaz. **

39 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 147.

81 age., s. 147.

832 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Aragtirmalart, s. 70.

833 Kalafat, “Goktiirklerden Giiniimiize Tiirk Halk Inanclarinda Kurt”, s. 471.

834 agm., s. 469.

835 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.

836 Celik, Trabzon/ Salpazari Cepni Kiiltiirii, s.468.

%37 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s.70.

3% age., s. 70.

839 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanclar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 176.
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Riiyada koyun gériildiigiinde hayira, keci goriildiigiinde seytana isarettir.**°

Hayvanciligin yapildig1 bolgelerde “keg¢inin kuyrugu sallaninca hayvan yanar” inanci

vardir 3!

Kocgkatimi, kapsadigi bir takim toreler, inanislar ve biiyiiliik islemlerle de ayri bir
onem tasiyor. Katimdan 6nce koclarin iistiine erkek ¢cocuk bindirilirse dol zamani erkek
kuzu, kiz ¢ocuk bindirilirse disi kuzu doguracagina; koglar katima goétiiriilirken yolda
erkege rastlanirsa kuzulatin erkek, kadina rastlanirsa, disi olacagina; ilk siiriiye katilan kog
bir kara koyun secerse kisin yumusak, ak koyun secerse siddetli olacagina inanilir (Kars);
Tokat’ta ise, aksine kara koyunun sert, ak koyunun yumusak kis1 haber verdigi inanci
vardir; kocun ala koyun segmesi, orta siddette bir kisa alamet sayilir. Kog katimindan sonra
¢oban, boy abdesti almas1 gerekirken arinmadan siiriiniin i¢inde gezerse, dogacak kuzularin
sakat olacagina inanilir (Ayas Ankara); o giin siirliniin i¢inde, bos bir kapla (bakrag,

kova...) dolasmak iyi sayilmaz, kuzulayacak koyunlarn siitii kit olur diye.**

Kuzular satilana kadar kimseye gosterilmez.**

Dogu Anadolu’da “Erkek kuzu bigak i¢indir” diye bir deyis vardir. Bu ifade ile
yigitlik, erkeklik 6lmeyi de gerektirir. Biiyiidiiglinde erkegim demek istiyor isen, dlmeyi de
gbze alabilmelisin. Olebilmek senin erkek olarak diinyaya geldigin zamanki alin yazinda
vardir. Bu inancin altinda kurbanlik hayvanin kog¢ secilmis olmasi vardir. Manas’da ise:

v e qee . . 844
“Erkek kuzu biiyiidiikten sonra Tanr1 kurbani olur” ibaresi vardir.

840 Kilig, Isparta Yoresi Halk Inanglari, s. 442.

841 Bastiirk, “Trabzon ve Yoresi Adet ve inanglar”, s. 39.

842 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, s.213

3 Tarsus Alan Arastirmalari, s. 147.

$44 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarmin izleri, s. 178,179.
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2138. Kuslar
21380. Guguk Kusu

Kukku (guguk kusu) denilen kusun otiisiinden anlamlar ¢ikarilir. Bu kusun ilk
Otlistinde yatakta olan kisinin hasta olacagina, bu kus 6tmeden yemek yenmesi gerektigine

inanilir. 3%

[Ikbaharin habercisi olan guguk kusu &tiince ilk is sabana el siirmektir. Bdylece o kisi

o yil yilan gérmez.**®

Espiye’de guguk kusu o6ttiigli zaman yere yatilir, “ Benim giiciim topraga topragin

v e . 4
giicii bana” denir. %’

21381. Giivercin, Kumru, Kirlangi¢, Leylek, Karga, Keklik ve Baykus
Giivercin, kumru, kirlangig, leylek vurmak giinahtir. **

Cukurova Yoriiklerinde kumru, giivercin ve kirlangi¢ gibi kuslarin vurulmas: giinah

sayilir. Giivercinin cennetteki huri kizlar olduguna inanilir.**

Kuslardan gilivercini vurmak ya da yemek yasak ve giinah sayilir. Bunun nedeni
sudur: Hz. Muhammed Medine’ye hicret ederken bir magaraya siginir. Bu magaranin
Oniine bir gilivercin yuva kurar. Gelen diigmanlar bu giivercinin yuvasini gordiikten sonra

magaranin i¢ine bakmazlar. Bu yiizden de giivercin peygamber kusu olarak kabul edilir. **°

%5 Ali Alay, Uluagag Koyii Folklor ve Etnografya Incelemesi, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim Enstitiisii,
Bitirme Tezi, Trabzon, 1978.

846 Artvin Yoresi Folkloru, S. 185.

%47 CELIK, GURSOY, “Espiye’de Halk inanislar1”, s. 215.

8 Kalaycioglu, age., s. 134.

9 Artun, “Cukurova Yériiklerinin Gelenek ve Gérenekleri”, s. 43.

830 Camur, Tirebolu- Doganci1 Koyii Halkbilimi Incelemesi, Karadeniz Teknik U., Fatih Egitim Enstitiisii,
Bitirme Tezi, Trabzon, 1978, s.34.
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Kumru kusunun cennetten ¢iktigina inanilir ve bu sebeple kutsal kabul edilir. Onu

vuranin Allah tarafindan cezalandirilacagina inanilir.*!

Kirlangi¢ yuvasi bozanin yuvasi bozulur.*

Leylegi havada géren gezer, karada géren evinde oturur. *°

Bir rivayete gore, Atilla, leyleklerin bir sehri birakip gitmelerinde hayirlt bir isaret

gorerek, kusatmayn siirdiirme karar1 vermis.**

Kargalar siirekli 6terse, ¢akallarin tavuklara saldiracagima inanilir.*>®

Halk inanglarina gore, ¢il keklik ¢ikardigi ses ile, Yezid’in askerlerinden Hz.
Hiiseyin’i saklar, korurmus olur. Bu arada kavak agaci yikilir Hz. Hiiseyin’i igine alir.
Bunun i¢in ¢il keklik avlanilmaz. Kinali keklik ise Hz. Hiiseyin’in kanin iizerine esinerek
Yezid’e yardimei olmus olur. Bunun igin gagasi ve tirnaklar kirmizidir.*

Baykus 6tmesi iyi sayilmadig: gibi, kondugu yerlerin harabeye dénecegine inanilir.*>’

Avarlar’da Umay, bir kus biciminde tasavvur edilir ve kimin basina golgesi diiserse,

onun kagan olacagina inanilird.**®

2139. Okiiz, inek

Eskiden diinyanin sar1 6kiiziin boynuzlar arasinda olduguna, boynuzlarini sallayinca

deprem olacagina inanilirmis. **°

81 Celik, “Afganistan’daki Hazara Tiirkleri ile Dogu Karadeniz Bélgesi'ndeki Cepni Tiirkleri Arasinda
Yasayan Halk Inanglar1 Uzerine Bir Mukayese Denemesi”, s. 177.

852 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s.70.

833 age., s. 70.

854 Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, S. 99.

855 Celik, Kuruca, Sebinkarahisar’da Eski Tiirk inanmalari, s. 348.

836 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarinin izleri, s.59.

%7 Odabasi, “Gegmisten Giiniimiize Konya Kiiltiirii”, s. 88.

558 Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarinin izleri, s. 25.

859 Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalari, s. 70.
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Kizlar sag¢ uzatir inanci ile siir etinin sinirinin fazla olan yerinden yerler.*®
2140. Oriimcek

Oriimcek evini bozmak hos karsilanmaz. Bunu yapan cocuklar azarlanir.(Bunun
temelinde Hz. Peygamber’in hicretinde Sevr Magarasinda Oriimcegin ona yaptigi

muhafizlik inanct bulunmaktadir.)*"'

Oriimcek Hicret sirasinda Peygamberimizi korudugu igin dldiiriilmesi dogru degildir.

Bu sebeple evde bulunan driimeekler yakalanarak disartya atilirlar.®®
Ogleden dnce oriimeek silmek iyi degildir.®®
2141. Solucan

Esgiden solucana gidip “giryamet kopacak™ demisler, “gdziim gérmesin” diye ¢ekip

gdzlerini ¢ikarmus.**
2142. Tavsan

Dadali Tiirkmenleri tavsan eti yemezler zira tavsan cift tirnaklhidir, adet gortir,
yavrusunu ¢iplak dogurur, gozii esek goziine benzer, balik avciligi yaparlar ancak diger
avciliklarin dogru olmadigina inanirlar. Kargayr sevmezler. Onun Hz. Ali’nin mezarim
kirlettigine inanirlar. Giivercin sevilir zira bu pisligi giivercin agz ile tasiyip kanad ile
sildigi inanc1 vardir. Turna semahi, semada yolu sasiran turnayi anlatir. Turna, giivercin ve

keklik 6tmezler, irklarina ihanet etmezler inanci vardir. 863

860 Kilig, “Isparta Yoresi Halk Inanglar1”, s. 421.

861 age., s. 420.
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2143. Tavuk, Horoz

Kulugkaya yatirilacak tavugun altina kenkilli, per¢cemli gelinlerin elleri ile yumurta

konacak olursa, ¢ikacak civcivler kunkullu olur.**®

Hal Taala tavuklara da kuslar gibi kanat vermis. Tavuk u¢mak iigiin acele ediyumus.
Una: “Acele etme, bekle!” demiigler. U da : “Beklemem! Allah izin verse de ugacagim,
vermese de.” demis. Havalanmig ve evin Oniindeki kermelige diismiis. Bu yiizden

ucamiyumus.™®’

Eger av tiifegi ile avlanan hayvanin etinden ilk 6nce bir kadin yerse artik o tiifek bir
daha iyi ates yapmaz. Tiifegin tekrar iyi atis yapabilmesi i¢in listlinden tavuk veya horoz

gegirmek gerekir. *®

Giresun’da kulugkaya yatirilan tavuklarin altina tek yumurta konur. Cift konursa

e o . 869
civeivin ¢ikmayacagina inanilir.

Isparta’da ikindi vaktinden gece; safak sokene kadar horozun 6tmedigi vakitlerdir. Bu

siire i¢inde dten horoz, vakitsiz 6ttii diye kesilir, eti yenir.*”

2144. Yilan

Riiyada yilan goren diismanindan kétiilik goriir.*”' Rilyada yilan 6ldiirmek diismanin

yenilecegine isarettir.*”>

Riiyada yilan gérmek pek iyiye alamet sayilmaz. Bu yiizden riiyasinda yilan gérenler

rilyay1 baskasina anlatmaktan ¢ekinir.*”*Riiyada yilan bas1 ezmek, diismani 6ldiirmektir.*™

866 Basar, age., s. 220.

87 Celik, Trabzon/ Salpazar Cepni Kiiltiirii, s. 469.

868 Artvin Yoresi Folkloru, s. 186.

869 Giinay, “Giresun Yoresinde Bazi Inanislar”, s. 432.
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7' Artun, Tekirdag Halk Kiiltiirii Arastirmalar, s. 72.

872 Tarsus Alan Arastirmalart, , s.146.
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Yilan yildiz gérmeden 6lmez.*"

Yilanin ayagim goren cennete gider.!”® Cemre diistiikten sonra diger siiriingenler

goriilmeden yilan géren kisi cennetlik olur.*”’

Yilan oldiiriildiikten sonra eger kafasi ezilmezse ezdahir (ejderha) seklinde yeniden

.. o . 878
dirilecegine inanilir.

Sivas’in Sarkisla ilgesi Gliciik kdyiinde evin gelininin evde yasayan kara yilam
Oldiirmesi ilizerine yasanalar anlatilir. Yilan 6ldiiriildiigii zaman kendisini 6ldiirenin resmi
goziinde kalirmig, yilanin esi boylelikle onu, kimin 6ldiirdiiglinti 6grenirmis. Gelin o gece,
oldiirdiigii yilanin esi tarafindan 1sirilip zehirlenir ve hastaneye kaldirilir fakat o6liir. O
giinden sonra evde siirekli goriilen yilanlar ve yavrulari bir daha goriilmezler. Sarkigla’da
yilanin zorunluysa eger birinin degil ikisinin birden o6ldiiriilmesi gerektigine, eger tek
oldiiriildiiyse goziine un serilmesine, bdylelikle esinin, dldiiriilen yilanin hirsizlik sonucu
oldiiriildiigline inandirilmasina caligildigina inanilir. Ev yilanlart hirsizlik yapmadigi icin
yilan, esinin hirsizlik yaptigini zanneder ve onu dldiireni zehirlemekten vazgecip o evi

terkeder.’”’

Konya- Kula’da her evin bir yilant olduguna, bu yilanin ev halkindan hi¢ kimseye
dokunmadigina, bu yilani ev halkinin sik sik goriip tanidiklarina, bu yilanlarin igmeleri igin
evin muayyen yerlerine siit konulduguna, yilanin ve tavus kusunun kutsal kabul edildigi ve
buradan hareketle evlerin yilan ve tavus kuslar1 resimleri ile siislemek gerektigine,
Sartkamig’ta Kur’ an-1 Kerim okunurken ¢at1 veya evin bagka bir yerinden yilanlarin da

gelip dinledigine inanirlar. **

Rize cevresinde, ev iyesi bir kara yilan seklinde tasavvur edilir. Evin temelinde yasar.

Baska yilanlarin eve girmesini onledigine inanilir. *'
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Ev iyesinin yilan seklinde oldugu inancina Kars ilinde de vardir. inanca gore, bu yilan
evin zemininde bir yerde yasarmis ve ev halkina dokunmazmis. Ev halki, onun evde

882 -
Rize

oldugunu bilir ve ona iyi davranirmis. Bu iye, evin her ferdine goériinmezmis.
cevresinde, ahir iyesinin bir tagh kara yilan olduguna inanilir ve bir tas i¢inde onun i¢in
ahir duvarma siit birakilir. Boylece, onun ne kendisinin ve ne de bagka yilanlarin
hayvanlar rahatsiz etmeyecegine inanilir, ¢linkii memnun kalan yilan, yabanci yilanlarin

. . . 883
girmesine mant olurrnus.

Samanin yilan, akrep, ¢iyan, kunduz vs. yabani, zararli hayvan sekilleri ¢izerek onlar
kaciracagina inanilirdi. Tiirkmen koylerinde dokunan hali, kilim iizerindeki akrep, yilan,
kirkayak gibi hayvan resimlerinin zararli olan resimdeki hayvanlar kaciracaklarina

inanilir. %%

%2 age., s. 80.
53 age., s. 92.
884 Artun, Adana Halk Kiiltiirii, s. 372.



3. SONUC

Kiiltiirler, toplumlarin yasadig1 cografyaya gore sekillenirler. Tiirkler de yasadiklari
cografya sartlarina baglh olarak atli- gocebe dedigimiz “Bozkir Kiiltiirii”ne sahiptirler.
Onlarin yasadig1 cografya ve sahip olduklari kiiltiir yapis1 hayvanlarla icigedir. Bu durum
Tirk insaninin kendi cografyasinda yasayan hayvanlari daha iyi tanimasina ve onlari

zamanla manevi hayatina, 6zellikle de inanglarina dahil etmesine sebep olmustur.

Calismamiz sirasinda tespit ettigimiz inang ve pratikler konularina gore tasnif
edilmistir. Bu tasnif ¢alismasi bize ilk olarak, ayn1 hayvanin farkli konulardaki inang ve
pratiklerde yer alabildigini gostermistir. Bu tespit bizi, 6zellikle baz1 hayvanlarin Anadolu

insaninin hayatindaki yerinin ve 6neminin ne kadar biiyiik oldugu sonucuna ulastirmistir.

Tespit ettigimiz inanglarin ortaya koydugu bir baska sonu¢ da, insanlarla hayvanlar
arasindaki iliskinin dogru orantili olarak inanmalara yansimasidir. Insanlarin iyi ve
dostane iliskiler kurdugu hayvanlarin inanglarda ve bunlara bagl pratiklerde oynadiklar
rol de miispettir. Bunun en giizel 6rnegi attir. Sosyal hayatta son derece onemli bir yere
sahip olan ata, biitiin inan¢ ve uygulamalarda hep olumlu anlamlar yiiklenmistir. Bu
durumun olusmasinda da Anadolu insaninin ati yakindan tanimasi ve hayatinin bir¢ok
alanina at1 dahil etmesi ve 0rneklerde de goriildiigii gibi onu “kardes” saymasinin biiyiik
pay1 vardir. Bu durumun tersi de dogrudur. Yerlesik hayata ge¢mis tarimla mesgul olan
topluluklar i¢in son derece zararl, eti bile yenmeyen, insanla iliskisi higbir zaman dostane
olmayan domuz; yine insanlarla iligskisi olumsuz olan yilan gibi hayvanlarla ilgili inan¢ ve
uygulamalar ¢ogunlukla olumsuz anlamlar tagimaktadir. Tiirk mitolojisinde 6nemli bir
varlik olan kurt i¢in de kismen de olsa bu gecerlidir. Ama kurtta gecmisten gelen
inanglarin izlerinin renk degistirerek bugin de Anadolu’da devam etmesi; tipki
insanlarinkine benzeyen ana, baba ve cocuklardan olusan bir aile yapisinin olmasi
nedeniyle soylu bir hayvan kabul edilmesi ona kars1 korkuyla karisik bir saygi ve sevgi

olusturmus, bu da kurtla ilgili inan¢ ve uygulamalara yansimistir. Biiyiisel nitelikli olan
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“kurt agz1 baglama”, Anadolu insaninin koyun siirtilerini kurttan korumaya yonelik bu

tiirden bir uygulamadir.

Islam literatiirinde kendilerine deger yiiklenen hayvanlar icin de ayni seyi
sOyleyebiliriz. Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye hicreti sirasinda, saklandigi
magaranin dniinde biri yuva yaparak digeri magaranin agzina ag orerek O’nun diismanlari
tarafindan goriinmesini engelleyen giivercinle Oriimcek, Miisliimanlar tarafindan
korunmaya alinmis hayvanlardir. Giivercini vurmak giinah sayilmakta, onun cennetteki
huri kizlarindan olduguna inanilmakta, giivercine peygamber kusu denilmekte, 6riimcek de

oldurilmemektedir.

Bazi inanglarda ise ayni hayvana, hem olumlu hem de olumsuz anlam ytiklendigini
tespit ettik. Bunlardan biri tilkidir. Yolda giderken tilkinin goriilmesi iglerin iyi gidecegi
seklinde yorumlanir. Bu inancin temelinde Bektasiligin izleri vardir, ¢iinkii Bektasiler
tilkinin Hizir olabilecegine inanirlar. Hizir’in sahip oldugu bereketlendirme 6zelliginden
dolay1 tilki de ugurlu sayilmigtir. Halbuki, Hazara Tiirklerinde yolculuga baslarken tilkiye

rastlamak ugursuzluk kabul edilir. Yola devam edilmez. Yolculuk ertelenir.

Yaptigimiz calisma, Anadolu insaninin hem sosyo-kiiltiirel, hem de ekonomik
hayatinda son derece Onemli bir yere sahip olan hayvanlarla ilgili bircok inang ve
uygulamanin &zellikle son yiizyilda bilim ve teknikteki akil almaz ilerlemelere ragmen

bugiin de varligin1 6nemli 6lgiide siirdiirmekte oldugunu gostermistir.
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