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ONSOZ

Anadolu'nun hemen her ydresinde var olan klltlr zenginliginin ve karakteristidinin
tlim diinya llkeleri tarafindan kabul gordigil bir gercektir.

Halk Bilim ¢elismalar igerisinden dodan ve geligerek buglinkl haline gelen halk
oyunlanimiz, toplum hayatinin her alaninda yer alan sanat tirleri icerisinde olugumu ve
ifade edilebilme &zellikleri bakimindan en renkli ve en etkili bir kaynagma vasitas
halindedirler.

Halk oyunlan toplumlann kaynagmasini saflamasinin yan Sira birbirinden farkl
yapilara sahip olan dzellikleri itibariyle de sdrekli ilgi gérir olmustur. Ayrica, halk oyunlar,
insanlarin yagadiklarini hareketlerle belirii bir ritm icerisinde ifade etmeleri olarak da
tanimlanmigtir. Bu ifade sekli ile de gerek dinsel etkilesimlerin bir sonucu olarak, gerekse
blinyesinde barndirdi§l ginldk hayastta yaganan olaylanin etkisinde kalarak sosyal bir
yapi olugturmusiardir.

Ginlimiizde genig kitlelere hitap ederek yeni bir sosyal ugrag alani haline gelen ve
dzellikle de bag zemanlan dederlendirme disiincesini gergege donlstirmeyi hedefleyen
halk oyunlarimiz anaokullarindaki sosysal etkinliklerden baglayip, orta ve yiiksek aokul
egitim seviyelerine kadar bireyin killilirel, sanatsal hatta sportif degerleri kazansbilmeleri-
ni kendisine amag edinmistir.

Bu nedentedir ki, sosyal fasliyet olma 6zeliiklerinden dolay), bugln icin okuliarda,
dernek ve vakiflards, kurum ve kuruluglarda, Universitelerde yiriitilen halk oyunlan
galigmalan kiginin oyun dig) zamanini da etkileyerek killtiirel igerikten ziyade sosyal yan
adir basan bir fasliyet olarsk da gdze carpmasktadir.

Yine bugtin igin konu ile ilgilenen kurum ve kuruluglarda (6zellikle de konservatuar-
tarin halk oyunlar béliimlerinde} halk oyunlan bilimsel a¢idan, biyolojik, psikolojik, sosyo-
lojik ve felsefi yénleri itibariyle incelenerek, teknik caligmalar ydrdtmektedir.

Bu ¢aligmalara katilan kigiler, yaptiklan bitlin aligtirmalar ile beden sagliklarin koru-
mayl, kendilerini gelistirmeyi, enerijilerini dengeli kulianabilmeyi égrenmektedir. Oncelikle
ruhsal ve diiglinsel bir davrams tarzi olarak, cesaretli olma, kendine giiven duymas, slirek-
li artan 6grenme aligkanhid ve bagarih olma arzusu, bencillikten kurtulma, arkadaglar ile
ishirligini kuvvetlendirme, sorumluluk duygusunu kazanabilme ve bunu icinde bulundugu
garilara bagh olarak geligtirebilme &zelliklerini kezandirabilmesinden dolay da halk ayun-
lar oldukga Snemlidir.

Var olan bu 6neminden dolay) halk oyunlar ¢aligmalan Milli Egitim Bakanli§: dene-
timinde okullarda eitimin ayrimaz bir pargas olarak sosyal etkinfikler adi altinda,
Bagbakanhk Genglik ve Spor Genel Midirligl ¢atis1 altinda da iniversiteler, genglik
merkezleri ve dernek, kurum ve kuruluglards ise sosyal ve Kkiitlirel fasliyetler olarak
degerlendirilmekiedirier.

Ancak, milll kiiitUrim0z0n en dederli psrgasi olan bu udrag glin gectikge kendi 6z
benlidini kaybetmekte, orijinalinden uzsklasarsk giderek basitlegen bir kimlige biiriin-
mekiedir. Bu nedenle, akademik egitimini alan bu alanin geng temsilcileri olan bizler,
lizerimize disenin yapilmasi gerektifine inanarak elinizde bulunan bu kitabi hazirladik.
Konu ile ilgilenenlere bliy(k faydslar saglayacadini umarak, bizleri destekleyen herkese
tegekkiir ederiz... :

Saygilarimizia,







BOLUM 1
HALK OYUNLARI'NIN FOLKLOR iCERISINDEKI YERI
A) HALK BILIM (FOLKLOR)
1- FOLKLORUN TANIMI

Hatk Bilgisi terimi FOLKLOR vyerine kullaniimaya baslayinca,
herseyden énce "Halk" kelimesinin yazi ve dil alanlarindaki karsiliklarini
saptamak gerekir.

HALK kelimesi, bati dillerinde eski Populus, Volk ve Vulgus kelimeleri
lle kargihk bulmaktadir. Hemen hemen biittin dillerde eskiden adi halk
tabakas! (the common people) anlayiginin hakim olmasi, bizde halen
"Halk" denilince, ayni anlami tasiyan (gunimiz Turkge'sinde} KARA
BUDUN kelimesinin Orhun Yazitlar'nda {(M.S. 8. ylzyil} bulundugunu
gostermektedir.

Sosyal yapisi itibariyle sinif agisindan ele alindiginda, HALK,
sinirlan durmadan degigen, sirekli olarak dedisip yenilenen, i¢ ve dig
etkilenmeler ortaminda durmadan olugan bir kangimdir. iste halkin
olugumu sirasindaki bu strekli degiskenlik, folklorun da eski malzeme-
lerden yeni unsurlara, yerliden yabanciya, eski tiplerden yenilerine dogru
degigerek bir dinamizm dogurmasina imkan tamimigtir. Ve bu nedenledir
ki, yalmz tarihin degil, aynl derecede sosyolojinin de kapsami igerisine
girmistir.

Halk ruhundan ¢ok, Folk-Lore ile ugrasmay! én planda tutan, yani
sézlil gelenegini (traditions popularies) arastiran ingiliz ve Fransiz halk
bilgisi uzmanlari, baslangigia olasi birtakim sorunlari énemsemezken,
zamanla aragtirma ve dertemelerin getirdi§gi malzeme ve bilgilerin
¢ogalarak artmasi sonucu olugan kargasa ve belirsizligi de beraber-
lerinde getirmiglerdir.

Uzun tartisma ve arastirmalar sonucunda, halk bilgisi agisindan,
buglin artik, Halk'in eskiden oldugu gibi bir sosyal grup anlami
tagimamast gerekliligi herkesin az ya da ¢ok bir gigle katildiklar bir
TAVIR, bir DAVRANIS TARZI anlamini kazandirmistir.




Amerikall Leo Utley ile Jan Harold Brunvardn yazmis olduklar
"Standart Dictionary of Folkiore - Mythology and Legend"in ilk cildinde
yirmi bir farkh tamm yapilmig olmasi bu terime ait ¢esitliligi de ortaya koy-
maktadir.

Tanimlar incelendiginde en ortak Ozelligin "Folklorun Tasmirhigr"
oldugu dikkati ceker. Yine bu sdzitkteki tanimlann evrensel mahiyetleri
ile ilgili diger ortak dzellikler incelendiginde su basliklar gbze garpar.

a- S6zIi Olma Ozelligi: Bu 6zellik genis anlamda folklorun titm Uriin-
leri igin gecerli kabul edilmigtir. Folklorun icerisinde inceienen bitin
unsurlar, kisiden kisiye aktanlirken genellikle soézli iletisim ortaminda
gecer ve Oylece de nesilden nesile aktarilirlar. Buna adetler, taklit ve gés-
teriler, dramatik oyunlar, danslar, saz calmak, tirkit sdylemek, el sanat-
tarl, yemek koitlrd... hep dahil oimuglardir.

b- Gelenege Baglihk Ozeiligi: Folklor driinlerinin her turl bir
gelenege bagiidir. Gelenekler, folklor Griinlerinin belirli birer form kazan-
malarina ve bu form yaptlan igerisinde kendilerini devam ettirmelerine
imkan tanirar.

Ancak nesiller gectikce ve ihtiyaglar farkhlastikga onlann da
degiskenlik gosterdikieri tespit edilmistir. Boyleiikle de strekli var
olmalarinin sebebini, ait oldukian toplumun (yeleriyle uyum igerisinde
bulunmalanna baglamiglardir.

Yalniz bir noktaya énemle temas etmek gerekir ki, o da sudur; bir
Urindn folklor drtink olarak kabul edilebiimesi icin "S6zI0 Olma" ve
"Gelenege Baghhk" 6zelliklerine ayni anda sahip olmasi gerekmektedir.

c- Cesitleme Ozeliigi: Bilindigi gibi folklor {riinlerinin dagilim,
yayihmi szl iletisim yolu ile otmakiadir. Ortaya ¢ikacak olan srekii
tekrarlama neticesinde eski Uriin, yeni unsurlar kazanabilecedi gibi bir
takim ¢zelliklerini de kaybedebilecektir. Béylece yeni bir Uriin meydana
gelmis olacak, eski form ve iceriklerinden farklilik gdsteren yeni rline de
VARYANT adi verilecektir.

d- Anonimlik Ozelligi: Folklor iiriinlerinin ilk yaraticilannin unutulmus
cldugunu ifade edebilmek icin kullanmimakta olan bu terim, onlann insan-
lar tarafindan hep birlikie yaratiimig oldukiari anlamini tagimaz. Sézli
aktarimiar sirasindaki her Uriin, rastladi§l ya da buiundugu "Sézlu
Anlagma Ortamlar"ndan blnyesine, form yapisina ve icerigine ya bir
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seyler katmis veya gikarmis olarak yagsamaktadir.

e- Kaliplagma Ozelligi: Folklor Uriinteri, tirlerine, geleneklerine uygun
bicimierde kaliplar, anlatim veya belirli kompozisyon 6geleri yaratirlar.
Bunlar herhangi bir folklor Urlintlnin iskeletini, catisinl meydana getiren
unsurlardir. Urlinlerin belirli kompozisyon kahplar igerisinde sayisiz
varyantlar tespit edilmis olsa dahi, degismez ozellikleri clan kendilerine
mahsus kaliplar koruduklari stirece taninirlar.

Bilindigi Uzere, folklor, toplumun yaratti§i maddi ve manevi Kilttrel
dgelerini gesitli boyutlari ile ele alir, onlarla ilgili evrim, etkilesim, geligim
ve degisim gibi sorunlarn inceler, sonuglar ¢ikariarak yasalar bulur ve
kuramlar geligtirir.

GinOmuzde birgok bilim adami folklorun galisma alaninin gelenek-
selle birlikte, glncel olan maddi - manevi kilttir 6delerinin gelisme,
degisme, ortaya c¢ikma... gibi sorunlarini ele alacak bigimde
genigletilebilmesi gerektidini dislinmekte ve c¢alismalanni bu yéne
kaydirmaktadir.

Bunu gerceklestirebilmek igin de, geleneksel malzemenin, maddi -
manevi kiltlr 6gelerinin iyice taninmas! gerekmektedir. Bu nedenle, folk-
tor aragtirmacisi derleme - aragtirma yolu ile varmak istedigi sonuca
uygun caligsma yollanni seger, malzemesini buna uygun bigimde toplar,
duzenler ve argivler. TUm bu gahigmalar birinci agamay! olusturur.

Yapitaniar, bir folkior olayinin agtklanmast, bir {rindn incelenmesi
amacina ydnelik olabilecedi gibi konuya bilim adamlarinin (tarih,
antropoloji, sosyoloji, psikoloji...} ilgi alanlarina giren konularda yiritilen
arastirma ve incelemelere yonelk de gergeklestirilebilir. iste, ikinci
agsamada (Kurumsal Calisma) budur.

2. FOLKLORUN INCELEME ALANI

Folklorun inceleme alani halk kiltiraddr. Halk kavrami, siyasi ve ide-
olojik goriglere gdre farkll bigimlerde degerlendirilebilmektedir.
Folklorculara gére, HALK, ortak sosyal ve kiitlrel dzellikleri bulunan
insan toplulugu olarak kabul edilmektedir. Buna gbre, ciftgi, memur, isci,
profesdr, cumhurbagkani... halk kiltliriniin tagiyicisi olarak hatk: olugtur-
maktadir.
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Genellikle bir olayin veya kiltiirel Grinin folklor malzemesi
sayilabilmesi icin su Ozelliklere sahip bulunmasi gerektigi belirtiimektedir;

1- Anonim olmasi

2- Gergek hayata ait olmas)

3- 50zl0 gelenede dayah olmasi, yazili bir kaynagin tekrar olmamasi

4- Nesilden nesile, toplumdan topluma gegerek aktariimasi

5- Zamant agisindan uzun bir gegmige, mekani bakimindan ise
yaygin bir alana hitap etmesi

8- Varyant olabilmesi ¢zellikle icerisinde gesitli zenginliklerini bulun-
mas! gerekmektedir.

Cagimiz folklor bilim adamlart, bu kurallari gelistirerek, yazili kay-
naklarda folklorik malzemenin bulundugunu, ayrica yazili kaynaklardaki
bilgilerin halk arasinda yayiirken degiserek yeni folklor Urlnlerinin
olustugunu da kabul etmektedirler. Halk sairlerinin, halk sanatgifarinin,
zanaatkérlann halk kilird tarzinda yaratmis olduklari Uriinlerinin ano-
nim olmamasina ragmen birer folklor runil olarak kabul edilmeleri de
yeni folklor yaklagimlarnin birer sonucudur.

Folklor Urdnlert statik, duragan, muzelik dederler olmayip dinamik,
hareketli, durmadan yeni rinler doguran bir yapiya sahiptirler. Her nesil
milli folklor degerlerine yeni dederler katmaktadir. Dolayisiyla da, toplum-
lar ne Kadar gelisme gdsterirlerse gostersinler, ne kadar sanayilesme
slireci igerisine girerlerse girsinler hatta, birey toplumun éniine ne kadar
gecmeye calisirsa ¢aligsin folklor Griinleri daima var olacaktir.

3- FOLKLORUN AMACLARI

- Folklorun amaci, insanlarin binlerce yildan beri biriktirip getirdigi ve
onlarin yasantitarim slrdiren ve buglinkii halk tabakalari arasinda
yasayan bilgileri arastinp incelemektir. Bu bilgileri degerlendirdikten
sonra da bolgesel kultirden milli kiltlre 6geler aktarmak ve bu suretle de
milli kaltlrd kuvvetlendirmektir. Uluslarin amact ise, insanlar tarafindan
gok eski ¢aglardan bu yana biriktirilme yolu ile getirilen ve gesitli bigim-
lerde bulunan anonim bilgilerin degderlendirilmesi suretiyle insanhk
klitirine katkida bulunmaktadrr.

- Folklor sayesinde milli kaltlr canlihdini strekli koruyarak devamhik
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arz eder. Folklor olmadan milli kitur(n temelleri boglukta kalacak, kendi
halkindan kopmus ve yozlasmig, geleneklerini devam ettiremeyen bir
kaltlr olusacaktir.

- Folklorun diger bilim dallarina malzeme verdidi de unutulmamalidir.
Baylece diger bilim dallannin gelismesine yardimer oimaktadir.

- Folklor, toplumun zaman icindeki gelisme ve dedisme ddnemieri
hakkinda surekli bilgi verir. Gelecek hakkinda karar verebilme mekaniz-
mas! da hoylelikle isletilir.

- Folklor sayesinde o topluma ait sosyal, palitik ve ekonomik alanlar-
daki diinya gérlsl ve davranis bicimleri hakkinda hilgi edinilir.

- Halkin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmasina yardimct ola-
bilmek icin ve halki daha ileri bir uygarlik diizeyine erigtirebilmek icin folk-
lora biyik ihtiyac duyulmaktadir. Glnku Halk Bilimi sayesinde halka ait
olan her sey odgrenilir ve halkin i¢ yasantisi gérillir. Bu konuda Ziya
Gokalp "Halk milli kiltirin canl bir miizesidir.”" demis ve milli killtOri de
uygarlhk yolunda yaratici bir kaynak olarak gormUstir.

- Folklor sayesinde (lke sinirlari disinda, aynt kdkene sahip
soydaglarimizla kiitiirel baglarimizin kopmamasini sadlayabilmek
mimkindir.

- Folklor arastirmalarinin neticesinde ortaya ¢ikan degerlerle, diger
milletlere ait deferler kiyaslanarak cesitli neticeler elde edilir. Bugline
kadar cevaplandiriimamig bircok sorun agiga kavusturulabilir,

B) OYUN
1- TURK FOLKLORUNDA OYUN KAVRAMI ve OYUNUN ONEMI

Turkge'de OYUN ve OYNAMAK sézciklerinin pek gok anlami bulun-
maktadir. Cocuklarin oyunu, dans-tiyatro gosterisi, kagit-zar gibi talih
oyunlar, sporla ilgili eylemler hep OYUN sdzciigl ile belirtiimektedir.

Tanzimat'ta Bati Tiyatrosu'nun Tirkge'ye gelmesiyle Namik Kemal
gibi yazarlar "Oyun” sézclglni yazil tiyatro metni, dram karsihginda kul-
lanmiglar, bu kavram giinlimiize de bu sekilde gelmigtir. Bunun yani sira
baska anlamlar da elbette ki bulunmaktadir. Ornek verecek olursak;
oyun almak, birine oyun etmek, oyun havasi, oyun kadidi, oyun vermek,
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oyuna gelmek gibi...

Tirkge'de oyun sdzcligl de diger dillerde oldugu gibi degdisik ve eski
anlamlarda birlesme géstermektedir. Bugiin icin oyunianimizda en biyik
etkinin Orta Asya'dan ve Samanlik'tan geldigi kesin olarak saptanmistir.
Saman'in tlrl adian arasinda, érnedin, Yakutiarin kullandigl ad "Oyun”
du. Kadin $amana ise Mogolca'da "Udahan”, Orta Samana "Orta-Oyun”,
Yiice Samana "Ulahan-Oyun" deniliyordu.

Oyun sdzcugiinin cesitli anlamlari disiniidiginde, buniarin pek
¢ogunun samarun bilylsel idrenindeki cesitli 6delerde bulundugdu
gorilir. Saman bu térende bir cesit dans eder, belirli bir ezgi séyler veya
bir sarkinin sézlerini miriddanir, yliz kaslarini kullanarak ve de en 6nem-
lisi karmindan sesler cikartarak taklit ve dramatik &gelere basvururdu.
Boéylece oyun sdzcigl ile tiyatro, dans, tirtl seyirlik oyunlarin kdkeni bir
noktada toplanmig oluyordu.

Oyunlar Uzerinde yapitacak en sistematik ayinm, oyunlar estetik
amagl olanlar {dans, dramatik seyirlik oyunlar, kukla...) ve oyalanmak
icin oynanan spor, talih oyunlan gibi ikili aynmdir. Oyunlann yapisal
tanimlarina ve boyutlarina gére farkh siniflandirmalar cesitli dénemlerde
yapilmistir.

Oyunlan siniflandirabilmek igin 6nce su boyutlanin siralanmasi
gerekmektedir:

1- Oyunun amaci ya da gerekgesi

2- Oyundaki eylem ve davraniglar

3- Eylem ve davramiglarin kurallar

4- Oyunlara katilanlartn ortalama sayisi

5- Oyuna katilanlarin gérev ve iglevleri

6- Oyunun sonuglari, cezalar ve dederiendirmeler

7- Qyuncularin birbirleri ya da oyun arag-geregleri ile ilgili eylem
fliskiler

8- Oyundaki eylem igin gerekli yetenek ve beceriler

9- Oyun yeri

10- Oyunda dogal ya da insan yapis! arag-geregler

Tam bu simflandirmalarm sonucunda, her aragtirmacinin amacina,
varsayimlanna gére sonug unsuru degiskenlik gdstermektedir.
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2- OYUNUN TARiHi GELIiSiMi

Oztiirkge olan OYUN kavrami, dil ve ifade edilebilme agisindan kul-
lanilmakta olan uluslararasi en eski kelimedir. Oyun duygu ve
dislncenin mizik egliginde ritmik hareketlerle, uyumlu bir bigimde
olusturdugu kompozisyondur.

Dans, raks anlaminda {oyun) ¢ok eski zamanlardan beri Turklerin
hayatinda Gnemli yeri olan bir gelenektir. Tarih siireci igerisinde belirli
hareketlerin belirli anlamlarl ifade etmeye bagladiklar gorliimUgtiir.
Ornegin; gékle, yerle, varlikla ilgili olarak ve hatta, cank ve cansiz hay-
vanlari karakterize etmede kullanilan bir takim hareket veya hareket seri-
leri farkli adim ve Kurgu yaptlari igerisinde sergilenmigtir.

iste bu hareket veya hareket serileri, motiflerden olugan ses ve melo-
di btitlnleri, birbirlerinden etkilesimde bulunduklarn ¢evrelerde, zaman ve
yer unsurlarina bagl olarak dogup gelisen ilkel dinlerin, inang ve ibadet
sistemlerinin gelisimi sonucu, ayinler gergevesinde belirli birtakim tiirler
ve bigimler otusturmusglardir.

Oyun ik insandan guniimiize kadar biitlin toplumlarda gérlimektedir.
Bu nedenle de, oyun ile hayatin her alanini i¢ine alan ayin ve térenler her
zaman bir yaptinm glici olarak, i¢ ige gilinlik hayatin temelini
olusturmuslardir. Bati Avrupal: folklor bilimcileri, bazi halk oyunlarinin
menseinin neolitik devre kadar ¢ikabilecek eski ritliel ayinlerin sonuglari
olduklanm tahmin etmektedirler. Bizim oyunlarimiz arasinda da béyle
ifade edilebilen arkaik deger ve karakter tagiyan oyunlarin mevcut olmasi
pek muhtemeldir. “Nitekim, yontma tag ¢agdi magaralarinda halay geken
insanlarin resimlerine rastlandifina gore; raksin; en azindan konusulan
dil kadar eski oldugu inaniglar ve gindelik hayat mesgaleleriyle ilgili
bulundugu stiphesizdir."

3- ILKEL TOPLUMLARDA DANSIN YERI ve GUNUM(0Z
DANS SANATINA YANSIMASI

DANS, sanatsal ve killtlirel bir olay olarak dinyanin her yaninda ¢ok
cesitli bicimlerde varlifini strdiirmektedir. Tarih iginde, temel olarak, din-
sel ve toplumsal iglevlere hizmet etmistir. John MARFIN'e goére dans
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eylemi, ne olursa olsun, disaridan nasit gérinlrse gériinstin temel olarak
duygulanin hareket aracihgiyla disa vuruimasidir ve bu disavurum her
zaman akilct yoilarla agiklanamaz.

Tarih oncesi g¢adlardan bu yana, insanlar, ses ve hareketler
araciligiyla hem duygularini, hem de fazla eneriilerini disa aktarmiglardir.
Ozellikle; ofke, tutku, seving ve endise gibi duygular insanlarl hep
hareket etmeye ydneltmistir. Dans da bunun sonucunda ortaya gitkmis,
vilcutla ruhun duyarll etkilesimi sebebiyle de kendine farkhi bigimler
bulmustur.

Ancak daha sonralarl, Avrupa ve Orta Dogu'da tek tannh dinlerin
ortaya cikmas! vicudun bilingli olarak gdz ardi ediimesini sagtamstir.
Duygulara kars! ruhsaliigin 6n plana gegmesi karaniik ortacag boyunca
birgok kisinin aci gekmesine de neden olmustur. Bat! insaninin, organik
ve dogal dirtdlerini yeniden bulmasi ve viicudu ile aklinin olusturdugu
biitinl{ig( antamasi uzun bir zaman almistir. iste insanin yasami boyun-
ca igcinde barnndirdidi tGm agiklanamaz olgular Batl danslarna da
yanstmistir.

Bati'da dans, bir hareket ifadesidir. Mekan ve beden son simirlarina
kadar zorlanir. Dogu'da ise dans, temel olarak disince Uzerine
yogunlasir ve kendisini, ¢cok karmasik ince jest ve karakterler ile ifade
eder. Ayrica Dogu'da dans higbir zaman dinsel térenden kopmamis,
geleneksel islevini yitirmemistir. Buna kargin, Bati'li, her zaman gercedi
dis dinyada arama gereksinimi duymustur. Dolayisiyla dans, bir iletisim
aract olarak nereden gelirse gelsin ve hangi amaca hitap ederse etsin,
her zaman iginden c¢iktig toplumun kendine 6zgi karakieristiklerini
yansitmigtr.

Dansin gercek dogasini anlayabilmek icin ilkel ve kabile tlr{
yagamlara bakmak gerekir. Bu tlir yasam bigimlerinde insanlar kendileri-
ni daha az engeller, hareketleri daha anhktir. Dogaya yakindir.
Duygularini ise bUiund ile harekete aktarabilirler. Yine ilkel kabilelerin
kendilerini belirl] danslarla dzdeslestirdiklerini gérebiliriz. Bu insantar,
danslarin glicl ve ustal:ikian aracihifiyla kendilerini kanttiar ve bilinmeyen
guclere seslenirler, dolayisiyla dans her seyden ¢ok onlar igin bir ibadet
bicimidir. Ancak zaman i¢inde toplumsal &rgltienmenin gelismesi ve
toplumun kabilelere, ulustara ve siniflara bélinmesiyle dansin islevi de

16



karmasik bir hal alarak edlence unsuru olmasindan 6tirQ dinsel térenler-
den ayriimaya baslamistir. Buna ragmen ilkel kiltirlerde dansin islevinin
farkllagmadi§i da gérilmektedir.

Sosyologlara gére dansin amact, toplumsal bitinltigu korumak ve
birlikte glic toplamaktir. Savaga ya da ava gitmeden énce ruhsal agidan
kendilerini hazifamak ve gii¢ toplamak icin tdrensel dansiar yaparlar.
Ikel dansin en dnemli esin kaynaklarindan biri de kusiarin ve diger hay-
vantarin hareketleridir. Cinsler arasindaki birbirine kur yapma davranigi
bile (erkegin diginin dikkatini gekmek amaci ile canliigini ve cesurlugunu
ortaya koymas!) coskulu bir dansin baslangici olabilmektedir. ilkel
insanin avianma iggidisiinden dolay: diger canlitan ¢ok iyi gdzlemleye-
bilme yetenegi, onun bazi hayvanlarn davranig bigimlerini ve hareket-
lerini benimseyerek taklit etmesi, doda ile bltlinlesmesine kadar siire-
bilmektedir. Ayrica, ilk avcilar kendilerini hayvan 6éldirmenin getirdigi
agirlik ve sugluluk duygusundan kurtarabilmek igin 8limsiz ruhu, sonsuz
yasami yaratmigtir. Onlar i¢in élen yalmizea hayvanin vicududur. Saman
kOltOrleri buna iyi birer &rnektir.

Bilindigi gibi, avcr kiltdrlerin ana figird olan SAMAN, kabilenin
toplumsal, kiiltiirel ve dinsel énderidir. Ozel yetenek ve tekniklere sahip-
tir. Ayrica Saman gergek anlamda bir sanaigidir. Saman dans eder, resim
gizer, siir yazar, mitlerden hareketler, gbsteriler hazirlar. Kabile Uyeleri de
bu olaylara seyirci kalmaz, &n hazirhklara ve bizzat olaya katilirlar.
Dolayisiyla bu dinsel térenlerden etkilenmenin ve agkin gliclnin, niteligi
¢ok ylksek olmaktadir.

Her ne kadar uygar insanlar olarak hareketlerimizi denetlemeyi, hos
olmayan ya da yogun olan duygulanmizi gizlemeyi dgrenmis olsak da,
konusma sirasinda kendimizi kimi zaman birtakim el, kol hareketleri yap-
maktan alikoyamayiz. Sesimizin tonu ve nefes alig bigimimiz bile kul-
landiimiz sdzclklerden daha kuvvetli bir iletisim kurmaktadir. Kigilerin
soyledikleri ile tavir, jest ve hareketleri her zaman ayni mesaji vermez.

CUnk0 viicudumuz vermis oldugumuz karara gore, istemli hareket-
lerin disinda, i¢ dlrtlilere gore istemsiz hareketlerde de bulunabilir.
Bilingaltinin derinliklerinden gelen bu hareketler dizisi (dili) kaginilmaz
olarak gercedi yansitmaktadir. Iste dans da béyle ortaya gikmistir. Ancak
bazi insanlar, viicut dilinin bu yanini daha iyi gézlemlemislerdir. Ozellikle
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bu hareketlerin gocuklar icin sbzlerden daha anlamli ve akilda kalici
olduklar! géralmistar.

Curt Sachs ilkel hareketi temel olarak viicutla uyumlu ve uyumsuz
olmak f{zere ikiye ayirir. Denetimsiz, dizensiz, ani ve OrkUtlcd
hareketlerden olusan trans benzeri danslar viicutla uyumsuz olaniardir.
Bu noktada hareketler danscinin istegine bagl olmaktadir. Ancak viicut-
la uyum icerisinde olan dans, bedeni agadilamak yerine ylceltir.
Sigrama, kaldirma ve ugma gibi hareketlerin tekrarlanmasiyla vlicut yer
cekiminden kurtulur ve Qicll bir ylcelige ulasir.

Bugln kendine déntikliik (sanat icin sanat) kavrami dylesine u¢ nok-
talara varmistir ki zaman zaman halk ilgi duysa bile yapiti anlayamaz
hale gelmistir Sanat her ne kadar kendi icinde yasadigi toplumu
yansitiyorsa da, toplumun blylk bir kesimi sanata yillarca yabanci
kalmis, kendi 6zln{ tespit edememistir.

C) HALK OYUNU
1- HALK OYUNU KAVRAMI

Halk Oyunu hareket ve miizik olmak iizere iki ayri 6Geden olugsmusg
bir bltlndir. Dlzgun ve birbirine benzeyen ritmik hareketlerin uyumlu bir
sekilde ortaya konulmasindan olugan OYUN, nadiren muizik esligi
olmaksizin belli ritme bagli olarak da meydana gelebilir. Hareket bir
bitlin olarak ayaktan baslamak lzere, viicut ve kollara kadar uzani.
Vitcut bdlitmierinin uyumlu hareketleri de beraberinde estetigi yaratir.
Hatta bazen bir bakig, bir durug bile estetik bir ifade olarak kabul
edilebilir.

Kavram olarak, HALK OYUNU; godze ve kulaga hog gelecek bigimde
diizenlenmis, &lclill ve dengeli hareketler yolu ile, estetik bir etki ve
heyecan yaratan, goduniukla, ses birimlerinden meydana gelen anonim
halk mlzigi ile desteklenmis olan, hareket ve miizik bitiniegmesidir.

Toplumumuzun sosyal ve kiltiirel yapisinin olugmasinda, pek cok
kiilttrel unsurun bir bitlinilk icinde dinamik, uyumlu ve doyuma ulastiric
bir nitelik kazanip slrdiriilmesinde, ddlnlerimizin énemli boyutiarda
etkinligi s6z konudur. Cok sik ve uzun siiren savaglarin agir ylkiine,
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sikintilarina dayanahilme, yuzyiilar boyunca hicbir yabanct glctin baski
ve hikimranhfina girmeden 6zglr yasamin slrdlrebilmede, toplum
felsefemizin, diinya goriislimizin olumlu ydnlerde gelismesinde, birgok
deger yargis! ve davranis kaliplarinin olusturulabilmesinde, tim bunlarin
yetisen kugaklara aktanimasinda, dlgin torenleri gibl organize olmug
olaylar, davraniglar ve degerler yumaginin etkinligi hi¢ kiigimsenemeye-
cek boyutlardadir.

2- TURKLERDE HALK OYUNLARININ KOKENI

Eski Turk'lerde din, sosyal yapinin gelisimine paralel bir diiziem
icerisinde bir yol izlemektedir. Nitekim Turk boylart agiret kuruluglarindan
birlik hayatina gegislerinde olugturmus olduklan kii¢lk il, orta il, bOylk il
ve en biyiik il safhalarinda Tirk dini inanci da buna uygun olarak
Naturizm, Animizm Totemizm ve Toyonizm safhalarini da birlikte
yasamiglardir.

Ozetlenecek olursa, Tiirk toplumu, siirl hayatindan organize toplum
hayatina, c¢ekirdek aile gevresinde bliylk aile olusturup, bunlardan
dérdinin birlesmesiyle kuglk il (devlet) hayatina gegmistir. Buna paralel
olarak gdzlemledigi tabiat ve tabiat varliklarindan edindigi izlenimler
sonucu Naturizm dini dogmusgtur.

Ornegin; halaylar, halen temel disiplinliklerini kaybetmemek sart ile
hayatlarini strdurmektedirler. Bilindigi Gzere, halay, en az U¢ kigiden
baglayarak oyun oynanacak mekanin uygunlugu ve oyuncu sayisi
arasinda genigleyebilme imkanina sahip toplu oyunlarin gensel adidir.

Aynca, kéken beraberligi agisindan bakidifi zaman, dért'll sistemi
halaylarimizda da gdrmek mimkiinddr. Dért badlimll kurgu etrafinda
dofan halaylar zaman icerisinde toplum tarafindan nesilden nesile
aktarilabilme gelenegiyle gelistiriimistir. Yaganilan cografyanin ve gagin
dzelliklerinden etkilenerek yeni bigimler kazanmig, alguniasarak folklorik
ve estetik deder butlinlligd icerisinde ortaya gikmigtir.

Animizm ve Totemizm: Toplumsal gelisme sirecinde evreler
gecirdikge, dinter de gelismis, bir dnceki evrede var olan din ve kurallar
sadeleserek sekiller kazanmistir. Gelisen ve bilgi yliklemeye baglayan
insan zekas! yeni karsilastigl veya anlamlandirdigl varhk ve olaylara
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dayanan gozlemlerini de katarak bir sonraki zaman belirleyen ve sekil-
lendiren inang ve pratikleri olugturmustur.

Bu badlantida Animizm ve Totemizm'in birbiri igcine gegmis bir takim
inang ve pratiklerden ibaret oldugu sdylenebilir.

itkel totemizm doneminde hep dart ayakli; koyun, at, 8kiiz... gibi hay-
vanlar! totem olarak alan Tlrkler halay ve bar tlrlerinin temel motifi olan
"Ugayak"in ve "Sekme" nin dogmasina sebep olmuglardir. Yine gesitli
yorelerimizde gorilen halk oyunlanndaki "GCémelme" ile olugturulan figlr
dizilerinde oyuncular kiiglik sigramalarla, eller {zerinde yirlylp ayak
hareketleri ile bir hayvan vyilrlylsini simgelemektedirler. Bu
canlandirma bigimlerinde halk oyuntarinin ana motiflerine dért ayakl
hayvanlarin etkisinin ne derecede oldugu agikca tespit edilebilmektedir.

Toyonizm: Ofuzea'da totem'e "Ongun” denilmekie olup, her boyun
Ongun'u kutsal saylimaktadir. Burada bahsedilen dinsel tapinmalarda
hareket yéniinden ana tema kutsal hayvanlar ve onlarin karakteristik
davraniglarinin canlandinimasindan ibaret olmaktadir. Ayrica, totemlerin
hemen hemen hepsinin ortak nitelidinin "Ugmak” eyleminde olmast, Turk
insanmin yilkselmek, ucarak gokle ic ice olmak, onun silarnnt gézmek
arzusu ile dolu disiincelere sahip clmasini da gdstermektedir.

insan diigiincesinin gelismesi ile, zaman icinde evre evre inaglarin
ilkel ve basit olmaktan cikip, daha kompleks ve olgunlagmis yapilara
dogru yoéneldikleri de gériimektedir. Bu anlamda, Tirk disiince
yapisinda da dért unsur diye adlandiritan Dot Kilt; hemen ve hep birlik-
te ortaya ¢ikmakta olup, din olgusunun gelisim siirecindeki evrelere bagli
bicimde birbirlerinin {zerine birikmig ve dinlerin gelisim ¢izgilerinde de
olguniastiklarin: gdstermistir.

Unutmamahdir ki; Tdrk dininin temelini tegkil eden dori unsur;
Naturizm, Animizm, Toyonizm evrelerine bagll olarak ortaya ¢ikan SU,
TOPRAK, ATES ve HAVA'dIr.

3- HALK OYUNLARININ ORTAYA CIKISI ve ANADOLU'DAKI
GELiSiMi

insanoglunun varhgini siirdiirebilmesinde en dnemli etken, doga ile
savasiminda dogaya yenik digsmemesi dzelligidir. Bu siireg iginde, kendi
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gucini fark etmesi, bunun sonucunda kendisine kazandirdi§i maddi ve
manevi killtr degerleri, belli bir birikimi olusturmaktadir. iste bu birikim
uygarlik tarihimizi teskil etmektedir.

itk insanlarin doga ile iliskilerinde kullandikian arag ve gereclerin
ilkelligi, henliz birey olabilme bitincine ulagamamig olmalari, kendilerine
neden - sonug iligkisini kuracak bir yaratici kisi aramalarina sebep
olmustur.

Zamanla toplumsal Urdnlerin gelismesi, bunun sonucu olarak da
olugan is béitim0 neticesinde toplu ¢alisma faatiyetlerinin yerlesmesi ve
sosyo - ekonomik yapinin gelismesi hep toplumsal érgltlenme ve aile
yapisina bagli olmustur. Bu hizh getisim slreci ve ginimdz sosyal
yagantis| iginde eski yasama bigiminden tamamen kopmak yerine
farklilasma biciminde gelisme gostermesi Anadolu fotklorunu da etkisi
altina almistir. Bu etkilesimin sonucu olarak da zaman icerisinde bu etki-
lenmelerin kaynakiari, danslarin dodus anlamlarini ve amaclarini unut-
turmus, sadece danslarin sergilenme o&zellikleri glinimize kadar
ulagabilmigtir.

Sanatsal yaratilarda insanlann ginimuze kadar gecen s(regteki din-
sel dzelliklerden etkilenmeleri nedeni ile, Anadolu folklorunda da dinsel
etkilenmelerin dil'den sonra ikinci bylk éneme sahip oldudu soéylenebilir.

Halk oyunlannin dinsel birtakim unsurlar ile birlikte halen buysel
nitetiklerini koruduklar da bitinmekiedir. Bu oyunlardan oynantg nedenleri
icinde tapinma ve bolluk térenleri igin oynanantan oldukca fazladir.
Anadolu'da bu baglamda "Dionisos Senlikleri” yerini "Bagbozumu Senlik-
leri" ne birakmigtir. :

Ik cadlardan bu yana var olan maddi ve manevi kiltir deger
yargilarinin olugumiari sirasinda en énemli etkenler;

A- Cografi ozellikler

B- Iklim

C- Yagam kosullar

D- Uretim iligkileri

E- Ekonomik ve toplumsal yapilanma iligkileri

F- Savaglar

G- Dil ve dindir.

Anadolu insaninin gelistirdidi kaltdr dederleri, géclerin, savaslarin ve
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toplumsal drglitlenmenin sonucu bir takim farklilagmalar gdstermistir.
Meydana getirilen topluluk ve &rgitlenmelerin kiglk aile toptuluklari
Ozelligini gdstermeleri, yeriesim bdlgelerinin birbirinden kopuk yapilarda
olmasi, yodun ekonomik iligkilere girmemeleri, folklor dederlerimizin
ylzyillar boyu korunmasina imkan saglamisgtir.

4- TURKIYE'DE HALK OYUNLARININ TARIHI GELISIMI

Anadoiu kllturind ve bu kultirle ¢ok yakindan badliantili gosteri
sanatlarinin gelenekierini incelerken Anadolu'nun birgok buyiik kiltiriin
gecis yolu Uzerinde oldugu ve gesitli geleneklerin kat kat birikiminden
olustugu gbz oniinde tutuimahdir. ik insaniarin topluiuklar halinde
yagsamaya ve kendilerini yéneten bir takim bilinmeyen glclere tapmaya
baglamalari ilk danslarin dogmasina sebep oimustur. Ctnki bu insanlar,
ik kultlir olaylar olan savag, av, evlenmek, dogurmak, ates yakmak ve
onlar taklit etmek igin dans etmiglerdir. SUr(l hayat! yasayan primitif ka-
vimler de, korunma ve beslenme ihtiyaglarindan dolayi tabiatt ve tabiat
varlikianint inceleyip irdeleyerek, toplandikiar: ates ¢evresinde bu olguiar
sesle ve hareketlerle canlandirmiglar; iyi ile kétlyd, glzel ile ¢irkin gibi
soyut kavramlarin tamamint rahathkla takiit ederek ayirt edebilme
imkanina erigmislerdir.

Zamanla oyunlar dinsel ve térensel niteliklerini kaybederek, aniam-
larinin tamamen agiklanamadidl soyut bir hale girmiglerdir. Bu gelisim
¢izgisinde konu ele alindifinda, oyunun dodmas! igin bir olayin ¢ikmasi
gerekmektedir. Ortaya cikan olay, bir sevinci aniatiyor ise oyunun
hareketli, yumusak, oyuncularnn karsthklh tutumiarimin samimi oldugu,
jest ve mimiklerinin icten ve hos olduklar gérlidr. Sayet olay olumsuz-
luga sebep veriyorsa, bu kez, hareketler sert, karstlikli tutumlar ise asabi
bir havadan asla siyrilamazlar.

Ote yandan folkiorik bir olayin 3 ana kaynaginin oldugu tespit edil-
mistir. Bunlar, Tabiat - Toplum ve Insan'dir. $6z konusu kaynakiar incele-
digimizde kesin bir ikilemin géze carptigim gérlriiz. Bu ikili strekli bir
denge halindedir.

Kiside ele alinan denge, mutlulukla mutsuziugun esit 6lciide olduklan
aniar olarak kabul edilir. Toplum vicdan ile orantili gelisme gosterebile-
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cek denge dizenlemeleri, iyiye ve kotlye yonelik kullanimlar kollektif
(toplu} duygulari doguracaktir. Iste bu noktada olusan duygularn
toplumun ortak davranig ve hareketlerini belirleyip sekillendirecedi asla
unutulmamahdr.

Iste insanin insanla, insanin toplumla veya tabiatla iliskilerindeki den-
genin bozulmasi sonucu ortaya g¢ikan toplu halde yagayabilme duygusu,
bir yandan anonim ve ortak olan hareketleri yaratirken, diger yandan da
ortak etkilesimler yolu ile evrensel seslerden milli ve geleneksel mizikal
yaplyl meydana getirecektir. S8z0 edilen bu mizik ve hareketler
birlesince HALK OYUNLARI'nI doguracaktir.

icinde yasadi@imiz ylzyihin ilk yarisi ortalarindan giiniimiize kadar
slire gelen zaman dilimi igerisindeki arkeolojik arastirma ve kazi bulgular
ik toplu yerlesme merkezlerini eski Yunan ve Ege'den, hatta Ora
Asya'dan Ig Anadolu topraklarina kaydirmig bulunmaktadir.

Orta Asya'dan gelen Turkler Asya, Airika ve de Avrupa'da bir impara-
torluk kurmadan once Anadolu platosunda yiizierce yil yasamislardir.

Ayrica Orta Asya kultiriniin milsterek bir yapiya sahip olugu da Gin
ve Turk dans yapilarinin birbirleriyle etkilegsimlerinde bliylik etken
olmustur. Minyatiir ve resimlerden dogan bu etkilesim slreci Orta Asya
Kiltard'niin Gin Uzerinde ne kadar etkili oldugunu agikga gostermektedir.

Selguklular doneminden baglayarak Osmanlilar déneminde gittikce
belirginlesen Saray-Halk kiiltir kopuklugu dil ve mizikte oldugu kadar
dans (oyun) ta da, kendini gdstermistir.

Eski Anadolu Kiltiri’'nll herkesten oénce Tirklerin arastirmast
gerekliligine inanarak Turk arkeologlannin, eski Turk dillerini inceleyen
bilim adamlarinin yetigtirilmesini isteyen Atatiirk, Dil-Tarih ve Cografya
Faklltesi kurulurken bu bolimlerin temelini atrigtir. TUrk folkloru ile
yakindan ilgilenen Atatlrk'in "Tlrkiye CGumhuriyeti'nin temeli klltlrddr."
sz Turk kiiltiriine verdigi dnemi en gizel sekilde agiklamaktadir.

Atatirk'in istedi Uzerine kurulan Halk Evlerinde de halk mizigi ve
halk oyunlari calismalarina yer verilmis ve pek ¢ok geng bu sayede
baglama c¢almay! 6grenmis, konserler vermis, gosterilere, senliklere
katihm saglanmistir. Yurt gezilerinde her il ve ilgede daima mahalli haik
oyuniar ekipleri tarafindan karsllanirken ¢ogu kez onlarin aralarina girip
birlikie oynamast da verdigi énemi daha da etkili bir sekilde gdzler 6nine
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sermektedir.

I. ve Il. Balkan Halk Oyunlan Festivali Atatirk déneminde 1935 ve
1936 yillarinda istanbul'da gergeklestiriimistir. Atatiirk, bu festivallerde
oyuncularn arasina karsarak hora tepmis, bar oynamigtir. Hatta 1936
yilinda yapilan 1l. Balkan Festivalinde Artvin ekibi ile barbagi olarak
Artvin Bari'ni oynamigtir. Bu olay Uzerine Artvin halki oyunun adint
ATABARI olarak degistirip, "Atamizdan yadigar bizde Atabart var"
misrani da oyun iginde sdylemeye baslamiglardir.

Atatiirk, halk oyunlari ite ilgilendigi kadar folkiorun kadrosunda bulu-
nan diger Urlnlerle de yakindan ilgilenmistir. 1923 yilinda Adana'da
yaptidl bir konusma sirasinda; "Bir milleti yaratmak i¢in birtakim temeller
lazimdir ve bilirsiniz ki, bu temellerin en milhimlerinden biri sanattir. Bir
millet sanattan ve sanatkardan mahrumsa tam bir hayata malik clamaz.
Bdyle bir millet bir ayadi topal, bir kelu ¢olak, sakat bir kimse gibidir. Hatta
kastettifim manayi bu sézde ifadeye kafi de§lidir. Sanatsiz kalan bir mil-
letin hayat damarlarindan biri kopmus olur." demektedir.

1955 yilinda Yapi Kredi Bankasi halk oyunlarini yaymak ve yasatmak
amaci ile "Tirk Halk Oyunlarim Yayma ve Yagatma Tesisi"ni kurmugtur.
Bu tesis birgok bant, film, nota gibi oyun ve miizik Grlnlerini toplamis ve
halk oyunlar bayramlari dlizelenmistir. Ilk hatk oyunlan semineri de bu
tesis tarafindan diizenlenmigtir.

Yurdumuzda gergeklestirilen folklor konulu calismalara daha
akademik bir catr altinda kimlik kazandirabilmek amaciyla 1976 yilinda
Istanbul'da kurulan Tirk Musikisi Devlet Konservatuari énemli bir yere
sahip olmustur. Konservatuar YOK Yasast ile istanbul Teknik Universite-
si Rektdrliligl'ne baglandiktan sonra 1984 yihinda Turk Halk Oyunlarn
Bélimi kurulmusg, bdlim 1985 yilinda ilk é@rencileri ile editim hayatina
basglamistir.

Istanbul'u 1988 yilinda Gaziantep Universitesi, 1989 yilinda da Ege
Universitesi Tirk Miizi§i Deviet Konservatuarlarina bagh Tirk Halk
Oyunlari bélimleri izlemistir. Su an g Universitede de lise sonrasi lisans
editimi verilmektedir. Ayrica istanbul Teknik ve Ege Universiteleri Sosyal
Bilimler Enstitlis'nde Halk Oyunlart Ana Sanat Dali ylksek lisans egitimi
de yapilmaktadir.

2001 - 2002 editim yihindan itibaren de doérdincl Universite olarak
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Sakarya Universitesi Devlet Turk Miizigi Konservatuvari da Tirk Halk
Oyunlan Baliminde lisans egitimine baslamigtir.

Akademik platformda bu gelismeler stirerken, T.C. Kiltlir Bakanhgi
binyesinde hizmet veren (eski adi ile MIFAD, daha sonra ise HAKAD)
HAGEM (Halk Kulttrlerini Arastirma - Gelistirme Genel Mudurldgi)'in
gergeklestirmis oldugu galismalar gdz ard: etmemek gerekir.

Bu birimin yapmig oldugu derleme - arastirma calismalari bugin
birer hazine degerindedir. Basin dunyamizda ise, Milliyet Gazetesi
yaklasik 30 yil énce baslatmis oldugu halk oyunlan yartsmalarini halen
bagan ile slrdUrmekiedir.

Ayrica, halk oyunlarini yurt i¢i ve yurt disi organizasyonlarda sah-
neleme calismalarina ydnelik faaliyetlerde bulunan, zaman zaman da
biyik tartismalarin odadr olan T.C. Klltdr Bakanhgr Gulzel Sanatlar
Genel Midurldgine baglh Deviet Halk Danslar Toplulugu da faaliyetleri-
ni bugiin igin bagari ile stirdiirmektedir.
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BOLUM It
HALK OYUNLARININ SINIFLANDIRILMASI
A) HALK OYUNLARINDA TURLER
1- HALK OYUNLARINDA ANA TURLER
A- BAR

Bar oyununun tanimlanmasinda, bir tanimda birlesme olanag:
mimk{n olamamigtir. Goguniukla belirli bir tamim yapmak yerine soyle-
nen tanimlamalar séyledir:

- Bar dadasgin oyununun adidir.

- Erzurum dolaylarinoa toplu oyunlara Bar denilmektedir.

- Bayburt gevresinden Kars'a kadar genig bir ydrede, Erzurum ve
dolaylari bolgesinde sira oyunlannin genel adina Bar denir.

- Mogol ve Samanlar tarafindan kullanilan itkel davula Bari ads veril-
diginden, Erzurum oyuniarinin Samaniarin blyu oyunlarindaki ¢alginin
adini tagididi ileri sUrUimustdr.

- Saman Turklerinin sdlenlerinde davul esliginde oynadiklan oyun-
lara "Bar" denir.

- Barar dizi bigiminde durularak en az bes oyuncunun katilmasiyla
meydana gelen grup oyunlaridir. Bu oyunlar sona dodru sekme, ya da
yelleme denilen c¢abuk ve gevik hareketlerle hizlanarak oynanir.
Baglangigta el ele tutugsan oyuncular siratli kisimda birbirlerinin omuz-
larindan tutarlar. Dizinin baginda "Barbas!" bulunur. Sondaki oyuncuya
da "Poggik" denir. Barbasgi ile poggik ellerinde birer mendil tutarlar.
Mendili barbagi sad eline, poggik sol eline alir.

- Kuzeydodu Anadolu (Kars, Erzurum, Erzincan) bdlgesinde toplu
olarak ve genellikle dizi halinde oynanan disiplinfi oyunlara "Bar"
denilmektedir.

- Genellikle Dodu ve Kuzeydou Anadolu bélgesinde (Erzurum,
Erzincan, Kars, Artvin) birlikie oynanan sira danslarimin ortak adidir. En
eski Turk sdzlikierinde Bar kelimesi (birlikielik, toparlak sey, saman
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davulu, davul tokmag gibi) anlamlarda geciyor. Farsga'da ise katar,
calgih toplanti, yiik dengi vb. anlamlarda kullanihr. Fakat bar seklinde
uzatmah "A" sdyleyisiyle kullanihyor.

- Bar, davul - zurna esliginde, 6zlne, yorumuna gére farkli ritm,
tempo, hareket ve figirlerle ya el ele ya da bellerden tutularak birkag
insanin oynadigl daha dogrusu icra ettigi, Dogu Anadolu'da &zellikle
Erzurum’da oynanan halk dansinin adidir.

- Kuzeydogdu Anadolu {Kars, Artvin) bolgesinde "Nanay, Halay, Bar"
gibi toplu tOrklld calgilt ve disiplinii oyunlarin hepsine birden Bar, Yalli
deniimekle birlikte bu sézclk daha ¢ok Bar karsihigl olarak kullaniimak-
tadir. Bu bolgenin yigitlerine Kogak denmektedir. Atabar'da bu y&renin
yalli oyunianndandir.

- Barlar geneilikie toplu oyunlardandir. Bazi barlar ki kigi tarafindan
oynanir. Hanger Bart, Kéroglu Bari, Turna Bart... Toplu barlara da érnek
olarak; Sarhog Bari, Bagbar, Deiloy, Tamzara, Nani, Dikine, Sekme...
oyuniarint verebiliriz.

B- HALAY

- Orta Anadolu'nun davul zurna calinarak oynanan bir halka
oyunudur.

- Halk oyunlarindan en yaygin olan bir ¢esit sira dansidir.

- Halay veya Alay, Orta Anadolu ile Giiney Anadolu {Corum-Sivas-
Malatya) bélgelerinde toplu diz dizi halinde ve disiplinii bir sekiide
oynanan oyuniann timgne birden denir.

- Cegitleri ne olursa olsun, Halay bir Alay oyunudur. Yani toplu oyun-
larin en soylu ve en gdsterigli drnegidir. Daima bir bas ¢ekenin kuman-
dasinda oynanmasi oyun ve ritm disiplini bakimindan bu oyunlarin belir-
i bir sisteme bagli oldugunu géstermektedir.

- Halaytar, dlglill hareketlerle nese ve cogkunluk ifadesi tagiyan
genig ufukiu bdigeler oyunudur.

- Cesitli bélgelerde Alay, Haley, Haliy, Aley vb. sekiinde telaffuz edilen
Halay kelimesinin kalaballk insan toplulugu anlamma gefen Alay'dan
geldigini sbyleyenler de vardir. Alaylar, Bulaylar veya Buleyler sekiinde
kullamlan deyimdeki Buley kelimesi de topiuluk, taife anlaminda da kul-
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lanilir. Anadolu'nun birgok yerinde bu adla sdylenen halk oyunlar vardr.
Hazar Denizi'nin Otesindeki Turkmenlerde Alay - Hengi adll bir oyun
oynanir. Orhun yazitlarinda da halaya yakin Ulay: veya Ulayu kelimesi
sireklilik anlaminda geger.

- En az tg kisiden baslayarak yerin genigligi ve oyuncunun sayisi
nispetinde kadrosu genisleyebilen toplu oyunlarin adidir.

- Halaylar bagimii oyunlardir. Oyuncular halay basinin komutuna
uyarak hareket ederler. Halaya c¢oduniukia baglt diziyle baslanir.
Oyuncular birbirlerini kiiglik parmaklarindan tutarak, kol kola girerek ya
da omuzlarindan tutarak diziyi olustururiar. Bazi halaylarda bu dizilis bir
siire sonra degiserek, bazilarinda ise oyunun sonuna degin strer.

- Anadolu'da eslik turkilerin ya da figiirierin kaynaklandig olay, yer
ya da kisilerin adini tagiyan yuzlerce halay saptanmistir. Halaylar digan,
nisan, kina gecesi, dini ya da resmi bayramlar nedeniyle dizenlenen
térenler, askere ugdurlama vb. toplu halde yapilan her tarll edlentide
oynanir.

- Halaylar 1,2,3,4 boliml( olarak oynanmaktadir. Tek balimild; tek
melodiyle hizlanarak oynanirlar. Iki bdliimlii; buniarda iki melodi ve iki
ritm vardir. Agir baglayan bdiimlere "Agiriama” denir, ikinci bdliimde ritm
dedisir, oyun hizlanir. Genellikle "Hoplatma, Yelleme, Siktirma, Ylrltme"
adlarnni alir. Ug ba8lUmli; G¢ metodi ve (g ritm vardir. Bazen iki melodi ti¢
ritm olabilir. Coguniukla "Agiama” ile baslar "Y{riitme" ile devam eder.
"Hoplatma" ile son bulur. D&rt b8ltimil; dért melodi ve dért ritm vardir,
"Agirlama” ile baslar, "Yanlama" ya gecer, "Oynatma" ile hizlanir ve
"Hoplatma” ile son bulur.

C- HORON

- Karadeniz bolgesinde dzellikle Dodu Karadeniz'in kiyr kesimlerinde
toplu olarak ve daha ¢ok bagdl diziyle oynanan disiplinli halk oyunlarinin
genel adi "Horon"dur. Horum, Horun, Foron vb. sekillerinde de sdylenir.

- Karadeniz'de kemenge, davul ve zil zurna ile oynanan oyunlara ve-
rilen addir.

- Horon Ceneviziiler'den kalmadir. Karadeniz'e dzellikle Trabzon'a
gelip buradan da Yunan ve Tiirk kavimierine gecmistir. Istila ve temaslar
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sonucu oradan Bat Avrupa'ya ve Karadenizin dousuna yayilmigtir.

- Horon buginki sekli ile ve genel olarak ele alindiginda, Dogu
Karadeniz'de yani Trabzon, Rize ve Giresun'da oynandidim goruriiz.
Bunun yani sira Artvin, Ordu, Samsun, Bayburt, GlimUgshane gibi illerde
az da olsa oynanir.

- Horon'da denizin dalga hareketlerini ve kipirtlarim, baliklarin
girpinising gorar gibi oluruz. Horontar'in olugmasinda Trabzon yGresinin
gok engebeli dodal yapisinin, firtinali hirgin bir deniz olan Karadeniz'in
sarp bir arazide bazen bir ayagini bile zor basabildigi patika yollarda
yUr(yen ve sirtinda yUk tagiyan Karadeniz insaninin gevikligi anlatiimak-
tadir. Horon'da yapilan hareketler incelendiginde, belleme, ¢apalama,
deniz dalgalarinin pargalanmasi, dalgalarin kiyidan geri gekilirken
gakillarda cikardidi ses, kirek gekme, baliklarin aglara yakalandiklari
andaki ¢irpiniglan gibi dodal olaylann veya igle ilgili hareketlerin can-
landinldigi gérilir.

- Horom Kkelimesi ve horla Gzerindeki dik olarak kiimelendirilmis
birkag bagdan olusan misirlara verilen bir addir. Horomlarin bulundugu
tarla uzaktan goriinUs olarak kollarini havaya kaldirmig bir sekilde duran
insan kalabaligini andirir. Horon oyunlarinda genellikle kollar havaya
kalkmig bir bigimde oynanir. Bu durus horomlar andirmaktadir. Bundan
esinlenerek Horon adi verilmigtir.

- Tepeden tirnaga kadar titreme, Urperme, silkinis ve hareketlerin
giderek artan bir noktada sona ermesi nedeni ile denizden tututmus bir
palidin can gekisini yansittigs ileri sQrdilir.

Horonlann belirli bir sirasy vardir.

1. Horon Kurma, 2. Yol Havasi, 3. Seyrek Oyunu, 4. Horon Kurma, 5.
Siksara, 6. Hemsin, 7. Donya, 8. Yol Havasi, 9. Magka.

Horonlar s6zli olup olmadiklarina gore de farkliliklar gosterirler.

1. S6zl Horonlar: Bunlarda horonlar giirin bestelenis sekillerine gore
ezgl ile sbdylenerek oynanmaktadir. Genellikle kadin ve kiz horonlar
50zI0ddr.

2. Sbzstiz Horonlar: Bunlarda ezgi bir ¢algr ile ¢alinir. Séz yokiur.

3. Karma Horonlar: Aslinda szl horonlar arasinda yer alip ikinci
bolUmi itibanyla sbzslz icra edildikleri igin sdzslz horon niteligini
tagirlar. Her sézlli ezginin bitimine sézs(z bir horon eklenerek calinir.
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- Horonlar dizi oyunu biciminde oynandiklari zaman dizi bi¢imleri,
sira diziligi, gériinlstnde olarak tek sira erkek, tek sira kadin, diz dizi,
egri dizi, kosut dizi, bagh dizi, bagll tek dizi, bagdli alaca dizi, agik dizi,
kapal dizi bigimlerinde oynanmaktadir.

Halka oyunu bigimindeki diziliglerde ise, diiz halka, kosut halka, bagl
halka, tek halka, kapall halka, agik halka, bagimli halka, tek halka erkek,
tek halka kadin, alaca halka, tepeli halka diziligleri goriilmektedir.

D- KARSILAMA

Karstlikh olmak, bir olaya kargi olumlu ya da olumsuz tepki gbster-
mek, gelenin hatirini hos etmek igin yola ¢ikmak anlamlarina gelmekte-
dir.

Oyunlar adir bir tempoda baglar, gittikge hizlanma gésterir. Agik yer-
lerde ¢ift davul, ¢ift zurna, kapall yerlerde ise def, saz, fincan, darbuka,
zilli masa oyunlara eglik eder. Zurnalardan birisi "dem” tutar, dideri ise
"melodi"yi galar. Erkek oyuncularin ylrlyUsleri ve adim atiglari gérkem-
lidir. Oyunlarin hemen hemen hepsinde =zarif bir gérlntl hakimdir.
Oyunlar Kiz, erkek ayri ve kansik bigimierde oynanmaktadir.

Oyun adlar, geldikleri yorelerin adlar: ile ya da taninmis kisilerin
veya oyunun ili, oynayan Kigilerin adlaryla anitmaktadir. Dénme, diz
¢okme ve el girpma figlreri oldukga yaygindir. Oyunlar el ele, omuz
omuza, Klclk parmaklardan. tutarak, karsilikli kemerlerden tutarak
oynanir. Oyunlarda mendilin dnemi ¢gok blyUktir.

Karsilamalar, (lkenin genelinde gd&rllmektedir. Trakya'nin
tamaminda, izmit, Adapazan, Canakkale, Bursa, Bilecik ve Bolu'da;
Ordu, Giresun ve kismen Rize'de, Orta Anadolu'da, Yozgat ve Ankara
gibi gdégmenlerin bulundudu yerlesim birimlerinde oynanmaktadir.
Kargilamalarin bir tlrd de Tunceli - Pllimir dolaylarinda "Kosalma”
adiyla oynanir.

Kargilama anlamindan anlasilacag! gibi; iki kisinin kargilikli durarak
oynadiklari oyun seklidir. Giftlerin kargiikli olarak toplanmalari ile bir grup
halinde de oynanmaktadir. Anadolu'nun bazi bolgelerinde bu oyuna
"Kargi-beri", "Var-gel" ya da "Varma-gelme" isimieri de verilmekitedir.
Oyuncular ¢odaldigt taktirde mutlaka ¢ift olarak oyuna katilma zorunltu-
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lugu vardir. Karsilama eger grup halinde oynanacaksa en az (g gifi oyun-
cu toplanmahdir. Ikiser ve dérder kisilik gruplar halinde oynanan
kargtlamalar oldugu gibi, disiplinli ve simetrik vicut hareketleri ile devam
eden daha kalabalik kargilama gruplan da bulunmaktadr.

E- KASIK OYUNLARI

Kasik oyunlarinda oyuncular serbesttir. Tutunma yoktur. Oyuncularin
ellerinde yoresel kastklar bulunmaktadir. Oyuniar daire seklinde ya da
karstlikl dizilerek oynanir. Kasiklar oyunda ritm saz gérevini de yurit-
mektedir. Oyunlardaki figiirlere zenginlik katan aksesuar &zelligini
tasimalar: itibariyla bolgelere gore karakteristik yapilarinda farkhiiklar
gozlenmekiedir. Ornedin Konya'da kasiklarin birbirine vurusu daha sik
olup, Kiitahya ve Bolu'da kargilaghidimiz oyunlar daha aralikh ve belli
vurgu yerlerine denk getirilecek tarzdadir. Kasiklar afjactan yaptima ve
tercihen "Simgir" olmahdir. Oyunlarda kadin ve erkekler ayni oyunu ayri
ayr oynarlar.

Kastk oyunlarinin ¢ogu tOrkdlddar. Oyunlar 2/4, 4/4 zamanldir.
Hareketlli, canli, akici, ritm ve ezginin hareketle birlestidi, bazilan taklide
dayal, ahenkli oyunlardir. Karma usullerden 8/8, 9/8, 9/16'hk zamanlilar
da kullaniimaktadir. Oyunlara kapall mekanlarda kabak kemane, sipsi,
kasgik, tirnak kemencge, dért telli kemenge, baglama, cura, zilli masa...
eslik etmekiedir. Agik alanlarda ise davul - zurna ikilisi vazgeciimez
saziardir.

Bati'da Bursa ve Balikesir dolaylarindan baglayarak, Kitahya, Afyon,
Usak, Burdur, Isparta, Anialya, Anamur, Silitke, Mut, Konya, Ankara'nin
bazi ilgeleri, Yozgat, Sivas, Kirgehir, Nevsehir, Nigde, Kayseri, Baluy,
Safranbolu ve Eskigehir civarlarinda oynanmaktadir.

F- ZEYBEK

Zeybekligin tarihi, Ege ydresinin uygarlik tarihi fle yagit tutulmugtur.
M.O. 3000 yil énceleri de Ege Denizi ile Akdeniz'de yelken fora eden zey-
beklerin bulunduguna kaynaklarda rastlaniimistir. O zamanlar Avrupa'ya
uygarlik gotiirenler Etriksler'di. Eski Aydin (Tral)ilarin gemici oldukiari
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Herodot ve bagka tarih Kitaplarinda bulunmakta olup, eski Tralllar'in ise
Etrliks Tlrkleri'nin soyundan geldikleri belirtiimektedir. Bu eski Zeybekler
hikimdar hizmetinde olmadiklan zamanlarda kervanlarl soyan, surdan-
burdan harag¢ alan, korkusuz ve cevreyi titreten vurucular, yol kesiciler
olmuslardir.

Zeybek s6zciglnin kékeni Uzerinde yapilan incelemeler sonucunda
ortaya cikan gerceklerde 1071 Malazgirf Savagi'ndan sonra Anadolu'ya
yayilan Oguz beylerinden Emir Caka Bey komutasindaki ilk Tlrk donan-
masi Izmir ve civari Ege kiyilarini zaptetmig, hatta Yunanistan sahillerine
kadar seferler yapmigtir. Daha sonralan Aydinodullar tarafindan zapte-
dilen Izmir ve ydresinde bu beylik &zellikle denizcilikie biliyik varik
gdstermistir. Bu nedenle Bati Anadolu'ya ve kiyllara inerek denizlere
acilan Oguzlarin gemilerde ve karada oynadiklari oyunlar Zeybek oyunu
adinl almigtir.

Selguklular, Anadolu'ya geldikleri zaman Zeybekleri uglara
yerlestirmiglerdir. Zeybek oyunlarinin Ege'de yayiliglan da bu ylzdendir. .
Zeybekler, kendi aralarinda tg¢ bdlime ayriimaktadir:

1) EFE

2) ZEYBEK

3) KIZAN

EFE: Bu birligin agasl, kizanlarnn bagidir. Halk arasinda "Efe" kaba-
dayi anlamina gelmektedir. Asil anlami ise "AKA" sbzcidinden tlretil-
migtir, Aka; devlet, kudret demekiir. Efe sézclidl ézellikle Osmani devle-
tinin son zamanlarinda daha sik kullaniimaya baglanmistir. |l. Abdithamit
doneminde devleti udragtiran efelerin bazilan Kurtulug Savasi sirasinda
Bati Anadolu'da Yunaniilara kargi bagarli ¢ete savaslari vermiglerdir.
Zeybekler aralarinda kahramanlik ve mertlik gdsterenleri kendilerine efe
secerler ve onun buyrugu altinda caligirlar.

EFE s6zclgl kelime koki olarak EFEB'den gelir. Efeb; geng
delikanh, yani silah tagiyan yigit demektir. Efeb teskilatl Yunanistan'dan
once Anadolu’da kurulmustur. Bunlar tipki zeybekler gibi dad baginda
talim ederler ve daha sonra kente gelerek tiyatroda silah oyunlari
oynarlar.

Tiyatro yuvarlak oldugu igin danslan da daireseldir. Bu danslar ayni
zarmanda dinsel ézellikler de gbstermektedir.
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ZEYBEK: Silahlh bey anlamma gelmekiedir. Aga olan efenin
yanindaki kizanlarin yetismesi ve ybénetiminden sorumlu Kisilerdir.
Zeyhekler, efelerin yaninda birer kolbeyi gorevi gorirlerdi. Bunlar iyi
silah kullanan cesur, gézll pek kigilerdi. Her zeybegin kendi kisiligine
uygun birer lakabr bulunmaktaydi. "Zeybeklik alelade, basit bir cesaret
meselesi dedildi. lyi ve namh bir zeybek olabilmek icin diger bir takim
meziyetlere de sahip olunmasi gerekir."

KIZAN: Bu sézctk ybrede halen gocuk anlaminda kullantimaktadir.
Asil anlamt; efe’nin mahiyetine giren kisidir. Efelerin emrinde birer asker
gibidirler. Efe izin vermedik¢e hicbir sey yapamazlar, hatta evlenemez-
lerdi. Efe'ye kizan olmak &nemli bir konu idi. Kizan olacaklar i¢in dzel bir
téren dlizenlenirdi.

Kizan s&zl, Anadolu ve Rumeli'nin halk Tilrk¢e'sinde halen
kullaniian bir kelimedir. Kiran sekli de vardir. ilk Tlrkge sézlik yazaniarin
arastirmalarninda Kafkaslara kadar dahi uzandigi saptanmistir. Mesela
Dagistan Tarklerinin de halen Khizan kelimesini {aile efrads, ¢oluk ¢ocuk}
kuliandigi bilinmektedir.

Yaptlan inceleme ve arastirmalar neticesinde, Zeybek Oyunlarinin
Bati Anadofu (zerinden baglayarak Giney Bati Anadolu illeri, Orta
Anadolu'nun bati illeri ve Kuzey Bafli Anadolu illerinde oynandigi
gorilmektedir. Gelibolu Yarimadast ve Trakya Bolgesi bu yerlerin disinda
kalmaktadir. Bu cografik dagiima gére, izmir, Aydin, Manisa, Denizli,
Mugla, Isparta, Burdur, Antalya, Usak, Afyon, Kitahya, Canakkale,
Bursa, Bilecik, Bolu, Eskigehir, lzmit, Adapazari illeri sinirlar ile glineyde
icel ili, Haymana, Bala, Keskin, Kirikkale il ve ilgeleri disinda bulunan
yerlesim merkezlerinde, Kastamonu ilinin Karadeniz kiy1 kesiminde bulu-
nan ilgeleri digindaki her yerde, Zonguldak ilinin sahil ilgeleri disinda
kalan yerlesim merkezlerinde Zeybek oyunlarn oynanmakiadir.

Zeybek oyunlarl dokuz zamanl! birlesik usuller icerisinde kurulmus
oyun tlrlerinden biridir. Tartim olarak iki ana-grupta incelenmektedir:

1) Adir Zeybekler: 9/2'lk ve 9/4'lik diclilli adir oyunlardir. Ozellikle
Aydin'da ¢ok yaygindir. Baglangic béliminde cofu kez "Gezinme
Havasi" denilen, calinacak zeybek ezgisinin makaminda seyir gdsteren
ve TUrk Halk Mizigi'nde Ayak denilen serbest girig bélimiiniin ardindan
ana ezdi ¢alnir. Oyun bu 8Igllt ezginin egliginde oynanir.
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Adir zeybekler kendi igerisinde su sekilde genisletilepilir.
A) Cok Adir Zeybekler: Erkek Oyunlari 1/4'1ik = 30 - 35 &l¢u
B) Agir Zeybekler: Erkek Oyunlar 1/4'10k = 45 - 60 8¢l

2} Yirik (Kivrak) Zeybekler: Burada "YUriik" s6zcigu siratli oynama
anlaminda kullamimaktadir. 9/8'lik ve 9/16'hk &lglit Teke ve Kagikh
Oyuniar ile Kadin Oyunu denilen Zeybek Oyunlar bu tlrdendir.

Yirlk Zeybekleri kendi iginde su sekilde genisletebiliriz.

A) Agir Zeybekler: Erkek ve Kadin Oyunlart 1/4'llik = 85 - 105 Slgu

B) Kivrak Zeybekler: Kadin ve Erkek Oyuniari 1/8'lik = 185-230 &igl

C)

olca.

Cok Kivrak Zeybekler: Kadin ve Erkek Oyunlan 9/16'k = 40-50

Zeybek tlrd halk oyunlart bélgeleri icerisinde oynanig ve tarzlarina
gbre asagida siralanmig olan tirierde gériimektedir.

W~ o0 WN -

. Tek oynanan zeybek oyunlan

. Ikili ya da dértlii oynanan zeybek oyuniar

. Alt1 ya da daha kalabalik sayida kisi ile oynanan zeybek oyunlar
. Yalniz erkekler tarafindan oynanan zeybek oyunlar

. Yalmz kadinlar ve kizlar tarafindan oynanan zeybek oyunlar

. Kadin - Erkek (Karma) birlikte oynanan zeybek oyunlan

. Bir cember (daire) Uzerinde oynanan zeybek oyunian

. Bir dizi ya da karsilikli iki dizi Uzerinde oynanan zeybek oyunlar
a.

Agdir oynanan zeybek oyunlar

10. Hizh (YUrUk) oynanan zeybek cyunlarn

11. TUrki sdylenerek oynanan zeybek oyunlari

i2. Davul - zurna egliginde oynanan zeybek oyunlari

13. Baflama, cura, kemane... {ince saz) egliginde oynanan zeybek
oyunlar

14. Klamet, boru (yiiksek voliml{)...esliginde oynanan zeybek oyun-

lar

15. Kagikla oynanan zeybek oyunlar
16. Cift zurna, tek ya da cift davul egliginde oynanan zeybek oyuniar.

Oyunlarnn temelinde bedenilme arzusunun var olmasi; kadimn glizel-
ligini ve zerafetini sergileyerek erkegine, erkedin ise kahramanhk ve
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mertlik dolu davranmslari sonucunda kadinimi sahiplenmesi, yigitlik ve
heybetini vurgulayarak da arkadaglarina ve efesine begenilme istedi
icerisinde oldugunu sdyleyebiliriz.

Gerek erkeklerin agirbashlik, kararlilik, sogukkanlilik, mertlik, geviklik
ve atilganhk sergiledigi oyunlar, gerekse kadinlarin incelik, yumusaklk,
kivrakhk, zariflik ve guzellik sergiledigi oyunlar izleyenlerin etkisi ile daha
gdsterigli ve daha aliml bir hal alirlar. '

Kadin oyunlarindski kivraklik erkeklerle birlikte oynanan oyunlarda
yerini adirbashhga birakir. Bu oyunlarda adimlar hafif capraz yonlere
dogru atihp, topuk (taban) burun seklinde yere basihir. Oyun sirasinda
omuz seviyesinde bulunan kollar oyunun bekleme bdlimiinde agir bir
tempo igerisinde yanlara dogru indirilir.

Baz! adim cumlelerinin sonlarinda kollar ani bir hareketle sallanip bir
kol 6nde diger kol arkada olmak suretiyle capraz sallanarak serbest
birakihr. Kollar genelflikle ikinci ve Uglincl vurgu sirasinda kaldirilip,
dirseklerden 90 derece kirk, omuz seviyesinde yere paralel olacak
sekilde bir gérinim alr.

Yérede oynanan hemen hemen bitlin oyunlarda erkekler oyunlarin
karakteristik yapilarindan kaynaklanan agir ve ciddi goriintilleri ile oyun-
lan sergilerken kadinlar kivrak ve hareketli kadin oyunlannin etkisinde
kaldiklarindan guler ytzll ve neseli bir atmosfer igerisinde oyunlarnni icra
etiikleri sikga gérlilmektedir.

2- HALK OYUNLARINDA ARA TURLER
A - BENGI

Bengi oyunlar, toplu oynanan oyunlarin en tipik érnedidir. Bengi'nin
s6zclik anlami, ebedi hayat suyudur. Ozellikle Balikesir, Bergama
civarinda oynanir. Genis halkalar halinde, davul ve zurnanin 6zel bir
havasiyla (usulstiz bdlim} oyuna kalkilir. Agir merdane yUriygsler,
calimli hareketler, aralarda uzun havali ezgiler, birden bire hizlanma
oyuncularin oyunu birakmas 6zellikleri igerisinde saytlabilir. Bengi'nin bir
savas sonu kutlamas oyunu oldudu da sdylenmektedir.

Bengi'ye Bergama, Kozak dolaylarinda Alay Havasi adi da verilmek-
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tedir. Alay Havasi deyimi Edremit'te de sdylenmektedir. Bengi'ye Alay
Havas! adi ¢ok sayida oyuncu tarafindan oynandigi icin de verilmigtir.
Mulzik Bengi'ye cikis ve ortada gezinme (govde (osterisi} havasidir.
Genelikle Ceng-i Harbi denilen savag mizidi calinir. Efe bag: adir agir
oyuna kalkar, bir siire gezinir ve oyuna baglamak icin kol kaldirinca
ardindzn kizanlar da birer birer ve sira iie oyuna kalkip efenin etrafinda
siralanirlar. Halka tamam olunca efe gir bir sesle (Dehha...} diye nara
atar, sert ve anlam ifade eden bakiglarla halkada bulunanlan gézden
gecirir, diger zeybekler de bu esnada birbirlerine bakmaktadiriar. Calgt
Bengi havasini galmaya basglayinca yine Efenin narasi ile oyun baslar.

Bengi kahramanlik konularint igleyen bir halk oyunu olarak da kabul
edilmektedir. Zafer kutlamalar sirasinda oynanmaktadir. ki bdlimldiir.

1. Olglisiiz, oyuna hazirlik béllimidir

2. Ritmik bdlim, aksak tartimhidir. Aksak tartim dokuz zamanlidir.

Ferruh Arsunar "Anadolu Halk Trkileri'nden Ornekler” adli eserinde
Bengi Zeybedi'nin oynanig sebebini su sekilde agiklamistir:

"Cok eski zamanlarda saf halinde muharebe nizami ile iki taraf
kargihkh durup teker teker pehlivaniarini ortaya cikarnp savag meydani
kuruldugu devirlerde, bu iki taraftan hangisinin pehlivani galip gelirse ra-
kibinin kafasin: kesip kendi tarafina firlatird). Bu suretle hangi tarafin
pehlivantart galip gelirse, maglup tarafi bir kiime hzalinde toparlar ve
maglup tarafl pes etlirdikten sonrz bu kelleler kimesi etrafinda Bengi
ismini verdikleri Zeybek Oyunu'nu oynayarak zaferlerini kutlariardr.”

Bu zeybek oyunu da o zamanlardan kalma ismi tagiyan bir zafer kut-
lama oyunudur. Burada pehlivan sézcligl savasgt yerine kullantmistrr.
Iki kisimh olan bu oyun séyle izah edilmektedir.

1. Baglangig¢; tamamen usulsiiz olan bu kisim, serbest bir sekiide
calindid slirece kag kigi oyuna istirak edecek ise derhal kendilerine mah-
sus olan hareketleriyle birer birer meydana gelerek daire seklini alirlar.
Bu yiiriiylislerdeki tarz ve hareket gayet itinalidir. Clinkli bu hareketler
yigitlik, mertlik, kahramanligin asil bir gekilde sembolik izahidir.
Oyuncularin meydanda toplanmasina kadar bir kismi usulsiiz olan
melodiyi calmaya devam eder. Oyuncularin tamam oldugu bir sirada bas
oynayanin bir isareti ile calgicilar ritmik kisma gayet ustahkla girerler.

2. Ritmik kisma girig ise mutlaka bir aksak tartim ve 9 say! ile yapilan
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ritmin son 3 sayil darbi ile girilir. Bu oyunda oyuncularin oyunu birakmasi
86z konusu olamaz. Bunu asagilayici bir davranig sayarlar. Bu nedenle,
oyun sonuna kadar oynanir.

B- GUVENDE (GUVENDI)

Oyuncunun saydigi ve guvendidi bir kisiyi kendisine es secerek
karstlikli oynadigi, cesitli tlrleri olan hatk oyunlarina verilen genel addur.

Gilvende, Bursa yéresinin 6zgin oyunlarindandir. Ezgi, ritm ve
devinim yonUnden pek ¢ok tirli vardir. Sadece kadinlar tarafindan, kadin
erkek birlikte, tUrkill ya da tirkUstz iki kigiyle ya da gift sayida ¢ok kisi
ile oynanabilmekiedir. Bu oyunlar, oyuna kalkan kisinin, givendidi bir
kislyi oyuna kaldirmasi ile glivende adini almistir. Bursa civarinda
yaygin olan guvendeler serbest bélimle baglar, dl¢tll olarak devam
ederler.

Giris kismi galimrken agir ve olgun bir durusla oyuncular meydana
¢ikar. Eller sallanarak kaldirmadan yiirime yapilir. Tarkln(n ilk dizesinde
eller zeybek oyunlarinda oldugu bi¢cimde havaya kaldinlarak oynanir.
Genellikle Keles Tirkiisii, Tren Yolunda Cicek, Deve Gelir inisten, Al
Yemenim gibi tirkllerle oynanir. Oyun 9/8'ik ritme sahiptir.

C- MENGI

Mengi, Teke Tirkmenleri'nde toplu, hizhi ve kasikli zeybek
oyunlarinin bélgesel adi olarak kargiik bulmaktadir. Halka biciminde bir
dizilisle oynantr. Bu zeybek oyununa ydrede Mengi ya da Mengi Zeybegi
demek bir adet halini almistir.

Mengi efe ve zeybek oyunu degil kizan oyunudur. Kizanlarin kadin
oynatmada, sohbetlerde, edlence amaci ile oynadikiar hafif bir zeybek
havasidir. Mengi'lerde el ele tutugma yoktur. Halka icinde bazi yérelerde
davulcu bulundurulur. Bu oyun, kadin etrafinda oynandigi icin ortada bir
sey bulundurma duygusundan geldigi tahmin ediimektedir.

Tahtacllar'da agit ve uzun havalarin digindaki biitin ezgiler 9
vurugludur. Bu tarzin oyuntan iki cesittir. Mistik {(dini) olanlara Samah,
profan (dini olmayan} olanlarina da Mengi adi verili. Samabhlar gizli
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oynanir, fakat mengilerin a¢ikgca oynanmasinda highir sakinca goriimez.
Mengiler; kadinli-erkekli oynanan grup oyunu ofup karsilikli iki sira ya da
halka bigiminde olmak lizere 2 formda icra edilirler. Kargihikh iki sira
halinde oynanan mengilerde bir sira kadin-bir sira erkek seklinde paralel
iki dizi olusturulup ileri geri yOrinQllr. Halka seklindeki mengilerde ise, bir
kadin bir erkek olarak siralanir. Yiz ylze gelmelerde eglerin yizleri
glleg, gtz gdze bakmalarda ise sevgi ve dostluk vardir.

Baglama, kemane, kaval, zilll def, davul, cura, késeli davul oyunlara
eslik eder. Kesinlikle darbuka kullaniimaz. Bazi mengilerde usul geckile-
rine de rastlaniimaktadir.

Ayaklarda sekmeler, diz kirma, éne egdilme ve kollari sallama oyunun
baglica figlrlerini olusturmaktadir. Oyun genel yapisi itibariyla da
Samah'a benzer 6zellikler tagimaktadir.

Mengiler &zellikle Tahtacilar ve Abdallar'in yagsadiy Tageli (Silifke,
Mut, Anamur), Pozantl dolaylarinda yaygin olarak gérilen Tlrk-Alevi
oyunlarindandir. Balikesir, Izmir, Denizli, Isparta, Fethiye, Samsun'un bir
kdytnde de Mengi oyunlarina rastlaniimistir.

D-TEKE OYUNLARI

Anadolu'nun giiney kesimlerinde (igel, Isparta, Burdur, Antalya) Teke
Turkmenleri'nce oynanan oyunlara teke oyunlari, bu oyunlarin mizikleri-
ne de "Teke Havast" denilmektedir.

Oyunlarin ads tarihi "Teke" devletinin adindan gelmektedir. 1277'de
Karamanoglu Mehmet Bey'in izniyle Teke Pasa bir devlet kurmus ve bu
devlete kendi adini vermigtir. Teke ydresi olarak bilinen bu sahanin
kultlrd de ayns isimle anillmgtir.

Teke zortlatmas: tabiri ise, Teke denilen ve ybdrede c¢ok olan
karakeginin erkeginden ve onun hareketlerinin yansimasindan ileri
gelmektedir. Sekme, arkaya donerek kagma, ani korkulu sigrayislar teke
oyunlarinda gérulmektedir. Ayrica yéresel tanimlamaya uygun olarak,
teke oyunlari Teke TUrkmenieri'nin oturdugu y&renin oyunlarina verilen
genel bir ad olarak da kabul edilmektedir.

Bu oyunlarda tekenin davraniglar ortaya konulmaktadir. Havalarin
stratli olmasi nedeniyle 9 tartimli ritmler 16k degerlerle yazilir.
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Genellikle Teke oyunlarinda 3 ana bélim bulunmaktadir. Tingildeme
bélum, tek ayak Ustlinde sekme, bir ayak Ustlinde oynar gibi tigmek
(kosmak) dir. Eslik calgilari genellikle sipsi ve (g telli cura'drr. Kaval ve
kabak kemane de oyunlara eslik eder. Fethiye civarlarinda davul - zurna
ikilisi ile oynanan oyun drnekleri de mevcuttur. Oyunlar kadin erkek bir-
likte ya da yalniz erkekler veya yalmz kadintar tarafindan oynanir.

Burdur'u tamamen i¢ine aian Teke kililrOniin yaylldigi aian Fethiye
- Ortaca (Mugdla), Acipayam - Kizilhisar - Honaz (Denizli}, Dinar,
Bagmakg (Afyon), Yalvag - Sarki Karaagac (Isparta), Cevizli - Akseki -
Manavgat - Alanya (Antalya) ile ¢evrili yorelerdir.

Bu genis alanda yasayan topluluklar arasinda siyasi, ticari ve sosyal
iliskiler dogal olarak bir gelisme géstermigtir. Yorenin hemen hemen her
kesiminde kurulan, asirlar boyu devam etmis ve bugln de halen devam
eden Pazariar (Korkuteli - Fethiye - Cavdir - Karamanl - Karahoytik vb.)
ile yakin zamana kadar devam eden mevsimlik yérik géclerinin Teke
kaltdrindn yayilmasinda rol( blyUktir.

Zortlatmalarin disinda Zeybek, Kabaardig, Diiz Oyun, Bogaz Havast
gibi baska oyunlar da oynanir. Zortlatma aitesi icinde Dimtdan, Gakgili,
Dakgili gibi yine 9'u usulde olan oyunlar da vardir. Teke zortlatmalan
oynanmadan once yérede "Gurbet Havasi”" tabir edilen uzun havalar
okunur. Bu havalar ydre halkinin gesitli sosyal olaylara gbésterdigi
duyarlihi@r simgeleyen hizinli havalardir. Bunlarin arkasindan okunan
hizh tempodaki Zortlatma, Kivrak Zeybek, Kabaardic gibi oyun havalar
gurbet havasinin yarattigr hizinil ve adir havay! heyecanh bir cogkuya
dénlstlrirler.

E - YALLI

Kuzeydogu Anadolu (Kars ve Artvin) bélgesinde Nanay, Halay, Bar
gibi tarkdld, calgih, disiplinli ve toplu oynanan oyunlarin hepsine birden
ad olan bu sézclik daha ¢ok bar karsiligi olarak kullanilmaktadir. Bu bél-
genin yigitlerine "Kogak" denilmektedir.

Ozellikle Kars, Karakése (Agn) ve civarinda rastlanan bir oyun
tridur. Calgih, galgisiz yalniz tlrkit séyleniierek oynanabildikleri gibi
kadin - erkek beraber oynanan gekilleri de vardir. Tutugmalar genellikle
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omuzlardandir. Tempo itibariyla Nanay oyuniar yer adlar ile anilirlar.
Igdir Yallisi, Gildir Yallisi gibi...

Dogu'da Nanay'in bir benzeri fakat ondan daha slrafli oynanan
oyunlara yalli denilmektedir.

F - HORA

Hora Trakya yoéresinde, &zellikle Kirklareli, Tekirdag, Edirne ve
cevresinde oynanan halk oyunlarinin basta gelenlerindendir. Daha ¢ok
bir erkek oyunu olan horaya cift davul, ¢ift zurna eslik eder. Genellikle en
az bes Kisi ile ve badl dizi olusturarak oynanan disiplinii bir oyundur.

Bolgede diglin, nisan, askere ugurlama, dini ve resmi bayramlar ya
da topiu halde yapian her tOrll senliklerde, yorese! giysiler igerisinde
oynanmaktadir. Bazi yérelerde kadin ile erkekle birlikte oynandigi da
olur. Hora sézclgliniin yazihslarinda bir birlik saglanamamistir. Cesitli
yaziliglar gorilir. Omegin; Hora, Horo, Horra, Hirra, Hor, Horah, Hory,
Hura, gibi...

Hora sdzclglnin anlami tizerinde de ¢esitli gérisler vardir. Kaynagi
konusunda da ayn dislnceler ileri sOrlimektedir. Hora sézclglnin
s6zclk anlami bakimindan Tirkiye'de Depki, Tepki, Depmek, Depmek,
Tepmek, Dopmak, Tepme, Tekme sbzclikleri ayadi ile vurmak anlaminda
kullantimaktadir. Bazi kiyr bolgeterimizde Tekirdad, Edirne, Canakkale,
Ege ve bazi i¢ kesimlerde, Urglip, Nevsehir ve Nigde yorelerinde Hora,
Horo, Huro sézciikleri bu Tirkge sozclklerimizin basina eklenerek kul-
lamimaktadir.

Tirk oyunu olarak oynanan horalarda erkekce bir gérints ve hal
butundugu ve melodinin genelinde icra edilirken bir glic dogurdugu,
oldukga fazladir. Oyunlarda en ayirici dzellik ise sik sik yinelenen ve belli
bir ritm olugturan yere ayak vurma figlirlerinin olugudur.

G- SEYMEN

Tork Dit Kurumu sézliigiinde yayinlanan kelimenin yer yer Selmen,
Semen, Seymen, Seyman, Sevmen, Sedmen gibi dedisikliklere
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ugradigini, didiinlerde yapilan alaya Manisa'nin Kula ilgesi kéylerinde
Seymene ve Saymana denildigi kaynakfardan edilmistir. Antalya ve
Kilisten Safranbolu'ya, Malatya'dan Ege kiyiiarina kadar yurdun her bél-
gesinde yasayan bir gelenek olarak karsimiza ¢ikan Seymenlik bugiin
igin yalnizca dugun senliklerinde is gérebilmek diye de kaynaklarda belir-
tilmistir.

Kasgarlt Mahmud'un sézliigiine gére, "Sékmen, yigitlere verilen bir
sandir, savagta sirayl sbken, kiran kisi anlamina gelmektedir. Bu, sdkti
sézl, mengi séziinden alinmistir ve bir seyi sdkiip athh manasindadi.”
Ayni sbzlige gbre sékmek fiiii bildigimiz anlamindan baskaca diz ¢tkmek
ve yarmak anlamlarinda da kullanimistir. S6kmen ayrica, "yigit, kahra-
man" anlamlarinda da kullaniimaktadir.

Kisaca; Anadolu'nun Sedmen tabiri, Kaggarlh Mahmud'un Sékmen
kelimesiyle birdir ve gelenegin bir pargasi olarak karsimiza gikmaktadir.
Ege dugunierinde seymenierin belli basli oyunu Zeybek cesitleridir.
Ankara Zeybe@i ve Kastamonu Zeybegi oyunlarinin o bdlgede
Seymenler tarafindan oynandtgina bir kez daha dikkati gekmek gerekir.

Ankara ybéresinde efe, yigit ruhlu anlamlarina kargihk gelen bir
sbzellk olarak seymen kullanijir. Seymenler yayadiriar, ata binince adlan
da degisir. Yorenin asayisini saglayan yigit ruhlu kisilerdir. Bunlara zey-
bek de denilir. Bu nedenle de Seymen oyunlarina Zeybek oyunian da
denilmektedir.

B) HALK OYUNLARINDA SINIFLANDIRMALAR
1- HALK OYUNLARIMIZIN GENEL ADLARI

Oyunlanmizi tanimadan, gérmeden yalniz adiarinin tasidigs antam-
da bile onlann &zellikieri lizerine fikir sahibi olabilmek mimkindiir.
Ornegin;

a) Bircok oyunlar, dansin ¢tktigi bdigeyi, kenti, ili, iiceyi adinda belir-
tir ya da bir b6lgede yaygin bir oyunu bir baska bolgenin yerli insanlarinin
kendilerine gére bir oynayigian olmustur. Oyle ki adlarin incelenmesin-
den bir oyunun bir bolgeden bir bagka bdlgeye gdgmis olabildigini de
ogrenebiliriz.

42



Aydin Zeybegi, Hemsin Horonu, I13dir Bar, Magka Horonu, Tavas
Zeybedi, Van Koggerisi, Bergama Zeybegi, Geyve Zeybedi, Arapkir
Halayi, Sivas Halay:...gibi.

b) Kimi oyunlanmiz da kdy adlarnni tagimaktadir. Bu kdyler ya bu
oyunun ¢iktigi ile, ilceye bagh bir kdydir ya da komgu bir bolgenin bir
koyudir. Bu isim benzerlidi bir rastlanti veya oyunun bir kdyden ¢ikmis
olmasi ya da gerek oyuna gerekse kdye adini veren bir olay, bir insan adi
veya bir inan¢ olabilecedi gibi bu bélgeyi yakindiran ortak bir §zellik de
olabilmektedir. Ornegin:

Sivas'in Abdurrahman Halay! - Abdurrahman KayU (Susehir)

Erzurum’un Ahgik Bari - Ahgirik Kéyl (Tortum}

Trakya'nin Ahmet Bey'i - Ahmet Bey Koyl (llleburgaz)

Fethiye'nin Dalaman'l - Dalaman Koy {Mugla)

Kastamonu'nun Karakuzu Oyun Havasi - Karakuzu Koyii (Kastamonu)

¢) Kimi oyun adlartinin oyunun adimlarnini, énemli hareketlerini, yer-
den yiikseliglerini, bedenin durusunu hatta parmak hareketlerini bile
verdigi gdriimektedir. Atlama Horonu (Trabzon), Dik Halay (Elazig),
Sekme Barl (Erzurum), Kintma (Kitahya), Tek Ayak {Bing®l, Diyarbakir,
Urfa...)

¢) Kimi oyunlanin adlar, oyunun yirlylsinin yavas mi, agir my,
canh mi, durgun mu oldugunu belirtir. Ayrica oyun dizilerindeki balim-
lemeler de bu yavashhgi-hizhiifi gostermektedir. Agir Govent (Bitlis),
Coskun Goruh (Artvin), Deli Horon (Artvin}, Adir Oyun (Urfa), Agir Tikves
(Trakya), Kivrak Oyun (Fethiye, Mugia) gibi.

d) Kimi oyunlarin adlan, onlarin sira dansli, karsilikh dans, halka
danst gibisinden koreograiik diizenlerini belirtmektedir. Dlz Bar
(Erzurum), Karsilama ({Giresun, Tekirdagd, Kirklareli), Omuz Halay)
(Tokat), Sira Zeybedi (lsparta, Kltahya), Halka Oyunu ({Eskisehir,
Kitahya) gibi.

e) Kimi oyunlann adi da oyuncularin sayisini ya da oyunun erkek -
kadin oyunu oldukiarini belirtmektedir. Gifte Zeybek (Canakkale), ikili
Guvende (Balikesir), Kégek Oyunu {Bursa, Samsun, Kiitahya...) gibi.

f) Kimi oyunlar adiarini insan adlarindan almisiardir. Bu adlar ya
oyunu ilk yaratanin diizenleyenin ismini simgelemektedir ya da billyiik bir
kisiye duyulan saygi i¢in o kimsenin ismi bu oyuna konulmustur. Ya da bu
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ad bir efsane, kahraman, saz sairi ile ilgilidir. Abdurrahman Halayi
(Sivas), Ahmet Bey (Kirklareli), Ata Ban (Artvin), Kara Yusuf (Trakya ),
ince Memet Zeybegi {izmir), Sepetgiodlu (Bolu, Gankin, Gorum, Usak,
Isparta, Kastamonu, Kirgehir, Sinop...), Veysel Bar (Bayburt}, Zeybek
Osman (Kirgehir)... gibi.

g) Kimi oyunlarin adinda ise bir meslegin, bir esnaf grubunun ismini
bulabiliriz. Bunlann kimisinin bir esnaf loncasi'nin oyunu oldugu tahmin
edilebilir. Bezirgan Oyunu (Sinop), Esnaf Oyunu (Giresun), Kasap
Havas) (Gelibolu), Tursucular (Kitahya), Degirmenci (Yozgat) gibi.

h) Kimi oyunlarin adlan hayvan adlarindan alinm:stir. Bu oyuntarda
genellikle bu hayvanlarin hareketleri, yUrlyiigleri, cesitli 6zellikleri taklit
edilir. Bazilarinda ise taklit unsuru yoktur, kokenlerinin oldukga eski
caglara gidebilecegi ve bu oOzellk dikkate alinarak iligki kurulmas)
gerekliligi vurgulanmaktadrr.

At Oyunu (Tunceli), Deve Oyunu (Sinop, Elazig, Urfa), Keklik
{(Konya, Silifke), Teke Oyunu (Isparta)}, Serge Oyunu (Gaziantep), Teke
Zortlatmas (Burdur, Isparta, Afyon), Turna Bar {Erzurum) gibi.

1} Kimi oyunlarin adlarnnda uluslarin, kavimlerin, gesitli azinhik grup-
larinin, asiretlerin izleri bulunmaktadir.

Acem Halayr (Cukurova Turkmenleri), Cezayir Oyunu (Barak),
Gerkez Halay! (Merzifon), Cingeneler (Erzurum), Kirt Barn (Erzurum),
Klrdiin Kizi (Bayburt, Cankin, Erzurum), Laz Horonu {Dogu Karadeniz),
Rum Kizi (Trakya), Yorik Halay! (Sivas) gibi.

i} Kimi oyunlarin adlar oyuncunun elinde oyunia ilgili tasidigi bir
silah, bir ¢algl, bir vurma arac: gibisinden bir esyay| belitmektedir.

Hancer Bari (Erzurum), Kalkan Oyunu (Bursa, Mudla), Kasikl Efe
Oyunu (Afyon), Kasikh Sallama (Isparta), Mendil Oyunu (Trakya,
Gaziantep...) gibi.

j) Kimi oyunlarin adlar bir igi, bir hareketi taklit etmektedir. Bu oyun-
lar benzetmeci oyunlar adi altinda da gosterilirler. Bag Belleme QOyunu
(Afyon), Findik Kirma (Sinop), Kolbasti Havasi (Elazid) gibi.

k) Kimi oyunlarin adiari dlglndurlcl, U(zerinde arastirma
yapilmasint gerektiren anlamlan igermektedirler. Belki de bu oyunlarin
anlamiar itibariyle higbir iligki icerisinde olmadig da ayr: bir gercedi teski!
edebilir.
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Ankara’nin Afgsar Halayi; Avsar adi etnik bir toplulugun ismi olarak
distniilmedigi zaman gevik, ¢gabuk manalarina gelmektedir.

Urfa'nin Depge Oyunu; Depce topradi islemede kullaniian Bel'e veri-
len isimdir. Horon kelimesinin anlamini aragtirdigimizda, Horum bigildik-
ten sonra balya veya deste yapiimis ot, yigin manalarina gelmektedir.
Horom ise, misir saplannin bes - on tanesi bir araya getirilerek yapilan
yigindir. Horon genellikie sira oyunu olduguna gore bu anlam uygun
diismekiedir.

2- HALK OYUNLARININ KONULARINA GORE DAGILISI

Oyunlar konulari itivaryla birgok ayrim ve birbirinden farkh ézellikler
gbstermektedirler. Orneklemeler vererek agiklamalar yapmak gerekirse
sunlari sdyleyebiliriz:

a) Bir ayrim oyuncularin cinsiyetlerine gore olanidir. Yainiz erkeklerin
veya yalniz kadinlarin oynadiklar oyunlar olabildidi gibi, hem kadin hem
de erkeklerin birlikie oynadiklari oyunlar da mevcuttur.

b} Bir aynm da oyunun esliginin tOrk0l0 veya calgih olusuna dayan-
maktadir. Kimi t0rkild oyunlarda tlrklnin sézlerinin konusu oyununda
konusunu vurgulayabilmektedir, bu bakimdan oyunun Uslubu da bu konu
kapsamina uygun digebilecegi gibi, oyunun tavir ve hareketleri de
konuyu izleyebilmektedir. Yine kimi tlrk{li oyuniarda tiirkiler sanki
kargihkh bir sézlesme veya atisma bigiminde de olabilmektedir.

c) Kimi oyunlarda ise, calgih eglikle torkill eslik degise degise
yapilir. Galgilh ezgi susunca ¢odu kez oyuncu toplulugu tirkil sdylemeye
baglarlar.

¢) Bir bagka aynmda oyunlarin dogmaca veya diizenlenmis diye
ayrnimalandir. Dizenlenmis oyunlar her oyuncunun bagindan sonuna
kadar degistirmedidi, nasil dizenlenmisse dylece oynanan oyunlardir.
Dogmaca oyunlar ise, her oyuncunun oynarken igine doddugu gibi
oynadigl oyunlardir. Bir de bu iki ¢esidin arasi olan Yari Dogmaca diye-
bilecegimiz oyunlar bulunmaktadir.

Ancak oyunlarl konular bakimindan en onemli kiimeleme, Soyut
Danslar ve Takliti Danslar oimak Uzere iki gruba ayirma olmalidir. Bu
ayrnima gore, Taklitli Danslar, konusu olan dramatik danslarn ifade etmek-
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tedir. Taklitli Danslarl kendi icinde konularina gére & gruba ayrilir:

1- Hayvan takiitli danslar

2- Doga olgularini taklit eden dansiar

3- GinlUk yasamt, isleri ve ugraslari taklit eden danslar

4- Silahli veya silahsiz vurusma dansiar

5- Kadin / Erkek iliskisini taklit eden danslar

Hayvan benzetmeleri, halk oyunlarinda genig bir yer tutmaktadir.
Ancak burada iki gesit hayvan benzetmesi oyununu birbirinden ayirmak
gerekmektedir. Kéylllerin oynadiklan Seyirlik Oyuniar'da maske, boya ve
birtakim kilik defistirmelerle gériinlslerini hayvana benzeten oyunlar ile,
hayvani daha gok tartimii oyun figlir - hareketleri ve taviriaryla taklit eden
oyuniar.

Ama her ikisinin de ¢ok eski caglardan dinsel térenlerin kahntilarini
tegkil ettikleri sdylenmektedir. Ancak, bazi oyunlar hayvan isimleri
aldikiari halde oyunun temelinde belirli bir taklit unsuru hakim dedildir.
Hayvan: taklit eden oyuniar icerisinde en ilgingleri sunlardir;

Dogu'da Turna Ban iki erkek dans¢i tarafindan digi turnanin
sevismesini canlandirmaktadir. Bingdl'deki Kartal Oyunu'nda dnce tek
dansci digleri arasindaki koyun postunu agzinda tutarak gelir, diger
danscilar kanat ¢irparak bunu kapmaya caligirlar, kendilerine yaklasani
ise kovalariar.

Gaziantep'ten Yedi Deve oyunu deve ylrQylsund, Horon'daki
titremelerin bu dansin yaygin oldugu bélge oian Karadeniz'de yetisen
hamsi balgmin kutsal bilinmesi ve hamsinin yakalandiktan sonra ag
icerisindeki sicrayisini canlandiran bir bolluk térenini sembolize ettikleri
sGylenmektedir.

Kimi taklitli danslar ise yine Usluplastinimis bicimde dogda olgularini
canlandirmaktadir. Kars'tan Uzundere oyunu ayni isimdeki bir irmagin
akisini canlandirtr. Erzurum'un Kavak adh kadin oyunu ise kadinin
gdvdesini iki yana saliamasiyla kavak adacinin rlizgarla hafif hafif iki
yana hareket etmesini simgeler.

d) Is, glnlik yasami canlandiran oyunlar ise sayica daha goktur.
Bunlarin en iigi ¢ekici olani ve genis halk kitleleri tarafindan bilineni Sivas
Halayi'dir. Bagka yaygin olan oyunlar ise; Urfa'min Kimil't, Silitke'nin
Tarkmen Kizi 8rnek olarak sdylenebilir.
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e) Carpigsma, savas taklitli oyunlara gelince bunlar ya silahl ya da
silahsiz olmak Gzere iki gruba aynlirlar. Kullanilan silahlarin cinsi oldukga
dnemlidir. Kimi oyunlarn ise savasmann, ¢arpismanin kendisini ya da
garpisma oncesli hazirlik dénemini canlandirdiklan gérlldr. Erzurum
Hancer Bart, Trabzon Bigak Horonu bu oyunlarin en glzel érnekleridir,

f) Kimi oyunlann adinda kalkan olmakla beraber, bu oyunlarda
kalkanin kullanilmadids gérilmektedir. Ornegin; Mugla'da Kalkan
Oyunu'nda dansg¢l her iki elinde de hancer tutar. Tlfek oyuniarina en
guzel ornek Giresun'daki Candir Tufek Oyunu'nda erkek dansgilann
ellerinde birer tiifek tagimalandir.

Silahsiz oyunlarda ise, dansg¢ilar daha cok ellerini birbirlerinin ellerine
vurarak bir carpismayr taklit etmeye calismaktadirlar. Bir bakima
Anadolu'da ¢ok yaygin olan Sin Sin Oyunu bir oyuncunun otekine vur-
masi yolu ile onu oyun diginda birakip kendinin onun yerine gegmesini
simgelemektedir. Sin Sin'in bir benzeri oyun da Zamah'tir.

g) Kadin / Erkek iligkisini taklit eden oyunlarda, genellikle kadin /
erkek iligkisi, kadimin naz etmesi, erkegin kadinin ardindan kosmasi,
sonunda anlagmalari veya kiskanghk duygular gibi konular igslenmekte-
dir.

Sivas'tan Sari Zeybek, Corum'un Yerii Zeybek, Elazig Bigak Oyunu...
ornek olarak verilebilir.

3- HALK OYUNLARIMIZIN SINIFLANDIRILMASI

Halk oyunlartrmizdaki tlr ve bigim simflamast hakkindaki yazilt ilk bif-
gileri Riza Tevfik Bolikbast'nin Nevsali-i Afiyet (Sehname-i Tibbi) adli
dergide 1900 yiinda yazmig oldugu "Raks Hakkinda" adli yazisinda
gdrmekieyiz. Riza Tevfik Bolikbast yazmis oldugu bu yazida "Dans"
kavramini sosyolojik ve psikolojik irdelemesinin yani sira bazi milli oyun-
lanimizi da 6zetle inceleyerek tanimiamig, kendi deyimiyle tarif etmistir.

Halk oyunlarnnin cesitlenmesi ve bigimlenmesini, kavimlere ve cin-
siyete baglayan Boéllkbasi oyuniarin sekil ve gorintiisinin, milletlerin
adetleri ile yakindan ilintili oldugunu belirtmektedir. Bir kavime ait
danslarin milli adetler, sarkilar, milli masallar ve bunun gibi 6zelliklerin, o
kavimle diger kavim arasindaki farki ortaya koyacag@ gibi tim bu degerler
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incelenerek kavimler arasi iliski ve yakinligl belirleyebilecegi
inancindadir.

Sadi Yaver Ataman 1975 yilinda Yap! ve Kredi Bankasi'nin kiltir
hizmeti olan "100 Tirk Halk Oyunu" adli kitabinda halk oyunlarini bol-
gelere gbre su sekilde ayirmistir:

% 10'u Bar, % 30'u Halay, % 15'i Zeybek, Efe ve Seymen Oyuniar,
% 8'1 Horon ve Karsilama, % 7'si Hora, % 9'u Taklitli ve Temsili Oyunlar,
% 7'si cesgitli Kirkk Oyunlar. % 4'U Davullu Oyunlar, (ayr bir oyun olarak
bigak, kalkan, kilig, kama, pala, tifek, gomak, kargi) gibi silah ve gesitli
vasitalarla oynanan sportif oyunlar, ¢esitli adetler ve térenlerie ilgili (ladi-
ni, profon ve ritiel) oyunlar (6zellikle ates, su, agag, kiltir ile ilgili oyun-
lar)

10%

30%

|m Zeybek-Efe-Seymen ®mBar | OHalay _";

!EI Horon-Kargilama ®Hora m Taklithi- Temsili l

@KinkOyun  ODavullu Oyun — L
Tablo 1

Bu oyunlarin % 60'1 erkekler tarafindan, % 30'u kadinlar tarafindan,
% 10'U kadin erkek bir arada oynanan oyunlardir.
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Karma Qyuniar
10% Kadin Oyunlar
- 30%

Erkek Oyunlar
60%

|m Kadin Oyunlar B Erkek Oyunlan [1Karma Oyuniar|

Tablo 2

Bu genel bélimiemeden bagka:

1. Oyun ad) tagimasina ragmen, dans unsurunu ifitiva etmeyen veya
pek az olan oyunlar (Sin sin, Tuna, Kirma, Sardak, Samah, Cirpma
gibi...)

2. Turkl ile oynanan oyunlar

3. Tamamen ritiiel karakter ve ifade tasiyan oyunlar (samah ve gelin
kutlamalari gibi bir siniflandirma da yapmstir.)

Bodlgesel olarak ayirimda ise su siniflama yapilimistir.

Bar Bélgesi; Erzurum, Bayburt, Agri, Kars kismen ve Karigik olarak
Artvin, Erzincan.

Halay Bdlgesi; Doguda Van, Bitlis, Mus, Bingdl, Tunceli, Elazig,
Malatya, Giineydogu'da Siirt, Diyarbakir, Kahramanmaras, Gaziantep,
Hatay, kismen de Adana, Sanlurfa, Kuzey Anadolu ortalarina dogru
Corum, Tokat, Sivas, Cankiri, Yozgat, Kayseri, Kirsehir...

Horon ve Sallama: Karadeniz kiyr seridi Uzerinde Samsun'dan
baglayarak, canli merkezler halinde Dogu Karadeniz'in yali boyunca
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uzanan kismi Ordu ve Giresun'dan sonra belirli merkezieri Trabzon, Rize
kangik olarak Goruh vadisi, Artvin'e kadar uzanan bdige...

Zeybek, Bengi, Mengi ve Seymen Bdlgesi; Ege Bolgesi, Bursa,
Bilecik, Antalya, Burdur, Isparta, Ankara....

Kasik Bélgesi; Gineydogu Anadolu'nun Akdeniz'e agilan kesimleri
karistk olarak Mersin, Antalya, belirli olarak Silitke, Mut, ortalara dogru
Konya, Kirsehir, kismen de Eskigehir, Kuzey Karadeniz'in i¢ kismina
diisen Bartin, Safranbolu...

Hora ve Kargllama Bélgesi; Trakya Bolgesi.

Sait Evliyaogiu ve Serif Baykurt'un siniflandirmasi Uzerine gérigleri
ise gbyledir:

"Bundan elli altmis yii kadar once halk danslarn Gzerinde bir
siniflandirmadan séz agabilmek icin vakit ¢ok erkendi. Clnkil 0 zaman
aydinlarca ancak Ug beg halk dansinin adi bilinivordu. Halbuki bugiin yur-
dumuzda binbegylizden fazla halk danslar adi tespit etmig bulunuyoruz,
Su halde halk danslarimiz zerinde bazi siniflandirma denemeleri
belirtecek ociursak;

1. Toplu bir sekilde oynanan oyuniar

2. Tek kisi tarafindan oynanan oyunlar

Toplu olarak yiritilen danslar:

A) Dizi bigiminde ve oyuncularin birbirlerine tutunarak yUrditiikleri
disiplinli danslar.

B) Tutunmadan, halka bigiminde ya da daginik bir diizende oynanan
danslar.

Bir bakima b{tin danslari su ana boiimlerde de incelemek
mimkiindir:

1. Tek Kisi tarafindan oynananlar

2. Iki kigi tarafindan oynananlar

3. Ug kigi tarafindan oynananliar

4. Dort kisilik danslar

5. Gruplar tarafindan yurittlilen danslar
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Grup danslarini diizen {koreografi) bakimindan su bélUmlerde ele

alabiliriz. '
1. Duz dizi bigiminde tutunarak

. Diiz dizi bigiminde tutunmadan

. Yanm halka bigiminde tutunarak

. Yarim halka bigiminde tutunmadan

. Tam halka bigiminde tutunarak

. Tam halka bigiminde tutunmadan

. Iki dizi halinde karsilikli olarak

. Yalniz iki kisi kargilikli olarak

O~ OO0 W™

Bir aragla oynanan danslari ise su sekilde belirremek mimkuindir:
1. Mendil ya da kili¢ - kalkan danslar

3. Tlifek ya da ategli silahlarla oynanan danslar

4. Degnek ya da sopalarla oynanan danslar

5. Kartal ya da kurt danslan”

Cemil Demirsipahimin Tirk Halk Oyunlari’nin simiflandiriimasi
konusundaki goris ve dlislinceleri ise sdyledir;

"Bugiine kadar Trk Halk Oyunlar’'mn gercek bir bélimlemesi,
siniflamasi yapiimamistir, diyebiliriz. Yapti§imiz biitin incelemelerde tir-
terle sekillerin, sekillerle bélumlerin, oyunlaria, oyuncularla, oyuniann bir-
birine karstiridigi gérilmdstir,

Siniflama igin esas bir élgl olmadid incelendidi zaman gérilecektir.
Uzerlerinde séz edecedimiz siniflamalar ise, siniflamaya bagli tutulmus
bolimler Uzerinde ya da iginde, aym tlUrleri tekrar galisan kisiler
tarafindan ortaya atitmig bulunan siniflamalar gostermekten daha gok bir
lleriik sagiayamamiglardir. Bu yapilan simiflamalar sayilirsa, illere gére,
bdlgelere, oyuncu sayisina, oynaniga, cinsiyete, hiza, kullanilan esyaya,
kisi adlarina, hayvan adlarina, makamiara, ayak hareketlerine, yerli ve
gogmen sézclklerine, oynanan yoéreye, yere dizilis sekilierine, Turk boy
adlarina, dini élcilere gbre, sozll oluguna, sdzsliz olusuna bakiiarak
ezgiye gore, Olglye, calgiya, disipline, konularina gére siniflamalar
yapilmigtir."
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Cemil Demirsipahi, "Turk Halk Oyunlan” kitabinda Halk Oyunlari
siniflamasin agagidaki sekilde yapmistir

1) ILLERE GORE

- Ankara Zeybegi (Ankara)
- [zmir Zeybegi (izmir)

- Elaz:g Horonu (Elazig)

- Arapgir Zeybegdi (Malatya)
- Soma Zeybegdi (Manisa)

- Hemsin Horonu (Rize)

- Arpazl Zeybegi (izmir)

2) BOLGELERE GORE

- Ege Zeybegdi (Ege)

- Trakya Kargilamasi (Trakya)

- Karadeniz Horonu (Karadeniz)

- Orta Anadolu Cyun Havasr (Orta Anadolu)

- Dogu Havasi {Dogu Anadolu)

Kimileri de bu dislincenin birinci sinflamadaki gibi olmasi igin
sintflama yapmaya kalkigmiglardir. Ornegin;

- Antep dolaylanndan bir Halay

- Trakya dolaylarindan bir Kargitama gibi

3) OYUNCU SAYISINA GORE

- Ugleme Zeybeg

- Dokuzlu Zeybedi

- Beg Kardes Zeybedgi

- Altilama

- Tek Zeybek

- Cift Zeybek

Ayni dislnceyi sakli tutarak, bu siniflamanin yagamasini isteyenler
buntari, ikinci dlstince olarak iki grupta toptamak istemiglerdir;

- Tek Zeybek

- Toplu Zeybek gibi.
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4) CINSIYETE GORE
A} KADIN OYUNLARI
- Kadin Halayi

- Kadin Zeybegi

- Kiz Halay

B) ERKEK OYUNLARI
C) KARMA OYUNLAR

5) HIZA GORE

- AQir Zeybek

- AgIr Semai

- Yoérik Zeybek

- Yorik Semai

- Hoplatma Halay
- Agirlama Halayi

6) KULLANILAN ESYAYA GORE
- Mendil Zeybegi

- Kilig Kalkan Oyunu

- Girit Oyunu

- Hanger Ban

- Kastk Oyunu

- Zil Oyunu

- Bigak Oyunu

7) KiSi ADLARINA GORE
- Abdurrahman Halay!

- Ger Ali Zeybegi

- Kerimoglu Zeybedi

- Seyh Samil

- Kéroglu

- Yor(k Ali Zeybedi

- Geng Osman

- Ata Barl

- Sepeigiodlu Zeybedi
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8) HAYVAN ADLARINA GORE
- Cekirge Zeybegi

- Kog Halay!

- Turna Barni

- Keklik Bari

- Kartal Oyunu

9) MAKAMINA GORE

- Ruhnevaz Zeybek

- Saba Oyun Havasi

- Yorilk Nevasar Zeybek
- Agir Usak Semai

- Huseyni llahi

10) AYAK HAREKETLERINE GORE
- Ug Ayak

- Tek Ayak

- Dortleme

- Dokuziu

- Begli

11) YERLI MUHACIR SOZCUKLERINE GORE
- Yerli Halay
- Muhacir Oyunu

12) OYNANAN YERE GORE

Folklor aragtirma ve derlemeleriyle bilinen Fikret Memisoglu ve Selim
Sirm TARCAN yerine gore Oynanan oyunlara benzer isimler vermiglerdir.

Fikret Memisodlu'na gére;

- Meydan Oyunlarn

- Oda Oyunlarn

Selim Sirr'ya gére;

- Agikhava Oyunlari

- Salon Zeybegi
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13) DIZILiS SEKILLERINE GORE
- Sira Oyunlan

- Halka Oyunlar

- Tek Oyunlari

- Kargilama Qyunlari

14) TURK BOYLARININ ADLARINA GORE
- Turkmen Oyunlari

- Azeri Oyunlari

- Afgar Oyunlari

- Teke Oyuniar

15) DINE GORE
- Ayin Oyunlari

16) SOZE GORE
- S8zt0 Oyunilar

- 86zsliz Qyunlar
- Karma Oyuniar

17) OLCUYE GORE
- Olgistiz Oyun Havalar
- Olgiili Oyun Havalar

18) CALGIYA GORE
- Calgill Oyunlar
- Galgisiz Oyunlar

Metin And'a gdre;
- Calgih Oyunlar

- Lal Oyunlar

- Calgisiz Oyunlar
- Karma Oyuniar
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19) SIKI DUZENE GORE
- Dogmaca Oyunlar

- Dizenli Oyunlar

- Karma Oyunlar

20) KONULARA GORE

- Hayvan taklidi danslar

- Tabiat olgularini taklit eden danslar

- Guniuk yagami, igleri, ugraglari taklit eden danslar
- Silahll veya silahsiz vurugma danslar

- Kadin - erkek iligkisini taklit eden danslar

“Folklora Giris" kitabindaki Yrd. Dog. Dr. Gokian Ay Tilrk Halk
Oyunlari'nda siniflamalar konusu Uzerinde durmustur. Ay'a gére folklor
malzemelerini belli bir bdlgeye badlamak dogru bir yoldur, ancak bir
sehire baglamak mimkln olmamaktadir. Cunk(, folklor Griinierini
cografik sinidarla sinirflamak dogru dedildir.

Yazann cografik dadilima gore yaptudr oyun siniflamasimi goyle
Ozetleyebiliriz.

A. Orta Anadolu Bdlgesi

Halay, Kastkli Oyunlar, Samah, Zeybek, Seymen ve Sinsin Oyunlan

B. Dogu Anadolu Bélgesi
Halay, Bar, Samah, Yaih

C. Karadeniz Bolgesi
Horon, Halay, Kafkas, Bar

D. Ege Bélgesi
Zeybek, Teke Oyunlari, Samah

E. Akdeniz Bélgesi

Zeybek, Teke Oyuniar, Bengi, Semai, Samah, Kaskli Oyunlar,
Halay
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F. Giney Dogu Anadoiu Béigesi
Halay

G. Marmara ve Trakya Bolgesi
Kargilama, Zeybek, Kasikli Oyunlar, Bar, Horon, Kasap, Giftetelli,
Kafkas, Givende, Sekme, Cete Oyunlari, Hora, Bengi.

Oyunlarin isimlerine gdre dagilimi ise sdyledir;

A) insan adtarim konu alan oyunlar

B) Mestiek adiarini konu alan oyunlar

C) Hayvan adlarini konu alan oyuniar

D) Oyuncuiarin eflerindeki esyadan adlarini aian oyuniar

E) Bir hareketin taklidinden ad alan oyuniar

F) Oyunun oynanig seklinin adini alan oyunlar

G) Oyunlann canliigini belirten (hiz gibi) adlar alan oyunlar

H) Adimlari ya da énemii hareketi belirleyen adiari alan oyuniar.

Batin bilimlerde oldudu gibi Turk Halk Bilimi'nde de siniflamanin
saglikly yapilabilmesi icin T.C. Kiitlr Bakanhd: Halk Kilidrlerini Aragtirma
Geligtirme Genel Mudurligi (eski adiyla Mili Folklor Arastirma Dairesi)
1977 yilinda 8 kisilik bir calisma grubu olugturmustur.

Bu catismadaki "Ttrk Halk Oyunlari” b8lGmind hazirlayan Sn. Ahmet
Cakir'in gérusleri ve tasnifi su sekildedir:

"Halk Oyunian konusunda calisma yapan ilim adam: ve uzmaniarin
son zamaniarda sik sik ifade ettikieri gibi, bu sahadaki ihtiyaci gidermek
ve calisaniara yardimel olmak amaciyla bu calismayi yaymlamak ihtiya-
cini duydum. Tasnif Dewey sistemine gore yapimigtir. Tdrk Halk
Ovyunlari 10'lu sisteme gbre kadro, kategori, kiime, sinif, bdlim, alt bdlim
alti gibi genis bir bi¢imde ele alinip incelenmigtir.

100 Halk oyunlarimin oynanis nedeni, yeri, oyuncu segimi, oyuncu
hazirlig

110 Halk oyuniarinin oynanig nedeni

112 Nigan ve dugiin nedeniyte oynanan oyuniar

113 Askere, gurbete ugurlama ve kargilama nedeniyle oynanan
oyuniar
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114 Bayram ve genlik nedeniyle oynanan oyunlar
114.2 Dini bayramiar nedeniyle oynanan oyunlar
114.3 Milli bayramlar nedeniyle oynanan oyunlar
114.4 Mevsimlik bayramlar nedeniyle oynanan oyunlar (Hidirellez

- Nevruz gibi)

lar
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114.5 Kurtulug giinleri nedeniyle oynanan oyunlar
114.6 Senlikler nedeniyle oynanan oyuniar
115 Yasitlar arasi eglence ve sevingli anlar nedeniyle oynanan oyun-

115.2 Yasitlar aras) eglenceler nedeniyle oynanan oyunlar
115.3 Sevingli anlar nedeniyle oynanan oyunlar
116 Go¢ (yaylaya cikis ve déniis) nedeniyle oynanan oyunlar
117 Toplumsal bir olay nedeni ile {(grev) oynanan oyunlar
118 Savag 6ncesi ve sonrasi oynanan oyunlar
120 Halk oyunlarimin oynanma yerleri
122 Oynanig nedenine gore segilen yerler (110'daki gibi)
123 Sahne veya belirlenmis bir yerde
123.2 Kapal yerde ve sahnede
123.3 Aglik havada, harman yerinde, evin daminda vb.
130 Oyuncu secimi
132 Erkeklerin oynadi§i oyunlarda. Oyuncu segimi
134 Kadtinlarin oynadigi oyunlarda. Oyuncu segimi
136 Kadin - Erkek karigik oynanan oyunlarda. QOyuncu secimi
140 Oyuncularin hazirhg
150 Oyunculann oyun igindeki gérevieri
152 Kadinlarin oynadidi oyunlarda
154 Erkeklerin oynadifr oyunlarda
156 Kadin - Erkek karisik oynanan oyunlarda
200 Halk oyunlarinin gelenegi, inanisi, efsanesi, hikayesi
220 Gelenedi (Oynanis Geleneg)
221 Calgisiz oynama gelenedi (s6zI, sbzsiiz)
221.1 Kadinlarin ¢algisiz oynama gelenegi
221.2 Erkeklerin ¢algisiz oynama gelenedi
221.3 Kadin - Erkek kanstk galgisiz oynama gelenegi
222 CGalgr esliginde oynama gelenegdi (Kadin, erkek, kadin-erkek



karisik}
223 Calg! ve s6z eglifinde oynama gelenedi {(Kadin, erkek, kadin-
erkek karigik)
224 Ates etrafinda oynama gelenegi (sinsin vb.} (Kadin, erkek,
kadin-erkek karigik)
300 Halk oyunlarinda kiyafet-eslik eden galgilar - oyunlarin aldiklari
adlar
320 Kiyafet ve Siisleme
322 Kadin giyim kugami
324 Erkek giyim kugami
326 Takilar - Susler
327 Aksesuarlar
328 Sag sekilleri ve sisleme
340 Eslik eden calgllar
342 Telli calgilar (Baglama, Kabak kemane)
342.1 Yay! telli ¢algilar
342.2 Mizrapl telli galgilar
344 Utlemeli galgilar (Kaval, Mey)
346 Vurmaly galgilar (Davul, Def, Nagara}
348 Carpmall calgilar (Zilli Masa, Zil)
360 Halk oyunlarinin aldiklar adiar
Atabarl - Artvin, Bas Bas Zeybedi - Afyon, Karanlk Dere -
Canakkale, Sekerogian - Kars, Viyda Viy - Yozgat, vb...
(360'In kargisina ad yazilir ve alfabetik siraya konur.)
500 Keonularina gore Halk Oyunlarn (Danslari)
{Konularia gére Halk Oyunlan agadidaki kiime, sinif, balum, alt
béliimlerdeki gibi ele alinmaktadir.)
520 insan - tabiat iligkisini konu alan Halk Oyunlar
522 Astronomik olaylari konu edinenler
522.2 Yagmur - Kar - Dolu. {Yagmur Yagar - Nevsehir, Yagmur
Yagd Zeybedi - Aydin)
522.4 Sis - kirag! (Sis Dagdi - Giresun)
524 Akar ve durgun sulardan konusunu alan Halk Oyunlar (Cogkun
Coruh - Artvin)
524.2 Deniz - Gol
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524.3 Dere - Cay - Nehir (Cine Cayr Zeybegi - Aydin, Caya
Vardim - Silitke)
525 Dag - Ova - Yer adlarindan konusunu alan Halk Oyunlan {Hasan
Dag) - Adana)
526 Bitkileri konu alan Halk Oyunlari (igde Dallar - Afyon, Kavak -
Erzurum)
527 Rakamlarl konu alan Halk Oyuniar (Tek Ayak - Diyarbakir, Ug
ayak - Amasya, Ondortll - Kars, Bes Ayak - Adiyaman)
528 Tabii afetleri konu alan Halk Oyunlan
528.2 Deprem
528.3 Yangin
528.4 Sel
530 insan - Hayvan iliskilerini konu alan Halk Oyunlari
532 Evcil Hayvanlar
532.2 Kimes hayvanlari (Tavuk Bar - Erzurum)
532.4 Kigik bag hayvanlar (Terli Koyun - tokat)
532.8 Blyiik bag hayvanlan (Deve Gaziantep, Okilz - Eskisehir)
534 Yirtici Hayvanlar (Kartal - Bingd!)
540 Toplumsal iligkileri ve oyunlart konu alan Halk Oyunlar
542 Kavga - Savas
542.1 Kavga (Harkusta - Bitlis, Bicak Horonu - Trabzon)
542.2 Savas (Kiligc Kalkan - Bursa, Bengi - Balikesir)
544 Kisileri konu alan Halk Oyunlan {Atabarn, Abdurrahman Halay!,
Veysel bari.)
546 Hissi lliskiler
546.2 Ask - Sevgi (San ¢icek - Artvin)
546.4 Begenme , begenilme (Kur yapma) (Dillala - Corum)
546.5 Kiskanclik (Kiskang - Kars)
547 Askere - gurbete ugurlama, kargilama (Corum Halay: - Corum)
548 Din icerikii Halk Oyunlari {(Sema, Samah)
550 Uretim iligkilerini (ekonomiyi) konu edinen Halk Oyunlari
552 Tanm ve rengberlik
552.2 Toprag isleyis (Pamuk - Hatay)
552.4 Ekim (Kimil - Sanliurfa}
552.5 Uriiniin zarar gérmesi sonucu yakinma (Gekirge - Corum,
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Sivas, Ankara)
552.6 Hasat (Guiag - Adiyaman)
553 Mesleklerle ilgili Halk Oyunlar (Kasap - Kirklareli, Edirne,
Degirmenci - Manisa, Kastamonu)
553.2 Gobanlarla ilgili (Coban - Kahramanmarasg)
553.3 Avcilarla ilgili (Topal Serce - Kayseri)
554 Tasimacihk (Gemi Oyunu - Adiyaman, Kelekvan - Van)
555 Yardimlasma (imece)
556 Giinlik Isler (Ekmek yapma, hamur yapma, inek sagma, ip
edirme vb.)
556.2 Beslenme (Tlrkmen kiz - Siliftke, Pekmez - Adana}
556.3 Bir is tretme (Ip Egirme - Tegi - Diyarbakir, Artvin, Bitlis)
556.4 Hamamla ilgili (Yikanma ile ilgili Is Halay) - Sivas)
557 Uretim araclarini konu alan Halk Oyunlari
600 Degisik yorelerde degisik grup oyunlarn (Kinm, Azerbaycan,
Cerkez, Tlrkistan Kazak, Uskip - Yugoslavya vb.) (Burada degisik grup-
larin adlari 600 yanina yazilarak belirlenir.)
700 Oynanig bicimierine gore Halk Oyunlar (Numara kargisina Bar,
Halay, Horon, Zeybek oldugu parantez icerisine yazilir.)
720 Siralanig bicimine gére Halk Oyunlar
722 Tek diz sira bigciminde oynananlar (Kadinlar, erkekler, kadin -
erkek karsik}
723 Karsilikll diz syra bigiminde oynananiar (Kadinlarin, erkeklerin,
kadin-erkek Karigik)
724 Yarim daire (yarim ay) bigiminde
726 Daire biciminde (Kadinlar, erkekler, kadin-erkek karigik)
726.2 Ust iiste daire (Omuz Halayi - Tokat)
740 Qyuncularin birbirleri ile tutugmalarina gore
742 El ele tutugarak (Kadin, erkek, kadin - erkek karigik)
744 Omuzdan tutusarak (Kadin, erkek, kadin - erkek karigik)
746 Belden tutusarak (Kadin, erkek, kadin - erkek karigik)
747 Tutunmadan oynanan oyunlar (Kadin, erkek, kadin - erkek
karigik)
760 Bir aragla oynanan oyunlar (Mendil, sopa, bigak, mum, kilig,
kalkan vb.) {Numara karsisina oynanan alet yazilir. Aragsiz oynanan
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oyunlar i¢cin bkz. 740)

770 Oyuncu sayisina gore

772 Tek kisi ile oynanan oyunlar

774 Iki kisi (cift) ile oynanan oyunlar

776 Uglii ve daha gok Kisi ile oynanan oyunlar

800 Dizenieme (Halk oyunlan {zerinde diizenleme calismalar)

(Halk oyunlarindan esinienerek yapilan galismalar. Oyunlarda diizen-
leme, koreografik galisma, sahneye uygulama)



BOLUM 1l
HALK OYUNLARINDA KULLANILAN GALGILAR

Halk oyunlarinda kullanilan halk calgilari, yapi ve galims bicimlerine
gore dort grupta toplaniriar. Bunlar:

A- Tezeneli Sazlar

B- Nefesli Sazlar

C- Yayl Sazlar

D- Vurmal Sazlar

A) TEZENELI CALGILAR
1- BAGLAMA AILESI

Yap! ve bigim bakimindan ayni, boyutiar itibariyle birbirinden farkl
olan (blylkten kiglge dogru) su parcalardan olusur.

a. Divan Saz

b. Baglama

c. Tanbura

d. Cura

Sazlar genelde insana benzetilmigtir. Sapin bas taragina (Bas-Kas),
burgularina (Kulak), sapina (Kol), yiz tarafina (Goais), deliklere (Goz),
tanbur kismina (Govde) denir. Butiin yorelerimizde calinan bu saz, baz)

Resim 1: Baglama
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asiretler arasinda da kutsal saylimaktadir.

Baglamalarda Dlzenler: Baglamalarda dizenler (akord sekilleri),
¢alinig bigimleri ve pozisyon olanaklan gbz oniine alindidi taktirde doért
esasta toplanmaktadir.

1. Baglama Diizeni ALT coTA LT

Alt Tel ‘LA A TEL ‘ TEL- ' TEL
Orta Tel : RE 7\\}"3 — —

Ust Tel Ml M) =5 =

2. Bozuk Diizeni ALt )

At Tel LA A e ORI WToe)
OrtaTel :RE  —%# . :

- . ey = . : =)

Ust Tel :SO0L o) =5

3. Miistezat Dizeni ALT T YST
Alt Tel i LA TEL TEL TEL
OriaTel :RE 5 ¢ :

Ust Tel :FA A;j! = o= ' e
4. Misket Diizeni .
AltTel  :LA A oL T
OrtaTel :RE ﬁ— - : :

Ust Tel :FA diyez —oF — - ' &

Bu dizenlerin diginda bblgelerine gére dedisen diizenler de bulun-
maktadir. Yukarida érneklendigi gibi bitiin bu dizenlerde, alt telde sabit
olan "LA" sesi, degisken olup araliklarin belirtiimesi icin kullaniimaktadr.

Tezene hareketlerine diiz, ¢cirpma, firiidak, vurma, silkme, kazima,
cekme, ok§ama parmak ile, tezenesiz denilmektedir.

Baglamalar ses ve perde diizeni bakimindan son derece esnek olup,
2,5 oktavlik ses gemgltglne sahiptir. Ust tellere "Bam Teli" taklllrsa 3 oktav _
ses elde edilir.

Tezeneye, Anadolu'da "tezgene, tazene, tarzene, mizrap, ¢eki, ser-
pene, bidene, kesene, taziyane, pene" adi verilmektedir. Tezene kiraz
kabugundan yapilmakiadr.
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Eskiden kullanilan bazi
tezeneli sazlar sunlardir:
Bulgari, Bozuk, Gégilr, Calgs,
Dingir, Gilbut, Zimbira, Tokur...

2- TAR

Anadolu'nun  kuzeydogu
yoresi lle Azerbaycan'da
calinan bir sazdir. Azeri
muziginin énemli bir calgis
olan Tar'a genellikle koltuk
davulu ve kemance eslik eder.

Resim 2: Baglama, Tambura, Cura

Tek basina da gok blylk zevk veren, ses ve tini 6zelligi vardir. Goglste
calinan Tar, iki teknenin birlesmesinden meydana gelmistir.
Kaplumbaga kabugundan yapilan ve "Bag" adi verilen bir mizrapla
calinan tarin dértld araliklarla akord edilen ikiserden Ug¢ teli bulunmak-
tadir. Bu tellerin haricinde karar sesine gore akord edilebilen "Dem

Telleri” vardir.

Dut agacindan yapilmig olam makbul olan Tar, gdvde-sap-kelle
olarak ayrihr. 9 burgusu vardir. Ahenk telleri 5 tanedir. Akordu (do-sol-do-

sol-sol-do) dur.

Resim 3: Tar
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B) NEFESLI (OFLEMELI) SAZLAR

Tirk Halk Mizigi'nde kullanilan nefesli sazlar dért grupta toplanir,
1. Dilll Nefesli Sazlar

2. Dilsiz Nefesli Sazlar

3. Kamigh Nefesli Sazlar

4. Tulumlu Nefesli Sazlar

1- DILLI NEFESLI SAZLAR

Hemen hepsi agacin ici oyularak yapilir. Boylan 20 cm'den 80 cm'ye
kadar degisiklik gésterir. Bu sazlarin agiza gelen kismindan baslamak
dzere, nefesi kontrol ederek ses gikartiimasini saglayan bir parga
yerlestirilmigtir ki buna "Dil* adi verilir. Dilin hemen bittigi yerde sazin
dstiine veya arkasina gelecek sekilde ses cikarmaya yarayan oyuk
acimistir. Bu sazlarda cesitli tonlarda ses elde etmeye yarayan ve 7
tanesi (stte ve 1 tanesi de alita olmak (izere B adet delik vardir. Bu sazin
alt tarafinda parmak basilmayan bir delik daha vardir ki buna "Seytan
Deligi" adi verilmekiedir.

Dilli nefesli sazlar sabit perdeli olurar. Dilli nefesli sazlardan bazilari
sunlardir: Goban Kavali, Dilli Didiik, Kaval Didigd, Totek, Dillice, Yelli
Dodik, HosOttlk, Sudurbu,....

Resim 4: Kaval

2- DILSIZ NEFESLI SAZLAR

Pirincten ya da agactan imal edilirler. Dilli nefeslilerde oldugu gibi 20
cm ile B0 cm arasinda degisen bayutlardadiriar. Genellikle de "Coban
Kavall" olarak taninirlar, Dilsiz nefeslilerin delik sayilan dilli nefeslilerdeki
gibidir. (7 tanesi (stte, 1 tanesi altta)

a6



Kartal kemiginden yapilan "Cigitma" da dilsiz nefesli sazlardandir.
Cigirtma Elazig ve civarinda yaygindir. Yaklasik 20-30 em uzunlugunda
olup oyun havas! ve tlrkdlere eslik eden bir sazimizdir.

Bir cesit cifte kavala benzeyen "Argun" Antakya ve Yayladag: gevre-
si ile Giiney Anadolu'da yaygindir. Kavallardan birine delik agiimadan
caliniyor olmasi bu sazin en dnemli dzelliklerindendir. Kendisine ait bir
ses yapisi vardir.

"Zambir" ise Argun gibi olup iki kavaldan meydana gelir. Gaziantep
ve Urfa yorelerinde yaygin bir halk sazidir.

Resim 6: Zambir

i 4
i

Resim 5 Dilsiz Kaval

3- KAMISLI NEFESLI SAZLAR

Bu sazlarin en yaygin olani Zurna Ailesidir. Kiigliklerine "Cura Zurna"
ve "Zil Zurna", orta blyilklOkte olanlarina "Orta Kaba Zurna" ve en biylk-
lerine ise "Kaba Zurna" ad verilir. Zurnalar birbirinden ayn (¢ pargadan
olusurlar. Blyik pargasi Lille, kamigtan yapilan kigik pargasi Sipsi veya
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Zipgik adiyla bilinir. Kamisla bilyik parga arasindaki pargaya da Dil denir.
Dil'in byiik bir kism Lile'nin igine girer. Lile Ustinde 7, arka tarafta ise
1 delik vardir. Kamig bélimiine daire seklinde bir parga gegirilir, Buna

"Agizlik" denir. Zurnada 2 oktava yakin ses cikartabilmek basar sayilir.
(i A -

n

Resim 7 Zurna Resim 8: Kaba, Orta, Cura Zurna

L&

Ege yéresinin "Sipsi" adinda, boyu
15-25 cm. arasinda degisen ve su
kamigindan yapilan bir karmish nefesli
sazl bulunmakiadir. Bu sazin iki
tanesinin bir araya gelmesi ile "Cifte
Kaval" ad verilen baska bir nefesli saz
elde edilir. Kartal kanadindaki kemikten
yapildigi gibi kamistan da yapilabilir.

Resim 9: Sipsi
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Kamisl nefesli sazlarimiz icerisinde ayri bir yeri olan "Mey", Lile ve
Kamis olmak Ozere iki ana pargadan olusur. "Cura Mey", "Orta Mey" ve
"Ana Mey" olmak tzere 3 farkll boyu vardir. Mey'lerde 7'si dnde ve 1'i
arkada olmak Ozere 8 delik
bulunur. Mey'in kamis boélimleri
8 ve 13 cm. boyunda olup,

Resim 10: Mey ler Resim 11: Balaban

Mey'e gececek olan b&liml yuvariak, agiza gegecek olan bélimi ise
yassidir,
Azeri Turkleri arasinda Mey'e "Balaban" adi verilmektedir.

4- TULUMLU NEFESLI SAZLAR
Halk arasinda "Tulum Zurna" veya sadece "Tulum"” olarak bilinen bu

Resim 12: Tulum
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nefesli sazin yapilis: soyledir; toklu derisinden tulum ¢ikartilarak kol yeri-
ne 5 delikli bir Gifte Kamis takilir. Derinin ayaklanndan birine de Liillk ad
verilen bir tahta boru takilarak diger kol ve aya@ hava kagirmayacak
sekilde sarilir. Calan kisi liilikten tuluma hava depo eder ve bunu istedigi
gibi kullanir.

Tulumun ses gikartan ve ezgi galmaya yarayan kamislannin her
ikisinde de 5 perde bulunmaktadir. Tulum calan kisi degigik parmak
pozisyonlar! ile cokseslilik elde edebilir. Tulum Anadolu'nun kuzeydogu
bélimiinde Rize, Artvin ve Kars illerinde ve bu illere sinir olan yerlesim
birimlerinde galinmaktadir. Aynca Trakya yoresinde de "Gayda" ya da
"Tulum" adi ile yine bu saz gorilmektedir.

C) YAYLI SAZLAR

Yay ile galinan halk sazlarimin adlari ve sekilleri ne olursa alsun. tel
saylsl ve galinig bicimleri itibariyle birbirinin aynisidiriar. Teller dartld
aralikla akord edilir (Re-La-Mi). Yayli sazlarimiz, yuvarlak tas bigiminde
veya dikdortgen prizmayl andiran bir govdeye bir sap takilarak,
bazilarinda deriden, bazilarinda ise tahtadan yapiimis gégisle kapla-
narak gogus ilzerine tellerin gerilmesine yarayan (alt, orta, dsf) esik ile
burgulardan meydana gelmislerdir.

Yayh Halk Sazlarimiz, —_
diz Ustiine gévdenin dayan- F ol
dinimasi seklinde ¢alinabile-
cegi gibi, sazin sap kisminin
el ayasiyla desteklenmesi
seklinde de calinabilirler.

1- KABAK KEMANE

Su kabaginin yuvarlak
bélominden, 1/3 nispetinde
kesit alinarak, deri ile
kaplamr. Tekne denilen bu
kisim 10 cm.dir. Tekne'den Resim 13: Kabak Kemane
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sonra govde ve burgular gelirn. Gévdenin en alt kisminda, galgicinin
kabak kemane'yi dizine dayayip calmasi igin demir cubuk vardir.
Genellikle Teke yoresi ve Toroslar civarinda yaygin alan, ¢ telli bir halk

calgisidir. Yayla calinir.
2- KARADENIZ KEMENCESI

Dogu Karadeniz bélgesinin yaygin
sazidir. Genellikle tek olarak galinir.
Ritmi kemengeyi ¢alan kisi, yay! ile
tutar. Elde calindig) igin ayn bir
yetenek ister. Aynt anda cift ses
cikaran dzelligi vardir. Ug telli olup su
kisimlardan meydana gelir. a-Sap, b-
Gavde, c-Esik. Yay ile galinir, yérede
calgicilann gogu ezgiye sozleri ile
katilirlar. Mani tarzindaki tirkoler ve
atma tirkiler bitmek bilmez. Ayni
ezgi ile pek gok mani sdylenir. Yarede
hiciv sanat! oldukga yaygindir.

3- REBAP

Giineydogu, Dogu ve Bati bdl-
gelerinde yaygindir. Kabak Kema-
ne'yve benzer, sap daha yuvarlaktir.
Hindistan cevizinden yapilani mak-
buldir.

Halk Mizigi'mizde adi gegen diger yayll sazlanmiz sunlardir: Ikhg,
Ihk, 1ghk, Kemane, Kil Kopuz, Gisek, Gigek, Giyak, Gisek, Kirbiz,
Nahora, Yay, Egit, Givaiv, Giygi, Giygirak, Ganagil, Hegit, Kicak.

Resim 14: Kemence

D) VURMALI SAZLAR

Vurmali Halk Sazlarimiz'in basinda zurnanin ayriimaz arkadasi
"Davul" gelir. Daima agik alanlarda ¢alinan davulun boyutlar dedgisik
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olmasina ragmen, yapilan hemen hemen aynidir. Genis bir kasnadin iki
yanina deri gerilmek suretiyle yapilan bu saz, tokmak ve cubukla calinir,
Ayakta calindi@ icin, iki tarafindan tutturulan kayislarla calanin omuzuna
asilir. Dogu Anadolu'da nagara ve doli adiyla kullanilan koltuk davulu
kasikh yorelerde de kullamimaktadr.

‘ = - . d
Resim 15: Davul Resim 16: Koltulk Davuiu (Naara, Doli)

Vurmall sazlarimiz arasinda davuldan sonra en énemli yeri "Tef"ler
alir. Tefler daire bigiminde bir kasnaga deri gegirilerek yapiliriar. Bazi bol-
gelerimizde teflere degisik sayilarda zillerinde takildigr gérilmekiedir.

Resim 17: Zill Tef Resim 18: Tef



Vurmali sazlarimizin bir baskasi olan "Dimbelek” (ki "Darbuka” adiyla da
bilinir) halen kiltGriimiiz igerisinde yaygin bir bigimde yasamaktadir.

Resim 19: Darbuka

"Kasik" ve "Zil" de, diger sazlarla birlikte calinmasi adet haline gelmis
sazlanmizdandir. Kasik iki elin parmaklari arasina, iki tanesinin sirt sirta
vurabilecegi sekilde yerlestirilerek calimir. Zil ise, biri bag parmaga, digeri
ise orta parmaga ve i¢ Kisimlar karsi karsiya gelecek sekilde takilarak
calinir,

Resim 20; Kasik - Zif
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Kadinlar arasindaki eglencelerde Legen, Bakrac. Tepsi, Sini, GOgum
gibi kaplar birbirine vurularak ya da elle vurularak ritim yerine kullaniliriar.
Bu calgilaria galimp sdylenen turkilere de "Dimidan havalar” denilmek-
tedir. Anadolu'da oldukga yaygindir.

KULLANILABILEN DIGER CALGILAR

Gunumiizde, gerceklestirilien halk oyunlari faaliyetlerinde halk
calgilari ile birlikte kullaniimaya baslayan diger enstrimanlara da rastla-
mak mimkiindir. S6z edilen enstriimanlar kullanimlar itibariyla bu genis
muozik yelpazesinin birer pargasi olmug durumdadiriar,

1- AKORDEON

Hava depolu bir calgidir.
Genis ses Ozelligi nedeniyle
ginimizde bircok yorede
gokeca kullaniimaktadir. Ayni
enstrimanin Gzelliklerini
tasiyan ancak yapl olarak
klavyesi biraz daha kugik
boyutlarda ve tamamiyla el
isciligi ile imal edilen
Azerbaycan kdkenli bir enstri-
man olan Garmon da halk
oyunlar mizigine eslik eden bir
diger sazdir.

Resim 21: Akardeon

2- KLARNET
19. yizyll sonlarinda Avrupa'dan getirilerek bitin Anadolu'ya

yayilmis bir enstriimandir. Abanoz agacindan ya da metalden (piring)
imal edilir. Oldukca biyik bir ses genisligine hakim olan bir sazdir.
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3-UD

Halk oyunlari topluluklarinda son yillarda kullaniimaya baslanmis bir
enstrimandir. Parga afaclardan imal edilir. Uzerine 6 adet degisik
kahnliklarda plastik tel takilir, Dogu kékenli bir enstriimandir.

Resim 22; Klarnet Resim 23: Ud

4- cUmBUS

Bu saz banco ve ud kangimindan yapilmis ilk kez 1930'u yillarda
kullaniimaya baslanmistir. Halk oyunlannda kogek ve galg) takimlarinda
en az baglama kadar yayginlik kazanmistir. Orta Anadolu'da gok sevilir.

Resim 24: Cdmbis
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5- KEMAN

19. yizyil sonlarinda Anadolu'ya
batidan gelen bu enstriman bugln
itibariyla birgok ydremize yerlesmis
olarak kullaniimaktadir.

6- KANUN

Turk MGzigi'nin en eski enstriman-
larindan biri olarak kabul edilen kanun'u
biyik disunir ve ilim adami Farabi'nin
icat ettigi sanilmaktadir. iskelet tahtasi
ihlamur agacindan, gogis kismi ¢inar
veya kéknar, sirt kismi ise ceviz ya da
thlamur (zerine maun kaplanarak imal
edilir. Tellerin gergin durmasini saglayan
esik, kanun'un yan tarafina gerilerek

Hesim 25: Keman

takilan bir deri lzerine oturtulur. Diger tarafinda ise akord etmeye
yarayan burgular ve komali sesleri ayarlamaya yarayan mandallar bulun-

maktadir.

Resim 26: Kanun
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BOLUM v
HALK OYUNLARI GiYSILERI
A) GIYiM - KUSAMA AIT SINIFLANDIRMALAR

1- YASINA GORE GIYiM

A) COCUK GiYimi

B) GENC GIYIMI (Kadin-Erkek)

C) YETISKIN GiYIMI (Kadin-Erkek)
D) YASLI GiYIMI (Kadin-Erkek)

2. MEVSIMINE GORE GiYiM
A) YAZLIK
B) KISLIK

3- YERINE GORE GIYiM
A) GUNDELIK GiYIM

- Evde Giyilenler

- Sokakta Giyilenler

- Calismada Giyilenler (Meslek Gruplarinda)
B) TOREN GiYIM]

- Siinnet

- Dagln

- Yas (Oliim)

B) GELENEKSEL TURK GIYIM TARIHI
1- TURK GiYiM TARIHININ iLK DONEMI

Geleneksel Tirk giyim sisteminin, Anadolu kiyafet kimliginin
olugmasinda gok blylk rolleri almustur.

Turk kiyafet tarihinin en eski kaynaklan, Orta Asya'daki arkeolojik
kazilarda bulunan belgelerin 1s1g: ile belirli bir dlglide aydinlatiabilmigtir.
Ayrica gok sayida tarihi yazili kaynakian da bu eski giyim sisteminin ana
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hatlari ortaya gikarilabilmektedir. M.O. 100'li yiilardan gelen bazi kay-
naklara gére Turklerin o tarihlerde el tezgahlannda yinld, pamuklu
kumag ve halilar dokuduklari, buna Kkarsilik ipekli dokumalarin ise
Cin'den geldigi anlagiimaktadir.

Asya'daki yagama bicimlerinin geredi olarak hi¢ kuskusuz, orada
fonksiyonel bir giyim gelenegi geligtiriimis olup, hayvancilidin en énemli
ekonomik gercedi temsil etti§i, dolayisi ite de deri Urlinlerinin o dénem
giyim sisteminin temel kaynagi oldugu gézlemlenmistir.

Ayrica, Asya'da "ata binme" de gunlik hayatin bir pargas! olarak
kabul edilmistir. Iste bu iki dnemli gergek, Tiirk giyim sisteminin ilk
dénemlerini belirlemigtir. Rahat, fonksiyonel ve statl tanimlayan gi-yim
bu dlslince ile kadin ve erkek, giyim ve kusam ydnunden birbirine
oldukca yakin bigime dénlismUstlir. Uzun 6rgulu saglar, kisa, uzun deri
ve kegeden yapilma gizmeler, gesitli baghklar bu giyim sisteminin tamam-
layicisi olmusglardir.

Ama yine de bu giyim sisteminin en dnemli par¢asi olarak kaftanlar
kabul edilmelidir. YUnlu ve ipekli kumaglarin bitin tlrlerinden yaptimig
olan kaftanlar, en Uste giyildigi icin daima glndelik hayatin iginde bir stat
olarak bigimlendiritmis, hatta "kaftan giydirme" bir hiiklimdar tarafindan
yapilabilecek édtllendirmelerin en dederlileri arasinda kabul edilmistir.

Kaftanin altina giyilenler ise erkek ve kadinda hemen hemen aynidir.
Gémlek "Ug etek” entari, hirka ve vicudun alt kismina giyilenier genellik-
le "don" olarak isimlendirilmistir. Erkek ve kadinlar deriden yapiima dig
don giymisler, bu dis donlar "salvar', "caksir", "potur" gibi isimter
almiglardir. Hig kuskusuz bu giyim sistemi dzellikle ata binmenin
kacimlmaz bir 6zelligidir.

Bu giyim sisteminin en énemli tamamlayicitan viicuda sarilan gesitli
kusak ve kemerlerdir. Bunlar soduga kars! korunma, vicudu dik tutma
gibi hem fonksiyonel, hem de giyenin statiistinii belirleme gibi gok yénll
gorsel iletigim dlzenini saglamayr amag edinmektedir. Ayrica; silah,
kese, tUtunllk gibl bazi ginllik egyalarin tasinmasi igin de
kullanitmiglardir. Kadin kemerlerinde kumasg, deri, degerli madenler ve
tagtar aksesuar ofarak kullanilmistir.

Tlrkler ayagin korunmasi igin de birgok Urlin geligtirmigtir. Deri ve
kege bu is igin kullanilabilecek en temel iki malzeme oldugu igin "gizme-
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corap" ikilisinin bir gok tiirevi gelistirilmistir. iklim degisikliklerine bagl
olarak kaln kirklll deriden, ince kege derisine kadar her tlrd
kullanmimigtir. Ayagin korunmasi ic¢in ¢izmenin yani sira dizlik, cank,
dolak, corap, tozluk, terlik, nalin gibi bitin tirter de bu eski giyim sis-
teminin temel 6geleri olarak kabul gérmUglerdir.

Bu karmagik giyim sistemi igerisinde énemli ginler, ziyareiler icin
herkesin dzenle sakladigt ve "yabanlik, bayramlik, adamhik" diye isim-
lendirdigi giysilere de rastlamak mumkiin olmustur.

2- ANADOLU SELCUKLU DONEMI

Anadolu Selgukiu kiyafetlerini gosteren kaynaklarda o dénemde ¢ok
sayida degisik giyim ve baghk bigimlerinin kuilantimig bulundugu
gbrilmektedir. Bu giysilerin bir kismi Asya kaynakli, bir kismi da
Selcukluiar tarafindan Yakin Dogu'da temas ettikleri kaynaklardan etki-
lenerek gelistirilmis érneklerdir.

1195 yilindan gelen bir kaynakta Anadolu Selguklulari’nda kadin ve
erkek giyimi arasinda herhangi bir fark bulunmadigi gériiimektedir. Kadin
ve erkek icin Gzellikle kollart geritlerle susll, énden agik ve diz altina
kadar uzanan elbiseler kullanimigtir. Bunlann tamamlayicisi olarak bel-
lerinde kemer, ya da uglarl asadiya kadar sarkan puskilid kusaklar,
ayaklarda ise uzun gizmeler kullaniimigtir. Anadolu Selguklular dénemi-
nin kiyatet sisteminin ¢esitli érneklerinin tam olarak izlenebildigi en iyi
kaynaklar 13. ylzyllda yapiimig bulunan minyatirlerdir. Bu belgelerden
Selguklu kadin ve erkek giysilerinin baz! temel ilkeler tzerinde geligen
zengin bir sistem olusturdugu anlagiimaktadir. Selguklu &ncesi Turk
kiyafetlerinin 6zeiligi olan uzun etek, kaftan, kege gorap ve cok cesitli
baglklar Yakin Dogu'ya gelindidi zaman &zellikle Anadolu'da blsbiitiin
dedisime ugramig, bir anlamada giyim statisl durumuna déndsmustlr.

Seiguklu elbise tirleri arasinda, dnden acik ve yuvarlak, kapall yakall
érneklerin gok yaygin kullanildidi belgelerden anlagilabilmektedir. Kaftan
ve elbise arasinda tasarlanmis olan kiyafetler yaka, kol ve etek
kenarlarinin seritlerle slslenmis oimasi da ortak ozellikler olarak
kargimiza cgikmaktadir. Ayrica, Selguklu dénemi giysileri, Anadolu'da
yarattiklarl mimarinin zengin drnekleri arasinda biyik paralellikler kurul-
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mus bulundudunu da gostermektedir.

Anadolu Selgukiularinda Uretim ve tliketim dengesi iginde ortaya
gikariimig olan kadin ve erkek giysilerinin farkli tarzlarda bulunmamasi ve
kadin giysilerinin oldukca agik bicimde tasarlanmis olmalari, halkin ve
sarayin mizikli oyunlu eglenceler dizenlenmesi, rahat bir hayatin
yaganmis bulundugunu gostermektedir. Selguklu kiyafetlerinde gériilen
bu zenginlik ve dodallik, Osmanl Imparatorlugu'na kadar kesintisiz
olarak devam etmigtir.

Bunun yani sira, Selguklular Asya geleneklerini Anadelu'ya
aktanrken, Islam Klltiirimiin etkisiyle yeni sentezleri de beraberinde
getirmistir. Bu sentezler en genel anlamiyla mimariden baglaytp, her tuirli
Uretimde goriilebilmektedir.

Bu derin sentezlerin pratik bir sonucu olan yeni semboller glinliik
hayatin icerisinde, mimariden giyime kadar her alanda etkili oimus,
bdylece Anadoiu'da bir anlamda yeni bir moday| Selguklular yaratmistir.

Selguklu déneminde baslayan bu degisimin hem geleneksel yénieri,
hem de yeni sentezlerin Urlinleri olan giysilerin uzantilan bugin bile
Anadolu'da kolaylikla izlenebilir bir haldedir.

3- OSMANLI] DONEMI

Osmanl dbneminde giyim diger dénemlere gdre daha farkh
gelismistir. Bunun nedeni ise yapilan akinlarla gok genis topraklara sahip
olarak zengin bir dénem yasanmasi, yeni elde edilen topraklarda bulunan
halklarla kidltar ahis - verisinin olmasidir. Osmanl Balkanlar'dan
Arabistan'a kadar ¢ok bilyilk alanda yayimistir. Istanbul basta olmak
Uzere saray kultlird olugmus, giyimde ipekli, simli kadife malzemelerle
gsterigli kaftanlar, elbiseler 6n plana ¢ikmisti. Osmanl déneminde
Rum, Ermeni, Misliman ve Yahudiler bir arada yasamis ve kendilerine
ait giyim tarzlariyla fark edilmiglerdir. Her din mensubunun gerek kendi
geleneklerinden, gerekse Osmanli fermanyla olusan farkil giyimleri
vardi. Bunlarin yanisira Dogu, Glineydogdu ve Batiya uzanan topraklarda
kiltlr ahgverisiyle etkilesimler olarak giyimde yeni bir dénem olugmustur.
Osmanlt dédnemi giysilerinin en blylk 6zellidi ise pahall kumaglarla ipekli
kadife gibi sim sirma islemeli cepken, galvar, kaftan, Ugetek vb. saray
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giyim Kk@ltlrintin olusmasi ve bu giysilerin  moda halinde
yayginlasmasidir. "Bindalll” ad: verilen kiyafetin bircok yerde
kullaniimasim drnek olarak gosterebiliriz.

4- CUMHURIYET DONEMI

Bu donemde Turkler geleneksel giyim tarzlariyla Balkanlar'da ve
Dogu'da birgok iz birakarak buglnkl Anadolu ve Trakya sinirlarina ge-
rilemistir. Ik dénemde etnik gruplarin anlagmalarla yer degistirmeleri
yapiimigsa da Tirkiye'de Arnavut, Laz, Cerkez, Bosnak, Pomak, Kirt,
Arap, Ermeni, Rum, Yahudi ve Muslimanlari ile zengin bir kiltir moza-
yigine sahip olunmustur. Anadolu'da halk giyiminin yan! sira baz yorel-
erde Osmanl: saray etkisi fazlaca gorilmektedir. Ornegin istanbul, Bursa,
Eskigehir, Kitanya ve Trakya'nin hemen her yerinde bu etkileri gbrebili-
riz.

Osmanli ddneminin sonlarinda ¢ikan "folklor” kavrami bu dénemde
gle alinarak calismalar yapilmistir. Geleneksel giyim her bélgede farkh
olarak geligmistir.

C) GlYiMi ETKILEYEN FAKTORLER
1) COGRAFI YAPI

insanlar yagamlar boyunca doganin kosullanna uymak zorunda
kalmistir. Bu kosullar giyim kusami iki sekilde etkilemistir.

1- Uzerinde yasanilan yerin ova, daghk, ¢él, yayla, deniz kenan vb.
olmasi.

2- Iklim degisimieri; bulunulan yerin ekvatora veya kutuplara yakinlig
ile birlikte yaz-kis gibi mevsim farkhiliklarinin olmast. '

2) DINSEL INANCLAR
Dinlerin giyim (izerindeki etkisi icerik yoniinden derin, kapsam y&n(in-
den ise genis nitelikli olup dofrudan dogruya ona bagh bireylerin

lizerinde yansimasi olarak gérilmektedir. Kutsal kitaplar temel kurallar ile
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birlikte giyinmeyle ilgili hiikiimleri de icermektedir. Ornegin, Budizm'de
deriden elbise givilmesi kesinlikle yasaklanmistir. Bu nedenle giysilerin
bitkisel dokumalardan yapilmasi gerekmektedir.

islam'da da kadnlarin baglarini értmesi bir 8rnek olarak gosterilebilir.
Din adamlarinin kigisel gortgleri de bu belirfemeyi aynca etkilemigtir.
Ornegin, XV). ylzylin Gnld seyhilislamlarindan Ebusuut devlet blyiik-
lerinin saf ipek elbise giymelerini, ipek ya da glimis tel atilmig kusak kul-
lanmalarin: helal bulmamig yani dine aykiri gérmustar.

3) SOSYO - EKONOMIK YAPI

Kisinin toplum igerisinde Ustlendigi gérev, yaptigi is de onun giyimini
belilemekte etken olmaktadir. Hayvancilikla, tarimfa, balikgilikla ugragan
Kisiterin giyimleri de birbirinden farklidir.

Giyim-kugsam igin harcayacagi zaman, emek ve para ile saglanmak-
tadir. Bu nedenle ekonemik kogullar kullanilan, satin alinan malzemenin,
giysinin se¢iminde ¢ok biyiik etken olarak gérilmektedir. Kiginin maddi
giicti tabil ki giyiminde de kendini gdsterecek, y&renin verimli olmasi
dogal olarak halkin alim giciini etkileyecedi icin o dogrultuda giyimini de
degistirecektir.

4) GOCLER

Anadolu'ya gelip verlesen topluluklar yerlesik hale gegtikten sonra
zaman zaman ¢gdce ugramiglardir. Gelen topluluk Kkultirini de
getirmigtir. Oziinde bir sey kaybetmemekle birlikte kiiltiir alis verigleri ile
giyimde de etkilenmeler clmustur.

5) YONETIMSEL DUZENLEMELER

Ydénetim organlar zaman zaman politik, dinsel ya da ekonomik
nedenterte giyim kugamla ilgili dizenlemeler yapmiglardir. Cada ve
rejimin dzelliklerine gére bu diizenfemeler buyruk, ferman, yasa, tiizlk ya
da yénetmeliklerle saglanmaktadir. Ornegin, Selcuklular ve Osmanlilar
déneminde dinlere gbre ayr giysiler giyilmesi 6n gériimusttr.
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Il.Mahmut'un 1828'da "Fes"| zorunlu tutmasi, Atatlirk'in fes ve kalpak
yerine "Sapka"y1 getirmesi bunlara drnek olarak gbsterilebilir.

6) PSIKOLOJIK EGILIMLER - MODA

Psikolojik etkenler de giyimin olugmasinda rol oyhamakiadir. Her
seyden dnce bireyin guzel, uzun, ince gdriinmek, varlikh Kigi izlenimi ver-
mek, glcli gdriinmek, korku sagmak gibi ruhsal yapist etken olmaktadir.
Kisi isteklerine ve egilimlerindeki degigikliklere gre, malzeme, renk ve
bicim olarak ¢ok farkll seyler giymekie ve takinmaktadir. Toplumda
gecerli olan gorgl kurallar da bireyi bilingalti bir dirtd ile giyimine
kusamina dikkat etmeye ytnelimektedir. Bayramlarda, térenlerde giyi-
mine gerekli 6zeni gdstermek gdrgll ve gelenek kurallar-ile edinilen
davraniglardir.

Cagimizda kitle iletisim araglarnindaki biytk gelismenin sonucunda
"moda" diye adlandinilan giyim kusamdaki degisiklikler hemen her kesimi
kisa sUrede etkisi altina almaktadir. Moda giinimizde oldugu gibi eski
dénemlerde de etkisini gostermisiir.

D) BOLGELERE GORE GIYiM - KUSAM

Her bolge kendi dzellikleri degrultusunda geleneksel giyim tarzini
olusturmustur. Folklorun dinamizmi i¢erisinde cesitli degisimier géstermis
ve buginkii halini almistir. Gelenekse! giyimin yayginlasip taninmasinda
halk oyunlan yarigsmalar blytik rol oynamistir.

1) TRAKYA BOLGESI

Ovalik, verimli araziye sahip olan bu bbige'Gsmanll saray etkisiyle
kadife, ipek islemeli kostiimleriyle én plana ¢ikmigtir. Bu bélge
Balkanlarda birgok bolgede bulunan kostiimlerle benzerlik gdsterir.
Gogler nedeniyle Pomak, Bognak, Arnavut Kiltlrlerinden etkilenmiglerdir.

Erkek kostlimii; Genelde ¢uha Ustiine iglémelidir. :

Parcalari: Kartal kanat (cepken), cebedan, potur, gdmlek, kusak,
boyun yaglik, peskir, kdstek, kecge fes, trablus, yin ¢orap, yemeni.
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Resim 1: Trakya Resim 2: Trakya

Kiz kostiimii; Genelde érdekbasi yesil, mor, bordo kadife (zerine sim

sirma iglidir.
Parcalari: Yelek (cepken), salvar (bol agh), birimecik gomiek, futa

(Bnlik), ugkur, krep, altin, mendil, yin ¢orap, yemeni.
Bunlarin yani sira ginliik islerde kullanilan daha sade basma, pazen

agll salvar, yelek giyilmektedir.

Resim 3: Trakya Kadin Giyimleri
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2) DOGU ANADOLU BOLGESI

Bu bélgede simir bdlgesi olmasi
ve cesitli etnik gruplarin bulunmasi
nedeniyle cesitlilik gdsterir. 3 tip |
erkek kostiimil vardir.

Erkek kostimil:

1) Sal, sepik, yelek, gémlek,
kusak, Camadan (kefi, agal), corap,
carik (harik-resik).

Giyilen iller; Hakkari, Bitlis, Van,
Siirt, Diyarbakir, Agri, Mug, Sirnak.

2) Yelek, salvar, gémiek, kusak,
camadan, (papak, Kece Kkolah-
posu), kostek, corap, pazubent,
nazarlik, cark (ayakkab).

Giyilen iller; Diyarbakir, Elazig,
Agri, Bingdl, Tuncell,

Resim 6: Diyarbakr Resim 7: Agr
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3) Yelek, zipka. gomlek, kusak, kostek, kege kilah, posu, gorap,
ayakkabi.
Giyilen iller; Erzurum, Bayburt.

Kadin kostimleri:

1) Fistan, yelek, salvar,
onlik, kusak, kofi (basglik),
posu, corap, carik.
Giyilen iller; Bitlis, Siirt,
Mus, Van, Diyarbakir,
Erzincan.

Resjm 8! Erzurum

Resim 9: Mus Resim 10: Bitlis
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2) Bindalli (kadife (igetek), kemer, baslik, corap, ayakkabi, salvar.
Giyilen iller; Erzurum, Erzincan, Elazig.

¥ 3) Simli veya ipekli st elbise,
ipekli i¢ elbise, kestravan,
posu veya kofi, kemer,
salvar, carik, corap.

| Giyilen iller; Hakkari, Siirt,

E Sirnak.

Resim 11: Erzuriim

Resim 12: Hakkari
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3) DOGU KARADENIZ BOLGESI

Bu bolgede Gircistan'a sinir olan Artvin'in hem horan, hem bar oyun
karakteriyle gecis bblgesi olmasi 6zelligi vardir. Bu nedenle gesitlilik gés-
terir. Ayrica Trabzon'da Pontus Rum etkisi ve Laz'larin etkileri goriilmek-
tedir. Bélgenin sarp olmas! nedeniyle kostimler doga kosullanna gore
gelismistir.

Erkek kostiimi:

1) Yelek, cepken,
N zipka (zigva),
’l; kabalak (baslik),
gomlek, kostek,
hamayil, muska,
bicak, silahlik,
silah, fiseklik,
cizme.

Giyilen iller; Artvin,
Rize, Trabzon,
Ordu, Giresun.

Kadin kostimleri:

1) Cepken (kadife).
Ucetek, ic elbise,
salvar, baslik,
kemer (kusak),
kolye, gorap,
ayakkab, (ek
olarak pestemal,
ardlik, kolon bagl
olanlar) vardir.)

Giyilen iller; Artvin,
Resimi4; Trabzon Trabzon.
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Resim 15, Artvin

2) Elbise, iclik, salvar, (bazen yelek), kolon bagi, pestemal, basoriu
(pullu), kusak, corap, capula (ayakkabl).
Giyilen iller; Artvin, Trabzon, Rize, Giresun, Ordu.

Resim 16: Trabzon
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4) BATI ANADOLU BOLGESI

Batl Anadolu'da eski déneme ait Rum kiltdriniin etkileri ve daha
sonra alinan gdclerle Pomak ve Cerkes kiilitriiniin etkileri gérdlmustir.
Bu bélgede bulunan Yérikler hala geleneksel yasamlarini siirdiirmekte-
dirler. Kimi Pomak koyleri (Canakkale ve cevresi) kendi dokumalariyla
kendi giyimlerini geleneksel olarak yapmaktadirlar. Cerkezler ise kendi
kiltirlerini Canakkale - Biga ve cevre yerlesim merkezlerinde yagatmak-
tadirlar.

Giyilen iller: Ganakkale, Balikesir, Manisa, izmir, Aydin, Mugla, Usak,
Kutahya, Afyon, Denizli.

Erkek kostimi:

Oyal baslik, gdmlek, camadan, sallama, potur, kusak. yorgan kusak,
silahlik, pistav, musaflik, yatagan (pala-kilig), mendil, kostek, dolak,
tozluk, yemeni.

Resim 17: Canakkale - fzmir - Aydin

Kadin kostimii:

Cepken, gtmlek, salvar, arkalik, énlik, O¢ etek, kolon bagi, kemer,
gorap, yemeni (gégebakan), baslk, bas ortl (ulada vs.), alinlik, gidiklik,
muska.
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5) GUNEYDOGU
ANADOLU
BOLGESI

Bolgenin tamamina
yakin bir bélimiinde
Tarkmen kulturondn
yerlesik olmasiyla
hirlikte Arap
kiltdrindn etkisi de

gortlmektedir.

Giyilen iller;
Gazianiep,
Adiyaman, Sanli
Urfa, Malatya,
Mardin,
Kahramanmaras,

Adana, Hatay.

| Erkek kostlmi:
1) Derpi - Kiras,
kusak, baslik, carik,

gorap.
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2) Yelek - Kirk diigme, cepken - aba cepken, gémlek, salvar, kusak,
baslk (sirmall posu, anmediye, terlik - posu, camadan), corap, yemeni.

= - | - - "

BIREREEET

Resim 22: Urfa

Resim 21: Hatay

Kadin kostumil:
Uc etek veya kaftan - iist elbise, salmall kéynek - i¢ elbise, salvar,
kemer - kusak, baslik, énlik, corap, yemeni.

Resim 23: Adiyaman Resim 24:Adlyaman Resim 25; Bolu
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6) AKDENIZ BOLGESI

Bu bélge Maras'tan itibaren Ege'ye kadar Tirkmenlerin kiltdrine
sahiptir. Turkmenler bu bdélgede Yorikler olarak da bilinir. Ayrica
Tahtacilar adi verilen Alevi Turkmen topluluklar Toroslar boyunda yay-
lalarda kendi kiltirlerini yasatmaktadirlar.

Bu kiltiird igel, Antalya, Burdur, Isparta, Mugla - Fethiye, Denizli -
Acipayam illerinde gorebilmek mimkindlr. Kostimlerde varyantiar
olmakla birlikte genel sekil yapi itibariyla aymdir,

Erkek kostimii:
Baslik (fes-dolak, yin baslk, kilah), cepken (islemeli veya diz aba
kumas), potur, gdmlek, kusak, trablus kusak, kolan bagl, gorap, carik.

Resim 26: Silifke

Kiz kostimi:
Cepken (bazi yerlerde), U¢ eiek (kutnu veya gitari) gémlek, salvar,
bashk, onlik, arkalik, kolon bag, trablus kusak, corap, cark veya edik.
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Resim 29: Mut

7) ic ANADOLU BOLGESI

Ic Anadolu gegis bélgesi olmasiyla gesitlilik
gosterir. Bu bdlgede Ankara-Seymen,
. Corum, Kastamonu erkek kostiimleri benz-
erlik gosterirler. Tokai, Yozgat ve Sivas
. erkek kostiimleri ise birbirine yakindir.

Resim 30: Tokat Resim 31: Sivas
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Resim 33: Eskisehir
Kadin kostlmlerinde Ankara ve Eskisehir'de
daha gok bindalli vb. gibi saray etkisinde kalmis
islemeli kostimler karsimiza cikmaktadir. Tokat,
Sivas, Yozgat yorelerinde ise alevi killtiriine ait
Resim 32: Tokat  po islemeli kadin kostiimleri giyilmektedir.

8) MARMARA BOLGESI

Bu bdlge Kocaeli,
Bursa, Bilecik, Yalova,
Sakarya gibi Osmanli-
lar'in yogun yasamis
oldugu biylk koz-
mopolit  sehirlerden
olusmaktadir. Dolayi-
siyla cok fazla gegis
olmus ve gdgler almis-
fir.
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Resim 36: Bursa

Bu nedenle ydreye ait genel kostiimler yerine
Resim 35: Bileclk  sonradan yerlesmis gruplann yaygin olmayan
g kostlimleri kabul gdrmastir.
. Pomaklar, Glrciler bu topluluk-
lara érnek olarak gosterebilirler.

9) KAFKASYA GiYimi

Kafkasya'da ¢esitli halklar yasa-
maktadir. Bunlar Girei, Gerkez,
Ermeni vs. topluluklan genelde
| benzer dzelliklerde giyimlere
sahiptirler. Kendi iclerinde coban,
halk, kiyafeti, yalli vs. olarak
ayriimaktadir.

Cok genis topraklara sahip olan Osmanl! Devleti déneminde farkl kiltiir-
lerdeki topluluklar farkli bélgelere yerlesmislerdir. Ornegin, Eskisehir'de
Kinmlilar, Biga ve Tokat'ta Cerkezler, Izmit'te Girciler, Kars'ta Azeriler vs...

Bu topluluklar zamanla kendi kilturlerini lokal olarak sirdiire gelmis ve
bircok yerde bunlann izlerine rastlamaktayiz. Bu kostimler her ne kadar
orijinali gibi korunmayip stilize edilmislerse de genel olarak kullaniimak-
tadirlar.

Hesim 37: Kinm
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Erkek kostimu:
Kaftan (cerkezka),
gomiek, potur, kalpak,
civeki (cizme), yamgi,
baslik, kemer.

Kadin kostimii:
Yapilan itibariyle cesit-
lilik géstermeleri ve her
dansa ait baska kos-
iimler olmasina rag-
Resim 38; Kars men genellikle benzer

ozelliklerde varyantlan olanlar kullaniir.

Kaftan (kisa boylu veya uzun ayaga kadar olabilir), elbise veya etek-
gomiek, kemer, salvar, ayakkabi, bas ortl, baslik.

10) BALKAN GIYIMI

Bu bélgeye Orta Asya goécleriyle Trkler'in gelmesinin disinda asil
Osmanl déneminde yerlesilmis ve uzun sdre Turkler bu bélgede
yasamislardir. Balkanlarin hemen her yerinde Osmanli eserlerini gérmek
mimkin oldugu gibi bu etkiyi kostiim, mizik ve oyunlarinda da gorebili-
riz. Balkanlardaki kostimlerin benzerlerini ginimiizde Usklp yéresi
adiyla da Tirkiye cografi sinirlar| icerisinde farkli bir kostlim olarak rast-
lamaktayiz.

Erkek kostOmii:
Yelek veya kartal kanat, potur, gomlek, kusak, peskir, toziuk, carik,
corap, bashk.

Kiz kostimleri:

Yorede Tlrkiye'de bulunan Yorlklerin tzel kostimleri olmasina
ragmen daha cok gelin kiyafeti olarak kullamlan bir kiyafet olarak
yayginlagmistir.
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Hesim 39: Yall Resim 40: D.Makedonya

1‘-,.5 oy "\‘l*ﬂ“’dl}’q \.’,"A‘f%

Mi [ |

Resim 41 Uskiip (Ova Kéyti) Resim 42: Uskip (Amavut)

Yelek veya cepken, gémilek, cit, krep (tepelikli baslik), salvar, kemer,
alfin, gorap, carik.
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BOLUM V
HALK OYUNLARININ SAHNELENMESI
A) OYUN DUZENINDE iLKE VE YONTEMLER

Halk oyunlarimizin amacina uygun bir sekilde sahnelenmesi;
sahnede alacagi sekil ve gizgi dizenlemeleri ile girig ve cikislardaki bir-
liktelikleri; muzik. isik, dekor gibi teknik ozelliklerin temini, kostim ve
aksesuar bltinliklerinin saglanmasi ve oyunun sergilenecegi sahnenin
konumu belirli kurallar ve galismalar neticesinde gergeklesmektedir.

Basanli bir gosteri galismasinin 4 ana bélimde ele alinmasi
gerekliligi uygun gorulmistir. Bu bélumler asagida kullamm siralarina
gore belirtilmiglerdir.

1. Tasanm

2. On Hazirlik

3. Sahneleme Oncesi Son Hazirlik

4. Sahneleme

1- TASARIM CALISMASI

Tasarim, sahnedeki oyuncularin toplu bir sekilde kullansmlarindaki
yapiy! ve bigimi gorsel olarak ortaya ¢gikarmayi hedefleyen bir galismadir.

Bu asamada gergeklestirilen calismada, tamamen teorik, masa
basinda yapiimasina ihtiya¢ duyulan faaliyetler ele alinir. Calisacak
kisilerin konularinda bilgi ve tecriibe sahibi olmalarina dikkat edilir. Tdm
teknik ve bilimsel galismalar bu baliimde yapilir.

Tasanm calismasl, kendi icerisinde Hazirhk Safhasi, Oyun
Arastirmasi ve Qyunlarin Sahne Planlannin Tespit Edilmesi asamalar
olmak tUzere 3 alt baslkia ele alinmalidir.

A) HAZIRLIK SAFHASI

Bilindigi tzere, halk oyunlarimiz, yalnizca sayi ile belirenmis hareket
ve figlrlerden ibaret degildir. Her oyun odretilirken en ince detayina
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kadar incelenmeli, aragtirilmall ve oyunun her tir & dzellikleri bilinip akilc
bir degerlendirme yapildiktan sonra dogru ve gergek¢i bir sahnelemeye
gidilmelidir. Bu safhada, oyuniarin ait oldugu ydrenin oyun ve muzik
Kilttrleri bakimindan ne durumda olduklar, o ydre ile ilgili tarihi yap,
etnik gruplarin dzellikieri, inanglar, oyunlar Uzerinde gegmisten
ginimize kadar sliregelmis efsaneleri, gelenekleri, oyunlarin oynanis
nedenleri, genel bir oyun tlrline girip girmediginin tespit edilerek o tlrle
ilgili karakteristik 6zelliklerin oyun igerisindeki iglevsellikleri, oyunun
tartimi, hizi ve bélimleri mutlaka arastirdmalidir.

Ayrica, yapllan ayak figirlerinin mizigin ritim yapisina uygunlugu,
atilan ayak adimlarinin niteligi (sert, yumusak, ayak burnunda, topuk
veya taban Uzerine yapilmig olmasi...) oyunun havasinin neseli, agir,
canll, kivrak, mizahi... gibi niteliklerinin, kiyafet ve aksesuarlarinin énce-
den bilinmesi gereklidir.

Bilimsel metot ve tekniklerle gerceklestirilen bdyle bir ¢alismada,
ayrica, oyunlarin mizik notalari mutlaka yaziimalhdir. Geleneksel giyim
kugsami sergileyen resim, fotodraf, teknik gizimlerin yer aldigl
galismalarin yapilmasl ve bunlarin mutlak surette argivlenmesi,
mimkinse bir adet orjinal kiyafetin muhafaza edilmesi saglanmalidir.
Ayrica, oyunun geleneksel form yapisini bozmayacak en mikemmel
sahneleme c¢aligmasinin yapilabilmesi igin adimlarin hangi agi ve Kko-
numlarda oynanabilecegdinin tespiti olduk¢a énemlidir. Unutulmamahdir
ki; calismaya hayat verecek olan bdlim burasidir.

B) OYUN ARASTIRMASI

Halk oyunlarimizda, ayn! oyunun degisik zaman ve mekénlarda
hatta bazen ayni yerlerde bile farkli Kisiler tarafindan birbirine asla ben-
zemeyecek gekilde oynamyor olmalari varyant farklihklannin
olabilecegini agik bir gsekilde gdzler dniine sermektedir.

Bu nedenledir ki, tim karakteristik yapilarina ait hareket veya figlr-
lerin belilenmesinde oyunlanmizin geleneksel kurulus formlarinin bilylk
bir incelikle incelenmeleri gart olmaktadir.

Tasanm calismasi bu safhada ele alinirken oyunlarin tek tek;

A} Kurulug Formlar
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B) Mizik Formlan

C) Bigimsel Formlari

geleneksel oynanis tarzlart igerisinde incelenerek ¢aligmalar bu veri-
lere gdre ydnlendirilmelidir.

Soyle ki; her oyun ylriime, kogma, atlama, dbnme, ¢bkme... gibi
bélimlere ayrnimaktadir. Her oyunun kag degisik adim clmiesinden
olugtugu tespit edilerek belirli sembollerle birbirlerinden aynimalari
saglanmall, sonucgta da oyunun geleneksel kurulus formu saptanmalidir.

Oyun adimiar i¢in gegerli olan bu ¢aligma ayni sekilde muzik ciim-
lelerini tespit etmek icin de kullaniimalidir. Gergeklestirilecek bu ¢alisma
ile oyunun geleneksel mizik formu belirlenmig olacaktir. Daha sonra
adimlar ile bu adimlara denk diisecek mazigin kag defa ¢alinacag: belir-
lenebilecektir. Sahneye uyarlanacak oyunlarin cizgi, daire, yanm daire
(yay) formlarindan hangilerine uygun oldugunu ve oyunun akig
icerisinde birden fazla forma girip girmediginin tespit edilmesi geleneksel
bicimsel formunu tayin edecektir.

Unutulmamalidir ki, oyunun hareketleri ve adimlan bu form bigimi
Uzerine kurulmus olup, oyunun var olan bigimsel form yapisini
degjistirmek veya oyun karakterine hi¢ uymayan sekillerde yeni bigimler
beliriemek oyunun anlam batanl0glind ve gdrsel zenginligini yok edecek-
tir.

Bu ylzden de, sahneye aktaniacak b{itin oyunlann, itk énce form
yapilarimi ve oynanis bigimlerini iyice tespit edebilmek ve de anlam
bituniagl acisindan iyi koruyabilmek, daha sonra da sahneleme
¢ahismalarina baglamak temel ilke olmalidir.

C) OYUNLARIN SAHNE PLANLARININ TESPITI

Sahne plaminin baglangicini, oyuniann bigimsel formlar, vurucu
bolim{iin (doruk noktanin) saptanmasi ve dogru yerde kullaniimass,
sahne kullanimindaki patenlerin olusumu ve denge konular tegkil eder.

Eldeki veriler sonucu ortaya ¢gikan materyaller, sahnenin konumuna
ve eldeki olanaklara uygun olarak geleneksel form yapilar da dikkate
alinarak diizenleme ¢alismalarina gecilebilir ve gdsterinin amac! tayin
edilir. Yapilan tdm caligmalar, oyunun gdsteriye hazirlanmasini saglay:c
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nitelikte olan kostiim, aksesuar, mizik... 8gelerinin de incelenmesi sonu-
cu gok daha basarli bir hal alabileceklerdir.

Oyunlarin ézline ve anlatimina bir zarar vermeden, bigime ve dlzen-
lenen patene iglerlik ve estetik bir bigim saglamak, vurgulan daha glgl
belirtmek amag cimalhdir.

2- ON HAZIRLIK CALISMASI

ik dnce gosterinin amac! belirlenerek uygun oyunlarnn segimi ve
oyuniarin siralamsgt yapilir. Sahnenin konumuna ve gorsel gériindmin
olanak sadladigi oyuncu sayisinin belirlenmesi, oyun muziklerinin analizi
ve oyunu oynama zamaninin tespit edilmesi g¢aligmalar bu asamada
gergeklegtiriiir.

Boilm kendi igerisinde;

1- Amag

2- Oyun Siliresi

3- Oyuncu Sayisl

4- Oyun Muziklerinin Analizi

olarak 4 alt baslik altinda incelenmektedir.

3- SAHNELEME ONCESI SON HAZIRLIK CALISMASI

Tasarim ve on hazirhk safhalarinda, ytritilen g¢ahgmalar bu
béliimde birlestiriimek suretiyle uygulama ¢aligmalannin hizli bir gekilde
devam etmesine olanak saglariar. Yapiimasi diglinllen olaylar yénet-
menin (sahneye koyan kisi) denetiminde oyuncularin kafalannda can-
landiriimaya gahgiir.

Oynanacak oyunlar ile ilgili genel agiklamalar oyuncuiara da aktarihr.
Dlizenlemeler yapilacak ise, figiirlerin kacar defa tekrar edilecedi, bir
sonraki oyunun figlrleri ile baglantilann kuruimas! ve bu ¢aligmalann
muzik eslidinde stirdiiriimesi de bu bélimde yapilir.

Parcadan baslayarak biitiine gidilen {Tumevanm Y&ntemi) uygulama
¢alismalar! tavrin ve estetik degerlerin de eklenmesi ile yine bu bélimde
gerceklestirilir. B&lim kendi igerisinde;

1. Oyuniarin Birbirleri ile Baglantilarinin Saglanmasi



2. Doruk Noktanin Tespit Edilmesi
3. Oyun ve Miizik Birikieliginin Saglanmast
agamalari dahilinde ele alinip incelenmektedir.

4- SAHNELEME GALISMASI

Sahne Uzerinde vyapilacak tUm c¢alismalar; oyunun anlam
butiinligine, konusuna ve seyirciye verilmek istenen amaca uygun bir
bicimde yine seyirci bedenisine gére sahnenin en garpicit, en can alici
noktalarinda gergeklestiriimelidir.

Kagit uzerine g¢ikarilmig taslak ¢alismalar sahneleme dncesindeki
agamalarda uygulanarak degerini bulacak ve gerekli gorlldugl oranda
sahne (Ozerinde uygulamaya gegirebilecektir.

Oyunun oynanacad! sahnenin diglleri, bu o&lgller esas alinarak
sahnede en uygun sekilde en fazla kag oyuncunun yer alabilecedi,
seyircinin bulunacag yer ve buna bagli olarak gorlis agisi, her oyuncu-
nun her an icin yerinin en kesin hali... gibi ézellikler detayl ve yeterince
saptanmadan bir sahneleme caligmasina girilecek olursa asla basan
beklenmemelidir.

Unutmamak gerekir ki; sahne (zerinde bulunurken, seyircinin
begenisini kazanmak amaciyla sorumsuzca ve duglinlilmeden yapilacak
en kiiglk bir yanhs uygulama oyunlarimizin gelismesinde ve begeni
kazanmasinda gideritmesi gl¢ zararlar dogurahilir.

Clnki "Sahne seyirci igin yapilmigtir. Onun daha iyi, daha rahat
goérebilmesi, duyabilmesi igin sanhne, mikrofon ve isik vardir. Bu isin
maddi yonidlr. Manevi yoniinde ise, seyircinin zevk almasi, duygulan-
masi icin onun estetik duygularina hitap etmek énemli bir fakiér olmak-
tadir.

Sahnelemede kigiler kendi 6zel yeteneklerine gére organize
edilebilirse yapilacak ekip caligmasi sonucu halk oyunlarimizin sergilen-
mesi ¢ok dabha iyi ve seyircinin begenisini kazanacak 6zellikie olacaktir.”

Yine unutulmamalidir ki; "Cirkin ve guzel her zaman birlikte olmustur.
Girkin olmasin diye glizeli yok edemeyiz. Cirkin ile glzeli ayirmak, konu
tle ugragan bizlerin gorevidir. Gérevimizi iyi yaptigimizda, oyunlanmiz
hicbir zaman yozlagsmaz, aksine gelisir, glizellegir ve yayginlagir.”
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B) SAHNE KULLANIMINDA SAHNE DENGESI

insanin gbrsel yasaminda en onemli gereksinimlerinden biri de
denge unsurudur. Kisinin ylrimesi, oturmasi, kogmasi, atlamasi... vb.
gibi isitme ve gérme duyulari da belli bir dengenin sonucu ile var olmak-
tadir. Dengesizlik gz icin rahatsiz edici bir durum olduguna gore, uzun
bir sire dengesizlige bakmak da seyreden kisinin algilamasi agisindan
degerlendirildifinde sorunlar doGuracaktir. Dengesizlikten rahatsiz olma
orani dogal olarak duyarllik ile dogru orantilidir.

Bu ylzden oyuncu toplulugunun sahneye vyerlestiriimesi seyirci
yoniinden oldukga &nem teskil etmektedir. Seyircinin dikkatini sahne
izerinde toplamak ve inandinc bir etki alam yaratabilmek i¢in calismay
sahneye koyan kisinin denge sorunu (zerinde titizlikle durmasi zorun-
ludur.

Sahne Dengesi: Sahnenin kKonumuna ve dlcllerine orantili olarak
dediskenlik gésteren, oyunlart estetik bir gériniimde sergileme teknigi
icerisinde seyircinin géris agisinin bilingli bir sekilde kullanimidir.

Sahne Gzerinde denge unsurunu iki ana bolimde incelemek
mimkEndir:

1- FIZIKSEL DENGE

Sahnenin ortadan ikiye bolinmesi sonucu her iki yarisinda da gérsel
agidan esit agirlik saglama anlamina gelir. Fiziksel dengenin kapsami
icerisinde yer alan Simetrik Denge (tasarlanmis olan sahne destek
cizgisinin her iki yanina gérsel agiridi ortadan esit uzaklikta koyarak elde
etme), Asimetrik Denge (birkag degdisik bigimde ortaya ¢ikabilir; bunlar-
dan birt esit uzakhd:n bir ortadan, bir de yandan alinmasiyla elde edilir.
Buradaki dengenin saglanmasinda odak nokta tam ortada dedil, yana
dogru kaymig vaziyettedir.).

2- ESTETIK DENGE

Fiziksel dengenin eksik kaldidi yerde tasarima seyircinin algilamas:
yoniinden renk Katan bir bigim ¢alismasidir. Estetik dengeyi sadlamada
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sahneye koyan kisi vurgulanan bélimlerin, figlrlerin ve hareketlerin
agirlik derecelerini ya da giigli noktalarint kargilastinr. Kisacasi estetik
denge, oyun hareketlerinin ve oyuncularin estetik gériniimlerinin sanat-
sal bicimde ifade ediimeleridir.

C) HALK OYUNLARINI SAHNELEME SiSTEMLERI

Buglin igin ayni anda, gdze, kulaga ve duygulara hitap edebilmeyi
cok blyik bir koordinasyon igerisinde ylriten halk oyunlarimiz
biinyesinde barindirdidi birbirinden Ustln nitelikleri ve semut nedenleri ile
birlikte sergilenmeye baslamistir. Ancak bu durum beraberinde biyiik bir
kavram kargasasini da getirmistir. Diizenlenisi itibanyla birbirine cok
yakin ozellikler gdsteren uygulamalara bazilar: otantik, bazilar ise sahne
diizeniemesi veya koreografi adini takmiglardir.

Saymakla bitiremeyecedimiz bu hususlar ilk bakista aynt amaglar
icin uygulariyor olsalar da igeriklerine bakildiklar zaman aslinda birbir-
lerinden ¢ok zit anlamlari ifade ettikleri gorilmustir. Cok ydnll, genis
nitelikli ve daima birgeyler kazandincl zihniyette gergeklestiriiecek
calismalarda otantik, koreografi, sahne dilzenlemesi... gibi isimlerle
takdimi yapilan icra sekillerindeki kavram kargasasini biran énce ¢gézime
ulastirabitmek bugln igin belirli bir zorunlulugu beraberinde getirmekte-
dir. Ancak bu zorunluluk, halk oyunlarimizin dizenlenigi ve sunulusu
sirasinda geleneksel yapisinin mimkiin oldugu kadar korunmast ilkesini
esas almakla birlikte yeni guzelliklerin yaratimasina imkan taniyan bir
unsur olmaya ézen gosterecektir.

Bugtn igin Halk Oyuntari'nin sahnede icrasina ydnelik tarzda yaptlan
cahsmalar incelendigimizde iki turli ana sekil gbze carpmaktadir.
Bunlar;

1. Otantik tarzda icra

2. Sahne dlzenlemeli tarzda icra

Otantik tarzda icra seklinde; oyunlarin ait olduklar sinirlar igerisinde
dzlerini koruyarak bozulmamis clmalari ve kendi 6z degerlerini ve karak-
terlerini glinimiize kadar tagiyabiimis olmalart anlagiimaktadir.

Sahne dizenlemeli tarzda icra seklinde ise; oyunlarin ait olduklar:
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sinirlar disinda da oynanabilecek olmalari, bir takim kurallar
gergevesinde {oyunlarin secimi, siralanigi, clugturulacak patenler, yonler,
giris - cikiglar, mizik dizenlemeleri...) y&netmenin (bugln igin bu
calismayi genellikle caligtiricilar Ustlenmigtir) kendi yorumunu katmasi
suretiyle seyirci faktdrli gbz Sniine alinarak gergeklegtirilen calismalar
anlagilmaktadir.

1- OTANTIK iCRA

Turk Hatk Oyunlarindaki kargihd hem kapsami itibari, hem de
sunusu acisindan Ashna Uyguniuk olan otantiklik konusunda cesitli
gérigler beyan edilmistir. Halkin kendisi icin yaphgi eglenceler sirasinda
slrekli geligme ve ilerleme gdstererek baz aragtirmacilar veya derleme-
ciler tarafindan toplanip 6gdrenilmis, argivieme caligmalari yapitarak belir-
li dizen ve kaliplara dokilmiiglerdir. Mahallinde herhangi bir kayg:
endigesi tagimadan, tamamiyla oynayan kisinin istek ve hareketleri
dogrultusunda sekillenen halk oyunlarimiz glinimizde serbestliginden
dolay! slrekli kavram kargasas: icinde zarara ugramis ve dolayisiyla da
parcalanmiglardir.

Genel olarak otantik ve en eski sézcikleri 6zdes olarak kullaniimak-
tadir. Otantiklik olgusunun zamana bagl olarak ybéresellikle de agiklan-
masinin daha dogru bir hareket olabilecedi goriisl de oldukga hakimdir.
Kimilerine gbére ise otantiklik duygularin odzgirce dile getiriimaesi,
bedensel bir talkam hareketlerle uyguianmalar olarak yorumlanmaktadir.

2- SAHNE DUZENLEMELI iCRA

Sahne dizenlemeli icra tarzi halk oyunlarinin sahneleme sistemleri
icerisinde yer alan ana baghklardan bir digeridir. Bu tarz icra, 6zellikie son
yillarda gerceklestirilen sahneleme calismalar ile kendini gdstermeye
baglamis, yartsma topluluklaninda stkca kullanilir bir hal almigtir.

Bu calismalara yonelik amacin, oncelikle eldeki malzemenin her
bakimdan lyi analizi ve sahnenin teknik imkanlanmn en basanh gekilde
kullanilmasinin sart oldugunun unutulmamasi gerekliligidir. Oyunlarmn
temel yapisina, ydresel Uslup ve ahengine dzen géstermek, oyuniar
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seyircinin gérils agisina uygun bir diizen igerisinde sergilemek, karakte-
ristik yapisina sadik kalarak sahneye getirmek hedef olmahdir,

Kisacas!, halk oyunlarinda sahne diizenlemeli icra gelenegi; var olan
dans, mizik ve giysinin ézlnden uzaklagsmadan, gunlin teknik imkan-
larindan ve diger sanatsal unsurlardan da yararlanarak belli bir kom-
pozisyon anlayis) ile estetik ve uyum igerisinde sergilemeye hazirlamak
Uzere yapilan ¢alismalar, diye tanimlanabilmektedir.

A) OTANTIK DUZENLEMELI ICRA

Otantik dizenleme fikrinde, belirli bir takim ozellikleri dikkatlice
incelemek ve bunlara énem vermek &n kosul olmaldir. Bu oézellikler
kisaca su sekilde siralanabilir:

« Sayisal ydonden ekip olabilme karakterine uygun gekilde asgari
oyuncu sayisinin tespit edilmesi sarttir.

= Oyunun adim ve figlr karakterine sadik kalinarak, aslina uygun bir
tarzda sergilemek gerekir.

« Adim ve figUrlerin cinsiyete gére (kadin-erkek) agirlik tagtyan form-
larini kars! cinste uygulatmamak gerekir.

- Hareket veya figlr cUmlesinin geleneksel kurulus formunda mevcut
olan &zeliiklerinin oyunun bitinlinde korunmas! gerekir.

= Karakteristik yapisin géstermesi agisindan oyunun otantik seklinde
var ise, geleneksel oynanis formu ve tekrar sayisi aynen uygulanmalidr.

« Ezginin ve galacak enstrimanlarin ashna uygunlugu mutlak surette
gereklidir.

» Kostimiin ydresel olma ézelliklerinin hirebir korunmasina dikkat
edilmeli ve aynen uygulanmahdir.

» Oyun oynandidi sirada bir ara¢ kullaniimas gerekiyorsa {mendil,
sopa, kilig, kaslk, orak, kabak... vb.} geleneksel yapinin disina ¢ikilma-
mahdir.

Oyunun sahnelenmesi sirasinda ayrica, yoresel yapinin gerektirdigi
ozelliklere uymayan, asgarinin disindaki tekrar sayilarinin kaldirlmasi,
seyircinin dikkatini dagitmayacak, aksine oyuna llgisini daha da
yoguniastiracak bir tempo igerisinde sunumun hazirlanmas gereklidir.

Duzenleme galismasinda gérev yapacak kigilerin o yére kiltlriine ve
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oyunlarin karakteristik 6zellikleri ile ilgili her tirl{ teorik bilgiye tam anlarmi
ile hakim olmalari gerekmektedir.

Unutulmamalidir ki; otantik diizenlemeli icra oldukga hassas sinirlari
olan bir sahneleme tarzidir. Oyunlan daha carpici bir hale getirebilmek
endigesiyle kurulug, bigim ve mizik formlannda yapitacak asin diizen-
lemeler yeni bir seyier kazandirmak degil var olani da gbétirmeye imkan
tantyan nitelikleri doduracaktir. Atalanmizin da soylemis oldugu {zere
"6zinden koparilan bir meyve ¢lriimeye mahkumdur."

B) STiLiZE DUZENLEMELI ICRA

Stilize dizenlemeli icra tarzinda en énemii unsurlar, olan gérsellige
ve isitsellige daha fazla yer verme olayl 6n plana gikmakiadir. Buradan
hareketle bu tarz icrada yerine getiriimesi gereken bir takim &zellikler
mutlak surette dikkate alinmalidir. Séyle ki:

* Oyuncularin fiziksel 6zellikleri (boy ve beden dizginiikleri) dikkate
alinmalidir.

« Adim ve figiirlerin bazilanni devre digi birakmak gerekebilir.

« Stilize dizenlemeli icrada farkh karakterdeki oyuniarin bir araya
getiritmesi yanlig bir davranig olacaktir. Bu nedenie ayni karakter ve form
yapisina sahip oyunlarin bir arada oynatimasi daha uygundur.

= Oyunlarnin karakteristik yapilan her iki cins igin de uyum sagdlana-
biliyorsa, her iki cins tarafindan da (karma olarak) oynattiabilir.

» Oyunlar sahneye aktanldiginda estetik ve gorsel gériniimleri sebe-
biyle seyircinin begenisi 6n planda tutulacagindan, oyunun karakteristik
yapisina uygun jest ve mimiklere mutlaka yer verilmelidir.

+ Kostimde (genel clarak) modele dokunuimaksizin, hepsinin géz
estetigini vermesi agisindan renklere 6zen gdstererek karakterin dogru
bir sekilde yansitiimasina énem verilmelidir.

* Yére sazianni kullanmak sarti ile m{zikte yapiiabilecek bir diizen-
lemede yéresel mizik formunu bozmadan dijer sazlara da diizenleme
icerisinde yer veriimelidir.
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BOLUM VI

HALK OYUNLARININ OGRETIMINDE
YONTEM VE TEKNIKLER

Halk Oyunlari'min en iyi bicimde sahnede sergilenmesi, geleneksel
yapisindan o6dun vermeden korunabilir niteliklerde ve de gelecek
nesillere dogru bir bicimde aktanlacak olmasi, oyunlarimizin égretimi
asamasinda Kullanilacak olan Ydntem ve Teknikler ile dogrudan iligkilidir.

Halk oyunlar egitimini yapan Kisilerin (&greticilerin) fiziksel ve zihin-
sel yonleri itibarnyla kendilerini saglikli bir sekilde yetistirmeleri ve strekli
gelismeye agik olmalan gerekir. Bu agidan bakildifinda halk oyunlar
Ogreticisinin;

1. Konusunda yeterli bilgi ve beceriye ulagmis olmasi,

2. BUtin &gretim ydntem ve tekniklerini bilmesi,

3. Ogrencilerinin fiziksel ve zihinsel gelismeleri sonucu bu sireg
icinde olusabilecek degisimlerini takip edebilecek objekitiflikte clmasi,

4. Ofrencilerin motorsal yapilanni ve bu sirecte kisisel dzellikleri
hakkinda bilgilere sahip olmasi gerekmektedir.

Tum bu yaklagimlar, égrenci Uzerinde kisisel bitlinligdl ve gelisimi
saglayacak ve uygulamalarda basanli sonuglar beraberinde getirecektir.

A) OGRETIMLE iLGiLi TEMEL KAVRAMLAR

OGRETIM: Bireyin yasami boyunca siiren egitiminin okulda ya da
sinif igerisinde planh ve programh bir bigimde y{ritilen kismidir.

Ogretim, &grencilerin grenmelerini en iyi bigimde gerceklegtire-
bilmek icin &gretmenin &drenciler Uzerine yapmis oldugu dizenli
etkilesimler olarak ifade edilebilir.

Ogretimin hedefine ulagabiimesi;

1. Nigin dgretilecek? (Ogretimin Amaglar)

2. Ne égretilecek? (Ogretimin icerigi)

3. Nasii ogretilecek? (Yontem ve Teknikleri)

4. Nerede &gretilecek? (Ortami)

sorularina cevap bulunabilmesi ile gergeklesecekiir.
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Ogrenmenin gerceklestigini anlayabilmek icin su 3 temel dlgiltiin
mevcut olmast gerekir:

1. Davraniglarda iyiye yonelik bir degisme olmaldir.

2. Davranislardaki degisme kalict olmalidir.

3. Davramglardaki degisme, kiginin ¢evresiyle etkilegimi sonucu
olmalidir.

Egitimdeki davraniglar olumiuluk ya da olumsuziuk &zellikleri
gosterebilecedi gibi; dgretim agsamasindaki tiim ¢abalar her zaman olum-
lu davranis degistirme ve kazandirma yolundadir. Séz konusu bu
dedisiklik, editimde yer - zaman agisindan kapsamli ve ¢ok bayutiu clup
uzun vadede gerceklestirilebilme 8zelligine sahiptir. Ofretim ise, yalnizca
bilgive dayali, planli-programli ve sinirlan dnceden gizili bir yap:
icerisinde islevini slrdlrdr.

1- OGRETME YONTEMLERI
A) ANLATMA YONTEMi

Ogretmen merkezii bir 6grenme yéntemi olup, daha gok dgretmenin
bilgiyi 8@renenlere aktarmasi slirecini igermektedir.

Anlatma Yénteminin; daha gok yorumlayici, aciklayict, belirtici ve
aydinlatici ozellikleri ile o6gretimdeki yerini korudugu ve islevini
surdlrdiigl pelirtilmektedir.

Y&ntemin dzellikleri:

- Ofretmen merkezlidir.

» Ayni anda birden ¢ok kisiye bilgi aktarir.

= Dinleyiciler konuyla ilgili organize bir gérils kazanr.

- Ogrencilere kisa zamanda cok bilgi verir.

- Ogrencilere dinleme aliskanli§l kazandinr. Not alma becerilerini
geligtirir.
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B) TARTISMA YONTEMI

S6ziG olarak uyguianan bu yodntem ise, ogretmenin 6grenciyi
hareketlendirip dislnmeye zorlamasina oianak saglayan, oégrenciye
temelde bilgi ve dogru davranigiar agtlayan, harcanan slrecin dolu ve
zevkli gegiriimesini saglayan bir uygulamadir. Bu yéntemde &grencinin
kendine olan ézglveni arttinlmig olacaktr.

Yéntemin &zellikleri:

+ Ogretmen - Ogrenci etkilesimi séz konusudur.

« Ogrencilere gegmis yasantilanindan ornekler vermesi igin imkan
sadlar.

« Ogrencilerin belirli bir konu izerinde kendi diisiincelerini séyleme-
sine ve konu ile ilgili yorum yapmalarina imkan tantr.

» Analiz, sentez, degetiendirme glicl ve aligkanii§ kazandinr.

C) ORNEK OLAY YONTEMI

Ortada 6rnek bir olayin var olmasi ile kuilantlan bir ydntemdir.
Tamamen égrencinin aktif pozisyonda oldugu bu ydntem, distnmeyi
gelistirdigi gibi mevcut Gretim kapasitesini de glclendirir.

Yontemin ézeliikleri:

« Ogrenci merkezlidir.

« Ogrenciler bildiklerini ve kavradiklarini gergek bir duruma uygulama
sansina sahip olurlar.

« Bir problemi ¢tzmeyi, analiz edip sonuca ulagmay 6grenirler.

D) GOSTERIP YAPTIRMA YONTEMI

Bir égrenim - égretim sUrecinde uygulamaya dayall yéntem Kkullan-
manin diger yéntemlere gére daha kalici oldugu dislncesinden hareket-
le, ozellikle beceriye dayall davraniglarin kazandsiriimasinda bu ydntem
tercih edilmektedir.

Yéntemin Gzellikleri:

« Gosteri dgretmen merkezli, yapma islemi de &gdrenci merkezlidir.

» Bu yontem daha g¢ok ogrencilerin psiko-motor becerileri kazan-
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malarinda etkilidir.
« Ogrenciler becerileri yaparak ve yasayarak ddrenirler.

E) BIREYSEL CALISMA YONTEMI

Bireyin kendi basina aragtirma, uygulama ve bilgilenme amaci ile
dgrenme slreci igerisinde bulunmass, bu sireci ve plani kendisi yapmasi
anlamindadir.

Ydéntemin &zellikleri:

» Ogrenci merkezlidir.

« Orenci yaparak ve yasayarak dgrenir.

« Her &grenci 6drenme durumunu kendisine gdre ayarlama
imkanina sahiptir.

« Ogrenme siireci ilgi, yetenek ve ihtiyaglara uygun olarak yapilir.

B- HALK OYUNLARINDA OGRETIM VE ALGILAMA

(")g";retmen, sonucu belirli bir amag dahilinde temel hareketler lizerine
kuruiu olan hareketler zincirini kisiye kavratir ve gerekli mesajlarin
iletiimesini saglar. Halk oyunlarinin egitim ve dgretim strecleri icerisinde
dansglya oyunlar ile ilgili hareketleri yapabilme yetenegini
kazandirabilmek, Sdzel Sayim'iarinin dogru aktarimasi ile mimkinddr.
Daha sonra deneme - yaniima - aligtirma ve anlatimlarla dansgi grubuna
bilgileri aktarip, alistirmalar yaptirimalidir.

Oyunun dgretiminde becerinin teknik yonden Ustlin bir seviyeye
getirilebilmesi i¢in, hareketin dgretimi btiinden parcaya dogru olmahdir.
Harekete ait olan tim &zellikierin &ncelikle dogru ve anlastlir bicimde
yapilmasi ve ogretilmesi gerekmektedir. Siirekli alistirmalanin yapiimasi
becerinin kazandiriimasinda en &nemli etkendir. Heyecan ve ilgi
uyandirabilecegine inanilan birbirinden farkli egzersizlerle ilgi ve dikkatin
yogunlastirimast saglanabilir.

Dansg¢inin halk oyunlarini dgrenebilmesi ve gerekli beceriyi elde ede-
bilmesinde, disiinsel - duyusal - fiziksel ve sosyal gelisiminin blylk etki-
si oldugu unutulmamalidir.

Halk oyunlanni yainizca égrenmis olmak icin dgrenme de asil amag
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olmamalidir. Ozellikle halk oyunlar editiminde dansgiya oynamis oldugu
oyunlann ve kazandi§i pratik becerilerin kendisi igin de énemii oldugu
slrekli vurgulanmalidir.

Halk oyunlan calismalarn ite dansginin beden saghigini korumak,
gelistirmek, enerjisini kutlanabilmesini 6gretebilmek, halk kiltirintin bir-
birinden zengin hazinelerine sahip dzelliklerini &drenmesini saglaya-
bilmek her zaman i¢in amag olmalidtr.

1- HALK OYUNLARI OGRENIMINDE ALGILAMANIN ROLU

Oyun oynayan kisiyi analiz etmeye calstigimizda, aynt anda vicu-
dun tim bdlimlerinin hareket halinde oldugunu gdzlemleyebiliriz. Halk
oyunlarinda kullanifan tim figlrler insanin glintilk yasam igerisinde kul-
fandi§ hareketlerden olusmustur.

insan hareketlerine ve figiir pozisyoniarina asina olan bir kimsenin
belirli bir siire sonunda beyinde konu ile ilgili bir BELLEK (BILGI)
BANKASI olusacaktir. Insan beyninde meydana geten bu faaliyet siireci
sayesinde algilama hadisesi kolaylasacak ve buna bagli olarak da
dgrenme sliresi kisatacaktir.

ilk kez oyun dgrenecek olan bir kisiye oyun 8gretiminden dénce halk
oyunlarinda kultanian temel figiitterin @retimi yapilarak beyinde bir Bilgi
Bankasi'nin olugturuimasi saglanmalidir. Bu gerceklestidinde; Kigi viicu-
dunu daha iyi kullanacak ve kendisine gelen uyarimlara tepki verme
slresi daha kisa olacaktir.

Unutulmamabhdir ki; her kavram bir terim ile, her terim ise bir sézcuk
ile zihnimizde gerekli kavramin ¢agrigimlarina yol agmaktadir.

Bize gére &nemli olan; geleneksel halk oyunlarimizin yalnizca bir
"GOSTERI" araci durumuna geimesini onlemek, onlan genis halk
kitlelerinin yeniden oynayabilecegi bir ortam yaratarak egitim, dostluk ve
dayanigma araci olarak da kullanabilmesini saglamakt:r.

Egitim - Ogretimde Amac; Bireyleri toplumsallastirmak ve onlarda
fiziksel, zihinsel ve psiko-sosyal ydnden bitlinsel bir gelisme saglaya-
bilmektir.

Oyunlarin basgariyla oynanabilmesi icin; oyunlarda denge - koordi-
nasyon - esneklik ve ritim gibi yapisal ozelliklerin gelistirilmesi biiyiik
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6nem tagimaktadir.

Ogrenilen bir bilginin ya da becerinin kalic1 ve kullanifir olmasi duyu
organiarina gelen uyaricilarin glgli ve ¢ok olmasina baglidir. Duyu
organlari, uyaranlarn etkisini vilcuda getiren araclardir. Bu etkilerin
% 85'i gbz, % 10'u kulak, % 5'i ise deri, dil, burun ve kaslar yoluyla olmak-
tadtr.

Duyu organlannin yeterli derecede kullanitmasi, &grenim
asamasinda kisiye kolaylk, kalicilik ve zamandan avantaj saglamaktadir.
Bu sdylediklerimizi dogrulayacak bir érnek verecek olursak:

"Zarman sabit tutulmak Uzere insanlar, okuduklarinin % 10'unu, igitiik-
lerinin % 20'sini, gdrdiklerinin % 30'unu, hem gdriip hem igittiklerinin
% 50'sini, s6yledikletinin % 70'ini, yapip soyledikleri bir seyin ise % 90"in
hatirlamaktadiriar.”

Halk oyunlan sayesinde kisi kendini tamir - tanitir, dolayistyla da
yeteneklerini gelistirir. Organizmasini en iyi sekilde kullanmayi &drenir.
Gerekli bilgi - beceri - aliskanlik, Kisisel ve toplumsal davranislar kazantr,
bos zamanlarini degerlendirir.

Cokme, yirime, kosma, atlama... gibi temel hareketlerde motorsal
glc belirli sinirlamalar igerisindedir. Bu gUcln égrenimi, disa vurumu ve
y8netimi kol ve bacaklar giinlik yasantinin disinda, yavas yavas kontrol
edebilmek ile mimkin olacaktir.

C-HALK OYUNLARININ OGRETIMINDE
KULLANILAN YONTEMLER

1) GELENEKSEL YONTEMI

Bu ydntemin uygulanisinda, égretmeden 8nce &3renme kavrami
bulunmaktadir. Dogal ortamda kisinin igten gelen ve tamamen kendisi
icin yaptig1 hareketler , yasam tarzini, duygu ve istekierini kendine has
tavri ile oyuna yansitmaktadir. Onu zorlayici ya da yapmasi gerekenleri
8greten bir kisi yani 6gretici yoktur.

Ogrenciyi gerekli Uslubu iyice kavramis bir oyuncu grubunun arasina
dahil etmek suretiyle onun, dansin ritm ve hareketlerine bizzat niifuz
etmesine ¢alismak ve ona iyi oyunculann yer aldig bir toplulukta dans
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etme firsatini vermek hedeftir. Bu 6gretim tarzindan daha bilyuk bir zevk
duyan 6grenci adimlarn tahlil etmek suretiyle yapilan égretimden daha
cabuk bir ilerleme kaydeder. Bu metot biraz uzun slrse de halk
danslanimizda daha kesin ve daha sadik bir icra sadlanmaktadir.

2) KLASIK YONTEMI

Dogal ortamindan ayri, usta - ¢irak ligkisine dayanan ve pargadan
biitiine metodu kullanilarak uygulanan bir édretim yaklagimidir.

Genelde ogreticinin grubun oniine gegerek oyun adimlarin: verme-
siyle gerceklesen yéntemde saylya dayali ve zaman zaman da ezginin
kullaniimasi suretiyle ¢calisma devam eder.

Bilingsiz yikiemeletin sikgca yapildigi bu calismalarda fiziksel ve
zihinsel gelisimi arttirici hicbir faaliyete yer verilmemektedir.

Ancak yine de unutmamak gerekir ki, bu tip calismalarda uygutama-
da 6gretici 6rnek verirsek;

"Ogretecedi oyunlarin yapisina gore édretim metodunu ve teknigini
dnceden saptamalidir. Bu saptamadan sonra oyunlart ezgi, ritim ve adim
yardimi ile dgretebilmelidir."

"Calismanin temeli tiim dans gruplannda oldugu gibi ritim, mizik,
figiir, estetik, koordinasyon ve benzeri kavramlara dayanmaktadir. iyi bir
yontem igin bu kavramlann belirfi bir iligki ve siralama igerisinde ele
alinmas| gerekmektedir."

3) BILIMSEL YONTEM

Halk oyunlari &gretiminde Bilimsel Yéntem, gecgerli metot ve
teknikleri kullanarak, adim analizlerinin yapilmasiyla uygulanan oyun ya
da danslann 8gretilmesi, argivienmesi ve koreolojik yapilarinin incelen-
mesine olanak saglayan bir ydntemdir.

Turk Halk Oyunlarimin égretiminde kullaniimast gereken bilimsel yon-
tem ve tekniklerin; uygulama ve beceriye dayanan, kisa zamanda kalic
ve saglikli aktarimi gerekiiren, teorik ve pratik bilgilerle caddas egitimin
bulgularim beraberinde getiren bir calisma zincirinden olugmasi gerektigi
unutulmamalidir.
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Halk oyunlart &gretiminin uygun yéntem ve tekniklerle belirli bir
sirada Ogretilmesinin yaninda, gerekli arag-gere¢ ve materyallerin toplan-
masl, saglikli bir calisma ortaminin saglanmasi, cagdas diizeyde egitim-
dgretim uygulayan égretmenlerin olmasi bilimsel yaklagimin bir geregidir.

D- HALK OYUNLARI'NDA KULLANILAN OGRETIM SURECI

Halk oyunlarinin &gretim amacina uygun olarak dgrencilere; bilgi,
beceri ve davranis kazandirmak (izere doért agsamadan olugan bir 6grenim
streci kullaniimasi gerekliligi uygun goérilmektedir. Bu sure¢ iginde
dgrencinin teknik ve artistik yonden gelisimi saglanarak, 6gretimde
ulagiimak istenilen basariya ulasiimast mimkin olacaktir.

Bu agamalar;

1- HAZIRLIK ASAMASI

2- BILGILENDIRME ASAMASI

3- UYGULAMA ASAMAS]

4- DONUT / DUZELTME ASAMASI

1) HAZIRLIK ASAMASI

Bu agsamada daha ¢ok &drencinin zihinsel gelisimini etkileyecek
galismalarda bulunulmalidir.

Klltdrel boyutta ele alindiinda; gegmisten gilinimuze kadar siire
gelen oyunlanmiza sahip c¢ikilmasi, gelecek kusaklara saglikl bir
bigimde aktariimalan geregdi ifade edilmelidir.

Sanatsal boyutta ise; toplumun halk oyunianna bakigt, kullanifir-
liklan, ulusal ve evrensel boyutiari, sahne ve sahnelemenin énemi belir-
titmelidir.

Sportif agidan bakildijinda ise; halk oyunlarinin fizyolojik ve motor-
sal yapyl nasil etkiledidini, yapilan hareketlerin viicudun hemen hemen
her bélgesindeki kas gruplarini gahstirdigint, kalp ve kan dolagimini etki-
ledidini anlatarak 1sinmanin, kondlsyon olusturmanin ve antrenmanin
onemi vurgulanmalidir. -
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2) BILGILENDIRME ASAMASI

Bu asamada, "Anlatma ve Ornek Olay Yéntemleri"ni uygulayan
ogretici oyun hakkinda agiklayici, belirtici ve aydiniatic bilgiler vermelidir.

Mesleki terimlerin dodru kullaniimasina, ses tonuna, anlasilir ve
dogru bir dil kullanmaya dikkat edilmelidir.

Psikolojik olarak hazirlanmis, istekli ve merakli bir hale gelmis 6gren-
ciye oyunun adi, y&resi, ySrenin cografik yapisi, tarihi, iklimi, ekonomisi,
gegim kaynaklarl ve yagam sartlan, ¢evresi ile olan iligkileri, kiiltirel etki-
lesimleri, yéredeki etnik gruplar hakkinda agiklamalar yapiimaldr.

Yérede oynanan oyuntarin genel adim yapilan, kurulug ve bigimsel
formiari, geleneksel muzik formlar, kullanian sazlar, yéresel giysi, taki
ve aksesuarlar ile siuslenme, oyun tir(l olarak hangi tllre girdikleri
hakkinda bilgiler verilmelidir. Gérsel tanitimlar yapiimali, geleneksel
mizidi (oyunun) dinletildikten sonra diizenleme yapumis ¢rnekleri de
varsa mutlak suretle dinletilmelidir.

Oyunun kdkeninde yatan efsane, éykii vb. varsa bunlar anlatiimah,
ayrica oyunun dayandidi bir olay varsa igindeki tema vurgulanmall,
adinin anlarm agiklanmalidir.

Farkh bir adim yapilanmasi gdsteriyorsa veya oyun igerisinde arag-
geregler kullaniimasi gerekiyorsa bunlar da ayrica ve ihtiyag kadar belir-
tilmelidir. Oyunu olusturan bélimler, adim clmleleri ve siralarug verildik-
ten sonra, miizik ve ritim notalar! ile birlikte oyunun notasyonu da gren-
cilere aktariimalidir.

3) UYGULAMA ASAMASI

Ogretilecek oyun hakkinda bilgilerin aciklanmasi ve bu bilgilerin
beceriye déniistiriimesi agamasinda &dretici "GOSTERIP YAPTIRMA
YONTEMI"ni kullanmalidir.

Bu yéntemi uygulamaya koyan &gretici oyunu sirasi ile ve asamali
olarak &gretmeli, bir beceri tam dgrenilmeden bir digerine gegilmemelidir.
Ogrenciye yeterli beceriyi kazanabilmesi igin zaman ve tekrar etme sansi
taninmalidir. Uygulama sirasinda algilama ve clusabilecek enerji kaybini
da diigiinerek yeterli dinlenme ve ilgi toplama zamani verilmelidir.
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Oyun dgretimine gegilmeden dnce, yapimasi gereken itk uygulama
ISINMA olmalidir. Bedensel bir sakatlanma ve zorlanmanin olmasini
engellemek ve motorsal yapiy! oyuna hazirlamak (zere yapilan isinma
GENEL ALAN ve OZEL ALAN egzersizlerinden olugmaktadir.

GENEL ALAN sinmasinda amag; bilyuk kas gruplarnnin
kullanilmastyla hem kaslarin i¢ 1sisim arttirmak, hem de organizmay!i
mimkUn olan en yiiksek sportif performans diizeyine gikartmakiir.

OZEL ALAN 1sinmasinda amag; oyun iginde daha gok kullanilacak
ve zorlanilacak bodlgelerin esneklidini, dayanikliidin arttirmak ve oyun
icerisindeki figlr ve adimiara yakinlik sadlayarak oyuna haziriik yap-
makir.

Isinmanin siresi hava sartlan, galisma ortami ve Kiginin fizyolojik
yapisina gdre degiskenlik gdsterecekiir. ideal ortamlardaki bu siire oria-
lama 15-20 dakika kadardir.

4) DONUT / DUZELTME ASAMASI

Ogrencilerin eksik ve yanliglarinin belirlenip diizeftiimesi, degistiril-
mesi ve tamamlanmas! anlamindadir.

Ovyun igerigindeki birlik ve beraberligin saglanmasi, bireysel ve toplu
hatalarin giderilmesi, tavir, detay, geleneksel komut ve nida'larn
calisimasi bu asamada yapilmasi ve Uzerinde durulmasi gereken
unsurlardir. Bunlann gergeklesebilmesi icin dgreticinin gok iyi izleye-
bilmesi, denetieyebilmesi ve &grencilerin oto kontroflinl saglamasi
gerekir.

Ogrencilerin oyun igerisinde zorlandiklan ya da hatali kisimlarin
Uzerinde durularak pekigtirme, hatalan diizeltmeye yénelik ¢aligmalar
yapimalidtr. Galigmalarin yararli sonuglar verebilmesi égrencilerin kiigik
gruplara ayrilarak izlenmesi ve her dgrenci ile yakindan ilgilenilerek oyu-
nun kavratilmasi neticesinde gergeklegecektir.

Oyun genelinde butinladin saglanabilmesi icin; oyunun tirlne,
tavrina ve temasina gbre jest ve mimikierin kullaniimasi saglanmalidir.
Ogrenciler, en son olarak, 8greticinin higbir midahalesi oclmadan
geleneksel bigimde ve miizik esliginde oyunu sergilemelidirler.
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E- HALK OYUNLARININ OGRETIMINDE iZLENECEK YOL
VE YARARLANILACAK YONTEMLER

1. A- Teorik olarak oyunun anlatitmasi; yéresi, adi, varsa oykis,

oyunun yoresel ozellikleri, oyun formu hakkinda kisa bilgilerin verilmesi
B- Hareketlerin agiklanmast
2. A- Fotograf ve projeksiyon makineleriyle gosterim
B- Oyunun film ile g&steriimesi

3. Oyunun ritmi; ritme uygun sézel sayimi, el ¢irpma, ayak vurma ve
cesitli ritim araglar ile ritim galismas)
. Ezgi esliginde ritim ¢aligmasi
5. Hareketlerin basamaklandtrimasi
6. Hareketlerin égretici tarafindan gésteriimesi
7. Hareketletin notasyonla antatimi ve yeterince tekrar edilmesi
8. Hareketi 6grenenlere toplu ve bireysel olarak tekrar ettiriimesi
Hareketin en Onemli hatalardan (aksamalardan) baslayarak
sirayla dizeltilmesi

10. Hareketin film ve video ile gekimi. Oynayanlann hareketlerinin
toplu ve bireysel olarak kaydediimesi, oynatilarak yanlislarinin goésie-
rilmesi ve dizeltilmesi

11. Hareketin sartlandinimasi ve otantik oyun dilizeyinde kabaca
yerlegtiriimesi

12. Pekigtirme ve hatalann dizeltme ¢aligmalarinin yapimas:

13. Oyunda ifade bitinlagunin sadlanmasina yénelik calismalarin
yaplimasi

14. Sergileme ve diizenleme ¢alismalarinin yapilmasi.

I

©
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sOzLUK

-A-
Aba cepken: Kalin kumastan yapimis kollu cepken.

Ahmediye: Islemeli safran sars ipekli bagdrtil.

Akori: 1. Bir calglyr dodru ses vermesi igin ayarlama.

2. Armoniyi saglayan seslerin birlesmesi.

Aksesuar: 1. Konunun gerektirdigi élgtide kullanilan, bir sahne iginde yer
alan veya oyuncunun dekor geregi kullandidi gesiili esya.

2. Kadin giyiminde giysiyi bltlinleyen ayakkabi, ¢anta, kemer, mlcevher
vb. egya.

Anonim: Adi, sani bilinmeyen.

Ardhk (arkalik): Bele ve arkadan (ggen baglanan kusak.

Arkaik: Klasik ¢cag dncesinde kalan eskimis s6z veya eser

Arkeoloji: Tarih dncesi ve eski ¢aglardan kalma eserleri tarih ve sanat
acisindan inceleyen bilim dali

-¢c/C-
Cebedan: Onil capraz kavusan kisa kolsuz yelek.

Caksir: Bir gesit erkek galvari.

Capula: Bir tr deri ayakkabi.

Gark: Manda génlnin sirt kismindan yapilan iple blzilerek bagdlanan
Anadolu'nun en eski ayakkabi érnedi.

Cerkezka: Onlinde figeklik bulunan st kismi dar, alt kismi kiog genis
olan erkek kaftani.

Cit: Bir 10r ipekli bas értiisa.

-D-
Derpi: Salvar.
Dolak: Baga ve boyuna dolanarak takilan értd, kusak.

-E-

Entari: Tek parcall kadin giysisi.

Estetik: Sanatsal yaratinin genel yasalariyla sanatta ve hayatta guzel-
ligin kuramsal bilimi.
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Ezgi: Belli bir kurala gore ¢ikarilan ve kulakta haz uyandiran ses dizisi,
nagme, meiodi.

-E-
Figlr: Bir dansi olugturan 6lgilil adimlarla beliren zincirleme hareketler-
den her biri.

Futa: ipeki, islemeli bir tir 6nlik.

-G~
Gorsel: Gérme ile, gérem duyusu ile ilgili, gérmeye dayanan.
Gidiklik: Boyuna takilan taki.

-H-
Hamayil: Omuzdan ¢apraz olarak baglanan taki veya nazarlik.
Harik-Resik: Alt kismi kendir, (st kismi kegi kilindan yapiian Dogu
Anadolu'da yaygin ayakkabi.

-d-
Jesti: Herhangi bir seyi aciklamak icin genellikle el, kol ya da bas ile
yapilan iggidise! ya da istemli hareket.

K-

Kabalak: Erkeklerin basa bagladigi baglik.

Kaftan: Cogu ipek bir ¢esit uzun, siisll Ust giysisi.

Kartal Kanat {Sallama): Kartal kanadi seklinde kolsuz yelek.

Kalpak: Koyun postundan yaptmig bir erkek baglhidi.

Kece: Yapagt veya keg¢i kiinin dokumasindan yalnizca déviimesiyle
elde edilen kaba kumas.

Kefi - Aga: Pamukiu veya ipekli dokumadan, Dogu ve Giney Dogdu
Anadolu'da yaygin erkeklerin kuliandidr bag ortiisi.

Kafi: Dogu Anadolu'da yaygin olarak kullanilan bir kadin baghgi.

Kolon Bagi: Bag olarak gesitli amaci olan, kullanimadigi zaman bele
sarilan plskillt ve plskilsiz bag.

Kirkdiigme: Sik digmeli koliu cepken.

Kondisyon: Fiziksel ve ruhsal bakimdan bir sporcunun durumu.
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Koordinasyon: Belli bir amaca ulagsmak icin ¢esitli igler arasinda
bagiantl, uyum, diizen sagiama, es gudim.

Krep: Bir tiir oyali bag ortlst.

Kras: Elbise

-M -
Mensei: Kdken, kaynak.

Metot: Teknik, Yontem.

Minyatiir: Cogunlukla eski yazma kitaplarda gorllen 1sik, gdlge ve
oylum duygusu yansitiimayan kiglk, renkii resim sanat).

Mimik: Yz, el, kol devinimleriyle diglnceyi anlatma sanati.

Mit: Geleneksel olarak yayiian veya toplumun hayal glicu etkisiyle bigim
degigtiren, tanri, tanriga, evrenin dogusu ile ilgili, hayali, alegorik aniatimi
olan halk hikayesi.

Musafhk: icinde dua bulunan taki.

-N-
Neolitik: Tag devrinin son cad ile ilgili olan.
Nida: 1. Cagirma, bagirma, seslenme,

2. Unlem

-0-
Objektif: Nesnel, afaki.
Oktav: Sekiz sesten olusan ses dizisi.

-P-
Papak: Tiftikten yapilan el érgusi erkek baghg.

Pazubent: Kolun pazu kismina takilan iginde dua, ayet bulunan parca.
Peskir: Bele takilan iglemeli haviu.

Pestemal: Is yaparken bele baglanan bir tiir &rtil.

Pigtov: Bir tlir tabanca.

Posu: ipekli, renkli ince bag drtiisi.

Performans: Basarim, takat sinii.

Primitif: iikel, iptidai.

Potur: Arka tarafinda kirmalan ¢ok, bacaklari dar bir tir pantolon.
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-R-
Ritm: Olaylarin diizenli araliklarla tekrarlanmas niteligi, dizem, tartim.

-§/S-
Salmali kdynek: Kollarn uzunca olan bir i¢ elbisesi.

Sozel Sayim: Anlatimi sayi ile yapma.

Salvar: Genelikle agi ¢ok bol olan, beli bir ugkurta baglanan genis (st
donu.

Sal: Dogu Anadolu'da giyilen boru pacgali salvar.

Sapik: Dogu Anadolu'da giyilen 8ni gapraz kavusan diigmesiz kollu cep-
ken.

-T-
Tasnif: Bolimleme, siniflama.

Terlik: islemeli baslik.

Timi: TOrld mdzik araglarnin verdi§i sesleri birbirinden ayirt etmeyi
saglayan ses 6zelligi.

Tozluk: Baldir kismini érimek igin kullanilan giyecek.

~u/0-
Ulada: Ege bdélgesinde kullanilan bag értiisi.
Ucetek: Etek kismi (i¢ pargadan olugan elbise.

-V-
Varyant : Belli bir noktadan ayrilarak bagka bir noktadan ayni yolda
birlesen iki derecedeki yal.

-Y -

Yamgi: Kildan yapilan bir tir goban abas;.

Yemeni: 1. El kaliplan ile gigek motifleri basilmig ttilbent. 2. Deri, késele-
den yapiimig ayakkabi.

-Z-
Zipka: Arka kisminda bol kirma olan pgasi dar erkek galvari.
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