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Azerbaycan’da Nevruz, (navruz), (noruz), (noyruz) adlar1 altinda bir Tiirk
bayrami olarak kutlanmaktadir. Fars¢a’da yeni giin anlamina gelen bu s6zciik kimine
gore bir dini menseli olmak tizere bir ¢ok sebep gosterilse de Nevruz bu giin Tiirk
diinyasinda biiyiik coskuyla kutlanmaktadir. Iran kiiltiirinde bu giin Cemsid in
Azerbaycana geldigi giin olarak adlandirilmaktadir.

Yeni yila giris, yani yilbast olarak kutlanan Nevruz, on iki hayvanli Tiirk
takvimine gore 21 Marta rastlanmaktadir (Cay, 1988: 61). Mart ay1 kis mevsiminin
bittigi, tabiatin uyandigi, baharin yavas yavas kendini gosterdigi aydir. Bu sebepten
Bu bayram tabiatin uyanis bayramudir. Insanlarm kisin soguk ve kotii sartlarda
gecmesinden sonra hayatin giizelliklerini yaniden yasama, yeni umutlar kisacasi
yeniden yasamalaridir.

Bir Azerbaycan efsanesine gore kisin uzun siirmesi nedeniyle, aclikla yiiz
yiize kalan Oguz kollarina bir kurtyavrusunun yardim etmesi, ona hediye ettigi kpyun
siiriisii, bir kucak bugday ve bir el degirmeniyle agliktan kurtulup, o giinii bayram
sayisidir (Nebiyev, 1992: 57-58).

Ath gbogebe hayatinda tabiatin ne kadar dnemli oldugu bilinmektedir. Bu
tarz hayatta insanlar yasamlarini tabiatin ¢esitli mevsimlerine gore kurarlar. Eski
Tiirklerin vazgecilmez
Hayat tarz1 olan gogebelikte hayvan ve tabiat 6n plandadir. Hayvanlar ve tabiatla
ilgili ¢ecitli uygulamalar ve torenler gorebiliriz. Nevruzda tabiat kiiltii torenlerinden
biridir.

Bilindigi gibi, Tiirklerin Islamiyeti kabul ettikten sonra eski Tiirk inanglarini
bazen gelenek olarak, bazende batil inanis olarak yasatmis ve giiniimiize kadar
getirmisler. Agaglara bez baglama, giil dibine dilek yazma, kétii riiyalar1 suya



anlatma, daglara kisilik verme, ters donen ayakkabiy1 ¢cevirme, bunlardan birkag
ornektir. Ilahir Cersenmesi gelenegindede bu eski Tiirk inanislarin gérmekteyiz.
Nevruz bayramindan onceki ay “Bayram Ay1” adlanir. Bu ayda Carsamba giinleri
0zel giinler sayilmaktadir. Bu ayda bulunan déry Carsamba Su, Od, Yel, Toprak,
Carsamba si olarak adlandirilmistir.

[lahir cersenbe’nin  kelime anlami, “yilin son Carsambalar1”demektir.
Azerbaycan’da Nevruz hazirliklart bir ay 6nceden baslar. Gelenege gore “cemle”,
“boz ay” ve “bayram ay1” da denilen bu ay igerisindeki dort Carsamba oldukga
onemlidir. Bu Carsambalara “ilahir Cersenbeler” veya “iiskii” ad1 verilir (Cay, 1988:
85). Bu carsambalarin her birinin ayr1 bir ad1 vardir.

1. Su Cersenbesi
2. Od Cersenbesi
3. Yel Cersenbesi
4. Torpag Cersenbesi

Bunlarin her birinde ayr1 ayr1 merasimler diizenlenir. Bu ¢arsambalar, bir nevi
Anadolu halk takviminde goriilen ve subat aymnin ikinci yarisindan itibaren; 6nce
havaya, sonra suya, sonra da topraga diiserek, onlarin 1sinmasini saglayan “cemre”
ile biiyiik benzerlik gdstermektedir. Diger taraftan “ilahir ¢ersenbeler” insana hayat
veren “anasir-1 Erbaa” dan baska bir sey degildir. Azad Nebiyev, konuyla ilgili
olarak, ad1 gecen eserinde; “Eski inanmalara gore insana fayda vermeyen “6lii”” hesab
edilirdi. Mehz me’nada topragin mahsul vermesini ‘dayandirmasi’,onun ‘donmast’
insanin en zeruri heyet nemetlerinden merhum olmasi kimi derk edilirdi. Yigilan
azuge ehtiyati tiikendikce, insanda torpagi oyatmag, ekmek, becermek arzusu artird.
Torpag ise birden bire ‘dirilmirdi’, oyanmirdi. Onun oyunmasi {i¢iin su, istilik, ve
yel lazim idi. Ele bu arzu isle bagl halg, coh gedimden hemin dort {instirle elagedar
0zilinli zengin adet, itigad ve ayinlerini yaratmistir. Teze ilin baslamasina dort hefte
galmis, bu ayin ve etigadlar icra olunmaga baslamisdir” (Nebiyev, 1992: 4).

Azerbaycan Tiirklerinin inancina gore, bu ¢arsambalarin her birinde tabiatin
dort unsurundan biri canlandirilmis ve insan seklinde tasavvur edilmistir. (Eski Tiirk
inancina gore tabiattaki biitlin varliklarin ruhu vardir.) Bu ¢arsambalardan her biri
biiyiik torenle kutlanmais, bunlarla ilgili ¢esitli inanis, mit, efsane ve rivayetler ortaya
cikmistir. Azerbaycan’in milli bayrami olan Nevruz’da, eski Tiirk inanci ile ilgili
de bir ¢ok izin oldugunu sdyleyebiliriz. Bu 6zellikleri bakimindan dort ¢arsambay1
sirayla ele alalim:



1. SU CERSENBESI

“Ezel Cersenbe”, “Evvel Cersenbe”, “Gozel Cersenbe” “Giil Cersenbe” adlariyla
da bilinir. Inanisa gére, yeni yilin gelmesi ile birlikte dnce su tazelenirmis onun
icin, su ¢arsambasinda insanlar, giin dogmadan dnce suyun yanina gider, taze sudan
ellerini yiizlerini yikarlar; birbirlerinin iizerine su serperler, suyun iistiinden atlarlar.
Su ilizerinden atlarken de: “Agirligim-ugurlugum suya/Azarim bezarim suya” derler.
Ayni1 sudan yarasi olanlarin yaralarina serpilir.

Dikkat edilirse, su ¢arsambasinda tazeli§ine inanilan su, bir¢ok hastaliga da iyi
gelmektedir. Onun i¢in bu su, “Tiirkegareler” ad1 verilen halk hekimliginde de birgok
hastaligin tedavisinde kullanilir. Bunlardan bir kismi sdyledir:

Su carsambas1 giinii, ¢ocugu olmayan kadinin basina kirk tas su dokiiliirse cocugu
olur.

Su ¢arsambasi giinii, korkan birinin bagina ii¢ kez sagdan ve soldan olmak {izere su
dokiiliirse, o kisinin korkusu gecer.

Bayilan adamin yiiziine su serpilirse kendine gelir.

Su carsambasinda, korkan kisilere, korktuklar1 yerden su igirilir.

Su ¢arsambasi ile ilgili merasim, suyun etrafin1 daire seklinde ¢eviren halkin;

Sel ¢arpar, su garpar
Bir giinah isletdim
Gel onu tut apar

Sel ¢apar, su garpar
Gel apar, gel apar

Seklindeki nagmenin okunmasi ile sona erer.

Ayrica su ¢arsambasinda, gengler cesitli su fallarina bakarak kiminle, ne
zaman ve nasil evleneceklerini 6grenmeye ¢alisirlar (Nebiyev, 1992:11).

Genel olarak su ¢arsambasinda, sudan yardim isteme vardir. Suyun biitiin
hastaliklari, sikintilarin gétlirecegine inanilir. Bu arada su tanris1 Aban’a siirler
okunur.Azerbaycan Tiirkleri arasinda anlatilan ‘Suyun Nesihat’ adl1 efsanede’de
suya kisilik ve su iyesinin, darda kalanlara nasil yardim ettigini goriiriiz: Rivayete
gore, diismanlar tarafindan saldirtya ugrayan Kara Han, ‘Kara Cayin kenarina giderek
derdini anlatir. Kara Cay, dnce kiikrer, bulanir, giiriiltiiyle akar ve sonra konusarak
Kara Han’a nasihat eder; ‘Kalanlar1 Su Tanrim korusun’ der ve kendilerine akill1 bir
bas se¢melerini tavsiye eder. Sonra su tekrar kiikrer, bulanir ve akar. Kara Han bu
konugmalardan sonra ¢ok rahatlar ve denilenleri yapar.



Su c¢arsambasindaki bu inanislara dikkat edilirse, burada suyun bir varlik
olarak tasavvur edildigini ve ondan yardim istedigini goriiriiz. Bilindigi gibi eski
Tiirklerde ‘Tek Tanr1’ inanc1 hakim olmakla beraber, gok tanrinin yaninda ‘yardimcr’,
‘koruyucu’, ve ‘kara’ ruhlar (iye sahip) bulunmaktadir. Bunlar, ‘Gok-Yer ve Dag
Iyeleri’ ‘Ev-Ocak-Ates Iyeleri’ ve ‘Su lIyeleri’dir. Bu iyelerin hepsine birden Yer-
Su’da denir. Eski Tiirk inancinda gériilen ‘Su Iyesi’ sadece Azerbaycan Tiirkleri
arasinda degil, Anadolu sahasinda’da farkli sekillerde devam ettirilmektedir.
Kimileri dileklerini kagida yazarak suya atarak, kimileri suya konusarak kimileri
kotii rityalarini suya anlatarak sudan yardim isterler.

Biitiin bunlar gosteriyor ki; Su ¢arsambasina ait olarak yapilan uygulamalar,
eski Tiirk inanciyla yakindan ilgili olup, dogrudan gok Tanridan degilde yardimci iye
kabul edilen ‘su iyesi’nden yardim isteme seklidir (Simsek 2002; 160).

2, OD CERSEMBESI

“Usgii ersembe”, “Usgii Gecesi”, “Ikinci Cersembe” ve “Addi Cersembe”
adrylada bilinir.

“0Od Cersembesi’nde insanlar sabah erken yiiksek bir tepenin {istiine odun, dal
gibi yakilacak seyler yigip, bu odunlarin etrafina daire seklinde dizilerek giinesin
dogusunu seyrederler. Giinesin dogusunu selamladiktan sonra “Godu Han” nagmesini
okuyarak, daire i¢indeki odunlardan, kendi mesalelerini yakip ocaklarini alistirmak
iizere evlerine giderler (Nebiyev, 1992: 20).

Giinesinn sicakligini isteyenler, od ¢arsambasinda sabah erkenden giinese
kurban keserler (bu kurbanin 6zellikle “keher at” olmasina dikkat ederler). Tepeye
¢ikarilan at giines dogdugunda dogmas: serefine kesilir. Ozellikle kirmiz1 keherin
kurban edilmesi insanlara huzur ve mutluluk verir.

Azerbaycan Tiirkleri arasinda od carsambasina bagl olarak, atesin dnemini
anlatan atasozleride soylenir; “Od imandandir” , “Oda yanmayan belasina da
yanmaz” , “Oda derdini deyen heyir aparir” (Nebiyev, 1992: 22).

Hayatin temeli olan ates, diger taraftan “ocak™ sekliyle ailenin de
sembolii olmustur. Ocagin tiitmesi, ocagin yanmasi, atesin sonmemesi, ait oldugu
milletinvarligina isarttir. Atese selam verme, atesin karsisinda ant igcme Tiirkler
arasinda oldukga yaygindir (Ogel, 1995: 33). Bu sebeple Tiirk insan1 ocag: kutsal
bilmis. “Ocagin sonsiin” karkisinda ocagin 6nemini goriiyoruz (Simsek, 2002; 167).



Iran kiiltiiriinde atese tapma varsa, Tiirk kiiltiiriinde ates temizleyici ve
armdiric bir varlik olarak kabul edilmistir. Iran da Tiirk kiiltiiriiniin etkisiyle
Od Cersembesi torenleri yilin son carsambasinda yapilmaktadir. Bu Carsamba
“Carsenme Suri” olarak adlandirilir. Odlar aksam glines battiktan sora yakilir. Yakilan
odun cevresinde halkalar olusturulur. Odun iizerinden atlayip dilekler tutulur. Bu
odun tizerinden atlayanlarin glinahlarindan arinmasia inanilir. Kizlar odun iizerinden
atlarken; “Atil matil Cersembe, ayna kimi behtim agil Cersembe” manisini sdylerler.
Boylelikle onlarin baht1 agilacagina inanilir.

Son dénemlerde bu Carsamba ¢ocuklarin atesli oyuncaklarla oynamasi haline
geldigi de goriilmektedir.

3. YEL CERSEMBESI

“Kiirek oyadan Cersembe”, “Yelli Cersembe”, “Kiilekli Cersembe”, “Heyder

Cersembe” olarak da bilinir. inanisa gore bu carsambada uyanan hava ve
riizgar, toprag1 gezer, uyanmis suyu topragi harekete gegirir.

Azerbaycan Tiirklerinin inancina gére “Kara Nehir”de yatan dort tiir riizgar,

yeryiiziine ¢ikarak, once kendini temizler, sonra her biri kendini ayr bir sekilde
gosterir.
Bunlar; “Ak Yel”, “Kara Yel”, “Hazri (yesil)”, ve “Gilaver (Kirmizi)’dir. Yel
Cersembesi giinii dort yel bir araya gelir. Bu inanca paralel olarak Yakutlar riizgar
dort yone ayirmislar ve Tiirklerin kutsal yonii oldugu i¢in, dogudan esen riizgari kutsal
saymislardir. Dogudan esen riizgarlar, insanlara ugur ve iyilik getirdigi icinbahar1 da
beraberinde getirir (Ogel, 1995: 304-305).

Anasir-1 Erbaadan biri olan “yel”, eskiden beri halk arasinda kutsal bir
varlik olarak degerlendirilmis ve iiglincii ¢arsambada yel ile ilgili merasimler
yapilmis, hakkinda birtakim efsane ve inanislar anlatilmistir (Simsek 2002; 167).
Yel carsambasi gecesi, sogiit agacinin altinda dilek dilenir ve Yel Baba cagrilir. Eger
dilek kabul edilirse, sogiidiin dallar1 yere deger.

“Yel Baba” teriminden anlasilacagi {izere, tabiatin diger unsurlarinda oldugu
gibi, buna da kisilik verilmis ve “baba’ olarak hitap edilmistir. Tiirkler arasinda yel,;
kot ruh” ve “cin” karsiliginda da kullanilmistir. Viicuttaki agr1 ve sizilara “yel”
denmistir.



4. TORPAK CERSEMBESI
“Ahir Cersembe”, “Torpak Cersembe”, “Yer Cersembe”, “Carsembe Suri”
adlariyla da bilinir. Bu ¢arsamba en Onemli ¢arsambadir. Yilin son giinlerine
yakinlastikca artik toprak uyanmaga baslamistir. Toprak yeryiiziinde en ¢ok bulunan
madde olarak yer yiizlindeki varliklara ve canlilara ¢ok dnemlidir. Topragin 1sinmasi
hayatin yeniden canlanmasi1 demektir.

Efsaneye gore insanlarin sikintili bir donem olduklar1 bir giinde sel od ve
yel “Torpak Hatun”un yanina giderler. Yatmakta olan Torpak Hatunu uyandirip
insanlarin ¢ektigi sikintilart anlatirlar. Toprak Hatun:

“Insanlar1 felakete salan, kendi felakete diiser.” Diyerek yerinden kalkar, sel, od, yel
ile el ele verip;

“Zemzem geldi, od geldi, yel geldi,
Teze Omiir, teze mehsul, il geldi.”

sozlerini sdyleyerek yeryiiziine gikar. Iste o giin, ahir gersembedir.

Senlikler, sabah erkenden suya tapinma ayinler ile baslar. Insanlar su iizerinden
atlar, dileklerini suya sdyleyerek, ondan yardim beklerler. Ayrica, adaletsiz
is yapanlar, diismanlik ¢ikaranlar, haksiz yere kan dokenler suya teslim edilir. kiuzlar
ve gelinler, testilerin dibine pinardan aldiklar1 yedi tasi atarlar. Erkekler ise, iic
bogiirtlen dali kirarak eve gotiiriip kapiya asarlar. Tas ve bogiirtlen dallart diger yilin
son ¢arsambasina kadar kalir (Nebiyev, 1992: 54-55).

Ahir Cersembenin kendine 6zgii birkag uygulamasi var. “Kusak Sallama”,
“Kulak Fal1”, “Semeni pisirme”, bunlardandir.
Kusak Sallama: (Sal Sallama)

Bu toren de eski yerlesim ve kdylere mahsus bir gelenektir. Genelde ¢ocuklar
tarafindan ve yeni damat adaylari tarafindan uygulanmaktadir. Bu uygulamada kusak
sallayan sahis elinde bir sal, kusak veya ip ile dama ¢ikar ve istedigi evin bacasindan
veya penceresine elindeki ipi yada sali sallar. Ev sahibi kendi istegine ve sal sallayani
tahmin ederek yumurta, seker, corab gibi hafif seyler baglar. Daha ¢ok gecmis
donemlerde yapilan bu téren kentlesme ve apartman yasaminin verdigi kisikliklar
yliziinden yalniz koyler ve kasabalarda yapilabilir. Damat adaylarinin kiz evine sal
salmast da meshurdur. Ev sahibi damat in oldugunu tahmin ederek gomlek ve diger
seylerde baglayabilirler. Eski zamanlarda adamlarin kusak kullanmasiyla bu térenin



ad1 “Kusak Sallama” olarak kalmistir. Genelde uygulama ahir cersembe aksam giines
battiktan sonra yapilir. Aksam hava karardiktan sora yapilmasinin nedeni de kisinin
taninmamasidir.

Azerbaycanin biiytik sairi Sehriyar tinlii “Heyder Baba” siirinde bu gelenegi
sOyle anlatmaktadir:

Bayramiydi, bayram qusu oxurdu,
Adaxl1 qiz bey corabin toxurdu,
Herkes salin bir bacadan soxurdu,
Ay ne gozel qaydadi sal sallamaq,
Bey salina bayramligi baglamagq.

Sal istedim men de evde agladim,
Bir sal alib tez belime bagladim,
Gulam gile gasdim Sali salladim,
Fatma xala mene corap bagladi,
Xan nenemi yada salib agladi.

Kulak Fali:

Ahir Cersembenin bir diger yaygin uygulamasi1 da Kalak Fali tutmaktir. Koy
ortaminda uygun olan bu fal ¢esidi sehirde uygulama imkani bulmamaktadir. Bu
uygulamada fal tutan kisi diger evlerin kap1 veya bacalarin dinler. Oradan duyduklar1
sOzlere gore falin1 yorumlar. Bu nedenle bu giinde ev ehalisi 1yi seyler konusmaya
gayret ederler.
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