Nevruz

Nevruz'un Anlami

Tiirk diinyasinin tamaminda ve Tiirk diinyasina komsu olan
cografyalarda kutlanan Nevruz, eski takvimlere gore yilin ve baharin ilk
giiniidiir. Yeni takvime gore ise gece ve giindiizlin esit oldugu martin yirmi

birine rastlamaktadir.

Cografya, tabiat sartlar1, insan mesguliyetleri takvimlerin olugsmasinda
birinci derece 6nemli unsurlardir. Tiirkler genellikle orta iklim kusag: veya
iliman iklim kusag1 (30°-60° enlemler arasinda) adi1 verilen bir cografyada

yasayan, yirminci yiizyilin baslarina kadar genellikle tarim ve hayvancilikla



gecinen bir millettir. Takvimleri de bu cografya, tabiat sartlar1 ve
mesguliyetlerinden dogmus ve gelismistir. Dogal olarak Nevruz, biitiin Tiirk
devlet ve topluluklarinda bilinmektedir. Bir baska ifade ile Nevruz'u
tanimayan, yagsatmayan, uygulamasi bulunmayan herhangi bir Tiirk devleti
veya toplulugu yoktur. Bu yoniiyle Nevruz; birlik, beraberlik ve barisi ifade
etmektedir. Tiirkiye'de Yilsirtr, Mart Dokuzu, Mart Bozumu, Sultan Nevruz,

Gun Doniimi, Yeni Giin, Oliiler Bayram, Nevruz isimleriyle bilinmektedir.

Diger Tiirk devletleri ve topluluklarinda durum soyledir: Altay
Tiirkleri Cilgayak Bayrami; Azerbaycan Novruz, Ergenekon Bayramu,
Bozkurt Bayrami, Oliiler Bayram; Baskurt Tiirkleri Ekin Bayrami, Dogu
Tiirkistan Yeni Giin, Bas Bahar, Gagavuzlar ilkyaz; Karacay-Malkar
Turkleri Golll, Gutan, Saban Toy, Tegri Toy; Kazakistan Turkleri Navruz,
Nevruz Bayrami, Nevruz Koce, Ulus Giinii; Kazan Tiirkleri ve
Karakalpaklar/Terekemeler Ergenekon Bayrami; Kirgizistan Turkleri Noruz;

Kumuk Tiirkleri Yazbas; Nogay Tiirkleri Navruz, Saban Toy; Ozbekistan



Tiirkleri Nevroz; Tatarlar Nevruz; Tirkmenler Teze Yil; Uygur Tiirkleri

Yeni Giin adlariyla bu giine 6zel bir 6nem vermektedirler.

Nevruz diger isimlerle Yilsirti, Mart Dokuzu, Mart Bozumu, Sultan
Nevruz, Gin DOnimu, Yeni Gun'un Tirk tarthinde ve kilttriinde koklu bir
gecmisi bulunmaktadir. Tiirklerin Ergenekon'dan ¢ikis giiniiniin yirmi bir
marta rastladigi kabul edilmektedir. On Iki Hayvanli Tiirk Takviminde y1l
basi da ayn1 giine rastlamaktadir . Oguz Kagan'in bu giinii kutsal saydigini
ve bayram gibi torenlerle karsiladig1 bilinmektedir. Tiirklerin Nevruz
kutlamalar1 Eski Uygur Donemi nesimlerine de konu olmustur. Selguklu
Sultan1 Sultan Celaleddin Meliksah, devrin uzay bilimcilerini Selguklularin
baskenti Isfahan'da toplamus, kendi adiyla anilan Celali Takvimi'ni
yaptirmistir . Semsi Takvim adiyla Iran ve Afganistan'da kullanilan bu
takvime gore yilbasi yirmi bir marttir. Akkoyunlu Hiikiimdar1 Uzun Hasan,
Nevruz giliniinii yilbas1 kabul etmis, vergileri buna gore diizenlemistir. Sultan

kelimesinin Nevruzla birlikte kullanilmasi, padisahlarin halkla birlikte



Nevruz kutlamalarina katilmasiyla ilgilidir. Ertugrul Gazi Toérenleri, II.
Abdiilhamid zamanina kadar ( eski takvime gore) mart dokuzu yani Nevruz

giinli yapilmaktaydi.

Bu tarihi derinlik Divan edebiyatinda da islenmis, sairler tarafindan
gazel ve kaside tarzinda Nevruziyeler yazilmis, devrin hiikiimdarlarina ve
devlet adamlarina sunulmustur. Halk sairlerinin Nevruz'u anlatan
Nevruziyeleri ise konuya halkin bakigin1 yansitmaktadir. Bunlar igerisinde
halk sairi Zarali Ozan Ali Nebi (Zara Akoren koyii 1725-1810)'nin Nevruz
Semahi, Nevruzla ilgili pek ¢ok konuyu 18. ylizyilda gbzler 6niine sermesi

ilgi cekicidir:

Bu giin daglar yesillendi
Sultan Nevruz safa geldin
Ciimle kuslar hep dillendi

Sultan Nevruz safa geldin



Bu giin bahar eyyamidir

Nevruz Tiirk'iin bayramidir

Gontillerin sultanidir

Sultan Nevruz safa geldin

Allah deyu 6ten kuslar

Dua eyler daglar taglar

Yesillendi hep agaclar

Sultan Nevruz safa geldin

Gegti sita (kis) dondiik yaza

Ali Nebi'm vurur saza

Kizanlar diistii alaza (alev)

Sultan Nevruz safa geldin



21 Mart 1919'da Konya'da Ergenekon Bayrami'nin kutlandigin1 devrin
gazetelerinden 6grenmekteyiz. Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu Mustafa
Kemal Atatiirk, Ankara Ke¢ioren'de 21 Mart 1922'de Ergenekon Bayrami
Ismiyle diizenlenen bir tdrene katilmistir. Sovyetler Birligi'nin
dagilmasindan sonra bagimsizligina kavusan Azerbaycan, Kazakistan,
Kirgizistan, Ozbekistan ve Tiirkmenistan Cumhuriyetleri'nde 21 Mart
1991'den itibaren Nevruz resmi bayram ilan edilmis ve bayram kutlamalari

devlet toreni durumuna getirilmistir.

Nevruz kutlama ve uygulamalari Tiirk diinyasinda genel olarak
ortaklik arz etmektedir. Ates kiiltli, su kiiltii ve atalar kiiltiitemel inanislardir.
Sabahleyin ilk is olarak ates yakmak, disarida yakilan atesin lizerinden
atlamak gibi uygulamalar ates kiiltii ile ilgilidir. Nevruz giinii ikinci
uygulama olarak ¢esmeden su alinip yola ve eve serpilmesi, geri kalan suyun
ev halkinca icilmesi; irmak, gol ve akarsularin kenarinda térenler yapilmasi,

su Uzerinden atlanmasi ise su kiiltlinii yansitmakladir. Atalar kiltii



cercevesinde bu giinde eve ugurlu sayilan yasl bir kisi davet edilmekte,
biiyiiklere ziyarete gidilmektedir. Mezarlikta kutlamalar yapilip atalar

anilmaktadir.

Birkag guin 0nce evlerin temizlenmesi, 6zel yemeklerin hazirlanmasi,
yeni elbiseler alinmasi; Nevruz giinii torenler ¢ergevesinde yapilan
yarigmalar ve sportif karsilagsmalar, halk oyunlar1 ve geleneksel seyirlik

oyunlarinin oynanmasi yine Tiirk diinyasinin ortak uygulamalaridir.

Iranlilar bu giinii Saka Tiirklerinden alirken kendi dillerinden bir
kelime olan Nevruz (yenigiin) ismiyle adlandirmuslardir. Tiirk ve Iran
kiiltiiriinlin etkilesimi olan yorelerde bu bayramin Tiirkg¢e isimleri arka plana
itilmis, Nevruz ismi genellesmis ve 6ne ¢ikmustir. Biitlin bunlar dikkate
alindiginda Nevruz'un Tiirkler tarafindan diger kiiltiirlere gectigi ortaya

cikmaktadir.



Bu inanis ve uygulamalar binlerce y1l devam etmistir. Ancak ¢ok

cesitli sebeplerden dolay1 1920- 1 980 yillar1 arasinda, halk kiiltiiri

arastirmacilari harig, Tiirk Diinyasinda ve dolayisiyla Tiirkiye'de pek

giindeme taginamamis; ihmal edilmistir. Glindeme gelememesi ve ithmal

edilmesi sebebiyle aydinlar ilgisiz kalmis, devlet toreni olarak

kutlanmamustir. Bu gelismeleri firsat sayan bazi ¢evreler Nevruz'u olumsuz

noktalara cekmeye calismislardir. Fakat Tiirk halki bu bayrami gonliinde ve

kdylinde yasatmaya devam etmistir.

Tiirkiye'de Nevruz'la ilgili en ayrintili arastirma, ilk baskis1 1985'te

yapilan Prof.Dr. Abdiilhaluk M.Cay'in Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz adl

eseridir. Diger Tiirk Cumhuriyetleri bagimsizligini ilan ettigi 1991'den beri

Tiirkiye'de Nevruz konusunda bilimsel ¢alismalar artmistir. Atatiirk Kiiltiir,

Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Atatiirk Kiiltiir Merkezi ve Kiiltiir Bakanligi

tarafindan Bagbakan ve diger bazi1 bakanlarin da katildig1 bilgi solenleri

diizenlenmis, bildirilerle konu ayrintilariyla incelenmistir. Sunulan bildiriler



ve makaleler kitap ve dergi halinde tiim diinyanin hizmetine sunulmustur.
TRT tarafindan her y1l Nevruz ile ilgili programlar diizenlenmekte, diger
Tiirk Cumhuriyetlerindeki torenler naklen yayimlanmaktadir. Tiirkiye'nin
hemen her ilinde Valiliklerce duzenlenen konferanslarda halk Nevruz
konusunda bilgilendirilmektedir. Universitelerde paneller yapilmakta, Milli
Egitim Bakanligina bagli okullarda giiniin anlam ve énemini anlatmak i¢in

torenler diizenlenmektedir.

Biitiin bu ¢alismalarla Nevruz (diger isimleriyle Yilsirti, Mart Dokuzu,
Mart Bozumu, Sultan Nevruz, Gin Dénumu, Yeni Gin); birlik, beraberlik
ve bir kultiir giinii olarak Tiirk diinyasinin hayatinda layik oldugu yeri

almaya baslamustir.

Tiirk Kiiltiirtinde Nevruz Bayrami



Milleti millet yapan unsurlarin baginda milli kiiltiir gelmektedir. Milli

kiiltiirii olusturan unsurlar arasinda gelenekler, gérenekler, inancglar, toreler,

torenler, bayramlar vs. onemli bir yere sahiptir. Dini bayramlar yaninda milli

bayramlar da fertleri ve topluluklar1 yakinlastirarak biitiinlestiren ortak

kiiltiir degerlerindendir. Tiirk boylarinin en kéklu milli bayrami

Yenigln'ddr. Yenigin Bayrami; tarihin karanlik bilinmeyen donemlerinden

beri, Tiirk boylar1 ve akraba topluluklar yaninda, Tirklerle cografya

yakinlig1 olan diger topluluklarda da kutlanmaktadir. Yiizyllar boyunca; bu

bayram ile ilgili ¢esitli sdylenceler, inanislar, gelenekler, torenler

olusturulmus, gelistirilerek gliniimiize kadar ulastirilmistir.

Turk diinyasmin degisik bolgelerinde Yeni giin ile ilgili farkli

adlandirmalara rastlamaktayiz. Tiirk kiiltiiriiniin zenginligini gosteren bu

adlandirmalardan bazilarini alfabetik olarak soyle siralayabiliriz: "Baba

Marta", "Bahar Bayram1", "Bas-ay", "Bas bahar', "Bozkurt".

"Cilgayak/Y1ilbas1", "Cagan", "Dirilis", "Ergenekon", "Erkin kiin/ Kurtulus



giinii", "Giindéniimii", "Ilkyaz Bayrami "Kurtulus", "Mart dokuzu",
"Mereke","Mesir Bayrami", "Meyram", "Nevruz/ Novruz/ Noy-nuz",
"Sultan Nevruz/ Sultan Navriz/ Sultan Mevriz/ Nevruz-1 Sultani', "Teze 11/
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yeni y1l", "Ulustin ulu kiini/Ulus kiini", "Uyanis", "Yaz-bas1 Bayrami",

"Yengikiin", "Yeniden dogus", "Yenigiin", "Yeni hayat". "Yeni y11",

"Yilbas1", "Yoriikk Bayrami",vs.

Yenigiin Bayrami; Tiirk boylariin biiyiik boliimiinde ve akraba
topluluklarda degisik adlarla da olsa kutlanan/bilinen, ortak bir kiiltiir
zenginligimizdir. Miisliman-Hiristiyan-Saman, Alevi-Bektagi- Stnni
ayirimi yapmadan, biitiin Tiirk boylarinda bu bayram ile ilgili inaniglar ve
gelenekler yasaya gelmistir. Gece ile giindiiziin birbirine esit oldugu her
yilin 21 Martinda kutlanan bayram, Tiirk topluluklar1 arasinda dini bayram
olmaktan ¢ok, bir tabiat bayrami, bir kurtulus bayrami olarak kabul

edilmektedir



Yenigiin'ii Tiirklerin Milattan yiizlerce y1l once kutladiklar1 Cin
kaynaklarinda yazilidir. Bu kaynaklarda belirtildigine gore; Hun Tiirkleri, 21
Mart'ta tiirlii yemekler hazirlayarak kira ¢ikar, kirlarda senlikler diizenlermis
(Geng, 1995:15-23). Zaten Yenigiin ile ilgili inanislardan bazilar1 ates ve su
kiiltiine dayanmaktadir. "Nevruz atesi" yakilarak iizerinden atlanir. Ayn1 giin
sabahin erken vakitlerinde suyun lizerinden atlama gelenegi de vardir.
Ciinkii Tiirk kiiltiiriinde "ates", aritma/ temizleme, aydinlatma, bolluk-
bereket simgesi olarak kabul edilir. "Su" da aritma/ temizlik, bolluk-bereket,
canlilik/ dirilik semboliidiir. Islamiyet'ten dnce Yenigiin'iin baslangici ile
ilgili birtakim inaniglar hayat bulmustu. ' Bunlardan bazilarini sdyle

siralayabiliriz:

1) Tiirklerin Ergenekon 'dan ¢ikis giinii 21 Mart giiniine rastlamakta

olup, Tiirk boylan bu giinii "kurtulus bayram1" olarak kutlamaktadir.



2) On iki hayvanli eski Tiirk takviminde, gece ile giindiiziin esit
oldugu 21 Mart giinii "y1lbas1" olarak kabul edilmekte, bu giinde yeni yil
kutlamalar1 yapilmaktaydi.

3) Kis mevsiminin sona erip baharin bagladigi, tabiatin canlandigi/
dirildigi 21 Mart'ta, Tiirkler kislaklardan yaylaklara gogmeye baslamakta ve

bu giini "Bahar Bayrami" olarak kutlanmaktaydi.

Dogan, zaman ve mekana gore gelisen, gelisirken bazi degisikliklere
ugrayan diger kiiltiir unsurlar1 gibi Yenigiin etrafinda sekillenen kiiltiir
unsurlar1 da dogar, gelisir ve baz1 degisikliklere ugrar. Tiirk boylarinin
bliyiik boliimii Miisliiman olduktan sonra, yeni din ile ters diismeyen eski
gelenek, gorenek, inang, tore ve torenler Islami unsurlarla birlestirilerek
stirdiirtilmiistiir. Eski kiiltiir unsurlar1 yeni dine uygunlastirilirken Arap ve
Fars kiiltlirlerinde yasayan bazi unsurlar da Tiirk kiiltiiriine katilmistir. Yeni
giin Bayrami da yeni dine uygunlastirilmis Islam kaynakli cesitli inanislar bu

bayramla iliskilendirilmistir. Bu inanislardan bazilarini sdyle siralayabiliriz:



1) Tanr1, yeryliziinii 21 Mart'ta yaratmis olup yildizlar1 burglarina o
giin dagitmistir.

2) Insanligin atas1 kabul edilen Hz. Adem' in camuru 21 Mart'ta
karilmustir.

3) Seytana uyarak yasak meyve yedikleri i¢in Serendip Adasi' na
stiriilen Hz.Adem ile Cidde'ye siiriilen Hz. Havva pisman olunca Tanr1 onlari
affetmis ve ikisi 21 Mart tarihinde Arafat'ta bulunmuslardir.

4) Tufandan sonra gonderilen glivercin agzinda bir define dal1 ile
gemiye donince;
baharin geldigini, topragin kurudugunu anlayan Hz. Nuh karaya bu giin ayak
basmustir.

5) Hz. Yunus'un balik tarafindan korunduktan sonra karaya ¢iktigi
gundr.

6) Kardesleri tarafindan kuyuya atilan Hz. Yusuf'u, bir bezirgan,

kuyudan bu giin kurtarmustir.



7) Hz. Musa, asastyla Kizildeniz'i yararak karsiya bu giinde gegmistir.
8) Hz. Muhammed'e peygamberlik hil'atinin giydirildigi giindiir.

9) Hz. Ali'nin dogdugu; Hz. Fatma ile evlendigi, halife oldugu giindiir.

Yukarida siralanan kabul ve inaniglardan anlagilacag: gibi. Yenigiin ile
ilgili en eski inanglar din kaynakli degildir. Islamiyet'in kabulii ile birlikte
Yeni giin ile ilgili baz1 inanglar da ortaya ¢ikmistir. Kazakistan'da tespit
ettigimiz bir efsaneye gore, Korkut Ata'nin da "ulistin ulu kiini" adi verilen

Yenigiin'de dogduguna inanilmaktadir.

Bagimsiz Tiirk devletleri ve akraba topluluklar edebiyatlarinda
Yenigiin 6nemli bir yere sahiptir. Yenigiin konusunda yazilmis/s6ylenmis
siirler o kadar ¢oktur ki adeta bir "Yenigiin/ Nevruz Edebiyat" olusmustur.
Bu siirlere Anadolu ve Osmanli sahasinda "Nevruziye, Bahariye",
Azerbaycan'da "Novruziyye, Novruz, Se'rleri", Kazakistan'da "Novruz

Cirlan", Kirgizistan'da "Novriz Jirlar1", Ozbekistan'da "Navrdz Kosuklar,



Navrozname", Tiirkmenistan' da "Nevruzname", Dogu Tiirkistan'da

"Nevruziye Nevruzluk, Nevruz Kosaklar1' gibi adlar verilmektedir.

Klasik edebiyat ve halk edebiyati iiriinleri arasinda Yenigiin siirleri
onemli yer tutar. Osmanli Imparatorlugu déneminde, divan sairleri arasinda,
nevruziyeler yazarak Yenigiin bayraminda devrin yoneticilerine sunma
gelenegi oldugu bilinmektedir. Fuzuli, Baki, Nefi, Nedim, Yahya Nazim,
Nevi, Haleti, Naili-i Kadim...vb. gibi divan sairleri yaninda; Kadi
Burhanettin, Sultan IV.Murat, Sultan . Ahmet vb. hiikiimdarlar; Seyhiilislam
Yahya Efendi gibi din buyukleri; Kazasker Baki Efendi, Fatih devri
vezirlerinden Ahmet Pasa gibi devlet biiyiiklerinin yazdiklar1 Yenigiin
siirleri gliniimiizde de okunmaktadir. Alevi Bektasi ¢cevrelerde gelisen Tiirk
halk edebiyatinin 6nemli temsilcilerinden Kaygusuz Abdal, Pir Sultan
Abdal, Kerim Dede, Didari, Izmirli Dervis Fahri, Aziz Mahseni, Cafer
Handan, Ali Riza Kadimi, Rami Poyrazoglu Refet Bey, Yusuf Fahir Ataer

Baba, Siikrii Metin Baba, Hiiseyin Hiisnii Erdikut Baba ... vd. gibi sairlerin



sOyledigi yazdig1 nevruziyeler, Yenigln'ln Dini-tasavvufi Tiirk edebiyatinda

da ¢cok 6nemli bir yeri oldugunu gostermektedir.

Azerbaycan da; baglangigta ekincilik, iiriin bollugu inanglarina
baglanan Yenigiin, zamanla astronomi tasavvurlarini aksettiren takvim
bayrami/yilbasina doniistiirmiistlirY enigiin'den kirk giin 6nce bayram
hazirliklarina baglanmaktadir. Yenigiin Bayrami'nda halk arasinda ¢esitli
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oyun ve gosteriler sergilenmektedir. Bunlar arasinda "at ¢apma", "giling

nan

oynatma", "zorhana", "eylence", "kendirbaz", "sim pehlevani', "masgara" ve
"ferdi tamasalar" 6nemli yer tutar (Nebiyev 1990: 5-10). Azerbaycan'da,
sozlii kiiltiir iriinleri i¢inde belirgin bir yeri olan Yenigiin, yazili edebiyatta
da en ¢ok islenen konulardan biridir. S6zgelimi; Kuzey Azerbaycan'da
Molla Penah Vagif, Cafer Handan, Goygeli Asik Elesker, Nevruz Genceli
gibi sairler Yenigilin konulu siirler yazmislar/ sdylemislerdir. Giiney

Azerbaycan Tiirk Edebiyati'nda Osman Sarivelli, Mehemmed Hiiseyin

Sehriyar vd. gibi sairlerin yazdig1 Yenigiin siirleri 6nemli bir yere sahiptir.



Mehemmed Hiiseyin Sehriyar "Heyder Baba'ya Salam", siirinde Yenigiin
hatiralarin1 da anlatmaktadir. Sehriyar, Yenigiin'de "novruz giilii, gar ¢igeyi"
ciktigini, adakl kizlarin bey ¢orabi 6rdiigiinii, bacadan, sal sallama
geleneginin oldugunu, bey salina bayramlik hediyelerin baglandigini,
yumurtalarin boyandigini, yumurta tokusturma yarislarinin yapildigini, bu
giinilin bir bayram olarak kutlandigini vs. belirtmektedir (Sehriyar, 1992:9-

32).

Sair Devlet Mehmet Azadi, 18. yiizyil Tiirkmenistan Tiirk sairlerinden
Mahmut Gayibi, 18. yiizy1l klasik Tiirkmen sairlerinden Seydayi ve
Mahtumkulu' nun Yenigiin konulu giizel siirleri vardir. Abay Kunanbayoglu,
Munka Galiy Makatayoglu gibi Kazak-Tiirk sairlerinin Yenigiin siirleri

Kazakistan'da yaygin olarak bilinmektedir.

Ozbekistan' da, 21 Mart giinii baslay1p, 'bir hafta boyu siiren Nevruz

eglencelerine "Sayil", "Halk Sayili", "Sayil Eglenceleri" adlari



verilmektedir. Nevruzun 2500 y1l dnceden beri kutlanmakta oldugu ileri
stirtilmektedir. Nevruz giinii toplantilarda ' "sayir"lar, yeni siirler okurlardi.
"Bahsi"ler "Alpamis", "Goroglu" ve Nevruz hakkinda destanlar, kosuklar
vb. soylerlerdi. Ozbek Tiirkleri, koklii gegmisi olan Yenigiin Bayrami' nda
"Nevruz Kosuklart' ad1 verilen tiirkiileri de séylemektedir. Bu tiirkiilerden

bazilarinin adini sdyle siralayabiliriz:

1- Cildirmani Cal, 2- Nevruz geldi, yaz oldu, 3- Geldi Nevruz,
nevbahar, 4-Koklam geldi..., 5- Nevruz olanlari, 6- Nevruz yoklavleri
(evde,mezarda aglanarak soylenir), 7- Halgingagim halgincak, 8-
Kalincak..., 9- Lala - lala - lalacan. 10- Hey, lala. 11- Ag¢ild1 giili lala, 12-
Bahar ayim geldilar, 13- Hey bala, bala, 14- Samal kosugu, 15- Sumalakcan,
sumalak, 16- Nevruz alkisi; 17- Baycecegim, baycecek, 18- Yamur yagsin.
19- Suskadin, suvgadin, 20- Kaldirge¢ (kus), 21Kavdirgag a¢ ag!. 22- Hey

citti gul. 23- Koshaydar, 24- Hukuzim.



Dogu Tiirkistan'da yagsayan Uygur Tiirkleri, Yenigiin' de "Nevruziye"
veya "Nevruzluk" adin1 verdikleri siirler okurlardi. Bu siirler klasik Cagatay
siiri tesirinde kaleme alinmis olup, edebi zevk, aydinlar ve halk arasinda
farklilasmadig1 i¢in gerek hece, gerekse aruz dl¢iisiiyle yazilan siirler, Uygur
Tiirkleri arasinda Yenigiin bayramlarinda okunmaya giiniimiizde de devam
etmektedir. Uygur Tiirkleri arasinda "Nevruz kosaklar1" adiyla bilinen bir
miistakil siir tiiriinlin mevcut oldugu; gerek hece vezniyle mani tipinde,
gerekse aruz vezni ile gazel tarzinda yazilan Yenigiin siirlerinin belli bir ezgi
ile okunanlaria "beyit" ad1 verildigi de bilinmektedir. Sair Liitfi "Gl ve
Nevruz Destan1" Satur Binni Akhun "Nevruzname" adli divan yazmustir.
Kasgar Opal'da bulunan Kasgarli Mahmut'un Tiirbesi civarinda ki "Nevruz
Bulak"da yapilan siir ve nazim festivali ve siirlerden yapilan "tumarga

asmak adetleri glinimizde de devam etmektedir.

Yenigin motifinin islendigi zengin 6rneklere klasik edebiyatta daha

cok rastlamaktayiz. Dr.Miijgan Cunbur "Yenigiin/Nevruz" motifinin klasik



siirimizde islenis 6zelliklerini alti madde halinde sunarak 6rnekler vermistir

(Cunbur, 1995:41-50). Bu o6zellikleri soyle siralayabiliriz:

1) Nevruz'un gelisi, baharin baslangici sayilmais, biitlin cihanin
tazelenip yesilliklerle siislenisi, ¢igeklerle bezenisi, adeta yeniden dirilisi
olarak kabul edilmistir.

2) Nevruz motifi klasik edebiyatimizda ¢ogunlukla tesbih ve mecaz
unsuru olarak kullanilmustir.

3) Divan sairlerimiz Nevruz'u bir sultan olarak degerlendirip adalet
sahibi, itidal sahibi sultan diye anarlar.

4) Nevruz'un Kadir ve Berat geceleri karsiti miibarek bir giin
sayllmasi. Divan sairleri Nevruz'u pek ¢ok kereler Kadir ve Berat geceleri
gibi miibarek gecelerin karsit1 kutlu bir giin olarak degerlendirirler, ayni
zamanda gece ve giindiiz arasinda tezat sanat1 da yaparlar.

5) Klasik siirimizde pek ¢ok yerde Nevruz eski musikimizdeki bir

makam adi olarak ve bazan da iki anlama gelecek sekilde kullanilmustir.



6) Nevruz, klasik siirimizde bayram olarak "lyd-1 Nevruz" veya

"Nevruz-1 Iyd" tamlamalariyla anilip, kutlanmistir.

Kazakistan Tiirkleri Yenigiin'ii "alt1 ay kisin bittigi ve "alt1 ay yaz'in
basladig: giin olarak kabul etmekte, y1lbasi olarak kutlamaktadirlar. Ciinkii
Kazak Tiirkleri'ne gore "alt1 ay kig", "alt1 ay yaz" vardir. "Alt1 ay kis" gece,
soguk, karanlik demek, olup "alt1 ay yaz" da giin/giines, aydinlik, sicaklik
anlamlarina gelmektedir. Yenigiin'ii y1lbasi ve "ulusun ulu giinii" olarak
kabul eden Kazak Tiirkleri arasinda Yenigiin konulu bir¢ok mit ve efsane
anlatilmakta, bu anlatilarin koklerinin Sak ve Hunlar zamanina kadar
uzandig1 sdylenmektedir. Kazakistan' da, konar-gdcer Turkler eskiden
Giines ile Ay"1 bir kadin ve erkek olarak diisliniirlerdi. Ana olarak kabul
edilen Giines; yeryiiziine sicak ve 1yiligi getiren, dirligin simgesi olarak
diisiiniildiigii i¢in; Kazak-Tiirk kadinlar1 Yenigiin' de, glinesin dogusunu
bekler; glines dogar dogmaz egilip giinese selam verir, kaynaklara

(pnarlara) yag dokiip, yeni dikilen agaglara ak boya siirerlerdi (Ibrayev,



1996:189-190). Bu inanisla Gaziantep'te tespit edilen bir inanis arasinda
benzerlik oldugunu diisiiniiyoruz. Ciinkii; Gaziantep'te "Suttan Nevruz", 21
Mart'1 22 Mart'a baglayan gece ayaklarindaki halhallar1 cingildatarak ve
gergefini isleyerek batidan doguya go¢ eden giizel bir kiz olarak tasavvur
edilmektedir (Alpaslan, 1956: 1392). Goriildiigli gibi Gaziantep'te "Nevruz"
giizel bir kiz gibi diisiiniilmekte, Kazakistan' da da kadin olarak diistliniilen
giinesinin dogusu Yenigiin sabah1 heyecanla beklenmekte ve

selamlanmaktadir.

Kazak Tiirkleri, glindoniimii/ yilbas1 bayraminda at veya 6kiiz kurban
ederler. Kesilen at veya Okiiziin bas parcasini yedikten sonra, aksakallar
Yenigiin duasin1 (Nevruz batasini) okurlar. Anadolu Tiirkleri'nde 6 Mayis'ta
goriilen Hizir-Ilyas kiiltiine Kazak Tiirkleri'nde Yenigiin bayraminda
rastlanir. Kizir-ata Yenigiin'de li¢ glin boyunca gezer; kamasini kaldirinca
yerdeki Kkarlar eriyip, toprak yesermeye baslarmis. Azerbaycan' da da

Yenigiin' den i¢ glin 6nce "Hidir Nebi" merasimleri yapilmasi ilgi ¢ekicidir.



Kirgiz Tiirkleri arasinda Yenigin ile ilgili sdyle bir rivayet
anlatilmaktadir: "Ishak babamizin oglu Tiirk babamiz biiyiidiigiinde
Calalayin diye birinin Nevruz adli kiziyla evlenmis. Bu ikisinin toyu Mart
ayinda, yer yesillenmeye basladiginda olmustur. Bugiin 24 Mart'a denk
geliyor. Tiirk babamizla Nur-nevruz annemizin miras biraktigi bu toy giinii

annemiz Nurnevruz'un hatirasina 'Nevruz' bayrami olarak kutlanmaktadir."

Turkmenistan' da Yenigiin' de doganlara Nevruz, Nevgiil, Tazegiil..,
gibi adlar verilir (Asirov, 1996:110). Tirkmenistan Tiirkleri, "doksan dolup,
yere yili girende" (Ug aylik, yani doksan giinliik kis mevsimi sona
erdiginde), sicakligin topraga girerek tohumlarin dirilmesine sebep oldugunu
diistindiikleri bu giinii "dirilis glinii" olarak kabul etmektedirler
(Nurmemmet, 1996: 77). 922 yilinda, Tiirkmen konar-gogerler ile ilgili

bilgiler veren Ibn Fadlan, Tiirkmenlerin hayat sartlar1, sosyal gelisme



diizeyleri ve bayramlarindan bahsederken Yenigiin' den de soz etmektedir

(Annakilicev,1996:102103).

Yenigiin'ii ilkbahar bayrami olarak kutlayan Dagistan Tiirkleri,
baharin gelisiyle birlikte evlerin ¢atilarinda, damlarinda "iyilik, bolluk,
bereketin olmasi1" dileklerinin islendigi sarkilar / siirler sdyler. Kumuk
Tiirkleri'ne mensup medrese dgrencilerinin eskiden Dagistan'da avlulari
dolasarak methiye seklindeki siirler/sarkilar soyledikleri de bilinmektedir

(Muratcayeva, 1996: 277-279. ).

Ornekleri cogaltmak miimkiindiir. Yenigiin konusunda yiizlerce kitap
yazildi/yazilacak. Biitiin bunlardan bir kere daha anliyoruz ki, Yenigiin
biitiin Tiirk Diinyasi'nda ¢ok eskilerden beri kutlanan koklii bir bayramdir;
Tiirk boylarini birbirine yaklastiran, ortak kiiltlirlimiizii olugturan énemli

unsurlardan biridir.



Nevruz'un Tarihi Kaynaklari

En eski Tiirk bayrami olan Nevruz, Tirkler aracilifiyla Avrasya'ya
yayillmistir. Eski Dogu geleneklerinin devami olarak yasamistir. Cin
kaynaklarina dayanarak Hunlarin milattan yiizlerce yil 6nceleri 21 Mart'ta
hazir yemeklerle kira ¢iktiklarini, bahar senlikleri yaptiklarini, bugiin
Nevruz kutlamalarindaki geleneklerin o zamanda da yer aldigini biliyoruz.
Ayni1 gelenekler, Hunlardan sonra Uygurlarda da goriilmiis ve bugiine kadar
uzanmistir. Cagdas Uygur resminde Uygurlarin Nevruz kutlamalarini temsil
eden tablolar yapilmistir. Nevruz'u ran gelenegine baglayan Firdevsi'nin
Sehnamesi ve diger kaynaklar yanilticidir. Cilinkii Nevruz hakkindaki bilgiler
orada XI. yiizyildan itibaren goriiliir. Milattan 6nceki yillarda Nevruz
hakkinda Iran metinlerinde herhangi bir iz ve kayit yoktur. Ancak Hunlarda

bu kayitlar mevcuttur.



Nizamu'l-Miilk de XI. yiizyil yazari olarak Siyasetname adli eserinde
bu bayramdan s6z eder. Bu bayramin ayni zamanda yilbasi oldugunu
belirterek Nevruz geleneklerini anlatir. Ayn1 zamanin yazarlarindan Kasgarli
Mahmut da Divan-1 Liigati't-Tiirk'te Tiirklerde y1l baslangicinin Nevruz
oldugunu ifade eder. Ayrica, 12 Hayvanh Tiirk Takvimi'nin baglangicinin da
21 Mart oldugu bilinmektedir. Sel¢uklularda Nevruz bayrami eglencelerinin
kutlandig, senlikler yapildigi, 6zel yemekler pisirildigi, 6zel hediyeler alinip
verildigi de bilinmektedir. Sel¢uklularda yilbasi, glinesin ko¢ burcuna girdigi
giin olan Nevruz giinii olarak kabul edilmistir. Osmanli devrinde de Nevruz,
cok canli bicimde kutlanmaktaydi. Osmanli ailesini ¢ikarmis olan Kay1
Boyu'na mensup Karakecililerin, Karakecili agireti mensuplarinin 21 Mart
tarithinde Ertugrul Gazi'nin tiirbesi etrafinda toplanarak burada bayram
yaptiklarini biliyoruz. Bu bayramin bir diger adi1 da "Y 6riik Bayrami"dir.
Osmanli Devrinde 21 mart giinii 6zellikle padisahin yani sultanin nevruz
tebriklerini kabul ettigi, halkin Nevruz'unu kutladigi, Nevruz senliklerinde

bulundugu giin olmak hasebiyle, 21 Mart tarihinin Nevruz-1 Sultani, yani



sultana mahsus, sultan tarafindan veya sultanin katilmasiyla kutlanan Nevruz

giinli olmak bakimindan boyle bir isim aldig1 sdylenilebilir.

Osmanli devrinde kutlanan Nevruz kutlamalar1 Cumhuriyetin ilk
yillarinda da resmi olarak devam etmistir. Bu konuda Prof. Dr. Resat Geng
su bilgileri veriyor: "Geri planlarda birakilmis ve unutulmaya yiiz tutmus
olan Tiirk insanina kendi kiiltiir kimligini, kisiligini, benligini, htviyetini
kazandirmak hareketi Atatiirk'iin baglattig1 bir hareketti. Bu ne ile miimkiin
olurdu? iste bu, 6ze donmekle, kendi kiiltiirel degerlerimize, drfiimiize,
adetimize, gelenegimize donmekle miimkiin olurdu. Bu yiizden Atatiirk
diyor ki "Bilelim ki, kendi benligine sahip olamayan milletler baska
milletlerin sikaridir", yani yasayamaz. O ylizden, yine, Atatiirk der ki,
"Genglerimize, ¢ocuklarimiza gorecekleri egitimin hududu ne olursa olsun
en evvel ve herseyden evvel kendi geleneklerine, milli ananelerine ve
Tirkiye'nin bagimsizligina diisman olan unsurlarla miicadele etmek liizumu

ogretilmelidir." Milli hareketin 6zii bu. Diger taraftan kendi kimligi, kisiligi,



milli benligi kazandirilmig olan millete cagdas olma yolunu agiklamak da

Atatlirk hareketinin temellerindendir.

Iste bu 6ze dénme, kendi tarihine, kiiltiiriine donme hadisesi
milliciligin 6zii idi. Bu yiiksek idrakinin icabi1 olarak, O'nun milli kiiltiir
unsurlariin her biri lizerinde, en kiigiik ayrintisina kadar ¢ok biiytik bir
dikkatle durdugunu biliyoruz. Nitekim, Nevruz ile ilgili hassasiyeti bunun
bir gostergesi olmustur. Bilindigi gibi Atatiirk 22 Mart 1922 tarihinde
Ankara'nin Kegidren semtinde Nevruz senlikleri diizenletmis ve kendisi de

bu senliklerde hazir bulunmustur.

Netice itibariyle goriilmektedir ki, kaynagi neresi olursa olsun M.O. 3.
Yiizyildan, Mete Han zamanindan beri Tiirklerde var olan bir bayram, bir
bahar bayram gelenegidir. Ozellikle 1200 yildir &biir Tiirk gruplarinm
hemen hig birisi ile ilgisi kalmamis olan Saha yani Yakut Tiirklerinde

Nevruz geleneklerinin izlerinin kuvvetli bir sekilde bugiin de var olusu



dikkate deger. Dogrusu, eger Nevruz bati kaynakli bir gelenek idiyse, bu,
Nevruz bayraminin Sahalara kadar nasil gittigini ve 1200 yildir, diger Tiirk
boylariyla ilgisi olmayan bu Sahalara nasil etki ettigini de tarihi olarak,
kaynaklara miiracaat ederek aciklamak gerekir. Degilse simdi kaynak Hunlar
olarak veya daha eski bir tarihte Tiirkler olarak agir basar goriilmektedir.
Ama neticesi itibariyle bugiin Afganistan'da da yasatilmaktadir, Iran'da da
yasatilmaktadir, Irak'ta, Suriye'de en azindan belli kesimlerde ve biitlin diger
Tiirk diinyasinda; Cin Seddi'nden Adriyatik'e kadar, Hindistan'dan,
Afganistan'dan, Yakutistan'a, Cuvasistan'a, Tataristan'a, Moldova'ya,
Macaristan'a ve Balkanlara kadar genis bir cografyada bugiin canli bir

sekilde yasamakta ve yasatilmaktadir.

Nevruz Kutlamalar ile Ilgili Adetler



Cesitli adlarla ve yaygin olarak Nevruz adiyla kutlanan bu bahar
bayramuyla ilgili olarak Tirk topluluklarinda gesitli gelenekler meydana
gelmistir. Orta Asya'dan, Balkan Tiirkleri'ne ve hatta Amerika'daki
Kizilderililerin yagatilan adetlerinde bu gelenekleri ve torenleri tespit

edebiliyoruz.

K. K. Yudahin'in eserinden Kirgiz Tiirkleri'nde Nevruz giiniiniin, Mart
ayinda oldugu ve yeni yilin ilk giinii anlamina geldigi ifade edilir. Bu giinde
"Nouruz Koco " denilen 6zel bir yemek yaparlar. "Koco", dar1 yarmasi veya

bulgur konulmak suretiyle yapilan bir nevi tirittir.

Kazak Tiirkleri de Kirgiz Tiirkleri'nin yaptigi as1 pisirirler. Ayrica
Nevruz torenlerinde mevlit okuturlar. O giinii evler bastanbasa temizlenir,
yeni elbiseler giyilir. Nevruz torenleri sirasinda ev duvarlarina veya ¢esitli
esyalarin lizerine kil kaplar atilarak pargalanir. Ates lizerinden atlanir.

Cadirlar kurulup sofralar acilir.



Ozbekistan'm Semerkant, Buhara, Andican taraflarinda, Nevruz giinii
baglayan torenler bir hafta kadar devam eder. Halk bu térenlerde ¢adir ¢adir
gezerek birbirlerinin bayramini kutlar. Bu ziyaretlerde ikram edilen yemek
"ag" ad1 verilen pilavdir. Kopkari, giires, at yarislari, horoz doviisleri gibi

gosteriler diizenlenir.

Tacikistan'da Nevruz Mart ayimin basindan, 21 Mart giiniine kadar
baharin gelisini ve tabiatin canlanmasini karsilamak amaciyla kutlanir.
Nevruzda yenilen "S" harfi ile baslayan 7 yiyecekten siit; temizligi, tatli;
yasama sevincini, seker; serinlik ve dinlenmeyi, mum; atese tapinmayi,
tarak; kadmin giizelligini temsil eder. islameyetten sonra islami geleneklere

gore "S" ile baslayan 7 nesne bunlarin yerini almistir.

Afganistan'da Nevruz, Turkler arasinda dogum giinii olarak kutlanir.

Bugtin herkes en yeni elbiselerini giyerler. Kabir ve akraba ziyaretleri



yapilir, giires tutulur ve oglak oyunu oynanir. insanlar arasindaki
darginliklarin kaldirilmasina caligilir. Yeni yila nasil baslanirsa, yilin dyle

gececegine inanilir.

Tiirkmenistan'da Nevruz bayraminda halk giiniinii tilkemizdeki dini
bayramlara benzer bir sekilde gecinmekte, karsilikli ev ziyaretleri
yapilmakta, tebrik mesajlar1 gonderilmektedir. Nevruz kutlamalar1 basin

yayin organlarinda genis bir sekilde yer almaktadir.

Azerbaycan'da her y1l Mart'in 21/23"tinde, Nevruz bayrami biiyiik
torenlerle kutlanir. Mezarlik ziyareti yapilir. Bu ziyaretlerde hazirlanan
helva pilav ve diger yiyecekler fakirlere dagitilir. "Gapi Pusma", "Suya
Yiiziik Atma", "Su Bagi1", "Baca Baca" adetlerinde uzun yillarin gelenekleri
cesitli motif ve oyunlarla siirdiiriiliir. Semeni gégertilir. Yani tohum

cimlendirilir.



Nevruz; Karakalpaklar'da Nevruz, Kirim Tiirkleri'nde Navrez,
glindoniimii; Bat1 Trakya Tiirkleri'nde Mevris, Makedonya ve Kosova
Tiirkleri'nde Sultan1 Navriz, Gagauzlarda Ilkyaz bayrami adiyla yukarida

bahsettigimiz ortak cosku ve geleneklerle kutlanmaktadir.

Cok genis cografyaya yayilmis olan topluluklarda Nevruz torenlerinde
genellikle su oyunlarin degismeden devam ettigi gozlenir: Gokbori Oyunu.
Tiirkistan'da oynanan milli oyunlarin basinda yer alir. Bu oyuna "go6kbori,
kopkari, oglak/ulak, buzkasi, kokpar, kiikkbar" gibi isimler de verilir. At
yariglari, cirit oyunu, kili¢ sallama, yamba kapma, giires, at iizerinde giic

gdsterisi, sinsin oyunu, huntu oyunu. Bu oyunlar genellikle spora dayalidir.

Ovyunlarin bir kismu ise seyirliktir. Bunlar1 halk tiyatrosu veya Orta
oyunu seklinde degerlendirebiliriz: Koskosa oyunu; deve oyunu; ekende

yoh, bigende yoh, yeyende ortag gardas oyunu; kis bovay; yolbars; argimak.



Nevruz bayraminda mahalli eglencelere de yer verilir. Gengler

aralarinda mani ve siir sOyleyerek yarisirlar. Bunlardan bazilari:Halay

oyunu, Yasil yarpag, Gizilgiil, Hahista, Benovse, Bahtiyar ve atigmalardir.

Anadolu sahasinda da oynanan bu oyunlarin yanisira 21 Mart'ta biiytlik

bir coskuyla kutlamalar yapilmaktadir. Gegmiste o giine has olarak

macunlar, serbetler, hediyeler hazirlanarak devlet erkan1 biiylikten kiigiige,

bunlar1 birbirlerine takdim ederlerdi. Bu adetler giintimiizde Mesir Macunu

Senlikleri ad1 altinda hala devam etmektedir. Anadolu'da Y 6riik Bayrami

giiniimiizde de kutlanarak bu adeti yagsatmaktadirlar.

Anadolu'da "Sultan1 Nevruz", "Nevruz Sultan", "Mart Dokuzu" ve

"Mart Bozumu™ gibi adlarla bilinen nevruz, gelenekleriyle bitin Turk

toplumu icerisinde yagamaya devam etmektedir.



Tahtaci Tiirkmenleri'nde; Nevruz Bayrami eski Mart'in dokuzudur ve
Sultan Nevruz olarak adlandirilir. Nevruz, Tahtaci Tiirkmenleri'nin yaylaya
cikisinda; 22-23 Mart tarihlerinde kutlanmaktadir. Tahtac1 Tiirkmenleri'nde
Nevruz; oliilerin yedirilip igirildigi giin olarak kabul edilir. Burada eski Tiirk

Inang sisteminin atalar kulttrd kendini gosterir.

22 Mart Nevruz'dan bir giin 6nceyi karsilamaktadir. Bu giin Nevruz
hazirliklar1 yapilir. Camasirlar yikanir, yemekler hazirlanir Nevruz giinii
yenilen yemekler arasinda 1spanakli borek, sogan kabugu ile boyanmis
yumurtalar, yufka, sar1 burma, seker, leblebi, lokum sayilabilir. 23 Mart
giinili 6gleden sonra kadinlar genis bir tabaga ¢erezler koyarak "hak
tilestirir"ler. Yiyecekler dagitilarak "6liiniin ruhuna degsin" dileginde
bulunurlar. Bu bayramda herkes guler yuzltdir. Suglar bagislanir. Bayrama

katilmak zorunludur. Katilmayanlar kdy halkinca dislanir.



Yoriikler arasinda; Nevruz ile birlikte, kisin bittigi ve bahar
mevsiminin basladigi kabul edilir. Koy ve yaylalarda 22 Mart'ta, sehirlerde
ise Nevruz gunu pazara rastlamazsa, bu tarihi takip eden Pazar glni
kutlanir. Koy halki 22 Mart sabahi yaylalara dogru yola ¢ikarlar. Daha
onceden "davar evleri"ne yerlesmis olanlar kdylerden gelen akraba ve
komsularina ev sahipligi ederler. Kdylerden gelen grupla, yayladakiler
karsilastiklarinda bir el silah atarak "Nevruzunuz kutlu, doliiniiz hayir ve
bereketli olsun" seklinde selamlagirlar. Gelen misafirler cadirlara yerlesir,
kendilerine ikramlarda bulunulur. Siirii sahipleri tarafindan kesilen kurbanlar
birlikte yenilir. Slinni olan yoriiklerde imamlar tarafindan yapilan dualara
halk katilir ve stikrederler. Gengler tarafindan eglenceler diizenlenir,
yemekler yenir, sarki ve tiirkiiler sdylenir, oyunlar oynanir. Eglenceler geg

saatlere kadar devam eder.

Giineydogu Anadolu Bolgesi illerimizden Gaziantep ve ¢evresinde 22

mart giinitine "Sultan Nevruz" adi verilir. Diyarbakir'da; Nevruz giinii halk,



eglence ve mesire yerlerine giderek Nevruz'u kutlarlar. Kars ve ¢evresinde;
bu tarihte kap1 dinleme, baca baca adetleri goriiliir. Evde bulundurulan

cesitli meyvelerden baca baca gezenlere verilir.

Tunceli ve ¢evresinde; bu giin erkekler alinlarina kara siirerek su
kaynaklarina giderler. Bu karalar1 orada temizleyerek dua ve niyazda
bulunurlar. Ozellikle Orta Anadolu'da Nevruz, "Mart Dokuzu" olarak bilinir,
Diger bolgelerdekine benzer kutlama adetleri yapilir. Nevruzla ilgili
Anadolu'da goriilen diger gelenekler arasinda, agacin giinesten
etkilenmemesi i¢in agaca bez baglanarak yapilan "Mart ipligi" adeti ve

Ozellikle Giresun'da "Mart Bozumu" adeti 6nem tasir.

Tekirdag'da Nevruz soguklarin sonu, baharin baslangici olarak kabul
edilir ve "Nevruz Senlikleri" adiyla kutlanir. Izmir, Usak, Sivas ve
Sebinkarahisar'da hemen hemen ayni geleneklerin devam ettigi goriiliir.

Bilindigi iizere eski takvim Mart ayindan baslardi. Mart ayimin ilk on iki



giinii ayr1 ayr1 aylar1 temsil etmek suretiyle, o yil i¢inde neler olacagi ilk on
iki giinden tespit olunurdu. O giin yedi ¢ift, bir tek bas harfi "S" ile baslayan

yiyeceklerden yenilmesi adettendir.

Altay Tiirkleri arasinda 21 Mart'a tekabiil eden giinde kutlanan
"Cilgayak" bayrami vardir. Bu bayram da Nevruz gibi baharin gelisi,
tabiatin canlanmasi ve yeni bir yila giris bayrami olarak kutlanir. Bu
bayramin hazirliklar1 yaz mevsiminde baslar. Bir 6nceki yildan toplanarak
saklanmis yilin ilk ¢ikan bitkileri olan kandiklar ve onlarin sargay adi verilen
kokleri ¢ikarilarak bunlardan gesitli yiyecekler hazirlanir. Ayrica bu bayram
i¢in bal katilmis yogurt, dondurulmus ve kurutulmus et, koyun ve mal
tirnaklarindan yemekler yapilir. Dort tahil hazirlanir. Gilines bayraminin
kutlandig1 kir basina vurmaya basladigi zaman dort tahilin lizerine ar¢in
birakilir. Atesle bu ar¢inlar alaslanir. Biiytikler cocuklar gibi oyunlar oynar.

Aksama dogru koye doniiliirken hep bir agizdan sarkilar sdylenir.



Nevruz'un bir bahar bayrami oldugun ortaya koyan delillerden birisi

de Saha Tiirkleri arasinda yagatilan Isiah Bayrami'dir. Bu bayram hakkinda

ilk bilgileri veren Dr. Yakup Deliomeroglu sunlar1 soylemektedir:" Goktanri

dini geleneklerinin hakim oldugu Saha Tiirklerinde Isiakh bayramu,

ilkbaharin gelmesi ve yilin bereketli ge¢gmesi i¢in Tanri'ya bir siikiir

bayramidir. Saha Tiirkologlar1 ve halki Isiakh bayraminin Tirkistan kdkenli

oldugunu bilmektedirler.

21-22 Haziran tarihleri de Nevruz'da oldugu gibi giines sisteminin

ayricalikli bir donemidir; ¢linkii bugiin yilin en uzun giiniidiir. Diger yandan

Saha Tiirkleri'nin yasadig Sibirya'da bahar yeni hissedilmeye baslanir.

Isiah bayraminda térenlere, Aksaman'in dualar ve kimizla toren

alanini1 temizlemesiyle baglanir. Téren alanina yarim ay seklinde geng ak

agaclar dikilir. Alana ates yakilir ve bu ates torenler bitene kadar

sondiiriilmez. Aksaman'in yere kimiz serpmesi, dualar1 ve dualarla yakilan



atesle gecmis yilin kétiiliiklerinin kovulduguna, yeni baslayan giizel giinlere
zarar vermelerinin 6nlenmis olduguna inanilir. Ak agaclara basta geng kizlar
ve geng erkekler olmak iizere halk yeni yilda olmasini istedikleri dileklerini
tutarak bez parcasi baglarlar. Bu inanis ve adet diinyanin hemen her yerinde

biitiin Tiirk halklarinda hala yagamaktadir.

Isiah bayranmi hakkinda ilk belgelere Hollandali gezgin idesa'nin
notlarinda rastlanmaktadir. Idesa 17. Yiizyilda Sibirya'dan Cin'e yaptig
seyahatte Isiah bayraminin Sahalarin tek bayrami oldugunu yazar. Saha
halkinin Ilkbaharin gelisini biiyiik bir coskuyla kutladiklarindan, ates yakma
ve atesin torenler son bulana kadar sondiiriilmesi, bol miktarda kimiz
yapilmasi, yerlere kimiz serpilerek "temizlenmesi" ve misafirlerin bu icki ile

agirlanmalar1 adetlerinden bahseder.

Bugiin de yasayan bu geleneklerle Isiah, takvimi bir bayram olarak

Saha halkinin 6rf, adet ve tarim faaliyetleriyle kopmaz bir hal almustir.



Sahalar bu bayrami 2122 Haziran giinlerinde yilbas1 olarak kutlamaktadirlar.
Onlar bu bayrami yenilenme, tabiat ve insan dogasinin kaynasmasi, 1yilik,
temizlik ve aydinligin baslangici ve gelecege umutla baglanmanin giinti

olarak kutlamaktadirlar.

Uzun siiren bir kigin ardindan Saha halki bir araya gelip eglenir;
eglencelerde kimiz i¢ilmesi, bayram yerinde pisirilen sis kebaplarin
yenmesi, milli oyunlarin oynanmasi, giires, at yarislari, Olonhosut yarislari
ve vazgecilmez olarak Osuohay dansi yapilmaktadir. Olonhosut yariglar
kaya pargalarin1 kaldirarak omuzdan arkaya atarak yapilan giice dayali bir
Sibirya sporudur. Sibirya'da yasayan Hakaslar ve diger Tiirk halklarinda da
aym spor yaygindir. Osuohay ise Isiakh térenlerinin vazgec¢ilmez kismini
olusturmaktadir. Kimizlar i¢ilip baz1 yarigmalar, eglenceler yapildiktan sonra
Anadolu halaylarinda da bulunan, ellerin parmaklarin birebir kilitlenmesiyle
yanyana dizilen insanlar Isiakh atesinin etrafinda dans veya halay cekmeye

baglarlar. Baz1 destanlarda bu halayin 9 giin siirdligii yazilmaktadir." Bugiin



de buyiik coskuyla kutlanan Isiah bayrami 1991 yilinda Saha Cumbhuriyeti
kurulduktan sonra diger Tiirk Cumhuriyetlerinde oldugu gibi resmi tatil

olarak ilan edilmistir.

Son yillarda Amerika'daki yerli Kizilderili Kabileleri'nin "soy kiitiigii"
ile ilgili calismalar Tirk kiiltiirtiniin yayildigi sahalar hakkinda bize ilgi
cekici bilgiler vermektedir. Bu konuyla ilgili olarak Dr. Ahmet Ali Arslan su
bilgileri veriyor: "Son yillarda bagimsiz arastirmaci uzmanlarin, Sibirya ve
Alaska'da ve Alaska'nin daha giineyinde bulunan insan kemikleri ve topraga
yayilmis insan yagi kalintilari tizerinde yaptiklan "gen" aragtirmalari
Amerika ve Asya kitalarinda vakti ile yasamis bu insanlarin birbirleri ile
yakin akraba olduklarini tespit etmesine ragmen, Amerika'ya Avrupa
Uzerinden gelenler bu gerceklere sirt ¢evirmektedirler. Amerika yerli
Kizilderili kabileleri ile Sibirya Saka, Altay, Hakas, Telvit ve Tuva
bolgelerinde yasayan eski Tiirk adetlerinin ve mevsimlik dini merasimlerin

birbirine benzemesi ve paralellikler géstermesi oldukga ilgi ¢ekicidir.



Amerika'nin toprakla ve ziraatla ugrasan Kizilderili kabileleri arasinda
dini agirlikli merasimlerle kutlanan mevsimlik bayramlarin basinda Mart
aymda "Yeni Yilin Bas1" i¢in yapilan kutlama torenleri ve senlikleri gelir.
Kaliforniya Eyaletinde gecimini topraktan temin eden yerlesik, sehirli
Kizilderili kabileleri, gocebe bir hayat siirerek, yazin serin dag yamaclarina
ve kisin ise daha 1lik ve miilayim bolgelere gé¢ eden ve gegimini avcilikla
temin eden Kizilderili kabilelerine kiyasla "Yeni Yilin Bag1" kutlamalarina
daha biiyiik bir baglilik gostermektedirler. Bu kutlamalar, "Eski yildan yeni
yila gegisi, 6liimden styrilip yeniden dirilisi, kisirliktan kurtulup yeniden

tiremeye donlisli kutlamak maksadiyla" yapilmaktadir.

Kaliforniya ve etrafindaki topraklarda daginik olarak yasayan
Amerika yerli Kizilderili kabilelerinden Yurok, Karuk, Hupa, Yuki, Pomo,
Modoc ve Maidu kabileleri yeni yilin baslangici olarak kabul edilen "Mart"

ayinda, bahar bayramini, tabiatin yeniden canlanmasi ve uyanmasina bagli



olarak "Yeniden Dogus"un bir sembolii olarak kutluyorlar. Bununla ilgili
dini merasimlere diger Kizilderili kabilelerinde oldugu gibi, yine kabilenin

Samani Onciiliik etmekte ve yonetmektedir.

Yeni yilin baglangici olan Mart'ta kutlanan "Dirilis" kutlamalari ile
ilgili Kizilderililerin yaptigr merasimlerde kabilenin yasadigi koy veya
kampin tam orta yerine uzun ve diizgiin bir "direk" dikilir. New Mexico,
Arizona ve Kaliforniya eyaletlerinde yasayan Kizilderili kabileleri kdyin
orta yerine dikilen bu "diregin" kainatin "ekseni" olduguna ve diinyay1
yaratan "Bir"i temsil ettigine inanirlar. Bu inang yerlesik ve sehirli manasina

gelen "pueblo" yerli Kizilderili kabileleri arasinda da ayni sekilde yaygindir.

Kizilderililerin yaptig1 merasim ve kutlamalarin en ilging yanlarindan
birisi, kabilenin Samani'nin "Gok Tanr1" olarak kabul edilen "Ulu Ruh"a
daha ¢ok yaklasmak ve kabilesi icin O'nun yardimini ve rahmetini talep

etmek maksadiyla, bu diizgiin "direge" tirmanmasidir. Dini maksatli bu



merasimi yoneten Saman'in bu direge tirmanmasi, mensubu oldugu
kabilesini kotii ruhlardan ve onlarin sebep olabilecegi hastaliklardan
korumasi, yeni yilda kabilesine bol mahsul bahsetmesi konularinda gériisme
talep etmek maksadiyla "Gok Tanr1"ya daha yakin olma amaci tagir. Direge
tirmanma merasimi Kaliforniya eyaletindeki Camella Kizilderilileri arasinda

oldukg¢a yaygindir."

Demirin Tiirk kiiltiir tarihindeki yerinden yazimizda bahsetmistik.
Demir TUrk'ln inang sistemi iginde butlinlestirici bir unsurdur. Ergenekon
destaninin ana temasini olusturan "demirin eritilmesi ve kutsallig1" motifleri
Amerika'daki Kizilderililer arasinda da yaygindir. Onlar da demire hiirmet
ederek 6zellikle yilbas1 kutlamalarinda mutlaka demir uglu silahlar itina ile
tasirlar. A. Arslan arastirmasinda bu konuyu s0yle anlatiyor: "Tiirk kiiltiir
tarihinde ve 6nemli mevsimlik merasimlerde miihim bir yer tutan "demire
Kuzey Amerika kizilderili kabileleri arasinda da biiyiik 6nem verilmekte ve

bazi kimselerin demirden yapilmis mukaddes sayilan "silah"lara dokunmasi



katiyen yasaklanmigtir. Amerika Kizilderili kabilelerinden Algonquian
Kizilderili kabilesinde, hamile kadinin demir ve ¢elikten yapilmis silahlara
dokunmasi yasaktir. Oldiiriicii giicii kaybolur ve diismana tesir etmez
korkusu ile 6zellikle hamile kadinlarin ve yetkili olmayan sahislarin
kabilenin saascilarinin silahlarina dokunmasi yasaktir. Yaygin olan
sOylentilerin tam aksine, bu kadar tabu ve yasaklamaya ragmen, Kizilderili
kabilelerinden hig birisi, ne sekilde olursa olsun diktikleri toteme

tapinmazlar.

Amerika'da Alaska'nin Giineyinde yasayan Yakutat ve Tlingit
Kizilderilileri arasinda "demir"e Sibirya Tiirkleri'nin verdigi degere es bir
hiirmetle yaklasilmaktadir. "Yakutat ve Tlingit Kizilderilileri de diger
Kizilderililer gibi ¢elikten yapilmis bicak ve savas baltalar1 veya sivri uglu
silahlar yapmak i¢in kullandiklar1 demire biiyiik hiirmet ve ragbet

gosteriyorlar."



Ahmet Ali Arslan'in yapmis oldugu bu arastirma su sonucu ortaya
cikartyor: "Tiirk Samanizmi ile Amerikan yerli Kizilderili Samanizminin
izlerine "Yeni Yilin Bas1" merasimlerinde yogun bir sekilde rastlanmaktadir.
Ayn1 zamanda paralellikler mevcuttur. Mart ayinda kutlanan yeni y1l
merasimleri Orta Asya Tiirk samanizmine paralel olarak Giiney Amerika'da,
Bolivya'da yasamakta olan "Aravak" ve "Manas1" Kizilderili kabilelerinin
varliklari tespit edilmistir. Ayrica Amerika'nin Mexico eyaletinde yasayan
"Arikara" Kizilderili Samani'nin ilkbaharda Tiirk Samanlariin yaptigi
ayinlerin aynisini yaptigina dair kayitlar mevcuttur. Biitliin bu kalintilar Orta
Asya'dan Amerika'ya gegen Saman kiiltliriiniin dolayisiyla Tiirk kiiltiir{iniin

kalintilardir.

Atatiirk'lii Nevruz Bayramlari



Turk halk takviminin 6nemli gtinlerinden biri, 21/22 Mart tarihlerine
rastlayan Nevruz'dur. Nevruz, biitiin Tiirk diinyasiyla birlikte Kiirtler,
Iranlilar, Araplar, Afganlilar ve Tacikler tarafindan da kutlanan bir
bayramdir. Tabiatin canlanmaya bagladigi, gece ile giindiiziin esitlendigi,
giinesin kog burcuna girdigi Nevruz, Farsga kokenli bir kelime olup "yeni
giin" demektir. Eski Tiirkler "yengi kiin"demekteydiler. Ilkbaharda karin
altindan boyunlarini uzatan "Kardelen" ¢iceklerine ve mor renkli bir bahar
cicegine de Nevruz adi verilmistir. Klasik Tiirk miizigimizde Nevruz adinda

bir de makam vardir.

Cin tarihleri Hun Tiirkleri'nin 21 Mart tarihinde kirlara ¢ikip
yanlarinda getirdikleri yiyeceklerini yedikleri yazar. Bu gelenek, Hunlardan
sonra Uygurlarda da goriilmiistiir. Orta Asya Tiirkleri, 21 Mart1
Ergenekon'dan ¢ikis bayrami olark kutlamaktadirlar. 12 hayvanl eski Tiirk

takviminin ilk giinii,yani yilbas1 21 Mart Nevruz'dur. Kasgarli Mahmud'un



inlii so6zliiglinde ve Meliksah'in diizenledigi Celali Takvimi'nde yilbasi

Nevruz gunudur,

Nevruz, Iran'da da ilkbaharm ilk giiniidiir. Fars mitolojisine gore,
Tanr diinyay1, giinesi ve ilk insanlar1 bu giin yaratmistir. Zerdiist inancina
gore, giinesin dogayi 1sittig1 ilk giindiir. Ayrica, iran devletinin kurucusu

Cemsid'in Nevruz giinii tahta oturduguna inanilir.

Nevruz, Turklerden ve Iranlilardan Araplara da gegip Islami inang
motifleriyle zenginlesti. Islamiyet'le birlikte Allah'm diinyay1, Hz.Adem!'i
Nevruz giinii yarattigina inanilmaya baslandi. Zamanla Hz.Nuh'un tufandan
sonra karaya ilk bastig1 giin, Hz.Yusuf'un kuyudan, Hz.Yunus'un ise baligin

karnindan kurtuldugu giin, Hz.Ademle
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