KUTSANMA VE KUTLAMA ANLAYISINDA NEVRUZ

Prof. Dr. Metin EKIiCi~

Insanoglu yeryiiziinde yasamaya basladig1 giinden itibaren
etrafindaki varliklar1 ve olaylar1 kavramaya calismis, varliklar ve
onlarin c¢esitli 6zellikleriyle doga olaylar1 arasinda iliski kurmaya
veya var olan iliskiyi ¢oziimleme cabasi iginde olmustur. Bu
cabalarin sonucunda, bir taraftan varliklar1 adlandirip, 6zelliklerine
gore onlart siniflandirirken, diger taraftan da her varligin ne zaman,
hangi olaylar iginde yer aldigimi gozleyerek, varliklarla birlikte
olaylarin da oOzelliklerini belirlemistir. Bitki ve hayvanlarin
ozellikleri, topragin, suyun ve havanin Ozellikleri, giines ve ayimn
hareketleri ¢esitli toplumlar tarafindan en eski devirlerden itibaren
gozlenmis ve aralarindaki iliski kavranmaya ve c¢Ozllmeye
calisilmistir. Bu gozlem, algilama ve ¢oziimleme ¢alismalarina bagl
olarak, belli bir mantik g¢ercevesi olusturan insanlik, varlik, olay,
zaman ve yer kavramlarimi gelistirerek, kendi yasamim1 da giinliik,

aylik ve yillik ¢alismalar seklinde diizenlemeye gitmistir.
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Kiiltir adim1 verdigimiz kavram da atalarinmizin dogayi,
varliklar1 ve olaylan ilk algilamalari, varliklar1 adlandirmalari, onlar
arasindaki dogal iliskiyi kavramalar1 ve kendi yasam bi¢imlerini bu
algilama ve adlandirmalara bagli olarak dizenlemeleriyle
olusmustur. Maddi alandaki kavrayislar yaninda, manevi, yani
diistince ve inangla ilgili algilamalarin birlestirilmesiyle olusan ve
zamanla zenginlesip, gelisen bu yapi, giiniimiize gelindiginde cok
boyutlu bir olgu haline gelmistir. Burada unutulmamasi gereken
onemli bir nokta ise, gilinimiize gelindiginde maddi ve manevi
unsurlarin ¢ok basit seviyede degil, ¢ok karmasik bir seviyede
birbirine bagliligidir.

Bu konusmanin amaci; Tiirklerin dogaya yaklagimlarinin hangi
temellerden kaynaklandigini, bayram ve kutlamalarin tiirlerini ve
amaclarin1 a¢iklamak ve buradan hareketle ilk olarak Nevruz’un ne
tir bir kutlama, ne tiir bir bayram oldugunu belirtmek ve biitiin
bunlara dayanarak, Nevruz Bayrami’nin neden bir Tirk kiltiir
yaratmasi ve bayrami oldugunu ve Tiirklerden komsularina neden ve
nasil yayildigini agiklamaktir. Bu amagla ilk olarak Tiirk kiiltiiriinde
doganin nasil algilandig1 acgiklanacak ve bayramlar hakkinda bir
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degerlendirme yapilacak ve sonra, Nevruzla ilgili degerlendirmelere
yer verilecektir.

Diger toplumlarin kiiltiirel yapilarinda oldugu gibi, Tiirk
kiiltiirinde de maddi unsurlarin, manevi unsurlarla i¢c ice ve
cogunlukla birbirinden ayrilmayacak derecede biitiinlesmis yapilar
halinde bulunmasi s6z konusudur. Bu biitiinliik yapisinin arkasinda
da, c¢ogunlukla, dogayla biitiinlesen bir insan diisiincesi vardir.
Diinya tizerindeki gelismis, gelismekte ve geri kalmis toplumlarin
hepsinde goriildiigii lizere, doga ve insan ayrilmaz bir ikilidir. Bir
toplum dogay1 ne kadar iyi anlar, ne kadar iyi kavrar, ona ne kadar
saygt duyarsa, maddi ve manevi alanda yaratacagi kiiltiirel
zenginligi ve diinya toplumlar1 arasindaki yeri ve sayginligi da o
denli 6nemli ve blyuk olur. Her bitkinin ayri bir varlik, her hayvanin
ayr1 bir 6zellik, her anin farkli bir deger oldugunu kavramakta erken
davranan toplumlar, etraflarindaki biitiin varliklarla daha 1y1
biitlinlesmis ve ilkellik seviyesinden, medeniyet seviyesine ¢ok hizli
bir sekilde veya diger toplumlara gore daha erken bir donemde

ulasma beceri ve basarisini gosterebilmislerdir.



Tirkler de kabile doneminden, imparatorluk donemine oldukca
eski bir tarihte gecmis, Hun Imparatorlugu Orta Asya’dan Avrupa
ortalarina kadar genis bir cografi alan1 yonetimi altina almis ve daha
sonraki donemlerde de Tiirkler dogu-bati koridorunun 6nemli bir
toplumu olarak tarih sahnesindeki yerini hep korumus ve korumaya
da devam etmektedir.

Tiirklerin Orta Asya’dan, Avrupa ortalarina kadar olan bolgeyi
kontrol altina alabilme giiclerinin arkasinda, tabiat1 ¢ok 1yi kavramis
olmalar1 ve ozellikle insan, hayvan ve bitki arasindaki iliskiyi ¢ok
erken kavramis olmalar1 ve bu kavrayistan hareketle hayvanlar
ehlilestirip, stiriiler halinde kontrol edebilme yetenegi kazanmis
olmalar1 bulunmaktadir.

Bu noktada, diinya iizerindeki toplumlarin yasam tarzlarinin
temel Ozellikleri ve olusturduklart kiiltiirel yapilar1 baska yerlere
tastmalart hakkinda kisa bir acgiklama yapmak yararli olacaktir.
Diinya tlizerinde toplumlar ilk donemleri bakimindan avci, toplayici,
hayvanci, hayvanci gogebe, bitki yetistiren vb. gibi siniflamalara tabi
tutulmaktadir. Tarihsel ge¢misleri incelendiginde, toplumlarin belli
yerlere bagli, belli donemlerde yer degistiren veya siirekli yer
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degistiren toplumlar halinde kalmay: tercih ettikleri gorultr. Tabii Ki
bunun da nedeni, her toplumun tercih ettigi yasam tarzidir. Gelisme
basamaginda Oncii olan toplumlar, niifus ve gii¢ olarak biiyiidiik¢e
devlet teskilati olusturmayi, ordu ve yoOnetim sistemlerini
gelistirmeyi basarmis ve bunlarin sonucunda da bazen dogudan
batiya, bazen de batidan doguya biiylik gruplar halinde hareket
etmislerdir. Ancak biitiin tarihc¢ilerin ortak olarak kabul ettikleri
temel tarihsel olaylara gore “kavimler gocii” dogudan batiya dogru
olmustur. Bu da dogudaki pek ¢ok kiiltiirel yaratmanin dogudan
batiya dogru tasindigini géstermektedir.

Tirkler de kendi dogal g¢evrelerinde ilk olarak hayvancilik
esasint benimsemislerdir. Tirk kiltiriinde de esasli bir yeri olan
hayvancilik, hayvanlar evcillestirme ve hayvan stiriileriyle birlikte
yasayarak hayatini devam ettirme, temel bir kiiltiirel yap1 haline
gelmistir. Tiirk kiiltiirinde atin yaninda biiyilk ve kiigiikbas
hayvancilik ve diger hayvanlarin yaninda, yaban hayatinda bulunan
yirticilar, kuslar ve siirlingenler hep 6nemli bir yer edinmis, Tiirk

insaninin sahip oldugu kiiltiirel yapi, kendisini olusturan iretim ve



tiketim aliskanliklar1, diisiince, algilama ve yorumlama big¢imleri, bu
dogal yasam unsurlariyla oriilmiis bir yap1 haline gelmistir.

Tirk toplumunun gogebelik ve yar1 gogebelik doneminde
baslayan dogal yasamdaki hayvanlarla olan yakinligi vardir. Bu
yakinlagsma, 0©zellikle imparatorluk seviyesine ulastiktan sonra,
Tirklerin bitkilerle de tanisik bir toplum olmasini saglamais,
dogadaki yabani bitkilerle zaten tanisik olan Tirk insani, yerlesik ve
insan eliyle yetistirilen bitkilerle de tanisma ve onlar1 yetistirme
gayret ve cabasi i¢cinde olmustur. Boylece, Tiirk kiiltiirii hayvan ve
bitki kiiltiiriinii her yoniiyle kavrayan bir 6zellik kazanmastir.

Ancak, burada unutulmamasi gereken sudur ki, endiistri cagina
kadar insan ve hayvan arasindaki iliski ve insanin hayvanlara
duydugu ihtiyag, her zaman ¢ok yiiksek seviyede olmustur. Bu
hayvanlarin kontrol edilmesi de her zaman 6zel bir caba ve 6zel bir
yetenek gerektirmistir. Tiirk insan1 bu alanlarda hep oldukca yuksek
bir basar1 gostermistir.

Tiirk insanin1 dogaya bagimli kilan, se¢gmis oldugu yasam tarzi
olmustur. Hayvan siiriilerinin beslenmesi, kontrol edilmesi ve yirtici
hayvan ve hastaliklardan korunmasi, Tiirk insanini, sadece sahip
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oldugu hayvanlarin o6zelliklerini degil, aymi zamanda dogada
bulunan biitiin yirtic1 hayvanlart da ¢ok iyi tanima zorunlulugu ile
kars1 karsiya getirmistir. Hayvan siirlilerinin daha iyi beslenmesi i¢in
dogal bitkileri tanima zorunlulugu ortaya ¢ikarken, yine siiriilerin
daha saglikli beslenmesi i¢in su kaynaklarinin nerede oldugu ve
onlara nasil ulasilacagi konularinda da bilgi lretmek, gozlemleri
kusaktan kusaga aktararak bir kiiltiir olusturma zorunlulugu ortaya
cikmustir.

Yukaridan beri oOzetlemeye calistigimiz konu, genel olarak
insanligin, 6zel olarak da Tirk insaninin dogaya olan bagimliliginin
nedenleri ve dogayla neden i¢ i¢e oldugu konusudur. Simdi de,
bayram ve kutlama diistincesi ve bu diisiincenin gelistirilmesi
konusuna bakalim.

Ekonomik tarzin sosyal tarzi, baska bir ifadeyle maddi tarzin
manevi tarzi ve de manevi tarzin maddi tarzi etkilemesi
kagmilmazdir. Insan yasami sadece iiretmek ve tiiketmek esasina
dayanan, sadece maddeden olusan ve madde bagimli bir yapi
degildir. Bundan dolay1, maddenin manay1, mananin maddeyi farkl
baglamlarda etkilemesi ve yonlendirmesi kacginilmazdir. Iste maddi
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hayatimizin, manevi hayatla kesistigi en onemli noktalardan biri de
toplumsal olarak maddeyi manaya yaklastirdigimiz, mananin daha
giiclii hissedilmesini gerekli gordiigiimiiz anlardir. Toplumsal olarak
boylesi duygularin yasandigi onemli anlar veya giinler, senlik
yaptigimiz, eglendigimiz, birbirimizi kutladigimiz “bayram”, “toy”,
“eglence” vb. adlarla adlandirdigimiz zaman birimleridir. Bayramlar
ortaya ¢ikis nedenleri bakimindan genel olarak ii¢ ana baslik altinda
toplanabilir:

a. Dogada meydana gelen degismeleri ve olaylar1 maddi ve
manevi anlamda kendi lehine cevirmek diisiincesinden
kaynaklanan bayramlar.

b. Dinsel bir olay veya dinsel inangtan kaynaklanan bayramlar.

c. Tarihsel bir olaydan kaynaklanan bayramlar.

d. Sosyal nedenlere dayal1 giinler.

Bu bayramlardan birinci grupta yer alanlar semavi dinlerden

onceki donemlerde dogayr kavramaya c¢alisan insanlarin, doga
olaylarin1 gézlemleyip, yilin belli zamanlarinda meydana gelen

olaylar1 kendi ekonomik yapilarina yarar getirecek sekle cevirme

gayretleriyle yaptiklari ¢esitli usullerdeki kutlamalardir.



Bitin bu turden bayram ve kutlamalardaki esas olan 6zellik
kutsanma ve kutlama kelimelerinde aranmalidir. Her iki kelimenin
de koki olan “kut” anlam itibariyle “ugur, baht, talih, sans”
kavramlarmin yaninda, temel bir diisiinceyi de igermektedir.
Insanlik, daha ilk donemlerinden itibaren “bir yaratici gii¢” fikri
olusturmus ve dogadaki biitiin nesne, olus ve eylemleri bir sekilde
bu giice bagli gormiistiir. Bu bakimdan degerlendirildiginde, ¢agdas
insan da ¢ok farkli sayilmaz. Yaratic1 ve gii¢ kaynagi kabul edilen
unsur, ister soyut, ister somut olsun, bu giic kaynagi insanlik i¢in her
zaman Onemli oldugundan, belli zamanlarda meydana gelen
kotiliklerden korunmak ve hayatin1 daha rahat bir sekilde devam
ettirmek isteyen insanlik, bu giliciin koruyucu semsiyesi altina
girmek istemistir. Baska bir deyisle, kutsanma ihtiyac1 ortaya
cikmastir.

Kutsanmak i¢in de, kuvveti elinde bulunduran unsura, bu gticl
memnun etmeye yoOnelik bir takim eylemler, uygulamalar, dualar,
danslar olusturulmustur ki, biz bunlara kisaca kutlama adini

veriyoruz. Ister dogal olaylarin, isterse daha baska oluslarin



kutlanmasi temelinde var olan diisiince, ayn1 sekilde giinlimiizde de
devam etmektedir.

[nsanligin en eski devirlerde olusturdugu diisiinceye gore; bir
kutlama ve bunun sonucunda beklenen kutsanmanin, yani koruyucu
semsiyenin altina girmenin gerceklesmesi icin iki noktadan hareket
edildigi goriiliir.

Bunlardan birincisi; “benzer, benzeri etkiler” ilkesidir. Bu
diistinceye kisaca, “taklide dayali inan¢ ve uygulamalar” ad1 verilir.
Bu anlayisa gore; bir seyin taklidini yapip, onun aslini etkilemeye
calismak ve sonugta istenileni elde etmek fikri vardir. Ornegin;
atesten atlamak suretiyle bir sembolizasyon gerceklestirilir ve bu
suretle kotiiliiklerden armmmak, uzaklasmak gergeklestirilmeye
calisthr.  Nevruz Oncesinde yapilan “cemeni gogertmek”,
uygulamalar suretiyle mahsuliin bol ve bereketli olmasi, biitlin
doganin tipki evde yeserttigimiz ¢cemen gibi yesillenip, canlanmasi
saglanmaya ¢alisilir.

Ikinci diisiince ise, “parcamin biitiine ait olmasi” fikrinden
kaynaklanir. Bu diisiinceye gore olusan uygulamalar da “temasa
dayali inan¢ ve uygulamalar” adini1 alir. Buna gore, biitiinden
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ayrilmis olsa bile, bir par¢a hala biitiine aittir ve biitiinle parca
arasinda var olan iligki devam etmektedir. O halde, biitiinden ayrilan
veya alinan bir parca ile 1lgili uygulamalar biitiinii de etkileyecektir.
Ornekle agiklamak gerekirse, bize ait olan bir kiyafetten alman bir
parcanin kutsal kabul edilen bir yere baglanmasi, sonug itibariyle
“parca-biitiin iliskisi” ¢er¢evesinde bizi etkileyecektir.

Bu tiir kutlamalar tek bir toplum tarafindan benimsenebilecegi
gibi, benzer ekonomik tarzi benimseyen toplumlarda da ortak
olabilir. Ayrica, ilk yaratildigi toplumdan, bu toplumun giiciine gore
baska toplumlara da yayilabilir. Nevruz Bayrami bu tlrden Dbir
bayram olup, onun ortaya cikis sebebini ve yayilma durumlarini
asagida tartismay1 uygun buluyoruz. Yine ¢esitli yerel festivaller de
bu tlrdendir.

Ikinci tipteki bayramlar ise, dinsel olaylar, emirler ve
inanclardan kaynaklanan kutlamalardir. Bu tiir bayramlar da ayni
dine mensup biitiin toplumlar tarafindan benimsenmistir ve ayn1 giin
ve tarihte kutlanir. Ortaya cikis nedenleri din kitaplari veya dini
onderler tarafindan agiklandigi gibi, temel uygulamalar1 da ortak
olan bu bayramlarda, sadece belli oranda yerel farkliliklar soz
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konusudur. Islamiyet’in geregi olan Ramazan ve Kurban
Bayramlari, Hiristiyan diinyasindaki Noel Bayrami, Musevilerin
kutladig cesitli bayramlar bu tiirdendir.

Son gruptaki bayramlar ise, millet olma bilinci ve devlet kurma
basar1 ve becerisine sahip toplumlarin basta kendi devletlerinin
kurulus giinleri olmak iizere, tarihsel bakimdan onemli diger bazi
giinleri veya devlet olarak kutlanmasin1 uygun gordiikleri giinlerini
bayram olarak kabul etmeleri sz konusudur. Bu tiir bayramlarin
ortaya c¢ikislarindaki temel neden bir millet olarak ozglirce
yasamanin ve varolusun nedenlerini hatirlamak ve ayni bayragin
altinda, ayn1 vatani paylagsmanin mutlugunu vurgulamaktir. Bu
bayramlarda milli basartyr, milli gurur ve onuru hatirlamak,
hatirlatmak, pekistirmek diisiincesi vardir. Cumhuriyet Bayrami, 23
Nisan Cocuk Bayrami, 19 Mayis Genglik ve Spor Bayrami ve 30
Agustos Zafer Bayrami bu tiirdendir.

Belki bayram degil ama daha ¢ok “giin” olarak benimsenmis,
ancak diinya milletlerinin ulasim, iletisim ve yasam tarzlan
bakimindan yakinlagmalariyla yayginlasmis daha baska kutlamalar
vardir ki, bunlar da cagimizda cesitli sosyal olgu ve gruplarn,
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mesleklerin  6nemini kavratmak amaci yaninda, belli meslek
gruplarimin kendi profesyonelliklerini gelistirmek ve pekistirmek
amaciyla kutlanmakta olup, tek bir toplumda degil, pek cok
toplumda benimsenmis durumdadir. “Anneler Giinii”, “Babalar
Gini”, “Sevgililer Giini” veya “Kizilay Haftas1”, “Tip Bayrami”
gibi kutlamalar ise bu tirden kutlamalara 6rnektir. Bunlardan
bazilar ticari veya ekonomik degerlerinden dolayi, ticari gruplar
tarafindan desteklenmekte ve yayginlastirilmaktadir.

Hangi grupta yer alirsa alsin, butlin bayram ve kutlamalarda
temel amag, insan mutlulugunu artirmak, sosyal varlik olarak
insanlarin sahip olduklart maddi ve manevi yapilari, birbirleriyle
paylasmaktan duyduklar1 memnuniyeti ifade etme istegidir. Bu
nedenle; yapilan kutlamalar biitiin bir toplumun katilimi ve ayni haz
ve mutlulugu, birlikte yasadiklar1 insanlarla paylagsmalar ile
mamkunddar.

Burada, biitlin bayramlarin ¢esitli 6zellikleri ve ¢ikis nedenleri
tizerinde durmamiz s6z konusu degildir. Bu nedenle biz de Nevruz
Bayrami’nin ¢esitli 0zellikleri tizerinde durmak istiyoruz. Nevruz
kelimesinin kelime anlami iizerinde duracak olursan “Nev” Yeni ve
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“Ruz” Gilin anlamina gelmekte olup, kelime birlesik bir kelime
olarak “Yenigiin”® anlamina gelmektedir. Tiirkgeye bu birlesik
kelimenin Fars¢adan ge¢mis olmasindan dolayi, bu bayramin da eski
Fars gelenegi veya bayrami oldugu, Farslardan biitlin Mezopotamya
toplumlarina ve oradan Kafkasya ve Orta Asya toplumlarina
yayilldig1 seklinde cesitli goriisler vardir. Bu iddialarin hepsine,
tarih¢iler, yapmis olduklar cesitli arastirmalarla, cevap vermislerdir.
Biz de, sadece isim veya adi 0diing almanin, bu bayrami 06diing
olarak aldigimiz anlamina gelmeyecegini, Tirk kultlrinde en eski
adiyla “Yeni Giin” olarak kutlanan bu bayramin, en eski Tirk
geleneklerinden biri oldugunu belirtelim. Ancak, bunu yeterli
gormeyip, yukarida yaptigimiz agiklamalardan hareketle Nevruz
veya Yenigiin Bayrami1”nin neden Tiirk kiiltiirtine ait oldugunu, bu
bayramin neden bir Tiirk yaratmasi oldugunu agiklayalim.

Nevruz Bayrami bilindigi lizere temelde bir doga olayina
dayanmaktadir. Bagka bir ifadeyle Giines’in Ko¢ burcuna girdigi
gun olan 21-22 Mart’tan itibaren, diinyanin Kuzey yarim kiiresinde
yeni bir mevsimin baglamasi ile ilgilidir. Mart ayinin sonlarina
dogru meydana gelen bu mevsim degismesini gozlemek ve hayatini
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bu tarihten itibaren yeniden canlanan do8aya gore tanzim etmek
oldukca 6nemlidir. Boylesi dogal bir olayin gézlenmesinde hayvanci
toplumlarin, bitki yetistiren toplumlara gore daha erken hareket
etmesi miimkiindiir. Ciinki biitiin kis1 bliyiik bir sabirla gegirmeye
calisan hayvanci kiiltiire sahip toplumlarin, sahip olduklar siiriilerin
ve ozellikle yeni dogmus yavrular1 otlatma ve daha saglikli ve semiz
kilinma kaygisinin, bu toplumlari1 bir an 6nce daglara veya otlaklara
cikma arzu ve istegiyle dolduracagi muhakkaktir. Oysaki bitki
toplumlar1 i¢in toprak heniiz ekip, dikmeye uygun bir kivamda
olmadigindan, bu tarihte harekete ge¢mek icin aceleye gerek yoktur.
Mart ayinda meydana gelen mevsim degisikliginin ilk izleri
olan otlarin yesermeye baslamasi, canlanmasi, yeniden hayat
bulmasmin belirtileri; hayvanci bir kiiltiire sahip olan Tiirkler
tarafindan diger toplumlardan ¢ok daha Once gozlenmis ve
kavranmig ve bir doniim tarihi olarak benimsenerek yeni yilin
baslangici kabul edilmistir. Mart ayinin 21’ini yilin baslangici olarak
gosteren Oniki Hayvanli Tiirk Takvimi bunun en canli kanitidir.,
Kendileri ve hayvanlar i¢in hayatin yeniden basladigi giinii
belirleyen bir toplum bu giinii kutlamasin da ne yapsin? Tabii ki,
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Tirkler de hayatin bir doniim noktasi olan 21 Mart giinlini
yasamlarinin ve yasam kaynaklarinin bir doniim noktasi olarak
benimsemis ve adeta diismandan kurtulup milli bayram yapan bir
toplum gibi, kendileri ve hayvan siiriileri i¢in bir esaret hayatina
donen kis giinlerinden kurtulduklar1 bu giinii yilin ve yasamlarinin
ilk giinti kabul ederek kutlamaya baslamislardir.

Tiirk boylarinin Orta Asya’dan batiya dogru olan gocleriyle
Yeniglin Bayrami da batiya, yani Orta Dogu’ya tasinmis ve 6zellikle
Orta Dogu toplumlarinin hayvancilikla ge¢inen kesimleri ve daglik
bolgelerde yasayanlar1 tarafindan benimsenmis olmalidir. Ancak,
bayramin adi, Turklerin uzun bir siire Fars¢ay1r devlet dili olarak
kabul etmelerinden dolayi, 6zellikle Fars kiltiirti ile iliskili olan
Tiirk boylarinda “Nevruz” olarak benimsenmisse de, Fars kiiltiirii
etkisinde kalmayan Orta Asya’da yasayan Tiirk boylar1 “Yeni Gln”,
“Ulusun Ulu GUnd”, “Ergenekon”, “Baba Marta” ve “Ilk Yaz
Yortusu” gibi adlar altinda, bu giinii yilbasi olarak kutlamis ve
kutlamaktadirlar.

Tirk kiiltir hayatinda dogayla olan iligkinin yakin déonemlere
dogru bitki kiltiirii agirlikli ve son donemde ise sanayi ve teknoloji
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agirhikli  olarak dlizenlenmesi ve Ozellikle Tiirkiye’nin bati
bolgelerinde hayvanci  kiiltiiriin -~ gittikge  azalmasi, Nevruz
kutlamalarinin iilkemizin batisinda yerini Hidrellez adinda ve farkli
bir tarihte kutlanan bayrama birakmasina neden olurken, hayvancilik
esasmna dayanan kiiltiirel yapinin devam ettigi bolgelerde ise bu
bayram, eski sekliyle devam etmistir. Aslinda bu iki kutlamanin,
bugiinlerde yapilan uygulamalar bakimindan degerlendirildiginde,
birbirine olan yakinlig1 ve birinin digerinin devami oldugu hemen
anlasilir.

Glintimiizde Nevruz kutlamalarn sirasinda Tiirk boylar
arasinda cok zengin sosyal faaliyetler yapilmaktadir. Yeni Giin
bayraminda da, diger milli, din1 ve geleneksel bayram
kutlamalarinda oldugu gibi, birlik ve beraberligin, seving ve
mutlulugun, hayatta olup yasamanin sembolii olan renkli kiyafetler
giyilmekte ve bu konuda herkes birbiriyle adeta yarigmaktadir. Yeni
Gilin Bayrami’nda giyilen kiyafetler ve yenilen yiyeceklerdeki hakim
renkler ise sar1, kirmizi ve yesil veya mavi renklerdir.

Renkler, dinya (zerindeki biitiin toplumlarin kiiltiirlerinde
oldugu gibi, Tiirklerde de inanglari, diinyay1 algilama ve diislince
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diinyalarinda kullandiklar1 kavramlarin en basit ve kolay anlasilir
birer sembolii, ifadesi olmustur. Zaman ve mekan i¢inde yeni bazi
anlamlar kazansalar da, bu renkler en eski anlamlarin yaninda, yeni
kazandiklar1 icerikle gunimuize kadar kiiltiir yapimizdaki yerlerini
korumuslardir. Konumuzla ilgili olmasi1 bakimindan sari, kirmizi ve
yesil veya mavi renk basta olmak tlizere, diger bazi renklerin de Tiirk
kiltiriindeki yeri ve 6neminden de kisaca bahsetmek istiyorum.

1. Sari: Bu renk Turklerin en eski inan¢ sisteminde en blylk gulc
sahibi, yaratict Ulgen Han’la ilgilidir. Ciinkii inanisa gore Ulgen
Han altindan kapilar1 olan bir sarayda, altin bir taht iizerinde
oturmakta olup, eski Tiirk inancina gore onun oturdugu saray
kutsaldir. Tabii ki bu sarayin rengi olan sar1 renk de bir kutsalliga
sahiptir. Yine eski Tiirk inan¢ sisteminde diinyanin merkezi de sari
renkle ifade edilmistir. Diger bazi renkler yon bildirmede kullanilip,
yOnlerin sembolii olarak kullanilirken, sar1 renk merkezi, 06zii,
kuvvet ve kudreti temsil etmistir. Yine altin renginin sar1 olmasi ve
altinin da biitiin diinya kiltiirlerinde oldugu gibi Tirk kiiltiiriinde de

giic ve kuvveti simgeledigi de bilinmektedir. Turklerin Anadolu’ya
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yerlesmelerinden itibaren sar1 renk, sirma sarisi olarak yerini
korumus ve bu sekilde giinlimiize kadar devam edip gelmistir.
2. Kirmzi, Al, Kizil: Kirmiz1 renk, bir renk ismi olarak Tiirk¢e’de
daha ge¢ bir donemde kullanilmaya baslamistir. Tirklerde eskiden
beri kirmiz1 rengi ifade etmek icin kullanilan kelimeler ise al veya
kizil olmustur. Kirmizi veya al, kizil renk Tiirk inanisina gore
giinesin ve atesin rengidir. Insan hayat1 i¢in oldukga énemli iki unsur
olan 151k ve ates de Tirk inang¢ sisteminde kutsal oldugu gibi
bunlarin renkleri de kutsaldir. Yine Nevruz ve Hidirellez’de yapilan
cok yaygim bir halk uygulamasi olan ates lizerinden atlama da en
eski Tiirk inang sistemiyle ilgili olup, bunu yapan kisinin anasindan
yeni dogmus gibi gilinahlarindan armacagi inanci eski Tirklerde
mevcuttur. Bu eski uygulamanin giintimiizde uygulaniyor olmasi ise
eski bir gelenegin devami mahiyetindedir. Kirmizi, al veya kizil
renkte bulundugu kabul edilen kutsallik insana hayat veren kan rengi
oldugu gibi, bu rengin Onemi Tiirkler tarafindan kullanilan
bayraklarin cogunun bu rengi ihtiva etmesiyle de ifade edilmistir.
Kizil renk Tiirk kiltirinde giiney yoniinii gosteren bir
sembolddr.
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3.Yesil/'Yasil ve Gok, Gog/Mavi: Yesil, yasil kelimeleri yes-
kelimesinden tdretilmis olup, bu kelime canlilik, hayatta olmak
anlamiyla 1ligkili olup, yeseren, biten, ¢ogalan, topraktan c¢ikan
seylerin adidir. Yine eski Tiirk inang¢ sistemine gore Ulgen’in
ogullarindan birisi ve koruyucu ruh gorevi yapan varligin adi da
Yasil’dir.

Anadolu’da giiniimiizde de kullanilan ifadelerde biz mavi
karsilig1 olarak gok rengi, olgunlagmamis meyvelerin durumunu
ifade etmek i¢cin kullandigimiz gibi, yesermis olan ekinler i¢in de
"ekinler gogermis" ifadesini kullaniriz. Burada ifade etmek
istedigim husus bu iki renk arasindaki iliski ve onlarin her ikisinin
de canlilik ve hayat bulmaya yeni baslayan olarak ayni anlamda
kullanilmalaridir. Gok yiizii adim1 verdigimiz boslukta da bu
kelimeyi buluyoruz. Islamiyet’i kabul edisle birlikte, bu dinde de
yesil rengin dnemli olmasi eski Tiirk inanciyla yeni dinin ayni renkte
birlesmesini getirmis ve bunu sonucunda da bu renge verilen
kutsallik ifadesi daha da giliclenmistir.

Turk kiltiriinde gok veya mavi renk ayni zamanda doguyu
ifade etmektedir.
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Bu Ug¢ renkle ilgili bilgileri 6zetleyecek olursak; sari, kirmizi,
yesil veya gok renkler en eski Tiirk kiiltiiriiniin mahsulleri olup, eski
Tirk inanclara bagh olarak kutsal renkler kabul edilmisler ve bu
ozellikleriyle giiniimiize kadar gelmislerdir. Bu renkler bir biitiin
olarak degerlendirildiklerinde hayati, canliligi, yasamayi, giic ve
kudreti temsil ettikleri gorulir.

Bunlara ilave olarak iki rengi daha burada kisaca ozellikleri

itibariyle anlatmak gerekmektedir. Bunlar Ak veya Beyaz renk ve
Kara veya Siyah renktir.
4. Ak/Beyaz: Turk kiiltiirinde ak renk temizlik, arilik, duruluk,
saflik, biiyiiklik ve yaslilikla olgunlugu temsil eder. Eski Tiirk
devletlerinden Hunlular’da ak renk adalet ve giicliiliiglin sembolii
olup, devlet biiyiikleri savaslarda bu renkte elbise giymislerdir.

Ak veya beyaz renk yon isareti olarak da batiy1 temsil eder.

5. Kara/Siyah: Tark kdltrinde kara veya siyah renk ak rengin
karsit1 olarak kotiliik, ugursuzluk, yas ve 6liimiin, kis ve sogugun ve
kuzeyin temsilcisidir. Kuzeyden esen riizgar "Kara yel" yilin en

soguk aylar1 da "kara kis" seklinde glinlimiizde de kullanilmaktadir.
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Sonug¢ olarak sunlar1 sdoylemek miimkiindiir. Tiirkler yasam
tarzlar1 bakimindan en eski donemde hayvanciligi benimsemis bir
toplumdur. Hayvancilik esasina dayali bir yasam tarzinin geregi olan
dogay1r gozleme, doga olaylarini izleme, dogadaki hayvan ve
bitkilerden kendi yasamlarini daha rahat ve mutlu kilma amaciyla
yararlanma yoluna gitmislerdir. Biitiin bunlarin sonucunda da kendi
yasamlarinda doniim noktas1 olarak gordiikleri giin ve tarihleri de
bayram olarak kabul edip, ¢esitli uygulama ve toplumsal
paylagmalarla kutlamiglardir.  Yenigiin veya Nevruz bu
giinlerdendir. Boylesi bayramlar, ister yeni yilin baslangici, ister
yeni bir mevsimin baglangici olarak kutlansin, asil amag biitiin bir
millet olarak ayni1 hazzi, ayni1 zevki tatmaya yoneliktir. Bu tiir glinler
milli birlik ve biitlinliigii pekistiren, ayni gecmisi ve ayni cografyayi
vatan olarak kabul edis gilinlerimiz gibi kutlanmalidir. Yenigiin
(Nevruz) Bayramimizi en icten dileklerimle kutlar, bu bayramin
batin Tark milletine saglik, mutluluk, basar1 ve huzur getirmesini

dilerim.
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