


NEVRUZ

Farsca Nev (Yeni) ve Ruz (Gln)

kelimelerinin birlesmesinden meydana

gelen ve yenigin anlamini tasiyan

Nevruz, Orta Asya'da yasayan

Turkler, Anadolu Tirkleri ve iranhlarin yilbasi olarak kutladiklari bir

gundir. Bugiin gece ile giindiiziin esit oldugu Miladi 22 Mart Rumi 9 Mart giniine rastlamaktadir.

Nevruz, bir baska soyleyisle Yeniglin tabiatin kistan kurtulusunun bolluk ve berekete kavusmanin
simgesi olma yaninda, toplumlarin yasamlarindaki hareketliliklerin, baslangiglarin ve dénim

noktalarinin da ifade edildigi bir gtin olarak kabul edilir.

Her toplumun kendine 6zgl bir nedenle kutlandigi Nevruz, Turk Halklar tarafindan bir kurtulug ginu

olarak algilanir ve Ergenekon veya Bozkurt efsaneleri ile baglantili olarak degerlendirilir.

Bu efsaneye gore; Goktlrklere savas agcan yabanci kavimler, hile ile bu savasi kazanirlar. Savastan
sag olarak kurtulan Goékturkler Sarp daglardan gegerek kimsenin kendilerini bulamayacagdi bereketli bir
ovaya yerlesirler. Ergenekon denen bu yerde giderek ¢ogalirlar. Bunun sonucunda buralari kendilerine
yetmeyince, etraflarindaki, demir bir dagi atesle eriterek buradan cikarlar ve vyayilirlar. iste
Ergenekondan ayrilig tarihi, yeni yilin da baslangi¢ tarihi olarak kabul edilerek, daha sonraki Goktirk
Hakanlari her yil bu tarihte kizdirdiklari demiri 6rs ve ¢ekicle déverek, o glini simgelestirirler. Bu tarih

Tarkler i¢in bir kurtulug giinG olarak kabul edilir ve dogadaki dirilisle 6zdeslestirilir.

Anadolu'da Nevruz Selguklular déneminden baslayarak Osmanli'dan glinimuize kadar canli

geleneklerle kutlana gelmistir.



Selguklu hikimdari Meliksah déneminde Nevruz yilbagl sayilarak bir takvim hazirlanmistir. Bu

takvime "Takvim-i Meliki", "Takvim-i Sultani", "Takvim-i Celali" adi verilmistir.

Osmanli Padisahlarinca Nevruz'a 6zel énem verildi. Sairlerce Gazel ve kaside seklinde yazilan ve
Nevruziye adi verilen siirler Padisahlara ve devlet adamlarina sunulurdu. Nevruz gulnlerinde
miineccimbasi, yeni takvimi padisaha sunar, o anda aldigi bahsise de "Nevruziye Bahsisi" adi verilirdi.

Nevruziye denen cesitli baharatlardan yapilmis macunlar, padisah

ailelerine ve biyiklere sunulur, ziyaretler diizenlenirdi.

Anadolu'da Nevruz-i Sultan, Sultan Nevruz, Navriz, Mart Dokuzu gibi
adlarla da anilan Nevruz Anadolu Alevi-Bektasilerinde; Hz.Ali'nin
dogum gund; Hz.Ali ile Hz.Fatmanin evlendikleri  gun;

Hz.Muhammed'in veda hacci dénlsi Hz.Ali'yi kendine halife tayin ettigi

gln olarak kabul edilir ve kutlanir.

Elimizdeki mevcut veriler 1siginda Nevruz'u bir tek kaynaga baglayarak agiklamak mumkin degildir.
Orta dogudan Asya'va kadar genis bir cografyada kutlanan Nevruz, her milletin kendi kdltdr

degerleriyle 6zdeslestirilip sembollestirildigi bir giin olma &zelligini tasir.

Nevruz Bayrami'nin Turkiye'deki geleneksel uygulamalarindan bazi érnekler;

Mersin-Silifke bdlgesindeki Toros Tirkmenlerinde "Mart Ipligi" adi ile bilinen Nevruz'da agaglara bez

baglanir. Nevruz guni yaylalara ¢ikilir. Yayla evlerinde bulunanlar gelen misafirleri evlerinde agirlarlar.
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Gelen grup silah atarak geliglerini bildirirken yayladakilerin baskani buna bir el silah atarak cevap verir.
Daha sonraki kargsilikli silahlar atilir ve birbirlerine "Nevruzun Kutlu, DélUnuz hayirli ve bereketli olsun"
temmenisinde bulunur. O yiIl 20 kuzu veya oglagi olan surl sahibi bir kurban keser ve orada pisirilerek

yenir.

Tahtaci Turkmenlerinde Nevruz "Sultan Nevruz" adi ile anilir, eski takvimle (Hicri) Mart ayinin 9 unda
kutlanarak yaylaya cikilir. Bununla ilgili olarak halk arasinda "Mart Dokuzundan sonra daglar misafir

alir" deyisi soylenir. Buglin herkes yeni elbiselerini giyip, suslenerek mezarliklar ziyaret ederler.

Gaziantep ve c¢evresinde 22 Mart gliniine sultan Navruz adi verilmektedir. Halk arasindaki inanca gore
sultan Navruz guzel bir kizdir ve 21 Mart'i 22 Mart'a baglayan gece batidan doguya dogru gé¢ eder,
bir baska inanca gore ise kus kiliginda ugan bir dervistir. Nevruz gecesi Sultan Navruz'in gectigi saatte

uyanik olanlarin bittn dileklerinin gerceklesecegine inanilir.

Malatya'nin Arguvan ilgesinin bazi kdylerinde halk Nevruz'u "Kig Bitti

Bayram1" olarak kutlarlar.

Agn ve cevresinde o gece gengler bir dilek tutarak kapilari dinleyip,

icerdeki konusmalari yorumlayarak niyetlerinin tutup tutmayacagini

anlamaya calisirlar.

Bir baska uygulama, bekar bir delikanli o aksam "tuzlu gillik" denilen, tuzlu hamurdan yapilmis bir
¢oredin yarisini yer ve su icmeden yatar. inanisa goére, rilyasinda kendisine su veren kizla
evlenecektir. Ertesi giin ¢oregin diger yarisini evin damina veya bacasina birakir. Gelen bir karga
¢oredi kapip hangi evin daminda yerse o evin kiziyla evlenecegine, karga hi¢ bir evin damina

konmayip, uzaklasirsa, uzaklardan biriyle evlienecegine inanilir.
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Kars civarinda aksam bir evde toplanan geng¢ kizlar ve erkekler, kiglik bir ¢gocugu su almaya
gonderirler. Cocuk hi¢ konusmadan ve arkasina bakmadan bir kova su getirir. Kovanin igine orada
bulunanlari temsilen renkli iplik ve igneler atilir. Birbiriyle birlesen igne ve ipliklerin sahiplerinin

birbirleriyle evleneceklerine inanilir.

Tunceli gevresinde; buglin erkekler alinlarina kara strerek su
kaynaklarina giderler. Bu karalari orada temizleyerek dua ve

nizayda bulunurlar. Bunun yaninda koétulik ve sikintilardan

kurtulma dilegi tasiyan, farkli uygulamalara da rastlanmaktadir.

Igdir ve cevresinde 19 Mart'' 20 Mart'a baglayan gece kiz ve erkekler Tanridan bir dilek dileyerek
akarsuda yikanirlar ve en az (¢ defa suya dalip cikarlar. Sabah erken kalkilarak taze su igilir,

hayvanlara da taze su verilir.

Halk yeni elbiseler giyer ve bayram namazindan sonra kaynamis yumurta tokustururlar.

Evinden yeni cenaze ¢ikanlar dahi bayrama katilmak zorundadir. O glin yas tutmak glinah sayilir.

Giresun'da "Mart Bozumu" adiyla 14 Mart'ta kutlanan Nevruz'da o gin sabah erkenden kalkilarak

cevredeki akarsulardan su getirilip, hayvanlarin Gzerine serpilir.

Edirne'de 22 Mart gini yapilan sultan Nevruz eglencelerinde eski hasirlar yakihp "Mart iceri Pire

Digar1" diyerek Uzerinden atlanir.

Kirklareli'nde Nevruz "Mart Dokuzu" adiyla kutlanmakta olup, o giin halk boyali yumurtalar bérekler,

lokma gibi yiyeceklerle kirlara giderek bu yiyecekleri yerler ve eglenirler.

izmir Urla'da Nevruz "Mart Dokuzu Senlikleri", Tire'de "Sultan Nevruz Bayrami", Usak'ta ise "Yil

Yenilendi" gibi adlarla kutlanmaktadir.
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Ulkemize iligkin geleneksel Nevruz uygulamalarini sayilan bu &rneklerle sinirlamak Anadolu'daki
Nevruz kutlamalarinin alanini daraltmak ve sinirlamak anlamina gelir. Verdigimiz drnekler mevcut

uygulamalarin sadece kiguk bir bolimuni olusturmaktadir.

Orta Asya'daki Turk topluluklarindan Azeri, Kazak, Kirgiz, Tirkmen, Ozbek, Tatar, Uygur Tiirkleri,

Anadolu Turkleri ve Balkan Turkleri Nevruz gelenegini canli olarak gliinimuze kadar yasatmiglardir.

TURK DUNYASI'NDA NEVRUZ

KAZAKISTAN: Kazaklar Nevruz térenlerinde Mevlid okuturlar. Evler bastan basa temizlenir,
herkes en iyi elbiselerini giyer. Nevruz térenleri sirasinda ev duvarlarina veya gesitli esyalar tUzerine
kil kaplar atilarak parcgalanir. Ates Uzerinden atlanir. Atesten atlamalarin eski yilin kétiluklerinden ve
hastaliklarindan siyrilmak, yeni yila iyi bir sekilde girmek igin yapildigi tesbit edilmistir. Kazaklar
Nevruz'da yaptiklari yemege "Nevruz-k6cd" adini verir. Nevruz ¢orbasi veya lapa adi verilen baska

bir yemek yaparlar ki, bunlari o giin komsulara dagitirlar.

KIRGIZISTAN: Kirgizlar yeni yilin ilk giiniine Nooruz adini vermekte ve bugiin "Nooruz-kéco"
denilen 6zel bir yemek yemektedirler. "K6cd", dari yarmasi yahut bulgur konulmak suretiyle yapilan

bir nevi tirittir. "Auz k6c6" denilen kavut da bu giinun 6zel yemeklerindendir.

Kirgiz yili, gece ile guindizin bir oldugu ginde yapilan Nevruz festivali ile baglamaktadir. Yilbasi

bayrami 21 Mart'tir.

OZBEKISTAN: Ozbekistan'in Semerkand, Buhara, Andican taraflarinda Nevruz térenleri Nevruz
gind baslamakta ve bir hafta devam etmektedir. Halk bu Nevruz eglencelerine "Seyil Eglenceleri"
adini vermektedir. Seyil yerleri donme dolaplar, calgicilar, beggeler, seyyar saticilarla dolar. Nevruzun
birinci giint halk ¢adir gadir gezerek birbirlerinin bayramini kutlar. Bu ziyaretler sirasinda ikram edilen

yemek "as" adi verilen pilavdir. Ayrica gay ve gesitli meyveler de sunulur. Képkari, gures, at yariglari
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ve horoz dovusleri gibi spor gosterileri dizenlenir. Nevruz kutlamalarindan esinlenmis tiyatro eserleri

sahnelenir.

TURKMENISTAN: Tiirkmenler yeni yilin ilk giiniine Novruz adini verirler. Novruz'dan bes alti giin
once her Turkmen ailesi temizlik yapmaya baslar. Novruz igin Tirkmen ¢oéregdi, Turkmen petiri, kllce,
yagl borek, sekseke, koko, bovursak, Turkmen palovu hazirlanir. Ne kadar ¢ok yiyecek hazirlanirsa,

yeni yilin o denli iyi gegecegdine inanilir. Semeni Novruz'un 6zel yiyecegidir.

Birkag aile birlesip buyuk bir kazanda bugday 6ziine, un, su ve seker ekleyerek hazirlarlar. Bir

glin 6nceden pisiriimeye baslanan semeni 21 Mart sabahina hazirlanir.

AZERBAYCAN: Azerbaycan'da Nevruz ¢ gin sirmektedir. Her yil Mart ayinin 21-23'Uncu
gunleri blylk torenle kutlanir. Nevruz'dan sonraki en énemli giin "ahir cersenbe / son carsamba"dir.
Bu gline "llin ahir tek tek" gini de denir. Bayram ayi igindeki dort haftanin Carsamba ginleri de
onemlidir. Buna "Ustlu" denilmektedir. "Ahir gersenbe" den dnceki Sali glini mezarliga giden erkekler
Fatiha okuyup donerler. Kadinlar ise mezarliga, hazirladiklari helva, pilav ve daha baska yiyecekler
ile gitmektedir. Kur'an-1 Kerim okunur, Fatihalarin ardindan yemekler fakirlere dagitilip, 1-2 saat sonra

mezarliktan ayrilinir. Kabir-Ustl uygulamasi da sona erer.

Azerbaycan'da sallyl garsambaya baglayan gece "ahir gersenbe"dir. "Ahir cersenbe"de yapiimasi
gerekli islerin basinda evin, esyanin, kap kacadin ylkanmasi ve temizlenmesi isi gelmektedir.
Pilenberi adi verilen Uzerligin yakilmasi adetinin yanisira, en az yedi yemisten olusan "yeddi-levin"
gecesi yapilmaktadir. "Gapi pusma" &deti genglerin niyet tutarak komsu kapilarini dinlemeleri ile

ilgilidir. ilk duyulan sz yeni yilin lehine veya aleyhine yorumlanmasina neden olur.

"Ahir gersenbe"nin diger bir adeti de "suya yluzik atma" oyunudur. Odanin ortasina su dolu legen

getirilir. Legenin etrafini saran kizlar yiziklerini legenin icine atarlar. Ustli bezle ortllii legenden,
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kizlardan birisi bayati sGyleyerek legenin iginden yuzik ¢ikarir, ¢gekilen yuzik kime aitse bayati da

onundur.

Su-bagi adetleri: Ertesi gin, gin dogmadan su kaynagina gidilir. El yiz yikanir. Kizlar ikKi
ellerinin bagparmaklarini ip ile baglayarak, suyun Uzerinden atlarlar. Daha sonra parmaklarindaki ipi

keserek suya atarlar. Béylece kismetlerinin agilacagina inanirlar.

Su basina gidenler, kaynagin gézinden yedi kiguk tas alarak, su kabinin dibine koyarlar. Bu
taslar, bir dahaki &hir cersenbeye kadar kabin dibinde kalir. Su donlst G¢ bégurtlen dali koparilarak

eve getirilir. Bunlar da bir sonraki ahir gcersenbeye kadar takildigi yerde kalir.

Nevruz'dan bir gin ©6ncesine "baca-baca" denir. Cesitli renklere boyanmis, suda pigirilmis

yumurtalar kapi kapi dolasan ¢ocuklara verilir. Cocuklar bu giin gruplar halinde dolasarak;

Nevruz, Nevruz bahara
Guller guller nahara
Baggamizda gl olsun

Giil olsun, bulbil olsun

Seklinde bayatilar, maniler sdylerler. Cocuklar yesil alanlarda boyali boyali yumurtalar ve

asiklarla oyun oynarlar.

"Baca-baca" glinunun gecesi "bacadan sal atma" adeti gorulur. Aksamuzeri yine tongallar yakilir,
Uzerinden atlanir, gece olunca cocuklar uclarina uzun ip bagh heybeleri, hisim ve akrabalarinin
bacalarindan sallandirirlar, gengler bellerine bagladiklari sali bacadan sarkitirlar. Ev sahibi sali

sarkitan tahmini kisi icin en uygun armagani sala baglar.
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Yeddi-levin gecesinin sabahinda bir agaca kalin bir iple kiflen (salincak) asilir. Geng kizlar ve
delikanlilar sira ile sallanir. Bu oyuna kufdibi, kifyeli gibi adlar verilir. Kiiflende sallanan mani okur,

etraftakiler ona cevap verir.

Bayram ginl erkekler ve kadinlar, ayri ayri toplanarak bayramlasirlar. O yil élenlerin evleri
ziyaret edilir. Bu gun yas tutulmasi ginah sayilir. Evler dolagilarak seker, piring, yumurta vb.

yiyecekler fakirlere dagditilir. Hasta ve dost ziyaretleri Snemlidir.

Nevruz; Karapapaklar'da Nevruz, Kirim Tirkleri'nde Navrez, Gindénimu; Bati Trakya

Tirkleri'nde Mevris, Makedonya ve Kosova Tirkleri'nde Sultan-1 Navriz adlariyla kutlanmaktadir.

TURKIYE: Anadolu'da "Sultan-1 Nevruz", "Nevruz Sultan", "Mart Dokuzu" ve "Mart Bozumu" gibi

adlarla bilinen Nevruz, gelenekleriyle butlin Turk toplumu igerisinde yasamaya devam etmektedir.

Adac isleriyle ugrasmalari nedeniyle tahtaci olarak isimlendirilen Tahtaci Turkmenleri'nde; Nevruz
Bayrami eski Mart'in dokuzudur ve Sultan Nevruz olarak adlandiriimaktadir. Nevruz, Tahtaci
Turkmenleri'nin yaylaya ¢ikisinda; 22-23 Mart tarihlerinde kutlanmaktadir. Tahtaci Tudrkmenlerinde
Nevruz; élulerin yedirilip icirildigi glin olarak kabul edilir. Burada eski Turk inang sisteminin atalar kdltu

kendini gbstermektedir.

22 Mart Nevruz'dan bir giin énceyi kargilamaktadir. Bu glin Nevruz hazirliklari yapilir. Camasirlar
yikanir, yemekler hazirlanir. Nevruz guni yenilen yemekler arasinda ispanakli bérek, sogan kabugu
ile boyanmis yumurtalar, yufka, sari-burma, seker, leblebi, lokum sayilabilir. Bu arada yakin akraba

ve komsular birbirlerine Nevruz ziyaretine gidip gelmeye baslarlar.



23 Mart sabahi erken kalkilir. Yeni ve temiz elbiseler giyilerek, énceden hazirlanan yiyeceklerle
birlikte mezarliga gidilir. Mezarligin basinda bulanan ocaklarda kahve pisirilir, sohbet edilir. Herkes
komsu mezarlar ziyaret etmek ve cay, kahve igmek zorundadir. Daha sonra topluca yemek yenir. Bu
arada sazlar galinir, sarkilar tirkller sdylenir. Agaclara salincaklar kurulur. Cocuklar "bayrak" adi

verilen ugurtmalari ugururlar.

Ogleden sonra kadinlar genis bir tabaga cerezler koyarak "hak Ulestirir'ler. Yiyecekler gelen

gecene dagitilarak "élinin ruhuna degsin" dileginde bulunulur.

Yemekten sonra aile fertleri teker teker mezar tasini 6perler, daha sonra mezarliktan dénilir.

Aksam komsu ve akrabalar eglencelerini ve sohbetlerini, yeme ve i¢melerini sirdurdrler.
Sohbetler sabaha kadar devam eder. Bu bayramda herkes gileryizlidir. Suglar badislanir. Bayrama

katilmak zorunludur, katilmayan kdy halkinca dislanir.

Yoérukler arasinda; Nevruz ile birlikte, kisin bittigi ve bahar mevsiminin basladigi kabul edilir. Koy
ve yaylalarda 22 Mart'ta, sehirlerde ise Nevruz guni pazara rastlamazsa, bu tarihi takip eden Pazar
gund kutlanir. Kéy halki 22 Mart sabahi yaylalara dogru yola gikarlar. Daha énceden "davar evleri"ne
yerlesmis olanlar, kdyden gelen akraba ve komsularina ev sahipligi ederler. Kdylerden gelen grupla,
yayladakiler karsilastiklarinda bir el silah atarak "Nevruzunuz kutlu, délintz hayir ve bereketli olsun"
seklinde selamlagirlar. Gelen misafirler cadirlara yerlesir, kendilerine ikramlarda bulunulur. Siri
sahipleri tarafindan kesilen kurbanlar birlikte yenilir. Stnni olan Y&ruklerde imamlar tarafindan yapilan

dualara halk katilir ve sukrederler.

Gengler tarafindan eglenceler diizenlenir, yemekler yenir, sarki ve turkuler sdylenir, oyun oynanir.

Eglenceler ge¢ saatlere kadar devam eder.

Anadolu Alevi-Bektasilerinde Nevruz;



Xl

1. Hz. Ali'nin dogum glnu olarak bilinmesi,

2. Hz. Ali ve Hz. Fatma'nin evlenme gunu olmasi,

3. Kisin sona ererek baharin gelisi; kislaklardan yaylalara dogru gé¢lerin baglamasi inanglarina
baghdir. Nevruz sabahi mirsidin okudugu duadan sonra st igilir. Nevruziye adi verilen siirler,

nefesler ve Hz. Ali'nin mevlidi okunur. Buglin seker, serbet ve giceklerle kutlanir.

Gazi Antep ve gevresinde 22 Mart glinine "Sultan Navriz" adi verilir. Halk arasindaki inanca gore
21 Mart'' 22 Mart'a baglayan gece Sultan Navriz; belli olmayan bir saatte gokte, ayaklarindaki
halhallari gicirdatarak, dniinde gergefini isleyerek batidan doduya gé¢ eden giizel bir kizdir. Bagka bir
inanca gore ise "kus donuna" giren ve ayaklarindaki halhali gicirdatarak ugan bir ermistir. Nevruz

gecesi Sultan Navriz'in gectigi saatte uyanik olanlarin bitin dileklerinin gergeklesecegine inanilir.

Bu sebeple evdeki bitiin kap kacaga su doldurulur, sabaha kadar beklenir ve Nevruz gecesi,
avluya bir tekne icerisinde ay Isiginda su birakilir ve sabaha kadar ibadet edilir. Yoresel inanca gore
dilek kabul edilirse, teknedeki suyun altina déonisecegine inanilir. Ertesi sabah ise bitln halk kirlara,
bostanlara giderler, orada ¢i§ kofte, sareli piring asi, yumurta, mas piyvazi yerler, cesitli oyunlar

oynarlar, eglenirler.

Diyarbakir'da; Nevruz gina, halk, eglence ve mesire yerlerine giderek Nevruz'u kutlarlar.

Dogu Anadolu halki igin Nevruz gecesi kutsallik tasir. Bu gece canli cansiz butin varliklarin
Tanri'ya secde ettiklerine inanilir. O giin herkesin yillik rizki ve mukadderati belirlenir. Herkes giizel
ve yeni elbiseler giyerek yeni yila hazirlanir. Evlerde yemekler yapilir, karsilikli ziyaretler birbirini takip
eder, fakirlere yardim edilir. 17 Mart gliniine baglanan gece aile reisi, aile mensuplarinin sayisi kadar
kucuk tas toplar. Bunlari evin bacasinin dis kisminda bir yere koyar. Taglarin kimi temsil ettigi daha

onceden belirlenir. Bayram sabahi bu taglar yoklandiginda, hangisinin altinda kirmizi bécek
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bulunursa, ugur ona addolunur. Bununla ilgili olarak ailenin o ugurlu ferdi yiizinden Tanri'nin rizkinin

kendilerine verildigine inanilir.

Mart ay icerisinde Anadolu'nun bazi yorelerinde goérulen bir bagka gelenek de "kara ¢arsamba"

gelenegidir. Mart ayinin ilk garsambasini igine almaktadir. Bu tarihte térenler yapilir. Cesitli yiyecekler

hazirlanarak birlikte yenir. Ayni gece gengler bir dilek tutarak komsularin kapisini dinlerler.

Konugsmadan yayik yaymak yaygin bir gelenektir.

Kars ve cevresinde; bu tarihte kapi dinleme, baca-baca adetleri gorulir. Evde bulundurulan gesitli

meyvelerden baca-baca gezenlere verilir.

Tunceli cevresinde; bugun erkekler alinlarina kara surerek su kaynaklarina giderler. Bu karalari

orada temizleyerek dua ve niyazda bulunurlar. Bunun yaninda kétulik ve sikintilardan kurtulma dilegi

tasiyan farkl uygulamalara da rastlanmaktadir.

"Kara garsamba" gelenegine bagl olarak baca ¢izmek ve tas dizmek olarak anilan uygulamada

bacalarin kenarina ev halkini temsil eden taslar dizilir. Sabaha kadar orada kalan taslarin alti sabah

erkenden kontrol edilir. Taslarin hangisinin altindan bdcek ¢ikarsa o tas igin belirlenen kisinin, evin

kaderi Gzerinde etkili olacagina inanilir.

"Pamuk igne" olarak adlandirilan oyunda ise, kdyden iki gen¢ kiz abdest alarak kalaylanmis bir

karavana ile buz tutmus suyun basina giderler. Buzu kirip karavanayi suya daldirirlar, yedi kez ihlas

suresi okuduktan sonra kabi sudan g¢ekerler.

Carsamba aksami "tuzluk gilik" olarak adlandirilan ¢oredi yiyen erkek yada geng kizin kiminle

evlenecegine yonelik yorumlarda bulunmasi bir diger uygulamadir.
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Ozellikle Orta Anadolu'da Nevruz, "Mart Dokuzu" olarak bilinir. Diger bélgelerde oldugu gibi 22
Mart sabahi oldukga erken kalkilir, mezarlar ziyaret edilir, niyet tutulur. Niyetlenecek kisi mezardan
birer tasg alarak kirka tamamlar. Bir torbaya koyup, niyet tuttuktan sonra evine asar ve bir yil bekler,
niyet kabul olursa taslarin kirkbir adet olacagina inanilir. Bir dahaki Mart Dokuzu'nda niyet kabul olsa

da olmasa da taglar iade edilir.

Ziyaretlerden sonra gesitli yemekler yenilir, oyunlar oynanir, dilekler tutulur, eglenceler diizenlenir,
blyUk atesler yakilir. 21 Mart'1 22 Mart'a baglayan gece seyirlik oyunlar oynanir. Eglence ve sohbetler

gec saatlere kadar sirer.

Nevruzla ilgili Anadolu'da goérilen diger gelenekler arasinda, agacin giinesten etkilenmemesi icin
agaca bez baglanarak yapilan "Mart ipligi" adeti ve 6zellikle Giresun'da "Mart bozumu" adeti 6nem
tasimaktadir. Mart bozumunda akarsulardan alinip getirilen su evlere serpilir. Ayadi ugurlu bir

misafirin gelmesi ve "Mart'inizi bozuyorum" demesi beklenir.

Tekirdag'da Nevruz soguklarin sonu, baharin baslangici olarak kabul edilir ve "Nevruz Senlikleri”

adiyla kutlanir.

Edirne'de 22 Mart gini yapilan Nevruz kutlamalarinda mesire yerlerine gidilir, eski hasirlar
yakilarak Uzerinden atlanir. Kirklareli'nde Nevruz "Mart Dokuzu" adiyla kutlanir. Cesitli yiyecekler

hazirlanarak kirlara gidilir.

izmir Urla'da Nevruz "Mart Dokuzu Senlikleri" adiyla kutlanirken, Tire'de bu giin "Sultan Nevruz

Bayrami" olarak bilinir.

Usak'ta Nevruz kutlamalari oldukga yaygindir. Bu gin igin "yil yenilendi" tabiri kullanilr.
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Sivas'ta Mart Dokuzu'nda gok guirlerse, o yil trGindn bol olacagina inanilir. Sebinkarahisar'da 22

Mart sabahi akarsularda yikanildigi taktirde, kuvvet ve saglik kazanilacagina inanilir.

Bilindigi Uzere eski takvim Mart ayindan baslardi. Mart ayinin ilk oniki gund ayri ayri aylari temsil
etmek suretiyle, o yil igcinde neler olacagdi ilk oniki glinden tesbit olunurdu. O glin yedi ¢ift, bir tek bas

harfi S ile baglayan yiyeceklerden yenilmesi geleneklerdendir.

Osmanl Padisahlarinca da Nevruz'a 6zel 6nem verildigini gérmekteyiz. Padisahlara Nevruz
glnleri  "Nevruziye" adi verilen telhisler yazilarak padisah kutlanirdi. Nevruz gulnlerinde
muineccimbasli, yeni takvimi padisaha sunar, o anda aldi§i bahsise de "Nevruziye Bahsisi" adi
verilirdi. Saray hekimbaslari tarafindan hazirlanan Nevruziye denen gesitli baharatlardan yapilmis
macunlar, padisah ailelerine ve buyiklere sunulurdu. Bu gln i¢in yapilmig macunlar, porselen kapakl
késeler icinde takdim edilirdi. Mineccimbasilar tarafindan Nevruz gininin hangi saatinde yenmesi

gerektigini yazan bir k&git bu kaselere iligtirilirdi.

Nevruziyeler sadece fakirlere, hastalara verilirken zamanla cevresinin talebinin artmasi ve
haksizlik olmamasi i¢in saciimaya baglanmistir. Mesir ile Nevruz Macunu ayni uygulamadan

kaynaklanmakta ve her ikisinin de sadaltim niteligi bulunmaktadir.

Nevruz gelenegi,uygulamada bazi farkhliklar olmakla birlikte, Orta Asya Tirk Topluluklari, iran,
Anadolu ve Balkanlarda ayni tarihler arasinda, her toplumca kendine 6zgu bir nedene dayandirilarak

kutlanan bir geleneksel bayram niteligi kazanmigtir.

iran'da giinimiizde de kutlanmakta olan Nevruz, efsanevi bir nitelige sahiptir. Bu efsanelerde
atesi bulduguna inanilan Cemsid agdirlik tagimaktadir. iran'da Tanri'nin Adem'i Nevruz giinii yarattigi

ve yildizlarin o giin burglarina ayrildigina inaniimaktadir. Nevruz, iran'da 13 giin siirmektedir.
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1. Azerbaycan 21 Mart Nevruz Bayrami (Resmi Tatil)
2. Kazakistan 21 Mart Nevruz Bayrami (Resmi Tatil)

3. Kirgizistan 21 Mart Nevruz Bayrami (Resmi Tatil)

4. Ozbekistan 21 Mart Nevruz Bayrami (Resmi Tatil)
5. Turkmenistan 21 Mart Nevruz Bayrami (Resmi Tatil)
6. Turkiye 21 Mart Nevruz Bayrami

7. Kuzey Kibris Tirk C. 21 Mart Nevruz Bayrami

Azerbaycan Hikimet Bagkani Neriman Nerimanof'un Mustafa Kemal Pasa'ya Nevruz dolayisiyla

cektigi 24 Mart 1921 tarihli telgraf;

"Cenubi Kafkasya Komiseri, Azerbaycan serbest Harbiye Mektebi talebeleri, iki bolUkli Stvari
Askerleri ve Topcgulari, Nisanci Turk Alayi askerleri, Turk Milletinin, bluylk Nevruz bayramini tebrik
ediyor ve biz iimid ediyoruz ki Azerbaycan inkilap Ordusu kahraman Tirk Ordusu ile beraber Garp
emperyalizmi tazyikinde bulunan Sark milletlerini yakinda kurtarirlar. Yasasin Sark Iinkilap baslari

Mustafa Kemal!"
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Amasya’da Nevruz Kutlamalari

Nevruzla ilgili gtkmig makaleler
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