ESKIi TURKLERDE BAYRAM VE FESTIiVALLER

Salim KOCA

Bayram kavrami ilk defa Kaggarli Mahmiid'un XI. yiizyilda yazdigi "Divar"da goriiliir.
Kaggarli, kelimenin ashinin "bedhrem" oldugunu, bu kelimeyi Oguzlarin "beyrem" sekline
cevirdiklerini belirtir. Yine Kasgarli'ya gore, "bayram eglenme, giilme ve sevinme giiniidiir".
Bayramlar XI. yilizyil Tiirk toplumunda, "bayram yeri" adi verilen bir meydanda
kutlanmaktaydi. Bayram yeri, Ozellikle c¢iceklerle siislenmekte, cira veya mesalelerle
aydinlatilmaktaydi ki, buras1 Kaggarli'nin ifadesiyle adeta "goniil agan" bir mekan olmaktaydi
(Kasgarli Mahmid 1939 1941:1, III, 480 176). Bayram yerinin aydinlatilmis olmasina bakilirsa,
bayram kutlamalarmin gece de devam ettigi anlagilmaktadir. Burada hemen belirtelim ki,
Kaggarlt Mahmid bu agiklamayla Ramazan ve Kurban bayramlari gibi dini bir bayramdan degil,
milli bir bayramdan s6z etmektedir. Fakat Kasgarli, bu bayramin ne zaman kutlandigina dair
bilgi vermemektedir. Dikkatli bir tarih¢inin bu zaman yine Kasgarli'nin ifadesinde gegen bir
kelime ile tespit etmesi miimkiindiir. Kaggarli, bayram yerini tasvir ederken bu mekéanin
ciceklerle siislendigini sdylemektedir. Cigeklerin genellikle ilkbaharda agtigini diisiiniirsek,

bayramin da ayn1t mevsimde kutlanmis oldugu muhakkaktir.

Tarihi kayitlara gore, Tiirklerin Hunlardan beri bayram ve festival tiirlinden bir¢ok téren
ve faaliyetleri vardi. Meseld, Hun Tiirkleri besinci ayda, yani ilkbaharda "Lung-cing" adi
verilen yerde topluca biiyiik bir bayram yapmaktaydilar. Bu bayramda hem inangla ilgili adetler
yerine getirilmekte, hem de tiirlii miisabakalar diizenlenmekteydi. Dini adet olarak evrenin
yaraticist "Gok Tanr1" ve kutsal sayilan "yer" i¢in at kurban edilmekteydi (De Groot 1921: 59).!
Bundan sonra bayramin miisabaka ve eglence kismina geciliyordu. Bu kisimda Tiirklerin en
cok sevdikleri bir spor tiirli olan at yariglar1 yapiliyordu. At yarislar sekizinci ayda, yani
sonbaharda bir kere daha tekrarlanmaktaydi. Yaris kulvari olarak da bir ormanin etrafi veya yere

cakilmig ve isaret vazifesi goren agac dallar1 ile belirlenmis bir mekédn secilmekteydi.

(Eberhard 1942: 76)

Hunlarinkine benzer bayram ve festivallere Goktirklerde de rastlanmaktadir.
Goktiirkler, her yil belirli bir zamanda "ecdat magarasi"nda atalarina kurban kesiyorlardi.
Onlar ayn1 sekilde bayram kutlamalarina da, besinci ayin ikinci yarisinda "GOk Tanr1" ve

"kutsal yer ve su" i¢in kurban kesmekle basliyorlardi. Kurbandan sonra da topluca eglenceye



gecilmekteydi. Ozellikle kizlar, ayak topu (tepiik=futbol) oynamaktaydi. Herkes kimz
icmekteydi. Bundan sonra da sarkilar soylenmekteydi. (Eberhard 1942: 87; Liu Mau-tsai 1958:
42) .2

Burada dikkati ¢eken bir husus vardir. Tiirklerde bayram kutlamalarina toplumun hemen
hemen her kesimi katiliyordu. Ustelik bu katilis seyirci olarak da degildi. Mesela geng kizlar,
bugiin genellikle erkeklerin oynadigr ayak topu oyununu (futbol) bizzat kendileri

oynamiglardir.

Ayni bayram ve festivaller, Uygur Tirklerinde de vardi. 450 yilinda Uygur
Tirklerinden 5 grup birleserek, Cin'in kuzeyinde biiylik bir téren yapmislardir. Onlar, bu
torende Once "GOk Tanri"ya kurban sunmuglar, sonra da sarkilar sdyleyerek eglenmislerdir

(Eberhard 1942: 73).

Ote yandan, 840 yilindan sonra Tarim havzasina gelip, yar1 yerlesik hayata gecen
Uygurlar, din olarak Budizm'i kabul ettikleri halde eski geleneklerini terk etmemislerdir. X.
yiizyilin ilk ¢eyregi icinde Uygur Kaganini ziyaret eden Cin elgisi Wang-yen-te'ye gore,
Uygurlar, {igiincii aymm dokuzunda, yani 9 Martta bir festival (Soguk Yemek Festivali)
diizenliyorlardi. Onlar bu festivalde birbirlerinin iizerine su atmak suretiyle eglenmekteydiler
(Izgi 1989: 60 vd.). Bilindigi gibi, Tarim havzasinda yaz aylar1 ¢ok sicak ve kurak gegmekteydi.
Kavurucu sicaklar hayati adeta cehenneme ¢eviriyordu. Uygurlar, ancak yerin altinda evler inga
ederek veya yaylalara cikarak, bu sicagin etkisinden kendilerini kurtarmaya calistyorlard: (izgi
1989: 56 vd.). Onlarin 6zellikle bayram eglencelerinde birbirlerini 1slatmalarinin sebebi de, bu
sicakla Ilgiliydi. Serpilen sularla hava adeta etkilenmekte, bdylece yaz ayinm kavurucu sicagi

kovularak yagmur istenmekteydi.

Verdigimiz birka¢ 6rnekle burada su hikkme variyoruz: Tiirklerin islamiyetten dnce Orta
Asya'da kendilerine has bir hayat tarzlari ve inanglari oldugu gibi, yine kendilerine has
bayramlar1 ve festivalleri de olmustur. Goriildiigii gibi, bu bayram ve festivallerin esasini inangla

ilgili davraniglar ve toplu yapilan eglenceler olusturmaktadir.

Simdi de bu bayram ve festivallerin hangi diisiince ve inangtan dogmus oldugunu tespit
etmeye calisalim: Bilindigi gibi, tabiat ve iklim insan hayatinin ve diislincesinin
sekillenmesinde baslica rol oynar. Tiirklerin ilk ana yurdu olan Orta Asya'da tabiat ve iklim,

yasamak i¢in son derece elverigsiz ve acimasizdir. Kiglar dondurucu ve firtinal, yazlar ise



kavurucu sicaklarla kurak gecer. Bu iklim, tarima yeteri kadar imkan tanimaz. Orta Asya
Tiirkiiniin baslica ge¢im kaynagini hayvan ve hayvan liriinleri olusturuyordu. Fakat, kislarin sert
ve uzun gecmesi, stk stk hayvan kirimlarma (yut-yutmak) yol agiyordu. Baslica ekonomik
varliklarimi yitiren Tiirkler de, perisan oluyorlar ve giic durumlara diigiiyorlardi. Bundan dolay1
Orta Asya Tiirkiiniin hayatinda iki 6nemli mevsim ve iki 6nemli yer olmustur: Mevsim olarak
kis ve yaz. Yer olarak da kisin gecirildigi "kislak" ve yazin gegirildigi "yaylak". Tiirk i¢in kis,
adeta kisilmak ve birgok seyden mahrum olmak demekti. Yaz ise, yayilmak ve daha da 6nemlisi
uzun siiren ki aylarinda yasanan ekonomik sikintilardan kurtulmak anlamina geliyordu. Tiirk
icin bu, bir bakima kurtulus ve hiirriyete kavusma idi. Boyle bir durum da ancak bir bayramla
kullanabilirdi. Iste Tiirklerin, yazin miijdecisi olan ilkbaharda bir bayram yapmalarinin baslica

sebebi bu idi (krs. Yildirim 1998: 146).

Fakat sosyal olaylar tek bir sebebe baglanamaz. Daha dogrusu, sosyal olaylarin
olusumunda bir¢ok faktor birden rol oynar. Biz de, birgok tarih¢i gibi, Ergeneckon Destanina konu
olan olaylarin, Tiirk milli bayramimin olusumunda 6nemli bir katkisinin bulundugu inancinday1z.
Ustelik, Ergenekon Destaninda anlatilan olayin gergek yanlarim yazili belgelerde de tespit
edebilmekteyiz. Burada, Tiirk bayramina kaynaklik ettigini disiindiigiimiiz Ergenekon Destani

uzerinde biraz duralim;

Bilindigi gibi, Tiirk destanlarindan -Manas Destan1 hari¢- higbiri zamaninda derlenip
yaziya gecmedigi i¢in tam degildir; ancak bunlar tarihin kaynak kitaplari arasinda parcalar ve
ozetler halinde bulunmaktadir. Ergenekon Destaninin da iki ayri parcasi (versiyon, varyant)
bulunmaktadir. Bunlardan biri Cin Yilliklarinda, digeri Mogol ilhanh tarihgisi Resideddin'in
"Céamiii't-Tevarih" adli eserinde kayithdir. Iki farkli varyant halinde olan bu pargalan énce
birbiriyle tamamlayarak 6zetleyelim: Goktiirklerin Asina ailesi, diismanlar tarafindan tamamen
imha edilir. Bu katliamdan geriye kii¢iik bir ¢ocuk kalir. Onun da bacaklar1 kesilir ve batakliga
atilir. Bir disi kurt gelir ve ¢ocugu kurtarir. Onu bir magaraya gotiirlir ve emzirerek biiyiitiir.
Diismanlar1 bu durumu 6grenince oglani 6ldiirmek isterler. Fakat kurt buna miisaade etmez;
magaranin gizli gegidinden oglan1 Ergenekon vadisine gotiirlir. Burada onunla ciftlesir. Bu
ciftlesmeden on ogul dogar. Bu on ogul disaridan kiz almak suretiyle ¢cogalir. Aradan dort yiiz
yil gecer. Ergenekon vadisi Asina ailelerine dar gelmeye baslar. Disar1 ¢ikmak isterler; fakat
yol bulamazlar. Artik iclerinde magaraya ¢ikan yolu bilen de kalmamistir. Vadiyi kapatan
daglardan biri tamamen demirdir. Aralarindaki bir demirci, bu dagi eritmek suretiyle disar

cikabileceklerini soyler. Atesler yakilir ve koriikler kurulur. Demir erir ve ¢ikabilecekleri kadar



bir delik acilir. Goktiirkler bu delikten disar1 ¢ikarak Orta Asya'ya yayilirlar. Bugiin Goktiirkler
icin bir bayram olur. Onlar her yil bugiin "ecdat magarasi'na giderek, burada atalar1 i¢in kurban
keserler. Bu torenlerde Goktiirk Kaganlar bir par¢a demiri atese atip kizdirdiktan sonra onu bir

oOrsiin lizerinde ¢ekicle doverler. Diger Goktiirk beyleri de ayni hareketi birer birer tekrarlar.

Goriildiigi gibi, Goktirk Devletinin kurucusu olan Asina aileleri i¢in Ergenekon'dan
cikig, bir kurtulus ve Ozgiirlige kavusma giinii olmustur. Burada hemen belirtelim ki,
Ergenekon Destaninda anlatilan olay tamamen hayal mahsulii uydurma bir olay degildir; aksine
tarihi bir temele dayanmaktadir. Yazili kaynaklarin bildirdigine gore, Ergenekon Destanina
temel olan bu tarihi olayin baglangici sdyle cereyan etmistir: Cin'in baglica amaci, kendisi i¢in
tehlike olarak gordiigli Hun Devletinin siyasi varligina son vermekti. 216 yilinda Giiney Hun
Devletinin siyasi varligina tamamen son vererek bu amacina ulasan Cin, Hun boylarim
birbirinden ayirarak, her birini bir yere yerlestirmis ve baslarina da birer Cinli vali tayin etmistir.
Boylece Cin, uzun bir siire rahat bir nefes almistir. Sayilar1 19'u bulan Hun boylari, bir asir
sakin ve hareketsiz bir hayat yasadiktan sonra IV. yiizyilin baslarindan itibaren Cin'de ¢ikan
karisikliklardan da yararlanarak, yeni Hun Devletleri kurmaya baslamiglardir. Bunlardan biri de
Kansu bélgesinde kurulan Kuzey Liang Devletidir (401-439). Iste Goktiirk Devleti'ni kuracak
olan Asina aileleri de Kuzey Liang Devletine bagli boylar arasinda yer aliyordu. Cin'in Ordos
bolgesine hakim Tabgag Tiirk Devleti (338-557), 439 yilinda korkung bir darbe ile Kuzey Liang
Devletine son verince, Asina ailelerinin bu darbeden kurtulabilen fertleri kagarak, Orta Asya'nin
en bilylik devletine sahip olan Avarlara sigmmuglardir. Cin Yilliklarinin kayitlarina gore,
katliam seklinde gergeklesen Tabgac darbesinden 500 Asina ailesi kurtulabilmistir (Liu Mau-
tsai 1958:1, 5, 40).

Altay (Altin) daglarmin eteklerine yerlestirilen Asina aileleri, burada uzun siire
demircilik yapmiglar ve egemenlikleri altinda bulunduklar1 Avarlara sildh imal etmislerdir.
Onlar burada, sadece demircilik yapmakla yetinmemisler, Cin ile ticaret yaparak bir asir i¢inde
giiclii bir kavim haline gelmislerdir. Katliam seklinde olan Tabga¢ darbesi, uzun yillar Asina
ailelerinin hafizasindan silinmemis, biraz yukarida 6zetledigimiz Goktiirk Ergenekon Destanina

konu olmustur.

Burada destanin ilk kismini bir kere daha hatirlayalim: Goktiirklerin Asina aileleri
diismanlar tarafindan tamamen imha edilmisti. Bu imha hareketinden geriye bir erkek ¢ocuk

kalmist. Bu ¢ocuk, bir kurt tarafindan kurtarilmak suretiyle Ergenekon vadisine gotiiriilmiistii.



Cin Yilliklarindan yaptigimiz tespitlere gore, bu olaganiistii olayin ger¢ek hikayesi, Tabgag
darbesi ve bu darbeden kurtulabilen Asina ailelerinin Avarlara siginmasi seklinde cereyan
etmistir. Fakat, Ergenekon'dan demir dagi eriterek disart ¢ikis nasil bir tarihi temele
dayaniyordu? Destanda anlatilan bu durumun yazili kaynaklarda tarihi bir temelini bulamadik.
Biz burada bu durumun ancak mantiki bir izahin1 yapabiliriz. Kanaatimce, Asina ailelerinin
Tabga¢ darbesinden kagip sigindiklar1 Altay daglarinda demir madeninin ¢ok¢a bulundugu bir
yer vardi. Asina aileleri bu dagda bir ocak actilar (krs. Sinor 2000; 398). Ocak, maden alindik¢a
dagin igine dogru ilerledi. Adeta biiyiik bir magara haline geldi. Kalabalik bir is¢i grubunun
maden ¢ikardigi sirada biiyiik bir gociik meydana geldi. Biiylik maden kiitleleri ocagin ¢ikigini
kapatti. Madencilerin hepsi iceride mahsur kaldi. Disaridakiler mahsur kalanlari kurtarmak igin
ocagl kapatan kiitleleri kaldirmak istediler. Fakat basaramadilar. Bu defa mesleki
tecriibelerinden yararlanarak, ocagi kapatan maden kiitlelerini biiyiik bir ates yakmak suretiyle
eritmeye basladilar. Atesi devamli canli tutmak i¢in de koriikler kullandilar. Sonunda bu
kiitleler eritildi ve ocak acildi. Fakat, biiylik bir felaketle karsilastilar. Ciinkdi, iceride mahsur
kalanlarin biiylik bir kismu 6lmiistii. Bu bir milli feldket idi. Bu durum Asina ailelerini ¢ok
etkiledi. Kimisi babasini, kimisi kardesini kaybetmis olan Asina aileleri, her yil bu felaketin
yasandig1 giinde bu ocaga geldiler ve burada 6len atalari igin bir téren diizenlediler. Bu térende
once, Olen atalari i¢in kurban kestiler. Sonra, atalarinin hayatina mal olan demir madeninden bir
par¢a alarak, onu Orsiin {lizerinde c¢ekigle dovmek suretiyle bu olay1 sembolik sekilde protesto
ettiler. Bu durum Goktiirk Devleti kurulunca devlet adamlari tarafindan kutlanan bir devlet

toreni haline geldi.

Oyle anlasiliyor ki, Goktiirk devlet adamlarmin kutladiklar1 bu bayramda Asina ailelerinin
Tabgac darbesinden kurtuluslar ve Altay daglarinin etrafinda bir asir demircilik yaparak, giicli
bir kavim haline gelmeleri hakim bir tema olmustur. Destandaki hakim temay1 da biiylik bir
ihtimalle maden iscilerinin basina gelen felaket olusturmustur. Térendeki sembolik demir dovme
motifi de, hem Asina ailelerinin demircilik yaparak gii¢lii bir kavim haline gelmelerini

anlatmak i¢in, hem de yasanan felaketin bir protestosu olarak kullanilmistir.

Bayramlarda ocaga bir demir parcasi atarak, bunu bir rsiin iizerinde dovme adeti, sadece
Goktiirklere mahsus bir adet olarak kalmamistir; X. yiizyilda giiclii bir kavim olarak ortaya ¢ikan
Oguzlarda da bu adet devam etmistir. Oguzlar, diigmanlar ile yaptiklar1 savastan sonra eve
dontislerini Mart aymin son gilinlerine denk getirirlerdi. Bu zamana da "6zgiir, bagimsiz giin"

derlerdi. Oguzlar, bu giinde biiyiik bir ates yakip, i¢ine bir par¢a demir atarlar ve sonra bu



demiri Orsiin tizerinde ¢ekigle doverlerdi. Boylece onlar, topragi ve suyu etkilediklerini ve daha

da 6nemlisi sogugu uzaklastirdiklarini diisiintirlerdi (Baharli 1995: 210).

Simdi burada biraz durarak, bayram hakkinda kaynaklardan aktardigimiz bilgilere tekrar
doniip, bunlar1 agiklamaya c¢alisalim: Canlilarin hayati "yenilenme" ile devam eder.
Yenilenmenin durdugu ve bittigi yerde de 6liim baglar. Orta Asya'da kis mevsiminin uzun ve sert
gectigi yerlerde hayat adeta durmaktaydi. Boyle bir iklimde yasayan ve hayvancilikla geginen eski
Tiirk topluluklari i¢in baharin gelmesi ve tabiatin yeniden canlanmasi, kurtulus ve adeta yeniden
dogus demekti. Bundan dolay1 Tiirkler baharin geligini bir bayram ile kutlamiglardir. Bu
kutlamay1 da, genellikle yeni yilin baslangicinda yapmuglardir. Cin Yilliklarinin bize bildirdigine
gore, Kirgizlar yeni yilin ilk ayma "mov-si-ai" demislerdir (Eberhard 1942: 67; Tsai Wen-shen
1967: 37; Radloff 1994: 1 130.)." Buradaki "mov-s1" kelimesi, muhtemelen Tiirkce "bas"
kelimesinin, "ai" de "ay" kelimesinin Cince'deki bir transkripsiyonu (sdylenisi) olmalidir. Bu
duruma gore Tiirkler, yeni yilin ilk ayma "bas ay" adini1 vermislerdir. O halde eski Tiirklerde
bayramlar da "bas ay"da yapilmaktaydi. Bu "bas ay", yilin hangi aymna tekabiil ediyordu?
Uygurlar, bayram ve festivallerini {igiincii ayin dokuzunda yapiyorlardi. Oyleyse, bu "bas ay",
mart ay1 olmalidir. Zira, Kasgarli Mahmiid'un mevsimler hakkinda verdigi bilgiler de bizim bu
tespitimizi dolayli olarak dogrulamaktadir. Kasgarli Mahmid'a gore, Miisliiman olmayan
gbocebe Tirkler, seneyi dort kisma ayirmaktaydilar. Bunlarin her birine birer isim (yay veya
koklem, yaz, kiiz/gliz, kis) vermekteydiler. Onlar, "yeni giin", yani "nevruz'dan itibaren
ilkbaharin ilk ayma "oglak ay" demekteydiler. Ciinkii oglaklar bu ayda dogmaktayd: (Kasgarli
Mahmud 1939: 1, 347). "Oglak ay" ise, biiyiik bir ihtimalle Mart ay1 idi.

Biraz yukarida Hunlarin ve Goktiirklerin bayramlarimi Mayis ayinda yaptiklarini
soylemistik, Goriildigii gibi bu iki ay, yani Mart ile Mayis aylar1 arasinda iki aya yakin bir
zaman farki bulunmaktadir. Bu fark neden ileri gelmistir? Kanaatimizce, bu durum mevsimlerin
erken veya gec gelmesi ile ilgilidir. Gergekten de Hunlar ve Goktiirkler, Turfan Uygurlari'na
gore daha kuzeyde oturuyorlardi. Dolayisiyla onlarin yurtlarinda ilkbahar daha ge¢ bir

zamanda gelmekteydi.

Bu degerlendirme ile vardigimiz sonu¢ sudur: Eski Tiirk topluluklar1 bayramlarin
ilkbaharin gelisi olan Mart ayinda kutlamaktaydilar. Bu ay ayn1 zamanda yeni yilin da ilk ayidir.
Bundan dolay1 onlar bu aya "bas ay" adin1 veriyorlardi. Kaggarli'nin Divani'ninda gegen ifadeden

de anlagildigina gore, Tiirkler bayram yaptiklart giinii biiyiik bir ihtimalle "yeni giin"



(yengi/yangi kiin) seklinde adlandiriyorlardi. Bu kelime de Farsc¢a "nevruz" kelimesinin tam bir

karsihgidir.*

Eski Tiirk bayramlarinda dort unsur goriiliir. Bunlart su sekilde belirlemek miimkiindiir:

[
1

Ritiiel deger tasiyan davranislar,

2

Hayatlarinda rol oynayan nesneler,

3- Eglence ile ilgili unsurlar,

4-  Giyim, siislenme ve siisleme ile ilgili unsurlar.

1- Ritiiel Deger Tastyan Davranislar: Dini inanglarin téren ve kurallarina "rit" denir. Bagka
bir ifade ile "rit", dini toren ve tapmmanin seklidir. Tapmma ile ilgili davraniglara ve dini
torenlerde kullanilan nesnelere de "ritliel" adi1 verilir. Bu davraniglar insanda heyecan yaratir;
nesnelerin de ugur getirecegine inanilir (Read 1981:180,65). Eski Tiirk topluluklarinin
bayramlarinda da ritiiel deger tasiyan bazi davranislar ve nesneler bulunmaktadir. Mesela,

kurban ve yagmur riti bunlarin basinda geliyordu.

Eski Tiirk dini "G6k Tanr1" inancina dayaniyordu. Bu, tek Tanrili bir inanis idi. Tiirk
inancinin merkezine oturtulmus olan "GOk Tanri", evrenin ve biitlin canlilarin yaraticisi
durumundaydi. Basta insan olmak {izere biitiin canlilar onun iradesine bagliydi. Yeryiiziindeki
hayati, tabiati ve iklimi o diizenlemekteydi. Hakimiyet ve hiikiimdarlik, onun bagisiyla
gerceklesmekteydi. Ancak ondan dilekte bulunulabilmekteydi. Kisaca sdylemek gerekirse, onun
her seyde rolii ve etkisi vardi. Dolayisiyla Tiirkler, kendilerini daima, hayatlar1 tizerinde tek ve
mutlak s6z sahibi olan "Gok Tanri1"nin destek ve himayesini almak durumunda hissetmislerdir.
Bunun i¢in de bayramlarina 6nce "Gok Tanri"ya kurban kesmekle baslamislardir. Kurban

olarak da, hayatlarinda 6nemli bir unsur olan ve baslica rol oynayan at1 tercih etmislerdir.

2- Hayatlarinda Rol Oynayan Nesneler: Tiirklerin biiyiik devletler kurarak Orta Asya'ya
hakim olmalarinda ve yayilmalarinda baslica iki unsur rol oynamistir. Bunlardan biri at, digeri
demirdir. Bilindigi gibi demir silah sanayiinin baslica madenidir. Kilig, siingii, bicak, topuz,

kalkan, temren (temiirgen), zith (yarik) ve tolga gibi biitiin savas ara¢ ve gerecleri hep



demirden yapilmaktaydi. Tarihi kayitlara gore, Goktiirkler demiri islemek ve bu madenden
silah yapmak suretiyle uzun siire gecinmisler ve giiglii bir kavim haline gelmislerdir. Daha
dogrusu, demircilik Goktlirklerin ata sanati durumundadir. Hatta onlar, mesleki tecriibelerini
kullanarak, yani demir dagi eritmek suretiyle Ergenekon'dan ¢ikabilmislerdir. Demir dagin
eritilmesinde ve Goktiirklerin kurtulusunda, siiphesiz ates de rol oynamistir. Bundan dolay1 ates,
Tiirklerin hayatinda Onemli bir unsur haline gelmistir. Burada hemen belirtelim ki, Tiirklerde
atesin Iranlilarda ve Hindflarda oldugu gibi ritiiel bir anlami ve degeri bulunmamaktadir.
Tiirklerde de ates kutsaldir; fakat tapinmanin bir objesi degildir. Simocatt adli bir Bizans
tarihgisinin eski Tiirk inanci hakkinda verdigi bilgi, bu durumu agik¢a ortaya koymaktadir.
Simocatt'm bu husustaki tespiti aynen soyledir: "Tiirkler; topragi, suyu, atesi ve havay1 kutsal
sayarlar ve onlara saygi gosterirler. Bununla birlikte gokyiizii ile yeri yaratan tek bir Tanridan
baska bir seye tapmazlar. Ona atlar, sigirlar ve koyunlar kurban ederler" (Chavannes 1900:

248).

3- Eglence ile ilgili Unsurlar: Eski Tiirk bayramlarmin en 6nemli kismimi eglenceler
olusturuyordu. Zira Tiirkler, hayata bagli, hayat1 seven, glilmekten ve eglenmekten hoslanan, son
derece canli, dinamik, hareketli, disa doniik ve neseli bir karakter yapisina sahip idiler.
Tiirklerin bu 6zellikleri bayramlarda daha belirgin bir sekilde goriilmekteydi. Onlarin bayram
yerleri, ozellikle yeteneklerin gosterildigi ve sergilendigi bir eglence soleni ve senlik yeri
olmaktaydi. Kaynaklarin simirli bilgilerinden 6grendigimize gore, burada at ve ok yariglar
yapilmakta, giires tutulmakta, ayak topu oynanmakta, ayr1 ayr1 veya gruplar halinde neseli
sarkilar sdylenmekte ve bolca kimiz igilmekteydi (krs. Radloff 1994: II, 275-279). Boylece
hosca vakit gecirmek suretiyle eglenilmekteydi. Bu eglenceye toplumun hemen hemen her

kesimi katilmaktaydi.

Tiirk toplumu, tarihin her devrinde canli ve dinamik kalabilmis ender toplumlardan
biridir. Bunun baslica sebebi neydi? Bu sorunun en iyi cevabimi Kasgarli Mahmid'un XI.
yiizyllda yazdigi ansiklopedik biiyiik Tiirkge sozliikte bulmaktayiz. Kasgarli Mahmid'un
Divani'nda 190'dan fazla "yardimlasma ve yarigma" ile ilgili kelime bulunmaktadir.” Hemen
belirtelim ki, bu tiir kelimelerin higbirini baska milletlerin sozliikklerinde gérmek miimkiin
degildir. Burada hi¢ tereddiit etmeden su hiikme vartyoruz: Eski Tiirklerde toplum hayati
"yardimlagma ve yarigma" halinde geciyordu. Bunlardan yardimlagsma, toplumu daima birlik ve
dayanisma anlayis1 iginde tutuyordu. Oyle ki, biitiin halk, ihtiya¢ halinde birbirine yardim eden
adeta bir aile gibiydi (Radloff 1976: 173.). Yarisma ise, toplumun biitiinliyle ilerlemesini



sagliyordu. Her ikisi de birlesince ortaya daima canli, hareketli ve dinamik bir toplum
cikmaktaydi. Iste Tiirk. toplumunun, tarihin her devrinde canli, hareketli ve dinamik

bulunmasinin sirr1 bu idi (Koca 1997: 199).

Eski Tiirk bayramlarmm en onemli unsuru olan "yarisma" {izerinde burada biraz daha
durmak gerekir: Kasgarli'ya dayanarak az oOnce belirttigimiz gibi, "yarigma" sadece
bayramlarda degil, Tiirk toplum hayatinin her sathasinda vardi. Hatta diyebiliriz ki, Tirkler
giinliik islerinin hepsini "yardimlasma ve yarisma" anlayis1 i¢inde gériiyorlardi. Ote yandan,
yarigma toplumdaki yetenekli insanlart On plana ¢ikarmaktaydi. Tirklerde o6zellikle
kahramanlik kiiltii (inan¢) vardi. Tiirk toplumunda yetenekli ve basarili kisiler daima saygi
gormekte, el ve bas iistiinde tutulmaktaydi. Daha onlarin saglhiginda haklarinda kahramanlik
destanlar diizilmekteydi. Bu destanlar kopuz esliginde bahsilar ve ozanlar tarafindan bayram,
diigiin ve yas torenlerinde soylenmekteydi. Boylece, hem yetenekli kisiler onurlandirilmakta,

hem de toplumda yeni yetenekli kisilerin ¢ikmasi tesvik edilmis olmaktaydi.

4- Giyim, Siislenme ve Siisleme ile Ilgili Unsurlar: Tiirkler, hi¢ siiphesiz bayramlarin
ruhuna ve havasina uygun bir sekilde giyinmekteydiler. Ozellikle onlarin kiyafetlerinde kirmzi,
yesil ve sar1 renkler hakimdi. Mesela, Tiiekta kurganinda ortaya ¢ikarilmis olan bir prens (tigin)
cesedinin {izerinde {ist iiste kirmizi, yesil ve sar1 renklerde ii¢ ¢esit elbise giydirilmis durumdadir
(Ogel 1984: 143; Inan 1968: 499). Kirmuizi, yesil ve sari renkler Osmanli ordularnm
bayraklarinda da yan yana bulunmaktaydi. Bu renklerden 6zellikle kirmizi Tiirklerin rengi idi.
Zira, Karahanl1 ve Selguklu hiikiimdarlarinin bayraklar, tuglari, saltanat semsiyeleri (getr),
otaglar1 ve giydikleri ¢izmeleri hep kirmiz1 renkteydi (Koca 1997: 170, 172, 174). Ote yandan
halk kesiminde de kirmizi renk ¢ok sevilmekteydi. Tiirklerde kirmizi renk hemen hemen her
devirde moda idi. Meselda Vambery'nin tespitine gore, Tiirkistan'da kadinlar ve erkekler hep
kirmizi renkli gomlekler giymekteydiler. Kadmlar 6zellikle diigiin ve bayram giinlerinde
giydikleri uzun gémleklerinin {izerine sal sarip, bu salin iki ucunu sarkitmaktaydilar. Ayrica
onlar, elbiselerine uygun kirmizi ve sar1 renkte ¢izmeler giymekteydiler (Vambery 1993: 56).
Ote yandan, Tiirk mimari yapilarmnin siislemelerinde de kirmizi ve sar1 renkler hakimdi. Eski

Tiirk ¢adir ve halilarinin nakiglart da hep kirmizi ve san renkte idi (Strzygowsky 1935: 111, 40).

Tiirkler, bayramlarinda hem kendileri siislenmekte, hem de bayram yerlerini
stislemekteydiler. Daha Once belirttigimiz gibi, bayram yerleri 1siklarla aydinlatilmakta,

ciceklerle donatilmaktaydi. Bu ¢igekler hi¢ siiphesiz, "nevruz" adiyla da anilan "kardelen"
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cigekleri idi (Eba Hayyan 1931:60). Zira, ilkbaharda ilk acan ¢igek, "kardelen" ¢igegidir. Adeta
kar1 delerek ¢ikan bu ¢igek, ilkbaharin da ilk miijdesini vermekteydi.

Tiirklerde bayram siislemeleri, miisabakaya sokulan hayvanlar i¢in de yapilmaktayd.
Mesela yarigtirilacak atlar, giirestirilecek develer, tokusturulacak koglar, tosunlar ve mandalar
(camus-su sigir1), doviistiiriilecek horozlar, sahipleri tarafindan g¢esitli boyalar, kinalar,
boncuklar, nazarliklar, tiirlii renklerde ve desenlerde kumaslar ile siislenmekteydi. Bu adet,

bugiin Anadolu kdylerinde aynen devam etmektedir.

Buraya kadar verdigimiz bilgiden ve yaptigimiz tahlillerden ¢ikan sonug sudur: Tiirklerin
Islamiyet'ten once Orta Asya'daki hayatlarinda kendilerine has bayramlar1 ve festivalleri
olmustur. Bu bayramlarin olusumunda ve dogusunda, hi¢ sliphesiz onlarin hayatlarin1 en ¢ok
etkileyen Orta Asya'nin tabiat ve iklim sartlari ile destanlarina konu olan olaylarin baslica rolii
bulunmaktadir. Bu da, s6z konusu bayramlarin dini olmaktan ziyade milli nitelikli bayramlar

oldugunu gostermektedir.

Burada konuya son vermeden Once bir de su soruya cevap vermemiz gerekiyor. Tiirkler
milli bayramlarini IslAmi dénemde de devam ettirmis midirler? Devam ettirdilerse, bunu hangi
ad veya adlar altinda kutlamiglardir? Burada hemen belirtelim ki, Tiirk siyasi hayatinda istikrar
yoktur, Bagka bir ifade ile soylemek gerekirse, Tiirk siyasi hayatinda zirveler ve ¢okiintiiler
vardir. Tipki bir yildizin parlayis1 ve soniisli gibi Tiirk devletleri birden parlar ve birden soner.
Tarih boyunca Tiirk siyasi hayatt hemen hemen boyle devam etmistir. Arka arkaya kurulan
Tiirk devletleri, hep zirveye ciktiktan sonra yikilmiglardir. Tiirk siyasi hayatinda bulunmayan
istikrar, Tiirk toplum hayatinda vardi. Zira, eski Tiirk toplumu yerlesmis ve koklii degerlere
sahipti. Bu degerlerin biitiiniine "tdre" deniyordu. Tiirk toresi de, kendi toplumunu daima
yasatabilecek ve ayakta tutabilecek 6lmez ilkeler ve kurallar ihtiva ediyordu. Siyasi sarsintilar ve
¢okiintiiler bile torenin ilkelerini ve kurallarim kolay kolay yok edemiyordu. Iste Tiirkler,
torenin bu 6zelligini "il (devlet) gider, tore kalir" (Kasgarli Mahmtd 1940: 1I, 25).5 sozii ile
ifade ediyorlardi. Burada kastedilen, hi¢ siiphesiz Tiirk toresinin daima canli ve ayakta tuttugu
Tiirk toplumudur. Gergekten de, bir Tiirk devleti yikilirken, Tiirk toresinin daima canli ve
dinamik tuttugu Tiirk toplumu ayakta kalabilmekte ve yeni yeni Tiirk devletleri

kurabilmekteydi (Koca 1997: 195).
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XI. yiizyillda topluca Miisliman olup, Islim medeniyeti dairesi igine girerek, islam
diinyasinin ortasinda arka arkaya devletler kuran Tiirkler, milli degerlerini biitiiniiyle koruyorlar
ve Islam topluluklarmin iginde Adeta Orta Asya'daki hayatlarim yasiyorlardi. iran ve Arap
kiiltlirlerinin etkisi yiizeyde kaliyor, Tiirk toplum hayatinin derinligine niifuz edemiyordu.
Ozellikle bayram, dogum, diigiin ve &liim olaylarinda eski Tiirk adetleri hakimdi (Koca 1997;
202). Ote yandan Tiirkler, islam diinyasmnda dillerini biitiiniiyle korumakla birlikte pratik gayelerle
yan yana yasadiklar topluluklarin dillerinden de bazi kelime ve kavramlar alip kullanmiglardir.
Meseld, "nevruz" bunlardan biridir. Bilindigi gibi nevruz, Fars¢a kokenli bir kelimedir. Fakat
nevruz, ayni zamanda hem Parslarin, hem de Tiirk topluluklarinin ilkbaharda yaptiklar1 bayramin
da adidir. Daha agik bir ifade ile sdylememiz gerekirse, Tiirkler, Orta Asya kokenli olan milli
bayramlarim Islami donemde "nevruz" ad: altinda kutlanuslardir. Burada hemen belirtelim ki,
"Parslarin milli bayrami nevruz" ile "Tiirklerin milli bayrami nevruz" arasinda temelde ve 6zde
biiyiik farklar bulunmaktadir. Burada su kadarmi sdyleyelim ki, her iki milletin nevruz
bayramlarinda sekli olarak ortak unsurlar bulunmaktadir. Fakat, bu unsurlarin her iki millette

anlamlar1 ve yorumlar1 tamamen farklidir. Bu farkliliklar su sekilde belirlemek miimkiindjir:

1- Ates unsuru her iki milletin bayraminda da vardir. Fakat, iranlilarda ates taprnmanin
bir objesidir (Giingdr 1995: 36). Bundan dolay: ritiiel bir anlam tagimaktadir. Tiirklerde ise
ates, temizlenmenin ve arindirmanin bir vasitasidir. Dolayisiyla eski Tiirk inancina gore,
safligindan siiphe edilen herkesin ve her nesnenin iki ates arasindan gecirilmesi, bir ocagin
etrafinda dondiiriilmesi ve hatta bir atesin iizerinden atlatilmasi lazimdir. Mesela, Goktiirkler,
Bizans el¢isi Zemarkhos'u her tirli felaketten uzak tutmak igin bir ates ectrafinda
dondirmiislerdir (Roux 1994: 185; Chavannes 1900: 235).” Ote yandan Tiirk kamlari
(samanlar1) da, hastay1 korii ruhlardan arindirmayi atesle yapmislardir. (Roux 1994: 62)

Atesin lizerinden atlatilmak suretiyle arindirma adeti, Orta Asya Tirk topluluklarinda
korunarak giliniimiize kadar ulagmustir. Orta Asya Tiirk topluluklarinin nevruz adi altinda
kutladiklar1 bahar bayramlarinin hemen hemen hepsinde bu adet vardir. Tiirk topluluklarindaki bu
adet, sadece nevruz bayramlarinda degil, ayn1 zamanda diigiin tdrenlerinde de gelinin kemik
atesi lizerinden atlatilmasi ve g¢evresinde dondiiriilmesi seklinde icra edilmektedir. (Bacon,

tarihsiz : 93, 94; Ogel 1988: 268)

2- Tiirk bayramlarindaki bazi unsurlar Iran bayramlarinda hi¢ bulunmamaktadir. Mesela,

fran bayramlarinda 6rsiin iizerinde demir dévme adeti yoktur. Bu tamamen Tiirklere has bir
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gelenektir. Bu gelenegin kokii de Goktiirklere dayanmaktadir. Tiirklerde demircilik ata meslegi
durumunda idi. Tiirklerdeki "tarhan" unvaninin demircilikle ¢ok yakin ilgisi vardi. Tarihi
kayitlara gore, ancak dokuz gobekten beri atalar1 demircilik yapmis olanlara, bu unvan
verilmekteydi (Gokalp 1974: II, 273). Ote yandan, Iran tarihinde Parslarin demircilik
yaptiklarina dair hi¢bir bilgi bulunmamaktadir.

3-  Tiirk bayramlarindaki yarigma tiirii eglenceler Iran bayramlarinda hemen hemen hig
yoktur. Yarisma, eski Tirk hayatinin en belirgin 6zelligidir. Esasen yarisma, miicadele ve
iistiin gelme fikrine dayanir. Tiirkler, hayatta kalabilmek i¢in Orta Asya'nin son derece sert ve
acimasiz tabiat ve iklim sartlarma karsi devamli miicadele i¢inde olmuslardir (Koca 1990: 17).

Boylece, miicadele ve iistiinliik duygusu zamanla onlarin biitiin faaliyetlerine yansimustir.

4- Iran bayramlar1 Cemsid ve Feridun gibi hiikiimdarlarm tahta ¢ikis1 olaylarina dayanur.
Tiirk bayraminin olusumuna ise, Tiirk'iin hayatinda rol oynayan unsurlar ve olaylar kaynaklik

eder. Bunlar tabiat, iklim ve milli felaket gibi biitiin toplumu ilgilendiren olaylardir.
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DIPNOTLAR

!'v . und im fiinften Monad eine grosse Versammlung am Liong-Wall. Man bringt dann seinen
Ahnen, dem Himmel und der Erde, den Geistern und Gottern O p fer dar." -

2 "Waerend des 5. Monats pflegen die T'u-kiie, Schafe und Pferde zu schlachten, um sie dem
Himmel zu opfern. Die Maenner spielen gem ein Wiirfelspiel, und dic Frauen Fussball. Sie
irinken gegorcne Stutenmilch und bcrauschen sich damit. Dann singen und schreien sie
miteinander."

3 Radloff, Cince "mao-s1 ai" seklindeki ifadenin Tiirkge "boz ay1" olabilecegini ileri
stirmiistiir.

4 Tirklerde yeni yil bayrami olarak kutlanan giin su kelime ve kavramlarla anilmistir.
"Yeni/yengi kiin/giin, yeni yil, ¢agan, nevruz/navriz, ulusting uli kiini (milli ulu giinii),
Ergenekon bayrami (A.Cay), "erkin kiin" (D. Yildirim).

> Kasgarli Mahmid'un Divaninda yardimlasma ile ilgili 46, yarisma ile ilgili 31, yardimlasma ve
yarisma ile ilgili de 114 tane olmak iizere toplam 191 tane kelime bulunmaktadir. Fakat, bu
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kelimelerin hemen hemen higbiri bugiinkii Tiirk¢e sozliiglimiizde yer almamaktadir. Bunun
sebebi, "yardimlagsma ve yarisma" geleneginin terk edilmesidir. Gelenegin terk edilmesiyle bu
kelimeler de birer birer 6liip gitmistir (bkz. Divenii Liigati 't-Tiirk Dizini 1972).

6 "El kalds, torii kalmaz" (=Toprak kalir, tore kalmaz. Buradaki "kalmak" fiili "geride birakmak"
anlaminda kullanilmistir. Buna gore sdylemek gerekirse, "toprak terk edilebilir, fakat tore terk
edilmez." dememiz gerekmektedir).

7 "Puis ce furent des sorciers turcs qui purifierent l'envoye romain en le faisant passer a travers
des flammes."

e-kaynak: http://www.akmb.gov.tr/turkce/books/nevruz/salim.koca.htm




