Cocuk Egitiminde

Bayramlarin Rolu
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milli ve dini bayramlarinin ¢gocuklarin egitim ve
terbiyesinde rolu inkar edilmezdir.

ramazan bayrami, kurban bayrami, yeni yilin
gelmesini simgeleyen nevruz bayrami

v.s. baskalari cocuklari toplumsallastirir orf

adetlerimizi inkisaf ettirmeye unutmamaya



yonlendirir. bu makalede, bu bayramlardan biri —
yaz bayrami Uzerinde duracagiz. nevruz bayrami
cok eskilere dayandigi i¢in sinemasiz, tiyatrosuz,
radyo ve televizyonsuz gegmis, folklorsuz
imkansiz idi. folklor kuru, meraksiz dille deqil,
obrazli

bir dille soylenilirdi. burada yumor, gulusg, satira
esas yer tutuyor. halk ilging tath dille bu janri
daha da sirinlestiriyor. bahar merasimleri birbirini
tamamlayan maniler, oyunlar ve cocuk
tiyatrolarindan baglar. genellikle ¢ocuk folkloru
ve onun gelisiminde (inkisafinda)

bayramlarin onemi buayuktur. (cunku ¢ocuklar
bdyle bayramlarda toplanarak biri-birilerine
“‘dusun bul” adli bulmacalar soylerler ki bu da
onlari doga, hayvanlar, ¢evre, gok cisimleri
hakkinda bilgiye sahip olmalarini saglar.

esyalarin 6zellikleri, amac ve alakalari hakkinda



onlarin bilgisini artirir. gocuklar bulmacalar
vasitasiyla “ne

nerededir?”, “su neden duzeltilir?”, “ou nerede
kullanilir?” gibi sorulara cevaplar bulmak igin
cabuk dusunmek, hesap yapmak, aniden
cevaplamak becerilerine sahip olurlar ki, bu da
cocuk egitimini gelistiriyor. cocuklar yuzlerce ata
sOzleri ezberler ve durmadan biri-birileri ile atisir,
galip ¢cikmaya calisirlar. elbette, ata sozleri bir
yaraticilik mahsuludur. dogru olanlari agarlar.
insanlarin sosyal varligini, onlarin zekasini

belirliyor. mesela,
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“agactan masa olmaz”, “oldu ile oélduye care

yoktur”, “yanan yerden tustu (duman) ¢ikar”, yaz

fakirin hem atasidir, hem anasi”, “delinin yuregi
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dilindedir, akillinin dili yireginde”, “sucsuz dost
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arayan dostsuz kalir’, “Okuzun taydir isin zaydir”,

“is adamin cevheridir”,



“elden kalan, elli yil kalir”, v.s. (cocuklar iki
desteye (gurup) bolunerek bir biriyle atigir-
yarigirlar. “kim ¢ok atalar s6zUu sOyler?” hangi
taraf susarsa, o biri taraf galip gelir. bu tarlt
hazirliklar da suphesiz 6grencilerin folklor
bilgisinin artmasini saglar. bu turlu atalar
sOzlerinin bazilar ekincilikle, tasarrufatla
baglidir, mesela, “ah-vayla ¢ikan fakirin cani,
Olene kadar der allah kerimdir”, “allah hakki
nahakka vermez”, bu atalar s6zu ¢aliskanhgi
simgeler v.s. bunlarin gocuk egitimine ne kadar
tesirli oldugu goz onundedir. folklor vasitasiyla
cocuklar biligini, terbiyesini, hikmetini artiriyor.
bayramda en ¢ok sdylenen folklor ttrtinden biri
de bulmacadir (tapmaca). “tap gorek” adli
oyunda birbirine bulmaca s6yleyen ¢ocuklardan
kim daha tez cevap bulursa, hazir-cevap

oldugunu, ¢ok seyler bildigini kanitlar. mesela;



“alcak damdan kar yagar” (elek), “ben yurtudukce
o da yarar”

(gdlge),

bir sey vardir yemisdim,

yemeseydim olmusdim.

indi olsa yemerem

yemesemde 6lmerem (anne stiti)

kutu kutu icinde

kutu sandik icinde

babamin beyaz mendili

0 da onun i¢inde (kestane)

tapmacanin (bulmaca) tez cevaplanmasi da
beceri gerektirir. halk mimkun oldukca
insanlara, meyveleri, gok cisimlerini ve onlarin
bilinmeyen taraflarini bulmaca vasitasiyla soyler,

insanlari dusundurur, cevap bulmak igin zorlar.



narda var, nar da var,

nardan sirin nerde var?

el tutmaz, bicak kesmez

ondan sirin nerde var? (uyku)

gorundugu gibi bulmacalarda anne sutd,
kestane, uyku vs. disundurtcu bir dille
anlatiimistir.bunlar bedii tefekkuran guzel
ornekleridir. boylece bulmacalar ayni zamanda
gocuklarin egitiminde buyuk yer tutmaktadirlar.
eski insanlar baharin gelmesini sabirsizlikla
beklemiglerdir. baharda, otlarin, ciceklerin
cikmasi, agaclarin yapraklanmasi, meyve
agaclarinin gicek agmasi insanlara

esrarengiz tesir bagislamis, onlar bu gorunen
tabiat kanunlarinda sirli bir dinya oldugunu
zannetmisler. insanlar bu sirli alemin dugumlerini
acmaya, onun mahiyetini 6grenmeye, ondan

yararlanmaya calismis, buna gayret etmiglerdir.



eskiden insanlar ruhun olmezligine inandiklari
icin yilin mevsimlerini de kendileri

canli kabul etmis, kista dlen, mahv olan tabiatin
(otlarin, ciceklerin, tahilin v.b.) dirilecegine
inanmisg, bunu beklemigler. onlar tabiatin tarim
ve hayvanciliga gosterdigi olumlu ve olumsuz
tesirlerini deneyerek tecribe kazanmislar. halk
tabiatin uyanmasina mutluluk isareti gibi bakmis,
onu iyinin kotu Uzerinde Ustinltgu olarak
karsilamistir. buna gore de insanlara mutluluk
getiren bahar halk

tarafindan sevingle karsilanmis, bu seving tum
halkin 6zlemle bekledigi ve geligini sevinerek
karsiladigi bir bayramin ortaya ¢gikmasina sebep
olmustur. halk bu bayrama nevruz veya bahar
bayrami adini vermigtir. bahar bayrami glinesin
koc¢ burcuna dabhil

oldugu zamana — yani baharin ilk ginine — 21



mart tarinine rastlamaktadir. bahar bayrami
evrensel bayramdir ve baharin gelisini tim
dunya halklari kendi kaltarine ve geleneklerine
uygun sekilde karsilamiglardir. baharin geligini
avrupa halklari da kendi geleneklerine uygun
karsilarlar. mesela, rus halki kisin kovulmasini
cesitli danslar, oyunlar, maniler ve nUmayiglerle
ugurlar. samandan kukla yapip tabuta koyar,
sonra cenaze merasimi dizenlerler. koyin
Kiyisina “moran” (bozak-sazak, sabta
anlamindadir) maslenitsa diye adlandirilan
kuklay! yakar ve ¢evresinde oynarlar. diger slav
halklar1 da kig bittigi zaman c¢esitli merasimler
dizenlerler. mesela, ormandan yeni
yapraklanmig bir agaci kesip getirir, onu ev ev
gezdirirler. kisilerden biri yesil elbise giyer,
basina cigekten tac koyar, elinde stslenmis agac

dali gosterimin en dnunde gider. karsi taraftan



ise beyaz elbise geymis, elinde kuru agag tutan
bir kisi yola kar sepe sepe birinci gurubun
karsisina cikar. her iki taraf birbirine hiicum
eder... sonunda yesil elbiseliler (yani bahar)
beyaz elbiselileri (yani kisl) yenerler.
umumiyetle, baharin gelmesi, kisin bitmesi
merasimi ingiltere, italya, fransa, ispanya ve
baska bir cok ulkede cesitli sekilde, kendi
geleneklerine 6zgu olarak kutlanmaktadir. batln
bu kutlamalarda ortak nokta baharin kisa galip
gelmesi, kisi yenmesini ve insanlarin bundan
mutlu oldugunu gostermek olmustur.

nevruz bayrami kisin bitmesi ve baharin gelmesi
ile baslar. o insanlara seving, mutluluk duygusu
asllayan, onlari yeni yila, gelecek guzel glnlere
yureklendiren ilging bir merasimdir. kis insanlarin
elini kolunu baglar, onlari isten gucten sogutur.

eski inanca gore kigin tabiat, hayvanlar, kuslar



vs. yani her sey olur veya olum bekleyir, baharda
ise dirilir. gunkU bahar hayat, canlilik getirir.
baharda tabiat canlanir, gines insanlari, topragi
Isitir. insanlarda ¢aligmak, bir isi yapmak
isterler... belki de bu 6zellikleri bahar bayraminin
yayllmasini, bu kadar ¢ok sevilmesini gerekli
kilan esas unsurlardir. azerbaycan’'da nevruz
bayrami ¢ocuklar tarafindan ¢ok sevilen
bayramdir. halk nevruzu milli bayram gibi
karsilar. bayram senlikleri en az U¢ gun devam
eder martin 20 - 21 — 22. ci gunleri. ancak
bayrama hazirlik isleri daha 6nceleri bayrama en
az 40 gun kala baslamaktadir. her seyden 6nce
kOylerde bahceler temizlenir, agaclarin kuru
budaklari (dallar) kesilir yani agaclar esasen
meyve fideleri dikilir, agaclarin dipleri bellenir,
her sey duzene sokulur. bu isler okullarda

cocuklar tarafindan daha canli yaratalar. okul



yani sahalar ¢cocuklar tarafindan temizlenir.
agaclarin budaklari kesilir, dallari kesilir, yeni
agaclar ekilir, bir sozle yaz senlikleri igin
hazirliklar yapilir. sehirlerde de gerekli hazirliklar
yaplilir. Kisaca herkes yaklasan bayrama hazir
olmak i¢in evinde olan her seyi yikayip
temizlemeyi, evini sislemeyi kendine borg bilir.
her aile imkanlari olgistunde ¢ocuklar, gencler ve
yaslilar icin yeni elbise hazirlar. gunki halkin
inancina gore bayrami nasil karsilasan gelen bir
yilin oyle gecer — yani bayrami evin temiz,
elbisen taze, guler ylzle karsilarsan butun yil
mutlu olursun. bayrama en az 15 — 20 gun kala
ayri ayri kaplara bugday dokulup, ustine her 2 -
3 gunde su sepip bayrama semeni hazirlarlar.
bugday kaplarda yeserip tahminen 10-15 santim
boy atar ve bayramda o semenileri bayram

masasina, evin gorunen yerlerine duzer, dostlara



hediye derler. nevruz bayraminda
azerbeycanlilar gesitli tath ve yagli ekmek
pisirirler, baklava, katlama, feseli, kombe,
sorcgoregi, kulge vs. supesiz butun bu nimetler
gecen yilin mahsulinden hazirlanir ve insanlari
gelen yilin bayramini daha guzel kargilamak igin
daha iyi caligmaga ruhlandirir. ona gore de
semeni bayram sofrasina konur ve sdyle maniler
okunur:

semeni sahla meni,

Ilde gogerderem seni,

semeniye saldim badam,

koymurlar bir barmak tadam...

semeni ay semeni

sende gelen yaz olur

menim konlim saz olur

semeni, sahla meni

guyerderem men seni vs. semeniden tatl ve



cesitli yemeklerde hazirlarlar. nevruz bayramini
eski zamanlardan beri blyuk sevingle ve
manilerle karsilamak azarbeycan’da gelenek
halini

almistir.

novruz — novruz bahara,

guler, guler bahara,

bah¢amizda gul olsun,

gul olsun bulbdl olsun,

novruz gelir, yaz gelir

negme gelir, saz gelir,

bahcalarde gul olsun,

gul olsun, bulbul olsun  bahar bayraminda
halkin inanclari ile ilgili olan adetlerden biri de
sam (yani mum) yakmak, tongal kalamak (yani
buyuk ates yakmak) ve mesale yakmaktir. bu
zaman yasli, genc ve ozellikle cocuklar tongalin

(yani ates yiginin) ustinden atlarlar, “azarim



bezarim odda yansin ( yani batin hastaliklarim
ateste yansin), “agrilarimi yer gotirsun,
metlebimi allah versin (yani gunahlar yer
gotursun, dileklerimi allah versin) derler. ates
senligi genellikle yilin son gcarsamba gecesi
yapilir. bu gece bayram sofrasi agilir. sofraya
boyanmis yumurta, yeddi tur meyve, pencer
(yani yesillik) ve gesitli pismisler, yemekler (et,
balik, pilav vs.) konur. sofrada en az yedi ¢esit
sey olmalidir, bu bolluk alametidir. bayram
aksami tufek atilir, gok yuzune mesaleler
firlatilir, bUyUk ates

yakilir gencler ¢cocuklar ustiinden atlanir, Gzerlik
yakilir, dumani gocuklara koklatilir ve soyle
sdylenir.

uzerliksen havasan

yaman derde davasan,

baklama g6z yedirenin



g6zlerini ovasan

nevruz bayraminin en ilging ve unutulmaz
dakikalari yilin son carsamba gecesi

baslar. bu bayramin resmen baslamasi demektir.
ecdatlarimiz baharin kig Uzerindeki tGstunlugune,
hayrin sere yani iyinin kotuye, hUrmaziin (yani
iyilik allahinin) ehrimene (yani kotuluk remzi
seytana) Ustln gelmesi olarak bakmislardir. bu
nedenle de kisin sonu

onun maglubiyeti, baharin ise galip olarak
dinyaya hakim olmasi buyuk senlikle
karsilanmistir. halk bu merasime “donatma”
(yani tan yerinin agarmasi, gunesi gormek,
karsilamak) adi vermis. bu gece ile ilgili ilgine
rivayetler, efsaneler yaratiimisdir.

efsanelerden birinde deyilir ki, “...bu gece bir
saatliyine irmaklar durup istirahat eder, agaclar

dallarini yere eger (topraktan gug alir), dallarini



yeniden kaldirirlar. uzun miaddet birlikte hayat
suren, lakin sonralar bir birinden kiisen mars ve
jupiter yalniz bir gece

birlesir, kucaklasip opusur, sonra yene ayrilip bir
yil hasretde kalarlar... efsanede denilir ki, her
kim marsla jupiter’in gorustigu ani gorse ulu
hirmuz onu butun arzularina kavusturur, o
dunyada en hosbaht adam olur... “bu yuzden o
gece hi¢c kimse yatmaz, herkes sabahi, glinesin
cikmasini (dogmasini), mars’la jupiter’in
gorusmesini gormek ister. hi¢c kimse yatmadigi
icin delikanhlar grup halinde gezer, etrafi seyir
eder, oyunlarla vakit gecirerler. genc kizlar ise
daha ¢ok bir odaya toplasarak kendileri icin fal
acar, bir birleri ile

sakalasarak birlikte mani ohurlar :

yuk altdan zeli ¢ihdi

zelinin dili ¢ihdl,



kardes boyuna kurban

aldigin deli ¢ihdi,

kar gelir kulek gibi,
kiz gelir ipek gibi
oglanlar daldan bagir,
gudurmus kopek gibi
yuk Usttinde bir de ben,
ecep tustiim derde ben
acllmamis gongceyem
nece yatim yerde ben v.s.
eskilerde son carsamba gecesi “kulak fali” da
acarlardi. yani her kes kalbinde bir
niyet tutup baska evlere gider, kapiyi bacayi
dinleyip ilk isittiyi sozle kendi bahtini,
gelecek akibetini tahmin etmeye calisirlardi. bu
yuzden o gece her kes evinde yalniz hos

soOzler konusmaga calisar, dedi — kodu, kifr



etmezlerdi. carsamba aksami ¢ocuklar

kapilara torba birakirlar. ev sahibi ise torbaya
boyanmis yumurta, tath, findik, ceviz, alma

vs. koyarlar.

donatma merasiminde 6zellikle geceler istirak
ederler. onlarda yerinin agarmasini

(sabahin beyaz ¢agini) ahar su, deniz veya gay
(irmak) sahilinde karsilagmaga calisirlar.

(cogu zaman geceleri suda yikanarak “agirligim
— ugurlugum daglara, taslara” demekle

umit etmigler ki, hirmuzun ehrimene gelip
gelmesi, kisin maglup olmasi, baharin
tantanasi aninda insan bedeninde gizlenen
fenalik devleri mahv olacak, ayni zamanda
kalplerinde tuttuklari niyetlerine ulasacaklardir.
yukarida dedigimiz gibi, son carsamba gecesi ilk
bayram sofrasi agilir ve bayram

bitene kadar acik kalir. sofraya her ¢esit nimetler



dbzulur, akrabalar, komsular, dostlar bir

birini tebrik eder, saz, davul, zurna, balaban vs.
muzik aletlerinde calar, soyle mani

okurlardt:

honcaya koydum baligt,

ta bezeyim ortaligi

gerdene sal calmaligi

cunki gelipdir firuz
hos gececektir novruz
tahcaya koydum ciragi
rovsen eylesin bucagi
Istklandirsin otagi
cunki geliptir firuz
hos gececektir novruz
mart aymm 21’ de (bazi yillar bayram martin
20’ne rastlar) son ¢carsamba gunu

baslayan bayram senlikleride cosku ile kutlanir



ve devam eder. cocuklar yumurta

dovusturdr, senlenir, buyuklerin hediyelerini
kabul ederler. blytklerde birbirlerinin

bayramini kutlar, sonra kabristan ziyaret eder,
Olenlerin ruhuna dua okunur, daha sonra ise
son bir yil icerisinde Olenlerin yas yerine giderler,
buna “kara bayram” derler. yani kecen

yilda kim 6lmugse bu bayram onun icin “kara
bayram” dir. bu tlr yapilmasi gereken
gezilerden sonra bayram kutlamalari devam
eder. akrabalar, komsular, dostlar birbirlerinin
bayramini tebrik eder, evlere misafir giderler.
ancak bayram gezintisinde ziyaret etdiyin

evde mutlaka birka¢ dakika da olsa oturmali,
sofradaki nimetlerden tatmalisan. bayram
gunlerinde butun kusululer barisip opuserler. kin
-nefret unutular. eski inanca gore kisulu

kisilerden kim kusuld oldugu sahsi once kutlarsa



onun gunahlari bagislanir, digeri suglu

kalir. buna gore de kisulu olan her kes bayram
gunu daha once barismaga caba gosterir.
bayram senlikleri en az 119 gun devam eder. bu
gunlerde gencler tarafindan cesitli

torenler yapilar. mesela, gelin ve kizlar “hasista”,

L1

“kiy kiling”, “bendvse” vs. oyunlari

oynarlar. oglanlar ise ” kos — kosa”, “hidir ilyas”
veya “hidir nebi” gibi oyunlar

gOstererler. bu tiyatro temasalari ve oyunlara
cocuklar bayrama 10-15 gun kala hazirlanir,
metinleri ezberlerler. sabahlara kadar ikiye
bolunmus grup destan anlatir, daha iyi anlata
grup odullendirilir. destanlar genellikle okulda
ogrendikleri ve ilave okuduklari

kitaplardan secilir ki bu da ¢ocuklarin egitiminin

inkisafina buyuk etki etmektedir.

“benovse” veya “kiy kilinc” oyunu kiz ¢ocuklari



tarafindan su sekilde oynanir. tahminen

on iki kiz ikiye ayrilip birbirinin elinden siki tutar.
her destenin bir bassici olur. basci her

kisiye gizli bir takma ad olarak kus veya gul adi
koyar. bu adi karsidakilerin bilmemesi

gerekir. bascl kus veya gul adi dedikte o takma
adi tasiyan kacarak karsi siradakilerin
arasindan ge¢mek ister. kargi siradakiler bir-
birinin elini boylece siki tutarlar ki, onlarin
ellerini ayirip gecen olmasin. eger diger taraftan
gelen bu taraftakilerin ellerini aralayip
gecemezse kendi de hemen sirada kalrr.

basci oyuna soyle baslar :

| sira — kiy kilinc ! kiy kilinc !

Il sira — kiyma kilinc !

| sira -ok attim !

Il sira -ugru tutdum !

| sira -bendvse !



Il sira -bende duse !

| sira -sizden bize kim duse? adi guzel, kendi
guzel.......... hanim dise !

adi soylenen kiz karsgi siraya geger ve oyun

bOylece devam eder.

“kos-kosa” oyununda gene oglanlar bir kisiyi kosa (yuzu
tiysuz kigilere kosa
denilir) gibi stsleyip muhtelif mtzik aletlerinide
cala cala evlere gezdirirler. kosanin
yardimcisi da olur. onlarin her ikisi komik elbise
(esasen yamakli kece) giyer, guldtrtcut
oyunlar icra eder, maniler okur, hediye toplarlar.
once kosanin yardimcisi sdze baslar :
a kosa-kosa gelsene
gelip selam versene
sonra yuzunu temasacilara tutup :

boskabi doldursana



kosani yola salsana der.

bOylece ev-ev dolasar ve pay yigarlar :

hanim ayaga dursana

yuk dibine varsana,

boskabi doldursana

kosani yola salsana.

lakin hi¢ kimse kosaya pay vermez, kosa kisup
kenarda durar. tamasacilar okurlar

ay uyrugu-uyrugu,

eritmisem guyrugu

sakkali it kuyrugu

biglari yovsan kosa.

kosanin yardimcisi veziyeti gergin gortup kosani
gizlemeye calisar ve tamasacilari

sakin etmek icin deyer :

kosam benin kanldi,

kollari mercanlidi,

kosama el vurmayin,



kosam iki canlidi.

bundan sonra oyuna suslu elbise giydirilmis kegi
de katilir ve oyun ¢ok ilging ve

gulmeli sekilde devam eder. nihayet kosa ile kegi
dalasir ve kegi kosayi oldurur kosanin
yardimcisi:

arsin uzun, bez kisa,

kefensiz 6ldu kosa,

diye aglar. onun aglamagi kahkahalara neden
olur. oyun biter. boylece, halk nevruz

bayrami gunlerini manali, san ve mutlu sekilde

karsilayip yollamaga calisar.

anahtar kelimeler :
cocuk, terbiye, bayram, gocuklarin gelismesi,
ilkbahar, maniler
ozet :

cocuklar ve okul 6grencilerinin Oylece de



bUylmekte olan

genclerin inkisafinda milli bayramlarin rolG
bUyuktlr. bu bayramlarin birkaginin adini
cekmek maksada uygundur. bu makalemizde
ilkbaharin simgesi olan nevruz bayrami
kaleme alinmistir. genellikle nevruz senlikleri G¢
gun devam eder. bu gtnlerde cocuklar

ve gencler tarafindan cesitli torenler yapilir ve
oyunlar sergilenir. bayram ginlerinde butin
kUsulUler barisir kin-kiduret unutulur. okul
cocuklari okul bahgesinde temizlik igleri yapar
ve kuguk tiyatrolar hazirlarlar. 6rnegin “kosa-
kosa”, “kiy kilinc”, “hidir ilyas”. “halay”

V.S.

resume:

this article is based on the celebration of the
national holidays in azerbaycan. one

of these holidays is “nevruz”. generally “nevruz”



is the symbol of coming spring not only

in azerbaycan but most of the countries of the
world. but in azerbaycan, people celebrate
this holiday traditionally. here the children,
students as well as the little children prepare
for this celebration with great pleasure. they
learn more proverbs, riddles, stories, dances,
songs in order to take an active part in the
celebration of “nevruz”. such preparatiopns
improve the knowledge of the children.
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