SEVGININ SEMBOLIK BETIMi: ELMA
Levent OZTURK"
OZET

Elma onuncu ytzyil Bagdatinda sevginin sembolu
olarak kullanlmistir. Bu ylzyilda yasamis yazar ve
sairlerinin eserlerinde elmanin bu ydntyle nasil yer aldigi
belirlenmeye calisilmis ayrica 6érnekler de verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bagdat, elma sembold,
sembolizm.

SYMBOL OF LOVE: APPLE
ABSTRACT

Apple was used as a symbol of love in 10th
century in Bagdat. It was studied that how the symbol of
apple was used in that century’s writers and poets works.

Key words: Bagdat, symbol of apple, symbolism.

Turk kultiriinde cok eskiden beri bilinen ve Turk
edebiyatinda sevgilinin cenesi, teninin rengi gibi
motiflerle kullanilan elma, onuncu yltzyill Bagdat
toplumunda da birbirini seven insanlar arasinda sevgi
betiminin 6nemli bir sembolt idi.

Zarif insanlar nazarinda elma en kiymetli, en
o6nemli, en yuce; beyaz ve kirmizi renk 6zelliginden dolayi
en degerli seylerden birisiydi.

Kibar insanlar, asiklar ve 6zlemle bekleyenler icin
meyveler ve cicekler arasinda elma gibisi yoktu. Onunla
endiseleri gider, cicekleriyle hliztinleri ortadan kalkardi.
Sirlarin1 ona acarlar; anlatacaklarini onunla aciga
cikarirlardi. Onlara gore elma, asik ve masuk, dost ve
yoldas gibiydi. Hediye ettikleri seyler arasinda, al
yanaklara cok benzemesi hasebiyle onun esi ve benzeri
yoktu.
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Sevginin Sembolik Betimi: Elma 608

Elma, kibar insanlarin nazarinda sevgililerini
andiran, cicegiyle cosarak dostlarini  hatirlatan,
gortlmesiyle onlar1 sevince bogan bir seydi. Onu gortince
birbirlerine mujde verirler; ona bakarken i¢c gecirirler;
kokusunu iclerine cektiklerinde ah cekerlerdi. Oyle ki,
onlardan birisini izintd kapladiginda, uykusuzluk bitkin
hale dustrdiginde elmadan baska dayanaklari, ondan

baska siginacaklari bir sey olmazda.

Bu bilgileri sunan onuncu yuzyil yazarlarindan
ibni1-Vessa (6. 325 / 937), yasadigl toplumun
edebiyatcilarindan su misralar aktarir:

Sevgilimin ylizint géremeyip de
Kadehler donmeye baslayinca etrafimda
Elma sembol oldu ikimizin arasinda

Onu kokladim hep, sevgilimi hatirlayinca
Elmanin parlakligi, ne kadar da guizel
Onun yanaklarinin parlakligina benzer!

el-Hakemi ise sOyle demistir:

Elma getirildi ve ortaya konuldu.

Gtil ve akasyamin arasina konuldu.

Dostlarimin ve arkadaslarnimin varligina ragmen...
Kadehimde onun kokusunu duyumsuyorum.

Bazilar ise soyle demistir:

Ah su nezaketle hediye edilen elma
Uzerindeki kirmizilik ve beyazlik

Pek etkiledi ben.i.

Sanki o, hediye edenin yanagindan
Koparimus gibiydi.

Onu bana riiyamda bir cariye hediye etti.
Onunla ruhumu

Hastaliklardan ve kétiiltiklerden kurtarda.
Sayet 6lmiis olsaydim

Ve o bana nagmeleriyle seslenseydi
Mezarimdan kalkar ve o sese cevap verirdim.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature
and History of Turkish or Turkic
Volume 3/5 Fall 2008



609 Levent OZTURK

Bir baska siirde sunlar zikredilir:

Elmaya meyledeni tebrik edin.

Onun tist tarafiu digleriyle isirdu.
Cémertce 1sirdi ve cimri davranmadli.
Bir miiddet sonra onun eksikligi
Onu hicrana bogdu.

Bir baskasi soyle dedi:

Elmarnin yarunda bir diger elma...
Onun ellerinin yant basinda...
Onu sev

Elmanin kirmiziigt

Onun yanaklariun kirmiziigin
andurr.

Bir baskasi ise sOyle demistir:

Kirmizi nakisl elma...

Akasyalarnin yesilliginde
Nedimlerimizin avuclarninda her zaman
Bir kadehten digerine déner durur.

Bir baska sair ise sunlari dile getirmistir:

Bir elmanin yarunda diger bir elma...

Onu sevgiliye sunan giizel kokularla stislemis,
Ey! Génliimii yaralayan! Ey katilim!

Elma hediye edileli beri

Buhurlar arasinda gezmeye basladim.

Bir baskasi ise soyle dedi:

Uziintiimden dolay: sikayette bulunduysam da
Onu sonsuzluk yurduna koymadim.

Bizim oradaki yiyecegimiz

Toplanmus taze elmalar ve taptaze gtillerdir.
Biitiin nasibimi ona verin dedim.
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Sevginin Sembolik Betimi: Elma 610

Ben onun yanaklarimin rengini ona benzetiyorum.

Bir baska sair sunlar soyledi:

Elmaya ydénelen kisiyi tebrik edin.

Onun yanaklarindan bir lahzada koparilda.
Sayet insanlar onu koklasa,

Ortaya koydugu gtictin zorlugundan dolayt
Hepsi birlikte 6liirdii.

ibnti1-Vessa, seftalinin de miibalagali bir sekilde
ovuldugini, elmadan sonra yanaklari andiran en benzer
sey  oldugunu, dilberlerin  yanak  yumrularina
benzetildigini, zira seftalinin beyaz ve esmerligi, esmerligi
ve sarilig, pembeligi ve kirmiziligt bunyesinde
bulundurdugunu  séyler. Ote yandan  derisinin
yumusakligini, koku bakimindan hoslugunu, tadinin
glizelligini dile getirir. Hatta bazi ediplere gore eger
cekirdegi olmasaydi elmadan daha kiymetli
sayilabilecegini belirtmekle birlikte tesbih sanatinda
yerini kaybettigini, elma objesinin ise hala mevcut
oldugunu kaydeder.

Onun kayitlarina goére elma, bazen 1sirilarak
sevgiliye verilirdi. Bu durumda ondan bir hatira ve onun
dudaklarinin degdigi yeri hatirlatma anlamini kazanirdi.
Sevgililer bunu karsilikli olarak yaparlardi.

el-Abbas b. el-Ahnef, hafifce cignenmis ginltik
bitkisini, iki elma, reyhan ve yine dislerine, dudaklarina
degdirdigi misvaki génderen sevgilisinin bu hediyeleri
karsisinda kendisini Firdevs cennetinin kokularini
algilamis olarak betimlemekten alikoyamaz.

Hediye edilen elma c¢ogu zaman tek olarak
sunulurdu. Ozellikle gérguilii kisiler buna énem verir,
itina gosterirdi. Sam elmasi kibarlar tarafindan ickinin
yaninda meze olarak kullanilir, sarap ve elma ikilisi
doyumsuz zevkler sunardi.

Abbasi toplumunda, glnlik hayatta kullanilan
kase, kadeh, ut, def, harp, mizrap, 6lcti aletleri, sise,
yagdanlik, kalem gibi birtakim esyalarin tizerine altin ve
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611 Levent OZTURK

gimus suyuyla beyit yazma gelenegi vardi. Bunlar
arasinda yastiklar, yaygilar, sedirler gibi akla ilk gelen
malzemeler yaninda zUnnar adi verilen kemerler,
mendiller, kusaklar, elbise uclari, sariklar, kalanstveler,
nalinlar, nalin atkilari, mestler, tepsiler ve Cin isi
porselen tepsiler, sineklikler, yelpazeler de yer aliyordu.
Halifeler adina 6zel basilan dinar ve dirhemler tizerinde
de beyitler bulunabiliyordu. Ayrica el, ayak, 6kce, alin,
yanak gibi bazi organlar Uizerine de kina, misk, anber ile
misra yazi gelenegi bulunuyordu. Butlin bunlara ilave
olarak elma Uzerine de altin ve gimus suyuyla yazi
yazma gelenegi mevcuttu. Ibnii1-Vessa, bir elmanin
Uzerine altin suyuyla yazilmis olan su misralari
okudugunu kaydeder:

Beni hediye etmeden énce, tizerime altinla bir satir
yazin.
Ben, keder sahiplerinin htizniinii dagitant severim.

Yine Ibniil-Vessa, bir elma tzerinde giimiisle
yazilmis olan su satirlar1 aktarmaktadir:

Hediye edilen seyler arasinda

Gumiisle yazilip, altinla tezhiplenmis elma gibisi var
mudir?

Ey! Kalbime thsanda bulunan! Act ceken asiga neden
agit yakarsin?

Uzerine yazili misralarda onun agzindan sunlar
dokultr:

Ey! Degersiz ciceklere kiymet veren insan!

Kirmuzi elma nakislidwr. Kiyymetli taslar bile onun
kirmiziligini kiskanar.

Yine bir baska elmanin tistlinde sunlar yazilmisti:

Ben, taze, kokulu, sulu ve isil isilim.
Yakutun bir tistiinliigti yoktur. Zira
yakut tastir.
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Elma Uizerine yazilan beyitlerden bir kismi elmanin
kirmiziligina vurgu yaparak diger objelerle karsilastiran
ifadelerden olusmaktadir:

Ben kirmiziyim. Beni asiklara
sunun.

Beyaz olanlart ise yiyin.

Onlart yemekte bir mahzur yoktur.

Bir baska elmanin tizerinde de sunlar yaziliydi:

Ey! Sevgilim! Kirmuzt saraba
benzeyen elmanin kiziligina doy.

Selam sana! Cicegi ve ut calan
sevgilisi olan astk!

Bir baska elma, sevgilisinin elinde ebedi kalma
arzusuna ragmen kiymetini bilemeyenlere hitap
edercesine lizerinde su misralari tasimaktaydai:

Beni bicakla keseni Allah
cezalandirsin.
Bal gibi lezzetim, eksidi gitti.

Bazen elmanin kokusu, islenen tema olarak
elmanin UGzerine dercedilirdi:

Benim gibi olurlarsa, insanlar dert
gormez.

Benim teselli edici gtizel kokum,
Sevgilinin ellerinde kalict yoniim ve
gtizelligim vardar.
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613 Levent OZTURK

Butin bunlarin yaninda yarim elmanin Uzerine
yazi yazarak hediye edenler de bulunuyordu. Bunlardan
Uclne ait 6rnek de su sekildedir:

Ben, yarist sevdigine hediye edilen,
Bir asiktan kopup geldim.

Bir baska yarim elma tUzerinde su misralar
bulunuyordu:

Sag elim elmanin tizerine sunlart
yazdt

Ey diger yarim! Ayriigin beni
lizlintiiye mi gark edecek?

Bir diger yarim elma tizerinde ise,

Sevgiliden gelip sevgilinin boynuna
sarlan

Yarim elmadan daha gtizel ne vardir
ki...

yaziliydi.

Bu oOrneklerden onuncu yuzyill Bagdatinda
elmanin asiklar tarafindan, sevginin sembolik betimi
olarak  kullanildigi  anlasilmaktadir. Onlar, bunu
siirleriyle tesit etmenin yaninda altin ve glimus suyu
kullanarak elma TUzerine yazdiklarn siirlerle de bu
sevgilerini adeta 6limsuzlestirmek istemislerdir.
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