MANAS DESTANI’NDA SiHIRSEL DUSUNUS SISTEMI
Kiirsat ONCUL?

OZET

Manas Destani, barindirdigr eski Turk kualtirtine
ait arkaik oOgeler nedeniyle Turk destan gelenegi
acisindan 6zel bir 6neme sahiptir. Destanin barindirdig:
O0gelerden biri olan sihirsel distinls sistemine dair
uygulanan pratiklerdir ki bu pratikler diinden bugline
Tuark dtstnis sistemine dair izlerin takibi acisindan
oldukca degerlidir.

Anahtar Kelimeler: Manas Destani, sihirsel
distnts, animizm

MAGIC THOUGHT IN MANAS EPIC

ABSTRACT

Manas Epic has a special importance in terms of
Turkish epic customs by reasons of including items
which belong to ancient Turkish culture. One of the items
that the epic includes is practise which are applied
abouth magical thinking system and those practices are
quite important in terms of following the signs abouth
Turkish thinking system from post to today.
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Manas Destani, destan gelghiginde hacminin blyUkIgi,
eski Turk destanlarindan izlerstmasi, Orta Asya Turk tarih ve
medeniyetine ait hatiralar ve etnografik malzemddatundurmasi
nedeniyle yalniz Kirgiz Turklerinin @@ tim Turk boylarinin abidesi
niteliginde bir eserdir (Yildiz 1995, 20.). Eserin bu gahl acisindan
onemi ise bugin igin “sihirsel giinis” olarak adlandirilan ve en eski
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Tlurk dGunis sistemlerinden biri olan ginis sistemine dair ¢tli
izler barindirmasidir.

Insanglu dosasi gergi, karilastigi problemleri neden-
sonug ilskisi icerisinde dgerlendirerek ¢cézimlemeye call Ancak
bu coézimlemede kullanilan yontem ve tekniklerin imigi pozitif
bilimlerin  yaklaggimiyla ele alinmagy, dogadaki olaylarin
nedenlerinin ginimuz bilimsel bilgi formunda gédendirilmedgi,
temelde benzerlik ve zitlik esasina daygndiiizensiz ve rastlantisal
oldugu kabul edilmektedir. Bu prensiplere gha olarak sonucu
etkilemeye yonelik yapilan her tir dints sistemiSenel'de “sihirsel
distnis"; bu disln(s sistemiyle meydana getirilen kiltir ise “sihirsel
kaltar” olarak adlandiriimgtir (Senel 1990, 29.). Belirtilen guinis
sistemi icerisinde, olaylarin gercek nedenleriydgildgélge nedenlerle
ugrasildig! icin, eylemler sonucunda c¢oziime amek reel anlamda
sOz konusu d#ldir. Ancak donem insani igin, sorunlarigilenasi
amaciyla yapilan her tur eylem/ayin katilimcilarimancini
destekleyen, eylem sonucundaki beklentinin gergedgini sglayan
ve bireylerin psikolojik tatminini gdayan bir etkinliktir. Bu
dogrultuda, bireysel ve toplu olarak yapilan ayinlerkiilimcilar,
toplulugun yaydgi sinerjiyle korkularini unutur ve topluluk bilirngin
glUctne varir. Ayinlerde gercekteilen eylemler, modern anlamdaki
deneysel bilgiden uzak olmasina «ar dénemin bilimsel metodudur
ve katilimcilar arasinda duygu,gilinis ve davrang birligini sgzlar.

Ayin sonrasinda, beklentilerin gerceyttigemesi ya da
beklenilen sonucun tam olarak elde edilememesi rdunda
basarisizlgin aksine daha guglu bir sihrin yapiimasi gereiikabul
edilir. Sihirsel dginis sistemindeki kabullegj dosada meydana
gelen olaylarin insanlarin denetimine girinceyebiémsel anlamda
aciklanincaya kadar gecen stirede garli korumytur. Beklenilen
eylemin gerceklgmesi icin gercekigirilen ayin, 6zel bir eylem
oldugundan ve 6zel giclere hitap edgioglen gerceklgirildi gi anin
ve mekanin da duruma uygupluesastir. Kutsal kabul edilen eylem
ani, gunun veya gecenin belirli bir kesiti, giinedogusu ya da bati,
gecenin yarisi gibi 6zel bir zaman dilimidir. Glginde 6zel bir
zamanda gerceklferilen ayin, hafta, ay, mevsim gibi daha geni
zaman dilimlerinde de kutsal kabul edilen 6zel HQarihte
gerceklatirilir (Mauss 2005, 95-96.). Eylem aninin édnemijingn
gerceklatirildi gi mekan icin de gecerlidir. Ayin, belirli nitelikieolan
genel itibariyla mezarlar, keaklar, ormanlar, batakliklar, ¢coplikler,
sinir noktalari gibi 6zel yerlerde gercettiglir. ilgili mekanlar, cgitli
yonleriyle hem birey hem de toplum icingdr mekénlardan ayrilan
blyusel nitelikler tgr. Belirtilen tim @eler, ritlelde simge edilen
yapilar, bireyler ve gruplar arasinda toplumsalrakaonaylanny
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iliskiler sistemi icerisinde uygulanir (Morris 2004, 136 Yapilan
eylemlerin zamani ve ani kadar 6nemli bigadietmen uygulayanidir.
Cassirer'de belirtildii Gzere konuyla ilgili isimlerden Frazer'e gore
blyl yapan ki, ilke olarak deney yapmakta olan bir bilim adadan
farkli olmayip her ikisi de ayni ilke @oultusunda eylemde bulunur.
BlylyU yapan ki icin, ayni nedenler her zaman icin ayni etkileri
doguraca&indan, tdren, uygun ve yapilan buyu yerinde isenign
sonuclarin alinmamasi icin herhangi bir neden sgrmugu dgildir.
Tylora gore de “yaban”in argi ile uygarlamis insanin anfi
arasinda hicbir temel ayirim yoktur. “Yabanil”in sdiceleri ilk
baksta garip gibi gorinebilir ama hicbjekilde yanlg ya da cekkili
degildir. “Yabanil”in diinya yorumu ile ginimiz insamnyorumu
arasindaki tek fark giince bicimleri, tarima ve usavurma olmayip
bu kurallarin uygulangi verilerdir. (Cassirer 2005, 235.)

Doga kagisinda edilgen olan “sihirsel glinls” dénemi
bitkilerle 6zdslestirir ve kendinden daha Ustiin bir gicun var
kabul ederinsanglunun bu kabullesi, olaylarin nedenlerini g#li
gucli celere dolayisiyla dgadaki somut varliklara gige, aya,
topraza, firtinaya bglamalarina neden olur. Somutsdaisin ya da
somutlamanin etkisiyle ortaya ¢ikan bu sistem, doimesaninin bilgi
merkezindeki edinimlerinden hareketle nesneler &légarisinde
benzerlikler kurmasina neden olur.

Belirtilenler d@rultusunda, Tirk kdltard icinde yamsal
Oneme sahip Manas Destani'nda dileklerin yeringribpési icin
gerekli unsurlardan biri hediye ve kurbandir. Hedixermenin temel
nedenlerinden biri hediye verengikin bu eylemi yapmaktaki
zorunlulygu ve alicinin, verici konumundaki skye ait her sey
Uzerinde bir tir mulkiyet hakkina sahip ofdmun kabul edilmesidir.
Degisim sadece insanlarla gie ayni zamanda o6lllerin ruhlan ve
tannlarla da yapilir cinkd bu mulklerin asil sakipbunlardir. Dgis
tokusun yapilmasi zorunlu, aksi ise tehlikelidir cinkéngl itibariyla
kurban olarak adlandirilan ve insghmca Tanri’'sina sunulan her tar
sununun amacit Tanrr’'nin rizasini almaktir. Sunukambanlar ve
hediyeler insanlar ve tanrilar arasindakigib&uvvetlendirir, bagi
salar, koth ruhlari ve bu ruhlarin olumsuz etkilergiderir (Mauss
2005, 225-232.). Gergekkarilen bu pratikler, toplum ya da bireyin,
kovuldusu cennete ukanak icin armgan Uzerinden dolayimlama
yaparak kozmosla olan mitik glarini yeniden Uretir. Kozmosun
yaraticisi tanri, insana hayat agaa etmitir bunun kagiligindaysa
istegi “bilinmek” olmustur. DdAngundn kalici icin ise insan, sdz
konusu ak-verisi kurgusal diinyasinda tum cargiyla korumutur.
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Manas Destani’'da Cakip Han, Tanri’'nin kendisinerils
bulunmadgl, hediye vermegi bir kahraman olarak kamiza
cikmaktadir. Tanri tarafindan cezalandigidi ve bu cezanin
neticesinde bir evlat sahibi olamadu diinen Cakip Han,
evlatsizlgini, yerine getirilmesi gereken ritliellerin yapikina icin
ortaya cikan bir ginahin bedeli olarak kabul edg&urada gecen
gunahin adi ise, Tanr icin yapilmasi gerekenlgrapiimamasi,
verilmesi gerekenlerin verilmemesidir. Bu durum, nfignsan
iletisiminde Demir’'e gore ceza olarak belirmektedir (De&®05, 6.).
Cezanin giderilmesi icin yapilan eylem destan #jede belirtilen
eylem/ayinin yerine getirilmesidir. Bu noktada GakHan, i
Curcrya cocgu olmasi icin yapmasi gerekenleri ya da yapgadi
eylemlerisu sekilde belirtir:

Bu mezarl yeri ziyaret etmiyor
Bu elmali yerde yuvarlanmiyor
Busifali sularda gecelemiyor (Yildiz 1995, 537.)

Metindeki “elmali yer” ifadesi Turklerdekigac kilti ve
buna bgll inanglarinin bir yansimasidir. Turkler, Musliman oldukta
sonra, kutsal @a¢ inanci ve buna dayali bir takim uygulamalari
Islamiyet'le birlikte yaatmaya devam etmiveya bu inang ve
uygulamalariislami unsurlarla uziairmislardir. Bu anlamda, kutsal
kabul edilen gaclara, yatirlara, tirbelere adak adamak, mum ykkma
ve kurban sunmak gibi eylemlerin, donem insaninaariTile b&ini
guclendirme vasitasi olarak gelendirildigi aciktir. “Elmali yerde
yuvarlanma” eylemini elmanihslami anlatilanlarindan uzak olarak
psikanalitik bir balgla ve “benzer benzer” teoremiyle ele gdnizda
ortaya cikan, Uretimin sorumlusu kadindan harekdtigan “toprak
ana” fikri ve uygulan pragin buyiisel niteliidir.' Bu noktalardan
hareketle topran dagsurganlgl esas alinganda “elmal yer’deki
“yuvarlanma” eyleminin kutsal ve @argan bir mekanla 6zdesim
kurmay! ve dolayisiyla dmoirganlgl ve tUremeyi sglayan bir pratik
oldugu kabul edilebilir. Sifali sularda gecelemek” ifadesi ise Turk
kaltirindeki yer-su kiltinin destana yansimasheatinde goérilen
“elmall yer vesifali su” kavramlari animist diiincenin izleridir. Freud
bu diziunis sisteminde dinyada hem iyi hem de koti sayisiz ruh
yasamaktadir; ve bu ruhlar dal olgularin nedenleri olarak
degserlendirmektedir (Freud 1997, 134.). Belirtilen sdiiGs
sistemindeki insanlarin diincelerini kamgilayan olgulara, bir ruh
gorisU olwturup daha sonra bunu sdidiinyadaki nesneleri de
kapsayacaksekilde gengleterek tepki gostermesi son derecealo
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kargilanmstir. Diunya (zerinde animistik, dini ve bilimsel sdince
sistemlerinin gelitigi kabuliinden hareketle destanda ifadesini bulan
eylemlerin animist diince prensiplerinin toplumda kabul gogdive
uygulanan pratiklerin oldiu ortadadir.

Belirtilen unsurlar bgaminda hayat arnganinin ardilinin,
tanrinin bilinme istgi dogrultusunda soyun devamgfliicin diinyaya
“ziirriyet” armgzan etmek oldgu disiinilebilir (Ozinel 2005, 4.).
Destanda insa@tunun Tanri tarafindan kendisine verilenlereskdc
olarak ve soyunun devamini g&mak amaciyla yerine getirmekle
yukomli old@gu bazi pratikler vardir ve bu pratiklerin yerine
getirilmemesi kendisine ceza olarak dénmektedir.

Destanin bir bgka yerinde Manas'in dirilmesi icin yapilacak
olanlar anlatilirken:

Ak boz kisrg soyalim
Manasin ruhuna sslayalm (Yildiz 1995, 668.)

ifadesinde ve Akilay'in Manas’a ettibedduanin tutmamasi
icin Kanikey’in Manas’a soylemioldugu:

Ak bayira konuyorum

Ak boz kisrak soyuyorum

O Huda'ya yalvarip

TUl66 kilp strdyorum

Guvercin gorirse tlyuni kes
Kara ylzin ¢ok oterse dilini kes!
Saksgan gorirse tuyunu kes!
Kara yiiziin ¢ok oOterse dilini kes!
Akilay’in evine,

Torom gelip agsin de!

Sari suyu doksin de!

Kargisi alkis olsun de! (Yildiz 1995, 279.)

sOzlerinde de yapilmasi gereken pratikler vesilimi Kullanilan bu
ifadelerin bir kismi “Manasin ruhuna ggayalim, O Huda'ya
yalvarip” gibiislami bir séylemi yansitmaktaysa da belirtilen rigir
icerisindeki temel gelerin islamiyetin dsinda oldgu ve gecmi
kiultirel @zelerin  sihirsel unsurlarini  yansgti gortlmektedir.
Ozellikle “Giivercin goriirse tiyunii kes, Kara yuzik 6terse dilini
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kes! Saksgan gorirse tlyunu kes, Sari suyu doksun” sozleri
yapilacak olan pratiklerin biyisel nitelikli olglunun kanitidir ¢tinkd
¢esitli hayvanlara ait tlyler ve idrar gdi buyulerde kullanilan
Ogelerdir.

Metindeki “Ak bayir, Ak boz kisrak” ifadelerindedgilen
ve zamanin Ustlngii simgeleyen beyaz renk icin Sever'den 6zetle
sunlar ifade edilebilir. Yilksek gikenlik yol gdstermek
(aydinlatmak); olumlu anlam icigik, saflik, giinahsizlik, (masumiyet
ve zamansizlik/zamanin higgnmemesi); olumsuz anlam icin geh
tabiatlistl ve egilebilir bir kozmik sir (Sever 2003, 261.) olarak
kabul edildgi gibi kosul desistirmeye aday bir renk olarak da kabul
edilir. Sinir noktasinda yer alan ve ggcsimgeleyen rengin bu
Ozellikleri ona 6zel bir dger kazandirdgindan bir ek olarak
tanimlanir. Hayat/6lum [ggaminda ele alinan beyaz, hayatin
son/6lum ani, gorinen ile goérinmeyenin bilinen liknmeyenin
birlesme noktasindaki dnemli bir sinirdir. Hayatin sdpiu,balangic
(6lumin balangici) olarak dg§iintlirse bu gegiani da (moment
transitoire) beyaz renk ile simgelenir. (Kefeli 2088.)

Destan, barindirg c¢sesitli pratiklerle sihirsel d&inss
sisteminin izlerini hayatin ¢#li yonlerinde gostermektedir. Bu
pratiklerin destandaki uygulamalarinin sayica gazlianimist ve
sihirsel dgunis sisteminin etkisinin azalmaya gfadiginin bir sareti
seklinde dgerlendirilebilir. Ancak sadece bu noktadan harekéil
yonde bir dgerlendirme yapmak bizi yanilgiya goétirtr kanisinday
Cunkd dini dguands sisteminin baskin oldiw toplumlarda sihrin
siddetle cezalandirilg@ goriliurken, destanda sihre ve sihir yapanlara
karsi herhangi bir cezadan s6z edilmemesi bglidls bicimine tam
olarak gecilmedjini gosterir Genel 1985, 2533.Dinin tam olarak
yerlestigi  toplumlarda gorilen dinsel erkin baskisinin  dedéa
gorilmemesi velslamiyetin kabulinin ¢ok yakin bir zamanda
gerceklgmis oldugu kabullerinden hareketle Manas Destani'nin
olusum donemlerinde, Gok Tanri dininin weamanizmin etkisini
toplumun dgerlerinde ve belirtiimiz pratiklerinde gérmek
mamkundir. Ayrica destanin ilk olarak yaziya gddiigi tarih esas
alindgindg@ destanin olsum déneminde bu tiir kabullerin ve
pratiklerin muhtemelen c¢ok daha fazla dldukabul edilecektir.
Destanin olgum déneminden, derlenpbldugu tarihe kadarki stre
icerisinde toplum hayatinda sosyal, siyasal ag@lartheydana gelen
degisimler sonucunda bu tur pratiklerdeki azalmanngaddir sureg
olmasi da kacinilmazdir.
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Dipnotlar

1 Tarimin kadinlarin goézlemleri neticesindegdigsu ve
kicuk sulama tariminin kadinlarin yapti kabul edilmektedir.
Toprakla olan ikki kadinin d@urganlgl ve toprgn veriminde
kendini gosterir.

2 Islamiyetin yerlemis oldugu toplumlarda sihir, by, fal
oklari gibi her tir eyleme k@rkonulan yasaklara ve uygulayicilarina
karsi cesitli cezalar uygulanirken destanda bu ybnde bireeyl
gorulmemektedir.

3 Wilhelm Radloff (1837-1918) Manas Destani'ylaliildgk
derlemeyi, Kirgizistan'in Tokmalgehri gineyindeki Sari Bas
boyuna mensup bir Manascidan 1862-1869 yilarindenér.
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