TURK FOLKLORUNDA VE IGEL’DE KINA VE KINA YAKMA — Sitki SOYLU
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Halk hekimliginde tedavi ve glizellik malzemesi, halk tirklstinde konu, halk sairinde ilham kaynagi
olan ve diglin gelenegimizin kina gecelerine adini veren KINA, ayni zamanda folklorumuzun en eski
Urdnlerinden birisidir.

O déneme ait yazili belge olmamasina ragmen kina’nin, islamiyet éncesi Tiirk kiiltiirii icinde de ayni
fonksiyonlarla mevcut oldugunu tahmin etmek hayli gergekgi gortintyor.

Zira Dedem Korkut hikayelerinde kina’ya yapilan atiflar, cok daha eski ge¢mislerde gelenege girmis
oldugu kanaatini telkin ediyor..

Tepegoz'lin Basat tarafindan oldirilisiiniin anlatildigl bélimde:
“ELCUGEZI KINALI KIZCAGUZLARI
cok yemisem Kariscuklari tutdu ola géziim seni................. “ifadesi var.

Bamsi Beyregin, gerdek ¢adirinin yikilarak tutsak alinmasinin sonucu ana atasi evindeki olaylar
anlatilirken:

.............. Bay Bire Beglin dinltugi ban altun ban evine siven girdi. Kizi gelini kas kas gilmez oldu, kizil
kina ag eline yakmaz oldu” ifadesi kina yakma olayinin o tarihteki sebep ve kavramlari ile buglinkii
arasinda hemen hemen hic fark olmadigini gosterir.

Dostu lzecek, hasmi sevindirecek bir olay vukuunda séylenen bir kina ile ilgili deyim ve atasoézleri
olayin bugtinkl kavramini aciklamaya yetecek niteliktedir.

Mutlulugun, nesenin simgesi olan kina yakma olayini 6lim olgusunda da gériyoruz. Taseli yoresinde
halen yasayan bir gelecek geregi, yasl hastalar 6lmeden 6nce el ve ayaklarina kina yakilarak
siislenmektedir. Olayi, islami tasavvuf telakkisindeki “Sebi Aruz” olgusunun halk kiiltiiriinde
yorumlanmasi seklinde izah etmek mimkdn.

Kina, koéy kadinlarimiz arasinda gizellik malzemesi olarak sa¢ boyanmasinda hala kullanilmaktadir. Bu
uygulama hem gizellik ve hem de saglarin saghgi. acisindan yararh gorildigi icin sirdarilmektedir.

Ekzema, mantar, yanik, kesik, cgamasirdan sonra parmak uglarindaki agilmalarin tedavisinde en etkili
halk ilact kinadir.

Turk folklorunda 6zellikle, halk siiri ve tirkilerinde giizelleme unsuru olan kekligin, en kiyllamayacak
kadar glizel olani kinal keklik’tir.

Kirmiziya galan sari renk, kinali sari olarak tarif edilir.

Kinal kuzu, kinali keklik, kinali parmaklar, ag ellere al kina yakmis gelinler halk siiri ve tirkilerimizin
bikmadan tekrarlayarak kullandigi giizelleme malzemeleridir.



Manilerimizde, atasozlerimizde de kina’ya mutluluk ifade eden kavramiyla hayli genis 6lctide
rastlamaktayiz.

Kuskusuz diigiin gelenegimizdeki kina geceleri ve geline — glivegiye kina yakilmasi olayi, kinaya Turk
folkloru iginde boyut kazandiran en yaygin olaydir.

Zira toérenlerde farkliliklar olmasina ragmen biitiin Anadolu digiinlerinde mutlaka kina gecesi vardir.

Hatta 6yleki, diglin yapilmadan nikahtan gelin alma gibi son yillarda yayginlasan evlendirme
olaylarinda bile, nikahtan énceki gece kiz evinde kina gecesi senligi yapiimaktadir.

Koy dugilnlerinin kina gecesi, diginin bitlin senlik agirhgini toplar. 0 gece oglan evi kiz evinin
misafiridir. Senlik iki tarafin katilmasiyla genislik kazanir. Telasin bliytgi ise kiz evindedir. Zira kiz evi
mutlulukla kiz ¢tkarmanin Gzintistnd birlikte yasar. Kiza kina yakilirken kiz evindeki bu duygu celiskisi
doruga ulasir.

Kiza kina yakilmasi, daha dogrusu kinaya riza gdstermesi bu evlilige de riza géstermesi anlamina gelir.
Yani eline kina yakilan kiz, artik anasi, evinde bir gecelik misafirdir.

Kina yakilirken soylenen tirkiiler, maniler, yakimlar; kiz ile anasinda yukarida bahsettigimiz, duygu
celiskisini aciga cikarir. Bir yandan eglenilir; bir yandan aglanir. Bazi yorelerin kina tirkileri adeta
gelinle annesini ve kardeslerini aglatmak icin dliizenlenmistir. Bazi yérelerde bunlar kinayi kutlar,
geline nasihatlar verir. Taseli yoresinde ise 6zellikle ana ve babalara yonelik genglerin sevdikleriyle
evlendirilmeleri yolunda mesajlar verilir kina tlrkulerinde.

Kina yakma deyimi de buradan kaynaklanir. Yakma deyimi, tiirkii yakma, agit yakma gibi anlam ifade
eder. Clnkd bitln kina tarkdleri, yakimcr kadinlar tarafindan dretilip uygulanir.

Yizyillar boyu yakimci kadinlar tarafindan yakila gelmis yakimlar arasindan elde kalanlar, bélgesel
olaylarla bitlnlesip bir hikayeyle bitlinlesebilmis olanlardir. Bu yakim gelenegi hala sirer. Kina
yakilirken yakimcilar; yetenegi varsa kendi Urettigi irticali manileri, yoksa bildigi bir baska maniyi
hemen orada ezgiyle séyler. Bu olay Taseli yoresinde «Gelin oksamasi» adini alir. Burada
kaynaklanarak kina tiirkiistinlin galgicilar esliginde kiz evinin dnlinde ¢alinmasi da ayni isimle
tanimlanir.

Daglin térenlerinin nasil bir mantik ve suurla diizenlendigini belirtmek bakimindan kina tlirktsine
konu olan olayi 6zetle vermek istiyorum.

Hikayeye gore koyiin en glizel kizlarindan birisi ile yakisikli delikanhsi birbirlerini sever. Ancak oglanin
blyiik kardesi askerligini bitirmis, ailesi kendini evlendirme hazirligi icindedir. Gelenege gore biylk
kardes evleninceye kadar kiicigiiniin evlenme isteginde bulunmasi mimkin degildir. Bu sebeple iki
gencin arasindaki sevgi yine ikisi arasinda sir olarak saklanir, kimselere bir sey sdylenmez, hatta
sezdirilmez. Ancak bu arada talihsiz ve korkung bir gercek ortaya ¢ikar. Delikanlinin sevdigi kizi
agabeyine verirler.

Olay iki geng icin bir kérdigim olur. Cozim bulamazlar. Tek ¢6ziim, bir 6mir boyu delikanhnin
sevdigini yenge, kizin sevdigini kayinbirader gibi gérmenin i1zdirabini yasamaktansa birlikte 6Imektir.



Karari kina gecesi verirler ve uygularlar. Kina icin gelini hazirlamak lizere odaya girenler iki gencin
birbirine sarilmis cesedi ile karsilasirlar. Analar ve babalar aglarken yakimci kadinlarda halen bu
yorelerde séylenip calina gelmekte olan gelin oksamasini yakarlar. Bu oksamanin iki dortlGgi
soyledir.

Cattilar ocak tasini
Vurdular digiin asini
Cagrin gelsin kardasini

Yaksin kizin kinasini

Evlerinin 6ni kavak
Kavaktan dokulir yaprak
Elin kina basin duvak

Uyan alli gelin uyan
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