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ilkel toplumun sona ermesiyle is paylasimi siirecinin baslamasinin ve ferdin cemaatten ayrilmasinin,
ictimai gelismenin her alanda kesin degismeleri yansitmasi, tabiat, insan, toplum ve suur mefhumuna
yonelik yeni fikirlerin olusmasina zemin hazirladi. 1

Samanizmin dini fikirler sistemi olarak gelismesi iste bu zamana denk geldi. Bunu birgok bilim adami da
dogrulamaktadir. 2

Demek ki, samanizm en eski dinlerden biridir. Tlirk halklarinin kiltiir hayatinda bu zamana kadar etkisini
kaybetmeden sirdiiren eski bir mirastir.

Samanizm Kirgizlarin toplumsal suurunun gelisme sirecinde biyik rol oynamistir. Bu konu hakkinda
S.M. Abramzon 3, S. ilyasov 4, B.Amanaliyev 5, T. Bayaliyeva 6, v.b. tarihgi, etnograf, felsefeci bilim
adamlarinin eserlerinde bahsedilmektedir. Sonraki yillarda ortaya ¢ikan tarihi kaynaklar yukarida
soylenen bilim adamlarinin fikirlerini yeni veriler ile tamamlamaktadirlar. Onlarin arasinda ilk Kirgiz
tarihgilerinden biri olan B. Soltonov ile Dogu Turkistan Kirgizlarindan gelen tarihgi-alim A. Baytur’un
eserlerinin ayni bir yeri vardir. 7 B. Soltonov “ .... en eski Kirgiz dinine “kam” demektedir ..... Kirgizlarin,
baksl, bbb, télgdci ve dali’ya inanmislardir. Ekin ve otun yetismedigi, yagmur yagmadigi kuraklik
zamaninda halk tarlaya giderek yagmur duasi ( til66) yaparlardi.” Kam ve tayu anlayisi simdiki Kirgizlarin
anlayisinda yoktur. Saman’a (Kirgizca Bahsi) Tuva, Hakas, Altay Turklerinde simdi de “Kam” denmektedir.
8 Tayu’nun da Altayllarin taylagan telakkisi ile ayni olduguna stiphe yoktur.

iste bu eski dénemlerde Samanizmin Tiirk boylarinin eski ideolojisi oldugunu géstermektedir. Onlarin
tarihi, genetik yakinligi, tarihin son dénemlerinde ayrildiklarini, baska diinya dinleri ile karistiklarini
ispatlamaktadir.

A. Baytur’un arastirmasinda ise, bircok sozli ve Cin yazili kaynaklarina dayanilarak M.S. IX. Yiizyilda, “
Yenisey Kirgizlarinin Hanhginin ¢ok giigli oldugu dénemde Samanizmin de gliglendigi 9 ” belirtilmektedir.
Onlarin Gok Tanri, Gin Tanri, Ay Tanri, Yildiz Tanri, Ates Tanri, Su Tanri denilen dokuz tanrisi oldugunu,
hepsinin basinin Kok Tanri oldugu hakkinda bilgiler verilmektedir. 10 Bu bilgiler de Kirgiz halkinin
kiltdriyle, eskiden, ayni dini anlasisi paylasan halklarin kiltlrlerinin ayni kokenden oldugunu
gostermektedir. Samanizmin baska din anlayislari ile karisarak onlari kendi icine aldigini da
gostermektedir.

Burada dokuz sayisinin kullanilmasi ilgi cekmektedir. Kirgizlarin ictimai hayat tarzinda dokuz rakami
kutsal sayi olarak kabul edilmektedir. 11

“ Baygeni (yarisma hediyesi) dokuzar koyun”, Tanri adina dokuz ekmek ( babedin) verin”, Dokuz Korgool
oyununu oynayan gelinlere “egildiklerinde ikiz, diz Gstl dustliklerinde dokuz dogur” diye dua ederlerdi.
“Dokuz defa, yuvarlan” diye beddua edilirdi. Folklorda kahramanlari, annesi dokuz giin sanci ¢ekerek
dogururdu. Dokuz yolun kesistigi yere sehir kurmalari 12 v.b. Tiirk-Mogol halklarinin folkloru ile



etnografyasindaki dokuz sayisinin kutsal rakam olarak kullanilmasini, poetik anlamlarini, fonksiyonlarini
mukayese ederek arastirmak, bizi muhakkak ki ilging sonuglara ulastiracaktir kanaatindeyim.

Kirgiz Samanizm’indeki bazi kavramlardan, halkimizin bu dini kiiltlriintin kékinin Tirk-Mogol halklarinin
eski inanglari ile benzerligi fark edilmektedir. 13 Ornegin; daha konusamayan ¢ocuk aglarsa, simarirsa,
onu aglatmamak icin korkutarak “ mokoco geliyor” denirdi. Dilin siveleri, lehcelerinde ise, bu “ bokogo
geliyor”, “ b6 geliyor” diye degisiyor. 14 Bu sozlerin koki mo/ b6 mokurmasa dayanmaktadir. Burada
Buryat ve Mogollarda bahsiya (samana) b66 dendigini géz 6niinde bulundurursak, konu daha iyi
anlasilacaktir. Demek, Kirgizlar aglayan, simarik bebegi saman, korkung bir ruh geliyor diye, saman
dininin tipik karakterleriyle korkutmaktadirlar.

Elbette, Samanizmin, Kirgiz kiiltirinde dini ve dlinyayi tanima anlayisindaki yeri hakkinda tarihi
etnografik, felsefi folklor arastirmalari yapilabilir. Bu kisa bildiride, Samanizmin Kirgiz i¢timai diisiince
sistemindeki yerini tespit etmeyi amag¢ etmemekteyiz. Sadece, cocuk folklorundaki, 6zellikle, cocugun
dogumu, adinin konulmasi ve gelisme dénemlerinde uygulanan bir takim adetlerdeki, Samanizm izleri
konusunu ele alacagiz.

Kirgizlarin saman anlayisisin temelinde, ¢esitli kara ve ak gliglere, cinlere, seytanlara inanmalari
bulunmaktadir. Yeni dogan bebegin ve annenin destekleyicisi Umay-Ene kabul edilmektedir. 15 O bir
ruh, yardimci g, tiplestirilmis bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. Cocuk dogarken, cocugun ve annesinin
canini almak i¢in martua denilen kara gligler gelir. Eger boyle glicler gelmisse, o zaman, ¢cocuk ve annenin
hayatini ancak kuugungu’nun kurtarabilecegine inanilmaktadir. Kuuguncu, martuu’yu etkileyebilen,
saman niteligine sahip erkek kisidir. Kadinin dogum sancilari zorlastiginda, anne-cocugun hayati
tehlikede oldugunda veya martuu bastigi fark edilince, sadece kuugungunu (samani) ¢agrilirdi. Kuugungu
haberi alinca, durumu anladiktan sonra, nehre dogru “Tasta, Tasta, Tasda diyorum, tasta(birak) 16” diye
bagirarak atla kostururdu. Clinki, biyilk kara deve seklindeki zararl glig, bebek ile annenin canini,
cigerini dislerine alarak suya dogru kagcarmis. Kara deve cigeri suya birakmaya yetisirse anne ve ¢ocuk
olarmis, cigeri suya birakmaya yetisemezse, ikisi de sag salim kalirlarmis. Martuu kuugungudan ¢ok
korkar, onun sesini duyunca cigeri birakir, kacarak gézden kaybolduguna inanilmaktadir.

Burada martuu, albarsti, kara, kuugungu hakkindaki anlayislar halkta islam diniyle baglantili olarak

aciklanirsa bile, tamamen Samanizm unsurlari oldugu tartisilmaz. Kuungungu basit bir insan degil, o
albarstiyi yakalayarak sacini kesip alan ve gere vermeden onu yalvartarak, onu teslim alan, bundan
dolayi saman kuuguncgu 0Ozelligini kazanan sahistir. 17

Cocuga ad koyma geleneginde de Samanizmden kalan anlayislarin islamin sartlari gibi yerine getirildigi
gorilmektedir. Ayrica 6nceki donemlerden beri gocugu olmayan veya ¢ocuklari durmadan 6len insanlar,
isteklerine kavusunca, bebege Samanizm geleneklerine dayanarak isim verirler. Cocugu durmadan
Olenler olursa, her hangi bir zararli gli¢ cocuklarin canini aliyor diye inandiklari icin cocuk dogar dogmaz
onu baska birisinin evine gotirerek blyuturler. Boylece, bebegin canini alan kara giici aldattiklarina
inaniimaktadir. Bu cocuk daha sonra Samanizmde goérilen adete gore, anne ve babasi tarafindan satin
alinmaktadir. Bu sekilde tekrar satin alinan ¢cocugun ismi Satilgan, Sativaldi, Satindi, Satkin olarak konur.
Bazen gegici olarak ¢ocuga bakan evin sahibine nasil bir sey verilerek satin alirsa, o seyin adiyla baglantih
olan isimlerin konuldugu da goriilmektedir. (6rnegin, Kebekbay, Kepekbay vs.). Degerli seyin ismini
vermemelerinin temelinde, zararl gliclerden cocugun neslini gizleme maksadi yatmaktadir. 18



Samanizm adetlerine gore ¢ocuga ad verilmesine, Kirgizlarin kahramanlik destanlarinda da genis bir
sekilde yer verilmistir. Aleyan, S. KaralayeVv’in varyantinda Manas’in gercek ismini diismanlarindan
gizlemek icin Con Cindi (biiyiik deli) olarak adlandirmislardir. ilk caglarda, dileyerek kavustuklari cocugu
kara giclerden gizleme geleneginin daha sonralari diismanlardan gizleme ve nazardin koruma anlaminda
sosyal olguya donistiglini rahathkla iddia edebiliriz. Bu konu hakkinda “Manas”1 arastiran S. Musayev: “
uzun zamandir cocugu olmayan veya devamli 6len anne ve babanin ¢ocugu her tiirlii olumsuzluklardan
korumak icin gercek adi sdylenmezdi, cocuga sevimsiz, kulaga hos olmayan isim ile ( Bok Murun, Cindi
)adlandirma adetleri uygulanan olaylardir.” 19 diye belirtmektedir.

Baska bir 6rnekte, tam dokuz glin sanciyla doguran Ciyirdi’'nin gocugun (Manas’i, S. Musayev) Umay ana
“vaktin doldu, aydinlik diinyaya ¢ik” diye kovalar. “Kismetim nerde?” diye bebek kabul etmez. “Kismetin
orada” diye Umay Ana ¢ocuga yalan soyler. 20 Veya, Manas dogdugunda ona adini koymak zor olmustu.
Cakip “ad asmandan degii ele (ad gdkyiziinden iner derlerdi.)” demektedir. 21 iste bunlarin hepsi Kirgiz
halkinin ¢ocuklara isim verme geleneginde samanizm anlayisinin, diger dini, epik ve estetik anlayislar ile
karisarak kullanila geldiginin bir 6rnegidir.

Samanizmin anlayisina gore sikca yapilan adetlerden biri de cocugun kirkini ¢cikarma (kirk giin ¢cikartma)
adetidir. Bebek kirk gliniinii doldurdugunda kirk kasik suyla yikayip, kirk kuraktuu (kirk ¢esit kumastan
birlestirilerek dikilmis) gomlegi giydirme adedi bugiinlerde kullaniimaktadir. 22 Kazak bilim adami A.
Kontratbayev’'in derlemelerinde, bebegin eski gdmlegi cikartilarak hamurdan yapilan bebek sekline
giydiriimekte ve kopege atilmaktadir. Képek hamura dolanan gomlegi pargalayarak, hamuru yerse,
demek ki, cocugun hayati uzun olur, ya da zararli gliclerin aldatildigi distintlirdid. Hamura dolanan
gdmlege “it gdmlek” denilmektedir. Bu anlamda da Kirgizlarda “it kdyndktii murda cirtkan (it gdmlegini
once yirtmis)” deyimi (Bir Kdynok- Kirgizda, S. Musayev) ortaya ¢ikmistir ki, bunun anlami, az da olsa,
senden blyligim demektir. 23 Bir de burada kirk kutsal sayisi ilgi cekmektedir. Belki 40 sayisini sihirli
sayl olarak saymalarinin bir sebebi de saman anlayislarina dayanmaktadir.

Kicuk cocuklara uygulanan folklor, etnografya orf- adetleri arasinda “ Tusoo kestiti” adeti cok 6nemli bir
yere sahiptir. O, cocuga tam ylriimeye basladiginda uygulanir. Her tiirla sihirli gliclerin cocugun tam
ylriyebilmesine engel olmamasi icin onun bacaklari ala iplik ile baglanir, belli araliktaki uzaklhktan
cocuklar yarisarak kosturup gelir. ilk kim yetisirse, o cocuk ipligi keser. Buna da “ Tusoo kesme”
denmektedir. Eger bu adet her hangi bir sebepten dolayi yerine getirilmezse, cocuk tam ylirliiyemez. 24
Bu gelenegin uygulanmasi giinimiizde daha ¢ok eglence, bayram havasi niteliginde gerceklesmektedir.
Fakat temelinde sihirli glice inanma yatmaktadir.

Boylece, cocuklar icin, dogdugundan baslayarak her tirli adetlerin, geleneklerin uygulanmasi, Kirgizlar
arasinda dogal karsilanir. Onlarin ¢ogunda saman anlayislarinin bu veya o sekilde muhakkak kullanildig
herkesce bilinen bir gercektir.

Cocugun tehlikeye ugrama korkusundan aksar basil aytuu, korosongo koyaytuu, ay tuyakka tay aytuu
adetleri de samanizm anlayislari ile baglantilidir. Olumsuz giiclerinden kurtarmak icin 6pkd ¢abuu
gelenegini yerine getirme tamamen samanizmin geleneklerindendir.

Saminizm unsurlari, cocuk edebiyatindaki riitiel siirlerde de rastlanmaktadir. Ornegin, kiiciik bebege suk
girdi, nazar degdi, kirene kirdi(nazar degdi) denilen anlayislar vardir. Boyle durumda 6zellikle yazilmis
manzum metinlerin yardimi ile cocugun viicuduna yerlesmis olan kara gicleri kovalar. Buna ¢oyuu veya
kirine 166 denmektedir.



Ornegin:

Bismillahirrahmanirrahim

Benim elim degil

Umay Ana, Batma, Zuuralar’in eli,
Emcilerin eli, Peygamberlerin eli,

Ak kayrak ata, Gok kayrak ata,

Ata, yalvarmak benden yalgamak senden,
Yiksek, ylksek, ylksege git.

Yiikseklerde odun kesen giyik’e git

Kaya, kayaya git, kayalarda dolasan tilkiye git.
Kir, kirlara git, kirlarda otlayan ineklere git...

Samanizmin ayrilmaz bir isareti de blyull glice inanmadir. Bu metin buyili glice sahiptir ve saman
ozelligine sahip insan tarafindan yapilmaktadir. Kirinel66, coyuu (kotl ruhu ¢ikartma) nu, her insan
yapamaz. Metinden anlasildigi gibi, siir metinleri, her bakimdan buydltdir ve bu blyili metnin yardimi
ile olumsuz giiclerin kovulduguna inanilmaktadir.

Sonug olarak; cocuk folklorunda Samanizm anlayisina ¢ok rastlanmaktadir. Elbette, o eski ve yeni dini,
ideolojik anlayislar ile karismis, degisikliklere ugramistir. Bu konuda, Prof. B.A. Amanaliyev’in genel Kirgiz
samanizmi hakkinda séyledikleri ¢cok yerindedir. 25 O, Kirgiz inang sistemindeki samanizmin yerini ayrica
vurgulami; ayrica, baksilarin ( samanlarin) biyici fonksiyonlariyla birlikte, halk tibbi ve sonraki dini
inanclar ile kaynastigini belirtmistir. 26

Kirgiz cocuk folklorundaki samanizmin izleri hakkindaki mesele elbette bununla bitmiyor. Onu baskan
sonuna kadar incelemek icin sadece Kirgizlarin degil, baska Tirk halklarinin da folklor kaynaklarinin
arastirilmasi gerekir. Ancak, o zaman Samanizm ve baska dini ideolojik klltirel unsurlarin, gocuk
folklorundaki izlerini, manevi ve poetik fonksiyonlari akkinda objektif fikirleri, distinceleri ortaya
koyabiliriz.
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