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OZET

Kafkasya cografyasinda yasayan halklarin ortak kulttr trtinlerinden biri olan
Nart destanlari, Karagay-Malkar Turklerinin halk edebiyatinda da énemli bir yer teskil
etmektedir. Karacay-Malkar Ttrkleri disinda; Cerkes, Abhaz-Abaza, Oset, Cecen-Ingus
ve Kumuk Turklerinin folklorunda da yer alan Nart destanlar1 bircok yonden
birbirlerine benzemekle birlikte bu destanlarin her birinin kendisine has birtakim milli
vasiflar1 barindirdig: ve aralarinda baz: farkliliklarin oldugu dikkat cekmektedir.
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ABSTRACT

Nart eposes, which are one of the common cultrual values of peoples on
Caucasian geographical area, have an important place in folk literature of Karachay-
Malkar Turks. Nart eposes take place, apart from the Karachay-Malkar Turks, in the
folklore of Circassians, Abkhasians-Abazins, Ossets, Chechens-Ingushes and Kumuk
Turks. These eposes are smilar from many aspects. But, it is remarkable that each of
then contains spesific national characteristic and that there are some differences
between then.
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Kafkasya cografyasinda yasayan halklarin ortak kultar
Urlnlerinden biri olan Nart destanlari, Karacay-Malkar Turklerinin
halk edebiyatinda da o6nemli bir yer teskil etmektedir. Karacay-
Malkar Turkleri disinda; Cerkes, Abhaz-Abaza, Oset, Cecen-Ingus ve
Kumuk Turklerinin folklorunda da yer alan Nart destanlari bircok
yonden birbirlerine benzemekle birlikte bu destanlarin her birinin
kendisine has birtakim milli vasiflar1 barindirdig1 ve aralarinda baz
farkliliklarin oldugu dikkat cekmektedir. Cerkes ve Abhaz-Abazalarin
Nart destanlar1 eski Yunan mitolojisiyle benzerlikler gosterirken,
Karacay-Malkar Turklerinin Nart destanlar: ise eski Ttirk mitolojisiyle
yakinlik géstermektedir (Adiloglu, 1997:577).

Karacay-Malkar Nart destanlarinda, tarih éncesine ait birtakim
olagantistili olaylar ve kahramanlar anlatilmaktadir. Destanlarin
dokusunda gercek ile hayal i¢ icedir. Butin Turk boylarinin sézIlt
geleneginde oldugu gibi, Karacay-Malkar Nart destanlarinin buyuk
bir kism1 “cir” (destan) seklinde ve belli bir makamla sdylenmektedir
(Adiloglu, 1993/4:7-9). Karacay-Malkar Nart destanlar1 hakkinda ilk
bilgileri veren P. Ostryakov notlarinda soyle séylemektedir:
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Sibizgt (kaval) adi verilen miizik aletiyle ve kiicilik tahta
parcalarimin belli bir tempoyla birbirine vurularak ortaya
ctkarilan armoni esliginde halk ozanlart destanlar
séylemektedir. Halk ozanlarimin cevresine toplanan
kimseler de btiytik bir dikkat ve hayranlikla onlart dinlerler.
Destanlarin her birinin kendisine ait farkli bir makami
vardir.” (Ostryakov, 1879:700).

G.N. Potanin, Kafkas Nart destanlarinin koékenini Altayl
kavimlere yani Turk-Mogol kulttiriine baglamaktadir. Ona gore,
Turk-Mogol destanlariyla biytik benzerlikler gésteren Kafkas Nart
destanlarinin tesekkiliinde Altayli gocebe kavimlerin buytik rold
vardir (Potanin, 1899:1-4, 384-508, 841-856). A.N. Dyackov-Tarasov
Nart destanlari icin soyle sdylemektedir:

“Orta Asya’dan Avrupa’ya gerceklesen btiytik gé¢ sirasinda
Kafkasya bélgesi yol giizergaht tizerindeydi. Karacay-
Malkar Nart destanlarinda bu btiytik géctin izleri ¢cok acik
bir sekilde goériilmektedir. Nart hikayelerinde iyilik ile
kétiliigtin, karanlik ile aydinligin savasmast, yer altt ve yer
tistiindeki birtakim yaratiklar ve devler ile Nart
kahramanlarimin ~ miicadeleleri  anlatimaktadr. Bu
konularnin tamamu btittin gécebe halklarin destanlarinda da
gértilmektedir.” (Dyackov-Tarasov:1898:72). M.V. Rklitskiy
ise diger Kafkas Nart destanlarnindaki bast sonu belli
olmayan ve bazt anlasiumaz karmasik béliimlerin Karagay-
Malkar  Nart destanlaninda  ag¢ikliga  kavustugunu
séylemektedir (Rklitskiy, 1927:28).

“Nart” Kelimesinin Anlami ve Kokeni

Karacay-Malkar Turkcesinde ve Kafkas dillerinde kullanilan
“nart” kelimesinin anlam olarak Turkcedeki tam karsiligi “alp”
kelimesidir. Yani “nart” kelimesi; “yigit, cesur, mert, kahraman” ve
benzeri bircok kelimenin anlamini blnyesinde toplayan bir
kelimedir. Nart” kelimesinin anlami hakkinda en glizel tarifi Safar-
Aliy Orusbiy yapmistir:

“Karacay-Malkar Ttirklerinde bir kimseyi 6éuvmek icin
soylenebilecek en gtizel s6z ‘Nart gibi gtizel endamli ve her
bakimdan miikemmel vasiflara sahip kisi’ seklindedir.
Karacay-Malkar Tirkleri bir kimsenin herhangi bir
davramisint cok begendigi zaman o kimseyi takdir etmek
icin ‘Nartca’ (Nart gibi) yakisttrmasii yapar. Bu
o6rneklerden de anlasldacagt Ttizere, Karacay-Malkar
Ttirklerindeki ‘nart’ kelimesi ‘her bakimdan miikemmel
vasiflara haiz kimse’ anlamuina gelmektedir. Halktan
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derledigim malzemeye gére Nartlar uzun boylu, iri yapili,
gliclii, dayanikli, sert duruslu, zor islerin kolayca
listesinden gelebilen kahraman ézelliklerine sahip
kimselerdir. Nartlar hayatin zorluklaryla karsitlasmaktan
ve bu zorluklarla miicadele etmekten zevk almaktadirlar.
Nartlar bir sefere ¢iktiklart zaman birtakum zorluklarla ve
engellerle karsilasmayt arzu ederler. Béylece onlar kendi
yigitliklerini  stnanus  olacaklardwr.  Karacay-Malkar
Ttirkleri, Nartlan iste bu sekilde anlatirlar.” (Urusbiyev,
1881:1).

“Nart” kelimesinin kokeni hakkinda cesitli goértsler ileri
sturtlmiistir. Ilk olarak, Sora B. Noghumuka, “nart” kelimesinin
“nar” (goz) + “ant” (Ant kavmi) seklinde iki ayr1 kelimeden tesekktl
ettigini ve bunun da Adige (Cerkes) dilinde “Ant’in gbézi” anlamina
geldigini sdylemektedir. S. B. Noghumuka’ya gore “nart” (< nar + ant)
kelimesi Cerkeslerin atalar1 olan Antlarla iliskilidir (Noghumuka,
1974:16). Fakat, Cerkes dilinde “gdz” kelimesinin karsiligi “nar” degil
“ne”dir. Ayrica, tarihte “Ant” adiyla anilan bu kavim; Slav, Alan ve
Turk kabilelerinden mutesekkil bir kavimdir. Dolayisiyla bu kavmin
Cerkeslerle bir ilgisi yoktur.

Asker M. Hadagatl da, S.B. Noghumuka gibi, “nart” kelimesinin
Adige (Cerkes) dilinde “nar” (gbz) + “te~ten~tin” (vermek) seklinde iki
ayr1 kelimeden tesekkul ettigini ve bunun da “géz vermek”, “gbztinti
budaktan sakinmamak” anlamlarina geldigini soylemektedir
(Gadagatl, 1967:206).

B.H. Balkarov ise /t/ sesinin Adige ve Abhaz dillerinde cokluk
anlami veren bir ek oldugunu fakat kelimenin koékti olan “nar”
kelimesiyle birlikte hicbir anlam ifade etmedigini soéylemektedir
(Balkarov, 1965:55-56). Cerkes dilinde “nar” seklinde bir kelime
olmadig: gibi, bu dildeki cokluk eki “-t” degil, “-khe”dir.

M. S. Tuganov, “nart” kelimesini Oset diliyle aciklamaya
calismaktadir. Ona goére bu kelime “na” + “art” seklinde iki ayri
kelimeden tesekkil etmekte ve “bizim atesimiz”, “bizim ocagimiz”
anlamlarina gelmektedir (Tuganov, 1977:127-148).

Salva D. Inal-Ipa, “nart” kelimesinin Abhaz dilinde “annenin
ailesi” veya “annenin cocuklar1’” seklinde aciklanabilecegini
sdylemektedir (Inal-ipa, 1949:111-116).

L. G. Lopatinskiy, “nart” kelimesi ile Farsca “merd” (alp, yigit,
cesur), Ermenice “mard” (insan) ve GurclU-Svanca “mar” (insan)
kelimelerini karsilastirmakta ve “nart” kelimesinin kaynagini bu
kelimelerde aramaktadir (Bayramukov, 1998:37). “Nart” kelimesi ile
Farsca “merd” kelimesi arasinda morfolojik ve semantik bakimdan
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bir iliski oldugu duiistinebilir. Ancak, iki kelime arasindaki /m/ > /n/
ses degisikliginin Farsca’nin dil hususiyetleri g6z 6ntine alinarak
bilimsel bir sekilde aciklanmasi gerekir.

Georges Dumezil ise “nart” kelimesiyle ilgili iki farkli gérts ileri
sturmustiir. Ilk olarak bu sézlin eski Hint-Iran dilinde “nrit” (dans
etmek) kelimesinden tliremis olacagini; ikinci olarak da bu kelimenin
kaynagini yine eski Hint-iran dilinde “nar” (erkek) kelimesinden
almis olabilecegini soOylemektedir. G. Dumezil, Kafkas Nart
destanlarinin koékenini, Hint-Avrupa dil ailesine mensup olan
Osetlerin Nart destanlarina baglamaktadir (Dumezil, 1976:19;
Dumezil, 2000:72-73).

Vladimir I. Abayev, “nart” kelimesinin Mogolca oldugunu ileri
stirmekte ve bu kelimeyi “nar” (giines) + “t” (cokluk veya soy bildiren
ek) seklinde tahlil ederek bu kelimenin “Gunesin Cocuklari” ve
“Kurdun Cocuklar1”” seklinde iki farklh anlama geldigini
sdylemektedir. V.I. Abayev’e gbre “nart” kelimesi M.S. 13-14. ytizyilda
ortaya cikmistir. Destanlarda anlatilan Nart kahramanlar: Alanlardir.
Yani, Mogollar Alanlara “Nart” adini vermislerdir. Alanlar ise
buglinki  Osetlerin  atalanidir. Sonug¢ olarak Kafkas Nart
destanlarinin ana kaynag Oset Nart destanlaridir (Abayev, 1978:28-
29, 35; Abayev vd., 1999:15).

Umar Bayramuk ise “nart” kelimesinin kdkeni hakkinda V.I.
Abayev’in etimolojisine aynen katildigini, fakat “nart” kelimesinin cok
eski tarihlerden beri Orta Asya bozkirlarinda kullanildigini, Cengiz
Han’in Kafkasya’y: istila etmesiyle birlikte bu kelimenin Kafkasya'ya
geldigini soOylemektedir. U. Bayramuk’a goére Mogollar “nart”
kelimesini “glnesin cocuklar1’” anlaminda Hunlar icin; “kurdun
cocuklar1”” anlaminda ise Kok-Turkler icin kullanmislardir
(Bayramuklani, 1982:249-257; Bayramukov, 1993:56-79;
Bayramukov, 1998:37-39).

Magomet Habi¢, “nart” kelimesinin Mogolca “nert” (meshur,
Unld, taninmig, O6nemli) kelimesinden kaynaklandigini ileri
stirmektedir. Ona gore Mogolcadaki “nert” kelimesi; Buryatca
“nertey” (nam salmis adam), Kalmukca “nerte” (nam salmis adam),
Marice “nar-edem” (giclti, kuvvetli adam); Karacay-Malkar
Turkcesinde “nart” (alp, kahraman), Kumuk Turkcgesinde “nart” (alp,
kahraman), Karakalpak Turkcesinde “nart” (alp, kahraman), Sagay
Turkcesinde “nart” (alp, kahraman), Saha (Yakut) Turkcesinde “nar”
(becerikli, vasifli insan), Cuvas Turkcesinde “nar” (koyu kirmizi, kizil
yuzld, gltzel endamly) kelimelerine kaynaklik etmistir (Habiclani,
1973:217-219; Habicev, 1998:33-36).
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Murat Karakoét, Sor ve Sagay Turklerinde kahramanlik hikaye
ve destanlar icin “nart-pak” kelimesinin kullanildigini séylemekte ve
bu kelimenin kavimler gbéciiyle paralel olarak Sibirya bdélgesinden
Kafkasya’ya geldigini ileri stirmektedir (Karaketov, 1995:55).

M. Habi¢’in “nart” kelimesinin Sagay Turkcesinde “kahraman,
cesur” anlamina geldigi seklindeki gortist ile M. Karakét'in Sor ve
Sagay Turklerinde kahramanlik hikaye ve destanlar i¢in “nart-pak”
kelimesinin kullanildig1 seklindeki goérast dikkat c¢ekmektir.
Hakikaten, Sagay Turkleri ile Mras irmagmin yukar:t kisimlarinda
yasayan Sor Turkleri kahramanlk hikayesi (bogatirskaya skazka)
icin “nartpak” kelimesini kullanmakta ve bu hikayeleri anlatan
kimseleri de “nartpakct” seklinde adlandirmaktadirlar (Direnkova,
1940:1X-X). Ben de buradan hareketle, baska bir yazimda, Sagay
Tuarkcesindeki “nartpak” kelimesi ile Karacay-Malkar Turkcesi ve
Kafkas dillerinde kullanilan “nart” kelimesinin ayni kelimeler
oldugunu, “nartpak” kelimesinin Turk kavimlerinin Orta Asya’dan
batiya dogru goécleri sirasinda Kafkasya’ya tasindigini, daha sonra
degisime ugrayarak “nart” seklini aldigini ileri sirmis ve sonucta bu
kelimenin Turkce bir kelime oldugunu soOylemistim (Adiloglu,
1997:587).

Ancak, Prof. Dr. Isa Ozkann Tuark boylarmnin sézli
edebiyatinda “destan, efsane, masal, bilmece” anlaminda kullanilan
“nimah~comok~cumbak~yomak~comak” kelimeleri hakkinda yaptigi
etimoloji calismasindan; Sagay Turkcesindeki “nartpak” kelimesinin,
“nart” (kahraman) + “pak” (hikaye) seklinde iki ayr1 kelimenin
birlesmesinden meydana gelmis bir kelime degil, yap1 bakimindan
fillden tiiremis tek bir kelime oldugu anlasilmaktadir. i. Ozkan’in séz
konusu bu kelimeler Uzerine yaptigt etimolojiye goére “yumak”
kelimesi, “kapamak, 6rtmek” anlamina gelen “yu-" fiilinden
tiremistir (Ozkan, 1998:370). “Yumak” kelimesinin ikinci hecesi “-
mak”in fiilden isim yapim eki oldugu aciktir. “Yumak” kelimesi,
Hakas Turkcesinde “nimak~nimah” seklindedir. Hakas Turkcgesinde
orta hecede /m/, /n/, /f/ gibi sesler tasiyan kelimelerin basindaki
/y/ Unstuzd gerileyici benzesmeye ugrayarak /n/ sesine
dontsmektedir. Bu sebeple “yumak” kelimesi Hakas Turkcesinde
“nimah” sekline girmistir (Ozkan, 1997:30).

Sagay Turkcesindeki “nartpak” kelimesinin son hecesindeki “-
pak” (< mak) kelimesi fiilden isim yapim eki olduguna goére kelimenin
ilk hecesindeki “nart-” kelimesinin de fiil oldugu ortaya cikmaktadir.
Yani “nartpak” kelimesi “nart-" fiilinden ttretilmis tek bir kelimedir.
I. Ozkann calismasinda “nartpak” kelimesiyle veya “nart-” fiiliyle
ilgili bir etimoloji yapilmamistir. Burada ilave olarak, “nartpak”
kelimesinin /n/ < [Jy/ ses degismesi hadisesine ugrayarak
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“yaratmak” kelimesinden kaynaklanmis olabilecegini ihtiyatla
soyleyebiliriz. Hakas Turkcesindeki gerileyici benzesme yoluyla /y/
sesinin /n/ sesine dontismesi hadisesi Sagay Turkcesinde de bazi
kelimelerde goértilmektedir. Ornegin: yagmur > nafimir (yagmur), yef
> nen (yen), yelke > nelke (ense), vs. (Habiclani, 1973:224).

Sonu¢ olarak, “nart” kelimesinin kokeni hakkindaki
gortislerden bizce en mantikli olani M. Habi¢’in ortaya koydugu
gorusttr. Hakikaten de Mogolcada “nert” (meshur, Gnld, taninmis,
onemli) seklinde bir kelime vardir (Luvsandendeva, 1957:287;
Hacilayev, 1970:57). “Nart” kelimesinin kékeni hakkinda daha iyi bir
aciklama ortaya konulana kadar, Mogolcadaki “nert” kelimesinin
Karacay-Malkar Turkcesi ile Kafkas dillerinde kullanilan “nart”
kelimesine kaynaklik ettigini s6yleyebiliriz.

Nart Kahramanlari

Karacay-Malkar Nart destanlarinin merkezinde olaylar ve
kahramanlar vardir. Kahramanlarin hayat tarzlari, yasadiklan
yurtlar ve tabiatla ilgili tasvirler birer ayrinti olarak kalmaktadir.
Destanlarda Nart kahramanlarimin yigitlikleri, dismanlarina kars:
yaptiklar1 mticadeleler, cirkin ve insantistti dev yaratiklarla yaptiklar:
savaglar anlatilir. Nart kahramanlar1 daha c¢ok yigitlik ve dinamizm
yonunden karakterize edilmektedir. Onlarin savas tutkular,
cesaretleri, halki birtakim canavar ve devlere kars: korumalari;
halkin hayatin1 kolaylastirmak icin gosterdikleri cabalar ve
bulduklar1 pratik c¢oézimler Nart kahramanlarinin en belirgin
ozellikleridir. Olagantistii 06zelliklerle kusatilan Nart kahramanlan
ne oldugunu bilmezler ve hatta 6limden bile korkmazlar. Ayrica,
Nart kahramanlarinin her birinin kendine has 6zellikleri de vardir.
Yani bu kahramanlar “tip” degil, hepsi farkli birer “karakter”dir
(Adiloglu, 1993:7-9).

Karacay-Malkar  Turkleri  destanlarda  anlatilan  Nart
kahramanlarinin gercekten yasadiklarina inanirlar ve onlarn kendi
atalar1 olarak kabul ederler. Bunun icin “atas6zil” kelimesi yerine
“nart-s6z” kelimesini kullanirlar.

Karacay-Malkar Turkleri destanlarda adi gecen Nart
kahramanlarina buytk sayg: duyarlar ve onlar icin birtakim térenler
yaparlardi. Cegem boélgesinde eskiden EI-Tubti kéyt sakinleri bir
cocuk dogdugu zaman, “Nart-Tas” adi verilen buyuk kayaligin
yaninda, dogan cocuk icin kurban keserler ve yeni dogan cocugu adi
gecen kayaligin tepesinden doékulen suda yikarlardi. Daha sonra
dogan cocuk eger erkek ise sOyle bir dilekte bulunurlarda:

Nart Debet gibi demirci ol
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Nart Savay gibi yigit ol
Nart Sosuruk gibi mesale ol
Halkina tatli, hos géntlla ol.

Cocuk eger kiz ise onun icin yapilan dilek soyleydi:

Satanay gibi dolunay ol

Etrafin hep digtin-dernek olsun

Adin olsun yer tanrisindan bereket

Eksilmesin koyltinden, evinden bereket. (Haciyeva, 1988:10).

Nart Kahramanlari

Karacay-Malkar Nart destanlarina gore, Nart kahramanlarinin
yasadiklarn yerler Koban vadisi dolaylaridir. Ancak Nartlarin seferlere
ciktig1 ve savastiklarn yerler Itil (Volga) irmagina kadar uzanmaktadir.
Karacay-Malkar Nart destanlarinda anlatilan kahramanlarin
adlarinin bir kismi séyledir: Debet, Satanay, Ortizmek, Sosuruk,
Alavgan, Savay, Sibil¢i, Batraz, Sirdan, Conger, Racikav, Gilastirhan,
Sozuk, Bolat Himi¢, Acemez, Hubun, Bédene, Cliyerdi, Bora Batir vs.
Karacay-Malkar Nart destanlarinda anlatilan Nart kahramanlarinin
sayis1 oldukca fazladir. Simdi bunlarin iginde destanlardaki
konumlar1 bakimindan en oOnemli olanlarini kisaca anlatmaya
calisalim.

Debet ~ Devet

Karacay-Malkar Nart destanlarinda Debet’in, Gok ile Yer’in oglu
oldugu anlatilir. Tanrilar ilk olarak Debet’i yaratmislardir, diger Nart
kahramanlari Debet’ten tGremislerdir. Debet’in kalbi ve kani atesten
yaratilmistir. Debet sadece ilk Nart degil, ayni zamanda Nartlarin
hem ilk demircisi, hem de ilk 6gretmenidir. Tanrilar, Debet’i Elbruz
daginin eteklerinde yaratmislardir. Debet, demir madenini ve
demirden celik yapmasini burada o6grenmistir. Debet, demirin ve
diger madenlerin dilini bilmekte, kizgin demiri c¢iplak elleriyle
doverek kolayca isleyebilmektedir. Bundan baska, kuslarla ve diger
yabani hayvanlarla konusabilme yetenegine sahiptir. Kilic, balta,
mizrak, ok gibi silahlari, silah islemeyen zirhlari1 ve at nalim ilk defa
Debet yapmistir. Eger, Debet’in yaptig1 silahlar olmasaydi Nartlar
diismanlarina karsi zaferler kazanamayacaklardi. Debet’in yaptig
silahlar meteor (géktasi) alasimlidir. Bu ytizden Nartlarin kiliclar: cok
saglamdir ve degdigi yeri kagit gibi kesmektedirler. Karacay-Malkar
Nart destanlarinda, Debet’in Olmedigi, gokte yasadigi ve orada
demircilik yaptigi anlatilir. Nart tlkesinde yapilacak bir is
kalmadigindan, Debet kendisine demirden kanatli bir araba yaparak
gOkyltizline gocer ve orada demircilik sanatina devam eder. Yildizlar,
Debet’in Orstinden sicrayan kivilcimlardan olusmustur. Geceleyin
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gokytztinde bir yildizin kaydigini goértrseniz bilin ki bu kayan
yildizlar Debet’in gokytiziindeki atélyesinde demir déverken cikardigi
kivilcimlardir.

Nartlarin demircisi Debet hakkinda cesitli goérusler ileri
stUrdlmusttir. M. Habi¢, bu kahramanin adiyla ilgili degisik
varyantlar toplamis ve bunlar etimolojik acidan incelemistir. “Debet”
kelimesinin varyantlari: “Tavas”, “Davat”, “Devet”, “Debet”
seklindedir. M. Habi¢ bunlardan “Tavas” ve “Devet” kelimelerini esas
almistir. M. Habig¢, “Tavas” kelimesini, “tav” (dag) + “As” (As kavmi)
seklinde; “Devet” kelimesini ise “dev” (dev~kuvvetli) + “et” (cokluk eki)
seklinde aciklamistir (Habiclani, 1973:220).

Ismail Mizi, Karacay-Malkar Turklerinde “Debo” adinin cok
kullanildigini bunun da “Debet” kelimesiyle bir ilgisi oldugunu ileri
strmektedir. Ona gore, “Debo” kelimesi eski Tturk kavimlerinden biri
olan “Tobolar”in (Tobalar~Topalar) adindan miras kalmistir. I. Mizi'ya
gore “Debo” kelimesi ile cokluk veya soy bildiren “et” ekinin
birlesmesiyle de ortaya “Debet” kelimesi c¢ikmistir (Miziyev,
1991:161). I. Miz1 bunun disinda “Debet” kelimesi ile Iskitlerin aile-
ev-ocak tanricas1 “Tabiti” arasindaki kelime benzerlige dikkat
cekmekte, bu iki kelime arasinda bir iliskinin olabilecegini
s6ylemektedir (Miziulu, 1993:28).

Mahti Curtubay ise “Debet” kelimesini “dip~tip” (ates~atesli) +
“bet” (yluz) seklinde iki ayr1 kelimenin birlesmesinden meydana
geldigini bunun da “glines” anlamina geldigini soOylemektedir. M.
Curtubay’a gore, Karacay-Malkar Turkleri eskiden giinese “Dipbet”
diyorlarmis ve bu kelime daha sonra Nartlarin demircisi Debet’in ad1
olmustur (Curtubayev, 1991:157).

Yukarida aktarilan “Debet” kelimesiyle ilgili gértislerin hepsi
sekil ve anlam bakimindan yetersizdir. Ben bundan o6nceki
calismalarimda, demircilik sanatiyla meshur Davut peygamberin
Karacay-Malkar Nart destanlarina demirci Debet olarak girdigini ve
Davut peygamber ile demirci Debet arasindaki benzerlikleri ilk defa
ortaya koymustum (Adiloglu, 1997:589; Appa, 1998/16:25-27; Appa,
1999/17:38-39).

Davut peygamberle ilgili rivayetlerde, bir kral olmakla birlikte
onun ayni zamanda usta bir demirci oldugu anlatilir. Davut
peygamberin adi Kuran-i1 Kerim’de 16 kere gecer. Peygamberligi
disinda kendisine has bazi 6zelliklerinin dile getirildigi bu ayetlerden
ayri1 olarak, sahih hadislerde de “Davut” adindan cokca bahsedilir
(Bursali, 1991:18-67; Aydemir, 1996:151-185). Davut peygamberin
demircilik sanati ve diger vasiflar1 Kuran-1 Kerim’de soyle
anlatilmaktadir: “Allah ona (Davut’a) hiikiimdarlik ve hikmet verdi,
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diledigi ilimlerden ona G6gretti” (Bakara-251). “Ona (Davut’a), sizi
savasta korumak icin zirh yapma sanatint égrettik, artik stikreder
misin?” (Enbiya-80). “Ona (Davut’a) demiri de yumusattik. Uzun
zirhlar yap, onlart dokumada intizami gézet diye buyurduk” (Sebe-10-
11); (Bursali, 1991:18-67). Islami rivayetlerde, Davut peygamberin
demiri ateste kizdirmadan, demiri dévmek icin Orse, cekice ve
balyoza muhta¢ olmadan ciplak elleriyle demiri hamur gibi egip
bukttigh ve demire diledigi gibi sekil verdigi anlatilir. Ayni rivayetlere
gore, Davut peygamberin daglarla, taslarla ve kuslarla konusabilme
yetenegi de vardir. Kendisinden sonra kral ve peygamber olan Hz.
Stleyman’in da babasi olan Davut peygamberin 19 oglu olmustur
(Bursali, 1991:18-67).

Karacay-Malkar Nart destanlarinin demircisi “Debet” ya da
“Devet” isminin kokeni “Davut” isminden gelmektedir. Debet, aym
Davut peygamber gibi ciplak elleriyle kor halindeki demiri egip
bukebilmekte, ona diledigi sekli verebilmektedir. Yine, Davut
peygamber gibi atesin, taslarin ve kuslarin dilini de bilmektedir.
Davut peygamber ile demirci Debet arasindaki bu benzerliklerin
disinda basgka bir benzerlik de her ikisinin de 19 oglu olmasidir.
Ayrica, Davut peygamber ve demircilik sanati Kirgiz, Kazak ve
Taranct Turklerinin s6zlti edebiyat Urlnlerine de girmistir. Davut
peygamber, Orta Asya Turk boylarinda demirciligin piri olarak kabul
edilir (lnan, 1995:121-123-133-141).

Bilindigi tzere M.S. 7-10. yuUzyillar arasinda Kafkasya
cografyasinin hakimi olan Hazar Turkleri Musevilik inancina sahip
idiler. Musevilik inancinda Davut peygamber bir kahramandir. Hazar
Kaganliginin dagilmasindan sonra Hazar Turk kabileleri Kafkasya’da
yasayan halklar arasina karismislardir. Hazar kékenli bu kabileler
beraberlerinde getirdikleri kultir unsurlarin1 Kafkas halklarina
tasimislardir. Karacay-Malkar Nart destanlarindaki Demirci Debet ile
Davut peygamber arasindaki benzerliklerin bir tesadidf olmasi
imkansizdir. Eldeki verilerden Davut peygamberin Karacay-Malkar
Nart destanlarinda birtakim degisiklere ugrayarak Nartlarin
demircisi Debet kimligine blrindigli c¢ok acik bir sekilde
anlasilmaktadir.

Alavgan

Karacay-Malkar Nart destanlarinda, Alavganin dev gibi iri
yapili ve cok kuvvetli oldugu anlatilir. Alavgan cok sayida “emegen”
(dev) 6ldarmustir. Ayrica devlerin kazanini calip Nartlara getirmistir.
Bu kazanin icine kirk tane oOkUzin eti sigmaktadir. Alavgan,
Nartlarin demircisi Debet’in on dokuz oglundan en buytk olanidir.
Debet, Alavgan disinda, ogullarinin hepsini evlendirmistir. Alavgan,
dev gibi iri yapili biri oldugundan ona Nartlardan uygun bir es
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bulunamamistir. Alavgan bu yuzden “emegen” (dev) kadinlardan
biriyle evlenmek zorunda kalmistir.

Bir baska yazimda ilk defa, Karacay-Malkar Nart
destanlarindaki demirci Debet’in baslangictaki adinin “Alogan” veya
“Al-Ogan” seklinde oldugunu ve daha sonra Hazar-Musevi
kultartnin etkisiyle demircilik sanatiyla meshur Davut peygamberin
adinin “Debet” seklinde degiserek Karacay-Malkar Nart destanlarina
kaynaklik ettigini, “Alogan” adinin ise tamamen unutulmayarak
Karacay-Malkar Nart destanlarinda “Alavgan” adiyla Debet’in en
bliytik oglu olarak yasamaya devam ettigini séylemistim (Adiloglu,
2001:29-32).

Oset Nart destanlarinin demircisinin adi “Kurdalagon”dur. G.
Dumezil, “Kurdalagon” adinin “kurd” (eski Osetce demirci) s6zu ile
“Alag” (bir Nart stlalesi) s6ztintin birlesmesinden meydana gelmis
olabilecegini sdylemektedir (Dumezil, 2000:63). V.. Abayev bu
kelimenin ilk halinin “Kurdalavargon” seklinde oldugunu sdylemekte
ve bu kelimeyi; “kurd” (eski Osetce demirci) + ala (Alan kavmi) + varg
(eski Osetce kurt) + on (Osetce ogul, soy bildiren ek) seklinde
aciklamaktadir. V.. Abayev bu hecelemeden “Alanlarin kurt
soyundan olan demircisi” seklinde bir anlam c¢ikarmaktadir. Mahti
Curtubay ise, V.I. Abayev’in bu aciklamasina karsi cikarak éncelikle
eski Osetcedeki “varg” (kurt) s6ztinlin aslinda Mogolca “barak”
(kopek) sodztinden kaynaklandigini, 6te yandan Osetcede “kurd”
(demirci) seklinde bir kelimenin olmadigini ve bunun da Turkce
“kurt” kelimesinden kaynaklandigini ileri strmektedir. M.
Curtubay’a gore, Oset Nart destanlarindaki “Kurdalagon”™un adi,
Karacay-Malkar Nart destanlarindaki “Alavgan”n  adindan
kaynaklanmaktadir. Ona gore, “Alavgan” adi, Oset Nart destanlarina
“Kurd-Alagon” (Kurt soylu Alagon < Alavgan) seklinde gecmistir. M.
Curtubay, “Alavgan” adinin kékenini; “al” (6n, 6nce, ilk) + avgan
(asan, devrilen) seklinde aciklamakta, bundan da “ilk oglan” seklinde
bir anlam c¢ikarmaktadir. Karacay-Malkar Turkcgesinde “av-” fiili
“asmak, dusmek, devrilmek” anlamlarina gelir. M. Curtubay
herhalde burada “avgan” kelimesini “gelen” anlaminda distinmekte
ve bundan da “ilk gelen”, “ilk dogan”, “ilk oglan” seklinde bir anlam
cikarmaktadir. Bu aciklamasini da Alavganin demirci Debet’in ilk
oglu olmasiyla desteklemektedir (Curtubayev, 1991:158-159).

Gerek Islam ©&ncesi, gerekse Islam sonrasi Turklerin
kulttrinde bugline kadar yasayan halk inanislarindan biri de “Al-
Ruhu” veya “Albasti”dir. Karakter ve seciye itibariyle, butiin Turk
boylarinin halk inanislarina gore “Al-Ruhu” genellikle logusa
kadinlara musallat olan ko6tt bir ruhtur. Fakat, Al-Ruhu tarih 6ncesi
devirlerde Turklerin kulttrinde kott bir ruh degil, tam tersine glicla
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ve koruyucu tanrilardan biri idi. Fakat daha sonralar1 Al-Ruhu, Turk
kaltirinde kott bir ruh olarak tasavvur edilmistir. Bununla birlikte
tarihi devirlerde, Al-Ruhu’nun koruyucu ve iyi bir ruh oldugunu
bildiren isaretler de yok degildir. Ornegin, Uranha-Tuba Turklerinin
saman dualarinda Al-Ruhu koruyucu ve iyi bir ruh olarak telakki
edilir. Yakut Turklerinde aile ocagi atesine “Al-Ot” denir. Altay ve
Kirgiz Turklerinde “alka-” kelimesi “takdis etmek” anlamina gelir.
Butin Turk boylarinda “alkis~algis” kelimesi “dua, takdis, dilek,
tebrik” anlamlarinda kullanilan bir kelimedir. “Alas” veya “alazlama”
tabiri, eski Turk kultirtindeki “atesle ruhu koétultklerden arindirma”
ayinidir. “Al” s6zinUn “ates” kulttiyle alakali olmasi bilhassa bu
ruhun eski zamanlarda koruyucu ve iyi bir ruh oldugunu
gostermekte, hatta bu Al-Ruhu’nun tarih oOncesinde eski Turk
kultarinde “ates-tanris1” oldugunu ortaya koymaktadir. Al-Ruhu ve
Al s6ztinin kokenini ise Sumer kulttirtinde aramak gerekmektedir.
Eski Turklerin ates tanrisi “Al” ile Sumerlerin ates tanrisi “Al” veya
“Alu”nun bir olduguna stiphe yoktur (inan, 1987:259, 261, 263-266).

Tarih o6ncesinin derin karanliklarinda kaybolmayarak, once
ates tanris1 “Al” seklinde ve daha sonra da koétd bir ruh seklinde
tasavvur edilerek “Al-Ruhu” seklinde eski Turk kaltirtinde yer bulan
Sumerlerin ates tanrisi “Al”in adi stUphesiz ki Karacay-Malkar ve
Oset Nart destanlarindaki “Alavgan” ve “Kurdalagon” adlarina da
kaynaklik etmistir. “Alavgan” kelimesini: “al” (ateg) + “awgan < ogan”
(tanri), yani “Ates Tanrmis1” seklinde; “Kurdalagon” kelimesini de:
“kurd < kur¢” (demir-celik) + “al” (ates) + “agon < ogan” (tanri), yani
“Demirci-Ates Tanris1” seklindeki tahlil, yukarida ileri strtlen
goruslerin hepsinden daha mantikh ve isabetlidir.

Satanay ~ Satanay Biyce

Satanay’in babasi Glines, annesi de Ay’dir. Satanay dogduktan
kisa bir stire sonra Deniz Tanrisi onu alip kacirir ve bir adaya
gotlrlir. Satanay yillarca bu adada mahsur kalir. Deniz Tanrisi
oynamasi icin Satanay’a denizden cikardigi yakut, elmas, mercan
gibi degerli taslar verir. Satanay bunlarin icinde en c¢ok mercan
taslarinmi sever. Bu ylizden de Deniz Tanrisi ona “Satanay” adini verir.
Satanay aradan uzun yillar gectikten sonra bir yolunu bulup adadan
kacmay1 basarir. Glinlerce ormanlarda, daglarda dolastiktan sonra
Nartlarin tilkesine gelir ve burada Nartlarin lideri Ortizmek’le evlenir.
Karacay-Malkar Nart destanlarinin kadin kahramani olan Satanay
guzelligin ve bilgeligin semboltidiir. Satanay birtakim doga usta
glclere sahiptir. Satanay’in sihir yapma gtici ve olacaklari 6nceden
sezme yetenegi vardir. Nartlar1 perde arkasindan yoneten
Satanay’dir. Satanay’a danismadan Nartlar hicbir ise kalkigsmazlar.
Satanay, Nart kadinlarina ytinden ¢uha yapmasini, elbise dikmesini,
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ekmek pisirmesini, boza yapmasini, sUtten peynir ve yogurt
yapmasini 6gretmistir (Appa, 1993/6:17-22).

Satanay kelimesinin etimolojisi hakkinda bazi goértsler ileri
strtilmustir. Bunlardan birkac:t soyledir; Cerkes arastirmacilara
gore “Setenay” veya “Sataney” kelimesi Adige (Cerkes) dilindeki “se”
(bicak, kilic) kelimesi ile “tin” (vermek) fiilinin birlesmesinden
meydana gelmistir ve bu kelime “bicak~kilic veren” anlamina
gelmektedir (Ozbay, 1990:18). M. Habic’e goére “Satanay” kelimesi
Sogdca kokenli “sad” (yuksek rtitbeli asker) ve Turkce “anay” (anne)
kelimelerinin  birlesmesinden meydana gelmistir (Habiclani,
1973:226). U. Bayramuk ise “Satanay” kelimesinin “sata” (mercan) ve
“anay” (anne) kelimelerinin birlesmesinden meydana geldigini ileri
stirmustir (Bayramuklani, 1982:255). Bunlardan bagka “Satanay”
kelimesinin “sat” (kutsal) + “anay” (anne) veyahut “satan” (cok gtizel)
+ “ay” (Ay) kelimelerinin birlesmesinden meydana geldigini ileri
stirenler de olmustur (Laypanov-Miziyev, 1983:66).

G. Dumezil, yukaridaki goértislerden farkli olarak, Kafkas Nart
destanlarindaki “Satanay” ile Alan kralinin giizel kizi “Satinik”in
birbirleriyle iligkili oldugunu sdylemekte, hatta bu ikisinin ayni
kisiler oldugunu ileri sirmektedir (Dumezil, 1965:170). Alanlar ile
Ermeniler arasinda gecen bir savasta, Alan kralinin oglu Ermeniler
tarafindan esir alinmig, taraflar arasindaki uzun gortismelerden
sonra, Ermeni kirali Artases ile Alan kralinin glizel kizi Satinik’in
evlenmesiyle taraflar arasinda baris yapilmistir (Kirzioglu, 1992:38-
39).

Tarihte gercekten yasamis kisilerin birtakim degisikliklere
ugrayarak destan ve efsanelere girmesi mimktindtr. G. Dumezil’in
Nart destanlarindaki “Satanay” adli kadin kahraman ile Alan kralinin
kiz1 “Satinik” arasinda bir baglanti kurmasi1 géz ard: edilmeyecek bir
fikirdir.

Bana gore “Satanay” kelimesinin “seytan” (veye “seytani”)
kelimesiyle bir alakasi1 vardir. Karacay-Malkar Nart destanlarindaki
“Satanay” ile Oset Nart destanlarindaki “Satana” veya “Satana’nin
birtakim sihir glclerine sahip oldugu, gaipten ve gelecekten haber
verdigi  bolca  islenmektedir. Hatta, Karacay-Malkar Nart
destanlarinda “Satanay” ismi bircok yerde “Bilgic Satanay” (Kahin
Satanay), Kurtha Satanay” ve “Obur Satanay” (Buyuct Satanay)
seklinde gecmektedir. Bilindigi gibi buytculik, kahinlik vb. gibi isler
eski toplumlarda “seytan isi” olarak kabul edilirdi. Buytuk bir
ihtimalle, toplum tarafindan sevilmekle birlikte buyutculuk, kahinlik
gibi “seytani” islerde ugrastigindan dolayr kendisinden korkulan,
cekinilen bir kadin bir sekilde Nart destanlarina girmistir. Belki bu
kadin, gercekte baska bir ismi olan fakat btytculik ve kahinlik gibi
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birtakim “seytani” islerle ugrastigindan dolay1 “Satinik” (< Satanik)
adiyla anilan Alan kralinin giizel kizi olabilir.

Oriizmek

Karacay-Malkar  Nart destanlarinda, Ortizmek, Nart
kahramanlar1 icinde akilli ve agir bash kisiligiyle anlatilir. Btittin
Nart kahramanlari onu ornek alirlar. Ortizmek, Nart
kahramanlarinin lideri ve Satanayin kocasidir. Destanlarda
Ortizmek’in anlatildigi en meshur béltim, Ortizmek’in Nartlar1 haraca
baglayan ve Nartlarin tlkesine yagmur yagmasini engelleyen “Kina
Sakalli Kizil Fuk”u oldurtp Nartlann o6zgirltige kavusturdugu
bélumdur. Ortizmek’in dogus motifi kisaca sdyledir; Nartlarin
demircisi Debet giinlerden bir glin daglarda demir madeni ararken
gokten bir meteorun distiguint goértir. Debet, meteorun dustigi
yere gider. Meteorun dustiigli yerde derin bir cukur, cukurun icinde
de kticuk bir cocuk goértr. Cocuk cukurun icinde disi bir kurdu
yakalamis ve onun sUtint emmektedir. Daha sonra, Debet bu
cocugu alip Nartlarin tlkesine gottirtir. Ortizmek’in disi bir kurdun
slitliyle beslenmesi motifi, Karacay-Malkar Nart destanlarindaki eski
Turk mitolojisinin izlerini yansitmaktadair.

Karacay-Malkar Nart destanlarindaki Ortizmek’in adi; Oset
Nart destanlarinda “Urizmeg”, “Urizmag”, “Orazmag”’, “Werizmeg”,
“Wrijmeg” ve “Vurijmeg” seklinde; Adige (Cerkes) Nart destanlarinda
ise “Osirmeg”, “Osirmes”, “Wazermes”, “Wazirmes” ve “Werzemec”
seklinde gecmektedir (Noghumuka, 1974:53; Mijayev, 1988:5, 17;
Abayev vd., 1999:151; Dumezil, 2000:74). M. Habic¢, Karacay-Malkar
Nart destanlarindaki “Ortizmek” adini: “6riiz” (irmak) + “mek < bek”
(bey, prens) seklinde iki ayri kelimenin birlesmesinden meydana
geldigini ileri stirmekte bunun da “irmagin beyi, irmagin sahibi,
rmagin  efendisi” anlamina geldigini sdylemektedir (Habiclani,
1973:219). G. Dumezil ise Oset varyantindaki “Urizmeg” kelimesini
“varaza” (erkek domuz) kelimesiyle iliskilendirmistir. Fakat bundan
baska bir aciklama yapmamis ve kendisi de bu gértistin pek mantikl
olmadigini diisiinmus olacak ki etimolojisinin yanina bir soru isareti
dismustir (Dumezil, 2000:74).

M. Habi¢c ve G. Dumezilin ileri stirdiigti goéruislerin yetersiz
oldugu aciktir. Kafkas Nart destanlarindaki “Ortizmek”, “Urizmeg”,
“Osirmeg” vs. adli kahramanin adi tamamen Turkce bir kelime olup,
Dede Korkut destanlarindaki “Kazan oglu Oruz Bek”ten ibarettir
(Adiloglu, 1993/4:7-10; Appa, 1993/6:17-22). Dede Korkut
destanlarinin, Kafkas Nart destanlar1 Uzerindeki etkisi kimseyi
sasirtmamalidir. Hatta, Dede Korkut'un mezarinin Kazakistan’da
(Kizilorda vilayetinde), Ttirkmenistan’da, Azerbaycan’da ve Turkiye’'de
(Bayburt’ta) olduguna dair efsaneler disinda bir de Kaftkasya’da
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olduguna dair inanislar ve ciddi tarihi bilgiler vardir. 1638 yilinda
Dagistan’da Derbent sehrinin batisindaki bir tepede Dede Korkut
tirbesi oldugunu séyleyen Adam Olearius Unli seyahatnamesinde
soyle sOylemektedir: “Eskiden burada Okus (Oguz) milletinden Kasan
(Kazan) adli bir hikiimdar yasarmis. Bu hiuktmdar, Lezgi denilen
Dagistan Tatarlariyla korkunc savaslar yaparken, tepe tUzerindeki
tirbede yatan Imam Korkut kopuz calarak Kasan (Kazan) adlh
huktmdar1 costurup Lezgiler aleyhine savasa kiskirtirmis.” A.
Olearius’tan on yil sonra Derbent’te bulunan Evliya Celebinin
notlarinda Dede Korkut'tan soyle bahsedilmektedir: “Ziyaretgah-1
Dede Korkut ulu sultandir. Sirvanlilar bu sultana (veliye) ytrekten
baghdirlar.” (Kirzioglu, 1972:214).

M. Fahrettin Kirzioglu “Oruz” kelimesinin, Tturkce “Ors” (demirci
orsti) kelimesinden kaynaklandigini soéylemektedir (Kirzioglu,
1972:187, 199). N.A. Baskakov ise, Turkcedeki “orus” kelimesini ilk
olarak, “Turk-Rus melezlerine verilen ad” veya “Rus hayat tarzi
yasayan Turk soylularina verilen ad” seklinde aciklamakta, ikinci
olarak da, Kipcak Turkcesinde savas, saldiri anlamina gelen
“urus~urus” (vurusmak) kelimesinden de kaynaklanmis
olabilecegini, bunun da “kavgaci1” veya “savasct” anlamina geldigini
s6ylemektedir (Baskakov, 1997:152).

N.A. Baskakov gibi, ben de, “Oruz” ve “Ortiz” kelimelerinin
“Orus” (Rus) kelimesinden kaynaklandigini distiintyordum. Bilindigi
gibi Turkcede kelime basinda /r/ sesi bulunmaz. Baska dillerden
girmis /r/ sesiyle baslayan kelimeler ise bir inli 6nses almislardir.
Bu kelimelerden biri de “Orus” ( < Rus ) kelimesidir. Ozellikle Dogu
Tarkcesinde “Rus” kelimesi “Orus” veya “Urus” seklinde
sOylenmektedir. Ayrica, Turklerde eskiden “Orus” kelimesi, “Rus’a
benzeyen” veya “Rus gibi” anlaminda bir 6zel ad olarak oldukca
yaygin sekilde kullanilmistir. Dogu Turklerinde bu ad gintiimtizde de
Orusbiy, Oruzbek, Orazbek, Orazbay, Orazhan, Orushan vs. seklinde
oldukca yaygin olarak kullanilmaktadir. “Orus” adinin “Rus” s6ziyle
iligkisini ¢ok gulizel aciklayan bir Malkar rivayeti vardir. Bu rivayete
gore, Malkar’da Bizing: vadisinde yasayan Bashanuk adl bir prensin
bir oglu olmus. Bashanuk’un dedesi veya yash akrabalarindan biri
yeni dogan cocugu gormeye geldiginde, cocugun saclarinin sari,
gozlerinin de mavi oldugunu goértince: “Bu cocuk ayni Rus
prenslerine benziyor” demis ve boylece Bashanukun ogluna
“Orusbiy” (Rus prensi) adi konulmustur. Malkarlilarin koéklti Orusbiy
stilalesi iste bu cocugun soyundan gelmektedir. (Musukayev,
1976:97; Musukayev, 2001:28).

Ancak, tarihte daha “Rus” kelimesi ve “Rus” adinda bir millet
yok iken, eski Turk destanlarinda “Oruz” adinin gecmesi, bu
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kelimenin koékeninin c¢ok daha eskilere dayandigini ortaya
koymaktadir. Ornegin, efsanevi Saka hiikiimdar: Alp Tonga’nin oglu
“Alp Ariz” veya “Oruz Han” ile Oguz Han destaninin Uygur
varyantindaki Oguz Han’in sol kanat komutani Urum Kaganin
kardesi “Uruz Bek” ve M.O. 66 yillarinda Alazon irmag: ile Hazar
denizi arasindaki yerlerin, yani Kafkasya’nin hakimi ve Partlarin
(Saka-Arsaklilarin) da muttefiki olan, Saka soyundan Albanlar
htuktmdart “Oroiz’in adlar1 bu fikri yeterince desteklemektedir
(Kirzioglu, 1972:198-199). Bu tarihi sahislarin adlar1 destanlara
daha sonradan girmemis ise, ki Alban huktmdari Oroiz’in adinin
M.O. 66 yilinda tarih kayitlarindaki tespiti bunu teyit etmektedir,
“Rus” kelimesi ile “Oruz” kelimesi arasinda bir iliski olmadigi ortaya
cikmaktadir. Ctinki, Rus kelimesi ve Rus etnik kavim adi tarihte
ancak M.S. VIII. ytizyildan sonra ortaya ¢ikmistir.

Bence tarihte ve destanlardaki butin “Oruz” (ve diger
varyantlari) adlarinin kékeni, Saka htikimdari Alp Tonga’nin oglu
(veya kardesi) Alp Ariz’a dayanmaktadir. Sakalarin Hazar denizini
kuzeyden ve gineyden dolasarak Kafkasya ve Dagistan’daki Derbent
(Demirkap1) sehrinin fethi Alp Tonga oglu Alp Ariz tarafindan
gerceklestirilmistir  (Togan, 1981:108). Neticede, Alp Arizin
Kafkasya’daki savaslari ve buna bagli diger tarihi olaylarin, Kafkas
Nart destanlar1 ve Dede Korkut destanlarinda iz birakmamasi
mumkin degildir. Hatta, Dede Korkut destanlarinda anlatilan
mekanin Kafkasya ve Kuzey Azerbaycan cografyas: olmasi da bu
fikre uygundur.

Bana gore, Turk kultirtindeki “Oruz” adinin koékeni, Saka
huktmdar: Alp Tonga’nin oglu Alp Ariz’a dayanmakta fakat bu “Ariz”
adi da Yunan mitolojisindeki “Ares”ten kaynaklanmaktadir. Zeus ile
Hera’nin oglu Ares, eski Yunan mitolojisinde en buytik savas tanrisi
olarak anlatilir. Ares ayni zamanda kiyimdan ve kan dékmekten
hoslanan, savasc¢i diisince tarzinin temsilcisidir. Savas tanrisi Ares,
zirhli, migferli, kalkan, mizrak ve kilicla donanmis olarak tam bir
savascl gorintimunde tasvir edilir (Grimal, 1997:84).

Herodotos, Sakalarin (Iskitlerin) Papaios, Tabiti, Api, Oitosyros,
Argimpasa, Thagimasadas gibi belli bash tanrlar1 hakkinda bilgi
verirken, Sakalarin savas tanris1 “Ares”in disinda heykel, sunak,
tapinak kurma geleneklerinin olmadigini, kurban ve diger dini
torenlerin yalniz Ares igin yapildigini sdylemektedir (Herodotos,
1991:208-209). Herodotosun anlattiklarindan, Sakalarin en ¢ok
onem verdikleri tanrinin eski Yunan’daki savas tanrisi Ares oldugu
anlasilmaktadir. Fakat burada dikkat c¢eken oOnemli nokta,
Herodotos, Sakalarin tanrilarindan bahsederken bunlarin adlarini da
Saka dilinde verdigi halde, savas tanrisi Ares’in Saka dilindeki adini
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vermemistir. Heredotos, Sakalarin savas tanrisindan bahsederken,
dogrudan “Ares” adini kullanmaktadir. Buradan da, Sakalarin eski
Yunan kultirinin etkisinde kaldigi anlasilmaktadir. Yani, Saka ve
daha sonraki Turk kultGrindeki “Ariz” adinin kaynagi, Saka veya
eski Turk kultirtinden degil, eski Yunan mitolojisindeki savas tanrisi
“Ares”ten gelmektedir. Sakalarin, savas tanris1 Ares’e bu kadar énem
vermesi dolayisiyla da Sakalarda birtakim soylu kisilerin “Ares” ( >
Arnz ) adini kullanmalari mantikli gérinmektedir. Bunun en glizel
O0rnegi de Saka htikimdar1 Alp Tonga’nin oglu Alp Ariz’in adidir.

Sosuruk ~ Sosurka

Karacay-Malkar Nart destanlarinda zeki ve kurnaz biri olarak
anlatilan Nart Sosuruk (veya Sosurka), Nartlarin amansiz dismani
olan devleri bilek giictiyle degil, kivrak zekasiyla yenmektedir. Nart
Sosuruk’un dogusu kisaca soOyledir; Nartlarin cobani Sozuk bir giin
Idil irmag kenarinda koyunlarini otlatirken, giizelligi dillere destan
olan Satanay-Biyce'yi gortir. Satanay-Biyce’yi o kadar cok begenip
arzular ki, Sozukun ersuyu fiskirip, irmagin kiyisinda Satanay-
Biyce’nin Uzerine oturdugu granit kaya parcasina deger. Sozuk,
Satanay-Biyce’ye granit kayayr yaninda gotlirmesini séyler. Satanay-
Biyce’nin evine alip géttirdiigli granit kaya bliyiimeye baslar. Belli bir
zaman sonra granit kaya kendi kendine bir yumurta gibi kirilir ve
icinden kor halinde bir bebek cikar. Satanay-Biyce hemen Nartlarin
demirci Debet’i cagirir. Debet, kor halindeki bebegi dizlerinden bir
kiskacla tutup suya batirir. Boylece bebegin viicudu celiklesmis olur.
Satanay-Biyce ve Debet, “Soslan-Tas”in (granit kayasi) icinden c¢ikan
bu bebege “Sosuruk” adini verirler. Nart Sosuruk’un viicudu celikten
oldugu icin ona hicbir kesici ve delici silah islemez. Ancak, Debet
onu suya batirdig: sirada, vicudunun kiskacla kapali olan yerleri su
ile temas etmedigi icin Sosuruk’un dizleri celiklesmemistir. Bu
ylzden Sosuruk’un dismanlari onu dizlerinden yaralamak isterler
(Adiloglu, 1993/5:18-21).

Karacay-Malkar Nart destanlarinda “Nart Sosuruk bla Emegen”
(Nart Sosuruk ile Dev) baslikli boélumde, Sosurukun zekasi ve
kurnazhigiyla devi nasil yendigi kisaca s6yle anlatilmaktadir:

“Gtinlerden bir gtin Nart yigitleri sefere c¢ikarlar. Yolculuk
swrasinda erzaklarn tiikenir, atessiz kalirlar. Bunun tizerine
Nart Sosuruk’u ates bulmast i¢in gérevlendirirler. Sosuruk
ates aramak igcin dolasirken bir devin magarasina gelir.
Magarada biiyiik bir ates yanmaktadir. Sosuruk devin
atesinden bir kor parcast alpp kagmak tizereyken, kor
parcasindan sigrayan bir kwildeim devin géziine gelir.
Bunun tizerine dev uyanwr ve Sosuruk’u kiskwrak
yakalaywerir. Dev ona Sosuruk’u tanylp tamumadiguu

Turkish Studies Volume 2 /1 Winter 2007



212 Karacay-Malkar Nart Destanlar

sorar. Sosuruk kendisinin kim oldugunu deve séylemez
fakat Sosuruk’u ¢ok yakindan tanidigini, onun ¢ok btiytik
bir yigit oldugunu ve birtakim hiinerlere sahip oldugunu
séyler. Bunun Ttizerine dev heyecanla ona Sosuruk’un
hiinerlerinin neler oldugunu sorar, kendisinin de ayni
hiinerleri yapmak istedigini soéyler. Sosuruk deve,
Sosuruk’un  birinci  hiinerinin, dagin  tepesinden
yuvarlanan btiytik kayalar baswyla vurup dagin tepesine
geri géndermek oldugunu séyler. Dev ben de aynisin
yaparnim diyerek Sosuruk’a dagin tepesine ¢ikmasin ve
yukandan btiytik kayalar yuvarlamasuu séyler. Sosuruk
dagin basindan kayalart yuvarlamaya baslar. Dev c¢ok
kolay bir sekilde kayalart baswyla vurup geri génderir.
Sosuruk deve, Sosuruk’un ikinci hiinerinin kizgin demirleri
yutmak oldugunu séyler. Dev hemen ateste demirleri kor
haline gelene kadar kizdirarak yutar ve kendisine hicbir
sey olmaz. Sosuruk’un tigiincii ve son hiinerinde dev géle
girer ve gdéliin buz tutmasimi bekler. G6l buz tuttuktan
sonra Sosuruk deve gélden citkmasini séyler. Dev biitiin
glictiyle ugraswr fakat bir tirlii buzlan kup gélden
ctkamaz. Dev oyuna geldigini ve bu kisinin Sosuruk
oldugunu anlamustir. Sosuruk devin basini kesmek igin
kilictni devin boynuna vurur. Fakat devin boynu kesilmez.
Dev, Sosuruk’a, basimin ancak kendi kilictyla
kesilebilecegini séyler. Bunun tizerine Sosuruk devi kendi
kilietyla éldtirtir.”

[lk olarak T.M. Haciyeva’nin tespit ettigi tizere, meshur
Turkolog Wilhelm Radloffun 19. ylzyilda Guney Sibirya
Turklerinden derlemis oldugu “Ak-Kubek” destani ile yukarida
anlatilan “Nart Sosuruk ile Dev” destani1 arasindaki buyutk
benzerlikler vardir. Aynen, Sosuruk ile dev arasinda oldugu gibi, Ak-
Kuabek ve Salur Kazan kimin daha glicli oldugunu anlamak icin
degisik huinerler gosterirler. En sonunda Ak-Ktbek, buz tutan goélden
cikamayan Salur Kazanin basini keserek bu mucadeleden galip
cikar. Birbirlerinden oldukca uzak yurtlarda yasayan Guney Sibirya
Turkleri ile Karacay-Malkar Turklerinin destanlari arasindaki bu
benzerlikler, her ikisinin de eski TuUrk mitolojisiyle iliskili oldugunu
gostermektedir. Prof. Dr. B. Ogel'e gore, dis diinyaya hatta daha
guneydeki Turk boylarinin tesirlerine bile uzak olan Ak-Kubek
destani, Proto-Turk motifleri tasiyan mitolojik bir destandir (Aliyeva
vd., 1994:28; Ogel, 1995:10, 22, 35). Bunun disinda, Nart Sosuruk
ile devin muicadelesini anlatan bu destanin benzerleri Oset ve Abhaz-
Abazalarin Nart destanlarinda da yer almaktadir (Ozbay, 1990:116-
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129; Abayev vd., 1999:241-249). Bunlar buytk ihtimalle Karacay-
Malkar Nart destanlarindan gecmis olmalidir.

“Sosuruk” veya “Sosurka” kelimesinin koékeni hakkinda
gortsler soyledir; Adige (Cerkes) Nart destanlarinda bu kahramanin
adi “Sosriko” ve “Sawsiruk” seklinde gecmektedir. Buna gore Cerkes
dilinde bu kelime; “se” (bicak, kili¢) + “sir” veya “stir” (sicak) + “w”
veya “wo” (vurmak, ates etmek) + “ko” (ogul, oglu) kelimelerinin
birlesmesinden “sicak cocuk”, “ates sacan”, “yakan erkek cocuk”
anlamina gelmektedir (Ozbay, 1990:14). Vladimir Meremkul’a gore,
“Sosurka” kelimesi ile eski Misirlilarin tanrlarindan “Osiris”
arasinda bir iligki vardir (Ozbay, 1990:98). M. Habig¢ ise bu kelimeyi
Karacay-Malkar Turkcesiyle aciklamaya calismaktadir. Ona gore bu
kelime “sos” (granit) ve “aruk” (soy, sop) kelimelerinin birlesmesinden
meydana gelmistir (Habiclani, 1973:219-220). Fakat, Karacay-
Malkar Turkcesindeki “sos-tas” (granit) kelimesi, Sosuruk adh
kahramanin dogus hikayesiyle baglantilidir. Yani “Sosuruk” adh
kahramanin adindan atfen sonradan “granit” tasina “sos-tas”
denilmistir.

Cerkes Tarihcgisi Sora B. Noghumuka ise, bir kayanin
yarilmasindan, kayanin icinden ¢ikan Sosurka ile anne karm
yarilarak bebek dogum teknigine de adi verilen meshur Roma
Imparatoru “Sezar” arasinda bir iliski kurmaktadir. Ona gére Roma
Imparatoru “Sezar’in adi, Kafkas Nart destanlarina birtakim
degisikliklere ugrayarak girmistir (Noghumuka, 1974:60-61). Bana
gore de, yukarida ileri sUrtlen gortslerden ziyade S.B.
Noghumuka’nin gértisti daha isabetlidir.

Savay ~ Karasavay

Karacay-Malkar Nart destanlarinda, dismanlarina hicbir
zaman yenilmeyen, glcli ve cok cesur bir kahraman olarak
anlatilan Savay, Nart Alavgan’in ogludur. Savay’in annesi ise bir
emegen (dev) kadindir. Savay’in dogusu kisaca soyle anlatilir:

“Alavgan’in emegen (dev) karnist iki ayda bir ¢ocuk
doguruyormus. Fakat bu c¢ocuklarnt dogurur dogurmaz
agzina atip yiyormus. Alavgan dertli bir sekilde
Satanay’dan yardum istemis. Satanay hemen bir plan
yapmis. Emegen (dev) kadinin dogum zamani gelince onu
evin catisina ¢tkarmis bacamn tistiine oturup dogurmasini
séylemis. Emegen (dev) kadin dogurunca bebek bacanin
altinda, ocagin icinde hazir duran sepete diismiis.
Satanay hemen sepetin icindeki bebegi alip Elbruz dagina
gotiirmiis. Savay burada Elbruz daguun buzullari
emerek btiytimis. Cocuk btiyiiytip yigit bir delikanl
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olduktan sonra Satanay onu alip Nart tilkesine getirir.
Savay yurduna déndiikten sonra derhal emegen (dev)
annesini 6ldiirtir ve béylece Nartlart emegen (dev) kadinin
zulmiinden kurtarmis olur. Savay’in babast Alavgan ise
ogluna kavustugu icin ¢cok mutlu olur ve ona “Gemuda”
isimli ati hediye eder.”

T. M. Haciyeva, Savay’in dogusu ve cocukluguyla ilgili bu
motiflerin benzerinin Altay Turklerinin “Maaday-Kara” destaninda da
oldugunu sdéylemektedir (Aliyeva vd., 1994:19). U.S. Gagloyti,
Savay’in dogusu ve annesiyle ilgili motiflerin Adige (Cerkes), Oset,
Cecen-Ingus ve hatta Guircii destanlarinda da oldugunu, ancak bu
motiflerin en acik sekilde Karacay-Malkar Nart destanlarinda
anlatildigin1 bu ytzden de bu motiflerin diger Kafkas Nart
destanlarina Karacay-Malkar Turklerinden gecmis olabilecegini
soylemektedir (Gagloyti, 1977:110).

Savay birtakim olagantistii giiclere sahiptir. Ornegin istedigi
zaman sicak havayi soguk havaya ya da soguk havay: sicak havaya
cevirebilmektedir. Bunun disinda, Savay’in kendisi ve ati Gemuda
istedigi zaman istedigi kiliga girebilmektedir. “Savay ile Gemuda” adli
destanda, Savay, Nart kahramanlar1 arasinda dtizenlenen bir
musabakaya yash bir gérintsle ve eski plska elbiseleriyle katilir.
Savay'm ati Gemuda ise =zayif, ciliz ve glcstiz bir at gibi
gorinmektedir. Halbuki Savay bunu diger Nart kahramanlarini
yaniltmak icin yapmistir. Neticede miisabakay1 Savay ve att Gemuda
kazanir.

M.E. Talpa, Adige (Cerkes) Nart destanlarinda savaslara eski
elbiseler giyerek giden Savayin neden eski elbiseler giydigi
sorusunun cevapsiz kaldigini ifade etmektedir. M.E. Talpa bu
sorunun cevabinin ancak Karacay-Malkar Nart destanlarinda
verilebildigini sOylemektedir. Karacay-Malkar Nart destanlarindaki
Savay, dusmanlarinin karsisina yasli ve glgstiz bir adam
gorintmunde, eski puski elbiseler giyerek cikar. Cunkt, bdylece
gercek glclinl dusmanlarindan gizlemekte ve onlar1 yaniltarak
yenmektedir (Aliyeva vd., 1994:17).

Savay’in vicudu cok dayanikhidir. Hicbir sey onun bedenine
zarar vermez. Ornegin “Uc Nart ile U¢c Emegen” adli destanda,
emegenler (devler) Savay1 yakalayip atesin icinde atarlar. Fakat,
Savay’a hicbir sey olmaz. Tam tersine, atesin icinde Savay’in vicudu
celik gibi sertlesir.

Savay’in Gemuda isimli ati denizin derinliklerinden gelmistir,
kulaklarinin arkasinda baliklarinki gibi solungaclar vardir. Bu
ylzden denizin altinda rahatca dolasabilmektedir. Toynaklar1 demir
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gibi sert, gozleri balik gibi parlaktir. Destanlarda anlatilanlara gore,
Gemuda bir gtin Elbruz daginin Ustiinden sicrarken toynagi dagin
tepesine degmis ve bodylece 6nceden tek bash olan Elbruz daginin
tepesi Gemuda’nin toynaginin carpmastyla iki bash olmustur.
Gemuda insanlarin dilinden anlamakta fakat yalniz Savay ile
konusmaktadir. Karacay-Malkar Nart destanlarinda, Savay ve ati
Gemuda’nin, Elbruz dagmin tepesindeki “6limstzlik suyu’ndan
ictikleri ve bu ylzden her ikisinin de sonsuza kadar yasayacaklari
anlatilir.
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