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UC KELOGLAN MASALININ PSiKOLOJiK ACIDAN
COZUMLENMESI

DURSUN, Aysun
TURKIYE/TYPLUS

OZET

Anlatima dayali tiirler arasinda yer alan masallar {izerine, gegmisten
giinimiize kadar ¢esitli arastirmalar yapilmis ve masal metinleri farkl
yontemlerle ¢oziimlenmistir.

Bu c¢alismanin amaci bir¢ok anlati metninde karsimiza ¢ikan birinci
dereceden kahramanin evinden, memleketinden ve sevdiklerinden ayrilma
durumunu en ¢ok bilinen {i¢ Keloglan masalinda (Keloglan’in Ali Cengiz
Oyunu, Keloglan ile Kotii Kose, Acil Sofram Agil) degerlendirerek bu
gidigleri uzaklagma motifi ¢cercevesinde ele almaktir.

Boylelikle evinden, memleketinden ve sevdiklerinden uzaklagan
kahramanin gidislerini ve geri doniislerini tetikleyen istemin psikolojik
temelleri, insan kisiligini eksiklik ya da yetersizligi giderip tstiinliik veya
yetkinlige ulagsma cabasiyla anlamlandirmaya g¢alisan Alfred Adler’in
bireysel psikolojik kurami ile bireyin gelisim ve 6grenme siireci dikkate
aliarak agiklanmaya ¢alisilacaktir.

Bir eksiklikle baslayan masal; Keloglan’t babasizligina ve kelligine
ragmen inanilmazi ya da ulagilmazi basarmaya yoneltmektedir. Masallarin
basinda evinden ve annesinden ayri kalan ya da uzaklasan Keloglan’in,
masalin sonunda biitiin kazanimlarina ragmen ailesine ya da evine donmesi
son derece dikkat ¢ekicidir.

Anahtar Kelimeler: Keloglan, masal, ¢éziimleme.
ABSTRACT
An Analysis of Three Keloglan Folk Tales in Terms of Psychology

Many researches into folk tales have been carried out so far and folk
tale texts have been analyzed through various methods.

This research aims to assess the separation of the hero himself from his
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home, hometown and his loved ones in three best known Keloglan folk
tales (Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu, Keloglan ile Kotii Kose, A¢il Sofram
Acil) and analyse this aspect in the context of getting apart. Therefore,
the psychological basis triggering the desire of the hero, who has left his
home, hometown and loved ones, to separate and come beck will have been
revealed by taking into consideration the individual’s development and
learning processes and employing Alfred Adler’s individual psychological
theory which explains the human personality as an effort to reach superiority
and capability after overcoming shortages and flaws.

In the folk tale which begins with a shortage, Keloglan achieves the
incredible and the impossible despite being fatherless and bald. It is quite
interesting that Keloglan, who leaves his home and mother at the beginnings
of the folk tales, returns to his home and family at the ends despite having
achieved all his goals.

Key Words: Keloglan, folk tale, analysis.

Giris

Psikanalizin kurucusu olan Sigmund Freud, hayatimizin rasyonel
idarecileri olmadigimiz1 aksine farkinda olmadigimiz bilingalti giigler
tarafindan kontrol edildigimizi iddia etmistir. Ancak bu konudaki s6z sahibi
tek kisi S. Freud degildir. Bu siirecin baslatilmasindan yaklasik yirmi yil
sonra S. Freud’la bir veya daha fazla konuda anlasmazliga diisen analistler
ortaya c¢cikmigtir. S. Freud’a muhalif olan bu kisilerden en onemlileri;
Carl Jung, Karen Horney ve Alfred Adler’dir. C. Jung, libidonun islevi,
insan kisiligi etkileyen giicler ve bilingaltina yaptig1 vurgular agisindan
S. Freud’la goriis ayriligina diismiistiir. K. Horney kendi ¢alismasini S.
Freud’a zit olmaktan ¢ok onun sistemini yayan ve gelistiren bir calisma
olarak nitelendirmistir. A. Adler’in teorik goriisleri ise S. Freud’dan kesin
cizgilerle ayrilir. S. Freud, davranigi ge¢mis yasantilarin etkiledigini
vurgularken A. Adler’in yonelimi gelecege doniiktiir. A. Adler kurmus
oldugu “bireysel psikoloji”yi sosyal bir ¢izgi ilizerinde gelistirmistir
(Schultz ve Schultz, 2001: 431, 435, 479, 485-487, 492, 494, 499).
Kendisini sosyal yapi, aile yapisi, kiiltiirel sistem dolayisiyla ortaya ¢ikan
bireysel kisilik problemlerini ¢ozmeye adayan A. Adler, sosyal giidiilerin
insana etkisinden s6z ederken insanlarda var olan telafi mekanizmalariin
basariya ulasmada etken oldugunu ifade etmektedir (Yoriikan, 2006: 5).
Bu ¢ercevede telafi mekanizmalarini kullanan Keloglan, bagariya ulagmak

icin s0z konusu ii¢ masalda; “Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu” (Tezel,
1992: 140-149), “Keloglan ile Kotii Kose” (Alptekin, 2002; 460-461),
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“Acil Sofram Aci1l” (Giiney, 1992: 120-130) evinden uzaklagmaktadir. Bu
uzaklagmalarin hepsi toplum i¢inde bir yer isgal eden bireyin statiislinii
sekillendirmek ya da kesinlestirmek amaciyla gerceklestirilen gidislerdir.

Masallarin Coziimlenmesi

“Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu”, “Keloglan ile Kotii Kdse” ve “Acil
Sofram Acil” adli masallarda geng yetiskinlik déneminde oldugunu
varsayabilecegimiz Keloglan’in evlenmek, evi ge¢indirmek ve gezmek
icin annesinin yanindan ayrilmasi ve bu amaglar gergeklestirerek geri
donmesi gerekmektedir. Ciinkii toplum i¢inde bireye atfedilen statii bu
geri doniise zemin hazirlamaktadir. Yani Keloglan’in toplum tarafindan
belirlenen statiisii, onun engelleri asarak, verilen gorevi yerine getirmesini
saglar (Yorikan, 2006: 31, Fichter, 31). Bireyin, gen¢ yetiskinlik (18-
30 yas) doneminde yasamini birlikte gecirecegi hayat arkadaginin kim
olacagina, nasil bir sosyal ¢evre edinecegine karar vermesi gerekmektedir
(Bacanli, 2003: 51-52). Keloglan, padisahin kiziyla evlenebilmek, Kotii
Kose’den agabeyinin intikamini almak ve komsular tarafindan c¢alinan
mallarini tekrar elde edebilmek icin ¢aba harcamak zorundadir. Ciinki
Keloglan da tipki kendini ispatlamayan ¢ocuklara veya genclere isim
konulmayan eski Tiirk toresinde oldugu gibi ve evinden uzaklasmali,
amacina ulagmali, geriye bir seyleri bagarmis olarak donmeli ve gelisim
stirecini devam ettirmelidir. Zira bir amag diisiincesi olmadan bireysel her
tiirlii etkinlik anlamini yitirir (Adler, 1996: 9).

Keloglan’in evinden ayrilmadan onceki durumu ile eve dondiikten
sonraki durumu arasinda ¢esitli farkliliklar vardir. Keloglan, evinden,
sevdiklerinden ve memleketinden uzaklasmadan dnce tembel, kendi halinde
yasayan, gelecek kaygisi olmayan yani pasif bir tip iken siraladigimiz
uzaklagsmalar gergeklestikten sonra O6zgiliven sahibi, toplumda kendine
belli bir yer yani statii edinmis aktif bir tip olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
“Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu” adli masalda Keloglan, padisahin
kiziyla evlenmeye, dolayisiyla padisahin damadi olmaya hak kazanmastir.
O, annesini padisahin kizin1 kendisine isteme konusunda ikna ederken
kararli davranmis ve padisahin kendisinden bulundugu talep karsisinda da
yilmayarak, padisahin kiziyla evlenebilmek i¢in canindan olma tehlikesine
ragmen istikrarli bir tavir sergilemistir. Masalin sonunda Keloglan,
toplumun ona yakistirdig1 eksik tipten ¢ok uzak bir noktadadir. Ciinkii
kii¢iik bir evde annesiyle yasayan, babasi hayatta olmayan Keloglan’in
Ozgiiven sahibi bir kimlik kazandig1r soylenebilir. Nitekim padisahin
kiziyla evlenme istegini dile getirebilmesi ve padisahin karsisinda Ali
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Cengiz Oyunu’nu sergileyebilmesi bu durumun bir kanitidir. “Keloglan ile
Kotii Kose” adli masalda Keloglan, akilsiz bir tip olarak tanitilmaktadir.
Agabeyinin intikamini almak i¢in K6tii Kose nin yaninda ige girmesi onun
cesaretini gosterirken, Kotii Kose’yi kendi kazdigi kuyuya diistirerek ve
onun mallarina sahip olarak aslinda son derece akilli bir tip oldugunu
ortaya koymaktadir.

“Acil Sofram A¢i1l” adl1 masalda da tembelce gezerek giiniinii giin eden
Keloglan’in tesadiifi bir olaydan bir hayat dersi ¢ikardigini gorebiliriz.
Keloglan, yolda buldugu on para sayesinde satin aldigi leblebiyi bir
kuyuya diistiriince kuyudaki Arap Baci’dan sirasiyla sihirli bir sofra,
bir degirmen ve bir tokmak alir. Annesinin uyarilarina kulak asmayan
Keloglan bireysel bir tavir sergileyeyim, kendimi ispat edeyim derken
sofray1 ve degirmeni kaybeder. Masal boyunca ayni dikkatsizligi,
ozensizligi ve cehaleti gosteren Keloglan aslinda bir yandan 6grenme
stirecini ger¢eklestirmektedir. Cilinkii 6grenme; tekrar veya yasanti sonucu
davranista gozlenen kalic1 degisiklikleri kapsar (Yesilyaprak vd.: 2002,
31). Keloglan, bu deneyim sonucunda masalin sonunda basina inip kalkan
tokmak sayesinde nasil davranmasi gerektigini 6grenir. Dolayisiyla bu
acidan bakildiginda Keloglan, annesine karsi gelip komsular1 yemege
davet ederken, yerli yersiz altinlar1 harcarken sorumsuzca ve ben merkezli
tavirlarinin sonuglarini hesaplayamamis olabilir. Ancak masalin sonunda
karsimizda alin teriyle para kazanmasini1 6grenen ve sorumluluk sahibi bir
Keloglan vardir.

Insan dogasindaki en 6nemli psikolojik gercek, kisiligin birlik ve
biitiinliigliniin yani sira iistiinliik egilimi ve ¢abasidir. A. Adler’e gore iistiin
olmay1 istemek evrensel bir duygu ve insan kisiliginin ebedi 6zelligidir.
Belli ozelliklerin ¢ocukluk yillarinda c¢evresel kosullarin etkisiyle
sekillendigi sdylenebilir. Bu kosullar, bireyde var olan asagilik, gii¢siizliik
ve giivensizlik duygusunun yerini basariya ve istiinlik duygusuna
birakmasini saglar (Adler: 1998, 32-33).

S6zkonusumasallarda Keloglan, kelligi ve fakirligi yiiziinden asagilanan
ve horlanan bir tiptir. Bu yiizden {i¢c masalda da kendini ¢evresindekilere
ispatlama gayreti vardir. “Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu” adli masalda
Keloglan, padisahin kizin1 isteme konusunda bir imkansizi basararak 6nce
annesini sonra da padisahi ikna etmektedir. Keloglan’in annesi onun bu
talebini suursuz bir hareket olarak nitelendirmis ve Keloglan’in 1srariyla
onun dilegini gerceklestirmistir. Keloglan, yasadigi memlekette kimse
tarafindan bilinmeyen bir oyunu 6grenerek ve padisahin huzurunda bu
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oyunun sahibi Ali Cengiz’i yenerek ikinci bir engeli agsmakta ve toplum
tarafindan kiiciimsenmesine ragmen zoru basarmakta ve kendini ispat
etmektedir. Yani Keloglan’in isteginin verilen zor bir gérevle engellenmeye
calisilmasi ve onun bu engeli asarak padisahin kizina, dolayisiyla amacina
ulasmasi s6z konusudur.

“Keloglan ile Kotii Kose” adli masalda Keloglan, onu ise yaramaz biri
olarak goren Kose’yi akilli davranislar1 ve yaptigi oyunlarla alt etmektedir.
Kose, Keloglan’in goriiniisiine aldanip onu yaninda calistirmak icin ise
almaktadir. Keloglan, tutum ve davranislariyla Kése’den baskin ¢ikar ve
boylelikle bir kez daha amacina ulasir. “Ac¢il Sofram Ac¢il” adli masalda
da Keloglan, Arap Baci’dan aldig1 nesnelerin tilsimi sayesinde, annesinin
uyarilarina ragmen biitiin komsularin1 yemege davet eder, yine ayni sihirli
nesneler sayesinde altin ve glimiis kazanir. Keloglan’in bu davraniglarinin
altinda yatan diisiince onu asagilayan ve begenmeyen komsularina ve hatta
annesine kendini ispat etmektir.

Boylelikle A. Adler’in insan rollerini belirleyen asil gercegin ¢evre
oldugunuifade ettigi sosyal psikolojik goriis bir kez daha desteklenmektedir.
Ciinkii A. Adler’e gore “yetersizlik duygusu” yetersizligin kendisinden
daha 6nemlidir ve her zaman bir sosyal arka plani vardir. Bu duygu kisinin
kimi zaman kendini toplum digina itmesine kimi zaman da toplumda
kendine belirli bir yer edinmesine sebep olmaktadir.

Bireyler, bulunduklar1 durumlardan (asagilik, gii¢siizliik, giivensizlik)
kurtulup daha ytiksek bir seviyeye ulagsmay1 ve bir esdegerlilik duygusuna
kavugsmay1 kendisine amag edinir (Adler, 2002: 14, Adler, 1998: 33).

Ustiinliik amacinin belirlenmesinde rol oynayan &nemli etkenlerden
biri de; toplumsallik duygusunun boyutlaridir. insanlarin toplumda belli
bir sayginlik diizeyine ulagma istegi bu boyutlardan biridir (Adler, 2002;
88). Bu ii¢ masalda goriildiigii tizere Keloglan’in amaci engelleri agarak
toplumda kendine belirli bir yer edinmektir. Tecriibesizligine, cehaletine
yenilen Keloglan; kendisine g¢evre tarafindan belirlenen rol ile zafere
ulagmaktadir.

A. Adler’in tlizerinde durdugu 6nemli konulardan birisi de gocuklarin
diinyaya gelis ve dogum sirast dolayisiyla aile igerisinde cereyan eden
sosyal iligkilerin kisiligi ne derece etkiledigi konusudur (Yoriikan,
2006; 57). Masallarda kimi zaman tek, kimi zaman da son ¢ocuk olarak
karsimiza ¢ikan Keloglan, dogus sirasinda olusan hiyerarsi nedeniyle
farkli psikolojileri biinyesinde barindirmaktadir. Bireylerde gelisim
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ve O0grenme siireci gdz Oniine alindiginda tek cocuklar bencil, kendini
diistinen, toplumla ¢ok fazla temasi olmayan tipler olarak algilanmaktadir.
Bununla beraber tek ¢ocuklarin daha giivenli, daha uyumlu ve daha basarili
olduklar1 yoniinde arastirmalarda bulunmaktadir. Son ¢ocuklar ise asil
iizerinde durulan gocuklar olarak goriilmektedir. Ozellikle masallarda en
zeki ¢ocuklar son ¢ocuklardir (Bacanli, 2003: 119- 120).

Nitekim Keloglan’in, “A¢1l Sofram A¢1l” adli masalda ayrildigi eve ve
annesine donmesinin altinda yatan nedenin bu psikolojilerin etkisinden
kaynaklandig1 soylenebilir. Tek ¢ocuk olan Keloglan, her ne kadar kendi
kararlarinikendialanbagimsizbir yapidaymis gibi goriiniip bireysellesmeye
caligsa da bagimlh bir kisilik yapisi gelistirmekte, durmadan birinin
kendisine yol gostermesini beklemekte ve ancak hata yaptiktan sonra
annesinin soziinii dinlemektedir. Ciinkii Keloglan ¢ocukluk ve yetiskinlik
donemi arasinda kendine ait yeri bulmakta zorlanmaktadir. Kendi aklina
giivenen ve yetiskin bir insan tavr sergileyen Keloglan, aslinda ana-baba,
yetiskin ve ¢ocuk rollerini birbirine karistirmakta ve dolayisiyla tembellik
eden, kalic1 herhangi bir meslek sahibi olmayan ve bdyle bir gayret i¢ine
girmeyen bir tip olarak karsimiza ¢ikmaktadir (D6kmen, 2006: 203).

“Keloglan ile Koti Kdse” adli masalda Keloglan son g¢ocuktur ve
agabeyinin bagaramadigi isi, kendisi rahatlikla yapar ve hatta sonugta
Kose’ye karst kazangh ¢ikan taraf olur. “Keloglan’in Ali Cengiz Oyunu”
adli masalda Keloglan bencil ve kendini diisiinen bir tavir takinmakta ve
annesinin ne dedigine aldirmadan kendi dileginin yerine getirilmesini
beklemektedir. Bununla beraber masalin sonunda karsimiza ¢ikan
Keloglan tipi uyumlu, kendine giivenen ve basarili bir tiptir. Clinkii sadece
padisahin kiziyla evlenmeyi diisiinen Keloglan, annesine kars1 “koruyucu
ana-baba” rolii iistlenmekte unvan ve para kazanmasina ragmen annesini
rahat ettirerek, yaninda olmasini istemektedir. Boylelikle Keloglan
annesini koruyup gozetebilecektir (Dokmen, 2006: 193). Ayrica padisahin
huzurunda sergiledigi oyunu basariyla tamamlamasi onun kendini
ispatlama ve bireysellesme gayretini desteklemektedir.

Toplumdaki her bireyin geng yetiskinlik donemi dikkate alindiginda
“evden uzaklasma” konusunda bir egilime sahip oldugu soOylenebilir.
Nitekim giinlimiizde de genc yetiskinler tipki Keloglan gibi is bulmak,
evlenmek, egitim almak ya da degisik yerler gormek amaciyla evlerinden
uzaklasmaktadir. Bu istek ve egilim arka planinda geng yetiskinlerin
kendilerini kimi zaman ailelerine ya da sevdiklerine kimi zaman da hayata
kars1 ispatlama ¢abas1 yatmaktadir.
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Sonu¢

Keloglan lic masalda da kendisine verilen gorevi ya da isi basariyla
tamamlamis ve amacima ulasmistir. Ancak amacina ulasabilmek igin
gerekirse evinden ve sevdiklerinden giinlerce uzakta kalmayi da gbze
almistir. Keloglan’in fiziksel (kellik) ve bireysel eksikligi (babasizlik), onun
olaylara ve hayata kars1 durusunun daha saglam olmasin1 gerektirmistir.
Nitekim Keloglan, kendisiyle alay edilmesine ve asagilanmasina ragmen
yapabileceklerinin farkinda olan bir birey olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Masallarin genis insan Kkitlelerine hitap ettigi dikkate alindiginda
Keloglan’1n istiinliik saglamak isteginin bu li¢ masalda pekistigi goriiliir.
Ayrica Keloglan’in masallarin bagindan sonuna kadar farkli ruh halleri
sergiledigi ve evden gidislerinin aslinda bu ruh degisimlerine zemin
hazirladig1 unutulmamalidir.

Masallar, toplumsal muhayyileyi ve anlayisi diri tutmaktadir. Dolayisiyla
Keloglan’in biitlin eksikligine (parasizligina, dikkatsizligine, kelligine...)
ragmen toplumdaki bireylerin gelisim ve 6grenme siirecini ve bu siirecin
ortaya ¢ikardigi kimligi yansittig1 sOylenebilir.
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