T.C.

PAMUKKALE UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU
TURK DIiLi VE EDEBIYATI ANABILiM DALI
YENIi TURK DiLIi BiLiM DALI

TURKIYE’DEKI ILAC PROSPEKTUSLERININ
DiLI UZERINE BIR INCELEME

YUKSEK LiSANS TEZi

HAZIRLAYAN
Meryem ARSLAN

DANI§MAN
Prof. Dr. Hac1 Omer KARPUZ

Denizli, 2005



T.C.

PAMUKKALE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TURK DIiLi VE EDEBIYATI ANABILiM DALI
YENIi TURK DiLi BiLiM DALI

TURKIYE’DEKI ILAC PROSPEKTUSLERININ
DILi UZERINE BiR INCELEME

YUKSEK LiSANS TEZi

HAZIRLAYAN
Meryem ARSLAN

DANISMAN
Prof. Dr. Hac1 Omer KARPUZ

Denizli, 2005



SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU MUDURLUGU’NE

Bu calisma Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali Yeni Turk Dili Bilim

Dalr’nda jiirimiz tarafindan Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul edilmistir.

Prof. Dr. Onder GOCGUN

Juri Bagkani

Jiiri-Danisman Jiiri

Prof. Dr. Hact Omer KARPUZ Prof. Dr. Ismail CETISLI

Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulunun

.../..../2005 tarih ve ...... /..... sayili karar1 ile onaylanmustir.

Prof. Dr. Nazim Kadri EKINCI
Enstitiit Miidiiri



OZET

Bu tezde Tiurkiye’de tedavi gruplarma gore en fazla kullanilan 500 ilag
prospektiisiiniin uyarilar ve 6nlemler boliimiindeki s6zciiklerin gecis sikligi, yabanci
sozciik oran1 ve anlagilirlik diizeyi incelenmeye calisilmustir.

500 prospektiisin uyarilar ve oOnlemler bolimiinde kullanilan sézciikler,
bilgisayar ortaminda belirlenmis ve incelenmistir. 4325 sozciik toplam 64671 kez
kullanilmistir.

S6z varligini olusturan 4325 sozctigiin 1570 tanesi, yaklasik % 36’s1 Tiirkce,
1700 tanesi, yaklasik % 39’u ¢ogunlugu Yunanca(Grekce), ve Latince kokenli
yabanci sozciiktiir. Ayrica 257 tane sozciik (yaklasik % 6) yabanci sozciiklerden
Tiirkge eklerle tiiretilmis, 166 tane birlesik sozciik (yaklasik % 4), yabanci
sozciiklerin yabanci sozciiklerle birlestirilmesiyle olusturulmustur. Bunun yaninda, 1
tane Tiirkce ile Latince, 2 tane de Tiirkge ile Farscadan olusan birlesik s6zciik vardir.
629 tane sozclik de (yaklasik % 15) basta ila¢ adlar1 olmak tizere cesitli kisaltmalar,
ilag hammaddeleri ve 6zel adlar1 olusturmaktadir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiiniin anlasilirlik diizeyine yonelik
anket calismasinin sonuglarina gore, uyarilar ve onlemler boliimiinde verilen 14
sOzciugin yaklasik % 85’1, 10 climlenin de yaklasik % 48’sinin anlasilmadigi

belirlenmistir.

ANAHTAR SOZCUKLER:Tip dili, sozciik varligi, anlambilimi, yazim,
klinik dilbilimi.
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ABSTRACT

In this thesis, the usage frequency, the rate of foreign words and the level of
being comprehended of the words in the section of warnings/ measures in 500
prospectuses used most to treatment groups in Turkiye have been tried studying.

The words used in the section of warnings/ measures in 500 prospectuses have
been determined and studied in a way of using a computer. 4325 words have been
used 64671 times in total.

1570 words approximately 36 % are Turkish, 1700 words almost 39 % are
foreing ones the origins of which are Grek/ Latin of related 4325 words forming
word existence. In addition, 257 words approximately 6% are derived with Turkish
affixes or prefixes from foreing words and 166 compounding words almost 4% are
made by compounding foreing words with foreing words. Also there are 2 compound
words formed by Turkish and Persian, 1 compound word formed by Turkish and
Latin. Also 629 words approximately 15 % are formed by various abbreviations of
especially medicine names, raw material names of medicine and private names.

According to the results of the survey oriented towards the level of being
comprehended of the section of warnings/ measures in prospectuses, it is determined
that almost 85 % of 14 words and 48 % of 10 sentences given in that section aren’t

understood.

KEY WORDS: The language of medicine, vocabular, semantics, spelling,

clinical linguistics
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ON SOz

Dil, insanoglunun en degerli hazinesidir. Insanlar, 6grendiklerini,
yasadiklarin1 onun vasitasiyla birileriyle paylasmis, acisini, sevgisini ve ihtiyaglarini
onunla dile getirmis ve varoldugu miiddetce de getirmeye devam edecektir.

Bir milletin bagka milletlerle iletisim kurmasi kaginilmazdir. Ciinkii, bilim,
teknoloji gibi bilimler nerede iiretilirse {iretilsin biitiin insanligi etkilemektedir.
Gelismeler takip edilirken de dilden yararlanilmakta ve dille aktarilmaktadir.
Yenilikleri aktaracak olan bilim adamlarimiz, bunlari, Tiirk¢ce veya Tiirk¢celesmis
sozciiklerle, Tiirk¢enin yapisina gore tretilmis yeni sdzciiklerle bizlere ulastirirlarsa
dilimiz gelisecek ve zenginlesecektir. Aksi durumda, Tiirk dili, 6zenti ve bilingsizlik
sonucu alinan binlerce yabanci sozcligiin etkisi altinda kalacak ve kisirlasacaktir.
Boylece iletisim, diislince, anlama ve anlatma giiclesecektir.

Saglik konusu tibbin 6nemini ve gerekliligini giin gectik¢e artirmakta ve bu
yonde yapilan calismalara hiz kazandirmaktadir. Gelismeleri izleyen ve bunlar
bizlere ulastiran uzmanlar, kolaylik sagladigi inanciyla tipta Latince ve Grekce
agirlikli ortak tip dilini kullandik¢a tip dilindeki yabanci sozciiklerin sayisi ve
anlagilmazlig1 da giinden giine artmaktadir. Bundan dolayi, bu ortak dil, gittikge
dilimize zarar vermekte, ¢ogu insan tarafindan anlasilmamakta, doktor, saglik
personeli ve hasta iletisimini -zaman zaman sagliga da zarar verecek sekilde-
olumsuz olgide etkilemektedir. Dilini seven kisiler basta olmak {izere ¢ogu kisi
tarafindan stirekli elestirilen bu durum, ne yazik ki bir ¢6ziime kavusturulamamustir.

Bu calismada, prospektiislerin uyarilar ve Onlemler boliimiindeki
sozciklerden yola ¢ikarak sikga elestirilen tip dilini ve anlasilirlik diizeyini
incelemeye ¢alistik. Once sozciiklerin gecis sikligmi ve yabanci sozciik oranlarini
belirlemeye, sonra prospektiislerin anlagilirlik diizeyi ile ilgili 300 kisi {izerinde
gerceklestirdigimiz bir anket ¢calismasinin verilerini degerlendirmeye calistik.

Cogu tip teriminin Tiirkce karsiligi olmasina ragmen, prospektiislerin uyarilar
ve Onlemler bolimiinde sozciiklerin genellikle asli sekillerinin  kullanildigi
goriilmektedir. Ulkesini seven, Tiirk dilini kullanarak biiyiiyen ve onunla egitim alan
herkesten bu dili yabanci dillerin etkisinden korumasi beklenir. Bu noktada, Ulu

Onder Atatiirk’tin: ‘Ulkesin, yiiksek istiklalini korumaswn bilen Tiirk milleti, dilini de



yabanct diller boyundurugundan kurtarmalidir.’ sozii de akildan ¢ikarilmamalidir.
Bu amagla, ¢alismamizin, dilimizin zenginlestirilmesi ve 06zellikle tip dilinin
Tiirkgelestirilmesi amaciyla yapilacak ¢aligmalara, 6nciiliik etmesini umuyoruz.

Aklimda hi¢ yokken, prospektiislerin uyarilar ve Onlemler bolimiindeki
sozciiklerin gegis siklig1 ve anlagilma orani ile ilgili bir ¢aligmanin dilimiz i¢in ¢ok
gerekli olduguna beni inandiran ve bu konuda bana yardimci olan degerli hocam
Saym Hact Omer KARPUZ’a tesekkiir etmeyi bir borg bilir, dgrettiklerinin yolumu
aydmlatacagini belirtmek isterim.

Calisma esnasinda bana sabreden, maddi ve manevi yardimlarimi benden
esirgemeyen babaannem, babam ve kardesime, gerek ilaglarin tasnifinde gerekse tip
dili ile ilgili yapilan calismalar konusunda yardimlarin1 gordiigiim eczacilara (Metin
AZIZOGLU, Ayse CALLICA, Hilya SALDIR ASIKCI’ya), Ulak-bim’de
calisanlara, ozellikle Ebru SOYUYUCE’ye, basta Fatma AYCICEK ve Harun
YOLCU olmak fizere biitiin mesai arkadaslarima, sube miidiiriim Saym Hasan
HARKTI’ya, &grencilerim Habibe AYDIN ve Ozlem TOZLU’ya ve adini

sayamadiklarima tesekkiir ederim.



GIRIS

Arastirmanin Problemi

Prospektiis, insan sagligi i¢in tretilen ilaglar ve onlarin kullanimlar1 hakkinda
hem tireticiye hem de kullaniciya ¢esitli yonlerden bilgiler veren tanitmaliktir. S6zii
edilen bilgiler dille verildigi i¢in bu dilin ilgililer agisindan anlasilir olmas1 gerekir.
Her bilim dalinin kendine 6zgii terimleri vardir. Prospektiisler de cogunlukla alaniyla
ilgili terimlerle yazilmaktadir. Bu terimleri, eczacilar ve tip bilimiyle ilgilenenler
bilmek zorunda olsalar da ilaglar1 kullanan hastalarin terimleri -anlama hakk1
olmasina ragmen- bilme zorunlulugu yoktur. Durum bdyle olunca ilaglardaki tip ve
eczacilikla ilgili terimleri hastalarin ¢ogu anlayamamaktadir. Kullanicilar,
okuduklarint ya da dinlediklerini anlamadiklarindan sikayet¢i olsalar da onlarin
sorunlar1 tam olarak ¢6ziime kavusturulamamistir. Biz de ¢alismamizda ¢ogunlukla
sikayetci olunan bu dilin sozciiklerini ‘Tiirkiye’de Kullanilan Ilaglardan Sectigimiz
Prospektiislerin  Uyarilar ve Onlemler’ béliimiinii dikkate alarak inceleyecegiz.
Calismada sirasiyla :

‘Prospektiislerde Gegen Sozciiklerin Gegis Siklig1 ve Oran1 Nedir?’

‘Prospektiislerde Gegen Sozciiklerin Tiirkge ve Yabanci Dil Oranlart Nedir?’
sorularina cevaplar arandi. Prospektiislerin anlasilirlik diizeyi ile ilgili anket

caligmasi degerlendirildi.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmamizin temel amaci, Tirkiye’de satilan ve kullanilan ilaglardan
sectigimiz prospektiislerin uyarilar ve Onlemler boliimiindeki dili ve anlagilirlik
diizeyini ortaya koymaktir. Calismada tip tarihi incelemeleri, tip terimlerinin
Tirkcelestirilmesi ¢alismalari, doktor-hasta iliskileri ve kullanicilar ag¢isindan
sozciiklerin anlagilma durumu degerlendirilecektir. Bunun, Tiirk¢e bilim dili ve tip

bilimi Tiirkgesi ile ilgili yapilacak ¢alismalara katki saglamasin diliyoruz.



Arastirmanin Onemi

Saglik, astronomi, matematik, teknolojiyle ilgili bilgilerini giinden giine
artiran insanoglu, elde ettigi yeni bilgilerini, hi¢c kuskusuz, sdzciiklerle ifade etmistir.
Elde edilen gelismeleri paylagmak isteyen baska bilim adamlar1 da bu sézciikleri ya
aynen ya gevirerek ya da anadillerinin kurallariyla olusturulan yeni sézciiklerle
dillerine aktarmislardir.

Bilim ve sanat dalina ait olan yeni sozciiklerin kullaniligi bir¢ok dil i¢in sorun
olmustur. Sozciik ve terimlerin aynen alinmasi ise bu sorunun siddetini artirmustir.
Bilingli her bilim adaminin yeni bilgileri kendi dillerine uygun olan sozciiklerle
kargilamasi, bu sorunun ¢6ziimiine yardimei olacaktir.

Bilim ve sanat dalina 6zgii olan sozciikler, cogunlukla o dalin uzmanlarini
ilgilendirmektedir. Bu durum, tip gibi diger insanlar1 da etkileyen bilim dallar i¢in
yeterli olmamaktadir. Tip ve eczacilik bilimlerinde, genellikle Latince ve Grekge
agirlikl ortak tip dilinin kullanilmasi, bu alan disindaki kisilerin bu dili anlamasini
gliclestirmis ve bu yiizden stirekli elestirilmistir.

Bu calismamizda, sikayet edilen bu durumu prospektiislerin uyarilar ve
onlemler boliimiindeki sozciiklerden yola ¢ikarak somut bir sekilde ortaya koymaya

calistik.

Arastirmanin Hipotezi

Bir dilin kullanicilar1 dillerinde gegen sozciikleri anlamak, yorumlamak ve
kullanmak isterler. Ciinkii, dil bir iletisim aracidir. Konusan ve dinleyen kisiler
birbirlerini anlamazlarsa anlama ve anlagma miimkiin olmaz. Farkli dili konusan
insanlarin birbirlerini anlamamasi buna 6rnek olarak verilebilir. Ne var ki iletigim
sorunu yalnizca farkl dili konusanlar arasinda olmaz, ayn1 dili konusanlarin da boyle
sorunlarla karsilagsmas1 miimkiindiir.

Tip alaninda, o6zellikle alana ait bilgi aktarimlarinda, doktor-hasta-saglik
personeli arasinda ¢ogu zaman saglikli iletisimler kurulamamistir. Bunun, tip dilinin
Latince ve Grekge agirlikli olmasindan kaynaklandig diistiniilmiis, ama buna yonelik

sayisal verilere dayali yeterince ¢alisma yapilmamustir.



Bu arastirmamizda, Tirkiye’de kullanilan prospektiislerin uyarilar ve
onlemler bolumiindeki sozciiklerden yola cikarak siirekli elestirilen ortak tip dilinin
Ozelliklerini sayisal verilere dayali olarak incelemeye ve anket calismasiyla da

sozctiklerin anlagilirlik diizeyini degerlendirilmeye ¢alistik.
Arastirmanin Sinirhliklar

2003 ilag Rehberi’ne gore, Tiirkiye’de yaklasik 2700 gesit ilag vardir. Bu say1
ilaglarin kapsiil, tablet, flakon... gibi sekilleriyle yaklasik 4800°e¢ ¢ikmaktadir
(Ommaty, 2003).

Calismamizin o6rneklemi 500 ilag prospektiisiiniin uyarilar ve onlemler
boliimiiyle sinirlandirilmistir. Bu  prospektiisler, ‘Tedavi Gruplarina Gore Ilag
Kullanim Oranlar1’ esas alinarak belirlenmistir. Bunlarin da en fazla satilan ilaglar

olmasina dikkat edilmis ve bunun i¢in de eczacilarla birlikte ¢caligilmigtur.
Arastirmanin Yontemi

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler bolimleri bilgisayar ortamina aktarildi.
Secilen prospektiisler, tedavi gruplarina gore, kendi i¢inde alfabetik siraya dizildi.
Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimlerinde gegen sozciikler sayildi ve bu
sozciiklerin kokenleri sozliikler yardimiyla belirlendi. Sayim sonuglar1 da tablo,

grafik ve ytizde degerlendirmeleriyle desteklendi.



BIiRINCi BOLUM
TIP DILI

1.1.T1p ve Dil

Tek basina yasayamayacagmi anlayan insanlar birbirleriyle anlagsmak igin
cesitli yontemler bulmus ve bunlari zaman iginde gelistirmiglerdir. Uzun yillar
sonucunda olusturulan ve giinden giine gelistirilen en 6nemli anlagsma araci ise dildir.
Biitiin duygularin, diisiincelerin, bilgilerin aktarilmasinda olmazsa olmaz bir yere
sahip olan dil, tip alan1 i¢in de ¢ok gereklidir.

Tip, bir bilim dalidir. Bilimlerdeki gelismeleri ifade etme gilici gerek
yapilarindan gerekse sozciik varliklarindan dolay: her dilde yoktur.Tiirk¢e, bilim dili
olmak i¢in yeterli olgunluga ve igerige, yeni sozciikler tiiretilebilme 6zelligine sahip
koklii bir dildir. Buna ragmen, tarihin bircok devresinde yabanci sézciiklerin,
terimlerin bilingsizce kullanilmasina, yapisint ve anlasilmazhigim etkilemesine,
zaman zaman karst koyamamistir. Uygurlar déneminde Sogdca, Cince, Mogolca vd
dillerden sozciikler alinmaya baslamis, islamiyet’in kabuliinden sonra Arapca ve
Farscadan c¢ok sayida sozciik ve dil kurali Tiirkgeye girmistir. Tanzimat’la birlikte
Fransizca ve Italyancani etkisinde kalan Tiirkce, giiniimiizde ingilizce basta olmak
uzere birgok batili dilin etkisi altindadir. Dilimize giren s6zciiklerin sayis1 da yabanci
sozciiklere karsilik bulma yetersizligi, bu sozciikleri kullanma meraki, Onerilen
karsiliklarin kullanilmamasi ya da yeni sozciiklerin yeterince duyurulamamasi gibi
nedenlerle iyice artmustir.

Bilimler, insanlarin daha iyi yasamasi i¢in ¢alisir. Teknoloji ve bilgi nerede
uretilirse dretilsin, gelistirilse gelistirilsin eninde sonunda biitiin insanlara
ulagtirilmaktadir. Tip ise dogrudan insan yasamini ve onun en oncelikli boyutta olan
sagligmi ilgilendiren evrensel bir bilimdir. Bu ytizden, bunlar insanlara daha anlagilir
bir dille aktarilmahidir. Sayin Serdar Sander’in de soyledigi gibi: ‘Dil, onu kullanan
herkesindir. Bilimle ugrasan kisilerin, ben konusur, yazarim; anlayan anlar,
anlayisiyla hareket etmemeleri gerekir’ (Sander, 2003: 9-10). Aksi takdirde dilimize

biiytik zarar verilmis olur.



Sonug olarak soylemek gerekirse, ne olursa olsun her insandan, kendi ana
dilini kullanmasi, gelistirmesi beklenir. Cilinkii, insanlar1 birlik halinde tutabilen en
giiclii bag dildir. Ne kadar hakli olursa olsun, bu bag1 koparabilecek hi¢bir mazeret
kabul edilemez. Tip ve eczacilik sahasinda toplumun anlayacagi bir dil kullanmanin,
sanildig1 gibi, insanlara zarar vermeyecegi, hatta tip uzmanlarinin hastalar
bilgilendirme stirelerini kisaltacagi ve bilingli hasta sayisii artiracagi i¢in faydal
bile olabilecegi soOylenebilir. Bu goriis de tipta anlagilir bir dil kullanmadan
kanitlanamaz. Maalesef, bu durum, tip uzmanlariin ve eczacilarin ortak dile siki
sikiya sahip c¢ikmalarindan dolay1 hi¢ anlasilmamis ve boyle devam ederse hic

anlasilmayacak bir sorundur.

1.2. Dil Bilim ve Tip Dili

Dil, insanlarim biitiin etkinliklerini birbirlerine bildirmek i¢in kullandiklar: bir
iletisim araci iken dil bilim biitiin dillerin ortak 6zelliklerini, sorunlarini, yapilarini
inceleyen bir bilim dalidir. Yalniz sesleri, sozciikleri degil; kisilerin duygu, diistince,
yasadiklar1 yer, egitim durumlart ... gibi 6zelliklerinin dili kullanmalarini,
anlamalarini, soz varliklarim1 ne kadar etkiledigini de inceler. Dallarimi, toplum
bilimden anlam bilime kadar genisleten dil bilim, iletisim konusuyla da ¢ok yakindan
ilgilenmektedir. iletisimin verimli olabilmesi icin alicinin da vericinin de birbirini
tam olarak ya da tama yakin derecede anlamasi gerekir. Saglikli bir iletigimin
olmadig1 yerde hicbir sorun ¢oziilemez.

Insan yasaminda gok 6énemli bir yeri olan tip alaninda dilin 6nemi biiyiiktiir.
Is1l Acgikalin’in da doktora tezinde belirttigi gibi tip dilindeki terimlerin anlasilirligi
sanildig1 gibi hastalarin egitim durumlari, bilgi diizeyleri ile yakindan ilgili degildir.
Ciinkii, bu dili genellikle bu ve buna yakin bilim dallartyla ugrasanlar
anlamaktadirlar (Agikalin, 1995:27). Her ne kadar tip dili, uzmanlar arasinda
kullanilan ortak bir dil olsa da bu durum hastalarin bilgilendirilmeyecegi, onlarin
gelismelerden haberdar olmayacagi anlamina gelmez. Ciinkii, saglik konusu yalnizca
tip uzmanlarint degil, tiim insanlar ilgilendirmektedir. Saglik problemleri i¢in saglik
kurulusuna giden hastalar ile doktorlar, eczacilar ya da diger saglik personeli
arasinda her zaman iletisim olmaktadir. Bu iletisimde de hasta, iletisimin en énemli

Ogelerinden biri yani alicist konumundadir. O da bilgilenmek ve kendi veya



yakiniyla ilgili problemi 6grenmek istemektedir. Bu bilgilendirme ise maalesef, her
zaman memnuniyetsizlik ve anlagsmazlikla sonu¢lanmaktadir.

Aragtirma alanin1 giinden giine gelistiren dil bilim, dildeki sorunlar1 en aza
indirmek i¢in tibbin g¢esitli alanlarindan yararlanarak kendi ¢aligmalarini

hizlandirmis; hatta tip dilini de ayn1 yontemlerle incelemeye bile baglamustir.
1.3.Sozlii Dil ve Tip

Insanlar, ya sézlii ya da yazili olarak birbirleriyle iletisim kurarlar. Sozlii dil,
dilin konusma esnasinda kullanilmis bigimidir. Konusma, hem kolay hem de
cogunlukla hazirlik gerektirmedigi i¢in insanlarm en ¢ok tercih ettigi bir iletisim
yoludur. Tip alaninda da hastalarin prospektiisleri veya diger tip kaynaklarini
okumalarin1 saymazsak, hastalar ile uzmanlar arasinda genellikle sozlii iletisim
gerceklesir.

Sozli dil, giinliikk konusma dili oldugu i¢in, yazi diline gore daha sade ve daha
aciktir. Tipta kullanilan sozlii dil, basitce doktor-hasta, saglik personeli-hasta, eczaci-
hasta iletisiminde kullanilan dil olarak ayrilabilir. Doktor-hasta arasinda kullanilan
dil de ¢ogunlukla hastayla-doktor arasindaki tibbi danigmayi igerir. Hastanin doktorla
veya diger saglik personeli ile saglikli iletisim kurmasinda onun kisilik 6zelliklerinin
-egitim seviyesi, sosyal diizeyi gibi- etkili oldugu diistintilse de tip dilinin genellikle
ilgililer tarafindan anlagiliyor olmasi buna ¢ogunlukla engel olmaktadir. Ayni1 sekilde
tip dilini kullanan doktorun da hastasinin sorularini onun anlayacagi sekilde cevap
vermemesi ya da verememesi doktor-hasta iletisimini olumsuz yonde etkilemektedir.

Sozlu dil, insanin giinliik konugma dilidir. Dilimize giren yabanci sozciikler
evde, sokakta yani her yerde karsilasilacak sekilde oldukga artmigstir. Tabiiki bunun
sonucunda da insanlarin birbirlerini anlamasi da gii¢lesmistir. Terimler, bilimlerin
Ogrenilmesini kolaylastirsa da bunlarin bir an once ana dile c¢evrilmesi ve
kullanilmas1 gerekir. Ciinkii, ¢cogunlukla kendi yazim ozellikleriyle dilimize giren

sozciikler, dilimizi zenginlestirmez, ona zarar verir.



1.4. Yaz1 Dili ve Tip

Yazil dil, yazili anlatimda kullanilan dildir. Bu dil, kullanilan sozciiklerin
yazilisi, noktalama ve yazim 6zellikleri gibi uyulmasi gereken kurallari oldugu igin
sozlii dil gibi esnek olmayan bir dildir. Yaz1 dilimizde Istanbul Tiirkgesine uymak
zorundayiz. Bu durum, okuma ve yazmada herkesin birbirini anlamasina yardimci
olur. Latince, Grekge, Fransizca, ingilizce ve Arapga sozciiklerin sikca kullanildigi
Tiirk tip dilinde ise yaz1 dili 6zellikleri farkliliklar gostermektedir. Sozciiklerin farklt
sekilde yazilmalari, noktalama isaretlerine dikkat edilmemesi, ciimle kurallarina
yeterince uyulmamasi bunlarm birkagidir. Aslinda yazi dili, Yaman Ors’iin de dedigi
gibi ‘sozliige bakma, yazdiklarimizi gozden gegirme, baskalarina danisma firsati
verdigi icin’ (Ors, 1972: 318) hata oranminin az olmasi1 beklendigi bir dil olmasi
gerekirken tip dilinde, basta sozciiklerin yazilimi olmak tizere, genellikle bir
birliktelik yoktur. Bu gercegi, Tip'ta Tiirkce makalesinde: ‘Ingilizce, Almanca,
Fransizca... gibi dillerde her terimin tek bir bicimi, tek bir yazilisi, tek bir okunusu
vardir... Bizde ise infeksiyon diyen de var enfeksiyon diyen de. Hipertansiyon diyen
de var, haypirtensin diyen de var, hay blad pressir diyen de var.” seklinde dile
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getiren Cengiz Biiker sozlerini soyle bitirir: © ... ama Tiirk doktoru bunu pek giizel
kullanabilmektedir. Ciinkii, dil kaygisi yoktur;, bu karmasadan da rahatsiz
olmamaktadwr’ (Biiker, 1996: 7).

Tip dilinin yazilmasinda karsilagilan bir diger sorun da ¢eviri Tiirkceden
kaynaklanan sorundur. Tiptaki gelismelerin alindig1 diller, Tiirkgenin yapisindan
farkli oldugu i¢in geviri yapan kisilerin dilimizin 6zelliklerini iyi bilmeleri gerekir.
Cevrilen sozciiklerin bazen okundugu gibi bazen de yazildig1 gibi alinmas1 Tiirk tip
dilinde yazim birliginin olusmamasinin yaninda onlarin farkli sézciikler seklinde
algilanmasina da neden olmaktadir.

Hem yazi hem konugma dilindeki tip dili, birbirinden farkli yanlhishik ve
yabanci sozciikle dolu, belli bir kurali olmayan ¢ok sorunlu bir dildir. Bunlarin tek

¢Oziimii de dilimizi sevmekten ve onun 6zelliklerini bilmekten ge¢cmektedir. Ciinkii,

insan tanimadigina, bilmedigine, 6zellikle sevmedigine sahip ¢ikmaz.



1.5. Klinikte Kullanilan Dil

Klinik, hastalarin ya yatarak ya da ayakta muayene olduklan yerdir. Tiirkce
Sozluk’te de: ‘Hasta bakilan yer, hekim olacak dgrencilerin  hasta baginda
uygulamall  olarak ders gordiikleri hasta kogusu.’(TS, 1988: 880) olarak
tanimlanmaktadir. Bagka bir deyisle klinik, tip biliminden yararlanmak isteyenlerin,
tip dilini en fazla duyduklar1 yerdir. Hatta, buralarda fazlaca bulunmak zorunda olan
hastalarin, bazi tip terimlerini bile 6grenmeye basladiklar1 bilinmektedir. Bu yiizden,
tip dilini duyan insanlar, saglikla ilgili bir yerde bulunduklarini, konusanlarin doktor
oldugunu, kurumun hastane olabilecegini rahatlikla s6yleyebilmektedirler.

Hastalarin doktor ya da diger saglik personeliyle birebir iletisim kurdugu yer
olan klinikte, hasta-doktor veya hasta-saglik personeli iletisimi daha ¢ok aciklayici
veya genel bilgiye dayanmaktadir. Tip dili Latince ve Grekge agirlikli ortak bir dil
oldugu icin hastanin verilen bilgileri anlamasimda onun egitim durumu, yast gibi
ozellikleri de cogunlukla yararli olmamaktadir. Bundan dolay1 ya hastalar doktora
veya saglik personeline rahatlikla soru soramamakta ya da onlarin verdigi bilgileri
tam olarak anlayamamaktadir. Bu da klinikte ¢esitli iletisim sorunlarinin
yasanmasina neden olmaktadir.

Kullanicilar arasinda anlama ve anlatma kolayligi saglayan tip dili, Tiirk¢e
karsiliklar1 olsa bile tibbi terimlerin ¢okga kullanildigi, eski ve 6lii dil olan Latince ve
Grekgenin yasatilmaya c¢alisildigt karma bir dildir. Buna ragmen, bu dili, herkes
bilmek ve anlamak zorunda degildir. ‘Kendileri bile zorla Ggrenen doktorlarm’ (Ors,
1972: 318) bu dili 6grendikten sonra, tip dili evrensel bir dildir, anlayisiyla
terimlerin Tiirkge karsiliklarini kullanmamasi ve zaman zaman da kullanmamakta
1srar etmesi, agiklanmaya muhtag bir sorundur.

Klinikte, doktor-hasta iletisiminde kullanilan tip dili, ¢ogu kisi tarafindan
anlagilmamaktadir. Bu durum, ilaglarin kullanimi hakkinda bilgi veren prospektiisler
icin de gegerlidir. Tip dilinin anlagilmamasi, kullandig: ilagla ilgili bilgi sahibi olmak
isteyen hastalarin sagliklarim1 da tehlikeye sokmaktadir. Saglik, 6nemli bir konu
oldugu i¢in bu sorunun bir an 6nce giderilmesi ve tip dilinin daha anlagilir bir hale
getirilmesi gerekir. Tirk tip dili ile ilgili yapilan aragtirmalarin sonuglarindan

yararlanmak, dilin 6nemini ve birlestirici giiciinii kavramak, yabanci sozciikler yerine



Tiirk¢e karsiliklar kullanmak bu sorunun ¢6ziimiinii hizlandiracaktir. Yine, tibbi
calismalarm acik bir sekilde yazilmasi da  tip dilinin anlagilirhigina katki
saglayacaktir. Yazim kurallar1 ve noktalama isaretlerine dikkat edilmesi de yazimda
birlik olusturacak ve tip dilinin anlasilirligini artiracaktir.

Tip dilini anlamayan hastalar, anlamadiklari, anlagilmadiklar1 bir yere
gitmekten de olduk¢a cekinmektedirler. Akilli fla¢ Kullanimi Uzerinde Bir Pilot
Calisma adli anket calismasina gore ‘Hekime basvurmadan ila¢ alirim diyenler
%75.5; Hekime Basvurmadan Ilag Almam diyenlerin % 24.5° olmasmimn nedeni

(Ozgelikay, 2001: 13) -ankette soylenmese de- buna baglanabilir.

1.6. Ses Bilim, Dallari, Konulari

Ses bilim, insan dilinin seslerini ve dillerin ses yoniinii inceleyen bir bilimdir.
Dogrudan dogruya sozlii dile, konusulan dile egilen, onun sesleri lizerinde duran
genis bir dil bilim dalhdir (Aksan, 1998: 9). Tip dilinde de kullanilan sozciikler,
seslerden olustugu i¢in bu boliimde ses bilim ve onun, konumuzla ilgili olan, alt

dallar1 hakkinda kisaca bilgi verilecektir.
1.6.1. Fizyolojik ses bilim

Insan dilinin inceliklerini kavrayabilmek, seslerini tantyabilmek i¢in konusma
islemini gerceklestiren ¢esitli organlarin yapisi ve isleyisinin iyice bilinmesi gerekir.
Bunun yaninda seslerin nasil olustugu da 6nemli bir konudur. Anatomi ve kulak,
burun, bogaz hekimligi alaninda elde edilen bilimsel ve teknik gelismelerle fizik,
Ozellikle akustik dallarinin verilerinden yararlanarak konusma ve isitme konularinda
yapilan deneyler bircok bilginlerce ayr1 bir uzmanlik alani olarak ortaya ¢ikmis ve
fizyolojik ses bilimin ¢atis1 altinda birlestirilmistir. Fizyolojik ses bilimde ozellikle
konusmay1 gerceklestiren organlarin yapisi, nitelikleri incelenmektedir. En az iki kisi
arasinda gergeklesen konusma isleminde, beyinle konusmayi saglayan organlar
arasinda, seslerin ¢ikarilisi, onun dinleyici(ler) tarafindan algilanisi yo6niinden
baglantilar olmaktadir. Seslerin olusmasinda hava, diyafram, girtlak, ses telleri, ses

yarig1 (glottis), damak, yutak, dil rol oynamaktadir (Aksan, 1998: 15-20).
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1.6.2. Soyleyis ses bilimi

Hastalarla tip bilimi uzmanlar1 arasindaki iletisim, ¢ogunlukla konusarak
gerceklesmektedir. Konusmada da bilindigi gibi seslerden yararlanilir. Tip dili,
dilimizin yapisindan farkli sozciiklerden olusmaktadir. Bu yiizden, toplum, tip
dilinde gecen sozciikleri bilmedigi gibi, seslendirmekte de zorlanir. Dil bilim, dildeki
seslerin ozelliklerini de inceler. Iste, dildeki seslerin cikariis bicimleri ve
niteliklerini inceleyen dil bilim boliimiine soyleyis ses bilimi adi verilmektedir.
‘Soyleyis, konusmayr saglayan hareketlerin tiimii olarak tammlanmaktadr. Dar
anlamda, dil seslerini ¢ikarma olayidir’ (Wangler, 1972: 125). Bu, diyafram,
kaburgalar ve go6giis kaslari araciligiyla akcigerden gelen basingli havanin soluk
borusundan gecip girtlaga ulastigi sesleme islemi ile baslamakta, geniz, agiz, damak,

dil, dis, dudak araciligryla tamamlanmaktadir (Aksan, 1998: 22-23).
1.6.3. Dinleyis ses bilim

Doktorlarm, saglik personelinin ve  eczacmin tavsiyelerini genellikle
dinleyerek Ogrenen hasta ya da bu bilgileri kullanan kisi, iletisimde alici
konumundadir. Iletisimin saghikli olabilmesi i¢in de alictyla vericinin birbirini
anlamasi gerekir. Aksi halde bir iletisimden s6z etmek miimkiin olmaz. Dil bilimin,
inceledigi konulardan birisi de ses bilimin yeni bir dali olarak benimsenen dinleyis
ses bilimidir. Bu alt bilim dali, dil seslerinin duyulmasini saglayan duyma
organlarimizin yapisi, isleyisi ve duyma isleminin nasil gergeklestigini inceler.
Dinlenilenin beyne ulagsmasina duyma denir. Bu da kulagm, diskulak, ortakulak,
ickulak bolmelerinin yardimiyla olusur (Aksan, 1998: 56). Bu boliimlerin goérevini

yapamamasi da 6zellikle sozlii iletisimin gerceklesmesini engeller.
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1.7. Tiirk Tip Dilinin Tarihsel Gelisimi

Saglik ile ilgili ¢alismalarin insanlik tarihi ile basladigi disiintilse de
hastaliklarla ilgili etkenlerin insanlardan once de diinya tizerinde oldugu goriisi,

kemik fosillerinin incelenmesiyle, agirlik kazanmaya baglamigtir (Castiglioni, 193:

20). Saghgi bozulan insanoglu, onu eski haline getirmek igin siirekli kafa yormus ve
inanglarindan, sihirden, bitkilerden yararlanarak kendisini tedavi etmeye ¢aligmustir.
Bu caligmalarmin sonucunda da ¢esitli tedavi yontemleri ortaya ¢ikmis ve tip ve
eczacilik bilimleri dogmustur. Buna ragmen giinimiizde hala tedavi olmak i¢in tip
disinda stirdiiriilen tedavi araclarindan, bitkilerden de yararlanilmaktadir.

Hastaliklar1 tedavi etmek icin ortaya ¢ikarilan tedavi yontemleri uzun siire
once sozli olarak kullanilmistir. Yazili dillerin gelismelerine bagli olarak yontem ve
arag¢ bilgilerinin kitaplarda yer almaya basladig1 goriiliir. Daha ileri gelismeler tip
bilimini ve terminolojisini ortaya ¢ikarmis ve bdylece bu bilime 6zgii terimler
dogmustur.

Bugiin, Latince basta olmak tizere Bati dillerinin etkisinde olan Tirk tip
dilinin aksine kiiltiirel zenginligimize bagli olarak ge¢miste dilimizde saglikla ilgili
pek cok Tiirkge sozciik kullanilmistir. Buna bagh olarak zengin bir Turk tip dili
gelismis ve Tiirk Dilleri Sozliigii de denilen Divan-1 Liigati’t-Tiirk’te Tiirkce tip
terimlerine de yer verilmistir (Yurdakok, 2002: 91). Ayn1 zamanda, Uygurlardaki
tibbr arastiran Siiheyl Unver de Uygurcada ¢ok sayida Tiirkce tip terimi tespit
etmistir (Unver, 1936: 8).

Islamiyet’in kabuliinden sonra ise tip terimleri igin Arapga ve Farsca
sozciikler kullanilmistir. Bunun sonucunda donemin Ebubekir Razi, ibn-i Sina,
Farabi gibi tip bilginleri, eserlerini Arap¢a ve Farsca sozciiklerle yazmiglar ve
bundan dolay1 da ¢ogu arastirmaci tarafindan Arap ve Iranli sanilmislardir. Bu durum
Osmanli Devleti’nin baslangicinda da ayni sekilde devam etmis, hatta o kadar ileri
boyuta varmig ki I.Murat ve Yildirnrm Bayezit déneminin doktoru olan Haci Pasa
Teshil (Bakilik) adli kitabinin 6nséziinde, bu kez yapitin1 herkesin anlamasi i¢in
Tirkce yazdigindan dolay1r okuyucularindan oziir dilemek geregini duymustur
(Adwvar, 1982: 24). Bunun yaninda, Arap¢a ve Farscanin Tiirkge {izerinde etkilerinin

giinden giine artmasindan rahatsiz olan tip bilginlerinden Hekim Bereket, Tuhfe-i
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Miibariz’de, (Yurdakok, 2002: 96) Serafeddin Sabuncuoglu da Miicerrebname’de

(www.kabatasmezun.com) Tiirk¢e tip terimlerini kullanmaya 6nem vermislerdir

(Baytop, 1984: 31). Yine de bu ¢aligmalar tip dilinin Tirk¢elesmesini
saglayamamigtir.

Bat1 tibbr ile ilgili ilk iliskiler 17. yiizyilda ortaya ¢ikmaya baglamustir.
Suphizdde Abdiilaziz, bu yiizyilin en Onemli doktoru Hermann Boerhave’nin
Aforazlari’m Tiirkgeye cevirirken Latince terimlerin ¢ogunu da oldugu gibi dilimize
aktarmistir. Buna karsin, Sanizade Ataullah da bazi tip kitaplarin1 Tiirkgeye uygun
olarak aktarmis ve eserlerini Tiirkce yazmistir. Boylece tip dilinin gelisimine biiytlik
katki saglamistir.

II. Mahmut déneminde kurulan Tiphane ve Cerrahname’de tip 6greniminin
Tiirkge yerine Fransizca olmasimi padisah s6yle agiklamustir: ‘Simdi bizim dilimizde,
kitaplarimizda saglhk bilimi yok mu ki onu yabanci bir dilde okuyalim, sorusunun
zihninizde canlandigini biliyorum.Bu konuda size katilmakla birlikte, ... bu sorunun
yakin bir gelecekte giderilmesini bekliyorum. ... Bizim bir yandan ordu ile iilkenin
gereksinme duydugu doktorlari yetistirip gerekli hizmetlerde kullanirken bir yandan
da saglk bilimini tiimiiyle dilimize alp gerekli yapitlari Tiirkce olarak ortaya

koymaya c¢alisip ¢aba gostermemiz gerekmektedir’ (www.kabatasmezun.com).

II.Mahmut’un soyledigi sekilde egitim alan doktorlar, Batidaki gelismelere gore
yetistirilmis ve gerekli yerlerde kullanilmis olsalar da tip dilinin Tiirkgelestirilmesi
konusunda tizerlerine diisen gorevleri yeterince yerine getirmemislerdir. Tip dilinin
bugiinkii durumu bunu, agik¢a géstermektedir.

1870 yilinda Kirimli Dr. Aziz idris basta olmak iizere birka¢ doktorun ¢abasi
sonucunda, tip egitiminin Tiirk¢e olmasina karar verilmistir. O giine kadar, Fransizca
olan egitim yerini Tiirkceye birakmistir. Bu, anlamli gelismeye ragmen, Tirkge,
ortak tip dilinin ciimlede kullanilmasim1 saglayan bir dil olmaktan 6teye
gecememistir.

I. Diinya savasindan sonra tip dili Ingilizcenin etkisi altma girmistir. Tip
terimleri Ingilizce sekilleriyle almmaya, soylenmeye ve yazilmaya baslamustir.
Bunun sonucunda, tip dili, Arapca, Fars¢a, Fransizca, Latince, Ingilizce karisin

karma bir dil olmustur. Bu durum, giiniimiizde de degismeden devam etmektedir.
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Tip dilinin karma bir dil olmasi dilciler basta olmak tizere bazi tip
uzmanlarmi da rahatsiz etmistir. Bunun sonucunda tip dilini Tiirkgelestirilme
caligmalart yapilmistir. Tip dilinin sorunlart dilcilerin ve doktorlarin katildigt
kurultaylarda tartisilmis ve ¢6ziim yollarina ulasilmistir. Bu amagla Tiirk Dil
Kurumu da tip terimleri kolu kurmus ve terimlerin Tiirkgelestirilmesi konusunda pek
cok doktorla isbirligi yapmustir.

Kullandiklan dilin gittikge agirlastigindan endise eden goniilli doktorlar da
tip dili konusunda ¢aligmalar yapip, terimlerin Tiirkcelestirilmesi gerektigini
vurgulamislardir. Bu konuya, Tevfik Saglam, Ali Ulvi Eléve, Sefik Ibrahim Iscil,
Yaman Ors, Riistii Ergun, Serafettin Canda, Siireyya Ulker ... gibi doktor ve
edebiyat 6gretmenlerinin biiytik katkis1 olmustur.

Terimleri Tiirkgelestirme ¢alismalari sonucunda soézlikler olusturulmus,
makaleler ve kitaplar yazilmigtir. Saim Ali Dilemre’nin ‘Hekimlik Dili Terimleri’,
Zeki Zeren’in ‘Anatomi Sozliigii’, Sefik Ibrahim Iscil ve Ali Ulvi Elive’nin
‘Hekimlik Terimleri Uzerine Bir Deneme’si, TDK catis1 altinda olusturulan
‘Hekimlik Terimlerini Tiirkgelestirme Yarkulu’nun hazirladigi ‘Hekimlik Terimleri
Kilavuzu’, Siireyya Ulker’in ‘Ulker Tip Terimleri Sozliigii’ sozliik seklinde
hazirlanan kitaplardan bazilaridir.

A. Cengiz Biker’in yazdig1 ‘Tip’ta Tiirkce’, Serafeddin Canda’nin kaleme
aldig1 “T1p Dili’ ve ‘Tip Dilinin Tiirk¢elestirilmesi’, Yaman Ors’{in doktorlarin dilini
ve Tirkgeyi anlattigt ‘Tip Dili, Doktorlarin Dili ve Tiirk¢e’, Serdar Sander’in
dergilerde yayimlanan tibbi makalelerin dilini inceledigi ‘Yazdigimiz Dil’ ve Rustii
Ergun’un ‘150 Yillik Hekimlik Dilimize Genel Bir Bakis’ ... gibi ¢alismalar, tip dili
hakkinda yazilmis makalelerden birkagidir.

Kendisi doktor olmadigi halde tip dili ile ilgili calisma yapan Cemal
Mihgioglu’nun c¢aligmas1 Kiiltiir Bakanliginca ‘Tirk Hekimlik Dili’ adi altinda
yayimlanmuistir.

Tip dilini Tiirkcelestirme calismalart sonu¢ vermis tip dilinde Tiirkgenin
kullanilabilecegini gosteren ¢alismalar da yapilmistir. Bir kalp uzmani olan Dinger
Ugak’in 1979 yilinda yazmis oldugu ‘Kalp Yetersizligi’ adli kitabi buna bir 6rnektir.
Bu ¢aba, TDK’nin dikkatinden kagmamis ve kurum, basarisindan dolayi, Dinger

Ugak’1 TDK bilim 6diili ile odiillendirmistir (www.kabatasmezun.com).
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Kisacasi, Tiirk tip tarihinde, tibbi eserlerde Tiirk¢e kullanilmasi zaman zaman
Ozendirilse de bu kalic1 ve stirekli olmamistir. Arapga, Farsca, Fransizcadan sonra
giiniimiizde de Ingilizcenin etkisi altina giren Tiirk tip dili hald anlasiimayan ve
Tiirkgelestirilmeyi bekleyen bir dil olma 6zelligini siirdiirmektedir. Terimlerin
Tiirkgelestirilmesi gerekli ama yeterli degildir. Tip bilimi ile ilgili yazilarda ve
konugmalarda Tirkge terimler kullanildikca ve bunlarin kullanilmalarn tesvik
edildik¢e cabalar sonu¢ vermis olacaktir. Bunun ig¢in, de tip uzmanlarina biyiik

gorevler digmektedir.



15

1.8. Prospektiis Nedir?

Bu baslik altinda prospektiisiin tanimi, 6zellikleri, boliimleri, dili konusunda

kisa bilgiler verilecektir.

1.8.1 Tanim, 6zellikleri

Fransizca kokenli bir sézciik olan prospektiis, Tirkge Sozlik’te, ‘tanitmalik,
tarife’ seklinde tanimlanmaktadir (TS, 1988: 1201). 1262 sayil Ispenciyari ve Tibbi
Mistahzarlar Kanunu, 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanunu ile 181 sayili
Saglik Bakanligimin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnameye
dayandirilarak hazirlanan Begseri Tibbi Uriinler Ambalaj ve Etiketleme
Yonetmeligi'ne gore prospektiis, ‘Hasta bilgilendirme brosiiriinden farkli olarak
beseri t1bbi iiriiniin endikasyonu, kontrendikasyonlari, yan etkiler/ advers etkileri,
uygulama yolu ve gsekli ile benzeri hususlarda bilimsel bilgileri icerir sekilde

materyalidir’ (www.saglik.gov.tr. ). Ad1 gecen yonetmelikte prospektiisiin doktor ve

saglik personeline ait oldugu yazilmakta ise de Hekim baska tiirlii tavsiye etmemisse
ya da Beklenmedik bir etki gordiigiiniizde doktora danisiniz gibi ifadeler kullanicilart
icine almaktadir. Bundan dolayi, kullanicinin da ila¢ konusunda bilgilenmesini

saglayacak bir agiklamanin ilagla birlikte kullaniciya verilmesi gerekir.
1.8.2. Boliimleri

Ambalajlama Yonetmeligi’ne gore, hasta bilgilendirme brosiiriinden farkli

olarak hazirlanan prospektiiste, asagida verilen bilgiler bulunmak zorundadir:

a) Uriiniin ismi ve farmasétik sekli,
b) Formiilii,

¢) Farmakolojik ozellikleri (Farmakodinamik ve farmakokinetik ozelliklerin
kisa bir dzeti),

d) Endikasyonlar: ve kontrendikasyonlari,

e) Uyarilar/ onlemler, gerekiyorsa cocuklar, gebeler, emzikliler, yaslilar ve
ozel durumlar icin ek uyariar,

) Yan etkiler/Advers etkiler,
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g) “BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA
BASVURUNUZ” uyarist,

h) Ilag etkilesmeleri ve diger etkilesmeler,
i) Varsa gecimsizlikleri,
j) Kullanim sekil ve dozu,

-Dozu, yetiskinler ve endike ise ¢ocuklar icin bir defalik doz ve doz araligt
belirtilerek, ilacin ozelligine gore ¢ocuk dozlarr mg/kg, mg/cm2 veya yasa gore
bildirilecektir. Gerektiginde tedavi siiresi, “doktor tarafindan baska sekilde tavsiye
edilmedigi takdirde” kayd: bulunacaktir.

- Maksimal doz,

- Uygulama yolu ve sekli,

- Uygulama siklig1 ve varsa spesifik uygulama zamana,

- Tedavi siiresinin sinirlanmasi gerektiginde tedavi siiresi,
- Doz atlandiginda ne yapilmasi gerektigi,

- Gerekiyorsa, ilacin kesilmesi sirasinda izlenecek yol,

- Kullamima iligkin uyarilar,

k) Doz asimi halinde alinacak tedbirler ve varsa ozel antidotu,
) Saklama kosullart,

m) Ticari takdim sekli ve ambalaj muhtevasi,

n) Piyasada mevcut diger farmasotik dozaj sekilleri,

0) Ruhsat sahibinin isim ve adresi,

p) Ruhsat tarihi ve numarast,

r) Imalat yeri isim ve adresi,

s) Regeteye tableti olup olmadigina dair ibare,

t) Prospektiisiin son giincellenme tarihi (Akalin, 1996: 122).



17

1.8.3. Dili

Prospektiisler, dogal olarak tip ve eczacilikla ilgili terimlerin ¢ok fazla
kullanildig1 tanitmaliktir. Prospektiislerin dili ile ilgili gelismelere bakildiginda
onceleri Grekgenin sonralar1 Latincenin etkisi goriliir (Cankur, 2002: 30). Bu durum
Tiirk tip dilini de dogrudan ilgilendirmektedir. Receteli veya regetesiz olarak satilan
tiim ilaglarin prospektiislerinde bir¢ok tibbi terim vardir ve bunlarin bazilari hayati
oneme sahiptir. Bu tiir sozciiklerin anlagilmamasi, zaman zaman insan sagligim da
tehlikeye diistirmektedir. Anlasilmamaya bagli sorunlarin en aza indirilmesi i¢in tip

dilinin Tirkgelestirilmesi gerekir.

Her ne kadar uzmanlar, prospektiislerde anlasilir bir Tiirkce kullanmanin bazi
durumlarda hastalar1 endiselendirecegini savunsa da ozellikle kullaniciya yonelik
bilgilerde, Tiirk¢e terimlerin kullanilmasinin bilingli hasta sayisini artiracagina ve
onlarin bilgileri kolaylikla anlamasini saglayacagina inaniyoruz. Yakin dénemlerde
basinda, prospektiislerin Tiirkgelestirilecegi konusunda haberler (Celebi, 1998: 1;

www.istabip.org.tr.; www.zaman.com.tr.) ¢ikmistir. Buna ragmen, tip terimlerinin

Tiirkge karsiliklart prospektiislerin ¢ogunlugunda héla kullanilmamaktadir. Yine bu
haberlerde, ilaglarda hasta kullanma talimat ile tipla ilgili tiim bilgilerin anlagilir bir
sekilde yazilacagr Saglik Bakanliginca bildirilmistir, ama bu degisiklikler de
prospektiislerde goriilmemektedir. Tiim olumsuzluklara ragmen, tip terimlerine
yonelik Tiirkgelestirme ¢aligmalari dilimiz adina umut vericidir. Bunun bir an 6nce
uygulamaya konulmasi basta ilag kullanicilar1 olmak tizere dilini seven herkesi

sevindirecektir.
1.9. Sectigimiz Prospektiisler ve Ozellikleri

Incelememizde kullandigimiz 500 prospektiisii ‘Tedavi Gruplarina Gére ilag

Kullanimi’na gore oranlayarak sectik. Bu tablo asagidaki gibidir:



18

Tablo 1.1:Tedavi Gruplarina Gore fla¢c Kullanim Oranlar

. Yillar
Tedavi Gruplar 1999 2000 2001
Antibiyotikler 20,4 19,0 18,2
Agrn Kesiciler 13,2 12,0 12,1
Romatizma ilaglarl 10,2 11,0 11,6
Soguk Algihgi ve Oksiiriik Ilaglari 8,9 8,6 7,9
Vitamin, Mineral, Kan Yapici Tlaclar 7,2 7,3 6,5
Deri Hastahklari ilaclar 5,2 5,3 5.4
Sindirim Sistemi ilaqlarl 5,0 53 5,2
Kalp ve Damar Hastaliklarn ilag:larl 4.4 4,8 5,5
Hormonlar 4,0 4,3 4,5
Kulak, Burun, Bogaz ve Goz 4,1 4,2 4.4
Hastahiklar ilaclar
Sinir Sistemi Ilaclari 2,9 3,2 3,5
Spazm Céziiciiler 1,7 1,7 1,7
Astim ilag:larl 1,3 1,4 1,5
Antihistaminikler 1.4 1,3 1,3
Laksatif 1,0 1,0 1,1
Tansiyon Diisiiriicii ve Diiiretik ilaglar 1,0 1,0 1,1
Antidiabetik 0,9 1,0 1,1
Parazit 0,8 0,8 0,7
Diger 6,3 6,8 6,7

www.ieis.org.tr ‘Tiirkiye’de ila¢ Endiistrisi Gelisim Projeksiyonu’

Arastirmamizda belirledigimiz 500 prospektiisii, bu oranlart dikkate alarak
gruplandirdik. Bu oranlama sonucunda, incelememizde, 91 tane antibiyotik, 58 tane
agr1 kesici, 42 tane romatizma ilaglari, 32 tane soguk alginlig1 ve oksiirtik ilaglari, 34
tane vitamin, mineral, kan yapici ilaglar, 30 tane deri hastaliklar1 ilaglari, 31 tane
sindirim sistemi ilaglari, 25 tane kalp ve damar hastaliklari ilaglari, 18 tane hormon,
25 tane kulak, burun, bogaz ve g6z hastaliklar ilaglari, 19 tane sinir sistemi ilaglari,
8 tane spazm ¢oziiciiler, 8 tane astim ilaglari, 12 tane antihistaminik ilaglar, 7 tane
laksatif grubu ilaglar, 16 tane tansiyon distriici ve ditretik ilaclar, 5 tane
antidiyabetik 1ilaglar, 4 tane parazit grubu ilaglar, 34 tane diger ilaglarin
prospektiisleri kullanilnustir (ilaglar hakkinda detaylh bilgi icin bkz. ek 1’e). Bu
prospektiislerin, en fazla satilan ilaglarin prospektiisii olmasina dikkat edilmis ve

bunun i¢in de ti¢ eczaciyla galisilmstir.
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IKiNCi BOLUM
INCELEME

Caligmamizin inceleme boliimiinde, prospektiislerin uyarilar ve onlemler
boliimiiniin s6z varligi, bu bolimde gegen sozciiklerin Tiirkge ve yabanci sozciik

oranlar degerlendirilmeye ¢alisilacaktir.
2.1. Prospektiislerin Uyarilar ve Onlemler Boliimiiniin S6z Varhg

Bu baslik altinda prospektiislerde kullanilan sozciikler, bunlarin gecis

sikliklar1 ve oranlar1 incelenmeye calisilacaktir.

2.1.1.S6z varhg

Dil, bir milletin kiiltiir, bilim ve ideallerinin saklandigi kiymetli bir hazinedir.
Bundan dolayi, bir milleti tanimak i¢in diline bakmak genellikle yeterlidir. Clinkii,
dile yansimayan higbir degisiklik yoktur. Iste, bir dilin sahip oldugu atasézii, deyim,
terim, kaliplasmis sozlerin hepsine s6z varligi denilmektedir. ‘Bir dilin soz varlig,
yiizyillar boyunca ortaya ¢ikan ses, bicim, sz dizimi ve anlam degisikliklerini
yvansitmakta, hangi dillerin etkisiyle, ne tiirden degisimlerin gerceklestigini
gostermektedir’ (Aksan, 1996: 11).

‘Bir dil, yerli ve yabanci sozciiklerden olusmustur. Yerli sozciiklere temel soz
varligi ya da c¢ekirdek sozciikler de denilmektedir’ (Aksan, 1996: 26). Temel s6z
varhigindaki sozciikler, insan yagsaminda birinci derecede onemli olan, insana ve
cevresine iligkin 6nemli kavramlar1 yansitan sozciiklerdir: Gitmek, yemek, uyumak,
akrabalik adlar1 gibi.

Bir dildeki yabanci sozciikler, o dili kullanan kisilerin hangi uluslarla iligki
kurdugunun kanitidir. Dilimize giren yabanci sozciklerin bir kismi tamamen
Tiirkgelesmis yabanci bigimleriyle kullanilirlar. Saym Dogan Aksan bunlar:
‘Sozciikbilimde alisiimis terimleriyle yerlesmis yabanci sozciikler duvar (<Far.
divar), surat (Ar. siret), ortanca (< Holl. Hortensia) gibi ve yerlesmemis yabanci
sozciikler yani dilin ses egilim ve kurallarma uymayan, yabanciligini hemen

hissettiren dgeler (oksijen, devaliiasyon, lokomotif ... gibi)’ (Aksan, 1996: 29) olarak
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ikiye ayirmaktadir. Bilim, sanat, matematik, edebiyat gibi alanlarda kullanilan 6zel
sozciikler olan terimler de bir dilin s6z varligini olusturan 6gelerdendir. Terimlerin
bazilart giinliik konusma igerisine girerek terim 6zelliklerini yitirmiglerdir.

Prospektiislerde, Latince ve Grekce sozciiklerin yaninda Arapga, Fransizca,
Ingilizce sozciikler de kullamlmaktadir. Adi gecen dillerin yapilarinin dilimizin
yapisindan farklt olmasi, onlarin anlagilmasi, seslendirilmesi, Ogrenilmesini
gliclestirmis ve bu da her zaman sorun olmustur.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde 4325 sozciik toplam 64671
kez gegmistir. Bu sozciiklerin bazilart bir kez kullanilirken bazilar1 da- ve baglaci
gibi- iki binin tizerinde kullanilmistir. Biz asagidaki listede en sik kullanilan yiiz
sozcugiin gecis sikliklar1 ve oranlarini verdik. Biitiin sozciiklerin gegis sikligini
vermek miimkiin olsa da ¢ogu sozciigiin az sayida kullanilmis olmasi, onlarin genel
toplam icinde ¢ok kiiciik degerli kalmasima neden oldugundan ayrica gosterilmemis
toplu olarak digerleri i¢inde degerlendirilmistir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde en sik gecen /00 sdzciigiin

gecis siklig1 ve oran1 agagidaki tablodaki gibidir:

Tablo 2.1: Prospektiislerde Gegen Sozciiklerin Geg¢is Siklig1 ve Oram

NO |SOZCUKLER GECIS SAYISI GECIS ORANI %
1 ve 2229 0,0344
2 ol- 2092 0,0323
3 tedavi 1136 0,0175
4 hasta 1062 0,0164
5 kullanil- 940 0,0145
6 kullanim 806 0,0124
7 bu 751 0,0116
8 ilag 734 0,0113
9 veya 734 0,0113
10 gebelik 585 0,0090
11 ile 562 0,0086
12 doz 542 0,0083
13 bir(B.Sif.) 495 0,0076
14 etki 486 0,0075
15 edil- 446 0,0068
16 durum 431 0,0066
17 anne 407 0,0062
18 goriil- 400 0,0061
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19 neden 399 0,0061
20 | gibi 390 0,0060
21 yapil- 377 0,0058
22 | bobrek 340 0,0052
23 dikkat 333 0,0058
24 | dikkatli 331 0,0051
25  |diger 327 0,0050
26 |sit 323 0,0049
27 | fonksiyon 319 0,0049
28  |reaksiyon 316 0,0048
29  |karaciger 307 0,0047
30 sira 285 0,0044
31 cocuk 281 0,0043
32  |uzun 278 0,0042
33 daha 273 0,0042
34 | bir(say1) 265 0,0040
35 |datde 257 0,0039
36  |uygulan- 257 0,0039
37 |gerek- 250 0,0038
38 |vya 250 0,0038
39  |veril- 249 0,0038
40 |igin 247 0,0038
41 kullan- 245 0,0037
42 |risk 244 0,0037
43 gec- 240 0,0037
44 | bozukluk 238 0,0036
45 | oneril- 225 0,0034
46 | emzir- 220 0,0034
47 |da 218 0,0033
48 | yetmezlik 212 0,0032
49  |sire 208 0,0032
50 asirl 205 0,0031
51 g0z 201 0,0031
52 hastalik 200 0,0030
53 | bulun- 195 0,0030
54 |donem 194 0,0029
55 | ozellikle 192 0,0029
56 ancak 191 0,0029
57 | doktor 188 0,0029
58 sonra 185 0,0028
59  |kesil- 184 0,0028
60 calisma 183 0,0028
61 yiiksek 181 0,0027
62 | klinik 179 0,0027
63 |yol 178 0,0027
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64 | bildiril- 175 0,0027
65 once 174 0,0026
66 |kan 172 0,0026
67 | birlikte 171 0,0026
68 stireli 170 0,0026
69 kullanilma 169 0,0026
70 emzirme 168 0,0025
71 alt 165 0,0025
72 | hamilelik 162 0,0025
73 orta 162 0,0025
74 kontrol 160 0,0024
75 belirti 159 0,0024
76 ciddi 159 0,0024
77 et- 157 0,0024
78 alin- 155 0,0023
79 | herhangi 154 0,0023
80 hamile 153 0,0023
81 gerekli 146 0,0022
82 cok 145 0,0022
83 kisi 144 0,0022
84 renal 144 0,0022
85 al- 143 0,0022
86 giin 142 0,0021
87 |hal 140 0,0021
88 kortikosteroid 139 0,0021
89 |yash 139 0,0021
90 |uygun 137 0,0021
91 gebe 136 0,0020
92 antibiyotik 135 0,0020
93 yas 135 0,0020
94 goster- 134 0,0020
95 kalp 132 0,0020
96 |kadin 131 0,0020
97 lizerinde 130 0,0020
98 tavsiye 129 0,0019
99 penisilin 126 0,0019
100 | duyarlilik 120 0,0018

Toplam 31830 0,4921

Diger 32841 0,5078

Genel Toplam 64671 1000.0
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Degerlendirme:

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde gegen 4325 s6zciigiin genel
toplam1 64671, bu boliimlerde en fazla gecis sikligma sahip olan yliz sdzciigiiniin
gecis toplam1 31830, 4325 sozciikten geriye kalan 4225 sozctiglin gecis toplamu ise
32841°dir. Sonuglara gore, prospektiislerin adi gegen boliimiinde en sik kullanilan
yliz s6zcuigiin toplami, geri kalan 4225 s6zciigiin toplam puanina ¢ok yakindir. Bu da
prospektiislerin  uyarilar ve Onlemler bolumiindeki c¢ogu sozciigiin cok az
kullanildigini gostermektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve dnlemler bolimiinde en sik gegen yiiz sdzctigiin
icinde en fazla gegis oranina sahip olan ve baglacidir ve bu da 2229 kez
kullanilmigtir. Bunu, 2092 puanla ol- eylemi izlemektedir. Tabloda verdigimiz
sozcikler incelendiginde, en fazla gegen sozciiklerin cogunun Tirkge ya da
Tiirkgelesmis sozciikler oldugu goriilecektir. Bu da Tiirkgeyi, Latince ve Grekge
(Yunanca) olan Tirk tip dilinde ve, ile, veya gibi baglaclarla ve alin-, et-, ol-,
kullanil-, yapil- gibi eylemlerle sinirlandirmistir. Bunun yaninda, tedavi, hasta gibi
yabanciliklar1 unutulmus sozctikler de ¢ok fazla kullanilmistir. Kortikosteroit, doz,
klinik gibi tibbi terimlerin de ¢ok kullanilmis olmasi bunlarin dilimizde yerlestigini

ve herkes tarafindan kullanildigini diistindiirmektedir.
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2.1.2. Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiinde en ¢ok kullanilan

1000 sozciik arasinda sik gecen tip terimleri

Prospektiislerin uyarilar ve &nlemler boliimiindeki en ¢ok kullanilan bin
sOzcugi belirledik. Bunlarin i¢inde en sik gecen tip terimlerini ve bunlarin gegis

oranlarimi agagidaki tabloda vermeye c¢alistik.

Tablo 2.2:En Cok Kullamlan 1000 Sézciik Arasinda Sik Gec¢en Tip Terimleri ve
Gegis Oranlar

No Sozciik Say1 %

1 tedavi 1136 0,0175
2 hasta 1062 0,0164
3 ilag 734 0,0113
4 gebelik 585 0,0090
5 bobrek 340 0,0052
6 karaciger 307 0,0047
7 g0z 201 0,0031
8 hastalik 200 0,0030
9 doktor 188 0,0029
10 hamile 153 0,0023
11 renal 144 0,0022
12 kalp 132 0,0020
13 oral 111 0,0017
14 enfeksiyon 109 0,0016
15 fetiis 100 0,0015
16 hekim 98 0,0015
17 kolit 90 0,0013
18 laktasyon 86 0,0013
19 hepatik 83 0,0012
20 alerjik 82 0,0012
21 gastrointestinal 82 0,0012
22 astim 73 0,0011
23 ilser 67 0,0010
24 Ostrojen 62 0,0009
25 hipertansiyon 60 0,0009
26 hipotansiyon 54 0,0008
27 psddomembrandz 45 0,0006
28 stiperenfeksiyon 45 0,0006
29 diyare 42 0,0006
30 toksisite 41 0,0006
31 depresyon 40 0,0006
32 kardiyak 39 0,0006
33 anafilaktik 37 0,0005
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34 diyabet 36 0,0005
35 enjeksiyon 36 0,0005
36 intraven6z 35 0,0005
37 kardiyovaskiiler 34 0,0005
38 adrenalin 33 0,0005
39 alerji 33 0,0005
40 anemi 33 0,0005
41 endikasyon 33 0,0005
42 mide 29 0,0004
43 epilepsi 28 0,0004
44 iilserasyon 28 0,0004
45 glokom 27 0,0004
46 konviilsiyon 27 0,0004
47 parenteral 27 0,0004
48 pediyatrik 27 0,0004
49 plasenta 26 0,0004
50 komplikasyon 25 0,0003
51 nekroz 25 0,0003
52 cerrahi 24 0,0003
53 glikoz 24 0,0003
54 diyabetik 23 0,0003
55 hipokalemi 23 0,0003
56 sok 23 0,0003
57 tiroid 23 0,0003
58 trtiker 23 0,0003
59 aritmi 22 0,0003
60 enfarktiis 22 0,0003
61 hematopoetik 21 0,0003
62 itrah 21 0,0003
63 trimestir 21 0,0003
64 iritasyon 20 0,0003
65 lezyon 20 0,0003
66 trombosit 20 0,0003
67 agraniilositoz 19 0,0002
68 progestojen 19 0,0002
69 prostat 19 0,0002
70 sarilik 19 0,0002
71 teshis 19 0,0002
72 akciger 18 0,0002
73 fatal 18 0,0002
74 kanser 18 0,0002
75 lens 18 0,0002
76 miyokart 18 0,0002
77 perforasyon 18 0,0002
78 siroz 18 0,0002
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79 anamnez 17 0,0002
80 arteriosus 17 0,0002
81 fertilite 17 0,0002
82 hipertansif 17 0,0002
83 ventrikiiler 17 0,0002
84 adrenal 16 0,0002
85 hipoglisemi 16 0,0002
86 nazal 16 0,0002
87 prematiire 16 0,0002
88 vajinal 16 0,0002
89 disfonksiyon 15 0,0002
90 gastrik 15 0,0002
91 karin 15 0,0002
92 migren 15 0,0002
93 trisiklik 15 0,0002
94 uterus 15 0,0002
95 entiibasyon 14 0,0002
96 koroner 14 0,0002
97 ilseratif 14 0,0002
98 absorbsiyon 13 0,0002
99 arter 13 0,0002
100 diyabetli 13 0,0002
101 geriatrik 13 0,0002
102 hipertiroidizm 13 0,0002
103 hipertrofi 13 0,0002
104 tromboembolik 13 0,0002
105 tiiberkiiloz 13 0,0002
106 anafilaksi 12 0,0002
107 anjin 12 0,0002
108 bradikardi 12 0,0002
109 fetal 12 0,0002
110 hemodiyaliz 12 0,0002
111 hipovolemi 12 0,0002
112 rinit 12 0,0002
113 Hiperkalsemi 11 0,0002
114 kulak 11 0,0002
115 nefrotik 11 0,0002
116 tani 11 0,0002
117 tansiyon 11 0,0002
118 tagikardi 11 0,0002
119 dehidratasyon 10 0,0002
120 hipersensitivite 10 0,0002
121 intrakraniyal 10 0,0002
122 kornea 10 0,0002
123 16kosit 10 0,0002
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124 oliguri 10 0,0002
125 osteoporoz 10 0,0002
126 periferik 10 0,0002
127 tromboz 10 0,0002
128 yenidogan 10 0,0002
129 artrit 9 0,0001
130 beyin 9 0,0001
131 bronkospazm 9 0,0001
132 burun 9 0,0001
133 dehidrogenaz 9 0,0001
134 dekompansasyon 9 0,0001
135 epileptik 9 0,0001
136 hepatit 9 0,0001
137 intersitinal 9 0,0001
138 Iskemik 9 0,0001
139 pulmoner 9 0,0001
140 sekresyon 9 0,0001
141 terapi 9 0,0001
142 tolere 9 0,0001

Toplam 8498 0,13

Diger 56173 0,87

Genel Toplam 64671 100.0

Degerlendirme

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde en sik gegen bin sozciik, tip
terimleri acisindan taranmis ve tespit edilen sozciiklerin gegis siklig1 ve oranlari tablo
seklinde verilmistir. Bu sonuglara gore, 1136 kez gecisle tedavi sozciigii ilk sirada
yer almaktadir. Gegis orani ise % 0,0175’tir. Bunu, 1062 kez kullanimiyla hasta
sozcugi, 734 kez kullanimiyla ilag sdzctigli izlemektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde unutulmus ya da unutulmaya
yliz tutmus cenin, miistahzar, habis gibi Arapga sozciikler de kullanilmistir.

Enfeksiyon, diyare, glikoz, diyabet, hipertansiyon ... gibi tip terimlerinin ¢ok
kullanilmas1 bunlarin dilimize yerlesmeye bagladigini diisiindiirmektedir. Bu tiir
sOzciiklerin ¢ogunluk tarafindan anlagilmasini kullanim fazlaligiyla agiklamak
miimkiindiir. Bunun yaninda pulmoner, sekresyon ... gibi ¢ogunluk tarafindan

anlagilmayan ¢ok fazla tip terimi de kullanilmisgtir.
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2.1.3. Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiindeki Tiirkce ve yabanci

sozciik oranlan

Tirkler, tarih boyunca bilim ve sanat alanlarindaki gelismeleri yakindan
izlemislerdir. Bu esnada pek ¢ok ulusun kiiltiiriinii etkilemis ve bir o kadar da
kiiltiirden etkilenmislerdir. Bu etkilesimlerin yasandigi 6nemli kiiltiirel alanlardan
birisi de dildir. Ozellikle etkilesimin bilim ve sanat dilinde daha ¢ok oldugu gériiliir.

Dil etkilesimi cogunlukla sozctik aligverisiyle olmaktadir. Nesnel bir
gergekligin - kavranmasina yardimer olmak i¢in yeni bir sozclige ihtiyac
duyuldugunda birka¢ yol denenmistir. Sanat alani yaninda bilim alanlarinda da
sozciik ihtiyaci ya yeni sozcikler tiiretme ya kullanilan mevcut soézciiklerden
yararlanma, ya da yabanc1 dillerden Tiirk¢elestirilerek veya aynen alinma yollariyla
kargilanmigtir. Bunlardan 6zellikle yabanci sozciiklerin aynen almmasi hem
Tiirkgeye zarar vermis hem de anlagma sorunlar1 yaganmasina neden olmustur.

Turkler, gecmiste bircok degisik kiiltiirle karsilasmus ve onlardan
etkilenmislerdir. Dile de yansiyan bu etkilenme, dogal olarak soz varligimizi
ilgilendirmektedir. Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiindeki Tiirk¢eyi daha
iyl anlamak, s6z varligimi belirlemek i¢cin bu degisimlerin bilinmesinin de faydali
olacagina inaniyoruz. Diinyadaki bir¢ok dilde s6z varligi ile ilgili ¢aligmalarin
ginden gline artmasina ragmen, dilimizde yeterince c¢alisma bulunmamaktadir.
Yapilan ¢alismalar belli donemlere ait belli eserler tizerinde yogunlasmaktadir. Bu
caligmalarin artmasi, Tiirk¢enin s6z varligini1 daha belirgin hale getirecektir.

7. ve 8. yy’larda dilimizde yabanci sozciik yok denecek kadar azdir yani
dilimizde % 1 oraninda Cince etkisi goriilmektedir. Ne yazik ki bu oran zaman i¢inde
korunamamis ve dilimize bir hayli yabanci s6zcligiin girmesine engel olunamamustir.
Uygurlar doneminde, Cince, Sanskritce gibi dillerin Tiirk¢eye etkisi bazi eserlerde
%12’yi bulmustur. Islamiyet kabul edildikten sonra, Arapca ve Farsca sozciikler,
yazim kurallariyla birlikte dilimize girmistir. Bu sozciikler, Islamiyet’in kabul
edildigi yillarda % 2 oraninda iken 15. ve 16. yiizyillarda % 65’e¢ (Baki’de) kadar
yiikselmistir. Uzun yillar boyunca, Arapca ve Farscanin etkisinde kalan Tiirkce,
Tanzimat’tan sonra Fransizcanin etkisi altina girmis ve dilimizdeki yabanci

sozciiklerin oran1 Namik Kemal’de % 62, Semsettin Sami’de % 64, Ahmet Mithat’ta
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% 57 olarak tespit edilmistir (Aksan, 1996, 126-129). Yabanci sozciiklerin dilimize
zarar verdigi anlasilinca, dilimiz sadelestirilmeye calisilmis; hatta 1965°te % 25’lere
kadar diisiiriilmiis (Imer, 1973: 190), ama bu da soruna bir ¢6ziim getirememistir.
Giiniimiizde ise, dilimiz 6zellikle II. Diinya Savasi’ndan sonra ingilizcenin etkisi
altinda kalmis ve bilingsizce, biiyiik bir 6zenti ile kalmaya devam etmektedir.

Biz bu c¢alismada tip Tiirkgesinde yer alan sozciiklerin tamamini
degerlendiremedik, ancak buna bir kapi aralamak icin prospektiislerde yer alan
uyarilar ve Onlemler bolimiiniin Tiirkge oOzelliklerini ve s6zcik dagarcigini
incelemeye calistik.

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiinde gegen sozctiklerin kokenleri
Okyanus Sozliigii (Tuglaci, 1971), Almanca-Tiirkge Sozlik (Onen, 1993), Tip
Sozligi (Kazancigil, 1978), Aciklamali Tip Sozligi (Kocatiirk, 2000), Tiirkce
Sozliik (TDK, 1988)’ten yararlanilarak belirlenmistir. Cogu so6zliikte, tip terimlerinin
kokeni ¢cogunlukla Fransizca olarak verilmistir, ama ¢alismamizda bunlarin Latince
ve Grekgeden gecen eski sekilleri esas alinmaistir.

Prospektiislerde gecen sozciikler, Tiirkce sozciikler, yabanci sozciikler,
yabanci sozciik + Tiirkce yapim ek, yabanci sozciik + yabanci sdzciik, Tiirkge sozciik
+ yabanci sozciik ve diger seklinde gruplandirilmistir.

Elde edilen sonuglar, asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tiirkce ve Yabanci Sozciik Oranlar: Tablosu

Tablo 2.3: Prospektiislerin Uyarilar ve Onlemler Boliimiinde Gecen Sozciiklerin

Diller Gegis Sikhigr Oran
k.o 2.0
Tiirkge Sozciikler 1570 100.0 |0,36
Yunanca 586 0,34
Latince 527 0,31
Arapga 310 0,18
Fransizca 201 0,12
Farsca 41 0,03
Yabanci Sizciikler anlhzce R R
Italyanca 11 0,006
Almanca 3 0,002
Rumca 1 -
Ispanyolca 1 -
Cince 1
TOPLAM 1700 |100.0 0,39
Arapea + Tiirkce 109 0,42
Yunanca (Grekge)+ Tiirkce 56 0,22
Farsga + Tiirkge 40 0,16
Latince + Tiirkge 23 0,09
Fransizca + Tiirk¢e 16 0,06
Yabana ,
Sozciikler+Tiirkce Yapim Eki ?(unanca+Latmce+Tﬁrkge ° 002
Ingilizce + Tiirkge 3 0,01
Italyanca + Tiirkce 3 0,01
Latince+Yunanca+Tiirkge 1 0,004
Yunanca+Fransizca.+Yun.+Tiirkge | 1 0,004
TOPLAM 257 100.0 | 0,06
Yabanci sozciik+Tiirkce sozciik Latince + Tiirkce 1 100.0
Tiirk¢e+Yabanci Sozciikler Tiirk¢e + Farsga 2 100.0 | 0,0004
Yabanci Sozciik+Yabanci Sozciik | Yunanca + Latince 61 0,37
Latince+ Yunanca 51 0,31
Yunanca+Yunanca+Latince 17 0,10
Yunanca + Fransizca 16 0,10
Fransizca + Latince 6 0,04
Latince + Fransizca 4 0,0004
Arapga + Farsca 3 0,0004
Arapga + Latince 1 -
Arapga+TiirkgetFarsca 1 -
Arapga + Yunanca 1 -
Arapga + Fransizca 1 -
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Farsca + Arapga

Fransizca + Yunanca

Yunanca+Fransizca+Yunanca

Yunanca+Latince+Fransizca

TOPLAM 166 100.0 | 0,04
Ilag ad1 298 0,47
0,30

ilag maddesi 187
Diger Kisaltma 92 0,15

Ozel ad 52 0,08

TOPLAM 629 100.0 0,15
GENEL TOPLAM 4325 100.0
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Degerlendirme

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde 4325 ¢esit sozciik geemistir.
Bu sozciklerin 1570 tanesini % 36’lik kullanim oraniyla Tirkge sozciikler
olusturmaktadir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde gegen yabanci sézciiklerin
toplam sayist 1700’diir. Bunun tiim sézciikler igindeki oran1 % 39’dur. Yabanci
sOzciklerin i¢cinde en fazla (586 tane) Yunanca yani eski Grekge sozciik
kullanilmigtir. Bunu sirasiyla Latince (527 tane), Arapga (310 tane), Fransizca (201
tane) sozciikler takip etmektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve oOnlemler boliimiinde, yabanci sozciiklerden
Tirkee eklerle, 6zellikle -li, -1i, -lu, -lii addan ad yapim ekiyle, tiiretilmis soézciikler
de kullanilmistir. Bu sézciiklerin toplami 257°dir. Bu yolla yapilan sozciiklerin
icinde en fazla Arapca (109 tane) kullanilmistir. Bunu, sirasiyla 56 tane kullanimla
Yunanca (Grekge), 40 tane kullanimla Farsga, 23 tane kullanimla Latince sozciikler
izlemektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6énlemler boliimiinde, Tiirkge s6zciikle kurulmusg
immiinoyetmezlik gibi birlesik s6zciik de vardir. Bu s6zciik —bir tane bile olsa da-
ortak tip dilinin Tiirkge ile etkilesimini gostermektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde, yabanci sozciiklerin yabanci
sozctiklerle olusturdugu toplam 166 tane birlesik sozciikler de vardir. 166 tane
sozcugiin i¢inde en fazla Yunanca (Grekge) ve Latince sozciiklerden olusan 61 tane
birlesik sozciik kullanilmaistir.

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler béliimiinde, ila¢ adlar1 ve onlarin etkin
maddeleri, 6zel adlar ve kisaltmalar da ge¢cmektedir. Bunlarm da toplami1 629’dur.
Bu sozciiklerin genel toplam igindeki orani ise %15’tir. Bu béliimde en fazla (298
tane) ila¢ ad1 gegmektedir. Bunu, 187 tane ilag etkin maddesi ve 92 tane kisaltma, 52

tane de 6zel adin kullanimi izlemektedir.
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2.2. Prospektiislerin Uyarilar ve Onlemler Boliimiindeki Anlatim

Bozukluklarn

Prospektiislerdeki anlatim bozukluguna ge¢meden o6nce kisaca anlatim
bozuklugunun ne oldugunu agiklamak istiyoruz.

Bir duyguyu, bir diisiinceyi, bir konuyu s6z ve yaziyla bildirme igine anlatim
denir. Anlatimda yapilacak yanlishiklar, degisik yargilarin ¢ikmasina, anlatilmak
istenilenin anlagilmamasina neden olabilir. Gerek yazida gerekse konusmada sozciik
ve ctimlelerin ses, ahenk ve anlam bakimindan kusurlu olmasiyla olusan yanligliklara
da anlatim bozuklugu ad1 verilmektedir.

Anlatim bozukluklar1 denince akla, oncelikle cimle gelmektedir. Ciimleler
saglam ve diizglin olmazsa, anlatimin diizgiin olmasi kesinlikle beklenemez. Bir
yazidaki ctimleler dilbilgisi kurallarma uygun degilse, anlatim bozuk demektir.
Ciinkii, o zaman, saglam bir anlagma, gergek bir iletisim kurulamaz.

Anlatim bozukluklari, baz1 kitaplarda anlatim yanlsliklari, bicimsel
yanlsliklar, dil bilgisi yanlighklari, yazim ve noktalama yanlisliklar1 seklinde
gruplandirilirken (Aktas, 2002: 115) baz1 kitaplarda tenafiir, tekrar sikligi, ses ve
ahenk kusurlar, aykiri gramer sekilleri, aykir1 yardimecr fiiller, garabet, anlam
kusurlar,eksiklik, sira yanlishgi, uyumsuzluk, cimle diizeyindeki yanlisliklar olarak
smiflandirilmigtir (Korkmaz, 1997: 199-202).

Prospektiislerdeki anlatim bozukluklari incelenirken yukaridaki tasniflerden
yararlanildi. Bulunan yanlisliklar da anlam yanligliklari, ses ve ahenk yanlisliklar: alt
baslig1 altinda ayrintili bir sekilde incelenmeye calisildi. Yanliglik bulunan ciimle,
altil gizili olarak gosterilip, hangi ilagtan alindig1 parantez iginde belirtildi. Ornek
verilen climlenin yazim 6zellikleri genellikle korunmustur. Bu tiir yanlishigin oldugu

diger ilaglar da italik olarak ctimlenin altinda verildi.
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2.2.1. Anlam yanhshklar

Anlam yanlgliklari, anlamin zor anlasilmasma neden olan yanligliklardir.
Bunun da sozciiklerin yanlis yerde ve yanlis anlamda kullanilmasi, tamlamalarin
yanlis veya eksik kurulmasi, ctimlelerin bozuk olmasi, 6zne-yiiklem uyumsuzlugu,
noktalama isaretlerinin eksikligi veya yanlis noktalama isaretlerinin kullanilmasi gibi
cesitli sebepleri vardir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde tibbi terimlerin ¢ogunun
yabanci sozciiklerden olusmasi, bu konuda egitim almayan kisilerin prospektiislerde
gecen ciimleleri anlamasini zorlagtirmaktadir. Buna bir de yukarida sayilan sebepler
eslik ettiginde anlamlandirma iyice giliglesmekte; hatta bazi ciimlelerin tamamen
anlagilmamasina neden olmaktadir.

Anlamlandirmada giicliik olusturan sebepleri, bu boliimde Ornekleriyle

birlikte agiklamaya ¢alisacagiz.

A. Dil bilgisi yanhshklar:

Dil bilgisi yanlighiklar, dil bilgisi kurallariin bilinmemesi veya bu kurallarin
uygulanmamasidan kaynaklanmaktadir. Bu boliimde, sozciiklerin ve eklerin
kullaniminda yapilan yanlishiklar, gereksiz sozciik kullanimi, séz dizimi gibi

yanligliklar ele alimacaktir.

1. Sozciiklerin ve eklerin kullanimu ile ilgili yanhshklar

Bu baslik altinda, prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde gecen

sozciiklerin kullanimi incelenecektir.
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a) Gereksiz sozciik ve eklerin kullanimi

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde gereksiz olarak kullanilan

sozciik ve ekler asagida verilmistir.

01. ancak/ sadece

Siirlama bildiren ancak ve sadece s6zciiklerinin birisi kullanilabilirdi.

‘Ancak sadece juvenil artritte, 5 vasindan biiviikk cocuklarda 10 mg/kg/giin

dozda, 12 saat ara ile kullanilabilir (Kapnax)’.

02. cerrahi girisim/ ameliyat

Cerrahi girigim de ameliyat da ayni anlama geldigi i¢in ciimlede birisinin

kullanilmasi yeterli olurdu.

‘Bu hastalar major cerrahi girisimlerin ameliyat sirasinda ve sonrasinda agir

kan kaybi olasilig1 nedeniyle viiksek risk altindadir (7ilcotil)’.

03. eger/ -sa

Eger de -se eki de sart bildirdiginden ctimlede birisinin kullanilmas1 yeterli

olurdu.

‘Eger, allerji reaksiyonu olusursa, ilacin uygulanmasi derhal durdurulup hasta diger

ajanlar ile, 6rnegin epinefrin, presOr aminler, antihistaminik, kortikosteroidler ve oksijen ile

tedavi edilmelidir.” (Penadur I-a)

andazol, asist (surup, kapsiil), ator, calpol, clin, corsal, dermovate, desal
ampul, divina, diapam, diprospan, duoderm, duocid, efferalgan, eksofed, eritrosef,
exelderm, exen fort, felden jel, kenacort-a, kursept, lamictal, livial, lo/ovral,
mikoderm, minulet, miyadren, mobic, monodoks, noral, oksamen, one-alpha,

parafon, parlodel, pharmaton, premarin, primobolan, primperan, pritor, psovate,
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pursennid, relifex, remoxil, reox, siprogut, spalt, steocin, strepsils, streptomagma,
sulbaksit, sultamat, talozin, tetradox, tienam, tigal, tofranil, visine, wintus, zeloxim,

zinnat
04. etkili

‘Toksik, sozcugl zehirli, toksik maddeye bagl’ (Kocatiirk, 2000: 883)

anlamlarina geldiginden ctimlede ... toksik degildir. demek yeterli olurdu.

‘Onerilen dozlarda uygulandiginda Amikozit toksik etkili degildir

(Amikozit)’.

0S. herhangi bir/ diger

Herhangi, diger anlamini da icerdigi icin ctimlede birisinin kullanilmasi

yeterli olurdu.

‘Gorme ile ilgili rahatsizliklar da dahil olmak iizere sersemlik veya diger

santral sinir sistemi bozukluklar1 gelisen hastalar arac veya herhangi diger bir makine

kullanmamalidirlar (Cataflam)’.

06. itrah

‘Itrah, digar1 atma, disar1 atilma’ (TS, 1988: 669) anlamlarina geldiginden
idrar yoluyla yerine idrardwr denilebilirdi. Ayn1 durum idrar vasitasiyladir igin de

gecerlidir.

‘Sulbaktam ve ampisilinin oral uygulamadan sonra oral uygulamadan sonra

baslica itrah yolu idrar yoluyladir (Duocid) .

sultamat
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07. mevcut ol-/ ol-

Yeterli bilginin yoklugu, o/- eylemi ile belirtilebilirdi. Ayn1 zamanda mevcut

ol- yerine bulun- eylemi de kullanilabilirdi.

‘Yeterli bilgi mevcut olmadigindan gebelikte ve cocuklarda kullanilmamalidir

(Vasoserc) .

08. tibbi zaruret disinda/ gerekmedikce

Tibbi zaruret disinda ve gerekmedik¢e sozciikleri sinirlama bildirdiginden,

ctimlede birinin kullanilmasi yeterli olurdu.

‘Kortikosteroidlerin gebelikte kullanimi ile ilgili veterli klinik calisma

olmadigindan gebelikte, gebe kalma ihtimali olanlarda ve.siit verme doneminde tibbi

zaruret disinda gerekmedikce kullanilmamalidir (Kenacort) .

09. uzun

Yulardir, strenin uzunlugunu anlattigi icin uzun sifatinin kullanilmasina

gerek yoktur.

‘Spazmol uzun vyillardir kullanimda olmasina ragmen, insanlarda gebelik

sirasinda, hicbir zararli etkisi gdzlenmemistir (Spazmol) .

10. yalnizca/ kesinlikle

Yalnizca ve kesinlikle sinirlama bildirdiginden ctimlede birisinin kullanilmasi

yeterli olurdu.

‘Gebe kadinlar iizerinde yeterli ve kontrollii bir inceleme bulunmadigindan bu

ilac gebelikte, yalnizca kesinlikle gerekli oldugu durumlarda kullanilmalidir (Cefizox) .
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11. yetmezligi

Tamlama karaciger ve bobrek yetmezligi seklinde kurulsaydi, yetmezlik

sOzctgiintin iki kez kullanilmasina gerek kalmazdi.

‘Karaciger yvetmezligi, bobrek yetmezligi ve anemisi olanlarda dikkatle ve

kisa siireli uygulanmalidir (Termacet plus) .

b) Gereksiz Yardimc1 Eylem Kullanim

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler béliimiinde gereksiz yardimei eylem
kullanirmi1 da goriilmektedir. Bunlar bu baslik altinda, asagida incelenmeye

calisilacaktir.
01. alim1 durdurulmahdir/ allmmamahdir

[lacn almmamas1 gerektigini bildiren alimi  durdurulmalidir  yerine
almmamalidr yiklemi kullamlabilirdi. Ciinkt, -mali/ -meli gereklilik kipi, eylemin

yapilip yapilmayacagini bildirir.

‘Gecmisinde depresyon gecirmis olan kisiler cok dikkatle izlenmeli ve cok ciddi

derecede depresyonun tekrar1 goriiliirse ila¢ alimi durdurulmalidir (Lo/Ovral) .

minulet
02. alim kesilmelidir/ allnmamahdir

-mali/ -meli gereklilik kipi, eylemin yapilip yapilmayacagini bildirdigi igin
ilacin alinmamas: gerektigini bildiren alimi kesilmelidir yerine alinmamalidir

yiiklemi kullanilabilirdi.

‘Alerjik bir reaksiyon meydana gelmesi halinde ila¢c alimi kesilmeli ve uygun

bir tedaviye gecilmelidir (Deposilin) .
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03. emzirme kesilmelidir/ emzirilmemelidir

Tedavi sirasinda emzirilmemesi gerektigini anlatan bu ciimlede, emzirme
kesilmelidir yerine aym1 anlama gelen emzirilmemelidir eylemi kullanilabilirdi.
Ciinktl, -mali/ -meli gereklik kipi, genellikle, eklendigi eylemin yapilip yapilmamasi
gerektigini bildirir.

‘Tedavi sirasinda emzirme kesilmelidir (Klindan) .

04. emzirme yapilmamahdir/ emzirilmemelidir

Emzirme yapilmamalidr, ilag kullanirken, emzirilmemesi gerektigini
anlatmaktadir. Bu yilizden, bunun yerine ayni anlama gelen emzirilmemelidir yiikklemi
kullanilabilirdi. Bunun yaninda, emzirme ile yap- yardimci eyleminin kullanilmasi

aligilmig bir kullanim degildir.

‘Siite gectiginden va ila¢ kesilmeli yva da emzirme vapilmamalidir (Rifcap) .

klindan, muscoril
05. goriilmesi olasidir/ goriilebilir

-ebil- yardimec1 eylemi olasilik da bildirdigi i¢in goriilmesi olasidir yerine

goriilebilir denilebilirdi.

‘10 giiniin _ilizerinde alinmasi durumunda toksisite goriilmesi olasidir

(Medafein) .
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07. kacmamasi saglanmahdir/ kacirilmamalhdir

[lacin goze kacirilmamasi gerektigini vurgulayan kacmamas: saglanmahidir
yerine ka¢wrilmamalidir yiklemi kullanilabilirdi. Ciinkii, -mali/ -meli gereklik kipi

bir isin yapilip yapilmamasi gerektigini bildirir.

‘Glokoma neden olabileceginden g6z kapaklarina uygulanacaksa, géze

kacmamasi saglanmalidir (Psovate) .

08. kesmek gerekir/ kesilmelidir

Kesmek gerek yerine kesilmelidir sdozctugi kullanilabilirdi. Ciimle de ... fedavi

kesilmelidir seklinde kurulabilirdi.

‘Tedavi esnasinda deride tahris goriiliirse tedaviyi kesmek gerekir (4lgesal) .

09. kullanim kesilmelidir/ kullanilmamahdir

Ciimlede, ilacin alinmamas1 gerektigini bildiren kullanimi kesilmemelidir

yerine kullaniimamalidir denilebilirdi.

‘Yine de adi gecen belirtiler goriildiigiinde, ilac kullanimi kesilmelidir

(Diclomec ampul)’

eritrosif, felden jel
10. sonlandirilmasi yapilmahdir/ sonlandirilmahidir

Ciimle, ... tedavi, dozun kademeli olarak azaltilmasiyla, sonlandirilmalidir.

seklinde kurulsaydi hem bir s6zciik eksilirdi hem de anlatimin karmagsiklig: giderdi.

‘Adrenal  vyetmezlik  tablosu  g6zoniinde  bulundurularak  tedavinin

sonlandirilmasi doz kademeli olarak azaltilarak yapilmalidir (Prednol-I) .




41

¢) Sozciiklerin Yanhs Anlamda Kullanilmasi

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde sézciiklerin yanlis anlamda

kullanildig1 da belirlenmistir. Bunlar asagida incelenmeye calisilacaktir.

01. alerjik/ alerjisi

Alerjik sozcugl ‘alerji ile ilgili olan’ (TS, 1988: 49) ve alerji sozciigi ise
‘bazi canlilarm birtakim yiyeceklere, ilaglara, toz, koku gibi nesnelere hastalik
derecesinde gosterdikleri asirt tepki’ (TS , 1988: 49) seklinde tanimlanmustir.
Ciimlede de ilaglara tepki verme anlami s6z konusu oldugundan ilaclara alerjik olan

yerine ilaglara alerjisi olan denilmesi gerekirdi.

‘Herhangi bir maddeye ve 6zellikle ilaclara allerjik olan hastalara antibiyotik

verilirken dikkatli olmalidir (Cefizox) .

kenacort, zimaks

02. alinma/ alma

Suyu alacak olan belli oldugu i¢in, alinmas: sézciigiiniin ctimlede, etken

sekilde yani a/mas: seklinde kullanilmas1 gerekirdi.

‘Kristaliiri ve tas olusumunu engelleyebilmek icin tedavi sirasinda hastanin

yeterli idrar olusumunu saglamak amaciyla bol su alinmasi Onerilir (Kemoprim

Fort) .

03. bagimly/ bagh

Bagl s6zcugi genellikle sartli durumlar i¢in kullanilmaktadir. bagimli ise, tek
bagina bir sey yapamamaktir yani sart anlami yoktur. Bu yilizden ciimlede bagli

sOzctigiiniin kullanilmasi gerekirdi.

‘Nobetlerin ortaya ¢cikmasi, doza bagimli goziikmektedir (Tofranil) .
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04. bozulma/ bozukluk

Gorme islevindeki bozulma genellikle bozukluk sdzcugii ile anlatilmaktadir.

Bu ytzden gorme bozulmasi yerine gorme bozuklugu denilmeliydi.

‘Asin1 duvarli kisilerde gdorme bozulmasi olabilmesi halinde gerekli 6nlemler

alinmalidir (Thilomide) .

05. bulunan/ anlatan

Hikaye sozcugii ile anlatil- eylemi kullanilmaliydi.

‘Gastrointestinal hastalik hikayesi bulunan hastalara yakin bir takip altinda

verilmelidir (Nurofen) .

cefamezin, naprosyn cr

06. bulun-/ ol-

TS’de bulun-, ‘bir sey elde etmek, kaybedilen bir seyi yeniden ele gecirmek’
(TS, 1988: 229); ol- eylemi ise ‘varlik kazanmak, meydana gelmek, nitelik
kazanmak’ (TS, 1988: 1106) anlamlarina gelmektedir. Bu tanimlara gore, ctimlede,

ol- eyleminin kullanilmasi gerekirdi.

‘Kalp yetmezligi bulunan hastalar yvakindan takip edilmeli, gerekirse doz

ayarlamasi vapilmalidir (Aprowell) .
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07. elimine et-

Elimine, ‘atilma, wuzaklastirmak’ (Kocatirk, 2000: 275) anlamlarina
gelmektedir. Bu ciimledeki elimine et-‘in ne anlamda kullamildigi tam olarak
anlagilmamaktadir. Gebelik olasiligin: elimine et-, gebeligin olmamasi mi, gebeligin

olmayacagini diisiinmek mi demektir?

‘Proluton Depot ile tedavive baslamadan once, (memeleri ve servikal smeari

de icine alan) derinine bir jinekolojik muayenenin yapilmis olmasi ve daha asagida

sozii edilen nedenlerle bazi endikasyonlarda gebelik olasiliinin da elimine edilmesi

gereklidir (Proluton)’.

08. eslik et-/ ortaya cik-

Eslik et-, ayn1 amag¢ dogrultusunda birlik olmak, ayni amaca hizmet etmek,
anlamlarina gelir. Psodomembrandz kolit, antibiyotiklerin yan etkisi yani istenmeyen
etkisi olarak ortaya ¢iktig1 i¢in ctimlede, bu anlama gelen eylemlerin kullanilmasi

gerekirdi.

‘Psodomembrandz  kolitin, genis spektrumlu  biitiin _ antibiyotiklerin

(makroidler, var1 sentetik penisilinler ve sefalosporinler dahil) kullanimina eslik

edebildigi bildirilmistir, bu nedenle uzun siireli antibiyotik kullanmiminda diyare

gelisen hastalarda bu olasiligin akilda tutulmasi verinde olur (Dynabac) .

09. fatal sonuclanabilen/ 6liimle sonuclanabilen

Fatal sozctugl, oliime gotiiren, ‘Oliimle sonuglanan, dldiiriicii’ (Kocatiirk,
2000: 313) anlamlarina gelir. Bu anlamlar dogrultusunda, fatal sonuglanan kullanimi
anlamsiz olmaktadir. Bu yiizden, fatal sonuglanabilen yerine dliimle sonuglanabilen

denilebilmesi daha dogru olurdu.

‘Penisilin _tedavisi _uygulanan hastalarda ciddi, hatta fatal sonuclanabilen

anafilaktoid asir1 duyarlilik reaksiyonlar: bildirilmistir (4/fasid flakon) .
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10. gecir-/ ol-

Gecgir-, ‘herhangi bir durumu yasamis olmak’ anlamina gelir (hastalik
gecirmek gibi) (TS, 1988: 531). Bu tamima gore, ameliyat gecirecek kullanimi
yanhigtir. Ciinkii, gelecek zaman eki -ecek, gecir-‘teki gecmislige uymamistir.
Gecemislik, gegirmis gibi ona uygun olan bir zaman eki ile anlatilmaliydi. Ameliyat

ile o/- yardimci eyleminin kullanilmasi daha iyi olurdu.

‘Bu nedenle karaciger fonksivonlari .bozuk olanlarda ve amelivat gecirecek

hastalarda dikkatle kullanilmalidir (Enter-sal) .

11. gelis-/ gecir-

Alerji varsa ve ilerleyen giinlerde siddeti artmissa gelis-; ama daha once
ortaya c¢ikmissa gecir- eyleminin kullanilmasi gerekirdi. Ciinkii, gelis- eylemi,
‘biiyiiytip boy atmak, yetismek, ilerlemek, geniglemek’ (TS, 1988: 535) anlamlarina

gelir. Bu ctimlede de, alerjinin gelismesi degil gegirilmesi anlami vardir.

‘Antibiyotikler ve bu arada Dynabac, daha 6nce herhangi bir alerji ve ozellikle

de ilac alerjisi gelismis olan hastalarda dikkatle kullanilmalidir (Dynabac) .

12. goriil-/ kontrol et-

Belli araliklarla, inceleme ve denetim amagh yapilan goriilme isine kontrol

etmek denir. Bu yiizden, ciimlede gdriil- yerine kontrol et- eylemi kullanilmaliydi.

‘Hastalar, Ozellikle idame tedavisi sirasinda diizenli araliklarla goériilerek

ekstrapiramidal yva da depresif semptomlarin erken tanisi konulmali ve tedavi

kesilmelidir (Sibelium) .
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13. hikaye ver-/ hikaye anlat-

Hikayesi ver- yerine hikayesinden soz et- ya da hikayesi anlat- eylemlerinin

kullanilmasi gerekirdi. Clinkii, sikaye sozcligl anlat- eylemi ile kullanilmaktadir.

‘Enter-sal draje normal tabletlere oranla daha az bir mide iritasyonu olusturur;

ancak, kanama ve iilserasyon hikayesi veren hastalarda bir risk s6z konusudur (Enter-sal

draje)’.

Betaksim

14. gebelerde dogan/ gebelerden dogan

Dog- eylemi, -dan/-den ayrilma hal eki ile birlikte kullanilir. Bu yiizden
gebelerde dogan yerine gebelerden dogan denilmeliydi.

‘Yiiksek doz  kortikosteroid kullanmis  gebelerde  dogan  cocuklar

hipoadrenalizm acisindan dikkatle g6zlenmelidir (Kenacort-a)’.

15. gecmisteki/ hastanin

Olup olmadigi ikilemesi, arastirilan bilginin gegmisle ilgili oldugunu
hissettirmektedir. Bu ylizden, ge¢misteki sézcluginin yerine hastanin sozcigi
kullanilirsa, hem ciimledeki, kimin ge¢misindeki eksikligi gitmis olacak hem de

gecmise dair iki sozciikten biri eksilmis olacak.

‘Bu yiizden penisilin tedavisinden 6nce gecmisteki penisilin, sefalosporin ve

diger allerjenlere duvarlilik reaksivonlar: olup olmadigi dikkatle sorusturulmalidir

(Combicid) .

duocid



46

16. goriilen/ goriildiigii

Goriilen sozcugiindeki -an/-en sifat-fiil eki genis zaman bildirmektedir. S6zii
edilen vakalara ge¢miste bizzat sahit olundugu icin, eylemde buna uygun olan ek
kullanilmaliydi. Bu ek de -digi/-digi goriilen gegmis zaman bildiren sifat-fiil ekidir.

Buna gore, sozcugiin goriilen degil goriildiigii seklinde olmasi gerekirdi.

‘Topikal kortikosteroid kullanan cocuklar arasinda, HHA supresyonu,

Cushing sendromu ve intrakranival hipertansiyon gdriilen vakalar bildirilmistir

(Kenacort-a) .

17. giiclestirebilir

[lacin bas donmesine neden olmasi arabanin kullanilmasini giiclestirmez,
hastanin arabay1 kullanabilme yetenegini olumsuz etkiler. Bu yilizden ciimlenin buna
uygun sekilde kurulmasi gerekirdi. Ornegin, .. ve tasit kullamirken dikkatli

olunmalidwr gibi.

‘Bas donmesi yapabileceginden tasitlarin ve makinalarin  kullanilmasimi

giiclestirebilir (Surgam) .

18. giivence/ giivenirlik

Ve ile baglanan ogeler arasinda ortaklik vardir. Bununla birlestirilen giivence
ve etkinligi sozciklerinin arasinda da bdyle bir birligin olmasi igin giivence yerine
giivenirlik sdzctgliniin kullanilmasi gerekirdi. Ciimleyi ¢ocuklarda giivence(si) kesin
olarak saptanmis .../ ¢ocuklarda etkinligi kesin olarak saptanmis degildir seklinde

kuracak olursak bu uyumsuzlugu daha iyi gérmiis oluruz.

‘Cocuklarda giivence ve etkinligi kesin olarak saptanmis degildir (Famoser) .
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19. icin/ kars1

Icin edat1 genellikle amag bildirir. Bu ciimlede, amag¢ anlamindan ziyade kars:
anlami vardir. Clnkii belirtilerin gozlenmesi degil, ona kars1 dikkatli olunmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. i¢in edatinin da TS’de kars: anlami olmadigindan, bunun

yerine karys1 sézcugiiniin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Diger antibiyotiklerin kullaniminda oldugu gibi mantarlar dahil duyarh

olmayan organizmalarin asir1 iireme belirtileri icin devamli goézlem gereklidir

(Combicid) .

20. kesin/ kesinlikle

Kesin sozcugi sifattir. Ciimlede ise gerek- eylemini nitelediginden sifat
olarak degil zarf olarak kullanilmasi gerekirdi. Kesin sozciigiinin zarf sekli ise
kesinlikledir.

‘Bu nedenle kesin gerekmedikce kullanilmamalidir (4prazol) .

21. kullamip/ kullaninca

Cimleye gore duyarlilik, ilag kullanildigi zaman ortaya ¢ikmaktadir. Bu
ylizden, kullan- eyleminde tarz bildiren zarf-fiil eki degil, zaman bildiren -inca/ -ince
zarf-fiil eki kullanilmaliydi. Ciimlenin ... kullaminca aswr duyarlilik gosteren

hastalar ... seklinde kurulmasi gerekirdi.

‘Glimiis sulfadiazin kullanip, asir1 duyarlilik gdsteren hastalar bu ilact cok

dikkatli kullanmalidir (Silvadiazin)’.
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22. kullanma-/ alinma-

Kullan- eylemi, ‘bir seyden belli bir amagla yararlanmak’ (TS, 1988: 925)
demektir. Buna gore, ciimledeki alko! kullanmanm alkolden yarar saglamak
anlamina gelmesi gerekiyor. Ctumlede ise alkoliin ig¢ilmemesi vurgulandigi igin,

eylemin kullanma- degil alinma- olmasi gerekirdi.

‘Tedavi siiresince alkol kesinlikle kullanilmamalidir (Dorsilon) .

23. kullanilmakta iseler/ kullanilsalar

Uzun siireden beri,-makta/ -mekte siireklik bildiren fiil ¢ekim eki ile ayni

gorevdedir. Bu ylizden, kullanilmakta iseler yerine kullanilsalar denilebilirdi.

‘Psddoefedrin, triprolidin ve dekstrometorfan uzun siireden beri belirgin

olumsuz sonuclar goériilmeden vaygin bir sekilde kullanilmakta iseler de bunlarin

erken gebelik doneminde kullanimlar: ile ilgili spesifik veriler bulunmamaktadir

(Actidem) .

24. miidahale yap-/ miidahale et-

Miidahale, et- yardimct eylemiyle kullanilmaliydi. Ciinkii, TS de miidahale
yap- degil miidahale et- (TS, 1988: 1051 ) seklinde yazilmistir.

‘Bu nedenle hastalar tedavi siiresince ivyi takip edilmeli ve siiperenfeksiyon

olusursa gerekli miidahale vapilmalidir (4/fasid tablet) .

25. neden olarak/ ek olarak

Ciimleden, fitreme ve huzursuzlugun stimiilasyon etkisiyle mi, yoksa ona ek
olarak m1 ortaya ¢iktig1, ‘uyarma, uyartima hali” demek olan (Kocatiirk, 2000: 810)
stimiilasyon yerine uyarma konulsa bile tam anlasilmiyor. Ciimleye gore, titreme,
huzursuzlugun uyarmaya ek olarak ortaya ¢ikmasi gerekiyor. Ciinki, sinirler

uyarilinca, sinir hiicreleri fazla galisacak ve bu da farkli yan etkilere neden olacaktir.
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Neden olarak zarfi ciimlenin boyle anlasilmasmi engellemektedir. Bu sorun, neden

olarak yerine ek olarak birlesik s6zctigiiniin kullanilmasiyla giderilebilir.

‘Kinolonlar santral sinir sistemi stimiilasyonuna neden olarak titreme,

huzursuzluk, sersemlik, halliisinasyon, konfiizyon gibi yan etkilere yol acabilir

(Cipro) .

26. neden ver-/ neden ol-

Ciimlede, ilacin kazaya sebep olabileceginden bahsedilmektedir. Bir seyin
olmasina yol agmak ise neden vermek degil neden olmaktir. TS de de neden ol-

seklinde gegmektedir.

3

Klorfeniramin maleat, sedatif etkisi nedeniyle dikkat gerektiren makinalarda

calisanlarda, tehlikeli ve/veya yiiksek yerlerde calisanlarda veya vasita kullananlarda

kazaya neden verebileceginden dikkatli kullanmilmali ve hasta bu konuda

uyarilmalidir (Corsal) .

27. pediyatrik hastalarda/ cocuk

Pediatrik, ‘cocuk hastaliklar: ile ilgili’, (TS, 1988: 633) anlamina gelir.
Cuimlede, pediatrik sézcigiinin es anlamin1 kullandigimzda, pediyatrik hastalarda
sozcik grubu anlamsiz olmaktadir. Bu yiizden, pediyatrik hastalarda yerine

cocuklarda s6zctugtiniin kullanilmasi daha iyi olurdu.

‘Pediyatrik hastalarda giivenilirligi ve etkinligi kanitlanmamustir (Vioxx) .
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28. risk/ olasihk

[lac1 kullanan kisilerin gebe kalacag: kesin degildir, yani bu bir olasiliktir. Bu
ylizden, risk yerine olasilik sozctigii kullanilmaliydi. Ayn1 zamanda riskin anlami da

climleyle uyusmamaktadir.

‘Tamoxifen kullananan premenopozal kadinlarin gebe kalma riski vardir

ciinkii Tamoxifen oviilasyona neden olur (Tamoxifen) .

29. saglan-/ doniil-

Onceye zarfi ile doniil- eyleminin kullanilmas1 gerekirdi, ¢iinkii saglan-
eylemi zarfa uygun dismemistir. Ayn1 zamanda sagla- eylemi ile tedavi Oncesi

durumu kimin ve neyin saglayacagi tam olarak anlagilmamaktadir.

‘Bu nedenle Dicloflam kullanilirken bir 6nlem olarak bobrek fonksiyonlarinin

takibi Onerilmektedir. Tedavi Kkesildiginde, tedavi oncesi durum saglanir

(Dicloflam) .

30. son/ sonug¢

TS’de son, ‘bir seyin en arkadan gelen boliimii, bitimi/ en arkada olan’ (TS,
1988: 1325); sonug ise ‘bir olayin dogurdugu baska bir olay veya durum, netice’
(TS, 1988: 1327) seklinde tanimlanmaktadir. Bu ciimlede, Ceclor’un kullanimi
mikroorganizmalarin iiremesine neden oldugu i¢in son yerine sonu¢ sozcligi

kullanilmaliydi.

‘CECLOR’un  uvzun  siire  kullamimi  sonunda  duyarli  olmayan

mikroorganizmalar iireyebilir (Ceclor) .
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31. sonuclandiril-/ sonuclan-

Ettirgenlik eki -dir ile yapilan sonuclandw- eylemi, ‘sonucun olmasi,
kesinlesmesi’ (TS, 1988: 1327) anlamlarina gelir. - ebil- yardime1 eylemi de olasilik
bildirdigi icin, kok ile yardimer eylem arasinda anlam uyusmazligr vardir. Celiski,
eylemin sonucglanabilecek seklinde, kullanilmasi ile giderilebilir. Ayni1 zamanda
hipovoleminin olmast amaglanmadig1r i¢in de sonuglandirilabilecek sozctgi

kullanilmamaliydi.

‘... sendrom ve klinik bobrek hastaligi bulunan vakalar, diiiretik kullananlar

yva da hipovolemiyle sonuclandirilabilecek biiyiik cerrahi girisimlerin uygulanacagi

hastalar bu tip reaksiyon risklerinin artmis oldugu vakalardir (Zeloxim) .

32. sans/ risk

Olumlu olasiliklar i¢in  gans, olumsuzluklar igin risk sodzcigl
kullanilmaktadir. Bu ciimlede ise, olumsuzluk s6z konusu oldugu i¢in sans yerine

risk sozcugt kullanilmaliydi.

‘Ileri derecede karaciger ve bobrek yetmezligi bulunan hastalarda ilacin yan

etkilerinin ortaya cikma sansi fazladir (Vasoplan) .

33. tavsiye ol-/ tavsiye et-

TS’de “bir seyin yapilmasini veya yapilmamasini ogiitlemek’ anlamina gelen
sozcik favsiye et- seklinde gegmektedir (TS, 1988: 1430). Bu ylizden, tavsiye

sOzcligliniin ol- yerine ef- yardime1 eylemiyle kullanilmasi gerekirdi.

‘Dolayisiyla, bu hastalarda serum sulfadiazin konsantrasyonlarin kontrol

altinda tutulmasi tavsiye olunur (Silvadiazin) .
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34. telkin et-/ diisiindiir-

Telkin et-, ‘bir duyguyu, bir diisiinceyi asilamak’ anlamma gelir (TS, 1988:
1446). Bu ctumlede ise, karaciger fonksiyon bozuklugunu diisiindiirmek, béyle bir
bozuklugu hatirlatmak anlam vardir. Telkin et- eyleminin bdyle bir anlam1 olmadig1

i¢in onun yerine diisiindiir-, hatirlat- eylemlerinin kullanilmasi gerekirdi.

‘Karaciger fonksiyvon bozuklugunu telkin eden herhangi bir semptom

goriiliirse ... (Panadol) .

35. uzun siireli/ uzun siire

Ciimlede, 3 giinii gegen her giin uzun oldugu i¢in, siire, belirlilik kazanmistir.

Bu ylizden zamani belirsiz olan uzun siireli yerine uzun siire zarfi kullanilmaliydi.

‘Doktor tarafindan gerekli goriilmedikce ates diisiiriicii olarak 3 giinden daha

uzun siireli kullanimi 6nerilmez (Corsal) .

36. vaka/ hasta

Hipertiroidizm ve siroz hastalik oldugu icin, climlede vaka yerine hasta
sOzcuiginiin kullanilmasi gerekirdi. Ayn1 zamanda, ‘olay, hadise’ (TS, 1988: 1548)

demek olan vakanin es anlamlar1 da ctimleyle uyusmamaktadir.

‘Hipertiroidizm ve sirozu olan vakalarda kortikosteroidlerin etkileri artar

(Kenacort)”.

timosol, zeloxim
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37. yap-/ goster-

Belirti sozcugti genellikle, gdster- eylemi ile kullanilmaktadir. Ciinkd,
‘alamet, nigan, nigane’ anlamlarina gelen belirti (TS, 1988: 167) yapilmaz, goriiliir.

Bu ylizden, belirti yap- yerine belirti gdster- denilmeliydi.

‘Ozellikle kiiciiklerde, atropin nedeniyle hassasiyet (tasikardi, hipertermi,

liriner retansiyon, deride kuruma ve kizarma) ve zehirlenme belirtileri yapabilir

(Lomotil) .

38. yapilan/ yapilmis

-an sifat-fiil eki, genis zaman bildirir (Ergin, 1997: 334). Cimlede ise,
yapilan c¢alismalar gecmiste kaldigi i¢in, yapil- eyleminin yapilmis seklinde

kullanilmasi gerekirdi.

‘Insanlarda vapilan kontrollii calismalar bulunmamaktadir (Antepsin) .

39. yararhk/ yarar

Yararhk, ‘yararli ¢alisma’ anlamina gelir (TS, 1988: 1598). Ciimlede ise,
yararli ¢alismadan degil ilacin faydasindan bahsedildigi i¢in, yarariik yerine yarar

sOzclgiiniin kullanilmasi gerekirdi.

‘Akut miyokard enfarktiisiiniin ilk giinlerde vararligi tam olarak tespit

edilmemistir (Isordil) .




54

2. S0z dizimi yanhshklar:

Bu baslik altinda yanlis s6z dizimi, nesne eksikligi, nesne — yiiklem ve 6zne
yiklem uyumsuzlugundan meydana gelen yanlis kullanimlar incelenmeye

calisilacaktir.

a) Bozuk anlatimlar

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde bozuk anlatimlarla da

karsilagilmaktadir. Belirledigimiz bu anlatimlar asagida 6rneklendirilecektir.
01. -da iireme calismalary/ -daki iireme...

Ureme ¢aligmalarinin hayvanlarla ilgili olmasi i¢in anlatimin hayvanlardaki
tireme ¢alismalari seklinde olmasi gerekirdi. Ciinkd, -ki eki geldigi adin kimle ve

neyle iligkili oldugunu belirtir (TS, 1988: 869).

‘Hayvanlarda iireme calismalari, sultamisiline bagli olarak hicbir fertilite

bozuklugu veya fetusa zarar belirtisi olmadigini gostermistir (Duocid) .

02. ... fonksiyonlar1 bozuklugu/ ... fonksiyonlarinin bozuklugu

Bozuklugu saptanan nesne belli oldugu i¢in anlatimin fonksiyonlarmin
bozuklugu seklinde olmasi gerekirdi. Ciinkii, bu sirali ciimlede ortak olarak
kullanilan fonksiyonlar sozcuglti bozuklugu ile uyusmamaktadir. Bunu,
Jonksiyonlart  bozuklugu saptandiginda seklinde acacak olursak daha rahat

gorebiliriz.

‘Uzun_siireli tedavilerde karaciger fonksiyonlar1 izlenmeli, bozuklugu

saptandiginda, ila¢ kesilmelidir (Dolorex tablet) .
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03. goriildiigiinde kesilmelidir

Ciimlede nadiren gastrointestinal ... iilserasyon goruldugti ve bunlar
goviildiigiinde de ilacin kesilmesi gerektigi seklinde bir anlatimin olmasi gerekirdi.

Ciinkii, ctimlenin yapisindaki uyumsuzlugun giderilmesi i¢in buna ihtiya¢ vardir.

Voltaren SR 75 alan hastalarda nadiren gastrointestinal kanama veya

iilserasyon goriildiigiinde ilac kesilmelidir (Voltaren sr) .

04. lerkanidipin ile ... kullanimy/ lerkanidipin kullanim

Lerkanidipin ile ilgili yeterli ¢alisma uyumludur, ama lerkanidipin ile ...
kullanimi uygun degildir. Clinkii, climleye gore, kullanimi sdzcugl, lerkanidipin ile
ilgilidir. Bu ilginin tam olarak anlasilmasi i¢in sozciigiin lerkanidipinin seklinde
olmasi gerekirdi. Ciimle ‘Hamilelik doneminde insanlarda lerkanidipinin kullanimi

ile ilgili yeterli ¢alisma bulunmamaktadir.” seklinde kurulsa daha iyi olurdu.

‘Lerkanidipin ile insanlarda hamilelik dénemlerinde kullanimi ile ilgili yeterli

calisma bulunmamaktadir (Lercadip)’.

b) Mantiksal yanhshklar

Sozciiklerin asil bulunmasi gereken yerlerde bulunmamasi, ciimlede ¢eliskili
sozciiklerin kullanilmasi, ctimlenin anlamini zayiflattig1 gibi ondan farkli anlamlarin
cikmasina neden olmaktadir. Bu durum okuyucunun anlama ve anlamlandirmasini da
olumsuz olarak etkilemektedir.

Anlatimin agik ve dogru olmasi i¢in ciimledeki sozciiklerin celigkili
olmamasi, yanlis yerlerde kullanilmamasina dikkat edilmelidir. Bu baslik altinda,
prospektiislerin uyarilar ve Onlemler bolimiinde yapilan bu tiir yanhishklar

incelenmeye ¢alisilacaktir.
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1. Celiskili sozciik kullanim

Prospektiislerin uyarilar ve 6énlemler boliimiinde az da olsa geliskili sozciikler
kullanilmustir.

01. belirtilerle beraber

... belirtilerle veya olmaksizin sdzciik grubundaki sozciiklerin birbirleriyle
celismemesi icin ciimlenin ...belirtilerle veya belirtiler olmaksizin seklinde

kurulmasi gerekirdi.

‘Bu advers etkiler tedavi sirasinda herhangi bir zamanda, uyarici belirtilerle

beraber veya olmaksizin ortaya cikabilirler (Dicloflam) .

02. orta ve ciddi

Orta siddette ve ciddi vaka sézcik grubundaki orta ve ciddi sozciiklerinin

anlamlar1 birbirleriyle ¢elismektedir.

‘Orta_siddette ve ciddi vakalarda ise sivi, elektrolit ve protein destegi

saglanmali, Clostridium difficile kolitinde klinik olarak etkili bir antibakterivel ile

tedaviye baslanmalidir (Alfasid tablet)’.

2. Sozciigiin yanhs yerde kullanimi

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde sozciiklerin yanlis yerlerde
kullanildig1 goriilmiistiir.

A) Sifat ve zarflarin yanhs yerde kullamimi

Prospektiislerde sifat ve zarflarin olmasi gereken yerlerde kullanilmadigi da

saptanmistir.
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a) Sifatlarin yanhs yerde kullanim

Yanlis yerde kullanildig: belirlenen sifatlar agsagida verilmistir.

01. baz Kkisi

Bazi sozciugiinin kullanim yeri tamlamay1 yorumlama konusunda ¢eliskiye
diismememize neden olmustur. Bazi, alerji belirtilerinin bazilarmm mi; yoksa alerji

belirtilerinin goriildiigii baz kigileri mi nitelemektedir?

‘Baz1 alerji belirtilerine sahip kisilerde ve ozellikle ilac alerjisi olanlarda

antibiyotikler uygulanirken dikkatli olunmalidir (fespor) .

02. lokal atrofi

Cimleden /lokal atrofimin ... enjeksiyonla daha fazla gorildigi anlamm
cikarilmaktadir. Bu yiizden lokal atrofinin degil ... enjeksiyonla sozciik grubunun
vurgulanmas1 gerekirdi. Vurgulu 6genin yiikleme yakin olmasi gerektiginden ciimle:
‘Lokal atrofi, deltoid bélgesine enjeksiyonla daha fazla goriilmektedir.’ seklinde

kurulmaliydi.

‘Deltoid bolgesine enjeksiyon ile lokal atrofi daha fazla goriilmektedir

(Kenacort-a)’.

03. siirekli

Tamlamanin siirekli hekim kontrolii seklinde degil, hekimin siirekli kontrolii
altinda seklinde kurulmasi gerekirdi. Clinki, szirekli sifat1 kontrol ismini nitelemekte

ve onu vurgulamaktadir.

‘Ulseratif kolit ve regional enterit vakalarinda siirekli hekim kontrolii altinda

tatbik edilmelidir (Duobak) .
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04. yakin

Hastalarmn yakin  hekim denetiminde degil, hekimin yakin denetiminde

bulunmasi gerekir. Ciinkii, vurgulanan denetimin yakinhigidir, hekimin degil.

‘Epileptik hastalarda epilepsi esiginin azalabilmesi nedeniyle, bu hastalar

yakin hekim denetiminde bulunmalidir (Largactil) .

b) Zarflarin yanhs yerde kullanilmasi

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde, yanls yerde kullanildigi
belirlenen zarflar asagida verilmistir.

01. nadiren

Cuimlede, steroidin kesilmesi, belirtileri nadiren ortaya ¢ikarir anlami varsa
da nadiren, steroid sdzciginil vurguluyor gibi goziikmektedir. Bu yiizden, nadiren,

ortaya ¢ikar- eylemine yakin kullanilmaliydi.

‘Nadiren steroid kesilmesi belirtileri ortaya cikabilir; bu durumda sistemik

kortikosteroidlerle takviye gerekir (Kenacort-a) .

02. uzun siireli

Uzun siireli zarftir. Zarflar, eylem, sifat ve kendilerinin anlamini degistiren
sozciklerdir. Bu zarf, kullanildig1 yerden dolayi, bu ciimlede yiiksek sifatim
belirtiyor gibi goziikmektedir. Halbuki, uzun siireli zarfinin uygula- eylemi ile ilgili
olmasi gerekirdi. Ciinkii, tamlamadan uzun siireli yiiksek degil uzun siireli uygulama
anlami ¢ikarilmaktadir. Bu yiizden, tamlama yiiksek dozun uzun siireli uygulamast

seklinde kurulmaliydi.

‘Uzun siireli yiiksek doz uygulamasi bobrek harabiyetine yol acabildiginden

bobrek yetmezliginde uzun siireli kullaniminda kiimiilasyon tehlikesini dnlemek icin

doz aralig1 bobrek fonksiyonuna goére ayarlanmalidir (Molit plus) .
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B) Vurgu yanhshgi

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde, sozciiklerin kullanilmasi
gereken yerlerde kullanilmamasi vurgu yanlisligina neden olmustur. Bu kullanimlar

asagida verilmistir.

01. alkol ile

Ciimlede, alkol ile birlikte alinmama vurgulanmaliydi. Ciinkd, ilaca ek olarak
almacak olan alkoldiir. Bu yiizden ctimle: ... dzellikle alkol ile birlikte alindiginda ...

seklinde kurulmaliydi.

‘Bu durum 6zellikle birlikte alkol alindiginda s6z konusudur (Ciflosin) .

02. az miktarda

Cumlede, siitiin  azhigi degil, maddenin siite az miktarda gectigi
vurgulanmaktadir. Bu kullanimda, az miktarda zarfi amne siitinii niteliyor gibi
gozikmektedir. Halbuki, zarflar, genellikle eylemlerin 6zelliklerini belirtir. Bu

ylizden, ciimle, Anne siitiine az miktarda gectiginden... seklinde kurulmaliydi.

‘Az miktarda anne siitilne gectiginden; siit veren kadinlarda dikkatle

davranilmalidir (Cezol) .

03. cefozin

Bu ciimlede cefozinin prematiire ve ... c¢ocuklarda kullaniimamasi
vurgulanmaktadir. Cefozinin bagka yerde kullanilmasi cefozin prematiirelerin bir

tamlama gibi goriinmesine neden olmustur.

‘Cefozin prematiirelerde ve bir aydan Kkiiciik cocuklarda kullanilmasinin

giivenilirligi ve etkinligi heniiz bildirilmemistir (Cefozin) .
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04. gozde takili degilken

Cuimlede, ilacin kontakt lensler gozde yokken kullanilmas1 gerektigi
vurgulantyor. Vurgulanan 6genin yiikleme yakin olmas1 gerektigi igin ciimlenin /ac,

kontakt lensler gozde takili degilken kullanilmalidir. seklinde kurulmasi gerekirdi.

‘Kontakt lensler gbzde takili degilken ila¢ kullanilmalidir (Viscotears) .

05. hemen

Hemen zarfi, uygun tedavi ile degil baslan- eylemi ile ilgili oldugu igin
vurgunun buna gore yapilmasi gerekirdi. Bu yiizden, ciimle, ... uygun tedaviye

hemen baslanmalidr seklinde kurulmaliydi.

‘Allerjik bir reaksiyon olusursa ilac kesilmeli hemen uygun tedaviye

baslanmalidir (Combicid) .

06. genel olarak

Genel olarak kullanmakla, recetesiz kullanmak mi kastediliyor yoksa genel

olarak kullanmanin baska bir anlami m1 var? Bu, a¢ik degildir.

‘Asetil salisilik asite karsi allerjik reaksivon gosteren kisiler genel olarak

kullanirken dikkatli olmalidir (Suprafen) .

07. nadir olarak

Ciimleden anlasildigina gore, fatal hipersensitivite reaksiyonlart ilk dozdan
sonra ¢ikabilirmis. Bu ylizden, soézciiklerin bunu vurgulayacak sekilde soyle
dizilmesi gerekirdi: ... ilk dozdan sonra nadir olarak hipersensitivite reaksiyonlari

bildirilmistir.

‘Sistemik kinolon kullanimina bagh nadir olarak ilk dozdan sonra fatal

hipersensitivite reaksiyonlar1 bildirilmistir (Siprogut) .
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08. timosol

Ciimleden anlasildigina gore, glokom tedavisine, timosol eklenmektedir. Bu
ylzden, timle¢ tedaviye timosol eklendiginde seklinde kurulmaliydi. Ciinki

vurgulanan 6genin yiikleme yakin olmas1 gerekir.

‘Glokom tedavisi icin birkac ilac kullanan hastalarda Timosol tedaviye

eklendiginde gerekli diizenlemeler yapilmalidir (Timosol) .

¢) Ozne yanhshklar

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde 6zne yanlisliklar: da varir.

01. antikoagiilan ilac ve oral antidiyabetikler

Birlikte  uygulanmamas1  gereken,  antikoagiilan  ilag  ve  oral
antidiyabetiklerdir. Bu ylizden, bu O6znenin yoksadan sonra climleye eklenmesi

gerekir.

‘Antikoagiilan ila¢ ve oral antidiabetik alan hastalar yakinen izlenmeli eger

izlenme olasilig1 yvoksa, birlikte uygulanmamalidir (Oksamen) .

02. artril jel

Kullanilmamasi gereken artril jelin degil artril jel oldugu i¢in, ve baglacindan

sonra artril jel s6zciik grubunun kullanilmas: gerekirdi.

‘Gebeligin son trimesterinde Artril jelin sistemik etkileri arastirilmamis

oldugu icin genis viizeylere uygulanmamali ve uzun siire kullanilmamalidir (4rtril

jel ).
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03. doktor

Ciimleye gore kimin dikkatli olmasi1 gerektigi belli degildir. Anlasilir gibi

goziikse de bunun ctimlede belirtilmesi gerekirdi.

‘Bu nedenle nebiilize salbutamol ile nebiilize antikolinerjiklerin kombine

kullaniminda dikkatli olmalidir (Ventolin nebules) .

04. enjeksiyonun bu bélgeye uygulanmasi

Fakat baglacindan sonra ... enjeksiyonun bu bélgeye uygulanmasi 6znesinin
climleye yerlestirilmesi gerekir. Clinkii, sistemik etkilerin goriilmesi ve lokal etkilerin

elde edilememesi bu bolgeye yapilan enjeksiyondan kaynaklanmaktadir.

‘Intraartikiiler enjeksiyonun dikkatsizce eklem civarindaki yumusak dokuya

uygulanmasinin _biiyiikk bir zarar1 olmaz, fakat sistemik etkilerin goriilmesiyle

sonuclanabilir ve istenilen lokal etkilerin elde edilmemesinin en sik nedenidir

(Kenacort-a)’.

05. hasta

Kontrol altinda tutulmasi gereken hastaya degil hastadir. Bu ylizden,

bulundurulmalidir yiklemi ile hasta 6znesinin kullanilmasi gerekirdi.

‘Intihar _fikirlerinin depresyon iyice diizelinceye kadar devam edecei

g0zoniinde tutulmali, hastaya fazla ila¢c  vazilmamali ve kontrol altinda

bulundurulmalidir (Desyrl) .
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06. hastalar

Bilgi, hastalara verilebilir, ama wuyariimas: gereken hastalardwr. Ciinkd,
hastalara uyariimaz, olmaz. Bu ylzden, wyarimalidi yiklemi ile hastalar

sozctgiiniin kullanilmasi gerekirdi.

‘Hastalara ilaclarin dogru uygulamasi hakkinda bilgi verilmeli ve ¢ozelti veya

nebiilize damlaciklarin  (mist) g6ze kacmamasina dikkat etmeleri konusunda

uyarilmalidir (Ventolin nebules) .

07. kullanimi

Ciimlede dnerilmeyen nesnenin ne oldugunun belirtilmesi gerekirdi. Ornegin,

ilacin kullanimi 6nerilmez gibi.

‘Yaslilarda g6z tansivonu viikselmesine meyil oldugundan Onerilmez

(Klipaks) .

08. rahatsizhklar

Ciimleye gore, goriilebilen, rahatsizliklara degil rahatsizliklardir. Bu ytizden,

veden sonra rahatsizliklar s6zciigiiniin kullanilmasi gerekirdi.

‘NSAI ilaclarla tedavi sirasinda dispepsi gibi mindr iist gastrointestinal

rahatsizliklara sik rastlanir ve tedavi sirasinda herhangi bir zamanda goriilebilir

(Raxtane)’.

¢) Ozne-Yiiklem Uyumsuzlugu

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde karsilagilan 6zne-yiiklem

uyumsuzluklari agagida verilmistir.
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01. eritromisin, ... esterleri/ eritromisinin ... esterleri

Eritromisin’den sonra kullanilan virglil, onun 6zne olabilecegini
disiindiirmektedir. Bu durum, degisik tuz ve esterler sdzcik grubunun eritromisine
ait olarak goriilmesini engellemektedir. Ciimleye gore, degisik tuz ve esterler,
eritromisine aittir. Bu karigikligin olmamasi i¢in, ciimlenin agik ve anlagilir bigimde

kurulmasi gerekirdi.

‘Eritromisin, degisik tuz ve esterleri ile fare ve tavsanlar ilizerinde yapilan

calismalar sonunda cenin iizerinde eritromisinin herhangi bir tahribat1 goriilmemistir

(Eritrosif) .

02. ... glikozidleri ... gecerler/ ... glikozidleri ... gecer

Cansiz varliklarin ¢ogulu olan 6znelerin yiiklemi tekil olur. Bu yiizden,

yiiklemin gecer seklinde olmasi gerekirdi.

‘Senna glikozidleri anne siitiine gecerler fakat bu miktar tedavi dozlarinda

cocugu etkilemevecek kadar azdir (Pursennid) .

03. kortikoidler ... olabilirler/ kortikoidler ... olabilir

Ozne, cansiz varligin ¢ogulu oldugu icin yiiklemin tekil olmas1 gerekirdi.

‘Topikal kortikoidler (Ozellikle potent olanlar) ciltte genis alanlara

uygulanirsa, asir1 miktarda tiiketilirse veya uzun siire kullanilirsa emilimleri artarak

hipotalamus - hipofiz-adrenal eksen supresyonu gibi ciddi sistemik van etkilere

neden olabilirler (Dermatop) .
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04. oflaksasin olusturabilirler/ oflaksasin olusturabilir

Tekil 6zne tekil yiiklemle kullanilir. Bu ylizden, ctimlenin yiiklemi

olusturabilir olmaliydi. Reaksiyonlar, ciimlenin 6znesi degil nesnesidir.

‘Tim kinolonlar gibi ofloksasin de tedavi siiresinde ve hatta tedavinin ilk

giinlerinde, seyrek olsa bile oliimciil alerjik reaksiyonlar (anafilaktik/anaflaktoid)

olusturabilirler, kardiyovaskiiler kollaps, hipotansiyon, sok, epilepsi, bayilma, anjio-

odem (dil, larenks, viiz), bronkospazm ile birlik te solunum vyollar1 obstriiksiyonu,

deri reaksiyonlar izlenebilir (Menefloks) .

0S. reaksiyonlar ... meydana gelirler/ reaksiyonlar ... meydana gelir

Ozne, cansiz varhigin ¢ogulu oldugu i¢in yiiklemin tekil olmasi gerekirdi. Bu

ytizden, yiiklem meydana gelir seklinde olmaliydi.

‘Bu_reaksiyonlar daha ziyade gecmisinde penisilin  ve/veya multipl

allerjenlere asir1 duyarliligi olan kisilerde meydana gelirler (Duocid)

Pencain-k

d) Tamlama Yanhshklar:

Bu bolumde, ad ve sifat tamlamalarinda tamlayan ile tamlayanin yanlis yerde
kullanilmas1 veya tamlayanm eksiz kullanilmasindan dogan anlatim bozukluklari

incelenmeye calisilacaktir.

I. Ad Tamlamas1 Yanhshklar

Prospektiislerin uyarilar ve Onlemler boliimiinde belirlenen ad tamlamasi

yanligliklari agsagida verilmistir.



66

01. 6 yas alt/ 6 yasin alti

6 yas alti belli oldugu i¢in tamlamanin 6 yasin alti seklinde kurulmasi

gerekirdi.

‘6 _vas altindaki cocuklarda Salbutol Tabletin kullanim giivenirliligi ve

etkinligi saptanmamustir (Salbutol)’.

02. azitromisin plesantaya .../ azitromisinin plesantaya ...

Tamlamanin azitromisin plesantaya gectigi seklinde degil azitromisinin
plesantaya gectigi sekilde kurulmasi gerekirdi. Clinkii, maddenin plesantaya gectigi
belli iken bu durumun, belirtisiz (belli olmayan) ad tamlamasiyla anlatilmasi zitlik

olusturmustur.

‘Azitromisin plasentaya gectigi gosterilmis ancak fetusa hicbir zarar belirtisi

bulunmamustir (Azomax) .

03. eritromisin, ... esterleri/ eritromisinin ... esterleri

Ciimleye gore, degisik tuz ve esterler, eritromisine aittir. Eritromisinden sonra

kullanilan virgiil, bunun agik bir sekilde anlagilmasina engel olmaktadir.

‘Eritromisin, degisik tuz ve esterleri ile fare ve tavsanlar iizerinde vapilan

calismalar sonunda cenin iizerinde eritromisinin herhangi bir tahribat1 goriilmemistir

(Eritrosif) .
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04. ... fonksiyonlar1 bozuklugu/ ... fonksiyonlarinin bozuklugu

Bozuklugu saptanan nesne belli oldugu i¢in tamlamanin fonksiyonlarinin
bozuklugu seklinde kurulmasi ve fonksiyonlarinin sdzciiginiin de ve baglacindan

sonra climleye eklenmesi gerekirdi.

‘Uzun_siireli tedavilerde karaciger fonksiyonlar1 izlenmeli, bozuklugu

saptandiginda, ila¢ kesilmelidir (Dolorex tablet) .

05. ... hastalar izlenme olasihgy/ ... hastalarin izlenme olasihigi

Cumleye gore, izlenme olasiligi bulunmayan, ... hastalardir. Bu yiizden
tamlamanin bu hastalarin izlenme olasiligi yoksa biciminde kurulmasi gerekirdi.

Ciinkii, cimlede kimin izlenme olasiliginin bulunmadigi belirtilmemistir.

‘Antikoagiilan ila¢ ve oral antidiabetik alan hastalar yakinen izlenmeli eger

izlenme olasilig1 yvoksa, birlikte uygulanmamalidir (Oksamen) .

06. hastalarda kanlarimmin/ hastalarin kanlarimin

Siral1 ciimlelerde ortak olarak kullanilan 6gelerin diger ciimlelerle de uyumlu
olmasi gerekir. Ciinkii, uyumsuzlugu anlatim bozukluguna neden olur. Bu climlede,
ortak olarak kullanilan hasta s6zcugi hastalarda kullaniimali da uyumlu, ama
hastalarda kanlarvmin da uyumlu degildir. Bu yilizden, tamlamanin hastalarin

kanlarimin seklinde kurulmasi gerekirdi.

‘Aprol Film Kapli Tablet uzun siire kullanacaklarda veya bodbrekleri bozuk

olan hastalarda dikkatle kullanilmali, kanlarimin kimyasal analizleri, bdbrek

fonksiyon testleri periyodik olarak yapilmalidir. Herhangi bir bozukluk saptandigi
takdirde tedavi derhal kesilmelidir (Aprol) .
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07. lokal doku atrofisinin/ lokal doku atrofisi

Ciimleye gore, onle- ctimleciginin nesnesi lokal doku atrofisi olmalidir.
Belirtili ad tamlamasinin tamlayani olan ... atrofisinin tamlananinin ciimlede

bulunmamasi da bu goriisti desteklemektedir.

‘Intramiiskiiler kortikosteroid enjeksiyonlari, lokal doku atrofisinin 6nlemek

amaciyla biiviik kas kitlelerinin icine derin olarak yapilmalidir (Diprospan) .

08. kullanimin

Hekime birakilan tercih, ilacin kullaniimasidir. Climlede ise, eksikligi
hissedilen bu durumun belirtilmesi gerekirdi. Bu yiizden kullanimin tamlamayanimin

ctimleye eklenmesi gerekir.

‘Gebeligin ilk iic ayinda kullanilmamasi veya hekimin tercihine birakilmasi
onerilir (Osmolak) .

09. mexitilin kullanilmasi anne icin zorunluysa/ anne mexitili kullanmak

zorundaysa

Kullanil- eylemi edilgendir yani 6znesi kesin olarak belli degildir. Ctimlede,
ilact kullanacak kisi bilindigi i¢in ciimlenin ...anne mexitili kullanmak zorundaysa...

seklinde kurulmasi gerekirdi.

‘Bu_ nedenle, Mexitil'in kullanilmasi anne icin zorunluysa bebegi

beslemesinde baska bir yontem uygulanmalidir (Mexitil) .

010 parasetamolun ... kullanimdan/ parasetamolun ... kullanimindan

Ad tamlamalarinda tamlayana gelen -(n)In ekinin tamlanandaki karsiligi -
(s)Idir. Bu yiizden tamlamanin parasetamolun ... kullanmim seklinde degil
parasetamolun ... kullanimi seklinde kurulmasi gerekir. Ciinkii, parasetamol her iki

ciimlede de ortak olarak kullanilan bir sozciiktiir.
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‘Parasetamolun terapotik dozlarindan sonra nefrotoksisite cok nadirdir, ancak

uzun siireli kullanimdan sonra papiller nekroz bildirilmistir (Calpol) .

11. ... piiriilan enfeksiyonlary/ ... piiriilan enfeksiyonlarimin

Aktiviteleri artacak olan piiriilan enfeksiyonlarmin oldugu icin, ikinci
climleye bu tamlayanin eklenmesi gerekirdi. Ciinkii, ortak olarak kullanilmak istenen
piiriilan enfeksiyonlar: tamlamasi aktiviteleri s6zcigi ile uyumlu degildir. Bunu ...
piiriilan enfeksiyonlart aktiviteleri artabilir sekilde acacak olursak daha rahat

gorebiliriz.

‘Goz ve kulagin tedavi edilmemis akut piiriilan enfeksiyonlar: steroid tedavisi

ile maskelenebilir veya aktiviteleri artabilir (Fml) .

12. ... emptomlar1 gerceklesmesi/ ... emptomlarin gerceklesmesi

... bulgu ve semptomlarm gercgeklesmesi beklendigi i¢in tamlamanin belirtili
ad tamlamasina uygun olacak sekilde ve baglacindan sonra ... semptomlarin

tamlayani kullanilarak kurulmasi gerekirdi.

‘Hastalar ciddi gastrointestinal rahatsizlik bulgu/ semptomlar: ile ilgili ve

gerceklesmesi  durumunda vyapilmasi gerekenler konusunda bilgilendirilmelidir

(Raxtane) .
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13. tedavi sirasinda herhangi bir zamanda/ tedavinin herhangi bir

zamaninda

Tedavi sirasinda herhangi bir zamanda sdzcik grubu yerine tedavinin
herhangi bir zamaninda tamlamasi kurulabilirdi. Ciinkii, ctimledeki kullanim, anlam
bakimindan tamlamaya benzese de, yapt yoniinden benzememektedir. Zaman
bildiren iki ifadenin varlig1 (... swasimda ve zaman) da tamlamayi olumsuz

etkilemistir.

‘Gastrointestinal kanama veya iilserasyon/perforasyon tedavi sirasinda

herhangi bir zamanda, uyarici belirtilerle beraber veya olmaksizin veya daha 6nceki

hikayesinde varsa ortaya cikabilirler (Cataflam) .

14. trentilin retard bebege ... ihtimali/ trentilin retardin bebege ...

ihtimali

Ve, veya baglaci ile baglanilan, ortak olarak kullanilan sozctiklerin her iki
taraf icin de uyumlu olmasi gerekir. Bu ctimledeki uyumsuzluk, ve baglaci ile
baglanilan ortak 6ge, her iki tarafta da kullanildiginda daha iyi gortilecektir: ‘trentilin
retard siite gectigi ve (trentil retard) bebege zarar verme ihtimali bulundugu’. Bu
ylizden, ve baglacindan sonra gelen tamlamada ¢ retardin tamlananinin kullanilmasi

gerekirdi.

‘Trentilin Retard siite gectigi ve bebege zarar verme ihtimali bulundugu icin

kullanilmamali, ancak anne saglig1 icin zorunlu ise o zaman cocugu emzirmemelidir

(Trentilin retard) .
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15. tiim ... tedavileri ... cevabindan/ tiim ... tedavilerinin ... cevabindan

Ciimleye gore, tedavilerdeki degiskenlikler, ilgililer tarafindan bilinmektedir.
Bu yiizden, belli olan durumun belirtisiz ad tamlamasi ile degil, belirtili ad tamlamas1
ile anlatilmasi gerekirdi. Bu ¢eliski, tamlamanin tim ... tedavileri ... cevabindan

yerine tim ... tedavilerinin ... cevabindan seklinde kurulmasiyla giderilebilir.

‘Tum antiepileptik ilac tedavileri Kkisilere gore degiskenlik gdsteren

cevabindan dolayi, hastalar araba kullanma ve epilepsi konusunu kendi hekimine

danmismalidir (Lamictal) .

II. Sifat Tamlamasi Yanhshklar:

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiinde sifat tamlamas1 yanligliklari
belirlenmis, bunlar agagida verilmistir.
01. agir hasta/ durumu agir hasta

Agwr hasta tamlamasi, hastanin kilosunu da akla getirdiginden, tamlamanin
hastaligin siddetini vurgulayacak sekilde kurulmasi gerekirdi. Bunun icin durumu

ciddi ya da durumu agwr seklinde bir tamlama kurulabilirdi.

‘Agir hasta, yvash kisiler divareyi daha giic tolere edebilmektedirler (Clin) .

02. bir

Tamlamadan, birin sayr mi, yoksa belirsizlik anlammda mi oldugu

anlagilmamaktadir.

‘Enter-sal draje normal tabletlere oranla daha az bir mide iritasyonu olusturur;

ancak, kanama ve iilserasyon hikayesi veren hastalarda bir risk so6z konusudur

(Enter-sal) .
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03. bircok ilaclar/ bircok ilac

Bir¢ok sozctugii ¢okluk bildirdiginden, -/ar g¢okluk ekinin kullanilmasina

gerek yoktur.

‘Ancak bircok ilaclar siite gectiginden ... (Osmolak)’.

04. hastalarda

Glokom, myastenia gravis, non-spesifik iilseratif kolit ... tamlayanlar ile
hasta tamlanan1 uyusmamaktadir. Bu durum, glokom hastalarda/ myasthenia gravis
hastalarda ... kolit hastalarda seklinde agilacak olursa daha rahat goriilecektir. Ayni
zamanda glokom hastalarda, kolit hastalarda gibi tamlamalar anlamsizdir (Ornegin,
glokom, goz tansiyonu, demektir. Glokom hastalarda yani goz tansiyonu hastalarda
gibi). Bundan dolayi, her biri hastalik adi olan bu sozciiklerin bir yardimct eylem

esligiyle tamlama kurmasi gerekirdi (Glokomu olan hasta gibi).

‘Glokom, myastenia gravis, non-spesifik iilseratif kolit, divertikiilit, veni

barsak anastomozu yapilmis hastalarda ihtiyatla kullanilmalidir (Dekort ampul) .

05. kullanilacak hasta/ kullanacak hasta

flac1 kullanacak kisinin belli olmasindan dolay:r tamlamanin kullanilacak
degil kullanacak olmasi gerekirdi. Clinkd, kullanil- edilgen bir eylemdir, yani 6znesi

belli degildir.

‘Ozellikle vasli hastalarda etkili olan en kiiciikk dozun uygulanmasi ve uzun

siire kullanilacak hastalarda kalp ve bodbrek fonksiyonlarinin izlenmesi Onerilir

(Dolorex draje)’.
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e) Tiimle¢c Yanhshklari

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler bolimiinde goriilen tiimle¢ yanlhsliklari,
asagida verilecektir.

01. araba ve makine kullanmaya

Cimlenin yapisina gore gdsterilmelidir yiiklemiyle araba ve makine
kullanmaya timleci kullanilmaliydi. Eksik olan bu tiimlecin ciimleye eklenmesi

gerekir.

‘Bazi hastalarda, 0zellikle tedavinin ilk giinlerinde bazen hipotansif

reaksiyonlar olusabileceginden ve sonunda dikkat azalabileceginden arac kullanirken

ya da makinada calisirken 6zel bir 6zen gosterilmelidir (Parlodel) .

02. arttiginda

Kendisiyle uyumlu olmasi sartiyla, bir yiiklemin birden fazla tiimleci olabilir.
Bu ciimlede, tiimleclerin yiiklemle uyusmadigini goriiyoruz. Tiimlecleri ayr1 ayri

3

ylkleme baglarsak bunu, daha rahat gorebiliriz: ‘... agri ve bolgesel sisligin artmasi
(tedaviye baslanmalidir)/ ... hareketliginin daha da kisitlanmasi (tedaviye
baslanmalidr)/ ates ve fkirginhk saptandiginda (tedaviye baslanmalidir).’
Timleclerin, saptan- yiiklemine baglandigi distiniilse bile, onlar, bu yiiklemle de
uyusmamaktadir. Bu yiizden tiimleg¢lerin yiiklemle uyumlu olacak sekilde kurulmast

gerekirdi: ‘... agri ve bolgesel sislik arttiginda gibi’.

‘Septik artritin gostergesi olan agrinin ve bolgesel siskinligin artmasi, eklem

hareketliliginin daha da kisitlanmasi, ates ve kirginlik saptandiginda, uygun bir

antimikrobik tedaviye baslanmalidir (Diprospan)’.
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03. bazi kisilere

Ciimleye gore, etki etme- eyleminin kimlere yonelik oldugunun belirtilmesi

gerekirdi. Ornegin, baz: kigilere tiimleci kullanilabilirdi.

‘Etki siddeti kisilere g6re degisebilecesi icin nadirende olsa etki etmeyebilir

X-M)".

04. ... belirtiler

..uyarict belirtilerle ... ¢ikabilir seklinde bir anlatim olsa bile uyarici
belirtilerle olmaksizin ... ¢ikabilir seklinde bir anlatim olmaz. Ciinkii, belirtilerle
sOzcugi belirtinin oldugunu, olmaksizin sézcugi ise belirtinin olmadigini anlatir. Bu

ylizden tiimlecin uyarici belirtiler olmaksizin seklinde kurulmasi gerekirdi.

‘Gastrointestinal kanama veya lilserasyon/ perforasyon tedavi sirasinda

herhangi bir zamanda, uyarici belirtilerle beraber veya olmaksizin veya daha 6nceki

hikayesinde varsa ortaya cikabilirler (Cataflam) .

dicloflam
05. bayle bir durumda

Iki ciimlenin birbiriyle ilgili olmasi i¢in ve baglacindan sonra béyle bir

durumda gibi bir timlecin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Astim kontroliindeki ani ve ilerleyici kotiilesme potansiyel olarak yasami

tehdit edicidir ve kortikosteroid tedavisine baslanmasi veya dozunun artirilmasi

diistinilmelidir (Ventolin nebules) .
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06. bu belirtiler oldugunda

Dozun diistiriilmesi igin, sozli edilen belirtilerin bulunmasi gerektiginden
diigiiriil- eylemi ile bu belirtiler oldugunda timleci kullanilmaliydi. Ciimlenin:
‘Yashlarda ve diiskiinlerde atipik etkiler olabilir, bu belirtiler oldugunda, derhal doz
diigiiriilmeli, belirgin bir durum goriiliiyorsa, doz ona gore verilmelidir.” seklinde

kurulmasi gerekirdi.

‘Yaslilarda ve diiskiinlerde atipik etkiler olabilir, derhal doz diisiiriilmeli,

belirgin bir durum goriilityorsa, doz ona gore verilmelidir (Lomotil) .

07. bu hastalarda

Cuimleye gore ketasidoz hastalarda gelismektedir. Bu yiizden, ve baglacindan
sonra bu hastalarda timlecinin kullanilmasi gerekirdi. Ciinkti, Diyabetik hastalar ...

ketasidoz gelisimi bildirilmistir. seklinde bir climle olmaz.

‘Diabetik hastalar bu durumu dengeleyvemeyebilirler ve ketasidoz gelisimi

bildirilmistir (Ventolin surup)’.

08. bu kosullarda (bu kosullar varsa)

Uygulamanin ne zaman yapilacagt bu kosullarda gibi bir tiimlecle

belirtilebilirdi.

‘Bu kosullar COZAAR ile tedaviye baslanmadan 6nce diizeltilmeli veya daha

diisiik bir baslangic dozu uygulanmalidir (Cozaar) .
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09. bunlarin birlikte kullanilmasina

Dikkat goster- eylemiyle bunlarin birlikte kullanilmasima gibi bir timlecin
kullanilmas1 gerekirdi. Ciinkili, dikkat goster- eyleminin bir nesneye yonelik

yapilmasi gerekir.

‘Akut siddetli astimda bu etki ksantin tiirevleri, steroidler, diiiretiklerin

birlikte kullanimi  ve hipoksi nedeniyle siddetlenebileceginden 6zel dikkat

gosterilmelidir (Ventolin nebules) .

10. diyete

Kisitlama diyette, ilave diyete yapilacagi igin ilave gerek- eylemi ile diyete

sozctugiiniin kullanilmas1 gerekirdi. Ciinkd, ... diyette ilave gerekebilir olmaz.

‘Diyette tuz kisitlamasi ve potasyum ilavesi gerekebilir (Kenacort-a)’.

11. ...donemlerinde

Tedavinin baslangic donemleri sdzciikk grubunun sebep bildirmesi igin
...donemlerinde seklinde kurulmasi gerekirdi. Ciinkii, ciimlede, boyle bir yapiya

ihtiya¢ vardir.

‘Bu_durum, ozellikle tedavinin baslangic donemleri baska ilaclardan bu

tedaviye gecerken ve alkol alindig1 zamanlarda gecerlidir (Accuzide) .
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12. ... gectiginden

ve baglacindan 6nce yiiklemle uyumlu olan, neden bildiren ... gectiginden
tiimleci kullanilmistir. Climlenin yapisina gore baglactan sonraki ciimlenin de neden
belirtecek sekilde kurulmasi gerekirdi. Cilinkii, ctimleyi okuyan kisi, ikinci ciimlede

de boyle bir nedenin olmasini beklemektedir.

‘Bircok ila¢c anne siitiine gectiginden ve prostaglandin sentezini inhibe eden

ilaclarin siit cocugu iizerinde olusturabilecekleri istenmeyen etkiler ve tedavinin

gerekliligi goz Oniinde bulundurularak emzirmenin va da tedavinin kesilmesi

arasinda secim yapilmalidir (Reox) .

13. hastada

Ya da baglacindan dolay1 hastanin durumu 6znesi meydana gelirse yiiklemi
ile de ilgilidir. Meydana gelen semptomlar, hastanin durumunda degil hastada

olacagindan meydana gel- yiiklemi ile hastada timlecinin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Eger hastanin durumu, tedavinin baslangicindan 24-48 saat icinde bir

iyilesme g@stermiyorsa va da dehidratasyon semptomlar1 meydana gelirse, derhal bir

doktora danisilmali ve gerekli 6nlemler alinmalidir (Streptomagma) .

14. hastalara

Swrali ctimlede ortak olarak kullamilan hastalar sozcugi, takip edil-
yikleminin 6znesi ama ... miidahale yapil- yiikleminin tlimlecidir. Bu yiizden ...

miidahale yapil- yiklemiyle hastalara timlecinin kullanilmasi1 gerekirdi.

‘Bu nedenle hastalar tedavi siiresince iyi takip edilmeli ve siiperenfeksiyon

olusursa gerekli miidahale yapilmalidir (4/fasid tablet)’.
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15. hastalara

hastalar yakinen izlenebilir ama diyet hastalara uygulanir. Bu yiizden

ctimleye hastalara timlecinin eklenmesi gerekirdi.

‘Bu gibi durumlarda hastalar vakinen izlenmeli ve/ veya gerekli diyet

uygulamasi yapilmalidir (Prednol-I) .

16. hastalarda

. hastalar yakindan takip edilebilir, ama hastalar ... doz azaltilarak
kullanilmalidir olmaz. Bu yiizden ikinci ciimlede ... bdyle hastalarda timlecinin

kullanilmasi gerekirdi.

‘Ibuprofen baslica bobrek yolu ile atildigi icin bobrek fonksiyonlar: ileri

derecede bozuk hastalar yvakindan takip edilmeli ve doz azaltilarak kullanilmalidir

(Nurofen)’.

17. idrar1 renklendirebilecegi icin

Ciimlede, yan ciimle ile temel climle arasindaki iligski daha belirgin olmaliydi.
Cunkil, fazla miktarda su i¢ilmesinin nedeni idrarmn renklenmesidir. Bu ylizden
ciimle : ‘Idrar: renklendirebilecegi icin (renklendirebileceginden), fazla miktarda su

icilmelidir.’ seklinde kurulmaliydi.

‘Idran renklendirebilir, fazla miktarda su icilmelidir (Pursennid)’.
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18. ilaca karsi

...alerjik reaksiyon bir maddeye karsi ortaya c¢iktigi i¢in clmleye ve

baglacindan sonra ilaca kars: timleci eklenmeliydi.

‘Bu gibi hastalarda kullanilirken dikkatli bir arastirma yapilmali ve alerjik

reaksiyon goriildiigiinde ampisilin _tedavisi kesilerek bu durumlarda genellikle

kullanilan antihistaminikler, preséraminler ve kortikosteroidler ile uygun tedaviye

baslanmalidir (Ampisina) .

19. ilac1 kullanirken

Ciimlede ... alevilenebilme riskinin ne zaman g6z 6niinde bulundurulacaginin

belirtilmesi gerekirdi. Bunun i¢in ilaci kullanirken gibi bir timleg kullanilabilirdi.

‘Ilerleyici ya da ciddi periferik veya merkezi norolojik bozuklugu olan

hastalarda, hastaligin alevlenebilme riski g6z 6niinde bulundurulmahidir (Flagyl) .

20. ila¢ kullanilirken

Ciimlede, dozun ne zaman asilmayacagi, hastanin ne zaman bol su alacagi

belirtilmeliydi. Bunlar biiytik ihtimalle, ila¢ kullanilirken yapilacaktir.

‘Her ne kadar Siprofloksasin kullanan sahislarda Kkristaliiri nadiren

goriilmiisse de, Onerilen giinliik doz asilmamali, hidratasyonun saglanabilmesi icin

hasta bol s1vi almali, idrarin alkalilesmesi 6nlenmelidir (Ciflosin) .
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21. ilactan

Ve baglacindan sonra yenidoganin neden etkilenecegi ilactan/ etken

maddelerden etkileneceginden gibi timleglerle belirtilebilirdi.

‘Ozellikle venidoganlarda renal fonksiyon tamamen gelismediginden ve

yenidogan etkilenebileceginden, bu durum gdz 6niine alinmalidir (Duocid) .

22. ... kisilere

Kisilerde dikkatle kullanilabilir, ama uygulama kisilere yapilmahdir. Ciinkii,
uygula- eyleminin bir seye doniik yapilmasi gerekir. Bu ytizden, wygulanmalidir

yiiklemine (bdyle) kisilere tiimleci eklenebilirdi.

‘Diflunisal baslica bobrekler yoluyla elimine edildigi i¢in renal fonksiyon

bozuklugu olan kisilerde dikkatle kullanilmali, daha diisiik dozlar uygulanmalidir

(Dolphin)".

23. ... kullanimiyla

Ciimlenin yapisina gore, uzun siiveli ... kullanimi Oznesi, kolaylasabilir

yuklemiyle uzun siireli ... kullanmmiyla seklinde tiimlec olarak kullanilmasi gerekirdi.

‘Uzun_siireli  kortikosteroid kullanimi posterior subkapsiiler katarakt ve

glakom olusturabilir; optik sinir zedelenmesi ya da fungal veya viral enfeksiyon

olusumu kolaylasabilir (Prednol-I) .
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24. kusma ve diyare

Sayilmalidir yikleminin 6znesi kusma ve diyare seklinde belirtilmeliydi.

kusma ve diyarede ... sayilmalidir uyumlu degildir.

‘Voliim kaybinin diger nedenleri olan kusma ve divarede kan basinci ileri

diizeyde diisebileceginden, hekime basvurmayi gerektiren kosullardan sayilmalidir

(Kaptoril) .

25. reaksiyonlarla

Reaksiyonlar goriilebilir ama reaksiyonlar karsilasilmaz. Bu yiizden,

karsilasil- eylemi ile reaksiyonlarla timlecinin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Bu anafilaktik reaksiyonlar parenteral tedavi sirasinda daha sik goriiliirse de

oral tedavide de karsilasilabilmektedir (Remoxil) .

26. semptomlara rastlandiginda

Ciimlenin yapisina gore, ve baglacindan sonra tedavinin kesilme nedeni

belirtilmeliydi. Ornegin, semptomlara rastlandiginda denilebilirdi.

‘Hastalar, Ozellikle idame tedavisi sirasinda diizenli araliklarla gorilerek

ekstrapiramidal va da depresif semptomlarin erken tanisi konulmali ve tedavi

kesilmelidir (Sibelium)’.

27. sikayetlere

Sikayetler ... iyilesmeyebilir anlatimi olur, ama sikayetler ... yenileri eklenir
olmaz. Ciinkii, eklenme sikayetlere yapilir. Bu ylizden, yenileri eklen- eylemi ile

sikayetlere timleci kullanilmaliydi.

‘Ates 3 giinden fazla siirer, 5 giin icinde sikayetler ivilesmez, venileri eklenir

veya sikayetlere ates eslik ederse doktora danisilmalidir (7Tylol cold) .
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28. ... tedavide

Rastlanmamistir, yiklemine Ne zaman? sorusu sorulacak olursa, ... tedavi
degil ... tedavide cevabi almacaktir. Bu yiizden, rastlanmamis yiiklemi ile ... tedavide

tiimlecinin kullanilmasi gerekirdi.

‘Nistatin _ile tedavi hamilelerin _yenidogan cocuklarinda herhangi bir

istenmeyen reaksiyona veva komplikasyona rastlanmamustir (Fungostatin) .

29. tedaviye basladiktan sonra

Tedaviye baslamadan sonra olamayacagi i¢in, ve baglacindan sonra tedaviye
basladiktan sonra timlecinin kullanilmasi gerekirdi. Ciinkii, -madan/ -meden zarf-
fiil eki, heniliz eylemin baglamadigini bildirir. Bu yiizden, bununla dnce s6ézciigiiniin

kullanilmasi gerekirdi.

‘Karaciger fonksiyon testlerinin tedaviye baslamadan Once ve sonrasinda

periyodik olarak yapilmasi tavsiye edilir (4tor) .

f) Yiiklem Yanhshg

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde yiiklem yanlishklar da
vardir. Belirlenen bu yanligliklar, agsagida incelenmeye calisilacaktir.

01. ahnmaktadir/ allnmahdir

Ciimledeki yiiklemlerin kipleri birbirine uymamaktadir. Birinci ctimlenin
yiiklemi gereklilik, ikinci ctimlenin yiiklemi ise simdiki zaman kipindedir. Ciimlenin

yapisina gore, alin- eylemi alinmalidir seklinde kullanilmalryda.

‘Karaciger fonksiyvon bozuklugu olan hastalarda dikkatle kullanilmali ve

serum alkalin fosfataz diizeylerinde gecici yiikselmelere neden olabilecegi g6z Oniine

alinmaktadir (4/leve) .
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02. azalt-/ azaltil-

Ciimlenin temel ytiklemi kullanil- edilgen, yan ciimlenin eylemi azalt- ise
etkendir. Ciimlenin yapisina gore azalt- eyleminin de edilgen olarak yani (doz)

azaltil- seklinde kullanilmasi gerekirdi.

‘Bobrek fonksiyonu bozuk hastalarda dikkatle ve dozu azaltarak

kullanilmalidir (Resital) .

03. degisebilir/ degistirebilir

Flora kendi kendine degil bir etken vasitasiyla degistigi icin, eylemin ettirgen

ekiyle kullanilmas1 gerekirdi. Bu nedenle, degis- yerine degistir- denilmeliydi.

‘Antibakteriyel ilaclarla tedavi kolonun normal florasi degisebilir ve

Clostridia tiirlerinin asir1 cogalmasina yol acabilir (Croxilex) .

04. dikkatli olmahdir/ dikkatli olunmahdir

Ciimlenin yan ciimlesi ile temel ciimlesi arasinda uyumsuzluk vardir. Yan
ctimlenin yiiklemi olan veril- eylemi edilgen, ciimlenin temel yiiklemi olan dikkatli
ol- ise etkendir. Ciimlenin anlatmak istedigine gore temel yiiklemin dikkatli

olunmaldir seklinde edilgen olmasi gerekirdi.

‘Herhangi bir maddeye ve 6zellikle ilaclara allerjik olan hastalara antibiyotik

verilirken dikkatli olmalidir (Cefizox) .
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05. dikkatli yapil-

Dozlama sozciigii yeni bir sozciiktiir. Bu sozciigi, dilimize kazandiran
firmaya tesekkiir ederiz. Cunki, bu sozcik bile, tip dilindeki terimlerin
Tiirkegelestirilebilecegine dair kiigiik bir kanittir. Yapisindan dolayi, sdzciigiin doz
diizenleme isi, doz ayarlama isi gibi anlamlara gelmesi gerekir. Ornegin, baglama,
baglamak isi; toplama, toplama isidir. Bu ctimlede ise yapisindan farkl olarak doz
artrimi anlaminda kullanilmustir.

Dikkat sozctugii et- yardimei eylemiyle kullanilmaliydi. Ciinkt, 7S de, dikkat

sOzcligi et- yardimci eylemi ile kullanilmaktadir.

‘Ozellikle su durumlarda dozlama dikkatli yapilmalidir; karaciger fonksiyon

bozukluklarinda (Ornegin kronik alkol tiiketimininde) (Molit) .

06. durmali/ durulmah

Siwral1 ciimle seklinde kurulmasina ragmen hicbir ortak 6gesi bulunmayan bu
climlenin yiiklemleri arasinda da uyumsuzluk vardir. Yiklemlerden durmalidir
etkenken, verilmelidir edilgendir. Ciimlenin tiimleci de eksiktir; ¢iinki
fototoksisitenin kimde goriilecegi belirtilmemistir. Yine de climlede, dur- eyleminin

edilgen sekli durul- kullanilabilirdi.

‘Bu nedenle asir1 giines 1si8indan uzak durmali ve fototoksisite goriiliirse

tedavi kesilmelidir (Cipro) .

07. edilmelidir/ etmelidir

Bu, sirali ctimle seklinde kurulan ama ortak 6gesi bulunmayan bir climledir.
Kagimmalr yiklemi doniislii (etken), edilmelidir yiklemi ise edilgendir. Ciimledeki
bu sorunlar, ikinci cimlenin ... almaya ... dikkat etmelidir seklinde kurulmasi ile
giderilebilir. Boyle olursa, hem ctimlelerin ortak bir 6gesi olacak (hastalar) hem de

yiklemlerin kipleri uyumlu olacaktir.
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‘Kristaliiri riski nedeniyle asir1 idrardan kacinmali, yeterli miktarda sivi

alimina dikkat edilmelidir (Cipro) .

08. geciktirebilir/ geciktirebilecegi

Yapisina gore, bu cimlenin: ‘Hamileligin son ii¢ ayimda dogumu
geciktirebilecegi ve fetiis kardiyovaskiiler  sistemini  etkileyebilecegi icin
kullanilmamalidir.” seklinde kurulmasi gerekirdi. Ciinkii, dogumu geciktiren de
fetiisii etkileyen de aymi ilactir. Ilag, bu etkilerinden dolay1 kullanilmayacag: igin,
geciktirebilir sozcuginiin de i¢cin edatina baglanmasi gerekirdi. Bu ylizden de

geciktirebilir yikleminin geciktirebilecegi seklinde kullanilmas1 gerekirdi.

‘Hamileligin son iic ayinda dogumu geciktirebilir ve fetiis kardiyovaskiiler

sistemini etkileyebilecegi icin kullanilmamalidir (Napren-s) .

09. gereginden/ gerektiginden

Gerektiginden  sdzcigli  gereginden  sOzcigine goére daha fazla

kullanilmaktadir.

‘Ebeveynler, bu miistahzar1 cocuklarinin agizlarina gotirmemeleri ve ilaci

uyguladiktan sonra kendi ve cocuklarinin ellerini yikamalar1 gereginden haberdar

edilmelidir (Tropamid) .

10. geriye don-

Diisme gorevinde kullanilmis olan geriye don- eylemi, yiikselme sozcugi ile
uyumlu olmamustir. (... yiikselme geriye déner) Bu ylizden geriye don- yerine diis-

eyleminin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Transaminazlardaki vyiikselmeler tedavinin kesilmesi ile geriye doner

(Miyadren)’.




86

11. goriildiigiinde/ gordiigiiniizde

Ciimlenin temel yiiklemi bagvur-, etken, yan climlenin yiiklemi goriil-
edilgendir. Ciimle i¢inde kullanilan eylemlerin ¢atilarinin da uyumlu olmasi gerektigi
icin  goriildiigiinde yerine gordiigiiniizde sozcigi  kullanilmaliydi. Boylece
gordiigiiniiz eylemindeki kisi eki, doktorunuza ve bagvurunuz soézciiklerindeki kisi

ekiyle de uyumlu olacaktir.

‘Beklenmeyen etki goriildiigiinde doktorunuza basvurunuz (Kursept) .

12. kaginmahdir/ kacinilmahdir

Bu ctimlede, yiiklemlerin catilar1 birbirine uymamaktadir. Tutul- eylemi
edilgen, kacgin- eylemi etkendir. Ciimlenin yapisina gore, iki yiiklemin de edilgen

olmasi gerekirdi, yani ka¢in- eylemi kaginil- seklinde kullanilmaliydi.

‘Her ne kadar Setirizin alkol etkisini potansiyalize etmezse de yan etkilerinin

alkoliinkiine eklenecegi hatirda tutulmali ve alkolle birlikte kullanmaktan

kacinmalidir (Resital) .

13. orterek/ ortiilerek

Yan ctimlenin yiiklemi olan 6r#- eylemi etken, temel yiliklem olan arfiril- ise
edilgendir. Bu uyumsuzluk, ciimlede, or#il- edilgen eyleminin kullanilmasiyla

giderilebilir.

‘Bazi direncli lezyonlarda, lezyonu gecirgen olmayan bir materyal ile orterek

Beklazon Losyon'un etkisi daha da artirilabilir (Beklazon) .
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14. saglan-/ doniil-

Bir durumun 6ncesi, geride kalmistir. Geriye doniildigi icin, saglan- yerine

doniil- eylemi kullanilmaliydi.

‘Tedavi kesildiginde, tedavi 6ncesi durum saglanir (Cataflam) .

15. saglan-

Saglan- yiklemi, oksijen, i. steroidler, entiibasyon, hava yollarmin agik
tutulmast nesneleriyle uyumlu degildir. Ciimleyi ... oksijen (saglanmalidir)/
intravendz (saglanmalidir)/ entiibasyon (saglanmalidir)/ hava yollarmin agik
tutulmasit (saglanmaldir) seklinde agtigimizda bunu daha iyi goriiriiz. Ciimle,
Oznelere uygun yiiklemle kurulmaliydi. Ciinkii, oksijen (takilir) verilir; i. steroidler

verilir; entiibasyon yapilir; hava yolu a¢ik tutulur.

‘Ayrica oksijen, intravendz steroidler ve entiibasyon dahil hava vyollarinin

acik tutulmasi saglanmalidir (Combicid) .

16. salgila-/ gec-

flagla birlikte viicuda giren ampisilin ve sulbaktam maddeleri anne siitiiyle
atilabilir, anne siitiine gegebilir, ama anne siitiiyle salgilanamaz. Ciinkii, bu maddeleri
insan viicudu yapmaz. Bu yiizden, salgila- yerine -hangisi vurgulaniyorsa- ge¢- ya da

atil- eylemlerinden birisi kullanilabilirdi.

‘Emzirme sirasinda diisiik yogunluklarda ampisilin ve sulbaktam anne siitiiyle

birlikte salgilanabilir (Duobaktam) .
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17. sapta-/ kamtla-

Sapta-, ‘bir seyi belirgin kilmak, tespit etmek’, demektir (TS, 1988: 1259).
Saptamadan once kanitlamak gerektigi i¢in, cimlede kanitla- eyleminin kullanilmasi

gerekirdi. Kanitlamanin olmadigi, heniiz zarfindan anlagilmaktadir.

‘Hamilelikte giivenle kullanimi heniiz saptanmamustir (Clin) .

18. saptanama-/ saptanma-

Saptanama- eylemi saptamaya giic yetirememek demektir. Bu yodnden
bakarsak climleyi, ilacin fo6tlis lizerinde zararli etkisi var, ama bunu bir tiirlii
saptayamiyoruz, seklinde de anlayabiliriz. Burada vurgulanmak istenen, cesit/i
arastirmalar  sonucunda ilacin  zararli etkisinin  saptanmadigidir. Eylemi

saptanmamigtir sekilde kullanirsak, bu ¢eliskiyi giderebiliriz.

‘Hayvan deneylerinde ilacin  fotus iizerinde olumsuz bir etkisi

saptanamamustir (Uropan surup) .

19. tayin et-/ kanitlan-

Tayin et- eylemi, ‘belli etmek, gostermek’ anlamlarina gelmektedir (TS, 1988:
1432). Bu anlamlari, climlede tayin et-’in yerine koydugumuzda, anlamlarin ctimleye
tam olarak oturmadigini goririiz. Ciinkii, ciimlede, ilacin zararli etkisinin
kanitlanmadigi anlami vardir. Hem bu yiizden, hem de kanitlan- eyleminin, ‘bir
seyin gergek yoniinii kanitla ortaya koymak, ispat etmek’ (TS, 1988: 780)
anlamlarina geldiginden ctimlede, fayin et-’ yerine kanitlan- eyleminin kullanilmasi

gerekirdi.

‘Gebelikte kullanim emniveti tayin edilmemistir (Klindan) .
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20. tespit edil-/ kanitlan-

Tespit et-, ‘bir durumu kuskuya diigiirmeyecek sekilde gostermek, belirlemek’
(TS, 1988: 1463); kanitla- ise ‘bir seyin gercek yoniinii kanitla ortaya koymak, ispat
etmek’ (TS, 1988: 780) anlamlarma gelmektedir. Ciimleden, kullanim emniyetinin
kanitlanmadigini anliyoruz. Tespit etme de bir durum kanitlandiktan sonra olacagi

igin tespit et- yerine kanitlan- eyleminin kullanilmasi gerekirdi.

‘Insan da gebelik ve laktasyondaki kullanim emniveti tespit edilmemistir

(Azomax)’.

21. uygulan-/ kullan-

Uygulan-, ‘kuramsal bir bilgiyi, ilkeyi, diisiinceyi herhangi bir alanda hayata
gecirmek, tatbik etmek’ (TS, 1988: 1522), kullanil- ise ‘bir seyden belli bir amacla
yararlanmak’ (TS, 1988: 925) demektir. Climlede, eritromisinden yarar saglama

anlami oldugu i¢in yiiklemin uygulan- degil kullanil- olmasi gerekirdi.

‘Fakat gebe kadinlar iizerinde eritromisinle herhangi bir calisma yapilmamis

olmasindan dolay1 gebelik sirasinda eritromisin, hekim gerekli gériiyorsa

uygulanmalidir (Eritrosif) .
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B) Noktalama isaretleri yanhshklar:

Noktalama isaretlerinin kullanildigi yerler ile bilgiler TDK yayinlarindan olan
Imla Kilavuzu'ndan (IK, 1996) ve TDK nin internet sitesindeki Imla Kilavuzu’ndan

(tdk.org.tr/imla) alinmustir.

I. iki nokta yanhshklar:

Iki noktanin kullanimiyla ilgili yanhsliklar bu bashk altinda incelenmeye
calisilacaktir.

a) Kullanilmasi gerektigi halde kullanilmamasi

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiinde iki noktanin kullanilmamasi
gerektigi yerlerde kullanildigi belirlenmis ve asagida gosterilmistir.

01. ... durumlar

Kendisinden sonra ornek verilecek ifadelerden sonra (:) kullanilir. ...
durumlardan sonra agiklama yapilip 6rnek verildigi i¢in burada (:)’nin kullanilmasi

gerekirdi.

‘Sistemik absorpsivona katkida bulunan durumlar, viiksek potensli

steroidlerin kullanilmasi, genis viizevlere uygulanmasi, uzun siireli kullanim ve

kapali uygulamadir (Kenacort pomad) .

02. ... gerekir

Kendisinden sonra 6rnek verilecek ifadelerden sonra (:) kullanilir, (.) degil.

Bu yiizden, bu ctimleden sonra (:) kullaniimaliydi.

‘Yan etkiler arasinda ve dikkat edilmesi gereken hususlarda sunlara 6nem

vermek gerekir. Hipotansivon: Komplikasyonsuz hipertansif hastalarda asiri

hipotansiyona cok az rastlanir (Enalap) .
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b) Yanhs kullanimi

Prospektiislerin uyarilar ve Onlemler boélimiinde iki noktanin yanlis

kullanildig1 yerler belirlenmis ve asagida gosterilmistir.

01. agr1 durumlarda

Agrt durumlarda sdzctik grubu, kullanilmamalidir yiklemi ile ilgilidir yani
bu ytiklemin tiimlecidir. Es gorevli sézciik ve sézciik gruplarindan sonra (:) degil, (;)
konulmaliydi. (:)’nin kullanilabilecegini diisiinsek bile, (:)’dan sonra, climleye biiyiik

harfle baglanmasi gerekirdi.

‘Agrili durumlarda: cocuklarda 5 giinden daha uzun, yetiskinlerde 10 giinden

daha uzun siire doktora danisiimadan kullanmilmamalidir (Medafein) .

I1. Nokta
01. 6-12

Sayilar, sira bildiriyorsa, bunlardan sonra nokta konur ve bu da -inci/ -inci
anlamina gelir. Ciimlede gecen sayilardan sonra da (.)’nin kullanilmasi gerekirdi.

Ciinkii, bu sayilar, tedaviden sonraki aylarin sirasini vermektedir.

‘Bu nedenle tedavinin ilk 6-12 ayinda karaciger enzimleri izlenmelidir

(Glucobay)’.

ITI. Noktah virgiil

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde noktali virgil ile ilgili

kullanim yanligliklar bu baslik altinda incelenmeye ve incelenmeye ¢aligilacaktir.
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a) Ciimle bas1 baglayicilarindan dnce

Ciinkii, ama, fakat, bundan dolay: gibi ciimle baglayicilarindan 6nce noktali
virglil, virgiil veya nokta kullanilabilir.

01. ¢iinkii

Noktal virgiil veya virgiiliin ¢iinkii sozctigiinden 6nce kullanilmasi gerekirdi.

Bu yiizden, buradaki (;) kullanim yanlistir.

‘Mide iilserinden siiphe edildiginde habis bir durum olup olmadigi

arastirtlmalidir  ciinkii; tedavi, semptomlar1 diizelterek taniy1 geciktirebilir

(Degastrol) .

02. ¢iinkii

Ctiinkii s6zciigiinden Once virgiil, noktali virgiil veya nokta kullanilabilirdi.

‘Tamoxifen kullananan premenopozal kadinlarin gebe kalma riski vardir

ciinkii Tamoxifen oviilasyona neden olur (Tamoxifen) .

03. fakat

Fakat baglacindan 6nce noktal1 virgiil, virgiil veya nokta kullaniimaliydi.

‘Senna glikozidleri anne siitiine gecerler fakat bu miktar tedavi dozlarinda

cocugu etkilemeyecek kadar azdir (Pursennid)
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b) Yanhs kullamldig: yerler

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler béliimiinde, noktali virgiiliin kullanim
yanliglig1 bu basglik altinda, incelenmeye c¢alisilacaktir.

01. ... bulunmadigindan

... bulunmadigindan s6zcik grubu, ... kullanilmalidir yiikleminin tiimlecidir.
Yiiklemden uzak diismiis dgeleri belirtmek i¢in (;) degil (,) kullanilir. Bu yiizden, ...

bulunmadigindan sonra kullanilan (;)’tin kullanimi yanhstir.

‘Hamilelikte kullanim ile ilgili veterli ve uygun calismalar bulunmadigindan;

yarar-zarar iliskisi ve fetusda olusabilecek zarar gb6zoniinde bulundurularak, doktor

kontrolii altinda kullanilmalidir (Metpamid) .

02. ... devrelerde

Bu ciimlede, ... devrelerde sozciigiinden sonra kullanilan noktali virgiiliin

kullanim1 yanlistir. Burada (;) yerine (,) kullanilmaliydi.

‘Tedavinin ilk devrelerinde (6zellikle plazma kalsiyum diizeyleri relatif

olarak viiksek diizeyde bulunurken) ve kemigin iyilesmesinin saptanabildigi son

devrelerde; sik sik izleme yapilmasi gereklidir (One-alpha) .

03. dokiintii

Es gorevli sozciiklerden sonra (;) degil virgtl kullanilir. Bu ytizden, dokiintii

sozctigiinden sonra virgiil kullanilmaliyda.

‘Dokiintii;  ates, lenfadenopati, fasiyval O6dem ve kan ve Kkaraciger

anormallikleri gibi cesitli sistemik semptomlarla birlikte goriilen hipersensitivite

sendromunun bir belirtisi olarak da bildirilmektedir (Lamictal) .
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04. hiperkalsemi riski

Yiiklemden uzak olan 6geleri belirtmek i¢in (;) degil (,) kullanilir.

‘Hiperkalsemi riski; mineralizasyon bozuklugunun diizeyine, renal fonksivon

ve kullanilan One-Alpha dozu gibi faktorlere baglidir (One-alpha) .

IV. Virgiil

Prospektiislerin uyarilar ve dnlemler bolimiinde virgiiliin kullanimiyla ilgili
belirlenen yanlisliklar bu baslik altinda incelenmeye ¢aligilacaktir.

a) Es gorevli sozciikler arasina

Prospektiislerin uyarilar ve Onlemler boélumiinde, virgilin es gorevli
sozciikler arasinda kullanim durumu bu baslik altinda incelenmeye c¢alisilacaktir.

01. ... goriinen ve aciklanamayan

... goriinen ve aciklanamayan sozcikleri kas agrismin sifatlandir. ikisi de

ayni1 gorevi paylastig1 i¢in, burada virgiil kullanilmalryda.

‘Ozellikle halsizlik veya ates ile beraber goriinen aciklanamayan kas agrisi,

hassasiveti veya zayifligi olmasi durumunda hastalarin  durumu ivedilikle

bildirmeleri 6giitlenmelidir (Lipitor) .

02. ... kullanilir

Haricen kullaniimak da icilmemek de ilacin alimiyla ilgilidir. Bu yiizden,

burada virgtil kullanilmaliyda.

‘Haricen kullanilir icilmez (Aromer) .
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03. uygulanan

Yiiksek doz uygulanan ile ... tedavisi goren hastalar s6zctiginin sifatlaridir.

Es gorevli sozciik ve sozciik gruplari arasinda virgiiliin kullanilmasi gerekirdi.

‘Ozellikle viiksek doz uygulanan uzun siireli penisilin tedavisi gorenlerde

renal ve hematopoetik fonksiyonlar perivodik olarak kontrol edilmelidir (Penicilin) .

04. ... yetmezliginde

... yetmezliginde ile ... olanlarda arasinda virgiiliin kullanilmasi gerekirdi.

Clinkd, ikisi de kullanilmalidir yikleminin tiimlecidir.

‘Karaciger ve bodbrek vetmezliginde peptik iilseri olanlarda dikkatle

kullanilmalidir (Ambrol) .

b) Ozellikle belirtilen dgelerden sonra

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde, virgiiliin 6zellikle belirtilen
Ogelerden sonraki kullanimi bu baslik altinda incelenmeye ¢alisilacaktir.

01. ancak ... halinde

Ancak ...dilismesi halinde sozcik grubu ozellikle belirtildigi icin burada
virgiiliin kullanilmasi gerekirdi.

¢ .

Her ne kadar Seftriakson kullanimi ile serum kreatinin diizeylerinde gegici

yiikselmeler goriilmiisse de bobrek yetmezligi mevcudivetinde ayrica bir karaciger

yvetmezligi de yoksa, doz ayarlamasina gerek yoktur ancak kreatinin klirensinin 10

ml/dakikanin altina diismesi halinde uygulanacak giinlikk doz 2 g1 asmamalidir

(Desefin) .
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02. ancak ... halinde

Ancak ddem olusmasi halinde 6zellikle belirtildigi i¢in, bu ifadeden sonra

(,) 'tin kullanilmas gerekirdi.

‘Diiiretikler hamilelikte ancak 6dem olusmasi halinde hekim kontroliinde

kullanilabilir (4ldactone) .

03. ancak ... olan

Ciimlede, ortaya ¢ikan laboratuar bulgusu, ancak ... olan sozcik grubu ile

ozellikle belirtildigi i¢in burada virgiil kullanilmaliydi.

‘Klinik deneylerde ortaya cikan ancak ilac uygulamasi ile sebep - sonuc

iliskisi saptanmamis olan laboratuar bulgularindaki degismeler sunlardir (Tremac)’.

04. ... cikarsa

Ozellikle belirtilen 6gelerden sonra (;) kullanilir, (;) degil. Bu ciimlede de ...
anormallesirse/ ... ¢tkarsa ozellikle belirtilen 6gelerdir. Bu yiizden, burada (;) degil

(,) kullanilmaliydu.

‘Eger tromboembolik olay gelisirse karaciger fonksiyon testlerinin sonuclari

anormallesirse va da kolestatik sarilik ortaya cikarsa; tedavi kesilmelidir (Livial) .

05. ozellikle ... ayinda

Ozellikle hamileligin ii¢ ayinda sdzciik grubu 6zellikle belirtildigi icin burada

virgiiliin kullanilmasi gerekirdi.

‘Ozellikle hamileligin son iic ayinda dogum sonrasi bebeklerde yoksunluk

sendromunun goriilme olasilig1 nedeniyle kullanilmamalidir (Doladamon) .
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06. 6zellikle mantar

Ozellikle mantarlarm virgiil ile belirtilmesi gerekirdi. Ciinkii, ozellikle

belirtiliyor.

‘Cleocin kullanimimi takiben duvarli olmayvan mikroorganizma o6zellikle

mantar sayisinda artis olabilir (Cleocin) .

07. ozellikle ... yiikselirse

Ciimledeki ozellikle ... yiikselirse sozciik grubunun virgiille ayrilmasi

gerekirdi.

‘Bu nedenle genel durumlarda beklenmedik bir bozukluk olursa ozellikle

ag1z, burun, bogazda agrili mukoza degisiklikleri goriiliir veya ates diismez, aksine

yiikselirse laboratuar sonuclar1 beklenmeden ilacin  kullanimina derhal son

verilmelidir (Devaljin) .

08. viicudun ... yiizde

Ciimlede viicudun diger boliimlerinden ¢ok yiizde sdzctik grubu ozellikle

belirtildigi i¢in burada virgiiliin kullanilmasi1 gerekirdi.

‘Giicliilokal kortikosteroidlerle uzun siireli tedavide viicudun diger

boliimlerinden cok viizde atrofik degisikler goriilebilir (Dermovate) .
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¢) Sozciiklerin birbiriyle ilgili olmadigini belirtmek icin

Prospektiislerin uyarilar ve Onlemler bolimiinde, virgilin sozciiklerin
birbiriyle ilgili olmadigin1 belirtme 6zelligi bu baslik altinda incelenmeye

calisilacaktir.

01. azro

Azro’dan sonra virgil kullanilmamasi azro normal dozu gibi bir tamlamanin
anlagilmasina neden olmustur. Bu tamlama her doz degil, azro normal dozu seklinde

de anlamlandirilabilir. Bu ytizden, azrodan sonra virgiliin kullanilmas1 gerekirdi.

‘Kreatinin klirensinin 40 ml./dakika'nin tizerinde oldugu hafif bobrek

yetmezligi durumlarinda, Azro normal dozunda kullanilabilir (4zro) .

02. bu

Bu s6zctigii, cimlede yenidogan: nitelememekte, ilag ya da baska bir nesne
yerine ge¢cmektedir. Bunu, anlamdan ¢ikarmak miimkiindir. Eger noktalama isareti
kullanilmazsa, bu yenidoganlarda sifat tamlamasi seklinde anlasilabilir. Tamlama,
baska yenidoganlarda degil, sadece, isaret edilen yenidoganlarda gibi de anlasilabilir.

Bu ylizden, bu zamirinden sonra virgiil kullaniimaliydi.

‘Bu veni doganlarda 6zellikle prematiirelerde 6nemlidir (Combicid) .

03. lorabid

Lorabid ile bobrek yetmezligi sozcik grubunun ilgisi yoktur. Bunun virgiil
kullanilarak belirtilmesi gerekirdi. Ciinkii, bu sekilde lorabid bobrek yetmezligi, sifat

tamlamasi gibi anlasilmaktadir.

‘Lorabid bobrek vyetmezligi olanlarda dikkatli kullanilmali ve giinliik doz

kreatinin klirensi 50 mlL/dakikanin altinda olan hastalarda gerektigi oranda

azaltilmalidir (Lorabid) .
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04. ... nisasta

Ciimleye gore nigasta sdzclugi iyot sozcugiiyle ilgili degildir. Bu yiizden

nisasta sozciigiinden sonra virgiil kullanilmaliydi.

‘Sodyum tiyosiilfat ve nisasta ivodu inaktive eder (Biokadin) .

05. rofekoksib

Rofekoksib, infeksiyonlu komplikasyonlarla ilgili degildir. Bu yiizden, bu

sozciikten sonra virgiil kullanilmalryda.

‘Rofekoksib  infeksivonlu  komplikasyonlarin  diagnostik  bulgularini

maskeleyebilir (Raxtane) .

06. ... sar1 renk

... sari renk, terkibindeki sozcugi ile ilgili olmadigindan ... sar: renkten sonra

virgiil kullanilmaliydi.

‘Histogenol Vitamin Surup alinmasindan sonra goriilebilen idrardaki sar1 renk

terkibindeki B vitamini mevcudiyetinden ileri gelmektedir (Histogenol vitamin

uruy,
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¢) Virgiiliin kullanilmamasi gereken yerler

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde, virgilin kullanilmamasi

gerektigi yerler belirlenmis ve asagida incelenmeye calisilmistir.

01. akut

Akut miyopati sozctkleri miyopatinin akut gsekli anlamma gelen bir
tamlamaya benziyor. Akut s6zcligiinden sonra kullanilan virgiil, bunun tamlama
olarak anlasilmasina engel oluyor. Virgiiliin kullanimi dogruysa akut sézciigiiniin
6zne olmasi gerekir, ¢linkii genelde 6zneden sonra virgiil kullanilir. Akut s6zciigiiniin
O6zne de olmamasi virgiiliin yanliglikla kullanilmis olabilecegini akla getirmektedir.

Ciimlenin dogru anlasilmasi i¢in, (;) in kaldirilmasi gerekir.

‘Akut, miyopatiyi diisiindiirecek ciddi durumlar1 olan hastalarda veya

rabdomivolize sekonder olarak bobrek vyetmezligi olusma egilimini artiracak

predispozan bir faktorii (6rnegin, ciddi akut enfeksivon. hipotansiyon, 6énemli cerrahi

miidahale, travma, ciddi metabolik, endokrin ve elektrolit bozukluklari ve kontrol

edilemeyen krizler) olan hastalarda atorvastatin tedavisi gecici olarak veya tamamen

kesilmelidir (Lipitor)’.

02. alerji

Capraz alerji oldugundan timlectir. Bunun tiimle¢ olarak anlasilmasi igin ...

alerjiden sonra virgtiliin kullanilmamasi gerekirdi.

‘Sefalosporinler ile penisilinler arasinda capraz allerji, oldugundan bir gruba

kars: alerji mevcudivetinde diger grubun kullanimi ile de ciddi alerjik reaksiyonlar

goriilebilmektedir (Cezol) .
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03. roksitromisinin

Roksitromisinin yarilanma siiresi, belirtili ad tamlamasidir. Bunun tamlama
olarak anlagilmasin1 ise tamlamanin ogeleri arasinda kullanilan virgiill engel

olmaktadir. Bu ytizden burada virgiil kullanilmamalrydi.

‘Yast 65'in _ilizerinde olan hastalarda roksitromisinin, yarilanma siiresi

uzamaktadir.” (Roksolit)

04. sonuclanan

. sonuglanan ... dekompansasyon tamlamasinin Ogeleri arasinda virgiil

kullanilmamalrydi.

‘Bobrege gelen kan miktar1 ve kan hacmi azalmis olan hastalarda bu ilaclarin

kullanilmasi, tedavinin durdurulmasindan sonra tipik olarak tedavi Oncesindeki

duruma doniilmesiyle sonuclanan, klinik renal dekompansasyona neden olabilir

(Exen fort)’.

d) Yiiklemden uzak diisen 6geyi belirtmek icin

Prospektiislerin uyarilar ve oOnlemler boliimiinde, yiiklemden uzak diisen
Ogelerin virgiille belirtilip belirtilmeme durumlar1 bu baglik altinda incelenmeye

calisilacaktir.
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01. ... antihistaminik

Yiiklemden uzak diistiigli icin, cimlenin 6znesi olan ... antihistaminikten
sonra virgiil kullanilmaliydi. Ayn1 zamanda es gorevli olan dikkat ile refleks kaybi

arasinda da virgiil kullanilmaliydi.

‘Preparatin icerdigi antihistaminik reaksiyon kabiliyetini azaltip, uyusukluk,

dikkat refleks kaybi ve uyku olusturacagindan araba kullananlar, yiiksek, tehlikeli

verlerde ve dikkat gerektiren aletlerle calisanlar tarafindan kullanilmamahdir

(Benylin) .

02. ... antijen tayini

...antijen tayini 6znesi yiiklemden uzak diistiigti i¢in, bu 6zneden sonra virgiil

kullanilmas1 gerekirdi.

‘Dijital rektal muayene ve gerektiginde prostat spesifik antijen (PSA) tayini

tedavi Oncesinde ve daha sonrasinda diizenli araliklarla gerceklestirilmelidir

(Flomax) .

03. cefozin

Ozne olan cefozin, yiiklemden uzak diistiigii icin bu sdzciikten sonra virgiil

kullanilmaliydi.

‘Cefozin prematiirelerde ve bir aydan kiiciik cocuklarda kullanilmasinin

giivenilirligi ve etkinligi heniiz bildirilmemistir (Cefozin) .
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04. ... calisma

Emziren ... ¢alisma 6znesi yiiklemden uzak dustiigiinden 6zneden sonra

virgiil kullanilmaliydi.

‘Emziren 12 anne ile vapilan bir farmakokinetik calisma emziren anne

tarafindan alinan dozun %1'inden daha azinin anne siitiine gectigini gostermistir; bu
nedenle annenin terapotik dozlar1 almasi bebek icin herhangi bir risk olusturmaz

(Calpol)’.

05. ... demir

Yiklemden uzak dustiigi icin .. demirden Ogesinden sonra virgil

kullanilmaliydi.

‘Enfeksiyona va da malignansiyve bagli anemilerde yerine konulan demir

retikiiloendotel sistemde depolanir ve ancak primer hastalik tedavi edildikten sonra

kullanilabilir (Maltofer) .

06. ... perforasyon

Yiiklemden uzak diistiigli i¢in gastrointestinal ... perforasyon 6znesinden

sonra virgil kullanilmalryda.

‘Gastrointestinal kanama veya lilserasyon/ perforasyon tedavi sirasinda

herhangi bir zamanda, uyarici belirtilerle beraber veya olmaksizin veya daha 6nceki

hikayesinde varsa ortaya cikabilirler (Cataflam) .
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07. surup

Yiiklemden uzak diistiigii icin 6zne olan surup sozciigiinden sonra virgiil

kullanilmaliyda.

‘Surup antihistaminik etkisi nedeniyle uyusukluk. uyuklama hali ve refleks

kaybina neden olabileceginden tehlikeli makina ve motorlu ara¢c kullanimi, yiiksek

yerlerde calismak gibi durumlarda dikkatli kullanilmalidir (Gayaben) .

08. ventolin

Ventolin 6znesi ylklemden uzak distigii i¢in 6zneden sonra virgil

kullanilmaliydi.

‘Biitiin_diger beta-adrenoseptdr agonistlerinde oldugu gibi, Ventolin kan

sekeri diizeylerinin artis1 gibi revelsibl metabolik degisiklikleri indiikleyebilir

(Ventolin nebules) .
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C) Yazim yanhshklar:

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde gegen s6zciiklerin yazimi bu

baslik altinda incelenmeye c¢alisilacaktir.
I. Baz1 sozciik, ek ve kisaltmalardaki yazim farkhliklar:

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde gegen sozctiklerin farkl

yaziliglar1 agagida gosterilmistir.

a) Sozciiklerdeki yazim farkhhklar:

Sozciiklerdeki yazim farkliliklar, TDK’nin Imla Kilavuzu ve Utkan
KOCATURK ’iin Agiklamali Tip Terimleri So6zIiigii’den yararlanilarak belirlenmistir.
Bu sozliik, alani ile ilgili kapsamli ¢alismalardan biri oldugu ve diger s6zliiklere gore
yaygin bir sekilde kullanildigi i¢in tercih edilmistir.

Tip terimleri sozliiklerinin ¢ogunda, terimler, Latince ve Grekge asli yazim
sekilleriyle gecmektedir. Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde gecen tip
terimleri asli sekilleriyle degil genellikle Tirkce soyleyisiyle yazilmistir. Tirkge
soyleyisler de terimlerin aciklamasinda verildigi i¢in sozciiklerin yazimi konusunda
bu acgiklamalar esas alimmig ve soOzciiklerin yazim 6zellikleri buna gore
degerlendirilmistir.

Sozciiklerin 1K ve TTS’de gecen sekilleri verilmistir. Baz1 sozciiklerin IK’da
bazilarmin da TTS’de bulunmadigi durumlarda sézctigiin gectigi yerin yazim sekli

belirtilmistir.
001. agranulositoz/ agraniilositoz

TTS’de ‘agraniilositoz’ (Kocatiirk, 2000: 25) seklinde yazilmistir. Bu sozciik
IK’da yoktur.
‘... granulositopeni, trombositopeni, pansitopeni ve agranulositoza neden

olabilir (Andazol) .

‘... tamamen diizelen lo6kopeni, agraniilositoz ... (Pre-par)’.
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andolor (ampul), andolor (tablet), bakton, devaljin, insomin, kemoprim fort,

kemoprim siispansiyon, noral, novapyrine, , opridon, rilace
002. aksesuvar

TTS’de olmayan bu sézcik, IK’da ‘aksesuar’ (tdk.org.tr/imla) seklinde

yazilmstir.

3

(Zomig)".

. kalpteki aksesuvar uyaran iletimi vyollarina eslik eden aritmileri ...

003. albumin/ albiimin

IK’da (tdk.org.tr/imla ) ve TTS de (Kocatiirk, 2000: 26) ‘albiimin’ seklinde

yazilmistir.

‘... plazma hacmini genisleten soliisyonlar, human albumin, tam elektrolit

cozeltisi ... (Andolor ampul) .

. azalmakla beraber albiimine bagli olmayan serbest fraksiyon artmis

olabilir (Synax) .

novosef, tilcotil
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004. allerjen/ alerjen

TTS de “allerjen’ (Kocatiirk,2000: 29), IK’da ‘alerjen’ seklinde yazilmustir.

‘... vaz aylarinda anormal seviyede alerjen maddelerin etkisine ... (Flixonase

Aqueous) .

alfasid(flakon), ampisina, cliacil, croxilex, deposilin, duobaktam, flixonase,
klamoks, largopen, maksiporin, orfasil, penbisin, pencain-k, penicilin, remoxil,
sulbaksit, sulcid

3

ozellikle bircok allerjene duvarlilifi olan kisilerde ve parenteral

uyeulamada ... (Alfoxil) .

amoklavin, ampisid, atoksilin, combicid, duocid, sultamat, penadur [-a
005. allerji/ alerji

IK’da “alerji’, TTS’de (Kocatiirk,2000: 29) ‘allerji’ seklinde yazilmustir.

3

. cesitli allerji ve bronsial astim hallerinde de dikkatle kullanilmalidir

(Bakton) .

bugumentol, cezol, fludex, muskazon, parafon, penadur I-a, p. gifrer,

sedaperidol

‘... arasinda capraz alerji s6z konusu oldugundan sefalosporin ... (Ceclor)’.

ceclor, cefozin, cezol, dynabac, iespor, kemoprim fort, lorabid, novosef,

oroceftin, orfasil, pencain-k, enter-sal, aspirin, diprospan, aspoirin c, hazmolin
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006. allerjik/ alerjik

iK’da “alerjik’ (tdk.org.tr/imla), TTS’de ‘allerjik’ (Kocatiirk, 2000: 29)

seklinde yazilmstir.

‘Allerjik bir reaksivon olusursa ilac kesilmeli ... (Combicid) .

aksef, cebedex, cezol, danitrin, dicloflam, dikloron, duocid, epargriseovit,
klinoksin, neurogriseovit, parafon, penadur I-a, pharmaton, silverdin, streptomagma,

suprafen, sultamat, tienam, travazol, vi-fer, zinnat

‘Tedavi sirasinda alerjik bir reaksiyon gelistigi takdirde ila¢c hemen birakilmali

ve uygun tedaviye baslanmalidir (4lfasid tablet) .

accuzide, amikozit, ampisid, ampisina, azomax, betaksim, biokadin, cataflam,
ceclor, cezol, cleocin, cliacil, corsal, croxilex, deposilin, dikloron, duobak,
duobaktam, flixonase, furaderm, kenacort, klamoks, klindan, lorabid, maksiporin,
menefloks, miyadren, novofam, oraceftin, oxxa, penbisin, pencain-k, penicilin, pen-
os, relifex, remoxil, silvadiazin, sulbaksit, sulcid, unicap, urikoliz, voltaren,

wilkinson, zimaks
007. allo-purinol/ allopurinol

IK’da olmayan bu sozciik, TTS de ‘allopurinol’ (Kocatiirk, 2000: 30)

seklinde yazilmistir.

‘... allo-purinol, prokainamid ve lityum kullanimi ... (Accuzide) .

3

. Ayrica tedaviye 100 mg allopurinol ile baslanmilmasi ve serum ...

(Urikoliz) .
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008. anaflaktik/ anafilaktik

IK’da olmayan bu sozciik, TTS de ‘anaflaktik’ (Kocatiirk, 2000: 40) seklinde

yazilmistir.

‘... fatal asir1 duyarlhilik ( anaflaktik ) reaksivonlar bildirilmistir (Duocid) .

ampisid, beloc, cipro, depo provera, devaljin, dicloflam, diclomec (tablet),

diclomec (ampul), duocid, kenacort, klindan, sultamat

‘... da anafilaktik sok dahil ciddi asir1 duyarlilik reaksiyonlar1 bildirilmistir

(Maksiporin) .

alfoxil, cataflam, clin, combicid, deposilin, duobak, menefloks, minoset,

neurogriseovit, raxtane, remoxil, sulbaksit, sulcid
009. angina/ anjin/anjina

IK’da (tdk.org.tr/imla) ve TTS‘de (Kocatiirk, 2000: 45) ‘anjin’ seklinde

yazilmistir.

‘... instabil angina pektoris ve diger ciddi ... (Piptalin)’.

danitrin, isordil, kardisentin, levotiron

‘... hipertrofik kardivomiyopatiye bagli anjini agirlastirabilir. (Monolong)’.

‘... emniyetle kullanilmis fakat bazi anjina ... (Trentilin)’.

tromboliz, vasoplan
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010. anginaly/ anjinli

Sozcugiin kokii, IK’da (tdk.org.tr/imla) ve TTS’de (Kocatiirk, 2000: 45)

‘anjin’ seklinde yazildig1 icin anjinli seklinde yazilmasi gerekirdi.

‘Anginali  hastalarda vapilan klinik calismalarda nitratlarla tedavinin

kesilmesinden ... (Isordil) .

‘Anjinli hastalari ilgilendiren bir klinik denevyde ... (Monolong) .

011. angiografi

IK’da anjiografi sozcigii degil yalmzca ‘anjiyo’ sozcligii bulunmaktadir.
(tdk.org.tr/imla) Ayni sozciik, TTS’de ‘anjiyografi’ (Kocatiirk, 2000: 46) seklinde

yazilmistir.

‘Gebelik, amelivat ve angiografilerden 6nce ve bunalim sirasinda, emzirme

donemi ... (Glukofen/ retard) .

012. anjionorotik

IK’da yalnizca ‘amjiyo’ sozciigii bulunmaktadir. (tdk.org.tr/imla) TTS de,
‘anjiyonorotik’ (Kocatiirk, 2000: 47) seklinde yazilmustir.

‘Anjionorotik Odem (Rilace) .
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013. anjio-6dem/ angio6dem/ anjioodem

[K’da olmayan bu sozciik, TTS’de ‘anjiyoddem' (Kocatiirk, 2000: 46)
seklinde yazilmistir.

‘... eritromisin ve diger makrolidlerde oldugu gibi angioddem ... (Azomax)'.

3

._anjioddem olusturdugu hastalara oksamen film tablet verilmemelidir.

(Oksamen) .

3

dudaklarda, ciltte, glottis ve/veya larinkste anjio-Odem olabilecegi

bildirilmistir (Rilace) .

menefloks

014. anjiotensin/ anjiyotensin

TTS’de ‘anjiyotensin’ (Kocatiirk, 2000: 48) seklinde yazilmistir.

3

(Rilace) .

renin salgilanmasina vyardimci anjiotensin II olusumunu bloke

‘Renin anjiyotensin sisteminin inhibisyonunun bir sonucu ... (Cozaar) .

pritor
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015. antibiotik/ antibiyotik

IK (tdk.org.tr/imla) ve TTS’de ‘antibiyotik’ (Kocatiirk, 2000: 54) seklinde

yazilmistir.

‘... antibiotik yalmz agir enfeksiyonlarda kullanilmali ... (Klinoksin) .

ciflosin, monodoks

‘... dahil olmak iizere, hemen her antibiyotik psédomembrantz kolite yol

acabilir (Klaromin) .

aksef, alfasid, amikozit, ampisina, azomax, azro, betaksim, cebedex, ceclor,
cefamezin, cefizox, cezol, cipro, clin, combicid, croxilex-bid, depo-medrol, deposilin,
desal(ampul), desefin, dramamine, duobaktam, duocid, dynabac, fucidin,genta
(ampul), genta (damla), gentagut, iespor, kenacort, klamoks, klaromin, k.
streptomisin, largopen, laricid, lorabid, maksiporin, multisef, novosef, oraceftin,
penadur l-a, prednol, remoxil, rif, roksolit, roxin, siprogut, stafine, sulbaksit, sulcid,
surgam, tavanic, terramycin, tetradox, thiocilline, tienam, tobrased, iiropan,zimaks,

zinnat
016. antidiabetik/ antidiyabetik

IK (tdk.org.tr/imla) ve TTS’de ‘antidiyabetik’ (Kocatiirk, 2000: 55) seklinde

yazilmustir.

‘... antidiabetiklerle karbon hidrat metabolizmasinda degisiklik ... (Cabral) .

di-pro, estandron, oksamen, triquilar

‘... 1lac ve oral antidiyabetik alan hastalar ... (Oksamen-I) .

diamicron, glukofen&retard, menefloks, tenoksan
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017. antikoagulan/ antikoagiilan

TTS’de ‘antikoagiilan’ (Kocatiirk, 2000: 55) seklinde yazilmisgtir.

‘... Ozellikle antikoagiilanlarla tedavi goren hastalarda sindirim sistemi ile ....

(Surgam) .

aleve, apranax, betanorm, cabral, darvolin, dolven, dolorex, etol, exen fort,
glucophage, ibufen,indocolir, kenacort, mobic, nurofen, oksamen, oksamen-I,

pedifen, suprafen, surgam, tenoksan, trental trentilin, zeloxim

‘Antikoagulan alan hastalarda dikkatle kullanilmalidir (4-ferin surup)’.

018. astma/ astim

Hem IK (tdk.org.tr/imla) hem de TTS’de ‘astim’ (Kocatiirk, 2000: 89)

seklinde yazilmistir.

‘... brons astmasi gosteren hastalarin ... (Vasoserc)’.

a-ferin forte, aspirin, aspirin ¢, andolor (tablet), andolor (ampul), dikloron,
dispril, duobak, enter-sal, kemoprim fort, novalgin (tablet), novapyrine, oledro hot,

tylol cold

‘... bronsial astim hallerinde de dikkatle kullanilmalidir (Bakton) .

andolor (ampul), avmigran, bricanyl, corsal, cycladol, depo privera, devaljin,
divina, eksofed, ibufen, lo/ovral, minoset, minulet, oksamen, oksamen [, oxxa,
pedifen, penadur l-a, piptalin, premarin, proluton-depot, rantudil retard, raxtane,
reox fort, relifex, streptomagma, triquilar, ventolin surup, ventolin nebulise, vioxx,

wintus draje
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019. atrial/ atriyal

TTS’de ‘atriyal’ (Kocatiirk, 2000: 93) seklinde yazilmistir.

‘... lidokain atrial fibrilasyonu olan hastalara ... (4ritmal)’.

hastalarda atrival prematiire kontraksiyon ve siniis tasikardisi

‘Permax) .

020. atrio-ventrikiiler/ atriyoventrikiiler

TTS’de “atriyoventrikiiler’ (Kocatiirk, 2000: 93) seklinde yazilmustir.

3

(Diltizem)’.

uzatmadan atrio-ventrikiiler nodiil refraksiyon siiresini uzatabilir

‘... siddetteki bir atriyoventrikiiler ileti bozuklugunun ... (Beloc) .

021. atrium/ atriyum

TTS’de ‘atriyum’ (Kocatiirk, 2000: 93) seklinde yazilmistir.

‘..ile birlikte atrium fibrilasyonu veya atrium ... (Isoptin) .

022. barsak/ bagirsak

IK’de ‘bagirsak’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmistir.

‘... durumda barsak hareketlerini engelleyen ilaclar ... (Tavanic)’.

aprol, aprowell, betaksim, cefizox, cleocin, clin, dekort, laricid, libalaks,

pursennid, reox fort, rheumon, vermazol

‘... gecmisinde mide veya bagirsak iilseri goriilen hastalarda ... (Cataflam) .




115

dikloflam, fleet enema, raxtane, x-m
023. bilirubin/ biliriibin

TTS’de “biliriibin’ (Kocatiirk, 2000: 109) seklinde yazilmistir.

3

. swrasinda orta derecede bilirubin ve/veya transaminaz vyiikselmesi ...

(Rifcap)’.

‘... kreatinin biliriibin ve alkalen fosfataz seviyelerini ... (Bakton)’.

genta(20mg), novosef, tremac, salazopyrin

024. bircok/ bir cok

IK’da ‘bircok’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmistir.

‘Bir cok ilac anne siitiine gectiginden ... (Reox) .

monolong
025. blokér/ bloker

TTS’de ‘bloker’ (Kocatiirk, 2000: 116 ) seklinde yazilmustir.

‘Kalsivum kanal blokerleri ve organik nitratlar birlikte ... (Monolong) .

‘Tium kalsiyvum kanal blokorlerinde oldugu gibi kalp yetmezligi ... (Dilopin)’.
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026. bronsial/ bronsiyal

TTS’de ‘bronsiyal’ (Kocatiirk, 2000: 123) seklinde yazilmstir.

‘... allerji ve bronsial astim hallerinde de dikkatle ... (Bakton) .

ibufen, asist surup

3

alerjisi veya bronsival astmasi olanlanda dikkatle kullanilmalidir

(Kemoprim fort) .

andolor (ampul), asist kapsiil, cycladol, devaljin, pedifen, streptomagma

027. candida/ kandida

TTS’de ‘kandida’ (Kocatiirk, 2000: 123) seklinde yazilmstir.

‘... mantarlarla (candida) siiperenfeksiyon ihtimali unutulmamalidir (4l/fasid

flakon) .

croxilex, duobaktam, largopen, orfasil, penbisin, remoxil

‘Tedavi siiresinde mikotik (Kandida) yva da bakterivel ... (Ampisina) .

028. dehidrogenaz/ dehidrojenaz

TTS’de ‘dehidrojenaz’ (Kocatiirk, 2000: 219) seklinde yazilmistir.

‘Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz vetersizligi olanlarda hemoliz goriilebilir

(Bakton) .
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‘Glikoz-6-fosfat dehidrojenaz eksikligi olan kisilerde hemoliz gdoriilir
(Kemoprim fort) .

029. depressan/ depresan

TTS’de ‘depresan’ (Kocatiirk, 2000: 223) seklinde yazilmistir.

3

. sinir sistemi depressanlarinin birlikte kullanimi sersemligi artirabilir

(Parafon)’.

diapam, sedaperidol

‘... alkol depresan etkiyi artiracagindan kullanilmalidir (Gayaben surup) .

klipaks
030. diabet/ diyabet

IK’de (tdk.org.tr/imla), TTS de ‘diyabet’ (Kocatiirk, 2000: 229) seklinde

yazilmistir.

‘Diabet: Beta-blokerler, akut hipogliseminin bazi énemli 6n ... (Talozin) .

di-pro, divina, peditus, e. prolongatum

‘... verikoz damar, kalp ve damar hastaliklar1 ve divabet ... (Lo/ovral) .

actidem, a-ferin, benical, corsal, flupamid, gerakon, minulet, piyeloseptil,

prednol, tylol hot, wintus draje
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031. diabetik/ diyabetik

TTS’de ‘diyabetik’ (Kocatiirk, 2000: 229) seklinde yazilmistir.

‘... diabetiklerde bobrek fonksivonlarinin bozuldugu asamada ... (Tenoksan) .

desal (tablet), levopront, ventolin surup, ventolin nebules

‘... hipoglisemik 1ilac kullanan diyabetik hastalarda hipoglisemi

(Kozoksin) .

lo/ovral, menefloks, minulet, redoxon, tavanic
032. diagnostik/ diyagnostik

TTS’de ‘diyagnostik’ (Kocatiirk, 2000: 230) seklinde yazilmigtir.

‘Rofekoksib infeksiyonlu komplikasyonlarin diagnostik bulgularim

(Raxtane) .

premarin, proluton, tiropan
033. diare/ diyare

TTS’de ‘diyare’ (Kocatiirk, 2000: 231) seklinde yazilmstir.

‘... gastrointestinal bozukluk ve diare olusturabilir (Biokadin) .

‘... veya divare gelisen hastalarda ilacin kesilmesi ... (dksef) .

accuzide, alfasid(tablet), bakamsilin, betaksim, ceclor, cefamezin, cleocin,

clin, croxilex, dynabac, iespor, k. telitromisin, klaromin, klinoksin, laksofenol,
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largopen, laricid, lithuril, maksiporin, menefloks, multisef, novosef, oraceftin, pritor,

sulbaksit, talozin, tavanic, termacet, tremac, tienam, iiropan, vermazol, zimaks
034. dijitalis/ dijital/ digital

TTS’de ‘dijital’ (Kocatiirk, 2000: 234) seklinde yazilmigtir.

‘... kalp hastalar1, dijitalis tedavisi goren hastalar ... (Fludex) .

‘Dijital elikozitleri kullanan hastalarda ... (Libavit b6) .

flomax

‘...digital ile daha da artabilir (4ltizem) .

035. ductus/ duktus

TTS’de ‘duktus’ (Kocatiirk, 2000: 259) seklinde yazilmistir.

‘... ductus arteriosus'un kapanmasini ... (Felden) .

cataflam, dicloflam, etol, raxtane, synax, tilcotil, vioxx

‘... duktus arteriyozusun erken kapanmasina ... (Kapnax) .

apraljin, apranax, aprol, aprowell, miyadren, naprosyn, reox, voltaren

036. egzama/ ekzama

IK’da ‘egzama’ (tdk.org.tr/imla), TTS’de hem ‘ekzema’ hem de ‘egzama’
(Kocatiirk, 2000: 270) seklinde yazilmistir.

‘... atopik ekzama, saman nezlesi, iirtiker, astma gibi ... (Duobak) .
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037. egzemal/ egzamah

Sozciik, IK’da ‘egzama’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazildig: icin addan ad

yapim eki ‘-1I” ile tiiretildikten sonra egzamali seklinde yazilmaliydi.

‘Acik yara ve egzemali cilt bolgelerine tatbik edilmemelidir (Thermoflex)’.

038. endometrial/ endometriyal

TTS’de ‘endometriyal’ (Kocatiirk, 2000: 282) seklinde yazilmustir.

‘Tamoxifen ile tedavide hiperplazi, polip ve endometrium Kkanseri gibi

endometrial degisimlerin olusumundaki artis gézlenmistir (Tamoxifen)’.

039. endometriosis/ endometriyoz

TTS’de ‘endometriyoz’ (Kocatiirk, 2000: 282) seklinde yazilmistir.

‘... endometriosis estrojen tedavisi esnasinda agirlasabilir (Myralon) .

di-pro
040. endometrium/ endometriyum

TTS’de ‘endometriyum’ (Kocatiirk, 2000: 282) seklinde yazilmustir.

‘... kullanan kadinlarda meme, endometrium, yumurtalik ... (Minulet) .

tamoxifen
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041. enflamasyon/ inflamasyon

TTS’de, ‘enflamasyon’ (Kocatiirk, 2000: 428) seklinde yazilmistir.

‘... zerk edilirse lokal enflamasyon olusabilir (4ngiodel) .

blephamide

‘... solunum yolu inflamasyonunda agr1 ve inflamasyonun ... (Felden) .

042. enterobacter/ enterobakter

TTS’de ‘enterobakter’ (Kocatiirk, 2000: 285) sekli yazilmistir.

‘... bakteriyel patojenler (enterobacter, pseudomonas) ve mantarlarla ...

(Alfasid flakon).

alfoxil, amoklavin, atoksilin, penbisin, remoxil

‘(Kandida) va da bakteriyel (Enterobakter, Pseudomonas) siiperenfeksiyonlar

gelisebilir (Ampisina) .

largopen

043. enterstisyel/ interstisyel

TTS’de “interstisyel’ (Kocatiirk, 2000: 436) seklinde yazilmistir.

‘... bobrek dokusunda iltithap (enterstisyel nefrit) gibi gecici ... (Devaljin) .

‘NSAI ilaclar interstisyel nefrit, glomeriilit ... (Felden)’.

exen fort, mobic, zeloxim
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044. entolerans/ intolerans

TTS’de ‘entolerans’ (Kocatiirk, 2000: 437) seklinde yazilmistir.

‘... ilaclara entoleransi bulunanlarda, ozellikle parenteral voldan

(Devaljin) .

novalgin, novopyrine

>

‘Pritor kalitsal fruktoz intoleransi olan hastalar icin uygun degildir (Pritor) .

andolor
045. entiibasyon/ intiibasyon

TTS'de “intiibasyon’ (Kocatiirk, 2000: 439) seklinde yazilmistir.

steroidlerin kullanimini ve intiibasyon dahil hava vollarinin acik

tutulmasina ... (Croxilex) .

‘... intravendz steroidler ve entiibasyon dahil solunum yollarina miidahale ...

(Duobaktam) .

alfasid (flakon), alfoxil, amoklavin, ampisina, atoksilin, combicid, desefin,

klamoks, largopen, lorabid, maksiporin, remoxil, sulbaksit, sulcid
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046. ergotism/ ergotizm

TTS de ‘ergotizm’ (Kocatiirk, 2000: 293) seklinde yazilmigtir.

‘Ergotism _riski nedeniyle migren profilaksisi icin kullanilmamalidir

(Avmigran)’.

‘Ergotizm gelismesi olasilig1 viiziinden, Azro ergot tiirevleriyle birlikte ...

(Azro)’.

047. eritematoz/ erythematosus/ eritematoz

TTS’de ‘eritematoz’ (Kocatiirk, 2000: 294) seklinde yazilmistir.

3

medrol) .

(lupus erythematosus) fetiiste adrenal hipoplazi goriilebilir  (Depo

3

hastalarda, eritematdz raslar glandiiler atesle iliskilendirilmistir

(Augmentin) .

amoksilav
048. estrogen/ estrojen/ dstrojen/ dstrogen

IK (tdk.org.tr/imla) ve TTS de ‘Gstrojen’ (Kocatiirk, 2000: 297) seklinde

yazilmigtir.

3

(Livial)”.

. _endojen veya eksojen estrojenlerin rezidiiel etkilerine baglh olabilir

tamoxifen

‘... kanamalarin kontrol altina alinmasi amaciyla uzun siireli §strojen kullanimi

onerilmez (Depo provera) .
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divina, levotiron

‘... siddetli varis varliginda, §strogen iceren preparatlarin ... (Di-pro)’.

e. prolongatum

‘... oral estrogen/progestogen iceren ovulasyon inhibitorleri ... (Primolut)’.

049. extrapiramidal/ ekstrapiramidal

TTS’de ‘ekstrapiramidal’ (Kocatiirk, 2000: 306) seklinde yazilmustir.

‘Ekstrapiramidal belirtilerin goriilmesinin tardif diskinezi ... (Risperdal)’.

metpamid, primperan, sibelium, stilizan

‘... cocuklar iizerindeki extrapiramidal van etkileri ... (Norodol) .

050. fetal/ fotal

TTS de ‘fetal’ (Kocatiirk, 2000: 316) seklinde yazilmuistir.

‘... fetiiste ve embriyo-fetal gelisim iizerinde ... (Klaromin) .

cozaar, dermatop, flupamid, m. siilfat, monodoks, nidazol, tamoxifen,

tetradox, tilcotil

‘... calismalarda herhangi bir fotal risk gosterilmemistir (MaltoferfFol) .

pre-par
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051. fetiis/ fetus/ fotus

TTS’de ‘fotiis’ ve ‘fetiis’ (Kocatiirk, 2000: 316) seklinde gegmektedir.

3

. saglamasi beklenen varar1 fetiise olan olasi bir riskten ... (Ventolin

uru
asist (surup), asist (kapsiil), azro, beklazon, benical, cefamezin, combicid,
depo medrol, enalap, helicol, k. telitromisin, klaromin, klorhex, maltofer for, napren-

s, penadur l-a, rennie, rifcap, tienam, vasocard

‘... fertilite veya fetus iizerinde, hayvan ... (Oraceftin) .

actidem, alfasid(tablet), amoksilav, andazol, apranax, aprowell, avicap,
azomax, bepanthene, cozaar, decort, deposilin, desal, diclomec (tablet), difenak,
dikloron, dramamine, duocid, flagyl, insomin, kaptoril, k. streptomisin, laricid,
lioresal, lithuril, metiler, metpamid, miyadren, monolong, mukoral, naaxia, naprosyn
sr, opridon, ornisid, primperan, pritor, rennie duo, reox fort, rilace, salazopyrin,
silvadiazin, spazmotek, stilizan, terramycin, tetradox, tilcotil, tofranil, iirispas,

vermazol, vioxx, zomig

3

(Klamoks) .

verilmesinin _iireme fonksiyonlar1 ve fotiis {izerine herhangi

monodoks

‘... ilacin fotus iizerinde olumsuz bir etkisi saptanamamistir (Uropan surup) .
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052. gangren/ kangren

TTS’de ‘gangren’ ve ‘kangren’ (Kocatirk, 2000: 345), IK’da ‘kangren’
(tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmustir.

3

ve parmaklarda ampiitasyonu gerektiren gangren, enjeksiyon

(Deposilin) .

053. gliclazide/ gliklazide

TTS’de ‘gliklazide’ (Kocatiirk, 2000: 354) seklinde yazilmstir.

3

. _annelerde, gliclazide’in anne siitiine gecip gecmedigi belirlenmemistir

(Betanorm) .

054. glukoz/ glikoz

IK’de “glikoz’ (tdk.org.tr/imla), TTS’de ‘gliikoz’ (Kocatiirk, 2000: 356)

seklinde yazilmistir.

3

. soliisyonu ile yapilan glukoz testlerinde yanlis pozitif sonuclar alinabilir

(Ampisina) .

bakton, cefozin, cezol, cytotec, di-pro, e. prolongatum, flupamid, glucohage,

kozoksin, salazopyrin, silverdin, tavanic, tremac, vitabiol

‘Fehling soliisyonlar:1 ile bakilan glikoz hatali pozitif sonuc¢ verebilir

(Ceclor) .

ceclor, depo provera, furacin, iespor, kemoprim fort, kemoprim, lioresal,

menefloks, pre-par, redoxan, tavanic



127

055. glukoziiri/ glikoziiri

IK (tdk.org.tr/imla) ve TTS’de ‘glikoziiri’ (Kocatiirk, 2000: 356) seklinde

yazilmstir.

‘... glukoziiri, hipokalemi, gastrik rahatsizliklar ... (Dekort ampul) .

kenacort ampul, prednisolon
056. gurup/ grup

IK’da kiime, ¢bek anlamma gelen grup sozciugii, ‘grup’ seklinde

(tdk.org.tr/imla) yazilmgtir.

‘18 yasin altindaki hasta gurubunda rofekoksib'in ... (Reox) .

057. halusinasyon/ haliisinasyin/ halliisinasyon

TTS’de ‘halliisinasyon’ (Kocatiirk, 2000: 356) seklinde yazilmistir.

3

cocuklarda halusinasyon, konvulsivon ve 0Oliime vol acabilir

(Dramamine) .

menefloks, pencain-k, permax

3

. vertigo, haliisinasyon va da konfiizyon go6zlenirse tedavi kesilmelidir

(Flagyl enjektabl)’.

eksofed, oksabron, lioresal

3

(Cipro) .

sersemlik, halliisinasyon, konfiizyon gibi vyan etkilere vyol acabilir
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058. hematopoetik/ hemopoetik/ hemopoietik

TTS’de ‘hemopoetik' (Kocatiirk, 2000: 376) seklinde yazilmistir.

3

. bobrek, karaciger ve hematopoetik sistemlerin periyodik olarak ...

(Combicid) .

amoklavin, ampisid, ampisina, atoksilin, cipro, croxilex, klamoks, largopen,

monodoks, penbisin, penicilin, remoxil, sulcid

‘... hemopoetik sistem fonksiyonlari periyodik olarak kontrol edilmelidir

(Duobak) .

‘Hemopoietik sistem hastaliklari, bobrek ve karaciger ... (Theraflu) .

059. higbir/ hig bir

IK’da ‘hi¢hir’ (tdk.org.tr/imla) bitisik yazilmistir.

‘... barsakta tedavinin herhangi bir aninda hicbir bulgu ve semptom ...

(Reox)’.

actidem, azomax, benical, blephamide, bricanyl, cefamezin, duocid, lioresal,
lipitor, maltofer fol, parlodel, proluton-depot, prosek, risperdal, salazopyrin,

silvadiazin, spazmol, sulcid, talozin, viscotears

‘Nonsteroid antienflamatuarlarla uzun siire tedavi edilenlerde hic bir 6n belirti

olmadan ... (Dikloron) .

fml



129

060. hidrasyon/ hidratasyon

TTS’de ‘hidrasyon’ (Kocatlirk, 2000: 392) seklinde yazilmustir.

‘... giinliik doz asilmamali, hidratasyonun saglanabilmesi icin ... (Ciflosin) .

‘... hidrasyonunun endike olan sekilde arttirilmasini ... (Genthaver) .

061. hipertroidizm/ hipertiroidizm

TTS’de hipertiroidizm’ (Kocatiirk, 2000: 402) seklinde yazilmistir.

‘... bozuklugu hastaliklari, hipertroidizm, brons sekresyonu ... (Spazmotek) .

actidem, iiropan surup

‘Hipertiroidizm, sepsis ve anemi hallerinde dikkatli kullanilmalidir

(Avmigran) .

a-ferin, biokadin, combivent, divina, kenacort ampul, oledro hot, tofranil,

ventolin nebules

062. hipotroid/ hipotiroid

TTS’de ‘hipotiroid’ (Kocatiirk, 2000: 409) seklinde yazilmistir.

‘Siroz ve hipotroid durumlarinda kortikosteroid ... (Prednol-1) .
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063. infarktiis/ enfarktiis

TTS’de ‘infarktiis’ ve ‘enfarktiis’ (Kocatiirk, 2000: 426) iK’da ‘enfarktiis’
(tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmistir.

‘... miyokard infarktiisiinii takiben hayati tehlike arz eden ... (Talozin) .

combivent, hyperium

‘...dusiik tansiyona yol acabileceginden, miyokard enfarktiisii ... (Trental)’.

akineton, andolor ampul, glukofen, isordel, kardisentin, novopyrine, parlodel,

pritor, rilace, risperdal, trental, zomig

064. infeksiyon/ enfeksiyon

TTS’de (Kocatiirk, 2000: 426) ve IK’da ‘enfeksiyon’
(tdk.org.tr/imla).seklinde yazilmgtir.

‘VIOXX, infeksiyonun bir bulgusu olan atesi maskeleyebilir (Vioxx) .

kenacort a pomat, prednisolon, raxtane, zinnat

‘... enfeksiyonlar olan kisilerde ... (Andolor tablet) .

andolor ampul, asiviral, avmigran, beklazon, betaksim, blephamide,
cataflam, cebedex, cefizox, clin, dekort ampul, dekort tablet, depo medrol, deposilin,
dequadin, dermatop, dermovate, desyrl, di-pro, diprospan, duobaktam, e.
prolongatum, endol, fml, flagyl, flixonase, furacin, genta (damla), genthaver,
glucophage, k. telitromisin, kaptoril, klinoksin, lamictal lipitor, maltofer fol,
monodoks, myralon, neturone, novalgin, novopyrine, onadron, opridon,orfasil,

penadur l-a, penicilin, pen-os, prednol-l, prednisolon, pre-par, psovate, purinol,
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silvadiazin, stilex, surgam, terramycine, tetradox, tilcotil, travacort, tremac ultralan,

tiropan, vermazol, visine, voltaren
065. influenzae/ enfluenza

IK’da ‘enfliianza’ (tdk.org.tr/imla), TTS’de ‘infliienza’ (Kocatiirk, 2000:
428) seklinde yazilmstir.

‘Haemophilus influenzaenin pozitif olmaya devam ... (Zinnat) .

066. injeksiyon/ enjeksiyon

TTS’de (Kocatiirk, 2000: 430) ve IK’da ‘enjeksiyon’
(tdk.org.tr/imla).seklinde yazilmugtir.

‘... gereklilik halinde injeksiyonun tekrari ya da infiizyon ... (Isoptin)’.

‘... hizli i.v. enjeksiyonu hipotansiyon ... (Diapam)’.

andolor ampul, bakamsilin, dekort ampul, deposilin, diprospan, genta 20mg,

kenacort ampul, k. streptomisin, pencain k, prednisolon, vitabiol, zinnat
067. insulin/ ensulin

TTS’de ‘enmsiilin’ ve ‘imsiilin’ (Kocatiirk, 2000: 433) iK’da ‘ensiilin’
(tdk.org.tr/imla).seklinde yazilmustir.

3

. _reaksiyonlar1 onlemek icin insiilin doz ve semasin1 degistirme ...

(Primperan) .

betanorm, di-pro, glucophage, kozoksin, menefloks, pre-par

‘... glukoz toleransini azaltabilir ve insulin va da diger ... (E.prolongatum) .
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068. intra-abdominal/ intraabdominal

TTS’de ‘intra-abdominal’ (Kocatiirk, 2000: 437) seklinde yazilmstir.

‘... batin agris1 va da intra-abdominal kanama belirtileri ... (Myralon) .

‘... olgularda da ciddi intraabdominal kanamalara ... (Primobolan) .

069. intra-okiiler/ intraokiiler

TTS’de ‘intraokiiler’ (Kocatiirk, 2000: 438) seklinde yazilmistir.

‘Intra-okiiler basing diizenli araliklarla kontrol edilmelidir (4kineton)”.

‘... iskemik kalp hastalig1, yiiksek intraokiiler basing, renal ... (Eksofed)’.

070. irritasyon/ iritasyon

TTS’de ‘iritasyon’ (Kocatiirk, 2000: 442) seklinde yazilmistir.

‘Bobrek irritasyon belirtileri ... (Genthaver) .

biokadin, canesten, clozol, felden jel, fucidin, genta damla, k.streptomisin,

monodoks, nerisona, stafine, travazol, tuba nasir, undo-pate

‘... daha az bir mide iritasyonu olusturur; ancak, kanama ... (Enter-sal)’.

bepanthene, duoderm, exelderm, kenacort a
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071. iyod/ iyot

IK’de ‘iyot’ (tdk.org.tr/imla).seklinde yazilmustir.

‘... iyod igeren bilesikler ve salisilatl bilesiklere ... (Levotiron) .

biokadin
072. kardiak/ kardiyak

TTS’de ‘kardiyak’ (Kocatiirk, 2000:140) seklinde yazilmistir.

‘... bnemi nedeniyle, kardiyak veya renal fonksiyon ... (Cataflam)’.

altizem, diclomec ampul, diclomec tablet, dikloflam, difenak, dikloron,
diltizem, dolphin, dolorex, flupamid, ixel, levotiron, majezik, miyadren, parol,
prednol I, premarin, pre-par, proluton, talozin, timosol, tofranil, iiropan, ventolin

nebules, voltaren sr, xefo

‘... renal, kardiak fonksiyonlar1 azalmis hastalarda ve vashilarda ... (Synax) .

oledro hot, piptalin, permax, teokap

073.kardiovaskiiler/ kardiyovaskiiler

TTS’de ‘kardiyovaskiiler’ (Kocatiirk, 2000: 141) seklinde yazilmistir.

‘Intravendz_siiratli enjeksiyonlar kardiovaskiiler kolaps vapabilir (Dekort

ampul)’.

‘... fetus kardiyovaskiiler sistemini etkiler ... (Naprosyn sr)’.
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aritmal, a-ferin, benical, bricanyl, burnil, eksofed, gaviscon, isoptin,
levotiron, largactil, orgametril, pritor, raxtane, risperdal, salbutol, sedaperidol,

teokap, tofranil, ventolin nebules

074. kolaps/ kollaps

TTS’de ‘kollaps’ (Kocatiirk, 2000: 180) seklinde yazilmustir.

‘... enjeksiyonlar kardiovaskiiler kolaps vapabilir (Dekort ampul) .

prednol [

‘... kardiovaskiiler kollaps vapabilir, bu ... (Prednisolon) .

bugumentol, desal, eksofed, kardisentin, menefloks

075. kollodium/ kolodyum

TTS’de ‘kollodyum’ ve ‘kollodyon’ (Kocatiirk, 2000: 181) seklinde

yazilmistir.

¢ ile vyikayip, coken kollodiumu uzaklastirip 15 dakika siireyle
(Duoderm) .

076. kordun/ kordon

IK’de (tdk.org.tr/imla) ve TTS’de (Kocatiirk, 2000: 194) ‘kordon’ seklinde

yazilmistir.

3

(Betaksim) .

olgularinda umblikal kordun klampindan va da miidahaleden

3

. uygulandiginda, kordon kanindaki ila¢ diizeyi, anne kanindaki ...

(Cefamezin) .
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077. laboratuar/ laboratuvar

TTS’de  ‘laboratuar’ (Kocatiirk, 2000: 459), iK’de ‘laboratuvar’
(tdk.org.tr/imla).seklinde yazilmistir.

3

(Monodoks) .

sistemlerinin _ periodik  laboratuar degerlendirmesi  yapilmalidir

betanorm, devaljin, e. prolongatum, karazepin, kenacort a, levotiron,

myralon, reox fort, tremac

3

.. organ sistemlerinin periyodik laboratuvar degerlendirmeleri yapilmalidir

(Tetradox) .

accuzide, di-pro, isordil, k. streptomisin, lioresal, lorabid, maksiporin,

oroferon, relifex

078. larinks/ larenks

TTS’de ‘larinks’ ve ‘larenks’ (Kocatiirk, 2000: 463) seklinde yazilmstir.

‘... glottis, larinks oldugu taktirde deri altindan ... (Enalap)’.

enalap, rilace

‘... anjio-6dem (dil, larenks, yiiz) ... (Menefloks) .

dikloron
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079. makine/ makina

IK’de ‘makine’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmigtir.

‘Otomobil ve makine kullananlar, viiksekte calisanlar bu konuda

uyaritlmalidir (Cipro) .

actidem, aritmal, avmigran, beloc, bricanyl, cal-d-vita, cataflam, ciflosin,
cycladol, danitrin, desyrl, diprospan, enalap, epidosin, erdostin, exen fort, flomax,
forza, gerakon, hyperium, indocolir, ixel, kloroben, k.telitromisin, largactil, lercadip,
lioresal, lipitor, luminaletten, minoset, monoket, norodol, oledro hot, pre-par, pritor,
prosek, roxin, rheumon, risperdal, sibelium, spazmol, spazmotek, sistral, stilizan,

thilomide, tilcotil, tofranil, viscotears, voltaren sr, xefo,tigal, zeloxim, zomig

‘... araclarin ve makinalarin kullanimindan kacinilmalidir (Flagyl)’.

a-ferin, corsal, dicloflam, difenak, gayaben, hitrizin, ixel, klipaks, kozoksin,
lamictal, miyadren, miyorel, mobic, parlodel, primperan, resital, sedaperidol,

semprex, surgam, tavanic, iiripan, tirispas, wintus
080. meyva/ meyve

IK’de ‘meyve’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmistr.

‘... bol miktarda sivi (su, meyva suyu) ile alinmasi ve

. (Monodoks) .

‘... icilmeyi kolaylastirmak icin meyve suyu, cay veya suda... (Pankreoflat)’.
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081. miotik/ miyotik

TTS’de ‘miyotik’ (Kocatiirk, 2000: 521) seklinde yazilmustir.

‘... tercihen topikal bir miotikle kombine edilmelidir (7imosol) .

‘... hemen miyotik bir damla damlatilmali ... (Combivent) .

082. miyastenia/ myastenia/ miyasteni

TTS’de ‘miyasteni’ (Kocatiirk, 2000: 547) seklinde yazilmistir.

‘... osteoporoz ya da miyastenia gravisi olan hastalarda ... (Diprospan) .

prednol-1, stilizan

‘... kanser ve myastenia gravis olan hastalarda kullamilmalidir (Kenacort-a) .

dekort, genthaver
083. miyokard/ miyokart

IK’de ‘miyokart’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmustir.

‘... vakinlarda gecirilen bir miyokard infarktiisii ... (Combivent) .

andolor ampul, isordil, kardisentin, monolong, novopyrine, parlodel, rilace,

talozin, trental, zomig

‘Risperdal kardivovaskiiler hastalig1, mivokart enfarktiisii ... (Risperdal) .
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084. mutad/ mutat

IK’de ‘mutat’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilmistir.

‘... klidinyumun mutad dozlarina eksitasyon ... (Klipaks) .

andolor ampul, devit-3, miyadren, nidazol, pencain-k, premarin, primolut

085. miikoid/ mukoid

TTS’de ‘mukoid’ (Kocatiirk, 2000: 528) seklinde yazilmistir.

‘... miikoid salgilarin birikmesi, kontakt lens takan ... (Tofranil) .

086. nasal/ nazal

TTS’de ‘nazal’ (Kocatiirk, 2000: 554) seklinde yazilmustir.

‘... nasal spray kullanilmadan ilacin ... (Flixonase) .

dispril, steocin

‘ Astma, nazal polip ve alerji triadi bulunan bireylerde ... (Enter-sal)’.

aspirin, aspirin c, rantudil, raxtane
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087. norolojik/ norolojik

TTS’de ‘nérolojik’ (Kocatiirk, 2000: 574) seklinde yazilmustir.

‘... kaynaklanan norolojik tepkiler ... (Ametik damla) .

‘... vapilan enjeksiyonlar kalic1 nérolojik hasar meydana getirir (Deposilin) .

flagyl, kenacort ampul, lamictal, natabec, nidazol, penadur [-a, tienam, zomig

088. obesite/ obezite

TTS’de ‘obezite’ (Kocatiirk, 2000: 588) seklinde yazilmistir.

‘... olarak obesite tedavisinde kullanilmistir (Levotiron) .

089. oligohidram/ oligohidraminos/ oligohidramnios

TTS’de ‘oligohidramnios’ (Kocatiirk, 2000: 592) seklinde yazilmistir.

‘... veni doganlarda oligohidram, hipotansiyon ... (Enalap)’.

‘... veni doganlarda oligohidraminos, hipotansiyon ... (Rilace)’.

‘... yeni doganlarda oligohidroamnios, hipotansiyon, oliguri, aniiri vakalar1 ve

kafatas1 kemiklesmesinde ... (Kaptoril)'.
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090. oliguri/ oligiiri

TTS’de ‘oligiiri’ (Kocatiirk, 2000: 593) seklinde yazilmstir.

‘... hipotansivon, oliguri, aniiri vakalari ve kafatasi kemiklesmesinde ...

(Kaptoril) .

‘O halde oligiiri 24 saatten fazla siirerse ... (Desal tablet) .

desal ampul, devaljin, genthaver, pritor
091. pankreatitis/ pankreatit

TTS’de ‘pankreatit’ (Kocatiirk, 2000: 617) seklinde yazilmstir.

‘... lupus eritematosus, pankreatitis gecirenlerde dikkatle ... (Desal) .

3

hastalarda, plazma trigliseridlerinde  pankreatite veya diger

komplikasyonlara ...(Premarin) .

092. pediatri/ pediyatri

TTS’de ‘pediyatri’ (Kocatiirk, 2000: 633), IK’da ‘pediatri’ (tdk.org.tr/imla)

seklinde yazilmistir.

‘Pediatride etkinlik ve giivenirligi heniiz kesinlik kazanmamustir (Monoket) .

ator, drisentin, famoser, kenacort a, m. siilfat, onadron
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093. perferasyon/ perforasyon/ periforasyon

TTS’de ‘perforasyon’ (Kocatiirk, 2000: 638) seklinde yazilmistir.

3

bulunanlarda kullanildiginda perforasyon, abse ve piyojenik

(Prednol-I) .

‘... perforasyon olusabilecegi unutulmamalidir (Cebedex) .

aleve, apranax, cataflam, dicloflam, diclomec, dikloron, diprospan, felden,

kenacort, naprosyn, raxtane, reox, vioxx
094. periyod/ periyot

TTS’de (Kocatiirk, 2000: 641) ve IK’de (tdk.org.tr/imla) ‘periyot’ seklinde

yazilmistir.

3

. _somnolans periyodlar1 gibi van etkilerin azaltilmasi icin ilacin ...

(Diapam) .

Andolor ampul, vermidon, prednol [, premarin
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095. periodik/ periyodik

TTS’de (Kocatiirk, 2000: 641) ve iK’de (tdk.org.tr/imla) ‘periyodik’

seklinde yazilmustir.

3

(Duocid) .

sistem disfonksiyonu vyoniinden periodik kontroller tavsiye edilir

di-pro, e.prolongatum, monodoks

‘... sistemlerin periyodik kontrolleri yapilmalidir. (Cipro) .

aprol, ator, diapam, difenak, dikloron, endol, genta 80mg, genthaver,
kaptoril, kenacort pomad, klindan, kozoksin, levotiron, lipitor, lioresal, lo/ovral,
miyadren, nature, minulet, myralon, onadron, orgametril, parlodel, penadur,
penicilin, piyeloseptyl, premarin, pritor, purinol, raxtane, remoxil, rifcap, rilace,

sulcid, sultamat, tamoxifen, tetradox, urfamycin
096. placenta/ plasenta/ plesanta

TTS’de ‘plasenta’ (Kocatiirk, 2000: 661) seklinde yazilmstir.

‘Bu ilac¢ Placentanin gelisinden Once verilmemelidir. (Metiler) .

‘Sulbaktam plasentadan gecer (Sulbaktam)’.

azomax, bakamsilin, depo medrol, doladamon, efferalgan, genthaver,
kaptoril, kardisentin, k.streptomisin, kemoprim, lioresal, medafein, monodoks, m.
siilfat, nidazol, ovadril, penadur, pre-par, rilace, termalgine, tetradox, teokap,

ulcuran, vermidon
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097. porfiria/ porfiri

TTS’de ‘porfiri’ (Kocatiirk, 2000: 681) seklinde yazilmustir.

‘Porfiria: Hepatik porfiriali hastalar diklofenak kullanmaktan ... (Mivadren) .

‘Hepatik porfirisi olan hastalarda ... (Voltaren sr) .

098. posteriyor/ posterior

TTS’de ‘posterior’ (Kocatiirk, 2000: 683) seklinde yazilmistir.

‘... tedavileri, posteriyvor subkabsiiler ... (Diprospan) .

‘... kullanimz1; posterior subkapsiiler katarakt ... (Kenacort ampul) .

blephamide, deposilin, finl, prednol

099. pseudomembranéz/ psodomembranoz

TTS’ de ‘psodomembrandz’ (Kocatiirk, 2000: 703) seklinde yazilmustir.

3

(Croxilex) .

ilaclarla pseudomembrantéz kolit gelisebilme olasilifi  mevcuttur

iespor, penbisin

3

edici  diizeye kadar degisen siddette psddomembrantdz  kolit

goriilebilmektedir (Deklarit) .

aksef, alfasid tablet, azro, betaksim, ceclor, cefamezin, cefozin, cezol, ciflosin,

cipro, cleocin, clin, deklarit, k.telitromisin, largopen, laricid, lorabid, maksiporin,
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menefloks, multisef, novosef, oraceftin, penbisin,sulbaksit, tavanic, tienam, tremac,

zimaks

100. psoriasiz/ psoriasis

TTS’de ‘psoryaz’ (Kocatiirk, 2000: 704) seklinde yazilmustir.

‘... eritematozus ve psdriasiz gibi hastaliklarda kapal: ... (Beklazon) .

‘... durum psoriasis, diskoid, lupus eritematozus ... (Dermovate) .

psovate

101. rinitis/ rinit

TTS’de ‘rinit’ (Kocatiirk, 2000: 745) seklinde yazilmistir.

‘... antienflamatuar ilaclara kars1 astim rinitis ve irtiker ... (Pedifen) .

‘... uirtiker veva rinit gecirmis hastalarda ... (Vioxx)'.

cycladol, flixonase, 1bufen, minoset, oksamen, oksamen I, rantudil, reox,

steocin

102. rosacea/ rozasea

TTS’de ‘rozasea’ (Kocatiirk, 2000: 751) seklinde yazilmustir.

‘... perioral dermatit ve rosacea'nin tedavisi icin uygun degildir (Nerisona

Q)

‘Perioral dermatit ve rozasea tedavisi icin uygun degildir (Travazol) .
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103. supresyon/ siipresyon

TTS’de ‘siipresyon’ (Kocatiirk, 2000: 826) seklinde yazilmistir.

‘... kortikosteroidlerin supresyonuna sebep olarak da van etkiler meydana

getirir (Beklazon) .

dekort, dermatop, dermovate, dicloflam, kenacort-a, libavit b6, ogastro,

psovate, travazol

‘... adrenal siipresyon riski nedeniyle, tedavi ... (Onadron) .

beklazon

104. takdir/ taktir

IK’de ‘taktir’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilidir.

‘Diritromisin __ gebelerde  sadece, acikca ihtivac  duyuldugu takdirde

kullanilmalidir. (Dynabac) .

alfasid (tablet), aprol, augmentin, ator, altizem, aritmal, bakamsilin,
blephamide, beloc, cataflam, calcium sandoz, canesten, cebedex, dermatop, desyrl,
dicloflam, dramamine, difenak, endol, exen, famoser, genthaver, gentagut, isordil,
karazepin, k. streptomisin, lercadip, maksiporin, maltofer, mobic, monolong,
naprosyn, nerisona, norodol, onadron, orgametril, parlodel, penicilin, piyeloseptyl,

rif, salofalk, semprex, tigal, undo-pate, vioxx, zeloxim

‘Yiiksek dozlarda uzun siire kullamildigi taktirde kan sayimi yaptirilmalidir.’

(Panalgine)

enalap, kursept, ogastro, vermidon
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105. transvers/ transfer

IK’de (tdk.org.tr/imla) ve TTS de (Kocatiirk, 2000: 887) ‘transfer’ seklinde

yazilidir.

‘... kalic1 paraliziye yol acan transvers mivelit ... (Penadur ).

106. trigliserid/ trigliserit

TTS’de ‘trigliserid’ (Kocatiirk, 2000: 895) seklinde yazilidir.

perivodik serum trigliserit ve kolesterol olciimleri yapilmasi

(Tamoxifen) .

‘... hastalarda, plazma trigliseridlerinde pankreatite veya ... (Premarin)’.

glucophage
107. trimestir/ trimester

TTS’de ‘trimestir’ (Kocatiirk, 2000: 895) seklinde yazilidir.

‘750 mg Tablet'in 6zellikle ilk ve iiciincii trimestirde kullanimi, hastaya...

(Naprosyn cr) .

3

gebelikte  (Ozellikle ilk trimesterde) kullanimindan kacinilmalidir.

(Amoklavin) .

artril, cozaar, kaptoril, maltofer, pritor, raxtane, rilace, xefo, vioxx’
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108. troid/ tiroid

IK’de ‘tiroit’ (tdk.org.tr/imla) TTS’de ‘tiroid’ (Kocatiirk, 2000: 875)
seklinde yazilidir.

‘... diyabet ve troid hastalig1 olanlarda ancak doktor ... (Gerakon)’.

‘Tiroid, diabetes mellitus veya hipertansivonu olan hastalar tibbi bir ...

(Rhinopront) .

benical, biokadin, corsal kapsiil, dispril, enter-sal, levotiron, tofranil, tylol

cold, wintus

109. vaginal/ vajinal

TTS’de ‘vaginal’ ve ‘vajinal’ (Kocatiirk, 2000: 923) seklinde yazilidir.

‘Ara kanamalari ve her tiirlii diizensiz vaginal kanamalarda organik nedenler

de akla gelmelidir (Depo provera) .

‘Abdominal ya da vajinal histerektomi, gastrointestinal ... (Betaksim) .

flagyl tablet, livial, minulet, myralon, premarin, tamoxifen
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110. vak'a/ vaka

IK’de ‘vaka’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilidir.

‘... agir vak'alarda sivi ve elektrolit tedavisini ...’ (Tespor) .

clin, croxilex, desyrl, nidazol, orgametril penbisin, rilace, trentilin retard

‘... kolit vakalar1 genellikle antibiyotik tedavisinin ... (4/fasid tablet) .

alfasid tablet, angiodel, benical, bepanthene, betanorm,cebedex, cefamezin,
cipro, cleocin, depo provera,dequadin, devaljin, diltizem, di-pro, dispril, duobak,
dynabac, enalap, exen fort, flagyl enjektabl, flixonase, geralgine, ixel, kapnax,
kaptoril, kardisentin, kenacort a, klamoks, klaromin, klinoksin, kozoksin, lamictal,
laricid, levopront, lo/ovral, maksiporin, meresa, minoset, minulet, mobic, norodol,
novosef, oraceftin, parol, parlodel, prednol, primperan, purinol, raxtane, relifex,
rennie tablet, salbutol, synax, teokap, tigal, timosol, tofranil, iiropan, ventolin,

volpan, voltaren, zeloxim, zomig
111. yada/ ya da

IK’de ‘ya da’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilidir.

‘... bulunan yada kalbin calismasi1 bozukluk arzeden ... (Aprol)’.

combicid, miyorel, oxxa
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112. yeni-dogan/ yeni dogan/ yenidogan

IK’de ‘yeni dogan’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilidir.

‘Yeni-doganlarda metilergobasin’in eliminasyonu uzayabilir (Metiler) .

‘... yenidoganlarda renal fonksiyon tamamen gelismediginden ve yenidogan

... (Duocid) .

beloc, cefamezin, duocid, klaromin, novosef, pre-par, tofranil, ventolin

nebules

‘... hamilelerin yeni dogan cocuklarinda herhangi bir ... (Fungostatin) .

bricanyl, cefozin, combicid, diapam, enalap, genthaver, kaptoril, majezik,

napren-s, pharmaton, sulcid, tetradox, undo-pate, urfamycin
113. zaafiyet/ zafiyet

IK’de ‘zafiyet’ (tdk.org.tr/imla) seklinde yazilidir.

‘... nedeni ile kas zaafiyetini siddetlendirebileceklerinden ... (Genta 80 mg) .

‘... kullanmadan 6nce deveran zafiyetine hakim olmak ... (Kardisentin)’.
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b) Dikkatsizlik sonucu olusan yazim yanhshklari

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde, dikkatsizlik sonucu olusan

yazim yanlislarina da rastlanmis, bunlar asagida gosterilmistir.
01. belirgenlestir/ belirginlestir

Belirgenlestir- eylemi TS’de yoktur. Bu sozcik belirginlestir- seklinde
yazilmaliyda.

‘Ozellikle alkalen fosfataz olmak iizere karaciger fonksiyonuna ait bazi

parametreler ile ilgili dalgalanmalar, kronik enflamatuar hastaligi olan bazi vakalarda

siklikla goriilmektedir; Relifex'in bu dalgalanmalar: belirgenlestirdigine ait herhangi

bir kanit yoktur (Relifex)’.

02. edimelidir/ edilmelidir

‘G0z ici basincei sik sik kontrol edimelidir (Fml) .

03. karaceger/ karaciger

‘... belirtileri ortaya cikarsa, avirict tamida bir karaceSer timori

(Primobolan)’.

04. olarbilir/ olabilir

‘... baglantili belirtiler ve semptomlar yanlis tanilara neden olarbilir (Ametik

Damla) .
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0S. topital/ topikal

Ciimlenin akigmma ve metnin diger bolumlerine gore fopital sozciigiiniin

topikal olmasi gerekir.

‘Topital uygulanan tetrasiklinlerin anne siitiine  gecip  gecmedigi

bilinmemektedir (Terramycin) .

¢) De baglaci ve eklerin yazimi

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde de baglacinin, tamlayan

ekinin yanlis yazilimlariyla da karsilagtik. Bunlar1 asagida incelemeye ¢alistik.

A) de/ da baglacinin yazimi

De/ da baglaci sozciikten ayr1 yazilir (IK, 1996: 16)
01. nadirende olsa

Nadirende olsa s6zciik grubu nadiren de olsa seklinde yazilmaliydi.

‘Etki siddeti kisilere gore degisebilecedi icin nadirende olsa etki etmeyebilir

X-M)".

02. olmasada

Olmasada sdzcugii olmasa da seklinde yazilmaliydi.

‘Insanlardaki bulgular yeterli olmasada tamoxifenin hayvanlarda karsinojenik

oldugu bildirilmistir (Tamoxifen) .
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B) Tamlayan ekinin yazim

Tamlayan eki, {insiizle biten sdzciiklerin sonuna -/n, tinliiyle biten s6zciiklerin

sonuna da -nln seklinde yazilir (Ergin, 1997: 230).

01. bid'nin

‘Amoksilav BID'nin mental ve/veya bedensel etkileri icin 6zel bir uyari

yoktur (Amoksilav) .

02. gliclazide’in

‘Siit  veren annelerde, gliclazide’in  anne  siitiine  gecip gecmedifi

belirlenmemistir (Betanorm) .
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¢) Kisaltmalar

Prospektiislerin uyarilar ve o6nlemler bolimiinde gecen mg, kg, [, IV, IM,
NSAE ... gibi gesitli kisaltmalarin yaziminda da bir birlik yoktur. Bu duruma, IV ve
NSAE kisaltmalariyla asagida 6rnek verilmistir.

A. Intravenéziin Kisaltimi

Damar yolu anlamma gelen infravendz sozcigi TTS’de [V seklinde

(Kocatiirk, 2000: 969) kisaltilmustir.

‘Bu viizden 1.V. tatbikler 10 dakikalik bir siirede, yavas olarak yapilmalidir.

(Dekort ampul) .

atoksilin, prednol-1

‘... gereginde oksijen ve 1.V. yoldan steroidler ... (Desefin) .

alfasid flakon, largopen, neurogrisovit

‘Novosef 1 g IV., penisiline ... (Novosef) .

‘150 mg oral veya 600 mg IV uygulanim sonrasi anne siitiinde ... (Klindan) .

3

(Lorabid) .

kullanimi i.v. sivi tedavisi ile trakeal entiibasyonu gerektirebilir

aritmal, diapam, m.siilfat, raxtane, reflor

‘Cerrahi ya da ivp veya iv anjio gibi ... (Glucophage) .

‘... haftasinda oral veya i.v kortikosteroidler kullanilmasi ... (Andazol) .
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‘IV yoldan adrenalin ... (Andolor ampul) .

desal, duobak, penicilin, remoxil, sulcid
B) Non-steroid anti-enflamatuarin kisaltimi

TTS’de NSAID seklinde (Kocatiirk, 2000: 971) kisaltilmistir.

‘Uzun siire NSAE ila¢ kullanan hastalarda daha once ... (Miyadren) .

‘NSAI ilaclar interstisyel nefrit ... (Felden) .

diclomec, kapnax, voltaren sr

‘... bazi NSAI ilaclardan farkli olarak, oral antikoagiilan ... (Dolorex) .

etol, prednol-1, raxtane, reox fort

‘... diger NSAID-nedenli astim, iirtiker ... (Relifex)’.

tilcotil

‘NSAID sinifi diger ilaclarda oldugu gibi ... (Synax) .
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I1. Biiyiik harflerin kullanim

(‘), genellikle 6zel adlardan sonra gelen bazi iyelik ve hal eklerini ayirmak
icin kullanilir (IK, 1996: 66). Ozel adlar, biiyiik harfle yazildigi i¢in (‘)’nin

kullanildig1 s6zctigiin bityiik harfle yazilmasi gerekir.
01. enalapril maleat

‘Hayvan deneylerinde enalapril maleat’in siite ve salgilara gectigi

(Enalap)’.

02. fenobabital

3

fenobarbital'e asir1  hassasiveti olanlarda dikkatle kullanilmalidir

(Luminaletten)’.

03. gliclazide

‘Siit  veren annelerde, gliclazide’in  anne  siitiine gecip gecmedifi

belirlenmemistir. (Betanorm) .

04. hipopituitarizm

3

. ve adrenal yetersizlik veya hipopituitarizm’li hastalar antidiyabetik ...

(Diamicron)’.

05. levodopa

‘Piridoksin (B6 vitamini) levodopa'nin etkilerini azaltarak dozunu artirmayi

gerektirebilir (Nuritrex) .

06. metilergobasin

‘Yeni-doganlarda metilergobasin’in eliminasyonu uzayabilir (Metiler) .
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07. pace-maker

3

hastalarda propafenon altinda pace-maker'in _uyart olusturma

(Rytmonorm) .

08. pamoat

‘2 vasindan ufak cocuklarda pirantel pamoat'la simirli tecritbeye sahip ...

(Kontil) .

09. polipropilen

‘Krem kendi kabinda muhafaza edilmeli, kabin degistirilmesi zorunlu ise cam

veya polipropilen'den vapilmis kaplar kullanilmalidir (Silverdin) .

10. pripedil

‘... calismanin olmamasi sebebivle tedbir mahiyetinde olmak iizere pripedil’in

hamilelerde kullanilmamasi ... (Trivastal)’.

11. rofekoksib

‘Yapilan hayvan calismalarinda rofekoksib'in siite gectigi anlasilmistir.

(Reox) .

12. skotoma

‘... gormede bulaniklik, skotoma'da ve renk belirlemesinde ... (Suprafen)’.

13. spironolakton

‘Siit veren annelerde spironolakton'un bir metaboliti olan canrenone ...

(Aldactone) .
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14. sulfadiazin

‘Hayvanlar iizerinde giimiis sulfadiazin'in degisik konsantrasyonlari

(Silvadiazin) .

I11. Unsiizlerin yazim 6zellikleri

Bu baslik altinda tnsiizlerin tonsuzlasma,iinsiiz uyumu, yumusama 6zellikleri
ele aliacak ve prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde gegen sozciikler bu

yonlerden degerlendirilecektir.
a) Tonsuzlasma

Anlam ayirict olarak kullanilan birka¢ 6rnek disinda, (od/ ot gibi) Tiirkce
sozciiklerin sonunda yumusak tinstizler (b, ¢, d, g )bulunmaz. Bunun yerine siireksiz
sert linstizler (¢, k, p, ¢) bulunur. Tonsuzlasma adi verilen bu kurala -birkag1 harig-

alint1 sozciiklerde de uyulmaktadir (IK, 1996: 9).
01. asid

Asid degil asit seklinde yazilmaliydi.

‘Amoksisilin Klavulanik asid ile yapilan hayvan calismalarinda herhangi bir

teratojenik gorilmemistir (Amoklavin) .

desal, ferro sanol, vi-fer
02. antiasid

Antiasid degil antiasit seklinde yazilmaliydi.

‘ Antasidlerle birlikte kullanilirsa etkisi azalabilir (Osmolak) .
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03. bakterisid

Bakterisid degil bakterisit seklinde yazilmaliydi.

‘Bir bakterivemi s6z konusu oldugunda, serum seviyelerinin bakteriyemi

neden olan mikroorganizmaya bakterisid etki gdsterecek konsantrasyonlarin altina

diistiriilmemesi gerekir (Rif) .

04. iyod

Iyod degil iyot seklinde yazilmaliydh.

‘... iyod iceren bilesikler ve salisilatli bilesiklere ... (Levotiron)’.
05. mutad

Mutad degil mutat seklinde yazilmaliydi.

‘... klidinyumun mutad dozlarma eksitasyon... (Klipaks) .
b) Unsiiz uyumu

Dilimizde sert {insiizle biten sdzciiklere gelen ekler sert {insiizle baglar ( agag-

dan degil, aga¢-tan ya da kitap-dan degil, kitap-tan seklinde) (IK, 1996: 9).
01. fetusda

Fetusda degil fetusta seklinde yazilmaliydi.

3

. bulunmadigindan; vyarar-zarar iliskisi ve fetusda olusabilecek zarar

20z06niinde bulundurularak, doktor kontrolii altinda ... (Metpamid) .
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02. fetiisde

Fetiisde degil fetiiste seklinde yazilmaliydi.

‘Tiim antihipertansifler gibi, beta-blokerler de fetiisde, yvenidogan ... (Beloc) .

03. temasdan

Temasdan degil temastan seklinde yazilmaliydi.

‘Yalnizca agiz icinde kullanilir, gézler ve kulaklar ile temasdan kacinilmalidir
(Kloroben) .

¢) Yumusama (sedalilagsma)

Tirk¢ede sozciik sonunda bulunan ¢, & p, ¢ tnstizleri iki iinli arasinda
yumusar. Sozciik sonundaki, sert ve siireksiz insiizlerin iki nlii arasinda
yumusatilmasi Tiirkgeye gegmis yabanci sozciiklere de uygulanir; ama Tirkge

sozciiklerdeki kadar yaygin degildir (Ergin, 1997: 63-64; 1K, 1996: 9).
01. asiti

Asiti degil asidi seklinde yazilmaliydi.

‘Baz1 viiksek risk gruplarinda vaslilarda ve/ veya beslenme bozuklugu

olanlarda ve/ veya cok sayida ilac alanlarda 6demi ve asiti olan sirozlu (GS)

hastalarda, koroner arter hastalig1 ve kalp yetmezligi olan hastalarda ... (Flupamid) .

andolor ampul
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2.2.2. Ses ve Ahenk Yanhshklar

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler bolimiindeki ses ve ahenk yanligliklari

asagida verilmistir.

A) Tekrar sikhig:

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde tekrarlarla da karsilasilmis,

bunlar, asagida gosterilmistir.

01. ancak

‘Ancak, hamileler iizerinde bu tip calismalar olmadigindan ve hayvanlar

iizerinde vapilan iireme calismalar1 insan iizerinde ayni sonuclari vermediginden.

hamilelerde ancak cok gerekli oldugunda kullanilmalidir (Silvadiazin) .

02. asetil salisilik asit

Gerekli olsa da olan, hasta, asetil salisilik asit sOzciikleri ¢ok fazla

kullanilmagtr.

‘Bu tiir asetil salisilik asit hassasiyeti olan hastalarda, asetil salisilik asit ve

diger NSAI ilaclar arasinda, bronkospazm dahil, ¢apraz duyarhilik bildirilmis olmasi

nedeniyle rofekoksib bu tiir asetil salisilik asit hassasiyeti olan hastalara

verilmemelidir ve daha Onceden astimi olan hastalarda dikkatle kullanilmalidir

(Raxtane) .

03. azalabilir

Ciimle, sirali ctimle seklinde kurulsaydi azalabilir sozctugii az kullanilirdi.

‘Birlikte barbitiiratlar, fenitoin veya rifampisin verilirse metabolizma

hizlanarak kortikosteroidin tesiri azalabilir, antikoagiilanlara cevap azalabilir

(Kenacort-a ampul) .
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04. bozuklugu

Tamlama bébrek ya da karaciger bozuklugu seklinde kurulsaydi bozuklugu

sOzcuigi az kullanilird1.

‘Dynabac, bobrek bozuklugu va da hafif karaciger bozuklugu olan hastalarda

dozaj ayarlanmasina ihtiyvac kalmadan kullanilabilir (Dynabac) .

05. enjeksiyon

Enjeksiyon sozcugi ¢ok kullanmilmistir. Ciimle, ‘Tekrarlanan enjeksiyonlarin

yerleri mutlaka degistirilmelidir.” seklinde kurulabilirdi.

‘Tekrarlanan enjeksiyonlarda aymi bélgeye enjeksivondan kacinmak icin

enjeksiyon verleri degistirilmelidir (Pencain-k) .

06. fonksiyon bozuklugu

Ciumle ‘Kalp, bobrek, karaciger fonksiyon bozuklugu ile kalp yetmezliginde
dikkatle kullamilmalidir.” seklinde kurulsaydi, fomnksiyon bozuklugunun sik sik

kullanilmasina gerek kalmazdi.

‘Kalp vetmezligi veya fonksiyon bozuklugu, bébrek fonksivon bozuklugu ve

karaciger fonksivon bozuklugu olanlarda dikkatle kullanilmalidir (4praljin) .

apranax, napren-s
07. giinden daha uzun

Giinden daha uzun sozctk grubu ¢ok kullanilmistir.

‘Cocuklarda 5 giinden daha uzun, yetiskinlerde 10 giinden daha uzun siire

doktora danisilmadan kullanilmamalidir (Medafein) .
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08. hasta

Hasta s6zcugi ¢ok kullanilmus.

‘Tedavinin baslangicinda, kalp vetmezligi, karacifer sirozu, nefrotik

sendrom, diiiretik kullanan hastalar, kronik bobrek vetmezligi olan hastalar ve

Ozellikle vasli hastalarda idrar miktar1 ve bobrek fonksiyonlar1 dikkatle takip

edilmelidir (Surgam)’.

‘Gastrointestinal hastalik belirtileri gdsteren veya gecmisinde gastrik veya

intestinal iilserasyonu diisiindiiren bir hikayesi olan hastalarda, iilseratif kolit veya

Crohn hastalig1 olan ve karaciger fonksiyon yetmezligi olan hastalarda yakin medikal

takibi zorunludur (Voltaren tablet) .

09. hastalan

Hastalar1 sdzcugi ¢ok kullanilmis. Kalp, seker, tiroid hastalar: seklinde bir

tamlama kurulsaydi hastalar: sdzctigii az kullanilmis olurdu.

‘Yiiksek tansiyonu olanlar, kalp hastalar1, seker hastalari, tiroid hastalar1 ve

prostat hipertrofisi _olanlar; hekim o©nermedikce Nurofen Cold/Flu tableti

kullanmamalidirlar (Nurofen) .

10. olanlarda

Cumle: ‘Siddetli alerjisi veya bronsiyal astmasi, folat yetersizligi, bébrek ve
karaciger fonksiyon bozuklugu olanlarda dikkatle kullanilmalidir.”  seklinde

kurulsaydi, olanlarda s6zctgii az kullanilirdi.

‘Bobrek ve karaciger fonksiyonlart bozuk olan hastalarda, folat yetersizligi

olanlarda, siddetli alerjisi veya bronsival astmasi olanlarda dikkatle kullanilmalidir

(Kemoprim fort tablet) .
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11. olan-hastalar

Cumle ‘Astim ve kronik solunum yollar: enfeksiyonlarindan (...) sikayetci ve
analjezik ve antienflamatuar ilaclara agwrt duyarli olan hastalar (...) avmigran film
tableti kullanmadan once doktora damsmalidir.” seklinde kurulsaydi olan ve

hastalar sozctigt az kullanilirdi.

‘Astim veya kronik solunum vyollar1 enfeksivonlarindan (6zellikle saman

nezlesi benzeri semptomlarla iliskili) sikayetci olan hastalar (TS) ve analjezik ve

antienflamatuar ilaclara asir1 duyarligi olan hastalar (analjezikler'in neden oldugu

astim nobeti) AVMIGRAN FILM TABLETI kullanmadan once doktora

danismalidirlar (Avmigran) .

‘Gastrointestinal rahatsizliklar1 olan veya gecmisinde mide veya bagirsak

iilseri goriilen hastalarda, iilseratif kolit veya Crohn hastalif1 olanlarda ve karaciger

fonksiyon bozuklugu olan hastalarda yakin tibbi gézetim sarttir (Cataflam)’.

12. olan-Kisi

‘Narkotiklerin solunumu deprese edici etkileri ve beyin omurilik sivi

basincini artirma kapasiteleri, kafa yaralanmasi ya da zedelenmesi olan veya diger

intrakraniyal lezyonlar1 olan kisilerde ya da daha onceden intrakraniyal basinci

artmus olan kisilerde bu belirtilerin artmasina neden olabilir (Doladamon) .

13. seviyesi

Tamlama lityum 'un terapétik ve toksik seviyesi seklinde kurulsaydi, seviyesi

sOzcugii az kullanilmis olurdu.

‘Lityum'un _terapotik seviyesi ve toksik seviyesi arasindaki marj dar

oldugundan lityum serum diizeyinin siirekli izlenmesi gereklidir (Lithuril) .
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14. veya

Kisa bir ctmlede veya baglacinin iki kez kullanilmasi kulaga hos

gelmemektedir.

‘Arter veya sinir icine veva yakinina enjekte edilmez (Deposilin) .

‘Gastrointestinal kanama veya iilserasyon/ perforasyon tedavi sirasinda

herhangi bir zamanda, uyarici belirtilerle beraber veya olmaksizin veya daha 6nceki

hikayesinde varsa ortaya cikabilirler (Cataflam) .

15.ya da

Ya da baglaci tekrar edilmis.

‘Uzun siireli kortikosteroid tedavileri, posterivor subkabsiiler katarakt ya da

20z sinirinin de zedelendigi glokoma neden olabilir yva da mantar ve viriislere bagh

okiiler enfeksiyonlari kolaylastirabilir (Diprospan) .

16. yetmezIligi

Tamlama karaciger ve bobrek yetmezligi seklinde kurulsaydi yetmezligi

sozcugii az kullanilmis olurdu.

‘Karaciger yetmezligi, bobrek yetmezligi ve anemisi olanlarda dikkatle ve

kisa siireli uygulanmalidir (Termacet siispansiyon) .

‘Peptik iilserli, osteoporozlu, psikozu veya agir psikonevrozu olanlarda ancak

havat kurtarici oldugu zaman: konjestif kalp vetmezligi, kronik bobrek yetmezligi,

diabetes mellitus, enfeksiyvon haslaligi olanlarda ve vashi kisilerde ise dikkatle

kullanilmalidir (Dekort ampul) .

prednisolon
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B) Tenafiir (kakafoni, kulak tirmalayicilik)

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bolimiinde gecen bazi tip terimlerinin
seslendirilmesindeki zorluk ciimlenin okunmasi ve anlamlandirilmasini da

gliclestirmistir.

01. dengelemeyebilirler

‘Diabetik hastalar bu durumu dengeleyemeyebilirler ve ketasidoz gelisimi

bildirilmistir (Ventolin surup) .

02. dekompansasyona

‘Bobrege gelen kan miktart ve kan hacmi azalmis olan hastalarda bu ilaclarin

kullanilmasi, tedavinin durdurulmasindan sonra tipik olarak tedavi - Oncesindeki

duruma doniilmesiyle sonuclanan, klinik renal dekompansasyona neden olabilir

(Exen Fort) .

03. hipoparatiroidism

‘Hipoparatiroidism gibi kemik ile 6nemli bir baglantis1 olmayan hastaliklarin

baslangic tedavilerinde de plazma kalsiyumu, diizenli olarak izlenmelidir (One-

alpha)’.

04. hiperprotrombinemide

‘Hiperprotrombinemide aspirin ve diger NSAI ile birlikte cok dikkatli
kullanilmalidir (Prednol-1) .

05. inhibitorleri

‘Opipramol ile MAO inhibitorlerinin birlikte kullanimi hakkinda veterli

deneyim olmadigindan, bu tiir bir kullanimdan kacimilmalidir (Opridon) .
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Degerlendirme

Prospektiislerin  uyarilar ve dnlemler bolimiindeki ctimleler, anlatim ve
anlagilma yoniinden incelendi ve inceleme sonucunda pek ¢ok anlatim bozuklugu
bulundu. Bazi anlatim bozukluklarinin tip dilinin o6zelliginden bazilarinin da
Tiirkgenin dil bilgisi, yazim kurallar1 ve noktalama isaretleri gibi 6zelliklerinin tam
olarak bilinmemesinden kaynaklandig: diistiniildi.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde en fazla, yazim farkliliklar
ile karsilasgilmistir. Bu durum, sézciik, kisaltma ve terimlerin yazimi konusunda bir
birlik saglanmadigin1 gostermektedir. Prospektiislerin  uyarilar ve onlemler
boliimiinde gegen Tiirkge sozciiklerin ¢ogu iK’ya dikkat edilmeden yazilirken
Latince ve Grekge agirlikli ¢ogu tip terimi de farkli sdylenisleriyle yazilmistir. Bu da
yazan kisinin IK’daki yazim &zelliklerini tam olarak bilmedigini ve gogu terimi
kendi soyleyisine gore yazdigmi distindiirmektedir. Prospektiislerle ilgili
yonetmelige uyulmadaki hassasiyetin yazim konusunda gosterilmemesi dikkat
cekicidir.

Uyarillar ve oOnlemler bolumiindeki ¢ogu climlenin uzun olmasi ve
ctimlelerdeki bazi sozciiklerin sik¢a tekrar edilmesi ciimlelerin zor anlasiimasina,
hatta bazen hi¢ anlagilamamasima neden olmustur. Sozciiklerden bazilarinin yanlis
anlamda kullanilmasi da anlamlandirmay1 giiglestirmistir.

Ciimlenin yapisina dikkat etmek sartiyla, sirali ctimle ve baglaglardan
yararlanilmasi, anlatimin kisa ve 6z olmasini saglar. Prospektiislerin uyarilar ve
onlemler boliimiindeki ciimlelerin bazilarinda bu yapiya dikkat edilmemistir. Bazi
ctimledeki baglaclarin da hangi 6geleri birbirine bagladigi anlasilmamaktadir.

Prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiindeki ciimlelerde bulunan tiimleg
ve sifatlarin ¢ogu, olmasi gereken yerlerde kullanilmamustir. A¢ik, anlasilir olmasi
beklenen prospektiislerin uyarilar ve onlemler bolumiinde karsilasilan bu durum,
climlelerin birka¢ sekilde anlasilmasina da neden olmaktadir.

Bazi tip terimlerinin ¢ok uzun olmasi, ¢ogu terimin de Tiirkgenin yapisindan

farkli olmasi sozciiklerin s6ylenisini giiglestirmis, climlelerin ahengini bozmustur.
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_ UcUNCUBOLUM
PROSPEKTUSLERIN ANLASILIRLIGI iLE ILGILI
ANKET CALISMASI

3.1.Giris

Prospektiisler, ile ilgili bilgiler yukarida verilmistir. (bkz. Prospektiisiin

tanimi, ozellikleri, boltimleri)

3.2.Problem Durumu

Ilaglar hakkinda bilgi vermek igin hazirlanan prospektiisler, genellikle
Latince, Grekge, Arapca ve Fransizcanin agirlikta oldugu karma bir dille
yazilmaktadir. Prospektiisler, her ne kadar doktor ve saglik personelini ilgilendirse de
hastalar1 veya ilag kullananlar1 da ilgilendiren ozellikleri bulunmaktadir. Bu
arastirmada incelemeye c¢alistigimiz uyarilar ve 6nlemler boliimiindeki ‘Beklenmeyen
bir etki goriildiigiinde doktorunuza basvurunuz ve ‘... doktora damsmalidir.” veya
‘... konusunda hekime danismadan cocuk ve genclerde kullanilmamalidir.” gibi
ctimleler dogrudan kullanicilar ilgilendirmektedir.

Yonetmelikte, prospektiislerin doktor ve saglik personeli i¢in yazildig:
soylense de kullanicilara yonelik ifadelere de rastlanmaktadir. Kendisine yonelik bir
uyarty1 anlamayan, ona dikkat etmeyen bir kullanicinin zaman zaman hayati da
tehlikeye girmektedir. Ilact kullanan kisi ve yakimlarini bu tehlikeden kurtulmasi
icin prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinii dikkatle okumasi gerekmektedir.
Bu ylizden, ¢alismamizda prospektiislerin uyarilar ve énlemler boliimiindeki dili ve
Ozelliklerini incelemenin daha iyi olacagmi diisiindiik. Bu béliimdeki sozciiklerin
bilinme oranini ortaya koymak ve ciimlelerin anlasilirlik diizeyi hakkinda fikir sahibi
olabilmek i¢in ila¢ kullanicilarma yonelik bir anket c¢aligmasi yaptik ve onu bu
boliimde degerlendirmeye calistik.

3.3. Amag

Amacimiz, Oncelikle prospektiislerin uyarilar ve dnlemler boliimiinden

sectigimiz sozciiklerin bilinme ve climlelerin anlasilma oranlarini ortaya ¢ikarmak ve
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bunlar1 degerlendirmektir. Calismamizin bu boéliimiinden ¢ikan sonuclarini diger
boliimlerdeki bulgularla birlestirmeyi ve bununla daha saglikli sonuclar elde etmeyi

amagcladik.

3.4. Yontem

Prospektiislerin - uyarilar ve onlemler béliimiindeki anlasilirlik  oranimi
belirlemek i¢in hazirladigimiz anket ‘Bilgi ve Aragtirma Anketi’ olmak tizere iki
boliimden olugmaktadir. Bilgi anketi boliimii, anketi uygulayan kisilerin, cinsiyeti,
yas1, 6grenim durumu gibi bilgilerine yonelik sorulardan olusmaktadir.

Arastirma anketimiz prospektiislerin okunup okunmadigi, okunuyorsa en ¢ok
hangi boliimlerinin okundugu ile ilgili sorularla baslamaktadir. Bu boliimdeki diger,
sorular prospektiislerin uyarilar ve dnlemler boliimiinden segilen 14 sozciigiin ve 10
climlenin bilinmesi ve anlasilmasi ile ilgilidir (Anket sorularmin tamami icin bkz. Ek-
3e).

Anketle ne 6l¢iide bilindigini dlctiiglimiiz 14 sozciigiin cogu prospektiislerin
uyarilar ve onlemler bolimiinde en sik kullanilan s6zciiklerdendir. Bunun yaninda,
bu sozciiklerin i¢inde unutulmaya baslamis, cenin, miistahzar gibi sézciikler de
vardir.

Ankette anlasilip anlasilmadigini belirlemeye calistigimiz 10 ciimle de,
prospektiislerin uyarilar ve Onlemler bolimiinde en sik gecen sozciiklere gore
secilmistir. Bunun ic¢in de prospektiislerin uyarilar ve oOnlemler bolimiiniin s6z
varligi ile ilgili calismamizin verilerinden yararlanilmistir.

Prospektiislerin incelemeye calistigimiz boliimiindeki ciimleler, genellikle
¢ok uzun ve karmasiktir. Bu yiizden, anket i¢in sectigimiz climlelerin orta uzunlukta,
anlagilir ve kisa ctimlelerden olmasina 6zen gosterilmistir.

Hazirlamis oldugumuz anket, Tiirkiye’deki egitim oranina (www.die.gov.tr;
bkz. Ek-4).gore secilen 135 kadin ve 165 erkek olmak iizere toplam 300 kisiye
uygulanmistir  Kisilerin se¢ciminde tabakalama ve random yontemleri de
kullanilmustir.

Arastirmanin degerlendirilmesinde uygulayicilarin, cinsiyetleri, 6grenim

durumlar ve yaslar1 dikkate alinmistir. Bilgi toplamada anket yontemi kullanilmistir.



169

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS paket programindan yararlanilmistir. Uygulama

2004 Haziran- Temmuz-Agustos aylarinda gerceklestirilmistir.
3.5. Bulgular

Bu c¢alismadan elde edilen bulgular, sozciiklerin cinsiyete, 6grenim
durumuna, yasa gore bilinmesi; ciimlelerin cinsiyete, 6grenim durumuna, yasa gore
anlagilmasi seklinde tablolara dontistiiriilmistiir. Her bir sézciigiin ve ciimlenin
bilinmesi ve anlasilmasi ile ilgili tablolarin tamami Ek-2’de verilmistir. Tim s6zciik

ve climlelerin bilinme ve anlasilma oranlar1 s6yledir:
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a) Tiim sozciiklerin bilinme orani

Tablo 3.1: Cinsiyete Gore Sozciiklerin Bilinme Oram

Kadin Erkek Cinsiyete  Gore
Cevap Genel
lar Say1 % Say1 % Say1 %
a 1059 56 1355 |59 2414 57
b 403 21 475 21 878 21
c 133 7 146 6 279 7
d 295 16 334 14 629 15
Toplam | 1890 100.0 | 2310 100.0 | 4200 100.0

a) Hi¢ Duymadim, b) Duydum Anlamini Bilmiyorum, ¢) Anlamini Biliyorum, A¢iklayamiyorum, d) Anlamint
Biliyorum ve Sozciigii Kullantyorum

Ankete katilan kadmlarin % 56’s1, erkeklerin % 59’u verilen sozciikleri hig

duymamistir. Buna karsin, kadinlarin % 176’s1, erkeklerin % 14’1t sozciiklerin
anlamint bilip ciimlede kullanmaktadirlar. Verilen sozciiklerin genel duyulmama
orant % 57, bilinip ctimlede kullanilma oran1 da % 15’tir; yani s6zciikler, cogunlukla
hi¢ duyulmamustir.

Tablo 3.2: Ogrenim Durumuna Gore Sozciiklerin Bilinme Oranlar

M o.M LM Y.veU. |[0.Y.D. Ogrenim
Cevap Durumuna
lar Gore Genel
Say1 | % | Say1| % | Say1 | % Say1 | % | Say1| % | Sayr %
a 690 |70 [ 653 |65 | 566 |53,5(504 44 |1 7 2414 57
b 183 |19 225 |22 |249 |23,5|214 |19 |7 50 | 878 21
c 35 |4 35 |3 79 |8 126 |11 |4 29 | 279 7
d 72 |7 95 |9 156 |15 304 |26 |2 14 |629 15
Toplam | 980 100.0 | 1008 | 100.0 | 1050 | 100.0 | 1148 | 100.0 | 14 100.0 | 4200 100.0

a) Hi¢ Duymadim, b) Duydum Anlamini Bilmiyorum, ¢) Anlamini1 Biliyorum, Agiklayamiyorum, d) Anlamini Biliyorum ve

Sozctigi Kullantyorum

1.M: Tlkokul Mezunu, O.M: Ortaokul Mezunu, L.M.:Lise Mezunu, Y. Ve U.: Yiikseokul ve Uzeri, 0.Y.D.: Okur-Yazar Degil

Ogrenim durumuna gore, sozciikleri en fazla ilkokul mezunlar1 (% 70)

duymamugtir. Sozciikleri en fazla bilen ve ciimlede kullananlar ise yiiksekokul ve
tizeri mezunlar1 olmustur.
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Tablo 3.3: Yasa Gore Sozciiklerin Bilinme Oram

Cevaplar | 10-20 21-30 31-40 41-50 51veU. | Yasa Gore
Genel

Say1 | % | Say1 | % Say1 | % Say1 | % Say1 | % | Say1 | %

a 87 |69 | 794 |584|776 |57,1|554 |56 |203 |56 |2414 |57
b 24 |19 290 |21,3(301 |22,1|193 |194|70 |19 |878 |21
c 7 6 81 6 88 64 |64 |62 |39 11 1279 |7
d 8 6 193 11421193 14,2183 | 184 |52 14 1629 |15

Toplam | 126 | 1000 | 1358 | 1000 | 1358 | 100.0 | 994 | 1000 | 364 | 1000 | 4200 | 100.0

a) Hi¢ Duymadim, b) Duydum Anlamini Bilmiyorum, ¢) Anlamini Biliyorum, Agiklayamiyorum, d) Anlamini Biliyorum ve
Sozetig Kullantyorum

Tablo 3.3’e gore sozciikleri, en fazla 10-20 yas arasindakiler hi¢ duymamastir.
Bunun orani yaklagik % 69’dur. Bu sozciikleri en fazla bilen ve cimlede kullanan
grup ise 41-50 yas arasindakilerdir. Bu da yaklasik % 18,4 oranindadir.

15%

Oa
Eb
Oc

57%
° Od

Sekil 3.1: Tiim Sozciiklerin Genel Bilinme Oram

a) Hi¢ Duymadim, b) Duydum Anlamini Bilmiyorum, c¢) Anlamimi Biliyorum, Agiklayamiyorum, d) Anlamini
Biliyorum ve S6zciigii Kullantyorum
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b) Tiim ciimlelerin anlasilma oram

Tablo 3.4: Cinsiyete Gore Ciimlelerin Anlasilma Orani

Cevaplar | Kadin Erkek Genel
Say1 % Say1 % Say1 %
a 274 20 439 27 713 24
b 421 31 440 27 861 29
c 305 23 392 24 697 23
d 292 22 324 19 616 21
e 58 4 55 3 113 3
Toplam | 1350 100.0 | 1650 100.0 | 3000 100.0

a) Anladim, b) Kismen anladim, ¢) Higbir sey anlamadim, d) Bilinmeyen sozciiklerden anlamadim, e) Climle uzun
oldugu i¢in anlamadim.

Ciimlelerin cinsiyete gore anlasilma oranina gore, ciimleleri en fazla erkekler
anlamigtir. Bunun oran1 % 27’dir. Kadinlarin anlama orani ise % 20’dir. Hi¢bir sey
anlamadim diyenlerin sayis1 erkeklerde % 24 kadinlarda % 23’tiir.

Tablo 3.5: Ogrenim Durumuna Gére Ciimlelerin Anlasilma Oranlari

LM o.M LM Y.veU. |O.Y.D. | Genel
Cevap | Say1 | % Say1 | % | Say1 | % Say1 | % | Say1 | % | Say1 | %
lar
a 105 |15 |91 13 1244 [32,5]273 |33 |- - 713 |24
b 198 | 28,2234 |33 | 187 |25 |240 (29 |2 20 | 861 |29
c 205 29,2 1173 |24 | 178 | 23,5139 |17 |2 20 | 697 |23
d 157 | 22,4167 |23 | 132 |18 |156 [19 |4 40 | 616 | 20,5
e 35 |5 55 |7 9 1 12 |2 2 20 | 113 |35
Toplam 700 100.0 720 100.0 | 750 100.0 820 100.0 | 10 100.0 | 3000 100.0

a) Anladim, b) Kismen anladim, ¢) Higbir sey anlamadim, d) Bilinmeyen s6zciiklerden anlamadim, e) Climle uzun oldugu i¢in

anlamadim.

[.M: Ilkokul Mezunu, O.M: Ortaokul Mezunu, L.M.:Lise Mezunu, Y. Ve U.: Yiikseokul ve Uzeri, O.Y.D.: Okur-Yazar Degil

Ciimleleri, 6grenim durumuna gore en az anlayanlar % /5 oranla ilkokul

mezunlar1 iken en fazla anlayanlar % 33 oranla yiiksekokul ve {izeri mezunlaridir.

Tablo 3.6: Yasa Gore Ciimlelerin Anlasilma Oram

10-20 21-30 31-40 41-50 51veU. | Yasa Gore
Cevaplar Genel

Say1 | % Say1 | % Say1 | % | Say1 | % | Sayi| % | Sayi| %
a 20 | 22,2253 |26 |206 |21 |189 |27 |45 17 | 713 | 24
b 22 | 244280 |29 |273 |28 |211 |30 |75 |29 |861 |29
c 18 |20 |236 [243(233 |24 [150 |21 |60 |23 |697 |23
d 28 |31 177 | 18,2 (212 |22 | 130 |18 |69 |27 |616 |21
e 2 22 124 |24 |46 |5 30 14 11 |4 113 |3
Toplam | 9% 100.0 | 970 | 1000 | 970 | 100.0 | 710 | 100.0 | 260 | 100.0 | 3000 | 100.0

a) Anladim, b) Kismen anladim, c¢) Hicbir sey anlamadim, d) Bilinmeyen
sozciiklerden anlamadim, e) Ciimle uzun oldugu i¢in anlamadim.
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41-50 yas arast grup climleleri %27; 51-ii yas grubu ise %I/7 oraninda
anlamigtir.

4%

Oa
Eb
Oc
Od
He

Sekil 3.2: Ciimlelerin Genel Anlasilma Oram

a) Anladim, b) Kismen anladim, c) Hi¢bir sey anlamadim, d) Bilinmeyen
sozciiklerden anlamadim, e) Ciimle uzun oldugu i¢in anlamadim.
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Ankete aldigimiz sorulardan bazilari prospektiislerin okunmasi, anlasilirlik
diizeyi ile ilgili alt problemleri i¢eriyordu. Prospektiislerin okunmasi ve anlasilirlik
diizeyi ile ilgili bilgi vermesi agisindan bunlarin yalnizca cinsiyete gore dagilimlar

asagidaki tablolarda verilecektir.

Tablo 3.7: Bir ila¢ Aldigimizda Prospektiisii Okur Musunuz?

Bir Ilag Aldigimizda Prospektiisii Okur Musunuz?
. Her zaman Genellikle | Arasira Yan etkide | Higbir
Cinsiyet
zaman
Say1 Oran | Say1 | Oran | Sayi | Oran | Say1 | Oran | Say1 | Oran
Kadin |93 47 23 140 8 32 6 55 5 50
Erkek 103 53 35 160 17 |68 5 45 5 50
Genel 196 100.0 | 58 100.0 | 25 100.0 | 11 100.0 | 10 | 100.0

Tablo 3.8: Prospektiislerin  Dilinin  Anlasilirhgi  Konusunda  Ne
Diisiiniiyorsunuz?

Prospektiislerin Dilinin Anlagilirligi Konusunda Ne Diisiinilyorsunuz?
Kesinlikle Anlagilir | Kismen Anlagilir Bizi Ilgilendirecek Kadar | Biitiiniiyle Anlagilir
Cinsiyet Degil Anlagilir
Say1 Ora | Say1 Ora | Say1 Oran | Say Oran
n n
Kadin 68 49 56 45 7 26 4 45
Erkek 71 51 69 55 20 74 5 55
Genel 1139 0 s |10 100.0 |9 100.0

Sonuglar

Aragtirmamizdan ¢ikan sonuglara gore, verdigimiz sozciklerin hig
duyulmama oran1 % 57’dir. Bunun yani sira duyulup anlaminin bilinmeme orani
%21 ve anlami bilinip aciklanamama oran1 % 7’dir. Bu ¢ sikka verilen cevaplari
birlikte degerlendirdigimizde oran % 85 olmaktadir. Bu sonug¢ sozciiklerle ilgili
gercek bilinmezligi gostermektedir ve olduk¢a yiiksek bir orandir. Buna karsilik
anlami bilinip bir ciimlede kullanilma sikkinin orani ise % 15°tir.

Ciimlelerin genel anlagilma oranlari ise sdyledir: % 24’# anlasilmis, %29’u
kismen anlasilmis, % 23’1 hi¢ anlagilmamis, % 21’1 bilinmeyen s6zciiklerden dolay:
anlagilmamis, % 4’1 de climle uzun oldugu i¢in anlagilmamigtir. ‘Kismen anladim’1
bir yana birakacak olursak, ciimlelerin % 24’tniin anlasildigini, % 48’sinin ise

anlasilmadigini séyleyebiliriz.
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Yaptigimiz anket sonuglarina gore prospektiislerin uyarilar ve Onlemler
boliimiinde gecen sozciiklerin biiyiik ¢ogunlugunun anlasilmadigi goriilmiistiir. Ayni
durumun, prospektiislerin diger boliimleri i¢in de gegerli oldugu diisiincesindeyiz.
Yonetmeliklerde, prospektiislerin doktorlar ve saglik personeli i¢in hazirlandigi
soylense de bunlarin hastalar1 da ilgilendiren boliimleri vardir. Ozellikle bizim
inceledigimiz uyarilar ve dnlemler bolumiiniin yaninda ilaglar1 kullanma zaman ve
dozlanyla ilgili boliimler ve ayrica ... doktorunuza bagvurunuz veya ... bir hekime
danisiniz gibi uyarilar, ilaglar1 kullanan hastalar1 ilgilendirmektedir ve beklenmeyen
bir durum goriildiigiinde hastalarin doktoru haberdar etmesi, ona danigmasi igin
yazilmigtir. Simdi bunlarin hastay1 ilgilendirmedigini kim ileri stirebilir? Bizce bu
durum bir ¢eligki olusturmaktadir.

Kaldi ki prospektiisiin ilacla birlikte hastaya verilmesi zaten yonetmelikte ileri
striilen goriigle de c¢elismektedir. Bu ylizden, prospektiislerdeki bilgilerin yanlis
anlagilmamast ve bundan dogacak olumsuz durumlarin en aza indirilmesi i¢in
prospektiislerde anlagilir bir Tiirkgce kullanilmasma o6zen gosterilmesi ya da
prospektiisten ayr1 olarak yalnizca hastayr ilgilendiren bir kullanici kilavuzunun
ilagla birlikte hastaya verilmesi gerekir.

Prospektiislerin uyarilar ve dnlemler boliimiindeki sézciiklerin yazilisinda da
bir birlik yoktur (alerjik/ allerjik; infeksiyon/ enfeksiyon. gibi.). Bu durum da
bilmeyenler i¢in gii¢liikk ¢ikarmaktadir.

Prospektiislerde, ¢cogunlukla tip ve eczacilikla ilgili alan bilgisine yonelik
sozcikler kullanilmaktadir. Genellikle tip ¢evresindeki kisilerin anladig tip dili,
kullandigi ilagla ilgili bilgi sahibi olmak isteyen hastalar1 zor durumda birakmaktadir.
Bu hastalarin, yakininda damisacagi  bir uzmanm olmamast  onlarin
bilgilenememesine, hatta yanlis bilgilenmesine neden olmaktadir. Tip dilini
sadelestirme ¢alismalari da bu dilin Tirk¢elesmesini saglayamamustir. Hastalarin
bilgilenmesi, kullandiklar1 ilaglarla ilgili bilgilerinin artmasi, bilin¢li ilag
kullanmalar1 ve hatta bilgilenmek i¢in hem eczacilar1 hem doktorlar1 hem de saglik
personelini fazla mesgul etmemeleri i¢in Latince ve Grekge kokenli sézciiklerin
yerine Tiirk¢e karsiliklarinin kullanilmasi daha yararli olacaktir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiiniin anlasilirligini,bu béliimdeki

sozciikler de ciimlelerin uzunlugu da olumsuz yonde etkilemistir. Cimlelerde yazim
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ozelliklerine dikkat edilmemesi, sozciiklerin yazilisinda bir birligin olmamasi,
anlamlandirmada giigliik ¢ikarmistir. Bu ylizden, prospektiislerdeki ctimlelerin kisa
ve anlagilir olmasina 6zen gosterilmesi gerekir.

Prospektiislerin uyarilar ve Onlemler bolimiinde kullanilan baglaglar da
climlelerin  anlagilmasini  giiglestirmis, bazt  ciimlelerin  birkag  sekilde

yorumlanmasina neden olmustur.



177

DEGERLENDIRME ve SONUC

Tiirkiye’deki prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiiyle ilgili yaptigimiz
bu incelemede 500 prospektiisten yola ¢ikarak cesitli dil 6zelliklerini belirlemeye
calistik.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler bolimiinde 4325 s6zciikk 64671 kez
geemistir. Prospektiislerdeki soz varligima gore 2229 kez kullanimla ve baglaci en
fazla kullanilan sézciik olmustur. Bunu, 2092 kullanimla o/- eylemi, 1136 kez
kullanimla tedavi s6zcugu izlemistir. En sik kullanilan 100 sézciigiin ¢ogu, Tirkge
veya Tirkgelesmis sozciklerdir. Bunlar c¢ogunlukla ve, veya, ile, de, da gibi
baglaclarla ol-, kullan-, al-, edil-, gerek- gibi eylemlerdir.

Prospektiislerin uyarilar ve dénlemler boliimiindeki Tiirk¢e ve yabanci sozciik
oranina gore sozciiklerin % 36’sim1 Tirkce ya da Tiirkgelesmis so6zciikler
olusturmaktadir.

Prospektiislerde kullanilan dil, cogunlukla tip ¢evresinde kullanilan ortak tip
dilidir. Bu dilin i¢indeki Turkge, genellikle tip terimlerinin ciimlede kullanilmasini
saglayan sozciik ve eklerden olugmaktadir. Buna karsilik tip terimlerinin kullanim
say1s1 az, ama ¢esidi fazladir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiindeki tip terimlerinde yalnizca
yabanci sozciiklerin kullanilma oranit %39’dur. Bunlarin icinde Yunancanin yani
Grekgenin kullanilma oran1 % 34’tiir. Bunu % 31°lik kullanim oran1 ile Latince takip
etmektedir. Arapcanin kullanilma oram1 % 18, Fransizcanin kullanilma orami ise
%12°dir.

Tip terimlerini ifade etmekte kullanilan Yunanca (Grekge), Latince, Arapga,
Fransizca gibi dillerin yapisiin Tiirkgeden farkli olmasi terimlerin s6ylenisini de
zorlagtirmistir. Bundan dolayi, ¢ogu kullanici, terimlerin bircogunu anlayamadigi
gibi okumakta ve sdylemekte de giiclitk cekmektedir.

Prospektiislerde kullanilan yabanci sozciiklerin orani, yabanci sozciiklerle
Tiirkge eklerden olusmus sozciikleri de yabanci sozciik sayarsak % 64’tiir. Bu oranin,
sz varlig ile ilgili calismalardaki verilerle karsilastirildiginda ¢ok yiiksek oldugu

gortlecektir.
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Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde % 18 oraninda kullanilan
Arapea sozciiklerin ¢ogu genel olarak bilinen sozciiklerdir. Bunun yaninda cenin,
miistahzar, habis, habaset...gibi birkag Arapca sozcilk bugiin ¢ogunlukla
anlagilmamaktadir. Bu durumu Tiirkge s6zciik kullaniminin yayginlasmasina ve Eski
sozciklerin genel kullamimda yavas yavas terk edilmesine baglayabiliriz.
Unutulmaya yiiz tutmus bu soézciiklerin Tiirkge karsiliklarinin kullanilmamast
gercekten distindiirticudiir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiinde yabanci sozciiklerin yabanci
sozctiklerle kurulmasi sonucu olusturulmus birlesik sézciiklerin oran1 % 4, yabanci
sozctklerin Tiirkce eklerle, -6zellikle -l1, -1i, lu, lii addan ad yapim eki ile- kurulmus
sozctiklerin oran1 % 6’dir. Bunun haricinde immiinoyetmezlik gibi yabanci sdzciigiin
Tirkge sozcikle kurmus oldugu bir birlesik sozciik de vardir. Bu sozclgi ve
sOzcugin kokii anlasilmadigi i¢in anlamlandirmada bir etkisi olmasa da addan ad
yapim eki —II ile yapilan eflamasyon/ enflamasyonlu; infeksiyon/ infeksiyonlu gibi
sozciikleri Latince ve Grekce agirlikl tip dilinin Tiirkgeyle etkilesmeye basladiginin
belirtisi olarak yorumlamaktayiz.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler bolumiinde gegen ilag maddeleri, ilag
adlar1, kisaltmalar ve 6zel adlarin kullanimi % 15 oranindadir. Bu soézciikler ve
kisaltmalarin ne anlamda kullanildig1 cogu kullanici tarafindan anlasilmamaktadir.

Kisaltmalarin yazilisinda da ¢ogu tip teriminin yazilisinda oldugu gibi bir
birlik yoktur. Bu da kullanicilarin farkli yaziligtaki her kisaltmay: farkli sekilde
algilamalarina neden olabilir.

Cogu tip teriminin yazimi konusunda bir birlik saglanamamistir. Bazi
prospektiislerde anaflaktik, angina, antibiotik olarak yazilan sozciikler bazilarinda
anafilaktik, anjin, anjina, antibiyotik seklinde yazilmigtir. Bu durum, sozctiklerin
¢ogunu bilmeyen kullanicilart yaniltacak ve bunlarm ayr1 bir soézcik gibi
algilanmasina neden olacaktir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler bélimiinde yalnizca tip terimlerinde
degil Tirk¢e ve Tiirkgelesmis sozciiklerin yaziminda da bir birlik yoktur. Bir ¢ok/
bir¢ok, yeni dogan/ yenidogan, ya da/ yada, barsak/ bagirsak seklinde Grnegini
cogaltabilecegimiz bu yazim farkliliklann sozlik ve yazim kilavuzu kullanma

aligkanliginin  olmadigim1  gostermektedir. Farkli prospektiisler bir yana aymi
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prospektiis i¢inde de bu tiir yazim ve noktalama &zellikleriyle karsilagsmak, metinleri
yazan kisilerin Tiirk¢eyi kullanma konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ya
da Tiirkge kurallar1 dGnemsemediklerini diistindiirmektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiindeki ctimlelerde goérdiigiimiiz
anlatim bozukluklari, c¢ogunlukla gereksiz sozciik kullanmaktan, tekrarlardan,
sozciklerin yanlis anlamda kullanilmasindan, tiimleg, sifat ve zarflarm dogru
yerlerde kullanilmamasindan kaynaklanmaktadir. Sifat, zarf ve timleglerin yanlis
yerlerde kullanilmasi ciimleleri birka¢ sekilde yorumlamaya da neden olmustur.
Tedaviyi kolaylastiran, ilag hakkinda bilgi veren prospektiislerde farkli yorumlara
acik ctimlelerin bulunmasi saglik agisindan tehlikeler olusturmaktadir.

Prospektiislerin uyarilar ve 6nlemler boliimiindeki ciimlelerde degisik anlatim
bigimleri de vardir. Prospektiislerin bazilarinda sozctigiin Tiirkgesi kullanilirken
bazilarinda asli sekli kullanilmaktadir (Hemapoietik yerine kan yapici sistemler ya da
fonksiyon yerine islev gibi). Yine bazi prospektiislerde siit verme donemi,
laktasyonda, gogstinden besleme yapan annelerde, emzirenlerde gibi, benzer
durumlar anlatan degisik anlatimlar da vardir. Bunlar, prospektiislerin yazim ve
anlatim konusunda bir birlige sahip olmadigin1 bir bagka agidan gostermektedir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde kullanilan baglaglar, bazi
climlelerin anlasilmasini gii¢lestirmis, hatta birka¢ sekilde anlasilmasina neden
olmustur. Prospektiislerde, degisik yorumlara agik ciimlelerin bulunmasi sagligi da
tehlikeye diigiirebilecegi i¢in climlelerin kisa ve anlagilir olmasi gerekir.

Prospektiislerin uyarilar ve onlemler boliimiinde uyar1 ve dnlem 6n planda
oldugu i¢in gereklilik kipi ve bildirme ¢ekimi siklikla kullanilmistir. Bunun yaninda,
simdiki zamandaki siirekligi bildiren -mekte/ -makta, genis zaman, duyulan gecmis
zaman ¢ekimi de vardir. Bu boliimde gecen eylemler de genellikle edilgen sekildedir.

Prospektiislerde, ¢ogunlukla tip ve eczacilikla ilgili alan bilgisine yo6nelik
sozciiklerin kullanilmasi, kullandig: ilagla ilgili bilgi sahibi olmak isteyen hastalari
zor durumda birakmaktadir. Hastalarin yakin ¢evresinde danisacagi bir uzmanin
olmamasi onlarin yanlig davraniglar yapmasina da neden olmaktadir. Tip dilini
sadelestirme c¢alismalart sonucunda, kimi tibbi terimlere Tiirkge Kkarsiliklar
bulunmustur. Hastalarn bilgilenmesi, kullandiklar ilaglarla ilgili bilgilerinin artmasi,

bilingli ila¢ kullanmalar1 ve hatta bilgilenmek i¢in hem eczacilar1 hem doktorlari hem
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de saglik personelini fazla mesgul etmemeleri i¢in prospektiislerdeki Latince ve
Grekge kokenli sozciiklerin yerine Tirkge karsiliklarinin kullanilmasi daha faydali
olacaktir.

Caligmamiz esnasinda prospektiislerin Tiirkge yazilacagi ile ilgili haberler
¢ikmis ve bunun hemen uygulamaya konulacagi bildirilmistir. Bu tiir ¢aligmalarin
yapilmasi dilimiz adma sevindiricidir. Tip terimlerinin Tiirk¢elesmesinin ortak tip
diline zarar verecegini dislinmiiyoruz. Ciinkii, tip dilinin en azindan hastalara
yonelik bilgilerde Tirkgelestirilebilecegine inaniyoruz. Buna karsin hastalara
aciklama yapilirken ya da hastaliklarla ilgili bilgi verilirken kullanilmamasinin
nedeni belki tibbi bir gelenektir. Buna ragmen, uzmanlarin anlasilmaz terimlerle
iletisim kurmaya caligsmalar1 hem kendileri hem de hastalar bakimindan sakincalar
ortaya ¢ikarmaktadir.

Latince ve Grekge agirlikli tip dilini kullanan tip bilimi uzmanlar dil
caligmalarmi geriden takip etmekte, kendileri de bu dili 6grenirken zorluk g¢ekseler
de bunu zamanla unutmakta ve ortak dili rahatlikla kullanmaktadirlar. Bu, Tiirkce
karsiliklar  kullanilmasinmin - ortak dile zarar verecegi diisiiniildiigii icin  mi
yapumiyor? sorusuyla beraber Acaba, tip terimleri ogrenilivken Tiirkce mi
unutuluyor? sorusunu da akla getirmektedir. Sorular her ne kadar tartisilmaya ve
cevaplanmaya agik olsa da tip diinyasinin dili giinden giine anlasilmazliga dogru
gitmektedir. Tirk tip dilinde tip terimlerinin Tiirk¢e karsiliklarinin kullanilmasinin
bu anlasilmazlig1 ortadan kaldiracagina inaniyor ve dilini seven ve onun dneminin
farkinda olan herkesten bu konuda hassas olmalarini bekliyoruz. Calismamizin da bu

konuyla ilgili yapilacak ¢alismalara onciiliik etmesi bizleri sevindirecektir.
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Ek 1:Prospektiislerinden Yararlandigimiz 500 ilacin Listesi

Tiir ilag Ad1 Tip Firma
aksef film tablet nobel
alfasid tablet fako
alfasid flakon fako
alfoxil oral siispansiyon abfar
amikozit flakon eczacibast
amoklavin flakon deva
amoksilav bid film tablet ilsan
ampisid flakon mustafa nevzat
ampisina flakon mustafa nevzat
atoksilin tablet atabay
augmentin—bid oral siispansiyon glaxosmithkline
azomax oral siispansiyon kogak
azro tablet eczacibast
bakamsilin film tablet kogak
bakton siispansiyon ilsan
betaksim flakon mustafa nevzat
biteral ampul roche
ceclor slispansiyon lily
cefamezin flakon eczacibast

~ cefizox flakon eczacibast

E cefozin flakon bilim

g cezol flakon deva

E ciflosin film tablet deva

E cipro flakon biofarma

< cleocin kapsiil eczacibast
cliacil film tablet aventis
clin ampul i.e. ulagay
combicid oral siispansiyon bilim
croxilex-bid film tablet i.c.ulagay
deklarit oral siispansiyon deva
deposilin ampul i.c.ulagay
desefin flakon deva
duobak flakon kogak
duobaktam flakon eczacibast
duocid oral siispansiyon pfizer
dynabac enterik kapli tablet abdi ibrahim
eritrosif kapsiil sifar
exelderm krem abdi ibrahim
flagyl film tablet eczacibast
flagyl enjektabl eczacibast
fungostatin oral siispansiyon nobel
genta 80 mg ampul i.e.ulagay
genta 20 mg ampul i.c.ulagay
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ANTIBIYOTIKLER

gentreks ampul bilim
genthaver ampul biosel
helmobleu draje koz
iespor ampul i.e. ulagay
kemoprim fort tablet i.e.ulagay
kemoprim siispansiyon i.e.ulagay
ketek telitromisin tablet aventis
klamoks oral siispansiyon bilim
klaromin film tablet eczacibasi
klindan ampul bilim
klinoksin kapsiil deva
kozoksin film tablet biokem

k. streptomisin siilfat flakon i.e.ulagay
largopen tablet bilim
laricid film tablet biofarma
lorabid kapsiil lilly
maksiporin flakon fako
menefloks film tablet mustafa nevzat
monodoks kapsiil deva
multisef flakon mustafa nevzat
neturone efervesan graniil liba
nidazol oral stispansiyon i.e.ulagay
novosef flakon eczacibast
oraceftin oral siispansiyon fako
orfasil kapsiil ordu ilag
ornisid fort film tablet abdi ibrahim
ornitop film tablet toprak
penbisin flakon i.e.ulagay
pencain-k flakon bilim
penicillin g potasyum flakon i.c.ulagay
pen-os oral siispansiyon eczacibast
piyeloseptyl oral siispansiyon biofarma
purmol efervesan graniile yeni ilag
remoxil tablet i.e.ulagay
rif ampul kogak
rifcap kapsiil kogak
roksolit film tablet eczacibasi
roxin film tablet i.e. ulagay
sulbaksit flakon tiim-ekip
sulcid oral siispansiyon i.e. ulagay
sultamat oral siispansiyon atabay
tavanic film tablet aventis
tetradox kapsiil fako
tremac film tablet sanovel
tienam flakon msd
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urfamycin flakon bilim
urispas film tablet fako
zimaks oral siispansiyon bilim
zinnat flakon glaxosmithkline
aleve film tablet mecom
algesal pomad/ jel dr.f.frik
andolor ampul i.e. ulagay
andorol tablet i.e.ulagay
apraljin film tablet deva
apranax&fort tablet abdi ibrahim
aprol film kapl1 tablet bilim
aprowell tablet ali raif
avmigran film tablet i.e.ulagay
calpol slispansiyon glaxosmithkline
cataflam draje novartis
darvolin tablet eczacibasi
devaljin tablet deva
dicloflam draje santa farma
difenak enterik tablet terra
dikloron tablet deva
dispril efervesan tablet ali raif
dolphin film tablet sanovel

5 dolven pediatrik surup eczacibast

5 dolorex draje mecom

Z dorsilon tablet ilsan

; efferalgan efervesan tablet bristol myers

’3 enter—sal draje mustafa nevzat
felden tablet pfizer
felden jel pfizer
geralgine-p tablet miinir gahin
ibufen pediatrik surup knoll/abdobt
kalidren film tablet fako
kapnax fort tablet koz
medafein tablet kogak
minoset tablet roche
miyadren ampul fako
miyadren retard film tablet fako
miyorel tablet sanofi
molit plus tablet adeka
muskazon tablet kurtsan
napren-s fort film tablet ilsan
noral pediatrik surup i.e.ulagay
novalgin tablet aventis
novopyrine ampul biosel
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nurofen draje abdi ibrahim
panadol film tablet glaxosmithkline
panalgine tablet atabay
parol tablet atabay
pirofen suppozituar deva
profenid jel eczacibast
pedifen pediatrik surup atabay
E parafon tablet santa farma
E relifex film tablet glaxosmithkline
z rolan fort kapsiil nobel
; sibelium kapsiil janssen-cilag
)2 spalt tablet santa farma
termacet plus siispansiyon toprak
tylol plus tablet nobel
vermidon tablet ilsan
volpan tablet hiisnii arsan
VIOXX tablet msd
zZomig film tablet astra zenega
artril je eczacibast
aspirin tablet bayer
cabral draje dr.f.frik
cycladol tablet i.e. ulagay
dekort ampul deva
depo-medrol flakon eczacibast
diclomec 1 ampul mecom
diclomec jel mecom
diclomec tablet mecom
diprospan ampul schering ploughe
) endol suppozituar deva
é etol 300 mg tablet nobel
é exen fort tablet sanovel
§ gamaflex tablet abdi ibrahim
E kenacort ampul bristol myers
s kuiflex draje abdi ibrahim
CO‘ majezik tablet sanovel
mobic tablet boehringer ingelheim
naprosyn jel abdi ibrahim
naprosyn cr tablet abdi ibrahim
oksamen tablet mustafa nevzat
oksamen-1 ampul mustafa nevzat
penadur l-a flakon wyeth
prednisolon ampul fako
prednol-1 ampu mustafa nevzat
rantudil retard kapsiil bayer
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SOGUK ALGINLIGI VE OKSURUK iLACLARI

raxtane tablet sanovel
reox fort tablet nobel
rheumon ampul bayer
suprafen draje atabay
salazopyrin tablet eczacibast

) surgam tablet aventis

é synax tablet biofarma

é tenoksan kapsiil drogsan

§ termalgine plus tablet novartis

E thermoflex krem santa farma

; tilcotil suppozituar roche

gog ultralan tablet schering
voltaren emulgel novartis
voltaren sr 75 tablet novartis
xefo tablet abdi ibrahim
zeloxim tablet bilim
actidem surup glaxosmithkline
a-ferin film tablet hiisnii arsan
a-ferin pediyatrik surup hiisnii arsan
ambrol pediyatrik surup deva
asist surup hiisnii arsan
asist kapsiil hiisnii arsan
aspirin ¢ plus efervesan tablet bayer
benical cold tablet roche

benylin ekspektoran surup pfizer warner
bugumentol bugu drogsan
corsal surup i.e. ulagay
corsal kapsiil i.e. ulagay
eksofed ekspektoran surup hiisnii arsan
fluibron pediatrik surup santa farma
forza tablet ali raif
gayaben surup ilsan
gerakon tablet miinir sahin
kalamin surup ilsan

katarin kapsiil biofarma
kloroben gargara drogsan
levopront oksiirtik surubu abdi ibrahim
mukoral surup biofarma
mukotik surup kogak
nurofen cold flu tablet abdi ibrahim
oksabron hot oksiiriik surubu deva

oledro hot efervesan graniil drog-san
oxxa graniil toprak
peditus surup ilsan
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rhinopront siispansiyon abdi ibrahim
sekrol surup bilim
therafluc draje novartis
toclase surup ucb
tusilin surup mecom
tylol hot graniil nobel
tylol cold surup nobel
wintus draje draje ilsan
avicap yumusak kapsiil kogak
bemiks draje eczacibast
biolectra efervesan tablet sentez
calcia ¢igneme tableti assos
calcium sandoz tablet novartis
cal-d-vita efervesan tablet roche
devit-3 oral damla deva
dodex ampul deva
epargriseovit ampul deva
ester-vit tablet bilim
ferro-sanol kapstil adeka
ferrum surup firatlar

% gyno-tardyferon depo draje pierre fabre

§ histogenol surup biofarma

= libavit b6 fort ampul liba

E magnesium diasporal pastil med

; magnezyum siilfat ampul haver

E maltofer fol ¢igneme tableti abdi ibrahim

=) megadyn ¢igneme tableti mecon

E natabec kapstil parke-davis

E nature made calcium film tablet abdi ibrahim

Z nerox-b film tablet abdi ibrahim

5 neurogriseovit ampul deva

E nuritrex ampul organon
oroferon depo draje kogak farma
one-alpha ampul abdi ibrahim
pharmaton kapsiil abdi ibrahim
polivit surup abdi ibrahim
redoxon ampul roche
supradyn draje roche
unicap therapeutic draje eczacibast
vi-fer kapsiil deva
vitabiolc ampul i.e. ulagay
vitadyn draje bilim
Zinco kapsiil berko
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avil deri merhemi hoechst
beklazon losyon bilim
bactrobam pomad glaxosmithkline
bepanthene plus krem roche
bepanthene merhem roche
canesten krem bayer
clozol pomad ilsan
dermatop soliisyon hoechst
fucidin pomad abdi ibrahim
furacin pomad eczacibast
— furaderm pomad toprak
zt fitokrem krem abdi ibrahim
3 hametan pomad abdi ibrahim
E kenacort-a pomad bristol mayers
E lasonil pomad bayer
é mikoderm soliisyon adeka
5 nerisona krem schering
é psovate merhem kurtsan
E silverdin krem deva
2 silvadiazin krem toprak
stafine pomad kogak
terramycin deri merhemi bilim
tigal tablet sanovel
travazol deri kremi bilim
travocort krem schering
tuba nasir yakisi yaki kurtsan
undo-pate pomad ilsan
trederm lipo emiilsiyon orva
wilkinson pomad mega-farma
antepsin siispansiyon bilim
aprazol mikropellet kapsiil hiisnii arsan
asidopan plus ¢igneme tableti wyeth
E cytotec tablet ali raif
d debridat fort tablet abdi ibrahim
é degastrol mikropellet kapsiil deva
E eucarbon tablet santa farma
E famoser film tablet biofarma
E flaton enterik kapli tablet bilim
E gastrofam 40 mg film tablet atabay
E gaviscon liquid ali raif
hazmolin film tablet miinir sahin
helicol mikropellet kapsiil eczacibast
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kontil siispansiyon hiisnii arsan
magnezi kalsine toz istanbul ilag
magnokal toz saba
metsil cigneme tableti hiisnii arsan
nevofam-1 ampul mustafa nevzat

= ogastro mikropellet kapsiil abbot

5 pankreoflat graniil dr. f. frik

E piptalin pediatrik oral damla deva

E=!

E primperan ampul biofarma

E prosek mikropellet kapsiil eczacibast

a ranitab ampul deva

= - - -

= rennie duo siispansiyon roche

é rennie ¢igneme tablet roche

2 salofalk enterik tablet ali raif
talcid siispansiyon bayer
ulcuran ampul abfar
zandid film tablet kogak
zoprol mikropellet kapsiil toprak
altizem mikropellet kapsiil nobel
angiodel ampul organon
aritmal ampul biosel
daflon film kapli tablet servier
danitrin tablet deva
diltizem-1 ampul mustafa nevzat
drisentin tablet sanovel

E ecopirin enterik tablet abdi ibrahim

d enalap 10 mg tablet saba

é 1soptin ampul knoll

E isordil sublingual tablet fako

g kaptoril tablet deva

E kardisentin draje koz

ﬁ mexitil kapsiil eczacibast

; monoket tablet adeka

E monolong mikropellet kapsiil ali raif

2 rilace tablet sanovel

E rytmonorm film kapl1 tablet knoll

§ seremaks film tablet hiisnii arsan
talozin tablet adeka
tebokan film tablet abdi ibrahim
trental draje aventis
trentilin retard film tablet berksam
tromboliz draje kogak
vasoplan ampul mustafa nevzat
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depo provera flakon eczacibast
di-pro ampul organon
divina tablet abdi ibrahim
estandron prolongatum ampul organon
farlutal tablet deva
levotiron tablet abdi ibrahim
livial tablet organon

» lo/ovral draje wyeth

5 minulet draje wyeth

:é myralon tablet organon

g orgametril tablet organon

= parlodel tablet novartis
premarin tablet wyeth
primobolan depot ampul schering
primolut-n tablet schering
proluton—depot ampul schering
steocin nasal sprey drogsan
triquilar draje schering
benoxinate g6z damlasi liba
blephamide damla abdi ibrahim
cebedex g06z/ kulak damlasi abdi ibrahim
dequadin pastil glaxosmithkline
efemoline g6z damlasi novartis
fml damla abdi ibrahim

E genta g6z/ kulak damlasi i.e.ulagay

g gentagut goz/kulak damlast bilim

E indocolir g6z damlasi abdi ibrahim

Zg) klorhex oral sprey drogsan

E naaxia g6z damlasi novartis

g onadron goz/kulak damlast i.c.ulagay

: physiologica gifrer damla abdi ibrahim

)é sikloplejin g6z damlast abdi ibrahim

% siprogut g6z damlast bilim

E’ strepsils ¢ pastil. abdi ibrahim

p':n) tanflex oral sprey abdi ibrahim

i tanflex gargara abdi ibrahim

é thilomide g0z damlas1 liba
thiocilline g6z pomad abdi ibrahim
timosol g0z damlas1 bilim
tobrased g6z merhemi bilim
tropamid g6z damlast bilim
viscotears oftalmik soltisyonu novartis
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visine g0z damlas1 pfizer
akineton tablet knoll
desyrel tablet santa farma
diapam ampul biosel
msomin draje tripharma
ixel kapsiil pierre fabre

= karazepin tablet terra

ﬁ lamictal ¢igneme tableti glaxosmithkline

g largactill ampul eczacibasi

5 lioresal tablet novartis

< Tithuril kapsill kogak

E luminaletten tablet bayer

é meresa kapsiil dolorgiet

a norodol ampul ali raif

E opridon film tablet deva

2 permax tablet lilly
risperdal film tablet janssen-cilag
sedaperidol ampul biosel
stilizan draje dr.f.frik
tofranil draje novartis
doladamon p draje i.c.ulagay

o duspaverin draje bio-kem

E epidosin ampul dr.f.frik

§ klipaks draje i.e. ulagay

:8 meteospasmyl kapsiil ali raif

; spazmol ampul deva

E spazmotek ampul bilim

s tiropan surup kogak
bricanyl surup astra zeneca
bricanyl turbuhaler turbuhaler inhalator astra zeneca

= bronkolin tablet adeka

é combivent aerosol boehringer

é salbutal tablet ilsan

E teokap sr mikropellet kapsiil nobel

2 ventolin surup glaxosmithkline
ventolin nebules glaxosmithkline
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dekort tablet deva
fenistil jel novartis
fexofen film tablet sanovel
> flixonase aqueous nasal spray glaxosmithkline
E hitrizin oral damla deva
Z hitrizin film tablet deva
E kalmosan cilt losyonu kurtsan ilaglar1
% ressital film tablet biofarma
E ovadril losyon toprak
< semprex kapsiil glaxosmithkline
sistral ampul i.c.ulagay
stilex jel abdi ibrahim
fleet enema lavman --
laksafenol tablet liba
K libalaks Javman liba
E osmolak soliisyon biofarma
3 pursennid draje novartis
E ricilaks emiilsiyon yeni ilag
X-m soliisyon yenisehir
accuzide film tablet pfizer
o aldactone tablet ali raif
E amlodis 10 tablet eczacibast
g amlokard tablet sanovel
=
X beloc film tablet astra zeneca
E cozaar film tablet msd
E desal tablet biofarma
E desal ampul biofarma
’8 dilopin tablet miinir sahin
E fludex draje servier
Z flupamid sr tablet sanovel
; hyperium tablet servier
g lercadip film tablet fako
% pritor tablet glaxosmithkline
a vasocard tablet abfar
betanorm tablet ali raif
= diamicron tablet servier
-
= E glukofen&retard tablet koz
E E glucobay tablet bayer
< glucophage tablet msd
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andazol film tablet biofarma
anti-bit sampuant eczacibast

% sitraks draje sanofi

E‘t vermazol ¢igneme tableti i.c.ulagay

= yomesan tenya ilact bayer
ator 20 mg film tablet sanovel
ametik damla kurtsan
arcalion draje servier
aromer soliisyon aroma
asiviral krem terra
biokadin soliisyon kansuk
burnil burun damlast kurtsan
canderel ali raif tablet
coraspin enterik kapli tablet bayer
diafuryl kapsiil abdi ibrahim
dramamine tablet ali raif
duoderm soliisyon orva
erdostin kapsiil ilsan
flomax mr kapsiil boehringer
kursept krem orva
lipofen sr kapsiil nobel

% lipitor film tablet pfizer

% lomotil tablet ali raif
metiler ampul adeka
metpamid tablet sifar
muscoril ampul sanofi
nutraplus losyon liba
pre-par ampul solvay
postadoxine tablet ucb
reflor kapsiil sanofi
rinizol burun damlasi bio-kem
streptomagma tablet wyeth
tantum verde gargara santa farma
tamoxifen tablet med
transamine kapsiil fako
trivastal retard tablet servier
iirikoliz tablet ilsan
vasoserc tablet mecom
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BILGI ANKETI

Agiklama:

Bu anketteki sorular1 durumunuza uygun seg¢enegin oniine (X) isareti koyarak
ve gereken yere yazarak cevaplaymiz. Arastirmada degerlendirmeler tek tek degil,
gruplara goére yapilacaktir. Sonuglarin giivenilir olmasi sorularin samimiyetle
cevaplandirilmasina baglhdir.

Litfen her soruyu cevaplandiriniz. Tesekkiir ederim.

1- Cinsiyetiniz: () a) Kadin () b) Erkek

2-Yasmiz? ( )a) 10—-20 ( )b)21-30 ( )c)31-40 ( )d)41-50 ( )e) 51 ve
lizeri

Ogrenim Durumunuz:
() a) Okur yazar degil
() b) Ilkokul mezunu
() ¢) Ortaokul mezunu
() d) Lise mezunu
() e)Yiiksekokul ve lizeri

3- Mesleginiz:

() a)Ogrenci

() b) Esnaf, Zanatkar
() ¢) Memur

() d) Isei

() e) Ogretmen

() f) Bagka (Belirtiniz)

4) Hayatinizin biiyiik kismini nerede gegirdiniz ?

() a) Koyde (Niifusu 2000’den az)

() b) Kasabalarda (Niifusu 2000 - 20 000 arasi)
() ¢) Kiiciik sehirlerde (20 000 - 200 000 aras1)
() d) Biiytik sehirlerde (200 000°den ¢ok)

5) Anlamin1 bilmediginiz bir s6zciikle karsilagtiginizda ne yaparsiniz ?

a) Hemen sozliikten anlamini1 bulmaya c¢aligirim.
b) Bilen birine sorarim.

¢) Konuya bagl olarak anlamaya ¢aligirim.

d) Anlamadan gegerim.

AN AN AN AN
— N N
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6) Evinizde ders kitab1 ve ansiklopediler disinda ne kadar kitap
bulunmaktadir?

a) 1 - 10 adet

b) 10 — 100 adet

¢) 100 — 500 adet.

d) 500 — 1000 adet

¢) Daha fazla (Belirtiniz)

AN AN AN AN AN
— N N N

ARASTIRMA ANKETI

Aciklama: Bu bolimde sizin prospektiislerin uyar1 ve dnlemler bolimiinii anlama
becerinizi 6l¢gmeye yonelik bazi uygulamalar bulunmaktadir. Sorular1 ve 6rnekleri dikkatli
okuyup cevaplandirmaniz arastirmanin giivenilir sonuglara ulagsmasinda faydali olacaktir.
Degerlendirme tek tek degil toplu olarak yapilacaktir. Yardim ve katkilariniz i¢in tesekkiir
ederim.

7) Bir ilag aldigimizda prospektiisii (tanitmalig1) okur musunuz?
() a) Her zaman
() b) Genellikle
( )c)Arasira
() d) Yan etki gordiigim zaman
() e) Higbir zaman okumam
8) Prospektiisiin (tanitmaligin) ncelikle hangi boliimiint okursunuz?
() a) Kullanim yerlerini
() b) Yan etkilerini
() c) Son kullanma tarihini ve saklama kosullarini
() d) Kullanim sekli ve dozu
() e) Uyarilar ve 6nlemler boliumiinii
9) Prospektiislerin (tanitmaliklarin) dilinin anlasilirhgt konusunda ne
distiniiyorsunuz?
() a) Kesinlikle anlagilir degil.
() b) Kismen anlagilir.
() c) Bizi ilgilendirecek kadar anlasilir.
() d) Biitiiniiyle anlasilir.
10) Prospektiislerin (tanitmaliklarin) dilinin anlagilir olmasi i¢in neler
yapilmasini 6nerirsiniz ?
() a) Yabanci sozciiklerin yanma Tiirk¢e karsiliklarinin yazilmasi.
() b) En azindan hastalarla ilgili kisimlarin sadelestirilmesi.
() ¢) Yalnizca Tiirk¢e sozciiklerin kullanilmasi.
() d) Kullaniciya yonelik bilgilerin, anlagilir olarak, farkli baglik altinda
yazilmasi
11) Prospektiisiin (tanitmaligin) sadelesmesi icin bir girisiminiz oldu mu ?
() a) Nigin sadelesmiyor diye kizdim ama hicbir sey yapmadim.
() b) Sadelesmesi i¢in Saglik Bakanligi’na dilek¢e yazdim.
() c¢) Doktor ve eczacilarla fikir alis verisinde bulundum.
() d) Prospektiisiin dilinin sadelestirilmesine karsiyim.
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Asagidaki 12 -21. sorular sozciiklerin anlamlarinin bilinip bilinmedigiyle ilgilidir.
Bunlarin cevaplart (a. Hi¢ duymadim, b. Duydum anlamini bilmiyorum, c. Anlamim
biliyorum ama agiklayamiyorum, d. Anlamin1 biliyorum ve s6zctigii kullantyorum)

a b c d
12) @dVETS .ooovieiieiieieeeeieeeee e CH)y )y )y )
13) analjezik......cccoeeeeeneniiieieeeeee CHYy )y ) ()
14) anafilaktik........cooooeoenininiie, C)y )y ) ()
15) dehidratasyon..........ccecceeeeeveeeiieiienienee. C)H)y )y () ()
16) diyare.......ccoeveveereereeeeeeeeeeeeeeee C)y )y )y ()
17) enjekSiyon.......cccveeveeeerieeierieciiesee e C)y )y )y )
18) fetUS. oo C)y )y ) ()
19) gastrointestinal...........c.ccccveevveeverrenenennen. CH)y )y )y ()
20) kontrendike..........ccoeeevveviieriieniieeneenne, CH) )y () ()
21) 1aktasyon.......ccvevveereecreerinre e e C)y )y )y )

Asagidaki 22 - 31. sorular ciimlelerin anlamlarmin anlasilip anlasilmadigiyla ilgilidir. Bunlarin
cevaplart1 (a) Anladim, b) Kismen anladim, c¢) Higbir sey anlamadim, d) Bilmedigim
sozciiklerden dolay1 anlamadim, ¢) Ciimle uzun oldugu i¢in anlamadim )

22) Ofloksasin dahil tim kinolonlar merkezi sinir sistemi tizerinde uyarici bir etki
yaptiklarindan, daha tedavinin ilk giinlerinde tremor, ajitasyon, anksiyete,
halusinasyon, sinirlilik, huzursuzluk, konfiizyon, paranoya, kabus ve insomnia gibi
reaksiyonlar olusturabilirler. (Menefloks)

( )a ()b ()e () d

23) Cilt reaksiyonlar1 (kizariklik, dokiintii vb.) ve diger advers etkiler ilk ortaya ciktig
anda ilag derhal kesilmelidir. (Kemopirim Fort)

( )a ( )b ()c ()d

24) Cocuklarda ve genclerde grip ve su ¢igcegine eslik eden yiiksek ateste reye sendromu
konusunda hekime danisilmadan kullanilmamalidir. (Aspirin Tablet)

( )a ( )b ()c () d

25) Gastrointestinal kanama veya iilserasyon / delinme, tedavi sirasinda herhangi bir
zamanda uyarici bir belirti ile veya belirtisiz olarak veya daha once bdyle hikayesi
olanlarda veya olmayanlarda goriilebilir. (Voltaren SR)

( )a ( )b ()c () d

26) Hepatik nekroz parasetamoliin asirt dozunda doza bagh olarak goriilen bir
komplikasyondur. (A-ferin Surup)

( )a ( )b ()c () d
27)Pediatrik ve geriatrik hastalarda dikkatle kullanilmalidir. (Aritmal)
( Ja ()b ()ec () d

28) Sigara igmek tromboz riskini arttirir. (Divina)

( Ja ()b ()c () d
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29) Yiiksek dozlarda ve uzun silire alindiginda hipervitaminoza yol acabilecegi
unutulmamalidir. (Polivit Surup)

( )a ()b ()e ()d
30) Fetotoksik etki olasilig1 olduke¢a diisiiktiir. (Bepanthene Merhem)
( )a ()b ()e ()d

31) Disiik miktarlarda milnasipranin anne siitiine ge¢mesinden dolayi, ilact kullanan
annelerin ¢ocuklarin1 emzirmesi kontrendikedir. (Ixel)

( )a ( )b ()c ()d
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OZGECMIS

21 Mayis 1978°de Denizli'nin Honaz ilgesinde dogdum. ilk ve orta
6grenimimi kdy ve kasabamda tamamladiktan sonra Denizli Saglik Meslek Lisesi’ni
kazandim. Lise 6grenimimi tamamladigim 1997 yilinda Pamukkale Universitesi’nin
Egitim Fakiiltesi’nin Tirk Dili ve Edebiyat Ogretmenligi’ni kazandim ve 2001
yilinda Tiirk Dili ve Edebiyat Ogretmeni olarak mezun oldum. 2002 yilinda
Denizli’nin Honaz ilgesinde yani ilgemde Tiirkge 6gretmeni olarak géreve basladim
ve héla ayni yerde ¢alismaya devam ediyorum.

Fakiilteden mezun oldugum sene Pamukkale Universitesi’nin a¢gnis oldugu
yiiksek lisans sinavlarinda basarili olunca hem is hem de okul yasamimi birlikte
gotiirmeye calistim. Mesleki ¢alismalarim lisans ve yiiksek lisans egitimi siiresince

6dev niteliginde hazirladigim makale ve arastirmalarla sinirlidir.

Meryem ARSLAN



