Anadolu ve Kibris Agizlarinda Bir Dilde
Tekinsiz (Tabu) Ornegi: “Dulunmak”

Dr. Ridvan OZTURK’

Ozet: Dilde bircok anlam olayinin ortaya ¢ikmasinin temel sebeple-
rinden birini, “dilde tekinsiz (tabu)” anlayis1 olusturmaktadir. Bu anla-
yis bazi kelimelerin 6limiine yol acabildigi gibi bazi kelimelerin de ka-
lip ifadelerde uzun stireli yagamasini temin etmistir. dulunmak fiilinin
edebi Turkcede kullanimini yitirmesine ragmen, bircok Anadolu ag-
zinda oldugu gibi, Kibris agzinda da arkaik kelimelerden birisi olarak
varligini hala strdiirmesi bu tabu anlayiginin bir yansimasidir.

Bu fiil daha 6nceki dénemlerde Tirkiye Tirkcesinin yazili metinlerinde
kullanilmustir. Ozellikle on dért ile on altinet yiizyillar arasinda “dulunmak”
fiilinin kullanldig1 bircok 6rmege rastlamaktayiz. “Kaybolmak, goriinmez
héle gelmek; batmak, gurup etmek” anlamlarinda kullanilmis olan keli-
menin benzer anlamlarda tiirevlerini de gérmekteyiz.

Glnimiizde bazi edebi metinlerde arkaik olarak gecen bu kelime al-
gillanamadigi igin ses cagrisimi yaptigi benzer kelimelere doéntstirl-
mus, hatta bu hélleri esas kabul edilip etimolojik olarak izah edilmeye
calisilmistir. Bu yazida dilde tekinsiz anlayigi belirtilerek, kelimenin
dogru anlamlandirilmasina katkida bulunulacak yol gosterilmistir.

Anahtar kelimeler: tekinsiz, Anadolu agizlari, Kibris agzi, dulunmak
fiili, kelime Slimu

Giris

Ifadenin hafifletilmesi, nezaket ve saygidan baska sebeplerle de olabilir. In-
san “belayr davet etmekten”, yani nahos ve tehlikeli seyleri direkt olarak
séylemekten cekinir. Ote yandan giizel seyleri de, gizli giiclerin hasedini
uyandirmamak (nazar degmesi) icin, yiksek sesle vurgulayarak ifade etmek-
ten kacmir. Kot glclerin asla “uyandirilmamasi, cagrilmamasi” gerekir.
Oliim ve élmek ile ilgili Hinschied (vefat, tiful) Heimgang (rahmete, rahmana
kavusma; aslinda “yuvaya donmek”), Ableben (terki hayat etme) gibi bircok
dolambacl ifade bu davranis bicimiyle aciklanabilir. Insan krank (hasta)
degildir, unwohl (rahatsiz)dir ya da leidend (dertli) (Porzig 1986: 113).

Dilde bircok anlam olaymnin ortaya ¢ikmasinin temel sebeplerinden birini,
“dilde tekinsiz (tabu)” dedigimiz bu anlayis olusturmaktadir. Bu anlayis bazi
kelimelerin 6limiine yol agabildigi gibi bazi kelimelerin de kalip ifadelerde
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uzun sureli yasamasini temin etmistir. “dulunmak” fiilinin edebi Turkgede
kullanimini yitirmesine ragmen, agizlarda varligini hala siirdiirmesi bu tabu
anlayigimin bir yansimasiyla dogrudan alakalidir.

Tiirkcede tekinsiz (tabu) kelime 6rnekleri

Tirkcede “bort” kelimesi tekinsiz kabul edildigi igin, bu adin yerine Ana-
dolu’da korunma amagh “kurt” denilmis, bu ad, sonralar1 séylene séylene
yaratigin cinsine ad olmustur. Tekinsiz kabullenmeden kaynaklanan bu du-
rum, diger Turk toplumlarinda da gorilmektedir. Tubalar (Soyot) “uzun
kuyruklu” veya “gok gozli”, Yakutlar “kuturuktax” (kuyruklu), Baskurtlar
“kus-kurt”, Kirgiz-Kazaklar “kaskir” demislerdir. Cuvaglar “kaskir” adini da
boértinin gercek adi sayarak bunu da tabu yapmislar ve “kaskir’a
“peygambar iti” demeye baslamiglardir. Cuvaslar, “uzun kuyruk (virin hiire)
dahi derler. Yine “hayir” kelimesinin de “yok” yerine olumsuzluk ifade eder
tarzda kullanilmasinda da aynmi anlayis etkili olmustur. Olumsuzluk ifade
eden kelimenin yerine daha olumlu veya tamamen olumlu anlamda bir ke-
limenin kullanilmasi da “korunma” amagh kabul edilmektedir (inan 1987:
626).

Korunma anlayisinin disinda, eski ekzogaminin ve pedersahi toplumsal ya-
sayisin izi olarak da yasaklanmis kelimeler olabilmektedir. Kadinlarin yasak
olan kelimelerin arkaik karsiliklarini bulup kullanmalar1 dikkat cekicidir. Ana-
dolu koéylerinde stit, kaymak ve ayran gibi seyleri ifade eden riin keli-
mesinin yasamasi da kadm ltgatinin muhafazakarlhigindan dolayidir (Inan
1987: 359-361).

Baska kelime ile ifade etmenin bir diger sebebi ise, kétii gliclerin uyandiril-
mamasi, ¢agrilmamasidir. Bu anlayis geregi glizel ve olumlu seyleri ifade
ederken olumsuz anlamli kelimeler secilmektedir. Cocuklarin sevilirken “gir-
kin, yaramaz, pis vb.” gibi hep olumsuz kelimelerin kullanilmasi, onlari ko-
ruma amacl olarak suur altina yer etmis bir anlayisin yansimasi olarak kar-
simiza cikmaktadir.

“Dulunmak” 6rneginde tekinsizlik

dulunmak fiili buglin Turkiye Turkgesinin edebi dilinde bulunmamaktadir.
Ancak bu fiil daha 6nceki donemlerde Tturkiye Tiirkcesinin yazili metinle-
rinde kullanilmistir. On Gg¢lincl yUzyildan yirminci yiizyilla kadar dénemin
kelime hazinesini yansitan Tarama Sozligi’'nde dulunmak fiilinin kullanildig:
birgok ornege rastlamaktayiz. Bu érnekler 6zellikle on dort ile on altinci yiiz-
yillar arasinda yogunlasmaktadir. “Kaybolmak, goértinmez hale gelmek; bat-
mak, gurup etmek” anlamlarinda kullanilmis olan kelimenin benzer anlam-
larda ttirevleri de kullanilmistir. Dulunacak “Magrip”, dulundurmak “gézden
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kaybetmek”, dulunmalica olmak “batmak tizere bulunmak” (Tarama II:

1250-1253).

“Dulunmak” fiilinin arkaiklesme siireci

Eski Anadolu metinlerinde dulunmak fiiline rastlanmakla birlikte, dénemin
sonlarinda veya Osmanlh Tirkgesinin baslangi¢c safhasinda kelimenin kulla-
nim alanindan c¢ekilmeye basladigina dair bazi belirtileri de tespit edebil-
mekteyiz. Bu konuda bize ntsha farkhliklar1 yol gostermektedir. Stiheyl
Nevbahar adli eserin XIV. ytizyilin ikinci yarisinda yazildigi belirtilen Berlin
nushast ile XVI. yiizyilin baslarinda yazildigi belirtilen Dehri Dilgin niishasi
(Dilgin: 3) arasinda tulunmak fiilinin arkaiklesmesine dair bir gegis Ornegi
gorilmektedir:

1455 [sitdiim égtidiiyi itdiim yavuz
Goztimden tulindi sunuy bigi yliz
(Géztiimden tulindi sunuy bigi: Gbziime yavund: anuy gibi) (Dilcin: 292)

beyitinin tenkitli metin kisminda tulinmak “kaybolmak, goriinmez olmak”,
tulunmak “gurup etmek, batmak” (Dilcin, 641) fiili, yavinmak “gézden kay-
bolmak, goriinmemek”, yavunmak “kaybolmak, yitmek” (Dilgin, 649 ?) fii-
line yerini birakmustir. Fiillerden anlasilacagi tizere tulinmak fiili tipki
yvavinmak fiili gibi “kaybolmak, gériinmez olmak, gériinmemek” anlamla-
rinda da kullanilmaktadir. Fiilin bu anlami Dilgin niishasinda géraldiaga
lizere yerini yavinmak fiiline birakmis olmali. tulimmak fiilinin “glinesin veya
ayin gozden kaybolmasi, goriinmez hale gelmesi, gurup etme” anlami glines
veya ayi ifade eden bir kelime ile kullanilmaya devam etmistir.

Anadolu agizlarinda “dulunmak” fiili

Tarkiye Tirkeesinin tarihi dénemlerinde 6rneklerine rastladigimiz bu fiil;
buglin edebi dilin aksine, agizlarda varligini stirdirmektedir. Derleme S6z-
ligi’nde kullanildigi bolgelere gore bazi ses degisiklikleriyle “dolunmak,
dulunmak, dunulmak, dundumak” sekillerinde tespit edilmistir:

dolunmak (I) [dulunmak (1) —I] 2. Batmak (Sekiyaylasi- Isp.) (DS. IV: 1548);
dulunmak (1) [dolunmak (1) -1, dundumak, dunulmak -1, 2] 1.Ay ve glines
batmak. (Kéke *Gelendost-Isp.; *Seferihisar iz.; *Kandira -Kc.; *Bartin,
Balkur Devrek-Zn.; -Ks.; -Cr.;Merzifon-Ama.; *Niksar-To.; Karakus-Unye-
Or.; -Tr. llce ve Kkoyleri; Karayemis-Rz.; *Koyulhisar,-Sv.; Yanpelit
*Beypazari-Ank.; -Ic.; *Bodrum-Mg.; Girne-Kibris. (DS IV,1599);

Dundumak [ dulunmak (1)-2] (DS. IV: 1603); Dunulmak 1.[ dulunmak (1)-
1] 2. [ dulunmak (1) -3] (DS. IV:1604)
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Turkiye Turkgesinin s6z varligint art zamanli ve es zamanli bir bakis acisi ile
ele alan Tietze'nin sozligiinde de fiilin artik agizlarda kullanildig: belirtildik-
ten sonra tarihi kullanimlarindan érnekler verilmistir:

“AD. dolun-/dulun- ‘gbzden kaybolmak; batmak (gtines, ay vs. hakkinda)’
DS 1548, 1599-1600, TS 1260-53, A. Topaloglu 1978 1I, 580 <Cag. tulin-
a.m. A.Pavet de Courteille 1972 5.245. Krs. Dulin- Reflexivum héli yapan —
()n- igin b. Acin- II. * Kaddung hamide oldug: ‘6mr ahirina dal / Zira ki
tizrek dolanur dideden hilal (Zati 1970 [16. yy. in ik yansi] II, 331. *
Dulund: gtinesi, karard: gtini,/ ne gayret sahlikda var, ne gtini. (Fahri, 1974
[1367] s. 374 no. 2416)” (Tietze 2002: 642)

Kibris Agzinda “dulunmak” fiili

Derleme Sozlugii'nde diger agiz 6rneklerinin yani sira Kibris'in Girne bolge-
sinden yapilan bir derlemeye de yer verilmistir. dulunmak fiili sadece Girne
bolgesinde degil, Dipkarpaz, Lefkosa, Gazimagusa gibi Kibris’in bagka bol-
gelerinde de o6rneklerine rastlanan arkaik kelimelerden biridir. Gerek ma-
nilerde gerekse halk agzindaki giinlik kullanimda karsimiza c¢ikmaktadir.
Kelimenin Kibris agzinda kullanilisina ait bizim tespit ettigimiz érnekler sun-
lardir:

“Ay dovar dulunmaz mi?

Banga yar bulunmaz mi?

Ben bu derdden 6ltirsam

Cenazem gilinmaz mi?”  (Gékgeoglu 1998: 106)

“Ay doar dolunmaz mi?

Bana yar bulunmaz mi?

Senin icin a canim

Cenazem gilinmaz mi?” (Rauf Ali 1973: 43)

dolunmak (dulunmak): Ay veya glines gurup etmek (batmak)

Ay dogar dolunmaz mi?
Bana yar bulunmaz mi?

O var igin 6ltirsem
Cenazem kilinmaz mi? (Hakeri 1992: 102)

Dulunmak (dolunmak): Ay veya giinesin batmas:. Or. Neyisa gtines dulunur,
ne buba var ne muba. (Hakeri 1992: 104)
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“Ay douvar aya gider
Guin dulunmaya gider” (Gokceoglu 1998: 106)

Dulunmak(C): Gilines batmak.- Ben kéye girerken gtines dulunuyordu.
Gtines dulunmadan kéye yetismeliyim. (Gézaydin 2003: 143)

Fiil, 6rneklerden anlasilacag Gizere “glin”, glines” ve “ay” kelimeleri ile bir-
likte ve “batmak, gbzden kaybolmak” anlami ile kullanilmaktadir. Kelimenin
ay ile kullanihginda tekinsiz anlayisinin yavas yavas kayboldugunu, ancak
glin veya glnes kelimesi ile kullanilisinda héla devam ettigini sdyleyebiliriz.
Dulunmak fiilinin yerini su 6rnekte “batmak” fiilinin aldig1 goralir:

Ay gidior badmaya

Selam s6yle Hadmaya

Ongarsin gargolay:

Geliorum yadmaya (Rauf Ali 1973: 44)

Lefkosa bolgesinden yapilan su tespitte glines kelimesi ile ilgili tekinsiz anla-
yist acikga ifade edilmektedir. “dulunmak” fiili séylendigi takdirde sahislasti-
rilan glinesin de ona benzer sekilde cevap verecegi soylenilerek fiilin kulla-
nilmamasi istenilmektedir:

“Guines badd:” tabiri kullanilmamalidir. Gtines de sana “Gézting badsin” der.
Onun icin “Guines dulundu” demek icap etmektedir.” (Belevi 1974: 113)

Sonuc

“Turk ve Rumlar bu kot ruhlardan séz ederlerken onlardan “bin daneliler”,
“yanimizdan uzaklar” veya “yanimizdan wraklar” diye s6z ederlerdi. Bunun
nedeni ise adlar1 anilmasiyla bu kéti ruhlarin orada bulunacaklar: inanciydi”
(Bagiskan 1997: 53). Bu inancin bir benzerini yukarida Belevi’den aldigimiz
aktarmada da oldugu gibi “dulunmak” fiilinde gbrmekteyiz. Bu 6zellik, Kibris
agzinda “dulunmak” fiilinin arkaik de olsa varhigini stirdiirmesini saglamustir.
Bazi Anadolu agizlarinda da goriilen bu 6zellik Kibris 6rneginde oldugu gibi
sebebi acikca soylense de soylenmese de dilimizdeki bir tekinsiz 6rnegidir.
Kibris agzinda nasil ay kelimesinde “batmak” fiilinin de kullanilabilmesi te-
kinsiz anlayisinin siliklestigini gosteriyorsa, Anadolu agizlarinda bu daha ileri
bir seviyede karsimiza gikmaktadir. “dulunmak” fiilinin unutulmasi, anlami-
nin zihinlerde kalmamasi, kelimenin en yakin ses ¢agrisimi yaptigi sekillerin
onun yerine kullanilmasina sebep olmustur.

“Ay dolunayd, gtin dolanayd:
Yarin ipek saclar: bende olayd:”
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sozleriyle soylenen halk tiirkiistiniin herhélde orijinal seklinde “dolanaydi”
yerine “dolunaydi” seklinin olmasi daha makul ve mantikhidir.

Kelimede meydana gelen bu anlam olayi1 kavranamadigi zaman, etimolojik
sozlik iddiasinda olan bazi sozliiklerde “Ay’in yusyuvarlak duruma gelmesi-
ne de dulunmak denir (bk.dolunay).Ki gezdim yeri, gégti bulamadim |/ Ne
var zerre isem dolunamadim -Yunus-dizelerinde dolunamadim sézctgi ay
gibi yusyuvarlak olamadim (ar. Bedir) demektir” (Eytipoglu 1991: 198) gibi
bilimsel ciddiyetten uzak uydurma halk etimolojileri karsimiza ¢ikar.
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The Taboos in Language Example in The Anatolian and
Cyprus Dialects: “Dulunmak”

Dr. Ridvan OZTURK’

Abstract: One of the basic reasons of appeoring several meaning
events in language constitutes understanding of “taboos in language”.
This understanding causes of dying some words, and provides some
words living in patterns for a long time. Although “dulunmak” lost its
literary usage in Turkish, as in many Anatolian dialects, these words
living os an arhaic word. In Cyprus dialect is a reflection of this
understanding.

This verb has been used in written texts of Turkey Turkish former
terms. We encounter lots of samples used “dulunmak” verb between
14 th and 16 th centuries. We also see the derivatives of this verb’s
similar meanings which is used as “Disappear, to become unseen,
sunset, sundown”.

As this word can not be understood as an arhaic word in some literaty
texts today, it is converted similar words wich associates sounds, in
addition, it is attempted to explain etymologicaly accepting these
forms. In this study, it is guided to help true understanding of this verb
stating taboo form.

Key Words: Taboo, verbs “dulunmak”, Anatolian dialects, Cyprus
dialect, dying of word,
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OnuH npumep cjaoBa- Tady B fI3bIKe
Anatosuu u Kunpa: "nynynmax"

PoiaBan O3TIOpK

Pestome: OpHOll M3 TINAaBHBIX OPUYHH TOSBICHHS B SI3BIKE
MHOTO3HAYHOCTHU CJIOB SIBJIsiCTCS MOHsATHE "Taly B si3bike". DTO TMOHATHE
Hapsily ¢ OTMHPAHHEM HEKOTOPBIX CIIOB B HEKOTOPBIX CIIydasX HPHBOAUT
K COXpaHeHHIO 3HauyeHus. HecMorpss Ha TO, uyTO TJaron 'myiayHmak"
MOTEPSUI0 CBOE 3HAYCHHE B JINTEPATYPHOM TYPELIKOM SI3bIKE, BO MHOTHX
Hapeunsix AHaronuu u Kumpa, mpojoinkas CyniecTBOBaTh Kak OJHO U3
apXany4eCKUX CIIOB, SIBJSCTCS OTPAKCHUEM 3TOTO MOHATHS Taldy.

DTOT TJIAroj MCHONIB30BAJICS PaHEE B TYPELKOM S3bIKC B MHCbMEHHBIX
TekcTax. B ocobeHHOCTH Mexay 14-16 My BeKaMu BCTPEYArOTCS CITydYan
yrnotpebiaenus riaarona "aynyHmak’.

B c0Bax HCMOJB30BaHHBIX B 3HaueHUU "VICUE3HYTh, CTATh HEBHANUMBIM;
3aKatr’ Mbl MOKEM BHCTbH TIPOU3BOJHBIC B CXOXKHUX 110 3HAYCHHUIO CIIOBAX.
B Hamm JOHM BeTpewaromuecs B JIMTEPATypPHBIX TEKCTaX 3TO CIOBO,
SBIIOLICECS  aPXaM4YeCKMM,  BCJICJCTBME  TOrO, 4YTO OHO  HE
BOCIPUHUMAETCs, ObLIO MPeoOpa3oBaHO B CXOXKHE 110 3BYyYaHHIO CJIOBA, B
HEKOTOPBIX CIIyYasx Jiake ObUIM MOMBITKH JOKa3aTelbCTBA ATOrO MyTEM
STHMOJIOTHYECKOTO aHanu3a. B maHHOW pabore OBUI NMOKa3aH MyTh K
HOMCKY TIPAaBHJIBHOTO HCIIOJIb30BaHUS CIJIOBA, MOJYEPKHMBas 3HAYCHHUE
Taly B S3BIKE.

Kntoueevie cnoea: 1aby, AHaronmiickue Hapeums, Kumpckue Hapedws,
riaros "mayayHMak', urpa clios.
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