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KİTAPLARIMIZ 

Derleyen 

Bilge Yeşilqaya 

 Bilgi evrenseldir. Hak edene hak ettiği verilir. Ve bizim öğretilerimizin gerçek temel 

yasası olan ve bilgilerin kitaplaşan, dünyasallaşan biçimleri içinde de ilk kitaptan itibaren 

isimleri üzerinde durulması gerektiğini öğrenin ve öğretin. Sizin Sırrınız diye başlatılan bu 

isimler, evrensel bir birleşmenin temel yasasını dünya insanına anlatmak için bir formalize 

enerjiyi isimlerde birleştirerek bütünün hizmetine sunulmuştur.  Dil, din, mezhep ayrımı 

gözetmeksizin Yaratan’ın yarattıklarının malı olarak tüm sistemler içinden geçirilerek ve her 

geçtiği sistemden de enerjiler  (ilahi şefkatli sevgi frekansına bağlanarak ) tüm sistemler 

içinden geçirilerek sizler vasıtasıyla bütüne sunulmuştur.(SS:10 sa:177) 

 Bir takım hazırlıkların gösterisi olarak da alsak, arkasındaki gerçek ( bilinçlerin size 

sunacağı ) ve sizin de bu öğretilerden alacağınız derslerle kendi gerçek bilincinizin size 

vereceği gerçekleri almaya hazır duruma geldiğinize inandığım için, bu kitabı bu tarihten 

sonra hazırlamaya başlamayı bir görev bildim.  Ve ben Melek Çakus olarak insanlığa Yaren 
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Ekibimle, Yaren Ailesiyle sunmaya çalıştığım arı, temiz, hiç bir yorum katılmadan ilahi 

nizamdan verilen bu sizin olanları  (bilgi deyin ) ve bu bilgilerin içine ilahi plandan zerk 

edilen pozitif enerji sevgi potansiyeli olan pozitif enerji kaynaklarıyla bir oya gibi işleyip 

sunmaya çalıştık. İşte şimdi sunacağımız bu kitap da, yine vurguluyorum sorumluluğu 

Ü.Y.’de olmak üzere MC beyefendi ve onların tayin edeceği ekiple büyük bir titizlikle 

hazırlanarak sizlere sunulmak üzere kendilerine bunu emanet ediyorum.  

 Ve sanıyorum bunun neticesinde, insanlığa borcum olan “Gerçeklerin Temel Kaideleri 

” adı altında bugüne kadar yapılan tüm ruhsal çalışmaların temel noktalarından girerek, taban 

ve tavan arasındaki gerçekleri, bugüne kadar dünya çapında alınan ve açıklanmaya çalışılan 

bilgilerin üzerindeki yaşamsal, yaradılışsal ve Tanrısal gerçeği, bu kitapların sonunda yine bir 

kitap halinde sizlere sunmaya çalışacağız. ( SS:10 sa:235) 

 İşte bu kitaplar yakılan o kütüphanenin (İskenderiye Kütüphanesi ) vereceğinin 100 

katını insanlığa bırakacaktır. İlk defa bunu söylüyorum. Bu kitapların alıcısı, sahipleri size 

gelecek dendi. O yüzden hiç telaş etmiyorum. Şu anda 30 kitap. Bu kitaplar bizim mi? Hayır, 

biz olanların. Herkes kendini tanıyacak, herkes kendi kitap olacak. İşte o zaman O’na 

varılmanın gerçek adımları atılacak. ( 4YS= 35) 

 Zor bir dönemin sorumlularıyız. Bizim 30 kitabımız var, bu bilgilerin sorumluluğu 

var. Bu kitaplar bir yerde yanan İskenderiye kütüphanesinde yanan kitapların özetleridir. 

Bunlar geleceğin rehberleri olacak. ( YS:4 sa: 55) 

 Kitapları on defa da tekrarlasanız her seferinde yeni şeyler öğreneceksiniz. Kitaplar bir 

sır gibi, tekâmülünüz nispetinde açılıyorlar. İnsan tekâmülü ilerledikçe bilgilerin de içindeki 

açığa çıkmamış sırlar açığa çıkıyor. ( YS:4 sa: 82) 

 Yaren, 30 yıl önce “Kervan yola çıktı”  dedi.  30 kitap verildi bize ve hissettirmeden 

verildi,  hissettirmeden dağıldı dünyanın her yerine… Dünler, bugünler, yarınlar var içinde… 

İşte bugün olanlar o kitapların daha başında var… Ve adı da Sizin Sırrınız… “ senin ”  

denmedi bana …( SS: 17 sa: 67 ) 
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 Sevgi dendi, Bilgi dendi, iyilik dendi, çalışmak dendi, doğruluk dendi. Beş kitapla beş 

basamak işlendi. 6. kitapla 6. hissiniz, 7. kitapla gönül gözünüz açıldı. 8. kitapla Yaren Bilgisi 

kâinata saçıldı. ( SS:8 sa: III önsöz  ) 

 

 

1.  KİTAP    

             

SİZİN SIRRINIZ 

 

Bu kitap sizlerden size ferman. 

Yorulduğunuz madde gücünün üstüne çıkıp, 

Maneviyata varmanız için armağan… 

Bu kitap insan Yarenlerim,  insan. 

Siz,  sizde güçsünüz, siz Yüce’de bir hiçsiniz… 

Siz, din, ırk, mezhep, cami, kilise ayırımı gözetmeksizin kardeşsiniz. 

Siz, bir başkasını eleştirirken, kendinizi eleştireceğinizi bilmelisiniz. 

Bu kitapta okuyacağınız gibi, hiçbir verileni,  

Koltuk değneği olarak kullanmamalısınız… 

Yarenlerim, siz akılla, gönlü bir edip nefsi yenerek,  

Aklıselime ulaşacak, bütün sırlarınızı, dünya yaşamınızdaki size ait,  

Hayrınıza olan sırları, çözmeye başlayacaksınız… 

Dilerim siz sizi bulacaksınız. 

 

Sevgide  Olun , Bilgide  Olun , Hakka  Şükürde  Olun ..( Arka   Kapak ) 
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**** 

 

                                               SİZİN SIRRINIZ FİHRİSTİ (1. kitap) 

 

Sayfa      Konu 

6      HSAŞ   Gönül gözü, gönül sesi 

8      HSAŞ   Kâinat ve insanlar 

9              HSAŞ   Öğrenmekle bilmek yetmez.  Vermekte bilmekte hayır vardır. 

10      HSAŞ   Kuran ve peygamber 

11      HSAŞ    Sevgi ve sabır 

13            ÖA.1     Birçok koldan yola çıkıldı 

14            HSAŞ    Hatalar 

15            HSAŞ    Hayrımıza var edilenler 

18            ÖA.2      Sevgi ve sabır 

20            ÖA.3      Dünyaya geliş , öte aleme geçiş 

24            HSAŞ     İnsan gönlü iman gücü 

26            ÖA.4      Yüce alemden tekrar tekrar gelişler 

32            HSAŞ     Kardeşlik 

34            ÖA.5      Bedenleniş 

38            ÖA.6      Bismillahirrahmanirrahim’in açklaması 

45            ÖA.7      Peygamberimiz 

53            HSAŞ    Sevgisizlik, bencillik sonucu dünyamız 

56            HSAŞ    Yüce var edenimiz 

58            ÖA.8      Sevgi 

67            ÖA.9      Yardımlaşma 

69            ÖA.10    Paylaşma 
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77            HSAŞ    Tekamül 

80            ÖA.11    Olgunluk 

88            HSAŞ  Yüce  var edenin hayır yolları 

90            ÖA.12   Görevimiz 

96            HSAŞ    Bir hikaye 

98            ÖA.13    Yarenlere öğütler 

100          ÖA.14    Gece, gündüz 

101          HSAŞ    Ramazan 

104          ÖA.15   Ramazan 

107          ÖA.16    Kadir gecesi 

115          HSAŞ    Ata’nın mesajı 

117          HSAŞ    Ramazanın ardından 

120          ÖA.17   Küften başlayarak gelişen beden… 

127          ÖA.18   Bedenimize devam edelim 

136                        Yunus Emre ile sohbet  1 

138                        Yunus Emre ile sohbet   2 

142          ÖA.19    Kader, sevgi, bilgi 

153          ÖA.20   Yüce alemden gelen sağlık 

160          HSAŞ    Hacı Bektaş Veli 

161          HSAŞ     Gecenin güzelliği 

164          ÖA.21   Şükür ve dualar 

173                        Misafir celsesi 

181          ÖA.22   Gönül kıranlar 

185          ÖA.23   Görünen güzellikler 

191          ÖA.24   Madde dünyasına geçerken verdiğimiz sözler hayır ve tekamül üzerinedir 

195          ÖA 25   Üç yaşam safhamız 
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205                        BİR SOHBET  Mevlana  Hz.   1. 

208          ÖA.26   Renkler 

215                        BİR SOHBET  Mevlana  Hz.   2. 

218          ÖA.27   Doğruluk 

220          ÖA.28   Geçmiş yaşamlardan örnekler 

223          ÖA.29   Yüce alemde bir gezinti 

229                        BİR SOHBET  Aşık Veysel 

231          ÖA.30   Yeni yıl mesajı  (1982)    

236          ÖA.31   Sevgi,bilgi 

244          ÖA.32   Kandil 

250                        YARENLE SOH BET 

256          ÖA.33    Gönüllerdeki kavgalar 

261          ÖA.34   İyi huy, iyi ahlak 

269                        YAREN İLE BİR ÇOCUĞUN SOHBETİ 

278          ÖA.35    Sevgiye bilgiyi ekleyince, gönüller yeşerir 

282          ÖA.36    Hayıra hizmet ediniz 

285          HSAŞ     Kandil 

289          ÖA.37    Her sıkıntı,her şerde, hayrınıza imtihan çoktur 

299          ÖA.38    Besmele ile işe başlamak 

306          ÖA.39    Cemreler 

314          ÖA.40    Tespihe giriş 

 

2. KİTAP  

 

SİZİN VE DÜNYANIZIN SIRRI 
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Bu kitapta, bu hitapta.  Yüce Vareden’in hitabında Dünyanızı ve sizi tanıyın. Nebze, hakkınız 

olan açıklamalarda bilgi kapasitenizi genişletin. O harikulade Gücün bir parçası olan 

ruhunuzun namütenahi vasıflarına bir nebze daha fazla erin. ..Bu  kitaplar , bu  bilgiler 

cümleye hitaptır. Cümlede Yüce Vareden’imizin Allah’ımızın var olduğunun kanıtıdır. Size, 

sizden, size Rabbimizden yanıttır bu bilgiler.  

 

Sevgide Olun,  Bilgide Olun, Hakka Şükürde Olun …(A.K.) 

 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Âlemlerin İzahı  

—Kıyametin İzahı     

—Duaya Davet 

—Üst Görevlilerin Hizmetlerinin Hayrınıza İzahı 

—Ramazanın Ulviyetlerinin İzahı 

—Yedi Uyuyanlarda Sohbet 

—Kadir Gecesinin İzahı 

—Bayramlara Eriş 

—Hücre Ruhu hk. 

—Var oluş Ahengi hk. 

—Mutlak ve Muallâk Kaderin İzahı 

—Soyut ve Somutun İzahı 

—Dünyaya Gelişimiz hk. 
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—Yaşamın, Geçmiş Yaşamın Karışımı Olduğu hk. 

—İlahi Güç’ün Sizdeki Nebzesinden Söz Ediş hk. 

—Müstesna Günlerde Zerk Edilen Ek Enerji hk. 

—Dünyaya Yüce Âlemden ve Üst Gezegenlerden Gelen Yardımlar hk 

—Yüceye Varış Yolları hk. 

—Bedenli, Bedensiz Görevlilerin Dünya’mıza Hizmeti hk. 

—Dünya ve Dünya’nın Bedenleri hk. 

—Sevgi ve Bilgi   

—Yüce Âleme Geçiş Biçimi hk. 

—Dört Halifenin Görevleri hk. 

—Yaşamların Tekâmül Dilimleri hk. 

—Beynimizin Çalışan Kısımlarının Genişletilmesi hk. 

—Yaren İle Sohbet 

—Uzay Araçlarının Dünyamıza Görevli Gelişleri hk. 

—Miraç’ın İzahı 

—Aklıselimin İzahı 

—Yaşam Meleklerinin Hayra İşlemesi hk. 

—Yaşam Gücünün Yüceliği hk 

—Yedi Uyuyanlar 

—Kadir Gecesinin Yaşamlara Getirdikleri Hayır hk 

 

 

3.KİTAP 

 

SİZİN, DÜNYANIZIN VE ÂLEMLERİN SIRRI  



 9 

 

Saygıyla sevgiyi birleştirin, 

İçinizdeki güneşle eşleştirin. 

Kur’andaki  “oku”  ile birleştirin.  

Gönüllerinizdeki O’nun nurunu yeşertin. 

Sevilmeyi düşünmeden sevin, 

Barış çiçekleri derin. 

 

Sevgide  Olalım,  Bilgide  Olalım, Hakk’a  şükürde  olalım . (A.K.) 

 

**** 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Sunuş ve Teşekkür 

—Bir Açıklama 

—Agop Özyerli’nin Özel Defterinden 

—Bir Duyuru 

—Ata’nın Mesajı 

—Yaren ile Sohbet 

—Dünya  

—Kadir Gecesi 

—Benler / Benlerin dördün üstündeki üç kısım  

—İnsan Kardeşlerin Tekâmülü  

—Saman yolları 

—Gönülde Tanrıya Varma 
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—İstek Çıkarmanın Nasıl Yapılacağı 

—Ruh ve Madde 

—Yaşamların, Yaşamını İdamesi Neticesinde, Yüce Aleme İntikalinden Sonra Vuku Bulan 

İşlemler. 

—Doğanın Afetleri 

—Genler ve Kalıtımlar; Bunların Dünyaya Gelen Ruhları Ne Nispette Etkilediği 

—Maddenin de Ruhu Olduğu, Yaşamlara Gelen Güçlerin İyiye ve Kötüye Kullanılma Oranı 

—Cinler ve Periler 

—Yaşamların Tekâmül Edip, Üst Düzeylerden Görevli Olarak Dünyaya Tekrar Doğması ve 

Bu Doğuş Biçimi İçinde Verdiği Hizmetlerin Çeşidi 

—Var oluş Sistemi 

—Mutluluk Çağı 

—Yaşamınıza Maddi Manevi Verilen Güçler  

—Dünya 

—19’lar 

—Var oluş Mekanizmaları 

—Yaşamların Görevi 

—Geçmişle Günü Birleştirmek 

—Tekâmülün Bir Başka Biçimi 

—Madde 

—Merlien ve Sen Jan 

—Neyzen Tevfik’ten Deyişler 

—Kadir Günü – Gecesi 

—12 İmam – Dünya Görevlisi –Dünya Rabbi- Burç 

—İnsanın İnsana Doğru Yükselmesindeki Basamaklar  

—Aklıselime Vararak, Vicdan Terazisine Vurarak Kullanılan Bilgi Kaynağı 
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—Yaren ile Sohbet 

—Kişinin Kendinde Var olup, Yaşamasıyla Tekâmül Ettiği 

—5. Gezegen 

—Gönlün ve Nefsin Yan Etkenleri 

—Dünya, Dünya – Ötesi Yaşam 

   

 

4.KİTAP 

 

YÜCEDEN SİZE SUAL:  YAŞIYOR MUSUNUZ SİZ? 

   

   Bu kitaplar dilerim sizi yaşar kılsın  

Size sizden armağandır bu bilinsin  

Armağanlarınızın değeri Yüce kattandır.  

Bu gönüllerinize sinsin. Bu bir armağandır.  

Bu bir fermandır, bu bize sizden dermandır.  

İsmi isminiz, sual cisminiz. 

Vereceğiniz cevapta tekâmülünüzdür. 

Hepinizin hayrını, hayırlarımıza ekleyelim  

Sevin, sayın, olun, varın diyelim.       (A.K.) 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Sevgi 

—İç Şuurda Bilinçli Yaşamayı Öğrenme 
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—Dinlerin Güne Uygun Anlatımı 

—Çocuk Yaşta Göçen Bir Varlığın İrtibatta anlattıkları 

—Hakk’ı Seven Acıya Şükreden 

—Var oluş 

—Varlığın Dağılıp Toplanması 

—İnsanın İnsana Doğru Yükselmesi 

—Hakk’ı Seven Acıya Şükreden  

— Yaşamlarda Manevi Güçler  

—Manevi ve Maddi Âlemler 

—Regaip (Doğuş) Kandili  

—Görevimiz Gönül  

—Yaşam Sırrı 

—Miraç Kandili 

—Yüce Âlemin Safhaları  

—İnsan  

—Dualar  

—Yüce Âlemden, Görevlilerine İndirilen Bilgilerin Mesajların Ne Şekilde İndiği 

—Kadir Gecesi  

—Dünyamızın Kabuk Değiştirmesinden Dolayı Sirus Gezegeniyle Bağlantı 

—Dünyamızın Samanyolu, Dünyaların Atmosferi 

—Münkir ve Nekir 

—Hakk’ı Seven Acıya Şükreden  

—Bismillahirrahmanirrahim’in Açıklanması 

—Yaşamımızın Sağlığı  

—On iki Bilgi 
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—Üst Seviyeye Madde Bilinci İçinde İlerleyip, Maneviyatı Unutanların Dünya Yaşamlılarına 

Yaptıkları Etki 

—Hakk’ı Seven Acıya Şükreden  

—Yaşam Enerjisi  

— Hakk’ı Seven Acıya Şükreden  

—Celselerdeki Duaların Açıklaması 

—Var oluş 

— Regaip Kandili 

— Spil Dağı görevi. 25.3.1986’dan İtibaren Doğal Afetler Hakkındaki Yayınlar  

—İnsan  

—Hakk’ı Seven Acıya Şükreden 

— Kanıtlar 

 

 

**** 

5.   KİTAP  

YÜCE YARATILIŞIN SORUMLUSU:   İNSAN 

 

Beş basamağı, beş kitapta bitirdim.  

Böylece gönüllerinize Hak hitabını indirdim. 

Hak’kın Halkına hizmette kurban oldum, 

Her kuluna derman oldum, 

Her zerresinin içinde hayrı buldum, 

Hayırlarınızın bol olması için  

İki âlem arasında inip, çıkmakta kul oldum.  
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Sevgide Olalım, Bilgide Olalım, Hak’ka şükürde Olalım.  (A.K.) 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Her zerrenizden sorumlusunuz. HSAŞ 

—Berat Kandili –Eflatun-HSAŞ. 

—İbadet İlimdir. 

—Var oluşun Işığında Yaşamın Anlamı 

—Yaşam üçgenini Kurun  

—Laodokya Görevi  

—Dünyanın Enerji Odakları 

—Kadir Gecesi- 12 Gezegen 

—Honaz Dağı Görevi 

—Görev ve Hizmetin Önemi 

—Allah, Yüce Âlem, Ruhsal Boyutlar 

—Bireysel Tekâmül  

—Görev Üzerine  

—İnsan  

—Verilen Enerjilerin Hücrelere Dağılımı  

—Madde Bedenin Yapı Taşları 

—Göçüş, doğuş 

—İnsanın İmtihanları  

— Salı Günü, 13 Rakamı, Doğuşlar 

—Nefis Aşaması 

—Yaşamların Renk, Burç, Uğur Rakamları HSAŞ. 

—İlahi Plan Yasaları, Piramitler 
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—Regaip Kandili  

—Merkez Efendi  

—Hafsa Sultan 

—Spil Dağı Görevi 

—Miraç Kandili 

—Hoşgörü 

—Yunus Emre 

—İnsanın Fizik Bedeni  

—Berat Kandili  

—İnsan 

—Eyüp Sultan  

—Merkez Efendi  

 

6. KİTAP 

İNSANIN KENDİNİ BULMASI, DÜŞÜNEN İNSAN  

 

Ben naçize nasip oldu,  bilgiler sunuldu. 

Bu bilgileri sizlere ulaştırmak nasibim oldu. 

Beş kitapla beş basamak tamam oldu.  

Altıncı kitapla altıncı hissinize mühür vuruldu. 

Tüm eline geçenlere hayırlı olsun.  

O’nun nuru gönüllerinize dolsun. 

Benden selam cümlenize olsun.  

Sevgide Olalım, Bilgide Olalım, Hakk’a Şükürde Olalım.  (A.K.) 
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İÇİNDEKİLER 

 

—HSAŞ 

—Meryem Ana’nın Mezarı hk 

—Babadağ Görevinin Açıklanması 

—Tekâmül Evreleri 

—Zaman Dilimi, Atatürk 

—Robot Görevli, Robot Obsede 

—AİDS’in Yeniden Çıkış Nedeni 

—Kuran hk. Açıklamalar 

—Hareket 

—Regaip Kandili 

—HSAŞ 

—Miraç 

—Levh-i Mahfuz 

—HSAŞ 

—Berata nasıl ulaşılır? 

—İnsanın kendine ulaşması 

—Dünyamız ve Yüce Âlem  

—Kadir 

—İdrak Açıklığına Ulaşmak 

— Olay İnsandır. 

—12’nin Anlamı, Negatif Gücü Yenmek 

—Görevin Şümulü 

—Güneşteki Patlamalar, Kara delikler 

—Honaz’ın önemi  
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—Düşünceyi Kullanmak  

—İlahi Planın Çalışması 

—7 Rakamı, Daire ve çemberin Önemi 

—İnsan  

—HSAŞ 

—29 Planı hakkında bilgi 

—HSAŞ 

—Miraç  

—Berat, Yaren Görevi 

—Spil Görevi 

—Hak Hitabı 

 

7. KİTAP 

SİZ MİSİNİZ? 

 

 Sevgisizliğin yaşandığı bu ortamda sevgilerin tohumlarını ekelim. Böylece birlikte birer 

mabet dikelim. Her mabedin içinde sayısız yaşam olsun. Bu yaşamların gönül gözlerinden 

akacak sevgi frekansları bütünü sarsın.  Saran, kapsayan ilahi aşk olsun. Bu aşkın içinden 

doğacak hayırlar, insanlığın gelecek nasibi olsun.  Görmeyen gönüller görür olsun. Sevgisiz 

söyleyen diller, sevgi yolu olsun.  

 Her bir harfin, her zerresinden yükselen sevgi frekansı bütünü sarsın. İnsanlık insan 

bilincine varsın.  

 Gönül Gözü olan yedinci kitap, insanlığa hayırlı uğurlu olsun. Verilecek hesabı insanlık 

kendinde bulsun. Barış, sevgi, bilgi nasibiniz olsun.  (A.K.) 
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 Bütünü ile insanın kendisi olduğu bilincine erme dönemine girildiğinin belirtilerini 

böylece vermeye, insanlığa vermeye çalışacağız.  (S:9 sa:186 ) 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Kadir Gecesi, insanın hedefi 

—Yedi Uyuyanlar 

—İlahi ışınlanma yolu ile çoğalma  

—Hakkı seven, Acıya şükreden 

—Görev 

—Atatürk Planı 

—Nuru Muhammediye, nefsi Muhammediye      

—Sevgi, Kervanın Öncülüğü  

—Hakkı seven, acıya şükreden  

—Regaip Kandili, B.Ruhselman açıklaması 

—Yüksek ahlakın faziletleri 

—Miraç Kandili 

— Berat Kandili, yaşamın muhasebesi 

—Hakkı seven, acıya şükreden 

—Zaman birimleri 

—Yaren Bilgileri indirilişi, şekli, mahiyeti 

—Kadir Gecesi 

—İmtihanları Aşmak 

—HSAŞ 

—2000 yılının insanı 

—Gelecekte olacak değişiklikler 
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—HSAŞ 

—İnsanın kendine gelmesi, zerrelerin analizi 

—Yeni görevin açıklanması 

— HSAŞ 

—Akşehir görevi 

—Arınmış insanın güçlenmesi 

— HSAŞ 

—Yediyi dokuza götürmek 

—Hipofiz bezi, iç şuur, dış şuur 

—HSAŞ 

—İnsan yaşamı üzerine mesajlar 

—Piramitler, Mevlüd Kandili 

—Var oluşun içindeki prensip kanunlarının üç alternatifi 

—Dünya görevlilerinin şimdilik açıklanan üç görevi 

 

 

**** 

8. KİTAP 

SİZ KİMSİNİZ? 

Hepinizin yareni var, bilin, bilelim. Yarenlik etmesini bilene gönül söyleşisi iner. Her 

söylediğinde artık vardır bir değer.  Hayra söyleşmesini bilenden kimseye gelmez zarar. 

 Doğduk, emekledik, yürüyoruz. Koşma zamanına hizmet veriyoruz. Okuyun, 

inceleyin, tanıyın diyoruz. Tanıyacağınız, tanıtacağınız sizsiniz, bildiriyoruz. İnsanlığın 

bugünkü karmaşadan, kavgadan kurtulmasını diliyoruz. Sevgide olalım, bilgide olalım, 
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Hakk’a şükürde olalım diyoruz. Sevgi bizden, saygı sizden, Yaradılışa hürmet hepimizden 

(A.K.) 

 Siz misiniz anlamı içinde, kendinizi kendinize sormaya başlayacaksınız. Siz Kimsiniz? 

Sorusu ile tanrısal varlığınız içindeki kimliği bulmağa çalışacaksınız. Tanrısal varlığınız 

içindeki kimlikte Tanrısal varlığınızın kimliğini elinize alacak, yani kimliğinizin ilahi tarafını 

elinize alacak ve böylece yaşamınızda Yeni Çağ döneminin deneyimlerini, ön hazırlığını 

başlatacak ve bu ön hazırlığın size getireceği hizmetleri bütüne sunmaya çalışacaksınız .(S:9 

sa:186 ) 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Üretilen enerji yumaklarının odaklaşması 

—Regaip Kandili Yaradılış ikilemi  

—Miraç Kandili Azami asgari zaman birimleri arasında tekamül liyakatları 

—Berat Kandili –Yükselişe varabilmek için geçirilecek evrelerin beratlarını hak edebilmek 

—HSAŞ 

—İnsanın evreleşmeye bırakılması ve stres 

—Kadir Gecesi 

—HSAŞ 

—Yeniçağa hazırlıkta olacak değişimler 

—Honaz Görevi, görevin kapsamı 

—Fizik bedenin ruhsal yapı ile ilişkileri 

—Negatif birikimlerin doğaya etkisi ve arıtılması 

—Fizik bedenlerle bırakılan enerji noktaları 

—Gönlün nefisle örtülmesinin getirdikleri  

—Beşer yıllık zaman dilimleri, Kur’anda zaman 
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—Regaip Kandili. Yaradılış, Kur’an ve doğa yasaları, 40 Hadis 

—Miraç Kandili, Cazibe 

—HSAŞ 

—İsa/ Muhammed / Atatürk Planı 

—Berat Kandili 

—Spil görevi ve görevin kapsamı 

—Yaşamın yüzeyselliği, dış kabuğu 

—Fiziksel kirliliğin örttüğü doğasal ve ruhsal kabuklar 

—İnsanlığa uyarılar 

—Düşünceler yaşar 

—Yer, gök, hava 

—Bir arıtmanın kronolojisi, Atatürk planı 

—İsa’nın sırrı 

—HSAŞ 

—Yeniçağ konutlarında yaşayacak insanların yaşamlarındaki nizamın formülleri 

—Yeniçağ insanına hazırlık 

—Temel bilgiler 

—Düşünceyle iletişim 

 

 

 

 

9. KİTAP 

 

SİZ YARADILIŞIN SEBEBİSİNİZ  
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Yarenlikle başladık ilk kitaba, böylece sizinle sizlere hitaben.  Hitaplarımız gönüllerinize,  

Gönüllerinizden yükselen bilinçlerinize idi. Birlik beraberlik amacınız, madde daim 

kullanacağınız aracınız olsun. Sevgi, sabır, şükür mihrabınız, hakkı olan sevginiz bütüne 

hitabınız olsun.  

Din, ırk, mezhep, kilise ayrımı gözetmeksizin tüm yaradılışın nasibi Sevgi- Bilgi – Kardeşlik 

olsun.  

Sevgide Olalım, Bilgide Olalım, Hakka Şükürde Olalım. (A.K) 

 

**** 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—İlahi Nizam içinde yok olmak 

—Düşünce frekansları 

—Cehennem yılı 

—Regaip Kandili ile Noel’in birleşmesi, maddeye maneviyatın katılması 

—Niyetlerin arınması 

—Bütünleniş 

—Yaren Pınarından bir damla 

—Berat Kandili 

—Bütünleniş 

—Berat Kandili  

—Kadir Gecesi 

—Spil görevi-Yaren Pınarından bir damla daha 
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—Yaşamın gerçekleri, spatyum safhaları, Niçin yaratıldık? 

—Bütünleniş 

—Görev noktalarının önemi, zamanı uzatıp kısaltmak 

—Bütünleniş 

—Arıtma görevinin açıklanması 

—HSAŞ 

—Fizik beden 

—Bütünleniş 

—Yükseliş, yaradılış içindeki enerjinin fizik enerjiye çevrilmesi 

—Her zerre görev üzeredir 

—Tekâmülü yüksek varlıkların görevle inmesi, fizik bedene uyum sağlamaları 

—Arı bölgelerde yapılan görevlerin önemi ve işleyiş tarzı 

—Yaradılış yapı taşları 

—Tüm yaradılışta yardımlaşma ve hizmet, zamansızlık ortamı 

—Yaradılış yapı taşları, tüm yaradılışın insanla paralel hareket ettiği 

—Nurların insanlığın üzerine inişindeki hikmet 

—Kavganın boyutları 

—Zamansızlık ortamı ve zaman  

—Cazibe 

—Bütünleniş 

—Birlikte yapılan arıtma 

—Görevlilerle sohbet 

—Bütünleniş 

—Yarenlik vasfı 

—Bütünleniş 

—Kıyamet Yılı 
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—HSAŞ 

—Yedi zaman birimi içinde, yedi frekansın birbirine denk geldiği zaman görüntüye 

dönüşmesi 

—9. Kitap bilgilerinin önemi 

—Madde sizden kaçıyor 

—Bütünleniş 

 

 

10.KİTAP 

 

O’NA DOĞRU  

 

Hak ile halk olmanın dilerim değerini biliriz. Bizler biriz. Birlik beraberlikten doğan aşk ve 

şevk ile O’na doğru ilerleriz. O’nun yolu çoktur, ama O’nun birliğinde buluşmak haktır. 

Hak’tan inen rahmetlere bizler talibiz. Hak ile Halk olmayınca Hak’kın yolu bulunmaz. Biz 

O’na doğru yola çıkmayınca yolculuğun anlamı olmaz.  

 Halktan Hakk’a, Hak’tan halka daima bağ vardır. Bu bağlantıların arasında yaşayan 

sağlar, farkında olmayan ölüler vardır. Ölüleri diriltmeye, Hak yolunu bildirmeye, O’na doğru 

gidileceğinde birleşmeye hizmetteyiz.  (A.K.) 

 On kitabı yaşadığınız, doğduğunuz gerçeği içinde verdim. Ve onları da evrensel 

frekansa bağladım. On kitapta insanı, hazırlığını yaparak yetiştirdik. ( SS:11 sa: 5) 

 

 

İÇİNDEKİLER:  

 



 25 

—Kefaret 

—Bütünleniş 

—Regaip Kandilinin üç güne çıkışı 

—Büt. Örnek olunuz 

—Gerçek 

—Doğru frekansta olmak 

—Büt. Din sizsiniz 

—Üretilen negatifler tüm yaradılışı taciz ediyor 

—HSAŞ-Şifa merkezinden ilk bilgi 

—Gerçek ve gerçekçilik 

—Büt. Öz bene kavuşmak 

—HSAŞ-Birlik-Bütünlük, Şefkat 

—Kadir, Kur’anın ikinci açılışı 

—Büt. Yükselmek, vermek, dengede olmak 

—Mutluluk, mutsuzluk 

—Büt. Bayramlar ek enerji günleri  

—Gerçek sevgi 

—Büt. Şifa merkezinden bilgi 

—Spil görevinin önemi 

—HSAŞ 

—Arıtma nasıl oluyor? 

—Büt. Yalnız değilsiniz 

—Şifa merkezi görevi 

—Büt. Şifahanede yapılacak görevin niteliği 

—HSAŞ- Kur’anın gerçek anlamı 

—Şifahanede bütün odakları birleştirecek 
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—HSAŞ- Manevi güneş, ilahi düşünce Öz O’dur, ruh O’ndandır 

—Bütünsel tekâmül 

—Büt. Hiçbir şey yapmıyormuşça 

—Urla Şifa merkezi 

—Dünya gezegeninin yaradılıştaki büyük önemi 

—Büt. Düşünceyi yöneltme 

—Yaren Hitabı 

—Yeni görevin boyutları 

—Birlik / Beraberlik yasası 

—Şifa Tepesi açılış töreni 

—Yaren sohbeti 

 

 

11.KİTAP 

 

O’NUNLA MISINIZ? 

 

Acaba O’nunla mıyız? 

Varlığımız içindeki yokluğun idrakında mıyız?  İdraklar içinden doğup gelecek güneşe 

hazır mıyız?  Ben derim ki, tüm insanlık doğacak bu yeni güneşin ışığında aydınlansın. Tüm 

varlığı ile yıkanıp, arınıp, O’na doğru yol alsın. O’nunla olmanın sırrı yaradılışta kendilerine 

verilmiş olan insan kardeşlerim artık uyansın. Uyansın ki Yaratıcının yarattıklarına hizmete 

hazır olsun. Tüm kötülüklerin üzerine yağacak rahmet, insanoğlundan doğacaktır. Onu bilsin. 

Var oluş ışığı içindeki gerçeğine ersin. İnsanlık insan olduğu bilinci içinde gireceği yeniçağın 

hazırlıklarına girsin, diyelim, fazla söze ne gerek, insanoğlu var oluştan var ediliş arınmışlığı 
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içindeki yerine gidecek. Gidişiniz, dönüşünüz, buluşunuz hayırlı olsun. Eyvallah Yarenlerim.  

(A.K.) 

 On birinci kitapla yaradılışın evrenselliği içindeki esas derslerimize doğru girdik. On 

birinci kitapla Gerçek Frekansının gerçekçiliği içinde öğretmen olarak, hem öğrenci hem 

öğretmen olarak, göreve doğru açılışa girdik. ( SS.11 sa: 5 )  

 

 

İÇİNDEKİLER:  

 

—Bütüne hizmet 

—HSAŞ 

—Hayvan nesli 

—Bilginin niteliği 

—İnsan üçgeninden dörtgenine 

—Vuslat anı 

—Büt. Negatifte bir anlık duraksama  

—Büt. Özbenden gelen dürtülerin algılanması 

—Sessiz, sakin ve derinden 

—Büt. Bilinçli görevlilik 

—Regaip Kandili 

—İsraf ve ıslah 

—İnce değer yargıları 

—Büt. Yaptığınız hizmetleri küçümsemeyin 

—Büt. Berat Kandili 

—Ruhsal eğitim, fiziksel eğitimi zorluyor. 

—Büt. Ramazanın ek enerjisinin getirdiği sorumluluklar ve 1995 görevi 
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—Dengeli hoşgörü 

—Büt. Görevi duymak, fark etmek, uygulamak 

—Melekler  

—Büt. Kadir Gecesinin varlıklara etkisi 

—HSAŞ 

—Agarta  

—Spil görevi 

—Us akıl sistemleri 

—Büt. Dünya görevlileri  

—Büt. Bilinçli görev yapabilmenin dört aşaması 

—Bitki ve hayvanla bütünleşme 

—Büt. Şifa Tepesinde verilen hizmetler  

—Halka hizmet haktır, arıtma sahası 

—Yaradılış topu ve yaşam çizelgesi 

—Büt. Evrensel şifa 

—HSAŞ 

—Büt. Bütünsel hizmetin niteliğİ 

—Büt. Kara delikler 

—Sual / cevap  

—Dört eğitim kökeni ve insan eğitimi 

—Büt. Görev ağacı, bir üst boyutta hizmet  

—Yedi Uyuyanların sırrı 

—Büt. Bütünden sesleniş 

 

 

12.KİTAP: 
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BİLGİNİN EYLEMİNDE MİSİNİZ? 

 

 Hakiki bilgiler, geçmişte alınmış olsun, günde ve gelecekte gelecek bilgiler olsun, 

mutlak birbiriyle intibak ederler. Birbirlerinin içinde erirler. Bilginin doğruluğunun kanıtı 

budur. Değişmez bir kanıttır. ( SS:7 sa: 58 ) 

 Nasıl tekâmül sonsuz ve sınırsız ise, bilgi de sonsuz ve sınırsızdır. Hiçbir bilgiye nokta 

vurulamaz. ( SS:7 sa: 59 ) 

 Bilgi mesuliyet getirir.  Bu mesuliyetin idrakı içinde görevi tüm görevlilerin yürütmesi 

gerekir. ( SS:7 sa:60 ) 

 Bilgi bilinç açıklığına – şuur açıklığına kesinlikle gidilemez. Bilgideki eylem tahakkuk 

etmeyince insanoğlunda evreleşme mümkün olmaz. ( SS:7 sa: 68 ) 

 Bu günün bilgisi, yarının eksik bilgisidir. Bugünün doğrusu, yarının eksik doğrusudur.  

( SS:7 sa:123) 

 Bilgi evrenseldir. Size ait olanları alın, öğrenin ve eylemine geçin. Eylemine 

geçmediğiniz bilginin hamallığını yapmaktan öteye gidemezsiniz. Bilgi eylemdir. Eylem, 

Hakka giden yolun kapısının anahtarıdır. ( SS:7 sa: 171 ) 

 Verilen bilgi sahip çıkan herkesin malıdır. Bilgi eyleme geçmedikçe ne bireyde, ne 

toplumda mal sahibi olmak imkânsızdır. Bilgiyi eyleme geçirerek, bilgileri eyleme geçirerek 

mal sahibi olup, malınızdan topladığınız ürünleri dağıtma zamanıdır. (SS: 14 sa:182) 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Kıyam ve kıyamet, Öz- ruh- madde 

—Büt. Şifa tepesindeki nötr noktalar 

—HSAŞ 
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—Regaip 

—1997’ye doğru 

—Miraç 

—Büt. İnsanın kendisiyle hesaplaşması  

—Üç günlük arıtma görevi 

—Büt. Düşüncenin denetimi 

—Eterik bedenlerin yedisinin birden hizmete girmesi 

—Büt. Bilgiyi yaşamak, yaşatmak 

—Nefsin gönle katılma ihtiyacı ve bunun getirdiği sarsıntılar 

—Büt. Yüceden mesaj: “Seviniz” 

—Agarta 

—Büt. Doğanın bütünlüğü 

—Spil görevi 

—Büt. Bilgi kristalleri 

—HSAŞ 

—Büt. Bilinçli görev nasıl yapılır? 

—İnsanın kendi ile tanışması 

—Büt. 9 Haziran tanıtma programının önemi ve Habitat 96 

—Yaşananların muhasebesi 

—Büt. Adak olmak  

—Yaradılışın içinde öze doğru bir seyahat 

—Büt. Yapı taşları 

 

 

13. KİTAP: 

NE YAPIYORSUNUZ? 
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İÇİNDEKİLER: 

 

—Yükseliş gecesinde beden kolonilerinin verdiği raporlar 

—Büt. Birleşiniz, Bir olunuzdaki hikmet 

—Büt. Bireysel beratlardan bütünsel beratlara  

—Büt. Düşünce arılığı 

—HSAŞ-İnsanlıkta mantık durdu 

—Kadir Gecesi inen Kur’an enerjisi, ince vicdan 

—Büt. Doğrularımızı arttırma metodu, kendimizi sevmenin anlamı 

—Spil görevi- dua celsesi 

—2000’e 3 kala başlayan değişimler 

—Büt. Odak noktaları ve maneviyatı maddeye indirmek 

—Öz /Ruh /Fizik Beden bütünleşmesi 

—Özün aracı ruh, ruhun aracı fizik bedendir 

—HSAŞ 

—Karakter 

—Büt. His /Haz / Tat ortamı 

—Nötr zaman birimleri  

—Büt. Varlıkların idrak edilemeyen bölgeleri  

—HSAŞ Sözünüzün sahibi olun 

—İlahi nizamın farkına varmak 

—Büt. Kendi öz varlığımızı idrak etmek, insan denen varlığın tüm boyutları 

—Kur’an üzerine 

—Büt. Yaradılıştaki nizam ve intizam 
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—Yeniçağa doğru 

—HSAŞ İlahi adalet, kişinin kendine karşı adil olması 

—Eterik bedenler  

—Büt. Güç nedir? Duanın gücü 

—İlahi aşk 

—Büt. Çekilen ilahi enerjinin aktarılışı 

—Eterik bedenlerle verilen hizmetler  

—Büt. Agarta 

—Bilgelik ve bir bilge kişi: Atatürk 

—Büt. Barış ve barışıklık 

—Regaibin gerçek anlamı: Yaşarken doğmak  

—Mutlak ve muallâk kaderlerin dengesi  

—Büt. İnsanın kendi kendine beratını vermesi  

—Kıble yılına giriş 

—1998 de olacaklar 

—Büt. Dünyanın da mutlak ve muallâk kaderi var 

—Kadir gecesi mesajı 

—HSAŞ Kimseye taşıyamayacağı yük verilmez 

—Büt. İnsanın yaradılıştaki görevi  

— Lisanla iletişim yetisi 

—Büt. İnsan vücudu bir algı /vergi /yayın organıdır. 

—Elementlerimiz  

—Büt. Olumsuz gibi görünen olayların içindeki olumluyu bulun.  

 

14.KİTAP 
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İÇİNİZDEKİ SES 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Sizlik 

—An’ın değerlendirilmesi  

—Büt. Görev aslında yaşamaktır 

—Yeniçağa geçiş nasıl olacak? Şeytanın negatif enerjisi 

—Büt. Her kapanış yeni bir ruhsal açılıştır 

—Yaren Hitabı (Bizim görevimiz ) 

—Honaz görevi 

—Büt. 12 Bilgi gezegeni 

—Bireysel ve bütünsel üçgenler 

—Büt. Odak noktalar 

—Toplu trans 

—Bilgi frekanslarının hayata geçirilmesi 

—Büt. İlahi fedakârlık, ilahi dostluk, ilahi paylaşma, ilahi hoşgörü  

—Değişik frekanslar dönemine geçiş 

—Büt. Doğaya hizmet fırsatı veriniz 

—Miraç Sohbeti 

—Berat Sohbeti 

—Ramazan Sohbeti 

—Yeni yıl Sohbeti 

—Kadir Gecesi 

—Büt. Vasıtalı vasıtasız gelen bilgiler  
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—Devalar 

—Yükseliş planı içinde bir gezinti 

—Yaren görevinin dünü, bugünü 

—Büt. Bir negatif olgu: ırkçılık 

—Ruhun madde eğitimi, kul hakkı 

—Büt. Kendi kendine şifa 

—HSAŞ 

—Yaşamınızın içinde misiniz, dışında mısınız? 

—Büt. İnsan yaşamında evreler 

—HSAŞ 

—Çalışma döneminin kapanışı, Mevlüd 

—Büt. Bu yaz döneminde neler yapmalısınız?  

—Gerçek yaşamın içinde yaşamayı öğreneceksiniz 

—Büt. Kendinizi coşkulu hissettiğiniz anların önemi 

—HSAŞ 

—Büt. Beş yıl önce verilen sözler 

—Yaren hitabı 

—Vahşet dehşeti doğuruyor 

—Yaren Hitabı 

—HSAŞ 

—Kadir Gecesi, Oku 

—Büt. Yeni bir bin yılın getirdikleri 

—Spil görevi, referanslar alınamadı 

—Büt. Spil görevi, Bir’den Bütün’e, Bütün’den bireye yayılan şifalara ihtiyaç var.  

—Spil görevinin büyük önemi 
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15. KİTAP 

O VE SİZ 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Kendi zerrelerinizin de tekâmülünü hızlandırınız 

—Büt. Bütünsel barışın hizmetindesiniz 

—Yaren Mesajı-Mevlüd 

—Kapanış mesajı 

—Yaren Mesajı- Barışın önemi-Dua 

—Büt. Sağ olmak ne demektir? 

—Hüküm günü –Umut günü 

—Büt. Gücünüzü biliniz 

—Barış 

—Büt. Cumhuriyet ve Hürriyet kavramları 

—Yaren Mesajı- Berat – Ata’nın günü 

—Kadir görevi 

—Özlerin duası- (Kadir/ Noel gecesi ) 

—Yeni Yılda değişimler 

—Sorumlusunuz, mecbursunuz, mes’ulsunuz 

—Büt. Dostça uyarılar 

—HSAŞ –Yeni yıl mesajı 

—Spil görevi: Sağlık – Barış – Varlık 

—Alt sistemin bitişi 
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—Büt. Var olmak 

—Sizlere geldim 

—Büt. Madde ile Maneviyatı bütünleştirmek 

—Beynin ileri safhalarının kullanımı başlıyor 

—Büt. Kendinizi biliniz  

—19 Mayıs ilk adım idi 

—Büt - (Mevlüd) Doğuş – Oluş 

—Özde bir, gönülde bir, sözde bir olunuz 

—Büt. Kendimizi tanımakla yola çıkalım 

—HSAŞ 

—Büt. Sağduyunuzu geliştirin 

—Yeni bir değişim başlıyor 

—Yaren Mesajı- Kadir gecesi 

—Kendi muhasebenizi yapınız-Kurban Bayramı Mesajı 

—Öğrendikçe ilerleyeceksiniz  

—Büt. Varış 

—Her şey tekâmülünüz için var edildi 

—Büt. Görev yürüyor 

—Bazı rahatsızlıklar sona erecek, tıp ilerleyecek 

—Mutluluk Çağının maneviyat yönü  

—Büt. Yapı taşlarınıza kayıtlı programların açığa çıkma zamanı gelmiştir 

—Toplu hareketlenme başlatılmıştır 

—Büt. Kar ve zarar hanesi açalım – Yaren Mesajı – Açılış konuşması 

—Dünyada üç grup insan var 

—Büt. Hak sevgisi 

—HSAŞ- Yaratanla bir olalım 
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—30 Ağustos mesajı 

—Artık mazeret yok, kendinizden kaçamazsınız 

—Büt. Sıkıntılarınızı aşmanın yolu: Kendinizi tanıyın 

—Yaren Mesajı: Miraç  

—Cumhuriyet Mesajı 

—Ramazan Mesajı 

—Büt. Yeni yıl mesajı 

— Değişim  

—Yaren Ailesine hitap 

—Honaz görevi 

—Gerçek size ulaşmak 

 

 

16. KİTAP 

ÜÇÜNCÜ BİN YILA GİRİŞ 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Duada taleplerinizin özden yükselmesi gerekir. 

—Miraç 

—Yeni çalışma dönemi açılışı 

—Öğrendiklerimizi bilinçle uygulamak 

—Eyleminizi sabırla birleştirin. 

—Berat  

—Atatürk’ü anma konuşması 
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—Değişim derken anı yaşamanızı, geleceği hazırlamanızı istiyorum. 

—Artık nefsimizi aşalım 

—Honaz- Gerçeklerinizle yüzleşin, kendinizi sorgulayın 

—Hak ettiklerimizin sahibi, hak edeceklerimizin talipçisi olalım 

—Zerreleri bütüne barış içinde taşıyacağız  

—1. Kitap kapağının açıklaması  

— Barış  

—Regaip- Kandil gecelerinin önemi 

—Miraç-Çalışma dönemi açılış konuşması- 2005 Honaz görevi açılış konuşması 

—Miraç – Değişim başladı  

—Yeni dönem açılış konuşması: Yaradılışın sebebi sevgidir 

—Özümüzün denetimi altındayız 

—Honaz 2006   - sohbet 

—Honaz kapanış konuşması  

—Uyarı konuşması ve Atatürk’ün hitabı 

—Gerçek bir kirliliği yaşıyoruz 

—Akşamı sabaha ulaştırmanın önemi –konuk: Neyzen Tevfik 

—Birbirimizden yardım isteyeceğiz 

—Kirlettiklerimizi mutlaka temizleyeceğiz 

—Çanakkale şehitlerini anma 

—İkili piramit çiziminin açıklaması 

—3 Mayısın önemi 

—Bize pasiflik, kendinden kaçmak yakışmaz 

—Kendimizde ahde vefayı denetlemek 

—Bencilliğin ötesinde yaşamalıyız 

—Yüzyılın sınavları başlıyor 
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—Zaman 

— Yalnız geldik, yalnız döneceğiz 

—Çalışma dönemi açılış konuşması 

—Anlık kendine dönüş 

—Şimdi uyanma zamanı 

—Öğrenmek dinlemektir 

— Sorumluluklarımızın hakkını vererek yaşamak 

—An’ı asra çevirebiliriz 

—Zamanı israf etmemek 

—Kendini bilen, zoru kolaya vardırır 

—Önce kendi bütünlüğümüzü tamamlayalım 

—Bizler yaradılışın mihenk taşlarıyız 

—Gelecek 1000yılın hazırlığı 

—Büyük değişiklikler olacak 

—Atatürk her zerrede yaşıyor 

—Her zerrede doğan ceninler 

 

17. KİTAP 

KENDİNE DOĞRU 

 

İÇİNDEKİLER: 

 

—Biz bizi bilelim 

—Yaşam, sınavların ve tecrübelerin yaratılış sebebidir. 

—Hiçbir şey dert değildir 



 40 

—Okuyun, anladığınızı yazın 

—Hiçbir şeyin sahibi değiliz, ama her şeyin sorumlusuyuz. 

—Sevgi insandır 

—İstanbul konuşması 

—Görevimiz ve dünyadaki değişim 

—Her düşünce kâinata yayılıyor 

—Biz bizde doğarsak eğer, gerçekler önümüzde secde eder. 

—Bizler, var oluşun içinde var olanların bize emanet edilen sahipleriyiz 

—Hayat herkese fırsatlar verir 

—Doğal afetlerin kolay atlatılması 

—İnsanlık zoru yaşıyor 

—Sevgi 

—Çalışma dönemi kapanış sohbeti 

—Bir arıtma gecesi 

—Yaradılışa israf için değil, ıslah etmek için geldik. 

—Mevlüd Kandili – Sistemlerin yok olmasını önleyelim 

—Değişim- Geniş düşünerek üretmek 

—Japonya’daki 9 şiddetinde deprem ve tsunami üzerine 

—An’ı yaşamak 

—Atatürk görevliydi 

—İnsanlığın tecellisinin değişimi 

—Regaip Kandili- Kendimizi örtme hakkına sahip değiliz.  

—Sevginin umman oluşu, bizim bizde doğuşumuzdur. 

—Biz, kim olmanın bilinci içine girmek için var edilenleriz 

—Miraç- Akrabalık dünyadadır, ama bütüne birlik bedensiz her safhada vardır. 

—Honaz- Yaratılmış her zerrenin içinde ve bütündeyiz 
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—Toplu dualar, akıl, ilahi aşk üzerine bir sohbet 

—Hiçbir şey yük değildir. Yapılmasını talep ettiğimiz sınavlarımızdır. 

—Kadir Gecesi –Kervanın öncüleriyiz 

—Maddeyi küçültüp, maneviyatı büyüterek gidelim. 

—Bilmenin sınırı yok. Nefsi eğitmeden bildim diyerek bilgileri almanın zararı bize çok. 

—Hayat seversen güzel, hayatı yerersen seni yer. 

—Yeni çalışma dönemi konuşması 

—Öğrenerek gelişiyor, öğrenirken kirlettiklerimizi de temizlemeye çalışıyoruz. 

—Biz kimiz? 

—Bizler dünya sıkıntısını düşüncelerimizle yaratıyoruz 

—Boşa harcanan zaman üzerine sohbet. 

—Meryem Ana evinde yaradılışa hitap! 

—Türklük nedir?  

—Kul, O’nu temsil edendir 

—İlm etmek dünya okullarının ötesine geçerek, ilahi okulları bitirmek demektir. 

—Nefis de biziz, gönül de biziz. 

—Önce biz bize varalım. Biz bize vardıkça bizim olanları alalım. 

—Meryem Ana, Âdem- Havva, İsa… 

—Biz bizi bilelim, özümüze varalım, sözümüzü ayet olarak çıkaralım. 

 

18.KİTAP: 

 *** 

Yaren 30 yıl önce  “Kervan yola çıktı”  dedi. 30 kitap verildi bize ve hissettirmeden 

verildi, hissettirmeden dağıldı dünyanın her yerine… Dünler, bugünler, yarınlar var içinde… 
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İşte bugün olanlar o kitapların daha başında var… Ve adı da Sizin Sırrınız… Senin denmedi 

bana …(SS: 17 sa: 67 )  

   

 

KİTAPLARIMIZ 

 

1.SİZİN SIRRINIZ   

 

1.Sizin Sırrınız  

2.Sizin ve Dünyanızın Sırrı 

3.Sizin, Dünyanızın ve Âlemlerin Sırrı 

4.Yüceden size sual:  Yaşıyor musunuz siz?  

5.Yüce Yaratılışın Sorumlusu:  İnsan  

6.İnsanın kendini bulması: Düşünen İnsan  

7.Siz misiniz? 

8. Siz Kimsiniz? 

9. Siz yaradılışın sebebisiniz  

10.O’na doğru 

11. O’nunla mısınız? 

12. Bilginin eyleminde misiniz?  (Basıma hazır ) 

13. Ne yapıyorsunuz?                   “            “ 

14. İçinizdeki ses                “     “ 

15. O ve siz     “ “ 

16. 3.bin yılına giriş   “ “ 

17.Kendine Doğru   “ “ 
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18.      

 

2.. YARENLE  SOHBET 

1.Kitap   (basıldı ) 

2 -3 -4. Kitap  ( basıma hazır ) 

 

YARENLE SOHBET  -1 

 

Aczimendi tarikatı              122 

Altıncı his    93 

Ay          93 

Ara parçanın özü       42 

Altın çağ    5, 75 

Ağaçlar   26 

Akrabalık  34, 51, 81 

Altı defa bütünsel yok oluş    36 

Aydınlanmış insan      1 

Akıl ve düşünce     57, 124 

Alınganlık  37 

Ana ve ara güneşler   137 

 Astral bedenler       137 

Akıl gönül nefis üçgeni      138 

Biri bütünde toplamak      6, 7 

Bedensizlerin bedenlilere ihtiyacı   15, 16,17 

Bütünsel görev      16 
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Büyü   65 

Berat kandili 47 

Bilinçli geçmek     65 

Bilgiler arasındaki farklılık    34 

Burçlar   38, 39 

Bedenleniş        131, 132 

Beyin   40, 41, 42 

Bin yıllık dönemler    48 

Ben Oyum ne demek       138, 139 

Beden kolonilerinin raporları   130, 131 

Can  12 

Cenin     51, 131 

Cennet          98 

Çalıntı         99 

Dünyanın 7 eterik bedeni   55, 56 

Düşün ve yap  63 

Dağılma ve toplanma     67, 101, 109 

Düşünce     4, 45, 46, 87, 88 

Doğuş   53 

Doğaya hizmet    7, 28, 29 

Doğuştan akıl hastaları      38 

Dünyalar sistemi    107 

Dini bayramların önemi    115, 116, 117    

Duvar resimleri    74 

Dergahtaki ayinler    122, 123, 124 

Dünyanın katmanları    56 
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Devalar     136 

En’el hak 139 

Enerjimiz   41 

Edep     89 

Ekminezi   22, 23 

Eterik bedenler        55, 56 

Esir    132 

Eylemlerimiz     136 

Fizik beden      84, 85 

Fedakarlık   89 

Falcı     135 

Gönül   48 

Geçmiş yaşamlar     73 

Görev     16, 17, 18, 36, 139 

Geçişe hazırlık     132 

Geçen ruhla temas        104 

Hac    77 

Hiçlik       108 

Her seste bir nefes   133 

Hayvanlar         32, 33, 34, 57, 86 

Hata   35, 36 

Hücrelerin oluşumu ve gelişimi      4 

Hizmet      13, 89, 90, 91 

Her zerrenin hizmeti      26, 37, 67 

Hayat planı    54,  5 

Homoseksüeller      77 ve 
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İnkalar ve yöresel yok oluşlar        25, 26 

İnce nefis  52, 53 

İyi   kötü    56 

İçiçe yaşamak   57 

İç şuur, dış şuur     3, 48, 49, 87 

İnisiye olmak     34 

İkibin yılı      111 

İsa       110, 111, 112, 113, 136 

İslamda kadın      49 

İlk yaradılış   8, 30, 31, 32, 131 

İlk insan   131 

İman haline gelmek      98 

İkizler      44 

İlahi nur   44 

Koruma paneli     58, 65, 137, 138 

Kadirşinalık frekansı   42 

Kalıtım    50, 51 

Kötü    46, 53, 90, 91 

Kaos  118 

Kitaplar enerjidir   99 

Kitaplarımız      65, 66 

Kadir gecesi      100 

Kainatların oluşması     8, 41 

Kabe      125 

Kırk hadis         126 

Kalıplar       130, 131 
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Kopyalama      127 

Kombu çayı    71 

Kuran       75, 76, 77, 94, 96, 97, 98 

Karadelik      92, 93 

Kendinden yarattı   12 

Kundalini enerjisi        9 

Kendinden kendine bilgi almak  12 

Muhammet  113,114, 132 

Meryem ana    37, 76 

Merlienden soru    105, 106 

Mevlana   20, 83 

Mirac kandili     47 

Mutlak kader    54 

Madde      133 

Maddeye maneviyat katma     39, 40, 47, 48, 52, 83, 84 

Maddi ve manevi alemler       45, 46 

Maddesel kisve        49 

Mantralar     136 

Mars  136 

Meditasyon      9 

Maddenin ruhu     115 

Namaz     125, 126 

Nefes, ses         138 

Nefsin eğitimi  52, 55, 87, 133 

Ne yapmalıyız?  11, 135 

Negatif ve pozitif çekimler       46 
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Negatif yoğurmak        47, 48 

Obsesyion       23, 24, 129 

Oniki bilgi gezegeni      50 

Oniki zaman bilgisi   39 

Öğrenim     94 

Onunla bir olmak     53 

Odak noktaları       58 

Öz       5, 134, 135, 139 

Özben ile buluşmak       108 

Öze verilen raporlar 103 

Ölümden sonra dua   80 

Ölümden sonra temas      52 

Ölümden sonra çözülme    81, 82, 83 

Örtünme    50, 51 

Piramitler        35, 73, 74 

Peygamberler    92 

Ruhun zerreleri     43, 45, 129, 130 

Ruhun yaradılışı    5, 43, 133 

Ruhun geçişi       103, 104 

Renklerin tayfı        14 

Raporlar        103 

Renk ve ses, madde ve mana        1574, 75 

Ruhun fizik bedene etkisi       5, 27, 30 

Sınavlar      28, 29, 30 

St. Jean’ın 7 kilisesi      38 

Spatyum        41 
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Stresler         28, 40 

Şems       20 

Sperm        129 

Şuur,      (İç ve dış)   3, 48, 49, 85, 86, 88,   (Mikroorganizmada)   84, 87;   (Zeka                ve 

şuur)  10, 11, 63, 64   

Şifa          20, 21, 22, 66, 127, 128 

Sevgi   90, 91 

Şifa tepesi       27, 68…… 

Şans     87 

Şakralar      30 

Şeytanı taşlamak   125 

Topluluğun gücü    101 

Tansu Çiller       17 

Taptuk Emre      20 

Topraktan yaradılışa      8, 41 

Teklik ve bütünsellik      105 

Toplu trans     94, 95 

Üçbinli yıllar       111 

Virüsler    65 

Yaren bilgileri          68, 98 

Yaren ailesi         59, 65 

Yitik zaman dilimleri       99 

Yedi defa aynı yerden geçmek         105, 106 

Yaradılışta görev alan 7 melek    108, 109 

Yaradılış sevgisi      134 

Yunus Emre   19, 135 
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Yunus ve Mevlana’dan semboller      20 

Yapı taşı     5, 42, 43, 44 

Yaşamak      59, 60, 61, 62 

Yardım      14 

Yaradılış ve matematik          41 

Yüce alem      55 

Yücelmiş varlıklar      15, 16   65 

Yeni çağ    5, 74, 75 

Yedi benimiz        48 

Yeni virüsler       65 

Yenilerin eğitimi        96 

Yedi Uyuyanlar         38, 39, 83 

Yüksek İdare Mekanizması        44, 124 

Zamansızlıkta eğitim   93 

Zorlama      123 

Zeka    10,   4 

Zerre       66 

Zerre bütün ilişkisi     129, 130 

 

 

 

 YAREN’LE SOHBET - 2    

 

 

                                             YAREN’LE SOHBET 2             
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                                                      FİHRİSTİ 

 

Ara parçanın özü        1 

Aura             8, 118 

Arıtma sahamız      54 

Arka kapaklardaki yumurta        64,65 

Amblemimiz            92 

Akıl / aklıselim         117 

Altınoluk’ta alınan şiir     119 

Azrail         126 

Adamak      131 

Aldığımızı uygulamak       143 

Bilge kişiler      30 

Ben/O       58 

Birimsel görevler      95, 97 

Bilinçli varlık        121 

Bitişik doğan ikizler      126 

Burçlar      131 

Beden    131 

Bilginin sorumluluğu      138 

Big bang      154 

Bilmek       140-142 
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Cihad        149 

Cenin        7, 148 

Can     131 

Cennet/cehennem        43 

Çekim gücü        52, 53 

Çevre     61 

Cimrilik     92 

Durgun zaman       1 

Devalar      6, 58, 59 

Dua       12-15, 131, 133-4 

Düşünce     15, 62, 63, 118 

Dördüncü düzey     30 

Dördüncü düzeyde nefis      121 

Doğan insan    61 

Dünya nüfus artışı    30 

Dört meleğin görevleri     132 

Eterik beden      1 

Elif, lam, mim 31, 32 

Evlatlarımız       87, 88 

Fizik ruhsal alem             4 

Görevimiz     132, 133 

Günah      117 
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Geçiş kapıları    122 

Geçiş frekansları       122 

Genler      61 

Hayvan      3 

Hiçlik       4 

Hayra alışkanlık      8 

Hıdrellez     23 

Hacı Bektaş Veli      39 

Hak ile halkın nötrleşmesi     47, 48, 49 

Hak hitabı       52 

Hipofiz bezi          114 

Handan’ın intiharı    125, 126 

Hak hitabı açıklaması     34-8 

İnsanın yaratılışı        2İlk yaratılış       2, 3 

İnsan konisi  (1. kitap kapağı)    64, 73-77 

İç dış     65 , 66 

İslamiyet    81 

İnanç     90 

İslah üniteleri        94 

İngiliz kraliyet ailesi    98 

İnsanın varoluş biçimi      108-9 

İsa     110, 131 
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İyi huy, güzel ahlak       135 

İlk oluş       148 

İnsan (beden ruh birlikteliği)     151-3 

Karma      61, 70-1 

Kader       61 

Kendini eleştirmenin önemi     103-7 

Küfe gitmek     118, 127-9, 153 

Küf     122, 153 

Kıyamlar      130 

Kendini denetlemek       139 

Kuran      81-5 

Keşifler       91 

Mitoloji        3 

Mutluluk çağı       6, 68, 150 

Mutlak kader      15, 70-2, 91-2 

Mevlana   39, 40 

Miskin gönül eylemleri      67 

Muallak kader      71 

Melekler      86 

Mucitler      91 

Muallak katı         93,94 

Meryem ana      110 
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Meryem ananın gömüldüğü yer    110, 111 

Madde ve maneviyat dengesi    139, 143-8 

Nötr zaman    12 

Nefis   (Dördüncü düzeyde)     121 

Negatif içindeki pozitif nokta     126-7 

Nefsani eylemler        130 

Oniki bilgi gezegeni       6 

Ölülere dua       14 

Obsesyon    (Muallak katından)      124-5 

Öz       131 

Onun olan sizler     135 

Ölümden sonraki 52 gün      117 

Pozitif sarmalı        67 

Pozitif/negatif dengesi         99 

Pozitif enerji     131 

Ramazan      20-2 

Ruhların sayısı       30, 130 

Rahim/rahman      40 

Rablar      59 

Rüzgar gülü        114 

Ruhun katmanları       117 

Ruhun eterik bedenleri       117 
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Ruhun zerreleri        117 

Ruh       131 

Ruhun bedeni alışı      148-9 

Ruhun madde eğitimi        153 

Ruhun dağılışı       51-2 

Reenkarnasyon      17, 49-50 

Sorumluluk        65, 72, 77-8, 80, 99 

Sınavlarımız        67-8 

Sakat bedenler        112 

Sinirsel hastalıklar        113, 114 

Siz nedir?        117 

Şakralar       118 

Spastik varlıklar      119 

Sevgi     120 

Şeytana tapanlar      120 

Şifa       135, 138 

Tespihin yaratılış tarafı        148 

Tolerans      136-7 

Toplu geçişler       93 

Talep       83 

Tanrısal enerji     59, 60 

Tespih çiziminden açıklama      57 



 57 

Teslimiyet      45 

Tekamül       44, 69 

Tespih      15 

Tekrarlar     53 

Üzüntü       16 

Us akıl       111 

Uzayda cisimlerin uzaklaşması       154 

Varolmanın idrakına varmak 100-2 

Var olmak     115-6 

Var  oluş  sebebimiz    130 

Varlığımız sana emanet       117 

Yaratıcı ve yaratılış         2 

Yaren görevlileri    4, 29 95, 96 

Yok oluş          5 

Yeniden doğuş     17, 49-50 

Yedi zaman dilimi     24-7 

Yaren Vakfında yapılanlar       41, 137, 138 

Yaratan ve biz      42 

Yaratılışın mutlak ve muallak kaderi      95 

Yaşarken doğup ölmek          111,  112 

Yokluktan var etme      119 

Yanlış bilgi       55, 56 
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Yaren görevi        66, 89, 90 

Yunus’tan şiir       142 

Zamansızlık        9,10 

Zaman         10 

Zorluklar kolaya varacak        32-4 

 

 

 

YARENLE SOHBET – 3 

 

 İÇİNDEKİLER 

 

Atatürk  -   6- 12,95- 6, 102-4,181-4 

Açık trans     -     13 

Allah, yaratan bölüm  -      26, 30, 52 

Arınma, arıtma    -    26, 37 -9 

Akitlerimiz   -    30 

Arşivden bilgi almak    -  31,80 

Adamsendecilik      - 51 

Akıl, aklıselim   -   59 

Ay    -   61 

Ana ara güneşler  -    62,63 
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Alış veriş    -   65 

Arıtma dönemi     -   7 

Atatürk’ü anma    -  115 -6 

Altı defa değişim   -      123 

Akitler    -   148 

Altıncı hissimiz   -   13 

Ağrılar    -  155 

Apor  (Melek Çakus’un ilk)   165 

Adalet   -   169 

Ahde vefa     -   196 

Ankara toplantısı   -   196- 9 

Bilgi    -  51 -3, 71- 2 

Berat   -    58 

Bırakacaklarımız    -   60 

Bilinçli bedensiz hizmet   -   67 

Bedensizlik vasfına ermişler    -   68 

Bedenimizdeki gelişmeler  -    76- 77 

Ben bilirim demeyin  -    110, 111, 173 

Bebekler     -  115 

Birlik, bireylik     -   124 

Bütünün tecellisi    -  153 

Biz bize varmak     -    13 
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Bülent Çorak hakkında    -   178- 180 

Beş duyu içi, beş duyu dışı   - 187 

Başka gruplar    -    19 

Bilinçlilik   -    49, 59 

Biz ne diyoruz    -  121 

Balkaş suyu    -  82 

Cevher    -   60 

Can  -   60 

Çanakkale notları  -   89- 97, 100 -4 

Cennet, cehennem  -  139, 140 

Cebrail    -  153 

Dağılıp toplanma  -   21 

Denge     -   25, 43 

Dört melek, 3 enerji   -  27 

Değerbilirlik   -   47 

Duada ellerin birleşmesi     -  56 

Dünya muallağı     -  56 

Dağılmak   -   68 

Değişim    -    83, 84, 151 

Dua  -  117- 9, 151, 156 

Dört meleğin enerjisi   -   153 

Din sahibi olmak    -   154 



 61 

Dünya devleti   - 158 

Durgun zaman   -   59 

Eylemlerimiz    -    123 

Evreleşmek   -    27 

Evrensel var olma yasası   -   55 

Efe    -  136 

Eterik bedenler    -    154 

Egomuz    - 200 -1 

Enerji çekmek   -   22, 30 -1 

Falcılar   -   64 -5 

Gülmek    - 54 

Gece, gündüz  -   59 

Gömülen beden     -  66 

Gerçeklerimizle yüzleşmek    -   87 -8 

Gece, ışık    -    120 

Geçiş anı      -    156 

Gönlü harekete geçirmek    -   151 

Görevimiz     -  45, 65 

Helezon     -   1 

Hiçlik mekânları   -  3,4 

Hayrı ayağa getirmek      -    25 

Hak ediş     -  40 
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Hayvan ve bitkilerde tekâmül    -  57, 61 

Hallac-ı Mansur      -    57 

Hiçlik     -  59 

Haç şeklinin anlamı   -    66 

Honaz görevi    -   70 

Hastalıklar    - 75, 76, 154, 158 

Hak O’nundur    -  81 

Hakkı seven, acıya şükreden   -    141 

Haçlı seferleri   -     146 

Hikaye   (İki esnaf..)   -   163- 4 

İnsan     -  2, 14, 15, 32 -36, 40, 135 

İlahi aşk    - 1, 15, 55 

2002 İstanbul açılışı    -    16 -20 

2001 yılı  -     25 

İdrak   -  27 

İlahi plan yasaları    -  28, 45 

İçimizdeki çocuk  -   37 

2002 İstanbul    -   39- 41 

2002 tatile çıkış   -     42- 7 

2002 yeni çalışma yılına giriş   -   48- 54 

İlahi nur   -   55 

İdare mekanizmaları   -  60 
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İlahi âlem safhaları    -     66 

İkmaller     -  81 

İnsan kalıpları   -   82 

İlk insan  -   83 

2004 İstanbul   -   104 -9 

İmaj   -  123- 4 

İlgisizler  -  138 

İlk gelen bilgi   -  141 

İnsan karakteri    -  151 

İlk nida     - 155 

İki su - 82 

2007 ve sonrası  - 194 

Kendinle barış   -    4 

Kahretmek   -   5 

Kadir gecesi   -  13, 117 -9, 133 

Kimliklerimiz   -  27 

Karamsarlıklarımız  -   29 

Kitabımız   -  40 

Kırgınlık   -   49 

Kehanet     - 56 

Kendini sevmek    -   59 

Kuran’daki ben  -    59 
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Kasetlerimiz    -   122,123 

Kalıplar  -  122 

Kuva-i milliye hareketi   -    135 

Kurtuluş savaşı   -   146 -7 

Kalan gezegenler   -     154 

Kuran’da sur üflemek -  162 

Kader    -   174 

Kendini bil, rabbini bil   -   175- 6 

Kitaplarımız    (Yaren)   -   185 

Levh-i mahfuz    -   151 

Merlien  (7 defa aynı yerden geçiş)   -   58 

Miraç  -   58, 84, 165 

Melekler  -    62 

Mucize  -    67 

Mitoloji     -  122, 124, 125 

Müslüman  -  135 

Melek Çakus   -   139 

Mutlak kaderlerimiz    -    155 

Madde ve maneviyat birleşmesi  -  64, 195    

Nazar    -   3- 4 

Nefis, öz    -    28 

Negatif, pozitif     -  29, 155 
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Negatifi üretmek    -  55 

Negatif bilgi    - 57, 195- 6 

Nötrlük    -  64 

Nefsaniyet zamansızlığı   -  64 

Namık Kemal  -   89- 91,  93 -4, 100 -4 

Nur olmak    -  98 -100 

Obsesyon    -   22,23 

Ol emri   -  25, 157 

Öğrenmek, öğretmek  -  28 

Öze ulaşmak    -  29 Öz   -  60 

Ölüm  - 62, 145 -6,169 

Ömrümüz   -  84 

O ne yapıyor   -  155 

O     - 159 

Önce ben  -    163 

Özümüz    (Orada ve burada)    -    185- 6 

Peygamberler    -   134 

Papa’nın ziyareti    -  188- 191 

Paylaşma  -    171 

Pozitifle sınanmak   -   65 

Rahim, zerre   -   15 

Ruh  - 28, 55, 57, 61, 67 
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Ruhun fizik beden eğitimi   -  61 

Ruhun eğitimi    -  67 

Rabler  -  64 Ramazan   -   167 

Ruhun tekâmülü   -  176 -7 

Ruhun itirazı, bedenin isyanı   -  192 -3 

Sağlık, varlık, ilahi aşk   -    1 

Şuur   -    27 

Sebep sonuç   -    23, 46, 49 

Şahadet    - 32, 35, 117, 158 

Sağlıksızlıklarımız  -  43 

Sistemlerin mutlak kaderi    -   55 

Sağlık, sıhhat   -    59 

Şifa ünitesi    - 62 

Şehitlik   -  91, 94, 97, 101, 104  

Süleyman paşa  -  94 

Samimiyet   -   113 

Susmak gereği   -    113- 4 

Sizin Sırrınız bilgileri  -  126 -132 

St. Jean kiliseleri   -    153 

Sınavlarımız     -   154 

Şans   -    157 

Şükür  -   161 
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Sevgide olalım, bilgide olalım, hakka şükürde olalım  -  172 -3 

Sorumluluklarımız     - 186 -7, 192 

Suçlamak  -   199 

Türk   -   8, 57 

Taleplerimiz  -  14, 26 -7, 50, 77, 117- 9, 138, 142-4, 157, 199 

Teslimiyet   - 26, 29, 30, 56 

Toplu göçüş    - 57 

Tanrı   -   73 

Tıpta gelişmeler   -    77 

Tercihlerimiz   -  81 

Tanrının cemali ve celali  -   81 

Tasavvuf    - 138 

Tespih    -  152- 3,  166 -7 

Tekrarlar    - 155 

Tevazu   -  170 

Üst düzeyden gelenler  -   63 

Umman, damla    -  137 

Unutmak   -   160 

Vahiy   -  202- 4 

Var, yok  -   58, 112, 113 

Varlıktan bilgi almak  -    31, 

Vardınız, varlık haline geldiniz     -  26 
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Var eden   -  27 

Yokluk, varlık     -   27,   67 

Yaşam felsefemiz  -   31 

Yapan  -   43, 52, 170 

Yapmamız gerekenler  -    42, 43, 44 

Yaşamak    -   56, 148 -9 

Yaratan, yapan     -        60 

Yanlışlarımız   -  62 

Yaratılışta yedi enerji  -   69, 70 

Yedi zaman dilimi 

Yaren görevi  -   85, 86 

Yaren bilgileri  -  126- 132,  202-3 

Yaratılışın yaratılması   -   133- 4 

Yarenden İnciler - 150, 157 

Yaren celselerine katkıda bulunanlar  -    154 

Yaşlanma   -  158 

Yaratılış anı     -    158 

Yargılama   -   160 

Zerreler   -   33, 34, 133- 4 

Zaman, zamansızlık, zaman ötesi zaman    - 61, 64 

Zamanı üretmek  -    85 

Zarar etmek   -   164 
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YARENLE SOHBET -4 

 

Allahın isimleri      1, 99 

Ankara’da 2008 de yapılan konuşma     66, 68 

Annelerin sorumluluğu      91 

Arşivimize müracaat   100 

Anda doğup ölmek        100 

Atlantis      105, 195 

Arıtma sahamızın zerreleri   125, 194 

Ali Kuruüzüm’ün şiiri     143 

Adem ile Havva     159 

Akıl ve düşünce        161, 163 

Ana ve ara güneşler  168, 175, 176 

Affetmek     179 

Akitlerimiz       179, 192, 193 

Alt seviyenin bitişi     179 

Agarta’da hizmet    184 

Akıl,  gönül, nefis üçgeni           186 

Ahde vefa    191 

Aklı selim     194 

Açılış konuşması    2013,            195,  110 

Başımıza  gelenler      21 

Bilginin getirdiği sorumluluk      30,  144, 160, 185 

“Biz bizi far4k edebiliyor muyuz?”       87 
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Beşinci düzeydeki nefis      93         

Bedenin değişimi        97, 125 

Ben – Öz – Ruhsal varlık terimleri      101 

Birlik bütünlüğün önemi     112 

Bugünlerin düşündürdükleri    121, 122 

Beden 7 aşamada tamamlandı    145, 146 

Biz bizi arıtalım    15, 153 

Bilginin doğruluğu      161 

Birden dağılıp toplanma         163 

Bedenlenmeden önceki eğitim      165 

Benim olanlar ne demek?       168 

Biz O muyuz?       169 

Burçlar  171 

Birey, Birim, Bütün    173 

Bedensiz varlıklar     186 

Beyin       187, 84 

Bitki hayvan ilişkisi      187 

Can nedir?    164 

Düşüncenin gücü   24, 177, 178 

Dünyanın sonu      33 

Dünya dışı varlıklar      49 

Duaların etkisi   95, 97, 104, 149, 187 

Doğruda olduğumuzu kim söyleyecek?    124, 127 

Dünya bilgisi         176 

Dünya Rabları     176 

Dünya nüfusu      179 
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Dünyanın altıncı yok oluşu    185 

Dağılan parçalar     186 

Doktorların amblemi   195 

Denge    172 

Efemine tipler          85 

Ergenekon      107,  31 

Elif, Lam,Mim       126,  168 

Eylemli teslimiyet    164 

Et robot    181 

Enerji noktalarından yayılan bilgi     78 

Farkındalık      29 

Fal       166 

Firavunun laneti     167 

Gerçeğimizle karşılaşmak     100 

Görevlerde yapılan piramitin anlamı         130 

Görevimiz     156, 157, 170 

Geçişe hazırlık     166 

Gerçek ve hakikat    182 

Genler      189 

Güneş patlamaları       174 

Hakkaniyet        47 

Himalayalar     78, 117 

Hizmet      89 

Hayırların çekimi      79 

Hücrelerin tekamülü     99 

Hoşgörü     99 
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Hastalıklar      104 

Havanın ve suyun zekası   163 

Hayır imtihanları       164 

Hiçlik ve ötesi       167, 188, 106 

Hallac-ı Mansur       170 

Hayatiyet       187 

Herkes bilgi alır mı?        188 

Hatanın düşüncede bitirilmesi        142 

İnsan piramidi     42  ve …..48, 182 

İskenderiye Kitaplığı    55, 128 

İstanbul’da konuşma 2008        58 

İnsanın yaratılması ve gelişmesi       73 

İçimizdeki ben       82 

İnsanın sorumluluğu       91 

İlahi yasalar     101 

İnsanda değişim       103 

İnsan bedeni       108, 109 

İslamiyet        131 

İki durgun zaman arası      143 

İnce nefis    194 

İlahi aşk   158 

İnsanın kendini bulması        162 

İç şuur, dış şuur     164 

İbadet      168 

2024 yılı      179 

İkilem       181 
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İlahi İdari Mekanizmalar        184 

İsa    189 

İzmir   123, 194 

İçten dışa enerji çekmek   182 

İlk bilgi    128 

Kırılma ki kırmayasın         25 

Kurban bayramı      27 

Kervanın öncüleri       81 

Küfe gitmek  83 

40 ve 52 gün     105 

Klonlama       118 

Kucaklaşma sınavları      129 

Kaos      159 

Kuran    161 

Koruma panelimiz    161 

Kıyam ve kıyamet    163 

Kulun kurban olması       181 

Keder ve neşe     186 

Kehanet    187 

Kendinden kendine bilgi         188 

Kadifekale       193, 194 

Karakter ve kişilik       11 

Kapanış konuşması    2003         132 

Muallak kader      87 

Mağma     98 

Meleklerin tekamülü      98 



 74 

Mevlana ve Şems      122 

Meridyenler ve İzmir          123 

Madde   167 

Mikro organizmalar    174 

Mutlak doğru     176, 177 

Maya takvimi     33 

Negatifi pozitife çevirmek         23, 79 

Nasip       99 

Nefsin gerçekçiliği      124 

Nostradamus      161 

Nefes/Ses       167 

Nötr nokta     172 

Namaz      176 

Oruç   20 

Organ nakli    84 

Öz, Özben ve ruh     100 

O       104, 105 

 

Onun deneyimi   105 

Onun akitleri          192,193 

Öz          138, 166, 170 

Ömrün sınavı         142 

Ölene dualar     142 

12 bilgi gezegeni   177 

Operatörlük        188 

Piramitlerin sırrı         8,  98 
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Pişmanlıklarımız       53 

Püskülden sonra    125, 126, 128, 129, 188 

Pozitifle sınanmak         164, 166 

Peygamberlerin seviyeleri     166 

Ruhsal görevler     94  

Ruhun yaşı   104 

Ruhların dağılımı    126 

Rüya      130 

Rahim- zerre ilişkisi      165 

Ruhsal ve fiziksel yapımız        168 

Ruh negatif olur mu?         164, 169,  

Ruh ve Öz ilişkisi    169, 181 

Ruhun bedenle ilişkisinin kesilişi     182 

Rahman ve rahim       183 

Sorumlu olduğumuz çevre     82 

Şifa vermek     103 

Sağlık ve sıhhat      104,   173, 180 

DNA dan hücre          118 

Şifalı otlar       130 

Şifa tepesindeki 7 enerji merkezi      130 

Şifahane     138 

Sevgi ve saygı      47,     145, 164 

Şans      161, 166 

Şeytan       167 

Sonsuzlukların sahibi       172 

Stres     184, 185 
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Tekamül   50 ve…..174 

Talep       95, 97, 101, 103, 124, 165 

Teslimiyet    98, 143 

Tanrı ve yazar mı? 97 

Türklük 107, 154 

Tanrının yaratması      119, 120 

Toplu geçişler        169 

Türkiye     194 

Uçan daireler, robotlar      116 

Uyku hali      141 

Varoluş içindeki varlığımız      3 

Vicdan       87, 104, 195 

Virüsler, mikroplar   98 

Varoluşun başlangıcı         193  

Yeni bir başlangıç          1 

Yüzleşmek       9 

Yeni yıl konuşması         13,    86 

23 Nisan konuşması  38 

Yaren kitapları       82 

Yaratan      97 

Yaren tepesi     99,  194 

Yaşamımız       102 

Yok oluşlar    105 

21 inci yüzyıl      113, 123, 134 

Yaren bilgileri         114, 115 

Yaratılışın yapı taşları     125 
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Yedi zaman dilimi       128, 183 

Yaradılış       161, 195, 166 

Yunus Emre        170 

Yaradılıştan hiçliğe      170 

Yaratılışın arındırılması      158 

Yapı taşı ve öz          136 

Zerreler      107, 108, 109 

Zamansızlıklar       189 

 

**** 

 

 

 

3.  İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  

1 – 2 – 3  ( Kitap ) 

4 – 5 – 6 – 7 ( basıma hazır ) 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -1 

 

 İÇİNDEKİLER: 

 1. Temel Bilgiler 

 2. Var oluş ve İnsanın Evreleşmesinde geçireceği evreler 

 3. Muallâk, Şaşkınlık, Şifa Üniteleri İlk Bene Kavuşma 

 4. Yedi zaman diliminde insanın dünya tekâmülü 
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 5. Zaman dilimlerinin önemi 

 6. Obsesyon 

 7. Peygamberler, dua, namaz       

 8. Uzaylılar 

 9. Gelişimizin nedeni 

 10. Gidişimizin sebebi 

 11. Ruh ve beden ilişkisi 

 12. Reenkarnasyon 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -2 

 

 İÇİNDEKİLER: 

1.Korku 

2.Korkunun İnsan Yaşamındaki Yeri, Allah Korkusu 

3. Obsesyonun Boyutları 

4. Sevginin Türleri  

5. İnsan Varlığı İçindeki Öğeler 

6. Paylaşmanın İlahi Boyutları 

7. İnsan Karakteri 

8. Yaradılışın Yapı Taşları 

9. Bireysel Ruhların Dünyamızdan Sonra Geçireceği Evreler Ve Görevleri  

10. İnsanı Değerlendirirsek Eğer, Nereden Gelir, nereye Gider ? 
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11. Beyin Fonksiyonları ve Sorumluluklarımız 

12. Göreve Verilen Önemin İnsanlığa Getirdikleri 

13.Olmak veya Olmamak  

 

 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -3 

 

İÇİNDEKİLER: 

1.Dinler ve dualar 

2. Gerçek, gerçekçilik, hakikat 

3. İnsan..İnsan..İnsan.. 

4. Sizlik, Bizlik, Birlik 

5. Doğa ve sorumlulukları 

6. Şifacılık 

7. Yaradılışa Bir Bakalım 

8. Farkındalık 

9. İnsanda Yaradılış Özgürlüğü 

10. Yaşamımızda Bayramlar 

11. Teslimiyet  

12. Sizin Sırrınız 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -4 
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İÇİNDEKİLER: 

1.Cumhuriyet 

2. Biz Biliriz Demeyelim Düşünüp İnceleyelim 

3.Yaradılışın İncelikleri 

4.Uzaylılar Gerçeği 

5. Egonun Getirdikleri  

6. Bilgi ve Bilgiye Ulaşmak 

7. Ürettiklerimiz  

8. Düşünce  

9. Nefis Öğelerimizi ve İnce Nefsi Tanıyalım 

10. Kendine Güven 

11. Yaşamımızda Depremler 

12. Geçişler 

13. Kendini Sevmek 

14. Kendimize Güveniyor muyuz? 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  - 5 

 

İÇİNDEKİLER: 

1. Öfkelerimiz  

2. İkmaller 
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3. Süptil Enerji Bedenlerimiz 

4. Nerede Önce Ben, Nerede Önce Bütün Demeliyiz? 

5. Ramazandan Ne Anlıyoruz? 

6. Yaşamımızda Olumluların Getirdikleri Olumsuzlukların Götürdükleri  

7. Yeni Yıl Sizlere Ne Çağrıştırıyor? 

8. Madde Maneviyat Dengesi 

9. Öncelikle Yapmamız Gerekenler 

10. Egonun Değişik Bir Yönü: Kitle Obsesyonu 

11. Yaren Bilgileri Nedir, Ne Değildir 

12. Zorun İçindeki Kolaya Ulaşmak  

13. Öz O’dur, Ruh O’ndandır 

14. Varolmanın Bilincine Ermek, Ne Demek? 

15. Yaradılış Bir Gemi İse, İnsan Bunun Neresinde? 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -6 

 

İÇİNDEKİLER: 

1.Yeniçağın Değişimi 

2. Gerçek İnsanın Gücü 

3. Yardımcı Olmak Varken Yaptırımcı Olmak Niye? 

4. Kirlettiklerimizin Bize Getirdikleri 

5. Bir Sebep Üzerine Yaratıldınız 
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6. Huzurlu Yaşamanın Formülü  

7. Yaşamayı Biliyor musunuz? 

8. İnsanın Var oluş İçindeki Özgürlüğü 

9. İnsanın Sorumluluğu 

10. Kul Hakkı 

11. Özgüven 

12. Bilginin Sorumluluğu 

13.Dedikodu Nedir, Ne Değildir? 

14. Enerji Odağı Şifa Merkezimiz 

15.Var oluşumuzun İçindeki Varlığımız 

 

İNSAN YAŞAMININ FİZİKSEL VE RUHSAL ÖĞRETİSİ  -7 

 

İÇİNDEKİLER: 

1.Hatalarımız 

2. Bizi Biz Yapan Hasletlerimiz 

3. Akıl, Gönül Nedir, Ne Değildir? 

4. Kandillerin İçindeki Gerçek Nedir? 

5. Var olmak İnsanın Kendini Tanımasıdır 

6. Sabrımızı Tanıyor muyuz? 

7. Yaradılış İçinde Bizim Olanlar 

8. Ahde Vefa  
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9. Madde Ve Maneviyatta Zaman Kavramı 

10. İnsan 

11.Mutlak Ve Muallâk Kaderlerimiz 

 

 

 

4. İNSAN OLMANIN SIRRI  (Basıma hazır )  

 

İÇİNDEKİLER: 

 1.Giriş 

 2.  // 

 3.  // 

 4.  // 

 5. Sorgulamadan Kabul Ettiklerimiz eksiklerimizdir 

 6. Yaradılışın Sırlarına Ermemiz İçin Kendimizi Sevmemiz Lazım 

 7. İçimizdeki Çocuk 

 8. Bir Ben Var Bende, Benden İçeri 

 9. Dost Olmak 

 10. Sorunlarımızı Niçin Dert Ederiz? 

 11. Ahde Vefa 

 12. Günümüzün Rahatsızlığı 

 13. Ulaşmamız Gereken Yaradılış Yapımız 
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 14. Yaşam Tekdüze Değil 

 15. İnsanın Yaradılış İçindeki Varlığının İdrakına Varması 

 16. İnsanın Düşünce Üzerindeki Hâkimiyeti  

 17. Sabır 

 18. Yaratan (veya Tespihin Yeni Bir Anlamı) 

 19. O’nu Nerede Arıyoruz? 

 20. Yaşamla Mücadele Bitti mi O’nunla İrtibat Biter 

 21. Gerçeklerimizle Yüzleşebiliyor muyuz? 

 22. Yaradılışın Göz Yaşları 

 23. Mutlu Olmayı Öğrenin ki, Mutsuzluklara Kapı Açmayın 

 24. Bilgi Enerjisini Bilinçlendiren de İnsan 

 25. İnsan An’dır, zaman değil 

 26. Talep An’da Çıkar, Olay Zamana İntikal Eder 

 27. İnsan Yaradılışa Şahadet Etmiştir 

 28. Geçmiş Bize Ne Bıraktı, Biz Geleceğe Ne Bırakacağız? 

 29. Bir Yılın Muhasebesini Yapmak  

 30. Bizim Bizde olan Sırlarımızı Nasıl Çözeceğiz? 

 31. Azim 

 32. Hayırlarımızı Toplayabiliyor muyuz? 

 33. Yaradılışta İlk Nida, İlk Ses, İlk Nefes 

 34. Yenilenmek 

 35. Biz Biliriz Demeyelim, Düşünüp İnceleyelim  
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 36. Bizi Bizden İyi Bilen Var, O da Biziz 

 37. Sevgi 

 38. Nasihat 

 39. Merhamet 

 40. Şifa  

 41. Siz Sizde Var olmayı Öğreneceksiniz 

 42. İkrar  

 43. Kabullerimiz  

 

 

5. İNSANLIK SIRLARININ KAPILARI  ( Basıma hazır ) 

 

 

 İÇİNDEKİLER: 

 1.İmtihan Dönemindeyiz 

 2. İmtihan Dönemindeyiz 

 3.Yaşamda Neler Oluyor? 

 4. Ruhsal Veriler 

 5. Kaos Dönemi mi Yaşıyoruz? 

 6. İnsanın Kendine Saygısı 

 7. Yanlışa Ruhun İtirazı, Bedenin İsyanı 

 8.Beynin Kullanılmayan Kısımlarının Kullanılmasının Önemi 
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 9. Tanrı Sonsuz Hazine 

 10.Yaradılıştaki Değişimi Biliyor muyuz? 

 11. İhtiyaçlarımız Gönülle mi Yapılır? Zamanla mı? 

 12.Beden Dili 

 13. Bizi Bizde Bulmaya Doğru Yeni Bir Arınma Sistemi  

 14. Talebimizin Ağırlığı Düşüncemizin Özgürlüğünü Sağlar 

 15. Gönülden Söz Abad Eder, Nefisten Söz Berbat Eder 

 16. İnsanın Yasaları 

 17. Bizi Bizde Bulmalı, Biz Bizi Tanımalıyız 

 18.Biz Bizi Bizde fark edebiliyor muyuz? 

 19. Yaşadıklarımızdan Doğru Ders Alabiliyor muyuz? 

 20. Kendimize Güvenebiliyor muyuz? 

 21. Biz Bizi Tanıyabiliyor muyuz? 

 22. Ne Kadar Sabır Edebiliyoruz? 

 23. Kendimizi Tanıyalım  

 24. Kendini Bilmeyen Haddini Bilemez 

 25. Göçüş, Geçiş 

 26.Yaşamımızı Dengeliyor muyuz? 

 27. Hiçlik 

 28. Adanmak, Kurban, Bayram 

 29. Almadan Vermek Allah’a Mahsus, Ama Kula Ne Mahsus? 

 30. Var oluşumuz 
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 31. Sevgi Ve Saygı 

 32. Geçmiş Güne Işıktır, Gün Geleceğe Beşiktir. 

 

*** 

MEDYA 

 

 Medyaya açılma zamanı gelmiştir. Bu yavaş yavaş tahakkuk edecektir. Hiçbir şey  

(geçmişte dediğim gibi, günde de diyorum, gelecekte de diyeceğim ) boşa değildir. Aletimin 

denetimi içinde olayı ders kitabı ile verebilirsiniz.  Müşterek kararlarla, müşterek çalışmalarla 

bunu büyük bir titizlikle aletimin görevde gösterdiği her zamanki titizliğe destek vererek ve 

onu harfiyen uygulayarak medyaya açılabilirsiniz. Hiçbir şey size boşuna verilmemiştir.  

( SS:12 sa:157  -  25.3.1996  ) 

 

**** 

 

Biz biliriz demeyelim düşünüp inceleyelim. 

Geçmiş güne ışık, gün geleceğe beşiktir.  

Nefsimizin beraatında değil, vicdanımızın yargısında olalım.  

Kırılmayın ki kırmayasınız.  

İyiye hizmet kolay, maksat yanlışta olana ışık olmaktır.  

Dost aranmaz dost olunur. Dost olunca dost bulunur. 

Bilginin eyleminde olmalıyız.  

Kendinizi ermiş sanmayın, her şeyi bilmiş sanmayın. Bilgi ummanı içinde, bilgisizliğin 

girdabına dalmayın.  

Bilenin bilmeyene borcu vardır.  
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Bugünün doğrusu yarının eksik doğrusudur.  

Başaracaklarımız için güç kuvvet, başaramayacaklarımız için sabır dileyelim.   

 

 

 

DERLEYEN: Bilge YEŞİLKAYA 


