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Orhan imla, [lhanima;
Ileride biiyiidiigiiniiz zaman
beni hatirlamaniz icin.

A. F. Basgil



*  Calis, geng arkadasim calis!
Ndmerde muhtac¢ olmak, é6lmekten beterdir.

* Gengligini eglenmekle geciren,
ihtiyarligini aglamakla gecirir

Son baski i¢in;

Ik ii¢ baskisim kendilerinin yapti§i bu kiymetli eserin 4. baskistm merhum ve
muhterem hocamizla birlikte yapmustik. Sonraki baskilarim da  (yakinlarinin
miisaadeleriyle) Yagmur Yayinevi titizlikle devam ettirmektedir.

Eseri takdim etmek bizim haddimiz degil, ancak her ge¢en giin artan okuyucu adedinin
yiiz binleri agacagindan siiphemiz yok.

Sizlerden ricamuz, muhterem Ali Fuad BASGILi ve Ismail DAYI'yr rahmetl
anmamzdir.

Hiirmetlerimizle...

Siileyman Ozdemir
Yagmur Yayinevi



Hayatin ve tutacagin yol hakkinda
tereddiide ve kararsizliga diistip de
bir 15tk aradigin zaman,
fikrini soracagin kimseyi iyi seg.

Uciincii baski icin bir iki kelime:

Bu esercigin ikinci baskisi lizerinden heniiz bes ay bile ge¢cmeden niishas1 kalmadi. Her
glin artan talep karsisinda yeniden gézden gecirmeye vakit bulamadan tiglincli baskisin
Veriyoruz.

Bahtiyariz, ¢iinkii, pek kii¢iik olmasina ragmen, eserimiz istenip aranmaktadir.

Bir miiellif i¢in bundan biiyiik bahtiyarlik olamaz.

Ali Fuad Basgil
Feneryolu, Kasim 1960



Ord. Prof. Dr.
ALI FUAD BASGIL

Ali Fuad Basgil 1893 yilinda Samsun’un Carsamba kazasinda dogmustur. Babas:
Mehmet Stikrii Efendi, annesi Fattma Hanim’dir. Dedesi Boliikbasiogullari'ndan Hafi
Ibrahim Efendi’dir. Taninmus bir ailenin ¢ocugu olup, ilkdgrenimini Carsamba’da, orta
6greniminin bir kisnun Istanbul’da, son kismim ise Paris’te gormiistiir.

Vatani hizmetini yedek subay olarak 1. Diinya Savasi’nda Kafkas Cephesinde ve 4,:
y1l cepheden cepheye kosarak tamamlanustir. Ogrenimine askerlik hizmetini bitirdikten
sonra devam etmistir.

Grenoble Universitesi Hukuk Fakiiltesinden mezun olmus, Paris Hukuk Fakiiltesind:
doktora yapmus ve Paris Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Kolu ile Paris Siyasi Ilimle
Mektebi’nden diploma almustir. Lahey Devletler Hukuku Akademisi’nin kurlarim de
tamamlayip mezun olmustur. 1929 yilinda ti¢ fakiilte, bir yiiksekokul diplomas1 ve hukuk
doktoru unvani ile memleketine donmiistiir.

[lk resmi gorevi Milll Egitim Bakanhg Yiiksek Ogrenim Genel Miidii
Yardimciligidir. 1930 yilinda Ankara Hukuk Fakiiltesinde agilan dogentlik imtihanin
pekiyi derece ile kazanarak aym fakiilteye docent olmustur. Bir sene sonra bu fakiiltenin
profesorliigine terfi ettirilerek tayin edilmistir. 1933 yili sonlarina kadar fakiiltede
“Roma Hukuku”, Gazi Egitim Enstitiisiinde “Medeniyet Tarihi” derslerini okutmustur.

Daha sonra Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Anayasa Hukuku profesdrliigiine
tayin edilmistir. Bu gorevinin yani sira Siyasal Bilgiler Yiiksek Okulu ogretim tliyelig;
gorevinde de bulunmustur.

1936 yilinda Istanbul Yiiksek Ticaret ve Iktisat Okulu Miidiirliigiine atanmustir. Bt
okulda ve Istanbul Hukuk Fakiiltesinde ilk defa “Is Hukuku” dersini kurup okutmustur.



1937 - 1942 yillar arasi Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dekanligindan sonr:
Ankara Hukuk Fakiiltesi ve oraya tasinan Siyasal Bilgiler Yiiksek Okulu (Miilkiy
Mektebi) Anayasa Hukuku profesorliigii ile Milkiye Mektebi Miidurliigiine tayii
edilmistir. 1943 yilinda Miilkiye Mektebi Miidiirliigiinden istifa edip, Istanbul
Universitesi Anayasa Hukuku Kiirsiisiinin Ordinaryiis Profesorii olarak binlerce
ogrenci yetistirmistir. Buradan emekli olmustur.

1961 yilinda Samsun Senatorii se¢ilmis, kisa bir zaman sonra bu goérevinden istifa
ederek bir miiddet Isvigre’de ¢alismus ve orada Fransizca olarak yayinlanan, sonradar
Tiirkgeye ¢evrilen bir eserle mesgul olmus, 1965 secimlerinde Istanbul Milletvekili
olarak tekrar Biiylik Millet Meclisi catis1 altina girmis, vefatlarina kadar bu gorevde
kalmustir.

17 Nisan 1967 yilinda esi Fatma Niivide Hammefendi ile birlikte oturdugu Kadikos
Feneryolu Eflatun Sokaktaki evinde hayata gozlerini yummustur. Bugiin bu sokak “Al
Fuad Basgil Sokag™” ismini tasimaktadir. Kabri, Uskiidar Karacaahmet Mezarlig
Cicekei Duragr karsisindadir.

Merhum ve muhterem Ord. Prof. Dr. Ali Fuad Basgil, bir taraftan ilim ve irfai
kiirsiilerinde hizmet edip oOgrenci yetistirirken, pek c¢ok uluslararast kongrelerde
memleketim temsil etmistir. Tiirk¢e ve Fransizca muhtelif eserler yaymlamistir. 1930
yilindan 1967 yilina kadar ¢esitli gazetelerde yayinlanan bir¢ok yazisi ile Tiirk halkinin
aydinlatilmasina ¢aligsmustir.

Onu rahmetle anmayi bir borg biliriz.

Yagmur Yaynevi



BASLAMADAN ONCE

Fransa’da 6grenciligim zamaninda, Fransiz bir arkadasimla beraber*, bir yaz tatili
gecirmek icin yer ararken, Alplerin Isere Nehri eteklerindeki ¢am ormanlar1 igine
gomiillmiis, Revel adli bir kdye yolumuz diistii. Burast alt1 yiiz metre kadar yiikseklikte
gayet sakin ve tenha bir yerdi. Pek hoslandik ve bir pansiyon aradik. Mosyd Girarc
ismindeki Revel papazinin evini gosterdiler. Kapiy1 ¢aldik. Boynu muskali, sismanca ve
yasl1 bir kadin kap1y1 acarak ne istedigimizi sordu. “Ogrenciyiz, Paris’ten geliyoruz, bir
siire pansiyonda kalmak istiyoruz” dedik. “Memnuniyetle,” cevabini verdi. Fakat beni
hemen bir diisiince aldi. Kalacagimiz yerin, yan1 basimizdaki kiliseye ait vakif bir bina
olmasindan bagka ev sahiplerimizin de kilisede gorevli insanlar oldugunu bir an goz
Oniine getirdim. Basinda gililiip sonunda aglamaktansa, hi¢ baslamamak hayirhidir,
diyerek kendimin Miisliiman bir Tiirk oldugumu sdyledim. Hayatim Alplerin bu tenhe
kosesinde gecirmis olan koyu Katolik kadincagiz, bu s6ziim tizerine durakladi ve ekledi:
“O halde kardesimle konusmamiz 1azim,” dedi.

Biraz sonra siyah ciibbeli ve ak sacli, giirbiiz, altmislik bir papaz bize dogru geldi ve
“Miisliman Tiirk hanginiz?” diye sordu. Kendimi tamttim. “Iyi ya, mademk
Miislimansimz, o halde dinlisiniz, sorun yok. Bizim bu devirde diigmammiz, hangi
milletten olursa olsun, dinliler degil, dinsizlerdir. Buyurun misafirimiz olun,” dedi. Ben
nasil bir genis goriislii insan karsisinda bulundugumuzu anladim. Tesekkiir ederek
pansiyona yerlestik. Ve sonra O6grendik ki, bu olgun ve insan adam uzun seneler
kolejlerde hocalik etmis; kalan 6mriinii gecirmek iizere de Alplerin bu sessiz kdyiine
siginmis. Pansiyonda bizden baska on kadar Fransiz 6grenci de vardi. Mosyd Girarc
bunlardan bir gruba Latince dersi veriyordu. Gruba biz de katildik. Hem dinleniyor ve
egleniyor; hem de O6greniyorduk. Mosyd Girard daha ¢ok aksamlar1 fikri bir ziyafet
sofras1 kuruyor ve bizi etrafina topluyordu. Onu, kiiciik biiyiik hepimiz zevkle ve can
kulag ile dinliyorduk. Ne tatl glinlerdi, o giinler! Zaman olur ki, hayali diinyaya deger.

Sozii uzatmayayim. Bir giin aligilmis konugmalar esnasinda Mosy6 Girard bize bu
kitap tavsiye etti ve mutlaka okumamuzi sdyledi. Bu, Aix - Marseille Universites:
Rektorii tinli egitimei ve ahlaker Jules Payot’un «Irade Terbiyesi» adli kitabr idi.

Ertesi giin sehre inerek kitab1 aldim. Revel koyliniin koyu yesil agagliklarina daldim.
Ihtiyar bir mesenin dibine oturarak “Irade Terbiyesi”ni okumaya koyuldum. Okudukga
icimde hasret ve pigsmanlikla karisik belirsiz bir ac1 duymaya basladim: Kendi kendime,
“Ah bu kitap onsekiz-yirmi yaslarinda iken elime ge¢meliydi,” diyor ve geciktigim icin
liziiliiyordum. Okumalarim bir iki giin siirdii. Kitab1 bitirince Mosyo Girard’a tesekkiis
ettim. Memnun oldu ve bana vakit buldukc¢a su eserleri de okumanu tavsiye etti:



— Fikri Calisma ve Irade

— Ogrenme Sanati

— Fikri Calisma

— Fikri Calismay1 Diizenleme
Ben bu eserlere sunlar1 da ekledim:
— Mutlulugu Elde Etme

— Mutlulugun Felsefesi

— Mutluluk {Imi

— Irade Yoluyla Basari

— Karakter

— Okul ve Karakter*

Bunlar daha ¢ok gen¢leri aydinlatmak ve uyarmak ic¢in yazilmis ilmi eserlerdi. Firsat
buldukca bu eserleri ve hatta bazilarim tekrar tekrar okudum. Hayat i¢in ¢ok seyler
ogrendim ve Mosyd Girard’t daima iyilikle andim. Fakat, dikkat et okuyucum
Ogrendiklerimi uyguladim ve uyguluyorum diyemem. Ilim ne yazik ki pratik gerektirmez.
Insan, mesela sigara ve ickinin saglifa ne kadar zararli seyler oldugunu bilir de bilgisi
ile hareket edip bu tiryakiliklerden kolayca vazgecemez. Clinkii ilmin kaynag zeka, isin
ise, iradedir. Irade terbiyesinin en iyi sekilde sonu¢ verebilmesi igin, ona erken
baslamak gerekir. Aliskanliklar koklestikten ve huylar iyice yerlestikten sonra bu
terbiye giderek zorlasmakta ye sonug¢ vermek i¢in Eyiip sabr1 istemektedir.

Yalmz sununla avunuyorum ki, 6grendiklerime kendi bilgimi ve tecriibelerimi de
katarak gen¢lere daima Ogretmeye calistim. Biitiin hayatimda imrenip de kendimde
tamamiyla gerceklestiremedigim 1yi huylarla onlar1 bezenmis gérmeyi daima istedim.
Ve bu yolda bir seyler yazayim dedim. Fakat, bu istegimi gerceklestiremedim.
Meslekten egitimei ve ahlak¢t olmayan i¢in bu sahalarda bir esercik olsun yazmak kolay
degil. Hatta biraz da uzmanlik simrim asmaktir. Bununla beraber, Tiirk¢ede caligsma
rehberi olacak yeni bir eser de bulunmadig icin, takip ettiim geng¢ligin bu yondeki
thtiyacim yakindan goriiyorum.

Sonunda, 1943 - 1944 ders yilimn kisinda bir firsat ¢ikti: Eminonii Halkevs
miidiirliigii benden bir konferans vermemi istedi. “Genglige Ogiitlerim” baslikl1 bir
konferans verdim. Merak uyandirdi. Dinleyicilerden bir¢cogu gerek sahsen ve gerek yazi
ile benden bu konferansi yayinlamam istediler. Konferans bu esercikteki ana fikirlerden
bir kismunmi 6zet halinde igeriyordu. Bunu biraz daha genisleterek Cumhuriyet
Gazetesi’nde makale seklinde yayinladim. Aradan bir iki sene gecti. 1947 senesinde
Uskiidar Halkevi idaresi de bir konferans istedi. “Terbiyenin Karakter Uzerindeki
Tesiri” bashig altinda, 6ncekini tamamlayacak sekilde, orada da bir konferans verdim.
Bunu da Tasvir Gazetesi’nde yayinladim.*



Az cok malzeme toplanmuisti. Bunu biraz daha cogalttim. Ve konuyu biraz daha
zenginlestirdim, derken okuyucum, elinizdeki su degersiz esercik doguverdi.

*h %

Itiraf edeyim ki bu kitap, yukarida siraladigim eserler gibi, bir uzmanlik eseri
degildir. Sadece fikri calisma atOlyesinin geng ve tecriibesiz ¢iraklar1 icin faydali
olabilecek bir rehberdir.

Fakat okuyucum, biliyor musun ki, bunlar beden giiciiyle ¢alisan ¢iraklardan daha zor
ve geri durumdadir. Diisiin ki, zanaata giren bir ¢cocuk bir usta yaminda ve onun daima
gdzii oniinde calisir. Ogrenmis ve yetismis bir adamin nasil ¢alisip is gordiigiinii; el
becerisiyle kol kuvvetinin zeka ve irade emrinde nasil birlesip is basardigini gozleri ile
goriir. Is ¢ikarmanin ve verimli ¢alisip basarili olmamn zevkini tadar. Ustasindan
calismanin usuliinii, glicliiklerini yenmenin kolayligin1 6grenir. Hatta geng yasinin geregi
olarak, gecirdigi psikolojik buhran anlarinda ustayr daima yam basinda, manevi bir
kuvvet ve destek olarak bulur.

Fikri ¢alisma ¢iraklar ise, bu faydalardan ve bdyle bir manevi destekten mahrumdur.
Bunlar, zanaatta usta yerini tutmasi gereken, hocalar1 ile omuz omuza beraber
calismazlar. Hocanin nasil ¢alistigim gérmezler bile. Hoca ile yalmz yoklamalarda ve
en sonunda, sinav masasinda basbasa kalirlar. Ve o zaman ise, hocalar1 sordugu seylere
cevap alamayinca, onlara sadece «galismamigsin» yahut «6grenmemissiny» der ve gecer.
Fakat nasil calismalar1 gerektigini ve 6@renmenin yonteminin ne oldugunu bu tecriibesiz
ciraklar kendileri diisiiniip kesfetmeye ve muhta¢ olduklar1 manevi destegi kendilerinde
araylp bulmaya mecburdurlar. Bulamazlarsa yanar giderler. Bu yiizden yitirilen
genclerin sayisimt Allah bilir. Genglerimizin bir¢ogunun usamp bezmesinin, cesaretinin
kirilip psikolojik perisanliga diismesinin sebeplerinden biri ve belki baslicas1 budur.
Yani bir taraftan calisip 6grenmenin yolunu ve usuliinii bilmemezIlik, diger taraftan da
manevi destekten mahrumluktur. Eminim ki, bu boslugu ve mahrumlugu bugiin her geng
duyuyor ve acisint ¢ekiyor. Bunu bizler de duyduk ve ¢ektik. Ciinkii bizler de 6grenci
olduk ve fikri hayatin ¢irakligini yaptik.

Goniil ister ki, okullarimiz, ilkinden yliksekogrenimin sonuna kadar, derece derece
genclere O0grenme ve yetisme yolunda giivenle yiirimenin yolunu ogretsin; c¢alisip
basarilt olmanin sirrim gostersin. Okul, bilgi lireten bir fabrika halinde calismasin ve
genglerin yalmz zekalar: iizerinde kalmasin, iradeleri tizerinde de dursun ve onlarin ruh
terbiyelerini yapsin. Clinkii insanin kiymet ve kuvveti, bilgisinin genisliginde olmaktan
cok, benligine sahip ve iradesine hdkim olabilmesinde; iyt huylarinda ve ruh
terbiyesindedir. Irade ve ruh terbiyesi ise, ayr1 bir istir. Bu, ders ve kitap okuyup



ezberlemekle elde edilmez. Bununla beraber, herkes biliyor ki, haddini asan simt
mevcudu ile dolup tasan okullarimizin hig iizerinde durmadig islerden biri budur.

*h %

Iste bu boslugu gdz oniinde tutarak ve bir taraftan okuduklarimdan, bir taraftan da
uzunca siiren bir 6grencilik ve hocalik hayatimin tecriibelerinden yararlanarak genclere
basarili olmanin sirrina ve ¢alismanmin yontemine dair bir fikir vermek isteyecegim.
Biliyorum ki, bir gencin bekledigi ve bir gencten beklenen de basarili olmaktir. Yani
okul siralarinda ise 1yi bir sekilde 6grenimini bitirmek, hayata atilmis ise, sosyal
hayatta umdugu ve layik oldugu yeri almaktir. Geng arkadasim! Algak goniilliiliikle
sOyliiyorum ki, sana burada bu amaca gotiirecek en dogru ve giivenli yolu gosterecegim.

Gergek su ki basarili olmak, mutlu olmak demek degildir. Insan basarili olur, sosyal
hayatta 6zledigi yerin daha istiiniinii bile alir da, mutlu olmayabilir. Servetin, gii¢ ve
sOhretin son noktasina varmus nice insan vardir ki, i¢i daima mutluluk diinyasinin
hasretiyle yamp tutusur. Gosterisli apartmanlarda, goz kamastirict bir konfor ve liiks
icinde yasayan insanlar goriirsiin ki, bunlarin hepsini bir giinliik mutlulukla degistirmeye
hazirdirlar. Ciinkii, mutluluk tamamuyla goniil isidir. Ve i¢imizdedir. Onu kendi
icimizden baska bir yerde samp aramak ve mutlulugu sirf servet, gii¢ ve sohrette gormek
¢cOlde serabi su zannetmektir.

Bununla beraber, mutlulugun yolu, basarinin yolundan ayr1 da degildir. Ve mutluluk
tilkesi, basar1 diyarimin, biraz daha ilerisindedir. Bu diyar1 asmadan mutluluga erismek,
imkansiz degilse de, ¢ok giictiir. Basarili olmus bir insan i¢in mutluluga kavusmak ise
kolaydir. Yalmz birazcik daha gayret isidir.

Yolcum! Ben sana bu esercikte basar1 diyarimin yolunu gosterece@im. Sen istersen,
ondan Otesine, kendin gidebilir ve 6zledigin mutlulugu bulabilirsin.

Feneryolu, Mayis 1949



BASARILI OLMA YOLUNUN
TEHLIKELERI VE DUSMANLARI

Yetisme ve basarili olma yolunun gen¢ yolcusu! Bil ki tuttugun yolda bircok tehlikeli
gecitlerin ve yol kesen diismanlarin vardir. Ger¢i bunlara yalmz sen degil, hayat
yolunun her yolcusu rastlayabilir. Fakat bu diismanlar, senin gibi hayatin heniiz
esigindeki tecriibesiz masumlar1 rahatsiz etmeyi ¢ok sever. Senin bunlarla pencelesecek
ve bu diismanlar1 yenecek silahin yok degildir. Yeter ki, sen bu silahlar1 kullanabilesin.
Kullanmay1 bilmez de bir defa yenilirsen, bir daha belimi kolayca dogrultamazsin.
Miisaade et de sana, Once, yolunu bekleyen diismanlar1 ve rastlayacagin tehlikeleri
gostereyim.

1- Basarmin ilk diismani tembelliktir

Basaril1 olma yolunda senin ilk biiyiik diigmamn tembelliktir. Burada sana tembelligi
tarif edecek degili'm. Onu sen, ben, hepimiz az ¢ok tamriz. Ciinkii, oteden beri
denilegeldigi gibi “Insan tembel bir hayvandir.”

Yalmz ben sana sunu sdyleyecegim ki, tembellik insan karsisina ¢ikip da mertce
savasan bir diisman degildir. Aksine, eski peri hikdyelerindeki kahramanlar gibi,
sekilden sekile girerek ve binbir hile kullanarak insam yenmeye calisan bir algaktir.
Tehlikesinin biiylikliigii de buradan gelmektedir.

Tembelligin; yerine, adamina ve cagina gore girmedigi kalip yoktur. Herkesin
mizacina gore tavir alir ve konusur. Dilimizde aldigi ¢esitli isimler de onun bu
sinsiligini gosterir. Tembelligin ad1 ugariliktir. Bir ad1 gevseklik, bir adi hoppalik ve
ziippelik, bir adi uyusukluk, lisengeclik, keyfine diiskiinliik, bencilliktir. Tembellik
herkesin karsisina her zaman aym kilikta ¢ikmaz. O mesleksiz aktor gibi daima rol
degistirir. Bazen en gecerli bir mazeret kiligina girer; hasta olur, yorgun diiser ve
herkesi haline acindirir. Bazen is yapar goriiniir; aslinda hi¢bir sey yapmaz. Bazen tath
bir dille konusur ve goniil ¢eler. Onun kandirici bir felsefesi ve bos sézlerden ortilmiis
bir edebiyatt vardir. Tembelligin kitabindan sana baz1 parcalar okuyayim da dinle:

— 4dam sen de... Calisanlar ne olmug sanki?..
— Uzme kendini su 6liimlii diinyada, ¢calismak yipranmaktir.
— Hayat dedigin bir sanstir.



— Sansin varsa, her seyin var demektir.

— Sansin yoksa kendini parcalasan da bir sey olamazsin.

— Zaten suyu getiren de destiyi kiran da bir.

— Sen destiyi kir, suyu bagkalar1 getirsin de afiyetle ig...

— Hem bir isin olacagi varsa sirt iistli yatsan da olur, olacag yoksa, yirtinsan da olmaz.
— Hele dursun bakalim, simdi s0yle yaslan da yarin sabah yaparsin.

— Hem sana ¢alismak yaramiyor; istahin kagiyor, nesen soniiyor.

— Huy bu ya, ben biitiin sene kitap, defter koltugumda gezmekten; hele kiitliphane
koselerinde pineklemekten hoslanmiyorum...

— Sinavlara gdyle yirmi giin bir ay kala kafayr vurur, dersleri hazirlar ve sinavlart mis
gibi gecerim...

— Nedense benim yalmz sinav lstii zihnime bir agiklik geliyor; sene i¢inde sanki
uykudayim...

— Hem ne gerek var, basarili olamin ve olmayanmin gidecegi yer mezarlik degil mi?

— Insan diinyaya bir defa gelir; hayatin tadina varmaya bak.

Tembelligin kitabinda daha neler ve ne sagcma sapan sozler var. Bildigin seylerle
basim agritmayayim. Yalmz sunu sOyleyeyim ki, eger tembelsen ve tembelligin organik
bir hastaliktan ileri gelmiyor da ruhundaki bir gevseklik, uyusukluk, ilisengeclik,
hoppalik ve wugarilik seklinde ise, iradeni kullanarak basarinin bu diismanin
yenebilirsin. Eger viicutta bir hastaligin varsa bunun ilacini1 doktorlar bilir.

2- Basarmin bir diger disman kotii arkadastir

Gen¢ dostum! Gittigin yolda ikinci bir tehlikeli diigmanin da kotii arkadastir.
Arkadasin kotiisii, emin ol ki, bir gencin basina gelebilecek kotiiliiklerden en kotiistidiir.
Ve her kotiiltik gibi o da sinsi ve maskelidir. Hem maskesini gayet ustaca takinir. Dost
agz1 kullamir. Seni kollar ve yardinmina kosar goriiniir. Seni kendisine imrendirmek i¢in
yapmadig saklabanlik kalmaz. Tembellik senin i¢indedir ve sana senin agzinla konusur.
Arkadasin kotiisii ise, sana kendi agzimi kullamr ve seni tembellikten daha cabuk
kendine baglar. Zaten tembelligin isi asma, hoppaliga ve ziippelige diisme sekli ¢ogu
zaman kotli arkadas yliziinden baglar. Ve zaman ile aliskanlik halini alarak i¢cimizde
yerlesir. Kotli arkadasin korkulacak bir felsefesi vardir. Sana her firsatta gerek
sOzleriyle ve gerek tavirlariyla asilar ve tekrar eder:

— Gengligini yasa kardesim, bu genclik her zaman ele ge¢mez. Sana 6giit verenlet
vaktiyle giinlerini yasayip da senin giizel gencligini kiskananlardir, aldirma, eglenmeye

bak... Daha neler demezler ki...

Arkadasin kotiisii ¢alisanlardan rahatsiz olur, basarili olmay1 kiigiimsemek ve alaya



almak yoluyla intikam alir. Seni kendine benzetmek ve kendi diistiigii ¢ukura stiriiklemek
i¢in bagvuracak care arar. Sozleri ile ve yasayis tarzi ile manevi enerjini kirar ve sende
haince bir ruh gevsekligi yaratir. S6ziin kisasi, inan ki kotii arkadas bir gencin hayatinda
rastlayacagi en biylik talihsizliktir. Hele tembellikle arkadasin kotiisii birlesir de
yakana ikisi birden yapisirsa, her biri bir 6mre yeten bu iki kotii diismandan kendini
kurtarman ¢ok gii¢ olur.

Sozlerime kulak ver: Arkadas olacagin kimsede arayacagin sart ¢aligskanlik, dirtistliik
ve 1yilikseverlik olsun. Bu 1y1 huylarla bezenmis olan bir insan, diger biitiin 1yi
meziyetlere de sahip demektir. Bunu unutma ve bu sartt bulamadigin kimse ile sakin
arkadas olma.

3- Basarmin bir diismani da kotii orneklerdir

Basar1 yolunda senin bir diismanin daha var ki, bu da kotii 6rneklerdir. Bunlar takip
takistirmakla, kiminin ayagina ¢celme takmak, kiminin goziine kiil atmakla servete; mevki
ve sohrete kavusmus; becerilerinin ve hak ettiklerinin listlindeki yerlere oturmus; insan
kiligindaki hayvanlar ve parazitlerdir. Ger¢i bunlar yalmz bugiin degil, her devirde
goriilegelmistir. Her zaman insanlarin safligindan ve temiz ytirekliliginden faydalanarak
kese doldurup ense sisiren agikgdzlere rastlanmustir. Fakat zamamimizda bunlar
gorilmedik bir sekilde ¢ogalmistir. Her yerde senin tecriibesiz ve masum gozlerine
carpan da bunlar oluyor. Karinca sabr1 ile ¢alisip kazanmaktaki benzersiz hayatin tadim
ne yazik ki bunlar kagiriyor.

Her kotiiliik gibi, kotii 6rneklerin de iglerinin kotiiliiglini kusan, zehirli bir dili ve
felsefesi vardir. Bu felsefenin ekseni “egosantrizm” denilen sirf kendini diisiiniirliik ve
kendini bitiin varliklarin merkezi halinde ve her seyin iistiinde goriirliiktiir. Basari
prensibi de (her ne sekilde olursa olsun) mutlak olana ulagsmaktir. Fakat aslinda bunlar,
insanlik diinyasimn en alcak parazitleridir. Ve yukarida verdigim iki formiiliin ifade
ettigi ahlak diiskiinltigiinii, bunlar bir zekd eseri samr, namuslulukla alay eder ve
aldatarak ulagsmayi bir basar1 sayar.

Sakin bunlar1 hayatin i¢in rehber alma. Sarlatanligin ve parazitligin gosterisli
hayatindan gozlerin kamasip da sakin namuslu ¢alismanin giivenilir sonucundan siipheye
diisme ve manevi kuvvetini kirma. Gelecegini karanlik bir tesadiifiin cilvesine terk
etme. Hilekar ve diizenbaz zekanmn kartondan koskiine imrenme. Ve bil ki hayatta insan
olan insana yarasan yol, dogruluk ve namusluluk yoludur.

Namusluluk, insan vicdam ile basbasa kaldigi zaman ona verecek utandirici hesabi
olmamak demektir. Bu ise, emin ol ki, mutlu olmanin ve i¢ huzuru ile yasamanin ilk ve



en biiyiikk sartidir. Huzur i¢inde insanca yasamak istiyorsan, bunu yalniz dogrulukla
bulabileceginden emin ol. Ve sunu bil ki, hayatta basarili olmak demek, dogrulugun ve
namuslulugun gosterdigi yolda yiiriiyerek hedefe varmak demektir. Yoksa, herhangi bir
sekilde ve herhangi bir yoldan servete, sohrete kavusmak ve mevki sahibi olmak demek
degildir. Eger boyle demek olsaydi, yakalanmayan hirsizlara, gasp¢i ve Kkatillere,
basaril1 olmus adam goziiyle bakmak gerekirdi.

* % %

Yetisme ve basarili olma yolunda rastlayacagin tehlikeli diismanlardan baslicalari
iste bunlardir. Gergi bu arada kotii kitap ve kotli hocanin sana yapacag kotiiliikten de
bahsetmek ve seni bunlara karsi1 da uyandirmak gerekirdi. Fakat, bu son iki kotiiliikle
ugrasmak sana degil memleketin egitim hizmetleri basinda bulunanlara diiser.

Dedigim gibi senin elinde biitiin bu diismanlara kars1 koyacak kuvvetli iki silahin var:
Iradeli olmak ve ¢alismak. Su halde, mesele, iradeyi terbiye edip iyiligin hizmetinde
kullanmakta ve calismayr verimlendirmenin yolunu ve sistemini bilmektedir. Bence
senin her seyden dnce muhtag oldugun bilgi budur.



BASARILI OLMANIN SARTLARI

Geng okuyucum! Yukarida sana basarili olma yolunda rastlayacagin baslica
diismanlar1 goésterdim. Ve bunlar, basta tembellik olmak iizere, kotii arkadas ve kotii
orneklerdir, dedim. Bu arada kitabin ve hocanin kotiisii lizerine de dikkatini ¢ektim. Bu
diismanlara kars1 koymak i¢in elinde irade ve bunun en yiiksek insami ve ahlaki ifadesi
olan ¢alisma gibi kuvvetli iki de silahin oldugunu ifade ettim. Simdi sana, bu silahlari
kullanma bi¢imini ve gerek kendi sahsin, gerek degerli ailen, biiyiik milletin ve biitiin
insanlik i¢in hayirli ve faydali bir sekilde yetisip basarili olmanin en temel sartlarim
gOstermeye bagliyorum.

Basarmn ilk sarti iradeli olmaktir

Bu sartlarin birincisi ve hi¢ siiphe etme ki hayat i¢in her seyden once geleni, iradeli
olmaktir. Gevsekligin, ugarilik, hoppalik, ziippeligin, tirlii tirlii sekilleri ile adina
tembellik dedigimiz sefalet seytan1 ve basar1 diismammnin yildig biricik silah iradedir.
Iyilik yolunda iradeni kullanabiliyorsan, korkma. Arkadasin kétiisii semtine ugrayamaz.
Karsinda bos laf¢ilarin agz 6tmez; kotii 6rnekler zehirli dillerini ¢ikarip seninle alay
etmez.

Tekrar edeyim ki, insan zekas1 ve bilgisiyle degil, ancak iradesi ile insandir. Zeka ve
bilgi az ¢cok hayvanda da vardir. Fakat, ahlaki irade canli organizmalar zincirinin son
halkasim olusturan insana has bir gii¢c ve ayricaliktir. Irade; yalmz insam hayvandan
degil, aym zamanda insanlar1 birbirinden ayiran ve aralarinda stiinliik ve asagilik
farklar1 yaratan tek ruh kuvvetidir. Etrafina bak, gordiiglin {istiin insanlar bunu hep
iradelerinin kuvvetine bor¢ludurlar. Tarihte serefli yer almis ve {iin kazannmus
sahsiyetlerin hepsi bunu irade silahi ile elde etmislerdir. Bu bir kanundur ve istisnasi
yoktur. Basit zekali, az bilgili, hatta bilgisiz insanlardan basarili olanlar ¢ok goriiliir.
Fakat, zayif iradeli insanlardan basarili olmus ve yiikselmis tek bir 6rnek gosterilemez.
Cunkii basarili olmak ve yilikselmek sirf gayretin meyvasidir; gayret ise, iradenin
ifadesidir.

Dabha 1yi1 diisiiniirsek, iradeli olmak sadece maddi ve sosyal bir bagsarimn degil, mutlu
olmanin bile temel sartidir. Insanlarin ¢ogu, bindigi esedi unutup da kayboldu sanarak
pazarda esek arayan Nasrettin Hoca’ya benzerler. Onlar da, mutlulugun kendi i¢lerinde
oldugunu unutarak, onu barlarda, kahvelerde ve eglencelerde ararlar. Sen bu hataya



diisme ve inan ki, basarinin sirr1 gibi, mutluluk kusu da kendi i¢imizde ve i¢gimizin en
orijinal ve insani bir gii¢ kaynagl olan irademizin altindan kafesi i¢indedir. Mutluluk;
define gibi bir tesadiif kazmasi darbesiyle bulunuveren bir nimet degildir. O ne sanstir,
ne mirastir, ne piyangodur, ne mevkidir ne de servettir. Mutluluk, gayretle ve irademizin
kuvvetiyle ele gegirebilecegimiz bir kaledir.

Irade tuizerine dusiinceler

[radeli olmamn hayat ve basar1 icin tasidig yiiksek deger iizerinde anlastiksa
okuyucum, artik senin bekledigin ve asil bilmek istedigin noktalara gegebiliriz:

[rade nedir? Iradeli olmak ne demektir? Herkes iradeli olabilir ve kuvveti yolunce
kullanabilir mi? Irademizde hiir ve serbest miyiz? Yoksa bizim elimizde olmayan sebep
ve sonuglara bagli my1z? Gayret ve iyi bir terbiyenin yardimmyla iradeli olmak miimkiin
miidiir? Miimkiin ise, bunun yollar1 ve sartlar1 nelerdir?

Seni, ilmin ve felsefenin en zor ve karmasik meseleleriyle karsilastirdigimu itiraf
ederim. Asirlar i¢inde filozoflar1 ve ilahiyatcilar1 birbirine diisliren ve bitmez tiikenmez
tartismalara yol acan bu meselelerle seni biraz diisiindiiriip yoracagim. Fakat, emin ol
ki, bunlar yorulmaya ve iizerinde durulup diisiiniilmeye deger meselelerdir. Dikkat
edersen hayatimizin plam ve kaderimizin nasil gelisecegi bu noktalar iizerinde diisiiniip
verecegimiz karara ve edinecegimiz fikre baglidir.

[radenin {istiin kuvvetine, bunun gayretle ve iyi bir terbiye yardimmm ile elde
edilebilmesinin miimkiin olduguna mu inamyoruz? Oyleyse hayatimizin plani su olur:
Gayret, her giin biraz daha gayret... Yavas da olsa daima iyilige ve olgunluga dogru
kendinden emin bir ilerleyis. iradenin insan icin yiiksek degerine kulak asmuyor ve
bunun gayretle elde edilemeyecegine mi inantyoruz? Bu sekilde de tutacagimiz yol, ya
kor talihe kiiserek uyusukluga ve miskinlige diismektir yahut da istek ve heveslerimize
uyarak kendimizi hoppalik ve ziippeligin pengesine kaptirmaktir. Fakat, bilelim ki, her
iki sekilde de varacaginmiz nokta aymdir: Sefalet ve pigsmanlik.

Yukarida siraladigim meseleler gergekten zorludur. Ve muhakkak, insan denen
bilmecenin en gizli birer digiim noktasidir. Fakat, gen¢ arkadasim, sakin goziin
yilmasin. Bu meselelerde seni metafizik dolambaglar igine sokup da, ¢ikmak i¢in, sana
girdigin kapiyr aratacak degilim. Uzun ve ince psikolojik tartisma ve incelemelere
girigip de zihnini bulandiracak ve i¢ini sikacak da degilim. Aslinda bu tiir tartisma ve
incelemelere girismeye benim tam bir yeterliligim de yoktur. Cilinkii ne meslekten
filozof, ne de usta bir psikologum. Ben sadece senin gectigin yoldan ge¢mis, duydugun
boslugu duymus ve cektigin sikintiyr ¢cekmis bir hocayim. Ben seninle bu sifatla ve bir



hoca agz1 ve tavriyla konusacagim. Seninle el ele verip hayata inecek ve insanlar
arasina girecegim. Insan islerini ve eserlerini gozden gecirip sana meselelerimizin
cevabin gergeklerin kendi dillerinden dinletecegim.

Irade nedir ve iradeli olmak ne demektir?

Iradenin ne oldugunu anlamak icin sosyal hayatimiza, yani benligimizin dis diinyayla
irtibatim saglayan fiil ve hareketlerimizin hepsine birden dikkatle bakalim. Ciinkii,
simdiden sdyleyeyim ki, irade kelimesi ile ifade ettigimiz ruh giicii, bir takim fiil ve
hareketler seklinde beliren bir kuvvettir. Su halde onu, her seyden Once sosyal
hayatimizda aramamiz ve bu hayatin hayret verici biiklimleri i¢inden ¢ikarmammz
gerekir.

Okuyucum! Bilirsin ki, beden ve ruh diye iki tirlti varliktan meydana gelmisiz ve
bedensel yahut maddi varligimiz bakimindan her sey gibi, biz de tabiat kanunlarina
bagliyiz. Mesela, cisimler gibi biz de diiseriz. Her maddi varlik gibi, tiirli etkiler
altinda biz de sarsilir ve sallamriz. Kisacasi, bu bakimdan ugsuz bucaksiz tabiat denizi
i¢inde yiizen bir saman ¢opliyliz.

Fakat, ruh varligimiz ve suurlu bir benlik olmamiz yoniiyle; elbette ki bir saman
¢Opiinden daha baska bir seyiz. I¢inde “Suur (biling)” dedigimiz esrarengiz bir giic
hazinesi tagiyan canli bir organizmayiz ve hizzm bu hazinenin esrarindan alan sayisiz fiil
ve hareketlerin failiyiz. Soyle diisiin ki, diinya bir denizdir, biz insanlar ise bilinmez bir
semte dogru yol almis giden “hayat gemisi’nin yolculariyiz. Dalgalarin ¢irpintist ile
sallanan geminin i¢inde biz de sallanmaktayiz. Bununla beraber kimimiz kazan agzinda
ocaklara komiir atiyor, kimimiz giivertede elleri arkasinda gezinip bakiyor, kimimiz de
kaptan kopriisiinde Oniinde pusula, diimen tutuyor... Ne demek istedigimi tabii
anliyorsun. Hepimiz, etrafimizdaki her seyle beraber, geminin sallantisina uyarak egilip
sarsiliyoruz. Fakat, aym zamanda ayrica kendimize has hareketler de yapiyoruz. Ve
hissediyoruz ki, egilip sarsilma seklindeki birinci tiir hareketler “bizim” degildir.
Bunlar tabiat faktdrlerinin eseridir. Ikinciler ise, “bizim” dir. Bunlarin yapicisi ve
sahibi bizizdir.

Gergi 1y1 diisiiniirsek, digerleri de, birinci tiir hareketler gibi, “yaratici kudret”’in var
edici goriinmez eliyle gergeklesmektedir. O sonsuz denizi ¢alkalayip gemimizi sallayan
kudretle, giivertede bizi gezdirip etrafa bakindiran; bazen giildiiriip, bazen aglatan,
kisacasi bizi var edip hayat sahnesine gonderen kudret -adina ister Tanr1 de, ister Dieu-
hep aym bir kudrettir. Su farkla ki, bu sonsuz ve simirsiz kudret, “bizim” dedigimiz



hareketlerde dogrudan dogruya degil de, bizim benligimiz araciligiyla etkili olmakta;
eserle eser sahibi arasina, sanki tiglincii bir varlik olarak, “biz” girmekteyiz. O sonsuz
ve aym olan kudret bizi hareketlerimizde ve yaptigimiz islerde serbest birakmaktadir. O
kudret nedir? Onu sorma:

Halletmediler bu lugazin sirrint kimse
Bin kafile gecti hiikemadan, fudeladan.

(Filozoflardan, erdemlilerden bin kafile gecti
Bu bilmecenin diiglimiinii kimse ¢6zemedi.)

Bizim olan ve olmayan hareketler

Demek istiyorum ki, iki ¢esit hareketin merkeziyiz. Hareketlerimizden bazilar
“bizim” dir. Bazilar1 da bizim degildir. Bunlar1 ge¢elim. Bizim olmayan hareketleri ele
alalim. Ve iradeyi bu tiir hareketlerde arayalim. Fakat, once kendi kendimize sunu
soralim: Prensiplerini bizim varligimizda bulmasi dolayisiyla, “bizim” dedigimiz
hareketlerin acaba hepsi ger¢ekten bizim midir? Yani bizim suurumuz ve diisiincemizle
mi gerceklesmektedir? Iyi diisiiniirsek, hayir. Ciinkii, bakimiz, meseld dogdugumuz
zaman kii¢iiciik bir yaratiktik. Seneleri arkada biraktikga biiyiidiik ve gelistik. Bt
gelisme ve biiyiime hareketi, ger¢i bizim fizik varligimizin bir eseri oldugundan
bizimdir; fakat, bizim suurumuzun eseri degildir. Hayvani hayatimizin biyolojik temelini
kuran ve iireme prensibini hayat kaynagimizdan alan refleks dedigimiz hareketler de
ger¢i gorliniiste bizimdir; fakat bizim suurumuzun disinda olmaktadir. Bilirsin ki, i¢
organlarimiza ait reflekslerin en miikemmeli kalbimizdir. Cok islek ve igerisi ¢ok
gliriltilii oldugu muhakkak olan bu can evimizin gireninden, ¢ikamndan haberimiz var
mi1?

Refleksler ve otomatik hareketler

Su halde tekrar edelim, irade meselesinde yalmz bizim olmayan hareketleri degil,
bizim olanlardan da bir kismini ¢ikarmak; fizyolojik hayatimizin derinliklerinde bizden
habersizce meydana gelen organik faaliyetleri gecmek gerekir. Hatta biraz daha ileriye
giderek, hayvani hayatimizin {ist basamag olan ve ¢ikisimn baslangici ve merkezini
kendi ruh enerjimizde bulan “otomatik” hareketleri bile bir tarafa birakmak gerekir.
Dikkat ediniz ki, otomatik dedigimiz bu tiir hareketler, refleks sayilan hareketlerden
ayrilir. Digerleri bitkisel hayatimiza baglandig halde, otomatikler hayvani hayatimizin
eserleridir. Fakat bunlar da, biraz farklica olmakla beraber, refleksler gibi, suurlu
benligimizin disinda ger¢eklesmektedir. Sosyal hayatimizin biiyiik bir kismuni kapladig
halde irademize yabanci kalan otomatik hareketlerimiz baslica {i¢ sekildedir ki bunlar;



insiyak (i¢giidii), itiyat (aliskanlik) ve telkinli hareketlerdir.

Icgiidiisel hareketler

Hayvanlar dleminde en mithim faaliyet zekasini ortaya koyan i¢giidii yahut “insiyak -
sevki tabiiler”, insan hayatimin da biiylikce bir kismum yonetmektedir, i¢giidiilerin neyin
nesi oldugunu tam olarak bilmiyoruz. Yalniz sunu biliyoruz ki, i¢giidii dedigimiz
hareketler, kendine has bir ihtiyacin veya meyilin ifadesi olarak, belirli bir tiirlin her
ferdinde, zaman ve mekan iginde hi¢ de8ismeksizin, aym sekilde ortaya cikan ve
dogusta var olan karanlik birer kuvvettir.

Kovan hayati yasayan arilara bakimz. Bu hayvanciklar, bundan binlerce sene once,
diinyanin her yerinde, ne ise, nasil yasiyor ve calisiyorlarsa bugiin de dyledir; hep aym
tarzda petek yapar ve bal toplar. Kudret eli arilari ince birer sanat¢i gibi dogup
yasamak iizere yaratmustir. Iste bu bir icgiidiidiir.

[k bakista aliskanlik seklinde ortaya ¢ikan hareketler, bir diisiince ve iradenin eseri
gibi goriiniir. Meseld yuvasim yapan bir kusa, yavrularina ugus Ogreten bir leylege,
agim kurup yuvasinda yemini bekleyen bir oOriimcege, yavrusunu kurtarmak i¢in
tehlikeye atilan bir anneye uzaktan bakilinca bu hareketlerde birer suur 1zi goriliir.
Fakat, bu goriis aldaticidir. Gergek su ki bu hareketler sadece kus, oriimcek ve anne
tirline has i¢giidiilerdir. Ve aslinda birka¢ refleksin birlesik bir halde ve ruhun bir
glicliyle harekete ge¢mesinden ibarettir.

Ahskanhklar

Otomatik hareket ve faaliyetimizin biiylik bir kismu da aligkanlik yahut “itiyat”
seklinde goriilenlerdir. Basar1 yolunda biiylik bir rol oynayan aliskanliklar, dikkat
edilirse, i¢gilidiilerden agik bir sekilde ayrilir. Digerleri, yukarida da isaret edildigi
gibi, sirf kendine has ve tiriin bir ayricalift oldugu halde; aliskanliklar, aksine
tamamyla kisiye mahsustur. Ve kisiden kisiye hatta aym bir kisinin hayat basamaklari
icinde daima degisebilir. Icgiidiisel hareketler, hayati birer ihtiyacin ifadesi olarak
dogusta tiirden kisiye soyacekim yolu ile gectigi halde; aligkanliklar sonradan ve ¢ogu
zaman baskasindan goriip 6grenme yoluyla elde edilir. Cogu kez suni bir sekilde ortaya
cikan bir 1htiya¢ veya hevesin ifadesi olarak baslar. Bazen sirf taklit ile bazen diistinceli
bir sekilde baslayan aligskanliklar, zaman i¢inde tekrarlana tekrarlana yerlesir ve
baslangigtaki suurunu kaybederek otomatiklesir. Mesela, biiyiiklerin saga sola tiikiiriip
stimkiirdiigiinii goren kiiclikler 6nce buna 6zenmeye baslar. Bir iki tekrardan sonra, bu
tiksindirici hareket onlarda da bir aligkanlik halini alir. Etrafimuzdakilerden gorerek bir
iki sigara iceriz. Biraz sonra arkadaslik gayretiyle bir iki daha... Derken sigara i¢me



aliskanligina saplanip kaliriz. Icki, kumar, yalancilik, ucarilik... gibi belali aliskanliklar
hep boyle baslar. Ve tiryakilik denen felaketle biter.

Icgiidiiler gibi, aliskanliklarin da psikolojik mekanizmasi, birkac refleksin birlesik bir
halde ve herhangi bir diisiince ve ihtiya¢ yoluyla harekete ge¢mesi temeline dayanir.
Yalnmz, tekrar dikkati cekelim ki, aliskanliklardaki ihtiya¢c veya meyil ¢ok kere hig
yoktan ve suni olarak meydana getirilir ki, bu nokta ile aligkanliklar ic¢giidiilerden
tamamen ayrilir. Otekiler ¢ok kere canlilarin, gergek ve sahsi bir ihtiyag ve meyilini
ifade ettigi halde; aliskanliklar birer gorenek halinde taklit ile bazen de diisiince Urtinii
olarak baglar. Ve gitgide birer ihtiya¢ halimi alir. Aliskin olmayan i¢in sigara, icki,
kumar asla ihtiya¢ ifade etmez. Fakat bir defa alisinca bunlar, ekmege ve suya olan
ihtiyag kadar dayamlmasi giic birer ihtiyag sekline girer. Kisacasi, ig¢gildiilerin
baslangic1 dogus, aliskanliklarinki ise tekrarlanan hareketler serisinin ilk hareketidir.
Ve miihim olan da bu ilk harekettir. Insan sigaraya ilk sigaradan, ickiye ilk kadehten
baslar.

Bunun i¢indir ki i¢giidiiler1 degistirmek veya diizeltmek, belki imkansiz degildir. Ama
elbette ki ¢ok giictiir. Normal bir anneden ¢ocuk sevgisi ve sefkati silinemez. Kedi fare
tutmaktan vazgecirilemez. Buna karsilik aliskanliklarimzi degistirmek, saglam bir nefis
terbiyesinin rehberligi ile bunlar1 yonlendirmek ve yonetmek, hele dogru yolda kotii
aligkanliklara baslayip saplanmamak daima elimizdedir. Gerg¢i “alismus kudurmustan
beterdir” ama kotii aliskanliklara saplamp da kudurmus bir hal almaktan ise, 1yilige
gotiiren ve basaritya yarayan iyi aligkanliklar elde etmemiz daima miimkiindiir...
Miimkiin oldugu i¢indir ki, okulun ve hele egitimcilerin basta gelen vazifesi, kaderini ve
gelecekteki hayatimn sorumlulugunu ellerinde tuttuklar1 genclerde basari ve mutluluga
ulastirici 1yi aligkanliklar olusturmak ve onlar1 kotii aliskanliklardan korumaktir.

Telkinli hareketler

Suurlu benligimizin disinda olusan hareketlerden bir kismu da telkin altinda yapti§inz
hareketlerdir. Dikkat edersek bunlar da i¢glidiiler ve aligkanliklar gibi bizden ortaya
cikmakla beraber, gercekten “bizim” degildir.

Telkin diye, bize herhangi bir sey hakkinda bir fikir vermek ve bu sayede inancimizi
kazanarak bizi bir harekete yoneltmek i¢in kars1 karsiya birakildigimiz s6z veya hareket
seklindeki etkiye denir. Bu etki iyilik yolunda olabildigi gibi, kotiilik yolunda da
olabilir. Ve ne yazik ki bu yoldaki telkinler bilhassa gencler i¢in daha etkilidir. Kotii bir
arkadasin sozleri veya hareketleri ile lizerimizde yaptigi etkiyi, en iyi s6z ve Ogiit
yapamaz.



Gortliiyor ki, organizmamiz bircok hareket ve faaliyetin ¢ikis merkezidir. Bu
hareketlerden bir kismi, biiylime ve gelisme gibi sirf bitkiseldir. Bir kismu da organik ve
otomatik sekilde hayvanidir. Bizden ortaya ¢ikmalar1 bakimindan bizim gibi goriinen bu
hareket ve faaliyetler, aslinda bizim olmaktan uzaktir. Ciinkii bizim irade ve suurumuzun
eseri degillerdir.

Suurlu hareketlerimiz ve irade

Bu bitkisel ve hayvani hareketlerden baska, bir kisim faaliyetlerimiz daha var ki, iste
bunlar gercekten bizimdir ve bizim Insani varligimzin ifadesi ve benligimizin 6z
malidir. Suurlu dedigimiz bu faaliyetler, suurumuzun 151k demeti altinda akil 6lgegi ile
iyice ol¢iip tarttiktan sonra, karar vererek yaptigimiz hareketlerdir. “irade” dedigimiz
ruh giicli ve manevi enerji de budur. Yani, i¢imizin karar verip yapma ve gerceklestirme
kudretidir.

Fikri bir 6rnek ile aydinlatalim: Okuyucum! Farzet ki, bir 6gle {istii fakiilteden yemege
diye cikmugsin. Yemekten sonra kiitliphaneye girmek iizere, Oniinden gectigin ve
yabancisi olmadigin bir kahvede birka¢ arkadasini tavla basinda goriiyorsun. Sana hep
birden kollarim acip gel, gel diyerek isaret ediyorlar... ilk anda can atiyorsun, adimlarin
gerilemeye basliyor... Kahvenin samatali havasi, tavla pullarimn sakirtisi, gengligin
neseli kahkahas1 seni sanki zincirleyip ¢ekiyor... Bu davet, bu fikir ve bu telkinin hatta
belki de sende bulunan kahve ve tavla aliskanligimn siiriikleyici kuvvetine
dayanamayarak kiitliphaneye gitmekten hemen vazge¢mek iizeresin... Derken, beyninden
simsek hiziyla bir diislince geciyor. Ve ani, keskin bir kararla kiitiiphaneye gitmeliyim
diyor ve yiiriiyorsun. Iste gen¢ okuyucum, bu kararinla sen iyilik ve basar1 yolunda
aklin1 ve iradeni kullandin. Telkin ve aliskanligin otomatik siiriikleyisine kars1 iradenle
direnip dayandin.

Ahlaki irade

Su halde irade, tekrar edelim ki, aklimizin diisliniip karar verme ve yapilmasi aym
derecede miimkiin olan ¢esitli hareket tarzlarindan birini begenip tercih etme giiciidiir.
Yalniz, bu noktada biraz duralim. Giinliik yasadiklarimiz gosteriyor ki, insan bu giicii
1yilik yolunda kullanip 1yi ise karar verebildigi gibi; kotiiliik yolunda da kullanabilir. Ve
kotiliigii tercih edebilir. Muhtag birine yardim elini uzatan bir hayir sahibi ile bir
masumun canina kiyan bir caniyi goz oniine getirelim. Belli ki bunlarin her ikisi de
diistiinlip karar veriyor. Ve diistinerek hareket ediyor. Su farkla, biri aklim ve bunun
gerceklestirme giiclinii ifade eden iradesini iyilik yolunda kullandigi halde; digeri
kotiiliik yolunda kullaniyor. Biri icinin Insani ve ahlaki yonlerine uygun hareket ettigi
halde; digeri hayvani his ve hirslar1 geregince hareket ediyor.



Su halde, basar1 konusunda iradeyi kor ve mutlak bir ruh giicii olarak degil; ahlaki
anlamda almak ve aklin 1yilik yolunda diisiiniip karar vermesi, fiil ve hareketlerin
lyisini ve faydalisim kotiisiine ve zararlisina tercih etmesi seklinde anlamak gerekir ki,
iradenin bu sekline “ahlaki irade” denir. Iste bu anlamda iradeli olmak demek, fiil ve
hareketlerin iyisini secip gerceklestirme seklinde beliren ruh giiciine sahip olmak;
hareketlerimizde kotii 6rneklerin, kotii telkin ve aliskanliklarin esiri olmayarak kendi
davramslarimizin bizzat, sevk ve idare edici olmak demektir. Olabilir miyiz? Iradeli
olmak elimizde midir? Fiil ve hareketlerimizi bizzat tercih etmek, sevk ve idare etmek
giiciine sahip miyiz? Bu bir terbiye meselesi midir? Yoksa yaradilis sonucu mu?
Yaratilis sonucu ise, terbiyenin, fikri ve manevi ¢abanin ruh ve karakter tizerinde hi¢ mi
bir etkisi yoktur? Bu sorularla konumuzun can noktasina geliyoruz.



TERBIYENIN RUH VE KARAKTER
UZERINDEKI ETKISI

Mizac¢ ve karakter

Okuyucum! Bilirsin ki, insanlar birbirinden yapilari, organik ve fizyolojik yapilari,
tenlerinin ve gozlerinin rengi ve yiizlerinin sekli yoniiyle ayrilir. Kalabalik bir yerde,
mesela bir magta yiizlere dikkat edersen, birbirinin tam benzeri iki kisi géremezsin.
Yeryiiziinii  senlendiren milyonlarca insandan birbirinin tam benzeri iki kisiye
rastlayamazsin. Doktorlar bile organik vasiflar1 ve tepkileri, birbiriyle ayni iki hasta
bulamuyor. Yaratict kudret yiiz binlerce yildan beri gelip gecmis ve gelecek olan
insanlardan her birini bir bagkatipte ve simrsiz modelde insanoglu yaratmistir. Surasina
dikkat edelim ki, her insan, kendisine has olan, beden yapis1 ve organik farkliliklar: ile
kendi basina bir diinya ve bir biyolojik tip olusturur. Her kisinin bu beden yapis1 ve
organik vasiflart onda belli bir fizyolojik olus yahut “comportement” meydana getirir ki
buna “mizag¢” veya “natura” denir.

Fakat insanlar birbirinden yalmz beden yapilari, yiizleri ve mizaglar1 bakimindan
degil; aym zamanda ve hele manevi, ruh yonii ve reaksiyonlar1 bakimindan da ayrilir.
Hem bu bakimdan olan ayrilis daha ince, daha derin ve kokliidir. Aym goriis ve
duyusta, aym sahne karsisinda, aym iiziintiiyli duyup tepki gosteren iki kisi goriilmez.
Her insan, kendine has manevi yapisi ve ruh yonleriyle bir baska diinya ve bir
psikolojik benlik yahut “sahsiyet” olusturur. Ve kisinin bu manevi yapisi ile ruh yonleri
onda belli bir duyus ve hareket edis tarz1 yaratir ki buna da ‘“karakter, huy, tiynet,
seciye” denir.

Karakter kelimesinin anlamlar

Oyleyse “karakter” yahut “huy” deyince bundan, dnce, bir kisiyi diger biitiin
kisilerden ayiran ruhsal ve manevi farklilik ve vasiflar anlasilmalidir. Her kisinin ruh
yapisi, tekrar edelim ki, onda belirli bir diislince tarzi ve bir hayat goriisli yaratir.
Olanlar karsisinda belirli tepkiler gosterme seklinde ortaya ¢ikar. Kisacasi, herkesin
ruh yapisi belirli bir ruh benligi ve manevi fizyonomi meydana getirir ki, karakter
kelimesi, ana hatlariyla, bu benligi ve fizyonomiyi ifade eder.

Karakter ve huy kelimeleri, aym anlamda, irk ve millet gibi belirli insan gruplari



hakkinda da kullanmilir. Ve grubun biitiin kisileri i¢in ortak birtakim ruhi yonler ifade
eder. Turk’iin karakteri dedigimiz zaman, bundan mesela, Tiirklerde goriilen mertlik ve
comertlik gibi ortak meziyetler anlagilir.

Netice olarak karakter, sekillenmis sahsiyet, terbiye gérmiis irade, uyamk bir suur,
fikir ve hareketlerine sahip olma ve prensip adamligi anlamlarina gelir ki, bunu
Tirkcede “seciye” kelimesi ile ifade edebiliriz. Bu anlamda “karakterli adam”,
prensipli ve sahsiyet sahibi, diisiinceli ve iradeli adam demektir. “Karaktersiz adam” da
sahsiyetsiz, soziine ve isine glivenilmez ve akil ermez, diizensiz adam demektir. Bagka
bir deyisle, karakterli “seciyeli” insan, hayvani i¢giidii ve egilimlerin tutsakligindan
kurtulup bu kuvvetleri hayat igin birer hizmetkar haline koymus olan insandir.
Karaktersiz “seciyesiz” insan da, hayvam i¢giidii ve isteklerin hakimiyeti altinda kalmis
olan insandir. Dikkat edelim ki bu anlamiyla karakter yahut seciye, terbiye ve ahlakin en
yiiksek gayesini ve ideal hedefini olusturur. Dogrusu terbiye ve ahlakin gayesi, en kisa
bir ifade ile karakterli ve saglam seciyeli insan yaratmaktir. Ek olarak, biz burada
karakter kelimesini bazen huy, bazen seciye anlaminda kullanacak ve yerine gore buna
1saret edecegiz.

Insanlar cesitli mizac ve karakterdedir

Demek ki, insanlar mizaglar1 yani organik yapilar1 ve fizik goriiniisleri bagka baska
olduklar1 gibi, karakterleri yani, ruh yapilar1 ve manevi fizyonomileri, kisacasi huylari
yoniiyle de baska baskadir. Insanlarin bazis1 ¢abucak etkilenir, heyecanlanir, 6fkeye
kapilir; i¢ diinyasina ¢ekilip kendi duygu ve diisiinceleri ile yasar; zevki ve kederi
olanca siddeti ile duyar.

Bazis1 gayet canli, hareketli, girisken ve cesaretlidir; sokulgan ve atilgandir. Ig
diinyasindan, diisiinmekten ve duygulanmaktan hoslanmaz. Aksine hayatim, ¢alisarak ve
hareketli bir sekilde yasamak ister. Bunlar daima neselidir, iyimserdir, i¢leri tilkenmez
bir iimit ve istekle doludur. Bu tipler gercekgidir ve pratiktir; cabuk karar verir ve
kararlarim hemen gerceklestirmeye kalkisir. (Insanlarin bazis1 gevsek ve hantaldir;
kararsiz, kuruntulu, cok hesap edip Olger, fakat az hareket eder. Bunlar adeta hareket ve
giriskenlikten yilar; diisiinmeden ve zihin ¢alismasindan zevk alir, diisiince diinyasinda
yasamay1 gerceklerle karsi karsiya gelmeye tercih ederi. Bu tipler ¢ok zaman kederli ve
kotiimserdir. Soziin kisasi, insanlarin bazis1 Olgiisiizce hassastir, romantiktir. Bazisi
hareketli, ger¢cekci ve alabildigine faydacidir. Bazisi1 da apatik (ilgisiz) ve hantaldir.

Karakter degisir mi? Mesele suradadir: Kisinin sahip oldugu belirli ruh yapisin
tamamen veya kismen olsun degistirmek, onu kotii huylarindan vazgegirip iyi huylarla
donatmak yahut hi¢ olmazsa huylarim degistirmek ve bu sayede ruh kuvvetlerini



ayarlamak ve bu kuvvetler arasinda bir denge saglamak; mesela, fazla hassas ve
romantik bir kisiyi hareketli ve gerceke¢i yapmak miimkiin miidiir?

Iki goriis ve iki cevap

Yukaridaki soruya cevap olarak, diisiince tarihinde, biri olumsuz ve kotiimser, digeri
olumlu ve iyimser iki goriise gore huylarimiz dogustandir. Insan iyi ve kotii huylar: ile
beraber dogar, bunlarin iyilerinden faydalamr, kétiilerini de hayati boyunca semer gibi
sirtinda tagir. Her insamin mizaci ve naturasi beden yaratilisimn ve organik yonlerinin
nasil degismez bir ifadesi ise; huylar1 da ruh biinyesinin ve manevi yapisinin dylece
degismez ve degistirme kabul etmez bir ifadesidir.

Terbiyenin ruh ve karakter iizerinde
gercek bir rolii yoktur tezi

Bu sebeple, bir ¢ekingeni atilgan, bir tembeli ¢aliskan, bir korkag cesur, bir cimriyi
comert yapamazsiniz. Kendini idare etmekten aciz, zayif iradeli bir kimseyi azimli bir
insan haline getiremezsiniz. Bir kati yiirekliyi merhametli yaparak c¢aresizlere
acindiramazsimz. Bir kibirliyi, bir kiskanci, bir dalkavugu, bir asagiligi, bir yalanci ve
sahtekari, bir egoisti bu kotii huylarindan vazgeciremezsiniz. Bu sahada din, ilim,
terbiye ve ahlak hepsi caresiz kalir. Nitekim fiile dokiilen isler de ¢aresiz kalmustir.
Asirlardan beri din, ilim, terbiye ve ahlak var oldugu ve bunlar hep bir agizdan 1yilik
astladig halde, bugiin insanlarin bir¢ogu yine hain, katil, yalanci, egoist, dalkavuk,
serefsiz olmaktan kurtulmus degildir ve kurtulamaz. Ciinkii, huy ve tabiat ayr1 bir seydir.
Bir insamin huyu maddi varligimn bir pargasidir, Maddeyi degistirebiliriz. Fakat tabiat
ve 0ziinli degistirenleyiz. Bir demir pargasim teknik yontemlerle sekilden sekile sokar,
mesela celik haline koyarsimz. Fakat demirin tabiatim degistirip de onu altin
yapamazsimz. Demir daima demirdir, altin da altindir. Yirtici bir hayvan terbiye
ederek bir dereceye kadar uysal bir hale koyabilirsiniz. Fakat kediyi fare yakalamaktan,
kopedi kemik yalamaktan vazgeciremezsiniz. Akrep sokar, kurt pargalar. Sokmak ve
1sirmak bu hayvanlarin yaradilis ve tabiatindadir.

Ilim ve terbiye, huylar1 degistirmez, sadece orter. Kotii huylu bir insami, ilim ve
teknigin terbiye metotlariyla, dini ve ahlaki asilamalarla iyilige dogru bir dereceye
kadar yoneltebilir ve huylar1 {stiine bir astar ¢ekip bunlar1 gizleyebilirsiniz. Fakat
degistiremez ve kotii bir insam kotiiliik batagindan ¢ekip ¢ikaramazsimz. Terbiye ile
degistirdiginizi sandigimz huylar, zaman ve yeri gelince sakli kalan biitiin ¢irkinlikleri
ile siritarak kendilerini meydana vururlar. Terbiye gormiis kotii huylar tipki tepesi
kurumus, fakat kokii cilt altinda kalip yerlesmis ¢cibanlar gibidir. Patlayip akmak i¢in bir
kasint1 firsati bekler. Bilgili goriinen, insan kilikli, agir1 derecede kibar, tiniformali,



frakli nice insan goriirsiin ki yerinde ve zamaninda hi¢ beklenmeyen kotiiliikler kusar.
Ciinkii kilik, kiyafet, iniforma, frak ahlaksizlig1 sadece gozlerden saklayan bir perdedir.
Kibarlikta asirilik ise, genellikle mayadaki kabaligi ortmek ic¢in bir maskedir. Kot
mayal1 bir insandaki terbiye ve kibarlik sirf bir ciladir. Ve cam tizerindeki boya gibidir.
Kabukta kalir. Mayaya ve 0ze asla islemez. Ve gercek anlammyla iyl insan, terbiye
kumasindan dikilmis siislii bir elbise degil, i¢ yiizii ve hamurunun mayas1 ile insandir.
Kisacasi terbiye sadece huylarin kotiisiinii perdeler. Ve kisinin i¢ yiiziinii degistirmez.
“Zerdiliz palan vursan da esek, yine esektir.” (Altin semer vursan da esek, yine esektir)
Seyh Sadi’nin dedigi gibi “Kurt yavrusu insanlarla birlikte biiyiimiis olsa bile yine kur
olur.”

Halk bilginlerinin bu mesele hakkindaki yargis1 ve en derin diisiincesi de budur.
Bizdeki “Huy camn altindadir”, “Can ¢ikmayinca huy ¢ikmaz” atasézleri bu diisiincenir
en 0z birer ifadesidir. Halkimizin anlayisina gore de terbiye tipki yemege katilan
baharat gibidir. Insana i¢ten olmayan bir tatlilik verir. Fakat, mayay! degistirmez. Bu
anlayisin son asirlardaki biiylik temsilcileri, basta Hollandali filozof Schopenhauer
gelmek tizere Kant, Stuart Mil, Spencer’dir. Son zamanlarda Fransiz fikir adamn Gusta
le Bon gibi baz1 sosyologlar, aym anlayistan hareket ederek irklarin ve milletlerin de
kisiler gibi belirli karakterleri olduguna ve bunlarin ilim ve medeniyetle asla
degismedigine inanmaktadirlar.

Olumlu goriis

Bu olumsuz ve kotiimser goriisiin tam tersi olarak diger olumlu goriise gelince; buna
gore, iyisi ve kotiisii ile birlikte, biitiin huylarimz dogustan degil, kazanilmustir. Insan
her tiirlii diisiince, his ve huydan ayr1 fakat her ¢esit huy edinmeye miisait olarak dogar.
Diistince ve duygularimiz gibi, huylarimuizi da hep c¢evremizden ve goriip
ogrendiklerimizden aliriz. Insan belirli bir ¢evre, iklim ve sartlar i¢inde dogar ve yasar.
Bu sartlar uyarinca aldig terbiyeye gore de ruh yapisim kazamr. Fakat bu yapi bir
defaya mahsus olarak olusmus ve zaman, mekan i¢inde hi¢ degismeksizin kaya gibi
duran bir sey degildir. Aksine, degismesi ve degistirilmesi daima miimkiindiir. Clinkii
insan normal olmak sartiyla, serbest bir iradeye sahiptir ve bu giicle kendini
yonlendirebilir ve idare edebilir. Aslinda, terbiye ve ahlak gibi disiplinlerin en eski
zamanlardan beri var olmasi da bunlarin huylar tlizerinde etkili olduguna inamldiginin
ve kotii huylarin 1y1 bir terbiye ile degistirilebileceginin kabul edildiginin bir delilidir.
Eger terbiye ve ahlakin huylar iizerinde hig¢bir etkisi olmasaydi, binlerce seneden beri
biitiin insanlik bu disiplinlere sarilip inanmazdi. Terbiye ve ahlakin 6teden beri var
olmasina ragmen, insanlardan bir kismumn hald koti huylu olmasi, bu disiplinlerin
huylar iizerinde yeteri kadar etkili olmadigim degil, etkili olacak sekil ve sartlar altinda
gerektigi gibi uygulanmadigim ve huylarin ruh mekanizmasinin heniiz tam anlamiyla



bilinmedigin gosterir.

Ger¢i genglikte, hele ilk ¢ocukluk c¢aglarinda, alimp yerlesen huylar koklesir ve
ileride terbiye ve irade kuvvetine karsi bir direng gosterir. Ciinkii genglik, beden
yoniinden oldugu kadar, ruhun sekillenmesi bakimindan da hayatin en plastik devresidir.
Ve genglikte edinilen huylar, ileride ruhi bir tembellik ve ihmalcilik ile kaynasarak,
muhtemelen mezara kadar yakammzi birakmaz. Bunun i¢indir ki terbiye ve ahlakin etki
bakimindan en verimli ¢ag gengliktir. Fakat biitiin giicliikklere ragmen, huylarin en
kokliisii bile irade ve azmin ve iyi bir terbiyenin tokmag altinda ezilip erimeye
mahkiimdur. Kuvvetli temsilcilerini onsekizinci asirda bulan ve bu asrin rasyonalizmi
(akilciligr) ile pekiyi bagdasan bu goriisiin en tinlii temsilcisi de J. J. Rousseau’dur. Bt
filozof “I¢timai Mukavele (Toplumsal Sozlesme)” ve bilhassa “Emil” adli eserinde
siddetle bu goriisii savunmustur. Goriiliiyor ki, terbiyenin ruh ve karakter tizerindeki
rolii hakkinda ileriye siiriilen tezlerden birincisinin karanlik bir kotiimserlige
saplanmasina ragmen, ikincisi de alabildigine iyimserdir. Ve kaliteli bir terbiyenin
huylar tizerinde sonsuz bir rolii olduguna adeta korii koriine inanmaktadir.

Terbiye hususunda kadercilik ve kaderciler

Eklemek gerekir ki bu mesele dinlerin felsefesinde de biiyiik bir yer tutmus ve hele,
Islam diinyas1 diisiiniirlerini birbirine diisiirmiistiir. Abbasi halifeler devrinin ilk
asrinda bu mesele etrafinda kopan biiylik tartismalar sonunda “cebriyeciler” diye bir
“eyvallah¢ilar” toplulugu ve “cebriye” diye de gayet kaderci bir mezhep Uremistir.
“Ehli stinnet” irade serbestligine ve ilmin terbiye ve ahlakin ruh iizerindeki verimli
tesirlerine inandig halde, cebriyeciler miskince bir kadercilige saplanarak insanlari
[lahi irade ve kudretin elinde bir kukla gormiislerdir.

Bunlara gore her insanin hayatinin nasil baslayip bitecegi, herkesin hayatta neler
goriip gegirecegi, ilahi irade tarafindan “Alem-i Ervah (ruhlar dlemi) ” da onceder
belirlenmis ve “Levh-i Mahfuz (kader levhasi)” da yazilmistir. Herkes diinyaya ezelde
yazilmis bir kaza ve kader levhasiyla ve bir “alin yazis1” ile gelir. Ve herkesin kaderi
almnin yazisina baghidir. Kimse bunun disina ¢ikamaz ve higbir kuvvet bu yaziyr
degistiremez. Olacak ne ise olur; ¢ikacak goz, ¢ikar. Akacak kan damarda durmaz. Koti
huylu bir insan, dyle dogar ve Oyle dliir. Bu onun alin yazisidir. Alin yazisimin ve kader
levhasimn amansiz hiikmiine kimse kars1i gelemez. Ne yapsan caresizdir. Ve c¢are
aramanin ¢alisip ¢abalamamn sonu da bosuna yorulmaktir.

Cebriyeciligin hakli goriilmesi miimkiin degildir. IImi bir “determinizm
(belirlenimcilik)”e dayandirmaktan ¢ok, tembelligin, miskinlik ve sefaletin bir
savunmasindan ibaret olan bu goriis ilizerinde burada uzun boylu durmaya gerek



gormityorum. Yanlisligr ortada olan ve bugiin hi¢cbir bakimdan hakl1 goriilmesi miimkiin
olmayan bu anlayisin ciddi bir tenkid deger tarafi bile yoktur. Yalmz su noktaya isaret
edelim ki, bu goriis ve bu zalim felsefe Islamiyet’in gercek felsefesi degildir. Islam dini
“Ehl1 stinnet”in kabul ettigi gibi, irade serbestligine dayanan, terbiye ve ahlakin insan
huylarina ve islerine tesir ettigini ilan eden ve asilayan yiiksek bir dindir.

Su son kaderci goriisii bir tarafa birakinca 6nceki iki tezden acaba hangisi dogrudur?
Hemen cevabim verelim ki, oldugu gibi alindiginda, bunlardan hi¢biri dogru degildir.
Bununla beraber her ikisinin de dogru taraflar1 vardir.

Huylarimizin bazilarimi degistirmek elimizdedir,
bazlarim degildir

Bizce gercek sudur ki, huylarimizin bazilarim kokiinden degistirmek elimizde
degildir. Bu gibi huylarimiz ger¢ekten cammuzin altinda ve biyolojik benligimizin
derinliklerindedir. Bu derinliklere ilmin, terbiye ve ahlakin gii¢lii eli yetisemez.
Huylarimizin bazilarim ise, gii¢ olmakla beraber, kuvvetli bir terbiyenin yardim ile
degistirmek, diizeltmek ve yerlerini iy1 huylarla doldurmak miimkiindiir. Kisacas1 bazi
huylarimiz daha var ki bunlar1 kokiinden degistirmek, halimizi diizeltip ahlakimizi
glizellestirmek hem miimkiindiir, hem de sanildig kadar gii¢ degildir.

Su halde biitiin mesele hangi huylar1 degistirmenin imkansiz, hangilerinin miimkiin
oldugunu; terbiye ve irade kuvvetinin hangi huylara karsi yetersiz, hangilerine etkili
oldugunu tespit etmektir. Bunun i¢in de huylarimizin kokenlerini bulmak gerekir.

Suna dikkat edelim ki, huylarimizin iyileri gibi koétiileri de gesitli unsur ve sebeplerin,
zaman icinde ve belirli bir psikolojik bilinyede, birbiriyle kaynasmasindan dogan bir
sonuctur. Bilindigi tizere, herhangi bir sonucu degistirmek i¢in, onu doguran unsur ve
sebepler tlizerinde degisiklik yapabilme imkanlarini arastirmak gerekir.

Birer sonugtan ibaret olan huylarimizin, diyorum, hepsi aym bir kokten ¢ikan ve aym
unsur ve sebeplerin eseri olan seyler degildir. Aksine bunlarin ¢esitli kokleri ve tiirlii
sebepleri vardir. Bu sebepler nelerdir?

Irsiyet (soya cekim) ve irsi huylar

Huylarimizi yapip yoguran sebeplerden biri ve basta geleni, hi¢ siiphe yok ki,
irsiyettir. Bazi hastaliklar gibi, huylarin bazisinin kokeni de aile ve genlerdir. Bazi
huylarimiz bazen bir 1yilik hazinesi ve bazen bir gilinah kutusu gibi atalarimizdan
yuvarlanip gelen birer mirastir. Bir¢ok huylarimizin iyilerini uzak veya yakin



atalarimiza ve ailemize borg¢lu oldugumuz gibi kotiilerinin giinaln da ne yazik ki onlarin
boynundadir.

Fakat irsiyet nedir? Nasil bir mekanizma ile huylar atalardan torunlara gegip
gitmektedir. Bu nokta, ilmin heniiz her kosesini aydinlatamadig karanlik bir noktadir.
Bu meselede emin olarak bildigimiz bir sey varsa, o da insanlarin gerek fizik ve gerek
ruh biinyelerinde yakin veya uzak atalarin ve akrabalarin genisge bir Ol¢iide miras
payinin var oldugudur.

Irsi huylan degistiremeyiz

Iste huylarimuzdan irsi olanlarim degistirmek elimizde degildir. Bunlara ne ilim, ne
medeniyet, ne de terbiye ve ahlak tesir edemez. Bunlar cidden cammuzin altinda,
biyolojik varligimizin hamurundadir. irsi huylarimizin iyilerinden nimetlenir, kotiilerini
de biitlin omriimiiz boyunca sirtimizda bir kambur gibi tasimaya ve bunlar1 kendimizle
beraber mezara gotiirmeye ne yazik ki mahkiimuz.

Mizaca bagh huylar

Dikkat edersek, huylarin ikinci bir kokeninin ve dikkate deger bir faktoriiniin de kendi
mizacimiz ve fiziksel yaradilisimiz oldugunu goriiriiz. Gergekte huylarin hepsi irsi
degildir. Bunlarin bir kismu da mizagtan, yani organik yapimizdan dogmaktadir.
Gergekten eski doktor filozoflar bu nokta iizerinde israrla durmuslardir. Hatta eski
felsefede cok defa huylar dogrudan dogruya mizaca baglanmis ve organik sekillenmenin
birer ¢esit belirtisi kabul edilmistir. Ve miza¢ ile huy arasindaki baglilign ac¢iklamak
1¢in de eski felsefede bir teori bile kurulmustur.

Yakin zamanlara kadar tesirli olan, hatta bugiin bile kiymetini kismen olsun koruyan
bu teoriye gore diinya; su, ates, hava ve topraktan ibaret dort eleman “anasir-1 erbaa”
dan meydana gelmistir. Diinyanin i¢inde ve onun bir parcasi olan insan ise; bu da dort
eleman, “ahlat-1 erbaa” dan olusmustur. Bu elemanlar; kan, safra, lenf ve sinirdir.
Belirli bir insan biinyesinde bu dort elemandan birinin digerine oranla fazla olusuna
gore, mizaglar da; demevi (kanl1), safravi (safrali), sevdavi (kuruntulu), asabi (sinirli)
diye dorde ayrilir. Ve bu mizaclardan her biri belli birtakim huylar dogurur. Mesela,
demeyi karakterler cogu kez neseli ve iyimserdir, canli, hareketli ve girisken olur.
Cabuk kizar, ¢abuk yatisir. Iyi yiireklidir; kin tutmaz, sicak, cana yakin ve sevimlidir.
Safravi karakterler ise, soguk, sevimsiz, hain, ikiyiizlli, fesat¢i, fitneci; sevdavi ise
gevsek ve zayif iradelidir. Asabilere gelince, bunlar da daha cok titiz, kavgaci ve
kotlimser olurlar.



Bu teori bugiin eskimis olmakla beraber, dedigimiz gibi, kiymetini tamamyla
kaybetmis degildir. Buna, cagdas felsefede bliylik bir deger tasiyan, salgi bezleriyle i¢
salgilarin organik hayatimizda oynadiklar1 biiyiik rolleri de eklersek, huylarimizin bir
kismimin dogrudan dogruya yaradilisimuiza ve miza¢ dedigimiz organik yapimiza
baglandigindan siiphe edilemez. Yas, iklim ve meslek gibi faktorlerin ve bilhassa verem
gibi bazi hastaliklarin mizaci degistirerek huylar1 etkiledigini herkes bilir.

Mizaca bagh huylar diizeltmek mimkiindir

Mizaca bagli ve mizactan dogan kotli huylar1 dizeltmek, giic olmakla beraber,
imkansiz degildir. Bu tiirlii huylara miidahale edebilmek i¢in, bunlar1 doguran sebepler
lizerinde durmak ve hastaligi gidermek, bu sayede mizaci diizeltmek gerekir. Bu ise,
egitimci ve ahlak¢inin is1 olmaktan ¢ok, doktorun isidir. Yalniz, kronik veya gegici
hastaliklardan ileri gelen huylarin disinda olmasi ve bunlarin daima doktorun isi
kalmas1 sartiyla, siradan bir sekilde mizaca ve organik yapiya bagli huylar iizerinde,
bence, ¢ok etkili bir ara¢ vardir ki, bu da fiziksel ve ruhsal korumadir. Ve 6zellikle bir
sekli ile spordur.

Huy ve spor

Spora ve jimnastige sadece ¢eviklik ve askeri hazirlik, yahut kas gelistirme ve fizik
glizellik saglama vasitas1 diye bakmak yanlistir. Spor, organik mekanizma yoluyla ruh
ve karakter iizerinde cok biiyiik bir rol oynayan onemli bir ruh terbiyesi metodudur.
Ancak, su noktaya dikkati ¢cekmek isterim ki, sporun ruh ve karakter tizerindeki faydali
rolii, bunun, Oncelikle, canli, hareketli ve bilhassa goniil ¢ekici bir oyun halinde
yapilmasinda, ikinci olarak da bilhassa oOlgiilii ve sakin oynanmasindadir. Spor
genglerin goziinde daima oyun seklini ve oyunun c¢ekiciligini korumalidir. Notlu ve
sinavll bir ders, bir is, bir meslek ve mecburi bir ¢alisma halini alan jimnastik ve
sporun karakter terbiyesi bakimindan olan faydasi ise sifirdir. Oyun seklini ve
cekiciligini koruyan sporun da faydasi siiphesiz ki, Olciilii ve sakin bir hareket
olmasindadir. Olgilyii ve uygunluk simirim asan bir spor hem fikri calisma ve
ilerlemenin diigmanidir, hem de fizik ve ruh sagligi i¢in zararhidir.

Huy ve miizik

Mizaca bagli huylar iizerinde, spordan baska, miizik ile dil alistirmalar1 ve
inceliklerinin hatir1 sayilir tesirlerini unutmayalim. Karakter terbiyesi konusunda tarihte
in salmis olan eski Atinalilarca, genclerin 6grenim ve terbiyesi jimnastik, miizik, dil
alistirmalar1 ve giizel konusma yarigsmalar1 olmak {izere baslica ii¢ gruba ayrilirdi. Geng
bir Atinali i¢in 1yi bir 6grenim, terbiye gormiis olmak, iyi bir jimnastik ve miizik



bilgisine sahip olmak ve memleketinin atalar miras1 olan dilini biitiin incelikleri ile
ogrenmis olmak demekti.

Gergekten bugiin yiiksek medeniyetli bat1 iilkelerinde de is boyledir. Bu memleketler
bilhassa milli dil, yani yasayan ve bizzat konusulup yazilan dil {istiinde gayet hassas ve
titizdir. Bir gen¢ mektepte, her seyden once memleketinin dilini mitkemmel bir sekilde
ogrenir. Bu bakimdan bizim okullarimizin geriligini ve acikli halini diisiiniirsek, millet
ve memleketini seven bir insan i¢in, iiziilmemek elde degildir.

Ruhun ahskanhklar ve irade kuvveti

Sonug olarak, huylarimizin biiyiikge bir kisminin kaynagi da “aligkanlik” dedigimiz ve
yukarida kisaca mekanizmasi gosterdigimiz psikolojik isleyis ile sosyal cevre ve
mesleki hayat sartlaridir. Fiziki aligkanliklar nasil aym hareketi tekrar etmekle olusur ve
fizik hayatimiz1 bazen diizenler, bazen tutsak ederse, ruh aligkanliklarimiz da 6yle olusur
ve zamanla bunlar birer huy halini alir. Fakat, dikkat edelim ki aligkanlik yoluyla
kazanilan kotii huylarin tutsakligi, boyunduruk altindaki okiizlerin tutsakligindan daha
agirdir. Yine dikkat edelim ki fiziki veya psikolojik biitiin kotii aliskanliklarin
tutsakligina insan ilk adimla girer.

Daha 6nce de sOyledigimiz gibi, sigara ve alkol aligkanliklar1 ilk sigaradan ve ilk
kadehten baslar. Gergekten huy halini alan psikolojik aliskanliklar da boyledir.
Yalancilik ilk yalandan, dalkavukluk ilk etek opmeden, iradesizlik ilk zayifliktan baslar.
Tekrarlandik¢a bu hareketler otomatiklesir ve sonunda karsi koymasi gii¢ psikolojik bir
meyil ve kuvvet halini alir. Gergi ilk giinah, ¢ok kere, giinahlarin en biiyiigii degildir;
ama 1lk adim olmas1 bakimindan en tehlikelisidir.

Psikolojik isleyisten baska ailemizden, beraber diislip kalktiklarimizdan, arkadastan,
koy ve kasaba gibi sosyal ¢evremizden, mesleki hayatimizdan bazen bir ihtiyag, bazen
bir taklit yolu ile ¢ikip yakamiza yapisan huylarimiz, dikkat edersek, varligimizin biiyiik
bir kismum kaplar. Iste, 68renim ve terbiyenin ve giiclii bir iradenin dogrudan dogruya
hedef aldig1 huylar bu sonunculardir. Yani aligkanliklardan, géreneklerden, sosyal ¢evre
ve mesleki hayat sartlarindan ileri gelip yavas yavas yerlesmis olan huylardir. Gergi
aliskanlikla meydana gelen huylar, hele bunlarin zaman i¢inde eskimis ve kaya haline
gelmis olanlar1 ile miicadele etmek ve bunlar1 diizeltmeye ¢alismak kolay bir is
degildir.

Bunun i¢indir ki, baslangigta kotii bir aligkanliga saplanip da sonradan bununla
miicadeleye girismekten ise, hi¢ baglamamak hem daha hayirli, hem daha kolaydir. Cok
acik ki, bir kotiliigi baslangictan onlemek, gerceklestikten sonra izlerini yok etmekten



iyidir.

Geng okuyucum! Aliskanliklara dogru atacagin ilk adima ¢ok ama ¢ok dikkat et. lyice
diisin ve iradene sahip ol; kotiililk yolunun ¢amuruna basmamaya ¢alis. T4 ki sonra
ayagini yitkamak zahmetine katlanmaya mecbur olmayasin. Kumar masasinda, meyhane
koselerinde, kahve ve sedirlerde 6miir gegiren nice mutsuz goriirsiin ki, bunlar hep ilk
adimin kurbanidirlar.

Bu hususta ailenin ve hele okulun gorevi ve sorumlulugu akla sigmaz derecede
blylktiir. Aile 1le okul, el ele vererek, aliskanliklar iizerinde 6zenle durmaya ve bir
taraftan, cocuklara, heniiz ¢ok miisait bir ¢agda iken, iyi ve temiz aligkanliklar ve huylar
kazandirmaya, diger taraftan da onlar1 kotii aliskanlik ve huylara karsi korumaya
mecburdur. Unutmamalidir ki, terbiyenin bir rolii diismiisii kurtarmak ise, diger bir rolii
de heniiz dismemisi korumaktir. Bu bakimdan da okullarimizin ne yazik ki ne kadar geri
ve zavall1 bir vaziyette oldugunu sdylemek zorundayim.

Ozet ve sonug¢

Uzun siiren bu mevzuyu 6zetleyip bitirelim. Huylarimizin hepsi ne aym cinstendir, ne
de aym sebeplerin eseridir. Bir kisim huylarimiz aslinda dogustan ve biinyedendir. Bu
gibi huylarimiz ya irsidir ya da organiktir. Bu huylar1 ya daha diinyaya gelirken beraber
getirmekteyiz, yahut da mizacimizin bir eseri ve sonucu olarak yiiklenmekteyiz. Sonugta,
bir kisim huylar da tamamiyla kazamlmustir. Bunlari, daha ana kucagindan itibaren,
ailemizden, okul ve mahalle gibi sosyal ¢cevreden ve meslek hayatimizin gereklerinden
almakta; birer ikiser 6teden beriden toplayip ruh benligimize katmaktayiz.

Irsi huylarin kokten degistirilebilecegine diismanlarim inansin. Mizagtan gelen huylar,
glic olmakla beraber degistirilebilir. Aliskanlikla elde edilen ve tamamiyla kazamlmus
olan huylar: ise, siki bir irade kontroliine ve nefis miicadelesine tabi tutarak diizeltip
degistirmek daima elimizdedir. Benligimizin kapisim ve penceresini acip da, bilmeden
iceri aldigimiz bu ugursuz misafirleri, aklimizin 15181 ve irademizin rehberligi ile kapi
disar1 edebiliriz. Karakter terbiyesinin gayesi de budur. Bu terbiye, benligimize yapisan
kotl huylar1 koparip atma miicadelesidir.

Su noktaya 1srarla dikkati ¢ekelim ki, huylarimizin bazilar1 dogustandir. Bunlar1 biitiin
hayattimiz boyunca yiiklenip tasimaya mecburuz, derken, bu huylara karsi terbiye ve
ahlakin ve bunlar1 diizeltmek i¢in harcanacak ¢abalarin hi¢ bir degeri ve etkisi yoktur,
demek istemiyoruz.! Karakter terbiyesi yolundaki gayret ve calismalarin bu tiirli
huylara karsi bile biiyiik bir gayret tasidigindan asla sliphe etmemelidir. Clinkii biz;
huylarimizdan hangilerinin irsi, hangilerinin organik veya aligkanlik oldugunu 6nceden



bilmiyoruz ve bilemiyoruz. Bu nokta ilim ve fen caresizdir. Insanlari muayeneden
gecirip de huylarim dogustan kazanilmis olanlarindan ayirmaya imkan yoktur. Aslinda
biitlin huylar, ruh hayattmizin fikir, duygu, icgiidii ve egilim gibi belirli elemanlarindan
olusmus, belirsiz ve karanlik birer karisimdir. Bu elemanlardan her birinin huylar
tizerindeki roliiniin psikolojik mekanizmasini bile heniiz bilmiyoruz. Bundan dolay,
karakter terbiyesi ve nefis miicadelesi irsi, organik ve aliskanlikla edinilen biitiin
huylara kars1 deger ve 6nemini korur.

Su bakimdan da korur ki, en degismez huylarin bile, terbiye ve nefis miicadelesi
sayesinde, gerek kendi sahsimiz ve gerek ¢cevremiz i¢in zararlarim simrlamak ve onlari
adeta hapse mahkim olmus birer asi gii¢ halinde zapt etmek miimkiindiir. Baslangicta,
onsOzde, ad1 gecen bilge papaz bana bir giin: “Eger ben papaz olup nefis miicadelesine
girismeseydim, bir haydut olur ¢ikardim. Bende o hamur var.” demisti. Diisiindiik¢e ve
tecriibbem arttikca bu sozdeki anlanm daha iy1 kavradim. Ve suna inandim ki, terbiye ve
nefis miicadelesi, degismez kotii huylarin, kotii yetenek ve egilimlerin zinciridir. Hele,
dini terbiyenin ve Allah sevgisinin huy ve ahlak {lizerindeki paha bic¢ilmez etkisine,
tecrilbbe ve gozlemlerim arttikca daha kuvvetle inamyorum. Allah duygusundan ve
sevgisinden uzak bir terbiye yalmz fayda ve ¢ikar diisiincesine dayamr. Fakat din
terbiyesi goniillii, karsiliksiz ve yiicedir. Bu terbiye insam ylikseltir, 1yiligi ve adaleti,
hi¢ bir ¢ikar diisiincesine saplanmadan, sevdirir.



BASARI VE VERIMLI CALISMA

Irade terbiyesinin ahliki ifadesi cahsma ve gayrettir

Yukarida, basarinin ilk sart1 iradeli olmaktir, dedim. Iyi diisiiniirsek, irade terbiyesi
ve nefis miicadelesinin en ahlaki ve Insani ifadesi ¢alismaktir. Tembellik ve parazitlik
her tiirlii ahlaksizligin anasi; caligkanlik da temiz bir basarinin, yiiksek ahlakin, ruh ve
beden sagligimn temel sart1 ve en bereketli kaynagidir.

Bunu sdylerken senin gozlerin oniinde hayali beliren ¢irkin 6rnekleri gormiiyor
degilim. Ben de biliyorum ki, hayatta ¢alismadan zengin olanlar, baskalarimin biikiik
bellerine basarak yiikselenler, insanlarin gozyaslarindan macun yogurup, can otu diye
satarak ylikselen, servet ve sOhrete konanlar var. Hem bunlar zamanimizda ne yazik ki
az degil. Fakat ben sana temiz yiizli ve namuslu insanlara yarasan basaridan
bahsediyorum ve bdyle bir basarinin, diyorum, bir tek yolu vardir: Caligsmak, varligim
ve mevkiini emeginin hakki ve yeteneklerinin miikafati olarak kazanmaktir. Temiz
yiirekli bir insan 1¢in mutluluk, ancak boyle bir basaridir.

Yalniz dikkat et ki, calismamin degeri miktarinda degil, niteliginde ve verimindedir.
Basariya gotiiren ¢alisma, faydali bir sonug ortaya koyam ve verimli olanidir. Marifet
her ne sekilde olursa olsun ¢alismakta degil; ¢alismayr verimlendirmekte, yani belirli
bir orandaki emekle maddi, manevi veya ilmi bakimdan en biiyiik bir fayda ve sonug
elde etmektir. Emin ol ki, gerek kisi ve gerek millet i¢in ilerlemenin ve basarili olmanin
sartt budur. Yani metotlu ve verimli c¢alismadir. Su halde, biitiin mesele verimli
calismanin usuliinii ve sirrim bilmektir.

Verimli cahsmanin sartlan

Bana sorarsan, bence verimli ¢alisabilmenin fizik, duygu ve zihne ait olmak {izere {i¢
temel sarti vardir. Eger etrafinda biitiin hayatinca calismus olup da kilimin dort ucunu
bir araya getirememis kimseler goriirsen emin ol ki, onlarda bu sartlardan en az biri
eksiktir. Bu sartlar nelerdir?

Calismanin fizik sarti, saglik ve saglamliktir. Duygu sartti, ¢alismay1 sevmek, zihin
sartt da calismanmin usul ve yolunu bilmektir. Saglik ve saglamlik sarti lizerinde sen
kendin diistinedur. Diger iki sart lizerinde beraber diisiinelim.



Verimli cahsmanin duygusal sarti

Calismanin sonuca ulagsmasinin ve verimli olmasimin sartlarindan biri, dedim;
calismay1 sevmek ve icten istemektir. Isi bir angarya gibi degil, tipki bir spor gibi
severek yapmaktir. Calismay1 sevebilmenin de bir¢ok sartlar1 vardir. Bunlardan biri ve
bence, basta geleni, insamin isini ve meslegini kendi ruh ve fizik kuvvetine, kabiliyet ve
egilimlerine gore se¢mesidir.

Genc¢ arkadasim!

Sana senden yakin kimse yoktur. Kendini kendin bil ve tani; isini ve meslegini kendine
gore se¢. Ta ki o is iizerinde severek calisabilesin. Insanin sevmedigi ve i¢inin almadig
bir 1s ve meslekte, su veya bu sebeple ¢alismaya mecbur olmasi kadar iiziintiilii bir
hayat diisiinemem. Boyle bir insan, isinin sahibi degil; esiri olarak g¢alismaya ve
yasamaya mahkiim demektir. Calismanin bu tiirliisii ise, tipki esir ¢calismasi gibi, hem
kisi ve hem halk i¢in gercek fayda ve verimden mahrumdur. Ne mutlu o insana ki,
serbestce sectigi meslekte severek calisir. Severek ¢alisan yorulup yipranmaz. Ne ceza
ve ne 0diil kam¢is1 beklemez. Baskasinmin isini, meslegini ve basarisini kiskamp icini
yemez. Her giin isinde biraz daha ilerler. Ilerledikce de isine sevgisi artar ve daha ¢ok
calisir. Bundan da hem kendisi, hem millet ve hem de insanlik i¢in 1yilik ve mutluluk
dogar.

Biliyorum, bugiin herkesin begendigi isi ve meslegi tutmasi kolay degil. Cok azinuz
gonliimiiziin ¢ektigi iste ¢alismak mutluluguna erisebiliyoruz. Ciinkii, iilkemizde heniiz
rasyonel bir is ve calisma teskilati yoktur. Isler rasyonel bir temele, kuvvet ve
kabiliyetlere gore degil; tesadiife ve ¢ok kere hayat zorluklarina gore dagilmaktadir. Bu
sebepten bugiin isini segcmek ve mesleginde severek ¢alismak pek az sansliya nasip olan
nimetlerdendir. Coklarimiz ya aile, es dost ve arkadas baskis1 ve istediyle; yahut, daha
kotisii, sirf tesadiflerin ve hayati ihtiyaglarin yonlendirmesiyle meslek tutuyoruz.
Ileride ya bezgin bir ruh ile isimize devam ediyoruz yahut da meslek degistiriyoruz.
Gergi genclikte tutulan meslek omiirliik degildir. ileride meslek degistirerek, hayata
yeni bir yon vererek ilk hatayr diizeltmek miimkiindiir. Fakat gecen zaman ge¢mis,
gengligin mesleki formasyon ¢ag elden ¢ikmustir.

Fransa’da bir aralik gezgin opera topluluklarindan birinde ¢alisan bir artist ile
tanistim. Bana kendisini hukuk doktoru diye tanitti. Hayret ettim. Agikladi:

“Babam Toulouse’de noterdi. Beni kendi mesleginde yetistirmek istedi. Liseder
sonra, baba emriyle, hukuka girdim. Lisans ve doktora yaptim. Resit olup da baba
otoritesinden kurtulunca, ilk cocuklugumdan beri sevdigim tek meslek olan tiyatro



hayatina atildim. Istegim birinci simf artist olmakti. Ne yazik! Ge¢ kaldim. Birinc:
degil, tigiincii simftan bile olamadim...” dedi ve aci1 ac1 i¢ini ¢ekti.

Okuyucum ben sana binbir 6rnekten birini verdim. Hayatta doktor goriirsiin ki,
kirkindan sonra politikaciliga koyulur. Evini idare etmekten aciz adam goriirsiin ki,
devleti diizeltmeye kalkisir. Hep bunlar mesleki “Refoulmenet”larin ve sakli kalmus
atesin, isteklerin zavalli kurbanlaridir.

Begendigimiz meslegi tutmamiz su bakimdan da kolay degildir. Insan gencliginde
kuvvet ve kabiliyetlerini tam olarak Ol¢iip tartamuyor. Gengligin gururu, tecriibesizligi
ve enerjisi buna engel oluyor. Bu sahada okul, genglerin yardimina kosabilir ve kogmasi
gerekir. Okullarda, bilinen psikolojik usullerle, cocuklarin zeka ve yetenek yoklamalari
yapilip tespit edilir. Ve bu sayede, mesela, liseyi bitiren bir gence hayatta tutabilecegi
13 ve meslek hakkinda yol gosterilir. Bazi memleketlerde basariyla uygulanan bu
yontemlerin bizde de uygulanmasini beklerken, okuyucum, sana tavsiyem su olsun:

Meslek tutmak i¢in, her seyden Once, fizik ve zihin kuvvet ve yeteneklerini olg.
Goreneklere, arkadas baski ve etkilerine kapilmadan kendi egilimlerini 1yice yokla. Ve
icinin sesine kulak ver. Hoslanmadigin bir meslege girme ve siiphe etme ki is ve
mesleklerin hepsi iyidir. Yeter ki, sen tuttugun meslegin adanu ol. Fakat, mesleginin
adamu olman i¢in onu sevmen ve severek calisman gerekir. Ciinkii, tekrar edeyim ki,
basarili olmanin sirr1, isinde severek calismaktir. Insan kendi secmedigi ve gonliiniin
cekmedigl bir i3 ve meslegi, zamanla sever goriiniirse de tamamiyla sevemez. Gonli
daima sevdigi meslekte kalir.

Sunu da ekleyelim ki, bir zamandan beri {iniversite fakiiltelerine ve yiiksekokullara
ogrenci alista resmi makamlarca tutulan sakat bir kontenjan yontemi genglerin
begendikleri meslegi tutmalarina ayrica engel olmaktadir. Diislinlinliz ki, eczaci bir
babanin eczane de biiyiiyen oglu, hazirlandig1 ve gelecek bekledigi eczacilik meslegine
giremiyor da, buna edebiyat fakiiltesinin yolunu gosteriyorlar. Yalmz kisisel yetenekler
adina degil, memleket hesabina da korliik bu kadar olur.

Kisacasi, kuvvet ve yeteneklerine gore, tutamamak yliziinden heder olan enerji ve
yetenekleri, bezginlik ve bikkinlik i¢inde tiikenen omiirleri disiindiikge; is ve meslek
dagilimi bakimindan heniiz ne kadar geri ve ilkel bir durumda oldugumuzu daha iyi
anliyorum. Universite profesorlerinden birini tamrim ki, bana bir giin aynen,
doktorluktan tiksiniyorum; bir hasta goriince tiiylerim diken diken oluyor, demisti. Kotii
bir sey ve mutsuz bir hayat degil mi? Fakat bu zavallilarin sugu, sirf yanlis bir hayat
yolu tutmus olmalaridir.

Okuyucum! Tekrar edeyim ki, insan i¢in mevki, servet ve sohret gaye degildir. Gaye



olan mutluluktur. Mutlulugun sarti ise, insanin kendi i¢i ile uyumlu yasamasidir. Beni
dinle! I¢inle, 1sin ve meslegin uyumlu olsun. Huzur ve mutluluk bundadir.

Verimli cahsma ve adalet

Calismay1 sevebilmenin ilk sarti: Isi ve meslegi iyi secmektir, dedim. Fakat, bu yeterli
degil; diger bir sartin daha gerceklesmesi gerekir. Bu da insamn, emeginin karsiligim
alacagindan ve sosyal hayatta layik oldugu yere gelebileceginden siiphe etmemesidir, ki
buna hukukcular “Tevzi-i adalet” diyorlar. Bu adalet, insan i¢in devlet halinde
yasamamn sebeplerinden baslicasidir. Biitiin bir devlet diizeninin temelini olusturan bu
nokta tizerinde -bizi konumuzdan uzaklastiracagi i¢in- durmayacak ve hemen verimli
calismanin ikinci temel sartina gegecegim.

Ozetleyerek gidelim ve iyi anlayalim: Basari, planl ve verimli ¢alismaya baglidir.
Calismamn verimli olmasi i¢in de, Oncelikle insan isini ve meslegini sevmeli ve
severek calismalidir. Bu sevgi olmadan, insanin isinde ve mesleginde ilerlemesine ve
basarili olmasina imkan yoktur. Tesadiifleri ve istisnalar1 bir tarafa birakalim. Bence
kanun budur. Halkimiz bu gercegi ne giizel bir atasozii ile ifade eder. Ve “ask olmadan
mesk olmaz” der.

Cahsmanin yontemini bilmek lazimdir

Basar1 yolunda yalmz ask yeterli degil, aym zamanda mesk etmenin ilmini ve
calismanin usuliinii de bilmeli ve sistemli bir bicimde ¢alismalidir. Su halde verimli
calismanin ve sonucta basarili olmanin ikinci bir sarti da calismayr 1yl bir usul ve
sisteme baglamaktir. Dikkat edersek, ¢alisma sevgisi hep sistemli ¢alismaktan dogar.
Ve boyle calismayan bir tirlii isini sevemez. Ciinkii, sistemsiz ve diizensiz ¢alisma
verimsizdir. Verimsiz ¢alisma ise bezdiricidir.

Bununla beraber, okullarimizda olsun, is hayatimizda olsun, sistemli ¢alisma bizim en
az deger verdigimiz seylerdendir. Gerek sahsi ve gerekse resmi hayatimizda ¢ogumuz
diistinmeden, zaman ve kuvvet kaybim hesaplamadan, islerimizi bir siraya ve diizene
koymadan c¢alistyor ve bu sebeple fizik ve zihin c¢alismamuzi gerektigi kadar
verimlendiremiyoruz. Bu ylizden sonen zekalar1 ve heder olan enerjileri distindiikge,
koca filozof Descartes géziimde bir kat daha biiyiiyor. Batida metotlu ¢calisma devrini
acan bu filozof, insanlar arasinda gerilik ve ilerilik farklarinin, sanildig gibi akil ve
kavrayis bakimindan farkli olmalarindan ¢ok sistemli ve rasyonel c¢alisip
calismamalarindan ileri geldigini gostermis ve Avrupa’da yepyeni bir medeniyet devri
acmustir. Aynmi fikri milletlere uygularsak aym sonuca varir ve milletler arasindaki
gerilik ve ilerilik farklarinin da sistemli ¢calismadan ileri geldigini goriiriiz.



Biz Tiirkler, batt milletlerinin hi¢ birinden daha az zeki ve ¢aliskan degiliz. Aksine,
gozlemlerime dayanarak soyliiyorum ki, Tiirk insani diinyamin en zeki, anlayish ve
caliskan insanlarindandir. Bununla beraber, bati milletlerinden daha geriyiz. Ciinkii

zekamizi sistemli ve rasyonel bir sekilde kullanmmyor, zaman ve kuvvet israf ediyoruz.



CALISMA HAYATININ VE
BASARILI OLMANIN KANUNLARI

Cahsma hayatinin genel kanunlar

Okuyucum! Her 1sin ve meslegin kendi biinyesine has calisma ve isleme yontem ve
kurallar1 vardir. Ve bunu meslek sahipleri bilir. Bir de fiziki ve zihni her tiirli is ve
calisma hayatinin hele de basarili olmamn, diisiinen aklin sasmaz kanunlar1 halinde,
birtakim genel ve rasyonel kanunlar1 vardir ki, ben burada bunlardan benim bildigim
kadarini kisaca agiklayacagim:

— Caligsmak ic¢in uygun giin ve saat bekleme. Bil ki, her giin ve her saat ¢alismamn er
uygun zamanmdir.

— Calismak i¢in uygun yer ve kose arama. Bil ki, her yer ve her kose calismanin er
uygun yeridir.

— Bir gilinde ve bir zamanda yapman gereken bir isi (bir dersi, bir gorevi) ertesi giine
birakma. Ciinkii her giiniin derdi gibi isi de kendine yeter.

— Bir zamanda yalniz tek bir 1s yap, yalmz bir ders, bir kitap, hatta bir boliim tizerinde
calis. Ta ki, dikkatin ve kuvvetin yayilip zayiflamasin. Bir zamanda birden fazla is
yapayim diyen, hicbirini tam ve temiz yapamaz. Diinyaca tamnmus olan biiyiik Islam
diisiiniirii “Imam-1 Gazali”ye “lhya-i Ulum” adl1 biiyiik eserini nasil bir ¢alisma il
meydana getirdigini sormuslar. Bir zamanda yalmz bir boliim, bir konu, bir mesele
tizerinde calistim demus.

— Bagladigin bir is1 (bir dersi, bir kitabi, bir gérevi) yapip bitirmeden baska bir ise
(derse, kitaba ve goreve) baslama. Yarida kalan i, baglanmamis demektir.

— Bir giiniin isini (dersini, gérevini) bitirdikten sonra ertesi giinii ne 1 yapacagina
karar ver. Yahut hi¢ olmazsa ¢alismaya baslamadan 6nce, hangi is (ders, kitap) iizerinde
calisacagini diisiiniip kararlastir ve ¢alismaya bu kararla otur.

— Bir ise baslamadan, bir dersi 6grenmeye, bir kitabi okumaya oturmadan 6nce diisiin
ve c¢alisman i¢in gereken seyleri yaninda ve elinin altinda bulundur. Ta ki, ikide bir



kalem, kagit aramaya kalkip da dikkatin dagilmasin.

— Calismaya oturdugun zaman tipki ates hattinda diismam gozetleyen bir asker gibi
uyanik ol ve dikkat kesil. Ve biitiin ruh ve fizik kuvvetinle kendini ise ver.

— Bir ise baslamadan once o is1 (dersi, gorevi, kitab1) en kisa bir zamanda, en kolay
ve en temiz bir bicimde nasil yapacagim, nasil Ogrenip calisacagini iyice diisliniip
hesapla.

— Calistigin bir 1s (bir ders, bir kitap, bir yazi) ilizerinde herhangi bir gi¢ligu
yenmeden bir adim bile gerileme. Ve bil ki, yilginlik maskeli bir tembelliktir. Gene bil
ki, ¢alisma sevgisi giicliikleri yenmekten dogar ve kuvvetlenir. Giigliigli yenmekten
dogan manevi zevk, essiz bir zevktir. Emin ol ki, savasta zafer ve iste basari
ytlmayamindir. Kararlilik 6niinde gii¢liikler erir ve imkansiz goriinen, miimkiin olur.

— Isinde rastladigin bir gii¢liigii ilk 6nce pargala. Her pargay: birer birer ve sira ile
yenmege calis. Bunun i¢in de, mesela bir dersi, bir kitab1 en basit elemanlarina, kisim,
boliim ve konulara ayir. Sira ile her konuyu iyice ve eksiksizce anlayip 6grenmeden
oblir konuya gecme. Boliim ve konular iizerinde bir kor gibi ylirii. Yani attigin adimu
lyice basmadan Obiiriinii atma. Devaml1 ve diizenli ¢alis. Ve her giin aym saatlerde ne
olursa olsun ¢alismaya otur. Calismay1 uzun araliklarla kesip terk etme. Hasta ve yorgun
degilsen tatil aylarinda bile yavas ve az da olsa ¢alis. T4 ki calisma aligkanligin
korlenmesin ve tekrar calismaya koyulmak i¢in zahmet ¢ekmeyesin.

— Bir is lizerinde yorulursan dinlenmek i¢in isini degistir ve calisma hizim yavaslat.
Fakat dinlenme bahanesi ile asla bos oturma. Bos oturanin i¢i, islemeyen demir gibi,
pas tutar.

— Cok disiin. Ve bil ki, ¢alismak mutlaka hareket etmek veya okumak, yazmak demek
degildir. Diislinen bir insan, maden kuyularinda kazma sallayan is¢iden daha cok
calisiyordur.

— Verimli ¢alismay1 sakin is lizerinde gecirdigin zamanla 6l¢lip de, eh bugiin su kadar
saat calistim, yetisir deme. Calismanin sonuna ve 6grendigine bak.

— Zihin calismalari i¢in, aym saatlerde devamli ve diizenli bir bigimde, giinde iki ii¢
saat bile yeterlidir. Biiyiik Isldm filozofu Ibni Sina, diinyaca iinlii olan “Kitabu's-
sifa”sini, her giin sabah namazindan sonra Bagdat’taki bir caminin biiyiik bir kandili
altinda oturarak, kusluk vaktine kadar, yanmi yaklasik iki saat ¢alisarak meydana
getirmistir. Unlii Ingiliz filozofu Spencer, biiyiik eserlerini, giinde iki saat calisarak
yazmustir. Her sene bin, bin iki-yiiz sayfalik eser veren Fransiz yazar Emile Zola’ya bt



basarisimin sirrint sormuslar. Her giin yalmz ii¢ saat calisir ve yazarim demis.

— Vazgecme, gen¢ dostum, vazgecme! Damlaya damlaya gol olur. Ve aym noktaya
diisen damlaciklar, zamanla mermeri bile deler.

— Bir ise basladigin, bir dersi 6grenmeye, bir kitab1 okumaya koyuldugun zaman telas
edip sabirsizlanma. Sakin ve dayanikli ol. Yol al, fakat acele etme. Sindirerek ¢alis ve
ogren.

— Isinde ve dersinde herhangi bir fikri ve noktay kii¢iimseyerek ihmal edip ge¢me.
Kiiciik thmalden bazen biiyiik zararlar dogdugunu unutma.

— Gece yatagina uzandigin zaman, o giin ne yaptigini ve yarin ne yapacagim kendine
sormadan uyuma.

— Her giin 1y1 bir eserden yiiksek sesle bes on sayfa oku. Bu sayede konusma ve soz
sOyleme yetenegin gelisir.

— Rastladigin edebi, felsefi baz1 glizel parcalar1 ezberle. Bu sayede hem kelime ve
ifade hazinen zenginler, hem de hafizan kuvvetlenir.

— Calistigin bir dersin, bir kitabin boliim ve konularimi bitirdikge, kitabi kapayip,
okudugunu ezberden 6z halinde not et. Bir dersi, bir kitab1 en 1y1 anlayip 0grenmenin
yolu, onu bu sekilde yazmaktir.

— Bir dersten 6grendigin, bir kitaptan okudugun bolim ve konular1 arkadaslarinla
ezberden goriis ve tartis. Bu sekilde hem zekan isler ve 6grendigin hazmedilir, hem
hafizan kuvvetlenir; hem de diizgiin konusma ve fikirlerini agiklikla ifade etme becerisi
kazanirsin.

— Dikkat et: Sozlerin ve yazilarin kisa, acgik ve anlamli olsun.

— Zihin ¢alismasinin herkesin yaradilisina gére degisen verimli ve degerli saatleri
vardir. Bunlar baz1 kimseler i¢in sabahin erken saatleri, bazilar1 i¢in de 6gleye dogru,
ogleden sonra, gece saatleridir. Kendini yokla ve senin degerli saatlerin hangileri ise,
bunlar1 hi¢bir eglenceye feda edip kagirma.

— Okudugun bir kitapta rastladigin gilizel bir pargay1 veya orijinal bir fikri yerini ve
sayfasim isaret ederek not et. Bu sekilde biriktirdigin notlar1 bir dosyaya veya bir fis
kutusuna sirasi ile yerlestir. Bir yazi yazmak veya bir eser yapmak istedigin zaman, bu
notlar senin i¢in zengin bir malzeme hazinesi olur.



— Bir konu ve problem hakkinda bir yazi veya bir eser yazmaya karar verdigin zaman,
once bu konu ve problem iizerinde 6nceden yazilmus eserleri oku. Ta ki yazilmuis ve
sOylenmis seyleri tekrar edip Omriinii israf etmeyesin.

— GOk kubbe altinda yepyeni higbir fikir yoktur. En yeni fikir, eski bir fikrin yeni bir
elbise giymisidir.

— Her seyden 6nce, ana dilini iyi konusmayr ve iyi yazmayr 6gren. insan icin er
faydali olan1 kendi ana dilidir.

— Dil bilgisi bir amag degil, bir aragtir. Asil amag olan, fikir zenginligidir.

— Kisinin kiymeti dilinin altinda ve kaleminin ucunda gizlidir. Onu s6z ve yaz1 agiga
vurur.

— Bir 151 yapip yapmamakta kararsizliga diistiiglin vakit, iki siktan her birinin fayda ve
zararlarim iyice hesapla. Faydasi ¢ok, zarar1 az olan sikki tercih et.

— Bir ise ofkeli ve sinirli iken karar verme. Bekle 6fken gecsin. Ciinkii 6tke 1le kalkar
zararla oturur.

— Cok konusma. Yerinde ve 6zlii konus. Kiymet ve kuvvet ¢cok sozde degil, yerinde ve
0zlii sozdedir.

— Dilini tut ve bil ki, dil yaras1 bigak yarasindan daha kotiidiir.

— Kimsenin yliziine karsi sOyleyemedigini arkasindan sdyleme ve bil ki arkadan
konusma korkakligin en igrencg seklidir.

— Kimsenin cahilligini yiiziine vurma. Bil ki insanlar1 en ¢ok kizdiran ve gilicendiren,
cahilliklerinin yiizlerine vurulmasidir.

— Yalan soyleme. Yalan soyleyen, yakalanmak korkusu i¢inde yasayan hirsiz gibidir.

— Bir kimseye s6z vermeden Once iy1 diisiin. Fakat verdigin s6zden donme. Soézder
donmek yalanciligin en ¢irkinidir.

— Daima oldugun gibi goriin, goriindiigiin gibi ol. Oldugundan farkl1 gériinmek isteyen,
karsisindakilere kendisinin ahmakligim gostermis olur.

— Kimseye kars1 kin tutma ve kimsenin basarisim ve mutlulugunu kiskanma, fakat
imren. Sen de Oyle bir basart ve mutluluga erismeye calis. Imrenmek ylikselmenir



sartidir. Kin ve kiskanglik ise, i¢ huzurunun, saglik ve mutlulugun iki azgin diismamdir.
— Dost kazanmak i¢in comert ol. Bil ki cimrinin dostu yoktur.

— Gengliginde 1yi arkadas kazan. Yaslilikta kazamlan arkadaslik saglam olmaz. Ciinkii
pasli teneke lehim tutmaz.

— Genglik giizelligine sans denilen kor kuvvet bile asiktir. Gengligini bos yere
harcama, onu kiymetlendirmeyi bil.

— Herkesce begenilen asil giizellik, ahlak giizelligidir. Ciinkii ahlaki giizel insan her
yasta glizeldir.

— Ahlakim giizellestirmeye daima calis. Ahlak giizelligi insan i¢in en kiymetli bir
servettir.

— En yakin arkadaslarinla bile sakalarin zarif olsun. Kaba sakadan hayvan bile
hoslanmaz.

— Dost ol, ta ki sana da dost olsunlar.
— Dostlugunu kotii giinde goster. Ta ki kotii giin dostu bulasin.

— Dostlarina vefali, diismanlarina hosgoriilii ol ve yere yiktigin diigmamm tekmeleme,
comertlik goster. Vefa ve comertlik yiiksek ahlakin iki parlak isaretidir. Biiyiiklere
hiirmet et. Ta ki biliylidiigiin zaman sen de kiigiiklerden hiirmet goresin. Kadinlara
hiirmet et. Diisiin ki, kadinlik insanligin anasidir.

— Ana baba ahi1 alma. Ana baba ahinin zehrini i¢en kurtulamaz.

— Yaglilarin tecriibesinden faydalan ve tecriibe edilmisi yeniden tecriibeye kalkisma,
ta ki pisman olmayasin.

— Sonunda pisman olacagin bir 1s1 basinda diisiin. Pismanlik, ahmakliktir.

— Kiigiiklere sefkat goster. Ta ki biiytidiikleri zaman onlardan sefkat gormeye hakkin
olsun.

— Bosuna iddia ve inat etme. Hakikati ara ve sev. Hakikat sevgisi, insan igin,
sevgilerin en yiiksegidir.

— Kusurlarint kendin gor, ki onlar1 tamir edip tamamlayabilesin.



— Bagsarilarinla gururlanma. Bil ki gurur, gelecekteki basarilarimn en biiyiik
diismamdir.

— Hayatta cesur ol. Fakat bil ki cesaret gozii kapal1 tehlikeye atilmak degildir.
— Baskasimin diisiince ve inancina hiirmet et. Ta ki baskas1 da seninkine hiirmet etsin.

— Kendine yapilmasim istemedigin bir muameleyi baskasina yapma. Ta ki baskasi da
sana kars1 aym sekilde hareket etmesin.

— Kendine 1yilik yapilmasini istersen, baskalarina iyilik yap.

— lyilige kars1 iyilik adalettir. lyilige kars: kotiiliik cinayettir. Kotiiliige karst iyilik,
bagis ve iyiliktir ve insanligin en yliksek derecesidir.

— Diisenin elinden tut. Ta ki sen de diistiigiin zaman tutacak el bulasin.

— Sézlerin tath, tavirlarin zarif olsun. Insamn kabasi, 1sirgan kdpek gibidir, herkes
tarafindan taglanir.

— Baskalarindan gordiigiin kotiiliik, seni iyilik yapmaktan alitkoymasin. Iyilik ibadettir,
kotiiliikle hesaplagmaz.

— Kibirli olma. Kibirli insan sarimsak kokan agiz gibidir. Herkesi kendinder
uzaklastirir.

— Algak goniillii ol. Miitevazi insan, meyve agacina benzer. Meyve dalinin yere
egilmesi meyvesinin ¢oklugundandir.

— Herkesin imrendigi pirlanta gibi kiymet sahibi ol. Korkma, yerde kalmazsin.
— Kendinden iisttekilere degil, kendinden alttakilere bak, rahat edersin.
— Isinde ve sdziinde dogruluktan ayrilma. Hak, dogrularin yardimcisidar.

— Calis, daima ¢alis, fakat hirs1 birak. Ciinkii hirs, verimli ¢alismamn, saglik ve
mutlulugun diismanidir.

— Calis, fakat acgozli olma. Ac¢gdzli insan, ciger bulagmis egeyi yalayan a¢ kedi
gibidir: Dilinden akan kam yalar da bilmez.

— Hayatin ve tutacagin yol hakkinda kararsizliga diisiip de bir 151k aradigin zaman,



fikrini ve gOriisiinii soracagin kimseyi iy1 se¢. Disiin ki, isabetsiz bir fikirden hareket
ederek verdigin karardan biitlin 6miir boyunca pismanlik duyman miimkiindiir. Fakat
1sabetli bir fikirden aldigin 151k da biitiin 6mriince yolunu aydinlatir.*

Geng arkadasim. Yukarida siraladigim gercekleri okuyup unutasin diye degil; kulagina
kiipe yapasin ve ileride beni anasin diye yazdim. Senden bekledigim, beni hayirla
anmandir.

* Burada sirasi gelmisken, hic unutamadigim bir hatiranm anlatacagim:

Birinci Diinya Savasi’nda, dort buguk sene, Kafkaslarda cepheden cepheye kostuktar
ve bu felaketlerle dolu savasin biitiin sefalet ve sikintisim ¢ektikten sonra, nihayet
Istanbul’da terhis edildim. Terhisimin ilk haftalarinda miithis bir aylaklik ve kararsizlik
icinde kaldim. Ne yapmali ve hayatta nasil bir yol tutmaliydim? Yarim kalan
ogrenimime devam mu etmeliydim; yoksa terhis edilen bir¢cok arkadaslarim gibi,
6grenim hayatindan vazgecip is hayatina mi atilmaliydim? I¢imi kemiren bu kararsizlig
yenemiyor, bir tiirlii karar veremiyordum. Goriip konustugum kimseler beni hep 6grenim
hayatindan sogutuyor ve bir 1s tutmaya tesvik ediyordu. Bir aralik, Sirkeci
kahvelerinden birinde geng bir tiiccar hemserime rastladim. Mal almaya gelmis. Bana
ne yapacagimi ve ne is tutacagim sordu. Ben de kararsiz oldugumu, fakat gonliimiin
ogrenim hayatina donmeye aktigim soyledim.

«Sasarim aklina, okuyup da kiitliphane faresi olacagina, benim gibi is yap da para
kazan» dedi.

Sonradan hirsinin kurbam olup geng¢ yasinda 6len bu tiiccar hemserimin sozleri, zaten
sallanan i¢imu, biitiin biitiin alt iist etti. Adeta saskina donmiistiim.

Sonunda, bilgisine ve olgunluguna derin bir hiirmet besledigim ve kendisinden ¢ok sey
ogrendigim, Sevketi Efendi isminde eski profesorlerden bir kisi vardi. Bu kisiy1 ziyare
edip fikrini 6grenmeye karar verdim ve kendisini Carsikapi’daki evinde ziyaret ettim.
Biraz sohbet ettikten sonra, Hoca bana ne yapacagimu sordu. Ben de kendisine
kararsizligimi anlattim. Bana sunlar1 soyledi: “Kararsizlig birak ve tahsiline devam et.
Insan ihtiyarligina kadar émriiniin her ¢aginda is hayatina atilabilir ve az ¢ok basarili
olur. Fakat okuyup 6grenmenin belirli bir ¢agl vardir. Sen bugiin bu ¢agdasin. Bu ¢cagi
gecirirsen ona bir daha donemezsin ve yetenegini heder etmis olursun. Okuyup 6gren de,
sonra istersen tiiccar ol. Bunda bir zararin olmaz.” Bu bilgelik dolu sozler iizerine
kararimi verdim ve pisman olmadim. Gariptir ki, merhum Sevketi Efendi Hocanin bt
glizel nasihati, yalmz benim degil, benim gibi kararsizlik i¢inde bocalayan diger birinin
de yoluna 151k tutmustur. Gergekten, benden biraz sonra, terhis olunup Istanbul’a gelen
Kemal Galip Balkir ile bulustuk. Cok aziz ve kiymetli bir insan olan bu arkadasim da
tipki benim gibi sasirnus kalmis, 6grenim hayatt mu, is hayatt mn kararsizliklari i¢inde



bunalmisti. Kendisine, merhum hocanin nasihatim anlattim ve kendi kararimm soyledim.
Gozlerinin oniindeki belirsizlik perdesi kalkti, yolu aydinlandi ve 6grenim hayatina
dondi. Kendisi halen Tirkiye’mizin varlign ile iftihar edecegi yiiksek bir hukuk
adamudir. Ve bu sifatla Ankara’da Siyasal Bilgiler Fakiiltesi idare Hukuku Profesorii ve
Devlet Strast Baskammin sozciisiidir. Allah; Sevketi Efendi merhumu nur iginde
yatirsin.
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a) Bu arkadas Tiirk dostu ve Tiirkiye asigt Marcel Grisarddir. IstanbuTda Fransi:
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ve Tiirkiye Tarihi iizerinde ihtisas yapmis ve Tiirk¢ceden Fransizcaya giizel bir cep
liigati yazmistir. Paris. Garnier Freres, 1930.
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e) LE TRAVAIL INTELLECTUEL, par Albert Cim. Paris. Lib. Felix Akan. 1924

f) ORGANISATION DU TRAVAIL INTELLECTUEL, par Dr. P. Chavigny. Paris,
Delagrave, 1920. (5. basim)

g) LA CONQUETE DU BONHEUR, par Jules Payot. Paris, lib. Felix Akan. 1921
basim)

h) PHILOSOPHIE DU BONHEUR, par Paul Janet, Claman - Ley, editeur.
1) LA SCIENCE DU BONHEUR, par Jean Finot. Paris. Arthem Fa-yard. (27. basim)

1) LE SUCCES PAR LA VOLONTE, par O. S. Marden. Traduction Frangais
Geneve. J. H. Jeheber. Editeur. 1923

k) LE CARACTERE, par A. Burloud, Presse Universitaire de France.

1) L’ECOLE ET LE CARACTERE, par F. V. Foerster, Delachaux - Nist-le. Paris. (



basim)

m) TASVIRden iktibas yolu ile bu konferansi «YENIDENDOGUS» mecmuast
tekrar nesretmistir. Eyliil - Ilktesrin ve ikinci tesrin-Kanun niishasi, sayt 31 - 32 ve
33-34.

n) Kant: Biiyiik Alman filozofu. (1724 -1804), John Stuart Mili: Ingiliz filozofu
(1806 - 1873), Herbert Spencer: Ingiliz filozofu ve tekamiil felsefesi banisi. (1820 -
1903)

0) Jean Jacques Rousseau. Fransiz filozofu ve riyaziyecisi. (1596 -1650)
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