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GIRIS:

Dolganlar ve Tofalar1 merkeze aldigimiz bu c¢aligmayr 4 boliimde ele aldik.
Bunlardan “Altay Demografisinde Dolgan ve Tofa Tiirkleri” boliimiinde bolgeyi, birlikte
yasayan diger bolge halklarim1 ve konuya dair yapilmis caligmalara dair bilgi vermegi
amagcladik. “Kamlik Inan¢ Sisteminde Dolganlar ve Tofalar” béliimii ile “Bati
Tiirkliigiinde Yasayan Dolgan ve Tofa halk Inanglar1” boliimiinde ise inang sistemindeki
giicleri ve fonksiyonlarina dair bilgi verdik. Bu inanc¢larin Bat1 Turkliglindeki benzerleri
tizerinde durduk. “Altaylardan Anadolu’ya Halk Inanclari Gogii, Dolganlar ve Tofa’lar”
boliimiinde ise ¢ikarabildigimiz sonuglar1 aciklamay1 amagladik.

Altay, adim Tiirk¢e Mogolca bir kelime olan ve altin anlamina gelen Altan’dan alir
Altay Tirkleri de cesitli diger Tiirk halklar1 gibi alt1 Tiirk halkinin karmasindan meydana
gelmistir. Bunlar donemin edebiyatinda Altay Kiji, Telengit, Teleiit, Tuba, Kumandi
Kiji, Kii-Kiji veya Calkandu Kiji seklinde yer almistir.!

Altaylarda yasayan Tiirk topluluklar: ile Altay Cumhuriyetinde yasamakta olan
Tiirk kesimler stiphesiz tamamen ayni1 degildir. Bu isimlendirme karmasasina Rusya’nin
devlet politikalar1 da boliinme dallandirma ve siyasi amacl idari baglantilarin kurulmasi
konularinda etkili olmaktadir. Bolgenin bize gore Tirk etnik dagilimi su sekilde
Ozetlenebilir. Hakas Tiirkleri, Tuva Tiirkleri Todja Tuvalari, Culim Tiirkleri, Sor
Tiirkleri, Teleiit Tiirkleri, Altay Kiji/Kisi Tiirkleri, Colgan Tiirkleri, Kumandin
Tiirkleri, Tofa Tiirkleri, Telengit Tiirkleri, Saha Tiirkleri, Dolgan Tiirkleri, Sibirya
Tatar Tiirkleri’. Sibirya 6zerk ve yar1 6zerk cumhuriyetlerinin demografik yapilari Tiirk
soylu olmayan halklari da icerebilmektedir.” Rus politikalar1 Ruslastirmayi iskan ve kiiltiir
ve idari baglantilar araciligr ile uygularken misyonerligi de ihmal etmemistir. Sovyetler
doneminde Hakasya’nin ve Yakutistan’in biitlin halklar1 bu arada Dolganlar ve Tofa’lar da
bundan nasibini almistir. Kamlik inancinin 6ziinii olusturan Kamlarin tamami sistem
tarafindan rejim i¢in tehlike ve engel olusturduklari gerekgesiyle dldiiriilmiislerdir.” Dolgan
ve Tofa kamlik inancindan bahsederken bolgenin diger Kamlik inancl Tiirk halklarindan
orneklemeler yapmamak ¢ok zordur.

Daha genis kapsamli bir tanimlama ile Altay halklari; Tirk halklari, Mongol
Halklari, Mangurya Tirk halklar1 ve Kore halklar1 olarak ele almabilir. Bunlardan Tiirk
halklar1 biiyiik bir kismi ile yukarida zikredilen; Azerbaycanlilar, Altaylilar, Balkarlar,
Bagkurtlar, Karaylar, Gagavuzlar, Kazaklar, Karakalpaklar, Karaimler, Karagaylar,
Kumuklar, Kirgizlar, Dolganlar, Yakutlar, Yugurlar, Nogaylar, Ozbekler, Salarlar,
Tatarlar, Tofalar, Tuvalilar, Tirler, Tirkmenler, Urcanhaylar, Uygurlar, Hakaslar,
Cuvaglar, Sorlar’dir.”
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Tiirk adi hem milletin genel adi, hem Tiirkiye Cumhuriyetini kuran halkin adi ve
hem de ¢esitli Tiirk kesimlerden bir kesimin toplamin 6zel adidir.

Mancu-Tiirk halklari ise; Evenkler, Evenler, Mangrlar, Nanaylar, Nerlallar, Oraklar,
Oraglar, Cibolar, Udekeyler ve Ulgarlar’dir.

Dolgan halk inanc¢lar1 konusunda ¢aligma fikrini bize Y.Vasiliyev’in yakin ilgisi
verdi. Kibris’ta birlikte katildigimiz bilgi s6leninde® Dolganlari tamyabilmek igin
kendilerine stirekli sorular sormus ondan comertce aldigim cevaplart not etmege
baslamistik. Kisa siire zarfinda bu konuda bir defter olustu. Sorular siiresinde hocanin bu
konular1 igeren makalelerinden olusan bir kitabinin oldugunu 6grendik. Onu da bize 2
arkadasimiz’ temim ettiler. Bu arada Vasileyev’in Tiirkiye’de yaymlanmis bir kisim
makalelerine de ulasma imkdm bulduk®. Cok ge¢meden R. Ishakov’un aym konulu
calismasindan haberdar olduk® Saha Tiirklerinin atasdzlerini inceleyen bir yaym
edinmistik.'’ llgili dosyaya onu da ekledik. ilgili arsivi daha da zenginlestirebilirdik ancak
muradimiz tamamen ve sadece Saha/Yakut halk inanclari degil toplumun bir ciizi olan
Dolganlar ve Tofalardi. Bu derece islenilmis Saha bilhassa Dolgan ve Tofa Tiirklerinin bizi
daha ziyade halk inanmalar ilgilendiriyordu. Olusturulmaya baslanilan bu edebiyattan
hareketle mevcut bulgularla bizim farkli Tirk kesimlerinden derledigimiz halk
inanmalarmi varsa ortakliklar1 onlar1 iliskilendirmek istiyorduk. Bu bolgede yasamakta
olan bazi halk inanmalari, bir kiskim Tiirk halk inanmalarinin ilk sekilleri olabilirlerdi.
Boylece gerektiginde Hakaseli Tiirk kiiltiir cografyasina da girerek Dogu Tiirkleri ile Bati
Tirklerini halk inanmalarindan hareketle karsilastirma imkan1 bulabilecektik.

Evvelce yaptigimiz konuya dair miinferit ¢alismalarimizi bir kitapta toplamistik. O
calismanin igeriginde Kirgizistan, Altay, Hakasya, Cuvasistan, Kazakistan kamlik inanglar
ile bilgiler vardi. Bunlar1 alandan derlemis ayrica Altay, Tuva Saha bolgesi kamlik
inanglarina dair yapilmis calismalari notlayarak aktarmistik. O g¢alismada doneminde
Tirkiye’de yapilmis telif ve terciime eserlere dair de agiklamalar yapmistik. Kamlik-
Samanlik baglantisina dair agiklamalar yapmistik. O ¢alismada Dolgan ve Tofa’lara dair
dogrudan agiklamalar olmamakla birlikte ayni1 cografyanin inanci anlatiliyordu.

Bu calismamizda da vesile distiikge Kamlik inancinin genel anlamda Samanizm
anlayisi ile baglantisina dair aciklamalar yapiliyor olmakla beraber. Kamligin gecirdigi
asamalar dinler sistematigindeki yeri ve kelimenin etimolojisi tizerinde durulacaktir.

Altay halklar1 bu arada dogal olarak Dolgan ve Tofa’larda kadim dinlerini Dingir
olarak biliyorlardi. Tanri, Tengri, Tora, Tangun muhtemelen temaslar sonucu zamanla
edinildi."

Avrupa’ya Samanlik terimini getiren Rus sefirleri kamlik inancini seytani islerle
ugrasma, yalancilik, firildakeilik olarak tanitmiglardir. Bu aktarmalara bolgedeki totem
kuslar ve tiirkegarelerle ilgili inan¢ ve uygulamalara dair bilgiler, trans halindeki Kamin
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ruh hali de eklenilmistir. Kamin bu hali ali goye ulu goye ulasma ugrasi olarak
yansitilmistir. >

Saman kelimesi Mancur menseli olup oynayan, raks eden anlamia geliyordu. Y.
Nemet ise bu sozin Tirk dillerinde kam/gam, kalmamak, kamcu so6zii ile
baglantiliyordu. Biiyiik Hun Imparatoru Atilla’nin sarayinda Kam’im oldugu bilinmektedir.
Bu sarayda ata-kam ve es-kam’a biiyiik ihtiram gosterildigi belirtilmektedir. Avar
Tiirklerinde el¢i gam savcu titulunu tasiyordu. Irk Bitik’de “dagdaki aveinin kamlamasi”
ndan s6z ediliyordu. Divani lugatit-tirk’de “kam irkladi/Kam fala bakti”. “Gam
arvadi/kam gargis gargiladi” ifadeleri yer almaktadir. Kodeks Kumaniksus’da, Kam
katun/kam hatun, yer almaktadir. Giintimiizde Yakutlarda (bu arada Tofa ve Dolganlarda
Y .K) saman i¢in oyun denilirken Sibir Tiirklerinde saman Kam olarak bilinir. Tiirkistan’da
saman baksi, azerbaycan’da ise bakici, goriicii, copcii, falci diye bilinir. Cuvaslar samana
yumdiiz derler. Arkeolojik adlandirmalarda alt alta yer alan hag¢ sekillerinin samani
simgeledigi ifade edilmektedir."

Biz Kirgizistan’da tedavi seyansina katildigimiz bir kamin hastasindaki kotii ruhlar
kamg¢is1 marifetiyle kovduguna sahit olduk.

Vasilyev’in bu ¢alismasinda, “Sahalarda Samanizm”, “Sahalarda Tarilar ve ruhlar”,
“Saha/Yakut Kiiltiriinde At ve Atcilik”, “Ut-Saha/Yakut Tiirkleri”, “Doldan ve Tofa
Tiirkleri”, “Sibirya Tiirklerinin Destanlar1”, “Yakutistan’da Folklor faaliyetleri”, “Atatiirk
ve saha/Yakut Dili”, “Saha Alfabesinin Onciisii Senem Novgorodov”, “Saha/Yakut
edebiyatinin Ug Klasigi”, “Unlii Yakut Yazar1 Ploton Oyunskiy” isimli ¢alismalar1 yer
almaktadir. Ayrica bu kitapta Aleksey Kolokovsskiy’in “Eski Hayir Duas1”, Anemposidist
Sofronoy’un “Anayurt”,, Nikolay Neustroyev’in “Sahada”, Poloton oyunkiy’in “Kartalin
Vasiyeti”, “Tatta Nehri tstnde”, “Annem Cebcekiey’in Mezarinda”, “Sevgili
Stiokiicce’ye”, “Ozgiirliik Mars1” Anna Neustroyeva’nin “Kargalar”,
“PetervToburokov’un, “Bu Olur mu?” , “Tavsan”, “Mancaar1 Bahilay’ isimli ¢alismalarina
yer vermistir. Stiphesiz eserin kapsaminda, halk inanmalarina dair bilgiler de vardu.

KAMLIK INANC SISTEMINDE DOLGANLAR VE TOFA’LAR

METIN:

Dolganlar Kustur, Oyunculuk, Samanlik/Kamlik, Tanricilik gibi isimlerle de
bilinen bir dine mensupturlar. Dolgan Samanizm’inin Yakut Samanizm’inden az ¢ok
farkliliklar1 vardir. Yer yer degisik inang uygulamalarina rastlanabilir.'*

Dolganlarin diger ismi olan Tia Kihi, Orman Kisi anlamina gelmektedir.
Kendilerin daha ziyade bu isimle tanmitirlar. Orman Kisi tanimlamasi bize Aga¢ Eri,
Tahtaci, Tahta Kus, Terekeme (Terekle/Agacla istigal eden) ¢agirimi yapmastir.

Hakaslar, Dolganlar Tofalar ve diger soydas Tirk topluluklarinin bu giin
yasadiklar1 topraklarda tarihin farkli devirlerinde Yenisey Kirgizlariin bolgeye Giiney

12 Kerem Memmedov, a.g.c.
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Sibirya’ya gelis tarihleri olan MO 1II yiizyilldan Afonosyeff , Andronoff, Karasuk, Iskit-
Sarmat “Tagar Dénemi¢, Hun “Tastik Dénemi”nden itibaren Tiirk yurdudur."

Yakut/Saha Cumhuriyetinin daha kuzeyinde Anabir ilgesi Teymir Ozerk
Bolgesi’nin Dolgan-Hatan ve Dudin ilgeleri ile Yenisey irmagi boylar1 tundralik bolgede
diinyanin en kuzeyi olan ve sithunetin 57 dereceye diistiigii bolgede yasarlar. Diger isimleri
Tia Kihi olan Dolganlarin ana dilleri Ural-Altay Dil Ailesi’nin Tirk dilleri alt grubunun
Yakut Tirkgesi grubuna girmekte olup Dolganca olarak bilinir. Dolganlarin farkh
alfabeleri ve kendilerine mahsus okullar1 varken dagmik ve go¢men hayati yasamalari,
miktarlarinin az olmasi sonucu bu dilin egitimi ve 6gretimi Udikada’ki Yiiksek Egitim
okulunda verilmektedir. Yakutistan’da Tiirklerin eski en eski dini olarak bilinen
Samanizm’i bize gore Kamizm’i/Kamlik inancini'® yetkili uzmanlara gére daha dogru bir
ifade ile Kamhk inancim'’ Sgretmek igin her yil uluslararasi konferanslar verilir. 2002
niifuz sayimlarma gore Dolganlarin 7.200-7.300 ¢ivarindadir. Dolganlar’in niifusu
1979°da 5053 1989°da ise gocler sonucu 5 000’e diismiislerdir. Ug ayr1 lehgesi olan
Dolgan Tiirk¢esinin eski Yakut¢a oldugunu veya onlarin Tiirklesmis Tunguzlar olduklarini
kabul eden goriisler de vardir. Tunguzlarin yurtlar1 Mogolistan sinirindadirlar Dolganlarin
kiiltiirleri ilk defa 1832 yilinda yaziya gec;irilmistir.18 Ut-Saha Tiirkleri az niifuslu olduklar
bolgelerde bazi imtiyazlardan yararlanabilmek i¢in Tunguz-Mangu dilli halklardan olan
Evenkiler olarak kayitlara ge¢mislerdir. 19

Tofalar/Karagaslar, Sibiryanin giineyinde Irkkutsk bolgesinde, Dolganlar ve
Yakutlar gibi usta ren geyigi avcilari olup Tuva ve Buyatiya’nin sinirinda yasamaktadirlar.
Tofalar da yakin komsular1 olan Tuvalar, Hakaslar, Altaylar, Sorlar gibi binlerce yildir
vatanlar1 olan topraklarda Kanlik dinleri, tarihten gelen adetleri ve arkaik grameriyle
Tiirkce olan dilleri ile yasamaktadir.” Sibirya Tatarlar1 ise bolgenin Tatar adiyle taninan
Tirkleridirler. XVIII yiizyila kadar biitiin kuzey Asya, Tatarya ve halki da Tatar olarak
tanimlantyordu. Esasen XX yiizyilin evveline kadar Rusya terkibinde yasayan bir¢cok Tiirk
halk tatar olarak tanimlaniyordu. Hatta Azerbaycan Tiirkleri Azerbaycan Tatarlar1 olarak
biliniyorlard:.*!

Sibirya Tiirklerinin Destanlarindaki ortaklik diger Tirk halklarinin destanlarinda
gorlilen yakinliktan daha yogun daha sikidir. Sibirya Tiirkleri eski ana vatanlarinda kalip
atalarinin folklorunu, dinini, kiiltiiriinii, dilini etlerinde kanlarinda saklamislardir. Bu bolge
Tiirklerinin folkloru, destanlar1 biitiin diinya Tiirklerinin en eski folklor iirtinleri olarak
goriiliirler. Cin, Japonya, Hindistan, iran gibi iilkelerle yakin temas halinde olmadigindan
onlarm etkisinde kalmayip 6zgiin yapisini korumustur.”” Atatiirk bu gergekten hareketle
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bolgenin destan, sozlik ve ilgili arsiv bilgilerine yakin ilgi duymus doneminde bazi
girigimler gerg:ekle§‘[irilmi§tir.23

Dolgan ve Tofa Tiirklerinde de din hatali olarak Samanizm diye bilinen gercekte
Kamhik inancidir. Bu inangta ¢ok sayida hayir hak olan ve olmayan hami ve ser ruhun
varligina inanilir. Cok kere bunlarin “tanr1” olarak gectigi de olur. Bu carpiklik biraz Tanr1
ile Tanrisal’1 karistirmis olmaktan biraz dinler tarihi bilgisi sinirhiligindan ve biraz da
Tiurklerin  eski yasam tarzlarim1 maksatli olarak ilkel gOsterme amacindan
kaynaklanmaktadir. Giinesin, tabiatin atesin ve digerlerinin ruhunun olduguna inanilir.
Bunlara dualar edilir ve adaklar sunulur. Buna gore diinya; Asag Diinya, Orta Diinya,
Yukar Diinya olarak ayrilir. Asagi Diinya yerin alti, Orta Diinya yerytzii ve Yukari
Diinya ise daha yukarisidir.

Bunlardan Yukar1 Diinya’da Ulu Tanr1 olduguna inanilan, 9. G6giin dogu tarafinda
yasayan Uriin Aar Toyun/Uriin Ayn Toyon vardir. Biitiin diinyay1, yukar1, orta ve asag
diinyayla birlikte yoneten ve hiikkmeden budur. Diger ruhlar ser veya degil yoneten keza
budur. Insanlar1 yaratan, giizellikleri veren, aydinlatan, kalpleri kétiiliiklerden temizleyen,
sevinci, 1yiligi, gilizelligi veren, diinya diizenini saglayan yasalar1 koyan ve onlara
uyulmasini isteyen budur.

Kiin Kiibey Hotun/Uriin Arili Hotun, Uriin Aar Toyun/Uriin Ayn Toyon’un
hanimi, esidir. O Ak Giines ile bir tutulur. ilahi yiiksek pariltis1 ile diinyayr isitan,
temizleyen hayatin devamliligini saglayan, hayat kaynagi olan odur.

Kiin Kiibey Hotun/Uriin Arili Hotun ile Uriin Aar Toyun/Uriin Ayn Toyon
birlikte ¢irkinliklerin kotiiliiklerin yok olmasinda, kotiilerin etkili olmamasinda etkili
olurlar, yeryiiziinde iyiligin, iyi niyetin giizel diisiincelerin saglam karakterlerin hakim
olmasi i¢in Toreler gonderirler.

Bu acgiklamaya gore “Tore” Samanizm’deki adete ayet konumundadir. Tore, Tiirk
etimolojik miisterekligi bir yana, Toreler hangi yontemle kim veya kimler araciligr ile
topluma ulastirilmislardir? Bu dine inananlara toreyi kim ve nasil teblig etmistir gibi
sorular1 giindeme getirmektedir.

Kiin Kiibey Hotun/Uriin Arili Hotun ile Uriin Aar Toyun/Uriin Ayn Toyon’in 2
oglu ve 2 kizlar1 vardir. Bunlar; Uhun Curuntaayi, Yukar1 Diinya’nin ilahi yasalarini
yazar. Igii-Toguu giimiisciilerin ve siislemecilerin kutsal ruhudur. Aynhit/Aythit Hotun
ve leyehsit olarak bilinen kutlu ruhlar ise cocuklarm dogmasina, yasabilmelerine
hitkmeder. Insanlar aras1 iyi iliskileri ve akrabalik duygu ve diisiincesini verirler. Zira
Kiday Bahsi da ustanin, ustaligin demircinin kutlu ruhudur.

Gokten indigine ve kutsalligini da buradan aldigma inanilan demir Turk kultiirli
halklar arasinda Bat1 Tiirkliigiinde de bir kiilt olusturmustur.

Igii Togun da oldugu gibi mesleklerin kutlu ruhlarinin olmasi inanci zamanla
meslek pirleri inanc1 sekline doniismiis olabilir veya aralarinda bir baglantinin olmasi
thtimali arastirilabilir. Baka bir ifade ile pirlik ve meslek pirligi inancinin kokleri bu
inangta aranilabilir.
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Aynhit Hotun feyehsit’in fonksiyonlari ise bizde Umay inancina ¢agirm yaptr.”
Umay kiiltii Dogu Tiirkliigii halk inang kiiltiiriinde dogal olarak ¢esitli bicimlerde yasamini
stirdiirmektedir. Bu bolgede, Balballarin dikilmelerinde Hakas miizigi eslinde kamlar
ellerlinde davullar ile anitin etrafinda donerek dua etmekte ve dualarla birlikte alana Kugu
seklinde temsili Imay ine/Umay Ana gelmektedir.”

Umay kilti ile ilgili inang¢lar giiniimiizde sadece insanoglunun degil hayvanatin da
tiremesi ve yavrularinin korunmasinda 6nemli yer tutan bir unsurdur. Giiney ve Kuzey
Kafkasya’da, Giliney ve Kuzey Azerbaycan’da Anadolu’da insan ve yer isimlerinde
yasamaktadir. Anadolu halk sofizminde Umay Ana inanc1 ile Fatma inanci
ortiistiirtilmiistiir.”’

Inang sisteminin diger kutlu gérevlileri arasinda Odun Haan ve Cimis Haan vardir.
Bunlar diinyanin yonetilmesinde gerekli yasalar1 diizenleyen ulu ruhlardir. Bunlara, Uhun
Curuntaayi Suruksut yazicilik yapar.

Cilga Haan Toyon ve Tanha Haan Toyon, kisioglunun dogumundan itibaren
onun kudretine, kaderine hilkkmeder ve bir seri davranisi kayit altina alirlar. Bunlardan
Cilga Haan Toyon’in digerinden daha kudretli olduguna inanilir.

Siin Caahin, Bu ulu ruh diinyay: ilahi isiklar1 ile kirden, pislikten, seytanin
kotiiliklerinden korur temizler. Cok kuvvetli ve trkiitiicii olduguna inanilir. Hotoy Aym
ile birlikte insanlar1 savunur ve onlar icin intikam alir.?®

Kaynagin “seytan” tanimlamasini kara iye karsiligi kullandigini konu ile ilgili
evvelce yapmis oldugumuz ¢alismalardan hareketle sdyleyebiliyoruz.”” Bu tamimlama
hangi hallerde seytan veya cin karsiligi kullandigim1 pek bilemiyoruz. Bize gore, Kara
iyeler ser veya seytani gii¢ler iken ak iyeler rahmani giigler olarak disiiniilebilir.

Uluu Suorun Toyon, Gliney g6giiniin hitkiimdar1 olup insanda can ruhtur.
Rahmani ve seytani tasnifinin disinda tutulur. Gelecekte kimlerin saman/kam olacagini
onceden bilir. Saman/kam olacak kisiyi Tanha Haan Toyon ve Cilga Haan Toyon’la
birlikte tayin eder, onlarin saman/kam olarak yiikselmelerini belirler. Kizdigi zaman
dehseti ¢ok olur.*”

Hotoy Ayn (Siinken Erili, Siin Haan) Iktidar1 ulu ruhu, Giiney Dogu’da
bulunmaktadir. Adeta ailenin soyun koruyucu iyesidir. Onlar1 baska diisman soylarin
muhtemel zararlarma karsi korur miidafaa eder. Insanlar icin Siin Cahain ile birlikte
intikam alir. Onun tarafindan korunan insanlar kudretli, gli¢lii, diistince sahibi, cesur ve
enerjik olurlar.”!
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Kiiriio Cohogoy Toyon, atlarin ve ulu ruhlarin/meleklerin atlarinin iyesidir. 9 kath
goyliin 3. katinda giineydogu kisminda kalir, Yakut, Tofa ve Doganlar1 ve onlarin atlarini
korur. Saha yurdunda at kutsal bir hayvandir. Cok iirkiitiicii bir ruhtur Kizdig1 zaman
verdigi atlar1 geriye aldig1 olur. Insanlarin emrine iinlii atlar1 verebildigi gibi gii¢lii bogalart
cesur gozii pek erkekleri vermesi de miimkiindiir.**

Bura-Dohsun adli Olanho destaninda sahalarin eski atalar1 Ayma Sier itiyar er kisi
Ayn Nuoralcin ninedir. Aymna Sier ihtiyar, Uriin Aar Toyan’un kardesi, Ayn Noralcin
ninenin de Uordaah C6hogdy Toyon’un kiz kardesidir. Boylece sahalarin atalarai ile atlar
arasinda kan bagi oldugu inanci vardir. Ayrica atin oglu Diriay Bahadir ve Dolganlarda
da Atin Oglu Atalamii-Bahadir adli Olanha destanlari vardir.*

Hakasya’nin hemen hemen her yerinde balbal, kurgan, yazit, kaya resimleri ve
tapmaklar kutsal mekanlar vardir.** Bu 6zelligi onu acik hava miizesi, tarih laboratuar,
Tiirk dinler tarihi itibariyle bagvuru merkezi yapmaktadir.

Atin kutsiyetinden kaynaklanan kutsiyet ilgili etnografik malzemeye de yansimistir.
Genel sergenlerin disinda avluya dikilen 2 veya 3 6zel At Segeni’nin farkli bir konumu
vardir. Keza Kiyii Serge /Gelin Sergeni’ne sadece gelinin ati baglanabilir. Ayrica ulu
bayramlarda dikilen 6zel sergenler vardir. Yerin, suyun ruhlarinin manevi destegini, hayir
temennilerini alabilmek i¢in sayilart 3 veya 9 olan 6zel isimleri ile taninan sergenler de
vardir. Ineklerin Kutlu ruhu i¢in dikilen serge de vardir ve buna at baglanilmaz. Ozetle
Saha Inang Kkiiltiiriinde sergelerin 6zel yeri vardir. Sergeler kutsal agaclarla, yeleden
yapilan siislerle donatilir. Masanin ayaklari at toynagina benzetilir, sergenin basina at basi
figlirii konur Evin en biiytik direklerine at kami, at yagi, kimiz siirtiliir. Saman/Kam atesin
oniinde AK at derisi iizerinde dua eder. Yerin, dagin, ormanin ruhlaria dua ederken kimiz
ve at yelesi kullanir. Bu tiir bulgular1 artirmak miimkiindiir.

At etrafinda olusan kiilt bat1 Turkliigiinde de ¢ok zengindir. Atin karninin altindan
belirli maksatlar ile gecilir. Gelin at1 ak aygir olsun istenir. Atin nalmin izinde hikmet
aranir. At nali nazarliktir. Atin gemi ile ilgili inanclar da vardir.*

Dogu Tiurkligiinde Glivey, gelinin evine geldigi zaman beraberinde pismis at basi
hediye olarak gotiirir. Bu basin igine pismis kanli at bagirsagi doldurulur At basinin
evdeki yeri ocagin basidir. Bu basin gozlerinden 3 tane yag pargasi alinir bunlar atese saci
olarak verilir. Atese kars1 konulan at basinin gozleri aga¢ dali ile agilir, kulaklar1 kaldirilir,
daha sonda atin bagi evin en itibarli yerine konur. 19. yiizyila kadar zengin ve etkili bir
kimse oOliimce canli veya oli at1 ile birlikte gomilirdi. Ayrica 6lmiis at disarida
birakilmaz, gomiiliir. Bazen da kafa ve ayak kemikleri agaca asilirlar. Bu inang¢ zenginligi
Saha sozlii kiiltiiriine genis bir sekilde yansimustir.*°

Bat1 Turkliighi halk inanmalarinda atin kafatasi ambar kapilarinda bag ve bahgelerde
nazirlik olarak kullanilir. Makedonya Tiirkmenlerinde gelinin basina at gemi takilir esikten
igeri girer girmez ocagin oldugu yere gotiiriiliip gelinin basi 3 defa ocak tasi’na vurulur.
Dogu yapmakta olan anne adayini al karisi tiiriinden kara iyelerin korumak igin esigin
ontinde erkek at kisnetilir. Karapapak Tiirklerinde atin sahibi 6liinde egeri ters baglanir atin

2 Age.,agy.
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cenaze alaymin oniinde mezara kadar inmesi saglanir. Savasa giden komutanin atinin
oriilmesi etrafinda bir hayli inang olusmustur.”’

Tek Tanrihi bir din oldugunu kabullendigimiz Eski Tiirk Inang Sistemindeki
yapilanma anlatilirken bilinen terminolojinin yetersizligi hissedilmektedir. Ak ve kara gii¢
sahibi varliklar1 “Ruh” olarak yansitmak ve siradan ruhlarla sistemde yer tutan ruhlarin
farkliligin1 vurgulamak kolay olmamaktadir. Anlatimda zorluk ¢ekilebilmektedir. Mesela
ruhlarin ruhlar1 denilmesi gerebilmektedir. Giigler i¢in iye veya sahip tanimlamasinin
kullanilmas1 halinde yaratilmisliktan itibaren vergili olan iye/sahip ile sahiplenilerek sahip
olmanin da aym kelime ile anlatilmak istenilmesi durumunda, anlatimda zorluklari
dogmaktadir. Islami terimlerle Eski Tiirk Inang Sistemi’ni anlatmaya kalkinca da baska bir
dinin sozluglinii kullanmis olma hatasina diisiilebilmektedir. Mesela ak iyelerden soz
edilirken, biiyiik melekler kiiciik melekler mi denilmeli.

Bu vesileyle ruh konusuna dair bazi aktarmalar yapmak istiyoruz. Kamlik
inancinda ruh/can gectigi yere ve doniistiigli hale gore isim alabilir. Bu hal birbirinden
farkl1 ve birden fazla ruh hali ve ruh tanimlamasi getirmektedir.. Bunlardan kut, yasam
giici, sans ve mutluluk anlamina gelen hut ayr bir tespittir. Kam tarafindan ¢ocuk ayinin
yapildig1 esnada ¢adirin tepesinde bulunan duman deliginden igeri girerek dogacak ¢ocuga
hayat veren giinesin 1511 bi¢imindeki sus farkli bir tespittir. Yasamin ilk nefes alisi,
dolayisiyla baglangici olan ve nefes anlamina gelen tin daha farkli bir bulgudur. Canlilarin
gozlerinde yasayan, oradan 6liimle giden ve goz atesi anlamina gelen horah odi bir baska
bulgudur. Insanin igindeki canin bilince sahip kisminin adi olan ve diisiince fikir anlamina
gelen sagis cok daha farkli bir bulgudur. Insan 6ldiikten sonra i¢indeki canin aldig yeni
ad1 olan ve 40 giin kadar varligin siirdiiren siine ya da siirnii ayr1 bir tespittir. Siine bir
insanin ilk yilinda yeryliziinde gezen cam1 ya da ruhu olurken bu can alt diinya/alt
tilekey’e gectiginde aldig1 yeni hal olan tiziit’tiir. Boylece Hakas Kamlik inancinda canin
toplam 7 tane hali vardir. Tiirk yazitlarinda can hayatin kaynagi iken 6liimden sonrada
devam edip hesaplasmasina dair bilgi verildigi de bilinmektedir.*®

Farkli tezahtirleri degisik pozisyonlarina goére isimlenebilen ruh anlayislari
glinimiiz bat1 Turkligt sozlii kiiltiriinde yasamaktadir. Bayramimiz kutlu olsun,
Yenidiinya, bebeginiz kutlu olsun, arabaniz veya eviniz kutlu olsun, ifadelerindeki kut,
mutluluk yiiklii bir anlam igerir hut ile karsilanmistir. Sus karsiliginda kullanilan kut
yaradilis destanlarindaki 1siktan olusma veya halk tasavvufundaki nur karsiliginda oldugu
distintilebilir. “Nur topu gibi bir bebekleri oldu” denir. “Yiizii nurlu kisi”, “Yiiziinden
nurun figkirmas1”, “Nursuz kimse” bu anlamdadir. Tin i¢in, “Ruhu agzindan ¢ikt1”, “Ruhu
kelebek olup uctu” “Ayaklarindan baglayarak ¢ekilen ruhu ile viicudu sogumaya basladi”,
tin karsihigindadir. “Beslenip dinlenince gozlerine fer geldi” veya “lyice yasland
hastaliktan sonra gozlerinde fer kalmadi”, horah atesi karsiligindadir. Ruhsuz bir konugsma
yapt1”. Yigma “Sisli ciimlelerle ragmen okudugu metinde ruh yoktu”. Ruhun sagis
anlamindaki kullanmidir. Oliimiin muayyen devrelerinde veya Cuma aksami gibi
donemlerde, arife gilinlerinde ge¢mis yakinlar i¢in hayir islenir ve bu hayirlar onlarin
ruhlarina gonderilir. Bu anlamda kut, siine veya siirnii kelimesi ile karsilanmistir.
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iblis Kuha ve Ohol Uola, savasin ulu ruhlaridirlar. Bunlar “gogiin karanlk
giicleri” olarak bilinirler. Bunlar seytan olmamakla beraber kiskanc¢lik, sinsi rekabet,
dismanlik, intihar ve gaddarligin ¢ikis noktasidirlar.*

iblis Kuha ve Ohol Uola faaliyet alan1 bakimindan Ana Maygil’a cagirim
yapmakla beraber, o kutsal yer-su i¢in savasan kisioglu’na yardimci olmak i¢in diismanla
40
savasir.

Yukar1 Diinya’da da seytani ruhlar vardir. Bunlar, bel biikiilmesi ve kamburlugun
gondericisi olan Hagdan Buuray Toyon, delilik rahatsizliginin vericisi olan Dohsun
Duyar, ayak ve goz hastaliklarinin vericisi olan Canday Bolloh, Pek cok hastaligin
vericisi olan Cabaga Buuray Toyun, bas, mide ve eklem hastaliklarinin vericisi olan
Kere Ubahalaah Hotun’dur. Bunlar hepsi gogiin giineyinde ikamet etmektedirler.*!

Insanoglu kiiciik bir kozmos olarak diisiiniiliinde yer kiire adeta beyin ve beyinin
belirli merkezleri ile idare edilen beden varmis intibasi veriyor. Kumanda merkezinin
dumura ugrayan bolgesinin aksiilameli viicutta araz olarak tezahiir ediyor.

Anadolu’nun bir¢ok yerinde sitma tiirti bazi hastaliklara yol agan bazi kara iyelerin
olduguna bunlarin baglanilmasi ile hastaliklarin 6niiniin alinabilecegine inanilir. Bitki
hastaliklar1 ile de bu tiir inan¢ ve uygulamalar vardir. Ayn1 zamanda belirli hastaliklarin
tedavisi i¢in belirli ulu zatlara, onlarin tiirbelerine bagvurulur. Sarali hastanin sifa kapisi ile
konusamayan c¢ocuga sifa vermesi beklenilen yatir farkhidir.. Adeta hangi kara iyenin
hangi ak iye ile tutuklamaya alinacagi belirlenmis gibidir.

Orta Asya Samanliginda/Kamliginda da kamlarin adeta ihtisas veya yetkilendikleri
alanlar vardir. Saman hastaya bir ekmek veya beze sarilmis bir tas Kkiil ile vurur. O Kam
sadece cocuklarin iyilestirilmesi ile ilgilenir. Diger hastalar o Kamin faaliyet alanin
disindadirlar. Bu uygulamaya basvurarak tedavi edebilme konusunda yash bir takim
kadinlar yetkilendirilmistir. Kadin giysilerinin hakim oldugu bu bolge Samanlarinda ak,
kara ve al giysilerin yan sira al renk iizerine mavi benekli giysilerin giyilmesi de ilging
olmali. Harezmi bolgesinde yas giysisi rengi olarak mavinin kullanildigi kesimlerin
oldugunu biliyoruz. Kam bu tedavisinde hafif hastaliklar1 basit bir sekilde iyilestirirken,
aglayan bir ¢cocugun susturulmasi gerektiginde kam eline bagladig: bir ipe diigtimler atar.
Ciddi }1)2ir hastaligin tedavisinde ise bir tavuk oldiiriiliir ve eti daha sonra bir kopege
verilir.

Kamlarin tedavide etkinlik alanlarinin belirlendigini, “bag atmak” yoluyla kotiiliik
yapacak olan kara iyeyi baglayarak etkisiz hale getirdikleri, tavugun ¢ok kere karatavugun
sac1 olarak kesildigi ve kopege verildigi bagka tespitlerle de 6rneklenebilir. Kam vecd
icinde mistik danslar1 yaparak bir at lizerinde imis¢esine ¢esitli sesler ¢ikarirken mizragi ile
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kara iyeleri 6ldiiriir.*® Biz bu uygulamay: Kosaga¢ El oyunlarinda acik havada siivariler
tarafindan canlandirilisina sahit olduk.

Pirler bat1 Turkliigiinde de kotiiliigii men eden iyiligi miijdeleyen, hastaligi def eden
saghig cezp eden, kithga meydan okuyan bollugu bereketi saglayan ulu zatlardirlar.
Diizgiin Baba gibi ulu bir ruh anlatilirken, “Dursun Dede’ye yanlarinda arazi vermis, ev
yapmistt. Pir koyde olunca koye bereket yagar, kavga giiriiltii olmazdi Pir onlarin
anlasmazliklarini problemlerini ¢ozerdi”™* denilmektedir.

Asag1 Diinyayr Kuran Asagi Diinya’nin hakimi, Tanrisal gilici; Adaagalh Ala
Buuray Toyon (Arsan diiolay) ve seytani giicleri temsil eder. Orta Diinya ¢ok sayida
rahmani ve seytani gii¢ vardir. Bunlardan Aan Alah¢in Hotun, orta Diinyanin en biiyiik
ruhudur. Bu iyi kalpli ruh, insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin Ulu Kaymm Agacr’nda
oturur ara sira yesil ¢ayirlar arasinda kiigclik kasirgalar estirerek dolasir. Orta diinyanin
canhlar arasinda zararh ihtilaflar ¢ikinca mesela insanlar bir agaci kesince iiziiliir.*

Bunun Ereke ve Cereke isimli 2 oglu ile Kirbadahm ve Kirkattar 2 kizi vardir.”’
Iz evvelce Kam Uhan’dan aldigimiz bilgilerden hareketle kamlik inancinda iist, orta ve alt
diinyalar1 samalastirmistik*®

Eserek cosarak ceza veren kutlu gii¢ inanci bat1 Tirkltigiiniin halk inanmalarinda da
vardir. Tunceli’ndeki Diizgiin baba anlatilirken, “Diizgtiniin basinda firtinalar kiyametler
koparir. Top gilriiltiillerine benzer giriltiileri gelir. Koyliiler toplanir bu top atesini
selamete yorumlarlar. Diizgiin torunlarini, ¢ocuklarin1 korumak, hastaliklar1 savmak, iyilik
ve glizellik getirmek i¢in ugras veriyor” derler”.* Top atilarak kara iyelerin imha edilmek
istenildigi bilinmektedir. Inanca gore bu varliklar sesten rahatsiz olmaktadirlar.

Dolganlarda sa¢1 yapmanin genelde belirli bir zaman1 yoktur, giiniin her saatinde
sag1 yapilabilir. Ziyaret yapildig1 zaman sag¢1 da yapilir. Sa¢i yapilan mekan etrafinda tavaf
edercesine bir donme sart1 yoktur. Ziyaret mekanini etrafinda tavaf eden de etmeyen de
olur. Giintin erken saatlerinde Dolganlar giinese yiikiiniir sa¢1 yaparlar. Saginin yapildigi
bliyiik gilinlerden birisi “Sa¢ma Bayramn” dir. Bu bayram her yil Haziran aymnin
ortalarinda baglar ve Haziranin sonuna kadar devam eder.”

Sahalar/Yakutlar, Altaylar, Hakaslar, Sorlar, Tofalar, Tuvalar ve bu arada
Dolganlar1 da icerisine alan bolge Tiirk halklarinin en biiyiik dini bayrami Thiah’dir. Ak ve
al glinesin bayrami olan bugiinde en eski dini ilahiler okunur. Bu bayramda Ohuokay diye
bilinen inang icerikli danslar yapilir. Sabahin erkek saatlerinde giinesin dogmasi toplu ve
miinferit selamlanir.”’
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Giinesi kutsama bat1 Tirkliigiinde de vardir. Yakin zamana kadar Tunceli’nde bir
kistm halkin Bazi1 kutsal daglara glinin dogus ve batig saatlerinde yiikiindiikleri
bilinmektedir. Dindar Tuncelili tanimlanirken; “Her giin Diizgiin’e, Diizgtin Dagi’na doéner
onunla konusur onunla konusur gibi uzun uzun mirildanirdi. Yilin biiyiik kismini orug
tutarak gecirirdi. Kot bir riiya m1 gordii orug tutar ¢ocuklarinin torunlarinin saglig i¢in
sonsuz dualar yapardi. Giinesin her dogusunu karsilar batigini ugurlardi. Elleri havada
glinesi oksar gibi yapar sonra yiiziine stirerdi. Ay dogusu da onu oyuncaklarina kavusan
bir ¢cocugun mutlulugu gibi mutlu kilardi. Dersim daglarint kursuni aydinliga bogan bu
giizellik Hz. Ali’nin yiiziiydii, onun yliziiniin nuruydu. Aya yansimis insanliga bilge bilge
bakar sevecen tavirlarla dualar ederdi.”>

Kamlik inancinin bu derin izleri bati Tirkliiginde yer yer Islami ortiiye
biirtiinmistiir. Ay ve Giines Hz. Muhammet ve Hz. Ali ile bazen da Hz. Fatma , Hact
Bektas Veli ile sembolize edilmek istenilmistir.

Dolganlarda, Tofalarda ve Yakutlarda aktif halde yasayan obo/ovo, dogru sekli ile
obaa inanc1 yoktur. Muhtemelen zamanla unutulmustur. Bu inan¢ ve uygulama Altaylarda
ve Tuvalarda ¢ok yaygindir. Biz her iki Tiirk kesiminde de bu mekanlara tas ve bez sagisi
merasiminde bulunduk.”® Hakas Tiirk kiiltiir cografyasinda obalar kamlik inancimnin en
parlak oldugu donemi de temsil ederler. Yakov Sungugasev’e gore bunlar donemin felsefe
yiiklii balballarr idi.>*

Tunceli’de Diizgiin Baba dagina kuzey istikametinden gelen ziyaretgiler ktlu dagin
kars1 kismina tekabiil eden yerdeki tas yiginina onlar da bir tag koyarlar ve dualar yaparlar
> Dualar iclerinden sessizce yapilir hemen sonra da tas yigmina bir tas konur’® Bu
uygulama Stirmene Cepnileri arasinda da yasamaktadir. Yaylaya ¢ikinca yolun kenarindaki
bir ¢ukura kadin erkek herkes bir gelenek olarak hayrina inanip bir tas atar.

Bununla beraber halen bolgenin Samanizm’inde/Kamlik inancinda Mohol Toyon
ve Buomc¢a Hotun uzak yollarin ruhlari olarak bilinirler. Bu ruhu memnun etmek i¢in
kutsal agaglara sagilar yapilir adak bezleri baglanir. Bu ibadet tiirtiniin Hakascgasi
Calamaktir. Uzun yola ¢ikacak halk bu ruhlarin ismini anarak ateslere sa¢1 yapar, adakta
bulunurlar.’” Tzik, Idik, Adak Tirk kiiltiir cografyasinda Eski Tirk Runik Yazilari
Doneminden giiniimiize kadar ¢esitli uygulama bigimleri ile varligini siirdiiren bir inang
uygulamasidir.”®

Yol iyesi ile bat1 Tiirkliglinde yasamakta olan Boz Athi Hizir inanc1 fonksiyonlari
bakimindan biiyiikk 6lgiide ortiismektedir.” Diger taraftan bati Tiirkliigiinde yolculuga
cikacak kimse yolu acik olmasi i¢in sadaka verir hayir isler. Yolcuyu yola koyanlar onun
yolunun ac¢ik ve aydinlik olmasi i¢in ardi sira ayna tutar su dokerler. Dogu ve i¢
Anadolu’da yol boyunca belirli yerlerde dilenen fakirler vardir. Hakkari gibi bazi
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bolgelerde uzun yol soforlerinin sehir ¢ikislarinda ugrayarak dua edip gectikleri ulu
kabirler vardir. Borgali bolgesinde sehirlerarasi yollarda belirli yerlerde sadaka taslari
vardir. Hayir, islemek isteyen yolcu yolun kenarindaki bu yerlerde iki tas arasina sadaka
koyarlar, ihtiyaci olanlar bu parayr alirlar. Azerbaycan’da darda olan yolculara yardim
istemeleri halinde Hizir’in gériindiigii muayyen yerlerin olduguna dair inanglar vardir.

Biiyikk Yakut ve Dolgan Samanlari/Kamlar1 ilk saman egitimini ailelerinde ve
meslek kuruluslarinda alirlar. Dolgan ve Yakut Samanizm’inde evin, atesin, suyun, dagin
sahibi ruhu vardir. Evin ruhu, suyun ruhu, dagin ruhu, atesin ruhu dua ve sagilarla
hatirlanir, anilir. Daglara genelde saygi vardir. Biiyiik daglar i¢in 6zel dualar vardir.
Gegmis atalarin ruhu dualarla anilir onlar i¢in de sag1 yapihr® Kamlik inancinim biitiin
semavi dinler igerisinde izlerini siirdiirebilmesi onun evrensel dinlerin esaslarindan olan
tabiata insan haklarina saygili olmasi cinayetlere, haksizliklara, ¢irkin iligkilere kapali olma
ozelligine sahip olmasindandir.

“Kamligin derin diistinme/meditasyon, reenkarnasyon ve bunun gibi konularda
Budizm ile; diinyanin ilk ve en 6nemli dayanaginin, bir ¢esit yolun, siirecin ve hatta
tanrilarin/( tanrisal varliklarin Y.K.) uymasi gerektigi bir tiir diinya yasasimnin olduguna
inanma ve kabul etme acisindan Daosizm ile ve Gok kiltii, atalar ruhunu bir kiilt
derecesinde sayma bakimindan Konfii¢yiis diisiincesi ile bir¢ok ortak ve benzer noktalara
sahip oldugu ifade edilecektir.”®'

Kamlik inanc1 ¢ergevesinde insanlar arasi, insan ve ruhlar diinyalar1 arasinda bir tiir
aracilik bir anlamda, fal ve biiyii de kapsayabilen roller de Kam’a yiiklenilmistir. Kam
mistik dans yapar, inancin ilahilerini okur, otacilik yapar.

Gilinimiizde bati Tirkliigiinde, Anadolu, Kafkasya ve Balkanlar Tiirk kiiltiir
cografyasinda muayyen geceler dlmiislerin ruhuna niyetiyle yapilan hayirlar, Olmiis yakin
riiyasinda goren kimselerin isledikleri sadaka gibi hayirlar, giderek izleri silinmek tizere
olan ocaga yag pargasi atma veya tavana et tikesi firlatma inan¢ ve uygulamalar1 Dolgan
sacgilarindan tamamen bagimsiz uygulamalar degildir. Biz inceleyebildigimiz bolgede
ornegi Borcali’da yasayan halk inanmalarinda, Pazaryerlerinde yuvarlanarak kayip olan
patates gibi sebzelerin bulunmamalarinda fazla israrli davranilmaz ve “o yeri pay1 idi gitti”
denir. Geg¢miste Kars kirsalinda kaynarken tasan siitten mahdut bir miktar atese
dokiilmesine tepki gosterilmez siitlin bu kismi i¢in “yerini buldu” anlaminda ifadeler
kullananlar olurdu.®*

Nahgivan Tirk halk inanmalarinda kem goze karsit oddan yararlanilarak yapilan
uygulamalarda “ciit gel/cift gel” inanci vardir. Bunun i¢in nohut biyiikliigiinde Kirk
Hamur hazirlanir. Bunlar nazar ettiginden stiphelenilen insanlarin isimleri sdylenilerek
yanar haldeki tandir atesine atilirlar. Bu esnada yash bir hanim oklava ile tandirin badina,
yanina vurarak “ciit gel/¢ift gel”, der bununla anlatilmak istenilen yanan hamurla birlikte
nazar den kisinin goziiniin de yanmasidir.®
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Samanizm’de/Kamlik Inancinda atesin ruhu Hatan Temieriye (Aan Uhhan) dir.
Bu ruhun diinyanin yaratilmasindan beri var olduguna inanilir. O ¢abuk darilsa da iyi kalpli
ve koruyucu bir ruhtur. O, kiri, kini, pisligi, kotiiliigii sevmez atese saygisizlik yapanlar
mesela tiikiirenlere kin besler. Yer tistiindeki biitiin ruhlara dua edebilmek i¢in ilkin atesin
ruhuna adak vermek ilkin ona dua etmek gerekir. Saman/Kam mistik dansinda da o atesin
ruhuna dua eder. Bu rutin bir ibadet tarzidir her zaman ve her adaktan evvel atese
yiikiiniiliince, onunla konusulunca bu uygulanir ve atesin bundan hoslandigina inanilir.
Inanca gore ates insanogluna her seyi séyleyebilir, onlar1 uyarabilir, onlara dgretebilir.
Iyilik isteyen insanlari korumasi, onlara yardimci olmasi, onlari belalardan korumast,
savunmasi1 miimkiindiir. **

Atesin aklayic1 paklayict 6zelliginin oldugu inancini gosteren uygulamalar
gliniimiizde bat1 Turkliigtinde yasamaktadir. Nevruz atesinden atlanilmasi etrafinda Sin Sin
Oyunu’nda oldugu gibi oyunlar yapilmasi, hayvanlarin iki atesin arasindan gecirilmesi gibi
ornekler verilebilir. Keza atese saygili davranilmasi gerektigini gosteren de ¢ok sayida
bulgu vardir. Atese tiikiiriilmez, ¢cocuk ¢is ettirilmez ates su dokiilerek sondiiriilecek ise
besmele ¢ekilir.

Atesin ruhu, kirki ¢ikmamis kadmin ateste yemek yapmak gibi islemlerde
bulunmasini, yeni gelinin ocagin 6niinden ge¢mesini onaylamaz bunlar yasaklanmistir ve
bu yasaklara uyulur.®

Kadinlara kirklt olma gibi 6zel hallerinde baz1 kisitlamalar getirilmesi ile ilgili
inanglar1 atesle ilgili inanclarda da gorebiliyoruz. Napak/temiz olmayan kisi paklanincaya
kadar kutsala yaklasamazken atese yakin duramayisi atesin kutsal kapsaminda diisiilmesi
inancinin bir sonucudur.

Renkli bezler baglama sekliyle yapilan sa¢i Tiirk kiiltir cografyasmin her
kesiminde yasatilan bir inang¢ bi¢imidir. Sirk oldugundan hareketle yapilan miicadeleler
sonucu Misliiman kesim arasinda uygulama alani daralirken diger taraftan biraz 6zenti
biraz da turistlik amagli uygulamalarla varligini siirdirmektedir. Bu uygulama Balkanlarin
halki Miisliiman olmayan halki arasinda da goriilebilmektedir.

Baglanilan adak bezlerinin icerdikleri renklerle verdikleri mesajlar konusu renk-
inan¢ baglantis1 itibariyle heniiz yeterince incelenmemistir. Renk-ortii, renk-giysi
konusunun nazardan koruma ve bereketi celp edebilme boyutlar1 da vardir. Nahcivanda
Keklik avina ¢ikan kimse ¢esitli renkli pagavra pargalarini ug uca dikip ev alanina koyarak
kekliklerin yigilmasimi saglarlar® Cesitli renkli ipliklerin oriilmesi ile olusturulan
kordonun nazara kars1 koruyuculuguna inanilir. Nahcivanda, Karsta, Ardahanda 7 renkli
sap/ip birbirine baglanilarak hayata/bahgeye asilir. Tirkmenler arasinda gelinin yiizii 6rten
bazen ii¢ ve bazen yedi ayr1 renkten tiillerin manevi koruyuculuga inanilir. Van’in bazi
bolgelerinde yeni gelin uzun siire her giin bir renk ekleyerek iist tiste giydigi entarilerinin
0zel mistik anlami vardir.
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BATI TURKLUGUNDE YASAYAN DOLGAN VE TOFA HALK iINANMALARI

Dolgan ve Tofa Tiirklerinde de bolgenin diger Kamlik Inanglh Tiirk halklarinda
oldugu gibi suyun ruhu Kiioh Bolloh/Ukulaan Ayn’dir o sularin temiz olmasi, baliklarin
tireyebilmeleri gibi konularla ilgilidir sularin kirletilmesini, gollerin kurutulmasini avlanan
baligin ateste yakilmasini istemez onaylamaz. Bu kurallar1 ¢igneyenlere karsi onlar1 suda
bogarak cezalandirici olur, su iirlinlerinin bereketini saglar. Balik avina ¢ikilmadan evvel
bu ruha dua edilir. Bu iye akrabasi 6lmiis kimsenin 7 giin igerisinde suya girmesini ve suda
avlanmasini, suyu, golii gegmesini, kisin goliin, nehrin buz tutmus suyunun tizerinde ates
yakilmasini yasaklamustir. Bu yasaga uyulmamasi halinde uymayani cezalandirabilir.®’

Bu bulgudaki yakini 6lmiis kimsenin g6l ve nehir sularindan uzak tutulmak
istenilmesi bize gore anlamli olmali. Bati Tiirkliiglinde yastan ¢ikarilacak aile hamama
goturiiliir veya evlerinde banyo yapmalar1 saglanir. Cenazenin defninden veya mezarliktan
donen kimse muhakkak el ve yiiziiniin yikanmasi istenir. Bu viicuda sinmis kokudan
arinma olayimidir? Diger taraftan 7 giin belirlemesini at1 Tiirkliiglinde goriilebilen “6liiniin
yedisini” yapmanin bir iligkisi olabilir mi? Ve nihayet biiyliniin bozulmasi i¢in képriiden
gecmek veya 7 defa kopriiden gecmek ile ilgisi aranilabilir. Deniz yolculugunun biiyii
bozdugu, biiyii bozmak i¢in okunmus sabun veya kilidin suya atilmasi gibi uygulamalarla
baglantisinin olmadigi sdylenemez.*®

Su iyesi ile inanglar1 bircok ornekle belgelemek zor degildir. Birgok yerde
benzerleri olan diger inanclarda oldugu gibi bu inanglar Islami bir giysi ile ortiilenmistir.
Nahcivanda su Hz. Fatma’nin kabni ve yol ise Hz. Ali’nin yoludur. Her ikisi de
kirletilmemeli onlara saygili davranilmalidir. Aksi halde uymayanlar cezalanacagina
inanilir. Sifa Suyu, Sifa Bulagi gibi mekéanlara manen temiz gitmeyen boy abdestine
muhtag kimselerin bu sularin kesilmelerine veya hikmetlerini yitireceklerine inanilir.

Azerbaycan halk inanmalarinda “U¢ Giinliik Olmak” olarak bilinen bir hastalik
vardir. Cocuk veya annesi bulagi/pinart mudarlamasi/kirletmesi halinde su Iyesi ceza verip
onlarm agizlarinda yaralarm ¢ikmasini saglar. U¢ Giinlikk Hastaligmin tedavisi igin ilgili
suya gidip onu selamlayip Ona;

“Selaminaleykiim socagaz

Aleykimselam bucagaz

Dort tarafa od diisiib

Dermandir bu ¢1gaz” demeli ve sudan yudumlamalidir.”’

Su iyesi ile ilgili yapilmis bir rivayet tespite gore Yash bir kadin halk arasinda Su
Sonasi/Sunasi olarak bilinen yar1 balik yar1 kiz olan bir canlinin tag {izerinde oturdugunu
goriir ve Su Sunasi ile konusup ona kim oldugunu ne yaptigini sorar. Su Sonast verdigi
cevapta; Suyun Melaikesi oldugunu, suyu kirletmis olduklari i¢in disar1 ¢ikip tekrar suya
girmek i¢in suyun temizlenmesini bekledigini sdyler. Su Sunasi ile ilgili diger tespitte ise
gemi ile yolculuk yapan Miisliimanlar karada defin edilmek tizere olan dindaslarini goriir
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ve onarin ruhuna Fatiha okurlar. Sudan ¢ikan Su Sunalar bu olay karsisinda onlar1 tebrik
ederler.”

Bir avcr ava ¢ikinca av bolgesinde 50—60 y1l evvel yasamis insanlarin ruhunu ihmal
etmez onu anar ve onun ruhunun hala orada olabilecegine inanir. Balik tutmak i¢in sefere
cikan avct suyun ruhuna avin bereketli gegmesi avciya balik avinda ona balik vererek
yardimei olmasi igin dua eder sac1 yapar. Kutsal sularin baliklarinin yenilemeyecegi gibi
bir engelleme yoktur. Bu sularda da yikanilir banyo yapilabilir. Ormanin ruhuna oldugu
gibi agacin ruhuna da dua ve sac1 yapilir. Sac1 yapilirken kimiz, siit ve yagdan yararlanir,
bunlar ayr1 ayr1 sag1 olabilirler. Bunlar1 bulamayan yagli et ve pide de sac1 yapabilirler.”!

Baay Bayanay/Baay Barulaah, Ormanin ve orman avciliginin biiyiik ruhudur.
Avcilar ates yakar ona bereketli av i¢in ona sag1 yapar, dua ederler. Biiyiik Geyik ve Kara
Tilki avlayabilmek onun onaymin olmasi gerektigine inanilir.”?

Tofa, Dongan ve bolgenin diger Samanist/Kamlik inan¢li halkin inanmalarinda
baska ruhlarin da varligina inanilir. Bunlardan Haya icite, Dagin Ruhu, Etin I¢ite, Gok
Giiriiltiisiiniin Ruhu, Cagilgan i¢ite, Yildirrmin Ruhu, Tial-Holoruk icite, Riizgar ve
kasirganin Ruhu, Tiergen Icite, Yildirrmin Ruhu, Tiergen I¢cete, Avlunun Ruhu, Serge
Icite, At Direginin Ruhu, Cie I¢ite, Evin Ruhu, Erge Sep Sebirgel I¢ite, Eski Mallarin
Ruhu, Hoton Icite, inek Ahirini Ruhu, Mas-Tass icite, Agac-tasin Ruhu’

Kutlu dag inanct bati Tirkliigiiniin halk inanglarindan hareketle cesitli sekilde
orneklenebilir. Diizgin Dagi’na yliktntldugi anlatilirken™ Isiklar i¢indeki Diizgiin’e,
vadide ayakkabilar ¢ikarilarak yalin ayak ¢ikilir. Onun 6niinde husu ile egilinip onun tasina
topragina yiiz siiriildiigti inangla 6piildigt anlatilir. Daglar da kendi i¢lerinde tasidiklar:
kutsiyet derecesine gore farkli seviyelerde idiler. Daglarin da dagi vardi. Onlara, adakta
sacida bulunulur, buranin tag1 topragi teberriiktiir. Onlarin evlere iyilik, gtizellik, mutluluk
getirdigine inanilir. Onlardaki belirli aga¢lar da ulu ve onlardaki ¢esmeler de kutludurlar.
Onlarin sifali sulari ona inananlar1 yararli olur. Her sey Diizgiin’e ve Allah2a ayandir.
Fesatlar ise onun suyunun kurumasina yol acabilirler. Bu sudan i¢gmek i¢in her yil binlerce
cocuk, sifa, murat, bekleyenler burada kurban keser sifa beklerler. Diizgiin dagma “Ya
Diizgiin, Ya Ali, hazir”, “Ulu Diizgiin bu derdi kimseye vermesin”, “Kutsal Diizgiin’e
yemin ederim ki”,”Diizglin, Kureys hele kirklarimiz bu durumdan hosmut olur mu?”,
“Daglarimizin ulularimizin ahi tutar”, “Koru onu Diizgiin”, “Ya Diizgiin! Ya Hizir, Sen
Bize ¢oluk ¢ocugumuza, halkimiza sahip ¢ik diinyamuzi karartma”,”” “Kadasmni aldigim
imam Usen Kirklara karismak i¢in 1s1k olmustur.”” Seklinde yemin ve dua edilir. Efsaneye
gére orada bulunan ve Haci Bektas Veli’nin halifesi olan Kures, Diizgiin’iin babasidir.””®

Bu iyelerden hareketle dag’’ yildinim, riizgar, ocak’® esik’ ile ilgili bat
Turkligiinde yasayan inanglarin ¢ikis noktalar1 tizerinde durulabilir. Kirik aynanin
kullaniimayisina® “At Binen cin” inancina izah getirilebilir.
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Saman/Oyun olacak kimsenin ruhu “Cokuo” adli dagin yaninda bulunmaktadir.
Orada tepesi olmayan dallar1 asagiya edilmis, biiylik akcam agaci vardir. Bu agacin en alt
dallarindan en iist dallarina kadar biitiin dallarinda yuvalar bulunur. Ruhlar1 st dallarda
terbiye almig Samanlar/Kamlar, ruhlar1 alt dallarda terbiye edilmis Samanlardan daha
giicliidiirler.”

Samanlarin/Kamlarin seg¢ilme, yaslar1 egitim siireleri ve kehanette bulunabilmeleri
icin gerekli stireleri vardir. Saman adaylarinin ruhlarla telepati kurabilmeleri adayin 7 veya
9 yasinda olmasi gerekir. Ruhlar erigskin kimselerden de aday bulup iliski kurabilirler.
Egitim siiresi ise 3 ile 7 y1l devam edebilir. Egitim siiresince giinahlardan kaginmali ve
Samanlik/Kamlik yapmaya kalkisilmamalidir.®

Guiniimiizde Anadolu Tiirk halk inan¢larinda fal bakiminda ve biiyii bozulmasinda
istifade edilen insan yas1 da bu yillara tekabiil eder ve bu yaslara gelinceye kadar kisioglu
masum giinahsiz kabul edilir. Bu yaslar bulug ¢ag1 evveli doneme rastlar. Bu yaslar giinah
kapsamina giren eylemlerin islem gérmedigi yaslardir.

BATI TURKLUGUNDE YASAYAN DOLGAN VE TOFA HALK iNANMALARI

Saman olacak kisinin nobet seklinde yasanan egitim siiresi 3 bazen da 6 yil
stirebilir. Aday Saman olmadan evvel bir ritya gormiistiir. Aday G6k ve yer ruhlarindan
evvel evvelce yasaylp 6lmiis Samanlarin ruhlariyla muhatap edilir. Gegmisin bazi saman
ve ilgili ruhlar1 toplanir aday1 keserler. Ondan ¢ikan kan saman davuluna Diintir’e ve onun
tokmagi olan Bilanyah’a siiriiliir. Bir¢cok Olimlere sebep olan hastaliklarin yollarina
serpilg. Bu islem ii¢ y1l siirer ve bu siire zarfinda saman aday1 yemeden igmeden 6lii gibi
yatar.

Devriye metinlerinde erenler boyle bir siireci yasadiklarini anlatirlarken kesilip
parcalandiklarindan bahsedenler de olur. Se¢ilmis kisi setri agilirken gogsiiniin yarilip i¢
organlarinin c¢ikarilip yikanip temizlenebildikten sonra tekrar yerlestirildigi anlatilir.
Cile’ye giren kimse de bir lokma ile 40 giin ¢ilesini doldururken adeta kursagindakileri bu
yolla temizlemis olur.

Saman olarak se¢ilmis saman adaymnin gegirdigi nobetlerin siiresi 6 yila kadar
uzayabilir. Bu siire zarfinda saman adaymin ¢ikardigi garip sesler ona giren ruhlarin
cikardiklart seslerdir. Bu ruhlar eski Samanlarin ruhlari olabilecegi gibi adayin atalarina da
ait olabilirler. Olen samanin ruhu kan bagi olan bir kimsede ve ¢ok kere de anne tarafindan
akraba olunan kimsede devam eder. Girecek beden bulamamis saman ruhu bir siire bosta
kalip dolastiktan sonra saman adaylarinda tekrar bedenlenir.®
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Bu nokta Tiirk halk inanmalarinda “ruh go¢ii” olup olmadigi konusu ile
iliskilendirilebilir. Kitabi islam Miisliimanlikta ruh gogciin oldugunu kabul etmezken halk
inanmalarinin  bir kismu farkli icerikli mesajlar verebilmektedir. Ayrica “Dedelik”
kurumunda dedelik kan bagi ile ailenin erkek bireyleri yoluyla devamliliini siirdiirtirken,
Samanlikta veriler farkli diisiincelerin kapismni aralayabilmektedir. Islamiyet ruh gocii
inancina itibar etmezken tasavvufta, yiiksek dereceli velilerin evliya Ullah’tan gorevlilerin
bu dlemden goctiikten sonra tekrar bedenlesebileceklerine dair agiklamalar vardir.

Samanin/Kamin mezari aranas olarak bilinir. Unlii Samanlar 6ldiiklerinde onlar
topraga gomiilmezler onlarin tabutlar1 yere ¢akilmis kaziklar iizerine konur ve boylece
aranas olusmus olur. Kaziklar ¢iirliylince tabut toraga diiser ve 3, 6 veya 9 saman/kam
yeniden kazik ¢akip aranas olustururlar. Aranas’in yenilenmesi 3 defa tekrarlanir. Bu siire
zarfinda samanin bir akrabasi 6liir. Samanin/Samanin cenaze téreninde Akbagl bir inek ve
akbasgli bir at kurban edilir.*

Toprak Saman/Kam cesedi iligskilendirilmesi ile 1ilgili inanglar devamlilik
bakimindan oldukg¢a ilging sonuglar icermektedir. Yasamakta olan halk inanmalarinda
toprak, paklayan, saklayan, emanet edilen, sir tutmayan, acilari unutturan, agirlik vererek
uyutan bir varlik olarak bilinir. Evvelce yaptigimiz tespitlerde de samanlar genel
mezarliklara gdmiilmiiyorlar sapa yerlere zor ulasilan tepelere defnediliyor ve ¢ok kere de
agac dallarmma konuluyorlardi. Yasayan halk inanmalarinda mevtanin bir an evvel defni
istenir. Ulu zatlarin hazirelerine defin olunabilmek manevi saadet olarak algilanir. Yer-
toprak anlam iligkisi de her zaman ayn1 mesaj1 vermeyebilir. Yerden gii¢c alinirken giiciin
icerigi tizerinde durulabilir. Pehlivan giirese baslamadan evvel elini yere topraga vurur. At
satisinda satan kimse alig-verigin bereketi adina elini yere vurur. “Yere diismek™ yenik
diismektir. Ayn1 zamanda yerden icazet alinir. Diisiilen yere serbet dokiilerek sac1 yapilir.

Her Samanin/Kamin bir “Ana Hayvam” olur. Bir birlerine benzeyen bu hayvanlar
mizrak gagali, keskin penceli, ti¢ kula¢ kuyruklu, biiyiik kuslardir. Saman/Kam bu kusu
hayatinda ilk defa Saman/Kam olunca Akcam agacinin budaginda egitilmek {izere ve
Olecegi zaman olmak {izere goriir. Biiyiik Samanlarin/Kamlarin ruhlart bu agacin
dokuzuncu dalinin budaginda egitilirler.*

Eski Inang Sistemi’nde her obanin bir kutsal bitkisi, bir kutsal hayvani ve bir kutsal
dagimnin oldugu seklinde yaygin bir inan¢ vardir. Anadolu genelinde Kutlu agaglar daha
ziyade yaprak dokmeyen yaz-kis yesil olan agaclardan seg¢ilir. Nazarliklarda dikenli
bitkiler ve sivri boynuzlu hayvanlar daha ¢ok yer alirlar.

Aras Vadisi toylarinda bey ve Gelin Sahi bezenilir. Bey sahi her bir dalinda farkl
tatlt nesnelerin oldugu 9 budakli bir daldir. Bu dal havaya kaldirildiginda katilimcilar hep
birlikte “Allah Masallah™ derler.

Ulu Samanlarin/Kamlarin ruhlar1 6liimlerinden sonra 3 defa ve siradan Samanlarin
ruhlarmin ise bir defa bedenlendigine inanilir. Bu beden muhakkak insan olmayabilir
mesela ay1 da olabilir. Bir bedenlenisinde Dungan olan saman/kam ikinci keresinde
Tunguz olabilir.”’

%Y. Vasilyev, a.g.e. a.g.y.
%Y. Vasilyev, a.ge. s. 7.
Y. Vasilyev, a.ge. s. 7.



Halk inanmalarinda Kafkasya ve Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda kutsal
kimseler ve onlarin mekanlar1 ile baz1 av hayvanlar1 arasinda 6zel iliski kurulmustur.
Anadolu’daki Geyikli Baba’lar bunlardandir.*® Nahcivanda Geyiklerin gelip, sagilip,
sonra orada boynuzlarini birakip gittikleri ocaklarla ilgili efsaneler anlatilir. Avcilar avlar
bereketli olsun ve sag salim donebilsinler diye bazi uygulamalar yaparlar. Bu maksatla dua
edilen muayyen yerler vardir. Cok av yapilmis yerlere hayvanin ayak siimiigii/kemigi
gomiiliir. Biitiin av hayvanlarin boyle yerlerde toplandiklarina boylece de avin bereketli
olduguna inanilir. Bu yerler avcilar arasinda bir sir olarak saklanirlar. Ayrica avcilar ava
cikacaklar1 giinii de sir olarak saklarlar kimseye agiklamazlar. Boyle mekanlara hamile
hanimlar gelmemelidir. Gelmeleri halinde avin bereketinin kagacagina inanilir. Gelmeleri
halinde Av silah1 “Cileye diiser” ¢ileye diisen silah iyi nisan alamayan silahtir. Bu nedenle
“cileye diismek” istenilmez. Avin bereketi i¢cin uyulmasi gerektigine inanilan bir kural da
natemiz adam/ temiz olmayan, boy abdestine muhtag¢ kisi ava gelmemelidir. Av hayvan
dag kecisi ise ona melek gozii ile bakilir. Pir ve ziyaretlerde Dag Kegilerinin toplu halde
sagilmaya geldikleri inanc1 Nahcivanda da vardir. Bu tiir mekanlara ¢ocugu olamayan anne
adaylar1 ile ¢ocugu hasta olan anneler sifa i¢in gelirler. Bu konuda” Anadolu’da oldugu
gibi Kuzey Azerbaycan’da efsaneler anlatilir. Av boynuzu nazara karst koruyucu ve
bereketi celp edici olarak bilinir. Inanca gore aver silahini besmelesiz kullanir ise eti Bismil
olmaz, eti haram sayilir. Av eti haram olmamakla beraber zah1 kadin ve hamile hanim o
etten yiyemez. Avin Cilesi/Kirki silaht basar nisan alamaz inanci avcilar arasinda ¢ok
yaygindir. Giiney Azerbaycan’da bu tiir silahlara “bagh silah” denir. Yavrulama ve yavru
biiylitme donemlerinde ava ¢ikilmaz.

Cileli/Kirklr silahin ¢ileden ¢ikmast i¢in o silahla bir ala karga vurulmali ayrica
100 hayvanin avinda kullanilmis silah topraga gomiiliir aksi halde bu silah insan avinda
cinayette kullanilmak durumuna diisecegine inanilir. Ava giden avci silahinin namlusunu
yere topraga dogru tutmalidir. Yukari tutulan namludan ates ¢iktigima bunun da av
hayvanlari tarafindan hissedildigine inamlr."’

Ala karga ile Ala Geyik, Boz Ayi, Boz Kurt, Kir At sifatlandirilmalar: ile
iliskilendirilebilir. Biitiin bu ala, boz, kir, belirlemeleri ak ile karanin birlikteliginden
meydana gelirler.

Bu tespitler halk inanmalarindan hareketle Tirk kiltiir kesimleri arasinda koprii
kurabilmek ve mitolojik doneme 1sik tutmakla kalmamaktadir. Giiney ve Kuzey
Azerbaycan’da Dogu Anadolu’nun Hakkari’ye kadar uzanan bircok yerinde tespitleri
yapilan kaya resimlerindeki toplu keci ve geyik siiriileri sanildigindan ve simdiye kadar
yorumlana geldiginden ¢ok daha farkli bir muhteva igeriyor olmalilar. Bu toplu halde
tespiti yapilmis hayvan siiriileri bize gore, koyunlardan, atlardan, domuzlardan daha farkli
daha bagka bir mesajin resimleri idiler. Muhtemelen bu resimler yukarda deyinilen
efsanelesmis bulgulardaki ayin inang¢larinin belgeleri idiler.

Anlatida yer verilen agiklamalarda yer alan ara bilgilerin teyidini halk inanmalar1
penceresinden bakinca aydinlatabiliyoruz. Cileli olmak ile basmak ve basilma arasindaki
baglantiya dair azzimsanmayacak kadar cok bilgiye sahibiz. Her iki halde de bize gore
baglanmislik s6z konusudur.

%Y asar Kalafat « Safranbolu ve Yéresinde Tiirbeler” I. Ulusal Tarih i¢inde Safranbolu Sempozyumu (4—6
Mayis 1999) Ankara 2003, s. 31-41

% Tiirkan Qedirzade, islama Qederki Adetler, inamlar ve Merasimler (Nahcivan Materiallar Esasinda),
Baki, 2006, s. 80



Bagka vesilelerle deyindigimiz cinsiyet farkindan ve bazen de kisinin 6zel
hallerinden kaynaklanan dini yasaklama burada da er Kkisi ve kadin Kisi 6rneklemeleri ile
karsimiza ¢ikmaktadir.

Keza sir ehli insanattan birilerinin hayvanatla iliski kurabildigi, onlarla
anlasabildigi, hayvanat, insanat nebatat ve cemadat arasindaki iliskisinin tasavvufi
anlatimindan bilinmektedir. Sir ehlinin vergili oldugu inancindan kaynaklanan tespihte
veya bostanda hikmet aramak ile boynuzda veya kemikte hikmet aramis olmak esasta
farkli degillerdir.

Karga vurmak goriinmeyenlerce sahiplenilen silahin bagdan kurtulabilmesi i¢in
yapilmis kurban olarak disiiniilebilir. Baglamak ve bagi agmak ve a¢manin yontemi
gereksinimleri sistemin kurala bagladig1 hususlardir.

Topraga gommek ise bize gore halk inanmalarindan 6zellilerini bildigimiz topragin
saklayici, sirlayici ve paklayict kimligi ile izah edilebilir.

Avin Bismil olmali onun mutlak olanin adi ile avlanilmas ile izah edilmesi inang
sisteminin genel mesajindan hareketle anlagilabilmektedir. Av onun adi ile yapilinca, onun
rizast ile yapilmis olunur. Onun rizasina onun tarafindan konulmus sinirlamalar vardir.
Avlanilanin da yasama ve neslini devam etme hakkidir. Av ilahi diizenin bir rizk edinme
uygulamasi ile ki Oyledir katletme ile onun farki olmali ve o farka bu anlatida halk
inanmalarindan hareketle a¢iklik getirilmistir.

Dumanin bu inang sisteminde farkli bir yeri vardir. Tartisan iki saman/kam dumana
biirtintirler duman igine girerler. Kurtuluslar1 da duman igine girmek suretiyle olur. Duman
cikarilmasinda Arg¢r denilen 6zel otlar vardir. Bu bitki yaz kis yemyesildir. Farkli bir koku
nesreder. Temizlemek paklamak aklamak i¢in de kullanilir. Ayrica evlerin bayramlarda
temizlenmesinde de bu ot kullanilir.”’

Titsti ¢ikarmak suretiyle kotii ruhlart kovmak, nazari onemek, varsa nazar
giderilmesini saglamak bat1 Tiirk halk inanmalarinda da genis yer tutar. Tiirkmenistan’da
resmi bayramlarda kortejle birlikte bayram alani tiitsiilenirdi. Ozbekistan’da Pazaryerleri
pazarct esnaf ve miisteriler seyyar tiitsiiciilerce tiitstilenir. Kibris’ta tiitsii i¢in zeytin
yapragi kullamlir. Is yerleri miisteriden evvel ve sonra ve yabanci misafir gelmeden evvel
ve s09r21ra evler tiitsiilenir.”' Tiitsii denilince bu cografyada hatira biiyiik 6lciide iizerlik
gelir.

Uzerlik ile ilgili yapilan ¢ok sayida arastirmaya ragmen bu konuda hala
sOylenilecek ¢ok inancin olduguna inaniyoruz. Ates, agag, tuz ve koku kiiltleri ile ilgili
olan {izeriligin inan¢ kimligi bize gore heniiz belirlenememis sifresi yeterince
coziilememistir. Aras vadisinde {lizerlik evden yabanciya verilmez bu maksatla esikten
disar1 ¢ikarilmaz. Uzerlik kisi nefsi olarak kabul edilir ilkeye uymayan 6z nefsini
yabanciya vermis olarak kabul edilir.

% Yuriy Vasiyev’in nazarlik olarak da adlandirdig1 ve boynunda tasidig1 fildisinden yapilmis koruyucu
kolyesinde babasi tarafindan 12 dedesinin damgasi var. Torondy Oyuun 12. dedesinin ismidir. Kutlu
hayvanlar1 hayvanlarindan ziyade yetistirdikleri hayvan attir. Aileye ait kutlu tepeleri vardir. Ancak boylarina
ait 6zel kutlu bir bitkileri yoktur.

o Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inang:larmm izleri, Ankara, 2010, 6.bsk. s.227, 415, 433

%2 Yasar Kalafat, “Bahgelievler Ornekleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Uzerlik inanci ve Uygulamalar”
Kodlar ve Kiiltler 1, Tiirk Kiiltiirlii halklarda Karsilasirmah Halk inanclar, Berikan yaymlari, Ankara
2009 s. 55-77



Uzerlik yanar haldeki havli atesin iizerine atilmaz, onun yakilmas: tiitsii ile duman
ile birlikte olmalidir. O tiitsiilenerek yakilmalidir. Ayrica tizerligin tiitsiilendigi atese
tifiiriilmez. Inanca gore o tiitsiilenirken melaikeler iizerligin iyesine/sahibine gelirler.
Bunun i¢indir ki aksamdan sonra giin battimindan sonra tizerlik tiitsiilenilmez. Zira onu
ziyarete gelen meleklerin kanatlarmin yanmasindan cekinilir. Uzerlik tiitsiilenince yash bir
hanim onu nazar alan kimsenin basinda firlandirilir, dondiiriir, ¢evirir ve sakince;

“Ciktim ylice dag basina ¢agirdim agam Ali’yi

Dedi, nedir bigare derdin?

Dedim derdime ¢are

Dedi derdinin dermani

Uzerliksen havasan, binbir derde davasan

Agd1 donu tizerlik, géydii donu tizerlik

Bas1 kollu tizerlik, dibi memeli tizerlik

Y181p seni saklarlar, gada bela savasan

Kohum ola yad ola, herkes nezer sala

Uzerlikler ¢irtlasn yaman gozler pirtlasin® duasini okur.

Uzerligin tiitsiisii nazarliya solundurduktan sonra onun kiilii ise sokak kapisinin/dis
kapinin esiginin altina gémiiliir. Bu islem icin giden kimse doniip arkasina bakmamalidir.
Aksi halde iizerlikten beklenen sifayr bulamaz. Uzerlik tiitsiisii yapilan kime opiilmelidir
zira nazar Open kimseye gecer inanci vardir. Ayrica tizerlik tiitstilendikten sonra iizerlik
karasi nazarli kimsenin 7 ayri yerine siiriilmelidir. Nazar kesmesi i¢in kullanilan tizerligin
toplanildigi yer horoz sesinin duyulmamasi gerekecek kadar mesklin alandan uzak
olma11c9131r. Duvara asilan tizerligin cesitli renkli kumas parcalar1 ile dikilmesi inanci
vardir.

ALTAYLARDAN ANADOLUYA HALK iINANCLARI GOCU DOLGANLAR VE
TOFA’LAR

Bati Tirkliiginden yapilmis iizerlik ile ilgili inanglar, tavaf, esik, giin, nefis,
sahiplilik, geriye bakmamak, Opme, horoz sesi, renk gibi inan¢ kodlar1 ile
iliskilendirilmistir. Hal nisan1 ile de iliskilidir. Viicudu ziyaret beni tasiyan hamile
kimsenin ziyaretin isaretini tasidig1 inanci bilinirken Uzerlik karasi ile yapilan benin
ziyaret hali ile iliskisi aranabilir. Ayrica Muhammedi Islam ile de baglandirilmistir. Asi
onemli olan iizerlik iyesinin tasviri tanimimin yapilmasidir. Bu iye disi veya disililigi de
iceren bir cinsel kimlik tasimaktadir. Zira dibi memelidir. Ka¢ adet oldugu bilinmeyen
kollar1 bagindadir veya basinda da kollar1 vardir. Bu goriiniimii ile tizerlik nazara karsi olan
bir ak iyedir. Nitekim donunun ak ve mavi oldugu belirtilmektedir.

Dogu Tirkliigiinden yapilmis ak ve kara iyelerin tasvirlerinin yapilabilmesi her ne
kadar bu tiir varliklarin ¢ok kere sabit bir sekillerinin olmadigr inanci olsa da Bati
Turkliigiinden yapilabilmis olanlarla karsilastirilabilme imkanini1 verebilir. Keza Ak ve
kara iye isimlerini igeren soOzliklerin hatta ansiklopedik sozliiklerin hazirlanabilmis
olmalar1, kiiltiir kopriistiniin kurulabilmesini hizlandirir ve kurulabilecek kopriiye gii¢
katar. Bir donemin tinlii “Karakalem Albiimii” ruh kazandirilmis olabilir.

% Tiirkan Qedirzade, islama Qederki Adetler, inamlar ve Merasimler (Nahcivan Materiallar Esasinda),
Baki, 2006, s. 87



Dogu Karadeniz’de dag ve tepelerdeki dumanin, sissin i¢erdigi sir ile kaynayan
suyun buharit ve iizerlik i¢in yapilan tiitstinlin dumanindaki esrar tiirkiilerde adeta
aynilesmistir.

Dogu Tirkliginin Kamlik inancinda da nazar ondan korunma ve kurtulma
inanglar1 vardir. Bu toplumda nazar imr1 olarak bilinir. Nazar tedavisinde U¢-Dokuz
denilen ve tahtadan yapilan boynuzun altindan gegilir.”*

Tofa ve Dolganlar’da da Yakutlar’da oldugu gibi kutsal hayvanlar: at, kugu, kurt,
kartal, ak turna’dir. Bunlar toplumda yasamakta olan soylarin temsilcisi hayvanlardir.
Ay1 ve kaz gecmiste ise mitolojik muhtevalarina ragmen adeta unutulmuslardir. Bu
toplumda ay1 ati yenilmez.”

Dogu Karadeniz’de ay1 etrafinda da birtakim inanclar gelismistir. Bu bolgede bazi
kesimlerde Bozayr Pencesi’nin bereketi cezp ettigi inanci vardir. Bu inangtan hareketle
ambar ve depolarin pencerelerine takilir. i¢ Anadolu kirsal kesiminde ayimin ismi ayikca
telaffuz edilmez Koca Ayak olarak kodlanir. Kagizman’daki bir kisim tasavvufi
anlatilarda ermis kisi binit olarak ay1 kullanir. Bingdl’deki bir ulu zatin menkibesinde ¢ift
siirerken okiiziin yanina ay1 kostugu anlatilir.”®

Bing6l’de yasamis bu ulu zat muhakkak hal ehli idi ve hayvanatla {insiyet
kurabiliyordu. Nah¢ivan halk inanglarinda goére 6lmiis ayinin dilinden ¢iy bir parga yutan
kimsenin aymnin dilini konusabilecegine inanilir.”’

Ayiin isminin agik¢a sdylenmemesi gerektigi inanci Altaylarda, Yakutlarda ve bu
arada Dolganlarda da vardir. Onun icin Abay, garindas, taay (day1) denir. Inanca goére ay
isminin sdylendigini yer vasitasiyla duyar. Teleutlerdeki “Er Kulatu” sozii Altaylarda,
Yakutlarda Dolganlarda “Cir Xulaqtiq”, Azerbaycan Tiirklerinde “yer kulaklidir™”® ve
Anadolu Tirklerinde ise “yerin kulagi vardir”. Seklinde gecer. Bu tespitte bize gore en
onemli nokta cansiz bilinen cemadat ile hayvanat arasinda ayni lisanin konusulabilmesidir.
Yer sadece ayr’ya degil, kurt, yilan ve benzeri tabu olusturmus ongun olabilmis canlilar
hatta insanat arasinda da bu bagi bu iletisimi kurabilen olan diistiniilmiis ve inanilmistir.
Nitekim 6len bir kimsenin aleyhinde konusulmamasi da “toprak haber gotiiriir veya
toprag1 haber gotiirtir” seklinde ifade edilir. Boylece tasavvufta insanat, hayvanat, Nebahat
ve cemadat arasinda olduguna inanilan ve halk sozlii kiiltiirlinde yasamini siirdiiren bir
takim inanglarin koklerini Islamiyet evvelindeki halk inanmalarinda gorebildigimizi
sOyleyebiliriz. Azerbaycan ve Anadolu Tiirk kiiltiir cografyasinda av esnasinda veya toplu
anlatilarda ay1 ismi “0” veya kafir seklinde kodlanirken onun bulundugu herhangi yerde
herhangi seye zararli olmasi Onlenilmis olunur. Bu inan¢ ve uygulama yilan kurt ve
benzerleri i¢in de gegerlidir. Ayt isminin “day1” ile kodlanmis olmasi bize “Suyu gegene
kadar ayiya day1 de” 6zlii sozlinii hatirlatti. Ayiya dayr denilmesinin gecmisten gelen bir
inan¢ boyutunun da oldugu sdylenilebilecektir.

**Yuriy Vasilyev, Saha Tiirkleri, Ankara, s. 6

% Kaynak kisi; Y.Vasilyev

%Y agar Kalafat, “Dedem Korkut’un Kurdu”, Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari Dergisi,
‘Prof. Dr. M. Cihat Ozénder Armaganr’ Sayis1”, S.9, Giiz 2008, s. 309-325
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Ayida da insanlarda oldugu gibi “kut” un olusu inancinin Sibirya ve Altay
Tiirklerinde bulunusu, hayat faaliyetlerinin varligini gosteren kut bedeni terk etmesi 6liim
gergeklesiyor. Nahcivanda istahsizlasan, bedenen zayif ve giigsiizlesen insan ve hayvanlar
icin “kuttan diismiis” denilmektedir.”’ Bize gore kut sadece giiclii adeta ve iyi isleyen bir
sindirim sistemi degil ayrica manevi giicleri de iceriyordu. Kut bulan kiside manevi
mertebe yiikselirken bu kural sadece insanlar i¢in degil kut bulmus hayvanlar ve bitkiler de
vard.

Bati Tirkliigiinde ayinin, tepki gostermeyen direnmeyen kimseye dokunmayacagi
inanct vardir.'® Anadolu Tirk kiiltiir cografyasinda olii taklidi yapan kimseyi ayi
hirpalamaktan vaz geger inanci vardir. Kurt ile ilgili bu tiir anlatilar da vardir. Saldiran
kopek icin de ondan korkuldugunu hissettigi nispette saldirdigina, korkan kimsenin
viicudunun kopek tarafindan kokusu alinan bir salg: salgiladigina inanilir.

Ay1 ile ilgili Turkegarelerde de inanmalar vardir. Ayr Eti, Ayr Yagi,
Caynagi/pengesi ile ilgili inanglar Dogu Karadeniz’de oldugu gibi Nahcivanda da vardir.
Evin ser giiclerden korunmasi i¢in kap1 basina ay1 pengesi, tirnagi asilir. Kii¢iik ¢ocuklari
karabasandan, Seseden korumak i¢in giysilerine ve esyalarina ay: tirnagi dikmek Sibirya
ve Altay Turk kiiltliir cografyasinda da vardir. Ay kellesi, Kafa Kemigi bu cografyada
yurtlarda/evlerde 6zel yerlerde itina ile saklanir ona saygisizlik edilmez mesela iizerinden
atlanilmaz.'®' Sese inanc1 Dogu Anadolu’da Van ve Agri’da da aymi isimle yasamaktadur.

Lenkeran Tiirk kiiltiir bolgesinde Yarasa, Sese Kusu olarak bilinir ve ondan
sakinilir. Ondan korunmak i¢in dis kapinin iizerine oldiiriilmiis Yarasa asilir, Yarasa
Kanad ile hamile kadina su verilir. Yarasay:1 oldiiren kimse Sese Anasi olarak bilinir.
Sese Vurgunu yemis, hastalanmis cocugun bogazi cekilerek tedavisi cihetine gidilir.
Erkek ve disi Yarasa oldiriiliip, kurutulur bu toz korumasi i¢in yani dogum yapmis
hanimin yanina koyulur. Lenkeran Turk kiiltiir bolgesinde yeni dogmus bebegi Sese’den
korumak i¢in besiginin iizerine Bahk Toru gerilir.'"*

Seseli kisi tekin olmayan kimsedir. Onun logusanin yanina girmesi istenilmez,
onun bebegi basmamasi i¢in bazi tedbirler alinir. Bu maksatla Seseli kimsenin tizerindeki
biiyti yazili muskalar ve elleri bir suda yikanir, bu su bebegin ve annesinin {izerine serpilir
o su ile onlarin banyo yapmalar1 saglanir.'®

Logusay1 Sese’den korumak i¢in dogumun 10. giiniinde kalburdan siiziilerek anne
ve bebegi yikanir. Dogumun 40. giiniinde ise kirk piring, kirk arpa, kirk bugday, kirk kagik
su karistirilip anne ve yavrusu elek veya kalburdan gegirilerek yikanmalari saglanir. Bazen
de suya kirk ¢p atilmakla yetinilip bu su ile banyo yaptirilir.'*

% Hac1 Qadir Qadirzade, Aile ve Maiserle Bagh Adetler, inamlar, Etnogenetik Elageler, Baki Elm 2003
s. 291
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Elek ve kalbur Tiirk kiiltiirlii halklarin halk inanglarinda mahiyeti heniiz yeterince
anlasilamayan bir yer tutmaktadir. Bize goére ag, elek, kalbur ve siizgecle bir ironi
yapilmaktadir.

Hal Karisi’ndan korunmak ve zararlarindan kurtulmak i¢in yapilan uygulamalar ise
Sese ile ilgili bu tiir inan¢ ve uygulamalar farkli degildir. Hal Karist ile inanglar stiphesiz
bu kadarla siirlt degildir. Sese hal karisinin diger ismi degilse ayni1 6zellikleri tagiyan
baska bir disi kara iye oldugu soylenebilecektir.

Dogu Tiirkliiginde oldugu gibi bati Tirkliginde de Kurt'® etrafinda olusan
inanglar at'® etrafinda olusmus inanglar gibi zengindir. Tiirk kiiltiir cografyasinda kurtagzi
baglama ile ilgini inan¢ ve uygulamasi olmayan yore yok gibidir. Kurtagzi baglamakla
tinlenmis isimler vardir. Abdullah Nalbant Usta Ahlat yoresinde bu tiir hizmetleri ile
tinlenmisti.'"”’

Dolganlar’da duay1r c¢ok kere yashh kimseler yaparlar. Halkin dogumlarda,
evliliklerde ve dliimlerde bir araya toplanmalart durumunda hazir bulunanlardan en yash
bir kimse, oradaki herkese dua eder.'®

Bize gore bu gelenek Ulug Tirkistan ve bati Tirkliiglinde de yasamaktadir. Yash
kimse ¢ok kere bilen kimse, tecriibeli kimse, dini birikimi olan sahis olarak bilinir ve hayir
sOzler ondan beklenir ve ondan dinlenilmek istenir.

Dolgan sozli kiiltiirtindeki 6zl sozlerin mesajlart ile Anadolu sozli kiltiirtindeki
mesajlar arasinda Tuva, Altay ve Saha orneklerinde oldugu gibi ¢ok yakin bir igerik
ortaklig1 vardir. Kirislioglu’nun anilan ¢aligmasinda yaptigimiz bazi aktarmalarda hayatin
merkezli olanlar1 segmege calistik.'”

Algis baha sialaax,
Kir1is baha xaannaax.

“Duanin bas1 (esas1) yagli,
Bedduanin bas1 kanh (dir) Saha

“Mal kisnesip tanisir
Insan konusup tanisir” Tuva

“Ertem ¢okta, ertem baza diin
Bilim yoksa giindiiz de gece” Tuva

“Dag1 gormeden etegini sivama
Suyu gormeden ayagini ¢ikarma” Tuva

“Kisiye ¢ukur kazma,

19 Yasar Kalafat, Tiirk Halk Tefekkiiriinde Kurt, 2, Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Karsilastirmali Halk
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Kendin ¢ukura diisersin” Altay

“Kurda koyun giittiirme
Edikoducuya soz dinletme” Tuva

Ubrege suox kihi xaraga suogun keriete
“Okumayan kisi kor gibidir” Saha

“Aglamayan ¢ocugu emzirmezler” Saha

“Uruu 1raga, uu ¢ugaha tigligey,
Akrabanin uzak suyun yakin olani iyidir” Saha

Talan-talan taragayga tiibehien
“Sece sece kele diiseceksin™ Saha

Kop sosto ¢in cok
Kep sost6 togiin cok™

Cok sozde dogruluk yok,
Atasoziinde yalan yok. Altay

Eki dargan ergen kakpas
Uran kis udaazinga oraaspas

Iyi nalbant parmagina vurmaz,
Mahir kiz ipi dolastirmaz. Tuva

Kadin kijinin ¢a¢1 uzun, akilgi kiska
Kadinin sa¢1 uzun akh kisadir. Altay

His hogadir, ool nanadir.
Das kaggan ceringe ¢idar
Kis bergen ceringe olurar.

Kiz kagar, ogul doner. Hak
Tas atilan yerde durur,
Kiz verilen yerde oturur. Tuva

Boriinin balazi da borii bolor.
Boriden eki biitpes

Kurdun yavrusu da kurt olur.
Kurttan ke¢i olmaz. Altay.

It 1t tithhitten 61bot
It itin dislemesinden 6lmez. Saha

Toptaltan kihi xaralgan buolar
Ask insan1 kor eder. Saha



Til baluu onbos,
Agas baluu onor.

Dil yarasi1 diizelmez
Agac yarasi diizelir. Altay

Sanarian inine sanan kor
Soylemeden once iyi diistin. Saha

Alin tuygak kayda bassa,
Kiyin tuygak onda ok bazar

On ayak nereye basarsa
Arka ayak da oraya basar. Altay

Silleenen kiirbit xologunan taxsar
Firtina ile giren kasirga ile ¢ikar

Samanin/Kamin yonettigi bir yagmur duasi uygulamasi yoktur. Bereket dualarinm
bu kiiltiirde yashilar yaparlar. Yagmur icin yapilan dualarda ellerin ters tutulmasi veya
elbiselerin ters giyilmesi uygulamasi yoktur.

Dolgan Samanizm’inde gece sa¢ taranmaz ve tirnak kesilmez gece sadece 6lii sac1
taranabilir ve olii tirnagi kesilebilir. Bu durum Tofa’lar da da boyledir. Bir kimse i¢in
bilhassa yashilar icin “tepesi acik” denilmez, bu ifadeyi sag¢sizligi kotii ruhlar duyup
fenalik yapabilirler. Gecenin rengi karadir. Kara kotii ruhlarin rengidir. En kutlu ve
makbul renk ak’tir. Siit, kimiz, giines aktirlar. Bu toplumda fazla renk kullanilmaz Yesil ve
sar1 renkler mavi renkten daha makbul tutulur. Maviyi daha ziyade Mogollar severler.''!

Ruhlarin duyabilecekleri inanci bat1 Tiirkliigtinde, Balkanlar Ortadogu ve Kafkasya
Tirk kiltiir cografyasinda da vardir. Onlarin hosuna gitmeyen c¢irkin sozlerden kac¢imilir.
Onlarin aleyhinde konusulmaz. Topragin onlara haber gotiirecegi inanci vardir. “Toprak
haber gotlirmesin” denir. Ayrica Ata Ruhlari’min  disindaki bir kistm ruhlarin
duyabileceklerine inanilir ve konusurken itinali olmaya calisilir. Mesela “Yerin kulagi
vardir” denir. Gece tirnak ve sa¢ kesilmesinden kacimildigi inancimin kok hiicrelerini
Yakut, Hakas, Dolgan bélgelerinde oldugu soylenilebilecektir. Biz evvelce bu tespitin
baska bir boyutu Hakasya’dan tespit etmistik.

Aynanin kirillmasi iyi haber isareti olarak algilanmaz. Ayna kirilmasi 6liim haberi
olarak bilinir. Birisi 6lmiis ise 6li evinde aynalar ortiiliir agik birakilmaz. Aynalara koti
ruhlara ait goriintiilerin yansimasindan kaginilir. Ayrica ayna hediye olarak da verilmez Bu
inang da cinlerle ilgilidir. Cinliler ayna verirler inanci vardir.' "

Ayna ile ilgili inan¢lar Ortadogu, Balkanlar ve Kafkasya Tiirk kiiltiir cografyasinda
da ortakliklar igermektedir. Ayna siradan arkasi boyali bir cam olmayip sir igeren bir
nesnedir. Hayatin bir¢ok sathasinda ve yasamdaki bircok uygulamada ayna ile ilgili

"%y agar Kalafat “Tiirklerin Dini Tarihi Tiirk Halk inanglarinda (Ters Motifi)” Prof. Dr. Abdurrahman
Caycr’ya Armagan, Ankara 1995. sh. 297-307; Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi Mart 1997 S. 123, s. 15-19
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inanglar dikkati ¢ekmektedir. Ancak bat1 Tiirkliiglinde ¢ok goriilen hediye tiirlerinden birisi
olan aynanin hediye olarak verilmemesi uygulamasinin izaha ihtiyaci vardir.

Tofa’lar ve Dolganlarda en 1y1 hediye bicaktir. Bigak hediye eden kimseye hediyeyi
alan sembolik de olsa bir 6deme yapmasi gerektigine inamlir. Odeme yapilarak karst
hediye alinmis olacagina inanilir. En makbul hediye avcilar arasinda avi bol olan avcinin
av eti hediye etmesidir.'"?

Bati Turklugiinde bicak, makas ve benzeri kesici, batici nenelerin elden ele
verilmesi istenilmez elin tersi alinmasi veya alanin, verenin o nesneye tiikiiriir gibi yapmasi
istenir. Aksi halde taraflar arasinda kavga ¢ikacagina inanilir.

Tofa ve Dolganlarda da Yakutlarda oldugu gibi 3, 7 ve 9 sayilar1 6nemi yer tutarlar.
Ayrica bu kiiltiirde 4 iin de nemli yeri vardir.'"”

Dolganlarin inancinda erkekler ve kadinlar i¢in farkli esaslarin konuldugu haller de
vardir. Cenaze merasimlerine her zaman olmasa da genelde kadinlar da katilirlar. Ancak
defin gece yapilacak ise cenaze cemaatinin icerisinde kadinlar yer almazlar. Bazi
saman/kam dualara kadinlarin katilmasina yasak konulmustur. Kadinlar bu dualara
katilamazlar. Karanlikta yapilan saman dualarina kadinlar katilacaklarsa bulunduklar
binanin penceresinin ac¢ilmamasi istenir. Pencereler agik olur ise kotii ruhlarin duayi
duyabilecegi dua edenleri goérebilecegi inanci vardir. Bu hal uygun bulunmaz bundan
kag¢inma adina pencereler kapali tutulurlar.

Hortlama pencere, kap1 ve yol giizergahi baglantili inanglar sik olmasa da Anadolu
Halk inanglarinda da vardir. Muhtemel bir hortlama haline tedbir olmak {izere cenazeyi
kapidan degil pencereden c¢ikaranlar, definden sonra cemaatin farkli yollar izleyerek
evlerine dondiikleri gibi inanglar vardir. Keza kadin cemaate defin esnasinda bazi
kisitlamalar konulmustur.'"®

Hortlayan ruhlar iyi olmayan kétii ruhlardir. Bunlardan rahatsiz olunur. Hortlama
dini adetlerin tam yapilmadigi hallerde olur. Hortlamadan ve hortlaktan kurtulmak i¢in
hortlagin isteklerini hortlaya yol agan nedenleri ortadan kaldirmak gerekir. Cok sesli
konusmak abartili giilmek dogru bulunmaz.

Bu toplumda 6len kimse defin edilmeden evvel 3—4 gece asgari 2 gece kendi evinde
kalmalidir. Aksi halde istenmiyorum duygusuna kapilabilir inanci vardir ve bundan
kagiilir. Mesela oliiler tabutla gomiiliirler ve gomiilme sekli onun istedigi gibi olur.
Gomilme ayakkabi ve elbiseleri giyilmis hali ile olur. Mezara silahlar1 ziynet esyalari
konulur. Oliiniin ruhu yukar1 aleme ¢ikacaktir dyle olsun istenir. Altin ve giimiis nede olsa
madendirler ve agirlik yaparlar, yukari ¢ikist engelleyecekleri icin mezara konulmalari bu
noktadan bakilinca pek istenilmez.

Dolganlar yasta aglamayi1 ¢ok sesli aglamay1 uygun bulmazlar. Yas aninda aglarken
yiiz yirtmak tirli uygulamalar pek goriilmez. “Gozyasinin tabutu dolduracagi” inanci
vardir. Bu hal agirlasmaya ve yukar1 aleme ¢ikisi engeller inanci vardir. Ulug Tiirkistan’in
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gelenilinde yasta actyr anlatmak adina yiiz katmak yoktur. “Olenle 6liinmez geride
kalanlar1 da diisiinmek lazim” zihniyeti hakimdir.""°

Olen kimsenin ruhunun ruhunu mutlu kilma adina onun sevdigi yemekler yapilir,
bu yemeye onun dostlar1 ¢cagrilir. Bu yemeklerin arasinda tath yiyecek tiirleri yer almazlar.
Tath yiyecekler mutlu hallerin mutlu zamanlarin yemegidir. Yas aci halidir. Yas evinin
ikram masasina gelindiginde bir defa oturup ve kalkilir. Kalkip tekrar oturulmaz.'"’

Dolgan Samanizm’ine/Kamlik Inancina gore Yukari Diinya Tanrmin bulundugu
alem, kattir. Burasi ayn1 zamanda giizel, iyi insanlarin tanrinin yanina aldigi diinyadir. Orta
Diinyadan sonra Asagi Diinya kotii ruhlar1 barindirmaktadir. Iyilerin bulundugu Yukari
dinyaya kot ruhlarin gectigi de olur. Tofa, Dolgan ve Yakut Samanizm’inde/Kamlik
Inancinda tanrilar tanimi ruhlar anlaminda kullanilir. Yerin altinda demirin ruhu, demir
us/demircilerin kutlu ruhu, iyesidir. Yeralti alemindekiler hep kotii ve yukaridaki hep
iyilerdir, denilemez.'"®

SONUC:

Dolganlar genelde Kuzey Tirkliigi 6zelde Saha Yakut Tirklugt kiiltiirel
yapilanmasinin farkli alanlari ile ayr1 ayr1 ¢alisilmis bir pargasidir. Biz bu calismamizda
daha ziyade konunun halk inanmalari merkezli bir toparlanmasini yapmaya c¢alistik. Bu
calismayr yapmaya c¢alisirken de temalardan, objelerden, kiiltlerden hareketle bazi
karsilagtirmalar yapmayi amagladik. Bu yaparken sag¢, saci, tirnak, ayna, bicak, riiya
tavaf, tore, pir veya meslek pirleri, tiitsii, ata ruhu, hortlamak bazi ongunlar, sayilar
gibi inang igerikli objelerin kok hiicrelerine ulagsmaya calistik. Boylece, Tiirk kiiltiiriinde
imge ve simgelerin inanmalar ile baglantis1 aranirken arastiriciya yeni dokiimanlar
saglamistir.

Edinilen bilgilerin karsilastirmalart bu alanda evvelce ayni konuda yapilmis
bolgeye calismalar da imkan nispetinde dikkate alinmistir. Kuzey ve bat1 Turkliiklerinin
halk inanmalar karsilastirilirken, eldeki verilerin yonlendirmesi sonucu, bati Tiirk hak
inanmalar1 adina daha ziyade Anadolu ve onun kuzeydogu yakasi olmustur. Bu hal Dogu
Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu’nun kiiltiirel uzantisi olan Kuzey ve Giiney Azerbaycan
halk inanmalarimi giindeme getirmistir. Bu gercek anmilan bdolgeden yapilmis yeni
derlemelerin de degerlendirilmelerini gerektirmistir. Boylece Global bir ifade ile Tiirk halk
inanmalar1 kiiltiirinde Samanizm ve Zerdiisttizmin kalintilarinin karismishgi giindeme
gelebilmistir. Tiirklerin en eski dinleri bugiin Sahalar/Yakutlar, Altaylar, Hakaslar, Sorlar,
Tofalar, Tuvalar ve bu arada Dolganlar, arasinda hale yasamaktadir. 5 000 yillik ge¢misi
olan bu din dogrudan ve dolayli yolardan Hunlar, Iskitler, Sakalar, Kipgaklar, Oguzlar
vasitasiyla On Asya ve Kafkasya inang cografyasina tasinmustir. Bat1 Tiirkligiiniin Giiney
Kafkasya ve Anadolu’da kag bin yil oldugu tartismali olan siireden beri yasamakta oldugu
topraklar da tarih boyunca cesitli dinlere yurtluk yapmis ve inang izleri birakmustir.
Giderek zaman bir inan¢ yumagi olusturmustur. Bu yumagin agiliminda Dolgan halk
inanmalar1 6zel bir yer tutmaktadir.
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