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ÖZET 

 

 

Türklerin �slâm-öncesi kültürünü olu�turan ö�elerden en önemlisi �amanizm 
inançlar�d�r.  Türklerin �slâmiyet’i kabul etmesi ve ard�ndan Anadolu’ya göçmesiyle, 
�amanizm ö�elerinin yerini Müslüman inançlar�n ald��� yeni bir kültür olu�maya 
ba�lam��t�r.  Ancak, yüzy�llar boyunca süren �slamla�maya ra�men, �amanizm’e ait baz� 
eski inançlar�n bugünlere kadar ya�ad��� da görülmektedir.  Türk sözlü edebiyat�nda ve 
özellikle masallarda bu inançlar�n izlerini bulmak olanakl�d�r.  Nesilden nesle devredilen 
ve bu yüzden çok uzun bir geçmi�i olan masallar, �amanizm’e ait inançlar�n bugün de 
var oldu�unu ara�t�ranlara hayli zengin malzeme sunmaktad�r.  

Bu tezde, Türkiye halk kültüründeki �amanizm izleri hakk�ndaki çal��malar 
gözden geçirilerek Türkiye masallar�ndaki �amanizm ö�eleri konusu incelenmektedir.  
Bu konudaki çal��malar�n say�s� s�n�rl�d�r. Tezde, �amanizm hakk�ndaki çal��malardan 
yola ç�k�larak masal metinlerinin incelemesi yap�lm��t�r. �slâm-öncesi inançlar aç�s�ndan 
masal diyar�n�n incelenmesine özel bir önem verilmi�, çal��ma daha çok bu noktada 
yo�unla�t�r�lm��t�r.  Bu amaçla “as�l”, “yard�mc�” ve “ikincil” kahramanlar�n özellikleri, 
do�aüstü yetenekleri ve masallarda oynad�klar� rol, �aman�n benzer nitelikleri ile 
kar��la�t�r�lm��t�r.  Bunun d���nda, masallardaki ku�lar, hayvanlar ve do�aüstü hayat 
kaynaklar� ele al�nm�� ve bunlar�n baz� ö�elerinin eski Türk inançlar� kökenli olma 
olas�l��� gösterilmi�tir.  Son olarak, masal evrenini olu�turan alanlar incelenmi� ve bu 
alanlar�n ö�elerinin �amanizm inançlar�yla ba�da�t��� noktalar ortaya ç�kar�lm��t�r.  
Tezde, �slâm’�n �amanizm inançlar�n� tamamen yok edemedi�i ve bu inançlar�n Türkiye 
masallar�nda varl���n� sürdürdü�ü sonucuna var�lm��t�r. 

 
Anahtar kelimeler: Masal, �amanizm, Sözlü Edebiyat, Mitoloji 
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ABSTRACT 

 

 

Shamanistic beliefs were among the most significant elements of pre-Islamic 
Turkish culture. With the spread of Islam and Turkish migrations into Anatolia, the 
shamanistic elements were gradually replaced by the elements of the new culture based 
on Muslim civilization. Despite the fact that Islamization lasted for several centuries, 
some old elements have survived until recent times. Traces of these beliefs can be found 
in Turkish oral literature, especially in folk tales. Being deeply rooted in the past and 
having a great potential of transmission from one generation to another, folk tales 
provide useful material for an analysis of the surviving shamanistic elements. 

The thesis examines the existing research concerning the relics of shamanism in 
Turkish folk culture as such and it reconsiders major questions concerning the traces of 
shamanistic elements in Turkish folk tales. As there are only very few studies on the 
subject, the work is mainly based on an analysis of the source material through existing 
general works dealing with shamanism. The analysis of the universe of folk tales from 
the perspective of pre-Islamic beliefs is the focal point of this study. Major and 
secondary heroes, their characteristics and supernatural gifts, and the role they play in 
folktales are compared to similar characteristics of shamans. Moreover, references to 
birds, animals, and the supernatural sources of life are analyzed in order to trace their 
possible origin in shamanistic beliefs. Finally, the settings of the universe of the folktales 
are examined and the elements connected with shamanism are pointed out. The thesis 
advances the claim that shamanistic elements were by no means totally abandoned, but 
they have been preserved to a significant extent in Turkish folktales.  
 

Key Words: Folktale, Shamanism, Oral Literature, and Mythology 
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G�R�� 

 

 

 Sözlü edebiyat�n ba�lang�c�ndan beri, insanlar, köklerini, kültürlerini ve 

geleneklerini “söz” arac�l���yla nesilden nesle aktararak koruyorlard�.  Örne�in, 

G�lgam�� destan�, Yunan mitleri ve Türklerin Orta Asya’da yarat�lm�� destanlar� bu 

amaçla korunmu�lard�r.  Bu destan ve mitlerde, din, sava� ve milletlerin kahramanlar�n�n 

maceralar�, ele al�nm��t�r.  Buna ek olarak, dinlerin ba�lang�ç dönemlerine ait bilgiler 

sözlü edebiyatta yer almaktad�r.  Tora, �ncil ve Kuran gibi yaz�ya geçirilmi� kutsal 

kitaplar� olan dinlerin yan� s�ra, gelene�in d���nda kalan inançlar� da göz ard� etmemek 

lâz�m.  Kurallar� yaz�lmam�� bu inanç sistemleri, birçok yerde, yeni kitapla�m�� bir din 

taraf�ndan yok edilmeye çal���lm��t�r.  Kimi yerlerde çabuk, kimi yerlerde daha uzun bir 

dönemde H�ristiyanl�k ya da �slamiyet bu “pagan” dinlerinin yerini alm��t�r.  Ancak, bu 

eski inançlar, tamamen yok olmam��, izleri insanlar�n kültürlerinde ya�am��t�r; hâlâ da 

ya�amaya devam etmektedir.  Bütün bu eski inanç izleri, çe�itli gelenek, görenek ve 

törenlerde korunmu�tur.  Ne var ki, söz konusu gelenek ve törenlerde izleri sürülebilen 

bu inançlar, sözlü edebiyat gelene�i içinde farkl� bir boyuta ta��nm��t�r.  Bu boyut, masal 

anlat�lar�na da renkli bir biçimde yans�m��t�r.  Bu tezde, masallardaki eski Türk 

inançlar�n�n izleri ortaya ç�kart�lmaya çal���lacakt�r. 

 Bu ba�lamda, giri�te ilk olarak masal�n dind��� bir tür olup olmad��� tart���lacak, 

ard�ndan Türkiye’deki masal çal��malar�ndan ve halk edebiyat� ürünlerinde yer alan 
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�amanizm ö�eleri ile ilgili yap�lan ara�t�rmalardan söz edilecektir.  Son olarak, tezde 

izlenecek yöntem, masallar�n seçimi ve tezin bölümleri ile ilgili bilgi verilecektir.  

 

 

A.  Masal Dind��� bir Tür mü? 

 Mit arac�l���yla insan, dünya ve insan�n yarat�l���, evren ve tabiat�n kurallar�yla 

ilgili önemli sorulara cevap verebilmektedir.  Ancak, mitlerle ili�kisi bulunan masal, 

ço�unlukla “din d���” olarak kabul edilmi�tir.  Bu tezde, dinsel boyuttan yoksun bir tür 

olarak nitelendirilen masal�n, dinle ba�lant�s� olup olmad��� sorgulanacakt�r.  Pertev 

Naili Boratav’a göre “[m]asal, nesirle söylenmi�, dinlik ve büyülük inan��lardan ve 

törelerden ba��ms�z, tamamiyle hayâl ürünü, gerçekle ilgisiz, ve anlatt�klar�na 

inand�rmak iddias� olmayan k�sa bir anlat�[d�r]” (100 Soruda Türk Halk Edebiyat� 80).   

 Boratav’�n yapt��� tan�m, “masal� masal yapan” (Ewig 3) �eyi ara�t�ran Max 

Lüthi’nin sözleriyle tamamlanabilir.  Lüthi, “Halk Masallar�nda Yüzeysellik” adl� 

makalesinde, halk masallar�n�n yaln�zca ola�anüstü dünyay� günlük dünyadan ay�ran 

derinlik duygusundan de�il, her anlamda bir derinlik boyutundan yoksun oldu�unu 

söylemektedir (81).  Lüthi’ye göre masal kahramanlar� da “esas�, [...] iç dünyas� ve 

çevreleri olmayan �ahsiyetlerdir; geçmi� ve gelecekle herhangi ili�kileri yoktur” (81).  

Buna ek olarak Lüthi bir ba�ka makalesinde de, masalda, ilahi güce duyulan hassasiyetin 

eksikli�inden söz etmektedir (“Masal�n; Efsane....” 66).   

 Bu iki görü� ara�t�rmac�y�, masal�n herhangi bir “dinî inan��”tan ya da “dinî 

derinlik”ten tamamen yoksun oldu�u sonucuna götürebilir.  Ancak, kendi dönemleri 

içinde de�erlendirildi�inde hakl� say�labilecek bu görü�ler, masal�n modern yöntemlerle 

ve farkl� bak�� aç�lar�yla incelendi�i günümüzde, tekrar gözden geçirilmelidir.  Masal 
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kahramanlar�n�n Lüthi’nin iddia etti�i gibi “geçmi�le ili�kisi olmayan yüzeysel 

karakterler” olarak de�erlendirilmesi mümkündür.  Ne var ki, masal� yaratan kültürün 

masal�, kendi “geçmi�iyle ili�kilendirerek” kurgulad��� göz önünde al�nd���nda, 

Lüthi’nin iddias� üzerinde tekrar dü�ünmek uygun olacakt�r.  Bu noktada masal�n, 

kahramanlar�n kendi geçmi�iyle olan ili�kilerini de�ilse bile, masal� üreten kültürün 

geçmi�iyle ili�kili oldu�u söylenebilir.   

 Di�er bir ara�t�rmac� Mircea Eliade, Mitlerin Özellikleri adl� kitab�nda, masal�n 

mitsel ve tanr�sal evrenden uzakla�t��� dü�üncesinde olan, Jan de Vries’nin görü�lerini 

ele�tirmektedir (242).  Eliade, Vries’nin söz konusu dü�üncelerini ele�tirir:  

[M]asal�n, mitsel dünyan�n bir “kutsall�ktan uzakla�mas�”n� belirtmesi 

her zaman do�ru olmayabilir.  Daha çok mitsel motifler ve ki�ilerin 

kamufle edilmesinden söz edilmelidir; “kutsall�ktan uzakla�ma” yerine 

“kutsall���n azalmas�” demek daha yerinde olacakt�r.  [....]  Ayr�ca, 

masallarda, tanr�lar kendi adlar�yla i�in içine kar��mazlarsa da, 

görünümleri, kahraman�n koruyucular�n�n, dü�manlar�n�n ve 

arkada�lar�n�n figürlerinde hâlâ belirmektedir.  Kamufle edilmi�lerdir ya 

da, daha iyisi, ‘dü�mü�lerdir’ – ama ana görevlerini yapmay� sürdürürler. 

(243-44) 

 Mircea Eliade’nin, bu sözleri belli bir kültür için de�il, masal�n ya�at�ld��� bütün 

kültürler için geçerli görünmektedir.  Türkiye masallar�nda �amanizm izlerini ortaya 

ç�kartmaya hedefleyen bu tezde, Eliade’nin söz konusu görü�lerinden yararlan�lacakt�r. 

Bu tezin amac�, Türklerin �slam’� kabulünden ve Orta Asya’dan Anadolu’ya 

gelmesinden sonra, masallar�nda “mitsel kutsall���” koruyup korumad���n� belirlemektir.  

Tezde, Türkiye masallar�nda, �slam-öncesi inançlar�n varl���ndan söz edilip 



 4 

edilemeyece�i; söz edilebiliyorsa bunun ne kadar güçlü oldu�u gösterilmeye 

çal���lacakt�r.  Buna ek olarak da, masallardaki �amanik ö�elerin hangi araçlarla 

“kamufle” edildi�ine de�inilecektir.  Ancak, as�l konuya geçmeden önce Türkiye’de 

yap�lm�� masal çal��malar�ndan k�saca söz etmek uygun olacakt�r. 

 

 

B.  Türkiye’deki Masal Çal��malar�nda �amanizm Okuyu�u 

 Türkiye’de bilimsel yöntemlerle masal derlenmesine ve derlenen masallar 

üzerinde bilimsel çal��malar yap�lmas�na Ignacz Kúnos önderlik etmi�tir.  Radloff’un 

Proben: Der VolksLitteratur der türkischen Stämme ad�yla yay�nlanan ve Türk halk 

edebiyat� ürünlerini içeren serinin sekizinci cildi, Kúnos’un derledi�i 25 masal� 

içermektedir.   

 Türkiye’deki masal ara�t�rmalar�n�n geli�mesinde önemli yeri olan bir 

ara�t�rmac� da Pertev Naili Boratav’d�r.  Boratav’�n masal çal��malar� ve derlemeleri 

çe�itli makalelerinin yan� s�ra Az Gittik Uz Gittik, Zaman Zaman �çinde ve Uçar Leyli.  

Masallar 1 adl� kitaplar�nda toplanm��t�r.  Bunlar�n d���nda Boratav, Wolfram Eberhard 

ile Typen türkischer Volksmärchen adl� çal��may� yapm��t�r.  Bu çal��malar�nda Boratav 

ve Eberhard, Aarne-Thompson sisteminin Türkiye masallar� için uygun olmay���n� 

ele�tirerek kendi sistemlerini olu�turdular.  Linda Dégh, bu ara�t�rmac�lar�n masal�n 

kendi çevresiyle ili�kilendirilerek de�erlendirilmesinin zorunlu oldu�unu 

dü�ündüklerine dikkat çeker (Folktales and Society 48-49).  Masal�n kendi çevresiyle 

ili�kilendirilerek alg�lanmas� yakla��m�, masal ara�t�rmalar� aç�s�ndan önemli bir 

geli�medir.  Bu yüzden, Boratav ve Eberhard’�n çal��malar�n�n de�eri, Dégh’in bu 

saptamas� göz önüne al�nd���nda daha iyi anla��lmaktad�r.   
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 Türkiye’de yap�lm�� di�er masal çal��malar�n�n ço�u, Türkiye’nin çe�itli 

bölgelerinde derlenmi� ve bir kitap haline getirilmi� masal metinlerinden olu�maktad�r.  

Bunun d���nda Türkiye masallar�, masal tipleri ve motif çözümlemesi aç�s�ndan 

incelenmi�tir.  Saim Sakao�lu’nun Gümü�hane Masallar� Metin Toplama ve Tahlil adl� 

kitab� bu tür çal��malar�n ilkidir.  Sakao�lu, Gümü�hane ve Bayburt illerinden derledi�i 

masallara, Eberhard-Boratav ve Aarne-Thompson’�n masal tip kataloglar�na göre 

numaralar vermi�, motifleri, varyantlar� ve motiflerdeki de�i�iklikleri göstermi�tir.  

Bunun d���nda, kitapta yer alan masallar�n tema, kahraman ve çevre gibi ortak 

unsurlar�n�n say�s�na ve masallar�n k�sa özetlerine yer verilmi�tir.  Bu çal��madan 

sonraki masal ara�t�rmalar�n�n Sakao�lu’nun ba�latt��� yöntemin s�n�rlar�n�n d���na pek 

ç�kmad��� söylenebilir.  Bilge Seyido�lu, Erzurum halk masallar�na Thompson’un Motif-

Index’i (Alptekin 8), Umay Günay ise Elâz�� masallar�na Propp metodunu 

uygulam��lard�r (8).  Ali Berat Alptekin yine Ta�eli masallar�n�n özetleri ve metinlerini 

vermenin yan� s�ra, bu masallar� Thompson’un Motif-Index’ine göre düzenlemi�tir. 

 Bütün bu masal ara�t�rmalar�n�n ortak bir özelli�i oldu�u söylenebilir: bunlar�n 

hepsi dünyada senelerce önce ortaya ç�kan ve sonradan da ele�tirilen yöntemleri 

uygulamaktad�r.  Bu yöntemlerin Türk ara�t�rmac�lar taraf�ndan oldukça geç tan�nmas�, 

böyle bir durumun nedenlerinden biri olarak yorumlanabilir.  Türkiye masallar�, bugüne 

kadar kullan�lm�� yöntemlerin d���na ç�k�larak, farkl� bak�� aç�lar�yla ele al�nmal�d�r.  

Türkiye masallar�n� dünya masallar�yla ortak motifler aç�s�ndan inceleyen çal��malardan 

farkl� olarak, Türk kültürünü özümseyerek yap�lacak çal��malara ihtiyaç duyulmaktad�r.   

Masallar evrensel ba�larla birbirine ba�l� olsalar da, her toplum masal�, kendi kültürüne 

özgü yöntemlerle incelenmelidir.   
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 Bu tezde, sözü edilen farkl� yakla��mlar�n e�li�inde, Türkiye masallar�nda 

�amanizm izleri incelenecektir.  Bir inanç sistemi oldu�u için daha çok din 

ara�t�rmalar�n�n alan�na giren �amanizm’i, edebiyat bilimi aç�s�ndan incelemek, birçok 

konuda tutarl� ve titiz bir çal��ma yürütmeyi gerektirmektedir.  Bu ba�lamda tezde, 

�amanizm olgusu as�l konu olarak de�il, masal ara�t�rmalar�nda ba�vurulan bir “araç” 

olarak kabul edilecektir.  Tezin oda��ndan uzakla�mamak için, �amanizm’den yaln�zca 

masallara yans�yan yönleri üzerinde durularak söz edilecektir.  Bu yönler, yeri 

geldi�inde masallardan örnekler verilerek ispatlanacakt�r.   

 Ancak bu noktada, �amanizm ile Türkiye halk edebiyat� aras�ndaki ili�kiden 

k�saca söz etmek gerekmektedir.  �lk olarak, daha önce yap�lm�� bilimsel ara�t�rmalarda 

ya da tezlerde Türkiye masallar�nda �amanizm izlerini inceleyen bir çal��maya 

rastlanmad��� belirtilmelidir.  Elde bulunan kimi makalelerde, masallar�n baz� 

motiflerinin �amanizm’le ili�kili oldu�u ispat edilmeye çal���lmaktad�r.  Bahaeddin 

Ögel’in “Kelo�lan Masal Motifinin Eski Türk Kökenleri” adl� makalesi buna örnek 

olarak gösterilebilir.  Ancak bu makalesinde Ögel, �amanizm hakk�nda ayr�nt�l� 

ara�t�rma yapmaktan çok Kelo�lan masallar�nda �amanizm izleri görülebilece�ini 

söylemekle yetinmektedir.  Ay�e Yücel, “Masallarda Dev ve Yarat�l�� Destan�ndaki 

Benzerleri” adl� makalesinde, Türkiye masallar�nda yer alan “dev” motifini �amanizm’e 

özgü yeralt� dünyas�n�n padi�ah� olan Erlik’le kar��la�t�rmaktad�r.  Wolfram Eberhard ve 

Pertev Naili Boratav’�n Typen Türkischer Volksmärchen adl� çal��malar�n�n giri� 

bölümünde de, Türkiye masallar�n�n baz� motiflerinin eski inançlardan kaynakland���na 

i�aret edilmi�tir.   

Tezin konusuna en yak�n çal��malar, Türk folklorunda �amanizm izleriyle ilgili 

olanlard�r.  Bunlar�n bir k�sm�nda Alevi ve Bekta�i inançlar�n�n temellerindeki 
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�amanizm ö�eleri ara�t�r�lmaktad�r.  Bu tür çal��malardan söz ederken öncellikle 

Mehmed Fuad Köprülü’nün Influence du Chamanisme Turco-Mongol sur les Ordres 

Mystiques Musulmans adl� ara�t�rmas�n� anmak gerekir.  Daha yeni çal��malar aras�nda, 

Ahmet Ya�ar Ocak’�n Alevî ve Bekta�î �nançlar�n�n �slâm Öncesi Temelleri kitab�ndan 

söz edilebilir.   

�amanizm hakk�nda ayr�nt�l� çal��malar yapan Abdülkadir �nan, Müslüman 

Türklerde �amanizm kal�nt�lar�ndan söz eder.  Ne var ki �nan’�n, bu konuyu ele alan 

makalelerinde ara�t�rma yapmaktan çok Türk folklorunda �amanizm izleri sorununu 

ortaya ç�kard��� gözlenmektedir.  Bunun d���nda, Türkiye folklorundaki eski inançlar� 

konu eden makaleler de bulunmaktad�r; ancak, bunlar�n bir ço�unda konunun yüzeysel 

yakla��mlarla ele al�nd��� ve genellemeler yapmakla yetinildi�i göze çarpmaktad�r1.  

Ya�ar Kalafat, Do�u Anadolu’da Eski Türk �nançlar�n�n �zleri ba�l�kl� çal��mas�nda 

konuyu daha kapsaml� bir �ekilde incelemektedir.  Ancak bu kitap, Anadolu’da ya�ayan 

gelenek ve törenlerin incelenmesiyle s�n�rl�d�r.   

Türk halk edebiyat�n�n �amanizm ile ili�kisine gelince, Türk â��klar�yla Orta 

Asya �amanlar�n�n mesle�e giri� törenlerini kar��la�t�ran �lhan Ba�göz’ün “Türk Halk 

Hikâyelerinde Dü� Motifi Zinciri” makalesinden söz edilebilir.  Ancak bu makale, 

�amanizm’in sadece bir ö�esi ve hikâye türüyle s�n�rl�d�r.  Bunun d���nda Ali Duymaz, 

“Tekerlemelerin Kökeninde �amanizm Unsurlar�” adl� makalesinde konudan k�saca söz 

etmektedir.   

Türkiye halk edebiyat�n�n s�n�rlar�n�n d���nda olmas�na kar��n, sözlü edebiyat 

ara�t�rmalar�n�n aras�nda önemli yeri olan Nora Chadwick ve Victor Zhirmunsky’nin 

                                                 
1 Bu konuyu ele alan makalelerin detayl� künyelerine tezin “Seçilmi� Bibliyografya” bölümünde yer 
verilmi�tir.   
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Oral Epics of Central Asia adl� kitab�ndan söz etmek uygun olacakt�r.  Türk 

ara�t�rmac�lar� taraf�ndan nadiren ba�vurulan bu çal��ma, Orta Asya halklar�n�n sözlü 

edebiyat�n� �amanizm ö�eleri aç�s�ndan incelemektedir. 

 Masal, çe�itli ara�t�rmac�lar taraf�ndan de�i�ik bak�� aç�lar�yla ele al�nm��t�r.  Bu 

tezde ise masal, iç yap�s� ya da ay�r�c� özellikleri aç�s�ndan de�il, Türkiye’de ya�at�lan 

eski inançlar�n yans�t�ld��� bir tür olarak ele al�nacakt�r.  �amanizm hakk�ndaki çe�itli 

ara�t�rmalar göz önünde bulundurularak masal kahramanlar� ve masal diyar�, sözü edilen 

inanç ö�eleri dikkate al�narak incelenecektir.   

 

 

C.  Tezin Yöntemi 

 Tezde, Ignacz Kúnos’un 1885-1890 y�llar� aras�nda derledi�i ve Proben’in VIII. 

cildinde yer alan masallar ve Pertev Naili Boratav’�n Zaman Zaman �çinde, Az Gittik Uz 

Gittik ve Uçar Leyli adl� kitaplar�ndaki masallar, �amanizm aç�s�ndan incelenecektir.  

Bu masallar�n seçilmesinin nedenleri, erken dönemde bilimsel yöntemlere uygun olarak 

derlenmi� olmalar�, üzerlerinde çok fazla ara�t�rma yap�lmam�� olmas� ve �amanizm’le 

ilgili malzemeler aç�s�ndan zengin olu�lar�d�r.  Türkiye’de bilimsel yöntemler d���nda 

derlenmi� birçok masal bulunmaktad�r.  Ne var ki, masal�n anlat�c�dan derlendi�i 

�ekliyle de�i�tirilmeden yaz�ya aktar�lmas�, gelenek içerisinde ya�at�lan eski kültüre ait 

ö�elerin aç��a ç�kart�lmas� aç�s�ndan önemlidir.  Bu konudan söz eden Pertev Naili 

Boratav, sözlü gelenekte üslup, dil ve ifade olgunlu�una eri�mi� bir tür olan bu 

anlat�lar�n, usta bir masalc�dan derlendi�i takdirde “hiç dokunulmadan” yay�mlanmas� 

gerekti�ini vurgular (Zaman Zaman �çinde 11).  Boratav, masal�n “hiç dokunulmadan” 

yay�mlanmas�n�n ne demek oldu�unu �öyle aç�klamaktad�r: 
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Ben, masal�n dilinde ve üslubunda da halk sanatç�s�n�n çe�nisini 

b�rakmal� diyorum.  Bunu yaparken, sözlü anlatman�n yaz�ya geçerken 

gerektirdi�i baz� ufak ‘dokunmalar’ elbette olacakt�r: �ive farklar�n�, 

bölgelere göre çe�itlenen gramer tasarruflar�n�, yaln�z sözlü anlatmada i�e 

yarayan, kitaba geçen metinde ise, onun de�erine zarar getiren pürüzleri 

gidermek gibi (Zaman Zaman �çinde 11) 

 Boratav’�n önemle vurgulad��� yöntemlerle derleme yapan bir ara�t�rmac� da 

Ignaz Kúnos’tur.  Kúnos, Proben için yazd��� “Önsöz”de toplad��� masal 

malzemesinden yirmi dört tanesini seçip bu cilde koydu�unu belirtmektedir.  Bunun 

d���nda Kúnos’un, masallar�n�n, �stanbul, Bursa, �zmir, Ankara ve Ayd�n gibi büyük 

�ehirlerinden ve do�rudan halk�n a�z�ndan (10) derlendi�i bilinmektedir.  Bu nedenle 

tezde, söz konusu yöntemlerle masal derlemesi yapan Boratav ve Kúnos’un çal��malar� 

incelenmek üzere seçilmi�tir.   

 Tezin “Masal Kahramanlar�” ba�l�kl� ilk bölümünde masal kahramanlar�n�n 

özellikleri, i�levleri ve eylemleri ele al�nacakt�r.  �lk alt bölümünde as�l kahraman, ikinci 

alt bölümünde ise yard�mc� kahraman olarak nitelenebilecek “ak sakall� dervi�” 

incelenecektir.  Üçüncü alt bölümde, masallardaki “ikincil kahramanlar” üzerinde 

durulacakt�r.  Bu karakterler, �aman’�n ki�ili�iyle kar��la�t�r�larak masallardaki 

�amanizm etkileri aç��a ç�kart�lacakt�r.  

 Tezin “Masallarda Do�aüstülük” ba�l���n� ta��yan ikinci ana bölümünde, 

masallar�n do�aüstü boyutu irdelenecektir.  �lk alt bölümünde, masallardaki ku�lar ile 

hayvanlar, ta��d�klar� do�aüstü özellikleri aç�s�ndan ara�t�r�l�p eski Türk inançlar�yla 

ba�da�t�r�lacakt�r.  �kinci alt bölümünde ise, masal kahramanlar�n�n dünyaya gelmesi ve 

hayata dönü�ü olaylar�n�n ola�anüstü taraf� ele al�nacakt�r.   
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 “Masal Alanlar�” adl� tezin son ana bölümünde ise masal dünyas�n�n yap�s�yla 

�amanizm inançlar�na özgü dünya düzeni kar��la�t�r�lacakt�r.  Birinci alt bölümde, 

yeryüzü dünyas�, ikinci alt bölümde ise gök ve yeralt� dünyalar�n�n ö�e ve özellikleri 

irdelenecektir.   
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BÖLÜM I 

 

MASAL KAHRAMANLARI 

 

 

 Türkiye’de zengin bir masal hazinesinin varl���ndan söz edilebilir.  Bu zenginlik, 

büyük ölçüde masal kahramanlar�n�n çe�itli�inden kaynaklanmaktad�r.  Masallarda 

gerçek insan özellikleri ta��yan kahramanlar�n yan� s�ra, ola�anüstü özelliklere sahip 

hayvanlara ve di�er yarat�klara da rastlanmaktad�r.  Ne var ki, insan kahramanlar 

aras�nda da bir tak�m farkl�l�klar bulunmaktad�r.  “S�radan” padi�ahlar, �ehzadeler, 

köylüler ve çobanlar�n yan� s�ra, ola�anüstü nitelikler ta��yan kahramanlara da rastlamak 

mümkündür.  Kahramanlar�n ola�anüstü niteliklerinin kökeni, çe�itli tarihsel 

dönemlerde aranmal�d�r.  Tezin bu bölümünde, insan kahramanlar�n “s�ra d���” 

özelliklerinin �amanizm kökenli oldu�u ispatlanmaya çal���lacakt�r.  Bu ba�lamda, as�l 

ve ikincil kahraman�n yan� s�ra, birçok masalda önemli bir yer tutan “ak sakall� 

ihtiyar”�n özellikleri, �amanizm’le ili�kilendirilerek incelenecektir.   

 

 

A.  As�l Kahraman 

 Her masal�n tek bir kahraman�n maceralar�na dayand��� söylenebilir.  Bu tezde 

kahraman, “as�l kahraman” ve “ikincil kahraman” olarak iki ayr� ba�lamda ele 
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al�nacakt�r.  Bu noktada öncelikle, as�l kahraman�n özelliklerine yer verilecektir.  As�l 

kahraman, erkek ya da kad�n olabilece�i gibi, masal dünyas�n�n farkl� tabakalar�na ait 

özellikler de ta��maktad�r.  Bir ba�ka deyi�le, masal kahramanlar� aras�nda padi�ah 

çocuklar�n�n yan� s�ra, fakir insanlar da yer almaktad�r.   

 

 

1.  Kahraman�n Yolculu�u 

Masallar, kahraman�n yolculu�u etraf�nda �ekillenmektedir.  �ncelenen 

masallarda kahraman�n yola ç�k�� nedenleri ve yolculu�u s�ras�nda ba��ndan geçenlerle, 

�aman�n ayin s�ras�nda yapt��� yolculuk aras�nda baz� benzerliklerin oldu�u 

görülmü�tür.   

 Nora Chadwick, Oral Epics of Central Asia adl� çal��mas�nda, Orta Asya’da 

ya�ayan Türk halklar�n�n sözlü edebiyat�yla �amanizm aras�ndaki ili�kilerden söz 

etmektedir.  Chadwick’in vurgulad��� ortak noktalardan biri, yolculuk temas�d�r.  

Chadwick, �amanlar�n yapt��� “kamlanie”nin2 baz� ö�elerini Abakan Türkleri’nin 

destanlar�yla kar��la�t�rmaktad�r.  Yazara göre, erkek ve kad�n destan kahramanlar�n�n 

Göklere yolculuklar�, �amanlar�n yolcuklar�na çok benzemektedir (249).  Ayn� �ekilde 

destan kahramanlar�n�n yeralt� dünyas�na yapt��� ola�anüstü yolculuklar�, �aman�nkiyle 

birçok ortak nokta ta��maktad�r (253).  Bunun d���nda Chadwick, Altay �amanlar�n�n 

yolculu�unun Kutadgu Bilig’de bulundu�unu söylemektedir (251). 

                                                 
2 Abdülkadir �nan Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda “kamlanie”den söz ederken bunu âyin ve 
âyin s�ras�nda söylenen “dua, ilâhi ve afsunlar“ olarak iki ayr� �eye ay�rtmaktad�r.  Oysa ki, bu iki �eyi 
ayr�lmamas� gerekir.  �aman�n söyledi�i sözler, ç�kard��� sesler, yapt��� hareketler bir bütünlük olarak 
de�erlendirmelidir.  Bu ba�lamda, tezde Bat�l� çal��malar ve tercümelerin büyük k�sm�nda oldu�u gibi 
(Alekseev, Chadwick, Novik) Rusça “kamlanie” kelimesini kullanmak uygun görülmü�tür.   
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 �aman�n “kamlanie”sini inceleyen bir ba�ka ara�t�rmac�ysa, Elena Novik’tir.  

Novik, Szamanizm syberyjski:  Obrz�d i folklor.  Próba porównania struktur (Sibirya 

�amanizmi: Rituel ve Folklor.  Yap�lar� Kar��la�t�rma Denemesi) adl� çal��mas�nda, 

“kamlanie”ye Propp’un yöntemini uygulanarak, bunlar� biçimsel ve yap�sal aç�dan 

incelemektedir.  Novik, “kamlanie”yi sözlü edebiyatla kar��la�t�r�r ve �aman�n ayini ile 

sözlü edebiyat aras�ndaki biçimsel benzerlikleri ortaya koyar. 

 Görüldü�ü gibi, �amanla destan ya da masal kahramanlar�n�n yapt��� “yolculuk” 

temas�n� kar��la�t�ran çal��malar mevcuttur.  Ne var ki, bu tezde, Chadwick’ten farkl� 

olarak Orta Asya sözlü edebiyat� yerine, Türkiye masallar�nda ve Novik’ten farkl� olarak 

“biçim” aç�s�ndan de�il, “içerik” aç�s�ndan yolculuk temas� ele al�nacakt�r.   

Bu noktada, �aman�n yolculu�unu Mircea Eliade’nin �amanizm adl� kitab�ndan 

özetlemek uygun olacakt�r. 

�aman�n sa�alt�c� ve ruh-ta��y�c� olmas�, esrime tekniklerini bilmesi 

sayesindedir; yani onun ruhu hiç zarar görmeden bedenini terk edip çok 

uzak yerlere yolculuk yap�labilir. Yeralt� dünyas�na gidebilir, Gö�e 

ç�kabilir.  Kendi esrime ya�ant�s� sayesinde dünya-d��� bölgelerdeki 

yollar� ö�renmi�tir.  Gerekti�inde Yeralt�na inip Gö�e ç�kabilir, çünkü 

daha önce de dola�m��t�r oralarda... Bu insana yasak bölgelerde kaybolma 

tehlikesi her zaman vard�r gerçi, ama s�rra ermesiyle kutsall�k kazanan ve 

yard�mc� ruhlar�n� yan�na alan �aman, bu tehlikeyi gö�üsleyebilecek ve 

böyle gizemli bir co�rafyada serüvene at�labilecek tek insand�r. (214) 

 �aman�n yolculu�unu anlatan bu sözler, birçok masal kahraman�n�n yolculu�u 

için de söylenebilir.  Buna örnek olarak “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masal 

verilebilir.  Bu masaldaki kahraman�n yolculu�u �aman�n yolculu�uyla 
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özde�le�tirilebilir.  Masalda, her sene üç elma veren bir elma a�ac�n�n meyvelerini çalan 

bir dev ve padi�ah�n üç o�lunun mücadelesi anlat�lmaktad�r.  Üç o�lan s�rayla devi 

öldürmeye çal���rlar; sonunda küçük �ehzade devi yaralar.  Bunun üzerine onu öldürmek 

için üç karde�, devin ülkesine giderler.  Orada üzeri a��r bir ta�la kapat�lm�� bir kuyuyla 

kar��la��rlar.  Küçük �ehzade ta�� kald�rarak girdi�i kuyunun dibinde üç güzel k�z görür.  

�ehzade s�rayla k�zlar� kuyudan yukar� ç�kar�r.  Karde�lerinin ba�ar�s�n� k�skanan 

a�abeyleri onu kuyunun dibinde b�rakarak ipi yukar� çekerler.  Böylece küçük �ehzade 

yerin yedi kat dibine iner ve ula�t��� ülkede suyun ba��n� tutan bir devle mücadele 

ederek kurban verilmek üzere bekleyen padi�ah�n k�z�n� kurtar�r.  Ard�ndan, 

Zümrüdüanka ku�unun yavrular�n� y�lan�n yemesine engel olur.  Bunun kar��l���nda da 

ku�tan kendisini yeryüzüne ç�karmas�n� ister.  Kahraman, ku�un yard�m�yla yeryüzüne 

ç�kar.  Yeryüzünde de baz� mücadeleler veren kahraman, sonunda memleketine ula��r. 

Ayn� örne�e küçük farklarla “Bin Liraya Bir Nasihat” (Uçar Leyli 36), 

“�ahmaran” (Uçar Leyli 67), “Bostanc� Dede” (Zaman Zaman �çinde 189) gibi 

masallarda da rastlanmaktad�r.  Örnek olarak “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� 

masal�n seçilmesi, masalda yolculuk temas�n�n yeryüzü ve yeralt�n� birlikte 

kapsamas�d�r.  Masalda, �aman�n yolculu�uyla kahraman�n yolculu�u aras�nda 

paralellikler göze çarpmaktad�r.  �aman, dünyalar aras�nda seyahat ederken yolda hem 

onu engelleyen hem de yard�m eden “varl�klarla” kar�� kar��ya gelmektedir.  Bununla 

birlikte, yolculu�u s�ras�nda �aman�n birçok yetenek ve özelli�e sahip olmas� 

gerekmektedir.  Kahraman�n da t�pk� �aman gibi yolculu�u s�ras�nda kendisine engel 

olmak isteyen varl�klarla kar��la�t��� ve ola�anüstü güçlerden yard�m ald��� 

gözlenmi�tir.   
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2.  Kahraman�n Özellikleri 

�aman ile masal kahraman� aras�ndaki benzerlikler, ikisinin de yola ç�kmadan 

önceki durumlar�nda görülebilir.  Masallarda kahramanlar�n maceraya at�lmadan önce 

ço�unlukla s�radan insanlar olmas� dikkat çekicidir.  Örne�in, “Gül Peri” (Proben 225) 

ya da “Bir Zalim Padi�ah” (Uçar Leyli 47) masallarda as�l kahraman, bir padi�ah�n 

üçüncü o�ludur.  Karde�lerine göre hiçbir üstünlü�ü ya da bir farkl�l��� yoktur.  Ayn� 

�ekilde “K�veci Güzeli” (Proben 258) ve “K�veci Ömer” (Proben 292) masallar�nda 

ba�lang�çta fakir ve s�radan insanlar, ola�anüstü olaylar� ya�arlar.  “Sihirli Kandil” 

(Uçar Leyli 132) masal�nda da, Kuam adl� bir terzinin Taku adl� bir o�lu, babas�n�n 

ölümünden sonra annesiyle ya�ar.  Bütün bu örnek verdi�imiz masallar�n kahramanlar�, 

gayet normal bir ya�am sürdürürken onlar�n hayatlar�nda beklemedikleri olaylar ortaya 

ç�kar.  Bu olaylar�n sonucu olarak bu ana kadar s�radan insan özellikleri gösteren 

kahramanlar, ola�anüstü nitelikler kazanmaya ba�larlar.  

 Masal kahraman�n�n “normalli�i”, �aman adaylar�n�n betimlemelerini 

hat�rlatmaktad�r.  Marie Czaplicka, Aboriginal Siberia adl� kitab�nda Altaylar’�n sadece 

seçilmi� bir ki�inin, onun iste�ine kar�� olsa bile, �aman olabilece�ine inand�klar�n� 

söylemektedir (178).  Nora Chadwick ise, Oral Epics of Central Asia adl� çal��mas�nda 

söz etti�i gibi �aman, birlikte ya�ad��� insanlardan farkl� görünmemektedir (238).  Ayn� 

dü�ünceye Abdülkadir �nan Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda yer vermektedir: 

Kamlar gerek erkek, gerek kad�n olsunlar bir kast halinde bulunmazlar.  

Mensup olduklar� boy, oymak ve köyün üyesi olarak halk içinde ya�arlar.  

Onlar�n ba�ka fanî insanlardan üstünlü�ü ancak âyin yapt�klar�, tanr�lar 

dünyas�na kar��t�klar�, ekstaz haline geldikleri anlarda olur.  Ekstaz hâleti 

geçtikten sonra kam da baya�� ki�ilerden farks�z olur (79) 
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Bunun gibi ola�an bir insan olan masal kahraman�, birden bire ola�anüstü 

özelliklerini nas�l kazanmaktad�r?  Onun “normalli�ini” bozan nedir?  Bu sorulara cevap 

verebilmek için masal kahraman�n�n yola ç�k�� nedenlerinden söz etmek uygun olacakt�r.  

Yola ç�k���n�n dolays�z nedenleri aras�nda, masal kahraman�n�n gördü�ü rüyan�n 

yer ald��� söylenebilir.  Kahraman, rüyas�nda gördü�ü k�z� bulmak için yola ç�kar.  

Örne�in “Alt�n Toplu Sultan” (Zaman Zaman �çinde 182) masal�nda, “küçük �ehzade 

rüyas�nda ay�n on dördü gibi güzel bir k�z gör[ür], bu k�za can u gönülden vurul[ur].  

Rüyas�nda o k�z�n bir de resmini vermi�ler[dir].  �ehzade uyan�nca ‘Ne yapsam da bu 

güzeli ele geçirsem?’ diye dü�ünmeye ba�la[r].  Nihayet karar�n� ver[ir]:  Bir ata 

atlayarak yola revan ol[ur]” (182). 

“Murad�na Ermeyen K�z” (Proben 186) adl� ba�ka bir masalda yine görülmü� 

rüya, as�l kahraman�n yolculu�unun nedeni olarak dü�ünülebilir.  Ancak farkl� olarak 

rüya, as�l kahraman olan k�z taraf�ndan de�il, ona â��k olan Yemen padi�ah�n�n o�lu 

taraf�ndan görülmü�tür.  Padi�ah�n o�lunun rüyas�n�n sonucunda  k�z, uzun bir yolculu�a 

ç�kmakta ve onu engelleyen birçok olay ya�amaktad�r.   

“Hüsnü Yusuf” (Uçar Leyli 55) masal�n�n kahraman� olan padi�ah�n k�z� da hiç 

görmedi�i cad� kar�s�n�n o�lu Hüsnü Yusuf’a â��k olur ve a�ktan hasta olur; “[g]ünden 

güne sararm��, solmu�, ayvalardan renk alm��[t�r]” (55).  Saraya gelen doktorlardan 

hiçbirisi k�z�n hastal���n� tedavi  edemez.  Sonuçta bir doktor “k�z�n hastal���n�n gönül 

derdi oldu�unu söyle[r]” (55) ve k�z babas�ndan izin alarak â��k oldu�u ki�iyi aramak 

için yola ç�kar.  “Me�er cad� kar�s�n�n o�lu da rüyas�nda bu k�za â��k olmu� ve k�z�n 

derdiyle döner dururmu�” (56).   

Ancak masallardaki rüya, her zaman a�k ile ilgili de�ildir.  “Yatalak Mehmet” 

(Zaman Zaman �çinde 114) masal�n�n k�z kahraman� rüyas�nda gördü�ü dervi�in 
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ö�üdünü dinleyerek babas�na, onu “tuz kadar sev[di�ini]” (114) söyler.  Bu sözlerinin 

de�erini anlamayan padi�ah, k�z�n� saraydan kovar.  Çaresiz k�z da “a�laya a�laya 

yollara dü�[er]” (115). 

“Hüsnü Yusuf” (Uçar Leyli 55) masal�nda oldu�u gibi, kahraman ald��� ça�r�n�n 

devam�nda uzun bir hastal��a dü�ebilir.  Buna benzer bir hastal��� “Hüsnü Yusuf 

�ehzade” (Zaman Zaman �çinde 144) adl� masal�ndaki padi�ah�n k�z� olan masal 

kahraman� geçirmektedir.  Penceresine gelen bir ku�a â��k oldu�u için  

[s]ultan [...] gün günden sarar�p solmu�.  [....]  Aradan gene günler 

geçmi�.  [....]  Yavrucak art�k yemez içmez olmu�.  Her tarafa haberler 

yay�lm��.  Sultan Han�m hasta diye, ama kimse derdine çare bulamam��.  

Art�k dünyada doktor, hekim kalmam��.  En sonunda biri gelmi�.  Sultan 

ona: “Ben a�k hastas�y�m.  Babama: K�z�n�z yaln�z ba��na seyahate 

ç�kmal�, ba�ka türlü iyile�emez, deyin” demi�. (144) 

Örnek verilen masallarda rüya arac�l���yla al�nm�� ça�r�, kahraman�n ya�ayaca�� 

bütün olaylar�n ç�k�� noktas� olarak dü�ünülebilir.  Burada sözü edilen kahramanlar�n 

ald��� haber, ça�r� ya da ö�üdü sorgulamadan kabul edip kendi hayatlar�n� teslim 

etmeleridir.  

�lhan Ba�göz, “Türk Halk Hikâyelerinde Dü� Motifi Zinciri” adl� makalesinde 

Türk â��klar�n�n hayat�n� anlatan halk hikâyelerinin birço�unun bir “dü� motifi zinciri” 

(24) ile ba�lad���n� söylemektedir.  Ba�göz’e göre bütün halk hikâyelerinde bu “dü� 

motifi zinciri” ayn� olmazsa da hikâyelerin hepsinde tekrarlanan birkaç ö�eden söz 

edilebilir (25).  Bu ö�eler �öyle s�ralanabilir: 

a. Genç erkek, bazen de k�z ve erkek bir Pirin elinden dü�lerinde a�k 

dolusu içerek birbirine â��k olurlar. 
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b. �çkiyi içen o�lan�n vücuduna bir ate� dü�er, yanar.  K�za sar�lmak, onu 

kucaklamak ister, dü�er bay�l�r, a�z�ndan köpük gelerek günlerce bayg�n 

yatar. 

c. Herkes onu deli olmu� san�rken, bir kocakar� bunun a�k hastal��� 

oldu�unu anlar [....]. 

d. Dü�te görünen ihtiyar, â��k�n hayat boyu yard�mc�s�, koruyucusu olur, 

ve ona bir mahlas verir. 

e. Bu dü� nedeni ile genç, kelimenin her iki anlam� ile â��k olur, yani hem 

saz çal�p �iir söyler, hem de güzele sevdalan�r. (25-26) 

Ba�göz’e göre bu motif zinciri, mesle�e al��t�rma, “eski bir ki�ili�in sembolik 

�ekilde öldürülmesi ve yeni bir ki�i olarak, yeni adla mesle�e girme[sidir]” (26).  Yazar, 

â��klar�n kendi mesle�e seçilip girmesi, �amanlar�n mesle�e seçilmeleri ve bu mesle�e 

girme törenlerine benzetmektedir (29).   

�aman olabilmek için �aman aday� ruhlar taraf�ndan seçilmi� olmal�yd�.  

Altayl�lar�n inançlar�na göre hiç kimse kendi iste�i üzerine �aman olam�yordu 

(Czaplicka 178).  �aman olmak için belli bir nesilden gelmek gerekiyordu.  �aman, 

mesle�e seçilmesine dair ça�r�y�, atalar�n�n ruhlar� arac�l���yla al�rd�.  Bu ça�r�, 

genellikle olgunla�ma döneminde, rüya ya da hayalî bir görü� arac�l���yla, bazen de genç 

�aman aday�n�n geçirdi�i �iddetli bir hastal�ktan sonra gelmekteydi.  Bir gencin �aman 

olmas�, bu mesle�i hiçbir zaman terk edemeyece�i anlam�na geliyordu (Chadwick 239).   

Ba�göz’ün makalesine yap�lan gönderme, masallardaki rüya motifini halk 

hikâyelerindekine “dü� motifi zinciri” kar��la�t�r�lmas�na olanak sa�lamaktad�r.  Söz 

konusu motifin, halk hikâyelerdeki kadar zengin olmasa da, yukar�da örnek olarak 

verilen masallarda varl���ndan söz edilebilir.  Masal kahraman� gördü�ü dü�te bir k�za 
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(ya da erke�e) â��k olur, bu nedenle de hastalan�r.  Etraf�ndakiler hastal���n�n nedenini 

anlamazlar, çare ba�ka bir yerden gelir.  Masal�n sonunda da birbirine â��k olan o�lanla 

k�z kavu�urlar.  Rüyada görülmü� ve sonradan yard�mc� olan dervi� konusuna gelince, 

bu da birçok masalda yer al�r, ancak masal�n as�l kahraman� olmad��� için dervi�ler bir 

sonraki altbölümde ele al�nacakt�r.  

�lhan Ba�göz’ün halk hikâyeleri için dile getirdi�i “dü� motifi zinciri”, incelenen 

Türkiye masallar� için de s�n�rl� biçimde geçerlidir.  Bu ba�lamda, Ba�göz’ün halk 

hikâyelerindeki “dü� motifi zinciri”nin �aman�n mesle�e girmesine benzetmesi, masal 

kahramanlar� için de geçerli oldu�unu söylemek yanl�� olmayacakt�r.  Masal 

kahramanlar�na ça�r�n�n, mesle�e giri� anlam�na geldi�i söylenemese de, kahraman�n 

yola ç�k���na bir ça�r� olarak dü�ünülebilir.  Masal kahraman� bu ça�r�y� kabul eder ve 

bütün engellere kar�� ç�kt��� yoldan geri dönmez.   

�aman, dünyalar aras�ndaki yolculuk boyunca birçok zorluk ve engel ile 

kar��la�acakt�r.  Orta Asya �amanlar� aras�nda “�aman okulu” türünden bir kurum 

tan�nmamaktad�r.  Evren, tanr�lar ve ruhlar hakk�ndaki bilgileri �aman, ya�ad��� 

toplumun her üyesi gibi bilmektedir (Basilov 24).  �aman, gücünü ve yeteneklerini 

kendi çabas�yla de�il, yard�mc� ruhlardan ald��� bir “ilham” yoluyla kazanmaktad�r 

(Chadwick 241).  �aman�n kazand��� bilgilerin, yolculuk s�ras�nda çok önemli bir yeri 

vard�r: 

Evrenin yollar�n� kat etmeye ça��r�lan �aman, yolunu kaybetmemek için 

bu yollar� mümkün olan en iyi �ekilde tan�mal�d�r; kendisini izleyen 

varl�klarla devaml� olarak kar�� kar��ya gelme olas�l��� nedeniyle onlar�n 

geleneklerini, dillerini ve âdetlerini ö�renmi� olmas� gerekir; belirli 
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hedeflere yönelmesi nedeniyle bu hedeflere nas�l varaca��n� bilmelidir. 

(Roux 64 ) 

 Bu noktada, yine �aman ile masal kahraman� aras�ndaki benzerliklerden söz 

edilebilir.  Masal kahraman�n�n, girdi�i yolda birçok engel ile kar��la�mas� kaç�n�lmaz 

bir olgudur.  Masallar�n ço�unda kahraman, belli durumlarda nas�l davranmak zorunda 

oldu�unu bilmektedir.   

Birçok masalda gözlenen bir ba�ka durum ise, kahraman�n yolda dev kar�s�na 

rastlamas�d�r.  “�ah Bender” (Proben 216) adl� masalda k�z, “bakar ki bir dev kar�s� 

oturmu�, hamur y	rur, hemen k�z memelerine sar�l�r, emmeye ba�lar.  Dev kar�s� der ki: 

‘Eyer benim mememi emmemi� olayd�n, ben seni yerirdim’” (217)  “Eskici K�z” 

(Proben 198) masal�n�n kahraman� ise “bakar ki dev kar�s� bir memesi s� omuzunda, bir 

memesi sol omuzunda.  ‘Selam�n aleyküm valide’ ‘Aleyküm selam 
lum, eyer bana 

selam vermeyeydin, seni yerdim’” (200).   

Bu iki durumda kahraman�n davran��� do�al görülmektedir.  Ba�ka bir deyi�le, 

kahraman�n dev kar�s�n�n kar��s�nda gereken tepkiyi göstermesi, sanki kendinde olan bir 

yetenekten  kaynaklan�r gibidir.  Masaldaki di�er kahramanlar�n bu yetenekten yoksun 

olmalar�, as�l kahraman�n özelliklerine vurgu yap�ld���n� dü�ündürmektedir.  

 Masal kahramanlar�nda s�kça görülen bir yetenek, �ekil de�i�tirebilmesidir.  

Ancak bu yetenek, as�l kahramanlara özgü de�ildir.  Bu ba�lamda �ekil de�i�tirme 

konusunun tamam� tezin ikinci bölümünde ele al�nacakt�r.   
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B.  Ak Sakall� Dervi� 

�slamiyet’in kabulünden sonra, eski inançlar Türk kültüründe, k�smen ya�amaya 

devam etmi�tir.  Bütün büyük de�i�imlerde oldu�u gibi, o dönem de bir geçi� evresidir.  

Bu geçi� evresinde yeni din, eski inançlarla kar��m��t�r.  Yeni inanç sistemi, eski dine ait 

baz� ö�eleri tamamen ortadan kald�r�rken baz�lar�n� “kabul etmi�tir”.  Bu �ekilde eski 

inanç sistemine ait ö�eler, �slam ile birlikte de�i�im ve dönü�üm geçirerek bugüne kadar 

Anadolu folklorunda korunmu�tur.  Mehmed Fuad Köprülü’nün Influence du 

Chamanisme Turco-Mongol sur les Ordres Mystiques Musulmans adl� çal��mas�nda 

belirtti�i gibi, Türklerin Do�u’dan �slam ülkelerine göçmesi, 10. yüzy�ldan’dan 14. 

yüzy�la kadar sürdü�ü için �slamla�ma süreci, yüzlerce sene olarak ele al�nmal�d�r.  

Köprülü’ye göre �amanizm’in etkisinin sürekli yenile�ip kendi gücünü tamamen 

kaybetmemi� olmas�n�n nedeni de �slamla�ma sürecinin uzunlu�una ba�l�d�r (10-11).   

Mistik Müslüman tarikatlar da, “eski din” olan �amanizm’den etkilenmi�lerdir.  

Bu konuyu Mehmed Fuad Köprülü, yukar�da sözü edilen çal��mas�nda ele almaktad�r.  

Köprülü, menk�belere göre, en eski Türk tarikat� olan “Yeseviyye”nin kuruyucusu 

Ahmed Yesevî ve onun baz� dervi�lerinin ku� �ekline girip uçabildiklerini 

söylemektedir.  Ayn� iddia, Bekta�î menk�belerinde de bulunmaktad�r (9).  Köprülü, 13. 

yüzy�l�n sonunda �lhanl� saray�nda ünlü olan Barak Baba’n�n, �amanizm’in sufî 

tarikatlara b�rakt��� etkisine iyi bir örnek oldu�unu söylemektedir (14).  14. yüzy�l�n 

ba�lar�nda Barak Baba, talebeleriyle birlikte Dime�k’e geldi�inde giydikleri elbiseler, 

büyük bir �a�k�nl�k uyand�rm��t�r (16).  T�ra� edilmi� sakallar�, bol b�y�klar�, yanlar�nda 

ta��d�klar� çift boynuzlu keçe ba�l�klar�yla bu dervi�ler son derece farkl� bir 

görünümdedirler.  Boyunlar�nda k�na ile boyanm�� bo�a kemikleri, çengelli asalar, ve 
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çanlar ta��yorlard� (16).  Köprülü, dervi�lerin bu elbiseleri ve hakk�ndaki menk�belerden 

yola ç�karak, Barak Baba’n�n �amanizm’den nas�l etkilendi�ini aç�klamaktad�r.  Çift 

boynuzlu ba�l�ktan söz ederken �amanlar�n törenlerinde kulland�klar� ba�l���n önemini 

vurgulamaktad�r (17).  Di�er önemli bir özellik, ku�lar�n binek hayvan olarak 

kullan�lmas�d�r (18).  Bunlar�n d���nda Köprülü, Ba�kurt Müslümanlar�n�n kulland���, 

sihir ve büyü kitaplar�nda aslanlara binen ve y�lanlar� asa olarak kullanan Türk 

azizlerden söz edildi�ini belirtmektedir.  Bekta�î menk�belerinde de buna benzer 

örneklere rastlan�r (19).  Köprülü’ye göre uzun b�y�kl� azizler, K�rg�z-Kazaklar�n 

dualar�nda yer almaktad�rlar.  Bunlar da �amanlar�n dualar�n�n �slamla�m�� bir 

formundan ba�ka bir �ey de�ildir (19).   

Köprülü’nün üzerinde önemle durdu�u bu konuyla ilgili Abdülkadir �nan 

ara�t�rmalar yapm��t�r.  �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda konuyu �u 

biçimde ele almaktad�r:   

�slam �eyh ve dervi�lerinin menk�belerine benzeyen menk�beler [...] 

kamlar-�amanlar hakk�nda da söylenir.  Bunlardan baz�lar� cahil 

Müslümanlar aras�nda �eyhler ve dervi�ler hakk�nda söylenen menk�be ve 

efsanelerden farks�zd�rlar.  “Ate�e atm��lar yanmam��”, “ku� suretine 

girmi� uçmu�”, “iki rakip �aman bo�a suretine girip kavga etmi�ler” gibi. 

(86) 

Ahmet Ya�ar Ocak da, Alevî ve Bekta�î �nançlar�n�n �slâm Öncesi Temelleri adl� 

çal��mas�nda, Alevî ve Bekta�î inançlar�n�n kökleri aras�nda, di�er dinlerin yan� s�ra, 

�amanizmi de göstermektedir.  Sözlü kültür ve sosyal ya�am aras�ndaki ili�ki dikkate 

al�nd���nda, her üç ara�t�rmac�n�n dü�üncelerinden yola ç�karak, dinî ve sosyal 

ya�amdaki �amanizm etkilerinin Türkiye masallar�nda da mevcut oldu�u söylenebilir.   
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Halk aras�nda yayg�n menk�belerde bilinen �ah�slar, menk�be türüne yak�n masal 

anlat�lar�nda da görülmektedir.  Max Lüthi’nin “Masal�n; Efsane, Menk�be, Mit, Fabl ve 

F�kra Gibi Türlerden Fark�” adl� makalesinde belirtti�i gibi “[a]rt�k kendilerine 

inan�lmayan efsane ve menk�beler kitaplarda ya�amaya devam ederken, masal bir 

durumda kendini yenileyerek günlük hayatta ya�am�n� sürdürür” (67).  Bu ba�lamda 

menk�belerdeki “Baba”n�n, bir �ekilde “ak sakall� dervi�” olarak masallarda varl���n� 

sürdürdü�ü söylenebilir.  Bu iddiay� desteklemek için �ah�slar aras�ndaki ortak noktalar, 

bu altbölümde incelenecektir.  Babalara özgü niteliklerin di�er kahramanlarda da 

bulunmas� konusu ise, bir sonraki alt bölümde de�erlendirilecektir.  Ayn� zamanda, 

masal dervi�lerinin “�aman” özellikleri, menk�belerin yan� s�ra �amanizm ile ilgili di�er 

kaynaklara da ba�vurarak ele al�nacakt�r. 

�ncelenen masallar�n büyük k�sm�nda ihtiyar bir adam bulunmaktad�r.  Bu 

kahraman�n yer ald��� masallar�n çoklu�u ihtiyar dervi�lerin oynad��� rolün önemini de 

gözler önüne sermektedir.  �htiyar adam�n betimlenmesi ve ad� masaldan masala farkl�l�k 

göstermesine ra�men, kahraman tiple�mi�tir.  Masallarda, bu tipten, genelde “dervi�”, 

“ak sakall� dervi�”, “H�z�r”, “ak sakall� ihtiyar” biçiminde söz edilmektedir.  Bunun 

d���nda “K�veci Ömer” (Proben 292) adl� bir masalda “seyah dervi�” olarak yer 

almaktad�r.  �ki masalda da ihtiyar adam�n özel ad� vard�r: “Of Baba” (Uçar Leyli 52) 

adl� masalda Of, “Bostanc� Dede” (Zaman Zaman �çinde 189) masal�nda ise Bostanc� 

Dede ad�n� ta��maktad�r.  Çe�itli isimleri ta��makla birlikte “ak sakall� dervi�”, 

masallarda çe�itli i�levleri gerçekle�tirmektedir.   
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1. Yard�mc� Olmas� ve Ö�üt Vermesi 

Masal kahramanlar�n�n gördükleri rüyalar ele al�nd���nda kahraman�n rüyas�nda 

bir dervi�i görebildi�inden söz edilmi�ti.  Bu duruma, “Yatalak Mehmet” (Zaman 

Zaman �çinde 114) adl� masal�n yan� s�ra ba�ka örnekler de verilebilir.  Dervi�, ö�üt 

vermenin d���nda gelecekte olacak olaylar hakk�nda da kahramana bilgi vermektedir.  

“Üç Alt�n K�l” (Uçar Leyli 25) adl� masalda, bir de�irmenci k�z�, rüyas�n� �u biçimde 

anlatmaktad�r: “[B]en evlenecekmi�im, bir çocu�um olacak ve bir gün kral�n yerine 

geçecekmi�, bunlar� rüyamda bana ak sakall� bir ihtiyar söyledi ve kayboldu” (25).  Bu 

sözleri duyan kral, bu sözlerin gerçekle�mesini engellemek için ne kadar u�ra�sa da, 

sonunda de�irmencinin k�z�n�n o�lu kral�n yerine geçmektedir.   

“Ads�z-16” (Uçar Leyli 121) masal�nda da “padi�ah bir rüya görmü�.  Rüyas�nda 

birisi ‘Senin do�acak çocu�un k�z olursa ba��na türlü türlü belalar gelecek, memleketin 

mahvolacak, e�er erkek olursa böyle bir tehlike yoktur, dikkat et’ demi�” (121).  Bu 

masalda yine rüyada söylenmi� sözlerin gerçekle�ti�i durumu görülmektedir: Padi�ah�n 

k�z� do�ar ve memleket gerçekten mahvolur.   

Bu iki masalda söz konusu olan, gelecek olaylardan masal kahramanlar�n� 

haberdar etmektir.  Birinci masalda oldu�u gibi haberdar eden ki�inin “ak sakall� bir 

ihtiyar” olmas�, bize yine hem menk�belerdeki Babalar� hem de �aman� hat�rlatabilir.  

Ahmet Ya�ar Ocak Alevî ve Bekta�î �nançlar�n�n �slâm Öncesi Temelleri adl� kitapta 

Otman Baba, Hac� Bekta� gibi gelecekten haber veren dervi�lerin örneklerini 

vermektedir (150-51).  Bununla birlikte gelecekten haber vermek �aman�n temel 

görevleri aras�nda yer almaktad�r (150).  �aman, gelece�i fal bakmak yoluyla 

ö�renebildi�i gibi ba�ka yollar da kullan�r.  Örne�in Ocak, “�aman�n ruhunun geçici 
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olarak bedeninden ayr�l�p gizli âlemlerde dola�mak sûretiyle gayb bilgilerini almas�, 

öteki de, gö�e yükselerek Tanr�’n�n yan�na gidip gelecekte olup bitecekleri bizzat ondan 

ö�ren[di�ini]” (153) belirtmektedir.  Bu ba�lamda masal kahramanlar�n�n rüya boyunca 

gelece�i ö�renmesinin, �amanizm inançlar�n�n bir kal�nt�s� oldu�u söylenebilir.   

 Dervi�, masal kahraman�n�n yolculu�u s�ras�nda yard�m eden karakterlerden 

biridir.  Dervi�in ö�ütleri sayesinde kahramanlar, verilen görevleri yerine getirebilmek 

için gereken bilgi ya da yetene�i kazan�rlar.  “Ads�z-1” (Zaman Zaman �çinde 18) adl� 

masalda “H�z�r’�n” yard�m�yla kahraman istedi�i amaca ula��r.  “Yatalak 

Mehmet”(Zaman Zaman �çinde 114) adl� masalda ise dervi�in konumu �öyledir:  

Mehmet kuyunun dibine inedursun, yar� yola var�nca kar��s�na nur yüzlü, 

ak sakall� bir dervi� ç�kar.  [....]  Mehmet’i durdurur, der ki “O�lum, sen 

daha yedi kat yerin dibine ineceksin.  Orada bir Arap göreceksin, bir 

duda�� yerde, bir duda�� gökte.  Bu Arab�n yan�nda dünya güzeli, 

kar��s�nda da pamuk üstünde bir kurba�a vard�r.  Arap sana soracak: Bu 

kurba�a m� güzel yoksa bu dünya güzeli mi?  Sen dersin ki: Dünya 

güzelini bir tarafa b�rak ya, �u kurba�an�n gözleri beni yakt�.  Haydi 

�imdi güle güle yolun aç�k olsun. (118) 

Bu masalda dervi�, yeralt�ndaki dünyada bekleyen, masal kahraman�n�n yolunu 

zorla�t�rabilecek bir “engel” hakk�nda bilgi vermektedir.  Burada dervi�in, �amana 

yolculu�u s�ras�nda yard�m eden “yard�mc� ruh”un rolünü üstlenerek masal kahraman�na 

yard�m etti�i görülmektedir.   

 Dervi�in yard�mc� oldu�u bir di�er durum da çocuksuz çiftlerin çocuk sahibi 

olmas�d�r.  Böyle durumlarda dervi�in verdi�i ö�üt �amanizm’e dolays�z bir gönderme 

olarak dü�ünülebilir.  “Kara Y�lan” (Proben 203) adl� masalda çocu�u olmayan padi�ah 
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derdine çare bulmak için vezirle birlikte yola ç�kar.  Yolda dinlenirken “[k]ar�� taraftan 

ak sakall� nur yüzlü, beyaz elbiseli bir dervi� gelir, bunlara selam verir; dervi� cebinden 

bir elma ç�kar�r: “Ey padi�ah�m, bu elmay� al yar�s�n� sen ye, yar�s�n� da sultan han�ma 

ver, in�allah Allah size bir evlad verir” der kaybolur” (203).  Padi�ah saray�na geldikten 

sonra dervi�in sözlerini yerine getirir ve “sultan han�m o gece gebe kal�r” (203).  Buna 

benzeyen bir durum “Güzel Ahmed” (Proben 262) adl� masalda da yer almaktad�r.  

Burada da, padi�ah derdini söylemeden dervi� çaresini söylemektedir.  Ancak, farkl� 

olarak dervi�, padi�aha elman�n kabuklar�n� k�sra��na yedirmesini ö�ütler.  Bunun 

d���nda dervi�, kendisi gelmeden çocu�a isim koyulmamas�n� ister.  Sonunda padi�ah�n 

o�lu ve k�sra��n tay� do�ar.  Y�llar sonra dervi� yine gelir ve çocu�a Güzel Ahmed 

ismiyle birlikte ok ile yay� verir ve “sana insan elinden ölüm yok” (263) der.  Gerçekten 

de masal kahraman� dervi�in verdiklerinin yard�m� sayesinde bütün dü�manlar� yener.   

 Bu iki masalda vurgulanmak istenen, dervi�in elmay� vermesidir.  Elma a�ac�, 

eski inançlara göre k�s�rl��� tedavi eden a�aç özelli�i ta��maktad�r.  Jean-Paul Roux’nun 

Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� çal��mas�nda, a�açlar�n cinsel veya ya�amsal 

yetenekli olu�unu çe�itli olaylarla belirtilmektedir (181).  Roux’nun aktard���na göre 

“Manas destan�ndaki Cak�p, e�ini k�s�rl���n� tedavi etmesi için kutsal bir kuyunun 

yak�n�nda yükselen bir elma a�ac�n� ziyaret etmeye gönderir; Kazaklarda k�s�r kad�nlar 

gebe kalmak için bir elma a�ac�n�n dibinde yerde yuvarlan�r” (181).  Bu ba�lamda 

masallardaki elman�n k�s�rl��� tedavi etmesi, eski inançlar�n bir izi olarak 

yorumlanmal�d�r.   
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2.  Çocuklara Ad Koymas� 

 “Güzel Ahmed” (Proben 262) masal�nda oldu�u gibi “Mehmet Bey” (Uçar Leyli 

93) adl� masalda da padi�ah�n o�lu dervi�in yard�m�yla dünyaya gelir.  Dervi�, elmay� 

verir ve yine o gelmeden çocu�a isim konulmamas�n� tembihler.  “Çocu�un ismi 

konaca�� s�rada, dervi� asas� elinde meydana ç�km�� ve çocu�un ismini ‘Mehmet Bey’ 

koymu�.  Dervi� padi�aha ‘Bu çocuk benim de çocu�um say�l�r, onu biraz gezdirece�im’ 

demi�” (93).  Dervi� çocukla ayn� zamanda do�an tay�n�n onun karde�i olarak say�ld���n� 

söyler.  Masal�n devam�nda bu at, Mehmet’in bütün maceralar�nda ona e�lik eder ve 

birçok kez hayat�n� kurtar�r.   

 Çocu�un dünyaya gelmesine yard�m etmenin kar��l��� olarak çocu�a ad koymak 

isteyen ba�ka bir dervi� de, “Sitti Nusret” (Zaman Zaman �çinde 152) adl� masalda yer 

almaktad�r.  Ancak yukar�da söz edilen masallara göre “Sitti Nusret” masal�ndaki 

dervi�in ö�ütleri �slamî ö�elere daha yak�n bir özellik göstermektedir.  Bu masalda 

dervi�, elma vermek yerine kahramana “bir abdest almas�n� ve iki rekât namaz k�lmas�n� 

ö�ütler.  Yedi sene sonra dervi� gelip k�za Sitti Nusret ad�n� koyar ve kendi kona��na 

al�r.   

 “Güzel Ahmed” (Proben 262), “Mehmet Bey” (Uçar Leyli 93) ve “Sitti Nusret” 

(Zaman Zaman �çinde 152) masallar� üzerinde durulmas�n�n nedeni, bu üç masalda da 

dervi�in çocuklara isim koymas�d�r.  Bu noktada, kahramanlara ad koyan Türk sözlü 

gelene�inin önemli bir ba�ka karakterinden k�saca söz etmek yerinde olacakt�r.   

Kahramanlar�n yapt�klar�yla ad kazanma eylemi Dede Korkut Kitab�’nda da yer 

almaktad�r.  As�l adlar�, kahramanlara Dede Korkut taraf�ndan verilmektedir.  Oysa ki, 

Dede Korkut ki�ili�iyle ilgili Orta Asya’da ya�ayan menk�belerde Korkut, birinci 
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�aman-â��k olarak geçmektedir (Zhirmunsky 310).  Zhirmunsky’nin d���nda Dede 

Korkut Kitab�’ndaki çocuklara isim vermesi üzerinde Karl Reichl’�n, Turkic Oral Epic 

Poetry adl� çal��mas�nda durulmaktad�r.  Yazara göre, bu motif Türk sözlü edebiyat�n�n 

s�kça rastlanan motiflerinden biridir.  Reichl’�n sözlerine göre, isim veren, “genellikle 

dervi� ya da ‘ak sakall�d�r’”.  Bu durum, törenin kutsall���n� ve �slam-öncesi inançlar� 

hat�rlatmaktad�r (51).  Türkiye masallar�nda, “dede-�aman” taraf�ndan çocuklara isim 

konulmas�n�n Dede Korkut Kitab�’n�n etkisiyle masallara geçti�ine dair hiçbir delil 

olmad���ndan, burada sadece aralar�ndaki benzerli�i ve bu motifin �amanizm kaynakl� 

olabilece�ine i�aret etmek yeterlidir.  

 Dervi�in gelerek, çocuklara isim koymas� motifini �amanizm’e ba�layan ba�ka 

bir “yol” Ahmet Ya�ar Ocak taraf�ndan ortaya konmu�tur.  Yazara göre “Tanr�’n�n bir 

ihtiyar �eklinde göründü�üne dair eski bir �amanist inanç, Hz. Muhammed’in mîrâc�na 

benzetilmekle �slâmî bir çehreye bürünmü� olarak ortaya ç�km�� bulunmaktad�r” (160).  

Ocak’�n sözlerine göre bu inanc� yans�tan tipik �amanist masallara bugün Altaylar’da 

rastlanmaktad�r.   

Bunlardan Ay-Mangus masal�nda, ad� olmayan bir çocu�a Tanr� 

taraf�ndan ad konulmas� bahis konusudur.  Çocuk ad�n�n Tanr� taraf�ndan 

konulaca��n� ö�renince onu aramaya ç�kar.  Dola��rken bir ara insan 

sesine benzeyen bir sesin kendisini ça��rd���n� duyar.  Sesin geldi�i yana 

gitti�inde, kay�n a�açlar�n�n birinde duran bir ihtiyar görür.  �htiyar 

çocu�a Ay-Mangus ad�n� verir.  Çocuk kim oldu�unu sorunca da �u 

cevab� al�r: “Ben insan de�ilim; ben yaradan Tanr�’y�m; babas�z bir 

insana ad verdim”. (160) 



 29 

Ocak’a göre bunun gibi birçok Altay efsane ve masal�nda Tanr�n�n, “gök sakall� ihtiyar” 

olarak göründü�ü bilinmektedir (160).  Al�nt�lanan Ay-Mangus masal�n�n özetinde 

geçen “dervi�” ile yukar�da verilen Türkiye masallar�nda geçen dervi� aras�ndaki ortak 

noktalar, yine masallardaki dervi� motifinin baz� ö�elerinin �amanizm kökenli oldu�unu 

söylemek için yeterli görünmektedir. 

 

 

3.  “Kara” ve “Kötü” Olmas� 

Yukar�da ele al�nan masallarda dervi�, olumlu bir karakter olarak 

yans�t�lmaktad�r.  Dervi�lerin nitelikleri genellikle, “beyaz” ya da “ak” kelimeleriyle 

nitelenmektedir.  Ne var ki, incelenen masallardan, “K�veci Ömer” (Proben 292) adl� 

masalda, “seyah dervi�” yer almaktad�r.  Masallardaki “ak dervi�” ile “siyah dervi�” 

ayr�m�ndan söz edildi�inde, �amanlar aras�ndaki ayr�mdan da bahsetmek gerekmektedir.  

Bunun nedeni, �amanlar�n da, “ak” ya da “kara” olarak iki türü olmalar�n�n (Czaplicka 

194, �nan 83) masallardaki “dervi�”ler için de geçerli oldu�unun dü�ünülmesidir.  

 “K�veci Ömer” (Proben 292) adl� masalda “seyah dervi�” yer almaktad�r.  

Ömer’in kahvesine bir gün “seyah dervi�” gelir ve birkaç gün misafir olarak kal�r.  Bir 

ak�am dervi�, Ömer’i bir yere götürme sözü verir; ancak, ne olursa olsun Ömer’in ses 

ç�kartmamas� gerekmektedir.  “Dervi� ile beraber gayet �ss�z bir yere giderler; orada bir 

m�raya inerler.  [....]  Dervi� okuyup tespih çekmede olsun, gece yar�s� olur, hemendir 

m�ra kapusundan içeriye b�’raraktan �layaraktan bir k�z gelir” (292).  Dervi� ilk olarak 

kendisi, sonra da kahveci için k�zdan bir hediye ister.  Üçüncü kez ça��r�l�nca k�z art�k 

dervi�in isteklerine dayanamaz, Ömer ise “’[m]erhametin yok mu bire adam senin?’ der 

demez hemen oras� bir �ey olur, dervi� yanar kaybolur.  [....]  Meyer o k�z peri k�z� imi�, 
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dervi� okuma ile zaptetmi�” (292).  Ma�arada kalmaktan korkan Ömer, “el�le arar bir 

kuyu gelir.  Oradan kendini atar bir saat kadar beyhu� olur.  Bir de gözünü açar bakar ki 

kendi k�vesinde oturuyor” (292).  Kahvecinin k�zdan ald��� �amdanda mum yakt���nda 

“bir duda’� yerde bir duda’� gökte bir arap” gelir ve “han�mdan” selam ile alt�n dolu 

torba getirir.   

 Yukar�da vurguland��� gibi, “K�veci Ömer” (Proben 292) masal�ndaki dervi�, 

“seyah dervi�” olarak nitelendirilen bir dervi�e örnektir.  Bu dervi�in de “kara �aman” 

gibi yeralt�ndaki güçlerini elinde tutmaya çal��t��� söylenebilir.  Kahveciyle birlikte 

yeralt�na yolculu�u bir bak�ma �aman�n yapt��� yolculukla özde�tir.  Söz konusu 

masalda dervi�, kahveciye yolculu�u s�ras�nda rehberlik etmektedir.  Dervi�, kahveciye 

yard�m ederek, k�z� ve k�z�n hizmetinde olan Arap’�, kullanmaktad�r.  Ayn� �ekilde 

�aman da, yeralt� dünyas�nda ya�ayanlarla ili�ki kurmaya çal��maktad�r.   

 “K�veci Ömer” adl� masaldaki dervi�in “siyahl���” ayn� zamanda onun “kötü” 

oldu�unu dü�ündürmemelidir.  Buna kar��t olarak, “Bostanc� Dede” (Zaman Zaman 

�çinde 189) adl� masaldaki dervi�e bak�labilir.  “Bostanc� Dede” masal�n�n as�l 

kahraman�, “ak bir ata” (191) binen bir �ehzadedir.  Oysa ki, Ahmet Ya�ar Ocak, 

�amanlar�n “beyaz elbise” giymesi ve “beyaz at”a bindi�ini belirtmektedir (158).  Bu 

sözlerden yola ç�karak, kahraman�n beyaz bir ata binmesinin ona, �aman�n niteliklerini 

kazand�rd��� dü�ünülebilir.  Bu noktada, bir kez daha “ak” ve “kara” �amanlar�n 

oldu�unun hat�rlanmas� gerekmektedir.   

Masaldaki Bostanc� Dede ise, as�l kahraman�n yolculu�unu engellemeye çal��an 

bir karakterdir.  Bostanc� Dede, “uyuz bir ata binmi�, sakal� b�y���na kar��m�� bir adam” 

(191) olarak betimlenmi�tir.  Bostanc� Dede’nin at� gerekti�i zaman “iki yan�nda kanat, 

doru bir küheylan” (191) olabilir.  Bu ata binen Bostanc� Dede, as�l kahraman�n k�z�n� 
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kaparak “havalan�p uçar”.  �ehzade, iki kez k�z� ele geçirmeye çal���nca her iki durumda 

Bostanc� Dede, at� taraf�ndan uyar�l�r.  �ehzade, di�er kahramanlar�n yard�m�yla ba�ka 

bir uçan at� bulmay� ba�ar�r ve bu at�n yard�m�yla k�z� ele geçirir, Bostanc� Dede de 

at�n�n üstünden at�l�r.   

Söz konusu masal�n kahramanlar�ndan �ehzade ve Bostanc� Dede’de, �amanizm 

etkilerinin güçlü oldu�u görülmektedir.  �lk olarak �ehzade, dünyalar aras�nda yolculu�a 

ç�kmakla, beyaz bir ata binmekle, yolculu�u s�ras�nda birçok yard�mc� ruhlara-

karakterlere rastlamakla �aman� hat�rlatmaktad�r.  Di�er yandan, Bostanc� Dede, di�er 

dervi�ler gibi sakall� bir adamd�r.  Ancak, daha da önemli olan �udur ki, ola�anüstü 

özellikleri olan bir at�n yard�m�yla göklere ç�kabilir, büyük bir ihtimalle de evi 

göklerdedir, çünkü as�l kahraman ancak kartal�n s�rt�nda oraya varabilir.  Bütün 

bunlardan yola ç�karak �ehzade’ye �aman, Bostanc� Dede’ye ise �aman yolunu 

engelleyen, göklerde ya�ayan bir ruhun rolü yüklenebilir.  Ancak bu iki karakter 

aras�ndaki sava� ile ilgili ba�ka bir yorum da yap�labilir.  Czaplicka’nin sözlerine göre 

“ak” ile “kara” �amanlar, aras�nda sava�abilmektedirler (201).  Bu ba�lamda “Bostanc� 

Dede” masal�, �aman nitelikli iki kahraman aras�ndaki bir sava� olarak da dü�ünülebilir.   

�ncelenen masallardaki “ihtiyar” kahramanlar�n önde gelen nitelikleri aras�nda 

�ekil de�i�me yetene�i yer almaktad�r.  Ancak, as�l kahraman ile ilgili bölümde 

vurguland��� gibi bu konuyu bir bütün olarak ele almak amac�yla, sorun çal��man�n di�er 

bir bölümünde irdelenecektir. 
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C.  “�kincil” Kahramanlar 

“As�l kahraman”, yolculu�u s�ras�nda “ihtiyar dervi�”in yan� s�ra di�er masal 

karakterlerine de rastlamaktad�r.  Bunlar, periler, peri k�zlar� ve o�ullar�, dev analar�, 

devler gibi varl�klard�r.  Bu kahramanlar�n insan olmamalar�na ra�men bu bölümde ele 

al�nmalar�n�n nedeni, insanî özellikler ta��malar�d�r.  Bu konuda Boratav, “Masal: 

Ola�anüstü ile Gerçe�i Birle�tiren Sanat” adl� makalesinde �u görü�e yer vermektedir: 

[D]evler canavarlar, cinler, periler, y�rt�c�l�klar�, abart�lm�� boylar� 

boslar�, s�k s�k �ekil de�i�tirme yeteneklerinin d���nda, insanc�l bir düzeye 

indirgenmi�lerdir.  �nsanlar gibi, iki ahlaksal kategori gösterir: �yi ve 

kötü.  �nsanlarla olan ili�kilerinde de her �ey insan toplumlar�ndaki 

gibidir.  Hepsi insan dilinden konu�ur.  Devler, canavarlar aile hayat� 

sürdürürler, kimileri çiftçilik yapar, kimileri avc�l�kla geçinir.  [....]  Bu 

insanüstü varl�klar�n dünyas�nda hüküm süren hukuksal, ahlaksal, 

duygusal kurallar, insanlar�n dünyas�ndakilerden farkl� de�ildir. (277) 

Bu karakterler Boratav’�n yapt��� “iyi” ve “kötü” ayr�m�n�n yan� s�ra “yeryüzü” 

ve “yeralt�” ayr�m�yla da tan�mlanabilirler.  �stisnalar� olmakla beraber, yeryüzünde 

ya�ayan karakterlerin ço�u “iyi”, yeralt�nda ya�ayanlar�n ço�u ise “kötü” olarak 

nitelenebilir.  Kimi karakterler, kahramana yard�mc� olurken, kimileri de kahraman�n 

yolculu�unu zorla�t�rmaya çal���rlar.  Ancak, bu tez aç�s�ndan önemli olan, “ikincil” 

karakterlerin bir k�sm�n�n �amanizm inançlar�na ba�lanabilen baz� nitelikler 

ta��malar�d�r.   

Bu alt bölümün amac�, “ikincil” masal kahramanlar�na ait �amanizm ö�elerini 

ortaya ç�karmakt�r.  Bu ba�lamda, masallarda rastlanan bütün ikincil karakterlerden 

de�il, tezin konusu aç�s�ndan en “zengin” karakterlerden söz edilecektir.  As�l kahraman, 
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ikincil karakterlere ço�unlukla yeryüzünde ya da yeralt�nda rastlad��� için ikincil 

karakterler iki gruba ayr�larak incelenmi�tir.   

 

 

1.  Yeryüzünün Kahramanlar� 

Yukar�da yeryüzünde rastlanan karakterlerin ço�unun, yeralt�ndakilerden farkl� 

olarak, “iyi” oldu�undan söz edildi.  Bu ayr�m�n, en belirgin biçimde masallardaki “dev” 

karakterlerinde gözlenebilece�ini söylemek mümkündür.  “Üst” dünyaya ait olan 

devlerin ço�u masal�n “as�l kahraman”�na yard�m etmektedir.  Bu yard�mc� devlerden 

önde gelenlerin “dev kar�lar� (analar�)” oldu�unu söylenebilir.   

“As�l Kahraman” adl� altbölümde bahsedildi�i gibi kahraman yolculu�u s�ras�nda, 

“dev kar�lar�”na rastlamaktad�r.  �ncelenen masallar�n büyük bir ço�unlu�unda, ilk 

olarak rastlanan�n dev kar�s�n�n iki ablas� olmas� ilgi çekici bir durumdur.  Örnek olarak 

“Eskici K�z” (Proben 198) adl� masal verilebilir.  Bu masal�n kahraman�, k�z karde�i için 

büyülü bir i�ne getirmek için ç�kt��� yolda “bir memesi s� omuzunda, bir memesi sol 

omzunda” (200) olan bir dev kar�s�na rastlar.  Kahraman, dev kar�s�na selam verince o, 

kahraman� yemekten vazgeçip ona yard�m etmeye karar verir.  Ancak kahraman, i�neye 

sahip olan Bilal’i sordu�unda “[e]vlad�m, buradan gidersin, benim ortanca karda��m var, 

benden selam getirirsin, sana haber verir” (200) der.  Ortanca dev kar�s� yine “[a]man 


lum, biz onu bilmeyiz, bizim büyük karda��m�z vard�r, o bilir.  Buradan �u da’� a�ars�n, 

arkas�nda oturur” (200) der.  “Gözleri çanak gibi” (200) olan en büyük dev kar�s� 

kahramana istedi�i bilgiyi verir.  Bunun d���nda dev kar�s�, kahraman� kar��la�aca�� 

bütün engeller kar��s�nda nas�l davranmas� gerekti�ini ayr�nt�l� bir �ekilde anlat�r: 
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�lum [...] �imdi gidersin orada iki çe�me vard�r, biri irin akar, biri kan 

akar, birinden içersin “of ne güzel �erbet” dersin, birinden içersin “of ne 

güzel bal” dersin, oradan gidersin bakars�n bir köprü kan akar, “of ne 

güzel su” dersin; oradan gidersin bakars�n bir meydan bütün dikendir “of 

ne güzel çay�rm��” dersin; oradan gidersin bakars�n bir kapu, iki taraf�nda 

birinde aslan birinde, koç, aslan�n önünde ot, koçun önünde et, aslan�n 

önünde otu al�rs�n koça korsun, koçun önünden eti al�rs�n aslan�n önüne 

koyars�n, bakars�n k�rk kapu.  Kapal� kapuyu açars�n, aç�k kapuyu 

kapars�n, içeriye girersin, Bilal kö�ede yüzünde nikab oturur.  Hemen 

raftan iyneyi al�r arkana bakmadan gelirsin. (200) 

Kahraman dev kar�s�n�n verdi�i ipuçlar�n� takip ederek amac�na ula��r.  Ayn� 

kahraman, bir ayna için bir sonraki gidi�inde dev kar�lar�na u�ramadan ve onlara yolu 

sormadan gider.  Bu sefer kahraman� bekleyen k�z karde�i, onu bulmak için yola ç�kar.  

K�z, büyük dev kar�s�na yolu sorar ve yolu sormayan karde�inin tuza�a dü�üp iki ta� 

aras�nda s�k���p kald���n� ö�renir.  Ne var ki dev kar�s�, bu sefer k�za iyilik yapmak için 

karde�ini nas�l bulabilece�ini söyler.   

 “Eskici K�z” (Proben 198) masal�nda görüldü�ü gibi, dev kar�lar�, kahramana 

yolculu�u s�ras�nda yol gösterici karakterlerdir.  Onlar�n verdikleri ipuçlar� sayesinde 

kahraman, yolunu ve onu bekleyecek engelleri nas�l a�mak zorunda oldu�unu 

ö�renmektedir.  Söz konusu “Eskici K�z” masal�n�n kahraman�, dev kar�s�ndan bilgi 

almadan tek ba��na istedi�i amaca ula�amaz.  U�rad��� durumdan ancak k�z karde�i ve 

dev kar�s�n�n iyili�i sayesinde kurtulabilir.   

Ne var ki, dev kar�lar� yol göstermekle yetinmezler.  Masal kahramanlar�n�n 

sütlerini emmeleri üzerine onlar� evlat edinip kendi evlerine götürürler.  “�ah Bender” 
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(Proben 216) masal�n�n k�z kahraman�, masal�n ad�ndaki �ah Bender’i aramak için yola 

ç�kar.  Yolda kar��la�t��� dev kar�s�n�n memelerini emince dev kar�s�, k�z� kendi evine 

götürür.  Ancak, kendi evlatlar�na k�z� gösteremedi�i için “k�za bir tokat vurur, k�z elma 

olur, rafa koyar” (217).  Ak�am evlatlar� eve gelince “[
]lum, bir insan 
lu gelse, benim 

mememi emse, sizin neniz olur?” (217) diye sorar.  Dev kar�s�n�n o�ullar�, böyle bir 

insan�n onlar için karde� say�laca��n� söyledi�inde, dev kar�s� “elmaya tokat vurur, yine 

insan olur, ellerini öper, oturur” (217).  Ne var ki, dev kar�s�n�n o�ullar� da �ah 

Bender’in nerede oturdu�unu bilmedikleri için k�z� teyzelerine gönderirler.  K�z dev 

kar�s�ndan bir ceviz al�p yine yola ç�kar.  Ortanca dev kar�s� da �ah Bender’in yerini 

bilmez ama k�za turunç verir.  Sonuçta yine en büyük dev kar�s� �ah Bender’in oturdu�u 

yeri bilir ve k�za oraya kadar varabilmek için gerekli olan ipuçlar� ile bir nar verir.  

Do�al olarak k�z, büyük dev kar�s�ndan ald��� bilgiler sayesinde istedi�i yere var�r.  Bu 

masalda vurgulanmaya de�er bir olgu, üç dev kar�s�n�n da birer “hediye” vermesidir.  Bu 

hediyeler de kahraman�n�n �ah Bender’e ula�mas�na olanak sa�layan unsurlard�r.   

Masallardaki dev kar�lar�n�n �amanizm’e ba�lanan nitelikleri incelenmeden önce 

bu konuyla ilgili Ay�e Yücel’in “Masallarda Dev ve Yarat�l�� Destan�ndaki Benzerleri” 

adl� makalesinde yer verdi�i baz� dü�üncelerden söz etmek yerinde olacakt�r.  Ay�e 

Yücel, masallarda rastlanan “dev” karakterleri Yeralt� dünyas�n�n padi�ah� olan Erlik ile 

kar��la�t�rmaktad�r.  Bu yakla��m, detayl� olarak bir sonraki altbölümde ele al�nacakt�r; 

ancak, Yücel’in ortaya ç�kard��� bir noktan�n üzerinde durmak uygun olacakt�r.  Çünkü 

Yücel, dev-Erlik ili�kileri incelerken “dev analar�[ndan]” da k�saca söz etmektedir.  

Yücel, devlerden farkl� olarak dev analar�n�n masal kahramanlar�na kar�� gösterdi�i 

iyili�i vurgulamaktad�r (40).  Ne var ki, dev analar�n�n yard�mc�l���, sadece �u cümleyle 

aç�klanm��t�r: “Erlik ve Dev, genellikle olumsuzun temsilcisi olmalar�na ra�men, zaman 
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zaman kendileri, çocuklar� veya kad�nlar� di�er insanlara yard�mc� olurlar” (44).  Bu 

sözlerden yola ç�karak dev analar�n�n Erlik’in ailesinin üyeleri oldu�u sonucuna 

var�labilir.  Ancak �amanizm ile ilgili kaynaklar daha dikkatli incelenince bundan farkl� 

bir sonucun söz konusu oldu�u görülecektir.  

Mircea Eliade, �amanizm adl� çal��mas�nda Buryat �amanizm’inden söz ederken 

�aman aday�n�n bir ata-�aman taraf�ndan e�itilmek üzere gö�e götürüldü�ünü 

söylemektedir.  Eliade, gö�e yap�lan bu yolculuk s�ras�nda �aman�n ruhunun, “göksel 

e�” ile kar��la�t���n� bildirmektedir (102).  Bu ”göksel e�”in rolü yolculu�u s�ras�nda 

�amana esin perisi ve yard�mc� olmas�d�r (103).  Eliade, Sternberg’in verdi�i bilgilere 

ba�vurarak her Teleüt �aman�n yedinci gökte oturan bir e�inin oldu�unu söylemektedir.  

�aman, Gök tanr�s� olan Ülgen’e do�ru esrimeli yolculu�u s�ras�nda bu e�ine rastlar ve 

e�i onu yan�nda kalmaya ça��r�r (103).  Eliade’nin yer verdi�i sözlere göre “�amana 

görevinde yaln�z göksel e�i de�il, ba�ka kad�n-cinler de yard�m ederler.  On dördüncü 

gökte Ülgen’in dokuz k�z� bulunur; �amana sihirli güçlerini [...] onlar ba���lar” (103).  

Eliade, �aman�n yolculu�unda rastlad��� bu göksel e�inin önemini �u sözlerle 

aç�klamaktad�r: “�aman�n yedinci gökte kendisine sofra kuran ve kendisiyle yatan bir 

göksel e�i olmas�, bir bak�ma onun da yar�-tanr�sal varl�klar�n durumunu payla�t���n�n; 

ölüp dirilmi� olan ve bu nedenle Gökte ikinci bir ya�am olana��ndan yararlanan bir 

kahraman oldu�unun, ayr� bir kan�t� say�l�r” (104).  Bunun d���nda bu tanr�sal varl�klar, 

kahramanlar�n analar� veya e�iticileri olarak da görülmektedir (105).  Eliade’nin verdi�i 

bilgilere göre “[ç]ok say�da mit ve söylence, kahramanlar�n ya�ad��� serüvenlerde bir 

cin, peri ya da herhangi bir yar�-tanr�sal kad�n�n oynad��� role tan�kl�k eder: 

Kahramanlar� o e�itir, geçirdikleri s�namalarda [...] o yard�mc� olur, ölümsüzlük ya da 

uzun ömür simgelerini [...] ele geçirmenin yollar�n� o ö�retir” (105).  
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 Eliade’nin kitab�nda verilmi� bilgilerin �����nda dev kar�lar�n�n yeralt� dünyas�na 

ba�lanmas� dü�üncesinin yanl�� olaca�� ortaya ç�kar.  Tezde incelenen masallardaki dev 

kar�lar�n�n, t�pk� Eliade’nin söz etti�i �aman�n yard�mc� tanr�sal kahramanlar gibi, masal 

kahraman�na yard�m ettiklerini ve onu e�ittiklerini söylemek olanakl�d�r.  Dev 

kar�lar�n�n masal kahramanlar�n� evlat edinmesi de yukar�da söz edilen tanr�sal varl�klar 

kavram� çerçevesinde ele al�nmal�d�r.  Masal kahraman�, dev kar�lar�n�n “yar�-

tanr�sal[l���n�]” onlarla yatarak de�il, onlar�n çocuklar� olunca payla�maya ba�lad��� 

dü�ünülebilir.  Bu ba�lamda masal kahraman�n�n rastlad��� dev kar�lar�n�n Yeralt� 

dünyas�n�n padi�ah� Erlik ile de�il, Gökyüzü’nün tanr�s� Ülgen ve onun k�zlar�yla 

ba�da�t�rmak daha do�ru bir yarg� olacakt�r.   

 Mircea Eliade’nin söz etti�i ba�ka bir teman�n incelenen masallarda mevcut 

oldu�u söylenebilir.  Eliade’ye göre yukar�da sözü edilen “tanr�sal varl�klar” yani 

“perilerin dünya kad�nlar�n� k�skanmas� da oldukça s�k rastlanan bir mitsel ve folklorik 

temad�r: Çe�itli cin ve peri k�zlar� ve yar�-tanr�çalar sevdikleri erkeklerin dünyadaki 

e�lerini k�skan�r” (105).  Böyle bir durum örne�in “�ah Bender” masal�nda (Proben 216) 

yer almaktad�r.  K�z kahraman�, �ah Bender’i bulmay� ba�ard���nda “�ah Bender’in 

validesi 
lana k�za dü�man olur ki insan 
lundan adam içimize gidi deye.  Her gün k�za 

eziyet eder” (219) ve o�lu için ba�ka bir gelin bulur.  Validenin yapt�klar�na 

dayanamayan �ah Bender ve k�z, birer ku� olup kaçarlar.  Valide, “hemen karda��na 

haber gönderir ki çabuk küpe binsin, y�landan kaçmas�n� als�n, yeti�sin bulsun öldürsün” 

(220).  Validenin birinci karde�i ba�ar�l� olamay�nca, valide ikinci karde�ini gönderir, 

ancak o da eli bo� döner.  Sonucunda valide “y�landan kamç�[s�n�], ejderden deyneyi[ni], 

küpü[n]ü” (221) alarak karde�leriyle birlikte o�lunun pe�inde dü�er.  Sonuçta �ah 

Bender’in teyzeleri ölür, annesi ise geri döner.   
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 Söz konusu masalda �ah Bender’in annesinin, o�lunun “insan” olan bir k�zla 

evlenmesini k�skanmas�, kaç�n�lmaz bir olgudur.  Valide, bütün imkânlara ba�vurarak 

o�lunu öldürmeye çal���r.  �ah Bender ise önce ku� olup sonra da çe�itli �ekillere girerek 

�aman�nkine benzeyen yeteneklere sahip oldu�unu göstermektedir.  “�ah Bender” 

masal�na göre baz� farkl�l�klara ra�men “Hüsnü Yusuf” (Uçar Leyli 55) adl� masal, çok 

benzer olaylara dayanmaktad�r.  Bu ba�lamda Eliade’nin sözlerinin tezde incelenen baz� 

masallar için de geçerli oldu�unu söylenebilir.   

 Yukar�da irdelenen masal kahraman�n�n yeryüzünde rastlad��� yard�mc� 

karakterlerin, yeryüzünde ya�ayan kahramanlar�n bütününü olu�turmad���n� söylemek 

gerekir.  Bunun d���nda, bütün bu kahramanlar �amanizm inançlar�na ba�lanamaz, 

çünkü bütün masal kahramanlar�nda �amanizm ö�elerinin oldu�unu söylemek a��r� bir 

yorum olacakt�r.   

 

 

2.  Yeralt�n�n Kahramanlar� 

 Yukar�da belirtildi�i gibi, Yeralt� dünyas�na yolculu�u s�ras�nda as�l 

kahramanlar�n rastlad��� “ikincil” karakterler aras�nda “kötü” devler yer almaktad�r.  

“Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masalda oldu�u gibi, as�l kahraman, 

Yeryüzünde kötülük yapan bir devin pe�inde giderken Yeralt� dünyas�na u�ramaktad�r.  

Söz konusu masal�n kahraman�, babas�n�n bahçesindeki elma a�ac�ndan meyve koparan 

“devin ba��na bir ok atar, dev, kanlar içinde kalarak elmalar� koparmadan hayk�ra b�’ra 

kaçar” (287).  �ehzade, iki büyük karde�iyle birlikte devin kanl� izlerini takip ederken 

devin oturdu�u mahalleye var�r.  Oradaki kuyunun dibine inen �ehzade, üç güzel k�za 

rastlar.  �ehzade, k�zlardan en küçü�ünün gösterdi�i devin odas�na gider.  “Dev 
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�ehzadeyi görür görmez yerden bir okkal�k topuzunu al�r, �ehzadenin üzerine atarsa da 

�ehzade kendisini güzelce siper al�r.  �imdi s�ra �ehzadeye gelir, �ehzade de k�l�c�n� 

çeker, devin kafas�na bismillah deye bir kerre vurur dev geberir” (287).   

 �ehzade, yedi kat yerin dibine gitti�inde oradaki kocakar�dan ba�ka bir devin 

oldu�unu ö�renir: “�lum, bu memlekette suyumuzu bir dev zaptetmi�tir, senede bir k�z 

ister, k�z� yerken biraz su akar, [...] yar�n padi�ah�n k�z�n�n s�ras�d�r, padi�ah�n k�z�n� 

yerken gene birer testi su doldurac�z” (288).  Bunu duyan �ehzade, bu devi de 

öldürmeye karar vererek ertesi gün çe�me ba��na gelir.  “Hemen okunu çeker, devin 

gelmesini bekler, derken neden s
ra bir gürültü, bir inilti oral� toz duman kaplar, dev 

gelir.  Hemen k�z�n önünde �ehzadeyi görünce: ‘Benim k�smetim birken iki oldu’ deye 

bunlar�n üzerine hücum eder; �ehzade okunu att� gibi devi parça parça eder” (288).   

 Görüldü�ü gibi “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masal�n kahraman�n�n 

rastlad��� devlerin olumlu karakter oldu�u söylenemez.  Kahraman�n ilk olarak 

öldürdü�ü dev, insanlara kötülük yapmak için yeryüzüne ç�kar, oturdu�u yerde de 

kaç�rd��� üç k�z� tutmaktad�r.  �kinci dev ise insanlar�n ya�am�n� engelleyen ve kurban 

isteyen bir yarat�kt�r.   

 Bu noktada bir önceki altbölümde ad� geçen Ay�e Yücel’in “Masallarda Dev ve 

Yarat�l�� Destan�ndaki Benzerleri” adl� makalesine ba�vurmak yerinde olacakt�r.  

Yücel’e göre Erlik ile masallardaki dev aras�ndaki benzerlikler, “fizikî yap�, davran�� 

özellikleri, ya�ad�klar� mekânlar, ve ya�ant� tarzlar� ile metin içindeki fonksiyonlar� 

bak�m�ndan olan benzerliklerdir” (44).  Yücel’in vurgulad��� gibi hem Yarat�l�� 

Destan�’nda geçen Erlik ve masallardaki devlerin, “kahramanlar�n kar��s�nda çaresiz 

duruma dü�tükleri görülür.  Bir farkla ki, masallarda dev öldürülürken, Erlik hiçbir 

zaman öldürülmez, sadece ma�lup edilir” (44).   
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 Tezde incelenen masallarda Yücel’in söz etti�i dev ile Erlik aras�ndaki 

benzerliklerin büyük bir k�sm�n�n gözlenebilece�i söylenebilir.  Abdülkadir �nan’�n, 

Tarihte ve Bugün �amanizm adl� çal��mas�nda söz etti�i gibi, �amanizm inançlar�na göre 

“Erlik insanlara her türlü kötülü�ü yapar; insanlara ve hayvanlara türlü türlü hastal�klar 

göndermek suretiyle kurbanlar ister.  �stedi�i kurban verilmezse musallat oldu�u obaya 

veya aileye ölüm ve felâket ruhlar�n� gönderir” (39).  Bu ba�lamda “Zümrüt Anka 

Ku�u” (Proben 287) adl� masalda rastlanan devin her sene k�z yemek istemesi, 

insanlar�n Erlik’e verdi�i kurbanlara benzetilebilir.  Yeralt� dünyas�nda oturan insanlar 

ancak deve bir k�z sunmak ko�uluyla çe�meden su doldurabilirler.   

 Deve, insan kurban edilmesi ba�ka bir masalda da yer almaktad�r.  “
layan Nar 

ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masalda “alt� senede bir gece bir dev gelir; padi�ah�n 

ciyerini yeyüp gider” (224).  Masal kahraman� yine devi öldürünce kurban olacak ki�iyi 

kurtar�r.  Bu masalda dikkate de�er bir olgu, devin insan ci�erini yemesidir, çünkü 

Anohin, “Altay �amanl���na Ait Maddeler” adl� makalesinde “Erlik k�z�l, kanl� yemekle 

beslenir ve ci�er kan�n� iç[ti�ini]” (407) söylemektedir.  Bununla birlikte, her iki 

masalda bir ki�iyi kurban edecek insanlar, bundan dolay� ne kadar üzülürlerse de deve 

insan sunulmas�n� sorgulamadan sorulmadan kabul ederler.  Bu noktada yine Anohin’in 

Altayl�lar hakk�nda söyledi�i �u sözler ayd�nlat�c� olabilir: “[k]urban vermekle insan 

Erlik’in gönlünü bulmak, onu yumu�atmak için çal���r” (405).  Bu ba�lamda 

masallardaki devlerin Erlik ile birlikte birçok ortak noktan�n bulundu�u söylenebilir.   

Yukar�da sözü edilen iki masal, Proben adl� derleme kitab�ndan gelmektedir.  

Oysa ki, daha geç bir tarihte Boratav taraf�ndan derlenmi� masallarda yeralt� dünyas�nda 

rastlanan kötü bir karakterin dev olmaktan çok Arap oldu�u söylenebilir.  Deve özgü 
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baz� nitelikleri kaybolan Arap, di�er özellikleri kazand��� için, hâlâ yeralt� dünyas�n�n 

“padi�ah�” olarak alg�lanabilir.   

Buna örnek olmak üzere “Oduncunun K�z�” (Zaman Zaman �çinde 162) adl� 

masal verilebilir.  Fakir bir oduncu eve giderken yükünü ta��n üstüne koyar, kendi de 

“of” çeker.  “O dakikada kaya yerinden oynam��, ihtiyar�n kar��s�na bir duda�� yerde, bir 

duda�� gökte bir Arap dikilmi�” (162)  Arap, oduncuyu yememesine kar��l�k evde 

kar��s�na ilk ç�kan ki�iyi getirmesini ister.  Oduncunun kar��s�na ilk ç�kan onun k�z� 

oldu�u için k�z�n� Arap’a getirmek zorunda kal�r.  “Arap k�z� kolundan tuttu�u gibi 

kayan�n alt�na çekmi�; buras� ma�ara gibi, karanl�k bir yer” (162).  Bir süre sonra k�z, 

Arap’� kand�rarak ondan kaçmay� ba�ar�r.  Sonucunda Arap ölür.   

 Burada ilk olarak göze çarpan Arap’�n Erlik’i hat�rlatan d�� görünü�üdür.  

Abdülkadir �nan’�n Tarihte ve Bugün �amanizm adl� çal��mas�nda verdi�i tasvire göre 

Erlik’in “[g]özleri ve ka�lar� kömür gibi kapkara, çatal sakal� dizlerine kadar uzam��, 

yaban domuzunun az� di�lerine benzeyen b�y��� kulaklar� üzerine yerle�tirilmi�tir.  

Çenesi tokma�a, boynuzlar� a�aç köklerine benzer.  Saçlar� kapkara ve k�v�rc�kt�r” (40).  

Bu tasvirin tamam�n� masallardaki Arap için geçerli olmazsa da Arap’�n teni, gözleri ve 

saçlar�n�n siyah oldu�u bilinmektedir.  Bunun d���nda, masalda Arap’�n insan yemesi, 

yukar�da söz edilen dev karakteriyle ba�lanan bir nokta olarak dü�ünülebilir.   

“Oduncunun K�z�” (Zaman Zaman �çinde 162) masal�nda dikkat çekici di�er bir 

olgu da, Arap’�n insanlar� kendi memleketine almak istemesidir.  Arap’�n insan� yeralt� 

dünyas�na almas� “Ads�z-6” (Uçar Leyli 41) masal�nda da yer almaktad�r.  Bu masalda 

Kelo�lan, padi�ah�n k�z�n� ister.  Padi�ah, k�z�n� almak için Kelo�lan’�n dünyada 

olmayan bir sanat� ö�renmesini �art koyar.  Bunu gerçekle�mek isteyen Kelo�lan, 

annesiyle yola ç�kar.  Bir kuyunun ba��nda dinlenirken, “kuyudan bir arap ç�km�� ve 
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kad�na ‘On be� gün sonra gel’ deyip kelo�lan� alarak kuyuya girmi�” (41).  Arap, 

Kelo�lana çe�itli �ekillere girme sanat�n� ö�retmeye ba�lar.   

Eliade, �amanizm adl� çal��mas�nda Yakutlar’�n inançlar�na göre, kötü ruhlar�n 

�aman aday�n�n ruhunu yeralt�na götürüp arada üç y�l kapal� tuttuklar�n� söylemektedir 

(59).  Buna benzer bir bilgiyi yukar�da ad� geçen makalesinde Anohin de vermektedir.  

Onun sözlerine göre “Erlik insan�n can�n� al�r, [...] yeralt� âlemine [...] götürür, 

muhakeme eder ve kendisine elçi-u�ak [...] yapar” (405).  Bu ba�lamda masallardaki 

Arap’�n insanlar� Yeralt�nda tutmas�, yine Erlik ile ilgili inançlara bir gönderme olarak 

dü�ünülebilir.  “Ads�z-6” masal�nda Kelo�lan’�n Arap’tan �ekil de�i�me sanat�n� 

ö�renmesi, bu iki karakter aras�ndaki usta-ç�rak ili�kisi aç�s�ndan ele al�nmal�d�r.   

 Sonuç olarak, masal kahramanlar�n�n baz� niteliklerinin �amanizm etkisi ta��d��� 

söylenebilir.  �aman ki�ili�iyle en çok ortak noktaya sahip olan as�l kahraman ile “ak 

sakall� dervi�”in oldu�u söylenebilir.  Buna ek olarak, ikincil kahramanlar eski Türk 

inançlar�na özgü çe�itli varl�klar�nkine benzeyen baz� nitelikleri ta��d���n� kabul etmek 

gerekti�i söylenebilir.   
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BÖLÜM II 

 

MASALLARDA DO�AÜSTÜLÜK 

 

 

 “Masal demek, hayal gücü demektir.  Masal ‘hayalî’ hikâyedir.  Masal� anlatan 

ki�i, s�n�r tan�maz hayal gücüne, do�aüstü ki�ilerle ve olaylarla doldurur masal�n� 

(Boratav “Masal...” 276).  Masallarda gerçek d��� boyut, çok önemli belki de 

vazgeçilmez bir yer al�r.  Bir önceki bölümde irdelenen insan nitelikli olmalar�na kar��n 

gerçek dünyada rastlanmayan kahramanlar�n, bu gerekçeyi k�smen do�rulad��� 

söylenebilir.  Oysa ki, masallar�n ola�anüstülü�ü, insan kahramanlar�n baz� s�ra d��� 

özellikleriyle s�n�rlanamaz.  Masal diyar�, do�aüstü hayvanlar ve gerçekte “olmayan” 

olaylar aç�s�ndan da çok büyük bir zenginli�e sahiptir.    

Bu noktada, masallar�n bu ola�anüstülü�ünün yaln�zca “masal anlatan�n hayal 

gücü” olup olmad��� sorusu akla gelmektedir.  E�er masal�n ola�anüstülü�ü, yaln�zca 

onu anlatan�n hayal gücünden kaynaklanm�yorsa nereden kaynaklanabilir?  Tezin bu 

bölümünde masallar�n “do�aüstü” baz� ö�elerinin, Türklerin eski inançlar�ndan  

kaynaklan�p kaynaklanmad��� irdelenecektir.  Masallardaki do�aüstü niteliklere sahip 

hayvanlar�n yan� s�ra baz� ola�anüstü durumlar bu aç�dan ele al�nacakt�r.   
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A.  Do�aüstü Özellikleri Olan Ku�lar ve Hayvanlar 

Hayvanlar, birçok masal kahraman�na yolculu�u s�ras�nda e�lik ve yard�m 

ederler.  Kimileri, kahraman�n bütün yolu boyunca yan�nda durmakta, kimileri ise 

yaln�zca zor durumlarda ortaya ç�kmaktad�r.  Birçok masalda kahraman, ancak hayvan�n 

bilgisi sayesinde amac�na ula�abilir.  Hayvanlar, kahramanlara gereken �eyleri ö�retir, 

onlara rehberlik eder ve birçok durumda kahraman�n hayat�n� kurtar�rlar.   

Abdülkadir �nan’�n, Tarihte ve Bugün �amanizm adl� çal��mas�nda belirtti�i gibi, 

t�pk� masal kahraman� gibi, “her kam kendisinin özel bir ruhu veya ruhlar� oldu�una 

inan�r.  [....]  �aman kendi can�n�n bir hayvanda, kurtta, ay�da -tecessüm etti�ine inan�r 

[...].  Bu hayvan�n hayatiyle �aman�n hayat� ba�l�d�r” (81).   

Bu bölümün devam�nda ele al�nacak hayvanlar�n ortak bir özelli�i, insan 

kahramanlarla konu�ma yetene�idir.  Böyle bir durum, dünya edebiyatlar�nda yayg�nd�r. 

Türklerin eski inançlar�na göre de hayvanlar�n, insan ile konu�ma yetene�i 

bulunmaktayd�.  Bu noktada Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� 

kitab�ndaki hayvanlar hakk�ndaki baz� bilgileri aktarmak yerinde olacakt�r.   

Ço�u kez hayvan, insan�n hayat�na konu�arak kar���r.  [....]  [K]ar��l�kl� 

sohbetlere ve insanlar�n hayvanlar�n dillerini ö�renme olana�� ve 

hayvanlar�n insanlar�n dilleriyle konu�ma olana�� oldu�una gerçekten 

inan�lm��t�r.  [....]  Bunda ba�ar�l� olanlar hiç kimseye, özellikle kad�nlara 

aç�klamamalar� gereken büyük bir s�rr� ö�renmi� olurlar, çünkü aksi 

durumda ölümle kar��la��rlar. (Roux 217 ) 

Ne var ki, masal kahramanlar�na e�lik eden hayvanlar ile �amanlar�n ad� geçen 

yard�mc� ruhlar� aras�nda birçok ortak nokta da gözlenebilir.  Tezin bu altbölümünde 

masallarda rastlanan hayvan kahramanlar�n özellikleri ile �amanizm’de mevcut olan 
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hayvan alg�lan��� incelenerek masal hayvanlar�n�n �amanizm kökenli nitelikleri 

irdelenecektir.   

 

 

1.  Ku�lar 

 Ku�, incelenen masallarda önde gelen hayvanlar aras�ndad�r.  Masallar�n büyük 

k�sm�nda belli bir ku� türü de�il, sadece bir “ku�” olarak geçmektedir.  Ne var ki, 

masallarda bir “ku�”un yan� s�ra güvercin, kartal ve Zümrüt-ü Anka ku�u da 

bulunmaktad�r.  Ku�lar�n önemli bir rol ta��mas�, �amanizm’de de yer almaktad�r.  Söz 

konusu her iki durumda da ku�lar, olaylarda çe�itli rol oynamaktad�r.   

“Murad�na Eren K�z” (Proben 191) adl� masaldaki ku�un, Gökyüzü ile Yeryüzü 

aras�nda ileti�im sa�lad��� söylenebilir.  Söz konusu masal�n k�z kahraman�na bir gün 

ku� gelir ve ona “sen k�rk gün bir ölü bekleyeceksin ondan s
ra murad�na ereceksin” 

(191) diye bir haber getirir.  K�z� ku�un getirdi�i kehanetten kurtarmak isteyen annesi, 

k�zla birlikte yola ç�kar.  Oysa ki, bunlar bir memlekete var�p “büyük bir saray�n 

etraf�nda gezerlerken gece olmu�, bunlar orac�kta yatup uyumu�lar.  Ku� usuletle k�z� 

kapup saray�n içinde bir odaya b�rakm��” (191).  Sonunda ku�un dedi�i olur ve k�z 

gerçekten murad�na erer.   

Bu masaldaki ku�, haber verici bir “ruh” olarak yorumlanabilir.  Kahraman, ku� 

arac�l���yla ald��� haberden dolay� yola ç�karak kendi “al�n yaz�s�”n� 

gerçekle�tirmektedir.  Böyle bir yorum, Gök ile Yeryüzü aras�ndaki ileti�im konusunda 

Roux’nun, verdi�i �u bilgilerle desteklenebilir: “Altayl�lar ku�lar�n göklere 

yükselmesiyle ilgili yeteneklerini oldukça yayg�n kullan�rlar.  Kendi kozmik 

yolculuklar�n� kolayla�t�rmak için cinlerin ve ruhlar�n baz� önemli ku�lara benzetilen 
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yap�lar�n� göz önünde tutmak yeterlidir” (149).  Bu ba�lamda, “Murad�na Eren K�z” 

(Proben 191) masal�ndaki ku� da masal kahraman�na haber getiren bir ruh olarak 

görülebilir.   

“Ads�z-7” (Uçar Leyli 65) masal�nda ise ku�, bir ba�ka rol üstlenmi�tir.  Bu 

masal�n kahraman�, öldürüldükten ve gömüldükten sonra ku� �eklini al�r.  Ölünün ku� 

�ekli almas�n�, do�rudan eski Türk inançlar�yla ba�da�t�rmak uygun olacakt�r.  �lk olarak 

Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda belirtti�i gibi, Türkler 

aras�nda “ruhun ço�unlukla bedenden bir sinek veya küçük bir ku� �eklinde ç�kt���[n�n]” 

(268) dü�ünüldü�ünü belirtmek gerekir.  Bunun yan� s�ra, Altay Türklerinde Ölüm adl� 

di�er bir kitab�nda Roux, �u bilgileri de vermektedir: “Etnografya verileri ruh’un ölüm 

halinde bir ku� �eklinde uçtu�unu söylenen inançlar�n halen etkin olan izlerini bize 

sergilemi�tir.  P. N. Boratav, bana bu konuyla ilgili olarak Anadolu’da hâlâ varl���n� 

sürdüren ilginç bir inançtan söz etmi�tir” (159).  Roux’nun bu sözlerin �����nda “Ads�z-

7” masal�ndaki kahraman�n öldükten sonra ruhunun ku� �eklini almas�n�n eski 

inançlardan kaynaklad���n� söylemek mümkündür.   

Söz konusu masalda dikkat çekici ba�ka bir olgu, “ku�-kahraman�n” masal�n 

sonunda yeniden insan �eklini almas�d�r.  Bu konuda, Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n 

Eski Dini adl� çal��mas�nda yer verdi�i �u sözler de ayd�nlat�c� olabilir: “Ruhun vücut 

bulmadan önce gökte ku� görünümünde ya�amakta oldu�unun anlat�lmas� ve bunun 

oldukça yayg�n �ekilde dü�ünülür olmas� nedeniyle insan ruhunun ku� yap�s�nda olmas� 

olas�l��� çok yüksektir” (166).  Bu ba�lamda, ad� geçen masal�n kahraman�n�n insan 

�ekline girmesi de Türklerin eski inançlar�ndan bir kal�nt� olarak yorumlanabilir.  

�ncelenen masallardaki insan kahramanlar�n ku� �ekline girmesine, di�er 

masallarda da rastlanmaktad�r.  Buna örnek olarak “�ah Bender” (Proben 216) adl� 
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masal verilebilir.  �ki kahraman, �ah Bender’in annesinden kaçmak için birer ku� olurlar 

(220).  “Ads�z-17” (Uçar Leyli 126) masal�nda ise “[k]�z [...] kendi ba��na oturur ve 

verilen kutuyu açar.  O anda ku� olup uçar ve çok geçmeden kendisini büyük bir saray�n 

içinde bulur” (126).   

Ne var ki, bu iki masaldaki kahramanlar�n ku� �ekline girmesi, ölü insan�n 

ruhunun ku� �eklini almas� olarak yorumlanamaz.  Bu masallardaki biçim de�i�tirmeyi, 

kahramanlar için bir yolculuk arac� olarak dü�ünmek daha do�ru olacakt�r.  Bu 

ba�lamda, �aman�n dünyalar aras�nda yapt��� yolculu�u s�ras�nda ku�un önemi hakk�nda 

Eliade’nin �amanizm kitab�nda yer verdi�i sözleri, ayd�nlat�c� olabilir: “Hemen her 

yerde, �aman giysilerini betimlerken ku� tüyleri kar��m�za ç�kt�.  Dahas�, bu giysilerin 

tasar�m� ve yap�s� da bir ku�un biçimini elden geldi�ince taklit etmeye çal���r” (186-87).  

Bu taklidin amac�, hem Eliade hem de Roux taraf�ndan ayn� �ekilde aç�klanm��t�r: 

“Hayvan giysileri ve tüyler, insan� hayvanlar�n hayat�na kar��t�rmakta ve ona bazen [...] 

hayvanlara ait özellikler ve organlar vermektedir” (Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski 

Dini 223).  Ayn� �ekilde, yukar�da ad� geçen masallar�n kahramanlar�, ku� �eklini alarak 

ku�a özgü uçma yetene�i kazan�rlar.   

Bu noktada Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda 

özetledi�i, bütün dünyada oldu�u gibi Türkler aras�nda da tan�nan bir ku�u gölünün 

veya kaz gölünün hikâyesinden k�saca söz etmek yerinde olacakt�r.  Roux, bu hikâyenin 

temel yap�s�n� �u �ekilde özetlemektedir: 

Bir erkek, bir gölün kenar�na gelir ve genç kad�nlar�n elbiselerini k�y�da 

b�rakarak ç�plak olarak denize girdiklerini görür.  Oyun olsun diye 

içlerinden birisinin elbiselerini gizlice al�r.  H�rs�zl���n kurban� olan kad�n 

d���ndaki kad�nlar�n hepsi birden ku�u veya peri k�z� �eklinde uçu�ur.  
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Erkek geride kalan kurban� yakalar ve onunla evlenir.  K�z ona bir o�lan 

verir.  Sonradan, belki de kaybetti�i saf genç k�zl�k [di�i ku�] elbiselerini 

buldu�unda kaçmay� ba�ar�r (208) 

�ncelenen masallarda da peri k�zlar�n�n ku� �eklini almas� rastlanan bir durumdur.  

Örnek olarak “Korku” (Proben 246) adl� masal verilebilir.  Ad� geçen masal�n 

kahraman� bir bahçede otururken havuzun kenar�na üç tane güvercin gelir.  Üçü birden 

havuza girer, ç�kar silkinir, birer k�z olur” (247).  Bu masal�n, Roux’nun özetledi�i 

hikâye ile ayn� olmasa da ortak noktalar ta��d��� aç�kt�r.   

 Masallarda sadece periler de�il, “peri padi�ah�n�n o�lu” da güvercin �eklini 

alabilir.  Böyle bir durum, “
layan Nar ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masalda yer 

almaktad�r.  Bu masal�n kahraman�, padi�ah k�z�n� geceleyin gözetledi�inde “görür ki 

k�z odan�n ortas�na bir altun liyen içinde biraz su kor, o saat pencereden bir güvercin 

gelüp liyenin içine girer y�kan�r, y�kand�ktan s
ra bir kerre silkinir, ay gibi bir yiyit olur.  

[....]  Sabah olunca yiyit evvelki gibi bir ku� olur, oradan uçup gider” (225).   

 “Hüsnü Yusuf �ehzade” (Zaman Zaman �çinde 144) adl� masal�n kahraman�, ona 

gelen bir ku�a â��k olur.  Ku�un pe�inde giderken bir ma�araya var�p görür ki “üç ku� 

gelip konmu�.  �kisi a�a��da kalm��, beyaz� yukar�ya ç�km��.  Sultan da 

pe�inden...Kap�n�n arkas�na saklanm��.  Ku� alt�n le�enin içine girmi�, güzel bir 

delikanl� olmu�” (147).  Delikanl�, k�z�n orada oldu�unu ö�renince der ki: “Aman 

sultan�m, seni burda görmesinler.  Ben de bir padi�ah o�luyum.  Beni yedi dö�e�imde 

periler çalm��” (147).  Masal�n devam�nda k�z, delikanl�n�n anne babas�n�n saray�na 

var�p bir çocuk do�urur.  Delikanl� ise her gece ku� �eklinde onlar� ziyarete gelir.   

Bir gece de ku� libas�ndan ç�k�p delikanl� olmu� [...]  Tam o s�rada anas� 

babas� odaya girmi�ler, o�ullar�n�n ku� k�yafetinden soyunmu� görünce 
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hemen onun k�l�f�n� ate�e atmaya davranm��lar.  O�lan: “Aman, durun, 

yoksa beni büsbütün kaybedersiniz.  Kurtulmam� istiyorsan�z, yar�n �u 

da�da büyük bir ate� yakars�n�z, k�l�f�m� içine atars�n�z.  Daha önce de 

saray�n her taraf�n�, bir i�ne deli�i bile b�rakmamak �art�yla s�ms�k� 

t�kars�n�z.  K�rk beyaz, k�rk siyah cariye: ‘Hüsnü Yusuf �ehzade kendini 

ate�e att�’ diye feryat ederler.  O zaman ne kadar peri ku�lar� varsa hepsi 

beni kurtarmak için kendilerini ate�e atarlar.  Ben de onlardan 

kurtulurum. (150-51) 

Görüldü�ü gibi peri k�zlar�n�n kaç�rd�klar� çocuklar da ku� �ekline girerler.  

Böyle bir durumdan tek bir kurtulu� yolu bulunmaktad�r: �ehzade insan �eklindeyken 

ku� derisi yak�lmal�d�r.   

 �ncelenen masallarda ku� konusunda dikkat çekici ba�ka bir nokta da, Zümrüt-ü 

Anka Ku�u’dur.  “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masal�n kahraman�, yedi kat 

yerin dibindeki dünyaya var�r.  Bir gün ava ç�kan  �ehzade, Zümrüt-ü Anka ku�unun 

yavrular�n�n bulundu�u bir a�ac�n alt�nda dinlenirken, bir y�lan�n yavrular� öldürmek 

üzere geldi�ini görür ve y�lan� öldürerek yavrular� kurtar�r.  Bunu ö�renen Zümrüt-ü 

Anka, kendisinden bir dilek dilemesini ister; o�lan ku�tan kendisini dünya yüzüne 

ç�karmas�n� rica eder.  �ehzade, ku�a gereken “k�rk batman et ile k�rk tulum suyu 

memleketin padi�ah�ndan ister.  Yukar�ya ç�karken et bitti�i için ku�a kendi baca��ndan 

kesti�i eti yedirir; ancak, ku� bunu yemez, a�z�nda saklar.  Yeryüzüne ç�kt���nda ku� 

ona etini geri verir, �ehzadenin baca��na yap��t�r�r, �ehzade yürümeye ba�lar.   

“Yeralt� Diyar�n�n Kartal�” (Az Gittik Uz Gittik 87) adl� masalda ise yukar�da 

özetlenen masaldaki Zümrüt Anka ku�unun yerini, kartal almaktad�r.  Türklerin eski dini 

hakk�ndaki kaynaklardaki konuyla ilgili bilgiler, bu iki ku�un hemen hemen ayn�  rolü 
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oynamas� bak�m�ndan ayd�nlat�c� olabilir.  �lk olarak, masaldaki Zümrüt Anka ku�unun 

ba�ka adlarla da tan�nd���n� söylemek yerinde olacakt�r: “Farsça Simurg, Arapça Anka, 

Türkçe’de ise Zümrüdüanka” (And, Minyatürlerle Osmanl�-�slâm Mitologyas� 295).   

Abdülkadir �nan, “Türk Folklorunda Simurg ve Garuda” adl� makalesinde 

Simurg efsanesinin Türk edebiyat�na �ran edebiyat�ndan geçti�ini söylemektedir (350).  

Ne var ki, �nan’a göre “Simurg efsanesini, yaln�z �ran edebiyat�ndan geçmi� saymak pek 

de do�ru olamaz.  Bu efsanenin �slâm’dan önce Türk kavimleri aras�nda yay�lm�� 

oldu�unu tahmin etmek mümkündür.  �slam-�ran edebiyat� eski Türk masal�ndaki ku�un 

ad� (Tugrul, Alp Kara Ku� v.b. gibi) yerine Simurg’u sokmu� olsa gerekir” (350).  

Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda ayn� konuyu ara�t�ran Roux, �nan’�n 

söz etti�i eski Türk masal�ndaki ku�un, kartal oldu�unu söylemektedir (150).  Roux’ya 

göre “kartal�n Orta Asya’da, Asya’n�n her yerinde var olan efsanevi ku�un benzeri 

olu�u, �ran’daki simurg, Araplar’�n ruh’u Hintlilerin garuda’s�n� and�rmas�, bozk�r 

iklimine iyi uyum göstermesi ve kendisinden s�k olarak söz edilmesi efsanenin eski 

oldu�unu dü�ündürmektedir” (150).  Bu ba�lamda, “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) 

ve “Yeralt� Diyar�n�n Kartal�” (Az Gittik Uz Gittik 87) masallar�ndaki ku�lar�, ayn� eski 

inançlara ba�da�t�rmak uygun olacakt�r.   

Yukar�da ad� geçen masallardaki iki ku�un, Türklerin inançlar�na göre tasvir 

edilen kartal ile de ortak noktalar ta��d��� söylenebilir.  Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n 

Eski Dini kitab�nda belirtti�i gibi, “[g]örkemli bir hayvan olan kartal s�ras�yla yedi gün 

toprak alt�nda, yedi gün göklerde ya�ar; kemiklerini dokunulmaz hale gelecek biçimde 

düzenlemek için kahraman� yutar ve kanl� canl� olarak tekrar hayata iade eder” (150).  

Bu sözlerin �����nda “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) ve “Yeralt� Diyar�n�n Kartal�” 

(Az Gittik Uz Gittik 87) masallar�nda rastlanan ku�lar, t�pk� Roux’nun tasvir etti�i kartal 
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gibi, yeralt�nda ya�ar ve yeryüzüne de ç�kabilir.  Belki daha da önemlisi, masal 

kahraman�n�n bir baca��n� kesip ku�a yedirmesi ve sonradan bu baca��n�n ku� taraf�ndan 

yeniden “yap��t�r�lmas�”, kahraman�n yeniden do�u�u olarak yorumlanabilir.  Ayn� 

�ekilde, yani hayata dönü� olarak, masal kahraman�n�n yeryüzüne ç�kar�lmas� 

dü�ünülebilir.   

�ncelenen masallar�n birinde kartal, Göklere uçan bir ku� olarak belirir.  “Ads�z-

12” (Uçar Leyli 87) masal�n�n kahraman�, topal devi arad���nda ku� reisinin 

memleketine var�r.  Ku� reisi bütün ku�lara topal devi sordu�unda kimse cevap vermez; 

ancak reis uzakta ihtiyar bir kartal�n oturdu�unu ö�renir.  �htiyar kartal, ku� reisinin 

memleketine getirilir ve “biraz dü�ündükten sonra ‘Babam�n babas�, yedi kat gökte topal 

bir dev oldu�unu söyler ve ondan sak�nmam�z� ö�ütlerdi’ der.  �htiyar kartal� beslerler 

kanatlar�na güç gelir, kendini toparlar ve çocu�u s�rt�na al�p yedi kat gö�e ç�kar�r” (89).  

Abdülkadir �nan’�n Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda belirtti�i gibi, kartal 

Ülgen’in yedi o�lundan be�incisidir (33).  Bunun yan� s�ra, kartal ilahlar�n habercisi 

olarak da bilinmektedir (Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini 124).  Bundan yola 

ç�karak, “Ads�z-12” masal�ndaki yard�mc� kartal�, insanlara iyilik eden bir varl�k, 

Gökyüzü’nün tanr�s� Ülgen ile ba�da�t�rmak uygun olacakt�r.   
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2.  Hayvanlar 

Yukar�da söz edildi�i gibi hayvanlar, masal kahramanlar�n�n kimilerine 

yolculuklar� s�ras�nda e�lik ederler.  Ancak masallarda rastlanan hayvanlar�n, insan 

kahramanlarla e�it konumda olduklar�n� söylemek mümkündür.  �nsan kahramanlar, 

hiçbir zaman hayvanlara kar�� a�a��lay�c� bir tav�r göstermezler.  Tam tersine, 

hayvanlara kar�� gösterilen sayg� ve güvenin gözlenebilece�ini söylemek uygun 

olacakt�r.  Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitapta Türklerin eski dinindeki 

hayvanlar�n yerini çok kapsaml� bir �ekilde ara�t�ran Roux, hayvanlar�n insan gibi Tanr� 

ve di�er ilahlara ba�l� oldu�unu söylemektedir (215).  Bunun yan� s�ra, 

hayvanlar hiçbir zaman tanr� de�ildir.  [�]nsanlar� a�arlar, geride 

b�rak�rlar: çünkü insanbiçimcilik dolay�s�yla uçmak, yüzmek, koku 

almak, geceleyin görmek gibi insanlarda olmayan yeteneklere sahip olan 

hayvanlar, ba�lang�c�ndaki biçimlerini-ki bu insan ruhunun biçimidir-

kaybetmemi�ler.  Gerçekte Van der Leeuw’un çok iyi �ekilde aç�klad��� 

gibi hem her �eyden ayr�d�rlar hem de her �eyin ayn�s�d�rlar. (216) 

Hayvanlar�n bu özelliklerinin d���nda Roux, hayvanlar�n gelece�i insanlardan daha iyi 

bildi�inden söz etmektedir (216).  �nsan, hayvanlar�n bu yeteneklerine güvenerek onlar�n 

rehberli�ine de teslim olur.  Rehberlikte uzmanla�m�� hayvanlardan söz eden Roux, 

bunlara örnek olarak inek, ala geyik, deve, bal�k, beyaz bir köpek, tav�an ve kurt gibi 

hayvanlar� saymaktad�r (218).   

At�n, incelenen masallardaki hayvan-rehber aras�nda önde geldi�ini söylemek 

yanl�� olmaz.  “
layan Nar ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masal�n kahraman�, 

memleketinden kaçmak zorunda kald���nda ah�rda konu�abilen bir at� bulur.  At, k�z� 
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“bir günde alt� ayl�k bir memlekete götürür” (223).  K�z� orada b�rak�r ve ona der ki 

“[s]ultan�m, sana üzerimden üç k�l vereyim sakla, ba��na bir i� gelirse, o k�llar� ç�karup 

bir birine çakars�n o s�t ben yeti�irim” (224).  Gerçekten de masal�n devam�nda k�z 

kahraman�n�n ata ihtiyac� oldu�unda her zaman üç k�l� birbirine çakar ve at gelir.  

Gelirken k�z�n istedi�i aletlerle birlikte de�erli ö�ütler de verir.  At�n yard�m�yla 

kahraman yoldaki bütün engelleri a��p amac�na ula��r.   

Bu masalda dikkate de�er bir unsur, kahraman�n “üç k�l” arac�l���yla at� 

ça��rmas�d�r.  Mircea Eliade’nin �amanizm adl� kitab�nda yer verdi�i bilgilere göre, 

“[�]amanl�k seans�nda ‘at” gerçekten ve resmen bulunmasa bile, yak�lan k�r at k�llar� ya 

da �aman�n üstünde oturdu�u beyaz bir k�srak postu arac�l���yla, simgesel olarak yer 

al�r.  At k�l� yakmak �aman� öbür dünyaya götürecek olan sihirli hayvan� ça��rmak 

demektir” (511).  Bu ba�lamda, masal kahraman�n�n at� üç k�l arac���yla ça��rmas�, 

Eliade’nin söz etti�i �aman�n at� simgesel bir ça�r�yla ba�da�t�rmak uygun olacakt�r.   

“Mehmet Bey” (Uçar Leyli 93) adl� masalda ise ba�ka bir durumundan söz 

edilebilir.  Bu masal�n kahraman� Mehmet, ancak dervi�in yard�m�yla do�ar, ayn� 

zamanda da padi�ah�n at�ndan dünyaya bir tay gelir.  Dervi�in sözlerine göre Mehmet ve 

toy at karde� say�l�r.  Mehmet de attan habersiz hiçbir �ey yapmamal�d�r.  Masal�n 

devam�nda at, Mehmet’in kar��la�t��� engelleri a�mas�nda yard�mc� olur.  Bir kez 

Mehmet, devin saray�na girip devin kaç�rd��� k�zlar� kurtarmaya çal���r.  Ne var ki, bütün 

bunlar� yaparken at�na sormayan Mehmet, sarayda esir kal�r.  Masal�n devam�nda 

kahraman, “karde� at�”na yine rastlar ve at onu affedip yard�m etmeye devam eder.  At�n 

de�erli ö�ütleri sayesinde Mehmet’in yolculu�u mutlu sonla biter.   

“Mehmet Bey” (Uçar Leyli 93) masal�n�n kahraman�, at�n� karde� sayar, ancak 

at�n verdi�i ö�ütleri tutmas� gerekmektedir.  Yukar�da ad� geçen kitapta Roux, insan-
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hayvan ili�kileri konusunda �u sözlere yer vermektedir: “Hayvan yap�lan bir hizmetin, 

kar�� bir hizmeti de gerektirdi�i anla��lmaktad�r.  Bir hayranl�ktan söz etmek �üphesiz ki 

hatal�d�r, ancak insan için gerekli olmalar� nedeniyle bozulmamas� gereken bir ba� 

kurulmu�tur” (217).  Bu ba�lamda, “Mehmet Bey” masal�n�n at ve insan kahramanlar� 

aras�ndaki ili�kiyi eski Türklerin inand�klar� hayvan-insan ili�kisine benzetmek olanakl� 

olacakt�r.   

Bunun yan� s�ra, yukar�da ad� geçen masallarda rastlanan kahraman�n yolculu�u 

boyunca yard�m eden at�, �aman�n yolculu�u s�ras�ndaki yard�mc� ruhlar�na da 

benzetmek yanl�� olmayacakt�r.  Eliade, �amanizm adl� kitab�nda “yard�mc� ruhlar�n 

ço�unun hayvan biçimleri ta��d���n�” (116) belirtmektedir.  Bununla birlikte Eliade, 

esrimeli yolculuklar� s�ras�nda �aman� savunan bir “ba� ruhu”nun varl���ndan söz 

etmektedir (117).  Eliade’ye göre böyle ruhlar aras�nda Gö�e ç�karken binilen bir at da 

yer almaktad�r (117).  Bu bilgileri göz önünde bulundurarak, sözü edilen atlar�n masal 

kahramanlar�na s�ra d��� engelleri a�maya yard�m etme yetene�i, masallar�n �amanizm 

kökenli ö�esi olarak yorumlanabilir.   

Kahraman� gö�e ta��yan at, “Bostanc� Dede” (Zaman Zaman �çinde 189) 

masal�nda yer almaktad�r.  Tezin “Ak Sakall� Dervi�” altbölümünde ad� geçen bu 

masal�n kahraman�, Bostanc� Dede’nin kaç�rd��� k�z� ele geçirmek için Bostanc� 

Dede’nin ya�ad��� yere kartal�n s�rt�nda gelir.  Sonunda Bostanc� Dede’nin kaç�rd��� k�z, 

Bostanc� Dede’de olan kanatl� ata benzeyen bir at�n, dünyada olup olmad���n sorar.  

Bostanc� Dede �u cevab� verir: “Bu attan bir bende var, bir de falanca padi�ah�n 

tarlas�n�n ortas�nda bir kap� vard�r, o kap�y� aç�nca merdivenle bir odaya inilir, i�te 

orada, kötü, cenazesi ç�km�� bir at ba�l�d�r.  Onun kanatlar� oldu�unu kimse bilmez.  

Benim at da onun tay�d�r.  �imdi o ata kimseler bakm�yor, neredeyse ölecek” (192).  
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Masal kahraman�, Dede’nin tarif etti�i at� ele geçirip onun yard�m�yla k�z� kurtarmay� 

ba�ar�r.  Bostanc� Dede’nin at� ise annesinin sözleri üzerine “yükselir yükselir de 

silkiniverir, Bostanc� Dedeyi üstünden atar.  Adamca��z yere dü�ünce bin parça olur” 

(193).   

 Bu masalda rastlanan iki kanatl� at, kanatl� olmalar�n�n d���nda, di�er at-

rehberlerle ayn� özellikleri göstermektedirler.  Yukar�da sözü edilen masallarda oldu�u 

gibi, atlar insanlarla konu�ur, gereken durumlarda onlara yard�m ederler.  Bu verilerden 

yola ç�karak ad� geçen masallarda yer alan atlar�n, baz� nitelikleri farkl� olmakla birlikte, 

�amanizm’de mevcut olan �aman�n yard�mc� “ana ruh”unun rolünü masallarda 

gerçekle�tirdi�i söylenebilir.  Bunun yan� s�ra Ya�ar Çoruhlu’ya göre at, metinlerde 

�aman�n Gökyüzüne ç�kaca�� bine�i ve kurbanl�k bir hayvan olarak geçmektedir (140).  

“�aman�n davulu da hemen hemen her zaman at olarak nitelendirilmi�tir.  [....]  �aman at 

yard�m�yla yeralt�na ya da öteki dünyaya geçebildi�i için ölümün de simgesi olmu�tur” 

(140).  Bu ba�lamda örnek verilen masallardan ortaya ç�kan at imgesi, birçok noktada 

�amanizm için geçerli olan hayvanlarla ko�utluk göstermektedir. 

 Türk kültüründeki önemli hayvanlardan biri de geyiktir.  Abdülkadir �nan 

Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda Anadolu Türkmen dervi�lerinden söz 

ederken, Orhan Gazi’nin ça�da�� olan Geyikli Baba’n�n geyiklerle beraber yürüdü�ünü 

ve geyiklere bindi�ini belirtmektedir (83).  �nan’a göre “Geyikli Baba’n�n geyi�e 

binerek gezmesi hakk�ndaki menk�be, Altayl� kamlar�n okuduklar� dualarda ‘bindi�im 

hayvan geyik-s���n’ sözlerini hat�rlatmaktad�r’” (83). 

 Ahmet Ya�ar Ocak da Alevî ve Bekta�î �nançlar�n�n �slâm Öncesi Temelleri adl� 

çal��mas�nda menk�belerin baz�lar�nda geyi�in önemli bir yer ald���n� söylemektedir.  

Ocak, örnek olarak Hac�m Sultan, Gaybî Be� ile Abdal Musa ve Sultan �ucâuddîn’e ait 
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menk�beler verilmektedir.  Ocak’a göre bu üç menk�bede ortak bir nokta, “geyik �ekline 

girmi� velîlerin” yol göstericilikleridir.  Özellikle son ikisinde geyikler, kendilerini 

avlamak isteyenleri mistik yola götüren bir k�lavuz (initiateur) rolündedirler” (208).  

Ocak’�n verdi�i bilgilere göre, “Anadolu’da te�ekkül eden lâdinî destânî roman, efsane 

ve masallarda da ayn� motif kuvvetle yer etmi�tir.  Meselâ Battal Gazi’nin babas� 

Hüseyin Gazi’nin avda bir geyi�e rastlanmas�, bunu takip ede ede bir kaleye gelmesi ve 

burada ba��ndan geçenler hikâye edilir” (213).   

�ncelenen masallar aras�nda Ocak’�n söz etti�i geyik motifine rastlanan masallara 

örnekler verilebilir.  “Gül Peri” (Proben 255) adl� masal�n kahraman�, “meraktan geyik 

av�na gider [...] bakar ki d�dan d
ru bir güzel geyik gelir ki her bir tüyleri birer renkte.  

�ehzade mail olur, arkas�na dü�er tutamaz.  Bir ok atar, oku �’z�na al�r, gider” (255).  

Kahraman, geyi�in pe�inde gider ancak hayvan kaybolur.  Sonunda ula�t��� bir kö�kte 

güzel bir k�z onu kar��lar.  Kahraman, k�za ba��na gelenleri anlat�r, k�z “geyik k�yafetine 

girer, gelir.  �ehzade �a��r�r, hemen silkinir yine k�z olur” (256) ve �öyle der: “o geyik 

ben idim, benim ad�m Gülperi’dir.  Oraya gezmek için gittim, sen beni vurmak istedin, 

ben de seni buraya kadar getirdim.  [B]enim i�ime kar��mazsan benimle otur.  [....]  

Gündüzleri Gülperi birer hayvan k�yafetine girer, gezermi�, ak�am olur yine gelirmi�” 

(256).  Bir gün kahraman, k�za gündüzleri nerede gezdi�ini sorunca, hem k�z hem de 

ya�ad�klar� kö�k kaybolur.   

Görüldü�ü gibi bu masaldaki geyik motifi, yukar�da söz edilen menk�belerdeki 

geyik motifiyle benzerlikler ta��maktad�r.  “Gül Peri” (Proben 255) adl� masal�n 

kahraman�, menk�belerde söz konusu oldu�u gibi, geyik av�na ç�kt���nda kendisine yol 

gösteren bir geyi�e rastlamaktad�r.  Oysa ki Ocak, menk�bedeki geyik motifinin 

kökenlerinin �amanizm ile ba�lant�l� olup olmad��� konusunda baz� �üpheler oldu�unu 
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vurgulamaktad�r.  Ocak’a göre Roux, geyik motifini do�rudan �amanizm ile 

ba�da�t�rmaktad�r.  “[G]eyik k�l���na giren Türk dervi�lerinin bu menk�beleri 

�amanizm’le ilgilidir; Budizm’le alâkas�n� dü�ünmek çok uzaklara gitmek olur” 

(al�nt�layan Ocak 210).  Ancak Ocak, Roux’nun bu dü�üncesine kar�� ç�kmakta ve geyik 

avlanma yasa��n�n ve bu yasak ile ilgili inançlar�n kökünü Budizm’de olan evliyâ-geyik 

ba�lant�s� ile aç�klamaktad�r(219).  Ocak, bu dü�üncesini �u �ekilde dile getirmektedir: 

“[E]ski Türklerde geyi�e dair hayli efsâne ve masal bulunmas�na ra�men, bunlar�n 

hiçbirinde Türkler’in geyikten türedi�ine ait ufak bir ipucuna rastlanmamas� dikkate 

�ayand�r” (218).   

 Türk mitolojisindeki geyi�in öneminden söz eden Ögel de Türklerin geyikten 

türedi�ine dair bir efsaneye rastlanmad���, Türk efsanelerinde daha çok di�i geyi�in yer 

ald���n� söylemektedir.  Ögel’e göre bunlar, tanr� ile ili�kili olan, “birer ilâhe, di�i Tanr� 

ve daha do�rusu birer di�i ruh durumunda idiler” (569).   

 Yukar�da ad� geçen “Gül Peri” (Proben 255) adl� masalda rastlanan geyik, 

Ögel’in tarifine uymaktad�r.  Bu ba�lamda, masallardaki geyik motifinin �slam-öncesi 

inançlar�ndan kaynaklad��� kabul edilebilir.  Ancak, Ocak’�n sözleri göz önüne 

al�nd���nda bu motifin köklerini do�rudan �amanizm ile ba�da�t�rma konusunda baz� 

�üpheler ortaya ç�kmaktad�r.   

 “Çan-Ku�u, Çor-Ku�u” (Az Gittik Uz Gittik 95) adl� masal, geyik motifini içeren 

ba�ka bir masala örnek olarak verilebilir.  Bu masalda, dervi� sand���n içerisinde iki 

çocuk bulur.  Masal�n sonras� �öyledir:  

Da�dan a�a�� bir geyik iniyor: �ki memeleri dolu, sütten çatlayacak.  

Hemen dervi� baba hayvan�n memelerinden birini çocuklardan birinin 

a�z�na, ötekini de ötekinin a�z�na tutturur.  Geyik çocuklar� güzelce 
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emzirir, doyurur, sonra b�rak�r gider...Art�k ak�am sabah bu geyik 

gelirmi�.  Çocuklar sütten kesilinceye kadar bu hayvan onlara anal�k eder. 

(97) 

“Çan-Ku�u, Çor-Ku�u” (Az Gittik Uz Gittik 95) adl� masaldaki çocuklar, 

geyikten türemi� olmasalar bile, geyik sütüyle beslenmi� ve hayvan taraf�ndan 

büyütülmü�lerdir.  Bu masalda, çocuklar� besleyen geyik-ana motifi dikkat çekicidir.  

�ncelenen masallarda böyle bir motifin olmas�n�n, geyi�in önemini ispatlad���n� 

söylemek uygun olacakt�r.  Yukar�da söz edildi�i gibi bu motifin kökenleri, Türklerin 

eski inançlar�ndan kaynaklanmakta ancak, kimi ara�t�rmac�lara göre �amanizm ile, 

kimilerine göre ise Budizm ile aç�klanmaktad�r. Ne var ki, geyi�in önemi, Budizm’den 

kaynaklanm�� olsa bile �amanizm’de de gözlenebilir.  Bunu ispatlayan olgular aras�nda, 

�aman�n geyik derisinden yap�lm�� davulunun üzerinde geyik resimlerinin yer almas� 

gösterilebilir (�nan, Tarihte ve Bugün �amanizm 96).  Bunun yan� s�ra geyik, kutlu bir 

hayvan oldu�u için geyik avlanma yasa�� söz konusuydu (Ocak 218).  Bütün bu 

olgular�n �����nda geyi�in �amanizm’de önemli bir rol oynad���n� söylemek olanakl�d�r.  

Bu motifin, do�rudan �amanizm kökenli olmasa da, �amanizm yoluyla Anadolu 

kültürüne geçti�i dü�ünülebilir.   

�ncelenen masallarda yard�mc� ve rehber hayvanlar aras�nda köpek ve ine�e de 

rastlanm��t�r.  Yukar�da söylendi�i gibi, rehberlikte uzmanla�m�� hayvanlar aras�nda 

köpek ve inek yer almaktad�r.  Örne�in “�plikçi K�zlar” (Uçar Leyli 118) adl� masal�n 

kahraman� köpe�e rastlar.  Köpek k�za rehberlik eder, ama k�z bir saraya gelince köpek 

kaybolur.  “Sar� �nek” (Uçar Leyli 108) adl� masalda ise kahraman, ona yol gösteren ve 

ö�ütleriyle yard�m eden sar� ine�inin sayesinde bütün zorluklar� a�ar.  Bunlar yine Roux 

ve Eliade’nin söz etti�i hayvanlar�n vücuduna giren �aman�n ruhlar�yla ba�da�t�r�labilir.   
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 �ncelenen masallarda ba�ka önemli bir varl�k, y�land�r.  Yukar�da söz edilen 

ku�lar ve hayvanlardan farkl� olarak y�lana, masallar�n ço�unda yeralt�nda 

rastlanmaktad�r.  �nan’�n aktard���, Radloff taraf�ndan tespit edilen Altay efsanesine göre 

yeralt� dünyas�n�n padi�ah� Erlik, Bekçi Y�lan’�n a�z�na girip yasak meyveyi yemi�tir.  

Buna ceza olarak Ülgen, y�lana “�imdi sen Körmös (�eytan) oldun. Ki�iler sana dü�man 

olsun, vursun öldürsün” der (�nan, Tarihte ve Bugün �amanizm 15-16).  Ayr�ca, y�lan, 

Erlik’in yaratt��� hayvanlardan biridir (18).   

 �ncelenen masallarda yeralt� dünyas�nda ya�ayan ve yukar�da verilmi� tasvire 

uyan y�lanlar�n varl���ndan söz edilebilir.  “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� 

masalda y�lana rastlanmaktad�r.  Büyük y�lan her gün gelip yuvadan Zümrüt Anka 

ku�unun yavrular�ndan birini al�r öldürür.  Söz konusu masal�n kahraman�, y�lan� 

görünce onu öldürür.  “Ads�z-12” (Uçar Leyli. 87) adl� masal�n kahraman� ise bir saray�n 

odas�ndayken duvar delinir ve bir y�lan ç�kar.  “Tam üstüne sald�racakken o�lan k�l�c�n� 

çek[er], y�lana saplar ve k�l�c�n� orda b�rak�p ç�karak, at�na bin[er]” (88).  Bu iki 

masaldaki y�lanlar, t�pk� yukar�da belirtildi�i gibi, yeralt�nda ya�ar.  Bunlar y�lanlara 

dü�man olan insanlar taraf�ndan öldürülen hayvanlard�r.   

Masallardaki y�lan� �amanizm ile ba�da�t�rabilen ba�ka nokta da, y�landan 

yap�lm�� kamç� oldu�u söylenebilir.  “�ah Bender” (Proben 216) adl� masalda, �ah 

Bender’in ard�ndan önce teyzesi gider.  Teyze, küpe biner, “y�lan”dan kamç�s�n� al�r.  

�kinci teyze de y�landan kamç�s�yla, �ah Bender’in annesi ise y�landan kamç�s� ve 

ejderden de�ne�iyle yola ç�kar (221).  Bu masalda y�lan kamç�lar�n önemini vurgulamak 

gerekir.  Buna benzer olarak, Erlik de “kamç�s� kara y�lan” bir varl�k olarak tasvir 

edilmektedir (�nan, Tarihte ve Bugün �amanizm 40).  Bu benzerlik küçük olsa bile, 

�amanizm ile masallar aras�ndaki ili�kiye iyi bir örnek olarak gösterilebilir.  
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Ne var ki, incelenen masallar�n baz�lar�nda y�lanlar�n olumlu karakterler oldu�u 

da görülür.  “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) adl� masal�n kahraman�, kuyunun dibinde 

kapal� kald���nda “yan�ndaki küçük delikten bir y�lan�n ç�kt���n� gör[ür]” (67).  Y�lan�n 

geldi�i delikten bakt���nda boynuzlu y�lan� görür.  Kahraman delikten içeriye girer, 

“kar��dan bir taht üstünde, ba�� gövdesi insan, kollar� bacaklar� y�lan olan bir mahlukun 

geldi�ini gör[ür]” (67).  Kahraman, y�lanlar�n ba�� olan �ahmaran adl� yarat�kla arkada� 

olup onun ülkesinde yedi sene geçirir.  Kahraman, kendi memleketini özledi�ini fark 

edince �ahmaran onu yeryüzüne ç�kart�r.  Kollar�, bacaklar� ve s�rt� y�lan kabu�u 

kaplanm�� masal kahraman�, y�kand�ktan sonra bile y�lan kabuklar�n� ç�karamaz.  Bir 

gün memleketin hakan� hasta olur ve ona �ahmaran kan� gerekir.  Masal kahraman�, 

�ahmaran’�n ülkesine giden yollar� söylemek istememesine ra�men �ahmaran kendisi 

ona söyletir.  �ahmaran, öldürülmeden kahramana �u sözleri söyler: “O�lum, ilk akan 

kan�mdan içme de sonra akan kan�mdan bir fincan iç” (68).  Kahraman, y�lan�n dedi�ini 

yapar ve “lokman hekim olup zenginle�[ir].  Padi�ah da iyi ol[ur]” (68).   

 Bu masalda dikkat çekici iki olgudan söz edilebilir.  �lki, y�lan�n yeralt� 

dünyas�nda, yani Erlik’in dünyas�nda ya�amas�na ra�men, masal kahraman�na yard�mc� 

olmas�d�r.  Di�er önemli bir nokta da, y�lan�n kan�n�n iyile�tirici güçlere sahip olmas�d�r.   

 Y�lan motifini içeren ilginç bir masal da, “Bir Y�lan�n Üç Yapra��” (Uçar  Leyli 

175) adl� masald�r.  Evlendi�i prenses ölünce masal kahraman�, onunla birlikte mezara 

kapan�r.  Mezar�n içine bir y�lan girer, o�lan onu öldürür.  Sonra, bu y�lan�n girdi�i 

delikten bir y�lan daha gelir.  “Kendisinden evvelki y�lan�n üç parça edilmi� oldu�unu 

görünce, geri dönerek a�z�nda üç ye�il yaprak oldu�u halde tekrar gel[ir].  [....]  Bu y�lan 

ötekinin üç parças�n� birbirine biti�tirerek, her parçan�n üstüne de getirdi�i yapraklardan 

birer tanesini koy[ar].  O anda y�lan canlanm�� ve her ikisi de girdikleri delikten ç�k�p 
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gi[der].  Genç o�lan [....] yapraklar�n birini prensesin a�z�na, ikisini de gözlerinin üstüne 

koy[ar] ve ölünün vücudunun yava� yava� hareket ” eder (175).   

 Yukar�da örnek olarak gösterilen “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) ve “Bir Y�lan�n Üç 

Yapra��” (Uçar  Leyli 175) adl� masallarda ad� geçen y�lanlar�n ikisi iyile�tirici güçlere 

sahiptir.  Bu yeteneklerini de insan kahramanlarla payla�arak, onlara yard�m ederler.  Bu 

noktada, masallarda yer alan y�lanlar�n yeralt� dünyas�nda oturmalar�na ra�men, olumsuz 

bir biçimde gösterildi�i söylenemez.  �ncelenen masallarda y�lan�n böyle bir resminin 

olmas�, �amanizm’den çok, di�er kültürlerin etkisini gösterir. Ya�ar Çoruhlu’nun 

söyledi�i gibi, eski M�s�r ve Hint mitolojilerinde y�lan, kutsal ve ilahi niteliklere sahip 

bir hayvand�r (159).  Bunun yan� s�ra, Barbara Walker’�n belirtti�i gibi, y�lanlar�n 

padi�ah� �ahmaran, hem Türkiye hem de �ran masallar�nda s�kça rastlanan bir motiftir 

(346).  Bu ba�lamda, incelenen masallardaki y�lan imgesinin hem Türklerin eski 

inançlar�n�n hem de di�er kültürlerin ö�elerini ta��d��� söylenebilir.   

 

 

B.  Hayat�n Do�aüstü Kaynaklar� 

 Türkiye masallar�nda do�aüstü ö�elere s�kça rastlanmaktad�r.  Do�aüstü 

nitelikleri olan kahramanlarla, hayvanlar�n d���nda baz� do�aüstü olaylar da görülür.  Bu 

olaylar�n do�aüstülü�ü, onlar�n “rasyonel” ya da “do�al” yollarla aç�klanamayan 

nedenlerinin olmas� anlam�na gelmektedir.  Tezin bu altbölümünde de, söz konusu 

olaylar�n baz�lar�n�n nedenleri aç�klanmaya çal���lacakt�r.   
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1.  Gebe Kalma  

Türk toplumunda çocu�un dünyaya gelmesi, önemli olaylardan biridir.  Türkiye 

masallar�n�n do�umun önemini yans�tt��� söylenebilir.  Masallar�n baz� k�z kahramanlar�, 

çocuk do�urduklar�nda di�er kad�nlar taraf�ndan k�skan�l�rlar ve birçok macera ya�arlar.  

Tezin birinci bölümünde dile getirildi�i gibi, ak sakall� dervi�in verdi�i ö�ütlerle kimi 

masal kahramanlar�n�n k�s�rl�k sorunu çözüme kavu�maktad�r.  “Kara Y�lan” (Proben 

203) ve “Güzel Ahmed” (Proben 262) adl� masallarda görüldü�ü gibi dervi�, k�s�rl��� 

tedavi eden bir elma vermektedir.  Tezin birinci bölümünde bu motifi �amanizm ile 

ba�da�t�ran ö�eler irdelendi�i için, bu noktada yaln�zca böyle bir motifin varl��� 

hat�rlat�lacakt�r. 

Dervi�in verdi�i elma d���nda, masal kahramanlar� gebe kalmada ba�ka do�aüstü 

yollara da ba�vurmaktad�rlar.  Bu konuya örnek olarak “Murad�na Ermeyen K�z” 

(Proben 186) adl� masal gösterilebilir.  Bu masal�n k�z kahraman�, sevdi�i �ehzade 

yan�nda olmamas�na ra�men gebe kal�r.  K�z, çocu�unun dünyaya geli�ini �ehzadeye �u 

sözlerle aç�klar: “Bu çoc	 sorarsan�z size gönderd�m gülü gayet istek ile koklad�n�zdan o 

anda gebe kalm���m, �imdi bu çocuk sizindir” (109).   

Bu masaldaki olay�n köklerini, Türklerin eski inançlar�nda aramak mümkündür.  

Bu iddiay� desteklemek için yine Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� 

çal��mas�na ba�vurmak gerekir.  Roux, Türklerin gebe kalma bilincinden söz ederken 

kad�nlar�n gebe kalmas� için erke�in rolünün vazgeçilmez olmad���n� söylemektedir 

(177).  Buna ek olarak Roux, Blondel’in �u sözlerini al�nt�lamaktad�r: “bir kad�n�n gebe 

kalmas� için esas olan husus bir ruhun bedenine girmesidir” (177).  Böyle bir inanc�n 

�amanizm’e özgü ruh kavram�yla ilgili oldu�u söylenebilir.  Roux’nun verdi�i tan�ma 

göre, Altay dü�üncesinde ruh, ya�ayan her �eye “hayat veren, genellikle görünmeyen bir 
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kuvvet anlam�na gelmektedir” (165).  Buna ek olarak ruh, ba�l� olan bedenden uzakta 

olsa bile onunla ayr�lmaz ili�kiler içindedir (165).  Bu ba�lamda, “Murad�na Ermeyen 

K�z” (Proben 186) adl� masal�n kahraman�n�n gebe kalmas�, ola�anüstü bir olay olarak 

de�il, söz konusu eski inançlar�n bir izi olarak dü�ünülebilir.  �ehzadenin, sevdi�i ve hep 

dü�ündü�ü k�z�n verdi�i gülü koklayarak, ruhunun bedeninden ayr�lmas� sonucunda k�za 

ula�t��� dü�ünülebilir.  Bu �ekilde, �ehzadenin ruhu k�z kahraman�n bedenine girip k�z� 

gebe b�rakmaktad�r.  Masaldaki durum, yukar�da ad� geçen gebe kalma ve ruh ile ilgili 

inançlar�n yans�mas� olarak yorumlanabilir.   

 

 

2.  Canl� (T�ls�ml�) �nsanlar ve Yarat�klar 

Yukar�da sözü edilen ruh ile ilgili eski inançlar�n, masallardaki gebe kalma 

motifinin d���nda farkl� �eyler yans�tt��� söylenebilir.  Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n 

Eski Dini adl� kitab�nda eski ruh inançlar�ndan söz ederken, “kut” kavram�ndan da 

bahsetmektedir.  Roux’nun dü�üncesine göre “kut” canl� varl�klara var olan bir kuvvet, 

bir tür “hayat dayana�� gibi bir nesne olabilir” (166).  Buna ek olarak, “kut” ya�am için 

gereken bir �ey olmakla birlikte, tek bir defa verilmemektedir.  Bunun d���nda Roux’ya 

göre “kut”, göksel kökenlidir.   

Roux’nun tespit etti�i bu “kut” kavram�n�n, incelenen masallardan “Murad�na 

Ermeyen K�z” (Proben 186) adl� masalda aynen bulundu�u söylenebilir.  Bu masalda, 

yeni do�an k�z çocu�unu üç dervi� ziyaret edip k�za baz� yetenekleri vermekle birlikte, 

koluna bir “pazvand” ba�larlar ve �u sözleri söylerler: “�u pazvand� koluna b�las�n, 

kolundan o pazvand ç�kmad�kça hiç bir �ey olmaz, çok seneler ya�ar, fakat pazvand 

ç�karsa o sa’at ölür” (186).  Gerçekten de masal�n devam�nda bir cad� kar�, kolundan bu 
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“pazvand”� ç�kar�nca k�z ölür.  Ne var ki, k�z� seven �ehzade, da�larda gezerken k�z�n 

türbesine ula��r.  �ehzade, sand���n içinde k�z�n yan�nda yatan çocu�u saraya götürür.  

Çocuk ise annesinin “pazvand”�n� bulup onunla oynamaya ba�lar.  �ehzade çocu�u 

annesinin yan�na götürdü�ünde çocuk, “pazvand�”n� annesinin yan�na koyunca k�z�n 

vücudu titremeye ba�lar.  �ehzade “pazvand�” yeniden k�z�n koluna ba�lay�nca k�z 

canlan�r.   

“Murad�na Ermeyen K�z” (Proben 186) adl� masalda söz konusu “pazvand”�n 

gerçekte k�z�n Roux’nun sözünü etti�i “kut”u temsil etti�i dü�ünülebilir.  Dervi�in 

sözleri üzerine k�za verilmi� “kut-pazvand”�n, k�z�n ya�am�n� sürdürmesini sa�layan bir 

güç verdi�i söylenebilir.  “Pazvand” k�z�n kolunda oldu�u sürece k�z ya�ar, aksi takdirde 

ölür.  Ne var ki, “pazvand” k�za geri verildi�inde k�z, yeniden ya�amaya devam eder.  

Bu ba�lamda, “Murad�na Ermeyen K�z” (Proben 186) adl� masal�n kahraman�n�n 

“pazvand”�, Roux’nun tasvir etti�i “kut” ile kar��la�t�rarak masaldaki bu motifi 

�amanizm inançlar�yla ba�da�t�rmak mümkündür.   

Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini kitab�nda ruhun bedenden ayr� 

kalabildi�ine dair verdi�i bilgilere ek olarak, “hâkim-tinler”den de söz etmektedir.  

Roux’ya göre, “’hâkim-tinler’ bedende veya onun d���nda ya�arlar ve insan ruhu 

gerekti�inde bir önlem olarak beden d���nda bir yerde saklanabilir.  Ancak beden var 

oldu�u sürece ruh, bedenden çok uzakta oldu�u durumlarda bile onunla ayr�lmaz 

ili�kiler içindedir ve her an tekrar geri gelebilir” (165).   

Bedenden uzak ya�ayan bir ruh olan karaktere, “Ads�z-12” (Uçar Leyli 87) 

masal�nda rastlanmaktad�r.  Söz konusu masal�n kahraman�n�n kar�s� bir dev taraf�ndan 

kaç�r�l�p yedi kat gö�e götürülür.  Kar�s�n�n pe�ine giden kahraman, devin saray�na 

ula��r ve kar�s�ndan devin can�n�n nerede oldu�unu ö�renmesini ister.  K�z�n hilesi 
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üzerine dev, “uzaklarda bir orman olup, orada da bir deveku�u oldu�unu, alt�nda da üç 

tane yumurta olup, can�n�n onlar�n içinde olu�unu söyle[r]” (90).  Masal kahraman�, 

deveku�unu bulup yumurtan�n ikisini k�rd���nda dev çok hastalan�r.  Çocuk öbür 

yumurtay� da devin kar��s�na gelip k�rarak devi öldürür.   

Görüldü�ü gibi, “Ads�z-12” (Uçar Leyli 87) masal�ndaki devin “can�” ondan çok 

uzaktad�r.  Ancak devin, uzakta olan can�na do�rudan ba�l� oldu�u söylenebilir.  Bu 

ba�lamda, deveku�unun yumurtalar�nda saklanm�� devin “can”�n�, Roux’nun ifade etti�i 

bedenden uzakta olan ruha benzetmek uygun olacakt�r.  “Ads�z-12” masal�ndaki devin 

can�, t�pk� Roux’nun söz etti�i ruh gibi, uzakta kalmas�na ra�men devin ya�am�n� 

sürdürmesi için vazgeçilmezdir.  

 

 

3.  Ölüyü Diriltme  

 Türklerin eski inançlar�na göre, insan vücudunun baz� parçalar� özel güçlere 

sahiptir.  Bu tür güçleri olan beden parçalar� aras�nda insan�n kemikleri yer almaktad�r.  

�amanizm konusunu inceleyen ara�t�rmac�lar, kemiklerden diriltme inanc�ndan söz 

etmektedirler (�nan, Tarihte ve Bugün �amanizm 101, Eliade 188, Roux 171, Ocak 170).  

Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda yer verdi�i aç�klamas�na 

göre “kemikler, �amanizm’in temel kavram�n� olu�turan tekrar do�u�a olanak 

verdi�inden, ölünün yeryüzündeki devaml�l���n� ve ki�iyi atalar�na ve gelecek ku�aklara 

ba�lamas� dolay�s�yla niteli�i görünen bir güçle donat�lm��t�r” (171). 

�ncelenen masallardaki kahramanlar�n hayata yeniden gelmesinin yollar�ndan 

birinin, yukar�da sözü edilen kemiklerden dirilme inanc�n� yans�tt��� söylenebilir.  

“Ads�z-7” (Uçar Leyli 65) masal�nda iki çocu�un annesi, o�lunu kesip etini pi�irir.  
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Ak�am kocas�yla birlikte o�lunun etini yerler, k�zlar� ise karde�inin etine dokunmaz.  

K�z, yemekten sonra “karde�inin kemiklerini topla[r] ve bahçeye göm[er].  Sabahleyin 

kemikler ku� olup uçarak, bir attara gi[der]” (65).   

 Bu durumun Roux’nun yorumlar�na uydu�u söylenebilir.  K�z, karde�inin 

eksiksiz bütün kemiklerini gömerek onun yeniden hayata dönmesini sa�lamaktad�r.  

Masallardaki ku� konusunu inceleyen bölümde belirlendi�i gibi, masal�n devam�nda 

o�lan, yeniden ku� �eklinden insan �ekline girer.   

Roux’nun sözü edilen bilgilerine ek olarak, Eliade’nin �amanizm adl� kitab�ndan  

bahsetmek yerinde olacakt�r.  Eliade, �amanizm’de iskelet simgeselli�i konusunu 

incelerken �aman giysisinin insan veya ku� iskeletine benzetilmeye çal��t���n� 

söylemektedir.  Bunun amac� ise, giysiyi giyenin kazand��� özel bir statüyü, yani art�k 

ölüp dirilmi� bir ki�i oldu�unu ifade ve ilân etmektir (189).  Eliade’ye göre, Sibirya 

halklar�, �amanlar� öldürenin atalar�n�n ruhlar� oldu�una inan�rlar.  Ruhlar, “ölü 

bedenleri ‘pi�irdikten’ sonra kemiklerini ay�r�p sayarlar, sonra demirlerle ba�layarak 

tekrar yerlerine yerle�tirir ve üzerlerini yeni bir etle sararlar” (189).  “Ads�z-7” (Uçar 

Leyli 65) masal�ndaki o�lan�n etini pi�irme, kemiklerini gömme, sonradan bu 

kemiklerden yeni bir vücudun ortaya ç�kmas� ile Eliade’nin yukar�da aktar�lm�� sözleri 

aras�ndaki benzerlikler dikkat çekicidir.  Söz konusu masalda incelenen olay�n 

tamam�n�n �amanizm’den kaynakland���n� söylemek, belki de a��r� bir yorum olabilir.  

Ancak, bu masaldaki kemiklerden yeniden do�ma olay�n�n �amanizm’in çok belirgin 

izlerini ta��d���n� söylemek yanl�� olmayacakt�r.   

 �nsanlar�n kemiklerden canlanabilme durumu, hayvanlar için de geçerlidir.  

Roux, bir hayvan�n dünyaya tekrar gelebilmesi için k�r�lmam�� kemiklerinin tümünün 

gömülmesinin gerekti�ini söylemektedir (Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini 171).  
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Eliade, �amanizm adl� kitab�nda da avlanan veya evcille�tirilen hayvan�n ölünce 

kemiklerinden tekrar do�abilmesi inanc�ndan söz etmektedir (191).  Eliade’ye göre 

kemikler, hayvan�n dirili�inin en son kayna��n� temsil ederler.  “Canl� türü bu kaynaktan 

ç�karak istedi�i gibi yeniden türer ve ürer” (190).   

Hayvan�n kemiklerinden canlanmas�na örnek olmak üzere “Sar� �nek” (Uçar 

Leyli 108) adl� masal verilebilir.  Bu masal�n k�z kahraman�n�n ailesi, k�z�n sar� ine�ini 

yemek ister.  Oysa ki, inek yenmeden önce k�za �unlar� der: “Sen a�lama onlar benim 

etimi yiyemeyecekler.  Benim etim onlara zehir gibi olacak, sana bal gibi, yiyebildi�ini 

ye, yiyemedi�ini en ufak parças�na var�ncaya kadar, kemiklerimle beraber ah�r�n bir 

kö�esine göm” (109)  K�z, ine�in dedi�ini yapar.  Bir gün k�z ine�inin kemiklerini 

ziyaret etti�inde “[k]emiklerin bulundu�u kö�eden t�pk� sar� ine�inki gibi bir ses” (109) 

gelir.  �nek, k�za de�erli ö�ütler verir, k�z ise bu ö�ütlere göre davranarak birçok engeli 

a�may� ba�ar�r.   

 Yukar�da ele al�nan ilk masalda oldu�u gibi, “Sar� �nek” (Uçar Leyli 108) adl� 

masalda da kemiklerin gömülmesi motifi yer almaktad�r.  �nek kemiklerden tamamen 

canlanmazsa da, onun kal�nt�lar�n�n bütününün gömülmesi, k�za ö�üt ve yard�m 

edebilmesini sa�lar.  Bu ba�lamda, söz konusu masalda ine�in bedeninin de�il, ruhunun 

canlanmas� söz konusudur.  Hayvan�n istedi�i gibi türeyebildi�ine dair Eliade’nin sözleri 

göz önünde bulundurularak, “Sar� �nek” (Uçar Leyli 108) adl� masaldaki kemiklerden 

dirilme motifinin Türklerin eski inançlar�n�n ö�elerini ta��d��� söylenebilir.   

 Verilen masal örneklerinde göründü�ü gibi, gerçekd��� baz� masal motifleri 

Türklerin eski inançlar�yla ba�da�t�r�labilir.  �nsanlar�n ku� ve hayvan �ekline girmesi ya 

da insanlar�n ve hayvanlar�n öldükten sonra diriltilmesi gibi anlat�c�n�n hayal gücünün 

ürünleri olarak dü�ünebilen baz� olaylar�n köklerinin, anlat�c�n�n ya�ad��� kültürün 
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temellerine dayand��� söylenebilir.  Ba�ka bir deyi�le, masal anlat�c�s�n�n yaratt��� masal 

diyar�, anlat�c�n�n hayal gücünün yan� s�ra, nesilden nesle devredilmi� sözlü kültürünün 

ö�elerini içermektedir.  
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BÖLÜM III 

 

MASAL ALANLARI  

 

 

 Önceki bölümlerde çe�itli masal kahramanlar� ve onlar�n özelliklerinden söz 

edildi.  Ne var ki, masallar� biçimlendiren yaln�zca, karakterleri de�il, ayn� zamanda 

masallar�n geçti�i yerlerdir.  Söz konusu masallar aras�nda çe�itlili�i ve önemi s�n�rl� 

olanlar�n yan� s�ra, çok zengin alanlar� olan masallara da rastlanabilir.  Bu zenginlik 

kahramanlar�n yapt��� yolculuklarla belirginle�ir.  Masallardaki kahraman�n yolculu�u 

s�ras�nda u�rad��� baz� yerler, �aman�n geçti�i yollarla ba�da�t�r�labilir.  Masal 

kahraman�n�n ve �aman�n yolda rastlad��� karakterlerin yan� s�ra, geçti�i yerlerin 

öneminden de söz etmek gerekir.  Bu ba�lamda, tezin bu bölümünde masal 

kahramanlar�n�n geçti�i yerler, �aman�n geçti�i yollarla kar��la�t�r�larak irdelenecektir.  

Kahraman�n ç�k�� noktas� olan yeryüzünden ba�layarak, kahraman�n yolculu�unun 

amac� olabilen gökyüzü ile yeralt� dünyas� ele al�nacakt�r.   

Bu noktada, Orta Asya Türklerinin evren anlay���ndan bahsetmek uygun 

olacakt�r.  Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda, en eski ça�larda 

evrenin iki bölgeden olu�tu�unu söylemektedir.  Yerin alt�nda bulunan üçüncü bir bölge 

ise, 11. yüzy�ldan “geç olmamas� gereken bir tarihte”  hayal edilmi�tir (106).  Eliade’ye 

göre ise evren, merkezlerinden geçen bir eksenle ba�l�, üst üste olan ve birbirlerine 
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geçebilen üç büyük bölgeden olu�maktad�r (�amanizm 291).  Üç kat aras�nda geçi� 

olabilece�i fikrini destekleyen Roux’ya göre, katlar aras�ndaki geçi� sadece �aman 

taraf�ndan gerçekle�tirilebilirdi (106).   

Bu �ekilde in�a edilmi� evren, incelenen masal diyar�n�n yap�s�yla 

kar��la�t�r�ld���nda birçok ortak noktan�n oldu�u göze çarpmaktad�r.  �lk olarak 

masallarda gözlenebilen dünyan�n da üç kattan olu�tu�u söylenebilir.  Kahramanlar�n�n 

ço�unun ya�ad��� ve as�l kahraman�n ç�k�� noktas� olan yeryüzü, masallarda en büyük 

yeri almaktad�r.  Ne var ki, kimi masallarda kahraman, yeryüzünün alt�ndaki yeralt� 

dünyas�na ya da göklere ç�kmaktad�r.  Buna ek olarak, üç kat aras�ndaki yolculu�u 

yapabilen ki�ilerin, masal�n as�l kahraman� ile �aman oldu�u söylenebilir.  Bu iki �ah�s 

aras�ndaki ortak noktalar ise, tezin birinci bölümünde de�erlendirilmi�tir.  Bu 

benzerliklerin yan� s�ra, söz konusu üç kattan her birisinin ö�eleri daha detayl� ele 

al�nd���nda masal kahramanlar� ile �aman�n geçti�i yerler aras�ndaki di�er önemli ortak 

noktalar ortaya ç�kar�labilir.   

 

 

A.  Yeryüzü 

�ncelenen masallar�n büyük k�sm�nda göze çarpan bir özellik, evrenin genel 

yap�s�nda oldu�u gibi, evrenin her üç kat�n�n da Orta Asya Türklerinin inand�klar� 

dünyan�n izlerini ta��mas�d�r.  Bu üç kattan biri olan yeryüzünün yap�s� ve özellikleri ile 

eski Türk inançlar�ndaki yeryüzü dünyas� aras�ndaki ortak noktalardan söz edilebilir.  

Masallarda, söz konusu dünyan�n tasvirlerinden do�rudan söz edilmemesine kar��n, baz� 

ipuçlar�n�n yard�m�yla yeryüzünün oldukça belirgin bir “harita”s�n� çizmenin mümkün 

oldu�u söylenebilir.    
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Bu noktada, eski Türk inançlar�nda tasvir edilen yeryüzü dünyas�ndan söz 

edilebilir.  Yeryüzü, bütün evrenin merkezi say�lmaktad�r.  Bu konuda, Eliade’nin 

�amanizm adl� kitab�nda yer verdi�i �u aç�klama aktar�labilir: 

“[M]erkez, orta, göbek” simgeselli�i mutlaka kozmolojik bir kavram 

de�ildir.  Ba�lang�çta her kutsal mekân – kutsall���n insana gözüktü�ü ve 

dünyam�za ait olmay�p ba�ka yerlerden, en ba�ta da Gökten gelen 

gerçeklikleri (ya da güçleri, ki�ilikleri, vb.) d��a vuran her yer – 

“merkez”, yani kattan kata geçi�in mümkün oldu�u yer say�l�yordu.  

�nsan – ötesi bir varolu�un sindi�i “kutsal” bir uzay parças� deneyim 

olarak ya�and��� için, buradan Merkez kavram�na ula��ld�: Tam bu 

noktada yukar�dan (ya da a�a��dan) gelen ve bu dünyaya ait olmayan bir 

�ey kendini göstermi�ti.  Daha sonra da, kutsall���n kendini gösteri�inin 

de kendi ba��na kattan kata geçi�i içerdi�i ve gerektirdi�i dü�ünüldü. 

(292) 

Buna ek olarak Eliade, evrenin üç kat� aras�ndaki yolun, bir “delikten” geçti�ini 

söylemektedir (291).   

�ncelenen masallarda yeryüzünün, evrenin merkezi olma dü�üncesini yans�tt��� 

görülebilir.  Buna örnek olarak, “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masal 

verilebilir.  Söz konusu masal�n kahraman� karde�leriyle birlikte devin memleketine 

var�r.  Orada,“bir büyük kuyu, üstünde hemen bin okkal�k bir ta� kapal�; devin o kuyuda 

old	nu anlarlar” (287).  Küçük �ehzade ta�� kald�r�p kuyunun içine girmeyi ba�ar�r.  

Kuyunun dibinden de kahraman, yeralt� dünyas�na geçer. 

“Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masalda yeryüzü, olumlu karakterlerin 

ya�ad��� bir bölge olarak gösterilmektedir.  Yeralt� dünyas�na ait olan bir deve, 
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yeryüzünde yaln�zca kuyunun etraf�nda rastlanmaktad�r.  Söz konusu masalda dikkate 

de�er ba�ka bir nokta da, kuyunun yeralt� dünyas�na bir yol olu�udur.  Söz konusu 

kuyunun, yeryüzü ile yeralt�n� birle�tirdi�i söylenebilir.  Yeryüzünden yeralt�na bir geçi� 

sa�layan kuyu, Eliade’nin söz etti�i evrenin katlar� aras�ndaki “delik”e benzetilebilir.  

Ne var ki, iki dünya aras�ndaki geçi�i sa�layan kuyu imgesinin, “Zümrüt Anka Ku�u” 

(Proben 287) adl� masalda tesadüfi olarak yer almad��� dü�ünülmelidir.  Kahraman� 

yeralt� dünyas�na götüren kuyu imgesine “Ads�z-6” (Uçar Leyli 41), “Bin Liraya Bir 

Nasihat” (Uçar Leyli 36), “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) gibi masallarda da 

rastlanmaktad�r.  Bu ba�lamda, evrenin yap�s�yla ilgili Eliade’nin sözlerinin, incelenen 

Türkiye masallar� için de geçerli oldu�unu söylemek yanl�� olmayacakt�r.   

Oysa yeryüzü, evrenin merkezi olmas�n�n yan� s�ra, kendi içinde de bir merkeze 

sahiptir.  Roux’nun Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda, “Gö�ün 

çemberinin Dünya’n�n karesi içinde oldu�u” belirtilmektedir (106).  Dünyan�n dört 

kö�esi ancak dü�manlar taraf�ndan ya�anan yoksul bölgeler olarak tan�mlanmaktad�r 

(107).  Türkler ise, dünyan�n tam merkezinde, “doruk noktas�n�n alt�nda ayr�cal�kl� bir 

noktada yerle�mi�lerdir” (107).   

 Böyle bir dünya görü�ünün masallarda da mevcut oldu�u dü�ünülebilir.  Bu 

görü�ü destekleyen kimi noktalara dikkat çekilebilir.  Yeryüzü, kahraman�n 

yolculu�unda di�er katlara ç�k�� noktas� olabilir.  Bunun d���nda, yeryüzünün 

s�n�rlar�nda yolculuk eden kahramanlara da rastlanabilir.  Bu yolculuklar, s�n�rlar�n 

içindeki yerlerin birbirinden farkl� oldu�unun anla��lmas�na yard�mc� olur.  Burada yine, 

kahraman�n yola ç�k�p sonradan da geri döndü�ü bir “merkez”den söz edilebilir.   

 Padi�ahlar�n, �ehzadelerin ve padi�ah k�zlar�n�n oturdu�u yerler, söz konusu 

yeryüzünün merkezi olarak kabul edilebilir.  Bu merkezde ya�ayanlar�n ço�unlu�u, 
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insan kahramanlardan olu�maktad�r.  �nsanlara dü�man olan ve kimi masallarda 

kahraman�n ula�mas� gereken devlerin, bu merkezden uzak olan memleketlerde 

ya�amas� dikkat çekicidir.   

 “
layan Nar ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masal�n kahraman�n�n at�, onu 

“bir günde alt� ayl�k bir memlekete götürür” (223).  At�yla ayr�ld�ktan sonra kahraman 

yine uzun bir yolun sonunda “bir memlekete” (224) var�r.  Kahraman�n ya�ad��� yerden 

uzakta olan bu memlekette deve rastlar.  Ne var ki, yeryüzünün s�n�rlar� bu noktada son 

bulmamaktad�r.  Kahraman, “filan yerde” (225) oturan di�er devlere ula�abilmek için 

yolculu�una devam eder.  Kahraman, at�n s�rt�nda bir da��n kenar�na gelir ve tek ba��na 

da�� a�arak devlerin yerine var�r.  Ayn� kahraman, bir sonraki görevi gerçekle�tirmeye 

çal���rken de bir ba�ka dev memleketine var�r.  �lk yolculu�unda rastlad�klar� gibi, bu 

devler de çok uzak bir yerde ya�arlar.   

“
layan Nar ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masal ile örneklendi�i gibi, 

masallardaki yeryüzü birbirinden farkl� ve uzak olabilen bölgelerden olu�maktad�r.  

Yeryüzünün bu düzenine incelenen di�er masallarda da rastlanabilir.  “Eskici K�z” 

(Proben 198) adl� masal�n kahraman� uzun bir yolu geçtikten ve da�lar� a�t�ktan sonra 

peri k�z�n�n memleketine var�r.  “Mehmet Bey” (Uçar Leyli 93) adl� masal�n kahraman� 

ise, kendi memleketinden kaçarak ba�ka bir padi�ah�n memleketine gelir.  Bu memlekete 

geli�i, kahraman�n daha da uzak olan bölgelere gitmesinin nedeni ve ayn� zamanda da 

bir durak olarak dü�ünülebilir.   

Yukar�da verilen örneklerde görüldü�ü gibi, yeryüzü de bir merkez ile merkezden 

uzakla�an bölgelerden olu�maktad�r.  Yeryüzünün merkezi, bütün insan kahramanlar 

taraf�ndan ula��labilen bir bölgedir.  Dü�manlar�n bulundu�u en dip bölgelere ise, yaln�z 

as�l kahraman ula�abilir.  Bu ba�lamda, merkezinden uzak olan ve insan dü�manlar�n 
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oturduklar� bölgelerden olu�an yeryüzünün, Roux’nun söz etti�i dünya tasvirine 

uydu�unu söylenebilir.   

Eski Türk inançlar�na göre yeryüzü, sadece insan, hayvan ve ku�lar�n oturduklar� 

bir yer de�ildir.  Bütün bu “gerçek varl�klar”�n d���nda yeryüzünde çok say�da, bir ruha 

sahip oldu�u kabul edilen göller, nehirler, da�lar ve di�er canl� objelerin ya�ad���na dair 

inançlar çok yayg�nd�r (Alekseev 101).  �nan’�n Tarihte ve Bugün �amanizm adl� 

kitab�nda yer verdi�i �u sözler, da� ile ilgili �amanist inançlar konusunda aç�klay�c� 

olabilir: “�aman dualar�nda aç�kça anla��l�yor ki �amanistler da� ruhlar� bulundu�unu 

tasavvur etmekle beraber do�rudan do�ruya da��n kendisine de ibadet ediyorlar, onu 

canl� ve her �eyi duyan bir varl�k tan�rlar” (51) 

Eski Türk inançlar�nda insanlar�n tap�nma yeri olarak kabul edilen da�, Türkiye 

masallar�nda biraz farkl� özelliklere sahiptir.  �lk bak��ta da�, yaln�zca s�kça rastlanan 

do�an�n bir ö�esi olarak görülebilir.  Kahramanlar, da�lar�n dibinde di�er masal 

karakterleri taraf�ndan b�rak�l�r, da�lar�n tepelerine ç�k�p da�lar�n ötesindeki bölgelere 

ula��rlar.  Da��n arkas� ise, perilerin ve di�er insan-d��� varl�klar�n oturduklar� bölge 

olarak görülmektedir.  Oysa ki da��n masallardaki yeri, ba�ka bir bak�� aç�s�yla da ele 

al�nmal�d�r.   

 Roux’nun, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda söyledi�i gibi, 

dikeyli�in güçlü simgesi olan da�, ula��lmaz ve gizemlidir; doruklar� göklere varan 

dolay�s�yla gö�ü alttan destekleyen da�lar, evrenin merkezinde bulunur.  Bunun d���nda 

Roux, bu �ekilde alg�lanan da��n, Türklerin ve Mo�ollar�n efsanelerinde önemli bir rol 

oynad���n� söylemektedir (156).  Roux’nun sözlerine ek olarak Eliade’nin �amanizm 

adl� kitab�nda yer alan dü�üncesine yer vermek gerekir.  Eliade, dünyan�n merkezi 

olarak kabul edilen da��, “Kozmik Da�” olarak adland�rmaktad�r (298).  Eliade’ye göre 
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baz� Sibirya halklar�, bu “Kozmik Da�”�n üç ya da dört, baz�lar� ise yedi kattan 

olu�tu�unu dü�ünürler (298).  Bunun yan� s�ra “�aman olacak ki�i de s�rra-erme hastal��� 

s�ras�nda rüyas�nda böyle bir Kozmik Da�a t�rman�r ve daha sonra esrimeli 

yolculuklar�nda da ayn� Da�� ziyaret eder.  Bu da�a t�rmanmak her zaman “‘dünyan�n 

ortas�na’ yolculuk anlam�na gelir.  [Y]aln�z �amanlar ve kahramanlar Kozmik Da�a 

gerçekten t�rmanabilirler” (302, özgün vurgu). 

Bu sözlerin �����nda masallardaki da� imgesinin, ba�ka bir anlam kazand��� 

dü�ünülebilir.  Da�, kahraman�n yolunda önemsiz bir s�n�r olmaktan çok, t�pk� 

Eliade’nin belirtti�i gibi, yaln�z masal�n as�l kahraman�n�n t�rmanabilece�i bir yer olarak 

görülmektedir.  Kahraman, da��n tepesine ç�k�p öbür taraf�na iner ve onun d���nda 

kimsenin bilmedi�i yeryüzü bölgelerine ula��r.  Da�a t�rman���n zor olmas�, masallarda 

vurgulanan bir olgudur.  “
layan Nar ile Gülen Ayva” (Proben 222) adl� masal�n 

kahraman�, da�� ancak at�n�n yard�m�yla a�abilir.  “Eskici K�z” (Proben 198) adl� 

masalda da kahraman, yolda rastlad��� devi ve peri k�z�n�n zaptetti�i da��, kar�s�n�n 

ö�ütleri sayesinde a�ar.  “Mehmet Bey” (Uçar Leyli 93) adl� masal�n kahraman� ise, can 

elmas�n� bulmaya, yolu bilen bir atla ç�kar.  “Yüksek bir da��n ete�ine gelince at 

havalanm�� ve da��n tepesine inmi�tir.  Mehmet Bey’e ‘Karde�im, aç�l da��m aç�l 

dersen, da� aç�l�r’ de[r].  Mehmet Bey karde�inin dedi�i gibi yapm��, da� yar�lm�� at 

da��n aras�na kendini b�rakm�� ve biraz sonra da��n alt�na inmi�lerdir” (96).  Bu 

masaldaki da�, canl�, yani insan�n sesini duyan ve anlayabilen bir varl�k olarak 

gösterilmektedir.  Buna ek olarak, söz konusu masaldaki da�, gizemli ve sadece seçilmi� 

insanlar taraf�ndan ula�abilecek bir yer olarak yorumlanabilir.   

Bazen de kahraman, yolda ona yard�m ve ö�üt verebilen bir karaktere 

rastlamad��� için, vard��� da�a t�rmanamaz ve ba�ka bir yoldan gitmek zorunda kal�r.  



 76 

Böyle bir durum, “Gül Peri” (Proben 255) adl� masalda yer almaktad�r.  Bu masal�n 

kahraman�, geyi�in pe�inden giderken “bakar ki geyik gayet yüksek bir d�’n ba��na 

ç�kar, ç�k�lmak mümkün deyil.  Her ne kadar ç�kay�m deye 	ra�t�se ç�kamaz, kendinde 

de hiç hal kalmam��, geyiyi orda kayb eder” (255).  Söz konusu masal�n ayn� kahraman�, 

masal�n devam�nda ba�ka bir da�a rastlay�p dev kar�s�n�n verdi�i ö�ütler sayesinde da�� 

a�may� ba�ar�r.  Bu da��n arkas�nda da kahraman�n k�smeti onu bekler.   

“Murad�na Ermeyen K�z” (Proben 186) adl� masaldaki durum ise biraz farkl�d�r.  

Masalda, sevdi�i k�z� kaybettikten sonra mutsuz olan �ehzade, lalas�yla birlikte da�lara 

gezmeye ç�kar.  “[B]unlar bir büyük da’a gelirler, orada [...] �ehzadenin kul�’na inceden 

inceye ‘murad�na ermeyen dilber’ deye bir ses gelir, �ehzade bunu i�idince da’�n üstüne 

ç�kar, bir de bakar ki �im�irek ta��nda bir türbe, kapular� ‘murad�na ermeyen dilber’ deye 

kendi kendine iki tarafa aç�l�yor” (190).  Söz konusu masaldaki �ehzade, da��n arkas�nda 

de�il, da��n tam tepesinde ula�mak istedi�i sevgiyi bulur.  K�z�n türbesinin da��n 

tepesinde olmas� da dikkat çekici bir noktad�r.  Ocak, Alevî ve Bekta�î �nançlar�n�n 

�slam Öncesi Temelleri adl� çal��mas�nda Anadolu’daki da� kültünü inceleyerek, da� 

tepelerinde bulunan yat�rlardan söz etmektedir.  Ocak’a göre, tepeler üstündeki yat�rlar�n 

büyük k�sm�, gerçek yat�rlar olmay�p bölgedeki da� kültünün bir evliyân�n �ahs�nda 

sembolle�tirilmesinden ibarettir (121).  Bu ba�lamda, “Murad�na Ermeyen K�z” (Proben 

186) adl� masalda söz konusu durum, yani da��n tepesinde bir türbenin bulunmas�, t�pk� 

Ocak’�n dedi�i gibi, da��n kutsalla�t�rmas�n�n bir sembolü olarak yorumlanabilir.   

Yukar�da verilmi� bilgi ile masal örneklerinden yola ç�karak, masallardaki da��n 

eski Türk inançlar�n�n izlerini ta��d��� söylenebilir.  Masallarda da��n kutsall���ndan ya 

da öneminden do�rudan söz edilmemektedir.  Bu kutsall�k, da��n kahraman�n 

yolculuklar�n� gerçekle�tirilmesinde oynad��� rolden anla��lmaktad�r.  Ne var ki bu 
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önem, insan kahramanlar ile insan-d��� kahramanlar�n oturduklar� bölgeler aras�nda 

da��n s�n�r olu�turmas�ndan ibaret de�ildir.  Kahramanlar�n yolunda, t�pk� �aman�nkinde 

oldu�u gibi, da�, yeryüzü ile gökleri birle�tiren ve sadece seçilmi� insanlar taraf�ndan 

ç�k�labilecek bir çe�it “deneme” olarak yorumlanabilir.  Bu aç�dan bak�ld���nda, 

incelenen Türkiye masallar�n�n eski Türk inançlar�nda mevcut olan da� kültünün etkisini 

ta��d���n� söylemek olanakl�d�r. 

Eski Türk inançlar�na göre, evrenin yap�s�nda önemli yeri olan di�er bir ö�e, 

a�açt�r.  Hem Roux, hem de Eliade a�açtan söz ederken a�ac�n evrenselli�ine dikkat 

çekmektedirler.  Roux, Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini adl� kitab�nda, gövdesi 

yard�m�yla, göksel dallar� toprak alt�ndaki köklerle temas ettirdi�inin dü�ünüldü�ünü 

söylemektedir (155).  Roux’ya göre, gö�ün dayana�� ve dire�i olarak kabul edilen a�aç, 

�amanizm’de büyük rol oynamaktad�r (155).  Ne var ki, dünyan�n ekseni olmas�, a�ac�n 

oynad��� tek rol de�ildir; a�aç, hayat kayna�� olarak da say�lmaktad�r (181).  �ncelenen 

masallarda elma a�ac�n�n meyvelerinin hayat kayna�� olabilmesi, tezin birinci 

bölümünde ele al�nd��� için, bu noktada, bu motifin varl���n� hat�rlatmak yeterli 

olacakt�r.  

Masallardaki a�aç motifinin önemli bir rol oynamas�na ba�ka bir örnek olarak, 

“Ads�z-10” (Uçar Leyli 72) masal� verilebilir.  Bu masaldaki k�z, bir Arap halay�k 

dolay�s�yla ku� �ekline girer.  Arap halay�k ise, k�z�n yerine �ehzadenin kar�s� olarak 

saraya girmeyi ba�ar�r.  Saray bahçesine ku� �eklinde gelen k�z, Arap’�n emriyle 

öldürülür.  Ne var ki, güvercinin bir damla kan�n�n damlad��� yerden bir kavak a�ac� 

ç�kar.  Arap k�z� bu a�ac� kestirdi�inde, bir adam a�açtan bir k�ym��� gizlice al�p evinde 

saklar.  O k�ym�k her gün güzel bir k�za dönü�ür ve adam�n evini temizler, yemeklerini 

pi�irir, sonra yine ka��kl��a girer.   
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“Ads�z-10” (Uçar Leyli 72) ba�l�kl� masaldaki a�ac�n eski Türk inançlar�na 

ba�lanan iki noktas�ndan söz edilebilir.  �lk olarak, söz konusu masaldaki a�ac�n, bütün 

canl� varl�klarla e�it oldu�u söylenebilir.  Ba�ka bir deyi�le a�aç ruh sahibi olarak kabul 

edildi�i için, k�z�n ruhu ku�tan ç�kt���nda a�açta yer bulabilir.  A�ac�n her bir parças� da, 

birer canl� varl�k olarak kabul edildi�i için, k�z a�ac�n küçük k�ym���ndan yeniden 

dirilebilir.  K�z�n k�ym�ktan dirilmesi, eski inançlar� gösteren ikinci bir nokta olarak 

dü�ünülebilir.  Bu noktada, Roux’nun hayat kaynaklardan biri olan a�aç ile ilgili 

sözlerine yer vermek yerinde olacakt�r.  Roux’ya göre “[h]er y�l yapraklar�n� kaybedip 

her y�l onlar� tekrar bulan a�ac�n ölüm ve tekrar dirili�le ilgili güçlü sembolizmi, a�ac�n 

yeryüzünde ve öteki dünyada tekrar do�urma yetene�ine sahip oldu�u dü�üncesini 

yerle�tirmi�tir” (Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini 182).  Bu ba�lamda, yukar�daki 

verilerden yola ç�karak, “Ads�z-10” (Uçar Leyli 72) masal�ndaki a�aç motifini eski Türk 

inançlar�yla iki yönden ba�da�t�rmak olanakl�d�r.   

 Roux, a�açta bulunan kozmik de�eri, tahtadan yap�lan oklar�n da ta��d���n� 

söylemektedir (Türklerin ve Mo�ollar�n Eski Dini 152).  Oklar, uçlar�na tüy tak�lmas�yla 

da ku�lara e�de�erli kabul edilir.  Bu nedenle evrenin üst bölgelerine hem a�aç olarak 

hem de ku� olarak girerler.  Oklar, okun sahibini kendileri ile birlikte evrenin üst 

bölgelerine sokarlar (152).  Roux’ya göre, niteli�i ve rolü dolay�s�yla ok, sahibiyle s�k� 

ili�kiler kuran bir nesnedir (89).  Bunun d���nda insan� temsil edebilen ok, en eski 

kehanet arac� olarak kabul edilmektedir (88).  Oklardan kehanet ö�renme gelene�inin 

izlerine Dede Korkut Kitab�’nda rastlanabilir: “39 genç k�z�n her biri kendi olumlu 

kaderlerine do�ru bir ok f�rlatt�” (al�nt�lanan Roux 90).   

Oktan kader okuma eylemi, incelenen masallar�n baz�lar�nda yer almaktad�r.  

“Gül Peri” (Proben 255) adl� masalda ok yard�m�yla padi�ah�n üç o�lunun kaderi 
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ö�renilir.  Padi�ah o�ullar�na �öyle der: “[ü]çünüze de birer ok yapt�ray�m, birer tane 

at�n�z, her kimin nereye dü�erse onu al�r�m, o onun nasibidir” (225).  �ki büyük karde�, 

att�klar� oklar�n dü�tü�ü yeri bulup kehaneti ö�renirler.  Küçük �ehzadenin okunun 

kaybolmas�n� ise padi�ah, küçük o�lunun k�smetli olmamas� biçiminde yorumlar.  Bu 

masaldakine benzer bir durum “Bir Zalim Padi�ah” (Uçar Leyli 47) adl� masalda yer 

almaktad�r.  Bu masalda da padi�ah�n üç o�lunun evlenme zaman� gelince o�lanlara ok 

atmalar�n� söyler, ok hangi eve tesadüf ederse o evin k�z�n� al�rlar.  Örneklenen 

masallardaki ok atma eylemi ile eski geleneklerde mevcut olan oktan kehanet ö�renme 

eylemi aras�ndaki benzerliklerin çok belirgin oldu�u söylenebilir.  Bu ba�lamda, 

masallardaki ok atma eyleminin Türklerin �slâm-öncesi kültürünün izlerini ta��d��� 

söylenebilir.   

 

 

B.  Gök ve Yeralt�  

Yukar�da belirtildi�i gibi, masallardaki evren üç kattan olu�maktad�r.  Yeryüzü, 

incelenen masallar�n hepsinde bir alan olarak geçti�i gibi, gök ile yeralt� sadece birkaç 

masalda kahraman�n ula�t��� yerler olarak gözlenebilir.  Ne var ki, incelenen 

masallardan oldukça zengin ve renkli yeralt� dünyas�n�n tasviri ortaya ç�kmakla birlikte, 

ayn� masallardan yola ç�karak gö�ün çok soluk bir resmi çizilebilir.  “Ads�z-12” (Uçar 

Leyli 87) masal�ndan, masaldaki gö�ün, t�pk� �amanizm inançlar�nda oldu�u gibi, yedi 

gökten olu�tu�u ö�renilebilir.  Masal kahramanlar� aras�nda yaln�zca ihtiyar bir kartal, 

göklerde bir devin ya�ad���n� bilir: “Babam�n babas�, yedi kat gökte topal bir dev 

oldu�unu söyler ve ondan sak�nmam�z� ö�ütlerdi” (89).  Buna benzer bir �ekilde 
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“Bostanc� Dede” (Zaman Zaman �çinde 189) adl� masalda da gö�ün yedi kattan ibaret 

olu�undan söz edilmektedir.   

 Her iki masalda gö�ün yedi katl� olmas�, do�rudan �amanizm izi olarak 

yorumlanabilir.  Bunun d���nda göklere yolculuk eden kahramanlar, uçabilen hayvan 

arkada�lar�n�n arac�l���yla oraya ula��rlar.  Bu noktada da �aman�n göklere yolculu�u ile 

benzerliklerden söz etmek mümkündür.  Yolculu�u boyunca oldu�u gibi, göklerdeki 

tanr�lara ve ruhlara ula�maya çal��an �aman, çe�itli ruhlar�n yard�m�n� al�r.   

Masal kahramanlar�n�n ula�t��� yeralt� dünyas� ise, daha zengin bir �ekilde 

gösterilmi�tir.  �lk olarak bu dünyaya giden yollardan söz etmek yerinde olacakt�r.  

Yeryüzü dünyas�n�n yap�s� incelendi�inde, yeryüzü ile yeralt� aras�ndaki geçi�i sa�layan 

kuyudan söz edildi.  Bu noktada ise, masallardaki kuyunun “alt” taraf� ele al�nacakt�r.  

“Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masal, incelenen masallar aras�nda yeralt� 

dünyas�n� en iyi anlatan masallardan biridir.  Bu masaldaki kuyunun dibi, birkaç odal�k 

bir yer olarak gösterilmi�tir.  Odalar�n birinde k�zlar� kaç�rm�� dev, di�er odalarda ise 

k�zlar otururlar.  Ne var ki kuyunun dibi, yeryüzü ile yeralt� dünyas� aras�ndaki bir durak 

olarak dü�ünülebilir.  K�zlardan en küçü�ünün dedi�i gibi bu “orta duraktan” iki yol 

vard�r: yeryüzüne ç�kan ve “yedi kat yerin dibine” giden.  K�z ve kahraman birbirinden 

ayr�lmadan önce, k�z ona üç teli ve �u ipucunu verir: “Bu üç teli birbirine sür, biri beyaz 

biri siyah iki koyun gelir, beyaz üstüne binersen dünya yüzüne ç�kars�n, siyah üstüne 

binersen yedi kat yerin dibine gidersin” (288).  Kahraman, iki koyun ça��r�r ancak siyah 

koyuna bindi�i için yedi kat yerin dibine iner.  Bu masal�n varyant� olan “Yeralt� 

Diyar�n�n Kartal�” (Az Gittik Uz Gittik 87) adl� masaldaki kahraman ise, kuyudan 

ç�kabilmek için koyuna de�il, ak koça binmek zorundad�r (90).   
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Görüldü�ü gibi söz konusu masal�n kahraman�n�n yolculu�unun devam�, binecek 

oldu�u hayvana ba�l�d�r.  Bu noktada yine �amana ve masal kahramanlar�na rehberlik 

eden hayvanlar ile hayvanlar�n bedeninde saklanan yard�mc� ruhlar�n önemini 

hat�rlatmak yerinde olacakt�r.  Buna ek olarak, koyun ve koç eski Türklerde Gök 

Tanr�’ya sunulan kurbanlar aras�nda yer alm��t�r (Çoruhlu 150).  Beyaz koyun ve koçun 

sunulan hayvanlar aras�nda önemli bir yere sahip oldu�u göz önünde bulundurulursa, 

masal kahraman�n�n beyaz hayvan arac�l���yla yukar�ya ç�k�� olana�� bulmas� �a��rt�c� 

de�ildir.  Bunun yan� s�ra, benzer fonksiyonlara kara koyunlarda da rastlan�r.  Kara 

koyun ya da koç da, kahraman� karanl�k dünyas�na, yani yeralt�na götürebilir.  

Kuyunun dibinden daha da a�a��daki dünyaya ini�, “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) 

adl� masalda da yer almaktad�r.  Bu masal�n kahraman�, arkada�� taraf�ndan kuyuya 

kapat�ld���nda, ç�k�� yolu ararken yan�ndaki delikten bir y�lan�n ç�kt���n� görür.  Deli�in 

öbür taraf�nda bir ya�am�n oldu�unu gören kahraman, deli�i büyütüp bir bahçenin içine 

girer.  Yeralt� dünyas�na kuyudan farkl� bir giri�, “Sar� �nek” (Uçar Leyli 108) adl� 

masalda rastlanmaktad�r.  Bu masal kahraman�, çukurun dibinde bir kap� görür.   

Yukar�da örneklenen masallardaki yeralt� dünyas�na, bir kuyu, çukur ya da bir 

delikten girilir.  Yeryüzü ile yeralt� aras�ndaki bu geçi�i, do�rudan �amanizm 

inançlar�n�n izi olarak kabul etmek yanl�� olmayacakt�r.   

Yeralt�na inen kahramanlar�n ço�u, oradaki dünya ile kar�� kar��ya gelir.  

�ncelenen masallar�n baz�lar�nda betimlenen yeralt� dünyas�, eski Türk inançlar�n�n 

temsil etti�i dünya ile birçok ortak nokta ta��maktad�r.  “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 

287) adl� masal�n kahraman�, yedi kat yerin dibine indi�inde “bakar ki büyük bir dünya. 

Gide gide bir memlekete var�r”(288).  Masal�n devam�nda kahraman, yeralt� dünyas�nda 

ya�ayan insanlar, bu dünyan�n padi�ah� ve k�z�yla kar�� kar��ya gelir.  Kahraman, geldi�i 
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memleketteki suyu zapteden devi öldürürken, padi�ah�n k�z�n� kurtar�r ve insanlar�n su 

sorununu çözer.   

Görüldü�ü gibi, söz konusu masaldaki yeralt� dünyas� ve oradaki ya�am, 

yeryüzününkinden pek farkl� de�ildir.  Buna benzer olarak, Sibirya halklar�n�n yeralt� 

dünyas� hakk�ndaki hayallerine göre, yeralt� büyük ölçüde “orta dünyas�”na, yani 

yeryüzüne benzemektedir (Alekseev 100).  “Yukar�da” oldu�u gibi, yeralt�nda da da�lar 

ve nehirlerin yan� s�ra o bölgede oturan insanlar da vard�r.  Bütün “normal” insanlar gibi, 

bunlar da hastal�klar�, sorunlar� ve mutluluklar� ya�arlar (100).  Ne var ki, yeralt� 

dünyas�n�n düzeni, yeryüzündeki düzenden daha kötüdür; d��ar�dan gelenler için havas� 

yabanc� ve karanl�kt�r (101).   

“Bin Liraya Bir Nasihat” (Uçar Leyli 36) adl� masal�n kahraman� ise kuyunun 

dibine indi�inde “kuyunun dibi geni�, ortas�nda bir havuz, havuzun bir taraf�nda korkunç 

bir Arap, bir taraf�nda bir kurba�a, bir taraf�nda da güzel bir k�z durmakta[d�r].  Etrafa 

göz gezdirince bir kenarda yükselen insan kellelerini gör[ür]” (37).  Masal kahraman�, 

Arap’�n sualine cevap vererek hem k�z� al�r, hem de istedi�i gibi gü�ümü doldurur.   

Bu noktada söz konusu masaldaki “insan kelleleri”ni vurgulamak uygun 

olacakt�r.  Buna benzer bir olay, yani yeralt�na daha önce gelenlerin kal�nt�lar�n�n �aman 

taraf�ndan görülmesi, �aman�n yolculu�u boyunca da rastlanabilir bir durumdur.  Bu 

konuda, Abdülkadir �nan Tarihte ve Bugün �amanizm adl� kitab�nda, �aman�n 

anlatt�klar�n� aktarmaktad�r: “Tamu (cehennem) üzerindeki k�l köprüden geçtiklerini, 

kuzgunlar uçmaz sar� çöller üzerinden uçarken günahl� kamlar�n say�s�z iskeletlerini 

gördüklerini, karanl�k tanr�lar�n�n bulunduklar� dünyada y�lanlara, ejderlere, canavarlara 

rastlad�klar�n� manzum sözlerle hikâye ederler” (107).  Yeralt� dünyas�n�n karakterleri 

incelendi�inde Arap’�n bu dünyan�n padi�ah� olarak dü�ünülebilece�inden söz edilebilir.  
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Bu ba�lamda, “Bin Liraya Bir Nasihat” (Uçar Leyli 36) adl� masal kahraman�n�n 

gördü�ü kelleler, ondan önce gelen ve karanl�k dünyas�n�n padi�ah�n�n “s�nav�n�” 

geçemeyen insanlar�n kelleleri olarak kabul edilebilir.  Ba�ka bir deyi�le, yeralt� 

dünyas�na inen masal kahraman�n�n yeralt� dünyas�na girip oradan canl� ç�kan, ilk ve tek 

insan oldu�u söylenebilir.   

Yeralt� dünyas� ile ilgili ipuçlar� içeren di�er masallar ise, bu dünyay� insans�z bir 

bölge olarak göstermektedirler.  Alan�n ise, yine yeryüzünden pek farkl� olmad��� 

söylenebilir.  Örne�in “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) adl� masal�n kahraman�, girdi�i 

dünyada “koskocaman bir orman, koca koca a�açlar ve korkunç boynuzlu y�lanlar” (67) 

görür.   

Yukar�da, kuyu yeralt� dünyas�na giden bir yol olarak gösterilmi�tir.  Ne var ki, 

kuyu, yeralt�na bir giri� yolu olabildi�i gibi, bu dünyadan ç�k��� da sa�layabilir.  Buna 

örnek olarak “K�hveci Ömer” (Proben 292) adl� masal verilebilir.  Bir dervi� ile 

ma�araya gelen kahraman, ç�k�� yolunu bulmak umudunu yitirince kendini bir kuyuya 

atar.  Ne var ki, bu kuyunun yeralt�na de�il, yeryüzüne bir ç�k�� oldu�u ortaya ç�kar.   

 Masal kahraman�n�n, yeralt� dünyas�ndan yeryüzüne geri dönmesi, ancak di�er 

varl�klar�n yard�m�yla gerçekle�ebilir.  “Zümrüt Anka Ku�u” (Proben 287) adl� masalda 

yard�mc� varl�k rolünü Zümrüt Anka oynamaktad�r.  “�ahmaran” (Uçar Leyli 67) ve 

“Sar� �nek” (Uçar Leyli 108) adl� masallar�n kahramanlar�n�n geri dönü�ü ise, onlar� 

misafir eden yeralt� dünyalar�n�n padi�ahlar� sayesinde mümkün olur.  Bu ba�lamda, 

yeralt� dünyas�na inen ve oradan ç�kan yollar�n, sadece seçilmi� masal kahramanlar� için 

olanakl� oldu�u söylenebilir.  Ba�ka bir deyi�le, masal alanlar�ndaki kahraman�n ald��� 

yeri ve oynad��� rolü, onun seçilmi� bir kahraman oldu�unu ispatlayan ö�elerden biri 
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olarak dü�ünmek olanakl�d�r.  Masal kahraman� gibi, �aman da ya�ad��� toplumda ruhlar 

taraf�ndan seçilmi� bir insand�r.  

Yukar�da verilen örneklerde görüldü�ü gibi, masallarda gök dünyas�na çok az 

yer verilmesine kar��n, yeralt� oldukça zengin bir tasvire sahiptir.  Bu iki dünya 

betimlemeleri aras�ndaki fark, dikkat çekicidir.  Yukar�da aktar�lan Roux’nun sözlerine 

göre yeralt�, yeryüzü ile gök dünyalar�na göre daha geç bir dönemde hayal edilmi�tir.  

Bu olgu, masallardaki yeralt� dünyas�n�n daha zengin olmas�n�n nedenlerinden biri 

olarak dü�ünülebilir.  Yeryüzü ve gö�e k�yasla insanlar taraf�ndan daha geç kavranmaya 

ba�lanan bu bölge, insanlar�n fazlas�yla ilgisini çekmi�tir.  Bu olgu da, sözlü kültür 

içinde yeralt�n�n gök bölgesinden daha uzun ömürlü olmas�na bir neden olarak 

dü�ünülebilir.  Buna ek olarak yeralt�, ölülerin bölgesi olarak kabul edildi�inden, 

insanlar için yeralt� dünyas�, korku uyand�r�yor olmal�d�r.  Do�al olarak insanlar, 

korktuklar� �eyleri de merak ettikleri için, yeralt� dünyas� da masal dinleyicisinin ilgisini 

çekmi�tir.  Bu ba�lamda, masal dinleyicilerinin isteklerine dikkat eden masal 

anlat�c�s�n�n, evrenin karanl�k olan bu bölgesine daha çok önem verdi�i dü�ünülebilir.   

 Tezin bu bölümünde sözü edilen masallarda görüldü�ü gibi, masal�n di�er 

ö�eleri gibi masal alanlar�n�n da eski Türk inançlar�n�n izlerini ta��d��� söylenebilir.  

�amanizm ö�elerinin etkisini, masallar evreninin yap�s�nda, bu evrenin katlar� aras�ndaki 

geçi�lerde ve kahraman�n ula�t��� yerlerin özelliklerinde bulmak mümkündür. 
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SONUÇ 

 

 

 Kültür, yüzlerce kimi zaman binlerce y�l boyunca olgunla�an bir hazineye 

benzetilebilir.  Tarih boyunca bu hazineden al�n�p kullan�lan baz� cevherler ortadan 

kaybolmakla birlikte, onlar�n yerine yeni cevherler konur.  Benzer �ekilde, kültürü 

olu�turan ö�eler aras�ndaki de�i� toku�, bitmeyen bir süreçtir.  Yeni “cevherler” 

eskilerin aras�nda yer al�r, kimileri zamanla yok olur, kimileri solar, kimileri di�erleriyle 

iç içe girer, kimileri ise biriktirilen hazinenin alt�nda yok olur.   

Söz konusu süreç, bir milletin kültürü için bütün olarak geçerli olabilece�i gibi, 

onun ayr� ayr� alanlar� için de geçerlidir.  Bu ba�lamda, sözlü kültürün bir türü olan 

masal�n, ayn� süreçten geçti�i söylenebilir.  Tezde, Türkiye masallar� hazinesi 

ara�t�r�larak diplerdeki, eski ö�eler ortaya ç�kart�larak onlar�n tamamen yok olmad��� 

ispatlanmaya çal���lm��t�r.   

 Türk kültürünün temelleri aras�nda �amanizm yatt��� için, bu inançtan kalan 

ö�elere tezde incelenen masallarda rastlamak mümkündür.  Masal diyar�n�n hemen 

hemen bütün alanlar�nda �amanizm’in izlerinin varl��� gözlenmi�tir.  �lk olarak, masal� 

olu�turan as�l kahraman�n yolculu�u, �aman�n yapt��� yolculu�un etkisini ta��maktad�r.  

Masal kahraman�n�n özellikleri ve yolu a�man�n zorunlu k�ld��� yetenekleri göz önünde 

bulundurularak, kahramanla �aman aras�ndaki ortak noktalar gösterilmi�tir.  Bu tezde 
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vurgulanan konulardan biri, masal kahraman�n�n gördü�ü rüya arac�l���yla yolculu�a 

ç�kma ça�r�s� almas�d�r.  Bunlar�n devam�nda, “ak sakall� dervi�” olarak adland�r�lm�� 

yard�mc� kahraman�n, �amana özgü baz� yeteneklere sahip oldu�u ispatlanmaya 

çal���lm��t�r.  Masal karakterlerinin hazinesinin tamamlanmas�nda “ikincil” kahramanlar 

da önemli bir rol oynamaktad�r.  Bu kahramanlar�n, as�l kahraman�n yolculu�una ili�kin 

sergiledikleri özellikleri, �aman�n yolculu�unu de�i�ik �ekillerde etkileyen tanr�lar�n, 

tanr�lar�n ailesi ve söz konusu tanr�lara ba�l� olan ruhlar�n ta��d�klar� özelliklerle benzer 

oldu�u gösterilmeye çal���lm��t�r.  

 Bunun yan� s�ra irdelenen dikkate de�er ba�ka bir konu, masallar�n do�aüstülük 

boyutudur.  Bu boyutun, yaln�z masal anlat�c�s�n�n hayallerinin bir sonucu de�il, ayn� 

zamanda, sözlü kültürün alt katmanlar�n�n bir miras� oldu�u söylenebilir.  Alt katman 

ifadesiyle, eski Türk inançlar� anlat�lmak istenmi�tir.  Masallar�n do�aüstü boyutunu 

olu�turan ö�eler aras�nda, do�aüstü özelliklere sahip olan ku�lar ve hayvanlar yer 

almaktad�r.  Bunlar�n i�levleri, masal kahraman�na yolculuk boyunca yard�m ve 

rehberlik etmektir.  Ancak, göze çarpan en belirgin eylem ku�lar�n ve hayvanlar�n insan 

k�l���na girmesidir.  Ne var ki, masallara yerle�tirilen do�aüstü ö�elerin yelpazesi daha 

geni�tir.  �nsan ya�am�n�n belirli dönemleri, örne�in dünyaya geli�i de masallarda 

do�aüstü bir eylem olarak görülüp �amanizm gelene�inde bu konuyla ilgili olarak 

rastlanan örneklerde benzer bir �ekilde gerçekle�tirilir.  Bunun d���nda, ölümden dirili� 

ya da t�ls�ml� karakterler ayn� kaynaklardan gelip masallarda izlerini sürdürmektedirler.   

 �amanizm ile masallar aras�ndaki benzerlikler, sadece masallar�n karakterleri ve 

do�aüstü özellikleriyle s�n�rl� de�ildir.  Bunlar�n yan� s�ra dikkate de�er ba�ka bir ö�e, 

söz konusu iki anlat�n�n birbiriyle bulu�tu�u “evren” ö�esidir.  Her ikisinde de, gök, 

yeryüzü ve yeralt�ndan olu�an üç katl� bir evren vard�r.  Evrenin katlar� aras�ndaki 
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geçi�ler de, ayn� yolla gerçekle�tirilir.  Yeryüzünün genel düzeni ve onu olu�turan da� 

ve a�aç gibi ayr�nt�lar�n fonksiyonu hemen hemen ayn�d�r.  Masallardan anla��l�r ki, 

evrenin üç katman� aras�nda en önemli ö�e yeryüzüdür.  Ne var ki, gökle 

k�yasland���nda yeralt� daha ayr�nt�l� anlat�lmaktad�r.  Bunun nedeni, yeralt�n�n 

insano�lunun korktu�u bir alan olmas�d�r.   

 Sonuç olarak, bu tezde masal diyar�n�n çe�itli ö�eleri incelenerek bunlar�n 

�amanizm izlerini ta��d��� gösterilmeye çal���lm��t�r.  �ncelenen Türkiye masallar�nda 

�slâm-öncesi eski Türk inançlar�n�n izlerinin var oldu�unu ve masal�n de�i�ik ö�elerinde 

“kamufle edildi�i”ni söylemek mümkündür.  
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