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ÖZET 

Silifke’de eski Türk inançlar�n�n izleri adl� çal��mada, Türk inançlar�n�n yörede ne 

�ekilde ya�ad��� tespit edilmeye çal���lm��t�r. Yörede k�smen ya�at�lan önemini 

kaybetmi� olsun veya olmas�n tespit edilen inan��lar, ayr�nt�lara girilmeden toplu olarak 

al�nmaya çal���lm��t�r. Yörede tespit edilen inançlarla Türk dünyas�nda tespit edilen 

inançlar  aras�ndaki benzerlikler kar��la�t�r�lm��t�r.  

Giri� bölümünde Silifke’nin co�rafi konumu, iklimi ve tarihi yap�s� hakk�nda bilgi 

bulunmaktad�r. 

I. Bölümde Türklerin inançlar� ve iye (ruh) kavram�n�n  Silifke’deki yans�malar� vard�r. 

Silifke ve yöresinde yapt���m�z çal��mada yöre halk�n�n hayat�nda inançlar�n ayn� 

özellikler içinde sürdü�ünü gördük. 

II. Bölümde insan hayat�nda töreler ve inançlar ba�l��� alt�nda dört ana madde 

bulunmaktad�r. Bunlar: Do�um, Evlenme, Ölüm-Yas törenleri, Kurban ve halk 

hekimli�i konular�d�r. Buradaki konularla ilgili inançlar tespit edilmi� ve Türk 

dünyas�ndaki benzerleriyle kar��la�t�r�lm��t�r. 

Sonuç bölümünde yap�lan çal��man�n k�sa bir de�erlendirilmesi bulunmaktad�r. Kaynak 

�ah�slar�n verildi�i bölümden sonra kaynaklar verilerek çal��maya son verilmi�tir. 

 

 

Anahtar Kelimeler: Eski Türk, �nanç, Silifke 
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ABSTRACT 

 In the  research which is called “Traces of Turkish Ancient Believes in Silifke”, �t was 

tried to explained how Turkish beliefs lived. Those old beliefs, in existence partially, are 

discussed as a whole rather than in detail, whether they still have their ancient 

importance or not. 

It  was also compared the similarities between the beliefs which had been foundout in 

the environs and the beliefs in the Turkish world. 

In the �ntroduction part, some �nformat�on about the geograph�cal location, climate and 

history of  Silifke were given. 

In the first chapter, beliefs and souls of Turks and their reflection were gluen. At the 

study that we have done in Silifke regions  we have determined that the local public 

maintained their lives in the same characteristics.  

In second chapter four main principles- birth, marriage, death and mourning ceramony, 

sacrificial ceremony and being public doctor- under the heading of customs and beliefs 

in humans life were introduced. And the beliefs which are related to these principles 

were established and compared with samples in the Turkish world. 

In the conlusion part, a brief summary was done. After the study of the names of 

contributars, researeh  was finished by giving biblyography. 

Key Words: Old Turkish, Believes, Silifke 
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ÖN SÖZ 

Bütün canl�lar gibi insanlar da do�ar, büyür ve ölür. �nsanlar�n bu ya�am çizgisinde 

do�umun, ya�am�n ve ölümün ayr� bir yeri vard�r. Fakat ölüm di�erlerine göre daha ön 

plana ç�kmaktad�r. Çünkü ölüm denilen k�sa çizgiden ötesi bilinmemektedir. Bu 

bilinmezli�e giderken insanlar çe�itli önlemler alm��lar ve inanç kavram�n� ortaya 

ç�karm��lard�r.  

Dünyadaki dinlerin niçin ortaya ç�kt���na bakt���m�zda farkl� nedenler vard�r. 

Ara�t�rmac�lar eski Türklerin dini �amanizmi, Kuzey Asya’daki insanlar�n ya�ad�klar� 

açl�k, a��r� so�uk ve buna ba�l� d�� etkenlere ba�lanmaktad�r. Bizim amac�m�z �amanizm 

bir din midir, de�il midir sorusuna cevap aramak de�ildir. Sadece Türk dünyas�nda 

tespit edilen inançla�r�n Silifke’de var olup olmad���n� tespit etmektir. Silifke ve 

yöresinde eski inançlar�n bulunmas� aç�s�ndan oldukça zengin bir kültüre sahiptir. Gerek 

Orta Asya’dan göç eden Türk boylar�n�n baz�lar�n�n buraya gelip yerle�mesi, gerekse 

yörede göçebe ailelerin bulunmas� bunda etkilidir. Eski inançlar özellikle göçebe aileler 

ve ya�l�, okuma- yazma bilmeyen insanlar aras�nda çok bilinmektedir. 

Silifke’nin k�rsal kesimlerinde eski Türk inançlar� günlük ya�amla iç içedir. Do�umda, 

evlilikte, kurban törenlerinde, ölüm merasimlerinde hemen her yerde bu inançlar 

kar��m�za ç�kar. Yöredeki halk�n ço�unlu�u bu inan���n �slamiyetten geldi�i 

savunmakta, kökeni bilinmemektedir. Eski Türklerde bir konuda çeli�kiye dü�üldü�ünde 

nas�l Kam, �aman dedi�imiz din adamlar� kar��m�za ç�k�yorsa Silifke’de bunlar�n yerini 

ocakç�lar, cinciler, falc�lar ve büyücülerin ald���n� görmekteyiz. 

Çal��man�n giri� k�sm�nda Silifke’nin co�rafi yap�s� ve tarihi geli�imi hakk�nda k�saca 

bilgi verilmi�tir. 

Çal��man�n birinci bölümünde Türklerin inanç sistemleri irdelenmeye çal���lm��t�r. 

Burada tanr�lar, iyeler; yard�mc� iyeler, kara iyeler, gök ve yer iyeleri kendi içinde tasnif 

edilmi�tir. 
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Çal��man�n ikinci bölümünde insan hayat�ndaki töreler ve inançlar bulunmaktad�r. 

Burada do�um, evlenme, ölüm – yas ve halk hekimli�i gibi konular�n yöredeki 

yans�malar� yer almaktad�r. 

Çal��man�n sonuç bölümünde, ilk iki bölümde ele al�nan konulardan elde edilen sonuçlar 

de�erlendirilmi�tir. 

Çal��man�n Kaynak Ki�iler k�sm�nda yirmi alt� ki�iye yer verilmi�tir. Kaynak ki�iler ad� 

soyad�,  do�um yeri, ya��, okur-yazarl���, i�i, oturdu�u yer gibi ba�l�klarda 

de�erlendirilmi�tir. Tezin Kaynak k�sm�nda, tezde faydan�lan otuz üç kayna�a yer 

verilmi� ve bunlar yazarlar�n soyadlar�na göre alfabetik olarak s�ralanm��t�r.  

Bu çal��man�n ortaya ç�kmas�nda bana maddi ve manevi yönden yard�mc� olan aileme 

te�ekkürümü bir borç bilirim. Çal��ma s�ras�nda konular�n tasnifi ve yorumlanmas� 

konusunda yard�mlar�n� hiç esirgemeyen, fikirleriyle bana yol gösteren Yrd. Doç. Dr. 

Hatice �ÇEL ve Yrd. Doç. Dr. Faruk ÇOLAK’a te�ekkür ederim. 
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G�R�� 

A. S�L�FKE �LÇES�N�N CO�RAF� KONUMU VE �KL�M� 

Silifke, Akdeniz Bölgesi’nde, Ta�eli Bölümü’nde yer alan, Mersin iline ba�l� bir 

yerle�im birimidir. Bulundu�u koordinatlar, 36º 21¹ kuzey paraleli ve 33º 56¹ do�u 

meridyeninin kesi�ti�i noktadad�r (Onuk-Akp�narl�-Ortaç-Alp 2004: 6). 

Silifke Mersin’in güneybat�s�nda, Göksu Irma�� k�y�s�nda olup, Antalya-Adana sahil 

yolu üzerinde kuruludur. �lçe merkezi Silifke-Konya karayolu ile Anadolu içlerine 

ba�lan�r. 

�lçe, do�usunda Erdemli, bat�s�nda Mut ve Gülnar ilçeleri, kuzeyinde Karaman ili ve 

Ere�li ilçesi, güneyinde Akdeniz  ile çevrilidir (Onuk-Akp�narl�-Ortaç-Alp 2004: 6). 

�lçe merkezi, Orta Toroslar’�n ete�inde Göksu Irma�� deltas�n�n ba�lang�c�nda sahile 5 

km içerde, Mersin-Antalya karayolu ile Konya karayolunun kesi�ti�i noktada kurulmu� 

olup Mersin’e 87 km uzakl�ktad�r. Denizyolu ula��m� aç�s�ndan ise 7 km güneyindeki 

Ta�ucu Liman� arac�l��� ile Do�u Akdeniz ve özellikle Kuzey K�br�s limanlar� ula��m 

a��n�n önemli bir ba�lant� noktas�d�r (Onuk-Akp�narl�-Ortaç-Alp 2004: 6). 

Silifke, 2948 km² lik bir alan üzerine kurulmu�tur. Bu alan�n %89’u da�, %11’i ise 

ovad�r. Akdeniz ikliminin hâkim oldu�u yörede, yazlar s�cak ve kurak; k��lar ise �l�k ve 

ya���l� geçer. Geçen 50 y�l içerisinde en yüksek hava s�cakl���, 42 C°, en dü�ük hava 

s�cakl��� ise –3 ile 2 C°, olarak ölçülmü�tür. Uzun y�llar boyunca ölçülen y�ll�k ya��� 

miktar� 570 mm³’tür. �lçenin nisbî nem oran�, sonbahar ve k�� aylar�nda poyraz esintileri 
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nedeniyle dü�ük, ilkbahar ve yaz aylar�nda ise güneyli esintiler gibi nedenlerle yüksek 

seyretmektedir. K�� aylar�nda ortalama %64, yaz aylar�nda ise ortalama %91 nisbî nem 

gerçekle�mektedir. Silifke’de Toroslar’�n parças� olan Erenler, Karak�z, Kokurdan, 

Kilimli, Kayrak, Yölük, Teke, Somak, Sakar Yala, Ku�kap�, Pusat, Gedik ve Karada� 

isimli da�lar ve tepeler da�l�k bölgeleri olu�turmaktad�r. Silifke, 2948 km²’lik 

yüzölçümü ile il yüzölçümünün %18’ini kapsamaktad�r. 2000 y�l� nüfus say�m�na göre 

Silifke merkez nüfusu 64.827’dir. Silifke ilçesi nüfusu ise 156.351’dir. Yani, Mersin 

merkez ve Tarsus ilçelerinden sonra ilin nüfus bak�m�ndan en büyük ilçesidir (Onuk-

Akp�narl�-Ortaç-Alp 2004: 6). 

Eski ad� “Calycadnos” olan 268 km uzunlu�undaki Göksu Irma�� Silifke’den 

akmaktad�r. Irmak, Seyhan ve Ceyhan’dan sonra Akdeniz’e dökülen akarsular�n en 

önemlisidir. Göksu,Ta�eli yaylalar�n� geçerek Geyik Da�lar�’n�n sular� ile beslenip, 

Akdeniz’e dökülür. Sular�n� toplad��� bölge 10.000 km²’den geni�tir. Göksu, Ta�eli 

yaylalar�n�n sular�n� toplar, iki büyük kolu olan Had�m Göksuyu ve Ermenek Göksuyu 

hâlinde kuzeybat�dan, güneydo�uya do�ru derin vadiler ve bo�azlar içinden geçer. Mut 

ilçesi yak�nlar�nda bu iki büyük kol birle�ir ve derin vadiler olu�turduktan sonra Silifke 

�ehir merkezinin tam ortas�ndan geçer. Ta��d��� alüvyonlar�n birikmesinden olu�an ve 

yüzölçümü 64.000 dekar olan Silifke Ovas�’n� ikiye bölerek denize ula��r (Aslan 1988: 

17). Göksu Irma��, tarihte de ayr� bir yere sahip olmu�tur. Roma-Germen �mparatoru 

Frederik Barbarossa, III. Haçl� Seferi s�ras�nda ordusunun ba��nda Filistin’e giderken 10 

Haziran 1190 günü Göksu’da bo�ulmu�tur (Silifke Tan�t�m Bro�ürü: 4). 

Silifke, �çel’de do�al gölü bulunan tek ilçedir. Bu göllerden Akgöl 8200 DA, Paradeniz 

5920 DA’d�r. Bu göllerde y�l�n her mevsiminde her cins bal�k almak mümkündür. Bu 

durum, Silifke turizmini olumlu yönde etkilemektedir (Aslan 1988: 18, 256). Silifke, 

105 km’lik k�y� �eridi ile Akdeniz’in en güzel kumlu sahilleri ve kirlenmemi� denizine 

sahiptir. 
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Silifke Ovas�: 

Silifke Ovas�, Göksu Irma��’n�n ta��d��� alüvyonlar�n birikmesi ile olu�mu�tur. Ovan�n 

uzunlu�u do�u-bat� yönünde 15 km, eni ise kuzey-güney yönünde 7 km’dir. Alan� 10 

bin hektard�r. Kuzey kesiminin yükseltisi 50 metreye ula��yorsa da, ovan�n ortalama 

yükseltisi 2-10 metre aras�ndad�r. Silifke Ovas�’n�n 7,520 hektar� alüvyal topraklarla, 

geriye kalan bölümü ise kolüvyal topraklarla örtülüdür. K�y�ya yak�n kesimlerdeki 

topraklar a��r yap�l�, çorak ve kumludur. Bu alanlarda iyi sulama sistemleri uygulayarak 

tar�m yap�labilir. 

Silifke Ovas�’n�n iklimi, ilin di�er k�y� ovalar�na göre daha serttir. K�� aylar�nda, Ta�eli 

Platosu’nun so�uk rüzgârlar�, Göksu vadisinden Silifke Ovas�’na sokulur. Bas�nç fark� 

nedeniyle, so�uk rüzgârlar ovadan Akdeniz’e do�ru eser. �iddetli ve sürekli so�uk 

rüzgârlar, ilkbaharda yer yer don olay�na neden olur. Üç yan� denizlerle çevrili olmas�na 

kar��n, ovan�n iklim özellikleri turunçgil üretimini k�s�tlar. Ovada yaz aylar� ise yine 

di�er k�y� ovalar�na göre daha serindir. 

Silifke Ovas�, tar�m ürünleri d���nda genellikle do�al bitki örtüsünden yoksundur. Yer 

yer görülen ye�il alanlar ise zeytinlik ve dutluklard�r. 

Silifke Ovas�’nda tarla bitkilerinden bu�day, arpa, çavdar, fasulye, mercimek, bakla ve 

pamuk ekimi yap�lmaktad�r. Sebzelerden domates, kabak ve bamya, meyvelerden ise 

portakal mandalina, üzüm, muz, kavun ve karpuz yeti�tirilmektedir. 

Silifke Ovas�’n�n güneybat�s�nda, k�y� kordonlar�n�n kapatt��� iki lagün golü vard�r. 

Bunlardan Paradeniz Gölü’nün, bir bo�azla deniz ba�lant�s� vard�r. Akdeniz’in sular� 

kabar�nca Paradeniz’in sular� da kabar�r ve bir bo�az ile Akgöl'e geçer. 

�çel’de Anamur Ovas� ile Silifke Ovas� ve yine Silifke Ovas� ile Berdan Ovas� aras�nda 
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da�lar, k�y�ya çok yakla�t��� için, geni� vadilere ve büyük ovalara rastlanmaz. Yaln�zca 

dere ve çaylar�n k�y� �eridine y��d��� alüvyonlarla olu�mu� küçük ovalar vard�r. 

Bunlar�n en önemlileri, Bak�rçay'�n vadi taban�na y��d��� alüvyonlarla olu�turdu�u 

Bozyaz� Ovas� ile küçük derelerin ta��d��� maddelerle olu�an 840 hektar geni�li�indeki 

Gilindire Ovas� ve Ovac�k Ovas�’d�r. Ayr�ca, Erdemli’nin do�usunda, Karak�z Dere ve 

öteki küçük akarsular�n ta��d��� alüvyonlarla olu�an verimli tar�m topraklar� vard�r. 

Bu ovalar az yer kaplamalar�na kar��n, ya���lar�n bu kesimlerde fazla olu�u ve 

rüzgârlara kar�� korunakl� bir topografik yap� olmas� nedeniyle meyve ve sebze gibi 

pazar ürünlerinin yeti�tirilmesine elveri�lidir. 

B. S�L�FKE’N�N TAR�HÎ YAPISI 

1. Silifke Ad� Nereden Gelmi�tir? 

Silifke’nin Anadolu tarihsel geçmi�i içindeki bilinen yerle�imsel ya�am�, M.Ö. 

VII.yüzy�la kadar inmektedir. M.Ö. VII. yüzy�lda bugünkü Ta�ucu’nda, Holmi ad�yla 

bir �on kolonisi kurulmu�tur. Bu koloni, korsan sald�r�lar� nedeniyle geli�ememi�tir. 

Koloni halk�, M.Ö. IIII. yüzy�l ba�lar�nda, Asya kral� I. Selefkos Nikator taraf�ndan 

bugünkü Silifke’nin yerinde kurulan ve bu krala izafeten Seleuceia ad� verilen kente 

ta��nm��t�r. Günümüzde kullan�lan Silifke ad�, söz konusu Seleuceia ad�n�n de�i�imi ile 

ortaya ç�km��t�r (Yalç�n 2004: 5). 

2. Silifke Ad�n�n Tarihsel Geli�imi 

Silifke ve çevresinin tarih içindeki görünümü, oldukça uzun bir zaman dilimini 

kapsayacak hacimdedir. M.Ö. III. yüzy�ldan ba�layarak Seleuceia ad�yla an�lan 

yerle�im, bugüne kadar “Seleuceia, Seleucia, Selefke, Salukiye, Silifke” gibi adlar 

alm��t�r. 
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3. Hellenistik ve Roma Dönemlerinde Silifke 

Silifke’de Helenistik dönemden de önce bilinen ilk siyasal örgütlenmesinin, Silifke 

dolaylar�ndan Antalya k�y�lar� boyunca Güneybat� Akdeniz Bölgesi’ne egemen olan 

Arzava Krall��� M.Ö. 1750-705 oldu�u iddia edilmektedir. Ayn� dönemlerde Göksu 

Irma��’n�n a�z�na yak�n bir yerde “Hyria” ad�nda bir yerle�im merkezinin varl���ndan 

söz edilir. Asur kral� II. Sargon, M.Ö. 712’de bu kentin ad�n� Kue s�n�r�ndaki Harrua 

olarak de�i�tirmi�tir. M.Ö. 612’de Asur Devleti y�k�ld�ktan sonra Silifke’nin de içinde 

bulundu�u Kilikya bölgesi, yerli bir sülalenin eline geçmi�tir. Bu sülalenin kurdu�u 

devletin ad� Kilikya Krall���, kurucusu Siyennessis, merkezi ise Tarsus olmu�tur. M.Ö. 

VI. yüzy�l ortalar�nda ise merkezi önce Kir�u (Meydanc�k Kale/Gülnar olan) Pirindu 

Krall���’n�n egemenlik sahas�na giren Silifke’nin o dönemde Ura ad�yla ba�kent olup 

olmad��� tart���lmaktad�r (Gürtürk 1988: 21). 

M.Ö. 528’de bütün Kilikya ile birlikte Pers egemenli�ine giren Silifke, Makedonya 

kral� Büyük �skender’in Persler’le yapt��� �ssos Sava��’n�n ard�ndan bu krall���n eline 

geçmi�tir. M.Ö. 323’te Büyük �skender’in ölümünden sonra, onun generalleri aras�nda 

payla��lm�� ve Silifke de Selefkos Nikator’un Asya Krall���’n�n hissesine dü�mü�tür. 

Silifke’nin bugünkü ad�n�n kayna�� olan “Seleuceia” ad�n� almas� da bu y�llarda 

olmu�tur. Antik co�rafyac� Strabon’a göre Holmi Yunan kolonisi halk�, Selefkos 

Nikator’un kurdu�u Seleuceia’ya yerle�tirilmi�tir. Sefkos Nikator buraya kendi ad�ndan 

hareketle Seleuceia ad Calycadnum (Göksu Silifke’si anlam�na gelen) ad�n� vermi�tir 

(M.Ö.300). 

Buras�, Selefkos Nikator’un kendi ad�na kurdu�u dokuz �ehirden biri olup varl���n� ve 

ya�am�n� günümüze kadar sürdürebilmi� tek Seleceuia �ehridir.  
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Helenistik dönemde bundan sonra kimi zaman Suriye, kimi zaman da M�s�r 

krall�klar�n�n eline geçen Silifke, M.Ö. 197’de III. Antiochos taraf�ndan tekrar tamamen 

Selefkos Krall���’n�n egemenli�i alt�na al�nm��t�r. Silifke’de Selefkos egemenli�i M.Ö. 

67 y�l�na kadar sürmü�tür. Bu tarihte Roma �mparatorlu�u egemenli�ine giren kent, 

Roma’ya tâbi yerel Olba Krall���’n�n dayand��� bir liman �ehri olarak görülmektedir. 

�mparator Tiberyus devrinde Roma sikkeleri basma hakk�na bile sahiptir. M.Ö. I. 

yüzy�lda Romal�lar�n yönetimine giren kent, bu dönemde kale eteklerinden ovaya do�ru 

yay�larak, imparator Diocletianus M.S. (284-305) zaman�nda olu�turulan ve 39 kenti 

s�n�rlar� içine alan �sauria eyaletinin ba�kenti olmu�tur. Silifke, Roma egemenli�inde 

bulundu�u dönemde Tarsus ile rekabete giri�erek serbest �ehir imtiyaz�na sahip olmu� 

ve bir ticaret �ehri olarak denizden, bilhassa K�br�s’tan gelip Anadolu içlerine sevk 

olunan mallar için bir geçi� merkezi olmu�tur (Tekinda� 1993: 644). 

4. Bizans Dönemi ve Ortaça�da Silifke 

Roma imparatorlu�unun 395’te ikiye ayr�lmas�ndan sonra Silifke, Do�u Roma 

egemenli�inde kalm��t�r. �lçe, Arkadiyus devrinde idarî yönden üçe bölünen Kilikya’da 

merkez kentlerden biridir. IV. yüzy�lda �zavriyal�lar�n eline geçen kent V. yüzy�lda bir 

metropolin merkezi olma kimli�ini de üstlenmi�tir. Öte yandan Hristiyan Azize 

Thekla’n�n mekân� oldu�u için de kutsal ve hac ziyareti yap�lan bir �ehir hâline 

gelmi�tir. VII. yüzy�ldan ba�layarak Kilikya k�y�lar�nda, s�k s�k Arap-Bizans sava�lar� 

yap�lm��t�r. Bu y�llarda Araplar, önemli bir mevki olan Silifke’yi çok u�ra�malar�na 

ra�men alamam��lard�r. Silifke’de Bizans egemenli�i I. Haçl� Seferi’ne kadar 

sürmü�tür. Bu sefer s�ras�nda Ermeniler, bölgeyi Bizans’�n elinden alm��lar ve hatta III. 

Rupen (1175-1187)’in egemenli�i y�llar�nda Silifke Kalesi’ni de fethetmi�lerdir. Silifke, 

ayn� y�llarda Konya Selçuklular�’n�n güneye ak�nlar�na kar�� önemli bir üst görevini de 

yapm��t�r (Gürtürk 1988: 62). Sonraki y�llarda Konya Selçuklular�’n�n bask�lar�na 

dayanamayan bölgedeki Ermeni kral� II. Levon, Silifke’yi Hospitallier �övalyeleri’ne 
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terk etmi� ve bu karar� Papa III. �nnocent’e onaylatm��t�r. Nisan 1210 tarihinden 

itibaren Silifke, uzun müddet K�br�s ile yak�n ili�kisi olan Hospitallier �övalyeleri’nin 

elinde kalm��t�r. 1248’de ise yeniden Ermenilere iade edilmi�tir (Tekinda� 1993: 645). 

5. Karamano�ullar� Döneminde Silifke  

Silifke’nin Karamano�ullar� ile ilk ili�kisi, Anadolu Selçuklu Devleti’nin Güney 

Anadolu faaliyetleriyle yak�ndan ilgilidir. 1228’de Selçuklu sultan� I. Alaaddin 

Keykubat, devletinin güney s�n�rlar�n� güvenceye alma kayg�s�n�n da etkisiyle 

Ermenilerle s�n�rda� Kilikya uç noktalar�na yerle�tirilen Türkmenlerden 

Karamano�ullar�, 1359’dan biraz önceki tarihlerde K�br�s Kral� IV. Hugues de 

Lusignan zaman�nda, Silifke’yi ele geçirmi�tir. 

Karamano�ullar� döneminde siyasal anlamda zaman zaman aile içi saltanat 

kavgalar�nda önemli bir yer i�gal eden Silifke’nin, Memlüklerle Osmanl�lar aras�ndaki 

nüfuz alan� olu�turma çabalar�nda da ad� geçmektedir. Do�u Akdeniz’in ticarî ve askerî 

yönden kontrolü için K�br�s �övalyeleri’nin gayretlerinde Silifke, yine önemli bir yer 

i�gal etmi�tir. Silifke’de Karamano�ullar�n�n egemenli�i, tamamen 1483 y�l�nda son 

bulmu�tur. Ancak bu tarihten önce Karamano�ullar�, Osmanl�lar�n Karaman iline 

giri�tikleri hareketler s�ras�nda, Silifke’yi uzun bir süre kontrollerinde tutmu�lard�r. Bu 

ba�ar�lar�nda Silifke’nin kuzeydo�usunu ellerinde bulunduran Varsaklar, Koson, Gö�ez 

ve Turgutlu boy ve oymaklar�n�n Pir Ahmet ve Kas�m Beylere destekleri, önemli rol 

oynam��t�r. 

Osmanl�larla Uzun Hasan aras�ndaki mücadelelerde Uzun Hasan’�n yan�nda yer alan 

Karamano�ullar�n�n, bu geli�meler üzerine Osmanl�larla iyice bozulan ili�kilerinden 

sonra bölgeye Osmanl� seferleri ba�lam��t�r. 
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Karamano�ullar�n�n son mukavemet merkezlerinden biri say�lan Silifke Kalesi, 

1473’teki Otlukbeli Sava��’n�n ard�ndan Gedik Ahmet Pa�a komutas�ndaki Osmanl� 

kuvvetlerine teslim olmu�tur. Di�er bir deyi�le Toroslar’da (Osmanl�lara) direni� ancak 

Osmanl�-Akkoyunlu çat��mas� sonuçland�r�ld�ktan sonra k�r�labilmi�tir. 

Silifke’de Karamano�lu ve daha öncelerde ortaça� döneminde, Akdeniz üzerinden 

ihracat faaliyetleri yap�ld��� da görülmektedir. Ceneviz ve Frank tüccarlar�n�n 

münasebette bulundu�u Silifke’nin keresteleri Dimyat’a, pamu�u ise Lajazzo (Ayas: 

Bugünkü Yumurtal�k) pazar�na sevk edilmi�tir (Yalç�n 2001: 9). 

6. Osmanl� Döneminde Silifke 

Silifke ve çevresinde Karamano�ullar�n�n egemenli�inin tamamen sona erdi�i 1489 

tarihinde, Osmanl�larca te�kil edilen Karaman eyaletine ba�l� �ç-il sanca��n�n merkezi, 

Silifke olmu�tur. Ancak, Karamano�ullar�n�n bölge için mücadelesi, çok ufak çapta da 

olsa 1487 y�l�na kadar sürmü�tür. 

Osmanl� yönetimine geçi�le birlikte Silifke, �ç-il sanca��n�n merkezi olmu�tur. Bu 

dönemde Osmanl� �mparatorlu�u’nda eyaletin alt�nda idarî bir birim olarak, sancak aç�k 

bir terimken, kaza-nahiye gibi alt düzeydeki birimleri tan�mlamak genellikle zordur. 

Nitekim XV. yüzy�l sonlar�nda sancak merkezi olarak geçen Silifke’nin bir yandan da 

idarî bir birim olarak merkez nahiye statüsünde bulundu�u görülmektedir. Silifke’ye 

ba�l� olarak da Sö�üd, Eskihisar, K�z�lcaba�, Salar, K�z�lsö�üd, Sarucalar, Ak-viran, 

Avarlu, Mahmudca, Çavu�lar, Mezraa-i Burçak alan� yerle�imleri görülmektedir. Ayn� 

dönemde �ç-il sanca��nda zaten kaza adlar� de�il, sadece nahiye adlar� geçmektedir. 

XVI. yüzy�lda I. Selim döneminde �ç-il sanca��, 4 kazadan olu�maktad�r. Silifke’nin bir 

nahiye olarak ba�land��� Mut, Karata�, Ermenek ve Gülnar Kanunî Sultan Süleyman 
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döneminde, 1551’de tutulan Tahrir defterinde ise kaza olarak geçmektedir. Silifke, 

sancak beyinin bulundu�u bir yer ve önemli bir kaledir. 

XVI. yüzy�l sonlar�nda Osmanl� �mparatorlu�u’nun Do�u Akdeniz hâkimiyetinin 

kesinle�mesini sa�layan K�br�s Adas�’n�n fethi olay� (1571), Silifke ve daha geni� 

anlamda �ç-il için gerek siyasî, gerek ticarî ve ula��msal, gerekse nüfuz hareketleri 

bak�m�ndan önemli de�i�iklikler yaratm��t�r. �ç-�l sanca��, bu fetihten sonra Karaman 

vilayetine ba�l� olmaktan ç�kar�larak, yeni olu�turulan K�br�s vilayetine ba�lanm��t�r. 

Bölgenin XVII. yüzy�ldaki idarî yap�s� ve ba�lant�lar�n�n ilk görüldü�ü kaynak olan 

1609 tarihli Ayni Ali Efendi Risalesi’ne bak�l�rsa; �ç-il, yine K�br�s’a ba�l� bir 

sancakt�r. Ayn� bilgi, Donald Edgard Pitcher’de de yer almaktad�r. 1632 tarihli bir 

belgede yeni kurulan Adana eyaletine ba�l� gösterilen �ç-il sanca��, 1635 tarihli Sofyal� 

Ali Çavu� Kanunnamesi’nde de K�br�s eyaletine ba�l� 8 sancaktan biri olarak 

geçmektedir. 

XVIII. yüzy�ldaki idarî yap�lanmada, Silifke’nin 1717-1730 y�llar� aras�nda Adana’ya 

ba�l� oldu�u görülmektedir. 1777-1787 y�llar� aras�nda ise �ç-il, Anadolu eyaletine 

ba�lanm��t�r. �ç-il’in bu dönemde Silifke d���ndaki kazalar� ise Ermenek, Mamuriye 

Anamur, Sinanl�, Selenti, Bozdo�an, Zeyne ve Nevah-i Ermenak’t�r. 

Silifke’nin XV. yüzy�ldan bu yana oldu�u gibi yine �ç-il sanca��n�n merkezi oldu�u ve 

Konya vilayetine ba�l� oldu�u XIX. yüzy�l ba�lar�nda (1811-12) bölgeyi gezen �ngiliz 

Amiral Francis Beaufort’un anlat�mlar�ndan anla��lmaktad�r.1831’den itibaren Adana 

vilayetine dahil olan �ç-il’in merkezi yine Silifke’dir (Tu�lac� 1985: 267). 

1832’de M�s�r Valisi Mehmet Ali Pa�a’n�n o�lu �brahim Pa�a, yapt��� seferle 
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Çukurova’y� i�gal edip, Adana ve �ç-�l yöresini 8 y�l ba��ms�z bir eyalet olarak yönetir. 

XVIII. yüzy�l�n ilk yar�s�ndan itibaren bölge idarî yap�s�nda ortaya ç�kan di�er bir 

sosyal olgu da derebeyliklerdir. Osmanl� ta�ras�nda merkezî otoritenin zay�flamas� ve 

t�mar sisteminin bozulmas�yla birlikte ortaya ç�kan bu kurumun yasal ad�, “ayanl�k”’t�r. 

Ayanlar, ad� geçen dönemde siyasal ve ekonomik nüfuzlar�n� artt�rm��lar, hatta baz�lar� 

devletin bile söz geçiremedi�i derebeylerine dönü�mü�lerdir. 1807 y�l�nda yap�lan 

Sened-i �ttifak’la ayanlar�n durumu iyice kuvvetlenmi�tir. 

Osmanl� Devleti’nin valilerinin bölgeyi iyi yönetmemeleri nedeniyle 1527 y�l�nda �ah 

Veli, Muski Çavu�, 1798’de Gölgelio�lu, 1812’de Sunullah Bey ve Yordams�z Bey 

isyanlar� gerçekle�mi�tir. 1813 y�l�nda isyanlar bast�r�lm�� ve iç huzur sa�lanm��t�r. 

Silifke, 1869 y�l�nda Mersin sanca��n�n merkezi olmu� 1919’da ise ba��ms�z sancak 

hâline getirilmi�tir. 1924 y�l�nda yeni kurulan Mersin ilinin merkezi yap�lm��t�r. 

1933’de Mersin, Mersin ilinin merkezi olunca Silifke, ilçe olarak Mersin iline 

ba�lanm��t�r. (Yalç�n 2001: 11) 

7. Cumhuriyet Döneminde Silifke 

Cumhuriyetin ilân edildi�i ilk y�llarda Silifke’de Hoca Askeri isimli bir yobaz din 

adam�n�n din elden gidiyor diyerek  Silifkelileri ayaklanmaya çal��t���n� görmekteyiz. 

Hoca Askeri, ramazan ay�n� kendisine örtü yaparak Silifke’ye vaiz vermeye gelmi�tir. 

As�l amac� sonradan anla��ld��� gibi din görevi de�il, halk� henüz yeni kald�r�lm�� olan 

saltanat ve hilafete özendirmektir. Silifke’ye geli�inin sebebi  Silifke’yi tutucu bölge 

sanmas�ndand�r. 
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 Cumhuriyet aleyhinde konu�malar yapan Hoca Askeri ilk ba�larda pek ilgi çekmez 

hatta yan�nda taraftar bile toplar. Yapt��� konu�malarla halk� laik Cumhuriyet’e dü�man 

etmeye ba�lam��t�r.  Hoca Askeri bu davran���ndan dolay� valilik taraf�ndan uyar�l�r.  

Durumdan �üphenen Müftü Mehmet �lter Bey durumu Mersin’e bildirmi�tir. Askeri  

birlikler Hoca Askeri’yi ve yanda�lar�n� Silifke’den ç�kararak yarg�larlar. Hocan�n  

yanda�lar�  bir cuma namaz�ndan sonra din elden gidiyor diyerek soka�a dökülür. 

Valilik binas�n�n önünde toplan�rlar fazla bir etkinlik gösteremeden askeri birlik 

taraf�ndan bu grup etkisiz hale getirilir. Silifke gibi  lâik dü�ünceli bir yerde bu olaylar�n 

olmas� Atatürk’ü üzmü�tür. Çünkü bu olay olmadan k�sa bir süre önce Atatürk 

Silifke’ye gelmi� ve buray� çok be�enmi� hatta �stanbul’daki Cumhurba�kanl��� Florya 

Deniz Kö�kü’nün Ta�ucu’na yap�lmas�n� bile gündeme getirmi�tir. Böyle bir durumda 

halk�n Cumhuriyet’e dü�man olmamas� için Silifke’ye bir gezi daha düzenlemi�tir 

(Aslan 1988: 302-303). 

Silifke’de Hoca Asker olay� oldu�u için ertesi y�l yine gelmi�tir (12 May�s 1926). Bu 

kez geldi�inde Silifke’ye u�ramadan Ta�ucu’na gitmi�, orada kalm��t�r. Ertesi gün 

Silifke’de resmi ziyaretlerini yapm�� ve Gazi Çiftli�i’ne gitmi�tir. �ki gece de çiftlikte 

kald�ktan sonra Silifke’den ayr�lm��t�r. 

Atatürk’ün Silifke’ye üçüncü geli�i ilk geli�inden be� y�l sonra gerçekle�mi�tir (11 �ubat 

1931).  Silifke’deki baz� siyasilerin rant mücadelesi Atatürk’ün kula��na ula�m��t�r. Bu 

yüzden üçüncü geli�inde hem Silifke’yi hem de Gazi Çiftli�i’ni unutmu� gibidir. 

Silifke’deki siyasi çeki�meler Vali ve Belediye Ba�kan� taraf�ndan kendine do�rudan 

anlat�lm��t�r. Bu olaylar� duyan Gazi, Ankara’ya döndünde Silifke’nin illi�inin elinden 

al�narak ilçeye çevrilmesine de göz yummu�tur (Aslan 1988: 306) 

Atatürk’ün dördüncü ve son geli�i de habersiz olmu�tur (20 �ubat 1935). Bir olay için 

Antalya’ya gitmi�tir. Dönü�ünde Ta�ucu Liman�’ndan hiçbir yere u�ramadan do�rudan 
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çiftli�ine gitmi� ve k�sa bir süre kald�ktan sonra kimseye haber vermeden vapuruna 

binerek  Silifke’den ayr�lm��t�r. 

Silifke gerek ilk ça�larda gerekse daha sonraki dönemlerde merkez konumunda 

bulunmu�tur. Cuhmhuriyetin kurulu�undan 1933’e kadar bu konumunu sürdürmü�tür. 

1933‘te ise illi�i al�narak kazaya çevrilmi�tir. Bu durumun düzeltilmesi için bir çok yola 

ba�vuran Silifkeliler en son 8. Cumhurba�kan� Turgut Özal’�n ilkokulu Silifke’de 

okumas�ndan dolay� Silifke’ye il olma f�rsat�n� sunmu�tur. Fakat dönemin kar��t görü�lü 

belediye meclis üyeleri Özal’a fahri hem�ehrilik berat�n� vermemi�tir. Bu duruma k�zan 

Turgut Özal da Silifke’nin il olmas� yolundaki çal��malar�n� yar�da b�rakm��t�r. Son 

dönemlerde de Silifke’nin parlementoda milletvekili olmad��� için bu çal��malar� sonuç 

vermemektedir. 
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I. BÖLÜM 

TÜRKLER�N �NANÇ S�STEMLER� 

A. TENGR� / TÜRK TENGR�S� / B�R TENGR� / TANRI 

Dünyan�n dört bir taraf�na yay�lan Türkler birçok devlet kurmu�lard�r. Bunu yaparken 

de birçok medeniyetle tan��m��, onlardan etkilenmi� ve onlar� etkilemi�lerdir. Türklerin 

inanç �ekline genel olarak bakt���m�zda; her zaman “tek Tanr�” inanc�n�n oldu�unu ve 

bu Tanr�’n�n gökyüzünde ya�ad���n� görürüz. Tanr�, insanlara do�rudan yard�m 

edemese de, onun yeryüzündeki yard�mc� iyeleri bunu k�smen de olsa 

gerçekle�tirebilmektedir. 

Eski Türklerde Tengri kavram�, her zaman gök ile birlikte an�lm��t�r. Türkler Tengri’yi 

gökyüzünde aram��lard�r. Bu yüzden Tengrilerine Kök-Tengri ad�n� vermi�lerdir. 

Herhâlde büyük imparatorluklar�n kuruldu�u devirlerde imparatorlu�a dahil bütün 

uluslar için Gök-Tanr� kültü mü�terek ve umumi bir kült olarak kabul edilmi�, Gök 

Tanr� da tanr�lar�n en büyü�ü say�lm�� olsa gerektir. Yukar�da kaydetti�imiz vechile 

Orta Asya’da devlet kuran sülalelerin hepsinde Gök-Tanr� kültünün bulundu�unu Çin 

kaynaklar�ndan tespit etmi�lerdir (�nan 2000: 26). 

Bengü Ta� yaz�tlar�nda Tengri, bir kez Türk s�fat� ile Türk Tengrisi �eklinde 

geçmektedir. Bu ifade ile Tanr�’n�n di�er milletlerin Tanr�’s�ndan ayr�ld��� 

anla��lmaktad�r. Göktürklerde buna ba�l� olarak de�i�ik bir Tanr� kavram� yoktur 

(Kalafat 1990: 18). 
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X. yüzy�l�n ilk çeyre�inde O�uzlar� anlatan �bn Faldan, O�uzlar�n “bir tanr�” anlay���na 

sahip oldu�unu söylemektedir. Onun anlatt���na göre; O�uzlar bir zorluk kar��s�nda 

ba�lar�n� gö�e kald�rarak dua etmekte ve Tanr�’ya s���nmaktad�rlar (�nan 1976: 17). 

Eski dönemlerde Türkler tanr� kelimesini gök ve ilah anlam�nda kullanm��lard�r. Türk 

– Mo�ol halklar� ba�lang�çta do�rudan do�ruya “gö�e” tapm��lard�r. Öyle ki zamanla 

Asya’n�n kuzeyinde halklar “gök” kelimesiyle Gök-Tanr�y� ifade etmeye 

çal��m��lard�r. Yine ay� �ekilde Türklerin de �slamiyet ve di�er semavi dinlerdeki gibi 

tek tanr� inanc�na sahip olduklar�n� söyleyebiliriz. Neticede bu tek tanr� inanc�n�n 

Türklerin �slamiyeti kabullenmelerinde önemli bir etken oldu�u söylenebilir. Fakat 

Türkler tanr�lar�n� di�er tanr�lardan ve ba�ka milletlerin tanr�lar�ndan ayr� göstermek 

için ona Türk Tanr�s� tabirini kulland�klar�n� da unutmamal�y�z. �slamiyetten önce 

Türklerin eski dininde tanr�n�n (Allah) gökte oldu�u inan��� vard�r. Eskiden Türklerin 

zor bir durumda kald�klar� zaman gökyüzüne ba��n� kald�rarak “bir tanr�” demesiyle 

bugün �slamiyeti kabul etmi� Türklerin avuçlar�n� aç�p gö�e yüz tutarak dua etmeleri 

acaba bu inanc�n bir izi midir? Veya öfkelendi�imiz, haks�zl��a kar�� ç�kt���m�z 

zaman “yukar�da Allah var” dedi�imizde bu inanc� m� sürdürüyoruz? (Kalafat 

1990: 20). 

Ayn� inan�� günümüzde de devam etmektedir. Anadolu’nun her bölgesinde oldu�u gibi 

Silifke’de de insanlar, dua ederken gökyüzüne bakmakta ve ellerini gö�e do�ru 

kald�rmaktad�rlar. Silifke ve yöresinde genellikle kerpiç evlerin duvarlar�nda gezen 

kertenkelelerin ba�lar�n� gökyüzüne do�ru kald�rarak, kafalar�n� a�a�� yukar� do�ru 

hareket ettirdikleri görülür. Kertenkelelerin bu hareketini yöre halk�, hayvan�n 

gökyüzüne yani Allah’a bakarak namaz k�ld��� �eklinde yorumlar. Baz� ki�iler ise bu 

durumda hayvan�n Alllah’a bakarak küfür etti�ini söylerler. Bu dü�ünceye ba�l� olarak 

hayvan� bu �ekilde görünce onu ta�lay�p kovarlar (K.K. 1). Bu uygulama, eski 

Türklerden gelen Tanr�’n�n gökyüzünde ya�ad��� inan���n�n yüzy�llar sonras�ndaki bir 

devam�d�r. 
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Göktanr�, her �eye üstün ve güç sahibi olmas�n�n yan� s�ra yaln�z iyilik yapan bir iyilik 

Tanr�’s�d�r. Bu özelliklerden dolay� insanlar, Göktanr� (gökten)’dan hiçbir zaman 

kötülük gelmeyece�ine inanm��lard�r. Bu inan���n bir yans�mas� olarak; Silifke ve 

yöresinde baz� durumlar kar��s�nda insanlar, “Gökten ne ya�d� da yer kabul etmedi?” 

sözünü kullan�rlar. Ya�mur ya�arken de “Bereket ya��yor.” denilmektedir. Burada gö�e 

kar�� gösterilen bir sayg� söz konusudur; çünkü Tanr� gökyüzündedir ve gökyüzünden 

insanlara bereket göndermektedir. 

B. �YELER 

1. Yard�mc� �yeler 

Orta Asya ve Sibirya Türklerinin inanç sistemleri olan �amanizm’e bakt���m�zda; 

s�ras�yla Tengri Ülgen ve ondan sonra o�ullar�, k�zlar� ve yard�mc� ruhlar�n varl��� 

kabul edilir. Türk inanc�na göre; Bay Ülgen’in yedi o�lu ve dokuz k�z� vard�r. 

Göktanr�’n�n bu o�ullar�, ulaklar� ya da u�aklar�n�n görevi, insanlara göz kulak olmak 

ve yard�m etmektir. Ak k�zlar�n (Ülgen’in k�zlar�) esas görevi ise kurban ayini s�ras�nda 

kamlar�n kula��na güzel ilahiler f�s�ldamakt�r. �slamî devirde bunlar�n bir k�sm� ortadan 

kalkarak, yerini meleklere b�rakm��t�r. �srafil, Azrail, Cebrail, Mikail, vb. bunlardan 

baz�lar�d�r. (Kalafat 1990:20). 

Zor durumda olan biri, Allah’�n kendisine yard�mc� olaca��na inan�r. Halk aras�nda 

özellikle ba�lar� s�k��an ki�ilere, yard�mc� ruhlar�n evliya �eklinde göründüklerine dair 

inançlar yayg�nd�r. Ormanda yolunu kaybeden bir ki�iye bu yard�mc� ruhlar, ak sakall� 

bir ihtiyar olarak görünmekte ve ona yol göstermektedir. Gerek �slamiyet’in 

kabulünden önceki inançlarda yer alan yard�mc� iyeler, gerekse �slamiyet’te görülen 

melek kavram� halk aras�nda evliyalarla örtü�mü�tür. Yard�mc� bir ruhun gelmesi için 

insan�n bir konuda ba��n�n s�k��mas� gerekti�ine inan�l�r. Halk aras�nda s�kl�kla 

kullan�lan “Kul s�k��may�nca H�z�r yeti�mez.” cümlesi, bu inan���n söze dökülmü� 

�eklidir. Ba�� darda olana biri yard�m etti�i zaman yard�m alan ki�i, “Allah m� 
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gönderdi? H�z�r gibi yeti�tin.” der. 

2. Koruyucu Ruhlar 

2a. Umay 

Göktürk ça�� Bengü Ta� yaz�tlar�nda da ad� geçen bu iye, çocuklar�n koruyucusudur. 

Umay, bu görevini do�umda ve do�umdan sonra da sürdürür. Hatta çocuk, ergenlik 

ça��na gelip ad al�ncaya kadar da bu görev, devam eder (Kalafat 1990: 21). 

Umay ad�n�n Sanskritçe’den ve bu kültürden geldi�i görü�ünü savunanlar da vard�r. 

�ran edebiyat�nda rastlanan Hüma yahut Hümay ku�u Yakut Türklerindeki “Im�” ku�u 

(ruhu)na benzetilir. Hümay ku�uyla ilgili Yakutlarda anlat�lan bir efsaneye göre: 

Hümay ku�u maaruf bir ku�tur. Kuzgun büyüklü�ünde olup, kanat uçlar� kara, ba�� 

ye�il olur.Ya�ad��� yer havad�r. Yumurtas�n� havada yumurtlar, yavrusunu da havada 

ç�kar�r. Diyorlar ki Hümay bazen yeryüzüne k�rk ar��n kadar yakla��r ve geri döner. 

��te o zaman bu ku�un gölgesi birinin üzerine dü�erse cihanda padi�ah ola, yahut çok 

zengin ola... (�nan 2000: 37). 

Bilge Ka�an heykelinde, Bilge Ka�an’�n ba�l��� üzerinde Hüma ku�u kabartmas� vard�r. 

Bu ku�, Türklerde hükümdarl�k sembolüdür. Ayr�ca halk aras�nda yeni bir i�e giren, 

yeni bir araba alan insanlara, ya da zengin biriyle evlenen k�zlara; “Ba��na devlet ku�u 

mu kondu?”denmesi, �üphesiz Hüma ku�u inan���yla ilgilidir. Yine Silifke yöresinde 

herhangi bir ki�inin üzerine bir ku� pislerse, bu u�ur kabul edilir. O gün, o ki�iye millli 

piyango bileti almas� veya �ans oyunlar� oynamas� söylenir. Ku� pisli�inin u�ur 

getirmesi dü�üncesinin alt�nda, Hüma ku�unun kudsiyetine dair olan inan���n izleri 

vard�r. Leylek, turna, güvercin gibi ku�lar�n gübrelerinin, baz� hastal�klar� iyile�tirdi�ine 

inan�lmas� ve bunlar�n muska yap�m�nda kullan�lmas�, yine ku�lara atfedilen kudsiyet 

anlay���ndan kaynaklanmaktad�r. 
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Umay üzerine Divânü Lûgati’t-Türk’te, Ka�garl� Mahmut ‘Umay’ do�umdan sonra 

ç�kan sondur. Kad�nlar bunlara tefeül ederler. Umay’a taparsa o�ul erkek olur derler ( 

Kalafat 1990: 21). Abdülkadir Kadir �nan, Tarihte ve Bugün �amanizm adl� eserinde 

Yakut kad�nlar�n�n bu sona çok önem verdiklerini belirtir. Sonu bir tören e�li�inde 

kimsenin göremeyece�i uzak kö�elere gömerler ve onu erkeklere göstermezler. Silifke 

ve yöresinde Yakut Türkleri gibi belli bir merasim yap�lmaz. Ancak do�umdan sonra 

gelen sonu (e�) do�um yapan kad�n�n k�z karde�lerinden birisi, ya da kocas� köyden 

uzak bir yerde bir a�aç dibine veya yoldan uzak bir yere gömer. 

Sonu alkar�s� al�p götürürse çocu�un ya�amayaca��na inan�l�r (Kalafat 1990: 50). Sonu 

köpek, çakal ve kurdun bulamayaca�� bir yere gömerler ya da dipsiz bir kuyuya atarlar. 

Son do�an çocu�un ruhunu ta��maktad�r. E�er bir çocu�un sonunu köpek bulup yerse, o 

çocuk k�rk� ç�kmadan ölür (K.K. 21). Do�u Anadolu’da alkar�s�n�n bulamamas� için, 

Silifke’de ise köpek veya çakal�n yememesi için onu uzak yerlere gömerler. Her 

ikisinde de amaç, sona gelebilecek zarar� önlemektir. 

Umay ruhunun tüm görev s�fatlar� “ay�s�t” denilen ruhlara, baz� ara�t�rmac�lara göre de 

“Fadime Anam�z”a verilmi�tir. Silifke’de bir i�e ba�lan�rken, “El benim de�il E�e 

Fatma anam�z�n elidir.” denilmektedir (K.K. 1). Burada E�e Fatma Ana ruhunun 

yard�m� beklenmektedir. Baz� ocak sahipleri, hasta tedavisinde ayn� sözü söylerler. Bu 

uygulamada çocuklar�n koruyucu ruhu olarak bilinen bu ruhun, zamanla tüm insanlar�n 

yard�mc� ruhu hâline dönü�tü�ünü görmekteyiz. 

3. Kara �yeler 

3a. Erlik 

Dünyada her �ey, z�dd�yla vard�r. �yilik ve kötülük de dünyan�n üzerine kuruldu�u 

z�tl�klardand�r. Gerek Türklerin, gerekse di�er milletlerin din anlay���na bak�ld���nda 
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bu, aç�k bir �ekilde bu görülmektedir. Tanr�, yeryüzünde insanlar�n ideal bir ya�am 

sürmeleri için u�ra��rken, �eytan insanlar� kendi saf�na çekmeye çal���r ve onlar� 

Tanr�’n�n buyruklar� d���nda davranmaya sevk eder. Türk mitolojisinde de bu özellik 

aç�k bir �ekilde görülmektedir. �yili�i Tanr� Ülgen, kötülü�ü ise �eytan (Erlik) temsil 

eder. 

Altay Türklerine göre Erlik, yeryüzünün en alt kat�nda kara çamur ya da ba�ka bir 

söylenceye göre kara demirden yap�lm�� bir sarayda, kara bir taht üstünde oturur. 

�aman dualar�nda Erlik’in korkunç bir varl�k olarak betimlendi�i görüyoruz. Ayr�ca 

yeralt�ndaki bir �rmakla onun k�y�lar�nda ya�ayan korkunç canavarlardan söz edilir, 

hayvan k�rg�n�n� ondan bilirler. Altayl�lara göre Erlik, kendisine kurban sunulmas�n� 

sa�lamak için bu i�leri yapar. Erlik insan�n can�n� al�p yeralt�na götürür, orada sorguya 

çektikten sonra onu kendi emrinde kullan�r. Erlik’e giden yolda pudak denilen engeller 

vard�r. �aman, bu engelleri ancak büyük bir çaba harcayarak a�ar. 

Yarat�l�� Destan�’nda, �eytana “körmös” de denilmektedir. Altay lehçelerinde 

”körümes” �eklinde görülen bu söz belki de Türkçe bir kökten gelmi�tir (Ögel 2003: 

430). Türk dünyas�n�n ço�u yerinde oldu�u gibi Anadolu’da da �eytan kör olarak kabul 

edilir. Silifke ve yöresinde birinin i�leri üst üste ters gitmeye ba�lad��� zaman, ki�i âdeta 

�eytan�n körlü�ünü ifade ederek; “Kör �eytan git üzerimden.”(K.K. 11) der. �eytan�n 

kör olarak telakki edilmesi de eski Türk inan���ndan kaynaklanmaktad�r. 

�yi ruh Ülgen, kötü ruh Erlik de çocuk sahibidir. Bir rivayete göre Erlik’in yedi, bir 

ba�ka rivayete göre de dokuz o�lu vard�r. Ayr�ca Erlik’in dokuz k�z� vard�r. Bu 

k�zlar�n belli ba�l� i�i yoktur, oyunla vakit geçirirler. �aman, Ülgen’e kurban sunmak 

için yola ç�karken (yani göklere ç�kmay� temsil ederken) bu “kara k�zlar” yolunu 

�a��rtmaya çal���rlar, kendi yataklar�na ça��r�rlar. �erir ruhlar aras�nda inzibat ve 

nizam� temin etmek için Erlik kendi bahad�r o�ullar�n� yeryüzüne gönderir. Bunlar 

yavuz muhaf�zlar s�fat�yla ev kap�lar�n� �erir ruhlar�n yersiz hücumlar�na kar�� 
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korurlar. Bundan dolay�d�r ki Erlik o�ullar�n “kap�n�n z�rh�” tesmiye eder. Erlik’in 

bahad�r o�ullar� bekçilik ederek kap�n�n iki sö�esi yan�nda bulunur ve e�ik 

istikametinde öteye beriye gezinirler  (�nan 1976: 73). 

Silifke ve yöresinde genellikle evin büyükleri kap� e�i�inde oyun oynayan ve oturan 

çocuklara kap� e�i�inden ayr�lmalar�n� aksi takdirde �eytan�n çarpabilece�ini söylerler 

(K.K. 4). �eytan�n çocuklar�n�n kap� aras�nda gelip gitmesiyle, kap� aras�na oturunca 

�eytan çarpmas� ile yak�ndan bir ili�ki söz konusudur; çünkü her iki inançta da �eytan, 

kap� aras�nda bulunmaktad�r. Bu inanç da hâlen, halk aras�nda �eytanla ilgili ya�ayan 

eski Türk inanc� izinden ba�ka bir �ey de�ildir. 

Orta ve Kuzey �aman�n ba�l�ca i�levi sihirle hastal�klar� iyile�tirmektir. Bu bölgenin, 

bütününde hastal�klar�n nedeni hakk�nda birkaç görü� varsa da “can�n kaç�r�lmas�” 

görü�ü en a��r basan�d�r. Bu tasar�ma göre, hastal�k can�n çal�nmas� veya kaybolmas� 

olay�na ba�lan�r ve bir bak�ma, onu aray�p bulmak, yakalamak ve hastan�n bedenine 

tekrardan girmesini sa�lamak i�lemlerinden olu�ur. Asya’n�n baz� bölgelerinde 

hastal���n nedeni hastan�n vücuduna sihirli bir nesnenin girmesi veya hastan�n kötü 

ruhlar taraf�ndan çarp�lmas� (possesion) da olabilir (Eliade 1999: 247). 

Anadolu’nun birçok yerinde oldu�u gibi Silifke ve yöresinde de baz� hastal�klar�n 

sebebi, ruhanî güçlere ba�lanmakt�r. Burada �eytan çarpmas�, Kuzey Asya’da görülen 

hastan�n kötü ruhlar taraf�ndan çarp�lmas� olay�yla ayn� nedene ba�lanmaktad�r. Can� 

çal�nan ki�iyi tedavi etmek �aman�n göreviyken, Silifke’de bu görevi hocalar 

üstlenmi�tir. 

3b. Alkar�s� 

Türk dünyas�n�n hemen her yerinde görülen ve günümüzde de tüm etkinli�ini sürdüren 

bu iye, âdeta Umay koruyucu ruhunun z�tt�d�r. Üremenin ve ço�alman�n dü�man� 
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gibidir. Daha çok yeni do�um yapan lo�usa kad�nlara ve yeni do�an çocuklara musallat 

oldu�una inan�l�r. 

Silifke ve yöresinde alkar�s� ile ilgili inanç olarak daha çok “albast�” veya “karabasan” 

olarak görülmektedir. Yeni do�um yapan kad�na ya da gece uyuyan insanlara musallat 

olur. Uyuyan ki�iye insan, kartal, ay�, kurt vb. �eklinde görünür. Ki�i uyku esnas�nda 

üzerine bir ruhun çöktü�üne inan�r. Bu nedenle hareket edemez. �nsan, bu durumdan 

sadece bildi�i dualar� okuyarak kurtulabilir (K.K. 10). E�er üzerindeki varl���n 

kanad�ndan bir tüy koparabilirse çok zengin olaca��na dair bir inanç vard�r. Görülen bu 

nesneye enkebit (iskelet) de denir. Bu ruh ak�am uyuyan birine gelebilece�i gibi 

gündüz uyuyan birine de gelebilirmi�. Bu ruhtan korunabilmek için yata��n kenar�na 

çatal i�ne, b�çak ve s�nd� (makas) gibi herhangi bir metal nesne koyulur. Bu ruhun, 

metalin ya da demirin oldu�u yere gelemeyece�ine inan�l�r. 

4. Gök �yeleri 

4a.Güne� ve Ay 

Türklerde gökte bulunan cisimler Tanr�’n�n sembolü olarak kabul edildi�i için kutsal 

say�lm��t�r. Türkler gökteki cisimlerin �ekline bakarak mevsimlerin geli�i, yön bulma ve 

gelecekle ilgili tahminlerde bulunmu�lard�r. Bugün Türk dünyas�n�n her taraf�nda 

gökteki cisimlerle ilgili inançlar bulunmaktad�r. Bunun da nedeni, Türklerin inanc� 

gere�i Tanr�’y� gökte kabul etmeleridir. 

Altay Türklerine göre, ba�lang�çta güne� ile ay var olmad�klar� hâlde daha sonradan 

tanr�n�n gönderdi�i bir varl�k, gö�e madeni iki büyük ayna koyarak dünyay� 

ayd�nlatm��t�r. Türk-Mo�ol halklar�nda bu iki göksel ���k kayna�� hakk�nda çe�itli 

efsaneler anlat�l�r. Baz� halklarda güne� ve aya bakarak gaibten haber veren falc�lar da 

vard�r. Altayl�lara göre güne� ana, ay atad�r. Güne�i yerde ate� temsil eder. Güne� 

���nlar� tanr�n�n yeryüzüne inen nuru / ����� kabul edilir ve inan�l�r. Bu inanç Türkler 
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aras�nda Hun ça��ndan beri sürmektedir (�nan 2000: 29). 

�kindi vakti, güne� batarken veya sabah güne� do�arken uyumak iyi say�lmaz. Bu 

saatlerde uyuyan ki�inin k�smetinin kapand���na inan�l�r (K.K. 15). Burada güne�e kar�� 

duyulan bir sayg� vard�r. Sabah üzerine güne�in nuru de�meyen insan�n o gün 

k�smetinin kapanaca��na inan�l�r. Eski Türklere göre gökte bulunan her �ey, 

Göktanr�’n�n bir simgesiydi. Güne�in bat�� saatine önem verilmesinin sebebi, güne�in 

koruyucu bir iye olmas�ndan kaynaklanmaktad�r (Kalafat 1995: 37). Gerek ay, gerekse 

güne� Göktanr�’n�n kutsiyetini arz etmekteydi. 

�amanistlere göre; güne� ve ay ile bazen kötü ruhlarla mücadele ederler. Kötü ruhlar, 

bazen bu iki koruyucu iyeyi yakalay�p karanl�klar dünyas�na götürürler. Güne� ve ay�n 

tutulma sebebi budur. Güne� ve ay tutuldu�u zaman �amanistler, bunlar� kötü ruhun 

elinden kurtarmak için ba��r�p ça��r�rlar ve davul çalarlar. Bu gürültü pat�rt�dan kötü 

ruhlar�n korkup, ay ve güne�i serbest b�rakacaklar�na inan�rlar (�nan 2000: 29). Bu 

inanç, bugün Anadolu’nun birçok yöresinde ve Silifke’de ayn� özgünlü�ü 

sergilemektedir. Silifke’de güne� ve ay tutulmas� oldu�u zaman, havaya tüfek s�k�l�r, 

teneke ve davul çal�n�r. Eskiden yöre insan�, böyle bir durumla kar��la�t���nda besmele 

çekip, üç ihlas bir fatiha suresi okurmu�. Bazen de yerden ald�klar� iki ta�� birbirine 

vurarak ba��r�rlarm�� (K.K. 4). Bu da bize Türk dünyas�n�n hemen hemen tamam�nda 

görülen inanc�n, Silifke’de de ayn� �ekilde ya�ad���n� göstermektedir. 

Ay geceleyin dünyay� ayd�nlatt��� ve etrafa ���k saçt��� için önemli bir yere sahiptir. 

Silifke’de halk, özellikle yaz gecelerinde havalar s�cak oldu�u için evlerin damlar�na 

ç�kar. Gece karanl���nda çevreyi ayd�nlatan tek nesne ayd�r. Gece vakti çocuklar 

taraf�ndan ayla ilgili  �öyle bir tekerleme söylenir: 
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Ay dede, 

Evin nerde? 

�nce belde 

�nce bel nerde? 

�ki ta��n aras�nda  

Ya�a bat�r 

Bala bat�r 

Sen yemezsen 

Bana getir (K.K. 10). 

Silifke’de çocuklar�n geceleri gökyüzüne bakarak söyledikleri tekerleme, asl�nda eski 

Türk inançlar�n�n izlerini ta��maktad�r. Çocuklar, tekerlemede ay� bir dede, yani erkek 

olarak tasavvur etmi�lerdir. Bu dü�ünce, �amanistlerin ay� ata olarak kabul etmesinin 

ürünüdür. 

Ay�n gökyüzündeki durumuna bakarak, ya�mur ya��p ya�mayaca�� hakk�nda tahminler 

yap�l�r. Hilal �eklindeki ay�n a�z� yeryüzüne do�ru bak�yorsa yak�n bir zamanda 

ya�mur ya�acakt�r. Hilalin uçlar�, gökyüzüne do�ru bak�yorsa ya�murun olmayaca��na 

ve o dönemin kurak geçece�ine inan�l�r. Ayr�ca ay�n çevresini saran a��l ad� verilen toz 

tabakas� küçükse ya�mur ya�mayacak, yani kurakl�k olacakt�r. Toz tabakas�, geni�se 

ya�murun bol olaca��na inan�l�r. Köylüler tarlalar�n� bu yorumlara göre ekerler. 

Gökyüzünde ay, hilal �eklinde görüldü�ünde onu gören ki�i, üç ihlas bir fatiha suresi 

okur. Daha sonra: 

Amentü billah 

Ay gördüm Allah 

Ne günah�m varsa 

Affet Allah…(K.K. 23). 
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der ve dilek dileyip üç defa z�plar (K.K. 23). Daha sonra üç defa amentüyü okur. 

Baz�lar� ise ay� hilal �eklinde ilk kez görünce �u �ekilde dua ederler: 

Ay gördüm mim gördüm 

Cümlelerimle bir gördüm 

Nuru yüzüme, �afk� gözüme 

Dökül günah�m dökül dökül  (K.K. 13). 

Halk taraf�ndan söylenen her iki dörtlükte de aydan insanlara nur geldi�i ve insanlar�n 

bu nurdan faydalanmak istedikleri aç�kça görülmektedir. Özellikle ay�n nurunun 

insanlar�n yüzüne vurmas�yla birlikte günahlar�n da kaybolaca�� inanc�n�n varl���n� 

görüyoruz. 

4b. Y�ld�z 

Türkler, her insan�n gökte bir y�ld�z�n�n oldu�una inan�r. Y�ld�z kaymas� oldu�unda 

birinin ölece�i dü�ünülür. Silifke ve yöresinde de ayn� inanc� görmekteyiz. Ak�am ya 

da sabaha kar�� bir evin veya bir köyün üzerine y�ld�z dü�tü�ü zaman o civardan birisi 

ölürmü�. �nan��a göre, �eytan, baz� haberleri ö�renmek için melekler âlemine ve Ar�’a 

yakla�t�kça melekler y�ld�zlar� atarak onlar� kovarlarm�� (Pala 2000: 377). Yörede 

gökten y�ld�z dü�mesi pek hay�rl� say�lmaz. Y�ld�z kaymas�n� gören ki�i; “Allah �rak 

etsin ya da dü�man üstüne.” der; çünkü y�ld�z dü�en yerde mutlaka bir ocak y�k�l�rm��. 

Bazen de y�ld�z kayd��� zaman, bir dilek tutulur. Y�ld�z gökyüzünde kaymaya 

ba�lad�ktan kayboluncaya kadar dilek tutulmal�d�r. Ki�i, y�ld�z görülüp kayboluncaya 

kadar dilekte bulunursa dile�i gerçekle�ir; bu süre zarf�nda yapamazsa dile�inin 

gerçekle�meyece�ine inan�l�r (K.K. 14). Y�ld�z kayarken dilek tutulmas�n�n nedeni, 

y�ld�z�n kayarken çevresine nur (���k) saçmas�d�r. 
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Y�ld�z�n gökteki durumuna bakarak o y�l�n nas�l geçece�i tahmin edilebilir. A�ustos 

ay�nda bat� taraf�ndan parlak bir y�ld�z do�ar. Ayn� zamanda do�u yönünden de az ���k 

veren bir y�ld�z do�ar. Bu y�ld�zlar di�er y�ld�zlara göre daha önce do�ar bu yüzden 

ikindi üzerleri ç�plak gözle görülebilmektedir. Bu iki y�ld�z do�udan ve bat�dan 

birbirlerine yakla��rlar. Eylülün yirmisi ile ekimin onu aras�nda ayn� hizaya geldikleri 

görülür. Bu y�ld�zlar birbirine yak�n geçerse o y�l k�� �iddetli olur, e�er aralar�nda bir 

hayli mesafe bulunarak geçerlerse o y�l k���n �l�man geçece�ine inan�l�r (K.K. 15). 

Çiftçiler, tarlalar�n� bu prati�e göre ekerler. 

Y�ld�zlar gökte bulundu�u ve geceleri gökyüzünü ayd�nlatt��� ve insanlara zaman 

bildirdikleri için kutsal edilmi�tir. Y�ld�zlar bu nedenle gö�ün dire�i olarak tavsif 

edilmi�lerdir. Bunun neticesinde halk aras�nda y�ld�zlarla ilgili inançlar olu�mu�tur. 

E�er bir  bekar ki�i  yatmadan önce her gün on tane y�ld�z say�p bunu bir hafta yaparsa 

yedinci günün sonunda evlenece�i k�z� rüyas�nda görür. Baz� kimseler ise y�ld�z 

saymay� pek makbul görmezler. Öyle ki; gökyüzüne bakarak y�ld�zlar� sayan kimsenin 

elleri üzerinde sivilceler ç�kaca��na inan�l�r (K.K. 14). Y�ld�z kaymas�n� gören bir 

kimsenin, yerdeki bir ta��n alt�ndan niyet ederek bir avuç toprak al�p, üç ihlas bir fatiha 

okuyarak elinin üzerine sürünce elindeki yaralar�n ve sivilcelerin geçece�ine inan�l�r 

(K.K. 13). 

4c. Y�ld�r�m 

Eski Türklerde ���k Göktanr�’dan geldi�inden dolay�, onun sembolüdür ve kutsald�r. 

�slamiyet’te ise bu ���k, nur ad�n� alm��t�r. ��te bu yüzden ���k ve nur günümüzde bir 

aradad�r. 

�amanistlerin y�ld�r�m ve �im�ek hakk�ndaki tasavvurlar� çok kar���kt�r. Altaylara göre 

y�ld�r�m, �im�ek ve ba�ka tabiat tezahürleri hep Ülgen’in kudreti ve onun iradesine 

ba�l�d�r. Baz� �amanistlere göre, ayr�ca y�ld�r�m tanr�s� vard�r. Bu tanr� yerdeki kötü 
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ruhlar� takip eder, kötü ruhlar�n sakland�klar� a�açlara ate�ini gönderir, y�ld�r�m dü�er. 

Y�ld�r�m dü�en a�açtan bir parça al�n�p saklan�l�rsa o yere kötü ruh (yek) gelmez. 

(�nan 2000: 30). 

Y�ld�r�m gökten gelen bir cisim oldu�u için Tanr�’n�n insanlara bir hediyesidir. Öyle ki; 

y�ld�r�m dü�en bir a�açtan, ate� parças� veya kömür getirilerek yedi y�l hiç söndürmeden 

saklan�l�rsa o eve yokluk gelmezmi� (K.K. 1). 

Y�ld�r�m bir hayvan�n üzerine dü�üp, onu öldürürse o hayvan�n etini yenilmez (Ögel 

2003: 63). Y�ld�r�m, bazen bir ah�ra dü�erek pek çok hayvan�n telef olmas�na sebep 

olur. Hayvan sahipleri, bu hayvanlar� ah�rdan ç�kar�rken bir keçi veya koyun kurban 

ederler. “Allah can�m�za bir �ey vermedi, cana gelece�ine mal�m�za gelsin.” derler 

(K.K. 11). Y�ld�r�m dü�mesinden sonra sa� kalan hayvanlar�n yerine kurban kesilmesi, 

Türklerdeki Y�ld�r�m Tanr�’s� inanc�n� güçlendirmektedir. Kurban, onun r�zas�n� 

kazanmak için kesilmektedir. 

�aman olacak ki�inin seçiminde y�ld�r�m�n rolü önemlidir, çünkü �amanl�k güçlerinin 

kayna��n�n gökte oldu�unu bize gösterir. Bu yaln�z Buryatlara özgü tekil bir durum 

de�ildir; Soyatlarda da y�ld�r�m çarpmas�yla �aman olunabilir, ve y�ld�r�m bazen 

�aman giysilerinde de resmedilebilir (Eliade 1999: 38). 

Y�ld�r�m�n Tanr�’n�n insanlara bir hediyesi oldu�u inanc� yayg�nd�r. Bunun yan�nda bir 

ki�inin mal�na ya da kendi üzerine y�ld�r�m dü�mü�se bunun bir nedeni vard�r; çünkü 

baz� yerlerde y�ld�r�m�n, çevresindeki insanlara kötülük yapan ki�ilerin üzerine dü�tü�ü 

inanc� vard�r. Çevresindeki insanlara zarar veren birinin üzerine dü�mü�se; “Allah 

belas�n� verdi.” denilmektedir. 

Eski Türk inançlar�na göre, y�ld�r�m�n dü�tü�ü yer kutsald�r. Metaller y�ld�r�m� çekti�i 
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için y�ld�r�m, genellikle metal türündeki nesnelerin üzerine dü�mektedir. Silifke’de 

y�ld�r�m�n dü�tü�ü yerlerde hazine oldu�una dair inançlar vard�r. Özellikle y�ld�r�m 

dü�en ta�lar�n alt�nda hazine oldu�u inanc� baz� yerlerde görülmektedir (K.K. 3). 

Y�ld�r�m�n dü�tü�ü yerde alt�n oldu�unun dü�ünülmesi, y�ld�r�m�n gökten inmesi, yani 

Göktanr�’n�n bir simgesi olmas�ndand�r. 

Y�ld�r�m, gökyüzünden yeryüzüne geçen bir elektrik ak�m�d�r. Dü�tü�ü yere çok güçlü 

elektrik ak�m� yayar. Bu nedenle temas etti�i nesneleri yakar. Göç kervan�ndaki develer 

ayaklar�n� yere basarken z�plamaya çal���rsa kervan sahipleri; “Aya��n�n alt�nda 

y�ld�r�m ta�� m� var?” diye serzeni�te bulunurlarm�� (K.K. 6). Burada y�ld�r�m dü�en 

ta�a devenin basmamas�n� halk onda elektrik olmas�na ba�lamaktad�r. Bunun yan�nda 

y�ld�r�m�n gökten gelmesinden dolay� ta�a bir kutsiyet kazand�rmas� da söz konusudur. 

Ya�mur ya�arken ya da ya�mur ba�lamadan önce gök gürlemesi olursa insanlar �ahadet 

getirirler. Ayn� �ey, y�ld�r�m dü�tü�ünde de yap�lmaktad�r. �im�ek, ate�i ve yak�c� olma 

özelli�i ile bir k�l�ç darbesini hat�rlat�r (Pala 2000: 67). Y�ld�r�m dü�tü�ünde baz� 

kimseler; “Hz. Ali k�l�c�n� sallad�.” derler. Hz. Ali ile ilgili inançlar, özellikle Alevi 

zümreler içerisinde yayg�nd�r. 

4ç. Rüzgâr 

Poyraz, so�uk yerlerden s�cak yerlere do�ru esen bir rüzgârd�r. Silifke, Göksu vadisi 

içerisinde bulundu�u için, yörede bu rüzgâr oldukça etkilidir. Silifke’nin poyraz� 

�iirlere, türkülere konu olmu�tur. Poyraz�n esmeye ba�lay�nca k�rk gün k�rk gece 

esece�ine inan�l�r. Bu rüzgâr bitkilere zarar verdi�i için tar�mla u�ra�an köylüler, 

poyraz� kesmek için çe�itli pratikler uygulam��lard�r. Poyraz�n kesilmesi isteniyorsa iki 

evlilik yapm�� bir kad�n�n oca��ndan sacaya��, ondan habersizce al�narak �rma�a at�l�r, 

ya da kad�n�n evinin arkas�na çatal bir kaz�k dikilir. Ayr�ca dul bir kad�n�n evinin 

arkas�nda bulunan sacaya��n�n içinden bir köpek yavrusu geçirilir (K.K. 25). Bu sayede 

 26



poyraz�n duraca��na inan�l�r. 

Göçebe yörüklerin bulundu�u da�l�k alanlarda poyraz�n durmas� için bir tören yap�l�r. 

Köyün çocuklar�, hayvanc�l�k yapan her ailenin ah�r�ndan deve gübresi ya da koyun 

gübresi toplarlar. Ya�mur duas�nda oldu�u gibi kom�ulardan bu�day al�p kavurka 

yaparlar. Kavurkay� köyün içinde dola��rken yerler. Ellerine naylondan yapt�klar� birer 

bayrak al�p, kap� kap� dola��rlar. Bu arada; “Yel yelemez, yel yelemez.” diyerek 

ko�arlar. Bu oyuna “yel yelemez (gelemez)” denir. Bu uygulama yap�l�nca poyraz�n 

duraca��na inan�l�r (K.K. 19). Bundan sonra poyraz, yine durmazsa evin ba��ndaki 

çörtleni söküp �rma�a atarlar. 

Silifke, bir tar�m bölgesi oldu�u için yeri geldi�inde poyraza ihtiyaç duyulmaktad�r. 

Böyle zamanlarda özellikle de harman zamanlar�nda poyraz�n ç�kmas� istenirse halk, ya 

süpürge ya da karg� yakar. Süpürge ya da karg� yak�ld�ktan k�sa bir süre sonra poyraz�n 

esece�ine inan�l�r. Süpürgeyle evin içini süpürülürken içine �eytan girermi�. Süpürge 

yak�l�nca �eytan yanmaya ba�lar ve bunun sönmesi için de poyraz ç�karm�� (K.K. 1). 

4d. Gökku�a�� 

Gökku�a��, gökyüzünde bulunmas� ve genellikle bir ya���tan sonra sakin bir havada 

ç�kmas�ndan dolay� bereketin sembolü olmu�tur. Bilindi�i gibi çok say�da halk ve 

topluluk bunu gö�ü yere ba�layan bir köprü, özellikle de Tanr�’n�n köprüsü olarak 

görür. (Eliade 1999: 162). �amanlar, gökyüzüne gökku�a�� y�lan�n�n üzerine binerek 

gökyüzüne ç�karlar (Eliade 1999: 161). Silifke’de ya��� durduktan sonra gökku�a�� 

ç�kt���nda kim onun iki baca�� aras�ndan geçebilirse her iste�inin gerçekle�eçe�i ve çok 

zengin olaca�� söylenir. Ba�ka bir inan��a göre gökku�a��n�n ayaklar�n�n yere temas 

etti�i yerde hazine olurmu� (K.K. 8). Gökku�a��n�n yere temas etti�i yere ula�mak için 

ne kadar yol al�n�rsa al�ns�n bu i�lemin gerçekle�mesi mümkün de�ildir. Sonuçta 

gökku�a��na yakla��lmaya çal���ld�kça o bizden biraz daha uzakla��r. Gökku�a�� ile 
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ilgili inançlar�n hep iyi yönde olmas� onun Tanr�’n�n köprüsü olarak alg�lamas�ndan 

kaynaklanmaktad�r. 

5. Yer �yeleri 

5a. Yer (Toprak) 

Türk inanç sisteminde da�, ta�, kay, a�aç / orman ve su ile ilgili olarak �duk ve iye 

kavram�n�n varl��� dü�ünülmü�tür. Yer de tüm bu varl�klar� bünyesinde 

bar�nd�rd���ndan dolay�, ayn� �ey onun için de dü�ünülmü�tür. Yer ile ilgili gizli güçlere 

sahip iyeler, yeryüzünü kontrolleri alt�nda tutmaya çal���rlard� ve bu i� onlar�n 

göreviydi. Yolun, �ss�z yerlerin tekin olmad��� inanc�, günümüzde de ya�amaktad�r. Bu 

tür yerlerden geçerken “Tuu, destur.” deyip geçmek, eski Türk inançlar�n�n bir 

kal�nt�s�d�r (Kalafat 1990: 29). Anadolu’nun muhtelif yerlerinde görülen bu inanc� 

Silifke’de de görmekteyiz. Virane ve y�k�k yerlerde �eytan oldu�una inan�l�r. Böyle 

yerlerden geçen insanlar “Destur.” der. Ayr�ca tuvalet ve banyo gibi yerlere girerken 

“Destur.” denilir. 

Bula��k ve banyo suyunun, külün döküldü�ü yerden geçilirken de “Destur.” denir. 

Buralarda �eytan oldu�una inan�l�r ve destur demeden geçilirse �eytan çarpaca��na 

inan�l�r. 

Yer ile ilgili ya�ayan inançlardan biri de “Yerin kula�� var.” �eklinde ifade edilir. 

Anadolu’nun hemen her yerinde görülen bu inanç, Silifke ve yöresinde de 

ya�amaktad�r. Gizli bir i� yapanlar, bu i�ten kimsenin haberi olmamas�n� istiyorlarsa; 

“Sessiz konu�un, yerin kula�� vard�r.” gibi bir ifade kullan�rlar. Burada bir i�in “Yerin 

kula�� var.” denilerek gizli tutulmaya çal���ld��� anlat�lmaktad�r. �amanist Türklere göre 

yer, Erlik’in ülkesidir. Dünyaya kötülük ve fesat ondan yay�l�r. �nsanlar�n yapacaklar� 

i�i, “Yerin kula�� var.” diyerek gizli tutmalar�n�n sebebi, bu i�e Erlik’in fesat 
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kar��t�rmas�ndan korkmalar�d�r. 

“Yerin kula�� var.” tabiri kötü �eyler planlayan ki�ilere de söylenir. Bu inanç yerin bir 

insan gibi ruha sahip oldu�unu ifade eder. Halk aras�nda bununla ilgili �öyle bir efsane 

anlat�lmaktad�r: Çok samimi iki arkada� varm��. Bunlar, her gün i� bitiminde birlikte 

eve dönerlermi�. �yi niyetli olan adam�n güzel bir kar�s� varm��. Arkada��, onun e�ine 

göz koymu�. Bir gün i�ten dönerken kötü olan di�erine: “Ben seni öldürüp e�ini 

alaca��m.” demi�. �yi niyetli olan adam: “Bana bir �ey yapma, yapt���n ard�na kalmaz. 

Bana yapt�klar�n� yerin kula�� var duyar, �uradaki ‘kenger dikeni’ görür gerekli yerlere 

yeti�tirir.” demi�. Kötü niyetli adam buna gülmü�: “Burada bizden ba�ka kimse yok, 

kimsenin haberi olmaz.” demi�. Adamca��z� orada öldürmü� ve adam�n kar�s�na da; 

“E�in seni bana emanet etti.” demi�. Sonra kad�nla evlenmi�. Aradan uzun y�llar geçmi� 

adamla kad�n, bir ate�in kenar�nda �s�n�rken rüzgâr bir kenger dikenini getirerek ate�e 

atm��. Ate�ten tuhaf bir ses gelmi�. Adam, bu sesi duyunca gülmü�. Kad�n, niçin 

güldü�ünü sorunca; “Benim sende gözüm vard�, kocan� ben öldürdüm. Onu öldürürken 

de bir kenger dikeni vard�. O, bu olaya �ahit oldu. Bunu sana söyleyecekti. O akl�ma 

geldi, ona gülüyorum.” demi�. Bunu ö�renen kad�n, durumu hemen jandarmaya haber 

vermi�. Kötü niyetli adam� hapse atm��lar. �lahi adalet yerini bulmu�. Bu yüzden gizli 

bir i� yap�laca��nda çekinirler ve “Yerin kula�� vard�r duyar, kenger dikeni bile �ahitlik 

yapar.” derler (K.K. 20). 

Silifke yöresinde göçmen (muhacir) halk�n tarlada hasat kald�r�rken yere dü�en hasad� 

almad�klar� “Yere dü�en bizden de�il, bu da oran�n r�zk�d�r.” dediklerini gözlemledik. 

Yere dü�en hasat oran�n k�smetidir, onu orada b�rak�rsan�z ertesi y�l daha fazlas�n� size 

verir derler. Bu ki�ilerin yere canl� bir varl�k veya ruh gözüyle bakmalar� eski Türk 

inanc�n�n izlerinden ba�ka bir �ey de�ildir.  

Bir ki�inin ölen bir yak�n� rüyas�na iyi ya da kötü �ekilde sürekli girerse onun mezarda 
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rahat edemedi�ine inan�l�r. Topra��n r�zas�n� kazanmak için undan bir “bulamaç” 

yap�larak topra�a dökülür (K.K. 15). Bu i�lem yap�ld�ktan sonra ki�inin ölen akrabas� 

bir daha rüyas�na girmez olur. Topra�a dökülen bu bulamaç, kans�z kurbandan ba�ka 

bir �ey de�ildir. 

Silifke ve yöresinde esnaflar sabah ald�klar� ilk paray�, yani siftah� mü�teriden yere 

atmas�n� isterler. Daha sonra i� yeri sahibi besmele çekerek paray� yerden al�r. Siftah� 

ilk olarak yere at�p, sonra yerden almada âdeta yer iyesinin r�zas�n� kazanmak amac� 

vard�r. Paran�n yere at�ld�ktan sonra al�nmas�na “yer bereketi” denir. Bu i�lem yap�l�rsa 

i� yerine bereket gelece�ine inan�l�r. 

Bir ki�inin kötülü�ü istenirse ona; “Irast ata� gelme, yerin yedi kat dibine bat.” diye 

beddua edilir. Yani beddua edilen ki�inin ate�e rast gelmemesi ve yerin yedi kat dibine 

gitmesi istenir. Eski Orta Asya ve Anadolu Türklerine göre “yer” yedi katt�r. Yine eski 

Türk inançlar�nda ay dede “yedi ba�l� bir dev” ile sava��r.(Yüksel 1980: 18) Dokuz burç 

veya felek ile yedi kat yer, �slamiyet’le hiçbir ilgisi olmayan Sibirya Türklerinin 

mitolojilerinde vard�r.(Yüksel 1980: 19) Bu bedduada yerin yedi kattan olu�tu�u inanc� 

yer almaktad�r. Yine burada beddua edilen ki�inin ate�e rast gelmemesi istenmektedir; 

çünkü ate�, temizleyicilik özelli�ine sahiptir. 

Yolda giderken aya�� kay�p dü�en birine;“Oray� sana vermezler oran�n sahibi var.” 

denir. Halk�n oran�n sahibi var demelerindeki kas�t, yeri Erlik’in ülkesi olarak kabul 

etmelerindendir; çünkü Erlik yerle yani yeralt�yla özde�le�mi�tir. 

Yürümeye yeni ba�layan bir çocuk, yürürken dü�erse aile büyüklerinden biri undan bir 

bulamaç yap�p çocu�un dü�tü�ü yere dökermi�. Ayn� uygulaman�n biraz farkl�la�m�� 

�ekli �öyledir: Büyük bir a�aç dibinde oynarken, ya da köklü bir kayan�n dibinde bir 

çocuk dü�erse çocu�un büyükleri abdest al�p undan bulamaç yaparlar. Sonra çocu�un 
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dü�tü�ü yerin etraf�nda yedi kez dönüp bulamac� dökerler. “Tövbe ya rabbim, kör 

�eytan i�i bunlar. Def olsun gitsin.” derler (K.K. 6). Bir daha da çocuklar� oralara 

b�rakmazlar. 

5b. Da� 

Geçimini hayvanc�l�kla sa�layan göçebe aileler için da� bir ev, bir yurt olmu�tur; çünkü 

hayvanlar�na yiyecek bulabilmek için sürekli bir da�dan bir da�a göç etmi�lerdir. Bu 

yüzden gerek Silifke’de gerekse Anadolu’nun birçok yerinde da�lara ayr� bir önem 

verilmi�tir. 

Yer-su ruhlar�n�n en mühim mümessili da�d�r. “�amanist Türklerde da� kültü ile ilgili 

bir kült olmu�tur. Hunlar�n eski vatan� olan yeni-si-�an yahut �an-di-�an s�ra 

da�lar�ndaki han-yadan da��, Hunlar�n Gök-Tanr�’ya kurban kestikleri da�d�r. Da� 

yüksekli�i itibariyle Türkler taraf�ndan, yeryüzünde Tanr�’ya en yak�n noktalar olarak 

tasavvur edilmi�tir. Da��n zirvesinde insan, kendini tanr�ya daha yak�n hisseder ve 

öyle oldu�una inan�r. Çünkü Türkler, tanr�y� yukar�da tasavvur etmekteydi (Kalafat 

1999: 33). 

Anadolu’nun birçok yerinde da�larda kurban kesildi�i görülür. Silifke ve yöresinde de 

K�rt�l da��nda bir evliya yatt���na inan�l�r. K�rt�l’la ilgili bir efsane söyledir: 

Konya civar�nda keramet sahibi üç karde� yeti�ir. Bunlar kendi aralar�nda bir yer 

taksimi yaparlar. En büyük karde� Karaman’a ortanca karde� Mut civar�na küçük 

karde� ise Silifke civar�na K�rt�l da��na yerle�ir. Silifke’ ye giden en küçükleri 

a�abeylerine �öyle der: Sizlerin yeri yayla ben ise s�cak bir yere gidiyorum. Yazlar� 

s�caktan benim halim ne olacak, sizin yeriniz bana göre serin der. Onlar da sen 

korkma biz senin üzerinden hiçbir zaman duman� eksik etmeyiz, s�caktan koruruz 

derler. Gerçekten de K�rt�l’�n üzerinden hiç duman eksik olmaz. Halk, K�rt�l Dede’nin 

birçok kerameti oldu�una inan�r. Onlara göre Kore’ye K�br�s sava�lar�na bir ���k 
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halinde oradan kat�ld��� inanc� hakimdir. Yak�n zamana kadar çevre köyler oray� 

ziyaret kabul ederler, orada dua ederler, kurban keserlerdi. K�rt�l bir tepenin ba��d�r. 

Orada halen bir mezar vard�r. Bu yüzden buras� kutsal kabul edilmi�tir. Öyle ki K�rt�l 

da�� eteklerinde oturan yörükler (göçebeler) buraya ç�karak ya adak keserler ya da 

dileklerinin gerçekle�mesi için kurban keserler (Alptekin 2004:13). 

Da� genellikle Tanr�’ya ula�mada bir basamak gibidir. Evliya ve velilerin mezarlar� 

Tanr�’ya yak�n olsun diye gökyüzüne yak�n noktalara yap�lm��t�r. Bu inanç Türklerde 

Tanr�’n�n gökte ya�ad��� ile ilgilidir. Türklerin ya�am�nda da�lar önemli yer 

tutmaktad�r. Türkler Ergenekon Destan�’nda Çinlilerden kaçarak iki da��n aras�ndaki 

bir vadiye yerle�mi�ler, uzun y�llar kald�ktan sonra demir bir da�� eriterek buradan 

ç�km��lard�r. Dede Korkut Hikâyeleri’nde da�lar�n beylerle özde�le�tirildi�i 

görülmektedir. Bu husus, Kam Büre Beg O�lu Bams� Beyrek Boyu’nda �öyle dile 

getirilmi�tir: 

Kar�u yatan kara da�um y�k�l�pdur 

Ozan senün haberün yok mu ? (Gökyay 2000: 48). 

Silifke’nin Mara Yaylas� taraf�nda bir da��n üzerinde Durasan Dede mezar� vard�r. 

Durasan Dede’nin üç karde�inin oldu�u ve bunlar�n de�i�ik yerlere gittikleri söylenir. 

Durasan Dede bulundu�u köyde kalm�� ve bu civarda halk hekimli�i yaparak halk�n 

derdine çare bulmaya çal��m��t�r. Durasan Dede’nin görevi ölünce bitmemi� halk ondan 

yard�m dilemek için mezar�n�n ba��na ko�mu�tur. Yörede çocu�u olmayan kad�nlar, 

k�smeti aç�lmayan k�zlar, vücudunda özür olan insanlar onun mezar�n�n ba��na gidip, 

yedi kez dönerler ve dilekte bulunup kurban keserler. Kurban kesemeyen ki�iler so�an, 

bu�day, arpa veya para b�rak�rlar.  

Yer-su kültüyle ve bilhassa da� kültüyle yak�ndan ilgili oldu�unu gördü�ümüz ruh ve 

yat�r (türbe) inanc�, �amanizm’den �slamiyete geçilmesiyle birlikte nitelik 

de�i�tirmi�tir. Fakat her iki hâlde de aç�kça görülür ki, Türkler, ba�lar� s�k��t���nda, 
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dara dü�tüklerinde, tarlalar�, hayvanlar� kurakl�ktan kavruldu�unda, bu yerlere ko�ar, 

oradan niyazda dilekte bulunurlar. �slamiyetten sonra, bu yat�rlar arac� vaziyetine 

gelmi�lerdir (Eröz 1977: 368). 

Silifke’nin Mukaddem mahallesinde Mukaddem Dede ziyareti vard�r. Bu ziyaretin 

kenar�nda bulunan zeytin a�ac�n�n tedavi edici özelli�inin oldu�una inan�l�r. 

Vücudunun çe�itli yerlerinde hastal�k bulunan çocuklar ya da yeti�kinler bu a�ac�n 

kökü aras�ndan üç kez geçer. Ayr�ca Mukaddem Dede mezar�n�n kenar�nda yedi kez 

dönerler. Bu sayede hastal�ktan kurtulaca��na inan�l�r (K.K. 9). Bu mezar kenar�nda 

çe�itli adaklar adan�r, kurbanlar kesilir. Zeytin a�ac�na çaput ba�lan�r. 

Ulugöz köyünde ise Kesik Ba� ziyareti vard�r. Bu ziyarette yatan ki�inin alt� karde�i 

varm��. Bunlar�n her biri de�i�ik yerlere gitmi�tir. Bu ziyarette yatan zat, benim üzerimi 

örtmeyin aç�k kals�n demi�. Köyden ve çevre köylerden gelen insanlar burada konu�ma 

zorlu�u çeken çocuklar�, alt�n� pisleten çocuklar�, yatalaklar� getirip y�kand�r�rlar ve bu 

�ekilde iyile�eceklerine inan�rlar. Çocu�u olmayan kad�nlar ise buraya gelerek, 

bellerindeki ku�a�� çözüp; “Al ku�a��n� ver u�a��m�.” diyerek yat�r�n oldu�u yere do�ru 

ku�a�� üç kez uzat�rlar. Böylece burada yatan ki�inin arac�l���yla evlat sahibi 

olacaklar�na inan�rlar. 

Da� kültü her zaman evliya ve yat�r mezarlar�yla özde�le�mi�tir. Yörede hemen her 

köyde kurban kesilip, belli merasimlerin yap�ld��� tepeler üzerinde mezarlar 

bulunmaktad�r. Tokmar köyünde Öküz �zi, Bo�sak köyünde Dede Ta��, Baland�z 

köyünde Ömer Dede, Ulugöz köyünde Kesik Ba�, K�rt�l köyünde K�rt�l Dede, Mara 

Yaylas�’nda Durasan Dede, Akdere beldesinde Ak Camii, Mukaddem Mahallesi’nde 

Mukaddem Dede, Toros Mahallesi’nde Sad�k Dede türbe ve mezarlar� bulunmaktad�r. 
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5c. Ta� 

�amanist Türkler, do�adaki muhtelif varl�klar� ve yerleri kutlu saym��lard�r. Bu nedenle 

çevrelerinde bulunan nesnelere inançlar� do�rultusunda  baz� fonksiyonlar 

yüklemi�lerdir. Da�, ta�, orman ve gökyüzü gibi tabiat unsurlar�na kutsall�k 

kazand�rm��lard�r. �slamiyet’in kabulünden öncesine ait olan bu inançlar, zamanla 

�slamî motiflerle kayna�arak günümüze kadar gelmi�tir. Eski Türk inanç sisteminde 

önemli bir yere sahip olan ta��n günlük ya�am�m�zda hâlâ önemli yeri vard�r.  

Ka�garl� Mahmud Divânü Lûgiti’t-Türk’te “yada” yahut “cada” ta��n�n ya�mur 

ya�d�rma özelli�ine sahip oldu�unu söyler. Yine ki�inin ta�� yan�nda ta��d��� takdirde 

y�ld�r�m�n isabet etmeyece�inden, a�za al�nd���nda susuzlu�u gideren ta�lar�n 

varl���ndan bahseder (Atalay 1985: 3). Eski Türkler, ya�mur ve kar ya�d�rmak, havay� 

de�i�tirmek için yada ta��n� kullanm��lard�r. Anadolu’nun baz� bölgelerinde “ya�mur 

duas�yla” ilgili gelenekler aras�nda k�rk bir ta� dua okuyup suya atma âdeti tespit 

edilmi�tir. Bu âdetin de “cada ta��” efsanesiyle ba�l� bir gelenek olmas� mümkündür 

(�nan 2000: 164). Bu gelenek, Silifke ve yöresinde de görülür. Silifke’nin �mamu�a�� 

köyü Bo�sak mahallesinde ya�mur duas�na ç�kan halk dualar okuyup denize k�rk ta� 

atmaktad�rlar. Abdülkadir Kadir �nan’�n Tarihte ve Bugün �amanizm adl� eserinde bu 

say�, k�rk bir olarak geçmektedir. Silifke’de ta�lar�n say�s�n�n k�rk olmas� ilgi çekici bir 

husustur. 

Silifkenin sembolü olan hayvanlardan biri de kekliktir. Keklikler genellikle avc�lar�n 

kendilerine ula�amayacaklar� yerlere yuva yapm��lard�r. Yerle�tikleri yerlerin ço�u su 

kaynaklar�ndan uzak da� yamaçlar�d�r. Buralarda ya�ayan kekleklerin su ihtiyaçlar�n� 

küçük çak�l ta�lar�ndan elde ettikleri söylenmektedir. Keklik yuttu�u çak�l ta��n� 

midesinde eriterek su ihtiyac�n� kar��larm��. Avlanmaya ç�kan baz� ki�ilere büyükleri 

da�da aç susuz kald�klar�nda keklik gibi çak�l ta�lar�  yutmalar�n� söylerler. Buradaki 

çak�l ta�� inanc�yla Orta Asya’daki “yada ta��”n�n fonksiyonlar� aras�nda çok büyük 
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benzerlikler oldu�u görülmektedir. Silifke’de ya�ayan bu inanç belki Orta Asya 

Türklü�ünden kalma bir inanç olsa gerek. 

Silifke ve yöresinde ayr�ca bir ki�i, kar��s�ndan nazar de�dirme yetene�ine sahip 

birisinin geldi�ini görürse, e�ilerek yerden avucunun içine küçük bir ta� al�r. �nanca 

göre bu ta�, onu nazardan korurmu�. Öyle ki bu ki�iye nazar de�se bile ta�a etki eder ve 

ta� çatlarm��. K�rg�z �amanlar�nda da üzerinde “yada” ta�� bulunan kimsenin üzerine 

y�ld�r�m dü�mezmi�. Burada ta�, ona inan�lan ve ondan yard�m istenen bir ruh s�fat�d�r. 

Bu da yörede eski Türk inançlar�n�n hâlen var oldu�unu gösterir. 

�nanca göre yeni do�an bir çocu�un çevresinde ona zarar verebilecek cinler vard�r. Bu 

cinler, k�rk gün boyunca çocu�u ve annesini rahats�z eder. Çocu�un k�rk�n�n ç�kmas� 

için çocuk, k�rk gün banyo yapt�r�l�r. Çocu�un y�kand�r�laca�� suyun içerisine k�rk adet 

ta� atarlar veya bir bezin içerisine k�rk tane küçük ta� koyarlar. Çocu�un k�rk�n�n 

ç�kmas� için bu ta�lar k�rk gün boyunca suyun içinde durur ve onun üzerine her gün bu 

sudan dökülür. Çocuk, k�rk gün boyunca banyo yapt�r�ld�ktan sonra bu ta�lar�, su dolu 

bir kazana koyarlar. Suyu �s�tt�ktan sonra evdeki yatak yüzü, çul ve çaputu y�karlar. 

Evin içine de bu sudan serperler. O gün çocu�un k�rk�n�n ç�kt���na inan�l�r. Bu ta�lar da 

�rmak veya denize at�l�r (K.K. 6). 

Bir tar�m bölgesi olan Silifke’de insanlar, mahsulün çok olmas� için çe�itli bereket 

törenleri yaparlar. Harman yerinde bu�day�n samandan ayr�lmas� i�lemine “çeç” denir. 

Bu i�lem yap�lmadan önce yere üç tane ta� konur. Baz� köylerde üç ta� yerine bir ta�, 

bir avuç toprak veya bir miktar öküz gübresi koyarlar. Ta�, toprak veya gübre 

koymadaki amaç, mahsulün bereketli olmas�n� sa�lamakt�r. Bu�day� savrulup 

ay�rd�ktan sonra da bu�day�n üzerine sapan demiri, orak, b�çak gibi metal nesneler 

koyarlar. Bu�day� ölçerken de; “Allah bir, peygamber hak, bereketli olsun.” denilir 

(K.K. 12). Her yönüyle bereket töreni olan bu i�lemde, bu�day�n tarlaya ekilmesinden 
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harman oluncaya kadar geçen süreçte kullan�lan bütün nesneler yer almaktad�r. 

Buradaki ta��n eski Türklerin kulland��� “yada” ta��yla ayn� fonksiyonlara sahip 

oldu�unu görmekteyiz. 

Yakut �amanlar�, ortas�nda delik bulunan ve dünyay� gösteren ta�lar ta��rlard� (Ögel 

1995: 252). Silifke’de yerde delik ta� bulan ki�i, bunu dilek dilemek için 

kullanmaktad�r. Bu ta� denize at�l�r, ya da bir a�ac�n dal�na as�l�r. Ki�i böylece dile�inin 

gerçekle�ece�ine inan�r. Çocu�u olmayan kad�nlar da�larda bulunan delik bir kayan�n 

içerisinden geçirilir. Ayn� zamanda hasta olan çocuklar� da de�irmen ta��n�n içinden 

geçirirler. Çocuklar, buradan kolayca geçerse k�smetlerinin aç�k olaca��na, zor 

geçerlerse k�smetlerinin kapal� olaca��na inan�l�r. Silifke’de delik ta�larla ilgili olarak 

görülen inançlar�n kökünde Yakut �amanlar�n�n ta��d�klar� ta�lar�n özellikleri 

bulunmaktad�r. 

Hastal���na çare bulunamayan çocuklar de�irmene götürülür. De�irmenci, çocu�u 

de�irmen ta��n�n üzerine oturtur ve üç kez döndürür. Daha sonra çocu�u al�rlar ve 

de�irmene su gelen ark�n önünde y�kand�r�rlar. Çocu�u y�kad�klar� suya bir ar�l�k 

atarlar. Daha sonra arkalar�na bakmadan çocu�u eve götürürler. Böylece hastal���n 

de�irmende kalaca��na inan�rlar. 

5ç. Su 

Su, Türk mitolojisinde önemli bir yere sahiptir. Her �eyden önce do�urganl�k, safl�k ve 

temizlik sembolü olarak bilinmektedir. Yarat�l�� Destan�’nda Tanr�, uçssuz bucaks�z su 

üzerinde uçarken yaratma eylemini gerçekle�tirmi�tir. Orman, ev, ta� ve da� iyelerinin 

oldu�u gibi suyun da bir iyesinin oldu�una inan�lmaktad�r. 

Günümüz Yakut Türklerinde her �rma��n, gölün, p�nar�n ayr� bir iyesi oldu�una 
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inand�klar� bilinmektedir (Kalafat 1990: 39). Suyun en önemli i�levlerinden biri, 

do�urganl��� sa�lamas�d�r. Çocu�u olmayan kad�nlar�n ba�vurdu�u yöntemlerden biri 

de içme veya �ifal� su kaynaklar�na gitmektir. Kad�nlar içmelere genellikle çar�amba 

günü giderler. Burada bu sudan içip banyo yaparlar. Ayr�ca bir miktar su alarak eve 

getirirler. Evde yedi gün boyunca bunu içerler. Artan�n� da kendi gibi �ifa arayan di�er 

insanlara da��t�rlar. Anadolu’nun her kö�esinde su iyesiyle ilgili farkl� inançlar vard�r. 

Sonuçta bu uygulamalar�n hepsi, bize eski Türk inançlar�n�n hâlen ya�ad���n� 

göstermektedir. 

Silifke ve yöresinde su ile ilgili inançlar�n varl���n� görürüz. Mesela dü�ünde gelin, 

o�lan evine geldi�i zaman, evin dam�ndan o�lan ve k�z�n üzerine su serperler. Bu belli 

bir oranda kans�z kurban dedi�imiz saç�d�r. Gelinle damad�n su gibi saf ve temiz bir 

evliliklerinin olmas� için böyle bir yöntem uygulanmaktad�r. Etrafa saç�lan sular, ev 

iyesinin r�zk�n� kazanmak için yap�lan saç� gelene�idir. 

Ayn� �ekilde gelin, eve girmeden önce evin kap�s�n�n a�z�na bir kova su koyarlar. Gelin 

eve girerken bu kovay� aya�� ile teper ve su dökülür. Bu uygulaman�n sebebini 

sordu�umuzda, “Gelin, geldi�inde evin içine su döktürürüz ki, bu ev su gibi temiz 

olsun.” cevab�n� ald�k. Bu da suyun Türk toplumunda ne kadar temiz bir nesne olarak 

dü�ünüldü�ünü gösterir. 

Silifke’de K�rt�l köyünde ya�ayan Tahtac� (Alevi) halk için toplum aras�nda onlar�n 

suya y�kanmad�klar� gibi bir söylenti vard�r. 

Altay Sayan Türklerini H�ristiyanla�t�rmak için 37 y�ldan fazla misyonerlik yapan 

V.Verbitskiy, �amanist Altaylar�n sudan korktuklar�n�, hiçbir vakit y�kanmad�klar�n�, 

hamam tan�mad�klar�n�, elbiselerini ve yemek kaplar�n� y�kamad�klar� yazar. Bu Rus 

misyonerin dü�ünce ve fikirlerinde öngörü, abartma vard�r; ancak su kültünün 
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�amanist Türkler aras�nda göstermek aç�s�ndan önem ta��r  (Buluç 1942: 40) 

Suyu kutlu say�p, onu kirletiriz dü�üncesiyle ondan uzak duran �amanistlerin inanc�n� 

Silifke’de Tahtac� denilen alevi halk aynen devam ettirmektedir. Bu da �amanist 

Türklerdeki su ile ilgili inanc�n Silifke ve yöresinde de devam etti�ini göstermektedir. 

Anadolu’nun birçok yerinde, dolu ya�mas� kesilsin diye ailenin ilk k�z çocu�una bir 

dolu tanesini b�çakla kestirirler. Çocuk doluyu keserken; “Ben anam�n ilkiyim, 

derelerde tilkiyim.” der (K.K. 23). Böylece dolu ya�mas�n�n kesilece�ine inan�l�r. 

Ba�ka bir inan��a göre dolunun durmas� için ikinci evlili�ini yapm�� bir kad�n�n 

çocu�una dolu b�çakla kestirilir, ya da çocu�un di�iyle k�rd�r�l�r. Böylece dolunun 

hemen duraca��na inan�l�r. 

Silifke’de halk aras�nda baz� hastal�klar�n nedeni ruhanî bir güce ba�lan�l�rsa (cin, 

�eytan vs.) hasta olan ki�i iki haftan�n çar�amba günü ikindi vakti denize götürülür ve 

üzerinden k�rk dalga geçinceye kadar denizde bekletilir (K.K. 7). K�rk dalgan�n bu 

ki�inin üzerinden geçmesi neticesinde bu ki�ideki hastal���n geçece�ine inan�l�r. 

Eskiden deniz, çok büyük bir ziyaret olarak bilinirdi. Herkes günümüzdeki gibi denize 

girmezdi. Ondan çekinirlerdi. Sadece belli hastal�klar� olanlar denize gider ve yard�m 

dilerlerdi. Çocu�u olmayan kad�nlar, vücudunun de�i�ik yerlerinde yara olanlar, felçli 

hastalar denizden yard�m beklerlerdi. Denize girmeden önce baz� dualar ederler ve 

denize bir ar�l�k (para) at�p; “A�r�m s�z�m burada kals�n.” diyerek denize girerlerdi 

(K.K. 13). 

Silifke’de esnaflar sabahlar� dükkânlar�n� temizledikten sonra, dükkân içerisine elleriyle 

su serperler. Dükkâna su serpilince mü�terinin çok olaca��na inan�l�r. Sonuçta su bir 
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bereket sembolüdür. Bütün canl�lar suya muhtaçt�r, susuz ya�ayamazlar. Burada yere su 

serperek hem yer iyesinin, hem de su iyesinin yard�m�ndan yararlan�lmaya çal���ld���n� 

görmekteyiz. 

Su, safl���n sembolü olarak da kar��m�za ç�kar. Rüya gören birine; “Rüyan� kimseye 

anlatma, git suya anlat.” derler. Bu yüzden rüya görenler, sabah bir akarsuya ya da 

evdeki çe�meden akan suya rüyalar�n� anlat�rlar. Özellikle de kötü rüyalar� suya 

anlat�rlarm��; çünkü anlat�lanlar suyla ak�p gidermi�. Rüya gördükten sonra uyanan bir 

kimse sol taraf�na dönerek üç kez “Tu tu tu.” der ve hayrolsun dedikten sonra yatar. 

Özellikle muska ile su her zaman bir arada görülmektedir. Herhangi bir yerinde 

rahats�zl��� olan biri, bir hocaya giderek muska yapt�r�r. Bu muskay� suyun içerisinde 

bekletir. Üç gün sonra bu suyu içer. Bu sayede iyile�ece�ine inan�r. Ayr�ca evin 

kenar�nda veya yolda buldu�u bir muskay� alarak suya atar. Suya at�lan muska eridikçe 

onun etkisi de zamanla kaybolurmu�. 

Geceyan��� ad� verilen ve vücutta sabaha kar�� olu�an yaray� da su ile tedavi ederler. Bir 

kom�unun haberi olmadan evinin önündeki çe�me, ya da tulumban�n suyunun akt��� 

yerden çamur al�n�p getirilerek yaran�n oldu�u yere sürülürse yara sabaha kadar 

geçermi� (K.K. 23). Ki�i kom�usunun evinin önünden çamuru getirirken kesinlikle 

arkas�na bakmamal�d�r. E�er arkas�na dönüp bakarsa, çamurun t�ls�m� kaçar ve yaray� 

iyile�tirmezmi�. 

Uzak bir yolculu�a ç�kacak, ya da askere gidecek bir kimsenin yola ç�kt���nda 

arkas�ndan su döküldü�ü görülmektedir. Su, h�zl� bir �ekilde akmas�ndan dolay� askere 

giden ki�inin günleri su gibi akar ve su gibi h�zl� gidip gelirmi�. Koruyucu iyelerden 

birisi olan su kültünün, kötülükleri hastal�klar� çekebilme kudretinin yan�nda gidenleri 

geri çevirebilme gücü de vard�r. Bu da gidenlerin arkas�ndan su dökülmesinden 
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anla��lmaktad�r (Albayrak 2006: 48). 

Nisan ya�murunun suyu bir kapta biriktirilir. Bu sudan içen kimselerin sa�l���n�n çok 

iyi olaca��na inan�l�r. Ayr�ca nisan ya�murunun suyu, maya olarak kullan�l�p süt 

çal�n�rsa yo�urt tutarm��. Bu süt birçok hastal��a derman olurmu�. Farkl� bir inanç 

olarak nisan ay�n�n ilk haftas�nda bitkilerin yapraklar� üzerine ya�an çi� taneleri bir 

kapta biriktirilerek süte çal�n�rsa yo�urt tutar ve bu da birçok hastal���n derman�d�r. 

Nihayet y�lan  ile istiridye bu ayda topra��n alt�ndan ve denizden ç�k�p nisan ya�muru 

yutarlar (Pala 2000: 316) Nisan ya�murunun damlas� y�lan�n a�z�na dü�ünce zehir, 

istiridyenin a�z�na dü�ünce inci olurmu�. 

Su, safl���n ve temizli�in sembolü oldu�u için sihir arac� olarak kullan�lmaktad�r. 

Falc�lar özellikle su fal�n�n do�ru ç�kt���n� iddia etmektedirler. Mal� çal�nan veya 

kaybolanlar, hastal���na çare arayanlar ço�unlukla su fal�na bakt�r�rlar. Fala bakt�racak 

ki�i, ana ve baba ad�n� söyler. Daha sonra falc�, birtak�m dualar okur ve ki�inin 

durumunu anlat�r. Suyun içine üç harfliler (cin) gelerek ki�inin hastal���n�n sebebini ve 

kurtulu� yolunu söylerler. Kaybolan bir e�yas� varsa onun da yerini söylerler. Fal�na 

bak�lan ki�i hastaysa falc�, bu suyu bir kaba koyar ve hastaya evini üç kez bu suyla 

y�kamas�n� söyler. Böylece hastal���n iyile�ece�ine inan�l�r. Burada �slamî dü�ünceyle 

iç içe girmi� suyun iyile�tiricilik özelli�i ön plana ç�kmaktad�r. 

Anadolu’nun de�i�ik yerlerinde ve Silifke’de görülen su ile ilgili bu inançlar, eski Türk 

inançlar�n�n hâlen Türk toplum hayat� içerisinde ya�ad���n� göstermektedir. 

6. A�aç / Orman / Bitki �yeleri 

Eski Türk hayat�nda baz� iyeler vard�r ki, toplum sürekli bu iyelerle iç içe oldu�u için 

kendinde bu iyelere kar�� sorumluluklar hissetmi�tir. Halk, iyelere kar�� 
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sorumluluklar�n� yerine getirince, bunlardan yard�m gelece�ine inanm��t�r. Bu iyelere 

kar�� kabahat i�lememeye çal��m��lar, kabahatleri olursa onlar�n kendilerini 

cezaland�racaklar�na inanm��lar, onlar� memnun edebilmek için bazen kanl� bazen de 

onlara kurbanlar sunmu�lard�r. 

Belirli a�açlarda do�aüstü güçlerin, atalar�n, cin ve perilerin e�le�ti�i inanc� ormanlar�n 

da giderek kutsal kabuk edilmesine neden olmu�tur. Özellikle ya�l� ve büyük a�açlar, 

tek a�açlar ve içleri kovuk olan a�açlara di�erlerine göre daha büyük sayg� duyulmu�tur 

(Örnek 1998: 103). Eski Türklerde oldu�u gibi Silifke’de de a�açlara kar�� bir sayg� söz 

konusudur. Halk a�açlar� yüce, kutsal bir varl�k saym��t�r. Birisi hastaland���nda “Ulu 

a�aç dibinde mi uyudun?” gibi bir soru sorarlar. Köklü ta� diplerinde ya da eski a�aç 

dibinde yat�lmaz. Buralardan insana s�k�nt� verirmi�. Ki�i bundan kurtulmak için elli 

kez bismillah demek zorundaym�� (K.K. 6). A�ac�n ulu say�lma nedeni, Tanr� ile 

özde�le�tirilmesidir. Tanr�’n�n do�urulmam�� ve do�urmam�� olmas�yla ilgilidir. Kutsal 

kabul edilen a�açlarda baz� özelliklerin bulunmas� gerekmektedir; 

a) A�aç yaln�z yani tek olmal�d�r; çünkü Tanr� tektir ve e�i benzeri yoktur.  

b) Yapraklar�n� yaz ve k�� dökmeyen, ya da az dökülen bir a�aç olmal�d�r. Bu vas�f, 

Tanr�’n�n sonsuzlu�unu ve ebedi olmas�n� temsil etmektedir. 

c) Kutsal a�aç meyvesiz olmal�d�r. Bu da Tanr�’n�n do�urulmam�� ve do�urmam�� 

olmas�yla ilgilidir. 

ç) Kutsal a�ac�n etraf�ndaki a�açlardan daha uzun ve heybetli, gösteri�li olmas� 

gerekir; çünkü Tanr�, heybetlidir. 

d) Kutsal a�aç, etraf�ndaki a�açlardan ya�l� olmal�d�r; çünkü Tanr� sonsuzlu�un 

sembolüdür. 

e) Kutsal a�aç geni� ve koyu gölgeli olmal�d�r. Tanr� s���n�lan �eydir. Tanr� zorda 

kalanlara yard�mc� olur (Ergun 2003: 140-141). 

Türkler, a�açlar�n ba��n�n gö�e yani Göktanr�’n�n mekân�na, köklerinin ise yeralt�nda 
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bulunan karanl�klar âlemine yani �eytan Erlik’in mekân�na uzand���na inanm��lard�r. 

Böylelikle ba�� gö�e uzanan a�aç, yeryüzünde tanr�sall��� ifade etmi�tir. Yaz k�� 

yapraklar�n� dökmemeleri, heybetli bir görünüme sahip olmalar�, meyvesiz olmalar�, tek 

ba��na bulunmalar�, vb. kutsal a�açlar�n özelliklerindendir (Ergun 2003: 140-141). 

Halk, ulu a�aç olarak bilinen bu a�açlara bilmeden sayg�s�zl�k yap�lmas� sonucunda bu 

a�açlardan kendilerine zarar verebilece�ine inan�rlar. Bu yüzden yap� bak�m�ndan çok 

büyük olan a�açlar� ulu sayarlar ve kesmezler. Bu a�açlar� kesenlerin ba�lar�na büyük 

felaketler gelece�ine inan�rlar. 

Günümüzde de ya�, yani ye�il a�açlara zarar verilmemesi, orman yakman�n büyük bir 

günah olarak kabul edilmesi, kay�n a�ac�ndan al�nan küçük bir parçan�n nazarl�k 

niyetiyle bebeklerin üstlerine tak�lmas� bu inan��lar�n bir yans�mas� olarak kabul 

edilebilir. Silifke yöresinde çalt� dikeninin (a�aç �eklinde bir bitki) oldu�u yerde nazar 

etkili olmazm��. Bu yüzden dikenin dal�ndan al�nan bir parça, yeni al�nan arabaya, 

çocuklar�n omzuna ve i� yerlerine tak�l�r. Bu sayede buralara nazar de�mezmi�. 

Bir dile�i olup da gerçekle�mesini isteyen kimselerin yapt�klar� i�lemlerden biri de 

belirli zamanlarda yörede “ulu a�aç” olarak bilinen a�açlara çaput ba�lamakt�r. 

Türklerin atas� O�uz, a�açtan ç�kan k�z ile evlenmi�tir (Ögel 1995: 21). Bu a�açlar 

genellikle bir tepenin ba��nda tek ba��na bulunur ya da bir evliya mezar� yan�ndad�r. 

�nsanlar bu a�açlara dilekte bulunan ki�ilerin dileklerinin kabul olacaklar�na inan�rlar. 

A�açlar�n dallar�na ba�lanan çe�itli renkteki bezler, a�açlar�n r�zas�n� kazanmak için 

verilen kans�z kurbandan ba�ka bir �ey de�ildir. 

Yörede a�açlarla ilgili inançlar�n baz�lar�nda Cennet’teki Tûbâ a�ac�yla ilgili inan��lar 

kar��m��t�r. Rivayete göre gövdesi sar� alt�n, dallar� k�rm�z� mercan, yapraklar� ye�il 

zümrüt ve meyveleri �eker olan bu a�açta her insan�n bir yapra�� varm��. �nsan ölünce 

yapra�� da yere dü�ermi�. Yaprak dü�erken ba�ka yapraklara de�er ve yapra�� de�en 
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ki�inin kula�� ç�nlarm��. Böylece kula�� ç�nlayan ki�i, ölümü hat�rlar ve tövbe edermi�. 

Kula�� ç�nlayan ki�inin “Birisi beni and�.” demesi bundan dolay� imi� (Pala 2000: 400). 

Bir ki�inin kula��, kendisini sevmeyen biri onun hakk�nda konu�ursa veya iyi bir �ey 

söylenirse kulak ç�nlamazm��. �nsanlar�n a�açlara çaput ba�lamalar�, a�aç kökünden 

hasta ki�ileri geçirmeleri ve a�açlar�n baz� k�s�mlar�n�n nazarl�k olarak kullan�lmas� 

a�ac�n �slamiyet’ten önceki a�aç kültü ve �slamî dü�üncedeki Tûbâ a�ac� inanc�n�n 

kayna��p bir arada ya�ad���n� göstermektedir. 

Silifke’de Demircili köyünde bir a�ac�n kökleri yerden biraz yukar�dad�r. Bu a�ac�n 

kökleri aras�ndan hasta çocuk geçirilince iyile�ece�ine inan�l�r. Bu yüzden konu�ma 

zorlu�u çeken, boynunu kald�ramayan, gece yata��n� pisleten ve vücudunda özür 

bulunan çocuklar�n ya kendileri, ya da onlar�n elbiseleri bu a�ac�n kökleri aras�ndan 

geçirilir. Yap�lan i�lem sonucunda çocu�un sa�l���na kavu�aca��na inan�l�r. A�ac�n 

hastal�klar� iyile�tirmesinde onun Türklerde Tanr�’n�n sembolü olmas�ndan 

kaynaklanmaktad�r. 

Peygamber çiçe�inin insanlar�n dileklerini yerine getirdi�ine inan�l�r. Bu çiçek eve 

getirilip bir �ey dilenerek dikilir. Dikilen çiçek kurursa o ki�inin dile�i kabul olmaz. 

Çiçek bitip de bir metreye ula��rsa ki�inin dile�i gerçekle�irmi�. Çiçe�in boyu 

durumuna göre bazen bir y�lda, bazen de be� y�lda bir metreye ula��rm��. Çiçe�e 

peygamber ünvan�n�n verilmesi bitkiye verilen önemi göstermesi bak�m�ndan dikkat 

çekicidir. 

Baz� bitkilerin u�urlu ya da u�ursuz olmalar�yla ilgili de�i�ik inançlar söz konusudur. 

Silifke’de evlerde sarma��k yeti�tirilmez. Sarma��k bulunan evde ya birisinin ba��na bir 

felaket gelece�i, ya da birinin ölebilece�i dü�ünülür. Sarma��k odan�n bir ucundan 

ba�lay�p bütün kö�elerine de�erek ayn� yere gelince evde felaketler olaca��na inan�l�r. 

�üphesiz bu inanç, sarma��k gibi bitkilerin mezarlar�n üzerinde bolca bulunmas�ndan 
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kaynaklanmaktad�r. Bu nedenle sarma��k, mezar bitkisi olarak kabul edilmektedir.

Bir ki�inin kötülü�ünü istenirse ona; “Oca��nda incir a�ac� bitsin.”diyerek beddua 

ederler (K.K. 1). �ncir a�ac�n�n bedduada kullan�lmas�n�n nedeni, Hz. Adem’le 

Havva’n�n yasak meyveyi yedikten sonra avret yerlerini incir yapra��yla örtmelerinden 

kaynaklanmaktad�r. �ncir a�ac�n�n kökleri çok yay�l�r. Öyle ki bahçesinde ekili oldu�u 

evin temeli alt�na girerek evi y�kabilmektedir. Evin y�k�lmas�, oca��n sönmesi anlam�na 

geldi�i için beddualarda “oca�a incir a�ac� dik-” deyimi kullan�l�r. 

A�açla ilgili olarak bir de a�aç korkutma prati�i vard�r. Bu pratik, uzun y�llar meyve 

vermeyen a�açlara uygulan�r. Buna göre birisi eline balta al�p a�aca do�ru sallay�p 

“Keseyim mi?” diyerek hamleler yapar. Bir ba�kas� onu durdurarak, meyve verece�ine 

kefil olur ve ba���lamas�n� rica eder. Üç defa tekrarlanan bu i�lemden sonra a�ac�n 

gövdesi çizilir (Pala 2000: 17-18). Anadolu’nun de�i�ik yerlerinde var olan bu inanç, 

Silifke’de de ayn� �ekilde ya�amaktad�r. Ba�ka bir uygulama ise �öyledir: A�ac�n bir 

yerine bir metal parças� as�l�r. Böylece meyve vermeyen a�aç, korkusundan meyve 

vermeye ba�larm��. Burada a�açlarla ilgili inanc�n yan�nda demirin iyile�tiricilik özelli�i 

ön plana ç�kmaktad�r. 

7. Hayvan �yeleri 

7a. At 

�amanl�k seans�nda at�n önemli bir yeri vard�r. Bu törende at gerçekten yer almasa bile 

k�r at k�llar�, ya da �aman�n üzerine oturdu�u beyaz bir k�srak postu arac�l���yla 

simgesel olarak yer al�r. Simgesel olan at sürme veya at s�rt�nda yolculuk ise ruhun 

bedenden ayr�lmas�n� ifade eder (Eliade 1999: 511). Çocu�u olmayan kad�nlar�, ya da 

midesinde a�r� s�z� olan çocuklar� bir at�n karn�n�n alt�ndan geçirirler. Bu i�lemden 

sonra hastan�n durumunun iyile�ece�ine inan�rlar. Hastal���n iyile�tirilmesinde attan 
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faydalan�lmas� �aman törenlerinde simgesel olarak ondan faydalan�lmas�na 

benzemektedir.  

Yörede söylenen bir atasözü �öyledir: “Attan dü�ene yorgan dö�ek, e�ekten dü�ene 

kazma kürek.” gerekli deler. Asl�nda at yükseklik bak�m�ndan e�ekten yüksek, h�z 

bak�m�ndansa oldukça h�zl�d�r. Ki�i attan dü�ünce yaralanma riski e�e�e göre daha 

çoktur. Fakat halk aras�ndaki inanca göre attan dü�en insan�n yaralanmas�na ra�men 

iyile�ir. Ancak e�ekten dü�en iyile�mez; çünkü e�ek �eytan�n kuludur. 

Tufan ba�lad��� s�rada Nuh Peygamber hayvanlar� i�aret ederek gemiye al�yordu. S�ra 

e�e�e gelince e�ek girememi�ti. Nuh birkaç kez i�aret etti�i hâlde e�ek yine 

girememi�ti. Oysa �eytan kuyru�undan yap��m�� onu b�rakm�yordu. Nuh hiddetlenip 

“Gir ya mel’un!” deyince e�ek gemiye girdi. Tufan esnas�nda Nuh, �eytan� görünce 

nas�l ve kimin izniyle girdi�ini sorar. O da “ Sen, gir ya mel’un, deyince girdim. 

Benden ba�ka melun mu var!” diye cevapland�r�r (Pala 2000: 172). 

Türklerde at göçebe ya�am�n vazgeçilmez bir unsudur. At, yi�idin en büyük 

yard�mc�s�d�r. Kurbanl�k için ise onlar�n en güzeli seçiliyordu. Birçok halk hikâyesi ve 

masalda (Köro�lu, Kirman�ah) at�n yi�itlerin yolda�� oldu�u aç�kça görülmektedir. 

7b. Kurt 

Kurt, Yakut �amanlar�n�n en önemli sihir hayvanlar�ndan birisidir. Ayn� zamanda Orta 

Asya’da birinci derecede öneme sahip töz hayvanlardand�r (Ögel 2003: 41). Türk 

mitolojisinde en çok yer alan hayvanlardan birisidir. Türk inan�� sistemi onu bazen 

soyunu devam ettiren bir ana gibi görmü� (Bozkurt Destan�), bazen kendisine k�lavuz 

olarak kabul etmi� (O�uz Ka�an ve Ergenekon destanlar�), bazen de bayraklar�nda 

sembol olarak kullanm��t�r. Silifke ve yöresinde kurt bir efsun arac� olarak 

kullan�lmaktad�r. Annesinde t�b�ka hastal��� olan yeni do�an bebek, yirmi dört saat 
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içinde ölürmü�. Bu hastal��� bilenler bebe�in ölmemesi için hocaya t�b�ka muskas� 

yapt�r�r ya da ölmü� canavar (kurt) a�z�n� evde saklarlar, bebek do�unca bebe�i canavar 

a�z�n�n içinden geçirirlermi�. Bu sayede bebek ya�amaya devam edermi� (K.K. 11). 

Çocu�un hayatta kalabilmesi için yap�lan bu i�lemde kurdun insan� kötü ruhlardan 

korumas� olay�na �ahit olmaktay�z. �amanlar�n sihirlerinde bir efsun arac� olarak 

kullan�lan kurdun günümüzde de ayn� i�lemde kullan�lmas� eski inançlar�n halk 

aras�nda hâlen ya�ad���n� göstermektedir. 

Kurt, ormanlarda ya�ayan bir hayvan oldu�u için kurtla ilgili inançlar ormanl�k 

alanlarda ve geçimini hayvanc�l�ktan sa�layan halk aras�nda yayg�nd�r. Yörükler ak�am  

kurt ya da paf çakal� uludu�u zaman ocakta yanan ate�ten (ödleksi) alarak d��ar� atarlar: 

“Bizden bekledi�in bu olsun.” derler. Kurdun ulumas� dursun diye at�lan ate�, ona 

sunulan bir kans�z kurban olarak de�erlendirilebilir. 

Da�da kalan bir keçiyi kurdun yememesi için “kurt a�z�n� ba�lama” adl� pratik yap�l�r. 

Bu tür olaylarda kullan�lmak için hemen hemen her evde, kurdun kafatas� yüzülerek 

elde edilen bir deri bulunur. Keçi da�da kald��� zaman evin büyükleri bu deriyi al�rlar 

ve baz� dualar okuduktan sonra derinin a��z k�sm�n� iple ba�larlar. Böylece da�da kalan 

keçiyi kurdun yiyemeyece�ine inan�l�r. Bu i�lem yap�l�rken �u dua okunur: 

Bismilla fi gurdu 

Guru yer gurdu  

Sultan Süleyman 

Mühür vurdu 

H�z�r’la �lyas 

Ya sür getir 

Ya da bekle otur  (K.K. 15) 

Kurt a�z� ba�lama i�leminde Hz. H�z�r’la �lyas’�n zorda kalanlara yard�m edece�i ile 
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ilgili bir inanç vard�r. Rivayete göre ölümsüzlük suyunu bulan H�z�r’la �lyas, �skender’e 

haber vermek için p�nardan ayr�lm��lar ama tekrar ayn� p�nar� bulamam��lard�r. Böylece 

H�z�r’la �lyas ölümsüzlü�e eri�mi�ler, k�yamete dek H�z�r denizde, �lyas karada 

s�k�nt�ya dü�enlere yard�m edecektir (Pala 2000: 12). Ayn� zamanda �slamî kaynakl� 

olan bütün hayvanlar�n dilinden anlayan Hz. Süleyman ile ilgili bir inanç da vard�r. Hz 

Süleyman’�n yüzü�ünün üzerinde �sm-i Âzam yaz�l�ym�� (Pala 2000: 184). Burada 

ortaya konulan bütün inançlarda kurdu t�ls�m olarak kullanma �slamiyet’ten önceki 

inançlar� temsil etmektedir. H�z�r, �lyas ve Hz. Süleyman �slamî dü�üncenin eseridir. 

Yap�lan pratikte her iki unsurun bir arada kullan�lmas� günümüzde �slamiyet’ten önceki 

inançlarla �slamî inançlar�n bir arada ya�ad���n� göstermektedir. 

Kurt, birtak�m hastal�klar� iyile�tirmede de arac� olarak kullan�lmaktad�r. “Gurt e�en” 

ad� verilen ve vücutta lekeler b�rakan bir hastal�k vard�r. T�bb�n henüz geli�medi�i 

dönemlerde bu tür hastal�klar�n tedavisi için ocaklara gidilmi�tir. Ocak sahibi ki�i, 

çar�amba günü ö�leden sonra hastay� üç yol a�z�na getirir. Hastan�n erkek veya kad�n 

olmas�na bak�lmaks�z�n üzerine k�rm�z� bir elbise giydirilir. Elbisenin üzerine ise sofra 

bezi örtülür. Hastaya; üç ihlas bir fatiha okuttuktan “Gurt o�lu gurdum, hay�t a�ac�ndan 

abam var, ay da�akl� babam var...” dedirtilir. Ard�ndan s�rt�na üç kez vurulur. Hasta, 

ocak sahibine yard�m�ndan dolay� bir ar�l�k atar (K.K. 6). E�er ar�l�k atmazsa hastal�k 

iyile�mez. Hastaya “Kurt o�luyum.” dedirtmelerinin alt�nda bozkurttan türeme inanc� 

yatmaktad�r. Bu inançta yüzy�llar ötesinden gelen kurttan türeme motifinin halk 

aras�nda ya�ad��� görülmektedir. 

Rüyada kurt, y�lan, domuz gibi hayvanlar görmek hayra yorulmaz. E�er bir insan, 

bunlardan birini rüyas�nda görürse eline bir miktar tuz alarak oca��n çevresini üç kez 

doland�rd�ktan sonra oca�a atar. Bu hayvanlar�n ço�u eski Türk inançlar�nda tabu 

say�lmaktad�r. Baz�lar� da �slamiyet’in etkisiyle günah olmu�tur. �nsan hayat�n�n her 

safhas�nda kullan�lan tuzun, cinlere kar�� koruyucu vasf� oldu�una da inan�l�r. Tuzun 
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kokusundan dolay� öldürücü bir gücünün oldu�u da dü�ünülmektedir (Kalafat, 

2000:108). Bu hayvanlar rüyada görülünce oca�a tuz at�l�r; çünkü tuz kötü ruhlar� 

öldürme gücüne sahiptir. Tuzun oca�a serpilmesinin nedeni, belki ocakta evi rahats�z 

edebilecek ruhlar�n oldu�u inanc�d�r. 

7c. Köpek 

Yarat�l�� Destan�’nda Ülgen, yaratt��� insanlar� Erlik’ten korumak için köpe�i bekçi 

koyar. Ancak Erlik köpe�i kand�rarak insanlar�n yan�na gitmeyi ba�ar�r (Sakao�lu-

Duymaz 2002: 169, Uraz 1994: 152). Köpek, tüm Türk kavimlerinde ve Anadolu’da 

bekçi olarak bilinmektedir. Silifke ve yöresinde köpek, insanlar�n sad�k dostu olarak 

kabul edilmektedir. �nsan öldükten sonra mah�er yerinde kedinin insan�n kazan�n�n 

alt�na odun, köpe�in ise odunu söndürmek için su ta��yaca��na inan�l�r. Köpekle ilgili 

di�er bir inanç ise köpe�in oldu�u yere k�rk gün mele�in gelmeyece�i �eklindedir. Bu 

inanc�n temelinde Yarat�l�� Destan�’ndaki köpe�in, Erlik’e (�eytan) yard�m etmesi 

inanc�n�n olmas� yatmaktad�r. 

Köpek evi iç ve d�� tehlikelere kar�� sürekli korumaktad�r. Yörede sabaha kar�� bir 

köpek üç dört gün üst üste ulursa, o köyden bir ki�inin ölece�ine inan�l�r. Köpek ayn� 

zamanda �amanlar�n yard�mc� hayvanlar�ndan biridir. Bazen ölen ruhlar�n gökyüzüne 

ç�kar�lmas�nda ona yard�mc� olmaktad�r. �amanlar�n köpekleri yard�mc� olarak 

seçmesinin sebebi, onlar�n tabiatüstü varl�klar� görebilmesinden kaynaklanmaktad�r. 

Köpek, hasta tedavisinde yararlan�lan hayvanlardand�r. K�zam�k olan ki�iyi üç yol 

a�z�na getirilir. Hasta burada köpek gibi havlat�l�r. Bu sayede hastal���n iyile�ece�ine 

inan�l�r. Hasta ki�iyi köpek �eklinde havlatman�n sebebi, havlayan ki�inin köpek can�na 

sahip olaca�� inanc�ndan kaynaklanmaktad�r. 
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7ç. Koyun-Keçi 

Geçimini hayvanc�l�kla sa�layan insanlar için her hayvan�n ayr� bir anlam� vard�r. 

Koyun ve koç genellikle kurbanl�k olarak tercih edilmektedir. Koyun, �����n kayna�� 

olan do�u yönünü temsil etmesi bak�m�ndan önemli bir hayvand�r. Bir ki�i rüyas�nda ak 

koyun görürse hayra, kara keçi görürse �erre ç�kaca��na yorar. Burada hayvanlar�n 

özelliklerinin yan�nda onlar�n renklerinin de önemli oldu�unu görmekteyiz; çünkü eski 

Türklerde Erlik için hastal�kl� bir hayvan ya da kara keçi, Tanr� Ülgen için ise gayet 

sa�l�kl� ak koç kesildi�i bilinmektedir. �ki karde� aras�nda anla�mazl�k ç�k�nca Ülgen 

karde�i Erlik’e dar�ld� ve senin yaratt���n kavim kara olsun dedi. Bundan dolay� 

karde�inin yaratt�klar� kara, kendisininkiler ise beyaz oldu (Yüksel 1980: 18). Buna ba�l� 

olarak kara, yeralt�n� yani kötülü�ü temsil etmektedir. 

7d. Öküz 

Anadolu’da halk tar�mla u�ra�t��� için eski dönemlerde öküze ayr� bir önem 

verilmekteydi; çünkü traktörün olmad��� dönemlerde çift sürmeye yarayan en önemli 

hayvanlardan biriydi. Eski bir inan��a göre dünya bir öküzün boynuzlar� aras�nda 

durmaktad�r (gav-i zemin). Öküz bir bal���n s�rt�nda, bal�k ise suyun içindedir. Yine bir 

kanaate göre yeryüzündeki sars�nt� ve zelzele bu öküzün ba��n� sallamas� sonucunda 

meydana gelirmi� (Pala 2000: 37). �nan�� ayn� �ekilde Silifke’nin k�rsal köylerinde 

sürmektedir. Halk�n büyüklerinden duyduklar�na göre dünya sar� bir öküzün boynuzu 

üzerinde dönmektedir. Fakat bunu elli ve ya� üzeri insanlar bilmektedir. Bu ya��n 

alt�ndaki ku�ak, bunu saçma bulmakta ve buna inanmamaktad�r. Burada öküze böyle bir 

s�fat yüklenmesinin sebebi öküzün tarlalar� sürmede, harman kald�rmada en büyük 

objelerden biri olmas�d�r. Harman kald�r�rken, harman�n kalkaca�� yere öküz gübresi, 

ta� ve toprak konulmas� bunun nedenidir. 
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7e. Deve 

Bir yük hayvan� olan devenin de Türk mitolojisinde ve sosyal ya�ant�s�nda önemli bir 

yeri vard�r. Develeri koruyan bir ruh oldu�u ve Türklerin güçlü develer yeti�tirdikleri 

bilinmektedir (Ögel 2002: 538). Göçebe ailelerin göç s�ras�nda kulland�klar� 

hayvanlardan biri de devedir. Bir insan�n rüyas�nda deve görmesi ise bir yere göç 

olaca��n� ifade eder. Göçle birlikte deve, daha çok ölümü ça�r��t�rmaktad�r (K.K. 1). 

Rüyas�nda deve gören, kalkarak sol yan�na döner ve üç ihlas bir fatiha okuyup; üç kez 

“Tu tu tu.” der ve sa� taraf�na dönerek yatar (K.K. 6). Böylece o ki�i ve yer kötü ruhtan 

kurtulur. “Tu-tu tu.” diyerek ak iyeler ça��r�l�r ve mekân�n iyelerin korumas� alt�na girer 

(Albayrak 2006: 46). Bu i�lem bir tür efsunlamad�r. Yap�lan pratikte uyanan ki�inin ilk 

önce dua okumas�, sonra eski inançlara ba�l� olarak üç kez tu demesi eski Türk 

inançlar�yla �slamî inançlar�n iç içe ya�ad���n� göstermektedir. 

7f. Ay� 

Anadolu’da Türkmenlerin ay�ya “karao�lan” dedikleri malumdur. �amanistlere göre 

ay� orman-tanr�s� ruhunun timsalidir. Ad� da tabudur. �amanistler bilhassa 

ormanlarda, ay�n�n ad�n� söylemekten korkarlar. Eski K�pçaklar ay�ya “oba” (yani 

“baba”) derlerdi. ‘Karao�lan’ ad� da ay� ad�n�n tabu oldu�u eski devirden kalma bir 

hat�ra olmas� gerektir (�nan 2000: 63). 

Silifke ve yöresinde ay� ad�n� kullanmama gibi bir gayret yoktur. Yaln�z yörenin 

ormanl�k alanlar�nda ay�ya “karao�lan”, “gocao�lan” gibi adlar verilmi�tir. Böyle bir ad 

vermelerinin nedenini sordu�umuzda ise ay�n�n yap�s� ve renginden dolay� verilmi� 

olabilece�i cevab�n� ald�k. Ayn� �ekilde Silifke’nin Demircili köyü yak�nlar�nda kalan 

Tahtac�larda ay�ya “eyi” dediklerini tespit ettik (K.K. 21). Bu söyleyi� bir a��z özelli�i 

olabilece�i gibi, yüzy�llardan beri atalar taraf�ndan aktar�lan tabunun bir devam� da 

say�labilir. 
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Eskiden köylerde ay� oynat�rlarm��. Köye ay� geldi�i zaman belinde veya vücudunun 

bir yerinde a�r�s� olan insanlar ay�ya a�r�yan yeri çi�netirlermi�. Ay�dan kaç kilo 

basmas� istenirse o kadar basarm��. Ay�n�n bast��� yerdeki a�r� geçermi�. Burada 

hayvanlar�n iyile�tiricilik özelliklerinden yararlan�lmaya çal���ld��� görülmektedir. 

7g. Domuz 

�slamî inan��a göre pis olarak kabul edilen ve etinin yenmesi yasak olan bir hayvand�r. 

Eski Türk inan��lar�nda da kötü bir ruh olarak görülmektedir. Ormanda gezen ya da 

avlanan biri kesinlikle domuz ad�n� kullanmaz. Domuz yerine böcü, h�nz�r, kara böcü, 

dom dom gibi adlar söyler. E�er domuz ismi söylenirse u�ursuzluk gelece�ine inan�l�r. 

Bu u�ursuzlu�u yenmek için insanlar domuz gibi tabu sayd�klar� hayvanlar�n ad�n� 

kendilerince de�i�tirerek söylemektedirler. 

7�. Tav�an 

Yakutlara göre, yarat�klardan (Creatur) biri kutsal say�l�r ve her kabile ile soy da, bu 

hayvanlardan türediklerine inan�rlard�. Bunlar, boylar�n kutsal sayd�klar� ku�u, kaz, 

karga, v.s. gibi hayvanlard�. Bunun için de bu hayvanlar kesinlikle yenmezdi. Fakat o 

hayvan�n boyundan gelmeyenler için bir mesele yoktu. Ba�kalar� pekâlâ di�er boyun 

kutsal hayvan�n� yiyebilirdi (Ögel 2003: 32). Silifke’de K�rt�l köyünde ya�ayan halk, 

tav�an yemez ve yiyenleri sevmez. Tav�an bahsi geçti�inde; “B�rak�n o yezidi.” derler. 

Fakat biti�i�indeki �mamu�a�� köyünde böyle bir gelenek yoktur. Onlar tav�an� di�er av 

hayvanlar� gibi rahatça yiyebilmektedir. Alevî inan���na göre Muaviye veya Yezid’in 

ruhu bir tav�an donuna girdi�i için bu insanlar tav�an� u�ursuz sayarak etini yemezler 

(Ögel 1998: 31). 
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7h. Kaplumba�a 

Sabah yolda kaplumba�a görülmesi i�in ters gidece�i ve günün u�ursuz olaca��n�n 

i�aretidir (K.K. 19). Kaplumba�a, asl�nda hayvanlar aras�nda en uzun ya�ayan�d�r. Bu 

yüzden Türk milletinin uzun ya�amas� için Göktürk Kitabeleri birer kaplumba�a 

figürünün üzerine dikilmi�tir. Yeni al�nan bir arabaya yeni ta��n�lan bir evin duvar�na da 

kaplumba�a kabu�u tak�l�r. Bu sayede bu nesnelere bir �ey olmaz, nazar de�mez, 

kötülük gelmezmi�. Buralara kaplumba�a kabu�u tak�lmas�n�n nedeni, onlar�n ömürlük 

olmas�n�n istenmesindendir. Yolda kaplumba�a görülünce i�in rast gitmeyece�i inanc� 

ise kaplumba�an�n yava� bir hayvan olmas�ndan kaynaklanmaktad�r. 

7�. Kar�nca 

Bir evin içinde sar� kar�nca olmas� zenginli�e i�arettir. Kanatl� kar�ncalar�n ç�kmas� ise 

yaz mevsiminin erken gelece�ine ve o yaz�n kurak delalet eder. Sar� kar�nca d��ar�dan 

evin içine do�ru gelirse bolluk, evin içinden d��ar� do�ru giderse yoksulluk getirir. 

Kar�ncan�n yuvas� bozulmaz. Kar�nca yuvas� bozan�n kendi oca�� söner. (K.K. 13). 

7i. Y�lan 

Türk mitolojisinde esasen sürüngenlerin pek yeri yoktur. Türkler, ongunlar�n� genel 

olarak uçarlardan seçmi�tir; çünkü onlar�n inan��lar�na göre bu hayvanlar Göktanr�’ya 

yak�nd�r. Daima kötülü�ü simgeleyen sürüngenler ise ancak Erlik’in (�eytan) temsilcisi 

olabilir. Kara y�lanlar çiftle�irken gözleri hiçbir yeri görmezmi�. Bir ki�i y�lanlar 

çiftle�irken onlara yakla��p üzerlerine bir bez ya da bir örtü atabilirse o ki�i çok zengin 

olurmu� (K.K. 3). 

Y�lanlar genellikle büyük hazinelerin bekçili�i görevini yapar. Ba�lang�çta dört ayakl� 

olarak yarat�lan y�lan, Hz. Âdem’i yoldan ç�kard��� için k�yamete kadar sürünme 
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cezas�na çarpt�r�lm��t�r. Altay Yarat�l�� Destan�’nda y�lan Tanr�’n�n yaratt��� ilk 

insanlar�n bekçisi olarak kar��m�za ç�kar. Ancak bekçilik yapt��� s�rada uyurken Erlik, 

onun a�z�ndan içine girer ve onu kand�rarak yasak meyveyi yemesine sebep olur. 

�nsanlar�n da bu meyveyi yemesi üzerine Tanr� hepsini cezaland�r�r. �nsanlar bundan 

sonra y�lana dü�man olurlar (Sakao�lu-Duymaz 2002: 169) Y�lan gören birisi; “Ahir 

zaman nebisinin �efaat�ndan mahrum kal.” deyince y�lan kaybolurmu�. 

Sabah i�e gitmek için yola ç�kan biri, yolda y�lan görürse i�i rast gidermi�. Y�lan h�zl� 

ve k�vrak �ekilde ak�verip gitmektedir. Bu nedenle y�lan görenin i�i, h�zl� bir �ekilde 

olurmu�. 

7j. Turna 

Turna, eskiden oldu�u gibi günümüzde de kutsal bir hayvan olarak kabul edilmektedir. 

Turnay� öldüren avc�n�n ailesine veya kendisine büyük bir belâ gelece�ine, turna 

katarlar�n�n yolunu �a��rtman�n günah oldu�una dair inan��lar bunu kan�tlamaktad�r 

(Elçin 1997: 66). Silifke’de  turna eti yemek günah say�l�r. Turna avlayan ve bu 

turnan�n etinden yiyenlerin yedi y�l evlenemeyece�i inanc� vard�r. Halk�n anlatt���na 

göre turna, çift hâlinde gezen bir ku�tur. E�i vuruldu�u zaman di�er çifti yedi y�l onun 

yas�n� tutarm�� ve e�ini öldürene beddua edermi� (K.K. 18). Bu yüzden yörede turna 

vurmak günah say�l�r. Halk aras�nda ya�ayan bu inanç, eski Türk inançlar�n�n bir 

kal�nt�s�d�r. 

7k. Leylek 

Leylek, Türkler taraf�ndan kutsal olarak bilinen ku�lardand�r. Yayg�n bir inan��a göre 

Göktürklerin atalar�ndan birisi leylek olup uçmu�tur (Ögel 2002: 556). �u Destan�’nda 

da kar��m�za ç�kan leylekler, Hakan �u’nun kurdu�u �ehre kadar gelirler fakat onun 

ba�latt��� t�ls�mdan dolay� �ehrin ötesine geçemezler (Ats�z 1997: 48, Banarl� 1997: 16, 
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Sakao�lu-Duymaz 2002: 203). Göçer bir hayvan olan leyle�in etinin yenmedi�ine 

inan�l�r. Avc�lar leyle�e kesinlikle silâh do�rultmazlar. Leylek, genellikle yuvas�n� 

yüksek binalar�n, direklerin tepesine yapar. Ertesi y�l yolunu hiç �a��rmadan ayn� 

yuvaya gelir ve yavrular�n� ç�kart�r. Leyle�in genellikle üç yavrusu olmaktad�r. Anne 

leylek, bu yavrular� belli bir süre büyüttükten sonra yavrulardan birini alarak yuvadan 

atar yani onu kurban eder (K.K. 11). Bu kurban�n nedeni içgüdüsel bir davran�� m� 

yoksa Tanr�’ya sunulan bir kurban m� bilinmemektedir. Ayr�ca leylek birçok ülke 

gezdi�i için halk, leyle�e “hac�” lakab�n� takm��t�r. �lkbahar geldi�inde hac� leylekler 

geldi denilmektedir. Türkler aras�nda yüzy�llard�r leylekle ilgili birçok inanc�n ya�ad��� 

görülmektedir. 

7l. Güvercin 

Eski dönemlerde güvercinler, insanlar aras�nda ileti�im sa�lamak gibi önemli bir görevi 

yerine getiriyorlard�. Bu nedenle güvercine haberci gözüyle bak�lmaktayd�. Ayn� 

zamanda güvercin tüm dünyada bar���n sembolü olarak da kabul edilmektedir. Baz� gün 

ve haftalarda bar�� mesaj� vermek için gökyüzüne güvercin sal�nmaktad�r. Silifke ve 

yöresinde evlerde güvercin besleme pek iyi say�lmaz. Güvercin, halk aras�nda k�tl�k 

ku�u olarak kabul edilir. Güvercin beslenen eve k�tl�k gelece�ine, ev sahiplerinin tek tek 

ölece�ine ve evin viran olaca��na inan�l�r (K.K. 3). 

7m. Karga 

Gökyüzünde uçan iki kargan�n çarp��mas� pek iyi kar��lanmaz; çünkü bu birinin 

ölece�inin ifadesidir (K.K. 16). Karga, genellikle tarladaki bitkilere zarar veren, hayvan 

le�lerini yiyen bir hayvan olarak bilinir. Bu yüzden insanlar, kargay� dosttan çok 

dü�man olarak kabul etmi�lerdir. Ayr�ca kargan�n renginin kara olmas�n�n da bunda 

etkisi vard�r. Kara rengin en önemli fonksiyonlar�ndan birisi yas rengi olmas� ve yas� 

hat�rlatmas�d�r. Türkler, yüzy�llar boyunca ölen yi�itlerine, akrabalar�na ve sevdiklerine 
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karalar ba�layarak yas tutmu�lard�r. 

7n. Bayku� 

Ak�am üzeri bayku�un ötmesi iyiye yorulmaz. Bu birinin ölece�ine delalet eder. 

Bayku� ötünce evden birisi so�an alarak ona f�rlat�r. At�lan bu so�an, al�nacak olan 

can�n yerine verilen kans�z kurbandan ba�ka bir �ey de�ildir. Birine beddua etmek için; 

“Allah yurdunda bayku� dünetsin.” derler (K.K. 2). Bayku�un u�ursuz kabul 

edilmesinin nedeni, onun gündüz görünmeyip ak�am ortaya ç�kmas�d�r. Ak�amlar� ise 

yeryüzüne Erlik ve onun yard�mc�lar� ç�kmaktad�r. Belki halk, bayku�u Erlik’in bir 

yard�mc�s� olarak kabul etmi� ve bu yüzden ona iyi gözle bakmam��t�r. 

7o. Kartal 

Köyde bir evin üzerinde kartal dönerse o evden iki güne kalmaz cenaze ç�kaca��na 

inan�l�r. Köyün ihtiyarlar� bu durumda; “�ki güne kalmaz bu evden biri ölür ç�kar.” 

derler (K.K. 16). �ki gün içinde gerçekten o evden birinin öldü�ü görülür. Asya 

�amanizmine göre ölen birinin ruhunu �aman, bu dünyadan alarak gökyüzündeki yeni 

dünyas�na götürürmü�. Bu i�lemi yaparken bazen bir kartal gibi ba��rarak gökyüzünde 

uçtu�unu anlatmaya çal���rm��. Kartal�n ölümle ili�kilendirilmesi belki �amanizm’den 

gelen eski bir inanc�n devam�d�r. 

7ö. Do�an 

Do�an da Türk mitolojisinde önemli bir yere sahiptir. Tanr� ile insan aras�nda bir 

haberci gibi görüldü�ünden dolay� kutsald�r (Ögel 2002: 128). Silifke’de çocuklar�n 

oynad�klar� bir oyun vard�r. Oyunda “do�an” önemli bir yer tutar. Oyun �öyledir: 

Be� on çocuk, bir ebenin arkas�na gizlenir. Birbirlerinin bellerinden 

tutarlar. Bir çocuk da “Do�an” olur. Ebeyle çocuklar, do�an�n etraf�nda 
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dolan�r ve �öyle derler: 

Gav guv, gav guv 

Ebeci�im ald�rma  

Çaylangu�a (do�an) çald�rma  

 

Ard�ndan ebe ve çocuklar, “gav guv” diyerek geri dönerler, sonra tekrar 

do�an�n yan�na gelirler. Çocuklar hep birlikte do�ana �öyle derler: 

 

Eyy...emmi 

Davuldan m� geçeyim? 

Zurnadan m� geçeyim? 

 

Do�an: 

Davulda köpek var,  

Zurnadan geç. 

 

Sonra çocuklarla ebe, “ zurudu zurudu ” diyerek geri dönerler, tekrar 

do�an�n yan�na gelip �öyle derler: 

 

Eyy...emmi  

Davuldan m� geçeyim? 

Zurnadan m� geçeyim? 

 

Do�an: 

Davulda köpek var,  

Zurnadan geç. 

 

Ebe ile çocuklar “lang�d� lang�d� ” diyerek geri dönerler ve oyun biter 

(Yüzba��o�lu 2001: 74-75). 
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�aman ayinleri s�ras�nda �aman�n en çok kulland��� nesnelerden biri davuldur ve bu 

davulun üzerinde �aman�n gökyüzüne uçu�unu temsil eden hayvan figürleri 

bulunmaktad�r. Bu hayvanlar do�an, turna ve kartal gibi hayvanlard�r. Ayn� ayinde 

�aman�n di�er dünyada yard�mc� hayvan� olarak kar��m�za köpek ç�kmaktad�r. 

Çocuklar�n oynad�klar� bu oyun sanki yüzy�llar önce yap�lan �aman ayinlerine 

benzemektedir; çünkü �aman transa geçince do�an oyununda oldu�u gibi kendisinin de 

bilmedi�i baz� sesler ç�kartmaktad�r. Belki bu oyunun kökeninde yüzy�llar önce Orta 

Asya’n�n çe�itli yerlerinde �amanlar�n yapt��� bir seans vard�r. 

8. Ev, Ocak, Od / Ate� �yeleri 

8a. Ev 

Türkler aras�nda içinde ya�ad�klar�, yat�p kalkt�klar� “kiyiz üyün” çad�r�nda bir iyesi 

oldu�una inan�ld��� tespit edilmi�tir. Bu iyenin orada ya�ayanlar�, d�� tehlikeye kar�� 

korudu�una inan�l�r (Kalafat 1990: 48). Anadolu’ya gelen O�uz boylar�n�n her birinin 

kendine göre farkl� iyeleri (inand�klar� ruhlar) vard�r. Öyle ki bu iyeler her boyda farkl� 

olabilmekteydi. Tabii olarak bu iye seçimini ya�an�lan co�rafya, ekonomi, sosyal �artlar 

etkilemekteydi. Bugün Anadolu’nun geneline bakt���m�zda bir iye bütün Anadolu halk� 

taraf�ndan tan�nmakta, farkl� bir iye ise ayn� co�rafyada olan iki köyden birisinde 

bilinirken di�erinde bilinmemektedir. 

Anadolu’da bilinen en yayg�n ev iyesi kara y�land�r. Kara y�lan�n evi di�er canl�lardan 

ve ifritlerden korudu�una inan�l�r. Y�lanlar genellikle viranelerde bulunarak hazinelerin 

bekçili�ini yaparlar. Burada da kara y�lan�n görevi koruyuculuk ve bekçiliktir. Türklerin 

Yarat�l�� Destan�’na bakt���m�z zaman orada da ayn� özelli�i görürüz. Silifke ve 

yöresinde özellikle k�rsal kesimlerde bu inanç sürdürülmektedir. Baz� evlerin 

temellerinde veya tarlalar�nda oray� bekleyen y�lan�n oldu�u bilinir. Bu y�lana zarar 

verilmez, hatta kara y�lan öldürmek günah bile say�l�r. 
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Türkler göçebe bir ya�am tarz�n� benimsedikleri için, ev ile ilgili inançlar daha çok 

çad�r etraf�nda toplanm��t�r. (Kalafat 2000: 111). Ev, kal�c� bir yap� oldu�u için onun 

sa�lam bir temele sahip olmas� gereklidir. Evin üzerine kurulaca�� yerin r�zas�n� 

kazanmak için temel kaz�l�rken kurban kesilir. Kesilen kurban�n kafas�n� ve ayaklar�n� 

evin temeline gömerler (K.K. 1). Kurban eti kom�ulara, yoksullara ve in�aatta çal��acak 

olan i�çilere yedirilir. Bir hoca ça��r�larak dua okutulur. Evin temeline baba evinden 

getirilen bir su kab� konur ve üzeri harç ile örtülür. Böylece evin temelinin sa�lam 

olaca��na inan�l�r (K.K. 9). Yerin r�zas�n� kazanmak için kurban kesilmesi eski 

inançlar�n izlerini ta��rken; kurban kesiminden sonra dua okunmas� için hoca 

ça��r�lmas� �slamî bir özellik göstermektedir. 

Türkler, içerisinde ya�ad�klar�, ya�amlar�n� sürdürdükleri evlerini kendileriyle 

özde�le�tirmi�lerdir. Evlerini d�� etkilerden korumak için baz� önlemler alm��lard�r. 

Ak�amlar� evde y�lan ad�n�n an�lmas� günah say�l�r. E�er evde y�lan ad� söylenirse 

evden birisi yerdeki çulun ucundan bir parça k�l (kestel) keserek onu ate�e atar. “Ocak, 

bucak ba��ndan �rak (uzak) eyle.” diye dua ederler. Bunun yan�nda “Ön dü�, men dü�, 

bizim ocaktan öte dü�” derler (K.K. 23). Asl�nda Türklerde y�lan, koruyucu olarak 

bilinmektedir. Erlik’in dokuz o�ullar�ndan ta� bilekli Bay Bahand�r’�n �aman dualar�nda 

kara y�lana benzetilen k�zlar� vard�r (Yüksel 1980: 17). Fakat ak�amlar� yeryüzüne Erlik 

ve onun yard�mc�lar� yay�l�r. Onlar bütün eylemlerini gece gerçekle�tirirler. Bundan 

dolay� y�lan ad�, gündüz de�il de ak�am zikredilince bu i�lem yap�lmaktad�r. Bunun 

yan�nda Tanr� Ülgen köpekle y�lana cenneti teslim etmi�, fakat �eytan y�lanla köpe�i 

kand�rm�� ve cennete girmi�tir. Halk�n y�lan ad�n� duyunca böyle bir �ey yapmas�n�n 

temelinde bu inanç yat�yor olabilir. 

Evler insanlar� d�� tehlikelerden koruyan mekânlard�r. Burada yap�lan baz� eylemlerin 

evde bulunan ruhlar� rahats�z etti�i inanc� vard�r. Ak�amdan sonra (güne� bat�p hava 

kararmaya ba�lay�nca) yerin mühürlendi�ine inan�l�r (Kalafat 2003: 85). Kara iyeler, bu 
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vakitlerde evin her yerini dola��rm��. Ak�amlar� evde t�rnak kesmek ve sak�z 

çi�nemenin günah oldu�u söylenir. Özellikle de sak�z çi�neyen birinin ölmü� bir 

yak�n�n etini çi�nedi�i rivayet edilir. Ayr�ca bir çocuk oyunu olan “be� ta�”� evin içinde 

oynatmazlar; çünkü ta�lar “K�tl�k k�tl�k.” diye ba��r�rlarm�� (K.K. 23). 

Ara�t�rma yapt���m�z bölgede ak�am üzerleri evden d��ar�ya so�an, ac� biber, sar�msak 

verilmedi�ini gördük. Bunun temelinde ise ak�am üzeri ac� biber veya so�an verilirse o 

evden yak�n bir zamanda birisinin ölece�ine veya o eve ac� bir haberin gelece�i inanc� 

hâkimdir (K.K. 10). E�er kom�ular�ndan birine gerçekten bu nesnelerden biri lâz�msa 

ald��� nesneye kar��l�k bir kab�n içerisinde bir miktar tuz verir. Böylece eve kötülük 

gelmeyece�ine inan�l�r. 

Ö�le sonu gün döndükten sonra bir �ey sat�lmaz. Sat�l�rsa o maldan bir paça kopararak 

al�koyarlar. Sat�lan hayvan koyunsa yününden, keçiyse k�l�ndan, tavuksa tüyünden bir 

parça kopar�rlar (K.K. 12). Süt satarlarsa içerisine sönmü� kömür ya da ye�il bir ot 

yapra�� atarlar. E�er bu i�lemler yap�lmazsa o oca�a, yani eve kötülük gelece�ine 

inan�l�r; çünkü Türklerde güne� önemli bir yere sahiptir. �aman, ayinlerinde boynuna 

aksesuar olarak güne�i sembolize eden metaller takmakta, �aman davullar�nda ise güne� 

resimleri bulunmaktad�r. Güne� bereketin sombolü olarak kar��m�za ç�kmaktad�r. 

Güne�e sayg� duyduklar�ndan dolay� güne� do�arken ve batarken uyunmazlar. 

Uyuyanlar�n k�smetinin kesilece�ine inan�l�r (K.K. 1). Ayn� �ekilde gün batarken 

yap�lan i�lemlerde de k�smetin kesilece�i inanc� söz konusudur. Ak�amlar� evden d��ar� 

ac� bir nesne verilmesinde, gerekse bir hayvan sat�ld���nda yap�lan i�lemlerin temelinde 

eski Türk inançlar� söz konusudur. 

Evin her zaman bereketli olmas� için de�i�ik i�lemler yap�lmaktad�r. Evin kap�s�ndan 

içeriye sürekli sa� ayakla ve ihlas suresi okunarak girilirse o eve yokluk gelmezmi�. 

Türklerin eski inançlar�nda evin iyelerine �amanist dualar edilmekteydi. �slamiyetin 
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kabulünden sonra bu dualar�n yerini �slamî dualar alm��t�r. 

Ölen atalar�n ruhlar�, ak�amlar� evin çevresine gelir ve evi d�� tehlikelerden korurmu�. 

Bu nedenle ak�amlar� evin d���na s�cak su dökülmez; çünkü s�cak su ölülerin ruhunu 

yakarm��. Ancak dökülmek zorunda kal�n�rsa “Destur.” denilir. Onlara bir zarar 

gelmesin diye “Destur.” derler, destur deyince ruhlar bir tehlikenin gelece�ini anlay�p 

kaçarlarm��. Bu pratikte ata ruhuna zarar gelmesini önlemek amac� vard�r. 

Evde uyulmas� gereken baz� kurallar vard�r. Bu kurallara uymayanlar�n ba��na kötü bir 

i� gelece�ine inan�l�r. Merdiven (a�aç merdiven) ve çörtlen (ya�murda su birikmesi için 

yap�lan yer) alt�ndan geçilmez. Buralardan geçenin k�smetinin ba�lanaca��na inan�l�r 

(K.K. 20). A�aç merdiven alt�ndan geçen ki�inin k�smetinin ba�lanmas�n�n sebebi 

�udur. Erlik’in çocuklar�n�n evde kap� e�i�inde ve merdiven aral���nda ya�ad���na 

inan�l�r. Bunlar�n ya�ad�klar� yerde gezen insanlar� �eytan�n çarpaca��na inan�l�r. 

Merdiven alt�ndan geçerken destur denir. “Destur.” denilince �eytan k�m�ldayamaz. 

Böylece o ki�iyi �eytan çarpamazm��. 

Evde ak�amlar� aynaya bakman�n ve ayna k�rman�n günah olaca�� inanc� vard�r. Ayr�ca 

bir çocu�a belli bir ya�a gelinceye kadar aynaya bakt�rmazlar; çünkü aynaya bakan 

çocuk yeti�kin insanlar�n göremedikleri �eyleri görürmü�. Aynan�n �aman�n “dünyay� 

görmesine” (yani dikkatini i�ine yo�unla�t�rmas�na) “ruhlar�n yerlerini belirlemesine” 

ya da insanlar�n ihtiyaçlar� üzerine dü�ünmesine, vb. yarad��� söylenir (Eliade 1999: 

184). �aman�n yan�nda ta��d��� nesnelerden biri aynad�r. Ayna daha çok güne�i 

sembolize etmektedir. �aman aynaya bakarak gelecekten haber vermektedir. �aman�n 

en önemli nesnelerinden biri olan aynan�n k�r�lmas�n�n günah olaca�� inanc� eski 

inançlar�n kal�nt�s�d�r. 

Cengiz Han e�i�e oturmay� yasaklam��t�r. E�ikte oturan ki�i, oradaki iyelerin evine bir 
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nevi sahip ç�k�yor demektir (Ögel 1995: 27). Bir yabanc� birinin evinin kap� e�i�ine 

oturursa, o evde gözü oldu�u inanc� Silifke’de ya�amaktad�r. Bu durumda genellikle �u 

sözü söylerler: “Kap�dan girdim, kap benim; eve girdim, hep benim.” �amanist 

dü�ünceye göre kap�n�n ve virane yerlerin sahipleri vard�r. Kap� e�i�inde Erlik’in 

çocuklar� bulunur ve bunlar evi d�� tehlikeye kar�� korurlar. Buraya oturmak oradaki 

ruhlar�n mekân�na sahip ç�kmakt�r. 

Eve gelen dilenci veya ya�l� biri, evdekilerden bir �ey isterse onu eli bo� çevirmezler; 

çünkü evin ölen fertlerinden biri yahut bir evliya bazen ya�l� bir dilenci k�l���nda eve 

gelirmi�. Bu ki�iye kötü davran�l�p eli bo� çevrilirse beddua edermi�. Ona yard�m edelip 

onun hay�r duas�n� al�rlarsa ve bu eve hiç yokluk gelmezmi� (K.K. 23). Bu yüzden eve 

gelen kim olursa olsun sofraya buyur ederler, karn�n� doyurup evde a��rlarlar. 

Askere gidecek olan delikanl�n�n yemek yerken son lokmas�n� yar�m b�rakt�r�rlar. 

�nan��a göre bu ekmek parças� o ki�inin k�smetidir. Askere giden ki�iyi bekledi�ine 

inan�l�r. Asker tezkeresini al�p gelince yar�m b�rakt��� ekmek parças�n� saklad�klar� 

yerden getirirler ve yedirirler. Bu inanc�n biraz de�i�mi� �ekli �öyledir: Askere gidecek 

ki�inin askere gitmeden önce üzerinden ç�kartt��� kirli atletini alarak saklarlar. Bu atleti 

o ki�i askerden dönünceye kadar y�kamazlar. Asker dönünce atleti y�karlar ve onun 

üzerine giydirirler. �nanca göre ki�inin üzerinden ç�kard��� kirli atlet onun bir parças�d�r 

ve y�kanmad��� sürece ki�iyi kendine çekermi�. 

Uzak bir �ehre çal��maya ya da askere giden ki�ilere gitti�i yerde eski bile olsa hiçbir 

�ey b�rakmamas�n� isterler. E�er ki�inin eski bir atleti, ayakkab�s� gitti�i �ehirde kal�rsa 

o ki�iyi yan�na çekermi�. Ki�inin k�smetinin kendi evinde kalmas� için, daha çok ona ait 

e�yan�n bir taraf�n� baba evinde b�rak�rlar. 

 

 61



8b.Ocak, Od / Ate� 

Türklerin hayat�nda di�er iyelerin oldu�u gibi ate� iyesinin de önemli bir yeri vard�r. 

Türklerin ate�in kendilerine Tanr� Ülgen’in bir hediyesi oldu�una inanmalar�, 

Ergenkon’dan demir da�� ate� sayesinde eriterek ç�kmalar�, baz� hastal�klar�n 

tedavisinde ate�ten yararlanmalar� ate�in bu toplumdaki yerini gözler önüne serer.  

�lk insanlar meyve ve otla beslendikleri için ate�e ihtiyaçlar� yoktu. Tanr� onlara et 

yemelerini emrettikten sonra ate�e ihtiyaç has�l oldu. Ülgen gökten biri kara, biri ak 

ta�� iki ta� getirdi. Kuru otlar� avucunda ezerek bir ta��n üzerine koyup di�eriyle 

vurdu, otlar ate� ald�. Ülgen böylece ilk defa ate� yakmas�n� insanlara ö�retip ‘bu ate� 

atam�n kudretinden ta�a dü�mü� ate�tir’ dedi. Bu inanca göre ate�i insanlara Tanr� 

Ülgen getirmi�tir. Bunun için ate� insanlar için kutsal say�l�r. Mübarek say�lan baz� 

�eylere ve ruhlara kar�� ‘küfür’ sözleri sarf edilirse de ate� hakk�nda böyle bir �ey 

söylenemez. Ate�e su dökmek, ate�e tükürmek, ate�le oynamak kesin olarak yasakt�r 

(�nan 2000: 67). 

Silifke ve yöresinde de tüm Türk dünyas�nda oldu�u gibi ate�e kar�� büyük bir sayg� 

vard�r. Yanan ate� kesinlikle söndürülmez, ate�in kendi kendine sönmesi beklenir. 

Yanan ate�i suyla söndürmek bir oca�� yani “aileyi söndürmek” anlam�na gelmektedir. 

Birinin ailesi felakete u�ray�p, ba��na kötü bir i� gelirse; “Oca�� sönmü�, oca��na su 

dökülmü�.” gibi tabirler kullan�l�r. Türklerde ate�, yani ocak aileyle özde�le�mi�tir. Bu 

nedenle yeni evlenen gençlere aileleri; “Oca��m�z� tüttürün, oca��m�z� devam ettirin.” 

gibi sözler söyler. 

�amanistlerin inanc�na göre ate� her �eyi temizler, kötü ruhlar� kovar. Ba�-Kurtlar ve 

Kazaklar bir ya�l� paçavray� tutu�turup hastan�n çevresinde “alas alas” diye 

dola�t�r�rlar. Buna alaslama derler. Bu kelime Anadolu Türkçesinde “alazlama” 

�eklinde muhafaza edilmi�tir, ate�te temizleme anlam�n� ifade ederiz (�nan 2000: 

67). 
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Silifke’de hayvanc�l�k önemli bir geçim kayna��d�r. Toros Da�lar� eteklerinde ya�ayan 

birçok a�iret geçimini hâlen hayvanc�l�kla sa�lamaktad�r. Eski dönemlerde hayvanlar 

hastal�klar�nda �imdiki gibi ilâç kullan�lmad��� için, tedavi amac�yla de�i�ik pratikler 

uygulanm��t�r. Hayvanlara “yan�k hastal���” ad�n� verdikleri bir tür hastal�k musallat 

olurmu�. Bu hastal�k, hemen hemen bir sürünün hepsini telef edermi�. Tedavi için 

sürüyü köyden uzak bir yere götürürler. �ki yolun birle�ti�i bir yere giderek iki kuru 

odun parças� al�p, bunlar� bir birine sürte sürte k�v�lc�m ç�kar�rlar ve ate� yakarlar. Ate�, 

kesinlikle kibrit ya da çakmakla yak�lmayacakt�r. Kuru odun parçalar� birbirine 

sürülerek, do�al yöntemle yak�lmal�d�r. Ayr�ca ate�in yak�ld��� yerde sönmesi beklenir. 

O ate�ten ba�ka yerlere ate� götürülmez. Tutu�an ate�in üzerinden hayvanlar� teker 

teker atlat�rlar. Böylelikle hastal���n geçece�ine inan�l�r. Burada ate�in temizleyicilik ve 

kötülüklerden ar�nd�rma özelli�ini görmekteyiz. Ate� yak�l�rken do�al yöntemler 

kullan�lmas�, ate�ten ba�ka hiçbir i�te faydalan�lmamas� ise eski Türk inançlar�n�n 

izlerinden ba�ka bir �ey de�ildir. 

Ate�in iyile�tiricilik özelli�ini yörede farkl� �ekillerde görebilmekteyiz. Koyun veya 

keçiyi y�lan soktu�u zaman “havut otu” ad� verilen bitkinin bir k�sm� yak�larak, yaran�n 

üzerine sürülür. Ate�in y�lan�n zehrini alaca��na inan�l�r. Buradaki uygulamada hem 

ate�in hem de bitkilerin iyile�tiricilik özelli�ini bir arada görmekteyiz. 

Eskiden bir erkek evlat, baba evinden ayr�l�p yeni bir ev açacak olursa erke�in babas� 

o�lunun evine gelerek ilk ate�i yakarm��. Evlenen gençlerin babas� yoksa, k�smetli 

birini ça��r�rlar ve ondan ate� yakmas�n� isterler. Bu ki�i abdest al�r, üç ihlas bir fatiha 

okuyup; “�n�allah hay�rl� olur.” der ve oca�a ate�i yakar. Evin oca��ndaki ilk ate�i, 

herkese yakt�rmazlar; çünkü yeni evli gençlerin k�smeti ate�i yakan ki�inin k�smetine 

benzermi�. 

Ate�, insanlara Tanr�’n�n hediyesi oldu�u için hastal�klar� iyile�tirme, kötülükleri 
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kovma ve ya�am� devam ettirme gibi konularda yard�mc� bir nesne olarak kabul 

edilmi�tir. Silifke’de çocu�u olmayan bir ailenin evine, çocuklu bir ailenin oca��ndan 

ate� ya da kül getirirler (K.K. 2). Bu sayede ailenin çocu�unun olaca��na inan�l�r. 

Burada ate�i, neslin devam ettirilmesinde yard�mc� bir unsur olarak görmekteyiz. 

Halk�n ate�e niçin böyle bir s�fat verdi�i konusunda belirgin bir fikri yoktur. Bunlar 

atalardan kalan uygulamalar�n devam ettirilmesidir. 

Silifke ve yöresinde per�embe günü ak�am� ailenin tüm ölü ruhlar�n�n eve gelece�ine 

inan�l�r. Bu ruhlar, evde ocakl�k içerisinde sayacak (sacayak) ad� verilen üç ta��n 

dibinde evde pi�en yemekten pay beklerlermi� (K.K. 6). Bu nedenle per�embe ak�am� 

ocakta çörek pi�irilir ve çöre�in kokusundan ruhlar�n doyaca��na inan�l�r. Ayr�ca o gün 

ocakta çörek pi�irilmezse, ocakl�ktaki sayacak ta�lar�n�n dibine ya� at�l�r. Bu sayede ölü 

ruhlar� bu ya�dan nasiplerini al�rlarm��. 

Ocaktan ç�kar�lan külü genellikle insanlar�n geçti�i yerlerden uzaklara dökerler. 

Dökülen külün üzerinden geçilmesine izin verilmez; çünkü burada �eytan oldu�una 

inan�l�r. Buralardan geçerken insanlar genelde “Destur.” der, ya da besmele çekerler. 

E�er bunu yapmazlarsa kendilerini �eytan�n çarpaca��na inan�rlar. Burada ate� ve onun 

kal�nt�s�n�n kutsal oldu�u inanc� devam etmektedir. Asl�nda külde �eytan�n varl��� söz 

konusu de�ildir. Bu, ate�in parças� olan külü insanlar�n�n çi�nememesi için söylenmi� 

olabilir. Yap�lan i�lem her ne olursa olsun bu eylemlerin temelinde eski inançlar 

yatmaktad�r. 

De�irmenden yeni gelen un çuval�n�n a�z�n� açmadan önce abdest al�n�r ve baz� dualar 

okunur. Aç�lan çuvaldan bir avuç un al�n�p, oca��n çevresinde yedi kez döndürülerek 

serpilir. Daha sonra bir avuç kül ve bir miktar tuz al�narak un çuval�n�n çevresinde yedi 

kez döndürülerek serpilir (K.K. 1). Bu uygulamada amaç, ocak iyesinin ruhunun 

r�zas�n� almakt�r. Ocaktan al�nan külün çuval�n çevresinde yedi defa döndürülmesi, yedi 
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say�s�n�n Türk ya�am�ndaki yerini gözler önüne sermektedir. Tuz ise ba�l� ba��na 

bereketi simgelemektedir. Yedi say�s� özellikle bat� Türklerinin bir tesiri olarak ortaya 

ç�km��t�r. Mezepotamya kültürünün bir unsuru olan bu rakam, Göktürk devrinden 

itibaren kozmolojik bir anlam kazanm�� ve dünya yedi iklimdir diye söylenmi�tir (Ögel 

2003: 299). 

Oca�a kurulan sacaya��, kuran ki�i y�kmak zorundad�r. E�er ba�kas� y�karsa, o oca��n 

bulundu�u evin da��laca��na inan�l�r. Yemek yapt�ktan sonra sacaya�� hemen y�k�l�r. 

E�er y�k�lmazsa sacaya��n dibinde �eytanlar yemek pi�irir denir (K.K. 13). Ayn� 

gelenek biraz farkl�la�m�� olarak �öyledir: Ocak kuran bir kad�n�n oca��n�, ba�kas� 

devirirse o kad�n�n kocas�n�n ba�ka bir e� getirece�ine inan�l�r. Ocak, aileyi temsil etti�i 

için aileyi kuran insanlarla özde�le�mi�tir. 

9. Ki�io�lu, Apa / Ata / Avrak / Abrak (Ruh) 

9a. Ki�io�lu 

�nsan bir buz da��na benzemektedir. D�� görünü�ü buz da��n�n su yüzeyinde görünen 

k�sm�, karakteri ise buz da��n�n su alt�ndaki görünmeyen k�sm� gibidir. Bu yüzden 

insanlar�n görünüm itibariyle nas�l bir ki�ili�e sahip oldu�unu bilemeyiz. Bir insan�n 

ki�ili�inin tan�nmas�, y�llar sürecek bir deneyimin sonucudur. 

�nsan�n can / t�n ve etözden oldu�u inanc�, onun ayn� zamanda bir iye gibi bir bedene, 

bir dona girdi�i inanc�n� da bunun bir sonucu olarak ortaya ç�kmaktad�r. Ancak, bu iye 

kimi zaman az�yor, yoldan ç�k�yor; Tengrinin gönderdi�i buyruklar yerine Erlik’e / 

�eytana uyuyor veya kara iyelerin buyru�una giriyor. Halk aras�nda insan�n Tanr�’n�n 

yolundan ç�karak çevresindekilere bilmeden zarar verilebilece�i dü�ünülür (Kalafat 

1990: 56). 
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�nsanlar d��tan gelecek tehlikelere kar�� de�i�ik önlemler alm��lard�r. Nazar boncu�u, at 

nal� asmak, tarla ve bostanlara ölmü� hayvan kafalar� takmak, vb. bu uygulamalar 

aras�ndad�r. Bütün bu uygulamalar, insan�n ruhuna giren Erlik’in verebilece�i zararlara 

kar�� al�nan önlemlerdendir.  

Silifke ve yöresinde de genelde nazardan korunmak için tarla ve bahçelere bir s�r�k 

üzerinde ölmü� inek ya da at kafas� takarlar. Böylece birisi bilerek veya bilmeyerek 

nazar söyleyecek olursa, gözüne ilk önce tarlada tak�l� olan kuru kafa görünürmü�. Kuru 

kafa o ki�inin nazar�n� üzerine al�rm��. Böylece tarlada ekili olan hububata veya bitkiye 

nazar geçmezmi�. At, koç, geyik, kurt ve öküz gibi baz� hayvanlar�n koruyucu ve 

kollay�c� olduklar� inanc� vard�r. Bu hayvanlar�n ölülerine ait baz� vücut aksamlar�n�n 

da ayn� koruyucu özellikleri sa�lad�klar�na inan�l�r (Albayrak 2006: 52). An� inanç, 

hiçbir fark olmaks�z�n Silifke’de de görülmektedir. 

Yine Silifke ve yöresinde halk, ye�il gözlü insanlardan çekinir ve bunlar�n nazarc� 

oldu�una inan�l�r. Ayr�ca nazarc� olarak bilinen insanlar�n geçti�i yerden toprak 

al�narak çevreye serpilir. Böylece nazarc� ki�i, nazar söylese bile onun nazar�n�n o 

yöreye etkisi olmazm��. Burada nazardan korunmak için ki�inin bast��� yerden toprak 

al�narak çevreye serpilmesinin nedeni, toprak iyesinin iyile�tiricilik özelli�inden 

faydalanmak istenmesidir. Çevreye toprak serpilerek o çevrede bulunan kara iyelere 

saç� sunulmu� olur. 

Yörede insanlar�n göz ve vücut rengine, boyunun uzunlu�una ve k�sal���na göre de 

onlar hakk�nda de�erlendirmeler yap�lmaktad�r. “Benzi kara olup da gözü gök olan kul 

azg�n�, gecesi ya�ar da gündüzü ayaz olan y�l azg�n�.” olurmu� (K.K. 5). Esmer ve ye�il 

gözlü insanlar�n nazar de�direbilece�ine inan�l�r. Bunun yan�nda k�sa boylu insanlar�n 

fesat oldu�u ve sadece kendi ç�karlar� için çal��t��� dü�ünülür. Bu yüzden bu insanlara “ 

Boyunun topra��n üzerideki kadar� da yerin alt�nda” tabiri kullan�l�r. Eski inanca göre 
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yeralt� Erlik’in ülkesidir, buradan yeryüzüne fitne ve fesat yay�l�r. K�sa boylu insanlar�n 

boylar�n�n bir k�sm�n�n yeralt�nda oldu�unun dü�ünülmesi ve onlar�n fesat oldu�una 

inan�lmas�n�n temelinde eski Türk inançlar� yatmaktad�r. 

Baz� yörelerde insanlar�n u�urlu, ya da u�ursuz oldu�uyla ilgili inan��lar vard�r. Silifke 

ve yöresinde de bu inanç yayg�nd�r. Özellikle çocu�u olmayan biri, bir i�in üzerine 

geldi�i zaman o i�ten faydal� sonuçlar al�namayaca��na inan�l�r. Zaten çocu�u olmayan 

insanlara Türk toplumunda iyi gözle bak�lmaz. Dede Korkut Hikâyeleri’nde çocu�u 

olmayan ki�iyi “kara çad�ra” oturtmu�lard�r. Baz� kimselerin belli özelliklerinden dolay� 

toplumdan d��land��� görülmü�tür. Özellikle de iki evlilik yapan kad�nlara iyi gözle 

bak�lmamaktad�r. Dü�ünde yemek yap�l�rken oca��, iki defa evlenen bir bayana 

kurdurmazlar. Ayn� zamanda böyle bu kad�nlara esbap kestirmezler; çünkü bu 

kad�nlar�n ya�am�nda s�k�nt� olmu�tur. Bu ki�i yeni evlenen gelinin dü�ün oca��n� 

kurarsa, ya da esbab�n� keserse evlenen k�z�n kaderi de onun kaderine benzermi�. 

Çocuklara k�smeti aç�k ve hayat�nda olumsuzluklar ya�amam�� ki�ilerin isimleri verilir. 

Çocu�un kaderi ad�n� ald��� ki�inin kaderine benzermi�. 

Sabah i�e giden bir erke�in önünden kad�n geçmesi pek ho� kar��lanmaz. Bu durumda 

erke�in o gün k�smetinin kapanaca��na ve i�lerinin ters gidece�ine inan�l�r. Erke�in 

önüne kad�n geçerse, erkek hemen yönünü de�i�tirerek farkl� bir tarafa do�ru yönelir 

(K.K. 11). 

Tarla sürerken, örgü örerken veya herhangi bir i� yaparken bu i�in üzerine gelecek ki�i 

çok önemlidir. ��in üzerine eli a��r biri gelirse o i� uzun sürer ve ondan hay�r gelmez. 

Eli hafif biri gelirse o i� çabuk biter ve çok bereketli olur. Esnaflar da sabah 

dükkânlar�n� açt�klar�nda ilk gelecek ki�iye çok önem verirler. �lk mü�teriden kâr elde 

edilirse di�er i�ler de kazançl� olur. Kâr olmazsa di�er i�lerin de kârs�z olaca��na 

inan�l�r. Burada gelen ki�inin durumuna bak�larak gelece�in tayini söz konusudur. 
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 Baz� insanlar�n birtak�m hastal�klar� iyile�tirme gücüne sahip olduklar�na inan�l�r. 

Böyle insanlara “ocak” denir. “Ocak”l�k atadan evlâda geçmektedir. Oca��n geçti�i 

ki�inin kad�n veya erkek olmas� fark etmez. Ocak olan ki�i her hastal��� iyile�tiremez, 

sadece kendisinin sahip oldu�u güçlerin iyile�tirebilece�i hastal�klar� tedavi edebilir. 

Sar�l�k oca�� olan biri y�lanc�k hastal���n� tedavi edemez; çünkü onun bu hastal��� 

iyile�tirecek güçleri yoktur. Oca��n babadan çocuklar�na geçmesi ile �amanl�k 

mesle�inin babadan o�ula geçmesi aras�nda benzerlik vard�r. Baban�n sahip oldu�u 

güçlerin çocuklar�na geçmesi (transformasyon) ruh aktar�m�ndan ba�ka bir �ey de�ildir. 

Türklerde yön kavram� çok önemlidir. Türklerde do�u, güne�in do�du�u yön oldu�u 

için her zaman üstün tutulmu�tur. Ülkenin do�u taraf�ndan yönetilmi�tir. Bat�, güne�in 

batt��� yön oldu�u için ikinci plana itilmi�tir. Güne� batt�ktan sonra yeryüzü karar�r, 

Erlik ve askerleri yeryüzüne da��l�r. Baz� insanlar�n yönlerle ilgili de�i�ik inançlar� 

vard�r. Sa� göz seyirirse kötü bir olay ya�anaca��na, sol göz seyirirse iyi bir olay 

ya�anaca��na inan�l�r. Sa� elin içi ka��n�rsa para gelece�ine, sol elin içi ka��n�rsa para 

ç�kaca��na inan�l�r. Sa� aya��n alt�n�n ka��nmas� yolculu�a, sol aya��n alt�n�n ka��nmas� 

ise d��ardan gelecek misafire delalet eder (K.K. 2). 

Baz� insanlar�n kaderlerinin aç�k oldu�una inan�l�r. Bu insanlar genellikle toplumda 

sevilip say�lan, iyi bir i�e girmi�, maddî s�k�nt�s� olmayan insanlard�r. Çocuklar�n�n bu 

insana benzemesini isteyen aileler, ondan çocuklar�n�n a�z�na tükürmesini isterler. 

Çocu�un a�z�na tükürdükten sonra çocu�un her yönüyle o adama benzeyece�ine 

inan�l�r. Burada yap�lan uygulama, ruh aktar�m�na (transformasyon) benzemektedir. 

�aman olacak ki�i kendi güç ve kuvvetinin yan�nda baz� hayvanlar�n ve varl�klar�n 

gücünü kendinde toplamak zorundad�r.  
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9b. Apa / Ata ve Avrak / Abrak 

Türkler atalar�na büyük önem vermi�lerdir. Onlar atalar�n�n öldükten sonra bile 

ya�ad���na inanm��lard�r. Onun içindir ki, atalar� öldükten sonra onlar�n bu dünyada 

yapamad�klar�n� yaparak ata ruhlar�n�n öbür dünyada rahat etmesi için çal��m��lard�r. 

Türklerin Müslüman olduktan sonra bile, eski itikatlar�n� tamamen unutmad�klar�n� ve 

bilhassa ölüm adetlerinde bunu iyice belli ettikleri bilinmektedir. Mesela bir ki�inin 

ölümünü anlatmak için, “öldü” yerine “�unkar bold�” (�ahin oldu deyi�leri gibi.) 

bununla alevi-bekta�ilerin, ölümü don de�i�tirme kabul etmeleri aras�nda hiçbir fark 

yoktur. Altayl�lar ve di�er �amanist Türkler, ölümden sonra insan ruhunun, çe�itli 

hayvan suretine bürünece�ine, hatta böcek, a�aç, ta�, toprak, ate� olaca��na 

inan�yorlard�. Ayn� �eyin bekta�ilerde de var oldu�unu, balkan bekta�ilerine böcek 

olmu� bir bekta�iyi ezmemek için dikkat ettiklerini nakletmi�tik. �yi çocuklar�n 

çoklukla ku� �ekline girdi�ine inan�l�r  (Eröz 1977: 398). 

Ayn� inanç, Silifke ve yöresinde de görülmektedir. Ölmü� akrabalar�n�n mezarlar�na 

gidenler, mezarda ruhlar�n kendilerini göreceklerine inan�rlar. Ruh orada bir ku�, bir 

böcek veya ar� �eklinde bulunulur ve geleni görürmü�. Bayram ya da arife günü akraba 

mezarlar�na gidenler, mezar� güzelce temizlerler. Ayn� zamanda mezar�n üzerine su 

dökerler ve çiçek ekerler. Bunun yan�nda evden götürdükleri çörek, �eker ve bu�day� 

mezar�n üzerine b�rak�rlar. Bu yiyecekleri ölen akrabalar�n�n bir ku� ya da böcek 

�eklinde gelerek yiyece�ine inan�rlar. Baz� kimseler ise mezar�n üzerine yiyecek bir �ey 

koyman�n yanl�� oldu�una inan�rlar. Mezarda yatan ölü, bu yiyecekleri yemek için 

do�rulmaya çal���r ve kafas� mezar�n içindeki ta�lara çarparm��. Ölünün gerek bir ku� 

gibi gelerek mezar�n üzerindeki yiyecekleri yemesi, gerekse mezar�n içerisinden 

yiyecekleri yemek için do�rulmaya çal��mas�nda �amanizm’de yer alan ölümden 

sonraki ya�am inanc�n�n izleri görülmektedir. 

�nsanlar�n öldükten sonra ya�ayaca�� inanc� yörede tam olmasa da baz� özelliklerle 
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ya�at�lmaktad�r. Birisi öldükten sonra sevdiklerine ar�, kelebek veya iyi bir hayvan 

�eklinde görünürmü� görünürmü�. Sevmediklerine ise insanlar taraf�ndan pek 

sevilmeyen bir hayvan �eklinde görünürmü�. Bir ki�inin ya�amdayken sevmedi�i biri, 

onun mezar�na giderse ölü bu ki�iye bir y�lan �eklinde görünürmü� (K.K. 22).  

Bir ki�i ölen bir yak�n�n� rüyas�nda görürse ve ölü ondan bir istekte bulunursa onu 

yerine getirmeye çal���r. E�er ölünün dile�ini yerine getirecek durumdaysa onun 

ruhunun rahat etmesi için bir camiye yard�mda bulunur, çe�me yapt�r�r veya bir yoksulu 

giydirir. Bu sayede ölünün ruhunun rahata kavu�aca��na ve ac� çekmeyece�ine inan�l�r. 

�nanca göre ak�am üstleri ailenin ölen fertleri, nasibini almak için evlerine gelirlermi�. 

Evde o gün ne pi�erse ondan yiyerek geri mezarlar�na dönerlermi�. Bu yüzden yörede 

evin ya�l�lar�; “Yeme�inizi ak�am ezan�ndan önce, ölü diri da��lmadan evvel yeyin.” 

derler. 

Ailenin ölen fertleri arife günü, ya da bayramda evi gezmeye gelirlermi�. Bu yüzden 

evde arife günü mil ve i�neyle u�ra��lmaz. Örgü örülmez, y�rt�k dikilmez. E�er bunlar 

yap�l�rsa ölmü� akrabalar�n�n etine i�ne ya da mil batarm�� (K.K. 18). 

Atalar�n�n ölümden sonra ya�ad���na inanan Türkler, özellikle onlar�n di�er dünyada ac� 

çekmemeleri için bu dünyada yapamad�klar� ya da yapmak istediklerini yapmaya 

çal���rlar. Birisi ölmeden önce mezar�n�n nereye kaz�lmas�n� vasiyet etmi�se yerine 

getirilir. E�er ölünün dile�i gerçekle�mezse öteki dünyada rahat edemez. 
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II. BÖLÜM 

�NSAN HAYATINDA TÖRELER VE �NANÇLAR 

A. DO�UM 

1. Do�um Öncesi 

Çocuk neslin devam�n� sa�lamaktad�r. Çocu�u olan insanlara “oca�� tütüyor”, çocuksuz 

olanlara ise “oca�� sönmü�” derler. Çocu�u olmayan insanlara “k�smeti kesik” de derler 

ve onlara iyi gözle bakmazlar. Dede Korkut Kitab�’nda da ayn� özellik görülmektedir. 

Dede Korkut Hikâyeleri’nden Dirse Han O�lu Bo�aç Han Boyu’nda Bay�nd�r Han:  

“O�lu olan� a� ota�a, k�z� olan� k�z�l ota�a kondurun. O�lu, k�z� olmayan� Allah Taala 

kargayuptur... (�nan 1998: 173) diyerek çocuksuzlu�un u�ursuz bir durum oldu�unu 

ifade eder. 

Çocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlar�n�, evliya türbelerini ziyaret edip, 

onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklerdi Eskiden de mukaddes 

kabul edilen a�açlara, ata mezarlar�na kam mezarlar�na çaput ba�layarak, saç� ve 

kurban sunarak çocuk dilemek ve yard�m Türkler aras�nda yayg�n bir inançt�  (Eröz 

1977: 279-280). 

Bu gelenek, günümüzde de devam etmektedir. Yat�rlara giderek dilekte bulunmak, 

kurban kesmek vs. Silifke yöresinde görülen uygulamalardand�r. Özellikle H�d�rellez 

�enliklerinde çocu�u olmayan kad�nlar, evde önceden yapt�klar� oyuncak bebek 

kuklalar�n� getirip burada dualar ederek Allah’tan kendilerine çocuk vermesini dilerler 
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(K.K. 12). Kad�nlar�n böyle davranmas�n�n temelinde ata ruhlar�ndan yard�m beklemesi 

yatmaktad�r. �slamiyet’in kabulünden önce Türkler, ölen atalar�n�n ruhlar�n�n üstün 

güçlere sahip olarak geride kalanlara yard�m edece�ine inan�rlard�. 

Hamile kalamayan bir kad�n�n nereden �ifa bulaca�� hakk�nda çe�itli uygulamalar 

yap�l�r. Kad�n üç ayr� i�ne al�r. Bu i�nelere çe�itli izler koyar. Bunlardan birincisi 

�ifan�n hocadan, ikincisi doktordan, üçüncüsü ise yat�rdan gelece�ine i�arettir. Bunlar� 

ak�am bir kap su içine atarlar. Bunlardan sabaha kadar hangisi küflenmi�se derman�n 

orada oldu�una inan�l�r (K.K. 3). 

Ayn� inanc�n biraz farkl�la�m�� �ekli �öyledir: Bir kad�n hastal���na �ifa bulmak için 

niyette bulunur. Eline ald��� bir i�neye üç farkl� yerden çentik atar. Bu i�neyi bir kap 

suyun içine koyar. Sabaha kadar i�nenin ucundaki çentik küflenmi�se hastal���n �ifas� 

doktordan, ortadaki çentik küflenmi�se �ifa hocadan, ba� k�sm� küflenmi�se �ifa 

yat�rdan gelecektir (K.K. 13). Kad�n sabah uyand���nda i�nenin durumuna bakarak ona 

göre hareket eder. Bu uygulamada demir ve su kültünün birle�ti�i ve üç rakam�n�n da 

t�ls�m�ndan yararlan�ld��� görülmektedir. 

Hamile kalamayan bir kad�n, çocuk sahibi olmak için k�rk ev gezer. Bu evleri gezerken 

de evdeki insanlara çocu�unun olmad���n� anlat�r ve Allah r�zas� için gönüllerinden 

geçti�i kadar yün iplik vermelerini ister. �steyen bir metre, isteyen be� metre gönlünden 

geçti�i kadar yün iplik verir. Kad�n, toplad��� yünleri bir araya getirip, çocu�unun 

olmas� için dua ederek bir çocuk h�rkas� örer. H�rkay� do�acak  çocu�u için saklar ve 

böylece çocu�unun olaca��na inan�l�r (K.K. 13). 

Çocu�u olmayan bir kad�n k�rk ayr� evden yiyecek (un, bulgur, ya�, vb.) toplar. Allah 

r�zas� için çocu�unun olmas� için dua eder. Toplad��� malzemelerden çörek yap�p 

kom�ulara, fakirlere da��t�r. Çöre�i yiyenler de bu ki�inin çocu�u olmas� için dua 
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ederler. Böylece çocu�unun olaca��na inan�r. 

Do�acak çocu�un ilerde hiçbir özrünün olmamas� için hamileli�i s�ras�nda kad�na, 

çocu�un yap�s�n� boca��n� inand�klar� yiyeceklerden yedirmezler. Do�umdan önce baz� 

kad�nlar�n a� erdi�i görülmektedir. A� erme; Manas, Dede Korkut, Tahir ile Zühre, 

Asuman ile Zeycan, Kerem ile Asl� gibi eserlerde geçmektedir (Aça 1997: 78). A� 

erme, vücudun gereksinimi olan baz� minarellerin al�nmamas�ndan kaynaklan�r. A� eren 

kad�na can� ne isterse hemen bulunup getirilir. E�er kad�n�n istedi�i yiyecek ya da 

içecek getirilmezse çocu�un sakat do�aca��na inan�l�r. Ayn� �ekilde do�umdan önce 

kad�n�n yedi�i baz� yiyeceklerin çocu�un vücudunun bir yerinde iz b�rakaca��na 

inan�l�r. Hamile kad�n, yüzüne ci�er sürerse çocu�unun yüzünde ci�er �ekli ortaya 

ç�kar. Hamileli�inde tav�an yiyen kad�n�n çocu�u, tav�an gibi gözleri aç�k uyur. Ayr�ca 

baz� çocuklar�n da dudaklar� tav�an duda�� gibi ayr�k olur. Hamilelik s�ras�nda bal�k 

yenirse çocu�un vücudunda pullar olu�ur ya da çocu�un burnu sümüklü olurmu� (K.K. 

13). Hamilelikte paça yiyen kad�n�n çocu�unun k�ll� olaca��na inan�l�r. Bu yüzden 

hamile kad�na paça yedirilmez. 

Kad�n hamile kald�ktan sonra çocu�unun erkek mi, k�z m� olaca�� konusunda çe�itli 

tahminler yap�l�r. Hamile kad�n�n can�, tuzlu ve ek�i yiyecekler isterse çocu�un erkek, 

tatl� yiyecekler isterse k�z olaca��na inan�l�r. Hamile kad�n�n karn� sivri olursa çocu�un 

erkek, karn� yan taraflara do�ru yay�l�rsa k�z olaca��na inan�l�r (K.K. 10). Hamile kad�n� 

kom�ular� misafirli�e ça��r�rlar. Daha önceden ayarlad�klar� iki minderi getirirler. 

Birinin alt�na makas, di�erinin alt�na b�çak koyarlar. Hamile kad�n b�çak olan mindere 

oturursa çocuk erkek, makas olan mindere oturursa çocu�un k�z olaca��na inan�l�r (K.K. 

13). Çocu�un k�z m� erkek mi olaca��na dair farkl� bir uygulama ise �öyledir: Hamile 

gelinin kaynanas� önceden haz�rlad��� bir kova su ile bir �br�k suyu yan yana koyar. 

Gelinden ellerini y�kamak için su ister. Gelin suyu kovadan al�rsa çocuk k�z, �br�ktan 

al�rsa çocuk erkek olacakt�r (K.K. 23). Yine cinsiyet tahmini için bir kurban paças� 
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(kafas�) getirilir. Hamile kad�ndan bunu ikiye ay�rmas� istenir. Paçan�n çene taraf� 

etliyse çocuk k�z, di�er taraf� etliyse erkek olaca��na inan�l�r. Evlenip koca evine gelen 

k�z�n kuca��na ilk çocu�unun erkek olmas� için erkek çocuk verirler. Do�an çocu�un iki 

ka��n�n aras�nda ye�il damar ya da mavilik olursa arkas�ndan olacak çocu�un erkek 

olaca��na inan�l�r (K.K. 1). 

Kad�n�n hamileli�i esnas�nda bir ki�iye veya hayvana can�n� s�kmamas� istenir. E�er bir 

ki�iye ya da hayvana fazla can s�karsa ileride çocu�un ona çekece�i dü�ünülür. Bu 

inanc�n tersi olarak hamilelikte kad�n; bir çocuk, adam, kad�n görüp bunun güzelli�ine 

hayran olursa çocu�un güzelli�i ona benzermi�. 

Çocu�u olmayan kad�nlar ulu bir a�aç dibine giderek dua ederler, dilekte bulunurlar. 

Evden getirdikleri bir ba� so�anla sar�msa�� a�ac�n dibine ekerler. E�er so�an biterse 

çocuk erkek, sar�msak biterse k�z olurmu�. Kad�n�n çocu�u olmayacaksa her ikisi de 

bitmezmi�. Kad�n�n hamileyken saç�n� kestirmesi iyi kar��lanmaz. E�er saç�n� kestirirse 

do�an çocu�un ömrünün k�sa olaca��na, saç�n� kestirmeyip uzat�rsa çocu�un ömrünün 

uzun olaca��na inan�l�r.  

Bir ailenin çocu�u olmazsa çe�itli yöntemler uygulan�r. O�lu olmayan kad�nlar niyette 

bulunurlar ve al�ç (armut türü bir meyve) a�ac� ta�larlar. Al�ç a�ac�na yedi tane ta� 

atarlar. Bu i�lemden sonra erkek çocuklar�n�n olaca��na inan�rlar. A�aç, Türk 

mitolojisinde do�urganl���n sembolüdür. Türk men�e destanlar�nda önemli bir yer tutan 

a�aç, Yarat�l�� Destan�’nda insanlar�n dokuz dal�n�n alt�nda yarat�ld���, Uygur 

Destan�’nda hakanlar�n türedikleri bir varl�kt�r. O�uz Ka�an Destan�’nda O�uz 

Ka�an’�n e�lerinden biri a�aç gövdesinde meydana gelir. Bütün bu unsurlar Türklerde 

a�aca kutsiyet yüklemi�tir. 

Çocu�u olmayan kad�na ölmü� e�ek eti yedirirler ya da e�ek etini kurutup, bu etin 
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tozunu içirirler. Böylece kad�n�n çocuk sahibi olabilece�ine inan�rlar.  

Bir kad�n dokuz ay�n� doldurmas�na ra�men do�um yapamazsa kad�n� bir devenin 

alt�ndan geçirirler. 

2. Do�um S�ras� 

Annenin kolay do�um yapmas� ve do�um s�ras�nda tehlikeli bir durumla 

kar��la�mamas� için, önceden baz� yat�r ve evliya mezarlar� ziyaret edilir. 

Silifke yöresinde, hamile kad�n kolay do�um yaps�n diye bir hocaya muska yazd�r�l�r. 

Sonra bu muska bir su içerisinde kaynat�larak içilir. Yine kad�n�n kolay do�um yapmas� 

için farkl� uygulamalar�n varl��� da görülmektedir.  

Hamile kad�na do�um yapt�rmak için gelen di�er kad�nlar ona; “Eller göçtü bizde 

göçelim.” derler. Ayr�ca hamile kad�n�n do�um yapaca�� evde dolu herhangi bir nesne 

b�rakmazlar. Su dolu kovalar bo�alt�l�r, yemek dolu kaplardaki yemekler dökülür, evde 

dolu tüfek varsa havaya s�k�l�r (K.K. 2). Bütün bunlar hamile kad�n�n do�umunu 

kolayla�t�rmak için yap�l�r. Kad�nlar aras�nda bununla ilgili olarak bir k�ssa 

anlat�lmaktad�r: Bir gün bir kad�n�n do�um sanc�lar� ba�lar. Köydeki kad�nlar do�umu 

yapt�rmak için u�ra��rlar, ama do�um gerçekle�mez. Evde ne kadar dolu e�ya varsa 

bo�alt�rlar, fakat kad�n yine do�uramaz. Kad�nlar evde içi dolu bir nesnenin oldu�unu, 

e�er bu bulunup bo�alt�lamazsa kad�n�n do�um yapmas�n�n imkâns�z oldu�unu 

söylerler. Evin içini iyice ararlar, bir �ey bulamazlar. Sonra bir kad�n, evin çat�s�nda 

ya�mur suyu biriksin diye konmu� bir kazan gördü�ünü söyler. Kad�nlardan biri 

kazandaki suyu döker ve bunun sonucunda do�um olay� gerçekle�ir. 

Çocuk, do�duktan sonra hastalanmamas� için tuzlan�r. Kundaklanan çocuk, anneye 
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verilir, fakat ezan okuyuncaya kadar emzirilmez. Böylece çocu�un kolay kolay 

ac�kmayaca��na inan�l�r. Çocu�un a�z�na sözleri bal gibi tatl� olsun, a�z�ndan kötü söz 

ç�kmas�n diye bal sürülür (K.K. 2). 

Silifke ve yöresinde do�um yapan kad�n, yaln�z b�rak�lmaz. Anneye ve çocu�a 

“alkar�s�”n�n musallat olaca�� dü�ünülür. Bu inanç, neredeyse Türk dünyas�n�n 

tamam�nda bilinmektedir. Eski Türklerde demirin koruyucu gücünün oldu�una inan�l�r 

ve bu sayede alkar�s�n�n en büyük dü�man� say�l�rd�. Alkar�s� demirden korktu�u için 

lohusan�n yan�na yakla�mazm�� (Ögel 2003: 109). Bu nedenle do�umdan sonra 

çocu�un ve annenin yatt��� yast���n alt�na makas, çatal i�ne, b�çak gibi maddeler 

koymak âdettir. Ayr�ca çocu�un be�i�i üzerine k�rm�z� bir örtü serilir. Bu da 

“alkar�s�na” kar�� al�nan önlemlerden birisidir. Lohusa kad�n yaln�z b�rak�l�rsa, peri 

k�zlar� gelerek, kad�n�n ci�erini al�p giderlermi�. Bu �ekilde kad�n� al basarm�� (�nan 

1987: 261). Alkar�s�n�n gelmesini önlemek için lohusan�n ba��nda akrabalar� uyumadan 

yedi gün beklerlermi�. 

Alkar�s� tüfek sesinden, ocakl� adamlardan, demirden ve k�rm�z� renkten korkar. Bunun 

içindir ki lohusa yatakta iken ba��na beyaz ya�mak ve k�rm�z� tül ba�larlar. K�rm�z� 

alt�n takarlar, lohusaya k�rm�z� �eker hediye götürülür (�nan 1998: 261). 

Bunlar�n yan�nda do�um yapan kad�n�n ba�ucuna bir ba� sar�msak, kömür ve beze 

sar�lm�� bir miktar tuz koyarlar. Ayn� �ekilde çocu�un ba�ucuna annesinin ayakkab�s�n�, 

bir parça ekmek ve biraz tuz koyarlar (K.K. 5). Böylece çocu�u ve anneyi kimsenin 

rahats�z etmeyece�ine inan�l�r. 

E�er bir ailenin do�umdan sonra sürekli çocuklar� ölüyorsa aile, buna de�i�ik çözümler 

arar. Yedi nikâhl� birinin evinden yedi parça bez toplarlar. Bunu tek nikâhl� birine 

diktirip çocu�a giydirirler. Annesi ve babas� yedi ya��na kadar çocuklar�na bir �ey 
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almazlar. Çocu�u yedi ya��na kadar ba�kalar� giydirir (K.K. 15). 

Do�um ve ölümlerde k�rk say�s� büyük önem ta��r. Ka�garl� Mahmut’un verdi�i 

bilgiye göre kad�nlara göre her adam�n bir perisi vard�r. Bu peri evlenme, do�um, 

ölüm zamanlar�nda azg�nla��r. Bu azg�nl�k k�rk gün sürer. Bundan dolay�d�r ki, 

evlenme zaman�nda gelinle güveyi, do�um zaman�nda baba ile yeni do�an çocuk; 

vefat zaman�nda ölenin yak�n akrabalar� k�rkl� olur. K�rkl� olanlar�n etmeleri gereken 

baz� kaideler vard�r. Meselâ iki k�rkl� kad�n bir araya gelmez. Do�uran bir kad�n k�rk 

gün evden ç�kmaz. Bir ki�i ölünce k�rk gün sonra gelen geceye ‘k�rk�nc� gece’ denir. 

O gece mevlid okutulur, yemek verilir ki bu yeme�e ‘k�rk a��’ denir  (Yüksel 1980: 

15). 

Silifke ve yöresinde ayn� zamanda do�an iki çocu�un k�rk�n�n kar��t���na inan�l�r. E�er 

aileler bunun önlemini almazsa çocuklar hastalan�r, hatta bu hastal�k ölümle bile 

sonuçlanabilirmi�. Bu çocuklar�n hastalanmamalar� için, çocu�u olan aileler 

birbirlerinden çocuklar�n elbiselerini al�rlarm�� ya da çalarlarm��. E�er bu olay 

kar��l�ks�z olursa elbisesi çal�nan çocuk hastalan�rm��, hatta ölebilirmi� (K.K. 12). K�rk� 

kar��an çocuklar�n ailelerinin kar��la�mas� makul say�lmaz. Kar��la�ma olursa 

çocuklar�n anneleri birbirlerine toplu i�ne verirlermi�. ��ne al�� veri�i olduktan sonra 

k�rk kar���m� olmazm��. Baz� aileler i�ne de�i�imi olmas�na ra�men çocuklar�n k�rk�n�n 

kar��t���na inan�rlar. Bu yüzden haftan�n çar�amba günü çocu�u ziyarete ve denize 

götürürlermi� (K.K. 13). 

�ki bebe�in k�rk� kar��abilece�i gibi, yeni do�an bir hayvan yavrusunun da bebekle k�rk� 

kar��abilir. Bebekle k�rk� kar��an hayvan genellikle köpek eni�idir. Yolda bulunup 

getirilen bir köpek eni�inin k�rk� bebe�in k�rk�yla kar���nca eni�in ruhu çocu�un ruhunu 

bo�arm�� (K.K. 22). Bu yüzden çocuk hiç büyüyemezmi�. Ocak sahibi birine çocukla 

köpek eni�ini götürürler. Çocukla annesini üç yol a�z�na getirirler. Kad�nla çocu�u 

ç�r�lç�plak olacak �ekilde soyarlar. Kad�n, çocuk ve köpek eni�ini bir kalburun alt�na 
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tutarlar. Kalburun içine k�rk ta� sayarlar. K�rk ta�� sayd�ktan sonra kalburun içinden su 

dökerek kad�n, çocuk ve köpek eni�ini y�karlar. Bu i�lemden sonra köpek eni�ini 

öldürürler (K.K. 6). Bu i�lemden sonra çocuk k�rktan ar�n�r ve sa�l���na kavu�urmu�. 

Kad�n do�um yapt�ktan sonra gerek kad�n, gerekse çocuk için ilk k�rk gün çok 

önemlidir. Her insan� koruyan yedi veya dokuz avane denilen cini vard�r. Han�mlar�n 

lohusal�k döneminde k�rk gün kanamas� oldu�undan, pis kana cinin ya da kötü ruhlar�n 

gelmesi daha kolayd�r (Kalafat 2000: 53). Çocu�un do�umundan k�rk gün sonra k�rk 

ç�karma merasimi yaparlar. Bunun için k�rk tane küçük ta� ve k�rk yumurta getirirler. 

Bu ta��n her biriyle bir yumurta k�rarlar ve k�rd�klar� yumurtan�n içiyle ta�lar� bir kaba 

koyup içine biraz su katarlar. Çocu�u bu suda y�kay�p, suyun kalan�n� bir akarsuya 

dökerler.  

Do�um yapan kad�n�n sütü olmazsa, kad�na incir a�ac� ta�lat�rlar. Kad�n, incir a�ac�n� 

ta�lad�ktan sonra sütlenirmi�. Ba�ka bir uygulamada ise kad�n kavurka yapar, bunu 

ete�ine doldurur ve incir a�ac�n�n çevresinde yedi kez dönerek kavurkalar� a�ac�n 

köküne saçar. Bu uygulama s�ras�nda; “Al kavurkan� ver sütümü.” der. Bir iki gün sonra 

kad�n kendi kendine sütlenirmi� (K.K. 8).  

3. Do�um Sonras� 

Silifke ve yöresinde belli bir ya�a gelmesine ra�men konu�amayan çocuk, hocaya veya 

yat�ra götürülür. Hoca bir kâ��da birkaç dua yazar. Bunun çocu�un boynuna tak�lmas�n� 

ister. E�er çocu�un dili yine çözülmezse bu kere ba�ka bir muska yazar ve bunun bir 

miktar suyun içerisinde bekletildikten sonra üç gün içilmesini ister (K.K. 20). Bu 

sayede çocu�un dilinin çözülüp konu�aca��na inan�l�r. Bu uygulamalar yörede yayg�n 

olarak görülür. 
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Konu�ma zorlu�u çeken ya da konu�amayan çocuklar� konu�turman�n farkl� bir yolu da 

yat�r ve türbelere gitmektir. Çocu�u konu�ma zorlu�u çeken çocu�un yak�n�, yat�r�n 

ba��na gelerek çocu�unun konu�mas� için mezarda yatan ki�inin ruhundan yard�m ister. 

Mezar ba��nda dua eder, mezar kenar�nda a�aç varsa ona çaput ba�lar. Mezar�n 

kenar�ndan bir avuç toprak alarak çocu�a yalat�r. Çocu�un bu topraktan yalad�ktan 

sonra konu�aca��na inan�l�r. Baz� kimseler bu uygulamadan sonra  çocuk iyile�irse veli 

ki�i mezar�na vararak kurban keserler. 

Baz� hayvan etlerinin konu�mayan çocu�un dilini açaca��na inan�l�r. Bu hayvanlar�n eti, 

çocu�a yedirilir (K.K. 26). Ku�, bu hayvanlardan birisidir. Burada ku� etinden fayda 

ummak �amanizm’deki baz� hayvanlar�n ruhanî güçlerinden faydalanmaktan bir �ey 

de�ildir. Çocuk belli bir ya�a gelmesine ra�men konu�muyorsa ya da konu�mas�nda 

herhangi bir sorun varsa, yörede limon bahçelerinde çok görülen alakabak ku�unu 

vurularak, eti konu�ma zorlu�u çeken çocu�a yedirilir. Bu ku�, insanlar� taklit ederek 

insan gibi konu�maya çal���rm��. Ayn� prati�in biraz farkl�la�m�� �ekli �öyledir: Bir 

karga vurarak, kargan�n dilini ve kargan�n dilini konu�amayan ya da konu�ma zorlu�u 

çeken çocu�a yedirirler. Sürekli konu�an bir adama; “Alakabak eti mi yedin?” diye 

sorulur. Alakabak veya karga eti yiyen insanlar�n çok konu�kan oldu�u inanc� vard�r. 

Çocu�un konu�mas� için yap�lan uygulamalardan biri de yedi farkl� evden un, susam, 

bulgur, ya�, vb. toplamakt�r. Daha sonra toplanan bu yiyeceklerden çörek yap�l�r. 

Çörekten ilk önce çocu�a yedirirler, kalan�n� da Allah r�zas� için kom�ulara ve 

yoksullara da��t�rlar. Böylece çocu�un konu�mas�n�n düzelece�i dü�ünülür. 

Hacc’a giden birisinden Hac s�ras�nda kesti�i kurban�n dilini getirmesi istenir. Hac’dan 

getirilen kurban�n dilini yiyen çocu�un dilinin aç�l�p konu�aca��na inan�rlar (K.K. 26). 

Konu�ma ile ilgili inançlara bakt���m�zda, eski inançlarla �slamî inançlar�n iç içe 

girdi�ine �ahit olmaktay�z. Asl�nda burada hayvan etinden yard�m umulmaktad�r. Fakat 
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Hac’dan getirilmesi ona ayr� bir kutsiyet katmaktad�r.  

Silifke ve yöresinde çocu�un ilk di�ini gören ki�i, çocu�a bir hediye almak zorundad�r. 

Bu hediye daha çok beyaz bir atlet ya da beyaz bir iç çama��r�d�r. Çocu�u di� ç�karan 

aile, “di� bulguru” yaparak kom�ular�na da��t�rlar (K.K. 2). Bulgurdan yiyen ki�iler 

çocu�a hediye niteli�inde para, iç çama��r�, vb. gibi hediyeler verirler. Buradaki di� 

bulguru kans�z kurban olarak bilinen saç� gelene�ine benzemektedir. 

Bir çocu�un di�i ç�kt���nda mutlaka di� bulguru yap�lmal�d�r. Di� bulguru yap�l�ncaya 

kadar çocuk “Ya bulgurum pi�, ya kefenim biç.” dermi�. E�er di� bulguru pi�irilmezse 

çocuk yak�n bir zamanda ölürmü�. 

“Di� börtmesi” denilen di� bulgurunu kaynatt�ktan sonra bir ipe otuz iki tanesini 

dizerler ve çocu�un boynuna asarlar. Bu i�lem yap�l�nca çocu�un di�lerinin düz ve 

çürüksüz ç�kaca��na inan�l�r (K.K. 12). 

Çocu�un ilk di�i dü�tü�ünde, dü�en di� al�n�r ve güzelce bir bez parças�na sar�l�r. Daha 

sonra yol kenarlar�ndan uzak, bir a�aç dibine gömülür. Çocu�un di�i ç�karken: “Ç�kan 

di� ta��, ak koyun di�i gibi ak bit, it di�i gibi de pek bit.” derler (K.K. 2). Bu konuda 

farkl� bir uygulama �öyledir: Çocu�un ç�kan di�ini aile büyüklerinden biri al�r, bunu 

iyice y�kad�ktan sonra beyaz bir bez parças�na güzelce sarar. Daha sonra bu di�i alarak 

“Ak koyun di�i gibi ak bit, köpek di�i gibi s�k bit, köklü ta� bibi köklü bit.” diyerek 

(K.K. 22) köklü bir ta��n dibine gömer. Böylece çocu�un dü�en di�inin yerine köklü, ta� 

gibi sa�lam bir di�in ç�kaca��na inan�l�r. Dü�en di�in baz� yerlerde bir a�aç dibine, baz� 

yerlerde de köklü kaya dibine gömüldü�ü görülmektedir. Her iki gelenekte de eski Türk 

inançlar�ndan olan yer iyelerinden yard�m istendi�i görülmektedir. 
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Çocuk do�duktan sonra ileride hangi meslekle u�ra�aca�� ile ilgili baz� tahminler 

yap�l�r. Çocu�un do�umundan sonra dü�en göbek ba��, al�narak çe�itli yerlere gömülür. 

Türk kavimlerinde çocu�un göbe�inin kesildi�i yer, onun vatan� say�l�yordu (Ögel 

1995: 251). Çocu�un okumas�n� isteyenler, göbek ba��n� bir kitap içerisine genelde 

Kur’an-� Kerim’e, çiftçi olmas� isteyenler çizme içine, imam olmas�n� isteyenler cami 

avlusuna, esnaf olmas�n� isteyenler bir dükkân kenar�na gömerler. Bu i�lem yap�ld�ktan 

sonra çocu�un göbek ba��n�n gömüldü�ü yerle ilgili bir mesle�e yönelece�ine inan�l�r. 

Çocuk yürümeye yeni ba�lad���nda düzgün yürümüyor, birkaç ad�m att�ktan sonra 

dü�üyorsa düzgün yürüsün diye aya��na bir ip ba�larlar. Çocu�u ayaküstü bekletirler. 

Tam ad�m�n� att��� s�rada ipi keserler. Bu i�leme “köstek kesme” denir. �p, yürümesinde 

herhangi bir sorun olmayan ve zengin ya da iyi bir mesle�e sahip, ameli temiz birine 

kestirilir. �p kesildikten sonra çocu�un yürümesinin düzelece�ine hatta bacaklar�n�n e�ri 

olmayaca��na inan�l�r. 

Baz� yerlerde “köstek kesme” i�lemi yap�ld��� an çocu�un gelece�i ile ilgili baz� 

tahminler yap�lmaktad�r. Bir tepsi içerisine de�i�ik meslek dallar�yla ilgili nesneler 

koyulur. Bunlar içerisinde makas, kalem, oyuncak traktör, i�ne, kitap, vb. gibi e�yalar 

bulunmaktad�r. Köstek kesildikten sonra çocu�un önüne tepsiyi getirirler. Çocuk, birkaç 

ad�m att�ktan sonra tepsideki hangi nesneyi al�rsa çocu�un gelecekte o meslekle 

u�ra�aca��na inan�l�r. 

Çocu�un geli�im a�amas�ndaki ilklerden biri de saç kesimidir. Saç kesiminde de di�er 

ilklerde oldu�u gibi baz� inançlar vard�r. Bir çocu�un saçlar� kesilmeden önce baz� 

dualar okunur. Çocu�un kesilen saçlar� kesinlikle at�lmaz. Bir bez içerisinde saklan�r ve 

çeyiz sand���n�n içine konur. Bu saç, ölünceye kadar saklan�r. Çocuk, yeti�kin olup 

ölünce sand�ktaki saç� getirirler gö�sünün üzerine ya da saçlar�n�n yan�na b�rak�rlar. Saç 

kesimiyle ilgili di�er bir inanç da �öyledir: Çocuk alt� ay�n� doldurmadan önce 

 81



kesinlikle saç�n� kesilmez. E�er çocu�un saç� kesilirse k�smeti kesilir ya da ömrü kesilir 

derler (K.K. 26). Bu yüzden alt� ay�n� doldurmadan önce saçla ilgili bir i�lem 

yapmazlar. 

Çocuk alt� ay�na var�nca yap�lan uygulamalardan biri de t�rnak kesmedir. Çocuk alt� 

ay�n� doldurunca aile büyüklerinden biri gelerek baz� dualar okur ve çocu�un t�rna��n� 

keser. Çocu�un t�rna�� kesilince elini paral� bir cüzdana, ya da cebe sokarlar. Böylece 

çocu�un ileride zengin olaca��na inan�l�r. Çocuk alt� ay�n� doldurmadan kesinlikle 

t�rna��n� kesmezler. Alt� ay� dolmadan önce kesilirse çocu�un ileride h�rs�z olaca��na 

inan�l�r (K.K. 26). 

K�rk� dolmam�� bir çocuk, gezmeye götürürlerse gidilen yerde aln�na un sürerler. �nanca 

göre çocu�un aln�na un sürülmesinin nedeni baht�n�n un gibi beyaz ve aç�k olmas� 

içindir. Ayn� uygulaman�n farkl� olarak aln�na un sürülen ço�un ak saçl�, sakall� birisi 

olmas� için yani ya��n�n uzun olmas� için yap�ld��� da söylenmektedir (K.K. 16). 

Bir çocuk hasta olarak do�mu�sa ak�am namaz�ndan sonra köyün mezarl���na 

götürürler. Mezarl���n içine girmeden d���ndan mezarl���n çevresini dola��rlar ve 

çocu�u mezarl��a götüren ki�i hiç arkas�na bakmadan eve gelir (K.K. 13). Böylece 

hastal���n orada kalaca��na inan�rlar. Burada mezarl�klar�n baz� hastal�klar� 

iyile�tirmede bir ziyaret oldu�unu görmekteyiz. Yine ayn� inanca ba�l� olarak hasta 

çocu�u mezarl��a götürürler. Bir mezar�n üzerine koyarlar. Hasta çocuk burada 

a�lamaya ba�larsa iyile�ece�ine, a�lamazsa ölece�ine inan�l�r. 

Bir çocu�un geli�im evrelerinden biri de yürümeye ba�lamas�d�r. Çocuk, normalde bir 

ya��nda yürümeye ba�lar. �ki ya��na gelmesine ra�men yürümezse bu çocuk üzerinde 

halk aras�nda yayg�n olan baz� uygulamalar yap�l�r. Aile, çocu�u ba�ka bir ki�iye satar. 

Çocu�u ailenin tan�d��� bir ki�i küfeye bindirir. Köyün içinde “Çocuk sat�yom, alan yok 

 82



mu?” diye seslenir. Yedi farkl� kap�ya gider. Gitti�i evdekiler çocu�u al�rlar. Ücret 

olarak küfenin içine ya yiyecek, ya da para koyarlar. Küfenin içine para konmu�sa bu 

para, sadece çocu�a harcan�r. Yiyecek konmu�sa bunlar, sadece çocu�a yedirilir. Bu 

pratik, gerçekle�tikten k�rk gün sonra çocuk yürümeye ba�lar (K.K. 5). 

Erkek çocu�u olmayan bir aile, bir yat�rdan dilekte bulunduktan sonra çocuk sahibi 

olursa,  mezara giderek orada kurban keser. Bunun yan�nda uygulanmas� gereken 

birtak�m kurallar vard�r. Çocuk yedi ya��na gelinceye kadar saçlar� kesilmeyecek, k�zlar 

gibi uzun kalacakt�r. Yedi y�l sonra aile, dilekte bulunduklar� yere gelerek bir kurban 

kestikten sonra çocu�un saç�n� keserler (K.K. 13). Yedi y�l boyunca çocu�un saç�na 

dokunmazlar. E�er yedi y�l dolmadan çocu�un saç� kesilirse ölece�ine inan�rlar. Türk 

dünyas�n�n birçok yerinde saçlar t�ra� ettirilmeyip, uzat�larak k�z elbisesi giydirilerek 

ona k�z süsü verirler. Bu inanc�n alt�nda kötü güçleri kand�rma arzusu vard�r. Bu �ekilde 

yap�larak cin veya kara iyelerden korunup, bunlar�n çocu�a dokunmas� ve bir kötülük 

yapmas� engellenmi� olur (Kalafat 1990: 82). 

Bir çocuk, do�duktan sonra sürekli a�l�yorsa ve sanc�s� varsa bir at�n ya da kat�r�n 

karn�n�n alt�ndan geçirirler. Böylece çocu�un a�r�lar�n�n geçip susaca��na inan�rlar. 

Burada �amanizm’deki hayvanlar�n yard�mc� gücünden faydalanman�n günümüzde de 

devam etti�ini görmekteyiz. 

4. Ad Verme 

Türklerde ad verme, önemli bir olayd�. Bir ki�i kendi iste�ine göre istedi�i ad� 

alamazd�. Her �eyden önce ki�inin bir yi�itlik göstermesi lâz�md�. Bunun yan�nda ad 

vermeyi de herkes yapamamaktayd�. Toplumun en bilgilisi, onlara önderlik yapan bir 

ki�i ozan veya �aman bu i�i yapmaktayd�. Günümüzde ad vermede baz� de�i�iklikler 

görülse de bu eylemin evin bir büyü�ü, ya da köyün imam� taraf�ndan yap�lmas� eylemi 

eski Türk gelenekleriyle birle�tirmektedir. 
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Çocu�un ya�amas�n� sa�lamak için Ya�ar, Dursun, Ölmezbay, Ta�tan, Kurç (Çelik) gibi 

adlar verildi�ini görmekteyiz. Yörede kar��la�t���m�z Durdu, Durmu�, Dursun, Durasan, 

Durali gibi adlar�n çocuk ölümlerini engellemek için konuldu�unu görmekteyiz. 

Kaynak �ahs�m�z Hatice Gürbüz, kendisine do�du�unda  Dursun isminin verilme 

sebebini �öyle aç�klad�: Hatice Han�m’�n kendisinden önce do�an üç k�z karde�i ölmü�. 

Aile, k�z çocuklar�n�n ölümü dursun diye kaynak �ahs�m�z do�du�unda “ Dursun” ad�n� 

vermi�. Belli bir süre geçtikten sonra u�ursuzlu�un bitti�ine inanarak k�z�n ismini 

Hatice olarak de�i�tirmi�lerdir. Hatice Han�m’�n k�z karde�lerinin vefat etmesine 

ra�men, kendisinin sa� kalmas�n�n nedeni ona verilen ada ba�lam��t�r. Köyde akrabalar� 

aras�nda ad� halen Dursun olarak bilinmektedir  

Bir çocuk do�duktan sonra ad�, ailenin bir büyü�ü ya da imam taraf�ndan konulur. Sa� 

kula��na ezan okunduktan sonra sol kula��na kamet getirilip üç kez ad� söylenir. Bunun 

yan�nda göbek ad� denilen ve fazla kullan�lmayan, sadece aile fertleri taraf�ndan bilinen 

takma ad verilir.  

Göbek ad� verilmesindeki amaç, çocu�un kötü ruhlardan korunmakt�r. Böylece çocu�a 

yap�lacak muhtemel sald�r�lar ba�ka tarafa çevrilir (Kalafat 1995: 53, 86). Çocu�a 

göbek ad� olarak daha çok �slamî isimler verilir. Muhammed, Ali, Mikail, Osman; 

Fatma, Hatice, Ay�e, vb. bu adlardand�r. Çocuklar�n göbek ad�yla ça��r�lmas�n�n sebebi, 

kötü ruhlar� kand�rmakt�r. Göbek ad� olarak �slamî isimlerin kullan�lmas� eski Türk 

inançlar�yla �slamî inançlar�n kayna�t���n� göstermektedir. 

Çocu�a ad verilirken çok dikkat edilir; çünkü çocuk ad�na çekermi� derler. Öyle ki 

erkek evlat, atas�na sayg�s�ndan dolay� do�an erkek çocuklar�ndan birisine babas�n�n 

ad�n� verir. Bunun yan� s�ra k�smeti aç�k, çal��kan ve dürüst ki�ilerin ad�n� çocuklara 

koyarlar. Baz� ki�iler de çocuklar� onlara benzesin diye devlet büyüklerinin adlar�n� 

verirler. Alpaslan, Turgut, Tansu, Devlet, vb. bu isimlerdendir (K.K. 5). 
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Silifke ve yöresinde ayn� isme sahip üç ki�i bir araya geldikten sonra, ba�ka birisi 

gelirse onun dilek tutmas� istenir. Böylece o ki�inin dile�inin gerçekle�ece�ine inan�l�r. 

�lk çocuklar� dünyaya gelen aileler, çocuklar�na ilk evlatlar� oldu�u için �lknur, �lkay, 

�lker, �lkgün, vb. gibi adlar verirler. Yeteri kadar çocuk sahibi oldu�una inanan aileler 

ise son çocuklar�na Yeter, Soner, Songül, Sonat gibi adlar koyarlar. 

B. EVLENME / DÜ�ÜN 

1. Dü�ün Öncesi 

Türk hayat�nda ev ve evlilik, çocuk sahibi olmak en mühim kaidilerden biridir. �nsan, 

ev-bark sahibi olunca, bulundu�u topluluklarda itibar kazan�r. Çocuk sahibi olunca da 

yükselir (Kalafat 1990: 87). 

Silifke ve yöresinde eskiden k�z kaç�rmak için erkek, k�z�n ailesinin gözünü ba�lat�rm��. 

Öyle ki erkek elma, tuz, su vb. nesneleri hocaya okuturmu�. Bu nesneyi alan k�z, evine 

götürür ve i�in asl�n� bilmeyen ailesine yedirirmi�. Neticede ailenin gözü ba�lan�r ve 

erkek, k�z� kolay bir �ekilde kaç�rabilirmi�. 

K�zlar ise k�smetleri aç�ls�n diye bir yat�r veya evliya mezar�na giderler. Türbede 

bulunan bir a�aca çaput ba�larlar. Ayr�ca H�d�rellez’de yapt�klar� oyuncak bebe�e 

gelinlik giydirerek tören alan�na götürürler. Yine bu �enliklere kilit götürürler. Burada 

k�smetlerinin aç�lmas� için dilekte bulunup kilidi açarlar, böylece k�smetlerinin 

aç�laca��na inan�rlar. Yeni evlenen bir k�z�n ayakkab�s� alt�na evlenmek isteyen k�zlar 

adlar�n� yazarlar (K.K. 10). Hangi k�z�n ad� daha önce silinmeye ba�larsa, o k�z�n yak�n 

bir zamanda talihlisinin ç�kaca��na inan�rlar. Yeni evli bir gelinin yüzü�ündeki 

kurdaleyi, evlenmek isteyen arkada�lar� al�rlar ve bunu k�sa k�sa parçalara ay�r�p 

yutarlar. Böylece k�sa bir zamanda k�smetlerinin aç�laca��n� dü�ünürler. 
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Bir o�lan bir k�z� ister, fakat k�z o�lan� istemezse o�lan hocaya gider. Hoca da at nal�na 

bir muhabbet muskas� yazar. At nal�, ocaktaki külün içine gömülür. Ocaktaki ate� 

�s�nd�kça k�z da o�lana �s�n�rm�� ve onu sevmeye ba�larm��. Burada âdeta demir ve ate� 

kültlerinden medet umuldu�unu görüyoruz. 

2. Dü�ün S�ras� 

Dü�ünden bir gün önce k�z evinde k�na gecesi düzenlenir. Buraya gençlerin arkada�lar� 

ve akrabalar� gelir. K�na, yeni evlenen çiftlerin avuçlar� içine yak�l�r. Ayr�ca askere 

gidecek bir genç için de asker k�nas� haz�rlan�r ve avucunun içine yak�l�r. K�na, 

Müslümanlarca cennet topra�� olarak bilinmektedir. Hem tad� hem de kokusu ile kara 

iyeleri, cinleri kovucu gücünün oldu�una inan�lmaktad�r (Albayrak 2006: 67). 

Gençlerin eline evlendikleri gün k�na yak�lmas�n�n sebebi, onlar� bundan sonraki 

ya�amlar�nda kara iyelerden korumakt�r. Ayn� �ey, askere gidecek gençler için de 

geçerlidir. 

K�z evden ç�kmadan öne babas� veya evin büyüklerinden biri, k�z�n beline ku�ak ba�lar. 

Ku�ak, iki defa k�z�n belinde doland�r�l�p yere at�l�r, üçüncü beline ba�lan�r. Eski Türk 

inan��lar�nda alplerin ve kamlar�n ku�and�klar� ku�ak ile kutsiyet ifade eden üç say�s�n�n 

söz konusu ku�ak çözme ve ba�lama prati�inde birle�ti�i görülmektedir (Kalafat 1990: 

93). 

Gelin, damat evine geldi�inde attan inmeden önce damat evin üzerine ç�kar. Buradan 

gelinin üzerine üzüm, �eker ve bu�day atar. Evin önünde bulunan köyün çocuklar� 

bunlar� toplar. Evin dam�n�n bayrak dikilir. Bayrak dire�inin ucuna da bir tane nar 

tak�l�r. Bu nar� yüz aç�m� günü gelin yere çarpar. Türk inanç sisteminde nar�n yan� s�ra 

döl bereketini elma da temsil eder (Kalafat 2000: 68). Uygulama, yeni evlilerin çok 

çocu�u olmas� için yap�l�r. 
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Gelin, eve girmeden önce kap�ya bal sürer. �nan��a göre bu sayede yeni evlilerin geçimi, 

bal gibi tatl� olurmu�. Daha sonra geline k���n yapra��n� dökmeyen bir a�aç yapra�� 

verirler. Gelin bu yapra�� kap�ya çakar. Böylece gelinin uzun ömürlü olaca��na 

inan�rlar. �çeriye girince gelinle damada birbirlerine kar�� tatl� konu�sunlar diye �erbet 

içirirler (K.K. 22). Burada gelinle damada bal yedirilmesi, k���n yapra��n� dökmeyen 

a�aç yapra�� vs. yard�mc� iyelerden yard�m istemektir. 

3. Dü�ün Sonras� 

Gelinler için birçok �ey tabu say�l�r. Kocas�na ve onun soyuna mensup erkeklerin 

ad�n� söylemek, büyük baba çad�r�n�n oca��ndan yukar�ya geçmek, muayyen bir 

zaman içinde kay�n baba ve kay�n biraderiyle, hatta ihtiyar kad�nlarla bile konu�mak 

yasak say�lmaktad�r. Bu adetlerin men�ei nas�l izah edilirse edilsin, muhakkak ki çok 

eski �amanizm inançlar�yla ilgilidir (�nan 2000: 167). 

Gelinin damat evine konu�mama âdeti Silifke’de de görülmektedir. Gelin, yüz 

görümlü�ü alana kadar damatla konu�maz. Ayn� �ekilde gelin e�inin büyükleriyle de 

konu�maz; çünkü konu�ursa sayg�s�zl�k yapm�� olurmu�. Evin baz� büyükleri gelinin 

sayg�s�n� uzun süre sürdürmek için onu konu�maya zorlamazlar. Silifke’de gelinin 

konu�mamas� ile ilgili bir hikâye anlat�lmaktad�r: Eskiden bir k�z evlenerek erkek evine 

gelmi�. Bu gelin o evdekileri çok sevdi�i için onlara sayg�s�zl�k olmas�n diye hiç 

konu�mam��. Aradan yedi y�l geçtikten sonra erke�in ailesi; “Bu gelin sa��r, o�lum gel 

sana ba�ka bir gelin alal�m.” demi�. Gelin bunlar� duymas�na ra�men hiçbir �ey 

söylememi�. Erke�in ailesi, kar�� köyün birinden güzel bir gelin alm��lar ve eve 

getirmi�ler. Eski gelin de orada tarhana çorbas� yap�yormu�. Dü�ün alay�n�n geldi�ini 

gören eski gelin, onlara bakarken tarhana çorbas� ta�maya ba�lam��. Bunu gören at 

üzerindeki yeni gelin: “Sa��r gelin, sa��r gelin tarhana ta�t� sav�r gelin.” demi�. Bunun 

üzerine yedi y�l konu�mayan, hatta üzerine kuma getirilmesine sayg�s�zl�k olur diye 

seslenmeyen gelin: “Geline bak geline, attan inmeden diline, yedi y�l�ma yettim de 

söylemedim dilime.” demi�. Bunu duyan oradaki topluluk, eski gelinin hassasiyetine 
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hayran kalm��. Damad�n ailesi de bu olay kar��s�nda yeni gelinin dilinin uzun biri 

oldu�unu, eski gelinin ise tam arad�klar� gelin oldu�una karar vermi� ve yeni gelini 

köyüne geri götürmü�ler (K.K. 2). 

Dü�ünün ertesi günü yüz aç�m� merasimi yap�l�r. Merasimde gençlerin yak�nlar� 

bulunur. Yüz aç�m�nda damad�n en küçük karde�i, gelinin yüzündeki duva�� üç kez açar 

kapar. Daha sonra yan�nda getirdi�i oklava ve �i�i k�rar (K.K. 25). 

Bugün hâlen Anadolu’nun birçok yerinde uygulanan gelin geldi�inde saç� saçmak, 

gelinin konu�mamas�, vb. gibi eski Türk geleneklerinin devam etmesi geçmi� ile 

günümüz aras�ndaki köprünün sa�laml���na i�aret etmektedir. 

C. ÖLÜM-MEZAR-YAS VE YU� TÖREN� 

1. Ölüm - Mezarl�k 

Silifke ve yöresinde gerek ölüye gerekse mezarl��a kar�� büyük bir sayg� söz 

konusudur. Cenazeyi mezarl��a götürürken yol kenar�nda cenaze gören herkes aya�a 

kalkar. Ayn� �ekilde bir ki�i, arac�yla yolda giderken yol kenar�nda bir mezarl�k görürse 

arabada çalan radyo veya teybin sesini k�sar, ya da tamamen kapat�r (K.K. 1). Mezar 

ziyaretlerine genellikle mübarek günlerden bir gün önce gidilir. 

Hem Türklerde hem �slamiyet’te ahiret inanc�n�n olmas�ndan dolay� ölen ki�inin 

topra��n alt�nda geçici olarak kald���na, zaman� geldi�inde tekrar dirilece�ine inan�l�r. 

Bu nedenle; “Topra�a teslim ettik, topra�a emanet ettik.” denir (Kalafat 2000: 125). 

Ayn� inanç Türk dünyas�n�n tamam�nda oldu�u gibi Silifke’de de ya�amaktad�r. Mezar 

ziyaretinde mezar�n üzerine bu�day, �eker ve arpa gibi yiyecekler b�rak�l�r. Ölen ki�inin 

bunu yiyece�i dü�üncesi, öldükten sonra ya�am oldu�u inanc�na dayanmaktad�r. Ayr�ca 

mezarlar�n üzerine oturulmaz ve mezar çi�nenmez; çünkü mezar� çi�nemek ölünün 
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üzerine basmakla ayn�d�r. 

Kars ve çevresinde ölenin karn� üstüne b�çak, makas gibi demir cinsinden aletler konur. 

Böylece, ölünün �i�meyece�ine inan�l�r (Kalafat 1990: 107). Ayn� inanç, Silifke ve 

yöresinde de vard�r. Cenaze evde bekletilmek zorunda kal�n�rsa hemen b�çak, makas 

gibi aletler ölünün karn� üzerine konulur. Böylece cenaze hem kokmayacak hem de 

�i�meyecektir. Her iki yörede de görülen inançta demirin koruyuculuk özelli�inden 

faydalan�ld��� görülmektedir. 

Ak�am veya gece ölen ki�inin cenazesinin ba��nda beklerler. Ölen ki�inin akrabalar� 

onun ba��nda nöbetle�e bekleyerek Yasin-i �erif okurlar. Bu i�lem, sabaha kadar devam 

eder. Ölünün ba��nda uyan�k bekleme âdeti, son derece yayg�n olup birinci amac� ölüye 

öbür dünya yolunda simgesel olarak e�lik etmek, ya da ölünün yolunu �a��rmamak için 

izlemesi gereken do�ru güzergâh� ona anlatmakt�r (Eliade 1999: 240). 

Ölünün y�kand��� yerde üç gün ���k yak�l�r. Ayn� �ekilde ölünün y�kand��� yere bir tas 

su b�rak�l�r. �nanca göre ölen ki�inin ruhu evine geri döner ve d��ar�da bulunan kaptan 

su içermi� (K.K. 10). Burada ayr�ca su ve ate� iyelerine duyulan sayg� da söz 

konusudur. Elektri�in olmad��� zamanlarda ölünün y�kand��� yerde üç ak�am ate� 

yak�lmaktayd�; çünkü ölünün üç gün boyunca ayn� yere geldi�i ve burada üç gün 

kald�ktan sonra gitti�ine inan�lmaktad�r. Asl�nda ate� yak�lmas�n�n kökeninde ate�in 

temizleyicilik ve kötü ruhlar� kovma özelli�i söz konusudur. �amanizm inanc�nda bir 

ki�i ölünce; “Onun ruhunu körmös çald�.” denir. Körmös �eytan�n ta kendisidir ve 

yeryüzüne ak�amlar� ç�kar. Kötü ruhlar�n evden uzakla�mas� için ölünün y�kand��� 

yerde ate� yakarlar ve buraya su b�rak�rlar. Burada ölü evini kötü ruhlardan ar�nd�rmak 

için, ate� ve suyun koruyuculuk özelli�inden faydalanmak amac�yla böyle bir metod 

uygulanmaktad�r. 
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Silifke ve yöresinde ölen ki�ilerin elbiseleri y�kanarak ters çevirilir. Bu inanc�n kökü 

�amanizm’e kadar gitmektedir. 

Kuzey Asya halklar� öbür dünyay� bu dünyan�n tersine dönmü� bir e�i olarak 

tasarl�yor ve kavr�yor. Orada her �ey burada oldu�u gibi, fakat ters yönde olur; 

yeryüzünde gündüzken öbür dünyada gece olur. (ölülere ait anma törenleri bu yüzden 

güne� batt�ktan sonra yap�l�yor.); canl�lar dünyas�n�n yaz�na ölüler diyar�n�n k��� 

geliyor; av hayvanlar� ve bal�klar yeryüzünde azald� m�, öbür dünyada bolla�t�klar�na 

i�aret say�l�yor, vb. Beltirler dizginleri ve �arap �i�elerini ölünün sa� eline verirler, 

çünkü öbür dünyadaki sol el yeryüzündeki sa� elin kar��l���d�r. Yeralt� dünyas�nda 

�rmaklarda ters yönde, kaynaklar�na do�ru akarlar. Dünyada devrilmi� ba� a�a�� duran 

her �ey ölüler diyar�nda normal durumdad�r; bu nedenle kullan�lmas� için ölüye 

sunulan nesneler mezar�n üzerine ters çevrilerek, hatta bazen de k�r�larak konur, zira 

bu dünyada k�r�k olan her �ey öbür dünyada sa�lam demektir  (Eliade 1999: 237). 

Görülüyor ki �amanist Türklerden kalma bu inanç, Silifke’de oldu�u gibi ya�amaktad�r. 

Ölen ki�inin giysileri (çorap, gömlek, atlet, pantolon, vb.) ters çevirilir. Kap�n�n önünde 

duran ayakkab�lar�n�n yönü de ters tarafa çevrilir (K.K. 7). Bu uygulama ölünün gitti�i 

kabul edilen öbür dünyan�n, bu dünyan�n tersi olarak kabul edildi�inin göstergesidir. 

Ölünün elbiselerinin ters çevrilme nedenlerinden biri de onun ruhunu kand�rmakt�r; 

çünkü �amanistlere göre ölen ki�inin ruhu evine geri döner ve oray� b�rakmak istemez. 

Ailesi ise onun ebedî yurduna gitmesi için böyle bir uygulama yapar. 

Cenazeyi yataktan kald�rmadan önce bir tabak un getirirler. Unun yan�nda bir ba� da 

kuru so�an vard�r. Cenazeyi yataktan kald�rd�ktan sonra, bo� kalan yere geçici olarak 

tabaktaki unun üzerine ters çevirdikleri bir so�an� koyarlar. Cenaze evde bulundu�u 

sürede un içindeki so�an bekletilir. Cenaze evden al�narak mezara do�ru götürülürken 

taba�� kap�n�n d���na b�rak�rlar. Daha sonra bu so�anla unu köydeki yoksul birine 

verirler. Bu uygulaman�n nedeni, ölünün bulundu�u yere ifritlerin gelmesidir. Un ve 

so�an ise ifritlerin kimseye zarar vermemesi için sunulan kans�z bir kurbandan ba�ka 
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bir �ey de�ildir. So�an�n ters �ekilde konulmas� ise öteki dünyadaki hayat� temsil 

etmektedir. 

Altayl�lar ve Telengitler, birisi hasta oldu�u zaman; “Bu adam� körmösler yiyor.”, ölen 

birinin ard�ndan ise; “Onu körmösler yedi.” derler (Eliade 1999: 238-239). �eytan, Türk 

mitolojisinde kör olarak kabul edilmektedir. Bu yüzden ona “kör �eytan” denir. Silifke 

ve yöresinde de bu dünyada zalim olan ve çevresindeki insanlar� doland�ran ki�ileri 

öteki dünyada kör �eytan�n yiyece�i inanc� vard�r. Halk aras�nda yayg�n olan bu inanç, 

Aytayl�lar ve Telengitlerde görülen ruhun körmösler taraf�ndan yenilmesi inanc�yla ayn� 

özellikleri ta��maktad�r. 

Kurbanl�k ki�i uyurken �aman kartala dönü�mü� olarak ona yakla��r, can�n� bedeniden 

alarak ölüler diyar�na iner ve getirdi�i can� Erlik’e sunar; o zaman Erlik hastan�n 

can�n� al�p götürmesine izin verir. ’kurban’ k�sa bir süre sonra ölür. Hasta da iyile�ir 

ama bu sadece ertelemedir, zira o da üç, yedi veya dokuz y�l sonra ölecektir (Eliade 

1999: 250). 

Kalp krizinden ya da zehirlenmeden dolay� ölenleri biraz bekletirler; çünkü bu tür 

vak’alarda ölü y�kan�rken s�cak sudan dolay� kan� hareketlenip canlanabilirmi�. Ölen 

ki�i böyle bir durumda canlan�rsa bile yak�n bir zamanda ölece�ine inan�l�r (K.K. 13); 

çünkü ki�inin ölüm haberi gelince hemen ona bir mezar kazarlar. Bu mezar onun ad�na 

kaz�ld��� için ölü, canlansa bile mezar onun ölmesini beklermi�. O ki�i ölmezse bile 

köyde ba�ka biri ölür ve mezar da böylece istedi�ine kavu�urmu�.  

Ölü y�kan�rken kullan�lan malzemeler günlük hayatta kesinlikle kullan�lmaz. Bu 

e�yalar�n günlük i�lerde kullan�lmas�n�n u�ursuzluk getirece�ine inan�l�r. 

Gece yolda kalan birinin gidecek bir yer bulamazsa, mezarl��a s���nmas�n�n iyi olaca�� 
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söylenir; çünkü buradaki ruhlar�n mezarl��a s���nan ki�iyi misafir olarak kabul ettikleri 

ve onu d�� tehlikelerden koruyacaklar�na inan�l�r (K.K. 2). Mezara s���nan ki�inin 

mezarl�kta bir mezar�n üzerine mezar� kucaklayacak �ekilde ve ters yatmas� gerekti�i 

söylenir. Yani mezarda yatan adam�n tersi �eklinde yatmal�d�r. E�er mezardaki adam 

gibi yatarsa sabaha kadar cinler onu rahats�z edermi�. Oysa ters �ekilde yatarsa, ona 

kimse musallat olmazm��. Buradaki inanç da �amanist inançtaki di�er dünyan�n bu 

dünyan�n tersi oldu�u inanc�n� güçlendirmektedir. 

Baz� kimseler sa�ken nereye gömülmek istediklerini vasiyet ederler. Bunlar öldükten 

sonra istedikleri yere gömülmezse di�er dünyada rahat edemezler. Türklerde birisi 

öldü�ü zaman onu tam olarak öldü kabul etmezler. Onun di�er dünyada ya�ad���na 

inan�rlar. Hatta onlar�n di�er dünyada kabir azab� çelmemeleri için, bu dünyada 

yapamad�klar�n� yaparlar veya bir vasiyetleri varsa onu yerine getirirler. Bütün bu 

inançlar, ölen ki�inin di�er dünyada ya�ad��� inanc�n� peki�tirmektedir. 

Cenazeyi gömmeden önce yap�lan i�lemlerden biri de cenaze namaz� k�lmakt�r. �slamî 

usullere göre k�l�nan cenaze namaz�nda hoca, üç kez “Hakk�n�z� helal ediyor 

musunuz?” diye sorar. Cemaatte bulunan insanlar da üç kez “Helal olsun.” derler. 

Namazdan sonra üç kez soru sorulmas� ve üç kez cevap verilmesi Türklerin ya�am�nda 

üç say�s�n�n ne kadar önemli oldu�unu göstermektedir. Ayr�ca do�an çocu�a ad 

verilirken kula��na üç kez ad� tekrarlanarak söylenir. Üç say�s�n�n Türklerin hem bu 

dünyadaki ya�amlar�na ba�larken  gözlerini açt�klar�nda hem de bu dünyadan ayr�l�p 

son yolculuklar�n� ç�karken önemli bir unsur oldu�unu görmekteyiz. 

Namaz�n ard�ndan cenaze tabutla götürülürken tabutun a��rl���na göre yorumda 

bulunulur. Tabuttaki cenaze a��r ise günahlar�n�n çok oldu�una, hafifse günahlar�n�n az 

oldu�una inan�l�r. Bu dünyada hay�r i�leyen insanlar�n di�er dünyaya götürdükleri 

yüklerinin az, çevresine kötülük yap�p zarar verenlerin ise yüklerinin fazla oldu�una 
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inan�l�r. Bu yüzden cenazesi götürülen ki�inin cenazesi a��rsa ve ta��yan insanlar� 

yormu�sa tabutu ta��yanlar; “Rahmetlinin günah� çokmu�.” derler. Tabutu a��r olan 

ki�inin tabutunun üzerine bir avuç toprak atarlar (K.K. 1). Bu i�lem yap�ld�ktan sonra 

tabutun hafifledi�i söylenir. Ki�i öldükten sonra kötü ruhlar, onun üzerine gelir ve onu 

rahats�z edermi�. Cenazenin yan�nda kötü ruhlar bulundu�u için de tabut a��r olurmu�. 

Tabut üzerine toprak at�larak bu kötü ruhlara kurban sunulmaktad�r. �fritler bu kurban� 

alarak oradan uzakla��rlar ve tabutun  hafifledi�ine inan�l�r. 

Ölünün ruhunun dirileri izlememesi için, mezarl�ktan dönü�te gidi�tekinden ba�ka bir 

yol kullan�l�r; mezardan çabucak, kaçar gibi ayr�l�n�r ve eve girerken ar�l�n�r; mezarl�kta 

k�zak, araba, vb. gibi araçlar� tahrip edilir (Eliade 1999: 241). Silifke’de birisi öldü�ü 

zaman onu, mezara kadar götürmek için a�açtan bir sal yaparlar. Cenaze gömüldükten 

sonra sal� mezar�n üzerine b�rak�rlar. Bu sal� kimse almaz. Sal ölen ki�inin mezar�n�n 

üzerinde çürümeye b�rak�l�r. Cenazeyi mezara götürürken kullan�lan sal�n orada 

b�rak�lmas�, yörede eski inançlar�n baz�lar�n�n özgün bir �ekilde ya�ad���n� 

göstermektedir.  

Mezarl�ktan eve hiçbir �ey getirmezler. Mezarl�k a�açlar�ndan odunu olmayaca��na 

inan�l�r. Burada yeti�en a�açlar�n meyvesini bile yenilmez. Bu meyveleri yemek 

günaht�r; çünkü bunlar mezarda ya�ayan insanlara aittir. Mezarlara ait nesneleri her ne 

�ekilde olursa olsun kullanan insanlar�n ba��na bir i� gelirmi�; çünkü o ki�iye ölüler 

beddua ederlermi�. Mezardaki a�açlar�n odununu yakanlar, mezardaki ölülerin 

kemiklerini yakmaktad�rlar. Asl�nda bu inançta mezara ve mezarl��a verilen önem söz 

konusudur. Ayr�ca ata ruhlar�na sayg� da ön plana ç�kmaktad�r. 

Cenaze mezarl��a do�ru götürülürken e�er tabut sallan�rsa, ya da cenaze k�m�ldarsa  

arkas�ndan bir ki�iyi götürece�ine inan�l�r (K.K. 10). Birinin ölümünden k�sa bir süre 

sonra kar�s�, çocuklar� veya dostlar�ndan da ölen olursa Teleüler, ölenin bunlar�n ruhunu 
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da yan�nda götürdü�ünü dü�ünürler.(Eliade 1999: 239). Teleütlerdeki bu inanc�n ayn� 

�ekilde Silifke’de görülmesi, Türk dünyas�n�n hemen her yerinde ayn� inançlar�n benzer 

veya biraz farkl� olarak ya�ad���n� göstermektedir. 

Ölüyü defin s�ras�nda yap�lan bir uygulama daha vard�r. Biri öldü�ü zaman onu 

kefenlemeden önce, köydeki tan�d�k ve akrabalar�yla helalle�tirirler. Daha sonra 

önceden yak�n� ölen birisi, ölen ki�iyle ona selam gönderir (K.K. 1). �amanlar bu dünya 

ile di�er dünya aras�nda ba��nt� kurmaktad�rlar. �amanlar ölüler ülkesinde gördüklerini 

ve e�lik etti�i ruhun duygu ve izlenimlerini uzun uzun anlat�r. Törendekilerin her birine 

ölmü� yak�nlar�n�n selamlar�n� iletir, hatta onlardan gelmi� küçük arma�anlar bile 

da��t�r (Eliade 1999: 244). Silifke’de özellikle ya�l� insanlar taraf�ndan yap�lan bu 

uygulama, ölen ki�inin gitti�i yerde ya�ad��� inanc�na i�aret etmektedir. 

Bo�ulma tehlikesi geçiren ya da bir kazadan sonra uzun süre komada kalan ki�iler, 

genellikle kendilerinden geçtiklerinde karanl�k ve dibi olmayan bir kuyuya dü�tüklerini; 

daha önce ölen yak�nlar�n�n ellerini uzatarak kendilerini çekmeye çal��t�klar�n� 

anlat�rlar. Bayg�nl�k hâlinde kara bir çukura do�ru yol almak ölüler âlemine giden bir 

yolu temsil etmektedir. Halk buradaki yolu yeralt�na giden bir yol olarak tasvir 

etmektedirler. �amanizm’e göre ölen ruhlar küçük bir delikten geçer, üç �rmak a�ar ve 

“a�a��daki” ülkenin ruhlar�yla kar��la��r. Sonunda karanl�klar diyar�na var�r (Eliade 

1999: 272). 

 Birini çekemeyip onun ilerlemesini istemeyen dü�manlar�, ki�inin  evinin üzerine veya 

çevresine mezarl�ktan getirdikleri topra�� serperler. Böylece o ki�inin i�i bozulur ve 

hayat� alt üst olurmu�. Mezar topra�� ile baz� t�ls�mlar yap�lmaktad�r. Mezar topra�� 

serpilen yer veya ki�inin k�smetinin kesildi�ine inan�l�r. Üzerinde sürekli bir uyu�ukluk 

ve hâlsizlik olanlara; “Üzerine ölü tora�� m� serpildi?” diye sorarlar. Mezar, öbür 

dünyayla bu dünya aras�nda ba� kuran bir yerdir. Üzerine ölü topra�� serpilen ki�iyi 
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toprak, öbür dünyaya çekermi�. Bu yüzden onda uyu�ukluk ve hastal�k görülürmü�. 

2. Yas ve Yu� Törenleri  

Eski Türklerde ölü evinin kirlendi�i inanc� ile bu evde üç gün süreyle yemek 

pi�irilmezdi  (Köprülü 1966: 92). Silifke’nin k�rsal yörelerinde inanca göre ölen ki�i, üç 

gün boyunca evini ziyaret eder. Oradaki yiyeceklerden yer ve oraya gelenlerin hepsini 

görür. Üçüncü  günün sonunda kendi iste�iyle yeni mekân�na gider ve mübarek günler 

hariç buralara gelmezmi�. Ölünün eve gelmesi inanc�ndan dolay� evdeki di�er insanlar 

da üç gün boyunca evden bir �ey yemezler, kom�ular�n�n getirdi�i yemekleri yerler 

(K.K. 13). Günümüzde de ayn� gelenek sürmektedir; fakat günümüzdeki amaç ölünün 

ailesine destek olmakt�r.  

Silifke ve yöresinde birisi öldü�ü zaman ard�ndan yakla��k 40 gün yas tutulur. Bu süre 

boyunca evde televizyon seyredilmez, müzik dinlenmez. Ayr�ca ölen ki�i kad�nsa, erkek 

karde�i veya kocas� 40 gün boyunca sakal�n� kesmez (K.K. 11). 

Silifke tahtac�lar� ve di�er tahtac� oymaklar�, ölüyü y�kay�p kefene sar�nca, üzerine 

güzel kokular dökerler. Bütün oba halk� da�lar�n güzel kokulu otlar� (gül, fesle�en, 

yarpuz, nane, kekik dibekte dövüp elekte eledikten sonra, getirip ölünün üzerine 

kefene serperler. Cenaze mis gibi kokar. Onun için “Bizim ölümüz g�ymatl�d�r.” 

derler. Atalar kültünün varl���n� gösteren bu i�ten sonra elini gözünü öpüp a�la��rlar  

(Eröz 1977: 352). 

Ayn� özellik yörükler aras�nda da görülmektedir. Bir eve gelin gelince yüz aç�m� günü 

kula��n�n yan�ndan zülüf, aln�ndan ise kakül (kekil) keserler. Bunu çeyiz sand���n�n 

içine koyup saklarlar. Bu ki�i öldü�ü zaman çeyiz sand���ndaki saçlar� gö�sünün 

üzerine koyarak kefenine sararlar (K.K. 1.) 
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Ölü y�kanmadan önce kefeni biçilir. O ki�inin ya��n� söylerler; ama on ya� küçük 

söylerler; çünkü çocukluk dönemini katmazlar. Kefeni ölçme i�lemine “devir çevirme” 

denir. Ölüyü kefene koyarken kefenin içine meryem ana saç� (bir tür güzel kokulu 

bitki), odçam saçarlar ve gül suyu serperler. Bunun yan�nda kefene ayakbast� paras� 

koyarlar (K.K. 2). E�er bu para konulmazsa öbür dünyadaki zebaniler ölüyü rahat 

b�rakmazlar. Cenaze evden ç�kar�l�ncaya kadar cenazenin üzerinden kedi geçmesin diye 

ba��nda nöbet tutarlar. Cenazenin üzerinden kedi atlar, ya da önünden geçerse ölü 

mezarda kedi gibi h�rlarm��. 

Muhacir halk aras�nda ise ölüm âdetleri biraz de�i�iktir. Ölü, bir battaniyenin içine 

konulur, dört ki�i battaniyenin uçlar�ndan tutarak ölüye evinin bütün odalar�n� 

gezdirirler. Ana-babas�n�n evi yak�nsa o evin odalar�n� da gezdirirler. Daha sonra ölüyü 

y�kamak için y�kama yerine götürürler. Cenaze y�kayan ki�ilere “olçum” denir. Burada 

ölünün üstüne bir çar�af örterler. Ölünün akrabalar� tek tek gelerek kazanda �s�t�lan 

sudan al�p, ölünün ba�ucundan aya��na do�ru dökerler. Kurulamadan sonra kefenleme 

i�lemi yap�l�r. Ölen ki�inin cenazesi yüksek bir yere konulur. Konu kom�usu ça��r�larak 

hepsiyle helalle�tirilir (K.K. 1) Helalle�me yap�lmazsa ölen ki�i di�er dünyada rahat 

edemez, huzursuz olurmu�.  

Ölümden sonra ya�am�n devam etti�i dü�üncesini i�aret eden birçok inanç vard�r. 

Muhacirlerde birisi öldükten sonra ölen ki�inin evde kalan yak�nlar�, evdeki ak�am 

yeme�inden mezara götürüp b�rak�rlar. Mezardaki ölünün �ekil de�i�tirerek gelip, 

taba��n kenar�n� yalad���na ve böylece karn�n� doyurdu�una inan�rlar (K.K. 10). Ancak 

bu gelenek, çevreden gelen ele�tiriler yüzünden zamanla terk edilmi�tir. Sadece köklü 

ailelerde bu gelenek hâlen görülmektedir.  

E�i ölen bir erkek, bir daha evlenecek olursa eski e�inin mezar�na giderek ondan izin 

ister. Özellikle muhacir halk içinde görülen bu uygulama, ölümden sonra ya�am�n 
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devam�yla ilgilidir. �kinci evlilikte mutlu olabilmek için eski e�in gönlü al�nmal�d�r. 

Ölen e�, raz� olmazsa yeni evlileri sürekli rahats�z edermi�. Bu yüzden erkek, ölen 

e�inin mezar�na giderek evlenmesi gerekti�ini söyler. Daha sonra mezar�n üzerine su 

döker ve mezardan ayr�l�r (K.K. 10). Mezara su dökülmesi, Anadolu’nun birçok yerinde 

yap�lan bir i�lemdir. Özellikle mübarek günlerde kabir ziyaretine gelenler, dualar okur 

ve mezara su döker. Mezara su dökülmesi, su iyesinin özelli�inden faydalan�lmak 

içindir. 

Silifke ve yöresinde ölen ki�inin ard�ndan üçüncü gün, yedinci gün, k�rk�nc� ve elli 

ikinci gün olmak üzere ölü yas� tertip edilir. Ölen ki�inin ilk üç gün boyunca evine gelip 

buralar� ziyaret etti�i inanc� vard�r. Bu süre zarf�nda evde yemek pi�irilmez, kom�ular 

cenaze evine yemek getirir. Üçüncü günün sonunda bütün akrabalar ve kom�ular 

ça�r�larak yemek verilir. Yemek yenirken ölünün eve geldi�i ve evi gezdi�ine inan�l�r. 

Onun kendi dünyas�na gitmesi için evde tütsü yap�p evin bütün odalar� dola��l�r. 

Tütsünün içerisine “üzerlik otu” konur (K.K. 9). Tütsünün ayr�ca eve gelen kimseleri 

kötü ruhlardan korumak ve ar�nd�rmak için yap�ld��� da bilinmektedir. Üç günün 

sonunda düzenlenen yemekte ölen ki�inin arkas�ndan yasin-i �erifler okunur, hatimler 

indirilir.  

Ölüm olay�n�n üzerinden yedi gün geçince de yemek verilir. Burada üçüncü günde 

yap�lan pratiklerin ayn�s� uygulan�r. Ancak bu kez yeme�e ça�r�lan ki�i say�s� biraz 

art�r�l�r. Eskiden biri ölünce yak�nlar� bir hafta boyunca yas tutarlar, t�rnaklar�n� 

kesmezler, t�ra� olmazlar, televizyon izlemezler, çama��r y�kamazlar, dü�ünlere 

kat�lmazlarm��. Geride kalanlar bunlardan birisini yaparsa ölüye zarar gelece�ine 

inan�rlarm��. T�rnak kesilirse t�rna��n ölünün bir yerine bataca��, çama��r y�kan�rsa 

ölünün a�z�na çama��r suyu dolaca�� dü�ünülürmü� (K.K. 18). Bu yüzden yedi gün 

boyunca yas tutarlar ve yedinci günün sonunda “yedinci yeme�i” ad�n� verdikleri 

yeme�i tertip ederler ve yas tutmay� b�rak�rlar. 
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Ölümden k�rk gün sonra “k�rk�nc� gün yeme�i” düzenlenir. Bu kez üçüncü ve yedinci 

gün yeme�ine ça�r�lan ki�ilerden daha fazla insan ça�r�l�r. Üçüncü ve yedinci gün 

yeme�inde oldu�u gibi ölünün ard�ndan Kur’an okunur, dualar edilir ve bu dünyada 

yapt��� iyilikler konu�ulur. Ayr�ca ayn� gün yemek düzenlenmeden önce yak�nlar�, 

ölünün mezar�na giderek dua ederler ve mezar çevresinde düzenleme yaparlar. 

Ki�inin ölümünden elli iki gün geçtikten sonra etiyle kemi�inin bir birinden ayr�lmaya 

ba�lad���na inan�l�r. Ölü bugün çok ac� çekermi�. Onun ac�s�n� dindirmek için yak�nlar�, 

“elli ikinci gün yeme�i” ad�n� verdikleri yeme�i tertip ederler. Yemekten sonra okunan 

dualar o ki�inin ruhuna gider ve ac�s�n� dindirirmi�.  

Ölümden sonra bir y�l sonra yine bir yemek verilir. Bu yeme�e yak�n akrabalar kat�l�r, 

yani yemek aile içinde düzenlenir. Ölen ki�inin ailesinin maddî durumuna göre ikinci, 

üçüncü, dördüncü y�llar�nda da yemek düzenlenebilir. Yemekte okunan dualar�n ölünün 

ruhunu rahatlataca��na inan�l�r. 

Ç. KURBAN, SAÇI, ADAK VE BEREKET TÖRENLER� 

1. Kurban, Adak ve Saç� 

Kurban, Türklerde bereketi simgelemektedir. Eski Türkler, y�l�n belli zamanlar�nda 

Göktanr�’ya hayvanlar�n ço�almas� ve o y�l�n bereketli geçmesi için at kurban 

etmekteydiler. �slamiyet’in kabul edilmesinden önce ba�layan bu gelenek, daha sonra 

�slamî dü�ünceyle de iç içe girmi�tir. 

Türkler, ata ruhlar�n�, muhtelif fonksiyonlar� yüklenen iyeleri, Tengri’yi memnun 

etmek, onun r�zas�n� kazanmak, yard�m�n� sa�lamak istediklerini kabul ettirmek için 

kurban keserler ve saç� yaparlard� (�nan 1976: 46). Silifke ve yöresinde dinî bayram 

haricinde genelde kurban kesimi, yeni bir araç al�nd���nda, bir evin temeli at�l�rken veya 
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H�d�rellez gibi �enliklerde kesilir. Araba alan biri, ald��� arabaya kurban keserse 

üzerinden kaza bela uzak dururmu�. Arabay� ald�ktan sonra kurban kesmezse kötü 

ruhlar onu yaln�z b�rakmaz ve ba��na bir i� gelirmi�. Bu yüzden Allah’�n r�zas�n� 

kazanmak için arabaya binmeden önce bir kurban keserler. 

Eski Türklerde kurban edilen hayvanlar�n kemikleri k�r�lmaz, köpeklere verilmez, ate�te 

yak�l�r veya gömülür. Baz� özel ayinlerden sonra kurban kemikleri toplan�p bir kaba 

konularak kay�n a�ac�na as�l�r. At kurbanlar�n�n kafatas� bir s�r�k üzerine konur. Bu 

görenek çok yayg�nd�r (Eliade 1999: 189). 

Silifke ve yöresinde de kurban hayvanlar�n�n kemikleri kesinlikle yere at�lmaz. Kurban 

kemiklerinin aç�k yerlere at�lmas�n�n günah oldu�unu söylerler. Kurban edilen 

hayvanlar�n kemikleri bir araya getirilerek ya topra�a gömülür ya da bir akarsuya at�l�r. 

Kurban kemi�ini çi�nemek ve köpe�e atmak da günah say�l�r. Bu gelene�in eski Türk 

dininden geldi�ini söyleyebiliriz.  

Saç�, her kavmin kendi eme�i ile kazand��� en k�ymetli ve mübarek sayd��� nimetlerden 

seçilir. Göçebe kavimlerde süt, k�m�z ve ya�, çiftçi kavimlerde bu�day, arpa, dar� ve 

�arap, tüccâr kavimlerinde para saç� olarak kullan�l�r. Türk dünyas�nda kans�z kurban 

olarak bilinen saç�, Silifke ve yöresinde de yayg�n olarak bilinmektedir. Fakat halk, bu 

kans�z kurban� (saç�) bir kurbandan çok bir gelenek olarak kabul etmektedir. Gelin, eve 

geldi�i zaman evin dam�ndan bu�day, üzüm ve �eker atmak, per�embe ak�amlar� ata-

babalar için ocakl�k çevresine ya� atmak, çocu�un di�i ç�kt���nda di� bulguru yap�p 

da��tmak iyeler için sunulan kans�z kurbandan ba�ka bir �ey de�ildir. 

Kanl� ya da kans�z mutlaka bir kurban�n yer ald��� törenler, belirli zamanlarda ya da 

tesadüfi olaylar sonucunda yüce da� ba�lar�nda, ormanlarda, su kenarlar�nda, vb. kutsal 

kabul edilen yerlerde düzenlenir (�nan 1986: 48-65). Silifke’de Göksu Nehri üzerinde 
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bulunan Ta� Köprü’nün yap�m� s�ras�nda bir insan (kad�n) kurban edildi�i anlat�l�r. 

Efsane �öyledir: Eski zamanlarda Göksu üzerine köprü yap�lmaya çal���l�r. Fakat bütün 

u�ra�lara ra�men köprü k�sa bir süre sonra kendili�inden y�k�lmaktad�r. Bir gün usta, 

köprüyü gezmeye gelen derebeyine bu köprünün temeline kurban kesilmedi�i için 

göçtü�ünü söyler. Bunun üzerine derebeyi, Göksu’ya su almaya gelen ilk ki�inin 

yakalanarak köprüye kurban olarak sunulmas�n� emreder. Tesadüf bu ya, köprü 

ustas�n�n kar�s� su almaya gelir. Kad�n� yakalay�p köprünün bir baca��n�n temeline 

gömerler. Usta çok üzülür; fakat elinden bir �ey gelmez. Kad�n kurban edildikten sonra 

köprü y�k�lmaz. Göksu kabard��� zaman baz� insanlar köprüden kad�n ç��l��� 

duyuldu�unu söylemektedirler (K.K. 12). Burada temele su iyesinin r�zas�n� kazanmak 

için bir kurban verildi�ini görmekteyiz. 

Da� ve yüksek tepelerde bulundu�una inan�lan baz� do�aüstü güçler ve ruhlar, �slamî 

dönemde kimli�i belli olmayan veliler �eklinde dü�ünülmü�, da� kültleri bu �ekilde 

ya�ama imkân� bulmu�tur. Türkler, Anadolu’ya geldikten sonra da, Orta Asya’da 

oldu�u gibi, kimi da� ve tepeleri kutsal kabul etmeye devam etmi�, buralar� hayalî 

velilerle özde�le�tirmi�lerdir (Ocak 1992: 22-23). Silifke ve yöresinde baz� adak 

kurbanlar� veli mezarlar� ve türbeleri etraf�nda kesilmektedir. Özellikle K�rt�l Da��’nda 

mezar� bulunan K�rt�l Dede bunlardan biridir. Halk baz� isteklerinin gerçekle�mesi için, 

ya da gerçekle�en bir isteklerine kar��l�k K�rt�l Dede’nin mezar�n� ziyaret ederler ve 

kurban keserler.  

Ölüm çevresinde kümelenen uygulamalardan bir k�sm� da ölenin geri dönü�ünü ve 

yak�nlar�na zarar vermesini engellemek için yap�lmaktad�r. Bunlar�n temelinde de 

ölenin, dönüp gelebilece�i ve geride kalanlara zarar verebilece�i korkusu yatmaktad�r 

(Örnek 1979: 108-109). Silifke’de ölen birinin arkas�ndan akrabalar� ya da çocuklar� 

defin i�lemi gerçekle�tirilirken mezara giden halka lokum, çikolata veya çörek da��t�l�r. 

Da��t�lan bu yiyecekler, ölmü� atalar�n�n ruhlar�n� rahatlatmak için sunulan  kans�z 
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kurbandan ba�ka bir �ey de�ildir. 

Bir ki�i dile�inin gerçekle�mesi için bir adakta bulunur. Dile�i gerçekle�ti�i zaman 

kurban keser; fakat kurban etinden kendisi yemez. Etin tamam�n� yoksul insanlara 

da��t�r. Bunun yan�nda bu etten kendisi de yemek isterse, yiyece�i eti tartt�r�r ve 

paras�n� yoksul bir çocu�a verir.  

Bir çiftçinin mahsulü bereketli olursa kurban keser. Özellikle mahsulünde çift ba�l� 

ba�ak, çatal çilek, bakla, vb. bulunan çiftçi, kesinlikle kurban kesmek zorundad�r; çünkü 

mahsulün çatal olmas� berekete ve zenginli�e i�arettir. Tarla sahibi mahsulünde çatal 

görürse ya tarla ba��nda kurban keser, ya da yiyecek bir �eyler getirip çal��anlar�na verir 

(K.K. 1). 

H�d�rellez kutlamalar�ndan bir ak�am önce Göksu Irma��’n�n kenar�na gelinerek dualar 

edilir. Irmak kenar�nda çocuk isteyen kad�nlar çocuk, ev isteyenler ev, araba isteyenler 

araba çizerler. �nsanlar yapt�klar� bu figürleri burada b�rak�rlar. Bir gün sonra Erenler 

Tepesi’ne ç�karlar. Burada bir gün önce ak�am �rmak kenar�nda yapt�klar� törenin ayn�s� 

tekrar ederler (K.K. 12). Burada bulunan a�ac�n etraf�nda yedi kez dönerler. A�ac�n 

dallar�na dilekleri kabul olsun diye çaput ba�larlar. Her dönmelerinde ellerinde 

ta��d�klar� bir çak�l ta��n� a�ac�n kenar�na atarlar. Dile�inin kabul olmas�n� isteyenler, ya 

da daha önce burada dilek dileyip de dile�i gerçekle�enler burada kurban kesip gelen 

halka da��t�rlar. 

H�d�rellez’den bir gün önce ak�am gül fidan�n�n dibine bir çömlek konulur. Köylüler bir 

�eylere niyet edip, çömle�in içine bir ar�l�k b�rak�rlar. Sabah olunca iki çocu�u getirip 

gülün dibinde oturturlar. Çocuklar�n üzerine bir bez örtüp çocuklara: 

Manicik ba�� m�s�n 
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Cevahir ta�� m�s�n 

Bir mani versem  

Cebinde ta��r m�s�n  (K.K. 13). 

diyip birkaç mâni okuyarak çocuklar� gülün alt�ndan ç�kar�rlar. Böylece dileklerinin 

gerçekle�ece�ine inan�rlar (K.K. 13). 

Tomas ad� verilen bir oyun vard�r. Bu oyun, yörede genellikle ilkbahar mevsiminde 

H�d�rellez �enlikleri, bazen de Sultan Nevruz veya ya�mur duas� gibi törenlerde 

oynan�r. Amaç köylülerin o dönem kazand�klar� mahsullerden birer parça alarak, 

köydeki yoksullara yemek yedirmektir. Oyun, bir nevi ertesi y�l mahsullerin daha iyi 

olmas� için yap�lan bereket törenidir. Oyun �öyle oynanmaktad�r: 

Gencin birine ‘teke’ ad� verilir. Yün pantolon, yün ceket ve çizme giydirilir. Yüzüne 

de maske tak�l�r. Her bir koluna üç be� tane keçi çan� ba�larlar. Di�er biri de çoban 

olup kaval, di�eri de davul çalar. Bu �ekilde çal�p söyleyerek ve oynayarak ev ev 

dola��rlar. Bir evin önüne vard�klar�nda ‘tomas’ (teke k�l���ndaki ki�i) yere yatar ve 

hep birlikte �u maniyi söylerler: 

Tomas geldi duydun mu? 

Selam verdim ald�n m�? 

Selam kimin selam�? 

Peygamberin selam� 

Saya saya sekiz aya  

Koç katarlar dokuz aya  

Koç dedim meledi 

Önüne koydum yalad� 

Kuyru�unda a�� var 

Yüre�inde ya�� var 

Ablam ablam kald�r�ver 

Ak kollar� yahu....” 
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Bu arada yerde yatan ‘tomas’, ev sahibinden ya�, bulgur, un gibi yiyecekler ister. Ev 

sahibi istenenleri vermezse ‘tomas’ yerden kalkmaz; verirse, ba�ka evleri de bu 

�ekilde dola��l�r. Gençler bu toplad�klar� yiyecekleri satarlar, paras�yla bir �eyler al�p 

yerler  (Yüzba��o�lu 2001: 76-77). 

2. Ya�mur Duas� 

Ya�mur duas�, havalar�n kurak gitmesi üzerine yap�lan bir merasimdir. Ya�mur duas� 

üç gün sürer. Üç gün boyunca köydeki bütün evlerden erzak toplan�r. Köyün çocuklar� 

“bi��ek gelin” yaparlar. Evden eve dola��rlar. Bu s�rada “Verin çocuklar�n hakk�n� 

yesinler bak�n� bak�n�.” �eklinde bir tekerleme söylerler. Her evin önünde durulur, ev 

sahibi çocuklara un, bulgur, küncü, zeytinya��, vb. gibi yiyecekler verir. Birinci gün 

böyle geçer. �kinci gün ayn� merasim devam ettirilir. Üçüncü gün halk ya�mur duas� 

için bir araya gelir. Kazanlar kurulur, yemekler pi�irilir. Bu arada ya�mur duas�na gelen 

köyün çocuklar� “Ya�mur ya��yor, seller ak�yor, Arap k�z� camdan bak�yor.” diye ba�ka 

bir tekerleme söylerler. Köydeki bir din büyü�ü veya ocak sahibi birinin e�li�inde halk 

ellerini gökyüzüne açarak dua eder. Duadan sonra amin deyip ellerini ters çevirirler. 

K�rk adet küçük ta�� alarak denize atarlar. Merasime kat�lan halk, duadan sonra 

yemeklerden yer, bu yemeklerden bir ka����n� da denize atarlar. 

Oyun oynayan çocuklar�n gezerken söyledikleri ba�ka bir tekerleme ise �öyledir: 

Bo�az�m hamur ister 

Aya��m çamur ister 

Ak kuzu harman ister 

Ekinler harman ister 

Ver Allah’�m ver... 

Ekin ektim evlek evlek 

Sular döktüm güvlek güvlek 

�ndi gitti hac� leylek 
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Ver Allah’�m ver... 

Öbek öbek harman 

Kuzulu kuzulu kurban 

Ver Allah’�m ver… (K.K. 4) 

Aradan belli bir süre geçtikten sonra yine ya�mur ya�mazsa köydeki bilgili bir ki�i, dul 

bir kad�n�n çocu�u, ya da ocak sahibi kimse bir at kafas�n�n üzerine ya�mur duas� 

yazarak, bu kafay� bir dereye, �rma�a, kuyuya atar (K.K. 12). Bu merasim yap�ld�ktan 

sonra ya�mur ya�ar. Ya�mur durmazsa at kafas�n� kuyuya atan ki�i, dua ederek kafay� 

ç�kar�r ve böylece ya�mur durur. 

D. HALK HEK�ML���  

Halk aras�nda baz� hastal�klar�n sebebi ruhanî güçlere ba�lanmaktad�r. Bu tür 

hastal�klar�n tedavisinin kesinlikle t�p taraf�ndan yap�lamayaca��na inan�l�r. Bu yüzden 

baz� hastal�klar�n tedavisini eski Türklerde �amanlar yaparken, günümüzde hocalar ve 

üfürükçüler bu i�i üzerlerine alm��lard�r. Silifke’de yap�lan bu i�lemlere “sanaka” 

denilmektedir. 

Özellikle halk aras�nda nazar “göz de�mesi”nin modern t�p taraf�ndan 

iyile�tirilemeyece�i inanc� vard�r. Göz de�mesi ile ilgili inançta mavi göz boncu�u 

önemli bir nesnedir. Kendisine nazar de�di�ini dü�ünen ki�i yan�na göz boncu�u al�r. 

Böylece göz boncu�unun kendisini nazardan koruyaca��na inan�r. 

Ayr�ca yeni araba alan biri, nazardan korunmak için çalt� dikeninden ald��� bir parçay� 

arabaya takar (K.K. 9). Burada a�açlar�n koruyucu bir ruha sahip oldu�u inanc� da 

vard�r. 

Nazara u�rayan bir ki�iyi bu hastal�ktan kurtarman�n bir yolu da kur�un dökmektir. 
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Kur�un dökme inanç ve pratiklerine eski Türklerde de rastlan�r (�nan1987: 4580-478). 

Nazara u�rayan ki�inin üzerine seccade örtüldükten sonra, baz� dualar okuyarak tavada 

eritilmi� kur�un, ki�inin ba��n�n üzerinden suyun içerisine dökülür. Suyun içerisinde 

da��lan kur�unun �ekline göre nazar� de�direnin erkek mi, bayan m� oldu�u tahmin 

edilmeye çal���l�r. Genellikle ç�kan �ekilden hareketle çevrede bulunan insanlarla ilgili 

yorumlar yap�l�r. Elde edilen kur�un al�narak ate�e at�l�r ve “Nazar� söyleyenin kendisi 

de kur�un gibi erisin.” denir. Kur�un dökme prati�inde amaç ve inanç hastal�k getiren 

veya hastan�n ruhunu al�p götüren �erir ruhlar�n elinden bu ruhun kurtar�l�p vücuda 

iadesini sa�lamak ve hastal�klar� iyile�tirmektir (Albayrak 2006: 54). 

Bir un le�eninin içine üç ka��k, üç ekmek k�r�nt�s�, üç e�ek boku ve bir makas konur. 

Sonra kur�unu tavaya koyup eritirler. Bir tas�n içindeki suya ar�l�k (demir parças�) 

atarlar, tas� da le�enin içine koyarlar. Eritilmi� kur�unu, salavat getirerek tastaki suyun 

içine dökerler. Tas�, kur�un dökülecek ki�inin ba��n�n üstüne tutarlar. Daha sonra 

sudan bir yudum içirip, geri kalan suyu adam�n üstüne üç kere dökerler. Sonra kur�un 

makasla kesilir (kur�unun kesilmesi, nazar� de�en ki�inin yok edilmesidir. Bu 

i�lemden sonra kur�un dökülen ki�i d��ar� ç�kar�l�r, kur�un dökerken, “Hay�r içeri, �er 

d��ar�.” der. Le�enin içi bo�alt�l�r ve elek tekerlenir; le�en a�z� yukar� gelirse ‘iyi’ye 

ters gelirse ‘kötü’ye yorumlan�r (Yüzba��o�lu 2001: 117). 

Kur�un dökme i�leminde eski Türklerde koruyucu ruh olarak kabul edilen bütün 

iyelerin kullan�ld���n� görmekteyiz. Üç parça ekmek yer iyesinin, e�ek boku hayvan 

iyesinin, makas demir iyesinin, tastaki su da su iyesinin koruyucu ruhunu temsil 

etmektedir. Kur�un dökülürken söylenen “Hay�r içeri, �er d��ar�.”(K.K. 6) sözleri de 

�aman ayinlerinde söylenen dualara benzemektedir. 

Nazara u�rayan birini tedavi etmenin farkl� bir yolu da onun üzerinde tuz 

gezdirilmesidir. �nanca göre nazara u�ram�� ki�inin üzerinden baz� dualar okuyarak tuz 

gezdirilir ve bu tuz yanan ate�in üzerine at�l�rsa, nazar söyleyen ki�inin de bu tuz gibi 
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yanaca��na inan�l�r. Gerek kur�un dökmede, gerekse ate�e tuz serpmede ate�in 

temizleyicilik özelli�inden faydaland��� görülmektedir. 

Bir ki�inin kendisi ya da bir hayvan� nazardan dolay� hastalanm��sa, nazar söyledi�ine 

inan�lan ki�inin evinden ya ayakkab�s� ya da bir elbisesi çal�n�r. Daha sonra çal�nan e�ya 

bir kömürün içinde tütsü yap�l�r. Nazara u�rad���na inan�lan ki�inin ya da hayvan�n 

üzerinden geçirilir. Böylece o hastan�n nazardan ar�naca��na inan�l�r. Tütsü özellikle 

�amanlar�n kötü ruhlar� kovmada yararland�klar� bir nesnedir. Yörede de nazara u�rayan 

ki�inin üzerinden tütsü geçirilmesi, eski inançlar�n devam� niteli�indedir. 

Nazara u�rayan birini veya hayvan� nazardan koruman�n bir yöntemi de hocaya muska 

yazd�rmakt�r. Hocan�n yazd��� muska nazara u�rayan ki�i, ya da hayvan�n bo�az�na 

tak�l�r. Böylece onun iyile�ece�ine inan�l�r. Bunun yan�nda yap�lan baz� muskalar 

de�i�ik amaçlarda kullan�lmaktad�r. Y�lan sokmas�na kar�� yap�lan muskay� üzerine 

ta��yan ki�iyi y�lan sokmazm��. Y�lan, onu gördü�ü yerde kaçar, hatta muskay� ta��yan 

onun üzerine giderse donar kal�rm��. Askere giderken askerin boynuna tak�lan muska 

askerin sava�ta kur�un yaras� almas�n� engellermi�. Asker, bu muskay� üzerinde ta��d��� 

sürece ona kur�un i�lemezmi�. Uzun yolculu�a ç�kan biri yan�na yolculuk muskas�n� 

al�rsa, yolculuk s�ras�nda ba��na kaza bela gelmeden gidece�i yere var�rm��.    

Eve, nazar söyledi�ine inan�lan birisi gelirse, ev halk�ndan biri nazar söyledi�ine 

inan�lan adam�n ayak izini bir çöple çizerek dilimlere ay�r�r. Yap�lan bu i�lemle nazar 

söyleyen ki�inin dilinin toprakta oldu�u gibi dilim dilim dilinece�ine inan�l�r (K.K. 24). 

Nazar söyledi�ine inan�lan ki�inin bast��� yerden bir avuç toprak al�narak çevreye 

serpilir. Ayr�ca birisi bir hayvana nazar söylemi�se, nazarc� ki�inin haberi olmadan 

bast��� yerden bir avuç toprak al�n�r. Bu toprak, bir �i�e suyun içerisine kat�larak hasta 

hayvana içirilir (K.K. 1). Böylece nazar söyleyenin nazar�n�n etkisiz olaca��na inan�l�r. 

Uygulanan her iki pratikte de nazar�n toprakla iyile�tirilmeye çal���ld��� görülmektedir. 
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Türklerde toprak bereketi simgelemektedir. Öyle ki, tarlaya tohum atarken tohum 

çuval�n�n içine bir miktar toprak kat�lmakta ve tarlaya tohumla toprak kar��t�r�l�p 

serpilmektedir. Bu�day kald�r�rken de harman�n içine bereketli olsun diye, toprak 

at�ld��� görülmektedir. Bereketin sembolü olan topra��n insanlar� kötü iyelerden 

korudu�una inan�lm��, bu yüzden de nazardan korunmak için toprak iyesinden 

yararlan�lmaya çal���lm��t�r. 

Bir hayvan öldü�ünde, gözünü ve dilini ‘bileyip’ gök bir çaputa dikerler. Bunu herhangi 

bir adama veya mala (hayvana) nazar de�mesin diye takarlar (Yüzba��o�lu 2001: 118). 

Mavi, Türklerde önemli bir yer tutan renklerdendir. Türkler, bu rengi Tanr�’n�n bir 

simgesi olarak dü�ünmü�lerdir. Göktanr� inan���yla ba�lant�l� olarak sonsuzlu�u temsil 

eden bu renk, türeyi�i, emniyet ve huzuru da telkin eder. Ayn� zamanda dostluk, 

sadakat, vefa, ayd�nl�k ve temizlik sembolüdür. Hayvanlara ve insanlara nazar de�mesin 

diye tak�lan gök boncu�un (nazar boncu�u) yerini burada gök bir çaputun ald���n� 

görmekteyiz. 

Geceleri yata��na i�eyen çocuklara devenin a�z�ndan akan salyalar içirilir. Bundan 

sonra çevredeki yedi evden un toplanarak çörek yap�l�r ve kom�ular toplanarak bu çörek 

yenir. Buna ra�men çocuk iyile�mezse, çocu�a horozun yumurtal��� yedirilir. Bu da 

ayn� hastal���n farkl� bir tedavi �eklidir. Türklerin ya�am�nda devenin ayr� bir yeri vard�. 
Develeri koruyan bir ruh oldu�u ve Türklerin güçlü develer yeti�tirdikleri bilinmektedir 

(Ögel 2002: 538). 

Me�e a�ac�n�n üzerine ku� pisleyince a�ac�n o k�sm�nda bir �i�kinlik meydana gelir. 

�i�en k�sma “ögese” ad� verilir. Köylüler a�ac�n bu k�sm�n� keserler ve suda kaynat�p 

içerler. Bu suyun �eker hastal���n� tedavi etti�ine inan�l�r (K.K. 12). Buradaki inançta 

birçok iyenin iyile�tiricilik vazifesi söz konusudur.  
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Halk aras�nda “arpac�k” ya da “itdirse�i” olarak bilinen hastal�k ya pislikten, ya da 

gözlerin a��r� derecede yorulmas�ndan kaynaklanmaktad�r. Baz�lar� bu hastal���n 

nedenini nazara ba�larlar. Bu yüzden “Göze geldik.” derler. Özellikle de t�bb�n 

geli�medi�i dönemlerde bu hastal��� iyile�tirmek için de�i�ik metodlar uygulanm��t�r. 

Bir di� sar�msa�� ezerek yaran�n üzerine sürerler. Bir gün gibi k�sa bir zamanda gözün 

önünde olu�an yara iyile�ir. Farkl� olarak bir miktar arpay� bir tabak suyun içerisine 

�slarlar. Biraz bekledikten sonra arpan�n suyunu süzerek bu suda yüzlerini y�karlar. 

Di�er bir uygulama da �öyledir: Gözünde arpac�k ç�kan ki�i, yüzünü y�kamadan 

do�ruca köpe�in su içti�i yere gider. Köpe�in su kab�ndan gözlerini y�kar. Ayr�ca 

baz�lar� arpac���n oldu�u yere köpe�in kuyru�unu sürerler (K.K. 11). Türklerde köpek 

bekçilik göreviyle özde�le�ti�i için, ona baz� kutsiyetler yüklenmi� ve Türklerin on iki 

hayvan resimli takviminde on birinci y�la köpek y�l� ad� verilmi�tir. Bütün bu 

özelliklerinden dolay� baz� hastal�klar�n iyile�tirilmesinde köpe�in koruyuculu�undan 

faydalan�lmaya çal���lm��t�r. 

Sar�l�k özellikle su ve altyap�n�n olmad���, içme suyunun kuyulardan sa�land��� 

yörelerde mikroplardan geçen bir hastal�kt�r. Sar�l�k iyi tedavi edilmezse ölüme bile yol 

açmaktad�r. Yeni do�an bebekler sar�l�k olmas�n diye a��zlar�na bal sürülür, üzerlerine 

sar� bir örtü örtülür. Sar�l��a yakalanan yeti�kini ise sar�l�k oca��na götürürler. Sar�l�k 

olan ki�i, oca��n� bulamazsa bu hastal�ktan kurtulamazm��. Ocak olan ki�i, bir jilet 

parças�yla sar�l��a yakalanan ki�inin dil ucundan, parmak uçlar�ndan ve kulak 

memesinden kan al�r (K.K. 6). Bu i�lem yap�ld�ktan sonra sar�l���n iyile�ece�ine 

inan�l�r. Sar�l���n iyile�mesinde demirden faydalan�ld��� görülmektedir. Sonuçta eski 

dönemlerde demirciler ocak olarak say�lm��, demirin ve demircinin oldu�u yere kötü 

ruhlar�n gelmedi�ine inan�lm��t�r. Sar�l���n iyile�tirilmesinde jiletten faydalan�lmas�, 

demirin kötü iyeleri kovmas� özelli�inin günümüzde de devam etti�ini göstermektedir. 

Sar�l��a yakalanan ki�iyi tedavi etmenin di�er bir yolu da �öyledir: Sar�l�k olan ki�inin 
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yeme�inin içine kurutulmu� köpek gübresi konur. Bunu haberi olmadan hastaya 

yedirirler. Böylece hastan�n sar�l�ktan kurtulaca��na inan�l�r. Hastan�n bilinçli, ya da 

bilinçsiz olarak idrar� al�n�p bir içece�in içerisine konur. Hastan�n bunu içince hastal���n 

iyile�ece�i dü�ünülür. Sak�zl�k a�ac�n�n taze dallar� k�r�l�p, çay gibi kaynat�larak 

içilince sar�l���n geçece�ine inan�l�r. Burada sar�l���n geçmesi için yap�lan 

uygulamalarda su iyesinden, a�aç iyesinden faydalan�lmaya çal���ld��� görülmektedir. 

Elinde si�il ç�kan biri, elinde ç�kan sivilcelerin geçmesi için niyet ederek el ve ayak 

t�rnaklar�n� kesip bir beze güzelce sarar. Daha sonra bunu ulu bir a�aç dibine gömer. 

T�rnaklar burada çürüdükçe si�iller kendi kendine kaybolurmu�. Si�illeri geçirmek için 

yap�lan biraz farkl� bir uygulama ise �öyledir: Orman köylerinde eli üzerinde si�il 

ç�kanlar, si�illerin geçmesi için dilekte bulunurlar. Daha sonra yeni yeti�mekte olan bir 

çam fidan�n� üç ihlas bir fatiha okuduktan sonra iyice çevrilerek bo�ulur. Fidan�n 

üzerine büyükçe bir ta� koyarlar ve arkalar�na bakmadan oradan ayr�l�r. Çam fidan� 

ta��n alt�nda kurudukça ki�inin elinin üzerindeki si�iller de dökülürmü� (K.K. 12). Her 

iki uygulamada da a�ac�n iyile�tiricilik özelli�inden faydalan�lmak istenmektedir. 

Aya�� k�r�lan birinin aya��n�n erken ve düz bir �ekilde kaynamas� için, düz ve dayan�kl� 

bir a�açtan dal keserler. Kestikleri dal� yaral�n�n evinin önüne çakarlar. Böylece 

filizlenme döneminde a�aç kök atarak biterken ki�inin aya�� da kaynarm��. A�aç düz 

bir �ekilde biterse ki�inin aya�� düz, e�ri biterse aya�� e�ri kaynarm�� (K.K. 6). Ki�inin 

aya��n�n e�ri ya da düz olarak kaynamas� bu durumun a�açla özde�le�tirildi�ini 

göstermektedir. Yani a�aç iyesinin yard�m�ndan faydalan�lmak istenmektedir. 

Y�lanc�k ad� verilen hastal�k, insan�n vücudun çe�itli yerlerinin tutulmas� olarak tarif 

edilebilir. Bu hastal�k insan vücudunun her yerini dola��rm��. Halk hastal���n t�pta 

çaresi olmad���na inan�r ve hastal���n do�al yollardan  tedavi yapabilece�ine inan�l�r. 

Y�lanc�k hastal���n� iyile�tirmede y�lanc�k ta�� önemli bir yer tutar. Bu ta�lar genellikle 
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hac�lar taraf�ndan kutsal yerlerden getirilmi�tir. Bu ta�lar biri di�i, biri erkek olmak 

üzere iki tanedir. Hastal��a yakalanan ki�inin a�r�yan yerinin üzerine ta�lar� kar��l�kl� 

yap��t�r�rlar. E�er ta�lar yap���rsa hastal�k iyile�ecek, yap��mazsa hastal�k 

iyile�meyecektir. Ta�lar yap��t�ktan sonra ki�inin üzerine bir seccade örtülür vücudu 

bacak, kalça, s�rt ve omuzlar�ndan kör b�çakla dörde bölünür. Ayn� i�lemi hastay� ters 

çevirip tekrar yaparlar. Hasta evden ç�karken ocaktan ald�klar� külle bir miktar tuzu 

kar��t�r�p ona yalat�rlar (K.K. 6). Hasta, oca�a bir ar�l�k atar ve arkas�na bakmadan 

gider. Böylece hastal�k orada kal�rm��. 

�nsan vücudunda bir darbeden dolay� olu�an karabereyi geçirmek için berenin oldu�u 

yere tuzlu hamur, bulgur unu, üzüm ile kar��t�r�lm�� hayvan�n iç ya�� veya ‘pise’ 

(ç�radan yap�lm�� s�v�) de sararlar.” (Yüzba��o�lu 2001: 125). Karabereyi iyile�tirmek 

için yap�lan uygulamalarda de�i�ik nesnelerden yararlan�ld��� görülmektedir. Bilindi�i 

gibi tuz, Türklerde bereketi temsil eden ve kötü ruhlar� kovmada yararlan�lan bir 

nesnedir. Sar� üzümün iç ya��yla kar��t�r�lmas�nda, a�aç ve bitki iyelerinin koruyuculuk 

özelli�inden faydalan�lm��t�r. 

S�rt� ve beli a�r�yan hastalar�n a�r�yan yerlerine s���r gübresi sar�l�r (Yüzba��o�lu 2001: 

125). S���r gübresi, ayr�ca hasta çocuklar�n tedavisinde de kullan�l�r (K.K. 10). Yeni 

do�an hasta çocuklara “yü�rük” denir. Bu çocu�u tedavi amac�yla, s���r gübresine veya 

hayvan i�kembesine sararlar. Çocuk bir saat hayvan gübresinde bekletilir. Daha sonra 

güzelce banyo yapt�r�l�r. Bu sayede çocu�un iyile�ece�ine inan�l�r. Burada hayvan 

iyesinden yararlanma inanc� söz konusudur. 

Y�lan sokmas�na kar�� köpek eni�i (yavrusu) kesip, etini veya derisini y�lan�n soktu�u 

yere sararlar (Yüzba��o�lu 2001: 125). Türklerde köpek bekçilik s�fat�yla bilinmektedir. 
Yarat�l�� Destan�’nda Ülgen yaratt��� insanlar� Erlik’ten korumak için köpe�i bekçi 

koyar. Ancak Erlik köpe�i kand�rarak insanlar�n yan�na gitmeyi ba�ar�r (Sakao�lu-
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Duymaz 2002: 169, Uraz 1994: 152). Y�lan soktu�unda çare olarak köpekten 

faydalan�lmas�, belki bilinmeden halk aras�nda devam eden �eytandan korumanda 

köpekten medet umman�n bir devam� olabilir. 

“Kas�k” olan çocu�a tav�an derisi çekerler (Yüzba��o�lu 2001: 125). Kas�k insan�n ba� 

ve al�n k�sm�nda olu�an, sinizüte benzeyen bir hastal�kt�r. Sürekli ba� a�r�s� çeken 

çocu�un a�r�s�n� dindirmek için, çocu�u köyün civar�nda bulunan ulu a�aç bir 

kökünden geçirirler. Daha sonra bir tav�an vurarak derisini çocu�un kafas�na sararlar. 

Tav�an derisi bir gün sar�l� durur. Baz�lar� tav�an boynuyla, beynini de sararlar. Bu 

i�lemden sonra çocu�un hastal���n�n iyile�ece�ine inan�l�r. 

Çocuk do�du�unda ba�� yar�ksa, bir pamuk parças�na anas�n�n sütünden sa��p üstüne 

karabiber ekerler. Bunu çocu�un ba��na sararlar. Anne hamileyken “�star” dokuduysa 

çocu�un ba��n�n bundan yar�ld���na inan�l�r (Yüzba��o�lu 2001: 126). Istar, ip hâline 

getirilmi� keçi k�llar�n�n dokunarak çul yap�ld��� yerdir. Burada belki, kad�n�n 

hamileli�i s�ras�nda bir hayvana (keçi) zarar verdi�i dü�ünülmü� ve bunun kar��l���nda 

çocu�unun kafas� yar�k olmu�tur. 

Grip oldu�unu söyleyen birine kar��, hastal���n kendilerine bula�mas�n� engellemek için 

“Kaynana mu�tula.” ya da “Biz de�irmenden yeni geldik, elimiz aya��m�z unlu.” derler 

(Yüzba��o�lu 2001: 126). Eski Türklerde demirciler birer ocak say�l�rd�. Bu yüzden 

hastalanan ki�iyi demirciye götürürlerdi. Günümüzde ise demircilerin yerini k�smen de 

olsa de�irmenciler alm��t�r. Hastalanan çocuklar ve kad�nlar de�irmenlere götürülür. 

Grip olan birine “Biz de�irmenden geliyoruz.” denilmesi, de�irmenin hastal�klar� 

iyile�tiren bir ocak olmas�ndan kaynaklanmaktad�r. Yani de�irmen ad�n�n geçti�i 

yerlere kötü iyeler gelmemektedir. 
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SONUÇ 

Ara�t�rmam�zda Silifke yöresinde ya�amakta olan eski Türk inaçlar�n� tespit etmeye 

çal��t�k.  Türklerin �slamiyeti kabul etmeden önceki dönemlerinde  bu inaçlar Türklerin 

dini ya�am�n� olu�turmaktayd�. Türklerin �slamiyeti kabul etmesiyle birlikte bu inaçlarla 

Islami inançlar birle�tirilerek ya�at�lmaya çal���lm��t�r. Bu yüzden yörede �slami 

inaçlarla hiç ba�da�mayan bir durumu günah olarak kabul ettikleri  görülmektedir. 

Bunun niçin günah oldu�u soruldu�unda cevap verilmemekte daha çok dedem, babam 

veya ninem günah oldu�unu söylerdi, �eklinde izah edilmektedirler.  

Yörede tespit edilen inançlar�n baz�lar� Orta Asya �amanl���nda görülen inançlara her 

yönüyle benzemesine ra�men ço�unlu�u biraz de�i�mi� olarak kar��m�za ç�kmaktad�r. 

�üphesiz bunda ya�at�lmak istenen inançlara �slami k�l�f giydirilmesinin rolü büyüktür.  

Türkler Anadolu’ya, Orta Asya’dan boylar halinde gelmi� ve yerle�mi�lerdir. Türklerde 

her boyun kendine ait bir inanç sistemi vard�. Bir hayvan� bir boy av hayvan�  olarak 

avlarken di�er boy bunu kutsal kabul etmekte ve yememekteydi. Silifke’de de bir inanç 

köyün birinde herkes taraf�ndan bilinmesine ra�men 1-2 km uzakl�kta bulunan di�er bir 

köyde kimse taraf�ndan bilinmemektedir. Hatta di�er köyün kabul etti�i inanc� saçma 

bulmaktad�rlar. 

�nançlar� tespit ederken baz� kimseler bunlar�n insanlar� korkutmak için uydurulmu� 

bat�l hikâyeler oldu�unu ifade etti. Özellikle 60-70  ya��nda bulunan insanlar için bu 

inan��lar günlük ya�am�n bir parças� gibi bilinirken genç nesil bunlar� sadece gelenek- 

görenek olarak bilmekte dinle ili�kisi olmad���na inanmaktad�rlar. 
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Çal��ma esnas�nda birçok materyal tespit etmemize ra�men bunlar�n bir k�sm�n� tasnif 

d��� b�rakarak çal��maya almad�k. Tasnifte yer vermedi�imiz bu inaçlar�n kökünde 

�üpesiz Türklerin eski inançlar� yatmaktad�r. 

Çal��mada, ara�t�rmac�lar�n Türk dünyas�nda ve Anadolu’nun de�i�ik yerlerinden tespit 

ettikleri  mataryellerle Silifke yöresindeki tespit etti�imiz mataryelleri kar��la�t�rd�k. 

�naçlar�n baz�lar�n�n ayn� baz�lar�n�n da benzer veya biraz de�i�mi� olarak ya�ad���n� 

gördük. Sonuç olarak Türk dünyas�n�n hemen her yerinde ya�ayan bu inaçlar�n Sillifke 

yöresinde ya�ad���n� tespit ettik. 

 Eski Türk inançlar�n�n günümüzde Silifke yöresinde özellikle de k�rsal kesmlerinde 

ya�ad��� görülmü�tür. Çal��mam�zda yörede bulunan inançlar�n ço�unlu�unu tespit 

edilerek tasnife al�nm��t�r. Çal��mam�z�n, bu konuda çal��ma yapacak ki�ilere yard�mc� 

olaca�� inanc�nday�z.   
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KAYNAK K���LER 

K.K. 1: Cennet ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 50 ya��nda, okuma-yazmas� yok, ev 

han�m�, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 2: Fadime GÜRBÜZ; Silifke do�umlu, 46 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 3: Cennet �B�L�; Silifke do�umlu, 60 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 4: Emine ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 87 ya��nda, okuma-yazmas� yok, ev 

han�m�, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 5: Elif SEVEN; Silifke do�umlu, 56 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 6: Hatice ÇEL�K; Silifke do�umlu, 73 ya��nda, okuma-yazmas� yok, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 7: Hatice GÜRBÜZ; Silifke do�umlu, 73 ya��nda, okuma-yazmas� yok, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 8: Cennet S�VAS; Silifke do�umlu, 43 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 
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K.K. 9: �uayib KIRTIL; Silifke do�umlu, 40 ya��nda, ilkokul mezunu, serbest meslek, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 10: Selcan ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 29 ya��nda, üniversite mezunu, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 11: Süleyman Fuat ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 53 ya��nda, ilkokul mezunu, 

saat tamircisi, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 12: Sait KILIÇ; Silifke do�umlu, 39 ya��nda, ilkokul mezunu, hizmetli, Silifke’de 

oturuyor. 

K.K. 13: Fatma KARAYEL; Silifke do�umlu, 80 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 14: Mediha OKUR; Silifke do�umlu, 40 ya��nda, üniversite mezunu, özel bir 

�irkette çal���yor, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 15: �lyas ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 55 ya��nda, ilkokul mezunu, çiftçi, 

Silifke’de oturuyor.  

K.K. 16: Adem KÖSE; Silifke do�umlu, 36 ya��nda, üniversite mezunu, kantin 

i�letmecisi, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 17: Hürü ÖZER; Silifke do�umlu, 60 ya��nda, ilkokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor. 

 115



K.K. 18: Azim ÖZER; Silifke do�umlu, 27 ya��nda, üniversite mezunu, serbest meslek, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 19: Murat ��M�EK; Gülnar do�umlu, 50 ya��nda, ilkokul mezunu, çiftçi, 

Silifki’de oturuyor. 

K.K. 20: �smail ALPTEK�N (Â��k �MAMO�LU); Silifke do�umlu, 67 ya��nda, ilkokul 

mezunu, emekli, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 21: Havva ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 65 ya��nda, ilkokul mezunu, Silifke’de 

oturuyor. 

K.K. 22: Ümmü Gülsüm ALPTEK�N; Silifke do�umlu, 70 ya��nda, okuma-yazmas� 

yok, ev han�m�, Silifke’de oturuyor. 

K.K. 23: Fatma DUMAN; Silifke do�umlu, 45 ya��nda, üniversite mezunu, ö�retmen, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 24: Fazl� ÜNVER; Silifke do�umlu, 19 ya��nda, lise mezunu, ö�renci, Silifke’de 

oturuyor. 

K.K. 25: Ümit SARI; Silifke do�umlu, 25 ya��nda, üniversite mezunu, ö�retmen, 

Silifke’de oturuyor. 

K.K. 26: �engül ÇA�IL; Silifke do�umlu, 42 ya��nda, ortaokul mezunu, ev han�m�, 

Silifke’de oturuyor.          
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