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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Samanizm Uzerine Bir Arastirma

Zekiye TUNC

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dali

2007; Sayfa: VIII+ 171

Samanizm, milattan 6nceki ¢aglardan giiniimiize yasayan bir inangtir. Kokeni
Orta ve Kuzey Asya’ya dayandirilan bu olusum, Kuzey ve Giiney Amerika’da
Avustralya yerlilerinde, Endonezya’da, Giineydogu Asya, Cin, Tibet ve Japonya’da da
gorilmiistiir.

Samanizm, kisi-tanri-ruh arasinda iletisimi saglayan dinsel bir olgu olarak
tanimlanir. Yapisinda sihri ve mistik 6geleri tagir. Daha ¢ok ruhlarla iletisimi 6n plana
alan samanizmde gaye insanlarin islerininin diizenli yol almasidir. Samanizmde, kisi-
tanri-ruh iletisimi yapan kisi samandir. Saman aldigir egitimin verdigi potansiyelle
esrime tekniklerini kendisinde depolar. Bu o6zellik samani giiclii kilar ve insanlarin
bagvurdugu biri olur. Saman Ozelikle ayinler aracilifiyla ruhlarla temasa geger.
Boylelikle ortada insan hayatin1 olumsuz etkileyen durumlari ortadan kaldirir.

Samanizm koken olarak Asya kaynaklidir. Bu nedenle ozellikle Altay
kavimlerince benimsenmistir. Tirklerin, Asya kaynakli inanci olan samanizm devlet
boyutunda goriilmese bile halk boyutunda yasama alan1 bulmustur. Ozelliklede gdcebe
kesimlerde devam etmistir. Halkin koétiiliikler karsisinda bagvurdugu cesitli geleneksel

korunma yo6ntemleri samanizmden kaynaklanmistir.

Anahtar kelimeler: Samanizm, Saman, Ayin, Ruh, Asya, Altay, Tiirk.
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SUMMARY
Postgraduate Thesis
A Research on Shamanism

Zekiye TUNC
Firat University
Institute of Social Sciences
Department of History

2007; Page: VIII + 171

Shamanism is a faith which has been existed from before Christ until today.
This form of faith, which is depended to Middle and North Asia, was also seen in
Australian residents in Northern and Southern America, Endonesia, South-East Asia,
China, Tibet and Japan.

Shamanism is defined as a religious act which provides communication
between Individual-God-Spirit. It possesses magic and mystic components within its
structure. In Shamanism, which brings communication especially with spirits, the aim is
regular progress of works. In shamanism, the shaman realizes communication between
God and spirit. Shaman stores trance techniques within himself thanks to potential
provided by training. This characteristic makes shaman powerful and he becomes an
individual whom people refer. Shaman contacts with spirits especially through religious
ceremonies. Consequently, he eliminates conditions which affect life of people
adversely.

Origin of Shamanism lies in Asia. Therefore, it was adopted especially by
society residing around Altai Mountains. Shamanism, which forms Asia-originated faith
of Turkish people, had found a space to live among community although it can not be
encountered in governmental level. Several traditional protection methods used by

community against various iniquities arised from Shamanism.

Key Words: Shamanism, Shaman, Religious Celebration, Spirit, Asia, Altai Mountains,

Turk.
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IX

ONSOZ

Tiirk tarthinde muamma sayabilecegimiz konulardan biri hi¢ siliphesiz
samanizmdir. Elimizdeki mevcut kaynaklar, Islam Oncesi Tiirk din tarihinde
samanizmin yerini aydinlatacak nitelikte degildir. Konuyla ilgili ¢alismalar daha ¢ok
yakingagda olusturulmustur. Ozellikle Sibirya’ya seyahat eden bazi bilim adamlar1 bu
cagda seyahatname tiiriinde tarihi kaynaklar olusturarak samanizmin gizemli yoniinii
ortaya ¢ikarmiglardir. Buna ragmen bu kaynaklar1 kullanarak samanizm hakkinda kesin
yargilarda bulunamayiz. Ciinkii ortada saf samanizmden ¢ok fazla eser kaldigini
diistinemeyiz.

Samanizm konusunda tez hazirlamamizin sebebini soyle izah edebiliriz:
Selguklular donemi fikir hareketleri iizerinde arastirma yaparken; bu donem fikir
yapisinin temelinde eski inanglarin var olduguna dair tezlerin etkisiyle hareket ettik. Bu
inanglar icerisinde Tiirk tarihi acisindan mahiyeti tamamen netlesmemis olmasi
dolayisiyla samanizm konusunu 6zellikle sectik.

Tezimiz bu fikirler ¢ercevesinde olusurken konuyu iki boliimde incelemeyi
uygun gordiik. Birinci béliimde Islam 6ncesi Tiirklerde samanizmin yerini belirlemeye
calisirken; ikinci boliimde ise Miisliman Tiirklerde samanizm ile alakali inanglari
ortaya koymaya calistik.

Tiirkler ve Islamiyet konusu iyice arastirilmali; ilim diinyast bu konuda
kesinlikle tatminkar olmaldir. Islam oncesi inanglarm Tiirkler arasinda Islamiyet’in
esasina zarar verecek motifler uydurup uydurmadigi konusu iyice aralanmalidir. Daha
dogrusu halk inanglarinda varligimi siirdiiren inanglarin nasil Islami bir hiiviyete
biirlindiigii tizerinde durulmalidir.

Tezin hazirlanmasinda maddi katkilarindan dolay1 Firat Universitesi Bilimsel
Arastirmalar Merkezi (FUBAP) ne tesekkiirlerimi sunarim. Calismamiz sirasinda bana
kiitiiphanesini acan, fikirleri ile beni ydnlendiren, hicbir manevi destegini benden

esirgemeyen Danismanim Prof. Dr. Muhammet Besir Asan’a tesekkiirii bir borg bilirim.

Elazig 2007 Zekiye TUNC
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GIRIS

KONU VE KAYNAKLAR

1. Konu

Tezimizin konusu "Samanizm Uzerine Bir Arastirma"’dir. Samanizm, saman
denilen mistik yapili kisi tarafindan temsil edilen bir inangtir. Bu inancin temelinde
kisiogullarim1 kétii ruhlarm yaptiklar1 kotii hallerden koruma vardir. Iptidai caglardaki
insanlar, yasam kosullarinin gereksinimlerine gore bu inanisa meyletmislerdir. Diinya
tizerinde birden fazla cografyanin inang¢ haritasin1 olusturan samanizm 6zellikle Kuzey
Asya’ya mal edilmesinden dolayi, o cografyanin sahipleri olan Tiirklerinde yasam
tarzlarin olusmasinda etkindir. Samanizm, Tiirklerde kamlar araciligiyla yasayan bir
tasavvurdur. Ozellikle kamlarm yapmis olduklari cesitli ayinler toplumun saglikli
kosullarda yagsamasinda etkilidir. Kisaca tezimizin konusu tespit edebildigimiz kadariyla
samanizmin eski Tiirk yasamindaki yeri ve Islamiyetle beraber Miisliiman olan

Tiirklerde mevcudiyetini siirdiiren ritiiellerdir.

2. Kaynaklar

Bilindigi tizere Tiirkler tarih boyunca farkli dinlere inanmiglar. Tiirklerin farkli
dinleri kabul etmelerinde ¢ok eski tarihi ge¢mislerinin olmasi, farkli cografyalarda
hakimiyet kurmalar1 ve bunun etkisiyle bircok milletle iliski icerine girmeleri etkilidir
diyebiliriz. Tarihi agidan hareketli yapilariyla bilinen Tiirkler i¢in en eski dinini tespit
etmek kolay degildir. En eski dinin samanizm olup olmadigini da netlestirmek zordur.
Ciinkii samanizmin kaynak boyutu yakingaglarda olusturulmustur. Bu donemlerden
once samanizmin Tiirk tarihindeki yeri icin daha ¢ok mitoloji ile ilgili kaynaklar, Cin
kaynaklarinda Tiirklerle ilgili notlar, Orhun Abideleri, Dede Korkut Kitabi, Divan-1
Liigatit Tiirk ve Klasik Islam Kaynaklar1 gibi kaynaklara basvurulmustur. Bu tarz

kaynaklar eski Tiirklerin yasamu ile ilgili bize bir pencere agmustir.



Tirklerde samanizm ile ilgili ¢alismalarin ilk temsilcisi Wilhelm Radloff’tur.
Sibirya halklari {izerinde ¢alisma yapan Radloff, Sibirya’dan Segmeler' adli eserinde
Tiirk halklar1 arasinda samanizm inancinin mahiyetini agiklayici bilgiler verir.

Dinler tarihi iizerine ¢alisan M. Eliade’nin Samanizm?®, adli eseri samanizmin
kokeni, mabhiyeti, yayildig1 cografya, saman teknikleri agisindan onemli tespitlere
sahiptir. Bu yoniiyle de tezimizi hazirlarken istifade ettigimiz 6nemli bir kaynaktir.

Tiirk ve Mogol dinleri iizerinde c¢alisan Jean Paul Roux’un Tiirklerin ve
Mogollarin Eski Dini’, Eski ve Ortacagda Altay Tiirklerinde Oliim® eserlerine
tezimizde basvurulmustur.

Michel Perin’in Samanizm® adli eserinden tezimizin birinci béliimiinde
faydalandik. Nevill Drury’in Samanizm® adli eserine de birinci béliimde basvurduk. Bu
iki eser samanizmin tanimu, tarihgesi, din olup olmadig1 ve ayni zamanda samanizmin
giincel yansimasini igerisinde barindirdigi igin arastirmamiz agisindan 6nemlidir.

Tirkler hakkinda bilgiler igermesi agisindan 10. yiizyilda Kasarli Mahmut
tarafindan yazilan Divani Liigatit Tiirk’, o ¢agda Tiirkler arasinda kullanilan bazi
kelimelerin samanizm ile baglantili olmasindan dolay1 arastirmamiz i¢in Onemli bir
kaynaktir. Yine Ramazan Sesen’in hazirladig1 ibn Fazlan Seyahatnamesi® 11. yiizyilda
yazilmig 6nemli bir kaynaktir. Kaynak bu donem Tiirk boylarmin dinsel yasami
hakkinda bizi bilgilendirir. Yine Ramazan Sesen’in hazirladigi Islam Cografyacilarina
Gore Tirkler ve Tiirk Ulkeleri’ adli eserde klasik Islam tarihgilerinin Tiirk iilkeleri
hakkindaki bilgileri igermesi agisindan énemlidir.

Abdiilkadir inan’m Tarihte ve Bugiin Samanizm'® adli eseri aragtrmamizin
ana kaynaklarindandir. Eser samaizmin tarihi boyutunu aciklayip, samanin Tiirk

tarihindeki iglevini ortaya koymaktadir.

' W. Radloff, Sibirya’ dan Se¢meler, (Cev. Ahmet Temir), istanbul, 1993.

? Mircea Eliade, Samanizm, (Cev. ismet Birkan ), Ankara, 1999.

3 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (Cev. Aykut Kazancigil), Istanbul, 1994.

* Jean Paul Roux, Eskicag ve Ortacagda Altay Tiirklerinde Oliim, (Cev. Aykut Kazancigil),istanbul,1999.
> Michel Perin, Samanizm, (Cev. Biilent Aribas), Istanbul, 2003.

% Nevill Drury, Samanizm, (Cev. Erkan Simsek ), Istanbul, 1996.

7 Kasgarli Mahmut, Divan-1 Liigat- It Tiirk Terciimesi, (Cev. Besim Atalay), C. I, Ankara, 1998.

% Ramazan Sesen, /bn Fazlan Seyahatnamesi, Istanbul, 1975.

? Ramazan Sesen, Islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, Ankara, 2001.

10 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, 1972.



Fuad Kopriili'niin Anadolu’da islamiyet'', Edebiyat Arastirmalari I'* gibi
eserleri tezimizde kullanilmistir.

Islam 6ncesi Tiirk tarihi iizerine ¢alismalariyla taninan Bahaeddin Ogel’in Tiirk
Mitolojisi'> ve Tirk Kiiltiir Tarihine Giris'® eserleri tezimizin birinci béliimiinde
basvurdugumuz kaynaklardir. Bu iki eserden samanin elbiselerinde kullandigi
sembolleri, samanin hayvan sembolleri kullanmasindaki amacim1 agiklayici
bilgilerinden ve Tiirk tarihinde renk mevhumuna dair tespitlerden faydalanilmistir.

Hikmet Tanyun’un Dinler Tarihi Arastirmalar1’ eserinden tezin birinci
boliimiinden yararlanilmistir.

Islam oncesi Tiirk kiiltiir tarihi iizerinde ¢alismalar yapan Emel Esin’in Tiirk
Kozmolojisi'® adl eseri tezimizin birinci béliimiinde kullanilmis olup, Tiirklerin evren
hakkindaki tasarimlarinda bize O©nemli bilgiler sunmaktadir. Yine Tiirkistan
Seyahatnamesi'’ adli eserini de tezimizin birinci boliimiinde kullandik.

Osman Turan’in, Tirk Cihan Hakimiyeti Mefkaresi'® adli eseri de birinci
boliimde kullamlip, islam &ncesi Tiirk devletlerinin dini hayat: ile ilgili bilgileri
onemlidir.

Muharrem Ergin’in Orhun Abideleri” adli eseri de tezimizin 6nemli
kaynagidir. Orhun abideleri ilk yazili Tiirk metinlerinden olmasi dolayisiyla 6nemlidir.
Muharrem Ergin’in, Dede Korkut Kitabi®® faydalandigimiz énemli kaynaklardandur.
Ozellikle saman ile Dede Korkut’un benzeyen yanlarii ortaya koymada bize yardimci
olan kaynaklardandir. Bu konuda Achmel Schmide, Kitab-1 Dede Korkut?', adli eseride

basvurdugumuz kaynaklardandir.

" Franz Babinger- Fuad Kopriilii, , Anadolu’da Islamiyet, (Cev. Mehmet Kanar), istanbul, 2003.
12 Fuat Kopriilii, Edebiyat Arastirmalart 1, Istanbul, 1989.

' Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. I-II, Ankara, 1993.

' Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, C. 6, Ankara, 1991.

15 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Arastirmalari, Ankara, 1973.

' Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Giris, Istanbul, 2001.

7 Emel Esin, Tiirkistan Seyahatnamesi, Ankara, 1992.

18 Osman Turan, Tiirk Cihan Hakimiyeti Mefktresi Tarihi, C. 1-2, Istanbul, 2000.
19 Muharrem Ergin, Orhun Abideleri, Istanbul, 1996.

2 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi, Istanbul, 1995.

*' H. Achmel Schmide, Kitab-1 Dede Korkut, Ankara, 2000.



Ahmet Yasar Ocak’in ¢alismalar1 tezimizin ikinci béliimiinde kullandigimiz
onemli kaynaklardir. Bu béliimde Tiirklerin islam sonrasi samanizmle alakali bazi
inanclarmi siirdiirmesi s6z konusu oldugundan Ahmet Yasar Ocak’in eserlerinden
faydalanilmistir. Ozellikle Alevi ve Bektasi inanglarinimn islam Oncesi Temelleri®?, adli
eseri evliya menakipnamelerindeki bazi motiflerin eski inancglarla ilgisini ortaya
koymakta ve samanizm ile ilgili olanlarida ortaya ¢ikarmasi acisindan 6nemlidir. Yine

3. Tirk Halk Inanglarmda ve

Ahmet Yasar Ocak’m Tirkler, Tiirkiye ve Islam?
Edebiyatinda Evliya Menakipnameleri** ile Osmanli imparatorlugunda Marjinal
Sufilik: Kalenderiler™ eserleri bu konuda tezimizin énemli kaynaklarindan olmustur.

Resat Geng’in, Tiirk Inanislar1 ile Milli Geleneklerinde Renkler ve Sari,
Kirmizi, Yesil?® adli eseride Tiirklerde renk mefhumunu ve samanizmde renkler
konusunu agiklar mahiyettedir.

Yasar Coruhlu'nun Tiirk Mitolojisinin ABC*"’si ve Tiirk Mitolojisinin Ana
Hatlar1®® adli eserleri tezimizin birinci béliimiinde kullandigimiz énemli kaynaklardur.
Kaynaklar Tiirk mitolojisinde evren tasarimlarini, mitolojide kullanilan yer, gok, orman,
dag, tas vs. gibi sembolleri din ile baglantili olarak agiklamistir.

Unver Giinay- Harun Giingdr’iin beraber hazirladigi Tirk Din Tarihi®
tezimizin birinci ve ikinci boliimlerinde kullandigimiz eserlerindendir.

Samanizmin halk arasindaki boyutunu arastirirken sik¢a basvurdugumuz
kaynaklar arasinda Yasar Kalafat’in eserleri 6nemli yer kapsar. Dogu Anadolu’da Eski

Tiirk Inanclarmm izleri®®, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm®', Tiirk Halk Inanclari 2,

Karsilastirmali Tirk Halk Inanglari™ gibi eserleri tezimizin ikinci boliimiinde

22 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarinin Islam Oncesi Temelleri, Istanbul, 2000.

» Ahmet Yasar Ocak, Tiirkler, Tiirkiye ve Islam, istanbul, 2002.

** Ahmet Yasar Ocak, Tirk Halk Inanclarinda ve Edebiyatinda Evliya Menakipnameleri, Ankara, 1983.
» Ahmet Yasar Ocak, Osmanli Imparatorlugunda Marjinal Sufilik: Kalenderiler, Ankara,1999.

26 Resat Geng, Tiirk Inanslar: Ile Milli Geleneklerinde Renkler ve Sart, Kirmizi, Yesil, Ankara, 1997.
" Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin ABC" si, istanbul, 1998.

2 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana hatlar1, Istanbul, 2000.

¥ Unver Giinay-Harun Giingér, Tiirk Din Tarihi, istanbul, 1998.

3 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinn Izleri, Ankara, 1990.

3! Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, istanbul, 2004.

32 Yasar Kalafat, Tiirk Halk Inaglar: I, Ankara, 2002.

33 Makas Zeynelabidin- Yasar Kalafat, Karsilastirmali Tiirk Halk Inan¢lart, Samsun.



basvurdugumuz &nemli kaynaklardir. Rifat Araz’in, Harput’ta Eski Tiirk Inanclar1 ve
Halk Hekimligi**, adhi kitabi da tezimizin ikinci béliimiinde kullandigimiz 6nemli
kaynaklardandir.

Yukarida bahsettigimiz kitaplarin yani sira tezimizde bir¢cok makale
kullanilmistir. Samanizm {izerine ¢alisan Abdiilkadir Inan’m Yakut Samanizminde Ija
K11135, Umay ilahesi Hakk1nda36, Divan-1 Liigatit Tiirk’te Samanizme Ait Kelimeler® 7
Dede Korkut Kitabinda Eski Inanglar®® adli makalelerinden tezimizin birinci ve ikinci
boliimiinde faydalanilmistir.

Rus aragtirmacilardan olan ve samanizm iizerine ¢aligmalariyla taninan A. V.
Anohin’in Altay Samanligina Ait Maddeler’® adli calismasi tezimizin birinci
boliimiinde sikga kullandigimiz bir kaynaktir. Ozellikle samanin seyahatlerinde
tanrilarla-ruhlarla iligkisi, saman elbisesi ve saman davulunun mahiyeti hakkinda
onemli bilgiler eserinde mevcuttur.

Ibrahim Kafesoglu’nun Eski Tiirk Dini adl1 makalesi, Tiirklerin eski dininin ne
olduguna dair tespitleriyle dnemlidir ve tezimizin birinci béliimiinde kullanilmstir®.

Sadettin Bulug’un islam ansiklopedisinde yaymnladigi Samanizm®*' adli
makalesi samanizm kavraminin tanimi, mahiyeti agisindan tezimizin birinci boliimiinde
kullandigimiz 6nemli bir kaynaktir.

Yasar Coruhlu’nun, Tiirk Sanatinda Goriilen Hayvan Figiirlerine “Gok ve Yer”

Sembolizmi Agisindan Bir Bak1§42, Koyun, Kog, Keci Figilirlerinin Sembolizmi43, Tiirk

3 Rufat Araz, Harput 'ta Eski Tiirk Inan¢lar: ve Halk Hekimligi, Ankara, 1995.

35 Abdiilkadir inan, “Yakut Samanizminde Ija Kul”, Tirkiyat Mecmuast, C. 10, Istanbul, 1953.

3% Abdiilkadir inan, “Umay ilahesi Hakkinda”, Makaleler ve Incelemeler, C. I, Ankara, 1998.

37 Abdiilkadir Inan, “Divan-1 Liigatit Tiirk’te Samanizme Ait Kelimeler”, Tiirk Kiiltiirii, S.100, Ankara.

3% Abdiilkadir inan, “Dede Korkut Kitabinda Eski Inanglar”, Tiirk Kiiltiirii Arastirmalart, C. 3—4—5-6,
Ankara, 1966,1969.

* A. V. Anohin, “Altay Samanligina Ait Maddeler”, Makaleler ve Incelemeler, (Hzl. Abdiilkadir inan),
Ankara, 1987.

* {brahim Kafesoglu, “Eski Tiirk Dini”, Tiirkler, C. 5, Ankara, 2002.

* Sadettin Bulug, “Samanizm”, Islam Ansiklopedisi, C. 11, Istanbul, 1971.

*2 Yasa Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Hayvan Figiirlerine “Gok ve Yer” Sembolizmi Agisindan Bir
Bakis”, Uluslararas: Ugiincii Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildiriler, C. 1, Ankara, 1999.

# Yagar Coruhlu,“Koyun, Kog, Kegi Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, S. 100,
Istanbul, 1995.



Sanatinda At Figiirlerinin Sembolizmi**, Tirk Sanatinda Gériilen Horoz ve Tavuk
Figiirlerinin Sembolizmi*’, Tiirk Sanatinda Gériilen Tavsan Figiirlerinin Sembolizmi*
gibi makaleleri tezimizin birinci boliimiinde kullandigimiz 6nemli kaynaklardir.
Ortacag’da Tirk ve Mogol Samanizmi agisinda 6nemli bir makale John
Andrew Boyle’ye*’ aittir. Bu makaleden tezimizin ikinci blimiinde istifade edilmistir.
[.Uluslararast Tiirk Folklor Kongresi, Uluslar Arasi Tiirk Diinyas1 Halk
Edebiyati Kurultayr Bildirileri, Uluslararas1 Dede Korkut Bilgi Soleni ve Tirk
Diinyasinda Nevruz ile ilgili hazirlanmig bilgi solenlerinde ve adini sayamadigim

sempozyumlardan samanizm ile ilgili olan makalelerden faydalanilmistir. Yukarida

ismini sayamadigim bir¢cok kaynak arastirmamizda kullanilmistir.

* Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda At Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Arastirmalari, S. 98,
Istanbul, 1995.

* Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gérillen Horoz ve Tavuk Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyasi
Tarih Dergisi, S. 91, Istanbul, 1994.

* Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Goriilen Tavsan Figiirlerinin Sembolizmi”, Tirk Diinyas: Tarih
Dergisi, S. 92, Istanbul, 1994.

47 John Andrew Boyle, “Ortagag’da Tiirk ve Mogol Samanizmi”, (Cev. Orhan Saik Gokyay), Tiirk
Folklor, C. 15, S. 297, istanbul, 1974.



BIiRINCi BOLUM

ESKI TURKLERDE SAMANIZM

1. SAMANIZM

1. 1. Samanizm/Saman Kavramlarimin Tanimi

Samanizm milattan Onceki yillardan bu yana Tiirklerin ve c¢evrelerindeki
topluluklarin I¢ Asya ve Orta Asya’da yasadiklar1 bolgelerde uyguladiklari ve saman ya
da kam ad1 verilen din adamlar araciligiyla gergeklestirilen bir inan¢ ve uygulamalar
biitiiniidiir'. Tipik olarak Sibirya ve Orta Asya’ya 6zgii bir dinsel olgu” olan samanizm
bicimleri ayni zamanda Kuzey ve Giiney Amerika’da, Avustralya yerlilerinde,
Endonezya’da, Giineydogu Asya, Cin, Tibet ve Japonya’da da goriilmiistiir’. Bu cografi
kita ve bolgelerde yasayan samanizm, olaylara bir anlam katmak ve olaylar iizerinde
egemen olabilmek amaciyla insan zihni tarafindan tasarlanan biiylik sistemlerden
biridir”.

Giincel etnolojik bir egilime gore, samanizm toplumun ve kurumlarinin
tiimiini ilgilendiren toplumsal bir olgudur. Hem dinsel hem de simgesel, ekonomik,
siyasal, estetik bir olgudur. Bu acidan bakildiginda saman 6zel nedenlerle ve daima
aciklik getirilmesi gereken baglamlarda, ayni anda, eldeki kaynaklardan yararlanan bir
yonetici, hastaliklar1 tedavi eden bir uzman, zeki bir psikolog, yetkin bir sanatc1 islevi
{istlenir. Hem tanrilarinin sozciisiidiir, hem de siyasal bir planlamaci niteligi tasir’.
Samanizmde ayin ve torenleri yapan, ruhlarla insanlar arasinda® aym zamanda tanrilar-

ruhlar-insanlar arasinda aracilik yapma kudretine sahip kisiye saman denir’. Saman

"'Yasar Coruhlu, Tirk Mitolojisinin Ana Hatlar, Istanbul, 2000, s. 15.
? Mircea Eliade, Samanizm, (Cev. ismet Birkan), Ankara, 1999, s. 2.

3 Nevill Drury, Samanizm, (Cev. Erkan Simsek), Istanbul, 1996, s. 35.
* Michel Perin, Samanizm, (Cev. Biilent Aribas), istanbul, 2003, s. 11.
a. g e s. 9-10.

® Abdiilkadir Inan, Tarikte ve Bugiin Samanizm, Ankara, 1972, s. 72.
Ta. g e . 75-76.



tabiri arastirmacilar tarafindan sihirbaz, biiylicli, hekim adam, vecdli adam®
kelimeleriyle es tutulmus bazen de saman denilen kisi biiyiicii olarak tanitilmistir.

Saman kelimesinin kdkenine bakilacak olursa Tunguzca "saman" sézcligiinden
gelir’. Avrupa seyyahlarmin Tunguzlardan duydugu saman kelimesi, sonradan Sibirya
sihirbazlarina verilen umumi bir ad olarak milletleraras1 kitabiyata yerlesmistir. Bu
kelime ilk defa 17. yiizyilin sonlarina dogru Rus elcisi olarak Cin’e giden E. Isbrand ile
yol arkadas1 A.Brang’in gozlemlerini anlatan seyahatnamede gecer. Bu esere gore;
Tunguzlarda saman ve saman bir nevi "rahip" veya "sihirbaz" demektir. Boylece
Rusya’nin sarki Sibirya ile dogrudan dogruya miinasebete basladigi zamanlardan
itibaren Avrupa’da yazilmis olan eserlerde saman kelimesi ile aslinda Tunguz
sihirbazlarinin kastedildigi anlasiimaktadir'.

Saman kelimesinin kokenine dair ortaya atilan fikirler muhteliftir. Bazilarina
gore, kelimenin asli Manguca veya Mogolca; bazilarina gore ise Sanskrit¢e’dir. Birinci
goriisii miidafaa edenlerden Banzarov’a gore, saman kelimesi Manguca saman
kelimesinden gelmektedir. Nitekim bu kelimenin kokiinii teskil eden sam. gerek
Manguca, gerekse Mogolca birkag kelimede mevcuttur. Mesela Manguca’da samurambi
"sigramak, doviinmek" demektir. Mogolca’da sam-oromoy ayni manaya gelir. Manguca
sam- dambi "oynamak" demektir. Bu goriise taraftar oldugu anlasilan Nioradze, biitiin
bu kelimelerin, bir coskunluk halini, hareketli, heyecanli bir vaziyeti ifade ettigini
belirtikten sonra saman veya samanin "cosmus, durmadan oynayan, bir oraya bir buraya
sigrayan kisi" manasina geldigini ileri siirer. Ikinci iddianin baslica temsilcilerinden olan
F. Schlegel ile K. Donner ve N. Pompe, saman kelimesini "dilenci, rahip, Budist dervis"
manasina gelen, Sanskritce sramana veya ¢ramana, Pali dilinde samana ile izah ederler.
Kuzey Asya kiiltiirii tarihinde giineyden gelen Budizm’in izlerini bulundugunu ileri
stiren Sikogorov’da Tunguzlardaki samanligt Budist tesirine yorarkan, Mironov ile
birlikte saman kelimesinin menseini Sanskritce’de aramistir. Ote yandan Laufer saman

veya saman kelimesinin Budizm’den alindigii kabul etmez''. Nitekim Ruben’de

¥ Mehmet Aydm, “Samanizmin Eski Tirk Dini Hayati ile iliskisi”, /. Tiirk Tarih Kongresi, C. 2,
Ankara, 1994, s. 487.

M. Eliade, a. g e, s. 22

' Sadettin Bulug, “Samanizm”, Islam Ansiklopedisi, C. 11, istanbul, 1971, s. 310.

"a g m, 310-311.



samanizmin cesitli caglarda I¢ Asya’dan Hindistan’a girdigini kabulden yanadir'’.
Samanizm meselesini izaha c¢alisan A. Ohlmarks saman kelimesinin Sanskrit¢e’den
geldigi hakkinda ortaya atilan iddianin artik bir deger tasimadigina isaret ettikten sonra,
Budizm’de samanliga ait unsurlarin bulundugunu ve bunlarin giineyden ziyade, kuzeye
tesirini gosterdiklerini ifade etmistir'>.

Tunguzca saman kelimesinden gelen samanin diger dillerdeki versiyonlari
Asya’nin ortalarinda ve kuzeyinde konusulan 6teki dillerde buna karsilik olan terimler
sOyledir: Yakutca ojun, Mogolca biigd ve udagan, (Yakut¢a udayan kadin saman),
Atayca kam-gam, Mogolca kami'®. Sahalarda "oyun", Kazak ve Kirgizlarda ise "baks1-
bask1" dir"’.

Samanizmin bir din olup olmadigi konusunda da farkli goriisler One
stiriilmiistiir. 17. yiizyildan glinlimiize ulasan ilk gozlemler, Sibirya’y1 gezen Rus kilise
adamlarma ve ileri gelenlerine, 6zellikle, slirgiine gonderilen papaz Avvakum’a aittir.
Kimilerine gore samanizm seytanst uygulamalar1 i¢eriyordu. Samanizme Onyargi ile
bakan bazi bilim adamlari, samanlarin hareketlerini katiksiz diizmecilik olarak veya
irksal ozelliklere ya da getin iklim kosullarina bagli patolojik davranislar olarak
degerlendiriyorlardi. Nitekim Sibiryali samanlarin térenler ya da tedaviler sirasinda
sergiledikleri ajitasyonlar ile kuzey bolgelerinde agir iklim kosullarinda yasayan
topluluklarin bazi iiyelerinde 6zellikle Cukgilerde gozlenen ruhsal bozukluk "arktik
isteri" arasinda benzerlik bulundugu ileri siiriilmistiir. "Arktik isterinin" temel
ozeklikleri olan yogun ajitasyon, ¢iglik atma, karsidaki ne sOylerse ona yonelme, 1siktan
korkma, ayni zaman da bolge yerlilerinin samancil egilime de atfettiklerinin
belirtilerdir. Bu ilk spekiilasyonlar, samani {istii kapalica olsa da, izlerinin delilerde de
gbzlendigi diislinlilen "ilkel diisiince big¢iminin" yetkin bir temsilcisi olarak
goriiliiyordu; samanizmin temelinde dncelikle samanin kisiliginin yattigin1 savunan bir
dizi sozde ruhbilimci yaklagimi da beraberinde getiriyorlardi. S6z konusu yaklagimlar

isteri, nevroz, epilepsi gibi dénemin nedenbilimsel kategorilerine dayandiriliyordu'®.

2 W. Ruben, “Budizma’nin Mensei ve Ozii”, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi,
C.1,S. 5, Ankara, 1943, s. 117.

1 Saadettin Bulug, a. g.m,s. 310.

4 Mircea Eliade, a. g e, s.22.

'S Atlas, Yakutistan (Hunlarin Torunlar), S. 136, Istanbul, 2004, s. 68.

'® Michel Perin, a. g. e, s. 18-19.
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Yine ayn1 donemde Sovyet gozlemcilerde diizmecilik varsayimina dort elle sarilacaklar
ve Marksist ¢oziimleme adma samanlart halkin sagligindan yararlanmasini bilen
sarlatanlar olarak degerlendireceklerdir'’.

Dinler tarihi, samanizmi 20. yiizyilin basindaki egemen iki adim, yayilmacilik
ve evrimcilik ¢ercevesinde ele almistir. Yayilmaci savlara gore kiiltiirel yeniliklere az
rastlanir ve bu yenilikler bir merkezden hareketle yayilirlar. Dolayisiyla onlar1 anlamak
icin tarihsel gelisme dogrultularini yeniden izlemek gerekir. Bu acidan bakildiginda
samanizmin gelismesi baglangigta Rus imparatorlugunun kuzey bolgeleriyle, Laponya
ve Mogolistan gibi komsu yorelerde sinirli kalmis, daha sonra bagka yerlere yayilmistir.
Ancak Sibirya samanizmi uzmani Sirokogorov’a gore samanizmin ortaya cikisi ile
Budizmin yayilis1 ayn1 zamana rastlamaktadir ve Budizm samanizmi giiglii bicimde
uyarmustir. Sézgelimi Ivanov bu etkiyi kanitlamak iizere samanimn Sanskritce ilahi
(chant) anlamina geldigini ileri stirmiistiir. Kimileri de yayilmanin yoniinii tersine
cevirmisler, Lamaizmin ve Budizmin Samanizm tarafindan gii¢lii bi¢imde etkilendigini
savunmuglardir'®.

Sirokogorov’un tezi bir¢ok yazar tarafindan da giindeme gelmistir. M. Eliade
bu yaklasima baska yayilmacit konjonktiirler eklemistir. M. Eliade’ye gore samanizmin
ozellikle gelistigi en ileri entegrasyon diizeyine ulastigi yer Kuzey Asya (Sibirya) ve
Orta Asya’dir. Ancak Eliade ayn1 zamanda antik yakin dogudaki dinsel fikirler Orta ve
Kuzey Asya’da samanizmin giiniimiizdeki gorlinimiinii  almasma  katkida
bulunmuslardir savini da ileri siirmektedir. Amerika hakkinda da ilk gé¢men dalgalari
ile beraber, her iki Amerika kitasinda belirli bir samanizm bi¢iminin yayildigini
varsaymakta ve Kuzey Amerika ile Kuzey Asya arasindaki siirekli iligkilerin ilk
insanlarin Amerika’ya gelmesinden ¢ok sonra da Asya etkilerinin buraya ulagmasini
miimkiin kildigini eklemektedir'’®. Evrimei anlayisa gore ise samanizm kendine 6zgii
bliyiisel pratiklere baglanan dinlerin gelismesinin bir evresidir. Bu goriis agisindan
samanizm, totemizmden sonra gelen animizmin bir agamasi olarak degerlendirilmistirzo.

Samanizmin din olmadigina dair evrimcilerin savlar1 A.Van Gennep tarafindan

desteklenmistir ve A.Van Gennep bir saman dini olabilecegine karsi ¢ikar: "Samanist

"a g e,s. 19.
Ba g es. 19.
Ya g e, s. 20.
4. g e,s. 20.



11

inanglar, samanist bir taping, kisacasi bir saman dini olamaz; ¢linkii bu sozciik bir
gelenekler topluluguyla kendini gdsteren bir inanglar sistemini belirtmez, sadece ve
sadece dinsel ve toplumsal isleve sahip belirli bir tiir insanin varligina isaret eder...
Animatist (canlandirict), animist, totemci, v.s dinlerden séz edilebilir ama bir saman
dininden asla; ¢linkii samanlara sahip halklarin inanglar1 yukarida siraladigimiz 6zel
deyimlerle adlandirilir". A.Van Gennep’e gore bu tiir insan Oncelikle bir tedavi
uzmaniydi. Yarim ylizyili agkin bir siire sonra da Sibirya samanizmi konusunda uzman
E. Lot Fakk benzeri bir goriis savunur: "Samancil uygulamalar herhangi bir dinsel
sistemle (animist, ¢oktanrici, tektanrici) birlestirebilir. Saman olmak bazi inanglar
O0gretme anlamina gelmez, sadece dogaiistiiyle belirli bir iletisim tarzina bagvurmayi
icerir"?'. Bazi arastirmacilar samanizmi bityiiciiliik oldugunu ve bu biiyiiciligin din
olarak goriildiigii iizerinde durmuslardir®,

Cok genisg bir sahaya yayilmis olan Tiirk ve Mogol kiiltiir tarihinin mithim bir
faslini teskil eden samanizm Emel Esin tarafindan Orta ve Kuzey Asya’da gok, yer, ay,
su, kayin agaci gibi tabiat unsurlarini i¢inde barindiran yerli bir din olarak goriiliir. Bu
yerli dinin en eski gaglardan beri siiregeldigini de vurgular®. Samanizm 17. ve 19.
asirlarda Georgi, Banzarov gibi bazi miielliflerce eski bir din olarak gosterilmistir. Buna
mukabil ayn1 asirlarda Hiristiyanlik taassubu i¢inde hiikiim veren diger bazi arastiricilar
ise( samanizmin bir din sayilmamas1 gerektigini 6ne siirmiislerdir. Onlara gore saman
bir sihirbaz, kotii ruhlart kovmak suretiyle hastaliklar iyilestirmege ¢alisan bir tifiiriik¢ii
ve nihayet gelecekten haber veren bir falc1 veya kdhinden bagka bir sey olmadigi i¢in de
samanizm bir din sayilmaz. 19. yiizyilin ikinci yarisinda Radloff, 20. asrin birinci
yarisinda Anohin, Culloch ve diger bir¢ok miiellifler samanizmi sadece Ural-Altay
halklarinin dini olarak gostermislerdir. Bu inanis {izerinde genis bir arastirma yapmis
olan Nioradze, samanizmi muayyen bir dini sistemden ziyade dine dogru bir gelisme
safhas1 goriir. Ohlmarks’a gére samanizm tam bir din sayilmasa da yayildig1 yerde dinin
yerini almistir. Son olarak W. Schimit samanizmi gokteki Ulgen ile yeraltindaki Erlik

ve bunlara bagl ruhlara dayanan bir din olarak kabul eder**. Bazi arastirmalara gore,

g g e s 26-27.
2 Fuad Kopriilii, Edebiyat Arastirmalar: 1, Istanbul, 1989, s. 58.
2 Emel Esin, Tiirkistan Seyahatnamesi, Ankara, 1992, s. 5-6.

24 Saadettin Bulug, a. g. m, s. 320.
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Samanizm bir dinden ziyade temel prensibi ruhlara, cinlere, perilere emir ve kumanda
etmek, gelecekten haber verme diisiincesi olan bir sihirdir®.

Samanizm, arkaik bir dini—sihri-mistik olaydir ve anlasilan ona paleotik ¢agdan
bu yana rastlanmaktadir. Bununla birlikte samanizme kelimenin 6z anlamui ile bir din
demek miimkiin goriinmemektedir. Zira o, arkaik donemlerden itibaren karsimiza
"ekstazik ve terapatik yontemler toplami" olarak ¢ikmakta ve gayesi, insanlarinkine
paralel, ancak goriilmez ruhlar dlemi ile temasin ve insanlarin islerinin gidisatina
ruhlarmin desteginin saglanmasi olarak goriinmektedir. Ustelik bu sekliyle olay,
anlasilan evrensel boyutlara sahiptir ve onda iran, Mezopotamya, Budizm ve
Lamaizmin izlerini agik bir bigimde gérmek miimkiin olmaktadir. Belki de bu etkilerin,
cogu zaman Orta ve Kuzey Asya muhitinde kavusmus olmasi, samanizme miinhasiran
oraya mahsus bir dini fenomenmis intibain1 kazandirigtir™,

Samanizmin eski kandas inanci oldugu ve gens (urug) kaynagina dayandigi
anlagilmaktadir’’. El Biruni, Cin ve Hint Budizmini Tokuzoguzlarin samanhigi ile
birlestirmis ve "insanlar edyanin zuhurundan ve Budasf’in hurucundan 6nce hep saman
idiler ve arzin sarki kisimlarini isgal ediyorlardi, Nethenlere taparlardi; Cin, Hind ve
Tokuzoguzlarda bunlarin bakiyeleri vardir" demistir®™. Genel olarak samanizm denilen
inancin konumlandig1 cografya acisindan hem etkiye maruz kalip, hem de yaninda
yeseren dinleri de etkiledigi sonucuna varabiliriz. Bu esnekligi de yapisinda barindirdigi

mistisizmden almustir.
1. 2. Saman Secimi ve Egitimi
Sibirya’da ve Kuzeydogu Asya’da samanlarin baslica devsirimle yollart:

1- Samanlik "mesleginin" kalitsal aktarimi (babadan ogla gegmesi)™,

2- Kendiliginden gelen bir i¢ cagrisi ya da secilmedir™.

% {brahim Kafesoglu, “Eski Tiirk Dini”, Tiirkler, C. 5, Ankara, 2002, s. 295.
2 Unver Giinay-Harun Giingér, Tiirk Din Tarihi, istanbul, 1998, s. 82.

" Umit Hassan, Eski Tiirk Toplumu Uzerine Incelemeler, Istanbul, 2000, s. 42.
B g e s 42.

» Mircea Eliade, a. g. e, s. 31.

4. g es. 3.
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Klanin istegiyle saman olan bireylere rastlanir (Altay ve Tunguzlarda). Fakat
bu istek yukarida belirtilen yontemler yaninda zayif kalir. Kisaca secilme adayin esrime
deneyimine baglhdir; esrime ger¢ceklesmezse, Olen samanin yerini almak iizere
belirlenen geng elenir’'.

Altay halklarina gore, samanlik aileden irsen intikal eden ve bilhassa ¢ocukluk
caginda sara ndbetleri ile gelen bir hastalik sayilir’>. Radlof’a gére samanlik nébetleri
ani olarak gelir. Namzet 6nce kendinde biiyiik bir yorgunluk hisseder, viicudu kasilip
titrer ve bu hali esnemeler takip eder; gogsii daralir, bir takim acayip sesler ¢ikararak
aglar, gozleri doner, sonra birdenbire sigrayip ayaga kalkar, deli gibi donmege baglar ve
nihayet agzindan kopiikler sagarak yere yikilir, viicududa hissizlesir. Bu 1zdirapl haller
bir miiddet devam eder. Nihayet giiniin birinde namzed davulunu alip calmaga baslar ve
artik sakinlesip kendine gelir33.

Sec¢ilme yontemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonlii bir egitim alarak
saman olabilir: 1-Esrime diizeyinde (riiyalar, kendinden ge¢me ve benzeri),2-Gelenekler
diizeyinde (samanlik teknikleri, ruhlarin adlari ve islevleri, klanin mitolojisi ve
soyagaci, gizli dil vb.) Ruhlar ve eski usta samanlar tarafindan istlenilen bu c¢ifte
egitim, bir sirra erdirme niteligindedir>”.

Saman olacak kisiye ge¢mis saman atalarinin ruhundan biri musallat olur; onu
saman kilmaya zorlar. Bu hale Altaylilar "t6z basip yat" (ruh basiyor) derler. Ata ruhu
musallat olan adam bundan kurtulmaga calisir, samanlig1 kabul etmemekle 1srar ederse
deli olur™.

Saman meslegindeki giicii ve bilgiyi atalarindan alir. Onlardaki kudretin suduru
ile davulu idare etmeyi, makamla dualar okuyup atalari, ruhlar1 ¢agirmayi ve nihayet
onlarin yardimi ile kendi ruhunu bedeninden ayirarak aydinlik veya karanlik alemine
gondermeyi O0grenir. Samanin nesilden nesile intikal eden 6rf ve adetleri iyice bilmesi
ve bilhassa kendi soyu ile mensup oldugu boy veya oymagin ruhlari tanimasi

36
lazimdir™".

la g e s 32.

32 Saadettin Bulug, a. g.m,s. 311

33 W. Radloff, Sibirya’dan, (Cev. Ahmet Temir ), C. III, Istanbul, 1994, s. 19.
3* Mircea Eliade, a. g e, s. 32

35 Abdiilkadir Inan, a. g. e, s.76.

3% W. Radloff, a. g e, s. 18.
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Kimi hastaliklar, riiya ve esrimeler, samanlik durumuna ulagmanin birer
yoludur. Bu yasanilan durumlar kimi zaman yukaridan gelen bir sec¢ilmenin isareti
olmaktan bagka anlam tasimazlar ve aday1 yeni vahiylere hazirlamaktan bagka bir islev
gormezler. Fakat ¢cogunlukla s6z konusu hazirlik, riiya ve esrimelerin kendileri bash

basina birer sirra erme olayi niteligindedir®’.
1. 3. Erkek/Kadin Samanlar

Bazi samanistlere gore, en kuvvetli samanlar kadin samanlardir. Eski
devirlerde samanligin kadinlara mahsus bir sanat oldugunu gosteren emareler vardir’®.
Wilhem Schimit gibi kimi aragtirmacilara gore samanlik gorevini baslangicta kadinlar
listlenmistir; ¢ilinkii samanizm Once tiim Onemli gorevlerin kadin milleti tarafindan
gergeklestirildigi ana soylu ve hatta ana erkil toplumlarda dogmustur®”.

Toba devletinin ilk zamanlarinda kadin samanlar umumiyetle devletin dini
torenlerinde faaliyette bulunurlarmis. Mesela 399 yilinda bir kurban téreninde tipki
Sibirya samanlar1 gibi ellerinde diimbelekler ile goriinmiislerdir. Fakat bu devirde ve
daha sonralar1 Cin’de umumi olarak yayilmis olan samanizmden farkli degildir; ancak
su fark vardir ki Cin’de erkek yahut kadin samanlar devlete ait torenlere giremez, ancak
mevzii torenlerde bir rol oynarlardi®.

Baz1 yazarlara gore samanizm erkek kokenlidir. Paleotik resimlerinde
kanitladig1 gibi samanizm baslangigta ava baglhdir ve avda tipik bir erkek etkinligidir*'.
Yani samanizmde kadin ve erkek toplumun ihtiyaglari dogrultusunda beraberlerdir.

Ikisinin de sahiplendigi vazifeleri vardr.
1. 4. Samanlarin Sahip Oldugu Gii¢ Ve Gorevleri

Kendisinin tanrilar tarafindan saman olarak tayin edildigine, ruhlarin

kendisinin hizmetinde bulunduklarina inanan saman hayali genis, mistik ve yaratiligtan

7M. Eliade, a. g. e, s. 55.

3% Abdiilkadir Inan, a. g. e, s. 89.

3% Michel Perin, a. g e, s. 93,

*W. Eberhard, Cinin Simal Komsulart, (Cev. Nimet Ulugtug ), Ankara, 1996, s. 43.
1 Michel Perin, a. g. e, s. 93.
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zeki bir adamdir. Tabiattaki bazi sirlara da vakiftir. Saman olacak kisi kii¢iikliigiinden
beri ¢ok diisiinceli olur, vakit vakit can1 sikilir, taban sairdir, irticalen siirler ilahiler
séyler42. Inanglara gore samanlarin kudreti ilahidir, goklerden verilmistir. Bu kudret
samanin basi lizerine bulut olarak gelir; ebemkusagi sekline girerek basini, viicudunu
doldurur. Bunun igindir ki her samanin davulunda ebekusaginin resmi bulunur®.

Samanin en biiylik giicii ruhlarla iletisime gegebilmesidir. Boyle bir saman
hakiki saman vasfini kazanmistir**.

Mistik yapili samanlarin gorevleri:

1- Bir sene boyunca meskende dolastigina inanilan 6lii ruhunu 6teki diinyaya
gonderir,

2- Ortada dolasan ruhu sahibine devreder®,

3- Kabilenin dualarint ya on alt1 kat goklerde bulunan ruhlara ya da yeralti
diinyasinda bulunan 6liilerin kara hiikiimdari erlik hana ulastirir,

4- Gogiin en iist tabakasinda bulunan ve en yiice tanr1 olan Bay Ulgen icin
yapilan kurban torenini yiiriitir*®,

5- Cesitli hastaliklar1 tedavi eder ve salgin hastaliklar1 durdurur,

6- Halki i¢in tanridan bereket ve refah ister, av temin eder?’,

7- Gelecekten haber verir, kayip esya ve canlilar1 bulur,

8- Gerektirdiginde yagmur ve kar yagdirarak veya tufani durdurarak havayi
etkiler; zor durumlarda kotii ruhlart kovarak yardim eder, dogan g¢ocuga ad verir,
kaderini belirtir,

9- Toplum tiyeleri arasindaki anlasmazliklar1 ¢ozer, hakanlik yapar,

10-Mitler, efsaneler, masallar ve tiirkiilerin bilicisi gibi, bunlarin korunmasinda

ve diger nesillere aktariimasinda rol oynar ve ayni zamanda halki eglendirir*®,

2 Abdiilkadir Inan, a. g e s.79.

B g e s 79.

* Saadettin Bulug, a. g .m,s.319.

¥ a. g m,s.319.

# Nora K. Chadwick, “Saman”, (Cev. Ali Abbas Cinar-Gamze Yamag), Bilig, S. 32, Ankara, 1996, s.103;
Mustafa Ekincikli, “Tiirk inan¢ ve Dini Hayatimin Tarihi Seyri”, Tiirk Diinyasi Arastirmalari, S. 74,
Istanbul, 1991, s. 30.

47 Ahmet Pirverdioglu, “Dede Korkut ve Samanizm”, Uluslar Arasi Dede Korkut Bilgi Séleni, Ankara,
1999, s. 293-294; Sadettin Bulug, a. g. m, s. 319; Mustafa Ekincikli, a. g. m, s. 30.

8 Ahmet Pirverdioglu, a. g. m, s. 294.
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11- Mevsimsel ayinleri diizenler®.

Saman, samanizmin ortaya c¢ikisindan beri toplum hayatinda 6nemli roller
oynamig; mensup oldugu halkin en sikintili giinlerinde yanlarinda bulunup manevi
destek vererek Dbiiyilk vazifeler yapmistir. O adeta toplumun yardimseveri

konumundadir®.

1. 5. Saman Ayinleri

Orta ve Kuzey Asya’da samanin baglica islevi sihirle hastaliklar
tyilestirmektedir. Bu bolgenin biitiinlinde hastaliklarin nedeni hakkinda birkag¢ goriis
varsa da, canin (ruhun) kac¢irilmasi goriisii en agir basanidir. Bu tasarima gore, hastalik
canin ¢alinmasi veya kaybolmasi olayina baglanir ve sagaltimda bir bakima, onu arayip
bulmak, yakalamak ve hastanin bedenine tekrar girmesini saglamak islemlerinden
olusur. Asya’nin bazi bolgelerinde hastaligin nedeni hastanin viicuduna sihirli bir
nesnenin girmesi veya hastanin kotli ruhlar tarafindan carpilmasi da olabilir; bu gibi
durumlarda sagaltim da o zararli nesnenin ¢ikarilmasi ve ifritlerin kovulmasindan ibaret
olur. Bazen hastaligin iki nedeni olabilir: Canin ¢alinmasiyla birlikte, durumu daha da
agirlastiran kotii ruhlar tarafindan ele gecirilmesi ya da "carpilma". Bu durumda
tyilestirme stireci de hem canin aranmasini hem de ifritlerin (k&tii ruhlarin) kovulmasini
kapsamadir’'. Hastaliklar1 defetmek ayinlerle miimkiin olarak diisiiniiliir.

Av, hastalik, savas, 6liim gibi her olayda ayinler diizenleme durumunda olan
saman, Ozellikle yerlesme bi¢iminin daginik oldugu topluluklarda, toplumsal yasamin
ana canlandiricist islevini de tistlenir. Bu tiir topluluklarda samancil oturumlar baslica
toplanma ve eglenme firsatlaridir. Oturumlar, ozellikle samanlarin gosteriyi hig
goriilmemis mimiklerle, bedensel hiinerlerle, tumturakli epidoslarla ve el
cabukluklariyla stlislemeleri halinde daha da deger kazanirlar. Sibirya’daki topluluklari
ve Amerika’daki yerli toplumlar1 gézlemleyen uzmanlar, s6z konusu oturumlarin estetik
degerlerine ve izleyenler iizerindeki etkilerine defalarca  deginmislerdir®.

Saman yasanan ugursuzluklar1 gidermeye yonelik oturumlari geceleri diizenler.

* Fuzuli Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhigt, Istanbul, 2006, s. 23.
%0 Saadettin Bulug, a. g.m,s. 325,

> Mircea Eliade, a. g. e, s. 247-248.

>2 Michel Perin, a. g. e, s. 71.
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Karanlik bu oturumlarin teatralligini ve ciddiyetini arttirir. Samancil pratikler genelde
gece yapilir; ¢iinkil 6teki diinya kendilerini geceleri daha kolayca sergiler. Ruhlar ve
hayaletler safak vakti ya da geceleyin harekete geger ve dldiiriirler. Oteki diinya geceleri
riiyalarda ortaya ¢ikar ve insanlara haber gonderir. Insanlar kaygilara, kuskulara geceleri
kapilirlar...™>.

Samanist Tiirk kavimlerinin ayin ve torenlerini iki kisma ayirmak miimkiindiir:
1-Muayyen vakitlerde yapilmast gereken ayin ve torenler; 2-Tesadiifi olaylar
dolayisiyla yapilan 6zel ayin ve térenler. Muayyen vakitlerde yapilan ayinler, ilkbahar,
yaz ve giiz mevsimlerinde yapilan ayinlerdir ki bunlarin ¢ok eski devirlerden beri yapila
gelmekte oldugu asikardir™,

W. Radloff’un Sibirya’dan isimli eserinde samanist torenlerden cesitli 6rnekler
bulunmaktadir. 1860°da bu aragtirmacinin Altaylarda Kengi golii civarinda tespit ettigi
bir saman toreninin Ozetle su sekilde yapildig1 goriilmektedir: "Bu 6liiniin ruhunun
verebilecegi zararlardan korunmak amaciyla yaptirilan bir ev temizleme ayini idi.
Torene istirak edenler ruh temizleme ayininin yapilacagi yurtta toplanirlar. Karanlik
basmaya baslayinca saman yurdun disinda monoton bir ilahi sdylemeye ve cadirin
etrafin1 tavaf etmeye baslar. Bu igslem bittikten sonra icerideki ocakta yanmakta olan
atesin arasina oturarak yine monoton bir sesle ilahi sdylemeye baslar. Ilahi sdyleyen
samanin sesi ruhlar aleminde karsilasan duruma gore inisli ¢ikisl olmaya baslayacaktir.
Bir ara sesi zayiflar ve iniltili bir hal alir. Bu islemden sonra saman ¢adirin igerisinde
Olinlin ruhunu aramaya ve yakalamaya ¢alisir. Sonunda 6liiniin ruhunu yakaladiginda
onu davulla yere sikistirir. Bu arada durumu ifade etmek {izere, samanin soyledigi ilahi
once siddetlenmis ve sonra yine fisilt1 haline dontismiistiir.

Kam daha sonra yerin altindan ses geliyormus izlemini vermek i¢in davulunu
yere vurur ve asagl diinyaya oliiler diyaria dogru bir seyahate baslar. Nihayet kuvvetli
bir darbe ile buraya vardigini bildirir. Samanin amac1 beden yeni 6lmiis ruhu aralarina
almak istemeyen eski Oliileri raz1 etmek ya da kandirmaktir. Sonugta o Oliilere hayat
suyu (raki) ikram ederek onlarin sarhos olmasini saglar ve fark ettirmeden beraberinde
getirdigi, bedeni yeni 6lmiis ruhu onlarin arasma birakmus olur. Iste bu noktada samanin

ilahisi ¢cok siddetli bir hal alir. Nihayet sarki hasin bir bagirma seklini alir; saman ¢ilgin

Ya. g es. 1.

* Abdiilkadir Inan, a. g. e, s.96.
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sigramalarla yurdun i¢inde donerek dans eder ve en sonunda ter igerisinde kendinden
gegerek yere yuvarlanir"’.

Cin kaynaklarinda alinan bilgilere gore kadin ve erkek Tiirk kamlari, davul ve
can gibi aletler ¢alip, alkis denen ilahiler sOyleyip, kutsal sayilan yer etrafinda donerek,
cezbe haline girer ve kehanette bulunurlardi. Bazi kaya resimlerinde bu sahnelerin
varligindan so6z edilmektedir®.

Tiirklerde yapilan ayinlerde iki tiirlii kurban sunma gelenegi vardi:1-Kanl
kurban, 2-Kansiz kurban. Kansiz kurbana sa¢i da denir. Siit, kimiz, icki ve diger
yiyecek ve iceceklerin kutlu yerlere serpilmesine sac1 denir’’.

Samanizm de yukarida belirtildigi gibi kurban sunulmadan ayin ve toren
yapilmaz. Her ayin i¢in kanl veya kansiz kurban sunulmasi gerektir. Kanli1 kurbanlarin
en 6nemlisi at kurbanidir. Attan sonra koyun gelir™®.

Tiirklerin ayinlerinde at, kog, koyun ve geyik gibi hayvanlart kurban verdikleri,
bunlarin kemiklerini yakarak 1sik meydan getirdikleri; Cular gibi Tiirklerinde ayin
hazirlig1 olarak ava ¢ikip, yabani at ve geyik vurduklari; Cin metinlerinde kayithidir.
Bazi kurbanlik hayvanlari toren niteligindeki bir avda egdikleri su Tiirkce kitabeden de
anlasilmaktadir:"Avda kurban ettigim ak atim">,

Ayinler sirasinda, at kosturma ve dans etme geleneginin Tiirklerde yaygin
oldugu goriiliir. Orta Asya ve Tiirklerde ¢ok bilinen bir dans sekli, bir ayak bir top
iizerinde olarak durmadan dénmekti®.

Baz1 Tiirk uruglarinin kurbanin kanini akitmadiklarini bilmekteyiz. Altaylilar
ve diger Tirk uruglari, kurbanm1 kesmeyip bogarlardi. Bunu hayvanin agzini, burnunu
tikayip yaparlardi. Kurban yerine "tayilga" denirdi. Kurbanin bu sekilde oldiiriilmesi
"kan tabusu'ndan ileri gelse gerektir. Ciinkii diinyanin bir¢ok yerinde, ¢esitli klan ve

kabileler can veya ruhun kanda olduguna veya kanin kendisinin ruh olduguna, kanin

topraga dokiilmesinin felaket getirecegine inanirlar. Avustralya klanlarinda, bir

> W. Radloff, a. g. e, s. 22-33.

* Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Giris, Istanbul, 2001, s. 101-102.

57 Mehmet Eroz, “Tiirk Boylarinda Kansiz Kurban Gelenegi”, Tiirk Kiiltiri, S. 211-212-213-214,
Ankara, 1980, s. 212.

% Abdiilkadir Inan, a. g. e, s. 100.

> Emel Esin, Tiirk Kozmolojisine Girig, s. 99.

4 g es. 99.
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delikanlinin cemiyete giris toreni yapilirken kendisine iskence edilir. Kanin topraga
akmamasi i¢in, omuza alinir, gencin kani kabile {iyelerinin sirtina, gégsiine akar. Bunlar
kanin kutlu veya tabu sayildigim1 gosteren sosyolojik ve sosyal antropolojik bir iki
ornektir. Hanedan {iyelerinin kaninin topraga dokiilmesinin de biiyiik ugursuzluk
getirecegi inanci, Tiirk ve Mogollarda yaygindir. O yiizden Orta Asya Tiirk ve Mogol
devletlerinde ve Selguklu ve Osmanlilarda hanedan iiyelerinin kan1 dokiilmez, dliime
mahkim edilenler, bogularak oldiiriilirdii®. Kurban edilen hayvanlarin kemikleri
kirilmaz, kopeklere verilmez, ateste yakilir veya yere gomiiliir. Baz1 6zel ayinlerden
sonra kurban kemikleri toplanip bir kaba konularak kaymn agacina asilir. At
kurbanlarinin kafatasi bir sirik {izerine konulur®.

Samanin ayinler sirasinda kullandigi iki 6nemli esyas1 vardir ki bunlar olmadan

ayinin yapilmasi uygun goriilmez: Saman davulu, saman elbisesi.

1. 5. 1. Saman Davulu

Sibirya samanlarinin kullandiklar1 davulun saman elbisesinden daha eski
oldugu anlagilmaktadir. Bu alet saman kiyafetinin bugiin artik ortadan kalkmis oldugu
yerlerde bile kendini muhafaza etmistir®.

Davulun samanizm de 6zel bir rolii vardir, ¢linkii o samani 6te diinyaya tasiyan
gercek bir aragtir. Genellikle at ya da baska bir hayvanla yakindan 6zdeslik kurulur.
Soyotlar samanlarin davullarin1 "klaramu at" diye isimlendirirler. Bu da saman ati
anlamina gelir ve Altay Samanlar1 davullarim at simgeleriyle siislerler®.

Altay samanlariin kullandiklar1 davul konusma dilinde tiingiir veyahut c¢aluu
olarak adlandirilir. Hakikatte ise bu kelimeler iki ayr1 seyi ifade eden terimlerdir. Tiiniir
davulun bizzat kendisi, ¢aluu ise davulun agactan yapilmis sapidir ki, 6lmiis bir samanin
suretini temsil eder. Her saman baba veya ana tarafindan olan biiyiik babalarindan veya
analarindan 6lmiis bir samanin varisidir ve akrabasi olan bu ruhun telkinleriyle davul
sahibi olur. Hi¢bir saman kendi arzu ve istegiyle davul yaptiramaz, ruh davul yaptirmak

icin samana yol gosterir. Meslege yeni giren saman ruhun arzularina tabiidir, onun

! Mehmet Eroz, a. g. m, s. 231-214.
62 Abdiilkadir Inan, a. g. e, s. 101.

53 Saadettin Bulug, a. g. m, s. 316.
 Nevill Drury, a. g. e, s. 75.
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istedigi gibi davul yaptirir, sekil ve teferruati ruhun hayatta iken kullandigi davula
uygun olur®. Bir Yakut samanmin basindan gegen olayda bunu hatirlatir niteliktedir:
Yakutlarda saman daha adaylig1 sirasinda bir davula sahip olur. Kendi alaninda {istat
olan yagh bir saman, gen¢ saman adaymi yiiksek bir dagin bulundugu yere ya da bir
bozkir alana gotiirerek ona saman elbisesi giydirip bir davul verir. Baz1 durumlarda
saman giysisi ve davulun yapilmast i¢in gerekli malzemeyi samanin akrabalar1 ve
arkadaslar1 hediye eder. Adaya verilen bu davul, genelde ata ruhlarindan alinan ilham
{izerine ya da samanin hizmetinde bulundugu ruhun istegine gore yapilmugstir®.

Saman davulu Oncelikle samanin yeraltina inis ya da gokyiiziine yiikselme
torenlerinde kullanilmistir. Bundan baska, ¢esitli isler i¢in 6rnegin tanriya ya da ruhlara
kurban sunma, bir evi kotii ruhlardan temizleme ya da 6liiniin ruhunu yeraltina, oliiler
diinyasina gotiirme gibi amagclarla yapilan samanlik seanslarinda davulun ruhlarla
iliskiye girmek, onlar1 yakalamak ya da i¢inde ruhlari toplamak (Altayli Tiirkler ve
Yakutlarda), kotii ruhlan korkutmak gibi amagclarla kullanildigini tespit edebiliyoruz.
Ayrica davul sesinin ritmi ve bu sesin alcalip yiikselmesiyle ayinin gidisatini izleyicilere
aktarmak, vecd durumuna ge¢meyi kolaylastirmak gibi amaglarla da kullanilmugstir®.

Davulun yapildigit malzemede ¢ogu zaman simgesel anlamlar tagir. Ana
maddesi genellikle kutsal sayilan bir agactan alinir; O6rnegin Tiirklerde davulun
kasnagmin yapilacagi agag, genellikle kayin ve sedir agacindandir. Aynmi sekilde
davulun i¢ taraftaki sap1 da bu agaglardan yapilir. Bu aga¢ kutsal olan diinya agacina
isaret ettigi icin, bu is i¢in kullanilacak agacin, insan eli degmemis ya da herhangi bir
hayvanin kirletmedigi bir aga¢ olmasi istenir®®.

Orta ya da I¢ Asyali Tiirklerde davul kasnag1 yuvarlak ya da beyzi seklindedir.
Bazen bugiin tef denilen miizik aletinin biiyiik sekli gibidir. Yapiminda yukarda da
belirttigimiz gibi agag, teller, madeni parcalar ve deri kullanilir. Deri davulun bir
yliziinli gergin bir bicimde kaplar. Boyalarla yapilan ve simgesel anlami olan resimler
daha ¢ok bu yiizdedir; ancak bazen baska yerlerde de olabilir. Bos olan arka yiizde,

samanin bir eliyle davulu tutabilecegi bir sap vardir. Genellikle davulu iki esit parcaya

% A. V. Anohin, “Altay Samanligma Ait Maddeler”, Makaleler ve Incelemeler, C.I, Ankara, 1987,
5.442-443.

% Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 75.

a. g e s. 75-76.

% A. V. Anohin, a. g. m, s. 443—444.
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bolen bu sap Altaylilar ve diger baz1 Tiirk topluluklarinda goriildiigii gibi, bazen kabaca
insan seklinde yapilir. Bu sap genellikle 6lmiis bir samani, yani davul sahibi ruhu ifade
eder. Altaylilar davulun bu parcasina cezi ismini verirler. Anohin’e gore, cezinin basi
beyzi seklinde olup yiiz iizerinde oyma suretiyle kas, burun, agiz, sakal yapilmis, bazi
yerlerde bu kisimlar bakir levhayla kaplanmistir. Altay saman davullarinin bir
boliimiinde cezi iki basli da olabilir. Bu durumda ayak tarafindaki bas samanin bagidir.
Bu seklin gogsii iizerinden gegirilen ve kiris denilen demir ¢ubuksa onun kollarini
olusturur. Bu ¢atal kisminin iizerinde yer alan kii¢lik bir resim bazen samanin koruyucu
ruhunun simgesidir®.

Altayli samanlar ay tutulmasini kotii ruhlarla iyi ruhlarin miicadelesi sonucu,
kotii ruhlarin ay1 ele gecgirmesi olarak yorumlamislar. Ay tutuldugunda davul calarak,
bagirip ¢agirarak kotii ruhlari kagirmaya galigirlar””.

Yakutlarda, samanlarin yaptiklari ayinlerde kullandiklari en Onemli alet
davuldur. Yakut samani, Obiir diinyaya veya yeralti diinyasina herhangi bir sebeple
seyahat ederse, elinde caldigi davulla kendisine yon tayin eder. Bazen samanin
yardimciliint yapan bir sahis, samana yol gostermek i¢in devamli olarak davul calar.
Davulun sesini takip eden Yakut samani 6biir diinyadan veya yeraltin diinyasindan
yeniden 1s1kl1 diinyaya geri doner. Davulun sesi kesilirse, saman Obiir diinyadayken
yolunu sasirir ve yeraltinda kalabilir. Yakut samaninin 6biir diinyaya seyahatinde
elindeki davul, samanin bindigi at, elindeki tokmag: ise kamgisidir. Samanin davulu,
onun {izerine binerek yol aldig1 ve bazen gokyiiziine ugusunu saglayan énemli unsurdur.
Yakut samanin elindeki davulun etrafindaki ¢ikintilar1 sayisi, Yakut samaninin giiciini
ve mertebesini gosterir. Samanin elindeki davulun kasnagi ve tokmagi, Yakut
Tiirklerince ¢ok mukaddes sayilan hayat agacimin dallarindan yapilmistir. Yakut
samaninin elindeki davulun kasnagina gerilen deri ise, samana yardim etmek

maksadiyla hayvan sekline girmis ulu ruhlari temsil etmektedir’'.

% a. g m,s. 445-446.

" Mustafa Pirili, “Tiirklerde Islamlik Oncesi Dini inamslar ve Samanizm”, Tiirk Folklor Arastirmalart,
S.23-24, Istanbul, 1961, s. 32.

" Ahmet Ali Arslan, “Kizilderili ve Asya Tiirk Samanizmi”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, S. 103,
Istanbul, 1995, s. 39.
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1. 5. 2. Saman Elbisesi

Samanin kendisine giic depoladigi malzemelerinden biri de iizerinde cesitli
unsurlarm ve hayvan kalintilarinin bulundugu saman elbisesidir’>. Bahaeddin Ogel’in
belirttigi gibi saman elbisesinin tek ve 0z gayesi, bir hayvan atay1 kendisiyle
sembollestirmek ve o hayvani temsil etmekti. Cingiraklar, demir ve kemik plakalar
ikinci derecede gelen esyalardir. Hi¢ bozulmamis ve orijinal saman elbiselerinde, bas
stislerinden, ayakkabinin siislerine kadar ayn1 hayvanin belirtileri ve isaretleri goriiliir ve
elbise, biitliinlii ve tam manastyla bir tek hayvani temsil ederdi. Elbise iizerine asilan
siisler ve ¢ingiraklar da, yine ayni hayvanin derileri ve kemiklerinden yapilirdi. Hayvan
atanin kemiklerini ve tiiylerini kendinde toplayan elbiseler kutsaldi. Bu elbiseler genel
olarak c¢iplak viicuda giyinilirdi. Saman atasinin seklini alirken biitiin insani seylerden
kendini kurtarmis olurdu’.

Orta Asya ve Sibirya’da en eski hayvan atalar1 temsil eden baglica i¢ tip elbise
bulunmustur. Bunlarda geyik, kus ve ay1 elbiseleridir. Geyik elbiselerine drnek olarak
bir saman basliginda kenarlar1 demirden yapili, 6niindeki hotoz da demirdendir. Bu tip
bir baslik Orta Asya migferlerini hatirlatir niteliklere sahiptir. Oyle anlasilmaktadir ki,
Sibirya samanlar1 Orta Asya savasgilarina biraz da 6zenmis gibiydiler. Yandan sarkan
puskiillerinin bazilarinin uglarinda ¢ingiraklarda goriilmiistiir. Bu geyik tipi baslik,
Yenisey nehri kiyilarinda yasayan Ostiyak samanlarindan elde edilmistir. Boyle baglik
bulamayan samanlar da yanlarina veya omuzlarina birer geyik boynuzu takmakla
yetiyorlardi. Kus tipi elbiseler daha ziyade Altay ve Sayan daglar1 bolgelerinde goriiliir.
Bu bolgeler, eskiden beri Tiirk kiiltiirliniin tesirleri altinda kalmistir. Bundan sonra bu
kus tipi elbiseler, Kuzey Sibirya’ya dogru uzanir. Altay daglarinin daha giineyinde ve
Mogolistan’da yoktur. Kus tipi saman elbiselerinin vatan1 Altay daglar1 olarak kabul
edilmis gibidir. Sapkalar, elbiseler ve hatta ayakkabilar bastan asagiya kadar kus tiiyleri
ile silislenmistir. Bu tiiylerin arasinda kartal kuyrugu ve kanatlar1 ¢ogunlugu meydana
getirirdi. Bunlarin yaninda demir plakalarin varligina rastlanir. Bazi arastirmacilara gore
bu pilakalar demir c¢aginin izlerini tasirlar. Bu pilakalar gerek siis olarak gerekse
torenlerde bu demirlerin insan ve hayvanlarin iskeletlerini temsil ettikleri

anlagilmaktadir. Ay tipi elbiseler daha ziyade Kuzey Sibirya ile Kuzeybat1 Sibirya’da

™ Yasar Coruhly, a. g. e, s. 71.
73 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, Ankara, 1993, s. 37.
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goriiliirdii. Bagliklarda genel olarak aymin bas derilerinden yapilirdi. Elbise {izerine,
ayinin muhtelif yerlerinden alinmis kemikler dikilir ve bu suretle saman kendisinin bir
ayly1 temsil ettigini gostermek isterdi. Bu saman elbisesinin en enteresan kismi
cizmeleriydi. Cizmenin burnu ve topugu tipki ay1 ayagina benzetilmisti. Ayinin
bacagindan kesilen parcalarda yine ¢izmenin miinasip yerlerine dikilmisti. Samanin
elindeki alet ve sopalarda ay1 kemiklerinden yapilirdi. Oyle anlasiliyor ki bu kemikler
ates iizerinde 1sitilarak biraz sekillendirilmis de oluyordu. Saman bundan bagka ellerine
ay1 pencelerini andiran demir eldiven veya mustalarda takiyordu. Bu kemikler
secilirken, bilhassa 6n ayak kemiklerine daha fazla 6nem veriliyordu. Demir eldiven ve
takma dislerde Orta Asya kiiltiirlinde 6nemliydi. Muhtelif din torenlerinde ve hatta
tiyatroya benzer temsillerde bu gibi maskeler ¢ok kullanilmisti. Esasen bu eski bir Cin
ananesiydi. Bununla beraber Orta Asya maskeleri kendilerine 6zgii bir 6zellik
gosterirlerdi. Mesela Yakut Tiirklerine ait bir saman boyle takma disler takarken vahsi
bir hayvani temsil ederdi. Ve yine onun inancina gore bu hayvan kendi soyunun tiiredigi
bir totemdi. Gegen asirda Orta Asya ve Sibirya’ya gitmis olan seyyahlar bu eldivenin
yalnizca ele degil ¢cok daha uzunlariin kollara bile takildigin1 yazmislardir. Bazilarina
gore ise saman ¢izmelerinin deriden yapilmis olmasina ragmen yukaridan asagiya kadar
kalin demirle kaplanmisti. Bu demir kaplamali ¢izmelerde dis goriiniiste baz1 hayvanlari
andiriyorlardi. Biitiin bunlar gosteriyor ki bu giyinis tarzlar1 Cin adetlerine benzemekle
beraber biitiin bu bas, kol ve ayak maskeleri ise Sibirya dininin olusumundan ileri
geliyordu’.

Altay samanlarinin elbiselerine manyak denirdi. Saman manyakini kendi arzu
ve istegiyle degil kuvvetini tevariis ettigi ruh- kérmdsiin telkini ve ilhami ile yaptirir.
Manyakin bi¢imi ve diger teferruatina dair biitiin emir ve talimat samana ruh tarafindan
verilir. Manyak iizerine kese, agackakan derisi, ay1 pengesi, kartal tirnagi ve benzeri
seyler de asilir ve bunlar ruh- kormdsiin arzularini tatmin ic¢indir. Saman ruhun
telkinlerine riayet etmezse cezasini ¢eker; ruh ona hastaliklar génderir”.

Takim halinde saman elbisesinde su pargalar vardir: 1-Ciibbe veya hirkaya
benzeyen bir istliikk, 2-Serpus, 3-Simalde oturan halklarda gdgiisliik, 4-Eldiven, 5-
Yiiksek konglu ayakkabi’®.

™a. g es. 37-39.
" A. V. Anohin, a. g. m, s. 437.
76 Saadettin Bulug, a. g. m, s. 314.
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Bazi Altay halklarinda saman elbisesinin biitiinii ile bir kus ya da hayvani
temsil ettigi gbéze carpar. Mesela Teleiitlerde saman ciibbesi geyik veya koyun
derisinden yapilmis olup, biiylik bir kusu andirir. Nitekim halk da, elbisesinin kol
altindaki dikis boyunca sarkan piiskiillerin, kuskanadini temsil ettigini sdyler. Omuzdan
sarkan ve puhu kusu tliyleri takili olan deri veya kumastan piiskiiller de kanada benzer.
Ciibbenin bel hizasindan baslayarak arka tarafta biitiin alt kismui teskil eden ip veya
puskiiller, kusun kuyrugudur. Ayrica bazen cilibbenin omuz basina da puhu kusu tiiyleri
de dikildigi vakidir. Ciibbede ifade edilmek istenilen kus tasavvuru, kus poriik denilen
baslikta da kendini gosterir. Altay havalisinde seyrek olarak rastlanan bu serpus, kirmizi
bezden yapilmis olup madeni diigme, katir boncugu ve dizi dizi bagka boncuklarla
stisliidiir. Ayrica tlizerinde kus sekilleri de vardir. Nihayet basligin ucunda da yine puhu
kusu tiiyleri bulunur. Buna gore Altay kaminin bugilin ancak ciibbesi ile basligi
muhafaza edilmis olan saman elbisesini giyince bir puhu kusu sekline girmis oldugu
anlasiliyor’’.

Altaylilarda kam bundan baska ruhlar1 kovmak i¢in elbisesine bir takim seyler
de takar. Bunlar arasinda kollara sirta takilan kiiciik zil ve c¢ingiraklar vardir. Bu
meyanda ciibbenin kollarinin alt kismina 4’i sagda, 5’1 solda olmak {izere bakirdan
yapilmis kiiclik ¢ingiraklar asilidir. Ciibbenin arka tarafinda ufki olarak iki veya ii¢ dizi
halinde siralanmis 20 veya 70 c¢ingirak daha goriiliir. Tiirlii sesler ¢ikararak ruhlari
tirkiiten madeni esya, samanin zirh1 sayilir. Cingiraklarin iist sirasinda ise 9 kiiciik yay
vardir. Bunlar da yine zirhin bir pargasi olarak kotii ruhlara karsi silah vazifesi goriirler.
Sirt kismina gelisi gilizel serpistirilmis olup yildizlar1 temsil eden parcaciklarda
merbuttur. Bu kisimda sira sira dizili katir boncuklari, kotii ruhlart uzaklagtirmaya yarar.
Nihayet cilibbenin omuz kisimlarinda giinesle ay1 temsil eden iki biiyiik madeni levha
gbze carpar. Ayrica ciibbenin omuz basi ile dirsek ve bilek hizasina gelen yerlerine
parca halinde vasak kiirkii dikilirdi.

Ciibbede efsanevi bir takim sekillerde bulunur. Bu meyanda sirt kisminda
yakanmn hemen altina rastlayan yerden dokuz bebek sarkar. Bunlar Ulgen’in kizlarini
temsil ederler. Ayrica ciibbenin bir yanindan yutpa adli yeralt1 canavarini temsil eden
siyah veya kahverengi kumastan yapilmis bir serit sarkar. Seklen catalkuyruklu, dort

ayakli agz1 agik bir yilana benzer. Samani kotii ruha karst korur. Ciibbenin diger

Ta. g m,s.314.
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yaninda ise arba denilen ve Erlik’in iilkesindeki denizde yasadigina inanilan bir canavar
sekli vardir. Baz1 samanlar icin arba koruyucu bir ruh (t6z)’dur. Ciibbede ayrica cesitli
ruhlar1 temsil eden sincap, agackakan derisi ile kara bezden yapilmis bir kurbaga, agac
kakan ve kartal tliyleri, kartal pegeleri, ay1 ayaklart v.s vardir. Omuzlarinda demet
halinde bulunan tiiyler, ayin esnasinda saman ile kurbanlik hayvani yukari aleme
tagiyan iki kartal veya sahini temsil eder. Biitiin takimi ile tam bir ciibbe 60 esas
parc¢adan olusur ve biitiin pargalar1 ise 600’i bulur’®.

Saman belinde birde kirmizi renkli bir kusak bulunur. Buna giinesle ay1 temsil
eden iki biiyliik madeni levha ile yildizlar1 temsil eden bir sira katir boncugu takilir.
Saman elbiselerinin ciibbe ve bashigindaki biitiin parcalar kotli ruhlar1 def etmek
icindir™.

Saman elbiselerinde bir 6zellik de samanin bashigina takilan boynuzdur.
Gmeliin daha 17. yiizyilda bir Tunguz samanin her iki omzunda demirden yapilmig
birer boynuz bulundugunu yazar. Rusya miizelerinde bulunan bu nevi elbiseler
Tunguzlardan Yenisey halklar1 ile Samoyedelere ge¢mistir. Sirokogorov da
Tunguzlarda hakiki geyik boynuzu takili bir saman baslig1 gordiigiinden bahseder. Ayni
miiellife gore eskiden saman elbisesi de geyik derisinden yapilmist:®.

Cesitli saman kiyafetlerini inceleyerek bunlar1 degerlendirmege calisan
Havra’ya gore, samanin giydigi elbise, kotii ruhlara karsi onu bir maske gibi muhafaza
eder. Nitekim Altay ve Sayan daglar1 havalisinde samanin puhu kusu kiligina girmesi
bu kusun ruhu trkiittiigline inanildigindandir. Bundan dolay1 bazi yerlerde hastalanan
cocugu iyilestirmek i¢in bir puhu kusu beslenir ve bunun hastalif1 tevlit eden koti
ruhlar1 kovacagina inanilir. Sibirya’da samanin boynuz takmasi da yine kotii ruhlari
tirkiitmek icindir. Ayna miiellife nazaran saman kiyafeti aslinda ylize veya basa
gecirilen bir maskeden ibaret olup zamanla bugilinkii seklini almistir. Nitekim bazi
halklarda saman ayin esnasinda sadece yiiziine kayin agaci kabugundan yapilmis bir
maske takmakla iktifa eder. Ayrica Buryat samanlarinin da yiizlerine deri, tahta ve
madeni maske taktiklarina bakilarak elbisede basligin daha mukaddem oldugu
sOylenebilir. Diger taraftan Ohlmarks’a gore kus bigimindeki elbise saman i¢in alelade

elbiseden daha miihim olup onun ruhu ile bir kus gibi goége ugtugu tarzindaki

®a. g m,s.314-315.
" a. g m,s.315.
%4 g m,s. 315.
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tasavvurdan dogmustur. Saman yeni bir viicuda girer gibi giydigi bu elbise sayesinde
yardimci ruhlarla birlikte kolayca ucabilir. Altay Tiirklerinde kam elbisesi deriden bir
canta i¢inde cadirin gerisinde bir yerde saklanir. Elbise eskiyince ormanda bir agaca
asilir. Saman 61diigii zaman elbisesi de mezarin basina konulur. Her yeni saman igin
yeni bir ayin elbisesi yaptirmak sarttir®' .

Yakut samanlarinin elbiseleri de samanin seyahatinin konumuna gore
diizenlenmistir. Yakut samanlarinin sirtinda, onlarin karanhik diinyaya yapmakta
olduklar1 seyahate yoluna 1s1k tutsun diye, metalden kesilmis ay ve giines seklindeki
diskler, yakut samaninin kullandig1 hayvan ruhlarinin kaynagimi belirler. Bu tily ve
boynuzlardan, yakut samaninin hangi hayvanlarin ruhundan yararlandigin1 6grenmek ve
anlamak miimkiin olur. Yakut samanlarinin eclbiselerine demir ve metallerden basak
cesitli hayvan kemikleri de asmaktadir. Yakut samanlarinin dini merasimlerde giydigi
elbisesi bagka bir kabileye verilemez veya satilamaz. Samanin kullandigi ve iizerinde
sembollerini tasidig1r yardimci hayvanlarin ruhlari, ancak o samanin mensup oldugu
yore ve kabileye aittir. Eger Yakut samanlarindan birisi kendisine yardim eden ruhlar,
kendi rizalar1 ve istekleri ile samanin elbisesinden ayrilir ve arzu ettikleri herhangi bir
samanin merasim elbisesinde yer alirlar®.

Samanlarin kullanmis oldugu maskeler hakkinda kaya resimlerinde yer
almistir. Tlirk samanizminde maskeler, kirsal bolgelerde oldugu kadar orman ve orman
yani bolgelerde yasayan Tiirk topluluklari arasinda bilinen ve kullanilan bir ayin

aracidir®.

2. SAMAN KOZMOLOJiSi

Tiirklerde en eski kozmoloji olusumunu gok ve yer ayriligina dayandirir. Gok
ve yer Tirk evren tasariminda birbirine zit iki unsur olarak yer alir ve bu eski bir Tiirkge
metine s0yle yansimistir: "Bu kainatta, iistteki gok parlaktir, altta yagiz yer karanliktir.
Gilines tanris1 parlaktir, ay tanrist karanliktir. Bu yerli-gokli, disili-erkekli ilkeler

kavusursa, biitiin canli ve cansiz iki tiirlii varlik dogar, belirir... glines ve ay karisip

8 4. g m,s. 313-316.
82 Ahmet Ali Arslan, a. g. m, s. 39—40.
8 Ahmet Ali Arslan, “Tiirk Samanizminin Kaynagina Dogru”, Tiirk Diinyas: Arastirmalari, S. 157,

Istanbul, 2005, s. 80.
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kavugarak olur. Dort mevsim iginde (her mevsim) yine ikiser zamana ayrilip sekiz giin
dogar"®.

Tiirklerdeki gok ve yer tasavvurunun ana unsurlar1 gék ve gokte bulunan
tanrilar, yerylizii ve yeryiiziinde yasayan insanlar ve ruhlar ile bunlara bagli olarak,
yeraltinda bulunan kétiiliik verici ilahlar veya iyi vasifli olmayan varliklardan ibarettir.
Bu iligkiler s6z konusu edilirken yeryiizii bir dikdortgen, gokyiizli ise onun {izerine
oturan bir daire seklinde diisiiniiliir. Bu dairenin merkezinde yeryiiziinlin ortasinda
bulundugu tasavvur edilen kutsal dag ve kozmik ekseni teskil eden, yani yeryiizii/
yeralt1 ile gokylzii arasindaki iliskiyi meydana getirdigi varsayilan diinya agaci baska
bir deyisle diinya diregi yer alir. S6zii edilen evren tasariminda dort yon methumu
6nemlidir. Boylece yeryiizii dort yone nazir olarak distiniilmiistiir®.

Samanist diinya goriisiine gore lic kozmik kusak vardir. Gokyiizii, yeryiizii ve
yer. Bu kozmik kusaklar arasinda iletisimi ve ulasimi saglayan samandir®®. Goktiirk
metinlerinde buna benzer kozmik tasarim mevcuttur: Ustte mavi gok, altta yagiz yer
ikisi arasinda insanoglu kilmmus. .. derken evrenin ii¢ 6gesi burada da goriiliir®’.

Samanist diinya goriisiinde ortak fikre gére yukar1 17 kattan, asagi ise 7 veya 9
kattan olusuyordu™. Altay Tiirklerine gére aydinlik alemi olan yukaridaki dlemde (gok)
Ulgen ile ona bagl iyi ruhlar bulunur. Orta diinya da kisiogullar1 yasar. Asagidaki
diinya da ise, Erlik ile ona tabi kotii ruhlar bulunur. Yakut Tiirklerinde de evren tasarimi

yukari, orta, asag1 diye tige ayrilir®.

8 Emel Esin, Tirk Kozmolojisine Girig, s. 23.

8 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Hayvan Figiirlerine "Gok ve Yer" Sembolizmi Ac¢isindan Bir
Bakis”, Uluslar Aras: Ugiincii Tiirk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri, C. 1, Ankara, 1999, s. 243.

% Mircea Eliade, a. g. e, s. 291; Atlas, Yakutistan (Hunlarin Torunlar1), s. 70.

87 Muharrem Ergin, Orhun Abideleri, Istanbul, 1996, s. 20.

% W. Radloff, a. g e, s. 3.

% Saadettin Bulug, a. g m,s. 323.
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3. SAMANIZMDE TANRILAR

3. 1. Gokyiiziine Mensup Ilahlar ve Ruhlar

3.1. 1. Ulgen

Altay diinyasinda samanizm {iizerinde inceleme yaparken samanizm de tanrilar
diinyasina deginen Radloff’a gore tanrilarin en biiyiigii Tengere Kayra Kan’dir. Tengere
Kayra Kan semanin onyedinci katinda oturur ve oradan kéinati idare eder. Ulgen
denilen gok menseli tanrinin da Tengere Kayra Kan’dan sudur yoluyla meydana geldigi
Radloff tarafindan belirtilmistir, bu durumu soyle izah etmistir: "Kayra Kan’dan sudur
yolu ile ii¢ yliksek ilah meydana gelmistir: Semanin on altinci katinda altin bir dag
lizerinde yasayan ve orada altin bir taht iizerinde oturan Bay Ulgen; semanin dokuzuncu
katinda oturan kudretli Kizagan Tengere ve semanin yedinci katinda yasayan akilli
Mergen Tengere; gokle yeri aydinlatan giines ana (kiin ana) burada bulunur"®.

Ulgen iyilik tanis1 olarak nitelenir, ay ve giinesin 6tesinde, yildizlarim iistiinde
yasar. Onun bulundugu yere ulagabilmek i¢in samanlar bazen yedi ve bazen de dokuz
engelle karsilasirlar. Altindan tahti olan Ulgen insan seklinde diisiiniilmiistiir. Ulgen
saman dualarinda "ak ayaz" (ak ayas), "ayazkan", "simsek¢i", "yildirime1", "yayuct"
(varatici) olarak tasvir edilmistir’’.

Ulgen’in 7 veya 9 oglu, 9 kiz1 ve birtakim yardime1 ruhlar1 vardir. Ogullarinin
adlar1 soyle siralanmistir: Karsit, Pura Kan, Yajil Kan, Bur¢a Kan, Karakus, Pakt1 Kan,
Er Kan”. Erkek ogullardan birinin Karakus olmasi Tiirk sanat tarihi bakimmdan
onemlidir. Bu onemde yirtici kus (kartal) tasvirlerinin sanat tarihindeki yerinden
kaynaklanmaktadir” .

Ulgen adina bir¢ok téren yapilir. Ciinkii o her seye hakimdir. Goklerin tanrist

olan Ulgen, ebemkusagini yaratmuis, insanlarin, hayvanlarin kaslarin1 yoktan var etmis,

insanlar i¢in yaylalar, ¢cimenler, sicak yuvalar yaratmistir. Yildizlar idare eden, gok ile

% W. Radloff, a. g. e, s. 3—4.

°! Abdiilkadir Inan, a. g. e, s. 32.
%2 Saadettin Bulug, a. g .m,s. 324.
% Yasar Coruhly, a. g. e, s. 28.
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olaylar1 yaratan odur. Ulgen adina yapilan iistiigii ad1 verilen kurban térenlerinde onun
adina beyaz at veya ii¢ yasindaki kisraklar kurban edilir”.

M. Eliade Ulgen’i kesin bir yargiyla yiice gok tanrisi olarak nitelemez. Ulgen
daha cok atmosfer (hava durumu), ve verimlilik/dogurganlik tanris1 gibi goriiniiyor,
clinkli esi ve c¢ok sayida cocugu vardir; siiriilerin ¢ogalmasi ve lriinlerin bol olmasi

onun elindedir. Altaylilarin asil yiice tanris1 Tengere Kara Kan olarak tespit ediliyor””.

3. 1. 2. Yayik

Ulgen’den sudur olan Yayik biitiin vasitac1 ruhlar arasinda birinci siray1 alir.
Insanlarla Ulgen arasinda iletisim kuran Yayik, insanlar arsinda yasamakla beraber,
Ulgen onu insanlar1 fenaliklardan korumak, hayat vermek igin insanlarin arasina
gondermistir.

Altaylilarda 6nem verilen Yayik ruhu admna ilkbaharda davarlarin ve
kisraklarin ilk sagilan siitii ile bulguru karistirip lapa yaparak Yayik’a sa¢i sunarlar. Bu
yapilan torene "yayik kaldirma (yayik ¢igarar)" denir. Yapilan bu merasim vasitasiyla
gelecek yil i¢in liituf ve thsan temenni edilir.

Samanin Ulgen’in huzuruna ¢ikmasi icin mutlaka Yayik’m yardim
gerekmektedir. Aksi halde ¢ikamaz. Ayni zamanda samanimn Ulgen’e kurban gotiirmesi
de Yayik vasitasiyla olur. Yayik’1 temsilen beyaz kumastan tasvir (put) yapilir. Bu puta
beyaz seritten bas, kulak, el, ayak ve kuyruk konulur. Ayakkabilarina kizil serit dikilir.
Yapilan bu putlar (kuklalar) yirmi veya otuz kadar olur. Hepsi beyaz kildan oriilen bir

ipe siralanarak evin arka tarafindaki iki hus (kazin) agac arasina gerilir’.
3. 1. 3. Suyla
Insanin yerdeki muhafizi olan Suylanin gozleri at goziine benzetilmistir ve

uzak mesafeleri gorebilme oOzelligi vardir. At goziine benzetmenin yani sira bazi

samanlar Suyla’nin gozleri hakkinda at gozIi kartal benzetmesini yaparlar.

% Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, istanbul, 1992, s. 71.
% Mircea Eliade, a. g. e, s. 231.
% A. V. Anohin, a. g. m, s. 415.
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GOge ait bir ruh olan Suyla, ay ve giinesin kirintilarindan olusmustur. Suyla’nin
gbérevi insanlarin hayatin1 denetlemek ve insanin hayatinda meydana gelecek
degisiklikleri haber vermektir. Suyla samanin gbk ve yeralti diinyasindaki
seyahatlerinde Yayik’la beraber ona yoldaslik eder. Yayik’la beraber kurban1 Ulgen’e

sunar. Suyla’ya sa¢ilan sa¢1 rakidir, baska sekilde kurban verilmez®’.

3. 1. 4. Karhk

Karlik, Suyla ile devamli iletisim igerisinde olan ruhtur. Kurban ayini
diizenleyen samana yardimci olur. Yapilan ayin esnasinda Karlik adina, c¢adirin

tepesindeki acikliktan ocakta bulunan ates {izerine duman ¢ikmasi i¢in su serpilirgg.

3.1.5. Utkucu

Gokte yasayan Utkucu, samanin gokteki elgisidir. Ulgen’e sunulacak kurban
icin Saman, Yayik ve Karlik gokyiiziine ciktiklarinda Ulgen adina Utkucu bunlart
gogiin besinci katinda Altin Kazik’ta (kutup yildizinda) karsilar. Kurbani alan Utkucu
dogruca Ulgen’in huzuruna ¢ikar ve kurbani ona sunar. Samanin besinci kattan yere

. .. . . 99
inmesi ise ona tahsis edilen kaz vasitastyla olur™ .

3. 1. 6. Yildirim Tanris1

Bazi samanistlerin, gokteki biitiin olaylari Ulgen’e baglamalarma ragmen,
birtakim samanistler gokle ilgili kimi unsurlart da ilah olarak kabul ederler. Yildirim
tanrist bu gruba dahildir. Yerdeki kotii ruhlart izleyen bu tanri, kotii ruhlarin saklandigi
varsayilan agaclara atesini gonderir. Boylece iizerine yildirnm diisen bir parga alinip
saklandig1 zaman o parcanin bulundugu yere kotii ruhlarin ve cinlerin girmemesi

100

saglanmis olur . Baz1 Tirk topluluklar1 Yildirnm Tanrisina siit ya da ayran sagi

T a. g m,s. 415-416.

®a. g m,s. 416.

% a. g m,s. 416.

19 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 29-30.
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ediyorlardi'®'. Yildinm Uygurlarda da kutsal sayilmistir. Uygurlar yildirmm diiserken
gdge ok atiyorlardi'®. Tahtacilarm bazi inanislara, Nasreddin Hoca fikralarma ve
Volga Bulgarlarinda {izerine yildirnm diisen evin, icindeki esyalarla birlikte terk
edilmesi gerektigi inancina dayanarak, gok gilirlemesi ve yildirimin, tanrisal bir

cezalandirma oldugunu iddia edilir'®.

3.1.7. Savas Tanrilar1 ve Yukar1 Diinyanin Hastalik Veren Kotii Ruhlar

Kiskanglik, diismanlik ve acimasizligin tanrilar1 olan Iblis Kuha ve Ohol Uola,
Yakutlarin savas tanrilaridir. Ayrica gogiin ¢esitli yerlerinde bulunan ve insanlara gesitli
hastaliklar1 gonderen kotii ruhlar olarak (Yakutlarda) Hagdan Buuray Toyon, Dohsun
Duyar, Dalbar Cuonah, Caaday Bolloh, Kere Ubahalaah Hatun ve Cabaga Buuray
Toyon’un adlar1 siralanabilir. Tiirk topluluklarinda savas tanrisi olan bagka tanrilar ve

kahramanlar da vardir. Ornegin Erlik bazen savas tanrisi kimligine biiriiniir'**.

3. 2. Yer-Su (Orta Diinya ve Asagi Diinya) Tanrilar1 ve Ruhlari

3.2.1. Yo Kan

Yer-su denince iizerinde yasanilan yer kastedilir ve burada on yedi ruh yasar.
Bu ruhlar, dag eteklerinde, nehir kaynaklarinda otururlar. Yerde yasayan ruhlarin en
kudretlisi Yo Kan’dir. Yo Kan diinyanin merkezinde, yeryliiziiniin en biiyiik agac1 olan
cam agacinin bulundugu yerde oturur. Bu ¢am agaci Ulgen’in evine kadar uzanir. Cam
agacindaki oturumu onun kudretini temsilen 6nemlidir. Yo Kan’in iki oglu vardir. So

Kan ve Temir Kan adindaki iki ogul insanlar tarafindan sunulanlar1 kabul ederler'®.

101 Saadettin Bulug, a. g. m, s. 327.
192 Abdiilkadir inan, a. g. ¢, s. 30.
1% Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 32.
%4 g e, s. 32-33.

105w Radloff, a. g. e, s. 7.
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3. 2. 2. Talay Kan

Yo Kan, So Kan ve Temir Kan’dan sonra kudretli yer hanlarinin dérdiinciisii
Talay Kan’dir. Talay Kan denizler hakimi olmakla beraber dliileri koruyan ruhtur. Talay
Kan’a, Yayik Kan (tagsmis sularin hani) da denir. Talay Kan, on yedi denizin birlestigi
yerdedir ve yeryiiziindeki biitiin sularmn hitkiimdaridir'®.

Radloff, Talay Kan’dan sonra baska yer ruhlarim1 da zikreder: "Besinci han
Adam Kan’dir (bu sahsiyet, Kazaklar vasitasiyla Miisliimanlardan ge¢mistir). Altincisi,
Abakan nehrinin hiikiimdar1 olan Mordo Kan veya Abakan’dir; Teles goliiniin
dogusunda Abakan nehrinin membainda oturur ve orada yagmur ilah1 olarak takdis
edilir. Yedincisi, Altay halkinin hamisi Altay Kan’dir; Katunya ile semaya kadar
yikselen Beluha membalarinda oturur. Sekizincisi, Kemgik’in ve Yenisey
membalarinin zengin sahibi Kirgis Kan’dir. Dokuzuncu han Yabas Kan, onuncusu Edar
Kan’dir. Diger yedi han, muhtelif boylar arasinda muhtelif adlar altinda
zikredilmektedir. Kuzey Altay’da duyulan adlar sunlardi: Yabir Kan, Kayra Kan, Puysa

Kan, Parbi Kan, Mansra Kan, Pir¢u Kan ve Ok¢ti Kan" 107,

3. 2. 3. Umay

Umayla ilgili olarak Orhun abidelerinde kayitlar vardir: "Umay gibi annem
hatunun devletine, kiigik kardesim Kiiltigin er admi aldi"'®. Bu ibareden anlasildig
kadariyla Umay kadin mens$eli bir varliktir. Umay tabiri Kasgarli Mahmud’un Divan-1
Lagat- it Tiirk eserinde de yer almustir: "Umayka tapinsa ogul bolur" (Umaya taparsa
ogul olur)'”.

Umay’in yukarida belirtilen kaynaklarda yer almasi ve bugiin Altay
Tirklerince benimsenmesi eski inang stilinin bugiin dahi yasandiginin kanitidir. Eski

inancglarda ve bugiin Altay diinyasinda Umay ¢ocuklar1 ve hayvan yavrularinin koruyan

disi tanridir''*. Bu cografyadaki inanglara gore; Umay her zaman ¢ocukla beraberdir.

g ges. 7.
7 4. g es. 7.

1% Muharrem Ergin, a. g. e, s. 25-26.

109 Kasgarli Mahmut, Divan-1 Ligat- It Tiirk Terciimesi, (Cev. Besim Atalay), C. I, Ankara, 1998, s. 123.

"% Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 34.
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Ancak onun ¢ocugu terk ettigi zamanlarda olur. Bu ayrilma uzun siirdiigii zaman ¢ocuk
hastalanir. Umay’1in ¢ocukla beraber olmasinin isareti, ¢ocugun uykudayken giilmesidir.
Agladig1 zaman koruyucu ruhun gittigi diisliniiliir. Cocuk hastalandigi zaman Umay’1
getirmesi i¢in kam cagirilir''!. Umay, Yakutlarda bilinen bir ruhtur. Yakut kayitlarinda
"ogo mmita" (¢ocuk 1misi) denilen bir ruh vardir. Bu ruh ¢ocugun basi lizerinde bir kus
seklinde oter ve bununla ¢ocugun nesli bereketli olacagini haber verir. Im1 denilen bu

"2 Yine Yakutlarda, Umay ayisit denilen varlik olarak da

ruh Umay’dan bagkasi olmaz
tasvir edilir. Ayisit denilen disi ruhlar bereketi ve refahi saglarlar. Ayisitlarin bazisi,
insan yavrularin1 ve kadinlari, bazis1 da hayvan yavrularini korurlar. Ayisitlar daginik
halde yasayan hayat unsurlarmi birlestirirler, ¢ocuga can verirler, hamile kadinlar

113
korurlar

. Altay Tiirklerinde ve Kirgiz Tiirklerinde de bulunan disi tanr1 ya da bagka
bir deyisle tanriga Umay, Karagay- Malkar dilinde eski inanislarinda da Umay-Biyce
seklinde yer almaktadir. Biyge, Karagay-Malkar dilinde prenses anlamina gelir. Bazi
bilim adamlari, Karagay-Malkar Tiirk¢esindeki Umay-Biyce’nin dogay1 ve hayvanlari

114

koruyan bir tanriga oldugunu sdylemektedirler. Bu yiizden Nartlar ™, ava ¢ikmadan

once Umay-Biyce’ye yakariglar yaparlar ve kurban torenleri yaparlardi. Daha sonra
Umay-Biyge’nin niteligi "Apsati" adli baska bir tanriya ge¢mistir'"”.

Umay’1n giinesle, yerle, ates ve ocak kiiltleriyle iliskide oldugu diisiintilmiistiir.
Yer ile iliskilendirilirken, kutsal yerin (Otiiken) Tiirk topluluklarma yardim etmesi gibi
Umay da yalniz ¢cocuklara degil, biitiin Tiirk halklarini, hatta biitiin insanlar1 koruyan,
onlara kut veren tanriga olarak diisiiniilmiistiir. Bundan dolay1, Kirgizlara gére Umay,
ayn1 zamanda bol mahsul almaya mal ve miilkiin artmasma da yardim eder. Otiiken
(kutsal yer)’in devleti, hakimiyeti korumasi, hakanlara kut vermesi Umay’in

ozelliklerine paralel diismiistiir. Otiiken’in yer kiiltii (doga ana) olarak igerisinde bir ana

vasfin1 tasimas1 Umay ile bagdastirilmistir. Ote yandan her seye hayat veren giinesinde

"!'Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 40—41.
"2 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 35.
g, g e s.37.

"4 Nartlar: Karagay-Malkar mitolojisine gore Karagay-Malkar Tiirklerinin efsanevi sayilan
kahramanlaridir. Nart destanlar1 Karagay-Malkar Tirklerinin kahramanlik destanlaridir. (Tatyana
Hapgayeva, “Manas Destaninin Karacay-Malkar Nart Destanlartyla Olan iliskisi”, Manas Destan: ve
Etkileri Uluslar Arast Bilgi Soleni, Ankara, 1995, s. 124.)

"> Tatyana Hapgayeva, “Manas Destaninin Karagay-Malkar Nart Destanlariyla Olan iliskisi”, Manas

Destani ve Etkileri Uluslar Arast Bilgi Soleni, Ankara, 1995, s. 126.
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Umay’la ilgisi vardir. Giinesin sar1 renginden dolayr Umay’a Tiirk halklarinda Sar1 Kiz
deyisi vardir. Giinesin 1s1 vermesinden oOtiiri Umay ates ve ocak Kkiiltleriyle de
iliskilendirilmistir''°.

Tiirk sanat tarihi kapsamina giren bazi heykel ve kaya resimlerinin Umay’1
tasvir ettigi ileri siiriilmiistiir. Goktiirk devrine ait bazi heykeller, Kazakistan’in Taraz
(Cambul) sehrindeki bolge miizesinde bulunan Goktiirk devri kaya resmi, yine Goktiirk
sanatinin bir 6rnegi olan Kudirge kaya resimlerindeki kadin tasvirlerinden biiyiik ebatta
olani, Umay olarak kabul edilmis ve saygi gérmiistiir. Giiniimiiz Orta Asya’nin, el
sanatlarinda nazarlik olarak kullanilan farkli nitelikteki Umay tasvirli dokumalara da

rastlanmaktadir'!”.

3.2.4. Ak-Ene ve Ana Maygil

Ak-Ene ve Ana Maygil Altaylarda iki disi ruhtur. Ak-Ene yaradilis efsanesinde
zikrolunur ve efsanede bu ruh, yaratma kudretinin ilhamcist olarak tasvir edilir. Ana

Maygil ise ulusu koruyan disi ruhtur. Bundan dolay1 kendisine "ulus anas1" da denir''®.

3.2.5. Dag, Tas, Kaya Ruhlar

Yer-su ruhlarinin en 6nemli miimessili daglardi. Dag ile ilgili inang¢lar Hun ve
Goktiirk dénemlerine kadar uzamir. Ozellikle bu dénem daglarinin en &nemli vasfi
tanriya kurban sunumunda kullanilmalaridir. Hunlar Yeni-Si-San veya San-Din-San sira
daglarindaki Han-Yoan daginda gok tanriya kurban sunarlardi. Cin kaynaklarindaki bu
tespitler benzer durumu bugiin Altaylarda yapilan saman ayinlerinde de gorebiliyoruz.
Altayli Sor ve Beltirler kurbanlarimi tanriya yiliksek daglarda yaptiklari ayinlerle
sunarlar ve bu ayine "tengere tay1g" (tanri-gok kurbani) derler'".

Uygurlarda da kutsal dag mevhumu goriilmektedir. Abdiilkadir Inan
Ciiveyni’den aldigi alinti su bilgileri igermektedir: "Uygurlarin saadet ve bolluk

saglayan mukaddes daglar1 vardi. Bu daga Kuttag denirdi. Bu dag Cinliler tarafindan

"¢ Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 41.
"a g e s. 44.

'8 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 39.
" g e s. 48-49.
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gétiiriildiikten sonra Uygurlar perisan olmuslardir"'?°. Bu bilgiler Nihad Sami Banarli
tarafindan go¢ destan1 konusu adi altinda izah edilmistir: "Uygur ilinde Hulin adinda bir
dag vardi. Bu dagdan Tugla ve Selene adinda iki irmak ¢ikardi. Bir gece bu iki irmak
arasindaki bir agacin iizerine gokten mavi bir 1s1k indi. iki irmak arasinda yasayan halk
bunu dikkatle takip ettiler. Mukaddes 151k agacin govdesinde aylarca durduktan sonra,
aga¢ govdesi kabararak, oradan musiki sesleri geliyor, geceleri ¢evresinde 30 adim
genigliginde 151k goriiniiyor. Nihayet agacin gdvdesi yarilarak icinden bes c¢ocuk
cikiyor. Sonra birisi hakan segiliyor. Bu hakan Cinlilerle yapilan savaglara bir son
vermek icin, oglu Gali Tigin’e, Kiyu-Liyen adli bir Cin prensesi almay1 tasarladi. Bu
prenses, sarayini Hatun daginda kurdu. O ¢evrede Tanr1 dagi adinda baska bir dag ve
onun cenubunda da Kutlu dag denilen biiyiik bir kaya vardi. Cin elgileri bakicilarla
birlikte geldiler. Onlar kendi aralarinda dediler ki: Hatun dagmin saadeti bu kayaya
baglidir. Bu hiikiimeti zayiflatmak i¢in onu yok etmeli. Bunun iizerine Cinliler,
prenseslerine karsilik, bu kayanin kendilerine verilmesini istediler. Yeni hakan, yurt
icindeki bu tas parcasini Cinlilere kiskanmaksizin verdi. Boylece Tiirkler bu ugurlu
dagin, ugurlu kayasini etrafini ates yakarak, sonra lizerine kizgin sirke dokerek
parcaliyorlar ve parcalari da Cin’e alip gotiiriiyorlar. Bu hadiseden dolay1 vatandaki
biitiin kuglar, hayvanlar kendi dilleriyle bu kayanin gidisine agladilar. Yedi giin sonra da
tigin O6ldi. Memleket felaketten kurtulamadi. Halk rahat yiizii gérmedi. Irmaklar
kurudu. Gollerin suyu tikendi. Toprak catladi, yiyecek vermez oldu. Agacin
govdesinden daha Once ¢ikmis olan Bugu hanin ¢ocuklarindan bir baskas1 yurda hakan
sec¢ildi. Onun zamaninda memleketteki ehli, vahsi biitiin hayvanlarin, biitiin kuslarin,
biitiin ¢ocuklarin hatta biitlin cansizlarin gog!.. géc!.. diye, derin iiziintiiyle bagirdiklari
duyuldu. Uygurlar bu manevi isarete uyarak toparlandilar. Yurtlarin1 birakip gécmege
basladilar. Nerede durmak istedilerse bu sesleri duydular. Nihayet Bes Balig’in
bulundugu yere geldiler. Orada sesler kesildi. Uygurlarda burada durup bes mahalle
(bes sehir) yaptilar. Adim1 Bes Balik koydular. Burada yasayip ¢ogaldilar"'*'.

Eski Tiirkler daglarin tanr1 makami olduguna inanirlardi. Yiksek dag
tepelerinin goklere yakin bulunmasi ve uzaklardan mavi renkte goériinmesi bu inancin

122

yerlesmesine sebep olmustur ““. Orta Asya’da, Tiirk¢e ve Mogolca mukaddes, miibarek,

204 g e 5. 50.
2! Nihad Sami Banarli, Resimli Tiirk Edebiyat: Tarihi, istanbul, 1971, s. 28-29.
122 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 49.
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bliyiik ata ve biiyiik hakan anlamina gelen daglar vardir: Han Tanri, Bayan Ula, Buztag
Ata, Baymn Ula, Othon Tenere, Iduk Art, Kayra Kaan, Erdene Ula, Kuttag,
Nurata. .. gibi'?.

Bugiinkii Altay samanistlerinde boylarin ve irmaklarin miistakil mukaddes
daglar1 olmakla beraber hepsinin ilahilerinde Altay daglar1 zikrolunur ki hepsinin ortak
mukaddes daglarinin da oldugu goriiliir. Muhtelif Altayli boylar ve oymaklarin
mukaddes saydiklar1 daglarin belli baslilar1 Abakan irmag1 kaynaklarindaki Ekitag, Biy
irmag1 kryisindaki Sogol, Palmir, Akkaya, Ene, Kadinbasi- Ugsiirii, Karatag Captigan,
Ulgen, Aysu, Karahan adlarm tasiyan daglardir. Urenha-Tubalarca mukaddes sayilan
daglar Hangay ve Tannau daglaridir'**.

Altay samanlarinda kutsal dag inanci koklii ve yaygindir. Altay samanligina
mensup Altaylilara gére: Dag ruhlar1 tamamiyla miistakil bir ziimredir. Ulgen ve
Erlik’le miinasebetleri yoktur. Bu ruhlar insana iyilik yapar, refah ve saadet bahsederler.
Saygisizlik karsisinda ise ceza verir ve hastalik gonderirler. Oyleki bu ruhlar
hayvanlarin ¢ogalmasi, saglik, ehemmiyet, kotii ruhlardan korunma bu ruhlarin
tahakkiimiiyledir'*.

Dag ruhuyla ilgili olarak M. Eliade, dag tasavvurunu kozmik dag simgesiyle
aciklar. Kozmik dag gok ile yer arasindaki baglantiy1 kurar'%,

Ortacag Islam kaynaklarinda Tiirklerin kutsal daglara taptiklarina ya da onlara
sayg1 gosterdiklerine, ayn1 zamanda bazi torenleri daglarda yaptiklarina dair inanclar
vardir. Ornegin, Gerdizi, Zeyn el- ahbar isimli kitabinda Cigiller ve Tiirkislerden
(Tiirgisler) bahsederken konuyla ilgili olarak sunlar1 sdyliiyor: "Bunlar Tirkisler olup
bozkirda otururlar. Bagka li¢ daga ise Ulug- Dag derler. Buras: kiigiiktiir. Buradan
30000 stivari ¢ikar. Bu dag bagska bir daga bitisiktir. Tiirkler bu sonuncu daga taparlar.
Bu dag adina yemin ederler. Buranin Allah’in ikametgahi oldugunu soylerler. Allah ise
onlarin dediklerinden zanlarindan miinezzehtir"'?’. Tuguzguz (dokuz oguz) iilkesinde

de dag mevhumu hakkinda su bilgiler kaydedilir: "Tuguzguz iilkesinde yeryiiziindeki

daglarin en yiiksegi bulunur. Bunlar bu dagda dua ederler, adaklar adarlar, kurbanlar

B4 g e s 49.

4 g e 5. 50.

125 Hikmet Tanyu, Dinler Tarihi Arastirmalart, Ankara, 1973, s. 35.

12® Mircea Eliade, a. g. e, s. 298.

127 Ramazan Sesen, Islam Cografyacilarina Gére Tiirkler ve Tiirk Ulkeleri, Ankara, 2001, s. 89.
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keserler. Ertesi sene ayni yere geldikleri zaman biraktiklar1 kemikler ve kiillerin oldugu
gibi kaldigin riizgarlar ve yagmurlar tarafindan degisiklige ugratilmadigim goriirler"'?®.

Idrisi'nin Niizhet el- miistak fi ihtirdk el- afak kitabinda Kimaklardan
bahsedilirken bir ibadet yerinden bahsedilmektedir: "Lalan sehri yiiksek bir dagin alt
tarafindadir. Dagin basinda mermerden biiylik bir put insa edilmistir. Bu havalinin halki

129 By rnekler

bu puta taparlar, ona adak adarlar, her taraftan onu ziyarete gelirler
gosteriyor ki Tiirklerde ¢ok uzun yiizyillar dag kiiltii vardir. Islam kaynaklarinda da
goriilen bu tarz ibareler Tiirklerin dag ile ilgili inanglarin1 ortagaga tasidiklar1 ortaya
cikiyor.

Orta Asya’da Islam oncesi Tiirklerde bazi tas ve kayalar kutsal goriilmiistiir.
Bu tarz inanig giiniimiizde Orta Asya’da siirmektedir. Yakutlar, Kirgizlar, Tatarlarin

Altay bolgesindeki biiylik kayalar1 takdis ettikleri, bunlarda birtakim gizli ruhlarin ve

ilahlarm mevcudiyetine inandiklari tespit edilmigtir'>°.

3. 2. 6. Ates Ruhu

Tiirklerde ates ile ilgili inanglarda genel olarak, samanin yaptig1 torenlerde ates
mutlaka kullamlan bir semboldiir. Ates genel mahiyetiyle temizlenme aracidir™’.

Altayli samanistler arasinda anlatilan bir efsanede, Onceleri toplayicilikla
beslenen ilk insanlarin atese ihtiyaclar1 yokmus; ancak tanri onlara et yemelerini
buyurunca atese ihtiya¢ duyulmus. Tanr1 Ulgen biri ak biri kara tasla gelerek atesin
nasil yakilacagini insanlara 6gretmis. Efsaneye gore o, bir tasin {izerine koydugu ezilmis
kuru otlara 6teki tasla vurarak yanmasini saglamis'*2.

Ates ile arinma eski bir Tiirk inanisidir. Goktiirkler doneminde Bizans elgisi
Zemargue, elgi olarak geldiginde, basina gelebilecek biitiin felaketlerden kendisini uzak

133

tutmak niyetiyle onu atesin etrafinda dondiirdiiler ~~. Mogol doneminde bu uygulamaya

128 4. g e s.91.

1294, g e s.107.

130 Ahmet Buran, “Eski Tiirk Gelenek ve Géreneklerimizin Firat Havzasindaki zleri”, Belgelerle Tiirk
Tarihi Dergisi, S. 12, Ankara, 1986, s. 45.

B! Hikmet Tanyu, “Tiirklerde Atesle Ilgili Inanglar”, I.Uluslar Arasi Tiirk Folklor Kongresi, Ankara,
1976, C. 4, s. 290.

132 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 68; Murat Uraz, a. g. e, s. 165-166.

133 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (Cev. Aykut Kazancigil), istanbul, 1994, s. 185.
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benzer bir durum Jean Paul Roux tarafindan aktarilmistir: "Plan Carpin, Batu’nun
saraymna vardiginda, kendisine iki ates arasindan geg¢mesi lazim geldigini bildirdiler,
ancak o hicbir sekilde bunu yapmak istememistir. Fakat kendinse sunu acikladilar: Bu
ateslerin arasindan biiyiik bir huzurla geginiz, zira bunu sadece efendimize kars1 kotii bir
emeliniz olmasina veya zehir getirmeniz ihtimaline kars1 yapmaktayiz: Bu durumda,
ates her tiirlii kotiiliigii ortadan kaldirmaktadir. Plan Carpin anilarinda asagidaki sekilde
bir aciklama yapmak suretiyle konuyu genellestirmektedir: Her seyin atesle
arindirildigina inanmaktadirlar. Dolayisiyla, elgilerin ve prenslerin veya diger herhangi
bir yabanci kiginin gelmesi halinde, bu kisilerin ve getirdikleri hediyelerin tehlikeli
olmasi, onlarin biiyii yapmalar1 veya zehir getirmeleri veya herhangi bir kotiiliik
yapmalar1 ihtimaline karsi, arinmalarini saglamak i¢in, iki ates arasindan geg¢meleri
gerekmektedir"**,

Atesin temizlenme araci olarak diisiiniilmesi bugilin nevruz bayramlarinda
yapila gelen bir ritiieldir. Bu konuyla ilgili olarak Ramazan Korkmaz’in nevruzun Cildir
yoresindeki kutlamalari ates ve samanizm konusunda iyi bir 6rnek olacaktir: "Nevruzda
ates iizerinden atlandiginda, atesin yanan giicii, bize musallat olan veya yil boyu
musallat olabilecek kotii ruhlari ve onlarin illetlerini yok edecektir. Tek katli toprak
evlerin daminda yakilan bu ategler yaklasik bir saatlik bir siireyi kapsar. Ates, bu siire
icinde stirekli ¢ali-¢irp1, odun ve yagla, yore deyimiyle "beslenir" veya "senlendirilir".
Ates suyla veya ayakla ¢ignenerek sondiiriilmez, onun kendi kendine sonmesinden
sonra kozleri, bacadan evin ana giris- ¢ikis kapisinin esigi lizerine serpilir. Ahir veya
kom olarak bilinen hayvan barinaklari, ayr1 bir binada ise, bu barinaklarin esiklerine de
nevruz atesinin kozii serpilerek, sabah erkenden tiim hayvanlar bu nevruz kiilii
tizerinden gecirilerek, ugursuzluklar, hastaliklar kovulmus, kot ruhlar trkiitiilmis
sayilir. Ayrica, nevruz kozii, bakir bir gliglim icerisinde yedi giin bekletilmis bir suya,
kirk dul kadin ve erkek adi sayilip atildiktan sonra ruhsal bakimdan rahatsiz olan
hastalara icirilirse, sifa olacagina inanilir. Nevruz atesinin bacalarda soénmesinden sonra,
gencler, oOnceden belirledikleri arkadaslariyla ortak birer mesale yakip, evlerin
bacalarindan kismet istemek iizere dolasmaya baslarlar. Buna yorede baca gezmek veya

baca dolagmak denir""’.

B4 a g e 5. 185-186.
133 Ramazan Korkmaz, “Cildir’daki Nevruz Torenleri ve Bu Térenlerin Samanik Kiiltiirle iliskisi”, Trirk

Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar Arast Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 223.



39

Tirklerde atesin kehanet olarak kullanilmasi s6z konusudur. Konuyla ilgili
olarak Mestdi’nin Acd'ib el-diinya eserinden su bilgileri aktarabiliriz: "Hiikiim-
darlarinin senede muayyen bir gilinii vardir. Bugilin hiikiimdar adina biiylik bir ates
yakilir. Hiikkiimdar yiiksek bir yerden atese dogru egilmis bakarken kahinler atese karsi
bir seyler soylerler. Bunun iizerine atesten yukari dogru bir ¢ehre yiikselir. Eger bu
cehre mavi (yesil anlamina da gelebilir) ise yagmura ve bolluga, beyaz ise kurakliga,
kirmiz1 ise kan dokiilmesine, sar1 ise hastaliklara ve vebaya, siyah ise hiikiimdarin
oliimiine veya uzak yolculuga delalet eder. Son renk olursa hiikiimdar yola veya gazaya
cikmaya acele eder'*°.

Atesin ocak kiiltii olarak goriilmesi de Tiirkler arasinda énemli bir inanistir.
Soguk kis aksamlarinda atesin basina toplasan insanlar birbirlerine daha da yaklagmalari
zamanla atesin ailenin semboliine donlismesini saglamistir. Atesi bir canli olarak géren
Tuva Tiirkler’i yemek yerken, yediklerinden mutlaka bir parca atese atar, igtikleri
caydan, sudan, siitten kiigiik parmaklar1 ile ocaga serper ve boylelikle de ocagin sahibini
yedirdiklerine inanirlardi. Halk arasinda bu gelenek masala doniismiistiir: "Bastaygi
cemni otka salir"(ilk tikeyi atese atarlar). Ates ailenin mutlulugunu sembolize ettigi icin
gece evden disartya ates verilmez. Bununla ailenin mutlulugunu vermis ve koétii ruhlara

yardimei olmus olunur™’.

3.2.7. Ev Ruhlan

Atesin ocak ile ilgisinin yani sira, ev ruhlar1 inanc1 da Tiirklerde vardir. Mesela,
Volga Tiirklerinin 8y iyesi olarak inandiklar1 ev sahibi vardir. Insan seklinde diisiiniilen
bu ruh, evi korur, ev halkinin iyiligine ¢aligir. Fakat herhangi bir sekilde kiistiiriiliirse,
eve hastalik da getirebilir. Onun i¢in bu ruha, senede bir kere bulamag¢ sunulmaya gayret
edilir, ya da adina sonbaharda kurban sunulur. Yakutlarda da ev iyesi olarak goriilen cie

icite vardir'**. Ev iyesi ile ilgili inanislar Tiirkiye Tiirklerinde de vardir'®’.

136 Ramazan Sesen, a. g. e, s. 57-58.

57 Giillii Yologlu, “Tabiat Kiiltii Ates, Nevruz ve Samanizm”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar
Arast Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 391-392.

138 Saadettin Bulug, a. g. m, s. 328.

139 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarimin Izleri, Ankara, 1990, s. 48.
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3.3. Yer Altina (Asag Diinya) Mensup Ilahlar ve Ruhlar
3.3. 1. Erlik

Samanizmde, yukari katlarda kisiogullarini yaratan, koruyan ve muhafaza eden
iyl ruhlarin aksine; yeraltina mensup ifritler, kétlii ruh ve tanrilar yasarlar. Yeraltina
mensup ruhlar ise insanlara zarar vermek, onlar1 mahvedip ebedi karanliga siirmeyi
misyon edinirler'*’. Bu girisimlerin sahibi bizzat Ulgen tarafindan yaratilan Erlik’tir.
Erlik, asag1 diinyanin besinci veya dokuzuncu katinda oturur. Erlik’ten daha asagida ise

141

glinahkarlarin bulundugu cehennem vardir ™ . Demir ¢atili bir saray1, glimiisten bir taht1

olan Erlik baz1 arastirmacilara gore, her birinin bir tanrist bulunan dokuz tabakadan
meydana gelen yeraltinda kara bir giines yaratmis ve bu 1sikla buray1 aydimlatmistir'*%.
Ayrica, Erlik’in kilic1 yesil demirden, kalkani yasst demirden yapilmistir. Egerlenmis
dokuz boga onun emrinde bulunmaktadir'®.

Altaylilara gore Erlik, kuvvetli giiclii demektir. Bu kelime Erklig kelimesinin
bozulmus sekli olarak diisiiniilmiistiir. Erklig kelimesi, eski Uygur buda metinlerinde
yeraltindaki karanlik diinyanin hékimi ve oliim ruhu olan Yama’ya Erklig Yama
denilmektedir. Yama’nin sifat1 olarak yazilan Erklig (kudretli) kelimesi samanistlerde
Erlik seklini alarak kotii ruhlarin bagidir'*.

Erlik kisiogluna her tirlii kotiiligl yapar, insanlara ve hayvanlara her tiirli
hastalig1 bulastirir. Hastaligin olusmamasi i¢in kurbanlar ister. Kurbanin verilmemesi
yasayan insan topluluklarin1 hastaliklarla karsi karsiya getirir. Bunun yani sira
6ldiirdiigii insanlar1 yakalayarak, asag1 diinyaya getirerek kendisine kole yapar'®.

Saman dualarinda Erlik bir canavar olarak tasvir edilir. Erlik, atlet viicutlu bir

ihtiyardir. Gozleri ve kaslar1 komiir gibi kapkara, catal sakali dizlerine kadar uzanmas,

140w . Radloff, a. g e, s. 3.

g g oes 11.

2 Murat Araz, a. g. e, s. 58; Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 53.
'3 Murat Araz, a. g. e, s. 58.

'* Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 39.

"4 g e s. 39.
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yaban domuzunun azi dislerine benzeyen biyig1 kulaklari iizerine yerlestirilmistir.
Cenesi tokmaga, boynuzlar1 agag koklerine benzer. Saglar1 kapkara ve kivirciktir'*°.

Erlik’in ¢ocuklar: da vardir. Yedi veya dokuz oglu olduguna inanilir. Dokuz
oglun adi: Karas, Mattir, Singay, Komiirkan, Badis Biy, Yabag, Temir Kan, Ugar Kan,
Kerey Kan. Ayn1 zamanda Erlik’in dokuz kiz1 vardir. Adlar1 bilinenler Sekiz Gozli
Kistey Ana ile Erke Solton’dur. Bu kizlarin belli bash isleri yoktur, oyunla vakit
gecirirler. Saman Ulgen’e kurban sunmak {izere yola ¢ikarken Erlik’in kizlar1 yolunu
sasirtmaya caligirlar. Saman bu kizlarin oyununa gelirse, baska ruhlarca cezalandirilir.
Saman dualarinda bu kizlar "utanmaz maskaralar" denir'*’.

Erlik’in yagamis oldugu asag1 diinyaya ait biitiin kotii ruhlara "kara nemeler"
denildigi gibi "yekler" de denir. Yek Uygurca metinlerde seytan demektir. Yakutlarda
da tanrilar Altay tanrilarina benzer fakat adlari degisiktir. Yakutlarda kotii ruhlara
"abas1" denir. Altaylilar bunlara "kara nemeler" derler. Yakutlarda iyi ruha "ayi" denir.
Ayisit denilen dogum ruhlari ve Umay da iyi ruh grubuna girer'®®. ileride
deginecegimiz al ruhu, albasti, al karisi, al, al ana gibi isimlerle anilan ruhta kotii ruhlar
ziimresindendir. Yine kara koncolos denilen kis aylarinda yakaladigi herkese cesitli
sorular sorup bilmedigi takdirde onu bir tarakla Oldiiren kotii bir ruh vardir. Kara
koncolos, ¢arsamba karisi (¢carsambalar1 insanlara zarar1 dokunur) ve kara-kura (bir
keciye benzeyen ve erkekleri bogmak i¢in {izerine atlayan kedi biiyiikliiglinde bir
yaratik) denilen kotii ruh ve yaratiklarsa ge¢ donemlerde tasavvur edilmistir. Kara- kura
benzeyen bir yaratik Harput’ta da vardir. Erlik’in yaptigi gorevleri yiiklenen bu
kormose "kamos" adi verilir. Bunun da birtakim hastaliklar veren faaliyetleri yaninda,
insan1 bogarak oOldiirdligline inanilir. Uykuyla uyaniklik arasinda olan kisi o geldigi
zaman geldigini hissetmekle birlikte kurtulmak i¢in herhangi bir harekette bulunulamaz.
Bazen iri yar1 bir insanken bazen de iki karis boyundadir. Zaman zaman da kara bir
kediye benzer. Dogu Karadeniz’de, Harput’ta kamosa ya da kara- kuraya atfedilen,

insanin tizerine ¢ullanip onu nefessiz birakma veya bogma 6zelligine sahip kotii varlik

daha ¢ok kara koncolos olarak bilinir'*’.

404 g e, s. 40.

" a g e, s. 40.

"0 g e, s. 4041,

' Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 54-55.
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Osmanli donemine ait Mealiii'l- Saade isimli bir yazmadaki minyatiirde humma
hastaligin1 yapan koétii ruh ya da cin tasvir edilmektedir. Bu minyatiirde ortada bir disi
cin mavi renkli govdesiyle iist yarisi ¢iplak olarak dizleri lizerinde oturmaktadir. Sivri
az1 disi yanagindan ¢ikmakta ve alevli solugu goriilmektedir. (Soluk mavinin hastalik ve
yas rengi oldugu bilinmektedir.) Bunun iki yaninda birisi keci bash ve govdeli iki bagka
cin daha vardir. Ortadaki humma hastaligi, ayaklarindan kaldirdig1 yeni dogmus bir
bebegi tutmaktadir. Bu tasvir bize eski Tiirklerdeki Umay ana kiiltiinii ve albasti ruhunu

hatirlatmaktadir; belki de burada kastedilen logusa hummasidir'°.

4. TURK MITOLOJIiSINDE SAMANIZMLE iLGIiLi SEMBOLLER

4. 1. Hayvanlar

Samanizmde samanin gok ve yer tanrilari, iyi ve kotii ruhlarla temaslarinda
arac1 olarak bazi hayvanlara yer verilmistir. Bugiinkii Yakut samanizminde "ije kil"
denen hayvan es ruhlar vardir ki bunlar samanin yardimcilari olan ana hayvanlardir''.

Samanizmde samanin iletisim sistemini olusturan hayvanlar sirasiyla soyledir:

4. 1. 1. Kartal

Tiirklerin milli simgelerinden olan kartal samanist uygulamalarda ¢ok yaygin
olarak kullanmilmustir. Yakutlarin en yiiksek ruhlar1 tasidigina inanilan bu hayvan gok
tanrinin timsali olarak ya da saman ruhunu ifade etmek amaciyla diinya agacinin

tepesinde tasavvur ediliyordu'™?

. Bir Yakut efsanesinde samanin kartaldan tiiredigi
anlatilmistir: "Yakut Tirklerinin inaniglarina gore samanlar yeryliziine bir kartal
tarafindan getirilirlerdi. Onlara gore saman olacak bir ¢ocugun ruhu c¢ocuk daha
dogmadan bir kartal tarafindan yenirdi. Bu ruhu yiyen kartal bundan sonra giinesli bir
bolgeye goc ederdi. Ortasi biiyiik bir cayirlikla kapli olan bu bdlgede giinesin 1siklari

n153

solmaz ve her zaman piril piril parlarmis..." . Yine Buryat Mogollarina ait bir

00 g e 5. 56.

151 Abdiilkadir inan, “Yakut Samaniziminde ija Kul”, Tirkiyat Mecmuasi, C.10, Istanbul,1953,5.213-214.
132 Yasar Coruhlu, a. g. e,s. 133.

'3 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 595.
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efsanede: "Cok Onceleri, ne hastalik ne de 6liim varmis. Fakat zamanla kotii ruhlar
yeryliziine cikip, insanlara kotiilik getirmege baslamislar. Bunun iizerine de tanri
insanlara yardim etsin diye gokten bir kartal gondermis. Kartal yeryiiziine inmis ve
insanlarin arasina gelmis. Onlarla anlasip, birlesmek istemis. Fakat ne o insanlarin ve ne
de insanlar onun dilini ve diislincesini anlayabilmigler. Kartal bakmis ki olmayacak
caresiz yine goge donmiis ve tanriya oldugu gibi her seyi anlatmis. Tanr1 baska bir yol
diisiinmiis ve kartala s0yle bir tavsiyede bulunmus. Demis ki in yeryiizline ve karsina
cikacak ilk insani, senin dilini anlayabilecek bir saman yap. Bunun iizerine kartal yine
kanatlarin1 agmig ve inmis yeryiiziine. Bakmis ki bir agacin altinda bir kadin uyuyor. Bu
kadin1 kocasindan ayirmis ve onunla yasamaga baslamis. Kadin boylece kadindan gebe
kalmis ve sonrada kocasina donmiis. Ay1 ve giinii dolduktan sonra kadin bir erkek
cocuk dogurmus. Cocuk zamanla biiyiliyerek biiylik bir saman olmus. Yeryliziiniin en
biiyiilk saman1 ve biitiin samanlarin atas1 da bu olmus. (Bazilarina gore ise yeryiiziiniin
ilk saman, kartalla miinasebette bulunan bu kadin idi.)""*.

Kartal énemli bir tiireme simgesiydi. Ozellikle Goktiirk ve Uygur devirlerinde
kartal ve diger yirtici kuslar hiikimdar ya da beylerin timsali, koruyucu ruhun ve
adaletin simgesiydi. Giinesi ve ayn1 zamanda gii¢ ve kudreti ifade ediyordu.

GOk tanrinin simgesi olarak ona ve bazi yirtici kuslara kurban sunuluyordu.
Ozellikle sanat tarihinde miicadele sahnelerinde zafer kazanan hayvan olarak yer alan
kartal, gok unsuruna dahil olup, olumsuz kavramlara kars1 iyi olan unsurlar temsilleri
etmektedir. Kartalin hiikiimdarlik, giig, kuvvetle ilgili simgesel anlamlar1 Islamiyetten
sonrada devam etmis, hatta zaman zaman arma olarak da kullanilmigtir'>.

Kartal ile ilgili olarak Kuzey Amerika Kizilderili samanlarinda da inanmalar
vardir. Kizilderili samanlarda, hastanin tedavisiyle ugrasan samanin hastanin basima 1,5
metre uzunlugundaki asasini koyar. Saman, asanin basini degerli kartal telekleri ile
donatir. Kartal tiiylii asa ilk gece hasta ile aym yerde kalir. Samanin hasta tedavisi
stirasinda ilahiler sdyleyerek merasimi siirdiirmesi sirasinda kartal tiiylii asanin, ilahileri
hastaya ulastirmas1 diisiiniilmiistiir. Kartal tliylii asa hasta ile saman arasinda iletisimi

- . .1
saglayan simgedir'*°.

4 g e, s.596-597.
'35 Yasar Coruhlu, a. g e,s. 134,

15 Ahmet Ali Arslan, “Kizilderili ve Asya Tiirk Samanizmi”, s. 38.
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4.1.2. Kurt

Kurt Tiirk mitolojisinin en 6nemli semboliidiir. Kurt belki eski caglarda
Tiirklerin bir totemi idi. Fakat Goktiirk ¢aginda kurt, bir totemden ziyade kutsal bir
sembol haline girmisti'>’. Kurt Tiirklerde rehber olarak da goriiliip, kurtarici misyonuna
da biirlinmiistiir. Ergenekon’dan cikista Tiirklere yol gosteren kurt onlarin batiya,
Anadolu’ya gelislerinde en onde giderek yine rehberlik etmistir'>®. Tirklerde kurtla
ilgili efsanelerde kurttan tlireme motifi de yaygindir. Hiyung-nu hiikiimdarlarindan
birinin, ¢ok giizel bir kizi varmis. Bunlarin tanr ile evlenmesi i¢in yalvarmis. Bir kule
yaptirmis. Kizlarii oraya koymus. Kulenin oniinde bir kurt gece gilindiiz ulumaga
baslamis. Nihayet kizlardan birisi kurtla evlenmis. Cocuklar1 olmus 159 denilmektedir.

Kurtla ilgili olarak zamanla gelisen hayvan ata kavrami devlet, hiikiimdarlik
vb. unsurlarin simgesi olmus; gok ve yer unsuruyla alakali ¢esitli anlamlar kazanmistir.
Cin kaynaklar1 kurdun egemenlik ve yigitlikle iliskisi hakkinda bilgiler sunmaktadir. Bir
Cin yilliginda "sancaklarimin basma altindan kurt basi1 takarlar. Muhafizlarina
savascilarina fu-li (borii) derler. Cin dilinde anlami kurt demektir: yani kurttan
dogmuslardir..." denilmektedir. Hsiung- nulara ait Noinh- lak urganindan ¢ikarilan ve
bayrak haline gelmis kegceden torba seklindeki bu téziin bagh bulundugu yerde, yani
gonderin tepesinde bir kurt basinin bulunmasi yukaridaki anlayisin Hunlardan beri
gelistigini gosteriyor. 6.-13. yiizyillara ait dogu Tiirkistan’daki Tiirk freskolarinda kurt
basl goénder tasvirlerine rastlanmaktadir. Bu tarz tasvirlere Islam sonras1 minyatiirlerde
de rastlanmugtir'®.

Orta Asya Tiirklerinin yildizlarla ilgili inanglarinda, goklerde kurtlarin atlar
nasil kovaladiklart malumdur. Yakut Tiirklerinin efsanelerinde bunun bir¢ok &rnekleri
vardir. Kurt, Yakut samanlarinin en énemli afsun hayvanlarindan biridir. Daha sonraki
zamanlarda ise en kotlii hayvan kopek ile beraber kurt olmustur. En yiiksek ruhlari

tasiyan hayvan ise kartaldi. Goriiliiyor ki Yakutlarda zamanla kurt 6nemini kaybetmis

ve yerini kuslara birakmugti. Oyle anlasiliyor ki yiiksek seviyedeki Tiirk toplumlari

137 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 40.

18 Hatice Giirgen, “Tirk Kiiltiiriinde Kurt”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, S. 138, Istanbul, 1998, s. 25

159 Cahit Oztelli, “Eski inanclarm Bugiinkii Izleri”, I.Uluslar Arasi Tiirk Folklor Kongresi, C. 4,
Ankara, 1976, s. 241.

10 yasar Coruhlu, a. g. e, 134—135.
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sembol olarak daha ziyade avci kuslara dogru meyletmislerdir. i¢timai seviyeye
yiikseldik¢e kurt v.s. gibi hayvanlar unutuluyor ve onlarin yerlerini av avlayan yirtici
kuslar aliyordu. Altay ve Yakut kabileleri ile Oguz boylarinin sembollerinin kus olmast,
bunu bize aciklayan bir delil olarak goriilebilir'®'.

Baykal g6liiniin batisindaki Buryat Mogollarinda {i¢ 6nemli hayvan atadan biri
kurttur. Buryat samanlar1 sdyle derlerdi:
" tavsan, bizim " kosucumuz " ;
" kurt bizim " haber getiricimiz " ;
" kugu " sekline girdigimiz " ;

" kartal el¢imiz olan hayvanlardir "'

4.1. 3. At

Tirk folklorunda mukaddes bir varlik derecesine vardirilan at, gocebe Tiirk
medeniyetinin vazge¢ilmez sembolilydii. Daha milattan 6nceki Hun Tiirklerinde bu kiilt,
devlet savas ve savunmasinda, biitiin degeri ile mevcut olmustur'®.

Esas itibariyle at figiirlerinin sembolizmini samanist veya eski Tiirk dini ile
ilgili ¢esitli tasavvurlar, destanlar, efsaneler, masallar, kozmolojik, astrolojik ve
mitolojik diisiinceler meydana getirmektedir. Samanist torenlerde atin yeri tamamen
semboliktir. Bu dini térenlerde at, samanin gdkyiiziine ¢ikacagi binek hayvanlarindan
biri olarak ve kurban hayvan1i olarak sembolik manasini kazanmaktadir. Bu
seremonilerde at bazen samanin kendisinin, ¢ogu kez de gok tanrmin timsali olarak
kabul edilmektedir. Zira Orta Asya ve I¢ Asya’da samanizm ve cesitli dini tasavvurlar
ile ilgili yapilan aragtirmalarda, Altay kamlarimin davulunun at olarak adlandirildig:
tespit edilmistir. Buryatlar arasinda saman, dini téren esnasinda bir davula veya bir tahta
ata binerek gercek bir ata biniyormus gibi davranir ve vecd haline gecer, bu onun
gokylizii seyahati i¢in baslangictir. At samana cennete erismek i¢in havada ugma imkani

saglar. Bu nedenle o, zaman zaman kanath at olarak diisiiniilmiistiir. Ote yandan Tiirk

1! Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 41.

24 g e, s.47.

19 Ahmet Caferoglu, “Tiirk Onomastiginde At Kiiltii”, Tiirkiyat Mecmuast, C. 10, Istanbul, 1953, s. 202.
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mitolojisinde at 6liimiin mistik bir semboliidiir. Ciinkii mistik yolculuk sirasinda 6liiniin
cesedini tastyarak bu diinyadan 6tekine gegirir'®.

Yapilan arastirmalarda samanin gokylizii seyahatini c¢esitli sekillerde
gergeklestirdigi anlasilmaktadir. Bu vecdi seyahatlerde ¢ogu kez at da yerini alir. Ancak
bu degisik sekillerde olabilir. Tertibine gore bu is i¢in bir sira ¢gam agaci segilir. Beyaz
at yelesinden yapilan gelenkler bu agaglara asilir. Uzerlerine kus tasvirleri yerlestirilir.
Bu tasvirlerin lizerine goge giden yolu temsil eden bir ip sarilir. Ve neticede saman bu
yolu kullanarak gokyiiziine ¢ikar'®.

Islamiyetten 6nce Tiirkler arasinda atin kurban hayvani olarak kullanilmasi da
onun sembolik yanmi agiklamada katki saglar. Atin Tiirk boylar1 tarafindan kurban
olarak kullanilis1 Cin kaynaklarinda da zikredilmektedir. Bir Cin yilliginda Hun shan—
yusunun ve maiyetinin No-shui nehrinin dogu tarafindaki bir daga ¢ikarak bir beyaz at
kurban ettikleri belirtilmektedir. At kurbani toreninde 6zellikle beyaz atin segilmesi
renk sembolizmine girmeyi gerektirmektedir. Beyaz renk temizlik, arilik ve ululuk
sembolii olmustur. B. Ogel’e gore Tiirklerin hayati her ¢agda avciliga dayandidi igin,
hayvanlar1 her tiirlii sakincalara karsi ugurlu, kutlu ve ar1 olmalidir. Bundan dolay1
konusma esnasinda siiriiler de bu aklik sifatiyla tanitilirdi. Dolayisiyla anlasilacag tizere
kurban edilen beyaz at "ululuk, temizlik, arilik" sembolii olarak kabul edilebilir. Ve bu
haliyle at kurban1 ancak Gok tanriya sunulabilir'®°.

Orta ve I¢ Asya’da yapilan prehistorik ve arkeolojik kazilar, mezarlarda yiiksek
miktarda at kalintilarmin bulundugunu géstermistir. Ozellikle bozkir kiiltiiriiniin ortaya
ciktig1 caglardan itibaren kurganlarda atlarinda kurban edilerek oliiyle birlikte
gomiildiikleri anlagilmaktadir. Oliim sembolizmi ile ilgili bu durumda atlarin 8len kisiye
oteki diinya da hizmet edeceklerine veya yukarida belirtildigi gibi 6liim sembolii olarak
cesedi oteki diinyaya tasityacaklarina inanilmis olmalidir. Altaylardaki Arzhan kurgani
at gdbmme olayina tipik bir misal teskil eder. Arastirmacilar buradaki 7 mezara 138 at
gomiildiigiinii ve her mezar odasindaki atlarin belirli bir kabileye ait olduklarini

sOylemektedir. Yine ifadeye gore, cenaze torenine katilanlarin yedikleri atlarda sayilirsa

cenaze toreninde mevcut atlarin sayilarinin on binden fazla olmasi1 gerekecektir. Ayni

14 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda At Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Arastirmalari, S. 98,
[stanbul, 1995, s. 171.
1 yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin ABC" si, istanbul, 1998, s. 118.

1% yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda At Figiirlerinin Sembolizmi”, s. 172.



47

sekilde atin kurban edilmesi ve mezara gomiilmesine iliskin tipik Ornekler arasinda
Pazirik kurganlar1 da zikredilebilir. Altay Tiirklerinde at kurbani iyilik ve yaratiligin
sembolii olan ve gdgiin en biiyiik ruhu olan Ulgen’e sunmak icinde yapilir. Aksam
yapilan hazirliklardan sonra toren baslar. Toren yeri, tenha bir ormandaki ¢adir olup
kamin sectigi kurbanlik at ile ilgili olarak gdgiin 9. katina ¢ikar ve Ulgen’in tasvibini
alir. Bu islemden sonra kurban kesilir. At kurbani Proto- Tiirk ve Hun devrinde oldugu
gibi ayn1 veya benzeri sembolik manalari ihtiva edecek sekilde Goktiirk devrinde de s6z
konusuydu. Bu devirde 6zellikle av sirasinda ok ile vurularak "ak at" kurban edilirdi'®’.

At figiirlerinin sembolizminde bir diger husus da yas, alamet, savas ve yigitlik
sembolii olarak atlarin kuyrugunun kesilmesi, baglanmasi veya Oriilmesi olayidir.
Arkeolojik kazilar sonucunda ortaya ¢ikan kurganlarda, atlarin kuyruklari mezarda
yatan kahramanlarin hatirasini yad edecek sekilde kesilmis ve diigiimlenmistir.
Rudenko’nun yaptig1 kazilarda Pazirik kurganlarinda bu sekilde kesilmis ve bukleler
halinde oriilmiis atkuyruklar1 ele gegirilmistir. Bazen 6riilmiis kuyruklar diigiimlenmis
bazen de ortadan altinli bir bant ile baglanmstir. Islamiyetten énce ve sonra dnemli
birisi o6ldigi vakit dul kalmig sayillan atinin kuyrugu kesiliyor ve ya Oriiliip
baglaniyordu'®. B. Ogel’e gore ¢adirda evlerde, mezarlarn iizerinde dag baslarinda
astlan atkuyruklar1 devlet sembolii olan yak okiizli kuyrugundan tuglar1 hatirlattigi gibi
at ruhlarim1 da akla getirir. Yine ona gore atkuyruklarin1 sembollestirme giinliik hayat
geleneklerinin dogurdugu bir davranistir. Ornegin 6len bir kahraman atinin kuyrugunun

. ew e, e e |
mezarma asilmasi bir yigitlik ve savas semboliidiir'®’.

4. 1. 4. Geyik

Insanhigin, sembolik yaratim giiciinii kazandig1 siireglerden itibaren yasamin
onemli bir parcast olan geyigin, eldeki arkeolojik verilerin 1s18inda, 6zellikle {ist
Paleotik siireclerden itibaren O6nemli bir nitelik kazandigr gozlenmektedir. Avci bir
yasam tarzini benimseyen bu siire¢ insanlarinin avlayip tiikettigi besin kaynaklarinin
basinda gelen geyik, ayni zamanda diisiinsel olusumunda en Onemli islevsel

olgularindan biri olmustur. Eldeki veriler 1s1ginda en erken magara resimlerinden

g g m,s. 173.
8 0. g m,s. 174.
19 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, C. 6, Ankara, 1991, s. 146—147.
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baslayarak, daha sonraki siireglerin kaya sanati Ornekleri ve diger sanatsal objeleri
devaml olarak bizonlar, atlar ile birlikte geyige 6ncelikli yer vermistir'”° .

Orta Asya ve Sibirya’da kaya kazilarinda, bazi graviirlerde ve bazi
buluntularda geyik tasvirlerine rastlanmistir. Geyik sembolizminin énemli bir 6gesi olan
ve Orta Asya ile Sibirya’da yaygin 6rnekleri gozlenen metal saman taglari iizerinde yer
alan ve Lapon samanini betimleyen bir sahne ile tam bir uyusum goéstermektedir. Bu tip
graviir lizerinde elinde davulu ve 6zel toren giysisi i¢indeki samanin geyik boynuzlari
tasiyan tact bir ornektir. Orta Asya ve Avrasya buluntular1 arasinda yer alan altin geyik
tasvirleri ihtiva eden plakalar ¢ok sayida ornekle temsil edilirken, en giizel 6rnegini
Kazakistan’da Almati1 yakinlarinda Issik golii gevresinde bulunan ve M.0O.5.4.
yiizyillara tarihlenen altin elbiseli adam mezarinda bulunmaktadir. Genel ikonografinin
biitiin 6gelerini ihtiva eden bashigi ve 0Ozel toren elbisesiyle gdmiilmiis olan geng
savag¢inin ozellikle kilici, kilig kani, kemeri ve elbise parcalari iizerinde yer alan geyik
tasvirli altin plakalar bu tip objelerin genel durumu icinde 6nemli bir delil teskil
etmektedir. Yine Umay kavramimi akla getiren Pazirik kurgani 5’te kege iizerinde
Alplik olarak yapilmis betimlemede, geyik ve kadin iligkisinin a¢ilimini gostermektedir.
Bu sahnede solda oturur vaziyette goriilen tanricanin yaninda bir hayat agaci
bulunmakta olup, sag taraftaki bir atli ona dogru ilerlemektedir. Benzer bir temada
Goktiirk devrinden kalma Kudriga gémiisiinde karsimiza ¢ikan, bir maske altindaki tach
bir kadin ve yanindaki iki kadinla birlikte atlar ve atindan inmis bir atliy1
gostermektedir. Bu sahneler 1s181inda agag, geyik, tanriga yardimcilart ve atli bir biitiin
icinde yer almaktadir'”'.

Tiirklerde kutsal olan geyik Tiirk efsanelerinde daha ¢ok kutsiyetini disi geyik
olarak gdsterir. Bunlarda tanr ile ilgisi olan birer ilahe, disi tanr1 ve daha dogrusu bir
disi ruh durumunda idiler. Bu efsanelerin en giizel 6rnegi, Goktiirk caginda, Cin
kaynaklar1 tarafindan anlatilan bir rivayettir. Efsane sdyledir: "Goktiirklerin atalarindan
biri, sik sik bir magaraya giderek orda disi bir deniz tanrisi ile sevisirmis, ikisi
arasindaki bu ask ilgileri devam ederken, giinlin birinde bu Goktiirk reisi, bir siirek avi

diizenleyerek ordusu ile ava c¢ikmis. Askerler genis bolgelerdeki vahsi hayvanlari

siirerek, nihayet kiiciik bir yere sikistirmiglar. Bundan sonra da avlarinin etrafini ¢evirip,

170 Engin Beksag, “Tiirk Diinyasinda Geyik Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Arastirmalari, S. 129, Istanbul,
2000, s. 191.
" a. g om,s. 192-194.
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birer birer avlamaga baslamislar. Tam bu sirada askerlerden biri, karsisina ¢ikan bir ak
geyigi okuyla vurarak 6ldiirmiis. Bundan sonra sevgilisini yerinde bulamayan Goktiirk
reisi, meseleyi anlamis ve ak geyigi vuran askerle onun kabilesini cezalandirmis. Bu
cezaya gore Goktiirklerde insan kurbanlari, hep bu askerin kabilesinden verilirmis"'’>.

Yine gok unsuruna bagli olarak Orta ve I¢ Asya’da &zellikle beyaz geyigin
onemli oldugu goriilmektedir. Al ya da kahverengi geyikler ise daha ¢ok yer ya da
yeralti unsurlariyla ilgilidir. Tiirk mitolojisinde pesinden kosan avciy1 yeraltina (6liime)
geyikleri anlatan efsaneler vardir'”.

Altay inanislarinda 6nemli yer tutan geyik, bu c¢evrelerde kamlarin dualarinda
"bindigim hayvan geyik- sigin" seklinde betimlenmekte olup, gék ve yer arasindaki
islevini geyik icin asikar yapmaktadir. Bu tiir geyige binme motifi daha sonra Islamiyet
stireci i¢cinde de siirmiis olup, Anadolu erenleri arasinda, 6zellikle Bektasi ¢evrelerinde
Onemini siirdiirmiis olup, Anadolu erenleri arasinda, o6zellikle Bektasi cevrelerinde
6nemini siirdiirmiis Orta Asya kokenli bir motiftir' ™.

Samanizm inaniglarinda ve pratiklerde koruyucu niteligi 6n plana ¢ikan geyik
sembolizminin Yakut Momsk bolgesinde bir ayin esnasinda saman tarafindan
gergeklestirilen ayin esnasindaki yansimasi, geyigin torenlerindeki durumu kadar
samanlik islevi icin de ilging bir cagrisim yapmaktadir. Hastalik iyilestirmek icin
yapilan ayin esnasinda, saman once geyik taklidi ile ayine baslar ve goge ¢iktigini ifade
eder. Eliyle giinesten korunuyor gibi davranmasi geyigin goge ¢ikisindaki ilk agamadaki

roliine oldugu kadar samanin binek hayvani olmasina da agiklik getirmektedir. Goge

ulastigini ifade eden saman daha sonra gokte baglar ve sonra atmaca olur'”.
4.1.5. Horoz Ve Tavuk
Proto Tiirk ya da Hun devrine ait Pazirik kurganlarindan c¢ikarilan eserler

arasinda deriden kesilmis ya da lahitler lizerine oyulmus ya da elbiselerde yer almis bir

sekilde karsimiza ¢ikan horoz- tavuk figiirleri biiyiik olasilikla ko6tii ruhlart kovan,

172 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 569.

' Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar, s. 143.
' Engin Beksag, a. g. m, s. 197.

5 4. g m,s.201-202.



50

koruyucu simgelerdi. Ozellikle saman giiniin agarisin1 haber vermesiyle bu anlami ifade
ediyordu'™.

Tiirklerde ve Cinlilerde horoz ve tavukla ilgili inanislar ve sembolizm ortaktir.
Cinliler tavugu pek makbul saymazken horoz figiirlerine kutsallik atfediyorlardi.
Horozun giinesin dogusu esnasinda 6tiisii veya tabut lizerinde yer alis1 kotii cinlerden ve
hayaletlerden kurtulmay1 sagliyordu. Cinliler bazen horozun, horoz bi¢iminde bir ruh
olduguna inanmuslardi. Ozellikle kutsal sayilan beyaz horoz bazen bir ilah olarak
goriilmiis, bazen de beyaz rengin sembolik manasindan dolay:r kalbin temizliginin
amblemi olmustur. Bunun i¢in evlilik torenlerinde gelin ve damadin elbisesinin
tizerinde horoz tasviri yer alir. Horoz gbge ait etkilere karsi bir korunma saglardi. O,
tavuklara kars1 nazik, yardimsever, diismanina kars1 ise korkusuz bir savasciydi. Buna
ragmen tavugun belirli yerlerde koétiiliige ve sansizliga delalet ettigine inanilmaktaydi.
Ancak sadece bir yerde tavugun anlami iyidir. Onun yumurtasinin sarisi ve akinin
evrenin ruhu ve gok ile alakali oldugu diisiiniilmiistiir' "’

Tavuk, oniki hayvanli Tiirk takviminin y1l sembollerinden biriydi. Horozun ise
cesaret, savascilik, diristliikk, nezaket, seytan1 kovma gibi 06zellikleri, onun bu
kavramlarin sembolii gibi algilanmasina yol agmistir. Rivayet edilen ve sahih olmadig1
anlagilan bir hadiste, Allahin gogiin altina kanatlar1 ziimriit ve inciyle donatilmis horoz
biciminde bir melek koydugu ve bu horozun gece biterken, diger horozlarin 6tmesi igin
kanatlarini a¢t1g1 anlatilmaktadir.

Ote yandan gercekle pek ilgisinin olmadigi anlasilan rivayetlerde horozun
yasadig1 eve seytanin giremeyecegi, Hz. Muhammed’in bir beyaz horozu dost edindigi,
camide ve evinde bir beyaz horoz bulundugu, namaz vakitlerini bildirdigi i¢in, bir

yerden giderken bir beyaz horozu yaninda gétiirdiigii anlatilmaktadir'”®.

4. 1. 6. Koyun, Ko¢, Keci

Koyun ve 6zellikle beyaz kog, eski Tiirklerde gok tanriya sunulan kurbanlar

arsindaydi. Cin kaynaklarinin aktardigina gore Tabgaclar, gok tanrisi ayini olarak anilan

176 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Goriilen Horoz ve Tavuk Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyasi
Tarih Dergisi, S. 91, Istanbul, 1994, s. 26.

"a. g m,s. 27-28.

'8 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin ABC" si, s. 169.
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torenlerde ak buzagi, kog ve at kurban ediyordu. Yine, giinlimiiz samanist topluklarinda
Beltirler gége kurban torenlerinde beyaz koyun veya oglak kurban ediyorlardi. Bu
nedenle gok unsuruna atfedilen biitiin 6zellikler koyun, ko¢ ve kegiler icin de soz
konusuydu. Ancak (beyaz disinda bir renkten) koyun ve ke¢i zaman zaman yer
tanrisinin hayvani da sayildigindan 6zellikle matem torenlerinde yere kurban ediliyordu.
Bu hayvanlar atalarin ruhlart icin veya kotii ruhlardan korunmak i¢in de kurban
ediliyordu. Ayrica koyun on iki hayvanl takvimin yil sembollerinden biridir.

Zit kavramlarin miicadelesini gosteren hayvan miicadele sahnelerinde koyun ve
dag kegileri yenilen, yani olumsuz bir unsur olarak yer almistir. Kog ise daha ¢ok gokle
ilgili sayildigindan ongun olarak kullanilmis, giic ve kuvvet ya da Alplik sembolii
olmustur. Ote yandan ko¢ ve ya dag kegisi sekli, bazen hanedan armasi olarak da
kullanilmistir. Bunu en giizel, Kiiltigin yazitinin dogu yiiziindeki dag kecisi seklindeki
sembol ifade etmektedir' "

Kocun Ti’e-le boylar1 ordugadhlarini ve savastiklari yerleri kotii ruhlardan
temizlemek i¢in giiz mevsiminde torenler yaparlar ve yere bir ko¢ gomerlerdi. Kog
kemikleri bir deri {izerinde toplanir ve bir kadin saman bunlar1 basi iizerinde taslrdllgo.

Beyaz ve kara kogun farkli manalari sembolize ettigine dair inaniglart Narh
destanlarinda tespit etmek miimkiindiir. Narh destanlarinda, kahraman Sosuruk
diismanlar1 tarafindan dipsiz bir kuyuya atilir. Burada kavga eden biri kara digeri beyaz
iki kog goriir. Beyaz kocun boynuzlarina tutunabilirse yeryiiziine ¢ikabilecektir. Kara
kogun boynuzlarma tutunursa yerin yedi kat altina gétiiriilecektir'™'. Burada kog
sembolizminde beyaz kocu Ulgen ile kara kogu ise Erlik ile nitelendirmek miimkiindiir.

Yukarida da belirttigimiz gibi Tiirkler gok tanrinin yani sira yere de kog ve
koyun cinsinden kurbanlar sunuyorlardi. Tiirkler 6zellikle matem merasimlerinde 6kiiz
ve kog¢ cinsi hayvanlari canli olarak ve gomerek kurban ederlerdi. Chou devri

(M.0.1050-M.S.249) ve sonraki Cin devirlerinde goge adanan hayvanlar yakilr,

topraga adananlar gémiiliirdii. Ancak nadir hallerde yer tanrisina verilen kurbanin kani

' Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar, s. 150.
"% Abdulhaluk M. Cay, Tiirk Milli Kiiltiirinde Hayvan Motifleri, Ankara, 1990, s. 51.
'8 Tatyana Hapcayeva, a. g. m, s. 127.
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topraga akitilirdi. Yer tanriya kurban verilmesinin sebeplerinden birisi de topragin
verimliligini artirmak olmalidir'®?.

Koyun samanizm ile ilgili ¢esitli koruyucu veya kotii vasith ruhlara (serrinden
emin olmak i¢in) da kurban ediliyordu. Koyunun yer unsuru ile alakali vegchesi onun
ayn1 zamanda hayvan miicadele sahnelerinde yenilen hayvan (kotiiliigiin, karanligin,
ayin, diismanin v.s sembolil) olarak yer almasini gerektirmistir. Aslinda bu konu yerin
yeralti vechesiyle iligkilidir. Hayvan miicadele sahnelerinde dag koyunu veya dag
kecisine en erken devirlerden itibaren rastlanir. Bunlarin en erken ve en giizel 6rnekleri
arasinda Pazirikk  kurganindan ¢ikarilan sanat eserleri iizerindeki tasvirler
zikredilebilir'®’.

Kam/samanlarin giyim ve kusamlarinda, dualarinda ko¢/ koyun motifi olduk¢a
onemli yer tutmaktadir. Saman kiilahlarinin tepe kismi beyaz koyun, yiiniinden oriilmiis
kalin kaytanlarla doldurularak zikzak seklinde dikilirdi. Altay Tiirklerinin orbu,
Yakutlarin bulaayah dedikleri saman davul tokmaklar1 ya kaym agacindan ya da sigun
veya dag tekesi boynuzundan yapilirlardi. Kirgiz- Kazak baksilarinin dualarinda kogkar/
kog, veli veya evliyalar arasinda zikredilirdi. Bu baksilardan birinin adinin Baykuzu
baks1 olmasi da ilgingtir'™®*.

Balballara benzer sekilde, eski Tiirklerde goriilen kog/ koyun, at v.b gibi resim,
heykel ve sekiller kurban merasimlerinin hatiralaridir. Chou ve Goktiirklerde kurban
olarak sunulan at ve koglarin baslar1 siriklara ¢akilir ve mezar etrafina dikilirdi. Daha
sonraki donemlerde ortaya ¢ikarilan at ve koyun heykeli mezar taslari bu torenin
gelenek halini almis bir seklidir'®. Balballar seklinde olusturulan kog¢boynuzlarinin
Tilirkmenler arasinda giic ve kuvveti ifade ettikleri ve bu tarz sekillerin Tiirkmen
kecgeleri, dokumalar1 ve tahta siitun basliklarinda kullanilan bir motif oldugu goriiliir.

Hazar- 6tesi Tiirkmenlerinde bu tarz olusumlara rastlanmigtir' ™.

182 Yasar Coruhlu, “Koyun, Kog, Keci Figiirlerinin Sembolizmi”, T#irk Diinyast Tarih Dergisi, S. 100,
Istanbul, 1995, s. 52.

4. g m,s. 53.

18 Abdulhaluk M. Cay, a. g. e, s. 52.

4 g e, s. 54.

"% jsmail Aka, “Hazar-Otesi Tirkmenlerinde Din ve Inamslar”, Tirk Kiiltiri, S. 215-216, Ankara,
1980,s. 310.
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4. 1. 7. Boga (Okiiz, inek)

Boga genellikle yer unsuru i¢inde degerlendirilmekle beraber, bazi anlamlari
acisindan gokle de iliskilendirilmistir. Daha 6nce bazi kavimlerin tiiredigi bir hayvan
oldugundan s6z edilmistir. Eski Tiirklerde, 6zellikle boga veya oOkiiz Alplik ongunu
veya simgesiydi. Erken devir Tiirklerinde savas tanrist sayilmis Ch’ih-yo’nun basi
kaplan, ejder ve yabani bogay1 andiran ve koruyucu ruh sayilan bir maske olarak da
kullaniliyordu. Nitekim Kiiltigin mezar kiilliyesinin bat1 kisminin duvarlarinda bulunan
maskelerin bu maskeye benzedigi de gozden kagmamaktadir.

Boga ve onun yiiksek bolgelerde yasayan tiiylii cinsi olan kotuz, kuvvet ve
kudret simgesi oldugundan, hiikiimdar veya hiikiimdarlik simgesi ya da ongunu da
sayllmistir. Tonyukuk yazitinda hiikiimdarin yagli, semiz bir boga ile kiyaslanmasi bu
konuyu desteklemektedir. Ote yandan yak okiizii veya kotuz kuyrugu egemenlik
simgesi olarak tuglarda da kullaniliyordu. Ozellikle bu tip durumlarda boga gdge bagh
(gbk boga) olarak diisiiniililyordu. Ancak ¢ogu kere o yer unsuruna girer. Nitekim
olarak okiiz ve kog cinsi hayvanlar gdmiilerek yere kurban sunuluyordu. Bazen yeralti
tanrist Erlik bir boganin sirtinda goésterilmistir. Kara boga ayn1 zamanda Erlik’e kurban

olarak sunulur'®’,
4. 1. 8. Yirtic1 Olmayan Kuslar

Islam 6ncesi Tiirklerde kus tasvirleri ruh sembolii olarak ele alinmistir. Kusun
ruh sembolii oldugu Orhun abidelerinden de anlagilmaktadir. O, ayn1 zamanda 6liimiin

ve cennetin sembolii de olmustur'™®. Orhun kitabelerinde bu agiklamay: destekleyen

non

metin soyledir: "Babam kagan boylece ili, toreyi kazanip ugup gitmis", "babam kagan

uctugumda kiiclik kardesim Kiiltigin yedi yasinda kaldi...", "degerli oglunuzdan,

nmn

evladinizdan ¢ok daha iyi beslerdiniz. Ugup gittiniz...", "o bilmenden dolay1, kotiiliigiin

yiizlinden amcam kagan ugup gitti", "bu kadar kazanip babam kagan koépek yili, onuncu

ay, yirmi altida ugup gitti", "Bilge Kagan uctu"'".

87 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar, s. 144—145.

'8 Yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Yirtict Olmayan Kuslarin Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi,
S. 102, Istanbul, 1995, s. 53.

"% Muharrem Ergin, Orhun Abideleri, istanbul, 1976, s. 25-45-46.
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Kus sembolleri saman ayinlerinde, samanin bigimine girdigi hayvanlar arasinda
yer almaktadir. Kaz, karga, kartal, baykus, kugu seklinde tasarlanan bu yardimci kuslar,
gokylizii seyahati sirasinda samana yardimci olurlar. Adeta bu ruhlar sgamana gokytiizii
seyahati sirasinda yol gdsterirler. Saman bazen onlarin bigimini alir; bazen onlar1 binegi
olarak kullanir. Samanlar bu hayvanlar vasitasiyla yeraltina da inebilir. S6z gelimi
Kuzey Sibirya’da mart1 ve kugu gibi su kuslarinin samanin yeralt1 diinyasinda denize
dalisini sembolize etmek amaciyla kullanildigim gériiyoruz'™.

Kaz motifi Radloff’un derledigi Altay yaratilis destaninda da yer alir. Burada
yaratilig esnasinda, kara kaz insan ve yaratici tanriy1 simgelemektedir: "Evvelce ancak
su vardi; yer, gok, ay ve giines yoktu. Tanr1 (Kuday) ile bir kisi vardi. Bunlar kaz
sekline girip su iizerinde uguyorlardi" "',

Benzer sekilde Altay yaratihs destaninda tanr Ulgen kus bigimindedir'®?. Ote
yandan bir Yakut yaratilis efsanesinde, suyun altindan topragi ¢ikarmak {izere kirmizi
boyunlu balik¢il ile bir yaban érdegi gorevlendirilir'*.

Bilindigi gibi kugu ve kaz gibi baz1 kuslar Orta Asya’da ve Cin’de c¢ok eski
sansin, saksagan iyi haberin, turna Sliimsiizligiin ve uzun hayatin, altin ya da kirmiz
karga gilinesin, karakarga seytanin ve kotiiliigiin, 6rdek (Budist devirde) mutluluk ve
refahin, tavus giizellik, itibar ve serefin, giivercin uzun hayatin, kaz erkekligin, evliligin
ve basarmin simgesi olmustur. Kaz ve kugu gibi kuslar Tiirklerde ayrica kut ve beylik
timsali olmustur. Agackakan da yardimci bir ilah olan Suyla’nin ruhunun simgesi ve
tanrinin elgisi sayiliyordu. 568 yilinda istemi kagana el¢i olarak giden Bizansh
Zemarkhos, hiikiimdarin tahtini tavus figiirlerinin tasidigindan bahsettigine gore, tavus
kusu taht simgeciligiyle ilgili olmalidir.

Sozii edilen ve yahut edilmeyen bir¢ok kusla ilgili ¢esitli hususlar kahramanlar
icinde gecerlidir. Manas destaninda diismanin saldirisin1 goéren Semetey’in nisanlist Ay

Corek, kahraman Semetey’e haber verebilmek i¢in, kugu kusu suretine girip havalanir

ve Talas’a dogru ucar. Ote yandan Altay masallarindan altin Kuspinan masalinda, altin

% Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Yirtict Olmayan Kuslarin Sembolizmi, s. 53.
PT'w. Radlof, a. g e,s. 34,

192 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 432—433.

0. g e s. 449.
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kugu seklindeki ilahlar, koruyucu unsur olarak, masaldaki ¢ocugu Solbon Mergenden
kurtarmaya ¢alisir. Masalin devaminda da bu ¢cocuk Ay Merger olur.

Ote yandan Altin K&l yazitindan turnanin zenginlik, servet, refah simgesi
oldugu, Irk Bitig’de siiksiik kusu ve kugunun olumlu simgeler olarak diistintildiigii
goriilmektedir. Kasgarli Mahmut’un iinlii eseri Divan-1 Ligat-it Tiirk’te kuslar genel
olarak beylik, kut ve talih simgesi olarak anilir. Ona gore kerkes kusu gibi bazi kuslar
da ugursu olup 6liime isaret ederler'**.

Saman giysilerinde kus tiiylerinin énemli oldugu vurgulanmistir. Dahas1 bu
giysilerin tasarimi ve yapist da bir kusun bi¢imini elden geldigince taklit etmeye calisir.
Ornegin, Altay Samanlari, Minusinsk Tatarlarmin, Teleiitlerin, Soyotlarin ve
Karagaslarin samanlar1 giysilerini baykusa benzetmeye caligirlar. Soyot giysisinin tam
bir kus goriiniimii oldugu bile sdylenebilir. Ozellikle kartala benzemeye caligilir.
Goldalarda da kus bi¢imli giysi yaygindir. Daha kuzeyde yasayan Dolgan, Yakut ve
Tunguzlar gibi Sibirya halklar1 hakkinda da ayni sey sdylenebilir. Yukagirlerde de
saman giysisinde kus tiiyleri vardir. Cizmesi kus ayagina benzetilmis bir Tunguz samani
goriilmiistiir. Kus bicimli giysinin en karmagik tiirline Yakut samanlarinda rastlanir.
Bunlarin giysisi demirden tam bir kus iskeletini temsil eder. Zaten kus bi¢imli giysinin
cikip yayildigi merkez de hala Yakutlarin yasadigi bolgedir. Tunguzlarda da kus
giysisinin Obiir diinya ya yolculuk i¢in mutlaka gerekli oldugunu belirtir: "Giysi hafif
oldugu zaman oraya da daha kolay gidildigini soyliiyorlar".

Kus motifi arastirmacilarca samana gokyolculugunda yardim eden "yardimci

ruhlar" inanciyla iligki i¢inde ele alinir'.

4.1.9. Képek

Tiurk kiiltiiriintin biitiinii géze alindiginda kopegin daha ziyade yer/yeralti
unsurunun temsil ettigi niteliklere sahip oldugu goriiliiyor. Kudretli samanlar kopegi
sadece yeralt1 diinyasina inmek i¢in kullanirlardi. Tiirk kozmolojisinde Sliime isaret
eden unsurun zoomorfik timsallerinden birisi kopek idi. Bazi Tiirk topluluklarinda 6liiye
kopek ve at kurban edilmesi gibi hususlar bu diisiinceyi kuvvetlendirmektedir. Ayrica

Goktlirk hiikiimdar1 Bilge Kagan’in Cin elgisi ile goriisiitken Tibetlileri "kopek

%% Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, s. 152—153.
1% Mircea Eliade, a. g. e, 5. 186—188.
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soyundan geldikleri" seklinde asagilamasi, kurdu goge ait bir sembol sayan Goktiirk
hiiklimdarinin kopegi zit anlam ifade eden yer/su ilkesi i¢in degerlendigine isaret
ediyor. Bununla beraber kopek bazi gelismemis Tiirk topluluklarinda diger kiiltiirlerden
gelen etkiler neticesinde bazi durumlarda ve o&zellikle av ile ilgili olarak Onemli
sayllmisti. Ancak bu hususu onun gok unsuruna dahil olan niteliklere sahip oldugunu

gostermektedir'*®.

4. 1. 10. Tavsan

Tavsan 6zellikle Islamiyetten evvelki Tiirk kiiltiir ve sanatinda kartal, kurt, kog
v.s gibi hayvan sembollerini yaninda fazla énemli yer tutmaz. Ancak diger hayvan
sembolleri i¢in gegerli olan sistem biiylik oranda tavsan i¢in de gecerlidir. Nitekim
bilhassa erken devirlerde tavsan da gok ve yer-su-atalar dini unsurlarina gére sembolik
anlamin1 kazanmaktadir. G6ge ait bir unsur olarak beyaz tavsanin, yere ve (yeraltl)
unsuruna bagli olarak siyah tavsan 6n plana cikmistir'”’. Ata sembolii olan tavsan
Altaylilar ve Yakutlar arasinda duvarlara ve siriklara asilan tavsan derisi seklindeki
tozlerin varligi buna delildir. Yine saman davulunun tavsan derisiyle kaplanmasi,

samanist torenlerde tavsanin 6nemini gt')ste:rmektedir198 )

4. 1. 11. Tilki

Islamiyetten onceki devrede tilki figiiriiniin sembolizmi ile alakali bazi
hususlarin Tiirkler ve Cinlilerde benzeri sekilde yer aldig1 anlasilmaktadir. Islamiyet’ten
once Tiirklerde tilki sembolii de gdk-yer-su atalar dini inanglarina dayanmaktadir. Altay
ve Yakutlarin tozlerinin i¢inde tilkinin de yer almasi onun eski zamanlardan itibaren ata
simgesi olduguna kanaat getirtmistir. Bu husus tilkinin Cin’de bazen gdge ait bir tanri
olarak nitelenen sembol olmasiyla iliskilidir. Tilki Cin’de iyi sans, uzun Oomrii ve

kurnazlig1 simgeliyordu. Tiirklerde de hilekar ve kurnaz bir hayvan olarak taniiyordu.

19 Yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Hayvan Figiirlerine "Gok ve Yer" Sembolizmi Ac¢isindan Bir
Bakis”, s. 243.

7 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Goriilen Tavsan Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyas: Tarih
Dergisi, S. 92, Istanbul, 1994, s. 26.

8 4. g m,s. 26.
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Tilkinin bazen kahramanlarin koruyucu ruhlarindan sayildigi da anlasilmaktadir, bu
koruyucu ruh 5ldiigiinde kahramanin da 61diigiine inanilmstir'*’.

Saman basliginda boncuklar, ipler ya da kus tiiylerinin yani sira tilki postunun
da yer almasi, onun samanist torenlerde yer alan hayvanlardan biri oldugunu
gostermektedir™®.

Tilkinin saman torenlerinde iyi anilmasmin yaninda kotii anlamiyla da ele
alindig goriilmiistiir. Birgok hikdye ve efsanede avcilar yeraltina ¢ekmek isteyen kotii
ruhlardan soz edilir. Bu kétii ruhlardan birisi de kara tilki olarak tasavvur edilmistir ve
bu tilki motifi kotiliigil, yeraltinin karanlik giiclerini ve 6liimii temsil etmektedir. Zira
onu kovalayan avciyr bir kaya da yer alan kapidan igeriye sokabilirse avci dlecektir.

Ancak genellikle bu kovalama sirasinda tecriibeli bir ihtiyar ortaya ¢ikarak avciya 6giit

verir ve avel bahsedilen kapidan igeri girmez®”".

4.1.12. Yilan

Yilan Tiirk samanizminde yeralt1 ilah1 Erlik ile alakali bir semboldiir. Yilanin
genellikle karayilan olarak anilmasinin sebeplerinden birisi yine Erlikle ilgiliydi. Ciinkii
Tirk mitolojisinde ak veya gok renk gok tanriyr kara renk ise yeri ve yeralt1 tanrisi
Erlik’i simgelemekteydi. Erlik bazi saman dualarinda karayilandan bir kamgiya sahip

olarak tanitilmaktadir: "...Bindigi (at) kara kiiheylan/dizgini kara ipekten/kamgisi
karayilan...". Boylece Erlik’in sembollerinden biri olan karayilan, ayn1 zamanda onun
temsil ettigi karanlik diinyanin, o6liimiin ve kotiiliiglin sembolii olarak da kabul
edilebilir. Insanlar Erlik’ten sakinip ona kurban sunar ve ondan yardim dilerlerdi. Bu
nedenle Sibirya’daki topluluklarda buna benzer sekilde, yilan gibi tehlikeli ve korkutucu
hayvanlarin figiirlerini yapar, kendilerine yardim edecegine inandiklar1 igin
saklarlardi®”?. Ote yandan bazi samanlar yilan bicimine girerler. Toren esnasinda onun

hareketlerini taklit ederler. Bu nedenle saman elbiselerinde yilana isaret eden nesneler

19 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Tilki Figiirlerinin Sembolizmi”, Tiirk Diinyast Tarih Dergisi,
S. 96, Istanbul, 1994, s. 52.

2 yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, s. 157.

2! yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Tilki Figiirlerinin Sembolizmi”, s. 53.

22 Yasar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Goriilen Yilan Tasvirlerinin Sembolizmi”, Tirk Diinyas: Tarih

Dergisi, S. 96, Istanbul, 1995, s. 38.
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de yer alir. Altay saman elbiselerinde bazen yilanin basi ve ¢atalli kuyrugu belirgin bir
sekilde gosterilmistir. Yutpa adi verilen bu catalkuyruklu, dort ayakli yilan yeralti
canavarini temsil eder. Samanin kiilahinin 6n kisminda da birkag sira yilanbasi yer alir.
Ayrica saman davulunun derisi i¢cinde diger tasvirlerle birlikte yeralti denizinde yasadigi
varsayilan bir yilan resmi bulunmaktadir®®.

Oniki hayvanl Tirk takviminin yil simgelerinden biri olan yilan Radloff’un
tespit ettigi Altay yaratilis efsanesinde yer alir. Burada yilan Erlik’in séziine aldanan bir
hayvandir; ¢iinkii yilan ve koOpek yenilmesi yasak olan dort daldaki meyveleri
korumakla gorevliydi. Erlik ilk insanlar olan Toriingey ve Ejeyi yasak meyveyi yemek
icin kandirmaya ¢alisirken, yilan agaca ¢ikarak elmayi 1sirir. Bu arada Erlik’in s6zlerine
kanan ve yilanin yaptigin1 goren Eje de elmayr isirir ve 1sirmak istemedigi halde
Toriingeyin agzina siirer. O anda her ikisinin tiiyleri de dokiiliir. Yaratic1 Ulgen bu isin
sorumlusunun kim oldugunu sordugu zaman yilan, kopek, Toriingey ve Eje sucu birine
atarlar. Bu nedenle hepsini cezalandiran Ulgen yilana: "Simdi sen kérmds (seytan)
oldun. Kisiler sana diisman olsun, vursun, 6ldiirsiin" der. Sonunda Toriingey ve Eje
diinyada, seytanda yeraltinda yasamaya mahkim edilir®*.

Islamiyetten sonra hayvanlarin ¢esitli tarikatin baslarindakilerinin giiciinii
sembolize etmek iizere kullanildig1 anlagilmaktadir. Erlik ile ilgili olarak sdylenen bazi
hususlarm benzeri bu devirde de siirmekteydi. Ozellikle arslana binip yilan1 kamgi
olarak kullanma tarikatlarda ¢ok yaygindi®®.

Anadolu’da bugiin yasayan ve kokii eski tasavvurlara dayanan halk
inanc¢larinda yilan bazen kotii, bazen iyi bir yaratik olarak kabul edilir. Yilan evin
sahibi, koruyucusu, definelerin bekgisidir. Anadolu’da Orta Asya’daki Tirk ve Cin
inanclarma benzer sekilde yilan bir koruyucu ruhtur. Rize ¢evresinde evin temelinde
yasayan bir karayillan ev iyesi idi. Bunun gibi Diyarbakir’da bag ve bahgeleri

koruduguna inanilan kimseye dokunmayan bir yilanin bulunduguna inanilmaktaydi**°.

203 Sadettin Bulug, a. g.m,s. 317.
2% Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 15-12
295 yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Goriilen Yilan Tasvirlerinin Sembolizmi”, s. 42.

206 4, g. m, s. 43; Cahit Oztelli, a. g. m, s. 246.
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4.1.13. Ayn

Tiirklerde 6nemli ongon (t6z) olan hayvanlardan biri de ayidir. Samanistler i¢in
onemli olan ayiy1 temsilen aba tos putlart yapilmistir. Burada gegen aba (apa) kelimesi
eski Tiirk¢e’de baba, ata anlamlarim1 ifade etmektedir. Eski devirlerden beri adi tabu
sayilan bir hayvandir’”’. Bazi arastirmacilarca Tahtacilar arasinda aymin admin tabu
sayllmasi Orta Asya menselidir™®.

Amur, Ussuri, Sufyun nehirlerinin asagi kisminda, Amur nehrinin Sakagi-
Aylan boélgesinde 19 kaya resminin yer aldigi biiyiik bir resim grubu bulunmustur. Bu
resimlerde samanin yardimci ruhu olarak yararlandiklar1 hayvanlar ayr ve mus

geyikleridir®®.

4. 2. Bitkiler

4.2. 1. Aga¢ Sembolleri

Tiirk mitolojisi ve inang¢larinda agagtan tiireme motiflerinin izleri bir¢ok eski
metinde mevcuttur. Bu metinlerin en taninmislarindan biri Oguz Kagan Destanidir.
Oguz Kagan’in gok, dag ve deniz isimli ¢ocuklarmin dogumu (dikkat edilirse
cocuklarin isimleri gok ve yer/su unsurlarina isaret eder), ikinci evliligi aga¢ unsuruyla
iliskili olarak sdyle anlatilmaktadir: Yine bir giin Oguz Kagan ava gitti. Oniinde bir gol
ortasinda bir aga¢ gordii. Bu agacin kovugunda bir kiz vardi, yalnmiz oturuyordu. Cok
giizel bir kizdi. Gozii gokten daha gok idi, sac1 irmak gibi dalgali idi. Disi inci gibiydi.
Oyle giizeldi ki, eger yeryiiziiniin halki onu gérse eyvah 6liiyoruz der ve (tatl) siit (aci)
kimiz olurdu. Oguz kagan onu goriince akli gitti. Yiiregine ates diistii; onu sevdi,
aldi...*"?.

Tiirk mitolojisinde agactan tiireme ile 1ilgili bircok efsane mevcuttur:

Uygurlarin tiiredigi aga¢ yine iki nehrin meydana getirdigi kiigiik bir adacikta

27 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 46.

208 yysuf Ziya Yorikan, Anadolu’da Aleviler ve Tahtacilar, (Hzl. Turhan Yoriikan), Ankara, 2002,
s.215-216.

29 Ahmet Ali Arslan, “Tiirk Samanizminin Kaynagina Dogru”, s. 80.

19 Muharrem Ergin, Oguz Kagan Destant, Istanbul, 1988, s. 16.
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bulunuyordu. Oguz Han it Barak kavmi ile savas yaparken maglup olmus ve nehrin
ortasindaki kiiciik bir adaciga siginmak zorunda kalmisti iste tam bu sirada oguz hanin
Olen askerlerinden birisi bir aga¢ kovugunda bir ¢ocuk dogurmus ve bu ¢ocuga Kipcak
ad1 verilmistir. Oguz destanini yazanlar Kipgak soziiniin "aga¢ kogugu" anlamina
geldigini 1srarla ileri stirerler. Bu her ii¢ efsanede de, kiiciik bir odacik ortasinda bulunan
bir aga¢ kogugundan insanlarin tiiremis olmasi, her halde tesadiifen sdylenmis bir olay
olmasa gerektir. Bu olay, Tiirk mitolojisinin ¢ok dnemli bir motifi idi. Bu sebeple de
farkli Tiirk destanlarinda, kendisini gosterip durmadan geri kalmiyordu®'".

Saman mitolojisinde diinya ile yer arasindaki kutsal degnek olarak tanimlanan
hayat agac1 6nemlidir. Bu degnegin en onemli 6zelligi de gokyiiziindeki ruhlara yol
olmasidir ve bu yolu saman trans halinde kullanmaktadir. Kozmolojik olarak hayat
agaci yeryliziiniin ortasindan yiikselir; diinyanin gobek kordonu olan agacin iist dallar
baki Ulgen’in sarayma kadar ulasir. Baki Ulgen’de semanin onaltinci katinda altin bir
dag iizerinde yasamakta ve altin bir taht iizerinde oturmaktadir. Abakan Tatarlarinin
efsanelerinde demir dagin zirvesindeki beyaz bir kus agaci yedi biiylik dala sahiptir.
Tanrilar bu agaci aynen merkez siitun gibi atlarin1 baglamak amaciyla kullanirlar. Bu
aga¢, ic kozmik bolgeyi birbirine baglar. Vosyogan Ostiyaklarma gore dallar
gokyliziine erigirken, kokleri diinyaya uzanir. Sibirya Tatarlarina gore yerin altindaki
diinya da bu ulu agacin bir 6rnegi bulunmaktadir. Bu aga¢ dokuz koklii bir camdir
(bazilarina gore ise dokuz tane ¢amdir) ve Oliiler krali olan Irla Kan’in saraymin
oniinde yiikselmekte ve kralin ogullar1 atalarini agacin gévdesine baglamaktadir. Cocuk
ve dogumun agacla ilgileri vardir®'?. Hayat agaci ile ilgili Altay mitolojisinde: "Altay
mitolojisine gore gokyliziine dogru ¢ok biiylik bir ¢am agaci yiikseliyordu. Gokleri delip
¢ikan bu agacin tepesinde ise tanr1 Bay Ulgen otururdu. Saman davullarinda da bu gok
agaclart goriinmektedir. Saman davullarindaki bu agaclarin kokleri diinya da degil; daha
ziyade gogiin basladigi yerden itibaren bashiyordu. Altay yaratilis destaninda oldugu
gibi bu agaclarin dokuz tane de dallar1 vardi. Bu gok agaclar1 genel olarak, gokteki bir
dag veya tepe lizerine oturtulmuslardi. Agacin bir yaninda ay ve diger yaninda da giines

bulunuyordu"*",

21! Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, s. 88.
212 Ahsen Turan, “Hayat Agac1”, Tiirk Kiiltiirii, S. 353, Ankara, 1952, s. 543.
13 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1,'s. 90-91.
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Yakut mitolojisine gore tanr1 gokte ilk samani yarattigi zaman, onun evinin
kapisinin oniine bir de 8 dalli bir aga¢ dikmisti. Gokteki saman ebediyen yasadigi i¢in
onun agaci da solmadan ve ¢iiriimeden ebediyen dururmus. Bu sebeple bu kutsal gok
agacma "yikilmayan, c¢okmeyen" aga¢ anlamma tuspot-turu demislerdi. Oliimlii
samanlarin yerdeki agaglar1 ise, yalnizca turuu idi. Gokteki bu ebedi agaci zamanla
biiylimiis ve her tarafa dal budak salmis ve tanrinin ¢ocuklarinin hepsi de bu agacin
dallarma saklanip onun himayesine girmislerdi. Insanlarin ruhlar1 da bu agacin dallari
arasinda ugusup dururlarmis. Bir insan dogdugu zaman, bu agacin dallar1 arasindan bir
ruh gelir ve insana can verirmis. Yakutlarin biiyiik tanrist Ayig-toyon, yeryiiziindeki
insanlarin zahmet ¢ektiklerini ve koétii ruhlara hastaliklarin elinde kirilip gittiklerini
goriince, yeryliziine de iic saman gondermis ve onlarinda ¢adirlarinin 6niine ii¢ agac
dikmisti. Yeryiiziine inen ii¢ samana agag¢larinin yanindan ayrilmamalarin1 sdylemis ve
kotii ruhlart nasil yenebileceklerini, insanliga ne gibi iyilikler yapabileceklerini hep bu
agaclarin altinda tembih etmisti. Fakat yeryiiziindeki bu agaclarda, samanlar da, insanlar
gibi 6liimlii oluyorlardi*'*,

Eski Tiirklerde en makbul olan aga¢ kayin agaciydi. Samanist mitoloji de kayin
agact tanr1 Ulgen ve Umay ile gokten inmistir. Kaymn agacinin kutsiyeti samanlar
tarafindan sdylenen asagidaki dizelerde ifade edilmistir:

Altin yaprakli miibarek kayin

Sekiz golgeli mukaddes kayin

Dokuz koklii, altin yaprakli, bay kaymn

Ey miibarek kayin, sana kara yanakli ak kuzu kurban ediyorum?®'.

Saman olacak kisinin kendini ispatlamasi i¢in gok tanr ile iliskiye girmesi
gerekliydi. Bunun i¢in vecd haline giriyor ve bu halde riiyalar goriip bir¢ok ilahi suretle
karsilagiyordu (sularin hatunu, hayvanlarin hatunu, cehennemin efendisi vb.), sonra
hayvan rehberleri onu kayin agacimnin yardimiyla kainatin merkezine ve GOk tanri
(evrensel efendi)’ya ulastiriyorlar. Burada tanri kutsal agactan kopardigi dali yere
diistiriiyor, saman namzedi de onu alip davulun kasasini onunla yapiyordu. Davulun bu
kutsal agacin kerestesinden ¢ikmis olmasi sebebiyle, saman davula vurdugu zaman sihri
olarak bu agacin yanina dolayisiyla evrenin merkezine firlatilmis oluyor ve ayni anda

goklere cikabiliyordu. Saman meslegini icra ederken de davula vurarak kayin agacinin

My g e s.93-94.
15 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 64; Fuat Bozkurt, Tiirklerin Dini, Istanbul, 1995, s. 36.
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etrafinda birka¢ defa doniiyor boylece ruhlar davete icabet ediyor ve saman bunlari
yanina alarak goklere tirmaniyordu. Saman davulunun kasasinin kayin agacindan
yapilmasi sebebiyle kutsal oldugu inancin1 ¢ok sonralari da goriilmiistiir; Osmanli
imparatorlugunun kurucusu Osman Gazi (1258-1326) 61diigii zaman geride biraktigi
kilig, mizrak gibi pek az esyanin yaninda, Karacahisarin fethinden (1291) sonra
Selguklu  sultan1  tarafindan  kendisine  gonderilen davulun kasnagi da
zikredilmektedir”'.

Yakut Tirklerinin samanlarinca da kaymn agaci ¢cok 6nemliydi ve her saman
kendine has bir kaymn agaci bulunurdu. Bunun i¢in her saman aday1 kendine bir kayin
agaci diker ve agag biiylidiikce kendisinin de riitbesinin biiyiidiigline inanilirdi. Saman
oliince de agaci ortadan kaldirilirdi. W. Radloff tarafindan 19. yiizyilda tespit edilmis
bilgilere goére; Altaylarda tanr1 Bay Ulgen’e kurban sunma merasiminde; saman sik
yaprakli bir kayin dali ile hayvanin sirtin1 sivazlamakta, bu hareketle onun ruhunu Bay
Ulgenle yollamaktadir. Yine Radloff tarafindan toplanan bilgilerde; saman davulunun
lizerine ¢izilmis olan agaclar; ilahlar tarafindan takdis edilmis olan kayin agacini ifade
ederlermis. Saman kurban vermek i¢in uygun yeri se¢erken kaymn ormaninin tenha bir
yerini seger ve kurbana sik yaprakli kayin daliyla vurur ve elinde kurbanlik hayvanin
ruhunun bekgisi sayilan kayin agcindan bir degnek bulunurmus?'’.

Eski Tiirk kiiltiirtinde kayin ve cam agacindan sonra kutsal olan agaglar i¢inde
dut agacini goriiyoruz; kutsal ¢cam agacinin yerine dut agacinin ge¢mesi inancint Cin
kaynaklar1 sOyle anlatiyor: "Hsiung-nularda bir ayin yerinde bir karacam agaci
yetistirilmis, fakat agaca bir yildirnim isabet etmisti, daha sonra aymi yerde kuzey
iilkelerinde pek rastlanilmayan bir agag, bir dut dali kendiliginden yetismisti. Bu
sebepten Hsiung-nular bu iki agaci da kutsal saymislardi. M.S.5. ylizyillarda
Goktiirklerin hakan soyu yeralt1 tanrisinin makamina dut agaci veya ¢am agaci dikiyor,
senenin besinci ve sekizinci aylarinda kutsal koruda veya o agacin dali etrafinda at ile
yarisarak ayin yapiyorlardi"*'®.

Mese agacinin da kutsal agaclar icinde yer aldigi goriiniiyor. M.0O.1000

yillarindan itibaren kiiltiirlerinin izlerini Cin kaynaklarinda 06grendigimiz eski

216 Ayten Altintas, “Eski Tiirklerde Hayat Agaci ve Oliimsiizlik Otu”, Tiirk Diinyast Arastrmalar, S.51,
[stanbul, 1987, s. 145.

M a. g om,s. 145-146.

M a g om,s. 147.
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Choular’in efsanelerinde mese agacinin kutsalligi soyle anlatilir: "Choular’da ath
ayinler ile ilgili efsanevi alplarin baslicalarindan olan, savas tanris1 ve silahlarin mucidi
sayilan Ch’in-yo idi. Cin hiikiimdar1 Ch’in-yo’nun basini kestirdigi zaman kahramanin
bas1 bir mese sekline girmisti. Bu sebepten mese kutsaldi""?.

Tirk kiiltiirinde kavak agacinin da kutsal agaclar i¢cinde onemli yeri vardir.
Samanin ates tanriya duasinda kavak agaci sdyle ululanir: "Ey melikem, ey anam ates!
Se Hangay ve Gur Hatu Han daglarinin tepesinde biten akkavak agacindan
yaratilmissin. Gk yerden ayrildig1 vakit dogmussun. Sen atamiz Otiiken kavminden
cikmigsin tanrilar padisahi tarafindan yaratilmigsin. GOk yerden ayrildigi vakit
dogmussun. Sen atamiz Otiikken kavminden ¢ikmissin. Tanrilar padisahi tarafindan
yaratilmissin. Gk yerden ayrildigi vakit dogmussun. Sen atamiz Otiiken kavminden
¢ikmigsin tanrilar padigahi tarafindan yaratilmigsin. Anam ates! Senin baban sert celik,
anam kaymak tas ve ceddi alalarin akkavak agacidir"**°.

Ceremisler, Buryatlar, Yakutlar, Bagkurtlar, Kazaklar ve Kirgizlar arazide tek
duran ulu ve yashh cam, kaymn, ardi¢, servi ve ¢imar agaglarina adaklar adamakta,
kurbanlar kesmekte, bir takim dualarla onlardan dilekte bulunmaktadir. Bu agaglar
kurusalar dahi dokunulmamakta, adaklar ve kurbanlar sunulmaktadir. Bagkurtlarda
Kirktt daginin tepesinde bir agacin nesir pacavralarla tamamen Ortiilmiis oldugu
goriilmiistiir. Yine Kazak ve Kirgizlarda dag ve agag kiiltline rastlanilmistir. Kazaklarin
kirlardaki aga¢ veya pinar veyahut bir tagin kutsalligini1 goriirlerse kisir kadinlar bunlari
ziyaret eder, kurban keser geceyi orda gegirirler™'.

Tirklerin ardi¢ agaci ile ilgili ritiielleri nevruz bayramlarinda siirmektedir.
Nevruz bayraminin temel ayinlerinden biri olan "ardi¢ agaci" ile tiitsii yapma veya
alazlamanin, belli agac¢larin koruyucu ve arindirict niteligine inanmakta olan Tiirkler’in
aga¢ kiiltiinden geldigi anlasilir. Kirgiz Tiirklerinden yasayan bu inanis Anadolu
halklarinin kiminde de ayin tam olarak korunmaktadir, kiminde ise "atese tutmak",

222

"yakmak" anlaminda olan "alazlama" kelimesi kalmistir™. Alazlama denilen bu ayin,

4. g m,s. 148.

20 4. g.m,s. 148.

21 Ahmet Buran, “Eski Tiirk Gelenek ve Géreneklerimizin Firat Havzasindaki izleri”, Belgelerle Tiirk
Tarihi Dergisi, S. 12, Ankara, 1986, s. 46—47.

22 Giilzura Cumakunova, “Kirgizlarin Nooruz Kutlamalarinda Eski Tiirk Inanclarmin izleri”, Tiirk

Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar Arasi Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 76.
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atalar tarafindan eski yildan kalan kotii seylerden arinmak i¢in yapilan ayindir. Eski
yilla vedalasip, yeni yili karsilamak ve kutlamak amaciyla yapilan bu térende su dilekler
dile gelmektedir:
" alas alas

her beladan halas

eski y1l gecti

yeni yil geldi

alas alas

aydan saglam,

yildan esen

iyiligi (saadeti) tanr1 verdi

parlak giinii bolca verdi

alas alas"**.

Kirgizlarda, ardi¢ agaci gliniimiizde de kutsal agagc tiirlerinden sayilir. Yeni eve
tasinmadan Once, salgin hastaliklar zamaninda onunla tiitsli yapilir. Ayrica tek bitmis
ardic agacina "mazar" denir ve kutsal yer olarak ziyaret edilir. Kumas pargalar
baglanarak, dilek tutulur. Dogu Tiirkler’inde agaca pagavra baglayarak, dilek tutmak ve
cocugu olmayan kadinlarin tek biten ardi¢ agacini kutsal sayarak, altindan gegip, ¢ocuk

isteme adetlerinin Anadolu yérelerinde var olduguna dair inanglar vardir®**.

4. 2. 2. Samanin Tedavi Sirasinda Kullandig Bitkiler

Tedavi ederken de kamlar cesitli teknik ve yontem kullanir ki bunlarin
icerisinde otlarla, koklerle, 6zel ¢aylarla, yaraya konulan lapalarla, merhemlerle,
iyilestirici balsamlarla, tenkiyelerle, masajlarla, ter banyolariyla, emme uygulamalariyla
(ki emme belki de diinya da en eski ve en yaygin sagaltim teknigidir. Bu arada eski
Tiirkce’de de ilaca “em” dendigi de hatirlanabilir) vb. bigimlerle yapilan tedavileri
kapsamaktadir. Bu yontemler ilkel ya da oldukga basit gibi goriinse de bu yontemlerin
cogu gecerli iyilestirici uygulamalar, ancak bunun aksi durumlarda, yani bu

uygulamalarin etkisiz kaldig1 durumlarda bile kam tarafindan uygulanan sagaltma

22 Abdildacan Akmataliyev, “Kirgizlarda Nooruz (Nevruz)”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Dérdiincii Uluslar
Arast Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2001, s. 24.

224 Giilzura Cumakunova, a. g m,s. 76-7
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siirecinin kendisi hastaya giliveni yeniden kazandirmakta ve sik sik hastanin
iyilesmesine, ozellikle rahatsizlig1 psiko-somatik (yani, rahatsizligin bir hastaliktan ¢ok
korku ya da kaygidan kaynaklandigi durumu) kokenli oldugunda, yardimci

olmaktadir®®

. Kamin hasta tedavi sirasinda sectigi bitkilerin keskin kokulu olmasina da
dikkat edilir**®. Samanistler arasinda en yaygmn olarak kullanilan aga¢ olan kayin
Tiirkistan’in Miisliiman oyunlar1 (kam)’da hastay1 efsunla tedavi ederken cevrelerinde
kayin agaci bulundururlar®’.

Divani Liigat-it Tiirk’te kamin arva afsunlamasi deyimi de samanin tedavi edici
ozelligine bir delil olabilir. Kam arvas avradi: kamlar anlagilmayan sozler sdylediler.
Kamlarin biiyii yaparak tedavi edici 6zelligi burada vurgulanmistir™®. Yine Divani
Liigat-it Tiirk’teki 1srik kelimesi de samanin tedavi giiciinii kanitlar. Isrik: g¢ocuklari
perilere ve goz dokunmasina karsi afsunlamak icin ilag yapildigt zaman sdylenir;
¢ocugun yliziine tiitsii verilerek "isrik 1srik" denir ki "ey peri 1sirilmig olasin"
demektir’®’. Burada da goriildiigii gibi saman tedavi ederken farkli yontem ve bitkiler
kullanarak islem yapmaktadir. Samanin bitki ile yaptig1 tedavilerin yani sira atesi de
kullandig1 goriiliir. Bunu da hastay1r atesin {lizerinden gecirmeleri, ocagin basinda
dondiirmeleri, viicutlarindaki kotii iyelerden arinmak igin ayakkabisiz korun iizerinde
gezmeleri ile gergeklestirirler. Tiirk halklarinin yeni yili olan nevruzda da ates lizerinde
atlamakla viicuttaki agr1 ve acilarin temizlemeleri, yeni yila saglikli, temiz girmelerini
sembolize eder”’.

Tiirklerde Islam sonrasi hekimlikte biiyiikk payr olan ocaklilar adeta Tiirk
halkinin hakiki doktorlar1 olarak tasvir edilmislerdir. Ocak demek hastalikla ugrasan

aile demektir. Bir ocakli tedavi etme giiciinii ailesinden kan yoluyla alir. Bunun i¢in bir

Ogrenin ve Ogretim durumu yoktur. Herhangi bir ocaklinin soyuna mensup olmak

225 .
www. alewiten. com.

226 {smet Cetin, “Orta Asya Tirk Kiiltiiriinde Efsun ve Efsun Térenleri”, Milli Folklor, C. 2, S. 10,
Ankara, 1991, s. 2.

227 Ahmet Buran, a. g. m, s. 46.

228 Kasgarlh Mahmut, Divan-1 Liigati’t Tiirk Terciimesi, C. 1, s. 236-237; Abdiilkadir inan, “Divan-1
Lagatit Tirk’te Samanizme Ait Kelimeler”, Tirk Kiiltiri, S. 100, Ankara, 1971, s. 293-294;
www. Tiirkleronline. com.

229 Kasgarli Mahmut, Divan-1 Liigati’t Tiirk Terciimesi, C. 1, s. 99; Abdiilkadir Inan, , “Divan-1 Ligatit
Tirk’te Samanizme Ait Kelimeler”, s. 294; www. Tiirkleronline. com.

20 Giillii Yologlu, Tiirklerin Aile Merasimleri, Ankara, 1999, s. 39.
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yeterlidir. Bu oOzelliklere sahip bir ocakli Orta Asya’daki samanin c¢agimizdaki
versiyonu olarak algilanmistir™'

Batili1 aragtirmacilar tarafindan da samanin tedavi ve ayinler sirasinda bazi
kutsal bitkiler kullandigi tespit edilmistir. Bu kutsal bitkiler yiizyillar 6ncesinden
kullanilmistir: Kaktiis, sabah sefasi, kutsal mantarlar, tiitiin... gibi sanr1 uyandirici

bitkilerdir**2.

4. 3. Renkler

Tirk tarihinde renk sembolizminin varliginin kdkenleri en eski tarihlere kadar
indirilebilir. Cinlilerde renklerin kozmolojik olarak yonlere gore tasavvurlari su
sekildedir: Dogu tarafinin sembol rengi yesil (gok, bazen mavi); batinin ki ak (beyaz);
giineyin ki kizil (al- kirmizi); kuzeyinki kara ve merkezin rengi de sart idi. Ayni
kozmolojik goriisler Tirk ve Mogol halklar1 tarafindan da bilinmekte ve
kullanilmaktaydi. Tiirk lehgelerindeki ¢ok sayida renk adlar1 arasinda ancak, kara, ak,
kizil, yasil(yesil) ve sarig (sar1)’nin her yerde yaygin oldugunu tespit edilmistir>.

Gogiin dort bucagi, renkler ve bunlara tekabiil eden unsurlarin kiiltii, yalniz
Cin’de degil, gocebelerde de mevcuttu. Mesela eski bir seyyah giiney Rusya’daki
Tatarlarin her sabah dort bucaga dogru ates, hava, su ve Olmiis atalarinin serefine
egildikleri miisahede etmistir. Bunun ayninin Mogollarda da mevcudiyeti s6z
konusudur. Soyotlarda da goriilen bu renk sembolizmi baslica ilahlarina ulagsmak igin
aractydi. Bunun i¢in de goglin dort bucagina dogru egilirlerdi. Yine kuzey kutbuna
yakin yasayan kavimlerde g6giin iyi ve fena bucaklar1 vardi. Gok bucaklar kiiltii daima
baz1 renklerle iliskili olarak ugurlu ve ugursuz kavramlartyla agiklanmistir. Mogol
kavimlerinin bayrak direklerinde sallanan bes renkli hamailler (yesil, beyaz, kirmizi,

kara ve sar1), siiphesiz Cinlilerde oldugu gibi onlarda da dort kutbun ve diinyanin

! Orhan Acpayamli, “Tiirkiye Folklorunda Halk Hekimligi ve Ozellikleri”, dnkara Universitesi Dil
Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi, C. 26, S. 1-2, Ankara, 1969, s. 5.

32 Nevill Drury, a. g. e, s. 83-87.

23 Annemarie Von Gabain, “Renklerin Sembolik Anlamlar1”, T iirkoloji Dergisi, C. 3, S. 1, Ankara, 1968,
s. 107-108; Resat Geng, Tiirk Inanislar: Ile Milli Geleneklerinde Renkler ve Sari, Kirmizi, Yesil, Ankara,
1997, s. 5.
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merkezinin renklerine tekabiil eder. Mengei gocebe olup Cin kaynaklarinda ettiren ve
g0k atlarina bes renkli bir kisrak gonderildigini ifade eden efsanede, bu fikir ¢cergevesine
isaret eder. Iste bundan dolayidir ki Hunlarin han1 Mete bati tarafina (yani esas tarafa )
ancak beyaz atlarla; doguya mavi (yani kir) atlarla; simale yagiz (kara) atlarla ve kuzeye
al atlarla taarruz ettigi gorinmiistir>".

Bahaeddin Ogel’de bu konu ile ilgi olarak Mete Han’in Cin ordusunu
kusatmas1 miinasebetiyle Cin kaynaklarindan naklen su bilgiyi vermektedir: "Han ath
birlikleri (Cin ordusunun ¢evresinde, s0yle diizenlenerek yer) almiglardi: beyaz atlarin
hepsi bati yoniinde yer almislardi. Mavi (yani kir) atlar ise doguda siralanmiglardi.
Biitiin siyah atlar kuzeyde; kirmizi (yani doru veya al) atlar ise gilineyde yer
almuglardi"*.

Tiirklerdeki bu yén mevhumu Islam sonrasi da devam etmistir. Bin y1l 6nce
Anadolu’yu fetheden Tiirkler, Tiirkiye’nin kuzeyindeki denizi Karadeniz, batisindakini
Akdeniz, giineyindekini Kizildeniz seklinde isimlendirmis, fakat doguda bu isimle
adlandirilacak deniz bulamadigi i¢in biiyiikce bir goliin adim1 da gokge gol olarak
tanimlamiglardir. Bundan bagka Orhun kitabelerinde devlet adi Tiirk kaganlig1 seklinde
geemekte iken bir yerde Goktiirk ifadesine rastlanir. Bu ise devletin dogu kanadinm
belirtmek i¢in kullanilmistir. Yine bilindigi tizere Hun devletinin batidaki boliimiiniin
ad1 Ak-Hun bi¢iminde ifade edilmekteydi. Avrupa’ya giren Hunlarda Kuzey Hunlarinin
devami olmalar1 hasebiyle Macar kaynaklarinda kara Hunlar olarak bilinirler.
Osmanlilarda da Bogdan’in kuzeyi ifade edilmek istendigi zaman Kara- Bogdan
seklinde sOylenmistir. Yine altin orda hanliginin bati kanadi ak orda, dogu kanad1 ise
g0k orda idi. Buna benzer sekilde dag, tepe, irmak, deniz, sehir gibi pek cok cografi

isimler bu renkler esas olmak tizere Tiirk cografyasinda gérmek miimkiindiir?.

24 Resat Geng, a. g es. 5.

3 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, C. 6, Ankara, 1991, s. 177.

236 Mustafa Kafali, « Tirk Kiiltirinde Renkler”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ikinci Bilgi Soleni, Ankara,
1996, s. 49-50; Ali Riza Onder, “ Tiirklerde Renk Gelenegi”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Ankara, 1983,
s. 126-128.
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4. 3. 1. Ak (Beyaz)

Beyaz rengin diinya genelinde ¢esitli mitoloji ve kiiltlirlerden dogan en genel

anlamlar, aydinlik, 1sik, glines, hava, saflik, temizlik, iffet, masumiyet, sadelik,
mikemmellik, kutsallik, kurtulus, ruhsal yetkinliktir. Beyaz bir elbisenin giyilmesi,
saflik, temizlik ve iffete isaret ettigi kadar ruhun beden iizerindeki zaferini de
gosterir®’ .
Eski Tiirklerde ak renk beyazligi gostermekle beraber, temizlik, arilik,
biiylikliik ve yagliligi da ifade etmistir. En eski Tiirk devleti Hunlarda ak renk, adalet ve
glicliiliiglin sembolii olmustur. Devlet biiyiiklerinin savaslarda giydigi elbise ak renkte
imis; komutanlardan adi askerlerden sec¢ilmek i¢in ak elbise giyinirlerrnis23 8,

Ak rengin, Tiirklerin eski inanglarindan olan samanist donemle ilgili bazi
manevi inanmalarindan kaynaklanarak ululuk, adalet ve giigliilik anlamlar1 kazandigi
goriilmektedir. Soyle ki Tiirk samanizminde Ulgen, hayir ilahidir. Ulgen’in altin kapili
saray1 ve altin taht1 vardir. Saman dualarinda ona beyaz parlak (ak ayas), parlak hakan
(ayas kaan) v.b. sekilde hitap edilebilir. Inanisa gére ebamkusagim (gok kusagi) da o
yaratmistir.

Ayni1 inanca gore tufandan sonra Ulgen insan yaratmaga giristi. Kardesi Erlikte
onun adam yarattig1 cigegin bir parcasmi alarak bir insan yaratti. Ulgen kardesine
darildi ve onu telkin ederek senin yarattigin kavim kara kavim olsun. Benim yarattigim
ak kavim doguya, senin yarattigin kavim garba gider diye ilave etti*’.

Bu inanis1 Kamil Veli Nerimanoglu su sekilde ifade etmistir: "Eski Tiirk
mitoloji- kozmonik diinya bakisinda renkler 6nemli rol oynuyor. Atese, oda inam (ina-
nmak), gok tanriya inam, yug ve yum ritiieli (ayini), bayram gelenekleri simgeleri direkt
veya dolayl sekilde renklerle baghdir. Eski Tiirklerin mitoloji inanimca (inanisinca)
yeryiiziinde hayir, bereket, 151g (1s1k) tanr1 Ulgenle tiim bedbahlig (bedbaht-kotii
durumlar), habislik, kétiilik Erlik’e baghdir. Ulgen’e beyaz-ak, Erlik’e siyah, koyu,

37 Yagar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, s. 190.

28 Cevad Heyet, “Tiirklerin Tarihinde Renklerin Yeri”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ikinci Bilgi Séleni,
Ankara, 1996, s. 56; Yasar Bedirhan, Islam Oncesi Tiirk Tarihi ve Kiiltiirii, Konya, 2004, s. 300.

29 Resat Geng, a. g. e, s. 78.
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kara, renkli kurban kesilirmis. Ak rengin tanriya ait olmasi esatir (esastir) ve efsaneler

de genis yayilmus"**.

4. 3. 2. Kara (Siyah)

Genel hatlartyla bakildiginda biitiin diinya mitolojilerinde ve simgeciliginde
kara rengin daha ¢ok olumsuz anlamlari ifade etmek tizere kullanildig1 gériinmektedir.
Ezeli karanlik, bosluk, 6liim karanligi, tahribat, {izlintli, biiyiik kotiiliikk ya da 6liimle
ilgili mitlerde yer alan tanrilar, karmasa ortami seytan vb. gibi pek ¢ok sey kara renkle

birlikte ifade edilmigtir®*'.

Tiirklerde kara, karanlik sifat1 soguk yerler yani kuzey icin kullanilmistir®*.
Kara tabirini Goktiirk metinlerinde gegen yagiz yer tabirine esleyebiliriz. Erlik kavrami
da yagiz yerde yasayan ruhlardan biri olarak tanmir ve bu kara iyelerin
dogurucusudur®®. Ayni konuda Abdiilkadir Inan su bilgileri vermistir: "Altaylilarin
abidelerinde ruhlar ak (pak, temiz, ar1) veya kara (habis ziimrelerine) ayirirlar. Bunlara
tds de denir. Tos denilen bu ruhlardan kara tds grubuna yeralt: tanrist Erlik de dahildir.
Altaylilar en agir ve elemli felaketleri Erlik’in faaliyetiyle alakadar bilirler. Erlik,
yeraltinda kara ¢gamurdan yapilmis sarayinda oturur. Erlik, biiyilik kara ruh sayilir. Onun
kizlarin1 da "dokuzu da miisavi karalar" olarak adlandirirlar"**.

Altay Tirklerinde ak iye kisiyi iyi yola, kara iyede kotiiliikleri temsil eden
renklerdir. Tiirklerin yonlerden kuzeye kara demeleri muhtemelen yurtlarinin kuzeyde,
sogugun, kism, karmm hakim olusundan, glineye ak demeleri ise gilineyin sicak

5 Tirk diinyasinda kuzeyden esen soguk riizgirlar igin karayel

olusundandir
denmektedir. Karayel ve kara kis soylenisi giineyde yerini ak yeller sdylenisine

birakmistir**®.

4 Kamil Veli Nerimanoglu, “Tiirk Diinya Bakisinda Reng”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ikinci Bilgi Séleni,
1996, s. 183.

2! yagar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar, s. 183.

2 Yavuz Giirler, “Tiirk Kiiltiirinde Dort Renk”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, S. 156, Istanbul, 1999,s.44.
8 Yagar Kalafat, “Tiirk Halk inanglarinda Kara”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, Istanbul, 1999, s. 18.

2 A. V. Anohin, a. g. m, s. 404-405.

* Yagsar Kalafat, a. g. m, s. 18.

¢ yagar Bedirhan, a. g. e, s. 309.
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4. 3. 3. Mavi

Dogu yoniiniin simgesi olan mavi, gégiin de rengi olmasindan dolay1 ¢ogu kere
g0k unsuruna isaret eden gesitli 6gelerin simgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
anlamda beyaz ve yesille bir tutulur. Sifat olarak bir isimle kullanildiginda bu renk, o
ismin gok tanr1 ya da gokte olduguna inanilan ruhlarla iligkili bir sey oldugunu gdosterir.
Mavi rengin diinya mitolojilerindeki genel anlami da bu duruma uygundur. Cesitli
mitolojilerde akil, idrak, sagduyu, iffet, lekesizlik, sadakat, Allaha hiirmet, baris gibi
erdem ve erdemli davranislarin simgesi bu renktir. Gok ejderi de bu renkle iligkilidir,
ayn1 zamanda icinde her seyin yer aldigir sonsuz boslugu da simgeler. Gok mavisi
disindaki mavi, genel anlam da disil su unsurunun da rengidir. Tiirklerden farkli olarak
mavi Cin’de daha ¢ok olumsuz anlamlar ifade eder; 6rnegin seytan krallarindan birinin
mavi ylizli ve kirmizi saglt olarak resminin yapildig1 ve tarif edildigi belirtilmektedir.
Mavi yiizlii adamlar genellikle kotii karakterli kisiler ya da hayalet olarak kabul edilir.

Gok rengi genellikle olumlu anlamlar1 ifade eder. Bu unsura bu renk izafe
edildiginde o sey saygin bir 6ge haline gelir; 6rnegin eski Tiirk¢ce metinlerde gegen gok
kurt, gok bori terimi bu hususa isaret eder. Gok renkli erkek kurt, gok tanrinin bir

simgesidir®*’.

4. 3. 4. San

Cesitli iilkelerin mitolojilerinde ve simgeciliginde sar1 renk genel olarak,
giinese ait bir simgedir (1s1k ve altin saris1). Bu olumlu unsura bagli olarak da akil,
zihin, idrak, sezgi, iman gibi ¢esitli kavramlar1 ifade eder. Ancak eger 151k ve altin sarisi
disindaki koyu sar1 s6z konusuysa o zaman olumsuz anlamlar ifade eder. Nitekim koyu
sar1 haset, hirs, tamah etmek, vefasizlik, hiyanet, imansizlik, ketumluk ve vefasizlik gibi
anlamlar1 gosterir. Sar1 ya da sar1 ve siyah bayraksa ayriliga isaret eder”*®.

Tiirklerde sar1 rengin diinyanin merkezinin sembolii olarak kullanilmasi en eski

inanclardan olan samanizmden kaynaklanmaktadir. Gergekten hayir ilah1 Ulgen’in altin

kapili saray1 ve altin tahti, Tiirklerde hep sar1 renk (altin sarisi-sirma rengi) ile ifade

7 Yagar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, s. 188.
4. g e s 195,
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edilmis ve Ulgen’in taht1 nasil devletin, iilkenin ve diinyanin merkezinde olarak
algilanmais ise tipki onun gibi sar1 renk de diinyanin merkezinin sembol rengi olmustur.
Samanist Tiirkler arasinda sar1 albasti veya sar1 albis adli koruyucu bir ruhun
varlig1 da anlasilmaktadir. A.Inan’in bu konudaki tespitleri: "Gerek saman gerekse
Miisliiman Tiirklerin halk hurafelerinde bugiine kadar yasayan ve miihim rol oynayan
ruhlardan biri al yahut albastidir. Kazak Kirgiz Tiirklerinin hurafelerine gore albasti iki

cesit olup, biri kara albasti, digeri de sar1 albastidir"**

. Buna uygun olarak Urenha -
Tuba (Tuva) ve Yakut Tiirklerinin saman dualarinda saman (kam) ruha, "sari albis"
diye hitabe diyor ve ondan yardim istiyordu. Diger taraftan Kazak- Kirgiz bahsilar1 (din
adamlar1) da bu ruhu "derde derman olan ey sar1 kiz gel" diye ¢agiriyorlardi ki, bu son
ifadeden onlarin bu ruhu sar1 kiz sekline adapte ettikleri anlagilmaktadir®’.

Kuzey Tiirk destanlarinda goriilen sar1 at kurban edilmesi de sarinin samanist
dénemdeki anlamu ile ilgili bulunmaktadir™' .

Resat Geng’e gore, Ulgenin altin tahtinin sembolii olarak diinyanin merkezinin
isareti diye kabul edilmis olan sar1 renk, bu sembol anlaminmi1 Tiirklerin ¢izmelerinin
(edik) rengi olarak da uzun yillar slirmiistiir. Zira bilindigi gibi Tiirkmenler yiizyillarca
sar1 edik ile kizil kegeden kiilah giymislerdi. Tiirkmenlerdeki bu kizil bork-sar1 edik
(cizme) gelenegi soyle izah edilmistir. Tiirkmenler gokleri tutan kizil bayragin sembolii
olarak baslarina kizil bork; diinyanin merkezinin ifadesi olarakta ayaklarina sar1 edik

giymislerdi®*?.

4.3.5. Yesil

Nasil Tiirk mavisi rengini gokten aliyorsa, Tiirk topluluklari i¢in yesil de
rengini dogadan alir. Bagka bir deyisle, mavi denince daha ¢ok gdkytizii akla geliyorsa,
yesil denince de aga¢ ve orman akla gelmektedir. Gok ve yer kavram ciftleri nasil
birbirini biitiinliiyorsa, ayni sekilde mavi ve yesilde birbirini biitiinlediginden Tiirk
mitolojisi ve kiiltliriiyle ilgili eski metinlerde zaman zaman bu iki renk birbiri yerine

kullanilmistir. Demek ki yesil renk gerektiginde mavi (gok mavisi) yerine kullanilabilir.

249 Abdiilkadir inan, “Al Ruhu Hakkinda”, Makaleler ve Incelemeler, C. 1, Ankara, 1998, s. 259.
204, g .m,s.263; Resat Geng, a. g. e, s. 31.
! Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, C. 6, s. 480.

2 Resat Geng, a. g. e, 5. 32.
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Nitekim Uygur devrinde daha 6nce belirtildigi gibi dogunun rengi mavi bazen yesil
olarak sdylenir. Ote yandan o6zellikle Islamiyetten sonraki Tiirk mimarisinde gogii
simgeleyen kubbelerden en c¢ok firuze diye anilan mavi- yesil karigimi rengin
kullanilmast anlamlidir®™’. Sézciigiin  kokenine inildiginde bu durum daha iyi
anlagilabilir. Yesil sozcligii yasimdan baskalasmistir; sozctiglin kokii ise yas’tir; yani
yesil yasarmak, yesermek, ortaya ¢ikmak anlamindadir. Yasin diger bir anlami da geng
demektir®*.

Samanist mitolojide hayir ilah1 Ulgen’in, koruyucu ruh olarak kabul edilen yedi
oguldan birinin adi1 Yasil (yesil) Kaan idi ve umumiyetle bitkilerin yetisip biiylimesini
diizenledigine inanilirdi. Ayrica yesilliklerin Ulgen inanis1 ile ilgili bagmin gdsteren
mitolojik inanmaya gdére Ulgen, insan viicudunu yarattiktan sonra Kuday’m yiiksek
ulhiyetinin huzuruna kuzgun denilen kusu gondererek yarattigi insan igin can ister.
Kuzgun semaya ugar. Cani alip donerken yerde bir les goriir. Dayanamayarak lesi
yemek i¢in agzini acar. Gagasinda ki can, ¢am ormanina diiserek dagilir. Bundan
dolayidir ki ¢am, ardi¢ gibi agaglar kis ve yaz yesilliklerini muhafaza ederler.
Gortiliiyor ki beyaz ve al ile oldugu gibi yesil ile ilgili olarak da Tiirklerin manevi
inanmalarmin kokii, onlarin en eski inanmalarindan kaynaklanmaktadir®”.

Tirklerin eski saman torenlerinde, bir ip iizerine asilmis gok (yesil), kirmizi,
sar1 ve beyaz bezlerin samana gokyolunu gosterdigine inanmalar1 da, yesil renk ile
beraberindeki kirmizi, sar1 ve beyaz renklerin Tiirk inan¢ ve geleneklerinde yaygin bir
sekilde yer tuttugu goriilmiistiir. Bu miinasebetle onlarin yon belirtmede yesil rengi
dogunun sembolii olarak kullandiklar1 burada da goriiliiyor. Kendi dogularinda kaldigi
icin Cin’in sar1 ve ya mavi irmak olarak adlandirilan irmagina yasil 6giiz (yesil 6z-yesil

irmak) dedikleri de kayda deger®™°.

4. 3. 6. Kirmizi

Tiirklerin en eski inanglar1 ile ilgili onlarda "al ruhu" veya "al ates" adlar

verilen bir ates tanrisinin yahut da hami (koruyucu) bir ruhun varlig1 bilinmektedir. Iste

3 Yagar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, s. 191-192.
2% Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, C. 6, s. 471.
3 Resat Geng, a. g. e, 5. 23.

304 g e s. 26.
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Tirklerin en eski devirlerinden beri al bayrak kullanmalarinin bu al ates kiiltii inanc1 ile
bagl bir gelenek olacag: hatira geliyor, A. Inan bu hususta bize su bilgileri vermektedir:
"Kazak-Kirgizlar bayrak kelimesi yerine yalav kelimesini kullanirlar ki, asli alav-
alevdir. Al ruhunun adi ile al rengin miinasebeti sliphesizdir". Tiirk hurafelerine gore
ruhlar ak, kara, sar1, kuba (esmer) diye renklere ayrilirlar. Albast1 ile beraber kara basti
da vardir. Herhalde al rengi de ruhlardan birinin gostergesidir. Samanizmde ruhlar
serefine bayraklar (Altayca’da yalama- yalav) dikmek adetti. Al ruhunun hami
(koruyucu) ruh sayildig1 devirde bunun serefine dikilen bayrak ates rengine yakin bir
renkte olmustur. Resat Geng’e gore Tiirklerin albayraklari al ruhunun ates tanrisi ve
koruyucu ruh sayildig1 devirden kalma bir hatiradir ki, yedi sekiz bin yillik demektir.
Hiilasa en eski zamanlar da al ruhu, ates tanris1 koruyucu ruh olmustur®’.

Al ile ilgili yine A. Inan sunlar1 kaydetmektedir: "Al kelimesinin ates kiiltii ile
bagl oldugunu gosteren bir emare de biitliin Tiirk kavimlerinde alaslama merasimidir.
Alaslama, orta ve dogu Tirklerinde atesle temizlenme ve takdis merasimidir.
Anadolu’da da alazlama bir tedavi usuliidiir. Bunun i¢in kirk bir tane al renkli keten
bezinden, okuya okuya parmaga bir ip yumagi yapilir. Sonra bu yumak ateste yakilarak
kiilii tekrar bir al bez iizerine konur ve bununla alazlanir. Al ruhu, eski Tiirk panteonun
da kuvvetli; belki de koruyucu tanrilardan biri olmustur. Al kelimesinin ates kiiltiiyle
alakali olmasi bilhassa bu ruhun en eski devirlerde hami ruh, ates ve ocak ilahesi
oldugunu gostermektedir"*®.

Aym konuyla ilgili olarak Bahaeddin Ogel’de "al rengin biitiin Tiirkler’e
mukaddes sayilmasinin ve Tiirklerin en eski devirlerden beri al bayrak kullanmalarinin
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bu al ates ve al tanris1 kiiltii ile bagli bir anane olacagi hatira geliyor" demektir™ . Buna

bagli olarak ak (kizil) rengin de tarihimizin baslangicindan bizde manevi ve milli renk
olarak algilandig1 ve tarih boyunca inanglar1 yansitan, ayn1 zamanda da Tiirk duygusunu

ve ruhunu anlatan bir milli sembol hiiviyeti kazandig1 gériilmektedir®®.

B4 g e s. 14.

28 Abdiilkadir inan, a. g. m, s. 263-264.
% Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 2, Ankara, 2002, s. 516.
20 Resat Geng, a. g e,s. 15.
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4. 4. Sayilar

Sayilarin eskiden kalma inanglarda yeri biiyliktiir. Bunlarin degerleri degisik
oldugu gibi tasidig1 tilsimlar ve kullanildig yerler de bagka bagkadir. Genel olarak 1,3,
7,9,40 rakamlarinda biiyiili ve gizli gili¢li glic bulunduguna inanilarak bunlara ugur
veyahut ugursuzluk atfedilir®'.

Tiirklerde samanizmin sayilarla olan ilgisi Tirk kozmolojisi ile igicedir.
Gilineydogu Sibirya’da en genel gok tasarimi gdgiin 7 kat oldugunu sdyler. Bunun
yaninda Orta ve I¢ Asya’da 9 gok kiire, 16, 17, 33 gok kat1 diisiinceleri de yaygin olarak
karsimiza ¢ikar. Bazen bu durum karisik bir hal alir; 6rnegin Altaylilar hem yedi gokten
hem de 12, 16 ya da 17 gokten bahsederler. Bunun disinda cesitli devirlerdeki
metinlerde 8 cennet,12, 30, 33 gok kati, 99 alem ya da gok, 18000 alem gibi sayilarla
goklerin ya da gok katlarinin ya da farkli diinyalarin nitelendikleri goriiliir. Teletitlerde
en yukaridaki gok katinda Tengere Kayra Han oturmakta olup, onun altindaki ii¢ katta,
onda sudur etmis Bay Ulgen onaltinci katta, Kuzugan Tengere (¢ok kuvvetli tanr)
dokuzuncu katta, Mergen Tengere (her seyi bilen tanr1) giinesin bulundugu yedinci katta
oturur. Goriildigl gibi gogiin en yliksek katinda gok tanrinin ya da daha sonra onun
yerini alan bagka bir tanrinin bulunmasi bu tanrinin biitiin diger tanrilarin {istiinde
olduguna isaret ediyor. Bu da belki Islam éncesi dénemde 1 sayismin ifade edilis sekli
olabilir. Her seyin yaraticist olan bir tanri vardir, o da gok tanridir, yani gogiin
kendisidir. Baz1 metinlerde gok tanrinin ogul ya da kizlariin sayisindan bahsedilir. Orta
ve Kuzey Asya’daki Tiirklerde ve komsularinda gok tanrinin yedi ya da dokuz oglundan
s0z edilir. Bu ifade onlarin oturdugu 7 ya da 9 gok kiiresi ya da kati oldugunu
gosterir®.

Gok katlar1 bu sekilde tasavvur edildigi gibi yeraltida belirli sayida katlara
boliiniir. Karagas ve Soyotlar gokleri {i¢ kat olarak diisiindiikleri gibi yeraltin1 da 3 kat

olarak diisiinmekteydiler*®

. Ancak Orta ve Kuzey Asya’daki Tiirk veya onlarin
komsular1 olan topluluklarda yeralti, her biri samanin ge¢mesi icin birer engel teskil

eden 7 ya da 9 katli olarak diisiintilmiistiir™®.

1 Ali Haydar Bayat, “Tiirk Kiiltiirinde Ug ve Ugleme”, Tiirk Kiiltiirii, S. 433, Ankara, 1999, s. 257.
262 yagar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar, s. 195.

23 4. g. e, s. 195; Mehmet Dikici, Tiirklerde Inanclar ve Din, Ankara, 20035, s. 36.

% Yasar Coruhlu, a. g. e, s. 195-196.
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Tirklerde diinya agacinin da dokuz sayisiyla irtibati vardir. Altay Tiirk
mitolojisinde diinya ve gok agaci adi verilen bir cam agaci vardi. Bu mitolojiye gore
gokyiiziine dogru yiikselen ve gokleri delip ¢ikan bu agacin tepesinde Tanr1 Bay Ulgen
otururdu. Bu agaclarin dokuz dallar1 vardir®®.

Saman ciibbesi de dokuz sayisi bakimindan ilgi ¢ekicidir. Mesela ciibbenin
yaninda siralanan dokuz parga kiigiik kukla Ulgen’in dokuz kizmm, kiigiiciik ciibbeler
onlarin elbiselerini, demir ve baska madeni seyler kiipelerini temsil eder. Saman borkii
de ciibbesi gibidir. Borkiin yani kiilahin ii¢ yerine vasak derisi dikilir; bunlarin biri goz,
biri alin ortasina, biri de ense hizasina konur. Gz lizerindeki kisima, kiilahin kenarina,
sacaklara muvazi olarak bir sira tiirlii tiirlii boncuklardan dizilerek konur. Her dizide bes
boncuk ve ucunda bir yilanbagi bulunur. Dizilerin sayisi dokuz oldugun gibi bes veya
onalt1 olabilir*®.

Anadolu’da sayilarla ilgili tasavvurlarda vardir. 7 ve 40 sayisinin kdkenine dair
farkl tespitler de bulunulmustur. 7 sayisinin uzak dogu da kutsal oldugu ve Cin’den
gelmektedir. Buna gore bazi falcilik hallerinde yedi giin yedi gece besigin yaninda yedi
lamba yakmalidir. Anadolu’da ti¢ler, yediler, kirklar erenlere mahsustur. Kirk giin ziiht

perhizi gecirmek yani ¢ile doldurmak Miisliiman ve Hiristiyan tarikatlarda penitence

gibi goriilmiistiir ki buna "erbain ¢ikarmak" da derler®”’.

5. TURK BOYLARI ARASINDA SAMANIZM

Yapilan arastirmalar sonucunda Tiirklerde, ¢esitli vazifelerle ortaya ¢ikan, sosyal
hayatin bir parcasi olan kisilerin varligina rastlanmistir. Bu kisiler saman olarak goriilmiis
ve Tiirkler kendi aralarinda kam tabirini samana karsilik olarak kullanmislardir®®®. Tiirk
boylar1 kam kelimesine karsilik farkli isimlerde kullanmiglardir: Yakutlar oyun kelimesini,

kadin saman icin udoyan®®; Kirgizlar, Kazaklar ve Ozbekler baski®’’; Altay Tiirkleri ise

265 Tuncer Giilensoy, “Tiirklerde Dokuz Sayis1” , I.Uluslar Arast Tiirk Folklor Kongresi, C. 4, Ankara,
1976, s. 112.

6 4. g.m,s. 117.

7 Hilmi Ziya Ulken, “Anadolu Orf ve Adetlerinde Eski Kiiltiirlerin izleri”, Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, C. 17, Ankara, 1971, s. 22-23.

28 W. Radloff, a. g. e, s. 18.

2% Mircea Eliade, a. g. e, s. 22.

20 Jean Paul Roux, a. g e s. 51,
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kam271 , gam272

tabirlerini kullanmiglardir. Kazak ve Kirgizlarda baks1 hastalanan insanlar1
ve hayvanlar1 iyilestiren hastaliklarla miicadele eden calgi esliginde siir sdyleyen birisidir.
Baks1 soziine Tiirkmenler ve Karakalpaklarda da rastlanmaktadir. Ancak bu kelimenin
baksi olarak kullanilmasinin yaninda sadece destan ve siir okuyan kimse olmasi
bakimindan farklilik gosterir. Tiirkmenlerde ve Ozbeklerde saman yerine porhan kelimesi

kullanilmaktadir. Bu kelime "peri" ve "han" s6zlerinin birlesimi olup peri sahibi anlamina

273 274

gelmektedir®'”. Kalmuklar erkek samanlara B ya da Boge adin1 vermiglerdir”"".

Kam sozciigiiniin  Tiirklerde M.O.5. vyiizyildan itibaren kullamldig1 tespit
edilmistir. Avrupa Hunlarinda "atakam" ve "eskam" adinda iki sefin varligt kam
kelimesinin Tiirklerde M.O.’de kullanildigina kamit olarak gdsterilmistir’”. Fakat Ibrahim
Kafesoglu buradaki kam kelimesini samanizmle bagdastirmaz. Kam Tiirklerin din
adanudir, saman kelimesine karsilik vermez gériisiindedir®’®.

Goktlirklerin samanizmi (kamlik) uyguladigina dair ¢agrisimlar Cin belgeleri
arasinda mevcuttur:

"Tirkler ruhlara inanirlar, biiyiiciileri sayarlar".

"Tiirklerin gelecegini irklayan rahipleri vardir".

"Turk biylciiler Bizanslhi elgiyi arindirmak iizere onu yalimlar arasindan
gecirirler"?”’.

Kamlarin varligina Orhon Uygurlarinda da tesadiif edilmistir. 756 tarihli bir Cin
metni de soyledir:

"Uygurlar Cin baskentini zapt edeceklerken birdenbire bundan vazgegerler ve Cin
askeri valisine bunun sebebini sdyle agiklarlar: Ilimizi terk idip buraya gelmeden evvel bize
iki kam geldi. Bu seferlerin fevkalade baris icinde gegcecegini ve T ang sarayinin piyade ve
stivarilerine karst savagmayacagini sdylediler". Bu metin, Uygurlarda kamlarin siyasi ve

askeri kararlarda oldukga etkili olduklarin1 gdstermesi bakimmdan énemlidir®”®.

2! Mircea Eliade, a. g. e, s. 22.
2 Mehmet Aydm, a. g. m, s. 488.
B Sakir ibrayev, “Orta Asya Samanizminin Ozellikleri”, Uluslar Arasi Tiirkistan Halk Kiiltiirii
Sempozyumu, Mugla, 2001, s. 92.

2 ywww. hermetics.org/saman

5 Harun Giingér, “Tiirklerde Din ve Diisiince” , Tiirkler, C. 5, Ankara, 2002, s. 266.
278 {brahim Kafesoglu, a. g. m, s. 297.

1 Sencer Divitgioglu, Kok Tiirkler, Istanbul, 2000, s. 75.

. g es. 6.
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Goktiirk ve Uygur kaganliklar1 dagildiktan sonra, 9. yiizyildan itibaren Oguz,
Tiirk, Kirgiz ve Karahanl topluluklarinda da kamlara rastliyoruz. Bu icerikteki ilk Tiirkge
metin 9. ylizyilda yazilmis olan Irk Bitig’dir:

"Er abka varmis dagda kalmamis tengride erlig" (er ava varmis. Tengriden erlik
(dilemek iizere) dagda kalmamus). ilk kez bu metinde kam ve kamlama terimleri ile
karsilasiimustir. Ikinci bir belgeye daha rastlaniyor Irk Bitig’de:

"Uzun tonlug kiiziinisin kokle ickinmig yarin yanyarur kise kenreniir". (uzun donlu
"giysili" aynasim1 golde kaybetmis, sabah sir verir, gece danisir). Bu uzun giysili kisinin
kam oldugu diisiiniilmiistiir*" .

Erken donem Islam kaynaklarinda Tiirk dini hakkinda yapilan arastirmalarda kam
kelimesine karsilik gelen tabirler kullanilmistir. Bu dénemde genel olarak Tiirkler arasinda
sihirbaz, kehanet sahibi kisiler kam olarak tasvir edilmistir. Konu hakkinda basvurulan
kaynaklardan 6rneklerle bunu teyit edelim:

Miicme’l el- tevarihte Yasef’in ogullarindan bahsedilirken ««...Zamanimizda dahi
kahin, falci, zecrci (miitese’im) koyun kiiregi falin1 bilenlerin ¢ogu Cin’in huzurunda
toplanirlar. Cin, Guz ile Tiirk arasindaki savaglari duyunca falcilarindan ve bilginlerinden
on kisiyi Tiirk’lin yanma gonderdi... Tiirk bundan memnun kaldi. Bu sirada Tiirklerden
baz1 kisiler bilgi sahibi olan Cinlilerden koyun kiiregi falim1 6grendiler. Fal ve zecr ve
bilgili kisiler cogaldi. Bunlara kam dediler...»**. Kazvini ise "Tiirklerin gercek dinleri
yoktur" dedikten sonra "Onlardan kimi yildizlara, kimi atese taparlar, kimi Hiristiyan, kimi
Mani dini iizere, kimi seneviye (diialist), kimi sihirbazdir" demektedir™'.

Iranh tarihgi Ciiveyni’de Uygur kamlarindan bahseder: "Uygurlarda sihir ilmini
bilenlere kam derler. Bunlar seytanlara hiikmettiklerini iddia ederler... Bugiin sehzadeler
onlarin s6z ve dualarina ¢ok itimat ederler ve fikirlerini almadan bir ise tesebbiis etmezler.

"2 Yine Uygurlarin ¢ok mahir kamlara sahip

olduklarini, bunlarin cin ve seytanlarla miinasebette bulunduklarindan bahsedilir®®’.

Hastalarimm da kamlar tedavi ederler

4. g e,s.76.

20 Ramazan Sesen, “Klasik Islam Kaynaklarina Gore Eski Tirklerin Dini ve Saman Kelimesinin
Mensei”, Istanbul Universitesi Tarih Enstitiisii Dergisi, S. 10—11, Istanbul, 1981, s. 60.

By g m,s. 61.

2 Osman Turan, Tiirk Cihan Héakimiyeti Mefkiiresi, C. 1-2, Istanbul, 2000, s. 54.

. g e s. 54.
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Islam kaynaklar1 arasinda Kirgiz dininden bahseden Gerdizi ve Mervezi’de ilging
haberler verirler. Gerdizi’nin belirttigine gore «Kirgizlar Hindular gibi 6liilerini yakarlar.
Ates esyanin en temizidir. Ona diisen her sey temizlenir. Ates Oliiyli pisliklerden ve
giinahlardan temizler. Kirgizlar arasinda bazilar1 okiize taparlar. Bazilar riizgara, bazilari
saksagana, bazilar1 kirpiye, bazilar1 giizel goriiniislii agaca taparlar. Kirgizlar arsinda bir
adam vardir ki, her sene belli bir giinde gelir. Onun yaninda biitiin sarkicilar1 ve gesitli ¢algi
aletlerini hazir ederler. Bu adama Fagitin derler. Calgicilar saz calip sarki sdyleyince bu
adam kendinden geger. Sonra, ondan o sene kitlik mi bolluk mu olacak, emniyetli mi
olacak, diigman galip mi gelecek maglup mu olacak? Hiilasa neler olabilecekse sorarlar. O
da hepsini cevaplandirir. Pek cok seyde onun dedigi gibi olur»***. Mervezi’de onlarin
oOliilerini yaktiklarini, atesin Oliileri temizledigine ve gilinahlardan arittigina inandiklarini
kaydettikten sonra «Bu yakma adeti onlarda eskiden vardi. Fakat Miisliimanlarla komsu
olduktan sonra oliilerini gdmmeye bagladilar. Kirgizlar arasinda halktan Faginin denen bir
adam vardir. Her sene belli bir giinde bu adam getirilip basina sarkicilar, calgicilar ve
bunlara benzer insanlar toplanir. Bunlar i¢in eglenmeye baslarlar. Meclis hos bir hal alinca
bahsedilen adam bayilir. Sonra sara tutmus bir kimse gibi yere diiser. Bu halde iken yeni
senede olacak seyler ona sorulur. O da senenin bolluk mu, yoksa kitlik mi1, yagmurlu mu
yoksa kuraklik m1 olacagimi? Hiilasa yeni senede neler olacaksa haber verir. Onlar bu
kimsenin sdylediklerinin dogru olduguna inanirlar»»***. Burada bahsedilen kisi samandr.
Samanlardaki ayinler, vecd halinde gaybtan konugsma FaginGnlarin belirtilen hallerine
denktir. Kirgizlarin samani olan Fagininun ilk zamanlarda peygamber oldugu belirtilmistir.
Fakat zamanla aslindan sapip bozuldugu diisiiniilmistiir. Yani Fagintn kelimesi <«Allah’in
Peygamberi» kelimesinin bozulmus seklidir™.

Islami dénem kaynaklarindan olan, Hudud el Alam, Oguzlarin doktorlarina deger
verdiklerini, hayatlarinin ve miilklerinin yOnetimini onlara biraktiklarini ve onlar1 her
gordiikleri yerde biiylik saygi gosterdiklerini kaydetmektedir. Bu doktorlar Minorsky
tarafindan kesinlikle kam olarak adlandirlmistir™’. Bildigimiz gibi kamlar ayni zamanda
otacilardir, yani hekimlerdir. Ayn1 zamanda Tiirkler kamlarinin s6zlerine itibar ederler. Bu

sebeple eserde bahsedilen doktorlara kam demek dogru olacaktir. Yusuf Has Hacip, tinlii

% Ramazan Sesen, a. g. m, s. 65-66.
8 Ramazan Sesen, /bn Fazlan Seyahatnamesi, Istanbul, 1975, s. 99; Ramazan Sesen, a. g. m, s. 66.
% Mehmet Aydmn, a. g. m, s. 498.

27 Jean Paul Roux, a. g. e, s. 55.
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eseri Kutadgu Bilig’te kamlar1 otacilarla (tabip) bir tutmus, eserinde afsuncular diye de
bahsettigi kamlar1 yel, seytan hastaliklarinin tedavilerini bildiklerinden bahsetmistir ***.
Ibn- i Sina katilmis oldugu bir saman seansinda kam icin sihirbaz tabirini kullanmistir:" Bir
kehanet elde etmek icin sihirbazlara bagvuruldugu zaman, sihirbaz her bir istikamette
kosmaya koyuluyor ve bayilincaya dek nefes nefese kaliyor. Bu durumda iken hayalinin
kendisine gosterdigi seyleri dile getiriyor ve orada hazir bulunanlar, geregini ona gore

"2¥ Kasgarli Mahmut’un eserinde de kam

yapmak i¢in onun laflarin1 dikkatle dinliyorlardi
kelimesi dort kez gegmistir. Burada kam kelimesi sihirbaz (Arapca kahin) seklinde telaffuz
edilmistir™”.

Mogollar, Hunlar, Goktiirkler ve Uygurlarda devlet seviyesinde goriilmeyen
samanizmi, Cengiz Han doneminde resmi devlet inanci olarak tanidilar. Mogol ve Tirk
sOzlii gelenegine gore, saman tubut (resmi tarihlerde Saman Kukge), Cengiz’i gogiin oglu
diye adlandirmakla, tanrinin diinya hakimiyetine onu sectigini bildirir. Bu samana teb-
tengri unvanini Cengiz Han vererek onu yliceltir. Mogol devlet sistemide etkin olan saman

c¢esitli torenlerin yéineticisidilr291 )

28 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 72.

29 Jean Paul Roux, a. g. e, s. 55; Serafettin Yaltkaya, “Eski Tiirk Ananelerinin Bazi Dini Miiesseselere
Tesirleri”, II. Tiirk Tarih Kongresi, Istanbul, 1937, s. 691.

20 Jean Paul Roux, a. g. e, s. 55.

! Fuzuli Bayat, a. g. e, s. 116.



IKiNCi BOLUM

MUSLUMAN TURKLERDE SAMANIZM iZLERI

1. SUNNI - GAYRI SUNNi KAVRAMLAR ACISINDAN TURKLERIN iSLAMI
YORUMLARI

Bugiinkii bilgilerimize bakilirsa Islam’in Orta Asya’nin cesitli bdlgelerinde
yasayan Tirk topluluklarina yaklasik 7. yiizyildan baslayarak bir yandan Emevi ve
Abbasi donemlerindeki Arap kolonizasyonlar1 kanaliyla, diger yandan Sogdlu tiiccarlar,
Iran tasavvuf mektebine mensup sofiler araciligiyla ulastidi bilinmektedir. Birkag
yiizy1l1 askin bu siiregte Islam’in giris yollar1 Harezm, Horasan, Maveraiinnehir ve
Fergana bolgelerinden gecti. Fakat resmi kanallardan cok tiiccarlarin ve sofilerin
calismalar: daha etkili oldu. Ozellikle de Horasan melametiligi' denilen kuru ziiht
(asetizme)’e Oonem vermeyen ama cezbeci (ekstazik) tasavvuf mektebinden yetisen
Iranl ve Tiirk sofilerin bu konuda biiyiik rol oynadiklar1 bilinmektedir. Kararanllar
arasinda ve yine Altinordu sahasinda Islam’mn yayilis1 yukarida belirtilen ¢alismalarla
olmustur’. Ortaya cikan fikir sudur ki islam’m Tirkler arasindaki yayilisi dogrudan

dogruya Araplar vasitasiyla olmaktan cok, biiyiik dlciide iranlilar kanaliyla ve mistik bir

! Melametilik, IX. yiizy1l boyunca, bugiinkii Afganistan’inda bir kismun1 igine alacak sekilde eski Horasan
mintikasinda, eski Maniheist ve Budist mistik kiiltiirii tizerinde temellenmek suretiyle, Basra ve Kufe sufi
mekteplerinin sufilerinin kuru zithde dayal klasik tasavvuf anlayisina bir tepki olarak orta tabaka ve
Ozellikle esnaf tabakasi iginde dogup gelisen bir mekteptir. IX. ve X. yiizyillarda Hemedan, Nisapur,
Herat, Belh, Kabil gibi biiyiik kiiltiir merkezlerinde, Ebu Hafs-1 Haddad (61. 874), Hamdu-i Kasar (61.884)
vb. biiyiik sufiler tarafindan gelistirilen melametiligin temel 6zelligi, azabindan korkuldugu icin nafile
ibadet etmek suretiyle tanrinin rahmetine layik olma, cehennemden kurtulup cennete girebilme timidine
ziihdi tasavvufu reddetmesidir. Bu mektebe gore, insan bol bol nafile ibadet ederek degil, insan1 "esref-i
mabhliikat" olarak yaratan tanrry1 ancak askla severek ve yalnizca onun sevgisini ta derinlerden duyarak,
nefsi ve arzularini, diinyay1 kinayarak mutluluga ulasilabilir. (Ahmet Yasar Ocak, “Tiirkiye’de Kiiltiirel
Ideolojik Egilimler ve Bir XIL-XIV. Yiizyil Tiirk Halk Sufisi Olarak Yunus Emre’nin Kimligi” , Yunus
Emre Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 7-10 Ekim 1991, s. 84.)

> Ahmet Yasar Ocak, Tiirkler, Tiirkiye ve Islam, istanbul, 2002, s. 31-32.
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yorumla vuku bulmustu. Bunda da Iran ve Tiirk cografyalarin ortak kiiltiir sahas1 olarak
kullanimlart etkili olmustur®.

Tiirklerde Islam’m yayilma konjonktiirlerinin bu tarz olusu ve eski inanglarmn
yeni olusumu etkilemesinden dolay1r arastirmacilar yorumlamada farkliliklara
gitmiglerdir. Siinni (ortodoks) ve gayri siinni (heterodoks) kavramlarla eski inanglarin
nasil yon aldigmi aciklamaya ¢alismiglardir. Bu konuda heredoks kavraminin
aciklamasinda farkli fikirler ortaya atilmistir. Ethem Ruhi Figlali ile Ahmet Yasar
Ocak’in kavrami degerlendirmeleri farklidir. Ethem Ruhi Figlali’nin kavrama bakisini
aktarirsak: "Heterodoks teriminin sozliikk anlami, kabul edilmis dini esaslara aykiri olan,
genel esaslara muhalif demektir. Miistesrikler tarafindan Ortodoks teriminin karsiti
olarak kullanilan heterodoks kilise tarafindan kabul edilmis ve esaslar1 kesin hiikiimlerle
belirlenmis resmi Credonun, inang esaslarinin disina ¢ikan, yani itizal ederek tekfiri hak
eden sektelere, firkalar isaret eder. Ozellikle Hiristiyanlik i¢in gegerli olan bu terimlerin,
oldugu gibi Islam’a aktarilmasi ve siinnilik i¢in ortodoks, siinnilik disindaki firkalar i¢in
heteroks terimlerinin kullanilmasi, insan1 fevkalade ciddi yanlisliklara sevk edebilecek
bir kavram kargasas1 dogurmaktadir. Bir kere Islam’da resmi inang esaslarini, yani
Credo’yu belirlemek i¢in bastan beri, Hiristiyanliktakine benzer resmi bir din teskilati
mevcut olmamis; bu is dogrudan Kuran-1 Kerim ve Hz. Peygamberin silinneti tarafindan
belirlenmistir. islam fakih ve kelamcilarmin ittifakina gére de Tevhid- Niibiivvet- Mead
(Allaha, peygambere ve ahirete iman) esaslarma inanan herkes Islam dairesi igindedir.
Bu esaslarin digindaki hususlar ile bunlarin anlasilma ve anlatilma sekilleri tizerindeki
ihtilaflar, dinin 6ziine ve aslina dahil degildir. Dolayisiyla bu hususlarda farkli goriisleri
savunanlara ve bu goriislerini tevhidi zedelemeyecek lekelemeyecek bicimde kendi
kiiltiirlerinden gelen unsurlarla benzeyenlere kesinlikle heterodoks vardir demek gibi
gayri ilmi ve gergek dist bir durumda kaliriz. Cilinkii din, tarih boyunca ona inananlarin
milli ve mahalli kiiltiirleriyle yasamis ve zenginlesmistir. Bu bakimdan Tiirkmenlerde
ve seyhlerinde, Islam oncesi Tiirk din ve kiiltiirlerinden birtakim izlerin varligina
takilarak onlara heterodoks demek, pek hakli bir davrams olmasa gerektir'. Burada
gorebildigimiz kadariyla hetrodoks kavrami aslen Hiristiyanligi sembolize eden bir

kavram olarak karsimiza cikar. Bu yoniiyle eski Tiirk inanglarmin Islam sonras1 veli

3 Fuad Kopriilii, Tiirk Edebiyatinda Ilk Mutasavviflar, Ankara, 2003, s. 51.
* Ethem Ruhi Figlah, Ge¢misten Giiniimiize Halk Inanclart Itibariyle Alevili-Bektagilik, Ankara,
1994,s.16-17.
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imajma aktariminin  heteredoks kavramiyla agiklanmasinin  dogru olmadigi
diistinilmistir.

Ahmet Yasar Ocak’m Tiirklerin Islam sonrasi inanglarinda eski inanglarin
tesirleri ile ilgili yogun ¢alismalar1 vardir ve o, Tiirkler arasinda Islam’mn yayilisini iki
farkl1 yorumla aciklar. Siinni ve gayri siinni olarak degerlendirilen bu yorumlari
genellikle ortodoks ve heterodoks olarak adlandirir. Siinni Islam (ortodoks)’m yerlesik
kiiltiirin ¢evresinde yasayan Tiirkler tarafindan benimsendigini belirtir. Benimsendigi
bolgeler Harezm, Maveraiinnehir, Fergana, Semerkant, Merv, Belh gibi yerlesik
kiiltiirlerin hakim oldugu bolgelerdir. Burada yasayan Tiirkler, Kitap ve Siinnet esasina
dayali Hanefilik ve Matiiridilik mezheplerini idrak etmislerdir. Bu boélgede biri hukuk,
digeri inan¢ agirhkli bu iki mezhebin giidiimiindeki siinni Islam, buralardaki
medreselerde - iistelik Arapca olmak {izere- 6nemli eserlerini vermistir. Bdylece hem
Karahanlilardan itibaren Gazneliler ve Biiyiik Selcuklular gibi Tiirk devletlerinin resmi
mezhebi bu sekilde olusmus, hem de yerlesik halkin biiyiik ¢apta benimsedigi
Miisliimanlik anlayisi olusmustur’.

Yerlesik Tiirkler arasinda yerlesen ortodoks Islam anlayisinin aksine, gdcebe
Tiirk topluluklarinda heterodoks islam hakimdir. Ahmet Yasar Ocak’a gore heterodoks
Islam’da 6nemli noktalar su sekildedir: "Varsayilan bu yorum yani heterodoks Islam,
gocebe Tiirkler arasina disaridan getirilmedi veya o zaman ki Islam diinyasinda mevcut
bir takim heterodoks mezhepler gibi, yillar yili siiren teolojik tartigmalarin sonunda
olugsmadi. Bu yorumsal siire¢, zaten Onceki dinleri vasitasiyla alismis bulunduklar
mistik kiiltiir {izerine yine mistik bir nitelikle gelen Islam’in genis ¢apta, eski dinlerin
kalintilariyla bunlar1 mitolojik sifahi gelenekler halinde saklayan sosyo-kiiltiirel bir
zeminde birleserek degisime ugramasiyla zaman i¢inde meydana geldi. Bu heterodoks
Islam yorumunun en dikkat gekici yam, Tiirkler arasinda Islam’dan dnce mevcut olmus
bulunan bazi dinlerin kalintilarim Islami kavramlarm iginde birlestiren ve yoguran bir
senkretizm (bagdastirmacilik) olmastydi. Bunun ¢ok tabii bir sonucu olarak da, bu islam
yorumunun siinni Islam gibi ince ince islenmis ve gelismis, sistematik yazil bir teolojisi
yoktu ve hi¢bir zamanda olmayacakti. Kabile geleneklerinin sifahi kiiltiir kaliplar
icinde yogrulan sifahi bir teolojisi vardi ve bu teoloji tabii olarak daha ¢ok mitolojik bir

karakter arz ediyordu. Bu Islam yorumunda, agir tabiat sartlar1 altinda siirdiiriilmekte

> Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 35-36.
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olan konar-gdcer hayatla uyusamayan seri emir ve yasaklar pek yer bulamiyor, onlarin
yerine eski ritiieller goriiniirde bir Islam cilas1 altinda genis dl¢iide varligini devam
ediyordu"®.

Yine Ahmet Yasar Ocak’in arastirmacilar tarafindan heterodoks kavraminin
kullanilmamasinin temelinde heterodoks teriminin sapik inanglar ile yorumlamadan
dogan bir yanilgimin oldugunu sdyler. Oysaki bu terimi siinni Islam’a koymak iizere onu
bilerek deforme etmek amacini giiden bir sapik Islam’in ifadesi olarak yorumlamanin
yanlighgini belirtir. Kavram, Islam’a heniiz girmis Tiirklerin sosyo-kiiltiirel yapilarinin
kitabi ve doktriner bir Islam’1 anlamada tam yetkilerinin olmadigindan eski inanglarin
etkisiyle kitabi bilgiden bazi konularda farklilasmis yorumlarla agiklanmaldir’
degerlendirmelerini yapar.

Konuyla ilgili olarak Fuzuli Bayat’in Tiirklerdeki Islam yorumlamasi da
aydmlaticidir. Goriigleri su sekildedir: "Gogebelikten dogan hayat sartlarinin devam
ettigi Tiirk muhitinde medreseden gelen ve fikha dayali ortodoks Islam’1 kabul etmek
miimkiin degildi. Islam’in, eski inanglarina sadik kalan Tiirklerin arasinda yayilmast,
sade, anlasilir bir dille ve goniil sevgisine bagl bir usulle gerceklestirilebilirdi. Etnik-
medeni sistemde yerlesmeye calisan herhangi bir din gibi Islam da, genelde saman
inanc¢lar1 dedigimiz, eski Tirk itikatlari1 su veya bu sekilde kabul etmeye, onlara
Islami don giydirmege mecburdu. Medreseden gelen ortadoks Islam, Tiirklerin iginde,
Osmanli devletinin yerlesik hayata geg¢mesiyle, kismen de olsa yayildi. Ancak
Anadolu’da niifusun ¢ogunlugunu olusturan gogebe Tiirkmenler heterodoks inanglara
dayali milli Miisliimanlig1 sekillendirdiler. Iste Tiirk Miislimanliginin manevi ve felsefi
ontolojisini olusturan halk sufizmi, Tiirk Saman ve Islam kiiltiiriiniin sentezi gibi tarih
sahnesine ¢ikti. Genelde bir¢cok yonleriyle mistik nitelige sahip samanlik, halk sufizmi
adi altinda kendisini muhafaza etmis; heterodoks Islami akimlarin ve inanislarin
olusmasinda 6nemli rol oynamistir. Saman unsurlarinin halk sufizminde dominant
mevkii kazanmas1 Tiirk diislincesini, yasam tarzini ve hayata bakis 6zelligini iceren
canli ve dinamik olan eski inang sistemi ile kuru, sakin Islam dinini birlestirmekle
gergeklesti. Bu ise gog¢ebe Oguzlarin dini c¢arpitmasi, dinden sapmalart gibi

anlasilmamalidir. Aksine, bu sentez, sufizmi kendilerine 6zgiir bir sekilde “kurmak”

Sa.g e, s. 43-44.
7 Ahmet Yasar Ocak, “Anadolu Halk Sufiliginde Ahmed-i Yesevi Geleneginin Tesekkiilii”, Milletleraras:
Ahmet Yesevi Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 26-27 Eyliil 1991, s. 77.
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gibi bir anlam ifade etmektedir. Bu sekilde hem Tiirkliik, hem de Miisliimanlik bir arada
var olmakla yeni bir kiiltiir olusturmustur. iste buna halk sufizmi denilmektedir. Orta
Asya, Azerbaycan, Anadolu ve Balkan Tiirkleri Islam’1 kendi iglerinden ¢ikan ve halen
de eski inanglarina bagli seyhlerinin araciligiyla, halk sufizmi seklinde kabul etmisglerdi.
Halk sufileri, eski samanist itikatlar1 ve dini inanglar1 vahdet-i viicuda dayali tasavvufla
birlestirerek Islam tarihinde yeni bir kiiltiir sentezi olusturdular ve bdylece yeni bir
sayfa acmis oldular. Bu nedenle halk sufizminin, okuma-yazma bilmeyen, eski
inanglarina bagli gdgebeler arasinda genis bir sekilde yayilmasi tabii sayilmalidir"®.
Sonug olarak siinni, ortodoks, gayri slinni, heterodoks olarak kavramlastirilan

bu fikirlerin ortak noktasmnin Tiirklerin Islam’1 yorumlarken kendi kiiltiirel zemininde

stizgecten gecirerek teneffiis ettikleri sOylenebilir.

2. EVLIYA MENAKIPNAMELERINDE SAMANIZM ILE iLGILI MOTIiFLER

Miisliiman Tiirklerin yasadiklar1 tiim mintikalarda ve bu arada tabiatiyla
Anadolu’da veli kiiltii tahlil edildigi zaman, bunun kaynagmi Islam o6ncesi Tiirk
inanclarmin teskil ettigi goriilecektir. Ahmet Yasar Ocak’in tespitine gore Tiirklerdeki
veli kiiltiiniin temelinin samanist donemde atildig1 sOylenebilir. Eski Tiirk samanlari
incelendiginde bunlarin Tiirk veli imajiyla benzeyen taraflari fark edilecektir:
Gelecekten haber verme, hava sartlarini degistiren, felaketleri Onleyen yahut
diismanlarina musallat eden, hastalar1 iyilestiren, goge ¢ikip ucabilen ateste yanmayan
Tirk samanlar1 bu hiiviyetiyle adeta Bektasi menakipnamelerinde ve kismen de 6teki
tarikat cevrelerinde yazilmis menakipnamelerde yeniden hayat bulmus gibidirler. Bu
eserlerde anlatilan Tiirk velileri, bu 6zelliklere sahiptirler’.

Kuzey Sibiryali Tiirk boylar1 arciligiyla samanizmdeki bazi oyunlarin sofi
tarikatlara sindigi diisiiniilmiistiir. Buna bagli olarak ilk samanist izler Tiirklerin en eski
tarikat1 olan Yesevilik’de aranmustir. Yesevilige bu inanclarin sirayet etmesi Islamiyet
gelmeden evvel Islam’a zemin hazirlayan ozanlarin Tiirklerdeki varhigiyla
tescillenmistir. Ilahiler, siirler okuyan, Allah rizas1 i¢in halka birgok iyiliklerde bulunan,

onlara cennet ve saadet yollarim1 gdosteren dervisler Tiirk ozanlarimi animsatan

8 .
www. alewiten.com.

? Ahmet Yasar Ocak, Tirk Halk Inan¢larinda ve Edebiyatinda Evliya Menakipnameleri, Ankara, 1983,
s.7-8.
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kisilerdir'®. Yesevilik’de samanizm inanciyla benzer tespitler sunlardir: Yesevilik’deki
zikir toplantilarinda kadin ve erkeklerin beraber yer almasi. Buna benzer olarak saman
ayinlerinde de kadin ve erkek birlikte bulunmustur. S6zii gecen toplantilarda samanlarin
dualar1 yerine kendi dillerinde bestelenmis tasavvufi ilahiler dinlemeleri de bir
devamlilik olarak degerlendirilebilir'".

Bektasi menakipnamelerinde samanizm ile ilgili motifler tespit edilmistir. ilk
olarak Fuad Kopriilii tarafindan ortaya atilan bu fikir sdyle izah edilmistir: "Ona gore
Tilirkmen babalar1 diye adlandirilan, eski bahsi-kam inancglarini siirdiiren bu kisiler
sehirde yerlesen Fars Kkiiltiirine kars1 gdgebe Oguzlar arasinda Islamiyet’i eski
ananelerine bagl olarak yastyorlardi"'?.

Tiirkmen cevrelerinde veliler i¢in kullanilan ata, baba ve hoca gibi adlarin
kullanilmasi Tiirklerin eski ¢evrelerinin {iriinii olarak telakki edilmistir. Oguz ananesine
gore, Korkut Ata, Irkil Ata gibi sahsiyetler halkin hiirmet ettigi, saygi duydugu halk
bilginleri, sairleri ve hekimleri idiler. Tiirklerin Islamiyet ile tamsmalarindan sonra
tasavvufun yogun olarak yasandigi ¢evrelerde kamin yerini ata, baba ve seyhler almistir.
Yerlesik kiiltiir cevrelerinde ata, seyh tabirleri kullanilmigsken, Tiirkmenlerin geleneksel
olarak yasadiklari, bozkir yasamini siirdiirdiikleri kesimlerde ise baba tabiri
kullanilmigtir ™.

Tiirkler arasinda evliya menakipnamelerinin dogusu, muhakkak ki Islamiyetle
birlikte gelen tasavvufun etkisiyle oldu. Bu bakimdan islami gelenegin bunda dnemli
oldugu miinakasasizdir. Ancak veli kiiltiiniin dogusunda Islam 6ncesi devirden kalma
pek cok efsane, destan v.s'nin bu tesekkiile gerekli zemini hazirladig1 bir gercektir. Bu
efsane, destan vb. mahsullerin 6nemli bir kismimi1 eski samanlarin cinlere karsi
savaslarini, ruhlarla miicadelelerini, 6biir diinyaya ve gayb alemine gidip gizli giiclerle
temas kurabilme cabalarini ve bu vesileyle izhar ettikleri fevkalade olaylar anlatan

hikayeler teskil ediyordu'”.

19 Fyad Kopriili, a. g. e, s. 50; Ahmet Vehbi Ecer, “Ahmed Yesevi’de Dini Tolerans ve Anadolu’da
Etkiler”, Milletlerarast Hoca Ahmet Yesevi Sempozyumu, 26-29 May1s, 1993, Kayseri, s. 104.

" Fuad Kopriilii, “Tiirk- Mogol Samanizminin Tasavvufi Tarikatlar Uzerindeki Tesiri”, (Cev. Ferhat
Demir), Bilig, S. 1, Ankara, 1996, s. 1-2.

"2 Franz Babinger- Fuat Kopriili, Anadolu’da Islamiyet, (Cev. Mehmet Kanar), Istanbul, 2003, s. 48-49.
3 Abdiilkadir Yuval, “Tirk Kiltir Tarihinde Ata ve Babalar”, Milletlerarasi Hoca Ahmet Yesevi
Sempozyumu, Kayseri, 2629 Mayis 1993, s. 415.

'* Ahmet Yasar Ocak, Tiirk Halk Inanclarinda ve Edebiyatinda Evliya Menakibnameleri, s. 30.
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[lk zamanlar sadece siinni olmayan tarikat gevrelerine eski inanglarin sindigini
diisiinen aragtirmalar sonralar1 siinni inanglarda da bu inancglar1 tespit etmislerdir.

Menakipnamelerde tesekkiil eden samanizmle alakali motifler sirasiyla soyledir:

2. 1. Sihir Ve Biiyii Yapmak

Samanlarin temel gorevlerinin ve Ozelliklerinden birinin sihirbazlik ve
biiyiiciiliik oldugu arastirmalara yansimistir. Sibirya ve Orta Asya’nin iklimi sert olan
yerlerde ve genellikle tabiat sartlarmin insanlara hakim oldugu bolgelerde, tabiata
hiikmedememenin ilkel insanlarda isterik tepkilere sebebiyet verdigi goriilmektedir. Bu
tepkiler Ozellikle hassas biinyelerde ortaya c¢ikmakta ve bunlar sihirbaz din adami
gorevini yiiklenmektedir. Bu eski sihirbazlar din adamlar1 zamanla yerlerini samanlara
birakmuglardir; samanlarda sihirbazlik hiiviyetini bdyle yiiklenmislerdir'>. Yani
samanlarin biiyiiyle ilgilenmesi tabiat sartlarinin zorluklar1 karsisinda bagvurulan bir
care olarak goriilmiistir.

Samanizmin temel unsuru olan sihirbazlik ve biiyiiciiliik isine dair Menakibu’l-
Kudsiye’de bazi boliimler vardir. Eserin kahramani Baba Ilyas-1 Horasani’den ona
hasim birinin agziyla s6yle bahsedilir:

Bu ki direm hezar buncadir ol

Hig sahir bulmaya ana yol '°.
Bu beyit Baba Ilyas’in son derece mahir bir sihirbaz oldugu ve higbir sahir (sihirbazin)
bu konuda ona erisemeyecegi anlatilmak istenmektedir'’.

Selguklu sultan1 II. Giyaseddin Keyhusrev’in agzindan da Baba Ilyas’m ve
miiritlerinin ortadan kaldirilmasina dair verilen talimatta aynen sdyle denilmektedir:

Vurun eyle bular1 garet idiin
Soyle kim vardurur hasaret idiin
Eyle kim cadularmis bunlar

Bilse sizi kirar imis bunlar'®.

1S Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inan¢larinn Islam Oncesi Temelleri, istanbul, 2000, s. 123
' {smail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, Mendkibu’l-Kudsiyye Fi Mendsibil-Unsiyye, Ankara, 1995, s.41.
'" Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inan¢larinin Islam Oncesi Temelleri, s. 123.

' {smail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 43.
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Bu beyitte ise Baba ilyas’in miiritlerinin de kendi gibi cadu (biiyiicii) olduklari
sOylenmekte, biiyliciiliikk kudretiyle, listlerine gelen askerleri mahvedecekleri ima
edilmektedir'’.

Baba ilyas’m halifelerinden olan Baba Ishak’in da yine sihir ve biiyii yapan
muskalar yazan, hastalar1 iyilestiren ve beraberligi bozulmus kar1 kocalar1 birbirine
baglayan bir seyh olarak kaynaklarda ge¢mektedir. Tipki eski samanlar gibi bu
Tiirkmen babalar sihri kuvvete irsiyet yoluyla nadiren sahip oluyorlar; bunu gelistirmek
i¢in uzun bir inziva dénemi gegiriyorlardi. Iste Baba Ishak da bu yolu takip etmisti. Ne
var ki sihir ve biiyliniin Misliimanlikta kesin yasaklamasi, stinni ¢evrelerde Tiirkmen
babalarinin iyi gozle goriinmelerine engel olmus; bu yilizden ¢ogu defa biiyli manasina
cadu kelimesiyle tavsif edilmistir. 13. ylizyilda ileri gelen Tiirkmen babalarindan Sari
Saltik icinde yine aym terimin kullanildig1 goriilmektedir. Ciinkii oda Baba ilyas ve
Baba Ishak gibi sihir ve biiyiiden anlayan bir sahsiyetti. Anadolu’da 13.14. yiizyillarda

hatta daha sonralar1 bu tip Tiirkmen babalarina rastlaniimistir™.

2. 2. Hastalar lyilestirmek

Tiirk samalariin en 6nemli vazifelerinden birinin de ayinler yaparak hastalarin
viicuduna giren cinleri ve kotii ruhlar1i kovmak oldugu acgiktir. Samanizm {izerine
calisanlarin tespitlerine gore, hastalar1 tedavi etmek samanligin ana gorevlerindendir.
Bunun i¢in bir takim usuller uygulanir. Samanist inanca gore, insanin viicudundaki ruh,
kotii ruhlarin etkisiyle viicudu terk ettigi zaman hastalik meydana gelir. Ruh ucar gider
ve yeryiiziinde serseri bir sekilde dolasir; ¢ogu zamanda kétii ruhlarin esiri olur. Eger
cok uzun zaman viicuttan ayri kalirsa Oliller diyarina gider. Buna engel olmak i¢in
yapilacak sey hastanin ruhunu tekrar kendi viicuduna sokabilmektir. Bunu ancak saman
yapabilir?’. Cogu zaman da ruhun geri doénmesi ayinlerle miimkindir. Saman
ayinlerinde saman ruhi hastalar1 (seyh cinli ve delileri), baglilar1 tedavi eder, ¢calinmis

veya kaybolmus esyalar1 bulur. Fala bakmakla da fertlerin veya toplumun gelecegini

19 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inan¢larinin Islam Oncesi Temelleri, s. 124.

P4 g e s. 126.

21 {smet Cetin, “Orta Asya Tirk Kiiltiirinde Efsun ve Efsun Toérenleri 2, Milli Folklor, C. 2, S. 11,
Istanbul, 1991, s. 28.
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sOyler. Ayni fonksiyonu, halk sufizmi tarikatlarinda dede, baba, seyh de yerine
getirmektedir. Dedeler de samanlar gibi her tirlii hastaligi tedavi ediyorlardi.
Hastaliklar esasen kotii ruhlar (Miisliimanlikta cinler) tarafindan verildiginden dedeler
de, samanlar gibi, dnce kotli ruhu (cini) hastadan ¢ikarirlar. Prof. Y. Z. Yoriikan, icte
saman, dista Miisliiman olan bu dedelerin tasvirini soyle veriyor: "Uzerlerine esya
pargalar1 veya “tus”lar asarlar, ellerinde bir boynuz ve garip bir kiyafet ile gogsii, bagri
acik olarak dolasirlar. Bazilar1 dag kavuklarinda yasarlar. icabinda cinleri toplayarak

22 Bu motife,

hastalar1 tedavi ederler. Samanlar gibi fal bakarlar, gaipten haber verirler
menakipnamelerde rastlanilmistir. Mendkibu’l- Kudsiye’de Baba ilyas’in ileri gelen
halifelerinden Haci Mihman’in, hangi hastaya nefesi ererse mutlaka iyilestirildigi ve bu
kerametin seyhi tarafindan kendisine bagislandigi anlatilir™. Yine baska bir menkibe
olarak Vilayetname-i Otman Baba’da ise Otman Baba’nin misafir oldugu Musa Bey
adindaki zatin tekkesinde civardaki hastalar1 yanina ¢agirdigi, onlari iyilestirecegini ilan
ettigi hikdye olunur. Seyh tekkeye toplanan hastalara nefes edilmis sular i¢irmis ve
gercekten de hepsini iyilestirerek yerlerine géndermistir®. Giiniimiiz Anadolusunda
hastalar1 iyilestirme yetenegine sahip aileler vardir. Bunlarin bir 6zelligi de samanlar
gibi bir soydan gelmeleridir. Anadolu’da babadan ogla gegen bu taninmis ailelere ocakli
denmistir”. Ocakl ailelerin sikintili anlarda bagvurulan kaynak olmasi Dogu ve
Gilineydogu Anadolu’da rastlanilan 6nemli kaynaklardandir. Buna 6rnek olarak sunlar
verebiliriz: Erzurum ve ¢evresinde, sikintili olanlar, deliler ve bayilanlar, Seyh Asur
Ocagina; cin ¢arpanlar ve uyumakta zorluk ¢ekenler tortumda Giiviit Ziyaretine; siddetli
bas agrisindan muzdarip olanlar Tortum’da Pehlivanli, Ilica’da Erinkar ile Horasan’da
Endek ocaklarina goétiiriilir. Baz1 ziyaretciler bu mekanlardan aldiklar1 bir miktar
topragi, sifa olur iimidi ve inanci ile muska yaparak hastalarin boyunlarina asarlar.
Tekmanda Huri Baba, Hinis’ta Tek Sogiit, Tortum’da Haci Feyzullah, Karayazici’da

Cullu, Horasan’da ise Sanamur Baba gibi tiirbe ve yatirlar, akli ve sinir hastaliklarinin

2 www.alewiten.com

 {smail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. ¢, s. 164.

2% Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inan¢larinin Islam Oncesi Temelleri, s. 127.

¥ Bedri Noyan, “Bektasilik ve Samanizmle ilgili Baz1 Konular”, Tiirk Folklor Arastirmalari, C. 13,
S.258, Istanbul, 1971, s. 5840.
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tedavisi i¢in ziyaret edilmektedir®®. Giiniimiiz Anadolusunda yasanan bu inan¢ Asya’da
muhafaza edilmistir. Biskek’te Yasar Kalafat’in tanismis oldugu iki baksinin aileden
gelen gilic ile hasta tedavi ettikleri sOyle anlatilir. Bu baksilardan biri olan G.
Cumanazarova giiclinli anlatirken; ¢ocukken kendisinden koétii enerjinin olustugunu, 6
yasindan itibaren ruhi rahatsizlik yasadigini baksi-samanlik giiciiniin bu donemde
kendisine gectigini, 1993-1994 yilindan itibaren Manas Ata’dan her isi giicii birak
halkin tedavisine yardimei ol talimatin1 aldigini, hastaliklara insandaki kétii ruhun yol
actigini, insanin yapisinda iyi ve kotii ruhlarin bulundugunu, masaj yaparak koti
ruhlarla miicadele edip insanlar1 tedavi edebilecegini, kozmozdan yardim aldigini
burada baz1 giclerin kendisine bilmedigi bazi giigleri Ogrettigini, bu dualar ve
kozmozdan kendisine verilen baz1 gérevlilerden yararlanarak kotii ruhlar tedavi ettigini
sdylemekteydi. Ifadesine gore tedavi esnasinda ezberinden Kelam-1 Kadim
okumaktadir. Ac¢iklamalarina gore kotii ruhlar karadirlar. Bunlara c¢or denilir. Cor;
seytan, cin, dert karsiligidir. Anadolu’da ¢or, hastalik, musibet carpilma anlaminda
kullanilir?. Diger bir saman olan Maria Koyumova, 50 yaslarinda ¢cocuk hastaliklarmnin
bilhassa korku sonucu hastalanan cocuklarin tedavisinde uzman. Giliciini sdyle
anlatiyor: "Bu giliciimii atadan babadan aldim. Kaynatam samandi. Gengken bir ata
gordiim, bana ben baylik baba/ atayim aba ortiin dedi. Bana yol gosterdi. Biz giiciimiizii
kozmozdan gelen mesajdan alinz. Giinde 25 hastamuz olur" seklinde konusurdu®.
Sonug olarak Tiirklerde Islam oncesi hastaliklarla miicadele eden kamlar Islam sonrasi
da yerini ocakli ailelere terk etmistir. Ikisi arasindaki en 6nemli benzerliklerden biri bu

giiclin kalitsal olarak aktarimidir.

2. 3. Gaipten ve Gelecekten Haber Vermek

Samanlarin gaipten ve gelecekten haber vermeleri konusunda uyguladiklar ve
hem tarihte, hem de giinlimiizde 6rnekleri bulunan iki ana usul vardir ki, bunlardan biri

samanin ruhunun gegici olarak bedeninden ayrilip gizli alemlerde dolagmak suretiyle

%6 Rifat Araz, “Dogu ve Giineydogu Anadolu Sufiligi ile Yatir ve Tiirbelerin Cevresinde Yasayan Eski
Tiirk Inanclar1” , Erdem, C. 8, S. 24, Ankara, 1996, s. 818.

" Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, Istanbul, 2004, s. 55.

%4 g e s. 55-56.
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gaip bilgilerini almasi, 6teki de goge ylikselerek tanrinin yanina gidip gelecekte olup
bitecekleri bizzat ondan 6grenmesidir®’.

Eski Tiirkler ve Mogollarda gelecege dair haberler 6grenmede koyunun kiirek
kemiginin kullanildigina dair bazi kayitlar mevcuttur. Hunlardan beri bu usuliin yaygin
oldugu Atilla’nin sik sik bu yola basvurdugu bilinmektedir. 13. yiizyilda Mogol
samanlarinin da ayni yolla gelecegi 6grenmege calistiklar1 haber verilmektedir. Kemik
ateste kizdirilmakta, iizerinde meydana gelen izlerden gelecek okunmaya
calisilmaktaydi. Bu usul bugiin Kazak ve Kirgizlarda, Altay ve Yakut samanlarinda
gegerlidir’®.

Tiirk destanlarinda da bu motif islenmistir. Gaipten haber verme ile ilgili olarak
Karagay-Malkar Nart destanlarinda gegen Satanay- Biyg¢e’in olaylar1 ve gelebilecek
tehlikeleri dnceden sezebilme, gaipten haber verme gibi birtakim dogaiistii yetenekleri
vardir’'.

Menakipnamelerde bu motif ile ilgili 6rnekler vardir. Anlatilan menkibelerin
onemli bir kisminda kahramanlar, miiritlerini gaipte olan bitenlerden, gelecekte vukua
gelecek olaylardan haberdar eden kisiler olarak goriinmektedirler. Mesela bir seferinde,
Abdal Musa miiritlerini tekke insa etmek maksadiyla kazdiklar1 temelden ¢ikan bir
kazan dolusu altinin sahiplerini bildirmis, gercektende bir miiddet sonra sahipleri
cikagelmislerdir. Benzerleri Kurani Kerim ve hadislerde ve diger menakipnamelerde de
gecen bu motifi, hastalar iyilestirme konusundaki gibi, samanist gelenege baglamak

daha dogru gorinmiistiir’”.
2. 4. Ruhun Bedeni Gegici Olarak Terk Etmesi (Transmigration)

Samanlar, Tanr1 Bay Ulgen’e kurban sunacaklari zaman, gerek kurban edilecek
atin gerekse kurban sunan kisinin ruhu bedenlerini terk eder ve gidip Bay Ulgen’le
konusur. Yine gelecege dair haber soruldugunda veya hastalik tedavisinde samanin ruhu

bedenini terk eder ve ¢esitli yerleri dolasir, tekrar bedenine dénmesini saglar. Bunu

? Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarinin Islam Oncesi Temelleri, s. 132.

3% Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, 1974, s. 153—159.

3! Tatyana Hapgayeva, “Manas Destanmin Karagay-Malkar Nart Destanlariyla Olan iliskisi”, Manas
Destani ve Etkileri Uluslar Arast Bilgi Soleni, Ankara, 1995, s. 127.

32 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarnin Islam Oncesi Temelleri, s. 129.
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basardiktan sonra da samanin ruhu bedenine doner ve olup bitenleri ¢evresindekilere
anlatir®.

Menakibu’l- Kudsiye’de bu motifle ilgili menkibe vardir. Baba ilyas’m
ogullarindan Yahya Pasa, istedigi zaman "bir sipahinin atin1 koyup gitmesi gibi" bedeni
terk edip bir miiddet sonra tekrar donerdi. Bazen bu terk edis kirk giin, hatta iki ay bile
siirerdi**. Otman Baba ise, zaman zaman, tekbir getirip namaza basladig1 an, cisminden
cikip gider, bir saat sonra tekrar cismine girerek rilki ve secde yapardi. Kendisine
nereye gittigi soruldugu vakit, evliyanin ruhunun arasira bedeninden ayrilarak alem-i
ulviyeti seyre gittigi cevabini verirdi.

Bu iki menakipnamede anlatilanlar dikkatle miitalaa edilecek oldugu takdirde,
samanizmde mevcut bir olayla karsi karsiya bulunuldugu goriilmektedir.
Menakipnamelerden anlasildigina gore, Yahya Pasa ve Otman Baba vecd ve istigrak
haline girdiklerinde ruhlar1 bedenlerini terk etmekte, duruma gore kisa veya uzunca bir
miiddet baska yerlerde dolastiktan sonra yeniden bedenlerine girmektedir. Ruh bu
dolasmay1 yaparken beden yerinde hareketsiz kalmaktadir’®. Bu olaylar, tamamen
samanlarin sik sik gerceklestirmeye ¢alistiklar: bir tecrilbbeden ibarettir. Bunun 6rnekleri
eski devirlerde gectigi gibi, 19. yiizyilda da tespit edilmistir. Altaylarda Tanr1 Bay
Ulgen’e kurban sunma merasiminde, kurban edilecek atin yularmin tutmakla gérevli bir
kisi tayin edilir. Saman, sik yaprakli bir kayin dali ile hayvanin sirtin1 sivazlamakta, bu
hareketle onun ruhunu Bay Ulgen’e yollamaktadir. Bundan baska genel olarak gelecege
dair bir haber soruldugunda veya hastalik tedavisinde de samanin ruhu bedenini terk
eder. Bunun i¢in saman 0zel bir mevkide ¢esitli sekillerde ¢ogu zaman dans ederek,
atlayip sicrayarak vecde gelmektedir ki tam bu sirada gelecekteki olaylarla ilgili sorular
kendisine sorulup cevaplar1 alinmaktadir. Iste bu vecd ve istigrak halinde samanin ruhu
bedeninden ¢ikarak gesitli yollar1 dolasmakta, ruhlarla goriigmekte yahut iyilestirecegi
hastanin ruhunu bularak tekrar bedenine donmege ikna icin caligmaktadir. Bunu
basardiktan yahut gelecekle ilgili bilgileri 6grendikten sonra yine bedenine dénmekte,

etrafindakilere olup bitenleri, gordiigii yerleri tafsilatiyla anlatmaktadir™.

33 Hasan Koksal, “Manas ve Diger Anlati Tiiriindeki Eserlerde Oliip-Dirilme Motifi”, Manas Destani ve
Etkileri Uluslar Arast Bilgi Sdleni, Ankara, 1995, s. 146—147.

3 fsmail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 63—64.

3% Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarinin Islam Oncesi Temelleri, s. 133.

%a. g es. 133.
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Ruhun bedeni terk etmesi oliip-dirilme motifiyle de agiklanabilir. Saltiknamede
buna benzer bir olay vardir: Gaziler Sar1 Saltik’in vasiyeti tizerine ihtilafa diiserler. Bu
tartigma esnasinda Sar1 Saltik tabutun icerisinde bir nara atarak vasiyetinin disina
¢ikmamalarint ister. Sar1 Saltik’in biliylik oglu Muhammed tabut igerisindeki cesedin
giildiigiinii ve dudaklarinin kipirdadigini goriir. Sar1 Saltik ile ilgili olarak yazilan
menkibelerde defalarca Oliip dirildigi belirtilmistir. Bu sebepledir ki Sari Saltik
Hiristiyanlarin korktugu bir tip olarakta bilinir®’.

19. yiizyilda Altay Tirkleri arasinda samanist gelenege bagli kalinarak
yasatilan Oliip dirilme motifinden de s6z etmek miimkiindiir. Mesela Altay Tiirklerinden
Sorlarda "Kar Pergen" adli bir destanda Kar Pergen atindan diisiip oliir. Fakat destanin
sonunda gokten gelen bir kiz gelip Kar Pergen’i ve atini1 diriltir. Bu tarz anlatimlarin
Tiirk destanlarinda oldukga fazla yer aldig1 goriiliir ve 6nemli bir destan olan Manas’da
da Manas’1n 6liip dirilmesi sdyledir: Manas dliince "ak- kula at"1 "ak- sahin"i ve "taz1"s1
yemeden igmeden kesilip aglamaga ve mezarin dibinde yatmaga baslarlar. Tanri
meleklerini gonderir. At, kopek ve kus iyi yolda iseler kahramanin dirilmesini, fena
yolda bulunuyorlarsa {igiiniin de 6lmesini emreder. Hayvanlar dile gelirler, meleklerin

tesvikiyle Manas dirilir*®.

2. 5. Goge Yiikselip Tanr1 ile Konusma

Samanm Gnemli bir vasfi gége ¢ikip ruhlarla ve tanrilarla konusmasidir®.
Bununla ilgili olarak Menakibu’l- Kudsiye’de menkibeler vardir. Bunlardan biri: Baba
flyas’in kiiciik oglu Muhlis Pasa, 6teki onun oglu Asik Pasa’ya dairdir. Anlatildigina
gbre Muhlis Pasa babasinin intikamini almak i¢in harekete gegmis ve Selguklu sultani
II. Giyaseddin Keyhusrev’e karsi ayaklanma tesebbiisiinde bulunmustur. Sultan
kendisini yakalatarak c¢esitli iskencelerle 6ldiirmeyi denemis, fakat basaramayinca

anlasma yoluna giderek wvalilik teklif etmistir. Muhlis Pasa bu teklife karsi

37 Hasan Koksal, a. g.m,s. 154,

3 Siikrii Elgin, “Gégebe Tiirk Destanlarinda Oliip- Dirilme Motifi”, Tiirk Folklor Arastirmalari, C. 11,
S.234, Istanbul, 1969, s. 5177.

3% Mircea Eliade, Samanizm, (Cev. Ismet Birkan), Istanbul, 1999, s. 56.
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hareketlerinin Allah’in emriyle oldugunu, Allah’in ona yeryiiziiniin iktidarini
bagislayacagim bizzat bildirdigini sdylemistir®.

Asik Pasa’min kerametlerini anlatan menakipnamelerin birinde de, tipki Hz.
Muhammed’in miract gibi, Allah katina ¢ikarak onunla bizzat goriistigi, gizli alemleri
bastanbasa seyrettirildigi ve zahir batin her hususun bizzat Allah tarafindan kendisine
aciklandig1 anlatilir. Goriildiigii gibi her iki menkibede, her ne kadar yapilan is Islami
bir hava i¢inde imis gibi tasvir edilse de, hem Muhlis Pasa hem de Asik Pasa adeta Hz.
Muhammed tarzinda Allah ile vasitasiz temasa gegirilerek yapacaklari islere dair ondan
talimat almislardir. Hakikatte bu iki menkibede, goge c¢ikarak tanri ile goriisiip ondan
birtakim bilgi ve haberler alan samanlarin hiiviyeti rahatca teshis edilebilir. Bu konuda
elimizde tarihi misaller vardir. Hatta bunlardan tipik birisi yine Muhlis Paganin babasi
Baba llyas ile ilgilidir. Baba Resul ayaklanmas: ile ilgili olarak Baba Ilyas’a taraftarlart
nicin zafer kazanacaklarini kendilerine vaat ettigi halde yenildiklerini sormuslardi. Buna
Baba Ilyas’in verdigi cevap aynen sdyleydi: Yarm tanr ile konusacagim ve sizin
hepinizin huzurunda size ve bana bu talihsizligin neden eristigini soracagim. Gorgi
sahitligine dayali su ifadeler seyircilerin huzurunda gok tanri ile temasa hazirlanan bir
samanin sdzlerinden baskas1 olmaz. Baba ilyas bu cevabiyla samanist hiiviyetini agik¢a
ortaya koymustur®'.

Mogollarda Teb-Tengri’nin kendisini gelecekten haber veren biri olarak
tanttig1 goriiliir. Teb Tengri gdge ¢ikip tanriyla konustugunu soylemistir*.

Altaylarda eski samanlarin goge c¢ikarak tanri ile konugma ve haberlesme
gliciine hala inanilmakta, fakat giliniimiizdeki samanlarin bu giicii géstermemesinden
yakinilmaktadir. Bunun i¢in hususi birtakim merasimler uygulanmakta ve gok tanriya
beyaz bir at kurban edilmektedir. Saman bu beyaz atin ruhunu gége yollarken kendi
ruhunu da tanr1 katina eristigine inanmakta, etrafa bulunanlara seyahati sirasinda

gordiiklerini ve tanri ile neler konustugunu anlatmaktadir®.

* {smail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g e, s. 84-85.

1 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inan¢larinin Islam Oncesi Temelleri, s. 136.

2 John Andrew Boyle, “Ortagagda Tiirk ve Mogol Samanizmi”, (Cev. Orhan Saik Gokyay), Tiirk
Folklor, C. 15, S. 297, Istanbul, 1974, s. 6943.

* Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarmnn Islam Oncesi Temelleri, s. 138.
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2. 6. Tanrmin Insan Seklinde Goriinmesi

Bu inanci yansitan tipik samanist masallara Altaylarda rastlanmaktadir.
Bunlardan Ay- Mangis masalinda adi olmayan bir ¢ocuga tanri tarafindan ad konulmasi
bahis konusudur. Cocuk adinin tanri tarafindan konulacagini 6grenince onu aramaya
cikar. Dolasirken bir ara insan sesine benzeyen bir sesin kendisini ¢agirdigint duyar.
Sesin geldigi yana gittiginde kayin agaglarinin birinde duran bir ihtiyar goriir. Cocuk
kim oldugunu sorunca su cevabi alir: Ben insan degilim; ben yaradan tanriyim; babasiz
bir insana ad verdim. Bunun gibi pek ¢ok Altay efsane ve masalinda tanrinin hep bdyle
g0k sakallr ihtiyar kiliginda goriindiigii bilinmektedir. Kirgizlarda tanriya Kojo- Kuday
denilmekte, bazen de sadece koca kelimesi kullanilmaktadir. Bugiin hala Anadolu’da
koca Allah’im ve benzeri koca Allah kelimelerinin kullanilmasindan temelinde de,
muhtevasi artik tamamiyla unutulmus bu kavrami, gérmek miimkiindi**.

Bu samanist motif Menakib’ul- Kudsiye’de bulunmaktadir. Bu menakipname
soyledir: Bir gece Asik Pasa zaviyesinden nurani yiizlii biri gelerek kendisini ilm-i
lediinni, yani tanrinin ¢agirdigini sdyler mira¢ hadisesinde Hz. Muhammed’e yapildig:
gibi insirah-1 sadr denilen kalbin gogiisten cikarilip temizlenmesi ameliyesi Asik
Pasa’ya da yapilir. Bundan sonra o kisi, seyhi bir makama getirir; kendisi digarida kalir.
Seyh iceri girdiginde nurlar i¢inde piril piril parlayan kaba Tiirk suretinde bir ihtiyar zat
goriir. Fakat siddetli nur yiliziinden fazla bakamaz., yiiziinii beri yana ¢evirmek zorunda
kalir. Iste Asik Pasa ilmi lediinniyi yani gizli seylere ait Allah katinda olan ilmi bu kaba
Tiirk suretindeki ihtiyardan daha dogrusu tanridan 6grenmistir®. Bu ¢ok ilgi ¢ekici
menkibede tanrinin bir ihtiyar seklinde goriindiigiine dair eski bir samanist inan¢ Hz.
Muhammed’in miracina benzetilmekle Islami bir gehreye biiriinmiis olarak ortaya
¢ikmig bulunmaktadir.

Giinlimiiz Anadolusunda Kizilbaslar arasinda akaid ve ilmihal kitab1 vazifesini
géren meshur Imam Cafer buyrugunda da tanrmin insan suretinde goriinecegi
hakkindaki bu inanc1 bulmak kabildir. Burada yazildigina gore "ve dahi sifat hasebiyle
Hak Teala on dort yasinda ayin on dordiincii gecesi gibi ve giiniin kaba kusluk vaktinde
bir giizel bakire kiz suretinde goriindii. Yine buyruka gore Hak Teala hazreti miimin ve

miislim ve dervis ve sofi kullarina (bunlarin hepsiyle kizilbaslar kastediliyor) yedi

. g e s. 139-140.
* {smail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 104-105.
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kimsenin suretinde goriiniir. Birinci: kendi suretinde; ikinci: iistat suretinde; {li¢lincii: pir
suretinde; dordiincii: kendisinin sevdigi suretinde; besinci: on dort yasinda masum pak
suretinde; altinci: muhabbeti suretinde; yedinci: otuz ii¢ yasinda cennet ehli suretinde
gorilinlir". Gortilecegi iizere burada da tanrinin kullarina bazen ihtiyar bir insan seklinde
goriinecegi inanci vardir. Buyruktaki bu inancin da hi¢ siiphesiz samanist menseli
oldugu agiktir*®.

Mevlana ile ilgili benzer inanc1 yansitan bir menkibe bulunmaktadir. Rivayete
gbore bir glin Mevlana medreseyi dolasirken odalardan birinde Sems-i Tebriz’i ile
hanimi1 Kimya Hatun’un seslerini duyar. Yanlarina gidip sohbetlerine katilmak ister.
Fakat iceri girdiginde Sems-i Tebrizi’den baskasini géremeyince Kimya Hatun’un
nereye gittigini sorar. Semsin verdigi cevap dikkat g¢ekicidir: "Cenab-1 Hak beni o
derece kendine dost edinmistir ki, hangi surette dilesem yanima gelir. Demin Kimya
Hatun suretinde gelmis ve insan gibi sekil almisti; Beyazid-i Bistami’ye geng¢ delikanl
seklinde goriiniirdii". Bu menkibeyle buyruktaki satirlar ve dolayisiyla bu eski samanist
Tiirk inanc1 arasinda mense birligi gérmek zor olmamalidir. Menakibu’l- Kudsiye’de ve
Buyruk’a girmesi bir dereceye kadar tabii olan bu inancin Menakibu’l Arifi’ne
yansimasi hakikaten diigiindiiriictidiir. Bu eski samanist inancin birbirinden hayli farkl
goriinen iki tasavvufi cevre icinde yer bulabilmis olmasi iizerinde diisiiniilmege

degerdir®’.

2. 7. Tabiat Kuvvetlerine Hikim Olmak

Eski Tiirkler arasinda tabiat kuvvetleri iizerinde hakimiyet kurabilme telakkisi,
Islamiyet’in kabuliinden c¢ok eskidir. Hunlarda hiikiimdar semavi menseli oldugu icin
yagmur, kar, dolu yagdirabilme ve firtina ¢ikarabilme kudretine sahiptir. Hunlar
diismanlarini firtina, yagmur, dolu v.s ¢ikararak savasta perisan ediyorlardi. Bu isi
yapan belli kisiler olup onlar sayesinde 5. ylizyilda Ciicenler’e karsi kendilerini
korumuslardi. Goktiirklerde de hiikiimdarin ayni sekilde semavi menseli oldugu

malumdur. Cin kaynaklarindan 6grenildigine gore Goktiirkler devlet kurmadan evvel,

% Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarinn Islam Oncesi Temelleri, s. 140.
. g e s. 140-141.
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Apangu adli komutanlarinin kardeglerinden biri bu semavi mensei dolayisiyla tabiat
kuvvetlerini yonlendiriyor, firtina, riizgar, kar ve yagmur ¢ikarryordu®®.

Islami doénemde de bu durumun siirdiigii goriilmektedir. Islamiyet’in
kabuliinden sonra hem Miisliman Tiirklerde hem de heniiz Miisliimanliga girmemis
olanlar arasinda samanlar vasitasiyla bu gibi tabiat olaylar1 meydana getirildigine
devam edildigine dair Miisliman kaynaklarda da pek ¢ok haberler vardir. Bunlarda
samanlarca "yada tas1" denilen bir tagla firtina v.s tabiat kuvvetlerin istenildigi sekilde
yonetildigi anlatilmakta, Miisliiman Araplarin buna inanmadiklari, ama gozleriyle
gordiikten sonra inanmak zorunda kaldiklar1 nakledilmektedir. Bununla ilgili dikkate
sayan bir olay soyle cereyan etmistir: Samanogullarindan Ismail b. Ahmet putperest
(samanist) Tiirklere kars1 bir sefer diizenlemisti. Sefere ciktiginda diismanlari ile
karsilagtigt zaman samanlarimin hiikimdarin askerlerinin iizerine yagmur ve kar
yagdiracaklar1 haberini almisti. Once buna inanmayan hiikiimdar gergekten belirtilen
saatte askerlerin eteginde bulundugu dagin tepesinde bulut toplandigini ve etrafin
kararmaya baslandigin1 goriince sasirmig, fakat dua ederek c¢ikacak firtinay1
hasimlarmin iizerine yollamist1*’. Bu tasin 13. yiizyilda Mogollarca da bilindigine dair
kayitlar vardir™”.

Bektasi menakipnamelerinde en ¢ok goriilen inang motiflerinden birisi de,
tabiat kuvvetleri iistiinde hakimiyet kurabilmek, onlar1 istenildigi gibi yonlendirmektir.
Hacim Sultan ve Otman Baba istedikleri zaman firtina ¢ikarip yildirimlar1 arzularma
gore kullanan, siddetli yagmurlar yagdiran kisiler olarak da dikkati ¢ekiyor. Bir giin
Seyitgazi tekkesi seyhi Ibrahim Hacim Sultani ateste imtihan edip gergek veli olup
olmadigini anlamak istemis, bunu fark eden Hacim Sultan, havada tek bulut olmadig:
halde bir dua ile ani bir firtina ¢ikarmis, yagmur ve dolu yagdirarak etrafi tufana
bogmustu. Tam bu sirada bir yildirim Kara Ibrahim’in basina isabet ederek dldiirmiistii.
Otman Baba ise, tabiat kuvvetlerini diledigi sekilde kullanma konusunda daha faal
goriiniiyor. Bir keresinde Istanbul’da at meydaninda otururken meydanin tam
ortasindaki delikli tas denilen iri kayay1 havada bulut yokken yildirim isabet ettirerek
parcalamisti. Bir defasinda da elindeki degnegi yere vurur vurmaz gokytiziinde bulutlar

toplamis, aniden siddetli bir firtina c¢ikararak etrafa simsek pariltilart ve gok

* Osman Turan, Tiirk Cihan Hakimiyeti Mefkiiresi Tarihi, C.1, Istanbul, 2000, s. 58-59.
¥ John Andrew Boyle, a. g. m, s. 6946.
0 a. g m,s. 6947.
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giiriiltiileriyle dolmus ve herkes selde bogulacak hale gelmisti. Otman Baba daima
bulutlara sahip yildirimi elinde kame1 gibi kullandigini soylerdi®'.

Tabiat kuvvetlerine hilkkmedebilme inanci muhtelif Altay masallarina yansidig:
gibi, Kitab-1 Abu Miislim ve Battalname benzeri meshur Tiirk destani romanlarinda da
kullanilan bir motif olmustur. Merv sehrinde bir keresinde diismanlariyla miicadele
ederken ¢ok gilic bir duruma diisen Ebu Miislim, bir camiin minaresine siginmak
zorunda kalir. Askerler camiin etrafini iyice kusattiklar1 esnada Ebu Miislim dua eder ve
hemen pesinden bir bulut goriiniir; aniden siddetli bir yagmur askerleri perisan eder ve
Ebu Miislim’e arkadaslari minareden inip kagarlar™*.

Battal Gazi’de de goriilen benzer motif sdyledir: battal ve arkadaslari, diisman
karsisinda aciz kalinca Allah’a yalvarir, bir yel ¢ikarak diisman ordularmmin gdzleri
toprakla dolar>’.

Tabiat kuvvetlerine hilkkmedebilme motifinin biraz degisik mahiyette Islami
gelenekte de yer aldigini goriiyoruz. Kuran-1 Kerim’de Hz. Siilleyman’in riizgara
hiikmettigini gosteren ayetler bulunmaktadir. Hz. Muhammed’in mucizeleri arasinda
kithk anlarinda dua ederek yagmur yagdirdigindan bahsolunur. Bunun gibi bazi
mutasavviflarin menakipnamelerin de benzer kerametler nakledilir. Mesela firtinaya
yakalanan bir gemide bulunan Ibrahim b. Edhem gemi tam batmak iizereyken dua
ederek firtinanin dinmesini saglamistir. Beyazid-i Bistami kitliktan sikayete gelenlerin
talebi lizerine dua ederek yagmur yagdirmistir. Burada bu Orneklerle Bektasi
menakipnamelerinde nakledilenlerin arasinda higbir iliski bulunmadigini hemen
belirtmek gerekir. Goriiniiste birbirlerine benzemekle beraber, peygamber mucizeleri
tamamiyla ayr1 mahiyette seylerdir. Son iki keramet menkibesinde ise tabiat kuvvetleri
istlindeki hakimiyetin keyfiyeti ve sartlar1 degisiktir. Bektasi menakipnamelerinde ki
olaylar, dikkat edilirse hasimdan &¢ almaya yoneliktir. Halbuki ikincilerde ihtiyaci
olanlara 1iyilik etmek bahis konusudur. Boyle diisiiniildiigli takdirde eski Tiirklerdeki
tarihi olaylarda da g6z oOniine alinarak ilk gruptakilerin samanist geleneklerle alakasi
kolayca anlasilmis olur. Nitekim iyice bakilirsa Hacim Sultan ve Otman Baba
yildirimlart hasimlar1 {izerine gonderir veya firtinalar ¢ikarirken tipki bir saman gibi

hareket etmektedirler. Onlar bu giigclerini hisimlarindan intikam almak i¢in

! Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarimin Islam Oncesi Temelleri, s. 141-142.
2a.g es. 143,
>3 Hasan Koksal, Batalnamelerde Tip ve Motif Yapisi, Ankara, 1984, s. 173.
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kullaniyorlar. Bu mahiyette bir menkibenin Menakibu’l Arifi’'nde de yer almas ilgi
cekicidir. Burada anlatildigina gére Mevlana bir gece medresenin daminda otururken
adeta Otman Baba gibi birden cezbeye gelerek siddetli bir firtina ¢ikartmis ve kuvvetli
bir yagmur yagdirarak Konya’yi sellere vermistir. O da bu haliyle aleyhinde dedikodu
cikaran sehir halkina bir ders vermek istemektedir. Bunda da ayni samanist gelenegin

etkisini diisinmemek miimkiin degildir>*.

2. 8. Atese Hiitkmetmek

Eski Tiirk hayatinda ates, yapisinda ugur, bolluk, bereket ile koruyuculuk,
kurtaricilik ve temizlik unsurlarini bulunduran, canli ve kutsal, fakat mahiyeti
bilinmeyen bir varlik olarak telakki edilmistir. Biitiin orta Asya ve Sibirya
mitolojilerinde atesin gokten geldigi ve kutsal sayildigi inanci goriilmektedir >°.

Mubhtelif Tiirk ziimreleri, ayinlerini ates etrafinda icra eder ve atese slikranlarini
sunarlardi®®. Bati Tiirkleri ve Kirgizlar cesitli sebeplerle diizenledikleri saman
ayinlerinde ates yakarlardi. Dogu Tiirkistan’da yapilan ayinlerle baskinin, bir takim akla
hayale sigmayan hareket ve davranislarin yaninda, ates i¢inde kizgin bir demir alarak
dili ile yaladigini ifade eder. Benzer davramslar kazak baskilarinda da gorilmiistiir”’.

Menakibu’l-Kudsiye’de bu motife rastlanilmaktadir. Anlatildigina gore, Kore
Kadi adindaki Selguklu kadisi, Baba Ilyas’t tahrik ederek ondan bir keramet
gostermesini ister. KOylin ortasina biiyiik bir ates yaktirarak miiritlerinden birkaginin
bunun i¢ine girmesini, yanip yanmayacaklarim1 gérmek istedigini bildirir. Bu talep
tizerine ileri gelen miiritlerden Oban, seyhten miisaade isteyerek atesin i¢ine girer. Fakat
ates onu yakmaz ve ne yana yiriirse orada ates soner’". Yine aym eserde, isyan
sirasinda Baba Ilyas’in Cat koyiindeki zaviyesine ates verildiginden bahsolunur. O

zaman heniiz begsikte bir ¢ocuk olan Muhlis Pasa telas yiiziinden igeride unutulmustur.

> Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarimin Islam Oncesi Temelleri, s. 144—145.

> Rifat Araz, “Dogu ve Giineydogu Anadolu Sufiligi ile Yatir ve Tiirbelerin Cevresinde Yasayan Eski
Tiirk Inanclar1” , Erdem, C. 8, S. 24, Ankara, 1996, s. 808-810.

% a. g m,s. 810.

Ta. g m,s. 811.

*¥ fsmail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 37-38.
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Ug giin miiddetle yanan ates ortasinda kaldig: halde bir sey olmamus ve iigiincii giin
Cat’da Serefeddin Hoca adinda biri tarafindan kurtartiimistir™.

Haci1 Bektag’in Tatarlar1 Miisliman etmekle gorevli Can Baba adli halifesi,
Tatar Han1 Kavus Han tarafindan atesle imtihan edilir. Hakikaten veli olup olmadigini
anlamak i¢in onu, biiylik bir ates iistiinde kaynayan kocaman bir kazanin i¢ine sokarlar.
Can Baba tam ti¢ giin li¢ gece ateste kaynar. Kapag1 actiklarinda onu kazanin dibinde
sapasaglam oturur bulurlar. Bu defa dogrudan dogruya atesin icine girmesini One
siirerler. Can Baba, hanin kesisiyle birlikte olmak sartiyla kabul eder. Kesis mahcup
olmamak i¢in teklifi benimser ve bir tepe lizerine yakilmis kocaman atesin igine
beraberce girerler. Kesis yanip kiil olur, ama Can Baba yine saglam c¢ikar. Tatarlar
gordiikleri bu keramet iizerine Miisliiman olurlar. Benzer bir denemede, Hacim
Sultan’da uygulanmustir. Seyitgazi tekkesindeki dervisler Hacim’in peygamber
evladindan olup olmadigini tahkik i¢in i¢i ates dolu bir tandira girmesini isterler. Hacim
kendi girmeyip miiridi burhan abdali sokar, Burhan Abdal tandira girip sema etmeye
baslar ve atesi sondiiriir; tekrar sapasaglam disar1 cikar® .

Abdal Musa menakipnamesinde de Teke Begi’'nin askerilerine biiyiik bir ates
yaktirip, Abdal Musa’y1 yakma girisimi vardir. Abdal Musa ve miiritleri sema ederek
atesin iizerine yiiriidiiler ve atesi tamamen sondiirmiislerdir®’.

Haydarilerin ayinlerine sahit olan ibn-i Batuta sunlar1 kaydetmistir: "Tibet teki
Haydarilerin yaktiklar1 biiyiik cesametteki ates etrafindaki raksli ayinlerde Haydarilerin
obek obek ateslerin etrafinda sema ederken zaman zaman vecde gelip atesin igerilerine
girmelerine ragmen atesten kesinlikle etkilenmediklerine sahit olur". Ibn-i Batuta benzer
ayinlere Hindistan’daki Haydariler arasinda da rastladigimi da kaydetmistir:
"Haydarilerin sembolii olan boyun ve bileklerine taktiklar1 demir halkalarla tasvir
ettikten sonra haydarilerin yatsi namazindan sonra zaviyenin avlusunda biiyiik bir ates
yaktiklarindan bahseder. Baslarindaki seyh ile beraber dervisler atesin etrafinda semah
etmeye baslarlar. Semah sirasinda seyyahin gomlegini sirtina gegiren seyh, pesindeki
miiritleriyle iyice koz haline gelmis atesin icine girer. Atesin i¢inden ¢iktiktan sonra

ibn-i Batuta gomlegine hicbir olmadigini yazar"®* .

%% Sadettin Bulug, “Elvan Celebinin Menakib- Namesi”, Tiirkiyat Mecmuasi, C. 19, istanbul, 1980, s. 4.
50 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarimin Islam Oncesi Temelleri, s. 145—146.

61 Abdurahman Giizel, Abdal Musa Veldyetnamesi, Ankara, 1999, s. 26.

62 Ahmet Yasar Ocak, Osmanli Imparatorlugunda Marjinal Sufilik: Kalederiler, Ankara, 1999, s. 52—53.
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Evliya Celebi’nin seyahatnamesinde Erzurum yo6resindeki kanli dede tiirbesinin
bulundugu mekanda, yaklasik elli araba yiikii odunun yakilarak biiyiik bir ates y1gininin
olusturulduguna, atesin ¢evresinde davul, def ve kudiim ¢alarak ayin yapan dervislerin o
cehennemi atese girip tevhit ettiklerine isaret eder®.

Bu menkibeleri okur okumaz hatira Hz. Ibrahim’in Nemrut tarafindan atese
atilmast hadisesi ile ilgili Kuran-1 Kerim ayetlerinin gelmemesine imkan yoktur. Cok
taninmis bu hadisenin cereyan sekli kisaca soyledir: Hz. Ibrahim’in peygamberligini
kabul etmeyen Nemrut, daglar gibi ates yaktirarak onu mancinikla bu atesin igine
attirmis, fakat ates kendisini yakmayarak ¢imenlik bir yer halini almistir. Hatta halk
inanisina gore Urfa’da bulunan bu yerde bir gél meydana gelmis olup Halil’iil Rahman
golii diye bilinir. Igindeki baliklar mukaddes sayilan ve bu yiizden avlanmayan bu gol
saygiyla ziyaret edilir.

Bu ve benzeri orneklere ragmen Bektasi menakipnamelerinden nakledilen
olaylardaki atese girip yanmama yahut atesin yakici, yok edici kabiliyetini kontrol altina
alabilme durumu, cereyan edis tarzi itibariyle ¢ok farkli ve samanist bir mahiyet arz
etmektedir. Ancak Ozellikle Hz. Ibrahim’e ait zikredilen mucizenin bulunmasi, bu
samanist inancin daha pek ¢oklar1 gibi kendini siirdliirmesine elverigli bir ortam
hazirlamis ve pek ¢ok menkibede rahatlikla kullanilmasini temin etmistir®™.

Samanlarin birtakim sihri tecriibeler sonunda atesin yakici etkisini yok etme
giiciinii kazandiklar1 bazi arastirmacilar tarafindan tespit edilmistir. Samanin her
bakimdan atese hiikmetmesi ile saman rahat¢a viicudunun her tarafin1 atese karsi
duyarsiz ve onun yapacagi tahribati etkisiz hale getirebilmektedir. Bir baska tespite gore
samanin atese hakimiyetinin atesten korkmayan bir ruhun samanin viicuduna girmesi
suretiyle hasil olduguna inanildigini gérmiistiir. Bu ruh samanin i¢ine girdiginde, o ates
istlinde hi¢ yanmadan yiiriiyebilir; ateste kipkizil olmus bir demiri hi¢ ac1 duymadan
avuglayabilir. Bunu gibi 1stiraba mukavim bir ruh her tiirlii kesici ve yaralayici aletlerle
samant duygusuz hale getirebilmektedir. Bu 0Ozelliklerdeki samanlar Tunguzlarda,
Goldlarda, Buryatlarda tespit edilmistir®.

Altaylarda 17. yiizyilda meshur Kam Kalpas adindaki bir samanin Oyrak Begi

tarafindan atese atildigi, bu kamin uzun siire ateste kalarak yanmadigi miisahede

53 Rifat Araz, a. g. m,s. 795.
6 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarnin Islam Oncesi Temelleri, s. 147.

% a. g es. 147-148.
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edilmistir®®. Telengitlerde de bir ulu samanin varligina rastlanmistir. Rus ¢arimin biitiin
samanlarin yakilmasi emri geregince biitlin samalar toplatilip yakilmaya baslatilmis.
Bunlarin i¢inde yalnizca Totogos denilen saman yanmamistir. Bunu goéren Rus ¢ari
onun kamligma devam etmesini soyledi®’.

Samanlarin atese hilkkmetme durumlarn yalmiz Tiirkler arasinda degil,
Mogollarda da tespit edilmistir. Cengiz Han’a bu unvami veren Teb Tengri’nin ve
Cengiz’in amcas1 Kutula’nin bu kudrete sahip olduklarin1 bilinmektedir. Hatta Kutula
soguk kis gecelerinde iri agaglardan biiylik bir ates yakar ve yanina yatardi. Yanan
korlar iizerine diiser, fakat o buna aldirmazdi®®. Mogol samanlarinin atesle olan bu
ilgileri, 1258’de Hiilagu’nun Bagdat’1 zaptindan itibaren Rufailik tarikatina da ge¢mis,
bu tarihten sonra dagilan Rufai dervisleri, samanlardan Ogrendikleri uygulamalari

gostermeye baglamiglard:®

2. 9. Kemiklerden Diriltmek

Samanizmin temel kavramlar1 arasinda gecen kemik tekrardan dogusa olanak
verdiginden, Sliiniin yeryiiziindeki devamliligin1 ve kisiyi atalarina ve gelecek nesillere
baglamasi nedeniyle onemlidir. Bu devamiyeti saglamasindan dolay1 kemige zarar
verilmemesine dikkat edilir. Gelenegin ¢ok eski olmasi Plan Carpin’in ifadesiyle
tescillenmistir: "Yemek i¢in hayvam 6ldiirdiigiinde hicbir kemigini kirmiyorlar" ™.

Islam &ncesi devirde Tiirkler ve Mogollarda kurbanlarin etleri yenildikten
sonra kemikleri kirilip par¢alanmaz, biiylik bir itina ile toplanarak yere gémiiliir ya da
yakilirdi. Bu suretle o hayvanin gokte yeniden dirilerek tanriya ulasacagina inanilirdi.
Kemiklere bir zara verildigi yahut birkag1 eksik oldugu zaman o hayvanin sakatlanacagi
diisiiniiliirdii. Isten bundan dolay1 Tiirk ve Mogollarda farkli bir inancin tesekkiil ettigi

goriilmektedir: Diismanin tekrar dirilip giiclenmesine engel olmak, 6ldiirdiigii zaman

cesedini dolayisiyla kemiklerini yakmakla miimkiin olacaktir. Bu inancin etkisiyle

% Rifat Araz, a. g m,s. 791.

7 Harun Giingor-Abdurahman Kiiciik, Milli Biitiinliigiimiiziin Kaynaklari: Asya’dan Anadolu’ya
Tasinanlar, Ankara, 1997, s. 8.

% John Andrew Boyle, a. g. m, s. 6943.

% Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarnin Islam Oncesi Temelleri, s. 149.

" Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (Cev. Aykut Kazancigil), Istanbul,1994, s. 136.
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hareket eden Tirkler ve Mogollarin, biiylik diismanlarinin cesetlerini bazen gerekirse
mezarlarindan ¢ikarak yaktiklara dair izler vardir. Cengiz Han’1n oglu Tuluy, Merv’de
Sultan Sencer’in, Tutsa’da Harun Resid’in, Gazne’de Gazneli Mahmud’un mezarini
actirarak ¢ikan kemikleri yaktirmistir. Ayni sekilde Harezmgsah Muhammed’in cesedi
de, yakilmak iizere Cengiz Han’a gonderilmistir. Buna benzer bir 6rnekte Sah Ismail’in,
Dulkadir Beyleri'nin, imam-1 Azam Ebu Hanife'nin ve Abdiilkadir Geylani’nin
mezarlarii agtirarak kemiklerini yaktirmasinin sebebi de, sanildigi gibi hakaret kasdi
degil, bu sahsiyetlerin maneviyatindan ebediyen bir zarar gérmemek inancidir. Bunu
yaparken Sah fsmail onlardan tamamen kurtulacag inancini tastyor’'.

Kemiklerden dirilmekle ilgili olarak menakipnamelerde 6rnekler vardir. Bu
motife Hact Bektag’la ilgili olarak su 6rnegi verebiliriz. Hac1 Bektas’a yeni miirit olmus
bir adam, onu ve dteki miiritleri evine yemege davet eder. Yemek i¢in evinde ne kadar
kuzusu varsa hepsini bogazlar. Yenilip i¢ildikten sonra seyh adami ¢agirtarak kendisine
ne kadar candan bagl oldugunu ispat etmek icin bu hareketinden dolay1 tesekkiir eder.
Sonra miiritlerine emrederek yenilen her koyunun kemiklerini birbirine karistirmadan
ayr1 ayr1 kendi derilerinin i¢ine koydurup baslarini da yanlarina biraktirir. Miiteakiben
kalkip iki rekat namaz kilar ve dua eder. Dua biter bitmez kuzularin hepsi dirilerek
ayaga kalkarlar’”.

Anadolu’da yaygin bir inanca gore, insanin kuyruk sokumunda bulunan kemigi
asla ciliriimez. Ciinkii kiyamet giiniinde insanlar bu kemikten dirileceklerdir. Bundan
baska halk arasinda bu inangla ilgili efsanelerde anlatilmaktadir. Bunlardan biri vaktiyle
Sebinkarahisar civarinda tespit etmistir. Bu efsaneye gore, Yavuz Caldiran seferine
giderken yolda bir ¢obana misafir olmustur. Coban siirii i¢ginden dort kog keserek pisirir.
Sofraya oturtuldugunda, etleri yedikten sonra kemikleri atmayip biriktirmelerini
misafirlerine soyler, dedigi gibi yapilir. Yemekten kalkinca toplanan kemikleri ¢oban
yeniden derilere doldurur ve dua eder. Duanin pesinden herkesin gozii 6niinde dort kog
silkinerek ayaga kalkar. Yalniz birinin topalladigi goriiliir. Coban kemiklerden birinin
eksik oldugunu, bu yiizden kogun topalladigini sdyler. Bunun {iizerine saskinligini

gizlemeyen Yavuz, sakladigi kemigi ¢ikarip verir”.

Ta. g. e, 5.136-137;Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarimin Islam Oncesi Temelleri, s.152-153.
> Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarinin Islam Oncesi Temelleri, s. 150.

Ba g es. 153.
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2. 10. Kadin-Erkek Miisterek Ayinler

Tiirklerde islam 6ncesi kadinmn durumu Arap ve Acem bdlgelerindekine gore
farklidir ve kadin Tiirklerde Araplarin aksine degersiz bir varlik olmadigi gibi erkeklerle
denk goriilmiistiir. Islam sonras1 Arap ve Acem kiiltiir sahalarindaki Tiirkler kadini
gelenekci Arap-Acem taassubu igerisinde degerlendirmislerdir. Bunlarin aksine
Tiirkistan’1n st kesimlerinde Ahmet Yesevi'nin ikliminde kadin gerek eski Tiirklerdeki
gibi, gerekse peygamber devrinin getirdikleriyle hayatini stirdiirmektedir. Ahmet Yesevi
dergahinda kadin ve erkek beraber zikrederek denklik igerisinde yer almislardir.
Yesevilik gibi Bektasilik’te de zikirin yani1 sira bazi ibadet ve ayinlerde erkek-kadin yan
yanadir’™*.

Menékibu’l-Kudsiye’de bu motif yer almaktadir. Anlatildigina goére, Baba
Ilyas’mm Amasya yakinlarindaki Cat kdyiine yerlesmesinden itibaren gegen ii¢ y1l iginde
kadinli erkekli yetmis iki bin miiridi oldugu, bunlarin birbirlerine kars1 asla nefis lezzeti
duymadiklari, bir arada bulunduklar1 halde birbirlerinin kadin m1 erkek mi olduklarinin
farkina varmadiklar1 ifade edilmektedir. Dikkat edilirse bu sdylenenler Baba Ilyas’in
tekkesinde kadin ve erkek miiritlerini bir araya toplayarak ayin yaptigina isaret
etmektedir””.

Menakib-1 Hac1 Bektas-1 Veli’de bu tipik samanist motif yer alir. Bu durum
Rum erenlerinin baci denilen kadin velilerle bir araya oturup kalktiklar1 su menkibeden
anlagiliyor: Haci Bektas-1 Veli, Ahmet Yesevi’nin icazetiyle Rum diyarina gelirken,
Rum erenlerine giyaben selam verir. Selam o sirada mecliste onlarla birlikte oturan
Fatma baciya malum olur; ayaga kalkip selami alir. Erenler kimin selamini aldigini
sorarlar; O da Rum’a yeni gelen bir erenin selamni aldigin1 cevabimi verir’®,

Anlattigim bu 6rneklerde eski Tiirklerde samanist devirlerde uygulanan kadinl
erkekli dini toplantilarin varligina Islam sonrasi bazi tarikat cevrelerinde de
rastlanildigina dair kayitlar vardir.

Altaylarda kokii ¢ok eskilere giden sdyle bir adet yiirtirliikteydi. Eksi siitten bir
icki hazirlanmakta ve bu topluca igilmektedir. Koytin erkek ve kadin biitiin yetiskinleri

bu i¢kiyi igmek iizere aksam bir evde toplanirlardi. Toplantiya istirak edenler, bir daire

™ Omer Liitfi Mete, “Tiirkiye’ nin Tarikat Gergegi”, Sabah Gazetesi, Istanbul, 20 Mayis 2005, s. 22.
7 fsmail E. Eriinsal- Ahmet Yasar Ocak, a. g. e, s. 22-23.

76 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarnin Islam Oncesi Temelleri, s. 154.
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halinde yere otururlar, erkek ve kadinlar mevki ve yaglarina gore siralanirlardi. Sonra
belli kaidelere gore, uygulayan bu merasimle i¢ki icilirdi’’. Yine Altay Tiirklerinde
kurban merasimin son asamasinda kadinlar tarafindan kurban c¢adirinda i¢ki hazirlanir,
yerlere halilar serilir. Merasim bittikten sonrada kadin ve erkekler beraber hazirlanan
ickili toreni yaparlar’®.

Anadolu’da goriilen bu ritiiel Yoriikler ve Tahtacilar arasinda da mevcuttur.
Yoriik ve Tahtacilarin danslar tipik dini raks semahlardir. Kadin ve erkek beraber dans
eder ve ¢iftler birbirlerine doniiktiir 7.

Samanist Tirklerin uyguladiklar1 bu kadinli-erkeli merasimler 6rneklerde de

goriildiigii iizere Islam sonras1 da devam etmistir.

2. 11. Tahta Kilicla Savasmak

Samanizmde, saman ayin veya baska ritiiellerde tahta kilica bagvurur. Saman
sag eline kamg¢i veya yarim metrelik bir kilig alarak ayinlerde, savas¢iya benzer
durumlar sergiler. Bu haliyle samanin baglantida oldugu toplum savasci 6zellikli olarak
tanimlanabilir. Samanin ayin sirasinda tahta kili¢ kusanmasi kiiltiirel bir devamlilik
olarak goriilmiistiir. Bu durumu Haci Bektas’t Veli’nin Velayetnamesinde gecen bir
menakipname ile 6zdeslestirebiliriz. Hac1 Bektas’in halifelerinden Sar1 Saltuk’un beline
tahta kili¢ baglayip, ona bir yay ile yedi ok vermesi hem samanin tahta kili¢ tagimasina
hemde Tiirklerin savascilik 6zelliklerine baglanabilir™.

Bektasi menakipnamelerinde tahta kilicin bu fonksiyonu agikc¢a goériilmektedir.
Mesela Menakib-1 Hac1 Bektas-1 Veli’de anlatildigina gore, bir giin Horasan halkindan
bir grup tilkelerini zapt ve yagma eden Bedahsan ahalisini sikayet icin Ahmet Yesevi’ye
gelip yardim isterler. Seyhin nefes oglu Kutbuddin Haydar’t Horasanli Miisliimanlara
yardim i¢in gonderir. Fakat heniiz on iki yasinda olan Haydar yenilerek esir diiser.

Bunun {izerine seyh hem onu kurtarmak i¢in hem de Bedehsanlilar1 yenmek iizere Haci

"7L. P Potapov, “Gogebelerin iptidai Cemaat Hayatlarin1 Anlatan Cok Eski Bir Adet”, Tarih Dergisi, C.
IX, S. 15, Istanbul, 1960, s. 73-74.

8 W. Radloff, Sibirya’dan Seg¢meler, (Cev. Ahmet Temir), C. III, Istanbul, 1993, s. 64—65.

" Wolfgang Cremers, “Anadolu Folklorundaki Samanizm Kalintilari”, (Cev. Semih Hinger), Tiirk
Folklor Arastirmalari, C. 14, S. 271, Istanbul, 1972, s. 6221.

% Fuzuli Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhgz, Istanbul, 2006, s. 167-168.
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Bektas’1 gorevlendirir. Kendisini ugurlarken beline tahta kilici kusatir. Bedahsan iline
giden Hac1 Bektas, kafirlerle savasarak onlar1 yener ve Kutbuddin Haydar1 kurtarir.
Bedahsanlilar Hac1 Bektag’tan gordiikleri bir takim kerametler sayesinde Miisliimanligi
da kabul ederler®'.

Tahta kili¢ geleneginin, Kizilbaglarda da belirli bir yeri oldugu
goriilmektedir. Kirikkale yakinlarindaki Hasan Dede kdyiinde adin1 veren zatin soyle bir
menkibesi anlatilir: Bir giin Hact Bektas’ a kendinden sonra biiyiik bir miirsidi gelip
gelmeyecegi sorulur, gelecegi cevabi alinir. Bu miirsidin alameti s6z konusu oldugunda
Haci Bektas oniinde duran tahta kilict gostererek "gelip bunu alacaktir" seklinde
konusur. Balim sultan zamaninda Haci1 Bektas tekkesine giinlin birinde bir zat gelir ve
dogruca kilica yonelir. Bu gelenin haber verilen miirsit oldugunu anlayan Balim Sultan,
tahta kilic1 ona verir. Bu zat meshur Hasan Dede’dir. Bu menkibeden tahta kilicin ayni
zamanda miirsitlik alameti sayildig1 ve ancak biitiin dervislerin tahta kiligli olduklarina
dair bir isaret yoktur. Bu hak Ahmet Yesevi, Hac1 Bektas, Hacim Sultan ve Kizil Deli
gibi biiyiik seyhlere has goriiniiyor®”.

3. DEDE KORKUT’TA SAMANIZM ILE iLGILI MOTiFLER

Dede Korkut Tiirklerin 6nemli tarihi sahsiyetlerinden biridir. Dede Korkutla
ilgili olarak onun yasadigt donem ve tarihi sahsiyeti aragtirmacilar tarafindan
tartistlmistir. Dede Korkut’un tarihi sahsiyet olarak Tiirkler arasinda Islami dénem mi
yoksa Islam dncesi ddnem mi yasayip yasamadig tartisilan énemli konulardan biridir.
Elde bulunan bilgiler 1s181nda ortak karar ise Dede Korkut’un heniiz islam’a girmemis
olan Oguz ve Kipgak boylarimin arasinda 8. yiizyilda yasadigidir®®. Dede Korkut
kitabinin mukaddimesinde "resul aleyhisselam zamanina yakin Bayat boyundan Korkut
Ata derler bir er ortaya cikt1", diyerek Islamiyet gelmeden evvel Dede Korkut’un

yasadig1 manasi ortaya konulmustur™.

81 Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarimin Islam Oncesi Temelleri, s. 158—159.

24.g e5s.16l.

8 Sakir Ibrayev, “Korkut ve Samanizm”, Kazakistan'da Dede Korkut, Ankara, 2000, s. 213.

¥ Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi, istanbul, 1995, s. 15; H. Achmel Schmide, Kitab- 1 Dede Korkut,
Ankara, 2000, s. 16.
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Her ne kadar Dede Korkut Islam &ncesi yasayan bir sahsiyet olmussa da onun
kitabi yani Dede Korkut kitabi 15. yiizyilda yaziya gegirilmistir®. Dede Korkut’un
yasadigi donemle bu kitabin yaziya gegcirilmesi arasinda uzun bir zaman dilimi olmasina
ragmen Miisliiman olan Oguz boylar1 arasindaki devamlilig1 dikkat ¢ekicidir. Oyle ki bu
durum bizde eski inanglarin sozlii olarak siiregeldigi kanaatini dogurmustur®®.

Dede Korkut hikayelerinde anlatildigina goére ona atfedilen bazi1 giic ve
gorevler samanin kendisinde de mevcuttur. Kitabin mukaddimesine bu benzerlikler
sOyle yansimustir:

— Oguzun ol kisi tamam bilicisiydi

— Ne derse olurdu

— Gayiptan tiirlii haber sdylerdi

— Hak Telala onun gonliine ilham ederdi

— Korkut Ata Oguz kavminin migkdiliinii hallerdi

— Her ne is olsa Korkut Ata’ya danismayinca islemezlerdi

— Her ne ki buyursa, kabul ederlerdi, sézii tutup tamam ederlerdi®’.

Dede Korkut kitabinda samanizmle ilgili motiflerden biri, Korkut’un 6liimden
kagma c¢abasidir. Samanlarin 6liim karsisinda aldiklari 6nlemler, samanin hastalik ve
Oliim getiren kotli ruhlarla miicadele i¢in ayinler tertip etmesi bu ag¢idan 6nemlidir.
Nitekim Korkut’un 6liimle miicadele edisi samani hatirlatir®®.

Oliimden kagma efsanelerinde, samanlikla ilgili bir unsurda, Korkut un 8liim
haberini uykuda almasidir: "Korkut yirmi yasina girdiginde bir riiya gordii. Ak elbiseli
garip varliklar ona yalmiz kirk yil 6miir siirecegini bildirdiler". Diger bir efsanede,
"Rahim olan Allah bir giin, Korkut’a riiyasinda -sen oOliimiin adin1 anmazsan
6lmeyeceksin- dedi"™.

Korkut’un olaganiistii dogumu samanlik inanciyla bagdastirilmistir. Onun

dogumunda olaganiistii 6gelerin varligr eski inanisa gore toplumun Onde gelen

% Abdimalik Nisanbayev, “Tiirk Halklarinin Biiyiik Diisiiniirii Korkut Ata”, Kazakistan'da Dede Korkut,
Ankara, 2000, s. 4.

% Ahmet Pirverdioglu, “Dede Korkut ve Samanizm”, [1[1Uluslar Arasi Dede Korkut Bilgi Séleni,
Ankara, 1999, s. 93.

87 H. Achmel Schmide, a. g. e, s. 16; Muharrem Ergin, a. g. e, s. 15.

8 Fuzuli Bayat, Korkut Ata, Ankara, 2003, s. 8-9; Sakir ibrayev, a. g. m, s. 213.

% Fuzuli Bayat, Korkut Ata, s. 9-10.
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kisilerinin basina gelebilirdi. Boyle bir dogum Korkut’un dogdugu giinde saman olacagi
kanaatini halk icinde dogurmustur. Korkut’un babasinin bahsi (saman), annesinin peri
(veya dev) kizi olmas1 bahsiligin onda zuhur edeceginin gdstergesidir. Inanislara gore
eski samanlarin ruhlar (aruvak) da onun saman olmasinda yardimeilardir™.

Samanizmde yukar1 alem/iist alemdeki ¢esitli ruhlarin genellikle kus kiliginda
aciklanmasi inanci vardir. Bunlardan kaz ve kugu kuslari, samana gokyiizli dlemini
gezmesinde yardimci olan ruhlar olarak kabul edilirdi. Atalarin ruhlar veya yardimci
giiclerin, kaz veya kugu kiliginda géze goriinmesi ve samanin baslica yardimer ruhlari
olarak kabul edilmesi eski inanglardan biridir. Samanizmde hayvan ruhlarina Korkut
efsanelerinde de rastlanir. Kazaklarda yaygin olan bir efsanede, Yenikent hanliginin
hayatta kalmasin1 saglamak i¢in Sirderya yoresinde ¢ikardigi kara firtinayla yeri gogi
birbirine katan, Korkut’un gili¢lii ruhu olan kara bugra samanizmde belirtilen es
ruhlardan biridir’' .

Dede Korkut hikayelerinde eski inanglardan kalan ad verme ve Oliiniin
ardindan tutulan yas alametlerinin izlerini gérmek miimkiindiir. Dede Korkut
hikayelerine gore "ol zamanda bir oglan bas kesmese, kan dokmese, ad komazlardi" .
Oglan savasta yahut avda yararliklar gosterdikten sonra, boyun biitiin iiyeleri toplanir,
boyun din adami Dede Korkut alkiglarla (dua ve kutlamalarla) oglana ger¢ek adini
verirdi®*. Dede Korkut hikdyelerinde Hun ve Goktiirklerin yas torenlerindekine benzer
uygulamalar vardir. Oliiniin bindigi atin kuyrugunu keserler. Bu at1 bogazlayip asini

verirler, bagira bagira aglarlar, yiizlerini yirtarlar, saglarin1 yolarlar”.

% Sakir Ibrayev, a. g. m, s. 242-243.

' a. g m,s. 246.

2 Abdiilkadir inan, “Dede Korkut Kitabinda Eski inanclar”, Tiirk Kiiltiirii Arastirmalari, C. 3—4-5-6,
Ankara, 1966—-1969, s. 146.

% a. g m,s. 156.
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4. HALK ARASINDA YASAYAN SAMANIZM

4. 1. Dogum ile Ilgili inanclar

Tirklerde dogum ile ilgili inanglarda eski inanglarin varligia rastlanmistir.
Tiirkler, Umay’a gocuklar1 koruma gorevinin® ve iiremeyi saglama isinin verildigine
inanmiglardir. Bu inang, "umayka tapinsa ogul bolur" ataséziinde de yer almistir.
Anlanu birisi ona hizmet eder, hiirmet gosterirse ogul evlat edinir, seklindedir”.
Umay’in koruyuculuk gorevini dogum sirasindan baslayarak cocuk erginlesinceye
kadar siirdiirdiigii ve bu koruyuculuk gorevini tiim canlilarda iistelendigi inanci vardir®®.
Yakutlar arasinda ayisiit denilen dogum ilahesinden de bahsedilir. Cocucugu koruma ve
ona bakma gorevini Gistlenen ayisit’’, Umay ilahesinden baska bir sey degildir. Tiirkler
arsinda Umay’1 hatirlatacak niteliklere sahip, ¢ocuklarin korunmasina, dogumun saglikli
bir sekilde olmasimi saglayan kadinlar vardir. Bu kadinlar Umay ve Fadime Ana
kiiltleriyle 6zdesleserek bibi olarak adlandirilip, saygi duyulan kimseler olmuslardir’™®.

Glinlimiizde samanin kotii ruhlar1 yok etme ¢abast halk arasinda c¢esitli
pratiklerle devam etmektedir. Bu devamiyeti Tirklerin dogum pratiklerinde
gorebiliyoruz. Tiirkler arasinda dogum ile ilgili inang ritiielleri dogum oncesi, dogum
strast ve dogum sonrasi olarak siniflandirilabilir. Konu Tiirk diinyasindan verecegimiz

orneklerle aciklanacaktir.

4. 1. 1. Dogum Oncesi Ritiielleri

Cocuk sahibi olmak isteyen analar, ata mezarlarini, evliya tiirbelerini ziyaret

edip, onlara adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklenirdi. Eskiden de

% V. V Barthold, Orta Asya Tiirk Tarihi Hakkinda Dersler, (Cev. Kazim Yasar Kopraman- Afsar ismail
Aka ), Ankara, 1975, s. 18.

% Abdiilkadir Inan, “Umay ilahesi Hakkinda”, Makaleler ve Incelemeler, C. 1, Ankara, 1998, s. 397;
Sadettin Gomeg, “Umay Meselesi”, Tiirk Kiiltiri, S. 318, Ankara, 1989, s. 631.

% Cemal Yildirim, “Eski Tiirk inanglarinin izleri ve Agr”, Tiirk Diinyasi Arastirmalari, s. 128, istanbul,
2000, s. 177.

7 Uno Havra, “Altayh Kavimlerde Dogum ve Cocuk Ruhlari”, (Cev. Erdem Kayiran), Tiirk Yurdu, S.2,
Ankara, 1954, s. 144,

® Yasar Kalafat, Tiirk Halk Inanglari I, Ankara, 2002, s. 65-66.



109

mukaddes kabul edilen agaclara, ata mezarlarina, kam mezarlarina ¢aput baglayarak,
sact ve kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve yardim istemek Tiirkler arasinda yaygin bir
inangt1™.

Kars yoresinde, riiyasinda bigak, kama veya kilig goren baba veya annenin
erkek ¢ocuk; giil gorenlerin ise kiz ¢ocuk sahibi olacag diisiiniiliirmiis. Bu tiir bir bagka
sinamada, yorede soyle yapilir: Hamile kadina haber vermeden oturacak yere bigak,
diger yerine makas konur. Anne aday1, bigak iistiine oturursa, erkek; makas iistiine kiz
cocuk doguracak, diye inanilir. Bu inan¢ ve sinama, Erzurum yoéresinde mevcuttur.
Kilig, kama ve bigak gibi aletler demirden imal edilir. Demir madeni, kam tarafindan
biiyii ve tedavi usullerinde, yemin merasimlerinde kullanilan bir mukaddestir'®.

Erzurum’da tipki tasi, yad tasi veya sadece boncuk denen bir cins tas vardir. Bu
boncuk tas1 dogacak c¢ocuklarin yagamasi i¢in kullanilir. Bunu tasiyan anne ¢ocugunu

kaybetmez'"'.

Yine Dogu Anadolu’da g¢ocuksuz veya erkek cocugu olmayanlarin
hamile kadinlara nazarlarinin degecegine inanildig1 i¢in nazarlik, iizerlik tasinmasina
dikkat edilir ve goz degmesinden korunmaya cahsilir'®*. Goriildigii gibi bu pratikler
korunma amachdir.

Tunceli’de, Munzur dagindan ¢ikan Munzur ¢aymin suyunun ¢ocugu olmayan
analar iizerinde olumlu tesir gosterdigi inanci vardir. Munzur’un goézlerinden ¢ikan
koptiklii sular mukaddes sayilir. Bu yiizden baliklar1 yenmez ve igine girilip kirletilmez.
Erzurum’un kazasindan ¢ikan Firat’in kaynagi olan goze suyunun gokten indigine ve
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin yardimci olduguna inanilir. Buraya gelen
kadinlar, gdzenin ¢evresinde yedi defa doner ve iizerlerine gdzenin sulari serpilir'®.

Harput ve cevresinde birka¢ defa hamile oldugu halde her seferinde diisiik
yaparak cocuklarint doguramayan kadinlar, ¢cocuklar1 yasayan saglikli anneleri vakitli
vakitsiz ziyaret ederek hissettirmeden ellerini bu evin kapilarina, esik duvarlarina siirtip,
bir bahane ile ocaklarinin basimna veya bu kadinlarin yanlarma otururlar. Bu

davranislarla, saglikli annedeki doguma ait olumlu unsurlarin kendilerine sigrayacagina

bdylece ¢ocuk sahibi olacaklarina inanirlar, yorede bir nevi kiskanglik, gekememe veya

% Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin Izleri, Ankara, 1990, s. 72.

1004, g e,s.75.

g, g e,s.75.

24 g e, s.76.

4 g e s. 76.
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gizli hainlik olarak nitelendirilen ve halk tarafindan da kabul gérmeyen bu pratiklerde,
asil mahiyeti unutulmus, eski Tiirk inanglarinin izleri goriiliir. Nitekim baslangictaki
Tiirk inanclarinda 6nemli yer isgal eden ocak, kapi, esik gibi ev iyeleri, mensup
olduklart evlerin siirlart dahilinde tesir gosterebiliyorlardi. Her insanda bulunduguna
inanilan "arvaklari" gili¢c ve kudretleri farkl idi. Keza kadinin hamileligi boyunca onu
koruyup gozeten "himayeci ayisitlar" dogumu ve ¢ogalmay1 engelleyen "kdrmdslerle”
siirekli miicadele icindeydiler. Bu durum bugiin yorede bir nevi gizli hainlik veya
cekememezlik adi ile duygularin derinligine niifuz etmis ve bunun bir yansimasi ile
ortaya ¢ikmis. Bu olumsuz davraniglarda amag¢ ve inang, karsi kisinin sahsinda ve
yuvasinda bulunan ¢ogalma fonksiyonuna sahip himayeci ruhlarin sevgisini kazanip
onlari kandirmak, sasirtmak ve yardimlarini saglamaktadir'®.

Harput yoresinde Ozellikle istahsiz olan hamile kadinlara hasta ve iflah
olmayan c¢ocuklara, zayif ve c¢elimsiz kisiler ile emmekte ihmali goriilen hayvan
yavrularia sdylenen ; "ye ki canan gut (kut) gele" veya "emmi (emmiyor) ki gut bula"
sozleri Tirk inang sistematiginde 6nemli sayilmaktadir. Yeri geldik¢e sdylenen bu
ifadelerlerde "kut" eski anlam ve Onemini degisik bir sekilde yasatmaktadir. Nitekim
bereket, ¢ogalma ve refahi saglayan, insan ve hayvan yavrularim1 himaye eden
"ayisitlar" daginik haldeki hayat unsurlarini bir araya toplayarak, kut yapar ve bunu ana
karnindaki ¢ocuga tifledikten sonra, ¢ocugun can bulmasina yardimeci olurlardi. Divan-1
Lagat-it-Tiirk’te; ugur, devlet, baht, talih, saadet anlamiyla gegen kut kavrami, bu
pratikte canlinin hayat bulmasina sebep teskil eden kuvvet ve kudret anlamina
gelmektedir ki bu anlam giiniimiizde yorede de siirdiiriilmektedir'®’.

Harput’ta cocugu olmayan kadinlar i¢in uygulanan bir diger pratikte,
"Muhammed" adi bulunan yedi ayr1 evden toplanan mih (¢ivi)’larin, bilezik yaptirilarak
bahsolunan kadinin bilegine takilmasi seklinde ortaya c¢ikar. Bu tarzda uygulanan
ritiielin amac1 yedi ayr1 evden alinan kutsal demirlere ait kuvvet ve koruma unsurlarinin
Islamiyet’teki Muhammed admin kutsiyetiyle birlesip, dogma ve ¢ogalmaya yonelik
dini-sihri bir giic olusumunu saglamaktir. Bilindigi gibi demir, kamlarin mubhtelif
vesilerle icra ettikleri ayinlerde oldugu gibi, biliyli ve tedavi usulleri ile yemin

merasimlerinde bulunduklar1 kurtarici fonksiyonuna sahip kutsal bir ruh olarak telakki

194 Rifat Araz, Harput ta Eski Tiirk Inanclart ve Halk Hekimligi, Ankara 1995, s. 93-94.
54 g e, s. 94.
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edilirdi'®. Antalya’nin kirsal kesiminde de buna benzer bir uygulama vardir. Yedi
Mehmet adli evden ¢ivi toplanip bilezik yaptirilir ve hamile kadinin bilegine takilir;
tekkeye gidip c¢apit baglanir; kurban adanir; hamile kadinin beline musamba i¢inde
muska (hamayl) baglanir'”’,

Altay Tirkleri arasinda ¢ocugu olmayan Altay kisi "kutay vermiyor" der ve
ondan kendisine ¢ocuk vermesini ister. Altay daglarinda tibben ve inang itibariyla kutsal
sayilan yararli sular vardir. Ruslar bu sulara itibar etmezler. Sadece Altay kisi bu sularin
yerini bilir ve bunlar yabancilara gosterilmez. Bunlara "arjan su" denilir. Bu sularla her
zaman gidilmez. Dolunaydan evvel gidilmesi gerekir. Cocugu olmayan Altay kisi
burada yatar ve oturur. Bir tek sey diisiiniir. "Altay kutay bana bala ver" diye bekler. Bu
sular kaynak sularidir. Bunlardan bazilar1 aksam, bazilar1 sabah ve bazilar 6gle igilirler.
Hangi suyun ne zaman igilecegini kam/ bilirkisi tayin eder, onun bilgisine

bagvurulur'®®.

4. 1. 2. Dogum Siras1 Ritiielleri

Tiirk inan¢ sisteminde normal ¢ocuklara nispetle farkli 6zellikler tastyarak
dogan cocuklarim1 ileride biliyiik isler basaracaklarina inanilirdi. Ayrica dogumu
zorlagtirlp engellemeye ¢alisan, dogum olaymi miiteakip, anaya ve c¢ocuga cesitli
fenaliklarda bulunup hastaliklar veren, ruhlarini ¢alarak karanlik alemlere gotiiren bir
takim gizli giiclerin varligina dair inanglar mevcuttu. Bunun yaninda hamilelik ve
dogum sirasinda oldugu gibi, ana ve cocugunu bir Omiir boyu koruyup gozeten
himayeci giicler de vardi. lyi ile kétiiniin, 151k ile karanligin sonsuza kadar siirecegine
inanilan bu miicadelede, kadinin da bilmek, uymak ve uygulamak mecburiyetinde

oldugu bir takim inang ve pratikler bulunuyordu'®.

%4 g e, s. 94-95.

17 Zamriit Nahya, “Van’in Bazi Koylerinde Halk Hekimligi Agisindan Cocuga Kalma ve Cocuk
Diisiirme Ile Ilgili Uygulamalar”, Tiirk Halk Hekimligi Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 1998, s. 187.

"9 Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm,s. 86-87.

19 Rifat Araz, a. g. e, s. 96-97.



112

Dogum sirasinda yaygin olan bir inamista alkarisi denilen kotii ruhun ortaya
¢ikip anne ve c¢ocuga musallat olmasidir''’. Alkarisi denilen bu varlik seklen uzun
boylu, uzun parmak ve tirnakli, bedeni yagli, siyah ve uzun sacli; memelerini dev
analar1 gibi omuzlarindan geriye atan, el ve ayaklar1 son derece kii¢iik bir kadin olarak
tasvir edilir'''. Alkarisinin ayaklar1 tersinedir. Yani onun ayagmin topuklar1 énde,
parmak kismu geridedir. Gozleri ise dikine uzunlamasmadir''?.

Dogum sirasinda yasanan ritlieller ile ilgili su Ornekler verilebilir: Tirk
inanclar1 arasinda yasayan al veya al karisindan hamile kadinlari, dogum Oncesi ve
dogum sirasinda ve hatta dogum sonrasinda korumak yolunda muhtelif tedbirler alinir
Erzurum, Kars, Agr1 ve Mus illeri ¢evresinde dogum yapan kadinlar geceleri albasmasi
tehlikesine kars1 yalmz birakilmazlar''®. Dogum i¢in gelen kadinlar ve evde bulunanlar,
gece dogum yapani beklerler. Dogum sirasinda eve giren higbir esya disar1 ¢ikarilmaz.
Ayrilmak zorunda kalan kadinlar, giindiiz disar1 ¢ikabilir ama giines batmadan yine geri
donmek mecburiyetindedirler. Aksi yapilirsa dogum yapan kadini albasmasi tehlikesi
vardir. Buna dikkat edilmeyen yorelerde dogumdan sonra alkarisi bebegi ve anayi
oldiirtirmiis. Alkarisindan korunmak i¢in yine bu ¢evrede dogum yapan kadinin yaninda
gece ocak veya 151k sondiiriilmez, sabah giin 1s1yincaya kadar yamk tutulur'™.

Alkarisi, kadin dogum yapinca onun yliregini yiyecegine inanildig1 i¢in su,

kili¢ ve hangerle ¢arpilir. Karapapak Tiirklerinde boyle 6zel durumlarda su kenarindaki

"0 Cahit Oztelli, “Albasti, Alkarisi, Koruma ve Tedavisi”, Tiirk Folklor Arastirmalari, C. 10, S. 209,
Istanbul, 1966, 5.4261; Ismet Zeki Eyuboglu, Anadolu Inanglar, Istanbul, 1998, s. 121-122.

"1 Cahit Oztelli, a. g. m, s. 4262; Aynur Karatas, “Vezirkdy (Artvin) Dogum Adetleri”, Tirk Halk
Kiiltiiriinden Derlemeler, Ankara 1991, s. 69.

2 Mithat Yilmaz, “Elaz1g’da Elkaris1 Inanmas1”, Tiirk Folklor Arastrmalari, S. 215, Istanbul, 1967,
s.4132; Ergiin Sari, “Anadolu Yasaminda Samanizm Kalintilar1”, Tiirk Folklor Arastirmalari, C. 14,
S.277, Istanbul, 1972, s. 6381.

"3 Alkarisiiin hamile kadina zarar verecegine dair inangla ilgili bir 6rnegi yakin ¢evremden vermek
istiyorum. Kardesimin dogumundan sonra odasinda dinlenmeleri amaciyla yalniz birakip oturma odasina
gectik. Fakat Seyran teyze bize yeni dogum yapan kadin ve ¢ocugun yalniz birakilmast dogru degil dedi.
Bende Seyran teyzeye yaklasgip nedenini sordum. Bana verdigi cevapta yeni dogum yapan anne ve ¢cocugu
yalniz kalinca alkarist gelip bogar dedi. Ayrica yeni dogum yapan kadinin yastifina bir toplu igne
gegirirseniz iyi olur, dedi. Bu uygulamalan biiyiiklerinden goéren Seyran teyzeden aldigim bu bilgiler
inanglar agisindan siiregelen bir devamliligi gosteriyor. Fakat eski toprak olarak niteleyecegimiz bu
kisilerin boyle inanglarin son temsilcileri olduklarini diisiiniiyorum diyemeden gegemeyecegim.

"4 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimn Izleri, s. 78.
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yanmakta olan ocaklar suya batirilmis han ¢inar yapragi ile usuliince sondiiriiliir. Bu
ocaklarin sondiiriilmesinden kasit hamile annenin cigerini almasi halinde alkarisi cigeri
yemek i¢in bu ateslerde pisirmesin'"’.

Kozan Aslanli koylinde logusalarin yastiklarinin altina bir parga kurt postu
koyulmaktadir. Bdylece hastanin albastidan korunacagina inanilmaktadir''®. Karacay
Tiirklerinde de ¢ocuk doguracak olan hanimlar kurt disini yanlarinda tasimislardir.
Bunu da dogan erkegin cesur olmasini istediklerinden dolay1 uygulamislardir. Erkek
cocuk dogdugunda ise besigin dort kosesine dort kurt resmi koymuslardir''”.

Eskisehir’de albastinin logusa kadinlarin ve ¢ocuklarin {izerine ¢ikarak onlari
bogarak oldiirdiigiine inanilir. Eskisehir’de alkarisinin kirmiziy1r sevmedigi ve kirmizi
olan yere gelemeyecegi inanciyla logusa kadinin basmma kirmizi kurdele baglanir.
Cocugun yiiziine kirmizi mendil konulur''®.

Cocugun gobek bagi Kars ilinde ¢aki ile kesilir. Bu ¢aki yikanmadan dogum
yapan ananin yastig1 altina konur. Cocugun gdébegi kuruyunca, o ¢aki agilir ve yikanir.
Bu inancin altinda da koruyucu ruhu memnun etme s6z konusudur. Demir ¢aki, hem
cocuk, hem de dogum yapan ana i¢in al basmasina kars1 alinan bir tedbirdir. Onlar1 k&tii
ruhun fenalik yapmasindan koruyacag: inanci ile gaki, yastik altinda konur'"’.

Mus’ta cocugu dogup da yasamayanlar, ¢cocuklarinin yasamasi i¢in yedi yasini
alincaya kadar her yil kurban keserler. Yedi yasina kadar cocuga yeni elbise

giydirmezler. Yedi evden toplanan bez parcalarindan elbise yapip ¢cocuga giydirirlerlzo.

1s Yasar Kalafat, “Karapapak Tiirklerinde Halk Inanglar1”, Tiirk Kiiltiirii, S. 431, Ankara, 1999, s.161.

1 Ali Riza Goniillii, “Tiirk Halk Inanglarinda Kurt Motifi”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, S. 73, Istanbul,
1993, s. 53; Cahit Oztelli, “Eski Tiirk Inanclarimin Bugiinkii izleri”, I.Uluslar Arast Tiirk Folklor
Kongresi, C. 4, Ankara, 1976, s. 243.

"7 Bilal Laipanov, “Karacay Tiirklerinin Bériiyle (Kurtla) ilgili Téreleri”, Uluslar Arasi Tiirk Diinyasi
Halk Edebiyati Kurultay: Bildirileri, Ankara, 2002, s. 526.

""" Mukaddes Biger, “Eskisehir ilinde Dogumla ilgili Adet ve inanglar”, Tiirk Halk Kiiltiirinden
Derlemeler, Ankara, 1991, s. 11.

1o Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarimin Izleri, s. 80; M. Fahrettin Kirzioglu, “Gir-
cistan’da Eski Tiirk Inang ve Gelenekleri”, I. Uluslar Aras: Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. 4,
Ankara, 1976, s. 155.

120 Mus’ta siiregelen bu pratige benzer bir olay1 Elazig’da bizzat yasadim. Bir kadinin bize yaklasip para
istemesi ve para istemesinin sebebini ise uzun zamandan sonra dogan torununa giysi alacagini sdylemesi
ayn1 inanci temsil eder. Disaridan yedirilip, disaridan giydirilen ¢ocugun korunacagina inanma soz

konusudur.



114

Cocuklarin elbiselerine yedi delikli mavi boncuk, hamail, nazarlik takarlar. Bu inanglara
gore, cocuk oOlimden, kem go6zlerden, cinlerden korunmus olur. Sarikamis ve
Ardahan’da, ¢ocugu dogup da yasamayanlar yedi yil iist iiste kurban keserler ve etini
eve sokmazlar, konu komsuya dagitirlar. Kurbanin kemiklerini eksiksiz bir araya getirip
gomerler. Yedinci yilsonunda dilekleri gerceklesirmis. Bu inang, kamlik ayinlerinde
kurbanla ilgili goriilmektedir. Burada da, kemikler bir araya getirilir ve o hayvanin
yeniden dirilecegine inanilir. Bununla ilgili efsaneler, Tiirkler arasinda yaygindir'*'.

Musta bir ¢ocuktan sonra doganlar yasamiyorsa ilkinin ayaklar1 yeni doganin
esi lizerine bastirilir. Buradaki inangta da ilkini koruyan iyi ruhun onu da korumasi
dilegi inanci1 sakhidir. Dogan ¢ocuk ilk defa besige konurken, besige ¢erez ve meyve
konur. O giin kiz ve erkek tarafi toplanip eglenti yapar. Bu adet, ¢ocugun hayatinin
bereketli ve giizel gegmesi inanci ile yapilir'*.

Cocuk Mus’ta kirki ¢ikmadan disar ¢ikarilamaz. Kirki ¢ikinca, ebesi gelir ve
onu usuliince yikar. Ondan sonra sokaga c¢ikarilir. Aksi halde, ¢cocugun basina bir
felaket gelecegine inanilir. Boyle ¢ocuklari, kirk bastidan hemen kurtarmak i¢in, iki ana
birbirine igne verir. Bylece, ¢ocuklarm kétii akibetinden kurtarildigma inanilir'*.

Harput yoresinde ¢ocugun dogumuna miiteakip gobegi belli bir uzunlukta
kesildikten sonra ebeler tarafindan baglanir. Kesilerek alinan gobek kordonu esle
birlikte topraga gomiiliir. Cocugun baglanmis gobegi ise, belli bir siire sonunda
kendiliginden diiser. Bu gobek parcasina ait inan¢ ve pratiklerde yine Umay ile
iligkilidir. Nitekim kiz ¢ocuguna ait gobegin ¢ocugun saglikli biiylimesi, gelin olup
evinin hanimligin1 yapmasi ama¢ ve inanci ile okul bahgesine veya cami avlusuna
gomiilmesi gibi pratiklerde, bu gobek pargasinin tasidigi yapr ve fonksiyonlar, Umay
iyesinin tasidig1 unsurlarla birlesip biitiinlesir. Ayrica gobegin kesilmesi isleminde
kullanilan bigak, makas, jilet gibi aletlerin logusanin yataginin altinda kirk giin siire ile
bekletilmesinde amag ve inang yine aymidir. Zira alkarisina kars1 demirin koruyuculugu,
himayeci bir ruh olan Umayr memnun etmekte, onun is ve sorumlulugunu

kolaylastirmaktadir'**.

2! Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarnn Izleri, s. 80.
224 g e,s. 80.

24 g e, s. 80-81.

124 Rifat Araz, a. g. e, s. 98.
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Harput yoresinde emzikli kadinin gdgiislerinin kendisini rahatsiz edecek
sekilde dolmas1 veya burada bir sisligin olusmasina sebep, bu kadinin herhangi bir
yiyecek maddesini goriip de cani istedigi veya siitii umdugu halde onu yiyememesine
baglanir. Bu gibi hallerde kadin, i¢inde bos bir tabak olan kalburu alarak, yedi ayri
evden hi¢ konusmamak kaydiyla yalniz isaretlerle yiyecek istemege baslar. Evlerden
toplanan tuz, bulgur, kavurma vs. gibi nesnelerle pisirilen yemegi yiyen bu kadinin
rahatsizliginin gececegine inanilir. Bu pratikte, kotii ruhlar tarafindan verilen hastaligin
yedi ayr1 evin koruyucu iyelerinden belli usul ve esaslarla alinan kurtaricilik unsuru ile
bertaraf edildigini goriiyoruz'®.

Azerbaycan’da hamile kadinin dogumun kolay olmasi i¢in ihtiyar bilici kadin
yedi glin hamilenin kaninin iizerine bigak sivalar. Bilici kadinin buyrugu iizerine dogum
esnasinda cadirda kadinlar, disarida erkekler bicak bilerler. Dogum belasiz kazasiz
gergeklesince, bileme islemi durur. Ayrica ilk dogum esnasinda doguran kadinin haberi
olmaksizin, havaya birkag el ates edilmek suretiyle dogum kolaylastirilir. Bununla koti
ruhlarin  kovulduguna inanilir. Demirin ko6tii ruhlara/kara iyelere karsi koruyucu
fonksiyonu Anadolu’da da yaygindir'?®. Avar Tirkleri arasnda da dogumun
kolaylasacag inanciyla silah atilir veya ses ¢ikaran bazi uygulamalar yapilir'®’.

Baz1 kadinlarin bebegi kalmaz oliir. Boyle kadinlara "hem zatt1" denir. Hem
zatt1 kadin, yeni dogum yapan bir baska kadinin yanina giderse, onunda bebegi 6liir.
Bundan kurtulmak i¢in yeni dogurmus kedi, kopek veya bir basak hayvanin yanina
gidip, -hem zatimi senin iizerine dokiiyorum- demek gerekir. Hayvanin bir yavrusu 6liir;
hem zatt1 kadinin artik bebegi 6lmez'*®.

Dogu ve Giineydogu Anadolu’da logusa kadim1 gece gen¢ kizlar alkarisina
kars1 korumak i¢in dokuz ve kirk giin yalniz birakmazlar. Karagay Balkar Tiirklerinde
ise gen¢ kizlar sabaha kadar bebegi albasti adi verilen kotii cinden korumak igin

beklerler. Bebekle anne ayni odada olacagi i¢in albasti/alkaris1 anne ve ¢ocuga zarar

4. g e,5.98.

126 Yasar Kalafat, Karsilastirmali Tiirk Halk Inanclar, s. 56.

127 Yasar Kalafat, “Dagistan Halk inanglar1”, Tiirk Diinyas: Arastirmalart, S. 129, Istanbul, 2000, s. 10.
128 Yasar Kalafat, Karsilagtirmali Tiirk Halk Inan¢lart, s. 58.



116

verici olarak bilindiginden her iki Tiirk kesiminde de dini pratigin mahiyeti aynidir'®’.

Baz1 kesimlerde kirk giin ¢cocuk evden cikartlmaz'’.

Yasamayan erkek ¢ocugun yasamasi i¢in bazi dini uygulamalar yapilir. Erkek
cocuk birisine verilir ve o sahistan alinir. Yasamayan erkek ¢ocuklar yatirlara satilirlar.
Bu tiir ¢ocuklara bazen ziyaret ismi verilir. Bdylece cinlerin o ¢ocugu almalarinin
onledigine inanilir. Yine Tiirk inan¢larinda yasamayan erkek ¢ocuga yasayacagi inanci
ile kotii ¢irkin isimler konur. Bu isimleri 6ldiiriicti giiciin begenmeyecegi i¢in cocugun
dlmeyecegine inamlir. Koycubay (yoksul ¢ocuk), Itbalasi, Boktadogan, Bokcubay gibi
isimler konur. Yasamayan erkek cocugun kulagina kiipe takilir. Erkek ¢ocuga kiz
elbisesi giydirilir. Boylece erkek cocugu almaya, Oldiirmeye talip olan giiglerin
aldatilmus olacagina cocugun korunacagma inamlir'>'.

Hazar Tirkleri arasinda da erkek cocugu yasamayanlar i¢in yapilan bazi
uygulamalar vardir. Yagsamayan erkek cocuklara entari giydirilir, kiipe takilir. Bazi
ailelerde, erkek cocuklar1 ¢ok Oldiikleri i¢in, erkek ¢ocuklarinin ismini kétii bir seyin
ismini koyarlar. Erkek ¢cocugu yasamayana ailelerin ¢ocuklarinin yasamalari i¢in onlara
kiz isminin konulmasi, onlara kiz giysilerinin giydirilmesi, saclarinin uzatilmasi, kiipe
takilmasi onlarin korunmalar1 amaciyla yapilir. Bu yontemin kullanilmasi ile erkek
cocuklarin oliimiine sebep olacak giiclerin aldatilmasi amaglanmistir. Yine Hazar
Tiirkleri c¢ocuklar1 bilerek temiz tutmayip, ylizlerine kOmiir siirerler. Bunun
yapilmasiyla ¢ocuk nazardan korunur inanci vardir'*?.

Samanizmde (kamizmde) yenidiinyaya gelmis bebegin gobek bagi kurutulur.
Bu par¢a maske gibi bir beze dikilir. i¢ine kuru taneli besinler konulur. Bu 6zel muska
evin temiz yerine konulur. Kam buna bakarak sahibinin gelecegini tahmin edebilir. Bir
nevi faldir. Anadolu’da ¢ocugun geleceginin tayin edecegi inancindan hareketle bebegin
esi cami, okul, ¢ars1 gibi yerlerin diplerine gomiiliir'>.

Inanisa gore bir kadinin ¢ocugu &ldiikten sonra devamli Sliiyorsa bunun sebebi

kotii ruhlara baglanir. Cilinkii ruhlarin ¢ocuklar1 ¢alabilme ve 6ldiirme tehlikesi vardir.

4. g es.67.

B0 fsmail Oztiirk, “Yeniken Koyiinde Cocuklara Ad Koyma”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Ankara,
1983,s.174.

B! Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, s. 53—54.

132 Yasar Kalafat, Tiirk Halk Inanclari 1, s. 7.

13 Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm,s. s. 99.
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Bu tehlike karsisinda ruhlar1 sasirtma pratigi yapilir ki bu da séyledir. Dogum yapan
kadinin etrafina yedi kadin toplanip, onun etrafin1 sararlar. Tam dogum sirasinda ¢ocuk
bu kadinlarin apisindan gegirilir. Bu durum karsisinda ruh ¢ocugun kime ait oldugunu
bilmeyerek sasirtilir. Bdylece dogan ¢ocuk korunmus olur'**.

Dogum sirasinda, dogumun kolay olmasi ve ¢ocugun kotii ruhlarin serrinden
korunmasi i¢in evdeki yiikliigiin iistiine bir bez serilir ve ates iistiine bir parca yag atilir.
Bu inan¢ Kazak Tirkleri arasinda goriilmektedir. Ates iyesinin izlerini tasiyan bu
inanglar ve yatir ziyareti sekline doniisen ata ruhlarint memnun etme inanci giiniimiizde

varliklarini siirdiirmektedir'>°.

4. 1. 3. Dogum Sonrasi Ritiielleri

Dogum oncesi ve sonrasi anneyi- ¢ocugu kotli ruhtan koruma pratigi dogum
sonras1 uygulamalarda da goriilmektedir. Orneklerle konuyu agiklamaya calisacagiz.

Harput yoresinde c¢ocugu yasamayan kadinlar, cocuklarinin yasamasini
saglamak icin ¢Op ve benzerlerden yapilan sembolik bir bebegi, Harput’ta metfun
bulunan Besik Baba’nin sandukasi iizerinde sokerek dagitirlar. Boylece yeni dogacak
cocugun yasayacagina inanilir. Bu pratige benzer bir inang, kiigiik farkliliklarla Tuva
(Urenha) Tiirklerinde de tespit edilmistir. Tuva Tiirkleri cocugun dogumu miiteakip onu
biiyiikge bir kazanin altina saklayarak yanina "ak eren" adi verilen ongunu ve arpa
unundan hazirlanmig sembolik bir bebegi birakirlardi. Kamlar araciligi ile yapilan bu
tayin ve merasim sirasinda sembolik bebegin karni yarilir, pargalanir ve topraga
gbomiiliirdii. Bu toren sirasinda ana ve baba, ¢cocuklar1 gercekten 6lmiis gibi aglasirlardi.
Bununla ¢ocuga hastalik veren veya onun ruhunu alarak 6liime sebep olan serir ruhlarin
aldatildigina, sasirtildigina inanilirdi. Bu pratiklerde ak erenin yerini ulu kisinin
koruyuculugu ve kurtariciligi almistir. Ayrica arpa unundan yapilan ve sonu sembolik
bir 6liimle neticelenen bebek tasviri ise yerini ayni akibete maruz kalan sembolik bez
bebege birakmistir. Dolayisiyla her iki pratikte de amag ve inang aymdir'*®.

Kirk glinii tamamlamayan bebek yalniz birakilinca, cin gelir onu kendi ¢ocugu

ile degistirir. Boyle cocuklara cin deyisi denir. Cin deyisi ¢ocuklar beden ve zeka

134 Harun Gilingor, “Tirk Diinyasinda Din”, Tisav, Elazig, 2006.
135 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimn Izleri, s. 78.
136 Rifat Araz, a. g. e, s. 99.
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yoniinden pek gelismezler. Bu durumda mezarliga gitmek gerekir. Yedi mezari
gectikten sonra, yedi ayr renkte iplik ve yedi igneyi gdbmmek gerekir. Cin deyisini bir
yere birakip saklamak lazim. Cin deyisi aglayinca sesine annesi gelir, kendi ¢ocugunu
alip gotiiriir, diger cocugu geri getirir'>’.

Samsun ve ydresinde kirki ¢itkmamis ¢ocugun bezleri aksamdan sonra disarida
birakilmaz. Birakilirsa ¢ocuk aglangac olur, devamli aglar. Samsunda yeni dogmus
cocugun kotii iyelerden kurtulmasi i¢in yapilan bir pratikte def ya da tas tabak gibi ses

¢ikaran nesnelere vurulmasidir'*®

. Ayni ritiiel Artvin’de de vardir. Artvin’de gece
cocugun bezi disarida kaldiysa ¢cocuk uyumaz ve siirekli aglar. Bu durumda ¢ocugun
bezi atesin etrafinda dolandirildiktan sonra ¢ocugun altina serilir. Disarida kalan beze
cin, peri, pislik bulasabileceginden gece disarida birakilmamasina 6zen gosterilir'*’.

Kuzey Irak’ta Kirmang ve Tiirklerde ¢ocuk oldugu zaman hali- vakti yerinde
olan kurban keser bu gelenek Igdir’da da yasamaktadir. Karacay Balkar Tiirklerinde
bebegin dogumundan bir hafta sonra kurban kesilir, solen (toy) diizenlenir. Bebek
torenle besige yatirilir. Buna besik bolgen adeti denir. Bu sdlene biitiin akraba ve
komgular ¢agrilir. Erkek ¢ocuk dogan evlerde 1stim bebege kol kerek denilen kiiciik
hediyeler getirilir. Cocuk dogumunda 6zellikle erkek ¢ocuk dogumunda ve uzun siire
bekledikten sonra diinyaya gelen c¢ocuklar i¢in Dogu ve Giineydogu Anadolu’da
kutlama s6lenleri yapilir. Ayrica kurbanlar kesilir. Bu solenler eski Tiirk inang
sisteminde goriilen as dokmelerinin benzeri olup bir nevi sag1 telakki edilir'*.

Dogu Anadolu’da sik goriilen dis hedigi s6lenleri Karagay Balkar Tiirklerinde
de goriiliir. Cocuk ilk disini ¢ikaracagi zaman tis cirna adeti yapilir. Biiyiik bir kazanda
bugday, misir, kuru fasulye ve nohut pisirilir. Sonra buna kuru {iziim ilave edilir. Bu
karigima tis cirna denilir. Akraba ve komsular eve davet edilir, solenler diizenlenir;
kutlama yapilir. Cocugun baba ve annesi bir avu¢ misir ¢ocugun basindan asagi doker.
Dislerinde boyle ¢iksinlar der. Davetlilere birer tas tis cirna gonderilir. Cocuklara

- 1. 141
hediye verilir ™.

57 Yasar Kalafat, Karsilastirmali Tiirk Halk Inanglar, s. 59.

% Bekir Sisman, “Islamiyet Oncesi Tiirk Inang¢ ve Ritiiellerinin Samsun Yoresindeki izleri”, Tiirk
Kiiltiirii, S. 104, Ankara, 1996, s. 565.

139 Aynur Karatas, a. g. m, s. 70.

"0 Yasar Kalafat, Karsilastirmal Tiirk Halk Inanglart, s. 64.

g g e, s. 66.
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Kiz ¢ocugu oldugu halde, oglan ¢ocugu olmayan veya dogdugu halde cocugu
yasamayan kadinlar, oglan ¢ocuguna kavustuklari zaman yedi yasina kadar ¢ocugun
saglarin1 uzatir, orer ve kendisine bu zaman i¢inde kiz elbisesi giydirilir. Ters giyme adi
ile bilinen bu pratigin degisik bir bicimi de, ¢ocuga yedi yi1l boyunca hasill
(kullanilmamis) elbisenin giydirilmemesidir. Komsu ve akrabalardan alinan eski,
yamal1 hatta yirtik elbise ile yedi yil siireyle biiyiitiilen bu oglan ¢ocugunun, bu yastan
sonra artik yagsamayacagina inanilir. Bu tiir cocuklarin, belirlenen siire i¢inde uzun siiren
bir hastaliga yakalanmalari halinde ise adlar1 degistirilerek 6zellik arz eden adlar takilir.
Bu pratikler Baskurt, Kirgiz, Kipgak ve Kazak Tiirklerinde de tespit edilmistir. Bu
inang¢larda da yine ¢ocuga 6lmiis siisiiniin verilerek, 6liim ruhunu sasirtmak, aldatmak
gibi eski Tiirk inanglarinin izleri yasamaktadir'*.

Erzurum’da yeni dogan ¢ocugun ¢amasirt bir mezarin iizerine asilir. Camasir
ters donerse ¢ocugun Olecegine, donmez ise cocugun yasayacagina inanilir. Trabzon’da
ve Mus’ta oturmakta veya yatmakta olan ¢ocugun iizerinden birisi gecerse o ¢ocugun
biliylimeyecegine inanilir. Bu ugursuzlugun giderilmesi i¢in ters istikamette, tekrar

iizerinden gegilmesi gerekmektedir'*’

. Bu iki 6rnek de eski inan¢lardan esinlenmistir.
Dogum sonrasi ayagi basmayan ¢ocuklar1 Erbil’de, Kirmang ve Tiirkmenler, bu
cocugun sifa bulmasi i¢in ii¢ Cuma giinli, Cuma namazindan O6nce caminin Oniine
gotiiriirler. Cocugun annesi, ¢ocugun iki ayaginin basparmaginin birbirine baglarlar.
Camiden ¢ikacak ilk kisiye cocugu gotiiriir. O kisi "tu- tu- tu" bismillah deyip cocugun
bagli parmaklarinin iplerini keser. Boylece ¢cocugun ayagina basabilecegine inanilir. Bu,
uygulama Kars’ta cocugun iki ayag: birbirine baglanilarak yapilir'**. Bu uygulamada da

ayag1 basmayan ¢ocuktaki kotii iye yok edilmek istenmektedir ve ¢ocuk camiden ¢ikan

biri tarafindan iyilestirilmeye ¢alisilmistir.

4.2. Ad Verme ile Ilgili inanclar

12 Rifat Araz, a. g. e, s. 99-100.

' Yasar Kalafat, “Tiirk Halk inanglarinda Ters Motifi”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, S. 123, Istanbul,
1997, s. 17.

1 Yagar Kalafat, “Goktanr1 Inancindan Giiniimiize Kadar Efsunlama”, Tiirk Diinyast Tarih Dergisi, S.69,

Istanbul, 1992, s. 52.
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Tiurklerde ad verme motifi destan ve masal kahramanlarma degisik
merasimlerle verilirdi. Ayn1 zamanda miithim bir motif olarak algilanirdi. Oguz Han’in
ad koyma merasimini Ebulgazi Bahadir Han’in kitabinda da sdyle anlatmaktadir: "O
cagdaki Mogol adetlerine gore (Tiirk yerine Mogol soziinli kullanilmasi, Tiirkmenlere
mugber olusundandir) yeni dogan bir oglana bir yasina girmeden ad koymazlar. Oguz
Han bir yasina basinca, babasi1 Karahan biitiin memlekete haber sald1 ve biiyiik bir toy
diizenleyerek ziyafetler ¢ekti. Ziyafet giinii Karahan, oglunu ziyafet meclisine getirdi ve
sOyle dedi: «Oglum artik bir yasina geldi. Bu oglana ne ad koyacagiz?»» begler,
Karahan’in séziine cevap vermeden, oglan konusmaya basladi ve soyle dedi; «Benim
adim Oguz’dur!»» bu sozii duyan herkes ona hayran kaldi ve hep birden sdyle dediler,
«mademki bu ¢ocuk kendi adin1 kendisi koydu, o addan daha iyisi bulunamaz...»"'*.

Tiirklerde ad verme samanist topluluklarinda saman tarafindan uygulanirken
Islam sonrasi Tiirk masal ve halk hikayelerinde yerini dervis ve pirlere birakmistir. Bu
fikri bir iki masal 6rnegiyle somutlagtirmakta fayda vardir. Birinci 6rnegi Giimiigshane
ve Bayburt yoresine ait olan Meliksah masalindan formatlarsak c¢ocugun adinin
koyulacag1 sirada bir pirin gelip ¢ocugun adinin Meliksah olmasi talebini goriiyoruz.
Ikinci olarak Gevher Hanim masalinda Hizir’m kahramana ve kahramanin atina isim
vermesi Ornegini oldugu gibi aktarirsak: "Tam o sirada Hizir dede gelmis ve baslamis
sOylemeye: Oglunun ismi Hasan, tayin ismi Kambertay olsun. Bir vurmada bin diigmant
yere sersin, taym bast sikistikca, dertte kalinca ucabilsin", demis ve ortadan

kaybolmus'*

. Samanist topluluklarda saman isim vermekle beraber yildizlara bakarak
onun gelecegi ile ilgili bazi bilgiler de verir. Masallarda saman yerine isim veren
dervisler ise gelecekle ilgili bilgiler yerine gelecekte onun rahat yasamasini saglayacak
dua ve dileklerde bulunurlar'’.

Eski Tiirk hayatinda, ¢ocuklar ad alincaya kadar, adsiz yasarlardi. Ad alincaya
kadar adsiz diye cagrilan ¢ocuk 13—14 yaslarina gelince, eger ad verilmeye uygun bir is
basaramamigsa, Omiir boyu adsiz diye anilirdi. Ancak tarihimizde sik sik rastlanilan

atsiz, adsiz gibi isim sahiplerinin tamamini, bu sekilde degerlendirmek miimkiin

degildir. Bu dogrundan dogruya kotii ruhlardan kiskang gozlerden oglu korumak

145 Hasan Koksal, Batalnamelerde Tip ve Motif Yapisi, Ankara, 1984, s. 161.

146 Niliifer Yildiim, Anadolu Masallarinda Samanizm Izleri, (Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi) , Elazig, 2004, s. 441-442.

“Ta g t,s.442.
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maksadiyla konmus bir ad olmalidir. Yani bu ogul adsiz ise yaramaz, ruhunu alip
gbtiirmeye degmez seklindeki davramigla koti ruh  veya arvakin  ¢ocuga
yaklastirmayacagina inanilir'*®. Tiirk inanglarinda gocuklari kétii ruhlardan korumak
amaciyla verilen bu tiir adlar arasinda Satuk, Satilmis, Duran, Dursun, Yasar, Durmus,
Durdu... sayilabilir. Tamamen Tiirk inanglarina dayali olarak verilen bu isimlerin
Islamiyetle imtizac ettirilerek giiniimiizde de yasadigi ortadadir. Kazak ve Kirgiz
Tiirklerinde ¢ocuklari kotii ruhlardan nazar degmesinden korumak icin onlara Odemis,
Satilmis, Satilgan gibi adlar yani sira it, Kdpek gibi hayvan; Bokbay ve Tezekbay gibi
pislik adlar1 da verilmektedir. Bunlarin yan1 sira karga, ¢akal, tilki, kut cebe gibi gecici
ve koruyucu isimlerin de ¢ocuklara ad verilmesi Tiirkler arasinda goriiliir'*.

Harput yoresinde de cocuklara takilan kotii isimlere rastlanilmis olmakla
beraber, cocuga gercek adi ile hitap etme yerine ¢irkin ¢aga, pis caga gibi lakaplarla
hitap edilir. Bununla ¢ocugun nazardan korunacagina inanilir. Eski Tiirklerde ¢ocugun
kotlii ruhlardan korunmasi i¢in kendilerine kotii isimlerin takildigini goriiyoruz.
Kirgizlarda Italmas (it almaz), Cokcabay (domuzbay), Kabanbay (yabani domuz),
Altaylilarda It- koton (it gotii), Palgik, Kipgak ve Kazaklarda ise ¢ocuklara yine ayni
inangla Rus adlarinin verildigi tespit edilmistir. Dolayisiyla yorede tespit edilen lakaplar
bu eski Tiirk inanglarmin fonksiyon degisimine ugramis bigimleri olarak
yasamaktadir'>’.

Yine Harput yoresinde baba, dede, nine veya aile veya yakin akraba
cevresinden olup geng yasta 6len bir kiginin adlar1 dogan ¢ocuga takilarak dlen kisinin
adinin yagatilmasina devam ettirilir. Bununla 6len kisinin ruhunun memnun edilecegine
inanilir. Ayrica ¢ok aglayan veya hastaliklardan bir tiirlii iflah olmayan ¢ocuklar ile
yiirlime ¢agint gegirdigi halde yiiriirken sik sik diisen ¢ocuklarin adlarinin agir geldigi
inanci ile adlar1 ya tamamen degistirilir ve yeni bir ad takilir veya mevcut isimleri
yoreye has bir agiz o6zelligi ise Fatma ile Fatos, Emine ile Emos, Mehmet veya
Muhammet ise Memos, Inami ise Imos, Selami ise Selos... olarak cagrilir. Bu
pratiklerde kotii ruh veya arvakin 6fkesinin Oniine gegmek, onu sasirtmak, aldatmak,
dikkatini baska yerlere ¢cekmek gibi eski inan¢ ve diisiincelerin Islamiyet’le imtizag

etmis yap1 ve fonksiyonlarinin izlerini goriiyoruz. Nitekim ayni inangla 6liim ruhunu

'8 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarnn Izleri, s. 84.
4. g. e, s. 84; Turgut Akpmar, Tiirklerin Din ve Hukuk Tarihi, Istanbul, 1999, s. 106.
130 Rifat Araz, a. g e, s. 107.
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sagirtmak, aldatmak gibi pratikler degisik usul ve esaslarla Urenha, Baskurt, Kirgiz,
Kipgak ve Kazak Tiirklerinde de goriilmektedir™".

Cocuga ad koyma hususunda yazilmaga deger bir gorenekte bir ¢ocuga iki oli
adi, 6rnegin bir kar1 ve kocanin her ikisinin de 6lmiis olan baba ya da annelerinin adlari
birlikte verilmemesidir. Bu inanisa gore dliiler agir basar ve ¢ocuk yasamazmis. Boyle
bir ad1 tastyan cocukla konusulursa k zaman "adiyla geldi, adiyla ¢ok yasasin; dede
veya ninelerinin topragi misk, mekani cennet olsun" denilmek suretiyle anilig hayra
yorulur. Bir goriise gore de bir toplantida bir 6lii adi anilirken orada 6lii ile adas birisi
bulunuyorsa o zaman "o yattikca Allah sana Omiir versin, adi benzemesin, Allah
gecinden versin" denilir. Eger Oliiye adas olan bir ¢ocuk ise ¢ocugun bir kulaginin
cekilmesi gerekir. Eger bu sekilde hareket edilmezse nezaketsizlik sayilir ve fena bir
diisiincenin mevcudiyetine kapilanir'*>.

Kimi isimler, dogan ¢ocugun rengine gore de verilir. Karacaoglan, Karaoglan,
Sar1 Saltik, Sar1 Efe... gibi. Dogu Anadolu’da da bu tiir adlara rastlanir. Kars, Erzurum,
Agr1, Mus, Malatya cevresinde Karakiz, Akkiz, Karaoglan, Yagiz, Sarikiz, Pembe gibi
adlara rastlanmistir. Yine bu verilen isimlerinde kotii ruhlarla, alkarist ile ki al karist iki
tanedir; biri kara digeri saridir, ilgisi vardir. Yani bu adlar ¢ocuklara gelisi giizel
takilmig sanilmamalidir. Glines, ay, yildiz, dag, deniz, yildirim, simsek, ¢inar, gok gibi
isimlerin de yine baglangigtaki Tiirk inanclarini aksettirdiklerini ve bunlarin koruyucu
iyeleri temsil eden unsurlar olduklarim1 unutmamak gerekir'*>.

Kars gevresinde isimler arasinda Tamam, Yeter, Kiztamam tespit edilmistir. Bu
isimlerde, erkek c¢ocugun dogmasi amaciyla kizlara verilir. Amag¢ yukaridakilerle
aynidir. Ataya hiirmeten verilen isimlere, ata adiyla anilan aile lakaplarina sahada sikca
rastlanilmistir. Ata ruhuna saygi inancinin bariz bir izi olan bu tiir ad verme ile
biiyliklerin ruhlari sad edilir. Onlari, ¢ocuga verilen ad vesile edilerek anma firsat1 dogar
ve c¢ocuk kotiiliiklerden onun ruhu ile boylece korunmus olur. Yorede yasayan ve eski

Tiirk boylarindan kalma bir asiret olan Miranlarda, beylerde, dede ve torun arasinda 24

defa tekrarlanarak bugiine gelen 24 Oguz adi tespit edilmistir. Atalara saygi gosterme

Bla g e, s. 108.

152 M. Sakir Ulkiitasir, “Tiirkiye Tiirklerinde Ad Verme ile ilgili Gelenek ve Inanglar”, I. Uluslar Aras:
Tiirk Folklor Kongresi, C. 4, Ankara, 1976, s. 375-379

'3 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, s. 85.
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inancin1 tam 48 nesilden beri yasatan beyler asireti gegmisin hatiralarini giiniimiize
kadar tagimugtir'>*.

Bitlis ve Erzurum ¢evresinde ¢ocuklara bazi isimlerin verilmesinden ¢ekinilir.
O isimlerin ¢ocuklara agir gelecegine, o isimleri tasirlarsa baglarina olmadik isler
acilacagina inanirlar. Bu isimler degistirilmezse, ¢ocuklarda iisiime, delirmeye varan
felaketlerle karsilasabilirler. Boyle bir durumla karsi karsiya gelen ¢ocugun, adinin
basina yeni ad ilavesi veya tamamen yeni ad konmasi ile kurtulacagina inanilir. Burada
da yine ata adinin uygun goriilmeyen veya uygun olmayan bir ¢ocuga verilmesiyle
onlar1 incitme s6z konusudur. Onlarin 6fkesini ve gazabini 6nlemek i¢in gocugun adi
degistirilir. Bu inan¢ yorede Islami renklerde tasir. Mesela, Muhammed ad1 verilen
cocuk, boyle bir olay ile karsilasirsa adinit Mehmet’e veya Ahmet Ali’ye cevirirler.
Agrida eskiden yasamasi {imitsiz olan cocuklar biiyiiyiinceye kadar Islami isimler
vermezlerdi. Islami olmayan isimler takarlardi veya bunlarin kisaltilmis sekillerini lakap
gibi kullanirlardi. Cocuklarin bu sekilde korunacagina inanilirdi. Bu inangta, tipik bir
Tiirk inancidir. Amag¢ ¢ocuga fenalik eden kotii ruhu sasirtmak, yalanci ad ile onu
aldatip cocugu fenaliktan gizlemektir'>’.

Dogu Anadolu bolgesinde, ¢ocuklara gok ve gokylizii ile ilgili isimler verilir.
Nazardan korunmak i¢in verilen bu isimler arasinda Ayhan, Yildiz han, Giines, Yildiz,
Seher, Giindiiz, Giin, Giliner, Aykiz, Aybala, Ayca, Gokcen gibileri sayilabilir.
Sarikamis, Mus, Ahlat ve Bitlis ¢evresinde, ¢ocuklara i¢inde demir ve ¢elik gecen
isimler verilirse (Demir, Ozdemir, Kandemir, Kurtdemir, Ozgelik, Celik, Gokdemir,
Demirdagi, Demiral, Demirci gibi) uzun omiirlii ve saglam olacaklarina inanilir. Ayni
amagla Kars, Agri, Bulanik, Tasilcay, Ahlat, Patnos ve Tatvan c¢evresinde ¢ocuklara
icinde dag adi gegen isimler verilir: Dag, Dagli, Dagdan, Dagdas, Durdagi, Karadagl,
Bozdag gibi'™.

Atlayin kuzeydogusundaki Miniisin Tiirkleri arasinda gegen asrin ilk yarisinda
yaptig1 tetkik gezisinde halk adet ve destanlari {izerine bir hayli malzeme toplamis olan
Rus miielliflerinden V. Titof’un verdigi bilgiye gdére bu Tiirklerde bir ¢ocuk biiyiiylip
bir yigitlik gostermedik¢e ad alamaz. Ancak diismani yenip bir yigitlik gosterdikten

sonra babasi bir ziyafet tertip ederek cocuguna ad verir. Verilen bu ad da o yigidin

4 a g e, s. 86.
34 g e, s. 86.
4 g e, s. 86-87.
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bindigi atin rengi ile miinasebetli olur. Bu adet en eski bir Tiirk geleneginin
bakiyyesidir'”’.

Bugiin Atlay’in kuzeyinde ve Yenisey irmagi kiyilarinda yasamakta olan
Beltir, Koybal Tiirklerinde ad verme dogumdan birkag¢ giin sonra olur. Cocugu olan bir
baba, kendi haline gore bir ziyafet tertip ederek hisim ve dostlarini ¢agirir. Ebe kadin,
ev sahibi gibi misafirlere icki ve yemek vererek onlar1 agirlar. Yemekler yenildikten
sonra ebe kadin misafirlerden en yasli olana hitap ederek ¢ocuga bir ad vermesini rica
eder. O da cocuga bir ad verir. Bundan sonra ebe kadin tekrar misafirlere donerek
cocuga dis veriniz der. Misafirlerde getirdikleri ortaya koyarlar. Bu hediyeler toplanarak
cocugun besigine asilir. Altay ve Yenisey havzalarinda oturan Teleiit, Kag, Abakan gibi
diger Tiirk ziimrelerinde de adverme adeti, asag1 yukar1 Beltir ve Koybal kabilelerinin
adetlerine benzer. Bunlarda ayr1 olarak ¢ocuk dogunca babasi bir ad se¢ip verir. Cok
defa bu ad, eve ilk gelen kimsenin adi olur. Bazen ilk sOylenen, mesela: Balta, kilig,
konuk, kopek gibi seylerin adi da ¢ocuga bir isim olarak verilir'*®.

Yakut Tiirkleri ad verme hususunda eski Tiirk adetlerini son giinlere kadar
muhafaza etmislerdir. Yakutlar, cocuga ii¢ ay sonra birinci ve igreti adin1 verirler. ikinci
ad ise ancak ¢ocuk yay basip ok attiktan sonra verilir. Kirgiz ve Kazaklarda ise
dogumdan on bes giin sonra ¢ocuga ad verilir. Gerek Kirgizlar ve gerekse Kazaklar,
ekseriyetle Islam olmalarina ragmen ad verme hususunda hocalara 6nem vermezler.
Cocugu yasamayan aileler dogumu miiteakip adverme isiyle ugrasmaga koyulurlar. Bu
kimselerin ¢ocugu dogar dogmaz ebe kadin disartya ¢ikar ve kapidan ¢ocugu babasina
satar. Cocuga da Satilmig, Satitokta (daim), Toktamis, Tas, Timur gibi adlardan birisi
konulur. Baskurt Tiirklerinde ise, bu gibi babalar ¢ocugun agirliginca demir vermek
suretiyle onu satin alirlar. Altaylhilarla Kazak Kirgizlarda ¢ocugu yasamayan babalar
yeni dogan ¢ocuklarina it, it baba, it barak, It bey, it kulu, It almaz, Yilan, Seytan kulu,
Sarukine gibi kotii birer ad verirler. Bunlarin inaniglarina gore kotii ad verilen bir
cocugun adindan dolay1 Azrail igrenip canini almazmis. Cuvaslarda da buna benzer
inanclar vardir. Cocugu yasamayan bir ailenin yeni dogan bir ¢ocugunu ebe kadin alip

odadan disar1 ¢ikarir. Bu ¢ocugu orada beklemekte olan samana verir. Saman da bunu

57 M. Sakir Ulkiitasir, “Tiirklerde Ad Verme ile ilgili Adet ve Inanmalar”, Tirk Kiiltirii, S. 10,
Ankara, 1963, s. 9.

1
*a.g m,s. 8.
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babasina getirir, «copliikte bir ¢ocuk buldugunu ve bunu satacagini» sdyler. Babasi
samandan ¢ocugu satin alir ve ona siipriintii manasina gelen siippii diye bir ad verir. Bu
adet Anadolu Tiirklerinde de mevcuttur. Cocugu yasamayan bir baba, ebe kadindan
yahut bir komsudan ¢ocugunu satin aldig1 gibi onu bir yatira da satar. Bunun {izerine
cocugu kiz ise Sati, oglansa Satilmis adi verilir yahut satildigi yatirim ismi konulur.
Kumuk Tiirklerinde hastalanan bir ¢ocuk iyi olur yani hastaliktan kurtulur inanciyla,

birine satilir ve Satibal konur'’.

4. 3. Evlenme/Diigiin fle Tlgili inanclar

Tiirk hayatinda ev ve evlilik, cocuk sahibi olmak en miihim kaidelerden biridir.
Insan ev-bark sahibi olunca, bulundugu toplulukta itibar kazanir. Cocuk sahibi olunca
da itibar1 yiikselir. Tiirk hayatinin her sathasinda yasayisimiza, hareketlerimize yon
veren inanglarimizin burada rolii devam etmektedir. Iyi ve kotii karakterli iyeler, ev
iyeleri, ata ruhlari, es bulmada iyi bir yuva kurmada, ¢ocuk sahibi olmada, dogan
cocuklarin hayatta kalmasinda etkili oldugu inanc1 giinlimiizde de varligim
korumaktadir'®.

Samanizm inancini siirdiirmekte olan Yakutlarda evlenme kiz kagirma seklinde
olur. Kiz kagirma ile gorevli gengler saman tarafindan gerekli ayin yapildiktan sonra
yola koyulurlardi. Kiz kagirmak i¢in gidecek olan gengler grubu dnce bir araya toplanir,
atlar1 hazir halde beklerlerdi. Ciinkii o zaman en siiratli vasita at idi. Saman i¢inde kimiz
dolu bir tulumla bu atlarin bulundugu yere gelir ve direklere bagli bulunan atlarin
civarina bu kimizdan bir avug (hapaz) serperdi. Bunun anlami, kétii ruhlarin bu genglere
zarar vermemesini temindir. Saman yine bu esnada kirk kotii ruhun adlarini sayarak
bunlarin serrinden gencleri korumasi icin 1tik ya da 1dik adindaki tanriya; bagislamasi
icin duada bulunur, yalvarip yakarirdi. Bu kiiciik captaki hazirliktan sonra gengler,

kagiracaklar1 kizin bulundugu kabileye dogru atlarina binip yola koyulurlar'®'. Saman

4. g m,s. 8-9.

10 yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, s. 87.

1" Osman Cilaci, “Samanizm’de Evlenme ve Dogum Toérenleri”, Tiirk Kiiltiirii, Ankara, 1973, s. 177.
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burada da kotii ruhlar1 engelleyen pratiklere basvurarak genglerin korunmasini
saglamaya ¢alismistir.

Kirgizlarda diigiin torenlerinde enteresan bir manzara goriilmektedir: Gelin,
kayinbabasinin evinde; yanmakta olan atese yag doker ve bu alevli ates karsisinda
hiirmetle egilirdi. Daha oOnceleri bu adete Baskurtlarda da rastlanmakta idi. Fakat

sonradan onlar bu adeti kaldirmislardir'®

. Bu ritiiel atesin koruyuculugu karsisinda
duyulan sayginin ifadesidir.

Gagavuz Tiirklerinde elgilikle ilgili baz1 eski gelenekler vardir. Gelenege gore
elgi kiz evine geldiginde, ocagin korunu karistirir veya ocaga, sobaya dokunur. Bu
gelenekten kasdin atesin temizlestirici ve saflastirici niteliginin Tirklerce kabul
gormesidir. Atese dokunmakla el¢i bu eve hos, saf, temiz niyetle geldigini, eger
kalbinde kotii bir niyet varsa, onu da ocagin temizledigini, yok ettigini gdstermek
istiyor'®.

Samanlarda evlenme torenlerinde goriilen bir mithim o6zellikte, gelinin eve
geldigi giin, kapida bir seyler serpmek adetidir. Gelinin basina sagilan seyin cinsi her
devre ve her bolgeye gore degisir. Bununla beraber o bolgede yetisen mahsuliin en bolu
ve sevileninin tercih edildigi bilinmektedir.

Evlenme toreninden sonra bir¢ok seyler gelin i¢in tabu sayilir: Kocasinin ve
onun soyuna mensup olan erkeklerin ismini sdylemek, biiyiikbabanin cadirindan ileriye
gecmek, gecici bir zaman icin kayinbaba, kayinbiraderler hatta ve hatta kabillerdeki
yasl kadinlarla konusmak v.s gibi hususlar bu yasaklardan belli bash olanlaridir'®*.

Samanizmde, evlenme toreniyle ilgili yapilan uygulamalardan biri de "¢ok-
kalk" merasimidir. Bu toren, gelini baba evinden alan diigiin alayinin oglan evine
gelirken yaptiklar1 hareketlerden olugmaktadir. Bu hareket sdyle cereyan eder: Gelini
kiz evinden alan oglan evi, 6nde saman, samanin hemen arkasinda kopuzcular ve davul
benzeri galgicilar olmak iizere yliriimektedir. Bu arada saman, kopuz esliginde gelin ve
damadin mutlulugu i¢in kosuklar okumaktadir; kosuklarin asil dortliikleri sdylenirken
yiiriinmekte ve diigiin alay1 da sdylenen bu besteli manzumelere istirak etmektedirler.

Nakarat kisimlarinda ise, saman topluluga donerek "¢ok" demekte, topluluk bu emre

uymakta ve tlirkliniin nakaratin1 ayaklar1 tizerinde ¢omelmis bir sekilde dinlemektedir.

192 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 166.
' Giillii Yologlu, Tiirklerin Aile Merasimleri, Ankara, 1999, s. 38-39.
1% Osman Cilaci, a. g m,s. 177-178.
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Nakaratin bitiminden hemen sonra, saman siiratle ayaga kalkmakta ve bu arada diigiin
alayina "kalk" emrini vermektedir. Bu emre aninda tepki gosteren topluluk sert bir
sekilde ayaga kalkmakta, bu arada davul ve diger calgilar ¢ok giiriiltiili sesler
cikarmaktadir. Bu uygulamalarin, yeni evlilere zarart dokunabilecek, mutlulugunu
bozabilecek kotlii ruhlarin  korkutularak, gelin ve damadin bulundugu yerden
uzaklastirilmasi amacini tasidigi sanilmaktadir'®

Harput’ta geline gelinligi giydirildigi sirada tizerinden cikarilan elbiseleri,
kismeti bagli olduguna inanilan kizin adi sdylenerek bir kiipiin i¢ine bastirilir. Ayrica
gelin gotiiriiliirken eline bir adet yiin ¢orap verilerek, kendisinden bu ¢orabi s6kmesi
istenir. Gelin bu ¢orabi sdkerken bir taraftan da kismeti bagli olan kiz arkadasinin adini
ilave ederek: "Ben nasi gelin olub gidisem, baht1 bagli filan arkadasim da pesin sira
gele" derse, ad1 gegen kizin da bahtinin agilip gelin olacagina inanilir. Burada gelinden
cikarilan elbisenin, bahis konusu olan kizin adi ile kiipe basilmasi, bu elbisenin gelinin
degil de, baht1 bagl olana gitmis gibi bir davramisin tatbikini goriiyoruz. Sebebi
bilinmeden yapilan bu pratikteki ama¢ ve inang evlilige engel olan kara iyelerin
dikkatini dagitmak, onlar1 sasirtip kanmalarin1 saglamaktir. Corabin sokiilmesinde de
ayni amag vardir'®.

Harput yoresinde yaklasik 75-80 yil 6ncesinde yapilan yoreye ait diigiinlerde,
gelinin ¢eyiz esyasinin oglan evine gotiiriilmesi sirasinda renkli yiin piiskiiller ve mavi
boncuklarla bezenmis katirlar kullanilirdi. Bu katirlarin boyunlarina ve yan taraflarina
demirden yapilmis ve ¢ingirdah/ ¢ikirdak/ ¢ingirak adi verilen aletler takilirdi. Bu aletler
hayvanin her hareketinde ses c¢ikarirdi. Gelin adayini nazardan korumak ve alayin
geldigini uzaklardan duyurmak amaciyla kullanildigir ifade edilen bu aletler, bize
kamlarin manyak adi verilen ciibbeleri ile davullarina asilan demir ¢ingiraklari
hatirlatmaktadir. Nitekim kamlarin gokyiizii ve yeraltt yolculuklarinda o6zellikle
davullarina asilan ve konura adi verilen c¢ingiraklar, kotii ruhlarin fenaliklarindan
korunmak ve onlar1 kovmak i¢in oklar1 temsil ederdi. Bu itibarla giiniimiizde hala bazi
hayvanlarin boyunlarina takilan bu aletler Tiirk hayatinda demirin kutsiyetine baglh

inanglarmn izleridir'®’.

1 Giilin Ogiit Eker, “Karakegililerde Eski Tiirk inanglar1”, Tiirk Kiiltiiriinde Karakegililer Uluslar Arast
Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 1999, s. 113.

1% Rifat Araz, a. g e, s 114,

74, g e s 114,
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Beytiissebab’da gelin kusaginin giiveyi tarafindan ii¢ kere ¢6ziiliip baglanmasi
halinde, gelen gelinin eve ugur, bereket getirecegine inanilir. Cevrede séz konusu
inanca bagli bu harekete kusak ¢6zme adi verilir. Kamlarin ve alplarin kusandigi kusak
ile kutsiyet ifade eden {i¢ sayisinin kusak ¢6zmeye bagli bi¢imde birlestigini goriiyoruz.
Kam aksesuari1 olan kusagin daha sonraki zamanlarda devam ettigini, tarikatlarda ve bir
esnaf teskilati olan ahilik iginde de yer aldig1 goriilmektedir'®®,

Karakegili asiretinde, gelin alayi, kasabanin ara sokaklarindan dolasarak,
bazen, durup oynayarak, oglan evine gelir. Normal gilizergahtan farkli bir yol
izlenmesiyle, ruhlarin oyalanarak geline ve damada zarar vermesinin 6nlenecegi inanci
yatmaktadir. Bu inang¢ giiniimiizde seytandan ve ¢evredeki kotii bakislardan korunmak
olarak sekil degistirmistir. Dolagsma esnasinda, gelin alaymin Onii biiylik agac
pargalariyla ya da aracin Oniinde durularak kesilir. Sagdig, yol kesenlere daha 6nceden
hazirlanan paralar1 verir. Yol kesenler para verilmemesi, goniillerinin alinmamasi,
diiglin gibi mutluluk ve eglencenin yogun oldugu bir giinde, bu mutlulugu paylasmayan
kisilerin - 6zellikle diiglin sahipleri tarafindan kalplerinin kirilmasinin- beddua ederek
gelin ve damada ugursuzluk getirecegine inanilir'®.

Gelinler, Kars ¢evresinde ve Dogu Anadolu’nun bir¢ok yerinde, ¢ocuklarinin
yaninda eslerine isimleri ile hitap etmezler; babasi veya babalar1 diye seslenirler. Ayni
sekilde kaynanalarin yaninda oglun baskalar1 ile konusurken bizim ki, bizim herif veya
kisi sifatlarin1 kullanirlar. Bu tiir hitaplar bugiin bir tevazu ve bir terbiye ifadesi gibi
kullaniliyorsa da, aslinda hepsi baslangigtaki inanglarimizin bakiyeleridir. Sevginin,
muhabbetin ruhlar/ ata ruhlar1 veya kotii ruhlar tarafindan kullanilmasi halinde hitap
edilene fenaligi dokunulmasin diye yapilir. Amac¢ hitap edileni fenaliktan koruma
inancina dayanir'”’. Bu adet Kirgiz-Kazaklar arasinda da goriilmektedir'”".

Anadolu’da giirtiltii veya belirli seslerin ¢ikarilmasi ile kotii ruhlarin veya
cinlerin kovulmasi arasinda bir baglanti kurarlar. Mesela tahtaya vurularak "tu- tu- tu
seytan kulagina kursun" denir veya Anadolu ve Makedonya’da bir tepsiye kabuklu

ceviz konur ve bu testinin diigiin salonunda yuvarlanarak ses c¢ikarmasi istenir.

Azerbaycan, Anadolu ve Dagistan’da gelin yeni evinin esiginden iceriye girmeden ters

18 Yagsar I“(alafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarinin Lzleri, s. 93.
1 Giilin Ogiit Eker, a. g. m, s. 113.

' Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, s. 94.
"I Turgut Akpinar, a. g. e, s. 9.



129

cevrilmis bir tabaga basarak ses ¢ikarmasi istenir. Anadolu ve Kuzey Mezopotamya
Tiirkleri ile Bulgaristan Tiirklerinde yere diisen cam egyanin mesela bardagin kirilmasi
istenerek kazayi belay1 savdi denir. Diiglinlerde silah atilmasinin ugruna inanilir. Ay
tutulunca ay1 tutan cinlerden kurtarilmasi i¢in teneke veya kazandibi calinir, taslar
birbirine vurularak ses ¢ikarilir ve buna zilgit denir'*. Karapapah Tiirkleri arasinda da
bu inan¢ vardir. Karapapah da gelin evin esiginden iceriye girmeden ayaginin Oniine
kurban kesilir. Gelin 6niline koyulan tabagi ayagi ile basarak kirar. Gelin baba evinde
cikinca ardindan su serperler, seker serperler. Bu tlir inanmalar yukarda belirtilen
sebeplere baglanmistir'”.

Anadolu’da diigiim atmakla ilgili inanglar var. Mesela nikah kiyilirken diigiim
atilmaz. Kilit, makas gibi seylerin agzi acgik tutulur, kapatilmaz. Kollar gogiiste
baglanilmaz. Damat gerdekte iken ipe diigiim atilmasi halinde damadin baglanilacagina
inanilir. Kurtagzi baglanirken de okunan bicagin agzi kapatilir. Mevlit dinlenirken eller
dizin iizerine parmaklar agik bir sekilde konulur. Adak bezinin baglanilmasinin da
kuralt vardir. Asya’da ise saman dua ederken dinleyenler ellerini gogiislerinde
baglamazlar. Parmaklar1 kapatmazlar. Parmagi kapatan kimseye samanin yaptig1 olumlu
telkin gegmez, o sahis yaralanamamis olur, inanglari vardir' ™.

Karakalpak Tiirkleri arasinda yasayan bir inanca gore damat basarisiz olmasin
diye, gerdek odasinin giriginde esigin oniinde, damat ve gelin ii¢ defa atesten atlatilirlar.
Boylece zararli cinlerin ortadan temizlendigine inanilir'”.

Ankara Haci Bayram Veli’de evlenme ile ilgili yapilan pratiklerde ilgingtir.
Her Arabi ayin ilk cumasi dikis makasi ile kismet agilir. Daha ¢ok kirmizi, yesil, beyaz
makaralar kullanilir. Ezan okunurken dilegi olan kisi bir yandan kelime-i sahadet,
kelime-i tevhit, saldvat getirir, bir yandan da makaray1 agar, iic cuma aym sekilde ii¢
makara ¢oziiliir. Uglincii cuma ii¢ makara agik olarak yan yana tutulur. Sonra makaralar
eve gotiiriiliir. Murat yerine gelince lic makaranin iplikleri tahminen ortadan kesilip bir

176
akarsuya atilir .

172 Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, s. 69.

173 Yagar Kalafat, Tiirk Halk Inanglari 1, s. 93-94.

"7 Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm, s. 71-72.

175 Yasar Kalafat, Tiirk Halk Inanclari I, s. 73.

"7 Nail Tan, “Tiirkiye’de Evlenemeyen Kizlarin Kismetlerini Ag¢ma Pratikleri”, Tiirk Folkloru

Arastirmalar Yillig1, S. 3, Ankara, 1976, s. 216.
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Bursa Siileyman Celebi ve Helvaci Baci tiirbelerinde de eski Tiirklerdeki sag1
gelenegi hatirlatict durumlar vardir. Siileyman Celebi’de kizlar tiirbeyi ziyaret ettikten
sonra cuma giinleri Emir Sultan camisinde mevlit okutup seker dagitirlar. Helvact
Baci’da da kismetinin a¢ilmasini isteyen kizlar helva yapip mezar basinda dagitirlar'”’.

Kastamonu’da gelin attan veya taksiden inince basinda para sagilir. Bu paradan
bir tanesini kismeti bagli olanlar tenlerine degecek sekilde gogiisleri tizerinde tasirlar.
Parayla birlikte seker ve ¢erez de sacilir. Bu islem diiglin evinin kapisinda, gerdek
odasinin kapisinda da tekrarlanir. Sagilan seker, para ve gerezler ugurludur. Kismeti
kapali olanlar sekerleri ve cerezleri yerler. Paralari saklarlar'’®. Karakegililer aslina
bakilirsa Tiirk diinyasinin tabii bir gelenegi olan bolluk simgesi olarak un, bugday,
seker, cerez, para sagma bolluk, bereket, agiz tathilig1 getirmesi dilegiyle sacilir. Gelin-
damadin iizerinden serpilen yiyeceklerden halk almaya calisir. Halk arasinda ¢anak
yagmasi, ¢orba kapma, tavuk kapma olarak goriilen bu ad koyma eski Tiirklerde potlag,
kengliyii, Osmanlilarda han-1 yagmanin sembolik anlamda devami kabul edilebilir. Bu

yiyeceklerden alanin da kismetinin bol olacagina inanilir'”’.

4. 4. Bereket Torenleri ile Tlgili inanclar

4. 4. 1. Kurban, Adak, Sa¢1

Tiirk igtimai hayatinin her devresinde kurbanin Onemli bir yeri vardir.
Dogumlar, Oliimler, diiglinler, solenler, bayramlar, yatir ve mezar ziyaretleri,

hayvancilik ve ziraat hayat1 ile ilgili bereket dilekleri, tanriya yakarislar hep kurbanla

180

olurdu ™. Tirkler ata ruhlarma mubhtelif fonksiyonlara yiiklenen iyeleri, tengriyi

memnun etmek, onun rizasini kazanmak, yardimimni saglamak, isteklerini ona kabul

ettirmek icin kurban keserler ve sac1 yaparlardi'™'.

" a. g m,s. 219.

4. g m,s. 223,

17 Giilin Ogiit Eker, a. g. m, s. 110.

180 Mehmet Er6z, “Tirklerde Kansiz Kurban Gelenegi ”, Tiirk Kiiltiri, S. 211-212-213-214, Ankara,
1980, s. 212.

'8! Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, s. 95.
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Eski Tiirk onomastigine gore, tanr1 goliine atilan kurbanlarin canli at olmasi
gerekiyordu. At, koyun ve kog topraga kurban edilmektedir. At kurbanmi eski bir Tiirk
ananesidir. M.S.942 senesinde Sha-to imparatoru Oliince iki ati ruhuna kurban
edilmigtir. At, Sha-to Tiirklerinin yas torenlerinde miihim rol oynuyordu. Gok, toprak,
glines ve aya biiyiik kurbanlar vermislerdir.

Hunlar, Tanyu doneminde her yil ayin ilk giiniinde kurban tas1 iistiinde beyaz
atlar kurban eder, kurultay toplarlardi. Mete, gok ve yer ruhlarinin atalarmma kurban
keserdi. Sabahleyin Tanyu cadirindan ¢ikar, giin atayr seyreder, aksamlar1 ise ay ata
serefine buhur yaktirirdi'®.

Kurban ve adak i¢in secilen hayvanlara Tiirk hayatinda 1duk denirdi. Adak i¢in
secilen 1duk hayvanin yiinii kirkilmaz, yiike kosulmaz, siiti sagilmaz, basibos
birakilirdi. Iduk olarak sec¢ilen hayvan ve bu sekilde kurban edilecegi ana kadar Dogu
Anadolu bolgesinde de kurban i¢in se¢ilen hayvanlarin beslenmesine, incinmesine itina
gosterilmesi, silislenip, bezek vurulup gezdirilmesi, sevilmesi, ekine girse bile hos
karislanmasi baglangigtaki inanglarin devaminda baska bir sey degildir183 . Iduk sozciigii
Orhun yazitlarinda kutsal, mukaddes anlamiyla kullamlmustir'™*. Diin oldugu gibi,
bugiin de tanriya bir siikran niteliginde kesilen kurbanlarin yani sira, dilek ve adak
icinde kurban kesmek, yorede yaygindir'™®.

Sa¢1 da, eskiden muhtelif olaganiistii giiclere sahip olduguna inanilan iye ve
ruhlara sunulan veya ruhlar adina onlarin rizasin1 ve yardimini kazanmak i¢in dagitilan
cansiz nesnelere verilen addir (yiyecek, icecek, bez gibi). Sagilar 6z itibariyla bir cins
kurban niteligi tasir'®®. Yakut Tirklerinde ilkbahar sa¢i bayramu anlaminda (islah
bayrami ve ayini), sonbahar ise kotli ruhlara sa¢i sunmak anlaminda (abasi 1siaga)
torenleri yapilird1 ki, bu ayin ve merasimlerinde bahsolunan ruhlara ¢ok sayida sagilar
sunulmaktadir. Kara Kirgizlar yeni kurulan yurtta ve kadinin ilk dogumunda ates

ruhuna tanzim eder, sa¢ct mahiyetinde yag dokerlerdi. Tiirk ziimrelerinde sagi, sacu,

sacilga, cacilga adlan ile adlandirilan ve kutsal olduguna inanilan nimetler, toplumun

'82 Ethem Ruhi Figlal, a. g. e, s. 80.

'8 Abdiilkadir inan, a. g. e, s. 98.

'8 Giirbiiz Erginer, Kurban Kurbamin Kokenleri ve Anadolu’da Kanli Kurban Ritiielleri, istanbul,
1997,s.124.

"85 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarnn Izleri, s. 95-96.

"% Giirbiiz Erginer, a. g. e, s. 124-125.
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iktisadi ve ekonomik giiciinii teskil eden gelir kaynaklarindan secilirdi. Bundan dolay1
ciftci kavimlerde, goriilen dari, bugday, sarap gibi sacilarin yerini gogebe Tiirk
ziimrelerinde kimiz, siit, yagmur; tiiccar kavimlerde ise para almustir'®’. Giiniimiiz
Anadolusunda agaclarin dallarina baglanan bez pargasi, iplik hayvan kili ve tiiyi,
govdesine ¢akilan ¢ivi ve bez parcgasi, dibine veya yakin ¢evresine yakilan mum kansiz
kurban olarak nitelenen sagilar olarak degerlendirilmistirlgg.

Aleviler ve Tahtacilar iizerine aragtirmalar yapmis olan Yusuf Ziya Yoriikan’a
gore, eski Tirklerin kotiiliiklerin ortadan kalkmasi icin yaptiklar: kanli ve kansiz kurban
ayinleri Anadolu’da Aleviler ve Tahtacilar arasinda stirmektedir. Adaklar, birlik kurbani
ve ¢esitli cem ayinlerinde kesilen kurbanlar kanli kurbani temsil etmektedir. Yine Alevi
ve Tahtacilar arasinda, Nevruz, Hidirellez Senlikleri, Yaz Kurbani, Sar1 Kiz Senlikleri

ve yine Abdal Musa Kurbam1 Orta Asya’dan kalma kurban tdrenleri olarak

belirtilmistir'™®.

4.4.2. Yagmur Torenleri

Bir¢ok yazili kaynagin belirttigine gore Tiirkler yad isimli bir tagi kullanmak
suretiyle yagmur yagdirmaktaydilar. Yad tas1 Tiirk popluluklari igerisinde degisik
isimler almaktadir: yat, yede, yada, cede, kas, bod, sata, cay cada'®.

Yada taginin mengei hakkinda degisik gortisler ileri siiriilmektedir. Tiirk halk
inanigia gore yada tas1 biiyiik tanri tarafindan Tirkler’e verilmistir. Diger bir inanisa
gore yada tasi riizgar esen daglarda bulunur. Bu tasin eski caglarda Cin- Tiirk
hududundaki madenlerden geldigini sOyleyenlerde vardir. Diger bir deyise gore yada

tas1 at, inek, ay1, kurt, domuzun karin ve cigerlerinden ¢ikar. Serkap adli kirmizi renkli

biiylik bir kusun bunu yumurtladigi da iddia edilmektedir. Bu tas biiyiikk bir kusun

137 Rufat Araz, a. g. e, s. 144-145.

'8 Ali Riza Goniillii, “Alanya Halk inanglarinda “Aga¢” Motifi”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, S. 91,
Istanbul, 1994, s. 57.

189 yusuf Ziya Yorikan, Anadolu’da Aleviler ve Tahtacilar, (Hzl. Turhan Y6riikkan), Ankara,2002,s. 286.
1% Orhan Acipayamli, “Tiirkiye’de Yagmur Duasi”, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi
Dergisi, C. 22, S. 3—4, Ankara, 1964, s. 229; Ahmet Buran, “Firat Havzasinda Yagmur Duasi ve Yada
Tas1”, Firat Havzasi I Folklor ve Etnografya Sempozyumu, Elaz13,1989, s. 64.
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yumurtas1 biiyiikliigiindedir. Bu tas su i¢ine kondugu veya havada sallandigi zaman
yagmur yagdirmaktadir'®',

Tiirklerde Oguz hiikiimdarmin oglu yat tasi hakkinda sorulan sorulara su
sekilde cevap vermistir: "Ecdadimizdan biri devrin hiikiimdar1 olan babasiyla
gecinemiyor adam yanina azath ve kolelerinden istediklerini alarak harp ede ede, sark
tarafina geliyor. Burada yanindakiler daha ileri gidemeyeceklerini sdyliiyorlar. Orada da
bir dag varmis. Giines bu dagin etrafinda ne varsa yakiyormus. Ikametgahlari
yeraltindaki koguklarda imis. Vahsi hayvanlardan her biri cinsini ve o6zelliklerini
ogrendikleri bir ¢akil tasini agizlarina alarak baslarin1 gége kaldirtyorlarmis. Bunun
lizerine hayvanla gilines arasina giren bir bulut onu golgelendiriyormus. Oguz
hiikimdarinin ceddi ve arkadaslar1 bu tastan alarak memleketine getirmisler...
Istedikleri zaman tas1 saga sola kimildatarak yagmur yagdiryorlarmus" 2.

Tiirklerde eskiden yagmurun yagmadigi zamanlarda kam adi verilen kimseler
yada tas1 adi verilen bir tag vasitasiyla istedikleri zaman yagmur yagdirirlar bulutlar
hareket ettirirler ve gokten kar sagarlarmis. Tirkler arasinda goriilen bu inang
glinimiize tagimnmustir' .

Samanin havay1 degistirme giicii Tiirkler ve daha sonraki bir merhalede
Mogollar tarafindan icra edilen bu tilsimhi iste yat yahut yad diye bilinmektedir.
Mogollar buna jada demislerdir'®*. Bu tasin Tiirkler ve Mogollar arasinda diismani
siddetli yagmura, firtmaya, kar tipisine tutturmakla kullamldig kaydedilmistir'®.

Kaggarli "yat"1 bir ¢esit samanizm (kehanet), diye anlatiyor ve bunun &zel
taglarla yapildigin1 bunlarla yagmur, riizgar v.b durumlarin meydana getirildigini
sOylemektedir. Residettin, yat tasinin bir ¢esit samanizm (kehanet) diye anlatip ve bu

taglarin ¢ikarilip da suya kondugu ve yikandigr zaman riizgar, soguk, yagmur ya da

tipinin yaz ortasinda olunsa bile meydana geldigini belirtiyor'*®. Yada tasiyla ilgili

1 Orhan Acipayaml, a. g. m, s. 230.

24 g m,s. 224,

193 Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarinin Izleri, s. 98.

194 John Andrew Boyle, a. g. m, s. 6944.

195 Bedri Noyan, “Bektasilik ve Samanizimle {lgili Baz1 Konular 11", Tiirk Folklor Arastirmalari, C. 13,
S. 259, Istanbul, 1971, s. 5884.

1% John Andrew Boyle, a. g. m, s. 6944.
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olarak Bektasilikte 6zellikle Bektasi dervis ve babalarin boyunlarina taktiklari teslim
tasinin su ile olan ilgisi yada tasia olan benzerligiyle dikkati ¢ekmistir'’.

Yagmur dualarinda tas kullanarak yagmur yagmasini saglama anlayis1 dini bir
mabhiyet ile agiklanmaktadir. Fakat Tiirkiye nin dort bucagindaki hocalar, din adamlari,
din alimleri yagmuru yagdirmak i¢in ¢akillar1 ellerine alip okuyup iifleyerek yagmur
duasina ¢ikanlari idare ediyorlar. Boyle bir harekete kalkisan hocalarin yaptiklar1 vazife
eski bir inanig1 siirdiirmektedir. Yani yagmur torenindeki var olan durumlar Islam’dan
6nceden de meveuttu'®.

Yagmur torenlerinde yiiriiylis sirasinda goriilen elbiseyi ters giyinme

uygulamasi tamamen Orta Asya kaynaklidir'™” .

4. 5. Oliimle ilgili Inanclar

Eski Tiirklerde can ve ruh kavramlari tin (nefes) sozcligii ile ifade
edilmekteydi. Oliim, ruhun bedeni kesin olarak terk etmesi seklinde goriilmekteydi.
Aslinda eski Tiirklere gore ruh yalnizca insanlarda degil, hayvanlarin ve hatta biitiin
varliklarin ruhlarmin bulundugu inanci mevcuttu. Bu nedenledir ki, mesela Altaylilar
ruhla ilgili olarak mubhtelif kategoriler ayirt eymis bulunmaktadirlar. Buna gore tin
biitiin canli varliklarda bulunan ruhu ifade ederken, "siine" nin yalnizca insanda ve
"kut"un her seyde bulundugu ve onlara kutsiyet verildigine inanilmaktaydi. Altaylilar
ayrica insanda "yula" denilen bir esin bulundugunu, bu esin uykuda ve riiyada bedeni
terk edebildigini tasavvur edebilmekteydiler. Altaylilar buna "iiziit", Yakutlar "i6z",
Kazan Tirkleri ise "iirek" demekteydiler. Nitekim onlar 6liim olaym tabii bir hadise

olarak karsilamak yerine kétii ruhlarin etkisine baglamaktaydilar™® .

4.5.1. Saman ve Oliim

17 Bedri Noyan, a. g. m, s. 884.

1% Orhan Acipayaml, a. g. m, s. 237.

19 Orhan Acipayaml, “Tiirk Folklor Uriinii Yagmur Duastyla ilgili Yap: ve Fonksiyon Sorunlari”,
L Uluslar Aras: Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. 4, Ankara, 1976, s. 3-5.

200 Abdiilkadir Inan, a. g. e, s. 176-177; Unver Giinay-Harun Giingdr, Tirk Dini Tarihi, Istanbul,
1998,s.84.
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Samanin 6liim anlayisi ile ilgili Jean Paul Roux’un 6nemli tespitleri vardir.
Ona gore samanizmdeki Oliim anlayist budizmden farkli olarak tanimlanmustir:
"Lamalar yalnizca oltimle ilgili seylerden s6z ederken samanlar yasamla ilgili seylerden

s6z eder"?"!

tespiti ilgingtir. Bu tanim samanin yasama olan bagliligin1 kanitlar.

Altay Tiirklerinde saman inancinin en Onemli getirisi insan Omriiniin
uzatilmasina dair pratiktir. Ciink{i samanin bu alameti en miikemmel isi belki de siirekli
hastaliklarin tehdidi olan yasamin korunmasidir®. Altay tolumunda kétii ruhlar 6liime
sebep olarak goriilmiistir. Oyleki kotii ruhlar olmazsa Sliim olmayacakt1®”. Ruhu eline
geciren ya da viicuda giren zararli ve kotii bir ruh (yada asagi diizeyde bir ilah) 6liime
neden olmak iizereyken samanlar yada ilaglar bunu engelleyebilirler. Fakat bunlar
yasamin dayanagi kutun tikendigi ya da geri alindigi durumlarda caresiz kalirlar®™.
Marco Polo, Altaylilarin en 6nemli olan beyaz bayram sirasinda, degisik dualardan
sonra, yiiksek riitbeli papazin, "yasli onemli bir bilge" ve hi¢ kuskusuz bas saman olan
Beki’nin sunlar1 dedigini aktarir: "Tanr1 efendimizi korusun ve uzun siire mutluluk ve
nese igerisinde muhafaza etsin". Ayni sekilde Marco Polo’nun aktardigina gore, Tatarlar
dogum giinlerinde bayram yapar ve inanglari ne olursa olsun tiim topluluklar, papalar,
Hiristiyanlar, Museviler, Miisliimanlar ve digerleri efendilerinin korunmasi, muhafaza
edilmesi ve nese, saglik, glivenlik ve refah icerisinde uzun bir Omiir gegirmesi i¢in
ovgiiler, sarkilar sdyleyerek tiitsiiler ve atesler yakarak putlara ya da tanrilara dualar
eder, yakarirlardi®®.

Samanlarm 6liim karsisinda yaptiklar1 bir pratik sdyledir: "Oliilerin akrabalari
ve onun evinde yasayanlar atesle aritilirdi... Insanlar, hayvanlar ve cadirlar iki ates
arasindan gegmek veya gegirilmek zorundaydi. Biri bir yanda, digeri 6teki yanda, iki

(saman) kadin su serperek biiyiilii sozlerle sarki sylerdi"*°.

21 Jean Paul Roux, Eski ve Ortacagda Altay Tiirklerinde Oliim, (Cev. Aykut Kazancigil), Istanbul,
1999,s. 29.

024 g e,s.28.

M4 g e s. 54.

MMy g e s. 62.

M4 g e s. 50.

24 g e s. 101-102.
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Kirgizlarda 6liimiin bir felaket oldugu Yenisey bolgesindeki bir dizi mezar tasi
yazisina su sekilde yansimistir: "Cok mutluyum, her sey iyi gidiyordu. Sonra bagima bir

felaket geldi. Oldiim. Bak bu gok iiziici"*"’.
4. 5. 2. Mezar Yerlerinin Secimi

Tiirkler ve Mogollar, han mezarlarini, yiiksek dag baslarinda gizli yerlere
yaparlardi. Erisilemeyen, yanina yaklasilmasi yasak olan bu han mezarlarina, Tiirk¢e
"kuruk" ad1 verilir, bekgilerine de "kuruk¢u" denirdi. Cengiz Hanin ve bazi torunlarinin
mezarina, " biiylik kuruk ", Mogolca "yehe koruk" denirdi. Mezarlarin bagka adlarla da
anildiklar1 biliniyor: Kurgan (hdyiik- tepe), kurgan- iv (6l ev), kok kasana tiirbesi, sin-
tiibe (sintepe), sin (resim, suret). Bu mezarlardaki heykellerde sigin (erkek geyik) ve at
resmi bulundugundan, bunlara sintas, sigintas, attas da denir®®.

Orta Asya’daki mezarlarin iizerinde Iskit-Sibirya tarzi hayvan motifleriyle
stislii pek ¢ok agac¢ yontmalar bulunmustur. Pazirikta bulunan bir tabut iizerinde "cennet
kusu" resmi vardir. Kaz dagindaki Bati Anadolu’nun daglarindaki ve Toroslardaki
Tahtacilar (Kizilbas Tiirkmenler), mezar tahtalarina kazayagi sekli yontarlar. Hunlarda,
Goktiirklerde, diger bircok Tiirk urugunda ve Azerbaycan’da, Kuzey Suriye’de,
Tiirkiye’de (bilhassa Dogu Anadolu’da), kog heykeli mezarlar1 pek goktur®®.

Orta Asya Hun Tirkleri, 6len atalarini, boy beylerini mezara gémerken, altin
sirmalt elbiseler giydirip tabuta koyarlardi. Tabut daha sonra bir sanduka icine
yerlestirildikten sonra mezara yerlestirilirlerdi. Iki katli olan Hun mezarlarinda bir oda
bulunurdu. Bu oda da tabut, sanduka giiney kuzey istikametine gore yerlestirilirdi. Bati
Hun Tiirklerinin efsanevi kagani Atilla, 6liimden sonra, altin, giimiis ve demirden bir
tabut ve sanduka icine yerlestirildikten sonra, geceleyin gizlice bir yere gomiilmiistiir.
Bu gizlilik ata ruhunun diisman eline gegmemesi, ona bir fenalik edilmemesi endisesi ve
inancindan kaynaklanmaktaydi. Atilla’nin mezarina diismandan aldig: silahlar, kiymetli
taglarla siislii at takimlar1 konmustur. Gomiildiigii yeri kimse bilmesin diye, onu gémen

koleler de, hemen Sldiiriilmiistiir®'.

074 g e, s. 62-63.

298 Mehmet Erdz, Atatiirk Milliyetcilik Dogu Anadolu, Istanbul, 1987, s. 282.
4. g e s. 282.

219 yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri, s. 102—-103.
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Eski Tiirk mezarlar1 hakkinda da ¢esitli tespitler mevcuttur. Eski bir Tunguz
kiiltiirlinli yasattiklar1 sanilan Su-sin kavimlerinde "mezar iizerine bir koruma evi insa"
edildigini, Cin kaynaklar1 bildirmektedir®''.

Cin kaynaklari, daha M.O.3. yiizyilda Hunlarin &liilerini tabuta koyduklarini,
bunlarin i¢ ve dis olmak iizere iki katli oldugunu, tabutlarin altin ve giimiis islemeli
kumas ve kiirklerle ortiildiigiinii bildiriyorlar. Cin kaynaklarinda Goktiirklerin defin
merasimleri hakkinda bilgiler mevcuttur. Buna gore Goktiirkler 6liiyii ¢adira koymakta,
Olenin yakinlar1 atlar ve koyunlar keserek c¢adirin Oniine dizmektedirler. Anlasilan
Tiirklerde Oliilerin ilk mezarlar1 c¢adirlar olmustur. Nitekim cadir formu Selguklu
kiimbetleri ve Osmanh tiirbelerinde de seklinim muhafaza etmistir. Kazakistan’da ve

Kirgizistan’da bugiin mezarlarin hala ¢cadir formunu muhafaza ettigi anlagilmaktadir®'.

4. 5. 3. Oliim Sonrasi Defin Merasimleri

Yapilan arastirmalarda, Tiirk ve Mogollarin defin merasimleri temelde ayni
samani inanca dayandirilmistir. Inanca gére ise, hanin 6ldiirdiigii ve onun i¢in Sldiiriilen
adamlar oteki diinyada ona hizmet edeceklerdir. Tiirklerde bu inan¢ han tarafindan
oldiiriilen adamlarin heykelini (balbal) dikme ile uygulanirken; Mogollar ise, bu fikir
hanin 61diigli yerden mezarma kadar nasini gotliren alaya rastlayan adamlari
oldiirmeleriyle ifade olunuyordu. Bu sekilde oldiiriilen adamlara "bizim hakanimiza
hizmet etmek i¢in 6teki diinyaya git!" diyorlardi®".

Tiirklerde oOliimle ilgili onemli pratiklerden biri Oliilerin defini sirasinda
yaptiklart merasimlerdir, bunlara yug toreni denir. Bu tdrenlerde yugci, sigitci adi
verilen hususi kisiler katilirdi. Bunlarin ilki, 6lenin maceralarin1 hikdye edip anlatir,
ikincisi aglayicilik gérevini yerine getirirdi®'*.

Tiirklerle ilgili bir yug torenini anlatan Stanislas Julien, sunlar1 anlatiyor:

"...Bir adam 6liince cesedini ¢adirina koyarlar. Ogullari, yegenleri, ana, baba cihetinden

AW, Eberhard, Cin’in Simal Komgulart, ( Cev. Nimet Ulugtug), Ankara, 1996, s. 44.

12 Unver Giinay-Harun Giingdr, a. g. e, s. 89.

213y, V Barthold, “Tiirklerde ve Mogollarda Defin Merasimine Dair ”, (Cev. Abdiilkadir Inan), Belleten,
S. 43, Ankara, 1947, s. 525.

1% Yagsar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarimin Izleri, s. 109.
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akrabasi hepsi birer koyun yahut birer at yahut ¢ok sayida sigirlar ve atlar 6ldiirerek ona
kurban ettiklerini gostermek {izere ¢adirin Oniine uzatirlar. Sonra onun etrafinda acikli
feryatlar kopararak atla yedi defe donerler ve c¢adirin kapisina gelince bir bigakla
yiizlerini ¢izerler: o ¢iziklerden ¢ikan kanin gozyaslariyla karisarak aktigi goriliir. Bu
yedi defa donmek bitince artik dururlar ve ugurlu bir giin intihap ederek dliiniin bindigi
at, kullandig1 biitiin esyay1 yakarlar. Bunlarin kiilleri toplanir ve o6lii muayyen
zamanlarda gomiiliir. Mesela, bir adam ilkbaharda veya yaz mevsiminde Oliirse,
yapraklarin ¢ikmasi ve agaglarin ¢iceklenmesi zamanina kadar bekletilir. Muayyen
zaman gelince, bir ¢ukur agilarak ceset oraya gomiiliir. Cenaze merasiminin icrasi
giinlinde, Oliiniin ilk vefat giliniinde oldugu gibi anne, baba ve akrabasi bir kurban
keserek atla kosarlar ve yiizlerini ¢izerler. Gomiilme merasiminden sonra mezarin
yakinina taglar konulur ve bir kitabe dikilir. Dikilen taslarin adeti 6liiniin hayat1 boyunca
oldiirdiigii diisman sayisina esittir. Eger bir kisi oldiiriilmiisse bir tas dikilir, kendilerine
yliz veya bir tag dikilenler yok degildir. Bir babanin, bir biiylik kardesin yahut bir
amcanin vefatindan sonra, ogul kiigiikk kardes ve yegenler, 6lenin dullar1 veya kiz
kardesleri ile evlenirler"*".

Cenaze torenleri saman davullarinin miiziksel ritim diizeyinde ¢alinmasiyla da
yapilirdi. Bunun Tatarlarda bir 6rnegi vardir: Tatarlar, 6ldiiklerinde seytanin ruhlarini
almasindan korkuyorlar ve bunun 6niine gecmek icin kam biiyiilii davulunu ¢aliyor ve
kandirarak seytani kovmaya ga11$1y0r216. Olen kisinin geride birakt1ig1 her sey murdar ve
tehlikeli kabul edilirdi. Tatarlar bununla ilgili olarak o6len insanlarin esyasina
dokunmay1 dogru bulmazlar. Ayrica 6liiye ait olan bir seyin yerinin degistirilmesinin
biiyiik bir giinah oldugunu diisinmektedirler®"”.

Goktlirk yazitlarinda anlasildigina gore, Tiirk halk inancinda insanin ruhu
oldiikten sonra kus yahut bocek sekline giriyormus. Olen hakkinda uctu deniyor. Bati
Tiirklerinde de, hatta Islamiyet’i kabulden sonra "61dii yerine; sunkar boldu" yani "sahin

218

oldu" deyimi kullaniliyordu® . Yakutlarin inancina goére 6liim halinde kut (can) bedeni

terk ederek, kus seklini alir ve kainati1 kaplayan diinya agacinin dallari {izerine konar.

215 Fyad Kopriilii, Edebiyat Arastirmalar: I, Ankara, 1996, s. 88-89; Hiiseyin Namik Orkun, Eski Tiirk
Yazitlari, Ankara, 1994, s. 15.

218 Jean Paul Roux, Eski ve Ortagagda Altay Tiirklerinde Oliim, s. 247.

M. g e s 102.

218 . V Barthold, a. g. e, s. 23; Hiiseyin Namik Orkun, a. g. e, s. 15.
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Yakutlarda ruh, hayvan sekline de girmektedir. Mogollarda da ruh hayvan sekline
girmektedir. Mogol samanin kus sekline girmesini saglayacak kanatlar1 vardir®".

Tiirklerde yasla ilgili inanclarda 6liim karsisinda duyulan aci biiyiik bir
teesslirle disa vurma, eski Tirklerde yaygin ve miisterek bir tavir olarak kendini
gostermektedir. Cin kaynaklar1 yas tutanlarin bagira ¢agira agladiklarini, saglarimi
baslarin1 dagittiklarin1 ve elbiselerini yirtiklarini haber veriyor. Goktiirklerin yas
tutarken saglarimi kestiklerini, kulaklarim1 bigtikleri ve yiizlerini bigakla ¢izip
yaraladiklarin1 Kiiltigin ve Bilge Kagana diizenlenen matem torenlerinin tasvirlerinden
ogrenmekteyiz.

Kirgiz-Kazaklarin yas tutma toren ve adetleri de Goktiirkler ve Oguzlarinkine
benzemektedir. Yas alameti olarak sa¢ kesme ve yiizii yaralama adetlerinin Hunlarda da
mevcut oldugu anlasilmakta; Hunlardan kalma kurganlardan, kiymetli esyanin yani sira
sag Orgiileri de ¢ikmaktadir. Noyin Ula’da Hunlar’a ait bir mezardan, ipek ortiilere sarili
17 sa¢ orgiisii ¢ikmistir. Kaynaklar Atilla’nin cenaze toreninde de saglarin kesildigini
bildiriyor. Kulak kesmenin Iskitlerde de oldugunun Heredot haber veriyor. Pazirik
kurganlarinda da sag¢ orgiileri ¢ikmistir. Sagaylar defin torenini miiteakip eve doniince,
Oliiniin dul kalan esinin sa¢ Orgilisiinii yarisindan kesmektedirler. Kirgizlarda bu
uygulama Slenin zevcesinin yam sira kizlarini kapsamaktadir®®’. Sac kesme adetinin,
14.ylizy1lda Anadolu’da devam ettigini Aydinogullarindan Umur beyin, gerek babasinin
ve gerekse Saruhanoglu Siilleyman beyin vefati {izerine sacin1 kesmesi lizerine
Ogreniyoruz. Hatta bu adetin giinimiizde de devam ettigi, mersinde yashi kadinlarin
saclarini kesmelerinden anlagilmaktadir®’.

Selcuklu Tiirklerinde yas alameti olarak sa¢ kesme mevcuttur. Sagma kesme ile
ilgili olarak Cagr1 Beg’in kiz1 Arslan Hatun’un tutumu soyledir. Arslan Hatun, Sultan
Alparslan’in 6liimiinii Bagdat’ta Ogrenince, cariyeleri saclarmi kesmisler; kendiside
topraga oturarak saclari yolmaya kalkinca, halife ona mani olmustur. Arslan Hatun,

halifelik sarayinda yedi giin yas tutmus ve matemde dolayr Bagdat carsilari

219 Mehmet Er6z, Eski Tiirk Dini (Gok Tanri inancz) ve Alevilik Bektasilik, Istanbul, 1992, s. 68.

220 Mehmet Erdz, Eski Tiirk Dini (Gok Tanrt Inanci) ve Alevilik Bektagsilik, s. 87; Hayri Basbug,
Asiretlerimizde At Kiiltiirii, [stanbul, 1986, s. 47-48.

2! Mehmet Erdz, Eski Tiirk Dini (Gék Tanri Inanci) ve Alevilik Bektasilik, s. 87-88;Hayri Basbug, a. g. e,
s. 48; Ismail Gorkem, Tiirk Edebiyatinda Agitlar, Ankara, 2001, s. 44.



140

kapatilmistir**?. Sultan Meliksah’in oglu Davut’un Sliimiinden dolay: tutulan yasta Tiirk
ve Tirkmenler sarayda toplanarak karalar giyip, saglarini kestiler. Sultanin hisimlarinin,
akrabalarinin, devlet ricalinin, tebaanin ve hizmet¢ilerinin hepsinin esleri karalar
giyerek saglarmi kestiler™ .

Tirklerin arasinda goriilen yas adetlerinden biri de Olenin bindigi atin
kuyrugunun kesilmesidir. Pazirik mezarindan ¢ikan donmus atlarin kuyruklar kesik ve
yelelerinin de Ortiilii olmasi, Tirklerde bu uygulamanin ¢ok eskillere uzandigini
gostermektedir. Eski Oguzlar, Kazaklar ve Kirgizlar da atin kuyrugunun yas alameti
olarak kesme adetinin mevcudiyetini tarihi tespitler haber veriyor. Oguzlarda bu adetin
Miisliiman olduktan sonra da siirdiigii gériilmekte; ayrica onlarda karalar giyinmek ve
yaslt ¢adira bayrak asmak adetinin de bulundugu anlasilmaktadir. Kirgiz- Kazaklarda
yasli cadira kara bayrak asilmakta; Olen sehitse yas alameti beyaz bayraga
doniismektedir. Yine Kirgiz- Kazaklarda kadinlar matem esnasinda agit sdylerken ters
oturmakta ve elbiselerini ters giymektedirler**. Sel¢uklu Tiirklerinde de yas alameti
olarak atin kuyrugunu kesme goriliir. Sultan Meliksah’in oglu Davut 6liince atlarin
kuyruklar1 kesilmistir. Yine Nizamiil Miilk’tin oglu Cemaliil Miilk’tin 6limii iizerine
arkadaslar1, dostlar1 atlarimin kuyruklarmi kesmislerdir® .

Oliimden sonraki yas déneminde ters giyinme ile ilgili Ibn-i Batuta’nin da
eserinde de &rnekler gdrmek miimkiindiir. Seyyah Izec sultani Efrasyab’in veliahdinin
cenaze toreninde gordiiklerini sOyle anlatir: "Sarayda bulunanlarin kimisi elbiselerinin
tizerine koti dikilmis ve ici digina ters c¢evrilmis adi pamuktan elbise giymisler ve
baslarina bez parcasi ya da kara ortii koymuslar. Yasin son giinii olan kirkinci giine
degin boyle gezmisler". Seyahatnamede Sinop’ta gegen bir drnek ise sdyledir: "...Dort
giin sonra Emir ibrahim’in anasi rahmeti rahmana vasil olmakla cenazesini ugurladim.
Oglu da bas1 agik ve yaya olarak yola koyuldu. Biiylik memurlarda basi agik olduklari

halde ve elbiseleri ters giyilmis olarak bulundular... Yas siiresi olan kirk giin halka

222 Egref Buharali, “Tiirklerde Matem Alametleri”, Tiirk Diinyast Arastirmalari, S. 65, Istanbul, 1990,
s.153; Ismail Gorkem, “Tiirk Diinyasinda Yas Torenleri ve Agitlar”, Tiirk Diinyast Arastirmalari, S. 77,
Istanbul, 1992, s. 169; Hayri Basbug, a. g. e, s. 48.

22 Egref Buharali, a. g. m, s. 150; Ismail Gorkem, a. g. m, s. 169; Hayri Basbug, a. g. e, s. 48.

2 Harun Giingor- Unver Giiney, a. g. e, s. 88.

3 Esref Buharall, a. g. m, s. 150—153.
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226 Ogsmanli padisahlarindan Fatih Sultan Mehmet vefat edince,

yemek dagitildi
atlarinin kuyruklar kesilip, eyerleri tersine ¢evrilir. Onun sarig1 ile savasta kullandig:

yaylar1 da kirilarak tabutun iistiine konulur®’,

4.5. 4. Halk inanclarinda Oliim

Eski Tiirklerde goklere ¢ikan iyi ruhlarin diinyadaki akrabalari i¢in tanri
nezdinde sefaatte bulunmalar1 ve yeraltina giden kotii ruhlarin insanlara fenalik
yapabilecegi inanc1t mevcuttu. Oyle anlasiliyor ki geleneksel Tiirk dini igerisindeki iyi
ve kot ruh ayirimui ile 6liimden sonraki hayat ve iyilerin goge yiikselmesi inanglari
oldukea eskidir®*®.

Tiirklerde ata magaralari, ata mezarlari, yani Olenlerin defnedildigi yerler,
Tiirkler i¢in mukaddestir. Oralar kirletilmez, yabancilarin ayak basmasina izin verilmez.
Ata mezarlar1 muayyen zamanlarda ziyaret edilir ve bu mezarlarda atalarin ruhlarini
memnun edecek sekilde ayinler yapilir, kurbanlar kesilirdi*®.

Dogu Anadolu yoresinde, mezarlik olan yerlere karsi biiyiik saygi gosterilir.
Tiirkler mezarlara 6lenin, savaslarda 6ldiirdiigii veya 6biir diinyada hizmetinde olmasini
insanlar1 sembolize eden balbal adi verilen taslar dikerlerdi. O insanlarin, bu sekilde
6liinlin ruhuna 6biir diinyada da hizmet edeceklerine inanilirdi. Bugiin Elaz1§ yoresinde
Kocakdy’de balbal taglarinin mevcudiyeti tespit edilmistir. Yine inanglara gore,
koruyucu ruhlart temsil eden kutlu hayvan heykelleri de mezar etrafina dikilirdi.
Bunlardan bir tanesi de ko¢/koyun heykelleridir. Bu heykellerin Dogu Anadolu sahasi
mezarlarinda yaygin bi¢imde kullanilmis oldugu goriilmektedir. Bingdl, Bitlis,
Erzincan, Erzurum, Diyarbakir, Kars, Van, Tunceli ve Malatya illerinde ko¢ ve koyun
heykeli mezarlara sik sik rastlanir. Baslangigtaki Tiirk inanglarmin yérede, Islami bir

renkle imtiza¢ etmis bir bigimde hala yasadigi tespit edilmistir. Koyunun yanm sira, at

heykellerine de hem Orta Asya Tirk mezarlarinda hem de Dogu Anadolu’da

226 Cahit Oztelli, “Anadolu’da Samanlign izleri”, I.Uluslar Arasi Tiirk Folklor Semineri Tebligleri,
Istanbul, 1997, s. 2-3; Ismail Gérkem, a. g. m, s. 170.

27 {smail Gorkem, a. g. e, s. 45.

g ges. 8.

2 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larinin Izleri, s. 104.
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rastlanir™. Anadolu, Tahtacilar arasinda kazayagi seklinde ve kazayagi namuyla

damgalar oldugu tespit edilmistir. Bu damgay1 lizerine almadan herhangi bir is
yapilmayacag gibi mezarlara dikilen tas ve tahta parcalarina bu damga islenmistir™".

Tunceli’de, ata mezarlarinda, Orta Anadolu da oldugu gibi biiyiikk saygi
gosterilir. Mezarlar ya orman i¢inde, ya da dag tepelerindedir. Halk bu mezarlar1 ziyaret
edip kurbanlar keser ve saz ¢alip agit yakarlar. Bu da eski Tiirk hayatinda ata ruhlarini
memnun etme inancinin Tunceli’de goriilen izleridir. Mugsta 6zellikle Varto yoresinde
buna benzer inan¢lar mevcuttur. Burada bir de mezar kaldirma adi altinda ata mezari
ziyaret edilmektedir. Bugiin Rumi takvime gore haziranin {i¢iine isabet eden giin, kdy
ve civar koy halki mezar basina davet edilir. Gelenler beraberinde s6giis kapama, helva,
peynir getirir. Delikanli ve kizlar en giizel elbiselerini giyip gelir, mezarin basina ¢igek
birakirlar. Sonra, hazin bir hava ile mezarin istii sokiiliir, mezar diizeltilir ve taslarla
etrafi tanzim edilir, daha once hazirlanmig mezar taslar1 dikilir. Dua edilir. Kurulan
sofralarda yemekler yenir ve fatiha ile toren bitmis olur. Bu adet atalarimizin definden
bir yil sonra diizenledikleri Orta Asya yug torenlerinin bir bakiyesi olarak goriiniir.
Dogu Anadolu’da mezar tagina yapilan hayvan, kus, silah, bitki ve benzeri resimler ve
hayat sahnelerini gosteren kabartmalar, yine eski Tiirk inanglarinin suuralti devamindan
baska bir sey degildir. Bunlarin bir kismi, asil ad1 ve fonksiyonlar1 unutularak yapilmis
olsa bile onlar ata ruhlarint memnun etmek, yardima ¢agirmak diismanla miicadeleye
giderken silahlarim1 yaninda bulundurmak inancindan kaynaklanan semboller olarak
yapilmislardir. Ata ruhu inancinin izleri bu yorede giiclii bir bigimde yasamakta ve Tiirk
inang sisteminin bir kismini bu sekilde diri tutmaktadir®?.

Elazig’da evden cenaze ¢ikinca, evin i¢inde su kaynatilir ve buhar dumanin
biitiin evi kaplamas1 saglanir. Su cenazenin ardindan dokiiliir. Tlkinde ev kirlanmus olur.
Ikincisinde su yerine kaynamus su dokiilerek ters hareket yapilir. Bu harekete 6lenin
ruhunun doniip sevdiklerini beraberinde getirmesine engel olunmak istenir. Bu inang,
ata ruhuna bagli inanglardan kalmadir™.

Olenin ardindan definden sonra unutulmadifmi ve hatirlandigim ve &biir

diinyada rahat etmesi i¢in arandigini anildigini gostermek igin, Oliimiin tgilinde,

204 g e s. 105.

Bl yysuf Ziya Yorikan, Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri, (Hzl. Turhan Y 6riikan), Ankara,2005, s. 20.
2 Yagsar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarimin Izleri, s. 107.

4. g e s. 108.



143

yedisinde, dokuzunda, kirkinda ve 6liilerin y1l dontimlerinde merasim yapilir ve ziyafet
verilir. Olii as1 dokiiliir. Olii asina, yorede cesitli isimler verilir. Bunlar arsinda kirk
ekmegi, kazma takirtisi, kirk yemegi, can asi1, kazma kiirek hakki, hayat yemegi gibi
isimler sayilabilir. Bu asa ¢oke¢a insan ¢agirilir. Kars ilinde 6li as1 i¢in hayvan kesilir.
Bunu yapamayacak derecede imkanlar1 kit olan 6lii sahibine akrabalar1 ve komsulari
yardim eder veya kog¢/koyun verir. Boylece dlenin memnuniyet duyacagina, ruhunun
rahat edecegine inamlir™*,

Van’in Karahan kdyiinde, 6lii ¢ikan evin kadinlari, kizlari elbiselerini ters
giyinirler. Bu 6lenin, ruhunun geride kalanlar1 beraberinde alip goétiirmemesi i¢in alinan
bir tedbirdir. Tiirk inancina gore, 6len kimi zaman ¢ok sevdigi veya kotiilikk etmek
istedigi kisileri de beraberinde alip gdtiiriir. S6z konusu inancin bir neticesi olarak,
6lenin ruhu sasirtilmak amaciyla, elbise ters ¢evrilir. Van’da bu yas siiresi, li¢ ile yedi
giin arasinda stlirer. Yas tutma bitince, kdyiin ileri gelenlerinden biri yas evi
mensuplarin1 yemege cagirir. Yemege baslanmadan once, elbiselerini ters giyen kadin
ve kizlar, bunlar1 diizeltirler. Baglarindan kara yazmalar1 c¢ikarip, al ve ak renkli
yazmalar1 baglarlar. O ana kadar tirag olmayan yas evi erkekleri de tiras olur. Buna yas
kaldirma adi verilir. Yemegin yenmesi ile ilgili aile, yastan ¢ikmig olur. Bu da 6li asi,
as dokmek gibi Olenin ruhunu memnun etmek icin verilen ziyafetler zincirini
tamamlayan ve yas kaldirma adiyla anilan, iizlintiilerin sonsuza kadar devam etmemesi
gerektigini, hayatin siirdiigiinii vurgulayan yemektir. Ancak yine burada da tipki
diigine ve hamama gitmede oldugu gibi 6liiniin ruhuna da, bize kalsaydi, yasimiz
devam edecekti, ama biiyiikler bundan fazlasina miisaade etmiyor, bizi yanlis anlama
denmek istendigi, onun hiddetini 6nleme inancindan kaynaklandigi agiktir®’.

Mus ilinde Olenin evinde yas tutma haftalarca siirer. Bu zaman iginde,
aglayicilar, 6lenin ardindan acilar1 dile getirir, terenniim eder. Yas sirasinda olii evi
badana edilmez. Hamama gidilmez, kina yakilmaz, taki takilmaz. Bas sagligina
gelenlerde buna uyarlar. Ayrica bu siire i¢inde ne diigiine gidilir ve ne de evde ocak
yakip yemek pisirilir. Yastan sonraki bayrama kara bayram adi verilir. Yasdan ¢ikma,

ancak bu bayram gegince olur. Biitiin bu hareket ve davraniglarin altinda da yine, 6lenin

P g e s 112-113.
B g e s 114,
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ruhunu memnun etme, onun gazabina ugramama inanci ve korkusu vardir. Mahiyeti
itibartyla bu pratikler Tiirk yas tutma inancinin zengin izlerini tasgimaktadir™.

Diyarbakir’da élenin ardindan kirk giin yas tutulur. Olenin 6ldiigii giiniin yil
doniimiinde, ruhun evi ziyarete geldigine inanilir. Diyarbakir’da cuma giinleri ikindi
namazindan sonra mezarliga gidilip, su ve sadaka dagitilir, def calinarak ilahi okunur.
Boylece mezarliktaki ruhlarin, bundan memnun kalacagina inanilir. Bu inangta yine ata
ruhlarini memnun etme inancimin devamdir™’.

Hakkari’de bag saglhigina gidenler, 6lii evinde degil, yakin komsulara gider ve
yedi kap1 dolasirlar. Bunun altinda kétii ruhu sasirtmak, insanlarin ruhunu alip gétiiren
iyeyi atlatmak, ayni1 durumla karsilagsmamak inanci yatar. Orta Asya Tiirk inanglarinda
yer alan bu hareket de, mahiyeti unutulmus olmakla beraber devam etmektedir. Cizre’de
bas sagligi camide kabul edilir, eve gidilmez. Evde bas sagligina gidilmesi ugursuzluk
ve biiyiik felaket getirecegi inanci ile hos karsilanmaz. Aman énceki pratige benzer™®.

Karakecili Tirkmenlerinde kansiz kurban kapsamina giren bir uygulamada
bilhassa kirsal kesimlerde mezarlara adak bezi baglandig1 goriilmektedir. Adak bezleri
tirbedeki agac ve c¢alilarin dallarina ve demir parmakliklara baglanmaktadir. Biitiin
Tiirk diinyasinda yaygin olan bu uygulama i¢in, Ulug Tirkistan’in buhara sehrindeki
Naksibendi hazretleri tiirbesinin dis duvarina Arap ve Kril harfleriyle "Islamiyet’e
hurafe katmaymiz. Sadece Allah i¢in dua edip ondan isteyiniz" tarzinda levha asilmis
olmasimma ragmen, halk ¢aput baglamak suretiyle bu tiir uygulamalara itibar
etmektedir™”’.

Tuva ve Hakas Tiirklerinde cenaze defin edilirken kadinlar mezarliga
gitmezler. Erkeklerden biri 6len kimsenin atina, bir baskas1 da tabutun tasindig1 arabaya
kosulan ata binerek mezarliga giderler. Defin merasimine katilan erkeklerin hepsi ata
biner. Erkeklerin bir kism1 mezar kazarken bir kismui da tas getirir. Obiir diinyada sol
elin sag el olacagina inanildig1 i¢in, atin dizgini ve at takimlar1 6liiniin sol eline dogru

tabuta yerlestirilir. Oliiniin sol tarafina bir canak i¢inde yemek ve bir sise icki konulur.

Tabag1 ve kasig1 da kirilarak tabuta yerlestirilir. Tabut, kapag1 kapatildiktan sonra iki

P60 g es 114,

B4 g e s. 115.

P4 g e s. 116.

29 Yasar Kalafat, “Halk inanglar1 Cergevesinde Karakegililer”, Tiirk Kiiltiirinde Karakegililer Uluslar
Arasi Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 1999, s. 41.
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ayr1 yerinden gegirilip baglanmis urgan yardimiyla mezara indirilir. Kirip parcaladiklari
atin dizginin, eyerini, eyerin altina serilen keceyi tabutun asagi kismina yerlestirirler.
Parcalanan kazani da ayn1 yere konulur. Olenin ruhu iyi yasasin diye bir miktar bozuk
para atilir. Halk arasindan secilen cesur birisi, mezara inip, dizginiyle dort ayagi
birlestirilip, bas1 6ne dogru biikiilen atin ensesine bigak saplayarak oldiiriir. Atin eyerini
ve dizginini aldiktan sonra karnini yararlar. O atin etinden alip yemezler ve o kurda
kusa yem olur. Biitiin sahsi esyalarmin kirilip parcalanarak mezara konulmasinin
sebebi, Oliiniin esyalariin obiir diinyada saglam hale gelecegi inancindan kaynaklanir.
Uzerindeki kiyafetin diigmelerini kopararak hatira olarak saklamalari i¢in dlen kimsenin
hanimina ve c¢ocuklarina verirler. Hakaslar bu diinyada tersine konulan seylerin,
koparilan diigmelerin, kirillan at takimlarimin Obiir diinyada saglam hale gelecegi
kanaatindedirler. Tabut ve Oliiniin kirilip parcalanan esyalarimin yerlestirilmesinden
sonra sira toprak atmaya gelir. Once, oliiniin kardesi, babasi ve yakin akrabalari daha
sonra digerleri tabutun {istiine toprak atarlar. Sonra topragin {istiine tas yigarlar. Eve
déonmeden Once, tabutu tasiyan at arabasi veya kizagin 6n kismint mezara dogru
cevirerek ve mezar kazmakta kullanilan tahta kiirek gibi aletleri kirmak suretiyle orada
birakirlar. Kadinlar mezarliktan donenleri goriince kapinin oniine kovayla su koyarlar.
Onlar, toprak {izerinde durarak yikanirlar. Herkes yikandiktan sonra, ayni kovay1 6lenin
hanimina getirirler. O da evin i¢inde yikanir. Herkes yikandiktan sonra su kovasini
kirmadan bir ¢ukura firlatirlar. Mezarliktan donenler ¢adir eve girip, yemek yiyip igki
icerler. Yemekten sonra bazilar1 evlerine doner. Digerleri de orada kalirlar. Hayci
denilen Hakas destan anlaticilari, {i¢ giin boyunca 6lii evinde destan icra ederken evde
kalanlar uyumadan otururlar. Uyuyan olursa, 6lenin ruhunun iizerinde dolasacagindan
ve kisa siire sonra 6leceginden korkuldugu i¢in hemen uyandirilir. Hakas Tiirklerinin
inancina gore bir kisinin ruhu kirk giin insanlarin arasinda gezinir. Bu sebeple dlen
kisiyi ve evini kotilik ve felaketlerden korumak icin haycinin sabaha kadar
kahramanlk destanini okumasi gerekmektedir®*’.

Tuva ve Hakaslar 6liimiin iigiincii giiniinden sonra mezar1 ziyaret ederler.
Mezarlik ziyareti sirasinda ates yakarlar. Ates, mezarin bati tarafinda yakilir. Herkesin
yemeginde birer lokma ve igkisinden birer damla alip ayr1 ayr1 ¢anaklara koyduktan

sonra, mezarin lizerindeki tag yiginina atarlar. Bu sirada 6liiye seslenerek, "bu i¢kiyi ic,

0 Fatma Ozkan, “Sibirya Tiirklerinde Gegis Torenleri”, Uluslar Arast Tirk Diinyast Halk Edebiyat
Kurultayr Bildirileri, Ankara, 2002, s. 605-206.
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bu yemegi ye, bunlar sana kismet olsun" derler. Sonra tasin iizerine koyduklar1 et ve
sarab1 atese atarlar. Sarabin tamamini, canaktaki etlerden iic avug¢ alip tekrar atase
atarlar. Arta kalan etten birer lokma dlenin akraba ve komsularina veririler. Icki icip et
yedikten sonra 6lii evine gelirler.

Geride kalanlarin mutsuz olacagi inancindan dolay1 yedi giin boyunca 6li
evinden hicbir sey disar1 ¢ikarilmaz. Oliiniin ruhu icin yirmi giin sonra evde, kirk giin
sonra mezarlikta, alt1 ay ve bir yil sonra yine mezarlikta yenilip, torenler diizenlenir.
Tipki yedinci giin mezar1 basinda yapilanlar her defasinda tekrarlanir, atese et ve icki
atilir”!

Altay Tiirkleri, oldiikten sonra insanin baska bir hayata gectigine, Tuva
Tiirkleri ise, Oliinlin ruhunun Erlik Han’a gittigine inanirlar. Onun yeni hayatinda
giicliiklerle karsilagmamasi i¢in yikanan 6lilyli mezara koyarken yanina yiyecek, tiitiin
ve sahsi esyalarini da koyarlar®*.

Altay Tirkleri arasinda 6liiniin ruhunun aralarinda olma inanc1 Anadolu’da da
varligin1 silirdiirmiistiir. Anadolu’daki Ekrad cemaatleri 6lmiis atlarinin ruhlarinin
kendilerini gérdiiklerini, aralarinda bulunduklarmna dair inaniglar1 vardir. Oliimden sonra
Olen kisi adina her persembeyi cumaya baglayan gece mutlaka evde yapilan yemekten
komgulara dagitilir. Boyle bir uygulamanin yapilmamast durumunda o6len kisinin
bedduasinin alinacagina dair inanmalar vardir. Buradan ¢ikan sonuca gore eski samani
inang olan bu ritiiel Cuma gecesine getirilmek suretiyle Islamilesmistir®*’. Ayn1 eserin
dipnotunda Mustafa Oztiirk’iin basindan gecen ¢ocukluk anisini oldugu gibi aktarirsak
samanizmin inan¢larimiza yansiyan kismini biraz daha netlestirebiliriz: "Eski samani
inancin biitiin canliligini ben kiigiikliigiimde bizzat yasadim. Hatta annemin bana iki
tane simsir kasik verip dedelerimin mezarinin basina dikmem i¢in beni gonderdigini ¢ok
iyi hatirliyorum. Ote yandan oliilerin ruhuna hoyrat denen ve yilin belli giinlerinde
yapilan 6zel yemeklerin yapilip dagitilmasi adeti bugiin hala canli bir sekilde

goriilmektedir"*** demektedir.

g g m,s. 607.

2 4. g m,s. 607-608.

2 Mustafa Oztiirk, 16. Yiizyil 'da Kilis Urfa Adiyaman ve Cevresinde Cemaatler-Oymaklar, Elazig,
2004, s. 180-181.

M g e s 181.
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Insanhik tarihine bakildiginda kisioglu daima kendini arama cabasi
icerisindedir. Ilkellik veyahut bugiin ¢agimmizin ulasmis oldugu yiiksek diizey bu
arayisin Oniine gegememistir. Ciinkii insan yalnizca bedenden (ten) olusan bir varlik
degildir. Ruh insanin mayasidir. Ruhun achigi her daim kisioglunun ¢igliklariyla paralel
yol almistir. Bugiin yasadigimiz ¢ag insani etrafindaki biitiin ¢esitlilige ragmen tatmin
etmeyerek cesitli mistik arayislara yoneltmistir. Tarih boyunca da insanlar arayislar
sonucu Manihaizm, Budizm, Taoculuk, Musevilik, Hiristiyanlik ve Islamiyet gibi
dinlerle ruh dolgunluguna ulasilmaya calisirken; bazi din dist Ogretiler ve ilkel
inanc¢larla da mutluluk kavrammin pesine diismiislerdir. Arastirma konumuz olan
samanizm, yukarida belirtilen dinlerin aksine kitabi bir {iriin degildir, yasamsal
deneyimler sonucu olusan ve doga sartlar1 karsisinda olusturulan inanglardandir.
Kaynaklarin verdigi verilere gore samanizme din diyemiyoruz. Ortam buldugu
toplumlarda mistik-sihri bir gii¢ olarak yayginlasip toplumu kotii ruhlarin baskisindan
kurtaran, insanlarin caresizlikler karsisinda basvuru kaynagi olmustur. Burada yazilmasi
uygun gordiigiimiiz bir diisiince de samanin 6z kimligi hakkindadir. Samana yiiklenen
baz1 6zellikler agisindan, samanin bir veli olarak degerlendirilmesi de s6z konusudur.
Bunun da o6tesinde bir peygamber olabilecegine dair fikirlerde yiiriitiilebilir. Bu
diisiincenin kaynagini da her kavme bir kurtarici gonderme desturu goz Oniine
alindiginda samanin bu niteliklere sahip olabilecegi diislincesi olabilir. Fakat biz
kaynaklarimizin bize verdigi boyutuyla zan altinda kalmamak i¢in sadece boyle bir
diisiincenin olabilecegini sOyliiyoruz. Bu kesin bir bilgi degildir. Sadece anlatmak
istedigim yukarida da saydigim Ggretiler kisioglunun tarih boyunca basvuru kaynaklari
olmustur, bunun temelinde de insanin bedeni oldugu kadar ruhi sihhate ulagma gayesi
vardir.

Samanizm milattan 6ncelere dayanan bir inang olarak, Orta ve Kuzey Asya,
Kuzey ve Giliney Amerika’da, Avustralya yerlilerinde, Endonezya’da, Giineydogu
Asya, Cin, Tibet ve Japonya’da da goriilmiistiir. Saman kelimesinin kdkenine bakilacak
olursa Tunguzca "saman" sozciigiinden gelir. Avrupa seyyahlarmin Tunguzlardan
duydugu saman kelimesi, sonradan Sibirya sihirbazlarina verilen umumi bir ad olarak
milletleraras1 kitabiyata yerlesmistir. Tunguzca saman kelimesinden gelen samanin

diger dillerdeki versiyonlar1 Asya’nin ortalarinda ve kuzeyinde konusulan 6teki dillerde
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buna karsilik olan terimler s0yledir: Yakutca ojun, Mogolca biigé ve udagan, (Yakutca
udayan kadin saman), Atayca kam-gam, Mogolca kami. Sahalarda "oyun", Kazak ve
Kirgizlarda ise "baksi-baski"dir.

Samanizmde ayin ve torenleri yapan, ruhlarla insanlar arasinda ayni zamanda
tanrilar-ruhlar-insanlar arasinda aracilik yapma kudretine sahip kisiye saman denir.
Iletisim giiciine malik olan saman segilirken dikkat edilen hususlar vardir. Saman olacak
kisi geldigi soy itibartyla saman ailesinden gelmelidir. Saman secilmede en etkili se¢im
budur. Soy bagi olmadan saman olanlarda vardir. Bu kendiliginden olusan bir i¢
cagrisidir. Saman olacak kisi egitim almalidir. Samanlik tekniklerini bilmeli, samanligin
soy agacim1 Ogrenmeli, samanin sahip oldugu ruhlar1 ve bu ruhlarin gorevlerini
bilmelidir. Aym1 zamanda ayinler sirasinda yaptigir yolculuklar esnasinda kendinden
gecebilme yetenegine de sahip olmalidir.

Saman, toplumun dar zamanlarinda aranan kisidir. Sikintilarin esiginde olan
bireyler samanin yapacagi ayinlerle tehlikenin ortadan kalkacagina inanirlar. Av,
hastalik, savag, 6liim gibi her olayda ayinler diizenleyen saman, genellikle ayinler igin
geceyi tercih eder. Geceleri karanlik diinyanin ortaya ¢iktig1, ruhlarin meydana ¢ikacagi
inanct vardir. Saman ayinler sirasinda karanlikda agiga ¢ikan kotii ruhlarla miicadeleye
girer. Ayinlerin vazgeg¢ilmez unsurlarindan biri kurban sunumudur. Yeralti ve gok
tanrilarina sunulan kurbanlarla ayinin gerceklesmesi saglanir.

Samanin ayin sirasinda kullandigi saman elbisesi ve davulu da onemlidir.
Saman elbisesi yapilis1 itibariyle bazi nesnelerle siislenerek ayinler sirasinda bu
nesnelerin kendisine yardimci olacagi inanci vardir. Saman davulu da ayinler sirasinda
samant Otede diinyaya tasir.

Samanist diinya goriisiine gore lic kozmik kusak vardir. Gokyiizii, yeryiizii ve
yer. Bu kozmik kusaklar arasinda iletisimi ve ulagimi saglayan samandir. Samanist
diinya goriisiinde ortak fikre gore yukar1 17 kattan, asagi ise 7 veya 9 kattan olusuyordu.
Altay Tiirklerine gére aydinlik alemi olan yukaridaki lemde (gok) Ulgen ile ona bagl
iyi ruhlar bulunur. Orta diinya da kisiogullar1 yasar. Asagidaki diinya da ise, Erlik ile

ona tabi kotii ruhlar bulunur.

Samanizmde samanin yer ve gok tanrilari ile iletisim kurmak i¢in bazi hayvan
ruhlarindan faydalandigina dair inanglar mevcuttur. Samanin gdk seyahatinde Gok

goksel hayvanlar olarak kartal, at, geyik, kaz, karga, baykus, beyaz tavsan gibi
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hayvanlar zikredilirken; yeraltina seyahatinde kopek, yilan, kara tavsan gibi hayvan
sembollerine yer verilmistir.

Samanizmde kutsal sayilan agac¢lar vardir. Saman mitolojisinde diinya ile yer
arasindaki kutsal degnek olarak tanimlanan hayat agaci (diinya agaci) onemlidir. Bu
degnegin en 6nemli 6zelligi de gokyiiziindeki ruhlara yol olmasidir ve bu yolu saman
trans halinde kullanmaktadir. Kozmolojik olarak hayat agaci yeryiiziiniin ortasindan
yiikselir; diinyanin gébek kordonu olan agacin iist dallar1 baki Ulgen’in saraymna kadar
ulagir. Saman diinyasinda 6nemli sembol olan hayat agaci samani goksel tanrilara
ulagtiran bir semboldiir. Bunun yaninda saman seanslarinda mithim olan kayin, ¢cam,
mese, kavak, ardi¢, dut gibi agaclar 6nemlidir ve samanin tanrilarla-ruhlarla iletisiminde
kullanilan sembol olurken, koruyuculuk 6zellikleri de vardir.

Samanin ¢ogu zaman hekim adam olarak nitelenmesi onun ¢esitli hastaliklar
tedavi etmesinden kaynaklanir. Saman tedavi ederken alazlama yontemini kullandigi
gibi bazi bitkilerle de hastaliklar1 def eder. Asil olarak samanin hastaliklarin koti
ruhlardan bulastig1 anlayisi vardir. Ko6tii ruhlarda samanin ayinler diizenlemesiyle
engellenir. Samanin bu 6zelligi ile bugiin Anadolu’daki ocakli ailelerde vardir. Ocakli
aileler hastaliklar1 tedavi etmeleri dolayisiyla halkin basvurdugu kaynaklardir. Bunlarin
en 6nemli 6zelligi aralarinda soy baginin olmasidir.

Samanizmin, M.O’lere ait bir inan¢ oldugunun bilinmesine ragmen Tiirkler
arasindaki varliginin hangi tarihlere denk geldigi bilinmemektedir. Yapilan arastirmalar
sonucunda Tiirklerde, cesitli vazifelerle ortaya cikan, sosyal hayatin bir parcasi olan
kisilerin varligma rastlanmistir. Bu kisiler saman olarak goriilmiis ve Tirkler kendi
aralarinda kam tabirini samana karsilik olarak kullanmiglardir. Tiirk boylar1 kam kelimesine
karsilik farkli isimlerde kullanmislardir: Yakutlar oyun kelimesini, kadin saman igin
udoyan; Kirgizlar, Kazaklar ve Ozbekler baski, Altay Tiirkleri ise kam, gam tabirlerini
kullanmiglardir. Kazak ve Kirgizlarda baksi hastalanan insanlar1 ve hayvanlar iyilestiren
hastaliklarla miicadele eden calgi esliginde siir sOyleyen birisidir. Baksi s6ziine Tiirkmenler
ve Karakalpaklarda da rastlanmaktadir. Ancak bu kelimenin baks1 olarak kullanilmasinin
yaninda sadece destan ve siir okuyan kimse olmasi bakimindan farklilik gosterir.
Tiirkmenlerde ve Ozbeklerde saman yerine porhan kelimesi kullanilmaktadir. Bu kelime
"peri" ve "han" sozlerinin birlesimi olup peri sahibi anlamina gelmektedir. Kalmuklar erkek

samanlara B6 ya da Boge adini1 vermislerdir. Saman kelimesinin Tiirk halklar1 arasinda



150

farkli tabirlerle ifade edilmesi s6z konusu olsada yiiklendigi vazifeler ayni olmustur. Saman
genel olarak Tiirk halklarinin gegmis kiiltiir yapisini gelecege tasiyan kisidir.

Tiirkler daha Islam olmadan ve yahut Islam olmaya baslamisken kam
tabirlerinin, kam ayinlerinin varligini iceren kaynaklar telif edilmistir. Bunlar klasik
Islam kaynaklaridir. Tiirkler arasinda dolasan birgok seyyah bu kamlardan haber

vermistir. Kam denilen kisiler ise daha ¢ok sihirbaz/biiyiicii olarak tanimlanmislardir.

Tiirkler, Islamiyet’i kabulleri ile beraber ilkel saptirilmis inanglar1 bir tarafa
ittiler. Hayatlarmn1 Islam’a gore diizenlediler. Fakat Islam farkli cografyalarda yasayan
Tiirklerin tiimii tarafindan taninmadi. Islamiyet’i kabul eden Tiirkler arasinda ise islam’1
yorumlamada farkliliklar goriildii. Ortodoks Islam, heterodoks Islam diyebilecegimiz
yorumlar ortaya ¢ikt1. Ortodoks Islam daha gok yerlesik diizende, kitaba dayali olarak
yol alirken; heterodoks Islam ise gdgebe zihniyeti icerisinde daha ¢ok sozlii gelenegi
siirdiirdii. Ikinci Islam’1 yasama bicimi eski inanglarm bir kismini da devam ettirdi.
Bir¢ok samanist inang gocebe halkin arasinda yer buldu. Bu diizenin en goze carpan
tarikati Bektasilik, samanizm ile ilgisi olan inamslar1 siirdiirdii. Yine Islamiyet’in
dogusuna yakin bir zamanda yasadig1 diisiiniilen Dede Korkut ise, samanin tasidigi
cogu gorev ve yetkilere sahiptir.

Samanizm Tiirk halklar1 arasinda varhigin siirdiirmiistiir. Bugiin halkin dogum,
evlilik, 6liim dénemlerini igeren ¢ogu sahada samanizmin izlerine rastlanmstir. IImi
sonuclara degilde, sifahi gelenege dayanan Olgiilerle olusturulan bir¢ok yorum vardir.
Yalniz sunu belirtmemizde fayda vardir ki ¢cagimizin hizli bir sekilde ilerlemesi ile bu
degerler cagin carkinda erimektedir. Arastirmalara diisen kosede kalmis kiiltiir

degerlerinin, sifahi bilgilerin kayda geg¢irilmesidir.
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SUNNI  MENKIBELERDEKI | AL EVi-BEKTASI SAMANLIK

MOTIFLER MENKIBELERINDEKI MENKIBELERINDEKI
MOTIFLER MOTIFLER

Aym1 anda degisik kiliklarda | Ayni anda degisik kishklarda | Ayn1 anda degisik kisliklarda

goriinme goriinme goriinme

Mekén agma Mekéan agma Mekén asma

Oldiikten sonra dirilmis goriinme | Oldiikten sonra dirilmis | Oldiikten sonra dirilmis gériinme
goriinme

Akildan gegenleri bilme Akildan gegenleri bilme Akildan gegenleri bilme

Gelecekte olanlar1 haber verme Gelecekte olanlar1 haber verme | Gelecekte olanlar1 haber verme

Oliiyii diriltme Oliiyii diriltme Oliiyii diriltme

Hastaliklar iyilestirme Hastaliklar iyilestirme Hastaliklar1 iyilestirme

Tabiat kuvvetlerine hitkmetme Tabiat kuvvetlerine hitkmetme | Tabiat kuvvetlerine hitkkmetme

Hasimlarmi  gesitli ~ sekillerde | Hasimlarint  ¢esitli  sekillerde | Hasimlarimi  ¢esitli  sekillerde

cezalandirma cezalandirma cezalandirma
Hayvan kalibina girme Hayvan kalibina girme
Goklerde ugma Goklerde ugma
Ateste yanmama Ateste yanmama

Bagka bir veliye meydan okuyup | Bagska bir veliye meydan|Bagka bir samana meydan
onu alt etme okuyup onu alt etme okuyup onu alt etme

Insan, hayvan ve bitkiyi tasa | Insanlari gevirme
gevirme

Diisman ve hasimlarina kotiiliik | Diisman ve hasimlarina kotiiliik
ve felaket musallat etme ve felaket musallat etme

Yagh kadin ve erkegi g¢ocuk|Yasli kadin ve erkegi c¢ocuk

sahibi yapma sahibi yapma
Suyu yarip karsiya gegme Su iizerinde yiiriiyerek karsiya
gegme

Tablo 1. Harun Giingdr-Abdurrahman Kiiglik, Milli Biitiinliigiimiiziin Kaynaklari:
Asya’dan Anadolu’ya Tasinanlar, Ankara, 1997, s. 13; Genis Bilgi I¢in: Ahmet Yasar
Ocak, Tiirk Halk Inanclarinda ve Edebiyatinda Evliya Menkibeleri, Ankara, 1984.
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Resim 1. Sibirya kaya resminde saman oldugu diisiintilen figiir (S. Anadol, “Saman

Tiirkler Tuva ve Hakasya, Atlas, say1 82, Ocak 2000, s. 46.)

Resim 2. Tas iizerine yapilmis Umay tasviri. Taraz (Eski Cambul) Kastayev Devlet

Sanatlar1 Miizesi. (Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlart, Istanbul, 2000, s.45.)
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Resim 3. Yakut Samani (Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar1, Istanbul, 2000,
$.62.)

Resim 4. XIX. yiizyila ait bir Sibirya saman elbisesi. St. Petersburg Etnografya Miizesi.
(Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1, Istanbul, 2000, s.71.)
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Resim 5. At basli saman asalari. Resim 6. Goge manevi yolculugu
St. Petersburg Etnografya Miizesi. esnasinda samanin merdiven ola-
(Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin rak kullandig1 direk. Bu direk ayni
Ana Hatlar1, Istanbul, 2000, s. 71.) zamanda dilek agaci olarak kulani-

lir. Dogu Tiirkistan.
(Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin
Ana Hatlart, Istanbul, 2000, s. 69.)

Resim 7. Samanin manevi yolculugu esnasinda kullandigi hayvan-ruha ait model;
Sibirya. Budapeste Etnografya Miizesi. (Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar1,
Istanbul, 2000, 5.68.)
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Resim 8. Nazarlik olarak kullanilan, Resim 9. XV. yy. Anadolu Tiirk
keceden yapilmis Umay tasviri. halisindan detay, diinya agaci ve
(Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin tizerinde kuslar.

Ana Hatlart, Istanbul, 2000, s.45.) (Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin

Ana Hatlart, Istanbul, 2000, s. 93.)

Cizim 1. Dolgan samanlarina ait, tepesinde kuslarin efendisi kartalin bulundugu bir

diinya agac1. (Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlart, Istanbul, 2000, s. 92.)
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<2

£ X

Cizim 2. Altayli samanin Tanr1 Ulgen’e ulasmak i¢in izledigi yol. En altta &niinde ates
yanan ve kurban sunulan cadir bulunmaktadir. Ileride samanm karsilasacag: iic ana
tanriya adanan ii¢ sunu (sa¢1) ve kurban edilen at goriiliiyor. Burada kurbanin derisi bir
kazik {lizerine konulmus. Saman dokuz dalli kaym agacimi kullanarak gége c¢ikmaya
baslar. Agaca c¢iktiginda bir tanriyla karsilasir ve kayin agacindaki dal sayisina gore
dokuz yerde konaklar. Sonra saman ilki beyaz kumla, ikincisi mavi kumla kapli ve
ticlinciisii bulutlarin arasinda bulunan ii¢ araziden gecer. Buradan ¢iktiktan sonra kurban
ettigi at1 sunmak igin -el¢i olarak- Ulgen’e ulasir. (Yasar Coruhlu, Tirk Mitolojisinin

ABC’si, Istanbul, 1998, s. 25-26.)
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Sekil 11. En eski ve orijinal saman elbiseleri hayvan veya totem tipinde olanlardir: 1, 2
saman elbisesindeki geyik baghigi. 3, 5 Ayr kemikleri ve ayagi ile yapilmis saman
cizmesi. 4, 6 samanin disine ve eline taktig1 ay1 veya kurdun disi ile elleri. 7 Samanin
ay1 kemiginden yapilmis aletleri. (Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. 1, Ankara, 1993,
s. 39

\,3,.% gf S

Sekil 14. Saman davullarinda, "Diinya dagi", "Gok  diregi" ve
"Ebemkusag1"(Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C. I, Ankara, 1993, s. 39.)
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