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OZET

Kutadgu Bilig Yusuf Has Hacip (1018-1069) tarafindan Xl.yy'da
yaziimistir. Kutadgu Bilig, mutiuluk veren bilgidir. Eserin etkilendigi kaynaklar;
Tark mitolojisi, Turk tarihi ve kltarl, eski Trk dini, Hint-Iran-Cin etkisi, Islam
dini olarak kabul edilebilir. Kutadgu Bilig'de 4 temel! kavram bulunmaktadir:
KinTogdi =Tore =Etik,Ay Toldi=Kut=Mutluluk, Ogdiimis=Akil, Odgurmis=irfan.
Her biri bir sembolll ifade eden gahislar arasinda gegen konusmalarda devlet,
siyaset, toplum, meslekler, ahlédk gibi degdisik konularda gérusler verilmektedir.

Ahlak kelimesi arapga “hulk” kelimesinin goguludur. Turkge'de tekil
olarak kullanilir. Hulk, din, tabiat, huy, karakter anlamina gelir. Bati diinyasinda
ahlak  kargiidi "moral” kelimesi kullanilir. Etik,dogru ve yanlis davranis
teorisidir, ahlék ise onun pratigidir. Eserde,ahlaki agidan olumlu ve olumsuz
kavramlar bulunmaktadir. Olumlu kavramlar: mutluluk, adalet, biigili olmak,
erdem, anlayigh olmak, iyilik, vefa, algak-gonullulik, comertlik, vyigitlik,
merhamet, sabirll olmak, faydaliik ve haya'dir. Olumsuz kavramlar ise;
yalancilik,acelecilik,bilgisizlik, kibirli olmak,cimrilik,aggozitluk dir.

Calismamizda, tarihdeki filozoflardan Sokrates, Platon, Aristoteles,
Kindi, Razi, Farabi, lbn-i Sina ,T Hobbes, J Locke, D Hume, | Kant, J Bentham,
J.S. Mill'in ahiék gérisgleri Kutadgu Bilig'deki ahlak kavrami ile karsilastiriimistir.
Glnumiz Ulusal veya uluslararasi bildirgelerdeki konularla Kutadgu Bilig'deki
ahlaki kavramiarin iligkili oldugu da gérulmektedir. Tip etiginin temel ilkeleri
olan; yarar saglama, zarar vermeme, 6zerklik, adalet, aydinlatiimis onam(riza),
gizlilige saygi, sadakat gibi ilkeler ise eserdeki evrensel degerlerle ortusdir.

Insanhigin daima etk ve tip etigi ilkelerine ihtiyaci olacaktir. Insanhk
filozoflara gok sey borgludur, fakat salt onlarin gérislerine bagi kisi merkezli
olmadan, evrensel ilke merkezli gorugler etrafinda birlesirse insanligin
mutlulugu gergeklesebilir. Insanlarin saglikli ve mutlu olabilmesi etik ilkeler
Isiginda yasamayla mumkindlr. Hasta-hekim, hekim-toplum ve saglk

caliganlari arasinda tip etiginin canli tutulmasi saglik kurumunun ve toplumun
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devamlilii agisindan da 6nemlidir. Her an degisen ginimuiz tibbi sorunlara
(invitro fertilizasyon, genetik kionlama, fizyonomiyi degistiren operasyonlar,
kiretaj, Otenazi vd.) cevap verebilmek ancak tip etigi ilkeleri ile mimkin

olacaktir. Tip etidi ilkeleri bir toplumda oimazsa olmaz temel yapilardan biridir.



SUMMARY

Kutadgu Bilig was written by Yusuf Has Hacip in 11th century (1018-
1069)..Kutadgu Bilig means knowledge that gives happiness. The references
that the book affected can be accepted as Turkish Mythology, Turkish Culture
and History, Old Turkish Religion, Hindu Iran and Chinese influences. There are
4 basicconceptions in KutadguBilig; KinTogdi= justice= ethics ,AyToldi=
Happiness, Ogdilmig= wisdom, Odgurmus= virtue.

These conceptions give viewpoints on state, politics, community,
professions, ethics etc. in discussion made between individuals each of whom
represents a symbol of these conceptions.

“Ahlak® which means moral in English is the plural form of “hulk” in
Arabic. In Turkish it is singular. “Hulk” means religion, nature, habit and
characters. Moral is somewhat different than Ethics which means, the study of
the general nature of morals and of the specific moral choices to be made by a
person; moral philosophy. Ethics means theory or a system of moral values,
moral is its practice. This book includes negative and positive conceptions
related with moral. Positive conceptions are happiness, justice, being well
informed, virtue, tolerance, modesty, generosity, bravery, compassion,
patience, helpfulness, bashfulness, negative conceptions are lying,
impetuousness, ignorance, haughtiness, stinginess, greediness,

In this study, morality conceptions of philosophers such as Socrates,
Plato, Aristoteles, Kindi, Razi, Farabi, Ibn-i Sina ,T Hobbes, J Locke, D Hume, |
Kant, J Bentham, J S Mill and the conceptions in Kutadgu Bilig have been
compared. It was seen that the subjects in national and international report and
those in Kutagdu Bilig are similar. The basic principles of medical ethics such as
beneficence,nonmaleficence,autonomy,justice,informed consent, confidentiality,
fidelity etc. are in harmony with those universal values in this book.



Human race will always need medical ethics principles. Human race
owes a lot to philosophers. If human race combines together around the views
based universal principles, without being loyal to individual points of views, then
happiness for all human beings can become a reality. Human being's
happiness and healthiness depend on its living under the light of ethical
principles. Keeping medical ethics alive between patient-doctor, doctor-
community, and among health officials and employees is very important for
continuity of both health institutions and community. Answering the continuously
changing current medical problems such as invitrio, fertilisation, genetics,
cloning, surgical operations that change physiognomy such as curettage,
euthanasia, etc., will be possible together with the medical ethics principles.
Medical ethics is one of the vital necessities of a communit,



ANAHTAR SOZCUKLER
Kutadgu Bilig

Yusuf Has Hacib

Ahlak Kavrami

Tip Etigi

iikeler

Yarar saglama

zarar vermeme,sir saklama
Ozerklik

Adalet

KEY WORDS

Kutadgu Bilig (Knowledge that gives happiness)

Yusuf Has Hacib

Morality Conceptions

Medical ethics

Principles

Beneficence
Nonmaleficence,confidentiality
Autonomy

Justice

viii

‘cmoelmm“



SIMGE VE KISALTMALAR

KB.

DLT
TDK
DHB
DSO

Kutadgu Bilig

Divan( Lagati’t Turk
Tark Dil Kurumu
Diinya Hekimler Birligi
Duhya Saglik Orgiti

American Medical Association



1. GIRIiS ve AMAG

Mehmet Akif :

“Bir de hig bir gey gékten inmez yerden tasar

Kendi ahlakiyla bir millet 6ldr yahut yagar”
misralan ile milletlerin kendine ©zgl degerlerinin de var oldugunu ifade
etmektedir. Evrensel gergeklerin milletler iginde ve tarih seyrindeki farkiihiklari
kavramlara yiiklenen degerleri zenginlestirir. Turk kiltlirinan bir st kltar (ideal
kiltir) sistemi olmasi itibariyle klasiklerimizin taninmasinda, yorumianmasinda

nesillere blytk vazifeler digsmektedir.

Sosyolog Prof. Northop; “Farkli siyasi, ekonomik, estetik ve dini Glk
veya dederleri olan kultlrler, insanin ve kainatin tabiati Ustine farkli felseﬂ
anlayiglara dayanirlar” (140) demektedir. Dinya toplumlart arasinda kendi
toplumumuz kendisine ait 6zellikleri, diinya gorisu, hayata bakigi, estetik ve
ahlak anlayisi itibariyla ayn bir yer isgal eder. Onu, bir bagka toplum yapisinin
kanuniyetleri icinde gérmeye galigmak, ilmi distinceye ters diigsen bir davranig -
tarzidir. Toplumlar belirli deger anlayiglarinin havasinda tomurcuklanirlar,
gelisirler, serpilirler ve etrafinda kiimelenen deger élgtlerinin ilmiligi, tutarhhig: ve
bunlara bagliigin sagdlamhig nisbetinde toplumiar canlidirlar, gelismeye ve
ylcelmeye namzettirler (25,139). Turk distncesinin ve sosyal hayatinin tarihi
belgeleri olan Orhun Kitabeleri; Kutadgu Bilig; Atabet(’l Hakayik, Dede Korkut,
Divani Lugati’'t Turk (DLT) vb. orjinal eserlerimizin gesitli yonleriyle iglenmeleri

gerekmektedir.

Oswald Spengler, Batinin bugiinkil medeniyetini, bir devin omuziari
zerinde duran clceye benzetmektedir. Zaten Rénesans’in gergeklegsmesinde



Batinin Islam ve Turk-Islam alemi ile temasa gegisinden aldidi tesiri, bugln
bilmeyen, gdrmeyen ve tasdik etmeyen kimse kalmamgtir.Buginku Bati ve
Dogu medeniyetlerinin temelinde kendi manevi degerlerimiz vardir. Sosyolog
Zimmerman'a gére XX'ci asirda diinya Uzerinde dért blylk sosyal degigme

olmustur.

Birincisi; mesafelerin kisaimasi, teknolojik ilerleme manevi kiltur

emperyalizmini kolaylagtirmigtir.

[kincisi; sosyal siniflar ve bu siniflarin degerlendiriimesinde meydana
gelen degisme; Aydinlarin ve bilim adamlarinin énemini 6n plana gikarmigtir.

Uglinctst; kontrol ve nifus bolgelerinin degismesi,

Dordincust ise gegmis medeniyetlere hayranlik psikolojisinin
canlanmasidir. Bu hayraniik k&kli bir zihniyet degisikligidir (99). Bati ve
Dogunun insanliga hediye ettigi saheserler tanindikga Tirk KualtGranin; Ost-
kiltar (Ideal-batanct) kimligi anlagilacaktir.

Tarih felsefecisi ve sosyolog Sorokin “gergegi idrak etme yollari’na
dair yaptigi tasnifte, “Insanlik, dogru, nihai gergeklik degerlerinin mahiyeti nedir?
sorusuna baslica ¢ cevap vermistir:

“(a) Duyumsal tanimsiz ve duyumsal dogruluk. “Nihai, dogru
gergeklik-degeri duyumsaldir. Onun 6tesinde bir bagka gergeklik veya herhangi
bir bagka duyumsal olmayan deger yoktur.”

(b) Kiyas ve (veya) matematik mantik araciligi ile ulagilan akilci
tanima ve aklin dogrulugu, tanima, bilgi ve dogrulugun ikinci temel ttrtddr.

(c) Akil-Gstll ve duyum-Ustu tanima ve dustnsel dogruluk, ¢ok kath
sonsuzlugun, Uc¢linct tanima, dogruluk ve goérinis seklidir. Bunu dolaysiz
“sezgi”, “lutuf”, “mistik deneyim” verir. Bu akil-Ustl ve duyum-ustl yollarin hepsi
ve her biri, duyum algilamasindan ve duyum tanimasindan oldudu kadar, akilct,




mantiki-matematik bilgi ve dogruluktan da temelinde farkhidir. Bu tanima ve
yaraticihk yolu, hemen butun buytk kesiflerde, buluglarda ve dehanin btln
kultar alanlarindaki yaraticihginda da kendini gdsterir.”

“Bu yollarin her biri gergekligin timind degil; yalnizca bir b6liminu
biliyor. Bu i¢ tanima da bilgi yolunun hepsi birden kullanilinca ve-bu Ug yol ve
dogrunun her birinin &tekileri denetledigi, duzelttidi, tamamladidi ve
zenginlestirdigi- tek bir butiinctl tanimda ve dogruluk sistemi iginde birlestirince
bilgimiz ve dogru gerceklikle temasimiz, éncekilere oranlanamayacak kadar
daha tam ve daha yeterli olur. Béyle bir bittunleme, bize dogru gergekligin tek

bir yani yerine, baslica ¢ yanini birden kavrama imkani verir (124).

Sorokin’in kiltarleri; maddeci, maneviyatgt ve ideal (bitlinct) kaltlr
olarak siniflandirmasi énemlidir. Sorokin yalnizca maddeci ve maneviyatgi olan
kiltirlerin eksik oldugunu belirtir. [deal (bltincl) kiltir, maddi ve manevi
degerler arasinda ahenk kuran kdltirdlr. Aslinda insan igin tabii olan kuitur
tipidir (99). Turk kuitlru, temel degerleri ve hayat felsefesi agisindan Sorokin'in
tanimlarindan “bitinct” kiltire uymaktadir. Tek yanl kiltlrlerin zaaflan ve
diinya goOrtst kiltlr tarihimizin abidevi eserlerinden Kutadgu Bilig’de (KB)
gérulmez.

Mitolojik devirlerden beri Tlrk dulsincesinde hayat ve kainat
gergedini “butlincd” bir yaklagsimla kucaklama gayreti gortiimektedir. Tanri/Gok/
Yer/Insanlik/ Devlet gibi konular sinifsiz, sahsiyetli, ahlaki faziletlere sahip
insanlardan tesekkil etmig bir toplumda kulturimizi temellendirmislerdir.Bunun
igin Tlrk duglncesinde énemi biylk olan “insan” ve “toplum” gergedi ayni
zamanda, adil bir cemiyet dlizeninin varlijina ihtiyag géstermistir. Bu cemiyet
dizeninde devlet ve insanin yeri, iligkileri, ahlaki kavramilar aydinlatimaya
caligilmalidir.

Kutadgu Bilig'in 6énemi hikayesinde ve seklinde degil kitaptaki
tartigmalarin igerigindedir. Sosyal hayat, ahlak , bilgi ve deviet anlayigi
hakkindaki fikirter tamamen eski Ttrk geleneginin sonucudur. lyilidi telkin eden



sozlerin dayanadi ise butin dinlerde ve ahldkgl felsefe sistemlerinde
rastlanabilen evrensel ilkelerdir (141).

Bir siyasethame veya bir nasihatname olarak nitelendirilebilecek
Kutadgu Bilig, Yusuf Has Hacib'in ve iginde yetigdigi ¢evrenin ilme ve felsefi
birikimi hakkinda gok dnemli bilgiler vermektedir.

Guniimizde Kutadgu Bilig'de Siyaset Kavrami, Kut ve Tére, Kuran
ve Hadislerle lligkisi, Kultir Tarihindeki Yeri (21,23,82,87) adh eserler, Kutadgu
Bilig'de bilgi ve Ahlak Anlayigi, Felsefi Kavramlar gibi lisans isti ¢alismalar
(74,128), “Magna Carta” sézlesmesi, Machiavelli'nin “The Prence” kitabi, ABD
kanunlari ile iligkisi (113) tizerine yazilar mevcuttur.

Ancak Kutadgu Bilig'in tip eti§i Uzerine etkilerini gdsterir bir esere
tarafimizdan rastlanmamgtir. Felsefe ve tip tarih boyunca birbirlerini etkileyen
iki disiplin olmuslardir. Felsefenin tip etigine katkisi da buyiktir. Galismamizda
tip etiginin yararlilik, k6t davranmama, 6zerklige saygi, adalet temel ilkeleri ile,
aydinlatiimig onam (riza), gizlilige saygi, zarar vermeme, sadakat, sir saklama,
sOziinde durma, esitlik, gergegi soyleme, tzgurlik kavramlarinin (50, 115)
Kutadgu Bilig'le iligkilendirilmesi amaglanmstir.

2. YUSUF HAS HACIB (1017-1077) ve KUTADGU BILIG

Islami Tiurk edebiyatinin (eseri elimize gegebilen) ilk yazar Yusuf
Has Hacib’dir. M.S. XI. asir baslarinda Turkistan'da Balasagun sehrinde
dogmustur. Bu gehir Karahanlilar devrinin sayili medeniyet merkezlerindendi.
Yusuf Has Hacib, iyi tahsil gérmus, bilgiye kiymet veren, iyi distnen, iyi yazan,
aydin bir ilim, fikir ve sanat adamiydi. 1069-1070 yillarinda Dogu Karahanlilar
Devletinin hikimet merkezi Kaggarda bulunuyordu. Balasagunda yazmaya
basladigr eserini Gzerinde onsekiz ay galigarak, Kasgarda tamamlamis ve 1070
yilinda Karahanii hikimdarlarindan Tabgag Bugra Ebu Ali Hasan Bin
Stuleyman Arslan'a sunmustur. Kutadgu Bilig, Hakaniye Tarkge'si ile yazilmis
didaktik bir yapittir. Aydin hitkiimdar bu eseri takdirle kargilamis ve miikafat



olarak Has Hacib’lik (bas danigsmanlik) rutbesini vermistir. Eser klasik mesnevi
tarzinda tevhid ve na’atlar ile baglar 88 bolimden 6645 beyitten olugur (11).

S6ézclk anlami konusunda farkli gérusler vardir. Bazi aragtirmacilara
goére mutlu olma bilgisi bazilarina gére ise mutluluk veren bilgi, kisileri her iki
dinyada mutluluga eristiren bilgi anlamina geldigi ifade edilir. Bir birine gok siki
bir sekilde bagll bulunan fert, cemiyet ve devlet hayatinin ideal bir gekilde
tanzim edilmesinde gerekli olan zihniyet, bilgi ve faziletlerin nelerden ibaret
oldugunu gésterir. “Yusuf, bu eseri ile insan hayatinin manasin: tahlil ve onun
cemiyet, dolayisi ile devlet igindeki vazifelerini tayin eden bir felsefe, bir hayat

felsefesi sistemi kurmustur”.
Kutadgu Bilig'in bugiin bilinen g niishasi vardir:

1-Viyana niishasi: 1439'da Herat'da bulunmustur (Uygur yazisi ile)
Tokat'a oradan Istanbul’a gétiirilmis Hammer tarafinda Istanbul sahaflarindan

alinarak Viyana Ulusal Kitliphanesine bagislanmistir.

2-Kahire nushasi: (Arap harfleri ile) 1896'da Kahire Hidivlik
Kitaphginin Alman mudurl Dr.Morits tarafindan ortaya gikartilmistir.

3-Fergana nishasi: (Arap harfleri ile) Zeki Velidi Togan tarafindan
Tarkistan'in Fergana ilinin Nemengah kentinde bulunmustur (143,144).

Tark Dil Kurum(TDK) 1942-43'de her Ug¢ nUshanin tipki basimini
gergeklestirmigtir. 1947'de Resit Rahmeti Arat'in geviri yazi ve elestiri metni ile
yapilmig yapitin yine Arat'in tercimesi ile 1959'da dizinide 1979'da basilmstir.
Biz galigmamizda Arat gevirisinin ikinci baskisini kullandik (TDK:458, TTK
l1.Seri, No.20) (144). lleriki ¢aligmamizda bu metin tizerinde olacaktir.

Kutadgu Bilig'in yaziliginda karsilikli konusma tarzi kullanilmistir. Bu
konugmalarla maddi ve manevi saadet yollar arastiriirken dért temel sahis
eserde konusturulur (10,20,23,143). Bunlar: adaleti, saadeti, akli, kanaat ve

akibeti temsil eden sahsiyetlerdir. Bunlardan; Tére=adalet, Gundogdu isimli bir



hitkimdardir. Kut=saadet, Ay-Toldu adinda bir vezirdir. Oke=Akil, Ogdilmiig
adinda Ay-Toldu'nun oglu olan sonraki vezirdir. [rfan=Kanaat ve akibet,
Odgurmus adinda bir zahitdir. Ogdilmis'in akrabasidir. Bunlardan baska
eserde Ay-Toldu!nun Hacib ile bulugsmasini temin eden Kiisemis, huzura kabulu
saglayan Hacib, arada hizmet géren oglan, haber getiren Yumug’cu ve zahidin
yaninda calisan Kumaru’'da az olmakla beraber bulunan sahsiyetlerdir. Kiisemis

arzu ve 6zlemi, Kumaru vasiyet (miras-6git)'i temsil eder.

Kut kazanma bilgisi olan Kutadgu Bilig, bir bakima bastan sona
Tére’nin (yasa-ahlak) zuhur tarzi, hikimleri ve dayandidi temel prensipleri
anlatan bir eser hiviyetindecir. Eserde devamli sorulan, soran Toére istedigi
cevaplari; Kut, akil ve irfandan alir. Akil ve irfan eserde Kut'dan geimektedir.
Toére’nin tanimlanmasini ise akil ve irfan yapmaktadir. KB.’de ahlaki degerler,
hukuk, devlet, sosyal ve ekonomik hayata ait kavramiar goériilmektedir. Devleti
yéneten insanlarin erdemli (faziletli) kisilerden segilmis olmasi gerekliligi eserde
dikkat g¢ekmektedir. Bdylece bir gesit yeteneklilerin (meritokrasi) yonetimi
diyebilecegimiz modelde goérilmektedir(138).

3. KUTADGU BILIG’IN KAYNAKLARI

3.1 Tirk Mitolojisi

Yusuf Has Hacib, Yaradilig ve Tlreyis efsanelerinden baslayarak
mitolojideki kavramlar eserinde kullanmistir. Ornek olarak; Turkler akilli
kimselerin akillarini blyik denizlere benzetirlerdi. Cok akili ve bilgili insanlara
“akli deniz gibi* (akll tengiz) demek onlarin adetlerinden biriydi. “Bilgi denizi
deyimi” Kutadgu Bilig’de “biligligke bolgay, biligdin tengiz” (bu kitap bilgili igin, bir
bilgi denizi olacak) denmektedir. B. Ogel , Orta Asya mitlojisindeki deniz fikrinin
Yunan, Hint, Iran mitblojilerinden farkli oldugunu sdyler. Turk mitolojisinde
sonsuz deniz her seyin baslangicidir (62).

Eski Turkler Adem’e Yalnguk, insan oglunada yalnguk-oglu derlerdi.
Gokturk Yazitlarinda da “kisi oglu” tanimi gegmekde ve Tanrr’nin kiymetli varlig



oldugu belirtiimektedir (Gék ve yer yaratildiginda kisi oglu yaratimig). Kutadgu
Bilig'de Yalnguk-oglu olarak gegen kelime DLT'de de goriiimektedir. Eski
Turkgedeki “Tukel kisi” ise insan-t kamil'i anlatmaktaydi. Kutadgu Bilig
Turkge'nin yeni kiltarler kargisinda sarsiimadan eski inanglart gahsiyetli bir

sekilde bagdastirma ¢abasinin da érnegidir (107,108).

3.2 Tiirk Tarihi ve Kiiltiirii

Yusuf Has Hacib olmasi gereken bir sekilde Turk Tarihine vakif bir
disunlrdar. Kutadgu Bilig'de Turk folkloru, atasézleri, dil, sanat ve medeniyete
ait kavramlar kiltirel zenginlik iginde sunulur. Eserde eski Turk blytklerinin

vecizelerinin alindidi géralar:

Il ve kend beyi nediyor dinle ( KB.216.b)

Il erkini (Karluk Kul erkini) nediyor dinle (KB.4752.b.)

Bilgili Cigil beyi nediyor dinle (KB.3491.b.)

Boke yapgusu (Karluk beyi) nediyor dinle (KB.5403.b.)

Her tirll ise akli eren Yagma beyi ne diyor dinle (KB.4947.b.)

Otuken beyi gok iyi sdylemis, sdzlerin iyisini sana dili ile ulastirmis
(KB.2682.b.)

Bunlar ve benzeri sézlerde tarih suurunu ve bilgisini izledigimiz Yusuf
Has Hacip tarihi kaynaklari eserinde nasil degerlendirdigini géstermektedir.
Orhun yazitlarinda gegen Otliken Ulkesi Goktiirk ve Uygurlarda kutsalligi olan
bir yerdir. Turk kahramanlari arasinda gésterdigi Alp Er Tunga (M.O.7. y.y.)yi
ise Ovmekte faziletinden bahsetmektedir: “Eger dikkat edersen gérirstinki,
dinya beyleri arasinda en iyi beyler Turk beyleridir. Bu Turk beyleri arasinda
adi meghur ve ikbali ayan beyan olani Tonga Alp Er idi. O yuiksek bilgiye ve gok

faziletiere sahip idi, bilgili, anlayish ve halkin segkini idi” (KB.276.b-
KB.278.b)(83).



En eski Tlrk destanlarndan Oduz destanininda bas sahsiyetinin Alp
Er Tunga oldugu tahmin edilmektedir. DLT'de bu sahsiyet hakkinda siirler
bulunmaktadir. Kutadgu Bilig, Yazicioglu Selguknamesi, Dedekorkut kitabt Alp
Er Tonga'y! milli-tarihi hafiza vasitasiyla bu giinlere tagimigtir.

Kutadgu Bilig Turk dili ve Turk sosyal hayatint kendisine kaynak
edinmis ve eserde Tiirkge hassasiyetle korunmustur. Ik defa Uygur harfleri ile
yazilan eserde yabanci kelimeler (Arapga, Farsga) %4’U gegmemektedir (98).

3.3 Eski Tiirk Dini

Yusuf Has Hacib degerli bir Muslimandir. Bununla beraber [slamia
celismeyen eski Tirk dininin kavramlarini eserinde kullanmistir. Eserde Allah
adi yerine Tanri, |di, Bayat, Ugan gibi kelimeler siklikla geger. Adeta eski Tiirk
dininde Islam’'daki Esma-il Hiisna'ya karsilik gelen kavramlar kullanmaktadir.
Mengl Tengri (Ebedi Tanr), Mungsuz Tengri (Varligi kendisinden baska hig¢ bir
seye istinat etmeyen ihtiyagsiz varlik-kiyam bi nefsihi sifati)(21).

Ay erklig (irade) ugan (kudret) mengtl mungsuz bayat (KB.6.b.)

Yaratsa yaratmasa erklik bayat (KB.3358.b.)

Torutgen Idi (yaratici sahip tireten Mevla)( KB.124.b.)

Tanridan kut almak (Er Rahman-nimetler veren)

Bagirsak Tengri (Merhametli, sevkatli Tann)( KB.4777.b.)

Tazun Tengri (Halim, asil), Kisis (aziz degerli) Tann (KB.1155.b.)

Konilik, adalet (El-hakem), stzlUlmis can (El-latif)( KB.1518-
KB.1538.b.)

lgidgen Tanri (Besleyen, yetigtiren EI-Mukit)( KB.124.b.)

Tanuk (Es sehit, her yerde hazir)( KB.5.b.), Tengri 8gdisin aymak (El-
hamid, évilen)( KB.1- KB.33.b.)

Bayatig oliis 6gdu kildi sena (KB.1256.b.)(129).



Abdiilkadir inan, Yusuf Has Hacib'in eserini yazdigi zaman Karahanli
Tirklerinin Maslimanliklart ancak bir asirliktt demektedir. Bu devirde $Samanizm

geleneklerinin canli olmasina da sasiimamasi gerektigini belirtir (79).

3.4 Hint-iran-Cin Etkisi

Kafesoglu, Kutadgu Bilig hakkinda Inalcik'in Hint-Iran tesirlerini
arastirdigini ifade eder. Inalcik'a gore “Yusuf muhakkak ki Firdevsi'nin
Sehnamesini gérmistiir. Tirklerin efsanevi kahramani Tunga Alp Er'e Iranlilarin
Afrasyab dediklerini, ayrica Dahhak ile Feridun’un akibetine dair olan sdézleri
nakletmekte, nihayet Sehname vezninde yaziimis bulunmaktadir. Idare sanati
hakkinda Yusufun gérisleri kolayca Xl. asir slam Iran dinyasinda yayilmig ve
koklesmis telakkilere icra olunabilir ki, buniarin gok daha eski Hint-lran
geleneklerine gotlriimesi mimkundir’. Pratik ahlak  kitaplarinin revagta
olduduna isaret eden Inalcik buna en iyi érek Kelile ve Dimne'yi gésterir.
Ayrica Kabusnameyi'de ekler. Bu gorislere katiimayan Kafesoglu Sehnamenin
usliip ve muhteva itibari ile Kutadgu Bilig tiriine giremeyecegini hatirlatir. Kelile
ve Dimne ise ahlaki masallar kitabidir. Kabusname (1082) ise Kutadgu Bilig’den
(1069-1070) sonra yazilan tipik bir nasihatname kitabidir. Barthold “Turkistan”
adl eserinde Cin medeniyetinin tesiri Uzerine dikkat geker, bu gériis S.M. Arsal
tarafindan da ileri striGimustir. Arsal “Konflgyls'un ileri strdugu ahléki felsefe
Tarklerin milli ahlakindan uzak bir felsefe degildir’ demektedir. Bu goérusi
destekleyen Kafesoglu “Eski Turk dini ile Gin kulturinin gelisme tarihi
arasindaki minasebeti belirtir’. Ona gére gergek Cin tarihinin bagladigi Chou’lar
devrinde (M.0.1050-247) yerli kiltir Gzerinde kuzey-bati tesirleri artar Turk
mengeli olduklan bile ileri srilen Chou’lar, iginde glines, ay ve yildiz kiiltlerinin
bulundugu Gok dinine inaniyorlardi. Chou’lar zamaninda devlet geligtikge yerli
unsurlarla karigan bozkir Turk kultarl Cin'de yayilmis ve bu iki kdltdriin

kaynagmasindan gergek Cin medeniyeti ve Cin toplulugunun esaslar
kurulmustur.



Konfiigyts'un eski Turk telakkilerini nakil ve izah ettigine dair diger bir
delilde Tanrr’dan bahsederken Cince olmayan “T’ien” s6ztni kullanmasidir bu
da Tirkge Tann (Tengri) kelimesinden bagka bir sey degildir (82).

Uygurcay! bilen Yusuf Has Hacib’in Budist Uygur metinlerini de
inceledigini dustnebiliriz. Kutadgu Bilig'deki kahramanlardan Odgurmus’un
davranislari adeta inzivaya gekilmis bir hayat yasayan Budist gibidir. Kutadgu
Bilig'in yazildi§i siralarda Kasgar yakinlarinda, Singi-Seli-Tutung Budist sutrasi
Suvarnaprabhasa'yl Altun-Yaruk adi altinda Tlrkgeye gevrimisti (34, 141).

3.5 islam Oncesi Tip Tarihi

Turklerin, temelini Orta Asya’dan alan kultir ve medeniyetini, bu
arada tibbi bilgi birikimlerini etkileyen unsurlar arasinda $Samanizm, Budizm,
Mazdezim ve Hiristiyanlik gibi inanclar vardir. Tabiata ve topraga yakin yagayan
atalarimiz, saglik problemlerini blytk 6lglide dini inanglarin (naturizm, atalar
kiltia, gbk tanri inanci ve Samanizm ) hakim oldugu halk hekimligi ile gidermeye
caligmislardir. Islam éncesi Orta Asya Tirk tibbi, uygulanan tedavi metotlarina,
amaglarina ve formasyonlarina gére iki grupta toplanabilir. 1-) Kam (Saman) ve
Baksi denilen, Samanizin blylsel tedavi yéntemlerini uygulayan biyicu
hekimlerin yarittigu tibbi anlayis. 2-)Otagi, em¢i ve atasagun denilen, droglar
ve diger maddi tedavi yéntemleri kullanilarak yapilan ve donemin maddi tibbi
anlayisini temsil eden hekimlik (24).

Hun'lar (M.0.300-M.S.300) gok tanri dinini kabul etmiglerdir.
Goktlrklerde de ayni inang devam eder. Goktirklerin halk sagligina buylk
6nem verdidi bilinmektedir. O dénemde yapiimig 10 kilometrelik T6t6 kanali ve
bu kanala baglh su dagitim sebekesi vardir. Ayrica temizlie 6nem verdikleri,
yine giysileri ve besinleri konusunda da onlarin ne kadar dikkatli davrandikliari
anlagilmaktadir. Onlar iklime uygun olarak, soguk olan bélgelerde bérk, ¢izme
pantolon giymiglerdir. Besin olarak daha gok bal, sut ve st Grlnlerini yaygin bir
sekilde kullanmiglar ve bunlarin yani sira beslenmelerinde ete biyilk 6nem
vermiglerdir. Tlrkler ayrica kimiz denen ve at sitlinden yapilan bir igki
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iciyorlardi. Bu icki sadece Gokturkler degil diger Tiurk boylarina mensup halk

tarafindan da yaygin olarak kullanilmigtir.

Gokturkler cgesitli hastaliklar icin, daha c¢ok degisik bitkilerden
yaptiklar ilaglari kullanmiglardir. Bunlarin pek ¢odu yabani olan mahalli
bitkilerdir. Ayrica ¢ok sik olmasa da regetelerde hayvansal droglarada
rastlanmaktadir (127). Turkler sadece halk saghdini énemsememigler, ayni
zamanda saglhkli bir toplum igin ahlakin da &nemli oldugunun bilincine
varmiglardir. Bir bagka ifade ile temiz yiyecek, temiz giyecek, temiz g¢evrenin
yani sira temiz ahlak da 6énem tasimigtir; durtstlik, dogru sézliluk daima 6n
planda gelmigtir. Aile daima kutsiyetini korumus; ona =zarar verecek

hareketlerden kaginmaya galismiglardir.

Uygurlar'in (744-840) tibbi halk hekimligi seklinde idi. Halkin inanglan
ve gelenekleri tip bilgisinin sekillenmesinde énemli rol oynamistir. Ayrica onlar
Cin ve Hint uygarhklarindaki tip bilgisinden de geviriler yapmak suretiyle
yararlanmiglardir. Uygurlardan ginimize kadar geldigi bilinen yegane tip eseri,
l.Turfan seferinde Dakyonus'ta bulunan TID 120 numara ile siniflandiriian

Uygur harfleri ile yazilmig kitaptir. Bu eserde ¢ok gesitli hastaliklarla ilgili
aciklamalar vardir (84).

Turklerin Islamiyete heniiz gegtikleri yeni dénemlerde DLT ve KB'de
kam olarak adlandinian kigiler kahin, hakim karsiliginda kullaniimaktadir.

Kutadgu Bilig'de tabipler ve efsuncularla miinasebetler hakkinda ki
pargalarda Yusuf Has Hacib sunlan séylemektedir; otagilarla (tabipler) iligkileri
s@yler;

Onlardan birisi hekimdir,

O butun hastalk ve illetlere devacidir

Bu adamda sana lazimdir

Hayat igi onsuz iyilesmez
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Hayatta oldukga insan yine hastalanir

Devaci hastaligina bakarsa tedavi eder.

Bak, hastalik insana 6lim rehberidir;

Olum ise insana hayat arkadasidir

Bunu (yani hekimi) yine kendine yakin ve iyi tut

(Onun) hakkini koru, o lizumiu adamdir

Efsuncularla (ruh hekimi)olan miinasebetlerden bahseder;

Buniardan (hekimlerden sonra)

Bunlar cin hastaliinin devacilaridir.

Bunlarla da miinasebette bulunmak lazimdir.

(Glnku) bu cin hastaligina karsi okumak tazimdr.

Eger sana faydasi dokunsun dersen.

(Bunlart da) iyi tut, ey yigit adam !

Hekim efsuncunun séziini begenmez,

Efsuncu ise hekimden ylziini gevirir.

O (hekim) derki: ilag alirsa hastaliga iyi gelir;

Bu (efsuncu) derki: muska bulundurursa cinler kagar.

Yukaridaki ifadelerden Islamiyetin ilk yillarinda, Ttrk topluluklarinda
saglik iglerini kamlar ile tabiplerin mustereken yurUttiikleri otagilarin /tabiplerin,
bitki, maden kaynakl ilaglart kullanarak, kamlarin/Samanlarin ise buyusel

iglemler yaparak daha ziyade ruhi problemleri tedaviye calistiklan
goruimektedir. (12, 24)
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3.6 Islam Dini

Yusuf Has Hacib eserine Besmele ile baglar. “Hamd, glkur, minnet
ve sonsuz medih o biyukitk sahibi ve tam kudretli padigsah olan Tanr azze ve

celleye mahsusdur.” s6zleri ile devam eder.
Bayat ati birle s6zik bagladim
Téritgen igidgen keglirgen Id’im.

(Allah adiyla s6zebagladim, O yaratan, yetistiren ve goglren
Rabbimdir) gibi misralar Yusufun Islami gok iyi éziimsediginin gdstergesidir.
Kutadgu Bilig Gzerine yapilan bir galigmada (87) Kur'an ayetleri ve hadislerie
beyitler karsilagtirilmig boéylece Yusufun kaynaklarinda Islam’in yeride tesbit
edilmistir. Ornegin:

KB.3729.b.,3901.b.; Nahl sr. 40. ayet, KB.4452.b,4453.b.; araf sr.
199. ayet, KB.3649.b., 3674.b.,5122.b.; Zumer sr. 53. ayet, KB.
5927.b.,5930.b.; Enam sr. 32. ayet, Ankebut sr. 64. ayet, Muhammed sr. 36.
ayet, Hadid sr. 20. ayet ve daha bir gok ayetin beyitlerle ilgisi gok nettir (21,87).

Manasini hadislerden alan beyitlerde mevcuttur. KB.388.b.'de
“Sevgili Resuliin yolu beni selamete gotlrecektir; O Resul bizzat bana sefaat
etsin diyen Yusuf Has Hacib hadislerden de faydalanmigtir (87).

3.6.1 Maturidi’nin etkisi

————r———

Semerkantli Tirk din bilgini Maturidi (M.S.862-944)'nin dlslnceleri
Tarklerin, dini, Ahlaki hayatlarinda derin izler olugturmustur. Bugiin Ttrkler'in
kelam ilminde itibar ettikleri bir alimdir. Islamin érfe verdigi deger gercevesinde
Toére'nin getirdikleri ile Imam Maturidi 'nin Tevhid ve ahlak gorusia tasavvuf
erbabini ve Turkleri etkilemistir. Islam dininin ilkelerini akilci ve ilmi bir sekilde

aciklayip duzene sokan Maturidi 'nin sistemi Yusufuda yénlendirmistir. Ahlak
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teorisinde akil iyinin kétlintn, glzelin ve girkinin kendisi ile kavrandigi bir
olctdur (93). Maturid’nin Ahlaki degerleri hi¢ bir halde degismeyenler ile
sartlara ve durumlara gére degisenler olmak Uzere iki kisma ayirip, bunlara
getirdigi izah tarzi bizde, onun ahlaki degerler arasinda mutlak ve géreli olaniar
olmak Uzere bir ayirima gittigi kanatini uyandirmaktadir. Mutlak ahlaki degerler,
Allah’in iradesinden bagimsiz objektif bir var olusa sahiptirler ve akil ile
kavranirlar. Sart ve durumlara gére dedisen goéreli ahlaki dederler ise, akil ile
dedgil Allah’in emir ve yasaklari ile belirlenmektedir. Aklen goéreli olan bu degerler
vahiy ile gorelilikden kurtuimakda ve mutlak bir deger karekteri kazanmaktadir

(17,93,110).

Imam Maturidi , kullann fiilleri konusunu islerken hem Eg’ariye’nin
birinci derecede 6nem verdidi Allah’in irade ve kudretinin mutlakligint hem de
Mu'tezile'nin agirik verdigi Allah’in mutlak ve muteal (blyuk) ahlaki kemalini
ayni derecede itibara aldi. Nitekim o, insanin butun fiillerinin yaraticisinin Allah
oldugunu kabul ederken, bu yaratmanin hikmetin digina g¢ikmadigini
belirtmektedir. Maturidiler ayni ahlaki dustnce ile yukimlGligin mesruiyet
kazanabilmesi igin iyi ve koétlnln dolayisi ile vazifenin bilinmesi ve vazifeyi
yerine getirmeye elverigli bir glice sahip olunmasi gerekti§i konusunda
Mutezile'ye katiimiglardir. Imam Maturidi  insan aklinin Ahlaki degerleri
kavrayacak gligte yaratildigini agikga belirtmistir (40,41,55).

Kutadgu Bilig'de de ahlaki degerlerin mutlak ve géreli olusu dengeli

bir sekilde kullamimustir. Yusuf inanmig bir Musliman'dir. O Allah’in varligina ve

birligine akla miracaat etmeden gonilden inaniyordu. Allah insani segerek
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yaratmig ve ona buyuk faziletler vermistir, her iyilik ve koétulik Allah'tan
gelmekle beraber insan ne ekerse onu bigmektedir (143). Guntumiiz Ahlakgilart
da ahlak kurallarinin mutlak mi, yoksa géreli mi oldugunu tartismaktadiriar.
Billington'un ifadesi ile biz bazi zamanlarda géreci mutlak¢! dijer zamanlarda

da mutlak goérecileriz (29).

Maturidi 'ye goére din tevhiddir (birliktir). Bitlin semavi dinlerin 6zleri
ve aslllan birlik ilkesidir. Ahlaki bilgi yoniyle akil ile nakil arasinda vazgegiimez
is birligi vardir ve aklin tespit ettigi seyler, nakil ile teyid edilip yerlesik hale
getirilmektedir. Akla gerekli énemi veren Maturidi aklin, din ve inanmada bu
‘olmazsa olmaz niteligindeki” temel fonksiyonundan dolay akildan din diye de
s6z etmistir (93,110). Kutadgu Bilig'deki Ogdiilmiise verilen énem aklin yerini
tespit agisindan dikkate degerdir. Ogdilmus'in “varligi varsa insan akil ve bilgiyi
bulur her tarld iyilik yapmaya muktedir olur” (K.B.3980.b. ) “Faziletin bir adida
bilgi ve akildir “ (K.B.1679.b.) gibi s6zleri Yusuf Has Hacib'in bakigini yansitir
hatta Ogdilmis kavrami akil ve dviilmiis (Muhammed) anlamlarina gelmesi de
akil ve din yaklagiminin Maturidi gizgisini Kutadgu Bilig'de g&stermektedir.
Maturidi 'ye gore; ilim husule getiren araglar Ugtir bunlar, sag duyu veya duyu
organlari, dogru dustnen akil, 6zi-s6zi dogru aldatmayan (dogruyu séyleyen)
insanlarin verdikleri haberlerdir. Sofistler ilim husule gelmez derler. Zira bilgi
veren araglarin hikkumleri bir birini bozar. Bunlardan duyulara dayanmak dogru
olmaz, ¢linku sasg! olan kimse bir seyi iki gérir. Akla’da dayanilmaz, zira akil ile
yapilan uslamlama (istidlal) yanhs da olur dogru da olur. Haberler ise bazen
dogru bazende yanlis gikmaktadir. Maturidi “Biz bu gériise séyle cevap veririz

der: duyu organlan bilgi verir denilince, bundan sa§ duyularn, hastalikii

15



olmayanlari kast ediyoruz; sizin stylediginiz s6z ise bozuk olan bir duygu
organina dayaniyor. Akla gelince bundan maksat da olgun bir akildir. Haber ise,
yanilmadan korunmus olan peygamberin sézleri ile bir ok kimse tarafindan s6z
birligi halinde verilmig olandir” (142). KB'deki olgun akil, &g kelimesi ile ifadesini
bulur. KB'de gaflet bildiren kelimeler “usal, us ayuk, usallik” gibi hep us
kokiinden gopalmadir. Og ise tére koyacak seviyededir ve akibetini asl arayan
bir akili canlandirmaktadir (23). Hilmi Ziya. Ulken, Maturidi gizgisindeki ahlak
metafizik bakigi degeriendirirken sunlari ifade eder; emri ve nehyi tayin eden
ivilik ve fenaliktir. Bir sey Allah tarafindan iyi oldugu igin emredilmigtir ve fena
oldugu igin nehy edilmistir. Bu ahlakin ve hukukun rasyonel izahidir. Eg'ari'lerde
Kantin katogorik emir nazariyesinin muadilini bulduumuz halde Maturidi

ler'deler de Sokrat ahlak ini buluruz (135).

3.6.2 Farabinin etkisi

Farabl'ye gore “Hikmet, en mikemmel seyleri en mikemmel ilimle
bilmektir’, yani Kut'u bilmektir. Bu bilgi Tanri-evren-toplum-insan-saadet-Tanri
¢emberini, “Meratibu’l-Mavcudéat’’”, Akillann akli evvelden g¢ikip Akl'l evvele
dondsglerini bilmekdir. Hikmet aslinda Tanr’nin bir vasfidir. Tanrn “Hikmetle”
kendi 6zini bilir; bu yaratmadir. Hikmet insanda bir erdemin adidir. Kutadgu
Bilig'de de aynen Kut'un Kutdan gikip Kut'a déniis gemberi vardir. Erdemli kigi
Kut'un bu hareketini bilir ve davraniglari ile ona katilir. “Hakka'l-Yakin"e erer.
Varlidin 6ziinin Kéni Téra (adalet) oldugunu anlar. “Bogu Bilge” olur. Kutadgu

Bilig'de Tanrinin s6z konusu edilmig isimieri, sifatiari ve fiilleri aynen, Farabi'nin

MM’M% PARRRRY ]
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eserlerinde soz konusu edilmis oldugu gibidir. Ozellikle her iki tarafta da

Tanrinin ilmi, hikmeti, adaleti ve kudreti, yani yaratma fiili Gzerinde durulmugtur.

FarabTye gore evrende giines ne ise insan ruhunda akil, gdézde 11k
odur. Akil “Akl-1 Fa'al” sekli ile Ay'in aklidir, Ay'in akli olan bu“Akl-i Fa'al”
gercek, dodru, iyi ve glzelin yeridir. Akil adalet ile simsiki baghdir. Cunki
Tannnin isimleri, sifatlan ve fiilleri tevhit geredi biri birinin aynidir. Her iki
dislinirde adaletle akihin paralelliini hatta bir bakima ayniyetini ileri

stirmaslerdir (133).

3.6.3 ibn Sina’nin etkisi

Otto Albert Yusuf Has Hacib'in bir Ibn Sina talebesi oldugunu
stylemektedir. Bir gok benzetme ve temsillerde Yusuf Has Hacib |bn Sina’dan
ilham almistir. “Hayir’in Ahléaki haz ile uyumlu olmasi ve mesut bir hayat igin bu
iki sartin mevcudiyeti hususunda Yusuf Ustadina uymustur ki bu tamamen
“Aristotelesi” bir telakkidir. Yusuf Has Hacib'in ser telakkisi de Ibn Sina’dan
farksizdir: ona gére ser, hayrin mutlak zitti degil, belki ancak gegici bir tesiri haiz
ve kendisinin zapt ve idaresi ilen hayrin kemale ermesine yarayan bir engel
veya noksandir. “Alim, salim, salih” mevhumuna “cahil, hasta, serir” kargilik
olmaktadir. Talim sayesinde cahiller alim olur, tedavi yolu ile hastalar iyi olur,
terbiye ile geririler tehzib ve islah olunurlar Ana-babalarin evlatlarini, hitkiimdar
ve devletin milletin fertlerini terbiyeye borglu ve bundan tamami ile mesul
olmalari tarzindaki Aristoteles’'nun telakkisine Ibn Sina’da oldugu gibi bizim

yazarimizda da tesadif edilmektedir (97).
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3.6.4 islam’da Hikmet

[slam dusiindrleri hikmet sézctiguni baslangigta bilgelik, zamanla da
felsefe kargiiginda kullanmiglardir. Islam kaynaklarina gére felsefenin tanimi
hikmetin tanimindan ¢ok farkli degildir. Felsefenin amaci, nesnelerin niteligini ve
6z(nu bilmek, varligin nedenini agiklamaya c¢alismak, insanin kendisini
tanimasini ve giicl Olgistinde tanriya benzemesini saglamaktir. Islam
dinyasinda hakim nitelemesine en c¢ok deder gorilen bilgiye ve gergede
dustinme (nazar) yoluyla ulagmaya galisan felsefeciler ile benlidin arindiriimasi

(tasfiye) yoluyla ulagmaya galisan mutasavviflar olmustur.

Hakim olmak yani bilgeligin kendisi akil ve mantikla dogruyu
aramaktir. Insanin akil ve mantikla nihai ve en milkkemmel ilkeleri arayip
bulmasi hi¢ stiphesiz onu bilgelige gotiirecektir. Yiksek ahlak sahibi olmak igin
bu ideali aramak insani kemale erdirir. Hikmet varlikiarin en yiiksek ve en uzak
sebeplerini bilmektir. Algilarin &tesine gegip duslince yoluyla temel hakikate

ulagma fikriyle kesin gergegi ve boylece gergek ilmi elde etmek miimkiin olabilir.

Bilgi edinme yolu 6nermekle belirli ispatlarin yapiimasiyla
gergeklesebilir, var olan bilgiler akla dayanan delillerle temellendirilir. Mantik
bilginin dogrulugunun savunuimasinda bir arag olarak kullanilir. Bir seyin
kavranabilmesi igin akil-mantik yoluyla ispatlanmasi gerekir. Hikmet tim
limlerin tamamlanmasindan sonra s&z konusudur. Iimini tamamlamis,
sanatinda ¢ok mahir, ehil olan; mesleginde milkkemmellige ulasan kisiye, hazik
olana, sanatinda bilge/hakim olan, denir (122).

3.6.5 Islam Diigiincesinin Tiirk Hekimlik Anlayisina Etkileri

Hz. Muhammed'in “Tibb-1 Nebevi” adi altinda toplanan saglikla ilgili
tavsiyeleri Islam toplumunu tarih boyunca derinden etkilemistir. Kur'an ayetleri,
hadisler ve islami sézler Ttrk hekimlik anlayigina ve hekim tipine de yansimistir.

Isiam distincesinde dikkati geken baglica konularda biri bilime ve
bilgine verilen 6nemdir.
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Tip biliminin serefli olmasi, mevzuunun serefli olmasindandir; zira bu

ilmin konusu en serefli varlik olan insan vicududur.

Insan kutsal bir varliktir. Insana tanr katinda “sana kendimizden bir
nefes {fledik” diye bir nida gelmistir. Insanin canliigi hekimlerin sandi§i gibi kan
ile olmayip Allah’'in verdigi hayat iledir. Insan “en biyiik alemi” ve “kainatin
6zu"dlr. Varolusun en glizel bigimidir.

Boyle kutsal bir varligin saglid: ile ilgilenen hekim elbette
ylcelecektir.

Tip ilminin din ilminden 6nce geldidi dustncesi de Tip kitaplarinin
gogunun giris béliminde vurgulanmaktadir. llim iki tarliddr: birincisi beden ilmi
digeri din ilmidir. Dinya menfaatleri tipki ahiret saadeti gibi ancak beden ve ruh
saghg: yerinde olan kisilerce gergeklesir. Kisi hasta olsa, akli baglanmig ve
génld kirik olup, bedeni zayif ve gevsek olur; din ilmini tahsil edemez oyle
olunca beden ilmi énce bilip 6grenmek gerekir.

Islam dustincesinde hekimin kendisine biyiik 6nem verilir. Ctinki bir
hekimin “hikmet” bilgisi ile onurlandiriidiina inanilir. Bu anlayisa goére
“hekimler” Allah’'in hazinedarlaridir, sadlik hazinesine idare ve korumaya memur
edilmiglerdir, onlara tip ilminin sirlari bildiriimigtir. Hekimler “Hayirli” insandir.
Herkes onlardan yararlanir ve batlin devlet buytikleri de onlara saygi duyar.

Hekime ve sagliga verilen 6nem o kadar buyiktir ki, gerek ahlak,
gerekse tip kitaplarinda hekimi olmayan bir yerde oturulmasi tavsiye
edilmemektedir (2).

Hikmet,Kur'an’in tanidi§i misaade ve tegviklere dayanilarak,isiam
dinyasinda énem verenler igin bir mazhariyet sayiimistir.Bu sebepledir ki Islam
dustnarleri  feylesof ismi yanisira,hakim(hikmete sahip:sofos)adini da
alabiliyordu.Islam diinyasinda hikmetin kapilar,akil sahibi olan ve isteyen

herkese agik tutuimugtur.Hikmet'in yayilmasina yol agan tesviklerden bir kismi
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da Hz.Muhammed’in bazi sézlerinden dogmaktaydi. "Hikmet, musiimanlarin
kaybolmus malidir;nerede bulurlarsa alirlar” (90).

Kutadgu Bilig'de tip bilgisinide igine alan "bilig” kavrami, bilge ve
hikmet  karsiigi  olarak  kullanumistir.Bilig'le  ilgili  birgok  beyit

bulunmaktadir.Bunlardan su érnekleri verebiliriz:
Bilgi ile g6de dahi yol bulunur.(KB.208.b)

Insan génili dibi olmayan bir deniz gibidir,bilgi onun dibinde yatan
inciye benzer.KB.211. b)

Insan inciyi denizden gikarmadikga,o,ister inci olsun-ister gakil tasi
farketmez.(KB.212. b)

Aklin azin1 azimsama,onun faydasi ¢oktur;bilginin azini azimsama o
insan igin azizdir.(KB.305. b)

Akil senin igin iyi ve yeminli bir dostur;bilgi senin igin gok merhametli
bir kardestir.(KB.327 .b)

3.6.6 Hifzisihha ve Halk Saghgi

Islam tibbi hastaliklardan korunmaya, hastaliklar tedavi etmekten
daha fazla 6nem verir; bu ylzden Hifzisihha (hijyen) meselesi ve koruyucu
hekimlik gerek teorik gerekse pratik degerlendirmelerde énemli bir rol oynar.
Fert sagh§ina ve temizlige [slam tibbinda verilen 6nem, ashinda dogrudan
dogruya Islam &gretisinin bir sonucudur. [slam tibbr agisindan beslenme ve
perhizin énemini vurgulamak gerekmektedir. Muslimanlar alinan yiyecegin tird
ve tuketilme tarzini saglikla dogrudan iligkili oldugunu dustnuyorlardi.

Kutadgu Bilig'de temizlige de gereken 6nem verilmistir:

Tanri temizligi sever,temizlik ile insan iyi ad kazanir.(KB.2856 .b)

20



Temizligi butlin insanlar ister,yemek temiz olursa,Insan ona arzu
duyar. (KB.2857 .b)

Temiz olmayan kimseyi yemekten uzak tutmali;temiz olmayan
insanin isi de temiz degildir.(KB.2858 .b)

Eser'de perhizle ilgili beyitlerde gorilmektedir:

Bogazi gbzetmek, bas igin faydalidir; az yemek, agiza tath gelir.
(KB.2893 .b)

Cok insan gérdim; bogazint gbzetmediginden, beyhude yere basina
kiydi ve hayatint heder etti. (KB.2894 .b)

Hastallk ve rahatsizlik insana bogazdan geliritedavi ve ilag da
bodazdan olur. (KB.2895 .b)

3.7 Karahanhlar Devleti ve Kiiltiir Ortami

Karahaniilar Devleti 840-1212 vyillari arasinda yasamis bir Tlrk
devletidir. Kara s6zii eski Tirk'lerde biylklik ve yikseklik ifade eder. A-shi-na
sUlalesi tarafindan kurulmustur. Onuncu asrin baslariada Satuk Bugra Han
vasitas! ile Islamiyet’i segmiglerdir. Isldm medeniyetinin gelismesinde, dinya
tarihinin akiginda degisiklikler meydana geldi. Turk hakanhidi batiya dogru
ilerledi. Tark Devletini Gaznelilere ve Selgukiulara devredene kadar Tirk
cografyasinda hukum strdtler. Turklerin Islamiyeti kabulleri kékli degisikliklere
yol agmistir. Eski Tirk toplumunda glindelik yagamin sinirlarini tére belirlerken
Islami dénemde tdrenin yaninda Islam hukukuda gecerli olmaya baglamigtir. Bu
da Tarklerin hukuk, inang, digtince ve sosyal hayatlarini bir degisim siirecine
sokmustur. Bu degisimden en gok etkilenen kugkusuz Islamiyeti ilk kabul eden
Hazar Tirkleri ve Karahaniilar olmustur. Fakat Turklerin [slamlasma strecinin
baglangi¢ ddnemlerinde, anane ve dinin inanglarda eski Tlrk toplumunun izleri
tamamen silinmemisti. Sehirlerde Turkler tarafindan ¢ok sayida medrese
kurulmus ve din bilginleri ve sufiler yetigmistir. Bunlar kent toplum hayatinin
daha hizli bir sekilde Islamlagsmasini saglamiglardi. Turkler arasinda yayilan

21



sufiik ayni zamanda pargalanmaya misait olan Turk boylarini bir arada
tutmaya aralarinda manevi bir birlik olusturmaya da vyariyordu. Ozellikle
Turkistan’da buyuk din bilginlerinin hemen tamami sufi idi. Tarikatlar Tork
toplumunun dini yagantisinda énemli bir yere sahipti. Bu tarikatlar sayesinde
Turkler adeta kendi sosyal yapilarina ve anlayistarina uygun bir din dtstncesi
gelistirmig oldular. Gunkd bu tarikatlarin dili buyik élgide Tirkge idi (42).
Karahanlilar Hakaniye Tirkge'si kullandilar. Béylece ilk Islami Turk edebiyat
ortaya giktl. DLT Kasgarli Mahmut tarafindan Kutadgu Bilig Yusuf Has Hacib
tarafindan bu kdltir ortaminda yazildi. Hoca Ahmet Yesevi'de hikmetleri ile tinl
bir Karahanl sairidir. Karahanlilarin asil merkezi Kasgar sehir idi ancak
Karahanlifar daha ilk déneminde devletin sinirlarini Balasagun’a kadar
genislettiler. Islami Turk edebiyatinin ilk eseri Kutadgu Bilig’'e gegmeden &nce
Karahanli Turk siiri, halk siiri ve yliksek ziimre siiri olarak iki koldan gelisti. Halk
giiri milli nazim birimi olan dortliiklerle devam ederken yiiksek ziimre siiri ise
aruz Olgisii olan beyitlerle devam etti. Yusuf Has Hacib eserini mesnevi

tarzinda fakat Tirkge yazarak diline olan sevgisini sdyle ifade etmistir:

“Bu Tirkge s6zii yaban geyigi gibi gérdim.

Onu yavagea tuttum, kandirarak kendime gektim.”

“Okgadim, 1sindirdim, (bana) ¢abuk génul verdi.

Yine de ara sira urkiyor, korkuyor(du)”

“Ele gegirdigimde (bu) s6z (geyiginin) pesinden kogtum

Onun miski (bana) glizel kokular sagmaya baslad..”

Yusuf Has Hacib, séz ceylanini avlamanin kolay olmadigini gérmus,
fakat ceylan glzellijinde Tirkge ile eser vermek igin adeta génil urperisleri
duymus; bunda suurlu gayret géstermistir. Yusuf Has Hacib bu giin adlarini ve
eserlerini bilmedigimiz fakat Yusuftan evvel, aruzla Islami eserler vermeye

baglamig ilk Musliman Turk sairleri gibi, aruzla Tiirkge bir eser yazmak
istemigtir. Kullanilan vezin seyh name veznidir. Ancak eserine ilave ettigi
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dortliklerle Turk siir gelenedine de bagh kalmustir. Avrupall bazi bilginler

yanilarak eserin onbirli hece vezni ile yazildigini sanmiglardir (20).

Kutadgu Bilig'in kendi asrinda veya sonraki asirlarda hangi yazarlar
ve eserler Uzerinde ne gibi tesirler uyandirdidini bilemiyoruz. Kutadgu Bilig'den
sonra yazildi§i tahmin edilen Atabeti’l-Hakaayk'da Kutadgu Bilig'e benzer
taraflar c¢oktur. Her iki eserin ayni vezinle yazimis olmasi; kafiyelenig
bakimindan gosterdikleri benzerlik bilhassa ayni temalarda sdylenen
misralardaki s6z ve sOyleyis yakinliklari bunlar arasindadir. Misal olarak
Kutadgu Bilig'deki “sana cefa edene sen vefa gbstermeye devam et’
(K.B.3432.b) misrast ile Atabeti’l-Hakaayik’daki “sana cefa edene sen vefa ile
karsi koy” (misra 327) arasinda agik bir yakinlik vardir. Ancak bu yakinlik ve
benzerlikler, her iki yazardan birinin, digerinin talebesi oldugunu s@ylememiz
icin kafi degildir (20,103,118).

Xl. ylzyillda Karahanhlar déneminde Turk dili abideleri arasinda
Kasggarli Mahmud'un DLT {1072-1077) ansiklopedik bir eserdir. Orta Asya da
yagayan Turk boylarinin adet ve ananeleri, lehgeleri, folklor ve efsaneleri tespit
edilmis Arapga olarak Abbasi Halifesi el-Muktedi Billah’a sunulmustur. Turk dilini
Araplara 6gretmek Araplarla daha siki miinasebette bulunmak gibi amaclar
tasir. 7500 Turkge kelime érneklendirilmistir.

Divan-1 Hikmet Bati Turkistanli Ahmet Yesevi tarafindan yaziimigtir.
Hakaniye lehgesi yazilan eser Anadolu'da Yunus Emre'nin siirleri ile

karsilastirilabilir. Ahmet Yesevi ehli siinnet inancini benimseyen bir miirsittir.

4. KUTADGU BILIG’DE TEMEL KAVRAMLAR

4.1 Kiin Togdi=Tére

Kin togdu kelimesi parlak guneg (dolun giines) demektir. Giinesin
tabii  yapisina benzetilen  térenin yerine konulmustur. Kin
togdu=hakan=tére=glines sembolleri iginde degerlendirilir (K.B.350.b.-
K.B.355.b) Kin togdu ifadelerindeki glines=tére benzetmesi; “benim tabiatimda
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ona benzer, adalet ile doludur ve hig bir vakit eksilmez” “ikincisi glines dogar ve

bu dunya aydinlanir; aydinhgini bltin halka erigtirir, kendinden bir sey

bEI T

eksilmez” “Gglncusl bu glines dogunca, yere sicaklik gelir o zaman binlerce
renkli gigekler acilir’ “benim bu térem hangi memlekete erigirse, 0 memleket
bagtan baga kayalik dahi olsa, hemen diizene girer’ (K.B.826.b.- K.B.830.b.).
Torenin fonksiyonunda “memileket de bir kimse bir gece ag kalirsa, onu Tanri
sana soracaktir gézini ag¢” (K.B.5163.b.- K.B.5166.b.) “bak, benim tabiatim
yana yatmaz adildir; eger dogru egrilirse (kéni edri bolsa) kiyamet kopar”
(K.B.808.b.) (21,23,25).

Kin togdu’nun sahsinda sembollesen tére daha ziyade “kanun”
olarak degderlendirilmigtir. Halbuki sadece kanun anlamina gelmedidi gesitli
beyitlerde gériilmektedir. "Nizam, dlizen” anlamlarinda téreyi karsilamaya yeterli
olmamaktadir. Orhun abidelerinde “itmek” kelimesi “dlizen” olarak gegmektedir.

“Kanun” “yasa” anlamini K.B.'de “6ngdi” kelimesi de karsilar:
Ajun 8ngdisi bu telimde beru
Isiz edgu erter nece yillara

(Bu dinyanin ¢ok eski bir kanunudur; kéttluk veya iyilik ne kadar

uzun sdrerse sursun bir glin geger) (K.B.6344.b).

Tére (t6rd) kelimesinin Ahlak prensibi anlamina geldigi de (23)
unutulmamalidir. Onun bu 6nii ele alindiginda Kiin togdu'nun sahsindaki
torenin bir dijer anlami ahlak felsefesi agisinda degerli olacaktir. Orf, adet,

yasa, ahlak v.b. zengin aniamlar iginde tére hem normativ hem de analitikdir.
16-17. y.y. halk sairimiz Pir Sultan:
“Pir Sultanim kati yiiksek ugarsin
Selamsiz, sabahsiz gelir gegersin
Ask-u muhabbetten nigin kagarsin

Boylemidir ilinizin tlresi.” derken térenin gesitli anlamini misralarinda
vurgulamaktadir (7). Tore kelimesi (t6rt1), Tanr'nin tériitgen sifatiylada ilgilidir.
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Tann torttgendir (K.B.1242-1243.b.). Térimek: “tiremek, meydana gelmek”,
toritmek ise: tlretmek, yaratmak (Halik=tdritgen) demekdir. “Tann kadirdir
(ogan), adildir (kéni), gergek téreyi koyan O’dur’. “TérG™”yu “Térlitgen Tengri”
koymaktadir. Bu ifadeler Téri ve Tanri arasindaki iligkiyi anlatmaktadir.

“Ajunka apa inmisinde beri
Ukusluk uru keldi edgu t6r0”

(Adem'in diinyaya indiginden beri iyi tére daima anlayigh insanlar
tarafindan vaz'edilmigtir) (K.B.219.b.). Bu beyitde iyi tére vurgulanmaktadir.
Beylerde t6re koyarlar ama iyi tére koymak ancak bilgili beylerin harcidir
(K.B.252.b.). “Génlin tamamen inandigi kimseyi kendine ayna edin; kendini
gbérebilmek igin onu daima karsinda bulundur (K.B.5618.b.). Kiin togdu akil ve
irfani kendine ayna edinir. Ogdllmiige (akil) karst “sen benim parlak
glnegimsin ben simdi kusurlarimi senin sayende goriyorum” (K.B.5616.b.).
Odgurmusa (irfan) karg! “bana 6gut ve nasihat ver, ona gére hareket edeyim;
s0zlin saadet getirsin ve ben gergekten ruhumu tasviye edeyim” (K.B.5117.b.).
Bu sozlerde térenin zamanla analiz edilerek degisebilecedini géstermektedir.
Tore'deki bu degigkenlik onu meta-etik kavramina yaklastirmaktadir. Bu térenin

normativ etik yargilari yaninda, daha elestirel, ¢oziimleyici yéniinide gésterir.

4.2 Ay Toldi = Kut

Aydoldi, KB.'de Kut'un semboliidiir. Aydoldi eserde halktan birisi olan
Kisemis (6zleyis-talep) vasitasiyla Gindogdu'nun, huzuruna ulasir (KB.502.b.).
Kut ile Tore’nin 6zleyis tarafindan birlestirmesi'de dikkat gekicidir.

Kut, Toére'nin (Gundogdi-hiikiimdar) veziridir. Saadet (mutluluk),
devlet, ugur, baht, talih anlamlarina gelmektedir (DLT,KB.).

Ay'a benzetilmesi yoniyle; “Ay dogarken kiiguktir, giderek blydr,
yUkselir; dolunay olunca dinyay! aydinlatir ve diinya halki ondan 1sik alir
(KB.731.b- K.B.732.b.).

“Bayat kimke kilsa inayet basat
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Aning boldi ajun boli birdi kut”

(Tann kime inayet ve yardim ederse, diinya onun olur ve o Kut'a
kavusur)(KB.6192.b.).

Kut, kotulik, yipranmislik ve eskilikten kagar (KB.685.).

Turkolog.G.Doerfer'e gére kut'a vurmak isteyen kendisi vurulur, onu
ezmek kendini ezmektir (KB.678.b- K.B.679.b.) ifadesi Kut'un insandaki “asli

cevher” oldugunu anlatir bir nevi insanin 6zerk kudretir (25).

Kut'un vasfi, tabiati hizmet etmek, siarn adalettir (Kénilik) (KB 589.b-
K.B.590.b.).

Aydoldi, Kiin togduya (Kut, Tére'ye)

“Sen herkezin hizmetine layiksin; laylk olana hizmet edilirse Kut
kapisi agilir (KB. 945. b). Tére’ye hizmet, Kut kazanma sebebidir.

“Bu Kut'a inanma; elinden gelirse iyilik et; bil ki, Kut buglin sende ise
yarin bagkasindadir’

Kut kavramini sadece mutluluk seklinde dustndiagimuzde
ddemonist bir karekter KB'de gortltr. Eski Turklerde “Kutlug devleti” (Sadet
devleti, Mubarek devlet) gibi anlamlara gelir. Fakat sadece mutluluk (saadet)
anlamiyla degerlendiremedigimiz icin Kut'da ilahi lGtuf séz konusudur, iyi
kaderdir. Salt talih ve rastlanti degildir. Cince’'den Tirkge'ye gevrilmis eski Tirk
kitaplarinda ise Kut, Cince (fu) ve (chi-hsiang) sdzleri ile kargilanmigtir.

Kut'u giglendirmek igin Kutlug Kut denmistir. “Ne kutlu bir Kut, o er
icin iyi adl” (Ne kutlu kut ol erke edgl adi) (KB.456.b). Ululuk bulma, (Kut
gelirse, insani kutadur) (KB.682.b) s6z konusudur.

Kutlulugu: Alplik (Yigitlik), Erdem (fazilet) ve bilgi destekler. Ayrica
Kutluluk dogustan gelen degil hizmetle gelen bir Gnvandir (23).

‘Ey devlet sahibi sen Kut'unun devamini istersen, onu devami
middetince sen de iyilik etmekde devam et”
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“Sana beylik ve bluyukluk erigirse, bu devlet icinde sa¢ ve sakalinin
agarmasi igin kendini kdguk tut ve mitevezi ol” (KB.549-552.b). “Kut, gliler
yuzll ve tath dilli olani sever, ona gelir’ (KB.6095.b.).

Kut'u yerinde tutan vasiflar igin suniar séylenir:
“Ay-toldi dedi:

Beni bulan kimse muitevazi tabiatli, algak gonulli ve tath dilli

olmalidir.

Kendini gézetmeli ve hi¢ bir zaman ifrata gitmemeli, kotl ve cirkin

islere yaklagmamalidir.

Toplanmig olan mali yerine sarf etmeli, hayatini, igini tavir ve
hareketini dizenlemelidir.

Kendinden blyluge saygr gostermeli, kendinden kigiuge rnfk ve
sefkatle muamele etmelidir.

Kibir ve gururu ile baskalarini incitmemeli, kendisini kigiiklerin
edlence ve tahakkiimiine birakmamalidir (KB.702-707.b).

Kut s6zi Orta Asya'dan Anadolu’'ya gelirken Kut-kiv gekline
dénagmistir. Kivanmak, kivatmak gibi, hatta DLT’da kuw=kut, saadet anlamina
gelir. Dede Korkutta kivanayim, Yunus Emre’de “kivanur’ ifadeleri yer

almaktadr.
“Kut kavram tére, hakan ve Tanri ile de igigedir.”
Kin dogdi (tére), Odgurmis’a (irfan’a)
Manga 6t erig bir tutunsu 6zim
Kutadsu s6ztiing ¢in slzils 6zim (KB.5117.b)

“Bana 6gut ve nasihat ver, ona gére hareket edeyim; séziin (beni
kutlulandirsin) ve ben gergekten ruhumu tasfiye edeyim” diyor. Irfan vasfi,
Odgurmig’in hakimiyetini saglamaktadir. Onda hikmet ve Tanri bilgisi vardir.

Tére'nin irfan vasitasiyla 6ziinii temiziemesi ve bu temizlenmenin “kutlanmak”
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manasint tasimasi, Kutadgu Bilig'de gecen “iyi tdére-kétl” ikiliginide agiga
kavusturmaktadir. Irfan, kéti téreyi béylece “siizmekte”, kutlamakta, yani onu
asll vadisine déndlrmektedir. “Kutlu Tére” “iyi téredir” (21,23,25,143).

4.3 Ogdilmiig=Akil
Ogdiilmis, Ay-toldu’'nun ogludur (KB:1158-1159.b.). “Ey Ogdiimis,
akil sahibi bilgili insanlar seni meth etmistir. Akili birisi lazim olursa sen aklin

(Ukus: anlayig) kendisisin, bilgili biri gerekirse sen bilginin kendisisin” (KB.3061-
3062.b).

Kun dogd: (tére) Ogdilmiis’e “sen benim gézim, dilim ve elimsin ey
yigit; ben bu sayeden iyi nam kazandim” (KB.3125b.) demektedir. Ogduimis’e
gére aklin yeri basta ve beyindedir (KB.1836.b.). Aklin hareketi dogru
(adil:koni), itibar baylktir. Sekli glizel ve daima dingtir. Guizelliklere gegit veren
akildir. Halim, selim, sakin, sefkat dolu bir géntldir. Fayda ondan 6grenilir.
Keskin gézli ve uzak gorusliidir. Akil bir mesgaledir; kére géz, vucuda can ve
dilsize sz dir (K.B.1850-65.b).

“Kut gelirse herkese yarasir, fakat akili insanlara daha gok yaklélr”
(KB.1707.b.). DLT'de 6g: 6gmek, sena etmek; dgdi: dua etmek; 6ge: gok akilli,
yasli kimse, geref, saygi gibi anlamlara gelmektedir. DLT'de us “hayr serden

ayirt edig” seviyesinde bir akil iken; ége: tore koyacak seviyede bir akli temsil
etmektedir.

Ogdulmus, akibetini ve asli arayan bir akili canlandirir. Akibeti, irfani
temsil eden Odgurmus ise Ogduimis'in kardesi veya akrabasidir. Turk
edebiyatinda “ussu geldi bagina nider elin tutar Yusufu alir gider” (4) gibi

ifadelerdeki us, siradan akl anlatan sozlerdir. Og ise daha ziyade zihinsel akli
tarif eder.

“Us” ve “6g” arasindaki derece farkiiligi bize, Islamiyette kargimiza
¢lkan akilin akl- maag ve akl-i maad derecelerini hatirlatir. Akl-i maas basit
meseleleri iyi-k6td ayinmi yapar. Akl-i maad ise, meselelerin aslini arayan
akibetini dustinen ve hikmetle mesgul olan akil seviyesinin adidir (21).
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Ogdilmis kelimesine Kutadgu bilig'de yaklagik 2010 beyit diigmesi
Yusufun bu kavrama verdigi 6nemide géstermektedir. Ogdulmus’tn agzindan
stylenen beyitlerin butin eserin 1/3'tnu tegkil etmesi bu gsahsiyetin (kavramin)
mihver olusundandir. Baglangigtaki Kiindogdu-Aytoldu konugmalari diginda her
bahis onunia ilgili ve ona baglidir. O, mikemmel bir devlet adamini canlandirir.
Yusufdan 3 asir sonra Nevai'de, 3,5 asir sonrada Bablr'de yasayan érnek bir
insan tipidir (38).

1487-1491. beyitlerde vezir Aytoldu &liirken oglu Ogdulmus'u
hikimdarin (Glndogdu-Toére) vasiligine birakir. Hikimdar ile konugmalarinda
Ogdulmis bilgedir. Bayat (Tanr) dogustan akl verse o maya olur (KB.1818.b.).
Kuclkken bilig 6drenir, blyiidiikten sonra arzularina nail olur. Ogrendikge bilig
artar (KB:1827.b.), fakat akil 6grenme ile olmaz; Bayat'tan vergi olacak ve
tabiatla girecek ki akil (ukus) olsun (KB.!828.b.). Akil bin faziletin basidir. Akilli
kisi herkesden daha biyuktiur (KB.1829.b.). Akilsiz kimseye kisi dememelidir.
Insana amelinin dogru, isinin olgtlt olmasi igin kostekolur; merhametli Tann,
segmis oldugu kulunun tabiatini ve dilini ukusg ile baglamistir KB.1838.b.).

“Bagirsak bayat kér 6dirmis kulun
Kisedi okus birle kilkin (tabiat,Ahlak) tilin”

Ukusgsuz (akilsiz) kimse 6ladir, ukuslu ise canli; karanlik evde akil bir
mesaledir, insan 1giklandirir. Batun iyilikler akildan gelir, bilgi ile insan bayir: bu

ikisi bilig (bilgi) ve ukus beraber olursa insan dogru yolu bulur.

“Ukus kayda bolsa argan bar yapis” (akil nerede ise, sen git oraya
yapis) (K.B.1870.b.). Ogdilmiis Otilken Beyi'nin agzinda Kundogduya: nce
kiling (hareket, amel), kilik (tabiat) sonra 6g (akil), stikunet, gézi tokluk, ag
gézlilukten kaginmak, haya gibi faziletleri 6ver (KB.1948-1963.b.). Bunlardan
bagka t6ri ve sakiik (ihtiyathlik) (KB.2015.b.) gibi faziletlerde gerekir.

“Kamuk ed giige bolsa elgi uzun
Uvutluk (haya) silik hem kilingi tizlin” (KB:1965.b.).

“ki neng turum ilke bag beki
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Biri saklik ol biri tori il kéki” (KB.2015.b.).

DLT'de; sagu=6lgek, sagula=0lgeklemek olarak belirtirken KB'de ise
saklik=6lgllulik (ihtiyatlilik) anlaminda degerlendirilmigtir. Haya (iffet) anlamina
gelen uvut ise Islami ahlak felsefelerinin hepsinde bulunmaktadir. Faziletlerin
aslllan belirtilirken “hikmet, adalet, iffet, secaat” Ozellikle geleneksel

felsefemizde mevcuttur (40, 95).

Antik ¢ag filozoflarinda iffet ve secaat Turk Islam filozoflarinda oldugu
kadar belirgin degildir. DLT'de ugut: haya, ar olarak verilir. “ltka ugut atsa

oldang yemez=kbpegde utanma atiisa (verilse) mestin altini yemez” (88).

Prof.Benzing'in O§dulmis ismine verilen “akil” anlaminin yerine 6gdi
“tikdi; 6vme” anlamini vermektedir. Burada 6gdul “miikafat”, “6dul” olabilecegi,
Ogdulmis’in  Muhammed (hamd edilmig) adinin karsih§l olmasindan dil
bakiminda bir engel yoktur demektedir (38). Bize gére bu; akil ile Muhammed
kavramlarinin da geligmediginden kaynaklanir. Cunki [slami terminolojide ilk
yaratilan akil ve bununda Nur-u Muhammedi oldugu bilinmektedir.

4.4 Odgurmis =Akibet =irfan

KB'deki temel sahsiyet ve kavramiardan Odgurmus; Yusufa gére
“akibet'i” temsil eder (KB.357.b.). “O, Giuindogdu (tére) ve Ogdiilmis (akil)
kendisine baglayip, sézintun Ustine sdz koydurtmamaktadir’ Odgurmus ile

Ogdiimiis  arasindaki yakinligi ifade igin “géntldes” (KB.3299,6077.b.)
kullanilmisgtir.

Kelime itiban ile “Odgurmus”, Odgir=uyandir fiilinden yapilmis bir
isimdir. Bu kavram “uyarici, gergekleri gésterip gaflet uykusundan uyandiran,
irsad eden” gibi manalan dustndirmektedir. DLT'de “uyarici” vasfini tagiyan
kimsenin “diledigine eren” kigi oldugu kayithdir:

“Bandi kdézim yaruku

Kanda ering kaniki
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Aldi 6zim konuku
Emdi udhin udhgarur®

(Gdztimiin nuru gitti, canimi aldi. Nerede o diledine eren ? gimdi beni
uykudan uyandirir).

Ut (ud): haya, ar, hicap, edep, utang anlamlarina da geldigini
distndugumiz udhgaru (Odgurmus) kavramini bdylece daha detayl
algilayabiliriz. Edebiyetimizda “Ud gider zelihadan agar bagin. Yusufa karsi
akitir géz yasin.” (4, 7).

Ogdilmus, Odgurmus'u tarif ederken: “O gok genis bilgilidir. Her tarli
erdemin sahibidir. Sakinuk (takva ehli) ve uyanik (odug) bir kimsedir. Her isi
yapar. Kilingi (yaratilig, tabiat, Ahlak) kéni (adil) ve adi Odgurmus’dur. O her
iyilige el vurmustur” der (KB.3145-3147.b.).

Ogdilmis, Odgurmusg’a:
“Seningde turur ¢in meningde oyun
Oyun kaldi ¢inka birir men boyun”

(Hakikat sendedir, benimki ise oyundur; hakikate boyun egiyor ve
birakiyorum) (KB 4877.b.) s6zleri aklin Odgurmus’un temsil ettigi manaya teslim
olmasidir. Zaten gergek akil, hakikat: arayan ve bulunca teslim olan akildir.

Gindogdu'ya gérede O “gergek bir kamil insandir’ (KB.3858.b.).
“Yana ayd1 ilig ay Ogdulmis'e kadaging (kardesin= Odgurmus) tiikel (kamil) kisi
ermise”. Kamil akilidir (KB.3907.b.). Tanr’nin (Bayat'in) butin faziletlerini
zatinda toplamigtir (KB.5101.b.). Odgurmus hakikat ehli bir kigidir (KB. 4803.b.).

Odgurmus tére vazeder. Gundogduya 6gutier verir: sen her vakit
dogrulukla hukim et (KB.5285.b.), dogru ol, dodruluk Uzere hikim et
(KB.5170.b.), gurur etme (KB.5174.b.), ihsanda bulunurken acele et,
cezalandirmada yavag hareket et (KB.5218.b.), akilli kimseleri yakin tut
(KB.5229.b.), dedikoducu kimseyi uzaktut (KB.5303.b.), aggézliiye mevki verme
(KB.5305.b.), gayret et, akil ile deva ve hevesi zapt ve rapt altina al
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(KB.5403.b.), s6zlin faydasi isittigin s6zl ise tatbik etmekte ve bdylece kendini
dogru yola ydneltmektedir (KB.5434.b.). Odgurmug’a gbére tdrenin temel
kaidesinin hikmet oldugu bu ©gitlerden anlagiimaktadir. Tevazu da
Odgurmus’un baglica faziletlerindendir (KB.5104-5113.b.).

Odgurmus’un bazi yazarlarca Budizm’in tesirinde bir kisilik olarak
belirtiimesi tartismaya agikdir (38). Fakat zahidane tutumu da Ogduimis’e su
sOzleri s6yletmistir: “Butlin dlinya halki kasaba ve sehirleri brrakip, blyuk yik
ylklenerek kalkip daglara gekilseydi diinya bozulur, her taraf bos kalir ve insan
ogullannin nesli kesilirdi (KB.3652-53.b.). Odgurmug Ogdllmis’e halk iginde
hizmetine devam etmesi konusundaki tavsiyeleri Odgurmus’un da halka hizmeti
dnemsedigini gosterir: “Memleket bu giin senden ¢ok istifade gérmektedir; bu
faydaya halel gelirse, yerini lanet ve beddua alir” (KB:5726.b.)(21,38,143).

Micerret bir kisilgi olan Odgurmus’un tavirlarint yadirgamamak
gerekir. Vermigoldugu &gutler onun bilgelik ve kamil (tlkel) yonuntn delilleridir.
O Oguz Destanindaki Irkil ata, Cengiz'in Gokgesi, Fatih’'in Aksemsettin’i
keyfiyetinde bir sahsiyeti temsil etmektedir.

5. KUTADGU BIiLIG’DE GENEL AHLAKI KAVRAMLAR

Tlrkler, yaradilig ve insan tabiatina blyllk 6nem vermislerdir. Onlara
gore her insan, dogustan kendine 6z bir karakter ile kigiligini gésterir. Bilindigi
gibi karaktere eski Turkler kilk derlerdi. KB'de kilk itig sézii “Allah’in ézenerek
yarattid1”, bir kimse demektir. Kilig silig ise temiz karakter demektir. Kilk, tiz,
uysal ve dogru bir kimsedir. Kilk'in ahldk kavrami olarak yillarca yasamasi,
insanin 6z ve karakterinin iyi olmasi arzulanmaktadir. Bu insan “Halka iyilik”
eder. Yaptigi iyili§i bagina kakmaz. Kendi yararini istemez, bagkalarina yardim
eder. (KB.856-857.b.) Gortldigl gibi ahlak, her insanin sosyal hayatla olan
iligkisine gore olglluyordu. Ahlaki karakteri kotu kisiye, kiligi kétidtir deniyordu.

Yine yaradilig ve yaradig ifadesi KB'de Tanr’'nin Tdriitgen sifati ile
ilgilidir. “Toératgen idi”

“Bayat ati birle s6zlg basladim
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Torutgen igidgen keguirgen idim”

(Tann adi ile sb6ze bagladim; O yaratan, yetigtiren ve goglren
rabbimdir) (KB.124.b.)

Toratgen sifatt Tanr’'nin Tére koyucu, Térenin nizamini tanzim

edisini de ¢gagrisgtirmaktadir.

Kilk ve Tort kavramlart bu noktada birbirine yaklagmaktadir. Nizam
ve ahlak’in Tanri'ya bagli olmasi ve Tére'de insanlik fikrinin yer almasida dikkat
cekicidir. “Tore gunesi butun insanlara ulagmali bitin cihani aydinlatmalidir.

Zira “Insan ogullarinin asli birdir, onlari ayiran yalniz bilgi dereceleridir.”

“Bu glnes (Toére) dodunca, yere sicaklik gelir; o zaman binlerce
renkli gigekler agihir”.

“Benim bu térem hangi memlekete erisirse, o memleket bastan basa

taglik ve kayalik dahi olsa, hep duzene girer.”

“‘Glnesg (To6re) dogar, temiz veya kirli demeden, her seye aydinlk
verir; kendisinden bir sey eksilmez. (KB.827-831.b.)

Islami literatiirde “Allah’in ahlaki ile ahlaklaniniz” Torltgen ve Téri
kavramlarindaki yakinli§t gagnstirmaktadir. Isldm peygamberi (Ona Selam
Olsun) “Ahlaki glzellikleri tamamlamak Uzere gonderildigini” séyler. Onun “En
gizel ve en mikemmel ahlak lzere yaratildi§i” ifadesi ise yine yaradilig ve
ahlaki bir kez daha hatirlatir. (22)

Kaggarli Mahmut ahlak meselesinde “Guizellik, Sevimlilik, Tathlik,
Edep (Erdem), buyikleri agirlama, yigitlik ve mertlik” maddelerini siralar. (20)

Anadolu’da Ahilik Fitlivvetnamelerinde ahlaki ilkeler su sekildedir:

Nefsine hakim olmak, iyi huylu olmak, Tann buyruklarina uymak,
yasaklarindan sakinmak, iyi kalpli, iyiliksever ve cémert olmak, konuk sevmek

ve konuk adirlamak, din ve mezhep ayricali§i gézetmeksizin bitin insanlara
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karsi sevgi beslemek, hile etmemek, yalan sbylememek, Iiftiradan ve
dedikodudan sakinmak, birinin arkasindan konusmamak, hak ve adalet sever
olmak, zulme, zalime ve haksizlia karsi koymak, hakl gigstizin hakkint,
haksiz guigliiden almaya yardim etmek. (39)

Kutadgu Bilig'de bir ¢ok ahlaki kavram bulunmaktadir. Yusuf Has
Hacib’e gérre, kendimize karsi olan baglica édevimiz bilgi edinmektir.

“Bilgi bil ve yerin bas-kdse olsun.” (KB.6605.b.)

“Bilgisiz yuirek ve dil ne ige yarar; bilgi ile, su gibi, herkese faydali ol”.
(KB. 6606.b.)

“Ne kadar bilsende yine ara; bak, bilen digerine sorarak erigir”. (KB.
6607.b.)

“Biliim” dersen, sen heniiz bilgiden uzaksin; bilenler arasinda sen
bilgisizlerden sayilirsin. (KB. 6608.b.)

“Bilgi bir denizdir, serce emse-emse bundan agzina ne kadar su
alabilir.” (KB. 6609.b.)

“Sen ya bilgi bil, insan ol ve kendini ylkselt yahut hayvan adini al ve
insanlardan uzaklas”. (KB. 6611.b.)

Bilgi, Bilge'lik 1g1ginda bakan disindrimizun ahlak kavramlarindan
orneklere gegebiliriz.

5.1 Ahlaki acidan olumlu kavramiar

5.1.1 Biliglig (Bilgili olmak)

“Anlayis nerede olursa, orasi ululuk kazanir; bilgi kimde olursa, o
biyilkitk bulur.” (KB.154.b.)
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“Bilginin manasini bil; bak, bilgi nerede; bilgiyi bilen insandan hastalik
uzaklasir.” (KB.156.b.)

“Butun iyilikler bilginin faydasidir; bilgi ile gége dahi yol bulunur.”
(KB.208.b.)

“Insan gonll dibi olmayan bir deniz gibidir; bilgi onun dibinde yatan
inciye benzer.” (KB.211.b).

“Bilgi hi¢ bir zaman fakirlie dismeyen bir servettir; hirsiz ve

dolandiricinin ona eli erisemez ve alamaz.” (KB.313.b.)

“Akil senin igin iyi ve yeminli bir dosttur; bilgi senin igin gok
merhametli bir kardestir.” (KB.317.b.)

“Bilginin kiymetini bilgili bilir, akila hiirmet bilgiden gelir.” (KB.472.b.)
“Bilgili kimsenin yeri gbkten daha yiksektir.” (KB.2452.b.)
“Kismetine en gok kavusgan bilgili insandir.” (KB.2448.b.)

Turklerde alplik ve bilgelik hakanlarin vazgegilmez 6zelligi idi. Ayrica
isteyen her insan bilgiyi 6grenebilirdi. Herhangi bir kast ve sinif sz konusu
degildi. Goktlirk veziri Tonyokuk'un unvani, Bilge Tonyokuk idi. Oguz
devletindeki Korkut Ata ve Irkil Koca birer bilge kisi idi.

Uygur Kaganlarinin gu unvanlari bilge s6ztnt Turklerde ifadeye
yeterlidir:

1-Tirk Bilge Kagan.

2-ll Itmis Bilge Kagan.

3-ll Tutmus Bilge Kagan

4-Alp Bilge Kagan.

5-Kiglug Bilge Kagan

6-Alp Bilge Tengri Uygur Kagani

7-Alp Kulug Bilge Kagan
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8-Alp Kutlug Kiilug Bilge Kagan
9-Bilge Kutlu Kagan (108).

Yunan felsefesinde de M.0O. 5 yiizyilda bilgi toplumsal bir deger bir
glc kazanmaya baglamigtir. Bu bagarili yurttas nasil yetigir sorusunu ortaya
koymustur. Sofistler bu sorunun cevabini vermeye galismiglardir ve basaril
yurttag yetistirme denemesine girmiglerdir. Boylece felsefenin konusu insana
yonelmistir. Sofistlerin bilgi anlayigi her bakimdan bireyi gérecelige géturmtstar.
Onlara gére timel olarak gegerliligi olan, yani her yerde ve her zaman geger ne
bir dogru nede bir 6lgu vardi: insan her seyin dlgusudir. Sofistlerle ayni gagda
yagayan ama onlara kargi koyan Sokrates ise tam tersine timel bir dogrunun
bulunabilecegine inanir. Onun géz éniinde bulundurdugu saglam, her kez igin
gecerliligi olan bir bilgiye varmaktir. Erdem ile bilginin 6zdes oldugunu séyler

(1),

5.1.2 Kutluluk (Saadet-Mutluluk)

“‘Ey asil tabiath, her iki diinyada insanlara faydali olan sey, iyilik
yapmaktir.” (KB.1659.b.)

“Ikincisi-haya, uglinciisi dogruluktur; insan bu (¢ sey ile saadet
glinesgine erer.” (KB.1660.b.)

“lyi hareket eden kimseyi herkes sever, dirist tabiatl olan insan basg-
késeye ¢ikar.” (KB.1661.b.)

"Her turlu densizlife haya mani olur; hayasizlik insan igin gok fena
bir hastaliktir.” (KB.1662.b.)

“Bir de yumusak huylu olan ve dogru hareket eden insanin her iki
dinyada guini kutlu olur.” (KB.1663.b.)

‘Dogruluk, haya ve iyi hareket; bu tigli kimde birlesirse, o insan
mes’ld olur.” (KB.1664.b.)

“Saadet nedir; bana tarif et; insanlar arasinda mes’ud olan kimdir.”
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“Kendisi yasar, bagkalarini da yasatir ve émrinii saadet iginde

gegirirse, bdyle bir insan ahirette de bas-késeyi bulur.”

“Saadete algak gonilliler ne kadar uyar, alim bir insana hilm ve
sefkat ne kadar yakisir.” (KB.1700.b.)

Saadetin sartlari KB'de gesitli yerlerde belirtilmistir. Insanlar'in asirlar
boyu saadetin peginde kostuklari bilinmektedir. Fakat onu yakalamanin geregini

insan yerine getirmelidir.

lyi insanin, faziletli insanin saadate erecegini kabul etmeliyiz.
Faziletin saadeti getirip getirmeyecegi tartismasi ise KB’e yabancidir. Cunki
saadet bir nevi insanin i¢ huzurunun disg aleme yansimasidir.

5.1.3 Konilik (Dogruluk-Adalet)

“Beylik gok iyi bir seydir, fakat daha iyi olan kanundur ve dogru tatbik
etmek lazimdir.” (KB.454.b.)

“Bilgili insanlar dogru ve duriust olurlar; dogru insanin her yerde
gunesi parlar”

“Gok ince olan bu adalet yolunda yiirimek isteyen ey temiz kalpli
insan, 6nce yediginin helal olmasina dikkat et. (KB.4407.b.)

“Ister oglum, ister yakinim veya hisimim olsun; ister yolcu, gegici,
ister misafir olsun;” (KB. 817.b.)

“Kanun kargisinda benim igin buniarin hepsi birdir; hikim verirken
hi¢ biri beni farkli buimaz.” (KB.818.b.)

‘Bu beyligin temeli dogruluktur; beyler dogru olursa, diinya huzura
kavusur.” (KB.819)

“Saadete yikselmek igin, insana dogruluk lazimdir; insanhk
dogrulugun adidir, inan.” (KB.865.b.)
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“Tavir ve hareketin dogru olsun, ylice dogru yoldan sapma, algak
gbnullt ol, tevazi ile s6z soyle, buylk s6z séyleme.” (KB.1282.b.)

Devletin ve toplumun temeli adalettir. Turk téresinin en dnemili
prensibi adalet (konilik) tir.Eski Turk atasdziine gére: “gug,yani zulim eve

avludan girerse,tére yani adalet bacadan ¢ikar.”

Goktlrk kitabelerinde “Ciplak (yalin) milleti elbiseli (donlu), yoksul
milleti zengin (bay) kildim” adil bir hedef ve dilegin ifadesidir. Cin elgisi Wang
Yen'e gore “Uygurlar arasinda a¢ ve yoksul olan bir kimse yoktur”. Bu ifadeler
adalet (koni) ile toplumun sosyal dengesinin saglandidini géstermektedir
(23,108).

5.1.4 Erdem (Fazilet )

“Faziletin bir adi da bilgi ve akiidir.” (KB.1679.b.)

“Insan fazileti ile bagkalarina Gstin olur; kimin fazileti gok ise o ugar
gibi ylkselir.” (KB.2646.b.)

‘Kim fazilet ile elini uzatirsa, ylice daglarin basini egerek yere indirir.
‘(KB.2647.b.)

“‘Ona fazilet ve bilgi dgreten; bilgi ve fazilet ile memlekette mevkii
sahibi olsun. “(KB.1489.b.)

Yenisey'deki Turkge yazitlarda erdem sézini goérllyoruz. uygur
yazilarinda iyi (edgl) erdemlig, “lyi hizmet sahibi”, “Ulug erdemlig”, “Blyik
fazilet” gorlimektedir. Kaggarli Mahmut, erdem s6zlini arapga edep karsilig
vermigtir. Goktlrk yazilartyla yazilmig Kili Gun yazitinda Alpin erdemin igin tn
ve g6hreti (ki) bu kadar (¢ok) tuttu (elde etti), deniyordu. Yeniseydeki mezar
yazitlarinda ise erdem sézii : “Alpin Ggin, erdemin Uglin” sekiindedir (23)

Dede Korkut “Oglana beglik vergil, taht vergil erdemlidir.” demektedir.
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5.1.5 Edg (lyi-lyilik)

“Eger kendin iyilik bulmak istiyorsan, yirl iyilik et; bagska s6ze ne
hacet.” (KB.227.b.) '

“Ey iyi insan, yiru iyilik yap. lyinin igi hep diizgiin gider.” (KB.345.b.)

“Halkin yikani hafifleten kimse insanlarin iyisidir.” (KB.543.b.)

“Bu ikbale inanma; elinden gelirse iyilik et; bil ki ikbal buglin sende
ise, yarin bagkasindadir.” (KB.549.b.)

‘Duz olan bir seyin her tarafi iyidir; Her iyinin dikkat edersen tavir ve
hareketi duzgindir.” (KB.805.b.)

“lyilik dileyen insan ne der dinle; daima iyilik et; o senden ayriimayan
bir arkadasin olsun.” (KB.814.b.)

“Bak hangi iyi iyilifinden dolayr pisman olmustur; kéti ne kadar
sohret sahibi olursa olsun sonunda pesiman olur.” (KB.928.b.)

“Daima iyilik yap, kotulikten uzak dur; ister otur ister kalk, bundan
sana hep iyilik gelir.” (KB.1296.b.)

“Ey kudret sahibi,sen kétlilik yapma; séziinle ve hareketinle her vakit
ivilik etmeye ¢alis.” (KB.5088.b.)

“Yard, iyilik yap, iyilik ek; bundan sen ebedi iyilik bulursun .
(KB.5249.b.)

“Sen lyilik yap iyi nizam kur; her iki dinyadada kétllik gérmeden
yasa.” (KB.5744.b.) lyilik (edgu) kavrami Turk ahlak anlayisinda  kokludur.
KB'de insanlara iki dinyada da faydall seyleri iyilik, haya (uvut), dogruluk
(konilik) ve temizlik (siliglik) saylimaktadir.

DLT'de “Kllse kisi ytizinge kérklugu yizin kériingil
Yavlak kédhes tilingni edhgti saung tilengil”

“Birisi yuzine gllerek gelse, giler yizle goriin. Kotulikten dilini
gozet; iyi gbhret dile” (89).
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Kotliik (ser-isizlik) kavrami iyilik karsisinda yer alir. “lyilik yap denize

at” s6zii atalar mirasi olarak kdlttir hazinemizde durmaktadir.

5.1.6 Asighg (Faydalilik )

“Bagkalarina faydalari dokunmayan insan 6lu gibidir; faydali ol, &lu
oima; ey mert yigit.” (KB.3408.b)

“Kendi faydasini disiinen kimse, menfaati igin, minasip olanin dahi
uygun olmadidini sdyler.” (KB.3494.b)

“Halka faydali ol, muhtaglara yardim et; akrabalarina yakinlik géster,
bagrini ag.” (KB.3237.b)

“Insanlarin iyisi-kendi menfaatini birakip zahmet yiklenerek,
bagkalarinin faydasint isteyen kimsedir.” (KB.3245.b)

“Insanim diye gezen pek g¢ok kimse var; bunlarin iginde insana
faydali olanini ararsan nerede.” (KB.5099.b)

“Bagkalarina faydali olan insan insanlarin basidir.” (KB.5729.b)

Asighk bol (faydali ol), edgilik kil (iyilik yap) diyen Yusuf Has
Hacip'ten sonra nice Turk dusiniGri ve sairincede asig, assi kavramlari
kullaniimistir.

5.1.7 Ukusiuk (Anlayish olmak)

“‘Anlayislh, bilgili, akilli kimse istisare igin faydal olur.” (KB.2706.b.)

“Isi akil ile anla, bilgi ile bil; giinin kutlu, hayatin mesut gegsin.”
(KB.2626.b.)

“Hangi insanda akil ve anlayig varsa ona insan de, onu ne kadar
6gersen 63." (KB.1993.b.)

Eski Tarkge’de Uk, Ukusluk (anlayis ve anlayigl) sézleri ile ilgili
pekgok halk atasdézi de mevcuttur.
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Bilge kisi ayit berip tamra gukar.

(Bilgicligi 6gut vererek iyi anla) DLT I11.46

Telin sézik uksa bolmaz, yalim kaya yiksa bolmaz.

(Cok sbzii olanin olmaz, yalginkaya yikmak olmaz) DLT 111.20

K&zin yagt samrukup kudhi akar

Bilrip oyun emgegim tikel ukar

(Butlin akla gelen dinya zahmetleri bilindidi igin gézim yasi

savrulmayip asagiya akar.) DLT 11.228

5.1.8 Sevgi-Sadakat-Vefa

“Insan kimi severse, onun kusuru fazilet olur; kimi sevmezse, onun
fazileti kusur gérundr. “(KB.534.b.)

“Sevip sevmedigini anlamak isterse, insan gonile bakmali; bu
génilden anlasilir.” (KB.1898.b.)

“Seven insan ylzinden bellidir; agzini agsa séziiniin manasinda
sevgi kendisini gosterir.” (KB.1897.b.)

“Batan insan ogullari iyiyi sevenler; iyi nerede bende onu 6veyim.”
(KB.3270.b.)

“Biri, her turll menfaat diginda ilahi bir sevgiyle arkadas edinir; bu
arkadaslik icinde sadakatsizlik hatira gelmez.” (KB.4202.b.)

“Insanligin bagi vefadir.” (KB.2040.b.)

‘Cefa edene kargl vefa gostermekte devam et; yigit olan vefa
gosterir; kétiler ise cefa ederler.” (KB.3432.b.)

“Yakinlik hakki vefakarlikla takdir edilirse, dogu ile bati arasinda

hemen bir tepe asilinca ulagilacak kadar yakin bir mesafe olur.” (KB.3706.b.)

Yunus Emre,“Ben gelmedim davi igin
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Benim isim sevgi i¢in
Dostun evi génillerdir

Gonlller yapmaya geldim” misralarinda Turk’dn “sevgi” temasini
hilasa eder.

Tasavvuf yolunun “Vefadir insanit Hakka géturen

Sevda (sevgi) dir insani Hakta Halk eden” dizeleri bir dinya

goristnln vefa ve sevgi anlayisidir.

5.1.9 Alcakgdoniilliiliik

“Saadete algak génullilik ne kadar uyar; alim bir insana hilm ve
sefkat ne kadar yakigir.” (KB.1700.b)

“‘Algak goénulli insan ne kadar iyi ve glzel olur; onun isi daima
yolunda gider.” (KB.1705.b)

“Aklin hareketi ihtiyardir, fakat kendisi genctir; akil nerede ise ona git,
yapis. “(KB.1870.b)

“Kacuklagu sevimli, ihtiyarligi sakin, kendisi halim, algak gonuili ve
cok faydalidir.” (KB.1871.b)

“‘Bey mitevazi ve algak gonulli olmalidir; eder boyle degil ise, sen
ondan elini gek. “(KB.2121.b)

“‘Algak gondlld insan halk arasinda sevimli olur.” (KB.2232.b)

Malatyah Niyazi Misri “Algaktan algak yurlye, toprak iginde gliriiye”
misralariyla tanimiamaya caligtidi “olgun insan” &zelligi milletimiz igin ok
6nemlidir. Saadet ve akil; algak gonillilikte toplanmigtir. Tarihte algak
goénullulik Han'indan halkina kadar “milli karakterimizin” en 6nemli 8gesidir.

Yunus Emre : “Asiklik Gzre durur yer ile gog

Ogersen cumleden algakligi 6§”
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Boyactoglu ise Anasir-i Erbaa’da (XV.yy)

“Din yolun miskinlig ile vardirlar

Tanriya algaklg ile erdiler” demektedirler. (4)

5.1.10 Aki (Cémertlik )

“Insanlanin itibarsizi geveze olanidir; insanlarin itibarlisi comert
olanidir.” (KB.1028.b)

“Comert 6gdlilmeye ve hasis ise s6glimeye layiktir.” (KB.1731.b)

“Erkek o kimsedir ki, bin arzusunu bulur ve ondan mertge yiiz gevirir.”
(KB.3444.b)

“Yedirir igirir ve malini fakirlere dagitarak, Tanriya can ve géniilden
ibadet eder.” (KB.3445.b)

“Comert ve algcak gonulli ol, tuz ekmek yedir; baskalarinin ayibini
gbrme, 6rt ve yok farzet.” (KB.6096.b)

‘Sag elin ile kilig sallar ve vururken, sol elin ile mal dagit.”
(KB.2069.b)

Aki, DLT’de comertlik olarak tanimlanmaktadir. Anadolu’da filizienen
ahilik kurumunun ismide “Aki” kavramindan yani cémertlik, yigitlik'den geldigi
kabul edilmigtir. Bilindigi gibi ahilik XIlI. yy ikinci yarisindan XIV. yy'nin yarisina
dek Anadolu'da, Balkanlarda, Kirm'da yasamis olan Tirk halkinin sanat ve
meslek alaninda yetigmelerini, ahlaki yonden gelismelerini saglamistir (39,89).

5.1.11 Alphk (Yigitlik)

“Ey mert insan, insan ol ve bu vasfinla yiksel; insan insanlik yolunu
boyle tarif etti.” (KB.5788.b)

“Seref duygusu ile insan dismanini darmadagin eder; harpten ilk
once serefsiz kimseler kagar. (KB.2291.b)
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“Korkak kimse dahi haysiyetini korumak igin, kahramanlhk go&sterir;
6gulmesi igin insan kendisini 6lime atar.” (KB.2292.b)

“Cesur dedigin haysiyet sahibi olur; haysiyetli insan sliirken
vurugarak olur.” (KB.2293.b)

“Kahraman yigit dismani goriince arslan kesilir; seyirtir, ya oldurtr
veya vurusarak olir. “(KB.2283.b)

“Kahraman yigidin, diismani gériince ylzi guler; dismanla kapisinca
kizil kana boyanir.”

Alp ve Alplik anlayisi, Turk milleti igin gok 6nemlidir. “Alp” sdziiniin
manas! : Alp olan Kkigi yalnizca bir savag makinasi degil; gelismis ve
olgunlagmig bir ruha da sahip olan kisi demektir. Bunun igin Géktirk yazitlan
buyuk Turk Kaganlarindan s6z agarken Alp Kagan imis! Bilge Kagan imis! diye
bu iki 6zi yan yana tutmuslardi (108).

5.1.12 Bagirsak (Merhamet-Sefkat-Sadakat)

‘Bltln halka igten gelen bir merhamet géster; daima iyilik yap ve
kendin iyilik bul.” (KB.2160.b)

“Islerini hallederken merhametli davran; béylelikle biitiin bu insanlar
sana yakin olurlar.” (KB.4473.b)

“Buttn halka kargi merhametli ol; buylde kiglge dogruluk ile hiikim
et. “(KB.5197.b)

“Sen benim igin gok merhametli bir baba idin; fakat yaratan senden
daha merhametlidir.” (KB.1243.b)

“Insanlarin hakikisi sadakatli insandir; sadakatli insanin sézunt tut, o
seni buydtir.” (KB.1359.b)

“Dinle gefkatli insan ne der; insanligin bagt merhamettir.” (KB.1945.b)



DLT'de bagirsak kisi=merhametli, génul alct kigidir. Tirk dilinde
“bagir’ kelimesinin “gogdus, sine, ciger, ylrek” anlamlarina geldigini de goéz

éniine aldigimizda merhamet kelimesine verilen deder ortaya gikmaktadir (89).

5.1.13 Serinli (Sabirli Olmak)

“Hig bir igte acele etme, sabret, kendini tut; kul sabirlt olursa, beylik
mertebesini bulur.” (KB.588.b)

“Birine isin dlserse, acele etme sabir ile sdyle.” (KB.586.b)

“Ise acele girme, sabir ve teenni ile hareket et; acele yapiimig olan

isler yapilmis ister yarin pismanlik getirir.” (KB.587.b)
“Sabirli insan sonunda sevince kavusur.” (KB.1317.b)

“Insan sabrederse bozulmus olan isler duizelir.” (KB.1318.b)

bulur.” (KB.1322.b)

“ Sabredersen, mihnet senin igin nimet olur; nimet igin sukir
edersen, bu nimet daha da artar, bunu boyle bil.” (KB.6450.b)

DLT'de sabir anlamina gelen serin igin Kasgarli Mahmut sunlari
syler:

“Gelse kali katuglik erter teyi seringil
Odhlig 1sin bilip tur anga angar tirengil”

“Sana siddetli bir felaket gelirse geger gider diye sabret. Zamanenin
isini bilerek dur. Ona éylece diren” (89)

5.1.14 Avut (Haya)

“Hayé sahibi kimse yumusak tabiatl olur; kendisine yakismayan hig
bir ise el stirmez. “(KB.2006.b)
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“Insanlarin secgkini haya sahibi olmalidir; haya sahibi olan kimse,
insanlarin bagidir.” (KB.2201.b)

“Kimde haya varsa, ona her igi teslim et; insan haya ile kistahin
yolunu tikar.” (KB.2202.b)

“Hayé ile insanin gerefi artar; haya sahibinin bundan dolayr gozi

parlar.”
“Haya sahibi insan k&t is yapmaz, minasip olmayan seylere

yaklagmaz ve bagkalarina kabalik etmez.” (KB.2445.b)

Uvut, Anadolu Tirkgesine ut (ud), udlu utanmak olarak gegmistir.
Milletimizn binyesinde gok énemli bir yeri olan haya duygusu “Ar, hicap, edep”
kavramlarini da kapsar (4).

5.2 Ahlaki Acidan Olumsuz Kavramlar

5.2.1 Yalgan (Yalan, yalancilik)

“Ey kudretli devlet adami, faydasiz olan ve insana daima zarar veren
su Ug seydir.” (KB.1667.b)

“Biri- Kot tabiath ve inatgi olmak, biri yalan s6ylemektir.”
(KB.1668.b)

“Yalanci insanlar vefasiz olur; vefasiz kimseler halkin hayrina uygun
olmayan igler yapariar.” (KB.2039.b)

“Yalanci adamdan vefa bekleme; bu uzun yillardan beri tecriibe
edilmig bir sdzdir.” (KB.2042.b)

5.2.2 Acelecilik

“lyi nam ve séhretle adinin yayilmasini isterse, bey su bes seyi
kendinden uzak tutmalidir.” (KB.2060.b)
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“Biri acelecilik, ikincisi cimrilik ve Uglnclsld hiddettir. D&rdincusi
inatgilik, besincisi yalanciliktir.” (KB.2062.b)

“Hangi iste acele edilirse, o is uzar ve gecikir; acele yapilan igler
pismanlik getirir.” (KB.556.b)

“‘Begenmedigim seyler :” (KB.848.b)

“Haris tabiatli ve olgun olmayan insanlar ile aceleci huylu ve gézi
doymaz olanlar.” (KB.849.b)

5.2.3 Bilgisizlik

“Bilgisiz bag-kdsede yer tutarsa bas-kdse-esik ve esik-bag-kose
sayilir.” (KB.262.b)

“Bilgisiz adamin dﬁ@manl kendi bildigi ve yapti§idir; bagka dismani
olmasa bile, bu ikisinin gailesi kafidir.” (KB.318.b)

“Dilsizin dili konusmaz, bilgisizin dilide s6ézint saklayamaz.
“(KB.970.b)

“Bilgisizin dili daima kiliti olmali ve bilgili insanda diline hakim
bulunmaldir.” (KB.971.b)

“Bilgisiz insanin génlu kumsal gibidir; nehir aksa dolmaz; orada ot ve
yem bitmez. “(KB.975.b)

5.2.4 Kibirli oimak

“Saadete kavugursan, kibirlenme; kétuluk etme, elinden geldigi kadar
iyilik yap.” (KB.1330.b)

“Fazla kibir ve gurura kapilma; bu diinyaya giiven olmaz sen ondan
vazgeg.” (KB.1377.b),

“BlyUklUk taslayan, kibirli ve kiustah adam tatsiz ve sevimsiz olur:
kibirli insanin itibari ginden gtine azalir.” (KB.1706.b)
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“Bey magrur, kabaday!i ve kibirli olmamali; gurur insani dogru yoldan
¢tkarir.” (KB.2115.b)

“Kibirli olma, elini-kolunu sallayarak girme; selam verirken de fazla
lalibali hareketlerde bulunma.” (KB.414.b)

5.2.5 Saranhk (Cimrilik-Hasislik)

“Hasislik ile beylik birbirine digmandir; hasise karsi her yerde isyan
edilir.” (KB.3038.b)

“Bilgili ne der dinle; hasis bir bey memleketine hakim olamaz.”
(KB.3035.b)

“Hasislikten daha kétl ne var; hasis toplum, yiyemez ve mali arkada
kalir.” (KB.1672.b)

“Ey hiukimdar, hasis olma, comert ol, cémert; comertligin adi ebedi
kaiir, 8imez.” (KB.1402.b)

Cimrilik Tlrk devlet ve sosyal hayatinda hep kinana gelmistir. Cok
eski cadlardan beri “Hani yagma gelenegi” Turklerin hasisligi toplumdan
kaldirma gabasinin sonucudur. “Yagma Hasan'in bére§i” deyisi ise halk

arasinda “Han-1 Yagma” geleneginin suur alti ifadesidir.

5.2.6 Acgézliliik:
“Bu dinya mali aci su gibidir; insan ne kadar igerse- igsin, kanmaz;
onun dili bile 1slanmaz.” (K.B. 1408)

“G0zu ag adam higbir sey ile doymaz; gzl ag olana bitiin diinya
nimeti kafi gelmez.” (K.B. 2001)

“Buttn aclar yer ve igerlerse, nihayet doyarlar; ag gézli adamin agligt
ancak 6limle nihayete erer.” (K.B. 2003)

“A¢ g6zl adami mal doyurmaz; bitin diinyaya sahip olsa bile, o
yine daima ag g6zl ve fakirdir.” (K.B. 2004)
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“Ag gbzlultk kimi fakir yapmis ise, bu diinya onu ne kadar doyursa,
yine zenginlestiremez.” (K.B. 2615)

“ Bu insan kuru kuma benzer; onun tamahkar g6éziu derya girse,
doymaz.” (K.B. 3626)

“Go6zl ag insan , kara topragin tozu géziine doluncaya kadar, mala
doymaz.” (K.B. 5390)

6. AHLAK KAVRAMI

Ahlak kelimesi Arapca “hulk” (veya “huluk”) kelimesinin goguludur.
Turkgede tekil olarak kullanilir. Hulk; din, tabiat, huy ve karakter anlamlarina da

gelir. Ahlak karsiigr “moral” kelimesi kullanildidinda toplumun deger sistemi
akla gelir(65).

Etik, Yunanca “ethos”dan gelir etik, teorik ahlak, moral ise, pratik
ahlak karsiligi olmak Uzere felsefi literatirde yerini almistir. Etik ile ahlak
arasinda ayrim yapmak onemlidir. lkisi ginlik konusmalarda siklikla bir
birilerinin yerine kullanilir, ama felsefede bunlarin farkli anlamlar vardir. Kisaca
belirtecek olursak etik, dogru ve yanhs davranis teorisidir, ahlak ise onun
pratigidir. Ahlaki dedil de etk ilkelerden; etik dedil de ahlaki bir davranig
tarzindan stz etmek daha dogrudur. Etik, bir kisinin belli bir durumda ifade
etmek istedigi degerlerle ilgilidir, ahlék ise bunu hayata gegirme tarzidir (29).

Tarkge'de ise ahlak kelimesi, kilk, kilik, kiling gibi kelimelerle ifade
edilir. DLT ve KB'de kilk, kilik, kiling'in anlami, ahlak, huy, tavir, is, amel olarak
verilmektedir (89, 143). Halk arasinda “kilik, kiyafetine dikkat etmek” deyimi de
gegmiste kullanilan bir kavramin bugtin ki yasayan seklidir.

Yine DLT ve KB'ye gore Tirkgemizdeki torii, tére kelimesi dizen,
nizam, gorenek, adet, yaradilig, yaratmak, islah etmek (t6rit) anlamlarina

gelmektedir. Sadece ahlak kelimesiyle sinirlandirilamayan tére, t6rii kelimesi
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daha genis kapsamiidir. Gunimizde kullanilan “moralin karsiligt KB'de “kilik
(ahlak)” oldugu gibi, “etik” karsiigida “tore, torl” kavramlari kabul edilebilir.

Cengiz Han devletin'de ise tore sozi “6rf ve adet, ahlék prensibi ve
doktrini” kargiligi olarak séylenmistir. Gince (Tao-li) bu demektir. Yine tére s6zd,
Cince (Shung-i) yani “ahlakii ve terbiyeli davranig, iyi komsuluk ve vatandaslik”
olarak da yorumlanmaktaydi. Toplulugu ve vatandaslik iligkilerini diizenleyen &rf
adetler seklinde de kabul edilmekteydi. Yine bu ¢adda ¢rf-adet anlaminda
kabul géren tore’nin yaninda yosun sozt de (Gince Tao-li) davranig ve gelenek
demektir. Yosun-Tére ahlak ve protokol igleri ifade etmekteydi. Radlof Kutadgu
Bilig i¢inde bir yeri yasun olarak okumustu (K.B. 95,16.b.). Fakat Arat buna yer
vermemistir (KB.2600.b.) Tére ve Yosun sézleri Anadolu’da Kadi Burhaneddin
Divani ile Turkge Selguknamede de gegmektedir. Eski Uygur Hukuk
vesikalarinda da tére, Yangu ve yosun sozleri zaman zaman hep birlikte geger
(108)

6.1 Ahlak Goriisleri

Ahlak gorisleri baghgr altinda galigmamizin ileri agamalarinda
goruslerine sikga bagvuracagimiz dogu ve batt filozoflarindan érnekler
sunulmusgtur.

6.1.1 Sokrates’in Ahlak Gériisii (M.0.469-399)

Sokrates gorevinin, insanlar fazilet ve bilgelik pesinde yiurimeye
ikna etmek oldugunu soéyler. Fazilet ve bilgi de ayni seydir. Kétli davranig
bilgisizlikten kaynaklanir. Yanlig davranig istemeyerek yapilir. Sokrates'’in ahlak
felsefesinde insan hayatinin gayesi mutlulugu elde etmektir. Bilgi insani dogru
eyleme bilgisizlik de insani yanhs eyleme géturur. Béylece bilgi biitin ahlaksal
eylemlerimizin kaynagidir, batlin yanlis eylemlerin temeli de bilgisizliktir.
Sokrates’e gore her erdem bir bilgidir. Bu bilginin igerigi ise iyidir. Sokrates’te iyi,
guzel, yararll kavramlari hep bir anlamdadir. Erdemli olmanin yarari, insani
mutlu yapmasidir. Erdem ruha mutluluk, eudamonia saglar. Biz ancak erdemli
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olmakla, dogru olmakla mutluluga erisebiliriz. Sokrates dogruluk, iyilik kavramini
yasalara uymakla agiklamistir. Insan varliginin Tanrisal yani ruhtur; ¢inki ruh
aklin bulundugu yerdir ve sadece akilli olanin degeri vardir. Ahlaksal yasama

bilgiye dayanir. Mutluluk ahlakli olmaktan baska bir sey dedgildir (1,60).

Sokrates, ahlék gorusleri ve yasantisiyla da ahlakh insanin nasil
yagamasi ve davranmasi gerektigine iyi bir 6rnektir. Sokrates’e gére “Hig kimse
bilerek isteyerek hata yapmaz “; yani insanlar yanlis olan seyi yaparlarsa, bunun
nedeni, ahlaki zayifik degil, intellektual hatadir. Ayrica, eder bir insan ne
yapmas! gerektigini gergekten biliyorsa, hangi gii¢ bilgiden daha buyk olabilir
ve o insani yapmasi gerektigi seyi yapmaktan alikoyabilir ? (102)

Sokrates higbir zaman 6lim korkusu ile haksizlia boyun egmemistir.
Geng ve yasgli dememig kendisini dinlemek isteyenlerle konusmustur. Insanlara
sorular sorarak onlari diginmeye sevketmis, cevaplar onlara verdirmistir.
Haksiz yere 6lim cezasina garptirildiginda ise yasalara karsi gelmeden élumi

se¢mistir. Yasalar yanlig olsa bile onlara uymanin ahlaki gérev oldugunu

gostermistir (117).

6.1.2 Platon’nun (Eflatun) Ahlak Gériisii (M.0.427-347)

Ogretmeni Sokrates’in ahlak 6gretisini daha da gelistiren Platon,
gergeklerin varoldugu dinyay! idealar diinyasi, géruntslerin bulundugu dtnyay!
da fenomenler diinyasi olarak iki ayn diinya tasarimiyia agiklar. Ahlak yasalar
ve dederleri insan ve fenomenler dinyasindan badimsiz olarak, idealar
dinyasinda gergekten nesnel ve objektif varliga sahiptirler. Onlar birer idea
olarak, evrensel, timel, saf ve degismez gergeklerdir.

Insan iginde yasadi§i kosullara gore, ahléki davraniglarda
bulunamaz; ¢lnkd bu diinyada mutlak ahlaki degerler yoktur. Mutlak ahlaki
degerler idealar dunyasindadir. Erdemierin ve ahlaki degerlerin ne oldugunu bu

51



diinyaya bakarak degil de, akil yoluyla idealan bilmeye galigarak elde ederiz
(44).

Platon’'un ahlak anlayigi insanin en yiiksek iyiyi (Summum bonum)
elde etmeye yonelikti. En yiUksek iyinin elde edilmesi de insana gergek
mutlulugu saglar. Bu anlamda Platon'un ahldk felsefesi de eudaimonist
karakterlidir. Sahsiyet gelismesinde ruhun dogru tarzda egitiimesini ve genel
ahengi belirtir. “Philebos” diyalogunda Platon, insan igin bilgesiz hazzi veya
hazsiz bilgeligi kimse istemez, o halde haz ve bilgelik, herkesin 6zledigi tstin
bir iyilik degildir. Mutluluk, faziletli yagsamakla elde edilir, bu da elden geldigi

kadar Tanri'ya benzemekle olur demektedir.

Faziletde ruhun i¢ duzeni, saghgindan ve uyumiu olmasinda
kaynaklanir. Platon’a gore faziletin ve devletin dort esasi vardir: Bilgelik
(wisdom), yigitlik (cesaret-courage), olglluliik ( temperance), dogruluk (adalet-
justice). Fert olarak mutlulugun ancak cemiyette ve bununda deviette
olusacagina inanir. Gaye butlin devletlerde elden geldidince buyiik bir mutluluk
saglamaktir (1,102,114).

Deviete ve kanunlara o6nem veren Platon'a gére “Kanun
koyarken,glzellik,iyilk ve dogru Uzerinde aldanmak,yanliglikla adam
6ldurmekten gok daha biyiik bir sugtur.”"Ona gére kétiluk sadece bilgisizlikten
gelmez.insanin  kontrolsiiz istekleri de kétulige sebep olabilir. Devlet
zorunluluktur. Insan tek bagina olamaz,en yiiksek iyinin gergeklesmesinde
devlet zorunludur. Devietin 6devi erdem sahibi insanlar yetistirmektir.Sokrates’in
bireyci ahlédkina karsilik,Platon ahlaki toplumsal bir ahlaktir.

Devleti filozoflarin yénetmesini ister. “Filozoflar kral olmadikga veya
kral ve 6nder denilenler gergekten filozof olmadikga, yani devlet gucu ile akil
guct birlesmedikce ve herkese kendisinin yapacagi is verilmedikge,bu

devietlerin bagi dertten kurtulamaz (114, 116). Platon ahlak ile siyaset arasinda
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benzerlik oldugunu vurgular.Her ikisinin amaci da insanin mutlu olmasini
saglamaktir. Erdemlerin bilgiyle bilinecedini &gretmeni Sokrates'ten alan
Platon,bilginin ve erdemlerin insanlarin ruh durumlarina gére dagitildigina gére
inanir.Her insan bir erdem ile dogar.Yénetici,bilgelik ve Adalet erdemine
sahipken,askerler cesaret erdemine,yonetilen vatandaslar ise itaat erdemine

sahiptirler (44).

6.1.3 Aristoteles’in Ahlak Gériisii (M.0.384-322)

Aristoteles’in ahlak anlayiginin da eudaimonist karekterde oldugu
goruldr. Her sanat ve her aragtirmanin, ayni sekilde her eylem ve tercihin, bir
iyiyi arzuladigr duslnditr. Bir gaye olarak arzulanan bu iyilik "mutiuluk’tur.
Gayeci olan Aristoteles, insan igin iyiyi temin eden fiil ile ilgilenir. Bu sebeple iyi
‘her seyin yoneldigi sey” dir. Her fiilin kendisi igin aranan bir gayesi vardir.
Aristoteles insan igin nihai gayenin ne oldugunu ve bunu arastiracak disiplini

ortaya koymaya caligir.

Insan igin bu nihai iyi (gaye), muayyen ahlaki kanaatlerin dikkatli bir
mukayesesi ile elde edilir. Insan fiillerin sahasinda determinizm yoktur. Ahlak
prensipleri, matematik prensipler gibi kesin degildir. Insan igin iyi'nin (gaye)
mutluluk oldugunu belirtirken bunun “hayat tarzi” oldugunu sdyler. Platon’daki
(bncesiz-sonrasiz, zaman ve mekana bagli olmayan) “iyi ideasi’ni kabul
etmeyen Aristoteles’e goére, bir seye hem cevher, hem nitelik, hem gérelilik
bakimindan iyi denebilir. Aristoteles igin tek bir iyi ideasi olamaz; iyinin iki
Ozelligi vardir:

1-Kendisi gaye olan bir sey olmalidir,

2-Insani tatmin etmek konusunda kendi kendine yetmelidir. Ayrica
Aristoteles iyiyi; dig iyiler, ruhla ve bedenle iligili olanlar olarak tce ayirir.
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Aristoteles’te faziletler:
1-Dustince faziletleri
2-Karekter ve ahlak faziletleri

Karekter fazileti aligkanlik ile elde edilmis insandaki bir istidat veya
huydur. Faziletin kazaniimasinda haz ve elem de énemli rol oynar. Aristoteles’e
gore, faziletli insan durlst davraviglarda bulunmaktan haz duyar, haz ve elemler
arasinda nasil tercih yapacagini bilir. Ayrica fazilet, tercihlerimizde “orta yolda
olma” huyudur. Akilli insan ahlaki feraset sahibidir. Aristoteles ruhun ilmi
yetisinin faziletine “teorik bilgelik” adini verir. Teorik bilgelik “bir seyi delilleri ile
ispat etme istidadi” sayesinde dogrudan dogruya kavrayan aklin birligidir. Yani
time vanm ve kiyas ile elde edilen bilgi yani dogrudan dogruya kavranan
bilginin blatanaddr.

Ruhun digtntp karar veren yetisinin faziletleri ise “dogru bir kural
yardimi ile bir seyden meydana getirme istidadl” ve pratik bilgelikten ibarettir.
Pratik bilgelik ise, insan igin iyi olan davranista bulunma istidadir. Pratik
bilgelikte, “basiret” dnemili bir rol oynar. Basiret, tercih edilen bir gaye icin uygun
olan ortay! buima kabiliyetidir.

Mutluluk, fazilete uygun bir faaliyet olduguna gére, onun en yiiksek
fazilete uygun faaliyet olarak anlasimasi mantikidir. En ylksek fazilet ise,
bizdeki en iyi seyin fazileti olacaktir. Bizdeki en iyi, en degerli sey akidir. Su
halde mutluluk aklin faziletine uygun bir faaliyettir. Bu faaliyetin “derin

dustinmek karakteri” vardir. Glinkt “derin digiinmek” faaliyetin en yiiksek ve en
devaml seklidir.

Ruh ve bedenden mirekkep insana, en iyi hayati sadece ahlaki
faaliyet tesis eder. Fakat insanda “nous” adi verilen ilahi bir unsur vardir; ne
olarak isimlendirilirse isimlendirilsin onun mahiyeti, bizi yénetmek ve varlik
tzerindeki digtinmeyi serefli ve ilahi kimaktadir. Hakikatin kendisine asikar
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goriindtigu bu akli kavrayis aninda insan, Tanr’'ya mahsus bir hayati yasar ve
kendine yeten mikemmel bir mutluluga ulagir. “Nous” insandaki Tanr veya

Tanri'ya en gok benzeyen seydir. Nous'un bedende bulunmasi kaptanin gemide
bulunmasina benzemektedir.

Insanda akil, degisebilir insan fiilleri ve “dogru olan ortay:” gosterir.
Teorik yoniiyle ahlaki ilk prensipleri tespit eder, pratik yéniiyle de bunlarin 6zel
durumlara nasil tatbik edilecegini gésterir (1,13,60,93).

6.1.4 Yunan Felsefesinin islam Felsefesine Girisi

Max Meyerhof, Yunan felsefesinin Islam diinyasina gegisinde Misir
Iskenderiye Okulu'nun &nemli oldugunu belirtir. Iskenderiyeliler Galen'in
kitaplarini  okuyorlardi. Iskenderiye egitimi ve kutlphanesi Antakya'ya
taginmigti. Gunku hilafet merkezi $am’da idi. Dolayisi ile Antakya'nin cografi
konumu Iskenderiye'den daha ¢ok 6nem tasimakta idi. Antakya, Bizans ve
[slam imparatoriukiarinin sinir ucunda yer aliyordu. Bunun igin Yunan el
yazmalarinin kiigilk Asya'dan buraya getiriimesi kolaydi. Bu okul 130 veya 140
yil sonra halife mitevekkil déneminde Harran’a intikal etti. Ruha (bugtinku Urfa),
Nusaybin, Medain ve Cindigapurda bulunan ilmi ve felsefi okullari Nasturi’
Ustatlar idare ederken Antakya ve Amid’'de (bugunki Diyarbakir) bulunan

medreseleri Yakubiyye'den™ olan Ustatlar yonetiyordu.

Cundisapurda Yunanca, Suryanice ve Farsga dillerinde gesitli
limlerin okutuldugu bir okul geligti. Hint'ten aktarnlan bilimler de burada
okutulmakta idi. Ugtincdl hicri ylizyil baginda Cundigapur medresesinde yetigsen
Yuhanna bin Maseveyh, H215 yilinda halife Me’'mun tarafindan terclime

hareketi igin insa edilen Beytul-Hikme'ye muiddr olarak tayin edildi.

* Nastur adinda bri hiristiyanin kurmus oldugu bir firkadir. Nastur M.S. 2. yiiz y1l baglarinda yasamstir.
Bizans’da Patrik mevkine kadar yiikselmistir. Nastur’a gére Hz. Isa bizim gibi bir insandir.

** Yakubiye kurucusu tam net olmayan (Yakubel Berzani, Saviris, Otahus) bir Hiristiyan meshebidir. Bu
msehep Hz. Isa’nin tabiatinda bdliinmeyi ve pargalara ayriimay: kabul etmezler, birlistirme meshebinin
baglilan denilebilir.
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Maseveyh'den sonra 311/923 yilinda Huneyn bin Ishak mudurlagt Ustlendi.
Felsefe ve bilim kitaplar tercime edildi. Tercime hareketi Muslimanlarin
Yunan felsefesi ile iligki igine girmelerine dogrudan dogru kapi agmis oluyordu.
Yunan felsefesi bitliniyle Isldm diinyasina intikal etti. Stphesiz bu gegis
esnasinda ilmi ve teknik bir takim hatalar olmustur. Araci kultir Siryani
kulturadar. Yunanca'yi iyi bilen Siryaniler, Arapga’dan énce Yunan kdltirinden
bir gok eseri Siryanice'ye gevirmiglerdi. Platon’a ait olan bir takim eserler
Aristoteles’e, Proklus’a ait olaniar Aristoteles’e nispet edildi. Halbuki Proklus
Aristoteles felsefesini inceleyen ve yeni Platonculuga sekil veren duslnurdd.
Istanbul’dan Atina’ya dogunun distince ve teorilerle ugragma merakini goturdi.
Ona gore hikmetin amaci Allah ile birlesmeyi saglamakti. Proklus, yeni
Platonculugu hristiyanlia tatbik etmek, ikisi arasinda tam bir uzlagtirma

yapmakla meshurdur.

Musliman messai filozoflar (Kindi, Ebubekir Razi, Farabi, Ibn Sina),
messailerle yeni Platoncular arasindaki gérls ayrihdini bir turld agikliga
kavusturamadilar. Islam dustunurierinin Aristoteles hakkinda ki anlayislari genel

olarak yeni Platoncu karakterini muhafaza etti (48,64,119,136,137).

6.1.5 Ebu Yusuf Yakub b. ishak el-Kindi’nin Ahlak Gériisii (-866)

flk Islam filozofu olarak bilinen Kindi'nin ahlak anlayiginda “insanin
kendini bilmesi veya tanimasi” ilkesi 6Snemlidir. Sokrat'tan gelen diger Musluman
dustinirlerde de gorulir. Insan Kindi'ye gore kuglk alemdir ve bu ahlak
bakimindan ©nemlidir. Insan giicli nispetinde kendini egiterek hakim, adil,
comert, hayirli, gercegi ve glzeli segen bir varlik dizeyine ulagabilir. Ahlaki

erdemler insanin ruhi nitelikleri ve bundan kaynaklanan fiil ve hareketleri oimak



Gzere incelenir. Platondan beri temel erdemler kabul edilen hikmet, necdet
(yigitiik) ve iffettir. Hikmet genel olarak egya hakkinda bilgi edinme giliciine 6zgi
bir erdemdir. Necdet (yigitlik) Gstunluk sadlama gldistunden kaynaklanir. Glce
dfke erdeme de secaat denir. Iffet ise bedenin korunmasi ve geligtirimesi icin
gerekli olan seyleri saglama, gereksiz olanlara da ilgisiz kalma erdemidir.

Kindi, Platon ve Aristoteles ahlakina uyarak bu temel erdemlerden
her birinin fazlahk ve eksiklik seklindeki iki fenaligin ortasi oldugunu
belitmektedir. Su halde her fazilet bir dengedir. Béylece Kindi, nefsin temel

guglerini bir tek erdeme yani “adl” (adalet) kékinden tiretiimis olan itidal'e

(denge) irca etmis olmaktadir.

Kindi, her ne kadar bu doérdiinct temel erdem igin “adalet” terimini
kullanmamigsa da sonraki biitiin ahlakgilar, 6teki ti¢ erdemi zaman zaman farkl
kelimelerle ifade etmelerine ragmen doérdinct erdem konusunda israrla adaleti,
ruhun ahlaki yatkinliklart arasindaki uyum vyerine, bu yatkinliklardan
kaynaklanan fiil ve hareketlerin pratik degeri olarak distnmistir ki, bu

tamamiyle Aristoteles'ci bir yakiagimdir (40).

Kindi, Gziintd ve 6lum korkusu problemini de Islam diinyasinda ilk
kez ele alan dustnurdir. Bu duygularin yenilebilmesi igin hangi psikolojik ve
ahlaki tedbirlere bagvurulmasi gerektigi hususunu Def'iil —ahzan isimli eserinde

islemistir.

Ahlak bir bakima ruh saghd olduguna, yersiz Gzlintl, kaygl ve
korkular da bu sagligi bozduguna goére oncelikle onlarin sebeplerinin
bilinmesine baghdir. Kindi bu sebepleri “ sevilen seylerin kaybedimesi ve
amaclanan seylere ulasiimamasi” seklinde ozetliyor. Kindi'ye gore iginde

yasadigimiz olusma ve bozuima aleminde kayiplardan kurtulmak mimkin



olmadigina goére insan, degisen ve elden giden gegici nimet ve imkanlar yerine,
her zaman kalabilen ahlaki ve akli erdemieri aramali, sevecegi seyleri “akil
alemi’nden seg¢melidir. Degisken olan tabiat dinyasinda duyusal haz ve
menfaatlerin strekli bizimle olmasini istemek, imkansiz olani istemektir. insanin
olabildigince mutlulugu aramasi ve mutsuzluktan kaginmas! onun baslica
gérevidir.

Uzuntd ve acilanmizi azaltmanin yolu, Sokrates’in dedi§i gibi
“kaybettigimiz takdirde (zUntlsinl g¢ekecedimiz seylerin arayist iginde
olmamak™tir. Kindi'ye gére kaybedilmeye elverigli butiin dileklerle musibet,
gegici olan her seyde aci ve keder, imkansiz olani ummakta Gzintd ve sikinti,

her gtivenligin sonunda korku vardir.

Kindi'ye gére 6lim korkusu temelinde de akil yoksunlugu, kontrolsiiz
sehvet ve 6fke duygularindan kaynaklanan tutkular yatmaktadir. Insanin baglica
odevi de bu duygular yenerek gergek 6zglrlugunig elde etmesidir. Kindi 61umun
mutlak bir yok olug degil; gercek,strekli, 6zglir ve daha yliksek bir hayata gegis
oldugunu anlatir (96).

6.1.6 Ebubekir Muhammed b. Zekeriya er-Razi’nin Ahlak Gériisi
(854-932)

et-Tibbu’r-rahédni adli esrinde yirmi bolum iginde ahldkin temel
konularini ele alir. Kétultklerin neler oldugunu ve onlardan nasil kurtulmamiz

gerektigini ortaya koymak ister.

Insanin kendi kusurlarini bilmesi zorunludur. Bunun igin o, kusurlarini
sdyleyebilecegi makul bir dostuna bagvurabilir. Kigi, bagkalarinin, komsularinin,
arkadaslarinin onun kusurlari hakkinda ne dustnduklerini ogrenmelidir.Bu
konuda Razi Galen’in “Kiginin Kendi Kusurlarini Bilmesi Uzerine” ve “lyi Insanlar
Diismanlarindan  Nasil Istifade Eder” adlarini tasiyan iki risalesine
dayanmaktadir (28).
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et-Tibbu'r-rahéni adli ahlak anlayisinda Platon’dan yararlanmistir.
Ayrica Galen’den etkilenmigtir. Ahlak kitabinda tibbi “bedeni tip” ve “ruhi tip”
seklinde ikiye ayirmistir. llki fizik ve fizyolojik hastaliklarin énlenmesini ve
gerektiginde tedavisini, ikincisi ise ahlaki hastaliklardan korunmay: ve bu
hastaliklarin giderilerek insanin erdemli kiinmasini amaglar. Eser genel gizgileri
ile Sokrates ve Stoa ahlaki karakteri tagimaktadir. Filozof eserinde akii yiiceltir
ve tutkulari elegtirir. Cinsel agk, kendini begenme, kiskanglik, 6fke, yalan,
cimrilik, zararll diuslnce ve kaygi, Uzlntl, hayasizlik, sarhosluk, sehvet
diskanlugu, bir seye korli koérine anlamsiz bagimhiik gibi kétu huy ve
aligkanltiklarin tahlillerini yapar ve bunlardan kurtulmanin yollarini gosterir.
Razi’'nin amaci insani aklin buyruguna vermek, hayati akil, bilgi ve ahlaktaki
ilerleme ile mutlu ya da onun deyimi ile lezzetli kilmaktir.

Razi, Platon’'un ruhi melekeleri Uge ayirdigini nakleder ve bunlari
“dustinen nefs”, “6fke nefsi” ve “sehvet nefsi” seklinde adlandirir. Ahlak (manevi
tababet), nefsin bu belirtilen glglerinden kaynaklanan davraniglarinin her tirl
agiriliklardan uzak ve dengeli duruma getiriimesini amaglayan, deliller ve
kanitlara dayanan bir ikna yoludur. Erdemli hayat, insanlara karsi adaletli
davranmak, baskalarini erdemden, iffet ve merhamet duygularindan
uzaklasmadan yargilamak, herkesin iyiligini istemek ve herkesin yarar igin
caligmaktir (40).

Razi, ahldk kitabinin son béliminde 6lim korkusundan bahseder.
Beden yok oldugunda ruhun da ortadan kalktigint digtinenlerin bakis agisindan
konuya yaklagir. Olumden sonra insana bir sey olmaz, zira o hicbir sey
hissetmez. Akilli bir kimsenin yapacad: en glzel sey, 6lim korkusundan
kurtulmaktadir; ¢linkii, sayet 6limden sonraki hayata inaniyorsa, 6liimle birlikte
daha iyi bir diinyaya gideceginden mutlu bir hayat siirecektir. Yok eger dlimden
sonra higbir sey olmadigina inaniyorsa Uzillmesi igin bir neden yoktur. her

haltikarda kisi 6lumie ilgili her turlti endiseyi tizerinden atmalidir (28).
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6.1.7 Ebu Nasr Muhammed b. Tahran b. Uzluk el-Farabi’nin Ahlak
Goriisii (870-950)

Farabi’nin Tahsilu’s-saade, et-Tenbih ala sebili’'s-saade ve Fusulu’l-

medeni adl eserlerinin ana konusu ahlaktir,

Farabi ilgili batiin bu eserlerinde psikoloji, teorik felsefe insani akli ve
nihai yetkinlie, ahlak ameli erdemlere géturir. Bilgi ve erdemde yetkinlesme
ancak insanlarin erdemli bir bagkanin yénetiminde biitin bedeni, ruhi, sosyal
vb.ihtiyaglarini kargilamalarina imkan verecek olan erdemli bir yonetim, erdemii
bir toplum ve erdemli bir dlke iginde mimkiin olur. Bu suretle buttn olumlu ig ve
dis sartlar iginde bilgi ve ahlék erdemlerini kazanan insan “faal akil” vasitasiyla
askin alemle baglanti kurar ki, iste insan ulagsmis oldugu bu en tam yetkinlik

noktasinda en ylksek amaci olan ger¢gek mutlulugu da kazanmusg olur.

Farabi'nin genel felsefesindeki rasyonalizm, ahlak anlayigina da
hakimdir.Zira ona goére nefsin arinmasina veya ahlaki gelismeye, yalnizca
bedensel davraniglaria degil, buna ek olarak ve daha da &nemlisi, akil yoluyla
ve fikri galigmalarla ulagilir.FarabT'nin felsefesinde hayatin veya insan ruhunun
en ylice gayesi ve ayni zamanda en (stlin hayir olan, mutiuluga ulagmanin
birinci garti; akli ve fikri erdemlerdir. Bu erdemierle ulagilan hikmet, herseyden
oénce metafizik bir bilgidir; yani diger batun varliklann erdem ve yetkinligi
kendisinden aldiklar “llk Varlik" iizerine bir bilgidir. Insan, lik Varlik'tan aldigt
yetkinlik ve erdem sayesinde alemdeki seylerin en degerlisi ve en Ustlin olabilir

ve bu takdirde onun akli faaliyetlerine hikmet adi verilir (40).
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Farabf'ye gore “ilk Varlik’dan gelen, birlegtirici ve baglayict bir glce
sahip olan sevgi igin, insanin 6nce “ilk Varli§i” tanimasi gerekir. Cunki, Allah

hem seven ve hem de sevilen (el-Asik ve’l-Masuk) dur.

Féarabi, Fadil (erdemli) Devletin insanlarini bir birine baglayan
adaletle sevgiyi devletin mengei icin 6nemli iki faktdr olarak gérir. Insan

iradesine bagl olmayan sevgi “Fitri Sevgi"dir ve lige ayrilir:

1-Fikir ve davranig faziletlerinin musterekliginden dogan sevgi

2-Menfaatlerden dodan sevgi

3-Fazilet ve menfaatde mustereklik olunca, ahldk arasinda “Haz”

dogar (Haz sevgisi). *

Sevgi'nin kurdudu devieti adalet devam ettirecektir. FarabT'ye gore,
insanin var olusunun amaci, en Ustlin saadeti (=es-Saadetu'l-Kusva) elde
etmektir. Fadil Devlet'te vatandaslarin yalnizca saadete erismek gayesi ile
yardimlagtiklan devlettir. Saadet en biyik hayrdir. Ya da en biyik hayr

saadettir.

Hayrin en Gstiinine ve olgunlugunun doruguna, sehirden ufak
topluluklarda ulagilamaz, ancak devleti olan bir toplulukta ulasiiir. Bu sebeple,
saadete ulagsmak gayesi ile kurulan bir topluluk, biittin gehirleri saadete ulasmak
maksad! ile el ele vererek galisan milletler de Fadil Millet, butun milletleri bu
ugurda galigan Dinyada Fadil diinyadir (26,54).

Farabi, siyasi bir teskilatlanma ile saadete ulagilacagini izah
ederken, Sokrates, Platon ve Aristoteles’in de kendisi ile ayni fikri paylastigini

ifade etmektedir. Saadet, filozofa gére hem arag hem gaye olmaktadir.
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Islam diinyasinda ahlak sahasinda sistemlesme Farabi sayesinde
olmustur. Psikolojiyi ahlaka, ahlaki siyasete ve nihayet faal akil vasitasiyla

siyaseti metafizije en tutarl sekilde baglayan Farabidir.

Farab?'nin fazilet ve saadetle ilgili gérugleri bir ok Islam filozofu

Uzerinde etkili olmustur (14,17,30,41).

Farabl'ye gore mutluluk (saadet) mutlak bigimde iyiliktir (hayr).Yine
“kendisi igin istenen, higbir zaman baska seyin elde edilmesi igin istenmeyen

iyiliktir”.

Mutluluk, “6yle bir amagtir ki, bu amaca erdemli eylemlerle ulasilr,
karsiti ise bedbahtlktir'.Yine “mutlulugun 6tesinde insanin elde edebilecegi
daha biylk bir iyilik yoktur.Mutlulugun elde edilmesinde yararli olan iradi
eylemler, iyi eylemlerdir’. Bu agidan mutluluk, “her insanin ézlem duyabilecegi
bir amagtir”. Mutlulugun bu 6zellidi, onun evrenselligi hakkinda bize bilgi verir.
Farabi, nihai manada mutlulugu “insan ruhunun, variiginda maddeye muhtag

olmayacak bigimde varlikta bir tir yetkinlie dénligmesidir” diye tanimlar.

Farabi'nin ahlak felsefesinde fikri erdemler (faziletler), ahlak erdemler
ve sanatsal erdemler olmaksizin mutluluk olmaz.Erdemler, insanin iyi ve glzel

eylemleri kolayca yapmalarini saglayan ruhsal bigimlerdir (111).

6.1.8 Ebu Ali el-Hiiseyin ibn Sina’nin Ahlak Gériisii (980-1037)

Ibn Sina birkag kuglk risale diginda ahléka dair ayri bir kitap
yazmamistir fakat eserlerinden her birinde ahléka bolimler ayirmistir.




Ibn Sina’nin ahlak ve saadet ile ilgili iki risalesi vardir. Fakat o, esas
konusu olan nefis (ego) ve nefsin bekasi meselesine temas ettigi her yerde
ahlaki kemal Uzerinde durmustur. Saadet nedir? sorusunda rasyoneldi.
Sokrates, Platon ve Aristoteles’in gorusglerine itibar eder. Sokrates’e gore
saadetin temeli dfislncedir, Platon ilmi ve faal dlslinceye, Aristoteles'de
bilindigi gibi teorik ve pratik erdeme 6nem verir. Bilmek degil uygulamak da

gerekir. Ahlakta Ibn Sina bu ig isimden Aristoteles’e daha yakindir (17,40,134).

Ibn Sina'ya gore basglica faziletler sunlardir: iffet, secaat, hikmet,
adalet, cémertlik, kanaat, sabir, kerem, yumusaklik, yilmamaziik, sadakat, vefa,
utanma, sir saklamak, s6ziinde durma, tevazu.

O akilct ve gok aglk bir ahlak felsefesine sahiptir, bu alandaki
gbriislerine akii tasavvuf da denilmistir.Ahlaki davraniglara ve faziletlere erigmek
icin bazi ilkeler tespit etmigtir:

-Nefsin isteklerine uymamak

-Gazap, sehvet, tamah, hirs, korku,eseri ortaya gikabilecek

davraniglart engellemek
-Yalandan kesinlikle uzaklagsmak

-Insanlara iyilik yapmak, iyileri sevmek, kotileri dogrultmak ve fena

islerden men etmektir (7).

Aristoteles gibi [bn Sina da insanin yaradihs itibariyla gerek fazileti
gerekse rezileti isleyecek glgte oldugunu ve ahlakin bitiinlyle sonradan
kazanildigini  distinmektedir.  Filozofumuz, ahlak egitimi  konusunda

tasavvufgulara yaklagiyor. Her rezilet zidd: ile tedavi edilir.Insanin ruhi varligi ile
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bedeni varli§1 arasindaki miinasebet olumsuzdur; yani bedenin ruhu etki altina

almasi kétu ahlaklilig, bunun tersi iyi ahlakhhdi dogurur (40).

Ibn Sina’ya gére g tiirli kétaluk vardir:

1-Fizik ser (noksanlik).Hadiselerin son haddine gelmemesi gibi.

2-Psikolojik ser (elem,izdirap )

3-Metafizik ser ( ginah ) (135).

Cagricrya gére lbn Sina'nin  gorislerine gére dért tirll kétiiliikten
s0z edilebilir:

1-Kotd fiiller anlaminda ser,

2-Bu fiillerin kaynagi olan kétl huylar anlaminda ser,

3-Elemler ve kederler seklindeki psikolojik duyular anlaminda ser,

4-Bir seyin kendi yetkinlginden yoksun kalmasi anlaminda ser.

Canli ve cansiz varliklar iginde yalniz insana 6zgu olan duglnen
nefsin duygular hakimiyeti altina almasi gerekir. Iste insana 6zgi bir yetkinlik

olan yiiksek ahlaki hayat, dugunen nefsin 6teki glgler lzerinde bu suretle

hakimiyet kurarak kendi iyilik ve yetkinligine ulagsmastyla gergeklesir (40).

6.2 Rénesans’dan Giiniimiize Onemli Bati Ahlak Ogretileri

6.2.1 Thomas Hobbes’un Ahlak Gériisii (1588-1679)

Hobbes, Ahlakin metafizik ve dinle temellendiriimesinin kargisinda
yer alir ve ahlaki da empirik gergekler temeli zerinde agiklamaya calisir.
Boylece dogal bir ahlak kurar. Insan dogadan bencildir ve onda egemen olan
kendini koruma i¢ gudisidir. Dogada butln insanlar esittir ve doda herkese
her sey lzerinde esit haklar vermistir. Herkes elbette, kendi iyi buldugu seyi
ister, kendi gikan icin galigir, bdylece baskalar ile gatigma durumuna girer.
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Dogal durumda insan toplumsal degil vahsidir. Insan insanin kurdudur (Homo
homini lupus). Oysa dogal durumun getirdigi bu sonug insanin temel egilimi olan
kendi varligint sirdirmeye yénelik davranigi ile gelisiktir. Diger bireylerle savas
durumu ve tehlike olusturur. Bunun igin barig aranmalidir ve belli bir Sigliide
6zgurlikle yetinmelidir. Bunlar akil yasalaridir. Boylece tlrtin iyiligini ve
korunmasini tek tek insanlarin haklarini sinirlayarak bu akil yasasindan Hobbes
yarar gbrugtne bagh olan dogal bir ahlakliliginda temelierini geligtirir (1,14,102).

Hobbes’in felsefesinin bas konusu devlet 6gretisidir, bu eylemle ilgili
olan (pratik) sorundur.Hobbes felsefesinin dodalci-materyalist tutumuna uygun
olarak devleti yapma bir cisim sayar. Qunkd ona gore gergek olan, dogal olan
bireydir. Devlet sonradan olusturulmus yapma bir kurumdur,

Insanin varolmayi ve gelismeyi isteyen temel giidiisi icin ve genel
guvenligi saglamak kaygisiyla, kendi bagina “gi¢ kullanma hakki’ni herkes bir
otoriteye aktarir; devlet de bdylece kurulmus olur. Bu da “yurttaghk hali"dir.
Hobbes, hukuk ve ahlak kavramlarini bdylece kurulan devletten tiretir: Devletin
kurulu nedeni olan genel glivenlije yarayan sey “iyi”, “hakli”; yaramayan ise
“kotl” ve “haksiz” olur.Dolayisiyla ahlak ile hukuk, devlet giciinden
varolmuslardir. Din de belli bir anlami ancak deviet gergevesinde kazanir:
Yalniz devletin yasal saydi§i inang dogrudur. “Devlet bir dev gibi olmahdir”
diyen Hobbes, devlet konusunu isleyen yapitina, Tevrat'ta gegen bir devin adini

“Leviathan” adini vermigtir (60).

6.2.2 John Locke’un Ahlak Gériigii (1632-1704)

Locke’un ahléak anlayisi hazciliktan kaynaklanir. Ona gére haz veren
ivi, ac1 veren koétudar. Ancak insanlar belirli bir eylemin ileride getirecegi hazz
6nceden kestiremedikleri igin ¢ok kez kisa streli kigiuk bir haz ugruna
kendilerine uzun siire aci gektirecek eylemlere girigebilirler. Olgult dustnaldr,
davranilirsa iyiyi ¢ogaltacak ve ahlak agisindan en gegerli olacak davraniglar
secilebilir. Dogustan edinilen higbir ahlak ilkesi yoktur. Bu ilkeler, yasalar,
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deneysel olarak kurulur ve &grenilir. Haz ve aci, ahlak ilkelerinin kurulusunda
gegcerli olan etmenlerdir. Vicdan, insanin eylem konusundaki inanglandir.

Locke'a goére g tir yasa vardir: Tanrisal yasa, toplumsal yasa ve
kamuoyu yasalari. Bu bélimlemeye insan eylemlerinde karsilik olan: 1-Odev ve
gunah, 2-Sugsuzluk ve sug, 3-Erdem ve erdemsizlik. Yani édev ve glinah icin
olcl, Tannsal yasadir; su¢ ve sugsuzluk igin deviet yasalanidir; Gglncisiine
felsefi yasa denir, bu da erdem ve erdemsizlik igin &Igl olur. Ona gére erdem bir
otoriteye baglanmaktir. Erdem saglayan ti¢ temel otorite kaynagi Tanri, deviet
ve dindir. Insanin otorite ile iligkisi kélece boyun egme seklinde degil 6zgir ve
erdemli bir sekilde olmalidir.

Aydinlanmanin gergek kurucusu olarak kabul edilen Locke'a gére
insan zihni dogustan bosg bir levha (tabula rasa) uzerinde higbir yazi
bulunmayan beyaz bir kagittir. Dogustan gelen ruhsal yetileri inkar etmeyen
Locke, bunlarin bilgiye dénismesi igin duyum ve deneyin gerekli oldugunu
savunur. Deney kavramini i¢ ve dig deney seklinde algilamaktadir. i¢ deney
ruhsal yap! iginde olup biten iglemler sirecine, dis deney ise duyular kanali ile

dis dlinyadan edinilen izlenim ve tasarimlara isaret etmektedir (1,102,121).

Locke'a gére mantigin ve matematigin ilkeleri nasil dogustan degilse
ahlak ilkeleride dogustan degildir. Dogustan oldugu yaygin bigimde kabul edilen
“adalet” ve “antlagmalara” uyma ilkelerinin en blyiik kaniti olarak ileri sirtilen,
insanlarin hatta hirsiz ve katillerin bile bu ilkelere uygun davranmalaridir. Ona
gére hem normal insanlar hem de haydutiar kendi aralarinda, bir arada
yagayabilmek igin zorunlu olarak bu kurala uyarlar. “Tanr idesi de dogustan
dedildir. Eder bir idenin dogustan olmasi disunulebilseydi, birgok sebeplerie
hepsinden 6nce Tanrn idesinin dyle oldugunun dusiintimesi gerekirdi; ¢linkii bir
dogustan Tanr idesi bulunmadik¢a, dogustan ahlak idelerinin nasil
bulunabilecegini anlamak olanaksizdir (131).
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6.2.3 David Hume’un Ahlak Gériigii (1711-1776)

Hume, ahlak olaylarini arastirmasinda genel olarak deneyden
hareket eder. Hume’a gére bir insanin ahléksal durumunu ve degerini
taniyabilmek icin o insanin igini gérmemiz gerekir, ama bunu da ancak
eylemlerine bakarak anlayabiliriz. Erdemler ve kétilikler évilen ve yerilen belli
ozelliklerdir. Bunlari kigisel olarak degerlendiririz; yararh ve hos olan her sey de
bu degerlendirme igin O6lglt olarak gdruldr. bu varsayimda kalkarak Hume
erdemleri dérde ayinir: 1-Toplumsal erdemler (iyilik severlik ve adalet), 2-
Kendimize yarali olan 6zellikler, 3-Bize dogrudan dogruya hos gelen ézellikler,
4-Bagkalarina dogrudan dogruya hos gelen otzellikler. Ahlaklilik, ona gore
duygunun konusudur. Aklin ahléksal deger yargilarinin kurulusunda sadece
ikinci derecede roltl vardir. Hume bu duyguyu ¢éziimlemeye calisir ve buna
duygudaslik (sympathie) der. Duygudaslik her yerde bize yabanci sevingleri ve
yabanci acilari birlikte yasatir. Bagkalarinin seving ve acilarini birlikte yagarz.
Bu sayede genel iyiligi kendi isteklerimizin konusu yapabiliriz ve ona kargi gelen
kisisel ¢ikarlara tavir alabiliriz. Erdemler arasinda Hume adalete tzel bir yer
verir. Ancak adaletle butliniin yarari gliven altina alinabilir. Vicdan insanlarin
birlikte yasamalarinda duygudashk ile ilgili duygulardan gelir. erdemier
karsisinda yukumltlik sorusunda inceleyen Hume bunu vicdanla degil,
ilgilenilen bir gereksinmenin var olusu ile agiklar (1,102).

Ona goére ahlak, insanin kisisel gorusiine gére formiile ettigi ilke ve
degerlerden olusur. Ahlaki ilkeler, toplumsal yagam tarafindan belirlenir.
Toplumun onayladiklan ahlaksal, onaylamadiklarn ahléka aykirt olarak
tanimlanir. Ahlaksal duygular, insanin ve toplumun gelismesine olumiu, ahlaka
aykirt olanlar ise olumsuz etkiler yaratir. Hume'a gére ahlékin temeli, mantik ya
da akilda degil , duygulardadir. Bu goris ahlaki ilkelerin goreli ve Oznel
olduguna igaret etrﬁektedir. Bu yaklagim dinsel inanglar igin de gegerlidir.
Insanlarin Tanr’ yi bulma ve inanma bigimlerinin farkli olmasi dogaldir. Ancak
Tanrisal istence ve toplumun ortak degerlerine uymak, insanin gikarinadir.
Burada Hume'un agikga dinsel hosgoériiye vurgu yaptidi goriimektedir (14).



6.2.4 Immanuel Kant'in Ahlak Goriisi (1724-1804)

Kant'in ahlak felsefesindeki ¢ikis noktasi insanin ahlaki bir varlik
oldugudur. Insan ahlakli olmaya mecbur bir varliktir. Onu mutiuluga layik
kilanda yine ahlakliliktir. Ahlaki sahada kendilerine gére hikim verdigimiz temel
prensiplerin kaynagdini Kant, pratik akilda bulur. Pratik akil,aklin igleyisidir. Tek
ve ayni olan bir akil vardir fakat tatbikatta (teorik ve pratik olmak Uzere) ikiye
aynlr.

Kant Pratik Aklin Elestirisinde ana basamaklarla sunlari belirler:

-Insan mutliu olmaya layik bir varliktrr.

-Fakat insanin iradesi tabiatta olup bitenlerin sebebi degildir, bu
yizden o, kendi iradesinin ilkeleri ile tabiat arasinda bir uzlagma saglayacak
glcte degildir

-O halde ne Ahlak konusunda ne de tabiatta ahlaklilikla mutiuluk

arasinda bag kurmaya yarayan bir temel vardir.

-Buna ragmen, en yuksek iyi kavraminda bdyle bir bagin kurulmasi
zorunlulugu, bu iyinin kazaniimasi igin ¢aba harcamamizi isteyen buyrukta

"postulat” olarak vardir.

-Oyle ise, en yiiksek iyi (summum bonum)'nin gergeklesmesi
mimkin olmaldir.

-Bu durumda, bu gergeklesme igin yeterli olabilen bir sebebin de

postulat olarak konulmasi gerekir.
-Boyle bir sebep bilgi ve iradeye dayanarak faaliyet gosteren bir

yaratici olmalidir. Iste bu varlik Tannidir (18).

Tanr’'nin varhdini nazari bakimdan ispati gerekmeyen bir postulat
olarak koyan ahlak delili, Kant'a gore, bizi bir “pratik gikmazdan” kurtarir. Bir an
icin Tanr’'nin olmadigini diigtinelim, bu taktirde:

-En yiiksek iyinin gergeklesmesini diigiinemeyiz



-O zaman, mumkin olamayan bir seyi gergeklestirmek ahlaki
vazifemiz olamaz; ¢linki “yapmaliyim” “yapabilirim” i igerir

-En yiiksek iyiden vazgegersek, ahlaki 6zerklige ragmen ahlak
kanununa gore hareket etmemiz tehlikeye girer.

-Oysa bu kanuna uymadidim taktirde pratik bir ¢gikmaza girer ve
kendim kendi gézuimde algalmis olurum

-O halde, en yiiksek iyinin gerceklegsmesini temin edecek varligin,
yani Tanr’'nin varligini inkar etmemeliyim.

Kant'a gore en ylksek iyinin (yani ahlaklilikla mutlulugun birlesme
halinin) gergeklesmesi igin iki postulatin ortaya konmasi gerekir: Tanrinin varlig
ve Slimsuzlik “iyi isteme” sadece kendinde iyi olan bir isteme kavramidir. Ona
gére ahlaki suurun en bariz 6zelligi olan vazife kavramidir. “Sirf vazifeden
dolayr harekete gegen bir isteme” iyi istemedir. Vazife, ahlak kanununa
saygidan dolayl davranmak anlamina gelir. Ahlék kanununun esas karakteri ise,
evrensel olmasidir. Burada ki evrensellik fizik kanunlarin evrensellidi gibidir
(18,93,102,121).

Kant'a gére Tanri’'nin varhdini bir bilgi meselesi olarak alan gorugler
yanilmaktadir. Kant ahlak yoluyla Tanr'nin varhidini temellendirmeye calisir.
Kant da isteme kavrami belirli bir kanun fikrine uygun bir sekilde davranista
bulunmak Uzere belirleme yetisidir “insanlia her defasinda, kendi sahsinda
oldugu kadar bagka herkesin sahsinda da sirf arag olarak degil ayni zaman da
gaye olarak davranacak bigimde hareket et Insanin istemesi, evrensel
baglayict olarak ahlak kanununun kaynagidir (istemenin &zerkligi ilkesi).
Istemenin &zerkligi; ahlaklihgin en yiksek ilkesi, bltin ahlék yasalarinin ve bu
yasalara uygun ddevlerin tek prensibidir. istemenin bagimliligi ise ahlakliigin
sahte butiin prensiplerinin  kaynagi, yukumlilik ilkesine ve istemenin
ahlakiiigina karsidir (93,120).
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Ahlaki kanun koyucu akil sahibi isteme veya pratik akil fikri ile
birlesen kendi basglarina gaye olarak akil sahibi varliklar fikri bizi, “Gayeler
Kralli§1” kavramina goétirir. Kant, krallik ile gesitli akil sahibi varliklarin ortak
kanunlar vasitasiyla kurulan sistematik birligini anlar. Saf pratik akla sahip
ahlaki bir sahsiyet olan insan kendi kendini idare eden, kendi ahlak kurallarini
kendi koyan hiir bir faildir. Ahlak kanunun bittin akil sahibi varliklar igin genel
geger kesin bir buyruk halini alir. Kant'da Aristoteles gibi en yiksek énemi akila
vermistir. Kant'in ahlék felsefesinin merkezinde Tanri degil, pratik aklin
kumanda ettigi insan bulunmaktadir (18,93,120).

Kant'dan once ahlak felsefeleri insan yasaminin anlami igin ya
“mutlulukgu” yada “yararci” metafizik sistemler geligtirdiler. Pratik akil tzerine
yapilan tim arastirmalar genelde bu iki yaklagim tarzi izerine oturtuldu. Kant bu
gorusleri agir bir bigimde elestirir. Kant pratik akh ikiye ayirir; “teknik pratik akil”
ve “saf pratik akil” diye. Teknik pratik akil, insanin dogal egilim ve arzularindan
kaynaklanan bir istemenin (irade) glidimindedir. Saf pratik akilda ise istemeyi
giden arzular ve egilimler degil saf pratik akildir. Saf pratik aklin iradeyi
yénetmesi a priori ilke ve yasalara goredir. Saf pratik akil sentetik a priori ilkeler
koyar ki bu sentetik a priori ilkeler iradenin kendi kendisini ydnetmesini saglasin.

Saf pratik aklin uygulanmasinda “kosullu buyruk® (hypothetik
emparitive) ve “kosulsuz buyruk” (kategorik emparitive) olmak lzere iki buyruk
karsimiza gikar. Kosullu buyruk klasik mantigin kosullu yargilarindan olugan
“eger” li buyruklardir; “tutumlu olursan , hastalikta ve yaglilikta igine yarar
kosullu buyruklar mutlu olma eregine yonelik buyruklardir. Kogulsuz buyruklar
“egersiz” ve kosulsuzdur. Bir eylem veya davranigin ahlakiligini belirlerler. Her
hangi bir gikar yada mutluluk regetesi saglamazlar. Kosulsuz buyruklar, saf
ahlak buyruklaridir ve insandan sonuglari ne olursa olsun (mutsuzluk ve act
getirecek olsalar bile) buyrulanin yapilmasini ister. Kosulsuz buyruklar, saf
pratik aklin sentetik a priori yargilar bigiminde dile gelen yargilaridir. Kogulsuz
buyruk ahlak yasasidir. Bu yasayl Kant goyle dile getirir: dyle eyle ki senin

istemenin maksimi, hep ayni zamanda genel bir yasa koymaninda ilkesi olarak
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gecerli olabilsin. Kant “maksim” kavramini, belirli bir istekteki subjektif niyet
anlaminda kullanmaz; o bu kavrami subjektiflikten kurtararak, insanlar arasi

niyet ve ilgiler anlamina yukseltir.

Kant'in etidi; bir “iyi irade” ve bir “iyi niyet” olarak kargimiza gikar.
“Ahlak metafiziginin temellendirimesi” adh eserinde: diinyada, diinyanin disinda
bile, iyi bir istemeden bagka kayitsiz sartsiz iyi sayilabilecek higbir sey
dusunulemez. “lyi irade” yasama gegiriimesede, bir sonuca ulagsmasada
iyliginden higbir gey yitirmez, bir mucevher gibi pariltisi ve degeri kendinden
gelir. Bir irade herhangi bir gereksinim yada egilim tarafindan dogrudan saf
pratik akil ve onun ilkeleri tarafindan guduluyorsa bu bir “iyi irade”dir
(85,86,131).

6.2.5 Jeremia Bentham’in Ahidk Goriisii (1748-1832)

Utilitarizmin en tipik temsilcilerindendir. Buttin canli  varliklar
Bentham’'a gére hazza yonelir. Haz elde etmek icin gabalarlar; dogalari geregi
acidan kaginir, haz isterler. Insanin eylemleri de bunun disinda degildir. Bu
dunyanin hazlarindan ylz geviren dindar insan bile 6blr diinyada mutlulugu
erigmek istemesi ile yine hazzi ariyor demektir. Bentham spekulatif distinceye
yer vermez tam pratik yapihidir. Insan yagaminda bir dizi eylemler, duygular,
algilar vardir;, ve her biri yeniden ¢agrisim yasalarina goére yeni sonuglar
dogururlar, bunlarinda her biri haz ve aci ile belirlenirler. Ama her haz
arkasindan mutlaka yeni bir haz getirmez hatta ¢ogu zaman aci getirir.
Bentham’a gére bu olay bir ahlék bilimini zorunlu ve yararli kilar. Buylk hazza
erigmek igin aciyt Uzerine almaya hazir olan kimse, erdemli bir insan adini
almaya hak kazanmigtir; bdyie bir kimse artik mutlulugunu rastlantiya degil,
kendi akiligina ve kendi eylemine borgludur. Ayrica Bentham’a gbre, insan
kendi iyiligi igin herkesin iyiligini g6z éniinde tutmak zorundadir. Ahlaklh kimse
kendi mutlulugunu isteyecektir, ama bunu “cok sayida insanin ¢ok sayida
mutlulugunu” istemeden gergeklestiremeyecegini bilecektir (1,67).
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Bentham, ferdi menfaat ile cemiyetin menfaati arasinda bir ayniyetin
mevcut oldugunu duglinmektedir. “Her insanin kendi menfaatini gézeterek
hareket ettigi gtiglikle inkar edilebiiir. Clnkl, bdyle hareket etmenin kendisine
azami mutluluk saglayacadini her insan bilmektedir. Eger herkes en biyik
mutluluga erigsecek olursa insanlik ebedi saadete kavusmus ve ahlakin gayesi
tahakkuk ettirilmis olacaktir.

Bentham “summum bonum” en yiiksek iyilik kavramina da isaret
etmigtir ve bunun anlaminin bitiin insanlarin anladi§i mutluluk oldugunu
belirtmigtir (67).

'6.2.6 John Stuart Mill'in Ahldk Goriisii (1806-1873)

Mil’in ahlak anlayigt Bentham’in devamidir. Mill'e gére de en yliksek
iyi, tek tek kisiler igin olsun, tir igin olsun, elden geldigince acidan kurtulmak
seving duymaktir. Kaba duygulu insanla, bilen, distinen insan arasinda ayirim
yapar. Beden hazlarini ve disliince hazlarini taniyan bir kimse disince
hazlarini Gstun tutacaktir. Mill'e gére ahlak alaninda herkes tarafindan kabul
edilebilecek tek bir ilkenin varliindan s6z etmek mimkin olmasa da “fayda
ilkesi” yahut en buylk mutluluk ilkesi, ahlak doktrinlerini sekillendirmede blylk
bir rol oynamigtir. Faydacilik kigide, kendi ferdi mutlulugu ile bagkalarinin
mutlulugu arasinda tarafsiz ve iyi niyetli bir seyirci gibi kesinlikle tarafsiz
kalmasini ister. Ayrica her insan Mill'e gére toplumun menfaati yani genel iyi igin
yirekten bir ilgi ve dogal olarak ferdi bir sevgi gdsterme giic tasir. Ahlaki iyi ve
kotuntn kriteri toplumun en biyidk mutlulugu demek olan faydadir. Mimkin
oldugu kadar gok haz veren davraniglar ahlaken iyi, aci verenlerde kétadir. Mill,
hazlar arasinda ayirim yapar, ona gére ruhi hazlar nitelik bakimindan bedeni
olanlardan daha Ustundurler. Yiksek yetileri olan bir varlik mutlu olmak igin
daha fazla seye ihtiyag duyar, daha siddetli aci ¢eker. Ona gére “mutiu bir
budala olmaktansa, muzdarip bir Sokrat olmak daha iyidir” (1,67).

Mill'in sisteminde, acaba fert toplumun mutlulugunu kendisininkine

nigin tercih etmektedir? Mill'e gore:Faydacilik kisiden, kendi ferdi mutlulugu ile
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bagkalarinin mutlulugu arasinda tarafsiz ve iyi niyetli bir seyirci gibi kesinlikle
tarafsiz kalmasin ister. Ayrica her insan , toplumun menfaati yani genel iyi igin
yarekten bir ilgi ve dogal olarak ferdin bir sevgi gosterme glicu tasir.Vazife
duygusu ihlal edildi§i zaman bu gig ,az veya gok siddette duyulan bir acidir ki,
ahlakga yukselmig bir insanin vazifesini ihlal etmesini, ona imkansiz bir seymis
gibi gosterip, tlylerini Grpertircesine ondan kagindinr. Ahlakin  nihai
yaptinmi,ruhumuzda dogmus olan bu stibjektif duygu olmaktadir. Bu sibjektif
bir duygu olan sempati duygusu ile gegmektedir.

Yiiksek degerdeki ruhi hazlar ugruna, insani aci gekmeye sevk eden
esas sebep Mill'e gbre; butin insanlarin su veya bu sekilde tagidiklari “haysiyet”
duygusudur (93).

7. ULUSLARARASI BILDIRGELER

Bildirge; ulusal yada uluslar arasi diizeyde belli karar yada kurallara
iliskin aciklamalan igeren belgedir. Uluslar arasi hukukta énem tasiyan ortak
iligkileri ve tavsiye kararlarini diinya kamu oyuna agiklayan bir belge olarak da
tanimlanabilir.

Bildirgelerin etkin olabilmeleri,islerlik kazanmalari,igeriklerinin kabul
edilebilirlikleri ve pratikte gergeklesebilirligi kadar bildirimde bulunanin sifat ve
yetkesinin glictine de baghdir (80).

Hekimler,farkli gereklilik ve zoruniuluk duzeylerindeki yasal ve etik
ilkelere gore mesleklerini icra ederler.Bazi Ulkelerde tip egitiminin,tibbi
uygulamanin ve galisma kosullarinin gesitli yonlerini diizenleyen bir dizi yasa
vardir.Ek olarak bizzat tip mesledi genellikle meslek &rgutleri aracihgi ile tibbi
uygulamanin pek ¢ok yonunli dizenlemeyi amaglayan kurallar geligtirir.
Hekimlerin baskalarinin haklarimi etkileyecegi alanlarda da kurallarin
gelistirilmesi s6z konusudur.Uluslar arasi diizeyde belgelerin bir kismi bélgesel
ve dinsel ¢zellikler tagimaktadir. Avrupa’da Tabip Birliklerinin ocak 1988'de
kabul ettigi Avrupa Tip Etigi ilkeleri yaninda ,Islam dinyasinda uygulanmak



amaci ile olusturulan etik ilkelerden en 6nemlilerinden biride 1981 yili ocak
ayina tarihlenen Kuveyt Bildirgesidir. Bu bildirge hekimin sahip oldugu 6zel
bilginin insan bedenine,zihnine veya ruhuna zarar verecek,tahrip edecek ya da
hasar yaratacak gekilde kullaniimasina ister askeri ister politik meseleler s6z
konusu olsun izin vermeyecegini biidirir.

Hekimin tek amaci ister dostu ister digmani olsun muhtag¢ olana
tedavi ve bakim sunmak olacaktir. Tium etk bildirgelerin hepsinin temeli
Hippocrates'in  tGnll ilkesi “primum non nocere” (Herseyden Once zarar
vermeme)dir (125).

Dinya Hekimler Birligi (DHB) bildirgeleri farkli ana gruplar altinda
siniflanabilir. Boyle bir siniflama bildirgelerin hangi konu ile ilgili oldugunu, ve
eger varsa birlikteliklerini ortaya koymak agisindan da faydalidir.

I-Hekim ve hekimlik ile ilgili olanlar (Mesleki baghlik yemini, Hekimlik
ahlaki Uluslar arasi yasasi vb.)

ll-Hasta-hekim iligkisi ile ilgili olanlar(hasta haklar bildirgeleri,Aile
planiamasina iligkin duyurular vb.)

lI-Geligimin  sagladigi  yeni olanaklarin  kullanimi ile ilgili

olanlar(Invitro fertilizasyon, tele Hekimlik, fetal doku transplantasyonu gibi)
IV-Cevreyle,sporla,yas gruplarinin sorunlari ile ilgili olanlar.

Bildirgeleri bir biitiin olarak ele alirsak her birinin spesifik olarak bir
konu Uzerine odaklanmig oldugunu géruyoruz. Oysa birlikteliktelikleri sistematik
bir yap! olugturmamaktadir (80).

Hekimler ve Saglik galiganlan saglik ve yagami korumak ve aciy!
azaltmakla yukimlidarler.Uluslar arasi dizeyde olusturulan Insan haklari ile
ilgili tibbi etik standartlar arasinda en 6nemlilerinden birisi tibbin iskenceye

kanistinimasi konusunda net bir tavir igeren Dlnya Hekimler Birligi"Tokyo



Bildirgesi”dir.1975 yilinda kabul edilen bildirge gok net bir bigcimde hekimin
iskence uygulamasina,insanlik digi onur kirici iglemlere ne olursa olsun destek
vermeyecegdini vurgulamis igkence sirasinda hekimin ayni ortamda hazir
bulunmasini yasaklamig; hasta ile bas basa kalmak igin tam bir klinik
bagimsizlik ortaminin saglanmasinda israr garti getirmig;mahkumun aglik
grevini slirdirme kararini aldiginda onu zorla beslemeyi yasaklamistir. Etik
davraniglari nedeniyle tehdit altinda olan hekimlere destek olunmasi geregini
ifade etmigtir (125).

Inceledigimiz Kutadgu bilig igerisinde Ahlaki agidan olumiu kavramiar
altinda siraladigimiz Bilgili olmak (Biliglig); Koénilik (Dogruluk,adalet); Erdem
(Fazilet); Edgi (lyi) iyilik; Faydalilik (Asighig); Ukusiuk (anlayisliolmak); Yigitlik
(alplik); Bagirsak (Merhamet, sefkat, sadakat) Tokyo Bildirgesi’'nede temel teskil

edecek kavramlari i¢inde barindirmaktadir.

Bilginin manasini bil, bak, bilgi nerede, bilgiyi bilen insandan hastalik
uzaklagir. (KB.156.b)

Batan  iyilikler bilginin  faydasidir;bilgi  ile g&ge dahi yol
bulunur.(KB.208.b) de agikga goértldigu gibi bilgi insan ve insanlik yararina
kullanilacaktir. Tokyo bildirgesinde bilginin insanlik yasalarina aykin bigimde
kullaniimasina firsat veriimemesi ¢agrisi da kdken olarak inceledigimiz metinle

ortigmektedir.

Ey asil tabiatli,her iki diinyada insanlara fayda. olan sey iyilik
yapmaktir.(KB. 1659.b) s6zi de iskence gibi insanlik digi zalimce uygulamalara
kars! gikigin gostergesi olarak degerlendirilebilecektir.Konu ile iligkilendirdigimiz

oteki 6rneklerde soyle siralanabilir:

lyilik dileyen insan ne der dinle:daima iyilik et,0 senden ayriimayan
bir arkadasin olsun(KB.814.b)

Daima iyilik yap,koétulikten uzak dur;ister otur ister kalk,bundan sana
hep iyilik gelir.(KB.129€.b)
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Ey kudret sahibi,sen kétllik yapma,sézinle ve hareketinle her vakit
iyilik etmeye ¢alis.(KB.5088.b)

Diinya Psikiyatri birligi Hawai Deklarasyonu (Honolulu,1977)'nda
psikiyatristlerin hastanin gikarina hizmet edecekleri,her hastayi ihtimamila tedavi
edecekleri ve insan onuruna saygl gosterecekleri agiklanmistir.Muayene ve
tedavi sirasinda hastanin psikiyatriste verdidi bilgilerin gizlili§i Uzerinde
durulmusg,bilimsel aragtirmalar ve hastanin konumuna dikkat gekilmigtir.

Bagkalarina faydali olan insan insanlarin bagidir.(KB.5729b)

Bagkalarina faydalari dokunmayan insan 6lu gibidir;faydali ol,6l0
olma;ey mert yigit.(KB.3408.b)

Butlin insanogullan iyiyi severler,nerede ise onu éveyim.(KB.3270.b)

Kutadgu Bilig'den verdigimiz bu 6rneklerde 6nce bagkalarina yararli
olmay! ve yararli olmanin 6nemini dile getirmektedir.Hawai bildirgesi de bu

bakimdan KB ile uyumiu degerlendirilebilir.

Dilsizin dili konugmagz,bilgisizin dili de s6ziinl saklayamaz.(KB.970.b)

Bilgisizin dili daima kilith olmali ve bilgili insanda diline hakim
bulunmalidir.(KB.971.b)

Sozleri Hawai Deklarasyonu’'nun da agikga ifade edilen ve hekimleri

sir konusunda &zenli olmaya davet eden ifadelerin kdkeninde gériiebilir.

Gagimizin en énemli déntim noktalarindan biri Birlesmis Milletlerin
1948'de Insan Haklar Evrensel Bildirgesini yayinlamasi ve bodylece insanin
insan olarak dogmaktan gelen vazgegilmez ve devredilemez olarak nitelenen
haklarini tanimlamasidir.Bu haklar iginde en basta gelen yagam hakkidir ancak
Bildirge'de s6z konusu edilen yasamin sadece canliiktan ibaret
olmadig,varlikh,egitimli kisaca nitelikli bir yagsam oldugu vurgulanmaktadir.Bu
noktada saglik hakki 2.kusak hak olarak tasniflenirken hasta hakki insan



olmanin 6zel durumlarn ile ilgili haklar baglaminda 3.kusak haklar arasinda
sayllmaktadir.

Danya Hekimler Birligi 1981 tarihli Lizbon Bildirgesini takiben 1994'de
Avrupa'da hasta haklaninin Geligtiriimesi Bildirgesini (Amsterdam Bildirgesi)
yayinlamisg, sonrada eylil 1995'de Bali'de gézden gegirilip giincellestirilmistir.

Hasta haklan konusundaki caligmalarin ulagtidi son noktayi
vurgulamak agisindan Amsterdam ve Bali bildirgeleri ele alinip
kargilastinldifinda temel aynimin hastaya yliklenen anlam (izerinde odaklandigi
sOylenebilir. Amsterdam bildirgesinin hastaya daha genis haklar taniyan, saglk
ekibinin yakamlultklerini artiran bir metin oldugu stylenebilir (75).

Hastanin kaliteli tibbi bakim alma hakki, hastanin kendi bedeni
lizerinde karar verme, bilgilenme,gizlilik,onurunu koruma haklari éncelikli olarak
ifade edilmistir.

Insan sad olursa,dilegini bulur;hayat dilek icin bir sermayedir.
(KB.3313.b)

Dilek dileme saglik dile; hayat dilege erismek hususunda ancak bir
yardimcidir. (KB.3315. b)

Insan saglik bulup da émriinii bosuna sarf ederse,ey kardes,bu gok
cirkin bir hayat olur. (KB.4822. b)

Bilginin iki alameti vardir;bu iki sey ile insan bahtiyar olur (KB.992. b.)

Bunlardan biri dildir,biri bodazdir;insan bu ikisine hakim olursa,gok
fayda gorir. (KB.993. b.)

Nefsine kapilirsa,insan onun esiri olur; tenin arzusuna uyarsam beni
kul eder (KB.3345 b.)

Hevesin tesirinde kalma,akil ile karar ver;ten bas kaldirirsa,bilgi ile
hakim ol. (KB.3346. b.)
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Agizdan yalan s6z gikarma;yalan sz ile insan kendi itibarin diigirir.
(KB.1326. b.)

Bir kimsenin ayibini gériirsen, agma, ustuni 6rt.(KB.1328. b.)
Baskasinin kusurunu gérme kendine bak.(KB.3505. b.)

Nereye gidersen git, yalniz iyi ol; soya ve asalete bakma, kendinde
iyilik ara (KB.3507. b.)

Insanlarin iyisi gaflete diismez; nereye giderse orada dogru yolu arar.
(KB.3508. b.)

Comert ve algak gondillt ol tuz-ekmek yedir; bagkalarinin ayibini ort
ve yok farzet. (KB.6096.b.)

Kutadgu Bilig igerisinde kisinin bash basina bir deger oldugunu ifade
eden sozler mevcuttur ki bunlar da hi¢ sphesiz hasta haklan bildirgelerinin
temeli olarak degerlendirilebilir.Insanlarin yasamlarina sayg: ilkesi hekimlerin
her zaman uymak zorunda oldugu ilkelerin baginda geimektedir.1983 yilina
tarinlenen Oslo Deklerasyonu terapatik abortus konusunda hekimlere yol
gostericidir.Deklerasyonun 1.maddesinde hekime ylklenen ilk ahlaki prensip
baglangicindan itibaren insan hayatina ézen gdsterme olarak belirlenmigtir.Eger
hekim gebelidi sonlandirma girisimini &nermek ve bu girigimi yapmak
konusunda inanglarn nedeniyle agmazlar yagiyorsa gereken tibbi bakimin bir

bagka meslektasi tarafindan verilmesi konusunda bilgilendirici olacaktir.

Tanr insant yaratti,segerek yikseltti;ona fazilet,bilgi akil ve anlayis
verdi (KB.148.b)

Ona hem goniil verdi,hem de onun dilini agti;ona glizel bigim,tavir ve
hareket ihsan etti (KB.149. b.)

Ona bilgi verdi ve insan bugin yikseldi;ona anlayis verdi ve bdylece
dagumler ¢oézulda.(KB.150. b.)
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Tann kime anlayig,akil ve bilgi verirse,0 pek cok iyiliklere elini
uzatir.(KB.151 b.) gibi érnekler dikkate alindiginda Kutadgu Bilig'de insani bir
deger olarak aldigi agikga goriilmektedir.

Danya Hekimier Birligi teknolojinin tibba yansimasi sonucu farkl
konularda deklerasyonlar yayinlamiglardir.Bunlardan biri 1968 de yayinlanip
1983 te yeniden gdzden gegirilen &6lime karar verme,8limiin saptanmasi
konusuna agikiik getiren Sidney Deklerasyonudur.Digeri 1983 yilinda agiklanan
Venedik Deklerasyonudur. Burada Hekimin gérevihastasini iyilestirmek
mumkin oldugunca 1zdiraplarini azaltmak ve en iyi ilgiyi kurmak igin ¢alismak
olarak agiklanmaktadir. Bu prensibin tedavisi miumkin olmayan hastalik ve
malformasyonlarda bile bir istisnasi olmamalidir. Zaten Yusuf Has Hacib'in
hekimler ile ilgili olarak soyledikleri de yukari da aktarilanlara temel teskil

edecek bigimdedir.

O butin hastalik ve illetlere devacidir.

Bu adamda sana lazimdir.

Hayat isi onsuz iyilegmez.

Hayatta oldukga insan hastalanir.

Devaci hastaligina bakarsa tedavi eder.

Asagidaki 6rneklerde de hekimlerin hastalari igin ellerinden geleni

yaptikiari,son ana kadar destek sagladiklari gérilmektedir.

Etrafina tabipler toplandi,nabzina baktilar;bu hastalik ve rahatsizligin
ne oldugu hakkinda fikirlerini séylediler.(KB.1057 b.)

Biri:-Simdi bunu kan tutmusg,damarini agmak ve kan akitmak
lazimdir-dedi.
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Biri:-Mushil igirmeli;kabiz olmus,simdi onu bosaltmak gerek-dedi.
(KB.1059.b)

Biri serbet hazirladi ve gll-suyu katti;biri lazumlu gérdigu bir igki
yapip verdi (KB.1060 b.)

Yapmadiklan tedavi,vermedikleri ilag kalmadi;faydali gérdiikleri her
seyi verdiler. (KB.1061 b.)

Fakat higbir fayda etmedi;hastalii giinden-giine artti,kuvveti
ginden-giine azald! ve gittikge suurunu kaybetti. (KB.1062 b.)

Diinya hekimler Birligi 1973 yilinda gizlilik ile ilgili bir deklarasyon
yayinlamigtir.Bu deklarasyonda da gizlilik hak olarak tanimlanmigtir.Hasta
kigilere ait bilgilerin gizliliginin korunmasi 6ncelikle hekimin sorumluluguna
birakiimisgtir.

Eli ve dili ile oyuna karismamalitavir ve hareketlerinde durist
olmalidir. (KB.709 b.)

Iste bak, ben de dogruluk ve "kanununum; kanunun vasiflari
bunlardir, dikkat et (KB.800 b.)

Sen bagkalart hakkinda gammaziik etme,dedi-kodu yapma;
(KB.4108.b)

Bos s6z konugma,insanlari g¢ekistirme; dedi-koduya uyma ve
kendinde dedikodu yaparak, fithe uyandirma (KB.4301.b.) gibi érneklerde gizlilik
ve mahremiyetin dnemini dile getirmektedir.

insan denekler Uzerinde yapilacak biyomedikal aragtirmalar ile ilgili
olarak Diinya Hekimler Birligi 1983 yilinda Helsinki Deklarasyonu
yayinlamistir.Hekime diisen goérev insan saghgini korumaktir. Hekimin bilgi ve
bilinci bu hizmetin yerine getirimesine adanmisgtir. Helsinki Deklarasyonun da
ifade edildigi gibi Tibbi gelismenin dayanagi olan aragtirmalar, eninde sonunda

insan denekler iceren deneyleri de kapsamak zorundadir. Ancak butin bu
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caligmalarda katihmcinin izin ve nzasi o©nceliklidir. Arastirmada deneyin
butliinligu koruma hakkina saygi gdsterilmelidir. Tibbin tim alanlarinda oldugu
gibi gocuklar,hamile kadinlar, farik ve mumeyyiz olmayan kigiler ve benzerleri
korunmalidir (77,78). Kutadgu Bilig iginde egder deli bir adam vurup, 6ldirtirse o
deliye 6lim cezasi yoktur; kisas yapilmaz.

Nicin dersen, o akilsizdir; akilsiz adamlar ne mikafat gorir, ne de
ceza. (KB.296 b.) ifadesi yer almaktadir ki burada da davraniglardan sorumiu
tutulmayan Kisilerin cezalandirilamayacag: ifade ediimekte bdyiesi bir konuda
korunma olusturuldugu goriilmektedir ki bu da 6zel guruplarin korunmasi

gerektigi gibi bir sonucun varligina bizi gétirmektedir.
8.AHLAK VE ETIK iLiSKisi

Ahlaki sorunlarla siirekli olarak karsilagiyor, oniarta birlikte yagiyoruz.
Bir ¢cok yerde de ifade edildigi gibi ahlaki sorunlardan kagmak, onlara kayitsiz
kalmak mumkun degildir (105). Etik ne yapmaliyim? ya da bu dogru olur mu?
Sorularint soran herkesle ilgilidir. Bu sorulardan birini sormak altemnatifler
arasinda segim yapmay da gerektirir. Ahlak degerle ilgilidir. Ahlaki bir segim
daha iyi bir alternatif yoninde verilen karardir. Sokrates “sorgulamayan bir

yasam, yasamaya degmez" demektedir.

Insan olmak biiyiik olgide bizim gibi goérisleri, benlik kavramlari,
gereksinim ve arzulari, iddialari vb. olmasi bakimindan amagl ydnelimleri
bizimkine benzeyen, diger insanlarla dinyayl paylasmanin iyi ve koétl yollari
oldugunu anlamak demektir. Kavramlarimizin ¢ogu esasen tartigmalidir. Farkli
toplumsal baglamlardan gelen insanlar tarafindan ele alinmaya her zaman
agiktir. Giinkii bu insanlar ayni davramglar farkli bir degerler bitint iginde
yada farkh bir bigimde gorecekler ve belli kavramlara iligkin farkh
kavramsallagtirmalari olacaktir. Bu bakimdan etik kendi 6zinde tartigmali bir
kavramdir (73).
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Etik insan davramginin ilkeleri, ahlak da bu ilkelerin tikel (kismf) bir
durumda uygulanmasi ile ilgilidir. Ahlék felsefecilerinin kendileri de ahlaki bir
ikilemin varligina iligkin ilkeleri belitmeye bu durumla ilgili olgular hakkinda
emin olmak geregdini vurgulamaktadirlar. Etik ilkeler insan davranisinin sire
giden amagclan ile ahlak kurallari da bu amaglarin giindelik durumlarda
uygulanmasi ile ilgilidir. Insan davranisina yén veren bu ilkeler olmaksizin
insanlar bir arada nasil yagayacakiarini daha ©nemlisi yasamlarini nasil
slirdUreceklerini bilemezlerdi.

Etik ilkeleri ortaya atmak zor degildir. GUnkl ilke olarak genellikle
onlara karg! ¢ikilmaz. Bir kiginin hog goériiden, adaletten ya da iyi yureklilikten
yana oldudunu ilan etmesi gok az insanin kaslarinin ¢atilmasina neden olur.
likelerin sorunu gegerlilikleri konusunda fikir birligine varmak degil, cogu zaman
oldugu gibi bu ilkeler gatisgtiginda bir tir hiyerarsi olusturmaktir (29). Ayni ilkeleri
gozeten iki ayr kisiden taban tabana zit yanitiar almak da olasidir. ilkelerde
anlagsma higbir bigcimde eylemde anlasmayi saflamaz. Hig siiphesiz toplum
yasaminda kurallar olmak zorundadir. Kurallarin yoklugu anarsiye neden

olacaktir.
Ricoeur'e gore;

e Insan ahlak sahibi olmak igin énce etik sahibi olmalidir.
e Etik amag kuralin eleginden gegmelidir.

e Her ne zaman kural uygulamada ¢ikmaza girerse amaca
basvurmak kabul edilebilir bir yoldur.

Bu saptamalar etik amag ile ahlaki kural arasinda bir ayirim ortaya
koymay! hedeflemektedir. Etik amag Aristocu dlglinceye dayanan iyi yagami
hedeflemek olarak tanimlanabilir. Ahlaki norm ise Kantgi tutuculuk Gzerine
kurulur. Ancak etik sorunlarin ¢éziiminde ilkelere olan ihtiyacimizi g6z 6nine
sermek bakimindan Riscoeurun savi énemii bir saptama olarak kargimiza

citkmaktadir.
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Pek cok meslek toplulugu 6zellikle kendi durumlari igin gecerli olan
ahlak kurallanni daha Ozellegtirmek icin etik kurallar hazirlamigtir. Baz
meslekierde, ozellikle de tipta kurallar dyle ayrintih bir halde gelmistir ki
neredeyse yasanin yerini almigtir. Ancak bir etik kurallar sistemi yasalar gibi
onctllerin ayrintilarina kadar uygun degildir.

F. Haynes'inde ifade etti§i gibi yasalar, ydnetmelikler ve kurallar etik
degerleri destekleme amacinin araglaridir. Bu nedenle etik olarak uygulamalar
gerekir. Kurallar ¢ok genis olarak tanimlansa bile etik degerlerin
uygulanmasinda kilavuz gorevi gorurler. Ne kadar ézele inerlerse davraniglarda
kilavuzluk agisindan yararlari o kadar artacaktir. Ayrintili tip etigi kurallar, gok
dzele inmig olup etik degerlere 6z ve anlam vermektedir (73).

Degerlerimizi Ust ve evrensel degerler olarak sinifladigimizda;

GEKIRDEK ETIK DEGERLER
UST DEGERLER
K&t olmamak lyi olmak
Zarar vermemek Zarari 6nlemek
Zarar verme riskine Zarar ortadan kaldirmak
girmemek
EVRENSEL DEGERLER
Yasamin kutsalligi Yasamin Degeri
Insana sayg! Diristlik
Adalet Esitlik
Ozgiirlik Onarim
Soziinde durmak Baghihk
Gizlilik Mahremiyet
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Evrensel degerler hangi toplumda yasiyor olursak olalim yerel
diizeyde igleyen etik kurallarindaki gatigmalari saptamamiza yardimci olacak bir
anlayis olusturabilirler.

Ust degerlerle uyumlu kurallari etik olarak uygulamak her zaman
yargilama, yorumlama ve sorumluluk getirecektir. Béyle bir yargilama sonuglar
hakkinda bilginin arttinimasi, ézerkligin gogalmasi, bitinlik ve genisleyen bir
toplum yasami hakkinda farkindalik Uzerine kurulu bir geligsim matriksi Uzerinde
olusturulabilir. Bu bigimde olusturulan etik matriks akilci olarak kanitlara iyi

nedenler kavramina ve baskalarini Snemsemeye dayanir (73).
9. TIP ETIGINDE TEMEL ILKELER

Tip etiginde Ozellikle son yillarda yodun bigimde kullaniimakta olan
ilke kavrami ve onun 6gelerini Hippocrates’e kadar uzatmak genel kabul géren
bir tutumdur. Tip eti§i ugrasanlan ilkelerden bazilarini Stekilerden ayirarak
oncelik tanimaktadirlar. Temel, byik, asil hatta evrensel gibi adiarla anilan bu
ilkelere dair az yada gok farkl tespitler bulunuyorsa da aralarinda ortak bir
paydanin bulundugu ileri strtlebilir (15). Tip etkinlii sirasinda ortaya cikan
ahlaki deger sorunlarini ele alan bir disiplin olan tip etigi, bu inceleme ve
degerlendirme sirasinda baz temel ilkelerin yol gostericiliginden yararlanir.
20.yuizy!l baglarinda Ingiliz dustntr W.D.Ross, “6dev” ve "yarar” etiginin kavram
ve ilkeleri bir araya getirerek “Prima Facie” adini verdigi bir seri ilkesel degerde
ddevler gelistirmistir. Bu 6devlerin genel basliklari:

a)Sadakat,
b)Yararcilik,
c)Adalet,

d)Zarar vermeme,
e)Minnettarlik,

f)Yapilan yanligi duzeltme ,
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g)Kendini geligtirme (15,50). Daha sonra bu ilkelerin en yaygin olarak
kabul gorenleri Beauchamp ve Childress adli iki Amerikali biyoetikginin
Onerdikleri dort temel ilkedir. Bu dort temel ilkeyi sdyle siralayabiliriz.

a) Yarar saglama ilkesi
b) Zarar vermeme ilkesi
c) Ozerklik ilkesi

d) Adalet ilkesi (27,106). Biz de temel etik ilkeleri olarak bu dért temel
etik ilkeyi esas olarak aldik. Ayrica su ilkelerde tip etidi iginde
degerlendirilmektedir:

e) Aydinlatiimig onam (riza) ilkesi

f) Gizlilige sayg! ilkesi

g) K6t davranmama ilkesi

h) Sadakat ilkesi

i) Sir saklama ilkesi

j) S6ziinde durma ilkesi

k) Esitlik ilkesi

1) Gergegi sdyleme ilkesi

m) Ozgiirlik ilkesi (50)

9.1 Yarar sadlama ilkesi

Tip etiginde hastaya 6ncelikle ve her geyin izerinde yararl olmayi 6n
gorur. Etik duyarliik hi¢ stphesiz énem verme ile yakindan ilgilidir. Insan
akilciigina biyik vurgu yapar. Bati hekimliginin geleneklerinde, glinimize
kadar gecerliligini kanitlamig olan bir ilke arandiginda Hippocrates'in kemik
kiriklar hakkindaki yazisinda yer alan su kural akla gelir; “yararl olmak yada en

azindan zarar vermemek”. Bu deyisin asil anlami Galenos’un yorumundan da
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anlagiimaktadir. “Hekim ne yaparsa yada yapmazsa zarar vermekten gok yarar
saglamalidir”. Hippocrates'in yemin metni de zarar engeliemenin ahlaki
temelinde yasatilir. Bu, hareket etmekten gok gekingen ve dikkatli olunmasina
bir cagndir. Bu noktadan hareketle 2500 yildan beri batidaki tibbin kendisini
oncelikle birey olarak hastanin saghigina kargi yukumit olarak algiladiginin bir
gostergesidir. Salus aegroti suprema lex esto (hastanin iyiligi/saghg: en tstin
kanundur). Gigero’nun “Salus populi suprema lex esto” (halkin iyiligi/saghg: en
Ustin kanundur) nermesinden tiretilmistir. Bu hekim meslek grubu tarafindan
6zerkge belirlenmig, sadece kendileri igin gecerli kilinan bir temel norm degildir.
Bu bati kaltirtinin bir simgesi olmusgtur (72).

Yararllk ilkesi ile ilgili olarak sézlerimizin baginda da ifade ettigimiz
gibi bu ilke 5nem verme ve sorumlu olma kavramlarn ile birlikte i¢ icedir. Saglk
alaninda deger sorunlari o toplumun kiltirel yapisi ve mevcut normilar dikkate
alinmadan tartigilamayacaktir. Pek c¢ok batili kaynakta siklikla ifade edilen
“kendisine yapilmasini istemedigini bagkasina yapma, kimseye zarar verme,
elinden geldigince yardim et” kurallari insani hep bir sorumluluk altina
sokmaktadir. Hi¢ siphesiz saglik alaninda her tlrli kosulda hasta yarari
onceliklidir. Gegmisten bu gune hasta yararinin dncelikli olusu hasta haklar
kavramina kosut olarak énemini muhafaza etmektedir. Bununia beraber saglik
calisanlan her hangi bir agmazla karsi kargiya oldukiarinda hastaya yararli olma
yoniinde bir zorunluluk duyacaklardir. Konu yarar ve zararin dengelenmesi
agisindan yeniden gbdzden gegirildidinde istendik yararli eylemlerle onlarin

yaninda istenmeyen zararli eylemlerde gérilebilecektir.

Yararin ve zararin ne oldugu hakkinda her zaman nesnel bir kanitin
bulunamamasi nedeni ile saglik alanindaki gesitli etkenleri dengeleyebilmek igin
neye agiriik verilebileceginde gok zaman kararsiz kalinabilir. Olaylar kargisinda
neye agirik verilecegi sik sik tartismalara neden olabilmektedir. Klinikte saglik
calisanlari ve hastalarin yukumitlklerini farkl degerlendirmeleri sonucu benzer
celiskiler gorilebilmektedir. En Ust diizeyde yararli olmak kaygisi ile davranmak
tibbin vazgegemeyecegi temel ilkelerinden birisidir. Bu baglamda hekimin hasta
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yararina almig oldugu her hangi bir karar ayni zamanda hastanin kendisi
hakkinda karar verme hakkini ortadan kaldirabilmektedir ki paternalizm (babaci)
olarak tanimianan bu tutum beraberinde yeni etik sorulari getirmektedir (15).

Bir gok kaynakta da ifade edildigi gibi hekim-hasta iligkisinin 6zde
paternalistik oldugu sdylenmektedir (50). Hekimden beklenen her seyin
otesinde hastasina yararli olmasidir. Bu beklenti ile baglantili olarak hekim
hastasina sahip gikacak ve onun igin en faydal ve ddgru olan! segip gerekenleri
planlayacaktir. Bu yaklasim bir yetigkin olarak babanin gocuklarni
sahiplenmesi, onlari tim olumsuzluklardan koruyabilmesi igin gerekli kararlar
alip uygulamasi ile aynt degerlendirilebileceginden hekim-hasta arasinda
kurulan bu 6zellikteki bir iligki “paternalistik” iligki olarak adlandiriimaktadir.

Paternalizmi haklh kilan tek o6zellik, insanlara saygi denen seyin
vazgegilmez 6gesini olusturdudu yolundaki iddiadir. Insanlarin iyiligini
duslnerek hareket ediyor olmak ¢ogu vakada sorun yaratmaz ve paternalistik
bir tutum olarak da adlandirlmayabilir. Ctinki o insanlarda kendi iyiliklerini bizim
kadar istemektedirler. Paternalizm kavrami genelinde sorunlar yasadigimiz
durumlar yok degildir. Asil sorun Harris'in de ifade ettidi gibi hastalarn iyiligine
oldugu konusunda onlarla uzlagsmazliga dustldiginde yada uzlagmazliga
dismedigimiz ama onlarin kendi iyiliklerini en Ust duzeye c¢ikarmay!
istemedikleri durumlarda yasanir (71). Bu durumda eger kigilerin tercihleri en
Ust duzeyde 6zerk ise baskalarinin iyligini paternalistik bir bigimde dugtinmenin
onlara birer kisi olarak gosteriimesi gereken saygi ile bagdagmadig!
gorilecektir. Yine de asagidaki kosullar alinan kararlarin en Gst dizeyde 6zerk

oldugunu ifade igin belirleyicidir:
1- Denetimde gorinurde bir kusur yoksa,

2- Muhakemede gdriinar bir kusur yoksa yada kiginin kararina temel

olusturan gikarimlarin gegerliligini etkileyecek bir muhakeme kusuru yoksa,

3- Kisinin elinde bulunan ve verilecek karar agisindan 6nem tagiyan

bilgilerde bir kusur yoksa (71).
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Hekimin yetkin hastasinin sorunlarina ¢éziim olugturacak konumda
olmasi, hastaninda bu bilgi ve deneyime ihtiyag gésteriyor olmasi hekim-hasta
liskisinde dengeleri bozmakta, pek gok hekim-hasta iligkisi sorgulayan modelde
de oldugu gibi hekimi hasta kargisinda yetkin ve Ust konuma tasimaktadir.
Hastaligi nedeni ile hekimin bilgi ve deneyimine ihtiyag duyan, ona sayg ve
gaven duyan hastanin yaklagimi da hekimi kararlar verip uygulayacak konuma
getirmektedir. Hekim-hasta iligkisinde hekim otorite yada gii¢ simgesi olmak gibi
yeni bir yapinin temeli olarak kargimiza gikmaktadir.

Gunumizde yararlilik ilkesi ile ilgili bazi gérusler ileri suriiimektedir.
Jones bu ilke ile ilgili olarak iki seyin aligkanlik haline getiriimesini énermektedir:
yardim etme ve en azindan zarar vermemedir (58). Hasta haklar kavrami ile de
yakindan ilgili olarak hekim ile hastanin kararlara kargihkl katilimlarinin
saglandigi bir iletigim modeli benimsenmelidir. Bazi bati Ulkelerinde yararlilik
- ilkesiyle zarar vermeme ilkelerinin 6zerklie saygi ilkeleriyle bir denge iginde
tutuldugu bilinir.

9.2 Zarar Vermeme ilkesi

Tip etiginde diger 6nemli bir ilke,hastaya zarar vermemedir.Bu
ilke,hem hastayi,hem hekimi,hem de Gglincu kisileri ve toplumu ele alir Burada
eger riskler fazla ise ve hastaya yararli olunamiyorsa , zararli oluyorsa hastanin
kendi segimini yapmasi gerekir ki bu da onun &zerklik ilkesine duyulan sayginin
sonucunda olur.Bu bakimdan hergeyden &nce hastaya zarar vermemek ve
yarar saglamak gerekir.Zarar vermemek gergekte tiim insanlk igin gegerli bir
degerdir.Insana zarar vermek bir eylemle olabilecedi gibi bir ihmal ilede
gergeklesebilir (16,27).

Hastalarin hekimleri ile paylastiklari bilgi ve deneyimlerinin 6zensiz
kullanimi 6zelde sir saklama ile ilgili olarak ele alinmig olsa da tip etiginin temel

ilkelerinden olan zarar vermeme ile yakindan iligkili degerlendirilmigtir.

Insanlar arasindaki iligkilerde gliven vazgegilemez bir &zelliktir. Bir an

icin, gliven duygusunun ortadan kalktigini digtinecek olursak, toplum hayatinin
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alt Ust olacagini ve insan iligkilerinin neredeyse ortadan kalkabilecegini
varsayabiliriz. “Glvensiz” bir diinyada yagsamak son derece gigtiir (16).

Hekim-hasta iligkisinin gaglar boyunca sergiledigi gériinimlerden
birisi onun given temeline dayah bir iliski olma 6zelligidir. Bu gliven temeli,
hastanin hastalii dolayisi ile hekimin yada saglik kurumunun edinmis oldugu
bilgileri sakli tutacagina yonelik bir nitelik tagimaktadir. Adli gergekler disinda
hastalara iligkin tibbi ve 6teki kisisel bilgilerin agiklanamayacag! beklentisi, tip
kurumunun sayginligini sirdirmesini saglayan 6gelerden birisidir. Béylece “tzel
yagamin korunmasi” ana fikrinden hareketle, bunun tip uygulamasi sinirlari
iginde kalan béliml de Uzerinde duyarlilikla durulmayi gerektirmektedir. Bu
gereklilik, etik temellere oturmanin &tesinde, kaynagini anayasalarin ruhundan
almak gibi bir durumun ortak sonucudur. Insan haklari evrensel bildirgesinde hig
kimsenin 6zel yasamina keyfi olarak karisilamayacadi ve her kesin bu tir
karigsma ve saldirilara kargt yasalar tarafindan korunma hakkinin oldugu agtkga
belirtiimistir

Kisinin 6zel yagami gok yakinlarn tarafindan bilinir. Yani 6zel yasam
insanin oturma ve galisma nedeni ile kendisine ¢ok yakin olan insanlarin
bilecedi ve onlarla paylastigi yagamdir. Ozel hukuk, kisinin ézel yasamini gizlilik
olarak sayar ve korur. Hasta kendi ¢zel yagsam: ve hastalig) ile bilgileri cogu
zaman en yakini gibi kabul edebilecegi hekimine verir. Hekimin, édnemli bir tip
etidi ilkesi olan gizlilige saygi ilkesine uyarak bu bilgileri sir olarak sakiamasi
gerekir (50). Gizligin korunmasi sir saklama olarak geleneksel tip etiginin belli
bagli ilkelerinden biridir. Sir yada gizli bilgi glivene dayanarak yapilan veya ifade
edilen bilgidir. Bagkasina emanet edilen bilgi gizli bilgidir. Kigilere emanet edilen
bu bilginin bir takim sebeplerle (kigisel gizlilikten rekabet yararina kadar) diger
kisilere aktariimamasi gerektigi ima edilir. Bu nedenle gizli bilgi tek bir kisi yada
sadece kuguk sinirli bir grupla paylasilan bilgidir (27).

Bir bilgi ve olayin sir olarak nitelendirilmesi bir deger yargisi olarak

dustndlebilir. Ancak genelde agiklama hastanin maddi ve manevi zararina
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neden olmus veya o tehlikeyi yaratmig ise; agiklanan bilgi veya olay sir olarak
nitelendiriimelidir. Ozellikle toplum iginde Kisinin onur ve sayginhigini
zedeleyebilecek olaylar sir olarak kabul edilmekte ve bu nedenle
agiklanmamasi Onerisinde bulunulmaktadir. Gizlilik iki taraf arasinda kisisel
bilgilerin paylagiimasi ve bunlarin bir bagkasina naklinin yapiimamas! anlamini
tasir(16). Gizliligin yaygimn olarak g gesidi ayirt edilmektedir

Fiziki gizlilik; bir kisinin bes duyusunu g¢ok iyi kullanarak yada bes
duyusundan sadece birisini ¢ok iyi kullanarak yasamis oldugu deneyimlerini
diger kigilerin anlamamasi igin sinir olugturmasidir.

Bilgisel gizlilik; kisi hakkindaki bilinmeyen yada bilinemeyen gergekier
tzerinde bir sinirfamadir.

Kararsal gizlilik; saglik bakim kararlari veya evlilik kararlan gibi
kararlardan digerlerinin mahrum edilmesidir.

Saglik alaninda hasta ve sadlik personeli arasinda paylagilan bilgiler
bilgisel ve kararsal gizlilik icinde degerlendirilebilir. Bagkalarina bizim kisisel
hikayelerimiz veya vicutlanmiza ulasmak (girmek) igin yetki verdigimizde
gizliligin bazi simirlarini zorunlu bir seklide teslim ederiz. Fakat ayni zamanda en
azindan tani ve tedavi baglaminda ve aragtirmada hakkimizda olugan bilgilerin
tizerinde bazi denetimleri prensip olarak elimizde tutariz. Ormegin hekimler bir
sigorta sirketi veya bir igverene hastalar hakkindaki bilgiye girmeleri igin onlarin
yetkisi olmaksizin yetki vermemeye zorunludur. Digerleri nzamiz olmaksizin,
olusmus bilgiye girmeyi basardiklarinda bazen bizim sir saklama hakkimizi ihlal
ettiklerini sdyleriz ve diger bazi zamanlarda bu gizlilik hakkimiz ihlal etmedir.
Fark sudur; eder kisi x'e ait guvendeki bilgiyi ifsa ederse veya Xin rizasi
olmaksizin birisine bunu kasten gésterirse bilgiyi korumada basarisiz olur. X'in
sir saklama hakkinin ihlal edilmesi meydana gelir. Fark olarak eger bir kKisi
yetkisi olmaksizin bir hastane kayit odas! veya bilgisayar veri bankasina girerse

sir saklama hakkindan ziyade gizlilik hakkini ihlal etmis olur. Sadece kKisi veya
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kuruluga gizli bir iligki iginde verilen bilgiye sir saklama ihlali ile itham edilebilir
(27).

9.3 Ozerklik ilkesi

Kisinin kendi bagina dislinme, degerlendirme, 6zgur bir bigimde
kendi hakkinda karar verme ve eylemde bulunabilme yetkinligi olarak
tanimlanabilir. R. Gillon'unda ifade ettigi gibi 6zerklik kendi iginde, diisiincede
Ozerklik ve niyet etme yada istekte 6zerklik olmak tizere iki alt gruba ayrilabilir.

Duglncede ozerklik, zihinsel aktiviteler agisindan kisinin kendi
gelecegini belirlemek igin s6z konusu konuyu anlamis olarak eylemde
bulunmasi ile ilgilidir. Ayni kisinin karar ile ilgili inanglari, estetik ve ahlaki
dayanaklarini da igerir.

Niyet etme yada istekte 6zerklik ise karar verme Gzgurligu ile
yakindan iligkili olup bireyin kendi 6zglin goérisiini ifade edebiimesi ile
iliskilendirilebilir. Toplumda yasayan herkesin kendi gelecegini belirleme ve bir
karar olusturup uygulamaya koyma konusunda her zaman ayni yetenek ve
kapasitede oldugunu sdylemek glgtir. Ozellikle saglik alaninda bazi hastaliklar
kisilerin kalici yada gecici bir sire &zerkliklerine dayali bir eylemde
bulunmalarina engel olusturabilmektedir. Ozerklik kavrami bu konuda yapilmig
bazi g¢aligmalarinda ortaya koydugu gibi 6zerkligi kisi, onun se¢imi ve eylemi

agisindan ele alip incelemektedir (59).

Ozerklik ilkesi tzerklige sayg: ilkesinden farkhidir. Toplum igerisinde
hemen herkes kisi 6zerkligine saygl duymasi kabul géren bir yaklagimdir. Kisi
ozerkligi kavramsal olarak kisiye saygl ile yakindan ilgili olup kiginin insan
olmasindan temel alir. Bir insanin 6zerkligini azaltici etki yapan &zellikleri J.

Harris dort baslik altinda siralamaktadir:

a-) Bireyin isteklerinin yada eylemlerini yahut her ikisini de denetim

altina alabilme yetenegindeki kusurlar,
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b-) Bireyin muhakemesindeki kusurlar,
c-) Bireyin elindeki, tercihini dayandiracag bilgilerdeki kusurlar,

d-) Bireyin kendi isteklerinde kararli olma konusundaki kusurlari. (71).
Tam tibbi girigimler hastanin 6zerk olarak karar veremeyebilecegi durumiarda

bile kigiye sayg! kavraminin varlig: dikkate alinarak gergeklestirilebilmelidir.

Ozerk birey kendi eyleminin “6zgir eylem” olup olmadigint ayirt
edebilme yeterlijine sahip olandir. Bdyle bir birey kendi deger, inang ve yasam
hedeflerini koruyarak, gerek ve kosullara uygun, akilci-6zgir eylem ve segimde
bulunabilir. Igte bu niteliklere sahip olan birey, segimini yaparken; kararini
bigimlendiren, ydnlendiren, baskilayan bir bagka gliclin etkisinden uzak kalabilir
ve gerektidinde bunlara karsi koyabilir (59).

Hastanin elde edecegi yararlar konusunda hekimin duglincesi gegerli
olan tek ilke degildir. Hastanin kendi gikarlari konusundaki duslncesi de en
azindan Hekimin dustncesi kadar 6nemlidir. Hasta, ¢ikarlarini neyin koruyup
korumayacagi veya gelistirecedi konusunda karar verebilecegi bir dizi deger ve
inang geligtirmigtir. Hastanin, hangi klinik kararlarin onun gikarina olduguna
veya olmadigina karar verecek yetenekte oldugu kabul edilmelidir. Bu kararlar
verirken, hasta saglikla ilgili yararlar kapsaminin c¢ok 6tesine varabilecek

degerleri ve inanglarn kullanir.

Yararli olmaya dayali klinik kararlar tibbin olanaklarina bagl oldugu
igin hastanin saglk disi yararlarinin hasta igin anlamini veya tedaviye uygun
olup olmadigint ortaya koyamaz. Bunlar tamamen hastanin kendisinin
belirleyecedi meselelerdir. Bu degerler ve inancglar hastanin kendi ¢ikarlari

konusunda perspektif olugturmasina yardimci olur. Bu perspektifin etik agidan
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onemi Ozerklige olan saygi ilkesi ile kavranabilir. Bu ilke hekimi hastanin deger
ve inanglarinin bitiinligine onun g¢ikarlar konusundaki perspektifine saygi
gostermeye ve aydinlatiimis onam siirecinin sonucu olarak yalnizca hasta

tarafindan verilmis karar dogrultusunda klinik stratejileri uygulamaya mecbur

eder.

Ozerklige sayg ilkesi klinik uygulamaya “aydinlatiimis onam (riza)”
slreci ile girer. Bu suireg genellikle G¢ unsurdan olusur;

a-) Hastanin durumu ve tedavisi hakkinda uygun bilginin hastaya
aciklanmasi

b-) Verilen bilginin hasta tarafindan anlagiimasi

c-) Klinik tedaviyi kabul etmek veya reddetmek konusunda hasta
tarafindan verilen karar (35). Aydinlatiimis onam ilkesi 6zerklige saygi ilkesi ile
yakin iligkidedir. Hastanin karar vermesi esasina dayanir ve hekim hasta
iliskisinin temelini olusturur. Hastanin karar vermeye yeterli ve gonulit olmasi
kadar bilgisini agiklanmasini ve anlasilir oimasini da zorunlu kilan bu 6greti,
hekim hasta arasinda esitsizlik yaratacak bilgiyi hastaya vermeye zorlamak
hasta hekim iligkisini bir konum olmaktan gikartarak bir anlagmaya dénlstirmek
anlamina gelmektedir. Anglo-Amerikan hukuk biliminin iki temel ilkesinin dogal
bir gelisimi olarak ortaya ¢iktig: 6ne strdlen aydinlatiimis onam &gretisi, insan

onurunu ve bitiinliguna korumayi hedeflemektedir.

Bu ilkelerden ilki; givene dayanan iliski kavrami iginde
aciklanmaktadir. Bir kisi kendisine glivenen ve inanan bir Kiginin iyi niyetine

bagh kalarak, onun yararina davranmak durumundadir. Hekimin mesleki bilgisi,
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hastanin hastalidi konusundaki bilgisizli§i ve garesizligi, hasta-hekim gizgisini
guvene dayanan bir iligki kilmaktadir. Boyle bir iliski hekime 6nerdigi tedavi ve
hastanin durumu hakkinda tim gergekleri hastasina agiklama 6devini

yUklemektedir.

Aydintatiimig onam &gretisinin dayandidi ikinci ilke ise bireyin kendi
hakkinda karar verme hakki olmaktadir. Yasaca yeterli olan bir kisi, bedenine
ne yapilacagina karar verme hakkina sahiptir ve onun istedi disinda higbir
girisim igin zorlanmamalidir (563).Tibbi bakim saglama gorevini yansitan tim
bilgilerde hekimin muayene yada tedavi géren kisinin gikarlarina gére davranma
yukimlalaga wvurgulanirken saglk c¢aligsanlannin, hasta igin neyin en iyi
oldugunu bildikleri varsayiimaktadir. Tip etiginin en temel ilkelerinden biri,
_ kisilerin kendileri igin neyin en iyi oldugunu degerlendirebilecegdidir. Bu nedenle
saglk c¢alisanlar hasta igin neyin iyi olduguna karar verirken, elinde yetki
bulunduran herhangi birinin goérislerine degil akh basinda, resit hastanin
isteklerine gore karar vermelidir. Kisinin baygin oldugu yada dlizgin onay
vermeye muktedir olmadigi durumlarda saglik caliganlar kiginin gikarlarinin

nasil korunup goézetilebilecegine iligkin bir karar vermelidir.

Ancak hastaya verilecek bilginin onun hayati veya saglig: tzerinde
ciddi zararlari olacaksa hasta bilgilendiriimeyebilir. Bilgilendiriime yerel kiltire
uygun olarak ve hastanin anlayabilecedi sekilde yapiimalidir.

9.4 Adalet ilkesi

Hukuk, adalete yonelmis bir kurallar butinadur. Adalet ise insanlarin
vicdanlarinda yer etmis ondan kaynaklanan nesnel bir degerdir (8). Adalet,
hukukun amaci; hukuk, adaletin aracidir. Hukuk insan haklarindan tiretilirse
adalete en uygun bir sekilde gergeklesir, gatigma olmaz. Adaleti ancak
doyurucu yasalar ve gagdas kurallar verir (Yekta Glingor OZDEN'in 17-18
Araltk 1992 tarihindeki Ankara Turkiye Felsefe Kurumu ve Alman Kultur

Merkezi'nin birlikte diizenledigi Adalet Kavrami seminerini agis konusma metni).
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Adaletin anlami bir durum degil bir streg; bir kosul degil bir eylemdir. Adalet
yine bu agidan adaletsizlik duygusunu doduran seyi dizeltmek veya bu

duygunun dogmasina engel olma yolunda aktif bir stire¢ olarak algilanmalidir
(145).

Adillik kavramina yol gésteren merkezi adalet ilkesi olup insanlara
esit sayg! gosterilmesi ilkesi olarak ele alinabilir. F. Haynes'in de Eg§itimde Etik
adli kitabinda ifade etti§i gibi Scada adillidin kullanimina agik en guglu
yapllardan birinin esitsizlik olmasina kargin adillik ile esitlik arasindaki temel
farkin, adilligin nitel bir 6zellik, esitligin ise nicel bir 6zellik olmasi oldugunu iddia
eder. Adillikle ilgili kaygilar zaman zaman esitlikle ilgili olanlara denk duger (73).
Yunan dusiincesinde adalet, ahlak ve hukuk kavramlari arasinda ilk 6nceleri bir
ayrim yoktur, adalet bazen bir iyilik sevgisi olarak degerlendirilmistir. Platona
gore “adalet” her insanin kendi yeteneklerine gére kendi hayat suresi iginde
kendine diiseni yapmasidir. Her toplum tyesinin kendine gore tdevleri vardir ve
odevleri yerine getiriimesi beklenir. Platon adalet nedir? sorusuna adaletin bir
fikir oldugu yanitini vermektedir. Bu agiklama ile adaletin insan dlsiincesinin bir
tasarimi oldugu da ifade edilebilir (66).

Aristoteles adaletin toplum ve deviet hayati bakimindan 6nemi
tizerinde durup bu konuda tg¢ ilke belirlemistir;

a-) Hukuk ve adalet, toplumun ve devletin temelidir.
b-) Hukuk ve adalet devletin amaglaridir.

c-) Hukuk ve adalet devlet yonetiminin egemen unsurlandir.

Ancak Aristoteles adalet konusuna bdyle genel bir agidan bakmanin
yeterli ve doyurucu olamayacagini da ifade etmig, dagitici ve denklestirici
adaleti biri birinden ayirmanin zorunlulugu Uzerinde durmustur (66). Dagitici
adaletin fonksiyonu kisi ile toplum, kisi ile devlet arasindaki iligkileri
dizenlemektir. Boylece esitlik ilkesine bagimsiz ve uygulama bakimindan
dnemli bir yer verilmis olmaktadir. Denklestirici adalet ise Aristoteles’e gore
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hukuki iligkide taraf olanlarin esit muamele gérmesini gerektirir. Aristoteles’in
dagitici ve denklestirici adalet ve hakkaniyet ayrimi glinumiizde de gegerliligini
korumaktadir. Adalet ona gore esitlik esasina dayandiriimalidir. Aristoteles’le
birlikte adalet mutlak bir ide olmaktan gok, toplum realitesi igindeki iligkilerden
dogan bir kavram haline déniigmustur (109).

Unlii Romali hukukgu Ulpianus adaleti herkesin payina duseni
vermek olarak nitelendirmistir. Bu yaklagimi ile hukuk teorisinde stirekli bir
etkinlige sahip oldugu ifade edilmektedir. Ulpianus’a gére adalet onurlu yasama,
bagkasina zarar vermeme ve herkese kendine ait olani vermektir. XVII. Yizyil
rasyonalist dodal hukukun temsilcilerinden Grotius’a gére de adalet hakka
saygt, kusurlu kimsenin zarari 6demesi, baskasina ait olanin veriimesi, ahde
vefa ilkesi (Pacta Sunt Servanda) kurallarini igerir. Gerek Ulpianus gerekse
Grotius'un tanimlarinda hak sahibi olan kimseye hakkin veriimesi esas temel
kuraldir (109).

Alman filozofu Kant adalet konusunu incelerken tg ayri ilkeye dikkat
geker. Bunlar Roma hukukundan kaynaklanan “serefli yasa, kimseye zarar
verme, herkese payina duseni ver’ esaslaridir. Kant'in ifade ettigi herkese
payina disenin verilmesi adaletle ilgili klasik tanimin tekrar edildiginin
gostergesidir. Ancak hig¢ suphesiz Kant'in sisteminde adaleti ydnlendiren temel

deger her zaman hiirriyet olmustur.
J. Rawls’un adalet teorisi ise baslica tg soru ile iliskilendirilebilir;

a-) Adalet ilkelerinin bulunmasi ve yorumlanmasi

b-) Bir anayasal demokrasinin kurumiarini bu ilkeleri gergekiestirecek

bigimde bir dizenlemenin mimkin olup olmadigt

c-) Belirlenen dagitim paylarinin adaletin sag duyuya dayali
kavramlarina uygun distp dismediginin belirlenmesi
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Adalet ilkelerinin olugturuimasi konusunda da Rawls ilkelerin &ztns
sOyle aciklamaktadir:

1-Her insan bagkalan iginde taninmig olan benzer ézelliklere uygun
bir sekilde temel 6zgirliikten en genis sekli ile yararlanma hakkina sahiptir.

2-Sosyal ve ekonomik esitsizlikler o sekilde diizenlenmelidir ki;
a-Herkesin yararina olacagini tmit etmek mimkin olmalidir

b- Herkese agik mevkilerde ve kurumlarda ortaya ¢ikmalidir.

likelerin ®nceligi sd6z konusu oldugunda O6zgurligun sosyal ve
ekonomik yararlara Ustinligine kusku yoktur. Sosyal ve ekonomik esitsizlikler
Oyle dlizenlenmelidir ki bu esitsizliklerin herkesin yararina olacagint imit etmek
mimkin olmali, herkese agik mevkilerde ve siyasi iktidarin takdiri midahalesi
ile yaratimig olmamalidir (123). Rawls’a gore etik iyi yasami belirlemeyi
amaglar en iyi bir takim alternatif kavramsallastirmalari olan bir kavram olarak
anlagilir. Farklh kiltirlerden bile olsalar insanlar arasinda ortak bir adalet
kavramt var gibidir. Ancak “adalet” kavrami kisiden kisiye farklilik gésterir. Farkli

kavramlar arasinda baglanti kurmak igin kavramiara ihtiyag vardir.

Rawls, adalet kavraminin kdiltirel gelenekleri astigini, adalet
kavramsallagtirmalarinin ise agmadigini éne slirer. Adalet kavramsallagtirmalari
uygulamalarla gok siki baglantih oldugu igin bir kiltirde digerine ve bazen de
ayni kultlr icinde degisiklik gosterir. Toplum yasami iginde de eylemleri hakli ve
haksiz olarak ayirmak insanlar i¢in genellikle toplumsal bir gereksinim oldugu ve
ahlaki kavramlarin bu élgtide evrensel oldugunun varsayiimasi anlamh olur (73).

Guntimiiz modern toplumiarinda saglik hizmetleri devlet tarafindan
veya devletin kontrol ve denetimi altindaki kurumlar tarafindan
saglanmaktadir.birlesmis Milletler Insan Haklar Beyannamesinin 25.maddesi
“herkesin yeterli saglik hizmetlerinden yararianma hakk’® nin oldugunu
bildirmistir. [dealde ve teoride bdyle olsa da pratikte uygulama her zaman bdyle

olmamaktadir. Devletin halkina sagladid! imkanlar,ilkenin genel zenginligi ve
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sagliga ayirdi§i bltceye gore degisiklik gostermektedir. Oysa her sosyal
devietin temel gorevi halkinin hayatini ve refahini glivence altina almaktir.
Savas ve dis tehdit gibi durumlarin disinda bir toplumun hayatina ve refahina
en buylk tehdit hastaliklardan gelmektedir. Dolayisi ile baris zamaninda
devletin en temel gérevi, vatandagina adaletli saglik hizmeti vermektir.

Kaynaklari sinirli, talebinse fazla oldugu durumlarda ise en dogru
davranig herkese esit davranmak ve toplumda herkesin mevcut kaynaklardan
esit olarak faydalanma hakkinin oldugunu topluma hissettirmektir. Bir toplumda
bireylerin, yasli, hastali§i, yagsama bigimi, kigisel tercihleri, yasam kalitesi ve
muhtemel prognozu ne olursa olsun bir gin ihtiyag duydugunda higbir
ayrimciliga tabi tutulmadan herkes ile esit tedaviden yararlanma sansina sahip
olacagindan emin olmasi gerekmektedir (5). Adalet ilkesi, hekimin hastalarina
esit davranmasini, tedavide birini digerinden daha énemli gérmemesini saglar.
Tibbi arag, gere¢ ve olanaklarin adaletli bir sekilde dagitiimasi bu ilkenin
temelidir. Ornegin organ aktarimlarinda adaletli bir dagilim gerekir. Bu
dagiimda baz geleneksel gorusler, duygusal davraniglar yer almamalidir.
Ozellikle herkesin yagamini kurtaracak sekilde bir ¢ikis yolu bulmak, hekimin
adaletli davranmasinda en 6nemli kriterdir. (50)

10. TARTISMA

Hekim karakterinin olugsmasinda hasta-hekim, hekim-toplum ve
saglik personelinin kendi aralarindaki iliskilerde Tip Etiginin blyiik énemi vardir.
Diinyanin neresinde olursak olalim tarihin hangi déneminde yagarsak yagayalim
mutlaka etik ilkelere ihtiyacimiz olmustur. Etik ilkelerden bazilari yer gekimi
kanunu kadar gergek ve tartisiimazdir. Bazilari da bizim dinyay! oldugu gibi
degil de oldugumuz gibi gérmemizden kaynaklanir.Insan, degismez temel ilkeler
ile zamanla degisebilir ilkeleri birlikte degerlendirmek durumundadir. Incil'de bir
ayet “Kendi kalbini dikkatle arastir, ¢linkii yagamla ilgili ¢bziimler oradan
kaynaklanir.” demektedir. Albert Einstein'da : “Kargilagtigimiz énemli sorunlar
onlar yarattigimiz zamanki dustnce duzeyi ile ¢ozilemez” der (36). Tip
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Etiginin bazi sorunlarinin ¢ézimi de zamana muhtagtir. (Invitro fetilizisyon gen
haritasi,kopyalama v.s.)

Tip Etigindeki dedismez ve evrensel ilkelere yaklagim agisindan
Covey'in naklettigi Denizcilik Enstitistinin dergisi Proceedings’de Frank
Koch'un anlattigi su olay ¢ok garpicidir:

“Egitim filosuna verilmis olan iki savas gemisi birkag glndir kétl
hava kosullarinda manevra yapiyorlardi.

Karanlik bastiktan kisa bir slire sonra képrunin gbézetleme yerinde
iskele tarafindaki nébetgi haber verdi: “Isik, sancak tarafinda !”

Komutan seslendi: “Dimdiz md ilerliyor?”

Ndébetei: “Dumduiz ilerliyor, Komutanim.”

Bu, o gemiyle bir garpisma rotasinda olundugu anlamina geliyordu.

Komutan nobetgiye emir verdi “Gemiye mesaj génder: Carpisma

rotasindayiz .Rotanizi 20 derece degistirmenizi éneriyoruz.”
Karsidan sinyal geldi “Rotanizi 20 derece degistirmeniz énerilir.”
Komutan, “Mesaj gonder” dedi. “Ben komutanim. Rotay: 20 derece
degistirin.”
Karsidaki “Ben deniz onbasistyim, rotanizi 20 derece degistirirseniz

iyi olur” diye yamtladi.

Komutan o&fkelendi. Hirsla emretti. “Mesaj gdnder! Ben bir savas

gemisiyim. Rotanizi 20 derece degistirin.”
Karsidaki igiklarla isaret verdi: “Ben bir deniz feneriyim” (36).

Hekim-hasta iligkisinin bugin geldigi nokta uzun bir tarihsel slrecin
sonucudur. Hekimin gerek hastasina, gerek topluma karg! olan tutum ve
davranislarinin belirleyici degerleri tarihsel zeminde izledigimiz birgok &genin
birlesimiyle zenginleserek ortaya gikmistir. Eski Yunan'da Sokrates'in dile

getirdigi ahlak degerleri, evrensel olclde iyi, “timel” kalici, her durum ve
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zamanda gegerli tekil olaylarla dedismeyen kavramiardi. Olglli olmak,
yardimseverlik, ytreklilik, dogruluk, adalet, yasaya itaat gibi degerler onun
varhgina inandi§i evrensel degerlere verilebilecek 6rneklerdendir. Gagdasi
Hippokrates'de O’nun felsefesinin temel 6gesi olan ahlaki evrensel degerlerin
bulundugu gorisind benimsemisti. Bu olay gercekte, hekimler adina
sahiplenmedir. Hippokrates, hekimlerden “evrensel iyi"leri 6dev olarak bekler.
Bu baglamda Hippokrates'in tutum ve davranisiar yéniinden hekimlerden neler

istedidi, tarihi kaynaklarda yer yer karsimiza gikar ve zengin bir ahlak kilavuzu
olusturur (49).

Stiheyl Unver tarafinda Hippokrates'in tip etigine ait beirlenen 24
6gudinden bazilari sunlardir: Gzel ahlak sahibi olmak, séziinde dodru olmak,
yalniz olmamak, dogru olmak, parayr gok sevmemek, fena davraniglarda
bulunmamak ve sarhos oimamak, nazik olmak, sir tutmak, kimseye hakaret
- etmemek, gururlu olmamak (50).

Hem etik hem de Tip Etigi tarihine baktigimizda evrensel degerlerin
insan tabiatina uygun olarak kabul edildigini ve uygulanmaya c¢alisiidigini

gorariz.

Gunimuzde bir hekimden ihtiyaglarindan ziyade hastasini diistinmek
olan &zgecilik, sorumluluk, milkemmel davranmaya gayret etmesi, meslegine ve
topluma yararli olmak ve sorumluluk almasi, namusiu ve dogru s6zlli olmasi,
insanlara kargi saygili olmasi beklenmektedir. Medikal Etigin American
Medical Association (AMA) prensiplerinde de bir hekimin kimliginin etik agidan

nasil olmasi gerektigine dair bilgiler bulunmaktadir:
1. Hekim, etkili bir tibbi hizmet sunmak i¢in kendini adamalidir.
2, Hekim, hasta ve meslektaglari ile dlrutge ilgilenmeli ve

onlardan sahtekarlik igcinde olanlar agida ¢ikarmayi ¢abalamalidir.

3. Hekim, kanunlara saygili olmali ve hastanin gikarlarina zit

olan gereksinimleri de géz 6niinde bulundurmaiidir.



4. Hekim, hasta, meslektas ve diger saglik personelinin haklarina
sayg! géstermeli ve kanun gergevesinde olmak kaydi ile hastanin

glvencelerini korumalidir.

5. Hekim, caligmaya devam etmeli uygulama yapmali ve bilimsel
bilgisini geligtirmeli, hasta, meslektaslari ve toplum hakkinda bilgi
edinmeli, konsiltasyon yapmall ve endikasyon dogdugunda diger

saglik uzmanlarinin yeteneklerinden faydalanmalidir.

6. Hekim, acil durumlar haricinde hangi hastaya hizmet verecegine,
kim ile ortaklik yapacadina ve hangi gevrede hizmet verecegdine

tercih etmekte 6zglirddr.

7. Hekim, daha iyi bir toplum olusturmada aktivitelere katiimay: bir
sorumluluk olarak hissetmelidir (76).

Husted and Husted’'da, Ozerklide saygl, ©zgurluk, durastiik,
mahremlik (sir saklama), yararilik sadakat ilkelerini c¢agdas bioetigin
standartlan olarak goértilmektedir (77).

Ister Beaucham ve Childress’in  Tip Etiginin dért temel ilkesi olsun,
isterse bagka dustntrlerin getirdikleri; yahut ta dinlerin insanlia sunduklari
ilkeler hepsi insanin iyiligine, onun erdemli olmasina ve mutluluguna hizmet
amaci gutmektedir. Bu arada bazi distndurlerin ilkeleri bu sdyledigimiz sonuglar
ama¢ edinmis olmasa da yada ilkelerde Oncelikler degigsse de hepsinin
calismalari ve dustnceleri her gegen gin etije ve tip etidine katkida

bulunmaktadir.

Cagdas etigin; G.E. Moore’'un etigin dogasint aragtirmasi ile
basladig§i  s®ylenmektedir. Onceki arastirmalarda etigin alani, insan
davranilarinin alani ile simrlanmigti. Moore bu alani genigleterek igine “lyi nedir
? * konusunu da dahil etti. Onun amaci daha ¢ok “iyi” nin nasil tarif edildigini



aragtirmakti. “lyi nedir ?” sorusuna olan sasirtici cevabi ise “iyi daha tarif
edilemedi” olmustur. Moore’a goére etk tarihi boyunca pek cok filozof, iyilik
kavrami ile dogal objelerin sabit &zelliklerini (hep var olan, dodustan gelen)
birbirine karigtirmaktadir, Moore buna “dogal yanilgi® demektedir. Moore'un
gérisitine analitik etikgi (Metaetic) Frankena kargi ¢ikar. Frankena'ya gére
naturalistik (dogal) yanilgi eer mantiken uygun bir argiiman kullanilirsa
mantikli veya makul bir yanilgi olamaz. Ayrica dogal yanilg: en nihayetinde bir
yanilgi ise, bu bir 6zelligin dideri ile kanstinldi§i ¢gok daha genel bir yanilg
tirtdir. Frankena’nin en anlamli tezi, dogal yanilgi olustugunu gérmenin tek
yolunun hepimizin “iyi” nin tanimlanamaz farkl bir 6zellik oldugundan haberdar

olmamiz yolu ile olabilecegdi seklindeki tezidir (126).

Ustelik Frankena iyilik severligi ve adaleti, temel ahlaki erdemier
olarak gorur. Ona gore “sevgi, cesaret, dlgullluk, namusluluk, minnettarlik ve

duzencilik” gibi butiin aligilmis erdemler bu ikisinden gikarilabilir (130).

R.M. Hare'ye gore “iyi” hareketler —dogru hareket olmasa bile iyi
insanlarin yapti§i hareketlerdir. Insanin motivasyonlari ile ilgili kiigk farklar
disinda “iyi” hareket genelde ahlaki bakimdan rasyonel hareket gibidir. lyi (iyi
ahlaki egitim almig) insan, kafasindaki prensipleri iyilegtirmek adina belli bir

motivasyon ve egilim diizeni igine girer (70).

Kai Nielsen “neden ahlakli olmaliyim” diye sorar ve bunun “neden
dogru olani yapmaliyim ? " anlamina geldigini séyler. Bu soru (neden ahlakii
olmaliyim) kisinin kendi gikarina olmasa da soruldujunda o zaman gergek
anlamini bulur. Ancak bu sorunun anlamliligini irdeleyen birgok zorluk vardir.
Bir bireyin kendi gikarini gézeterek hareket etmesi o bireyin yapacagi en
rasyonel tavirdir. Bu &nerme siphesiz mantikli ya da yoruma kapall bir
gercektir. Fakat bu 6nerme evrensel bir rasyonalite kanunu degildir. “Ornegin
bébregini bagislamanin kigiye ne kisa nede uzun dénemde faydasi olmasa da

bu davranig insanlara irrasyonel gelmez.”

Ote yanda her zorunluluk igeren-"-meli,-mali” takisi ahlaki bir

zorunluluk bildirmez. Bir insan “neden ahlaki bakis agisini her davranig igin
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rehber tayin ediyoruz ?” diye sorarak esasinda “dogru olarak kabul edilen seyi
yapmaliyim” seklinde analitik bir distnceye ulagir. Bir insanin dusiin
diinyasinda bir davranisin dodru olarak kabul edilmesi veya ahlaki gereklilik
olarak kabul edilmesi i¢in o insanin daha dnceden yani en basindan kendini
ahlaklt olmaya adamasi gerekir.

Siphesiz ki ahlak duygusu igeren ve genelde dider insanlarinda
uygun davrandigi kollektif gikarlarimizda vardir. Ahlak kurumunun islemedigi bir
yasam, Hobbes'un ifadesi ile, “vahsi, igren¢ ve kisa bir yasam “ olacaktir.
Yasamak igin hepimizin ahlaki olgulara ihtiyaci vardir. Ahlak terimi ile
hayatimizda hiikim stren tek ahlaki kurum geleneksel ahlak bile olsa bu hig
ahlaki olgu olmamasindan iyidir.

Insan, toplum igerisinde, ahlaki bakimdan neyin dogru veya yaniig
oldugunu birbirine empoze ederek sosyallesir. [nsan vicdaninin sesine kulak
vermeden mutlu olamaz. Biz ahlaki ilkeleri ustaca garpitsak bile vicdanimizin
sesini ihlal ederek toplumsal bazda agir bedeller 6demek durumunda kalinz.
Bununla birlikte biz ahlaki veya vicdani inkar edebiliriz. Ancak vicdani reddeden
bir sosyallesme siirecinde sosyolojik agidan bakildi§inda rasyonel bir immoralist
bile genel sartlarin degismesini istemez. Glinkl ahlak kurumunun toplum igin
degerini bilir (104).

Bati diinyasindaki bir ok etik gelenegdinin ve kurumlarinin tip etigine
yansimasi farkl farkli olmustur. Klinik etik, Hippokrates ilkelerinden alinmig ve
hekimlerce giinimiize kadar gelitirimistir, yaygindir. Katolik etigi ise Yahudi-
Yunan inang geleneginin mirasidir ve ¢ bin yildan bu yana, felsefi alt yapisi
Hiristiyan yorumu ile tamamlanmistir. Akademik etik olarak kabul edilen Katolik
etikde, Kilisenin tedavi yukumlaligti ve Hz. Isa’min hastaliklan tedavi
etmesinden dogan ve Klinik etije gére daha spesifik bir gelenektir. Kilise,
Apostolik (havarilerin yasadigr dénem) zamanlarda bile hastaliktan korunmaya
calismis ve daha sonralar ortagagda manastirlarda rahipler tibbin uygulayicilari
olmuslardir.
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Fiziksel ve ruhsal bakim, 6tenazi ve kirtaji yasak kilan kurallan
barindiran tibbin bir disiplini haline gelmistir. Bu gelenegin gelisimi ilahiyatgilar
tarafindan tesis edilmis ve tarihi David Kelly tarafindan 6zetlenmistir. 1970
dncesi medical etigi Katolik gelenegdidir. 1971'de Potter von Renssealer
tarafindan biyoetik disiplini tanimlanmigtir. Klasik tip etigi ile cok yeni olan
biyoetik ayrimi yapilmistir. Klasik tip etigi, saglikla ilgili eylemlerin hakllig: veya
yanhglidi ile ilgilenir. Tibbi konularda uzmanlagmis hekim ve etk filozoflarini
icine alir ve Hippokratik bir bilegsime sahiptir. Biyoetik de ilkecilik agirliktadir.
Gunumizde ilkecilik egemen olan tibbi etik sistemidir. Bu ilkelerden (faydalilik,
ozerklik vb. ) kurulu bir sistemdir. Ahlaki agidan tarafsizdir ve genellikle faydaci
tezleri hakli gikarmada kullaniir. ABD'de bioetigin iki temel merkezi olan
Hastings Merkezi ve Kennedy Enstitist 6ziinde Katolik altyapiya sahiptir.
Patrick Guinan’a gére, eger aydinlanma hareketi ve modern ¢ag gergekten
bitiyorsa post modern bir gag ortaya gikmaktadir ve kutsal duygulara ve dogal
kanun bakis agisina dénme umudu vardir. Yani Katolik tip etidine dénis
yasanmasi olasidir (62).

Fakat geleneksel Tip Etiginden bioetide gegiste taraflarin anlayigh
davranmasi gerekiyordu: Ornegin teologlar kutsal kitaplara ve onlarin emirlerine
direkt referansta bulunmalarini sinirladilar. Daha ¢ok onlardan gikariimasi
gereken ana fikirleri tartigmalarinda kullandilar.  Felsefeciler soyut
tartismalardan gok daha pratige yonelik ve felsefeci olmayanlarin daha kolay
anlayabilecegi savlar ve sdylemlerle ortaya ¢ikmaya bagladilar. Hekimler ve
bilim adamlari daha énce géz ardi ettikleri hassas konulara daha fazla itibar
etmege ve onlari daha fazla kullanmayi &grendiler. Bilim adamlarinin kendileri
icin yabanct olan bir sahadaki bu ilk adimlari zaman iginde bir teori arayisi, bir
prensipler manzumesi olusturma cabasi ve bir karar verme metodolojisi
olusturma gayretine dénisti. Jhon Rawls'in A Theory of Justicei, Robert
Veatche'in A Theroy of Medical Ethicsi , H. Tristram Engelhardt'in
Foundations of Bioethics'i ve Tom L.Beauchamp ile James F. Childress’in
Principles of Biomedical Ethics'i hep bu c¢abalarin eseriydi. Beauchamp ve

Childress'in kitabi icinde ¢nerdikleri prensipler (Zarar vermeme, Yararli olma;
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Ozerklige saygl ve Adalet) son derece popiiler oldu. Gerek bioeticciler gerekse
saglik caliganlar tarafindan yaygin olarak kullanildilar (5).

Islami biyo etikte gérev ve haklarin bir bilesimi olarak dogmustur,
inanca ve erdeme gagr niteligindedir. Islam’a gére bioeticsel karar alimi vahiy
geleneklerden gelen bir gevgeve dogrultusunda yerine getirilir. Islami biyoetik
Kuran'in ahlaki 6gretisi ve Hz. Muhammed'in yurGttugl stinnet (davranislar) ile
siki sikiya bagldir. Islam yeni biyomedikal teknolojileri alma konusunda esnek
bir yapiya sahiptir.

Islami biyoetik zarari dnlemeyi vurgular, hastalarin saygi ve sefkatle
tedavisini 6ngorir. Hastalarin fiziksel ruhsal ve mental boyutlarininda hesaba
katilmasi gerektigini 6gretir. [slama gére insan yaratilanlarin en mikemmelidir.
Insanlar akil, segme hakki ve sorumluluklarla donatiimistir; diger yaratilanlara,
cevresine ve saghgmina kargi sorumludur. Muslimanlardan saglik dahil her
konuda 1hmh ve dengeli olmalart beklenir. Islama gére hastalik bir imtihan,
sikinti veren bir tecribe olarak gorilebilir. Ancak, ceza veya Allah'in gazabi
olarak algillanmaz. Bu sebeple hasta tedavi olmakla ylkimli kilinmistir ve
hastali§) kadere birakmaktan kaginmak durumundadir. Hayat kutsaldir ve her
ani degerlidir, hatta yasam kalitesi ¢ok dislik olsa bile bu bdyledir. Hayat
korumak bir vazifedir ve haksiz yere can almak blylk bir glinah addedilir.
Kur'an Allah emirlerinin tim tek Tanri'ya inanan insanlar igin oldugunu vurgular
ve insan hayatinin yiceligini tasdik eder. “Bir insani éldirmek tim insanligi
oldirmek; bir hayat kurtarmak tim insanhdin hayatini kurtarmak demektir”
anlamina gelen ayette bu fikri teyit eder. (Kuran 5/32) Bu ayet, insan hayatin
korumadaki tibbi gelismeleri destekler, intihar ve 6tenazinin yasak oldugunu

vurgular niteliktedir.

Islamiyette, hritiyanliktaki kilise gibi organize bir otorite olmadigi igin
biyoetikle ilgili meselelerin ¢dzimienmesi, belirlenmesi, bilim jurileri, Islam
hukukgulari, teknik uzmanlarin katildi§! ortamlarda tartigiimaktadir. Biyoetikle
ilgili ok farkli bakis agilar ortaya gikmaktadir. Bu Islami hukuk ekollerinin, farkli

kultirel altyapilarindan kaynaklanmaktadir. Ug tek Tannl din ve ozellikle
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Islamiyet ve Yahudiligin temel biyoetik meselelere ayni bigimde baktigini
Kanadali hekimler de géziemistir. Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyet ayni
Tanr’'ya ve evrenin bitiinligine inanmaktadir. Buna karsilik Islamiyeti,
Yahudilik ve Hristiyanliktan ayiran bazi farkliliklar mevcuttur. Bati biyoetidi insan
haklarina yapti§i vurgudan dolayi hak temelli olarak tanimlanirsa, Islami
biyoetigi de gbrevlere ve zorunluluklara (6rnegin;yagsami koruma ve tedavi etme
) dayali bir temelde tanimlamak mumkundir (45).

Islam felsefesinin Tip Etigine bakigsinda Kur'an ayetleri ve hadisler
dnemli bir yer tutar. Hekimlerin sorumiulugu ile ilgili bir hadiste $6yle buyurulur:
“Sifa dagitan (hekim anlaminda) bir kimse , tiptan haberdar degilse,
hareketlerinden sorumlu olacaktir.” Bir baska hadis: “Ey Allah'in kullar! sifa
arayiniz, Allah tedavisi olmayan higbir hastali§i géndermemigtir.” Hadise gore,
eger tedavi mimkinse tedavi olmak bir zorunluluktur. Ancak tedavinin faydasi
+ glipheli ya da zararindan korku duyulursa, tedavi reddedilebilir. Bu prensipler
zarar gérmeyi dnlemek ve hastay! korumak igin olusturuimustur. Ishaq lbn Ali
al-Ruuhawi, Adab al-Tabib (Hekim Etigi) kitabindaki énemli bdlim bagliklar:
soyledir:

1-Hekimin sadakat, inanci ve uymak zorunda oldugu etik
2-Hekimin sagligint korumasi

3-Hekimin hastayla iligki yoni

4-Ziyaretgilerin davraniglar

5-Hekim neden sakinmali ve neye dikkat etmeli
B-Hekimin yaptidi ilag bakimi

7-Hekimin hasta ve hemsireden istedikleri
8-Hasta hekimden neler gizleyebilir

9-Tibbi uzmaniigin degeri

10-Hekime sayg! gostermek , itibar etmek
11-Hekimler ve tedavide 6zel durumlar
12-Ahlakli insanlar igin tip sanati

13-Hekimlerin incelenmesi, sinanmasi
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14-Hekimlerin bozulmasinin (rigvet vs. gibi kéti davranslar)
Onlenmesi

15-Sarlatan (Hekim goriinimindeki)lara dikkat etmek
16-Zararli ahigkanliklar
17-Hekimin kendine doniik bakimi

Adap al-Tabib eseri, sorumluluk etik ve toplum ihtiyaglari ile ilgili
sorunlarin tip igin gok yeni olmadiginin giizel bir gostergesidir. Guniimiizde tip
etigi tartismalari ve Ruuhawinin glzel agikladi§i sorumlulugun diger
bagliklarina son zamanlarda yeterince 6nem verilmemektedir. (Ornegin; bir
hastanin ve toplumun hekime karsi sorumluluklan) Hasta, hekimle iligkisinde
hekimle esit sorumluluga sahipti. Benzer olarak toplumda hekimi yeri
geldiginde desteklemelidir. Islami tip eti§i Kuran etigine dayanmaktadir.
Hekimlerin davraniglan igin (hem kigisel hem de uzmanlik diizeyinde) rehberlik
etmektedir. Ayni etik ilkeler hekimin ézel hayatinda iyi bir rehber olur. Clnki
6zel yasantisinda ahléki degerlerden yoksun birinin uzmanlik aktivitelerine de
guvenilmez. Yani bir insanin iki farkh etik standardi olmasi mumkin degildir.

Kur'an da bu , séyle geger:

“Aliah bir adamin gégsinde iki kalp yaratmamigtir.”(33/4)

Islamiyete gére hekimin hastasina zararli bir sey vermesine veya

dnermesine hakki yoktur.
“O kendilerine iyiligi emreder, kétuligu men eder.” (7/157)

Hekim hastanin mahremiyetini, Allah’in buyruklarina bagl kalarak
korumalidir.

“Onlar ve emanetlerine stzlerine riayet ederler.” (23/8)

Allah iyi kullarini séyle tanimlar:
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“O iman edenler s6zin en glizeline ydneltiimigler.”(22/24)

Hekim, bir bagka hekimi, hasta veya saglik personelinin éninde
elestirmemelidir.

“Ey iman edenler, bir topluluk diger bir toplulukla alay etmesin, olabilir
ki alay edilenler kendilerinden daha hayirlidir.” (49/11)

“Allah kétuligin sozle bile agiklanmasini sevmez, ancak zuime
ugrayanlar mustesnadir.” (4/148)

Islami bir toplumda yasayan hekim; toplum sorumluluguna dikkat
etmelidir. Toplumun ortak inang ve duygularini dikkate alirr. Sifa’nin Tanri
tarafindan verildigine hekimin bir araci oldugunu kabul etmesi hastanin
psikolojik durumunu iyilestirir. Aktivitelerinde izin verilen ve yasaklanan
davraniglarina uymasi 6nemlidir. Ornek: Kiiretaj, karsi cins hormon kullanimi,
transeksliel operasyon , fizyonomiyi degistiren operasyon, genetik, klonlama vd.
(92).

Farkli toplumlardaki dustnurlerin, evrensel dinlerin Tip etigine
bakiglarindan hareketle, Kutadgu Bilig’de bulunan birgok ahlaki kavraminda Tip
etigine katkida bulunacagini gérmekteyiz.

Kigiler &lur, dugtince ve saplantilar ise 6lumsizdir. Kisileri olaylara
ve girigimlere baglatmaya iten de dugtincelerdir. Bu distincenin her gin dillerde
dolagsmamasi, o distncenin unutuldugu anlamina gelmez. Cok uzun siire
sessiz kalmig disuncelerin birden filizlenip gigek agtidi, kisileri atiima gegirdigi
gorulmustir. Kutluk veren bilgi, kdtu sonuglara varacak dusinceleri 6nceden
kestirebilmek, 6nlemini alabilmek ugrasidir. Kutluk veren bilgi edinilmez ve
kullanilmazsa toplum ve toplumlar dusuncesizligin yandasi olan

dngérisuzlitgun acisini gekeceklerdir (65).

Paksoy'un sézleri 1s1§inda Kutadgu Bilig’e baktijimizda onun sadece
siyaset ve nasihat kitabi olmadidi icinde ervensel ilkeleri korudugunu goérebiliriz.
O zaman saadet veren bilgi'nin toplumlara sunacagi bir ¢ok ilke vardir. Tip Etigi

ilkelerinden hastaya zarar vermeme, yararli olma, 6zerklije saygi, adalet
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ilkeleri, sir saklama gibi diger ilkelerde Kutadgu Bilig'de beyitlerde acik veya
gizli (6rttia) bir sekilde ifade edilir.

Yararlihk ilkesine katkilar agisindan Kutadgu Bilig'de olumiu
kavramlar altinda verdigimiz asiglk (faydalilik) 6rneklerine ilave olarak su
beyitleride verebiliriz:

Huktimdar dedi: -lyinin vasfi faydali olmaktir; onun halka cok
faydalari dokunur. (KB.856.b)

iyi s6z” (K.B. 181.b)

“S$imdi bu yere sahip olmak sirasi sana gelmistir; sen herkesten iyi ol
ve hep iyilik yapmaga galig” (K.B. 236.b)

“O batun halka hep iyilik eder, fakat yaptigini insanin basina
kakmaz.” (K.B. 857.b)

“Kendi istifadesini diglinmez, baskasina fayda temin eder ve buna
mukabil bir kargilik beklemez.” (K.B. 858.b)

“Bagkalarina faydas) dokunmayan insan 6l gibidir; faydali ol, 8li
olma ; ey mert yigit.” (K.B. 3408.b)

“Bagkalarina faydal! olan kimse ne der, dinle; baskalarina faydali
olan insan insanlarin basidir.” (K.B. 5729.b)

“Insan iyilige kars! iyilik yapar; hatta bir iyilige on iyilik ile mukabele
etmelidir.” (K.B. 5766.b)

Zarar vermeme ilkesini ise k6t davranmama ilkesi ile birlikte

degerlendirilir. Kutadgu Bilig'de edgi (iyilik) kavrami burada énem tagir.

“Huzur, arzu, nimet, emniyet, rahat ve bu nes’e, seving, hep iyiligin
kargiligidir.” (K.B. 937.b)

“Ey iyi insan, iyilik yapmakta devam et; iyilik ihtiyarlamaz, onun émri
ebedidir.” (K.B. 1639.b)

“lyilik ihtiyarlamaz ve yipranmaz; onun émrii gok uzundur; iyiligin kéti
olmak ihtimali yoktur.” (K.B. 1640.b).
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Eserde bir insanin ahlak sahibi olmasi o insanin bagkalarina zararl
olmasini da énleyecektir:

“Haya sahibi kimse yumusak tabiatli olur; kendisine yakismayan
higbir ige el slirmez.” (K.B. 2006.b)

“Tann kime haya ve iz’an vermisse, ona devlet ile birlikte bitiin
serefleri vermig demektir.” (K.B. 2007.b)

“Buttn uygunsuz iglere mani olan hayadir; bitiin iyi islere ulastiran
da hayadir.” (K.B. 2008.b)

“Bu haya ne kadar iyi seydir ve insan igin ne bilyiik bir zinettir; haya
insani her iyi ige sevkeden bir vasitadir.” (K.B. 2009.b)

“Halka faydali ol, ona zarar verme; iyi hareket et, kétilerin zararlarini
ortadan kaldir.” (K.B. 2161.b)

“Haya ile insanin gerefi artar; haya sahibinin bundan dolay g6zl
parlar.” (K.B. 2207.b)

“S6z, génill bir, hareketi dogru, haya sahibi, merhametli ve halk
arasinda dirst olarak taninmig olmahdir.” (K.B. 2235.b)

“Agizdan bazan ates bazen de su gikar; buniarin biri yapar, biri de
yikar.” (K.B.2686.b)

“Dilin styledigi iyi s6z ise, akar su gibidir; nereye akarsa, orada gigek
agar.” (K.B. 2688.b)

“Yara, iyilik yap, iyilik ek; bundan sen ebedi iyilik bulursun.” (K.B.
5249.b)

“Bu alem kalacak degil, nasil olsa gidecektir; sen kaybolup-
gitmeyecek bir iyilik yap.” (K.B. 5254.b)

“Kétulik edersen, kotulugan karsilidi pesimanliktir; elinden gelirse,
kétulagun inadina \iyilik yap” (K.B. 929.b)

“Bagkasinin zararni isteme, kendinde zarar verme; hep iyilik yap,
kendi hava ve hevesine hakim ol.” (K.B. 1315.b)

“Saadete kavugursan kibirlenme; kétilik etme elinden geldigi kadar
iyilik yap.” (K.B. 1330.b)
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“Kétiye yaklagsma ondan uzak dur; kag; daima iyilik yap, tavir ve
hareketini dizelt.” (K.B. 1508.b)

“Kaba s6ze yumusak cevap vermeli ve aci sdzlere de tath stzle
mukabele etmelidir.” (K.B.3426.b)

“Baskalarinin yukinu yiiklenmeli,fakat onlara yik yiklememeli; cefa
edenlere karg! ses gilkarmadan, vefa gostermelidir.” (K.B.3427.b)

Insanca hareket etmek igin, sen daima insan ol; insan insanh§in
temelini boyle tespit etmistir. (KB.2308.b)

lyi insanlardan yiyecek, igecek, giyecek ve binecek hususunda ancak
iyilik gelir. (KB.2439.b)

Yoluna girmis isi bozan rusvettir; olgunlasan isi ¢i§ birakan da
risvettir. (KB.2443.b)

“Haya sahibi olan insan kétl is yapmaz, minasip olmayan seylere
yaklagmaz ve baskalarina kabalik etmez.” (KB.2445.b)

“Bir kimse bilgiden nasibini alamamis ise, ona diri demek dogru
olmaz; sen onu 6li bil.” (KB.2450.b)

Bilgisiz adam bos bir kaliptan ibarettir; bilgili kimsenin yeri gékten
daha yuksektir. (KB.2452.b)

Gonul sahibi olan insan verdigi s6zi unutmaz; génil sahibi olmayan

insan ise s6zlnu tutmaz. (KB.2470.b)

Goniilstiz insanlar kuru bir kalip olur. Insan her igi géndl ile yapar.
(KB:2472.b).

Kur'an dan da zarar vermeme ile ilgili ayetlere sunlari érnek olarak

verebiliriz;

“Bir iyili§i agiga vurur veya gizlerseniz yahut bir kétaligi affederseniz
Allah da affedicidir, glgludir.” (Kur'an 4/149)

“Fakat kim sabreder (kendine yapilan kétulugu affederse slphesiz bu
gok énemli islerden biridir.” (Kur'an 26/ 43) (47).
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Kutadgu Bilig'de kisinin kendini ifade etmesi 6zerklidini ortaya
koymasi agisindan da beyitlere rastlayabiliriz:

“Sen her sdztni bilgi ile séyle her kesin bilgi ile buylk oldugunu bil.”
(K.B. 209.b)

“Bir kimsenin arzusunu anlatmaga bir bagkasina tavassut edebilir,
insanin kendisi kendi isine bagkasindan daha yakindir.” (K.B. 516.b)

“Bazi igler vardir ki insanlar ile istisare etmek lazimdir; fakat neticede
insan yine gonlinin minasip gérdudu isi yapmalidir.” (K.B. 3495.b)

“Ne yapmak lazimsa bunu kendin bilmelisin; istisare et, fakat benden
bu is igin fikir sorma.” (K.B.3497.b)

Kutadgu Bilig'de kisiler kendilerini gekinmeden ifade ederler 6zerklik
ve dzgurliik agisindan bu dikkatden kagmaz. Ornegin: Hilkiimdar : Sen bana: -
Ben saadetim beni tani; sana anlatmak igin, bdyle yaptim, bunu anla dedin (KB.
© 796.b). Od- gurmus ise Hukiimdarin emrinde caligmak istemez.

Kutadgu Bilig’de konilik olarak ifade edilen adalet eserin bir gok
bélimiinde vurgulanmaktadir. Asagdidaki 6rneklerde de adaletin onemi
anlatiimaktadir.

Kiin togdi; “Bir gimis taht tzerine oturmustu bu tahtin bir birine
baglanmamig lg¢ ayagdi vardi.” (K.B. 771.b)

“Elinde bliylk bir bigak tutuyordu; solunda bir aci-ot ve sadinda seker
bulunuyordu.” (K.B.772.b)

“Iste bak, bende dogruluk ve kanunum; kanunun vasiflari bunlardrr,
dikkat et.” (K.B. 800.b)

“U¢ ayak tizerinde olan higbir ey bir tarafa meyletmez ; her gt diz
durdukga taht sallanmaz.” (K.B.802.b)

“Ben igleri dogruluk ile hallederim; insanlari, bey veya kul olarak
ayirmam.”(K.B. 809.b)

“Ey becerikli insan elimdeki bu bigak bigen ve kesen bir alettir.” (K.B.
810.b)
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“Ben igleri bigak gibi keser, atarim; hak arayan kimsenin igini
uzatmam.”(K.B. 811.b)

“Sekere gelince, o zuliime ugrayarak,benim kapima gelen ve adaleti
bende bulan igindir.” (K.B. 812.b)

“O insan benden seker gibi tatli-tatli aynlir; sevinir ve yiizi giiler.”
(K.B. 813.b)

“Zehir gibi aci olan bu Hind otunu ise zorbalar ve dogruluktan kacan
kimseler iger. (K.B. 814.b)

“Benim bu sertligim, kaglarimin bu gatikligi ve bu asik suratim bana
gelen zalimler igindir.” (K.B. 816.b)

Asagidaki beyitlerde de Kuin-Tagdi (adalet) kendi 6zelliklerini gbyle
anlatir: “Alim benim tabiatimi glinese benzeterek bu adi verdi.” (K.B. 824.b)

“Glnese bak,kugllmez, butlinliglint daima muhafaza eder;
parlakligi hep ayni sekilde kuvvetlidir.” (K.B. 825.b)

“Benim tabiatim de ona benzer, dogruluk ile doludur ve higbir vakit
eksilmez.” (K.B.827.b)

“Oglinciisii-bu giines dogunca yere sicaklik gelir o zaman binlerce
renkli cicekler agilir.” (K.B. 829.b)

“ Benim bu kanunum hangi memlekete erisirse, 0 memileket basgtan
basa taslik ve kayalik dahi olsa hep dizene girer.” (K.B. 830.b)

“Glnes dogar, Temiz veya kirli demeden, her, seye aydinlik verir;
kendisinden bir sey eksilmez.” (K.B. 831.b)

“Bir de gunesin burcu sabittir; bu sabit dedigim, temeli saglam oldugu
icindir.” (K.B. 833.b)

“Glnesin burcu Arslan’dir ve burg yerinden kimiidamaz; yerinden

kimildamadig iginde evi bozulmaz.” (K.B. 834.b)

Tip Etigi ilkelerinden sir saklama da Kutadgu Bilig beyitlerinde

bulunabilir.

“Diline hakim olan insan ne der, dinle; kendisine hakim olan insan
rahat ve huzur iginde yasar.”(K.B. 965.b)
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“Hikamdar; - Anladim, bu béyledir- dedi-s6z(in esasi nedir ve sz
kag kisma ayrilir? “(K.B. 9959.b)

“86z nereden gikar ve nereye varir; ey bilgili, bana bunu da izah
et.” (K.B. 996.b)
“S0ziin ne kadarini sdylemeli ne kadarini séylememeli; bilgili ve
akilli hakim bu hususta ne der? “ (K.B. 997.b)
“Ay-Toldi cevap verdi: - S6zln yeri sirdir; séz ondur, fakat biri
sOylenmelidir.” (K.B. 998.b)
“Biri sdylenebilir, dokuzunun sdylenmesi yasaktir; yasak sézler
aslinda esasinda hep fenadir. “ (K.B. 999.b)
“Bunlardan biri yalancilik ve digeri de insani dogru yoldan saptiran
kétu huydur.” (K.B. 2508.b)
“Biri-her duydug@u seyi ifsa etmemeli; ikincisi- gérmemesi icap eden
uygunsuz seyleri gériince géz yummasint bilmelidir. (K.B. 2511.b)
“Sonra gok okudum, dil ihtiyatsiz konugurken, gondil sirrii ifsa etmis
ve o kimseyi yaralamigtir.” (K.B. 2517.b)
“Cok sbz styleme kendine hakim ol ve dilini muhafaza et; cok
sdylenen s6ziin kiymeti kalmaz.” (K.B. 4332.b)
“‘Kendisine hakim olan ve dilini siki tutan bilgili insan ne der, dinle.”
(K.B. 4333.b)
“Her sbzl sz diye agzindan gtkarma lizumlu olan s6zl dustnerek
ve ihtiyatla style.” (K.B. 4334.b)
“Bir akilli insan gérdiim, az konustu; fakat “Cok konugtum “ diye
yillarca pisman oldu.” (K.B. 4335.b)

Tip etigi temel ilkeleri iginde incelemedigimiz fakat bazi dugtnirlere
gore etik ilkeler kabul edilen sadakat (vefa) ve gergegi styleme ilkelerini de
KB’deki beyitlerde bulabiliriz:

“Yalanci insanlar vefasiz olur; Vefasiz kimseler halkin hayrina uygun
olmayan igler yaparlar.” (K.B. 2039.b)
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“Vefali insan ne der, dinle; insan igin insanligin basi vefadir.” (K.B.
2040)

“86zu yalan olan kimsenin tavir ve hareketi cefadir; Cefa kimde ise, o
kimse hayvandir.” (K.B. 2041.b)

“Yalanci adamdan vefa bekleme; bu uzun yillardan beri tecriibe
edilmis bir sézdir.” (K.B. 2042.b)

“Insanlanin hakikisi sadakatli insandir; sadakatli insanin sézuna tut, o
seni buyGtar.” (K.B. 1359.b)

“Biri her tirl menfaat diginda, ilahi bir sevgi ile arkadag edinir; bu
arkadaslik iginde sadakatsizlik hatira gelmez.” (K.B.4202.b)

“Her s6zi saklamayi da anlayis hog gérmez; insan llizumlu olan s6zi
soyler, gizlemez.” (K.B.185.b)

“Ey kudretli devlet adami faydasiz olan ve insana daima zarar veren
su g seydir.” (K.B. 1667.b)

“Biri- kot tabiatli ve inatg! olmak, biri- yalan séylemektir.”
(K.B.1668.b)

“Beyin dili durtst ve kalbi dodru olmali ki, halka faydali olsun ve
glinesi dolsun.” (K.B.2010.b)

“Yalanct insanlar vefasiz olur; vefasiz kimseler halkin hayrina uygun
olmayan igler yaparlar.” (K.B.2039.b)

“Yalanci adamdan vefa bekleme; bu uzun yillardan beri tecriibe
edilmis bir sézdur.” (K.B. 2042.b)

“Her seyin muayyen bir vakti ve zaman vardir,; vakti geldi ise, bunu
iki gbz gorir. (K.B.2523.b)

Sokrates'de erdem bilgidir, erdemle mutluluga erigiriz, Platon’un
mutluluk erdemli yagsamakla elde edilir, Aristoteles’deki mutiuluk aklin faziletine

uygun faaliyettir 5nermeleri Kutadgu Bilig'de de kendini gosterir.

Sokrates ve Platon’da bilgi ve erdemler insanlarin ruh durumlarina
gore dagiilir. Kutadgu Bilig'de de “Bey dogarken beylikle dogar, gbrerek
ogrenir ve bdylece iglerin hangisinin daha iyi oldugunu bilir. (KB.1932.b)



Tanri kime bu beylik igini verirse ona isi ile mitenasip akil ve goénilde
verir. Sokrates, Platon ve Aristoteles'teki erdem mutiuluk iligkisi Kutadgu
Bilig'de de gériilmektedir: Kut (mutluluk) hizmet edilirse elde edilir. “Bu Kut'a
inanma; elinden gelirse iyilik et; bil ki Kut buglin sende ise yarin bagkasindadir.”

Fakat dugsundrlerin  kavramlari arasinda farklar bulunmaktadir.
Kavramlar, tanimlanmig gergeveleri belirlenmis digincelerin ifadesidir. Her
yeni dustince kendisini agiklayabilmek igin kendi kavramlarini beraberinde
getirir(94). Ornegin Aristoteles’in kullanmig oldugu Tanri kavrami, evrenin
kendisi hareketsiz olan ilk hareket ettiricisi, ayni zamanda bu evrenin Tannsidir.
Ancak bu Tanr “ alemi harekete getirmekle beraber onu tanimamakta” “dinyevi
meselelere kayitsiz kalmakta ve sadece biliyor oldugunu bilmektir.” (32).
Halbuki Yusuf Has Hacib’de Tanri kavrami birlik prensibi iginde tim alemi
kusatmis dinamik ezel-ebed gizgisinde bir Tanrr'dir.

Kutadgu Bilig'de “halki adil kanunlar ile idare et; birinin digerine
tahakkiime kalkmasina meydan verme, onlari koru.”(K.B.5576.b)

“Fakiri korursan o orta halli olur; orta halli biraz kendisini toparlarsa
zengin olur. Fakirler orta halli olursa orta halliler zengin olur; orta halli de
zenginlesince memleket zengin olur.” (K.B.5568-5567.b) diyen Yusuf Has
Hacib’in adalet anlayisi ile Aristoteles’nun adalet anlayigi arasinda mabhiyet
olarak farkliik vardir. Aristoteles bazi konularda, ozellikle isin igine soylular
sinifi kanstiginda zamanimizin kanilarindan ayrilir. Biz insan varliklarinin en
azindan ahlaksal kuramda esit haklara sahip olduklarini ve adaletin esitligi
icerdigini dustnuruz. Aristoteles adaletin esitligi degil, ancak bazen esitligi olan
dogru bir orantiyi igerdigini dustnir. Bir efendinin yada babanin adaleti
yurttaginkinden ayridir. Giink, bir odul yada kéle bir mulktur (120).

Platon’'un devlet semasinda toplulugun siniflara ayrilmasi , idare
etme hakkini asillere, kuvvetli olanlara ve bilgelere vermesi belirli bir kast
sistemi olugturmaktadir. Russel’e gére Platon ve Aristoteles dahil Antik Yunan
filozoflari ayrt bir adalet kavramina sahiptirler. Bazi Kigiler, karakter ve

yetenekleri dolayistyla bagkalarindan daha genis bir alana sahiptir. Eger onlar
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mutluluktan daha blyik bir pay aliyorsa ortada adaletsizlik yoktur. Aristoteles’in
diuslincelerinde insanla ilgili konular gereksiz bir aldirmaziik ve rahatlik
havasinda iglenmistir (120).

“Adalet guclunin igine gelendir."diyen Thrasymakhos'u Platon sdyle
tanimlar: Adaletsizlik hir adama daha gok yarasir. Bu suretle, o daha ggl,
daha efendi olur (82,116). Bir diyalogunda, kélesini déverek 6ldiiren babasini
sikayet eden gocudu “atalara saygisiziikla suglayan Platon “Deviet” adli
eserinde koleli§in zaruri ve sosyal diizene uygun oldudunu, zira aristokratlarin
“tefekkure” dalarak “medeniyete” hizmet etmeleri igin vakit kazanmalarinin boyle
mimkin bulundugunu ileri stirtiyor,"Kanunlar” adli kitabinda “Efendinin sézinin
kéle igin kanun sayllmas|” gerektigini belirtiyordu. Aristoteles’e gére de “Tabii
olan, insanlar arsinda esitsizlik” idi. Hatta iki turli kélelik vardi. Biri kanundan
digeri tabiattan (82).

Eski Turkgede “kul” tabirinin bulunmasi bizi yaniltmamalidir..Bu
kelime hak ve hurriyetten yoksuniugu gostermez. Kutadgu Bilig'de kanun
kargisinda bey ile kulun ayriimadigina isaret ediimistir. Orhun kitabelerinde ise
ayni tabir daha ziyade siyasi esarete delalet eder (51,81,82).

Platon ve Aristoteles’deki hlr-kdle ayrimi, ahlaki anlayiglarindaki
esaslar zedelemektedir. Halbuki Yusuf Has Hacib'de kavramlar hir-kéle ayirimi

yapmadan tim insanlar igin diginulmustar.

Kutadgu Bilig'de Hukimdar (Tore): “Benim tabiatim adil (k&ni) dir.
Ben igleri adalet (konilik) Gzere hallederim. Bey veya kul diye ayirmam”
(K.B.809.b) Tére “oglu ile yabanciyi ayirmadigini” styler. Kutadgu Bilig'deki
‘kul” kelimesi de hizmet eden anlamindadir. Turk téresinde kara-budun’dan
(halk) ¢ikan her yetenekli insan ydnetici olup; “Kara-han” adini alabilir. Oguz
hanin babasi Kara-han'di.Karahanllar devletinde vezirlerin siyah ipekten
yapllmig c¢etr kullanmalari ve hil'atlerinin de (kaftan) siyah olmasi, bilyilik

ihtimalle onlarin kara budun’dan (halktan) olmalarnin bir igsaretiydi.
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Tark mitolojisinde kara, umumiyetle toprak rengi olarak, yagiz yer
anlayigi ile birlikte kullanilmistir.Yusuf Has Hacib’in “Yagiz ver, yasil kok"
seklindeki ifadesinden, O’'nun yagadigi gevrenin , kainati kara yer ve yesil gbk
ile gevrilmig olarak algiladiklar anlagiimaktadir (57).

“Kara yer yiizine yesil ipek baglad:; hitay kervani da bunun Gstiine
¢in kumas! yaydi.” (K.B.68.b)

Selguklular ve Harzemsahlarin hilkimdar sancaklarinin kara renkli
olusu Hz.Muhammed'in sancagina baglilik olarak ifade edilebilir. Fakat Saka
Tarkleri hakani Alp Er Tunga’nin (6. M.0.624) bayra§i da kara renklidir. Tirk
Mitolojisinde Kara-kug (kartal) Gok Tanr’'nin sembolidir (43).

Farab? ve Ibn Sina'nin eserlerini de tetkik etmis oldugunu
duslindigumiz Yusuf Has Hacib eserinde onlarin géruslerinden de
. faydalanmigtir.  Farabi ahlakin  egitimle degistirilip  degistirilemeyecegi
konusunda iyimser olanlar yaninda yer almigtir. Ona gére kisi sahip olmadig bir
ahlaki yetenegi kendi ¢abasi ile kazanabilir, haiz oldugu bir ahlaki yetenegi de
iradesi ile iyi iken kot veya kétl iken iyi hale getirmesi mumkindir (40). ibn
Sina'da da ahlék sonradan kazanilir. Kutadgu Bilig’de nasihat edici 6zelligi ile
terbiye yontemini kullanarak yer yer Farabi ve Ibn Sina’nin yolunu izler. Bununla

birlikte Yusuf Has Hacib insan tabiatini analiz eder:

“Hikdmdar-iyi insan iki tarli olur- dedi; bunlardan biri dogrudan
dogruya iyilik yolunu tutar.” ( KB.872.b)

“Biri anadan dogdma iyi olur; iyi bir insan dogru ve durist bir hayat
strer.” (KB.873.b)

“Biri de taklit yolu ile iyi olur; kétlye uyarsa, koétlluk yapar.”(
KB.874.b)

“Kétl insanda iki tarla olur; bunlarin ikisini de ayni derecede kot
sayma.” (KB.875.b)

“Bunlardan biri dogustan kétlidr; bu insanin lekesi 6llinceye kadar
temizlenmez.” (KB.876.b)
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“Digeri ise, taklit yolu ile kotl olur; arkadas! iyi olursa o da iyi yola
gider.” (KB.877.b)

“Eger iyilik ananin ak sitd ile, insanin ruhuna girerse, o éliinceye
kadar dogru yoldan gikmaz.” (KB.881.b)

“Ana karninda tesekkil eden tabiat ve terbiye ancak kara toprak
altinda insan terk edip gider; ey zeki insan.” (KB.883.b)

Erdem (fazilet) Kutadgu Bilig'de birgok yerde ifade edilir. Ornek
olarak;

“Ey ogul fazileti kiymetsiz sayma 6gren; bu faziletin tabiati ak kusa
benzer.” (KB.3010.b.)

“Bu faziletin saadeti ak kusunki gibidir. Haydi sen fazilete kus adim
ver.” (KB.3011.b.)

“Bilgi ve fazilet 6gren, ona hiirmet et. Bu fazilet sonra sana da hiirmet
temin eder.” (KB.3013.b) beyitleri verilebilir.

Farabi , Ibn Sina ve Yusuf Has Hacib’de erdem mutlulugun 6n
sartlarindan biridir.

Kindi’'nin ahlak anlayisinda “insanin kendini bilmesi® dengenin
(adaletin) 6nemi vurgulanmistir. Razi'de insan akil ve bilgi ile ylcelir.Ahlakta
ilerleme ve mutluluk onlaria mumkindir. Kutadgu Bilig'de adalet-dogruluk-Kin
Togdi-Padisah kavraminin 6nemi ile Yusuf toplumdaki dengeyi saglayanin
adalet oldugunu gdsterir. Razi'nin akil ve bilgiyle insanin yicelecegi fikrine
paralellik arz eden birgok beyite Kutadgu Bilig'de rastianir.

“Sen sézini bilgi ile sbyle; herkesin bilgi ile buylk oldugunu bil.”
(KB.209.b)

“Soz kara yere mavi gokten indi; insan kendisine s6zl ile deger
verdirdi.” (KB.210.b)

Rénesansdan ginimiize kadar gelen ahlak aniayiglarinda érneklerini

verdiklerimizden Hobbes'da insan toplumsal degil; vahsi ve insan insanin



kurdudur. Her ne kadar yarar gériigtine bag!i olsa da Kutadgu Bilig ile értismez.
Hobbes'in deviete verdigi 6nemi Kutadgu Bilig'de de gbérebiliriz. Fakat Hobbes'a
goére devlette temel etmen gugtur. Salt iyilik, dogruluk ve erdem yoktur. Bunlarin
hepsi uydurmadir (14). Halbuki Kutadgu Bilig'de devletin temeli adalettir. lyilik,
dogruluk ve erdem kavramlari da Kutadgu Bilig'de farkli degerlendirilmistir.

John Locke, erdemi; Tanri, devlet ve dine baglar. Fakat bu otoriteler
ile iligki kolece degil, 6zglirce olmalidir. Kutadgu Bilig'de bilgiye ve akla verilen
6nem Locke’in gorisleriyle paraleldir. Diger yanda Locke ahléak ilkeleri ve Tanr
idesinin dogustan olmadigini belirtir (101).

Kutadgu Bilig ise Tanr’ya ve insanhgin ahlaki 6rnegi olan
Hz.Muhammed’e 6vgl ile eserine baglar:

"Ey Tanr'nin bidigine inanmis olan onu dilin ile 6 gobnlin
tereddiitsiiz inandi ise, aklini ise karistirma. (KB.25.b) “Nasil oldugunu arama,

génliini gozet; varligina inan, sukun ve huzura kavus.( KB.26.b)
Hz. Muhammed'i dverken:

“Asil tabiatl, algak gontllii ve glizel tavirl idi; haya sahibi, sefkatli,
comert ve eli agik idi.” (KB.43.b.) diyerek insanin dogustan getirdigi dogasindaki
ahlaki glizelliklere dikkat geker.

Locke, kadinlara ve yoksullara higbir yurttaglik hakkini uygun
gérmez. Ayrica yahudiler diginda her ulusta yénetim tarihinin ortak bir koke ve
gelisim bigiminde oldugunu stylemesi , onun cinsiyet, sosyal siniflar ve etnik

kdken agisindan ayrimci oldugunu goéstermektedir (14).

Kutadgu Bilig'de sosyal sinif ayrimi ve etnik ayirnm eserde goériimez.
Herkes kanun 6éniinde esittir. Devlet herkese esit muamele gosterir.

Kutadgu Bilig'de “Kut” giines ile sembolize edilen téreye bagli olarak
temsil ettigi idarenin “glizel yuzli, mulayim huylu” iktidar sayesinde ulagilan
olgun ve verimli devresinde tipki dolun zamanlarinda her yeri isiklandiran ay
gibi “diinya halkini aydmlatir”. Bunun igin de “Ay-toldi” adint almigtir. Ay-Toldi
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kendini kul ve hizmetkar olarak tanimlar; sianm-dogruluk ve tiynetim-hizmettir.”
(KB.590.b) demektedir.

Fakat Locke’'de gorilen kadin aynmi “Yusuf Has Hacib’in kurdugu
sistemin tek aksayan yanidir. Aile birliginin temeli olan kadini, diistiniir unutmus
gibidir.  Aile  kurumunun  sUrdurilmesinde ve &zellikle gocuklarin
yetigtirimesinde, kadinin gézardi edilmesi mimkiin olmayan rolil, sistemde stz
konusu edilmez. Yusuf Has Hacib, elestirimeye deger bir tutumu giderek sosyal
hayatta da surdurlr. Tanr’'nin kullan arasinda fark gézetmeyen bir dustince
sistemi sahibinin bu tutumu hem yadirgaticidir hem de kusursuz sistemi ile
celigkili, onun aksayan tek yanidir. Yusuf Has Hacib'in bu konuda, Turklerin
gerek ailede gerek sosyal hayatta kadina, tteden beri verdigi yeri ve degeri
unutmus gibidir (91).

Hume’'nin erdemler arasinda adalete ©ncelik tanimasi Kutadgu
Bilig'le benzerlik gbsterir. Bununla birlikte Hume’nin ahlakin temelini akilda degil
de duygularda gérmesi ahléki ilkeleri géreceli kilar. Kutadgu Bilig'de ise akil-
bilgi-ahlak ve mutluluk arasinda gugli bir baglanti vardir. Aklin 8nemi ve ahlakin
temelinin akil ve bilgide gérilmesi Yusuf Has Hacib’de belirgindir. Hume “akil
yalnizca tutkularin kdlesidir ve kolesi oimalidir ve asla tutkulara hizmet ve itaat
etmekten bagka her hangi bir vazife Uslenmis tavri takinamaz” demektedir
(102).

Kant insanin mutlu olmaya layik bir varlik oldugunu ifade eder.
Kant'in ahlakhlikla mutlulugun birlesme hali (en ylksek iyi) Kutadgu Bilig'in
yabancisi degildir. Kant'in bu dnermesinin gergeklesmesi Tanrinin varligina ve
6limsuzlige baghdir. Yusuf Has Hacib’de Tann ve sonsuz hayati strekli
vurgular. Kant'in ahlék yasasini evrensellijine bagii olarak; uygun davranis
vazife kavramini beraberinde getirmektedir. Kutadgu Bilig'de en blylk vazife,
ahlak yasasina bilgi ile ulasmada gizlidir. lyiligin (edgi) gergeklesmesi burada
da vazifedir. Vazife (hizmet-tapuk) ibadet derecesinde ele alinir. Vazifenin
gergeklesmesi igin insanin téreyi bilmesi gerekir (KB. 3997.b). Vazife (hizmet)
Tanri ve tére arasinda énemli bir iligkiyi de géstermektedir.
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Kant'in “Gayeler Kraligi” diger ahlak felsefecileri gibi devlet ve ahlak
kavramlarini bir birine yaklagtinir. Kutadgu Bilig'de ideal deviet kut'a baghdir. Kut
ise GUn-dogdu'dur. Toére=Ay =Ay-toldi ise ondan isik alir. Oduz Han'in
ogullarindan birinin Kitn, digerinin Ay isimlerini almasi Turklerdeki “Cihan
Devieti” kavraminin mahiyetini agiklamaktadir. Kant erdem ile mutluluk arasinda
zaruri bir bag gérmez.Fakat Kant'a gére en Usttin iyi ahlakliliktir. Mutluluk ise en
yliksek iyinin ikinci 6gesini olugturur; ama ancak ahlaki kosulu yerine getirince
ahlakligin zorunlu sonucu olarak ortaya gikar (111). Kutadgu Bilig'de ise erdem
ve mutiuluk bir birine siki sikiya baghdir. Cunkii erdemin olmadi§i yerden
mutluluk kagar. Kutadgu Bilig’de de kut kazanma sebepleri ahlakiiiga baghdir.
‘Kendi 6zline, nefsine hakim olmak kut (mutluluk) kazanmakta mihim
sartlardandir (KB. 2649.b, 2764.b). Kut algak génllll kisiye gelir (KB. 2478.b),
kut guiler yuzIu ve tatli dilli olani sever, ona gelir (KB. 6095.b)” (22,23). Her iki
duginlirde de erdem mutluluktan 6nce gelmektedir. Mutluluga laylk olma
erdemle mumkuinddr.

Kant'in pratik akla sahip insani hurdir. Kutadgu Bilig'de hiir insan
“‘uyanik gonile” sahip insandir (KB. 4828.b). Kant tanrinin varligini bir bilgi
meselesi olarak almaz. Kutadgu Bilig'de de “gdnulin tereddiitsiiz inandigi ise
akhni ise kanstirma” (KB.25.b).

Bentham’'a gore de her kes mutluiluga erigirse ahlakin gayesi
olusacaktir. Ahlakh kimse gok sayida insanin mutlulugunu isteyecektir. Mill'e
gore ise ahlaki iyi ve kétinin kriteri toplumun en buytuk mutlulugu demek olan
faydadir. Kutadgu Bilig'de olumiu ahléki kavramlar arasinda bulunan faydalilik
ile ilgili beyitler Bentham ve Mill'in faydacilik géruslerine uyumlu gériilmektedir.
(KB.3245.b, KB.3408.b, KB.3494.b, KB.5099.b, KB.5729.b vb.)

Etik ve tip etigi agisindan da dederlendiriimesi gereken Kutadgu Bilig
evrensel dederlerin diinyanin neresine gidilirse gidilsin farkli sdylemlerle fakat
benzer degerlerle ifade edildigini géstermektedir. Toplumlarin kiltirel, cografi,
zaman farkiiiklari da bu gergedi fazla degistiremeyecektir. Ayrintilarda
kaybolmayan insanlik, temel ilkeleri benimsemek ve geligtirmek durumundadir.
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Islami bir gevrede yetigen bu Tirk dusiiniri insani, yaradilmislarin en sereflisi
kabul eden bir inancin mensubudur. Bu ifadenin i1si§inda insanin ve toplumlarin
intiyaglan gbzden gecirildiginde etik insana ve insanliga geliserek hizmet
etmeye devam edecektir. Clnkl insan ve toplumlar bir birleri ile tanigmak,
bilismek tzere var edilmigtir. Bu var olusun nihai hedefi insanin “kendini bilmesi”
insanin ve toplumlarin “mutlu olmasi” dir. Ayni zamanda tip etiginin amaci
saghkili insan yetigtirimesine ve saglkli toplum olusturulmasina yardimci
olmaktir. Kutadgu Bilig'de gocuklarin iyi veya kétu olmalarina anne ve babalari
sebep olur:

“Baba gocugunu kugUkliikte basi bog birakirsa, kabahat ve sug
cocukta degil babadadir’ (KB.1224.b).

“Cocuklanin tavri ve hareketi kétl ise o kétuligu baba yapmistir.
Cocugu iyi olmaktan mahrum eden odur.” (KB.1225.b).

“Cocuklara faziletle bilgi 6gretmeli ki onlar iyi ve guzel yetigsinler”
(KB.1228.b.)

“Senin ay gibi bir oglun veya kizin dogarsa, onu kendi evinde terbiye
et, bu isi baska ellere birakma.” (KB.4504.b).

“Ogul-kiza bilgi ve edep 6gret; bu her iki dinyada onlar igin faydali
olur” (KB.4506.b).

Dunya Saglik Orgiiti'niin (DSO) “saglik” taniminda “yalnizca hastalik
veya sakatligin olmayisi degil, bedence, ruhca ve sosyal yénden tam bir iyilik”
halidir ifadesi kullaniimaktadir (3). Saghgin ruhca ve sosyal ydnden tam bir iyilik
halini gergeklestirmede Erich Fromm “saglikli bir toplum nasil olacaktir?” diye

sorar.

Bu, her seyden 6nce, kimsenin bagka birisinin gikarlan i¢in arag
olarak kullanilamayacagt, her zaman ve herkes igin gegerli olmak lzere kendi
bagina bir amag sayilacag! bir toplum olacaktir; bu nedenie hi¢ kimse kendi
insanca glglerini ortaya koyabilmenin disinda bir amag igin, baskalarini yada

kendisini kullanamayacaktir. Insan her seyin merkezsini olusturacak ve tim
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ekonomik ve siyasal etkinlikler onun gelismesi amacina hizmet edecektir.
Saglikli bir toplumda ag¢ goézliluk, sémirgecilik, milkiyet ve narsisim gibi
niteliklerin daha biiyiilk ekonomik gikarlar yada insanin kendi kisisel sayginhgina
antma araci olarak kullaniima olasiligi ortadan kalkacaktir. Saglikii toplumda
insanin vicdanina gére davranmasi! temel ve gerekli bir nitelik sayilacak,
cikarciik ve ilkesizlik topluma karsi nitelikler olarak yerilecektir; bireyler,
toplumsal sorunlarla dylesine ilgileneceklerdir ki bu sorunlarin her biri kisilerin
sorunu olacaktir. Insanin insan kardesleri ile iligkisi, kendi yasam alanina giren
iliskilerden degisik olmayacaktir. Bundan bagka saglikli toplum insani
denetlenebilir boyutlar iginde islerde bulunmasina, kendi yasaminin efendisi
oldugu ol¢lide, toplumcu yasama etkin ve sorumiu bir 6ge olarak katiimasini
sa@layacaktir. Bu insanlar arasi dayanismayi giglendiren, Gyelerinin bir birleri
ile sevecen iligkiler kurmalarini yalnizca olanakli kilmakla kalmayip onlari buna

_yureklendiren bir toplum olacaktir (56).

Kutadgu Bilig'in sundugu insan modeli ve kavramlarda saglikii
toplumun olusumunda Onemlidir. Gonil zenginlidini tammlarken verdigi
agagidaki beyitlerle Fromm’un “aggézluliik, sémirgecilik, narsizm” gibi saglikli

toplumda olmamasi gereken 6zelliklere bir cevap olusturmaktadir:

“Bu diinyada zenginlik dilersen, 6zlnle ve soézinle dogru ol”
(KB.1747.b.).

“Gozu tok insan fakir olsa dahi, zengin sayilir; insan sebat ederse her
iste muvaffak olur. * (KB.2612.b).

“Tam manasi ile zengin olmak istersen, hig stiphesiz génil zenginligi
dile, ey sanl yigit” (KB.2618.b).

“Dinle mal bakimindan yoksul oldugu halde, g6zl ve génli zengin
olan, takva sahibi fakir neder” (KB.3613.b).

“Fakir derler, fakir olan kimdir; fakir, istedigi kadar zengin olsun ag
g6zl olan kimsedir.” (KB.5387.b).
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Bir hadiste “zenginlik, mal c¢oklugunda degildir, zenginlik kalp
zenginligidir’ denmektedir (87).

Kutadgu Bilig'deki kendine has insan, toplum, ahlak, siyaset ve
deviet anlayigini saglikli toplumun hizmetine sunmak gerekmektedir. Tip etigi
tzerine etkilerini arastirdiimiz bu galisma ile Kutadgu Bilig'in tim insanlia
sunacag@i evrensel degerleri oldugunu gérmekteyiz. Kutadgu Bilig ve benzeri
Turk klasikleri dogu-bati bulusmasinda dnemli gérevler tstlenecektir. Dogunun
irfanindan bati diinyasinin alacagdi ¢ok yiksek deneyimler ve degerler vardir.
René Guénon'un ifadesi ile “dodunun batiya sabirla katlanmasi, dodunun
varliginin derinlerinde ebediyet suurunu tasiyor olmasindandir” (61). “Isik
dogudan yiikselir’ vecizesini de unutmamak gerekmektedir. Bati diinyasinda
filozof hikmeti seven kisi iken Tiirk-Islam diinyasinda bilge arif kisi bizzat bilgi ile
hikmetle 8zdeslesmis insandir. slami terminolojide “ilme’l yakin, ayne’l yakin ve
hakka'l yakin” (19) kavramlar ise insana sunulan cizginin baslangi¢ ve
nihayetsizligini géstermektedir. Ahlak insan olmanin asgari sartlarini hazirlar.
Ego'nun gegirmis oldugu evreleri igleyip sonunda kamil bir noktada karar
kilmasi, ahlakin  Tirk-Islam dinyasinda sevgi, hizmet, irfan, gizgisindeki
olgunluk merhalelerini géstermektedir.

Sozin sonunu Yusuf Has Hacib’e birakalim; O Kutadgu Bilig'de
eserini okuyani kutadsin (kutlu kilsin), tutsun elin demektedir.

125



11.SONUG

Etik ve tip etigi agisindan da degeriendiriimesi gereken Kutadgu Bilig
evrensel degerlerin diinyanin neresine gidilirse gidilsin farkli soylemierle fakat
benzer dederlerle ifade edildidini gostermektedir.

Kutadgu Bilig iginde tip etigi ile iligkilendirdigimiz ifadeler Yusuf Has
Hacib Islami bir gevrede yetigmesine ragmen herhangi bir dinle baglantili
degerlendirilmemigtir. Séylemleri bitlin diinyaya aittir. Kutadgu Bilig'deki olumiu
ve olumsuz kavramlar butlin dinyada kabul edilebilecek kavramiardir. Bu
kavramlar ile tarihnte gérilen ©6nemli ahlak filozoflaninin  gorisleri
karsllastinlmigtir. Ginimuz tip etigi dustnurieri ve onlarin ortaya koydugu
iikelerle beraber degerlendirildijinde Yusuf Has Hacib'in g&risglerinin
giniimizdede gegerli oldugu gérilmektedir.

Batida son yillarda tip etiginin populer olugu ile ilgili pek gok galisma
olmasina ragmen bu alandaki birikimleri yalnizca bati dinyasina baglamak
bilimsel agidan dogru degildir. Kutadgu Biligin bu galigmada tip etigi ile
iligkilendirilmesi eserin zenginligini géstermesi agisindan 6nemlidir. Eser daha
bir gok konuda aragtirmalari beklemektedir. Tip etidi yonlinden tarihteki
filozoflarin . gorugleri dogrultusunda, Antik Yunan felsefesi temelli galigmalar
yapilmistir. Kutadgu Bilig ve dogu klasikleri konusundaki galigmalar yetersizdir.
Bu alanda vyapilacak yeni galigmalar tip etigi alanina orijinal katkilar

saglayacaktir.

Tip etigine yapilacak bu katkilar, temel evrensel ilkeler yaninda; etik
kavraminda ve uygulamada bir takim degisiklikleri de beraberinde getirecektir.
Yasayan, dinamik bir toplumda her zaman *heniiz” cevabi verilmemis agik uciu
sorular ve hentiz ¢bziimU belilenmemis kurala baglanmamig sorunlarda vardir.
Kendini yenileyebilen bir toplumda insanlar, yalnizca gelecegi ve onun
getirecegi yenilikleri igtenlikle kargilamaz, bu gelecegi sekillendirebileceklerine
de inanirlar. Daha &nce bir siyasetname ve nasihatname olarak degerlendirilen
Kutadgu Bilig etik agidan da kaynak eser olarak kabul edilebilir. Bu eser bir gok
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sahada belirtti§i evrensel ilkelerle gelecedin degistirimesinde 6numizdeki
nesillere 11k tutacaktir.

127



11. KAYNAKLAR DiZziNi
1.AKARSU, B.: Ahlak Ogretileri, 3. Baski, Remzi Kitabevi, Istanbul, (1982)

2.AKDENIZ, N.: Osmanlilarda Hekim ve Hekimlik Ahlaki, Istanbul, (1977).

3.AKDUR, R.: Cagdas Saglik ve Saglik Hizmetleri Kavramlari Bu Kavramlara
Etki Edem Dinamikler, Halk Sagdli§i, Ankara Universitesi Tip Fak. Yayinlari,
Ankara, (1998).

4.AKSOY, O.A., DILCIN, D. :Tarama Sézligu, 1-VI, Sayr 212, Turk Dil
Kurumu Yayinlan, Ankara, (1972)

5.AKSQY, S.: Bati Tip Etiginin Yakin Tarihi ve Son Yillarda Popller
Olusunun Sosyo-Ekonomik Nedenleri, Tip Etigi-Hukuku-Tarihi, 10 , 195-
201, (2002).

6.AKSQOY, $.. Sadlik Kaynaklarinin Dagitiminda ve Tedavi Kararinin
Verilmesinde Kullanilan Kriterierin Etik Tartismasi. lll.Tibbi Etik
Sempozyumu Bildirilileri, Biyoetik Dernegi Yayinlari, 419-423, Ankara,
(1998).

7.AKYUZ, Y. :Turk Egitim Tarihi, 5. Baski, Kulttr Koleji Yayinlari, (1994)

8.ARAL, V.: Bir Adalet Bilimi Olarak Hukuk Bilimi, Adalet Kavrami, Tlrkiye
Felsefe Kurumu, 41-50, Ankara, (1994).

9.ARAT, R.R. : Kutadgu Bilig (Nesre Hazirlayan : K. ERASLAN, O.
SERTKAYA, N. YUCE) Indeks, IlI. Cilt TKAE, Istanbul, (1979)

10. ARAT, R.R. : Kutadgu Bilig , islam Ansiklopedisi, Cilt 6, 1038-1047, Milli
Egitim Basimevi , Istanbul, (1977)

11. ARAT, R.R. : Kutadgu Bilig ve Turkltk Bilgisi, Turk Kuiturt, 98,2-22,
(1970)

128



12. ARAT, R.R.: Kutadgu Bitig, Ulkii Dergisi, 288, (1936).

13. ARISTOTELES. : Nikomakhos'a Etik (Cev: S. Babur), H. U. Yayinlari,
Ankara, (1988)

14. AYDIN, A.: Diusiince Tarihi ve Insan Dogasi, Alfa Yayinlari, 1.Baski,
Istanbul, (2000).

15. AYDIN, E., ERSOY, N.:Tip Etigi likeleri, Tibbi Etik, 3(2-3), 48-52, (1995).
16. AYDIN, E.: Tip Etigine Giris, Pegem Yayincilik, Ankara, (2001).
17. AYDIN, M. : Din Felsefesi, 4. Baski, Selguk Yaylari, Istanbul, (1994)

18. AYDIN, M. : Kant ve Cagdas Ingiliz Felsefesinde Tanri-Ahlak lligkisi,
Umran Yayinlari, Ankara, (1981).

19. AYNI, M.A. : [slam Tasavvuf Tarihi, (Sadelestiren : H.R. YANANLI),
Akabe Yayinlari, Istanbul, (1985)

20. BANARLI, N. S. :Resimli Turk Edebiyatt Tarihi, 3,230-240, Devlet
Kitaplari,(1971)

21. BASER, S. : Gok Tanr’'nin Sifatlarina Esmatil-Husna Agisindan Bakis,
Seyran Yayinlari, Istanbul, (1991)

22. BASER, S. : Kutadgu Bilig'de Kut ve Tore'den Sevgi Toplumuna, Seyran
Yayinlari, Istanbul, (1995)

23. BASER, S.: Kutadgu Biligde Kut ve Toére, Kiltir Bakanligi Yayinlari,
Ankara, (1990)

24. BAYAT, A.H.. Turkler Ansiklopedisi, Cilt:3(Editorler:H.C.GUZEL ve
ARKADASLARI),Yeni Turkiye Yayinlar,Ankara,(2002)

129



25. BAYRAKGI, H. : Turk Kultirunun Sosyal Idealleri, Gergek, 5, 40-74
(1976)

26. BAYRAKLI, B. : Farabi'de Devlet Felsefesi, Dogus Yayinlar,istanbul,
(1983)

27. BEAUCHAMP, T.L., CHILDRESS, J. F.: Principles of Biomedical Ethics.
Oxford Univercity Press. 4™ Edition, New York, (1994).

28. BEDEVI, A: Islam Distincesi Tarihi, (Ceviren:Osman Bilen, Editor:
M.M.Serif.), Insan Yayinlari Istanbul, (1990).

29. BILLINGTON, R.: Felsefeyi Yasamak, Ahldk Duslincesine Giris,
(Cev:A.YILMAZ) 1.Basim, Ayrinti Yayinlari, Istanbul, (1997)

30. BICE, H.: Isaret Taslari, 1. Baski, Kéklem Yayinlari, Ankara, (1992)

31. BINARK., N.: Kutadgu Bilig'de Evlenme, Aile ve Cocuk Terbiyesi, Tirk
Kultard, 98, 106-110, (1970)

32. BOLAY, S.H.: Aristotales Metafizi§i ile Gazali Metafizidinin
Karsilastinimasi, 1. Baski, Kultir Bakanli§i, Ankara, (1976)

33. CAFEROGLU, A.: Turk Dili Tarihi , 3. Baski, |. Cilt Enderun Kitabevi,
Istanbul, (1984).

34. CAFEROGLU, A.: Turk Dili Tarihi, 3. Baski, II. Cilt, Enderun Kitabevi,
Istanbul, (1984)

35. CHERVENAK, F.A., Mc. CULLOUGH, L.B. : What is Obstetic Ethics?,
Clinical Obs. And Gynecology, 35 (4), 709-714, (1992).

36. COVEY, S.R.: Etkili Insanlarin Yedi Aliskanhgi, (Cev: G. SUVEREN-O.
DENIZTEKIN), 4.Baski, Varlik Yaynlari, Istanbul, (1997).

130



37. CUCELOGLU, D.:Insan ve Davranisi, 4. Baski, Remzi Kitabevi, Istanbul,
(1993)

38. GAGATAY, S.: Kutadgu Bilig'de Ogdilmis, Ttrk Kaltari, 98, 27-43, (1970)
39. GAGATAY,N .: Ahilik Nedir, Kaltir Bakanligi, Ankara, (1990)
40. GAGIRICI, M.: Islam Dustincesinde Ahlak, IFAV , Istanbul, (1989).

41. CAGRICI, M.: Ahlak, islam Ansiklopedisi, 2,1-9,Turkiye Di,yanet Vakfi,
Istanbul, (1979)

42. CICEK,K.:Karahanlilar,TirklerAnsiklopedisi , 5.Cilt,(Editorler:H.C.GUZEL
ve ARKADASLARI),Yeni Turkiye Yayinlari,Ankara,(2002)

43. CORUHLU, Y.: Turk Mitolojisinin ABC'si, Kabalci Yaynevi, [stanbul,
(1999).

44. CUGEN, A K.:Felsefeye Girig, Asa Kitabevi , 1. Basim, Bursa. (1999).

45. DAAR, KHITAMY, A.: Bioethics for Clinicians. 21. Islamic Bioethics |,
CMAJ:Canadian Medical Association Journal, 164, (1) ,60-64, (2001).

46. DILAGAR, A.: Kutadgu Bilig Incelemesi, 2. Baski, Tirk Tarih Kurumu,
Ankara (1988)

47. ECER, V.: Turk Din Bilgini Maturudi, Ankara, (1978)

48. EN-NESSAR, A.S.: Islamda Felsefi Dugtincenin Dogusu-1, (Cev:Osman
TUNG), Insan Yayinlar, Istanbul, (1999).

49. ERDEM, Y.: Sokratik Etikten Hipokratik Etige, Ill. Tibbi Etik Sempozyumu
Bildirileri, 15-21, Ankara, (1998).

50. ERDEMIR DEMIRHAN, A., SAYLIGIL ELCIOGLU, O.: Tip Etigi Isiginda
Hasta ve Hekim Haklari, 1.Baski, Turkiye Klinikleri Yayini, Ankara, (2000).

131



51. ERGIN. M.: Orhun Abideleri, 3. Baski, Bogazi¢i Yayinlan, Istanbul,
(1975)

52. ERSOY, N., AYDIN, E.: Tibbi Etikte Yarar llkesi, Tibbi Etik, 2, 57-60,
(1994).

53. ERSQY, N.: Aydinlatimis Onam Ogretisinin Gelisimi, Tibbi Etik, 3(1), 1-
2, (1995).

54. FARABI: El-Medineti’l-fazila, (Cev:Ahmet ARSLAN), Kultur Bakanligi
Yayinlari, Ankara, (1990).

55. FIGLALI, E.R. : Gagimizda ltikadi Islam Mezhepleri, 6. Baski, Selguk
Yayinlari, Istanbul, (1993)

56. FROMM, E.: Saglkii Toplum (Cev: Y. SALMAN-Z. TANRISEVEN) Payel
Yayinlari, Istanbul, (1982).

57. GENG, R.: Turk Inaniglari lle Milli Geleneklerinde Renkler, Atatlirk Kultar,
Dil ve Tarih Yuksek Kurumu, Ankara, (1997).

58. GILLON R.: “Primum non Nocere” and The Principle of Non-Malificence.,
BMJ., 291, 130-131, (1985).

59. GILLON, R.: Autunomy and Principle of Respect for Autunomy, BMJ.
290, 1806-1808, (1985).

60. GOKBERK, M.: Felsefenin Evrimi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, (1979)

61. GUENON, R.: Dogu ve Bati (Cev: F. ARSLAN), Yerylzl Yayinlari,
Istanbul, (1980)

62. GUINAN P. : Where Has Catholic Medical Ethic Gone ?
http:/ /www.catholicdoctors.org.uk/cma/Nov%202001)

132



63. GULENSOY, T. : Kutadgu Bilig'den Hikmetler, Turk Kulturu, 98,89-105,
(1970)

64. GUNALTAY, M.S.: Antik Felsefenin Islam Dinyasina Girigi, Kakniis
Yayinlari, Istanbul, (2001)

65. GUNGOR, E.: Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiken Nesriyat,
[stanbul, (1995)

66. GURIZ, A.: Adalet Kavraminin Belirsizligi (Adalet Kavrami), Turkiye
Felsefe Kurumu, 5-25, Ankara, (1994).

67. GURIZ, A.: Faydaci Teoriye Gére Ahlak ve Hukuk, 184, Ankara Un.
Yayinlar, Ankara, (1963).

68. HANCERLIOGLU, O.: Dusiince Tarihi, 3. Baski, Remzi Kitabevi,
Istanbul, (1977)

69. HANCERLIOGLU, O.: Felsefe Sézligu, 6. Baski, Remzi Kitabevi,
istanbul, (1982)

70. HARE, R.M.: Ethical Theory and Utilitarianism. Contemporary Ethics.
190-201, Prentice-Hall, Englewood Cliffs, New Jorsey, (1989).

71. HARRIS, J.: Hayatin Degeri, Tip Etigine Girig, (Cev.S.
SERTABIBOGLU), Ayrinti Yayinlari, (1998).

72. HARTMANN, F.: Hekimlik Eyleminde Etik Gerilim Boyutlari, Tibbin
Gundelik Yagsaminda Etik Aragtirmadan Terapiye Disiplinler Yelazesi (Ed:
D.V., ENGELHART, Cev:A. NAMAL), Nobel Tip Kitapevi, Ankara, (2000).

73. HAYNESS, F.: Egitimde Etik, (Cev: S. KUNT AKBAS), Ayrinti Yayinlari,
Istanbul, (2002).

74. HOTAMISLI, Z.: Yusuf Has Hacib’de Bilgi ve Ahlak Anlayigi, Selguk

Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, Konya, (1990)

133



75. hitp://biol.tsukuba.ac.jp/~macer/Declarations.html

76. http://imc.gsm.com/demos/ddemo/consult/amacode .htm

77. http://
www.personal.psu.edu/faculty/d/x/dxm12/n458/theoritical approches.htm

78. http://www.ttb.org.tr/TD71/14.htmi

79. INAN. A.: Yusuf Has Hacib ve Eseri Kutadgu Bilig Uzerine Notlar, Tiirk
Kultarl, 98.44-58 (1970)

80. KADIOGLU, S.: Dunya Hekimier Birligi Bildirgelerine Bir Bakis, Tibbi Etik,
1(1), 9-11, (1993).

81. KAFESOGLU, I. : Eski Turk Dini, 2. Baski, Kultir Bakanligi, Ankara,
(1980)

82. KAFESOGLU, |. : Kutadgu Bilig ve Kiltur Tarihimizdeki Yeri, 1. Baski,
Kalttr Bakanhgi, Istanbul, (1980)

83. KAFESOGLU, I. : Turk Milli Kalturi, 5. Baski, Bogazigi Yayinlari,
istanbul, (1988)

84. KAHYA, E., ERDEMIR, A.D.: Blimin Igiginda Osmanlidan Cumhuriyete
Tip ve Saglk Kurumlari. Tip ve Saghk Kurumlari, Tirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, Ankara, (2000).

85. KANT, |.: Ahlak Metafiziginin Temellendirilmesi, (Geviren:.KUGURADI ),
Hacettepe Universitesi Yayinlari, Baski No:24, Ankara, (1982).

86. KANT, |.: Pratik Aklin Elestirisi, (GCeviren:. KUGURADI ve ark.),Hacettepe
Universitesi Yayinlari, Baski No:23, Ankara, (1980).

87. KARA, M. : Bir Baska Agidan Kutadgu Bilig, 1. Baski, Birlesik Yaynlari,
Ankara, (1990)

134



88. KARAMANLIOGLU, A. F. : Kutadgu Bilig'in Diline ve Adina Dair, Tirk
Kulturd, 98,59-63 (1970)

89. KASGARLI MAHMUT : Divant Lugati't Turk (Cev: B. ATALAY) LILILIV.
Ciit, Tark Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, (1985)

90. KEKLIK, N. : Felsefe, Cagri Yayinlari, Istanbul, (1978)

91. KEZER, A. : Tirk ve Bati Kultlriinde Siyaset Kavrami, 1. Baski, Kultar ve
Turizm Bakanligi, Ankara, (1987)

92. KHAN, A.lslamic Philosopy and Medical Ethigs, http://islam-
usa.com/ISLAMIC520PHICOSOPHY%20AND%20AND%20MEDICAL%20
ETHICS.htm)

93. KILIC, R. : Ahlakin Dini Temeli, 1. Baski, Turkiye Diyanet Vakfi, Ankara,
(1992)

94. KILIC, S. : R. GUENON'u Anmak, ilim ve Sanat, 18, 40-42, (1988)

95. KINALIZADE, A.E. : Ahlak (Ahlak-i Al&')), (Hazirlayan : H. ALGUL),

Tercuman 1001 Temel Eser, Tarihsiz

96. KINDI : Uztintuden Kurtulma Yollari . (Inceleme, geviri ve metin tahkiki:
Mustafa Cagrici ), IFAV, [stanbul, (1998).

97. KOPRULU, M.F. : Tirk Edebiyati Tarihi, 2. Baski, Otiiken Kitabevi,
istanbul, (1980)

98. KURGAN, S. : Divanu Liigati't Turk Uzerine, Turk Dil, Cilt XXVII, Say
253, 60-80, (1972)

09. KURTKAN, A. : Turk Milletinin Manevi Degerleri, Orkun Yayinevi,
Istanbul, (1984)

135



100. KULEKGI, N. : Yusuf Has Hacip ve Kutadgu Bilig, Toker Yayiniari,
Istanbul, (1980)

101. LOCKE, J.: Our Rights in the State of Nature, Etihics, Ed: P.SINGER,
Oxford Universty Press, New York, (1994).

102. MACLNTYRE, A.: Ethik'in Kisa Tarihi, (Cev:H. UNLER, S. UNLER),
Paradigma Yayinevi, Istanbul, (2001).

103. MERGIL, E.: Karahanlilar, Tirk Diinyasi El Kitabi, 1.Cilt, Ankara, (1992)

104. NIELSON, K.: Why Should | be Moral? Contemporary Ethics. 98-105,
Prentice-Hall, Englewood Cliffs, New Jorsey, (1989).

105. NUTTALL, J.: Ahlak Uzerine Tartismalar. (Cev: A. YILMAZ) Ayrint
Yayinlari. Istanbul, ()

106. OGUZ, N.Y..Tip Etiginde Temel llkeler. Etik Bunun Neresinde!, Ankara
Tabipler Odasi Yayinlari, Ankara, (1997).

107. OGEL, B. : Turk Mitolojisi, I. Cilt, Turk Tarih Kurumu, Ankara, (1989)

108. OGEL, B. : Turklerde Devlet Anlayisi, 1. Baski, Bagbakanlik Basimevi,
Ankara, (1982)

109. OKTEM, N.. Adalet Kavrami ve Sosyal Realite, (Adalet Kavrami),
Turkiye Felsefe Kurumu, 51-56, Ankara, (1994).

110. OZCAN, H. : Maturudi'de Dini Cogulculuk, IFAV, Istanbul, (1995)

111. OZGEN, M.K.: FarabPde Mutluluk ve Ahlak lliskisi, Insan Yayinlari,
(1997).
112. PAKSQY, H.B. :http//www.dergi.org./202002/1777 .htm.

113. PAKSOQY, H.B.: Turk Tarihi, Toplumlarin Mayasi ve Uygarlik,
http://www.angelfire.com/on/paksoy/ajames.htmi

136



114. PAKSUT, F. : Platon ve Platon Sonrasi, 1. Baski, Kiiltiir ve Turizm
Bakanhgi, Ankara, (1982)

115. PELLEGRINO, E.D., THOMASMA, D.C.: A Philosophical Basis of
Medical Practice, Oxford Universty Press, New York, (1981).

116. PLATON .: Devlet (Gev.: S. EYUBOGLU,M.A.CIMCOZ) 3. Baski, Remzi

Kitabevi, istanbul, (1975)

117. PLATON .: Sokrates’in Savunmasi. (Ceviren: Teoman Aktirel), Remzi
Kitabevi, 2. Baski, Istanbul, (1971).

118. PRITSAK, O.: Karahanllar, Islam Ansiklopedisi, 6.Cilt, Milli Egitim
Basimevi, Istanbul, (1977).

119. RAHMI, M. : Kigiik Felsefe Tarihi (Sadelegtiren: O. TOLGAY), Insan
Yayinlari, Istanbul, (1995)

120. RUSSEL, B. : Batl Felsefesi Tarihi (Cev : M. SENCER), 1. Basim, 1.
Cilt, Bilgi Yayinevi, Ankara, (1972)

121. RUSSEL, B. : Bati Felsefesi Tarihi (Cev : M. SENCER), 2. Basim, 3.
Cilt, Bilgi Yayinevi, Ankara, (1973)

122. SARI, N.: Osmanl Hekimligi ve Tip Bilimi, Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari,
5,11-68, (1999).

123. SAVAS V.F.: Ekonomik Haklar Refah Devleti ve Adalet Ustiine Bazi
Diistinceler, (Adalet Kavrami), Turkiye Felsefe Kurumu, 85-92, Ankara,
(1994).

124. SOROKIN, P.A. : Bir Bunalim Caginda Toplum Felsefeleri, (Cev : M.
TUNCAY), Bilgi Yayinevi, Ankara, (1972)

137



125. SOYER, A., BALTA. E.: Hekimlik, Tibbi Etik ve Insan Haklar Uluslar
Arasi ve Ulusal Belgeler. TTB Yayinlari. Ankara, (1996).

126. STERBA, J.P.: The Naturel of Ethics. Contemporary Ethics. 1-19,
Prentice-Hall, Englewood Cliffs, New Jorsey, (1989).

127. SEHSUVAROGLU, B.N. : Tibbi Deontoloji (Yayina Hazirlayan : A.
TERZIOGLU), 2. Baski, Bayda Yayinlari, Istanbul, (1986)

128. SENER, |.: Kutadgu Bilig'de Felsefi Kavramlar, Ankara Universitesi,
Yiksek Lisans Tezi, Ankara, (1997)

129. TANYU, H., Turklerde Tek Tann Inanci, 2. Baski, Bodazici Yayinlari,
Istanbul, (1986)

130. TEPE, H. : Etik ve Metaetik, T. Felsefe Kurumu, Meteksan, Ankara.
(1992)

131. TUGCU, T.: Bati Felsefesi Tarihi, Alesta Yayinlari, Ankara, (2000).

132. TURKDOGAN, O.: Turk Tarihinin Sosyolojisi, Turan Yayincilik, Istanbul,
(1986)

133. TURKER-KUYEL, M.: Kutadgu Bilig ve Farabi, Uluslar Arasi [bn Turk,
Harezmi, Farabi, Beyruni ve lbn Sina Simpozyimu Bildirileri, Ankara,
(1985)

134. ULKEN, H.Z.: Ask Ahlaki, 4. Baski, Ulken Yayinlari, Istanbul, (1981)

135. ULKEN, H.Z.: Islam Dusiincesi, Ulken Yayinlari, istanbul, (1995).

136. ULKEN, H.Z.: Islam Felsefesi, 2. Baski, Selguk Yayinlari, Ankara,
(1967)

138



137. ULKEN, H.Z.: Uyanig Devierlerinde Terciimenin Rolii, Ulken Yayinlari,
Istanbul, (1997).

138. ULKUTASIR, M. S. : Yusuf Has Hacip ve Kutadgu Bilig Uzerine Kiigiik
Bir Aragtirma, Turk Kualtlra, 98, 23-26, (1970)

139. YAMAN, A. : Tirk Kiltird’'nin Ahlaki Degerleri, Gergek, 5, 75-95, (1976)
140. YAMAN, K. : Turk Kultaranin Felsefi Temelleri, Gergek, 5, 7-39, (1976)

141. YILMAZ, G.: Yusuf Has Hacib ve Kutadgu Bilig Hakkinda On Bilgi,
Kutadgu Bilig, 1, 8-13, (2002).

142. YORUKAN, Y.Z.: Islam Akaid Sisteminde Gelismeler, T.C. Kultur
Bakanhgi, Ankara, (2001).

143. YUSUF, H.H. .:Kutadgu Bilig (Cev : R.R. ARAT), I. Cilt, 3. Baski,Ttrk Dil
Kurumu Yayinlari, Ankara, (1991)

144. YUSUF, H.H. : Kutadgu Bilig (Cev : R.R. ARAT), 2. Baski, . Cilt, Turk
Tarih Kurumu, Ankara, (1974)

145, YUCEL, M.T.: Adaletsizlik Duygusu, Adalet Kavrami, Tirkiye Felsefe
Kurumu, 93-98, Ankara, (1994).

139



Adi Soyadi

Dogum tarihi ve Yeri

Medeni Hali

is adresi

is Tel
Ev Tel

Orta Ogretim

Lisans Egitimi

Gahistigi Kurumlar

Askerlik Hizmeti

Lisans Ustii Egitim

ingilizce Egitimi

Gorevi

OZGEGMIS

:Hilmi OZDEN
:02/01/1959-Aksehir
:Evli,2 gocuklu
:Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Anatomi Anabilim Dali Eskigehir
:12392979/4434
12334622
:Akcesme lIkOkulu-Konya
Devrim Orta Okulu-Konya
Konya Karatay ve Eskigehir Atatlirk Liseleri
:Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
:Saglik Bakanli§ Blinyesindeki Saglik Ocaklari
Ky Hizmetleri 14.Bolge Mudurlugu Eskigehir
:Balikesir-Erzurum
:0Osmangazi Universitesi Tip Fakultesi
Anatomi Anabilim Dali Eskigehir
:Osmangazi Universitesi/Yabanci Diller Bélimu
:Yrd.Dog.Dr Wﬁ

140



