GUNLUK YASAMDAKI BAZI ATA SOZLERININ VE OZLU SOZLERIN
FiZiK YA DA FEN BiLGIiSI KAVRAMLARIYLA YORUMLANMASI

Mevliit YILMAZ1', Mustafa GOKTEPE?

'BAU, Necatibey Egitim Fakiiltesi, Fizik Egitimi Anabilim Dali, BALIKESIR
’BAU, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Boliimii, BALIKESIR

OZET: Fizik ya da daha genis anlamiyla doga bilimlerindeki kavramlarin, yasalarin ve ilkelerin gogu bir takim gézlemlere,
ongoriilere, iggoriilere ve dlgiimlere dayanir. Bir doga olayini yorumlayacak, olaylar arasindaki iligkileri ¢ozecek kisi ya da
kisiler 6nceden varolan bilgi birikimlerine kendi katkilarimni da ekleyip sonuglara varirlar.

Cogu kez bu sonuglar isin farkinda olunmadan ve higbir bilimsel ortam gerektirmeden halk arasinda kullanilip,
kusaktan kusaga konusma diliyle ya da baska iletisim yontemleriyle aktarilabilir. Bazi ata sozleri, 6zIii sozler sanki bu
bilimsel sonuglardan tiiretilmis ve insanlarin yasamlarinda bir yol gdsterici, bir uyarici gibi kullanila gelmis olabilir. Bu
calismada bazi fizik ve fen bilgisi kavramlarimin hangi ata sozleri ile iliskilendirilebilecegi tartisilmis ve 6rneklerle fizik/fen
bilgisi egitiminde ilgi ¢ekebilecek sonuglara varilmigtir.

1. GIRIS

Oncelikle sdyleyeceklerimizin bilimsel ve istatistiksel bir calisma olmadigim belirtip, yillardir
fizik/fen bilgisi egitim ve 6gretimi ile ilgilenen kigiler olarak, bu ¢abaya katkis1 olur diisiincesiyle
bdyle bir ¢aligmaya yoneldik.

Insanoglu gevresinde olup bitenleri ¢6ziip anlamaya basladigindan beri bilimsel ¢aligmalara
baslamistir diyebiliriz. Bu ¢aligmalarin sonucunda teknolojik gelismelerin vazgecilmez 6geleri olan
temel bilimler ya da doga bilimleri, matematik, fizik, kimya ve biyoloji bilim dallar1 ortaya ¢ikmustir.
Fizigin ya da daha genis anlamiyla fen bilimlerinin 6teki bilim dallar (tip, miihendislik, jeoloji, tarim,
kozmoloji...) ile siki iligkisi vardir. Doga bilimleri gelisirken fizigin kavram ve tekniklerine gereksinim
duyarlar.

Durum bdyle olunca fizik/fen bilgisi konularinin ve kavramlarinin iyi 6grenilmesi, kalici
olmasi, teknolojik gelismelere kolayca uygulanabilir olmasi gerekir. Son ylizyilda bas dondiirticii bir
hizla gelisen fizik programlarini, kuramlarini, kavramlarini 6grenmek, 6gretmek ve kalict kilmak
oldukga zorlasti. Bu gelismelerin sonucunda ortaya konulan teknolojik gelismeler varsil uluslar
tarafindan daha ivedi sonug¢landirildi. Varsil olan daha varsil, yoksul olan daha yoksul olmaya basladi.
Varsillarin diizeyine gelebilmek ve geleceklerini giivence altina almak isteyen uluslar da doga
bilimlerini (fizik/fen bilgisi) 6grenmeye ve 6gretmeye daha 6zen gosterir duruma geldiler. Doga
bilimlerine dayali bilim dallarina yonelecek bireylerin bu bilim dallarindaki konulari, kuramlari,
kavramalari ve bunlar arasindaki iliskileri ¢cok iyi bilmeleri gerekmektedir. Bu ¢alismamizin fizik/fen
bilgisi 6gretimine katkisi olacag diisiincesindeyiz.

Tutarl1 ve akiler diisiince sisteminin olusumuna fen ya da temel bilimlerin katkisi, 6teki
bilimlere oranla ¢ok daha fazla olmaktadir. Bu yiizden meslek 6ncesi ilk ve ortadgretimde fen ve temel
bilim derslerine (matematik, fizik, kimya, biyoloji) zorunlu olarak yer verilmektedir. Gelismis
ilkelerin ¢gogunda temel bilim derslerinin ortadgretimdeki agirligi, hem daha fazla ve hem de daha ¢ok
uygulamalidir. Yontemleri ve sonuglari ile temel bilimler, akilc ve teknolojik bir diinya goriisiiniin alt
yapisini olusturmaktadir. Insan yasaminin pek cok evresinde, diisiince ve davranislarda temel
bilimlerin yontemleri dylesine benimsenmistir ki; bunlarin kaynaginin ve i¢yiizlerinin farkina dahi
varilamamaktadir (Corlu, 1989).

Temel bilimlerin géze ¢arpan en biiyiik 6zelligi ve etkisi, sonuglarinin pek ¢ok alanda ve giinliik
yasamda uygulanabilir olusudur. Aslinda uygulanabilirligin yaygin etki alan1 bulmasi oraninda
diisiince sistemini dolayli olarak etkileyebilmektedir. Fen bilimlerinde sonuglarin uygulanabilirligi,
cagdas teknolojinin alt yapisin olugturmaktadir. Bu yolla etkilenmemis, insancil iligkilere dayali
hemen hemen hig¢bir alan kalmamig gibidir.

Doga bilimlerinin temelinde yer alan fizik gelistirdigi kavram ve yontemlerle teknolojinin ve
uygulamali fen bilimlerinin gelismesini saglamis ve insanoglunun yasamini derinden etkileyen bir
bilim niteligi edinmistir. Bizler cagimizin tiim fen ve uygulamali fen dallarinda basarili olabilmenin en
basta fizik kavramlarini iyi anlamis olmaga, fizigin gelistirdigi yontem, arag¢ ve gerecleri iyi
kullanabilmege bagli olduguna inanmaktayiz.



Fizik ve fizikle ilgili bilim dallarinin ve bunlarin uygulamasini konu edinen teknolojinin
ilkemiz kosullarina gore gelistirilmesini, yayginlastirilmasini, bunlarin olusturdugu iiriinlerden
toplumumuzun etkin bi¢cimde yararlanmasini saglamak;

Ulkemizi ¢agdas uygarlik diizeyine ¢ikarmakta fizige ve fizikgilere diisen gorevi yerine getirme
dogrultusunda ¢aba harcamak, fizik i¢in, iyi egitici, iyi arastirici kigilerin yetismesine katkida
bulunmak fizik 6gretiminin ve egitiminin amaglarindan yalnizca birkagidir (Fizik ve Sanayi, 1987)

2. FEN BILIMLERININ CALISMA ESASLARI

Fen bilimleri gézlem ve deneye dayali bilimlerdir. Cansizlar diinyasina ait varliklar ve
goriinlimleri, deney ve gdzlemler yoluyla edinilen gercekleri inceler.

Fen bilimlerinin yontemi, mantiga uygun diisiince ve denel 6l¢melerden olusur. Bilingli
diizenlenen deneylerle olaylar incelenir, sonuglar birimler ve sayilarla agiklanir. Deney kosullarinin
duyarli oldugu 6lgiide, 6teki etkiler yok edilmis, sonuglar o derece yalin ve belirgin bir sekilde
sOylenmis olur.

Fen bilimlerinde “hipotezler” diisiince ve deneylere dayali olarak ortaya atilmig kavramlardir.
Yeni goriis ve diisiince sistemlerine ulagabilmek igin fen yasalari arasinda yeni iliskilerle hipotezler
olusturulur. Hipotezlerin sonuglar1 deneylerle dogrulanmaya gereksinim gosterirler. Hipotezler,
kuramlarin baslangi¢ adimlaridir.

Fen bilimlerinde kuramlar yoluyla birden ¢ok yasaya dayali ussal diisiince tirlinii daha genis bir
goriis ve diislince sistemi ortaya konur. Kuramlar, yasalar arasindaki uyum ve iligkileri agiklayabildigi
gibi, kuramin olusumunun tersine ayni zamanda yeni kural ve yasalara ulasmanin da kopriistidiir.
Kontrol edilmis biitiin deney sonuglarina uygunlugu sonucu, kuramin dogrulugu giivence altina
alinmis olur (Corlu, 1989).

Bilimin sinirlarini tanima ve sonra da bu sinirlar1 genisletme ¢abasi, akiler bir yaklasimdir.
Ozellikle yeni iliskilerin bulgusu yoluyla, fen bilimlerinin temel ilkeleri dogrulanmus; daha agik,
belirgin ve yalin bir agiklama saglanmis olur. Kusursuz 6lgmelere dayali yasalarin gegerliligi siirerken;
yeni buluslarla daha genis ve daha tutarli bagint1 ve iliskiler ortaya ¢ikarilir. Fen bilimlerinde bir bilim
dalindaki sonuglarin ve kurallarin bir bagka bilim dalina aktarimi; yontem ve temel ilkelerdeki
benzerlige bagh olup, rastgele degildir.

3. FiZiK OGRETIMINDE UYARILAR

Fizik derslerinden beklenen yararin saglanabilmesi i¢in baz1 6zelliklerin géz oniinde tutulmasi
gerekmektedir. Bunlari sdylece siralamak olanaklidir (Fizik Ogretimi, 1991).
a)Fizik dersleri genel egitimin bir pargasidir, meslege yonelik uzmanlik egitimi degildir. Bu nedenle
fizik dersi ile fizik biliminin tamamu degil, uygar yasam i¢in se¢ilmis konu, yontem ve sonuglar1
onemlidir.
b)islenecek konularin seciminde dgrencilerin 6grenme ve gelisim diizeyleri goz 6niinde
bulundurulmalidir.
c)Deneyi, becerileri ve davranig egitimini tebesir ve silgi ile kara tahtada vermek anlamsizdir. Konular
deneylerle islenmis olmalidir.
d)Deneyler yalin ve anlagilir yapida diizenlenmelidir. Deneydeki yalinlik, konu dist karmasikliga yer
vermemek, yan etkileri yok etmek demektir.
e)Deney sonuglar1 ile matematigin bicimsel dilinde belirtilen genellemelere, kurallara ve yasalara
ulasilmaktadir. Ezberlenen formiil ve denklemler yerine olayda ve deneyde fiziksel anlam ve yorum
daha 6nemlidir.
f)Deney sonugclari ile kavranan yasalarin, fizik kuramlarinin olusumuna katkilar1 ve deney-kuram
iliskileri iizerinde 6nemle durulmalidir. Kuramlar yoluyla fark edilen genel bir goriis, temel goriis, tek
tek yasalardan daha 6nemlidir.
g)Fizik gercekleri agiklamakta yararlanilan 6rnekler, tasarilar ve goriintiiler, o konuda bilimsel
gergeklere ters diismemelidir.
h)Fizik derslerinin uzmanliga yénelmedigi unutulmamali, 6grencilerin ise fizik dersleri sonunda
“fizigi tam olarak 6grendim, fizik uzmani oldum” kanisina varmamalar1 gerekir.



1)Teknik uygulamalar ve ayrintilar fizik egitiminin diginda tutulmahdir. Fizik/fen bilgisi derslerini
yalnizca teknik amaglara yoneltmek, egitim amacindan uzaklasilmasina neden olur. Fizik derslerinde
kazanilanin kalic1 oldugu; teknik yeniliklerin degisken yapis1 animsanmalidir.

j)Fizik/fen bilgisi derslerinde, zincirleme diisiince egitimindeki gelisime, duygusalliktan uzaklagarak
gergeklerin nasil ortaya g¢ikarildigina fazla yer verilmelidir. Fen derslerinin bu sekilde ele alinmasi ile
temel bilimlerin ve fizigin bugiinki kiiltiir yapimiza ve uygarliga olan katkisini anlamig olmaktayiz.

4. FIZIK YA DA FEN BIiLIMLERIi NASIL SEVIMLiIi DURUMA GETIiRILEBILIR?

Fizik, bilim olarak maddenin temel yapisini arastirirken, bunun i¢in bilimsel inceleme ve
arastirma yontemleri gelistirmekte; teknolojik gelismelerin temelini olusturmaktadir. Bulgulari,
kurallar1 ve aragtirma yontemleri ile de oteki bilimleri etkileyerek onlarin da gelismelerine katkida
bulunmakta ve giinliik yasamin her evresinde uygulama alan1 bulabilmektedir. Bunu soyle
orneklendirebiliriz: Hukuk devleti ve demokrasi ile ilgili bazi kavramlar mikroskopik fizikteki gaz
molekiillerin davraniglari ile iliskilendirilebilir. Yalitilmis kapali bir kaptaki gaz molekiilleri er ya da
ge¢ denge durumuna ulagma ve sistemin entropisini arttirma egilimindedir. Sosyal hukuk devletinde,
tipki yalitilmis ve dengede bulunan kapali bir kaptaki gaz molekiillerinin sistemin enerjisini esit olarak
paylastiklar1 gibi, ulusal gelir bireyler arasinda olabildigince esit ya da dengeli dagitilabilirse o
toplumun dengede bulunan sistem gibi dirlik diizenlik i¢inde ve dingin olacagi sdylenebilir.

Fizik ve fen bilimleri 6gretiminde basariy1 arttiracak model arayiglar gliniimiizden 6nce
stiregelmistir ve daha da ¢ok siirecege benzer. Bu dersleri sevilir duruma getirmek ve basari oranlarini
yikseltmek i¢in her an yenilikler gelistirmek durumundayiz. Egitim Teknolojileri ve Materyal
Gelistirme dersleri hizmet 6ncesi 6gretmen egitiminde bu amaglara yardimer olmak igin
programlanmustir. “Fizik dersleri neden sevilmiyor?” sorusu irdelendiginde;

Teknik olanaksizliklar

Diizleme kosullanma

Basarisizlik korkusu

Matematik agirlikli 6gretim

OSS baskis1 (CBT,694/16).

gibi ana bagliklar altinda irdelemeler yapilabilir.

Bu bagliklara ek olarak fizigi ve fen Bilimlerini sevilir ya da zevkli ¢alisilir bir ders durumuna
getirmek icin degisik materyal gelistirmeler yaninda, giinliilk yagsamimizda kullandigimiz ata s6zlerinin
ve deyimlerin bir takim fizik ilkelerini agikladiklarini ya da bu ilkelerin uzun gézlemler sonucu ortaya
cikan 0zlii sozlerle agiklanabildikleri soylenebilir. Fizik/fen bilgisi egitiminde gbzlem, deney gosteri
diiz anlatim soru-yanit gibi fizik 6zel 6gretim yontemleri i¢inde; 6gretmenin etkin, 6grencinin etkisiz
oldugu diiz anlatim yénteminde bu sdzlerin ve yorumlarin 6gretimde etkili olacagi diisiiniilebilir. Bu
yaklasimin Fizik Ogretmenligi Progran dgrencileri arasinda ¢ok ilgi ¢ekici bulundugu ve derslere
ilgiyi arttirict etkileri oldugu derslerimizde gézlemlenmis bir olgudur.

5. ORNEKLER
Yukarida soziinii ettigimiz agiklamalara su 6rnekleri verebiliriz.

a. Aksamin hayrindan sabahin serri yegdir (sabah ola, hayir ola).
Isi oluruna birakmak (baglamak).
Ipe un sermek.
Momentumun korunumu ilkesi.

E.At = m.A\Fz) = sabit ise, lg’yi kiigiiltmek i¢in zamani biiyiiltmek gerekir. Boylece anlik etkiler ve
tepkiler dnlenmis olur.
b. Allah kardesi kardes yaratmis, kesesini ayr1 yaratmis.
Bir ¢opliikte iki horoz 6tmez.
Bir ipte iki cambaz oynamaz.
Pauli Disarlama ilkesi.
Bir yoriingede iki elektron ayn1 kuantum sayilari takimi ile anlatilamaz.
c. Biri yer biri bakar, kiyamet ondan kopar.



Bir kaptaki gaz molekiilleri, bir dis etki olmazsa toplam enerjiyi esit olarak boliisiirler ve er ya da
ge¢ dengeye ulasacak duruma yonelirler.
d. Bos gezmekten bedava caligmak yegdir.
Itin ayag: tastan esirgenmez.
Isleyen demir pas tutmaz (paslanmaz, 1s1ldar).
Newton’un I. Hareket Yasasi.
Eylemsizlik ilkesi. Tembellige alisan bir kimse, tembelligini siirdliirmek, caligmaya ya da
devinimli olmaya aligsan bir kimse bu durumunu siirdiirmek ister.
e. Birelin nesi var, iki elin sesi var.
Kosut ayn1 yonlii kuvvetlerin bileskesi, kuvvetlerin toplamina esittir. Ayrica dalgalarin {ist liste
binmesi ilkesi de bu sozle iliskilendirilebilir.
f. Agag ne kadar uzasa da goge ermez.
At olur meydan olmaz, meydan olur at olmaz.
Belirsizlik ilkesi.
Kuantum fiziginde bir cismin ayn1 anda hem konumu hem de momentumu belirlenemez.
g. Caliy1 (g...... den) ucundan siiriiklemek.
Stirtinme kuvvetinin varligini, siirtiinme kuvvetinin hareketi zorlastirdigini, bir cisme uygulanan
kuvvet siirtiinme kuvvetinden kiiciikse cismin hareket edemeyecegini agiklar.

Buraya kadar verdigimiz 6rneklerin konusma dilimizdeki ve giinliik yagsamdaki anlamlar tiimii
ile farklidir. Fizik/fen bilgisi egitim ve 6gretimine katkisi olur diisiincesiyle boyle bir calismaya girdik.
Bu orneklerin ¢ogaltilabilecegini, yeni kavram ve ilkelere uyarlanabilecegini belirtmek yerinde olur.
Yeni ve ¢agdas fizik/fen bilgisi izlenceleri ile bu derslerin daha sevilir, daha zevkli galisilir, ilgili bilim
dallarinca kolayca uygulanabilir duruma getirilmesi en biiyiik beklentimiz ve dilegimizdir.

6. KAYNAKLAR

CORLU,M.A.,(1989) Bilgisayar Destekli FEN ve FIZiK Ogretimi, istanbul: Derya Dagitim Yayinlari.

T.F.V. (1987). Fizik ve Sanayi. Ankara: Ilk-San Matbaasi.

CBT,(694/16) Fizik Dersi Neden Sevilmiyor.

KAYA, Y.K.(1993). insan Yetistirme Diizenimize Yeni Bir Bakis.Egitimde Model Arayisi. Ankara:
Bilim Yaynlart.

AU.A.O.F.(1991) Fizik Ogretimi. Eskisehir:Etam A.S. Web-Ofset Tesisleri.

AKSOY, O. A.(1981) Atasbzleri ve Deyimler Sozliigii I, Tiirk Dil Kurumlar Yaynlart




	Mevlüt YILMAZ11, Mustafa GÖKTEPE2
	1BAÜ, Necatibey Eðitim Fakültesi, Fizik Eðitim�
	6.KAYNAKLAR



