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ATASOZLERI VE iKLiM OZELLIKLERI

Provers And Ctimatic Characteristics
In The Weatern Black Sea Sub-Region

TalatKOC*

OZET
Bati Karadeniz boélimi O6nemli iklim o6zelliklerine sahiptir. Bati

Karadeniz bolimiiniin sahip oldugu iklim ozelliklerinin aciklanmasinda bilinen

arastirma yontemleri ile birlikte atasodzleri de kullanilabilir.

Bu arastirmada atasozleri ve iklim ozellikleri arasindaki iligki
arastirilmistir. :Bat1 Karadeniz bolimiinde iklim ile ilgili kullanilan
atasOzlerinin pek cogunun Dbilimsel veriler ile paralellik gosterdigi tespit

edilmistir.

I ABSTRACT %

Western Black Sea sub-region has been important climatical
characteristics. In the explanation ofWestern Black Sea sub-region's climatical
characteristics proverbs can also be wused together with the knovvn research
methods.

In this research, relationship betvveen ciimatic characteristics and
proverbs has been investigated. It 1is established that in the Black Sea sub-
region most of the proverbs used concerning climate are almost on a parallel

ivith the scientific data.

*Yrd. Doc. Dr. Talat KOC Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesinde &gretim iiyesi
olarak gorev yapmaktadir
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- L GIRIS

Nasil olurda halk arasinda kullanilan bazi atasdzleri bilimsel arastirmalar!
sonucu ortaya cikarilan sonuglart kisa ve vurgulayict bir sekilde ifade edebilir?
Diger pek c¢ok alanda oldugu gibi iklim konusunda da bilimsel gergekleri;

carpict ifadeler ile vurgulayan atasoézleri bulunmaktadir.

iklim ile ilgili arastumdarda, genellikle sinirl sayida veriden'
yararlanilarak sonuc#gnlmek zrirnndakalmmalrladir. Tirkiye'nin herhangi biri
sahasinda yapilacak iklim arastirmasinda meteoroloji verileri ¢csitlendirmeye|
calisilsa bile, pek ¢ok yetersizlik arastirmaciyr sinirlandiracaktir. GiliinimizJ
teknik sartlannm sagladigr biitiin kaynaklardan yararlanildigi zaman da g¢oklI
sayida degiskenin karsiliklt etkilesimi ve uzun siireye dayanan ortalamanin biri
sentezi olan iklim o6zelliginin bitin yonleri ile belirlenebildigini ifade etmek]|
zordur." Ancak, mimkin olan en saghkli sonuca gidilmeye ¢alisilmaktadir. |
Bunun yaninda, iklim biitiiniini olusturan her etken, o sahada yasayan insani
her anini etkilemekte ve sekillendirmektedir. Iklimin sosyal ve ekonomik!
hayatta degisik izler birakmas: ve yiizlerce yilda toplumun tecriibelerinden!
stizlilmesi sonucunda, bir  bal damlasi niteliginde, yararl atasozle

olusabilmektedir.

Bununla birlikte biitiin atasézlerinin her zaman en tutarlt gergeg
vurguladigini  iddia etmek mumkin degildir. Yapilmasi gereken, A4tasdzlerinli|
bilimsel veriler ile dogrulugunun arastinlmasi ve gilivenirligi belirlenenler
bilimsel sonuc¢larin kanitlarindan biri olarak kullanilmasidir. ifade edile
diistincelerden hareketle burada, Bati Karadeniz boliimiinde derlenen iklim it

ilgili atasozleri ve iklim oOzellikleri arasindaki iliski tGizerinde durulmustur.

tt. KAPSAM VE YONTEM

Calisma alani  genel hatlari ile Bati Karadeniz bolimi TU
sinirlanmaktadir (Harita 1). Bati Karadeniz de kiyiya paralel uzanan siradagla
sistemlerinden Ilgaz Daglar1 ve Koroglu Daglarinin zirvelerinin bir kismi
arastirmanin i¢ kesimdeki sinirin1 olusturmaktadir (Harita 1).

Bati Karadeniz boliimiinde kullanilan atasdzleri iki yol ile belirlerunisf a* 1

a - Arastirma sahasina Cografya konularini kapsayan [SO sorudan ol
300 anket formu gonderilmis ve bunlardan 150 tanesine yanit gelmistir.

B - Yapilan arazi caligsmalari sirasinda gergeklestirilen goriismeler il<

bilgi toplanmistir. \
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Bat1 Karadenizde belirlenen atasézlerinin iklim o6zellikleri ile iliskisinin
sorgulanmasinda kullanila baslica arastirmalar kaynakca da verilmistir.
Atasozlerinde belirlenen durumlar1 ifade eden veriler ¢ok olmakla birlikte, en

gereklileri verilerek konunun daha fazla genislemesi onlenmeye calisilmistir.

II1I. ATASOZLERI VE iKLiM OZELLIiKLERI

1."Kasim Evine Gir Hisim"

Yilin belirli donemlere ayrilmasinda iklim o6zelliklerinin etkisi biiyiiktiir.
Anadolu halki genelde yili, Kasim (Kis donemi ve 180 giin) olmak iizere ikiye
ayirmaktadir (ENGINER 1984). Bazi farklar ile birlikte ki donemini ifade
eden Kasim, Kasim ayinda, yaz donemini ifade eden Hidrellez Mayis ayinda
baslamaktadir (ENGINER 1984). Bu ataséziiniin Diizce ve Caycuma cevresinin
kullanildigr belirlenmistir. Bati Karadeniz boliminde Ekim ayindan Kasim
aymna geciste alt hava tiplerinde belirgin farklilagsmalar yasanmaktadir (Sekil 1-—
2). Ekim ve Kasim aylarinda kutupsal hava tipleri hakim durumda iken Kasim
ayinda soguk alt tipler daha etkin hale gelmistir (Sekil 1-2). Kasim ayi,
ozellikle Bati Karadeniz bdliimii i¢c kesiminde ilk don olaylarinin basladig:r ve
kar yagislarinin goriildigi donemdir. Su halde Bati Karadeniz de sdylenen
"Kasim Evine Gir Hisim" atasozii ile iklim o6zellikleri arasinda paralellik vardir

ve bu, kis doneminin basladigini vurgular.

2. Kasim Yiiz Saban Diiz"

Bu atasdziiniin yalniz Diizce c¢evresinde kullanildig: belirlenmistir
(Harita 1). Kasim Yyiiz olmasi, diger bir ifade ile, kis doneminin yiiz giiniini
tamamlamasi durumunda topragin islemesi icin gerekli hazirhiklara
baslanmasin1 ifade eder. Kasim'in kis doneminin yiiziincii giinleri yaklasik
olarak Mart ayinin baslarina gelmektedir. Bati Karadeniz de Mart ayr sicakhik
ortalamalarina bakildiginda yalniz Diizce, Caycuma, Devrek, Bartin cevresi ve
kiyr kesiminde ortalama sicakligin 6.0 C°'nin iizerine c¢i1kt1g1 goriilmektedir
(Harita 2). Diizce i¢ kesimde bulunmasina ragmen, kiyr1 ile arasinda onemli bir
engel olusturacak yer seklinin olmamasi ve alcakta bulunmasi, denizel etkiler
altinda kalmasina neden olmaktadir (Harita 1). Belirledigimiz veriler
sonucunda, iklim 6zelligi olarak topragin islenmesi sartlar1 yaklasik olarak Mart
ayinda belirtmekte ve bu durum toplumsal yasamda atasdzii kullanimina

"Kasim Yiiz, Sabahi1 Diiz" olarak yansimistir.
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3. "Kasim Yiz EHi, Yaz Belli"

"Kasim Yiiz Elli, Yaz  Belli" atasoziiniin Devrekani cevresinoe
kullanildigi tespit edilmistir. Kig doneminin baslangicindan sonra gegen 150/.
gliinii ifade eden "Kasim Yiiz EIli" ifadesi yaklasik olarak Nisan ayim ifade,
etmektedir. Mart ayinin gercek sicaklik ortalamalarinda, yalniz kiyr kesimi ve
Diizce c¢evresinde 6.0 C'nin iizerinde degerler goériliirken, Nisan ayinda
Devrekani, Kastamonu ¢evresinde 8.0 C'nin 1lizerinde ortalama gercek
sicakliklara rastlanmaktadir (Harita 2-3). Diizce cevresinde yaz belirtileri Mart
ayinda gozlenerek toprak isleme nazirliklarina baslanirken, Devrekani
cevresinde yaz belirtileri Nisan ayinda gorilmeye baslanmaktadir. Devrekani.;<
cevresinin yiksek olmasi yaninda, kiy1 ile arasinda 2000 metreyi gecen Kiire,

Daglarinin bulunmasi, kis doneminin sert ve uzun ge¢mesine neden olmaktadir:

(Harita 1). !
ir-—,,_l ' 2
et
o) i =1
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- il _-.--—.-H—

Sekil 1. Bati Karadeniz'de Ekim Ayinda Hava Tipleri ve Alt Tipleri
Hava Tipleri:
Med Akdeniz hava tipi,

mP/Med : Nemli kutupsal ve Akdeniz havatipi,

mP Nemli kutupsal hava tipi, -/
cP/Med : Kuru kutupsal ve Akdeniz hava tipi,

cP Kuru kutupsal hava tipi

mP/cT Nemli kutupsal ve kurulu tropikal hava tipi,
cT Kuru tropikal hava tipi,

cT/Med : Kuru tropikal ve Akdeniz hava tipi.
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Alt Tipler:

=

L1

Sekil 2. Bati Karadeniz'de Kasim Ayinda Hava Tipleri ve Alt Tipler
Hava Tipleri:
Med : Akdeniz hava tipi,

mP/Med : Nemli kutupsal ve Akdeniz havatipi,

mP : Nemli kutupsal hava tipi,

cP/Med : Kuru kutupsal ve Akdeniz hava tipi,

cP : Kuru kutupsal hava tjpi,

mP/eT : NemU kutupsal ve kurulu tropikal hava tipi,
cT : Kiiri tropikal hava tipi,

cT/Med : Kuru tropikal ve Akdeniz hava tipi.

Alt Tipler:

4. "Mart Kapidan Baktirir, Kazma Korek Yaktim"

Bati Karadeniz de hayli. yaygin olarak belirledigimiz bu atasodzi
Tirkiye'nin pek cok yoresinde bilnmekte; Tiirkiye geneli ve Bati Karadeniz'in
stk degisen hava tiplerinin etkisi altina girmesini ifade etmektedir. Kis
{0zelliklerinde gosterilen zayiflama, bu doneme gore hayli sicak hava tiplerinin
eetkili olmasi ortamint hazirlamaktadir. Daha sonra etkili olan gezici
(depresyonlarin o6zelligine bagli olarak degiserek ¢ok soguk karakterli hava
tipleri etkili olabilmektedir. Uzun ve ugras dolu geg¢en kis donemi sonrasinda
[yasanabilen sicak hava tiplerini Anadolu koylisi kapidan bakmak olarak
[yorumlarken, bu ayda kazma, kiirek saplari dahil herseyi yaktirabilecek siddetli

soguklarin yasanabilecegi gergegini de vurgulamaktadir.
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5. "Mart Kan Tavanin Yag1" o s

Bati Karadeniz Bo6limii'niin i¢ kesimlerinde "Mart Kapidan Baktirir,
Kazma Kiirek Yaktirir", ifadesi gecen atasO6zli tesbit edilirken; inebolu
cevresinde de "Mart Kari, Tavanin Yagi" seklinde bir atasdoziinin kullanildig:
belirlenmistir. inebolu cevresinde kiyt kesiminde kar  yagisinin pek
gorilmedigi; yagsa bile kisa siirede eridigi dogrultusunda bir ifade olan bu
atas6zi, Mart ayinda ki sartlarinin etkisinin azaldigi dile getirmektedir.
inebolu cevresinde kiyi kesiminde, denizel etkiler nedeni ile Mart ay1 ortalama
gercek sicakliklart 6.0 C°'nin Ulzerine c¢ikmaktadir (Harita 2). Kiy1 kesiminde
Mart ayininin thman ge¢mesinde denizel etkiler yani sira, gilineyden esen ve
yiksek daglardan inerken fon karakteri kazanan riizgarlarin etkisi buytlktir

(Harita 1). . r.v;

6. "Nisanda Fare Sigmesin, Mayista Yagmur Dinmesin"

Kastamonu ilinin Agh ilcesinde kullanildig1 belirlenen bir atasozidir.

Nisan doneminde yazlik tahil ekimi yapildigr i¢in yagmur istenmemekte, Mayis

déoneminde Ise {iriiniin cimlenmesi- ve yetigsmesi icin yagmur beklenmektedir.
Agli cevresinde yagis rejimi incelendiginde de Mayis donemine dogru yagis
degerlerinde belirgin artiglar' gézlenmektedir (Harita"'4);' "Nisanda Fare
Sigmesin, Mayista Yagmur Dinmesin" s6zii Devrekani g¢evresinde kullanilan
"Kasim Yiz Elli, Yaz Belli" atasozi ile paralellik gostermektedir. Dilizce
cevresinde ekim dikim islerine Mart ayinda baslanirken; Devrekani, Agh
cevresinde bu ancak Nisan ayinda mimkiin olmaktadir. Ekim ddonemindeki bu
degisik durum Bati Karadeniz bolimiinde kiyt kesim ile i¢ kesim arasindaki

iklim farklilagmasini vurgulamaktadir (Harita 1-2-3). ; - ot/

7. «Agustosun On BesT Yaz, On Bes'i Kis»

Kastamonu ve Devrekani cevresinde kullanilan bir atasozidir.
Kastamonu cevresi yer sekli Ozelliklerinin en belirgin olarak gorildiigii-
sahalardan biridir (Harita 1). Karasal etkilerin belirginlesmesi, yaz doneminin"
kisalmasi, kis doneminin <« uzamasi, ve bahar donemlerinin hizl1i gegilmesi
sonucunu da beraberinde getirmektedir. Sonug¢ta Kastamonu ¢evresinde
karasallik etkisine bagli olarak Agustos ayinin sonuna dogru yaz mevsimi*

ozellikleri hizla silindigi icin "Agustosun On Bes'i Yaz, On Bes'i Kis" atasozi *

ortaya ¢ikmistir.
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e S. "Lodos Eser Yaz Olur,Poyraz Eser Kis Otar*

- inebolu c¢evresinde ve kuzey kiyilarda kullanilan atasdzlerinden biridir.
Tiirkiye'nin matematiksel konum Ozellikleri diisiiniildiigiinde giineyden gelen
riizgdlarin sicak, kuzeyden gelen riizgarlarin soguk etki yapmasi beklenen bir
sonugtun Ayni zamanda, Inebolu'nun giineyinde uzanan ve 2000 m'ye uzanan
Kire Daglan fon olusum sartlarint hazirlayarak gilineyden gelen rizgarlann
sicak 0Ozelliginin belirginlesmesine katkida bulunmaktadir (Harita 1). Kire
Daglarinin kiyiya dik olarak inmesinin yol actig1i bu sartlar "Lodos Eser Yaz
Olur, Poyraz Eser Kigs Olur" atasdzlniin yani sira, daha once s6zi edilen "Mart

Kan, Tavanin Yag:" ataséziniin olugsumunu da sekillendirmistir (Harita 1).

- 9. "Lodos Yiize Buz, Kara K6z Gibi"

"Lodos Yiize Buz, Kara K6z Gibi" atasézii de "Lodos Eser Yaz Olur,
Poyraz Eser Kis Olur" atasdziine bagli olarak degerlendirilebilir. inebolu
¢evresinde soylenen bu atasdzinin olusmasinda da, Kiire Daglari'nin
Karadeniz'e dik yamaglar ite inmesinin ve Iinebolu cevresinde giineyli
rizgarlann egemen olmasinin etki» bilyliktir (Harita 1). Bu da lodos
rizgarlarinin Kiire Daglan'nm kuzey yamacglannda alcalmasi sirasinda

belirginlesen sicak ozelligi ile karlan erittigini ifade eder (Harita 1i).

10. "Bulutlar Gerede'ye, Al Abam1 Gir Odaya"

Bolu ¢evresinde kullanilan bir atasézidir ve halkin dogal olaylar
algilayarak onlan ozli bir sekilde ifade etmesinin glizel ornegini
olusturmaktadir. Bolu cevresi yer sekli oOzellikleri ve konumuna bagli olarak
genel hatlan ile bati1 yoniinden riizgar almaktadir (Harita 1). Batidan Karadeniz
ve Diizce c¢evresinden gelen nemli hava kiitleleri, i¢indeki nemin bir kismini
Bolii - Diizce arasindaki esik kismina birakmakla birlikte, Bolu - Yenicaga -
Gerede dogrultusunda yol alarak gectigi yerlere de yagis birakmaktadir (Harita
1). Boylece, batidan gelerek Gerede dogrultusunda giden ve yagis getiren
rizgarlardan korumak amaci1 ile saklanilmasi geregini vurgulayan bir atasdzi

sekillenmistir.
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H. "Sakanin Sona Ddviis, libknin Sonu Yagis"

Bati Karadeniz boliimiinde kisa mesafelerde yagis olusum sekli, yagis
cesitleri, yagis rejimi gibi konularda Onemli farkliliklar goézlenmektedir.
"Sakanin Sonu Dovis, Kiblenin Sonu Yagis" atasozi kiyt kesiminde
kullanilmaktadir. Bati Karadeniz boliminin kiyt kesiminde .gezici algak
basinglar ve yer sekli Ozellikleri yagisi arttirict etki yapmaktadir Gezici alcak
basing sistemlerinin yapist geregi sicak sektdorden glineyli (kible) rizgarlarin
etkili olmasi’ sonrasinda yasanan soguk cephe sartlarina baglh yagis
olusturmaktadir. Bati Karadeniz, konumu nedeni ile kuzey - bati, bati
yonlerinden gelen gezici algcak basing sistemlerinin etkilerine acik olup,

bunlarin en giicli hissedildigi saha 6zelligini tagsimaktadir (Harita 1).

12."Kar Alt1 Karis Yagd: Kiraz Zaman1"

Kastamonu, Devrekani c¢evresinde kullanilan bir atasdzidir. Yapilan
arastirmalarda, Kastamonu cevresinde ki doneminin uzun sert gectigi pek cok
kez vurgulanmistir. Cevresine gore hayli alcak olmasina ragmen Kastamonu
istasyonunda dahi Haziran, Temmuz Agustos, Eylil aylan disinda her ay kar
yagiginin gozlenmesi, kis doneminin uzunlugunu ifade eder (Harita 1, Sekil 3).
Bu durum cevredeki Daday, Azdavay, Aghkoy, Devrekani gibi merkezlerde
daha da belirginlesmektedir (Harita 1): Bitin bunlardan dolayi, kirazlarin
olgunlasma donemi olan Mayis ayinda bile etkin kar yagislari beklenebilir

(Harita 1, Sekil 3).

13."Kuraktan Kithk Olmaz, Yagistan Kithk Olur”

Kastamonu ve gilineyinde yer alan lhsangazi ilcesi c¢evresinde kullanilan
atasozlerinden biridir. Tirkiye genelinde oldugu gibi, Bati Karadeniz
boliminde de yagis olugsma sekillerinin yorelere gore farklar gdsterdiginden
daha Once ifade edildi (II. Sakanin Sonu Dovis, Kiblenin Sonu Yagis).;.
Kastamonu da iklim olaylar1 incelendiginde, saganak yagislar ve gok giriltild,
saganaklarin etkinligi fark edilir (Sekil 3). ozellikle bitkilerin gelisme doénemi
olan Mayis ve Haziran aylarinda saganak yagmuru ile gok giiriltiili saganak
yagislarin toplam yagis icindeki oranlari hayli yiksektir (Mayis % 85, Haziran
% 94; Sekil 3). Dolu. seklinde de diisebilecek bu yagislar 6nemli tGrin kaybina,
dolayisiyla da kitliklara neden olabilecek zararlara yol agmaktadir. Ginlimiizde,
yagism sebep oldugu zararin ve ulasim imkanlan sayesinde kitligin
olusturmasinin 6nlenmesinde artik miimkindir. Bununla .birlikte, atasdziiniin,

donemlerde bu etkiler agikga fark edilmistir.
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IV. SONUC VE ONERILER

Arastirmada ifade edilen atasozlerinin Bati Karadeniz bdliimiinde
kullandiklar:1 belirlenmistir. Ulasilabilen kaynaklarda ifade edilen atasozlerinin
pek coguna rastlanmamistir. Bu durumda bilinenler yaninda, bilinmeyen fakat
gerekleri hayli giizel, yansitan cok daha fazla atasozleri vardir. Pek cok bilim
dalinda oldugu gibi iklim arastirmalarinda da farkh bakis acilari
gelistirildiginde, olaylarin degisik yonlerinin g6zlenmesi miimkiin olmaktadir.
iklim arastirmalarinda bilinen yontemler ile birlikte sahanmin o6zelligine gore
degisik bakis acilarimi iceren yaklasimlara yer verilmelidir. iklim
arastirmalarinda teorik calismalar yaninda uygulamal arastirmalar
yiiriitiildiigiinde verilerin ve sonuclarin daha saghkli temellere dayanmasi
miimkiindiir. Bu hususta, arazi c¢alismalarina agirhk vererek, iklim

ozelliklerinin arazideki yansimalari dikkatle gozlenmelidir.

iklim 6zelliklerinin toplumsal hayattaki yansimalarindan biri de
atasozleridir. Iklim &zelliklerini bir biitiin olarak algilayan ve etkilerini
hayatinda hisseden insanlarin yiizlerce yillik tecriibelerinden siiziilerek olusan
atasozleri ile bilimsel veriler arasinda dikkat c¢ekici paralellik vardir. Bati
Karadeniz kapsaminda yiiriitillen arastirma, atasozleri ile bilimsel veriler
iliskisinin orneklerini vermektedir. Iklim arastirmalarinda atasoézleri, iklim
ozelliklerinin arazideki yansimalarindan biri olarak kullanmildiginda daha

giivenilir sonuc¢lara ulasmak miimkiin olacaktir.
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