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ONSOZ

Yeryliziindeki dinler iginde en ilginci Buddhizm olsa gerek.
Cunkd butun dinlerin bir tanrisi, ath inanci, gesitli kurban bi-
cimleri ve kdlecilik anlayisi olmasina ragmen Buddhizm'de tan-
ri ve Rih inanclari yoktur, kurban sunmak yasaktir ve sinifsiz
bir topluma inanilir. Bunlar, Buddhistlerin Kutsal Kitaplarinda
yazihdir...

Uzun yillardir "U¢ Sepet"in ne oldugu soatlurdu. Ug Sepet
(Tripitaka) Buddhistlerin buytik kutsal yazilarinin birikimiydi
ama bu sepetlerde ne vardi? iste bu kitap Ug Sepet'in ne oldu-
gunu ayrintilariyla agiklayan ve bunu yaparken de Buddhist
dusiince tarzini ortaya ¢ikartan bir kitap olmak iddiasiyla hazir-
lanmistir. Bunun yani sira. Ug Sepet'in disinda Pali dilinde ve
Sanskrit dilinde yazilmis Buddhist eserler de kisaca tanitilmaya
cahisiimistir. Buddha dusuncesini anlamanin en iyi yolu, Budd-
hist kitaplara dikkatlice bir goz atmaktir.

Uc¢ Sepet'in dili Palice'dir. Pali dili ve Sanskrit dili kardes
dillerdir. PAali dili eski Prakrit dillerindendir ve Sanskrit dili gibi
61U bir dildir. Pali s6zcugu Sanskritge'dir ve "sira" anlamina ge-
lir. Olasihikla "Kutsal kitaplarin olusturdugu sira" kastedilir. Bu
dilin anavatani Magadha ve cevresidir. Saf bir dil degildir, bir-
¢cok lehgenin karisimindan olusur. Sanskrit'ten tireme degildir,
onunla yanyana gelismis fakat kesinlikle ondan daha genc¢ bir
dildir. Pali i¢cin Sanskrit'in kizkardesidir diyebiliriz. S6zcuk da-
garciginin beste ikisini Sanskrit sézcukler olustumr. O nedenle
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bu kitapta Buddhist terimlerin her iki dilden de yazilislarini sun-
maya calistik. iki dil arasindaki benzerligi, Dhammapada'dan
(204) alinma su beyitte net bir bicimde gérmek mimkundur:

Pali: &rogyaparama labh& samtutthi paramam dhanam
vissdsaparama nati nibbdnam paramam sukham

Sanskrit; arogé parama labh& samtushtih paramam dhanam
visvasah paramah cnéti nirvdnam paramam sukham

Tiarkge: Saghk en buyuk hediyedir, doyumlhiiluk en biyuk
zenginlik,

Guven en iyi akrabaliktir, Nirvana ise en biuyuk
mutluluk.

Bu bir yerde isi zorlastiran bir etken de oldu, ¢unkl
Nibbana mi demeli Nirvana mi, Dhamma mi demeli Dharma
mi diye bir ikilem yasandi. Ancak Palicelerin uygun olduguna
karar verildi; ama gene de Palice yaninda veya bazen yalnizca
Sanskrit (Skr.) kullanildi§i da oldu. Ornedin Tipitaka yerine
Sanskrit Tripitaka tercih edildi. Kitabin sonunda bulunan sézli-
ge de Once Pali s6zcukler yazildi sonra yanina ayra¢ iginde
Sanskritleri verildi.

Bu kitabin amaci, Buddhist kutsal kitaplarinda yazili olan
konulari okuyucuya goéstererek, Buddha ve Buddhizm hakkin-
da, bugune kadar olandan daha fazla bilgi sahibi olmalarini
saglamaya calismaktadir. Batin dinlerin birinci elden kaynak-
lan, kutsal kitaplaridir. Daha sonra o dine dayanilarak yazilan,
ikinci, t¢incl dereceden yorum Kkitaplari gelir. Bu ac¢idan .ba-
kildiginda, dinyadaki batin buyudk dinlerin kutsal kitaplarini
icerik yonunden karsilastiran bir calismanin yapilmasi da ¢ok
yararli olacaktir.

Calismamizin en dnemli kismini ise Dhammapada cevirisi
olusturmaktadir. Ug Sepet'in ikincisi olan Suttapitaka’nin besin-



Omoz

ci kitab1 Khuddakanikdya'nm bir bélimt olan ve 423 beyitten
olusan bu kitabi, Palice orjinalinden de yararlanarak Turkce'ye
kazandirmis bulunuyoruz. Gizel sbézlerden olusan beyitler,
Dhamma'ya giden adimlar gibi, Yol'u gdstermektedirler. Bu
eser, Buddhistlerin en 6nemli kutsal kitaplarindan bir tanesi,
belki de en dnemlisidir.

Sutta Nipata'dan da énemli geviriler yaptik. Ornegin Ura-
gavagga ll'de insan vicudu anlatilirken, kemik ve sinirler, et,
deri ve i¢ organlar sayilir ve bedenin pis salgilarindan séz edi-
lir. Bedenin dokuz deliginden surekli pislik atildi§i séylenir. in-
sanin, kendisinin ve baskasinin bedenine olan bagliliktan kur-
tulmasi gerektigi soylenir. Yani zaaflari olan, gercekte c¢ekici
bir yani olmayan bir sey icin istek ve baglhlik duymanin gerek-
sizligi son derece c¢arpici ve gercekci bir yontemle vurgulani-
yor. insanlar, baska dinlerde oldugu gibi, "¢ciplaklik konusunu
acmayacaksin” gibi emirlerle ve cehennemle korkutularak vaz
gecirilmeye calisiimamaktadir. Buddhizmin bu ve bunun gibi
bircok yonde ¢ok buyuk farklari vardir diger dinlerden. Ancak
karsilastirmali dinler bu ¢alismanin kapsamini asmaktadir ve
umariz ileride béyle bir calisma yapilacaktir.

Bu kitabin iki ana bélimden olustugunu sdyleyebiliriz. Bi-
rinci b6lumde Buddha Dusuncesi ve Buddhizmin Yayilisi islen-
mistir. ikinci bélimde ise Tripitaka (Ug¢ Sepet) ve diger Bud-
dhist kitaplardan bazilari kisaca tanitilmis, kuguk fakat ¢ok
onemli drneklerle konu desteklenmistir. Bunlar icinde sadece
Dhammapada'nin tamami sunulmus bulunmaktadir.. Aslinda
daha 6nce sadece bu eseri yayinlamay! dusinmustik, ancak
bu durumda okuyucu, bundan kat kat genis olan Buddhist
edebiyati net olarak gdremeyecekti. Gene de yaptiklarimiz
Buddhizmi anlatma yolunda bir Hic'tir.

Do¢. Dr. Korhan KAYA
Eylal 1998






Buddha'nin Yasami
Buddhist Dustnce Bicimi
BolUnusu ve Yayildigr Yerler






BUDDHA'NIN KISA YASAM OYKUSU

Buddha 10 6. yuzyilda Kuzey Hindistan'da yasadi (10 563-
483). Asil adi Siddhatta (Skr. Siddhéartha) alie adi Gotama (Skr.
Gautama) idi. Babasi, bugun Nepal sinirlari icinde kalan Sakya
kralliginin basiydi ve adi Suddhodana idi. Annesi kralice Maya
idi. O zamanin toreleri geregi Siddhatta, cok geng yasta (on al-
tisinda) guzel prenses Ysodhara ile evlendi. Gen¢ prens sara-
yinda ¢ok luks bir hayat yasadi. Fakat onca rahat yasamdan
sonra, hastalik, yaslilik, 6lum gibi gerceklerle tanisti. Bu, onun
dusincelerini temelinden salladi. Yasamin ve gercegin ne ol-
dugunu bulmak icin dayanilmaz bir istek duymaya basladi. Yir-
midokjz yasma geldiginde sarayini terk etti. Tam o sirada do-
gan cocuga "engel" anlaminda Réhula adini verdi, ¢unki o,
basladigi yeni yolda bir engel gibiydi. Sarayin disinda gilecilere
katildi ve gergegi bu yolla bulacagini distndda.

Alti yiIl boyimca Gotama, Ganj vadisinde dolasti, bircok
Unli 6gretmen tanidi. Onlarin sistemlerini denedi, ¢cok kati cile
yontemlerini uyguladi. Fakat bunlar onu tatmin etmedi. Onun
yasadigi devirde bircok Brahmana okullari, Upanishad okullari
vardi. Ama o, butin geleneksel din metotlarini terk etti ve ken-
di yolunda yurimeyi strdirdi. Otuz bes yasina geldiginde bir
aksam, buginkd Bihar'da bulunan Gaya'da Nerancara irmagi
kenarindaki Bodhgaya agacinin altina oturdu ve orada aydin-
lanmaya eristi. Bu andan sonra o, Buddha (Aydinlanmis Kisi)
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diye cagrilmaya baslandi.

Aydinlanmadan sonra Gotama Buddha ilk vaazini Bena-
res'de isipatana (SarnatlO'da bulunan Geyik Parki'liida verdi.
ilk mritleri eski arkadaslari olan bes cileciydi. Asiri gile yén-
temlerini terk ettigi icin kendisine kizgin olan bu cgilekesler, he-
men yumusaylp Buddha'nin yolunu izlediler. Giderek kendisi-
ne inananlarin sayisi artti. Bundan sonra tam 45 yil Buddha
krallara, kdylulere, Brahmanlara, kast disi insanlara, zenginle-
re, yoksullara, her siniftan, renkten ve cinsten insanlara 6greti-
sini anlattl. Onlarin arasinda hicbir ayrim gdézetmedi. Ona gore,
kadin olsun erkek olsun, brahman olsun kast disi olsun her in-
san Ogretisini.dinleyebilir ve izleyebilirdi. Bu, onun yarattigi
buyuk devrimlerden biriydi ¢inkd yasadigi cagda Hindistan'da
cok buayuk ve sert bir sinif'ayrimi vardi. Butun siniflarm tzerin-
de ise din adam'ari olan Bralmanlar vardi.

Seksen yasina geldiginde Buddha, Uttar Prades bdlgesin-
de bulunan Kusinara'da hayata gozlerini kapadi.



BUDDHIST DUSUNCE BICiMi

Buddha distncesini dogru degerlendirebilmek icin onu hayal
ve efsaneden butundyle ayirmak gerekmektedir. Buddha'nm
yasamiyla ilgili cesitli efsaneler olustumimustur. Ornegin onun
dogumuyla ilgili efsanede Siddharta Gautama'nin dogusu séyle
anlatilir:

Kapilavastu'da egemenlik siren Gotama soyimun kral ve
kraligesinin hi¢ ¢ocugu yoktur. Saf ve temiz bir Bodhisattva sa-
hibi olmak i¢in ¢ok siki bir oruca girerler. Kralice Mayéadevi bir
gece riyasinda beyaz bir filin yan tarafindan igine girdigini go6-
air. Kahinler bunun, dogacak cocugun Evrensel Hiukimdar ve-
ya Buddha olacagina delalet ettigini sdylerler. On ay sonra kra-
lice, anne ve babasini ziyaret etmek Uzere kizkardesi ve kadin
hizmetcileriyle birlikte Kapilavastu'dan ayrilir. Yolda, Lumbini
korulugunda bir mola verir ve o sirada bir aga¢ dalina tutuna-
rak ¢ocugunu dogurur. Bodhisattva, onun sag bdgrlinden hig
acl vermeden cikmistir. Ona hig insan eli degmeden, tanri ind-
ra ile tanri Brahma ellerine alirlar ve bebek Bodhisattva'y! te-
mizlerler. Dogdugu yerde mucize eseri olusan buyudk nilGfer ¢i-
cegi Ustiinde otumrken, iki Naga krali bir kez daha onu
yikayip temizlerler. Sonra kalkar, dort yéne ayri ayri yedi adim
atarak "hastalik ve 6limu yenece@ini" korkusuz bir aslan gibi
kiukreyerek aciklar. Cennet, cehennem ve tim dinya bu olayi
kutlar. Ayni anda Bodhisattva'nin ileride evlenecegi karisi, usa-
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gl, ati ve gesitli krallar da dogarlar. Dogumdan yedi giin sonra
Mayadevi 6lur ve Tushita cennetinde yeniden dogar. Kizkarde-
si Mahépracapati kralin ikinci karisidir ve Bodhisatt™a'y1 yedi
yasina kadar o buyutar.

Buddha ile ilgili baska efsaneler de vardir; Asita'nm keha-
neti ve Ayartici Méara gibi:

Bodhisattva Kapilavastu'ya geri dondukten sonra (bu sira-
da cevresi tanrilarla sanlidir), Sdkya gelenegdine gore kabilenin
bas tanrisi olan Abhaya (Korkusuz)'nin tapinagina gider. Kral
ona Siddhéartha (Basari ve Un sahibi) adini verir. K&hinler onun
yildiz falina bakarlar ve onun 32'si bedensel olmak Uzere bi-
yuk insanlara ait 80 isaret tasidigim aftlarlar. BUtun isaretler
Siddhartha'nin bir Evrensel Hiukimran veya bir Buddha olaca-
gina delalet etmektedir. Birincisi hi¢ oglu olmayan babasini se-
vindirecektir ama ikincisi tim insanhgin iyiligi icindir. Budd-
ha'nin ikinci yolu segecegini, Himalayalarda yasayan Asita
isimli bir kahin bilir ve Kapilavastu'ya gelip kugik cocugun
ayaklarina kapanir. Prens Siddhartha'daki muthis zekay! gore-
rek, onun ileride Buddha olup Erdem Carki'ni dondurdsine
kendisinin taniklik edemeyecek kadar yasli olmasina da fena
halde tzuluar.

Mara, kotuligun simgesidir. Strekli olarak Gotama ile ug-
rastigl ve onu ulasmak istedigi yoldan saptirmaya calistigi icin
ona, Ayarticl Mara diye seslenilir. Gotama derin dustinceye dal-
digi1 ve gercgegi bulup aydinlanmaya erisecedi zamanlarda Méra
onun Uzerine kdtl ruhlardan kurulu ordularini géndermis ama
her seferinde yenilmistir. Son yenilgiyi de Gotama'nm Bodhga-
ya agacinin altinda aydinlanip Buddha oldugu zaman almistir.

Butin bu efsaneler, Buddha'nin dlumunden sonraki yuz-
yillar i¢cinde, onu yilceltmek kaygisiyla eski tutucu distincele-
rin etkisiyle ve ilkel egilimlerle olusturulmustur. Aslinda gercek
Buddha dusuncesinin bu tur efsanelerle bir ilgisi yoktur. Bud-
dha'yl anlayabilmek i¢in 6nce gercgek ile hayali birbirinden
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ayirmak gerekir.

Buddha bir insandir, dengeli ve saglam didsinen bir insan.
Bir tanri degildir. Oliumiinden sonra tanrilastirilmistir. One sir-
digd ve insanlara sundugu 6greti de tamamen akla ve mantiga
dayanir. Olaganustia olaylarin, mucizelerin yeri'yoktur. Tann,
ruh, 6teki dinya gibi kavramlarin da onun 0Ogretisinde yeri
yoktur. Her insan kendi icinde "Buddha" olabilecek cevheri ta-
sir ama bunun icin ¢abalamadigindan Buddha olamaz. Her in-
san gercegi kendisi bizzat aramalidir. Baskalarinin kefil oldugu,
yemin ettigi olaylar, sistemler, inanclar Buddha'nin gézinde
gecerli degildir. insan, olaganusti gigclerden, tanri veya tanri-
lardan medet umarak gercege ulasamaz. insani kotiluge sev-
keden cehalet (aviccad) ve yanlis goriisler (miccha ditthi)dir. in-
san bunlari yok etmekte hi¢ tereddit etmemelidir.

Buddhizm bir din midir yoksa bir felsefe sistemi mi? Bazi-
larina gdre birincisidir, bazilarina gére ikincisidir. Bazi kimseler
de her ikisi veya hig birisi oldugunu soéylerler. Buddhizm kaba-
ca "Buddha'nin Dustnce Sistemi ve onu izleyenlerin olusturdu-
gu dinsel dizen"dir. Ama 6zgin Buddha disiincesi bir din de-
gil, bir yasam felsefesidir. Metafizik problemlerle ugrasmaz.
Tanri, ath, 6blr dinya kavramlarinin olmamasi, Brahmanlarin
kutsal kitaplari olan Vedalari dogai bilgi kaynagi olarak sayma-
masi, toplumdaki sinif ayriligina karsi ¢ikmasi, Brahman tdéren
ve toérenciligini hice saymasi onu Materyalist distinceye yaklas-
tirmaktadir. Ancak Buddhizm Madde'yi ilk saymaz. Budd-
hizm'e gdre dustnce ilktir, iste bu noktada Buddhizm idealist
bir distince biciminde karsimiza ¢ikar ve muthis bir insanhk
ideali gizer. Bu duaimda onun Materyalizm ile idealizm arasin-
da bir yerde durdugunu soyleyebiliriz. Ote yandan bazi diisi-
narler onun Matelyalist oldugunu kabul etmez ve Buddha'yi
butinuyle idealist sayarlar. Onlara gére bunun nedeni, Budd-
hizm'in maddenin akil Gzerindeki 6nceligini kabul etmemesi,
Buddha'nin asiret toplumlari (Ganalar) ve feodal monarsilere
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radikal bir bicimde karsi ¢ctkmamasi, zengin tiiccar ve krallara
yakin davranmasi, onun 6érgutld bir feodal devlet dini yaratma-
si, athbanhg! strddrmesi, sémuren sémurudlen herkesin bt
dinyada aci cektigini sdyleyip sonra da bunu gidermek igin
geleneksel yogi ve brahman cilekesleri gibi dinyadan el etek
cekmek gerektigini sdylemesi, feodal diizenin adaletsizlikleri-
ne karsi savasmamasi, kacak kolelerin 6rgute alinmamasi, ka-
dinlara iyi g6zle bakilmamasi gibi konulardir. Madalyonun 6te-
ki ylzunde ise bir baska Buddhizm vardir, hic, tlke ve sinif
ayrimi gézetmeyen, tim canlilara merhametle bakan, dinyayi
ve olaylari neden-sonugc iliskisiyle aciklayan, Mateiyalizm'in
bazi degerlerini iceren bir Buddhizm. Onun distncelerini sira-
dan insanlar ve asagl halk tabakalari anlayamazdi. O nedenle
destek sehirli burjuvalardan, soylulardan geldi. flkel toplumlar
Buddhizm'i ancak ilkellesmesi pahasina kabul edebilirlerdi ve
nitekim Buddhizm genis kitlelere yayildikca ilkellesti. Buddha
eger calismaya izin verseydi (6rnedin manastirin bir késesinde
birka¢ kesisin sebze ekmesine izin verseydi) o zaman yok et-
mek istedigi mulkiyet duygusunu kendi eliyle azdirmis olacaki
ve bunun 6nu alinamayacakti. Buddhist Sangha érgutinde ise
her kesisin dilenme tasi, giysi gibi birkac¢ esya disinda 6zel mul-
kiyeti bulunmazdi. Feodalizme karsi pasif kalmasinin nedeni
de bunu o gin icin degistirebilecek dustnsel altyapinin hazir
olmamasidir. Siddet uygulayacak bir ordu olusturmak ise
Buddha disincesine tamamen karsittir. Kendisi bizzat "siddet
siddeti dogumr" diyordu. O buginkid dinyada yasamiyordu,
onun sinifsal iliskilerini, asiret ve feodalizm baglantilarini bu-
glinden 2500 yil geriye bakarak yapmak yanlis olur. O halde
Buddha'nm Matelyalizm ile idealizm arasinda bir yerde durdu-
gunu sdylemek ¢ok da yanks birsey olmasa gerek. Cinkiu o,
actk bir sekilde, kendisiyle cagdas olan Mateiyalist Calvakalar-
dan etkilenmisti.

Hindistan'da isa'dan yaklasik biniicyiiz yil éncesinden beri
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cok tanrili Veda dini egemendi. Bu dinin kutsal kitaplari Veda-
lard1 (Rig, SAma, Yacur ve daha sonra 1.O. 700'lerden itibaren
Atharvaveda'nin katilimiyla 4 Veda), onlarin uygulayicilari ise
Brahmanlardi. Bralimanlar tim toplum tzerinde egemendiler.
Diger siniftan insanlara tcret karsihgi dinsel téren yapiyorlar ve
bu yolla ¢ok zengin oluyorlardi. Brahmana metinlerinde Brah-
manlar kendilerini Tanri ile es tutmuslardi. Toplumun yo6neti-
mini ellerinde tutuyorlardi. Bi durum, gercekte erki elinde bu-
lunduran asker sinifinin pek hosuna gitmiyordu. Eski metin-
lerde din adamlariyla askerlerin buyuklia kiuguklu ¢ekismelerini
anlatan kisimlar vardir. Bunlarin her zaman Brahman cilegilerin
zaferiyle bitmesine sasirmamak gerekir, ciinkd bu tir edebiyati
yaratanlar da Brahmanlardir. Bu insanlar, her ne kadar yuzyil-
larca sihir, bayd ve kurban isleriyle ugrastilarsa da, bir zaman
sonra karsilikl tartismalarla disincelerini gelistirdiler. Upanis-
hadlar ¢cagina (1. O. 600) gelindiginde bu felsefi tartismalar do-
mk noktasina gikti. Oyle ki Hindistan'da ve belki de Dunya ta-
rihinde ilk kez rasyonel dustnen filozoflar yetisti. Bunlardan
biri de Uddalaka Aruni idi. Aruni, dustncglerini aciklarken de-
ney yapiyordu ve tanrinin disinda birtakim olaylardan s6z edi-
yordu. Ama Upanishadlardaki egemen dustnce cok acikti.
Tanri Bralima'dir, Brahma ise kisisel mh yani Atman'dir. Her
bireyin icinde bulunan kisisel ruh ile Evrensel ath aynidir. Sayi-
siz doguslardan sonra, en son 6limle bireysel ruh evrensel ni-
ha karisir. Upanishad dustnudrleri bunu tat tvam asi (Sen
O'sun) ve aham brahméasmi (ben Brahma'yim) seklinde formu-
le ediyorlardi. Caynist ve Buddhist felsefeler de bu Upanishad
doneminin Grdnleridirler ama Braliman geleneginden ¢ok fark-
Il olmak Utzere. CUnkd ayni donemde ortaya ¢ikan Cai-vakalar
ve Lokayatalar, yani Materyalistler, maddeyi 6n plana aliyor,
onun belirleyici oldugunu séyluyor, tanriyi, athu, 6teki diinya-
yl ve kutsal kitaplari reddediyorlardi. Bimlar Buddhizmin de
reddettigi seylerdir. Caynistler ise Tanri'yl reddetmekle birlikte
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Ruh'a inaniyorlardi. Aslinda Brahrrianlarin sinif¢gihgina, icani
kurban térenlerine, ginlerce okunan dua seanslarina ve biyuk
halk sémurulerine ilk tepkiyi Materyalistler vermisti. Buddha
ise "Orta Yol" kavramini ortaya atmisti; Var diyenlerle Yok di-
yenlerin arasinda "Ne Var Ne Yok" diyen bir felsefe olarak.
Upanishadlar sayisiz doguslarla sonsuzlugu ileri strtyordu.
Buddha ise herseyin gecici oldugunu séyleyerek bunun tersini
iddia ediyordu. Bviddhist disiince, sonsuz degisimi savunur.
Hersey bir Nedensellik Tlkesi'ne (Pratitya Samutpada) baghdir:
"Bu vardi ki su oldu" yani birbirini doguran fenomenler zinciri.
Neden ve sonug birbirlerine hi¢ benzemeyebilir ve bir sonucim
birden fazla nedeni olabilir. Feodalizmin yukseldigi bir devirde
Materyalizm'den yardim uman pekg¢ok insan vardi ve bu, asker
sinifin da isine yartyordu. O nedenle krallar, kendi de asker
(kshatriya) koékenli olan Buddha'nm dustncelerine deger veri-
yorlardi.

Bazi dusunurler, Materyalistlere gére "yasamin maddeden
turedigini" ama Buddha'nm "bizim olan hersey dustncelerimi-
zin sonucudur" diyerek buna karsi ciktigini séyleyerek, onun
dustnceyi esas aldigini ileri strerler. Bu dogru gibi géziiken
disuncenin ince bir yani vardir. Acaba Buddha bu sdzu bir "llic
Neden" olarak mi sdylemisti? Eger o bunu, insanin "insan" ol-
masindan sonraki bir "ilk ilke" olarak sdylediyse, o zaman ne
sOylemek gerekir acaba? Cunku biz biliyoruz ki Buddha yarati-
lis ve olusumla ilgilenmek istemiyordu.. Kuskusuz tartismaya
acik bir konudur bu..

Bazilari Buddha'nm dusunceleri icin iyimser, bazilari da
kotiumser derler. Oysa ki o ne iyimser ne de kdétumserdir. O
gercekgi (realist)dir. DUnyay! oldugu gibi gérmeye calisir. Su-
rekli olarak neden-sonug iliskisini gdézlemlemeye calisir. Her
turld ucun (dasdnsel, yasamsal, duygusal u¢ noktalarin) yanli.s
oldugunu soyler. Dinya yasaminin canlilar icin buytk ve zah -
metli bir )Aik oldugunu, bu yukin aci verdigini belirtir, Yasam-
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daki asil amacin bu acidan kurtulmak oldugunu ileri stirer. Bu-
nun icin izlenmesi gereken yolu ve kurallari agiklar. Bu Dham-
ma yoludur. Bu yolun sonunda kisi Nibbana'ya (Skr. Nii-vana)
erisir ve her tirli bagdan kurtularak buttintyle ézgur olur.

Buddhistler i¢in U¢ sey kutsal sayilir: Buddha, Dhamma ve
Sangha. Dhamma sézctgluerdem, adalet, hak, hukuk, tére gibi
bircok anlam igerir (Skr. Dharma). Cakra ise "¢ark anlamina ge-
lir. Buddha "Dhamma Cakra"yi ¢evirmekle "Yasa Carki"ni don-
dirmeye baslamis olur. Bu, kuskusuz Buddhist yasalarinin ge-
cerli olmasi gerektigini gosterir. Yani artik Brahmanik Dharma-
lar degil Buddhistik Dharmalar uygulanmalidir. Sangha s6zct-
gua "orgut" anlamina gelir ve bizzat Buddha tarafindan kuml-
mus olan "manastir teskilatini" anlatir. Bu drgite evini terk et-
mis, her turli bagdan kurtulmus veya kurtulmaya calisan
insanlar gelirlerdi. San elbiseler giyip dilenci rahip (Bhikku)
olarak yasamlarini strdurarlerdi.

Buddha'nin 6gretim teknigi, Sokrat'in diyaloglarina ben-
zer. Sik sik érnekleme yapar. Nehir érnegini veya calilardan
atilan ok 6rnegini verir. Konusmasini, karsisindakine sorular
sorup yanitlar alarak strduridr. Bazen yaniti kendisi verir.
Buddha dort soylu gergekten séz etmisti. Buna gore: Keder
vardir, kederin nedeni vardir, keder giderilebilir, bunu gider-
menin yollan vardir. Bu, tipki ginimuz ruh bilimcilerinin bir
ruh hastasini iyilestirmekte izledikleri yola benzer. Buddha,
hasta olan insanligi iyilestiren bir doktora benzetildigi icin ona
Bhisakka veya Bhaisacya Guru (Buyuk Doktor) adi verilir.
Onun felsefesine ydneltilen en buyuk elestirilerden biri de "¢a-
lisma"nin olmamasidir. Ornedin Suttanipata (Uragavagga 4)da
anlatilan Kasibharadvacasutta'da, Brahman ¢iftgi, Buddha'ya
dilenmeyip kendisi gibi toprag: ekip calisarak yemeyi hak te-
mesi gerektigini sdyler. Buddha da ona, kendisi gibi ekip bigti-
gi ve yemeyi hak ettigi biciminde bir karsilik verir. Ama bir
farkla: Buddha'nin tohumu inang, kendini kontrolG yagmur,
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bilgeligi boyunduaik ve saban, agirbasliligi saban demiri, akil
baglantisi, dustinceliligi de saban ipi ve kegisidir. O, insanlara
distnce ekip bigmektedir. Yani Buddha ona, verilen her eme-
gin agir islerde calisip tretmek ve bu Uretim sonucu sahip ol-
ma duygusunun azdirihp pay kapmak icin birbiriyle yarismaya
girmek olmadigini, akli ve duyulari kontrol etmeyi 6grenmenin
de bir emek Grind oldugunu, bunun sonucunda da insanin ya-
samay!I en az digerleri kadar hak ettigini sdylemeye calismakta-
dir. Ustelik Buddha'nin énerdigi thmli, hirs ve tutkudan uzak,
duygularin azdirdigi bencillik ve onun yarattigi savastan uzak
bir yasam farzidir. Yerytzinde onun istedigi gibi bir anlayis ze-
mini olussa, ondan sonra yapilacak planh ve esit paylasilan
Uretimin de zarari olmayacaktir. Buddha insanlara zarar veren
zenginligi tepmis, herkesin aclikta esit oldugu ama insanlara
zarar vermeyen yoksullugu yeglemistir.

Dort Soylu Gergek:

Bu s6z, Buddha ogretisinin ¢ekirdegini olusturmaktadir. Pali
dilinde "Cattari Ariyasag¢¢ani”, Sanskrit dilinde ise "Catvari Arya-
satyani" diye soylenir. Buddha bu gergegi ilk olarak Benares
yakinindaki Sarnath'da, eski dostlari olan bes c¢ileciye acikla-
misti. Bu dort gercek, bircok eski Buddhist metinde ¢ok kez
aciklandigi gibi, soyledir:

1. Dukkha

2. Samudaya (Dukkha'nin kaynagt)
3. Nirodha (Dukkha'nin giderilmesi)
4. Magga (Dukkha'yi gideren yol).

Birinci Soylu Gercek: DUKKHA

Dukkha sézctugunun (Skr. Duhkha) ilk anlami "aci, keder, isti-
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rap"dir ama bunlar onu ag¢iklamaya yetmez. Bu sdzcUk "eksik-
lik, surekli olmayis, bosluk, gercek disi" anlamlarini da igerir.
Var olmak Dukkha'yi yaratir. Bu yaklasim gercekci bir gdozlem
sonucunda elde edilmistir. Bircok Kkisinin sandigi gibi "yasama
karamsar bir bakis" degildir. Bir doktor hastasina hicbir seyi ol-
madigini, hemen iyilesecegini sdéyleyebilir. Bir baska doktor da
ayni hastaya ¢cok kot durumda oldugunu ve iyilesmesinin ola-
naksiz oldugunu soyleyebilir. Ama dogru olan hastanin hastali-
ginin en iyi sekilde arastirilarak gerekli tedavi seklinin uygulan-
masidir. Birinci doktor iyimser, ikinci doktor da kétimserdir.
Dogru olan ydntem ise gercekci olmaktir. Buddha "yasam
Dukkha'yi yaratir" derken gercekg¢i bir yontemle bu karara var-
maktadir. Cunkid en bU”a\k aci, yasamin sinirh olmasidir (Su-
rekli olmayan sey keder verir = yad ani¢cam tam dukkham).
U¢ cesit dukkha'dan séz edilebilir: 1) Siradan acilar (dukkha
dukkha), 2) Degisimlerin yarattigi aci (viparinama dukkha), 3)
Birlesimlerden olusan ac¢i (samkhéra dukkha).

Birinci siradaki acilar, dogum, yaslilik, hastalik, 6lim, kot
insanlarla birlikte olma, iyi ve sevilen insanlardan ayri disme,
istenilene ka\aisamama, keder, aglama gibi yasamla ilgili fizik-
sel ve mental acilardir, ikinci tip acilar, yasamdaki herkesin bil-
digi mutlu duRimlarin, mutlu olaylarin degisip, o mutluluklari
yasayan insanlara aci vermesidir. Uglinci tip acilar ise, birlesim-
lerin yarattigi acilardir ve bunlar bes gesittir: a) Madde birlesikle-
rinin acilar (dort buytik madde ve onun turevleri; ayrica g6z,
kulak, bunm , dil, vicut beslisi ve bunlarin algilari), b) Duygu
birlesikleri (fiziksel ve mental olarak alti duyuyla algilanan bi-
tin olumlu ve. olumsuz duygular), c) Alg! birlesikleri (i¢ yetile-
rin dis maddelerle temasi), ¢) Dusuince bicimlerinin birlesikleri
(karma yasasini ¢alistiran iyi ve kot eylemler; istek, enerji, nef-
ret, cehalet, ben distncesi gibi 52 tane mental faaliyet vardir),
d) Biling birlesikleri (alti duyu ve onlarin algiladiklarinin reaksi-
yonu olan biling zamanla olusur; tahta yanarsa tahta alevi, sa-
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man yanarsa saman alevi olur. Alevlerin turleri farklidir..vs.)

Buddha dustncesine gore, Dukkha'yli géren onun kayna-
gini, ondan kurtulmayi ve kurtaran yolu da gorur.

Ikinci Soylu Gergek: SAMUDAYA

Dukkha'nm dogusunvi ya da kaynagini aciklar (dukkha samu-
daya ariyasacca). Yeniden dogumlara neden olan sey, tutku ve
acgodzlulige bagh olan susuzluk (tanha)tur, yani a) Cinsel
zevklere duyulan susuzluk, b) Var olma ve yasama susuzlugu,
c) Yok olma susuzlugu. Bu &yle bir susuzluktur ki insani duyu
zevklerine, zenginlik ve guce, fikir ve ideallere, teorilere ve
inanglara bagimli kilar. Ailelerin kendi iglerindeki kavgalardan
uluslar arasindaki savaslara kadar her turlu belanin altinda ya-
tan gergek, bu bencil susuzluk istegidir. Dinyadaki tim koti-
liklerin kaynagi budur. Bunun arkasinda, var olma isteginden
kaynaklanan bir guc vardir. Tyi ve koti islerin belirledigi Karma
yasas! vardir. Buddhizm'de nithun varhg: kabul edilmedigine
gbre. Karma yasas! uyarinca strekli olarak varhigin nasil devam
ettigi sorulabilir. Buddha'ya gére yasamaya devam eden mh
veya kendi benligimiz degil, bu ani izleyen diger anlardir. Bu
durum, bir film seridinin karelerine benzer, serit hareket edin-
ce film bir anlam kazanir. Yasamda bi¢cimden bicime gegcilir, bir
evrim gerceklesir. Bizi yaniltan kendi benligimiz ve yasadigi-
miz kisacik hayattir. Cocuk yetmis yasina geldiginde ne ayni ki -
sidir, ne de baska kisidir. Olen kisi ile yeniden dogan kisi hem
ayni kisidir hem de farkl kisidir (na ¢a so na ¢ca anno). Budd-
hist disiince yéninden 6lumden sonraki yasam buyudk bir sir
degildir. Buddhistler bunu soain etmezler. Tekrar tekrar do

guslara neden olan (samsara) bu susuzluktur ve Nil-vana'yl go-
ren Kisi bundan kurtulur.



clincil Soylu Gergek: NTRODHA

Dukkha'nm sona erdirilmesi, U¢tnci soylu gercek olan Nirod-
ha'dir (dukkhanirodha ariyasagca), Dukkha'yl besleyen susuz-
luk olduguna gore, buna susuzlugun yok edilmesi (tanhakha-
ya) diyebiliriz. Baska bir deyisle bu, Nibb&na'nin géridlmesidir.
Bu sdzcuk, Sanskrit dilindeki séylenisi olan Nirvana bi¢ciminde
bilinir.

Nirvana'yl aciklamak ¢ok zordur. Her yénden anlamasi ve
anlatmasi kolay olan Buddha dusuncesinde en zor olan, bu
kavrami aciklamaktir. Nirvana, susuzlugun sékalup atilmasidir,
istegin, nefretin ve yanilginin sona erdirilmesidir. Maddeye ve
insanlara duyulan her tarld baghhktan kurtulmus olmaktir.
Nirvana durumunda kisi, dogumun, 6limin, bu dinya 6teki
dinya kavramlarinin, ad ve bigcimin édneminin olmadigini go-
rdr, Nirvana benligin yok edilmesi degil, "benlik disiincesinin”
yok edilmesidir. O, Mutlak Gergek'tir. Nii-vdna, Mukti (Pali.
MuttOdir yani "kurtulus"tur. Mukti, "Mutiak Ozgurluk"tur, yani
koétiden, tutkudan, cehaletten, iki yénld tanimlamalardan, g6-
recelikten, zaman ve bosluktan kurtulup mutlak bicimde 6z-
gurlesmektir. Bu dinyadaki hersey gorecelidir, kosulludur, ge-
cicidir. Mutlak Gergek bunlarin 6tesindedir, hayale kapilmadan
herseyi oldugu gibi go6rerek kazanilan "dum géra"dar.
Nirvana'dan sonra gelen bir asama, dunim yoktur. Olimden
sonra erisilen bir asama degil, yasarken ulasilan bir duaimdur.
Gergedi, yani Nirvana'ylr kavrayan bir kisi, bu dinyadaki en
mutlu kisidir. Baskalarini sikintiya sokan dertler onu sikintiya
sokmaz. Akil yoninden son derece saghkhidir. Biatiin komp-
lekslerinden kurtulmustur. Gegmisi i¢in pismanlik duymaz, ge-
lecedi icin de endise etmez. Bu ani dolu dolu yasamaya bakar.
Bencillikten uzak saf bir yaklasimla mutluluk duyar. istek, nef-
ret, cehalet, gurur gibi seylerden butunuyle uzaktir. Saf, nazik,
merhametli ve hosgoérualudir. Baskalarina hizmet eder, kendi
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hizmet istemez. Hichir sey istemez. Benlik ve varlik susuzlu-

gundan uzaktir. Nirvana'yi realize etmeyi saglayan bir yol var-
dir.

Dordincu Soylu Gergek: MAGGA

Magga s6zcugu Palice "Yol" demektir (Skr. Marga). Dukkha'yi
ortadan kaldirisa gotiren yol gercegidir (dukkhanirodhagami-
nipatipad& ariyasacc¢a). Butun asiri suglarin arasindaki Ota Yol
(Macchima Patipada)dur, Bu uclardan biri mutlulugu, siradan
insanlarin izledigi basit duyi.l zevklerinde arar. Digeri ise ¢ileci-
lerin izledigi aci veren uygulamalarda arar ama her iki yol da
gercek mutlulugu saglayamaz. Bu Orta Yol'un Soylu Sekiz Ba-
samag! (Ariya Atthangika Magga) vardir:

. Dogm Anlama (Samma ditthi)

. Dogni Dustince (Samma sankappa)

. Dogru Konusma (Samma vaca)

. Dogru Davranis (Samma kammanta)

- Dogal Gegim (Samma aciva)

. Dogal Caba (Samma vayama)

. Dogal Hatirlama (Samma sati)

. Dogal Yogunlasma .(Samma samadhi).

o N oo o w N e

Bunlarin sirasiyla uygulanmasi diye birsey s6z .konusu de-
gildir. Bu sekiz maddenin olabildigince ayni anda yapilmasi
gerekir. Cunkd bunlarin hepsi birbirine baghdir, birbirini ta-
mamlar. Bunlar Buddhist disiplini agisindan su i¢ grupta topla-
nabilirler: a) Ahlak davranigi (sila), b) Mental disiplin (Samad-
hi), ¢) Akil (panna). Bunlardan Sila, dogru konusma, dogal
davranis ve dogru gecim yollan ile ilgilidir. Samadhi dogru ca-
ba, dogal hatirlama ve dogru yogunlasma ile ilgilidir. Panna ise
dogal anlama ve dogru dasunce ile ilgilidir.
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Anatta:

An-atta "mh yok" demektir (Skr. An-atman). Biiddhizme
gore ruh yoktur. Canlilarm hic¢biri ruh tasimazlar. Yeniden be-
denlenme olayr atha bagh olarak gerceklesmez (bu noktada
Hinduizm'den ayri bir yeniden bedenlenme inanci gosterir).
Reenkarnasyon denilen sey, baska benzer maddelerin streklili-
gidir. Dunya dogal fenomenler zincirinin Granuddr. Yasayan
hem bizizdir hem degilizdir. Bizizdir, ¢ciinkt bugin icin yasa-
yan "bu benlik"tir; biz degilizdir, ¢iink( yarin bir baskasi yasa-
yacaktir ama o da biz gibi duyumsayip dusunecektir. Budd-
hizm birbirini izleyen ve birbirinin dogumuna neden olan
olaylar zincirine Nedensellik ilkesi (Palice: Pati¢cca samuppéda,
Skr. Pratitya samutpada) adini vermistir. Soyle formiule edilir:

imasmim sati idam hou... Bu oldugunda su olur.
tmassuppada idam uppaccati... Bu dogunca su da dogar.
imasmim asati idam na hoti... Bu olmadiginda su da olmaz.

imassa nirodha idam nirucchati... Bu kaybolursa su da
kaybolur.

Yani A varsa B vardir, A dogarsa B de dogar, A yoksa B
yoktur, A kaybolursa B de kaybokir. Bu neden-sonucg iliskisi 12
halkali nedensellik zinciriyle agiklanir:

. Bilgisizlik (Avicca; Skr. Avidya)

. Eylem (Samkhéra; Skr. Samskara)

. Bilin¢ (Vinnéna; Skr. Vicnana)

. Ad ve bi¢gim (N&marGpam)

. Altl duyu (Saldyatana; Skr. Sadayatana)
. Dokunma (Phassa; Skr. Sparsa)

. Duyus (Vedana)

. Istek (Tanha; Skr. Trsna)

. Varhga baglanma (Upadéana)

© 0o ~N oo o~ WD
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10. Var olma (Bhava)
11. Dogum (Cati)
12. Yashilik ve 6lum (Cardmaranam).

Bilgisizlik, karma eylemlerinden kaynaklanir. Eylemler bi-
lingten, biling ise dusinsel ve fiziksel gérungulerden kaynakla-
nir. Bu da alti duyu organina baghdir. Alti duyu organi, temasla
islek hale gelir. Dokunmanin kaynagi duyustur. Duyus da iste-
ge baghdir, istek, varlia baglanmadan dogar. Varliga baglan-
ma, Var olmanin bir sonucudur. Var olma dogumla olur, do-
gum da 6lum, yok olus, aci ve kederden kaynagini alir. Birinci
sirada yer alan Bilgisizligi, yani cehaleti yok ettigimiz zaman, di-
ger onbir halka sirasiyla kaybolacaktir ve kurtulusun yolu acila-
caktir. Buradaki cehalet, Buddhizmin 6ngdérdigu bilgisizliktir,
yani dinyanin ve yasamin gercek dogasini gérememe, Mutlak
Gercek'i gérememe! Kuskusuz bir insan bir veya birka¢ bilim
dalinda, bazi sanatlarda ¢ok bilgili olabilir. Ama bu. Mutlak ger-
cegi gorebilmesi icin yeterli sart degildir. Nitekim ¢ok bilgili ve
kultarla kisiler arasinda isteklerine, nefretine, ofl<e ve kiskang-
liklarina engel olamayan kontrolsiiz insanlara rastlanmaktadir.



BUDDHIZMIN BOLUNUSU VE
'"YAYILDIGI YERLER

Buddha 10 563'de dogmus ve 10O 483'de 6lmiistiir. Buddhizm
Hindistan'da gelismis ¢agmi 10 270'lerde tahta gecen biyiik
imparator Asoka zamaninda yasamisti. Asoka, diktirttigi tas ya-
zitlarla, yaptirttigi cok sayida okvil, hastane, park, vs. ile koyu
bir Buddhist olarak insanliga hizmet etmistir.

Buddha'mn dlumuinden sonra yapilan ilk Buddiiist Kon-
sey'de, Buddha'mn &gretileri yinelenerek bir birlik olustuRilma-
ya c¢alisiimisti. Buddha'mn élimunden yuz yil sonra toplanan
ikinci Buddhist Konseyinde ise bazi gortis ayriliklari ortaya ¢ikti.
Bazilari Manastir yénetimine ve Sangha 6rgutiu kurallarina ¢ok
siki bagh idi. Bazilari ise daha serbest disinmeye calisiyordu.
Buddhizm U¢ buyuk Yana'ya bélunmusti: Mahayana (Buyuk
Aracg), Hinayana (Kucuk Arag) ve Vacrayana (Sert' Arag, Elmas
Arag). Glineydogu Asya'daki tutucu okul Theravadin okulu idi.
Herkese agik olan Mahayana, Manasiur diizeninden daha farkh
bir yolda ilerlemek istiyordu. Hinayana herkese acik degildi;
meditasyondan ve genel anlamda siki disiplinden yana idi. Hi-
nayana kisinin, Mahayana tim toplumun kurtulusu i¢in ugras-
maktaydi. Vacrayana ise herkesin uygulayamayacagi, disiplin
ve serbestligi bir arada iceren, renkli fakat cok zor bir yoldu.

Biinaik iskender Hindistan'a geldiginde iktidarda bulunan
Candragupta, hukiimdarhgi sirasinda Brahmanlara dayanmisti.
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Ondan sonra gelen Maurya hanedanlhg! ise, basta kral Asoka
olmak Uzere, Buddhistlere dayandi. Buddhacuik devletin ideo-
lojik temeli oldu. Fakat daha sonra, ilkel kultlerin etkisiyle
Buddhizm Hindistan'da geriledi. Maulya imparatorlugu dagi-
linca yerine Simga, Kusan (1. yuzyil) ve Gupta kralliklari kurul-
du. Son devir Harsha devriydi (606-647) ve bu devirde Ak
Hunlann saldirilari sonucu bircok dinsel merkez zarar gérmus-
tl. 645'de Hindistan'a gelen Cinli gezgin Huen-Zang bircok
manastirin yok edildigini anlatir. Brahmanlarin baskisi, yabanci
kavimlerin saldirilari ve ilkel yerlilerin 6gretiyi anlayamamasi
sonucu Buddhacuik Hindistan'da geriledi. Musliman akinlan
da bu yikicilikta etkili oldu. Ancak Buddhizm tam bir misyoner
dini idi. Yok olmadi ve Kuzeye ve Guneye dogru yayilarak ya-
samini surdurdik

Buddilizmin &égretleri 1. yuzyildan itibaren Cin'e girmeye
basladi. Cin’de Taocukikla veya Konl\\¢yusculukla karisarak,
cesitli bigcimler olusturdu. Cinlilerin bastirdigi en énemli Budd-
hist eser, 5. yuzyila ait EImas Sutrasi idi. Buddhizm Kore'ye
372'de Cin eserleriyle birlikte geldi. Kore, Cin ve Japonya ara-
sinda bir baglsinti gérevi gérdi. Japonya'ya Kore'den sigradi-
ginda tarih 552 idi. Buddhizm'in Glineye yayilmasi ise ¢cok da-
ha oncedir. Daha kral Asoka zamaninda ilk misyonerler adaya
gelmisti ve Buddhizm Seylan'da tutulmustu. Burma'ya ise tam
olarak ne zaman girdigi bilinmemekle birlikte onun da Asoka
zamaninda ilk etkileri aldigi soylenir. Daha sonra Buddhizm,
Siyam, Laos, Kambogya gibi yerlere de yayillmistir. Bugln
Buddhizmin yasandigi yerler Hindistan'in bazi kisimlari, Pakis-
tan ve Rusya'nin bazi kisimlari, Nepal, Cin, Tibet, Kore, Japon-
ya, Mogolistan, Formoza, Vietnam, Laos, Kambogya, Tayland,
Burma ve Seylan'dir. Dunyada Buddhist ntfus 500 milyondan
fazladir.

Buddhizmin Tibet'te aldigi isim Lamaizm'dir (La-ma: Slper
insan). Aslinda 'I'ibet'te yasayan din B6n dini idi. Bu bir tir Sa-
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manizm idi. 5. ylzyildan itibaren Buddhist kitaplar Tibet'e geli-
yor, ancak pek ilgi gérmuyordu. 7. yuzyilin ortalarinda kral
Srongtsen Gampo Tibet'in kapilarini Buddhizm'e acgti ve boyle-
ce bu kisi Tibet Buddhizminin kurucusu olarak anilir oldu. 8.
ylzyilda Tibet'e gelen Padmasambhava, Tantrizm'i 6égretti. Bu
kisi Vacrayana'yt mukemmel uygulayan bir insandi. Tibet
Buddhizminin dért okulu vardir. Hint metinlerinin ¢odunun
bugiin sadece Tibetgesini bulabiliyoruz.

Ote yandan Buddhizm'i 520'de Cin'e getiren Bodhidharma,
Zen Buddliizm'i kurmus oluyordu. Zen'de metinlere, sdézcuk ve
harflere bagh kalmadan, dogmdan ve 6zel bir iletisimle Buddha
dusuncesi uygulanabilir ve Nirvana yolu agilabilirdi, Hui-Neng
Hintli 6zellikler gdsteren Zen Buddhizm'i tamamen Cinlilestirdi
(7. yuzyil), Buddhizm dévus bicimlerini de etkilemisti, O ne-
denle Cin'de savas sanatlari buyuk bir gelisme katetti.

Buddhizm bugiin Avaipa ve Amerika kitasina dogni da
yayllmaktadir. Bunun en buyuk nedeni, evrensel olmaya en
yatkin din olmasidir. Diger dinlerin pek ¢cogunda bir tanri, bir
peygamber ve agir ibadet bicimleri vardir. Ustelik btinlar, ait
oldugu ulusun yerel 6zelliklerini tasimaktadirlar ve bu ytizden
baska dunya uluslarinin kendi etnik yapilarina uymayan uygu-
lamalari benimsemeleri ¢ok zor ve sancili olabilmektedir.
Buddhizm ise tanrisiz, kurbansiz ve agir ibadetler icermeyen
saf yapisiyla yerytiziindeki pek ¢ok ulusun rahatlikla benimse-
yebilecedi bir yapi gosterir. Savas yoluyla yayilmamis bir din-
dir. Akl bir kenara birakmak sdyle dursun, her asamada akli
kullanarak bicimlenmistir. Bazi efsaneler ve eski dusuince bi-
¢imleri dinin i¢ine sizmissa da 2500 yil édnceki saf halini gdre-
bilmek ¢ok zor degildir. Buddha geride yerine gececek kimse-
yi belirlememistir. O, Dhamma'yi izlemeyi salik vermis, ayrica
herkesin kendi kendine isik olmasi gerektigini sdylemistir. Di-
ger dinlerde sikga gorulen metafizik, sihir, buyU gibi anlasiimaz
seyler Buddhizm'de yoktur. Buddha yanlis 6gretilerin ve Brah-
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manlann yaptiklari sihir ve buyualerin karanhk oldugunu, kendi
distncelerinin ise glines ve ay gibi parlak ve acik oldugunu
soylemektedir (Anguttaranikaya Ill, 129). Gergekten diger bir-
cok dini, inanclari soyut temellere dayandig! icin elestirmek
zordur ve inananlarint kizdirir. Buddhizm ise elestirilebilir ve
inananlari daha hosgéruludir. Hatta Buddhizm'in olusmasinda
elestirel bakislar buyuk rol oynamistir. Tanri veya tanrilarla go-
ilistigunid 6ne sirmeyen, sadece kendine ve dusuncelerine
givenen tarihi bir kisilik olarak Buddha, zamanin gegiciligini
temel almisti ve baska bir¢cok dustndriin yaptiginin tersine o,
tanri nedir, diinya nedir, biz neyiz gibi somlari yanitsiz birak-
may! uygun goérmusti. O bir etik devrimcisiydi. insani ve top-
lumu doganin acimasiz ¢arkindan cikarip sosyal bir varlik ola-
rak, birbirini incitmeden yasamanin yolunu gostermistir.
insanlara, caglara ve toplumlara gére degisen, goreceli gercegi
degil. Mutlak Gercegi kavrayarak simdikinden ¢ok daha farkl
bir yasami benimsemeyi gdze alacak sosyal bir varlik. Onun bu
distncelerinin 2500 yildir yasadigr dastndlecek olursa, hic de
ku¢imsenmeyecek bir olgLi oldugu kolaylikla anlasilacaktir.



Tripitaka
(Uc¢ Sepet)






TRIPITAKA

H

I. VINAYAPtTAKAN
1. \"ibhanga (Mahéavibhanga, Bhikkhunivibhanga)
2. Kiiandaka (Mahavagga, Cullavagga)
3. Parivarapéatha

Il. SUITA PITAKA:
1. Dighanikaya (34 sutta)
2. Macchimanikéya (152 sutta)
3. Samni'lanikaya (56 Samyutta, 2889 sutta)
4. Anguttaranikaya (2308 sutta, 11 Nipata)
5. Khuddakanikéya;
a) Khuddakapatha (9 Kuguk Metin)
b) Dhammapada (423 sutta)
c) Udéna (82 sutta)
¢) ItiTOttaka (112 Kisa parca)
d) Suttanipata (70 sutta)
e:; Vimanavatthu
f) Petavatthu
g) I'neragatlia (107 siirsel parga)
§) Therigatha (73 siirsel parca)
h) Céataka (550 Masal)
1) Niddesa
i) Patisambhidamagga



j) Apadana
k) Buddhavamsa (24 Buddha)
1) Cariyapitaka (33 Oyki)

. ABHIDHAMMA PITAKA:

~N o o b w N B

. Dhammasamgani
. Vibhanga

. Dhatukatha

. Puggalapannatti

. Kathavatthu

. Yamaka

. Paldianapakarana.



VINAYAPITAKA

Buddhistler Vinayapitaka'yl kutsal kitap serilerinin en basina
yerlestirirler. Bu seri ¢ bolume ayrilir:

1. Suttavibhanga: a) Mahéavibhanga, b) Bhikkhunivibhan-
g3,

2. Khandhakalar: a) Mahévagga, b) Cullavagga,

3. Parivéara veya Parivarapatha.

Vinayapitaka'nin icerigini Patimokkha denilen "bag" olus-
turur. Tam kesisler bu bag ile birbirine baghdir. Dhamma ka-
nunlarina tam itaat gereklidir ve bu kurallar kesislerin yasamini
duzenler. Buddha, muritlerinden hicbirinin kendi yerine geg-
mesini sOylememistir, clinkl kesislerin uyacagr on emiri
(Sikkhapada) ve onlari birbirine baglayan bagi (Patimokkha)
aciklamisti ve bu onlara yeterliydi. Bu kanunlar, ayda iki kere
yapilan toplantilarda yuksek, sesle okunarak tekrarlanirdi. Her
okumanin bitiminde, kalabaliga bu kanunlara karsi gelen olup
olmadigi sorulurdu; eger sug islemis olan varsa, ¢ikip sucunu
itiraf ederdi. Uposatha denilen bu téreni bizzat Buddha uydur-
mustu ve eski (Brahmanik ddnemdeki) uygulamalar da bu
uyarlamada g6z éntinde bulundunilmustu. ilk baslarda 152 ku-
ral vardi, sonradan Theravadinlerin Vinayapitakasi'nda bu sayi
227'ye cikarilmisti. Bunlarin hepsi Suttavibhanga'ya eklenmisti.
Suttavibhanga "Suttalarin Agiklanmasi” demektir. Her bir sutta,
nerede ve ne sebeple Buddha'nin bir konu hakkinda hukim
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verdigini aciklar. Mahavibhanga'mn mdritlere karsi kanim ihlal-
lerinin sekiz sinifa ayrilisini anlatan sekiz b6lumu vardir. Kadin
kesisler icin de kanunlar derlenmistir ve bunlar da kisaca
Bhikkhunivibhanga'da anlatilir.

Khandhaka "Bélum" anlamina gelir ve bunlar da Orgutin
(Sangha) c¢esitli uygulamalarini, rahip ve rahibelerin gunlik ya-
samlarini Suttavibhanga'ya bir ekleme yapar bicimde islerler.

"Buyuk Bolim" anlamma gelen Mahé&vagga, on bélumden
olusur. Orgite kabul edilme kosullarini, Uposatha térenini,
yagmur mevsimindeki yasami, yagmur mevsimi sonunda yapi-
lan Pavarana torenini, ayakkabilarin nasil giyilecegini, cesitli
araclarin nasil kullanilacagim tibbf ilaglar ve kesislerin giysileri-
ni, 6rgutin yasal uygulamalarini, hiziplesme karsisinda alina-
cak tavirlari anlatir ve aciklar.

"Kuguk Bolum" olan Cullavagga'nin ilk dokuz bdluimu,
kugcuk konulardaki disiplin uygulamalarini, cesidi cezalandir-
malar, tartismalarin dizenlenmesi, rahiplerin gunlik yasami,
yasadiklari yerlerin dizenlenmesi, rahiplerin birbirlerine karsi
gorevleri, Patimokkha téreninden ¢ikarilma gibi konularla ilgi-
lidir. Onbir ve onikinci bélumler ise Racagaha ve Vesall sehir-
lerindeki ilk iki Buddhist konsey toplantilari ile ilgilidir. Vina-
yapitaka'nin konusu, bitiinayle Orgut (Sangha) denilen
manastir toplumuyla ilgilidir.

Patimokkha (Bag) toplulugun karmasik organizasyonunu
sunar. Rahipler dilenerek kazandirdiklariyla karinlanni doyur-
mak durumunda olduklari halde, bir yerden yemege davet edi-
lebilirlerse gidebilirlerdi de. Ustlerine pacavralar giyebildikleri
gibi, keten, pamuk ve ipek kumaslar da giyebilirlerdi, Bir aga-
cin dibinde yasadiklari kadar, liks bir evde veya ktilfibede de
veya magarada da yasayabilirierdi. ilac olarak sadece idrari
kullanabildikleri gibi yag ve bal da kullanirlardi. Eger bizzat
kendileri 6ldirmedilerse balik bile yiyebilirlerdi. Btin bunlar,
zaman iginde Orgit yasantisinda, Vinayapitaka'nin derlendigi
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zamana gelene kadar, degisimlerin oldugunu gosteriyor. Bir
¢ok uygulama eskiye dayandigi halde Vinayapitaka'daki batin
uygulamalar Buddha'ya mal edilir.

Mahavagga'nin eski bélimlerinde Buddha'mn, arkaik bir
dille, nasil aydinlandigi, 6@retisini nasil acikladigi ve ilk marit-
lerini kazanisi anlatilir. Ornedin soylu Yasa, lilks icinde yetis-
mis bir delikanhdir ve her geceyi kadin sarkici ve dansdzlerle
eglenerek gecirmektedir. Bir keresinde gece yarisi kalkar ve o
guzel kadinlari ¢ok c¢irkin pozisyonlarda gorur; tiksinti duyar
ve bu dinya zevklerine karsi doydugunu hisseder. Sehvet dis-
kinlugund bir kenara birakip Buddha'ya baglanir ve onun bir
kesisi olur.

Bir baska ilging oykd, karilariyla birlikte eglenmeye giden
adamlarla ilgilidir Adamlardan birinin karisi yoktur ve yaninda
bir hayat kadiniyla birlikte gider. O kadin da butin erkeklerin
esyalarini galarak kagar. Gen¢ adamlar onu bulmak icin pesin-
den kosarlar ve yolda Buddha'ya rastlarlar. Ona bir kadin go6-
rip gormedigini sorarlar. Buddha da onlara bir kadin aramak-
tansa kendi 6zlerini aramalarinin daha iyi olacagini, bunun igin
ogretisini izlemelerini salik verir. Adamlarin hepsi de bima
uyar ve birer kesis olurlar.

Yilan krallar ve tanrilarin rol aldigi ucuk éykudler de vardir.
Ama bu dine girme oykuleri icinde en guzelleri, sonradan
Buddha'mn g6zde mauritleri olacak olan Séariputta ve JVlog-
gallana adli iki arkadasin éykuleridir. Buddha'mn ilk vaazi olan
Benares vaazi ve Ates vaazl da bu eski kayitta yer alir.

Mahévagga'nin sonraki bélumlerinde Buddha'mn memle-
ketini ziyareti ve burada oglu Rahula'yl érgitine kabul edisi
anlatilir. Cullavagga'da zengin tuccar Anathapindaka'nin bah-
¢esini drgutin hizmetine sunmasi, ayrica Buddhist toplumda
ilk hizip yaratan Buddha'mn dismani Devadatta anlatilir.

Parivara, Vinayapitaka'nin son kitabidir. Olasihkla Seylanii
bir kesise ait onemsiz bir yapittir. Ondokuz kisa metinden olusur.
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Soni-cevap yontemiyle Abhidammapitaka metitilerine benzer.
Vinayapitaka metinleri, Vedik BrAhmana rtietinleriyle acik

bir benzerlik gosterirler. izleyen sayfalarda Vinayapitaka'dan
bazi érnekler sunulmustur.

MAIMAVAGGA |, 3:

1. Yedi gunin sonunda Kutlu Kisi meditasyonu birakip,
Acapala banyan agacinin dibinden Mucalinda agacina gec-
ti. Oraya vardigi zaman bagdas kuaip oturdu ve 6zgur ol-
mmanin verdigi mutlulukla yedi giin boyimca hi¢ kipirdama-
dan bekledi.

2. O sirada, mevsimi olmadigi halde, biyuik bir bulut belirdi
ve yedi glin boyunca yagmur, soguk hava, firtina ve karan-
hik yaratti. Sonra yilanlarin krali Mucalinda geldi, Kutlu Ki-
si'nin bedenini yedi kere sardi ve basini onun basinin Us-
tunde sisirdi. Sonra kendi kendine konustu: "Hayret, Kutlu
Kisi'nin bedenine soguk islememis, sicak da dokunmamais.
Kutlu Kisi'nin bedeninde sinek ve sivrisineklerin, firtina ve-
ya ginesin ya da stridngenlerin yarattigi en ufak bir kiza-
riklik da yok!"

3. Yedi gun sona erip de yilan kral Mugalinda bulutsuz gék-
ylzunid gordugiande, sarildigr Kutlu Kisi'nin bedeninden
ayrildi; yilan biciminden ¢ikip gen¢ bir insan bigimini aldi
ve Kutlu Kisi'nin yanina oturup kavusturdugu elleriyle ona
saygl gostermeye basladi.

4. Kutlu Kisi yaninda onu gdilince, agzindan su kutsal sozler
ciktli: "Gercgegi 6grenen, Gergedi goren kisinin yalnizhigi ne
guzel. Bu dunyada koétulukten kaginmak ve yasayan var-
liklara zarar vermemek ne guzel. Bu dinyada sehvetten
uzak durmak, bitin tutkularin 6tesine gegmek ne guzel.
'‘Ben' duygusundan kaynaklanan gururu birakmak ne gu-
zel. Bu gercekten en bu"mik mutluluk!
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MAHAVAGGAI, 11:

Kutlu Kisi Bhikkhulara dedi ki: "Bhikkular, ben insansal ya
da tanrisal her tirli bagdan kurtuldum, siz de insansal ve
tanrisal bitin baglardan kurtuldunuz. Simdi gidin, cogun-
lugun kazanci, ¢ogunlugun iyiligi icin dolasin; dinyaya
merhamet dagitin, tanrilarin ve insanlarin iyiligi i¢in dola-
sin. Ayni yolda iki Kisi gitmeyin. Bhikkhular, baslangicta,
ortada ve sonda sanli olan 6gretiyi, 6zinde ve s6zlinde
sanli 6gretiyi acgiklayin. Kutsal yasamin butinuyle saf ve
mikemmel yonunu gosterin. Etrafta gonul gozleri tam ka-
panmamis insanlar var, eger 6gretimiz onlara agiklanmaz-
sa kurtulusa erisemeyecekler. Onlar 6gretiyi anlayacaklar-
dir. Ben de Uruveld'ya, Senéninigama'ya (Generalin Kasa-
basi) gidip 6gretiyi orada yayacagim.

2. Bu arada Ayartici Mara, Buddha'nin oldugu yere gitti, ona
yaklasarak soyle konustu: "Sen insansal ve tanrisal butlin
baglarla baglisin. Sen ¢cok gug¢lt baglarla baglisin. Sen ben-
den kurtulamazsin ey ¢ileci."

Buddha yanit verdi: "Ben insansal ve tanrisal tim baglar-
dan kurtuldum. En gug¢li baglardan kurtuldum. Seni yere car-
pip yiktim, ey Olim."

Mara konustu: "Bu bag, dusiinceyi tutan, gokytizine ka-
dar yayilan bir bagdir, seni onunla bagladim. Benden kurtula-
mazsin, ey cileci."

Buddha yanitladi: "Duyulari besleyen bigimler, sesler, ko-
kular, tatlar ve temaslar bende istek yaratamazlar. Ben seni
yendim, ey Olim."

Bunun Uzerine Ayartici Mara, anladi "Kutlu Kisi beni bili-
yor, beni taniyor" dedi, Gzgin bir bicimde uzaklasti gitti.
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MAHAVAGGA VI, 13;

1. Bir gin saygideger Pilindavagcha'nin basi agriyordu. Budd-
ha dedi ki; Bhikkkular, size basinizi yagla ovmaniz igin
izin veriyoaim.. Ama bas agrisi gecmedi.

Bhikkhular size bumndan ila¢ almaniza izin veriyomm.
Burun kanadi.
Bliikkuhular, bun,m kasigi kullanmaniza izin veriyonim.

O zaman Bhikkhular altindan, gumusten yapilma cins
cins burun kasiklari kullanmaya basladilar. Bunu gdren insan-
lar 6fkelendiler ve 'dunyalik mallara diskin insanlar gibi yasi-
yorlar' diye homurdanmaya basladilar.. Gidip bunu Kutlu Ki-
si'ye anlattilar.

Cesit gesit burun kasiklan kullanmayin Bhikkhular. Bu-
nu yapan kisi Orgtt Yasasi'na karsi gelmis olur. Bhikkhular, si-
ze kemikten veya kabuktan yapilmis burun kasiklari kullanma-
nizi éneriyorum.

2. Burnun her iki deligine esit miktarda ila¢ gitmiyordu.

Bhikkhular, ¢ift bunm kasigi kullanmaniza izin veriyo-
aim.

Hastalik gecmedi.

Bhikkhular, guzel koku kullanmaya izin veriyoaim.

Butun Bhikkhular burna iyi gelen kokular koklamaya
basladilar ama bu sefer de bogazlari yandi.

Bhikkhular, kokuyu yénlendiren boatar kullanmaya
izin veriyoaim.

O zaman rahipler ¢ok cesitli boatar kullamnaya basladi-
lar. Borular acik oldugu icin zamanla iclerine kurtlar dolmaya
baslad!.

Bhikkhular borulari kapakla koaimaniza izin veriyorum.

Rahipler boatari ellerinde tasimaya basladilar.

Bhikkhular, koku borularini koyacaginiz ¢antalara izin
veriyoaim.
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Koku borulari birbirine strtintp asindi.
Bhikkhular, iki ¢anta tasimaniza izin veriyoaim.
Omuz askilari yoktu.

Bhikkhular, omuz askisi veya bir ip kullanmaniza izin
veriyorum.

MAHAVAGGA VIII, I0;

1. Bhikkhular elbiselerini inek pisligiyle veya sari gamurla bo-
yhyorlardi. Elbiselerin rengi guizel olmuyordu. Bunu Budd-
ha'ya anlattilar. (Buddha dedi ki) "Bhikkhular, size su alti
yontemle elbiselerinizi boyamanizi emrediyomm: Bitki
kokleriyle, aga¢ kokleriyle, agac kabuklariyla, yapraklarla,
ciceklerle ve meyvelerle."

2. Bhikkhular elbiselerini kaynatmadan boyuyorlardi, elbise-
ler kokiu kokuyordu. Bunu Kutlu Kisi'ye anlattilar, "Bhikk-
hular, size kicuk boya kaplarinda elbiselerinizi kaynatarak
boyamanizi emrediyoaim,”

Boyay! ddktuler.. "Bhikkhular, size boya kabinin altina
legen koymanizi emrediyorum,” Bu sefer de i'ahipler boya-
nin kaynayip kaynamadigini anlayamadilar. Bunu Kutlu
Kisi'ye soylediler., "Bhikkhular, size bir damla boyay! suya
atmayi ya da tirnaginizla kontrol etmeyi emrediyorum."

3. Bu kere de Bhikkhular kabin icindeki boyay! dékelim der-
ken kabi basasagi getirip kirdilar. Bunu Kutlu Kisi'ye sdyle-
diler. "Bhikkhular, size boya masasi veya uzun sapli kepce
kullanmaya izin veriyomm."

Bu kere Bhikkhular boyay! saklayacak kaplara sahip de-
gildiler. Bunu Kutlu Kisi'ye soylediler. "Bhikkhular, size boyay!
saklayacaginiz kavanoz ve kaseler kullanmayi1 emrediyorum."

Bu kere Bhikkhular elbiseyi kaplara ve kaselere surte
surte yirttilar. Bunu Kutlu Kisi'ye sdylediler. "Bhikkhular, size
elbise boyarken genis tekneler kullanmanizi emrediyomm."
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MAHAVAGGA VIII, 26;

Bir gin bir Bhikklui'nun bagirsaklarindan bir sorunu vardi,
karni iki buoklim yere yatmis diskisini ¢ikariyordu. Budd-
ha, yaninda Ananda ile birlikte uyuma yerlerini gezerken,
bu Bhikkhu'nun, kaldigi yere gelip onu o durumda gordi
ve ona sordu: "Ey Bhikkhu, neyin var?"

"Efendim, bagirsaklarimda bir bozukluk var."

"Peki, senin basini bekleyen kimse yok mu?"

"Hayir Efendim."

"Bhikkhular ni¢in sana bakmiyor?" '

"Cunkid ben hi¢ Bhikkhular'a yardim etmem de ondan.”
Derken Kutlu Kisi Ananda'ya seslendi-. "Ananda, git biraz
su getir bu Bhikkhu'yu yikayalim." Soylu Ananda "Peki
Efendim" dedi ve hemen svi alip geldi. Kutlu Kisi, dilenci
rahibi suyla yikadi, soylu Ananda da silip kuailadi. Budd-
ha onun basindan tuttu, Ananda ayaklarindan; havaya k?il-
dirip onu yataga uzattilar.

Kutlu Kisi bu vesileyle Bhikkhu drgutinde bir toplanti du -

zenledi ve dilencilere soyle hitap etti: "Bhikkhular, su su daire-
de kalan bir Bhikkhu var mi yok mu?"

"Var Efendim."
"Onun nesi Vardir ey Bhikkhular?"
"Efendim onun bagirsaklarinda bir bozukluk vardir."

"Peki i¢cinizden hi¢ onun basini bekleyen olmadi mi?
"Olmadi Efendim."

"Neden, Bhikkhular, onun basini beklemediniz?"
"Efendim bu Bhikkhu diger Bhikkhulara hi¢ )*ardim et-

mez; bu ~izden kimse ona yardim etmedi."

"Bhikkhular, sizin ananiz yok babaniz yok! Eger siz bii-

birinizin basini bekleyemeyecekseniz kim bekleyecek? Bhikk-
hular, icinizden benim basimi bekleyecek kisi herhangi bir has-
tay! da bekleyebilmelidir..."
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CULLAVAGGA VI, 6; 3:

3. Kutlu Kisi, Bhikkiuillara hitap ederek soyle konustu:
"Bhikkhular, uzun yillar 6nce Himalaya daglarinin algak
bolgelerinde buyluk bir banyan agaci vardi. O agacin yaki-
ninda bir keklik, bir maymun ve bir fil olmak tzere Ug¢ ar-
kadas, birbirlerine karsilikli saygl ve guven goéstererek ya-
samaktaydilar. Sonra bir gin bunlarin aklina bir distince
takilmis ve demisler ki 'igimizde yasca en bilyvik olan han-
gimiz acaba? Bunu ,bilelim ki ona gdre saygl gosterelim,
ona hizmet edelim ve onun tavsiyelerine uyalim.' Boylece
Bhikkhular, keklik ve maymun file sormuslar: '‘Dostum,
sen gecmisi ne kadar hatirliyorsun?'

'Dostlarim, ben kicucikken bu banyan agacinin etrafin-
da dolasirdim, onu bacaklarimin arasina alir ‘korurdum ve
onun en Ustteki dali benim ancak karnima degerdi, iste ben bu
kadar ge¢cmisi hatirlayabiliyomm.'

Sonra keklik ve fil ayni somyu maymuna sormuslar.
Maymun: 'Dostlarim, ben kicikken yerde oturdugum zaman,
bu agacin en y~ikandaki dalini kemiriyordum. Ben de bu kadar
gecmisi hatirlayabiliyoaim' demis.

Sonra Bhikkhular, maymun ve fil ayni sorUyu keklige sor-
mugslar. Keklik: 'Dostlarim, bir zamanlar su 6tedeki bos alanda
bir banyan agaci vardi. Bir giin onun meyvelerinden birini yer-
ken tohumunu buraya dusturmistim. Bu gordigunidz banyan
agaci ondan turedi. Demek ki ben ikinizden de daha yashyim.'

Bunun Gzerine fil ve maymun keklige demisler ki: 'Dos-
tum, sen icimizde en yasl olansin. Bundan sonra biz sana say-
gl gOsterip hizmet edecegiz ve nasihatlanna da uyacagiz..."

CULLAVAGGA VII, 3

(Buddha'nin dusmani Devadatta, yaslandigini ileri strerek
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Buddha'nin drguli birakmasini istiyordu. Tum hayali Sanglia
6rgdtinin basina ge¢mekti. Ancak Buddila onu "Séariputta ve-
ya Moggallana gibi T>adik adamlarima bile birakmadigim 6rgiti
senin gibi kétd birine neden vereyim" diyerek terslemisti. De-
vadatta o andan sonra surekli olarak Gotama Buddha'y! éldurt-
meye calisiyordu.)

11. O sirada, Racagaha'da NAalagiri adinda korkung, insan &l-
duren bir fil vardi. Devadatta Racagaha'ya gitti, fil ahirini
buldu ve filcilere dedi ki: "Dostlarim, ben kralin bir akra-
basiyim, bir kimseyi istedigim mevkiye getirebilirim ya da
Ucretlerinizi artirabilirim. Bu yuzden dostlarim. Samana
Gotama bu yoldan gelecedi zaman fil Nalagiri'yi yola sala-
caksiniz."

Filciler "emredersiniz efendim" diye Devadatta'ya bo-

Nain egmisler.

Derken Kutlu Kisi sabah erkenden giyinmis, dilenmek

Uzere yaninda birka¢ Bhilckhu ile birlikte Racagaha sehrine gir-'

mis ve o yola sapmis. Bunu goéren filciler Nalagiri'yi ¢cdzmusler

ve yola birakmislar. Fil, Kutlu Kisi'nin uzaktan gelmekte oldu-
gunu gdrmis ve gorir gormez kuymgunu ve kulaklarini dikip
hortumunu yukari kaldirarak kosmaya baslamis.

Fil Nalagiri'nin uzaktan geldigini goren Bhikkhular

Kutlu Kisi'ye sdyle séylemisler; "Efendim, bu fil Nalagiri! Kor-

kun¢ ve adam 6lduren bir fildir. Kutlu Kisi, geri déoniun efen-

dim, latfen geri dondan!”

"Haydi Bhikkhular, panige kapilmayin, bu olanaksiz
bir sey."

(Bhikkhular bir ka¢ kere daha geri dénmesi icin israr
ederler ve hep ayni yaniti alirlar.)

12. O anda insanlar evlerinin Ust katlarina, balkonlara ve ¢ati-
lara tirmaninaya basladilar. inanci olmayanlar "buyik gi-
iecinin goruntst guzel ama fil onu o6ldirecek” dediler.
inanchilar ise baghhklarini géstererek "fil ile insanlarin fili
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arasindaki doévuse fazla bir sey kalmadi" dediler.
Derken Kutlu Kisi'nin sevgisi fil Nalagiri'nin icine yayil-
di-, fil bu sevgiden etkilenerek hortvimunu yere koydvi ve Kutlu
Kisi'nin bulundugu yere yaklasip onun 6niinde sessizce durdu.
Kutlu Kisi sag eliyle filin alnini oksayarak sunlari sdyledi:

Ey fil, insanlarin filine dokunma,

Boyle bir saldiri cok dGztci olur,

Ey fil, buradan gecmekte olan insanlarin filine
Saldirmak sana hi¢ mutluluk saglaniaz.

O yuzden deli olma, dikkatini topla.

Zira dikkatsizlikle mutluluk yakalanamaz.
Eger boyle davranmayi tercih edersen
Mutluluk haline ulasabilirsin.

Fil Nalagiri, hortumunu Kutlu Kisi'nin ayaginin Gzerin-
den cekti, kendi basinin Gstinde tutup geri geri giderek onu
selamladi ve geri ¢ekildi.

Sonra Nalagiri, fil ahirina geri déndi ve kendisine ayri-
lan yere ge¢ip durdu ve o andan itibaren uysal Nalagiri oldu. O
zaman insanlar sunu sdylediler: "Bu hay\"™anlar hep sopalarla,
kirbaclarla terbiye edilirler; fakat buyuk Bilge fili sopasiz, silah-
siz terbiye etti."

CULLAVAGGAXI, 1.

1. Saygideger Maha Kassapa, Bhikkhulara seslendi: "Bir kere-
sinde yaklasik besylz Bhikkhudan olusan bir kalabalik
grupla Pava'dan Kusinara'ya seyahat ediyordum. Bir ara
yoldan ayrildim ve bir agacin dibine oturdum.

Tam o anda Kusinard'dan Mandavara ¢icegi toplamis
olan c¢iplak bir cileci Pava'ya dogru yol boyimca geliyordu.

Onun uzaktan geldigini gérerek ona seslendim: "Ahbap, Efen-
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dimizi mutlaka taniyorsundur degil mi?'

‘Evet dostum tamyomm. Bir hafta énce bugun Samana
Gotama 6ldu. Bu Mandavara ¢icegini de onun icin topladim.'

"tste efendiler, Bhikkhularin tutkudan Kkurtulamamis
olanlari, bazisi kollarini uzatmis agliyor, bazisi basi énde yere
dusmus, bazisi da acidain 'Kutlu Kisi cok erken dldu, aramizdan
cabuk ayrildi, dinyadaki 1si§gimiz ¢ok erken sondd' diyerek
kendilerini yerden yere atiyorlar.

Tutkudan kurtulmus olan Bhikkhular ise kederlerine ye
nilmeyip séyle disuncelerini topluyorlar: '‘Butin unsurlar gelip
gegcicidir, bunlar nasil olur da bir sona erismezler, son kaginil -
mazdir.'

O halde efendiler, Bhikkhulara sunlari séyleyin: 'Yeter
artik aglamayin! Kutlu Kisi bize tabiatlarindan dolay: sevdigi-
miz seylerden ayri dunnamiz gerektigini sdéylememis miydi?
Efendiler, icinde yok olusu barindiran organize bir varlik nasil
okir da ¢ozulup yok olmaz? Boyle bir sey var olamaz!"

"Gene bir keresinde, bu dunyadan c¢ok yaslandiktan
sonra ayrilan Subhadda, bircok Bhikkhu'nun ortasinda sunu
sOylemisti: "Yeter efendiler aglasmayin artik! Biyluk Sama-
na'dan (Buddha) kurtulduk! Onun 'sizin i¢in su uygun bu uy-
gun degil' demesinden bikmis usanmi.stik. Ama simdi istedigi-
mizi yapabilecek gugcteyiz. Yapilmasi gerekeni yapar, yapilmasi
gerekmeyeni yapmayiz. Gelin efendiler Dhamma olmayan sey-
ler yayilip gercek Dhamma unutulmadan, Vinaya olmayan sey-
ler yayilip gercek Vinaya unutulmadan, biz gercek Dhamma'yi
ve Vinaya'yl sdyleyip yayalim. Dhamma'ya karsi gelenler gug-
lenip Dhamma'ya sarilanlar ezilmeden, Vinaya'ya karsi gelenler
guclenip Vinaya'ya sarilanlar tikenmeden biz Dhamma'yil ve
Vinaya'yl sdyleyip yayalim...



SUTTAPITAKA

Vinayapitaka Sangha'yl (6rgut) anlatan en iyi kaynakti. Suttapi-
taka ise Dhamma'yl (Ogreti) agiklayan bir numarali kaynaktir.
Bu eserdeki karsilikli konusmalar ve anlatimlar buytk 6lctude
diiz yazi ile dile getirilmistir. Bu Buddha 6gretisinin en genis
edebi kaynagi, bes Nikaya'ya (Birikim) ayrilir. Besincisi de on-
bes ayri metni igerir-.

1. Dighanikaya
2. Macchimanikaya
3. Sam-jT-ittanikaya
4. Anguttaranikaya
5. Khuddakanikaya;
a) Khuddakapatha
b) Dhammapada
c) Udéna
¢) Itivuttaka
d) Suttanipata
e) Viméanavatthu
f) Petavatthu
g) Theragéatha
g) Therigatha
h) Cataka
O Niddesa
i) Patisambhidamagga
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j) Apadéna
k) Buddhavamsa
1) Cariyapitaka

ilk dért Nikaya'nin igerigi, konusmalardan olusan sultalar-
dir. Konusmalarin ¢ogu Buddha'ya aittir ancak bazen bir muriti
de konusabilir. Konusmadan 6énce Buddha'nin nerede ve ne
sebeple bu konusmayi yaptigini aciklayan bir giris gelir. Bazen
de Upanishadlar veya Mahabhérata'daki gibi genel batlariyla
yapilan (ttihasa tira) anlatimlar yapilir.

1) DIGHANTKAYA:
Otuz dort ayrn suttadan olusan uzun vaazlardir. Buddhist 6gre-
tinin bir veya birka¢ yonune deginirler. Her biri bagimsiz birer
eser gibi de ele alinabilir. Batin eser, gelenegin eskiligine ve
yeniligine gore degisik icerikler ve karakterler sunan ugc kitaba
ayrilir. En eski gelenekler birinci kitaptadir, en yeni gelenekler
ise tglncu kitapta bulunur. En uzun suttalar ise ikinci kitapta
yer alir. Bunlar ¢ogunlukla dizyaziyla yazilmislardir. ikinci ve
ucuncu kitaplarda hem diizyazi hem siir tarzi kullaniimistir.

Birinci kitaptaki sultalarin ¢ogu ahlaksal sorularla ilgilidir.
Bir Arhat (Ermis) o asamaya ulastiran ¢ sey vardir: Erdem
(stla), akil kontroli (samadhi) ve icg6rii (pannd). Buddha'nin
buradaki etik 6gretileri Brahmanlarinkine tamamen terstir, ilk
sultalardan biri olan Bralimacala Sutta (Brahman Agi Konusma-
s1) eski Hindistan'in dinsel yasam ve dustunusid dzerine ¢ok
6nemli bilgiler veren bir eserdir. Burada Buddha, mdritlerinin
sakinmasi gereken isleri ve Brahmanca yasam bicimlerini sa-
yar. Brahmanlar ve benzeri c¢ileciler zenginlige, muzikli ve
dansh eglencelere, turlu tarlo o”amlara, lukse, satafata, kurban
torenlerine, sihir ve buyuye dugskunddurler. Bir kisminin da var-
hk-yokluk, dinyanin baslangici ve sonu, ruh ve onun yapisi gi-
bi konularda altmistan fazla felsefi dusunceleri vardir. Budd-
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ha'nin maritlerinin bunlardan sakinmasi gerekmektedir.

ikinci Sutta kitabinda da ¢ok kaydadeger bélimler vardir.
Ornegin cileciligin yararlarini anlatan ve Buddha zamani hak-
kinda 6nemli bilgiler veren bdlum (Sdmannaphala Sutta) gibi...

3 No'lu Ambattha Sutta'da Hint kast sistemi ve Buddha'nin
bu soruna bakisi anlatilir. 5 No'lu Kdtadanta Sutta‘’da Brahman
Keskin Dis'le yapilan konusma anlatilir.

13 No'lu Tevicca Sutta'da, Traividya yani U¢ Bilgi anlami-
na gelen U¢ Veda ve bunlarin icerigindeki bilgi kritik edilir.
Buddha, Brahmanlarin kanli kurban térenleriyle alay eder, tan-
ri Brahma ile bir olmalarini elestirir ve kendi &égretilerinin Us-
tinligunt ortaya koyar. Burada eski 6greti olan Brahmanizm
ile yeni 6greti olan Buddhizm net bir sekilde gorular.

14 No'lu Mahéapadéana Sutta, Buddha'nin mucizelerini anla-
tan konugsmalardan olusur. 15 No'lu Mahénidéna Sutta, Budd-
hist felsefesinin birbirine baglh nedenlerini anlatan temel 6greti
sultasidir.

16 No'lu Mahéaparinibbana Sutta, "Nirvana Uzerine Bii"aik
Konusma" bolumiudir. Aslinda "Buyitk Olim" diye de gevrile-
bilir cinkt bu kitap Buddha'nin 8lumuyle ilgilidir. Bvi sultada
ogretiyle ilgili bilgilerden baska, Buddha'nin yasaminin son do-
nemleri, son s6zleri ve 6luma anlatilir. Degisik zamanlarda ya-
zilmistir. Buddha 6ldikten sonra yazilan kisim oldukca kisaydi.
Sonradan cesitli eklemeler yapilarak hacmi genisletilmistir. Bu-
radaki anlatimlarda bazen arkaik bir dil kullaniimistir ve konus-
malar Buddha ile bir baskasi (6rnegin Ananda) arasinda yuzyu-
ze yapilmaktadir. Bu sutta ¢ok buyuk bir degere sahiptir.

17 No.'lu Sutta'da, basta Indra olmak Uzere birgok yari tan-
rive tanri Buddha'ya tapinir halde gosterilirler.

21 No'lu Sakkapanha Sutta'da Sakka (Indra) Buddha'ya ¢e-
sitli soatlar sorar ve yanitlar alir. 22 No'lu Mahésatipatthina
Sutta, Brnddhizm'in temel prensiplerini anlatir ve doért soylu
gercek hakkinda ayrintili bilgi verir.
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23 No'lu Payési Sutta, tam anlamiyla "diyalog”lardan olus-
mus ilging bir suttadir. 24 No'lu Patika Sutta’da Buddha, tumtu-
rakl s6zlerle kendi yaptigi mucizeleriyle évinur gosterilmistir.

26 No'lu Cakkavatti Sthandda Sutta, Buddha Metteyya'yi
anlatir. Bir tur mitolojik dykudur bu; ahlak kurallari, vaaz ve
vaizlik icerir. 27 No'lu Agganna Sutta, Purédnalara benzetilmis
konular igerir. Evrenin ve canlilann olusumu, kultiriin ve sos-
yal duizenin baslangici konulari arasindadir.

29 No'lu Sigalovada Sutta, Sigéla'nin vaazidir. Bir Buddhis-
tin evsel ve sosyal gdrevlerini anlatir.

30 No'lu Lakkhana Sutta, biytuk insanm 32 &zelligini sa-

yar. Boyle fiziksel 6zellikleri olan bir kisi, dinyanin ydneticisi,
bir Buddha olmahidir.

Dighanikdya; Mahéparinibbana Sutta IlI:

66. Kutlu Kisi, taraftarlarina séyle 6gut verdi:
"Bakin kardeslerim, birlesmis olan hersey ¢uiliyecektir, si-
ze bunu o6gutluyorum. Kendi kurtulusunuz igin gayret
goOsteriniz. Tath&gata'nin yasami ¢cok ge¢cmeden bir sona
erecek. Bu gunden itibaren G¢ ayin sonunda Tathagata
Olecek!"
"Simdi ben artik yasimi doldurdum, bitise ¢cok yaklastim.
Sizden ayriliyorum, sadece kendime guvenerek ayriliyo-
rum. O yuzden kardeslerim, ictenlikli ve dustnceli olun!
Azminiz surekli olsun, kendi ylireklerinize guvenin! Sakin
yorulmayin, Dhamma ve Vinaya'ya sikica sarihn! Bu ya-
sam denizini gecip kedere bir son vereceksiniz."

Mahé&paranibbéna Sutta V:

16. Ananda, inanan Kisilerin saygl ve husu ile gezecekleri
dort yer vardir. Nedir bu doért yer?

17. Ananda, inanan kisilerin saygi ve husu ile gezecekleri 'iste
Tathagata'nin dogdugu yer' diyecekleri yerdir.
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Ananda, inanan kisilerin saygi ve husu ile gezecekleri 'iste
Tathagata'nm en ylce ve mikemmel bilgiye ulastigi yer'
diyecekleri yerdir.

Ananda, inanan Kisilerin saygi ve husu ile gezecekleri 'iste
Tathagata'nm erdem kralhdini kurdugu yer' diyecekleri
yerdir.

Ananda, inanan kisilerin saygi ve husu ile gezecekleri 'iste
Tathagata'nm son so6zlerini séyledigi ve geride baska hig-
bir sey birakmadan ayrildigi yer' diyecekleri yerdir.

Ve Ananda, érgutiin kardesleri, kizkardesleri, inanan er-
kek ve kadinlar o bélgeleri ziyarete geldiklerinde '‘iste
Tathdgata'nm dogdudu yer, iste Tathdgata'nm en ylice ve
en mukemmel bilgiye ulastii yer, iste Tathagata'nm er-
dem kralligini kurdugu yer ve iste Tathagata'nm son sdz-
lerini sdyledigi ve geride baska higbir sey birakmadan ay-
rildigr yer' diyecekler.

Ve Ananda, inanan kalpleriyle bu bélgeleri gezerken 6le-
cekler ve bedenleri gégin mutlu bélgelerine yok olup ka-
risirken kendileri yeniden dogacaklar.

‘Efendim, kadinlara nasil davranmamiz gerekir?'

'‘Onlari gérmeyin Ananda.'

'Ama eger gérmek kacinilmazsa ne yapalim?'
'Konusmaktan kaginin Ananda.'

'Ama eger onlar bizimle konusursa ne yapalim?'
'Géziinuzi dért agin Anandal!'

Mahaparinibbéna Sutta VI:

Kutlu Kisi, saygideger Ananda'ya séyle konustu:

"Ananda, bazilariniz 'efendimizin sozleri tiukendi, artik bi-
zim yol gostericimiz kalmadi' diye dusunebilir. Fakat bu
dogru degil Ananda, bunu hi¢ unutma. Ben aranizdan ay-
rildiktan sonra sizin yol gostericiniz, size 6grettigim ger-
cekler ve drgut yasalaridir.
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Ananda! Ben 6ldiigiim zaman butin kardesleriniz birbiri-
ne simdiye kadarki gibi seslenmeyi surdudrsunler, mesela
Avuso (Arkada.j) demesinler. Geng¢ bir kardesimiz buyu-
gine ismiyle, aile adiyla veya Arkadas diye hitap edecek
olursa, buytik olan kiicik kardesine ‘efendim’ veya 'saygl-
deger beyefendi' demeye devam etsin.

Mahéaparinibbéana Sutta VI:

Sonra soylu Mahé& Kassapa, Kusinéra'ya, Kutlu Kisi'nin ce-
nazesinin bulundugu IViallalara ait 610 yakma yerine gitti.
Oraya geldiginde elbisesini bir omuzuna topladi, odun yi-
gmmin dntnde ellerini kavusturarak selam verdi ve onun
cevresinde saygiyla t¢ kez dolasti. Ortusiinii agmadan
Kutlu Kisi'nin ayaklarina saygiyla egildi.

Sonra besyuz kesis elbiselerini bir omuzlarinda topladilar,
kavusmus elleriyle selam verdiler, odun yigininin gevre-
sinde sayglyla ¢ kez dolastilar ve Kutlu Kisi’'nin ayaklari-
na saygl ile egildiler.

Soylu Mahé& Kassapa'nin ve besylz kesisin saygl sunmala-
ri bittigi zaman Kutlu Kisi'nin icinde yatmakta oldugu
odun yigini kendi kendine ates ald1.

Kutlu Kisi'nin bedeni yandiginda ne deri, ne et, ne sinir,
ne eklem sivisi, ne kurvim, ne de kil gérintyordu; geriye
sadece kemikler kalmisti.

Kimse bu yanis sirasinda bir kil veya kumm gdremedi;
oyle ki KWtlu Kisi'nin bedeni kendi kendine yandi. Ne de-
ri, ne et, ne sinir, ne eklem sivisi, ne kumm, ne kil gorul-
du, geriye sadece kemikler kaldi. Ve besyuiz parga elbise,
en icteki ve en distaki dahil yandi gitti.

Kutlu Kisi'nin bedeni yaninca gékten irmaklar akmaya
basladi ve onun cenaze atesini sondurdiler. Gene bunun
gibi, yerin altindan patlayip gelen sular Kutlu Kisi'nin ce-
naze atesini sondurdu. Kusinara'nin Mallalari da her gesit
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guzel kokuyn iceren sular getirdiler ve onlar da Kutlu Ki-
si'nin cenaze atesine dékup séndurduler.

Kusinara'nin Mallalari, Kutlu Kisi'nin kemiklerini kendi
toplanti salonlarina getirip cevresini oklardan yaptiklari
surlarla cevirdiler, mizraklardan kafes yaptilar. Orada 6y-
lece yedi gin boyvmca dans edip sarki sdyleyerek, cicek-

ler ve hos kokular arasinda onlara sevgi ve saygl gosteri-
sinde bulundular.

Dighanikaya; Tevicca Sutta I;

Vasettha, su Aciravati nehri agzina kadar suyla dolu olsa
ve guilil gurul akiyor olsa, bir adam da gelse ve onun kar-
si kiyisina ge¢mek istese, sonra bu kiyidan karsi kiylya
soyle seslense; 'Gel buraya karsi kiyi, gel buraya!" Ne du-
sundrstn Vasettha? Aciravati nehrinin karsi kiyisi, bu ada-
min yalvarip yakarmalanna, dualarina uyarak bu kiyiya
gelir mi?

'‘Kesinlikle hayir Gotamal!'

Ayni sekilde Vasattha, bu Ug Veda'y! bilen, ancak Kisiyi
Brahman yapan nitelikleri kazandiran pratikleri birakip,
kisiyi Brahmanliktan ¢ikaran nitelikleri kazandiran pratik-
leri izleyen Brahmanlar soyle sdylerler; indra sana sesle-
niriz, Soma sana sesleniriz. Varima sana sesleniriz, Tsdna
sana sesleniriz, Pracapati sana sesleniriz, Brahma sana
sesleniriz, Mahiddhi sana sesleniriz. Yama sana sesleniriz.
Ayni sekilde Vasettha, Ug¢ Veda'yl bilen, ancak Kisiyi
Brahman yapan nitelikleri kazandiran pratikleri birakip,
kisiyi Brahmanhktan ¢ikaran nitelikleri kazandiran pratik-
leri izleyen brahmanlar, yalvarip yakarmalari, umut edip
stkretmeleri karsiligi, 6lip de bedenleri ¢uilidiginde
Bralimé ile birlesmis olmalidirlar; béyle durimdakiler ar-
tik var olmazlar.
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26. Gene agzina kadar suyla dolup tasan Aciravati nehrini di-
sin Vasettha; onun karsi kiyisinda bulunan ve bu tarafa
gecmek isteyen bir adam var. O adamin elleri arkadan si-
kica saglam bir zincirle bagh duRimda. Simdi ne dersin
Véasettha, bu adam nehrin karsi kiyisina gecebilir mi?
'Kesinlikle Hayir Gotama!'

27.  Ayni sekilde Vasettha, soylu Kisiyi sehvete surtkleyen bes
sey, onun i¢in bir "zincir" bir "bag"dir.

‘Nedir bu bes sey?'

Gozle algilanan bicimler, istenilen, sehvet uyandiran, hos,
cekici ve hepsi de asiri istekle yukli haz uyandiran bigim-
ler. Ayni dzellikleri tasiyan kulagin algiladigi sesler; ayni
,0zellikteki burnun algiladi§i kokular; ayni dzellikteki di-
lin algiladigi tatlar; ayni 6zellikteki temasin algiladigi
maddeler. Bu tutkuya goétiren bes sey, Soylu Kisi'ye gore
bir "zincir", bir "bag"dir. Ama sehvete gétiren bu bes sey,
Uc¢ Veda'ya bagh brahmanlar icin zararsizdir ve bunlara
tutkuyla baghdirlar; bunlarda bir tehlike, bir kabahat gor-

mezler, onlarin gercek disiligini kavrayamazlar ve onlar-
dan hoslanirlar.

1) MACCHIMANIKAYA:

Bunlar, Dighanikaya'ya kiyasla daha kisa olan konusma-
lardir ve sayilar1 152 adettir. Bu konusmalarda Buddha 6gretisi-
nin her yoénu islenmistir. Dort soylu gercek, karman, isteklerin
boslugu, ruh inancinin yanhshgi, Nii-vana, cesitli meditasyon
turleri gibi konulardir bunlar. Cogunlukla sikici vaazlardan olu-
sur. Ancak bazen de bir ¢erceve girisle populer bir diyalog bi-
¢cimine girebilir. Buddhist dgretiyi yaymak icin bazi mit ve. efsa-
neler de kullanilmistir. Ornedin Moggaldna 6ykisi (No; 37),
Buddha'nm Unlt muriti Moggalana'nin indra'nin cennetine git-

mesiyle ilgilidir. Bu, Brahman efsanelerini liatirlatan bir yapi
gosterir.
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Bir kesis olmadigi halde Nirvana'ya eren Pukkusati'nin dy-
kiist (No; 140); bircok hastaliga yakalanan kesis Canna'nin dy-
kst (No; 144) anlatilir; bu kesis damarini’ keserek yasamina
son verir. Buddha bunu onaylar, ¢inkd intihar eger yeniden
dogus icin yapilmis ise sug¢tur, ama sonunda Nirv~ana'ya erisile-
cekse edilebilir. Assaldyana Sutta'da (No; 93) dort kast arasinda
bir fark olmadigi tartisihr. Gen¢ brahman Assalayana, Gotama
Buddha ile kast sorunu tzerine konusur.

Bazi suttalarda ne diyaloglar vardir ne de vaazlar, sadece
bazi éykiler anlatilir. Ornedin Angulimala éykusiunde (No; 86)
6nceden korkung bir hirsiz olan Anguliméla'nin sonradan nasil
bir Buddhist kesis oldugu anlatilir. Bazi sittalarda da (No; 127,
137, 140, 148, 151... gibi) Anguttaranikdya'daki kataloglama bi-
¢cimi ve Abliidhammapitaka'nm siniflama ve tasnif bigimi aynen
uyarlanmistir.

Macchimanikéya Suttalan bize eski Buddhist dini hakkin-
da, Buddha'nm ve onun ilk maritlerinin 6gretim teknikleri hak-
kinda en guvenilir bilgileri sunar. Ayrica sadece kesislerin ya-
samlarim degil, toplumun her kesiminden insanlarin yasamlari-

mm yansitir. Ornedin bir Sutta'da (No; 51) Brahmanlarin kanl
kurban térenleri ve bu yolla toplum uzerinde kurduklar: din
adami egemenligi acikga belirtilmistir.

Macchimanikdya'nin bazi Suttalarinda Buddha 6lumld bir
insan olarak ortaya ¢ikar ve 6gretisini anlatir. 26 ile 36. suttalar-
da kendi biyografisini verir, bu sirada kendisine ait mucizeler-
den hig s6z etmez.

Karman doktrini ve cehennem gibi kavramlar, Macchima-
nikaya'nin yazildigi zaman Buddhist 6Jretilerle yanyana yasa-
yan inanclardi. Cehennnem, Purana tarzi eserlerin etkisiyle.
Karman da Brahmanizm'den Hinduizm'e ge¢is asamasinda, az
da olsa, Buddhaci distnce gelenegini etkilemis gibi gérind-
yor.

Macchimanikaya Il, 152'den;
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Assalaydna Buddha'ya der ki: "Efendi Gotania, Braliman-
lar en iyi kastin kendilerininki oldugunu, digerlerinin asagi kast
oldugunu sdyliayorlar. Tek beyaz sinif Brahmanlar, diger sinif-
larin hepsi siyah; sadece Brahmanlar saf, Brahman olmayanlar
degil; sadece Brahmanlar tann Bralima'nin ogullandir; onun
agzindan tireme, onun bicim verdigi, onun mirascisi ogullan-
dir diyorlar. Efendi Gotama, buna ne diyorsun?"

Buddha, Assalayana'ya yanit vermekte zorlandi§i bir dizi
soru sorar ve Brahmanlarin bu iddialarinin temelsiz oldugunu
anlatir. Ornegdin soyle soyler:

"Ne dusunursin Assaldyana? Savas¢l sinifindan anh sanh
bir kralin, birbirinden farkli yw\z kasttan insani bir araya topladi-
gini varsay! Savasg¢i siniftan insanlar, soylu brahmanlar gelse ve
ellerine Sal agacindan yeya Salala, Sandal yahut Padmaka aga-
cindan yapilmis soylu ates cubuklari alip birbirine strtip bir
ates yaksalar; 6te yandan Candalalardan, avcilardan, sepet ya-
picilardan, araba yapicilardan, Pukkusalardan cesitli insanlar
gelse ve ellerine képek yalagindan, domuz yalagindan, ¢ama-
sir yalagindan veya da siradan bir agac¢tan ates cubugu alip bir-
birine surterek ates yaksalar ne olur? Savas¢i ve Brahmanlarin
yaktigi ates parlak, alevli, 1siltili, yararli da asag! kasttan olanla-
rin yaktigi ates mat, alevsiz, i1siltisiz ve yararsiz midir?"

Macchimanikaya, Sutta 63:

Soyle isittim.

Bir keresinde Kutlu Kisi, Savatthi'de, Anathapindika Bah-
cesindeki Cetavana manastirinda kaliyordu. O sirada soylu
Méalunkyaputta bir késeye ¢ekilmis, meditasyon yaparken akli-
na su sekilde bir disiince saplanmis:

"Kutlu Kisi su konulara bir aciklik getirmeden bir kenara
birakti: Acaba dinya kalici midir bitici midir? Dinya sonlu mu-
dur sonsuz mudur? Ruh ve beden 6zdes midir? Ruh baska be-
den baska midir? Kutsal kisiler 6lumden sonra hem var olup
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hem de yok olabilir mi veya ne var olup ne de yok olabilirler
mi? iste bunlari Kutlu Kisi bana agiklamiyor. Bunlari bana agik-
layip beni rahatlatmiyor. Bu nedenle onun yanina gideyim ve
aklima takilanlari ona sorayim. Eger Kutlu Kisi bu sorularimi
aydinlatirsa, onun kurdugu dinsel yolu izlerim. Eger Kutlu Kisi
bu soaillarimi1 aydinlatmazsa, o zaman dinsel yolu birakir, bir
asag! ev yasamina geri doénerim."

Sonra soylu Malunkyaputta aksam olunca kendi kdsesin-
den kalkip Kutlu Kisi'nin bulundugu yere gitmis. Onun yanma
yaklasip saygiyla selamlamis ve bir kenara oturmus. Saygiyla
yanina oturduktan sonra Méalunkyéputta Kutlu Kisi'ye sdyle ko-
nusmus:

"Saygideger efendim, bir kdseye cekilmis meditasyon ya-
parken aklima séyle dustinceler saplandi: Kutlu Kisi su konula-
ra aciklik getirmeden bir kenara birakti. Dinya kalici midir, bili-
ci midir? Dinya sonlu mudur, sonsuz mudur? Ruh ve beden
0zdes midir? Ruh baska beden baska midir? Kutsal Kisiler 6lim-
den sonra yasar mi1 yoksa yasamaz mi? Kutsal Kisiler 6limden
sonra hem var olup hem de yok olabilir mi veya ne var olup ne
de yok olabilirler mi? Kutlu Kisi bunlari bana ac¢iklamiyoi', ona
gidip sorayim. Eger Kutlu Kisi bu somlarimi aydinlatirsa onun
kurdugu dinsel yolu izlerim. E§er aydinlatmazsa o zaman din-
sel yolu bil™akir, asagir ev yasamina geri donerim."

"Simdi' Kutki Kisi, bu somlarin yanitim bilmiyorsan, en
dogm sey 'bunu bilmiyomm, anlayamiyorum' demendir..."

"tlahi Malunkyaputta, ben sana 'gel Malunkyaputta, benim
dinsel yoluma gir, ben de sana bu dunya kalict midir bitici mi-
dir, dinya sonlu mudur sonsuz mudur, vs. vs. agiklayayim' de-
dim mi?"

"Demediniz Saygideger Efendim.”

"Veya sen bana 'Efendim eger dinyanin kalici mi bitici mi
oldugunu vs. vs. agiklarsaniz ben de Kutlu Kisi'nin dinsel yolu-
nu izleyecegim' dedin mi?"
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"Demedim Saygideger Efendim."”

"Ben sana Oyle, seli de bana dyle demedigimize gore ne-
den bos yere ofkeleni”j beni sugluyorsun?”

(Malunkyépulta sorulannda israr edince Buddha sdyle ko -
nusur)

"Malunkyaputta, bu kalinca zehir stritlmds bir okla \ain.i-
lan adamin durumuna benzer. Arkadaslari, akrabalari, komsu-
lari onu yasatmak i¢in bir doktor ya da cerrah ararlarken o ya-
rali adam sdyle der: Bu oku a.tan adamin savas¢! sinifindan mi,
ciftci mi yoksa is¢gi sinifindan mi oldugunu anlamadikca bu oku
kabul edemem.

Yine o kisi soyle der: Beni yaralayan adamin adini ve han-
gi soya ait oldugunu 6grenmedikce bu oku kabul edemem.

Yine o kisi soyle der: Beni yaralayan adamin uzun boylu
mu, kisa mi yoksa orta boylu mu oldugunu 6grenmeden bu
oku kabul edemem.

Yine o kisi soyle der; Beni yaralayan adamin kapkara mi,
hafif esmer mi yoksa sari benizli mi oldugunu 6grenmedikce
bu oku kabul edemem.

Yine o Kkisi sdéyle der; Beni yaralayail adam su kéyden mi,
bu kasabadan mi yoksa su sehirden mi 6grenmedikce bu oku
kabul edemem.

Yine o kisi soyle der; Beni yaralayan adamin oku Cépa tu-
ili ok mu yoksa Rodanda tuili ok mu, bunu bilmedikce bu oku
kabul edemem.

Yine o kisi soyle der: Beni yaralayan adamin yay! Kirlan-
gI¢ otundan mi yapiimis. Bambudan mi yoksa Kamg¢i otundan
mi bilmedikc¢e bu oku kabul edemem...

Yine o kisi soyle der; Beni yaralayan okun tuyleri bir ak-
babanin mi, bir balik¢ilin mi, bir sahinin mi yoksa bir tavusku-
sunun mu 6grenmedikce bu oku kabul edemem...

Bu adam bunlari 6grenemeden &lecektir Malunkyéputta.

iste ayni sekilde bana sordugun somlarin yanitini kisi ben-



Tripitaka (Ug Sepet) 61

den alamadan 0Olecektir.

Mahmkyéaputta, dinsel yasam dunyanm sonlu olmasi veya
dinyanm sonsuz olmasi esasina dayanmaz. Esas, ne dinyanin
sonlu olmasidir ne de dinyanin sonsuz olmasidir. Esas olan,
bu dinyada dogvim, yashilik, 6lim, keder, aglasma, sefalet, ka-
ramsarlik ve Umitsizlik olmasidir; bunun icin bunlari bu yasam-
da sondurmeyi salik veriyorum.

Dinsel yasam, Malunkyéaputta, dinyanin sonlu veya son-
suz olmasina dayanmaz. Ruh ve bedenin 6zdes olmasina da
dayanmaz. Dinsel yasam kutsal kisilerin 8lumden sonra yasa-
yIp yasamayacaklarina da dayanmaz; kutsal kisilerin 6limden
sonra hem var hem yok veya ne var ne yok olmalarina da da-
yanmaz. Esas olan bunlar degildir. Esas olan dogum, yashlik,
o6lim, keder, aglasma, sefalet, karamsarlik ve Umitsizliktir; bu-
nun i¢in bunlari simdiki yasamda sondirmeyi salik veriyorum.

Neyi acikladigimi neyi agiklamadigimi iyi disin Malunkya-
putta, Bu dinyanin kalici mi bitici mi oldugunu aciklamadim.
Ben dinyanin sonlu mu yoksa sonsuz mu oldugunu aciklama-
dim. Ben ruh ve bedenin 6zdes oldugunu aciklamadim. Ruhun
baska bedenin baska oldugunu aciklamadim. Kutsal kisilerin
6liumden sonra var olup olmadiklarini agiklamadim. Onlarin
6liumden sonra hem var olup hem yok olduklarini ya da ne var
olup ne de yok olduklarini aciklamadim. Neden a¢iklamadim?
Cunku Malunkyaputta, bunlar dinin temellerine uygun degildir,
hem de nefreti ve tutkulari gidermeyi, stikuneti, doga Usti yete-
nekleri, bilgeligi ve Nirvana'yl kazanmayi saglamazlar; bu yiz-
den bunlari agiklamadim.

Ben neyi agikladim Malunkyéputta? Aci'yl acikladim, aci-
nin kaynagini acgikladim, acidan kurtulmay! ve acidan kurtul-
maya gotiren yolu acikladim. Peki nicin bunlari agikladim?
Cunkd bunlar dinin temellerine viygundur, nefreti yenmeyi ve
tutkulari gidermeyi saglar, sikuneti, dogailsti yetenekleri, bil-
geligi ve Nirvana'yl kazandirir; bu ytzden bunlari agikladim. O
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nedenle neyi aciklayip neyi agiklamadigima dikkat et Malunk-
yaputta."

Kutlu Kisi boyle dedi; bu konusmadan cok etkilenen soy-
lu Malunkyaputta onun konusmasini alkisladi.

111) SAMYUTTANII<CAYA:
idunlar gruplanmis konusmalardir. 56 grup suttadan olusur ve
gruplara Samyutta adi verilir. Buddha 6gretisinin cesitli nokta-
larina deginirler. Birincisi olan Devatd Samyutta'da, ¢esitli tanri-
lar farkh farkl konulara deginirler. Mara Samyutta'da (4) 25 sut-
ta vardir; her bir suttada Ayartici Mara, Buddha'yl veya onun
mdritlerinden birini 6gretiden uzaklastirmaya calisir ama her
seferinde basarisiz olur. Bhikkuni Sam-jaitta (5) rahibelere ait
10 déykiden olusur. Bunlar da yine Mara'nin ayarticiligiyla ilgili-
dir; Mara rahibeleri baska dine déndermeye calisir ama basara-
maz. Nidana Samyutta (12) 92 konusmayi kapsar; bunlar bit-
mek tikenmek bilmez sekilde 12 Nidana'yi, yani neden-sonug
siralamalarini anlatir. Anamatagga Sam'iitta (15) hep ayni bas-
layan cimlelerden olusan 12 konusma icerir. Bunlar yeniden
dogusun anlamsizh@i Gzerinedir. Kassapa Samyutta (16) adini,
butin konusmalari yapan Buddha'mn muridi Kassapa'dan al-
mistir. Ayni sekilde Sariputta Sam”aitta da (28) adini, Unld
Sariputta'dan almistir. Sariputta’nin 10 adet konusmasini igerir.
Naga Samyutta (29) 50 sutta icinde yilan tanrilarin yaptiklar is-
leri ve yeniden doguslarini anlatir. Chana (veya Saméadhi) Sam-
yutta (34) 55 suttadan olusur ve meditasyon usullerine iliskin-
dir. Matugama Samyutta (37) 34 suttadan olusur ve kadinlarin
guclt ve zayif yonlerini, iyilik ve kotuluklerini ve gelecek ya-
samdaki yazgilarini konu olarak isler. Moggallana Samyutta
(40) buyuk Moggallana'ya ait efsaneler ve konusmalardir ve 11
suttadan olusur. Sakka Sam-~aitta'nin (31) kahramani, Buddhiz-
me baglanmis olan tanri Indra‘dir (1) Ari dénemin savasci tanri-
sinin siddeti birakip sevgi ve selicat yolunu se¢mesi ilging bir
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tezat olusturmustur. Son Samyutta olan Sag¢ca Samyutta (56)
131 suttadan olusur. Dort soylu gercedi aciklar.

Bu suttalari gaiplarken U¢ degisik 6zelligi oldugu goze
carpar-. 1) Buddhist 6gretinin bir veya birka¢ ana prensibini
aciklarlar, 2) bazi tanri, yari tanri ve insanlari 6ne cikarirlar, 3)
onemli bir kisi; bir kahraman veya konusmaci olarak gozukur.
Bu 56 Samyutta da ayrica 5 Vagga'ya (Bolim) ayrilir. Bimlarin
her biri de gene Buddha dininin cesitli yonlerini acgiklar. Tlk
Vagga'da etik ve Buddhist idealler konu edilir; ikinci Vagga'da
ise bilgi kurami ve metafizik ana konulardir.

Samyutta Nikdya'nm sutta sayisi, digerlerine gore oldukga
fazladir (2889 sutta). Bunun nedeni ¢ok cesitli konulara degin-
mesi ve uzun, sikici agiklam-~lara girmesidir. Vaggalarda siir bi-
¢cimi de gtze carpar. Karsilikli som-cevap seklinde konusmalar
vardir. Bu siirler, kutsal baladlarin yaziya gecirilmis halidir.

Sam>aittanikaya XXJ1, 22; 1.

Soyle isittim.

Bir keresinde Kutlu Kisi, Savatthi‘deki Anathapindika bah-
cesinde bulunan Cetavana manastirinda bulunuyordu. Kutlu
Kisi kesislere hitap etti;

"Kesisler" dedi.

"Efendim" dedi kesisler Kutlu Kisi'ye.

Kutlu Kisi séyle sirdirdid konusmasini:

"Kesisler, size yuku, "aiki tasityani, yukt almayi ve ylikten
kurtuliTiay! 6gretecegim."”

"Kesigler, yuk nedir?"

"Yanit, bes baghlik gn\bu olmalidir. Peki nedir bu bes sey?
Bunlar; bi¢cim baglihg: grubu, duygu baglihg: grubu, algilama
bagliligi grubu, edilim duyma baghligi grubu, biling baglihgi
grubudur, iste kesisler, bunlara yuk denir."

"Peki, yuku tastyan kimdir?"

"Yanit birey olmalidir; su su aileden soylu filanca! Kesisler,
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iste o Kkisi yuku tastyandir.”

"Kesisler, yukt almak ne demektir?"

"Bu yeniden dogusa gotiren istektir, zevk ve tutkuya bag-
lanmaktir, her varlikta zevk bulmadir; yani tensel zevklere du-
yvilan istektir, yani gecici varlik ve kalici varlik i¢cin du-"allan is-
tektir. Iste kesisler yuku almak budur."

"Peki, yikten kurtulmak nedir?"

"Bu, tutkunun tamamen yok edilmesidir. istegin kesilip
atilmasi, istekten vazgecilmesi, ona uyulmamasidir. iste kesis-
ler, buna da yikten kurtulmak denir."

Bunlari soyleyen Biiyilk Ogretmen, konusmasini soyle ta-
mamladi;

"Agir Yaikiin bes grubu vardir,
insan bu agdir yiki hep tasir,

Bu -Maikii sirtlanmak aci verir.
Bundan kurtulmak ise mutluluktur.

BUtdn bu yuku birakip

Bir daha hicbirini almayan.

TUm tutkusunu Kkesip atip

Acliktan kurtulur, Nirvana'ya ulasir."

Samyuttanikaya XXII, 90; 16:

Ey Kacgcana, bu dinyanin buyuk bir kismi var olusa ina-
nanlar ve var olusa inanmayanlar diye ikiye ayrilir. Fakat
Kacgcéna, en yice bilginin isigiyla bir kimse var olusa inanma-
yarak bu dinyanin nasil dogdugunu dustntrken bir baskasi
da var olusa inanarak bu dinyanin nasil yok olacagini disu-
nir. Bu dinyada ¢ogu insan baglihk ve bagimhhk icindedir.
Ama bir kesis baglihda ilgi duymaz, higbir seye egilimi yoktur,
tarafsizdir ve Benlikten hi¢ s6z etmez. O kétuligun ne var
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olustan geldigini sorgular ne de koétalagun var olusla kaybol-
dugunu sorgular. Onun bu konudaki inanci sadece kendisine
dayanir. El Kaggana, Dogru Thang'i belirleyen sey budur.

Kacgcéna, seyler vardir denilince bir ug 6greti olusur; sey-
ler yoktur denilince de bir baska u¢ nokta yaratilir. Bu asin ug-
lari reddeden Tathagata, bir orta yol dnermistir:

Cehalet Karma'dan dogar,
Karma bilingten dogar,
mBilin¢ ad ye bicimden dogar,

Ad ve bi¢im alti duyu organindan dogar,

Alti du™al organi temastan dogar.

Temas histen dogar.

His istekten dogar,

istek baglihiktan dogar.

Baglilik varliktan dogar.

Varlik dogustan dogar,

Dogus; yashlik, 6lim, keder, aglama, aci ve Uzintliden
dogar. Boylece bitun acilar ortaya ¢ikmis olur.

Ote yandan cehaletin bitiintyle yok olmasiyla

Kama kaybolur.

Karma kaybolunca biling yok olur.

Bilin¢ yok olunca ad ve bi¢cim yok olur.

Ad ve bi¢im yok olunca alti duyu organi yok olur.

Altl duyu organi yok olunca temas yok olur,

Temas yok olunca his de yok olur,

Plis kaybolunca istek de yok olur,

istek kaybolunca baghlik da kaybolur.

Baglilik kaybolunca variik da kaybolur.

Varlik kaybolunca dogus olmaz.

Dogus olmayinca yaslilik, 6lim, aci, keder, aglama, Gzun-
th de olmaz. Boylece batin acilar bitirilmis olur.
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IV) ANGUITARANIICAYA:

Bunlar, sayisal dizeni olan vaazlarin olusturdugu birikimlerdir.
2308 suttadan olusur ve bu sultalar 11 bélimde (Nipéata) top-
lanmiglardir. Bunlarin 6zelligi sudur: 1. bélumde bir seyden
sOz edilir, 2. b6lumde iki, 3. bolimde Gg, 10. bélimde on, 11.
béliimde onbir seyden s6z edilir. Ornegin 2. bélimde sakinil-
masi gereken iki sey, iki karanlik iki aydinlik sey, ormanda ya-
samanin iki nedeni, iki tir Buddha gibi hep iki sayisi Gzerin-
den aciklamalar yapilir. 3- béliumde ise islerin, sozlerin ve
dustncelerin Gg¢ tard, G¢ gesit kesis, tanrilarin tg elgisi (yashilik,
hasatlik, 6lim), dinyanin yelyiizint ydnetmesinin ¢ nedeni,
Uc cesit sessizlik, kadinlan cehenneme gdnderen ¢ sey gibi
konular G¢ sayisi tzerinden anlatilir. Digerleri de ayni sekilde
islenmistir.

Bu ]1 bélumde yeniden cesitli bélumlere (vagga) ayrilhr.
Suttalarin bir kismi kadinlarla ilgilidir. Bir yerde (I1V, 80) Budd-
ha'nm en g6zde muridi Ananda, Buddha'ya neden kadinlarin
toplantilara ¢agrilmadigini sorar. Buddha da "kadinlarin gabuk
kizdigini, kiskanc ve aptal olduklarini” belirterek, bu nedenle
toplantilara alinmadiklarini séyler.

Anguttaranikaya'nin bir yerinde (l1l, 35) uzun ve sikici ce-
hennem betimlemeleri yapilir. Cehennem, Buddhizmden daha
eski bir kavram oldugu i¢in Buddhist edebiyatinda gorebiliyo-
ruz. Bir baska yerde, sekizler bolumunde (VIII, 27) birgok kari-
sik seyin sayildigini gériyoruz: "Kesisler, sekiz gu¢ vardir, ne-
dir onlar? Aglamak ¢cocugun gictdir, azarlamak kadinin, silah
hirsizlarin gidcudur, alcak gondllaluk bilge Kisilerin, dastince
bilim adamlarinin gtcudur, uysallik da ¢ileci ve Brahmanlarin
gacudar.”

Sultalarin uzun ve sikici olmasi, ayni cimleleri yineleyerek
sirmesi, hamlamayi kolaylastirmak ve sodylenmek istenileni
derli toplu sunmak icindir. Batiin Nikayalarda birbirlerinden
alinma boélimler vardir. Nikayalar icinde en yenisi Anguttara-
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nikaya'dir ama digerleriyle arasinda ¢ok buyuk LAr zaman farki
yoktur.

Anguttaranikaya Ill, 33; 1.

Kesisler, islerin yarattigl tic durum vardir. Nedir bu Ug¢ sey?
islerin yarattigr tic durumdan biri acgodzluliiktiir, biri nel'rettir,
biri de tutkudur.

Kesisler, bir insanin isledigi isler acg6zllceyse bundan ag-
gozluluk tdrer; isler acgoézlulikten kaynaklanir, acgozlulige
neden olur. O Kisi nerede olursa olsun isleri olgunlasir ve ol-
gunlasan isler kendi basina bela olur, bu yasamda veya gele-
cektekinde mutlaka olur.

Kesisler, bir insanin isledigi isler nefretle yapilmis,sa bun-
dan nefret turer; isler nefretten kaynaklanir, nefrete neden
olur. O kisi nerede olursa olsun isleri olgunlasir ve olgunlasan
isler kendi basina bela olur, bu yasamda veya geleccktekinde
mutlaka olur.

Kesisler, bir insanin isledigi isler tutkuyla yapilmissa bim-
dan tutku tdrer; isler tutkudan kaynaklanir, tutkuya neglen olur.
O kisi nerede olursa olsun isleri olgunlasir ve olginla.san isler
kendi basina bela olur, bu yasamda veya geleccktekinde mut-
laka olur.

Kesisler, bu bir tohuma benzer; verimli ve ekime ilazuian-
mis bir topraga ekilen, rizgéardan, sicaktan etkilenmeyen bir
tohuma; uygun mevsimde yagan yagmurlar sonuctinda bu to-
hvim buyliytp gelisecek, acilip sacilacaktir. iste tipki bunun gi-
bi Kesi.sler, bir Kisinin yaptiklari aggdzlultkle yapilmissa ondan
acgozluluk dogar, acgozlulukten kaynaklanir, acgoézliulige ne-
den olur. O Kisi nerede olvirsa olsun isler kendi basina bela
olur, bu yasamda veya gelecekteldnde mutlaka olur.

iste kesisler, nefretle yapilan isler nefret dogurur, tutkuyla
yapilan isler tutku doguair. Bunlar olgunlastigi zaman nerede
olursa olsun, bu yasamda veya geleccktekinde mutlaka basina
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bela olur.
iste islerin yarattigi ic dumm budr.

Anguttaranikaya Ill, 129:

Kesisler ¢ sey gizlice yapilir, acikca yapilmaz. Nedir o Ug¢
sey? Kadinlar gizlice davranir, acik davranmaz ey Kkesisler.
Brahmanlarin sihirleri gizlidir, acik degildir. Yanhs &gretiler
gizlidir acik degildir. iste Kesisler bu ¢ sey gizlice yapilir, agik-
ca yapilmaz.

Kesisler ¢ sey acikca parlar, gizli degildir. Nedir o U¢ sey?
Ay, kesisler, agik¢a parlar, gizli degildir. Gunes, acgik¢a parlar,
gizli degildir. Buddha'nin kurdugu o6rgatin dini ve ogretisi
acikca parlar, gizli degildir, iste kesisler, bu U¢ sey acik¢a par-
lar gizli degildir.

V) KHUDDAI<ANIKAYA:
Kugik parcalarin birlesmesinden olusan bu kolleksiyon, besin-
ci Nikédya olarak kabul edilir. Bu birikimler i¢inde, kisa birta-
kim eserlerin yani sira, Pali kanunlarindan en genislerinin bir
kacini da bulabiliriz. Sik sik tekrarlanmis 6nemli bir suttada,
Buddha dinini gelecekte bekleyen tehlikelerden biri olarak
onun derin felsefesinin gelecek nesiller tarafindan anlasilama-
yacak olmasi gosterilmisti. Bu tahmin Khuddanikaya'ya bakila-
rak yapilmis olsa gerek, ¢cinki bu kolleksiyon siirsel érnekler,
guzel sozler, sarkilar, nakaratlar, peri masallari ve hayvan ma-
sallari icerir. Bu eserin tamamlanmasi daha ge¢ bir tarihte ol-
mustur ve parcalar, kimisi daha erken kimisi daha ge¢ olmak
lizere birbirinden farkli zamanlarda olusturulmustur. Ote yan-
dan icinde en eski Buddhist siirinden 6rnekler de barindirir.
Bimlar Flint siir sanatinin en 6nemli érneklerindendir. Khudda-
kanlkdya gunimuze, Seylan Buddhistlerinin el yazmalarinin

sayesinde ulasmistir. Onbes kitaptan olusur. Bunlar sirasiyla
sunlardir;
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1) Khuddakapatha: "Kiguk Ezberler." Bunlar dokuz ktgik
metin derlemesidir. Dine yeni katilan rahip ada:ylannm hersey-
den 6nce bu kuctk dualar ezberlemeleri gerekirdi. Daha son-
ra diger metinlere gecerlerdi.

2) Dhammapada; "Dinsel Cumleler." Buddhist eserler igin-
de en bilinen ve en uzun olan eserlerden bir tanesidir. Bir¢ok
Avaipa diline cevrilmistir. ismi "Erdem Yolu" veya "Dhamma
Adimi" gibi anlamlara gelir. Seylan'da dine yeni giren her insan
bu eseri ezberinden okur. Buddhist rahipler vaazlarinda Dham-
mapada ctumlelerini kullanirlar. Bunlar, Buddhist etik 6gretile-
rinin toplandidi bir antoloji kitabidir. 423 cimle vardir ve bu
cumleler 10 veya 20 civarinda gruplar halinde bélumler (vag-
ga) olustuiurlar. Vaggalann bicimi ve konusu, derleyene aittir.
Buddha'nin aydinlanmaya erdikten sonra soyledigi bircok gu-
zel s6zU burada bulmak mumkindir. 26 Vagga'dan olusur: 1)
ikiz Cumleler, 2) i¢tenlik, 3) Dustince, 4) Cicekler, 5) Aptal Ki-
si, 6) Akill Kisi, 7) Kutsallik, 8) Binler, 9) Koétl, 10) Eziyet, 11)
Yashhk, J2) Oz, 13) Diinya, 14) Buddha, 15) Mutluluk, 16)
ZeAKkler, 17) Ofke, 18) Kirlilik, 19) lyiler, 20) Yol, 21) Karisik
Konular, 22) Cehennem, 23) Fil, 24) Susuzluk, 25) Bhikkhu,
26) Brahmana.

Son bélimden bir 6nceki, Buddhist dilenci rahibin CBhikk-
hu) nasil olmasi gerektigini aciklar. En sonuncu bélimudn
Brahmanlara ayrilmasi ise sasirtici degildir. Ctunkt eski inancla-
ra bagh cileci ve din adamlarini yeni inanca baglamak igin son
bir viyan, son bir cabadir bu.

Dhammapada'da 6z Buddhist distncesini bulmak mum-
kindir. Ornegin: "Nefret hicbir zaman nefretle yok edilemez;
nefret sevgiyle yok edilir. Bu 6lumsiz bir kanundur” (I, 5).

Bir baska ornek: "Savasa egitilmis fili strerler, kral egitil-
mis file biner. Insanlar icinde de en iyisi, kot sdzlere dayanan
egitimli insandir" (XXIII, 321).
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Veya: "Bn diunyay! bir hava kabarcigi, bir serap gibi du-
stin; dunyayi boyle goren Idsiyi 6lum goérmez" (XIII, 170).

Dhammapada'nin tamami, bu bélimdn sonunda verilmis-
tir.

3) Udana: "Ozlu Sézler" birikimi olan diizyazi ve siirsel an-
latimlardir. Eser, herbiri 10 sutta iceren 8 Vagga'dan (Bolum.)
oKisur. Suttalar genellikle Buddha zamaninda olmus kisa bir
oyku anlatirlar ve 6ykinin sonunda Buddha, bunun anlamini
aciklayarak 6zl s6ziu sOyler. Udana s6zctugu "igrahatlatan ne-
fes, gonul rahathg" veya "dinsel agiklama" anlamlarina gelir.
Bazi sultalar 6nemsiz hatta komik anlatimlar icerir; fakat 6nem-
li ve ciddi anlatimlarda gergcek Buddha dusuncesini buluniz.
Udana'dan 6rnek (VI, 4):

Bir keresinde birtakim Brahmanlar ve cileciler bir araya
gelmis tartisiyorlardi. Bazilari "dinya 6limlG" diyordu, bazilan
da "dunya o6lumstz" diyorlardi. Bir kismi "diinya sonlu" diyor-
du, bir kismi ise "dinya sonsuz" diye iddia ediyordu. Bazilari
"beden ayri rah ayri" derken bir baska gavp "beden ve ruh ay-
ni" diye soyliyordu. Bir grup "insan 6limden sonra mukem-
mellige ulasir" derken bir diger gmp "hayir insan 6liumden son-
ra mikemmellige erismez" diyordu. Sonunda tartisma didisme-
ye dénustu ve taraflar birbirlerine kirici sézler sdylemeye basla-
dilar, Kesisler bu tartismayl Buddha'ya anlattilar, Buddha da
onlara su kisa 6ykiyu anlatti;

"Bir zamanlar kralin biri, dogustan koér olan bir¢cok insani
bir araraya toplamisti. Kral onlarin toplandigi yere bir fil getiril-
mesini emretti. Fil getirildi ve kor insanlarin bazilari onun basi-
na, bazilari kulagina, bazilari dislerine, bazilari hortumuna, ba-
zilan da filin kuyruguna ellediler. Sonra kral onlara "fil neye
benziyor?" diye sordu. Filin kafasina dokunanlar "fil bir kaba
benziyor" dediler. Fitii kulagina dokunanlar "fil bir yelpazeye
benziyor" dediler. Filin disine dokunanlar "fil bir saban demiri-
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ne benziyor" dediler. Filin hoitinmina dokunanlar "lil bir saban
sapma benziyor" dediler. Filin kuyruguna dokunanlar da "fil
bir cah stptrgesine benziyor" dediler. Bayuk bir gartlli kop-
tu. Her biri "fil bndur bu degildir diye bagiriyordu ve birbirle-
riyle ¢ekisip kavga ediyorlardi. Kral da bu durumdan memnun,
fazlasiyla egleniyordu.”

Buddha: "iste bunun gibi brahmanlar ve ¢ileciler de 'bu ger-
cektir, bu gergek degildir' diye gercegin sadece bir yonuini gore-
rek birbirleriyle ¢ekisiyorlar" diye konusmasini tamamlamis.

4) itivuttaka: "Buddha Dedi Ki Konusmalari”. 112 kisa par-
cadan olusur. Bunlarin hemen hemen yarisinda bir fikir 6nce
dizyaziyla kisaca aciklanir, sonra ayni fikir siirle tekrarlanir.
Hemen batun parcalar kisadir. Dlizyazi olsun siir olsun hepsin-
de dil sade, dogal ve gésterissizdir. incelikli benzetmeler nadir-
dir ama bazen c¢ok giizel benzetmeler yapihir. Ornegin dindar
dilencilere sadaka dagitan cémert adam, suyunu hem tepelere
hem vadilere bosaltan yagmur bulutuna benzetilmistir (No:
75). Duyi-ilar iyi konnmmasi gereken kapilardir (No: 28-29).
Buddha kendini kiyaslanmaz bir sifaci ve cerrah, kesislerini de
cocuklari ve mirasgilari olarak adlandirir (No; 100). No; 92'de
Buddha soyle soyler: "Eder bir kesis benim elbisenain kenarin-
dan tutup beni adim adim izlese, o kesis a¢gozlu, tutku dolu,
kota niyetli vs. ise benden ¢ok uzakta demektir, ben de ondan
cok uzaktayimdir. Ote yandan, eger bir kesis benden c¢ok"cok
uzakta yasasa, a¢g0zIU, tutkulu, koétl niyetli vs. olmadigi stre-
ce bana ¢ok yakin demektir, ben de ona ¢cok yakinimdir."

5) Suttanipata; "Konusmalar Kitabi". Bes béliumden olusur:
a. Uragavagga, b. Cdlavagga, c. Mahavagga, ¢. Atthakavagga,
d. Parayanavagga. Tlk dérdi 54 kucuk siirsel parga igerir. So-
nuncu bélim ise 16 kisa parcadan olusan bagimsiz bir eser gi-
bi durur. Suttanipata’nm Svittalannin bir kismi, Buddhizmin
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baslangigc gunlerine kadar geri gider. Bu seri® Dhammapa-
da'dan sonra, Buddhist kitaplar icine en ¢ok aktarilmis olan
eserdir. Sultalarda kailanilan bitin edeb? tsluplar, eski Brah-
man edebiyati Usluplaridir. Bazi sultalarda (II, 7 111, 7: 1II, 9...
gibi) gercek Brahman'in, tanrilara tapinan, kurban sunan, gile
dolduran insan yerine, dogru so6zll, iyi ahlakl, canli 6ldirme-
yen bir kimse oldugu sdylenir. Benzeri konu Dhammapada'nin
son boélimunde islenmisti. Kasibharadvéaca Sutta'da (I, 4) brah-
man ciftci Bharadvaca, Buddha'nin calismadigi icin yemek ye-
meye hakki olmadigim soyler. Buddha ise "inancin tohum,
kendini kontroliin yagmur, bilgeligin boyTindunik ve saban,
utanma duygusunun saban diredi, aklin bag ipi, dastnceliligin
de saban sapi ve keg¢i" oldugunu sodyleyerek, bu sekilde yapi-
lan ciftgiligin 6limstz meyveler verecegini sdyler ve brahmarti
Buddhist olmaya ikna eder.

Dhaniya Sutta, Khaggavisana Sutta ve baska ilging suttalar
bu bé6limin sonunda, Dhammapada'dan sonra verilmistir.

6) Vimanavatthu; "Goksel Saraylarin Oykiileri". Bu eserde,
Moggalana tarafindan bir gdksel yaratiga, bu ihtisamli goksel
sarayl (viména) nasil kazandigi somlur. Goksel yaratik yanit

olarak bunu 6nceki doguslarinda yaptigi iyi seyler sonucunda
kazandigini anlatir.

7) Petavatthu: "Hayalet Oykiileri". Peta, Sanskrit dilindelci
Preta s6zctugunun Palicesidir ve "6lmus bir kisinin yeryluzinde
dolasmakta olan athu"dur. Bu eserde. Narada veya bazen bir

baskasi tarafindan bir Preta'ya, kotu talihinin nedeni sorulur, o
da kisa birkag¢ cimle ile aciklar.

8) Theragatha: "Din Buyuklerinin Sarkilari”. Bunlar, Rigve-
da ilahilerinden Kalidasa ve Amam gibi sairlere kadar olan
devrede goailen en gizel dinsel lirik siirlerdendir. 107 siir 1279
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beyitte (Gatha) toplanmistir. Olasilikla 5- yuzyilda yazilmislar-
dir. Theralann anlattigi yasam oykdalerini icerir. Bunlarin yazari
olarak gosterilen isimler guvenilir degildir. Bazi sarkilari rahip-
ler yazmis, bazilarim ise rahibeler yazmistir.

9) Therigatha: "Kadin Din Buytiklerinin Sarkilari”. Bunlar
da ayni Theragéathalar gibidir. 73 siir 522 beyitte (gatha) toplan-
mistir. Ayni tarihte yazilmislardir. Bunlarin biayuk bdlimanu
rahibeler yazmistir. Rahip ve rahibeler icin en dnemli sey, aklin
hvizum, tutkvmun, nefretin, tensel zevklerin yok edilmesidir ve
en “aiksek ama¢ olan Nirvana'ya erismektir. Buddhist ahlak
idealleri, dort soylu gercek, bitin canlilara merhamet, siddet-
sizlik, kendini kontrol etme anlatilir ve bunlar rahip ve rahibe-
lerin Kisisel deneyimleri acisindan dne strulurler. Bu sarki ve

beyitlerin bir kismi diger dort Nikdya'dan, Dhammapada ve
Suttanipata'dan alinmistir.

10) Catakalar: "Bodhisatta Oykiileri" veya "Buddha'nin
Onceki '“asamlannin Masallari”. Bunlar, sayilari 550'yi bulan
masallardir ve Khuddakanikaya icine dahil edilmislerdir. Budd-
ha aydinlanmaya kavusana kadar bir Bodhisatta (Skr. Bodhisat-
va) idi, yani aydinlanmak tzere olan kisi. Batiin masallar onun
bu asamadaki haliyle ilgilidir ve hepsi de "filancanin zamanin-
da, Bodhisatta, falancanm karninda yeniden dogmustu" diye
baslar (Ornek: Brahmadatta Benares'te hikimdarlik siirerken
Bodhisatta bir filin karnindaydi... gibi). Buddhistler, Hint gele-
negine uyarak boyle peri masali ve hayyva.n masali tirinde ma-
sallar uydurmak zorunda kalmislardi. Céatakalarin biydk bir
kismi, Hintlilerin ¢cok sevdigi diizyazi ve siir karisimiyla yazil-
mistir. Kitabin tamami 22 boélimdur (Nipata) ve birinci bolum-
de 150 6ykd vardir; bunlarin her birinde bir misra bulunur.
ikincide 100 oykii vardir ve her birinde iki misra bulunur.
Uctincide 50 dyki vardir, her birinde ¢ misra bulunur. Bu
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boyle boyle, 6ykl sayisi azalip misra sayisi artarak devam eder.

Bazi Cétakalar ¢ok eski olup Buddhist gelenege uygun bir
yapi gosterirler; bunl'dr t.0. 2.-3. ytizyillara aittirler. Bunlari
Bharhut ve Sanci'deki Buddhist Stupalann Uzerirideki Céataka
oykdulerini resmeden rélyeflerden anliyomz. Daha sonra yazi-
lan ¢cok sayidaki diizyazi masallar Miladi déneme aittir.

Catakalar cesitli formlar gosterirler: 1. Fabl tird, pen masa-
i thrd veya vecize tuili dizyazi, siir karisik bicim, 2. Baladlar:
a-diyalog tarzi, b-diyalogla diiz anlatim karisik, 3. Diizyazi bas-
layip siir devam eden uzun anlatimlar, 4. Bir konuda soéylenen-
lerin derlenmesi, 5 Dizenli destansi pargalar.

Gatakalarin igerigini de su sekilde sayabiliriz: 1) Hayvan
masallari, 2) Peri masallari, 3) Kisa fikralar, gtlting éykuler, sa-

kalar, 4) Roman gibi yazilar, 5) Ahlaksal dykiler, 6) Deyisler,
'D Dinsel efsaneler.

Ornekler:
Cataka No 193:
Bir adam bir keresinde karismin hayatini kendi kanindan
icirerek kurtarmistir. Kadin ise, her nasilsa, sakat ve Itéta kalpli
" bir adama asik olur. Kadin sevdigi adama kavusabilmek igin
kocasim bir tepeden asagi yuvarlar. Fakat bir kertenkele ada-
min hayatini kurtarir ve adam garip bir yoldan kral olur. Edin -

digi yeni mevki sayesinde sadakatsiz karisi ile asigini yeniden
gdrmek hrsatina kavusur ve onlari cezalandirir.

Cataka No: 240:

Kral ¢ok zorba biridir. Oliince biitiin Benares sevinir, bir
tek kapi bekgcisi aglar, Bodhisatta ona bunun nedenini sorar.
Adam der ki: "Ben kral 6ldtgu icin aglamiyorum, ¢iinkd o sara-
ya girip ¢ikarken kafasiyla bana sekiz kez balyoz gibi vururdu.
Simdi korkarim aynisini 6bir dinyada, oranin bekgisi Yama'ya
yapacak. Yama da onu dinyaya geri génderecek, o da gene
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bana sekiz vums yapacak, onun icin aghiyorum." BodI/isatta,
adami su sozlerle yatistinr: "Oli insan asla geri dénmez; o ya-

kildi, odun yigini suyla séndarildi ve geri kalanin Gstline top-
rak atildi, o ytizden asla geri gelmez."

Cataka No 527:

Bir kral, ordu komutani Ahiparika'nm guzel karisina bir
goriiste asik olur. Ancak onun baskasiyla evli oldugunu anla-
yinca, onu elde edemeyecegi icin bunalima girer ve duygulari-
ni aglayarak aciga vinir. Karisini ¢cok sevmekte olan Ahipéarika,
kralin aklini yitirmesinden korkarak, karisini ona vermek ister.
Ancak icral giinah islemek istemez ve bu teklifi geri cevirir. Kral
ile ordu komutam arasinda olaganistii derecede dramatik bir
konusma gecer. Birbirleriyle soyluluk yarisi yaparlar ama so-
nunda erdem galip gelir ve kral bu istegini tamamen bastirir.

Céataka No 352:

Bir adam babasinin 6liumunden dolayi, avutulamaz él¢ide
perisandir. O sirada adam oglunu dlmis bir 8kiize ot ve su ve-
rirken gorar. Adam, haliyle oglunun delirdigini dasinudr; oglan
ise babasina der ki: "Bunun hi¢ olmazsa bir basi, ayaklari ve
kuymgu var, 6ktz kalkip bu verdiklerimi alabilir. Ama biyuk
babamin ne basi, ne elleri ve ayaklari var. Asil sen sirekli ba-

ban i¢in aglamakla deli gibi géilindyorsun." Bunun Uzerine ba-
ba rahatlar ve aglamayi keser.

11) Niddesa; "Agiklama". Mahaniddesa "Uzun Agikla-
ma"dir ve Atthakavagga'yl agiklar, Cullanidesa "Kisa Agcikla-
ma"dir ve Khaggavisanasutta'yir agiklar. Niddesa bize eski za-
manlarda kutsal metinlerin derslerde nasil agiklandigini
gOsterir. Gramatik ve s6zliksel aciklamalarin yani sira 6nemli
teknik ifadeler de vardir.
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12) Patisambhidamagga; "Analiz Yolu". Ug buyitk bélumii
vardir ve her biri Buddhist 6gretinin on édnemli yéntnid konu
edinir. (I, 1) 73 cesit bilgi sayar, (I, 3) dustnceyi saglamlastir-
mak icin nefes dizenlemeyi anlatir, (11, 2) dort soylu gercekten
soz eder, (Il, 4) tum yaratiklara duyvilan sevgiden ve (l11, 2) er-

mislerin sahip oldugu olagantstu guclerden bahseder. Bunlar
soal-cevap seklindedir.

13) Apadanalar; "Kahramanca isler". Bunlar da Céatakalar
gibi Buddhist masallari anlatan genis kitaplardir. Catakalar
Buddha'nin énceki yasamlarini anlatiyordu; Apadéanalar ise bir
ermis veya Arhat'in yasamini anlatir. Bu nedenle bunlara "er-
mislerin efsaneleri” diyebiliriz. Batinuyle duzyaziyla yazilmi.s-
lardir. Buddhépadana ile baslar. Bu boélim Buddhalari over.
Sonraki bélum Paggekabuddhalari 6ven bélumdur. Burada bir
gergedan gibi yalniz yasamak gerektigi soylenirken, araya
Khaggavisanasutta (Gergedanin Boynuzu Suttasi, Suttanipéata I,
3) sokulur. Eserin asil bdlima Thera Apadana'dir, yani "Din Bi-
yuklerinin Sanli isleri". Bu 55 bélimdir ve her biri 10 Apadana
icerir. Sonraki bolim Ther? Apadana, "Kadin Din Bayuklerinin
tsleri"dir ve her biri 10 Apadéna iceren 4 bélima vardir,
Apadanalar, Khuddakanikaya'nm en eski eserlerindendir.

14) Buddhavamsa: Khuddakanikdya'nm en kisa kitaplarin-
dan biri budur. Bu kitap, dinyanin son 12 caginda Gotama
Buddha'dan sonra ortaya ¢cikmis 24 Buddha'y! anlatir. Bir giris
bélimunden sonra 24 Buddha'dan bir bir s6z eden bélum ge-
lir. Buddha'nin 26. bélimde verdigi otobiyografi, bir tur tarih
kitabi gibidir. Bitis bélumunde Buddhalarin bir listesi verilir.
Buddhavamsa'nin yommcusu, kitabin bizzat Gotama Buddha
tarafindan olusturalup aciklandigini soyler.

15) Cariyapitaka: Khuddakanikaya'nm son kitabidir. Bun-
lar diizyazi seklinde 35 Cataka benzeri birikimlerdir ve Para-
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mitd'y1, yani "mukemmelligi" vurgularlar. Batun éykuleri anla-
tanm Buddha oldugu éne surilir. Oykiilerin coju Céatakalar'da
da goruliir. Ancak oykiiler tahrif edilmis bir haldedir. Ornegin
maymun ile timsah iriasalmda (Cataka 208) hayvanlar birbirleri-
ne yalan sdylemekteyken, Cariyapitaka'da hic¢ yalan séylemez-
ler ve bu sekilde masalm bir anlami kalmamis olur. Bu tir
Paramitalar Buddhist kanunlarmin ve Buddha inancinin ilk

devrelerinde hi¢ gortulmezler. Bunlar daha sonraki tarihlerdeki
eklemelerdir.
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DHAMMAPADA

I. BOLUM: YAMAKAVAGGA (iK1Z BEYITLER BOLUMU.)

1- Bizim olan liersey dusincelerimizin sonvicundadir; di-
stincelerimizde kuailur, disuncelerimizde olusur. Eger
bir kimse koti dusidnce ile konusur veya davranirsa
onu, tipki kagni ceken bir 6ktzu tekerlegin izlemesi gi-
bi, aci izler.

2- Bizim olan hersey distncelerimizin sonucimdadir; du-
stincelerimizde kurulur, dustincelerimizde olusur. Eger
bir kimse temiz dustince ile konusur veya davranirsa

onu, tipki asla ayrilmayacak bir gélge gibi, mutluluk iz-
ler.

3- "O beni incitti, o beni dévdi, o beni yendi, o beni soy-

du" gibi dusinceler besleyen Kisi asla nefretten kurtula-
maz.

4- "O beni incitti, o beni dévdi, o beni yendi, o beni soy-
du" gibi disinceler beslemeyen Kisiyi nefret terk eder.

5- ClUnkU nefret, hicbir zaman nefretle yok edilemez-, nef-
ret sevgi ile yok edilir: Bu 6lumsiz bir kanundur.®

na hi verena verani sainmantidha kvidacanani,
avelena ¢a saralnanti esa dhammo sauamtano.
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6- Insanlar burada bir sona ermemiz gerektigini bilmiyor-

lar; bunu bilenlerin ise tartismalari bir an énce sona
erer.

7- Sadece zevk arayarak yasayan, duyulari kontrolstiz, asi-

riyemek yiyen, basibos, dayaniksiz kisiyi Ayartici Mara,

tipki zayif bir agaci rizgarin harap etmesi gibi harap
eder.

8- Zevk aramaksizin yasayan, duyulari kontrollt, thmh ye-

mek yiyen, inanch ve dayanikl kisiye, nasil ki kayalik
bir daga ruzgar birsey yapamazsa, Mara da higbir sey
yapamaz.

9- Sari elbiseyi”™ giymek isteyen kisi eger kendisini gtinah-

tan arindirmamissa, gergcege ve 6lctlt olmaya gozlerini
kapiyorsa, sari elbise giymesinin hi¢bir anlami yoktur.

10- Buna karsilik, kendini gunahtan arindirmis, iyi nitelik-

lerle donanmis, 6l¢ili ve gergekei Kisi, gergekten san
elbise giymeye layiktir.

11- Gercgegi gercek olmayan zannedenler ve yalani gercek

olarak gorenler, asla gercege ulasamazlar, sadece bos
istekler pesinde kosarlar.

12- Gergegdi gergekte, yalani yalanda gorenler ise, gergege

ulasirlar ve dogru istekleri izlerler.

13- Dami basit yapilmis bir eve yagmur dolmasi gibi, derin

diustinmeyen bir beyne de tutku dyle dolar.

Kasava, Biiddhist raliiplerin giydigi san renkli elljisedir ve burada "Buddhist ol-
mak isteyen" anlaminda kullaniimistir.
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Dami saglam yapilmis bir eve yagmur nasil girmezse,
tipki bunun gibi, derin distnen bir beyne de tutku asla
giremez.

Kot is isleyen hem bu dinyada hem de o6tekinde”™ ke-

der icinde yasar. Kendi yaptiklarinin k6t sonucunu go-
rerek kederlenir ve cezasini ceker.

Erdemli insan ise hem bu dinyada hem de 6tekinde,
her ikisinde de sevingle yasar. Kendi yaptigi islerin te-
mizligini goérerek hosnut olur ve seving duyar.

Kotulik isleyen hem bu dinyada hem de gelecektekin-
de, her ikisinde de aci ¢eker. Yapmis oldugu koétalug:

diasindiagunde aci ¢eker; kot yola giderek daha ¢ok
acl ceker.

Erdemli insan hem bu diinyada hem de gelecektekinde,
her ikisinde de mutludur. Yaptigi iyilikleri distindig'iin-
de mutlu olur; iyi yola giderek daha ¢ok mtitlu olur.

Distincesiz insan, din kanununun buyuk bir b8lUumant
ezbere biliyor fakat yerine getirmiyorsa, din adamhigin-
dan hi¢ nasibini alamamistir; o sadece baskalarinin
ineklerini sayan bir ¢cobana benzer.

Ote yandan kanunu izleyen, din kanunlarinin sadece
kiglk bir bélumdnt bilmesine ragmen, tutku, kin ve
budalaliktan vazgecerek gercek bilgiye ve akil huzuru-
na sahip olan Kisi, ne bu ne de dteki dunya igin bir en-
dise duyar; iste bu kisi din adamligindan nasibini almis
demektir.

"idha socati pegga sogaci”. tdhia "Bu diinya", peg¢a "Obir dinya" demektiv. Aslin-
da Buddhist diisiincede bildigimiz anlamda bir "Oleki diinya" kavrami yoktur.
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BOLUM: APPAMADAVAGGA (iCTENLIK BOLUMU)

ictenlik, dlumsuazlugin (Nibbana) yoludur, Kkayitsizlik
ise 6lumun yolu! Cabalayan kisiler dlumstzdur, dusui-
meyen Kisiler ise zaten 6lmus demektirler.

Bunu acik bir birgcimde anlamis ve ictenliklerini gelistir-
mis kisiler, bu ictenlikle mutlu olurlar ve soylularin bil-
gisinden seving duyarlar.

Boyle distnen, dayanikli ve her zaman buytik gtglere
sahip bilge kisiler, en ytiksek mutluluk olan Nibb&na'ya
kavusurlar.

24- Eger cidd? bir kisi kendi kendini uyandirdiysa, eder sav-

25-

26-

27-

28-

sakcl degilse, davranislari safsa, saygili davraniyorsa,
eger kendini kontrol altinda tutabiliyorsa ve din kuralla-
rina gore yasiyorsa, iste bu kisinin onuru ¢ok buyliye-
cektir.

Kendini uyandirmayla, ictenlikle, kendini tutma ve
kontrol ile bilge kisi kendine higbir tufanin bogamiya-
cag! bir ada olusturabilir.

Budalalar bos seylerin pesinden gider. Bilge kisi ise i¢-
tenligi en buyuk mucevheri olarak korur.

Bos seylerin, ask ve sehvet zevkinin pesinden gitme! ic-
ten olan ve ¢cok dusiinen kisi daha ¢ok zevk elde eder.

Bilgili kisi ictenlikle bos seyleri birakip bilgeligin donik-
larina ulastiinda budalalara tepeden bakar: Kederden
tizak olarak keder dolu yillara bakar, tipki dagda oturan
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birinin ovada oturan bir kimseye baktigi gibi!
29- Dusuncesizlerin arasinda dusinceli, uyuyanlarin arasin-

da uyanik olan bilge kisi, herkesi geride birakarak bir
yarisci gibi ilerler.

30- Bu igtenlik Maghava'yi"™. tanrilarin krali yapti. insanlar ig-
tenlige dua ederler; dusincesizlik her zaman igin kusur-
dur.

31- ictenlikle mutlu olmus, distncesizlige korku ile bakan

bir Bhikkiui, buytik kug¢ik buattin engelleri yakarak bir
ates gibi ilerler.

32- Dustunmeyle mutlu olmus, distncesizlige korkuyla ba-
kan bir Bhikkhu sahip oldugu mikemmel duaimu kay-
betmez; o Nibbéna'ya yaklasmistir.

1. BOLUM: CITTAVAGGA (DUSUNCE BOrUMU)

33- Ok yapicisi okunu dogai yapar; bilge Kisi ise ¢irpinan,
dizensiz, kommasi ve egemenligi gic olan dustncesini
dogru hale getirir.

34- Sulak vatanindan alinip kum bir yere atilan balik gibi,

dusincemiz de Ayartici Mara'nm "egemenliginden kur-
tulmak icin ¢irpinir.

35- Egemenligdi zor olan kararsiz, oraya buraya kosan akli
egitmek iyidir; egitilmis beyin mutluluk getirir.

Maghava, tami india'dir. Buddhizm'de tanri olmadi§i halde burada Vedik déne-
min en buylik tanrisinin adinin ge¢cmesi, eski dénemin etkisini gdéstermektedir.
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36- Bilge kisi dustncelerini uyanik tutmali, ¢inkd onlari

sezmek zordur, ¢cok beceri ister; onlar ne duysalar ora-
ya kosarlar. Tyi konman dastnceler mutluluk getirirler.

37- Akh bedensiz olarak tek basina hareket edip uzaklara

gitmekten ve kalp odaciginda gizlenmekten sakindiran
kisiler, ayartici Mara'nm baglarindan kurtulmus olacak-
lardir.

38- Eger bir kimsenin inanci kararsizsa, o kisi gercek kanu-

nu bilmiyorsa, huzur icindeki kafasi alt tst olmussa, bil-
gisi asla mukemmel olmayacaktir.

.39- F.ger bir kimsenin dustnceleri daginik degilse, akl kari-

sik degilse, iyi ve koti disinmeye bir son vermisse’ te-
tikte oldugu strece onun igin korku s6z konusu degil-
dir.

40- Bu bedenin bir kavanoz gibi kirilabilir oldugunu bilerek

ve dusltncesini bir kale gibi saglam tutarak kisi. Ayartici
Mara'ya bilgi silahi ile saldirmak; onu ele gegirince de
goOzaltinda tutmali ve asla gevsememelidir.

41- Pek yakinda! Su zavalli beden, tipki yararsiz bir aga¢ ki-

tuga gibi topraga devrilip gidecek.

'42- Bir Kkinci bir kinciye, bir disman bir baska dismana,

yanlis yonlendiren akil da kendi kendisine blyuk zarar
verir.

43- Ne anne, ne baba, ne de herhangi bir akraba, insana iyi

Punn;i])apn])ahfnassn "iyi ve kotii di.50mneye son vennek" demek. iste Buddiia
diisiinresinin .Titln,lmasni zorlastiiTin agiklamalardan biri daha!
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yOnetilen bir akildan daha fazla yararh olabilir.
IV. BOLUM: PUPPHAVAGGA (CICEKLER BOLUMU)

44- Kim bu dunyaya, olilerin efendisi olan Yama'nin didn-
yasina ve tanrilarin dinyasina*” karsi galip gelecek? Akil-
Il Kisinin dogal cicedi bulmasi gibi, erdemin sadelikle
gosterilmis yolunu” anlayacak olan kimdir?

45- Mdrit, bu dunyaya, 6lulerin efendisi olan Yama'nin din-
yasina ve tanrilarin dinyasina karsi galip gelecektir.
Akilli Kisinin dogn.i ¢i¢edi bulmasi gibi, mirit de erde-
min sadelikle gdsterilmis yolunu anlayacaktir.

46- Bu bedenin bir képuk gibi gecici oldugunu bilen, onun
bir serap gibi asilsiz oldugunu anlayan Kisi, Mara'nin ¢i-

cek uclu okunu kiracak ve asla 6lum kralini gormeye-
cektir.

47- Olum, uyanmamis akliyla gicek toplamakta olan bir in-
sanl, tipki uyuyan bir kéyu sellerin siriklemesi gibi, su-
rikler gotardr.

48- Olum, akli karismis olarak cicek toplamakta olan bir in-
sana, zevklerine doyamadan boyun egdirir,

49- Tipki arinin gicege zarar vermeden, rengine, dokusuna
dokunmadan 6zund alip gitmesi gibi, aziz kisi de ko-
ylinde dyle yasamali.

50- Ne baskalarinin sapikliklarina, ne de onlarin islenmis ve-

Yamaloka, Devaloka: Yama'nin Dunyasi, Tanrilarin Dinyasi.
Dhammapadam sudesitam.
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ya islenmemis gunalilanna 6nem vermeli; bilge kisi ken-
di kotaluklerine ve savsakgiliklarma dikkat etmelidir.

O Kkisiye gore gizel fakat meyve vermeyen sozler,
rengarenk ama kokusu olmayan gdérkemli bir ¢icek gi-
bidir; o bu s6zlere gore davranislarmi diizenlemez.

Buna karsilik gizel ve meyve veren sozler, rengarenk
ve mis gibi kokan c¢ok guzel cicek gibidir; o Kisi davra-
nislarini ona gore ayarlar.

Bir ¢icek yiginindan pek c¢ok cesit celenk yapilabildigi
gibi, bir kere dogduktan sonra bir 6lumlu tarafindan da
pek cok iyi isler basarilabilir.

Ne ciceklerin kokusu, ne de sandal agacinin ne de Ta-
gara ve Mallikéa ciceklerinin kokulan riizgéara karsi gide-
bilir; fakat iyi insanlarin kokusu rtizgara karsi bile gider;
iyi kisi her yana yayilir.

Sandal agacl, Tagara, nilUfer cicegi veya Vassiki gibi gtizel
kokularin arasinda erdemin kokusu hepsinden Usttndr.

Degersiz olan, Tagara ve sandal agacindan gelen koku-

dur; erdem sahiplerinden gelen koku ise en yuksek tan-
rilara® kadar ¢ikar.

Dusuncesizlikle yasamayan ve dogm bilgiye dogru 6z-
gidesmis boyle erdemli Kisilerde Ayartici Mara asla
kendine yol bulamaz.

58-59- Anayolu saran ¢dpyigininin tzerinde guzel koku ve ze-

sflavatani gandho vati devesu uttanio.
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rafetle yetisen zambak gibi, sacmasapan kisilerin arasin-
da tamamen aydmlanmis Buddha'nm mduridi bilgisiyle,
dinyaya bagli koér kisinin Gzerinde parlayarak dne ¢ikar.

. BOLUM: BALAVAGGA (APTAL BOLUMU)

Uyanik kisi icin gece uzundur; yorgun Kisi icin yol
uzundur; ger¢cek Dhamma kanununu bilmeyen budala
icin ise yasam uzundur.

Eger bir gezgin, kendinden daha dstlin veya kendine
esit bir baskasiyla karsilasmazsa onu yalniz yolculugun-
da tek basina birakmali; bir budalanin arkadasi yoktur.

62- Aptal kisi "bu ogullar benim, bu zenginlik benim" gibi

dustncelerle kendine aci ¢ektirir. Oysaki kendi kendisi-
nin bile sahibi degildir, kaldi ki ogullarin ve zenginligin
sahibi olsun!®

63- Aptalligini bilen aptal kisi hi¢ olmazsa bu yoénuyle akilli-

64-

65-

dir. Kendini akilli sanan aptal ise gercekten bir aptaldir.

Eger bir aptal, akill bir Kisiyle batin émrii boyimca bile
arkadaslik etse, onun gercegi anlamasi, kasigin ¢orba-
dan tat almasi kadardir.

Egder akilh Kkisi bilge kisiyle bir dakika bile arkadaslik et-
se, tipki dilin ¢corbanin tadini hemen almasi gibi, gerge-
gi suratle kavrar.

66- Anlama fakiri aptallar, kendi kendilerinin en blayidk dus-

puttd matthi dhanam matthi.iti balo vihaflnati
attd hi attano natthi kuto putcéa kiito dhanam.
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manichirlar, ¢iinkd aci meyveler tasiyan kotl isler yapar-
lar.

Kot bir davranistan sonra Kisi pismanlik ckiymalidir;
onun 8dulini o kisi aglayarak, gozyaslari icinde alir.

Yok eger iyi bir is yapilmissa Kisi pisman olmaz; onun
6dulind de memnuniyetle ve neseyle alir.

Hicbir meyve vermeyen kotd isi yapan aptal kisi, onun
bal gibi tath oldugunu dusunur; ancak is buyuyip ol-
gunlastifinda kedele bogulur.

70- Aptal Kisi isterse aydan aya Kusa otimun sivri ucu kadar

71-

72-

73-

yemek yesin’®, onun degeri Dhamma'yi iyi bilen Kisile-
rininkinin onaltida biri kadar bile degildir.

Kot is, yeni sagilmis st gibidir, hemen bozulmaz; kul-
ler arasinda kalan bir atesin icin icin yanmasi gibi yana-
rak, aptal Kisiyi izler.

Bilinir hale geldikten sonra kotu is aptala keder olarak
geri déner ve onun aydinlik talihini yok eder, hatta ba-
sini parcalara ayirir.

Birak aptal kisi sahte bir onur istesin; Bhikkularin énde
geleni veya manastirin efendisi yahut diger insanlar ara-
sinda hturmet géren olmay! istesin.

74- "Rahip sinifindan olmayan da, diinyayi terk eden de bu-

nu benim, yaptigimi bilsin; yapilmis veya yapilmamis
herscydc bana mahkum olsunlar!" iste aptal kisi béyle

O1ig nilan rirnbinnnlara tas alihiyor.
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dasunar; istedi ve gururu boyle artar.

Yollarin biri zenginlige digeri ise Nibbana'ya géturur:
Buddha'nin yoldasi olan Bhikkhu bunu 6gdrendiginde,

zenginlik onuru icin cabalamaz, dinyadan ayrilmak
icin cabalar.

VI. BOLUM: PANDtTAVAGGA (AKILLI BOLUMU)

76-

77-

78-

79-

Eger nelerden sakinilacagim gdésteren, uyaran akill bir
insan goilirsen, gizli hazineleri aciklayan bu kisiyi izle;
bu, onu izleyen icin daha kotu degil daha iyidir.

Birakin 63§t versin, birakin 6gretsin, birakin uygun ol-
mayani yasaklasin! O Kkisi, iyinin sevgilisi, kétinun ise
nefret ettigi kisi olacaktir.

Koétllik edenlerle, asagilik insanlarla dost olma; erdemli
insanlarla, insanlarin en iyileri ile dost ol.

Dhamma'yl doya doya dinleyen Kisi, berrak bir zihinle,
mutlu bir bi¢cimde yasar: Bilge kisi her zaman Dham-
ma'dan hosnut olur.

80- Su kanali yapanlar suyu istedikleri yéne goéturir; ok ya-

picilart oka sekil verirler. Marangozlar aga¢ kutuklerini
isler; bilge Kisiler ise kendilerini bicimlendirirler.

81- Saglam bir kaya parcasi riizgar tarafindan nasil sarsiima-

dan durursa, bilge kisiler de ayiplama ve dvgu arasinda
oyle sarsilmadan dumrlar.
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82- Akill kisiler Dhamma kanunlarini dinledikten sonra tip-

ki derin, dalgasiz, sessiz bir gol gibi sakin olurlar.

83- tyi insanlar her sart altinda vtyamk olarak yiuurler; ten-

sel zevk istegini agikga soylemezler™akilh kisiler mutlu-
luk veya Uzuntd veren bir durumla karsilastiklarinda ne
mutlu olurlar ne de tzulurler.

84- Eger gerek kendi gerekse baskalari ugruna bir Kisi ne

bir ogul, ne zenginlik ne de efendilik istemezse ve eger
haksiz araglarla elde edilmis bir basariyi redderse, o Kisi
iyi, akilli ve erdemli bir kisi demektir.

85- Karsli kiylya varanlarin” sayisi insanlar arasinda birkag Ki-

~idir; digerleri kiy1 boyunca asagi yukari kosusup duair.

86- Ancak kendilerine Dhamma agciklandijinda onu izle-

yenler, her ne kadar ge¢cmesi zorsa da, 6limun ege-
menliginin 6tesine gececeklerdir.

87-88- Akilli Kisi, siradan yasamin karanhgini terk etmeli ve

n

Bhikkhvi olmanin aydinligini izlemelidir. Evinden evsiz-
lik durumuna ulastiktan sonra o kisi bu sakinmis du-
rumda, yok gibi gdziken neseyi aramalidir; Batin
zevkleri geride birakarak ve kendisi icin higbir sey iste-
meden! Akill kisi kendisini aklin her tirlt sorunundan
temizlemelidir.

89- Akl en Ustlin goris gucuyle temellenmis, higbir seye

baglanmadan, bagliliktan uzak olarak, bir 6zgurlik ne-

sesiyle, arzulan tutulmus, 1sikla dolu insanlar, bu din-
yada bile ézgurdurler.

Athat olup Nibbalia'ya erismeye baslayanlar.
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VIl. BOLUM-, ARAHANTAVAGGA (ARHATLAR BOLUMU)

90- Yolculugunun sonuna gelmis kisi icin artik aci yoktur;
kederden vazgecmis, kendini her yénden 6zgir kilmis
ve batun engelleri asmis Kisi igin aci yoktur.

91- Dogru dustncelerle kendilerini yetkinlestirirler, evlerin-
de durmazlar; tipki géllerini terk eden kugular gibi, on-
lar da evlerini ve yurtlarini terk ederler.

92- Higbir zenginligi olmayan, siradan seyleri yiyerek yasa-
yan, bosluktaki kayitsiz sartsiz 6zgurlugu~™ algilayan in-
sanlar gokteki kuslara benzerler; onlarin yollarini ara-
mak ¢ok zordur.

93- Arzulari durdurulmus, zevk-sefa icinde kaybolmamis,
bosluktaki kayitsiz sartsiz 6zgurlugu algilayan kisi, gok-
teki kuslara benzer; onun yolunu anlamak zordur.

94-95- Tanrilar bile imrense, o Kisinin duygulari, tipki strtci-
su tarafindan iyi yonetilen atlar gibi, baski altina alin-
mis, gururdan uzak, arzu ve sehvetten kurtulmustur; o
kisi ki gorevini tipki toprak gibi veya bir kapi esigi gibi
sabirla yapar; o ¢amursuz bir gdle benzer; artik onun
icin yeni bir dogus yoktur.

96- Gercgek bilgi yoluyla 6zgurliga elde ettiginde ve boéyle-
ce tam bir insan oldugunda o kisinin dusincesi sessiz-
liktir; sessizlik onun s6zu ve eylemidir.

12 Sunnato animitto ¢a vimokho. Sunnata "bosluk" (Skr. Suuyata), Aliimitto "asilsiz,
sartsiz", Viuiokha "kurtulus, 6zgurluk" (Skr. Vimoksha) anlamlarina gelir ve Nib-
béana'yr anlatmaya calisir.

13 Dusltnce (Manam), S6z (Vaca) ve Eylem (Kamma) uclustu. (Skr. Manas, Vag ve
Karman).
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97- Herseye inanmayan ama yaratilmamis olani bilen™”, bu-

tin baglardan kurtulmus, yolunu sasirtacak etkenleri

yok etmis, butun tutkulardan vazge¢cmis Kisi, insanlarin
en buyuagudr.

98- Kuguk bir kdyde ya da ormanda olsun, denizde veya

karada, olsun, saygideger Arhatlarin yasadigi yer guzel
bir yerdir.

99- Ormanlar seving doludur; dinyanin seving bulamadigi

yerde, duygularina egemen olan kisi seving bulacaktir,
cunki o zevk pesinde degildir.

VIII. BOLUM: SAHASSAVAGGA (BINLER BOLUMU)

100- Eger bir konusma binlerce s6zciukten bile olussa, bu

sbzcikler anlamsiz olduktan sonra ne yarari var; duy-
iTiasmi bilen icin anlaml tek bir sézctk daha iyidir, o ki-
siyi huzura eristirir.

101- Eger bir Gathd”™ binlerce sdzcukten bile olussa, bu s6z-

ctikler anlamsiz olduktan sonra ne yarari var; duymasini
bilen icin bir Gatha'nin tek bir sézcigiu daha iyidir, o ki-
siyi huzura eristirir.

102- Bir kisi, anlamsiz sézciklerden olusan binlerce Gatha'yi

ezbere okusa ne fayda! Duymasini bilen i¢cin Dhamma-
pada'nm tek bir sézcigu daha iyidir, o Kisiyi huzura
erigtirir.

Akatamul sézcugu "Yaranlmamis olani bilme" anlamina gelii' ve Nibbana'ya isa-
ret eder. Bkz. 383. beyit.

15 Gatha-. Siir, beyil.
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103- Bir kisinin kendi kendini yenerek kazandigi zafer, bir
baskasinin savasta bin kisiyi bin kez yenerek kazandi-
g1 zaferden daha iyidir; o kisi en bayuk fatihtir.

104-105- Bir kimsenin kendi kendini yenmesi baskalarini yen-

16

17

mesinden daha iyidir; ne bir tanri, ne bir Gandhab-
ba™\ ne de bir Méara o kisinin kazandi§i zaferi engel-

leyemez; o kisi hep kendi kendini kontrol ederek
yasar.

106- Eger bir kimse bin yil her ay binlerce kiirban téreni
yaptirsa, 6te yandan 6zu gercek bilgiyi kavramis kisi
bir an icin bir kimseye saygi gosterse, bu saygi binler-
ce yildir yapilan kurbandan daha iyidir.

107- Eger bir kimse bin yil ormanda Agni'ye tapinsa™®, 6te
yandan 6zU gercek bilgiyi kavramis kisi bir an icin bir
kimseye saygl goOsterse, bu saygi binlerce yildir yapi-
lan kurbandan daha iyidir.

108- Bir kimse bu diinyada sevap kazanmak icin batian yil
boyunca bir sunak veya adak sunsa, bdtin bunlarin
hicbir degeri olmaz; durust kisiye gosterilen saygi da-
ha iyidir.

109- Yashilari her zaman selamlayan ve onlara her zaman
saygl gOsteren bir Kisinin dort yonu gelisecektir. Bun-
lar; yasam, guzellik, mutluluk ve kuvvet'tir.

Skr. Gandhai'va. Veclalara kadar uzanan bir eskilige sahip bu mitolojik canlilarin
ve tannlarin adinin gegmesi, eski dustincelerin izlerini gésteriyor.

Agni "Ates Tannsi"dir ve Veda dénemine ait olup Hintlilerin en eski tanrisidir. Es-
ki dustnce elestiriliyor.
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114-

115-
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Derin dastinen, erdemli bir kisinin yasadigi bir tek gun,
kontrolstiz ve kotl bicimde yuz yil yasamis bir kisinin-
kinden daha degerlidir.

Derin distnen bilge Kisinin tek bir ginlik yasami, bil-

gisiz ve kontrolsiiz yasamis Kisininkinden daha degerli-
dir.

Degismez bir dayanikhilik gictne erismis Kisinin bir
gunluk yasami, ytiz yil yasayan basibos ve dayaniksiz
kisinin yasamindan daha degerlidir.

Baslangici ve sonu goren Kisinin bir glinlik yasami, bas -
langici ve sonu gdremeyen bir kisinin yuz yillik yasa-
mindan daha iyidir.

Sonsuzluk yerini géren Kisinin bir ginluk yasami, son-
suzluk yerini géremeyen bir kisinin ytz yillik yasamin-
dan daha iyidir,

En yliksek Dhamma'yl géren Kisinin bir ginlik yasami,
en yiksek Dhamma'yl géremeyen kisinin yiz yillk ya-
sammdan daha iyidir.

sX BOLUM: PAPAVAGGA (KOTULUK BOLUMU)

116- Bir kimse iyi olani yapmakta acele etmeli ve distncesini

117-

kot olandan uzak tutmalidir; eger kisi iyi olani yapmak-
ta tembelce davranirsa, akh kéttltgin zevkine dalar.

Eger bir kimse bir giinah islerse, onu bir daha yapma-

sin; o ginahtan zevk almasin. Kétaligun artinasi aci ve-
ricidir.
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Eger bir kimse iyi olani yaparsa, onu bir daha yapsin; o
iyilikten zevk alsin. lyiligin artmasi zevk vericidir.

Kotuluk yapan, yaptigr kotuluk olgunlasana kadar bun-
da mutluluk goérir; ancak kétuluk olgunlastiginda koti-
Ik yapan katalaga goérar.

lyi bir kisi ise, yaptigi iyilik olgunlasana kadar gecen
gunleri kota gorur. Ancak iyilik olgunlastiyi zaman iyi
kisi iyi seyler gérmeye baslar.

121- Kimse "nasil olsa bana zarari dokunmaz" diyerek, kucu-

122-

123-

124-

125-

cuk de olsa kotuluk dusiinmesin. Su damlalarinin dam-
laya damlaya su kabini doldurmasi gibi, budala kimse
de azar azar toplayarak kendini kétultkle doldunir.

Kimse "nasil olsa bana zarari dokunmaz" diyerek, ktcu-
cak de olsa iyilik diusinmekten ¢ekinmesin. Su damlala-
rinin damlaya damlaya su kabini doldurmasi gibi, akilli
kimse de azar azar toplayarak kendini iyilikle dolduair.

Kisi, tehlikeli yolda az sayida yol arkadasiyla ¢cok buyik
zenginlikleri tasimaktan sakinan tticcar gibi; yahut yasa-

mi seven Kisinin zehirden sakindigi gibi kéttlukten sa-
kinsin.

Elinde yara olmayan zehire dokunabilir; yarasi olmayan
kisi zehirden etkilenmez; kotulik islemeyen Kisiye de
kotuluk etki etmez.

Eger bir kimse zararsiz, saf ve masum bir Kisiye karsi bir
kotuluk islerse, o koétuluk, tipki riizgara karsi savrulmus
cer ¢op gibi o budalaya geri déner.
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126- Bazi insanlar yeniden dogarlar, kétulik yapanlar cehen-
neme, dvirust insanlar ise cennete gider; diinyasal zevk-
lerden kurtulmus kisiler Nibbana'ya erisirler'®.

1'27- Ne gokte, ne denizin ortasmda, ne de daglarm yariklan
arasinda, bu dinyada insanin kétl isten kacabilecegi
bir nokta bulunur.

128- Bu dinyada olimun élumliylu yok edemeyecegi bir
nokta yoktur; ne gokylzinde, ne denizin ortasmda ne
ele, eger gorebilirsek, daglarin yariklan arasinda...

X. BOLUM: DANDAVAGGA (EZTYET BOLUMU)

129- BiUtdn insanlar eziyetten Urperir, bitin insanlar élum-
den korkar; onlara benzedigini hatirla ve ne 6ldir ne
de 6ldirmeye neden ol.

130- BUtln insanlar eziyetten Grperir, bitdn insanlar yasami
sever; onlara benzedigini hatirla ve asla dldirme, asla
o6ldirmeye neden olma.

131- Kendi mutlulugunu arayan, hem eziyet ediyor ve varlik-
lari 6lddrdyor hem de mutlulugu arzuluyorsa, 6limden
sonra mutlulugu bulamayacaktir.

132- Kendi mutlulugunu arayan, eziyette buKmmuyor ve
canlilari éldirmuayorsa, ayni zamanda mutlulugu istiyor-

Buddha dustince.sinde yeniden dogus anlayisi faikli oldugu, cennet-cehenneni
inanclari olmadigi halde burada bu icavramlardan s6z edilmesi, Nibbana'nin de-
gerini eski inanclaia bagh kimselere anlatmak cabasindan kaynaklaniyor olsa ge-
lekrir.
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136-

137-

138-

139-

140-

141-
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sa, 6limden sonra mutlulugu bulacaktir.

Bir kimseye sert konusma; 6yle konustugun kisiler sana
ayni sekilde Kkarsilik vereceklerdir. Ofkeli konusmalar
aci vericidir; darbelere karsi gelen darbeler sonucta sa-
na dokunacaktir.

Eger kirik bir madeni legen'” gibi hi¢ sesin ¢cikmazsa, o
zaman Nibbana'ya ermissindir; 6fke nedir bilmezsin.

Cobanin, degnedi ile inekleri ahirlarina yéneltmesi gibi,
Yaslilik ve Oliim de insanlari yoneltir.

Budala kimse ne zaMan kot is isledigini bilmez. Koéti

adam ise, tipki ateste yanar gibi, kendi islerinin atesiyle
yanar.

Masum ve zararsiz Kisilere aci veren kimse, su on du-
rumdan birine kavusur:

insafsiz bir keder durumu, kayba ugrama, bedenin in-
cinmesi, blyuk bir beld ve akil kaybi.

Kraldan gelen bir felaket, korkung¢ bir suclama, akraba
kaybi veya zenginligin yitirilmesi.

Belki de yildirim atesi onun evini yakacaktir; bedeni
yok edildigi zaman da o budala cehenneme gidecektir.

Ne ciplaklik, ne 6érilmis saglar, ne kir, ne omg, ne top-
ragin Gstinde yatma, ne toza bulanma, ne hareketsiz

19 Kamsa sézcugu "metalden yapilmis, gong gibi kullanilabilen bir tiir le§en" anla-
mina gelir.
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143-

144-

145-
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oturma bir 6layu saflastirir. Saflasmanin tek yolu tutku-
lari yenmektir.

Bir kimse guzel elbiseler giyinmis bile olsa, sessiz kal-
maya calisiyorsa, sakinse, yumusak, kontrolld, dimst
ise ve diger canlilara eziyet etmiyorsa, o gercek bir
Brahména, bir Samana ve bir Bhikkhu’dur.

Bu dunyada, azar gerektirecek kadar biyuk utangtan,
tipki soylu bir atin kamg¢idan kaginacagl kadar kagman
bir insan var midir?

Kamg¢inm dokundugu soylu bir at gibi gayretli ve istekli
ol' inancla,’” erdemle, enerjiyle, derin dusunme ile,
Dhamma'yl anlayarak bu buyuk aciyr yeneceksin; bilgi
ve davranisint mikemmellestir ve asla savsak¢i olma.

Kuyu agcicilar suyu istedikleri yere goturtrler. Okcgular
oklarim duzlerler; dogramacilar agaclara sekil verirler,
tyi insanlar ise kendilerini bicimlendirirler.

X1. BOLUM: CARAVAGGA (YASLILIK BOLUMU)

146- Bu dinya sirekli yaniyorken orada nasil zevk olur, nasil

insanlar gulebilir? Etrafin karanlikla cevriliyken bir 151k
arayabilir misin?

147- Su giyinip suslenmis, yara bere icinde, hastaliklarla bir

araya gelmis, entrikalarla dolu olan budalaya bak! Bu
kiside gugc ve dayaniklilik yoktur.

148- Bu vicut bostur, hastalikli ve zayiftir; bu fesat yigini par-

calanir gider, ¢unki yasam olimle biter.



Tripitaka (Ug Sepet) 99

149- Bir kimse, sonbaharda yerlere atilmis siikabaklarina
benzeyen su beyaz kemiklere™® baktiktan sonra, onda
yasamdan gelen ne gibi, bir zevk bulabilir?

150- Kemiklerden bir kale olustumlduktan sonra bunun et-
rafi et ve kanla cevrilir ve bu kalenin icinde Kibir ve
hile ile yashlik ve 8lime kadar yasanir.

151- Krallarin gorkemli savas arabalari bile yok olduktan
sonra insan vLicudunun yok olusu garip degil; ancak
iyi Kisilerin erdemi asla yok olmaz.

152' Az sey 6grenen insan bir 6kiz gibidir; bayuar eti gelisir
fakat bilgisi gelismez.

153-154- Bu meskenin yapicisini ararken kendimi bir¢cok do-
gum zincirlerinden olusan bir yolda buldum ve yapi-
clyr bulamadim. Her dogusta yeniden aci ¢ektim.
Ama simdi meskenin yapicist sen goruldin; bu mes-
keni bir daha yapma! Senin butin kirislerin catirdadi,
catiyr tutan direk koptu. Olimsiiz olana yaklasan ka-
fa™\ butun istekleri dldtirmeyi basarir.

155- Uygun egitim yolunu bulamayan ve gencliklerinde
zengin olamayan insanlar, baliksiz bir gélin ihtiyar
balikcil kuslari gibi 6ltime giderler.

156- Uygun egditim yolunu bulamayan ve gencliklerinde
zengin olamayan insanlar, ugultusu gecmisle kalmis
kirik yaylar gibi 6lume ulasirlar.

20 Kapotakaiu attiiani "guvercin rengi kemikler" demek, yani gri veya beyaz renk.
21 Visamkliaragata "Nibbana'ya yaklasmis" demek.
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XIl. BOLUM: ATTAVAGGA (0Z BOLUMU)

157-

158-

159-

160-

161-

162-

163-

164-

Eger bir kimse kendini degerli buluyorsa, o kisi kendini
dikkatle izlemelidir; hi¢ olmazsa yasamm ¢ asamasm-
dan birinde”™ bilge kisi uyanik olmalidir.

Her insan uygun olani énce kendisine yéneltmeli, sonra

baskalarina 6gretmelidir; boylece akilli kisi aci ¢cekme-
yecektir.

Eger bir kimse baskalarina olmalarini séyledigi gibi ken-
di olmussa, yani kendini kontrol altina almissa, baskala-
rini da alabilir; dogrusu bir kimsenin kendini bastirmasi
zordur.

insanin 6zU, kendisinin efendisidir, baska kim olabilir?

iyi bastirilmis bir 6zle insan, sadece birkag kisinin bula-
bilecegi bir efendiye sahip olabilir.

Kendi 6zUnin yaratti§i kotuluk, kendisinin dogurup
kendisinin gelistirdigi aptal Kisiyi," tipki bir elmasin bir
baska mucevheri kirmasi gibi Kkirar.

Koétuluga buyuk olan kimse kendi kendini, dismaninin
istedigi asagilik duruma getirir; tipki asalak sarmasikla-

rin agacin gevresini kusatmasi gibi.

Kotl isler, kendimizi yaralayan isler, yapilmasi kolay is-
lerdir; dogru ve iyi isleri yapmak ise ¢ok zordur.

Budala kisi, saygideger, seckin ve erdemli Kisilerin izle-

Orijinal metinde "gecenin Ucte biri" (tinnamannataram yainani) lhiigiminde yazar;
yasamin Ug¢ .safliasi kastedilir.
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digi yolu kucuk gorerek, yanhs doktrinlerin pesinden
gider™; Katthaka kamisinm™” meyveleri gibi kendi yok
olusunun meyvelerini tasir.

165- Koétulugu Kisi kendi 6zuyle yapar, kendi 6zlyle aci ¢e-
ker; kotulukten Kisi kendi 6ziyle sakinir, kendi 6zuyle
kendini temizler. Temizlik de kirlilik de 6ze aittir, kimse
bir baskasini temizleyemez.

166- Baskasininki bayiik bile olsa, hi¢ kimse baskasi ugaina
kendi sommluluk ve gorevini unutmamali; kendi gore-

vini iyi anlamis olan insan, bu goérevde her an dikkatli
olmali.

X1, BOLUM: LOKAVAGGA (DUN\"A BOLUMU)

167- Kot kanun yolunu izleme! Duslincesizce yasama! Yan-
lis 6gretilerin pesinden gitme! Dinyanin dostu olma!

168- Dogrul! Budala olma! Dhamma yolunu izle! Erdemli Kisi
bu dunyada da, gelecektekinde de mutluluk i¢indedir.

169- Dhamma yolunu izle, kétaluk yolunu degil! Erdemli kisi
bu dinyada da, gelecektekinde de mutluluk icindedir.

170- Bu dunyay! bir hava kabarcidi, bir serap gibi duisun;
dinyayi boyle goren kisi 6lumu gérmez.

171- Gel ve kraliyete ait bir aile gibi parlayan su dinyaya
bak; budala kisi onun icine dalar, bilge kisiyse ona yak-

Ailahalam ariyanam dhammadvinam: Ai‘hatlar (Saygidegeiier), Ai'iler (Soylular)
ve Dhammadvinler (Erdem sahipleri).

Ru kamisin 6zelligi, meyve verince 6lmesi veya meyvesi igin kesilmesidir.
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lasamaz.

172- Onceleri umursamaz davramp, sonradan ayirdina varan

173-

, 174-

175-

176-

177-

178-

ve ciddilesen Kisi, bulutlardan kurtulup ag¢iga ¢ikan ay
gibi bu dinyay aydinlatir.

iyi isleri kotu islerinin 6ntine gecen Kkisi, bulutlardan
kurtulup ac¢iga ¢ikan ay gibi bu dinyayi aydinlatir.

Bu dunya karanliktir, sadece birkag kisi bunu gorebilir;

tipki agdan kurtulan kuslar gibi sadece birkag kisi gok-
yuzune erisebilir.

Kugular gunes yoluna giderler, olaganistt gugcleri saye-
sinde g6ge dogm ucarlar. Bilge Kisi de Ayartici Mara'yi
ve onun yardimcilarini yenerek, bu dinyanin disina ¢i-
kar.

BUyuk Dliamma Kanunu'na u”anayan, yalan sdyleyen
ve daha iyi bir dinyayi kticik géren kimsenin yapama-
yacag! hicbir kétuluk yoktur.

Merhametsiz kisi asla tanrilarin tlkesine ulasamaz; ap-
tallar 6zgurluge sukretmezler. Bilge kisi 6zgiirlikten se-
ving¢ duyar ve bu yolla 6teki diinyada”™’ da mutlu olur,

Kutsal yolda™ atilan ilk adim, titm dinyaya egemen ol-
maktan, cennete gitmekten, butin dunyalarin efendili-
ginden daha iyidir.

25 Parattha "6blr dinya” kavrami ve Devaloka "laurilar tilkesi", eski dustincelere
inananlara séylenmis olsa gerektir.
Nibbana'ya giden yolda.

26
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XIV. BOLUM: BUDDHAVAGGA (BUDDHA BOLUMU)

179-

Ulastigi zafer tekrar ulasilir bir zafer degil; bu dinyada
hi¢ kimse o zafere ulasamaz; hangi izle o Uyanik, Bilge
ve izsiz kisiyi izleyebilirsin?

180- Tuzaklari ve zehirleri insanlari yoldan ¢ikaran Tutku'yu

181-

182-

183-

184-

185-

186-

yennais Kisi; hangi izle o Uyanik, Bilge ve Izsiz Kisiyi iz-
leyebilirsin?

Bdyle uyanik, dikkatli, bilge, derin disiinme halinde ve
dinyadan el-etek cekip sessizlige gomulmus Kisileri
tanrilar bile kiskanir.

insan olarak dogmak ne zordur, 6lumli yasami yasa-
mak ne zordur; ne zordur gercek Dhamma'yi izlemek,
ne zordur Buddha olarak dogmak.

Hic kotuluk isleme, iyilik yap ve kendi dustinceni temiz-
le; iste bunlar batin buddhalarin™™ 6gretisidir.

Buddha, sabrin en yiuksek kefaret oldugunu ve en yuk-
sek Nibbana oldugunu soyler; ¢cinki o baskalarina vu-

ran bir kaginik, baskalarina hakaret eden bir ¢ilekes de-
gildir.

Kimseyi azarlama, kimseye vurma, kanunun sinirlari
icinde davran, yemegini azalt, yalniz uyu ve otur, en yu-

ce dustncelerle yasa; iste bunlar Buddha'nin ogretileri-
dir.

Gokten alim yagsa insanin istedi doyurulamaz; istegin

Budclha'dan sonra bir¢ok Buddha yerytztnde goilildigi igin boyle sdyleniyor.
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188-

189-

190-

191-

192-

19.3-

194-

28 Buddh.n,
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kuguk bir zevk verdigini ve aslinda acitya neden oldu-
gunu bilen kisi, bilge bir kisidir.

O Kisi tanrisal zevklerde bile bir déyurucukik bula-
maz; batinuyle uyanmis bir ¢gémez, ancak bi'itin is-
teklerinin yok edilmesinden zevk alir.

Korku ile kaph insanlar korunmak igin daglara, or-

manlara, koruluklara veya kutsal agaglara kacgip gi-
derler.

Ancak, en guvenli ve en iyi korunaklar bunlar degil-

dir; insan boylesi yerlere gitmekle acilardan kurtula-
maz.

O kisi kendine komnak olarak Btiddha, Dhamma ve
Sangha'yi™ secer; o kisi saf anlama yetenegiyle dort
kutlu gercege™ ulasir:

Aci, acinin kaynagi, acinin yok edilmesi ve aciyi gider-
meye yarayan sekiz kath kutlu yol.”°

iste en emin ve en iyi konmak! Bu konmaga sigin-
makla insan butin acilardan kurtulur.

insantsti olan bir kisi kolay kolay bulunmaz, her yer-

de dogmaz; bir yerde béyle bir Kkisi varsa, o toplum
basarili olur.

Bir Buddha'nin dogusu mutluluktur, Dhamma'yl 6g-

Dhainma, Sangha: Buddha, Kanun ve Buddhi.st. Orgiit.

29 Cattai’i Ai‘iyasaccani: Do1t Soylu Gergek.
30 dukkhain dukkhasamuppadam dukkhassa ¢a atikkaniam
ariyam ¢auhangikam maggam dukkliGpasamagair.inam.
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retmek mutluluktur, Sangha'daki huzur mutluluk, hu-
zur icindeki seylere baglilik mutluluktur.

195-196- Butun kotulukleri yenmis ve keder irmagmi gegmis

31

olan kisi korku bilmez. Kurtulusa ermis bir Budd-
ha'ya veya onun ¢dmezlerine hirmet eden bir kimse-
nin degerini 6lcebilecek yoktur.

XV. BOLUM: SUKHAVAGGA (MUTLULUK BOLUMU)

197- Bizden nefret edenlerden nefret etmeden yasayalim!

Gelin bizden nefret edenler arasinda nefretten kurtul-
mus olarak yasayalim!

198- Istirap cekenler arasinda istiraptan uzak mutlu yasaya-

lim! Aci ¢eken insanlar arasinda acidan kurtulmus ola-
rak yasayalim.

200- Kendimize ait bir seyimiz olmasa da biz mutlu yasaya-

lim! Mutlulukla beslenen parlak tanrilar gibi olacagiz.

201- Galibiyet nefreti dogumr, ctinki yenilen Kisi mutsuz-

dur; galibiyeti de yenilgiyi de terk eden Kkisi huzur
icindedir, mutludur ™M

202- Tutkudan daha buyuk bir ates, nefretten daha buyuk

zarar, bu bedenden daha biyuk istirap, mh huzurun-
dan daha buyuk mutluluk yoktur.

203- Aclik en buyuk hastalik, beden en buyuk kederdir; bu

gercegi kavramis Kisi icin Nibbana en buyuk mutlu-

cayara velain pasavati dukkham seti paracito
opasaiito sitkhain seti hitva cayaparacayam.
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32

luktur. ™M

204- Saghk en buylAk hediyedir, doyumiuluk en buyik zen-

ginlik; given en iyi akrabalik, Nibbana ise en A\aiksek
mutluluktur.

205- Yalnizligin sessizligini tadan kisi, korkudan ve giinahtan
arinarak Dhamma'nin lezzetini tadar.

206- lyi olani gérmek ve onlarla birlikte yasamak daima mut-

luluk verir; aptallarla karsilasmayan bir insan sonsuza
kadar mutlu yasar.

207- Aptallarla birlikte giden Kisi ¢cok aci ¢ceker; aptallarla bir-
liktelik dismanla bir olmak gibi aci vericidir; bilge bir
insanla bir oirriak ise akrabalarla yasamak gibi insana
mutluluk verir.

208- Bu yuzden bir kimse bilge olani izlemeli; akilli, egitimli,
sabirl, saygili ve seckin olani izlemeli; bir kimse, nasil
ay yildizlarin yolunu izlerse, tipki bunun gibi iyi ve bil-
ge Kisiyi izlemeli.

XVI. BOLUM: PiYAVAGGA (ZEViaER BOLUMU)
209- Kendini bos gurura kaptiran ve kendisini derin dusun-
ceye vermeyen Kisi, gercek amacini unutup zevk pesin-
de kosarak, zamani geldiginde derin distnce icin ¢caba-

layana gipta edecek.

210- Hickimse neyin hos neyin ndhos olduguna bakmamali;

cighag¢gchapalama logé sainkharapalainad dukha
etam narvS yathabhutam nibbanam paramara sukham.
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hos olani gérmemek acidir, hos ohiiayani gérmek de
acidir.

211- Bu ylzden kimse birseyi sevmesm; sevilenin kaybi aci-

212-

213-

214-

215-

dir. Highir seyi sevmeyen ve hicbir seyden nefret etme-
yen Kisi, prangalarini kirmistir.

Zevkten aci ortaya cikar, zevkten korku ortaya c¢ikar;
zevkten kurtulan kisi ne aci bilir ne de korku.

Sevgiden keder dogar, sevgiden korku dogar; sevgiden
kurtulan kisi ne keder bilir ne de korku.

Sehvetten keder dogar, sehvetten korku dogar; sehvet-
ten kurtulan Kisi ne keder bilir ne de korku.

Asktan keder dogar, asktan korku dodgar; asktan kurtu-
lan kisi, ne keder bilir ne de korku.

216- Acgozlulukten keder dogar, acgézlilikten korku dogar;

217-

acgozlulukten kurtulan kisi, ne keder bilir ne de korku.

Erdem ve akil dolu olan, her zaman dogmyu sdyleyen

ve kendi isi neyse onu yapan bir kimseyi tum dinya se-
ver.

218- Butln istegi Anlatilamayan'a™” ulasmak olan, kendi ken-

dini ikna etmis ve distnceleri ask tarahndan celineme-
yen Kisiye uddhamsoto”™ denir.

33 tasina piyani na kayiratha piyapayo hi papako

ganthia tesam na viccanti yesam natttii piyappiyani.

34 Anakkhata "Anlatilamayan” yani "Nibbana"dir.

Uddhainsoto "Akintiya karsi giden" anlamina gelir. (Skr. Ordlivanisrotas)

35
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219- Bir kimse uzun zaman uzaklarda bulunup sonra geri
dondigunde akrabalari, dostlari, sevenleri onu nasil
karsilarsa...

220- Tste tipki bunun gibi yaptigi iyilikler bu diinyadan 6teki-
ne gittiginde onu dyle karsilar™

XVIl. BOLUM: KODI-IAVAGGA (OFKE BOLUMU)

221- Kisi oflceyi ve guairu birakmali ve bitin baglardan kur-
tulmah! isim ve bicime badl olmayan ve hicbir seyi
kendisine ait saymayan bir kimsenin kederi de olmaz.

222- Oflcesini, tipki stratinden savrulan bir arabay! kontrol
eder gibi kontrol eden insana gergek suilici derim; di-
ger insanlar sadece yularlari tutarlar.

223- Kisi oflceyi sevgi ile, kdtulugu iyilikle yenmelidir; acg6z-
lalaga comertlikle, yalani gercekle yenmelidir.

224- Doginyu konusun, oflceye kapilmayin, isteyene elden

geldigince verin; bu ¢ adim sizi tanrilarin yanina gotu-
recektir.

225- Kimseye zarar vermeyen ve bedenlerini strekli kontrol
akinda tutan bilge kisiler. Degismez Yere (Nibbana) gi-
derler; oraya gittiklerinde artik aci biter.

226- Her zaman uyanik olup gece gundiz calisan ve

Nibbana'ya ulasmak icin didinen insanlarin tutkulari
kaybolur.

36 Buddhisi dustieecle bviKinmayaii 6teki dunyadan yine s6z edilmis.
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227- Ey Atula, bu sadece bugtn igin s6ylenmis degil! Eski bir

228-

s0z vardir: Sessiz kalani da, ¢cok konusani da, az konu-

sani da suglarlar; bu dinyada suclanmayan kimse yok-
tur,

Ne gecmiste, ne gelecekte ne de simdi, daima sucglanan
ya da daima 6vulen bir insan yoktur.

229- Ancak gunden giine dvguyle seckinlestirilen, akilli, bilgi

ve erdemce zengin kisiyi kim suclamaya clret eder?

230- O kisi ki Cambu nehrinden ¢ikan altin para gibidir. Onu

tanrilar bile éver, hatta ona tanri Brahma tarafindan bile
ovgua yagdirilir.

231- Bedensel 6fkenizden™® sakinin, bedeninizi kontrol edin!

232-

Bedensel gunahlardan kurtulun, bedeninizle erdemli
olmaya calisin!

Dilinizin o6fkesinden™ sakinin, dilinizi kontrol edin! Dil

gunahlarindan kurtulun, dilinizle erdemli olmaya ¢ali-
sin!

233- Aklinizin 6fkesinden"~® sakinin, aklinizi kontrol edin! Dil

gunahlarindan kurtulun, dilinizle erdemli olmaya c¢ali-
sin!

234- Bedenini kontrol eden, dilini ve aklini kontrol eden bil-

ge kisi, gergekten kendine egemen olan bir Kisidir.

Tanri Brahma'dan, s6z edilerek eski disiincede olanlara sesleniliyor.
Kayappakopa: "Bedensel Ofke".

Vagipakopa: "Konusma Ofkesi, Dil Ofkesi".

Maaopakopa: "Aldin Ofkesi".
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XVIIl. BOLUM: MALAVAGGA (KtRLILiK BOLUMU)

235-

236-

' 237-

238-

239’

240-

241-

Simdi artik kum bir yaprak gibisiniz. Yama'nm (Olu-
mun) elgileri size yakmdir; ¢ikis kapismda hazirsinizdir
ve yolculuk i¢in hazirhgmiz yoktur.

Kendinizi bir ada yapm™ cok calisin, bilge olun! Pislik-
leriniz ugup gittiginde ginahtan arinmissinizdir; soylu-
larin géksel dinyasina™” gireceksinizdir.

Yasaminiz bir sona erdi, artik 8lume (Yama) yakinsiniz,
bu yolda ne dinlenecek bir yer ne de yolculugunuz igin
bir hazirlik vardir.

Kendinizi bir ada yapin, ¢cok calisin, bilge olun! Pislikle-
riniz ucup gittiginde gidnahtan arinmissiniz demektir;

artik bir daha dogum-6lum' yoluna girmeyeceksiniz-
dir.

Bilge kisi kendisinin kirini temizlesin, tipki gimisidn ki-
rini birer birer, azar azar ve zaman zaman temizleyen
demirci gibi.

Demirin pasi nasil demire yapisip onu ¢uruturse, bir kd-
tundn kirli isleri de onu izleyip, onu kétu yola sumkier.

Dualarin lekesi tekrarlanmamasinda, evlerin lekesi ona-
rilimasinda, vicudun lekesi tembellikte, gézlemci Kkisi-
nin lekesi de dusincesizliktedir.

Karohi dipam attano: Kendinizi ada yapin.
Dlbbam ariyabhGmini: Alilerin gdlcsel diinyasi.
Caticalain: Dogum ve &élim.
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Koth davranis kadinin lekesi, aggozluluk iyilik eden

kimsenin lekesidir; bu dinyada ve 6tekinde bitin kot
yollar Kirlidir.

243- Ancak batun lekelerden daha buytk bir leke varsa oda

244-

243-

cehalettir. Ey Bhikkhular, bu lekeyi atip lekesiz olun!

Yasam, utanmaz kisiler icin, ucuz kahramanlar, kavga
cikaranlar, onur kirici ve kistah davranan algak Kisiler
icin kolaydir.

Yasam, her zaman herseyin safini arayan algakgonulli

kisiler icin, dnyargisiz, sessiz, akiti ve lekesiz kisiler icin
zordur.

246- Yasami heba eden, yalan sdyleyen ve bu dunyada ken-

247-

248-

249-

250-

disine m\ferilmeyeni alan, baskasinin karisina yanasan...

Ve sarhos edici seyler icen kiinse, daha bu dinyada
icendi yasam agdacini kokunden kesiyor demektir.

Ey insanoglu, sunu bil ki kendini denetlemeyen kisinin
dummu kétudur; acgozlilik ve koti huyluluga dikkat
et, kendini kedere sokmal!

Dinya insanlarin inanclarina gére yahut insanlarin
zevklerine goére verir. Bir kimse baskalarina verilen yi-
yecek ve icecekten rahatsiz oluyorsa, o kisi ne gindiz
ne de gece huzur bulamaz.

Bu duygusunu yenmis ise, 0 zaman hem gece hem de
gindiz huzur icinde olabilir.



112

Buddhistlerin Kutsal Kitaplari

251- Tutku gibi ates, nefret gibi zincir,budalalik gibi ka-
pan, agcgozluluk gibi sel yoktur.

252- Baskalarinin kusurlari kolayca gorulir ama kendi ku-
summuz goriulmez; kisi komsusunun kusurlarini ayik-
lar bulur, kendi kusurlarini ise kumarda hile ile zar
saklar gibi saklar.

253- Kisi surekli baskalarinin kvisurlanm goértir ve onlara
egilim duyarsa, kendi tutkulari artar ve bu tutkular-
dan kurtulamayacak duruma gelir.

254- Gokytizinde yol yoktur, bir Samana'r dis gortinisiuy-

le Samana olmaz. Dinya zevkleri bostur, Tathaga-
talar*™ Kibirden uzaktir.

255- Gokyilziunde yol yoktur, bir Kisi dis goérinusiyle Sa-
mana olmaz. Hicbir canli dlimsiz degildir, sadece
Buddha dlumsuzdir.

XIX. 'BOLUM: DHAIVIMA'TTIIAVAGGA (IYILER BOLUMU)

256-257- Eger siddet yoluyla var oluyorsa, o kisi iyi degildir;

44

45

46

ote yandan kanunu koruyan, akilli, Dhamma yoluyla
var olan kisi, dogmyu yanlisi ayirt eder, bilgilidir ~e
baskalarina yol gosterir; boyle Kisiye iyi insan denir.

258- Cok konusan Kisi bilgisiz demekur. Sabirli olan, nel'ret
ve korkudan uzakta olan Kisiye ise bilgili denir.

Gaha s6zcugl "Uitma, zaptetme" demek. Burada "zincir" diye ¢evirmeyi uygun

gorduk.

Samana: Biicldhisl din adamidir. Buddha'mn kendisine de Samana denir (Skr.

$ramana).

Tathagatn: Ayni yolda gidip gelenler, yani Buddhalar.
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259-

260-

261-

262-

263-

264-

265-

266-
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Cok konusan kisi Dhamma taraftari degildir. Bir insan
cok az sey 6grenmis olsa bile, Dhamma'yi bitin olarak
gorayorsa, o kisi Dhamma'nin taraftandir; o asla Dham-
ma'ya karsi gelmez.

Bir insanm sag¢inin beyazlasmasi onun saygiya deger ol-
dugunu gostermez; onun belki yasi ¢ok ileridir fakat
ona "bos yere yaslanmis™ ™ denir.

Dogm davranan, erdemli, merhametli, kendini kontrol
eden, ithml, ayni zamanda Kirlilikten uzak ve bilgili Kisi-
ye gergek anlamda yasli denir.

Kiskang, cimri, sahtekar adam, sadece ¢ok konusmakla
veya gorundsunin guzelligiyle saygiya deger bir hale
gelmez.

Batin bu kusurlar kékiinden sékup atan kisi, nefretten
kurtuldugu ve bilgili oldugu zaman, ona saygideger in-
san denir.

Surekli yalan sdyleyen disiplinsiz kisi, sadece kafasini
kazitmakla Samana olamaz; tutkusuna ve a¢gozluliagua-
ne esir dismus bir kimse hig¢ Samana olabilir m?®

BuUyuk olsun kiglk olsun bittun kotultkleri susturan ki-
siye Samana denir; ¢inkd butun koétulukleri susturmus-
tur.

insani Bhikkhu yapan, baskalarindan sadaka isteyip di-

Moghacinno; Bosa yaslanmis.
Buddhistler kafalarini kazittiklari icin, sadece bigimsel benzerlikler saglamakla
Samana yani "Buddhist Kesis" olunamayacagina isaret ediliyor.
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lenmesi degdildir; insani Bhikkhu yapan, kutsal Dham-
ma'yl butind ile benimsemektir.

267- lyiligin ve kotulugun uUstunde olan, bu dinyayi dik-

katle yasayarak gecen namuslu kisiye gergcek anlam-
da Bhikkhu denir.

268-269- Sessizliginin nedeni aptalligi ve cehaleti ise o Kisi bir

Muni™ degildir. lyiyi secip koétilyl birakan, dengeli ve
bilgili kisi gercek bir Muni'dir; o bu dinyada dogruyu
yanlisi tartarak yasar.

270- Yasayan varliklara zarar veren Kisi Ariya™° degildir; ya-

sayan varliklara merhamet duyan Kisiye Ariya denir.

271-272- Sadece disiplin ve ant icmekle, cok 6grenmekle, ken-

49
50

dinden gecmekle, tek basina uyumakla degil, butin
dunyalik islerden terk ve feragat yoluyla mutlulugu
yakalarim. Ey Bhikkhu! Tutkularini sondirmus Kisi
gavende demektir,

XX. BOLUM; MAGGAVAGGA (YOL BOLUMU)

273- Yollarin en iyisi sekiz kath olanidir; dogmlarin en iyisi

Dort Gergek'td'; erdemlerin en iyisi tukusuzluktur; in-
sanlarin en iyisi gozleriyle gérmeyi bilendir.

274- Yol budur, akh saflastirmaya gétiren bir baska yol

yoktur. Bu yoldan yurd! Bu dinya, ayartici Mara’nin
bir hilesidir.

Muni: Kesis, ermis (Brahman veya Buddiia).
Atiya: Soylu (Skr. Aii),
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276-
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278-

279-

280-

281-

282-
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Bu yoldan gittigin takdirde acilarina bir son vereceksin!
Ben bu dinyadaki acilarimdan kurtulduktan sonra bu-
nu 6gutlemeye basladim.

Bizzat ¢aba sarfetmelisin. Yalnizca Tathagatalar 6gut ve-

rir. Cabalayan ve kafa yoran, Mara'nin esaretinden kur-
tulur.

Butdn canlilar yok olur-. Bunu géren ve bunu bilen Kisi,
acilara tepki vermez. iste bu saflik yoludur.

Batun canlilar kederle kaplhidir: Bunu gdren ve bunu bi-
len Kisi, acilara tepki vermez. iste bu saflik yoludur.

Butun bigimler gercek disidir: Bunu géren ve bunu bi-
len Kisi, acilara tepki vermez. iste bu saflik yoludur.

Kalkismasi gereken zamanda kalkismayan Kisi, gen¢ ve
guglu bile olsa, tembellik doludur, istedi ve dusincesi

zayiftir. Bu tembel ve aylak kisi, bilgiye giden yolu asla
bulamaz.

Diline ve aklina egemen olan, bedeni ile kusur isleme-
yen Kisi, bu ¢ yolu temiz tuttugu strece, bilgelerin gos-
terdigi yolda basari ile yariyecektir.

Kafa yormaktan bilgi ortaya ¢ikar. Bu ihmal edildiginde

bilgi kaybolur. Bu kazang ve kayip yollarini bilerek, bil-
geligini gelistirecek yolu seg.

283- Yalnizca bir aja¢ degil, butiin istek ormanini kes! istek

ormanindan tehlike ¢ikar. Ey Bhikkhular, sehvet orma-
nini ¢aliliklariyla beraber kesip attiginiz zaman, o ol-
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284-

285-

286-

287-

288-

289-

Buddbistlerin Kutsal Kitaplan

mandan Kiirtulacaksimz.

Bir erkegin kadina duydugu istek buttndyle yok edil-
medikce, onun akl, tipki annesinin sutint arayan bu-
zag! gibi esaret altinda kalir.

Bir sonbahar niltferini kopartir gibi, kendine duydugun

sevgiyi kopait. Huzur yolunu benimse! Nibbana, Suga-
ta™' tarafindan gosterildi.

"Yagmur mevsiminde de, kism da, yazin da burada ka-
lacagini" diye diusiinen budala kisi, 6lecegdini hi¢ disin-
mez.

Cocuklara ve sigir surilerine duskiin olan Kisiyi 8l1um
gelir ve alir gétimr; onun akli, uyuyan bir koyi'l selin
alip goétarmesi gibi harap olmustur.’»

Oliim onu yakaladi§i zaman ona, ne ¢ocuklari, ne baba-
si, ne de akrabalari yardim edebilir. Higckimse onu 6la-
mun elinden kurtaramaz.

Bunu bilen bilgili ve iyi insan, Nibbana'ya goétiren yolu
aydinhgda kavusturacaktir.

XX1. BOLUM: PAKINNAKAVAGGA (KARISIK KONULAR
BOLUMU)

290-

Kisi kucuk bir zevki birakmakta bi~aik bir zevk gori-
yorsa, o bilge kisi, kiigiik zevki birakip bayugint goz

Sngata: Biiddha (Ho.sgelmis Kisi).
Bir .sel 6rnegi Sultanipata, Dhaniyasutta 30'da var.
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ontne almali.

Baskalarinin acisinda zevk arayan Kisi, nefret baglarina
takilip kalir ve asla nefretten kurtulamaz.

292- Yapilmasi gerekeni yapmayip yapilmamasi gerekeni ya-

293-

294-

295-

296-

297-

298-

pan, itaatsiz ve dusincesiz insanlarin istekleri strekli ar-
tar.

Ancak uyanik bir sekilde bedenlerini kontrol eden, ya-
pilmamasi gerekeni yapmayan, baglhlikla yapilmasi ge-

rekeni yapan uyanik ve bilge kisilerin istekleri bir sona
erer.

Gergek bir Brahman, anne ve babasini éldurmdas, iki yi-
git krali, tim halkiyla beraber bir krallig1 yok etmis bile
olsa gtnahsiz sayilir.

Gergek bir Brahman, anne ve babasini, iki kutsal kral ile
bir buyuk ilitbeli kisiyi dldirse bile ginahsiz sayilir.

Gotama'nin izdesleri her zaman uyaniktir-, gece-gindiz
Buddha'yi dustndrler.

Gotama'nin izdesleri her zaman uyaniktir; gece gundiz
Dhamma'y dusinurler.

Gotama'nin izdesleri her zaman uyaniktir; gece gindiiz
Sangha orguatunt dasundrler ™M

Bir Buddhist'in izlemesi gereken il¢ sey sirasiyla sayiliyor; Buddha, Dhainma ve
Sangha.
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300-

301-

302-

303-

304-

305-
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Gotama'nm izdesleri her zaman uyaniktir; gece gtnduiz
bedenlerini dustunurler.

Gotama'nm izdesleri her zaman uyaniktir; gece gtnduiz
canlilara duyduklari merhametin sevincini yasarlar.

Gotama'nm izdesleri her zaman uyaniktir; gece gindiz
dustinceye dalmanin sevincini yasarlar.

Cilekes olup dunyay terk etmek zor; dinyayl sevmek
de zor, manastirda yasamak da zor evde yasamak da!
Baskalariyla ortak yasamak aci vericidir ve gezgin dilen-
ci kederle kaphdir; o nedenle kimse gezginci dilenci ol-
masin ve kederle kaplanmasin.

inanch, erdemli, Gnli ve zengin Kisi, gittigi her yerde
onurlandirtlir.

iyi insanlar uzaktaki karl daglar gibi parlar; kotiler ise
karanlikta atilan oklar gibidir, gérinmezler.

Yei'ken yalniz, uyurken yalniz, dolasirken yalniz olan,
isteklerini yok edip kendini kontrol eden Kisi, ormanda-
ki acikliktan nefes alir gibi mutlu olur.

XXI1I. BOLUM; NIRAYAVAGGA (CEHENNEIVI BOLUMU)

306-

307-

Yapmadigina yaptim diyen de, yaptigina yapmadim di-
yen de cehenneme gider. Olimden sonra ikisi esittir,
gelecek yasamdaki kotd insanlardir.

Omuzlarinda sari elbise tasiyan bircok kisi koti huylu
ve dengesizdir. Boyle insanlar kotaliklerinin karsiligin-
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309-

310-

311-

312-

313-

314-

315-
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da cehenneme giderler.

Boyle kot bir adamin merhamet dolu manastirda yasa-
masindansa, kizgin demir gulleler yutmasi daha iyidir.

Komsusunun, karisina goz koyan Kisi su dort seyi kaza-
nir: Onursuzluk, uykularin kagmasi, cezalandirilma ve
son olarak da cehennem.

Korkmus kisinin elinde, kisa bir zevkten kalan k&t ad
kazanma ve cehenneme gitme yaninda, kral tarafindan
agir bir bicimde cezalandinima da vardir. O halde kim-
se komsusunun Kkarisini dastinmesin.

Kabaca kopartilan kusa otu yapraklari eli keser; bunun
gibi k6t uygulanan cilecilik de cehenneme goéturdr.

Dikkatsizce yapilan gorevler, tutulmayan sozler ve di-
sipline itaatsizlik; butin bunlar buyuk bir 6ddl getir-
mez.

Yapilmasi gereken birseyi Kisi tim gucind harcayarak
yapmali! Gezgin cilekes dikkatsizse, yoldan kaldirdigi
toz kendi tutkularinin tozudur.

Ko6th isi yapmamak daha iyidir, kisi sonradan pisman
olur; iyi isi ise yapmak gerekir, bunun sonunda pisman-
ik olmaz.

icten ve distan iyi komnan bir sinir kalesi gibi kisi ken-
dini korumalidir; bir anlik hata cehennemde aci cekme-
ye neden olur.
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316- Utanilmamasi gerekenden utanan, utanilmasi gereken-

den korkmayan insanlar yanlis 6gretilere sariimiglardir,
kotl yola girerler.

317- Korkulmamasi gerekenden korkan, korkulmasi gere-

kenden korkmayan insanlar yanlis 6gretilere sarilmislar-
dir, kot yola girerler.

318- Yasaklanmamasi gereken zamanda yasak koyan, yasalc-

lanmasi gereken zamanda yasak koymayan insanlar
yanlis 6gretilere sarilmislardir, kdtl yola girerler.

319- Neyin ne zaman yasaklanacagini ve yasaklanmayacagim

bilen insanlar, dogni 6gretiye sarilarak iyi yola girerler,

XXI11. BOLUM: NAGAVAGGA (FiL BOLUMU)

320- Kotu sozlere, savasta yaydan firlayan oklara sabirla da-

yanan bir fil gibi dayanacagim; ctinki bu dinyanin ya-
pisi kotaduar.

321- Savasa egitilmis fili surerler, kral egitilmis file oturur; in-

sanlar icinde de en iyisi, kot s6zlere dayanan egitimli
insanlardir.

322- Katirlarin, soylu Sindhu atlarinin ve buyhk digli fillerin

egitilmis olanlari iyidir; fakat kendini egiten insan daha
iyidir.

323- CUnkd kisi, iz strulerek bulunan tlkeye™* bu hayvanlarla
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ula.samaz, oraya Kisi, egitilmis olan kendisiyle gidebilir.

Agawjit di.sain "sik "idilmeyen veya iz siiriilerek buhinaii (ilke" yani "Nibbana"

demektir.
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Dhanapéalaka adi verilen baydk fili kizginhk zamani
kontrol etmek zordur; baglandi§i zaman bir lokma bile
yemez, ormanini ozler.

Eger bir kimse sismanlar ve ¢cok yemek yer hale gelirse
ve eger agir uykuyla yerde dodner durursa, bu aptal Kisi,
pislik icinde yasayan bir domuz gibi tekrar tekrar din-
yaya gelir.

326- Onceden aklim sehvetle, yersiz isteklerle, diledigi yerde

327-

328-

329-

330-

dolanirdi; ama amk onu, tipki bir fil striactsuntn 6fkeli
filini kontrol altina almasi gibi kontrol altina alacagim.

Dustncesiz olma, dustncelerini koru! Kendini ¢camura

batan bir fil gibi kotuluge batmaktan cekip cikararak
kurtar.

Eger kisi, kendisiyle gelecek 8lgulu ve bilgili bir kimse-
ye rastlarsa, buttn tehlikeleri atlatarak, mutlu ve durist
bicimde onunla birlikte yolunu surdursin.

Eger kisi kendisiyle gelecek olguli ve bilgili bir kKimse
bulamazsa o zaman, zaptedilmis Ulkesini terk eden bir
kral gibi, ormandaki yalniz bir fil gibi yolunu tek basina
surdarsan.

Bir aptalla birlikte gitmektense yalniz gitmek daha iyi-
dir; kisi ormandaki fil gibi yalniz gezmeli, birka¢ istegi
olmali, hi¢ ginah islememeli:

331- Sirasi gelirse dostlar edinmek hostur, eglenmek, nedeni

ne olursa olsun, hostur; 6lim aninda yararh bir is hos-
tur; tim kederden kurtulmak hostur.
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332- DlUnyada anne olmak hostur, baba olmak hostur, Sama-

333-

na olmak hostur, Brahman olmak hostur.

Yaslihia kadar uzanan erdem hostur, kéka gucli bir
inan¢ hostur; bilgelige erismek hostur, giinahlardan sa-
kinmak hostur.

XXIV. BOLUM: TANHAVAGGA (SUSUZLUK BOLUMU)

334-

335-

336-

337-

Distncesiz Kisinin susuzlugu, bir sarmasik gibi blyi'ir; o
kisi ormanda meyve arayan bir maymun gibi yasamdan
yasama kosar.

Bu dinyada kim zehirle dolu korkung susuzluga yenilir-
se, onun acilari, bol bulunan Birana otu gibi ¢ogalir.

Bu dinyada yenmesi zor olan korkung¢ susuzlugu kim
yenerse, onun acilari, tipki lotis yapragindan disen
yagmur damlalari gibi ondan ayrilr.

Size su yararli s6zU séyliyomm: "Birana otundan, guzel
kokulu Usira kokanu cikarir gibi, siz burada toplanmis
kisiler de susuzlugun koékunu cikartin. Artik ayartici

Mara sizi, irmagin kamislari yiktigi gibi, tekrar tekrar
yikmasin.

338- Nasll kesildigi halde kokleri saglam kalmis bir agac yeni-

339-

den buylrse, bunun gibi susuzlugu besleyen nedenler
kesilmedikce yasam acisi tekrar tekrar yinelenecektir.

Otuz alti kanaldan zevke kosan Kisinin susuzlugu ¢ok

gucludar; dalgalar, bastan ¢ikan bu adami uzaklara si-
rukler.
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Sil kanallari her yerde akar; tutku striingeni serpilip ge-
lisir, strtingen sarmasigin blyuduginia goérduginde
onun kékunu bilgiyle kes.

Bir insanin asir1 ¢coklukta zevkleri vardir; zevk arayarak

ve zevke batarak insanlar, tekrar tekrar dogup 6lmeyi
sardailirler.

342- Susuzlugun etkisiyle tuzaga dismis bir tavsan gibi ora-

ya buraya kosusturan insanlar, zincirle baglanmis ola-
rak tekrar tekrar ve uzun stre aci cekmeyi strduilirler.

343- Susuzlugun etkisiyle insanlar tuzaga dusmus tavsan gibi

oraya buraya kosustururlar. O nedenle Bhikkhu, tutku-
suzlugu saglamaya calisarak susuzlugu yok etmelidir.

344- Tutku ormanindan kurtulmus kisi, yeniden o ormana gi-

345-

346-

347-

rerse, tutku ormanindan c¢ikip tutku ormanina girmis
olur; dyle kisi, 6zgir oldugu halde esarete donmastur. ™M

Bilge kisiler en gugcli pranganin demirden, agagtan ya
da kenevirden yapilmadigini bilirler; onlar icin en gucli
pranga, degerli taslar, yuzikler, kadin ve ¢ocuklardir.

Bilge Kisiler, kendilerini baglayan, asagl ¢eken ve kur-
tulmasi ¢cok zor olan bu bagi en gugcli pranga sayar; bu-
nu kesen insanlar istek ve zevkleri gende birakarak
dinyadan vazgecip 6zgur olurlar.

Tipki dilimcegin agindan asagi sarkmasi gibi, tutku
mahkumlan da istek irmagindan asagi gelirler. Bilge ki-

Nibbéana'ya kavustugu, halde, tutkusuna yenilip geri dénenler icin sdylenmis.
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siler butin istek ve tutkularini kesip dinyadan uzakla-
sirlar.

348- Varhgin 6teki kiyisina vardiginda énce, sonra ve ortada

olandan vazgeg. Eger aklin butindyle 6zglrse artik bir
daha dogmaz ve 6lmezsin.

349- Kisi eger suphelerle sersemler, guclu tutkularla dolar ve
zevk veren seylerden hoslanirsa, susuzlugu katlanarak
artar; o kisi aslinda prangalarim saglamlastirmaktadir.

350- Kisi eger supheleri gidermekten hoslanir ve her zaman
derin dusunurse, zevk vermeyen seylere yogunlasirsa,
o kurtulur ve Mara'nm baglarini kopartir.

351- Bu isi tamamlayan kisi artik sarsilmaz, o susuzluktan ve
gunahtan kurtulmustur, tim yasam baglarim kopartmis-
tir; bu artik edindigi son bedendir.

352- O Kkisi susuzluk ve tutku icinde degdildir, o sdzctklerin
anlam ve yorumlarini bilir, harflerin sirasini dogni ya-

par; o son bedene sahiptir, ona buyuk ermis, buyuk in-
san denir.

353- Ben lierseye dstinum, herseyi biliyorum, her turla ya-
sam sartinda kusursuzum; herseyi geride biraktim ve

susuzlugun kahrediciliinden uzadim; bunu 6drenmis
olan ben kime 6Jretecedim?

354- Dhamma'nin comertligi™ her tarlt comertligin tGstinde-
dir; Dhamma'nin tathhigr her tarla tathhdin Gstindedir;

Ssbbadéanain clhninmadéanain cinati. Burada "dana" sézcugu "hediye veya sadaka
verme" anlainunin yani sira "el acildigi, conieiilik" anlamina da gelmektedir.
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Dhamma'nin zevki her turli zevkin Gstindedir; susuz-
lugun yok edilmesi bittn acilari sona erdirir.

355- Baska dayanak aramazlarsa zevkler aptal kisiyi yok
eder; zevklere karsi duydugu susuzlukla budala Kkisi,
kendi kendisinin dismani gibi, kendini yok eder.

356- Tarlalar yabani otlardan, insanlar ise tutkulardan zarar
gorir. Bu yvizden tutkuya kapilmayan Kisiye verilen sey
buyuk 6dil saglar.

357- Tarlalar yabani otlardan, insanlar ise nefretten zarar go-
rur. Bu yiizden nefret etmeyen insanlara verilen sey bi-
yuk 6dul saglar.

358- Tarlalar yabani otlardan, insanlar ise guairdan zarar go6-
rir. Bu yuzden gurura kapilmayan insanlara verilen sey
buytik 6dul saglar.

359- Tarlalar yabani otlardan, insanlar ise sehvetten zarar go6-
rir. Bu yuzden sehvetten uzak Kkisilere verilen sey bi-
yuk odul saglar,

XXV. BOLUM: BHIKKHUVAGGA (BHIKKHU BOLUMU)

360- Kendini g6z yoénunden kontrol etmek iyidir; kendini bu-
run yéninden ve dil yéninden kontrol etmek iyidir.

361- Bedeni kontrol etmek iyidir, konusmayi kontrol etmek,
diusinceyi ve batin herseyi kontrol etmek iyidir. Herse-
yi kontrol altinda tutan bir Bhikkiul butin acilardan
kurtulur.
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362- Ellerini, ayaklarini ve konusmasini kontrol eden, buti-

nund iyi kontrol ederi, derinden bir haz duyan, kendin-
de olan, yalniz ve doygun kisiye Bhikkhu derler.

363" Agzini kontrol eden, bilgece ve suk(netle konusan,

Dhamma'yl ve yorumu 6greten kisi Bhikkhu'dur; onun
sdzu tathdir.

364- O Dhamma'da yasar, Dhamma'da haz duyar, Dham-

ma'da dustundr, Dhamma'y: izler; o Bhikkhu gergek
Dhamma'dan asla vazgegmez.

365- O, aldidi higbir seyi kicgimsemez ve hi¢ kimseyi kiskan-

maz: Bir Bhikkhu eger baskalarini kiskaniyorsa asla di-
stince huzuruna kaw.isamaz.

366- Hic tembel olmayan ve yasami saflikla dolu olan bir

Bhikkhu, cok az bir sey kazansa da asla kazancini ki-
cimsemez; tanrilar kendisini 6vse bile!

madigi bir sey icin Gzulmez; iste boyle Kisiye gercekten
Bhikkhu denir.

368- Nezaketle davranan, isim ve bicime duydugu tutkuyu

yok etmis ve Buddha'nin &6gretisi icinde erimis Bhikk-
hu, sessizlik yerine™ ve mutluluga ulasacaktir.

36C Kayigi bosalt ey Bhikkhu! Eger bosaltirsan daha hizli gi-

57

decektir; tutku ve nefreti yok ettigin zaman Nihbana'ya

Adhigagche padain saiitain. Padain "ayak, adim, iz" anlamlanilin yani sira "yol,

duinm, nokta, yer, barinak, ev" anlamlarina da gelir. Padam santam ile "huzur ye-
ri, huzur barinag!” anlaminda Nibbana dununu anlatilmak istenmektedir.
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eriseceksin.

370- Bes duyuyu kes, bes duyuyu birak, baska bes duyu ge-

371-

372-

373-

374-

listir, Bes bagdan kacip kurtulmus bir Bhikkhu'ya "akin-
tidan kurtulmus" anlaminda Oghatinna denir.

Dustn Bhikkhu, duyarsiz olma! Dusunceni zevk veren
seylere yoneltme ki duyarsizliyin yizinden demir top-
lar"®y1.1tup "bu acidir” diye bagirmak zorunda kalmayasin.

Bilgi olmadan distinme olmaz, disinme olmadan da
bilgi olmaz; hem bilgiye hem de disinmeye salGp olan
bir insan Nibbana'ya ¢ok yakindir.

Huzur icindeki akhlyla bos evine giren bir Bhikkhu,
Dhamma'yr tim acikhgiyla gérdigi zaman, bir insanin
alacagi en buyuk hazzi alir.

0, vucut elementlerinin™ baslangi¢ ve yok oluslarini
kanTadig” zaman, 6lumstzlugu bilenlerin yasadigi tir-
den bir mutlulugu yakalar.

375- e iste bu, o akilli Bhikkhu icin baslangictir; duyulara

karsi uyaniklik, doygunluk, kendini etik yasalarla™® si-
nirlama, kendine tembel olmayan ve saf bir yasam su-
ren dostlar bulma.

Buddha dustincesinde cehennem olmadigi halde, burada demir toplar cehen-
nemde verilen bir cezaya isaret ediyor gibi gértiluyor.

Khandha sézciigu asimda "omuz" anlamina gelen Sanskrit Skaadha s6zcigin-
den bozmadir. Ancak ¢ogul halde vicuttaki bes elemenle (bicim, his, anlama,
konusma, biling) isaret ediyor. Udayabbayam "baslangi¢ ve son" veya "dogus ve
yok olus" anlamina gelmektedir.

Patimokkha (Skr. Pratimoksha) "etik yasa" anlamina geliyor. Bunlar Buddhistle-
rin en eski ahlak yonergeleridir.
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376- O merhamet i¢inde yasasin,, butin islerini en iyi sekilde

377-

378-

379:

380-

381-

382-

gorsun, sonra haz dolarak acli cekmeye bir son vermis
olsun.

Vassika bitkisinin solmus ciceklerini dékmesi gibi, in-
sanlar da tutku ve nefreti atmahdirlar ey Bhikkhular!

Bedeni, dili ve akli huzur i¢cinde kendine hakim olan ve

dinyanin tum. aldanislarim reddetmis BhikkluVya hu-
zurludur denir.

Kendi kendini gayrete getir, kendi kendini denede; bdy-
le kendini korur ve dikkatli olursan mutlulukla yasaya-
caksin ey Bhikkhu!

Cunkl insan kendi kendisinin efendisidir, kendi kendi-
sinin siginagidir; bu yidzden bir ticcanin™ iyi bir ata
hakim olmasi gibi kendine hakim ol.

Buddha'nin dgretisiyle sukOnete ermis, haz dolu Bhikk-

hu, istekleri ve mutlulugu birakarak huzur barinagina”™'
erisecektir.

Geng bir Bhikkhu bile olsa kisi, Buddha'nin 6gretisine

uymali ve bulutlardan kurtulmus ay gibi bu diinyay! ay-
dinlatmali.

XXVI. BOLUM: BRAHMANAVAGGA (BRAHMAN
BOLUMU)

383-

Cesaretle akintiyr durdur, tutkulari basindan defet, ey

Vanica s6zcugu "tuccar” anlamina gelir. Ategitip satan tticcarlar 6rnek gosterili-

yor.

Bkz. /68 No'Ui beyif.
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384-

385-

386-

387-

388-

389-

390-
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Brahmana! Yaratilmis seylerin yok oldugunu anlayarak
Yaratilmamis olani kavra.

Brdhmana iki dhammanm &te kiyisina vardiinda, bil-
giyle kazandigi butin baglar kendisini terk ederler.

Onun icin ne bu kiyl, ne su kiyi ne de her ikisi vardir;
baglarini koparmis ve korkusunu yenmis bu Kisiye ben
gercekten Brahmana derim.'™

O kisi derin dusincede bogulmus, saf oturan,gérevini
bilen, tutkusuz bir Kisidir, en yilice sona ermistir; iste
boyle kisiye ben gercekten Brahmana derim.

Gunes gunduz parildar, an'ge'ce; savascl silahiyla paril-
dar, Brahmana ise meditasyon stresince; fakat Buddha,
gece gundiz hep parlaktir.

Kotaluga basindan defeden kisiye Brdhmana, sessizce
yURIyen kisiye Samana, kendi kirliliklerinden kurtulan
kisiye de Pabbacita™ denilir.

Kimse bir Bralunana'ya saldirmamak, fakat saldirilan
<Brdhmana da saldirganina karsilik vermemeli! Brahma-
na'ya vurana yaziklar olsun, saldirgana saldirana daha
da yaziklar olsun!

AKhni yasam zevklerinden uzak tutan bir BrAhmana'nin

iki kiyr insanin i¢ ve dis duyvi organlari olabilir. Ne kastedildigi cok acik degil.
Vilacainasinam sézciginu "saf oniran” diye cevirdik. Viraca "saf, masum, gtinah-

siz"

anlamina geliyor; baskalarina zarar vermeden oturan, yasayan insa'n"i kaste-

diyor olsa gerek.
Pabbacila "kesis" demek.
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393-

394-

395-

396-
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kazanci hi¢c de az degildir; zarar verecek butin istekler
yok edildiginde aci1 da yok olur.

Ben o kisiye Brahmana derim ki, bedeniyle, s6ziiyle ve-

ya dustncesiyle kimseyi Gzmez ve bu u¢ nokta tzerin-
de hakimdir.

Buddha'nin égretisini yayan bir kimseden dogruK\k ya-
sasini 6grenen kisi, kurban atesine tapan bir Brahman
gibi, o insana saygi gostermelidir.

Bir insan kecgelesmis saclan™ ytiziinden, ailesi ya da do-
gusu yuzunden Brahmana olmaz; icinde gercek ve dog-
mluk yasasi olan Kisi mutlu bir Bralimana'dir.

Ey budala! Kecelesmis saglarin ne faydasi var, deriden
elbiselerin™ ne faydasi var? Onlarin icinde Kirlilik var,
disinda olursan temizlenirsin.

Kirli giysiler giyen, siska ve damar damar olmus, orman-
da tek basina dusinceye dalan kisiye ben gercekten
Brahmana derim.

Bir kimseye dogusundan ya da anasindan dolayi
Bréalimana demem, o Kisi kibirli ve zengin olsa bile! Bu-

tin baglardan kurtulmus bir fakir, iste buna gercekten
Brahmana derim.

397- Butun baglarini koparmis, asla tereddiit etmeyen, zincir-

lerini ¢c6zmus bagimsiz Kisi; buna gergcekten Brahmana

66 cata:.Ortiliniis veya kegelesmis sag (catahi: -ile). Cileci Bralinianlann saclari boy-
le olurdu.

67 Aciilasati: Deriden elbi-selel- (acinasatiya: -ile), Cilecileriii giydigi siyah antilop de-
risi veya keci derisi.
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derim.

Kayisini, sinmini ve herseyi kusatan zincirini kopartan,

surgusunt soken Buddha olmus Kisiye; buna geicekten
Brahmana derim.

Hicbir kabahati olmadigi halde ayiplamalara, engellere
ve kirba¢ vuaislarina dayanan, gtcl icin sabri olan,

gucli akli"® olan kisiye, iste buna gercekten Brdhmana
derim.

400- Ofkeden uzak olan, saygili, erdemli, selivet duymayan,

son bedeni iginde yasayan kontrolli kisiye, iste buna
gergekten Bralmana derim.

401 - Su damlalarinin lotiis yapragina tutunamamalan gibi ve-

ya hardal tohumunun bir ignenin ucuna tuttmamamasi

gibi zevklere tutunamayan bir kimseye ben gercekten
Brahmana derim.

402- O kimse ki bu dinyada bile kederini sondirmeyi bilir,

403-

yukund bosaltir ve zincirlerini-kopartir, ben o Kisiye
gercekten Bralimana derim.

Bilgisi derin, bilgelik sahibi olan, yolun dogrusunu da
egrisini de bilen ve en ylice sona erismis kisiye ben ger-
cekten Brahmana derim.

404- Kendini evi olanlardan ve evsizlerden' uzak tutan, ken-

disi de evsiz dolasan ve sadece birkag istegi olan kisiye

68 Balai\ika aslinda "oidusu icin giicii olan" aniamuia geliyor. Bu sézciigiin tan\ an-
lamini karsilamak ¢ok zor.

Gahatthehi; Ev sahipleri, dinadanu sinifi disindakiler.

Anagarehi: Evsizler, dilenci rahipler.

69
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ben gercekten Bralimana derim,

405- O kisi ki zayif ya da gugla hicbir canliyr incitmez, ne 61-

406-

dardr ne de 6lime neden olur, ben o kisiye gercekten
Brahmana derim.

O Kkisi hosgorusuzler icinde hosgdililt, seit insanlar
icinde yumusak, tutku dolu kisiler arasinda da tutkusu z-
dur; ben o kisiye gercekten Bralimana derim.

407- Onun, topluignenin ucundan gecen bir hardal ¢ekirdegi

408-

409-

410-

411-

412-

kadar bile 6flcesi, nefreti, gumm ve kiskanc¢hgi yoktur;
ben o kisiye gercekten Bralimana derim.

O hep dogm konusur, egiticidir ve kabaliktan uzaktir,
kimseyi gicendirecek bir sey yapmaz; ben o kisiye ger-
cekten Brahmana derim.

Bu dunyada kendisine verilmemis uzun veya kisa, ki-
cuk veya buyuk, iyi veya kotd hicbir seyi almaz; ben o
kisiye gercekten Bralimana derim.

Ne bu dinya icin ne de 6teki icin bir istek besler, hicbir
hevesi yoktur ve baglarindan kurtulmustur; ben o kisiye
gercekten Brahmana derim.

O istek nedir bilmez, gercegi kavradiginda supheden
uzak olur, éliumsuzlugun derinligine ulasir; ben o Kisiye
gercekten Brahmana derim.

O Kkisi ki iyinin ve kétunin dUstindedir,kederden

Pumiam ¢a papam ca ubho sailgam npaggaga "erdem ve gtinahin her ikisini de
yenmistir" diye de gevrilebilir.
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uzak, kirden uzak, temiz pak bir yerdedir-, ben ona ger-
cekten Brahmana derim.

O ay gibi parlak, temiz, berrak ve saftir; onun butin

gosterisliligi sénmastir; ben ona gergcekten Brahmana
derim.

Bu bataklik yolu asmistir, bu gecit vermez dinyayi ve
onun boslugunu asip 6bar kiytya varmistir; dastnceli,
icten, siphelerden uzak, bagsiz ve hosnuttur; ben ona
gercekten Bralmiana derim.

Bu dinyada butun istekleri birakip evsiz dolasan™ ve
butin sehveti sbnmus kisi; ben ona gergekten Brah-
mana derim.

416- Batun 6zlemlerini birakip evsiz dolasan ve bitin acgdz-

1GlGgu yok olmus olan Kisi; ben ona gercekten Bréah-
mana derim.

417- O kisi insana olan baglihgi ve tanrisal baghhg birakmis,

her turli bagdan ve herseyden kurtulmustur; ben ona
gercekten Brahmana derim.

418- O Kisi zevki de aciyr da birakmistir, soguktur,tutkular-

dan uzaktir, batin dinyaya egemen olmus bir kahra-
mandir; ben ona gergekten Brahmana derim.

419- O, yok olusu ve canlilarin surekli geri gelislerini bilir-, is-

Aliagala "evsiz" anlami yaninda “"dilenci" anlamini da iceriyor. Bu sdézcukle bir
evi olmayip dilenerek yasayan rahipler anlatilmak isteniyor. Paribbace eylemi de
"bir dilenci rahip olarak dolasmak" anlamina gelmektedir.

Sitibhutam sézcugu “"sog\ik" anlamina gelir. Burada, olaylar ve maddesel dinya
karsisinda kayitsiz kalan insani anlatmak icin kullaniimis olsa gerek.
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tek baglarindan kurtulmustur; Sugata'dir, Buddha'dir;
ben ona gercekten Bralimana derim.

420- O kisinin yolunu ne tanrilar bilir ne GandhabbaW” ne

421-

de insanlar; onun tutkulari sénmustir, o bir Arhat'tr;
ben ona gercekten Bralmiana derim.

O, basta, sonda veya ortada higbir seyi kendinin say-
maz, onun higbir seyfyoktur, tutkudan uzaktir; ben ona
gercekten Brahmana derim.

422- O mert, soylu, kahraman, buyi.ik ermis, galip, sehvetsin,

calismasini tamamlamis kisidir; ben ona gercekten
Bralimana derim.

423- O daha 6nce kaldigi yerleri bilir, cenneti ve cehennemi

gordr; doguslarinin sonuna varir, bilgisi mukemmeldir,
ermistir o, butin yaptiklari kusursuzdur; ben ona ger-
cekten Bralimana derim.

Gaildhabba: Gdksel muzisyen (Skr. Gandhaiva).



SUTTANIPATA

I. URAGAVAGGA, 1 CUragasutta):

1- 6fkesini yenen Kkisi, tipki yilan zeliirinden kurtulan Kisi
gibidir. Tum dunyalardan vazgecen kesis, tipki eskiyen
derisini yenileyen yilan gibidir.

2- Sehveti tumuyle dagitan kisi, tipki gole girip niltfer gi-
ceklerini dagitan kisiye benzer. Tum dinyalardan vaz-
gegen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gibi-
dir.

3- Arzuyu tumuyle yok eden kisi onu kurutmakla, 6zlgur
nehliir gibi akar. Tum dunyalardan vazgecen kesis, tipki
eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.

4- Gumamu timuyle yok eden kisi, sel taskinlariyla yok
edilmis zayif kamislardan kdpri gibidir. Tum dinyalar-
dan vazgecen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yi-
lan gibidir.

5- Varlikta herhangi Pir 6z bulamayan Kisi, incir agacinda
cicek bulamayan kisi gibidir. Tum dunyalardan vazge-
cen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.
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6- Kott huyn olmayan Kisi, varligin ttm bicimlerinden

kurtulur. Tum dunyalardan vazgegen kesis, tipki eski-
yen derisini yenileyen yilan gibidir.

7- Tam suphelerden kurtulmus olan kesis, gende kalinti

birakmadan icini temizlemistir. Tum dunyalardan vaz-
gecen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gil>l-
dir.

8- Tezcanlihk veya tembellik uclarini izlemeyen Kisi, bun-

lara benzer tum engelleri asar. Tum diinyalardan vazge-
cen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.

9- Tezcanlhilik ya da tembellik uclarini izlemeyen kisi, din-

yadaki herseyin asilsiz oldugunu bilir. Tim dunyalar-
dan vazgecen Kkesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yi-
lan gibidir.

10- Tezcanhlik ya da tembellik uclarini izlemeyen Kisi, ag-

gozlulukten kurtularak herseyin hayal oldugunu anlai-.

Tum dunyalardan vazgecen kesis, tipki eskiyen derisini
yenileyen yilan gibidir.

11- Tezcanhiik ya da tembellik uclarini izlemeyen Kkisi, seh-

vettcn kurtularak herseyin hayal oldugunu anlar. Tim
dinyalardan vazgecen kesis, tipki eskiyen derisini yeni-
leyen yilan gibidir.

12- Tezcanhiik ya da tembellik uclarini izlemeyen kisi, 6fke-

den kurtularak herseyin hayal oldugunu anlar. Tim

dinyalardan vazgecen kesis, tipki eskiyen derisini yeni-
leyen yilan gibidir.
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Tezcanlihk ya da tembellik uclarini izlemeyen Kkisi, al-
danmadan kurtularak herseyin hayal oldugunu anlar.
Tum dinyalardan vazgegen kesis, tipki eskiyen derisini
yenileyen yilan gibidir.

Boyle Kkiside higbir kot egilim yoktur ve o kisi kotala-
gun koklerini ¢ikarip atmistir. Tium dinyalardan vazge-
cen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.

Boyle kisinin butin endiseleri sona ermistir; o endiseler
ki bu dinyaya katilisinin nedenleridir. Tum dunyalar-

dan vazgecen kesis, tipki eskiyen derisini yenileyen yi-
lan gibidir,

Boyle kiside bu dunyaya baglanis nedeni olan arzudan
eser kalmamistir. Tum dinyalardan vazgecen kesis, tip-
ki eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.

Boyle kisi o bes engelden (Tutku, kin, tembellik, endi-
se. akilsizlik) vazgecmistir; butin teredditlerim yenerek
acidan kurtulmustur. Tim dunyalardan vazgecen kesis,
tipki eskiyen derisini yenileyen yilan gibidir.

I. URAGAVAGGA, 2 (Dhaniyasutta):

18- Zengin surd sahibi Dhaniya dedi ki:

Baksana, ben pirincini haslamis, ineklerini sagmis bir
kisiyim. Ev halkimla birlikte nehir kenarindaki bu yerde
otuaiz. Evim cati kaphdir, icinde ates yanar: Birak gok-
yuzl istiyorsa yagmur yagdirsin.’

19- Buddha yanitladi:

Sen de bana bak, ben 6flceden, tutkudan uzak biriyim.
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Nehir kenarinda sadece bir gece kalirrm. Evim (bede -
nim) kaplh degildir, icindeki ates de (sehvet vs.) séndu-
ralmustur; Birak gokylzi istiyorsa yagmur yagdirsin.

20- Dhaniya;

21-

22-

23-

Burada atsinekleri ve sivrisinekler bulunmaz. Suriim ba-
taklik alanlarda otlanir; yagmur geldiginde ondan etki-
lenmezler; Birak gokylizi istiyorsa yagmur yagdirsin.

Buddha:

Ben de glzelce bir sal yaptim, Nirvana'ya giden yolda
selleri onunla astim. O sal bundan baska bir ise yara-
maz; Birak gokyvizu istiyorsa yagmur yagdirsin.

Dhaniya:

Karim Gopi ahléksiz degildir ve bana sadiktir. Uzun bir
suredir benimle mutluluk icinde yasar. Onun hakkinda
koth hicbir sey isitmedim; Birak gokyuzl istiyorsa yag-
mur yagdirsin.

Buddha;
Aklim s6z dinler ve tutkudan uzaktir, uzim bir siredir
egitilmekte ve denetlenmektedir. Dolayisiyla bende ko-

tulik bulumuaz. Birak gokytzi istiyorsa yagmur yag-
dirsin.

24- Dhaniya:

Ben kendi kendini gecindiren biriyim, ogullarim ve kiz-
larim hepsi de sagliklidir. Onlar hakkinda da kotu birsey
isitmedim; Birak gokyuz0 istiyorsa yagmur yagdirsin.

25- Buddha:

Ben kimsenin kdolesi degilim, amacim Buddhaliga eris-
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mektir. Dinyayi gezerim, kimseye liizmet etmem: Birak
gbkyuzl istiyorsa yagmur yagdirsin.

26- Dlianiya:
Geng bogalarim ve danalarim var, buzagih ineklerim ve
geng ineklerim var. SUrinin basi olan bir de bogam
var: Birak gokytzu istiyorsa yagmur yagdirsin.

27- Buddha;
Ne genc¢ bogalarim ne de danalarim var. Ne buzagili
ineklerim ne de geng ineklerim var, ne de sirinin basi
olan bir bogam var: Birak gokytzi istiyorsa yagmur
yagdirsin.

28- Dhaniya:
Kaziklar ¢cok siki ¢akilmistir, Munca otundan yapilmis
ipler yeni ve saglamdir. Onlari inekler bile koparamaz;
Birak gokylzu istiyorsa yagmur yagdirsin.

29- Buddha;
Prangalan kiran boga gibi; ya da Putilatd sarmasigini
koparan fil gibi, kirmisim zincirimi, artik bana dogmak
yok; Birak gokytizu istiyorsa yagmur yagdirsin.

30- Aniden bayuk bir yagmur hrtinasi koptu yukardan, bi-
tin cukurlari ve duzlukleri kaplayan; firtinanin korkung
sesini duyan Dhaniya, su sozleri sdyledi;

31- Gergekten buytk kazang bizim icin, Kutlu Kisi karsimiz-
daymis meger; Sen, herseyi bilen Kisi, bizi kom! Ey bu-

yuk kahin, bizim koruyvicum-uz ol!

32- Karim ve ben artik sana itaat edecegiz. Siigata'nin (Budd-
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hia) tanrisal karariyla, 6lim ve douma galip gelip Kut-

sal Yasam'l izleyecegiz, artik aci cekmeye bir son vere-
cegiz...

O anda Ayartici Mara belirdi,ve Dhaniya'yi bastan ¢ikar-
maya cahisti: "Cocuklari olan Kisi, onlarin tadini ¢ikar-
malidir-, sigir surtleri olan, onlarla mutlu olmalidir. Bir
insanin mutlulugu sadece Upadhi'ye™” baghdir. Eger
Upadhi yoksa mutluluk da yoktur."

Buddha dedi ki:
Cocuklari olanin, onlar yuzinden derdi vardir. Sigir si-
lleri olanin onlar yizunden derdi vardir. Upadhi deni -

len sey, sadece kedere neden olur, Upadhi'si olmayan
insan asla acl cekmez.

I. URAGAVAGGA, 3 (Khaggavisanasutta):

35-

36-

Batun canlilara karsi siddeti bir kenara birakmali, higbi-
rini incitmemeli; kisi ne bir ogul istemeli ne de bir dost!
Bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Baskalariyla temastan sevgi dogar, sevgiyi aci izler; sev-
giden dogan koétulugia goéren Kisi bir gergedan gibi yal-
niz dolasmak.

37- Dostlara ve degerli Kisilere sevecen davranmakla kalp

Upadhi: Yeniden dogumlaia neden olan altyapi; duyvinisal varligimizin eleman-

lari.

Khagga "gergedan” visana "boynuz" demektir. Aslinda metinde "gergedanin boy-
nnzu gibi" diye yaziyor. Hint gergedani Afrika gergedani gibi iki boynuzlu degil
tek boynuzludur. Sister Vajira'nin gevirisi "gergedanin boynuzu gibi yalniz dolas-

mal’

" seklinde, ancak biz Fausbdlt'lin gevirisine uymay! uygun bulduk.
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baghhg yaratan kisi, kendi sagligini kaybeder; bu ya-
kinliktaki korkuyu goren kisi bir gergedan gibi yalniz
dolasmak.

Kadin ve ¢ocuklara duyulan baghlik, icice gegmis bam-
bu dallarina benzer; ancak kisi yeni stirgiin vermis bam-
bu gibi olmali; bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Ormanda bagsiz dolasan ve zevkle karnini doyuran bir
geyik gibi bilge kisi de kendi 6zgurligunt aramali; bir
gergedan gibi yalniz dolasmak.

Dostlar arasinda kisi dinlenirken, eglenirken ve gezinir-
ken hep cagirhr, fakat 6zgarliguna arayan kisi aran-
maz; kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Dostlar arasinda kisi zevklere bagh hale gelir, cocuklar
icin buyuk sevgiler besler; sevilenlerden ayrilmaktan
nefret etse bile Kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmak,

Dort bélgenin hicbirine dismanlik duymadan, suna ve-
ya buna razi, tim. tehlikelere karsi korkusuz Kisi, bir
gergedan gibi yalniz dolasmak.

Bazi kesisler de, bazi ev yasami surenler de doyumsuz-
dur. Baskalarinin ¢ocuklarina ilgisiz kalan kisi bir gerge-
dan gibi yalniz dolasmak.

Ev yasamina ait batun izleri Kovilara agacinin yaprakla-
rini dékmesi gibi atan kisi, bu evsel baglari kahramanca

attiktan sonra bir gergedan gibi yalniz yasamali.

Eger kisi erdemli bir yasam stren, sabirli, bilge bir dost
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bulursa, tim tehlikeleri asarak onunla mutlu ve disin-
celi bir sekilde birlikte olsun.

Eger kisi erdemli bir yasam suren, sabirli, bilge bir dost
bulamazsa, kralligini terk eden bir kral gibi olmali; bir
gergedan gibi yalniz dolasmak.

47- Suphesiz boyle en iyisinden, kendimize esit dostlar edin-

48-

49-

50-

51-

52-

mek icin dua ederiz; bodyle dostlar bulamayan bir kimse
azla yetinmeli, bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Demircinin ince isle isledigi, bir koldaki iki parlayan al-
tin bilezigin birbirine carpigmi gdren Kkisi, bir gergedan
gibi yalniz dolasmak.

Boylece ikinci bir Kisiyle yasarsam bos sdzler ve bagli-
liklar icinde olurum; gelecekteki bu tehlikeyi géz 6ni-
ne alarak bir gergedan gibi yalniz dolagsmak.

Duyu zevkleri tath ve cezbedicidir; gesitli bigcimleri akk
darmadagin eder. Duyu zevklerindeki kodtii sonucglan
gorerek bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Duyu zevklerini dert, ¢iban, kaza, hastalik, keder ve
korku olarak gorip bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Soguk ve sicaga, aclik ve susuzluga, riizgar ve gunese,
at sinekleri ve yilanlara tstin gelerek bir gergedan gibi
yalniz dolasmak.

53- Buyuk, benekli, gtclu filin cobanindan ayrilarak orman-

da godnlince yasadigi gibi olmak; bir gergedan gibi yal-
niz dolagsmak.
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"Kalabalik diskint olan bir insan, gecici kurtulusu bile
elde edemez." Paggeka Buddlia'nin™” bu sdzleri Gzerine
kisi bir gergedan gibi yalmz dolasmak.

Yanhs goitislerden kendimi kurtardim, dogru yolu bul-
dum ve bir sona vardim. Kendim ¢abaladim ve kendimi
bilgilendirdim; Kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmal..

Acg06zIli olmadan, yalansiz, arzusuz, kiskanglik hisset-
meden, cehaletten uzak, dinyadaki hicbir seye kars! is-
tek duymadan Kkisi bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Kotl dosttan sakinmak; insani kéti davranisa sevk

eden, yanhs gortislere baglayan, islerinde savsakg¢l olan
kisiyle dost olmayip bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

Dhamma'y: bilen, bilgili, seckin, bir¢ok seyin anlamini
bilen ve sipheyi dagitan kisi ile arkadas olunur; Kisi bir
gergedan gibi yalniz dolasmak.

Bu dinyada eglence ve zevk aramadan, kendini sisle-
mekten kacinarak ve ger¢edi konusarak kisi bir gerge-
dan gibi yalniz dolasmak.

60- Ogulu, kariyi, babayi ve anayi, zenginligi, tahil ambarla-

61-

rini, cesitli istek nesnelerini terk ederek kisi bir gerge-
dan gibi yalniz dolasmak.

Bu bir bagdir, bunda mutluluk gegici, eglence az, keder
ise cok Fazladir; akilli kisi bu tuzagdi goifir; kisi bir gerge-
dan gibi yalniz dolasmak.

Bu beyitia yazan olarak goriilen kisi (Adi¢gcabandhiu). Adigca ailesinden, Bena-
res kralinin oghi olarak goailtiyor.
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62- Suda aglarim yirtan bir balik gibi, yakildigi yere geri

dénmeyen ates gibi, tim baglarini kiran Kisi, bir gerge-
dan gibi yalniz dolasmak.

63- GOzleri etrafa bakmayip yere bakan, duyvilan kontrolld,

akh iyi korunan, tutkudan uzak,ve sehvetten yanmayan
kisi, bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

64- Ev yasami slren kisinin esya ve suslerini, Parichatta aga-

cinin yapraklarini dékmesi gibi birakan ve sari elbiseler
giyip ¢ikan kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

65- Tat almak i¢in a¢cg6zli olmadan, tatlardan ¢elinmeden,

kimseyi gecgindirmeden, ev ev dolasip dilenerek, hicbir
ev yasantisi sirene baglanmadan, bir gergedan gibi yal-
niz dolagmali.

65- Tat almak igin a¢cgdzli olmadan, tatlardan ¢elinmeden,

kimseyi gecindirmeden, ev ev dolasip dilenerek, hicbir
ev yasantisi stirene baglanmadan, bir gergedan gibi yal-
niz dolagmal.

66- Aklin bes engelini asarak, butin kétalugu dagitarak, tut-

ku bagini kirip 6zgurlesere,k bir gergedan gibi yalniz
dolasmali.

67- Tlk asamada zevk ve aclyi, akil huzuru ve huzursvizlugu-

nu bir kenara birakan, ilgisizlik, ihmhhk, ve safligi kaza-
nan Kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

68- Akl baglihktan uzak, aylak olmayan, bedensel ve zihin-

sel yénden gug¢la, saglam bir distnceyle en yuce iyiligi
arayan Kisi, bir gergedan gibi yalniz dolasmali.
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69- Koseye cekilip derin disinmekten vazge¢meyen, si-
rekli Dhamma'nm 15181 altinda dolasan ve var oluslarda-
ki aciy1 goren Kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

70- istegin yok edilmesini isteyerek, htnerle, bilgiyle, akilla,
Dhamma'yi iyi 6zimseyerek, kendini tutarak, cesaretle,
kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmak.

71- Gumltiden korkmayan bir aslan gibi, agin yakalayama-
dig1 bir rvizgéar gibi, svidan kirlenmeyen niltfer cicegi gi-
bi Kisi, bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

72- Disleriyle guclu olan, 1ssiz yerlerde dolasan ve diger
hayvanlara dstunlik kuran, hayvanlar kral aslan gibi
olmali; kisi bir gergedan gibi yalniz dolasmah.

73- Zamaninda gosterilen nezaket, ilmlilik, merhamet, kurtu-
lus, diger insanlardan memnun olma ve dinyanin o Kisiyi
rahatsiz etmemesi; bir gergedan gibi yalniz dolasmali.

74- Tutku, nefret ve ahmakca korlikten kurtulup batin
baglan kopartarak ve élimden hi¢ korkmayarak kisi bir
gergedan gibi yalniz dolasmali.

75- insanin yarari i¢in yardim ve hizmet eden dostlar vardir;
baskalarini distinen dostlar nadirdir, k6t insanlar kendi
cikarlarini gézetirler; bir gergedan gibi yalniz dolasmah.

I. URAGAVAGGA, 5 (Cimdasutta);
83- Demirci Cunda sordu.-

Blyuk bilgelik sahibi, Dhamma'nm efendisi, tutkudan
uzak Kkisi, iki ayakli canlilarin en iyisi, en mikemmel yol



146

Buddhistlerin Kutsal Kitaplari

gosterici, soylu Buddha, séyler misin yerylzinde kag
cesit kesis vardir?

84- Buddha yanitladi:

85-

86-

87-

88-

Cunda, dort cesit kesis vardir, bes degil; onlari sana
acikliyorum: Yolu kazanan, Yolu go6steren, Yolda yasa-
yan ve Yolda yduriiyen.

Cunda:

Buddhalann sdyledigi bu Yolu kazanan kimdir? Yolu
gosteren Kisi nasildir? Yolda yasayan kimdir ve Yolda
yurdyen kimdir, bunlari bana agiklar misiniz?

Buddha;

Suphelerini yenmis, acidan kurtulmus, Nibbana'da haz
bulan, acg6zlulugu birakmis, insanlara ve tanrilara yol
gosteren kisiyi Buddhalar, "Yolu kazanmis kisi" olarak
tanimlarlar.

Bu dinyada Nibbana'yr en soylu sey olarak bilen ve
Dhamma'yl aciklayip etrah aydinlatan, stplieleri yen-
mis ve sehveti kovmus ermise, bu ikinci tip Bhikkhu'ya,
"Yolu go6steren" denilir.

Duyularini iyi kontrol eden, Dharnma'nin dogru yorum-

lanmis s6zlerine gére Yol'da yasayan, distnceli ve dog-
m ogretiyi uygulayan dgtinca tip Bhikkhu'ya "Yolda ya-
sayan" denilir.

89- 1yi davrananlar gibi giyinen, kazang lirsatlarini kollayan,

topluluklari rezil eden, dinyayr umursamayan, aldatici,
denetimsiz, geveze Kisi, sanki gercek bir kesismis gibi
Yolda yuiTir.
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Bu doérdUna bilen bilgi sahibi bir ev insani, soylu Kisile-
rin 6grencisi bilge kisi, bunlari bildi§i zaman onun inan-
ci asla azalmaz. Yolda yuruyenle ylriimeyen veya saf
olanla olmayan nasil birbirine esit goililebilir?

I. URAGAVAGGA, 8 (Mettasutta);

143-

144-

145-

146-

147-

148-

149-

iyiligi aramakta israrli olan ve huzura kavusmay! isteyen
kisi, becerikli, didrtst, vicdanli, nazik konusan, al¢ak
goénullu biri olmalidir.

Doygun olan, tek tik isi olup kolayca gecinen, mali
milks ¢cok az, duyvian kontroll, akilh, agir bash ve ag-
gozlulukle baska ailelere saldirmayan biri olmalidir.

Baskalarinin kendisini kinayacagi degersiz birseyin pe-
sinden gitmemeli. Tum canhlilar mutlu ve korkusuz ol-
sun, hepsinin kalbi huzur icinde olsun!

Yasayan varliklar, zayif ya da gucld, uzun, buydk, orta,
kisa, kucik veya genis hepsi.

Gorunen, gorilnmeyen, uzakta veya yakinda yasayan,
dogmus olan ya da dogmakta olap batiin canlilar mutlu
olsun.

Kimse kimseyi aldatmasin, kimse kimseyi klicimseme-
sin, kimse kimseye Ofkeyle veya darilmayla zarar ver-
mek istemesin.

Bir annenin kendi yasamini riske sokarak biricik ¢ocu-
gunu konimasi gibi, kisi tim canlilara sinirsiz bir sefkat
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beslemeli.

150- Onun genis sevgisi tim didnyayi sarmali; yiikan, asagl,

caprazlama, hicbir engel olmadan, nefret olmadan, dus-
manlik olmadan.

151- Uyanik oldugu slrece, yuairken, otururken, yatarken

bu dusuncesini gelistirmeli; bu dinyadaki en soylu ya-
samin bu oldugunu soylerler.

152- Yanhs goruslere sarilmayan, erdemli ve anlayish, duyu

zevklerine aldiris etmeyen Kisi bir daha asla ana rahmi-
ne di.smez.

I. URAGAVAGGA, 11 (Vicayasutta):

193- Ydrurken olsun, dui\irken olsan, otuairken veya yatar-

ken olsun birisi eger kasilir ya da gerinirse, bu viicudun
hareketidir.

194- Vicutta kemik ve sinirler vardir; zar ve et ile sivanmistir,

deri ile kaplidir; dyle ki gercekte ne oldugu goriilmez.

195- Vicutta bagirsaklar, mide, karaciger, sidik torbasi, kalp,

akcigerler, bobrekler.ve dalak vardir.

196- Simuik, salya, ter, lenf, kan, eklemleri saglayan sivi, saf-

ra ve yag,

197- Bedenin dokuz gecidinden surekli pislik atilir; goézin

pisligi gdzden, kulagin pisligi kulaktan.

198- Burnun simugd bunindan akar, bazen agizdan safra ve
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balgam cikanhr. Vicvittan da ter ve kir atilir.

Kafadaki bosluk yerde beyin vardir. Budala kisi cahilli-
ginden bedenin iyi bir sey oldugunu dusindar.

Vicut, sismis ve solmus halde mezarhda atildiginda,
orada cansiz yatarken, akrabalari onu daha fazla gor-
mek istemezler.

Sonra vicut, koépekler, cakallar, kurtlar ve solucanlar,

kargalar, akbabalar ve 6teki hayvanlar tarafindan yeni-
lir.

202- Bu dunyada akilli Bhikkhu, Buddha'nin s6zint dinleye-

203-

rek vicudun ne oldugunu anlar ¢inkii onun gercgekte
ne oldugunu goriir.

Canli beden neyse 6lu beden odur, 6lG beden neyse
canli beden odur; kisi kendinin veya bagkasinin bedeni-
ne olan baghlig: birakmahdir.

204- Tutku ve baghhktan kurtulmus olan bilge Bhikkhu, son-

205-

suz huzur ve 6limstz Nibbana'ya kavusmus demektir.

Bu iki ayakl, koti koku tasiyan ve kirlilik dolu beden
cesitli yerlerinden salgilama yapar.

206- Boyle bir bedenle kisi kendinin stin, baskalarinin asa-

253-

g1 oldugunu dusinur; bu korlak degil de nedir?

CUIAVAGGA, 15 (Hirisutta):

"Ben senin dostunum" dedigi halde utanmazca davranip
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dostunu kucik goriyorsa ve yapabilecegi hicbir isi yap-
miyorsa sen onu "o benim dostum degildir" diye bil.

254- Arkadaslarma guizel ama bos sdzler sdyluyor, bu sozleri

de yerine getirmiyorsa, akill kisi onu dost olarak tani-
maz.

255- Surekli bir gedik arayan ve hata bulmaya calisan, dostu
olmayan bir kisinin gégstinde eger bir kimse babasinin
g6gsunde duran ¢ocuk gibi durabiliyorsa, o kisi digerle-
rinden ayirt edilemeyecek dl¢tide bir dosttur.

256- Insana ait boyundurugu tastyarak, iyi sonuclarini bildigi
nese veren, 6vgu ve mutluluk getiren bu enerjiyi besler.

257- Sessizlik ve yalnizligin tadini alan bir kimse, Dham-

ma'nin tathhgini icerek, korkudan ve koétulukten kvirtu-
lur.

II. CULAVAGGA, 16 (Mahamangalasutta);

Soyle isittim:

Bir keresinde Kutlu Kisi, Ceta korulugunda, Savatthi yaki-
nindaki Anathapindika manastirinda kaliyordu. Safak sdkerken
oraya, tum. Ceta korulugunu aydinlatarak gérkemli bir tanr ¢i-

ka geldi; Kutlu Kisi'yi selamlayarak yanina oturdu. Tanri, Kutlu
Kisi'ye soyle seslendi:

258- Birgok tanri ve insan mutluluk 6zlemiyle en buytik nime-
tin ne oldugunu ararlar. Sence en buayuk nimet nedir?

259- Buddha:

Budalalarla degil akillilarla birlik olmak, onura layik ki-
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sileri onurlandirmak; bu en biyiik nimettir.

Uygun bir yerde yasamak, dnceki doguslarda iyi isler
yapmis olmak, akli dogal yéne sevk etmek; bu en bu-
yUk nimettir.

261- Derin bilgi ve beceri, iyi bir davranis disiplini, gtizel ko-

nusma; bu en biydk nimettir.

262- Anne ve babaya bakma, kari ve ¢ocuklari bagrina bas-

ma, engelden uzak bir is; bu en biyldk nimettir.

263- Sadakalar verme; erdemli yasama, akrabalara yardim et-

264-

265-

266-

me, masum isler; bu en blyuk nimettir.

Koétuluga kesip bitirmek, sarhos edici igkiler igmemek,
Dhamma kanunlarini uygulamada israrci olmak; bu en
bU>alk nimettir.

Saygl, alcakgonullalik, gondl rahathdi, minnettarlik,

Dhamma'yl uygun zamanda dinleme; bu en biaydk ni-
mettir.

Sabir, guzel s6z, Samanalari (Cileciler) ziyaret, uygun
zamanda yapilan dinsel konusmalar; bu en buyuk ni-
mettir.

267- Gayret ve saflik, dort soylu gercgi kavrama, Nibbana'yi

anlama; bu en buyuk nimettir.

268- Dunyalik islerle temasa geldiginde akli sarsilmayan Kkisi;

kederden uzak, temiz ve korkusuz Kisi; bu en buytk ni-
mettir.
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Batun bu isleri yerine getiren Kisiler yenilmez Kisilerdir
ve her yerde guvenle dolasirlar; bunlar onlarin en bu-
yuk nimetleridirler.

. MAHAVAGGA, 34 (Sallasutta)-.

Bu dunyadaki d6lumltler icin yasam, nedensiz, bilinmez,
kisa, sikici ve aci ile kaphidir.

Dogmus olan canlilar i¢in 6limden kacis yoktur; yashlik
cagina ulasinca 6lum bekler, canlilarin bdyle bir agmazi-
vardir.

Olmus meyveler disme tehlikesiyle karsi karsiyadir; bu-
nun gibi dogmus olan her canh 8lum tehlikesiyle karsi
karsiya bulunur.

Comlekginin yapti§i butin ¢émlekler bir gin kinhi-
olimlilerin yasami da bundan farksizdir.

Geng olsun eriskin olsun, aptal olsun akilli olsun buttn
insanlar 6lumidn gucine yenik duserler, hepsi de 6lU-
mun kolesidirler.

Olume yenik diisenler éteki diinyaya giderler, baba 0g-
lunu kurtaramaz, akrabalar da kendi akrabalarini kurta-
ramazlar.

Dikkat et, aglasan akrabalarin éniinden, caresiz olan ya-
kinlan bir bir 6lime giderler; bu, mezbahaya giden

oklzlerin durumuna benzer.

Oliim ve yok olus bu diinyanin bas belasidir; diinyanin
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bu halini bilerek bilge kisi kedere kapilmaz.

582- Cunkd insanin ne zaman gelip ne zaman gittigini bile-

mezsin, her iki ucu da géremezsin, bosa kederlenirsin.

583- Eger aptal Kkisi kederlenip kendine zarar vererek bir sey

elde edebiliyorsa, o zaman akilli kisi de dyle yapsin.

584- Bir kimse aglayarak ve kederienerek akil huzummi ka-

zanamaz; aksine katlanarak artar, bedeni aci ceker.

585- Kendi kendini yaralayarak zayif ve solgun bir hale gelir;

586-

587-

0l artik kurtulmaz, aglamalar bosunadir.

Kederi arkada birakmayan Kkisi yalnizca daha ¢ok aciya
batmis olur; 6l0 icin aglayarak kederin gicine yenik
diser,

Yaptiklari karsiliginda hak ettikleri bicimde gocenlere
bir bak! Canlilar 6limun pengesine dismus her yerde
titriyorlar.

588- insanlarin diisindiiklerinden daha farkh seyler olur ve o

zaman hayal kirikliklari da bayuk olur; dinyanin hali
boyledir.

589- Bir kimse yiiz yil, hatta daha fazla bile yasasa, sonunda

hisim akraba herkesten ayrilacak ve yasami bu dunyada
birakacaktir.

590- Bu yuzden bu kutsal s6zleri duyan kisi, aglamalanna bir

son versin; 6lmus Kisiye baktigi zaman "onu bir daha
hi¢ gérmeyecedim" diye dustnsin.
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591- Yanan bir ev nasil suyla sonduriiliirse bunun gibi akill,

bilgili, sezgin ve uyanik kisi de, tipki riizgarin bir pa-
muk topunu ugurmasi gibi, hemen kederden kui tulur.

592- Kendi iyiligini arayan kisi, derdini, kederini ve gbzyasla-

rini, bir oku firlatir gibi sékiap atmalidir.

593- Bu oku firlatip atan ve higbir yardima ihtiya¢ duymayan

kisi, akil huzunma kavusacaktir; tim kederini yenen Ki-
si, ondan kurtulacaktir ve kutlu olacaktir.

IV. ATITIAKAVAGGA, 39 (Kamasutta):

766- Tensel zevkleri isteyen kimsenin ne kadar élumla istek-

ler pesinde kostugunu bilen kimsenin iyi bir akli vardir.

767- Ote yandan tensel zevkleri isteyen ve israr eden kimse,

keder oklarina hedef olup aci ¢cekecekdr.

768- Tensel zevkleri, bir yilanin basini ayagindan uzakta tu-

tar gibi tutan kisi, bu disunceliligiyle istedigi gibi yasa-
yabilecektir.

769- Arazi, esya, altin, inekler, atlar, usaklar, kadinlar, akra-

balar gibi zevklere duskun olanlari...

770- ..kotuluk mahfedecek, tehlikeler parcalayacak ve tipki

delik bir gemiye suyun dolmasi gibi aci kendisini izle-
yecektir.

771- Bu nedenle kisi hep dikkat edip zevklerden sakinsin,

onlar terk etsin ve gemiyi denk baglayip karsi kiyiya
ulasmak Uzere irmagi gegsin.
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IV. ATTHAKAVAGGA, 40 (Guhatthakasutta):

772-

773-

774-

775-

776-

777-

778-

779-

Bedenine yapismis yasayan insan ¢ok kotulukle dolu-
dur, karanhga gémauludir; bdyle bir insan dinyadan el
etek ¢cekemez c¢Unkl bu dinyada tensel zevklerden
vazge¢cmek hig kolay degildir.

Gudulerine gore herseyi isteyen, dinya zevklerine zin-
cirle bagh insanlar icin kurtulus zordur; ¢inki 6nde ne
var sonda ne var diye imrenirken baskalari tarafindan
kurtarilamazlar.

Acgozlulukle tensel zevklere kapilmis, kétuKigun icine
dalmis insanlar, acilara bogulduklarinda soyle feryat
ederler: "Oldiikten sonra bize ne olacak?"

Bu nedenle kisi dinyada koti olarak bildigi seyi iyi 6G-
renmeli, k6tl olan seyi uygulamamak, zira bilgeler "ha-
yat kisadir" derler.

Bu diinyada var olmak istegiyle titreyen su toplumu go-
ridyomm. Onlar tekrar var olmak isteginden kurtulama-
mis, 6limin agzinda aglasan zavallilardir.

Kummak Uzere olan deredeki baliklar gibi bencillikle
cirpinan su insanlara bak; bunu goren insan varliga
baglanmasin, bencillikten uzak dolassin.

Her iki uctan da istegini bastiran, acgozlulikten uzak ol-
may! kavrayan, kendisinin ayipladigi hicbir seyi yapma-

yan bilge Kisi gérdtiga ve duydugu seylere baglanmaz.

Ad ve bicimi bilerek, hicbir seye sahip olmadan Muni
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(Ermis) irmagin karsisina gegsin; tutku oklarini séksin,
gayretli olsun, ne bu dinyay! ne de dtekini istesin.

IV. ATTHAKAVAGGA, 44 (Carasutta);

804-

805-

806-

807-

808-

809-

810-

811-

Yasam gercekten kisadir, bir kimse yuzyil yasasa, bir
baskasi daha da fazla yasasa, yasliliktan mutlaka olurier.

insanlar bencillikten aci gekerler, stirekli endise onlari
oldurdr, bu dunya hayal kirikliklariyla doludur, bunu
gorerek kisi ev yasami stirdirmemelidir.

insan "bu benimdir" diye dusundigi sdrece 61um onun
arkasindadir; bunu bilen bilge kisi dinyalik yasamin iz-
leyicisi olmaz.

Uykusundan uyanmis kisi riyasinda goérduklerini nasil
bir daha géremezse, 6ldikten sonra da Kisi, sevdigi
kimseyi bir daha géremez.

Unlii olmus insanlarin adi duyulur ve kendileri de goéru-
Iir ama dldukten sonra sadece isimleri geride kalir.

Bencilliklerinin icindeki a¢godzlulik; keder, aglama ve
hirstan ayrilmaz haldedir. Bu yiizden ermisler acg6zli-
1Gga birakip kurtulus icin dolanirlar.

CUnkd bir ermis, bagsiz dolasir ve aklini cilecilige verir.
Onlar kendini yeniden yasama vermemenin uygun ol-
dugunu soylerier.

Her sart altinda bagimsiz ermis ne sevinir ne de Gzulur.
Keder ve hirs, su nasil yapraga yapisamazsa, ona yapi-
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samaz.

812- Bir damla su veya daha ¢ok su nasil niltfer gicegine ya-
pisamazsa, bir ermis de dyle goriilen, dviyulan, disind-
len hicbir seye yapismaz.

813- Kotulugu silkip atan kisi, gérulen, duyulan, dustnilen
bir seyi daha fazla distinmez; baska bir arinma yolu is-
temez ¢linkl o birsey igin ne sevinir ne de Gzular.

IV. ATTHAKAVAGGA, 45 (Tissametteyyasutta):

814- Tissa Matteyya:
Saygideger kisi, cinsel iliskiye dusktn kisinin durumu
nedir, emirlerinizle ¢ile yerinde bunu da 6grenelim?

815- Buddha:
Saygideger Metteyya, cinsel iliskiye disktn kisi, yolunu
sasirmis bir Kisidir; yanhs seyle ugrasir, bu onun igin al-
caltici bin seydir.

816- Daha dnce yalniz gezen bir kimse kendini cinsel iliskiye
kaptirirsa, bu dinyada onu devrilmis bir araba gibi asa-
gilik, bayagi bir insan olarak cagirirlar.

817- Daha o6nce edindigi butin onuru ve nami kaybolur;
bunlari kavrayan kisi cinsel iliskiden vazge¢cmelidir.

818- Sanki baskalannin ayiplayici konusmalarini duymus gibi
Uzuldr, bir pinti gibi derin dusinceye dalip kendi du-

stincelerine yenik duser.

819- Sonra baskalarinin 6gretilerine dayanan koéto isler ya-
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par; ¢cok acgoézlidir ve yalanin icine battikca batar.

820- Kendisine "bilge" denilen Kisi bir ¢ileci yasamina baslar,

sonra da cinsel iliskiye yenik duser, bu budalaligiyla aci
ceker.

821- Bunun bir dert oldugunu kavrayan ermis, bu dinyanin

basindan sonuna kadar ¢ile yasamini secger, cinsel iliski-
ye yenik dismez.

822- Dunyadan el etek ¢cekmeyi 6grensin, bu, soylu insanlar

icin en iyisidir. Bu yizden ne kadar Nibbana'ya yaklas-
mis olsa da, kendisini en Ustiin gibi de gérmesin.

823- liitkudan uzak dolasan, tensel zevklere kapilmayan er-

mis, irmagin 8blr yanina geger; tensel zevklere bagl
canlilara imrenmez.

IV. ATTHAKAVAGGA, 50 (CalaviyOhasutta);

878- Kendi goilislerine dayanarak bazi insanlar kendilerini

uzman sanip "o bunu anlar, su Dhamma'yi bilir, bunu
anlamaz, o mukemmel degildir" gibi laflar ederler.

879- "Karsimdaki aptal, cahil bir kisi" diye yarisircasina iddia

ederler. Hepsi de kendisini dogru olarak dne suiliyorsa,
bunlardan hangisi dodru 6gretidir acaba?

880- Karsilarindaki Dhamma 6gretisini onaylamayan kisi bir

aptaldir, anlayisi kittir, bir hayvandir; anlayisi kit olanla-

ra aptal denir, bunlar kendi goruslerinden zerre disari
ctkmazlar.
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Onlar elbette ki gorusleriyle saflasmis, anlayisi genis,
dusinmeyi bilen, usValasmis Kisilerdir. Onlarin arasinda

bir tane bile anlayisi kit olan yoktur, gérasleri mikem-
meldir!

882- Aptallar birbirlerine "bu gercektir diyemem" derler; on-

883-

884-

885-

886-

887-

888’

lar kendi gomslerinin dogruluguna inanirlar, baskalari-
ni aptal ilan ederler.

Bazilarinin gercek dedigine bazilari yalan der ve boyle-

likle tartisirlar. Dilenci rahipler neden ayni seyi sdyle-
mezler?

Cunkii gercek tektir, ikincisi yoktur; bununla ilgili akh
basinda Kisiler birbiriyle tartisabilirdi; ancak onlar I'arkli
olgulara dua ederler, o -jaizden ayni seyi sdylemezler.

Tartisanlar neden farkli gergekler 6ne strerek kendileri-
ni tek uzman olarak gorurler? Birgok farkli gercek isitil-
medi mi veya onlar kendi gerceklerini izlemiyorlar mi?

Bu dunyada ne farkh farkh gercekler vardir, ne de
olumlulerde biling eksikligi; ama felsefi gorCislerini usa

vurduklari zaman iki Dhamma ortaya cikar: Gercek ve
Yalan.

GoriUen, isitilen seylerde, erdem ve kutsallik konularin-
da ve genel dustincede her gorus digerlerine yukaridan
baktigi icin, kendilerinden emin, karsi tarafin aptal ve
cahil oldugunu éne sdrer.

Cunku o kisi digerini aptal sayar kendini akilli. Kendin-
ce en uygununu soyleyen kendisidir, digerleri kusurlu-
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dur.

889- O kisi kendi goriusunde kustahtir, gururdan gilginiasmis-

890-

891-

892-

89,3-

894-

Ur, kendini mukemmel zanneder, onun felsefesi kutsal
siviyla yaglanmistir, battndyle gegerlidir.

Eger biri digerine gore asagiliksa, o da 6tekinin asagilik
oldugunu soylev; eger biri bizzat mikemmel ve akill
ise, cileciler arasinda hi¢ aptali yoktur.

Titlhiya okulu mensuplari "Dhamma 06gretisi yayanlar
yanlis, dgretileri Kirli, kusurlu" derler strekli, ¢cink on-
lar kendi felsefi dustnceleri geregince tutkuyla yan-
maktadirlar.

Titthiyalara gore kendileri saftirlar, diger 6gretler saf
degildir. Onlar, en ince ayrintisina kadar 6gretilerini is-
lediklerini dastnduklerinden, kendi yollannin daha
guglt oldvigunu sanirlar.

Kendi yollarinin gicli oldugunu soyleyerek karsi tarafi
budala olarak gorurler; rakipleri aptal ve kétu diye nite-
leyerek kendilerini didismeye sevkederler.

Bu tavirda israr ettikleri siirece daha ¢ok tartisma igine
girerler, bu sert tutumu terk ettikleri zaman kimse tartis-
ma icin bir digerini kiskirtmaz.



ABHIDHAMMAPITAKA

Buddhistlerin "Ug¢ Sepeklerinden iigiinciisii budur. Abhidham-
ma "Yuksek Din" anlamina gelen bir sézciuktir. Bazen yanlis-
likla "Metafizik" diye cevrilir ama bununla bir ilgisi yoktur. Ab-
hidhammapitaka, Suttapitaka'da yazili olanlardan ne daha fazla
ne de daha az bilgi icerir. Tkisi arasindaki tek fark, Abhidham-
mapitaka'nin daha ayrintili, daha kuru olmasidir; yoksa her iki-
si de ayni bilgileri aktarirlar. Bu metinlerde Buddhist terminolo-
ji bir sézlik gibi islenir ve uzun esanlamlilar s6zlGgia verilir.
Uzun siniflamalar sikici kategoriler yapilir. Yedi kitabi veya bo-
l0mir vardir:

1) Dhammasamgani; "Dhammalarm Ozeti" anlamina gelir
ve Dhammalarm tanimlanmasi ve siniflandirilmasini igerir.
Bunlar adeta Buddhistlerin "Psikolojik Ahlak El Kitaplari“dir,

2) Vibhanga: "Siniflama". Bu birinci kitabi tamamlayan bir
kitaptir. Dhammasamgani'deki formul ve kategorilendirmeleri
tekrariar ve bunlara yenilerini eklerier.

3) Dhéatukath&: "Elementlerin’Sayilisi". 14 bélumlu, sorti-
cevap seklinde, elementleri anlatan kucuk bir kitaptir.

4) Puggalapannatti: "Bireylerin Tarif ve Tanimlamasi". Or-
negin Ofkeli insan nasil olur veya kurnaz insan nasildir? Bu Ki-
tabin birgok yeri Suttapitaka'nin bazi kitaplariyla aynidir.

5) Kathavatthu'. "Konusma Konulari". Bu kitap, Buddhizm
tarihi acisindan 6nemli bir kitaptir ve Abhidhammapitaka igin-
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de, yazan belirtilen lek Kitaptir. Biini, G¢tinc Buddhist konse-
yinin baskani Tissa Moggaliputta yazmis veya derlemistir. BU-
yik olasilikla bu 1. ©. 3. yiizyilda derlenmis, ancak izleyen za-
man i¢inde birtakim eklemelerle cogaltilmis ve dine aykiri
bilgilerin de yer aldigi bir kitap haline getirilmistir.

6) Yamaka: "Cift Somlar Kitabi". Butin somlarin iki tor
aciklamasi yapilir. On bélumdar.

7) Pattlianapakarana; "Nedensel iliskiler Kitabi". Butin ki-
tap 24 cesit nedenselligi arastirarak gecer: Maddesel ve 1uhsal
fenomenlerin arasindaki iliski, nedensellik iliskisi, subje ve ob-
jenin iliskisi, yoneten ve ydnetilenin iliskisi, sinir birligi, bir ara-
da var olma vs. gibi,

Abhidhammapitaka'nin guvenilirliinden bir parca kiiski
duyulmaktadir. Birinci Buddhist konseyinde (Vinayapitaka
Cullavagga XI) sadece Vinaya ve Dhamma'dan s6z edilir, Ab
hidhamma'dan s6z edilmez. Bu nedenle bu tg¢lnci sepetin ya
st ve guvenilirligi konusunda supheler vardir. Ama bircol
Buddhist mezhebi bunlari gtivenle kullanmaktadir.
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MILtINDAPANHA

Buraya kadar soz eailen ve Vinaya, Sutta, Abhidhainma Pitaka-
lardan olusan birikime, Pali metinleri denir. Bu birikime ek ola-
rak daha sonra yazilmis ve cogunlugu Seylanl rahiplere ait bir-
cok Pali dilinde metinler de vardir. Bu Pali Metinleri icinde
sayllmayan ama icerik yonunden cok 6nemli olan ve Kuzey
Hindistan'da olu.stumimus bir eser de Milindapanha'div. "Milin-
da'nin Sorulan" anlamina gelir. Milinda, 1 O. 1. yiuzyilda Kuzey
Hindistan'daki Greko-Baktriyan imparatorlugunun yéneticisi
Menandros'tur. Bu Yunanh bayuk kral, ¢cok énemli bir Budd-
hist hoca ile karsilasir ve ona gesitli somlar sorar, ondan Budd-
hist bakis acgisiyla yanitlar alir. Kral Milinda, bilge Nagasena'ya
adini sorar, o da adinin Nagasena oldugunu ama bu isme bagl
bir Benlik, bir Ego olmadigini soyler. Bilge ile kral arasindaki
bu konusma, onlari ilging bir diyaloga dogm strukler.

Bu eserin yazilis tarihi 1. S. 1. yuzyil civarindadir. 317-420
yillari arasinda Cince'ye cevrilmistir. Eski Hint dlizyazi eserler
icinde basyapit sayilabilecek eserlerden biridir.

Milindapanha XXVIII, 28:

Kral dedi ki: "Dostum Nagasena, benimle sohbet eder mi -
sin?"

"Efendim, benimle bilge biri gibi konusursaniz sohbet
ederim, eger kral gibi konusursaniz etmem."

"Dostum Nagasena, bilge nasil konusur?"

"Efendim, bilge kisiler konustugu zaman rakiplerinin sav-
larina iyi karsilik verseler de vermeseler de, onlar veya rakiple-
ri hataya cli'isseler de, kendileri Ustlin gelse veya rakipleri Gstin
gelse de, hicbir sekilde 6fkeye kapilmazlar. Bilge konusmasi is-
te boyle olur."

"Peki dostum, krallar nasil konusur?"



Baska Pali Metinler 165

"Efendim, krallar konustugu zaman birisi sdyledigi seye iti-
raz edecek olsa, hemen onu 'bu adami cezalandirin' diyerek
cezalandirirlar. Kral konusmasi da iste boyledir."

"Saygideger dostum, ben bilge kisiler gibi konusacagim,
krallar gibi degil. Siz saygideger kisi, giivenle konusunuz. Kar-
sinizdaki bir rahip, bir cdmez veya manastirm kapi bek¢isiymis
gibi konusunuz."

"Cok guzel efendim" diyerek sohbeti kabul etti.

Milindapanha XXV, 1,

Kral Milinda, saygideder Nagasena'ya yaklasti, ypninda du-
mp onu selamladi; dostluk ve nezaket gosterdikten sorira say-
giyla yanma oturdu. Soylu Né&gasena da ayni sekilde saygi gos-
tererek kral Milinda'nin kalbini kazandi.

Kral Milinda Nagasena'ya soyle sordu:

"Saygideger Kisiyi nasil ¢agirabiliriz? Efendim, adiniz ne-
dir?"

"Efendim, ben NA&agasena diye cagirilirim. Benim Kkesis
dosdarim bana Nagasena derler. Fakat anne ve babam bana
Nagasena'dan baska SQOrasena, Virasena, Sihasena da derler.
Bu bir goz 6ntne alma, bir terim, bir lakaptir; ayirt edici bir
isimdir bu, ¢cinkii bunda Benlik yoktur."

Kral Milinda konustu:

"Efendiler, ey bes yuz Yunanli ve siz seksen bin kesis!
Nagasena 'bunda Benlik bulunmaz' diyor. Bunu benim kabul
etmem midmkdn madar?"

Kral Milinda, bilge Nagasena'ya yaptigi konusmasini soyle
surdardu:

"Saygideger Nagasena, eger bu vicutta Benlik yoksa, o za-
man kesislere gerekli seyleri kim saghyor? Size giyecek, yiye-
cek, barinak ve hastalariniza ilag saglayan kim? Bunlardan ya-
rarlanan kim? Yoénergeleri koruyan kim? Kendini meditasyona
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veren kim? Yolu, meyvelerini ve Nirvana'yl gerceklesuren kim?
Yasami yok eden kim? Kendisine verilmeyeni alan kim?
A-hlaksizhk yapan kim? Yalan sdyleyen kim? Sarhosluk veren
ickileri icen kim? Bes buyuk gunahi isleyip bir sonraki Kar-
ma'yl hazirlayan kim? Bu durvimda ne iyilik var ne kotuluk var.
Ne iyi isleri yapan, yaptiran biri var ne de kotu isleri; ne iyi isle-
rin ne de kotu islerin bir meyvesi var. Saygideger Nagasena, bir
kimse bir kesisi 6ldurse bile katil sayillmiyor, kesislerin de ne
bir hocasi, yol gosterecisi var ne de kesislik kuaimu. 'Benim
kesis dostlarim bana Na&gasena der' ne demektir soylu
Nagasena? Tanri askina, Nagasena bu saglar iTudir?"

"Hayir, efendim."

"Vucuttaki killar midir?"

"Hayir efendim."

"Bu tirnaklar mi Négasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Bu disler mi Néagasena'dir?"

"Hayir efendim."”

"Bu deri, bu et, bu kemikler mi Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Bobrekler, kalp, karaciger, akciger, dalak, erbezleri, ba-
girsaklar, kan, yag, gozyaslari, sidik, kafadaki beyin vs. vs. mi
Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Peki bicim mi Négasena'dir?"

"Hayir efendim.”

"Duygular mi Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."”

"Algilar mi Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Egilimler mi Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Biling mi Nagasena'dir?"
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"Hayir efendim."”

"Peki bicim, duygu, algi, egilim ve bilincin toplami mi
Nagasena'dir?"

"Hayir efendim."

"Saygideger Kisi, size acik¢ca sormama ragmen karsimda
Nagasena'ylr bulamiyomm. Dogaisu Néagasena hos bir ses. O
halde Nagasena olan ne? Nagasena yoktur dedigin zaman yan-
lis konusuyorsun, yalan séyltyorsun.”

Bunun Uzerine bilge Nagasena kral Milinda'ya soyle karsi-
hik vermis;

"Efendim, siz krallik yasamina fazlasiyla alisik bir kimsesi-
niz. Bu 6gle sicaginda eger buraya sicak kumlarin tstiinde, ca-
kilin tasin Gzerinden yluiliyerek gelseydiniz ayaklariniz aciya-
cak, vicudunuz yorvilacak, zihniniz yorulacak ve keyfiniz
kacacaktl. Buraya yumyerek mi geldiniz yoksa bir aragla mi?"

"Bilge Kisi, buraya yuri.lyerek gelmedim, arabayla geldim."

"Efendim, madem buraya arabayla geldiniz bana arabayi
tanimlar misiniz? Lutfen sdyler misiniz araba araba oku mu-
dur?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"Araba dingil midir?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"Araba tekerlekler midir?"

"Hayir, saygideger kisi."

"Araba sandik midir?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"Araba bayrak sopasi midir?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"Araba boyvmduruk mudur?"

"Hayir, saygideger kisi."

"Araba yularlar midir?"

"Hayir, saygideger kisi."

"Araba didrtme sopasi midir?"
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"Hayir, saygideger kisi."

"Peki efendim, araba oku, dingil, tekerlekler, sandik, bay-
rak sopasl, boyimdumk, yvilarlar ve diirtme sopasinin toplami
m1 arabadir?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"O zaman araba oku, dingil, tekeriekler, sandik, bayrak
sopasl, boyunduruk, yularlar ve dirtme sopasinin dismda bir-
sey mi arabadir?"

"Hayir, saygideger Kisi."

"Efendimiz, size acikca sormama ragmen arabanin tanimi-
ni alamadim. O zaman araba s6zctigu yalnizca hos bir ses. Bu
durumda araba olan ne? Buyik kral siz yanlis konusuyor, yan-
lis sdyluyorsunviz. Efendim, siz ki tim Hint kitasinin kralisiniz,
yalan sdylemekten korkmuyor musunuz? Sdyleyin bana ey
besyliz Yunanli ve seksen bir kesis! Kral Milinda 'ben arabayla
geldim' diyor, ama 'arabay! tanimlayin' dedigim zaman bana
herhangi bir agiklama yapamiyor Ne olur onun ne demek iste-
digini anlamama-yardimci olun?"

O boyle konusunca besyliz Yunanli soylu Nagasena'yi al-
kisladilar ve kral Milinda'ya "lutfen cevap verin efendim" dedi-
ler.

Kral Milinda, bilge Nagasena'ya sunlari soyledi:

"Saygideger Nagasena, size yalan s6ylemedim. Araba s6z-
clgl nesneyi gdz 6nidne alma, bir terim, bir lakaptir; ayirt edici
bir addir, araba oku, dingil, tekerlekler, sandik veya bayrak so-
pasi i¢in bir isimdir."

"Cok guzel blyuk kral, bir arabanin he oldugunu anladiniz,
iste ayni bunun gibi, efendim, bana yoneltilen Nagasena adi da
nesneyi géz 6nine alma, bir terim, bir lakap, ayirt edic bir addir;
benim sagimin, vicut killarimin, tirnaklarimin, dislerimin vs. vs.
ve beynimin, duygularimin, algilarimin, egilimlerimin ve bilinci-
min adidir. Ama mutlak anlamda bir Benlik yoktur. Buyuk kral,
rahibe Vacira, Kutlu Kisi'nin 6ntinde séyle demisti:
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Ogelerin birlesip bitin olusturdugu
Ve adina 'araba’ dedikleri gibi,
Ogeler birlesir, gérinti olusturur
Ve biz ona 'varlik' deriz.

"Harika, bilge Nagasena harika! Sen ¢ok zeki ve hazir ce-
vap birisin. Eger Buddha sag olsaydi seni alkislardi. Aferin! Ya-
nitlarin zekiceydi, muhtesemdi, aferin!"
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SANSKRIT DILTYLE OLUSTURULMUS BUDDHtST'
ESERLER

Pali diliyle olusturulan zengin Buddhist Edebiyati, Theravadia-
ler denilen mezhebe aitti. Baska mezhepler de Orta Hint lehce-
lerini ve kismen de Sanskrit ile Orta Hint lehgelerini karisik ola-
rak kullanarak eserler yaratmislardir. Bu nedenle bu tir edebi-
yata belki de "Sanskritle karisik dillerin edebiyatl" demek daha
dogai olur.

Bu edebiyatin buyuk ¢cogunlugu, Sanskrit ve karisik Sans-
kritle yazilmis Hinayana metinleri de bulunmakla birlikte,
Mahayana'cidir.

Hinayana mezhebinin Sarvastivdda okulu kendisine Kes-
mir, Gandhara, Orta Asya, Tibet ve Cin'de taraftar bulmustu ™e
bunlarin Sanskrit dinsel metinleri vardi. Bu Sanskrit birikim ya-
zik ki butindyle ginimuze kadar ulasmadi. Ancak buytikli kvi-
cukliu bircok parcasi cesitli yollarla ele gegti. Hintli Panditler
Cince ve Tibetge 6grenip Sanskrit eserleri bu dillere cevirmisler-
di. Cinli gezgin Hslian Tsang da Sanskrit 6grenmisti (Nalanda ve
Takshila'da bircok Buddhist tniversite vardi) ve Buddhist me-
tinleri Cince'ye ¢evirmisti. Simdi bazi Sanskrit eserlerin kaybol-
mus asillari yerine bu cevirilere bakmak zoamda kaliyoniz. Bu
eserlerin bir kismi Hinayanaci bir kismi ise Mahayanaci'dir.

Buddhist Sanskrit eserler i¢cinde en 6nemli Mahavastu, La-
litavistara, DiA’\yavadéna, Buddhacarita, Saddharmapundarika
gibi eserlerdir. Bunun yani sira, bu kitaba sigdiramadigimiz da-
ha pek¢ok Buddhist eser bulunmaktadir. Bunlar digerlerine
gbre daha 6nemsiz kitaplar olduklari i¢in onlari konu disi bi-
rakmayi1 uygun gorduk.

Maliavastii;

Hinayana mezhebine ait 6nemli bir yapittirr Mahavastu
Avadana da derler. Kitap, Buddhizm'deki ilk hizip hareketlerin-
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den birinin sonucudur. Kendilerine "blyuk topluluktan olan-
lar" anlaminda Mahasanghikalar diyenlerin bir kanadi olan Lo-
kottaravadinler'in bir tir Vinayapitaka'sidir bu kitap. Lokottara-
vadinler, yerytzine gelmis tim soylu Buddhalarm ytzeysel bir
dinya yasami sardidgune inanirlardi. Mahavastu'nun iceriginin
buytk cogimlugunu bu doktrinle uyum iginde anlatilan Budd-
ha biyografisi olustuair. Biyografinin icinde bol miktarda muci-
zelere yer verilmistir.

Mahavastu, 6nceki Buddhalarm yasamlarini anlatir. Tushi-
ta tanrilarinin cennetinde Bodhisattva'nin kralice Maya'nin kar-
ninda dogmak tzere nasil hazirlandigini, mucize eseri dogusu-
nu, evini terk edisini, Mara ile olan mucadelesini ve Bodhi
agacinin altinda aydinlamsini anlatir. Bunlar ilk iki béluman
konularidir. Ugiincii bélimde ilk vaazlar ve manastir 6rgiti
anlatilir. Orgit kanunlari sayilir. iste bu nedenle (yani Vinaya-
pitaka'nin iVlahavagga'sina benzedigi icin) bir tiir Vinayapitaka
oldugu sdylenir.

Mahavastu'nun konusu Buddha biyografisi olmakla birlik-
te bu, karmasik bir yapi icinde bulundugundan kolayca segil-
memektedir. Eserde bulunan ¢ok sayidaki Cataka ve Avadana
ile dinle ilgili Sitralar da konuyu bulandirmaktadir. Bazen bir
Buddha yasami veya bir Cataka, énce diizyazi sonra siir olmak
Uzere, iki kere anlatilir. Bazi bélumler, 6nemsiz farklarla birgok
kez yeniden anlatilir.

Eserin dili karisik Sanskrit'tir. Siirsel dilin kullanildi§1 yerler
daha eski bir dil 6zelligi gosterir. En eski gelenekleri ve en eski
metinleri icermesi acisindan Mahavastu ¢cok dnemli bir eserdir.
Bunlar Pali dinsel metinlerinde de goérulen dzelliklerdir.

Mahavastu, Paliceleriyle ortak olan ve olmayan birgok
Cataka ve Avadana oykustnid iceren bir hazine gibidir. Bazi
anlatimlar ise Brahmanik Puranalari andirir. Ornedin Mahavas-
tu'nvm baslangicinda yer alan cehennem betimlemeleri tipki
Markandeya Purana'dakilere benzer. Aslinda eserin genelinde
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Piuanalara benzer bir ruh vardir,

Mahavastu'nun tam yazilis tarihi net olarak sdylenemez.
Eserin ¢ekirdegi I. C. 2. ylzyila kadar geri giden bir eskilige sa-
hiptir. Bu cekirdek etrafina zamanla yapilan birikimlerle eser t.
S. 4. yuzyila kadar genisletilmistir; hatta daha sonra, bile bazi
eklemelerin yapilmis olmasi muhtemeldir.

Lalita Vistara:

Bu eser oldukca gizli Mahayana metinleri olan Vaipulya
SOtralardan (Buyuk Uzunluktaki Konusmalar) biridir. Lalita Vis-
tara (Eglencenin Ayrintili Anlatimi) denilmesinin nedeni ise,
Buddha'nin bu dinyadaki yasaminin ve yaptiklari islerin onun
eglencesi oldugunu (Lalita; Eglence) 6éne sdrmesindendir. Za-
ten giris béliuminde de Buddha, olaganusti gigclere sahip gok-
sel bir yaratik olarak gosterilmistir. Tipki Pali metinlerinde ol-
dugu gibi "soyle isitim" diye baslar. Ancak Pali metinlerinde
Buddha'nin gevresinde birka¢ murit, en fazla besytz kesis var-
dir. Bu eserde ise gérkemli Buddha'nin etiafi 12.000 kesis ve
32.000 Bodhisattva ile cevrilidir.

Buddha karanlikta oturmus meditasyon yaparken saginin
bir parcasindan ¢ikan bir 1sik gdkylzune, tanrilarin tlkesine gi-
der, Tanrilar, hayretler icinde kalirlar, hemen kosup Budd-
ha'nin ayaklarina kapanirlar. Bu dinyanin kurtulusu icin Lalita
Vistara'nin agiklanmasi gerektigini séylerler. Onceki Buddhala-
rin agiklamis oldugu bu metni 6ve 6ve bitiremezler. Bu uzun
giristen sonra eserin gercek konusu gelir. Bu da gene Budd-
ha'nin biyografisidir. Sanskrit ve karisik Sanskritle yazilmisla'.

Lalita Vistara'nin ne zaman yaziya ¢evrildigi tam olarak bi-
linmez. 1. S. 1. ylzyilda Cince'ye cevrildigi sanilirdi ama bunun
kesin olmadi§i anlasildi. Tibetce'ye yapilan ceviri de 9. ylzyila
aittir. Cava adasindaki Borobudur'da bulunan Buddhist tapina-
gini susleyen sanatgilar bu eseri biliyordu ve ondan yararlan-
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mislardi. Bu tapinagin tarihi de I. S. 850-900 civarindadir.

Lalita Vistara hem dinler tarihi hem de edebiyat tarihi aci-
sindan ¢ok 6nemli bir Kkitaptir.

Buddhacarita:

Sair Asvaghosha'nin en Unli eseridir, Kélidasa'dan 6nce yasa-
mistir ve yasami Uzerine fazla bir bilgi yoktur. Olasilikla Brah-
man bir aileden gelen, dinsel yanindan c¢ok sanat¢i yani agir
basan bir kisidir. Cin ve Tibet kaynaklarina gore hikimdar Ka-
niska'nm (2. yuzyil) cagdasidir. Dogum yeri Séketa, Benares
veya Patna'dir. Onceleri Buddhizmin Sarvastivida okulundan
iken sonradan Mahayanaci olmustur. Cok iyi bir mizisyendir.

/ Asvaghosa, Buddhagarita'da dogumundan élumune kadar
Buddha'nin yasamini anlatir. Bu anlatimda destansi ve akici bir
dil kullanmistir. Ayrica Buddha ile ilgili olarak anlatilan muci-
zelere fazla yer vermez. Eser Cince ve Tibetce'ye cevrilmistir.
1892'den sonra Avnipa dillerine yavas yavas cevrilmeye bas-
lanmistir. Cince ve Tibetge cevirilerde 28 bélum vardir; Sanskrit
metinde ise 17 bdlim bulunmaktadir. Bu 17 bélumin de ilk
13'0 eski, orijinal metindir. Geri kalan bélimleri Amritananda
19. yazyil basinda tamamlamistir.

Asvaghosha'nin anlatimi ¢ok guzeldir ve bu ytzden Budd-
hacarita bir Mahakavya (Buyuk Siir)dir. Rdmayana'nin yazari
Valmiki, Asvaghosha'dan 6nce yasamistir. Bu iki sair, Kalidasa
ile birlikte, 6lcall bir sisleme sanatinin (Alamkarasastra) énci-
leri olmuslardir.

Buddhacarita V-

1- Sakya kralinin oglu olarak, herkesi ayartan duyu nesne-
leri tarafindan ayartilmasina ragmen o, kalbine zehirli
bir ok saplanmis bir aslan gibi direndi ve kendini zevke
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kaptumadi,

Sonra birgtn cevresi babasinin degerli vezirleri ve dost-

lariyla dolu olarak, babasinin izniyle luizur bulmak igin
ormana gitti.

Zillerle, altindan gemi ve altindan kosu takimiyla do-
nanmis sevgili att Kamthaka'ya binerek, kuyn.ikluyildiza
binmis ay gibi 6ne firladi.

Ormanin ve oradaki guzelliklerin 6zlemiyle gitti ve or-
manin disinda bir yere vardi. Orada sabanla stililmuas
ve sudaki dalgalar gibi ¢izgi ¢izgi olmus bir arazi parga-
s1 gorda.

Sabanla yarilmis taze cimleri, kirilmis yumurtalari ve 6l-
dardlmis bdcek yaviTilanni gorunce, sanki kendi ka-
nindan canindan kisilerin katlini géormus gibi derinden
uzaldo.

Sonra topragi suren, ¢amur, gines ve rizgardan tenleri
kavrulmus insanlari, onlarin agir yuk ceken zavalli hay-

vanlarini gdriince, soylular soylusu kisinin merhameti
doruk noktaya ¢ikti.

Keder icinde atindan indi ve yavasca yere bakarken do-
gumu ve dinyanin yikicithgini dastntp Gzalda ve "ger-
cekten ¢ok yazik" dedi.

Sonra yalniz basina kalip disiinmek istegiyle beraberin-
deki insanlari durdurdu; kendisi issiz bir noktada bulu-
nan ve riizgardan yapraklari titreyen guzel bir gil agaci-
nin altina yaklasti.
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Orada, yapraklarla kaph yere oturdu; taze cimler mi-
cevher gibi parliyordu. Dinyanm baslangici ve sonu
Uzerine dustindu ve saglam dusince yolunu kesfetti.

Saglam dusince yolunu yakalar yakalamaz dinyasal
nesnelere ve yok olusa bagl istek ve benzeri kederier-
den siyrilip, kétulukten uzak, sakin ve tartisrriaci ilk ta-
sarimlarini elde etti.

11- Kurtulustan ¢ikan en yuksek mutluluga ulasinca, dunya-

12-

14-

15-

nin akisini iyice kavrayarak sdyle derin disinceye dal-
di;

‘Ne aci bir sey ki insanoglu gligsuiz bir canli olarak has-
talik, yashlik ve 6lumun esiri oldudu halde, tutku ve ce-
haletten korlesmis olarak kendisiyle ayni sartlardaki
hemcinslerine nefretle bakar."

"Eger boylesi bir insana karsi ben de nefret duyacak
olursam, benim gibi en ylice saygiy! duyan bir kimseye
bu yakismayacak ve dogm olmayacaktir."

Hastalik, yashlik ve 8liumun yikicihgr Gzerine boyle du-
sintnce butin yasam sevinci, gencligi, enerjisi bir anda
tukendi.

Sevinmedi, vicdan azabi duymadi; tereddit ve tembelli-
ge kapilmadi, uyku uyumadi; istedin cekiciligine kendi-
ni kaptirmadi; nefret etmedi, kimseye tepeden bakma-
di.

16-...






BUDDHIST TERIMLERI SOZLUGU

Abhidhamma; "Dhamma’'nin Otesi" anlamina gelir. Dinin ileri
ve felsefi bilgilerini iceren kitaplarina Abhidhamma Pita-
ka adi verilir.

Acariya: (Skr. Acar™a) Hoca, 6gretmen.

Adhamma: (Skr. Adharma) Dhamma'nin tersidir, yani yanlis,
kotu, ahlaksiz ve keder verici olan.

Anatta; "Tozslzluk" yani ruhun olmamasi (Skr. Anatman).
Buddiia'ya gdre insanda bir 1Uii yoktur.

Anicca; (Skr. Anitya) Surekli olmayis, devamsizlik, degisim. Var
olmanin ¢ isaretinden biridir.

Arahant: (Skr. Arhat) Saygideger kisi. Butin baglardan kurt-
limis, Nibbana'y realize etmis ve yeniden doguslardan
kurtulmus kisi.

Ariyasacca: (Skr. Aryasatva) Soylu Gercek. Dért soylu gergek
vardir.

Atta: (Skr. Atman) Benlik, ego, ruh.

Avicca: (Skr. Avidya) Bu dunyadaki her turlt kétalagian basi
yani "Cehalet". 12 Nidana'dan birincisi, 10 bagdan so-
nuncusu.

Avihimsa: (Skr. Ahimsd) "Siddetsizlik". Yasamin ve canUlann
her turlistine duy\.llan sevgi, hosgoru ve onlara yasama
hakki tanima.

Bhaisacyaguai; "Tip Doktoru". Buddha'ya, insanhgi hastaliktan
kurtardigi icin verilen bir isim.
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Bliante: "Saygideger efendim" anlaminda bir hitap bigimi.

Bhava-. Varlik, var olma.

Bhikkhii; (Skr. Bhiksliu.) Theravada okulima ait Buddhist kesis.
Bayan kesislere Bhikkhum denir.

Bodhi: Aydinlanma, bilgelik. Buddha'nm altinda aydinlandigi
agaca da o nedenle Bodhi (veya Bo) agaci adi verilir.

Buddha; "Aydinlanmis, Uyanmis, Fark elmis Kisi". Budh eyle-

minden tUreyen s6zcik Siddharta Gautama'nin lakabi
olmustur.

Caréd-marana: Yashlik ve 6lum.

Cataka: "Dogus Oykiileri". Buddha ile ilgili 550 mitolojik masal.
Cetana: irade.

Citta: Akil, dustnce.

Deva-. Tanri, goksel varlik.

Dhamma: (Skr. Dharma) Kanun, erdem, o6greti, disiplin, tore,
din gibi pekcok anlami iceren bir s6zctktir. Buddhistle-
rin U¢ cevherinden biri (diger ikisi Buddha ve Sangha).

Dhammacakka; (Skr. Dharmacakra) Erdem carki, erdem teker-
legi.

Dhyéana: Trans hali, yiksek meditasyon.

Dukkha: (Skr. Duhkha) Aci, keder, mutsuzluk, gegicilik, bos-
luk anlamlarini igeren bir sézcik. Buddha'ya gére yok

edilmesi gerekir. Var olusun Uc¢ isaretinden biri (diger
ikisi Anicca ve Anatta).

Ehi passika; "Gel ve gor". Buddha'nm 6gdretim teknigini agikla-
yan clmledir.

Hinayana-. Budclhizmin ilk mezheplerinden biri. "Kig¢uk Arag"
anlamina gelir. Dar alanda uygulanan siki disiplinle da-
ha az ve 6z kitlenin kurtulusu icin ¢alisir.



Buddhist Terimleri S6zIluga 181

Indriya: Duyii, duyn organi.

Kamma: (Skr. Karma) Eylem. Etki-tepki hareketini olusturan
her tir eylemdir. Yeniden doguslar bima baghdir.

Kaama: "Merhamet". Canlilara duyulan saf acima duygusu.

Kshatriya: Asker sinifi. Hint kast sisteminde Brahmanlardan
sonra ikinci sirada yer alir.

Lobha; istek, acgdzliilik. Tiim acilara neden olan duygu.

Maccilima patipada; (Skr. Madhya Patha) Orta Yol.

Magga: (Skr. Marga) Yol.

Mahayana: "Buyuk Arac". Buddhizmin Kuzey (Tibet, Mogol, Cin,
Kore,Japonya) okuludur. Birgok bigimi ve dali vardir.

Méara: Kotuluk ve éliumin mitoslasmis hali, Buddha'yl yolun-
dan déndirmeye calismis ama basaramamistir.

Moha: Cehalet, hayal, ilizyon.

Néama-ripa; Ad ve bicim. Dusunsel ve fiziksel enerjiler.

Nibbana: (Skr. Nirvana) Buddhizm'de kurtulus duminu. Her
tarlt bencil istegin yok edilip, her tirlt bagin kopartddi-
g1, saflasma ve Mutlak Gergegin kavrandigi an.

Nikaya: Birikim.

Nipéata: Bolum. Belirli kitaplarin bélimleri.

Nirodha: Kesilme, yok etme (Dukkha'nin yok edilmesi).

Panna: Akil, bilgelik.

Paramattha: (Skr. Paramartha) Mutlak Gergek.

Parinibbana: (Skr. Parinirvana) Buddha'nin (veya bir Arhat'in)
son 6lasu. Butinuyle sénis.

Patimokkha; Buddhist kesisleri birbirine baglayan bag.

Pratitya samutpada: Nedenli olusum yasasi, Buddha'nin ¢ok
6nemli dusiince taslarindan biridir.
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Raga; Sehvet, istek, ask.
RCipa: Bi¢cim, madde.

Sacgca; (Skr. Satya) Gergek.

Saddha; (Skr. Sraddha) Glven, inang.

Samadhi: Yuksek meditasyonla ulasilan konsantrasyon dum-
mu; zihin disiplini.

Samsara: Dogum-6lim donglsi. Dlnyasal varligimiz. Nii"va-
na'nin tersi.

Samiidaya; Dukkha'nin kaynagi veya dogusu (ikinci soylu ger-
cek).

Sangha: Buddhist rahip 6rguti. Buddha ve Dhamma ile birlikte
Uu¢ mucevheri olusturur.

Sikkhapada; Buddhist kesislerin uymasi gereken on emir.

Stla: (Skr. Stla) Erdem.

Stupa; Genis bir timsek biciminde, Buddhizme ait rolyeflerin
bulundugu dinsel yapi.

Sukha: Mutluluk, rahat.

Sutta: (Skr. Satra) "iplik" anlamindaki bu sézcik, iplige benze-
tilen cimlelerin olusturdugu 6rgliye benzeyen dinsel ki-
taplari anlatmak icin kullaniimistir; konusma, vaaz.

Sakyamuni; Buddha'ya verilen isimlerden biri ("Sakya bocam-
dan oldugu icin).

SOdra; Hint kast sisteminde dérdinci ve en alt sinif.

Sunya; Bosluk, bos. (1. ylzyila Nagarcuna'nin Buddhaciiigina
ekledigi bir terim).

Tanha: (Skr. Trishna) Susuzluk. Yasama karsi duyulan asiri is-
tek. Yeniden doguslarin nedeni bu susuzluktur.
Tantra; Hinduizme ait bir mezhep veya okuldur. Mahayana

Buddliistleri bunun etkisinde kalarak Tantrik Buddhizmi
olusturmuslardir.
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Tathdgata: "Gergege Varmis" anlaminda Buddha'ya verilen
isimlerden biridir.

Theravada; Giiney Buddhizmine ait Eskilerin (Thera) Ogretile-
ri, (Seylan, Burma, Tayland, Laos, Cittagong'da).

Tipitaka; (Skr. Tripitaka) Ugc kitap, Ui¢ sepet, Vinayapitaka, Sut-
tapitaka, Abhidhammapitaka.

Uposatha: Kesislerin isledikleri sugu itiraf ettikleri bir Buddhist
toreni.

Vacrayana: Buddhizmin "Elmas Ara¢" anlamina gelen yolu.

Vagga: Bolum veya alt bélam.

Vaisya; Hint kast sisteminde Gc¢lUnci sirada yer alan ciftci ve
tuccar sinifi.

Vedana; Duygu, liis.

Vinaya,; Pali dinsel metinleri olan G¢ Pitaka'dan biri. Sangha 6r-
gutindn kurallarini igerir.






KAYNAKLAR

Andersen, Dines, A Pali Glossary, (Il Cilt), Leipzig, 1905-1907.

Boisseller, Jean, The Wisdom of The Buddha, Thames and
Hudson, London, 1993-

Buddhist Mahayéana Texts, Trans, by E. B. Cowell, Part | (The
Buddhagcarita of Asvaghosha); F. Max Mduller, J. Takaku-
su Part Il, SBE, Motilal Banarsidass, Delhi, 1968.

Buddhist Suttas, Trans, by T. W. Rhys Davids, SBE, Motilal Ba-
narsidass, Delhi, 1968.

Budizm ve Felsefe, (Cev: S. Ozbudun), Sure¢ Yaymcilik, istan-
bul, Ocak 1985.

Coomaraswamy, Ananda K., Hinduism and Buddhism, Mims-
hiram Manoharlal, Delhi, 1986.

Conze, Edward, A Short History of Buddhism, One World, Ox-
ford, 1993.

Cagdas Kemal, Hint Eski Cag Kultur Tarihine Giris, AU Basime-
vi, Ankara, 1974.

Cagdas, Kemal, Reformcu Yoénleriyle Buddha ve Asoka, AU,
Dogu Dilleri, Cilt I, say! 4, Ankara, 1970.

Dhammapada, Trans, by Dr. P. L. Vaidya, (Pali Metinle), Poo-
na, 1934.

Fisher, Robert E., Buddhist Art and Architecture, Thames and
Hudson, London, 1996.

Gethin, Rupert, The Foundations of Buddhism, Oxford Uni-
versty Press, Oxford, 1998.



186 Buddbistlerin Kutsal Kitaplari

Gungéren, tlhan, Buda ve Ogretisi, Yol Yayinlan, istanbul,
1981.

Humpreys, Christmas, Buddhism, Penguin Books, London,
1951.

itil, Abidin, Buddha Tanriy1 Reddetmiyor imi?, AU, ilahiyat Fak.
Derg., Cilt, 11, Ankara, 1963.

Kaya, Korhan, Hintlilerde Tanri, Kaynak Yayinlari, istanbul,
1998.
Monier-WilHams, Sir Monier, A Sanskrit-English Dictionaiy,
Motilal Banarsidass, Delhi, 1990 (llk baski 1899).
Nivedita, Sister, Coomeraswamy A. K., Hindus and Buddhists,
Myths and Legends, London, 1994,

Pant, Pushpesh, Buddhism, Tiger Book International, London,
1997.

Raliula, Walpola, What The Buddha Taught, Oneworld, Ox-
ford, 1959.

Ruben, Walter, Buddhizm Tarihi, Cev: A. Itil, Ankara, 1947.

Ruben, Walter, Budizma'nin Mensei ve Ozii, AU, DTCF Dergisi
Cilt'l, sayi 5,. Ankara, 1943.

Schumann, H. W., The Historical Buddha, Arkana, Penguin Bo-
oks, England, 1989.

Shearer, Alistair, Buddha, Thames and Hudson, London, 1997.

Storig, H.J., ilkcag Felsefesi (Hint, Cin, Yunan) Cev; O. C. Gun-
goren, Yol Yayinlan, istanbul, Nisan 1994,

The Dhammapada, Trans, by F. Max Muller, SBE, Motilal Ba-
narsidass, Delhi, 1968.

The Saddharma Pundarika, Trans. By H. Kern, SBE, Motilal Ba-
narsidass, Delhi, 1968.

Traditional India, Edited by O. L. Chavarria-Aguilar, Prentice
Hall, Englewood Cliffs, USA, 1964.

Vajird, Sister, The Sutta-Nipéata, Part I-1l, Maha Bodhi Society,
Sarnath, 1941, 1942,

Vinaya Texts, (I, I, Il). Trans, by T. W. Rhys Davids, H. Olden-



Kaynaklar 187

berg, SBE, Motilal Banarsidass, Delhi, 1968, 1969-
Warren, H. Clarke, Buddhism in Translations, Hai-vard Uni-
versty Press Cambridge, Massachussetts, 1947.
Winternitz, M., A Histoiy of Indian Literature, Vol. Il, Universty
of Calcutta, 1933.
Yutang, Lin, The Wisdom of China and India, Random House,
USA, 1942.



