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ONSOz

Bir hafta sonu Hiirriyet gazetesinde hayatim: degistiren
bir réportaj okudum. Réportaj bir trans erkegin hem giin-
delik hayatindan hem gecis siirecinden hem de orgiitlen-
mesinden bahsediyordu. Elimde tuttugum gazeteyi o giin
defalarca okudum, réportajdaki fotograflara bakarak san-
ki bana yanit verecekmis gibi “Tam zamaninda ¢ikun kar-
stma, iyi ki de ¢iktin” dedigimi haturliyorum. Tam da diin-
yanin orta yerinde yapayalniz hissettigim bir dénemdi.
Diinyanin ortasina birakilmig, karanlikta yolumu yénii-
mil ararken o roportaj sayesinde bir 1sik sizdi hayatima.
Gazete sayfasini kesip ciizdanima koydugumu ve kirgin,
gligsiiz, umutsuz oldugum anlarda o iki sayfay1 clizdanim-
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dan ¢ikarip bakugimi hatrliyorum. Bu karsilasma benim
yolculugumu Ankara’ya kadar getirdi.

Tiirkiye'de ve diinyada hem LGBT hareket icinde hem de
toplumsal alanda trans erkek goriiniirligiiniin bu denli az
olmasi ve dahasi medyada ¢ok az rastladigimiz trans erkek
haberlerinin benim yagamima dokundugu gibi bagka in-
sanlarin hayatlarinda da 6nemli bir déniim noktast oldu-
gu inanciyla bu kitab1 hazirlama fikri ¢k ortaya.

Kitabin hazirlik siirecinde ise ¢ok temel bir sorun karsi-
mizda duruyordu; trans erkeklerle ilgili yazilmig Tiirkce
kaynaklarin yok denebilecek kadar az olmasi. Dolayisiy-
la karanlikta el yordamiyla ilerlemek gibi bir seydi bu ki-
tabin siireci. Goriislerini ve deneyimlerini paylasan kisile-
re sorunlari, stkintilart bir kaynakta toplama fikrini soyle-
digimizde bu bilgiye duyulan ihtiyaci bir kez daha gordiik.

Trans erkekler sosyal, tbbi ve hukuki siireclerini, aileleri-
ne agilma yollarini genellikle internet tizerinden kurdukla-
r1 aglar yoluyla birbirleriyle paylastyorlar. Ancak bu ag ol-
dukea dar bir ¢ergevede, disartya kapali bir sekilde kisisel-
lesiyor ve ne yazik ki bilgi belli bir grubun kullanim ala-
n1 digina gtkamiyor. Bilgilenme siirecinin bu denli kiigiik
gruplarda olmasi bir yandan trans erkeklerin erkeklik al-
gilarinin sarsilmaz yapisi ile diger yandan gortintirlagiin
trans erkekler i¢in yasam alanlarina ciddi bir tehdit olarak
algilamasindan kaynaklaniyor. Diger yandan bu iletisime
dahil olabilen “sansli” azinligin disinda kalan; 6rnegin tas-
rada yasayan sosyo-ekonomik kosullar ve kiiltiirel kodlar
nedeniyle bu iletisim agindan haberdar olamayan trans er-
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kekler her giin bunalim esiklerinde mutsuz, umutsuz bir
bekleyis icinde hayatlarinin dékiimiinii yapryorlar.

Kabaca Tiirkiye'de 15 yillik tarihi olan 6rgitlit LGBT ha-
reket icersinde de trans erkekler iktidar ve hiyerarsi duvar-
larina carpabiliyor.

Bizler ayni yasta iki cocukken birimiz “amcalara pipini
goster” diye misafir odalarina cagirildik, digerimiz etegi-
ni act1 diye arka odalara kapauldik. Biytdtgtimiizde bi-
rimiz misafir odalarindan bunalip sokak kapisindan ¢iku,
digerimiz tstiine kapatilan kapinin kilidini bile acamadi.
Sistem biyolojik farkliligimizi boyle siniflandird: ve bizi
boyle ayristirdi. Zor da olsa o kapilart kirarak disar1 ¢i-
kan ve simdilerde “LGBT hareket” olarak adlandirabildi-
gimiz ¢evre i¢inde translarin gériiniirliigiini arttirmasinin
bir isareti olarak bu kitap su an elinizde.

Bu kitap kadindan erkege transeksiiellerin kisisel dene-
yimlerini anlatmaktadir. Baglangi¢ niteliginde olan bu ki-
tap literatiirdeki kaynak sitkintisi nedeniyle gesitli acemi-
likler barindirmaktadir. Buna ragmen 6ncelikle trans er-
keklerin diinyada yalniz olduklar hissiyatini bir nebze de
olsa azaltacagini diigtinmekteyiz. Ayrica LGBT alaninda
s0z lireten ve toplumsal cinsiyet rollerini sorgulayan bi-
reyler icin 6nemli bir bilgi eksikligini kapatacagini ve bu
alandaki bilgi ihtiyacini kargilayacagini umut ediyoruz.

Kitabin hazirlanma siirecinde hikayelerini comert bir ge-
kilde ortaya koyan sekiz trans erkege cesaretlerinden do-
lay1 ortak ¢alismamizin iiriini olan bu kitabr var ettikleri
icin tesekkiir ederim.



Hayal kurarken benim yanimda olduklari ve elestirileriyle
emeklerini bu kitaba sunduklari i¢in El¢in Kurbanoglu ve
Baris Sulu’ya, goriismelerin desifrelerine katkist icin Onur
Celik’e, hukuki destegi icin Avukat Sinem Hun’a ve bu
stireci 6ren Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi’ne
sonsuz tesekkiirler.

Aras Giingor



KAVRAMSAL CERCEVE*

TRANSGENDER

Asagida bahsedilen terimler genel olarak farkl: trans kim-
liklerden bahsediyor. Diinyada ve Tiirkiye’de bireylerin
kendilerini tanimlama bigimlerinden bazilaridir. Fakat
unutulmamalidir ki diinyada ne kadar insan varsa o ka-
dar cinsiyet kimligi ve toplumsal cinsiyet ifadeleri vardur.
Herkes kendisini asagida bahsedilen terimlerle tanimla-
mayabilir, bagka sekillerde de ifade edebilir ya da bu te-
rimleri alistk oldugumuz sekilde kullanmayabilirler. In-
sanlar kendilerini iyi hissettikleri sekilde tanimlamak 6z-
glirliigiine her zaman sahiptirler.



Transgender, basmakalip kiiltiirel toplumsal cinsiyet rol-
lerinden ¢esitlenmis ¢esitli egilimlerden bireyleri, davra-
niglart ve gruplari iceren genel bir terimdir. Transgender
kisinin “cinsiyet kimliginin” (kendini kadinla, erkekle
ozdeslestirmek, ikisiyle de 6zdeglestirmek, hicbiriyle 6z-
deslestirmemek) “dogdugu anda atanan” (bagkalar: tara-
findan fiziksel/genetik 6zelliklerine bakilarak kadin, er-
kek veya interseks olarak tanimlanmak) cinsiyetiyle esles-
memesi durumudur. Transgender her hangi bir cinsel y6-
nelimi isaret etmez fakat transgender kisiler heteroseksii-
el, escinsel, biseksiiel, panseksiiel, polyseksiiel veya asek-
stiel yonelimli olabildikleri gibi bazilari da bu cinsel yone-
lim etiketlerinin kendilerine yetmedigini veya uymadigi-
n1 distinebilir. Kesin bir transgender tanimi yoktur ama
asagidakileri kapsar:

e “Kimligi tarugmasiz bir sekilde geleneksel kadin veya
erkek rollerine uymayan, ama bu ikisini karigtiran
veya bu ikisi arasinda gidip gelen kisilerdir.”

*  “Genellikle genital organlarina bakilarak dogumunda
atanan cinsiyetinin yanlis veya kendisinin eksik bir ta-
nimi oldugunu hisseden, diisiinen insandir.”

* “Dogumda atanan cinsiyeti (ve tahmini toplumsal
cinsiyeti) kimliksiz veya ifadesiz olandir.”

Transgender birey genelde belli bir toplumsal cinsiyetle
ozdeslesen ozelliklere sahip olabilir, geleneksel toplum-
sal cinsiyet siirecinde bagka yerde olabilir veya “gender-
queer” gibi bu siirecin disinda ya da karigiminda var
olabilir.



TRANSGENDER TERIMININ EVRIMi

Transgender ilk baslarda A.B.D ve Kuzey Avrupada, cinsiyet
gecisi ameliyatlarini olmadan karsi cinsiyete gecmek isteyen
kisileri tanimlayan 1970’lerde popiiler olmus (ama 1960’lar-
da bahsedilmis) bir terimdir. 1980’lerde terim dogumda
atanmug cinsiyetiyle cinsiyet kimligi uyusmayan herkesi bir
araya getiren semsiye kelime olarak kullanilmaya basland:.

1990’larda terim belli bir noktada toplumsal cinsiyet
normlarina uymayanlarin dayanigmasini kapsayan politik
bir boyut ald: ve bu normlarin gecerliligini sorgulamak
icin kullanilmaya baglandi. Ayrica esit haklar ve ayrimeci-
lik karsit1 yasalar ile medyada, akademi diinyasinda ve hu-
kukra kullanilma alanini genigletti.

Tirkiye'de transgender teriminin kullanimi ¢ok yeni olsa
da yukarida sayilan anlamlariyla 6zellikle LGBTI, femi-

nist ve diger anti otoriter ¢evrelerde kullanima girmistir.

TIBBI BiR TERIM OLARAK TRANSSEKSUEL

Transgender kelimesinden farkli olarak transseksiiel keli-
mesi tubbi ve psikoloji toplulugu tarafindan bulunmus-
tur. Ilk olarak Harry Benjamin tarafindan 1966'da yazdigt
“The Transsexual Phenomenon” adli kitapta bahsedilmistir.

1970’lerde Amerikan Psikiyatri Dernegi ¢ikardigt tiim
diinyada psikiyatr servislerinde kullanilan “akil hastalikla-
rinin tanisal ve istatistiksel el kitabi’nda (DSM) ve Diin-
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ya Saglik Orgiitiniin ¢ikardigt Uluslararast Hastalik Sinif-
landirmasi’nda (ICD) “cinsel kimlik bozuklugu” adiyla akil
hastalig olarak tanimlanmugtir. 1979°da transsekstiellik tize-
rine ¢aligan cesitli uzmanlarin bir araya gelerek kurdugu
Harry Benjamin Uluslararasi Cinsel Kimlik Uyumsuzlugu
Dernegi “Bakim Standartlar1” adli raporunu yaynladu. Psi-
koterapi (bire bir ve/veya grup terapisi), gergek yasam dene-
yimi ve ameliyattan olusan {i¢ asamali cinsiyet gegisi siireci
oneriyordu. Tiim diinyada kabul edildi.

Tirkiye'de transseksiiellerin varligi ilk olarak hukuksal
olarak 1988’de Tiirk Medeni Kanunu'nun 29. maddesi-
ne eklenen bir fikra ile devlet tarafindan kabul edildi. Bu
fikrada cinsiyet gecisi ameliyati geciren transseksiiellerin
saglik kurulu raporuyla mahkemeye bagvurmalari halin-
de, mahkeme karariyla niifus sicillerinde degisiklik yapil-
mast ve kadin ya da erkek kimligi almalari miimkiin oldu.
2002 yilinda ise aynt kanunun 40. md.’sinde yeni ve farkls
bir diizenleme yapildi. Bu maddeye gore cinsiyet gegisine
iznin verilebilmesi i¢in, istem sahibinin 18 yasin1 doldur-
mus bulunmasi ve evli olmamasi; ayrica transsekstiel ya-
pida olup, cinsiyet degisikliginin ruh saglig1 agisindan zo-
runlulugunu ve iireme yeteneginden siirekli bi¢cimde yok-
sun bulundugunu uzmanlardan olusan bir resmi saglik
kurulu raporuyla belgelemesi gerekiyor.

TRANS KiMLIiKLER
HASTALIK DEGILDIiR KAMPANYASI

Trans Kimlikler Hastalik Degildir Kampanyasi (Stop Trans
Pathologization-2012) trans kimliklerin (transseksiiel ve
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transgender) hastalik tanimindan ¢ikarilmast gerekliligi-
ni savunan bir kampanyadir ve temel amaci, sdzde cinsi-
yet kimlik bozukluklarinin teshis klavuzlarindan ¢ikaril-
mast (Amerikan Psikiyatri Birligi'nin 2013’te yenilenecek
DSMsi ve Diinya Saglik Orgiitir'niin 2014’te yenilenecek
ICD’si) ve trans bireylerin saglik haklarinin giivence alti-
na alinmasidur.

Manifestodan

“Psikiyatrilestirme terimini, transsekstielligin zihin-
sel bir bozukluk olarak adlandirilmasi ve tedavi edil-
mesi seklinde kullaniyoruz. Psikiyatrilestirme, tibbi-
psikiyatrik kurumlarinin cinsiyet kimlikleri tizerinde
kontrole/tahakkiime sahip olmalarini sagliyor. Bu ku-
rumlarin resmi pratikleri; devlet, din, ekonomik ve sos-
yal cikarlardan gii¢ alarak erkek/kadin ikililigini yeni-
den tiretiyor. Bu dayatmay1 “dogru” ve dogal olarak ad-
landiriyorlar. Bu ikililik, sadece iki bedenin (kadin ve
erkek) miimkiin oldugunu varsayiyor ve bu iki bede-
ne de belirli davranig bigimleri yiiklityor; kadinlik ve er-
keklik. Ayni zamanda da geleneksel olarak heteroseksii-
elligi trans bireylerin sahip olabilecegi tek yonelim ola-
rak belirlemis bulunuyor.”

“Turkiye'de, Psikiyatri Merkezleri’nde en az iki yil siiren
psikiyatrik gézlemden ge¢mek, kisirlastirilmak ve cinsel
organ degisikligi zorunludur. Ayrica Tirkiye Devleti'nde
resmi belgelerindeki ismini diizeltmek isteyen ya da hor-
mon alarak ve/veya ameliyatla bedeninde degisiklik iste-
yen herkes psikiyatri gézetiminden ge¢meye zorunludur.
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Bunun diger sonuglari ise, cinsiyet kimliklerimizin haf-
talik terapilerle kontrol edilmesi, medeni haklarimizin
elimizden alinmast ve bagka bircok hakkimizi ihlal eden
asagilayici prosediirler uygulanmasidir.”

Kampanyanin Talepleri

1.

“Cinsiyet Kimligi Bozuklugu” taniminin uluslararasi
teshis kilavuzlarindan ¢ikarilmast (DSM-V ve ICD-
11’in gelecek uyarlamalar)

Cinsiyet diizeltme siirecinin saglik sistemi tarafindan
sigortalanmasi

Interseks bireyler tizerindeki ikili cinsiyet sistemine
normallestirme terapilerinin durdurulmasi

Hormon terapisi ve cerrahi destege zorunlu psikiyat-
rik takip olmaksizin ticretsiz ulagim

Transfobi karsitt miicadele: Egitim, trans bireylerin is-
tihdami ve sosyal hayata dahil edilmesi, ayrica sosyal
ve kurumsal transfobinin her ¢esidinin ifsa ve rapor
edilmesi.

TRANSGENDER KiMLIiKLER

Kisiler kendilerini transgender olarak tanimlarken trans-

gender i¢ ice gecmis bircok kategori icerir. Crossdresser,

travesti, androjen, genderqueer, drag king, drag queen ve

siklikla transsekstieli kapsar.

Transgender’in giincel tanimi elestirilse bile transseksiiel

kisileri de kapsar. Interseks kisiler kesin bir sekilde kadin
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ve/veya erkek tanimlarina genital organlart veya diger fi-
ziksel cinsiyet ozellikleri yiiziinden uymaz ama her inter-
seks kisi kendini transgender olarak tanimlamayabilir, ba-
zilar1 dogumda onlara atanmig cinsiyetlerinden memnun-
dur. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin sert tanimlarina mu-
halefet ettikleri i¢in transgender ve interseks sorunlarr sik-
likla ic icedir.

Trans erkek terimi kadindan erkege transseksiielleri ve
trans kadin ise erkekten kadina transseksiiel insanlari isa-
ret ettigi gibi bazi transgender kisiler de bu tanimi kullan-
makradirlar.

Cisgender terimi kendini transgender olarak tanimlama-
yan kisiler i¢in kullanilir. Bunun Tiirkee karsiligr yokeur
ama “trans olmayan”, “na-trans” gibi dnerilerimiz vardur.

Trans kisiye eger varsa, -niifus ctizdanindakinden farkli-
hangi isimle ¢agrilmayi veya - bedeninde bir degisiklik ya-
pip yapmadigina bakmadan- nasil hitap edilmesi gerekti-
gini sormak iyi olabilir.

TRANSSEKSUEL

Transsekstiel kisiler dogumda onlara atanan cinsiyetten
farkli olarak karsi cinsiyetin bir iiyesi olarak kabul edil-
mek, yasamak isterler. Bircok trans kisi cinsiyet gecisine
girme arzusu tasir. Cinsiyet gecisini bitirmis kisi kendini
arttk transgender veya transsekstiel olarak degil kadin veya
erkek olarak tanimlamak isteyebilir. Kendilerini transsek-
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stiel kadin veya transsekstiel erkek olarak tanimlamaya de-
vam edenler cinsiyet gecisinden 6nce yasadiklarint gériin-
mez kilmak istemedikleri, diger trans kisilerle giiclii bag-
larin1 korumak ve toplumda bir farkindalik yaratmak icin
bu sekilde kendilerini tanimlamaya devam etmis olabilir-
ler. Transgender ve transsekstiel kisiler cinsiyet gecisi 6nce-
sinde ve sonrasinda bagkalarina agik olmayabilirler.

Bircok transseksiiel kisi bedenlerini doniistiirmek ister. Bu
fiziksel degisimler siklikla ama her zaman olmasa da cin-
siyet hormonu kullanimi ve cinsiyet gecisi ameliyatlarini
da igeren (halk arasinda cinsiyet degistirme olarak anilan)
cinsiyet gegisi stirecidir. Bazi trans kisiler ameliyat olup ol-
mamalarina gore nesnelestirildikleri ve beyan ettikleri cin-
siyet kimliklerinin dikkate alinmadigy i¢in bu terimleri ret
etseler de, “ameliyatsiz”, “ameliyatli” kelimeleri transsek-
stiel kisilerin cinsiyet gegisi ameliyatlarini olup olmadigi-
na isaret eder.

CROSSDRESSER (CD)

Uzerinde anlagilmis bir tanim olmasa da birgok kaynakta
su sekilde tarif edilir: i¢sel cinsiyet kimligi ile dogdugunda
atanan cinsiyeti ayni olan, fakat karsi cinsiyete ait oldugu
icin karsi cinsiyetin kiyafetlerini giymeyi arzu eden kisidir.
Crossdresser kisiler kendilerini karsi cinsiyetle 6zdeglestir-
miyor olabilirler, karg1 cinsiyetin davraniglarini ve normla-
rint ile de almayabilir ya da genellikle bedenlerinde bir de-
gisiklik yapmak istemeyebilirler. Crosdresser kisiler farkls
cinsel yonelimlerden olabilirler.
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TRAVESTI

Avrupa ve ABD’de crossdresser ile aynt anlamdadir. Fakat
Tiirkiye'de bazen transseksiiel kadin bazen de ameliyat ol-
mamuig transseksiiel kadin anlamlarinda kullaniliyor. Tra-
vesti kavrami ana akim medyanin yanli haberleriyle top-
lumda seks isciligi yapan trans kadinlari bir tiir canavar
veya tekinsiz ucube olarak kullaniliyor. Nefret sdylemi ice-
ren bu kasitli yanlis bilgilendirmeyi her firsatta desifre edi-
yor ve karsi ¢ikiyoruz.

DRAG KINGLER ve DRAG QUEENLER

Drag, kisinin giysi ve makyaj uygulayarak 6zel durumlar
icin ya da bir etkinlikte performans yada eglence amacli
konsimasyon, sahne sanat¢iligi gibi durumlarda uyguladi-
g1 bir kavramdir. Drag kendine giysi ve makyaj uygulamak-
la kalmaz; tepeden tirnaga sunum ve davransglar ekleyen
bir performans igerir. Drag, teatral, komedi unsurlar: ice-
ren, grotesk ya da disil tanimlanmis bir drag i¢in ikinci dal-
ga feminizmin kadin temsilinin bir karikatiirti dahi olabi-
lir. Dragler adeta kendi tarz1 igerisinde diger toplumsal cin-
siyete gegmeyi deneyen toplumsal cinsiyet iliizyonistleridir-
ler. Drag sanatgilart toplumsal cinsiyete dair konular kesfe-
derler ve LGBT kiiltiiriinde kokli bir gegmisleri vardir. Ge-
nellikle drag queen kavramu disil drag yapan erkekleri, drag
king kavrami da eril drag yapan kadinlari, faux queen kav-
rami da disil drag yapan kadinlari ifade eder. Ancak tiim
toplumsal cinsiyetlerden ya da cinsiyet kimliklerinden fark-
Ii motivasyonlarla performans yapan drag sanatcilari vardir.
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GENDERQUEER

Genderqueer yakin zamanlarda ikilik iistiine kurulu ice-
rikteki toplumsal cinsiyet deneyimlerine uymayan ve top-
lumsal cinsiyet kimlikleri ve cinsel yonelimlerin bir tiir
kombinasyonuna génderme yapan’in ifadelendirilmesin-
de kullanilan bir kavramdir. Bir 6rnek soyle olabilir: bir
kisinin toplumsal cinsiyet presentasyonu bazen erkek ba-
zen de kadin olarak idrak edilirken, toplumsal cinsiyet
kimligi kadin, toplumsal cinsiyet ifadesi butch ve cinsel
yonelimi lezbiyen olabilir. Toplumsal cinsiyet sterotipleri
ile bagdagsmamay1 yada karigimlarini ima eder ve toplum-
sal cinsiyet ile cinselligi birbiriyle birlestirirken mevcut ya-
pilara ve kimliklere meydan okur. Ikili cinsiyet / toplum-
sal cinsiyet sisteminde genderqueer olmak maalesef ¢o-
gunlukla anlagilmaz ve nahos bulunur.

KARSI TOPLUMSAL
CINSIYETTE YASAYANLAR

Dogumda atanmis cinsiyetinden ¢ok siirekli ya da ¢ogun-
lukla karst toplumsal cinsiyette yasayan kisilerdir. Eger
dogumda atanmis toplumsal cinsiyet kimlikleriyle olmak
yada tanimlanmak istiyorlarsa “crossdresser” (karsit gi-
yim) kavrami kullanilabilir. Her zaman ya da ¢ogunluk-
la yasadiklari toplumsal cinsiyet ile olmak yada tanimlan-
mak istiyorlarsa o zaman “transseksiiel” tanimi kullanila-
bilir. Bu baglamda “Transgender” kavrami bazi deneyim-
lerde cinsiyet diizeltme ameliyati olmadan karst toplumsal
cinsiyeti yasayan kisiler i¢in kullanilmaktadir.
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ANDROJEN

Bir androjen toplumun tipik toplumsal cinsiyet rolleri-
ne agik¢a uymayan kisidir. Cinsel yonelimin higbir spe-
sifik tiirti anlamina gelmez. Androjenler toplumsal cinsi-
yetin Otesinde, arasinda, birbirine dogru akan, biisbiitiin
cinsiyetsiz, bunlarin higbiri yada timi, eril, disil ve di-
ger karakteristiklerin bir ¢esitliligini teshir edebilir. And-
rojen kimlikler sunlari icerebilir: pangender, ambigender,
non-gendered, agender, Gender fluid ya da intergender.
Androjen fiziksel ya da psikolojik olabilir ve dogumda-
ki cinsiyete bagli degildir. Bazen kendisini androjen ola-
rak tanimlamayanlarin fiziksel goriintiilerini androjen go-
ritnmeye uyarladiklari olur. Bu s6zde androjenlik ve daha
hafif formlar1 modada sik¢a kullanilir. (erkek pantolonla-
r1 giyen kadinlar ya da cift kiipe takan erkekler mesela) Bu
davranislar transgender olarak goriilmez.

Androjen kavrami ayrica bazen interseks bir bireyi i¢in

medikal bir ifade olarak da kullanilir.

* “Kavramsal cerceve sunan bu bsliim 2011°de illet tarafindan ¢i-

karilan ‘Transgender Giizeldir' fanzininden alinmigur.”
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TANIKLIKLAR
Giris

Gériismelerin hepsi Pembe Hayat LGBTT Dayanigma
Dernegi calisani ve goniilliisti Aras Giingor tarafindan ya-
pilmistir. Gorlisme yapilan tiim trans erkeklere cevap ver-
mek istemedikleri sorulara cevap vermeyebilecekleri soy-
lendikten sonra kendileriyle ortalama bir, bir buguk saat
siiren goriismeler yapilmistir. Bu goriismelerden bes tane-
si Pembe Hayat LGBTT Dayanigsma Dernegi’nde, bir ta-
nesi ise Aras Glingdr'iin evinde yapilmistir. Trans erkek
goriismelerinden biri trans erkek bir aktivistle yapildi-
gindan derlenme agamasinda farkli bir boliime yerlestiril-
mesinin daha anlamli oldugu diisiiniilmistiir. Gérisiilen
tiim trans erkek bireylerin isimleri degistirilerek goriiniir-
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lik hassasiyeti korunmaya calisilmistir. Bir gortismecinin
ozel olarak talep ettigi tizere yasadigi kent de asil belirtilen
kent de degistirilmistir.
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1. Tanikhk
AHMET

Ahmet, kag yagindasin? Nerede dogdun? Ailenin kagin-
c1 ¢ocugusun? Kag kardesin var? Cinsiyetleri nedir?
Otuz dort yasindayim. Ankarada dogdum. Ug kardesiz.
Son ¢ocugum. Bir ablam bir de agabeyim var ben en kii-
clik cocugum. Annem yok, babam var. Gegis siirecinde de
babam ¢ok biiyiik tepkiler vermedi.

Ne is yapiyor baban?
Babam emekli.

Ilk defa farkli oldugunu nasil fark ettin? Yani gocuklu-
gundan biraz bahseder misin? Okul hayatindan vesaire...
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Cocuklugumdan beri biliyordum zaten, farkindaydim.
Ortaokulda biraz daha oturtturdum kendimi. Hani cin-
siyet etkilesimi, bayana karsi, erkege karsi... Onlar daha
cok oturdu; ama tam tersi oldugunu bilmiyordum. Sadece
Biilent Ersoy vardi tinlii olarak, o da tinlii bir insandi. Sa-
dece ameliyatin yapildigini biliyordum; ama hep aklimin
bir késesinde vardi. Bu ameliyat yapiliyorsa ben de olaca-
gim. Hep istedim yani. Her zaman...

Peki ¢ocuklukta ki sosyal hayatin nasildi? Arkadaslarin
ile olan iligkilerin... Mesela okulda ki arkadaglarin bili-
yor muydu, yoksa sakliyor muydun?

Sakliyordum. Genelde bilmiyorlardi; ama hepsinde bir
“acaba” vardi tabi. Genelde erkek arkadaglarla daha ¢ok
takiltyordum zaten; bayanlarin ortamina girmiyordum;
ama hep vardi. Okul hayatinda olsun, is hayatinda olsun
hi¢ kimseye hicbir sey sdylemedim; hi¢bir zaman gogiisle-
rimi kapatmak i¢in bant vesaire kullanmadim. Ben ameli-
yata kadar sutyen taktim zaten; ¢linkii benim bir is haya-
tim vardi. Para kazanmak zorundaydim.

Anladim. Okul hayatinda en ¢ok zorluk ¢ektigin alan
olarak neyi séyleyebilirsin?

Cok basarisiz bir 6grenci degildim, ¢ok basarilida degil,
ortastydt. En ¢ok el isi dersi beni rahatsiz ederdi. Orgii 61-
mek zorunda kalirdik. O zamanlar siglerle, uglarla 6rgi
ordiriirlerdi. O zaman ¢ok i¢im acirdi. O derslere girme-
meye gayret ederdim zaten. Okul formas: giymeyi de hi¢
sevmezdim; ama mecburdum yani.

Peki beden egitimi dersleri?
Beden egitimi dersleri rahat gecerdi bizim. Yani genelde
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bir basket topu verirlerdi oynardik. Genelde ya futbol oy-
nardim ya da basket mag¢i yapardim. Bayan arkadaglarin
yaninda ¢ok durmazdim. Takla atmamiz gerektiginde...
Cok mecbur olmadig siirece katilmazdim.

Sen hangi okulda okumustun?
Cumbhuriyet Lisesi’'nde okudum.

Yani hep ayni1 sehirdeydin. Ilk kiz arkadagina soyledi-
gin zaman nasil sdyledin?

Ortaokuldayd: ilk agkim benim. Ya zaten bir sey oluyor,
bakiglardan midir nedir bir etkilesim oluyor, zaten kargilik-
li... Ben onun bos olmadigint anliyorum, o benim bos ol-
madigimi anliyor... Daha sonra agikladim ona: ‘ben kendi-
mi boyle hissediyorum’, ‘bayanlardan hoglaniyorum, hi¢bir
erkege ilgi duymuyorum’, ‘boyle bir ameliyat olsa mutlaka
olurum’ vb. Ilk o zaman séylemistim, o da ¢ok normal kar-
stlagmisti. Hatta destek olmustu bana. Bayag iyiydi.

Ergenlik doneminde yasadigin seyler, en ¢ok rahatsiz
olduklarin nelerdir? Ya da sdyle sorayim genel olarak
sen ¢ocuklugundan itibaren daha ¢ok uniseks giyinen
biri misin ya da etek giyen birisi misin?

Hig giymedim etek. Hep spor giyindim. Daha ¢ok erkeksi
giyindim. Cok boyle kabaday: erkekligine de kagmadim,
yani tespihti suydu buydu... Zaten bana gére de degildir
oyle seyler. Beni en ¢ok rahatsiz eden bir yerden gegerken
fistlulari duymamdi: “Bu ne ki? Kiz m1 erkek mi?” Onlar
cok rahatsiz ederdi beni; i¢imi acitird1.

Liseden sonra ne yaptin?
Liseden sonra ise girdim. Universite sinavina girdim, agik
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ogretimi kazandim. Ayni zamanda ¢alistim, hep ¢alistim
yani.

Hangi alanda ¢aligtin?
Bilgisayar tizerine ¢alistim hep, 6zel sektordeydim.

Biraz is hayatindan bahsedebilir misin? Is arkadagla-
rinla iligkilerinden...

Higbir sorun yoktu. Kimseye bir sey soylemedim; ama dedi-
gim gibi herkesin bir sekilde kafasinda bir soru isareti vardi.
Kimseye bir sey soylemedim, kimse de bana bir sey sormadi.

Cinsiyet degistirme ameliyat1 konusunda bilin¢glenme-
ne sebep olan neydi? Yani boyle bir ameliyat oldugunu
ne zaman 6grendin ve ben bu ameliyat1 olmaliyim ka-
rarini ne zaman verdin?

Internet denen sey giktiktan sonra 6grendim. Siirekli aras-
tira arastira siirekli boyle insanlarla konusa konusa, bir
yerlerden ne 8grensem kardir diye doktorlara mailler at-
tim, doktorlarla gériismeler yaptim. O sekilde basladi. Ug
tane doktorla goriismiistiim.

Kag yasindaydin peki?

Yani hep is hayatunda oldugum i¢in ve yalniz yasl bir ba-
bayla birlikte oldugum icin hep ertelemek zorunda kal-
dim. Hep, ‘babam ¢ok tiziiliir, benim yiiziimden bir sey
falan olur, biraz daha erteleyeyim’ diyordum. Sonra haya-
tuma bir kiz girdi. Biraz daha erkene ¢ektik olayr. Bakuk
olay ciddi, ciddi diisiiniiyoruz, bu olay da yapilabiliyor-
mus bunu da 6grendik, bu sefer siki siki bagladim arastir-
malara. Kendi sehrimin disinda asla olmam dedim. Bura-
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da 3 tane doktorla goriistiim. Birine karar verip bu ame-
liyata bagladim.

Hangi doktorlarla goriistiin?

Mustafa Sengezer’le goriistim. Murat Emiroglu’yla goriis-
tim. Tung Safak’la goriistim ve Tung¢ Safak’a karar ver-
dim. Mail atmistim. Ugii de maile cevap yazd. Tkisi mua-
yenehanesine ¢agirdi. Bu bana detayli bir sekilde bilgi ve-
rip dogrudan hastaneye ¢agirdi muayenchanesi oldugu
halde. Oradan zaten puani almisti benden. Cok yardim-
ct oldu. Daha sonra ben ulagamamaya bagladim hastanede
¢ok yogun oldugu icin. Doktor hastaneden ¢ikiyordu, ben
hastaneye gidiyordum falan. Muayenehanesine gittim. Bir
de benden bes kurus para almadi; ama beni yonlendirdi.
Hacettepe'de suna git, buna git seklinde 6nerilerde bulun-
du. Hep onun ismini vererek gittim.

Peki ilk hangi operasyonu ge¢irdin? Ya da 6nce mahke-
meye mi bagvurdun? Nasil oldu?

Once rapor aldim. Nereden baslayacagimi bilmedigim igin
Ankara Tip'ta tanidik birini bulduk. Ankara Tipta psiki-
yatriye yonlendirdi bizi. Orada bagladim. Bir alt ay fa-
lan Ankara Tip’ta seanslara gittim geldim derken mahke-
meye dava agmam gerektigini sdylediler. Doktor; mahke-
me bana soracak bu ameliyati olmaya uygun mudur de-
gil midir diye, ben de evet diyebileyim, dedi. Mahkemeye
bagvurdum, mahkeme beni dogrudan Hacettepe'ye yon-
lendirdi. “Ben Ankara Tip'ta bitirmisim olay1. Beni tekrar
niye Hacettepe’'ye yonlendiriyorsunuz?” dedim; o da “Bu
tiir vakalar1 biz hep Hacettepe’ye yonlendiriyoruz” dedi.
Gonderdi beni hakim oraya, ondan sonra ben Hacettepe'de
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basladim. Zaten Tung $afak’la da goriismiistiim daha 6n-
ceden. Davami agmistim zaten, adli vaka olarak gitmistim.
Adli vaka olunca zaman biraz daha kisa oluyor; ti¢ dort
ayda hallediyorsunuz. Oradaki tiim testlerden tekrar gec-
tim; kadin dogumdu, endokrindi, genetikti, irolojiydi,
suydu buydu; ama daha kisa siirdi.

Bu testlere girerken psikolojik durumun nasilds?

O siireg uzadikea uzadi. Aruk beni ¢cok yormaya baglamis-
t1. Kadin doguma gidiyorsun hep hamile insanlar. E be-
nim tip zaten ortada... Her seye katlanarak gidiyorduk.
Zaten alttan muayene ediyorlar; o ayri bir acit veriyordu
insana. Testler veriyorsun sudur budur derken yani seydi,
insanin icini acitiyordu; ama bitti sonugta. O siireglerden
sonra en son plastik cerraha gidiyorsun.

Hormon kullanmaya ilk ne zaman bagladin?

Bu testlere bagladigimda. Endokrin doktorum bana bas-
la demeden baglamadim yani. Bu tiir birkag kisiyle tanis-
tum. Hepsi kafasina gore baglamislar, kullanmiglardi. Bana
da 6nerdiler; ben baglamadim. Endokrin doktorum kan
testimi aldi, “Baglayabilirsin” dedi, ben o zaman bagladim.

[lk hormon kullanmaya bagladigin siire¢ nasilds? Vii-
cudundaki degisiklik ve bunun senin psikolojine yan-
stmasi nasil oldu?

Yani ti¢ dort ay sonra sesimin catallagtigini hissettim. Bir
inceliyor, bir kalinlagiyor. Sonra da oturdu. Ses kalinlagi-
yor, titylenme yapiyor hormon. Ben ¢ok kullanamadim.
Hormona bagladim; bir siire sonra ila¢ piyasadan kaldi-
rildi; ama uzun siire kullanan arkadaglar goriiyorum. He-
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men hemen ayni etkiler zaten. Tiiylenme yapiyor, ytiziin-
de, bacaklarinda; sesin kalinlastyor; adetini kesiyor. Bi-
raktigin zaman yine devam ediyor adet; ama bir siireligi-
ne yok ediyor. Daha sonra kaslarda gelisme yapiyor, vii-
cudun seklini sertlestiriyor, yiiziine biraz daha degisik se-
killer veriyor.

Viicudunda ki bu degisimleri fark ettikce neler hisset-
tin? Yani sabah kalkiyorsun, bakiyorsun sesin kalin-
lagmaya basliyor. Her gegen giin viicudundaki o degi-
sikligi hissediyorsun... Cok iyi bildigim bir gey o yiiz-
den soruyorum.

Mutlu oluyordum ya... Yani ¢ok inanamiyordum, ¢ok mut-
lu oluyordum. “Yavas yavas ilerliyorum” diyordum kendi
kendime.

Bu siireg icerisinde is hayatin nasildi? Mesela Hacette-
pe’ye gonderildiginde ¢alistyor muydun hala?

Rapor siirecinde ¢aligtyordum. Giivenlik gorevliligi yapti-
gim icin vardiyali calisgtyordum. Genelde is arkadaglarim-
la galisma saatlerini degistirirdik. Ben gece vardiyasini alir-
dim; ¢linkii glindiiz hastane isleriyle ugrasiyordum. O dé-
nemi béyle atlattim. Ameliyat siirecine gelince isi birak-
mak zorunda kaldim zaten.

Ameliyat donemine geldiginde doktorunla bilgi aligve-
rigi siireci nasildi? Anladigim kadariyla siz zaten siirek-
li konusuyorsunuz. Bilgi konusunda seni baya bir des-
teklemis. Hangi ameliyata nasil karar verdiniz? Ameli-
yatin safhalarini doktorun sana anlattiktan sonra sen
nasil karar verdin?
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Ya ben zaten kesin kararliydim bu ameliyati olmaya.
Hani ben sunu da biliyorum, ‘asla biyolojik olarak tam
bir erkek gibi olamayacagim. Hi¢ kimse olmayacak. Ben
gidip elli milyar' para da 6desem tam olarak higbir er-
keginki gibi olmayacak bundan eminim; ama bana yet-
sin, karsimdakine yetsin, bu ameliyat ilerde bana sorun
cikartmayacak sekilde olsun’ dedim. Ilk 6nce gogiis ve
yumurtaliklarini aliyorlar zaten. Oyle bir operasyon ge-
cirdim. Ug ay sonra diger operasyonlar: yapiyorlar. Faz-
la aray1 uzatmiyor.

Ik gogiis ve yumurtalik ameliyatin1 oldugunda ii¢ ay
bekleme siiresi vardi. O ameliyattan ¢iktigin zaman ya
da ameliyata girerken ki duygularindan biraz bahsede-
bilir misin?

Ameliyata girerken ¢ok biiyiik bir heyecan vardi. Zaten
ilk defa bir ameliyat oluyordum. Hem korkuyordum, hem
heyecanliydim, hem de ¢ok mutluydum. Yani tigiinii bir
arada yastyordum. Ameliyattan ¢iktiktan sonra gogiisleri-
min olmamast daha bir mutlu etti beni. Hani yumurta-
liklarimin olmamast da mutlu ediyordu; ama gogiislerimi
hep gérdiigiim icin daha ¢ok mutlu olmustum. Hep hayal
ettigim bir seydi, ¢ok mutlu olmugtum.

Saglik acisindan bu ameliyatin artilarini ve eksilerini
nasil degerlendiriyorsun? Yani sence ameliyatin iyi mi
gecti?

Ameliyat tamamen iyi gecti. Sadece - bunu diger doktor-
lar da sdylemisti bana- bazi viicutlar yabanci maddeyi ka-

1 Ed. Notu: Simdiki parayla milyon
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bul etmiyormus, yani reddedilebiliyormus. Benim ilk tes-
tislerim takildiginda geri atmist, viicut reddetmisti.

Gogiis ameliyatindan sonra senin beklediklerini kargi-
ladi m1 bu iki ameliyat?
Tabi karsiliyordu. Yani hi¢ bir sorun yagamiyordum.

O ii¢ aylik bekleme siiresinde sosyal hayatinda nasil
degisiklikler oldu?

Tabi daha bir 6zgiivenli oldum kendime. Hep yleydim;
ama ruhumda daha bir erkek hissettim kendimi. O dé-
nemde de ¢alismiyordum. Ameliyat siirecinde is hayatim:
hep erteledim dedigim gibi. Sadece dinlenmeliydim, sii-
rekli dinleniyordum.

Ug aylik siire gegtikten sonra diger ameliyatlarin igin
mahkeme kararini aldin?

Mahkeme kararimi aldim, kurula girdim, tekrar mahke-
meye dondiim. Mahkeme karari ¢ikartu iste cinsiyet de-
gistirmeye uygundur seklinde. Heyet onaylad: raporu,
onu aldim. Isim davasi agmamistim onu da yeni actim.

Ug aylik bekleme siirecinden sonra hangi ameliyat:
oldun?
Penis ameliyatimi oldum.

O nasildr?

On saat stirdii. Kol ve bacak yontemi vardi, kolumu oner-
dim; ¢linkii doktorum koldan daha iyi olacagini séyledi.
Kolun dokusuyla penisin dokusunun ayni oldugunu soy-
ledi. Koldan oldum, kolumdan deri aldilar iste.
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Hangi doktor yapti ameliyatini?

Serdar Nasir yapti, Tung $afak’in 8grencisiydi herhalde.
Tam hatirlamiyorum; ama ayni ekipte ¢alistyorlardi. Ser-
dar Nasir yapt. Gayet bagarili bir operasyondu. Penisim
olmustu, normal bir penisten pek farki yokeu.

On saatlik bir ameliyat...

On saatlik; ama benimki yedi buguk saat siirdii. Tabi o
giin, ben ameliyattan ¢ikugim giin, hi¢ penisime bakma-
mistm. O nasil bir psikoloji bilmiyorum. Belki de narko-
zun etkisiydi; ama hi¢ bakmadim o giin. Ertesi giin bak-
tum; korktum. Hani orada bu yagima kadar hi¢ olmamis
bir parca olacak, nasil olacak... Onlar1 diisiinerek girmis-
tim. O yiizden de bakamadim, ertesi giin baktim.

Yalniz miydin?

Kiz arkadasim ve birkag arkadagim daha vardi yanimda.
Yani tabi ilk ameliyattan ¢ikuginda bir seye benzetemiyor-
sun. Taze bir par¢a; ama su an ¢ok iyi. Hicbir sorun yok.

Iyilesme siirecin ne kadar siirdii penis ameliyatindan
sonra? Hastanede ne kadar kaldin ve evde bakim siire-
cin nasilds?

Yirmi giin kaldim ben ameliyattan sonra. Bir yirmi giine
yakin da evde yatum. Daha sonra toparladim. Bu ame-
liyattan sonra idrar yollari biraz sikinti yapiyormus. Ilk
etapta penisten iseyen ¢ok azmig. Bu ameliyati olan arka-
daglarim da vardi. Hepsi ilk etapta alttan isiyorlardi. Ilk
ameliyattan sonra ben de alttan isemistim, penisten gel-
medi idrar. Tekrar diktirdim. Testislerim takilirken tekrar
oranin dikilmesini istedim.
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Penis ameliyatindan sonra diger ameliyat icin ne kadar
bekledin ve diger ameliyat hangisiydi?

Dért ay falan bekledim. Testis ameliyatina girdim. O tes-
tis protezleri disaridan medikalcilardan alintyor ticret kar-
sthigr. Getiriyorsun, doktor takiyor. O ameliyat iki buguk
li¢ saat stirdii. Cok uzun degildi. Benim testisler tutmadi,
vilcut geri atti. Iki hafta, @i¢c hafta falan sterilizasyon ma-
kinesinde tuttular. Bir de benim viicudumu dinlendirmek
istedi doktor, daha sonra tekrar takildi cubuklarla beraber.
En son ameliyatm da oydu. $imdi bir sorun yok testisle-
rimde. Cubuklarin da tekrar takilmasi gerekecek herhalde.

Bu operasyonu ayni anda m1 yapiyorlar, testisleri ve ¢u-
buklar1 takma ameliyatini?
Evet, ayn1 ameliyat.

Su anda isim davasi i¢cin mi bagvurdun mahkemeye?
[sim davasi agtim. Yirmi besinde isim davam var. Daha
onceden de kararim vardi zaten. Bir sorun ¢ikmazsa bir,
iki aya kadar mavi kimligimi alirim sanirim.

LGBT orgiitlerle aran nasil? Oradaki insanlarla iligki-
lerin... Sence o6rgiitlenmek gerekiyor mu? Bununla il-
gili diigiincelerin nelerdir?

Ya tabi ki herkesin, bu durumda olan insanlarin birbirine
destek olmasi lazim; ¢iinkii aile olarak, ¢evre olarak yal-
niz olan insanlariz. Sonugta bu insanlar birbirlerine des-
tek olmuglar. Ben ¢ok fazla giremiyorum bu islere. Birin-
cisi ciddi bir iligkim var onun ailesiyle, benim ailem der-
ken, ikincisi zaten bir buguk yildir hastanede oldugum
icin pek fazla insanlarla gériisemiyorum ama elimden gel-
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digi kadar da yardimci olabilirim, yapabilecegim bir sey
varsa mutlaka yaparim.

Peki genel olarak erkeklik meselesini nasil algiliyor-
sun? Bir degisim gecirdin, toplumda ki bu erkeklik ko-
nusunu nasil degerlendiriyorsun?

Simdi bu ameliyati olanlarin birkagini tantyorum. Iste er-
keklik, bagirip cagirmak, kadinlari dsvmek, tespih sallamak
ya da evde yayilip hicbir sey yapmamak gibi bir sey degil.
Benim durumum zaten erkeklik, degisen bir sey yok. Ben
yine kendi isimi kendim yaparim, yemegimi kendim hazir-
larim, bulagigimi yikarim, titlimii yaparim; ama ben bunla-
r1 yapiyorum diye erkek olmuyor degilim; boyle bir mantik
yok. Benim derdim, cinsel anlamda iligkiye girdigim zaman
kendimi yetersiz bulmamdi. Yani benim 6éntimde bir peni-
sim olmaliyd ki ben cinselligimi yasayabileyim, diger tiirli
yasayamiyordum ciinkii. Karsimda ki bayan arkadasim da
olsa higbir sey hissetmiyordum. Sadece ben dogmusum er-
kek olarak; ama alt tarafimda bir sey yok, yani bacagi olma-
yan birisinin protez taktirmast gibi bir sey benim igin.

Hayattan beklentin nedir?

Tek istedigim sagligimda bir sorun ¢ikmamasi, ne bu ame-
liyattan ne de bagka seylerden. Saglikli bir yasam stirmek
istiyorum, evlenip yuva kurup bir de kendimi idare edebi-
lecek kadar para kazanacagim, emekli olabilecegim bir is
istiyorum. Bagka bir sey istemiyorum, yani maddi ve ma-
nevi ydnden esime ve kendime yeteyim.

Cocugun olsun istiyor musun?
Cocugumun olmasini ¢ok istiyorum; ama olmayacagini
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da biliyorum tabi ki, bunu ben de kiz arkadasim da bili-
yoruz. Bu bir gercek. Bunun gelecegini daha bilmiyoruz.
Tiip bebek mi yapilir, sperm bankasindan sperm mi alinir;
ama en son ihtimal hicbir sey olmazsa yurttan bir ¢ocuk
aliriz diye diistintiyoruz. Kisacasi bir cocugumuz olacak.

Sence, transseksiiellikle ve LGBT bireylerle ilgili devlet
neyi degistirmeli, neyi degistirmesini isterdin?
Oncelikle is verilmeli. Is olmadig igin insanlar her tiir-
lii seyleri yapabiliyorlar. Tek sorun igsizlik ve bu insanla-
rin ¢ogu ailesine ve cevresine restini ¢ekerek geliyor, kala-
cak yerleri yok, goziinii karartip bu ameliyatlar oluyorlar.
Bunlara kalinacak bir yer verilmesini istiyorum, is sahibi
olmalari yeterli bence.

Ameliyat siirecleri i¢cin sence bu prosediirlerde degis-
mesi gereken seyler nelerdir? Yani mahkeme, hastane,
sonra tekrar mahkeme, yine hastane?

Mahkemeye ikide bir gonderilmenin bir anlam1 yok. Ka-
rarint aliyorsun, isim davast agiyorsun, tekrar karar aliyor-
sun... Bunun bir anlami yok. Zaten ismimin degismesi
gerekiyor. Boyle kalmasi sagma, bosuna masraf. Zaten has-
tane bizi baya yipratiyor.
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2. Tanikhk
CEMAL

Kisaca kendini tanitmani isteyecegim senden.

1989 dogumluyum Yirmi iki yagindayim su anda. Cocuk-
lugumdan basglarsak... Adanada dogdum. Lise mezunu-
yum. Meslek lisesi ¢ikigliyim. Dokuz yasinda annemi kay-
bettim. O dénemlerde kendimle ilgili bir seyler fark etme-
ye baslamistim yavas yavas. Fark etmek soyle, tamamen er-
kegim diye adlandiramiyordum kendimi; ¢iinki bildigim
iki sey vardi: bayan ve erkek. Benim fiziki durumum ba-
yan. Bu ylizden o yaslarda tam adlandiramiyordum kendi-
mi. Iki ii¢ y1l sonra babami1 kaybettim. O zamanlar zaten
bunlarin bunalimi vardi. Bir de {izerine yasim biiytidiik¢e
kendimle ilgili sorunlar da eklendi. Tam ergenlige girdi-
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gim donemde viicudum degismeye basladiginda tamamen
bunalima girdim. Alt kardesiz biz. Annem ve babam ol-
madig1 i¢in o dénemler ¢ok zordu. Kaldigim yer belli de-
gildi. Uyum saglamakta ¢ok zorlandim. Bir siire agabeyle-
rimde bir siire ablamlarda kaldim. Siirekli gé¢ebe haldey-
dim. Iki ablam var, iig agabeyim var. En kiigiikleri benim.
Ablalarimin hepsi evliydi. Ablalarimin ¢ocuklari benden
biiyiik. En biiyiik ablamin kizlari var. Bir tane yegenim
bir yas kii¢ciik benden. Dért yegenim var, o ablamdan; tigii
benden biiyiik. Evcilik oynuyorduk. Baba ben olacagim
diye zipliyordum. Maddi stkinularimiz vardi o dénemde;
ama en zor olani okulda pantolon giyme yoktu o zaman,
etekle gidiyordum okula. En ¢ok adet gérme olayinda bu-
nalima girdim. Bir de benim yagitlarimdan ge¢ oldu. Kur-
ban bayraminin ilk giintiydii. Lavaboya gittim. Ablam yii-
ziimiin halini gordii, “Ne oldu sana?” dedi. On ti¢ on dort
yasindaydim. O dénemde bir de ask mevzulart var. Ilko-
kulda kiz arkadasim vardi; birinci siniftan besinci sinifa
kadar sevdigim biri vardi.

Okulda bagarili bir 6grenci miydin?

Annem babam 6lmeden 6nce iyiydim okulda; ama onla-
r1 kaybettikten sonra hayatim alt tist oldu. Ne derslere ilgi
gosterebildim, ne de bagka bir seye... Bir de tstiine bu
bunalimlar eklenince okuldaki bagarim iyice diistii. Orta
ikinci siniftan sonra koptum okuldan. Okula gidiyordum;
ama Oylesine gibi bir sey oldu yani. Liseye gectigimde ar-
tk iyice ne yapacagim ben telagina distiim. Her zaman
farkli hissediyorsun ¢iinkii. Kiz arkadaslarimla oturuyo-
rum; ama siirekli erkeklerle arkadas olmak istiyorum. Kiz-
larin konugmalari, sohbetleri falan sikiyordu beni.
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Arkadaglarin nasil kargiliyordu bu durumu?

Fark ediyorlardi; ama hi¢ konusulmuyordu. Aslinda ai-
lem de fark ediyordu. Genelde “Erkek gibi kizsin” diyor-
lardi; ama yasim ilerledik¢e giyimine “Dikkat et” demeye
basladilar. Stirekli uniseks giyiniyordum. Ailem “Etek giy,
kiz gibi giyin, biraz daha dikkat et” demeye baslad1. Yi-
riytisiimle ilgili de 6yle bir sey vardi; resmen odun gibiy-
di ytirtiytisiim. Her giin kalkiyordum, uyandigimda kont-
rol ediyordum viicudumu, sanki sabah uyandigimda erkek
olacagim, aynaya bakugimda yiiziimiin degisecegini di-
stiinityordum. Uyumadan 6nce dua ediyordum, ‘Allah’im
litfen sabah uyandigimda erkek olayim’ diye. ‘Her seyim
tamamen erkek olsun’ diye dua edip kosa kosa aynaya ba-

kiyordum.

Cocukken bu durumu nasil igsellestiriyordun, ne di-
yordun?

Bes yaslarindayken bayan erkek kavramlari tam oturma-
mist kafamda, bir yanliglik var ve kendiliginden diize-
lecek diye diistintiyordum. Ortaokul déneminde ben er-
kegim diyordum artik. Lise doneminin sonlarinda aras-
tirmaya bagladim internetten. Allah’tan yle bir sans var
yoksa asla 6grenemezdim. Adanadayim zaten dernek falan
yok gevremde. Tanidigim bu durumda kimse yok. Inter-
nette ilk olarak ‘bayan bedeninde ama aslinda erkek’ diye
aratmaya bagladim. Sonra cinsellikle ilgili kavramlari 6g-
renmeye basladim. Bisekstiel, lezbiyen, gey, trans bunlarin
ne oldugunu 6grendim. Trans ne demek onu 6grendim
ve ameliyat olunabildigini 6grendim. Video buldum bir
tane. Sevingten havaya u¢gmustum. Sonra internetten be-
nim gibi insanlarla tanistim, ameliyatini olan ya da ame-
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liyat olma asamasinda olan kisilerle tanigum. Cok farkli
yonlendiriyorlar. Biri “suradan baslayacaksin” diyor, biri
diyor: yok 6yle degil, boyle yapacaksin, bir bagkasi “cebin-
de yetmis milyar olmadan girme bu ise” diyor... Sonrasin-
da hormon kullanmak gerektigini 6grendim. Tabi bunlar
su sekilde oluyor: lise bitmisti o dénemde ve ben havaa-
laninda ¢alistyordum, o siiregte siirekli aragtirma yapiyor-
dum; ama havaalaninda calisirken, kimligimle girmisim
oraya, ¢ok resmi bir yer. Ailemin de etkisi oldu orda calis-
mamda. “Okulun bitti, Giniversiteye de gitmiyorsun. Ca-
lis” dediler. Pembe kimligimle ise girdim, uyum saglamak-
ta ¢ok zorlandim. Giyimin goriintiin ¢cok 6nemli dyle yer-
lerde, bakimli olman gerekiyor, bir sekilde uydurmaya ca-
listyorum kendimi; ama baktim olmuyor yani yapamiyo-
rum. Yiirtitemedim. Yedi sekiz ay maddi stkintlarim oldu-
gu icin galistim; ama sonra yapamadim. Isyerinden ayril-
diktan sonra eve bilgisayar almistim. Evde artik gece giin-
diiz sadece bu isi aragtirmaya basladim. Disar1 bile ¢ikmi-
yorum, yani ameliyat nasil olur, nerden olur sadece bun-
lar1 arastiriyorum biitiin giin. Arada yengem goriiyordu,
“Sen neye bakiyorsun?” diyordu. O dénemde iyice anla-
maya basladilar bir seyler oldugunu. Bir yandan da na-
biz yokluyorum; “Yenge bak boyle insanlar var” diyorum.
Hem beni 6grenmelerini istemiyorum o donem hem de
ogrenseler ne tepki verirler diye nabiz yokluyorum. Bir de
tamamen her seyi 6grenip ondan sonra agiklamak istiyor-
dum. Bir de yas sorunum vardi. Bir yerden yirmi bir yasini
gecmek gerekiyor ameliyat icin diye bir sey duydum, o da
tedirgin etti beni. Maddi olarak korkuyordum. Cok fazla
paraya ihtiyacim olacagini ve aile destegi olmadan olma-
yacagini disiiniiyordum. Yirmi bir yagini gectikten sonra
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agiklayacagim aileme diye diistiniiyordum; ama tabi o za-
mana kadar bekleyemedim. On dokuz yagindaydim, bir
giin evde bir tartigma oldu agabeyimle yengem arasinda,
bu tartigmadan sonra yengem bayag: ¢oktii. “Cok zor du-
rumdayim, bundan daha kétii ne olabilir ki hayatta” gibi
seyler soyliiyordu. Ben de o donemde ‘aruk bir sey olsa
da agilsam’ diyorum... Bir de basta anne, baba olsa alirsin
karsina, konusursun; ama bizde alt1 kardes, yegenler falan
var. Yalniz hissedebilecegin bir durum, bir de savunman
da saglam degil, tam olarak bilgili degilsin... O giin “Yen-
ge sana bir sey anlatacagim. Sabah bilgisayara bir yaz1 bi-
rakacagim, o yaziy1 oku” dedim. “Tamam” dedi. Gece bas-
ladim yazmaya, basindan sonuna kadar yasadigim her seyi
yazdim. Cok zor durumda oldugumu, ne yapacagimi bil-
medigimi yazdim. “Siz beni bu sekilde taniyorsunuz; ama
ben her giin agabeyim evde olmadigi zamanlar agabeyi-
min kiyafetlerini giyiyorum. Ben aslinda tanidiginiz digin-
da, bagka biriyim. Hani sen aksam demistin ya bu kadar
zorluk yasayan var midir diye? Evet, iste bak ben de bun-
lar1 yasiyorum” dedim. Yengem okudu mektubu, soka gir-
mis, sabah agabeyime anlatmis. Ben zaten mektupta “aga-
beyime bir sekilde sen anlat” demistim; ¢linkii nasil an-
latacagimi bilemiyordum. Ne bir 6rnek var, ne tamamen
net bir bilgi var. Neyse aksam agabeyim eve geldi...

Peki aksama kadar hi¢ konusmadiniz mi1 yengenle?

Konustuk, mektupta “Bu ameliyatlart olmaliyim artik ya
da ben bir sekilde hayatima son verecegim, benim icin ¢i-
kis yok” dedim. Soka girmis yengem ve “Ne yapilir bu du-
rumda?” dedi. Benim bildigim kadariyla psikiyatriye gidi-
liyor, sonra hormon kullaniyor... “Ama boyle pat diye olur
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mu?” dedi; sagirmis zaten, baya sok olmus. “Sonra cevreye
ne diyecegiz?” dedi. “Zaten ilk bu soru geliyor: “Cevreye
ne diyecegiz?” Sonra, “Bu benim hayatim, siz beni tuta-
mazsiniz, ben béyle bir karar aldiysam kimse tutamaz beni.
Kendimi 6ldiiriiriim ¢ok baski yapilirsa ya da bu ameliyat-
lar1 olup ¢eker giderim” dedim. Aksam oldu, agabeyim gel-
di. Normalde ben o agabeyimi digerlerine gore daha cagdas
diye biliyorum. Yengem anlatmis, agabeyimin kafasinda
bir ton soru... “Bilmedigim bir sey bu” dedi. Aksam beni
cagirdr konusmak icin. “Ne yapmaya calisiyorsun sen?”
dedi. “Bir sey yapmaya calismiyorum. Gergek olan bir du-
rumu anlatum size. Ben buyum” dedim. Aruk anlatmam
gerekiyordu, bir yerden baglamam gerekiyordu. “Ya bu se-
kilde kabul edersin ya da ben kendimi 6ldiirecegim” dedim
direkt. “Sen sa¢gmaliyorsun” dedi. “Bunun psikologlari var,
birlikte gideriz. Bir siiregten gegiyorsun, bunalimdasin on-
dandir” dedi. “Boyle bir sey olamaz” dedi. Dedim: “Boyle
bir sey var, acip internetten bakabilirsin. Transseksiiel diye
bir sey var, bilmiyorsun”. “Ben bile kendim yeni 6grendim.
Aragtiralim birlikte, ondan sonra konusuruz. Boyle bir sey
varama’ dedim. Baktim tistiime gelmeye falan baglads, bii-
yiik agabeyim var onu da ¢agirdi. Sonra ikisi “Psikologlara
gideriz” falan demeye basladilar. Tabi bunalima girdim o
dénemde, depresyona girdim. Banyoya kapattum kendimi,
kilitledim. Koluma jilet vurdum birkag tane. Baktim kapi-
y1 agmaya calistyorlar “Sen kendine ne yapiyorsun?” dedi-
ler. Yatistirmaya calisacagi yerde bagirmaya bagladi. Sonra
ablami cagirdilar, onu getirdiler eve. “Bak kardesin neler
yapiyor” dediler. Ablam kolumu gordii, aglamaya baglad..
Yolda anlatmislar ablama zaten durumu. Ablam daha sakin
yaklasti: “Hemen boyle seyler yapman gerekmiyor. Mutla-
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ka bir caresi vardir” dedi. “Abla, bunun tek yolu ameliyat
olmam. Bagka yolu yok” dedim. “Bu bir hastalik degil, ben
hep bu sekildeydim. Kendim de degismeye calistim, dene-
dim. Cikugim erkekler de oldu; ama kankadan 6teye gege-
medim. Olmuyor yani, yapamiyorum” dedim. Oyle deyin-
ce biraz daha anlamaya bagladilar. [stemek igin gelecek ki-
siler oluyordu. Ben kabul etmiyordum. Daha 6nce de jilet-
leme durumu oldu. Bu yiizden hap aldim kimse goriiciiye
gelmesin falan diye. Ablam sonunda anlad: “Demek bun-
dan dolayrymis. Bize neden o zaman sdylemedin?” dedi.
Ablamda hosuma giden suydu: ilk tepkisi “cevreye ne diye-
cegiz?” olmadi. Once beni diisiindii. “Kendine zarar ver-
me, ne gerekiyorsa yapariz, keske bu zamana kadar soyle-
seydin” oldu ilk tepkisi. Belki de 6nceden soyleseydi degis-
tirirdik gibi distiniiyorlardir, bilmiyorum. Zaten ben ge-
rekli cabay1 gosterdim. Dernegin sitesinden bir seyler gos-
terdim. “Bakin herkesin hayati benimkine benzer. Ayni
bunalimlari ben de yasiyorum” dedim. A¢iga vuramiyor-
sun, daha once soylemek isterdim; ama benim herkesinki
gibi bir hayatim yoktu. Annem babam olsaydi belki onlara
daha rahat sdylerdim; ama hep daginik oldugu i¢in haya-
tum, olmadi. O giin ablam gelip sarildi, “Bir erkek kardesi-
miz daha oldu” dedi. Sonraki giinler psikolog ayarladilar.
Ben de internetten bakiyordum doktorlara. Akdeniz Uni-
versitesi'nde bir doktor buldum. Bir de Sahika Yiiksel'in
adint duymugstum. “Giderim onlara, rapor alirim” diye dii-
stiniiyordum. Bu ytizden “Capa’ya ya da Antalya’ya gotii-
riin” dedim. Orada yine bir tartigma ¢iktr. “Bizim istedigi-
miz doktora gideceksin” dediler. “Tamam” dedim, gittik.
Adamuin ilk tepkisi suydu: “Ben sana hormon ilactyla dep-
resyon ilaci yaztyorum. Bunlart kullanacaksin, hormonlari-
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na bakacagiz, buraya siirekli gelmeye devam edeceksin”.
Bana yani “Kadinlik hormonu kullan” diyor. Anlatmaya
calistyorum “Hormonla ilgili sorunum yok ki, regl done-
mim falan da normal. Bu bagka bir durum” diyorum. Res-
men ben doktora 6gretiyorum; ama ikna olmuyor. “Anti-
depresan kullanacaksin, duruma gére bakacagiz” dedi. Eve
geldik, bagladim bizimkilere saydirmaya. “Ben size demis-
tim bagka bir doktora gidelim diye” dedim. Anlatrken o
anlari tekrar yastyorum sanki. Doktordan ¢iktiktan sonra
yine bunalima girdim, hap ictim. Hastaneye gotiirdiiler
hemen. “Sen ne istiyorsan onu yapacagiz, yeter ki kendine
zarar verme falan dediler. Ablamin bir lafi vardi “Bu kadar
mi nefret ediyorsun kadinlardan?” dedi. “Hayir, abla oyle
degil.” dedim. “Neden nefret edeyim? Aksine ¢ok seviyo-
rum kadinlari. Sadece ben kadin degilim, o kadar.” dedim.
“Tamam” dedi; “Ne gerekirse yapacagiz”. Neyse birka¢ giin
gecti aradan. Sonra benim buldugum doktora gittik,
Adanadaydi ve cidden konunun uzmaniydi. Once beni
aldi doktor. Anlattim durumu, birka¢ ciimlemden sonra
anladi. “Sen benden daha iyi biliyorsun” dedi. “Evet, bura-
ya gelen birgok transseksiiel var” dedi. Sonra bizimkileri
ald1 gorismeye. Ablamlara “Size ¢ok tesekkiir ederim, iyi
ki getirdiniz” demis. “Bazi aileler ¢ocuklarint déviiyor, 6l-
diirmek istiyor, siz buraya getirmekle ¢ok iyi yaptiniz” de-
mis. Neyse tekrar randevu verdi. Eve geldik gortismeden
sonra. Agabeyim gelmemisti. Ona anlattim, “Istersen sen
de gel doktora” dedim. “Hayir, ben gelmem” dedi. Benim-
le siirekli yabanci biriyle konusur gibi konusmaya baglad..
Bakslar: ¢ok sertti. Odanin dniinden gegerken oyle sugla-
yarak bakiyordu ki “Gergekten ben yanlis m1 yapiyorum?”
diye diisiinmeye basladim. “Mersin'de bir doktor buldum.
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Degistirebilecegini, diizeltebilecegini soyliiyor. Oraya gide-
cegiz” dedi agabeyim. “Iki ayda bir gidecekmisiz ve iki yil-
da diizeltecekmis. Eger diizelmezse ben ameliyatini yapu-
racagim” dedi agabeyim. Ben de kabul etmedim. Senin de-
digin doktor zaten diizeltirim diyen biriyse bu konu hak-
kinda higbir seyi bilmiyor demektir” dedim ve kabul etme-
dim doktora gitmeyi. A¢ip gosteriyorum agabeyime bilgi-
sayardan fotograflari, hukukla ilgili seyleri falan; ama bak-
muyor, ilgilenmiyor. Neyse dedigi doktora gitmeyecegimi
soyledim. Aile toplandi ve “Ben Capa’ya gidecegim” de-
dim. Karsi ¢ikular, “Tek basina gonderemeyiz” dediler. Gi-
dip ameliyat olup gelecegim saniyorlar. “Yok” dedim
“Once terapi siiregleri falan var” dedim. Bu durumu anlat-
ugimda kiiciik agabeyimden ¢ok korkuyordum, daha si-
nirli bir yapisi var. Ben ilk acildigimda evdeydi herkes, aga-
beyim gece vardiyasindan gelmisti, uyuyordu. Sonra uyan-
di, durumu anlattik. Ilk duydugunda gozleri dolmus. Rii-
yasinda annemi gormiis. Annem riiyada hamileymis ve
“Bir erkek kardesiniz daha olacak” demis agabeyime. Bu
olay agabeyimi ¢ok etkiledi, ayn1 sekilde beni de. Hep su-
nun i¢in dua ediyordum: ‘Allah’im ben simdi anlatacagim;
ama ya annem ya babam bir sekilde bana yardim etsin’.
Buna gercekten inantyorum. Agabeyimin yumusamast -
kiiciik agabeyimden bahsediyorum - beni ¢ok sasirtti. Son-
ra internette tanisugim bir trans erkek vardi. Agabeyimin
soyledigi doktora gitmedim ve {iniversite hastanesine git-
tim. Orada bir doktor séyledi “Once dava agman gereki-
yor” dedi. “Nasil yapacagim?” dedim. “Dava agacaksin,
mahkeme seni bize génderecek” dedi. Dava agtim, bir iki
ayda sonuglandi. Testler yapildi, hormon, tiroloji falan. En
son psikiyatriye gittim. Ogrenciydi psikiyatride goriistii-
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giim kisi. Hastane raporunda psikiyatrinin tavsiyesi: “Iki
yil hastanin terapiye gelmesi...”. Iki yilin sonunda heyete
girecek ve heyetten karar ¢ikarsa iki yilin sonunda ameliyat
izni verilecek... Bu sekildeydi durum. O yaziyr goriince
psikolojim altiist oldu. Iki yil gok uzun bir siire. Zaten ai-
leme agilmisim ve bask: i¢indeyim, iki yilda kafay: yerim.
Ve bu iki yilin sonunda rapor ¢ikmama ihtimali de var. Bu
siirete internetten biriyle tanismistim Iste az 6nce bahset-
tigim kisi, bu ameliyatlarin yapildigini séyledi. Psikiyatr
asamasindan gecildigini sdyledi. Bagka bir kisiyle daha ta-
nistim. GoOgiis ameliyatini olmustu, sonuncu ameliyatin:
olacakt. “Istersen gégiis ameliyatini disarida yaptir, raporu
daha kolay alabilirsin” dedi. Ben de “Tamam” dedim. Bunu
duyar duymaz bankaya gidip dort bin lira kadar kredi ¢ek-

tim. Bu arada babadan maas aliyorum.

Neden ¢ektin bu paray:?

Arkadasim, gogiis ameliyat: i¢in dort bin lira gider, demis-
ti. Benim ¢ektigim parada dért bin bes yiiz falandi. Kredi-
yi cektim, eve geldim, bizimkilerle konustum. “Ankara’ya
gidecegim, ameliyat olacagim” dedim. Ortanca agabeyim
- o sert bakisli olan - engel olmaya ¢alisti. Teyzemleri falan
arad1. Resmen tedirgin oldu o gece, kapilar: falan kilitle-
di. Teyzemler de ¢ok dindarlar, onlar da “sakin génderme,
basinda bekle” falan diyorlar telefonda agabeyime. Geldi
yine en basa dondii: “Iki tane cinsiyet vardir, bayan-erkek.
Allah iki tane cinsiyet vermis; bu diinyaya gelme amaci-
miz tremek” diyor. “Yahu” diyorum “Bir kere su goster-
diklerimi oku, birazcik anlamaya ¢alis, sonra yine konu-
salim”. “Yok” diyor, “Seni gondermeyecegim”. Bir yandan
teyzemler baski yapiyor sakin géndermeyin diye. Neyse o
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gece yattik, paralar bende. Siirekli “parayi bana ver” de-
meye bagladi agabeyim. “Vermiyorum” dedim, “gel beni
kes, yine de alamazsin” dedim. Gece siirekli kontrol edi-
yor kacip giderim diye. O gece zaten koptuk, sonra agabe-
yim bana aynen sunu sdyledi: “Bu kapidan ¢ikarsan, geri
dondigiinde ya da beni bagka bir yerde gérdiigiinde ben
diye biri yok. Unut! Eger gidersen silerim, kardesim degil-
sin”. Ve sunu sdyledi, bu ¢ok agirima gitmisti: “Sen ne ya-
parsan yap sana o isimle hitap etmeyecegim. Sen ne olursa
olsun kizsin benim i¢in”. “Tamam” dedim, “Sen nasil go-
riirsen gor ben kendimi biliyorum. Bundan sonra ben de
seni tanimiyorum” dedim. Orada yollarimizi ayirdik. Son-
ra ablamlar geldi gidecegim zaman, ilimli davrandilar. Ai-
lede sadece ortanca agabeyim bu kadar biiyiik tepki ver-
di. Digerleri yine farkli sebeplerden de olsa ilimli davran-
dilar, anlamaya calistilar. Ablama tekrar séyledim: “Ne ya-
pacagimi biliyorum, endiselenmeyin. Sadece bana mane-
vi olarak destek olun”. Maddi hig bir sey beklemedigimi
soyledim. Ablam “Kendine ¢ok dikkat et” dedi ve o giin
Ankara’ya geldim. Bu arada ameliyatlarin {icretsiz oldu-
gunu 6grendim. Neyse geldim, arkadasla bulustuk, otelde
kaldik bir siire. Biz bu arada doktor artyoruz. Onun ame-
liyatin1 yapan doktor, gogiis ameliyatinda resmen kesip at-
mis. Gogsiinii gosterdi, “Iyi diisiin” dedi. O kadar bunal-
mustim ki biitiin bu olaylardan, sadece bir an 6nce olsun
istiyordum. Yeter ki ameliyat olayim da kesip atsin isterse,
yeter ki ben artik aynada gogiislerimi gormeyeyim... Sade-
ce bunu disiiniiyordum. Gittik doktorlart geziyoruz, fi-
yatlar hig birbirine uymuyor. Biri on milyar diyor, biri alt
milyar diyor. Sonunda o arkadasin doktoruna gittik. Ada-
min yaptg tek ameliyat o arkadaginkiymis, deneyimsiz
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yani doktor, kendisi de soyledi agik¢a. “Ben yapmiyorum
bu ameliyat” dedi. “Bir kisiye yaptim, dért defa diizeltme
ameliyatina girdi. Diizeltemiyorum, yapamiyorum” dedi.
Adamin bagina ¢oktiim liitfen yapin falan. “Tamam” dedi
adam, tarih verdi su giin gel yapalim, dedi. Ug bin lira ve-
recektim, sonra bin lira daha 6deyecektim, oyle anlagmis-
tik. Sonra otele dondiik. O donemde maddi anlamda ben
cok kotii durumdaydim. Otelde kaliyorum, o arkadas da
zaten benim takilabilecegim biri degildi. Ankara’yr bilmi-
yorum sonugta, onun gotiirdiigii yerlere gidiyorum ve sii-
rekli para harciyorum. O giin otelde diisiinmeye bagladim,
“Ben ne yaptyorum” dedim. ‘Ameliyat icin geldim buraya,
para harcayip duruyorum. Bu kadar sey yasandi, miicade-
le ettim. Tamam, da bundan sonra ne yapacagim? Hig bir
planim yok, savruluyorum resmen’ diye diisiindiim, ken-
dime geldim. Sagmaladigimin farkina vardim. Bagka bir
arkadagim daha vardi, ona ulasum. Gelip beni ald1 otel-
den, eve gittik. Sonra Hacettepe'de psikiyatri siirecine bag-
ladim. Yedi sekiz ay icinde rapor aldim. Yani yanina ilk
gittigim arkadast ve o doktoru gozden cikartip tekrar bag-
ladim siirece ve dedigim gibi yedi sekiz ay icinde Hacet-
tepe Universite Hastanesi’nde rapor aldim. Su ana kadar
ameliyatlarimi da Hacettepe'de tamamladim.

Hacettepe’den rapor aldin. Peki, dava agamasini biraz
anlatir misin?

Adanada dava agmistim; ama takip etmedim. Burada Ha-
cettepe’ye geldigimde dava agtim, “Isterseniz dosyayr iste-
yebilirim” dedim; “Gerek yok” dediler. Hormon kullani-
yordum bu arada, onu sdylemeyi unuttum. Kendi kara-
rimla basgladim hormona. Hormon ilaglarint bulmak ¢ok
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zordu, Adanada bulamadim. Bagka bir yerden getirttim
ve kullanmaya basladim. Ilag alirken de insanlar ¢ok is-
tismar ediliyor, piyasadakinin ¢ok iistiinde fiyata satiyor-
lar ve caresiz oldugun icin 6diiyorsun o parayr. Normal fi-
yatinin on katina aliyordum ilaglari. Piyasada alt lira olan
ilaci yetmis liraya getirtirim ben diyen ve bu sekilde satan
bir siirii insan var.

Peki hastanedeki yedi aylik siire¢ tamamlandiktan son-
ra ne yaptin?

Siire¢ tamamlandiktan sonra raporu alinca plastik cerrahi-
den ameliyat i¢in giin aldim. Gogiis, yumurtalik ve rahim
ameliyatini birlikte oldum. Ameliyata hem kadin dogum
hem de plastik giriyor. Aslinda hastane siireci, ne bileyim...
Ik geldigimde bir siirii test yapildi, kadin doguma gittim,
tirolojiye gittim, plastik cerrahi genel olarak muayene edi-
yor, sonra endokrine gittim. Biitiin bu béliimlere gide gele
zaten siire¢ devam ediyor. Kurula girdiginde de artuk tani-
mis oluyor doktorlar seni ve bes on dakikada bitti kurul.
Olumlu ¢ikt1 karar. Bu arada Adana’ya gelip gidiyorum, de-
gisimi goriiyorlar falan. Cok garipti. Oturdugumuz yer ma-
halle tarzinda, yan komsumuz vardi beni her gordiigiinde
“Annen baban yasasayd: kahrolurdu. Iyi ki gérmediler bu
halini” falan diyordu. Anlatamiyorsun insanlara. Birine an-
lattyorsun onca seyi, arkasini dondiigiinde “Igine cin gir-
mis” diyor. “Yok, bunalima girdi” diyor obiirii, “Anast ba-
basi yok ondan béyle oldu” diyor... Anlatamiyorsun yani.

Hastanedeki personelle bir sorunun oldu mu?
Basta ¢ok iyiydi. Hem doktorlar, hem diger personel; ama
sonra belki de o donemde ¢ok fazla bagvuru oldugu icin-
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dir bilemiyorum, personelde bir 6zensizlik olmaya basla-
di. Hemgireler olsun, diger personel olsun, translara y-
nelik tepkiler degismeye basladi. Doktor mesela “Ben bu
ameliyat1 yapiyorum; ama sizi anlamiyorum” diyor. Hos
bakmadigini soylityor. Hemsireler desen keza... Bana soy-
lemediler dogrudan; ama arkadaglarimdan duydum. “Ne-
den bu sekilde kalmiyorsunuz? Sizleri hi¢ anlamiyoruz.
Neden bu kadar sey yapiyorsunuz? Yazik degil mi canini-
za?” gibi seyler soyliiyorlar ve anlatamryorsun.

Ameliyat giiniinden bir gece 6nceye gidelim, neler an-
latabilirsin?

O gece hi¢ uyumadim. Arkadasimda kaldim o gece, sag
olsun ¢ok destek oldular, siirekli moral depoladilar. Ame-
liyat gecesi uyuyamadim, sabaha karsi biraz uyudum. Cok
heyecanliydim yani. Ameliyattan ¢iktiktan sonraki duy-
gu, acayip bir duygu, ¢ok giizel... Diisiinsene ¢ok act ¢e-
kiyorsun; ama o acilar ¢ok farkls, bu yillardir istedigin bir
sey. Yirmi yildir beklemissin o ani, yirmi sonra istedigim
seye kavusuyorum. Cikar ¢ikmaz gdgiislerime baktm, sar-
gidaydi. Goremedim; ama siirekli saklamak zorunda oldu-
gum bir seydi o benim icin. Sargi sartyordum siirekli, ne-
fes alamiyordum. Bende bir de kalp ritim bozuklugu var,
kalbim ¢ok sikistyor, bir de gogiislerimi sikigtrip sardi-
gimda daha beter oluyordu. Stirekli sirtin agriyor zaten sa-
rinca. Gece bile ¢ikartmiyordum.

[lk ameliyatim dért buguk saat siirdii. Gogiis, rahim ve
yumurtalik ameliyati... Iki giin hastanede yattim -ve ben-
ce hastanenin hatast var, erken taburcu ettiler beni- iki
giin sonra ¢itktim hastaneden. Ne serum verdi dogru dii-
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riist ne bir sey, bir serum verdiler bir giin boyunca ag kal-
dim. Sadece agr1 kesiciler yapildi yemek yasak su yasak,
ctkacagim giin su igebilirsin dediler. Soruyorum, “Kadin
dogumla konustunuz mu?” diyorlar; onlar geliyor “Yemek
verilsin mi plastige soralim” diyorlar; kaynadi arada yani,
ilgi de yoktu fazla. Hastaneden ¢iktim, banliy6 treni ile gi-
decektik eve, arkadagim vardi yanimda. Merdivenleri ¢ik-
tum, ondan sonra bayildim. Diistiim yere, arkadagim kal-
dirdi, gormiiyorum etrafi. O halde gittim eve, baya zor-
landim o giin. Doktor kollarint kaldirmayacaksin dedi,
gdgiis ameliyatinda dyle oluyor. Kendine ¢ok iyi bakman
lazim! Bir de kabizlik durumu oldu eve gittigimde. Tuva-
let ihtiyaci da dikkat edilmesi gereken bir sey... Oturmam
gerekiyordu evdeki tuvalette, o da biraz zorladi beni.
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3. Tanikhk
KENAN

Nerede dogdun? Ailen kag kisiden oluguyor? Annen
baban ne is yapiyor? Yani kendini genel olarak tani-
tir misin?

Yirmi ti¢ yasindayim. Adana dogumluyum, Malatyaliyim.
Ankarada yastiyorum. Annem babam {iniversite mezunu;
annem ev hanimi, babam polis memuru. Bir tane erkek
kardesim var; o su an lise iki de okuyor. Dort kisilik ce-
kirdek bir aileyiz. Ya ilk zaten anaokulunda bagladi. Dilan
diye bir kiz vardi, sarigin bir kizdi. Hep onunla fotografla-
rim vardir. Bir de anaokul 6gretmenim vardi, hep gdgsiin-
de uyumak isterdim. Kiigiik kizlar bana hep “Siinnet ol-
dun mu sen?” diye sorarlardi, ben de “Evet, stinnet oldum”
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diyordum, “Erkegim” diyordum. Hayatimda birka¢ done-
mi hatrlamiyorum, tigiincii sinifit mesela, hatirlamiyorum,
sadece {igiincii siniftaki bir gretmenimi haurliyorum. Ci-
kista evine kadar takip etmistim, yan sinifin 6gretmeniy-
di. Onun arkasindan ben de okula giderdim, platoniktim;
ama ilk olarak ortaokulda fark ettim kendimi diyebilirim.

Nasil tanimliyordun peki kendini o donemlerde?

Hani bir seylerin farkli oldugunu hissediyordum, mesela
soyunma odalarinda herkes soyunurken ben soyunamadi-
gim gibi bir de onlara bakiyordum. O sekilde oldu. “Ne-
den boyleyim ben?” demeye basladim. Sonra ‘bir erkek
arkadagim olsun’ dedim; ama olmadi, yapamadim, i¢im-
den gelmedi. Lise doneminde diinyada tek oldugumu dii-
siniiyordum. “Ben ne yapacagim, benden bagka yok ga-
liba. Ben boyle olmamaliyim, bunun altinda bagka bir se-
bep yatiyor” diye kendimi sorguladim. Hatta hazirlik d6-
neminde Bilim Teknik dergilerine sardim sirf bu yiizden,
bir seyler okurum 6grenirim diye. Ondan sonra internete
gectim, ondan sonra patladu.

Ondan sonra nasil tantmladin kendini, egcinsel olarak ms?
Ik olarak escinsel dedim, bilinen bir tabir vardir “lezbi-
yen”; ama ben bu kelimeden pek hoglanmadim i¢in es-
cinselim dedim. Daha sonradan - ki bunu 6greneli iki yil
oluyor -transseksiiel erkek oldugumu kabul ettim. Sonug¢-
ta egcinsellik benden kadin gibi olmami istiyor, atiyorum
ben kadinim, “sen de kadinsin, sen de yemek yap, sen de
viicudunu ag, sen de etek giy, sen de kizsin sonugcta...”
gibi tepkiler aldigim icin higbir escinselle mutlu olama-
dim. Ben aileyi 6rnek aldim, anne baba gibi olmay is-
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tedim. O yiizden escinsellerle olamadim, hep heterolarla
birlikte oldum. Su anda da bir hetero! ile birlikteyim. Iki
kiz1 var; biri on {ig, digeri on bir yasinda.

Peki aile hayati nasildi? Farkli bir ¢ocuksun sonugta.
Bunu ailen muhakkak énceden gozlemledi, iligkileri-
niz nasild1 genel olarak?

Ben kiigiikken oyunlar oynardik. Annem derdi “Kizim bi-
raz daha diizgiin oyunlar oynayin”. Hatta bir giin koyde...
Teyzem var, oglu vardi benden kiigiik, onunla oyun oynar-
dik. O anne ben baba olurdum. I¢ ¢camagirimin igine bir
cubuk sokup yattigimi hatrliyorum. Annem yorgani actt
“Bu ne!” diye bagirmisti; ama hep farkindaydi. Mesela ben
anneme ilk sdyledigimde “Hep farkindaydim zaten; ama
kabullenemedim, gérmek istemedim” demisti. Ik soyledi-
gimde de farkindalardi zaten. Bir yilbaginda bir kiz arka-
dag vardi. O aksam eglence yapacaktik. O da beni biliyor-
du, birlikte olmak istedigim bir kizdi ve o gece onun ya-
ninda olmam gerekiyordu. Annem de “Hayur, bizimle ola-
caksin” dedi; ben de annemi aldim karsima “Ben béyle
béyleyim, benim gitmem lazim” dedim.

Boyle boyleyim dedigin yer neydi? Ne dedin tam olarak
“Ben erkegim” mi dedin?

“Ben escinselim” dedim, erkegim diyemedim. Annem ise
gidiyordu, ayakkabilarini giydi, sonra geri ¢ikards, geri gel-
di. Mutfaktaydim. Hig surat ifadesi yok. “O ne demek?”
dedi. “Anne ben kendimi erkek gibi hissediyorum” dedim.

“Hayur, (gortismecinin pembe kimlik ismi) sus! Ben bunu

1 Ed. Notu: Heteroseksiiel, karsit cinsel.
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duymadim ve ise gidiyorum” dedi. “Anne gidemezsin!” de-
dim. “Ben boyleyim, bunu kabul et artik. Gériiyorsun, bi-
liyorsun; ama kabul etmek istemiyorsun” dedim. Oyle ko-
nustuk, ise gitti. Tabi aksam gidemedim yilbast i¢in. Sii-
rekli evden kagislarim vardi benim. Izmirde sevgilim var-
di benim, Denizlide bulugmak i¢in evden kacip gidiyor-
dum. Denizlide ti¢ dort saat durup geri gelirdim; ama ai-
lem bana hi¢ baski uygulamadi. Ankara’ya da bu sebep-
le geldigimi biliyorlards; bunu 6greneli iki yil oldu. Mese-
la ben babamdan bu kadar ilgi beklemezdim. Hi¢ soru sor-
madi. “Sadece bir ihtiyacin var mi, ters giden bir sey var
m1, yapabilecegim bir sey var m1?” diye soruyordu. Baba
sevgisi hep tistimdeydi. Su anda da biliyor, ameliyat siire-
cimden de haberi var, her zaman soyledikleri sey su: “Sen
boyle mutsuzsan biz de béyle olmani istemeyiz. Tamam,
kizimiz1 kaybedecegiz belki; ama bir oglumuz olacak; ama
sen mutlu olacaksan zamanla biz de senin mutlulugundan
mutlu olabiliriz” diyorlar.

Cok iyiymis, kardesin peki?

Kardesimin 6grenmesi ¢ok kotii oldu. Benim bir sevgilim
vardi, ben pek sevmiyordum. Biriyle birlikteyken ayrilip
onunla baglamigtim. Evimize de girip ¢ikiyordu, kardesi-
mi falan severdi. Bu bir giin tutmus kardesimi, aglaya ag-
laya “Ben ablana asigim, birbirimizi seviyoruz, onun sim-
di gittigi kisi ona zarar verecek” demis. Bu sekilde 6grendi;
ama ilk baslarda bizim baba tarafindan akrabalar da bili-
yor beni, onlarin baskisindan bana saldirmisti. Bir keresin-
de “Sen niye boylesin? Sen diizelebilirsin” diye. Sonra an-
nem kizmis ona, benden 6ziir diledi tabi. “Senin hayaun,
sen nasil mutluysan biz de o sekilde mutlu oluruz” dedi.
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Okul donemine gelirsek, bir donemini hatirlamadig:-
n1 soyledin. Hatirladigin kismiyla okulda en ¢ok zor-
luk ¢ektigin seyler? Bagarili bir 6grenci miydin mesela?
Bu doneme gelene kadar, yani kendimi kesfedene kadar
gayet basariliydim. Bu dénem, yani lise doneminde ben
icine distigiim icin her seyimi bu konuya odakladim.
Daha ¢ok “Ben erkegim. Universite okurken dért yil kay-
bedecegim; dort yil yerine benim hem okuyup hem para
kazanmam gerekiyor. Daha giiclii olmam gerek” diye bo-
calarken agik dgretime yazildim. Universite okumak is-
temedim. Biiylik sehirde okumak istedim ve yasamak...
Kiiciik yerlerde kendim olarak yasayamayacaktum ¢iinkii.
Lise doneminde rahattim; herkes biliyordu ¢iinkii beni.

Nerede okudun liseyi?

Bir kismint Zonguldak'ta, bir kismini Antalyada okudum;
ama lise bittikten sonra biraz da is hayatinda, ¢evre genisle-
dikce biraz daha sikinti bagladi. Okul hayatinda her ne ka-
dar bilinsem de kimse bir sey diyemiyordu, ya da yanim-
da bu konu hakkinda espri yapayim, girgir geceyim yokeu.

Ogretmenler peki?

Ogretmenlerin bir kismi beni biliyordu, konusmaya ¢a-
listyorlardi: “Bak kizim (‘kizim’ diyorlardr birde bastira
bastira), dyle degil boyle olmali”. Yani okul hayatimda,
lise dsneminde sikinti olarak etek sikintist vardi. ik basta
etek giyiyorduk, sonra pantolona gecti okul, direk panto-
lona atladim. Etekle sonugta kendimi yabanci hissediyor-
dum. Futbol oynardim ben mesela hep. Biiytiditkten son-
ra bakum futbol olmuyor. Bir sekilde viicudun gelisiyor
diye basketbola yoneldim. Lise donemim sikintilt olsa da
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asil sikintiy1 ben is hayatimda yasadim. Okul bitti, hayata
atldim, orada sikinti yagadim.

Lise bitti, acik 6gretime yazildin, liseden sonra direk
Ankara’ya mi geldin?

Evet, aslinda benim Ankarada bir sevgilim vard:i Antal-
yadayken. Ben dedim ki “Buna sen git, ben zaten okulu
kazanip gelecegim Ankara’ya”. Burada hukuk fakiiltesinde
okuyacaktim, puanla kacirdim. Boyle olunca biraz canim
stkildi. Bizimkilere “Ben gezmeye gidiyorum” dedim. Ar-
kadagin agabeyinin de diigiini var, haftaligina geldim; ama
ise bagladim. Eve gittim tekrar Antalya’ya. Eve gittigim giin
annem ve babamla konustum. “Ben Ankarada yasamak is-
tiyorum” dedim. “Universiteyi kazanamadim; orada calis-
maya baslayacagim, ayni zamanda acik 6gretimde okuyaca-
gim” dedim. Onlar da reddetti, “Hay1r, gidemezsin. Bura-
da is bulalim, burada oku burada calis” dediler; ama aksa-
minda annem babama demisti “Burhan kapiy1 kapatalim,
bak kiz gidecek, kagacak Ankara’ya”. Babam da “Giderse
gider, bunun 6niine gecemeyiz. Bugiin gitmezse yarin gi-
decek” demis. Sabahina zaten ben Ankara’ya dondiim.

Ne isi buldun peki?

Ya ben kiigiikliigiimden beri ciddi anlamda saugs pazar-
lama konusunda ¢ok yetenekliyimdir. Gazoz kapaklarin:
bile satardim. Burada da ayni seyi yaptum, dergi sattim.
Daha sonra bir gida sektériinde ¢alistim. Orada tig y1l ka-
dar ¢alistum. Simdi farkls bir gida sektoriinde ¢alistyorum.

Peki ameliyat siiregleri nasil oldu, ne zaman karar ver-
din? Bununla ilgili nasil bilgilendin? Internetten mi
veya bagka kaynaklardan m1 aldin bilgileri?

60



Ben ameliyat olmay: yine lise bir ve hazirlik doneminde
istemistim. O zamanlar yurt disinda oluyor diye biliyor-
dum. Cok pahali, gitmesi bir dert gelmesi bir dert, ailem
ne der, okuyorum okul ne olacak...

Yani béyle bir ameliyat oldugunu biliyordun?
Biliyordum; ama imkansiz geliyordu bana. Once Antal-
ya'ya gotiirdiiler beni. Siirekli “psikolojik”... Hatta en son
psikiyatrist “Bunu kabul edeceksiniz” dedi. Bana ameliyat
olmak isteyip istemedigimi de sordu. Ben ailemin tepki-
sini dlgemedigim icin “Simdilik boyle bir seye gerek duy-
muyorum” demistim. Daha sonra beni kargilarina aldilar,
“Ameliyat olmak istiyor musun? Bunu yapmak istiyorsan
arkandayiz toplumda ortalarda kalma. Senin baginin her
zaman dik olmasini istiyoruz. Bedenin kizken ruhunun
erkek olmasiyla toplumla gelisme” dediler. Ben de “Ta-
mam” dedim, mutlu oldum. Arastirmaya basladim, bir-
kag arkadasa sordum, ameliyat i¢in on bes, on altr milyar
dediler. “Dort dairem vardi, satttm” dediler. Biz de me-
mur maagtyla geciniyorduk. Maddi durumum belli, bir de
kardesim var. Vazgectim ameliyattan. Biraz daha bekleye-
yim dedim, sans oyunlarina ydneldim. Daha sonra Pem-
be Hayat'la tanistim. Burada baglad: asil maceram. Burasi
ontimii agti diyebilirim.

Nasil 6niinii agt1? Sen zaten buraya geldiginde dava a¢-
mistin?

Ag¢mistim; ama o kadar pahali bir ameliyat olmamasi i¢in
vardir bir yolu, yapabiliriz, yiiz elli milyar bir yerden ¢i-
kar... Bir umutla davayr agtim; ama buraya geldigimde sen-
den siirecin Hacettepe'de oldugunu 6grendim mesela. Za-
ten ¢evremde de hig trans erkek yoktu, ilk seninle tanigtim.
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Peki neler 6grendin bu siiregte?

Burada 6grendigim seyleri zaten hi¢ bilmiyordum. Ben
sadece internetten resmini gérmiistiim ameliyatin ve ¢ok
korkmugstum. Hatta bir escinsel arkadas “Ya senin goriin-
tiin de gayet iyi, neden erkek olmak istiyorsun ki?” demis-
ti. Ben annemi hatta dernege getirecektim, buna pek ha-
zirlikli olmadigini sdyledi. Pembe Hayat' in web sitesini fa-
lan inceledik beraber.

Su anda hangi asamadasin?

Sana geldigimde zaten bagvuru yapmistim; ama beni nu-
muneye sevk etti. Bir giinde rapor verdi bana, sonra bir
ay bekledim. Raporumda “Ameliyati psikolojik agidan et-
kili olacaktir” diye bir yazi yazilmig. Hakim de bunu “Se-
nin psikolojin bozulacak, sen intihar edebilirsin, seni ame-
liyat edemeyiz” diye yolladi. Zaten o giin ¢ok karamsar-
dim, yine buraya geldim, seninle konustum, sonra tekrar
dava acuk. Simdi giizel gidiyor. Hacettepe'ye sevk edil-
dim bu sefer.

Tekrar dava actiginda Hacettepe’ye sevk etti seni
hakim?

Hemen sevk etmedi, ben sdyledim. “Numune’ye gittim,
olmadi. Hacettepe'ye yonlendirin beni” dedim; hakim de
bilmiyormus Hacettepe'de oldugunu; yanindaki kadin séy-
ledi “Hacettepe de yapiyor” diye. O sekilde Hacettepe'ye
yonlendirdi.

Hacettepe’ye gittin; orada nasil kargiladilar seni? Nasil
bir ortam vards?
Hacettepe'de psikiyatri boliimiindeydim. Biraz tedirginlik
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vardi; ama igeriye goriismeye girdigimde hi¢ kasilmadim,
doktorlar bilingliydi, en azindan Numune gibi degildi.

Psikiyatri servisine gittin, orada anlattin her seyini
acik bir sekilde. Oradan sonra nereye gittin?

Evet, her seyi anlattum. Psikiyatriden sonra giin attlar;
ama ondan sonra endokrinoloji, plastik cerrahi den falan
randevu almam gerektigini soylediler.

Orada hangi doktorlarla tanistin?

Oguzhan Bey vardi. Aslinda Irem Hanim’'a gidecekmi-
sim; ama o olmadig: i¢in daha 6nce Yunus Bey almisu
beni. Yunus Bey’in de pek bilgisi yokmus sanirim, polikli-
nige yonlendirecekti beni. O giin sonra Oguzhan Bey bi-
raz bagirdi ¢agirdi, “Ne poliklinigini” falan dedi. Oguz-
han Bey’le gériistiim, tatile ¢ikacagi icin Koray Bey’in gor-
mesini istemis.

Doktorun seni bilgilendirdi mi?

Dogrudan “Ne zaman fark ettin kendini?” diye sordu.
“Nerede ¢alisiyorsun? Kag yasindasin? Nerede dogdun? Ilk
cinsel iliskini ne zaman yasadin? Ne zamandir ameliyat ol-
mak istiyorsun?” diye sordu.

Peki rahatsiz etti mi bu sorular seni.
Hayir, etmedi. Sonugta bir uzmanin karsisindaydim ve
ameliyat olmam i¢in 6nemli bir yoldan geciyordum.

Peki iligkin nasil su anda? Ben bu konuda ¢ok fazla
soru soramam. Farkli bir yere girer ciinkii. Sen bahset-
mek istedigin seylerden bahset.
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Sevgilim hetero. Biraz tedirginim; ama hetero oldugu i¢in
degil, iki tane ¢ocugu oldugu i¢in tedirginim. Ameliyat
olmak istedigimi o da biliyordu. Daha once is arkadagim-
di. Ailesi biraz daha tutucu diye diisiiniiyorum. Sonug-
ta ameliyat olup onunla evlenmeyi istiyorum; ama aile-
sinden alacagim tepkiden falan ¢ekiniyordum. Cocukla-
r1 zaten biliyormus beni, sormuslar, o da anlatmis boy-
le boyle... Onlar da sert bir tepki vermemis olabilir. Za-
ten ¢ok sever ¢ocuklar beni. Agabeyi sormus “Boyle boyle
mi?” diye, o da “Evet” demis. Ailesi de beni biliyor; hatta
ailesi kizlartyla ayni yatagi paylastigimi da biliyorlar; ama
bir sey demiyorlar. Cocuklar da ameliyat bekliyorlar. As-
linda korkuyorum psikolojik agidan bir yara agtik m1 on-
larda diye. Onlari da bir psikologa gétiirmeyi distiniiyo-
rum. Mutluyum, bir aile ortami yasiyorum. Cocuklar sa-
yesinde biraz da... Daha 6nce de iliskilerim oldu; ama hig
bu kadar mutlu olmadim.

Cocuklarin sorumlulugunu beraber mi aliyorsunuz,
ekonomik ve sosyal olarak?

Evet, tabi ki. Kendisi de calistyor zaten; ama calismasa bile
kendi ¢ocuklarim gibiler. Cocuklar bir sey istedikleri za-
man “Annesi ¢ocuklarin sunu istiyor” demiyorum; “Co-
cuklar bunu istiyor, ne yapalim?”, “Cocuklar bu hafta di-
sart ¢itkmadi, nereye gidelim?”... Birlikte oturup konusu-
yoruz, okul toplantilarina beraber gidiyoruz.

Sana nasil hitap ediyorlar peki?

Aslinda biraz ¢ekiniyorlar; ama annelerine soruyorlar “Biz
ne zaman baba diyecegiz? (goriismecinin pembe kimlikte-
ki ismi)’nden ¢ok iyi bir baba olur.” Annesi benim ameli-
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yatim konusunda onlara danismis. “Boyle bir sey olsa si-
zin i¢in nasil olur?” diye sordugunda, ¢ocuklar, “Biz onu
zaten kendisi oldugu icin seviyoruz. Kiz ya da erkek ola-
rak sevmedik; ama onunla evlenmeni isteriz” demisler. Su
anda bir aile ortami yagtyoruz. Aksam eve gittigimde sofra
hazirdir. Yemegimizi yeriz, ¢ayimizi igeriz, gayet standart
bir aile ortami yasiyoruz.

“Baba” demeleri senin icin bir sey degistirecek mi, ya
da bunu istiyor musun?

Degistirmeyecek. Su durumda istemiyorum, énemli degil
o kadar. Ilerde de demeyebilirler. Sen o aile ortamini za-
ten yagtyorum.

Anladim, peki bu LGBT érgiitlere nasil bakiyorsun?
Orgiitlenmeye nasil bakiyorsun? Bizler ve dernekler
hakkinda olumlu veya olumsuz haberlerle karsilagti-
ginda nasil degerlendiriyorsun?

Buraya gelmeden 6nce ben hi¢ bagka bir dernege gitme-
dim, Kaos GLyi falan da duydum; ama gitmedim. Inter-
netten okuyordum genellikle, genellikle mahkeme 6niin-
de, ya da meclisin oniinde haklarimizi savunurken... O
sekilde haberleri ve etkinlikleri gériiyordum; ama bu or-
tamda olmak biraz daha farkli. Bir¢ok seyi ben gorememi-
sim, goz ardi etmisim bizlerle ilgili. Ben burada onu gé-
rityorum. Transseksiiellige biraz daha farkli bakiyorum ar-
tik. Aslinda buraya geldigimde ¢ok seyden yoksun oldu-

gumun farkina vardim.

Su anda sadece Pembe Hayat’la m1 baglant1 kuruyor-
sun, baska derneklere de gittin mi?
Yok, hayir. Bagka derneklere gitmedim hig.
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Burada kendini huzurlu hissediyor musun?

Evet, sanki uzun yillardan beri gelip gidiyormusum, hep
buradaymigim gibi hissediyorum. Kimseyle yabancilik ¢ek-
miyorum. Burada sanki uzun yillardir arkadagmisiz gibi. ..

Peki son olarak, erkeklik nedir senin igin? Erkeklige ve
toplumsal erkeklige nasil bakiyorsun? Ya da bir erkek
nasil olmali sence?

Bir erkek, bir kere biraz yakisikli olmali, ¢apkin olmal,
sorumluluk sahibi olmali. Cocuklar: varsa ona 6rnek ola-
cak, agir olmasi lazim. Baba karakterini, saglam baba ka-
rakterini yasatmasi lazim diye diistintiyorum.

Peki, sosyal hayatta kadin-erkek?

Ya sosyal hayatta kadin-erkek ayrimi var midir diye sor-
san vardir derim. Kadin bir yere kadar elini uzatabilir; ama
bir yerden sonra esitiz. Sen gidiyorsun, ben de gidecegim;
sen yapacaksin, ben de yapacagim, ya da bende yapabili-
rim, biz esitiz... Bdyle bir seyin oldugunu pek diistinmii-
yorum; bana gercekei gelmiyor.

Peki ¢ocuklardan biri erkek olsaydi, farkli olacak
miyd:?

Biraz daha sikintli olurdu. Kiz ¢ocuklart daha cana yakin,
daha sagduyulu, kiz cocuklar daha tath gelmistir bana hep.

Senin bir erkek ¢ocugun olsaydi ona kiz ¢ocuguna dav-
ranacagindan farkli m1 davranirdin?

Kiz ¢ocugunu daha ¢ok simartirdim; ama erkek ¢ocugu-
ma “kogum, yigidim” falan derdim. Belki yanlis; ama be-
nim icimdeki bir heves bu.
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Cocuklarindan biri escinsel veya transseksiiel olsayd:
nasil davranirdin?

Ya ben diyorum kendime “Ben béyleyim; ama Allah kim-
seye vermesin”. Ciinkii yasadiklarimiz kolay degil, kendi-
mizle ve toplumla ¢elisiyoruz. Ameliyat dénemleri vesa-
ire... Strekli yipraniyoruz. Bunun i¢in istemezdim; ama
bdyle bir durum olursa sonuna kadar da arkasinda olur-
dum; ama trans oldugum i¢in degil. Canimdan bir par-
caysa onun kendini nasil mutlu hissedecekse dyle olmasi-
ni isterim. Sadece korumaya calistyorum.

Peki trans erkek olmakla biyolojik olarak erkek olmak
arasinda nasil bir fark var? Zor mu trans erkek olmak,
en ¢ok neyi zor?

En ¢ok zoru olan, bir kadinla birliktesin ve bir sey olu-
yor, senin adim atman gerekiyor. “Lan” diyorsun “Ses to-
num ¢tkacak, bedenim kendini ele veriyor”. “Hadi gide-
lim” diyorsun, uzaklagiyorsun, kendini ¢ekiyorsun. Mese-
la aksam i¢meye gidiyorsun, biri “hayt huyt” yapiyor ora-
dan, arabadan kafani ¢ikarip seslenemiyorsun; ¢iinkii o za-
man olay degisiyor.

Cocuklugundan beri trans erkek olman neleri engelle-
di sende? Trans erkek olmasaydin nerede olurdun su-
anda?

Biyolojik bir erkek olsaydim oncelikle ailemden ayrilmaz-
dim. Igimdeki en biiyiik yara bu; giinkii trans oldugum
icin onlardan ayrilmak zorunda kaldim. Ailemi ciddi an-
lamda ¢ok seviyorum. Belki tiniversiteyi tekrar tekrar de-
nerdim. Turizm veya yine isletme okurdum. Tek {iziintiim
ailemden ayr1 kalmazdim.
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Transseksiiellerle ilgili, biliyorsun ameliyat doneminde
mahkemeye bagvuruyoruz, ondan sonra hastane, sonra
tekrar mahkemeye gidiyoruz, tibbi bir siirii islemden
sonra kimlik aliyoruz. Herkesin ¢ok kolay bir sekilde
sahip oldugu seylere biz ¢ok zor ulagtyoruz, psikolojik
¢okiintiiye giriyoruz. Bu siireglerle ilgili sosyal hayatta
diger insanlarin yagamadig ¢ok seyi yastyoruz. Kafani
arabadan uzatmadan once iki kere diisiinmek gibi, ya
da hoslandigin kisiyle konusmay: diigiiniirken bu soz-
leri segmek gibi, ya da denize gitmemek gibi... Bunun
gibi seyler. Ben mesela bir sporcu olurdum trans olma-
saydim; ama olamadim ¢iinkii cinsiyet ayriminin ¢ok
yogun oldugu bir dal. Bu siireglerle ilgili, tip, hukuk...
Nelerin ne gekilde degismesi gerekiyor sence?

Oncelikle mahkemedeki hakimlerin daha bilingli olmast
gerekiyor. Egitilmeleri gerekiyor. Karsina gecip sen boy-
le bir ameliyat istedigini soylediginde “Hadi canim, boy-
le bir sey mi varmis? Yok artik. Sen kizsin, olmaz dyle sey”
demek yerine senin iglerini daha da kolaylagtirmasi gere-
kiyor. Hastane dénemine geldiginde eger ki diizelebiliyor-
san, ameliyat olmadan kendin gibi olabiliyorsan, o sekilde
olabilmen icin yardim ederler. Biraz daha hizlandirilmali
bu siirecler. Zaten ¢ok uzun bir siiregten geliyoruz, ¢ok zor
kararlar aliyoruz. Bir de bu dénem i¢inde insanlart zorla-
malari bizi ¢ok yipratiyor. Siireglerin daha kisalmas: gerek.

Benim 6nerim de su, kimliklerdeki renklerin olmama-
st. Bu translarin hayatini kolaylastiracak bir sey. Ehli-
yet gibi olsa kimlikler daha basit olurdu her sey. Mese-
la eskiden ben de su korku ¢ok vardi; ama érgiitlendik-
ten sonra artik yendim bunu. Mesela bir bara gidiyor-
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sun, kimlik kontrolii yapacaklar, ben o sirada desifre
olacagim, herkes 6grenecek. Belki kimlik rengi olmasa
bu tiir alanlarda daha kolay sosyallegebiliriz.

Haklisin, o kismini pek diisiinmemistim.

Su anda mahkeme kararini aldin. Hastane agamasin-
dasin. Oniinde bir siireg var. Ameliyat olacaksin. $im-
diye kadar hi¢bir operasyon gecirmedin. Peki, gercek-
ten bu ameliyat1 olmay1 istiyor musun, bir penisinin
olmasin1?

Evet, istiyorum. Yani penisim olsun gibi bir sey degil; ama
erkek olmak istiyorum. Biyolojik erkeklerin bedeninde ne
varsa bende de olsun istiyorum.

Ameliyatini oldun, kimligini aldin, ondan sonrasi i¢in
ne diigiiniiyorsun? Yani bes yil sonraki hayatini nasil
planliyorsun?

Oncelikle aile kurmak istiyorum, belki annem, babam ve
kendi ailemle yagamak... Su anda ne yapiyorsam aynisini
yapacagim. Yine caligacagim. Standart aileler gibi ev ala-
lim, bu y1l tatile nereye gidelim, o sekilde olacak. Ben er-
kek oldum, diinya bana hos diye bir sey yok.

Su anki hayatindan pek bir sey degismeyecek yani?
Evet, biraz daha rahat olacagim. Tam bir aile olacagiz. Su
stirecte bunu diyemiyorum. Aileyiz; ama bu ameliyati ol-
duktan sonra daha rahat olacagz.

Mutlu musun su anda?
Ozel hayatimda mutluyum; ama aksam kafami yastiga
koydugumda “Ne zaman artik bitecek bu, ne zaman ola-
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cagim?” diye diistintiyorum. Hep 6zlemini kurdugum bir
hayat var, ona kavusmak istiyorum. Bu yasima kadar (go-
riismecinin pembe kimlikteki ismi) bundan sonra ingallah
Kenan olacak; ama (goriismecinin pembe kimlikteki ismi)
kismu silik olacak hep.

Peki soylemek istedigin baska bir sey var m12 Bu kitap-
ta yer almasini istedigin?

Sunu diyebilirim. Ben ailemden ¢ok korkardim. “Annem
hasta, babamin kalbi var, soylersem ya kalp krizi gegirir-
se?” diye ¢ok diistindiim. Cok siktum kendimi; ama hi¢
bir zaman beklendigi gibi olmuyor. Yani séylemeyecek ol-
sam ben sdyleyemezdim; ¢iinkii bu konuda bu kadar des-
tek gorecegimi hi¢ tahmin etmiyordum. Ailelere daha 1li-
man olup dertlesmelerini énerirdim. Daha erken soyleyip
birlikte bir seyler yapmak isterdim.
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4, Tanikhik
BURAK

Kisaca kendini tanitir misin?

29 yagindayim, igsizim, a¢ik 6gretimde okuyorum, bir an-
nem var. Kendimi nasil tanimlayabilirim? Vasifsiz gorii-
niip ama iginde ¢ok sey yapabilen bir adamim ukalalik ya-
piyorum.

Cinsiyet kimliginle ilgili cocukluguna dair neler anla-
tabilirsin?

[k benim kafamda, komsunun kiz evleniyordu, ben o za-
man 7 yasinda falandim. Ben meger seviyormusum onu,
evlendiginde kahroldum, ilk agk acim1 yasadim. Onun di-
sinda ben hi¢ farkli davranmadim c¢ocukken de. Panto-
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lonum, giyimim hepsiyle bir erkek olarak yasadim. Tabi
okul siireci hari¢. En resmi ve zor olan okul hayatiydi. Egi-
timim Ankaradayds hep. Ilkokul sorunluydu. Okula yazil-
dim, kiz 6nligi giydirdiler, yerimden kalkmadim yillarca.
Yerimden kalkmadan yasamaya ¢alisum. Gizli sakli okul-
dan eve gitmeye calisiyordum. Halen riiyalarimda bile o
kiyafetlerle okula gidip geldigimi goriiriim. Ama mecbur-
sun yagamaya sonugta.

Agilma siirecin nasil oldu?

Ben biyolojik ailemden 7 yagindayken ayrildim ve annem-
le yasamaya basladim. 4-5 yasinda gidip gelmelerim oldu,
sonra tam olarak annemle yagsamaya basladim. Annem en
basindan beri biliyordu. Cinsel kimligim konusunda ai-
lemle uyum sorunu yasamadim. Ilkokula basladigin za-
man, o 6nligi giydigin giin aslinda karsilagtyorsun cinsi-
yet ile. Resmi cinsiyetini orada 6greniyorsun. Okula bagla-
digimda dank etti kafama betona ¢arpmis gibi oldum, “bir
erkek nasil bu 6nligi giyer” dedim. 23 Nisan'da mese-
la hi¢ unutmam, bir elbise alindi bana, “bunu giyeceksin”
dediler. ‘Diger erkekler giymiyor ben neden giyecegim bu
kiyafeti’ diye diisiindiim. Resmen tokat gibiydi o onligi
giymem ve o resmi cinsiyetle karsilasmam. Ortaokul daha
da zordu. Ergenlik ddneminde -sana bir forma giydiriyor-
lar- sirf bu ylizden derslerim kotiilesti. Yine ilkokulda ida-
re edebilsem de bir sekilde ortaokulda ergenligin de sikin-
ustyla siirekli bu konuda diisiinmekten, kaygilanmaktan
derslerle ilgilenemez hale geldim. Ortaokul bir ve ikinci
sinif ¢ok kotiiydii, o soku ancak orta {igte atlatabildim, o
dénemde biraz asildim derslere. Yavag yavag artik hayatta
kalma stratejilerini 6grenmeye basladim sanirim.
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Arkadaglarinla iligkilerin nasilds?

Mabhalle arkadasim yoktu pek, bu da aslinda kimligimle il-
gili bir durumdu, bu yalnizlasmamin sebebi de kimligim-
di. Okulda ister istemez kaynasiyorsun bir sekilde. Yani
mecburen iligki kuruyorsun bir sekilde. Ama o kiyafetle
okul formasiyla seni goren mahalle arkadaglarinin arasin-
da var olmak ¢ok zor oldugu i¢in mahalle arkadagligim ol-
madi pek, ¢ok ¢ekingendim.

Peki okuldaki arkadaglarinin tepkisi nasildi?

Aslinda ben anlatmasam da, s6zsiiz bir sekilde herkes bir
seylerin farkli oldugunu biliyordu. Lise bittikten sonra o
gecmis yillardan tanidigim insanlarla karsilagtyorum, sii-
recime hig sasirmiyorlar. [lk gordiigiinde sok gegirenler de
oluyor ama genelde zaten beklenilen bir sey ya da tahmin
ettikleri bir sey oldugunu fark edebiliyorum.

Peki nasil ifade ediyorsun kendini?

“Ben erkegim bu bedende ne isim var” diye disiiniiyor-
dum. Biraz daha biytgiimde lezbiyenlik, escinsellik bu
kavramlart 6grendigimde de kesinlikle escinsel olmadigi-
mi biliyordum, hic¢bir zaman lezbiyen olarak tanimlama-
dim kendimi. Aslinda ben ¢ok ge¢ ameliyat siirecine gir-
dim, daha da erken yapabilirdim ama s6yle bir sey oldu,
bir yere gidip kimligimi gdstermek ve orda gérdiigiim mu-
amele yiizinden uzun siire ¢ekingenligimi, korkakligimi
atamadim Gstiimden. Bir yerlerde zorunlu olarak kimligi-
mi ¢tkartmak ¢ok zor geliyordu bana. Bu yiizden hastane
siireclerine de ¢ok ge¢ basladim, sirf o kimligi ¢ikartmak
istemedigim igin. Saglik sorunlarim da ¢ok oluyordu me-
sela ama hep utaniyordum kimligimi ¢ikartmaya. Anlat-
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mak istemedigim bu durumu bilmesini istemedigim in-
sanlara mecburen anlatmak zorunda kalmak cok strese so-
kuyordu beni. Tiim bunlarin sikintsi yliziinden mahkeme
stirecine de ¢ok ge¢ bagladim.

Ameliyat olabilecegini nasil 6grendin peki o 6grenme
siireci bir kigi araciligiyla m1 oldu?

Internetten 6grendim, yillarca arastirdim, 20 yasimdan fa-
lan ameliyat siireglerini 6grendim, ama bir kisiyle bile ta-
nisamadim benim gibi olan, ¢ok aradim ama bulamadim.
Kargima kimse ¢ikmadi. Ne zaman tiim siirecim tamam-
landi ondan sonra bir siirii trans erkekle tanigtim. Bizim-
ki tamamen el yordamiyla oldu. O zaman internet daha
sinirliydi, daha az bilgi vardi. Kanunlara falan baktik, bu
konuda ne diyor diye, psikiyatri siirecinin gerektigini 6g-
rendim. Psikiyatriye baglayalim bakalim sonraki agama na-
sil gelisecek diye diisiindiik ve psikiyatriye basladik. Gazi
Universitesi’ne gittim. Hatta iyi bir doktor nasil bulurum
diye baya bir arasgtirdim. Hacettepe doluydu, Gazi’ye bak-
ttk annemle, bu doktora gidelim dedik ve o sekilde bas-
ladik. Doktor da ilk defa bu durumla kargilagtyordu. An-
lattum dinledi ve ilk 2-3 ayda zaten doktor kararini ver-
di. “Benim i¢in onay tamam” dedi. Orada kuruldaki diger
doktorlar da ayni seyi soyledi. Gazi Universitesi'nde bas-
lad: yani siirecim kisaca, once kan tahlilleri, genetik testi
yapildi, sonra endokrine gittim. Orda biraz oyaladi dok-
tor beni, sonra psikiyatri... Kurula girmeden, bu siireg ta-
mamlanmadan da davay: agum. Mahkeme tabi hastane-
den kurul karari istiyor. Gaziden raporumu su sekilde al-
dim, psikiyatri “psikolojik agidan cinsiyet degistirmesi zo-
runludur” yaziyordu. Sonra adli tip kurumu toplaniyor,
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sana bir kagit veriyorlar, bu servisleri dolas gel diyorlar.
Tiim servislere gittim, psikiyatriden de raporu aldim ama
endokrinde takildim. Endokrin kurulunda kurul bagka-
n1 bana “Ayakra iseyebiliyor musun” diye sordu. “Hayur,
ayakta isemiyorum, denedim ama olmadi” dedim. Doktor
bu cevabima inanilmaz sekilde sinirlendi ve olumsuz ra-
por verdi, “Ameliyata uygun degildir” dedi. Adli up kuru-
mu bagkani da “Ne ben ona sordum ne de mahkeme ona
sordu” dedi. Uygun ya da degildir karari veremez zaten.
Adli tp kurumu “Ne yapalim” dedi, “Hocam psikiyatri
kararini da igerecek sekilde raporumu yazin” dedim. Ora-
dan aldigim raporla gittim mahkemeye. Hakime verdim
raporu ve inisiyatifi kullandi hakim, olumlu ¢iktr karar.
2006 yilinda aldim raporumu. Hakim ¢ok olumlu yaklas-
t1. Hatta o dénemde raporumu aldiktan sonra tiniversite
stnavina girecektim. Ama ismimi degistirmemistim. Sina-
va bir kag giin kalds, isim davast agmigtim ve ayni hakim-
di ama dava heniiz sonuglanmamisti. Gittim adliyeye, ko-
ridorda bekliyorum ne yapacagim ben diye. Hakim beni
gordii, “Ne isin var burada” dedi. Durum béoyle dedim si-
nava girecegim, beni aldi kaleme gétiirdii, ¢ocugun isini
halledin dedi. Bir giinde benim isim davamla ilgili yaz
cikt1 ve sinava o sekilde girdim.

Gogiis ameliyatini ne zaman oldun?

Psikiyatri siirecine basladigimda oldum gogiis ameliyatini.
Aslinda doktorum ¢ok onermiyordu, ¢ok acele davranma
diyordu, biraz bekle diyordu ama tabi ben beklemedim.
Mustafa Sengezer’in adini duydum, arastirdim. O yapu
ameliyatimi, 6zelde oldum yani. Kredi ¢ekti annem, o se-

kilde oldum. 5 bin lira gibi bir para harcadim o dénemde.
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Peki ne hissettin ameliyattan ¢iktiginda?

Beklentimi karsiladi ameliyat. Iz konusunda sikint1 oldu
tabi, su an denize girerken sikinti yagiyorum. Ama onun
disinda beklentimi kargiladi diyebilirim. Diisiinsene sii-
rekli sararak geziyorsun miithis bir ac1 yasiyorsun, sicak-
ta kaginti oluyor, yara olmaya basliyor, tisért giyemiyor-
sun ve ozgiirligiin kisitlantyor. Sanki bir yerde zincire vu-
rulmusg gibisin, alanin sinirlaniyor. O yiizden ameliyattan
sonra gayet iyi, rahat hissettim kendimi.

Peki siire¢ nasil devam etti bundan sonra?

Ben mahkemeye cinsiyet tashihi adina dava agtim ve go-
gis disinda hi¢ bir ameliyat olmadan bana hakimin ini-
siyatifi ile kimligimi verdiler. Kimligimi aldigimda hava-
lara u¢gmadim, dyle bir seving yasamadim. Bu zaten be-
nim almam gereken bir kimlikti, benim olan bir seyi al-
mistim. Ama giinlitk hayatta kimligimi gostermedigim
alanlarda, nefes almaya basladigimda yasadim o rahatla-
may1. Resmi yerlerde yeni kimligimi ¢ikartabilmek ya da
polis ¢evirmesi olursa ne yaparim diye diisinmemek ra-
hatlatti beni. Ama onun disinda kimligi aldigim giin bir
sey hissetmedim. Bir sey geldi aklima onu anlatayim; bir
giin acayip bagim sikisti, mavi kimlige ihtiyacim var, ba-
stm dertte yani, e ne yapacagim? Birinin mavi kimligiyle
¢tkti almam lazim ama kimse yapmiyor. Annem gitti ya-
zict aldy, bir kerelik kullanmak i¢in. Annem benim haya-
tumda ¢ok kiymetli, o giinii hi¢ unutmam. Annem can be-
nim i¢in. Bir arkadasimda bir gece ugrasti, ¢kt aldik fa-
lan yani. Ama var ya gogiis ameliyatindan sonra gogiis ka-
fesime riizgarin degdigini hissetmek bambagkaydi, tisor-
tiin tizerinden kalp atisimi gérmek benim i¢in hala heye-
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can verici, miithis bir duyguydu. Bu arada mavi kimlikten
sonra askerlik siirecim basladi. Iyi seyler hemen gelmez
kotii seyler hemen gelir. Panikledim, biyolojik erkek de ol-
sam askere gitmek istemiyorum. Korktum tabi ki. Annem
dalga geciyor kiigiik askerim diye. Askerlik subesine git-
tim, baya sikintli gecti. Simdi kendini anlatacaksin, du-
rumunu anlatacaksin. Sirada bekliyorsun, soyunuyorsun.
Benim en ¢ok sikinti duydugum yer orasiydi. Muayene-
ye gidiyorsun, doktor sevk ediyor. Anlatiyorum durumu-
mu izah etmeye ¢alistyorum, “Senin adin farkliydi da yan-
lis m1 geldin” diyor, o kadar geg anlad: ki. Sonra beni ha-
kem hastaneye sevk etti, psikiyatriye. Psikiyatri ile goriis-
tiim iyi biriydi ama genel muayeneden de gegmem gereki-
yor. En kétiisti de alttan muayene etmeleri. Orada hemsi-
relerin giiltisleri, bakiglari cok kétiiydii. Ultrasondaki ka-
dinin kulagina fisildadim desifre etmesin diye. Kurul top-
land1 yine orada, bir siirii riitbeli asker bagira bagira oku-
yorlar sonugta. “Burak, psikoseksiiel bozukluk” aynen bu
sekilde bagiriyorlar, herkes duyuyor. Yan yana bekliyoruz,
ne oldu diye soruyor yanimdaki, akciger rahatsizlig1 diyo-
rum, sonra bagira bagira okundu dedigim gibi.

Diger ameliyatlarinda ne agamadasin peki?

Yumurtalik ameliyatimi 2011 yani bu sene Subat ayinda
Hacettepe'de oldum, iicret 6demedim, gayet rahat gecti,
¢ok da iyi oldu. Bunun disinda benim Cag Hastanesi'yle
bir sikinum oldu. Yumurtalik ameliyat! icin 6nce oraya
gittim. Cag Hastanesi “Bu ameliyati yapariz ama SSK 6de-
mez bunu” dedi. Nasil dedim, sonucta benim mavi kim-
ligim var ve bu ameliyati olmam gerekiyor, SGK ile go-
riigiin dediler. Gittim goriistiim, raporun gonderildikten
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sonra, odenir tabii ki dediler. Gelip hastaneye tekrar soy-
ledim, hayir devlet 6diiyor dedim, bu sefer biz kurul top-
lantist yapalim kendi aramizda dediler. Kurul toplandi, bu
ameliyati yapamayacagiz dediler. Neden dedim. Bir yan-
dan ¢aligiyorum, isten izin aldim, bir yandan annem tek-
rar kredi gekmeye ugrasiyor, o kadar heveslendim yapama-
yiz ameliyati dediler. Gerekee olarak da psikolojik olarak
incelenmen gerekiyor dediler, bana psikoseksiiel bozukluk
teshisi koymuslar kendi aralarinda. Ve benim ayni zaman-
da yumurtaligimda kist var yani ameliyat olmam sagligim
agisindan da gerekli. Ve bana kalkip kimligim olmasina
ragmen, mahkeme kararim olmasina ragmen tekrar psiko-
lojik bir siiregten gecmem gerektigini soyliiyorlar. “Bana
hakaret mi ediyorsunuz” dedim, “Nerden ¢ikarttiniz be-
nim psikoseksiiel bozuklugum oldugunu, hicbir psikolog
bile goriismedi benimle”... Onlerindeki kagitlara bakip
bana teshis koymuslar. Sonra ameliyatumi dedigim gibi
Hacettepe'de oldum. Ve Cag Hastanesi’ne dava aciyorum
su anda. Hasta haklarinin ihlal edilmesi nedeniyle.

Goriigmenin bagindan beri hep “biz” diye konusuyor-
sun o “biz” in i¢cinde kast ettigin kisinin annen oldugu-
nu santyorum, birlikte yagadiginiz siiregle ilgili bir gey-
ler soylemek ister misin?

Benim i¢in annem her sey demek en yakin arkadagim, dos-
tum. Bu stirecte her animda yeri geldiginde ben bikkinlik
yasadim, bunalimlar yasadim. Tékezledigim anlarda hep
annem kaldirmistir beni. Annemle bir agilma konugma-
st gibi bir sey yasamadik hi¢c. Annem bagindan beri bu sii-
reci igsel bir sekilde yasadi. Annem de is hayatinda sosyal
bask: yasadi, aslinda baski da demeyelim, benim hakkim-
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da kendisine soru soranlar olmus ve annem de gerekli ya-
nitt vermis. Annem bunlart bana pek anlatmaz, santyorum
yine beni korumak icin, {iziilmemem i¢in anlatmaz pek.

Peki son olarak eklemek istedigin bir sey var mr?

Benim deneyimimde en biiyiik sikinti, biyolojik degisik-
likti. Bedeninin degismesi, cocukluktan itibaren, gogiisle-
rini hissetmek, bakiyorsun gégiislerin bitytimeye basliyor,
bu hayatimdaki bir kamburdu. Siirecime daha 6nce bagsla-
yabilirdim ama digari ¢tkmaktan korktum. Bedenimde ca-
nimt acitan bir sargt vardi. En biiyiik korkum bir goziin
bana bakmasi... O gozlerle karsilasmak, o bakuslarla karsi-
lasmak ¢ok zordu; “Acaba anlagiliyor mu?” Simdi o korku-
larla yagamiyorum. O bakislara rastlamiyorum. Bir digeri
de kimligini resmi yerlerde gostermek. Hastanede isteme-
digin bir isimle ¢agrilmak, cinsiyet hanesinin isaretlenmesi.

Son olarak LGBT érgiitleriyle ilgili ne diigiiniiyorsun?
Bir de trans kimlikler i¢in yasal siireclerde ya da top-
lumsal hayatta neyin degismesi gerekiyor?

Yasalarda su olmali, bu bir dogum anomalisi (aykirilig),
bu bir durum, kimsenin se¢imi degil, ben bir cinsiyeti se¢-
medim, sadece béyleydi. Ben sadece hissettigimi talep edi-
yorum. Orgﬁtlenme konusunda da, LGBT hareket icinde
de insanlarin savunduklari disiincelerle yaptiklar: arasin-
da bir tutarsizlik goriiyorum. Otekilestirmeye karsiyken,
cok kolay yargilayabiliyor insanlar. LGBT hareket i¢inde
orgiitlii olmak istemiyorum. Sabit fikirli degilim, ilerde
belki olabilir; ama su an icin netim. Ben LGBT hareket
icindeki insanlarin konugtuklariyla yazdiklariyla, yasadik-
larinin ¢ok farkli oldugunu disiiniiyorum.
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5. Tanikhk
MEHMET

Rahatsiz oldugun, yanitlamak istemedigin bir soru
sordugumda “yanitlamak istemiyorum” diyebilir-
sin, rahat ol yani. Séyle baslayalim: ka¢ yagindasin,
nerede okudun, nerelisin..? Kisaca kendini tanimlar
misin?

27 yasindayim. 5 kardesiz, en kii¢iikleri benim. Benden
bityiik 2 kiz, 2 erkek kardesim var. Annem, babam hayat-
talar. Annem ev hanimi, babamin meslegini sdylemek is-

temiyorum.

Tabii ki! Ailenle mi yagtyorsun su anda?
Evet ailemle yagiyorum.
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Tamam bana kisaca kendini nasil kegfettigini anlatir
misin? Farkli oldugunu ne zaman fark ettin? Kendini
nasil tanimliyorsun ve ¢ocuklugunla ilgili biraz bilgi
verebilir misin?

Cocuklugumda ilk haurladigim, ylirimeye bagladigim za-
man. Yani yeni yiiriimeye bagladigim zamani hatrliyorum.
O zamanlar en kiigiik oldugum igin ailede, agabeyimler
ablamlar hep benimle ugrasirlardi, cabuk yorulayim da on-
lar sohbetine, oyunlarina devam etsinler diye, kostururlar,
yiiksekten atlatirlardi beni, biraz da gaza getirirlerdi. Ama
ismimi soyledikleri zaman ¢ok zoruma giderdi. benim is-
mim, anneannemin, aynt zamanda babaannemin de ismi;
‘onlar kadin, ben onlarla birlikte...” diye, o isimle bana ses-
lendikleri zaman ¢ok zoruma gidiyordu. Bana seslendikle-
rinde doniip bakmiyordum, once sinirleniyordum “bana
oyle demeyin, Erkan deyin” diyordum, o ismi de nerden
uydurdum bilmiyorum, ondan sonra kizmaya basladilar.
Yine de bana oyle seslendiklerinde umursamiyordum, hi¢
yokmus gibi, hi¢ seslenmemigler gibi davraniyordum. O
zamandan beri zoruma gidiyor ismimi duymak.

Peki ne zaman dile getirmeye basladin aileye, yani a¢il-
ma siirecin nasil oldu?

Mubhafazakar bir ailede yetistim, annem 6zellikle ¢ok bas-
kin bir karakterde, zaten trans ¢ocuklarin ailelerinde anne-
ler baskin babalar daha pasif oluyormus’, bir psikolog sdy-

1 Ed. Notu: Bir sosyal psikoloji teorisinde; dominant bir anne ile resesif bir
babanin, disi biyolojiyle dogmus olan ¢ocugunun, anneye karsit kimlik ge-
listirerek diger figiir olan babaya (veya dominant, baskici bir baba ve yu-
musak huylu bir annenin, eril biyolojiyle dogmus olan ¢ocugunun, babaya
karsit kimlik gelistirerek diger figiir olan anneye) dykiinebilecegi ve bunun
transseksiielligin kaynagi olabilecegi iddia edilmistir. Goriismeci, psikolo-
gun aktardig1 bu teoriye gonderme yapiyor olsa gerek.
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lemisti, hakliligina da kanaat getirdim. Annem hep diger
kardeglerimin evlenmesini, onlarin miiriivvetini gormeyi
isterdi, hep o tarz muhabbetler olurdu. Ben liseyi bitirdik-
ten sonra, ben de okulun ¢ok parlak 6grencilerden hi¢ ol-
madigimdan -karnesinde en ¢ok zayif olan karne bendey-
di-... Lise bittikten sonra annem baski yapmaya baglady,
“ben 6lmeden sen de evlen” diye. Ben hep diyordum, evle-
nemem, diye; bir sekilde ¢aktirmaya ¢alistyordum.

Anlamadilar m1 hig, o zamana kadar hi¢ mi farkinda
degillerdi?

Ya erkek gibi biiytiyorsun, hani, farkindalar, stirekli kisa
sacim, pantolon giymek istiyorum, istemedikleri seyle-
ri yapiyorum. Bunu karakterim olarak gériiyorlardi. Ben
kadinlarin icinde bulunmaktan hi¢ hoslanmam, hatta bu
yizden dayak da yedim, ¢ok uzak bir tarihte de olmadi
bu. Diigiinler olsun, kadin toplantlari olsun; dayak yiye-
rek gittigimde daha fazla kavga ¢ikmasin diye gidiyordum,
gittigimde de bir késede somurtarak otururdum. Ben “ev-
lenmeyecegim” dedim, annem de daha ¢ok baski yapma-
ya baslad, aylarca siirdii. Sonra ben tiniversite sinavlarina
hazirlanmaya karar verdim, ¢ok calistim. O kadar sikismi-
stm ki artk on parmak tirmaniyorum. En sonunda annem
okumami da istemedi, ona da engel olmaya calist1, “evle-
neceksin” diye tutturdugunda, en son gururumu da, ken-
dimi de ayaklar altina alip “anne hayatimda biri var” de-
dim, onu sdylerken i¢imde kiyametler kopuyordu.

Annen evlen diye baski yapti, sen iiniversite sinavina
hazirlandin,4 elle sarildin.
Ondan sonra, yine ayni sekilde; bir erkek arkadasgim oldu-
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gunu, onunla evlenecegimi, onu bekledigimi soyleyerek;
hani, tiniversite stirecimi en azindan baltalamasinlar diye...
Ciinkii ok tisteledi “sen de evleneceksin” diye; her giin kav-
ga, kiyamet... Tarugmalar oluyordu, uyumak yoktu bana,
sinir krizi geciriyordum, kendimi de anlatamiyordum.

Peki, béliiyorum ama... Diger kiz kardeglerin okudu-
lar mu1 iiniversiteyi?
Lise bittikten sonra evlendi herkes.

Agabeylerin?
Onlar da.

Yani tek iiniversite okuyan sensin.

O konuda da umutsuz vakaydim zaten... Belki biraz da
okuyacagima inanmadi8y icin, “bir an 6nce evlen, zaman
kaybetme” diye diisiindii annem. Cok baski gordiim. On-
dan sonra okulu kazandim...

Peki baban bu siirecte nasil davraniyordu?

Babam, ¢ocuklugumuzdan beri, evdeki bir egya gibi pasif,
tamamen pasif... Tim duygular1 alinmis gibi; hani, bir
ofke gosterirsin. ..

Anladim. Peki, kardeglerin bu siirecin neresindeydiler?
Yani bilmiyorlardi da annene séyledigin zaman m1 soy-
ledin onlara da?

Bilmiyorlardi. Once agabeyime soyledim, iiniversite bit-
tikten sonra... Universite bittikten sonra ayn1 konularin
yine agilacagini bildigim icin... Ciinkii gelmeden 6nce
de annem giindeme getiriyordu. Sonra agabeyime soyle-
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dim; agabeyim de “ne var bunda olabilir, hani belki ilk
kisi degilsin, son da olmayacaksin” dedi. Cok olgun kar-
siladi, “ben arkandayim, annemle konusurum” dedi. Ben
annemle konugmasini istemedim, annemin anlamayacagi-
n1 bildigim i¢in... “Sen béyle soyliiyorsan simdilik raha-
tum” dedim, orada bi rahatlama yasadim. Eve déndiigiim
glin o beni almisti, tizerime gelmemesi i¢cin annemi tem-
bihlemis, “ister evlenir, ister evlenmez” seklinde konusma-
lar yapmis; orda da ¢ok rahatlamigtim. Beni en ¢ok dini
tarafi engelliyordu. Bunu ortaya ¢ikaramama, hep kendi-
ni gizleme durumunda kaliyorsun, kendin gibi yasamiyor-
sun, saklaniyorsun siirekli. Sadece yakin arkadas ortamin-
da rahattim, bilen arkadaglarimla...

Peki, biraz daha geriye gidelim, ¢ocukluk dénemi, ilko-
kula basladigin dénem... Sen ¢ok erken fark etmigsin
sanirim trans oldugunu... Peki, okul hayatin, cocukluk
ve buna dair aklinda kalan geylerden bahseder misin?

Trans oldugumu fark ettigimden okul hayatum berbat-
t1 zaten. “ben ge¢ kaldim” diye disiiniiyordum. Beden-
sel gelismeyle ilgili “benim de olacak bir giin” diyordum,
her sabah kalkugimda kendimi yokluyordum, “erkek ola-
rak uyanacagim” diyordum... Ondan sonra Allah’a isyan
etmeye basladim, kiifretmeye bagladim geceleri yatarken.
Bir de benim bir biyligiim olan agabeyimle ¢ok catisi-
yorduk. Annemin onu erkek oldugu icin hep kayirdigi-
n1 diistiniiyordum. Zaten siirekli siddet goriiyorum on-
dan, uzatmak da istemiyorum... Anadoluda erkekler daha
egemendir ya, kizlar hep susmali, dayak yemeli ve susmals
zihniyeti... Bizim evde de o manuk vardi, o agabeyim de
bulasan bir tiptir, Gstiinltglint gosterir, gli¢ gosterisi ya-
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par bana, o da zoruma gidiyordu, ondan dayak yemek de-
gil de... Annemin baskisi olmasa ben de karsilik verece-
gim; ama annemden tamamen... Ciinkii onu ¢ok seviyor-
dum, benim i¢in ¢ok farkliydi, ¢ok asir1 bagliydim.

Cocukluk dé6neminde peki?

Cocuklukta ¢ok iyiydim, mahalle ortaminda 6zellikle,
oyunlarda mesela hep lider konumundaydim kendi arka-
das ¢evremde; ama hep evin uzaginda olurdu bunlar. An-
nem gordiigiinde ¢ok sinirleniyordu erkeklerle oynadigim-
da, ma¢ yapugimda, kisacast erkek oyunlari oynadigimda.
O yiizden hep evden uzak yerlerde oynardim, baska ma-
hallelerde, beni gordiigiinde iyi bir dayak yiyordum, son-
ra ilkokula baglamadan etek giydirme ve sa¢ uzatma ¢abala-
r1 bagladi. Ben de hi¢ sevmezdim, sevilir mi hi¢! O ytizden
de ¢ok dayak yedim, “etek giyeceksin” diye. Sonra ilkokul
basladi, ilkokula gitmeden once okul heyecaniyla yanip tu-
tusuyordum, o formanin bana da dyle giydirilecegini bilmi-
yordum. Onu giydigim zaman zaten okul benim i¢in tama-
men bir cehennem haline donistii. Sonra ilkokulda ilk haf-
ta birine asik oldum, o da ayri bir zorluk yaratt bana, ilko-
kulda tamamen pasif bir 6grenciydim; mahallede ¢ok cesur
ve lider olan bir tip okulda tam tersine déniistii. O onltgi
tistiime gecirdigimde mutasyona ugramis gibi oluyordum.

Cok giizel ifade ettin, sanki iki hayatin varmig gibi, iki
farkli insanmigsin gibi oluyor.

Kesinlikle. Tki degil, cok fazla. Mahallede bagkasin, evde
baskasin, akraba ortaminda bagskasin, okulda tamamen
bagkasin... Okul hayatmi haurlamak bile istemiyorum,
cehennem gibiydi. Ondan sonra sadece ilkokul bittigi za-
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man, zaten her dénem bagka birine agik oldugum igin ze-
hir gibi gecti. Ondan sonra ortaokula baslayacagim, oku-
mak istiyorum; ama beni kiz okuluna gonderdiler. Karma
degildi okudugum okul, sadece kizlarin oldugu bir okul-

du, oraya girince daha beter oldum.

Peki sen mi istedin 6yle bir okula gitmeyi?

Hayur, kesinlikle! Dayak ve zorlamayla, “biz bunu istiyo-
ruz, buraya gideceksin” dedi annem ve agabeyim. Ondan
sonra ilk ay kaydimui sildirdim, ben gitmeyecegim dedim.
Ondan sonra evde de duramadim, disart ¢tkmami da ya-
sakladi annem. “Tamam, en azindan disar1 ¢ikarim” diye
geri yazdirildim okula, zaten o okuldan bagka secenegim
de yoktu, 2. déneme yakindi yazildigimda kabul ettiler.
Ondan sonra geri ¢iktim sene sonu olmadan, orda da bi-
rine agik olmugstum.

Sen isteyerek mi okuldan ayrildin?

Hayur, kendi istegimle dénem sonunda tekrar ayrildim,
sonra evde hayat gecmiyordu, yine yasaklar, “evlenecek-
sin”, “is yapacaksin” muhabbeti o yasta. Sonra “kendimi
oldiirecegim” diye diistinmeye basladim, ¢ok diisiindiim,
zaten yillarca diistindiim. Ondan sonra da “ben demek ki
kendi hayatimi yasayamayacagim, bu bir imtihand1” de-
dim, “Allah béyle istedi, ben en iyisi kendimi dine adiyim,
dini anlamda bir hizmet yapayim” dedim. Okulu birak-
tum, dine yoneldim.

Herhangi bir topluluk, cemaat veya tarikata girdin mi
yoksa sadece kendin okuyup aragtirdin ms?
Kendim okuyup arastirdim, cemaatlerin icine de girip ¢ik-
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tim, orda da yapamadim; ¢iinkii ben farkliyim, bulundu-
gum ortam farkli. Bir de kadinlar kendi aralarinda &zel
durumlarini konugstuklarinda ¢ok berbat hissediyordum
kendimi; utaniyorum ¢iinkii. O benim boyle oldugumu
bilse benim yanimda konusmaz, hani, kendimi gizli ka-
mera gibi hissediyordum, hep o yiizden béyle tutunama-
dim, ne okulda ne bagka topluluklarda, en sonunda “hi¢-
bir sey yapmayayim, sadece dine adiyim kendimi” dedim,
onu da yapamadim. Tekrardan okula girdim, ¢ok disiplin-
li bir okuldu, her sey yasakt.

Yatili miyd: okul?

Hayir, degildi. Ondan sonra okula bir serbestlik geldi,
sonra devam edebildim, okulda agildigim insanlar vardi,
biraz da onlarin etkisi oldu. Beni anladiklarini diisiiniiyor-
dum, o sekilde devam edebildim, sonra da liseyi bitirdim.

Peki bu dénemde boyle bir ameliyat yapildigini biliyor
muydun? Bildigim kadariyla ameliyat olmay:1 istiyor-
dun, bu bilgilenme siireci nasil oldu? Nerden duydun
bdyle bir ameliyat gerceklestirildigini?

O zamanlar bilmiyordum, ortaokul dénemlerinde, 6gren-
digim zaman dinle i¢li dishi oldugum zamanlardi. Yiizey-
sel olarak bakildiginda tek bir dogru var: escinsellik gii-
nah, haram, cehennemlik, diyor. “Kesinlikle hayir, ben
béyle olmayayim” diyordum. Hep bu bastirilmislik vard:.
Bunu diisiiniirken “ya benim inandigim din nasil oluyor
da beni boyle yaratip hem de bunu yapmayacaksin diye
bir yasak koyuyor?” diye sorguluyordum. Sonra tamamen
baglandigim seyden tamamen sogumaya bagladim, ora-
da da celiski yasadim, eve kapattim kendimi. Kendi ka-
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famda “ben escinsel miyim?” diye diisinmeye basladim,
sonra “hayir, ben tamamen erkek gibi hissediyorum” de-
dim. Bu ikilem yillarca siirdii, o yillarin her bir giinii is-
kence, her bir giinii bir y1l gibi. Aci dolu. Escinsel olma-
digimi biliyordum; ama ismini koyamiyordum, bir kadin
gibi diisiinmiiyorum, kadinlar gibi hissetmiyorum, bili-
yorum, eminim bundan.

Peki bu ameliyatin oldugunu nasil 6grendin? Senin
gibi insanlarin oldugunu vs?

Benim durumumda olanlart bilmiyordum. Béyle bir ame-
liyat: tiniversitede 6grendim, psikologa gittim, artuk daya-
namadim. Ikinci siniftaydim galiba, annemle konustum;
ama acamadim kendimi, o benim kafay1 yedigimi diisiin-
dii, tamamen anlatamadim, o da anlamadi zaten. Psikolo-
jik bir sikint1 sandi, “ben senin gibi hissetmiyorum” de-
dim, “nasil hissediyorsun” diye sorunca “agabeyim gibi,
babam gibi, dyle hissediyorum” deyince diisiinmeye bagla-
di, baya disiindii karsimda, “ben anlamadim” dedi, “seni
bir psikologa gotiirelim, kafan bulanmig senin” dedi. Psi-
kologa gittikten sonra, zaten psikolog sdyledi, “bana senin
gibi yiizlerce kisi geldi” diye. Ik olarak, “daha &nce inti-
har etmeye ¢alistin m1” dedi, ben de “etmedim” dedim,
“diisindiim; ama tesebbiis etmedim” dedim, sonra “tebrik
ederim seni” dedi, ben de sasirdim tabii, cok zor bir du-
rum, olgunlukla kargilayinca sagirdim baya, beni kovaca-
gini diisiintiyordum aslinda.

Peki doktor mu sdyledi bunu sana béyle bir seyin var
oldugunu, ameliyatlar1 vs.?
Evet, psikolog soyledi.
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Peki psikologdan ¢iktiktan sonra ne yaptin?

Psikologa soyledigim, “kesinlikle béyle oldugumu biliyo-
rum; ama neden boyle oldugumu bilmiyorum, niye boyle
yaratldigimi ve dini agidan benim sonumun ne oldugu-
nu ve ne yapmam gerektigini bilmiyorum”du. O da “bana
gelen hastalarin ¢ogu bu konudan muzdarip oldugu i¢in
ben bu konuyu arastirdim” dedi, kitaplarini da gosterdi,
nereden faydalandigini, su mezhebe gore boyle boyle diye
acikladi... “Yine de bu konusmadan tatmin olmadiysan
baska doktorlara da gidebilirsin; ama her zaman goriismek
isterim” dedi ve gittim. Sonra okula déndiigiimde, okudu-
gum schre dondiigiimde orda da bir psikologa gittim ve
hemen hemen ayni seyleri séyledi; ama dini kisimlari ayni
degil, “din de tip da karg1 degil, sen bunun pesini birakma
béyle yasanmaz, dini agidan bende bilmiyorum; ama arag-
tirman lazim” dedi. Oyle sdyledikten sonra, iiniversite bit-
tikten sonra en azindan evlilik konusunu kapatmak icin
ufak ufak acilmaya bagladim. “Bu halimle yasayacagim”
dedim, ‘ameliyat olursam tamamen sirk olacak’ diye diisii-
nityordum, hep o korkular yiiziinden... “En azindan aile-
me bir sekilde anlatayim da evlilik konusu ge¢cmesin” de-
dim. Ondan sonra da arkadagima agildim, arkadagimin da
bu konularda dini anlamda bilgisi olan birisine anlatinca
onunla irtibata gectim ve bir insanin bdyle yaratlabilece-
gini ve bizim dinimizin de tbbin kararlarina karst olma-
diginy, soyledi. “Tedavine basla, bu zamana kadar bekledi-
gin hata” deyince rahatladim.

Ameliyatla ilgili bir aragtirmaya girdin mi? Girdiysen
hangi kaynaklardan ulagtin?
Girdim, ¢ok arastirdim, internetten arastirdim. Bunun
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“transeksiiellik” oldugunu 6greneli ¢ok olmadi, yorumlar-
da gérmiistiim, “cinsiyet degistirme ameliyat” diye gir-
dim arama motoruna, onun alundaki yorumlari okurken
gordiim, orada biri bahsetmis transeksiiellikten. Kimisi
hakaret etmis, kimisi “ben de bdyleyim, yardimet olun”
demis. Ondan sonra da videosunu izledim, bayag bir ca-
nim stkildi, korktum. Transeksiiel erkek oldugumu anla-
dim, zaten basindan beri biliyordum; ama ismini koyami-
yordum. O asamada 6grendim.

Anladim peki, sonra nasil bir agamaya girdin?

Orada ¢ok trans erkek aradim; ama keske olsa... Boyle
bir durumu yasarken ¢evreme bakugimda “acaba bu da
mi1 boyle”, “bu da mi1 6yle” diye baktum. Yani azicik er-
keksi veya kadinsi biri olsa, acilsak birbirimize diyordum.
LGBT’ler digindaki insanlarin bizi anlayabilecegini dii-
sinmilyorum, o yiizden de ne kadar acilirsan acil bir se-
kilde kafasinda yargiliyordur, ne kadar iyi arkadas da olsa
yargiliyordur diye diisiintiyorum.

Sonra ne yaptin?

Benim 6niimdeki tek engel inancimdi. Beni o kisi de tib-
ba yonlendirince, hani, “orast ne karar verirse sen osun”
dediginde ¢aba gostermeye basladim. Anneme agildiktan
sonra “tamam, ameliyat olmayacagim” dedim, “beni boy-
le kabul edin” dedim, annem de “tamam” dedi. Bir sene
kadar, her giin gatisma yasadik. Dini konuda da destek
alinca, “ben ameliyat olacagim” demeye bagladim, ondan
sonra annem iyice ¢tldirdi. Biitiin aile karisti, annemden
baska da o kadar giiriiltii ¢ikaran yoktu, annemle diis-
man olduk. Bir anda, o kadar severken ve bagliyken. “In-
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san dogurdugu ¢ocugu, elinde biiytittigi ¢ocugu nasil
fark etmez?!” diye diistiniiyordum. Biraz da oradan kiz-
ginlik vardi, ‘ben bilmiyorum, en azindan sen arastirsay-
din da dini agidan beni rahatlatsaydin’ diye sitem ediyor-
dum. Zaten beni en ¢ok rahatsiz eden kismi dini kismiy-
di . O arada annemin tek kaygisi, ameliyat olursam iyi-
lesir miyim, iyilesmez miyim, masada mi kalacagim, hep
bu diistinceleri varmis... Kaygilarini dile getirdi bu sekil-
de, sonra yavas yavas her giin konusarak o da kabul etti.

Yani bu agamada Ankara’ya geldin, Ankara’ya gelmen
gerektigini kim sdyledi? Yani boyle bir dernek oldugu-
nu yine internet aragtirmasi sayesinde mi 6grendin?
Internet arastirmalar ve 6nce Akdeniz Universitesi’ne ka-
rar vermistim, haberlerde gordiim, bir trans erkek ameli-
yat oluyor, videosu da vardi, onu izledim. Akdeniz Univer-
sitesi’nde ameliyat olmus o, orayla goriistiim, ondan sonra
bir tek orasi ameliyat yapiyor saniyordum. Orayla goriis-
titkten sonra, internetten de biraz aragtirdim hangi hasta-
nelerin ameliyat yaptigina dair.

Sen oraya gittin mi yoksa telefon veya mail ile mi ulagtin?
Hayir, gitmedim. Telefon ettim, mail attum, ondan son-
ra internetten bu ameliyati hangi tiniversitelerin yaptigi-
ni aragtirdim, alaninda en iyi kadroyu olusturmus olarak
Hacettepe'yi gosteriyorlardi. Ama Hacettepe'ye geldigim-
de, bundan bir 6nceki gelisimde, randevu falan alama-
mistim, hemen de geri donmem gerekiyordu?, “en azin-

2 Ed. Notu: Hacettepe Universitesi randevu sistemiyle ¢alistig1 i¢in 6nceden
telefonla randevu almak gerekir. Randevular yogunluk yiiziinden genellik-
le en erken 3 hafta sonraya verilebilmektedir.
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dan Ankara Universitesine gideyim” dedim. Orada psiki-
yatri servisiyle goriistiim, oradan da Hacettepe’ye yonlen-
dirdiler. Psikolog, “Hacettepe’de daha iyi yapilir, ben sii-
reci bilmiyorum” dedi. Sonra bana Pembe Hayat’ 6nerdi,
“oraya gidersen -biz bilmiyoruz siireci-, siiregte nasil sey-
ler yasandigina dair, Pembe Hayat'ta sana daha fazla yar-
dimcr olabilirler” deyip tavsiye etti. Ondan sonrada bu-
raya geldim.

Anladim peki bu LGBT dernekler hakkinda ne diigii-
niiyorsun? Gazetelerde haberler goriiyorsundur, “tra-
vesti terorii” gibi, escinseller hakkinda kotii haberler
veya iyi haberler... LGBT dernekleri hakkinda ne dii-
siiniiyorsun, derneklere bakis a¢in nasil?

O zamanlar yani ben kendimi agmadigim dénemlerde iz-
ledigim zaman, “keske bunlarin igerisinde ben de olabil-
sem, boyle aileme ve bagkalarina vicdani borglu hissetme-
sem ya da tizerimdeki baskiyi...” ya da “toplumsal deger-
lerimiz” mi diyeyim, yani hep onlarin benim gibi olduk-
larint diisiiniiyordum. Seslerini duyurduklar: i¢in bir giin
her sey daha giizel olacak, en azindan onlar cesaret ede-
bildikleri i¢in, genelde, “onlar da hep benim gibi diisiinii-
yor” diyordum. Hani, yaran neyse karsindakinin de o aci-
y1 gektigini diisiiniirsiin ya, beni temsil ettiklerini diistinii-
yordum. Televizyonda haberler ¢ikarken kanallari degisti-
riyorlardi; ama ben internetten de takip edebiliyordum.
“Giizel seyler oluyor oralarda” diyordum.

Anladim peki biraz da erkeklik meselesini konugalim,
erkek olmak ne ifade ediyor senin igin?
Erkek olmak. Benim olmam gereken sey.
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Peki senin olmak istedigin erkek nasil bir erkek?

Boyle baskin, toplumun tanimladigt birinci plandaki
cins... Bunlar degil, benim i¢in erkeklik benim olmam ge-
reken sey, hislerimin tamamlanmasini gerektiren sey... Ata-
erkil bir erkeklik degil benim kafamdaki. Anaerkil de de-
gil. Hani “ataerkil bir toplumuz, ben de orada olmaliyim,
ben de 6n planda olmaliyim” degil. Benim oldugum ve ta-
mamlamam gereken durum olarak bakiyorum erkeklige.

Anladim, peki. Boyle bir iilkede yagsamasaydin, mesela
tiim LGBT bireylerin biitiin haklar1 tam olsayd: ya da
kimliginin rengi olmasaydi mesela ya da ailende ve top-
lumdaki biitiin erkeklerle esit olsaydin. Kisacas1 tama-
men hayal ettigimiz gibi esitlikgi, 6zgiirliik¢ii bir diin-
yada olsaydik yine de ameliyat olmay1 ister miydin?
Olurdum, kesinlikle olurdum.

Nasil bir diinya hayal ediyorsun, ameliyat agamalarin-
da hukuki olarak ya da sosyal olarak seni rahatsiz eden
sey ne?

Beni rahatsiz eden sey: 6nceki hayatimin bir yerlerde kar-
stma ¢tkmasi. Bunlar beni rahatsiz ediyor. Onceki hayati-
min hatirlatilmasi, bana kiiciimsenerek bakilmasi... Beni
en yakindan taniyan dostumdan bile olabilir bu kii¢iim-
senme, hani bunlari diisiinmek rahatsiz ediyor.

Peki trans gegis ameliyati i¢cin bir mahkeme izni olmasi
ve bir psikolojik siirecten ge¢gmek zorunda olman, sen-
ce bunlar olmasi gereken seyler mi ya da bunlar olma-
dan herkes gidip ameliyat olsa daha mu1 iyi olurdu?
Tiirkiye sartlarinda bu bile nimet bence.
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Yani béyle bir ameliyatin olmamas: bile iyi bir sey.
Kesinlikle, yani devletin, zorlasa bile su siire¢lerden sonra
“seni adam yerine koyuyorum” demesi bile biiyiik bir ni-
met Tiirkiye sartlarinda.

Gelecekte nasil bir hayat istiyorsun?
Kendim i¢in en azindan, bu zamana kadar yapamadigim
seyleri rahatlikla yapacagim.

Ne mesela hayal ettigin seyler?

Kendim olacagim, karsimdaki insana bagka bir yiiz goste-
rip icimde bagka bir sey yasamayacagim. Aruk diiriist ola-
bilecegim, bir seyleri saklamak zorunda kalmayacagim.

Peki ilerde de meslegini yapmak istiyor musun? Sevi-
yor musun meslegini?

[stiyorum, seviyorum, ¢ok seviyorum meslegimi; ama mut-
laka engeller ¢ikiyor. Orada da bir engel var onu da atlata-
bilecegim konusunda ¢ok emin degilim.

Peki trans olmasaydin sence hayatin nasil sekillenirdi,
yine ayn1 meslegi mi yapardin?

Trans olmasaydim okuyamazdim, o 6zgiiveni gelistiremez-
dim kendimde; ¢iinkii ¢ok tembel bir 6grenciydim.

Ama tembel bir 6grenci olman trans olmanla alakals
degil midir sence, yani etkisi var midir?

Alakali, ¢ok alakali.

Trans olmasaydin simdiye kadar evlenmis olur muydun?
Olurdum, ¢ocugum bile olurdu, hatta evlendigime pis-
man bile olmustum simdiye kadar.

95



Anladim, eklemek istedigin bir sey var mi? Kendinle,
translarla, ailelerle ilgili... Kisacas1 bir mesajin var m1?
Ne kadar olumsuz tepki alirlarsa alsinlar translar, aile a¢i-
sindan, bagka acidan, ozellikle dini konularda, kendini
bastiran insanlarin, bunu birinci elden kendilerinin aras-
tirmasini tavsiye ederim. Ben aragtirmalarim sonucu bu
durumun bizlere serbest oldugunu 6grendim. Tibbin 6n-
celikli olarak dini onayladig: bilgisine ulagtim. Din konu-
sunda yine de igleri rahat etmeyen, bundan dolay: kendi-
ne hakim olan, kendine engel olan insanlar varsa- ki var-
dir muhakkak- bizim gibi, bu konuda acilsinlar, cesaret
etsinler. Eziyet cekmeye gerek yokmus. Ondan sonra aile
ve ¢evre siireci bagliyor, translar kendileri ne kadar karar-
li olurlarsa, kendilerine inandiklari zaman, gerisi gercek-
ten geliyor. Uzun bir siire¢ bu ama gergekten gerisi geliyor.

Peki senin ¢cocugun trans olsa ne yaparsin?
Ben de hep onu distintiyorum.

Cok diisiiniiriiz evet... Ya da oglun escinsel olsa? Ya da
kizin? Ya da oglun trans bir kadin olsa, “ben aslinda
kadinim” dese...

Ben hemen caresine bakarim, yani miimkiinse ergenligin-
den 6nce 6grenmeye ¢aligirim bunu; ¢iinkii ondan 6nce-
si daha kolay bir siire¢, oglumsa en azindan sesi kalinlag-
madan...

96



6. Tanikhik
MURAT

Kisaca kendini tanitir misin?
Ankarada dogdum; ama bir¢ok yerde yasadim, hem calis-
mak hem hayat kavramak igin siirekli gezdim.

Ailenle mi yagiyorsun?
Yalniz yagtyorum.

Cinsiyet kimligini tanimliyor musun?

Eskiden beri erkek olarak tanimliyorum kendimi. 10 yil
once tam kelime olarak bilmiyordum; ama kendimi hep
erkek olarak tanimladim. Bizim zamanimizda internet
kullanimi bu kadar yaygin degildi. O yiizden iletisim kur-
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mak da bilgi edinmek de ¢ok zordu. Béyle bir dernekten
ya da benim gibi olan diger insanlarin varligindan haber-
dar degildim. O dénemde, tabii, ben neyim, neden béyle-
yim diye sorguluyor insan. Ben zaten ailemden ¢ok erken
uzaklagtim, 13 yasgimdan beri uzagim aileden. Ergenlik d6-
neminde sunu sorgulamistim: ben acaba neden boyleyim?
Bu dénemde bir erkekle birlikte olmay1 distindiim; ama
olmadi. Benim ruhum erkekti her zaman. Ve yillar sonra
o insan kargima ¢ikti ve o zaman bu durumu hissettigini,
kararimi hi¢ yadirgamadigini, sagirmadigini soyledi. Yillar
sonra o arkadagimin escinsel oldugunu 6grendim.

Cocukken hangi meslegi se¢mek istiyordun?
Okuyabilseydim sosyolog olmak isterdim.

Peki hayalini ger¢eklestirmene ne engel oldu?
Kimligimin ¢ok etkisi var hayallerimi gerceklestiremeyi-
simde. Okulda mesela 6nliik giymek gerekiyordu, bu beni
okuldan hep soguttu. Okula etekle gitmek zorunda kal-
mak hep utandirdi beni. Bu duygudan kurtulmak icin
okulu erkenden biraktim. Orta ikide biraktim ve disari-
dan devam ettim. Sonra da disaridan liseyi okudum. Ilko-
kulda beden egitimi 6gretmenim vardi, orta ikiye kadar,
benimle ¢ok yakindi, ¢ok alakaliyd: benimle, hatta su an
disiindiigiimde beni taciz ettigini fark ediyorum, tabii o
zaman anlamamistim. Siirekli §pmemi istiyordu, bir sekil-
de dokunmak, temas etmek istiyordu. Bunu su anda ana-
liz edebiliyorum. Bu durum sonugta ruhla bedenin uyum
saglayamamasi bana gore, ondan béyle oldu demiyorum.
Yasanilan bir olay veya bagka bir seyle boyle olmuyor kim-
se. Bu, bence evrenin bize verdigi bir hediye.
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Ameliyat olma fikri ya da bununla ilgilenme siireci na-
sil baglads?

Ergenlik déneminde dedigim gibi hicbir bilgim yoktu;
gezmek, tozmak, kizlarla takilmak pesindeydim. Sosyal
ortamda, disaridayken, insanlarin “bu kiz midir, erkek mi-
dir?” sozlerini duydukea insan bunalima giriyor. Dusa gir-
digimde mesela ¢ok zorluk ¢ekiyordum, kendimi o sekil-
de gormek istemiyordum. Aynanin kargisina gectigimde,
ruhuma uygun olmayan bir beden gordiigiimde ¢ok sitkin-
t1 yagstyordum ve ameliyat olmak istiyordum. O zaman-
lar psikoloji boliimiinde okuyan bir sevgilim vardi. Haya-
tumi degistirmemde, yonlendirmemde bana ¢ok yardim-
ct oldu. Biz birlikteyken bir giin sordu: ne yapmak isti-
yorsun, diye. Bir yol ¢izmem gerekiyordu. Zaten ameli-
yat olmak istiyordum; ama nasil olur bilmiyordum. Ne-
reye gidilir, ne yapilir bilmiyordum. Bir hafta sonra be-
nim durumumda olan, ameliyat olmus biriyle tanistm.
Onunla konustuk bana doktor isimleri verdi, kendi dene-
yimlerini anlatt. 22 yagindaydim, ¢ok hizli gelisti, Melih
Culha diye bir doktora gittim, 6zele. Yapabilecegini soyle-
di. Borg har¢ toplayip paray1 gogiis ameliyati oldum. Ayni
giin ameliyattan ¢iktim ve bir hafta sonra iyilestim. Ame-
liyattan sonra ilk kez o zaman atlet giydim. Erkek atletini
ilk giydigimde aynanin karsisina gectim; boy aynam vardi,
aynanin yarisint kirdim, sadece tist tarafima bakiyordum.
Bu sekilde kendimi rahatlattyordum. Her sey yolundayd:
yani ilk ameliyattan sonra mutluydum.

Trans kimliginin sana en ¢ok zorluk yagattig1 alan ne-
residir?
Soyle soyleyeyim, ameliyat siireci o kadar agir geciyor ki
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-ondan midir bilemiyorum, bende soyle bir sey var-, gec-
misi stirekli unutuyorum, en giizel anlar kaliyor sadece ak-
limda. O zor zamanlari diiginmek istemedigim icin unu-
tuyorum santrim. Biyolojik bir erkek bedeninden farkli-
yiz. Ben “gece yarist da disari ¢ikarim” diyorum; ama diga-
rida bagka biri beni rahatsiz edebiliyor, siirekli cocukmus-
sun gibi davraniliyor. Her zaman 15-16 yaginda bir ¢cocuk
gibi goriilmek ¢ok agir aslinda. Mesela ben nefret ediyo-
rum “baby face” lafindan, “cok yakisiklisin” ctimlelerin-
den. Ben ciddi bir adamim, olgun biriyim, 27 yasinda-
yim, gittigin yerlerde ciddiyetsiz bir sekilde “yagin tutu-
yor mu?” denmesi beni rahatsiz ediyor. Polisle kargilagti-
gin her an sorun zaten, hemen ‘nasil agiklama yapacagim?’
diye diisiiniiyor insan.

Anladim peki dernekle iliskin nasil?

Bu ameliyata ilk karar erdigim dénemde tanistigim arka-
das bu derneklerden haberdar etti beni. Kaos GLye gittim
ilk, oradakilerin ¢ogunun lezbiyen ve gey oldugunu gor-
diim ve bana yardimci olamayacaklarini diigtindiim. Daha
sonra Pembe Hayat’a geldim, buradan birkag bilgi aldim.
Cok fazla gidip gelmiyorum; ama ara sira iste seni gorme-
ye geliyorum Aras. Bu rahatlatiyor beni. Agikeasi ¢ok sik
gelip gitmek istemiyorum; ama arada bir gelip bilgi almak
hosuma gidiyor. “Benden” diyorsun, “saglam” diyorsun,
bagkasina soyleme korkusu yok yani.

Translarin durumu ile ilgili devletin neyi degistirmesi
gerekiyor sence?

Biirokrasi ¢ok yavas ve sagma sapan ilerliyor. Insan hakla-
rina gore, insanlarin hiirriyetini saglayacak sekilde ilerle-
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miyor. Kimlik renkleri olmasi rahatsiz edici mesela. Sag-
lik raporu olmali bence, buna karsi degilim. Mahkemeye
ilk bagvuru yapildigimda miihiirlii, damgali bir kolla has-
tane hastane dolastim, bunlar cok rahatsiz edici. Bu siireci
herkesin bilmesi gerekmiyor, hastanedeki herkesin, mese-
la hastabakici ya da konuyla hig alakasi olamayan biri bile
ogreniyor, buna gerek yok.

Trans kimliginden dolay1 igsiz bir siirii trans erkek var,
istihdam konusunda ne diisiiniiyorsun?

Devlet insanlart zor durumda birakarak biraz suca tesvik
ediyor.

Cok tesekkiir ederim goriigme icin kitaba eklenmesini
istedigin bir sey var mi1?
Ailelere ¢ok sey diisiiyor, yani artik internete girip her yer-
den bilgi edinilebiliyor...

101






7. Tanikhk
BULUT

Kisaca kendini tanitir misin?

Yirmi sekiz yasindayim. Sinop dogumluyum, ailemin
ikinci ¢ocuguyum, bir ablam var. Beni babam yetistir-
di. Babam ne yaptiysa onu yaptim bugiine kadar. On se-
kiz yasima kadar kahvedeydim, kahvemiz vardi. Annem
de babam da ilkokul mezunu, ablam lise mezunu. Babam
on yil muhtarlik yapt, su an ciftcilikle ugrasiyorlar. Ben
cocukken babam ¢ok sertti, yaramazlik yaptigimda dayak
yedigim ¢ok oldu.

Kendini nasil ifade ediyorsun, cinsiyet kimligini?
[lk hatrladigim birkag seyi anlatayim. Dort bes yaslarin-
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daydim. Biri bana “Siinnet oldun mu?” diye sordu. O giin
eve gittigimde “Neden benim pipim yok” diye aglamaya
basladim. Sonra her gece dua etmeye bagladim “Allal’im
sabah kalkugimda erkek olayim” diye. Yillarca her sabah
uyandigimda ilk yaptugim sey viicudumu kontrol etmek-
ti, duam kabul edildi mi diye; ama ne kadar dua edersem
edeyim higbir sey degismedi. Sonra diisiinmeye bagladim.
“Kendim olmak i¢in nelerden vazgegebilirim?” dedim. Ne
olursa olsun isim olmak zorunda, ailem olmak zorunda;
ama kendim olmak da zorundayim. Hangisinden vazge-
¢gebilirim? O zaman distindigiimde ailem vazgecemeye-
cegim bir durumdaydi, o yiizden her seyi i¢ine attim; ama
icimdekiler dag gibi biiylimeye bagladi. Erkeklerden hi¢
hoglanmadim. Ben erkegim.

Okul siirecin nasildi biraz anlatir misin?

Okulda beni tek zorlayan sey o formay: giymekti. Ben dort
bes yaslarinda okula bagladim. Birlesik siniflardaydik, ben
stranin {izerinde uyurdum. Ogretmenim annemleri gagr-
mustt, bu ¢ocukta bir sey var diye. Babamda ben ¢ocu-
gumu boyle yetistiriyorum demisti. Arkadaglarimla da hig¢
sorun yasamadim. Ergenlik déneminde de sorun yasama-
dim. Ben 27 yasima kadar etek konusu harig hig bir sorun
yasamadim, ne saglarim konusunda ne kiyafetlerim konu-
sunda kimse miidahale etmedi. Gogiislerim ¢ikmaya bas-
ladiginda ¢ok zordu. Ben sonugta kdy ¢ocuguyum koyde
bitytidiim. Daha cinsiyet ayrimi tam yerlesmemis oluyor.
Bir baba profili var, bir anne, bir de abla, biiyiimeye basla-
digimda bir seyler degismeye basladiginda bakiyorum ba-
bam gibi degilim... Anneme benzemeye bagliyorum; ama
kabullendigim seyler degil bunlar. Gogiislerimin ¢ikmast
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lise bir- ikiyi buldu. Viicudumdan nefret etmeye bagladim.
Saklamaya bagladim gogiislerimi. Kendimden cinsel kim-
ligimden nefret etmeye bagladim o dénemde.

Kendini suglu hissettigin oldu mu hig?

Hayir kendimi suglu hissetmedim; ama nefret ettim go-
giislerimin ¢ikmasindan, kimligimin pembe olmasindan,
insanlarin bana kimligimden isimle hitap etmesinden.

Liseyi nerde okudun?

Sinop’ta ticaret lisesinde okudum. Liseden sonra annem
beni eve kapatti. Derslerim ¢ok iyiyiydi, 6gretmenlerim
bana ¢ok iyi bir is buldu. Ogretmenim geldi ailemle ko-
nustu “bu ise mutlaka girsin” diye. Annem, “6nce evde ye-
mek yapmay1 6grenecek, ondan sonra ben izin verirsem ise
girecek” dedi. Ehliyet almay1 mesela ¢ok istiyordum, “sag-
larini uzat ehliyet alalim” dediler, o ylizden 2007’ye ka-
dar bekledim. Sonra beni kapattilar kdye, bir yil hi¢ argi-
ya inemedim; kavga, giirtiltii. Bakular benimle bag edemi-
yorlar, daha ¢ok asi oluyorum, isyankar oluyorum, depres-
yona giriyorum... Zamanla kendimi daha iyi ifade etme-
ye basladim, bu sekilde evden gikmaya basladim. Ise gir-
dim pimapencide, bilgisayar basinda ¢izim yapmaya bas-
ladim. Isimi ¢ok begendiler, sonra daha iyi bir is teklifi al-
dim ve orada ¢alismaya basgladim. Daha sonrasinda hasta-
neye girdim, tibb1 sekreter olarak. Sevgilim de ayni yerde
calistyordu. Ha bu arada hali da dokudum, nakisa da git-
tim. Annem, lise bittiginde, “nakisa gideceksin” dedi. Ug
ay boyunca oturdum orda, sonra bir giin 6gretmen geldi,
“sen ne kadar saygisiz terbiyesiz birisin” dedi, bu s6z igime
oturdu, kimseye bir saygisizlik yapmadim. Sirf bu s6z yii-
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ziinden herkesin 5 ayda yapugt isi 3 haftada yapip oniine
koydum. Bu donemde sinir krizleri, stresten burun kana-
malari falan gegirdim. Annemin koydugu kosullardan gec-
tim. Soyle bir sey oluyor. Aileler 6grendiklerinde sok olu-
yorlar, bence kesinlikle sok olduklari falan yok, sadece ye-
diremiyorlar yoksa herkes her seyin farkinda. Senin evla-
dinsa her seyiyle kabul etmelisin; ama hem “evladim” de-
yip hem “cevre ne der?” diyorsan o zaman ana- babalik
bitiyor, “cevrecilik” basliyor. Ben bir dénem bunu yaga-
dim. Babam beni sildi su anda. Dedim ki: “beni béyle ka-
bul ediyorsan evladinim, kabul etmiyorsan da babamsin,
bunu degistiremem ama ben boyleyim”.

Cocukken ne olmak istiyordun?
Polis ya da asker.

Neden?
Hareketi aksiyonu seviyordum, ondan sanirim.

Ben ameliyat olacagim dedigin donem ne zaman?
2007 yilinda 6grendim, baska bir rahatsizligimdan do-
lay1 gittigim bir doktor vardi, durumu ona anlattim ve
o doktor biraz yardimei oldu. Sonra internetten arastir-
maya basladim; yazilar1 okudum, ameliyat goriintiileri-
ni bulmaya calistim. Baktum hig¢ de zor bir siire¢ degil.
Zaten kararimi vermistim, sadece ne yapacagimi bilmi-
yordum. Ne yapacagimi da sizin sayenizde, yazilanlar sa-
yesinde 6grendim. Kéyde internete ulasmak zaten 2006-
2007 yilint buldu, sonra da dedigim gibi boyle bir seyin
olabilecegini 6grendim ve siirekli bu konuyu 6grenmeye
yogunlastim.
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Dindar biri misin Bulut?

[nangliyim, inkar etmem. Sevginin cinsiyeti yok éncelik-
le seveceksin, erkegim deyip egemenlik kurmayacaksin. Ev
islerini de yapacaksin, ne olursa olsun saygili olmak her ge-
yin basi bence.

Bedeninde nasil bir degisiklik gérmek istiyorsun, ay-
nada kendini nasil gormek iterdin?

En ¢ok istedigim seylerden bir gégsiimiin alinmasi, varla
yok arasi bir sey; ama yine de beni rahatsiz ediyor. Saglari-
m1 kestirmek istiyorum, sakallarim olsun istiyorum.

Peki ameliyat oldugun giin veya kimligini aldiginda
yapmay1 hayal ettigin ilk sey ne?

Sevgilimin elini tutup, sahilde ozgiirce yiirtimek istiyo-
rum. Omuzlarim dik yiirtimek istiyorum. Rahatga erkek
reyonuna gidip kiyafet almak istiyorum.

Giindelik hayatta en ¢ok seni zorlayan sey nedir?
Kimlik gdstermek tabi ki. Ehliyetimi aldigimdan beri

kimligimi tagtmryorum.

Cok tegekkiir ederim. Eklemek istedigin bir sey var mi?
Ben Ordudayken ailem siirekli “geri dén” diyordu, “ba-
banin durumu koétt”, “etraf ne der?” falan diye baski yap-
maya bagladilar. Tamam, dedim. “gelin beni alin; ama se-
lam1 okutun Sinop sinirlarina girdigimde de cenazemi kal-
dirirsiniz” dedim. “Beni boyle kabul ediyorsaniz her sekil-
de donerim; ama kabul etmiyorsaniz mezarimi hazirlayin
geleyim” dedim. Benim diisiinceme gore; ailem olarak bir
sey yapamiyorsan, oglum da demeyebilirsin, sadece “seni
seviyorum” de yeter.
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Orgiitlii Tanikhik
INAN

Oncelikle kisaca sizi tantyabilir miyiz?

Adim Inan. Yirmi bes yasindayim. Sosyoloji okudum; fel-
sefe yliksek lisanst yaptim. Hareketin aktif tiyelerinden bir
tanesiyim. Tek ¢cocugum. Ailem Ankarada yastyor. Annem
ogretmen. Babam isci emeklisi. Kardesim yok.

Cinsiyet kimligini, cinsel yonelimini nasil tanimli-
yorsun?

Trans erkek olarak tanimliyorum. Sadece erkek demek
bana ¢ok dogru gelmiyor. Sonugta her birimizin yasadi-
g1 on veya yirmi kiisiir yillik siireci yok sayan bir tanim
olur. Biyolojik erkeklerle bizim deneyimimizi egleyen bir
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seymis gibi geliyor. O yiizden trans erkek demeyi tercih
ediyorum. Cinsel yonelimim de “heteroflexible”, hetero-
esnek gibi bir sey sanirim; bilmiyorum, heteroseksiiel ilig-
kiler yastyorum; ama hareketin icindeyken askin beden-
den ote bir sey oldugunu anliyorsun. Bizim kendimizi
kurdugumuz yer de ¢ogunlukla bu oluyor, 6rnegin “ben
erkegim, bedenim ne olursa olsun...” diyoruz. Simdi bunu
dedikten sonra birine “Yok hayir sen erkeksin... Ben er-
kegim; o ylizden olmaz...” falan demezsin eger asik ol-
duysan. Kaliplarla diisiinmek zaafindan kurtulmugsun bir
kere... Heteroseksiiel oldugumu diistiniiyorum; ama hani
hayatin ne getirecegi bilinmez.

Cocuklugunla ilgili trans deneyimlerinden birkag sey
paylagabilir misin?

Bir siirii karisturilma hikayem var. Biyolojik bir erkek ¢o-
cugu sanilmam yani... Sit-com gibi hikayeler... Annem-
le veya babamla birlikteyken basima gelmis bir olaysa ar-
kadas ortaminda anlatir giilerlerdi hatta. Dogrudan saldir-
madan “Gyle olmaman gerekir” demenin bir yolu bu -ki
dogrudan dedikleri de oldu. Cocukluguma baktugim za-
man ikili bir durum var aslinda. O zaman daha ¢ok aile-
min merkezinde olusan bir ¢evrem vardi; bunun bir kis-
m1 oldugum gibi olmama izin verirken bir kismi siirek-
li olmamu istekleri seye yoneltmeye calistyordu beni. Ya-
sim ilerledik¢e oldugum gibi olma halimi, kendimi ifade
edisimi daha az insan desteklemeye bagladi: annem daha
miidahaleci oldu, babamin tavri degisti, daha ¢ok insan
‘erkeksi’ligimle ilgilenir oldu, daha ¢ok 6giit, daha ¢ok
tavsiye, daha ¢ok “benim i¢in bunu giy”... Kimse beni bu
ylizden dévmedi; ama “erkek mi olmak istiyorsun sen?!”,
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“niye pantolonuna bir sey koyuyorsun?!” diye bagirilinca
da inciniyorsun, tirkiiyorsun, ¢ocuksun sonugta.

Bir de sunu anlatayim: $imdi facebook diye bir nimet var
biliyorsun. Iki tane hesabim var benim: birisi kimlik is-
mimle, bir tanesi de kendi ismimle olan hesabim. Kimlik
ismiyle olan hesabi sekiz dokuz ayda bir aklima gelirse agi-
yorum. Orada da yeni profilimin linkini, blog sayfami ya-
yinladim. Daha 6nce oradan biri gériiyor, ortaokul-liseyi
beraber okudugum biri, simdiki hesabimi ekliyor. Liseden
tatsiz ayrildik gibi bir seyler yaziyor. Tatsiz ayrildik dedigi
olay da su: Biz ortaokulda ti¢ sene birlikteydik ve aramiz
iyiydi. Ayni siniftaydik. Lise ikide birlikteydik. Lise ikide
yedi kisilik bir sinifimiz vardu. iki erkek, dort kiz ve ben.
Bu kiz sunu demisti sinifta: “Iki erkek var; bir de ne oldu-
gu belli olmayan var” demisti, benim i¢in. O olaydan son-
ra ben zaten komple sinifla bagimi kopardim, iki kisi di-
sinda... Bunun igin bir 6ziir mesaji atmis olaydan sekiz yil
sonra. Ben de “Cok tesekkiir ederim. Boyle bir mesaj at-
man beni ¢ok mutlu etti. Cocuktuk. Farkli insanlardik”
gibi bir seyler soyledim. Bunun tizerine konugsmaya bas-
ladik. “Biz o zaman buna ihtimal veremezdik” dedi. Evert,
ben bile o bilin¢te degildim. Transsekstiel kelimesini bil-
miyordum. Hissettigim seyi; kendi i¢ ditnyamda tanimla-
yabiliyordum; ama bunun sézciik karsiligi oldugunu bil-
miyordum. Mesela, dedi, “Kizlar tuvaletine girmiyordun.
Biz parlatict falan siirerken ‘Iyy’ diyordun. Kadinligt agag:-
ladigint distintiyorduk. O yiizden gicik oluyorduk” dedi.
“Hep tartismalarimiz benim erkekligimi sergilemeye ca-
listigim alanlardan kaynaklaniyordu.” dedim. Okul done-
mindeki olaylari konustugumuzda aslinda trans kimligi-



min ifade buldugunu; ama tanimlanamadigini anladim.
Liseden hocalarimla karsilastim mesela, “Hig aklimiza gel-
mezdi” gibi bir sey duymadim. Insanlarin su anki kimli-
gimi kabullenmesinde kimligimi iyi koti ifade edebilmis
olmamin katkisi oldugunu bile diistintiyorum. Biitiin agil-
ma siireglerimi hep bunun tizerinden yiirtittiim. “Beni ta-
niyorsun. Yirmi yildir ayni insanim, degismedim” diye-
rek. Benim trans kimligimin ifade bigimleri kiigiik yaslar-

da, hep bu sekilde, sessiz oldu.

Okul hayatinda kiyafet zorunlulugu trans bireyin sos-
yal iligkilerini, egitim hayatin1 nasil etkiler?

Cinsiyete boliinmiis alanlarda ¢ok ciddi sikintilar var. 1l-
kokul boyunca kilotlu ¢oraptan ne kadar nefret ettigimi
anlatamam, kosup oynarken diiserdi, tuvalette ayr1 zor-
luk... Etekten de o yilizden nefret ederdim, kiilotlu ¢o-
rap giymek gerekiyor diye... Yazsa o kadar sorun etmiyor-
dum, 6yle futbol oynuyordum, a¢ilip agilmamasini 6nem-
semezdim, kiz ¢ocuklarina yerlestirilen o “agilmasin” kay-
gist bende yoktu.

Benim i¢in en katlanilmaz olani beden egitimi dersleriy-
di. Cok spor yapan biriydim. Kizlarla erkekler olarak ay-
rilan bir spor salonu diisiin. Erkekler basketbol oynuyor-
lar, futbol oynuyorlar, ne isterlerse onu yapiyorlar. Mesela
basketbol oynayacagim; ama kimle oynayacagim? Kizlar-
dan kimse oynamiyor ki! Soyunma odalar1 desen, insan-
larin i¢ ¢camagirina kadar ¢iplak kaldig bir yer ve insan-
lar giile oynaya soyunma odasinda takilirlarken ben siirek-
li “ytiziimii yikayim”, yok “disar1 ¢tkayim” gibi seylerle so-
yunma odasina gitmeyi geciktiriyordum. Ya da tenefliste
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herkesten 6nce giyinmek ya da herkesten sonra giyinmek
gibi seyler buluyordum. Kendini tanimlamamis bile olsan
ait hissedip hissetmedigini bilirsin. O ait hissetmeme duy-
gusu siirekli benim yanimdaydi ve beni rahatsiz ediyordu.
O zaman soruldugunda en basit ifadesi “Igerdeki muhab-
bet beni deli ediyor” seklindeydi. Adetten konusuyorlar,
agdadan konusuyorlar, erkeklerden bahsediyorlar ve bii-
tiin bunlar benim diinyamda higbir seye tekabiil etmiyor.
Otekilestirdigimden, asagiladigimdan degil; ama rahatsiz
ediyordu beni. Tarif etmesi ¢ok zor. Daha az gériinerek gi-
yinmeye ¢alisan bir ben hatrliyorum.

Ogretmen bir annenin gocugu olarak iiniforma giyme-
yi de tartisamiyordum tabii ki. Hoglanmasam da giyiyor-
dum, lise bitmeden pantolon geldiginde bir par¢a rahat-
lamigtim.

Agilma siirecin nasil oldu?

Ben bir posta Istanbul'da, bir posta Ankarada, tekrar
[stanbul'da olmak iizere dort bes defa toplu agilma konus-
malar1 yaptum. Translarin genelde biiyiik kalabaliklara acil-
miyor da ¢ekirdek cevresine agiliyor: S6z gelimi hastaneye
gideceksen, hormona baglayacaksan, bir seyin sorumlulu-
gunu duyuyorsun. Anne, baba, sevgili, kimse artik sorum-
luluk duydugun kisi... “Béyle bir durum var. Ben buna
karar verdim” gibi bir konusma oluyor. Annemler uzakta
oldugu igin ikinci grup oldular. ilk olarak okul arkadasla-
rima agildim Istanbul'da. Universitede 6rgiitlii bir LGBT
ogrenci grubuyduk. Ilk 6nce onlarla bagladi. Bir de Sosyo-
loji okudugum i¢in, biraz daha bu konular1 anlamaya yat-
kin insanlarin i¢indeydim -ki onlar da bir sekilde tiniver-
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sitedeki LGBT grubuyla benim tizerimden ilintilenen in-
sanlardi. Ben o donemde kiz arkadaslari olan; ama kendini
tanimlamayan biriydim. “Kiz arkadasin var, o zaman lez-
biyen misin?” diyorlardi. “Hayir, degilim” diyordum bii-
yik bir gerginlikle; ama tanimlamiyordum kendimi. Yine
asagiladigimdan veya otekilestirdigimden degil, sadece o
tanim bana rahat hissettirmediginden. Universite {igiin-
cii sinifta acildim ve cok taktik davrandim. Arkadaslari-
ma acilirken sunu soyledim ilk: ‘Ismim cok feminen ve
ben bunu duymak istemiyorum artk’. Ve bu bana biraz
alan acti. Kendimi tanimladigimi; ama bunu heniiz agik-
lamak istemedigimi séyledim. Sonra eski ismimi séyleyen-
lerin agzina vura vura dogru ismi 6grettim. Mecaz tabii. ..
Aileye karst ¢ok daha taktikti; ¢iinkii olaganiistii bir an-
nem var. Cok zorlu bir kadin ve benim hayatmla ilgili
seylerde s6z sahibidir. Ankara’ya geldim, annemi babami
karsima aldim. “Ben kendimi erkek olarak hissediyorum.
Bu yeni duydugunuz bir sey; ama ben kendimi bildim bi-
leli boyleyim. Sadece bunu tanimlamak noktasinda biraz
ge¢ kaldim. Bunu birine ilk soyledigimde on alt yasin-
daydim; ama aklima gelen biitiin ihtimalleri degerlendir-
dim bes alt1 y1l icinde ve ben arttk bu siirece girmeye ka-
rar verdim” dedim. Trans gegis siirecini anlattim. Bizimki-
ler uzun bir siire sessiz dinlediler. Bir de soyle bir durum
var annem kendi egitimi dolayistyla en azindan bu kavra-
mt duymus biri, tabi toplumsal 6nyargilar baskin olacak
sekilde de olsa kavramsal bilgiye sahip. Babam icin asag1
yukari televizyondaki neyse o. Bir miiddet sessizce dinle-
dikten sonra “Nasil olur?” krizine girdiler. “Ben ne dogur-
dugumu biliyorum” falan gibi her zamanki seyler. Baku-
lar ben direngliyim ve netim, bu sefer “Olmaz dyle sey, se-
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nin hastaligin var” dediler. Kanimla ilgili ciddi bir hastali-
gim oldugu icin siirecin benim a¢imdan ilerlemesi herkese
gore daha zor. “Ayni seyi ben de diistindiim. Bir yaz ken-
dimi eve kapattim; ama bakum diisiinmekle bir sey olmu-
yor, Hematologuma sordum. O da ‘Sorun yok’ dedi” de-
dim. Tek tek ugrastlar. Once “Sen 6yle degilsin”, “Haynr,
ben boyleyim”, “1§ bulamazsin, okuluna devam edemez-
sin” dediler. “Hayir, okulda sorunum yok. Hocalarim da
biliyor” dedim. Bu sefer saglik konusunu sundular 6nii-
me. Bunu da kapatmis olmama ragmen saglik konusu bi-
raz daha déndii aramizda. Hormona ge¢ baglamak zorun-
da kaldim onlarin itiraz1 yiiziinden. Bizimkilere agilirken
sunu soyledim israrla “Bakin ben bunu her tiirlii yapa-
cagim. Yanimda musiniz, degil misiniz? Ben onu merak
ediyorum”. Ben tek ¢ocugum ve bunu kullandim biraz.
Onyargist ¢ok yogun insanlarda kabul edilmesinin bir ih-
timali varsa bu duygusal temele oynamaktan geciyor. Bu
¢ok bariz... “Ben sizin bir tane ¢ocugunuzum, siz de be-
nim bir tane annem ve babamsiniz. Ya biz bu aileyi burada
fes edecegiz ya da benimle birlikte yiiriiyeceksiniz” dedim.
Annem basta ¢ok direncliydi, 6zellikle saglik konusu ile il-
gili; ama sonra benim toplum hayatinda yasadigim daral-
malari gorditkge “Evet, bu ¢ocugun bunu yapmasi gereki-
yor” noktasina geldi.

Gegis siirecinle ilgili neler séylemek istersin?

Bu agilmadan sonra annemle oturduk. “Ben kadin bir
doktoru tercih ederim, tiniversite hastanesi olmak zorun-
da, burada Ankarada sizin yaninizda gecirmek istiyorum
stireci” dedim. Oturduk internetten doktor sectik. Aylin
Ulusahin’in Hacettepe'deki muayenehanesine gittik an-
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nemle birlikte ve o sekilde basladi. Tki goriismenin sonun-
da Hacettepe'de kurula ¢ikartt beni. Kurula ¢ikiyorsun;
endokrine, kadin doguma, plastik cerrahiye gidiyorsun;
bir buguk yillik bir siireg var, bu siirede hormona bagliyor-
sun ve bir bucuk yil doluyor bir sekilde. Bu siireden sonra
rapor aliyorsun. Ben raporumu alali bir y1l gegti sanirim.
Simdilik sadece meme ameliyati oldum. Bu saglik proble-
mim nedeniyle ameliyatlarin beni ne kadar etkileyecegini
gormek icin en ufagindan bagladilar. Sekiz ay 6nce oldum
ameliyatimi. Hacettepe'de Tung Safak yapti.

Mutlu musun? Beklentilerini kargiladi m1 ameliyat?
Yiizde doksan karsilad: diyebilirim.

Dine bakigin nasil?

Deistim. Agtkgasi dine biraz ahlak felsefesi olarak bakiyo-
rum. Karma diyebilirisin, yaratict diyebilirsin, bir diizen
fikri var; ama ilahi ya da ilahi olmayan dinler olarak ayir-
miyorum. Onun yerine ahlak felsefesi cercevesinde “iyi in-
san olma” seklinde bakiyorum.

Cocukken hangi meslegi se¢gmek isterdin?
On iki yagimdan beri yazar olmak vardi aklimda, hala da
ona ugrasiyorum.

Cocukluk hayallerin var miyd: peki?

Cok biiyiik hayallerim vardi. Gece yatarken sunu disiin-
digiimii hatrliyorum: Simdi bir uyuyormusum, sabah er-
kek olarak uyaniyormusum. Peri diye bir sey yok, biliyo-
rum; ama belki varmis, geliyormus, degnegiyle dokunu-
yormus, oluyormus... Firat karikatiirii gibi...
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Hormon kullaniyor musun?
Iki y1ldan fazla oldu sanirim kullanmaya baslayali. Doktor
kontroliinde kullaniyorum.

Hormonun sendeki genel etkilerinden bahsedebilir
misin biraz?

Psikolojik olarak ¢ok iyi hissettirdi bana, fiziksel olarak ise
bir stirti degisiklik oldu. Sesimin degismesi, viicudumun
her yerinde tiiylenme, omuzlarimin genislemesi... Viicu-
dumun biraz daha fazla kas tutmaya uygun hale geldigi-
ni soyleyebilirim. Cilginlar gibi libido yapiyor. Cenemde,
yiz hatlarimda degisiklik oldu biraz. Viicudumun yag tu-
tan yerleri degisti.

Ben su sekilde tanimliyorum, ikinci bir ergenlik yasa-
nryor sanki. Senin deneyimin nasil bu konuda?

Evet, benim i¢in de dyleydi. En basitinden ergenligin ka-
musal alandaki gortniirligi, seste catlaklik, sivilce falan
cok yaralayiciydi. Bir dénem Star Gazetesi igin kitap ya-
zis1 yaztyordum, kitabi hizli alabilmek i¢in yayinevine git-
tim. Bana orada dogrudan ofis boy muamelesi yaptlar o
sivilceler ytiziinden. Ben yirmi ii¢ yasindayim ve o kitabin
yazisint ben yazacagim! Bagka yerlerde “Oo delikanli hos
geldin” falan diyorlar. Yiiksek lisans 6grencisiyim, 6grenci
islerine gittim, “C)grenci belgesi alacaktim” dedim, “Bura-
dan yiiksek lisansi veriyoruz sadece” dedi. “Tamam, ben
de ondan alacagim” dedim. “Kendininkini alabiliyorsun
sadece” dedi. “Evet” dedim, kimligi uzattim. “Ay sen yiik-
sek lisans mi1 yapiyorsun?” dedi. “Evet” dedim. “Ben seni
liseli sandim” dedi. “Ver de su belgeyi gideyim” diyorum
icimden. “Kardesin var mi1 senin?” dedi; “Yok” dedim.
“Ollsa ne giizel kiz olurdu” dedi. Allah’im kurtar beni...
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Orgiitlii, agik kimliginle aktivizm yapan bir trans er-
keksin. su an LGBT hareketin neresindesin?

Su an Voltrans'in igindeyim. Universiteden mezun olduk-
tan sonra oradaki gruptan ¢ekildim. Voltrans aslinda bi-
reysel aktivizme alan acan bir 6rgiit oldu, kendi dogas:
oyle gelisti. Hareket icinde bireysel 6rgiitliytim, bir 6l¢ii-
de de Voltrans'in iginde orgiitliytim.

Genel olarak trans erkeklerin sorun alanlarindan biraz
bahsedebilir misin?

Hastane siirecleri, doktor hatalari, denetimsizlik, siirenin
uzunlugu gibi siirecten kaynaklanan onlarca sorunun di-
sinda m1 diyorsun? Istihdam var mesela. Aslinda trans ka-
dinlarla benzer, ortak deneyimlerimiz ¢ok fazla. Ben halen
kimligimi degistirmis degilim. Diyelim ki garsonluk ya-
pacagim, gecenlerde diisiindiim. Gidecegim, diyelim bas-
layacagim, iste kimligimi isteyecekler, nasil agiklayacagim
bunu. Sirf bu yiizden stres yastyorum. Onu birak diyelim
ki sinava gireceksin “Acaba beni alacaklar mi?” diye diisii-
niiyorsun. Hastaneye gidiyorum, her defasinda ayni tep-
kiyle kargiliyorum. Her defasinda anlatmak zorunda kal-
ma durumu ve her defasinda seni agilmaya mecbur eden
bir durum var.

Erkeklik de bence trans erkeklerin baglica sorunlarindan;
ama ¢ogu bunun farkinda degil maalesef.

Bunun disinda goriintrliik sorunu 6zellikle trans erkek
hareketini ve buna bagli olarak bizim sorunlarimizi ¢6z-
memizi engelliyor. Senin varligindan bile haberdar olma-
yan birinden senin i¢in dogru olani yapmasini nasil ister-
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sin ki? Trans erkeklerin politika yapabilmeleri i¢in 6nce-
likle politika yapilacak alanlarda agik kimlikleri ile var ol-
malari gerekiyor. Trans erkekler bunu tercih etmiyorlar;
ciinkii bu daha kolay. Bir taraftan insanlart anliyorum, bir
taraftan da kabul edemiyorum. Benim aktivizmin bu ka-
dar icinde olmamim sebebi, bu yaptugim seyin ayni za-
manda benim hayat alanimi ¢ogaltiyor olmasi. Nefes al-
digim alani ¢ogaltiyor olmast, bu yilizden insanlarin bunu
tercih etmemelerini ¢cok anlamiyorum; ama bir yandan da
kimligimi agik olarak belirttigimde bagima gelenleri de bi-
liyorum. Kendini agik hedef haline getirmek bir sekliy-
le bu... Miicadelenin biitiinii i¢in biiyiik bir sey kimligi-
ni agik olarak ifade etmek, bu kimliklerin var oldugunu
sdylemek; ama bir yandan da insanin 6zel hayatundan ¢ok
sey ¢alan bir sey. Hem bire bir trans erkeklerle ilgilendi-
gin noktada, hem toplumun diger béliimleriyle yiiz yiize
kaldigin noktada bir siirii sey calabiliyor hayatindan; ama
yine de daha fazla trans erkegin goriiniir olmasi gerekiyor.
Su an goriiniir olanlar ¢ildirmasin diye her seyden once.
Sana, bana da yardim gerek.

Hareketin ilk bagta 6zellikle trans kadinlarin goriiniir olup
trans erkeklerin goriiniir olmamasindan kaynaklanan so-
runlart vardi. Voltrans’in bunu kirmak adina ¢ok is yap-
ugint distiniiyorum ben. Biz, trans kadin arkadaglarimi-
za “Bakin bizim de sorunlarimiz var, birlikte calismak is-
tiyorsak 6nce bu hiyerarsiden kurtulmamiz gerekiyor “di-
yerek yola ¢ciktik. Bu harekette ¢ok sey degistirdi. Ben zan-
netmiyorum ki artik hareketin i¢inde olan herhangi biri
ctkip “trans erkeklerin de ne sorunu var ki” desin. Bir kere
dustntldagi gibi erkekligin biitiin nimetlerinden fayda-
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laniyor falan degil trans erkekler. Ne olursa olsun o trans
deneyimi dolayistyla her zaman erkekligin diginda kalan
bir tarafi var trans erkeklerin. O toplumsal erkekligi ne
kadar sahipleniyor olursa olsun, testisim ¢ekiliyor, agri-
yor dedigi zaman bir erkek, iste orada biter, ya da siin-
netle ilgili bir sey soyledigi anda biter. Sen, hop, disinda-
sin. Buna karsit gelismis bir savunma mekanizmasi ola-
rak stinnet deneyimlerini, askerlik deneyimlerini araklama
gibi bir sey de var bazi trans erkeklerde. Agabeyinin asker-
lik anisini kendi askerlik anist gibi anlatmak mesela... Er-
kekligin disinda kalmamak icin gelistirilmis bir sey, sadece
bunu gormek bile trans erkeklerin de onlari alanlara alma-
yanlarin da “otekilik”le ilgili fikrini degistirebilir bence.

Trans gegis siireci ve diger anlattigin sorun alanlari ile
ilgili senin dnerin ne, bu siireglerin iyilestirilmesi igin?
Bununla ilgili yapilacak tek bir sey var: devlet elini bede-
nimizden ¢ekecek! Diinyanin farkli yerlerinde yapilmis bir
sey. Kimlik degistirme siirecini bir buguk yil gibi bir siire
uzatmayacak. Ug ay gibi bir siirede gegici bir kimlik dii-
zenlenebilir. Bu arada zaten kimliklerin rengi olmasi so-
runlu bir sey. Ben parasini verip bagvurdugum bir sinava
girerken, orada gdzetmen olan birinin beni sinava alip al-
mayacagt kaygisint yasamamaliyim. Bu tamamen devletin
alan agmay1 tercih etmesi ve bunun i¢in harekete ge¢me-
si ile olacak bir sey. Bir saldiriya ugradiginda polise gidip
magdur olmayacagimi bilmek... Ayrimecilik yasas: bunlari
aza indirecek bir sey. Devlet koruyucu olacak. Uyduruyo-
rum su an: “escinsel olsa bile, ibne hakaretamiz bir anlama
sahip oldugundan...” diyecek, diyelim cezasi bin lira olsa
hakaret edecek kisi iki kere diisiiniir.
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Istedigimiz yasal degisiklikler yapildiginda kisa vadede
bir seylerin degisecegini diigiiniiyor musun?

Kisa vadede elbette bu degisimi beklemek optimizm olur;
ama bugiinden itibaren yirmi yil sonrast icin bir toplum-
sal degisim goze alinabilir.

Medyadaki temsiliyet hakkinda ne diigiiniiyorsun?
Medyadaki temsiliyet 6zellikle son donemlerde ¢ok ilging.
Bir program var mesela sabahlar1 yayinlanan, orada bir
gact var, programin icinde yer aliyor, Istiklal'de insanla-
ra da mikrofon uzatiyor. Barbaros $ansal program yapryor
falan, giiril gtiril LGBT gériiniirligii var bakugin zaman;
ama diger yandan haberleri actiginda halen travesti terorii
haberleri var ya da bu dilde yazilan haberler var. Seks isci-
ligi, 6zellikle trans kadinlarin medyadaki temsilinin odak
noktasi, ciddi agirligi var. Seks iscisi olmak tizerinden tek-
rar yaftalaniyorlar medyada. Seks isciligi yapan bir trans
kadin varsa teror oluyor bu haberin igerigi.

121






TRANS ERKEKLERIN
TIBBi SURECLERI

Docgent Doktor Serdar Nasir

Hacettepe Universitesi Plastik, Rekonstriiktif
ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

Kisaca kendinizi tanitir misiniz?
Hacettepe Universitesi Plastik ve Rekonstiiriktif Cerra-
hi Anabilim Dalr'nda, Dogent Doktor olarak gorev yapi-

yorum.

Bagvuru yapan trans erkekler hangi taleplerle geliyor
size?

Bize gelen trans erkekler cinsiyet degisim ameliyatlari i¢in
geliyorlar.

Peki nasil bir siireg izleniyor?
Bizim burada, Hacettepe Universitesi'nde, cinsel kimlik
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konseyi var. Bunun icerisinde plastik cerrahi, kadin do-
gum, genetik ve psikiyatri var. O konseyden karar ¢ikar-
sa, “cinsiyet degisimi uygundur”, “bu hastanin bundan
sonraki sosyal yasantisini karst cinsiyette gecirmesi uy-
gundur”, gibi bilimsel bir rapor ¢iktiktan sonra prosedii-
re giriyor ve istenilen ameliyatlar yapilmaya baslaniyor.

Peki transeksiiellikle ilgili bu kriterler nedir?

Tabii biz aslinda bu isin sadece cerrahi kismini yapiyoruz.
Az 6nce de sdyledigim gibi karari cinsel kimlik konseyi ve-
riyor. Biz burada suna bakiyoruz; cinsel kimlik konseyinin
karar1 olmadan hicbir hastaya ameliyat icin randevu ver-
miyoruz, ameliyat yapmiyoruz.

Peki hangi ameliyatlar1 yapiyorsunuz?

Genelde bizim burada ameliyatlarimiz iki agamali olu-
yor, ama bazen ii¢ asamaya kadar da cikiyor. [lk ame-
liyata kadin dogumla birlikte giriyoruz. Kadin dogum
once kisinin yumurtaliklarini, yumurta kanallarini,
rahmini ve vajinanin da biiyiik bir kismini aliyor. Daha
sonra biz ameliyata dahil olup memelerini aliyoruz has-
tanin, mastektomisini yapiyoruz. Kadin memesinden er-
kek memesine benzetecek sekilde yapiyoruz bunlari, o
yizden meme baslar1 da kiiciiltiiliiyor. Daha sonra, has-
tanin yaralar iyilestikten sonra yaklasik 3-5 ay bazen 6
aya kadar bekliyoruz, ikinci olarak da cinsel organ ame-
liyatini yapryoruz. Yara iyilesme durumuna gore belirli-
yoruz iki ameliyat arasindaki siireyi. Ozellikle ilk ameli-
yata kadin dogumla beraber girildigi i¢in bir miktar ag-
rilar olabiliyor hastalarin. O ylizden yaralarin iyilesme
stirecini bekliyoruz.
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Genel olarak ameliyatlarin riskleri nelerdir?

[lk ameliyat mastektomi dedigimiz meme alinma ameli-
yatnin fazla bir riski yok. Ama ikinci ameliyat, cinsel or-
gan yapugimiz ameliyatta mikro cerrahi tekniklerini kul-
landigimiz i¢in bazi riskler olmakta. Penis yaparken bilim-
sel olarak tanimlanmig bir kag yontem var. On kol deri-
sinden yapilan en sik kullanilan y6ntem, ikinci olarak da
bacak tarafinda kaval kemigi dedigimiz halk arasinda, bi-
zim ubbi terim olarak fibul olarak adlandirdigimiz, kemi-
gi kullanarak yapiyoruz. Bunlar biiyiik kalin dokular ol-
dugu icin beslenebilmesi i¢in damarlariyla beraber hazirla-
niyor, daha sonra cinsel organin olacagi yerde, orada mik-
ro cerrahi teknikleriyle damarlar hazirlaniyor ve o damar-
larla ug uga getirerek dolagimi saglaniyor. Sonugta bu do-
kuyu bir atardamar, bir toplardamar besliyor. Sadece bu
ameliyat icin degil, mikro cerrahi tekniklerini kullandi-
gimiz baska ameliyatlarda da boyle. Ornek olarak: tiimor
hastasi, yiiziiniin yarisint aliyoruz, orayr kapatmak icin
bir doku getiriyoruz veya kolu kopuyor, ayni sekilde...
Her ameliyatta olan riskler. Bu teknigin kullanildigt diger
ameliyatlarda da ayni riskler gegerli. Bu damarlar ukandi-
ginda dokuyu kaybetme riskimiz var. Bunlar disiik ihti-
mal de olsa yine de béyle bir risk var. Clinkii mikro cerra-
hi ameliyatlarda diinyanin her yerinde béyle bir risk var-
dir. Bizim su ana kadar 6yle bir hastamiz olmadi; ama bu
risk var. Bacaktan aldigimiz, kaval kemiginden aldigimiz
doku ile deri ve kemikle, tizerindeki deri dokusu ile penis
yapiyoruz, eger onu alirsak burada tabi ekstradan bir pro-
tez yerlestirme ihtiyacimiz olmuyor. Ciinkii penisin sert-
ligi icin yeterli oluyor. Ama eger koldan bir doku alirsak
daha sonra ii¢iincii ameliyatta igerisine halk arasinda mut-
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luluk ¢ubugu denilen, penis protezini yerlestiriyoruz, cin-
sel iligki sirasinda sertligi saglayabilmesi icin. Az dnce soy-
lemeyi unuttum penis ameliyat sirasinda hastanin sukro-
tumlarini da yapiyoruz.

Trans erkeklerin ameliyattan beklentileri ne oluyor ge-
nelde?

Biiyiik bir penis degil; ama normal bir cinsel iligkiyi devam
ettirecek bir penis istiyorlar. Oncelikli beklenti bu. Genel-
likle zaten gelenler sevgilileriyle/partnerleriyle geliyorlar.

Nasil zorluklar yasiyorsunuz? Iletisim konusunda zor-
luk olmasa da siirecte karsilagtiginiz durumlar neler?

Bir hastamda oldu, bu ameliyatlar ¢ok zor ameliyatlar
Tiirkiye'nin her tarafinda yapilmiyor. Ozellikle bu hasta
grubu -6zelikle ben hasta grubu diyorum, siz kabul etmeye-
ceksiniz ama- biraz doktorlar acgisindan da uzakta durmak
istedikleri bir hasta grubu. Ciinkii iligki kurmakta bazen
zorluk ¢ekebiliyorsunuz, her sey iyi gidiyor; ama bir anda
bazi seyleri kabul edememeye baglayip daha riskli, dokto-
ru suclayici seylere girebiliyorlar. Az 6nce dedigim gibi tii-
mor hastasinda da dokuyu kaybedebiliriz, bunda da kaybe-
debiliriz. Yani bunlar o kadar zor ameliyatlar ki, olmayan
bir doku ve ¢ok ozellikli bir doku, viicudumuzun her ta-
rafi ozellikli ama penis kendine ait 6zelligi olan bir doku-
dur. Fizyolojik olarak diger organlardan ¢ok farklidir. Kii-
clik dokularda kayiplar, dokularda sekil bozukluklar: ola-
biliyor veya ameliyat ¢ok iyi gider her sey biter; ama ikin-
ci tiglincti ameliyatta tekrar bir sekil verme ameliyatt yapi-
lir. Orada kiigiik bir damara zarar verirsiniz o zaman do-
kuda hasar olusabilir, bunlar1 bilmeler, lazim, bunlar1 ka-
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bul etmeleri lazim. Bir hastamiz bundan dolay: sikint1 ya-
samis -daha sonra duydum-. Cok sikintlar yasanabiliyor.

Trans gecis siirecinde mahkeme izni alinmasi, sonra
kurul kararinin beklenmesi, psikiyatri siireci gibi bir-
¢ok prosediir var. Bu uygulama sizce dogru mu, degil-
se nasil diizenlenmesi gerekiyor?

Avrupada da, bilimsel kongrelerde de béyle. Yani bazi ko-
lay ameliyatlar vardir, bazi orta derecede ameliyatlar var-
dir, bir de zor ameliyatlar vardir. Bunlari herkesin ayni
diizeyde yapabilmesini bekleyemezsiniz. Bu tip egitimi ile
alakali degil, bence biraz spesifiklesme ile alakalidir. O kisi
o ise kendini ayarlar, mesaisini ayarlar ve bunlar zor ame-
liyatlar oldugu i¢in bazi kisiler de bundan uzak durur, me-
saisini bu ise harcamak istemez. Bu sekilde yorumlamak
lazim. Mesela Avrupada herkes bu ameliyatlar1 yapmaz,
buna biraz daha zaman ayirmak lazim, biraz daha emek is-
teyen isler oldugu igin.

Peki trans erkeklerin erkeklik algis1 konusunda ne dii-
siiniiyorsunuz, en azindan sizin gordiigiiniiz, bir arada
olduklariniz i¢in?

Valla simdi ben size sunu sdyleyecegim ben hastalarimla
o kadar psikolojik olaylara girmiyorum, ben burada ame-
liyatlarini yapryorum, o sekilde goriismelere ve konusma-
lara girmekten de kaciyorum. Bu benim meslegim, geli-
yorlar. Ha benim yaptgim ameliyatlarla ilgili stkintlarin-
da ¢ok yakindan ilgileniyorum, bir sorun olursa eger. Ama
ne onun arkadaglari ne sosyal ¢evresi ne de diinyaya bakis
beni hig ilgilendirmiyor, o iglere hi¢ girmek istemiyorum.
Zaten sadece kendi yapugim ise yogunlasiyorum. Gelen
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hastami da hig bir sekilde sorgulamam niye béyle bir dii-
stincen var, nedir diye. Zaten bana gelen kisi cinsel kimlik
konseyinde sorgulanmis olarak geliyor. Ondan sonra di-
yorlar ki zaten karar verilmis, bana hazir hasta geldigi icin
¢ok rahatim ben.

Trans gegis siirecindeki prosediir sizce dogru bir sekil-
de mi igliyor?

Simdi sdyle sadece yorum yapabilirim, mevzuatla ilgili de-
rin bir bilgiye sahip degilim. Sonugta bu isin bir asgamasin-
daki bir kisi olarak, hak goreceginiz gibi, bir yorum yapma
hakkim var benim de. $imdi bir insan bir cinsiyette dogu-
yor, kadin veya erkek. Ama daha sonra ne oluyor? Iginde-
ki kendi hissettigi cinsiyetle viicudundaki cinsiyet arasinda
bir uyumsuzluk var, karsi cinse donmek istiyor, olur... Bu-
nun dogru olup olmadigini ¢oziimleyebilmek i¢in, -¢iin-
kii birgok seyden etkilenebilir bu kisi, arkadas ¢cevresinden,
baska cevrelerden etkilenebilir- bunu ayirt edecek, dogru
mu, degil mi diye, tabi ki bilimsel diizeyde degerlendirecek
uzman kisilerin olmasi lazim. Bunlar da iste psikiyatrlar
ve digerleri. O yilizden bagvuru yapildigi zaman psikiyatr-
lar tarafindan gergekten dogru mu, degil mi, belki de yani
onu birakin, bazen ben bile kendi igimde bir siirii sey ya-
styorum, psikiyatrik sorunlari ¢oziimleyebilmek icin psiki-
yatriste gidiyoruz, onlar bize yardimci oluyorlar... Burada
da gercekten bu kisinin hissettigi dogru mu, degil mi, kar-
st cinste yasayabilir mi, yasayamaz mi, bunu degerlendir-
me siirecinde psikiyatrik bir kademenin olmast ve bunun
gercekten dogru olduguna karar verilmesi bence saglikli bir
sekilde devam ediyor. Ben bu prosediiriin ¢ok yanlis oldu-
gunu diisiinmiiyorum. Neden derseniz zor igler bunlar, bir
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kisi gercekten de cinsiyet degistirmek istiyor olabilir; ama
gercekten istiyor mu, bunu ayirt etmek lazim. Bir insanin
viicudunda sivilce sikilsa bile agr1 oluyor; ama bunlar ¢ok
bityiik ameliyatlar gegiriyorlar, rahimleri aliniyor, yumur-
taliklart aliniyor, vajenleri alintyor, memeleri alintyor. Son-
ra tekrar penis yapiliyor. Buna karar verdiginde ¢ok biiyiik
ve 6nemli siiregler gegiriyorlar. O zaman bunu ¢ok saglikli
olarak, kendi ¢evresi disinda birinin, uzman biriyle deger-
lendirip konusarak beraber karar vermesi bence ¢ok saglik-
It bir sey. Diistiniin ki mesela “meger 6yle degilmis, yapma-
saydim” dese ne olacak?

Peki simdiye kadar boyle bir sey oldu mu trans gegisin-
den sonra?

Yok 6yle bir sey olmadi benim karsilastigim. Hep onu vur-
guluyorum, bizim burada cinsel kimlik konseyinden ge¢-
tikten sonra hastalar hazir gelir bana. En biiyiik sorum-
luluk psikiyatrisin, o karar1 verdikten sonra bir daha geri
donmek isteyecegini sanmiyorum.

Peki estetik beklenti nedir?

Estetik beklenti konusunda memelerden ¢ok sikintilar
var. Bazi teknikler var gercekten ben de begenmiyorum.
Disarida yapilanlar ¢ok iz oluyor, ¢ok fark ediliyor. Eger
daha uygun teknikler uygulanirsa iyi olur ¢iinkii memeler
sonucta denize girdigi zaman falan, en ¢ok goze ¢arpacak
sey, orada biraz daha uygun yapilmasi lazim.

Siz hangi teknikle yapiyorsunuz daha ¢ok?
Benim yaptiklarimda meme ¢evresinde memenin siyahli-
ginin cevresinde kaldigt icin hi¢ bir sekilde yara izi bel-
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li olmuyor. O yiizden de bazen iki seans olarak yapiyo-
rum. Meme altinda yatay bir ¢izgi olmamast i¢in, meme-
yi biiziistiirerek dikiyoruz. O yiizden biraz daha fazla bii-
ziisme oluyor ama ikinci ameliyatta onu diizelttigimiz za-
man hig bir sekilde belli olmuyor, en azindan ben 6yle dii-
stiniiyorum. Gegenlerde bir hastam geldi “Ya bu kiigiik ol-
mus’ dedi, “Istersen benimkini gostereyim” dedim, “Bu
kadardir bunun biiytigli olmaz” dedim. Bir kadin olarak
yasadigt icin belki hi¢ o zamana kadar erkek penisi gor-
menmis olabilir. Bu isin buytikliikle alakali olmadigini soy-
liyoruz. Benim bakisimdan trans erkekler trans kadinlara
gore daha iyi iligki kurabildigim hasta gruplari. Kadindan
erkege transeksiieller biraz daha manukli, daha yani yan-
lis olacak; ama erkeksi tavirlart oluyor. Ameliyat konusun-
da yapugin isten memnun olduklarint daha iyi belli edi-
yorlar. Daha iyi iligki kurulabiliyor ama diger grup biraz
daha farkli. Diger gruba, diger doktorlar ¢ok fazla yaklas-
mak istemez. Trans erkeklerin en azindan bir fuhus sece-
negi yoktur. Ama trans kadinlarin fuhus segenegi vardir.
Onlar: ¢ok secerek ameliyat ederim ben. Mesela son has-
tam Italya'da 6gretim iiyesi olan bir hastamdi. Bu amagla’
degil de sirf cinsel kimlik ile ilgili oldugu icin ameliyat et-
tim. Yani trans erkek hastalar benim daha iyi iliski kura-
bildigim hastalar, daha manuklilar. Niye erkek olunuyor?
Veya neden cinsiyet degistiriliyor? Cinsiyetin en 6nemli
asamalarindan biri de cinsel iligkiye girmek. Bana gelen
insanlar da bir cinsel hayati olsun isteyerek penis ameli-
yatina giriyor.

1 Ed. Notu: Fuhusu kastediyor.
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TRANS GECIiS SURECi ve HUKUKA
GENEL BiR BAKIS

Avukat Sinem Hun

sinem.hun@hundanismanlik.com

Trans bireyin gecis ddneminde kargilastgi psikolojik ve
tibbi siireglerin yaninda bir de, kaginilmaz olarak, huku-
ki siire¢ vardir. Bu siireg sagliktan sosyal giivenlige, asker-
likten cinsiyet gegisin sonlanmasini da kapsayacak sekil-
de yatay ve dikey tiim iglemlerin toplami olarak tanim-
lanabilir. Tiirkiye Cumhuriyeti Devletinde ise bu has-
sas donem trans bireyin maddi ve manevi biitiinliigiiniin
korunmasi ve toplumdaki sayginligina halel gelmeksizin
kollanmasi ilkelerinden hareketle sekillendirilmedigin-
den oldukea kendiliginden ve 6zensiz bir halde ilerlemek-
tedir. Bu standartlasgamama halinin devam etmesi, tek ve
esit bir uygulamanin siireklilik kazanmamasi durumunda
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var olan sorunlarin artarak siirecegini tahmin etmek bir
kehanet olmasa gerek.

Avrupa Insan Haklari Mahkemesi'nin (AIHM) igtihatla-
r1 ile agugt yeni alanlarin Tiirkiye uygulamasini radikal an-
lamda degistirdigini ve donistiirdiigiinii sdylemek de pek
miimkiin degildir. Her ne kadar ATHM’in verdigi kararlar
i¢ hukukta bagvurucuya sadece yeniden yargilanma ve taz-
minat hakk: verse de Avrupa Birligi’ne tam tiyelik hedefin-
deki Tiirkiyeden ivedilikle ilgili konularda hukuki adim-
lar atarak mevzuat “yakinlagtirmasi” yapmasi beklenmek-
tedir. AIHM sadece insan haklart konusunda, Tiirkiye’nin
de imzacist oldugu, Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi’nde
(ATHS) yer alan haklarin iiye devletlerde tam korunmasini
degil, bu haklarin gelistirilmesini ve tiirevlestirilmesini 6n-
gormektedir. Bu kapsamda, asagida hem i¢ hukukta ytiriir-
liikte olan mevzuat ve uygulamalar, hem de ATHM kararla-
r1 is1ginda olmasi umulan ve gerekenlere de yer verilmistir.

TRANS BIiREY VE Ki$i HAKKI

Kisi hakki 1982 Anayasast ile kisinin yagam, maddi ve
manevi biitiinligiinii korumasi ve gelistirmesi ¢ercevesin-
de giivence aluna alinmisur. Trans bireylerin “maddi ve
manevi varliklarini gelistirme” haklariyla ilgili en 6nem-
li amir hiikiim ise Medeni Kanun Madde 40’ta viicut bul-
mustur. Bu maddeye gore:

“Madde 40- Cinsiyetini degistirmek isteyen kimse,
sahsen bagvuruda bulunarak mahkemece cinsiyet de-
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gisikligine izin verilmesini isteyebilir. Ancak, iznin ve-
rilebilmesi i¢in, istem sahibinin on sekiz yasini dol-
durmug bulunmasi ve evli olmamasi; ayrica transeksii-
el yapida olup, cinsiyet degisikliginin ruh saglig: aci-
sindan zorunlulugunu ve iireme yeteneginden stirekli
bi¢cimde yoksun bulundugunu bir egitim ve aragtirma
hastanesinden alinacak resmi saglik kurulu raporuyla
belgelemesi sarttir.”

Verilen izne bagli olarak amag ve tubbi yéntemlere uy-
gun bir cinsiyet degistirme ameliyati gerceklestirildi-
ginin resmi saglik kurulu raporuyla dogrulanmasi ha-
linde, mahkemece niifus sicilinde gerekli diizeltmenin
yapilmasina karar verilir.”

Yukarida da belirtildigi tizere trans gecis stirecindeki bas-
vurucu trans bireyin “cinsiyet degisikligi” davasindan so-
nug almast i¢in 18 yagindan biiyiik, bekar, cinsiyet gegisi-
nin ruh saglig1 agisindan zorunlu olup siirekli olarak iire-
me yeteneginden yoksun olmast gerekir. Bagvurucu eger
bu kogullara haizse cinsiyet gegis siireci baglar. Bu siire¢
altr ay ile iki sene arasinda degismekte olup bagvurucu
hem wubbi hem psikolojik agamalari doktor ve psikiyatr
gozetiminde tamamlar ve uzman raporlari 1s1ginda cinsi-
yetinin mahkemece “degistirilmesine” karar verilir.

Dolayisiyla trans gegis siireci ve davalari zincirleme ve bir-
birine bagli olup devletin gozetim ve denetiminin siirekli-
liginden dolay: kisi hakkiyla dogrudan iliskili diger dava-
lardan, ornegin isim degisikligi davasi ya da hakarete da-
yali tazminat davasindan, farklilik gésterir. Bu hukuki ilis-
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kiler biitintindeki siireklilik ve denetim yonleri goz 6nii-
ne alindiginda “cinsiyet degistirme” davasinin en fazla ve-
sayet davastyla benzerlik arz ettigi gozlemlenmektedir.

Uygulamada ise gegis siireglerinin belli bir hukuki stan-
darda kavustugunu séylemek miimkiin degildir. Cinsi-
yet gegise izin kararinin niteligi, hitkmii tesis eden haki-
min diinya goriisiinden, davanin agildig: yerin bir il veya
ilce olmasina kadar fark edebilmektedir. Hatta bagvuru-
cunun cinsiyet gecisinin kadindan erkege ya da erkekten
kadina olmasi dahi kararlar: etkileyebilmektedir. Bagvu-
rucunun veya ailesinin niifuzu ve/veya sosyal ¢evresinin
de trans bireyin gecis siirecini dogrudan etkileyebildigi
bilgi dahilindedir.

Yukarida s6zii edilen amir hitkiim Medeni Kanun'un 40.
Maddesi’nin en “sorunlu” sartinin “ireme yeteneginden
stirekli yoksunluk” oldugu rahatlikla soylenebilir. Bu sart-
la devlet, bagvurucu trans bireyin erkekligini veya kadinli-
gint tescil etmeden 6nce strelizasyonunu' 6n kosul sayarak
ziirriyet® hakkini gasp etmekte ve boylece “gelecek nesilleri
korumaktadir”. Dolayisiyla devlet, trans vatandagini Ana-
yasa ve Uluslararasi Insan Haklar1 Sozlesme ve Sartlarr’yla
da korunan iki haktan biri arasinda se¢cim yapmaya zorla-
maktadir: Bagvurucu ya o ¢ok istedigi mavi ya da pembe
kimlige “kavusacak” ya da ¢ocuk yapma ve tireme yetene-
gini koruyacak ancak “taninmamig” kimligiyle yasamaya

1 Ed. Notu: kisirlastirma.
2 Ed. Notu: Dél, soy anlamina gelen bu kelime {ireme anlaminda kulla-
nilmis.
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mecbur olup hayatinin her alanindaki kaosa boyun ege-
cektir. Iki hakkin birlikte ve ayni anda trans vatandas ta-
rafindan kullanilmast devlet i¢in miimkiin degildir. Hal-
buki devletin bu uygulamas: ve anlayisi agik¢a hem kanun
oniinde esitlik ilkesinin hem de kisinin dokunulmaz ve

devredilmez kisi hakkinin kanun eliyle ihlalidir.

Maalesef bu uygulamanin hukuksuzlugu, trans bagvuru-
cular “Greme yeteneginden stirekli yoksunluk” sartini ya
hormon kullanarak ya da merdiven alti ameliyatlar yoluy-
la yerine getirdikleri icin acilan “cinsiyet degistirme” dava-
larinda ¢ok da tartigtlamamistir. Bu tartismayt ATHM nez-
dinde yapan bilgimiz dahilindeki tek 6rnek Mersin ilin-
den bir trans bagvurucunun agtigt davadir. Hem AIHM’in
zorunlu kisirlagtirmay hukuki zorunluluk olarak diizenle-
yen davali tiye devletleri mahkum ettigi kararlar’® hem de
alinan son duyumlar davanin trans bagvurucu lehine so-
nuglanacagi yoniindeyse de yiiriirliikteki kanunun bu bé-
limiiniin degisip degismeyecegi ve devletin bu karar dog-
rultusunda bir yasa degisikligini giindemine alip almaya-
cagt karar aciklandiktan sonra goriilecektir.

AIHM ise konuyu AIHS nin 8. Maddesi gergevesinde de-
gerlendirmektedir. Bu maddeye gore:

“Madde 8: Herkes 6zel ve aile hayatina, konutuna ve
haberlesmesine saygi gosterilmesi hakkina sahiptir”

3 Bkz B. Vs. Fransa, 25 Mart 1992 tarihli AIHM Kkarari, Sheffield ve Hors-
ham vs. Birlesik Krallik 30 Temmuz 1998 tarihli ATHM karari, Chrtine
Goodwin vs. Birlesik Krallik 11. Temmuz 2002 tarihli ATHM karari.
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Dolayistyla trans birey yeniden cinsiyet tayini stirecinde-
ki tiim taleplerini 6zel hayata saygi maddesine dayandi-
rabilmektedir. Bu kapsamda AIHM yeniden cinsiyet ta-
yini ameliyati, ad ve kimlik degistirme konularinda im-
zact devletlere ictihatlart yoluyla cesitli yiikiimlilitkler
getirmistir.

AIHM B vs. Fransa (1992) , Sheffield ve Horsham vs. Bri-
tanya (1998), Goodwin vs. Britanya (2002) ve Grant vs.
Britanya (2003) kararlarinda kisinin dogum belgesinin
tercih ettigi cinsiyete gore degistirilmemesini sozlesmenin
8. Maddesi’'nin ihlali anlamina geldigine karar vermistir.
Bu kararlarla ATHM, trans bireylerin cinsiyet degisiminin
taninmasini yasal olarak sart kogsmus ve imzact devletle-
re bu yiikiimliligi getirmistir. Yani hi¢bir imzaci devlet
trans bireyin cinsiyet durumunu hukuki platformda, bi-
lerek ya da yasal bogluklart bahane ederek, diizenlememe
yoluna gidemez ve boylece bireyin hayatunin her alaninda
kaos yasamasina neden olamaz.

Mahkeme ayni zamanda trans bireyin cinsiyet degisikli-
ginin her tiirlt kimlik belgelerinde (niifus ciizdani, ehli-
yet, oda kimlik kartlari vs.) taninmasint imzaci devletin
yukimlaligiinde saymistir. Mahkemenin B. vs. Fransa ve
Goodwin vs. Britanya kararlari mahkemenin bu tutumu-
nun somutlagtigi kararlardir. Bu baglamda cinsiyet degi-
sikliginin sadece niifus ciizdanlarinda degil, kisiyle ilgili
tiim belgelerde degistirilmesi gerekmektedir. Aksi takdir-
de trans birey sosyal hayata kaulamayacak is, sosyal gii-
venlik, egitim gibi en temel haklarindan yoksun birakil-
muis olacaktir.
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Ote yandan Tiirkiye'de 2004 yilindan beri yasal zorunlu-
luk olan ve Medeni Kanun Madde 40’ta yer alan kisirlas-
tirma sartt AIHM igtihatlart ve genel prensiplerine agik-
ca aykiridir. Mahkeme, devletin bireyin hayatina bu kadar
gliclii ve geri doniilemez bicimde miidahale etmesini agik-
ca AIHS’nin 8. Maddesi’nin ihlali saymaktadir. Mahke-
menin bu mantgindan yola ¢ikan Avusturya Yiiksek Ida-
re Mahkemesi 2009 yilinda zorunlu ameliyatin cinsiyet
ve ad degisikligi icin 6n kosul olmadigina karar vermistir.
Ayni sekilde 2005 yilinda Almanya Federal Yiiksek Mah-
kemesi de “cerrahi miidahalenin, cinsiyeti degistirmenin
onkosulu olmasinin giderek artan sekilde sorunlu bulun-
dugunu ve arttk uzmanlar arasinda kabul gérmedigini”
belirterek ATHM igtihadinin isaret ettigi sekilde karar ver-
mistir. Ayrica AIHM bu tiirden fiziksel prosediirlerin 6n
kosul olarak trans bireyin dniine konmasinin AIHSde ko-
runan aile kurma hakkinin baltalanmast anlamina da ge-
lecegini belirtmistir.

TRANS BIiREY ve SAGLIK ve SOSYAL
GUVENLIK HAKKI

1982 Anayasasinin 60. Maddesi’ne gére “Herkes sosyal
giivenlik hakkina sahiptir. Devlet bu giivenligi saglaya-
cak gerekli tedbirleri alir ve teskilatt kurar.” Dolayisiyla
devlet, hicbir 6n kosul gozetmeksizin, bu haktan yarar-
lanilmasi i¢in gerekli tiim dnlemleri almakla kendini yii-
kiimlti kilarak sosyal giivenlik hakkini pozitif yiikiimlii-
liigii olarak diizenlemistir. Ayni sekilde Insan Haklari Ev-
rensel Beyannamesi’nin 22. Maddesi, Uluslararas: Calis-
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ma Konferans’'nda 1952 yilinda kabul edilen Sosyal Gii-
venligin Asgari Normlarina Iliskin 102 sayili sozlesmesi ve
Avrupa Sosyal Sart1 da sosyal giivenlik hakkini temel bir
insan hakk: olarak diizenlemistir.

Bu konuda halihazirda yiiriirlitkte olan 5510 sayili Sosyal
Sigorta ve Genel Saglik Sigortast Kanunu ile 5502 sayili
Sosyal Giivenlik Kurumu Kanunu trans bireylerin 6zellik-
le cinsiyet ge¢is ameliyatlarinin finansmani konusunda ya-
sadiklar1 sorunlar bakimindan ele alinmalidir. S6z konusu
iki kanunda da hem sigortalinin tanimi hem de sigortali-
nin bakmakla yiikiimli oldugu kisilerin tanimi yapilmig-
tir. 5510 sayili Kanunun 3. Maddesinin 10. Bendine gére
genel saglik sigortalisinin bakmakla ytikiimli oldugu kisi-
ler sunlardir:

“10) Bakmakla yiikiimlii oldugu kisi: 5 inci madde-
nin birinci fikrasinin (b) bendi ile 60 1nc1t maddenin
birinci fikrasinin (c) bendinin (1), (2) ve (7) numarali
alt bentleri ile yedinci ve sekizinci fikralarinin diginda
kalan genel saglik sigortalisinin, sigortali sayilmayan
veya istege bagli sigortali olmayan, kendi sigortalilig
nedeniyle gelir veya aylik baglanmamis olan;

a) Esini,

b) 18 yagini, lise ve dengi 6grenim veya 5/6/1986 tarih-
li ve 3308 sayili Mesleki Egitim Kanununda belirtilen
aday ciraklik ve ciraklik egitimi ile isletmelerde mesleki
egitim gdrmesi halinde 20 yagini, yiiksek 6grenim gor-
mesi halinde 25 yagini doldurmamis ve evli olmayan
cocuklart ile yagina bakilmaksizin bu Kanuna gére ma-
lul oldugu tespit edilen evli olmayan ¢ocuklarini,
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¢) Ge¢iminin genel saglik sigortalist tarafindan saglan-
dig1 Kurumeca belirlenen kriterlere gére tespit edilen
ana ve babasini kapsar”

Ayni sekilde isbu Kanunun Gegici 12. Maddesi 2011 yi-
linda yapilan degisiklikle su sekilde diizenlenmisgtir:

“Ilgili kanunlar1 geregi tedavi yardimlart karsilanan ki-
siler, bu Kanunun yirirlige girdigi tarihte herhan-
gi bir isleme gerek kalmaksizin, bu Kanun agisindan
genel saglik sigortalist veya genel saglik sigortalisinin
bakmakla yiikiimlii oldugu kisi sayilir. Bu Kanunun
yurtirlige girdigi tarihte ilgili kanunlari geregi bak-
makla yiikiimli olunan kiz ¢ocuklart bu Kanun ge-
regince de bakmakla yiikiimlii olunan kisi sayilir. An-
cak durumlarinda degisiklik oldugunda saglik hizmet-
lerinden yararlanma kogullari bu Kanun hiikiimlerine
gore yeniden belirlenir. Kiz ¢ocuklarinin durum degi-
sikliklerinin ortadan kalkmasi halinde, bu kisiler tek-
rar ilgili kanunlarina gére bakmakla yiikiimlii olunan
kisi sayilir. Bu kisilerin sigortali ve sigortalinin bak-
makla yiikiimli oldugu kisilere iliskin bilgileri ilgi-
li kurumlar tarafindan bu Kanunun yiiriirliik tarihin-
den itibaren en geg {i¢ ay i¢inde Kuruma bildirilir.”

Dolayistyla trans gecis operasyonlarini ebeveyn sigorta-
sindan sosyal giivenlik kapsaminda kargilayacak trans bi-
reylerden; evli olmamak ve bir iste galismamak kaydiy-
la* trans erkekler; egitim gormesi halinde 25 yasina kadar

4 Ed. Notu: Pembe kimlik tasidig siirece, yas1 dnemli olmaksizin
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trans kadinlar yararlanabilirler. Sosyal giivenligin 6zellikle
bakmakla yiikiimlii olunan kiz ¢ocuguna getirdigi haklar-
dan (sigortalinin 6liimii halinde emekli maagindan yarar-
lanma, kiz cocuguna evlenme 6denegi verilmesi vs.) trans
kadinlar ancak cinsiyet gegisinin yasal taninmasi sonrasin-
da yararlanabileler. Yasal tanima kimlik degisimiyle miim-
kiin oldugu i¢in trans kadinlarin bu haklardan daha 6nce
yararlanmalari miimkiin goziikmemektedir.

Ote yandan 5510 sayili Kanunun 12. Maddesinde de be-
lirtildigi izere bakmakla yiikiimlii olunandaki degisiklik-
lerin en ge¢ {i¢ ay i¢inde kuruma bildirilmesi gerekir. Bu-
rada degisiklikten kastedilenler agikea, tek tek ve tahdi-
di olarak sayilmasa da cinsiyet gecisini tamamlamis, yasal
olarak taninmis ve 25 yasini doldurmus trans erkeklerin
durumlarindaki degisikligini Kuruma bildirme yiikiim-
lidliikleri oldugu anlagilmaktadir. Sosyal Sigorta Islemleri
Yonetmeliginin 76. Maddesine gore ise: Kurum, 6deme-
ler kiitiigii ile Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirlii-
glintin niifus kiitiikleri on bes glinii gegmemek tizere be-
lirli periyotlarla kargilagtirilarak cinsiyet degisikligi, olimi
veya evlenmesi nedeniyle gelir ve aylik alma sartlarin: yi-
tirenleri tespit etmektedir. Dolayisiyla, yasal olarak tanin-
mus trans erkelerin on bes giin ile bir ay i¢inde ilgili Kuru-
ma bildirimde bulunmalari ve cinsiyet degisikligini haber
vermeleri gerekmektedir. Aksi takdirde idari para cezasty-
la kargilagmalari kaginilmazdir.

Sosyal giivenlik sigortast kapsaminda karsilanan ameliyat-
lar ise kismi olup tiim trans ge¢is operasyonlarini kapsa-
mamakradir. Sosyal giivenlik kapsaminda kargilanan ame-
liyatlarda ise trans birey ister 6zel hastane ister devlet hasta-
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nesi olsun bir katki pay1 6demektedir. Bu katki pay: oran-
lart her yil Ocak ayinda Bakanlar Kurulunca belirlenmek-
tedir. Ote yandan, devlet hastanesi ile 6zel hastanenin talep
ettigi katki payr oranlarinin oldukea farklilik gosterdigi de
bir bagka gercektir. Bu katk: paylari kimi 6zel hastanelerde
operasyon bedelinin %70’ine kadar ¢ikmaktadir.

Siirecin bir¢ok trans birey i¢in en 6nemli asamasi olan ge-
nital operasyon sosyal giivenlik sigortast kapsaminda karsi-
lanmamaktadir; ancak genital operasyonlar oldukga hassas
ve zor olmalari, uzmanlik gerektirmeleri ve Tiirkiye'de bu
konuda uzman sayisinin az olmasi gibi faktorlerden 6tiirii
pahali ameliyatlardir. Katki payinin yiiksekligi de goz onii-
ne aldiginda trans bireylerin bu ameliyatlari neredeyse ken-
di olanaklari 6lgiisiinde finanse ettikleri sdylenebilir.

Halbuki AIHM igtihatlarinda devletlerin tam bir yeni-
den cinsiyet tayinine yol agacak ameliyat olma imkani-
n1 saglamasini pozitif bir yiikiimliilik olarak tesis etmis-
tir. Bu ytizden trans bir bireyin istek ve ihtiyaclarina bag-
l1 olarak, 6rnegin hormon tedavisine, yeniden cinsiyet ta-
yini ameliyatina ya da kalic1 epilasyon ve ses egitimi gibi
diger tbbi miidahalelere erisiminin olmast gerekmekte-
dir. Tedavinin s6z konusu ¢ogu kisi i¢cin anlamli bir yasa-
m1 miimkiin kilacak tbbi bir gereklilik oldugunu kabul
etmek onemlidir. Bu yiikiimliilige ek olarak devletler ba-
sarili sonuglar elde edebilmek icin tedaviyi bireyin ihti-
yaglarina gore de uyarlamalidirlar.®

5 insan Haklar1 Komiseri’nin 29 Temmuz 2009 Insan Haklar1 Raporunun
“Insan Haklar1 ve Cinsiyet Kimligi” Béliimiinden, Avrupa Konseyi, Stras-
bourg, 2009.
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Ayrica, AIHM Van Kiick vs. Almanya (1997) ve L. Vs.
Litvanya (2003) kararlarinda devletlerin sigorta planlari-
nin da yeniden cinsiyet tayini ameliyatini da igeren bilu-
mum “ubben gerekli” tedavileri kapsamasini agik¢a zorun-
lu kilmistir. ATHMin getirdigi bu standardin, Tiirkiye'nin
de i¢inde oldugu, tiim Avrupa Konseyi tiyesi devletlerde
uygulamaya konmasi zorunludur. Her ne kadar AB iiye-
si devletlerdeki trans bireyler devletin saglik sigortas: kap-
saminda ameliyat masraflarinin karsilanmasini reddetse-
ler de AB disi Avrupa Konseyi tiyesi devletlerde durumla
ilgili bilgi eksikligi oldugundan devletler tizerinde gerekli
ve hukuki bask: kurulamamaketadir. Tiirkiyeli LGBTT o6r-
giitlerinin, ATHM igtihadiyla zorunluluk haline gelmis bu
uygulamanin Tiirkiye Cumhuriyeti Devletince hayata ge-
cirilmesi i¢in 1srarli ve siirekli kampanya yiirtitmeleri, dev-
letin isteksizligi veya uygulamay: reddetmesi halinde de
konuyu ulusal ve uluslararas: platformlara tasimasi bu so-
runun astlmasinda 6nemli katk: saglayacakur.

Yeniden cinsiyet tayini siireci sadece fiziksel miidahale-
ye dayali bir dizi operasyondan ibaret degildir. Psikolo-
jik destek ile bireyin cinsiyet gecisine adaptasyonunun da
saglanmasi ¢ok 6nemli olup siirecin bu ayaginin da sosyal
giivenlik kapsaminda olmasi hayati 6neme sahiptir. Yuka-
rida da belirtildigi tizere trans birey alt1 ay ile iki yil ara-
sinda psikolojik yardim almakta ve ancak bu siirecin so-
nunda uzmanin verecegi olumlu rapor ile cinsiyet gecis
olanakli hale gelmektedir. Her ne kadar psikolojik destek
sosyal giivenlik kapsaminda olsa da destegi veren hekimin
bu konuda uzman olmas: gerekmektedir. Maalesef, uygu-
lamada kargilagilan vakalardan da bilindigi tizere, trans bi-

142



rey bu siirecte kimi zaman genital muayeneye veya biyolo-
jik cinsiyetine geri dondiirme gibi kabul edilemeyecek te-
davilere maruz kalabilmektedir. Bu pratiklere gerek dev-
let hastanesi gerek 6zel hastanelerde karsilagilabilmektedir.

Halbuki bu tip uygulama ve tedavi yontemleri hem Tiirk
Ceza Kanunun 287. Maddesine (“Yetkili hakim ve savci
karart olmaksizin, kisiyi genital muayeneye génderen veya
bu muayeneyi yapan fail hakkinda ti¢ aydan bir yila kadar
hapis cezasina hitkmolunur”) gore sug olup hem de Hasta
Haklar1 Yonetmeliginin Hasta Haklarinin Korunmasi alt
basliginda hiikiim altina alinan Mahremiyete Saygi Gos-
terilmesi, Rizasi Olmaksizin Tibbi Ameliyeye Tabi Tutu-
lamama ve Hastanin Rizasi ve Izni diizenleyen 21, 22 ve
24. Maddelerine gore de hak ihlali anlamina gelmektedir.
Ayni sekilde ATHM de bu tip uygulamalari “tercih edilen
cinsiyetin yasal olarak taninmasi” yéniinde verdigi karar-
lar cercevesinde AIHS madde 8 anlaminda soézlesmenin
ihlali saymistir. Dolayisiyla trans bireyler ve LGBTT o1-
giitleri bu konuda hassas davranmali ve konuyla ilgili far-
kindalik olusturarak hukuki haklarini sonuna kadar kul-
lanmaktan ¢ekinmemelidirler.

TRANS BIREY ve EVLENME HAKKI

Evlilik konusu da trans bireylerin hak gaspina ugradikla-
r1 6nemli alanlardan biridir. Evlilik Anayasada ayrica ve
agik¢a tanzim edilmis bir hak olmayip dolayl: olarak aile
kurumu basligr altinda diizenlenmistir. 41. Madde de su
sekildedir:

143



“MADDE 41- Aile, Tirk toplumunun temelidir ve
esler arasinda esitlige dayanir. Devlet, ailenin huzur ve
refahi ile 6zellikle ananin ve cocuklarin korunmast ve
aile planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini sagla-
mak i¢in gerekli tedbirleri alir, teskilati kurar.”

Evlilik ile ilgili dogrudan diizenleme ise Medeni Kanun-
da yapilmis ve yine bu kanunda evlenmenin usul ve esas-
lart hitkiim altina alinmistir. Medeni Kanunun 134. Mad-
desi acikea sadece kadin ve erkegin birbiriyle evlenecegin-
den bahsetmektedir. Dolayistyla Tiirkiye'de sadece hetero-
sekstiel evlilikler yapilabilir. Madde su sekildedir:

“Madde 134 - Birbiriyle evlenecek erkek ve kadin, i¢-
lerinden birinin oturdugu yer evlendirme memurlu-
guna birlikte bagvururlar.”

Ancak Tiirkiye’nin de imzact oldugu AIHSde ise evli-
lik acikca insanin temel bir hakki olarak taninmaktadir.
AIHS’nin 12. Maddesi su sekildedir:

“Madde 12- Evlenme hakki: Evlenme ¢agina gelen er-
kek ve kadin, bu hakkin kullanilmasini diizenleyen
ulusal yasalar uyarinca evlenmek ve aile kurmak hak-
kina sahiptir.”

AIHS’nin 12. maddesi her ne kadar hakkin kullanilmasi-
n1 ulusal yasalara baglasa da bu, evlilik hakkinin varligin
ve one siiriilmesini engelleyen bir sart degildir. Bu diizen-
lemeye gore evlilik bireye 6zgiilenmis bir hak olup partne-
rinin cinsiyeti, cinsiyet kimligi veya cinsel yoneliminden
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aridir. Dolayisiyla her iki diizenleme arasindaki fark su-
dur: Evlilik AIHS’ye gore temel bir insan hakkiyken ulusal
mevzuatta evliligin, Anayasada da diizenlenmesinden yola
ctkarak, bir tiir idari prosediir olarak gériildiigi one siirii-
lebilir. Bu iki madde arasindaki iliski ve etkilesimin ne ve
nasil olmasi gerektigi ise Anayasanin 90. maddesinde tan-
zim edilmistir. Bu maddeye gore usuliine uygun yiiriirli-
ge konulmug temel hak ve ozgiirliiklere iliskin milletlera-
rast antlasmalarla kanunlarin ayni konuda farkli hitkiimler
icermesi nedeniyle ¢ikabilecek uyusmazliklarda milletlera-
rast anlagma hiitkmii esas alinir. Buradan yola ¢ikarak dene-
bilir ki evlilik her Tiirkiye Cumhuriyeti vatandag icin bir
haktir ve bu hakkin tiiketilmesinde idari ve hukuki engel-
ler ¢ikarmak hukukun ihlali anlamina gelmektedir.

Pratige bakildiginda goriilmekeedir ki yeniden cinsiyet ta-
yini ameliyatlarini gecirmis ve yasal olarak taninan trans
bireylerin evlilik yapmalarinin 6ntinde herhangi bir engel
yokken en biiyiik sorun cinsiyet gegis ameliyat1 gecirmeyi
reddeden, bunu cinsiyet tanimlamasi kapsaminda gérme-
yen trans bireyler bakimindan yasganmakradir. Gegis ame-
liyat1 yapmayi reddeden trans bireyler kagit tizerinde “er-
kek” veya “kadin” olarak taninmalarina ragmen dis gorii-
niigleri, tavirlart ve buna benzer toplumsal cinsiyet yoniin-
den ayirt edici ozelliklerinden dolay evlilik siirecinde bag-
tan sona ¢ok ciddi sikintilar yasamaktadirlar. Yani soru su-
dur: Pembe kimlik sahibi bir trans erkek ya da mavi kim-
lik sahibi bir trans kadin evlenmek istediginde devlet bu
istege nasil cevap verecektir? ATHM’in Tiirkiye Cumhuri-
yeti Devleti’nin 6niine koydugu trans bireyin “yasal tanin-
masi zorunlulugu” bu ¢ergevede nasil agmasi gerekir?
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Uygulamada trans bireyin 6niine bir dizi prosediir ve en-
gel ¢ikacagini sdylemek abarti olmasa gerek. Son dénem-
de bu yola bagvuran ve yeniden cinsiyet tayini ameliyat
olmayi reddeden pembe kimlik sahibi bir trans erkek, 6r-
negin, saglik raporu alinmasi adi altunda oyalanmis, ku-
rum i¢i gizli yazismalarin konusu olmus, evlenmeye en-
gel bir hali olup olmadiginin tespiti i¢in ihtisas hastanesi-
ne sevk edilmis, genital ve psikiyatrik muayenelere maruz
kalmigtir. Tiim bu siireglerden fiziksel gortintiisii ile kim-
lik cinsiyetinin birbiriyle értiisememesinden dolay: dene-
yimlemistir. Trans bireyin bu keyfi, kaynagini hukuktan
almayan uygulamalarla ATHS ile giivence altina alinan ev-
lilik hakk: gasp edilmis olup Anayasa ile korunan maddi
ve manevi varligina devlet eliyle tecaviiz edilmesine karg:
hukuku yaninda hissedememistir.

Bir bagka sorun da evli olup gecis siirecinde olan veya sii-
rece baglamak isteyen trans bireylerle ilgilidir. Medeni Ka-
nunun 40. Maddesine gore evli olma hali cinsiyet gegisin
ontinde bir engeldir. Devlet bu sart1 getirerek hem hem-
cins evliligin oniine ge¢mek istemis hem de geleneksel,
muhafazakar ve heteroseksiiel evlilik birliligi ve aile ku-
rumunu korumak istemigtir. Ulusal mevzuat uyarinca evli
bir trans erkek ya da kadin cinsiyet gecis siirecini tamam-
lamak icin bosanmalidir.

Halbuki bu zorunluluk AIHM’in “bir ézgiirlitkten yarar-
lanmak i¢in bir baska 6zgiirliigiin kisitlanamayacag” ilke-
sine terstir. Bu paralelde Almanya ve Avusturyada bosan-
ma sartina kargi gelistirilen yliksek mahkeme kararlari ol-
dugunu séylemek gerekir.®
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TRANS BIREY ve ASKERLIK

Askerlik Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’'nde erkek vatan-
daglara getirilmis kanuni bir zorunluluktur ve Anayasanin
72. maddesinde vatan hizmeti olarak tanimlanmaktadir.
Bu gorev kimlik cinsiyeti tizerinden getirilen bir 6dev ol-
dugundan, haliyle, trans bireyleri farkli yonlerden ilgilen-
dirmektedir.

En 6nemli sorunu trans gecis siirecindeki trans kadinlar
yasamaktadir. Transeksiialite Askerlik Kanunu ve ilgili
Tirk Silahli Kuvvetleri Yetenegi Yonetmeligine gore “psi-
kosekstiel bozukluk olarak” tanimlandig: i¢cin bu “has-
taligin” varliginin kanitlamast gerekmektedir. Ancak bu
“kanitlama” siireci ¢ogu zaman trans kadin icin bir is-
kenceye doniigiir. Trans kadin islemlerini yaparken diger
tiim adaylarla ayni yerde beklemekte, bu bekleme siirecin-
de cesitli sozlii ve hatta fiziksel tacizlere maruz kalmak-
ta, bu tacizler kamu gorevlileri tarafindan da stirdiril-
mektedir. Trans kadin askerlik yapmaya siirekli elverisli
olamadigina dair belgeyi alarak askerlik gérevinden “men
edilir”. Konuyla ilgili olarak gerek Pembe Hayat LGBTT
Dayanisma Derneginin gerek diger LGBTT 6rgiitlerinin
yaptigt kimi caligmalar siirecin hem magdurlar hem de

6  Avusturya Anayasa Mahkemesi transseksiiel bir kadina, karisiyla evli ka-
larak cinsiyetini disi olarak degistirme hakkini vermistir. Mahkeme “do-
gum belgesindeki cinsiyet hanesini degistirmenin evlilik tarafindan engel-
lenemeyecegine” karar vermistir (Avusturya Anayasa Mahkemesi, BverfG,
1 BvL 1/04 (18 Temmuz 2006). Ayni1 sekilde Alman Anayasa Mahkemesi
de benzer bir karar vererek, Alman Hiikiimeti’ni 2009 Agustos’undan 6nce
yasay1 degistirmeye kanunen zorunlu kilmistir.(Alman Anayasa Mahkeme-
si, BVerfG, 1BvL 10/05 (27 May1s 2008).
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sosyal ¢evreleri icin ne kadar yipratict oldugunu goster-
mesi bakimindan dikkate degerdir.’”

Konuyla dogrudan ilgili bir baska grup ise yasal olarak ta-
ninan trans erkeklerdir. Bu grup agisindan da askere git-
mek yasal bir 6dev olarak dizayn edildigi i¢in yasal olarak
taninan trans erkekler de askere gitme yiikiimliligii alun-
dadurlar. Askerlik yapmak istemeyen trans erkekler oldugu
gibi askerlik yapmak isteyen trans erkekler de olabilir. Zo-
runlu askerlik 6devini yerine getirmek istemeyen trans er-
kekler yukarida belirtilen “psikoseksiiel bozukluk” tanisin-
dan yola ¢ikarak askerlige elverisli olmadiklarini iddia ede-
bilecekleri gibi bu gorevi icra etmek isteyen trans erkekle-
rin ise “trans olma” durumlari Tiirk Silahli Kuvvetleri tara-
findan bir ret nedeni olarak degerlendirilebilir.

Bu siirecte Tiirk Silahli Kuvvetleri’nin trans bireyin asker-
lige elverisli olup olunmadigina dair kararina esas tegkil
edecek sekilde trans bireye yonelttigi cinsel hayata dair so-
rularin, cinsel iliski esnasinda ¢ekilmis fotograf ya da vide-
olarin istenmesinin, anal ve genital muayene yapilmasinin
ne kanun ne de yonetmelikten kaynaklanan hicbir hukuki
dayanagi bulunmamaktadir. Bu tip uygulamalarla karsila-
san trans bireylerin mutlaka idari ve hukuki mekanizma-
lar1 galigtirmalar ve buna tegvik edilmeleri gerekmektedir.

Son olarak anti militarist trans bireyler i¢in vicdani ret-
ten de bahsetmek gerekir. AIHM’nin uzun yillardan beri

7 Bkz. Pembe Hayat LGBTT Dayanisma Dernegi’nin 2008-2011 yillar ara-
sinda yayinladigi raporlardaki magdur anlatimlari.

148



bir hak olarak adlandirmaktan kagindigi vicdani ret Ba-
yatyan vs. Ermenistan (2011) karariyla artk temel bir in-
san hakki sayilmaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’nin de icin-
de bulundugu, AiHS’yc imza atan devletlerin vicdani red-
di kendi i¢ hukuklarinda tesis etmeleri ve bu hakki ta-
nimalar1 gerekmektedir. Aksi halde Avrupa Konseyi iiye-
si devletlerin AIHM nezdinde seri davalarla karsilagsma-
lar1 ve tazminata mahkum olmalar1 ka¢inilmazdir. Ayni
sekilde, uygulamayi siirincemede birakan devletin Avru-
pa Konseyi tarafindan tiyeliginin askiya alinmasi da dahil
olmak tizere bir dizi yapurimla kargilagilmasi olasidir. Bu
konuda Avrupa Konseyi Tiirkiye’ye Osman Murat Ulke
karari tizerinden Aralik 2011’e kadar siire vermis olup aksi
halde yaptirim uygulama karari almistr.

Yukarida ozetlenen cercevede de goriildiigi tizere trans
bireylerin gegis siirecinde yasadiklar: sorunlar, engelleme-
ler ya da bilerek doldurulmayan hukuki bosluklar ATHS
basta olmak tizere uluslararasi ve ulusal hukuktan kay-
naklanan temel insan haklarinin bir sekilde ¢ignemesi so-
nucunu dogurmaktadir. Devlet sistematik olarak trans bi-
reye, yasal taninmay1 arzu ediyorsa yasam, saglik, aile gibi
maddi ve manevi varligini ilgilendiren diger konularda-
ki hak ihlallerine karst ¢tkmamasini ve hatta bu ihlalin
bir y6niiyle olagan oldugunu sdylemektedir. Bu mantiga
gore, devlet, trans bireyi yasal olarak taniyarak modern-
ligini ve demokratligini gésterdigine gore trans birey de
hak ihlallerine karsi gelmeyerek devletle arasindaki altin
dengeyi korumalidir. Bu zihniyetin agilmasi i¢in topye-
kun ve her alanda bir hukuki miicadelenin gerektigi ise su
gotiirmez bir gercektir.
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BILINEN iLK TRANS ERKEK DENEYiMi
JACK BEE GARLAND
(Nam-1 Diger BABE BEAN)*

Liz Highleyman
Ceviri: Omer Akpinar

Jack Bee Garland cinsiyet, etnisite, sinif ve cografya sinif-
larini asan, pek ¢ok cephede oncii biriydi.

1869 yilinda San Francisco'nun Russian Hill mahallesinde
Elvira Virginia Mugarrieta olarak diinyaya gelen Garland
tist sinif beyaz bir kadin ile sehrin ilk Meksikali konsolosu
olan subayin ¢ocuguydu. Asi bir erkek Fatma olan Garland
rahibe okuluna yollanir; fakat 15 yasinda bir aile dostuyla
evlenerek kagar ve birkag ay sonrasinda da boganur.

Garland erkek kiyafetleri giymeye baglar ve sonraki bir-
kag yilin1 seyahat ederek ve garip islerde calisarak gegirir.
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1897'de Stockton, Californiada erkek kiligina girmekten
tutuklanir. Dilsiz oldugunu ileri siirer ve yazarak iletisim
kurarken adini Babe Bean olarak verir, ayrica biyolojik
olarak kadin oldugunu gizlemek i¢in herhangi bir ¢aba-
st olmaz. Erkek kiyafetleri giyme ayricaligindan yararlan-
mak isteyen bir grup gen¢ kadinin 6fkesi tizerine ¢ok geg-
meden yetkililer tarafindan serbest birakilir.

Bir golde tekneden bir evde yalniz basina yasayan Garland,
The Stockton Evening Mail tarafindan gazete muhabiri ola-
rak ise alinir. Alistlmadik yerel bir tinli olarak kabul edilir.
Basin siklikla cinsiyeti hakkinda spekiilasyonlarda bulunur
ve “gizemli kiz-oglan, erkek-kadin” gibi ifadeler kullanir.

1898'de Ispanya-Amerika Savasi patlak verince Garland
Filipinler'e gider. Beebe Beam ve Jack Garland’in da arala-
rinda oldugu cesitli isimler kullanarak ve biyolojik olarak
kadin oldugu kesfedilince tiirlt hileler yapip yetkililerle
basa gikarak Ispanyolca cevirmen, sihhiyeci ve savas mu-
habiri olarak ¢alisir. Amma velakin, askerlik hizmetinde
gercekten bulunup bulunmadigr konusunda kayitlar fark-
lilik gdstermektedir.

Tarih boyunca “erkek sayilan kadinlarin” ¢cogu hemcinsle-
riyle olan iligkilerini megrulasurmak icin kilik degistiren
butch lezbiyenler olsa da Garland’in kadinlara karst go-
riiniirde romantik bir ilgisi olmamigtir. Erkeklerin arka-
dagligini tercih edip bir bakima misojinist olsa da (mese-
la, kadinlarin oy kullanma hakkina karst ¢tkmistir) erkek-
lerle olan iligkilerinin homoerotik oldugunu gosterir hig-
bir delil yoktur.
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Filipinlerden ayrildiktan sonra Garland San Francisco’ya
geri doner. Ik basta kadin kiyafetleri kullansa da kisa siire
sonra erkek olarak kiyafet degistirmeye devam eder. 1906
depremi ve yanginlarinin ardindan hemsire olarak hizmet
verir ve Kizil Ha¢’ta goniilli olarak calisir. O zamana ka-
dar erkek olarak goriilmek icin ¢ok daha siki ¢abalamistir,
sonraki 30 yil ise evsiz erkeklere hizmet eden serbest bir
sosyal hizmet gorevlisi olarak ¢aligir.

1936'da Garland tilser kaynakli karinzar: iltihabindan ha-
yata veda eder. Yapilan otopsinin ardindan saglik uzman-
lar1 anatomik olarak kadin oldugunu agiklarlar ve aile gec-
misi ortaya cikar.

Oliimiiniin ardindan Garland hem erkek sayilan bir kadin
hem de bir trans-erkek olarak degerlendirildi.

1970’lerin sonlarinda The San Francisco Gay and Lesbi-
an Project’in hazirladigi She Even Chewed Tobacco (Ti-
tiin Bile Cignedi) slayt gosterisi Garland’1 kendini kadin
olarak tanimlayan ve erkeklerin erisebildigi firsatlardan
yararlanmak i¢in kilik degistiren -ve genellikle lezbiyen-
butch kadinlar gelenegi icine oturttu.

Ama 1990 yilinda ¢ikan From Female to Male (Kadindan
Erkege) kitabinda, FTM International’in kurucusu Lou-
is Sullivan - Garland’in trans-erkek ve ayrica muhtemelen
gey oldugunu iddia ederek - “onun bir erkek gibi yasamak
istemesinin sebepleri yalnizca toplumun kadinlardan bek-
ledigi giyinme seklinden duydugu hosnutsuzluktan daha
karmagikt1” yazd.
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Garland’in hikayesi kimliklerin anlagilmasinin zaman
icinde nasil degistigini gosteriyor. Bugiinkii bakisimiz-
la -zaman zaman kasten tiim cinsiyetleri kucaklayan-
Garland’in kendini nasil tanimlayacagini kestirmek im-
kansiz.

* Yazar, Liz Highleyman biiyiik 6lciide saglik, cinsellik ve politi-
ka iizerine yazmug bir serbest yazar ve editordiir. Bu yaz1 Lavender
Magazinein web sayfasindan alinmugtir.
http://www.lavendermagazine.com/uncategorized/

jack-bee-garland-aka-babe-bean/
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