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Bu kitap, Tiirkiyede ve diinyada aile igi siddete ve cinsel
tacize maruz kalmalarina ragmen biiyiik bir ¢aba ve
cesaretle yasamda kalan ve savaglarina devam eden
kadin ve ¢cocuklara ithaf edilmistir.

Bu kitabin onlarin miicadelelerine gii¢ katmas: dilegiyle...
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ilks6z ve Tesekkiir

Kadimin Insan Haklan Projesi, Tiirkiye'de, kadinlarin insan haklariyla
ilgili bilgi kaynaklar olusturmay: ve bunlar1 Tiirkiye'nin her bolgesin-
deki kadinlara ulagtirmayi hedefleyen bagimsiz/feminist bir aragtirma-
eylem projesidir. 1993 yilinda baslatilan bu proje, Miisliiman Yasalar
Altinda Yasayan Kadinlar (Women Living Under Muslim Laws-
WLUML) adli uluslararasi kadin orgiitiiyle igbirligi iginde uluslararasi
Kadin ve Hukuk (Women and Law) Arastirma Projesi kapsaminda da
caligmaktadir. Bu kitapta toplanan makaleler, bu aragtirmanin bir par-
cas1 olarak Tiirkiye'de yapilmis olan ¢aligmalardan olugsmaktadir.

Ik yildaki ¢alismalarimiz ve aragtirmalarimiz, Uluslararasi Gelis-
me Aragtirmalar1 Merkezi (IDRC), Evrensel Kadin Fonu (The Global
Fund for Women), Mama Cash ve Hollanda Hiikiimeti tarafindan sag-
lanan fonlarla desteklenmistir. Bu kuruluglara 6nemli katkilar igin te-
sekkiir ederiz.

Kadinin Insan Haklar1 Projesini 1993 Araligi'nda olusturdugumuz-
da, amacimiz, yapacagimiz arastirmalarin konulariny, o giine kadar ka-
din hareketi tarafindan az yaymn yapilmi§ alanlardan se¢gmekti. Tiirki-
ye'de o giine kadar kadin konusunda yapilmis olan ¢aligmalar: taradigi-
mizda, (kadina karsi aile i¢i siddetin kadin hareketinin ilk ele aldig1 ko-
nulardan biri olmasina ragmen) bu konuda yapilan yayinlarin halen ¢ok
az sayida oldugunu saptadik ve ilk yil galiymalarimizi bu alanda yogun-
lagtirmaya karar verdik. Bu kararda rol oynayan etkenlerden birisi de
projeyi olusturan bizlerin yillardir uluslararasi alanda bu konuda galig-
makta olmamizdi. Elinizdeki kitap, bu ilk yilin ¢aligmalarinin ¢ogunu
bir araya getirmektedir.
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Kitap ve i¢cerdigi makaleler siiphesiz aile i¢i siddeti tiim boyutlar1y-
la incelemekten uzaktir. Yiizyillardir erkek egemen sistemde "dogal”
olarak kabul edilen, bir "tabu” olma 6zelligini koruyan ve incelenmeye
deger goriilmemis olan bu konuyu cesitli yonlerden inceleyen ve aile
i¢i siddetin onlenmesine 151k tutacak daha birgok aragtirma ve yayina
gerek duyuldugu agiktir. Dolayisiyla elinizde tuttugunuz bu kitabi, bu
konuda atilan adimlardan yanlizca biri olarak gérmenizi diliyoruz.

Bu alanda ¢ahisan profesyonellere oldugu kadar, konu ile yeni ilgi-
lenmeye bagslayanlara ve gesitli kadin guruplarina da kaynak olugturma
amacini tagidifimizdan, kitap gereksinim-duyulabilecegini diisiindiigii-
miiz kimi anahtar bilgileri de igerecek sekilde hazirlandi.

Kitabin yayina hazirlanmasinda, yayinci sorumluluklarimin ¢ok
oOtesinde, sevgi yiikli bir ¢aligmayla bize yol gosteren ve destekleyen
Beril Eyiiboglu'na ve kitabin ayn: zamanda isim annesi olan Miige
Giirsoy Sokmen'e, her sathada degerli elestirileri ve Onerileriyle destek
olan Karin Ronge ve Ipek Ilkkaracan'a, Ankara ve Berlin aragtirmalari-
nin veri toplama safhasinda birlikte ¢alistigimiz Hiilya Sercen ve Ber-
lin'deki gesitli kadin projelerine, uluslararas stratejilere kaynak bul-
mak konusunda bir yil boyunca yogun bir sekilde birlikte ¢aligtigim
Heidrun Brandau'ya, bilgisayara dizimi geceli giindiizlii bir galigmayla

. gergeklestiren Arzu Agabeyoglu'na, projedeki degerli ¢aligmalariyla
bir gii¢ kaynagi olan Katja Haberman'a ve bizle deneyimlerini ve bilgi-
lerini paylasan bircok iilkedeki kadin eylemcilere ve kadin orgiitlerine
tesekkiir ediyoruz.

Pinar Ilkkaracan
Kadinin Insan Haklar1 Projesi adina
Istanbul, Nisan 1995



T ani kil k

ZEYNEP'

Esimi ilk tanidigim zaman onbeg yasindaydim ve okula gidiyordum. O
benden yagga bliyikti. Okulda bir kavga ettik, ondan sonra bagladi ar-
kadaghgimiz. Iki sene niganl kaldik, sonra evlendik. Niganlilik zarfinda
onu tanidigimi zannetmistim, ama yasim da kagiktd, taniyamamigim.
Simdi didsdniyorum da, onda o zaman da birtakim bozukluklar varmis.
Simdi saglam kafayla disinebiliyorum, o zaman normal gelmisti o hare-
ketler. (...) llk eviendigimizde memurdu. Ayni zamanda yiiksek meslek
okuluna gidiyordu. Kendi meslegini pek yapmad.. Okulunun yiksek bé-
lamiini okumak igin Iskenderun‘dan Istanbul'a geldi. Sonra zorunlu ola-
rakbiz de geldik.. Iskenderun‘daki hayatimiz daha iyiydi. Buraya geldik-
ten sonra bozuldu. Bu bozulma aniden oldu. Hig eve gelmemeye basla-
di. Dayak basladi. Kiskanglik basladi; baglarda hi¢ konduramiyordum,
Psikolojik sorunu var, bir derdi var diye algiliyordum. Ama bizim evin di-
sinda bagka bir hayata baslamis. Benim yasim kigiktd tabii, bilemiyor-
dum. Daha iyi davraniyordu bazen, susturuyordu beni. (...) Ik énce
1982'de bagladi dévmeye, yani el aligkanhgi o zaman basladi. Once
arada sirada déviyordu, pek 6nemsemiyordum. Aslinda 6nemliymis. O
zamanlar 6nemseseydim bu hale gelemezdi belki. Ama yapabilecegim
bir sey yoktu, iginde yasadigim topluma gére normaldi bunlar, ben de
byle zannediyordum. (...) Sevdigimi saniyordum. Beklerdim, sebebini
arastirirdim o zamanlar. Higbir sonug¢ alamadim, yine dayak yedim sus-
turulmak igin. Simdi bakiyorum da, ben deli miymisim diyorum! Sdrekli
beni asagilyordu: "Dayagi hakkettin, sen aciz bir insansin, dayagi hak-
kediyorsun, sen bir erkegin destegi olmadan ayakta duramazsin. Erkek
olmadan bir sey yapamazsin, hayatta kalamazsin." Normalde kendine
giveni olan bir insan oldugum halde, benim de kafama 6yle yerlesti.
1990dan itibaren gok siddetli dévmeye basladi. Ondan énce de var-
di dayak ama azdi. '90'da ilk biyiik dayak olayindan sonra komalik ol-
dum. Higbir sugum yoktu. Kayit i¢in kizimi okula gétirmdistim. O benim

1 Ad degigtirilmistir.
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bagka erkeklerle ¢iktigimi zannetmis. Nereye gittigimi tek tek ispatlaya-
bilirdim; séyledim de, inanmadi, feci sekilde dévdid. O zaman yirmi bes
gun hi¢ kalkamadim yerimden, her yerim ¢urik, kirik igindeydi. Utan-
dim, séyleyemedim hi¢ kimseye. (...) Kendinden yas¢a biyik kadinlar-
la dagtip kalkiyordu. Bu... bilmiyorum niye. Belki benim malim olarak
gérinsin diye, kimse bakmasin diye mi bilmiyorum, hep 6yle kadinlari
segiyordu. Belki annesiz biyidigad icin o yasl kadinlan anne olarak
gérmiis olabilir, onu bilemeyecegim. Sonunda o kadinlardan birini evi-
me getirdi. Beg sene evimde ben onlara hizmet ettim. O kadinin yanin-
da da dayak atiyordu, adi kelimeler kullaniyordu, agiza alinmayacak
seyler. O kadin benden yanaymig gibi duruyordu, ama igin igin galiyor-
du, belliydi yani. Yapabilecegim higbir sey yoktu. Ailem ayrilmami iste-
miyordu ki. (...) Belimi kirmaya ¢alisirdi, bagima vururdu genelde ve o
gin bir yere gitmissem, gece bagsima vurarak beni kaldirirdi ve sorgu-
lardi. Tipki polis nasil bir insani, bir sugluyu sorgular, o da beni 6yle
sorgulardi. Dayanacak halim kalmamusti. (...) Derdim ki en kéta yer Bi-
rinci Sube; halbuki Birinci Subeye gitsem herhalde ancak bir-iki giin ¢e-
kerim. Ama benim derdim senelerce hallolmad.. Bir keresinde yine dé-
verken bagirmaya bagsladim. Gazetede daha bir-iki giin 6nce okumusg-
tum, "Dayak yersen korkma, bagir!" diye bir yazi vardi, ondan cesaret-
lendim. Bdylk bir sehpa vardi, aldim cama vurmak lzere, 0 zaman
utandi. Bu kadin hig seslenmezdi, bagirdi, diye. “Sus, ben seni doktora
gétdrecegim," dedi ve biraktim sehpayi. Polisler falan geldi o ara. O
igeriye kagmug, ben yukan kata ¢iktim camimi kurtarmak igin. Her ye-
rimden kan akiyordu zaten. O kanlari gérdiikge daha da korktum.
Karakola gittik énce, karakoldan “Yizdn dikilsin 6yle gel,” dediler.
Yasam Hastanesi yakindi. Once yiiziim dikildi. Polisler ifademi almaya
yanasmiyor, oyalamaya ¢alisiyorlardi. Tabii ondan taraf oldular, ben-
den taraf olmadilar. Iste raporun kalsin, siz barigirsiniz, gocuklariniz
var, diyerek beni sustumak istediler. Beyim onlarin kollarinin altina gir-
di, onlara bir seyler dedi. Komiser, "Bir daha déverse ben onu déverim,”
dedi. Ayrildik oradan. (...) Daha énceleri de bir kere rapor almak igin ad-
li tibba gitmigtim. Ben o raporu alirken adli tipta doktor bana, "Ben de
karimi déviyorum,” dedi, alayli alayli. Hem de yash bir doktor. O 6yle
deyince, "Yazik," dedim. "Adli tipta koskoca doktor bunlari derse, cahil
kesim, okumamuisg insanlar her seyi yapar, biz kadinlarin bu yedigimiz
dayak az bile," dedim. Oyle dedikten sonra “Tamam, tamam," dedi.
Zannedersem 10-12 giinlik rapor vermeleri lazimdi, 5 ginlik rapor
verdi. Yani Syle seylerie de kargilagtim. O raporu ben gétirdim, verdim
karakola. Sonra korktum. "Bunu igeri alirlar, ¢ikar geni déner. Daha kot
déver..." diye. Ciinki arkamda bir tek insan yoktu, korktum. Islemden
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gektirdim onu tekrar. (...) Ailem kesinlikle ayrilmarmi istemiyordu. Kocam
¢alismami da istemiyordu. Cok para kazaniyordu ama surekli dert yani-
yordu. Iste "Sizin yiiziiniizden ¢aligiyorum, para yetistiremiyorum, hep-
sini harciyorsunuz,” diye. *O zaman birak, ben kendim ¢alisayim,* di-
yordum, kabul etmiyordu. Sdrekli her giin dayak, iftira, sorgulama, ne bi-
leyim ben, algaltici seyler.

Sokaga ¢ikma yok, kimseyle konugsmami, gériismemi istemiyordu,
beni tek bagima birakmak igin. Insanlar bana akil veririer diye korkuyor-
du. (...) Artik robot haline gelmigtim. Aksam ayni sorulari soracak diye
gundizden aym cevaplar bir kaset gibi hazirliyordum beynimde. Sunu
s6ylerse, bunu séylerim, bunu sdylerse bunu séyleyecegim, papagan
gibi tekrarlardim ayni geyleri. Nefret ediyordum bditin kelimeleri her giin
siralamaktan. (...) Yani bir robot gibiydim, sadece yemek yiyen, yemek
pisiren ve evde hizmet eden bir robota benzetiyordum kendimi. Duyar-
siz, duygusuz bir yagsam. Kadin oldugumu da unuttum. Kendimi géremi-
yordum hig, ruh gibiydim. Yani insan oldugumu unuttum. (...) Konusma
bozuklugu ¢ekiyorum.. Yasadiklarimin etkisi. Bu konularda ¢ekiyorum,
bagska konularda gekmiyorum. (...) Ddsinmemek igin sirekli kitap okur-
dum, dergiler alirdim. O kitaplara kendimi verirdim, o gece olan olaylari
pek distinmezdim. Diaglinseydim belki daha dengesiz olabilirdim. Da-
yaga karsi higbir ¢are géremiyordum.

Anneme sé6yledigimde, annem, "Kizim, baban da aym seyleri yapar-
di,” dedi. "Sen beni kendinle kargilastiramazsin," dedim. "Ben nasil ¢o-
cugumu kendimle kargilastiramazsam, sen de beni kendinle ayr kefe-
ye koyma, senin devrin eski devir, ben orta devir, gocugum yeni devir.
Ben istemiyorum dyle kocayi,* dedim. Aslinda o gevresinden utaniyor-
du. Kizi boganmis dedirtmemek igin... Iste komgsular, akrabalar. Kiz
kardesim de ayrilmama karsi gelmisti. Onun igin ayrildiktan sonra aile-
mi aramadim hig. Ayrildim, tek basima kaldim, tek arka ¢ikan insan
yok. (...) Bosandik ama o dediki, "Bosandigimiz halde bir miiddet bera-
ber yasayalim®. Bosanirken hakim evin yarisini bana, yarisini ona ver-
di. O da ¢ikmadi evden, ben de ¢ikmadim. Sonra ayni evde g¢ocuklarla
beraber yasamaya bagladik. Biri on dért, digeri dokuz yasinda o za-
man. Beyim aslinda ¢ok kumazdi, gocuklarin yaninda bir sey belli et-
mezdi, iyi baba imaji verirdi. Onlar yatinca olurdu olaylar genelde. Ben
de gocuklar okula gidiyor, moralleri bozulmasin diye pek ses ¢ikarmaz-
dim. Babalarini seviyorlardi ama korkuyorlardi. Sevgi ayri, korku ayri,
gocuklar babalarina higbir sey séyleyemiyorlardi. Cocuklar birakmiyor-
du beni, "Sen gidersen biz de gideriz," deyince ayrilamadim. Cocuklar
bunalima girmisti, dersleri zayif olmugtu. Calismaya bagladim. Isten ay-
rilmami istedi, "Ben senin igin gelmedim, ben g¢ocuklar igin geldim, ama
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gocuklar igin bile olsa isten kesinlikle ayrilmam," dedim. Hatta bana pa-
ra bile teklif etti, "lsyerinde aldigin pararin iki katim veririm. Sen yeter
ki evde otur,” dedi. Onu da kabul etmedim. Yani bana baska baskilar
yapmaya bagladi. Yine de belki bir seyler degisir diye beklentim vardi.
Beg-alti ay daha beraber yasadik. Her sey daha kéti oldu. Beni daha
beter avucuna almak istedi ve ben tekrar evi terk ettim. (...) Yine de ai-
lemden korku vard. Aile korkusuyla bayiddagam igin. Simdi hi¢ ailemi
diasinmidyorum. Kimse beni bir an bile distinmedi ki. Varlikl bir ailede
biyddigim halde, onlardan higbir zaman destek gérmedim. Ayni hata-
ya bir daha digecegimi zannetmiyorum ¢inkd aklim, mantigim. kendi-
me yeter. Onu bunu dinlemekten o kadar acilar ¢ektim. Onlar benim
igin kdgtcik bir fedakérlikta bulunmadi, ne ailem, ne ¢evrem, ne de
esim. Ben niye onlar igin bulunayim. Bundan sonra hakkimi ¢geke ¢eke
alinm. (...)

Son sorgulamalar, dayaklar cammdan bezdirmisti. Biitan cigerierim
aci igindeydi, sanki kezzap dékdlmds gibi cigerlerim yaniyordu ve disu-
nemiyordum. Dengesiz, alik alik ortada dolasiyordum. Bir giin kararimi
verdim, sabaha dek yine uykusuz, sorgulamali bir geceden sonra Mor
Catrya gittim. Béyle béyle, evden aynlacagim, dedim. ‘lyi digtindiin
mu?" dediler. "Aylardir dagtiniiyorum ve su an son kararimi verdim,"
dedim. "Sen yine digsin," dediler. Bir hafta yeniden disindim ve yeni-
den karar verdim. Evden ayrimam aym gin oldu. (...) Aynldigimda
Mor Catr'min ¢ok destegini gérdim, beraber arkadaglaria kaldik bir ev-
de. Cocuklanmla iki ay gérisemedim. (...) Simdi hi¢ kimsenin destegi
yok, kimseden bes kurug yardim gérmiyorum. Kimse bana higbir sey
yapamiyor, yani ayaktayim. (...) Kararli olursan her sey ¢ézlliyor za-
ten. Onun bunun etkisinde kalirsan olmuyor. Yok bugtin, yok yarin der-
sen ig isten geger. Bir daha evlensem, dyle bir insan da karsima g¢ikar-
sa yandi demektir; mimkdn degil ondan bir fiske yiyeyim, bir séz igite-
yim, yani hi¢ acimam. Demek istedigim dayak yiyen kadinlar kararli ol-
sunlar, korkacak higcbir sey yok. Dayak niye yesinler ki durduk yerde.
Yedikge arkasi geliyor. Yani kimse a¢ kalmaz, is ¢ok, arastirsinlar, de-
nesinler. (...) Simdi hayatimdan memnunum g¢ocuklanmla. ise gidiyo-
rum, isten g¢ikiyorum, onlaria televizyon izliyorum. Sohbet ederiz, alig-
verige gikariz. Bazen bir yere gideriz, bir arkadaga...

Eski esimle su an arkadasiz, arada bir onu da aramiza alip bir yer-
lere gideriz. Clnk(d arkadaglik ayri, eviilik ayn. Arkadag olarak da pek
anlasamiyoruz ama gocuklar falan oldugu igin idare ediyoruz. (...) Dilim-
de tutukluk var, onun diginda bir sikinti ve stres sorunu yok. Gayet ra-
hatim, mantigim daha gizel ¢alisiyor. Bazen kendimi ¢ékmiis gibi his-
sediyorum, ama bu yasam benim, bir daha asla geri gelmeyecek diye
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kendimi topluyorum..(...) Mahkeme nafaka verdi, ama ben istemedim.
Cocuklara bakmasi benim i¢in daha iyiydi. Ben kendi kendime bakarim.
(...) Yasalarda eksikliklerimiz ¢ok. Ben istiyorum ki karakollarda, kadin-
lanin bagvuracagi, sorunlarini séyleyebilecegi bir yer olmali. Kadin po-
lisler olmali. Kadinlar bir sey oldu mu dogrudan polise séyleyemiyor.
Dava ortada kaliyor, bitin sikdyetler ondan. Kadinlara yénelik bir yer
olsa, kadinlarin dertlerini anlatabilecekleri bir yer olsa... Ben éyle disu-
ndyorum. (...) Cevremde dayak yiyen, aci ¢eken, siddete maruz kalan
birgok kadin taniyorum. Bunlar higcbir sey yapamiyorlar, sadece gelen
bir ekmege razilar. Ben de 6yle gérirdim. Ama 6yle degil, ekmek her
zaman gelir. (...) Dayak atan erkege kiziyorum tabii. Herkes birbirine
saygil olsun, kadin erkege, erkek kadina, ¢ocuk anneye, anne gocuga
saygi géstersin, o zaman sorun ¢ikmaz, bence. (...) Kadinlar okumal,
kaltarld bir kadin zaten kdltirld bir gocuk yetigtirirse sorun ¢ikmaz iler-
de, o g¢ocuk biyiyince, nasil davranacagini bildigi igin kimsenin hakki-
i ne yer, ne de yedirir. Universite mezunu olsaydim keske, daha giizel
yetistirirdim gocuklari. (...)

Bu kadar siddeti, on alti yil boyunca ¢ekmenin asil sebebi toplumdu.
Bu toplum beni niye korumadi? Yok biz ailede dyle gérmedik, ayip olur,
yok aile kigik diser. Yok bosanirsam, insanlar hos gézle bakmaz. Sim-.
di bana hog gézle bakmayan tekinsan bile yok. Bekar kadinlar saldirya
ugramaktan korkuyorlar. Oysa saldiri heryerde oluyor, evin iginde de
saldinya ugrarsin. Toplum da beni ilgilendirmiyor artik. Ben hep toplu-
ma uydum, hep zarar gérdim. Toplum bana uysun artik. (...) Bir kere
ben béyle gazetede senelerce evvel okumustum. Duygu Asena demisti
ki: "Anlasamayan insanlar ayrilsin, niye aci ¢ekiyoriar?" Benim beyim o
zaman demisti ki "Duygu Asena bitdn kadinlari orospu yapacak”. O za-
man giddetli tartigmigtik. O zamandir feminist kelimesini duyunca adam
sinirlenir, hi¢ tahammdld yok. Ben feministim ama erkek digmani degi-
lim diyorum. Ben sugu toplumda gériiyorum, ¢lnkd bir seyler degistir-
mek istedim, toplum kargi ¢ikti. Toplumu dinlemek zorunda kaldim. {(...)
Toplum da degisiyor, eskiden birtek insan ayrilinca, ona her turli elegti-
i geliyordu, onun arkasindan gesgitli dedikodular ¢ikiyordu, simdi daha
normal bakiyorlar. Ben isterim ki gocugum anlasamazsa isterse dort ke-
re evlensin, ayrilsin. Anlasamadiysa ben onu hog géririim, destek olu-
rum her zaman. Zaten ben kizima diyorum, oku meslek sahibi ol ve
kendi evinde otur diyorum, benimle otur demiyorum. Ayakta kalmayi 6g-
rensin. Ben ayakta kalamadim, zorla 6grendim. Ben onu birakacak de-
gilim, ona sahiplenirim giicim varsa, destek olurum. Ama o hayatini tek
basina kurmali, kursun.



T ani ki k

AYSE'

Ben felaketle heniiz sekiz yasindayken tanistim. Zaten babam strekli
annemi déviiyordu, eve bakmiyor, bizimle ilgilenmiyordu. |ki kardegtik
biz. Annemin sirekli dayak yemesi onu canindan bezdiriyordu ve ev-
den kagiyordu. Sonugta babam baska kadinlarla yapamayacagi igin
tekrar onu bulup getiriyordu. Bu defalarca béyle sirip gitti. Annem ca-
nina yetip de bunu kaldiramiyacak konuma gelene dek sirdii gitti. Biz-
leri konu komsu doyururdu, konu komgu kit kanaat yardim ederdi. An-
nem bir gece cinnet gegiriyor, kalkiyor gece vakti sirekli dayak yedigi
insani élddriyor, babarmi dlddrdyor. Biz iki kardes sokakta kaldik, an-
nem hapse digsti. Iste benim hayat miicadelem sekiz yagsinda bagla-
mig oldu ve sekiz yagsindaki o gocuklugumda ne babamin élimine, ne
annemin cezaevine disisine higbirisine aglayacak zamani bulama-
dim. Cinkd benim her seyden énce siginacak, hayatta kalabilecek o
glci bulmam gerekiyordu. 4. Levent'te bir eve bir siginma gibi, besle-
me gibi verildim kéydmden. Orada da dayak konusu karsima ¢ikti. Beni
alan kadin gocuguna baktirmak igin almig, ev igi yaptirmak igin almisg,
ev isini yaptirmak igin. Dagindn, ben heniz sekiz yasindayim. (...) So-
nugta birkag ev degistirdim. Sokakta kaldigim gin oldu. Evden kagti-
gim ganler oldu. En sonunda bir kadin beni insanlik namina yanina al-
di. Cocugu yoktu kadinin ve on sene kendi eviadi gibi, kendi dogurmus
gibi, kendi cant kaniymis gibi bana 6zen gdsterdi. Bana ihtimam géster-
di ve ben hayatimin en giizel yillarini orada yagadim. Benim bdtdn Kigi-
ligim diyebilirim ki orada olustu.

Sonra g¢alisirken birisiyle tanigtim. Benim yasimda, benim gérdi-
gum zorluklarin hemen hemen aynisi degil ama, o da annesizligi yasa-

1 Ad degigtirilmistir.
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mig, o da ilgisizligi, diglanmighgi yagsamis, yetim blyidmis diye ona ilgi
duydum. Aramizda anlagtik ve ona kagtim. Beni yetistirmis olan insan
razi olmaz diye tuttum ona haber vermeden evlendim. (...) Yoldan ¢ik-
mug birinsanla evlenmigim farkinda olmadan. Ben onu islah etmek igin
mdcadele ettim. Onu evine baglamak igin, bir ailenin degerini ona anla-
tabilmek igin canla basla micadele ettim. Ona her yardim edisg, her tole-
rans gosterisimde, o sandi ki benim gidecek yerim yok. O yizden ona
katlandigimi zannetti. On (¢ sene bagska bir seyle dyle ugragsaydim,
kimbilir bugiin nerelere gelirdim. Ama ben onu adam edebilmek igin, Is-
lah edebilmek igin ugrasip durdum. Yok isten ¢ikarildi, yok arkadagla-
nyla kavga etti... Ha, ben kimi ezebilirim, karimi ezebilirim, ¢ocugumu
dévebilirim, adamin anlayisi bu. Bu dayak yeme olaylan kigimsene-
cek gibi degil, bir defasinda ¢ocuk diigiirdim onun yiiziinden. lkiz gocu-
gum olacakti, alti buguk aylikken ben karmima yumruk yedim ve gocuk-
lar 6li dogdu. Bu ilk siddet degildi zaten. Yani ilk siddet tekme tokatla
bagslamiyor. Sézle basliyor, bir asagilamayla baghyor, kigimsemeyle
bagliyor. Ama bu durak noktasi olmuyor. Bir tokatla baghyor, alamiyor
kendisini. Yumruklar, sopalar kullaniyor. Ben her seyimi bastirmig olu-
yordum, o insan da egosunu bu gekilde tatmin ediyordu. (...) En ufak bir
tartismada iste kapi orada diyordu, bunu da bana silah olarak kullani-
yordu. Sonra psikolojik olarak birzaman sonra 6yle bir duruma getirdi ki
artik beynimdeki distncelerimi bile sorguluyordu. (...)

Erkek imajini bizde tanrisallasmig bir noktaya getiriyoriar. Kadini da
yerin dibine batiriyorlar. Yani kadinsin sen, kizsin, kiz gocugusun, so-
kaga ¢ikma, sunu yapma, bunu yapma. K1z ¢gocugunun zaten dogustan
itibaren kaderi ¢izilmi§. Kiz evladi kocasina itaat etmeli, abisine kargsi
gelmemeli, babasinin yaninda sigara igmemeli, rahat davranmamali.
Yerini bilmeli. Kiz misin kadin misin yerini bileceksin. Erkek gocuk ka-
bahat dstine kabahat yapar, hata dstine hata yapar, onun sirti sivazla-
nir. Qankd o oguldur. Cinkd o silalenin yegane devam ettiricisidir. (...)
On dg senelik evliligim boyunca higbir zaman kocam bana dememistir ki
sen ne istiyorsun, sen nasil bir cinsellik istiyorsun. Senin kafandaki cin-
sellik nedir? istegimle, onunla isteyerek beraber oldugum sayilidir. Hep
sadece o istedigi i¢in, ne zaman ihtiya¢ hissediyorsa sanki, bir robot
olur, istedigin an diigmesine basar veya kapatirsin. Igte benim kocam
beni o sekilde bir robot olarak algiladi, insan olarak degil. (...)

Bir giin tesadtifen gazetede borsayla ilgili bir yazi gérdim. Hig anla-
madigim halde, higbir fikrim olmadigi halde aklima yatti, sonra da bor-
saya gittim. Borsada asagi yukar bir sene oynadim, o zamanlar. Ama o
bir sene 6ldim 6ldim dirildim, o duyacak, 6grenecek diye. Biriktirdigim
paralarla kursumun parasini kargiladim. (...) Ben sekiz ay boyunca mo-
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delistlik kursuna gittim ve kalipgilik Gstine kurs gérdim. Bunu da on-
dan gizli yaptim. Cinki benim kendi kendime bilinglenmeme izin vere-
cek kapasitede bir insan degildi. Ev isinde ¢alismaya birakiyordu ama
evisinde ilerleme olamaz, kariyer olamaz. O bunu tahmin edebildigi igin
beni ev isine génderiyordu yalnizca. Sonugta ben o kursu pekiyi ile bitir-
dim. Ama neticede o ise devam edemedim. llerlememi istemiyordu. Be-
lifli bir gizgide kalmami istiyordu. Cinkid ben onun gizgisini astigim va-
kit, biliyordu ki onu takmayabilirim, gidebilirim.

(-..) Ben iki-ig kere evden kagtim. Hep bu sekil kagmalarim olmusg-
tur ama sonugta bulup getiriyordu. Bursa'ya kagtim bir keresinde. Niha-
yet esim benim ciddi oldugumu anlayinca yaninda ¢alistigi patronu fa-
lan kafaya almig. O da sanki vazifesiymis gibi ¢olugunu gocugunu alip
Bursa'ya kadar geldi. "Kizim ben bunu adam ederim, déverim, benim
onun her yaptigindan haberim olacak, sen korkma biz onu adam ede-
cegiz," diye beni ona dénmeye ikna etmek igin. Sanki on Ug sene benim
elim armut toplamig veyahut higbir gabam olmamig gibi, benim yildira-
madigim insani o yildiracak. Neyse beni zorla razi ettiler ve geri dén-
mek zorunda kaldim. (...) Sonugta ev tutmamin da bana bir yarar getir-
meyecegini égrendim. Yine yaninda ¢alistigim bir kadin dedi ki, "Senin
bdvle ugrasmana gerek yok. Git bir siginma evine bosanmani oradan
yirit. Hi¢ olmazsa devlet himayesinde olursan sana elini siremez" ve
Oyle yaptim; sekiz ay bir kadin siginma evinde kaldim. Haziranda bo-
sandik. Kendimi psikolojik olarak siginma evinde toparladim. Cinki on
Ug senenin verdigi o yipranma ve bikkinlik var. Yemek, ilag, doktor bi-
tdn masraflar siginma evine, belediyeye aitti. Ve orada ben tekrar yeni
bir ev agacak gtctl buldum, para biriktirebildim. Cocuklarimi okutabil-
dim. Yani su anki konumum o kadin siginma evinde yaptigim birikimin
sonucudur. (...) Simdi bir sirkette gaycilik yapiyorum. Tek niyetim ¢o-
cuklarimi okutmak. Onlari kendim gibi yetistirmek istemiyorum. Onlara
ben bir fiske vurdurtmadim ama, onlar da dayak yemis kadar oldular.
¢dnkd biz on dg sene ayni odada kaldik. (...) Biri on g, 6teki dokuz ya-
sinda iki kizim var. Onlar hala altlarini islatiyoriar, y ani psikolojik olarak
korkuyu (zerlerinden atrmisg degiller. Ama bunun dstesinden gelecegi-
mize inaniyorum. (...)

Ben kadinlara sunu séylemek istiyorum: Sizler bir eviilik yapiyorsu-
nuz ama, beraberinizde ¢ocuklariniz da geliyor, sizin yasadiklarinizdan
onlar da etkileniyor. Onun igin, kétd bir eviilik yasamaktansa micadele-
nizi o eviiligin iginde degil, disarda verin. Bir de Tirkiye'de kadinlar
olumsuz bir eviilikten ¢ikip gergek yasantiya adim atmaya korkuyorlar.
“"Ben yapamam, ben ¢calismaya aligik degilim," diye digniyorlar. Ister
inanin, ister inanmayin erkekler, kadinin gegim bakimindan, ekonom’k
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bakimdan kendilerine muhtag oldugunu hissediyor. Ve bu onlarin eline
byle bir silah veriyor ki, her zaman her kavgada hemen o silahi ¢ekiyor-
lar. Onun igin alin bu silahi ellerinden. (...) Su an ben g¢ok mutluyum.
Ben evimi kuedum, g¢alisiyorum, ¢ocuklarimi okutuyorum, Allah'a sikdr
benim higbir derdim yok. Ama Tlrkiye'de baska birgok kadin buna ben-
zer sorunlar yagiyor. Insanlar yeni gérdiikleri her seye tepki veriyoriar.
Benim kaldigim o siginma evi maalesef kapatildi. Zaten bizim Tirki-
ye'de kadinlaria ilgili nereler var? Sayilan ¢ok ¢ok az. Bir Mor Catimiz
var ne yazik ki o da heniiz bir siginma evi agamad.. Yani kadinin bag-
vuracagi higbir merciyok.






Aile icinde Kadina Karsi Siddet

Pinar ilkkaracan - Leyla Gilgir

Diinya haberlerinde, hegemonya kurmus gruplarin diger gruplara karsi
uygulamakta olduklar: sistematik siddetin 6rneklerini can sikacak sik-
likta gormekteyiz. Ornegin, eski Yugoslavya'da Sirplar'in Bosnalilar'a,
Hindistan'da Hindular'in Miisliimanlar'a, Rwanda'da Hutular'in Tutsi-
ler'e karg1 uyguladiklan giddet, uzun bir listeden sadece birkag Ornegi
olusturmaktadir. Bu iilkelerdeki siddet olaylari, uluslararasi camia tara-
findan insan haklar ihlali olarak gériilmekte ve bu siddetin sona erdi-
rilmesinin 6nem ve gerekliligi diinya toplumlarinda 6nemli bir giindem
olusturmaktadir.

Oysa, devletler tarafindan insan haklari ihlali olarak goriilmeyen bir
bagka siddet 6rneginde, yine istiinliik kurmug bir grubun bir digerine
kars1 olusturdugu siddet s6z konusudur. Erkeklerin kadinlara sistema-
tik olarak uyguladiklari ve psikolojik baski, dayak, tecaviiz, cinsel ta-
ciz, cinayet gibi ¢ok ¢esitli bicimler alabilen bu siddet, en sik evde, aile
icerisinde olagelmekte. Diinya ¢apinda yapilmakta olan g¢alima ve
aragtirmalarin sonuglari, pek ¢ok kadiun siirekli olarak birlikte yasa-
diklan erkekler veya kocalar tarafindan siddete maruz birakildiklarim
ve bu siddetin sinif, etnik koken veya sosyo-ekonomik diizey gozet-
meksizin uygulandidini ortaya ¢ikartmaktadir. Aile i¢inde uygulanan
siddette, kadin olmak, siddete maruz kalma riskini artiran baglica 6ge-
dir. Ulkelerde etnik veya dinsel hegemonya kurmus gruplarin diger
gruplara uyguladiklar: siddet ile kadinlara 6zellikle aile iginde uygula-
nan sistematik siddet arasinda agikga goriilen paralellige ragmen bu du-
rum, hala kadinin insan haklarinin ihlali olarak goriilmemekte, hem
toplum hem devlet tarafindan, egler arasinda ¢oziimlenmesi gereken
oOzel bir mesele olarak kabul edilmektedir.
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Kadina Yonelik Aile ici Siddetin
Tanimlanmasi

Esler arasinda yer alan aile igi siddeti, teoride herhangi bir es digerine
uygulayabilir. Ancak yapilan aragtirmalar, eslerarasi siddet vakalarinin
%901ndan fazlasinda kadinlarin siddete maruz kaldigim gostermekte-
dir. (Dobash, & Dobash, 1979; Gaquin, 1977-1978; Schwartz, 1987).
Toplumun kendi yapisal temeli icerisinde yer alan erkek otoritesi (di-
ger bir deyimle erkek egemen veya ataerkil ideoloji), hem aile i¢inde
hem de aile diginda iiretilerek kadimi erkege kiyasla ikincil konuma
yerlestirir (Barrett, 1987). Bu baglamda kocanin karisina uyguladig:
(veya uygulamakla tehdit ettigi) siddet, toplumda varolan ataerkil oto-
riteyi koruyan bir gii¢ araci olarak goriilebilir.

Nitekim feminist bir bakis agisi, kadina uygulanan siddetin, top-
lumdaki erkek egemen ideolojiyi aile iginde yeniden iireterek mesru-
lastirdigin1 ve yine erkek egemen ideolojinin iirettigi yasalar ve hukuk
diizeni tarafindan desteklendigini varsayar. Feminist bakis agisina go-
re, kadina yonelik siddetin tanimini §oyle yapabiliriz: "zoraki kuvvet
veya baskiy1 igeren ve hiyerarsik toplumsal cinsiyet iligkilerini daimi
hale getirmeyi/siirdiirmeyi amaglayan her tiirlii davranig" (Asia Pacific
Forum on Women, Law and Development, 1990).

Bu tanimun iki avantaji vardir. Birincisi, aile i¢i siddetin toplumsal
cinsiyetle baglantisin1 6n plana gikarir. ikincisi ise, kadinlarin aile igin-
de maruz birakildiklan siddetin salt fiziksel siddete indirgenerek tek
boyutlu kalmasini engeller.

Nitekim, 1992'de Birlesmis Milletler Kadinin Statiisii Komisyonu,
kadin hareketinin bu konudaki ¢aligmalarin1 gézoniine alarak, kadinla-
ra yonelik siddete kars1 bir bildiri hazirlamak iizere bir ¢alisma grubu
olusturdu.. 1993 sonbaharinda BM Genel Kurulu tarafindan kabul edi-
len bu bildiri, BM tarafindan kabul edilen ilk cinsiyetgi siddet tanimini
iceriyordu. Bu bildirinin 1. maddesine gore, kadina kars: siddet,

kadinlara fiziksel, cinsel ya da psikolojik zarar veren ya da verebilecek ve-
ya kadinlarin aci gekmesine neden olabilecek, gerek kamu gerekse ozel
alanda yapilan bu tip davraniglara yénelik tehditleri ve kadinlarin 6zgiirli-
giiniin zorla kisitlanmasini da igine alan giddete yénelik her tirli cinsiyet-
¢i davramigi igerir. (Ekonomik ve Sosyal Konsey, 1992)

Aym bildirinin 2. maddesi, bu tanimin, ailede ve yakin ¢evrede ola-
gelen fiziksel, cinsel ve psikolojik siddeti de kapsayacak, fakat bunun-
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la kisitlanmayacak sekilde yorumlanmas: gerektigini belirtmekte ve
dayak, kiz ¢ocuklara cinsel taciz, baglik parasi ve geyize iligkin siddet,
evlilik i¢i tecaviiz, kiz ¢ocuklarin siinneti ve kadinlara zararh olan di-
ger geleneksel uygulamalar da (esler aras1 olmayan siddet, sémiirmeye
yonelik siddet, isyerinde, egitim kurumlarinda ve diger yerlerde cinsel
taciz ve korkutma, seks isgiligine! zorlama ve devlet tarafindan uygula-
nan ya da siirdiiriilen siddet gibi) icerdigini belirtmekte.

Kadinlara karg1 uygulanan siddet, farkl: siniflarda, etnik gruplarda,
sosyo-ekonomik diizeylerde ve degisik kiiltiirlerde varolan bir olgudur.
Ornegin, Levinson'un (1990) diinya ¢apinda 90 degisik toplumda yii-
riittiigii bir caligmanin sonuglan, bu toplumlarin %85'inde, kadinlarin
aile i¢i siddete maruz kaldiklarin1 gostermektedir. Bagka aragtirmalarin
yapildig: iilkelerde ¢ikan sonuglar da bu dogrultudadir.

Kadina Yénelik Aile igi Siddetin
Diinyadaki Yayginhg

Kadinlarin aile ig¢inde yasadiklan siddet, yiizyillardir kirilmas: en gii¢
tabulardan biridir. Bu konu, 1970'lerde ABD ve Kuzey Avrupa iilkele-
rinde baglayarak, kisa zamanda diinyanin asag: yukan biitiin iilkelerin-
de, kadin hareketinin baglica konularindan biri oldu. Kadin hareketi, bu
tabunun kirnlmasinda etkin oldu. Cesitli iilkelerde kurulan siginaklarin
say1s1 arttikga ve tabular yikildik¢a, kadinlarin aile iginde yasadig sid-
detin ne denli yaygin oldugu goriiniirliik kazanmaya basladi. Cesitli iil-
kelerde yapilan aragtirmalar aile igi siddetin yayginligi konusunda 6r-
nekler sunmakta:

B ABD'de yilda 3-4 milyon kadin eslerinden dayak yiyor. Yine ABD'de ka-
dinlarin hastanelerin acil servisine bagvurmalarinin bir numaral nedeni,
aile igindeki siddet sirasinda aldiklan yaralar. Bu gekilde yaralanan ka-
dinlarin sayisi araba kazalar, sokak saldirilan ve tecaviizler sirasinda
yaralanan kadinlarin toplam sayisindan fazla (Heise, 1992).

B Avusturya'da, mahkemeye sevk edilen 1500 bosanma davasinin %59' un-
da evliliklerin sona erme nedeninin kocalar tarafindan kadina yénelik
siddet oldugu ortaya gikmigtir (Birlegmis Milletler, 1991a).

1 Yasamni, para kargihg: cinsel iliskiye girerek kazanan kadinlar igin, kadin
hareketinde yaygin olarak kullanilan deyim.
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B Danimarka'da kadinlarin %25'i fiziksel siddeti baglica bosanma nedeni
olarak gosteriyor (Heise, 1992).

B Fransa'da giddet kurbanlarinin %95'i kadin, bunlarin %55'i koca siddeti
kurbani (Heise, 1992).

W ingiltere'de her 7 kadindan biri kocasi tarafindan tecaviize ugramaktadir
(Birlegmis Milletler, 1991b).

B Kanada'da 1984'te yapilan bir aragtirma, yedi biyik sehirde siddetin
bashca kurbanlarinin kadinlar oldugunu gosteriyor. Kanada'da dort ka-
dindan biri yasaminin herhangi bir noktasinda cinsel siddetin kurbani
oluyor, bunlarin yarisi on yedi yasindan énce cinsel gsiddete maruz kal-
yor (Carillo, 1991).

Bu konuda gelismis iilkelerde yapilan aragtirmalar, bu iilkelerde ka-
din aragtirmalan igin yeterli kaynak olmasindan 6tiirii daha fazla ise
de, gelismekte olan iilkelerde de durum bunun ¢ok benzeri:

B Kenya'da yapilan bir aile aragtirmasinda, aragtirma kapsamina alinan
733 kadinin %42'si, kocalarindan siirekli olarak dayak yediklerini belirtti-
ler (Heise, 1992).

B Papua Yeni Gine'de, Hukuk Reform Komisyonu tarafindan yaptirilan ulu-
sal bir aragtirmaya gore, kirsal alanda yasayan kadinlarin %67'si ve se-
hirlerde yasayan kadinlarin %56's\, aile igi siddetin kurbani (Heise, 1992).

B Banglades'te kocalar tarafindan oldiiriilen kadinlarin sayisi, iilkedeki
tim cinayet kurbanlarinin %50'sini olusturuyor (Heise, 1992).

B Romanya'da, Biikres Adli Tip Hastanesi'nde Mart 1993-Mart 1994 arasin-
da tutulan istatistiklere gore, bu hastanede tedavi goéren kadinlarin
%28.55'i esleriya da sevgilileri tarafindan yedikleri dayak sonucu aldikla-
n yaralar nedeniyle bu hastanede tedavi gormekteler (The Domestic Vio-
lence in Eastern Europe Project, 1995).

B Rusya'da hiikiimetin agikladigi resmi rakamlara gére 1994 yilinda egleri-
nin gsiddeti sonucu 6len kadinlarin sayisi 15.000 (Clarke, 1995).

B Kolombiya'da, iilke gapinda yapilan bir anketin sonuglari, her 5 Kolombi-
yah kadindan birinin esi tarafindan fiziksel siddete, her 3 kadindan biri-
nin ise psikolojik siddete maruz kaldigim gostermektedir (Demographic
Health Survey, 1991).

Kadina kars aile i¢i siddet konusunda diinya ¢apinda yiiriitiilen bir-
¢ok arastirma, kadin gruplarinin ve diger sivil toplum orgiitlerinin bu
siddeti engellemeye ve yok etmeye yonelik eylemlerde kullandiklar
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onemli bir silah durumundadir. Ornegin, arastirma sonuglar, toplum
bilincini artirmaya yonelik bilgi-dagitim projelerinde, siddet gormiis
kadinlarin nasil tedavi gérmesi gerektigi konusunda profesyonellerin
egitiminde, kadinevleri ve siginaklan gibi uygun sosyal hizmet yerleri-
ni agip yiiriitmede ve yasalarda yeni reformlar yapma girisimlerinde
kullanimaktadir.

Kadina Yonelik Aile ici Siddetin
Nedenleri ve Dinamigi

Kadinlara kars aile i¢i siddet, toplumun erkek egemen yapisindan kay-
naklanmaktadir. Erkek egemen siyasal, toplumsal ve ekonomik yapi-
lar, aile i¢i siddeti beslemekte ve kadinlara siddetten ¢ikis yollarini ka-
patmakta 6nemli bir rol oynar. Dolayisiyla, aile i¢i siddeti iireten dina-
mikler, yalmzca aile igindeki dinamiklerden degil, toplumun toplum-
sal, hukuksal, ekonomik, geleneksel, siyasal ve egitimsel yapisi igeri-
sinde kadin1 ayrimciliga ugratan ve onu erkege bagimli kilan mekaniz-
malardan kaynaklanmaktadir.

Erkegin, yasalardan ve toplumun ataerkil geleneklerinden kaynak-
lanan kadina gore iistiin konumu, kadinin erkege hizmet etmesinin ve
erkegin aile i¢i kararlarda kadindan daha fazla s6z sahibi olmasinin
"dogal" goriilmesi de siddeti besleyen diger unsurlardir.

Kadinlara uygulanan siddet sanildiginin aksine, sadece tokat, tek-
me, yumruk gibi fiziksel siddet tiirleriyle kisitli kalmamaktadir. Fizik-
sel siddetin yan sira psikolojik siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet
ve kadinin evden ¢ikmasini yasaklayarak veya evden ¢iktig1 zaman her
hareketini denetleyerek kadinin gevresiyle goriigmesini engelleme gibi
siddet tiirleri de, genellikle fiziksel siddetle beraber uygulanarak birbir-
lerini besleyen ve iireten mekanizmalardan olusan bir "siddet ¢gemberi"”
olusturmaktadir.
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Siddet ve Denetim Gemberi
Pence, E., Duprey, M., McDonell C. (1985)

FIZIKSEL SIDDET

KADINI CEVRESINDEN

DUYGUSAL S{DDET
;:g:!: ::::Sat Kadimv kigimsemek,
caguriagind kisitamak, Ozgivenini yitinnesine yol agmak,

e asafrayic sozier sdylemek,
ailesi ya da ariadastanyla §  ygnqisini un haslagy olarak
gérismesine izin gdninesine yol agmak ya da

vermemek, sik stk 01 agr
taskanchkk nedeniyle ml:nv:ﬁ siddeti inksr

kavga gikarmak vb.

EKONOMIK SIDDET

KORKUTMA Kadimn ¢ahgmasina izin
Yemei yere dokmek, vermemek, harglik
egyalan kirmak, kadinin vennemek ya da

0020 dniinde evcil
hayvantara eziyet etmek,
evde silah bulundurmak vb.

harghfini kisitlamak,
kadinin parasin: etinden
almak, ailenin gliri
%onusunda kadina
bilgi veninemek vb.

GUC VE
DENETIM

ERKEK OLMANIN

AYRICALIKLARIN! CINSEL SIDDET
KULLANMAK Kadni istemedifi cinsel
Kadina hizmetgi gibi davraniglara zorlama,
davranmak, "dnemli® tecaviz vb.

kararlarda ona

danigmamak, evin reisi

gibi davranmak. KADINA KARS

GOCUKLARI

KULLANMA
KADINI TEHDIT ETME Kadini aynllk.durumunda
Dayak ya da 8lamie cocuklanni b{r daha
tehdit etme, gdremeyecedi yolunda
terketme tehdidi, tehdit etmek, kadinin
intiharla tendit, gocuklar konusunda
ladini yasadii islere kendini sughu hissetmesine
20tama vb. yol agmak, Gocukdan
kullanarak tehdit edici

mesajlar yollamak
vb.

FIZIKSEL SIDDET



AILE ICINDE KADINA KARS! SIDDET 27
Kadina Kars: Siddetin Kiiltiirel Dayanaklan

Kadinlara karg: siddetin 6nlenebilmesi igin, toplumun siddet konusun-
daki inang ve deger yargilarini sorgulamasi ve siddetin koklerini besle-
yen "kiiltiire]" dayanaklar1 da ortadan kaldirmaya galigmasi gerekir. Bu
deger yargilari, varolan cinsiyetgi diizenin "dogal" olarak algilanmasi,
kadinin bir nesneye indirgenmesi, siddete boyun egmenin toplumsal
yap: ve kiiltiir tarafindan desteklenmesi ve fiziksel gii¢ ve zor kullani-
minin hoggoriiyle karsilanmasi gibi unsurlar igerir.

» Varolan Cinsiyetgi Dizenin "Dogal” Olarak Algilanmasi:

Karisim veya kizin1 déven erkek, genellikle kendisinin kadindan iistiin
oldugunu diigiindiigiinden, kadinin yasaminm yénlendirme ve kadim "di-
sipline sokma" hakkin1 kendinde goriir ya da kadinin kendine itaat ve
hizmet etmesinin "dogal" hakk: oldugu inancindan yola ¢ikar. Kadinin
aile i¢inde ve toplumda erkege gore ikincil konumda olmasi, erkeklerin
bu sekilde diigiinmelerini ve davranmalarini kolaylagtirir. Yasalar ve ge-
lenekler kadinin ekonomik gii¢siizliigiinii; erkek egemen siyasal yapi er-
keklerin kendilerini ailenin "dogal" reisi olarak gormelerini, ayn: za-
manda da kadinlarin ailede erkeklerin altinda bir rolii kabullenmeye zor-
lanmalarim destekler. Mesela Tiirk Medeni Kanunu, "erkegin ailenin
reisi oldugu" gibi bir ¢agdig1 hiikmii hala biinyesinde barindirabilmekte-
dir. Hiyerarsik yapilarin "kagimilmaz" ve "mesru"” olarak algilanmasi,
Tiirk toplumsal yapisinda sikg¢a goriilen temel ¢ikmazlardan biridir.

* Kadinin Nesnelestirilmesi:

Kadinin bir nesne olarak goriilmesi ya da nesnelestirilmesi, siddeti uy-
gulayan erkek tarafindan kullanilan mekanizmalardan biridir; zira ka-
dimi kisiliginden soyutlamak siddet uygulamay: kolaylagtirir. "Esit"
olarak algilanan bir insana giddet uygulamak zor oldugundan, siddet
uygulayan erkekler, siddet 6ncesinde ve siiresince kadim kisiliginden
soyutlayici mekanizmalar kullanmaktadirlar. Birgok erkegin dayak on-
cesinde ve sonrasinda kadinin cinsel organina atifta bulunan kiifiirler
ya da "orospu”, "kahpe", "siirtiik" gibi yakigiksiz sifatlar kullanmasi-
nin, kadini agagilamanin yaninda, onu cinsel bir nesneye indirgeyici bir
islevi de vardir.

Erkeklerin kadinin nesnelestirilmesi konusunda ¢evrelerinden al-
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diklan birgok kiiltiirel dayanak bulunmaktadir. Pornografinin gittikce
artan yayginligi, kadin bedeninin halidan arabaya kadar birgok iiriiniin
reklaminda kullanilmasi, kadinin alinir-satilirligi bunlarin giindelik ya-
samdaki 6rneklerinden yalnizca birkagidir. .

e Siddete Boyun Egisin Toplumsal Yapi ve Kiiltir
Tarafindan Desteklenmesi:

Insanlarin, siddete ugrayan kadinlar hakkinda en sik gosterdikleri tep-
kiler, "Mutlaka bunu hakkedecek bir davramgta bulunmustur” ya da
"Peki, bunlara neden katlaniyor? Neden gekip gitmiyor?"dur. Kadinla-
ra kars1 siddet konusunda toplumun yarattig1 mitoslardan biri de, kadi-
nin siddetten hoglandig), siddetten zevk aldig), ya da siddete katlanan
kadinin psikolojik bir bozuklugu oldugu seklindedir. Bu mitosun or-
neklerini, profesyonel yardimcilarin, mesela doktor ve psikologlarin
siddete ugrayan kadina yaklagimlarinda gérmek dahi miimkiindiir. $id-
detin "68renilmis caresizlik" oldugu, siddefi yagsayan kadinin “patolo-
jik bagimhilik" gosterdigi ya.da bir "kisilik bozuklugu" oldugu gibi ya-
kigtirmalar, doktor ya da psikologlarin konuya yaklasiminda sikga kar-
silagilan egilimlerdir. Bu tip yaklagimlarin géz 6niine almadig) sey, ka-
dinin toplumsal konumu nedeniyle siddet kargisindaki garesizligi ve
kadinlara karg: siddetin toplumsal yapidan desteklenen kokleridir. 2

Siddeti yasayan kadinin yasadig: siddet nedeniyle suglanmasi ya da
siddetin nedeninin, siddeti uygulayan erkek yerine kadinda aranmasi,
toplumda kadin-erkek arasindaki gii¢ dengesizliginden kaynaklanir ve
toplumdaki statiikoyu koruyucu bir iglev goriir.

* Fiziksel Gug ve Zor Kullaniminin Hosgériyle Kargilanmasi:

Siddet uygulayan kisinin ceza gérmeden fiziksel gii¢ ya da zor kullana-
bilmesi, toplum ve kiiltiiriin siddeti desteklemesinin temel 68elerinden
biridir. Kadin, aile i¢inde yasadig: siddete karg1 koymak igin ailesi,
komgsulari, polis ya da mahkemeden yardim istediginde, yardim istegi
sik sik cevapsiz kaldig gibi, ilgisizlik ve tepkisizlikten oriilmiig bir du-
varla da karsilagir.

2 Yiiksel (1991), Tiirkiye'de bir iiniversite hastanesinin psikiyatri béliimiine
bagvuran giddete ugramig kadinlara geleneksel yaklagimin yetersizlii ve alternatif
yaklagimlarin neler olabilecegi konusunda 6rnekler veriyor.
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Aile ici Siddete iligkin
Yanhs Toplumsal Kanilar

Aile i¢i siddete yonelik yanlig toplumsal kanilara, toplumun ekonomik
gelismiglik derecesi, dini ya da kiiltiirii gibi unsurlardan bagimsiz ola-
rak, hemen hemen her toplumda rastlanmaktadir. Aile igi siddete kars:
calisan ya da bu konuda yiikiimliiliikleri olan tiim mesleki grup ve ku-
rumlarin, toplumun bilingaltinda yer alan, aile igi siddeti kabullenici tu-
tumdan kaynaklanan bu kanilari, siddetin gergek dinamiginden ayirma-
lar1 gerekir. Bu yanlis kanilar su sekilde siralanabilir:

* Rivayet: "Evlilik bir 6zel yagsam alamdir ve bu iliskide gegenler
kimseyi ilgilendirmez."

e Gergek: Kadinla erkek arasindaki evlilik ya da evlilik dig1 iligki
toplumsal bir s6zlesmenin iriiniidiir - taraflar birbirlerini seviek ve
birbirlerine bakmak konusunda anlagsmiglardir. Bu anlagma bozulur ve
kadin siddet nedeniyle aci ¢ekerse, bu tiim toplumun sorunu haline ge-
lir, tipk1 kadinin sokakta bir yabanci tarafindan siddete maruz birakil-
masinda oldugu gibi. Siddet, evliligin dogal bir pargasi degildir ve evli-
lik siddet uygulamaehliyetini kazandirmaz.

* Rivayet: Kadnlara yéneltilen aile igi siddete yalmzca diisiik egi-
timli alt sosyo-ekonomik gruplarda rastlanir.

* Gergek: Her ne kadar aragtirmalarda, aile i¢i siddetin alt sosyo-
ekonomik gruplarda daha yaygin olduguna dair sonuglar ortaya ¢ik-
maktaysa da, siddetin ayn1 zamanda her egitim diizeyinden tiim sosyo-
ekonomik gruplarda var oldugu tutarli bir bigimde goriilmektedir (Sta-
tistics Canada, 1993; Domestic Violence Research Group, 1993; WAO,
1992). Ayrica, iist sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlar, mevcut top-
lumsal statiilerini kaybetmekten korktuklan igin, yasadiklan siddeti
ag1ga vurmakta diger gruplardaki kadinlara gore daha isteksizdirler.

* Rivayet: Duygusal ya da psikolojik siddet, fiziksel siddet kadar
kotii degildir.

e Gergek: Aile igi siddete maruz birakilan kadinlarla ilgilenen uz-
manlar, kadinlarin psikolojik siddeti ve agsagilanmay, fiziksel siddetten
¢ok daha zarar verici olarak algiladiklarim bildirmekteler. irlanda'da
aile ici siddet konusunda 127 kadinla yapilan bir arastirmada, "Yasadi-
g1z siddetin sizin icin en koétii olan tarafi neydi?" sorusuna, en sik ve-
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rilen 5 cevap, manevi iskence (30), korku ve dehset i¢inde yagamak
(27), fiziksel siddet (27), depresyon ya da her tiirlii giiven kaybi (18),
¢ocuklar iizerindeki etkileri (17) seklinde olmugtur (Casey, 1988, Hei-
se 1994'te).

* Rivayet: "Kadinlar bilingaltinda siddetten hoslandiklan igin er-
kekleri siddet uygulamaya tegvik edebilirler.”

 Gergek: Bu, bu konudaki yanlig kanilarin en saptinnilmiglarindan
biri oldugu gibi, en haksizlarindan da biridir. Bir kadin sokakta doviil-
diigiinde, kimse onun doviilmek istedigini soyleyemez. Nitekim, aile
ici siddete maruz kalan kadinlarla ¢alisan birgok uzman ve kurumun
bugiine kadar yaptiklar ¢aligmalardan da bunun tam tersi sonuglar ¢ik-
maktadir. Birgok kadin, yagadig: siddetten kurtulmak igin gesitli yolla-
1 denedigi halde toplumun ve kurumlarin tepkisizligi nedeniyle higbir
¢ikig yolu bulamamaktadir.

¢ Rivayet: "Siddete neden olan alkoldiir."

* Gergek: Sarhosluk sik sik siddetin nedeni olarak tanimlanmaktay-
sa da, birgok aragtirma bunun dogru olmadigim kamtlamigtir. Omegin
Avustralya'daki istatistiklere gore, polise yansiyan vakalarin %50'sin-
den fazlasinda, siddeti uygulayanin alkol almamig oldugu saptanmigtir
(New South Wales Domestic Violence Committee, 1990). Alkol, sik
stk denetimi ortadan kaldirarak siddet uygulamay: kolaylagtirsa da,
¢ok az vakada "neden" olarak ortaya ¢ikmaktadir. Aile i¢i siddetin ne-
denleri karmagik bir yap: gostermekte, temel olarak erkegin kadin iize-
rinde iktidar sahibi olduguna ve isterse ona kotii davranabilecegine da-
ir inancina dayanmaktadir. Ayrica, alkol kotii ve vahsi davraniga bir
oziir tegkil etmez.

* Rivayet: "Babasindan giddet goren kadinlar siddet uygulayan er-
keklerle birlikte olurlar.”

* Gergek: Diger yanlig kanilar gibi, bunun da dogru olmadig: kant-
lanmigtir. Avustralya'da yapilan bir aragtirmaya gore, sigmaklara bas-
vuran ‘kadinlarin %71'i siddet olmayan ailelerde biiyiimiiglerdir
(O'Donnell, C. ve Craney, J., 1982).

* Rivayet: "Bu konuda yasal yontemlerin yapabilecegi fazla bir sey
yoktur."
o Gergek: Avustralya'da 1989 yilinda "Aile Igi Siddet (Aile Koru-
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ma)" yasasinin ¢ikmasindan sonra yapilan aragtirmalar, mahkemeden
"koruma emri" (protection order) talebinde bulunan kadinlarin ¢ogu-
nun, bu diizenlemeyi aile i¢i siddeti azaltmak ya da sona erdirmekte et-
kili bulduklar1 ve bunun &tesinde kendilerine duyduklan giivenin bu
diizenleme sonucunda arttigim1 gostermektedir (New South Wales Do-
mestic Violence Committee, 1990). ABD'nin Duluth kentinde uygula-
nan "Aile i¢i Siddete Miidahale Programi"nin3 uygulanmaya baglama-
sindan sonra yapilan degerlendirmeler (Pence, Ellene ve Duprey, M.,
Paymar, M., McDonell, C., 1985), siddet uygulayan erkeklerin polis ta-
rafindan tutuklanmasinin aile igi siddeti engellemede ¢ok onemli bir
rol oynadigini gostermektedir.

Bunlara ek olarak maddi sorunlar, aile igi sorunlar ya da kadinin ev
iglerini geregince yapmadig: ve hatta "erkege yeterince saygi gosterme-
digi" gibi bahaneler de siddeti agiklama ya da hakl1 gésterme yolunda
kullanilabilmektedir.

Aile i¢i siddete iligkin bu tip rivayetler, siddeti hakli gosterme, One-
mini azaltma ya da sugu kurbana yiikleme ve siddetin, bir kisinin dav-
raniglarim1 denetlemek ve baski altinda tutmak amaciyla kasith olarak
kullanildig: gergegini gizleme islevini goriir. Gergek olan, siddet uygu-
layan kisilerin, eslerinin davramglarin1 denetlemek amaciyla karmagik
sistemler gelistirdikleridir. Fiziksel siddet, daha 6nce de belirtildigi gi-
bi, ¢ogu zaman bu sistemin yalmzca bir 6gesidir.

Kadina Yénelik Aile i¢i Siddetin
Bireysel ve Toplumsal Etkileri

Kadina yénelik aile i¢i siddet, hem birey olarak kadinlari, hem de top-
lumu temelden etkileyen ciddi sorunlar dogurur. Siddetin kadinin psi-
kolojik ve bedensel sagligina olan etkilerini inceleyen aragtirmalar,
ABD'de ve 6teki iilkelerde genis bir gekilde belgelendirilmigtir. Kadina
kars1 uygulanan siddet tiirlerinde kiiltiirel farkhiliklar rol oynasa da, de-
gisik iilkelerde yapilan arastirmalar, kadina y6nelik siddetin tipi ve ta-
nim1 ne olursa olsun, her kiiltiirde benzer etki yarattifim gostermekte-
dir. Bu ¢aligmalar, siddete maruz kalan kadinlarin, daha yiiksek oranda

3 Domestic Abuse Intervention Program (DAIP).
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kayg, depresyon, giivensizlik, intihar girigsimleri, alkolizm, kabus gor-
me, hipervijilans (agir1 tetikte olma), somatizasyon (bedensel semp-
tomlar iiretme) gibi travma sonrasi stresle baglantili psikolojik rahat-
sizliklar yasadiklarim1 gostermektedir (Buzawa & Buzawa, 1990; Ho-
uskamp & Foy, 1991; Kemp, Rawlings & Green, 1991; Stark, 1984;
Walker, 1989; West, Fernandez, Hillard & Schoof, 1990). En 6nemlisi,
aragtirmalar ve gesitli resmi sug istatistikleri kadinlara siirekli siddet
uygulanmasinin kaginilmaz sonucu olarak, bir¢ok aile i¢i siddet vaka-
sinda kadinlarin egleri tarafindan 6ldiiriildiiklerini ortaya ¢ikarmakta-
dir (Orn. Amerika Birlesik Devletleri Adalet Bakanligi, 1991).
Yiizeysel olarak incelendiginde toplum sagligiyla baglantisiz go-
rinmesine ragmen, kadina yonelik siddetin etkileri, hem gelismekte
olan hem de sozde gelismis iilkelerin toplumsal ve ekonomik kalkin-
malarina engel olusturur. Omegin, hamile bir kadina uygulanan siddet,
saglik hizmetlerine olan ihtiyac1 ¢ogaltacagi kadar, bebeklerin zihinsel
ve fiziksel oziirlii dogmalan tehlikesini de artirir (Ford Foundation,
1992). Ayrica, hamile kadina yonelik siddet hem anne, hem de ¢ocuk
oliimlerini ¢ogaltir (Carillo, 1991). ABD'de hastanelerin acil servisle-
rindeki travma vakalarinin %20-35'inin siddet gormiis kadinlardan
olustugu saptanmigtir (Ford Foundation, 1992). Kaginilmaz olarak, te-
davi masraflarin1 kargilayacak olanlar, hastane veya saglik ocag gibi
devlet kuruluglaridir. Bununla beraber, iiretim sektorii de siddete baglh
olarak dolayli para ve isgiicii kaybina ugrar. Ornegin, New York'ta 50
kadin iizerinde yapilan bir aragtirmada, esleri tarafindan maruz birakil-
diklan1 siddet nedeniyle kadinlarin %64'iiniin ise ge¢ gittikleri ve
%50'sinin ayda ortalama ii¢ giin ise gelemedikleri belirlenmistir. Bu
kadinlarin %75'inin, ¢aligma saatlerinin biiyiik bir boliimiinii arkadag-
larini, damgmanlarini veya avukatlarini aramaya harcadiklari, ¢iinkii
bu konugmalar1 evden yapamadiklar1 da ayn1 zamanda saptanmugtir.
Kadinlara yonelik siddet ayrica aile planlamasi uygulamalarina ve
fiziksel sagliga da zarar vermektedir. Ornegin, gelismekte olan iilkeler
tarafindan desteklenen aile planlamas: yonetmeligine gore, aile ici sid-
dete (veya tehdide) maruz kalmig kadinlarin, aile igi karar yetkisine sa-
hip olduklarim1 iddia eden kocalarinin misillemesinden ¢ekindikleri
icin, uygun dogum kontrolii denemelerinde bagarisiz olduklar1 belir-
lenmistir (Orn. Greenstreet, 1990; Heise, 1992). Ayrica yapilan aragtir-
malar, cinsel yasantilarinda karar Onceligine sahip olan, prezervatif
kullanmay: reddeden ve bunu kadina uyguladig: siddetle gergeklesti-
ren erkeklerden dolajll, giivenli cinsel birlegsmenin saglanamadig: du-
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rumlarda kadinlar i¢in AIDS riski ve cinsel iligkiyle gecen diger hasta-
liklarda artig oldugunu gostermektedir (Carillo, 1991).

Aile ici siddet, yalmzca siddeti dogrudan yasayan kadinlar1 olum-
suz olarak etkilemekle kalmaz. Siddetin yasandig ailelerde yetisen kiz
ve erkek cocuklarda, siddet yasanmayan ailelerde yetisen gocuklara
oranla fiziksel ve psikolojik sorunlara daha sik rastlanmaktadir. Bu ¢o-
cuklarda ciddi saglik sorunlarinin yani sira uyusturucu ve alkol bagim-
liligs, intihar girigimi, yasadisi davranig egilimi, okula devamsizlik ve
egitimini yarida birakma gibi egilimlerin daha yiiksek oranlarda goriil-
diigii saptanmugtir (Pfouts, 1978).

Ozetle, kadina yonelik siddet, biitiin yonleriyle ciddi ve bedeli agir
bir toplumsal sorun olusturmaktadir. Bu nedenle, birgok iilkede (6zel-
likle ABD, Kanada, Avustralya ve Avrupa'da) kadinlara yonelik sidde-
tin yayginligim ve etkenlerini aydinlatmak amaciyla gok sayida arastir-
ma yapilmakta ve bunlarin 15131nda 6nleyici programlar geligtirilmek-
tedir.

Tirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddete
Kargi Girisimler

Diger toplumlarda oldugu gibi, Tiirkiye toplumunda da, yiizyillar bo-
yunca, erkegin kansini ya da kizin1 dovmesi, erkegin "hakki” ve hatta
"gorevi" olarak kabul edilmigtir. Bu olgu, atasozlerinden medyaya, egi-
tim kitaplarindan yasalara kadar yansimaktadir. Kadina yonelik sidde-
tin aile iginde yaygin oldugu bilinmekle beraber, yakin zamana kadar
bu konu bir tabu olusturmaktaydi. 1980'lerde gii¢ kazanan kadin hare-
keti, aile i¢i siddetin varlifin ve ciddiyetini ortaya ¢ikaracak eylemler
diizenleyerek, konuya toplumsal agidan daha fazla ilgi gosterilmesini
sagladi. 4 Nisan 1987'de bu atasézlerinden birini, "Kadinin sirtindan
sopayi, karnindan sipay: eksik etmemek gerektigi"ni, "mahkeme kara-
n" haline getiren Cankirili yargic Mustafa Durmus, 17 Mayis 1987'de
binlerce kadinin sokaklara dokiilmesine yol a¢t1 (Mor Cati, 1988).

Mor Cati

Dayaga kars1 baglatilan bilingli kampanyadan, siddet kurbam kadinlar
i¢in bir siginak agma diisiincesi dogdu. Ilk somut adim, Istanbul'da
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Mor Cati1 Kadin Siginag1 Vakfi'nin kurularak, siddete ugrayan kadinla-
ra damgma ve dayanigma hizmetleri vermeye baglamasiyla atild:
(1990). Ozerk bir girisim olan Mor Cat, kurulusundan bu yana egitil-
mig goniilli kadinlarin ve uzmanlarin yardimiyla ¢ok sayida kadina
psikolojik ve hukuki damigmanlik hizmeti sagladi. Siddete maruz kal-
mig kadinlara ig bulabilmeleri, ¢esitli mesleki kurslara katilabilmeleri
ve meslek imkanlan aragtirmalar1 dogrultusunda rehberlik etti. Grup
faaliyetlerinde 6zgiiven gelistirici ¢aligmalar yapildi. Mor Cati agildi-
gindan beri vakfa haftada ortalama altmig kadin bagvurmakta, destek
istegi hem Istanbul i¢inde hem de diginda yasayan kadinlardan gelmek-
tedir. Mor Cat1 Eyliil 1995'te 18 kadin ve 20 ¢ocuk barindirabilen ba-
gimsiz siginma evini hizmete acarak, danigma ve dayanigmantn yani
sira, siddet goren kadinlarin giiven iginde kalabilecekleri bir mekan da
saglamig oldu.

Kadin Dayanisma Vakfi

Ankara'da ise bir grup kadin tarafindan, kadinlara yonelik her tiirlii sid-
detle, ozellikle de aile i¢i siddetle miicadele etmek i¢in kurulan Kadin
Dayamigma Vakfi (1991), Altindag Belediyesi'yle igbirligi i¢inde, an-
cak bagimsiz ¢aligan, Altindag Kadin Danigma Merkezi'ni agti. Bu
merkez, 1995 yil1 sonuna kadar 800'den fazla kadina psikolojik ve hu-
kuki damigmanlik hizmetleri verdi. Bundan baska, gene yerel yonetim-
le igbirligi sonucunda, Mayis 1993'te ilk bagimsiz siginma evini agt1.
On kadin ve sekiz ¢ocuk barindirabilen bu siginma evi, siddete ugra-
mi§ kadinlar1 ve onlarin ¢ocuklarini barindirarak, kendi ayaklar iize-
rinde durabilmeleri, yeni bir yasam kurabilmeleri i¢in onlara maddi ve
manevi her tiirlii yardimda bulunmaktadir.

Diizenlenen toplantilar ve kampanyalar, kadinlara yonelik siddetle
ilgili caligmalarin esasina yon vererek bagka olumlu sonuglar da dogur-
du. Toplum, kadinlara yonelik siddet konusunun tanimlanmasi, etken-
leri ve etkileri hakkinda ge¢mise oranla ¢ok daha fazla bilinglendi.
Olusan kamuoyu karsisinda bazi belediyeler biinyelerinde siginma ev-
leri agtilar. Ne var ki iktidar degisiklikleri bu siginma evleri i¢in hayirh
olmadi; 1995'e gelindiginde bunlarin hemen hepsinin farkli partilerden
(ANAP, DSP, Refah) belediye bagkanlarinca kapatildigina tanik olun-
du.
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Bilgi Bagvuru Bankasi

Bilgi Bagvuru Bankasi (3B) ise Kadinin Statiisii ve Sorunlari Genel
Miidiirliigii'niin biinyesinde 28 Eyliil 1994'ten beri faaliyet gostermekte
ve kadinlara yonelik danigma servisi olarak ¢aligmaktadir. Tiirkiye'nin
her yerinden 24 saata boyunca ulagitabilen 3B, dayak, taciz gibi kadi-
min kisiligine yonelik saldirilarda psikolojik destek vermenin yani sira,
bosanma, velayet, nafaka, calisma hayatinda ayrimciliga ugrama vb.
konularda hukuki damigmanlik vermektedir. Ayrica kadinlarin ev igi
gelir getirici faaliyetleri aracilifiyla toplumsal ve ekonomik hayata ka-
ulmalarim desteklemektedir. Barinma talebiyle bagvuran kadinlar, il-
gili goniillii ve resmi kadin siginma evlerine/misafirhanelere yonlendi-
ren 3B'ye, Eyliil 1994-Ocak 1996 yillan arasinda siddete ugramig olan
307 kadin bagvurmugtur.

Kadin Misafirhaneleri

Bagbakanlik'a bagh Sosyal Hizmetler Genel Miidiirliigii biinyesindeki
Kadin Misafirhaneleri ise farkl bir statiiye sahiptir. Gizlilik ilkesine
uygun kurulan bu misafirhaneler Istanbul, Ankara, izmir, Bursa, Eski-
sehir, Tekirdag ve Antalya'da olmak iizere simdilik yedi tanedir. Cin-
sel, fiziksel ve duygusal siddete ugramig olan kadinlardan baska, egler
arasi anlagmazliklar nedeniyle terk edilen, istenmeyen evliliklerle karg:
karsiyakalan, evlilik dis1 gocuk sahibi olan ve bu nedenle ailesi tarafin-
dan reddedilen kadinlar da misafirhaneye kabul edilmektedir. Ancak
uyusturucu bagimlilig: olan, fuhusu meslek edinen, ruh saghg: bozuk,
zihinsel oziirlii veya bulagici ve siirekli tibbi tedaviyi gerektiren agir
hastalif1 olan kadinlar misafirhaneye alinmamaktadir. Aralik 1994'te
agilan Istanbul'daki misafirhanede simdiye kadar 57 kadin ve 38 ¢ocuk
barinmis olup, kalma siiresi ii¢ aydir, ancak bu siire uzatilabilmektedir.

Bu gibi resmi kuruluglarin, yukaridaki kabul kogullarindan da anla-
stlacag gibi, kisitlayici olduklan gézden kagmamaktadir. Ne var ki,
simdiki durumda Tiirkiye'de bagimsiz ¢aligan, daha 6nce ad1 gegen iki
siginma evinden bagkasi bulunmamakiadir; bunlarin ihtiyaci kargila-
maktan uzak olduklan agikardir.

Uziicii olan bagka bir gergek ise, devletin kadina yonelik aile igi sid-
deti onleyici yasal diizenlemeler, meslek i¢i egitim, polis yetki yasasin-
da gerekli degisiklikler gibi konularda héla hi¢bir adim atmamig olma-
sidir. Her ne kadar yeterli sayida siginma evi agmak bu konuda atilmasi
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gereken en 6nemli adimlardan biriyse de, siddeti 6nleyici gerekli yasal
ve sosyal ¢aligmalar olmadan aile i¢i siddetin 6nlenmesi olanaksizdir.
Bu konu, kitabin daha ilerideki boliimlerinde daha kapsamli olarak ele
aliacaktir.

Bugiine kadar kadina yonelik aile i¢i siddet konusuyla ilgili ¢ok az
sayida arastirma yapilmis olmas: da, toplumsal bilin¢lenmeyi agirlas-
tirmaktadir. Oysa, kadina yonelik siddet konusunda yapilan aragtirma-
lar, toplum bilincini artirmanin yam sira devleti ve bu baglamda calisa-
bilecek devlet kuruluglarini da etkileyebilmek agisindan énemlidir. Or-
negin, bu konu iizerinde yapilan aragtirmalarin daha yaygin oldugu iil-
kelerde aragtirma sonuglarinin sigmak agmada, siddete maruz kalmig
kadinlara saglik ve sosyal hizmet saglamada ve bu kadinlar1 korumak
i¢in yasalarin yeniden diizenlenmesinde vs. kullanildigini gériiyoruz.

Tiirkiye'de Kadina Yoénelik
Aile ici Siddet Konusunda
Yapilan Arastirmalar

1988'de PIAR'In yaptig1 bir aragtirma, Tiirkiye'de kadinlara yonelik
siddet konusunda yapilmig ilk arastirma olma 6zelligini tasiyor. Bu
aragtirmaya gore, evli kadinlarin %75'i kocalarindan dayak yemektedir
(PIAR, 1988).

Yine PIAR aragtirma grubunun 1992 yilinda Kadinin Statiisii ve So-
runlar1 Genel Miidiirliigii i¢in 20 ilden 20 yags ve iizerinde 1181 kadinla
yaptig1 kamuoyu arastirmasina gore, Tiirkiye'de kadinlarin %22'si ko-
calarinin fiziksel siddetine maruz kalmaktadir. Kocalarinin fiziksel gid-
detine maruz kalan kadinlarin %45'i bu durum karsisinda hicbir sey
yapmamakta; siddete ugrayan kadinlarin yaklagik dortte biri ise kendi-
sini savunarak dayaga engel olmaya ¢alismaktadir (PIAR, 1992).

Istanbul Universitesi saghik merkezine psikolojik danigma igin ge-
len 140 kadinla goriigme yapan Yiiksel (1990), bu kadinlarin %57'sinin
esleri tarafindan siddete maruz birakildiklarini saptamugtir.

Bogazigi Universitesi 6gretim gorevlilerinden Esmer'in (1991) Is-
tanbul'da 116 ¢ift iizerinde yaptigi bir arastirmaya gore arastirma kap-
samina alinan kadinlarin %44'i eslerinden en az bir kere dayak yemis-
tir. Kadinlarin %55'i kadinin kocasindan dayak yemeyi hakkettigi du-
rumlar olabilecegi fikrindedir. Goriigme yapilan kocalardan %46's:1 ka-
nlarini higbir zaman dévmediklerini soylemis, yani %44'ii, dolayl ola-
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rak dovdiigiinii itiraf etmigtir. Eslerine dayak atan kocalara gére, daya-
£1n baglica nedeni, eglerinin "s6z dinlememesi"dir.

T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan yapilmis olan
ve Tiirkiye'de bes cografi bolgeyi kapsayan 12 ilde, 2479 kadin ve
1147 erkekle yapilan bir diger aragtirma, bugiine kadar iilkemizde bu
konuda yapilmig en kapsamli aragtirma olma 6zelligini tagiyor. Bu
arastirmaya gore, Tiirkiye genelinde kadina yonelik aile igi fiziksel sid-
dete kadinlarin ifadesine gore %30, erkeklerin ifadesine gore ise %34
oraninda rastlanmaktadir (Aile Aragtirma Kurumu, 1994). Erkeklerin
yanitlarina gore, bu oran kentlerde %36, kirsal alanda %32'dir. Aragtir-
macilarin kanisi, erkegin beyaninin daha dogru oldugu yolundadir. Ay-
m aragtirmaya gore, kentlerde kadinlarin %62'si, kirsal alanda ise
%49'u kocasinin s6zlii siddetine maruz kalmaktadir. 4

Yaygin saha ¢alismasi sonucunda, siddet oldugu tespit edilen hane-
lerden 525'inde kadinlarla yapilan yiiz yiize goriigmelerin sonucunda
elde edilen bulgulara gore,

| Siddet goriilen ailelerde kocalardan kadinlara yonelik siddet agirhk-
Idir.

& Siddetin baglangi¢ zamani evliligin ilk giinlerine rastlamaktadir.

| Siddet olaylarinin yaklasik %85'i oldukga sik tekrarlanmaktadir.

® Kadinlarin %401 maruz birakildiklar1 siddeti "agir siddet” olarak ni-
telemektedir.

8 Siddete maruz kalan kadinlarin yariya yakini (%41) hamilelik done-
minde de siddete maruz kalmigtir.

& Kadinlar siddetin gerekgeleri konusunda suskun kalmakta (%56's1),
yanit verenlerin One siirdiigii en 6nemli gerekge ise, "kadinin itaat et-
memesi"dir.’

® Kadinlarin %47'si siddet nedeniyle fiziksel zarar gérmekte ve bunla-
rin sadece dortte biri hastane, doktor ya da bir saglik kurumuna bag-
vurmaktadir. Yaralanma olaylarinda bile miimkiinse 6zel tedavi uy-
gulanmakta ve yasanan siddet digatiya karsi saklanmaktadir.

& Siddet yasayan kadinlarin %91'i etkin bir ¢6ziim diigiinememektedir.
Siddeti durdurmak icin kadinlarin yalnmizca %15'i evi terk etmis,
%81 evi terk etmeyi diigiinmekte, %51 bogsanma davasi agmis, %2'si

4 Cinsel siddet, ekonomik giddet, tecrit gibi diger giddet tiirleri —nedense— yay-
gin saha aragtirmasinin kapsamina alinmamis.
5 Bu yamit1 erkeklerin mi yoksa kadinlarin m1 verdigi belirtilmemis.
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bosanma davasi agmayi diigiinmekte, %9'u bosanma diigiincesinden
vazgecmis, %2'sinde erkek evi terk etmis, %2'si ise ¢oziim olarak in-
tihar etmeyi diigiinmiistiir.®

8 Caligan kadinlar, ¢aligmayan kadinlara gore daha az giddete maruz
kalmaktatir.

8 Alt sosyo-ekonomik gruplarda, iist sosyo-ekonomik gruplara oranla
daha ¢ok kadin siddete maruz kalmaktadr. ?

8 Toplumdaki yaygin kaninin aksine, kadinlarin algilamalarina gore
icki aligkanlig1 ve sikhig1 ozellikle diisiik gelir ve sosyo-ekonomik
diizey gruplarinda 6nemli bir siddet nedeni olarak gériinmemekte-
dir8 Ust sosyo-ekonomik gruplardaki kadinlar ise, eslerinin icki
aligkanligini bir siddet nedeni olarak algilamaktadirlar. Buna karsi-
lik erkeklerin verdikleri yanitlardan, icki aligkanlig ile siddet uygu-
lama arasinda bir iligki gériinmemektedir.

B Hanedeki egitim diizeyiyle aile i¢i siddetin iliskisi konusunda aras-
tirmacilarin deyimiyle "¢ok net bir iligki" bulunamamstir ve "hipo-
tezi kabul veya ret konusunda kararsizlik s6z konusudur. "?

Goriildiigii gibi, aile i¢i siddetin yayginlig1 konusunda aragtirmalar
(%22-%75'e varan) biiyiik farklilhklar gostermektedir. Arastirmacilar
tarafindan kullanilan veri toplama ve drneklem belirleme yontemleri-
nin farklilhigl, bu oranlarin birbirinden farkli olmasinda biiyiik bir et-
men olusturmaktadir. Bazilan tesadiifi yontemle secilmis 6rneklemler
kullanirken, digerleri elde bulunan tesadiifi olmayan drneklemler kul-

8 Polise bagvurmak, si3inma evine gitmek gibi diger segenekler aragtirma kap-
samina alinmamss.

7 Aragtirmada, iist sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlarin, yasadiklar siddeti
disa yansitmakta alt sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlara gore gok daha isteksiz ol-
duklar1 ve mevcut toplumsal statiilerini kaybetmekten ¢ok daha fazla korktuklar:
dlkkate alinmamus.

8 Aragtirmacilar, bu bulguyu, "igkinin pahali bir aligkanlik olmasi nedeniyle alt
sosyo-ekonomik diizeyde bu aligkanhigin yaygin olmamasi” gibi sitnanmamig bir
varsayimla agikliyorlar. Ayrica, "kadinlarin siddette igkinin roliinii ve sonuglarini
abartiyor olabilecekleri"nin "bilimsel" olarak diisiiniilebilecegini belirtmis olmala-
rina ragmen, toplumdaki yaygin kaniya uygun olarak erkeklerdense kadinlarin ce-
vaplanm ele alarak, bu konudaki varsayimlarinm1 dogrulanmig kabul etmigler.

9 Burada ilging olan nokta, bu ifadeye ragmen aragtirmacilarin, yine toplumda
yaygin olan "yiiksek egitimli gruplarda aile i¢i siddete rastlanmadid:” seklindeki
kanimizca yanhs olan kam dogrultusunda, varsayimi kabul etme "egilimi" géster-
meleri. ;
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lanmiglardir. Ancak, akademik agidan kadina yonelik siddetin yaygin-
Iiginin gergek oranlarinin saptanmasi 6nem tasisa da biz, kadina y6ne-
lik siddetin Tiirkiye ¢apinda ne denli yaygin oldugunu kanitlayan bu
aragtirmalar1 6nemli buluyoruz. Yukarida s6zii edilen aragtirmalar ara-
sinda, en diisiik olarak saptanmis olan oran bile (%22) bu gercegi ifade
etmektedir.

Yukarida belirtilen arastirmalar, kadinlarin aile icerisinde ugradik-
lar1 psikolojik ve cinsel siddet gibi diger siddet tiirlerinin oranlarini
saptama girigsiminde bulunmamiglardir. Nitekim, simdiye kadar yapi-
lan ¢alismalarda kadina yonelik siddet tanimlanirken, tamamen kisith
ve tek boyutlu olarak, yalmzca fiziksel siddet kavramimin kullanilmig
olmasina elestirel agidan bakiyoruz. Ornegin "Egsiniz sizi hi¢ dover
mi?" veya "Esiniz tarafindan hi¢ doviildiiniiz mii?" gibi sorularla, kadi-
na yonelik siddetin yalnizca fiziksel siddetle sinirlandirilmas: (ve bun-
da bile tek tip soru sorulmasi), baska fiziksel siddet tipleri (itekleme,
tekmeleme, tokatlama, yumruklama, 6liimle tehdit, bigak veya silahla
tehdit veya saldirma), psikolojik siddet (bagirma, hakaret etme, yemegi
yere dokme, egya kirma, manevi eziyet, kiifiir ve agagilama) ve cinsel
siddet (evlilikte tecaviiz/cinsel birlesmeye zorlama) gibi esit agirhkta
olan diger siddet sekillerini gézard: eder. Birgok caligmanin ortaya ¢i-
kardig1 bu eksikligi telafi etmek i¢in feminist aragtirmaci ve yazarlar,
toplumsal cinsiyete dayal: siddeti cinsiyetci kiiltiir, sosyo-ekonomik ve
politik iktidar iligkileri ¢ercevesine yerlestirerek goriintiileyen feminist
bir bakis agisindan incelemeye ¢aligmaktadirlar.

Ayrica Tiirkiye'de, siddetin kadinlarin ruhsal ve bedensel saghg:
iizerindeki etkileri hakkinda sinirhi bilgi vardir. Kadina yonelik siddeti
iceren aragtirmalarin yalnizca birinde siddetin psikolojik etkilerinin in-
celendigini goriiyoruz. Yiiksel'in (1990) yaptig1 bu arastirmada, esleri
tarafindan siddete maruz birakilmis kadinlar arasinda bedensel arazla-
rin ve depresyonun daha yaygin oldugu saptanmigtir. Bu aragtirmaya
katilan kadinlarin psikolojik danigmanlik igin gelmis olmalar: ve temsi-
li 6rneklem tegkil etmemelerine ragmen ¢ikan sonuglar, diger iilkelerde
yapilan aragtirmalarda da ortaya ¢iktign gibi, kadina yénelik siddetin
ruh ve beden saghigini ciddi bicimde etkiledigini gostermektedir.



Aile icinde Kadina Uygulanan Siddet:

Ankara Arastirmasi
Leyla Gilgar

Arastirmanin Kapsami ve Amaci

Bu caligma, Ankara'da kadinlarin kocalari tarafindan maruz birakildik-
lar1 siddet cesitlerini, kadinlarin siddet kargisinda olusturduklar: tepki-
leri ve bireysel veya kurumsal gereksinimlerini, aile ici siddetin kadin-
larin ruh saglig: iizerindeki etkisini iceren bir aragtirmayi kapsamakta-
dir.

Kadinlara yonelik siddet konusunda yapilan aragtirmalarin sayila-
rinda, veri toplama yontemlerinde ve kullanilan tanimlamalardaki ek-
siklik, bu olgunun Tiirkiye'de daha genis bir sekilde arastirilmasinin
gerektigini gostermektedir. Biitiin bu eksiklikleri tek bir ¢aligma iceri-
sitide giderebilmek giigliigiinden dolayi, yaptigimiz aragtirmada ancak
birka¢ noksanlig1 incelemeye karar verdik ve ii¢ aragtirma konusu sec-
tik. Ilk olarak, aile icinde kadina yonelik siddeti, bugiine kadar kulla-
nilmig kisith ve tek boyutlu, “esiniz size dayak att1 m1?" gibi tek tip so-
ruya yonelik tanimlamadaki eksikligi gidermeye calistik. Kadina y6ne-
lik siddetin tanimin1 "kadinlara karg1 zor kullanimi ya da baskiy: iceren
ve kadinlarin erkeklere oranla ikincil konumlarimi siirdiirmeyi/
giiclendirmeyi amagclayan her tiirlii davranig™1 icerecek sekilde ele ala-
rak, kadinlarin aile icinde maruz birakildiklan psikolojik, fiziksel ve
cinsel siddet gibi, farkl siddet tiplerini aragtirdik. Buna ek olarak, her
siddet tiiriinii 6lcmeye yonelik gesitli alt boyutlar kullandik. Ornegin,
psikolojik siddeti icerebilecek 7 alt boyut tanimladik: bagirma, hakaret
etme, yemegi yere dokme, esya kirzna, manevi eziyet, kiifiir ve asagila-
ma. Ayrica, cevap siklari, siddetin varligini 6lgmenin yani sira, sidde-
tin hangi siklikta meydana geldigini de dlgmektedir. Nitekim, kadina
yonelik siddetin daha genis ve ¢ok boyutlu bir sekilde tanimlanmasi,
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aile icerisinde siddete maruz kalan kadinlarin yasadiklan siddet tiirleri-
nin daha genig ve ayrintili bir resminin ¢ikmasini saglayacaktir.

Ikinci olarak, siddete maruz kalmig kadinlarin siddetle basa ¢ikma
yontemlerini saptamak istedik. Bugiine dek yapilan aragtirmalardan
yalnizca ikisi - Esmer (1991) ve Aile Arastirma Kurumu (1994) - bu
konuya agik¢a deginmig bulunmaktadir. Esmer'in elde ettigi sonuglara
gore, kadinlarin %45 siddetle karsilastiklarinda higbir sey yapmaz-
ken, %24'ii kendilerini korumaya galigiyor ve eslerinin dayagindan ka-
giyorlar. Ancak, Esmer'in arasgtirmasi, resmi kuruluglardan ve arkadas,
akraba veya komsu gibi kadinin yasadig: ¢cevreden isteyebilecegi yar-
dimlar tiiriinden baga ¢ikma yontemlerini kapsamamaktadir. Ikinci
aragtirmada ise polise bagvurmak, siginma evine gitmek gibi diger se-
cenekler aragtirma kapsamina alinmamigtir. Siddetle basa ¢ikmakta
yardimci olabilecek bu tiir kisi veya kurumlarin kadinlar tarafindan ne
derece gecerli goriildiigiinii aragtirmak bizce 6nem tagidigi igin, kadin-
larin siddetle basa ¢ikmanin diger sekillerine (6rn. komsu ve arkadag-
tan yardim isteme, kadin siginma evlerine gitme veya polise bagvurma)
yonelip yonelmediklerini anlamak istedik.

Ugiincii olarak, diger iilkelerdeki aragtirmalarda bulundugu gibi,
siddetin psikolojik sagliga etkilerini saptamak istedik. Bu nedenle, ka-
dinlarda kaygi oranlarini 6l¢gmeye karar verdik. Yiiksel'in (1990) ve di-
ger iilkelerdeki aragtirmalarin sonuglarindan da anlagildig: gibi, aile ici
siddete maruz kalmig kadinlardaki kaygi oraninin daha yiiksek olacag:
varsayimindan hareket ettik.

Arastirma Yontemi
Veritoplama

Ankete, Aralik 1993 ve Mayis, Haziran, Kasim 1994 aylan1 boyunca
Ankara'da yagayan 155 kadin katild1. Orneklem, Ankara'nin gesitli ma-
hallelerinde yasayan ve igyerlerinde ¢alisan (genellikle saglik enstitiile-
ri) kadinlara anketgiler tarafindan ulagilarak tesadiifi yontem kullanil-
madan seg¢ildi. Aragtirmanin verileri imkan oldukga yiiz yiize goriisme
yoluyla, aksi halde anket k&g1dinin dagitilarak kadinlarin kendilerinin
doldurmasi yoluyla toplanmigtir. (Biit¢e ve zaman kisitlilif1 nedeniyle
orneklem sayisini yiiksek tutmak icin kendi kendine doldurulan anket-
ler de arastirmada kullanildi.) Goriismeye alinanlardan yarisi (n=77) ile
yiiz yiize konugulmus, diger yaris1 da (n=78) anketleri kendileri doldur-
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mustur. Genelde, yiiz yiize yapilan goriismelerde kadinlarin daha rahat
i¢ dokecekleri beklendiginden ve bu nedenle kendi kendine doldurulan
anket sonuglarinin yiiz yiize yapilan goriismeyle doldurulan anket so-
nuclariyla karsilagtinldiginda, siddet oraninin daha diisiik ¢tkabilecegi
diisiiniildiigiinden, veri toplama yontemi istatistiksel analizlerimizde
aile ici siddeti bulgularda rapor ederken miimkiin olabilecek farklilik-
lar1 kontrol altinda tutacak sekilde iglenmigtir.

Yiiz yiize yapilan goriismelerde, goriisme siirelerinin, 20-50 daki-
ka, kadinlarin anketi kendilerinin doldurduklar1 durumlarda ise 20-40
dakika arasinda oldugu saptanmagtir.

Ormneklem

Orneklem, Ankara'da yasayan 18-67 yaslar arasinda 155 Tiirkiyeli ka-
dindan olugmaktadir. Se¢me oOlgiitii, kadinin gériisme strasinda ya da
oncesinde yasamini bir esle paylagiyor veya paylagmis olmasidir. Bo-
sanmis, esinden ayn yasayan ya da esi hayatta olmayan kadinlardan,
beraber yasadiklar1 son eglerini dikkate alarak sorular: cevaplamalan
istenmigtir (Bkz. Tablo 1).

Anketi cevaplayanlarin ¢ogu evli (%96.1, n=149), geri kalanlar1
dul, bogsanmis veya eglerinden ayn yasamakta olduklarini belirtmigler-
dir. Cevaplayanlarin ortalama yasinin 35, ilk evliliklerini yaptiklar: ya-
sin ise 14'ten 52'ye kadar dagilmig bulundugu saptanmugtir. i1k evliligin
yapildig: ortalama yag ise 23 olarak belirlenmigtir. Cevaplayanlarin ¢o-
gunun (%83, n=129) ¢ocuk sahibi oldugu belirlenmigtir (Bkz. Tablo 1).

Kadinlarin ¢ogunun hem resmi, hem de imam nik&h1 oldugu sap-
tanmugtir (%76, n=114). Evli olanlarin %21.3'ii (n=32) yalnizca resmi
nikdhliyken, %2.7'si yalnizca imam nikahlidir. (Bkz. Tablo 1). Kadin-
larin %41.2'si (n=63) goriicii usulii ile evlendiklerini belirtmiglerdir.
Bu 63 kadinin %39.7'si evlenmeden 6nce kocalarini hi¢ gérmedikleri-
ni, %28.6'st kendilerine hi¢ sorulmadan evlendirildiklerini, yine
%?28.6's1 ise evliliklerinin kendi istekleriyle gerceklesmedigini belirt-
mislerdir (Bkz. Tablo 1).
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Tablo 1

Demografik 6zellikler

n=154"
Evliolanlar % 96.1 n= 148
Bosanmig olanlar % 0.6 n= 1
Ayriyasayanlar % 1.3 n= 2
Dul olanlar % 1.9 n= 3
Ortalama yas 35

Esin ortalama yasi 38
Ortalama evlilik yagi 23
Gocuk sahibi olanlar, ortalama 1 kiz ve 1 erkek gocuga sahipler.

Nasil Eviendiler

n=154
Ailenin haberi olmadan kendileri tanigarak %54.9
Gérici usull ile yapilan evlilikler %41.2
Diger yollarla (arkadas tanistirmasi, vs.) % 3.9
Evlillk sekilleri

n=155
Yalnizca resmi nikahl %21.3
Yalnizca imam nikahh % 2.7
Hem resmi hem imam nikahli %76.0

Géricii usulii ile evienenler **

n=63
Evlenmeden 6nce kocaslyla hig karsilagmamig %39.7
Evlenip evlenmek istedigi sorulmamig %28.6
Istek digi evlendirilmig %28.6

* Birkigi cevap vermemis.
** Burada ii¢ ayn analiz s6zkonusu.

-

Kadinlarin tiimiine yakim (%82, n=127.1) ¢ekirdek ailelerde yasa-
diklarim belirtmis, geri kalam kaynana ve/veya kaympeder gibi diger
aile ilyeleri ile birlikte yasadiklarin: ifade etmislerdir. Bu tiir genis aile-
lerde, gekirdek aile (anne, baba ve gocuklar) disinda ortalama iig kisi-
nin daha yasadig saptanmugtir.
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Bulgaristan'da dogmus biri harig, kadinlarin dogum yerlerinin 44
ile dagilmis oldugu saptanmigtir. Orneklemin ancak %40'1nin (n=62)
Ankara'da dogdugu belirlenmistir. Boylece 6rneklem, Tiirkiye'nin tii-
miinii kapsayan bir alanda arastirma yapilmamakla birlikte, iilkenin ge-
nis bir alanin igeren bélgelerden Ankara'ya gog eden kadinlar1 da kap-
samaktadir.

Tablo 2'de de goriilecegi iizere, ankete katilan kadinlarin ortalama
egitim diizeyi Tiirkiye ortalamalarina oranla oldukgca yiiksektir. Sadece
%9.7'si (n=15) higbir resmi egitim almamigken, %31'i (n=48) ilk veya
ortaokulu bitirmis, %34.2'si (n=53) lise veya meslek okul mezunu ve
%?25.1'1 (n=39) iiniversite mezunu veya lisansiistii egitim gérmiig olan
kisilerdir. Kadinlarin eglerinin de benzer fakat ¢ok az fark gosteren bir
egitim diizeyine sahip olduklar: goriiliiyor. Ornegin, hig egitim gérme-
mis kadinlar %9.7 (n=15) iken bu oran erkeklerde %3.9'dur (n=6). Ko-
calarin %25.8'i ilk ve ortaokul (n=40), %29'u (n=45) lise veya meslek
okulu, %41.3'ii (n=64) iiniversite veya lisansiistii diplomas! olan kisi-
lerdir. (Bkz. Tablo 2).

Kadinlarin %61'inin (n=94) ¢aligmakta oldugu saptanmigtir. Cali-
sanlarin aylik ortalama gelir diizeyleri (verilerin toplandig1 1994 sene-
sinde) 10-15 milyon Tiirk liras1 arasindadir (Bkz. Tablo 2). Ne yazik ki
bu 94 kisinin yalnizca 55 tanesi, maagh olarak ¢alistiklari iglerin niteli-
gini belirtmiglerdir. Bu soruyu cevaplayanlarin %401 (n=22) memur,
%40'1 (n=22) profesyonel olup saglik ve tip gibi uzmanlik isteyen isler-
de calisiyorlardi. % 14'ii teknik elemandi (6rn. laboratuvar teknisyeni),
%4'ti vasifli, %2'si vasifsiz igcilerdi (Bkz. Tablo 2).

Kadinlarin %99'u (n=153) kendilerinin de eslerinin de Miisliiman
oldugunu belirtmiglerdir. Kadinlara dini mezhepleri soruldugunda,
kendilerinin (%79, n=120) ve eslerinin biiyiik ¢ogunlugunun (%74,
n=113) Siinni/Hanefi oldugu saptanmistir. Alevi/Bektasi kadinlarin ise
azinlikta oldugu belirlenmistir (%4, n=6). Anketi cevaplayan kadinla-
rin bir kismu ise (%17, n=27) mezheple ilgili olarak "Islam", "T.C." gibi
belirsiz yanitlar vermiglerdir.
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Tablo 2: EGiTiM, MESLEK VE GELIR DUZEYi

Egitim Tard Kadinlar Esleri
Hig resmi egitim almamig % 9.7 % 3.9
llk veya ortaokul mezunu %31.0 %25.8
Meslek lisesi veyalise mezunu %34.2 %29.0
Universite mezunu veya lisansisti %25.1 %41.3
Ortalama egitim dizeyi : Meslek okulu

Eslerin ortalama egitim dizeyi : Lise

Gelir Diizeyi

Kadinlarin %61'1 maasli olarak galigiyor

Eslerinin %92'si maasl olarak galigiyor

Kadinlarin ortalamaaylik maagi : 10-15 milyon TL.
Eslerinin ortalama aylk maagi : 10-15 milyon TL.

Meslek Tdrleri (sorulan cevaplayanlarin sadece %35'i (n=55) iglerinin ne oldu-
gunu belirtti)

Vasifsiz iggi 6rn. Temizlik iggisi 4
Vasiflh iggi 6rn. Hal dokumacisi 2
Teknik isgi 6rn. Laboratuvar teknisyeni 14
Memur 40
Profesyonel 6rn. Doktor, hukukgu 40

Tablo 3'te goriilecegi iizere, evde kiigiik onarim diginda diger ev is-
lerinin ¢ogunlukla kadinlar tarafindan yapildigi ortaya gikmaktadir. Yi-
yecek aligverisi ve faturalarin 6denmesi ise ya kadinlar veya esleriyle
esit paylagilarak ayni oranda yapilmaktadir.

Tablo 3: EV iSLERINDE GOREV BOLUMU

Genellikle Genellikle Esit olarak Genellikle
kadinyapiyor erkek yapiyor paylagiyorlar  bagkasi yapiyor

Yiyecek aligverigi 36.6 228 37.3 33
Yemek pigirmek 83.4 1.3 10.0 53
Bulastk yikamak 79.7 2.6 5.9 11.8
Ev temizleme 73.7 0.7 5.9 19.7
Gamasir ykama 88.2 0.0 2.6 9.2
Gocuk bakimi 791 0.0 18.6 2.3
Gocuklara okul

6devlerinde yardim 55.1 14.6 25.8 45
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Genellikle Genellikle Esit olarak Genellikle
kadinyapiyor erkekyapiyor paylagiyorlar bagkasi yapiyor

Evde kigik onarim 7.4 58.1 20.3 14.2
Faturalarin 6denmesi 22.2 51.6 21.6 4.6
(Telefon, elektrik gibi)

Tablo 4'te ailede iktidar dagilimina bakildiginda, 6rneklemdeki ka-
dinlarin biiyiik bir cogunlugunun evde esleriyle esit s6z hakkina sahip
olduklarim belirttikleri goriilmektedir (%60.1). Aym sekilde, 6rnekle-
min yartya yakini evin biit¢esini esleriyle beraber diizenlediklerini be-
lirtmektedir (%46.8). Kendisinin (%22.1) veya esinin (%26.6) €vin biit-
cesini diizenledigini ifade edenler ise hemen hemen esittir.

Aile yasamin ilgilendiren ¢esitli aile i¢i karar mekanizmalarindaki
iktidar dagilimina bakildiginda ise, kadinlarin kendi 6zel yagamlarini il-
gilendiren konularda bagimsiz karar verme giiciine sahip olduklari, di-
ger konularda ise kararlarin genellikle beraber alindig: ortaya ¢ikmak-
tadir. Kadinlarin %57.9'u giyimleri i¢in ne kadar harcayacagina,
%78.7'si nasil giyinecegine, %57.3'ii ise kendi gelirini nasil harcayaca-
gina kendileri karar vermektedir. Aynica, %75.5'i evde hangi yemekle-
rin pisecegine kendisinin karar verdigini belirtmektedir. Bunlarin digin-
da, aile yagamini ilgilendiren konularda eslerin genelde beraber karar
aldiklar: goriilmektedir.

Tablo 4: AILEDE iKTIDAR DAGILIMI

Evde dahagok s6zii gegen Yidzde (%)
Kadin 15.7
_Erkek 216
Kkisi esit 60.1
Bir bagkasi 2.6
Evin biitgesini idare eden Yiizde (%)
Kadin 22,1
Erkek 26.6
Kadin ve erkek beraber 46.8

Bir bagkasi 4.5
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Genellikle Genellikle Esitolarak  Genellikle
kadin erkek karar bagkasi
karar veriyor kararveriyor  veriyorlar  karar veriyor

Ailenin nerede

oturacagina 12.3 16.2 66.2 5.2
Kiz gocuklarin hangi

okula gideceklerine 17.0 74 55.3 20.2
Erkek gocuklarin hangi

okula gideceklerine 12.0 9.8 57.6 20.6
Ev esyasina ne kadar

harcanacagina 17.6 14.4 66.0 2.0
Mutfak giderleri igin

ne kadar harcanacagina 314 11.7 53.6 33
Evde hangi yemeklerin

pisecegine 75.5 33 17.2 4.0
Kadinin giyimi igin ne

xadar harcanacagina 579 59 35.5 0.7
Kadinin ne giyecegine 78.7 3.9 17.4 0.0
Eve hangi esya

alinacagina 25.8 84 63.2 2.6
Ne tiir dogum kontrolii

kullanilacagina 41.0 4.8 54.2 0.0
Aile arkadaglarinin

segimine ) 97 11.0 793 0.0
Tatil igin nereye

gidilecegine 8.6 18.4 73.0 0.0

Aile mensuplarinin veya
arkadaslarin ne zaman

Ziyaret edilecegine 17.6 11.1 713 0.0

Kadinin kendi gelirini

nasil harcayacagina 57.3 2.8 39.9 0.0
Anket Cetveli

Anket cetveli, demografik 6geler yaninda, kadina esi tarafindan yonel-
tilen psikolojik, fiziksel, ekonomik ve cinsel siddet, kadinin siddete
tepkisi ve karg1 ¢ikma yontemleri ve psikolojik durumu gibi konulari
kapsamaktadir. Sorularin hemen hepsi, aragtirmacilar tzrafindan tasar-
lanarak hazirlanmstir.

I- Siddet: Kadinlara, agagi-ia belirtilen giddet tiirlerinden herhangi
birine maruz kalip kalmadiklan ve bu olaylarin siklik derecesi soruldu.
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Siklik derecesi 4 puan tartimi ile su sekilde degerlendirildi:

1. Hi¢ olmadi, 2. Nadiren oldu, 3. Arada sirada oldu, 4. Sik sik oldu

Psikolojik siddet, eslerin kadinlara bagirmasi, hakaret etmesi, ye-
megi yere dokmesi, esya kirmasi, manevi eziyet etmesi, kiifretmesi ve
asagilamas: gibi olaylar1 kapsayan 7 alt boyutun ortalamasi olarak 6l-
¢llmiigtiir.

Fiziksel siddet, eslerin, kadinlarn itekleme, tekmeleme, tokatlama,
yumruklama, ve dayak atma gibi davraniglarini kapsayan 5 alt boyutun
ortalamasi olarak 6l¢iilmiigtiir.

Infaza yénelik siddet, eslerin kadinlar: silah veya bigakla tehdit et-
me, silah veya bigakla saldirma ve 6liimle tehdit etme gibi davranigla-
rin1 kapsayan 3 alt boyutun ortalamasi olarak 6l¢iilmiistiir.

Cinsel siddet, eslerin, kadinlari cinsel birlesmeye zorlayip zorlama-
difin1 igeren bir soru ile degerlendirilmistir.

Bunun yani sira, siddetin diger yonlerini 6l¢mek i¢in kadinlara 4
farkli boyutu igeren ve eve kilitleme, ¢ocuklari kullanarak tehdit etme,
parayi kisitlama tehdidi ve herhangi baska bir siddeti kapsayan davra-
nista bulunmayi igeren 4 soru sorduk.

2- Kadinin giddete tepkisi ve kargi ¢cikma yontemleri: Egleri tarafin-
dan siddete maruz birakilan kadinlarin siddete tepkisi ve karg1 ¢ikma
yontemlerini saptayabilmek i¢in 9 soru sorduk: Siddet olayindan sonra
1) evi bir siire igin terk edip etmedikleri, 2) evi tamamen terk edip et-
medikleri, 3) arkadas, akraba veya komsudan yardim isteyip isteme-
dikleri, 4) polise telefon edip etmedikleri, 5) sikayet dilekgesi verip
vermedikleri, 6) kadin sifinagina bagvurup bagvurmadiklari, 7) sosyal
hizmet uzmanina veya kurumuna basvurup basvurmadiklari, 8) hasta-
haneye bagvuru yapip yapmadiklari, 9) bunlarin disinda herhangi bag-
ka bir davranigta bulunup bulunmadiklari.

3- Psikolojik kaygi: Oner ve LeCompte (1985) tarafindan 1974-
1977 yillarinda Tiirkge'ye ¢evrilerek uyarlanan ve standartlagtirilan 20
soruluk Siirekli Kayg: Envanteri kullanilmistir. Kaygi hissi, kadinlarin
hangi siklikta aglama, aglayacak gibi hissetme, kendini emin hissetme-
me, olaganiistii diisiinceler yasama, endise, mutsuzluk gibi duygulan
hissettiklerini 20 soru ile saptanmaya ¢aligilmigtir. Sorular 4 tip yanit
ile tartilmgtar:

1- Hemen hig bir zaman, 2- Bazen, 3- Cok zaman, 4- Hemen her za-
man
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1. Kadinlarin maruz kaldiklar giddet tirleri ve oranlari:

Sorular yiiz yiize cevaplayanlarin, ¢ok az bir fark ile anketi kendi ken-
dine dolduranlardan daha yiiksek bir oranda siddete maruz birakildikla-
rin1 belirtmis olmalarina ragmen, bu farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 belirlenmigtir. Nitekim, beklentilerimizin tersine, iki farkl
veri toplama yonteminin (yiiz yiize goriigme ve kendi kendine anket
doldurma) analizlerde kontrol edilmesi gerekmemistir.

Kadinlarin %7'si esleriyle hemen hemen her giin tartigtiklarini,
%15'i ise sik tartistiklarini bildiriyorlar. Esiyle hig tartismadigini s6yle-
yenlerin orani ise %9. Kadinlarin ¢ogunlugu (%57) esinin siddete yone-
lik davraniglarini higbir zaman "hakli" gérmedigini belirtiyor. Eslerinin
siddete yonelik davraniglarini bazen "hakli" gérenlerin oram %37, sik
sik yada her zaman "hakli” gérenlerin toplam orani ise %6 (Tablo 5).

Tablo 5

Alle i¢i tartigma sikhg Yiizde (%)
Hig tartismiyoriar 9

Az tartiglyorlar 69
Sik tartigtyorlar 15
Hemen hemen her giin tartigiyorlar .7

Kadinin esinin siddete yonelik davraniglarini

"hakh" olarak algilayip algilamadig Yiizde (%)
Higbir zaman 57
Bazen 37
Sik sik 4
Her zaman 2

.

Tablo 6'da da goriilecegi iizere, siddet tiirlerinin alt boyutlarinin
toplamina bakildiginda, kadinlarin %89'unun psikolojik siddet, %39'u-
nun ise fiziksel siddete maruz kaldiklar1 saptanmigtir. Kadinlarin daha
diisiik oranda fakat kii¢ciimsenmeyecek bir boliimiiniin (%15) esleri ta-
rafindan cinsel birlesmeye zorlandiklari, %2'sinin ise cana yonelik sid-
dete maruz kaldiklar: goriiliiyor.
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Tablo 6: SIDDET TURLERI VE ORANLARI

Siddetin cinsi Sik sik Bazen Arada sirada
% % %

PSIKOLOJIK SIDDET: Kadinlarin %89'unun asagida belirtilen psikolojik siddet
turlerine en az birdefamaruz kaldiklari saptanmigtir

Bagirdi 14 45 28
Hakaret etti 5 15 22
Yemegi yere dokti 1 6 10
Esya kirdi 1 11 17
Manevi eziyet etti 5 1 17
Kifretti 7 17 12
Asagiladi 5 9 12

FiZIKSEL SIDDET: Kadinlarin %39'unun agagida belirtilen fiziksel siddet tarleri-
ne en az bir defa maruz kaldiklari saptanmigtir

itekledi 4 12 16
Tekmeledi 2 7 9
Tokatladi 4 11 14
Yumrukladi 3 9 7
Dayak atti 4 8 10

INFAZA YONELIK SIDDET: Kadinlarin %2'sinin asadida belirtilen cana yonelik
siddet tirlerine en az bir defa maruz kaldiklar saptanmgtir

Silah veya bigakla tehdit etti 0 -0 1
Silah veya bigakla saldirdi 0 0
Olamle tehdit etti 0 1 1

CINSEL SIDDET: Kadinlarin %15'inin en az bir defa egleri tarafindan cinsel bir-
lesmeye zorlandiklari saptanmigtir

Cinsel birlesmeye zorlad 1 7 7

DIGER SIiDDET TURLERI

Eve kilitledi

Gocuklan kullanarak tehdit etti
Paray: kisitlama tehdidi kulland:
Baska bir davranigta bulundu

[ Y QG
nNnN-+-0O0
NWO =
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2. Kadinlarin siddete tepkisi ve kargi ¢tkma yéntemleri:

Siddete maruz kalan kadinlarin ancak yaris1 herhangi bir yol kulla-
narak siddete karsi ¢iktiklarini belirttiler. Tablo 7'de de goriilecegi iize-
re, siddete kars1 koyabilen bu yarinin biiyiik bir gogunlugunun, siddet-
ten uzaklagmak icin izledigi iki yol vardi: Evi bir siire igin terk etmek
(%23) ve esleriyle bir miiddet konusmamak (%?28). Akraba, arkadas
veya komsudan yardim istemek (%11) ve evi tamamen terk etmek
(%7), goriildiigii iizere daha az kullanilan yontemlerdi. En diisiik oran-
da kullanilan ydntemler ise sosyal hizmet veya devlet kuruluslarindan
yardim istemekti. Kadinlarin sadece %?2'si doktora veya hastaneye git-
mis, %1'i polise bagvurmusg, %1'i sosyal hizmetlere bagvurmus ve %1'i
kadin siginma evine gitmisti. Orneklemde esini yargilatmak amaciyla
sikdyet dilekgesi veren yoktu.

Tablo 7: SIDDETE TEPKi VE KARSI GIKMA YONTEMLERI

Evibirsire terk etti %23
Evi tamamen terk etti % 7
Akraba, arkadag veya komgudan yardim istedi %11
Palise telefon etti % 1
Sikayet dilekgesi verdi % 0
Kadin siginagina bagvurdu % 1
Sosyal hizmet uzmanina veya kurumuna bagvurdu % 1
Hastahaneye veya 6zel doktora bagvurdu % 2
Herhangi bagka bir davranigta bulundu %28

(en yiksek oranda verilen cevap, esiyle bir siire konugmamasiydi)

3. Psikolojik kaygi: Siddete maruz kalan kadinlar, kalmayan kadin-
lara oranla daha mi fazla kaygiyla yasiyoriar?

Siddet yasamis ve yasamamig olan kadinlan iki gruba ayirarak, her
dort siddet tiirii (psikolojik, fiziksel, infaza yonelik ve cinsel siddet)
i¢in bu gruplardaki kaygi oranint ANOV A metodu ile karsilastirdik.

Bu analizlerin sonuglar1 Tablo 8'de sunulmustur. Goriilece§i iizere,
siddetin dort ¢esidine maruz kalan ve kalmayan kadinlar karsilagtirildi-
ginda, kaygi oraninin, ii¢ siddet tiiriinii (psikolojik, fiziksel ve cinsel)
yasamis kadinlarda anlamli bir farkla yiiksek oldugu ortaya ¢ikt1.! Infa-

1 Ayni bulgular (yasanan giddet arttikga kaygi diizeyinin artmasi), demografik
degiskenler kontrol edilerek regresyon analizi yapildiginda da ortaya ¢ikmustir.
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za yoOnelik siddet yagsamig kadinlarda ise kaygi oraninin, yagamayanla-
ra kiyasla daha yiiksek olmasiyla beraber, bu sonug istatistiksel anlam
tagimamaktadir.

Tablo 8: KAYGI VE SIDDET ARASINDAKi BAGLANTI

Siddete maruz  Siddete maruz Fvep

kalanlarda kalmayanlarda  degerleri
kaygi orani kaygi orant
Psikolojik siddet 44.4 40.6 F= 4.2, p=.043
Fiziksel siddet 46.6 422 F=14.4, p=.000
Cinsel siddet 48.6 432 F=11.2, p=.001
Infaza yonelik siddet 50.1 440 F= 2.8, p=.097

Tum 6rneklemdeki ortalama kaygi orani: 44.4

Tartisma

Bu aragtirmanin 6rnekleminin hem daha fazla sayida kadini igine alma-
sin1, hem de tesadiifi yontemlerle toplanmig olmasini isterdik. Ancak,
daha evvel de belirtildigi gibi, projemizdeki zaman ve biit¢e kisintilar
nedeniyle, elimizde olan imkénlar1 kullanarak, bu aragtirmanin ancak
on bilgi verecek nitelikte olabilecegini diisiindiik. Buna ragmen ¢alig-
ma sonuglarinin, diinya ¢apinda yiiriitiilen ve kadinlara yonelik sidde-
tin kadin haklarinin genel ve yaygin ihlali oldugunu gésteren diger ¢a-
ligmalarla bagdastigini gérdiik.

Siddeti degisik agilardan saptamak, kadinlarin maruz kaldig: siddet
tiirlerini daha genis bir agidan resimlemeyi sagladi ve yasadiklar sid-
detin yayginligini ortaya ¢ikartti. Nitekim, siddeti farkl tiplere ayirdi-
gimizda sonug, bazi siddet gekillerinin digerlerinden daha yaygin oldu-
gunu gosterdi. Ornegin, psikolo jik siddet, toplum tarafindan siddet ola-
rak algilanmasa da, aragtirmamizda en yaygin siddet tiirii olarak ortaya
¢tkmanin yani sira, psikolojik kaygi ile de dogru orantili bir baglanti
gostermektedir.

Ayn sekilde, cinsel birlesmeye zorlama, ailenin digindaki bir erkek
tarafindan gerceklestirildiginde toplum tarafindan tecaviiz olarak ka-
bul edilirken, evlilik i¢inde yer aldifinda ayni sekilde algilanmasa da,
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caligmamizda cinsel birlesmeye zorlama (evlilikte tecaviiz), %15 gibi
kiigiimsenemeyecek oranda rapor edilmis ve psikolojik kaygi ile dogru
orantili oldugu belirlenmistir.

Bekledigimiz gibi, caligmalarimizda ¢itkan sonug psikolojik, fizik-
sel ve cinsel siddete maruz kalmanin psikolojik kayginin artisi ile bag-
lantili oldugudur. Diinyada yapilan bir¢ok arastirmada da ayni sonuca
ulagilmigtir. Bununla beraber, infaza yonelik siddetin de artan kaygi ile
dogru orantili oldugunu tahmin ediyorduk; ancak bu sonucun dogru-
lanmasina ragmen, istatistiksel anlam tagimadig1 ortaya gikmistir. Or-
neklemin kisith olmasi nedeniyle bu siddet tiiriine maruz kalanlarin sa-
yisinin ¢ok diisiik olmasi (6rneklemden 3 kisi), sonucun istatistiksel an-
lam tagimamasini etkilemis olabilir.

Ayrica aragtirmamizda, fiziksel siddetin oldukga yiiksek bir oranda
(%39) saptanmasina ragmen, infaza yonelik siddetin ¢ok diigiik bir
oranda ¢iktif1 goriilmiistiir (%2). Oysa genellikle silah veya bigakla
saldir1 veya tehdidin, tekme, tokat, yumruk gibi diger fiziksel siddet
tiirleriyle birlikte yasanmasini bekledigimizden, bu oranin Ankara'da
yapilan arastirmada bu kadar diisiik ¢ikmasi sagirticidir. Nitekim infaza
yonelik siddetin, benzer bir ¢aligma yapilan Berlin'de yasayan Tiirkiye-
li kadinlarda daha yiiksek oldugu saptanmigtir (flkkaracan, 1995a).
Berlin'in siddet géren kadinlara yonelik oldukga genis ¢apta hizmet ve-
ren kurumlara sahip oldugunu goz 6niinde bulundurarak, bu farklilig1
sOyle agiklayabiliriz: Berlin'de yasal olanaklarla, saglik ve sosyal hiz-
met kurumlarinin yayginhig, infaza yonelik siddete maruz kalan kadin-
larin hayatta kalma sansini artirirken, Tiirkiye'de bu gibi hizmet kurum-
larinin azligy, siddete maruz kalan kadinlarin infazi engelleyici herhan-
gi bir yol bulamayarak hayatlarin1 kaybetmis olduklarini diisiindiirebi-
lir. Bu tiir siddete maruz kalmis kadinlar hakkinda daha igerikli bilgi
sahibi olabilmek igin belki de Tiirkiye'de kocalari tarafindan 6ldiiriilen
kadin sayisina dair fikir verebilecek sug istatistiklerine bakmamiz gere-
kir.

Arastirmamizda, siddete maruz kalan kadinlarin pek azinin beledi-
ye veya diger hizmet veren kuruluglara bagvurduklar: goriilmektedir.
Cok az sayida (%1-2) kadin polis ¢agirmis, doktora gitmis veya kadin
siginma evleri ve diger sosyal kuruluglara bagvurmustur. Orneklem
icinde dilekge vererek yargi yoluna bagvuran olmamistir. Kadinlarin
siddeti engellemek icin daha ¢ok bagvurmay: tercih ettikleri yollar, ar-
kadas, aile ve komgu gibi resmi olmayan destekleri kullanmak (%11),
evlerini tertk etmek (gegici terk edenler %23, siiresiz terk edenler %7)



- 54 SICAK YUVA MASALI

veya kocalan ile konusmamakt: (%28). Orneklemin yarisi ise siddetle
basa ¢ikmak i¢in hi¢bir yola bagvurmamgti.

Evi siiresiz terk etmenin diginda, tercih edilen bu stratejiler siddeti
durdurmak veya tekrarin1 engellemek igin en etkisiz yollar1 olustur-
maktadir. Ancak, daha evvel de belirtildigi gibi, aile i¢i siddete yonelik
hizmet veren kurumlarin eksikligi, kadinlarin etkisiz de olsa diger yol-
lara bagvurmay: tercih etmelerinde etken olabilir. Ayrica, kadinlarin
algilamalarinda da iki ek unsur rol oynayabilir: 1) Kadinlarin siddeti
durdurmak igin resmi ya da goniillii kuruluglara bagvurabileceklerinin
cok az farkinda olmalar1 ve/veya 2) Bu kuruluglarin pek bir ige yarama-
yacagini diigiinmeleri.

Ne toplum ne de hukuk diizeni ve sosyal/saglik hizmet kurumlar,
siddete maruz kalan kadinlara pek dostane yaklasmamaktadir. Gergek-
ten de, kadinlarin bagvurabilecegi ¢cok az sayida hizmet kurulusu ya da
sifinma evi vardir. Bunun yani sira, yargi organlan ve polis, siddet
gormiis kadinlara gereken hizmetleri saglayacaklarina, tam tersine er-
kek egemen ideolojinin iirettigi siddeti kadinlara tekrar yasatmakta di-
retmektedir. Ornegin, sik sik yasanan bir davranis, polisin siddete ma-
ruz kalan kadinlara "bunu hakketmek igin ne yaptigini” sormasidir.
Ayni zamanda adalet sisteminin temsilcileri cogu zaman, siddeti uygu-
layan kisiyi (yani erkegi) destekler tavir almaktadir. Ayni sekilde, sag-
lik gorevlileri de bu tiir vakalar kargisinda gosterilmesi gereken hassa-
siyetle egitilmemekte ve bundan dolay: tedavi igin gelen, siddete ma-
ruz kalmis kadinlar1 ne kolayca tanimlayabilmekte ne de tanimladikla-
rinda uygun destek saglayabilmektedirler.

Yontemsel ve kavramsal agilardan kisith olmalarina ragmen, bu ve
bu gibi aragtirmalarin politik diizeyde oneriler olusturmaya faydal ola-
bileceklerini digiiniiyoruz. Ornegin, kadina yonelik aile igi siddetin
yayginliginin ruh ve beden saghg iizerine etkisinin saptanmis olmasi-
na ragmen, anketimizde siddet yasayan kadinlarin ancak %0-2'sinin
polis, savcilik ve diger saglik/sosyal hizmet kurumlarini kullandiklar
bulgusu, bu konuda kurumsal eksiklik ve engeller olduguna isaret ede-
bilir. Bu kurumlarin genigletilmesi ve uygun hizmetler saglanmasi, ay-
rica da daha fazla sayida kadin siginma evinin agilmasi, devletin so-
rumlulugudur.

Bununla beraber, yukarida belirtilen drnekler, daha ¢ok, siddete
maruz kalmis kadinlara yonelik onerileri olusturmaktadir. Ancak, ka-
dma yénelik aile i¢i siddete sirf miidahale etmeyi amaglayan stratejiler-
le kalmayip, siddetin onlenmesine ve tamamen yok olmasina yonelik
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programlarin da tasarlanmasi ve uygulanmasi gereklidir. flkkaracan'in
"Aile I¢i Siddeti Onlemeye Yonelik Ulusal Programlar” adh ¢aligmast,
siddete dogrudan dogruya miidahalenin yani sira, aile igi siddeti 6nle-
me konusunda gesitli iilkelerin gelistirdikleri programlari igererek, Tiir-
kiye'de de bunlarin "ulusal miidahale programlar1” ile uygulanabilece-
gini gosteriyor.2

2 Bu ulusal diizenlemeler, bashca 4 madde altinda toplanabilir: 1) Koruma em-
ri, 2) Polis egitimi ve 6zel kadin polis merkezleri, 3) Aile i¢i siddete eggiidiimsel
miidahale ve 4) Aile ici siddeti 6nlemeye yonelik ulusal programlar (Bkz. llkkara-
can, 1995b).



Turkiye'den Almanya'ya G6¢ Etmis Kadiniarin
Aile Igi Yagami ve Aile I¢i Siddet

Almanya Arastirmasi

Pinar ilkkaracan

Giris

Bu arastirma, bir 6zyasam deneyiminden dogdu. Ust sosyo-ekonomik
diizeyden ve yiiksek 68renim gérmiis bir kadin olarak, kadinlara kars:
ayrimcilifa gorece bagisik oldugumur diisiiniirken, yasamimun iki yil
boyunca siddete maruz kalmam ve bu siire igerisinde ve sonrasinda ya-
sadiklarim, beni diinya goriisiimii tekrar gézden gecirmeye itti ve yasa-
muma yeni bir yon verdi. Bu siirecin sonucunda kadin hareketine bir
eylemci olarak katilmanin yaninda, bes yil boyunca Berlin'de siddete
ugramis kadin ve ¢ocuklarin s18indig1 bir merkezde politik koordinatér
ve psikolog olarak ¢alistim. Bagimsiz kadinevi olarak adlandirilan ve
kadinlara kars: siddet konusunda feminist politikalar iireten bu mer-
kezde, aile i¢i siddeti yasgamis Alman ve Almanya'ya go¢ etmis Tiirki-
yeli kadinlardan baska, diinyanin her yerinden, Afrika, Giiney Ameri-
ka, Asya, Dogu ve Bati Avrupa'nin diger iilkelerinden siginaga gelen,
benzer olaylari1 yagsami§ kadinlari tanidim ve onlarla ¢aligtim. Bu ka-
dinlanin iilkeleri, kiiltiirleri, egitim diizeyleri ve sosyo-ekonomik du-
rumlart birbirinden farkli olsa da, yasadiklar1 siddetin nedenleri, dina-
migi ve aile i¢i siddet kargisindaki garesizlikleri ve yalniz birakilmig-
liklar1 biiyiik benzerlikler gostermekteydi.

Bu arasgtirma, hakkinda gok seyler sdylenip yazilan Almanya'daki
gocmen kadinlarin sayisal olarak en bilyiik bdliimiinii olusturan, Tiirki-
yeli kadinlarin aile i¢i yasamu ve yasadiklar aile igi siddete iligkin ista-
tiksel bilgiler toplamak amaciyla yapildi. Yalnzca saysal bilgiye da-
yanmasi aragtirmanin kisitlayici yonlerinden biri sayilabilir. Bu konu-
da diger yontemlerle yapilacak, onlem ve eyleme yonelik projelere 151k
tutacak daha kapsamli bir¢ok ¢aligmaya gerek var. Bu ¢aligma, bu ko-
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nuda yapilabilecek ¢aligmalara 6n bilgi saglama niteliginde diisiiniil-
melidir.

Almanya'ya Gé¢ Etmis Olan
Turkiyeli Kadinlar

Federal Almanya'ya 1960'lardan beri go¢ eden Tiirkiyeli kadinlar, ka-
muoyunun ve medyanin siirekli ilgisini c¢ekti. Almanya'da yasayan
Tiirkiyeli kadinlar1 konu alan arastirmalarin ¢ogu, Alman aragtirmaci-
lar tarafindan yapildigindan, Alman toplumunda Tiirkiyeli kadinlara
karg1 varolan onyargilari yansitici, dogrulayici ve hatta besleyici ve
siirdiiriicii bir islev.gordiiler. Bunun 6tesinde, Tiirkiyeli kadinlar ile il-
gili az sayidaki istatiksel arastirmalar ise, genellikle az sayida kadinla
ilgili yorum ve gozlemleri, Tiirkiyeli kadinlarin tiimiine mal etme egili-
minde oldu (Nauck, 1992).

Her ne kadar cesitli gruplar arasinda "yabanci kadin" kimligi konu-
sunda kimi kutuplagmalar ve goriisler siiregelse de, asag1 yukar tiim
gruplar en azindan bir konuda fikir birligi etmis durumdadir: Yabanci
kadinlar, toplumdaki ayrimcilik mekanizmalarinin en zavalli "kurban-
lar1” ve bu konumlari ile yardima muhtag bir "azinlik” olmanin yani si-
ra, egemen toplumun acima duygusundan, tehdit edildigi kuskusuna
kadar cesitli duygularinin projeksiyon alanini olusturmaktadirlar.

Hebestreit (1984), yabanci kadinlarin Alman edebiyatindaki yerine
dair aragtirmasinda, yabanci kadinlarin Alman kamuoyunda ve medya-
sinda iiretilen resmini, "'geri kalmig", "tecrit edilmis" ve "yardima muh-
ta¢" olarak 6zetlemektedir. Federal Almanya'da go¢men kadinlarla ilgi-
li aragtirmalar da benzer bir imaj1 yansitir. Bu aragtirmalarin ¢ogunlugu
"uyum saglama engellerinin analizi" ve "uyumu tesvik edici oneriler"i
amag olarak almaktadir. Akkent (1993), yapilan arastirmalarda, gog-
menlerin bizzat kendilerinin birer "sorun" haline getirilmesinin ve
uyum saglamanin oniindeki en biiyiik engelin, go¢menlerin "kiiltiirleri"
nedeniyle ortaya ¢ikan sorunlar oldugu saptamasinin degismez varsa-
yimlar olarak kullanilageldigine isaret etmektedir. Akkent bunu géyle
Ozetliyor: "Bu arastirmalarin ortak 6zelligi, Tiirkiyeli kadinlarin gercek
konumlarin1 yansitmama ya da bagka bir deyisle tiim Bat1 Avrupa'da
gecerli 'Dogu’ imajinin ifade edilisi olarak 6zetlenebilir. Islam dininin
ozellikleriyle tiim sorulari cevaplandirma temel bir prensip olarak ka-
bul edilir ve bu temel prensip sayesinde standartlagtirilmig varsayim
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pekistirilir: Miisliiman kadinlary, ailedeki erkekler yoluyla Batili kadin-
lardan ¢ok daha 6zel bir ezilme durumu yasamaktadirlar” (1993:9).

Lutz (1991), Almanya'ya, Tiirkiye, Kuzey Afrika ya da Pakis-
tan'dan gog etmis olan kadinlar iizerine yapilan aragtirmalarin, bu ka-
dinlarin "gégmen olmalar1” ya da "bir Islam iilkesinden geliyor olmala-
r1" lizerine yogunlasti1 saptamasinda bulunmaktadir. Lutz'un fikrine
gore, gogmen kadinlarin kurban olarak tanimlanmasi paradigmasiyla
¢alisan bu arastirmacilar, Miisliman gé¢men kadinlardan topladiklari
bu verileri de ayn1 paradigma gergevesi iginde sunmaktadirlar. Dolayi-
styla, kadinlarin kendileri hakkindaki sdylemleri ¢arpitilarak sunuldu-
gundan, kadinlar "kurban” sdyleminin i¢inde kalmaya mahk@m olur-
lar.

"Yabanci" kadimnlarin kimligine ve gereksinimlerine iliskin tartig-
malar, son yillarda Alman kadin hareketinin de temel konularindan bi-
rini olusturdu. Son yillarda Almanya'daki kadin hareketine katilan gé¢-
men kadinlar, Alman feministlerin kafasindaki (kamuoyu ve medyada
iiretilen resimlerden hi¢ de farkli olmayan) "gé¢men kadin" imajini al-
tiist etmekle kalmadilar, kendi yasadiklarini ve istemlerini dile getire-
rek, yardima muhta¢ "nesneler” degil, haklarini1 arayan ve miicadele
eden "6zneler" olduklarini amimsattilar. Bu miicadele, son yillarda ya-
vaslamis olan Alman kadin hareketine yeniden ivime kazandirdig gibi,
igsellestirilmis egemen erkek sdylemlerini sorgulayan ozelligiyle Al-
man kadin hareketini zenginlestirdi ve giiciinii artirdi. Bu zorlu ¢aba
siiphesiz ki, ¢esitli bi¢cimlerde daha uzun zaman siirecektir.

Gd¢men Kadinlar ve Aile igi Siddet

Morokvasic (1983), 1970'lerin ortalarina kadar kadinlarin gé¢gmenlerle
ilgili calismalarda "goriinmez" bir kitle olusturduklarini, bu ¢galigmalar-
da kadinlardan soz edilse bile, yalnizca erkeklerle iligkili olarak konu
edildiklerini saptamaktadir. Ger¢ekten de gdo¢men kadinlarin "6zne"
" olarak ortaya ¢iktiklar1 ¢alismalar az oldugu gibi, bu kadinlarin yagadi-
81 aile i¢i siddetin konu oldugu ¢caligmalar yok denecek derecede azdur.

Van Stolk ve Wouters (1987)'in Hollanda'da bir anne-gocuk yur-
dunda siddete maruz kalmig 250 kadinla yaptiklar1 kapsamli aragtirma-
da, yurtta kalan kadinlarin altida birini gé¢men kadinlar olusturdugu
halde, bu kadinlarin gé¢gmen olmalarindan kaynaklanan sorunlara hig
deginilmedigi gibi, onlara ayrilan kisa béliimde (1987:54-56), bu ka-
dinlarin yasadiklarindan ¢ok, yurtta kalan Hollandali kadinlar ve arag-
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tyrma ekibinin bu kadinlar hakkindaki gézlemleri konu edilmigtir.

Gogmen kadinlarin ve erkeklerin gog ettikleri yeni ortamda yasa-
diklan siddet ve bu siddete kars1 gelistirdikleri tepkiler birbirlerinden
farklilik gosterir. Erkekler irk¢i saldirilara maruz kalabilirken, kadinla-
rin aksine evde eslerinin fiziksel saldirilarina nadir olarak ugramakta-
dir. .

Gogmen kadinlarin ¢ogunlukla karsilastiklars temel ¢ikmazlardan
biri, go¢ ettikleri ortamda, yasal statii, egitimsizlik, igsizlik, ekonomik
bagimlilik, alisiimis destek aglarindan yoksun kalma, geleneksel cinsi-
yet rolleri gibi birbirini besleyen karmagik olgular nedeniyle, ailelerine
ve yakin gevrelerine higbir ¢ikig yolu bulamamalaridir.

Abdulrahim (1993), Berlin'deki Filistinli miilteci kadinlarla ilgili
caligmasinda, Bat1 Berlin'de yasayan Filistinli kadinlarin, aile ve kendi
yurttaglarindan olusan yakin gevrelerinden bagka higbir gercek sege-
nekleri olmadig1 sonucuna varmaktadir. Abdulrahim'e gore, bir yandan
"Filistinli ¢evreleri, cinsiyet¢i ayrimciligi ve kadinlarin toplumsal faali-
yetlerden tecrit edilmesini desteklerken, diger yandan Bati1 Berlin'deki
sosyo-ekonomik ve politik yapi, bu kadinlarin toplumla biitiinlesmele-
rine izin vermemektedir. Bunun 6tesinde, bu kadinlar, Berlin de miilte-
ci yabanci azinlik olarak ugradiklar1 baskiyi, evde ve yakin ¢evrelerin-
de ugradiklar cinsiyet¢i ayrimciliktan ¢ok daha giiclii olarak hisset-
mektedirler. Kadinin aile i¢indeki konumunun degismesi ve toplumsal
giic kazanmasi, Alman toplumu igerisinde yasadig1 gii¢ yoksunlugun-
dan bagimsiz olarak diisiiniilemez" (1993:79).

Hemen hemen tiim Bati Avrupa'da oldugu gibi, Almanya'da da
Miisliiman kadinlarin, yaygin olarak eslerinden Batili kadinlara oranla
daha fazla siddet gordiikleri ve bu kadinlarin siddete kars1 "pasif, zayif
ve boyun egici" olduklar klisesi yaygindir.

Oysa Kadinevi'ndeki gézlemlerimiz, Miisliznan/Dogu toplumun-
dan gelen kadinlarin, hayatta kalmak ve yasadiklar1 gunliik siddete kar-
st ¢tkmak icin en azindan digerleri kadar ¢esitli stratejiler gelistirdikleri
ve uyguladiklart seklindedir. Siiphesiz ki, gogmen kadinlarin Batili
hemcinslerinden ¢ok daha sanssiz olduklar1 bir nokta, bu kadinlarin
gocmen olmalarindan kaynaklanan hukuki ayrimcilik, dil sorunu, ken-
dilerine ait bir ¢evre kurmadaki zorluklar, aile i¢i siddet konusunda ¢a-
lisan kurumlara ulasgamama ya da bu kurumlarin bu kadinlara yonelik
calismalar yapmamasi gibi nedenlerle ¢ok daha az destek gormeleridir.
Bizim deneyimimiz, bu kadinlara yeterli destek verildiginde ve yol
gosterildiginde, siddete maruz kaldiklar iligkileri terk ettikleri yoniin-
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de. Bazi kadinlar tekrar denemek, yalniz bir kadin olarak yagamaktan
iirkmek ya da ayrildiktan sonra da kocalarin tehdidine maruz kalmak
gibi nedenlerle bir ya da birkag kez eslerine donseler de, ¢cogu, siddet
siirdiigii takdirde sonunda iligkiye kesin olarak son veriyorlar. Bu du-
rum Alman kadinlar igin de boyle.

Siddet yasayan kadinlarin eglerini niye terk etmedikleri ya da terk
edemedikleri sorusunun cevabi, kadindan kadina farkliliklar gosterse
de, toplumsal yapidan kaynaklanan sorunlar hemen hemen tiim kadin-
larda benzer 6geler icermektedir. G¢men kadinlarin siddet yasadiklan
iligkilerden ¢ikmalarini zorlastiran unsurlardan bazilarn su sekilde sira-
lanabilir:

e Kocamin tehditleri ve ayrilik sonras: siddet gostermeye devam et-
mesi: Birgok kadin, Kadinevi'ne sigindiktan sonra da, kocasinin sé6zlii
tehditlerine, telefon terdriine ya da tesadiifen karsilastiklarinda saldiri-
sina maruz kalmaktadir. Alman yasalarinda bu sekilde tehdit altinda
yasayan kadinlar1 koruyucu higbir hiikiim bulunmuyor. Polis, ancak
kadinin bilfiil saldiriya ugramasindan sonra, tekrar ceza dilekgesi ver-
mesi halinde miidahale edebiliyor. Hatta ayrildiktan sonra eski esleri
tarafindan 6ldiiriilen kadinlarin sayis1 da azimsanmayacak boyutlarda.

* Cocuklar: Cocuklar alistiklari ortamdan koparmak, okullarindan
ya da yuvalarindan ayirmak birgok kadin igin ¢ok zordur. Kimi zaman
cocuklar boyle bir degisiklige kars: ¢ikarken, kimi zaman da kadinlarin
i¢sellestirmis olduklar: cinsiyet rolleri bu konuda bir engel olusturur:
Ataerkil kiiltiirlerde, biyolojik farkliliklara dayandirilan toplumsal cin-
siyet rollerine gore, erkegin "koruyucu", kadinin ise “aile-yapici” ve
"besleyici" rolleri vardir. Baz1 kadinlar da igsellestirdikleri bu roller
nedeniyle, onlar: destekleyen bir erkek olmadan ¢ocuklarini gegindire-
meyeceklerinden, onlara iyi bir gelecek hazirlayamayacaklarindan kor-
karlar.

Benzer toplumsal rolleri ve dinamikleri i¢sellestirmis, yas1 daha bii-
yiik olan bazi ¢ocuklarin ise yasadiklar1 siddet nedeniyle ayrilmay: se-
¢en annelerini, aileyi ytkmakla sugladiklarina rastlanmaktadir. Bunlara
eklenen bir unsur, erkeklerin ¢ocuklar1 kullanarak kadina psikolojik
baskida bulunmalari ya da siddet uygulamalaridir. Yasal yapi, kadinla-
rin siddet yasamis olmasin1 géz 6niine almadan ¢ocuklarin velayetini
kadina vermeyerek, erkegin boyle bir baski uygulamasini kolaylagtir-
maktadir. Birgok erkegin, cocuklara zarar verme, onlar: 6ldiirme ya da
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yurtdisina kagirma tehdidiyle kadinlar1 baski altina aldig bir gergektir.
Yasal konumu erkeginkine bagh olan gé¢men kadinlar boganma halin-
de iilkelerine donmek zorunda olduklarindan, biitiin bunlara ek olarak,
¢ocuklarinin velayetini kendi iistlerine alamadiklarinda, ¢ocuklarindan
tamamiyle ayrilmak ve onlan bir daha hi¢ gérmemek tehdidiyle kars
karsiya kalirlar.

* Ekonomik Unsurlar. Ozellikle gocuklar olan kadinlar igin bogan-
mak, ¢ogu zaman, evlilik 6ncesi sosyo-ekonomik durumlari iyi bile ol-
sa, yoksullasmak anlamina gelir. Ozellikle siddet yagamus olan kadinla-
rin, diger tehditlerden ve baskidan kurtulmak igin, yasal olarak miim-
kiin olsa bile, kocalarinin servetini paylasmaya yonelik yasal girisim-
lerden ¢ok gabuk vazgectikleri gozlenmektedir. Bazi durumlarda, er-
kek nafaka 6dememek i¢in isini dahi birakmakta, ya da kadin ekono-
mik haklar talep ettiginde, siddetin dozunu artirmaktadir. Siddet yasa-
nan iliskilerde, Alman yasalarinin tanidigy, "Evlilik siiresince edinilmis
kazanimlar1 paylagma" hakki, bu nedenlerle, kadinlar igin higbir sey
ifade etmeyebilir. Kadinin, ayrilmak isteyen (ya da ayrilmaya zorla-
nan) taraf olarak, evini ve kendi emeginin katkisiyla edinilmis egyalari-
ni1 terk etmek zorunda kalmasi da basina gelecek olumsuzluklar arasin-
dadir. Go¢gmen kadinlarin dil sorunlarindan ya da Almanya'daki yasal
haklarin1 bilmemelerinden 6tiirii bu konudaki bilgi eksiklikleri aynca
bir sorun olugturmaktadir.

e Barinma sorunu; Si1ginma evleri, yerel barinma sorunlarinin (ev
bulmadaki zorluklar, kiralarin yiiksekligi, yabancilara ev’ verilmemesi
gibi) siddet yasayan kadinlar1 6zel olarak etkiledigini kamuoyuna du-
yurmay: amaglayan kampanyalarini uzun siireden beri siirdiirmelerine
ragmen, heniiz bu soruna cevap verecek ¢oziimler iiretilemedi. Cocugu
olmayan kadinlar, ev bulma konusunda 6ncelik de kazanamadiklarin-
dan, siginakta ev bulmalar iki yila kadar uzayabilmekte. Go¢men ka-
dinlar, irk¢ilik nedeniyle, bu konuda Alman kadinlardan ¢ok daha zor
durumdalar. Ozellikle gocuklu kadnlar, biiyiik evlerin daha az bulun-
mas! ve daha pahali olmasi nedeniyle, yeni bir ev bulmakta daha ¢ok
zorlaniyorlar.

* Polisin yaklasimi: Polisin ev i¢i siddet vakalarina tepkisizligi ve
i¢sellestirilmis kiiltiirel 6lgiitler nedeniyle siddete ugrayan kadin yerine
siddet uygulayan erkekten yana ¢ikmasindan bagka, Tiirkiyeli gogmen
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kadinlar, siddet aninda polisten yardim istediklerinde, polisin, "Tiirk
ailelerinde bu tip siddet olaylarinin normal ve geleneksel oldugu, ya da
Tiirk ailelerinde zaten erkegin kadin1 dévmeye hakki oldugu” gibi irk¢i
goriislerden kaynaklanan, gerekgelerle, miidahale etmediginden yakin-
maktalar.

* Yasalar: Kadinlarin ¢ogu koca siddetini 6nlemek igin yasal ola-
naklardan yararlanmaktan yana. Ancak bu konuda yasalarin kadina
onerebilecegi ¢cok az sey var. Alman yasalarina gére heniiz, kadin ken-
disi sikdyet dilekgesi vermeden ve kocanin siddet uygulamis oldugu
kanitlanmadan kadin1 koruyucu hiikiimler yok.

Gogmen kadinlarin bu konuda karsilastiklar1 6zel sorunlardan biri
de, yabancilar yasasinin 19. paragrafina gore, kadinin, dért yil boyunca
esinden bagimsiz olarak ya da onunla "ayni ¢at1 altinda" oturmamigsa
oturma izni alamamasi. Bu yasa, dort yildan az siiredir evli olup da sid-
det yasayan kadinlarin, yasal garelere bagvurmasini azami derecede en-
gelleyen bir unsur.

* Kadinevleri: Kadinevlerinin asir1 dolulugu nedeniyle siddete ug-
rayan kadinlarin sik sik buralarda yer bulamamalari bir yana, gégmen
kadinlarin kadinevlerine siginabilmeleri Alman kadinlarina oranla gok
daha zor. Almanya'daki ¢ogu kadmevi gogmen kadinlara yonelik (on-
larin dilinde, onlara ulasabilecek sekilde) tanitma faaliyetlerinde bu-
lunmuyor. Gé¢men kadinlarin kadinevleri hakkinda bilgilenmesi, yal-
nizca "kulaktan kulaga" yontemiyle ya da bir sosyal danigman vasita-
siyla olabiliyor. Bu esigi asarak kadinevine gelen gogmen kadin, otur-
ma izni egine baghysa, bunun ¢aliganlara getirecegi is yiikiinden otiirii
dolaylt ya da dolaysiz olarak kap: oniine konabiliyor. Kadinin, kadi-
nevlerinin ¢aliyma ilkeleri nedeniyle ¢ogu zaman kadinevine siginmig
olan ve onun dilini konusmayan kadinlar tarafindan karsilanmasi ya da
goriigmeye alinmasi da heniiz siddet aninin gokunu yasayan kadin iize-
rinde ¢ok olumsuz bir etki yaratabiliyor.

* Kadinevinde Irk¢ilik ve Tecrit. Yukarida sayilan unsurlar, kadine-
vinde go¢men kadinlarin maruz kaldiklari irk¢i saldirilar ve orada ya-
sadiklar1 (6zellikle gogmen kadin sayisinin az oldugu evlerde) tecrit ve
yalnizlikla bir araya geldiginde, kadinlar i¢in son derecede "diisman-
ca" ve "aligilmasi zor" bir ortam olusturuyor.

Bazi1 go¢men kadinlar igin, kulaktan kulaga duyduklari, "oturma
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izni" ile ilgili sorunlar, iletisim engelleri, irk¢ilik korkusu ve irk¢1 saldi-
rilarin igsellestirilmis tehdidi, eslerinden ayrilma karar1 almalarinda
cok onemli bir engel teskil ediyor.

* Hukuksal bilinglilik: Birgok gé¢men kadin, bulunduklar iilkeler-
deki yasalarin ve sistemin onlara tanidif1 haklardan habersiz. Birgogu-
na bunun 6tesinde, korkutularak, haklarini kullanmamalan ve arama-
malar1 gerektigi Ogretilmis. Siddetin kadinlara "6grettigi" ilk seylerden
biri bu: Haklarin1 aramamak ve boyun egmek. Gogmen kadinlarin, bu
konuda, bulunduklari iilkenin yasalarin1 bilmemek, dil sorunu nedeniy-
le yasal kurumlara ulasamamak ve kendilerini kii¢iik goren ve asagila-
yan dig diinyayla iliski kuramamak gibi nedenlerle, Alman kadinlardan
¢ok daha fazla sorunu var. Birgok kadin, eslerini terk ederek ne oldugu-
nu bilemedikleri bir dig diinyaya dalmaktan da, siddet ortaminda kal-
maktan da ayni derecede korktuklarini ve bunu tam bir ¢ikmaz olarak

yasadiklarini ifade ediyorlar.

* Gogiin Etkileri: Gogiin ve gog edilen iilkede azinlik olmanin. he-
men hemen tiim diinyada, gé¢ eden grubun din, kiiltiir ve toplumsal ya-
pisindan bagimsiz olarak benzer etkileri goriilmekte. Bu etkilerin basin-
da, azinhk gruplarinin, kimliklerini koruyabilmek igin, kiiltiirel digiitle-
rine ve degerlerine, ¢cok daha fazla 6nem vermeleri ve "kapal1" grup ol-
ma egilimini gostermeleri geliyor. Kapali gruplarda, grup 6lgiitleri ve
dayanigmasi bireysellesme gereksiniminin 6niine gegiyor. Bu olciitlere
uymayan ya da onun digina ¢ikan kisiler, grup tarafindan grubun birli-
gine bir tehdit olarak algilaniyor. Dolayisiyla, grup dlgiitlerine uyma-
yan kisilere baski, tecrit ve hatta siddet, egemen toplumda yasanandan
¢ok daha agir basiyor. Eger egemen toplumun, azinlig1 reddetme, irk¢i
ve diigmanca davranma gibi egilimleri varsa, grubun "kapali" olma
ozelligi daha da artiyor ve gerek grubun digina ¢ikma korkusu, gerekse
ne pahasina olursa olsun grubun kiiltiirel dlgiitlerine ve geleneklerine
baglanma egilimi artiyor. Bu durum iligkilerinde siddet yasayan kadin-
lar i¢in, bu ortamdan ¢ikma olanagi bulmalarini ¢gok daha zorlastiriyor.

* Kiiltiirel Ogeler: Almanya'da siddet yasayan Tiirkiyeli kadinlarin
siddet iligkilerinden ¢ikamamalari, biitiin yukarida sayilan 6geler goz
oniine alinmadan bu kadinlarin, Miisliiman/Tiirk kiiltiiriinden kaynak-
lanan nedenlerle "boyun egici, zayif ve hatta siddeti kabul eder” olma-
lanyla agiklaniyor. Bunun otesinde, bu goriisiin altinda yatan varsa-
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yimlardan biri, kiiltiiriin "degismez" bir yapisi oldugu seklinde. Oysa
kiiltiir, gesitli kategorilerin toplamindan olugan ve zaman igerisinde sii-
rekli degisen bir olgu. Ayrica, tiim "kapali" grup 6zelliklerine ragmen,
azinlik grubunun kiiltiirilyle egemen toplumun kiiltiirii arasinda diya-
lektik bir aligverig olmasi 6nlenemez.

Son zamanlarda moda olan gok-kiiltiirliiliik kavrami, degisik grup-
larin degisik kiiltiir yapilar1 oldugundan, her grubun kendi "kiiltiiriine",
dini ve geleneksel degerlerine gore yasamasini dneriyor. Oysa "ilerici"
olarak kabul edilen bu goriis, baz1 durumlarda kadinlara kars cinsiyet-
ciligi ve kadinlarin baskiya ugramasini destekleyebiliyor. Bu nedenle,
irkeilia karsit olarak 6nerilen bu gibi modellerin de cinsiyetgi yonleri-
nin dikkatle gozden gegirilmesi gerekiyor.

Ozet olarak, gogmen kadinlarin Batili hemcinslerinden daha fazla
aile i¢i siddet yasayip yasamadiklar: heniiz kesin olarak arastirmalarla
saptanmamigsa da, bu kadinlarin siddete kars1 koyma konusunda yuka-
rida agiklanan nedenlerle ¢ok daha zor durumda olduklarini séyleyebili-
riz.

Arastirmanin Yontemi

1. Veri Toplama

Aragtirmanin verileri yiiz yilize goriime veya anketginin hazir bulun-
dugu bir ortamda soru kagidinin dagitilarak kadinlar tarafindan doldu-
rulmasi yoluyla toplanmigtir. Verilerin toplanmasi igin, Berlin'in bes
semtinde bulunan gesitli bagimsiz kadin projelerinin ve Tiirk-Danis, I1-
¢e Yabancilar Damigmanlifi gibi resmi kurumlarin igbirligi saglandi.
Aragtirmaya katkida bulunan 11 proje ve kurulugtan' segilen birer da-
nigman ve ayrica siddete ugramis kadinlarla ¢aligmakta deneyimli doért
goriismeci, anket galigmasi ve goriisme teknikleri konusunda aragtir-
maci tarafindan yapilan bir egitimden gecti. Bu egitime verilen 6nem,
aragtirmanin giivenilirliginin saglanmasi kadar, siddete ugrayan kadin-

1 Arastirmada birlikte ¢aligilan proje ve kuruluglar, Arbeiterwohlfahrt Wed-
ding, Auslaenderbeauftragte Charlottenburg, II. Frauenhaus, Islamischer Frauen-
verein, Jugend und Frauenladen Charlottenburg, Meslek Evi, Schokoladen, TIO
e.V., Ugrak, Wohnen und Leben e.V. ve Zuff Kreuzberg'dir.
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lara gosterilmesi gereken duyarliliktan ileri gelmektedir.

Aile i¢i siddetin bir tabu olmasi, kadinlarin yasadiklar: siddeti anlat-
tiklarinda ¢ofu zaman gevrelerinden yardim yerine olumsuz tepkiler
almig olmalar1 ve hatta ¢ofu zaman gesitli mekanizmalarla faturanin
kendilerine ¢ikarilmas: (siddet yasayan kadinin toplumsal statiisiiniin
diismesi gibi), kadinlari, yasadiklar1 siddet konusunda konugmaya is-
teksiz hale getirmekte. Bu nedenlerden 6tiirii, anketgiyle gériisme yapi-
lan kadin arasinda giiven ve anlayigsa dayal bir ortam saglanmasi ¢ok
onemli. Bunun 6tesinde, yasanan ac1 olaylarin irdelenmesi, bazi kadin-
larin uzun zamandir yasadiklar olaylarn ilk kez anlatiyor olmalar ve
hemen hemen hepsinde, yasananlarin ve onlarla ilintili ac1 ve ¢aresizlik
gibi duygularin tekrar canlanmasi, gériisme yapilan bir¢ok kadinda go-
riisme sirasinda duygusal bosalimlara, yasanan acinin tekrar duyulma-
sina ve daha yogun paylagma gereksinimine yol agmakta. Bu nedenle,
goriismeyi yapan kisilerin, bu gibi durumlarla karsilastiklarinda, gerek-
li zamam ayirarak siddeti yasamis olan kadina destek olabilmeleri ve
gerekli duyarlilif1 gosterebilmeleri etik agidan da ¢ok dnemli bir nokta.
Aragtirma boyunca birgok kadin goriisme sirasinda ya da sonrasinda
aglama, yasananlar iizerinde konugma arzusu, 6fke gibi tepkiler goster-
di. Yasadiklarin1 kimseye anlatamadigini, fakat icinde bulundugu du-
rumdan kurtulmak igin bir yol ve yardim edecek birilerini aradigini an-
ket kdgidina yazan bir kadinla sonradan goriiiilerek destek almasi sag-
landi.

Goriisme siireleri, yiiz yiize yapilan gériigmelerde, 40 dakika ile 1
saat arasinda degismis, kadinlarin anketi kendilerinin doldurduklari du-
rumlarda ise, doldurma siiresinin, 10-15 dakikalik bir 6n goriigmeden
sonra, 20-40 dakika arasinda oldugu goriilmiigtiir. Aragtirmanin planla-
masina 1993'iin Aralik ayinda baglandi. Verilerin toplanmasi ise 1994'
iin Mayis, Haziran ve Temmuz aylarinda tamamlandi.

2. Anketcetveli

Anket cetveli, kadinlarin verilmig ¢esitli cevap siklarindan birisini seg-
mesi istendigi 96 sorudan ve Necla Oner ve Ayhan LeComte tarafindan
Tiirkge'ye cevrilerek uyarlanan 20 soruluk Siirekli Kaygi Envanterin-
den olugmaktadir.

Anket cetveli, demografik dgeler yaninda, kadinin bakig agisindan
esler arasi igboliimil, esler arasi otorite dagilimi, aile biitgesinin idare-
sinde soz sahibi olma, kadimna yo6nelik fiziksel, psikolojik, ekonomik ve
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cinsel siddet, kadinin siddete tepkisi ve karg1 ¢ikma yontemleri ve esle-
rin dindarlig1 konusunda sorular1 kapsamaktadir.

3. Omeklem

Bu arastirmanin orneklemini, Almanya'nin Berlin kentinde yasayan
17-61 yaglar: arasinda 123 Tiirkiyeli kadin olusturmaktadir. Goriigme
yapilan kadinlar, aragtirmada isbirligi yapan proje ve kuruluglara 1994’
iin Mayis-Haziran aylarinda ¢esitli nedenlerle (danigmak, toplumsal fa-
aliyetlere katilmak, Almanca form doldurulmasinda yardim almak,
meslek egitimi gormek, Almanca 6grenmek gibi) basvuran kadinlar
arasindan segildi. Se¢me 6lgiitii, kadinin goriisme sirasinda ya da 6nce-
sinde yasamini bir esle paylasiyor ya da paylasmis olmasiydi. Bosan-
mig, esinden ayr1 yasayan ya da esi hayatta olmayan kadinlardan, soru-
lar1 son evliligini ya da iligkisini diigiinerek cevaplandirmalar istendi.
Birden fazla iligki ya da evlilik yagsamig olan kadinlar ise sorulari son
evlilik ya da iligkilerine gore cevaplandirdilar.

Goriigme yapilan kadinlarin Berlin'de dogmus olan ikisi diginda, diger-
lerinin dogum yerleri Tiirkiye'nin her bolgesinden 38 ile oldukga esit
bir bigcimde dagilmis durumdadir. Kadinlarin eglerinin dogum yerleri
de benzer bir dagilim gostermektedir. Eglerin dérdii Alman, doérdii Al-
manya'da dogmus Tiirk olup, digerlerinin dogum yerleri Tiirkiye'nin
36 ilini kapsamaktadir.

Arastirmamiza katilan kadinlar arasinda en biiyiik yag grubunu
(%70.6) 20-39 yas grubu olusturmaktadir (Bkz.Tablo 1). Bu oran, Ber-
lin'de yagsayan 20-39 yas arasi Tiirkiyeli kadinlarin tiim Tiirkiyeli ka-
dinlara olan oranindan (%60.7) biraz daha fazla olmakla beraber, ara-
daki fark oldukg¢a diigiik sayilabilir. Berlin'deki Tiirkiyeli kadin niifu-
sun yas gruplarina gore dagilimini 6rneklemdeki yas grubu dagilimiyla
kargilagtirdigimizda, iki dagilimin benzer bir yap: olusturdugu goriil-
mektedir. (Statistisches Landesamt Berlin, 1994). Dagilimdaki en bii-
yiik fark ise, 15-20 yas grubunda gériinmektedir. Bu yas grubundaki
kadinlarin ¢ogu heniiz bekar olduklarindan, aragtirmamiza ise yalnizca
esi olan kadinlar dahil edildiginden, bizim 6rneklemimizde %2.5 olan
bu oran, Berlin genelindeki orana (%14.6) gore oldukga diigiiktiir. ,
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Tablo 1: ORNEKLEMDE VE BERLIN'DE KADINLARIN
YAS GRUPLARINA GORE DAGILIMI

ORNEKLEM BERLIN GENELINDE2
Yas grubu Yiizde (%) Yas grubu Yiizde (%)

15-19 25 15-19 14.6
20-29 45.4 "20-29 345
30-39 252 30-39 17.3
40-49 16.0 40-45 9.0
50 - 59 10.1 45-65 246
59-65 0.8

Ortalamayas 34.0

Kadinlarin egleri igin de benzer bir durum s6z konusudur. Eglerin
cogunlugu (%64.1) 20-39 yas grubundadir. Aragtirmaya katilan kadin-
larin ortalama yas1 34, eslerinki ise 38'dir. (Tablo 1 ve 2).

Tablo 2: ERKEGIN YASI

Yas grubu Yiizde (%)
20-39 248
30-39 39.3
40-49 14.5
50 - 59 16.3
60 - 69 5.1

Ortalamayas 38.0

Tablo 3'te aragtirmaya katilan kadinlarin egitim diizeyi gostergeleri-
ni inceledigimizde, ilkokul (%29.7), ortaokul (%26.4), meslek okulu
ve lise mezunlan (%29.8) esit sayilabilecek bir dagilim g6stermekte-
dir. Buna karsilik, hi¢ diplomas: olmayanlar (%11.6) azimsanamaya-
cak sayida ve iiniversite mezunlari %2.5'luk oranla en kiigiik grubu
olusturmaktadir.

2 Berlin Istatistik Dairesi'nin Tiirkiyeli kadmlarla ilgili verdigi istatistik 45-65
yas grubunu birlikte aldigindan, tabloya da bu sekilde alind.
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Tablo 3: KADININ VE ERKEGIN EGITiM DUZEYi

Kadinin Egitim Diizeyi Erkegin Egitim Dizeyi
Egitim duzeyi Yizde (%) Egitim duzeyi Yazde (%)
Diplomasiz 11.6 Diplomasiz 5.0
ilkokut 29.7 ilkokul 231
Ortaokul 26.4 Ortaokul 25.6
Meslek Okulu 12.4 Meslek Okulu 19.0
Lise 17.4 Lise 14.9
Universite 25 Universite 12.4

Eslerde ise en biiyiik grubu (%33.9) meslek okulu ve lise mezunlari
olusturuyor ve iiniversite mezunlarinin orani (%12.4) kadinlara oranla
daha yiiksek, buna karsilik diplomasi olmayanlarin orani (%5.0) yine
kadinlara oranla daha diisiik.

Tablo 4'te arastirmaya katilan kadinlarin yarisindan biraz ¢ogunun
(%52.0) gelir getirecek sekilde ¢aligti1 goriilmektedir. Ne var ki, bu
oran, gelir getiren bir iste caligan erkeklerin oranindan (%69.0) daha
diisiiktiir. Aragtirmaya katilan kadinlarin ¢aligma orani, Berlin genelin-
de cahisan Tiirkiyeli kadin oraniyla hemen hemen aynidir. Kadinlarin
eslerinin galigma orani (%69) ise Berlin geneline (%41) oranla olduk¢a
yiiksektir.

Calisan kadinlarin dortte biri giinde 1-4 saat arasi gelir getiren bir
iste calisirken, giinde 5 saatin altinda ¢alisan erkek bulunmamaktadir.
Bu durum, kadinlar ve egleri arasindaki kadinlar aleyhine gelir esitsiz-
ligine de yansimaktadir. Calisan kadinlarin aylik gelir ortalamasi 1,524
DM'la eslerinin aylik gelir ortalamasinin (2,763 DM) asag1 yukari yari-
s1 kadardir. Ayni esitsizlik, herhangi bir isten geliri olmayanlarin sos-
yal yardim, igsizlik parasi, cocuk parasi gibi gelirlerinde de s6z konu-
sudur. Kadinlarin bu tip gelirleri, eslerininkinin dortte iigii kadardur.
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Tablo 4: ORNEKLEM VE BERLIN GENELINDE 3 GALISMA DURUMU

Orneklem Berlin
Kadin (%) Erkek (%) Kadin (%) Erkek (%)
Gelir getiren bir iste

galisanlarin oran 52.0 69.0 54.7 41.0
GUNLUK ORTALAMA GALISMA SURESI:

1- 4 Saatgaliganlar 25.4 -

5- 8Saatgaliganlar 61.0 78.4

9 - 12 Saatgaliganlar 13.6 17.5
13 - 16 Saat galisanlar - 2.7
16 Saatten fazlagaliganlar - 1.4
GELiR
Isten Aylik Ortalama Gelir: Kadin (%) Erkek (%)
100 - 700 DM kazanan " 15.0 2.8
701 - 1400 DM kazanan 36.7 41
1401 - 2100 DM kazanan 28.3 19.5
2101 - 2800 DM kazanan 15.0 36.1
2801 - 3500 DM kazanan 33 18.1
3500 DM'dan fazlakazanan 1.7 19.4
Ortalama 1,524 DM 2,763DM

Herhangi bir isten geliri oimayanlann
aylik ortalama geliri (6rnegin sosyal yardim,
cocuk parasi, igsizlik parasi gibi) 838 DM 1,177 DM

Tablo S'te kadinlarin medeni hali ve evlilige iligkin gostergeler yer
almakta. Aragtirmaya katilan kadinlarin %67.5'i evli, toplam %30.1"ise
bosanmig ya da esinden ayn yagamakta.

Tablo 5: MEDENI HAL VE EVLILIGE iLISKIN GOSTERGELER

Medeni hal Yiizde (%)
Evli 67.5
Evlilik benzeri iligki 0.8
Bosanmig 18.7
Esinden ayn yasiyor 114
Dul 1.6

3 Statistisches Landesamt Berlin (1994). Melderectlich registrierte Auslaender
in Berlin: 31 Aralk 1993, Berlin.
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ilk Evienme Yasgi Yiizde (%)
13-17 426
18-27 53.9
28 ve st 3.5
Ortalama ilk evlenme yas! 19.3
Evlilik tirt Yizde (%)
Yalnizca resmi nikaht olaniar 22.0
Resmi ve dini nikahi olanlar 75.0
Yalnizca dini nikahi olanlar 3.0

Evliligin gergeklegme tiri Yazde (%)

Kendisi anlagsarak 47.8

Gorici usuli 469

Bagka bir sekilde 53

Goriicii usuliiyle evlenenlerin evienme sekli Yiizde (%)
Esiyle evlilik 6ncesi gériisme imkan: bulanlar 57.7
Esiyle evlilik 6ncesi gérigme imkant bulamayanlar 423
Evlenirken fikri sorulanlar 69.2
Evlenirken fikri soruimayanlar 30.8
Kendi nizasiyla evlenenler 61.5
Kendi rizasi oimadan evlendirilenler 385

Kadinlarin yariya yakini (%42.6) 18 yasini doldurmadan evlenmis.
"Ortalamaevlenme yas1 (19.3) oldukga diisiik. Kadinlarin dértte iigiiniin
hem resmi hem dini nik&h1 var. Yalnizca dini nikah1 olanlarin orani
(%3) Tiirkiye ortalamasindan (%8.3) diisiik (DIE, 1994). Bu durum,
kadinlarin aile birlegtirmesi yoluyla Almanya'ya go¢ edebilmeleri igin

resmi nikdh sart1 aranmasiyla da agiklanabilir.

Kadinlarin yariya yakini goriicii usuliiyle evlendiklerini belirtirken,
goriicii usuliiyle evlenenlerin %42'sinin, yani tiim 6rneklemin agag1 yu-
kar1 dortte birinin evlenmeden 6nce esleriyle gériisme imkéni olmadig:
goriiliiyor. Ugte birinin bu evliligi arzulayip arzulamadig1 konusunda
fikri dahi alinmamis. Evliliginin istemedigi halde gergeklestigini s6y-

leyenler ise %38.5 oraninda.
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Tablo 6'da hi¢ ¢ocugu olmayanlarin 6rneklemin % 16.3'iinii olustur-
dugu, cogunlugun ise (%57.7) 1 veya 2 ¢ocugu oldugu goriiliiyor. Orta-
lama ¢ocuk sayisi 2. Kadinlarin gogunlugu (%68.1) esi ve/veya cocugu
ile birlikte yasamakta. Esi ve ¢cocugu diginda oteki aile iiyeleriyle bir-
likte yagayanlarin toplam orani ise azimsanamayacak 6lgiide, tiim or-
neklemin iigte biri (%31.9).

Tablo 6: AILE YAPISINA iLiSKIN GOSTERGELER

Gocuk sayisi Yiizde (%)
Hig gocugu yok 16.3
1 gocugu olanlar 26.0
2gocuguolanlar 31.7
3 gocugu olanlar 13.0
4 gocugu olanlar 8.9
5gocugu olanlar 3.3
6 gocugu olanlar 0.8
Ortalamagocuksayisi 2.0

Hanede es ve gocuklar haricinde

oturan aile bireyi sayisi Yiizde (%)
Hig yok 68.1
1 kigi 15.9
2 kisi 2.7
2 kigiden fazla 13.3

Tablo 7, evde kiigiik onarim ve faturalarin 6denmesi disinda diger
tiim ev iglerinin gogunlukla kadinlar tarafindan yapildigin1 gostermek-
te.

Yalnizca yiyecek aligverisi ve ¢cocuk bakiminda kadinlarin dortte
biri bu igleri egleriyle esit olarak paylastiklari fikrindeler. Erkeklerin
yapmaktan kagindiklar iglerin baginda ise bulagik yikamak, ev temizle-
mek ve ¢camagir yikamak gibi temizlige yonelik igler gelmekte. Kadin
ve esi diginda bir bagkasinin gérev iistlenmesi durumu ise en fazla ¢o-
cuklara ev ddevlerinde yardim seklinde ortaya gikiyor (%11.3).
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Tablo 7: EV iSLERINDE GOREV BOLUMU

Genellikle Genellikle Esit olarak Genellikle bir
kadin yapiyor erkek yapiyor  paylagiyorlar  bagkasi yapiyor

Yiyecek aligverigi 56.6 12.3 27.8 33
Yemek pisirmek 86.2 - 13.0 0.8
Bulagtk ytkamak 86.1 0.8 9.0 41
Ev temizleme 86.9 - 9.0 41
Gamagir yikama 90.9 0.8 5.8 2.8
Gocuk bakimi 73.0 - 26.0 1.0
Gocuklara okul

6devlerinde yardim 64.8 7.0 16.9 113
Evde kigik onarim 344 46.8 13.9 49
Faturalarin 6denmesi

(Telefon, elektrik gibi) 44,7 285 19.5 7.3

Ailede iktidar dagilimina baktifimizda, 6rneklemin yariya yakini-
nin (%48.6) evde esleriyle esit s6z hakkina sahip oldugunu goriiyoruz
(Tablo 8). Evde daha ¢ok erkegin soziiniin gegctigini sdyleyenler
(%24.6), daha ¢ok kendisinin soziiniin gectigini soyleyenlere (%21.1)
oranla biraz daha fazla.

Tablo 8: AIiLEDE iKTiIDAR DAGILIMI

Evde daha gok so6zii gegen Yiizde (%)

Kadin 211
Erkek 24.6
ikisi esit 48.2
Bir bagkasi 5.3
Diger 0.8
Evin butgesini idare eden Yiizde (%)
Kadin 394
Erkek 18.0
Kadin ve erkek beraber 36.1
Bir bagkasi 49
Diger 1.6

Evin biitcesinin idaresi konusunda ise biraz daha farkli bir dagilim
goriilmekte. Evin biitgesini esiyle beraber idare ettiklerini bildirenler
licte birden biraz fazla (%36.1) iken, kendisinin idare ettigini sdyleyen-
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lerin (%39.4) orani, erkegin idare ettigini sdyleyenlerin (%18.0) orani-
nin iki katindan fazla (Tablo 8).

Tablo 9'da aile yagamina ve kadinin yasamina iligkin kararlarda ikti-
dar dagilimi goriiliiyor. Aile yasamini ilgilendiren konulardan ailenin
oturacag yer, aile dostlarinin se¢imi, misafirlife ne zaman gidilecegi
ve tatilde nereye gidilecegi konularinda kadinlarin yariya yakini bu ka-
rarlar esleriyle birlikte aldiklarini bildirmekteler. Erkeklerin karar me-
kanizmasinda giiclerini en az gosterdikleri (muhtemelen en az ilgilen-
dikleri) konulardan biri ne ¢esit dogum kontrolii kullanilacagina iligkin.

Tablo 9: KADININ YASAMINA VE AILE YASAMINA iLiSKIN
KARARLARDA iKTIDARDAGILIMI

Genellikle  Genellile ~ Kararlani Genellikle  Genellikle
kadin karar erkek karar  beraber gocuklar  bir bagkasi

veriyor veriyor ahyorlar  karar karar
veriyorlar  veriyor

Ailenin oturacag yere 19.8 19.8 52.6 - 7.8
Evdepisecekyemege 73.0 3.2 18.1 3.2 2.5
Mutfak giderine 51.6 9.9 319 09 5.7
Evesyalan igin ne kadar
masrat edilecegine 37.2 11.6 44.6 0.8 5.8
Eve hangi egyalarin )
alinacagina 48.0 10.5 35.0 1.6 49
Aile dostlarinin segimine 225 14.2 60.0 - 33
Misafirlige ne zaman
gidilecegine 32.2 10.8 53.7 - 33
Tatilde nereye gidilecegine  26.7 15.0 51.6 34 3.3
Ne cesit dogum kontrolii
kullanilacagina 59.6 1.9 376 - 0.9
Kiz gocuklarin egitimine 22.8 7.6 54.4 13.9 13
Erkek gocuklarin egitimine 238 10.7 50.0 15.5 -
Kadiningiyim esyalarinin
segimine 68.3 6.5 21.9 0.9 2.4
Kadinin giyimi igin
ne kadar harcayacagina 67.2 10.7 19.6 - 25
Kadinin kendi gelirini
nasil kullanacagina 47.8 9.6 40.0 1.7 0.9

Tablo 10'da kadinin esi tarafindan maruz birakildif1 gesitli siddet
tiirlerinin giddetin siklifina gore bir dokiimii gériilmektedir.
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Tablo 10: KADINA KARSI AiLE iGi SIDDET

Siddet tiirii Hig olmadr Nadirenoldu Aradasirada Stk stk oldu
oldu
Bagirdi 16.3 26.0 23.6 34.1
Hakaret etti 38.8 17.2 13.0 31.0
Yemegi yere dokti 737 9.3 8.5 8.5
Esya kirdi 60.3 18.2 9.1 12.4
Manevi eziyet etti 54.3 9.5 155 20.7
Kifretti 51.3 11.7 12.6 24.4
Asagiladi 51.7 10.0 15.8 225
itekledi 54.2 14.4 10.2 21.2
Tekmeledi 62.4 9.4 12.0 16.2
Tokatlad 52.9 16.8 127 17.6
Yumrukladi 66.9 8.5 9.3 15.3
Dayak atti 60.7 12.8 9.4 171
Silah veya bigakla tehdit etti 84.7 5.1 3.4 6.8
Olimle tehdit etti 80.3 35 6.8 9.4
Evekilitledi 92.4 0.8 1.7 5.1
Gocuklari kullanarak tehditetti  78.5 28 7.5 11.2
Parayi kisitladi 7741 8.5 4.2 10.2
Cinsel birlegsmeye zorladi 744 6.8 7.7 1.1

Bu tabloyu inceledigimizde, kadinlarin yariya yakininin degisik
araliklarla da olsa fiziksel ve psikolojik siddete maruz kaldigini1 gorii-
yoruz. Yasadiklari fiziksel ve psikolojik siddetin "sik sik" tekrarlandi-
gin1 soyleyenler ise, (yemegi yere dokmek ve esya kirmak gibi "dolay-
11" siddet kullanimlar1 harig), %16.2- %34.1 arasinda degisiyor ve or-
neklemin yaklagik beste birini olugturuyor (Tablo 10).

Silah veya bigakla (%15.3) ya da &liimle (%19.7) tehdit edilenlerin
orani da oldukga yiiksek. Egleri tarafindan degisik siklikta tecaviize ug-
radiklarin1 sdyleyenlerin orani toplam %25.6, yani 6rneklemin dortte
biri. Kadinlarin %22.9'u eglerinin kendilerine verdigi har¢lig1 kisitlaya-
rak ekonomik siddet uyguladigini belirtmekte.

Tabloda siralanan davraniglardan bagka ne gibi siddete maruz kalin-
dig1 sorusuna verilen cevaplardan bazilari: "Hig¢ elime para vermedi,
kendime ait anahtarim olmasini engelledi, disariya ¢ikmami yasakladi,
sabaha kadar bagirarak yatagimin etrafinda dolasir, elbiselerimi bigak-
la keserdi", "Beni gece yaris1 gecelikle digar1 atmaya kalkardi, yiiziimii

jiletleyecegini soylerdi, 6ldiiresiye doverdi", "elimi kirdi, doktora go- -

tiirmedi, esrar igmem igin baski yapt1”, "ailemle iliskilerimi yonlendir-
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mek istedi, iletigim icinde olmamiza karsi koydu, ayrildiktan sonra ¢o-
cuklarimi gérmemi engelledi”, "kiskanglhik nedeniyle sik sik kavga ¢i-

karirdi”, "6zgiirliigiimii kisitlady, ailemi gérmeme izin vermedi”, "bii-

tiin davramglar ve yasam bigimi bana gore tersti", "ailesine bizden da-

ha ¢ok deger verirdi”, "¢ocuklarla beni sik sik terk etti", "“varligimi ka-
bul etmedi" seklindedir.

Kadinlarin %16's1 esleriyle hemen hemen hergiin tartigtiklarin,
%?25'i ise sik tartigtiklarin bildirdiler. Egiyle hi¢ tartigmadigini soyle-
yenlerin oran1 % 13. Kadinlarin dértte iigii esinin siddete yonelik davra-
niglarim higbir zaman "hakli" olarak gdrmedigini belirtmekte. Esleri-
nin siddete yonelik davramglarini sik sik ya da her zaman "hakli" go-
renlerin toplam oram %7 (Tablo 11). Dini inanglara ait tartigmalarin
kavgaya yol acip agmadifi seklindeki bagka bir soruyu kadinlarin
%12'sinin "evet" diye cevaplandirdig goriilmekte.

Tablo 11: EGLER ARASI TARTISMA SIKLIGI VE KADININ
S$IDDETIALGILAYISI

Alle i¢i tartigma sikhg: Yiizde (%)
Hig tartismiyorlar 12.7
Az tartigiyorlar 45.5
Sik tartigiyorlar 254
Hemen hemen her giin tartigiyorlar 16.4

Kadinin eginin siddete y6nelik davraniglarint

"hakli” olarak algilayip algilamadig: Yizde (%)
Higbir zaman 75.0
Bazen 18.1
Stk sik 5.2
Her zaman 1.7

Kadinlarin yasadiklara siddete karsi koyma yollar soruldugunda,
en sik bagvurulan garenin evden bir siire igin ayrilmak oldugu gézlen-
mekte (%39.7). Kadinlarin %34'ii en az bir kere eginden ayrilma girisi-
minde bulunmug, %30'u ise evi tamamen terk etmis ve/veya boganmus.
Polise telefon etmek, sikayet dilekcesi vermek ve kadin si§inagina bas-
vurmak gibi hukuki ve sosyal olanaklar kullananlar da &rneklemin
dortte birine yakin.
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Tablo 12: AiLE iGi SIDDET YASAYAN KADINLARIN
SIDDETE KARSIKOYMA YOLLARI

Davranig Yiizde (%)
Evden bir siire igin ayrilanlar 39.7
Evi tamamen terk edenler veya bosananlar 30.0
Arkadas, akraba veya komsudan yardim isteyenler 20.5
Polise telefon edenler 233
Sikayet dilekgesi verenler 21.9
Kadin siginagina bagvuranlar 247
Bir sosyal hizmet uzmanina ya da kuruluguna bagvuranlar 12.3
Hastaneye veya 6zel doktora bagvuranlar 12.2
Diger 29.7
Esinden ayriimak igin en az bir kere girisimde bulunmus olanlar 340

En az bagvurulan yollardan biri bir sosyal hizmet uzmanina ya da
kurulusuna bagvurmak (Tablo 12).

Kadinlarin yasadiklar1 siddete karsi koymada bagka ne gibi yon-
temler kullandiklar1 sorusuna verdikleri cevaplar arasinda erkegi ev-
den atmak, ailesine kagmak, bagka bir iilkeye kagmak, kendini odaya
kilitlemek, esiyle konusmamak, seyahate ¢ikmak, esinin ailesine kag-
mak, esini ayrilmakla tehdit etmek, karg1 savunmaya ge¢mek, karsi sal-
diriya geg¢mek, esi 6ziir dileyinceye kadar konusmamak bulunuyor. Bir
kisi "evde oturmaktan bagka bir ¢are bulamadigini", bir digeri de "sab-
rettigini" belirtiyor.

Aragtirmamiza katilan kadinlarin cevaplandirmasi istenen Slgekler-
den biri de Siirekli Kaygi Envanteri'ydi. Orneklemin siirekli kaygi pu-
anlar1 ortalamasi ve standart sapmasi Tablo 13'te verilmistir.

Tablo 13: SUREKLI KAYGI ORTALAMALARI

Sirekli Kaygi Sayi M S
Tum érneklem 123 47.42 8.26

Tiirkiye'de Oner ve LeCompte'un (1985) normal yetigkinler igin
verdikleri normatif degerler ise goyle:

Sayt Yas M S
76 30-60 41.58 8.88
114 17-71 42.65 7.63
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Orneklemin siirekli kaygi puan ortalamasim Tiirkiye'deki normatif
puanlarla karsilagtirdigimizda, aragtirmaya katilan siirekli kayg ortala-
malarinin Tiirkiye ortalamasindan 5.84-4.77 puan daha yiiksek oldugu-
nu goriiyoruz. Bu fark, 1 standart sapmaya yakin.

Tartisma

Arasgtirmanin drneklemi Berlin ya da Almanya'da yasayan tiim Tiirki-
yeli gocmen kadinlar igin temsili olmamakla birlikte, aragtirma Alman-
ya'ya go¢ etmis olan Tiirkiyeli kadinlarin aile i¢i yasamy, ailede iktidar
dagilimi, bu kadinlarin maruz kaldiklar: aile i¢i siddetin yayginligini ve
bu siddete karsi koyma yollarin1 gbsteren tek aragtirma olma niteligini
tagiyor.

Bulgular, 6rnekleme dahil olan kadinlarin, egitim diizeylerinin ve
gelir getiren bir ige sahip olma oranlannin eslerininkinden ¢ok biiyiik
bir farklilik gdstermemesine ragmen, gelir diizeyi ve ev islerindeki go-
rev boliimii agisindan erkeklere oranla oldukg¢a dezavantajli durumda
olduklarin gostermekte.

Bu esitsizlige ragmen, kadinlarin cogu gerek aile yasantisini ilgilen-
diren kararlarda, gerekse aile biitgesinin idaresi konusunda esleriyle
esit soz hakkina sahip olduklarin1 ya da bu konularda eslerinden ¢ok
kendilerinin s6zlerinin gectigini belirtmekteler. Kendilerinden ¢ok es-
lerinin soziiniin gegtigini belirten kadinlarin oraninin dortte birden az
oldugu goriilmekte.

Ne var ki, kadinlarin yariya yakini eslerinin fiziksel, psikolojik,
ekonomik ya da cinsel siddetine maruz kaldiklarini agiklamakta. Silah,
bigak ya da dliimle tehdit edilme ya da tecaviize ugrama gibi agir1 sid-
det bigimlerine ugradiklarini belirten kadinlarin oran ise, oldukga yiik-
sek, orneklemin dortte birine yakin. Kadinlarin dortte iicii, kendileri
hakkindaki yaygin kaninin aksine eglerinin siddete yonelik davranigla-
rin1 higbir zaman hakli gérmediklerini belirtmekteler.

Arastirmanin en ilging sonuglarindan biri, siddete ugrayan kadinla-
rin yiiksek bir yiizdesinin, yabanci bir iilkede gé¢men olarak yasama,
dil sorunu, eslerinin tehdidi, cocuklarin varligi, ekonomik agidan egle-
rine bagimli olmak, ev bulma sorunu, potis ve diger yasal kurumlarda
kadin ve gd¢men olmalar1 nedeniyle yasadiklar: sorunlara ragmen, ya-
sadiklar1 siddete bir son vermek ya da bu siddet ortamindan ¢ikabilmek
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icin gesitli yollara bagvurmus olmalari. Bu ise gerek sik sik ileri siirii-
len kadinlarin siddeti "dogal" olarak kabul ettikleri, bundan sikéyetci
olmadiklar1 ve onu kabullendikleri tiiriinden goriislerin yanlighgini or-
taya koyuyor.

Berlin'de yasayan Tiirkiyeli gdo¢gmen kadinlarin yasadiklar: siddete
tepkilerini Ankara'da yasayan kadinlarin tepkileriyle kargilagtirdigi-
mizda ise garpici farkliliklar goriiyoruz.* Ankara'da yasadiklar: aile igi
siddet nedeniyle polise telefon eden kadinlarin oram (%1), sikayet di-
lekgesi veren kadinlarin orani ise %0'ken, Berlin'de yasayan kadinlar
icin bu oranlar %23.3 ve %21.9. Tiirkiye'de bu konuda ¢aligmalar ya-
pan kurumlarin deneyimlerinden bildigimiz gibi, kadinlarin resmi ku-
rumlara hi¢ giiveni yok ve bu kurumlarin, kendilerinin degil, siddet uy-
gulayan kocalarinin tarafini tutacagina inanmaktalar. Siiphesiz bu kay-
g1 bosuna degil, birgok kadin gerek polisten gerekse adli kurumlardan
yardim gérmek yerine agagilanmakta ve vakalar 6rtbas edilmekte. Do-
layisiyla, Berlin'de resmi kurumlara bagvuranlarla evi bir siire igin terk
eden, aileden ya da aile dostlarindan yardim isteyen kadinlarin orani
birbirine oldukga yakinken, Ankara'daki kadinlarin evi bir siire igin ya
da tamamen terk etmek ya da aile ve aile dostlarindan yardim istemek-
ten bagka bir ¢dziim bulamadiklari gériilmekte.

Kadinlar, siddete kars1 koymak igin daha etkin 6nlemlerin alindigy,
kadinlara destek veren kurumlarin bulundugu bir ortamda, &megin
Berlin'de, yabanci olmanin getirdigi engellere ragmen ¢esitli yollar
denemekte tereddiit etmiyorlar.

Bu aragtirmada, kadinlarin siddete karsi koymakta gevre, egemen
kiiltiir, irkgilik, polis ya da yasal kurumlarin olumsuz tutumlari nede-
niyle kargilastiklar1 sorunlar aragtirma kapsamina dahil edilmemistir.
Kadinlarin siddete karg1 koymalarin1 ve bu konudaki stratejilerini son
derece etkileyen bu 6gelerin kapsamli bir sekilde ele alinmasi ve aragti-
rilmasi gerekmektedir. Benim amacim ise, baglangicta da belirttigim
gibi, bu konuda yapilmasi gereken diger ¢aligmalara 6n bilgi saglamak
ve kamuoyu ve medyada c¢arpitilan "Miisliiman kadin kimligine" o ka-
dinlarin kendilerinden yola ¢ikarak 11k tutmaktir.

4 Bkz. Giilgiir, 1995.



Kadinlara Karg: Aile ici Siddet Konusunda
Hukuki Sorumlulukiar ve Koruyucu Onlemler:

Uluslararasi Stratejilere Bir Bakis
Pinar likkaracan

Arastirmanin Amaci ve Kapsami

Bu aragtirmanin amaci, kadinlara kars: siddet konusunda devletin ve
kurumlarinin oynadig: rolii irdelemek ve gesitli iilkelerde uygulanan
onleme ve miidahaleye yonelik programlardan 6rnekler vermektir.

Bu yazinin derlenmesinde, bu konuda yayimlanmig aragtirma ve ki-
taplarin azligindan 6tiirii, 1993 yilinda alt1 ay boyunca ¢esitli iilkelerde-
ki bakanliklar, kurumlar ve hiikiimet dis1 kuruluslarla yapilan bir anket
caligmasi ve onlarin gondermis olduklar: brosiir, kitapgik, el kitab, ra-
por ve yasa kitapgiklarindan ve 1995 yilinda Peking'de yapilan Diinya
Kadin Konferansi'nda derlenen bilgilerden faydalanildi.

Aile ici Siddete Kargi ilk Strateji:
Siginma evleri

Tiirkiye'de kadinlarin aile i¢inde yasadiklar1 siddetin yayginlig1 konu-
sunda yapilan gesitli aragtirmalarin sonuglarina gore, aile iginde fizik-
sel siddet yasayan kadinlarin oram %26-%75 arasindadir.! Bu oranlar
1985 sayimina gore yalnizca evlenmis olan kadinlarin sayisiyla garpti-
gimizda, 3,208,000 - 9, 253, 847 kadinin esinden dayak yedigini bulu-
yoruz (DIE, 1993).

Avrupa Parlamentosu, 1986 yilinda iiye iilkelerin hiikiimetlerine,
her 10,000'de 1 kadin ve kiz ¢ocuga siginma yeri saglama cagrisinda
bulundu (European Parliament Working Documents, 1986). Bu hesaba

1 Bkz. 1. Boliim.



80 SICAK YUVA MASALI

gore, 1990 kadin niifusu 27,866,000 olan Tiirkiye'de, kadinlarin aile igi
siddetten kagarak siginabilecegi 2,786 yer olmasi gerekiyor (DIE,
1994). Bu sayilari devletin sagladiklar1 ve bu konudaki tutumuyla kar-
silastirdigimizda, Tiirkiye'deki durumun ciddiyeti bir kez daha gozler
oniine serilmektedir.

Bu konuda uluslararasi duruma bakacak olursak, 1970'lerden bagla-
yarak gelismis iilkelerde, 1980'lerden sonra da gelismekte olan iilkeler-
de, kadin hareketinin baskisiyla, aile i¢i siddete ugrayan kadin ve ¢o-
cuklarn si8inabilecekleri bircok kadinevi, siginak ve danigmanlik mer-
kezinin agildig1 goriilmektedir. Ornegin, Heise ve Chapman (1992)
ABD'de bu sekilde hizmet veren kurulusglarin sayisinin 1500'i buldu-
gunu belirtiyorlar. Kanada'da hemen hemen tiim belediyelerin sinirlan
icerisinde bagimsiz bir si§inma evi bulunmakta ve her siginma evi Ka-
din Esitligi Bakanligi'ndan her yil blok finansman almaktadir (Taylor
ve Westwood, 1995). Heise (1994), gelismekte olan iilkelerin en az
40'inda siddet kurbanlarinin si18inabilecegi bir¢ok bagimsiz kurulug ol-
dugunu belirtiyor. Bu, diger gelismekte olan iilkelerde kadinlara yone-
lik siddete karsi ¢caligmalar yapan bagimsiz kadin orgiitleri olmadig:
anlamina gelmiyor. Tersine, bugiin hemen hemen her iilkede bu konu-
da ¢aligmalar yapan birgok kadin 6rgiitii bulunmakta; fakat baz: iilke-
lerde maddi kaynak saglamakta karsilasilan zorluklar nedeniyle, kadin
kuruluslar, kisith kaynaklarini, sifinma evi agmak yerine kendi kendi-
ne yardim gruplari, yasal ve psikolojik danigmanlik, kamuoyunu bi-
linglendirme ve kurumsal reform iizerine yogunlagtirmak zorundalar.
Kendi kendine yardim gruplari, gerek gelismis, gerekse gelismekte
olan iilkelerde, siginma evlerinin yerini tutamasa da, kadinlar biling-
lendirme, siddetin etkilerini sagaltma ve gelecekte karsilasabilecekleri
siddetten kagma konusunda ¢ok yararl olabiliyorlar. Bunlara bir 6rnek
olarak, Kosta Rika'daki bagimsiz kadin orgiiti CEFEMINA'nin galig-
malariverilebilir (Heise, 1994).

CEFEMINA'nin sundugu destek gruplarinin etkinligini arastirmak Uzere
yaptigi bir caligmaya gore, gruplara katilan kadinlarin %60' alti ay igeri-
sinde —¢ogu iligkiyi terk ederek— yagadiklari gsiddetten kurtulmay: bagar-
miglar. CEFEMINA'nin yilda 400 kadina destek grubu sunmak igin gereksi-
nimi olan maddi kaynak, yilda yalmzca 20.000, yani kadin bagina 50 $.
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Siginma evlerinin Maddi Kaynaklan ve "Bagimsizik" ilkesi

Bu kurumlarin ¢ogu, 6zellikle gelismis iilkelerde maddi olarak devlet
destegi gormekle birlikte, bagimsiz kadin gruplar: tarafindan igletil-
mekte. Maddi kaynagin bir kismin1 bagislar ve uluslararasi kuruluglar-
dan alman yardimlar olusturuyor. Bu sekliyle bagimsiz siginma evleri,
kadinlara karg: siddeti yalnizca aile i¢i dinamiklerin bir sonucu olarak
acgiklayan, erkek egemen toplum yapisinin roliinii sorgulamaktan kagi-
nan geleneksel yaklagima elestirel bir sekilde yaklasan, devlet ve ku-
rumlarinin roliinii irdeleyen politik bir degisim hareketinin 6nciileri du-
rumundadir.

Bagimsiz olmayan sifinma evleri (6rnegin Almanya'da kilisenin
acgmis oldugu evler, belediyelerin agtiklar1 evler gibi), bagli olduklari
devletin ya da kurumun politikasina uymak zorunda olduklarindan, bu
politik iglevi iistlenmekte bagimsiz evlere oranla yetersiz kalmakta. Or-
negin devletin kadinlara kargi siddetin siirmesine yol agan roliiniin ir-
delenmesi ve bu konuda kamuoyunu bilinglendirici ¢aligmalar yapil-
‘masi engelleniyor. Ayrica, 6zellikle yerel belediyelere bagh olarak ga-
lisiliyorsa, yerel yonetimdeki degisiklik, bu evlerin kapanmasiyla so-
nuglanabiliyor (Tiirkiye'de oldugu gibi). Bunun 6tesinde, birgok iilke-
deki devlet politikas: genellikle kadinlan gii¢lendirmektense “ailenin
korunmast” ilkesine 6nem verdiginden, 6zellikle muhafazakar partiler
iktidara geldiginde, siginma evi ¢aliganlari, baski altina alinabiliyor ve
islevleriyle geliskili eylemlere zorlanabiliyorlar (6rnegin, kadinin iste-
memesine ragmen, onu egiyle goriismeye ya da tekrar bir araya gelme-
ye zorlamak gibi). Pakistan'da devletin ag¢tig1 sifinma evlerindeki bir
uygulama, bu konudaki vahim &rneklerden biri. Bu iilkede devletin ig-
lettigi s1iginma evlerine siginan kadinlarin, orada kaldiklar siirece ne
amagla olursa olsun evin digina ¢ikmalar1 yasak; devletin bu uygulama
icin One siirdiigii gerekge ise, "kadinlarin namusunu korumak". Bu uy-
gulamaya karg1 gelmek i¢in AGHS Yasal Yardim Birimi, kadinlan si-
ginma evinden gikarabilmek igin iinlii eylemci Av. Esma Cihangir li-
derliginde Pakistan Yiiksek Mahkemesi'nde devlete dava agarak 40 ka-
din1 kurtarmay basardi, fakat daha bircok kadin "siginma evlerinde"
hapis durumda.?

Bagimsiz s1§inma evlerini gergeklestirenler ve bu evlere siginan ka-

2 AGHS Koordinatorii $ah Tac Kizilbag'la 6zel goriigme, Lahore, Pakistan,
22.1.1996.
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dinlar, 1970'lerden itibaren yaraticiliklari, duyarliliklar: ve geceli giin-
diizlii yogun ¢aligmalariyla kadinlara karg: siddetin korkung boyutlari-
n1 giin 15181na ¢ikardiklar: gibi, siddete kars1 koyma yollarini da gelis-
tirdiler. Bu hareket, aile i¢i siddetin bir tabu olmaktan ¢ikmasi, toplu-
mun bu konuda bilinglenmesi, geleneksel yanlis inaniglarin irdelenme-
si, gergeklerin ortaya ¢gikmasi gibi pek ¢cok kazanim sagladi.

Bu ¢aligmalar, ayn1 zamanda, kadinlara karg: siddetin, toplumun
ataerkil oriintiilerinden kaynaklanan ve deger yargilari, hukuksal ku-
rumlar, giivenlik orgiitii, egitim kurumlari, saghk orgiitleri, yasalar ve
devlet tarafindan desteklenen koklerinin de agiga gkmasuia yardimci
oldu. Dolayisiyla siginma evlerinin diger iilkelerdeki yapisina ve geli-
simine bakmakta fayda var.

Calisma llkeleri

Bagimsiz si§inma evleri, cogunlukla, siddete maruz birakilan kadinla-
rin ¢ocuklariyla birlikte kendi ayaklar: iizerine durabilecekleri konuma
gelene kadar bir siire (bu birkag saatten bir-iki yila kadar uzayabilir)
oturabilecekleri cok odal evler. Burada yasayan kadinlar, evin igletil-
mesinde s6z sahibi olup iglerin yiiriimesini elbirligiyle saghyorlar. Or-
nedin yemek pisirmek ya da temizlik, ev sakinleri tarafindan sirayla
yapiliyor. Her si8inakta, uyusturucu ya da alkol kullanimi, ¢ocuk baki-
mi, oda dagitimi ya da yapilmas: 6ngoriilen politik eylemlere iligkin
kararlar ev sakinlerinin katildig1 toplantilarda ortak olarak aliniyor.
Ozellikle biiyiik yerlesim merkezlerinde, siginma evlerinin yeri giiver-
lik amacuyla bir sir olarak saklaniyor. Omegin Almanya'da mahkeme-
ye basvuran kisinin adresini belirtmesi bir zorunluluk olmasina rag-
men, 6zel bir diizenlemeyle sifinma evinde oturan kadinlara ayricalik
taninarak, kaldiklan evin posta kutusunu vermeleri yeterli goriilmekte-
dir. Kiigiik yerlesim birimlerinde sifinagin yerini gizli tutmak zor ol-
makla birlikte, toplumsal denetim mekanizmalar: daha iyi islediginden
(6rnegin saldirganin ¢evreden ¢ekinmesi ya da bir saldir1 oldugunda
komsularin miidahalesi gibi), siginaklar goreceli olarak giivenliktedir.
Ayrica, siginma evinin bulundugu semtteki polis merkezi de evdekile-
rin gereksinimlerine uygun bicimde, ev ¢evresinde yogunlagtirilmig
devriye, dolaysiz telefon baglantisi, 6zel personel gibi hizmetler suna-
rak evin giivenliginin saglanmasina yardimci olmaktadir.

Tipik bir s1i8inma evine giiniin 24 saati boyunca telefonla ulasilabi-
lir ve siddete maruz kalan kadinlarla ¢ocuklari haftanin her giinii ve gii-
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niin her saati eve s1ginabilir. Eve gelen kadinlara, kendi gecimlerini sag-
layana dek iicretsiz yiyecek, giyim esyasi, cocuk bakimi saglanir. Bir-
cok s1ginma evinde, kadinlara ve ¢ocuklara bireysel psikolojik ve huku-
ki damigmanligin yaninda, destek gruplarina katilma olanag: da verilir.

Si1ginma evi galisanlarinda, profesyonel egitimden ¢ok, kadin ola-
rak maruz kaldiklar: siddetin farkinda olmak, bu siddetin nedenleri ve
toplumsal ve politik dinamikleri konusunda bilinglenmis olmak ve bu
konuda politik ¢aliyma yapmaya istek duymak gibi sartlar aranmakta-
dir. Caliganlar, kadin ve gocuklara y6nelik hizmetlerin yani sira, toplu-
mu aile i¢i siddetin gercekleri ve dinamikleri konusunda bilinglendirici
caligmalar yapmak, polis, mahkemeler, saglik kurumlarinda meslek igi
egitim vermek, siddeti 6nleyici hukuki ve toplumsal programlar gelis-
tirmek gibi konularda da yogun olarak ugrag verirler.

Kaynaklari.yeterli olan siginma evleri, kadinlara siginaktan ayril-
diktan sonra oturabilecekleri ikinci derecede barinak saglamak, meslek
egitimi vermek tiiriinden si§inma evi sonrasi hizmetleri de kapsamina
alir. Bu gibi hizmetler, genellikle siginma eviyle esgiidiimlii olarak ¢a-
lisan fakat evin diginda yer alan kadin kuruluglan tarafindan yiiriitiil-
mektedir.

Cogu siginma evinde, ¢ocuklarla ilgilenen 6zel bir b6liim vardir. Bu
boliimiin ¢alisanlan gerektiginde ¢ocugu ilgilendiren konularda anneye
kars1 bile onu koruyacak sekilde gocuklardan yana tavir alma ilkesiyle
caligmaktadir. Omegin, anne gocugunu déviiyorsa, bu konuda anne
uyartilir ve gerek ev i¢indeki, gerekse ev digindaki danigmanlik, terapi
gibi hizmetlerden yararlanmaya tegvik edilir. Biitiin bunlar sonug ver-
mezse ve ¢ocuk isterse, gegici ya da siirekli olarak bagka bir yere yer-
lestirilebilir.

Tarihsel gelisim

Baglangigta birgok iilkede kadinlara karg1 siddetle miicadele yontemle-
rinin gelistirilmesi ve uygulanmasi, biiyiik 6l¢iide feminist orgiitler ya
da hiikiimet dig1 kuruluslar tarafindan iistlenildi. Ne denli yogun ¢aligir-
larsa ¢aligsinlar, devlet kurumlarinin bu konudaki tutumu degismedik-
ce aile ici siddeti 6nlemekte yetersiz kaldiklarini géren bu gibi kurulus-
lar, sonraki yillarda devleti bu konudaki sorumlulugunu yerine getir-
meye ¢agirdilar. Bu baglamda, devletin, gesitli kurumlar araciligiyla,
yaygin bir sug teskil eden kadinlara kars! siddeti engelleme gorevini
ciddiye almasi, miidahale ve 6nlemeye yonelik programlar gelistirmesi
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istenmekteydi.

Bu noktadan hareketle, ABD, Kanada, Avrupa iilkeleri, Avustral-
ya, Yeni Zelanda, Brezilya, Zimbabwe gibi bir¢ok iilkede hiikiimet ve
devlet kuruluslary, aile i¢i siddet konusunda ¢aligan hiikiimet dis1 kuru-
luglarin dnciiliigiinde kadinlara karsi siddeti engellemeye ve dnlemeye
yonelik programlar gelistirmekteler (Schuler,1992; Baer, 1994, Com-
monwealth State Minister's Conference on the Status of Women, 1993;
National Committee on Violence against Women, 1992; Eluf, 1992;
Watts, Osam ve Win, 1995). Bu programlarin kapsami, yerel orgiitlen-
me ve diizenlemelerden, hiikiimet kapsaminda tiim iilkeyi ve kurumlan
igine alan diizenlemelere kadar ulasmakta. Ornegin ABD'de 1980 yili-
na gelindiginde, altis1 digindaki tiim eyaletlerde aile ici siddete iligkin
Ozel yasalar ¢ikarilmigti. Bu yasalar, siginma evlerinin mali durumunu
giivenceye alan, etkin hukuki diizenlemeler gelistiren, siddet uygula-
yan erkeklere siddeti yasaklayan ve kadinlarin kendi basvurulanyla
mahkemelerden kolayca "koruma emri" alabilmelerini saglayan uygu-
lamalari icermekteydi (Heise ve Chapman, 1992).

Kadinlara Karg: Siddetin
Hukuki Dayanaklar:

Aile I¢i Siddete Hukuki Miidahalede Kargilagilan Sorunlar

XX. yiizyila kadar, birgok iilkede erkegin karisina fiziksel siddet uygu-
lamasi bir hak olarak taninmigti. Ornegin, 1824'te ABD'de, Mississipi
Eyaleti Yiiksek Mahkemesi, erkegin, "davaya dahil olan tiim taraflarin
sereflerinin zarar gérmesini 6nlemek amaciyla, cezai sorugturmaya ug-
ramadan esine fiziksel siddet uygulama hakki" oldugu kararina vararak
es dayagini yasallagtirmis oldu (Asmus, Ritmeester, ve Pence, 1992, s.
116). Bu durum ABD'de 1920'lerde kadinlarin aile i¢inde doviilmesi-
nin tiim eyaletlerde en azindan yasalarda ceza kapsamina alinmasina
kadar siirdii.

Tiirkiye'de ise, Medeni Kanun'un kabul edilmesine kadar uygula-
nan —ve bazi gevrelerde halen uygulanmakta olan- Islam Hukuku'na
gore erkegin esini ddvmesinin caiz olup olmadig: giiniimiizde de siir-
mekte olan bir tartigma konusudur.

Birgok iilkede hukuki yasaklara ragmen, resmi kurumlar halen aile
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ici siddete miidahalede ¢ekimser kalmakta ya da sugluyu cezalandir-
mak yerine giddete ugrayan kadin ya da gocugu tekrar kurban konumu-
na sokan uygulamalarda bulunmaktadir. Bunun degismesi igin, yasal
diizenlemelerin yani sira, toplumun giddete y6nelik inang ve deger yar-
gilarin1 sorgulamasi, siddetin koklerini besleyen "kiiltiire]” dayanaklan
ortadan kaldirmaya ¢alismasi gerekmektedir.

Hukuki Uygulamalarin Kiiltirel Cergevesi:

Aile ici siddet konusuyla kars: karsiya gelen yasa uygulayicilarinin yer
aldig: kiiltiirel cergeveyi irdeledigimizde, her seyden once, kadinlara
kars1 siddeti kabullenici ve hatta "yasallastiric1” tarihsel tutumun giinii-
miizde de gerek yasa koyuculari, gerekse yasa uygulayicilarini etkile-
mekte oldugunu gériiyoruz.

Yasa uygulayicilar (palis, savci, avukat ya da yargig), yer aldiklari
kurumlardaki profesyonel rollerini, i¢cinde bulunduklar1 toplumun ge-
nel deger yargilarindan oldugu kadar, cinsiyet, egitim, yoresel tutum ve
gelenekler gibi alt kimlik oriintiilerinden de etkilenerek gerceklestir-
mektedirler.

Ornegin, Tiirkiye'de, aile igi siddet yasayan kadinin verdigi sikayet
dilekgesi kabul edilse bile, bu cinsiyet¢i tutum nedeniyle kocanin ceza
gérmemesi ya da yasal yaptirimlarin uygulanmamasi miimkiin olabili-
yor; yasada varolan hiikiimler k&gt iizerinde kalarak gecerlilik kazan-
miyor. ’

Aile ici siddeti kabullenen ve hoggoren tarihsel tutumlarin kalintila-
11, aile i¢i siddete miidahale etmek durumunda olan yasa uygulayicinin
gorevini gerceklestirmesini engelleyici etkenler olarak kargimiza ¢iki-
yor. Ote yandan, uluslararasi kadin hareketi, tabular1 yikarak kadinlara
kars: siddetin, gittikge daha az kabul gérmesinde énemli bir rol oyna-
manin yani sira, toplumsal ve yasal ¢6ziimler de talep etmektedir. Bu
cerceveden baktigimizda, yasa uygulayicilarin, bir yandan bu etkenle-
rin, 6te yandan degismekte olan toplumsal deger yargilarinin ve yii-
kiimliiliikleri arasinda kaldiklarini goriiyoruz.

Aile I¢i Siddet Konusundaki Hukuki Reformun
Temel Unsuriar

Kuskusuz, kagit iizerinde yasalar1 degistirmek kadinlar siddetten koru-
mak icin yeterli degildir, fakat giiglii yasalar kadinlarin kendilerini gid-
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detten korumalarini saglamakta dnemli bir dayanak teskil edebilir. Hu-
kuki reform konusunda 6nemli ii¢ temel unsur, kadinlarin iginde bu-
lunduklar siddet iligkisinden kurtulmalarin1 6nleyen yasalar1 degistir-
meyi, siddet uygulayanlarin tutuklanmalarin1 6nleyen engelleri ortadan
kaldirmay: ve kadinlara karg1 ayrimcilig1 destekleyen yasa maddelerini
iptal etmeyi icermektedir (Heise, 1994).

Kadinlan siddet iligkileri icerisinde yagamaya mahkdm eden yasa
maddelerine 6rnek olarak, kadinlarin ¢aligmak igin eglerinden izin al-
malarini sart kogan, ailenin oturacag: yeri segmeyi kocanin hakki ola-
rak belirleyen ya da boganmayi engelleyici yasa maddeleri verilebilir.

Siddet uygulayan egin yasal kovusturmaya ugramasini engelleyen
yasalar ozellikle cinsel siddet konusunda siddeti uygulayanlarin ceza-
landiriimasina bir engel olusturuyor. Birgok iilkede, heniiz evlilik igi
tecaviiz yasa kapsamina alinmadi. Yasalarda siddetin goriiniir zararla-
rnin ele alinarak tammlanmasi, siddet uygulayanin cezalandiriimasi
icin kadinin belirli bir siirenin iistiinde rapor almasini sart kogsmak, fi-
ziksel siddet digindaki diger siddet tiirlerini ceza kapsami diginda tut-
mak da siddet uygulayanlarin ceza gormesini engelleyen maddelerdir.

Bunun &tesinde, hukuk diizeninde kadin1 ayrimciliga ugratan ve hi-
yerarsik cinsiyet¢i yapiy: destekleyen her yasa maddesinin kadina kar-
s1 siddeti destekleyen bir iglevi vardir. Kadinin miras hakkini, ekono-
mik 6zgiirliigiinii, erkeklerle esit iicret almasini, sosyal giivenlik hakki-
n1 engelleyen ya da kisitlayan her tiirlii yasa maddesi, kadinin ekono-
mik bagimsizligini engellediginden onu maddi agidan egine bagiml ki-
larak siddetten kurtulmasini engellemektedir. Cocuklarin velayetini al-
makta kargilastiklar1 engeller, bosanma sonucu gocuklarini kaybetmek-
ten korkan kadinlan siddet yasadiklar iligkilere mahkdm etmektedir.
Kendi iilkelerinin vatandagi olan erkeklere ayricaliklar saglayan yasa
maddeleri, siddete maruz birakilan yabanci uyruklu kadinlarin bu ilig-
kilerden kurtulmalarini olanaksiz hale getirmektedir.

Yasalarda "Aile igi Siddet" Kavrami:

Tirkiye'de ve daha birgok iilkede, "aile i¢i siddet" konusunda kargila-
silan sorunlardan biri, yasalarda siddetin yalnizca gériiniir zararlarinin
ele alinarak iglenmis olmasidir. Bu konuda bazi iilkelerde gerekli de-
gisiklikler yapilmig durumdadr. Ornegin, Norveg'te bedensel taciz fi-
illerini konu alan ceza yasasinin 229. Maddesi, "bedensel" taciz kap-
samina yalnizca "g6riiniir" zararlar1 degil, "asir1 kayg1" durumu gibi
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goriinmez zararlar1 da almaktadir. "Agir bedensel taciz" konusundaki
cezalan diizenleyen 231. Madde ise, bedene ya da saghiga ciddi zarar
yaninda, ciddi ruhsal zararlar1 da agir bedensel taciz kapsamina sok-
maktadir.

Evlilik i¢i tecaviiz/cinsel siddet, 1986'ya kadar, Avrupa Birligi'ne
iiye iilkelerden yalmzca Danimarka ve Fransa'da ceza yasasinin kapsa-
mina girerken3, o tarihten sonra 6rnegin Ingiltere, irlanda, Yeni Zelan-
da gibi bir¢ok iilkede yapilan yasa degisiklikleriyle ceza yasasi kapsa-
mina alindi.

Aile i¢i siddet konusunda adalet sistemince gozetilmeyen bir bagka
nokta ise, adalete yansiyan vakalarda siddetin baglangig ve gelisim sii-
recinin ve bu siirecin siddete ugrayan kisi lizerindeki etkilerinin, dava
sirasinda degerlendirmeye tabi tutulmamasi, yalnizca sikayete yol agan
son vakanin iizerinde durulmasidir. Bunun sonucu olarak, 6rnegin yil-
larca siddet gérmiis olan bir kadinin, sikdyet konusu olan son dayaktan
once erkege hakaret etmis olmasi, erkegin lehine "hafifletici" neden sa-
yilabilmektedir. Ya da yillar siiren siddetin bir sonucu olarak psikolojik
¢okiintii icinde yasayan bir kadinin "ev iglerini ihmal etmesi" ya da "go-
cuklarina kars1 sorumluluklarini yeterince yerine getirememesi" erke-
gin siddetini hakh gosteren nedenler olabilmektedir.

Sonug olarak, yasa uygulayicilarin aile ici siddeti konu alan dava-
lardaki gérevlerinin, yasanan siddetin gercek dinamigini, boyutlarin
ve siddete iligkin diger 68eleri gdzoniine alarak, yanlis toplumsal kani-
lardan yola ¢ikmayan kararlar almak oldugunu séyleyebiliriz.

Aile ici Siddete Miidahale Etmeyi ve
Onlemeyi Amagclayan Programlar

Bircgok iilke, aile i¢i siddetin yayginligini ve aile igi siddet vakalarinin
adli makamlar: sayisal agidan ugrastiran baglica suglardan birini tegkil
ettigini (vakalarin ancak kiigiik bir oraninin resmi makamlara yansima-
sina ragmen) g6z Oniine alarak, 1980'lerden beri bu konuda yeni huku-
ki diizenlemelerden, devletin her kurumunu igine alan "ulusal miidaha-
le programlari”na kadar uzanan gesitli miidahale ve 6nleme programla-
n1 gelistirdiler. Bu aragtirmada, bu konuda 6ncii ve 6rnek rol oynamig

3 Avrupa Parlamentosu 1986 yilinda bu konuda kapsamli bir galisma yapti
(European Parliament Working Documents, 1986).
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olan uygulamalardan dordii segilerek ayrintili olarak sunulmaktadir.
Bu diizenlemeleri,
1. Koruma emri,
2. Polis egitimi ve 6zel kadin polis merkezleri,
3. Aile i¢i siddete esgiidiimlii miidahale,
4. Aile igi siddeti 6nlemeye yo6nelik ulusal programlar
olarak dort ana baglikta toplayabiliriz.

Koruma Emri

ABD, Avustralya, Yeni Zelanda, Ingiltere, irlanda®, Norveg3 gibi iilke-
lerde 1970'erde aile i¢i siddete getirilen yasal diizenlemelerden ilkini
olusturan koruma emri, siddete ugrama olasilig1 bulunan her kadinin
ceza mahkemelerine bagvurarak alabilecegi bir mahkeme karardir
(Pence, 1989; Department of Justice, 1 982; National Committee on Do-
mestic Violence, 1990; Women and Development Programme of Com-
monwealth Secretariat, 1992). Bu diizenlemeden, evli olan ya da olma-
yan, saldirganla ayni evi paylagan ya da paylasmayan kadinlar, kendile-
ri ve gocuklari igin yararlanabilirler.

Koruma emri, ceza hukuku kapsaminin digindadir. Gérevli mahke-
me tarafindan kadinin tekrar siddete ugrama olasilif1 goz Oniine alina-
rak, bagvurunun hemen ardindan, tanik ya da séz konusu saldirganin
dinlenmesine gerek olmadan verilir. Kadin, bu olasilif1 kanitlamakla
yiikiimlii degildir.

Bu diizenlemenin amaci, sug igleme olasilif1 bulunan kisiye mah-
keme emriyle yapmasi ya da yapmamas: gereken seylerin bildirilerek,
siddete ugrama olasili1 bulunan kisiyi gelecege yonelik olarak koru-
maktir.

Bu gibi bir emir i¢in bagvuruda, kadinin daha 6nce s6z konusu kisi
tarafindan siddete ugramig olup olmadiginin bir 6nemi yoktur; siddete
ugrama olasilig: bulunmasi yeterlidir. Boyle bir emre ragmen saldir-
gan siddete yonelik davranigta bulundugunda, savcilik dogrudan sug
duyurusunda bulunur ve sug tespit edildigi anda, saldirgan tutuklana-
rak uygun goriilen ceza verilir.

4 Labour Women's National Council, Dublin'den Noelle Dason'un 15.11.93
tarihli cevap mektubu.

5 Det Kongelige Justis-og Politidepartment, Oslo'dan Erik Nadheim'in
6.10.1993 tarihli cevap mektubu.
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Mahkemeden alinan bdyle bir koruma emriyle saldirganin davra-
niglarina getirilebilecek kisitlamalara 6rnekler soyledir:

« fiziksel siddete y6nelik davraniglarda bulunmamasi,

* tehdit edici ya da korkutmaya yénelik davranmiglarda bulunmamasi,
« hadinin oturmakta oldugu eve yaklagmamasi,

¢ kadinin oturdugu semte girmemesi,

¢ kadinin i yerine yaklagmamasi,

¢ kadimin mallarina ya da egyalarina zarar vermemesi,

¢ kadini telefonla rahatsiz etmemesi;

¢ silah ve benzeri dldiiriicii araglari polise teslim etmesi,

¢ icki icerek eve gelmemesi gibi.

Koruma emri, emrin ¢ikarildig1 giinden baglayarak, belirli bir siire
icin gecerlidir (6rn. 6 ay) ve bu emre uyulmamas: halinde, saldirgana
para ve/veya hapis cezasi verilir. Mahkemeye koruma emri igin bagvu-
ran kigi, bundan bagimsiz olarak ayn1 zamanda ceza dilekgesi de vere-
bilir.

Bu diizenlemenin yararlari, kadinin hizl bir sekilde ve avukata ge-
rek olmadan aile i¢i siddete karg1 hukuki yardim alabilmesidir. Bunun
disinda, siddet s6z konusu olmasina ragmen gesitli nedenlerle evini ya
daegsini terk etmek istemeyen ya da su¢ duyurusunda bulunmak isteme-
yen kadinlar i¢in de siddeti onlemeye yonelik 6nemli bir hukuki arag
saglar.

Bu konuda unutulmamasi gereken onemli bir nokta da, boyle bir
emrin, ancak gerekli yaptirimlarla desteklenmesi, emre uymayan sal-
dirganlarin hukuki kovusturmaya ugramasi ve cezalandirilmasi halinde
verimli olacagidir.

Koruma emri uygulamasi, bu konuda onciiliik yapan iilkelerin yasa-
larindan ornek alinarak birgok iilkeye yayilmaktadir. Ornegin Malez-
ya'da 1994 yilinda gikarilan 521 no.lu yasayla Ingiliz Milletler Toplu-
lugu'nda yiiriirliikte olan yasalardan ornekler alinarak uygulanmaya
baslanmigtir (Perceteken Nasional Malaysia Berhad, 1994).

Avustralya'nin New South Wales eyaletinde 1986'da koruma emri almak
icin bagvuran 88 kadinla yiiz yiize gériigme yoluyla yapilan bir aragtirma-
nin (Stubbs, J. ve Powell, D., 1990) sonuglarina gére, mahkemeye koruma
emri gikartmak {izere bagvuran kadinlarin 2/3'ii, bu bagvurunun bir sekilde
kendilerine yardimei oldugu fikrindedir. Mahkemeden koruma emri alan 45
kadimin 4/5'i, bagvurusu sonuglanmayan 43 kadinin 1/2'si bu goriistedir.
Koruma emrinin ne gibi faydalar getirdigi konusunda en sik verilen cevap-
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lar, siddetin azalmig ya da sona ermig oldugu, emrin korunmalarini sagla-
dig1 ya da bagvurunun, saldirganin uzak durmasini sagladig: seklindedir.
Kadinlarin 1/4'i, mahkemeye bagvurmanin, kendilerini daha giiglii hisset-
melerine, 6zgiivenlerinin artmasina ve yasal haklarimi 6grenmelerine yol
actig: fikrindedir. Bu etki, kadinlarin mahkemeden koruma emri almakta
basariya ulagip ulagmamig olmalarindan bagimsiz olarak gériilmektedir.

Aile I¢i Siddet Konusunda Polis Egitimi
ve Ozel Kadin Polis Merkezleri

1970'lerden baglayarak bircok iilkede aile i¢i siddet konusunda 6zel
polis egitim programlari uygulanmaktadir. Baglarda kadin hareketinin
baskisiyla gergeklesen bu egitim programlari, son yillarda birgok iilke-
de adalet bakanliklarinin finansmani ve hazirlattign programlar gerge-
vesinde yiiriitiilmektedir. Baglangigta giivenlik gorevlilerinin aile igi
siddet vakalarindaki tutum ve davramiglarini degistirmeyi amaglayan
bu programlar, zaman igerisinde bunun yeterince verimli olmadig sap-
tamasiyla, acik ve ayrintil tiiziik ve yonetmeliklerle polisin davranigini
"denetleme ve yoneltmeyi" benimsemistir. Ornegin ABD'de 1991 y1-
lindaen az 15 eyalette, polisin, aile igi siddet vakalarinda siddetin dere-
cesine bakmaksizin saldirgam gozaltina almas: gerektigi, yonetmelik-
lerce saptanmigtir.

Almanya'da kadin bakanlig tarafindan hazirlatilan bir polis egitim
programinin gesitli eyaletlerde kadin kuruluglan ile igbirligi yapilarak
uygulanmasi planlanmaktadir.

Bu konudaki uluslararasi deneyimler, polis egitim programlarinin
cesitli yonetmelikler, yaptirrmlar ya da kurumlar arasinda yerel esgii-
diim saglanmadikga aile i¢i siddeti 6nlemede yeterli olamadigi1 dogrul-
tusundadir. Buradan yola ¢ikilarak, gesitli iilkelerde yalmzca aile igi
siddet ya da kadinlara yonelik siddet konusunda uzmanlagmig 6zel po-
lis merkezleri ya da adli kurumlarda yalmizca bu vakalarla ilgilenen
6zel birimler olusturulmustur.

Bunlarin ilging bir 6rnegi ve en basarililarindan biri Brezilya'daki
Kadin Polis Merkezleri'dir. Bu uygulamaya baglangi¢ olusturan ilk ka-
din savunma polis merkezi, 6 Agustos 1985'te pilot proje olarak Sao

6 Cleveland, Ohio'da 1990 yilinda 9 aylik bir siire igin yapilan bir aragtirmada,
polisin aile igi giddetle ilgili 15,000 telefon ¢agris1 aldigi, fakat bunlarin yalnizca
700'tinde tutanak tuttugu ve yalnizca 460'inda saldirganin gz altina alindig: sap-
tanmigtir (Heise ve Chapman, 1992).
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Paulo'da galigmalarina bagladi. Bu merkezin gérevi, kadinlara karsgi is-
lenen gesitli suglan sorusturmak, bu konudaki sikayetlerle ilgilenmek
ve aragtirmalar yapmakti. Brezilya yasalarina gore bu suglar, tecaviiz,
saldin, kandirarak cinsel iligkide bulunma, bastan ¢ikarma, kagirma,
dayak, cinsel taciz, tehdit, zor kullanarak bir yere kapama ve kolelegtir-
meyi icermektedir (Eluf, 1992).

Kurulan bu ilk polis merkezinin ¢aligmalar1 dylesine basarili bulun-
du ki, kisa bir zamanda Sao Paulo sehrinin diger semtlerinde ve bagka
sehirlerde de bu tip merkezler agilmasi yolunda yogun talepler geldi.
Merkezin basarisi, yalmizca bu merkezlere bagvuran kadinlarin beklen-
tilerini fazlasiyla yerine getirmek konusunda degil, ayn1 zamanda bun-
dan cesaret alan birgok kadinin sikdyet duyurusunda bulunmak igin
merkezin kapisinda uzun kuyruklar olugturmasiydi. Bunun &tesinde o
giine kadar adli makamlara yansimamis, insanin kanini donduracak
siddette vakalar da ilk defa sikayet konusu olmustu. Bu, basin ve med-
yanin da araciligtyla kamuoyunun gozleri Oniine serildi. Su veya bu se-
kilde tiim halk, ¢ocuklar dahil, kadinlara yonelik suglarla ilgilenen po-
lis merkezlerinden haberdar oldu. 1992 yilinda yalnizca Sao Paulo'da
bu tip kadin polis merkezlerinin sayis1 41'i bulmaktaydi.

Bu kadin merkezlerinin bir gikdyet duyurusu aldiklarinda yaptiklan igler-

su sekilde siralanabilir:

1. Sikayet duyurusunda bulunan kigiyle ilgilenmek;

2. Sugun sorusturulmasini baglatan resmi bir sikayet dilekgesi yazmak;

3. Suga ait tiim delilleri, taniklarin isimlerini, saldiriya ugrayan kiginin,
mimkiinse saldirganin anlattiklarini ve bu suga iligkin tim diger bilgi-
leriigeren bir polis sorugturma formunu doldurmak;

4. Sikayet dilekgesini ve polis sorusturma formunu savciliga géndermek.

Bu polis merkezleri ayn1 zamanda siddet nedeniyle degil fakat ka-
din olmaktan kaynaklanan diger sorunlarla merkeze bagvuran kadinlan
da gerekli kurum ya da danigmanlik merkezlerine géndermekte aracilik
etmektedir. Her ne kadar bu merkezlerde ayn1 zamanda bir sosyal yar-
dim ve danigmanlik servisi bulunmaktaysa da, bu servis siddete ugra-
yan kadinlarin tiim sorunlarina cevap verememektedir. Bu nedenle
1991'de devlet tarafindan hazirlanan “Siddete Ugrayan Kadinlara Etkin
Destek Programi” ¢ergevesinde sosyal yardim, yasal danigmanlik, tibbi
ve psikolojik hizmetleri iceren ve bu merkezlerle eggiidiim iginde ¢ali-
sacak ek servislerin olusturulmasina baglanmistir. (Eluf, 1992).
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Aile igi Siddete Esgiidiimlii Yerel Miidahale

Aile i¢i siddete miidahale amaciyla yéresel kurum ve makamlarin tii-
miiniin esgiidiim i¢inde ¢alismasini amaglayan programlar, ABD'de bu
konuda gelistirilmis en 6nemli yontemlerden biridir. Minnesota'nin
Duluth kentindeki "Aile Igi Siddete Miidahale Programi” (Domestic
Abuse Intervention Program, kisa adiyla DAIP), 1980'lerin basindan
itibaren ABD'nin birgok kentinde gelistirilmeye baglanan bu tip model-
lerin en iyilerinden biri olarak kabul edilir (Heise ve Chapman, 1992).
Dolayisiyla, bu béliimde bu tip modellere ornek olarak DAIP'in bir
Ozetini vermeye ¢aligacagiz:

Aile igi Siddete Miidahale Programi (DAIP)

Bu programin en 6nemli amaci, siddete ugrayan ya da ugramasi séz
konusu olan kisiyi korumaktir. Dolayisiyla miidahalenin odag), siddeti
durdurmak iizerine yogunlagir. DAIP gelistirilirken, en 6nemli ilkeler-
den biri, siddete ugrayan kisinin diizen tarafindan da ikinci bir kez kur-
ban edilmesini 6nlemek igin, yalmzca saldirganin siddetten sorumlu
tutulmasi olmugtur.

Bu programa gére tipik bir vakanin ele alinmasi su sekilde gercek-
lesir:

Aile iti siddete iligkin bir bagvuru alan polis, siddet uygulandigina
iligkin ipuglar1 buldugu takdirde saldirgani derhal tutuklar ve hemen 24
saat icin gozaltina alir. Polis, DAIP iiyelerini arayarak tutuklama olayi-
n1, sugun niteligini ve siddete ugrayan kisinin adini, adresini ve telefon
numarasim bildirir. DAIP iiyeleri vakit kaybetmeden siddete ugrayan
kigiyi ziyaret ederek ona kadinevleri, koruma emri ve yalnizca siddete .
ugrayan kadinlardan olusan destek gruplar1 hakkinda bilgi verir ve ona
destek olmay: onerir. DAIP, mahkeme ve diger kurumlarla eggiidiim
icinde ¢aligarak, kadini biitiin safthalarda destekler.

Bu arada baska bir DAIP iiyesi, goz altina alinmig olan saldirgan
nezarethanede ziyaretederek saldirganlar icin diizenlenen egitim grup-
larina katilmasi igin tegvik eder. Cevredeki karakollardan gelen polis
raporlary, her iki giinde bir DAIP iiyeleri tarafindan gozden gegirilerek,
tutuklamayla sonuglanmayan vakalardaki "kurban"larla da iligkiye ge-
cilmesi saglanir.

Sonraki giin saldirgan mahkemeye ¢ikarilir. Eger sugunu kabul et-
mezse, kadin1 destekleyen bir avukat, koruma emri ¢ikarmasina yar-
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dimci olarak, saldirganin kadinin evinden ya da igyerinden uzak tutul-
masin saglar. Saldirgan sugunu kabul ettigi takdirde, savcilik tarafin-
dan sorguya gekilir. Bu arada kisisel olarak ya da kadinevi sorumlulari
aracihifiyla, yagsadig taciz hakkinda kadinin da goriigleri alinir.

Sorusturmay yiiriiten savcy, saldirgan igin 30-60 giinliik hapis ceza-
s1 ve/veya DAIP programi gercevesinde 26 haftalik egitim program ta-
lebiyle yargilamay: baglatir. Kadin, siddet sirasinda alkol ya da bagka
bir uyusturucu kullanildigina dair ifade vermisse, saldirgan madde ba-
gimhliginin olup olmadig1 konusunda tibbi muayeneden gegirilir ve te-
davisi konusunda gerekli kurumlarla igbirligine gidilir. Kadinin istegi-
ne gore, savcl, saldirganin kadinla iligkiye ge¢mesini kisitlayabilir ya
da yasaklayabilir. Cocuklara cinsel taciz gibi daha fazla sorusturmay:
gerektiren ve sugu artirici unsurlar olmadig: takdirde, yargig, sorugtur-
manin yapildig1 ayni giin, savcinin istemine uyarak kararini verir.

Dava koruma emri ¢ikarilmasi amaciyla sulh hukuk mahkemesinde
goriiliiyorsa, mahkeme siddet uygulandigina kanaat getirdigi takdirde,
kadin1 koruma amaciyla saldirganin daha fazla siddette bulunmasim
engelleyecek 6nlemleri alir. Genelde bu saldirganin 6 ay-1 yil boyunca
ya da kadun isterse, 26 haftalik egitim programu siiresince kadinin otur-
dugu mekana yaklagmasini yasaklamak seklinde olur. Koruma emri,
saldirganin egitim gruplarina katilma zorunlulugu, kadin tehdit etme-
mesi, ¢ocuklar1 nasil ve ne zaman ziyaret edebilecegi gibi konularda
diizenlemeleri de igerebilir. Saldirgan egitim grubuna katilmaya bagla-
diktan sonra, kadin, koruma emrinin degistirilmesi ya da saldirganin
eve donebilmesi icin bagvuruda bulunabilir. .

Saldirgan egitim gruplarina devamsizlik gosterir ya da koruma em-
rine ragmen tekrar siddete bagvurursa, proje elemanlari, davanin tekrar
goriilmesi ve verilen cezanin ya da koruma emrinin tekrar gozden gegi-
rilmesi i¢in bagvuruda bulunabilirler. Sulh hukuk mahkemesinde gorii-
len davalarda, saldirganin hapis cezasi ya da egmm gruplar: arasinda
bir segim yapmasi 6ngoriilebilir.

Miidahalenin ilkeleri

Aile i¢i siddete miidahalede uygulanacak bu tip programlarin ve yonet-
meliklerin, siddete ugrayan kadinlar1 korumakta, adli makamlarda ¢ali-
sanlara gorevlerinde yardimci olmakta ve "kurbanlar1” suglayan uygu-
lamalar degistirmekte etkili olacak saglam bir teorik zemine oturmasi
¢ok onemlidir.
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Builkelerin baglicalar1 asagidaki sekilde siralanabilir:

1) Siddete ugrayan kadin ya da kizlarin siginabilecegi bir mekanin sag-
lanmas: gerekir.

2) 6z savunmanin s6z konusu oldugu durumlar diginda, siddet cezaya
tabidir ve polis ve mahkemenin elindeki yasal araglarin, meydana
gelebilecek giddet olaylarini engelleyecek sekilde kullaniimas: ge-
rekir.

3) Midahalede oncelik verilmesi gereken sey, siddete ugrayan kisiyi
korumaya yoénelik yonetmelik ve kurallarin uygulanmasi olmaldir.

4) Hukuk diizeninin uygulayicilarinin gelistirdikleri miidahale yontem-
leri ve yonetmelikler, hukuk diizeni disinda yer alan ve bir kadin si-
ginag projesine karsi yikimli olan bir kurum tarafindan ya da aile
ici siddet konusunda galisan érgiitlerin temsilcilerinden olugan bir
tist grup tarafindan denetim altinda tutulmalhdir.

5) Miidahalenin temel odagy, iligkiyi dizeltmek ya da sona erdirmek de-
gil, saldirganin siddet kullanimini sona erdirmek olmalidir.

6) Tiiziik ve yonetmelikler, aile i¢i siddeti genel anlamda engelleyici bir
rol oynamaldir.

7) Mahkeme herhangi bir davada alacag: yiiriitme seklini belirlerken,
siddete ugrayan kisiye belirli bir davramig ya da hukuki yikimliiliik
getirmekten kaginmalidir (Ornegin taniklik yapmak istemeyen “kur-
banlar*i cezayla tehdit etmek, siddete ugrayan kisiyi tedaviye zorla-
mak gibi.)

8) Mahkemeler ve giivenlik orgiitii, siginaklar ve aile i¢i siddete kargi
miicadele eden diger kuruluslarla igbirligi yapmal: ve gsiddete ugra-
yanlara olabildigince hukuki danigmanlik saglanmalidir.

9) Mahkemeler, gerek gériildiigiinde, saldirganlar: egitim gruplarina ka-
tilmaya zorunlu tutmali ve tekrar siddete bagvurmalar halinde git-
tikge artan cezalar uygulamaldir.

10) Siddete ugrayan kadinlara mahkemede gerekli olan bilgi ve savunma
saglanmali ve bu kadinlar maddi imkansizlik nedeniyle gerekli polis
korumasindan ya da hukuki korunmadan yoksun kalmamaldir.

11) Tim tiziik ve yonetmelikler, yérede yasayan azinliklar ve maddi ola-
naktan yoksun gruplar tarafindan da gézden gegirilmeli ve bu yolla
azinhk olma, sinif ya da yagsam bigimi nedeniyle olugabilecek ay-
nimciliklarin 6niine gegilmelidir.

12) Tiim uygulamalar ve yonetmelikler, siddete ugrayanlarn korumakta
etkinligi saglamak ve gorevli kurum ve personele siirekli egitim sag-
lamak amaciyla devamli olarak degerlendirmeye tabi tutulmahdir.
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Miidahalenin Amaglan

Miidahalenin temel amaci, siddeti durdurarak kurbani korumaktir. Bu
amaca ulagabilmek i¢in dort alt amag saptanmistir. Bunlari sdyle sirala-
yabiliriz:

1. Hukuk diizeninin tepkisiz kaldig1 ya da gerekli 6nlemleri almadi-
g1 vakalarin sayisimt azaltarak saldirganin yargilanmasini tegvik et-
mek.

Aile ici gsiddet vakalarinda ilk sikayet dilekgcesinden sonra polisin
gorevini yerine getirmemesi, kadin1 korumamasj, siddetin aile iginde
gecmesi nedeniyle ciddiye alinmamasi ya da sikayet dilekgesini veren
kadinin daha sonra kocasinin tehditlerine maruz kalmasi nedeniyle si-
kéyet dilekgesini ¢cekmesi iizerine davanin takip edilmemesi ya da bir
sonuca ulagmadan diigmesi ¢ok sik karsilagilan durumlardandir. Dola-
yistyla, polisin rolii bu gibi miidahale programlarinda biiyiik 6nem ta-
SIT.

Miidahale programinin uygulandigi Duluth kentinde 1980'de programin uy-
gulanmaya baglamasindan dnce savciliga intikal eden vakalarin %29'u bir
kararla sonuglanirken, 1983'te karara ulagan ve cezaiyaptirimlarla sonugla-
nan vakalarin orani %87'ye yiikselmigtir.

Bu azimsanamayacak artis ¢esitli 6gelere baglanabilir:

a) Kadinlarin tiim dava siiresince DAIP iiyeleri tarafindan destek-
lenmesi;

b) Kadinlarin saldirgandan korunabilmesi igin dava siiresince "ko-
rumaemirleri" uygulanmasi;

c) Polisin, kadinin sikayet dilekgesi vermesine gerek kalmadan sid-
det olasilif1 gordiigii vakalarda saldirgan gézaltina almasi;

d) Savcilarin, kadinin taniklik yapmaktan kagindig: durumlarda da-
hi saldirganin lehine yeterli delil olmadig: takdirde davanin diismesini
engellemek iizere ayrintil hukuki yonetmelikler uygulamalarr; ?

e) Kadinlarin dava siiresince katilabilecekleri destek gruplarinin
saglanmasi.

7 DAIP Programu gergevesinde, 1985 yilinda, savcilik, kadinevi ve DAIP ele-
manlarinin ortak karariyla savcilarin "dava diigiirmeme" uygulamas: gevsetildigin-
de sonuca ulasan davalarin %50 oraninda azaldig1 goriildii. 1989'da bu konuda tek-
rar daha kesin bir tavir alindiginda, cezai yaptirimlarla sonuglanan davalarin orani
%80'e yiikseldi (Pence, Duprey, Paymar ve McDonell, 1985).
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2. Saldirganin daha fazla siddet gostermesini engelleyecek hukuki
yaptinmlar: artirmak.

Aile i¢i siddet vakalarinin yargi karsisina ¢ikanlmasini tegvik etme-
nin amaci, siddeti gittikge artan sekilde cezalandirarak, saldirganin sid-
dete devam etmesini engellemektir. Bdyle bir ¢abanin etkinligi toplu-
mun verdigi mesajin hangi olgiide yaptirimlarla tutarlilik gosterdigine
baglidir. Duluth kentinde uygulanan DAIP programinda bu, saldirga-
nin gozaltina alinmasi, maddi ve/veya manevi tazminata ya da hapis
cezasina garptirilmasi ve rehabilitasyon programina tabi tutulmasi, ko-
ruma emriyle kadinin siddetin tekrarindan etkin bir bigimde korunma-
s1, saldirganin psikolojik tedavi ya da egitim gruplarina katilmaya mec-
tur tutulmasi gibi ¢ok yonlii 6nlemlerle saglanmaktadir.

Bu konuda 6nemli unsurlardan birisi de, siddet uygulamaya devam
r eden saldirganlarin polis, cezaevi gorevlileri, savcilar, yargiglar ve egi-
tim grubu yoneticileri tarafindan eggiidiim i¢inde izlenmeleri ve tekrar-
lanan siddet uygulamalari igin gittikge artan cezalarin verilmesidir. Bu
konuda uygulanan yonetmelik ve uygulamalar hukuk diizeninin saldir-
ganlarin iizerindeki denetimini artirmak ve ayn1 zamanda saldirganda
uzun siireli davranig degisiklikleri gelistirmek amacini tagir. Yonetme-
lik ve uygulamalarin etkin olabilmesi i¢in, hukuki diizenlemelerin agik
ve anlagilabilir olmasi, yaptirimlarla desteklenebilir olmasi ve gesitli
yaptirimlarin uygulanmasi gerekmektedir.

3. Siginak, hukuki savunma olanag: ve destek saglayarak kurbani
korumak.

Kimi durumlarda, alinan tiim 6nlemlere ragmen, hukuki miidahale
kadinlar1 ve gocuklarini korumay saglamakta yetersiz kalabilir. Bu ne-
denle siddete ugrayan kadinlarin siginabilecegi kadinevleri ve danigma
merkezlerinin saglanmasi, etkin bir miidahalenin en énemli sartlarin-
dan biridir. Bunun 6tesinde, adli makamlar kadin1 korumay: bagarsa
da, siddetin izlerini silmekte yetersiz kalacagindan kadinevi ve aile igi
siddet konusunda danigmanlik veren merkezlerin 6nemi, bdyle prog-
ramlar ¢ergevesinde de tartigilmaz bir gekilde siirmektedir.

4. Kurumlar arasinda eggiidiimii ve bilgi akisint saglayarak siddete
gosterilen hukuki ve toplumsal tepkiyi giiclendirmek, islem ve yonetme-
liklerin tek elden yiiriitiilmesini saglamak.

DAIP'1n uygulanmaya baglamasindan sonraki ilk bes yil, siddete
ugramis olan sekiz kadindan olugan bir komite, tiim degerlendirme
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toplantilarina katilmig ve gerekli kararlarin alinmasinda 6nemli rol oy-
namigtir. Diizenli bilgi akiginin ve esgiidiimiin saglanmasi i¢in kurum-
larin yapmakla yiikiimlii olduklari isler sdyle siralanabilir:

a) Giivenlik gorevlilerinin giddet vakalar1 hakkindaki raporlar1 ve
gorevlilerin yonetmeliklere uyup uymadiklari polis miidiirii, bir sifinak
calisan1 ve DAIP iiyelerince incelenerek denetlenir.

b) Cezaevi gorevlileri siddet suglularinin tutuklanip tutuklanmadik-
larini ve tutukluluk siiresinin bitimini siginaga bildirir.

c) Giivenlik gorevlileri hakkindaki her tiirlii sikdyet polisteki sorug-
turma komisyonuna bildirilir. Bu komisyon ise sorusturma sonucunu
DAIP iiyelerine bildirmek zorundadir.

d) DAIP iiyelerinin kurbanla yaptig1 goriigmeden elde edilen bilgi-
ler, kurbanin izni alindiktan sonra savciliga bildirilir.

e) Tiim siddet suglular egitim gorebilmeleri i¢in DAIP'e goénderilir.
Mahkeme siddet suglusu hakkinda alinan her karar1 DAIP'e bildirmek
zorundadir.

f) DAIP siddet suglularini yiiriitiilmekte olan egitim ya da psikolo-
jik damgmanlik gruplarindan birine yerlestirir. Suglularin bu gruplara
devam edip etmedigi DAIP iiyelerince izlenir.

g) DAIP iiyeleri, psikolojik danigmanlar, siinak ¢alisanlari ve sav-
cilik gorevlileri iki haftada bir toplanarak uygulamadaki sorunlar tarti-
sir ve islemleri degerlendirirler.

Aile Ici Siddete Egsgiidiimlii Toplumsal Miidahaleye
Diger Omekler

Yukarida da belirtildigi gibi, siddet uygulayan saldirganin derhal gozal-
tina alinmasini ve yerel esgiidiim!ii miidahaleyi amaglayan bu tip prog-
ramlar, ABD'nin birgok eyaletinde uygulanmaktadir. Almanya'nin Ber-
lin kentinde de benzer bir program hazirlanmasiyla ilgili ¢aligmalar siir-
mektedir. Berlin'de 1993 yazinda, bu makalenin yazarinin ve aile ici sid-
det konusunda galisan birkaguzman eylemcinin 6nayak oldugu bir galis-
mayla, "Berlin Aile Igi Siddeti Onleme Caligma Grubu" kuruldu. Bu
gruba, aile i¢i siddet konusunda ¢aligan tiim bagimsiz projelerin birer
temsilcisinin katilmasi saglandi. Berlin Senatosu ve Alman Kadin Ba-
kanlig1'yla yapilan ilk temaslarda onlarin da destegi saglanarak DAIP'e
benzer bir projenin Berlin'de dort yillik bir model proje olarak baslatil-
masina karar verildi. Berlin Eyaleti Kadin, Adalet ve Igisleri Senatorliik-
leriyle Berlin Aile I¢i Siddeti Onleme Calisma Grubu'nun temsilcileri-
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nin olugturdugu bir iist kurul tarafindan hukuk diizeninde ve kurumlarda
yapilmasi gereken degisiklikleri saptama ¢aligmalarina baglandi.

Haziran 1995'te Alman Kadin Bakanli§i'nin sagladigi maddi kay-
nak ve bes kisilik kadroyla galigmalarina baglayacak olan Eggiidiim
Ekibi, bu konuda yillarca ¢aligmig olan feminist uzmanlarla kadinlara
kars1 erkek siddetini 6nlemeye yonelik ¢aligmalar yapan ve yalnizca
erkeklerden olusan Mannege Dernegi'nin bir iiyesinden meydana gel-
mektedir. Bu ekip bir yil boyunca, bagimsiz kurumlar ve Berlin Sena-
tosu arasindaki esgiidiimii saglayarak programin ayrintilr bir tasarisin
olusturmay1 amaglamaktadir. Iki yil siirmesi 6ngériilen ikinci safhada
ise, uygulamaya gegcilecek ve programin bilimsel bir degerlendirmesi
yapilacaktir.

Bu ekip ve tiim hiikiimet kuruluglarinin bu konudaki ¢aligmalari,
yalnmizca kadin projeleri, bu konuyla ilgili hiikiimet dis1 kuruluglar ve
azinliklarn temsilcilerinden olusan bir izleyici grup tarafindan denet-
lenecektir.

Aile i¢i siddete yerel miidahalenin ilging 6reklerinden birine de
Avustralya'da rastlamaktayiz. Aile i¢i siddet konusunda ¢oziimler iiret-
mek, bu konuda toplum bilincini yiikseltmek ve ¢esitli meslek grupla-
rina egitim ve destek vermek amacini tagtyan ve bu konuda ¢aligan ge-
sitli meslek sahipleri ile goniilliilerden olusan yerel komitelerin sayisi
Avustralya'da 1990'da 601 bulmug durumdadir (New South Wales Do-
mestic Committee, 1990a). Avustralya'ya 6zgii olan bu yerel komite-
ler, simdi bagka baz iilkelerde de yerel isbirligi ve esgiidiime temel
olusturmak iizere 6rnek alinmaktadir.

-

Aile Ici Siddeti Onlemeye Yénelik Ulusal Programiar

Avustralya'da, yukarida 6rmegi verilen yasal diizenleme ve programla-
rin da aile igi siddeti 6nlemekte yeterli olmadigindan yola ¢ikilarak,
1990'hh yillardan itibaren kadinlara karg: siddeti 6nlemek iizere, cesitli
bakanliklar, hukuk ve saglik kurumlari, bagimsiz kadin 6rgiitlerinin
temsilcilerinden olugan ulusal komiteler bu konuda "ulusal stratejiler”
gelistirmek iizere harekete gegtiler.

Avustralya'da 6n hazirhiklar1 1992 yilinda tamamlanarak uygulan-
maya baglanan "Kadinlara Karg1 Siddet Konusunda Ulusal Strateji"
(The National Strategy on Violence Against Women) programinin
amaglar goyledir:
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1. Siddetten kagan tiim kadinlarin derhal polis miidahalesi ve huku-
ki korumaya kavugmalarini saglamak ve oncelikle siginak, danigma
merkezleri ve uzun vadeli kaynaklar saglayarak kadinlarin siddetten
uzak ve 6zgiir olarak yagsamalarini giivence altina almak.

2. Avustralya toplumunda genelde siddetin hoggoriiyle karsilanma-
masini saglamak; ge¢mis ya da kiiltiirel ortamdan bagimsiz olarak, sid-
deti uygulayan ya da siddet uygulanan kisinin i¢inde bulundugu kosul-
lar ne olursa olsun, kadinlara kars1 siddetin cezay: gerektiren bir sug ol-
dugu bilincinin herkes tarafindan kabul edilmesi yoniinde ¢aligmak.

3. Cezalandirici hukuk diizeninin, aile i¢i siddet vakalarninda, kadin-
lara karg1 siddetin 6nemini vurgulayacak sekilde, daha adil ve yetkin
miidahalesini saglamak ve hukukun toplumsal tavirlar1 etkilemekteki
ve sosyal degisimi desteklemekteki yetkesini giiglendirmek.

4. Hiikiimetler ve toplumun tiim katmanlarinda kadinin statiisiinii
gelistirecek ve kadinlara karg1 her tiirlii siddetin 6nlenmesini saglaya-
cak 6nemli reformlari, diizenlemeleri ve programlan geligtirmek.

5. Yukarida belirtilen amaglann gergeklestirilmesi igin eggiidiimlii
bir yaklagimi saglayacak ve hiikiimetlerin kadinlara kars1 siddetin orta-
dan kaldirilmasindaki geligmeleri izlemesinde etkin olacak mekaniz-
malar ve siiregleri gelistirmek.

_ Buamaglan geligtirmek i¢in kurulmug olan Kadinlara Karg: §iddeti
Onleme Ulusal Komitesi'nin programinda belirttigi felsefe, agsagidaki
noktalarla 6zetlenebilir:

» Kadinlara kars: giddetin baslica uygulayicilar erkeklerdir.

* Kadinlara kars1 siddet eggiidiimlii bir ulusal yaklagimi gerektiren ulu-
sal bir nem tagimaktadir

« Kadinlara karg: siddet temel insan haklari ihlallerinden biridir.

* Kadinlara kars: siddete gz yummak ve bagiglayici bir tutum almak,
toplumsal geligmeyi engeller ve kadinlarin baskiya ve ayrimcilifa ug-
ramalarini destekler.

e Kadinlara karg1 erkek siddetinin bir sug olarak degerlendirilmesi ve
cezalandirilmasi gerekir.

 Kadinlara karg1 erkek siddeti, kadinlarin erkeklerle egit tutulmamasin-
dan kaynaklanir ve bu egitsizligin siirdiiriilmesini saglar.

+ Kadinlara karg: erkek siddetinin tim toplumsal cergevesi icinde ele
alinmas gerekir; bu siddetin nedeni alkol, stres ya da ani bir denetim
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kaybi degildir.

« Kadinlara kars1 erkek siddeti, kadinlarin iizerinde iktidar sahibi olma
ve onlar1 denetleme amacim tagir; birgok erkek kadinlar kendi malla-
r1 olarak gérmekte ve siddet kullanarak onlar1 denetlemeye hakki ol-
dugunu diigiinmektedir.

» Kadinlara karg: siddeti ortadan kaldirmay1 amaglayan programlar, bu
konudaki yanlig kanilar1 degil, gercekleri temel almalidir.

» Siddet uygulayan erkekler uyguladiklan siddetten sorumludurlar ve
kadinlara karg1 giddet, ancak erkekler siddet uygulamay1 segmekten
vazgectiklerinde ve toplum, onlarin bu davranigina g6z yummay: ya
da mazur gérmeyi biraktifinda ortadan kalkacaktir.

* Giivenlik i¢inde yasamak tiim kadinlarin temel haklarindan biridir.

Sonug¢

Tiirkiye'de devletin, kadinlara y6nelik siddete kars1 tepkisizliginin ne-
denleri, kadinlarin iktidar noktalarindan uzak tutulmalari, bilingsizlik,
siddete g6z yumup destekleme ve erkek egemenliginin devlet eliyle
desteklenmesi gibi karmagik bir yapida yatmaktadir. Oysa varilan nok-
tada devletin bu tutumunu siirdiirmesi olanaksizdir. Kadinin Statiisii ve
Sorunlar1 Genel Miidiirliigii'niin 1992 yilinda gesitli illerden ve sosyo
ekonomik diizeylerden 1200 kadin iizerinde PIAR'a yaptirdig1 bir arag-
tirmaya gore, kadinlarin, Devlet Bakanlig: onciiliigiinde baglatilmasini
istedikleri projelerin baginda kocalarindan dayak yiyen ya da cinsel ta-
cize maruz kalmig kadinlarin yararlanacaklar1 kadinevleri projesi gel-
mektedir. Kadinlarin %86's1, Devlet Bakanligi'nin dayaga kars1 diizen-
lenecek bir kampanyaya etkin olarak katilmasini, %901 ise kadin s18in-
ma evlerine mali yardimda bulunmasini talep etmektedir (PIAR - Gal-
lup, 1992).

Diger iilkeler —gelismis ya da gelismekte olanlar dahil- bu konuda
bizden ¢ok daha ileridedir. Anayasa'da kadin erkek esitliginin dngoriil-
mesine ragmen bu esitlik, cinsiyetgi siddete g6z yumulmasiyla zede-
lenmekte, uluslararasi hukuk da bu ayrimciliga siddetle karg1 ¢ikmak-
tadr.®

8 Bkz. Viyana Diinya Insan Haklan Konferansinin Sonug Bildirisi. The Vienna
Declaration and Programme of Action, UN 1993 (I 18, 11 B3) ve Kadinin Statiisii
ve Sorunlar1 Genel Miidiirligii, 1993.



ULUSLARARAS| STRATEJILER 101

Bu aragtirmada aile i¢i siddeti 6nlemeye yonelik olarak gelistirilen
uluslararasi sratejiler yalnizca birer drnek teskil etmektedir ve kugku-
suz bu konuda diinyada yapilan galigmalarin kiigiik bir boliimiidiir.
Amacimiz, kadinlara uygulanan siddete kars1 miicadelede ¢ok 6nemli
bir yer tutan yasal araglar, devlet ve bagimsiz kuruluglar isbirligine
diinyadan 6rnekler vererek Tiirkiye'de bu konuda yapilabilecek ¢alig-
malara katkida bulunmak ve devlete bu konudaki sorumlugunu hatir-
latmaktir.

Erkekler kendiliklerinden kadinlara siddet uygulamaya son verme-
yecekleri gibi, giivenlik giicleri ve hukuk diizeni de kendiliginden ka-
dinlarin lehine miidahalede bulunmayacaktir. Tiirkiye'de kadinlarin
"yillardir” diger iilkelerindeki hemcinslerinden "daha iyi" haklara sahip
olduklar iddia edilirken, kadinlarin bu haklardan ne denli faydalanabil-
dikleri konusu "nedense" gozdui. ~agirilmaktadir. Her giin giddet yasa-
yan binlerce kadin i¢in bu haklar, ancak aile i¢i siddetin gerceklerinden
yola cikarak yapilacak degisiklikler gerceklestirildiginde bir anlam ve
icerik kazanacaktir.
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EMINE

1989'da Beriin'de kiz gocuklara yénelik bir kiiltir projesinde psikolojik
danisman olarak ¢alismaya basladigimda, gocuklara karg: aile igi cin-
sel tacizin tdm dniversite egitimim sirasinda adi dahi gegmemis oldugu
gibi, bu konuda ne ézel cevremde ne de galisma yasamimda higbir ta-
nmikhigim olmamisgti.

Gindn birinde projede tek basima caligirken kapidan igeriye ayni
sokakta oturdugu igin géz aginaligimiz olan, fakat o giine kadar projeye
hi¢ katilmamis onbeg-onalti yaglannda Tlirkiyeli bir kiz girdi ve yalniz
olarak konusup konusamayacagimizi sordu. Projede o gin benden
bagka kimse olmadigindan, "Tabii," diye cevaplandirarak karsimdaki is-
kemleye oturmasi igin igaret ettim. Kiz, bir gbziiyle kapiya bakarak, ka-
piy! kilitleyip kilitleyemeyecegimizi sordu. Gullimseyerek, buna gerek
olmadigini, o giin benden baska kimsenin gelmeyecegini séylememe
ragmen sonunda israrlarina dayanamayarak dis kapty: kilitledigim gibi,
istegi Uzerine de arka tarafta bir odaya gectik. O odanin da kapisi kapa-
tildiktan sonra, "Evet, seni dinliyorum," dedigimde, heniiz bu telas ve
gizliligin "gocukca" bir sirdan kaynaklandigini digstnmekteydim.

"On tarafta sizinle gériisemezdim, zira benim buraya gelmem yasak.
Babam her an eve gelebilir. Beni burada gérmemesi lazim. Artik cani-
ma yetti. Zaten evden ayrilmaya karar vererek buraya geldim. Babam
benimle kan koca hayati yasamak istiyor. Yillardir hemen hemen her
gece yatagima gelir, benimle yatmak ister. Ne yaptiysam fayda etmedi.
En sonunda dayanamayip anneme anlattigimda bir de ondan dayak
yemeye bagladim. Babam bir ay énce annemle kardegimi Tirkiye'ye
kéye génderdi, ikimiz evde yalmiz kalalim diye. O zamandan beri iyice

1 Ad degigtirilmistir.
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azdi. Gindiiz bile birkag kere saldiriyor..."

Emine bunlari aglamadan, neredeyse ytziinde hi¢bir duygu belirtisi
olmadan, yorgun fakat yorgunlugunun altinda nefret kokan bir sesle an-
latiyordu. Ben yasadigim soktan donmus, uzun middet sesimi ¢ikara-
madim. llk kendimi toplamama yardimci olan, kendi kendime bunlarin
yalan oldugunu disinmek oldu. Bunun (zerine, adeta bir an énce duy-
duklanmin yalan oldugunu ispat ederek rahatlamak istercesine, pespe-
se sorular siralamaya bagladim. Yavas yavag kizin anlatiklarinin dog-
ru oldugunu (ve yalan oldugunu ortaya ¢ikararak rahatlayamayacagi-
mi) anlamaya ve hissetmeye basladiktan sonra ilk aklima gelen sey bu
konusmayi bir an énce bitirmek ve hemen is arkadaglarimdan birinden
—obnce kendim igin— yardim istemekti. Odaya dénerek Emine'ye simdilik
konusmaya devam edemeyecegimi, ertesi gin belirli bir saatte tekrar
gelmesini sdyledim. Emine, yiziinde belirgin bir hayal kirikhgi ile ve
sanki yorgunlugu artmiggasina ¢ikip gitti.

Uykusuz gegen bir geceden sonra ertesi gun bir is arkadasimla
Emine'nin gelmesini beyhude bekledik. Polise haber verip vermeyece-
gimiz, Emine'yi nereye yerlestirebilecegimiz gibi sorularla ugrastigimiz
iki kabuslu giinden sonra evini bulup kapisini galdigimiz giin, Emi-
ne'yle babasinin apar topar evden ayrilmig olduklarini, nereye gittikleri-
ni kimsenin bilmedigini 6grendik...

Aylar boyu o andaki ¢aresizlikten kaynaklanan tepkisizligimin ve bu-
nun Emine'ye nasil zarar vermis olabileceginin kdbuslarini yasadiktan
sonra aile igi cinsel taciz konusunda kitaplar okumaya, toplantilara git-
meye ve egitim gérmeye basladim. O dénemde yasadigim en ilging
sey, aile igi cinsel tacizin yayginhgini yavas yavas gérmeye ve anlama-
ya basladigimda, ¢ok yakinimda olan insanlardan, damgsanlarima ka-
dar, birgok kiginin kendi ailelerinde yasamig olduklan cinsel tacizi anlat-
maya baglamalan oldu. Bunlarin ¢ogu, o gline kadar neredeyse kendi-
lerinden bile saklamak istedikleri olaylar ilk kez bana anlatiyoriard.
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NURHAYAT'

Evlendigimde on Ug yasindaydim. Babamin zoruyla, okuldan ¢ikartila-
rak, géricd usultiyle eviendirildim. Evlendirildikten sonra adamin iki ¢o-
cuklu oldugunu égrendim. Bunu égrenince, baba evine geri dénmek is-
tedim fakat hem babam hem ailem giddetle kars! ¢ikti. Iki gocuklu bir
adamla béyle bir eviilik baglamis oldu ve bu arada siddet de baglad..
(...) Daha sonra tabii ben biraz biiyiidiim, kendime®geldim, ¢alismaya
bagladim. Bu arada ekonomik gli¢ kazandim. Dayaklara karsi koymay:
égrendim ve kendimi dévdirmemeye bagladim. Gérinirde, adamla
aramiz ¢ok iyi olmugtu. Gérinigte artik evine bagll, ¢ocuklarina bagh
bir kigi gibiydi. Ben ¢alisarak bir ev yaptim, kendi altinlanmla ve ailemin
destegiyle. Duygusal yénden esimle aramizda ¢ok bliyik kopukluk var-
di. Yani evlilik tam bir eviilik degildi. Benim igin sadece g¢ocuklarim
énemliydi. Elimden geldigince ¢aligip onlarin rahatini saglamaya baki-
yordum, ama ne yazik ki ¢ocuklarimin yasadiklarindan habersizdim,
ancak gocuklanmin bana kars! ¢ok glvensiz oldugunu seziyordum. Bir
tdrli anlayamiyordum, ben bir sey istedigim zaman yapmazlardi, ama
babalari sdyleyince korka korka istedigi yerine getirilirdi. (...)

Kocam bir karakolda gece bekgiligi yapityordu. Herkes onu nama-
zinda niyazinda, evine bagli, ¢ocuklarini seven bir baba olarak taniyor-
du. Ama devamli parasini kumara veriyor, borglaniyor, evin higbir ihti-
yacini kargilamiyordu. Borglarini kapatmas: ve evin ihtiyaglarini kargi-
lamasi igin verdigim paralari da kumarda yiyordu. (...) Ben evde yokken
¢ocuklara dayak atma olaylari da oluyormus. Bunu komgularnim da séy-
lediler, benim yanimda bir sey yapmiyordu. Gérinliste ¢ocuklarina ¢ok
digkdn, ¢ok sicak bir insan, bir baba gibi davraniyordu ama ben yokken
en ufak bir seyde gocuklara dayak atiyormus. (...) ik bagta iki iivey ki-

1 Ad uegistirilmistir.
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zim, ilk karisindan olan kizlarim, onlar cinsel tacize ugrarmiglar seneler-
ce babalari tarafindan. Daha sonra buylk tvey kizim kocaya kagti, iste
orada babasi tarafindan taciz edildigini falan anlatrmis. Halalan duy-
mus, onlar araya girince Ustd kapanmis olayin. Ondan sonra kiglk
Uvey kizim, o aym sekilde alti yasindan beri devamli bir sekilde babasi
tarafindan taciz edildigini anlatiyor. Bana bunlarin higbir tanesi séylen-
miyor. (...) En son benim kizimda ortaya ¢ikti bu. (...) Iste taciz ediyor
kizi. Gece kizin yatagina girdiginde oglum tarafindan gérdiliyor. Tabii
o fark ediyor gocugun gérdigind. Bense kalkiyorum, higbir sey yokmus
gibi isime gidiyorum yine. Déviiliyorlar, ikisi de. Obiir gocuklar evden
uzaklagtinliyor. iki cocuk korkung sopa yiyor. "Benim hakkimda anne-
nize bir sey sdylerseniz, bir sey olursa, ayrilirsak sizi bana verirler. Ben
sizi mahvederim, déverim sunu yaparim, bunu yaparim hi¢ kimse de si-
Zi kurtaramaz," diye tehdit ediyor. Kiz bunalima giriyor, tacize ugrayan
kiz. Ama erkek gocuk oldukga cesaretlibirgocuk ve kesinlikle gururuna
yediremiyor, kabullenemiyor, nasil yapabilir, diyor. O glin aksama ka-
dar dagindyor. Hig yiyip igmeden benim yolumu bekliyor.

Aksam ben isten geliyorum, baba yine benden uzaklastiriyor gocu-
gu, bakkala yolluyor, suraya buraya yolluyor, devamli arka bahgeye gé-
tdriyor orda konuguyor. Cocugu engellemeye ¢aligiyor. Cocuk bekliyor
gecenin lgline kadar. Babasinin ise gittiginden iyice emin olduktan
sonra, —gece ¢aligiyor ¢tnkl bu adam— kalkiyor, camlari agiyor, disa-
riya bakiyor, belki gitmemigtir, etraftadir diye. Daha sonra beni uyku-
dan kaldird. Hatta oturttu beni, elime sigara tutusturdu, kendisi yatagin
ucuna oturdu. Gay getirdi, sey, su verdi elime. "Sana bir sey sdyleyece-
gim ama kendine hakim ol, hi¢bir sey yapmayacagina séz ver, birlikte
disdnelim,” dedi. Bunu séyleyen klgticlk bir gocuk, ilkokulu yeni bitir-
mis. Cocuk yani, ondan sonra anlatti olayi, ben ¢ildirdim tabii, yani bir
an sok oldum. Kulaklanma inanamadim, duyduklanma inanamadim,
basim ugulduyordu, yani inanmak istemedim. Gittim yizdmd gézimi
yikadim, geldim tekrar tekrar anlattirdim gocuga, baktim ki g¢ocuk ilk
defa ne anlattiysa kesinlikle hep ayni seyleri séyliyor. Zaten ben ¢o-
cuklanmin yalan séyleyecegini diisinmem. Kizimi kaldirdim uykudan,
oturttum onu da karsima, yizinu gézini yikattirdim, kardegini odadan
cikarttim, sordum. "Kizim," dedim, "Bana gergegi anlat, duydum, neyse
bana agik¢a anlat. Bak ben senin annenim bana giiven duyman lazim®.

Cocukta gok biiyiik korkular vardi, ok korkuyordu. Oldirilmekten
korkuyordu, hepimizin éldirileceginden korkuyordu. Ben ona, "Her se-
yi anlat kizim, higbir sey yapamaz. Bu memlekette kanun var, kanunlar
var, size higbir sey olmayacak. Korkmaniza hig gerek yok, ben yaniniz-
dayim," dedim. Ondan sonra ¢ocuk bana bitin olayi anlatti. (...) Ben
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tabii gocuklarimi aldim ve gece 4:30'da ylriyerek karakola gittik. Orada
olayi anlattigim zaman polisler bana inanmak istemediler. Kocamin ka-
rakolda gece bekgisi oldugunu bildikleri ve tanidiklari i¢in onu koruma-
ya aldilar. Bana stirekli "Yenge yapma, etme," dediler. lIk etapta bana
hi¢ yardimc: olunmadi, ama ben elimden geldigince, "Ne olursa olsun,
bu agiga ¢ikacak,"” dedim. "Bu adam sug iglemis, cezasini ¢gekmeli. Ben
bir giin bir adam vurup buraya gelsem beni tutuklamayacak misiniz? Ig-
lem yapmayacak misiniz? Onun igin bu olay hakkinda islem yapmanizi
istiyorum. Isin egrisini dogrusunu hakime, savciya birakin," dedim ve is-
lemlerin yapilmasi igin bastirdim. Sonunda islemler yapildi, doktora
sevk yapildi. Saglam raporu gelince higbir sey yapmadilar, dstinde
durmak istemediler. Bana, "Tamam yenge, iste higbir sey yokmus, ¢o-
cuk yalan séyliiyor," falan filan dediler. Iftira attilar béyle, bastan savdi-
lar. Ben babama giderken yar yoldan geri déndim. "Hemen benim isle-
rimi yapacaksiniz, savciliga sevk edeceksiniz, yoksa simdi Ankara'ya
gidecegim, gerekirse basiniza gazetecileri dékerim," dedim. Baskomi-
ser sonunda, "Ne haliniz varsa gérin," dedi, islemleri yapti, savciliga
sevk etti bizi. Savciliga gittik. Savci ifadeleri okudu, ondan sonra tutuk-
lama emri verildi. Babalarn tutuklandiginda dvey kizlarin da olaylarn or-
taya ¢ikti. (...)

Devletin karakolunda higbir destek gérmedim, hatta orda horlandik,
bize kizdilar. "Bir baba bdyle bir sey yapar mi?" gibi sézlerle beni cay-
dirmaya galistilar. Benim zorumla aileme haber verildi, ailem geldi, tabii
onlar da ilk basta inanmadilar. Babam dahasi tzerime yiiridi karakol-
da, "Nasil yaparsin béyle bir sey?" diye. Ben bir sey yapmadim, konu-
san g¢ocuklar, bu olayr yasayan gocuklar. Niye babasina bir iftira atsin,
bir yalan uydursun ki, midmkdn degil. Bunlan yasamamis bir gocuk,
mdmkdn degil anlatamaz béyle bir sey; zaten beni en ¢ok inandiran o
oldu. Zaten kizimin Ustine bagina baktim, (st Gste mayolar giymis, on-
larin dstdne bir pijama giymis, pijama Ustine pantolon giymis, pantolo-
nun Gzerine kemer baglamig ve yatagin altina kocaman bir ekmek biga-
g1 koymus, bir daha bana elini sirerse éldirecegim digsincesiyle. Daha
énce de taciz etmismis, kiz korkuyor yine yapacak diye. (...) Ben aksam
isten eve geldigirhde ¢ocuklan strekli uyuyor buluyordum. Buna bir an-
lam veremiyordum ama yemek yiyip ¢ayimi ictikten sonra bana da miit-
hig bir uyku bastiriyordu ve uyuyakaliyordum. Bu yizden de eve kimse
misafirlige gelmiyordu. Sonradan égreniyorum ki, hem gocuklarin hem
benim yemeklerime uyku hapi koyuyormus. Bunu da gocuklarin yasa-
diklarint bana anlatmalarini engellemek ve benimle iletisim kurmamala-
nin1 saglamak igin yapiyormus. Biylk kiz da séyledi, "Anne bir seyler
yaptyordu, bize igiriyordu,” diye. Yani uyku ilaglariyla beni etkisiz hale
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getiriyordu, belki taciz ettigi gocuklan da bu sekilde. (...) Ug tanesi, g
gocuk tacize ugruyor onun tarafindan. Insanlar tacizi zaten anlamak is-
temiyorlar, anlasalar bile Ustini kapamak istiyorlar, ¢ok korkung bir
sey. Bilip de kapamak. Bunu yapan, tacizi yapan kadar suglu bence.
(---)

Kocam tutuklandiktan sonra da ben gok baski gérdim. Ustiime gel-
meye bagladilar, araya polisler giriyor, baski yapiliyor, yalan diyoriar, if-
tira ediyoriar bir seyler. Hakim, savci satin alinmaya ¢aligihyor. Tuttu-
gum (¢ avukat davayi birakti, birakmak zorunda kaldilar. Bence bunu
yapmamalari lazimd: ama yaptilar. Kocamin gevresi oldukga genisti ve
disarida yarattigi bir imaj vardi. Herkese kargi ¢ok iyi. Herkes onu éyle
gériiyor, éyle taniyor. Iginde neler yasadigini hi¢ kimse bilemiyor. Iste
insanlar araya giriyorlar, davay: diisirmeye galigiyorlar.

GCok baski gérdim, beni isten attirdilar, arabayla ezmeye ¢alistilar,
saldinya ugradim, hatta emniyette, emniyetin kapisinda dévildim
onun akrabalar tarafindan. Ben tek basimaydim, mahkemeye tek gi-
demedim tabii, Gg dért tane durusmaya giremedim. Koruma istegim
reddedildi. "Ttrkiye'de béyle bir kanun yok, biz seni koruyamayiz,” de-
diler. (...) Polisten destek géremedim ben, gergekten géremedim. On-
dan sonra Mor Cati'ya sigindim. Son avukatlar da davayi birakinca on-
lar bana avukat buldular. Gergekten oraya gittigimde berbat bir durum-
daydim, bunalimlardaydim. Elim kolum bagh, higbir sey yapamiyor-
dum. Mor Cati'daki insanlar ¢ok yol gosterdiler, iste dedigim gibi avukat
olayini hallettiler, gocuklarin psikiyatrist olayini hallettiler. Su aralar ¢o-
cuklanim ve ben psikolojik tedavi gériyoruz. Cok sikdir eskisinden daha
rahat yasiyoruz. Cocuklarimin baginda oturuyorum, iyilesmeye g¢aligi-
yorum elimden geldigince.

Bdyle bir olayin hi¢ kimsenin bagina gelmesini dilemem. Gergekten
korkung bir sey, ama geldigi takdirde, béyle bir sey oldugu zaman hig
kimse bdyle bir seyi saklamamali. Zorluklar1 digsinerek béyle bir olaya
g6z yummamall. Sonugta ne olursa olsun, béyle bir olayin ortaya ¢ik-
masi gerekiyor ve béyle bir olaya maruz kalmis gocuklarin tedavi gér-
mesi gerekiyor. Yagadiklari cinsel taciz gergekten biytk bir etki yaratt:
¢ocuklarnin dzerinde. Eger bu ¢ocuklar tedavi edilmezlerse kendileri de
hasta insanlar olacaklar. (...) Hi¢ kimse, higbir anne, higbir baba béyle
bir olay: saklamamali, ister aile iginde ister aile disinda olsun. Cevre
duyacak, konu komsu duyacak diye disiinmemeli. Insan ¢evresiz kom-
susuz yasayabilir ama namussuz yagsayamaz. (...)

Simdiki halimle geriye dénmig olsaydim ilk basta kigicikken ev-
lendirilmeye kesinlikle karg! ¢ikardim. Yani bence eviilik yag: yirminin
dstinde olmall. Ikincisi evlenecegim erkedi kendim segerdim. Bir flért
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devresi gegirmek isterdim. En bagsta i¢ gizelligine, iyi bir ruh haline sa-
hip olup olmadigini anlamak isterdim ve ikiden fazla gocuk yapmak iste-
mezdim. En énemlisi de bu, gergekten her zaman herkesin bakabilece-
gi kadar gocuk, iki gocuktan fazlasi bence hig iyi degil, ¢iinkd saglikli in-
san yetistirmek zorundayiz. (...) Annelerin, herkesin o ¢ocuklara ¢ok iyi
davranmalari, bakmalari lazim, dayaktan kesinlikle uzak durmalan la-
zim. Ben kendimi ¢ok sugluyorum, ¢inki gocuklarim bana kargi ¢ok gu-
vensizdiler. O zaman hig glvenleri yoktu, ¢inkd ben karsima oturtup da
gocuklarimla hi¢ éyle bir konu konusmadim. Kendim bilmiyordum ki ko-
nusayim, ¢nkd ben de gérmemistim ailemden.

Cinsellik konusunu kesinlikle hi¢bir gocugumla konusamamistim,
sadece lvey olan bidyik kizimi disariya kars! korumaya galisiyordum,
'Kizim digarisi boyledir, iste erkeklerden uzak dur, tanimadigin insan-
lardan uzak dur," falan filan. Hep digaridan korumaya ¢alistim ama on-
lan hig bilgilendiremedim. Sonralari sordum, “Ne hissediyordun? Ne ya-
piyordun o olay oldugunda?" diye. "Uyku numarasi yapiyordum, gérme-
mezlikten geliyordum; ne yapabilirdim ki?" dedi. Artik belirli bir sireden
sonra aligkanlik yapiyor, gocuklar cinselligin éyle oldugunu zannediyor-
lar. Onun igin given konusuna yine deginmek istiyorum, annelerin go-
cuklan her konuda bilgilendirmeleri lazim, sadece karin doyurmakla,
giydirmekle ¢ocuk bakilmiyor, gercekten ben bunu yasadim. Annelerin
gocuklarin yagina bakmadan, cinsiyetine bakmadan agik agik her seyi
anlatmalarini, her seyi konugmalarini isterim. (...)

Bu toplumda en bagta kadinlarin haklari yok. (...) Kadina inanilmi-
yor. Kadinin degeri yok Tirkiye'de ve gocuklara da hig deger verilmiyor.
Yani benim kocam Ug kiz gocugunu taciz etti, sadece dokuz sene ceza
aldi. Bu cezanin zaten 1/3'G gitti, indi G¢ buguk seneye falan, simdi tem-
yize gitti. Belki indirirler onu da, yani bunun cezasi bu mu olmali? Trki-
ye'de kanun diye bir sey yok. Baska ne diyebilirim? Bunca insanin ha-
yati mahvoluyor ama yaphdi karsihiginda sadece g sene yatacak. Ug
sene sonra g¢ikinca ona kim engel olacak? Bence béylelerinin cezasi
miiebbet hapis olmali. idam demiyorum ¢iink bir insam 6ldirmek gare
degildir. Eger éldirmenin ¢are oldugunu bilseydim en basta ben o ada-
mi 6ldirirdim. Insan ancak bir sugun cezasini gekerse, o sugun sug
oldugunu &grenir, yani hi¢ cezasiz kalirsa bu adam g sene, bes sene
sonra g¢ikar yeniden yapar, yaptigi aliskanhk halini almigtir. (...) Yani
devlet bizlere sahip ¢ikmali, bilmiyorum belki bir sey agariar, bir yardim
demegi mi agarlar ne olur, bunlari yasayanlara sahip ¢ikilmasi lazim.
Devlet el atmall. {(...)

Cinsel tacizlerde, ensest olaylarinda insanlar kesinlikle hig ortaya ¢i-
kartmak istemiyoriar olay! ¢lnkd utaniyoriar, gevreleri duymasin diye.
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Benim su anda oturdugum bditin bélge biliyor olayi, anlattim. Daha én-
ce duydugum olaylar vardi. Mesela taciz edilmis bir kiz ¢ocugu vardi.
Aile bu olay! kapatiyor, kizi kapatiyor hastaneye, kiz dogum yapiyor,
ondan sonra gocugu bir ormana atiyorlar. Sonra ¢ocuk ormanda 6li bu-
lununca o zaman ortaya ¢ikiyor. Demek istedigim Tirkiye'de gok yasa-
niyor bunlar, ¢inkd hig egitilmiyoruz bu konuda, bilmiyoruz. Ben de bu
konularda egitim gérmis olsaydim belki bir korunma yéntemi gelistirir-
dim kendimce. (...) Bu konularda bir egitim kampanyas: falan agilabilir,
kadinlar egitilebilir. Bdyle bir olay oldugu zaman da dedigim gibi kesin-
likle saklanmamali, saklandigi sirece biz yasariz béyle seyleri. (...) Hi¢
kimsenin destegini gérmedim, hi¢ kimseden gérmedim ki, "Kizim aferin
sana, ¢ok giizel yapiyorsun, bdyleleri cezalandiriimali,” desin. Sadece
ben ne biliyorsam hatta bilmeden de birgok sey yaptim, Ugur Dindar't
aradim mesela, kizinda higcbir sey yok, bu olay: kapatacagiz, dendigi
anda. (...) Ingallah, bundan sonra bir seyler degisir, bilemiyorum degisir
mi degismez mi, tek dilegimiz de bu, insallah kanunlardaki bu agikliklar
biraz daha dizene girer. Ben benim yasadiklarimi hi¢ kimsenin yaga-
masini istemiyorum. Yavas yavasg insanlar anliyorlar, onun igin annele-
rin gocuklarini korumalarini istiyorum, her ne olursa olsun, bu baba da
olsa, bozuk bagka biri de olsa, ¢linkii amca da yapabiliyor, biyikbaba
da... Ben bunlan ¢ok duydugum igin séyliyorum. Béyle seylere dur de-
menin zaman geldi.
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Cocuklara Yonelik Cinsel Taciz

Pinar ilkkaracan

Diinyada En Yaygin
-ve Ortiilii-
Suclardan Biri

Birgoklar igin aile igi cinsel taciz, hdla yalnizca "anormal ailelerde"
goriilen ve pek az gocugun bagina gelen agir, trajik bir olay. Aile igi
cinsel taciz vakalariyla kargilagma olasilif1 ¢ok yiiksek olan uzmanlar
icin bile (doktor, 6gretmen, psikolog, egitmen gibi) bu boyle. Bu konu-
nun meslek ya da iiniversite egitimi sirasinda da tabu 6zelligini koru-
mas}, aile i¢i cinsel tacize ugrayan kisilerin bu konudaki zoraki suskun-
lugu, politik ve geleneksel olarak aileyi korumaya ve hatta kutsallagtir-
maya yonelik egilimler, toplumun en yaygin suglardan birine kor ve sa-
gir kalinmasim kolaylastinyor.

Cocuklar, 6zellikle ailede, yani kendilerini en giivenlikte hissetme-
leri gereken bir ortamda cinsel giddetle en sik olarak kargilagmaktalar.
Birgok iilkede yapilan aragtirmalar, aile igi cinsel tacizin yayginlig ko-
nusunda tiiyler iirpertici sayilar ortaya koymakta. Birgok aragtirma aile

1 Bu metinde, ensest yerine cinsel taciz teriminin kullanilmasinin bir ok nede-
ni var: Ensest tamimi, kan bagini ve akrabalik derecesini temel olgiit olarak almak-
ta. Cocugun bagimhhgim ve bu bagimlilik gergevesinde gelisen siddeti yok say-
makta. Akrabalar arasinda yer alan cinselligi (erigkinler arasinda istege bagh ola-
rak yaganan da dahil) vurgulamakta. Giiciin kotiiye kullaniminy, cinsel iligki yoluy-
la cinsel tatmin saglamava indirgeyerek, ¢ocuga yonelik cinsel tacizin gergek bo-
yutlarim1 gézden saklamakta. Ayrica, ensest kelimesi, cinsellikle siddeti tiraj ve ra-
ting artirmakta kullanan medya igin de bir yem haline geldiginden, bu sekliyle bu
sugun gercek boyutlarim1 duyurmak yerine, pornografik bir 6zellik kazanmig du-
rumda. Bunun 6tesinde, ensest, sugun gegtigi yer olarak "aileyi" betimleme avanta-
jin1 tagisa da, cinsiyetler arasi toplumsal iktidar esitsizligini icermemekte, dolayi-
styla cinsel tacizin temel 6gelerinden birini diglamakta.
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ici cinsel tacizin kurumlara yansimamasi ya da yansisa da ortbas edil-
mesi nedeniyle, bu konudaki gercek saymnin resmi istatistiklerdekinden
¢ok daha yiiksek oldugunu gosteriyor. Ornegin ABD'de gocuklara y6-
nelik cinsel taciz vakalarinin %90'1nin kamuya yansimadig: tespit edil-
mis (Trube-Becker, 1991). Cesitli degerlendirmeler, ABD'de yilda
60,000 -100,000 kiz gocugun (Lison ve Poston, 1994), Isvigre'de yilda
40,000-45,000 ¢ocugun (Beglinger, 1992) aile igi cinsel tacize ugradi-
g1 gosteriyor. 1988'de Almanya'da resmi kayitlara gore cinsel tacize
ugrayan ¢ocuk sayis1 13,179 iken, Alman Genglik, Aile, Kadin ve Sag-
Iik Bakanliginin bir raporuna goére gercek saymnin yilda 150,000-
300,000 aras1 oldugu belirtiliyor (Pressedienst des BJFFG, 1989).

Cesitli aragtirmalar aile i¢i cinsel taciz kurbanlarinin %75-%90'1n1n
kiz ¢ocuklar, cinsel taciz uygulayanlarin ise %90'dan fazlasinin erkek-
ler oldugunu gosteriyor (Beglinger, 1992; Baurmann, 1983; Stachiw,
1991; Pressedienst des BJFFG, 1989).

Aile ici cinsel tacize ugrayan erkek ¢ocuklarla ilgili aragtirmalar,
kiz ¢ocuklarla ilgili olanlardan daha az. Bunun 6tesinde, birgok yetis-
kin erkegin, cinsel tacize ugramis oldugunu agiga vurmasinin, "kur-
ban" konumunda olmanin, toplumun belirledigi "erkek" roliine uyma-
mas! nedeniyle daha da zor oldugu diisiiniilebilir. Geleneksel cinsiyet
rollerinin kiz gocuk ve kadinlar1 boyun egici, bagimli, erkek cinselligi-
nin nesnesi olarak; oglan ¢ocuk/erkekleri ise hilkkmedici, bagimsiz, sal-
dirgan ve heteroseksiiel cinselligin 6znesi olarak bigimlendirdigi g6z
oniine alindiginda, gerek 6nleyici yontemlerin ve bu konuda egitimin,
gerekse sagaltma yontemlerinin kiz ve erkek ¢ocuklar agisindan farkl
yaklagimlar gerektirdigi agiktir.

Arasgtirmalar, ¢ocuga cinsel tacizde bulunanlarin, ilk etapta 6z ba-
ba, livey baba, erkek kardes, biiyiikbaba veya amca gibi ¢ocuga en ya-
kin aile cevresinden geldigini gostermektedir. Vakalarin ortalama yal-
nizca %6'sinda cinsel tacizi uygulayanin ¢ocuga tamamiyle yabanci ol-
dugu saptanmigtir (Trube-Becker, 1991). Bunun 6tesinde, bu sugu isle-
yen erkeklerin ¢ogu, psikolojik olarak normlardan sapmayan, dikkat
cekmeyen, cevreleri tarafindan "galigkan ve iyi bir aile babasi" olarak
nitelendirilen erkeklerdir. Cocuga yabanci erkekler tarafindan cinsel
taciz genelde bir seferlik olarak gergeklesirken, aile igindeki cinsel ta-
ciz ¢ogu zaman yillar boyunca siirebilmektedir.

Tiirkiye'de cinsel tacizin gercek boyutlarini ve yayginlifini ortaya
koyan bir aragtirima heniiz bulunmamaktadir. Yiiksel (1993a) cinsel ta-
ciz konusunda yedi yillik galismalarini ve gogunlugu Istanbul Univer-
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sitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri B6liimii tarafindan kendisine sevk edil-
mis olan 27 cinsel taciz vakasiyla ilgili saptamalarini 6zetledigi aragtir-
masinda bagvuranlarin biri harig tiimiiniin kiz gocuk ve kadin, tacizcile-
rin tiimiiniin ise erkek oldugunu belirtiyor. 19 vakada tacizci 6z baba,
2'sinde livey baba, 4'iinde amca, 3'iinde kuzen, birinde bilyiikbaba; alt1
vakada ise birden fazla tacizci soz konusu. Vakalarin yarisinda tacizin
baslama yag1 6'nin altinda; tacizin sona erme yagi 6-19 arasinda degisi-
yor. Taciz bigimleri tiim vakalarda cinsel anlamlar tagiyan fiziksel do-
kunmalar, ¢gogunda iki tarafli mastiirbasyon ya da cinsel organlar1 oksa-
ma, bazilarinda ise oral seks seklinde. Yiiksel, ikisi disinda, vakalarin
tiimiinde tacizcilerin kizlarin bekaretini bozmama konusunda 6zel bir
caba gosterdiklerini belirtiyor. Bu bilgi, bekaretin biiyiik 6nem tasidig
Miisliman toplumlarda uygulanan cinsel taciz agisindan ¢ok onemli;
bu da cinsel tacizle ilgili olarak polise ya da savciliga bagvuran kiz ¢o-
cuklarin bekéret muayenesine génderilmesinin anlamsizligini agik bir
sekilde ortaya koyuyor.

Yiiksel'in (1993b) ¢cocukluk ¢aginda cinsel taciz yasamig olan 31 va-
kay1 konu alan aragtirmasi da benzer sonuglar veriyor. Tacize ugrayan-
larn ikisi diginda biiyiik bir gogunlugu kiz ¢ocuklar ve tacizcilerin tiimii
erkekler. Tacizciler siklik sirasina gore 6z baba, erkek kardes, iivey ba-
ba ve amca-dayi, kuzen ya da dede gibi aile iiyeleri. Bekareti taciz sira-
sinda bozulmus olan kizlarin orani ¢ok diisiik. Tacizin devam etme siire-
si cogu vakada 1 yildan fazla, 10-13 yil siiren vakalarin sayisi da az de-
gil. Yiiksel, Tiirkiye'de bekarete verilen degerin ve cinsellige iligkin ta-
bularin, cocuklar1 yagadiklar taciz konusunda agilmaktan alikoyduguna
dikkat ¢ekiyor.

Sezgin (1993), 23'ii kliniklerden 46's1 yasal organlardan olmak iize-
re degerlendirdigi 69 aile i¢i cinsel taciz olgusunu kapsayan ¢aligma-
sinda kurbanlarin %87'sinin kadin, %13'iiniin erkek oldugunu belirti-
yor. Bu olgularin %50'sinde cinsel tacizin baglama yas1 12'nin altinda.
Vakalarin %99'unda saldirgan erkek, yalmzca %!'inde kadin. Saldir-
ganlarin kurbana yakinlik derecesine baktigimizda, bunlarin %45'inin
0z baba, %12'sinin 6z agabey, %16'sinin birinci dereceden, %27'sinin
de ikinci dereceden akraba oldugunu gériiyoruz. Vakalarin %91'inin ev
icinde gerceklestigi saptanmis. Saldirganlarin %80 18 yasindan bii-
yiik, %89'u sabikasiz ve %97'sinin patolojik diizeyde ruhsal rahatsizli-
g1 yok. Yiiksel'in bulgularina paralel olarak klinik olgularda tacizin
uzun yillar siirmiis olmasina ragmen, kiz gocuklarin %76'sinin bekaret-
lerinin korundugu tespit edilmis. Sezgin, saldirganlarin ¢ocuklarin be-
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karetlerini korumak igin livatayi tercih ettiklerini belirtmekte. Yasal ol-
gularda ise, kurbanlarin %77'si yapilan kizlik muayenesi sonucunda
bakire bulunmamis. Bu sonug, Tiirkiye'de yasal organlara 6zellikle be-
kéretin bozuldugu durumlarda bagvuruldugu anlamina gelebilir.

Gocuklara Yonelik Cinsel Tacize
iliskin Rivayetler

Cocuklara yonelik cinsel tacizin diinyanin en giiclii tabularindan biri
olmasi, bu konuda birgok rivayetin iiretilmesine yol agmaktadir. Bu tip
rivayetlerin yani sira, toplumca siirdiiriilen suskunluk, bu konuda acil
olarak alinmasi gereken 6nlemlerin higbirinin bugiine kadar konugulup
tartigilmasina dahi olanak tanimadig: g1b1 ana-babalan da toplumu da
yanlis davraniglara itiyor.

Bu rivayetlerden biri, cinsel tacizin yalnizca "sapik yabanci erkek-
lerden" gelebilecegi seklindedir. Bu yanhs varsayim nedeniyle, ana-
baba ya da ¢ocugun cevresindeki diger yetigkinler, cocugu, "yabanci-
larla konugma", "sana birisi seker verirse alma", "yanina yabanci bir
adam yaklagirsa hemen oradan kag" gibi heplmlzm ¢ocuklugumuzdan
tanidiimiz uyarilarla, "kotii yabanci adamlardan” korumay: amagla-
maktadir. Oysa aragtirmalarin da gosterdigi gibi, cocuklara esas tehli-
ke, ¢cogunlukla yabancilardan degil, en yakinlarindakilerden; sapiklar-
dan degil, "normal" yetiskin erkeklerden gelmektedir.2 Yukanda sozii
edilen, gerek Tiirkiye'de gerekse diger iilkelerde yapilmis olan aragtir-
malar tacizcilerin gogunlukla 6z baba, agabey gibi cocuga birinci dere-
ceden yakin kigsiler olduklarin1 ve higbirinde agikar bir zihinsel gerilik
veya ruh hastaliginin s6z konusu olmadigini belirtiyorlar. Yiiksel
(1993 a ve b), cinsel tacizde bulunan babalarin ¢ogunun kizinin bakire
olmasini gok 6nemsediginden, evlilik oncesi kars1 cinsle arkadaglig: is-
temediginden, hatta ¢ok dindar bir babanin kiziyla cinsel iligkiden 6n-
ce duvardaki dualari indirdiginden soz etmektedir.

"Agik sagik giyinme", "bacaklarim 6rt" gibi uyanlar ise, cinsel taci-
zin, bir siddet eylemi degil de, cinsel bir eylem oldugu ve kiz ¢ocukla-

2 Birgok aragtirmacinin belirttigi gibi, ¢ocuklara cinsel tacizde bulunanlar ara-
sinda, gocuga tamamen yabanci ya da aile digindan olan kisilerin oram ¢ok diigiik.
Bu oranlan Trube-Becker (1991) %6, Fey (1992) %10, Botens (1991) kiz gocuk-
larda %25 olarak belirtiyor.
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rin gekiciliklerini azaltmak ve kendilerini cinsel nesne niteliginden
anndirmakla cinsel taciz ya da tecaviiziin 6nlenebilecegi gibi yanhsg bir
inanca dayaniyor. Oysa aile igi cinsel taciz, birgoklar icin bebeklikte
ya da ¢ok kiigiik yasta baghyor. Birkag aylik bebeklerde yirtilmig cinsel
organlar, hematom, kol, bacak, goégiis ve cinsel organlarda dis izleri,
aniiste yirtiklar, i¢ kanamalar adli tip enstitiilerinin ya da hastanelerin
¢ok iyi tanididy izler (Trube-Becker, 1991; Rush, 1982).

Bu konuya bagka bir 6mek de Emniyet Genel Miidiirliigii'niin aile
igi cinsel tacizi 6nlemek amactyla gikarmig oldugu brosiir.> Bu konuda
¢aligmalar yapmak Emniyet Genel Miidiirligii'niin gorevi ve bu gorevi
yerine getirdikleri i¢in onlar1 takdir etmek gerekiyor. Oysa, icerigini in-
celedigimizde sugu onleyici nitelikte olmasi gereken bu brosiiriin, ger-
¢ek amacina ulagmaktan uzak kaldigim goriiyoruz. Brosiiriin igerigi,
ana-babalara gocuklari ile aralarinda giivene dayal bir iligki kurulmasi-
n1 6nermekte ve ¢ocuklara yabancilardan hediye ve para gibi seyleri al-
mamalarini 6giitlemekte. Bu gekliyle brosiir, cocuklarin aile iginde ma-
ruz kaldiklan tacizi gormezden geliyor ve bu konuda oneriler getir-
mekten aciz kalyor, istelik bu konudaki yanlig kanilar1 tekrarlayarak
ve pekistirerek bir anlamda zarar dahi veriyor.

"Kurbani denetlemeye"” yonelik bu tip 6nleyici yontemlerin gocugu
gercek tehlike yaratabilecek yakin gevresindeki kisilerden korumaya
yonelik olmamasinin yam sira, korkuyu genel olarak igsellestirmesine
yol agmak, hareket 6zgiirliigiinii kisitlamak ve gocugu yetigkinlere ba-
giml kilmak gibi zararlar da var. Oysa dogru ve etkin 6nleyici yontem-
lerin gocugu korkutmak ya da yetigkinlere bagimli kilmaktansa, onun
kigiligini ve bagimsizlifim destekleyici, giidiilerine dayanarak kendini
korumayi 6gretici ve kendine giivenini artirici olmasi gerekiyor.

Bagka bir rivayet, bu sugu igleyebilecek belirli miktarda sapik bu-
lundugu ve bunlarin yakalanip hapsedilmeleri halinde toplumun temiz-
lenecegi ya da ceza gorenlerin bu cezayla "akillanarak” ya da korkutu-
larak sugu bir daha iglemelerinin 6nlenebilecegi seklinde. Oysa, cinsel
taciz vakalarinin gogunlugunun gesitli nedenlerle* polise ya da mahke-
meye yansimamasi bir yana, Nurhayat'in anlattiklarindan da anlagilabi-

3 Cocuklarin Cinsel Amagli Kotiiye Kullamlmalar: (Cinsel Taciz) Hususunda
Anne ve Babalara Oiitler, T.C. lgigleri Bakanhg Emniyet Genel Miidiirligii APK
Dairesi Bagkanhiginca hazirlanan brogiir. Brogiir No: 1995/15.

4 Trube-Becker (1991), ss. 86-90, literatiirde cinsel taciz vakalarinin %90'inin
resmi kurumlara yansimadigin belirterek, bunun gesitli nedenlerine 6rnekler veri-
yor: Cinsel tacizin birgok vakada ¢ocugun kendini ifade edemedigi yaglarda gergek-
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lecegi gibi, bir¢ok vakada suclular kisa bir siire sonra serbest kalmakta
ya da davalar ¢esitli nedenlerle bir sonuca baglanmamakta. Bu durum-
da ceza sisteminin ne denli caydirici oldugu biiyiik bir soru igareti.

Bunun digsinda, Peters'in (1976) aragtirmasinda belirttigi gibi, ¢o-
cuklarma cinsel tacizde bulunan bir babanin, bu davrams1 nedeniyle
ceza gorecegini 6grendiginde sagirmasi, hi¢ de azrastlanan bir olay de-
8il. Hapis cezasi alanlarin bu yolla degisip degismedikleri ise olduk¢a
siipheli. Birgok arastirma, yalnizca hapis ya da para cezasinin, bu sugu
isleyen erkeklerin, igledikleri sugun bilincine varmalarini ve yaptiklari-
nin sorumlulugunu tagimalarim saglamadigindan, dolay: da caydirici
bir 6nlem olmadigindan s6z etmekte.

Dolayisiyla, ¢ocuklara yoénelik cinsel taciz, tekrarlanma olasihig:
yiiksek bir sug niteligi tagimakta. Ayni gekilde, cinsel taciz suglularinin
kendi arzulariyla terapiye bagvurmadiklari ve bu suglularn terapiye sev-
ketmenin, cezayla birlikte alinmasi gereken bir 6nlem oldugu konusun-
da da yeterli veri var. Dolayisiyla, bu konuda ceza sisteminin yeniden
gozden gegirilmesi gerekiyor.

Gocuklara Yonelik Cinsel Tacize
iligkin Rivayetier

¢ Alkol ya da diger uyugturucularin kullanimi ya da bagka bir uyarici nede-
niyle "bir kerelik" cinsel taciz hemen hemen hi¢ kargilagiimayan bir gey.
Cinsel taciz genelde sistematik olarak haftalar, aylar, hatta yillar boyunca
suriiyor.

e Cinsel taciz sorunlu ya da alt sosyo-ekonomik diizeyden ailelere 6zgii de-
gil, hemen hemen tiim sosyo-ekonomik siniflarda ayni oranlarda vuku bu-
luyor (Finkelhor, 1979; Giaretto, 1981).

* Cinsel taciz, ender olarak fiziksel giddet igerdiginden, goriiniir ya da tibbi
olarak tespit edilebilir iz ya da yaralara nadiren rastlaniyor. Dolayisiyla,
sugun ispat edilmesi igin doktor raporu gerektiren yasal uygulama, en
iyimser gorugle bu konudaki derin bilgisizlikten kaynaklaniyor. Kotiimser

lesmesi, daha biiyiik ¢ocuklarin cinsel tacizi uygulayan kiginin otoritesinden ya da
tehditlerinden korktuklar: igin konugmaktan kaginmalari, ¢ocuklara inanilmamasi
ve yasadiklarini anlattiklarinda yalanc1 damgasinin vurulmasi, eginden korkan ya
da eginin hapse girmesiyle gegim zorlugu gekecegini diisiinen annelerin olay: 6rt-
bas etmeleri, polisin ya da mahkemenin olaya karg1 duyarsizliklar1 ya da bu konu-
daki bilgisizlikleri nedeniyle olay: 6rtbas etmeleri bu nedenlerden bazilari.

5 Bkz. Fegert (1991), ss. 64-65; Hedlund (1991), ss. 341-342; Besten (1995),
ss. 38-39.
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bir goriigle ise sugu 6rtbas etmeye ve sugluyu korumaya yénelik. 6

* Gerek aile ve egitim sistemi, gerekse tip, psikoloji ve hukuk bilimleri yiiz-
yillardir gocuklarin inanilirhgina giiphe diigirmek igin elbirligi etmig du-
rumdalar. Aile igi cinsel tacize ugradigim agiklayan gocuklarin “yalan soy-
ledikleri®, "¢ocugun dediklerine inanilamayacag* ebeveynden &gretme-
ne, doktordan yargica gocugun etrafindaki birgok yetigkinin koro halinde
gocuga uyguladiklari ikincil bir giddet.

Bu konuda Sigmund Freud ve gelistirdigi klasik psikanaliz yontemi
yiizyilin baginda temizlenmesi zor bir yanilma/yaniltmaca iiretmis ol-
dugundan, kisaca bu konuya da egilmek gerekiyor. 7

Freud, 19. yiizyilin sonunda ruhsal hastaliklara dair teorisini gelis-
tirmeye bagladiginda, nevrozlari erken yaglarda yasanan cinsel travma-
larin bir sonucu olarak agiklamaktaydi.® Teorisinde sozii gegen "Enfan-
til cinsel sahneler"i ya da "gocuk yasta cinsel iligki"yi agiklamak igin
tecaviiz, taciz, bastan ¢ikarma, saldin, sarkintilik, saldirganlik ve trav-

6 Arin (1995), yasanin aile ici cinsel tacize yaklagimmna dair su bilgiyi veriyor:
"Kiz gocugunun aile iginde cinsel tacize ugramas: halinde, cinsel tacizden laf at-
mak, sarkintihk anlagilirsa bu durumda ne yapilacag: pek agik degildir. Ciinkii Yar-
gitay sarkintihg1 sehvet duygusuyla yapilan sirnagikga hareketler olarak tanimhiyor.
Bunu iigiincii kigiler arasinda diizenliyor. O zaman yabancilar igin uygulanacak ku-
rallarin uygulanmasi gerekir ki cezasi hafif olup adalet duygusunu tatminden uzak-
tir. Zaten ceza kanununda ‘cinsel taciz' diye 6zel bir bolim yoktur. Cinsel tacizin
kapsami 1rza tasaddi ve 1rza gegmeyi de igine alirsa o takdirde yasanin bu eylemler
i¢in dngordiigii ceza 417. madde uyarinca yariya kadar artirilarak uygulanir.” Uygu-
lamada ise irza gegme iddiasi ispati gerektirmektedir ve dolayisiyla doktor raporuy-
la fiziksel ve/veya psikolojik izlerin saptanmasi istenir. Fiziksel izlerin pek az vaka-
da vuku buldugu ve cinsel tacizin psikolojik etkilerinin ise ancak uygun bir egitim-
den ge¢mis deneyimli uzmanlarca saptanabilecegi goz 6niine alindiginda, bu konu-
daki yasal yaklagimin yetersizligi daha da a¢i1ga kavugmaktadir.

Bu makalenin kapsami, Freud'un aile€ igi cinsel tacize ilk yaklagimini ve sonra-
dan goriislerini degistirmekte rol oynamig olabilecek kosullarin kapsamh bir incele-
mesine izin vermiyor. Bu konuyla ilgili en kapsamli aragtirmalardan birini, Freud ar-
sivinin yoneticiligini yapmig olan Jeffrey M. Mason, The Assault on Truth. Freud's
Suppression of the Seduction Theory adli kitabinda veriyor. Ayrica son on yilda
Nancy Chodorow, Harriet G. Lerner, Phyllis Chesler, Chodoff ve Lyons gibi birgok
aragtirmacl, psikanalist ve yazar Freud'un ve klasik psikanalizin kadinlara ve kadin
hastalara yaklagimini elestiren eserler verdiler. Benim buradaki amacim, Freud'un
ve teorisinin kapsaml bir elestirisi degil, yiizyiimiza yon vermis bir bilim adami-
nn aile igi cinsel tacize iligkin bulgularini, kadin hastalarinin bunlari "hayal” ettik-
leri teorisine doniistiirerek, gocuklara yonelik cinsel tacizin bir tabu olarak korun-
masina nasil hizmet ettigini belirtebilmek.

8 Bkz. Freud (1952), ss. 423-459.
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ma gibi deyimler kullanmaktaydi. Freud'un bunlarla neyi kastettigi ol-
dukga agikti: Kurbanlarin ¢ogunlugunun kiz ¢ocuklar oldugunu da be-
lirten Freud, bu makalesinde, iki anlaml anlagilabilecek "bastan ¢ikar-
ma" deyimiyle dahi, ¢ocugun, varolusunun tiim boyutlarinda yaralan-
dig1, siddet dolu ve korkung bir cinsel davranig/eylemden s6z etmek-
teydi. Bundan birkag yil sonra Freud, ruhsal hastaliklarin kékeninin go-
cuklukta yagsanmig gercek cinsel travmalara dayandigina dair teorisini
yiiz seksen derecelik bir doniigle degistirdi ve bunlarin "histerik" ka-
dinlarin fantezileri, uydurulmus hikdyeler ve yalanlar oldugunu iddia
etti. Onceleri yanilmis oldugunu, eski goriiglerinin gereginden ¢abuk
varilmig yargilar oldugunu belirten Freud, ¢ocuklarin cinsel giidiilerini
ana-babalara yonelterek fanteziler iirettiklerini ve bunun ¢ocugun cin-
sel gelisiminin dogal bir evresi olan Oedipiis kompleksinin bir iiriinii
oldugunu savundugu yeni teorisinin temelini atti.

Uzun yillar Freud Arsivi'nin yoneticisi olan Masson?, Freud'un gev-
resinden gelen baskilara dayanamayarak, cocuklukta yasanan cinsel ta-
cizin ruhsal hastaliklarin baglica nedenlerinden olduguna dair ilk go6-
riiglerini inkar etmek ve "bastirmak" zorunda kaldig1 inancini tagimak-
tadir. Burada en 6nemli sonuglardan biri, Freud'un "bagtan ¢ikarma" te-
orisini terk ederek "Oedipiis kompleksi" kavramini yaratmasindan beri,
¢ocuklukta yasanan cinsel tacizin, bir¢ok psikoterapist ve uzman tara-
findan sik sik kargilagilan bir cocukluk travmasi olarak algilanabilir ol-
maktan ¢ikmasidir. O zamandan beri "tedavi edilen”" bu travmanin izle-
ri degil, cocuklara yakigtirilan ensestvari hayallerdir. Bunun haricinde,
20. yiizyilda uzun bir zaman, aile i¢i cinsel taciz gesitli raporlarda yal-
nizca "anormal" ya da "patolojik", ¢ogu zaman alt sosyo-ekonomik dii-
zeydeki ailelere iligkin bir sorun olarak, o da ancak bu tip vakalarin si-
radigiligin1 ve nadir rastlanilirhigini vurgulayarak konu edilebildi.

Cinsel Tacizin Tanimu

Cinsel tacizin, gercek anlamda "cinsellik"le ilgisi yoktur. Her ne kadar
bazi durumlarda yetigkinler bu yolla bir takim duygusal gereksinimle-
rini kargilamaya galigsalar da, ¢cocuklara yonelik cinsel taciz, saldirgan
cinsellikten degil, cinsellestirilmis siddetten kaynaklanmaktadir.
Bilimsel yayinlarda cinsel tacizin tanimina dair ¢ok sayida ¢aligma

9 Masson (1986), ss. 217-221.
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bulunmaktadir. Bunlarin ortak noktalarini alirsak, g6yle bir tanimin or-
taya ¢iktigin1 goriiyoruz: Cocuklarin yetigkinler (ya da kendilerinden
daha biiyiik gengler) tarafindan cinsel tacizi; yetiskinin, cocugun duy-
gusal ve zihinsel gelisimi agisindan yeterince bilgilendirilmemis ve 6z-
giir iradesiyle boyle bir davraniga riza ggsterecek konumda olmamasi-
na ragmen, ¢ocuga yonelik cinsel bir davranigta bulunmasini igerir. Bu
durumda yetigkin, cocugu kendisiyle igbirligine ikna etmek ve zorla-
mak igin, ¢ocuklarla yetigkinler arasindaki esitsiz gii¢ dinamiginden
faydalanmaktadir. Cinsel tacizde temel 6gelerden biri, gocugu olanlari
bir sir olarak tutmaya zorlayarak onu dilsizlige, savunmasizliga ve ¢a-
resizlige mahkdm etmektir.

Cinsel tacizin feminist agidan tanimi ise, hem cinsel tacizi yasayan
ya da yasamis olan kiz ve kadinlarin yasadiklarinin ve goriislerinin,
hem de toplumsal cinsiyet ve nesiller arasindaki gii¢ dinamiklerinin
g6z Oniine alinmasini igerir. Toplumsal gii¢ dinamikleri, toplumun ve
kurumlarinin cinsel tacizi "siddet", cinsel taciz uygulayanlar1 da "sid-
det suglusu" olarak betimlemesini engeller. Erkek egemen toplum, sid-
deti gerek bilimsel, gerek hukuksal, gerekse kurumsal betimlemelerin-
de, ancak erkeklerin algilamaya ve kabullenmeye razi olacaklar sekil-
de tanimlar. Bu sekilde, suglunun suga yonelik bakis agis1 benimsen-
mektedir. Siiphesiz ki, bu bir¢ok kiz ¢ocuk/kadin tarafindan da payla-
silmakta ve kiz ¢ocuk/kadinlara yapilanlarin kendi suglar1 oldugu ima-
sim ve aldatmacasini beraberinde getirmektedir. Cinsel tacizi uygula-
yanlar da cinsel taciz eylemleri sirasinda bundan faydalanarak, yaptik-
larinin giddet degil, sevgi, hatta bir erkek olarak haklart ya da "normal”
bir eylem oldugunu kurbanlarina kars1 kullanmaktadirlar.

« Cinsel taciz her zaman igin bir giddet eylemidir. Bu giddet, kiginin fiziksel,
ruhsal, zihinsel ve cinsel bitinliigiine sayg: gostermemekten kélelegtiril-
mesine kadar uzanir.

¢ Kiz gocuk ve kadinlar, cinsel taciz yoluyla kullanima agik bir cinsel nesne-
ye indirgenmekte ve bu gekilde kigilikleri yok edilmektedir.

* Cinsel taciz yoluyla, kigisel sinirlar, fiziksel ve ruhsal biitiinliik hakki ve
onuru, kiginin 6zgiir istemi ayaklar altina alinmakta, kiginin giiven duy-
gusu ve giivenligi yok edilmektedir. Dolayisiyla cinsel taciz, insana yo6-
neltilmis temel bir saldiri ve baglica insan haklari ihlallerinden biridir.

* Cinsel taciz, her zaman igin iktidar ve otoritenin, fiziksel, zihinsel ya da
iligkiden kaynaklanan ustiinliigiiniin kétiiye kullanimidir.

¢ Cinsel taciz deyimi, sozel tacizden, “zararsiz" olarak adlandirilan dokun-
ma ya da okgamalara ve irza gegmenin degigik bigimlerine kadar cinsel
siddet bigimlerinin timiinii kapsamaktadir.
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Aile icinde Cinsel Tacize Ugrayan
CGocugun Durumu

Aile ici cinsel taciz genel olarak yetigkinin, cocugun ilgi, sevgi, sicak-
lik ve giiven gereksinimlerini kargilamaya 6zel bir gaba géstermesiyle,
yani fiziksel siddet olmadan basliyor. Bu sekliyle, daha en bastan, ¢o-
cukla yetigkin arasindaki bagimlilik, giiven ve gii¢ dinamigi kotiiye
kullaniliyor. Dogal olarak gereksinim duydugu ilgi ve sicaklig: bir ye-
tiskinde bulan ¢ocuk, cinsel taciz tiim boyutlariyla basladiginda, biiyiik
bir geligkiye diisiiyor. Kendisine ilgi ve sevgi gosteren insan, ayni za-
manda onu yogun bir bi¢cimde somiiriiyor. Cogu durumda, eger cinsel
tacizi uygulayan baba, iivey baba ya da annenin erkek arkadasiysa, an-
ne; aksi takdirde, hem anne hem babagocuk i¢in duygusal olarak "ula-
silmaz" bir yerde oluyor ve gocuk, yalnizca bu kisiler tarafindan degil,
onu koruma ve gereksinimlerine -karsilik verme roliinii iistlenmeyen
anne (ya da baba) tarafindan da derin bir gekilde yaralaniyor.

Bunun haricinde, ¢ocuk-yetiskin arasindaki roller tersine gevriliyor
ve cocuk yetigkinlerin duygusal gereksinimlerini karsilamaktan kendi-
ni sorumlu hissediyor ve hatta aileyi bir arada tutma roliinii iistleniyor.

Yogun bir gekilde yasanan duygt ve sadakat geligkileri, ¢aresizlik
duygusu ve gii¢ fantezileri, gocugun iginde yasadig1 ¢6ziimsiiz goriinen
celigkiyi belirliyor: "Tehdit ediliyorum / bagkalarin1 korumam lazim" ,
“susmam lazim / bagirmak istiyorum"”, "yasadiklarim igreng geliyor /
hos duygular da yasiyorum", "hayir demek istiyorum / ben de bu suga
ortagim", "asagilaniyorum / bana deger veriliyor" , "kiigiik ve caresi-
zim / biiyiigiim ve sorumluluk tagiyorum", "korunmaya ihtiyacim var /
bagkalarini koruyorum", "bir seyleri par¢alamak istiyorum / her seyi ol-
dugu gibi korumam lazim" bu ¢eligkilerin i¢ seslerinden bazilari.

Aile iginde yagadig: cinsel tacizden kagig yolu bulamayan ¢ocuklar,
gizli direng mekanizmalar1 ve yagam stratejileri gelistiriyorlar: Orne-
8in, asin cinsellige yonelik oyunlar ya da sozel ifadeler ya da cinsellige
iligkin seylerin topyekin reddi, 6z yikic1 davranis, asin yeme ya da ye-
meme, stk stk hastalanma (6zellikle organik nedenleri tespit edilemedi-
ginde), depresyon, kendini geriye ¢ekme, uyku bozukluklari, intihar
diisiincesi ya da girisimi bunlardan bazilari. 10

10 By belirtiler, benim Qahsmalarmia ve gozlemlerime dayanan siklik sirasina
gore siralanmugtir. Yalmiz burada belirtilmesi gereken bir nokta, uzmanlarla ana-
babalarin dikkatini gekecek belirtilerin farkl olabilecegi. Ornegin, gocuklarla gali-
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Cinsel Tacizin
Etkileri

Aile iginde cinsel tacizin etkileri kisiden kisiye, cok degisik boyutlar
alabilmekte ve niteliksel olarak da gesitli farkliliklar gosterebilmekte.

Her kadwn ya da ¢ocugun, cinsel siddeti ilk yagamaya basladifinda,
yasadiginin siddet oldugunu bildigi ve dogal olarak buna kars1 ¢ikma
giidiisiinii hissetmis oldugu bir zaman noktasi var. Cocuk yasta yasa-
nan cinsel siddet, bu giidiiniin digsal zorlamalarla, fiziksel giigsiizliik,
tehdit, kandirma veya ¢ok daha karmasik mekanizmalarla bastirilmasi-
n1 ve 6liimciil bir ¢aresizlik duygusunu beraberinde getirmekte. Cinsel
tacizin en bilyiik ve 6nemli zarari, kisinin en dogal ve temel i¢giidiile-
rinden biri olan kendini koruma i¢giidiisiinii 6nemli 6l¢iide dumura ug-
ratmasi ve kisinin dogal (fiziksel, ruhsal, zihinsel ve cinsel) biitiinliik
duygusunu 6nemli dl¢giide par¢alamasidir. Bu yiizden cinsel tacizin do-
laysiz etkilerinin boyutlar1 ne olursa olsun, dolayli etkilerinin boyutlar
cok daha derin ve kiginin tiim yagamini ve yasam alanlarini etkileyebil-
mektedir.

Cinsel tacizin etkileri psikolojik ve bedensel belirtilerden sosyal
iligkilerde yaganan sorunlara kadar uzanmaktadir. Almanya'da yalnizca
aile i¢i cinsel tacize ugrayan kiz cocuk ve geng kadinlarla ¢alisan ilk or-
nek proje niteligini tagtyan "Wildwasser"in!! kendilerine bagvuruda
bulunmus olan 0-25 yas arasindaki 167 kiz ¢ocuk ve geng kadinla yap-
tiklar: arastirmada, kizlarin toplam %86.2'sinin korku ve panik nébetle-

'ri, yogun utang ve sugluluk duygulari, depresyon, dzgiiven eksikligi, si-
nirlilik, konugma, algilama ve konsantrasyon bozukluklari, duygulan
oldiirme ya da parcalama, intihar egilimi, kendi bedenini reddetme ve
igrenme duygular gibi psikolojik tepkiler; %67.1'inin iligki kurma so-
runlari, agir1 dikkat gekme gereksinimi, agir1 cinsellestirilmis davranis-
lar, bedensel iligkiye ge¢mede sorunlar ya da bedensel olarak dikkat
cekme cabasi gibi iligkisel tepkiler; %59.3'liniin uyku bozukluklar: ve
kabuslar, psikosomatik hastaliklar ve sikayetler, yeme davraniginda ra-

san uzmanlar, gocugun oyun davraniginda dikkat geken seyleri daha gabuk fark ede-
bilirken, ana-babalar ancak ¢ocuk sik sk hastalanmaya basladiinda ve uzun siire
bunun nedeni anlagilamadiginda dikkat gekici bir sey oldugunun farkina varabil-
mekteler. Dolayisiyla, cinsel tacizin kesfi, uzmanla ana-baba arasinda igbirligi ge-
rektirdigi gibi, egitim programlarinin da buna gore hazirlanmasi gerekmektedir.

" Wildwasser, Tiirkge'de "vahsi su" anlamina geliyor.
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hatsizliklar, uyusturucu aligkanlig1 ya da tiiketimi, altini 1slatma ya da
kakasini tutamama gibi psikosomatik tepkiler; %22.2'sinde ise anal ve-
ya vajinal belirtiler, siddet ve ilgisizlik belirtileri, hamilelik, vakitsiz
dogum ve kiirtaj gibi bedensel sonuglar tespit edilmistir (AG gegen se-
xiiellen Missbrauch an Maedchene.V., 1993, s. 127).

Bu arastirmanin bir sonucu da, cinsel tacizde bulunan kisinin iligki
derecesinin, cinsel tacizin sonuglarini etkiledigi yoniindedir: Kendi ¢e-
kirdek ailesinden bir erkek tarafindan cinsel tacize ugrayan kiz ¢ocuk-
lar, ¢ekirdek aMe digindaki bir tanidik tarafindan taciz edilenlere oranla
iki kat fazla psikolojik ve psikosomatik tepki gostermektedirler.!2 Bu
oran, tacizin bedensel sonuglarinda alt1 katina ¢ikmaktadir (%2.9'a kar-
§1 %12,1). Korku ve panik nébetleri, utang ve sugluluk duygular: ve in-
tihar egiliminde, iki grup arasindaki farklarin, istatiksel olarak bir
onem tagimadig) goriilmiistiir.

Kiz ¢ocuklarin cinsel tacizle basa ¢ikmak ya da ona direng goster-
mek icin gelistirdikleri davranig bigimlerinin ¢ogu, tiim yasamlar: bo-
yunca, yetigkin olarak da davranis repertuvarlarinin bir pargasi haline
gelmektedir. Cinsel taciz yillar 6ncesinde kalmig, hatta bastirilmig olsa
dahi, kadinlar cinsel tacizinetkileriyle yagamak zorunda kalmaktadir.

Cinsel tacizin uzun siireli etkileri konusundaki az sayida arastirma-
dan, Steinhage'nin (1991) 200 kadar kadinla yiiz yiize ya da telefonla
yaptig1 goriismelerde, kadinlarin, cinsel tacizin halen yagamlarini nasil
etkiledigine iligkin verdikleri cevaplar g6yle:

Korku: Kadinlarin ¢gogunlugu, ¢cocukluklar: ve genglikleri boyunca
en fazla yer tutmug duygulardan biri olan korkunun, tiim yagamlari bo-
yunca kendilerini bir gdlge gibi takip ettigini, hatta bazilar1 yillar iler-
ledikge bu duygunun arttigin1 sdyliiyorlar. Onceleri bu korkular somut
kosullara ve nedenlere bagliyken (tacizden, tacizcinin tehditlerinden,
tacizin 6grenilmesi iizerine terk edilmek ya da cezalandirilmaktan veya

12 Cekirdek aileden birine kars, gekirdek aile diginda bir tanidik erkek tarafin-
dan cinsel tacize ugrayan kizlar arasinda, psikolojik ya da psikosomatik tepki gos-
terme oranlar, belirtilere gore sirasiyla soyle: Sinirlilik/konugma ve konsantrasyon
bozukluklari (%43.9'a karst %25.7), depresyon ve kendine giiven sorunlari
(%10.6'ya karg1 %5.7), duygular1 6ldiirme/pargalama (%25.8'e karg1 %11.4), uyku
bozukluklari/kdbuslar (%42.4'e karsi %28.6), altim1 1slatma, kakasini tutamama
(%0.6'ya kars1 %2.9), psikosomatik hastaliklar ve sikayetler (%31.8'e karg1 %5.7),
yeme bozukluklar1 (%22.7'ye kars1 %8.6), uyusturucu bagimhiligi/kullanimi (%9.1'
e kars1 %5.7).
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ailenin pargalanmasindan), yillar gectikce korku daha ¢ok boyutlu ve
belirsiz bir hal ahyor.

Sugluluk duygulan: Birgok kadin, 6zellikle cinsel tacizi aile iginde
yasayanlar, bunun yalnizca kendi baglarina geldigini diisiindiiklerinden
ve bilgi edinme olanaklar1 olmadigindan, yasadiklarinin sugunu kendi-
lerinde anyorlar. Kendilerinde, bedenlerinde ya da davranmiglarindaki
bir seyin yasadiklarina neden oldugunu diigiiniiyorlar ya da tacizin
uzun zaman siirmesinin, taciz eden kisiyi engelleyememis olmanin, (ta-
cizde bulunan babaysa) baba tarafindan anneye tercih edilmis olmanin
sucunu yiikleniyorlar. Cinsel tacize ugrayanlarin hayatlar1 boyunca ta-
sidiklari bu sugluluk duygusu, taciz sirasinda cinsel olarak uyarilmiglar
ya da tacize karsilik veya susmalari i¢in maddi 6diiller almiglarsa, daha
ciddi bir boyut kazaniyor ve iyilesme daha uzun zaman aliyor.

Yogun sugluluk duygusu, dzgiivenlerinin agir bir sekilde zedelen-
mesine, kendilerini ve bedenlerini kirli hissetmelerine, cezay: hakket-
tikleri duygusuna ve kendi kendilerine gesitli cezalar vermelerine yol
ag1yor.

Iligkilerde temel bir giivensizlik duygusu ve kendi simirlann algila-
yamama ya da koruyamama: Cok yakinlarindaki ve giiven duyduklari
bir insan tarafindan giivenlerinin kotiiye kullanilmig olmasi, birgokla-
rinda yasam boyu siiren temel bir giivensizlik duygusu yaratiyor. Bir
taraftan yakinlik ve ilgiye biiyiik bir gereksinim duyarken, bir taraftan
da bedensel yakinlik, yagsanilmasi zor, beraberinde kullanilma ve zede-
lenme korkusu getiren bir sey halini aliyor. Cok kiigiik yasta en temel
sinirlarinin gignenmis olmasi, yetigkin olarak da kendi sinirlarini tani-
mama ya da koruyamamayi getiriyor.

Depresyon ve diger ruhsal sorunlar: Cocukluktaki bu cinsel ve duy-
gusal travma, gocuklugunu yagayamamig olma duygusu, zedelenmis 6z-
giiven, yogun sugluluk duygular, yetigkin ¢agda girilen iligkilerde ve
cinsel yagamlarindaki sorunlar, birgok kadinin yetiskin olarak dadepres-
yon, duygular: 6ldiirme yadapar¢alama, sabit fikirler ve 6nii alinamayan
davranislar(siirekli yikanma gibi), agir uyusturucu tiiketimi/bagimlhiligs,
6z yikicilik (kendi bedenlerini kesme ve yaralama egilimi dahil), intihar
egilimi gibi sorunlarla bagetmek zorundakalmalarina yol agiyor.

Bedensel rahatsizliklar: Yasananlar yillar 6ncesinde kalmig olsa da-
hi, kadinlarin gogu tacizin bedensel izlerini tiim yagamlar boyunca ta-
styabiliyorlar: Fizyolojik nedeni tespit edilemeyen psikolojik kokenli
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agnlar (migren, sirt ve cinsel organlarda), bulant1 ve kusma, zaman za-
man gelisen rahim kistleri ve urlar, vajinal enfeksiyonlar, bedenin ge-
sitli bolgelerinde uyusma duygusu, cesitli deri hastaliklar1 ve alerjiler
sik sik karsilagilan uzun donemli sorunlar arasinda bulunuyor.

Cinsellikle ilgili sorunlar: Kuskusuz cinsel tacizle ilgili anilar1 en
dolaysiz ve yogun olarak animsatan sey cinsellik. Cocuklukta yasanan
cinsel tacizin, kiginin cinselligine etkileri ¢ok cesitli ve derin boyutlar
kazanabiliyor: Cinsellikte kullanilma duygusu, cinsellikle sevgiyi bir
arada yasayamama, eslerle girilen cinsel iligki sirasinda, aniden tacizle
ilgili anilarin ortaya ¢ikmasy, her tiirlii cinsellige kars1 igrenme ve kor-
ku duygusu, bedenin belirli bolgelerine dokunulmasina tahammiil ede-
meme... Bazilary, cinselligi tamamiyle reddederken, bazilan ancak al-
kol alarak cinselliklerini kismen yasayabiliyorlar. Cocuklukta cinselli-
gin sinirlarini taniyamama ya da belirtememe yiiziinden yetigkin ya-
samda da sik sik sinirlarin agilmasina izin vermek ya da bundan duyu-
lan asir1 korku, hemen hemen cinsel taciz yagamis tiim kadinlarin yasa-
d181 bir sorun durumunda.

Gocuklugunda Cinsel Taciz Yagsamig Olan
Kigilerin Sagaltiminda
Temel Noktalar

Cinsel taciz konusunda bireysel terapi yapan kisilerin, bu konuda egi-
timden geg¢mis olmalari ve her seyden 6nce toplumda tabu olma niteli-
gini tasiyan bu konuya kars1 kendi kigisel tutumlar1 ve kendi olasi de-
neyimleriyle hesaplagmis olmalar1 gok 6nemli.

Unutulmamas: gereken bir nokta, birgoklarinin, yillar siiren sus-
kunluk sonrasinda, kendi yasadiklarinin ve hatirladiklarinin gergek
olup olmadigi konusunda, deli olduklarini sanacak kadar siipheye diis-
meleri. Dolayisiyla, danisanlara, tiim anlattiklarinin kabul edilecegi,
duygularinin ve anilarinin ciddiye alindigy, onlara inanildig), hatirlama
ve anlatma konusunda zorlanmayacaklari, yasak olan ve sugluluk duy-
malarim1 gerektiren hicbir duygu olamayacagi, cinsel tacizle ilgili
olumsuz ya da olumlu her tiirlii duygularini ifade edebilecekleri duygu-
sunu vermek ¢ok 6nemli.
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Cinsel Taciz Konusunda Gahgan Bir Terapistin
Vermesi Gereken Temel Mesajlar

1. Bu sorunu ben de taniyorum: Gocuk ya da yetigkin, yillardir zannettigi
gibi, bu sorunu tek yagayanin kendisi olmadigmi ve diger insanlarin da
benzer geyler yagamig olduklarim ya da tanidiklarini 6grenmeli.

2. Ben sorunun adini koyabiliyorum: Danigan, cinsel tacizin adinin kondu-
gunu ve yasanilan giddetin ve bundan kaynaklanan duygularin tim yo-
gunluklariyla kelimelere dékiilebildigini duymal.

3. Bana yagadiklarini tim ayrintilariyla anlatabilirsin: Danigan, istedigi za-
man, istedigi her geyi anlatabilecegini, ama bunun tamamiyla kendi segi-

. mi olacag: duygusunu yagayabilmeli.

4. Yagadiklarim dinlemeye dayanabilirim: Yagadiklarinin korkunglugun-
dan beni korumanagerek yok, ben kendimi koruyabilirim.

5. Beraberce ¢6zim yollari arayacagiz: Sana bir gey 6gretmek ya da akil
hocaligi taslamak gibi bir niyetim yok, kararlari beraber alacagiz.

iyilegme Siireci:
Once Yasananin Adim Koyma

Yasananlar1 ge¢misin kalin perdelerini acarak kelimelere dokmek, ya-
sananin adim1 koymak, iyilesme siirecinin ilk ve 6nemli adimi. Cinsel
tacizin gerek ailede, gerekse toplumda bir tabu olmasi, birgok ¢ocugun
gerek tacizi yasarken, gerekse sonrasinda, yalnizca kendisinin boyle
korkung seyler yasadiini inanmasina ve bu yalnizlik duygusu da ken-
disini suglamasina yol agiyor. Yasananlarin agirligi, bu yalmzlik ve
sucluluk duygulariyla birlesince, birgok kisi kendinden, yasadiklarinin
gercek olup olmadigindan dahi siiphe etmeye bagliyor. Dolayisiyla, ki-
si bu tagiyamayacagi agirligin altinda, bir taraftan yasadiklarini kendi-
ne kars1 dahi inkar ederek, bir yandan da gittik¢e nereden kaynaklandi-
g1 bilemedigi duygularla (korku, 6fke, garesizlik) baga ¢ikmaya gali-
sarak, imkansiz bir savag siirdiiriiyor.

Bu siireci sona erdirmenin ilk basamagi, yillar siiren inkar ve bas-
tirmayi sona erdirmek ve yasananlar: kelimelere dokmek. Tabii ki ya-
vag yavag bir sorunun varligini1 kabul etmek, kendini iyilesmeye giden
yolda bulmakla es degil. Yine de bir¢ok kadin, kendileri igin en biiyiik
degisikligin, yasadiklarini kelimelere dokecek cesareti bulduklar za-
man gergeklestigini belirtiyor.
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Lison ve Poston (1994), kisinin cinsel tacizi arkasinda birakirken
gectigi on dort asamay: sdyle sirahyorlar:

1. Igimdeki aciyla tek bagima baga ¢ikmam miimkiin degil. Yardim aramali-
yim.

2. Bagima korkung bir gey gelmis oldugunu kendime itiraf ediyorum. Bun-
lar kendi kendime uydurmadigimi; gocukken cinsel bir saldirinin kurba-
ni olmusg oldugumu biliyorum.

3. Duygulanimin farkina varmaya bagliyorum: Uziintii, aci, ofke, korku,
sugluluk ya da utang. Tim bu duygulara izin veriyorum.

4. Terapistimle, yagadigim taciz iizerine ayrintih olarak konuguyorum. Ha-
tirlayabildigim her olayi tekrar yagiyor ve onlarin uyandirdigi duygularia
hesaplagiyorum. Yagadigim utanci, grubumdaki taciz yagam:g diger
iyelerle paylagiyorum.

5. Tacizi yagarken, biiyiik bir olasilikla yagadiklarima uygun davranmig ol-
dugumun farkina varmaya baghyorum. (Yani, tepkilerimin o zamanlar
icinde bulundugum kosgullara uygun oldugunu.)

6. Tim bu yagadigim sikintilar sirasinda, herhangi bir gey bana zevk ver-
migse, bu gergegi kabullenmek ve bunun dogurdugu sugluluk duygusuy-
la hesaplagmak igin ¢aba sarfediyorum.

7. Yasadlklarlm ve bugiinkii davraniglarim ve iligkilerim arasindaki iligkiyi
gorilyorum. Kendi kendime olan sorumlulugumu belirli digiide geligtir-
meye baghyorum.

8. Tacizi yapanla hesaplagmayi isteyip istemedigime kendimin karar vere-
bilecegini gériiyorum.

9. Kendi algilanima giivenmeyi dgrendikge, iligkilerimle ilgili olarak neler
istedigimi anlamaya baghyorum.

10. Yakinhktan zevk alabiliyorum.

11. Kendim hakkindaki bilincimi geligtiriyorum ve kendime duydugum gii-
ven giderek artiyor.

12. Yagadigim aile i¢i taciz hakkinda konugmaya olan direncim (her ayrinti
icin degilse de) azald.

13. Tacizi yapam affetmeyi isteyip istememe seg¢iminin bana ait oldugunu
goriiyorum. Ben kendimi affettim.

14. Gegmigteki 6fkemi hissedebiliyorum, ama bu 6fkenin, i¢ diinyamin si-
rekli bir pargasi olmasina ya da giinlilk yagamla baga gikmama ve diger in-
sanlarla iligkilerimi olumsuz yénde etkilemesine izin vermeyecek kadar
kendimi ondan bagimsiz hale getirdim. Artik gegmigte yagamiyorum. $im-
dide yagiyorum ve gelecege tiim korkulari, milkkemmellikten uzakhgi ve be-
lirgizlikleriyle merhaba diyorum.
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Kendi Kendine Yardim (Destek)
Gruplan

Kendi kendine yardim gruplari, cinsel tacize ugramis olan kiz ¢ocuk ya
da kadinlarin, bir uzman olmaksizin, yasadiklarini paylasarak ve birbir-
lerine destek olarak iyilesmelerini amaglayan, cinsel tacize kars1 koy-
malarim saglayan gruplardir. Bu gruplarin amaglar1 ve sunduklari, iki
boyutta ele alinabilir: Bireysel iyilesmeye katkida bulunmak ve birlik-
te, dayamgma icinde cinsel tacize kars1 davranig bigimleri gelistirmek.

Kadinlarin bireysel ve grup olarak bu ¢aliymalardan edinebilecekle-
ri faydalar s6yle siralanabilir; 13

Gruba katilan her kadin, kendisi igin;

*kendi algilamalarina giivenmeyi 6grenebilir;

* 6zgiivenini gelistirebilir;

* caresizlik ve yalnizlik duygularini agarak kendi yagamini istedigi yon-
de bi¢imlendirebiilir;

« cinsel tacize iligkin deneyimlerini kendi ge¢misinin bir pargasi olarak
gormeyi kabullenerek, cinsel taciz sirasinda gelistirdigi yasamda kal-
ma mekanizmalarini bugiin kendisi i¢in kullanabilecegi enerjilere do-
niistiirebilir;

 bugiinkii sorunlarinin ge¢miste yasadig: cinsel siddet deneyimiyle
iligkisini gormeyi 6grenebilir;

e kendi sinirlarini tanimayi ve ifade etmeyi 6grenebilir;

* kendindeki iyilesme giiciinii kesfedebilir;

* gruptaki korunmus ortamdan yararlanarak ¢atigkiya girme yetenegini
gelistirebilir ve bunun hog taraflarini kesfedebilir;

Kadinlar birbirleriyle;

* yasadiklar1 yalnizliktan ¢ikabilir;

* birbirlerine karsilikli olarak destek verebilir ;

* yasadiklarimi paylasabilir;

* deneyimleri ve fikirleriyle birbirlerini zenginlestirebilir;

« hiyerarsik olmayan yapilarla tamsabilir;

* konumlar1 ve yasadiklar1 ne denli birbirinden farkli olursa olsun, or-
tak noktalar1 oldugunu kesfedebilir; cesitliligin ve farklili§in bir teh-

13 Bkz. Striefler, Birresbom, Rula ve Sandrock (1992), ss. 6-7.
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dit degil, zenginlik oldugunu 6grenebilir;

* bagimsizlig1, dayanigmayi ve kendilerini yagamayi 6grenebilir;

« kendi giiglerine ve giidiilerine deger vermeyi 6grenebilir;

« kendi degerlerinin bilincine tekrar varabilir;

* kendilerini grup diginda da (6rnegin ailelerine kars1) korumalarim
saglayacak ortak davranig bigimleri gelistirebilir;

« aile i¢inde cinsel taciz konusundaki tabularin yikilmasina katkida bu-
lunabilir;

« deneyimlerinden yola gikarak politik biling gelistirebilir ya da politik
tutumlarini gézden gegirebilir;

« ortak eylem, sanatsal ifade, sergi gibi yollarla yasadiklarini diga vur-
ma yollar gelistirebilirler.

Bu gibi gruplar, kadin konusunda ¢aligmalar yapan bagimsiz kuru-
luslar tarafindan belirli araliklarda ilan edilerek, onlara mekan ve orga-
nizasyon konusunda destek saglayarak baglatilabilecegi gibi, cinsel ta-
cize maruz kalan ya da kalmig olan kadinlar tarafindan da dergilere, ga-
zetelere ya da bagimsiz kadin kuruluglarina ilan verilerek baglatilabilir.
Genelde grup iiye sayisinin onu ge¢memesi, grup dinamigi agisindan
olumludur.

Kendi Kendine Yardim
Gruplarina Oneriler

* Gruba katilan kigiler madde bagimhisi olmamali: ilag, alkol, uyugturucu
gibi maddelerin bagimlisi olmak kigilerin yagadiklari cinsel giddetin so-
nuglariyla hesaplagmak konusundaki yetilerini azaltabilir ve bu soruna
sahip olan kadinlan oldugu kadar, grubu da agabileceklerinin 6tesinde
sorunlarla bagbaga birakabilir.

e Gruba katilan liyeler gruba siirekli olarak katilacaklarina dair giivence
vermeli: Gruba katilan tiyeler sik sik devamsizlik gésterir ya da uzun sii-
re gruba katiimazlarsa, grupta giiven ortami kurmak zorlagir ve gruptan
uzak kalan kadinlarin gruba tekrar uyum saglamalari sorun gikarabilir.

* Gruba katihm uzun siireler igin miimkiin olmal: Kendi kendine yardim
gruplan genelde 1-2 sene siirmekte. Ozellikle baglangigta birbirini tani-
mak ve giiven ortami olugturmak igin fazlasiyla zaman gerekmekte.

* Yagam kosgullarinin siirekliligi: Cinsel tacizle hesaplagma, g¢ok fazla kigi-
sel gii¢ gerektiren bir siireg. Evsizlik, sinav donemi, agir hastalik ya da
hamilelik gibi yagama 6zel yiikler getiren kogullarda kigiye bir de cinsel
tacizin etkileriyle hesaplagmak fazla gelebilir. Dolayisiyla, tiyelerden biri
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kendi 6zel yagam kosullari nedeniyle grup igin taginamaz bir konuma
geldiginde grupta bunun mutlaka konu edilmesi ve s6z konusu olan kigi
icin diger yardim olanaklarinin ara nmasi gerekir.

Kendi Kendini iyilestirme

Aile iginde cinsel tacizi yasamig olan kadinlarin, yasadiklar travmay:1
atlatarak iyilesmelerinde en énemli noktalardan biri, kendi kendilerini
iyilestirme yoniinde adimlar atmalari. Benzer bir iyilesme siirecinden
gecmis olan kadinlarin anlattiklari, cinsel taciz yasamig olan diger ka-
dinlara yol gosterebilir. Bu mesajlar goyle siralanabilir:

1. Istediklerini ve istemediklerini herkese agikga soyle. Istemedigin
seylere hayir demesini 6gren.

2. Ac1 ¢ekmekten ve aglamaktan utanma. Bunlar iyilesme siirecinin
bir pargasidir.

3. Duygularina sahip ¢ik ve onlar1 belirtmekten ¢cekinme. Haksiz duy-
gudiye bir sey yoktur.

4. Igindeki korkuyu-bastirma, fakat bu korkunun seni felg etmesine de
izin verme. Bu korkuyla ve bu korkuya ragmen yeni seyleri dene.

5. Kendini ve duygularin1 ifade ederken "Ben"le baglayan ciimleler
kurmaya kendini aligtir, bundan ¢ekinme.

6. Ofkeni belirtmeyi 6gren.

7. Kendin igin bir seyler yap: Dogada yiiriiyiisler, spor, ya da giizel
miizik dinlemek gibi seyleri aligkanlik haline getir.

8. Sana yardimci olabilecek kitaplar oku. Cinsel taciz hakkinda bunu
yasayanlarin ya da bu konuda deneyimli uzmanlarin yazdiklar: ki-
taplar yasadiklarini ve kendini anlamanda ve yalniz olmadigini 6g-
renmende sana ¢ok yardimci olabilir.

9. Kendini suglamaktan vazge¢. Yasadiklarin senin sugun degil. "Kes-
ke sunu yapsaydim ya da yapmasaydim" gibi diigiincelerin getire-
cegi hicbir sey yok. Kendini suglamay: biraktigin oranda kendine
olan sevgin ve dzgiivenin geligecektir.

10. Yagsamin siyah-beyaz olmadigini, ikisinin arasindaki birgok tonu
icerdigini unutma. Babas1 ya da ¢ok yakinindaki bagka bir erkek ta-
rafindan cinsel tacize maruz birakiimis olan birgok kadin, o kisi ta-
rafindan ayni1 zamanda sevgi gérmiig oldugunu belirtiyor. Dolayi-
styla, cinsel tacizi uygulayan kisiye hem sevgi duymak, hem de on-
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dan nefret etmek miimkiin. Bu ¢eligkiyi ¢c6zmek igin bunlardan bi-
rini bastirmak yerine ikisini de yasayabilmeyi kabullen.

Sevgiyle kucaklanmay: ve kucaklamay: 6gren. Cocuklugunda ya-
sayamadigin seyleri yetigkin bir kadinolarak elde edebilirsin.
Kendine zaman tam ve kendine karg: sabirh ol. lyilesme uzun bir
siire alacaktir; kendini bu diisiinceye aligtir. Birgok kadin, iyiles-
menin ne derece uzun siirdiigiinii goriince, bunun da sugunu kendi-
sinde goriiyor. Oysa, yapilmas: gereken, iyilesme siiresinin inig-
¢ikiglarini, varolma siirecinin ve yasamin bir pargast olarak gor-
mektir.

Miimkiinse, sana cinsel tacizde bulunmus olan erkekle yiizles. Bu-
nu yaparken, ailenden ya da yakin ¢evrenden sana destek olabile-
cek kisilerin yardimini iste. Bu erkek, senin yalan soyledigini, bun-
lar1 hayal ettigini iddia edebilir veya seni suglayabilir. Bunlarla ba-
sa ¢ikip ¢tkamayacagin yiizlesme oncesinde iyi degerlendir. Yiiz
yiize goriismekten korkuyorsan, bu kisiye bir mektupla da duygula-
rin1 ve 6fkeni iletebilirsin.

Kendine 6zen goster. Cinsel taciz yagamig olan birgok kadin, ¢ev-
resindeki diger kisilere ¢ok sefkatli davranmaya ve onlara bakmaya
egilimli olmasina ragmen, kendisine bu dikkatin kiigiik bir pargasi-
ni1 bile gostermemekte. Bedenine ve ruhuna iyi gelecek seyleri ver
ve kendi gereksinimlerinin bagkalarinin gereksinimlerinin arkasin-
da gelmesine izin verme.

Sana yardimci olabilecek kigileri ve gruplan bul. Yasadiklarinda
yalniz olmadigin1 gormek ve gerektiginde destek alabilecegin kisi-
lerin varoldugunu bilmek sana ¢ok yardimci olacaktir.



Cocuklara Yénelik Cinsel Taciz

Onleme Yontemleri
Pinar likkaracan

Nurhayat'in anlattiklar1 Tiirkiye'de bir annenin, babalar tarafindan cin-
sel tacize ugrayan ¢ocuklariyla, onlar1 bu tacizden korumak igin gocuk-
lariyla birlikte verdigi savasin aci bir 6rnegi. Nurhayat ve gocuklarinin
cesurca yiriittiikleri miicadeleleri sirasinda yasadiklari toplumsal du-
yarsizlik yetmiyormus gibi, yasa uygulayicilarindan destek gorecek
yerde, cinsel tacizi yagayan birgok bagkalar1 gibi, onlar tarafindan ikin-
ci bir kez kurban konumuna diisiiriildiikleri goriilmekte.

Cinsel tacizi 6nleme yontemlerini, birinci, ikinci ve liglincii derece-
de onleyici yontemler olmak lizere lige ayirabiliriz.

Birinci Derecede
Onleyici Yontemler

Cinsel tacizi birinci derecede 6nlemeyi amaglayan yontemlerin esas
amaci, uzun vadede toplumda gocuklara cinsel tacizi destekleyen ya da
ona neden olan unsurlan ortadan kaldirmaktir. Bu gerek gocuklarin,
gerekse yetigkinlerin ve uzmanlarin, cinsel taciz vakalarini algilayabil-
melerini, bu sekilde adlandirabilmelerini ve durdurabilmelerini de iger-
mektedir. Kisa vadede bu amag en etkin olarak, kiz ve oglan gocuklari
cinsel taciz konusunda egiterek, onlara olasi cinsel tacizi onlemede ya
da ona karg1 koymada yardimci olabilecek davranig bigimlerini kazan-
dirarak ve bu konuda yardim alabilmelerini saglayarak gergeklegebilir.
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Suskunluk Duvarini Yikmak

Cocuklara yonelik cinsel tacizi 6nlemede en 6nemli adimlardan biri,
toplumun bu konudaki suskunlugunu yikmak, ¢ocuklari ve toplumu bu
konuda bilgilendirmek, bu sugun gergek boyutlarini ve mekanizmalari-
n1 ortaya ¢tkarmaktir. Cinselligin bir ayip, cinsel konularda konugma-
nin bir tabu oldugu ve ¢ocuk cinselliginin olmadiginin varsayildig: top- -
lumlarda ¢ocuklara yonelik cinsel tacizin onlenmesi bir yana, cinsel ta-
cize ugrayan ¢ocuklarin, ne yaparlarsa yapsinlar, bu tacizden kurtulma-
lar1 miimkiin olmuyor. Cinsel tacize ugrayan bir ¢ocuk, bu suskunluk
duvarin ve igsellestirdigi sugluluk duygularini agip yasadiklarini anlat-
sa dahi, bu davranigiyla ¢evresindeki yetigkinlerin ve toplumun cinsel-
lik konusunda koyduklar: kat1 sinirlar1 agmig oldugundan ve bunu yap-
makla bir tehdit olusturdugundan, yardim yerine direng, sevgi yerine
diismanlik ve baskiyla susturulma mekanizmalariyla karg: karsiya kali-
yor. Ana-babalarin ise bu konudaki bilgisizlikleri ya da bdyle bir du-
rumla karsilastiklarinda kendilerini yetersiz hissetmeleri nedeniyle ¢o-
cuklara yardimci olmak yerine zarar verebiliyorlar.

Cinsel tacizi onlemenin temel engellerinden biri ise toplumdaki
cinsiyet rollerinin sorgulanmayisi. Cinsel tacizin cogunlukla erkekler-
den kadinlara ve kiz ¢ocuklara y6nelen bir su¢ olmasi, kadinin toplum-
daki ikincil konumuyla yakindan ilgili. Bu konuda konusmay: segen
kiz gocuk ve kadinlar, yalnizca cinsellikle ilgili tabular1 yikmakla kal-
miyor, egemen konumda olan erkeklerin uyguladiklan siddeti ortaya
koyarak bu dogal kabul edilen hiyerarsik yapiy1 da sorguluyorlar. Ya-
salar, gelenekler, polis ya da din de bu konudaki suskunlugu pekistire-
rek, kurbanlarin degil, suglularin yaninda olmay: segebiliyor. Boyle bir
ortamda, cinsel tacize ugrayan birgok kiz ¢ocuk ya da kadinin neden
seslerini yiikseltmekten bu denli korktuklarini anlamak zor degil.

Toplumdaki geleneksel cinsiyet rollerinin bir sonucu olan toplum-
sallagma siireci kiz ¢ocuklara yonelik cinsel tacizi 6nlemenin baghca
engellerinden biri. Kiz ¢ocuklar, dogduklar1 andan itibaren uyumlu, di-
rengsiz, bagiml ve erkeklere hizmet etmek iizere yetistiriliyor. Bu si-
fatlar, bir ¢ocukta cinsel tacize kars1 koymak ve kendini korumak igin
gerekli olan 6zelliklerin (direngli, bagimsiz, kendini ifade edebilen ve
haklarini koruyabilen) tam tersi.

Cocuklugunda cinsel tacize ugramis olan kadinlarin iyilesebilmele-
ri igin sik sik "yeni bir erkek modeli” tanmimalar: gerektiginden soz edi-
lir. Oysa benim deneyimlerime gére, bu kadinlarin iyilesebilmeleri
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icin her seyden once "yeni bir kadin modeli" 6grenmeleri gerekiyor:
Bedenlerinin kendilerine ait oldugunu, kendilerine yapilan hicbir seyi
istemedikge kabul etmeleri gerekmedigini, siddetsiz ve kendilerinin ar-
zu ettikleri gibi bir yasamin dogal haklar1 oldugunu, istemedikleri sey-
lere hayir diyebileceklerini, kadin olmanin gii¢siizliik demek olmadig:-
ni, tam tersine birgok yetenegi ve giicii icerdigini 6grenmeleri gereki-
yor. Ancak bunlar1 6grendiklerinde ve kendilerindeki gizil giicii kesfet-
tiklerinde, iclerindeki korkudan arinmig olarak kendilerini gerektiginde
koruyabilmek ve sevgiyi sinirsiz bir sekilde yasayabilmek yetisini ka-
zaniyorlar.

Ana-Babalara Oneriler: "Bedenin Sana Aittir!"

Ana-babalarin, ¢ocuklarina cinsel tacizi onlemek icin yapabilecekleri
en iyi sey, ¢ok kiiciik yaglardan baglayarak ¢ocuga bedeninin kendisine
ait oldugunu 6gretmektir. Cocuga, bedeni iizerinde tek sdz sahibi ola-
nin kendisi oldugu duygusu verilmeli ki, gocuk béyle bir durumla kar-
silagtifinda kendisine hos gelen dokunmalarla hog gelmeyen dokunma-
lar1 birbirinden ayirdedebilsin, neyi isteyip neyi istemediginin farkina
varabilsin ve bunu ifade edebilsin. Unutulmamali ki dogal bir sevgi or-
taminda yetigen, siddet gormeyen ve bedensel dzgiirliigii engellenme-
yen bir ¢ocuk, kag yasinda olursa olsun, zaten dogal olarak bu yetiye
sahiptir. Ana-babaya diisen, bu dogal yetiyi pekistirmek ve ¢ocugun
bunu her ortamda ifade etmesine olanak saglamak ve yardimci olmak-
tir. Cocuk, "Ayip olur" ya da "bazilan kirilabilir" gibi diisiincelerle bii-
yiikanne, dede, teyze ya da amca, kim olursa olsun, istemedigi takdirde
hi¢ kimsenin dokunmasi, sarilmasi ya da 6pmesine izin verme zorunlu-
lugunda birakilmamali ve ¢ocugun bedensel isteklerine sayg: gosteril-
melidir. Ailenin gorevi, gocuga bu konuda destek olmak ve buna saygi
gostermeyen yetigkinleri de bu konuda egitmektir. Cocugun, amcanin
getirdigi ¢ikolataya sevinmeye ve onu kabul etmeye, ama kucaklamasi-
na hayir demeye hakki vardir. Bedensel yakinlagmalar, maddi ddiiller
karsilig1 olmamalidir. Ya da bir giin biiyiikannenin kucagina ¢ikmak is-
tese de ertesi giin uzak durmak ya da anneyi 6pse de babayr pmemek
hakkidir. Cocuk bdyle sinirlar koydugunda, ona kizmak, bozulmak ya
da iiziilmek yerine, bunlar1 dogal kabul etmeli ve saygi gostermeliyiz.
Cocuklarla aileleri arasinda her geyin konusulabildigi, ¢gocugun ya-
sad1g cinsellik dahil her geyi ailesine anlatabildigi bir ortami kurmak
da ¢ok 6nemlidir. Toplumumuzda egemen olan, ¢ocuklar: cinsellikten
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uzak tutmak, cinselligi tabusaymak ve ¢ocukla ya da ¢ocuklarin yanin-
da cinsellik iizerine konugsmamak gibi (6zellikle kiz ¢ocuklara uygula-
nan) davranislar, ¢ocuklari cinsellikten korumak séyle dursun, tam ter-
sine onlar1 tehlikeye sokar, iyiyle kotiiyii birbirinden ayirramamalarina
neden olur ve cinsel tacizle karsilastiklarinda kendilerini koruyamama-
larina yol agar. Cocugun, yasadiklar konusunda, nedensiz yere kendi-
ni suglu hissetmeden, ailesi tarafindan haksiz yere suglanmaktan kork-
madan yasadiklarini anlatabilmesi ve iyi sirlar kétii sirlardan ayirabil-
digi bir iletisim kurabilmesi, cinsel tacizi dnlemede ¢ok 6nemlidir. Bu-
nun 6tesinde, ¢cocuk bir sorunu oldugunda ya da kendini "kétii hissetti-
gi" bir sirn oldugunda, ana-baba ya da yalnizca anne veya babadan
yardim isteyebilmelidir. Béyle bir durum oldugunda ¢ocuga ilgisiz kal-
mak, onun sorun olarak adlandirdig: seyi kii¢ciimsemek veya alay et-
mek ¢ocugun bizden bir¢ok seyi saklamasina yol agacaktir. Cocugun
anne babanin yardimini1 ve destegini gormeye hakk:i vardir. Cocuga
"Sana s6z veriyorum, bir derdin oldugunda seni dinleyecegim. Sana
inanacagim, yardim edecegim ve giivenlikte olmam saglayacagim"
mesaji verilmelidir.

Burada 6nemli bir nokta da, ¢ocugun yalnizca bedeni konusunda
degil, istemedigi diger seylerle ilgili olarak da hayir demesine izin ve-
rilmesidir. Cocuklarin da belirli durumlarda yetigkinlerin istediklerine
hayir demeye, taleplerine uymamaya, ana-babaya sinir koymaya hak-
lan vardir. Bu, ¢ocugun kendi yasamim belirlemeyi 6grenmesinin ve
kendini koruyabilen, bagimsiz ve olumlu bir kisilik gelistirmesinin 6n
sartlarindan biridir. Cocuktan kayitsiz sartsiz itaat talep etmek, ¢ocu-
8un kisiliginin gelismesine engel olacag gibi ¢cocugun, yetigkinliginde
dahi kendisi i¢in neyin iyi neyin kotii oldugunu ayirt edebilmesine ve
kendini olas: tehlikelerden koruyamamasina neden olmaktadir.

Ana-babalarin kendilerini cinsel taciz konusunda bilgilendirerek,
bu konuda yalnizca ana-baba olarak degil, toplumun yetigkin bireyleri
olarak da iizerlerine diisen sorumlulugu yiiklenmeleri ve toplumdaki
cinsel siddete kars1 cikip, tabularin yikilmasina katkida bulunmalari
gerekmektedir.

Okulda Egitim

Cocuklara yonelik cinsel tacizi ve istismar1 6nlemek iizere okullarda
uygulanan programlar ilk olarak ABD'de, 1970'lerde kadin hareketinin
onciiliigiinde baglatildi. O giinlerden bugiine kadar ABD'de ¢ocuklara
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yonelik cinsel tacizi onlemek iizere 400-500 kadar ¢esitli malzeme ge-
listirildi: Video filmler, cinsel organlari olan bebekler, kuklalar, boya-
ma kitaplari, gocuk kitaplari, okul egitim programlan vb. Bugiin cinsel
tacizi onleme programlanni ABD'de tiim okullarin yaklasik %60'1nda
milyonlarca gocuga ulagmaktadir. !

O zamandan beri birgok iilkede gelistirilmis olan bu tiir programlar
her ne kadar birbirlerinden farklilik gésterseler de, ortak noktalari, go-
cugu giiclendirerek cinsel tacizi 6nlemektir: Cocuga iyi ve kotii dokun-
ma arasindaki fark: géstermek, ¢cocuklar1 bedenleri hakkinda bilgilen-
dirmek, onlar1 gerektiginde sinir koymaya tegvik etmek, iyi ve kotii sir-
lar1 birbirinden ayirt etmeyi 6gretmek ve kotii deneyimlerle karsilagtik-
larinda, kagmak, bagirmak ya da giivendikleri birisine agilmak gibi
davraniglar kazandirmaktir. Bugiine kadar uygulanmakta olan dnleyici
yontemleri ve bu konuda yapilmig olan aragtirmalar: inceleyen Berrick
ve Gilbert (1995), bu yontemlerin etkinligi konusunda uzmanlarin fark-
I1 fikirlerde olduklarim belirtiyorlar. Bu konudaki baglica sorun okul-
larda uygulanan programlarin nadir olarak birinci derecede onlemeyi
amag olarak almalandir. Ikinci derecede dnlemeyi amag olarak alan
programlarinsa cinsel tacizi dnlemede etkin olup olmadiklarina dair ke-
sin sonuglar bulunmamaktadir.

Finkelhor ve Dziuba-Leathermann'in (1995) bu konuda ABD'de
bugiine kadar uygulanmis olan programlarin bir degerlendirmesini
yapmak amaciyla, 10-16 yaglar arasinda 1042'si oglan, 958'i kiz ol-
mak iizere toplam 2000 ¢ocuktan olusan temsili bir 6rneklemle yaptik-
lar1 aragtirmanin sonuglar1 §dyle ozetlenebilir: ABD'de ¢ocuklarin
%67'si, yani cogunlugu, cinsel tacizi 6nlemeyi amaglayan programlar-
dan yararlanmiglardir. Bu programlar, gerek ¢ocuklarin kendileri, ge-
rekse ana-babalar tarafindan genelde olumlu olarak degerlendirilmek-
tedir. Aragtirmanin verdigi ipuglarina gére, bu tip programlarin, ¢o-
cuklarn1 bu konuyu aileleriyle de konugmaya tesvik etmesi gerekmekte-
dir. Zira ¢ocuklarin, 6grendiklerini, ana-babalari ile konusurlarsa yasa-
ma daha ¢ok uyguladiklar: gériilmiistiir. Bu tip programlar, “gocuklara
yonelik siddet" konusunu siklikla kapsamlarina almahdir; bu gekilde
cocuklarin 6grendiklerinin kendi yagsamlarina dolaysiz baglantisini da-
ha kolay kurabildikleri goriilmektedir. Programlar daha biiyiik yastaki
cocuklar i¢in de cazip hale getirilmelidir. Aragtirmanin sonuglarina
gore, oglan gocuklarin bu tip dersleri kiz ¢ocuklara oranla daha az

1 Berrick ve Gilbert (1995), ss. 71-73.
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onemsedikleri ve Ogrendiklerini yasamlarinda daha az kullandiklan
anlagilmigtir. Yine sozii gegen arastirmaya gore, okullarda uygulanan
programlarin ¢ocuklara yonelik cinsel tacizi etkinlikle 6nleyip onleye-
medigi sorusunu cevaplandirmak zordur.

Cocuklara yonelik cinsel tacizi 6nlemede birinci derecede uygula-
nabilecek yontemler yalnizca okul ya da yetiskin egitimi ile kisitlan-
mamalidir. Bu konuda gerek bireylerin, gerek kurumlarin, gerekse si-
vil toplum orgiitleri ya da bagimsiz kadin kurulusglarinin yapabilecekle-
ri ok sey vardir. Ayrica gerek cinsel tacizi yagsayanlarin deneyimlerini
anlattiklar, gerekse arastirmalara dayanan egitici yayinlara biiyiik ge-
reksinim duyulmaktadir. Tiirkiye'de bu konuda yayimlanmig olan egi-
tici kitaplarin sayisi son derece azken, bu gibi eserleri basan yayincila-
rn bagina traji-komik olaylar gelmektedir. Bu konuda egitici niteligi
olan degerli bir eseri? Tiirkge'ye kazandiran Sel Yayincilik, kitap satisa
¢iktiktan kisa bir siire sonra kotii bir siiprizle karsilasti: Kitap, Bagba-
kanlik Muzir Kurulu'nun 27.2.95 tarihli, 1995/10 sayili karariyla, "kii-
¢iiklerin maneviyati iizerinde olumsuz ve muzir etkiler yaratacag:" ge-
rekgesiyle "porno eser" sayildigindan, Playboy, Penthouse porno der-
gilerinde oldugu gibi posete konularak satilmaliydi. Ayrica, Basin Sav-
cilig1 tarafindan yayinevine yapilan bildirimde, "kitabin, kamu ahlaki-
n1 incitecek niteligi oldugundan, 10,500,000 TL 6demeleri gerektigi,
bu paray: dderlerse mahkeme agilmayacag, aksi takdirde 6denecek ce-
zanin mahkeme karariyla belirlenecegi" belirtiliyordu.

Bir bagka yaynevi, benzer bir sorunla kargilasmamak i¢in, Sebnem
Isigiizel'in aile igi cinsel tacizi ve ensesti konu alan Hanene Ay Doga-
cak adl kitabinin "porno sayilan" kisimlarini siyah bantlarla kapatarak
yayina ¢ikarmisti.

Cocuklara yonelik cinsel tacizi konu alan kitaplar, brosiirler, sergi-
ler, filmler ya da tiyatro oyunlar toplumun bu konudaki suskunlugunu
yikmak ve toplumu egitmek agisindan ¢ok 6nemlidir.3 Eger gocuklara
yonelik cinsel tacizi ger¢ekten dnlemek istiyorsak, bu tiir etkinliklerin,
egitici degerinin anlasilarak, sansiir yasasi kapsamindan ¢ikarilmasi bir
tarafa, devlet ve kurumlar tarafindan da desteklenmesi gerekir.

2 Cordelier, Jeanne (1994); Pamuk Prensesin Oliimii, Istanbul: Sel Yayincihik.

3 Kadimin Insan Haklan Projesi, 1995 yilinda, gocuklara cinsel tacizi de kapsa-
muna alan Artik Dur Demenin Zamam Geldi adl bir film ve Haklarimiz Var adh bir
brogiir hazirladi. Her ikisi de ad: gegen projeden elde edilebilir.
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ikinci Derecede
Onleyici Yontemler

Ikinci derecede 6nleyici yontemlerin ana amaci, cinsel tacize ugrayan
cocuklan tacizin devamindan korumak, tacizi durdurmak ve gerekli
miidahaleleri yapmaktir. Gerekli miidahaleler, cinsel tacize ugrayan
¢ocuga ve bu olaydan etkilenen diger kisilere danigmanlik ve terapi
saglamayi ve kriz durumunda miidahaleyi amaglayan diger 6nlemleri
icerir. Cinsel tacizden etkilenen kisilere sunulan danigmanlik olanakla-
rinin degisik gruplarin gereksinimlerine cevap verecek sekilde hazir-
lanmasi ve gergeklestirilmesi gerekir. Bunlar, cinsel tacize ugrayan ¢o-
cuklar, ¢ocuklarin ugradiklan taciz konusunda agildiklar kisiler, anne-
ler ve destekleyici aile iiyeleri, uzmanlar ve gocugun iliskide oldugu di-
ger kisileri icermektedir.

Fey (1991), bu konuda kiz ve oglan gocuklarin yasadiklar: ve top-
lumsallagma siiregleri farkli oldugundan, onlara uygulanacak onleyici
yontemlerin de farkli olmasi gerektigini belirtiyor. Fey'e gore, amag
kiz ¢ocuklarda yaganan ve 6grenilmis siddet ¢gemberini kirmak ve bu
sekilde olas1 diger tacizleri dnlemek, oglan ¢ocuklarda ise yaganilan
cinsel taciz gemberini kirmak ve bu siddeti etkin olarak devam ettirme-
lerini 6nlemek olmalidir.

Cinsel tacizin bir sekilde ortaya ¢ikmasiyla birlikte ¢ocuk, ailesi ve
olaya dahil olan diger kisiler ve uzmanlar i¢in yeni bir kriz durumu olu-
sur. Yiiksel (1993a) yedi y1l icersinde karsilagtig1 27 cinsel taciz vaka-
sinda kiz ¢ocuklarin yarisinin ilk agilmayi annelerine yaptiklarini ve
cinsel tacizin halen siirmekte oldugu durumlarda bu agilmanin ailenin
yasaminda koklii degisikliklere yol agmig oldugunu belirtiyor. Annele-
rin 6's1 eglerinden bosanirken 4'ii kocalarindan derhal evi terk etmesini
talep etmis, diger 2 anne uzun siireli sosyal destek ve psikoterapi yardi-
miyla bu karari almigtir. Aile durumu degismeyen 4 kiz bu durumdan
kurtulmak igin ani evlenmeler yapmak zorunda kalmistir. Ekonomik
bakimdan kocaya bagimli olmak, annenin bdyle bir karar almasini en-
gelleyen bir unsur olarak gériilmektedir.

Cinsel tacizin agiga ¢ikmasi durumunda, bir yandan olay: belirgin
bir sekilde adlandirmak ve siddetin boyutlarini algilamak ve kavramak,
bir yandan da panige kapilmamak ve miidahalelerin akilci, dikkatli ve
oOzenli bir sekilde planlanmasi ¢ok 6nemlidir. Ani ve kendiliginden bir
miidahale, 6zellikle ¢ocugun gereksinimlerini géz oniine almadan yapi-
lirsa, hi¢ miidahale etmemek kadar zarar verebilir. Biitiin bu siire¢ bo-
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yunca, ¢ocuk icin en onemli olan sey, cocuk kendisi ne demis, ne yap-
mi§ ya da ne hissetmis olursa olsun, olayin her boyutunda yasananlarin
sorumlugunun yetiskinlerde oldugu giivencesinin ona verilmesidir.

Boyle bir kriz durumunda yapilmas: gereken ilk sey, ¢ocugun ko-
nugabilecegi, yasadiklarin1 anlatabilecegi, giivenebilecegi, yardim ve
destek gorebilecegi ve her seyden dnce ¢ocugun tarafini tutacak en
azindan bir kiginin varliginin saglanmasidur.

Aile I¢i Cinsel Taciz Konusunda Psikolojik Yardim

Psikolojik yardim konusunda sunulabilecek yontemlerin, olayin boyut-
larina gore ve zamanlama agisindan gesitlilik gostermesi gerekir. Bu
yontemler sdyle siralanabilir:

« cocuk, anne, kardegler ya da baba igin bireysel terapi

« grup ¢alismalar (¢ocuklar, anneler ya da babalar igin)

* aile terapisi (anne-g¢ocuk, anne-baba, anne-¢ocuklar ya da tiim aile
igin).

Gerek bu konuyla kargilagan kisilerde, gerekse uzmanlarda, cinsel-
lik, siddet, ¢cocuk ve cinsellik, cinsellik ve siddet, siddet ve aile arasin-
daki iligki gibi yiizyillar boyunca tabulastirilmis ve duygu yiiklii mese-
lelere egilinmesi nedeniyle, giiglii tepkiler olugturan bu konu, uzmanla-
rin daresmi egitimin 6tesinde gaba gostermelerini gerektirmektedir.

Cinsel Taciz Vakalarryla Galisan
Terapistlerin Kendilerini Sorgulamasi
Gereken Noktalar

 Terapistin cinsellige (ve kendi cinselligine) yaklagimi

 Terapistin gocuk cinselligine yaklagimi ve bu konudaki bilgisi

 Terapistin cinsel tacizle ilgili kendi olas| deneyimleri

 Terapistin bu sorunun algilanmasina iligkin kendi direngleri

« ig arkadaglarindan gelebilecek direngler

* Resmi kurumlarin bu konuya kargi direngleri

* Toplumun bu konudaki direngleri

* Uygun yardim olanaklari

* igbirligine girmeye hazir olmayan daniganlarla galigma olanaklarinin si-
nirlari

¢ Cinsel tacizin nerede bagladigi ve gocugun gereksinim duydugu sicak be-
densel iligkiyle cinsel taciz arasindaki sinirlar.
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Halen cinsel tacizi yasamakta olan bir cocukla karsilasan profesyo-
nel bir yardimc igin, ilk yapilmasi gereken, cinsel tacizi sona erdir-
mek, ¢cocugun ve ¢evresinde tacizden etkilenen diger kisilerin sagalti-
mina yonelik yardim saglamak olmali.

Miidahaleyi Planlarken Dikkat Edilmesi
Gereken Unsurlar

e gocugun yasi

¢ gocukla tacizi uygulayan kigi arasindaki iligki

e gocugun yakin gevresindeki degigik kigilerin, cinsel tacizin ortaya gikaril-
masina gésterebilecekleri tepkiler

¢ cocugun istekleri ve gereksinimleri/ailenin istekleri ve gereksinimleri

¢ ailedeki yetigkinlerin sorumiuluk listlenmeye hazir olup olmadiklari

¢ cocugun sosyal gevresinde var olan profesyonel yardim olanaklari

* mevcut profesyonel uzmanlarin gocuklara yonelik cinsel taciz konusun-
daki bilgi ve uzmanliklari.

Birgok iilkede cinsel tacize miidahaleyi kolaylastiran noktalardan
biri, cocuga ve tacizden etkilenen diger aile bireylerine her tiirlii yardi-
mi saglamaya yonelik 6zel projelerin varhigidir.

Ne yazik ki, iilkemizde bu konuda galigmalar yapan sivil orgiitler
yok denecek kadar azdir. Tiirkiye'de ilk olarak 1994 yilinda kurulan Is-
tanbul T1p Fakiiltesi, Psiko-sosyal Travma Programi (PSTP) cinsel ta-
ciz konusunda 6zel ¢aligmalar yapmaya bagladi.* Burada, kiginin ihti-
yacina gore, kisa ya da uzun siireli bireysel veya grup tedavisi olanagi
sunulmaktadir. Aile i¢i istismar durumunda salt istismar edilen aile
iyesine degil, talep edildigi takdirde anne, kardesler gibi diger aile iiye-
lerine ve istismar eden kisiye de danigmanhk verilmektedir. PTSP'de
tedavinin yani sira amaglananlar sdyle siralanabilir:

* Profesyonellere ve kadmsiginag: ve benzeri hiikiimet dis1 kuruluglara
kuramsal egitim vermek. Bu gerceve igerisinde birimde ¢aliganlar ve-

4 Prof. Dr. Sahika Yiiksel ve Uz. Psikolog Ufuk Sezgin tarafindan kurulan Psi-
ko-sosyal Travma Programi'na, yalnizca cinsel istismar konusunda degil, is veya
trafik kazasina ugrayan, bir yakinin1 veya uzvunu ani ve beklenmedik bir bigimde
yitiren, yasami tehdit edilen, olagan dis1 ortamlarda yasayan ve/veya iskenceye ma-
ruz kalan, aile i¢inde veya diginda fiziksel ya da duygusal istismara maruz kalan ki-
siler de bagvurabiliyor.
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ya ulusal ve uluslararasi katkilarla seminer, konferans, mezuniyet
sonrasi egitim ¢aligmalari, ¢aligma grubu ve benzeri toplantilar dii-
zenlemek.

* Birim igi, klinik i¢i veya ¢evre orgiitlerden gelen vakalarin tartigilma-
st yoluyla uygulamali egitim vermek.

* Bu konuda biriken malzemeyi sistemli olarak arastirmak, cinsel taci-
ze iligkin ruhsal sorunlar1 tanimak ve miidahale stratejileri geligtir-
mek.

* Kamuya agcik toplantilar diizenlemek, yapilan toplantilara katilmak
ve kitle iletisim araglar1 yoluyla toplumun konu ile ilgili duyarliligin
artirmak.’

Yasal Miidahale Ne Derecede Anlamii?

Cocuklara yonelik cinsel taciz vakalariyla karsilaganlarin, herhangi bir
miidahaleye karar vermeden &nce, bu miidahalenin ¢ocuga yararl olup
olmayacagini ya da herhangi bir zarar verip vermeyecegini dikkatle
gozden gecirmeleri gerekiyor. Bu soru, 6zellikle yasal miidahaleler ko-
nusunda ayr1 bir 6nem kazaniyor. Birgok iilkede 6rnegin Almanya ve
Isvigre'de oldugu gibi, Tiirkiye'de de, ABD ve Ingiltere'de oldugunun
aksine, uzmanlar ve ¢ocuklarla ¢alisan resmi kurum personeli igin sav-
ciliga bagvurma zorunlulugu yok. Dolayisiyla, aile i¢i cinsel tacizle
kargilasan uzmanlar ve resmi kurum personelinin bu konudaki tavirlari
ve miidahale yontemleri, tamamiyla kendi uzmanlik derecelerine ve
vicdanlarina birakilmis durumda. Bu konuda egitim olanaklar1 da he-
men hemen yok denecek kadar az oldugundan, bu tip vakalarla karsila-
san bir¢ok kisinin, ne yapacaklarini bilemediklerinden tepkisiz kaldik-
lar1 diigiiniilebilir.

Bir bagka soru ise, cinsel tacize ugrayan ¢ocugun ya da ¢ocugu taci-
ze ugrayan ana-babanin mevcut hukuk sistemi igersinde mahkemeye
bagvurmakla bir sey elde edip edemeyecekleri ile ilgili. Cocugun tibbi
muayeneden gegirilmesi, yasadiklarin1 defalarca mahkemede anlatma-
ya mecbur kalarak, polis ya da mahkeme iiyeleri tarafindan suglu ken-
disiymiscesine ispat yiikiimliiliigii altinda birakilmasi, yalanct muame-
lesi gbérmesi, cevresindekiler ya da basin tarafindan taciz edilmesi ya-

5 Prof. Dr. Sahika Yiiksel ve Uz. Psikolog Ufuk Sezgin'le yapilan goriisme,
18.10.1995 ve 21.10.1995. Psiko-sosyal Travma Programi (PSTP) brosiirii.
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samis oldugu travmayi artirici etki yaratarak gocugun bir kez daha kur-
ban edilmesiyle sonuglanabiliyor. Dolayisiyla, esas meseleleri cocukla
dayanismak olan bir¢ok kurum ve uzman gocugu ya da ana-babalarn
mahkemeye gitmek konusunda desteklemekten kaginiyor. Bu-konuda
ceza sisteminde yapilmasi gereken pek ¢ok degisiklik s6z konusu. Bu
konu yazinin ilerdeki boliimlerinde daha kapsamli olarak ele alinacak-
tir.

Tiirk Ceza Kanunu'nda "Aile Igi Cinsel Istismar" ya da "Ensest"le
ilgili 6zel bir hiikiim bulunmuyor. Ancak, Tiirk Ceza Kanunu'nun 417.
maddesine gore, cinsel istismar olayinin irza ge¢meye kadar gitmesi
halinde cezanin yarisi kadar artirilabilecegi belirtiliyor. Ama bunun ka-
nitlanmasi yiikiimliiliigii var. Kanitlanmasi igin psikolojik ve fiziksel
etkilerin bir doktor veya uzman raporuyla belgelenmesi gerekiyor
(Arin, 1995).

Bu konuda Thiirmer-Rohr, Giinther, Kavemann ve Ohl'un (1991)
Almanya'da ¢ocuklara yonelik cinsel taciz konusunda ¢aligmalar yapan
belli bagh ve 6ncii kurumlardan biri olan Wildwasser'e bagvuran 294
kiz ¢ocuk ve geng kadinla yaptiklar1 arastirmanin sonuglarina dayana-
rak yasal alanda yapilmasini 6nerdikleri degisiklikler soyle siralanabi-
lir:

* K1z ¢ocuklarin baglarina gelebilecek taciz ediminin sonuglar1 konu-
sunda bilgilendirilmis ve hazirlanmig olarak ceza davasi agip agma-
maya karar verebilmeleri ve davanin nesnesi haline gelmemeleri igin
en dnemli 6n kosullardan biri, olayin basindan itibaren bir avukat ta-
rafindan temsil edilmeleridir. Bu avukatlarin, aile i¢i cinsel taciz ko-
nusunda deneyimli olmalarinin da biiyiik yaran vardir. Bu avukatla-
rin, gocuklar1 temsil etmek konusunda uzmanlasmis olmalari ve “¢o-
cuklarin" avukathigini yaptiklarinin bilincinde olmalar1 en 6nemli
noktalardan biridir.

» Davalar hizlandirilmali ve siireleri kisaltilmahdir. Ozellikle kiigiik go-
cuklar igin bekleme siiresi, yiiklerini azaltabilmek igin alt1 ay1 agma-
maly; polis, savcilik ve mahkeme arasindaki igbirligi tekrarlanan sor-
gulamalar: 6nleyecek sekilde islemelidir.

* Cocuklarin sirtina yiiklenen ispat yiikiinii hafifletmek icin, tacizin
kendisi ve etkileri konusunda bilgisi olan gocuga yakin kisilerden ve/
veya ¢ocugun danigmani ya da terapistlerden tanik olarak yararlanil-
mali. Gerek polisteki gerek mahkemedeki sorgulamalar sirasinda, ¢o-
cugun kendisini giivenlikte hissedebilmesi i¢in gocugun giiven duy-
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dugu bir kisinin yaninda olmasina izin verilmelidir. Psikolojik olarak
sorgulamanin kendilerine zarar verebilecegi durumlarda, ¢ocuklarin
avukatlari tarafindan verilecek dilekgelerle sorgulamalardan muaf tu-
tulmalar1 miimkiin olmalidir.

* Cocuklara cinsel taciz sugunu ¢ocuklara daha fazla zarar vermeden
adil bir sekilde hukuk kapsamina alabilmek igin, poliste, savcilikta ve
mahkemelerde 6zel birimler kurmak gereklidir. Bu konuda ¢aligma
yapan danigman, egitimci ya da kurumlar kadar, adalet mekanizma-
sinda konuyla ilgili kigilerin de 6zel bir egitime ve uzmanhga gerek-
sinimleri vardir. Bu gekilde, cinsel taciz yagsamak zorunda kalan ¢o-
cuklar, yasadiklarini bilgisiz ve toplumun bu konudaki 6nyargilarin-
dan etkilenen kigilere anlatmaktansa, cinsel taciz ile ilgili aragtirma-
lardan haberdar kigilere anlatma olanagina sahip olacaklardir. Bunun
oOtesinde, bu yoldan hukuk sisteminin birimleri arasinda esgiidiim sag-
lamak da miimkiindiir. Bu tip 6zel birimlere, ¢ocuklara yonelik cinsel
taciz konusunda hukuk sisteminde gergeklestirilmesi gerekli degigik-
liklere onciiliik etme, bu konuda Tiirkiye'de yapilmasi gecikmig ista-
tistiki bilgileri saglama, hukuk sisteminin ¢ocuklara yonelik cinsel ta-
cizi 6nlemede etkinlik kazanmasi ve bu vakalarin adil bir sekilde so-
nuglanmasina yardimciolinak agisindan da gereksinim vardir.

e Maddi ve manevi tazminat taleplerinin de ceza davalarinin konusu
kapsamina alinmasi, bu konuda adaleti saglamanin 6l¢iilerinden biri
olabilir. Bu konudaki aragtirmalar, kiz ¢ocuk ya da kadinlarin ancak
gerekli destegi bulduklarinda yagadiklari taciz konusunda konugabil-
diklerini gosterdiginden, "zaman agim1” siirelerinin diger suglarda ol-
dugundan farki degerlendirilmesi gerekmektedir.

» Tiirkiye'de su andaki hukuk sistemine gore, bu tip davalar, ortalama 1-
2 yil ya da daha uzun siirmektedir. Dava siiresinin hizlandirilmas: ya
da kisaltilmasi ve sorgulamanin gocugu yasadiklarini devaml anlat-
maktan korumak igin esgiidiimle yiiriitiilmesi ya da davanin bir celse-
de bitirilmesi miimkiin olmadi8: gibi; sosyal hizmet uzmanlarinin ta-
nikhigindan yararlanilmasi, Cocuk Mahkemeleri Yasasi'na gére miim-
kiin olsa da, aile i¢i cinsel taciz davalar1 gocuk mahkemeleri kapsami-
na girmediginden, bu tip davalarda boyle bir uygulama miimkiin de-
gildir. Miidahil avukat, polis ya da savcilikta yapilan sorgulamalar s1-
rasinda, ¢ocugun yaninda giiven duydugu bir kiginin olmasin talep
edebilir; fakat gocuga daha fazla psikolojik zarar verebilecegi gerek-
cesiyle cocugun sorgulamadan muaf tutulmasi miimkiin degildir.
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 Her seyden once, yasalardaki siddet ve tecaviiz kavramlarinin yeni-
den tanimlanmasi gerekmektedir. Cinsel siddetin derecesinin, kiz ¢o-
cuk ya da kadinin fiziksel mukavemet gosterip gostermemesine daya-
narak odlgiilmesine bir son verilmesi ve tecaviiziin ya da tecaviize te-
sebbiisiin ¢esitli bi¢imlerinin —oral, anal ya da vajinal- yasada esit
olarak tanimlanip degerlendirilmesi gerekir. Tecaviiz sugunun, yal-
nizca aile disinda gegen bir sug olarak tanimlanmasi, erkeklerin aile-
lerindeki kiz gocuk ve kadinlara her sekilde (cinsel olarak da) kendi
arzularina hizmet etmeye yonelik nesneler olarak bakan tutumlarini
pekistirmektedir. Evlilik i¢inde gergeklesen tecaviiziin ceza kapsami-
na alinmasi, bu anlayisa kars1 ¢ikarak annelerin evlilik kurumu igeri-
sindeki konumunu da gii¢lendireceginden, kiz ¢ocuklarin korunmasi-
na da yardimci olqcaktlr.

Inanilirik Sorunu: Cocuklara Inanilir mi?

Nurhayat'in anlattiklarindan, karsilarina polis tarafindan g¢ikarilan ilk
engelin, kizinin anlattiklarina inanmamak oldugunu goriiyoruz. Kizi-
nin babasi tarafindan tacize ugradigini 6grenerek yardim almak iizere
polise kosan anne, polisin, "Canim, ¢ocuga inanilir m1? Bir baba boyle .
sey yapar m1? Yoktur boyle bir sey, ¢cocuk bu, yalan soyliiyor," seklin-
de sozleri ile sikayetini geri almaya zorlaniyor. Gergekten de gocuklara
yonelik cinsel tacizle karsilasan birgok kisi, cocuklarin anlattiklarina
inanmakta ¢ok zorlaniyorlar, zira ¢ocugun anlattiklar birgok yetigkin-
de panik duygusu yaratiyor ve sirf bu nedenle dahi ¢ocugun anlattikla-
rin1 duymak ya da inanmak istemiyorlar.

Dolayisiyla birtakim aragtirmacilar (6rnegin psikiyatride), bu "ina-
nilmazliga" tibbi ya da psikolojik bir temel hazirlamak iizere bir "cinsel
tacizsendromu” yaratma ve cinsel taciz i¢in tipik addettikleri bir belirti-
ler listesi hazirlama denemesinde bulunmuglardir. Bu gibi listeler, cin-
sel tacizin etkileri konusunda yapilan klinik arastirmalarin sonuglarinin
biranlamdatersine ¢cevrilmesi ve "etkilerin" "belirtilere" doniistiiriilme-
siyle olusmustur. Oysa, cinsel tacizin yayginligi géz oniine alindiginda,
cinsel tacizi bilimsel ya da klinik agidan psikolojik ya da tibbi belirtiler
listeleriyle kanitlamaya galismanin anlamsizlig: ortadadir. Cinsel taciz
oOylesine yaygindir ki, bu belirtiler listesini ciddiye aldigimizda, bir za-
man sonra her klinik teshisi cinsel tacizle birlestirerek tanimlamaya
baslayabiliriz. Bunun &tesinde, cinsel tacizin etkileri daha 6nce de be-
lirttigimiz gibi, ¢ocugun yasi, cinsel tacizin siiresi, tacizi uygulayan ki-
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siyle iligkisi, cevresi, aile yapisi ve kisiligi gibi bir ok 6geye bagli ola-
rak kisiden kisiye ¢ok farklilik gdstermektedir. Bu tip denemelerin esas
amaci, "inanilmazi” bilimsel sekillendirmelerle inanilir kilmaktir. So-
nugta yine ¢ocuga inanmaktansa, belirtilere inanmak islevini gorerek
zarar verebilirler. Uzmanlarin, boyle belirti listeleriyle ugragmak yeri-
ne, ¢ocuklar1 dinlemeyi ve onlara inanmay 6grenmeleri gereklidir.

Calistigim merkezde, yillar icersinde, bir sekilde cinsel tacizden
bahseden higbir gocugun bu konuda yalan s6yledigine sahit olmadim.
Tam tersine, ¢ocuklarin ¢ogu baslangigta yasadiklarini abartarak degil,
hafifleterek anlatma egilinindeydi. Zira ¢ocuklar aile dengesini boz-
mamak, tacizciyi korumak gibi kaygilar: tagir ya da anlattiklarinin so-
nuglarindan ve (haksiz yere) cezalandirilmaktan korkarlar. Green
(1986) ¢esitli aragtirmalar: tarayarak yazdigi makalesinde, ¢ocuklarin
cinsel taciz hakkinda anlattiklarinin %90'dan fazla vakada gergege uy-
gun oldugu sonucuna varmaktadir. 6

Gocuklara Cinsel Tacizi Onlemede Bir Engel:
Ailenin Korunmasi llkesi

Toplumumuzda, ne pahasina olursa olsun, ailenin korunmasi ilkesi, en
sorgulanmayan deger yargilarindan birini olusturur. Ailenin korunma-
si, "toplumun korunmasi” igin baglica kosullardan biri olarak kabul
edilmektedir. Oysa, nasil bedenin saglig i¢in bedenin kend: i¢ sistemi-
ni bozan unsurlardan arindirilmasi ya da bu unsurlarin tedavisi gereki-
yorsa, toplumun da bazen ne pahasina olursa olsun ailenin korunmasi-
nin topluma ne denli zarar verdiginin bilincine varmasi gerekiyor. Aile
ici cinsel tacizde de, aynen beden sagliginin korunmasinda oldugu gi-
bi, her seyden 6nce tacizin 6nlenmesi ve ailenin saglikli bir sekilde is-
lemesini saglamak temél amag olmalidir. Ama sistemin saglikl islerli-
gini yitirdigi ve sistem icindeki bireylere agir zararlar vermeye bagladi-
81 noktada, ailenin korunmasini savunmanin hi¢bir mantig1 kalmaz.
Dolayisiyla, ¢ocuklara cinsel tacizi onlemeyi ve miidahaleyi amagcla-
yan programlarin, bu olasilig1 gz oniine alarak hazirlanmas: gerekir.
Hukuksal olarak, tacize ugrayan ¢ocuk yerine taciz sugunu igleye-
nin aileden uzaklastiriimas1 miimkiin olmalidir. Mevcut hukuk sistemi
icerisinde sugu igleyenin, yani tacizcinin aileden uzaklagtinlmasi, an-
cak annenin bunu istemesi ya da bu konuda cezai yaptirimlara bagvur-

6 Bkz. Fegert (1991), s. 72.
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mas! ile miimkiindiir. Oysa bu birgok anne igin, i¢inde bulunduklari
ekonomik zorluklar (¢ogunlukla baba ailenin tek gelir getireni konu-
munda oldugundan) ya da psikolojik unsurlar (olanlar1 kabul edeme-
mek, yadsimak ya da olabileceklerden korku) nedeniyle kisa bir do-
nemde alinmasi zor bir karardir. Dolayisiyla, mahkemenin suglunun
evi terk etmesi gerekliligi konusunda alacagi karar, annenin bu konuda-
ki adimi atmak konusunda tiim sorumlulugu yiiklenmesini onlemek
agisindan 6nemlidir. Boyle bir karar alindig: takdirde, karara uyulup
uyulmadiginin da denetlenmesi gerekir.

Ailede ¢ocugun cinsel tacizden korunmasinin miimkiin olmadigi
durumlarda ise ¢ocuklar igin gerekli 6nlemlerin alinmasi ve onlara ba-
rinabilecekleri, gereksinimlerine uygun merkezlerin olusturulmasi ge-
rekir (Stachiw 1991; Thuermer-Rohr, Guenther, Kavemann ve Ohl,
1993). Bu merkezlerde, cinsel taciz konusunda deneyimli uzmanlar ¢a-
ligmali ve ¢ocuklarin gerek bireysel, gerekse grup terapisi gérebilmele-
ri miimkiin olmalidir. Bu tip merkezlerin bagka bir yarar1 da ¢ocuklara
yasadiklarini ifade etmek i¢in zaman ve olanak taniyacak ortamin sag-
lanmasidur.

Cocuklar, i¢inde bulunduklar geligim evresine bagl olarak sorun-
larini, korkularini ve duygularini ifade etmekte zorluk gekerler. Cinsel
taciz yagsamis olan ¢ocuklar, buna ek olarak, dolayl ya da dolaysiz teh-
dide ugrayarak susmaya mecbur edildiklerinden ya da ge¢miste konus-
tuklarinda olumsuz tepki gormiis olmalarindan dolayy, tacize iligkin de-
neyimlerini anlatmakta zorlanirlar. Bunun 6tesinde, pek ¢ok ¢ocuk, ko-
nusunca baglarina neler gelebilecegini bilemediklerinden ve ailelerini
korumak giidiisiiyle yalnizca daha kétii seylerin olmasindan korkarak
susmayi tercih etmektedirler. Geleneksel sistemde ise, onlar1 anlamak
ve korumaktan aciz kalindifindan bu korkular pekismektedir. Dolayi-
styla, ¢ocuklarin suskunluklarinin karmagik sistemini anlayabilmek,
onu kabul edebilmek ve ¢ozebilmek igin zamana, sukiinete ve giiven
ortamina ihtiya¢ vardir. Bunlarin, klinik ya da hastane ortaminda ger-
ceklesebilmesi zordur. Bu ortamin saglanabilecegi merkezleri olustur-
mak ve bu konuda galigan sivil toplum orgiitlerini maddi ve manevi
olarak desteklemek devletin gorevidir.”

7 Ornegin ABD, Kanada, Avrupa'nin tiim iilkeleri ve Avusturalya'da gerek dev-
let gerek kadin hareketi gerekse sivil toplum orgiitleri tarafindan olugturulan bdyle
birgok kurum vardir.
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Cesitli Meslek Gruplarina Egitim

Fegert (1991), cesitli meslek gruplarindan uzmanlarin cinsel tacize
yaklasimlarim inceleyen arastirmalan sdyle 6zetliyor: Ingiltere'de Ei-
senberg ve arkadaglarinin saglik kurumlarinda ¢aligan uzmanlarla yap-
t181 bir aragtirmaya gore bu uzmanlarin ¢ogunlugu, cinsel tacize gere-
ken 6nemi vermemektedir. Uzmanlarin ¢ogu, cinsel tacizin olasi etki-
leri konusundaki fikirleri soruldugunda en sik olarak 6z-benlik kavra-
muiyla ilgili sorunlan belirtirken, ¢ok daha sik kargilasilan diger sorun-
larin cinsel tacizle iligkisini gérememistir. Yine bu arastirmaya gore,
kadin uzmanlarin kurbanlara yakinhik gosterme olasilig1 erkek uzman-
larinkinden daha fazladir. Avustralya'da aile hekimlerinin aile igi cin-
sel tacize iligkin -deneyimleri ve yaklasimlari konusunda yapilan bir
aragtirma (Winefield ve Castell-McGregor, 1986), hekimlerin %74.6'
sinin gesitli vakalarda cinsel tacizden siiphelenmelerine ragmen buna
kars1 miidahalede bulunmaktan ¢ekindiklerini, %16.6'sinin g¢ocugun
anlattiklarina inanmadiklarini, %45.6'sin1n ailenin yikilacagi kaygisiy-
la miidahale etmediklerini, %5.7'sinin ge¢miste bu konuda kotii dene-
yim edinmis olduklarini belirterek miidahalede bulunmamay: tercih et-
tiklerini, %3.1'inin ise miidahaleyle ¢ocuga zarar vermekten korktukla-
1 igin susmay tercih ettiklerini gostermektedir. Popiel ve Susskind'in
(1985) arastirmasi ise 16 yasin iizerindeki cinsel taciz kurbanlariyla il-
gili olarak, kendilerine bu konuda en ¢ok kimlerin yardim ettigi sorul-
dugunda, 6zellikle doktorlarin ¢ok olumsuz not aldiklarina dikkat ¢ek-
mektedir.

Popiel ve Susskind (1985) ve Silverman'in (1978) aragtirmalari, cin-
sel tacizden etkilenen kisilere yararliolan dgelerin:

« konugabildikleri bir kisi olmas;

* onlara deger verildiginin dile getirilmesi;

* bir kisinin onlara tekrar yagama katilma cesaretini vermesi;

« birisinin kendilerini cinsel tacizin sonuglan konusunda bilgilendirme-
si ve bu konuda uzman danismanlik yapmasi;

olumsuz etki yaratan dgelerin ise:

* agin koruyucu davranilmast;

« cinsel taciz deneyimlerini anlatmalarina engel olunmasi ya da saka-
larla durumun hafifletilmeye ¢aligilmast;

« olanlarin bir sir olarak tutulmasi 6nerisinin getirilmesi olarak belirli-
yorlar.
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Ugiincii Derecede Onleyici Yontemler

Ugiincii derecede onleyici yontemler, cinsel tacizin devam etme tehli-
kesi halinde ¢ocuklar1 korumaya yonelik kisa vadeli (babadan velaye-
tin alinmasi, ¢ocugun aileden kisa siireli olarak uzaklastiriimasi, gibi )
ve/veya uzun vadeli (dava agilmasi, ¢ocugun aileden alinmasi ve baska
barinaklarin bulunmasi gibi) 6nlemleri icermekte.

Cocuklara Cinsel Tacizi Onlemede Uluslararasi Omekler

Birgok iilkede yukarida konu edilen sorunlara bir ¢6ziim olugturmak ve
toplumdaki tabular1 yikarak cinsel tacize ugrayanlara yardimci olmak
izere ozellikle bagimsiz inisiyatiflerin ve sivil toplum orgiitlerinin
olusturdugu kurumlar vardir. Asagidaki orneklerin bir benzeri bagka
iilkkelerde de bulunmaktadir. Buraya alinan kurumlar, ¢alisma alanlari-
nin, olusma bigimlerinin ve ilkelerinin farkliligina birer 6rnek olugtur-
masi agisindan segildi.

ABD'de Cocuk Istismar Birimleri

ABD'nin gesitli eyaletlerinde ¢ocuklara yonelik cinsel taciz konusunda
¢aligmalarini siirdiiren birimlere 6mek olarak, Philadelphia’nin Penns-
ylvania kentindeki Cocuk Istismar Birimi'ni (Child Abuse Unit) alabili-
riz. Bu birimin ge¢misi, 1973'1ii y1llarda kurulmus olan "Tecaviize Kar-
s1 Kadinlar Orgiitii"ne (Women Organized Against Rape - WOAR) da-
yaniyor.® Tecaviize karg1 galigmalarda bulunan birgok bagimsiz kadin
projesinde oldugu gibi, WOAR'a zaman igerisinde gittik¢ce daha ok te-
caviize ugrayan geng¢ kadin bagvurmaya baglamis ve giderek ¢ocuklara
cinsel taciz konusu giindeme gelmis. WOAR, tecaviiz suguna karsi
mahkemelere bagvuran kadin ve ¢ocuklarin bu sistem igerisinde bir kez
daha sarsintiya ugramalarini onlemek amaciyla, sistemi degistirmek
konusunda ¢aligmalar yaparak, 1978 yilinda Philadelphia eyaletinde
WOAR'in hazirladig1 bir modeli temel alan Tecaviiz Yargilama Biri-
mi'nin (Rape Prosecution Unit) kurulmasina 6nayak olmus. Mahkeme-
lerdeki bu 6zel boliim, cinsel siddet vakalariyla ilgilenmekte, cinsel sid-
det kurbanlarini tiim sorgulama ve dava boyunca hassas bir sekilde bu
islemlere hazirlama ve onlar1 bu siire¢ boyunca destekleme goérevini

8 Mebes (1991), ss. 149-155.
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gormektedir. Bu béliime, 1983 yilindan beri Cocuk Istismari Birimi de
katilmis durumda olup, her iki b6liim de savciligin bulundugu binanin
icinde yer almakta ve savciligin bu konudaki ¢aligmalarini yonlendir-
mektedir. Bu birimde ¢aliganlarin tiimii, fiziksel ya da cinsel tacize ug-
rayan ¢ocuklarla caligmakta deneyimli kisilerdir. Philadelphia'daki mo-
delin bir 6zelligi de, bu birimin, cinsel tacize ugrayan kadin ve ¢ocukla-
ra damigmanlik saglayan projeyle isbirligi halinde ¢aligmasidir. Bu mo-
dele gore, birimin bir ¢aligani, tacize ugrayan ¢ocugu tiim sorgulama ve
dava boyunca desteklemektedir. Ozellikle kurbanin korku duyabilece-
8i durumlarda, 6rnegin tacizi yapanin mahkeme salonunda bulundugu,
yargicin kurban igin hatirlamasi ve anlatmasi aci verici olan ayrintilar
iizerine sorular sordugu durumlarda bdyle bir kisiye gereksinim vardir.
Bu birim, WOARla isbirligi iginde, savcilar ve yargiglar igin de egitim
programlar1 sunmaktadir. Philadelphia Emniyet Miidiirliigii de 1981
yilindan beri 6zellikle tecaviiz ve gocuklara yonelik cinsel tacizle ilgi-
lenen 6zel bir b6liim olusturmug bulunuyor. Bu béliim, merkezi olarak
bu sugun kurbanlariyla hassas bir sekilde ¢alisma konusunda 6zel egi-
tim gormiis olan 601 agkin ¢alisaniyla hizmet vermektedir. Bu birim,
dolaysiz cinsel siddeti iceren vakalarin yaninda, fiziksel siddet icerme-
yen pornografi ve telefon tacizi gibi vakalarla da 6zel olarak ilgilen-
mektedir. Seattle, Washington'daki Cinsel Taciz Merkezi (Sexual As-
sault Center) ve Washington D.C.'deki Ulusal Cocuk Tip Merkezi
(Children's National Medical Center) de yine ABD'de 1981'den beri
Adalet Bakanligi'nin biitgesinden desteklenen ve bu konudaki gelisme-
lere nderlik eden projelerdendir. Bu iki birim, hastane kapsaminda ¢a-
lisarak bu konuda gesitli kurumlarin yerel olarak isbirligi yapmasina
onciiliik etmektedir.

Cocuk Istismarini Onleme Projesi (CAPP)

CAPP (Child Abuse Prevention Project) bundan asag: yukari on bes yil
once ABD'de baslamis olan ve bu alanda diinyadaki en taninmig 6rnek-
lerden biridir. Bu programin ana fikirleri diinyada birgok iilkede uygu-
lanmakta olan programlara onciiliik etmistir.> CAPP programu ii¢ temel
alandan olugsmaktadir: Cocuklar, ana-babalar ve 6gretmenler i¢in at6l-
ye caligmasi niteligindeki grup programlari. Temel slogan, "emin, giic-
li ve 6zgiir" olarak belirlenmigtir. Cinsel tacizin onlenmesi amaciyla

9 Besten (1995), ss. 68-71.
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¢ocuklarla yapilan ¢alismalar ii¢ noktada toplanmaktadir:

1. Konuya iliskin tabuyu yikarak biling yiikseltmek ve o zamana ka-
dar konusulmayanlara iligkin bir dil gelistirmek. Cocuklara yonelik
cinsel taciz gercegi ve bu konudaki yanlig kanilar ve 6nyargilar hakkin-
da bilgi vermek ve konuyu tartismaya agmak.

2. Cocuklara atfedilen "giigsiizliigiin" yanhighif1 konusunda biling
yiikseltici ¢alismalar yapmak ve bunun degistirilmesine ¢alismak. Co-
cuklara, kendi yasamlarini kendilerinin belirleme hakkinin, yemek ye-
mek ve uyumak hakki kadar dogal oldugu bilinci verilmeye caligilarak
bu haklar korumalarina yardimci olacak davraniglar kazanmalar igin
¢aba gostermek.

3. Cocuklarin i¢inde bulunduklar: tecrit ¢cemberini kirmak ve onlar
birbirlerine yardima tesvik etmek. Cocuklara, bir cinsel taciz durumun-
da, bunun yalnizca kendilerinin basina gelen bir sey olmadigin1 ve bu
durumda higbir zaman kendilerinin suglanamayacagini 6gretmek.

Bu 6n egitimden sonra ¢ocuklar, temsili oyun yontemiyle giindelik
yasamda karsilasabilecekleri durumlarla (6rn. yasca daha biiyiik bir ¢o-
cugun ya'da yabanci bir adamin bir ¢ocugu tacizi ya da amcanin yegeni
tacizi) karsilasiyorlar. Bu temsili oyundan sonra grup yoneticileri,
oyunda tacizde bulunulanlara duygularini soruyorlar ve gocuklarla,
bdyle bir durumda neler yapilabilecegini birlikte arastiriyorlar. Birlikte
gelistirilen bu davranig bigimlerini ¢ocuklar daha sonra "basar1 oyunu”
olarak bir kere daha oynuyorlar. Program uygulayicilari tarafindan ya-
pilan bu ¢alisma, bu konuda egitilen ana-babalar ya da 6gretmenler ta-
rafindan da daha sonra gelistirilebiliyor.

Cocuklara verilen kurslardan 6nce ana-babalar ¢ocuklara yonelik
cinsel taciz konusunda ayrintili olarak bilgilendiriliyor. Bdylece ana-
babalarin baslangigtaki tereddiitleri giderilmeye calisiliyor ve ¢ocukla-
rin cinsel tacize karsi kendilerini koruyabilmek igin bilgilendirilmeleri-
nin sart oldugu onlara iletiliyor. Ana-babalarin bu konudaki yanl ka-
nilarini diizelterek bu yanlis kanilar1 ve korkular1 ¢ocuklarina iletmele-
rine engel olmak amagclardan biri. Cogu ana-baba, bu tiir bir bilgilendir-
meden sonra, ¢ocuklarinin boyle bir kursa katilmasina istekli oluyor.

Ayn1 zamanda 6zel bir atdlye calismasinda, 6gretmenler, cinsel ta-
cize iligkin gercekler ve arastirmalar, miidahalenin temel ilkeleri, huku-
ki sorular ve sorumluluklar konusunda bilgilendirilerek ¢ocuklarla bu
konuda daha sonra da ¢aligmalar yapmak iizere tegvik ediliyorlar.



150 SICAK YUVA MASALI

Ingiltere'den Baganli Bir Kampanya Ormedi.
"Sifir Hoggéri Kampanyasi” (“Zero Tolerance Campaign*)'©

Edinburg'da ¢esitli kurumlarda ve orgiitlerde ¢alisan kadinlardan olu-
san bir kadin komitesi (Edinburg District Council Women's Commit-
tee) Kanada'da daha 6nce uygulanmig olan bir kampanyadan esinlene-
rek kadin ve kiz ¢ocuklara karsi siddeti sona erdirmek ve bu konuda
toplumun bilincini yiikseltmek amaciyla diizenledikleri kampanyay:
biiyiik bir basariyla siirdiirmekteler. Kampanyanin temel slogani, ka-
din ve kiz ¢ocuklara uygulanan giddetin "kabul edilemeyecegi" seklin-
de. Bu kampanyanin dzelligi, kadin ve kiz ¢ocuklara yonelik cinsel sid-
deti sona erdirmek amaciyla ¢ok yaratici yontemlerden yararlanilmasi.
Kampanya siiresince, belediye otobiislerinin digin1 boyayarak yapilan
reklamlar, sergiler, taksi sirketleriyle isbirligi halinde basilan etiketler,
cinsel gsiddet hakkindaki yanlig toplumsal kanilar1 ve gergekleri iceren
kartpostallar ve afisler, tigortler, paneller, kahvelerde tartigmalar, rad-
yo ve televizyon kampanyalar gibi akla gelebilecek her tiirlii yontem-
den faydalamlmig. Hatta iki futbol kuliibii kampanyaya destek verdik-
lerini agiklayarak gerek medyada gerek yaptiklar: maglar sirasinda bi-
linglendirme ¢aligmalarina katkida bulunmuslar. Kampanya ile ilgili
olarak hazirlanmig olan saydamlar Edinburg Bolge Konseyi Kadin Ko-
mitesi'nden elde edilerek bu tip ¢aligmalara ilham vermek iizere Ingil-
tere'nin diger bolgelerinde ve diger iilkelerde gosteriliyor.

Artemisia: Katolik ltalya'da Kiz Cocuk ve Kadinlara Y énelik
Cinsel Tacize Karg! Bir Kadin Orgditi'!

Katolik Kilisesi'nin giiglii oldugu Italya'da, "ensest" hukuki olarak, aile
ahlakina kars: islenmis bir sug¢ niteliginde. Dolayisiyla, cinsel taciz
suclar, ancak kamu ahlakina karg1 islenmig bir sug olarak kabul edil-
meleri durumunda kamu davasi olarak takip goriiyor. Cinsel tacize da-
ha 6nceden ugramig yani bir kere "bagtan ¢ikarilmig" olan bir kiz ¢o-
cuk ikinci bir kez bagka birisi tarafindan cinsel tacize ugradiginda, bu
sug bir ceza davasi konusu olarak goriilmiiyor. Artemisia, bu ortamda,

10 Jsnsson, E. ve Gieseke, P. (1995), "Intervention bei sexuellem Missbrauch:
Ein europaeischer Vergleich. Bericht aus einem Praxisforschungsprojekt.” Fachta-
gun% 1Sexuel]er Missbrauch, 4-7. 10. 1995, Berlin, Almanya.

a.g.y.
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Floransa'da cinsel tacize kargi gahgmalar yapan bir kadin 6rgiitii. Orgii-
tiin iitopyasl, cinsel tacize ugrayanlar: destekleyebilecek her tiirlii 6nle-
mi ¢atisinda toplayacak bir ag olusturabilmek Artemisia'ya cinsel taci-
ze ugrayan kiz ¢ocuk ve kadinlar ya da gocuklari tacize ugrayan anne-
ler telefonla bagvurabiliyor. Bagvurulara bu konuda egitim goérmiis ka-
dinlar cevap veriyor. Bagvuranlara, hukuki ve psikolojik danismanlik,
kiz gocuk ve kadinlar igin uzman desteginde yiiriitiilen kendi kendine
yardim gruplar: gibi olanaklar sunuluyor. Aynca kadin ve erkek uz-
manlar i¢in kurslar veriliyor. Kurulugun cesitli mesleklerden gelen ve
cinsel taciz konusunda gesitli goriisleri olan 30 goniillii calisam var.
Artemisia, her vakada ilke olarak mutlaka savciliga su¢ duyurusunda
bulunuyor. Bunun amaci, tacizcileri sorumluluk almaya zorlamak ve
cinsel taciz vakalarinin belgelenmesini saglamak. Artemisia, ¢aligma-
larin1 belediyenin maddi destegi ve sunduklar1 kurslardan elde ettigi
gelirlerle siirdiiriiyor.

Almanya'dan Bir Omek: "Wildwasser Demegi":
Cinsel Tacize Ugrayan Kiz Cocuk ve Kadinlar Igin
Damgmanlik ve Siginma Evi Model Projesi?

Kiz ¢ocuk ve kadinlara yonelik cinsel tacize karg1 ¢calisma grubu Wild-
wasser, bir dernek olarak 1983'te Almanya'da kuruldu. Almanya'da
cinsel tacizin kamuoyunda heniiz konugulan bir konu haline gelmedigi
zamanlarda kurulan Wildwasser, cinsel tacize karsi ¢aligmalar yapan
ilk "kendi kendine yardim" kurulugu olma 6zelligini tasiyor.
Wildwasser, gocukluklarinda cinsel tacize ugramis olan kadinlara
ve meslek yasamlarinda cinsel tacizle karsilasip da kendilerini bu ko-
nuda egitmek isteyen kadinlara hizmet etmek amaciyla iki alanda galis-
maya bagladi. Almanya'da kamuoyunda ilk kez Wildwasser grubu tara-
findan baslatilan kamuoyunda cinsel taciz tartismasi, kurbanlarin bu
konuyla ilgili kendi goriigleri ve diinyada, 6zellikle de Ingiltere ve
Amerika'da bu konuda yapilmis olan deneysel arastirmalarin sonuglari-
nin agtklanmas: ve tabularin yikilmasinda ¢ok etkili olarak cinsel taci-
zin gergek boyutlarinin ortaya ¢ikmasini sagladi. Giderek egitimli uz-
man sayisi artti ve cinsel tacize ugrayan kiz ¢ocuklar ve anneleri derne- .
ge bagvurma cesaretini gostermeye bagladi. 1k yillarda ¢alismalar go-
niillii olarak ve bagslarla yiiriitiilmekteydi. 1985 yilindan beri dernek

12 Thurmer-Rohr, Gunther, Kavemann ve Ohl (1993), Wildwasser e. V. (1993).
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Berlin Senatosu'ndan, 1987 yilindan beri de cinsel taciz konusunda
model proje olarak Bonn'dan maddi destek gormektedir. Dernek cinsel
tacize ugrayan kiz ¢ocuklara, annelerine ve tacizden etkilenen diger ai-
le iiyelerine danmigmanlik, biitiin bu gruplar i¢in ayn ayn kendi kendine
yardim gruplari, tacizden korunmak igin aileden ayrilmasi gerekli olan
kiz ¢ocuklar igin siginma evi ve bu konuda iiniversite ile isbirligi i¢in-
de aragtirmalar yiiriitmektedir.

Wildwasser'in temel ilkesi siddete ugrayan kiz ¢ocuk ve kadinlarin
her sekilde yanlarinda olmak ve ¢aligmalarini erkek egemen toplum
yapisini sorgulayarak yiiriitmektir. Caligmalarda baglica amag tacize
ugrayan kiz ¢ocuklarin korunmasidir. Tacize ugrayanlar, iyilesmesi
gereken hastalar ya da yalnizca edilgin kurbanlar olarak degil, kendi
yasamlarini yiiriitme giiciine sahip, etkin bireyler olarak goriilmekte ve
¢alismalar bu temele dayandiriimaktadir.

Hollanda'dan Bir Omek: Sirdag Doktorlar Biirosu (BVA)!3

Hollanda'da Sirdag Doktorlar Biirosu (BVA), cinsel taciz vakalariyla
kargilagan doktorlara destek saglamak amaciyla doktorlar tarafindan
kurulmug bagimsiz bir sivil toplum o&rgiitiidiir. Orgiitiin ¢aligmalar:
“gizlilik ilkesi"ne uygun olarak yiiriitiiliir. Amaci, cinsel taciz vakala-
riyla kargilasan ya da bagvurularda cinsel tacizden siiphelenen doktor-
lar igin yontem gelistirmek, tacizi ortaya ¢ikarmak konusunda yardim-
c1 olmak ve tacize ugrayanlara destek vermektir. BVA bu konuda ista-
tistik tutuyor, bir dergi ve yillik bir rapor yaymnhyor. Orgiite ilk bagvu-
. rular %99 telefonla yapiliyor; bugiine kadar 2200 bagvurudan 900'iiyle
igbirligi siirmektedir. Orgiitiin en 6nemli ilkesi, gocuklarin anlattiklan-
na inanmak olarak belirlenmis. Cocuklarin anlattiklarinda "nesnel”
olarak gercege uymayan ayrintilar olsa da, gocugun bir gekilde cinsel
tacize ugradig inancindan yola gikilarak hareket ediliyor. Orgiite bir
bagvuru oldugunda, bagvuruyu yapan doktorla bir aydinliga kavugtur-
ma siirecinden gegilerek, vaka tartismasi yapilir. Daha sonra tacize ug-
rayan gocuk ve annesiyle iligki kurulur. Vakanin polise ya da savciliga
sikdyet dilekgesi ile bildirilip bildirilmeyecegine onlarla birlikte karar
verilir. Bundan sonra, yine anne ve ¢ocugun rizasi alinarak tacizde bu-

13 J5nsson, E. ve Gieseke, P. (1995), "Intervention bei sexuellem Missbrauch:
Ein europaeischer Vergleich. Bericht aus einem Praxisforschungsprojekt.” Fachta-
gung Sexueller Missbrauch, 4-7. 10. 1995, Berlin, Almanya.
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lunan kisiyle goriisiiliir. Sikdyet dilekgesi s6z konusu olmasa da iki
doktor ya da sosyal hizmet uzman tacizciyle, yaptiklariyla ilgili olarak
hesaplagmak iizere, goriisiirler ve tacizi derhal sona erdirmesi ya da ¢o-
cugun cgevresinden uzaklagmasi i¢in baskida bulunurlar. BVA, bu ko-
nuda cahisan bagka bir¢ok kurumun inancinin tersine, tacize ugrayan
¢ocuklarin tibbi muayeneden gegmesinin faydah olacagini savunmak-
ta, bunu soyle agiklamaktadir:

* Cinsel tacize ugrayan ¢ocuklar, bedenlerinin zarar gordiigii ya da ya-
ralandif1 duygusunu tagirlar. Tibbi muayene, onlara bedenlerinde ka-
lic1 zararlar olmadig1 duygusunu verebilir.

* Tibbi muayene ile olasi bedensel etkiler tespit ve tedavi edilebilir.

* Olasi bedensel etkilerin tespit edilmesi, mahkemeye basvuruldugu
takdirde, cinsel tacizin ispatin1 kolaylagtirir.



Hukuk Eki

Aile ici Yasama iliskin
Hukuk Maddeleri

Canan Arin

Nikaha iliskin Kurallar

Eviilik yagt ile ilgili kisitlamalar

Tiirk Medeni Kanunu'na gére, "Erkek on yedi, kadin on beg yasini1 dol-
durmadik¢a evlenemez" (mmd. 88). Oysa, evlenme disindaki biitiin hu-
kuki iglemleri yapabilme yasi, kural olarak on sekizdir. Yasanin "fev-
kalade" diye tamimladig1 durumlarda, yargi¢ on dort yasini bitirmig bir
kadinin evlenmesine izin verebilir. Bu, tamamen yargicin takdirine
kalmistir. Kizin gebe olmasi bu nedenlerden yalnizca birisidir. Ancak,
kisi evlenmek igin yeterli ruhsal ve bedensel olgunluga sahip degilse,
gebelik, baglibagina bir evlilik nedeni ve gerekcesi olamaz.

Evlenmeye izin verecek olan yargig, kendisi i¢in evlenme izni is-
tenen kisinin ikametgahinin bagh bulundugu yer mahkemesinin "Sulh
Hukuk" yargicidir. Ciinkii Anayasa'min 41. maddesi uyarinca "Aile
Tiirk toplumunun temelidir".

Evlenmeye yalniz, yasanin deyimi ile, "miimeyyiz" olanlar ehil-
dir. Herhangi bir akil hastalig1 olan kisi asla evlenemez (md. 89).

Kiiciik, yani kizlar igin on bes, erkekler i¢in on yedi yasindan kii-
ciik olan bir kimsenin evlenebilmesi i¢in 6nce kendi rizasi sonra ana ve
babasinin birlikte rizasi, ana baba boganmis ise, velayetin kendisine ve-
rildigi tarafin rizasi ve eger vesayet altinda ise vasisinin rizasi gerekir
(md. 90 ve 91). Kisi vesayet altinda ise ve vasi evlilige izin vermiyor
ise, vesayet altindaki kisi mahkemeye basvurarak yargicin iznini iste-
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yebilir. Evlenmeye ana babanin veya vasinin verecegi izin, evlenilecek
kisinin adinin agikga yer aldig1 yazih bir izin olmalidir. S6zlii izin ge-
cerli degildir.

Kisi kiiciik de olsa evlenmek i¢in dncelikle kendi rizasi alinir. Ev-
lenmek igin yasanin aradig1 yastan biiyiik ise nik&h memurunun evlen-
meyi isteyip istemedigini sormasi sirasinda "hayir" diyebilir ve kimse
kendisini zorlayamaz. On sekiz yasindan kiigiik ise yine kendi isteginin
aksine evlendirilemez. Aksi halde savciliga su¢ duyurusunda bulun-
mak miimkiindiir.

Biitiin bu kurallara ra3men gen¢ kiz/kadin cesitli maddi veya ma-
nevj baskilarla evlendirilmis ise:

a) Evliligin ongordiigii cinsel birlesmeyi reddedebilir. Buna rag-
men, bu birlesme zor kullanilarak saglanirsa, o zaman savciliga bagvu-
rarak kendisine cebir ve siddet uygulanarak cinsel iligkiye zorlandig:
yolunda sikdyette bulunabilir.

b) Zorla evlendirildiginden bahisle, duruma gére M.K. 116, 117
veya 118 maddelerinden birine dayanarak evliligin feshi davasi agabi-
lir.

Fesih davasi, hak sahibinin fesih nedenini 6grenmesinden veya
tehdidin kalkmasindan baglayarak alt1 ay ve her halde evlenmeden iti-
baren bes yil i¢inde agilmalidir, aksi halde zaman asimina ugrar (md.
119).

Ebeveynin onayinin alinmasi gereken durumlara yukarida degin-
dik. Kadinin on bes yasindan kiigiik ama on dort yasini doldurmug ol-
masi halinde evlenmesi ikametgahinin bagh bulundugu Sulh Hukuk
yargicinin iznine baghdir, yargi¢ bu izni vermeden hem anneyi hem de
babayi birlikte dinlemek zorundadir.

Sézli Anlagmalar

Kadina evlenmesi, bogsanmasi veya ¢cocugun dogumunda belirli bir ¢1-
kar saglanmasi yahut baglik parasi, hukuksal gegerliligi olan bir kurum
veya iligki olmadigindan, kendisini alacakl kabul edene higbir hak sag-
lamaz.

Ceyiz ile ilgili yasal herhangi bir diizenleme yoktur. Ancak, Tiir-
kiye'de yasal mal rejimi, "mal ayrilif1” rejimidir. Bu rejime gére, her-
kes kendi malinin sahibidir. Gelenek ve goreneklere gore, evlenme si-
rasinda yatak odasini kadin getirir. Kadinin geyiz olarak getirdigi her
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seyi, kendisine ait oldugunu ispat etmek sarti ile, geri almas1 miimkiin-
diir. Burada, ispat igin her tiirlii kanut ileri siiriilebilir. Saklanmg fatura-
lar bagta olmak iizere tanik da dinlenebilir. Ceyizin geri istenebilmesi
icin bosanmanin s6z konusu olmasi gerekir.

Nikah Oncesi Anlasmalarin Gegeriiligi

Nikah o6ncesi anlagsmadan kastedilen evlenildigi takdirde kadina, mali
degeri olan armaganlarin verilecegi ise, Islam hukukunda "mehr" de-
nen bu uygulamanin herhangi bir hukuki gecerliligi yoktur. Yani erkek
sOziinii tutmadig: takdirde kadinin erkegi hukuken zorlama olanagi bu-
lunmamaktadir. Ancak evlenme amaci ile yapilmig masraflar daha son-
ra kadina yiiklenemeyecegi i¢gin, evlenme gerceklesmedigi takdirde ge-
ri istenebilir.

Baslik Parasi

Baglik parasi, evlenecek erkegin, evlenecegi kadinin babasina 6dedigi
bir miktar paradir. O kadinin o giine kadar biiyiitiiliip beslenmesinin,
babanin, kizinin hizmetinden yoksun kalmasinin bedeli olarak yorum-
lanir. Ataerkil diizenin bir kalintisidir. Hukuki gegerliligi yoktur. Veya
yasalarda yeri yoktur.

Kadin her zaman karg1 ¢ikabilir. Resit ise, kendisine, yiiksek bag-
lik paras: verildigi i¢in evlenmeye zorlandig: erkek ile evlenmeyi red-
dedebilir. Veya baghik 6demeyen erkekle evlenebilir.

Resit degilse, yalnizca baglik parasi nedeni ile evlenmeye zorlan-
mugsa, evliligin feshini isteyebilir (M.K. md. 116, 117, 118).

Evilenme Sézlegsmesinin Yapiimasi

Nikah, Belediye Baskani veya gorevlendirdigi vekili tarafindan kiyilir.
Koylerde, evlenme istegi "ihtiyar heyeti"ne bildirilir (M.K. md. 97).
Nikah, muhtarlar tarafindan kiyilir. Yani, nikah kiymaya resmi gorev-
liler yetkilidir.

Yabanci iilkelerde evlenecek olanlar igin eger her ikisi de T.C. uy-
ruklu ise Konsoloslar yetkilidir. Taraflardan biri yabanci uyruklu ise,
bulunulan iilkenin yasalarina uygun olarak resmi makamlar oniinde ya-
pilan evlendirmeler, Tiirk hukukuna aykir1 olmamak kayd: ile, Tiirki-
ye'de gegerlidir. -
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Tiirkiye'de bir Tiirk vatandagi ile bir yabanci veya ayni devlet va-
tandasi olmayan iki yabanci ancak yetkili Tiirk evlendirme memuru
oniinde evlenebilirler (Evlendirme Yo6netmeligi md. 12).

Dini nikdh ancak resmi nik&hin yapilmasindan sonra yapilabilir
(MK. md. 110). Aksi, Ceza Kanunu'na gore sugtur (T.C.K. md. 237/3
ve 4). Bu maddeye gore evlenme sézlesmesinin yasaya uygun olarak
yapildigin1 gosteren kdgidi gormeden dini nikah kiyanlar da, yasal ev-
lenmeyi gerceklestirmeden dini nikdh kiydiranlar da cezalandirilir.

Medeni Kanun 152. maddesine goére evlilik birliginin reisi koca-
dir. Oturulacak evin segimi, kar1 ve ¢ocuklarin uygun bir bi¢cimde ge-
cindirilmesi kocaya aittir.

- Bunun sonucu olarak evli kadin, kocasinin soyadim tagir (md.
153).

- Evlilik birligini koca temsil eder, mallarin yénetimi konusunda
kar1 koca hangi yontemi kabul etmis olurlarsa olsunlar, koca tasarrufla-
rindan sahsen sorumludur (md. 154).

- 1990 yilina kadar evli kadinin ev disinda ¢aligmasi, kocasinin
acik veya iistii kapali olarak verilen iznine bagh idi, 1980'lerde bagla-
yan kadin hareketinin Tiirkiye'de kadinlar lehine en 6nemli kazanimla-
rindan biri de bu maddenin (M.K. md. 159) 29.11.1990 tarihli Anayasa
Mahkemesi karar ile iptal edilmig olmasidir. Evli kadinin ev diginda
calismak icin, artik kocasinin iznine gereksinimi yoktur.

- Evli kadin caninin istedigi zaman pasaport alarak yurt digina gi-
debilir. Gerek yurt i¢i gerek yurt dis1 yolculuklarmda kimseden izin al-
mak zorunda degildir.

Imam Nikdhi Kadina Herhangi Bir Hak Saglar mi?

Hemen belirtelim ki hayir. Imam nikdhi kadina herhangi bir metresten
daha ¢ok hak saglamaz. Kadin aynldig: takdirde nafaka isteyemez,
adamin 6liimii halinde onun mirasgisi olamaz.

Ay Yagama

Evli kadinin ikametgédhi kocasinin ikametgéhidir. Yani evli kadina ya-
pilacak biitiin resmi tebligat kocasinin ikamet adresine yapilmakla ka-
dina yapilmig sayilir ve hukuken igleyecek siireler bu tarihten itibaren
islemeye bagslar.
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Evli kadin canimin istedigi zaman bagka ev tutarak orada yasama-
yi1 secebilir. Kimse onu evine dénmeye zorlayamaz. Ancak, koca kadi-
nin evine donmesini istiyorsa, onu eve davet eden resmi bir yazi gén-
dererek "terk"ten bosanma davasi agma prosediiriinii baglatabilir.

Bunun disinda bosanmadan_ayn yasama kararini mahkemeden
alabilmesi de miimkiindiir. M.K. 138. maddesi "Bosanma sebeplerin-
den biri sabit olunca hakim ya bosanmaya veya ayriliga hiikiim ile mii-
kelleftir" der.

Kadin, bosanma nedenlerinden herhangi birine dayanarak aynlik
karan verilmesi i¢in mahkemeye basvurabilir. Bu takdirde, yargi¢ bir
yildan ii¢ yila kadar ayrilik karan verebilir. Ayn yasama kararindan
sonra, hilkkmedilen siire iginde taraflar hala bir araya gelmemislerse, bir
tarafin istegi ile bosanmaya karar verilir (md. 139-140).

Bosanma talebi ile mahkemeye bagvuruldugunda yargig, tarafla-
rin barigabileceklerini diigiiniiyorsa "ayriliga" karar verebilir ama "ay-
rilik" istemi ile mahkemeye bagvurulmugsa bosanmaya karar verile-
mez (M.K. md. 138).

Demek ki boganma nedenlerine dayanilarak "ayrilik" davasi agila-
bilir.

Kadinin Kocasi Tarafindan Terk Edilmesi
Durumunda Haklan

Kadinin kocasi tarafindan terk edilmesi durumunda bogsanmak isteyip
istemedigine bakmak gerekir. Bosanmak istiyorsa, M.K.'na gore "terk"
bir boganma nedenidir (md. 132).

Bu maddeye gore "kan-kocadan biri, evlenmenin kendisine" yiik-
ledigi gérevleri yerine getirmemek amaci ile "digerini terk ettigi veya
muhik (haklr) bir sebep olmaksizin evine donmedigi" takdirde, ayrilik
en az ii¢ ay siirmiis ve devam etmekteyse "digeri boganma davasi aga-

bilir". Davanin agilabilmesi i¢in bazi siirelerin gegmesi gerekir.

Evi terk eden koca aleyhinde nafaka davasi acilabilir. Ciinkii evin
reisi kocadir ve bu sifatla ailesinin gecimini saglamakla yiikiim]lidiir.
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Evlilikte Irza Gegcme

Evlilik insanlarin cinsel gereksinimlerinin yasalara uygun bigimde kar-
stlandig1 bir kurumdur. Bu bakis agisindan ele alindiginda evlilikte irza
gecme soz konusu olamaz. Nitekim Tiirk Ceza Kanunu da olay1 boyle
degerlendirir.

Ancak cinsel iligkiye zorlamak amaci ile siddete bagvurulmusgsa,
Yargitay Ceza Dairesi bunun sug sayilacagini kabul etmektedir. O za-
man siddete bagvuruldugunun ispat1 gerekir.

Kadinin kocasi tarafindan istemedigi cinsel davraniglara giddet
kullanilarak zorlanmigsa, genel hiikiimler ¢ergevesinde sikayetgi olabi-
lir ve bunu bogsanma nedeni yapabilir. Siddet kullanildigini ispat ederse
ayrica manevi tazminat da isteyebilir.

Kadina evlilik iginde siddet uygulanmasi halinde Ceza Kanunu
acgisindan, Avrupa ve ABD'de oldugu gibi ¢ok 6zel kurallar yoktur. Ko-
ca genel kurallar ¢ergevesinde cezalandirilir, ancak ayrica T.C.K. 478.
maddenin de olaya uygulanmasi istenebilir. S6z konusu maddeye gore
"aile efradindan birine rahim (koruma) ve sefkatle kabili telif (telafisi
miimkiin) olmayacak-surette fena muamelelerde bulunan sahis otuz
aya kadar hapsolunur”. Yani aile bireylerinden birine kotii davranmak
ayrica agirlastirici bir nedendir.

Bosanma

Tiirk Medeni Kanunu'na gére bosanma nedenleri kadin ve erkek igin
farkhilik gostermez. Her iki taraf igin de ayrim gozetilmeksizin aynidir
ve bogsanma davalar, kural olarak, evlili§in bozulmasinda daha az ku-
surlu olan taraftan daha ¢ok kusuru olan aleyhine agilabilir.

Bu nedenle daha ¢ok kusurlu olan taraf az kusurlu olan aleyhine
dava agmigsa ve daha az kusurlu olan taraf da bosanmak istemiyorsa,
kusurunun daha az oldugunu veya hi¢ olmadigini ispat kaydu ile, dava-
y1 reddettirebilir. Ancak bu durumda, taraflar, davanin reddinin kesin-
lesmesinden baglayarak, ii¢ y1l i¢inde kari-koca gibi yagamak iizere bir
araya gelmemislerse, bu kez kusur aranmadan, taraflardan birinin iste-
mi ile boganmaya karar verilir.

Bosanma davalarinda, evlilik birlifinin reisi koca oldugu ve bu
nedenle de kari ve cocuklan gecindirme yiikiimliliigii bulundugu icin
dava siiresince, istem tarihinden baslayarak, kadin ve varsa ¢ocuk lehi-
ne tedbir nafakasina hiikkmolunur.

-~
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Bosanmada Maddi ve Manevi Tazminat

Maddi Tazminat (md. 143/1): Kusursuz olmak kayd ile her iki taraf da
birbirinden isteyebilir. Maddi tazminati, boganma ile var olan hatta
beklenen bir gikar1 elden gidecek olan kabahatsiz taraf diger taraftan
isteyebilir.

Maddi tazminatin ve yoksulluk nafakasinin toptan veya durumun
gereklerine gore diizenli bir gelir seklinde 6denmesi miimkiindiir. Ma-
nevi tazminata gelir biciminde hilkkmedilemez.

Sozlesme veya mahkeme karar ile kendisine maddi tazminat ve-
ya nafakanin bir gelir seklinde ddenmesine karar verilen tarafin

- yoksulluktan kurtarilmasi,

- haysiyetsiz bir yasam siirmesi,

- bir evlenme sdzlesmesi olmadan fiilen kari-koca gibi yasamasi,

- yeniden evlenmesi,

- eslerden birinin 6lmesi halinde, aksi taraflarca kararlastirilma-
dikga, bu gelir kesilir (md. 145).

Kadina Siddet Uygulandig:
Takdirde Haklan

Bunun diginda kadina siddet uygulandiginda evde kesici ve delici alet-
lerin bulundugu yerlerden miimkiin oldugu kadar uzakta durmasini,
olabildigince kendisine hareket olanag: verecek alanlarda bulunmasini,
tanik toplamak amaci ile avazi ¢iktig1 kadar bagirarak komsulan bagi-
na toplamasini, yiikte hafif pahada agir egya ile kendisinin ve varsa ¢o-
cugunun giyecek birkag parga esyasini ve kimliklerini giivendigi bir
komsuda saklamasini tavsiye ederiz.

Kadinin hukuksal islemleri baglatmak i¢in yapmasi gerekenlere
gelince: Once evine en yakin karakola giderek sikdyet etmesi gerekir.

Polis memurlari, "Nasil olsa savciliga gideceksin, o nedenle dog-
rudan dogruya oraya bagvur" deseler de karakolda sikédyetin tutanaga
gecmesinde 1srar edip imzalatilmak istenen yeri okuduktan ve dolayisi
ile sdylediklerinin diginda bir sey yazilmadigindan emin olduktan son-
ra tutanag imzalayip miimkiinse bir 6rnegini, degilse tarih ve numara-
sin1 almak gerekir.

Karakol kadim hekime gonderecektir. Bu durumda ya hiikiimet ta-
bibine veya Adli Tip'a gidilir. Oraya gidip atilan dayagin kag giin isten
giicten geri kalmaya neden oldugunu belirten bir rapor almak gerekir.
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Bu raporda kadina uygulanan giddetin onu on giin veya daha az
isinden giiciinden geri birakacagi sonucuna varilmissa, koca aleyhine
ceza davasi agilmasi kadinin sikdyetine baghdir, yani kadin Sulh Ceza
mahkemesinde sahsi bir ceza davasi agacaktir.

Eger kadina uygulanan siddet bu siireden daha uzun bir siire giin-
lik iglerini yapmasina engel olacak bir durum yaratmigsa veya viicu-
dunda kalic1 bir iz birakmigsa o zaman i kamu davast olur ve savci ko-
ca aleyhine dava agar (T.C.K. md. 456 ve devami).

Takibi sikayete baglh suglarda sikdyete hakk1 olanin karar kesinle-
sinceye kadar sikdyetinden vazge¢mesi kamu davasini ortadan kaldirir.

Aile icinde siddete maruz kalan kadin, kocas) aleyhine ceza dava-
st acmak disinda bosanma davasi agmaya, manevi tazminat istemeye,
Sulh Hukuk Mahkemesi'ne basvurarak ayn ikamet edinmeye, hak ka-

Zanir,

Gok Eslilik - Zina

Kadinin Zinasi (T.C.K. md. 440)

Zina, evli bir kadinin kocasindan baska bir erkekle cinsel iliskide bu-
lunmas1 demektir. Burada evliligin yasal bir evlilik olmasi gerekir.
Imam nikahindan ibaret evliliklerde zina sugu olugmaz.

Bu sug ile aile birligi ve genel ahlak kurallar1 korunmak istenmis-
tir. Zina sugu takibi sikayete bagh bir sugtur ve sikayet hakki zina eden
kadmin kocasina aittir. Kadinin evli oldugunu bilerek onunla iligkiye
giren erkege de ayni ceza verilir. Evli kadinin kocasindan bagka bir er-
kekle bir kez beraberligi sugu olusturur.

Zinanin ispat1 i¢in s6z konusu kadinin adli tibba sevki ile tibbi in-
celeme yapilir. Yargitaya gore sugun olusabilmesi igin cinsel iligkinin
gergeklesmesi zorunludur (Y5CD. 26.10.1993-3470/3795). Kadinla er-
kegin samimi bir sekilde gériilmeleri sugu olusturmaz.

Erkegin Zinasi (T.C.K. md. 441)

Evli erkegin zina sugunun olusmasi ¢ok daha zor kosullara baglanmig-
tir.

- Evli erkek bagkasi ile evli olmayan bir kadinla beraber olmall,
onu tutmahdir.
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- Bagkasi ile evli olmayan kadini karist ile birlikte ikamet etmekte
oldugu evde tutmalidir.

- Veya yine boyle bir kadinla herkesce bilinebilecek bir bi¢imde
bagka bir yerde yasiyor olmalidir.

Takibi sikayete bagh bir sugtur ve sikadyetten vazge¢cmek her za-

" man, hiikiimden sonra bile miimkiindiir.

Zinanin ceza davasi disinda taraflara tanidig1 bir diger hak da bo-
sanma davasi agma hakkidir ve bosanmada zina ceza kanununun kati
kurallarina bagh degildir, onemli olan "sadakatsizlik"tir ve sadakatsiz-
lik de her tiirlii kanitla, 6rnegin tanikla bile ispat edilebilir ve davaciya
manevi tazminat isteme yetkisi verir (M.K. md. 129 ve 143/2).

Evlilik Dis1 Gocuklarin Konumu

Ana rahmine diistiigii tarihten dogumuna kadar gegen siire i¢inde anasi
ve babasi evlenmemis ¢ocugun nesebi (soyu), yasanin deyimi ile sahih
degildir. Medeni Kanun'a gore bdyle bir cocugun nesebi iki sekilde dii-
zeltilebilir:

a) Ana ve babasinin evlenmesi ile,

b) Yargicin nesebin diizeltilmesine karar vermesi ile,
ayrica 1933'ten beri ¢ikartilan gesitli 6zel yasalarla bu gesit ¢ocuklarin
nesebi diizeltilmektedir.

Nesebleri diizeltilen ¢ocuklar, nesebi sahih ¢ocuklar gibi veya on-
larla birlikte babalarinin soyadini alir, onun mirasgisi olurlar.

Yabanci Uyruklularia Evienen Kadinin
Hukuksal Statiisii

Yabanci uyruklu bir erkekle evlenen Tiirk kadini, Tiirk vatandagligini
kendiliginden kaybetmez. Bu kadinin Tiirk vatandaglifindan ¢ikabil-
mesi i¢in, Vatandaghik Kanunu'nun 19. maddesine gore, kocasinin va-
tandagligini segtigini agiklamasi gerekir. Ayni yasanin 42. maddesinde
belirtilen kosullara uygun olarak bu agiklamada bulundugu takdirde
kocanin vatandagligina geger. 42. maddede sozii edilen kosullar sunlar-
dir:

a) evlenme, evlendirmeye yetkili Tiirk makamlari1 6niinde yapildi-
g1takdirde, evlenme sirasinda o makama,
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b) evlenme, evlendirmeye yetkili yabanci makamlar 6niinde yapil-
dig1 takdirde, evlenmeyi tescil ile gorevli Tiirk makamlarina, evlenme
sOzlesmesinden baglayarak bir ay iginde yazili olarak yapilmaldir.

Yabanci uyruklu bir kadin da bir Tiirk erkegi ile evlendiginde yu-
karida sozii edilen 42. maddedeki kosullarla Tiirk vatandashgina kabul
edilir. Ayrica bir Tiirk erkegi ile evlenen yabanci kadin vatansiz ise ve-
ya Tiirk erkegi ile evlenmekle kendi vatandagligini kaybedecekse Tiirk
vatandaghgin kendiliginden kazanir.

Burada cocuklann durumlarina da deginmek gerekir.

Tiirk Vatandaglik Yasasi'nm 1. maddesine gore Tiirkiye iginde ve-
ya disinda Tiirk babadan olan veya Tiirk anadan dogan gocuklar, do-
gumlarindan baglayarak Tiirk vatandasidir.

Yabanci anadan evlilik diginda dogan gocuk;

a) Nesebin diizeltilmesi,

b) Babaligin mahkeme karari ile tahakkuku,

c¢) Tanima yollarindan biri ile Tiirk vatandagina nesep bagi ile bag-
lanirsa dogumundan baslayarak Tiirk vatandagi olarak kabul edilir (md.
2).

Yabanci uyruklu olup da Tiirk vatandagi ile evlenen kadinlar eger
Tiirk vatandashigin1 seg¢mislerse, Tiirk vatandaglarina taninan biitiin
haklardan yararlanirlar ama Tiirk vatandaghigin1 segmemigler ve kendi
vatandagliklarin1 korumuglarsa, Medeni Kanun'a gore, kadinin ikamet-
gahi kocasinin ikametgahi oldugundan Tiirkiye'de oturmalarinda ve ig
bulup ¢alismalarinda biiyiik zorluklar ¢ikartilmaz. Oysa, Tiirk kadinm
ile evli yabanci erkege bu konularda biiyiik zorluklar ¢ikartiimaktadir.

Kadinin Mal Edinme Konusundaki
Haklan

Tiirk Medeni Kanunu'na gére ii¢ gesit mal rejimi vardir: mal ayriligy,
mal birligi, mal ortaklig1.

Taraflar, evlenmeden 6nce veya evlilik merasimi sirasinda yahut
evlendikten sonra aralarinda hangi mal rejimini kabul ettiklerini goste-
ren bir evlilik sozlesmesi yapmamislarsa, yasal olarak mal ayriligini
kabul etmis sayilirlar.

Yasal rejim olan mal ayrilif1 rejimine goére her bir taraf kendi iize-
rine kayitli mallarin sahibidir. Bu kural ilk duyusta kulaga ¢ok hos gel-
mektedir. Oyle ya, kim neye sahipse ona sahip olmaya devam edecek-
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tir. Ne yazik ki bu kural uygulamada kadinlarin aleyhine iglemektedir.
Ciinkii parakadinlara bile ait olsa, Tiirkiye'nin gelenek ve gorenekleri-
ne gore kadlar edinilen mallarin erkegin iistiine kaydedilmesine ses
¢ikartmamakta ve ayrilik veya bosanma halinde erkek biitiin mallarin
iistiine oturmakta ve kadin hicbir seysiz kendisini sokakta bulmakta ve-
ya sokaktakalmamak igin evdeki akil almaz siddete katlanmaktadir.

Bu nedenle Medeni Kanun'daki mal rejimlerinin, evlenmeden
baslayarak edinilen tiim mallarin, bagislar harig, taraflar arasinda esit
olarak paylastirilmasi yolunda degistirilmesi amaciyla Bilyiik Millet
Meclisi'ne yiiz bin imzali dilekge verilmistir.

Kadin, kocasi tarafindan ortak yasanan eve sokulmazsa, ayn bir
ev tutup nafaka isteme hakkina sahiptir. Ayrica, eger sahsi esyalan da
evde kalmigsa onlan almak icin savciliktan yazi alabilir. O yaz ile ic-
raya veya karakola basvurarak evine girip esyalanini alabilir,

Yukarida da isaret ettigimiz gibi, taraflar evlenirken veya once-
sinde veya sonrasinda aralarinda mal rejimi ile ilgili bir anlagma yap-
mamiglarsa kural mal ayriligidir ve her iki taraf kendisine ait olan ma-
lin sahibi sayilir; boganirken de kendi mallarini alir. Yine yukarida de-
gindigimiz gibi ilk anda kulaga hos gelen bu ¢dziim uygulamada pek
¢ok sakincalar dogurmaktadir.

Kadin ev disinda ¢aligmadig: takdirde (ki, kadinlarin biiyiik go-
gunlugu evlenmeden 6nce disarida bir igleri olsa bile evlendikten sonra
isten ayrilip biitiin vakitlerini evlerinin, kocalarinin ve ¢ocuklarinin te-
mizlik ve bakimina ayiriyorlar) digsarida galisip para kazanan erkek ol-
dugu icin, satin alinan her mal da onun iizerine kaydedilmektedir. Boy-
lece boganma sirasinda kadin karin tokluguna bir 6miir gegirmis ve
higbir seysiz (Tiirkiye kosullarinda sosyal giivencesiz) ortada kalmig
olur.

Bir de erkek adina kaydedilen taginmaz mallarin parasinin ya ta-
mamen kadin tarafindan 6denmesi veya kadinin ailesi tarafindan 6den-
mesi yahut kadin tarafinin biiyiik bir katkisinin olmadig s6z konusu-
dur: Iste bu durumlarda Yargitay genellikle ne tapunun iptalini ne de
kadina tazminat denmesini kabul ediyordu. Ancak, kadin hareketinin
olumlu bir sonucu olarak Yargitay, YH.GK. E. 1194/2-47; K. 1994/
564 ve 28,9.1994 tarihli yeni bir karan ile kadina her tiirlii ispat hakki-
n1 taniyarak, bir tasinmazin alinmasindaki payimin iadesinin miimkiin
olacagini kabul etmigtir. Bu, soz konusu kogullara uygun durumdaki
kadinlar agisindan olumlu bir karardur.

Kadinin bosandif: erkekle tekrar evlenmesi, evlenmeden birlikte
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oturmas! konusunda higbir kisitlama yoktur.

Tiirkiye'de evlilik, taraflarin cinsel taleplerinin de karsilandigi,
cinselligin gelenek, gérenek ve yasalara uygun yasandigs, kabul gérdii-
gii bir kurumdur. Bu nedenle taraflardan birisi cinsel beraberligi siirekli
olarak reddediyorsa, 6rnegin erkek karisimi artik yalnizca kiz kardesi
veya annesi gibi gordiigiinii ifade ediyorsa, bu siddetli gegimsizlige yol
acan bir bosanma nedeni olur.

Velayet

Tiirk Medeni Kanunu'na gore velayet ana baba ayrimi gézetilmeksizin
ancak ebeveyne ait olabilir ve ana babaya ¢ocugun mesleki terbiyesine
(md. 265), dinsel terbiyesine (md. 266) karar verme yetkisini verir. Ve-
layet, velilere ¢ocuklarini terbiye etme hakkini da verir. Onun adini ko-
yarlar, liciincii kisilere kars1 onu temsil ederler, ellerinden geldigince
en iyi bi¢cimde yetigmesini saglamak, bakip gézetmek ve korumakla
yiikiimlidiirler.

Evliligin devam siiresince velayet ana ve babaya birlikte veril-
migtir. Anlagsmazlhik halinde babanin oyu gegerlidir (md. 163). Ancak
baba velayet hakkini kétiiye kullaniyorsa, annenin mahkemeye bagvu-
rarak velayetin babadan alinmasini istemeye her zaman hakki vardir.

Taraflardan biri evlilik i¢inde Oliirse velayeti sag kalan taraf tek
basina kullanir. '

Bosanma veya ayrilik durumunda velayetin kosullar1 bakimindan
bir fark yoktur. Boyle durumlarda velayet, ¢ocuga kim daha iyi bakabi-
lecekse, yargi¢ kimin daha iyi bakacagina inaniyorsa velayeti ona verir.
Bu konuda erkegin kadina higbir iistiinliigii yoktur (md. 148). Cocuk
kendisine verilmemis taraf, mali giiciine gore ¢gocugun bakim ve bes-
lenme giderlerine katilmak zorundadir ayrica gocuk ile bireysel iligkisi-
nin nasil olacagina da yarg karar verir.

Bosanma veya ayrilik, erkegin kadina uyguladig: siddetten kay-
naklanmigsa, 6yle bir adama ¢ocuk teslim edilemeyecegine yargici ik-
na etmek ¢ok daha kolay olur.

Tiirkiye'de ne yazik ki, taciz eden erkegi yasanan mekandan uzak
tutma kurali yoktur. Biitiin yapilabilecek olan, her defasinda, adami ka-
rakola veya tacizin siddetine gore savciliga sikdyet etmektir.
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Kadinin Cinsel Ozgiirliigii /
Bedeni ile ilgili Haklan

Nikahsiz Yasama

Kadin her zaman istedigi bir erkekle nikdhsiz yasayabilir, ancak bu bir-
liktelik kadina, nafaka, miras, vb. haklar saglamaz. Yalniz eger bu bir-
liktelik sirasinda erkek kadina mal miilk almigsa ayrildiktan sonra bun-
lar1 geri alamaz.

Kadina Isyerinde Cinsel Taciz

Kadin isyerinde cinsel taciz veya baskiya ugramissa, her zaman sika-
yet etme hakkina sahiptir. Cinsel tacizde bulunan kisi kendisinden hi-
yerarsik bakimdan iistte bulunan biri ise T.C.K. 251. maddesi uyarinca
cezasl, o sug icin verilecek olagan cezanin iigte birinden yarisina kadar
artiilir. Ancak bu madde kamu gérevlileri igin uygulanir. Eger cinsel
tacizde bulunan kamu gorevlisi olmayan bir patron ise sadece T.C.K.
md. 421 maddesinin uygulanmasi ile yetinilecektir. Bu maddeye gore
"kadinlara ve geng erkeklere sz atanlar ii¢ aydan bir seneye, sarkinti-
lik edenler, alt1 aydan iki seneye kadar hapsolunur”.

Esasen T.C.K.'nda "cinsel taciz" diye 6zel bir diizenleme yoktur.
Bu durumlarda Ceza Kanunu'nun "s6z atma" ve "sarkintilik” baglig1 al-
tinda diizenledigi 421. maddesi uygulanmaktadir. Tiirkiye'deki uygula-
ma ile bumadde kapsaminaizleyerek laf atmak, sehvet duygusu ile du-
daklarindan 6pmek, herhangi bir bigimde dikkatini ¢ektikten sonra er-
keklik organini ¢ikartip gostermek, mektup yazmak gibi rahatsiz edici
davraniglar girer, yani mutlaka fiziksel temas sart degildir.

Tecaviz

Tiirk Ceza Kanunu'na gére irza gegmek sugtur. Ancak bu sug, bireylere
karg1 veya insan bedenine kargi iglenmis bir sug olarak degil, "ADABI
UMUMIYE VE NIZAMI AILE ALEYHINE CURUMLER" baslig1
altinda diizenlenmigtir. Sugun on bes yasindan kiigiikler veya biiyiikler
aleyhine islenmesine gore cezasi daha agir veya daha hafiftir. Ayrica
Irza gegme, 1rza tasaddi, irza gegmeye tam tesebbiis gibi siniflamalara
tabi tutulmustur.

On bes yasindan biiyiik bir kadinin 1rzina gegilmesi halinde, olay-
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da cebir ve siddet unsurunun var olup olmadigina bakilir. Bagka bir de-
yisle on bes yasini bitiren bir kadin kendi istegi ile cinsel iligkide bulu-
nabilir. Irza gegme veya irza tasaddi sugundan s6z ederken, kadinin "ri-
zas1" hilafina olan her tiirlii cinsel beraberlik kastedilmediginden, zor-
baligin var olup olmadig arastirilir.

Kadinlara evlilik birligi i¢inde uygulanan siddet i¢in Tiirkiye'deki
yasalarda 6zel diizenlemeler yoktur. Siddete maruz kalan herkese ayni
kurallar uygulanir (T.C.K. md. 456 ve devami). Bu béliim T.C.K.'nda
"Sahislara Karg1 Miiessir Fiiller" baglig: altinda toplanmustir.

Kadina Kocasi Diginda Birisi Siddet Uygularsa

Kadina kocas! diginda bir erkek de siddet uyguladig: takdirde uygula-
nacak usul genel ¢izgileri ile aynidur.

Yani kadin karakola gidip sikdyetedecek, oradan hekime gonderi-
lip raporalacak ve aldig1 raporda isten giicten kalma siiresi ile ilgili ola-
rak adam aleyhine ya sahsi dava agacak veya dava savcilik tarafindan
"kamu davasi” olarak agilacaktir. Ancak bu durumda kadinin bir avan-
taj1 vardir. Daha kolay tanik bulabilir ve karakolda kendisine daha az
zorluk gikartilir.

Kiirtaj

Tiirk Ceza Kanunu "kiirtaj"1, "Irkin Timliigii ve Saghig1 Aleyhine Cii-
riimler” baghg altinda diizenlemistir.

468 ve devamu ile yapilan bu diizenlemelere gore, Tiirkiye'de an-
nenin saghg disindaki nedenlerle ¢ocuk diisiirmek, yani kiirtaj yaptir-
mak hem yaptiran kadin hem kiirtaji yapan hekim igin cezay: gerekti-
ren bir su¢ idi. Ancak, 1983'te ¢ikan "Niifus Planlamasi” ile ilgili yasa
ile T.C.K.'nun bu yasag1 asilmis ve kadinlara eskiye oranla daha saglik-
I1 kosullarda kiirtaj yaptirma olanag: saglanmistir. Kiirtaj, temel olarak
kiirtaj yaptiracak kadinin rizasi ile on haftalifa kadar olan gebeligin so-
na erdirilmesidir. On haftayr agmig gebelikler ancak, kadinin saghgi
i¢in tehdit olugturdugu, kadin hastaliklar1 uzmanlarinin raporu ile sabit
oldugu veya ceninin anormal olacag: yahut sonraki kusaklar i¢in saghk
agisindan bir tehdit olugturmasi halinde kiirtaja konu olabilir.

Kadin evli ise kocasinin da rizasi aranir (md. 5). Kadin evli degil
ve on sekiz yasindan kiigiikse velisinin rizasi aranir.

Kadin veya kocasi sosyal sigortalara tabi bir iste ¢aligiyorlarsa,
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kiirtaj ve hastane giderleri bu kurum tarafindan karsilanir.

Demek ki, kural olarak on haftaliktan biiyiik olan gebeliklere son
verilemez. Aksi sug olusturur.

Tiirkiye'de zorunlu dogum kontrolii ve zorunlu sterilizasyon yok-
tur, s6z konusu bile degildir.

Pormografi

Pornografi ile ilgili, bu baglik altinda Ceza Kanunu'nda 6zel bir diizen-
leme yoktur, ancak T.C.K.'nun 416-428 maddeleri "miistehcen ve ha-
yasizca" yapilmis ve yazilmis her tiirlii nesne ile ilgili cezalar diizenle-
mistir. Bu konuda kadinlarin 6zel olarak lehine veya aleyhine bir mad-
de yoktur. T.C.K.'nun s6zii edilen maddeleri "miistehcen ve hayasizca"
olan her tiirlii malzemeyi sergileyip yayanlarla ilgilidir. S6z konusu fo-
tograf ise, o pozu verip fotografi ¢ektiren degil, onu basip yayan ile il-
gilicezadiizenlemesi vardir.

Kadin Normal Digi Cinsel lliskiye Zorlanirsa

Normallik dig1 cinsel iligkilerle ilgili 6zel maddeler de T.C.K.'nda yer
almaz. Boyle bir iligkiye zorlanmak, arada evlilik iligkisi varsa kadina
bosanma hakki verir. Bu iliski sonucunda bedeninde bir hasar meyda-
na gelmisse derecesine gore fail aleyhine ceza davasi da agabilir.

Kadinin Egcinsel lliskiye Girmesi Durumunda

Kadinin escinsel iliskiye girmesi de T.C.K.'nun ilgi alan1 diginda kal-
mugstir. Bu nedenle kadinlarin escinsel iligkiye girmesi konusunda her-
hangi bir yasal kisitlama yoktur:

Transseksteller

Kadinin transseksiiel olmasi halinde de kisitlamalar yoktur. Ancak
eger fahiselik yapiyorsa "halkin saghgini koruma" ile ilgili "Genel Ka-
dinlar ve Genelevlerin Tabi Olacaklar1 Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden
Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele Tiiziigii" bashkl tiiziige daya-
nilarak muayeneye gonderilmesi s6z konusudur. Ne yazik ki Ahlak Po-
lisi sinirlarini asarak bdyle insanlar1 agsagilamakta ve onlara ¢ok kotii
davranmaktadr.
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Kadina Cinsel Tercihleri Nedeniyle Siddet Uygulanirsa

Kadinin cinsel yagami/segimi ile ilgili sozel tacize ugramasi halinde ne
yazik ki kayda deger haklar1 yoktur. Heteroseksiiel bir kadina “lezbi-
yen" demek, bu sozii sarfeden aleyhine, hakaretten ceza davasi agma
yetkisini verir. Demek ki lezbiyenlik hakaret sayilabilir. Lezbiyenligin .
"hakaret" sayilmasinin, lezbiyenlere hakaret oldugu yolunda bir dava
da heniiz, bu satirlarin yazarinin bilgisi i¢inde, agilip karara baglanma-
migtr.

Parali cinsel iligkide bulunanlarin gsiddete ugramasi halinde
T.C.K.'nun 456 ve izleyen maddelerine gore sikayet etmeleri miimkiin-
diir. Yani siddete ugrayan herkes Tiirkiye'de, yukarida belirttigimiz gi-
bi ayni kurallara tabidir.

Bu kadinlar cinsel tacize ugradiklarinda yine genel kurallar gerce-
vesinde sikdyet haklar1 vardir ama yasalarin lehlerine yorumlanmasi
zordur. Bu zorluk, toplumun gelenek ve goreneklerinden kaynaklanir.
1990 yilina gelinceye kadar, fahiselerin irzina gegmek, cezada 1/3 ora-
ninda indirimi gerektiriyordu. Ancak 1990 yilinda, kadin hareketinin
Tiirkiye'deki en biiyiikk kazanimlarindan biri olarak, bu madde
TBMM'nce iptal edilmistir. Boylece, artik fahigelerin irzina gegmek de
ceza indirimini gerektirmeyen bir suctur.

Kiz Gocuklarnn Haklan

Evienme

Medeni Kanun'un 88. maddesine gore kadinlar on bes yasin1 bitirme-
dikge evlenemez (88/1). Ancak ¢ok 6nemli nedenler varsa yargic anne
ve babay1 dinlemek kosulu ile on dort yasini bitirmig bir kiz cocugunun
evlenmesine izin verebilir. Daha once de belirtildigi gibi bu kiigiik ka-
dinin gebe olmasi evlenme izni verilmesi icin yeterli neden degildir.
Evlenecek olanin evliligin sorumlulugunu yiiklenecek kapasite ve bi-
lingte olmas! gerekir.

Kiigiigiin iradesi diginda zorla evlendirilmesi halinde M.K.'un
118. maddesine dayanarak evlenmenin feshi, tehdidin kalkmasindan
baglayarak alt1 ay veya her hal ve kdrda evlenmeden baslayarak bes yil
icinde istenebilir. Ayrica gcocugu bu ige zorlayanlar aleyhine cezadava-
s1da agilabilir.
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Besik kertmesinin hi¢bir hukuksal dayanag: yoktur. Tamamen ge-
lenek ve gorenege dayalidir. Eger kiz on bes yasimi doldurmugsa, bu
nedenle yapilacak evlilige her zaman karg: ¢ikabilir. Bu durumda zorla
evlendirilemez.

Cok kiigiik ise onun hakkini koruyacak herhangi birinin Cumhuri-
yet Savciligi'na ihbarda bulunmasi gerekir. Ana baba aleyhine niifuzla-
rin1 kotiiye kullanmaktan dava acgilir. Ayrica yine evliligin feshi istene-
bilir. On dordiinii doldurmus ama on begini doldurmamaigsa yargicin iz-
ni gerekeceginden itirazini yargica da bildirebilir.

Geleneklerde yer alan ama yasal dayanag bulunmayan bir diger
konu da "baghk parasi“dir. Bashk parasi, erkek nisanlinin kizin babasi-
na verdigi bir paradir, bazilarinca, ana babanin kizlarin bakip biiyiit-
mek i¢in babanin o giine kadar yaptifi harcamalarin karsili§1 olarak ve-
rilen bir bedel seklinde yorumlanmaktadir. Dogrudan dogruya evlen-
me amacina baghdir. Verilme zorunlulugu yoktur, ancak &detler insan-
lar1 zorlamaktadir.

Nisan bozuldugu zaman verilen bashk parasi ne olacaktir? Yargi-
tay, baslik parasi ahlak ve adaba aykir1 oldugu igin, nisanin bozulmasi
halinde biitiin hediyelerin geri istenebilecegi halde, baslik parasinin is-
tenemeyecegi goriisiindedir.

Aile igi Siddet

Kiz ¢ocugun aile i¢inde siddete maruz kalmasi halinde 6zel olarak kiz
gocugundan s6z eden bir madde yoktur. Kiz ve erkek ¢ocuk ayrimi ya-
pilmaksizin, cocuklarin aile i¢inde siddete maruz kalmalari hali diizen-
lenmistir. Ancak "siddet"ten ne anlagilacagim agiklamak gerekir. In-
sanlara ¢ocuklarini terbiye etme hakki taninmigtir ve bu hak dayak yo-
lu ile de kullanilabilir. Dayagin dozu "siddet" kavraminin igine giriyor-
sa ilgili maddeler uygulanir. Toplumun genel yaklagimi bir tokatin ve-
ya popoya vurulan birka¢ samarin velayet hakkinin kétiiye kullanilma-
st olarak yorumlanamayacag1 yolundadir. Cocuk, kayisgla doviilmiis,
bir organi pargalanmis, hastanelik edilmigse o zaman velayet ve tedip
(terbiye) hakkinin kétiiye kullanilmasindan soz edilebilir. Kald: ki res-
mi makamlar da olaydan ancak bu yolla haberdar olabilirler. Yahut bi-
rinin ¢ikip ihbarda bulunmasi gerekir ki insanlar "ailelerin i¢ meselele-
ri (!)"ne karigmak istemezler.

Is adli makamlara intikal ettiginde, T.C.K.'nun, "Terbiye ve Inzi-
bat Vasitalarinin Suistimali ve Aile Efradina Kars1 Fena Muamele"
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baghig1 altinda toplanan 477, 478 ve 479. maddeler duruma uygunlugu-
na gore tatbik olunur. 478. madde 12 yasindan kiigiikler s6z konusu ise
uygulama alani bulur. 479. madde uyarinca da siddeti uygulayandan
velayet de alinir,

Bununla birlikte Tiirkiye, "Cocuk Haklar1 S6zlesmesi"ni 1994 so-
nunda bazi ¢ekincelerle imzalamis ve 27 Ocak 1995'te Resmi Gazete'de
yayimlayarak i¢ hukuka dahil etmistir. Bu nedenle artik mahkemelerde
bu sozlesmeye aykiriliklar da ileri siiriilebilecektir.

Aile I¢i Cinsel Taciz

Kiz ¢ocugunun aile iginde cinsel tacize ugramasi halinde ise, cinsel ta-
cizden laf atmak, sarkintilik anlasilirsa bu durumda ne yapilacag: pek
actk degildir. Ciinkii Yargitay sarkintilif1 sehvet duygusu ile yapilan
siragikga hareketler olarak tanimlamaktadir. Bunu iigiincii kisiler ara-
sinda diizenler. O zaman yabancilar i¢in uygulanacak kurallarin uygu-
lanmas1 gerekir ki cezasi hafif olup adalet duygusunu tatminden uzak-
tir. Zaten T.C.K.'nda "cinsel taciz" diye 6zel bir boliim yoktur.

Cinsel tacizin kapsamy, irza tasaddi ve irza ge¢meyi de igine alirsa
o takdirde yasanin bu eylemler i¢in 6ngordiigii ceza 417. madde uya-
rinca yariya kadar artirilarak uygulanir.

Ogrenim, Calisma, Sosyal Giivenlik

Daha 6nce de belirtildigi gibi Tiirkiye'de ilk 6grenim zorunludur. $im-
di deneme 6grenimi yapan bazi okullardaki sistem yayginlastirilacak
ve ilk ve orta okullar birlestirilerek zorunlu dgretim siiresi sekiz yila ¢1-
kartilacaktir. Zorunlu olan kismin digindaki ve iistiindeki 6grenim igin
ne yazik ki aileleri zorlama olanag1 yoktur.

Calisan kiz ¢ocuklarinin sosyal giivenceleri var midir, varsa ne-
dir? Cocuk haklar1 s6zlesmesine gore, insanlar on sekiz yasina kadar
cocuk sayilirlar (6zel yasalarda farkl yaglar ongériilmedigi takdirde).
Calisan ¢ocuklar icin cinsiyet ayrimmi yapmak miimkiin olmadigin-
dan, yine genel olarak ¢cocuktan soz edecegiz.

Anayasaya gore "herkes sosyal giivenlik hakkina sahiptir" (md.
60). Bu madde ¢ergevesinde, ¢ocuklar cinsiyet ve yaglarina bakilmak-
sizin Ciraklik Yasasi'na gore sigortalanirlar. Sigortasiz ¢aligtiriimalari
suctur. Ancak kidem tazminatina yirmi yasindan sonra hak kazanirlar.

Burada deginilmesi gereken bir konu daha vardir. Sigortali bir iste
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¢aligan bir kadin veya erkegin mirasgisi olan bir kiz ¢ocuguna, yasi ne
olursa olsun, evlenmedigi siirece, miras birakanindan (tabii baska bir
sigortali igte galigtyor olmamak kosulu ile) dul ve yetim maas1 bagla-
nir. Bu maagi alabilmek igin sigortaya usuliine uygun bir bagvuruda
bulunmas: gerekir.

Ayrica kocalarinin igyerinde iicretsiz galisan kadinlar da Sosyal
Sigortalar Kanunu'nun uygulamasinda sigortali sayllmazlar, ama iste-
ge bagh sigortalilik kapsamina girmelerine bir engel yoktur.

Cocuklarin kagak ¢ahigtirilmalar1 halinde, ancak ihbar s6z konusu
olursa 6nlem alinabilir. Aksi halde bir i kazasi olmugsa resmi makam-
lar olaydan haberdar olabilirler. O zaman da igveren aleyhine hem ceza
hem de tazminat davasi agilabilir.

Anayasanin 50. maddesine gore "kimse yasina, cinsiyetine ve gii-
ciine uymayan iglerde ¢ahistirilamaz." Kiigiikler ve kadinlarla bedeni
ve ruhi yetersizligi olanlar ¢alisma sartlani bakimindan 6zel olarak ko-
runur. Bu anayasal gergevede kiigiikler agir islerde, madende, yer altin-
da gahstinlamazlar. Ama agir is s6z konusu olmadan galigtiriimalar
halinde onlan koruyacak bir madde, bir hukuki diizenleme ne yazik ki
yoktur. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nden burada da yararlanilabilir.

Fuhuga Zorlanma

Kiz gocugunun bedeninin zorla satilmasi, T.C.K.'ndaki deyimi ile fu-
husa zorlanmasi ve hatta tegvik edilmesi on bes yasindan kiigiik veya
biiyitk olmasina gére ve bu igin bir yabanci veya aileden biri tarafindan
yapilmasina gore cezalandirilir. Konu T.C.K.'nun 435, 436 ve 437.
maddelerinde diizenlenmistir. Bu son maddeye gére kiz ¢ocugunu fu-
husa tegvik eden veya zorlayan ana-babasi ise onlarin elinden velayet
hakkida alinir.

Kiz gocuguna yabanci bir erkegin cinsel tacizinde T.C.K.nun
421. maddesi uyarinca islem yapilr.

Irza gegme veya irza tasaddi durumlarinda ise, 414 ve izleyen
maddeler uyarinca iglem yapilir. Olay bir kamu davasidir. Cumhuriyet
Savciligi'na ihbarda bulunmak iglemin baglamasi igin yeter, gocugun
resmi bir tibbi muayeneden gegmesi gerekir. Muayeneyi yapacak olan
ya Hiikiimet Tabibidir veya Adli Tabibliktir.
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Metis Kadin Arastirmalan

“Onlar ermig muradina” deyince bitmiyor masalimiz; tanikliklara,
aragtirmalara ve istatistiklere gore tehdit, siddet ve cinsel tacizle
siirliyor aile iginde...

"Once arada sirada déviiyordu, pek 5nemsemiyordum. Aslin-
da 6nemliymis. O zamanlar 6nemseseydim bu hale gelemezdi
belki. Ama yapabilecegim bir sey yoktu, icinde yasadigim toplu-
ma goére normaldi bunlar, ben de 6yle zannediyordum."

Kadini aileyle 6zdeslestiren, ailenin korunmasini 6ne ¢ikartirken
aile ici siddet ve baskiyr gormezden gelen geleneksel ve kurumsal
yaklagimlar, kadinlar1 ve ¢ocuklari dayanaksiz, korunmasiz biraki-
yor.

"Devletin karakolunda hi¢bir destek gérmedim, hatta orda
horlandik, bize kizdilar. 'Bir baba bdyle bir sey yapar mi?' gibi
sozlerle beni caydirmaya g¢aligtilar. Benim zorumla aileme haber
verildi, ailem geldi, tabii onlar da ilk bagta inanmadilar."

Sicak Yuva Masali, aile icinde korunmasiz olan kadin ve ¢ocuklari
ele aliyor. Siddet ve tacize maruz kalanlarin sozlerini aktariyor, bu
konuda yapilmig arastirmalara yer veriyor, gerek kisisel gerekse
kurumsal ¢6ziimler oneriyor. Kitap, ayrica aile i¢i yasama iligkin
hukuk maddelerini belirten bir ekle, aile i¢i siddetle kargilagan ka-
dinlarin bagvurabilecegi adresleri de igeriyor.
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