Tengriciligin Yasayan Bir Yansimasi:
Kafatas:1 Kultu

Kutlu Altay KOCAOVA

Tengril inanci, Tirklerin en eski inanig bi¢imidir. Uzun bir donem, Orta Avrupa’daki
Macar bozkirindan, Uzakdogu’daki Biiyiik Okyanus kiyilarima kadar egemen olmustur.
Tiirklerin Islamiyet’i kabdl ettikleri 10. yiizylla kadar bu durum siirmiistiir. Ruslarin

giiclenmeye basladig1 16. ylizyila kadar kuzey Karadeniz’e Kip¢ak Bozkir1 denmesi, en asag1
2000 y1l boyunca bolgenin Tiirk yurdu olarak goriildiigliniin gostergesidir.

Bozkirin Avrupa kismindaki Tiirklerin, Hristiyanligi; Hazar® ve Karaylar gibi kiicik
topluluklarin Museviligi; geri kalan biiyiikk Tirk kitlelerinin de, 10. yiizyilldan itibaren
Islamiyet’i segmesiyle Tengricilik gerilemeye baslamistir. Tabii Cin’i ydneten Mogol
hanedanlarmin da Budizm’i segmesi ve Budist yoneticilerin Mogollar1 da Budizm’e gegirmesi
ile Tengricilik, bu alanda da gerilemistir. Glinlimiizde daha ¢ok Altaylar ¢evresi ile Sibirya
Tirkleri arasinda, resmen yasamaktadir.

Peki, ya gayri resmi yasayan Tengricilik? O hala eski Tirk cografyasinin biiyiik
kisminda yasamaktadir. Kipgak Bozkiri’nin Rusya olmasi ve Rusya’nin Sibirya’nin tiimiinii
elinde tutmas1 ve diger bir¢cok Tiirk yurdunun yabanci elinde olmasi, tabii olarak niiflisu da
etkiledigi icin buralardaki Tengriciligi de etkilemektedir. Ancak yine de bu inanis, genis bir
cografya da yasamaya devam etmektedir. Kazakistan gibi Islamiyet’e ge¢isi nispeten yeni
sayilabilecek Tiirk devletleri disinda, Tiirkiye, Azerbaycan, Kirgizistan, Ozbekistan ve
Tiirkmenistan gibi Tiirk devletleri ile Irak Tiirkmenleri, iran’daki Giiney Azerbaycan Tiirkleri
arasinda hala kendini gizleyerek, adin1 sdylemeden yasamaktadir. Cenaze, diigiin, evlilik
torenleri ve ayrica toplu dua torenlerinde Tengricilik, en agik hali ile gérinmektedir.

Gegenlerde c¢ok sevdigim fotografci arkadasim Yilmaz Kaya’nin Canakkale’de
merkeze bagh Kizilkecili kdyiinde ¢ektigi iki fotograf dikkatimi gekti. Fotograflarda birer
tahta ¢ubuga takili at ve sigir kafataslari bulunmaktaydi. Fotograflarin birinde at kafatasi
varken, digerinde de sigir kafatasi vardi. Bu durum sunu géstermekteydi. Insanlarin arasinda
Tengricilik, ad1 olmadan yasiyordu. Iste bu ylizden, iki fotografi daha iyi anlayabilmek igin,
oncelikle Tengricilik, at kultl, kafatasi kultl gibi kavramlari iyi bilmek ve agiklamak
gerekmektedir.

- Tengri Inamis1 -

Tengri, Tirkler, Mogollar gibi Altay toplumlarinda var olan en yiice giiciin adidir.
Koken olarak Tiirk¢e olan bu kelime ¢esitli Tiirk lehgeleri ile Mogolca’da bulunmaktadir.
Bulgar Turklerinde “Tangra” denirken, diger Tiirk toplumlari ve Mogollarda “Tengri”
denirdi.

! Tengri: Tanr1, Gok Tanr1. Bu inangta, Tengri, her seyi yaratan, basi ve sonu olmayan tek ve yiice varhiktir,
? Hazarlar, biiyiik Tiirk yonetimlerinden biri olmasma ragmen Museviligi benimseyenler, sadece yonetim
kademesi ile cevresindeki topluluklardir.



1240 yilinda yazilan ve Cengiz Han’in hayatin1 mitolojik bir bi¢cimde anlatan
“Mogollarm Gizli Tarihi™ adli kitap, “Miingke Tengri-yin Kiigli-diir™* diye baslamaktadr.
Ayni sekilde Kok Tirklere ait Orkun yazitlarda da Bilge Kagan soyle demektedir: “Turk
Oguz begleri, bodun, esidin. Uze tenri basmasar, asra yer telinmeser, Tiirk bodun ilinin
torinin kim artati udaci erdi?” o Ayrica ¢ok 6nem verdikleri dag ve tepe gibi cografi yerlere
de Tengri adi verilmistir. Bugiin Kirgizistan ve Tacikistan’dan baglayip, neredeyse
Mogolistan’a kadar uzanan, Cinlilerin Tien-San, bizim Tanr1 Daglar1 dedigimiz dag sirasinin
ad1 Tengri-Tav’dir. Ayrica Tuna boyuna yerlesen Bulgar Tiirkleri, Balkan yarimadasinin en
yiksek dagma “Tangra” adini vermistir. Daha sonra bagka bir Tiirk toplulugu olan
Osmanlilarin “Masallah” adin1 verdigi dag, bugiin “Musala” adin1 tasimaktadir.

Tengri, evreni ve diinyay1 yaratip, yonetendir. Bu acidan bakildiginda Tengri, tek tanri
olarak gorilmektedir. Ancak bir noktaya dikkati ¢ekmekte fayda vardir. O da sudur ki,
Tengri’nin ogullar1 ve kizlar1 bulunmaktadir. Bereket tanrigasi olan Umay, Tengri’nin kizi
iken; gokyuzunin tanrist Ulgen ile yeraltmin tanrist Erlik Han, Tengri’nin ogullaridir.
Boylece tek tanr1 goriintiisii altinda aslinda, ¢ok tanri1 inancinin yer aldigi goriilmektedir.

Tengri’nin kizi olan Umay, bereket tanricasi olarak hamile kadinlarin, annelerin,
dogmus ve dogmamis cocuklar ile hayvan yavrularinin koruyucusudur. Mogollarin anne
anlaminda “Ece”, Hakaslarin “Imay Ece”, Yakutlarinda “Ayisit” dedigi Umay, Kasgarh
Mahmiid’un Divéanii Lagatit Tiirk adli eserinde, plasenta ve ¢ocugun rahimdeki esi’ olarak
agiklanmustir. Ayrica su atasoziiyle de énemi vurgulanmustir. “Umayqa tapinsa ogul bulur™®,

Ayrica Orkun yazitlarinda Bilge Kagan, annesini Umay’a benzetmektedir.

Tengri’nin baska bir cocufu olan ve gokyiizii tanrisi olan Ulgen, siralamada
Tengri’den sonra gelmekte ve kardesleri Umay ve Erlik’in 6niinde yer almaktadir. Hatta bazi
Tiirk topluluklarinda zaman zaman Tengri’nin konumuna yiikseldigi de olmustur. Ulgen'in
Karakus, Karsit, Buura-Kan (Pura Kan), Burca Kan, Yasil Kan, Er Kanim, Bakt1 Kan adinda
yedi oglu, Ak Kizlar ve Kiyanlar diye adlandirilan dokuz kizi vardir. Her biri birer yer-sub
olan bu ruhlar, ak kamlarin Ulgen ile konusmasina aracilik ederler. Ayrica Radloff’a gore
Altay Tatarlar1, Ulgen’in atalarin talebi iizerine yeni dogan ¢ocuga verilecek hayati giicii, siit
kadar beyaz bir golde aramasi i¢in el¢i gonderdigine inanir®.

Ulgen’in disinda Tengri’nin diger bir oglu da yer alti tanris1 olan ve kotiiliigiin
sembolii olan Erlik Han’dir. Erlik ile ilgili anlatilanlarla Islam, Hiristiyan ve Musevi
kaynaklarindaki Iblis arasinda inanilmaz bir benzerlik ve tam uyum vardir. Insanin
yaratilmas1 esnadsinda Tengri’ye kotiiliik diisiinen ve ilk insan olan Toriingey ve esi Ece’yi
yoldan ¢ikarmasi lizerine Tengri tarafindan yer altina gonderilmistir. Kendisine burada ¢ok az
151k veren ve koyu kirmizi renkli bir giines verilmistir. Erlik, diinyadaki biitiin kétiiliiklerden
sorumludur. Erlik Han’in dokuz oglu, dokuz kizi vardir. Dokuz oglu, adlariyla birlikte
sunlardir: Karag, Mattir, Singay, Kémir Kan, Badis Biy, Yabas Kan, Temir Kan, Ucar
Kan, Kerey Kan. Erlik Han’in kizlar1, kam, Tengri ya da Ulgen’e kurban vermek igin goge
cikarken, kami yataklarina ¢agirip yolundan alikoymaga caligirlar. Kam, igini unutup Erlik'in

3 Mogollarin Gizli Tarihi, ¢ev. Prof. Dr. Ahmet Temir, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1995

* Mengii (Sonsuz) Tengri’nin Giictiyle

® Tiirk Oguz beyleri, ulus, isitin; listte gok basmasa, altta yer delinmese, Tiirk ulusu, iilkeni, tdreni kim
bozabilecek idi!

® Prof. Dr. Muharrem Ergin, Orhun Abideleri, Kiil Tigin Abidesi, Dogu Yiizii, Bogazi¢i Yaynlari, s. 16
! Kasgarli Mahmid, Divanii Lgatit Tiirk, Kabalc1 Yayinlari, s. 621, Istanbul 2005

® Umay’a taparsan, oglun olur.

® Jean-Paul Roux, Altay Tirklerinde Oliim, s. 40, Kabalci Yayinlari, istanbul 1999



kizlarmin cilvelerine kanarsa baska ruhlarca cezalandirilir ve kurbanin kab(l etmesi isi de
tehlikeye diiser. Erlik'in kizlarindan ikisi, Sekiz Gozlii Kistey Ana ile Erke Solton'dur.
Ulgen’in emrindeki ak kamlar gibi Erlik Han’in emrinde de kara kamlar vardir. Ayrica bazi
Tirk ve Mogol toplumlarinda 6liimiin kaynag: olarak Erlik Han gosterilir. Buna gore Erlik
Han’1n, “Aldac1” isimli elgisi, 6lmek iizere olan kisinin ruhunu alir.

Goriildiigi gibi Turk ve Mogollarin Tengri inanci, tek tanr1 goriintiisiindeki birgok
tanr1 inamigidir. Tabii bunlarin altinda da Ulgen, Umay ve Erlik Han’in ¢ocuklari olan iyi ve
kotii ruhlar, gesitli yer-sublar bulunmaktadir. Ayrica Tirkler, her dag, tepe, su, vb. cografi
yerlerinde ruhlar1 olduguna inanmaktadir. Bir ¢esit animizm'® olan bu inang yapisinin, tanrilar
disindaki ruhlarla ilgili olan boliimiinii kafatasi kiiltiinii agiklarken verecegiz.

Genelde yanlis olarak Samanizm olarak adlandirilan Tengricilik, ¢ok tanrici olmakla
birlikte ¢agdasi olan birgok antik uygarlikta oldugu gibi tapinma icin belli dini rititillere,
ruhban sinifina, tanri-kral anlayisina tamamen yabanci bir inanmigtir. Ruhlarla ilgili animist
olan yapisina ragmen, esas roliin Tengri ve ¢ocuklar1 olan Ulgen, Umay ve Erlik’e diistiigiinii
g0z Oniine aldigimizda da animizmden de uzak, tamamen milli bir inan¢ yapist oldugunu
gorlyoruz.

- At Kiiltii -

Atmn, vyaklasik olarak bundan 5500 yil evvel, MO 3500 yillarinda, bugiinkii
Kazakistan’in kuzeyinde yer alan Botai kilturtinde evcillestirildigi biliniyor. At1 evcillestiren
Botai halkinin, yasam tarzina bakildiginda Tiirk olduklar izlenimi uyansa da, bu konuda, tam
anlamiyla bir kesinlik, heniiz saglanamamistir. Bazi bilim adamlari, bu kiiltiiriin Hint-
Avrupali oldugunu savunurken, bir¢cok bilim adami1 da bu Kkiiltiriin Tirk oldugunu
savunmaktadir.

Botai kiiltiirii, MO 3700 ile 3100 yillar1 arasinda uzun bir siire var olmus olan bir
kilttrdr. Tlk olarak Sovyet arkeolog Viktor Seibert tarafindan bulundugu 1980 yilindan beri
yapilan kazilarda, yiiz binlerce hayvan kemigi ¢ikarildi ve isin en ilging yan1 ise bulunan yiiz
binlerce kemigim, neredeyse tamamimin, %99,99’unun at kemikleri olma51yd1.11 12

Gerek Kazak bozkiri, gerekse de Karadeniz’in kuzeyinden Sibirya ve Orta Asya’ya
kadar olan boélgede at¢iligin ¢ok kisa siirede yayildigi goriilmektedir. Atin hizi, dayaniklilig
ve giicli, onu cevresindeki diger biliylik bas hayvanlardan ayirmis ve kisa zamanda
yolculuklarin, gbclerin ve savaslarin aranilan hayvani haline getirmistir. Ustelik bu roliinii de
20. ylizy1la kadar korumus ve kimseye kaptirmamastir.

At evcillestirilmesinin iki muhtemel kaynagindan biri olan Tiirkler, diger milletlere
gore ata daha fazla baglanmis ve atla beraber, ata uygun bir yasam tarzi gelistirmislerdir.
Dogal olarak da, bu yasam tarz1 dilden, dine, geleneklerden, toreye kadar biitiin unsurlari
etkilemistir.

Her basarinin arkasinda olaganiistii ya da giiclii bir at oldugu diisiincesi de, Tiirklerin
zihninde yer etmis ve bdylece at ile aradaki baglar, cok daha giiglii bir sekilde yasanmaistir.
Manas Destani’nda gegen Manas’in ati Akkula’nin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Hatta basarilarin1 da

1% Her nesnenin ruhu oldugunu ve bunlarim akilli ruhlar tarafindan yénetildigine dayanan inang sistemi.
' http://www.carnegiemnh.org/anthro/olsen-botail.html#11
'2 http://tr. wikipedia.org/wiki/Botai_Kiltiir{




blyuk o6lgide ona borgludur. Ayrica Koéroglu'nun ati olan Kirat’ta Koéroglu Destani’nda
Koéroglu'ndan sonra en onemli figiirdiir. Koroglu, her savasa Kirat’la girmekte, onun
sayesinde basarmaktadir. Bu ylizden de Bolu Beyi, diismaninin, bu en 6nemli giiciinii ele
gecirmek istemektedir.

Ayrica Bizans, Cin, iran ve Arap kaynaklari, Tiirklerin atlara olan &zel ilgisinden
stirekli bahsetmektedirler. Meseld Bizans kaynaklari, Hun imparatoru Attila ile baris
goriismesine giden Bizans el¢ilerinin, Hunlarin siirekli olarak at sirtinda olduklart i¢in
zorlandigin1 yazmaktadirlar. At, Tiirkler i¢in o kadar 6nemlidir ki, onun iizerinde uyunur,
yemek yenir, yasanir.

Konar-gocer bir toplum olarak Tiirkler i¢in atin ¢ok énemli olmasinin nedenlerinden
biri de Tiirklerin gliney komsusu Cinlilerdir. Tarihin her déneminden en kalabalik toplum
olarak Cinlilere kars1 miicadele etmenin yolu hareketli olmaktan ge¢cmekteydi. Bu da atin
onemin arttirmakta ve siirekli at sirtinda gecen bir dmiir meydana getirmekteydi. Glinimuzde
bile Orta Asya’da atlara ok buyik onem verilmektedir. Ozellikle Mogolistan’da at
niifiisunun, insan niifisundan fazla oldugu bilinmektedir. Ayrica Tiirkmenistan bayraginda da
yer alan ve Tiirk at1 olan Ahal-Teke’de atin 6nemini gostermektedir.

Tirkler i¢in artik bir hayvandan Ote olan atlar, hem dost, hem etini ve sutinu
bagislayan bir kaynak, hem de gerektiginde Tengri’yi ya da Ulgen’i mutlu kilacak ya da
Erlik’in ve onun kot ruhlarmin kétiiliiklerinden korunmayi saglayacak bir kurbandi. Manas
Destani’nin birgok boliimiinde at kurbani gegmektedir. “Manas'in oglu Semetey Talas'ta
Ziilfikar daginda oturan Bayoglu Bakay'i ziyaret eder. Bakay sevinir. Tanr1 yoluna atlar
kurban eder.”?

Destanin diger bir boliimiinde de, at kurban etme, su sekilde gegmektedir: “Manas
oldiikten sonra, dokuz giin bekletilir. Doksan kisrak kesilir. Dokuz kat kumas halka dagitilir.
Daha sonra ayni cenaze toreninde altmis sayisi rol oynamaya baglar. Altmis giin bekletilir.
Altmis kisrak kesilir ve 6lii mezara konur. Bu suretle merasim biter”.** Bu bélimde Manas
Destani’nda soyle gecer:

“Manastin ciminday cani kétti deéyt, Manas’in can1 ugmustu,

¢in tiyiine kétti déyt. asil evine gitmisti.
Ak-saraylap koydu déyt, Ak saray gibi bir bina yaptilar
kok-saraylap koydu déyt, mavi bir mezar yaptilar,
Togus kiinii catt1 déyt, dokuz giin orada kaldilar,
tokson-do bee soydu deyt: doksan kisrak kestiler,

alt kiinii catt1 déyt, alt1 giin orada kaldilar,

altimis bee soydu deyt. altmis kisrak kestirip
Altinduu tonun togustan, dokuz kat da altin kumasg

élge cirtig bérdi deyt.” bulup halka dagittilar."

Bunun birlikte kurban edilen atin, rengi de oldukg¢a 6nemlidir. Beyaz renkli kgrbanlar,
Tengri basta olmak iizere diger tanrilara ve iyi ruhlara sunulurdu.’® Bahaeddin Ogel, bu

13 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, C.1., 5.534, 2. bs. Ank.,1993

14 Bahaeddin Ogel, a.g.e., s. 513.

' Bozkirdan Bagimsizliga Manas, Yaymna Hazirlayan: Emine Giirsoy-Naskali, s. 206 TDK Yayinlari, Ankara
1995. (Destan Kahramanlarinin Oliimii — Said Sakaoglu)

'® Selahaddin Beki, Tiirk Mitolojisi'nde Kurban



konuda da bizlere ¢cok dnemli bilgiler vermektedir. “Hitaylar'da beyaz ata binerek, beyaz tilki
avlama merasimleri, beyaz atla beyaz okiiziin GOk Tanrisi'na kurban edilmesi, bir sehir
zaptedildikten sonra, yine beyaz atla koyunlarin kurbani, ¢ok eski Tiirk-Mogol adetlerinin
bize gelen akisleridir”.*’

Gortldiigii gibi Tiirkler, bu ¢ok ©nem verdikleri hayvani, oOteki diinyada da
kullanabilmek amaciyla ayn1 zamanda bir kurbanlik olarak gdrmiislerdir. Ayrica asil dikkat
cekici nokta da sudur ki; Tiirklerde at kurbani gelenegi ile atin ilk evcillestirildigi yer olan ve
Tiirk mii, Aryen mi oldugu tartigmal1 Botai kiiltliriinde bulunan kemiklerin tamamina yakinin
at kemigi olmasi1 ve yliz binlerce at kemiginin bulunmasi1 da olduk¢a 6nemli bir noktadir.
Bugiin dahi at kemikleri ya da at kafatasi, Anadolu’da bir¢ok yerde ugursuzluga, kotii ruhlara
kars1 bir koruma vazifesi gérmektedir.

Ayrica Tiirk kiiltiirtiniin yaklasik 5000 yildir temasta bulundugu bolgeler ve insanlarda
da ilging diisiince ve inanclarin ortaya ¢ikmis olmasi da dikkat edilmesi gereken bir noktadir.
Zira antik Yunan’daki ok ve yay kullanan yar1 at, yar1 insan Sentorlar ile gesitli iran, Misir ve
Cin cizimlerindeki at iizerinde ok atan savasgi tasvirleri gercekten athi Tiirk savasgilarina
benzemektedir. Tiirklerin at tizerinde ok kullanabilen tek millet olmasi da, bazi tarihgilerin
Sentorlar ya da at Uzerinde ok kullanan savas¢i ¢izimlerinin Tiirkleri anlattigi iddiasinin
olugmasini saglamstir.

Biitiin bunlar gostermektedir ki, Tiirklerin binlerce yildir temas kurmus oldugu Roma,
Yunan, Anadolu, Iran, Misir, Arap, Tibet ve Cin uygarliklarinin zihninde Tiirk ve at
kavramlar1 o kadar i¢ ige gegmistir ki, bir birinden ayrilamayan iki canli, hatta birlesmis bir
tek canli gibi gériinmiislerdir.

- Kafatas1 Kilti -

Hayatin kaynag1 olan beynin, kafatasinda yer almasi, dolayisiyla kafatasinin hayatin
koruyucusu gibi bir gorevinin olmasi ilkel insanin zihninde, olaganiistii bir duruma
yiikselmistir. Bu durum, kafataslarmin, ruhlarin merkezi olarak algilanmasina yol agmistir. Ik
zamanlar insan kafatasi ile baglayan kiilt, zamanla hayvanlarin evcillestirilmesi ya da
kullanilmaya baslanmasi ile kdpek, sigir, koyun ve son olarak at kafatasi ile devam etmis ve
giiniimiize kadar gelmistir.

Bu kiiltiin diinyanin ¢esitli toplumlarinda oldugu bilinmektedir. Canak ¢omlek oncesi
Neolitik donemde Anadolu’da Cayoni, Catalhdyuk, Kosk Hoyiik ve Harran kaltirlerinde;
Urdiin’de Eriha ve Ayn Gazal kiiltiirlerinde, kafatas1 kiiltiine rastlanmistir. Ozellikle Nigde’de
yer alan Kosk Hoyiik’de, arkeologlarca ‘“kafatasi binas1” olarak adlandirilan bir binada 70
civarinda kafatasinin bulunmasi, olduk¢a 6nemli bir olaydir.*® Tibet Budizmi olan Lama
tapinaklarinda da bir kafatasi kiiltii vardir. Bu tapinaklarda kafataslarinin, bakir ya da giimiigle
kaplanmis olmasi dikkat ¢gekmektedir. Ayrica eski Harran kiiltiiriinde de kafatas1 tapinmasina
rastlanmistir.® Bunun disinda Hindoloji uzmanlarindan Prof. Dr. Walter Ruben, “Hind’de
Koy ve Sehir” adli makalesinde Hindistan’daki bazi ilkel kabilelerin kafatasi kiiltiine sahip

" Bahaeddin Ogel, a.g.e., s. 550.

18 Metin Ozbek, Kosk Hoyiik (Nigde) Neolitik Koyiinde Kil Stvali insan Baslari, Edebiyat Fakiiltesi Dergisi /
Journal of Faculty of Letters, Cilt/Volume 26 Say/Number 1 (Haziran/June 2009), Hacettepe Universitesi

19 http://www.kadinhaberleri.net/index.php?ctgr_id=4182&yazar_view=8220 (Beyhan Palanci — Oliim Kiilt)




olduklarini, bazilarmin da kafatasi avciligina 6nem verdiklerini belirtmektedir.”’ Ayrica
Italya’da Monte Circeo’da bir kafatasi meydani ortaya cikartlmigtir.?

Goriildiigii gibi diinyanin bircok bdlgesinde bu kiilt, etkili olmustur. Ozellikle neolitik
donemden itibaren bir¢ok uygarliin, bu kiiltii benimsemis oldugu goriilmektedir. Diinyada
bircok uygarlifin benimsemis oldugu kafatasi kiiltiine karsi, acaba Tiirkler nasil yaklagmis
olabilir?

Sunu rahatlikla soylebiliriz ki, giiniimiizde ¢ok azalsa da, kafatas1 kiiltii, Tiirklerin
arasinda hala yasayan bir kiilttiir. Anadolu ve diger Tiirk cografyasindaki birgok inanis ve
gelenek, bunu agikga gostermektedir. Tiirklerdeki Tengrici inanisin bir gostergesi olarak
ortaya ¢ikan kafatasi kiiltli, gerek kotiiliikklerden korunma, gerekse diismaninin giiciine sahip
olma ve gerekse de diigmaninin ruhunu ele gegirme gibi nedenlerden dolayr yasanmustir.

Tarihi kaynaklar, bizlere Tiirklerde oOldiiriilen diisman liderinin kafatasi ile icki
icildigini gostermektedir. Hun yabgusu Motun’un (Mao-tuen) MO 201-202 yillarinda
savastig1 Yutgelerin (Yiie-¢i) sefinin kafatasindan bir kupa yaptirdig bilinmektedir.?? Ebu’l
Gazi Bahadir Han, Secere-i Tiirki adli linlii eserinde Kereyitlerin sefi Ong-Han’1 (Togril)
oldiiren Tayang Han’in, Ong-Han’in kafatasini giimiis igine yerlestirdigini ve daha sonra
birtakim olaganiistiiliiklerin yasandigini, bunun iizerine Nayman biiyiiklerinin olayr hayra
yormadiklarimni anlatmaktadir.”® Ayrica Sakalarin kadin hiikimdarlarindan Tomris’in Pers
imparatoru Kirus’u 6ldiirmesi ve kafatasindan yaptigi kadeh, antik Yunan’in tinlii tarihgisi
Herodotos tarafindan uzun uzun anlatilmistir. Bunlarin disinda ¢esitli Tiirk boylar ile Sibirya
topluluklar1 ve Tunguz boylarimin da ele gegirdikleri kafataslarin1 koruduklar ve taptiklari
bilinmektedir.

Insan kafatasinin bu sekilde kullanilmasi bize gdsteriyor ki, Tiirkler i¢in kafa, diisman
ya da aile tarafindan saklanip varligmi siirdiirir. Ona tapilir ve uzun siire korunur. Ele
gegirilen kafataslarin uzun siire, hatta yiizyillarca korundugu tarihi belgelerde yer almaktadir.

Ancak asil ilging nokta ise yakin zamana kadar benzer inaniglarin siirmesidir. Mesela
Erzurum’da yakin zamana kadar yagmur yagdirmak i¢in mezar disinda ve agikta bulunan
insan kemikleri toplanarak suya atilirdi. Insanlar, kurakligin agikta bulunan kemikler
yiiziinden olduguna inanilmaktadir. Binboga daglar1 cevresinde Musliiman olmayan birinin
kafatas1 bulunarak, yagmur yagdirsin diye suya atilird1.®*

Tiirklerde insan kafatasinin yaninda hayvan, ozellikle at ve sigir kafataslarinin da
onemli oldugu goriilmektedir. Fotograf¢i arkadasim Yilmaz KAYA’nin Canakkale’nin
Kizilkegili kdyiinde ¢ektigi fotograflar, bu durumu agikga belgelemektedir.

Ayrica Cuvas Tiirklerinde, Tanri, ciftciye bol iirtin verdi ise slikiir amagh olarak
tarlada, korkuluk iizerine at kafatasi asilir. Yine Cuvaslarda bu sefer, biiyii ve kotii ruhlardan
korunmak amaciyla tarlaya, bahgeye ya da kapiya at katafasi asilir.”

20 http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/26/1034/12485.pdf

2 Ninian Smart, Tarih Oncesine Ait Dinlerle ilkel Dinler

22 Jean-Paul Roux, age, s. 129

2 Jean-Paul Roux, age, s. 131

2 Orhan Acipayamls, Tiirkiye'de Yagmur Duasi Ve Psiko-Sosyal Metodla incelenmesi, Ankara Universitesi Dil
Ve Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt XXI-Say1: 1-2 Ocak-Haziran 1963

% Durmus Arik, Cuvaslarin Dini inanislar1 Uzerine, International Journal of Central Asian Studies, s.33, 11-1
2007




Sovyet arastirmact G. V. Ksenofontov, 1920°1i yillarda yaptigi arastirmalardan birinde
Matrena isimli bir Tunguz samani ile goriigmiistiir. Saman, samanin etkisini arttirmak igin
cadirin disina tepesine bir at kafatasi gegirilmis bir kazik dikilmesi gerektigini anlatmistir.

Kazak, Kirgiz ve Bagskurtlarda, kotii ruhlara ve biiyiiye karsi tilsim olarak at kafatasi
kullandiklar1 bilinmektedir. Baskurtlar, ayrica ar1 kovanlarinin etrafina da, ar1 sokmasina karsi
at kafatas1 yerlestirmis, kaziklar dikmislerdir. Kuzey Kafkasya bolgesi Tiirkleri de, tarim
iiriinlerini korumak i¢in tarlalarina at kafatasi yerlestirilmis kaziklar dikmektedirler.
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Anadolu’da da bir¢ok yerde aymi gelenek siirmektedir. Mesela Samsun’un Alagam
ilgesinin Akbulut kdyiinde nazara karsi sigir kafatasi dikilmektedir.?® Mersin’in Capar koyii
ile Arslan koyiinde de, bir hoca (biiyiicii) at kafatasina dualar yazar ve kafatasini dereye
birakir ya da herhangi bir suya koyar. Yagmur yagdirma amagli olan bu eylemin yagmurun
baglamasindan sonra bitirilmesi gerekir. Aksi halde koyliilere gore yagmur kesilmez ve sel
meydana gelir.?’ Sivas’ta fazla mahsul veren bir tarlay1 nazardan korumak icin at kafatasi
g('jml'JIUr.28 Kars’in Selim ilgesi Darbogaz koyiinde de evlere nazar degmesin diye kapiya at
nali c¢akilir. Evin girisine kog, kopek veya at kafatasi asihir.”® Ayrica Mersin, Hatay ve
Diyarbakir’da mahsulleri nazardan korumak icin bag-bahce ya da tarlanin i¢ine bir sirik
tizerinde at, esek, koyun, inek, kopek gibi hayvanlardan birinin kafatas1 dikilir. Elazig’da
ekinler i¢in bir hayvan kafatasi ya da bunun yerine insan kiligindaki bir korkulugun
kulla%ldlgl goriiliir. Osmaniye’de ise tarlanin i¢inde kafatasiyla beraber bir de dikenli ¢ali
asilir.

Ayrica yagmur yagdirmak i¢in Erzurum’da kopek kafasina dud yazilir ve suya atilir.
Denizli’nin Acipayam il¢esinde ¢ayirdaki degirmen suyunun ¢iktig1 yere at kafatas1 gomalir.
Erzurum’un Pasinler ilgesinde at kafatasina dud yazilip suya atilir. Isparta’nin Uluborlu
ilgesinde bir at kafatas1 bulunur. Giizelce yikanir. Alin kemigi lizerine bir ayet yazilir. Bu
kafatasini, saflig1 ile taninmig bir sahis, ayak degmemis bir akarsuya atar. Ankara’da at
kafatasma,3 1yagmur duédsindan sonra, dud yazilir. Kastamonu da ise at yerine koyun kafatasi
suya atilir.

Kafatas1 kiiltii, dogrudan Tiirklerde yer-sublarla ilgilidir. Bir ¢ok noktada onlarin
ongunu durumda bile olabilmektedirler. Tengrici Turkler, yer-su olarak adlandirdiklar
ruhlarin, her yerde olduguna inanirlardi. Her dagin, suyun, ovanin, derenin, otun, c¢ayirin,
hayvanin, tasin, ¢adirin ruhu vardi. Yer-sub ruhlari, yerin ve sularin ruhlariydilar. Bu yiizden
de, nereden gecerse gegsin, insanoglu, dikkatli olmak zorundaydi. Mesela yiiksek bir dagin
yakinindan gecen bir Tiirk atlisi, atindan iner ve iki dizini yere vurarak, daga dogru dué
ederdi. Bu dua, hem dagin ruhuna, hem dagdaki taslarin, aga¢larin, hayvanlarin ve sularin
ruhlarina, hem de dagin tepesinde bulunan atalarin ruhlarina yapilmis olurdu.

Yer-sublarin bazilar1 iyi, bazilar1 da koti karakterliydi. Bunlarin iginde Albiz,
kotiliiglin temsilcisiydi. Yer alt1 tanrisi1 ve Tengri’nin oglu olan Erlik Han’a hizmet ederdi.
Birgok kaynakta, seytan olarak gosterilmistir. Ozellikle logusa ddnemindeki kadinlara,
cocuklara ve atlara musallat olduguna inanilirdi. Bunun koétiiliiklerini engellemek igin
kurbanlar kesilir, logusa serbeti dagitilir, baz1 yerlerde de kadinin basina siipiirge konurdu.
Albiz inanci, albasti, alkarist gibi isimlerle hald yasamaktadir. Ayrica Tengrici donemin iyi
ruhlarindan olan ve Ay’1t yoneten Ay Dede’de hald yasamakta olan bir inangtir. Ben
cocuklugumda Ay icin Ay Dede denildigini ¢ok iyi hatirlarim.

Her ne kadar inang sistemi degismis olsa da, 6zellikle ruhlarla ilgili diistincelerde fazla
bir degisikligin olmadig1 goriilmektedir. Bunda Islamiyet’in ruhlar konusuna fazla girmemesi
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de siiphesiz etkili olmustur. Bu da insanlarin, ruh inanglarini ve bir¢cok hastaligin, sikintinin
kaynagini, ruhlara baglamaya devam etmelerine neden olmustur.

- Sonug -

Insanlar ve toplumlar, tarih boyunca cesitli dinleri benimsemislerdir. Zaman zaman
kisisel, zaman zaman da toplu olarak din degistirmeler yasanmistir. Ancak insanlarin, eski
inanglarin1 tamamen silip, hi¢bir iz birakmaksizin, yeni dinlerine gegtikleri olmamustir. Bu
bltun dinya icin boyledir.

Bugiin Sibirya, Altaylar ve Mogolistan’daki az sayida Tengrici Tiirk’iin disinda kalan
Tirkler, Tengriciligi birakmis, ¢esitli dinleri benimsemislerdir. Gagauzlar, Cuvaglar ile bir
kisitm Yakut, Hiristiyan; Karaimler, Musevi; Tuvalar ve Sar1 Uygurlar, Budist; geri kalan
Tiirkler ise Miisliman’dir. Ancak dinleri ne olursa olsun, biitiin bu Tiirk topluluklarinin
icerisinde Tengricilik yasamaktadir. Ad1 olmasa da, ismi anilmasa da, fiilen, iistelik oldukca
canl1 bir bicimde yagamaktadir.

Arastirmama ve yazima ilham veren kafatasi kiiltiiniin disinda yemek, diigiin, cenaze,
oyun ve birgok gelenegin iginde Tengricilik yasamaktadir. Insanlar bugiin hala dilek
agaclarina caput bagliyorsa, evlerine nazar boncugu asiyorsa, koOtl ruhlar ya da cinler
giremesin diye evlere esik yapiyorsa, logusa kadinlar i¢in albiz ya da albastiya kars1 logusa
serbeti dagitiyorsa ya da basina siipiirge koyuyorsa, ¢ocuklar hala dokuztas oynuyorsa, 6len
birinin ardindan, rithu i¢in helva, lokma gibi tathilar dagitiliyorsa, uykuda ¢oken agirlik, albiz
ya da albastiya yoruluyorsa, ayrica bunlarin disinda sayisiz gelenek devam ediyorsa, orada
Tengricilik yasiyordur.

Yasayan Tengricilik, binlerce yilin kiiltliridiir. Bugiin bazilari, bu kiiltiirii yok etmek
istese de basaramayacaktir. Zird binlerce yillik kiiltiir yok olmaz. Insanlar istedikleri kadar
hurafe ya da batil inang desinler, bu sozlerin higbir gegerliligi yoktur. Bu inanglar, islam,
Hiristiyanlik, Musevilik ya da Budizm agisindan batil olarak goriilebilir. Ancak olaya din
gozligi bakmayanlar i¢in bunlar hurafe degil, Tirkligiin gizli damarlarindaki, kesfedilmeyi
bekleyen hazinesidir.
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