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Qadim zamanlarda Yaxin va Orta Sarq 6lkalarinda, eloce do Azarbycanda
“adab” istilahi altinda ata-babalardan irsan évladlara verilmis adat-ananalar,
axlaq normalari va davranis gaydalari nazarda tutulurdu.! VIl yiizillikda islam
dininin galabasindan va markazlasdirilmis arab xilafati yaradildigdan sonra
isa “adab” istilhinin ifade etdiyi manalar genislonarak, rangarang bilgilori
ohato edan adab adabiyyatinin yaranmasina gatirib c¢ixarmisdir. 9dab
adabiyyati adat-ananaler, axlaq normalari, davranis gaydalari ile yanasi, orta
asr ziyalilarin bilmasi zaruri olan genis bilgilor kompleksini éyradirdi. Bu
bilgilar kompleksi har seydan 6nca béylik migdarda adabi-tarixi va filoloji
materiallari ahato edirdi. Sarq madaniyyatinin asasini tosgkil edan hamin
materiallar da 6z novbasinde gadim meatnlarin oxunmasina va dark
edilmasina imkan verir, ananavi ruhda yazib- yaratmagin yollarini éyradirdi.
9dab adabiyyatinda verilmis bilgilor kompleksinin oxucularin digqgatini
6ziina calb etmasi lU¢ln onlar aylancali formada, tarixi vo maisat latifalori,
nasihatamiz ser ve hekaysalor, basqa oélkalera sayahatlorden verilan
malumatlar saklinda da taqdim olunurdu. 9dab adabiyyatinin asas maqgsadi
insanlarin talim- tarbiyasina, onlarin genis diinyagoérisiine malik ziyalilar
kimi yetismasina yonaldilmisdi.

9dab adabiyyatinin ahata etdiyi bilgilar kompleksi genis ve rengarang
oldugundan onlarin bir qismi insanlarin, ilk névbada gaharlilarin aylonmasi
vo istirahati uUglun neazarde tutulurdu. Bitin bunlarla yanasi, adab
adabiyyatinin ela abidalari da vardir ki, onlar miayyan ixtisas sahiblari tGi¢lin
yazilmisdir. Ayri-ayni dovlat bascilar ve dévlet mamurlari, katiblar, yenice
elm Oéyranan talabalar i¢lin elmi mibahisa ve mizakiralarin aparilmasi
haqqinda yazilmis asarlar bu gabildandir. Homin asarlarde hékmdarlarin va
miuxtalif vezife sahiblarinin 6z veazife borclarini ugurla ve dizgin yerina
yetirmasinin yollari, katiblarin hansi qabiliyyatlore ve bilgilara yiyalonmasi-
nin zaruriliyi vo is Usullar, yenica tahsil alan sagirdlarin taliminda tatbiq
edilon duizglin tadris metodlari, mixtalif masalalar Gizre mizakira aparmagin
qaydalarn va basqa masalalar sarh edilirdi. Yarimdidaktik sakilde yazilan
adab adabiyyati nimunalari asasan nasr saklinda galoma alinmigdir.

' 1II.Mena. Bapuamyy Ha Temy ana6a. Apabckas cpeHeBeKoBas KylIbTypa H IuTeparypa, Mocksa,
1978.
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VIII asrin gorkamli arab klassiki Abdullah ibn al-Miigaffa? (720-756), XIV
asrin gorkamli alimi 9dudaddin al-ici® (1281-1355), XV easrin Azarbaycan
alimleri Mahammad Hanofi Qarabagi* (?-1494), Mir Sbiilfath ol-Ordoabili®
(140-ci ilden sonra 6Ilmisdiir) vo ®bu Bakr bin dbdiirrohman an-Nshavandi®,
Kemaloddin Mesud as-Sirvani’, hamginin Meshammad bin 9sraf sl-Hiiseyni
as-Samargandi® (?-1203/04), Hiisyen bin 9li al-Kasifi ol-Vaiz al-Horavi®  (?-
1509/10), Colaloddin Mahammad bin 9sad as-Siddigi ad-Davvani' (?-
1502/03), dli bin dmrullah ibn al-Hanai'' (?-1571/72) kimi bir sira orta asr
alimlari adab adabiyyatinin formalagsmasinda miithiim rol oynamislar.

9dab adabiyyati sahasinda galemini sinamis vae bu sahade mikammal
abidalor yaratmis alimlerimizdan biri da Xlll asr Azarbaycan ve diinya
madaniyyatinin gérkamli diihalarindan olan Nasiraddin Mahammad Tusidir
(1201-1274). Onun "Oxlaqi-Nasiri" ve "Adabul-mutasllimin" asarlori adab
adabiyyatinin an dayarli nimunalarindandir.

Alimin "9xlaqgi-Nasiri" fundamental aseori dilimiza tarcma edilorak, iki
dofe nasr olunmusdur. "Adabul-mutesllimin™ risalesi ise ilk dafa Tusinin
yubileyi miinasibati ilo nasr edilir.

"9xlagi-Nasiri"nin tarcumacgisi R.Sultanovun yazdigi kimi, Tusi yalniz
yuksak gaye, boylik arzu, méhkam ideya namina hamin asarini iic maqalaya

2 .M. DuIIbIITHHCK WA Uctopus apabeoit aurepatypsl V-X BexoB, M., 1985, c.341; Aoxynang
uoH an-Mursadda. An-Ansaduc-cabup Ba An-Anaoua-kaoup, beiipyTt, 1960
* Sinynanann SI6auppsamman sa-Mokn. Siasnowa-6sme, SIMA: B-733
4 Msamsmmsag Wsusadu Fapadapn Taopusu. sapm saa "Ansaoun-osawmc', SANUH: b-1404
5 Mup SAoyadarmy an-Apasounau. ammiis ana «apmu-"SAnsaoun-osmc'». SANU: b-
6713
6 S0y bsaxp oun Aoauppsimman su-Hsamassauau. Snsou-mepuiiiis, SINU: A-316
7 Kamansaaun Mscyn sim-IlupBanu. Mapm fna "Snsaoun-®azun WMamceagaun''. Katud
Ysanaou. Kampusz-3unyH... I sxkunn, Acrandya, 1941, cam.39
8 MsmsgmMmsan 6un SAwmpad san-uceitnu sac-Camsaprangu. Apaouia-Pazun samceaygun.
Katu6 Ysiaou. Kamduz-3unyH... I xuag, Ucrandya, 1941, csam.39-41
’ Iuceiin 6uu San sii-Baus sa-Ilapsasu. SAxaaru-Mymcuau. Katudé Ysanaou. Kamgpuns-
3IHYH... | :kna, Ucrandya, 1941, csam.37-38
10 Kamaaaaana Mamamman sac-Cuaaurn aa-JasBann. SIxnarm-Ksanaan. Katuo Ysnsown.
Kam¢uz-3unyH... I xxkuna, Ucrandya, 1941, cam.37
! Yon au-llsanan. Axnaru-Anan. Karué Ysasou. Kampuz-3unyH... I xuiag, Ucrandya,
1941, csam.37
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ayirmig, birinci maqalani ideal insan, ikinci maqgaleni ideal aila, Ugiinci
magqaleni ideal cemiyyat yaratmaq problemina hasr etmis, belslikls,
camiyyatin li¢ asas, dayismaz, macburi tarkibini de miiayyanlesdirmisdir'.

Nasiraddin Tusi adab adabiyyatina dair 12 fasilden ibarat "Adabul-mi-
toallimin" ("Talabalik madaniyyati") risalasini "O9xlaqi-Nasiri" asarindan
sonra yazmisdir. Musllif bu asarinde elm 6yranmaya baslayan talabalara
tohsil almagin dizgiin yollarini vo metodlarini goéstarmisdir. Alim tadrisin
metod vo usullarinin dizgin miayyanlasdiriimasina boéylik ahamiyyat
vermis va haqh olaraq talebalarin mixtalif elmi biliklora yiyalonmasinda
todris metodunun muhiim rol oynadigini geyd etmisdir. Bununla alagadar
asarin migaddimasinda bela deyilir: "Bir ¢ox talebalar ¢aligsalar da, elma yi-
yalanmak onlara miiyassar olmamisdir. Onlar cahd goéstarsalar da, bunun
somarasini gérmamislar, cliinki onlar tahsil yollarinda sahv etmis, onun
sortlorine amal etmamislar. Tahsil yolunda sahva yol vermis har bir kas
azaraq, garsisina qoydugu magsade catmamisdir"."

Nosiraddin Tusi bu ve ya diger masalalarin sarhinda tez-tez Allah
kalamlarina, Peygambar (s) hadislarina, atalar s6zlari vo masallara, elaca da
hikmatli sé6zlara muraciat etmisdir. Bitiin bunlar muallifin asarini daha da
zanginlesdirmis ve mantiqini daha da glclendirmisdir. Ele asarin birinci
foslinde Mahammad Peygambarin (s) mashur hadisine miiraciat edarak, har
bir kasi elm 6yranmaya va taraqqiya ¢cagirmisdir: "Har bir misalman kisi ve
musalman qadin elm éyranmaya borcludur”.

Alim elm éyranmayin yollarini, elmin mahiyyatini va ahamiyyatini atrafli
sorh edir. EIma va elm ahlina samimi galbdan boyuk ehtiram géstarilmasinin
zaruriliyini geyd edir, talebalari pis insanlardan va pis axlaqi keyfiyyatlordan
uzaq olmaga cagirir. O, fars dilinde manzum bir hikmatli s6zle 6z fikrini bela
ifade etmisdir:

Bacardiqca pis dostdan uzaq ol,

Pis dost pis ilandan qorxuludur.

Zahaorli ilan ancaq sani sanca bilar,

Pis dost isa sanin canina va imanina zarar yetiror.

1> Xass Hacupsyyinn Tycn. SIxaaru-Hacupu. Baxei, 1980
SHsacupaamnn Tycn. Anaéui-mursasanuvun, SIMA: B-2608, 5-5200
8
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Nasiraddin Tusi elm éyranan talebanin ¢alisqan olmasini va elmin bitin
incaliklorinae yiyalanmayas say goéstarmasini va bu yolda dénmaz olmasini
baslica amil hesab edir.

O, elmin abadi oldugunu asagidaki xalq hikmeti ile tesdiq etmisdir:
"Alimlar olsalar da, canlidirlar”. Ciinki alim 6ldiikden sonra onun asarlori
galir, onun 6ziinlin avazina insanlari onun asarlari 6yradir.

Muoallif yazir ki, d6mir qisa, elm isa genis, rongarang sahalara malikdir.
Elm éyranmak lg¢iin taleaba geca va glindizdan samarali istifada etmalidir. O
yazir ki, "gecea uzundur, onu yatmagla qisaltma. Gindiz isiglandirir,
gunahlarinla onu bulandirma”. Tusi insanlari,elocoe do elm 6yronan saxsi
tokabburdan, xasislikden, adavatdan, hasaddan uzaq olmaga cagirir, bitiin
vaxtini elm éyrenmaya sarf etmayi lazim bilir. insanlar da diger canhlardan
forqlandiran onun aqli, zakasi, diisincasi voe elmidir. Musllif elmin insanlar
ugin abadi seadat oldugunu deyir. Ona gora da o, insana elm éyradan, onu
daha isigh gelacaya aparan musllima xiususi hérmat voe qaygi gostarmayi
zoruri hesab edir.

Nasiraddin Tusi 6ziunun "Adabil-mutaallimin™ asarinda talebalarin elmi
bilikloara yiyalonmasinin dlizgiin metod va yollarini géstarmakla barabar,
onlara yuksak insani keyfiyyatlorin asilanmasina, xalqin taraqqisinda va
inkisafinda elmin rolunu tam aydinligi ilo sarh etmaya ¢alismisdir. Belaliklo
da, Xaca Nasiraddin Tusi goéstoerilon asarlari ila orta asr adab adabiyyatinin
an dayorli abidalerini yaratmisdir.

Bismillahirrehmanirrahim
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Allah-Taalaya iltifatina gore hamd ediram. Nematlarina goéra Ona sukr
edirik. Onun peygambeorlarinin Seyyidine va Onun gayyumlugu altinda
olanlarin an yaxsisina Allahin xeyir-duasi va salami olsun.

Sonra ise:

Bir cox toalabalar caligssalar da, elma yiyalanmak onlara miiyassar
olmamisdir. Onlar cahd géstarsaler do, bunun samarasini gérmamislar,
¢unki onlar tahsil yollarinda sahv etmis, onun sortlarina amal etmamislor.
Tahsil yolunda sahva yol vermis har bir kas azaraq, qarsisina qoydugu
magsada ¢catmamisdir. Man tahsil almagin yolunu kitablardan oxuduqlarimin
vo ilk ustadlarimdan esitdiklarimin asasinda miixtasar sokilde aciglamaq
istayirom.

Ugur veran va har seyi aydinlagdiran Allahdir!

Burada tahsilin maqgsadini asagidaki fasillorda aydinlasdiriram.

Birinci fasil
Elmin mahiyyati ve faziloti hagginda

Orz edim ki, Rasulullah (sallallahu aleyhi va alihi) demisdir: “Har bir
musalman kisi ve miisalman gadin elm éyranmaya borcludur”.

Burada nazarda tutulan elm elmi-haldir (vaziyyatin 6yranilmasidir), yani
naticasi manfaat alde etmaya gatirib ¢ixaran elmdir ki, bu haqda deyirlor.
“9n yaxsi elm vaziyyatin Oyronilmasi, an yaxsi amal isa [aldo edilmis]
naticanin qorunmasidir”.

Talebanin 6z vaziyyatini yaxsilagdirmasi onun uzarina borc kimi qoyulur.
Elm insana maxsus oldugundan onun naticasi he¢ kasdan gizli deyil, cunki
elmdan basqa, slcaat, qiuivvat, sofgat va sair kimi butiin keyfiyyatlordea
insanla barabar, basqa canlilar da istirak edir.

10
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Allah-Taala Ademin malaklar Gzarinda ustinliyiuni elmle goéstardi va
amr etdi ki, onlar Adema sacda qilsinlar. 9gar bu is talab olunan kimi yerina
yetirilorsa, elm oabadi soeadate c¢atmaq Uuc¢un vasitadir. Mikallof saxsa
tapsiriimis elm oéyranilmalidir, agar o 6yranmasa, macbur edilmalidir.

Ehtiyac olduqda bazan insanin istedadi farz kimi goéturulir, [ancaq] bela
etdikde bazi adamlar basqalarindan geri qalirlar. 9trafda [istedadi farz kimi
gotirilen] olmadiqgda tahsilde hami vacibat kimi istirak edir. Bela demislor
ki, elm hamisa gida gadar ahamiyyatlidir - demali, har kas li¢clin vacibdir, bazi
hallarda ise insanin ehtiyac duydugu dava-derman kimi xeyirlidir. Xastalik
vaxti nicum elminin oyranilmasi haramdir, cunki zarar yetirir, giblonin
namaz vaxtinin va s. Oéyranilmasi Uclin [isa] faydalidir vo bu [baximdan]
haram deyildir.

Elmin mahiyyatina gsalince, bu, elmla masdul olana aydin olan
keyfiyyoatdir. Toloba avval-axir ona nayin faydali, nayin zararli oldugunu
nazardan gacgirmamali, faydali seyle moasgul olmali, zararli seydan uzaq
gagmalidir ki, agh va elmi ona bir siibut olsun, cazasi artmasin.

ikinci fosil
Niyyat hagqginda

Elm Oyrananin elm éyranmaya miitlaq niyyati olmalidir. Niyyat biitiin
hallarda asasdir, c¢unki Allah-Taala demisdir: “Haqigaten [butln] isler
niyyatle gérulur”. Peygambar (sallallahu aleyhi va alihi) ise buyurmusdur:
“Har insanin niyyat etdiyi bir sey var”.

Taleba Allahin rizasi u¢lin elm dyranmayi, cahilliyi 6ziindan ve basqga
cahillorden yox etmayi, islami qoruyub-saxlamagi, dini amri- marufla
yasatmagi, 6ziuna va ozindan asili olanlara vo s. imkan daxilinde nahyi-
miunkari qadagan etmayi niyyat etmalidir. EIm oyranan [talaba] ¢atinlikler
icinde olmali, var quvvaesi ile g¢alismalidir, fani vo manasiz dinyada 6z
omruni faydasiz islora sarf etmamali, acgoézliikk ucbatindan 6zina zalil
etmamali, kin-kiiduratdan kanar ve takabbiirden uzaq olmalidir.

11
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Uclncu fasil
Elmin, muallimin, talaba yoldasinin va sabathdin secilmasi

Elm oyrenan [taleba] elmlarin an yaxsisini - dini islerde ehtiyac
duydugunu, sonra ise mal-dévlet qazanmagq ug¢lin ehtiyac duydugu elmlari
secmalidir. Tovhid elmini va Allah-Taalanin dslille taninmasini 6n plana
¢cokmali, yeniliklori yox, kegcmisi secmalidir. [Axi] demislar ki: “Size kecmisi
oyranmak lazimdir, yeniliklardan ¢akinin”. [Teleba da gadim] matnlari segir,
neca ki, deyilmisdir: “Siza hasiyalar yox, matnlar lazimdir”.

Misllima geoldikda isa, talaba onun an savadlisini, an dindarini ve an
yaxsisini segmalidir. EIm oyranilmasi, yani hansi elm lzro tohsil almaga
girismak istayi atrafinda maslahatloasmak lazimdir. Taleba tahsil almaq
istadiyi sahara daxil olduqda alimlarle alagadar muxtalif fikirlora diigmaya
toloasmamalidir. 9gar talaboa iki ay sabir edarak, bu middat arzinde 6ziina
miuoallim segarsa, o hamin muallimi terk edanda onun xeyir-duasini almamis
basqga bir muallimin yanina getmaz. Har hansi bir miallimi ve éyrandiyi kitabi
yarimgiq tark etmamak ugun sabirli va méhkam olmaq lazimdir. Bir fonna dea-
rindan yiyalanmayinca basqa bir fonle masgul olmaq olmaz. [Talaba] zarurat
olmadan tahsil aldigi sahardan basqga bir sahara getmamalidir, [¢linki] bltin
bunlar [talabani] tahsille baglh islardan ayirir, fikrini yayindirir ve vaxt aparir.

Toloba yoldasi ise xeyirxah, an dindar ve haqigatparast xasiyyatli
insanlardan sec¢ilmalidir. Tanbaldan, tifeyliden, ¢ox danisandan, pozgun va
s6z goazdirandan uzaq olmaq lazimdir. Bu haqda fars hikmetli s6ziinde
manzum sakilda bela deyilir:

Bacarciqca pis dostdan uzaq ol,

Pis dost pis ilandan qorxuludur.

Zoaharli ilan sani ancaq sanca bilar,

Pis dost isa canina va imanina zarar vurar.

Hamginin belo demiglor:

Torpaq 6z adlan ile taninar,
Dost isa 6z dostu ila taninar.

Elma va elm ahlina samimi galbdan bdyuk ehtiram géstarmak lazimdir.
Belo demislor ki, kitabin toharatsiz ale alinmamasi, mutaliea edilmamasi vea
dars oxunmamasi Uc¢ilin qadaga itastkarligdan yaxsidir. Yazi yazan zaman

12
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yazinin keyfiyyatini yaxsilagsdirmagq, six ve xirda yazmamagq, hasiyaya ancaq
zarurat oldugqda miraciat etmak lazimdir...

Elm istehza iloe yox, hérmat ve ehtiramla dinlanilmalidir. EIm sahasi
toloba torafinden deyil, muallim terafinden secilir, ¢linki muallim tadris
prosesinda bu sahada lazimi tacriiba alda etmis olur. Muallim har kasa nayin
lazim oldugunu va har kasin tabistine nayin muinasib oldugunu daha yaxsi
bilir.

Elm o6yranan talaba dars zamani zarurat olmadan miusllima yaxin
oturmamalidir. Onunla muallim arasinda bir kaman masafasi olmalidir - bu
masafa hérmat alamatidir.

Elm dyranan talaba pis axlaqi keyfiyyatlordon uzaq olmaldir, ¢unki pis
axlaq manavi itdir. Rasulullah (sallalahu aleyhi va alihi) demisgdir: “it, yaxud it
sokli olan eva malaklar galmaz”.

Dordinci fasil
Ciddilik, say va calisganlig hagginda

Elm 6éyranan taleba ham da ciddi ¢alisgan ve dénmaz olmalidir. [Bununla
olagadar] deyilmisdir: “Bir sey istoayan va onu cidd-cohdle axtaran axirda
tapar, bir gapini déyan va inadkarliq goéstaran icari gira bilar’. Hamg¢inin
demislar: “Na gadar say gostarsan, arzuladigin seya bir o gadar ¢atarsan”.

Deyirlor ki, talim almaqda uU¢ naferin - talabanin, muallimin va ager
sagdirsa, atanin sayina ehtiyac vardir.

Elm déyranan [taleba] darsini 6yronmak va onu takrar etmak Ug¢lin axsam,
geca va gundiiz, mibarak vaxt olan dan yeri sékiilonda say gostarmalidir.
[Bununla alagadar bela] demislar: “Gecasini sahara ¢eviran [adamin] gliindiz
galbi farahlanar”.

Elm o6yranan ganclik va gencliyinin cicaklandiyi gunlerini buna sarf
etmalidir. O nainki haddindan artiq calisib 6zunu zeiflatmamali va tahsilini
dayandirmamalidir, hatta bu isda 6ziine marhameat goéstarmalidir. Butin
seylarde marhamat bdyiik asasdir. EIm 6yranan talaba elmda kifayat qadar

13
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calisqanhq goéstarmalidir. “Hagigatan insan 6z calisqanhg sayasinda qosa
qanadlar ila ucan qus kimi ucar”.

Talaba bazi seylari 6yranmak ii¢clin kitablarin hamisini yadda saxlamaga
cohd gostarmelidir. 9gor talaba kifayat gader c¢alisqan olub cidd-cahd
gostarmasa, yaxud cidd-cohd gostarib kifayat qadar ¢alisgan olmasa, onda
elmdan ancaq az bir sey oyrana bilar. O, elmlarin fazilatlorini va incaliklarini
disinmakls, say goéstarib, cidd-cahd va tahsille 6ziini yormalidir. [Diinyada]
elm qalir, ondan basqalar isa pu¢ olub gedir. EIm abadi olaraq canhdir.
[Bununla salagadar] demislor: “Alimlar oélsalar da, canhdirlar”. Aqil tcilin
elmin lezzati tahsila ¢agirigdan ibaratdir.

Tonboallik balgemin va ritubstin coxlugundan amala galir. Onlarin
azaldilmasinin yolu yemayin azaldilmasi ile baghdir. Ona goéra ki,
yaddassizliq balgamin c¢oxlugundan, balgamin ¢oxlugu suyun ¢ox
icilmasindan, suyun c¢ox icilmasi isa ¢ox yemakdandir. Quru corak da
ritubatin qarsisini alir. Elece do su igmaya ehtiyac duymamaq ve balgami
artirmamaq maqgsadi ilo bir gadar kismis yemak lazimdir. Disi tamizloamak
balgami azaldir, yaddasi va nitqin gozalliyini yaxsilasdirir. Qusma da balgami
va rutubati azaldir.

Yemayin azaldilmasi tsulu. Az yemayin xeyri haqqinda dislinsak, bu
saglamhq, temizlik vo s. demakdir. Cox yemayin zararlori haqqinda
dustinsak, bu xastalikler va insanin tabii vaziyyatindaki yorgunlugq demakdir.
[Bununla alagadar bela] demisloar: “Qarinqululuq darrakani oéldirir”.

Yagh yemaklardan deyil, an ylingul ve lazzatli yemaklardan istifada
etmak lazimdir. Yemaya va yatmaga ancaq ibadat, orucluqg va s. vaxti itast
magsadi ilo say gostarmak lazimdir. Adi vaxtlarda yemaya ve yatmaga aluda
olmaq zararlidir.

Besinci fasil
Darsin baslanmasi, hacmi va tartibi haqgqginda

Doarsa [haftanin] cima axsami gunu baslamaq lazimdir. Rasulullahin
(soallallahu aleyhi va alihi) dediyi kimi: “Ciima axsami baslayan ela bir sey
yoxdur ki, axira ¢catmamis olsun”. Xeyirli iglarin har biri cima axsami
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baslanmalidir. Ciinki ciima axsami Allahin nur xalq etdiyi gundiir. Hoamin gilin
kafirlar G¢iin nahs, méminlar G¢in isa mibarak giindiir. Baslangicda darsin
hacmina galince, [taleba li¢iin] darsin hacmi ele olmalidir ki, [talaba] onu
rahatca va tadrican iki daofa tokrarlaya bilsin. Baslangicda dars uzandiqda ve
onu on dafa takrarlamaga ehtiyac oldugda, sonda da ela olur, ¢linki [talaba]
buna adat edir va boyiik cidd-cahdla hamin taekrari davam etdirir. [Bu barada]
demislor: “Dars bir sézdir tokrar - min”.

Ele bir seydan baslamaq lazimdir ki, o, [talabanin] diiglincasinae daha
yaxin olsun. Musllimler [talabalar liclin] daha yaxsi basa distlan ve yadda
galan kigik hacmli matnlar secirlor. Coxlu oxuduqdan ve takrarladiqdan
sonra yeni dars yenilosdirmak lazimdir. Taleba basa dusmadiyi seyi
yazmamalidir. Bu hal onu yorur, zehnini pozur va vaxtini alir. [Talaba]
muallimindan dusinmak, fikirlegsmak va ¢coxlu takrar etmakla éyranmak ticun
cidd-cohd gostarmalidir. 9gar [talaba] darsi azaldib, ¢oxlu tokrar etsa ve
diisiinsa, dark eder ve basa diigser. Hamginin [bu barods] demislar: “iki
varaqlik matni esitmakdansa, iki s6zi yadda saxlamaq yaxsidir”.

9gor [toloba] darsin basa diisulmasinda diqqatsizliys yol verarsa va bir-
iki dofe onu basa diismays cidd-cohd gdéstarmazsa, darsin éyranilmasinda
buna adat edacak, sada sb6zii do basa diismayacakdir. O nainki darsin basa
disilmasinda diqqgatsizliya yol vermamalidir, hatta cidd-cahdla c¢alismali,
Allah-Taalani ¢gagirmali, Ona yalvarmahidir ki, onun dualarina cavab versin va
onun yalvarislarini radd etmasin.

Elm &yrenan talaba ucun garsiigh sual-cavab va miuzakira mitlaq
lazimdir. O, insafl, diqqgatli ve disuncali olmali, sas-kiiydan ve asabilikdan
¢cokinmalidir. Mubahisa ve mizakire hagigati Uza c¢ixaran qarsiligh
maslahatlagmadir. Buna da haqigatan asabilik ve sas-kiiyla yox, dlisiinca va
insafla nail olmaq mimkuindir. Qarsiliqh sual-cavab miicarrad tekrardan
daha faydahdir, ¢iinki bu zaman, tokrarla yanasi, alava biliklor da verilir.
[Bununla slagadar] demislar: “Bir saatliq sual-cavab bir ayliq tekrardan
yaxsidir”.

Lakin saglam tobistli, adalatli soxs pis tebisatli insanla muzakirs
aparmaqgdan ¢akinmalidir, [¢linki] onun tabiati gizli, axlaqi tacaviizkar olacaq
va qonsulugu 6ziinlin tasir altina salacaqdir.
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Elm oéyrenan har zaman elmin incaliklarini disinmali va buna adat
etmalidlir. Hagigatan elmin incaliklari disiinmakla dark edilir. Buna géra da
[bela] demislar: “Dilisiinsan, dark edarsan”.

S6zu demazdan avval dusunmak lazimdir ki, deyilan s6z diizgiin olsun.
Haqgigaton s6z ox kimidir. S6zii demazdan avval disinmak lazimdir ki,
deyanda usuli-fighda diiz hadafe daysin. Bu boyuk asasdir. Hamin séz
miuzakira aparan faqihin distinarak dediyi s6z kimi olmali, bitin hallarda va
vaxtlarda hami tarafindan istifade edilmalidir. Rasulullah (sallallahu aleyhi va
alihi) demisdir: “Hikmat méminin axtardigi seydir, harada tapsa, gétirar”.
[Bununla slagadar eyni zamanda bela] demislor: “Na safdir - gétiir, na
tutqundur - at”.

Badeni vo agh saglam olan kasin elmi dyronmamasina he¢ bir uUzrli
sabab yoxdur.

Toleba dilinde va arkaninda Allah-Taalaya Ondan fohm va elm
gordiilyina gora, Onun kasiblari mal-dovlat ve s. seylarle goruduguna gére
sukr etmakla igslamali, Allahdan tofiq ve hidayat dilemalidir. Hagigatan Allah-
Taala hidayat [yolunu] istayanlora dogru yol gostarar: “Allaha tavakkil
gotiran har kas hesab edir ki, Allah onun dilayini bilir. Allah har bir seyin
taleyini muayyanlasdirmisdir”.

Elm o6yrenan ¢ox c¢alisgan olmal, insanlarin mal-dévlatina tamah
salmamalidir. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve alihi) buyurmusdur:
“Tamahdan ¢akinin, o - mévcud kasibliqdir. insan 6z mal-dévleti ila nainki
xasislik etmamali, hatta onu 6ziina va basqasina xarclomalidir”’. Rasulullah
(sallallahu sleyhi ve alihi) [hemginin] demisdir: “insanlarin hamisi kasibliqda
oldugqlari halda, kasibligdan qorxurlar”.

ovvalki zamanlarda avvalce sanat, sonra isa elm oyranirdiler ki,
insanlarin mal-dovlatine tamah etmasinlor. Hikmatli s6zlarda deyildiyi kimi,
basqasinin mali ile varlanan kas yoxsul olar.

Alim tamahkar olduqgda, onun lg¢in elmi masguliyyat galmayacaq ve o,
haqq so6zi demayacokdir. EIm éyranan taleba 6zini hazirlamali, tokrarin
haddini yaxsi miayyan etmali vo hamin hadda ¢atanadak onun galbi rahat
olmamalidir. [Talaba] dinanki giuniin darsini bes dafs, sragagunun darsini
dord dafa, ondan avvalki glinlin darsini ti¢ dafa, ondan avvalkini iki dafe va
nahayat, ondan avvalki guniun darsini bir dafe tekrarlamalidir. Bu yadda
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saxlamagin va tekrarin maksimum va minimum haddidir. [Talaba] takrardan
qorxmamalidir, dars va tokrar tam qivve ve faalliqla hayata keg¢irilmalidir. O,
[darsin] tekrarini yarimgiq kasmamak namina 6ziinii yormamalidir, [¢unki]
islorin [an] xeyirlisi orta veoziyyatdir. [Taloba] elm &éyranmakda tahsilini
avvaldan-axira kimi davam etdirmalidir.

Altinci fasil
Tavakkiil hagqinda

Elm éyranan talaba tavakkiil etmalidir. Rizq ile bagh isler ona narahatliq
vermamali, onun galbini masgul etmamali va sabirli olmalidir, ¢linki elm
oyranmak béylik isdir vo elma yiyalonmakda azamatli bir miikafat vardir ki,
bu da alimlarin goxunun yaninda qirast 6yrenmakdan yaxsidir. Ona sabir
edib dozan kas dinyanin basqga lazzatlorindan ustiin olan bir lezzat dadmis
olur. Bununla bagh Maehammad bin al-Hasan at-Tusinin bir adati olmusdur.
Gecalari yatmayib problemleri hall etdikde deyarmis: “Bu lozzatdan malik-
lorin évladlari harada dada bilar?”

[Teloba] basqa seyle masgul olmamali, fighdan, hadisdan, tafsirdan ve
Qur’andan al gakmamalidir.

Yeddinci fesil
Tahsilin miuddati hagqginda

Deyirlar, oxuyub-6yronma dévriu besikdan gabra gadardir. Bu dévrin
tohsil icun an yaxsi vaxtlan isa gancliyin baslangic illeri, dan yeri soékiilon
vaxt, iki axsam namaz arasidir. Gostarilon vaxtlarin hamisi talim almaga
hasr olunmalidir. Bir elmdan bezdikda, basqa bir elmla masgul olmaq
lazimdir.

Mahammad bin al-Hasan gecalar yatmirdi. O, deaftarleri yanina qoyur,
birindan bezdikda, o birina baxirdi; yanina su qoyur, yuxusu galands onu su
ile [Uziinii yumagla] qovurdu. O deyirdi ki, yuxu istilikden meydana galir.
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Sakkizinci fasil
Safgat va nasihat haqqginda

Elm sahibi sofqgatli vo nasihat veran olmalidir. [Basqasina] hasad
aparmagq zarar verir, o nainki xeyir gatirmir, hatta onu kamil tahsil almaq
niyyatindan yayindirir. Misllim say gostarmalidir ki, talabasi onun doévriinda
alim olsun. Diinya alimlarindan Ustiin olmaq u¢in o 6z talabalorina safqat
gostarmalidir.

Elm 6yranan he¢ bir kaslo ¢gakismamali ve adavat aparmamalidir, ¢lnki
bu hal vaxt aparir. Xeyirxah adam 6z yaxsi amalleri ilo miikafatlandirilacagq,
pis adama isa onun bad amallari 6ziuna kifayat edacakdir. [Bununla alagadar
belo] demislor: San dusmaninin miqavimatini gqirmaq ug¢ln yox, 6z
manafeyin uclun islomalisan. 9gar san 6z manafeyini tamin etmak ugun
calisirsansa, dismaninin muqgavimatini qirmis olursan. Dismangilik etmak-
dan ¢akin, clinki diismancilik sani risvay edacak va vaxtini alacaqdir.

Xususan safehlardan farqli olaraq, sen diusiinmalisan ve mémin haqqin-
da pis fikirlesmakdan c¢akinmalisan, ¢liinki bu [ela] adavat manbayidir ki,
[asagida] deyiloni hall etmir: “Méminlari yaxsiligla dusinin”. Haqgigatan bu
insanin nafsindan irali galir.

Doqgquzuncu fasil
Fayda gétiurmak haqgginda

Elm oyranan toloba fayda alde etmak uc¢lin har bir vaxtdan istifada
etmoalidir. Fayda alda etmayin yolu beladir ki, esitdiyi faydali seyleri yazmaq
ugun [talebanin] mirakkab gabi har zaman onun yaninda olmalidir. [Bununla
olagadar bela] demislor: “Ne yadda saxlasan - qacacaq, na yazsan -
qalacaqdir”’. [Hamg¢inin] demislar: “Elm goérkamli saxsiyyatlorin agzindan
goturulmair, cunki onlar esitdiklarinin an yaxsisini yadda saxlayirlar ve yadda
saxladiglarinin an yaxsisini deyirlar”.
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Bir soxs 6z ogluna tévsiya etdi ki, elmdan har giin bir sey yadda
saxlasin, bu getdikca genislanacoak va tezliklo ¢oxalacaqdir. EIm ¢oxdur,
omur isa qisadir.

Taloeba vaxtini ve saatlarini itirmamali, gecalardan va tanha qaldigi
vaxtlardan fayda gétirmalidir. [Bununla alagadar] demislar: “Geca uzundur,
onu yatmagla qisaltma. Giunduz isighdir, giinahlarinla onu bulandirma”.

Elm éyranan talaba seyxlarin [tacriibasindan] istifada etmali ve onlardan
faydalanmalidir. O nainki har bir kegan sey uc¢in kadarlanmamali, aksina,
bas veran har seydan o saat istifade etmali, elm dyronmakda masaqqat vo
zilloti doézimla qarsilamalidir. Yaltaqliq meazeammat edilsa da, elm
oyronmakda [qiliga girmak] olar. Teloba fayda goétirmak lglin mualliminin,
toloaba yoldaslarinin va basqgalarinin qiligina girmalidir. [Bununla alagadar
bela] demislar: “Elm azamatdir, onda algalma yoxdur. EIm dikbashqla yox,
itastle dark edilar”.

Onuncu fasil
Tahsilda dindarhig hagginda

Bu fasilda Rasulullah (sallallahu aleyhi va alihi) haqqinda bir hadisdan
bahs olunur. O demisdir: “Tahsil zamani dindar olmayan kasi Allah-Taala ¢
seydoan birina mibtala edar: ya onu ganc yasinda oldirar, ya onu istadiyi
sokla salar, ya da sultana qulluq etmaya diigar edar”.

Elm déyranan talaba na qadar dindar olarsa, onun elmi daha manfaatili,
tohsili daha asan ve daha c¢ox faydali olar. Dindarliq talabani
qarinqululugdan ve faydasiz yera ¢ox danismaqdan, habele muimkiin
olduqca bazar x6rayi yemakdan ¢akindirar, ¢iinki bazar yemayi nacasate va
xabisliya yaxin, Allah-Taalanin zikr olunmasindan daha uzaq, lageydliyo isa
daha yaxindir; bele ki, kasiblarin gézii hamin yemaklarda galir, onu ala
bilmadiklerindan iztirab ¢akirler, bununla da bazar xérayinin barakati gedir.

Elm oyreanan qeybat etmakdan va bosbogaziigla masgul olan
maclislordan c¢akinmalidir. Bosbogazliq edan kas [talebanin] o6mrinl
ogurlayir va vaxtini alindan alir. Dindarliq [isa talabani] fitne-fesadla masgul
olanlardan va dinsizlarden uzaqlasdirir. Stiibhasiz, maclislar insana tasir edir.
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9gor taloba [6z darsini] tekrar ve miitalia edarkan Uzl giblaya torof
oturursa, bu Peygamboearin (sallallahu aleyhi va alihi) siinnasina uygun galir.

[Teloba] xeyirxah insanlarin c¢agirisindan istifade edir, zilmkarlhga
davatden ¢akinir, say gostararok amalisaleh insanlari 6z yanina ¢agirir.

Elm o6yranan adab qaydalarina ve siinnaya riayat etmalidir. Haqigatan
“adab qaydalarina lageydlik géstaran siunnadan mahrum olar, siinnaya
lageydlik goéstaran faraizdan mahrum olar, faraize lageydlik goéstaran
axiratdan mahrum olar”.

Bazi insanlar bu hadisin Rasulullaha (sallallahu aleyhi va alihi) maxsus
oldugunu deyirlar.

Elm 6yranan kas ibadatini coxaltmali ve itastkar bandalar kimi ibadat
etmalidir. Bu talim-tahsilo kémak edir.

[Telaba] oxumagq tg¢iin har ehtimala qarsi 6z ile bir deftar gazdirmalidir.
[Bununla alagadar beld] demislor: “Kimin alinde dafter olmasa, onun
golbinde hikmat méhkam yer tutmaz”. [Telebanin] yaninda ag deafter ve
miurakkab olmalidir ki, esitdiklarini yazsin.

Hilal bin Yasar elm va hikmati éyronarkan Peygombar (sallallahu aleyhi
va alihi) ondan sorusmusdu: “Mirakkab gabi yanindadirmi?”.

On birinci fasil
Yaddasi va yaddassizli§i yaradan amillar haqqinda

Yaddasi glclandiran an quvvatli amillor cidd-cahd géstarmak, c¢a-
lisqanhq, az yemak, itastkarliq ve mutilikle gilinan geca namazidir. Qur’an
qirasti do hafizani méhkamlandiran amillardendir. [Bununla alagadar bela]
demislar: “Qur’anin qgirastindan, xtisusan “Ayatiil-kursi”’nin qirastindan ¢ox
yaddasi méhkamlandiran heg bir sey yoxdur”.

Peygomboara (sallallahu aleyhi ve alihi) géra, yaddasin moh-
kamlandirilmasinda an yaxsi amil Qur'anin giraatidir. Bu barada demisdir ki,
Qur’anin qirasti vo Peygambara (sallallahu aleyhi va alihi) ¢coxlu dualar oxu-
maq Ummatimin amallarinin an yaxsisidir.
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Dislerin tamizlanmasi, bal icmak, sakarla buxur va iyirmi bir adad qgara
kismis danasi yemak yaddasi méhkamlandirir, coxlu xastaliklari ve agrilar
sagaldir.

Balgom vo riitubati azaldan har sey yaddasi méhkamlandirir, balgami
coxaldan har sey isa unutqanliq (yaddassizliq) yaradir. Yaddassizligin
meydana galmasinin sababi itastsizliyin va qaygilarin ¢oxlugu, diinya
islarinda hiizn va kadar, isin va intim alagalarin ¢coxlugudur.

Qeyd etdiyimiz kimi, aqil adam dunya islerina kadarlonmamalidir, ¢unki
bu xeyir yox, zarar gatirir. Dinyanin qaygilan galbi zilmatdan ¢ixarmaz,
axirat qaygilan ise onu nurdan mahrum etmir. EIm 6éyranmak hiizn ve
qaygilar aradan qaldirir.

Karbazo  vo turs alma yemoak, ¢armixa c¢akilmiso baxmaq, gabirlarin
Iévhalarini oxumaq, deavelerin arasindan ke¢mak, diri biti yera atmaq va
peysardan gan almagq - biitiin bunlarin hamisi1 yaddassizliq yaradir.

On ikinci fasil
Ruzi gatiran va artiran, 6mrii uzadan va gisaldan
amillar haqqginda

Daha sonra, elm dyranana glic va saglamliq lazimdir ki, elm éyranarkan
onun fikri ve disilincasi aydin olsun. Biitiin bunlar haqqinda bir kitab
yazmislar. Ondan bazi seylari ixtisarla burada verirom.

Rasulullah (sallallahu aleyhi ve alihi) demisdir: “Ancaq dua il ruzi artar,
qadar kdmak edar. Omiir isa ancaq méminlikla uzanar”.

Bu hadisla subut olunur ki, glinah isletmak ruzinin kasilmasina sabab
olur, xiisusan yalan kasib¢iliga gatirib ¢ixarir. Bu haqda xiisusi bir hadisda
malumat verilir. Murdarlanmisla cinsi yaxinliq da ruzini aradan qaldirir. Elaca
do ¢ox yatmagq, cilpaq yatmagq, lut isamak, murdarlanmigla x6rok yemak,
yemak stolunun Ustliindan diisana etinasizliq géstarmak, sogan va sarimsaq
qabigini yandirmaq, geca ev supurmak, zibili evde saxlamaq, seyxlarin
qabagindan ke¢mak, valideynlari adi ila gagirmagq, disleri har hansi bir ¢éple
tomizlomak, allori torpaq ve palgiqla yumaq, evin kandarinda oturmagq,

: VY3yH siipu popmana xuitap HIOBI]
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qapinin bir tayina séykanmak, ayaqyolunda dastemaz almaq, paltari badan-
da tikmak, paltarla Gz qurulamaq, evdan hérimg¢ak torunu toamizlomamak,
ibadeta etinasizliq goéstarmak, mascidden c¢ixmaga telasmak, bazara
getmaya tosabbis gostarib, oradan gec gqayitmaq, ¢orayin qirintilarini
diloncilik edan kasiblarin alindean almaq, valideynlara pis dualar etmak,
gablari temizlamamak, elace do uzarinda mirakkabi qurumus qgalomla
yazmagq, siniq daragla bas daramagq, valideynlara dua etmamak, oturan yerda
ammama geyinmak, ayaq uUsta salvar geyinmak, xasislik, israf¢iliq, hadsiz
ganaatcillik, tanballik, basisoyuqlugq, islara lageydlik - biitiin bunlarin hamisi
kasibliga sabab olur va bunlar xalq i¢arisinda ravayatlar saklinda malumdur.

Rasulullah (sallallahu aleyhi va alihi) demisdir: “Onlar ruzini sadaga ilo
sohv saliblar. Erkan yetisan meyvalor va bitkilor mibarakdir, bdtin
nematlari, xisusan ruzini artinr. Xosbaxtlik ruzinin acarlarindandir. Yaxsi
niyyatli danisiq ruzini artirir”.

Hiiseyn bin Slinin (sleyhimas-salovat vas-salam) hadisina gora: “Zina-
dan gagmaq, hayati siipiirmak, gablari yumaq var-dovilet gazanmaga gatirib
cixarir”.

Ruzi alda etmak tigiin an quvvatli amillar darin ehtiramla va itastle ibadat
etmoak, “Suratil-vagia”ni xiisusen geca ve sam yemayi vaxti oxumagq,
malaklarin xeyir-dua verdiyi Yasin surasini sibh cagl oxumaq, mascide
9zandan avval galmak, taharata say gostormak, evda facr siinnasina va vitra
amal etmak va bos-bosuna danismamagqdir.

[Bununla slagadar bela] demislar: “Oziins aid olmayan isle masgul olan
kas 6zuna aid olan isi alden verar”.

Oli (sleyhis-salovat vas-salam) demisdir: “Mudriklik yasina g¢atan az
danisar”.

Omrii uzadan seylor pislikden imtina etmoak, qocalara ve gan gohumlugu
olanlara hérmat beaslamak, yasil agaclari kasmakdan hékman c¢akinmak,
dastomazi tam almaq ve saglamhgi qorumaqdir.

Elm éyrenan miitlaq tebabatdan miayyan seylara yiyalanmalidir. O,
Seyx imam Bbul-Abbas al-Mustagrifinin “Tibbiin-Nabi (sellallahu aleyhi ve
alihi )” kitabinda topladigi tibbi biliklara amal etmalidir.

Valhamdui lillahi rabbil-alomin.
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(Talabalik madaniyyati)

Baki, Nurlan, 2002

Azarbaycan MEA Mahammad Fiizuli adina Slyazmalar institutu elmi
surasinin 5 dekabr 2001-ci il tarixli 11 Ne-li iclasinin garari ile nasr edilir.

9rab dilindan tarcliimoe edan va 6n sozin muallifi:

Kamandar Sorifli
Redaktoru: Mammad Adilov

Kompiter icracisi: Suad 9hmadov
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Dahi Azerbaycan alimi ve miitofakkiri Xaco Nesiraddin Tusinin (1201-
1274) orta asr talabalik madaniyyatine, talim-tahsil qaydalarina hasr edilmis
“Adabll-miitaallimin” risalasinin tarciimasi misllifin anadan olmasinin 800
illik yubileyi miinasibati ils ilk dofe nasr edilir.

Kitab¢ca orta osrlor Azarbaycaninda elaco da biitdvliikds Miisalman
Serqinde moktab vo madrasalor, talim-tahsil tarixi ile maraqlanan
miitaxassislar va genis oxucu kiitlasi ticiin nazerdas tutulmusdur.

460300000 - 19¢
N - 098-2002

I'pudun

© «Nurlan», 2002
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