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Sigmund Freud 1856'da Moravia'da dogdu; dort ile seksen iki
yaslan arasinda evi Viyana'daydi: 1928'de Hitler'in Avusturya'y1
isgali onu ertesi yil 6ldiigii Londra'ya sigmmak zorunda birakti.
Kariyeri sinir sisteminin anatomisi ve fizyolojisi {izerine bir¢ok yil
stiren ¢ok parlak calismalarla bagladi. Paris'te Charcot'nun yaninda
bir calisma doneminden sonra ilgisi ilk kez ruhbilime dondiigiinde
hemen hemen otuz yasindaydi. Viyana'da bir on yil daha klinik
calisma yaptiktan sonra (baslangicta yash bir meslektasi, Breuer’le
birlikte) yarattigi ruh ¢oéziimlemesinin dogumunu gordi. Bu,
baslangicta basitce nevrotik hastalarin zihinlerini inceleyerek
onlar1 iyilestirme yontemiydi ama cabucak ister hasta isterse
saglikli olsun aldin genelde isleyisi hakkindaki bilgilerin
yigilmasina dogru bir gelisim gosterdi. Freud bdylece ¢ocuklukta
cinsel i¢gilidiiniin normal gelisimini ortaya koydu ve biiyiik, 6l¢iide
diisleri incelemesine dayanarak, giinliik diisiince ve eylemlerimiz
tizerinde etkili olan bilingdis1 giliglere iliskin temel bulusunu
yapmay1 basardi. Freud’un yasami olaysizdi ama diisiinceleri
yalnizca bir¢ok uzmanlik alanimi degil son yarim yiizyilin tim
diistinsel yasamini da bigimlendirdi.
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PAYEL FREUD KITAPLIGI UZERINE

FREUD'UN tiim kitaplarin1 Freud Kitaplig: bashig altinda, 16 kitaplik bir dizi
olarak yaymmliyoruz. Reich''n ve Fromm'un kitaplarinin yani sira, Freud'un
kitaplar1 da, sistemli bir bigimde Tiirk¢e olarak yayimlanmis olacak.

Bu dizideki ciltler, Pelican Yaymevi'nin olusturdugu Freud Kitapligi'mdaki
ciltlere gore diizenlendi. Bu ciltlerde, kitabin ana baslig1 altinda Freud'un ¢esitli
caligmalar1 yer almaktadir. Freud’un yazdig: tibbi makaleler ya da daha sonra
kitap halinde yayimlanmis yapitlarmin taslaklar1 gibi, yinelemelere yol agan
boliimler diziye alinmamistir. Yazilar, Freud'un ayni konudaki ¢alismalarinin
tek bir ciltte kolaylikla bulunabilmesini saglayacak sekilde diizenlenmis ve
tarihsel bir sira izlenmistir.

Her calismanin ilk yayin tarihi, kitaplarin i¢ baglik sayfalarinda belirtilmis,
diizenleme tarihi daha Onceki tarihten farkli oldugunda, koseli parantezler
icinde gosterilmistir.

Yazilarin gecmisiyle ilgili diger bilgiler, giris notlarinda ya da metnin
dipnotlarinda verilmistir. Bu notlardaki sistemli gondermeler, 6- nemli ruh
coziimsel kavramlarin ortaya ¢ikisini ve gelismesini izlemeye olanak
vermektedir. Ayrica Freud tarafindan birbirini izleyen basimlarda yapilan metin
diizeltmelerinin ve eklemelerin tarihleri belirtilmis, belli durumlarda da
metinlerin daha 6nceki bigimleri sunulmustur.

16 ciltlik Freud Kitaplhigt arka sayfada goOsterilen siraya gore ya-
yimlanacaktir. Ancak Tirkce'de yayimmlanmamis yapitlara oOncelik vermek
kaygilariyla, ya da ceviri ile ilgili birtakim teknik zorunluluklar nedeniyle bu
siralama bazen degisebilecektir.
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SIGMUND FREUD'UN YASAMI VE
DUSUNCELERI

SIGMUND FREUD 6 Mayis 1856’da o sirada Avusturya-Macaristan
imparatorluguna bagli Moravianin kiiciik bir kenti olan Freiberg' de
dogdu. Distan bakildiginda seksen ii¢ yillik yasami olaysiz gegti ve uzun
bir oykiiyii gerektirmiyordu.

Orta smiftan bir Yahudi ailesinden geliyordu ve babasinin ikinci
karisindan olma en biiyiik ogluydu. Aile i¢indeki konumu biraz alisiimisin
disindaydi; clinkii babasinin ilk karisindan iki erigkin oglu daha vardi.
Bunlar Freud’dan yirmi yastan fazla biiyiiktiiler; biri evliydi ve kiiclik bir
oglu vardi; yani Freud bir artica olarak dogmustu, Yasaminin en erken
yillarinda bu yegen, Freud’un yasaminda yedisi kendisinden sonra dogan
erkek ve kiz kardesleri kadar 6nemli bir yer ald1.

Babasi bir yiin tiiccartydi ve Freud’un dogumundan hemen sonra
kendini giderek artan ticari sikintilar i¢inde buldu. O zaman, Freud ii¢
yasindayken Freiberg’i terk etmeye karar verdi ve bir yil sonra tiim aile, —
Manchester’a giden iki biiylik iivey kardes ve c¢ocuklar1 disinda—
Viyana'ya yerlesti. Freud, yasammmn degisik dénemlerinde Ingiltere'de
onlarla bulugsma diisiincesiyle oyalanmistir ama yaklasik seksen yil bu
ger¢eklesmemistir.

Viyana’da, Freud’un tiim ¢ocuklugu boyunca aile en zor kosullarda
yasamistir; fakat babasi gelirini Freud’un egitimi i¢in harcamada biiyiik
oncelik tanidi ¢iinkii oglanin zeki ve ayn1 zamanda c¢aliskan oldugu
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besbelliydi. Bunun sonucunda "Gymnasium"da dokuz yas gibi erken bir
cagda bir yer edindi ve okulda gecirdigi sekiz yilin son alt1 yilinda diizenli
olarak sinif birincisi oldu. On yedi yasinda okulu bitirdiginde hala kariyeri
belirlenmemisti; egitimi ¢ok genel bir egitimdi ve ne olursa olsun
tiniversite okuyacagi belli olmasina karsin, degisik fakiilteler 6niinde agikti;

Freud bir¢ok kez yasami boyunca higbir zaman "bir doktor olmak i¢in
0zel bir egilim" duymadig1 konusunda diretmistir. "Daha ¢ok" der "insani
konulara dogal nesnelerden daha c¢ok yonelen bir tiir merak tarafindan
yonlendirildim."" Bir baska yerde sdyle yaziyor: "Erken cocuklugumda
insanligin 1stiraplarini dindirmek i¢in herhangi bir 6zlem duydugumu hig
antmsamiyorum... Gengligimde i¢inde yasadigimiz diinyanin bilmeceleri
tizerine bir seyleri anlamak ve belki de onlarin ¢0ziimiine katkida
bulunmak igin zorlayic1 bir gereksinim duydum."? Son yillarm toplum
bilimsel ¢calismalarini tartistig1 bir bagka parcada da: "Dogal bilimler, tip ve
psikoterapi arasinda yasam boyu siiren bir détour’'dan [yolculuk—cev./
sonra, ¢cok oOnceleri, diisiinmek i¢in bile ¢ok kii¢iik oldugum gencligimde,
beni biiyiilemis olan kiiltiirel sorunlara geri déniiyorum."

Bize anlattifina gore Freud’un bilimsel bir kariyeri se¢mesini be-
lirleyen sey, tam da okulu bitirdigi sirada (goriiniise gore yanlis olarak)
Goethe’nin oldugu sdylenen "Doga" hakkinda halk i¢in yazilmis tumturakli
bir yazinin okundugu bir toplantida bulunmasi olmustu. Ama eger bilim
yapilmasi gerekiyorsa pratik nedenler bunu tipla sinirliyordu. Freud 1873
giiziinde kendini iiniversiteye kaydettirdiginde on yedi yasindaydi. Ancak
yine de bir tip unvani almak i¢in hi¢ de acelesi yoktu. Ciinkii ilk bir ya da
iki y1l boyunca degisik konularda konferanslara katildi ama giderek once
biyoloji ve sonra da fizyoloji iizerine yogunlasti. Ilk arastirmasini
tiniversitede tgiincii yilinda yapti; Karsilagtirmali Anatomi Profesori
tarafindan yilan baligi anatomisinin bir ayrintistni  arastirmakla
gorevlendirildi; bunun i¢in dort yliz kadar Ornegi agmasi gerekiyordu.
Hemen sonra Briicke’nin baskanligindaki

![Bir Oz yasam éykiisel Calisma (19254), ¢alismanin baslangici dolaylar. ]
[Tip disi Coziimleme Sorununa (1927a) Eklenti.]
3[Bir Oz yasam dykiisel Calisma ya (1925d) Eklenti.]
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Fizyoloji Laboratuvarina girdi ve burada alt1 yi1l mutluluk i¢inde calist.
Briicke'den genelde fiziksel bilimlere yonelik tutumunun ana hatlarim
kazandigma hi¢ kusku yoktur. Bu yillar boyunca Freud esas olarak merkezi
sinir sistemi anatomisi lizerine calist1 ve bir yandan da yayinlar yapmaya
basladi. Ama bu laboratuar c¢alismalarindan evdeki genis ailenin
gereksinimlerini  karsilamaya yetecek bir gelir saglanamayacagi kisa
zamanda belli oldu. Boylece sonunda 1881'de tip diplomas1 almaya karar
verdi ve bir yil sonra hi¢ de istemeden Briicke'nin yanindaki igini birakti ve
Viyana Genel Hastanesi’nde ¢alismaya basladi.

Yasamindaki bu degisikligi en sonunda belirleyen sey aile sorun-
larindan daha ivedi bir seydi: 1882 Haziran’inda nisanlandi ve ondan
sonraki tiim cabalan evliligi olas1 kilmaya yonelik oldu. Nisanlis1 Martha
Bemays, Hamburg'lu iinlii bir Yahudi ailesinden geliyordu ve o sirada
Viyana'da yasiyor olmasina karsin c¢ok kisa zamanda uzakta, Kuzey
Almanya'daki evine donmek zorunda kaldi. Paha sonraki dort yil boyunca
onu gérme olanag1 kisa ziyaretlerle sinirli oldu ve iki asik hemen her giin
birbirlerine yazdiklart mektuplarla yetinmek zorunda kaldilar. Freud simdi
kendine tip diinyasinda bir yer edinmeye ve iin kazanmaya calisiyordu.
Hastanenin degisik boliimlerinde c¢alistt ama kisa siirede néroanatomi ve
noropatoloji iizerine yogunlagmaya basladi. Bu donemde de kokainin olas1
tibbi kullanimi {izerine ilk sorgulamasmi yayimladi ve bu Koller’e ilaci
yerel anestezik olarak kullanma diisiincesini verdi. Freud iki ivedi plan
yapti: bunlardan biri Ingiltere'deki, iiniversite hocaligmdan farkl bir asama
olmayan Pm vatdozent olarak atanmak; digeri ise biiylik Charcot'nun
hiikiim stirdiigii Paris'te bir siire kalmasina olanak verecek bir yolculuk
bursu bulmak. Her iki hedefin de, ger¢eklesmeleri halinde kendisine gergek
avantajlar saglayacagini diistiniiyordu ve 1885'de zorlu bir ugrastan sonra
her ikisini de elde etti.

Salpétriére’de (Paris'in inlii sinir hastaliklar1 hastanesi) Charcot'nun
yaninda geg¢irdigi aylar, Freud'un yasaminm akisinda bu kez devrimsel bir
degisim yaratti. Hele calismalarimin tiimiiyle fiziksel bilimlerle ilgili
oldugu ve Paris'te bulundugu siirece hala beyin iizerinde doku bilimsel
caligmalar yaptig1 diisiiniilecek olursa... O sirada Char-
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cot’nun ilgisi 6zellikle histeri ve hipnotizma {izerinde yogunlagmisti. Freud’un
geldigi diinyada bu konulara giigliikle saygi gosterilirdi ama onlar
oziimsemeye basladi ve Charcot'nun kendisi onlar1 salt ndropatolojinin dallan
saydigr halde Freud i¢in onlar aklin arastirllmasinin baslangici anlamina
geliyordu.*

1886 baharinda Viyana’ya doniisiinde Freud, sinir hastaliklarinda
konsiiltan olarak calistig1 bir 6zel muayenehane acti ve ¢ok gecikmis evliligi
de hemen bunu izledi. Ancak tiim ndropatolojik ¢alismalarini hemen
birakmadi; daha birka¢ yil 6zellikle ¢ocuklardaki beyin felci iizerinde calisti
ve bu konuda 6nde gelen bir otorite oldu. Yine bu dénemde afazi’ iizerine
onemli bir monografi yazdi. Ama giderek daha fazla bir bicimde nevrozlarin
sagaltimiyla ugragsmaya basliyordu. Elektroterapiyle bosa giden deneylerden
sonra hipnotik telkine yoneldi ve 1888'de Liébeault ve Bernheim tarafindan
doyurucu olmadig1 ortaya ¢ikt1 ve Freud daha baska bir yaklasima yoneldi. Bir
arkadaginin, Viyana'da konsiiltan olarak calisan ve kendisinden hayli biiyiik
olan Dr. Josef Breuer'in on yil kadar dnce histerisi olan bir kizi, oldukga yeni
bir yontemle iyilestirdigini biliyordu. Breuer'i yontemi bir kez daha uygulama
konusunda ikna etti ve kendisi de ¢esitli yeni olgulara uygulayip umut verici
sonuglar aldi. Yontem, histerinin hasta tarafindan unutulmus ruhsal bir
yaralanmanin iirinii oldugu varsayimina dayaniyordu ve sagaltim, hastayi,
unutulmus yaralanmay1 ona eslik eden duygusu ile birlikte animsamak tizere
hipnotik bir duruma sokmaktan ibaretti. Cok gegmeden Freud hem yontemde
hem de onun dayandig1 kuramda degisiklikler yapmaya basladi; bu sonunda
Breuer ile ayrilmalarina ve Freud'un sonradan ruhg¢dziimleme adini verdigi
tiim diistinceler sisteminin gelismesine yol acti.

Bu andan sonra —belki de 1895'den sonra— ta yasaminin sonuna dek,
Freud'un tiim entelektiiel varolusu, bu gelisme, onun genis capli sonuglari ile
kuramsal ve uygulamaya iliskin yansimalar1 ¢cevresinde

*[N6ropatoloji, beyin ve omuriligin hiicre ve dokularindaki organik degisikliklerle ilgilenir
—c¢ev]

> [Beyinde konusmay1, konusulanlar1 anlamay1 yoneten merkezlerin ayr1 ayr1 ya da birlikte
tahrip olmasina bagh konugma bozuklugu ya da yoklugu—cev./
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dolandi. Freud'un kesiflerinin ve diisiincelerinin birbirini izleyen bir 6zetini
birka¢ ciimlede toplamak kuskusuz olanaksizdir; ama burada, baglantisiz bir
bicimde, onun, diislince aligkanliklarimiza getirdigi temel degisikliklerden
bazilar1 gosterilmeye calisilacaktir. Bu arada onun dis yasamini izlemeyi de
stirdiirebiliriz.

Viyana'da ev yasantisina iliskin varolusu degisimden yoksundur: 1891'den
kirk yedi yil sonra Londra’ya gitmek lizere yola ¢ikana dek eviyle muayene
odas1 ayni binada yer almistir. Mutlu evliligi ve biiyiiyen ailesi —ii¢ ogul ve
iic kiz— mesleki kariyerini, en azindan baslangicta, ¢evreleyen giigliikleri
dengelemistir. Tip cevrelerinde Freud’a karsi Onyargi yaratan, yalnizca
kesiflerinin dogas1 degil, en az onun kadar gii¢lii olmak iizere Viyana'nin resmi
diinyasma egemen olan siddetli antisemittik duygulardir: Universite
profesorliigiine atanmasi siirekli olarak politik nedenlerle ertelenmistir.

Bu erken yillarin 6zel bir yoniinden sonuclan nedeniyle séz edilmeye
deger. Bu Freud’un zeki ama dengesiz Berlinli bir hekim olan ve kulak burun
uzmant oldugu halde insan biyolojisine ve yasamsal siirecler iizerinde
donemsel goriingiilerin etkisine daha genis bir ilgi duyan Wilhelm Fliess’le
olan arkadasligidir. On bes yil boyunca, 1887’den 1902’ye dek, Freud, onunla
diizenli olarak yazigmis, diisiincelerinin gelisimini ona bildirmis, ilerideki
yazilarii 6zetleyen uzun taslaklar gondermis ve hepsinden 6nemlisi, ona, kirk
bin sozciikten olusan ve ’’Bilimsel Bir Ruhbilim Projesi" adi verilen de-
nemesini gondermistir. Bu deneme, Freud’un kariyerinin déneme¢ noktasi
olarak betimlenebilecek bir zamanda, 1895°de, o, goniilsiizce fizyolojiden
ruhbilime donerken diizenlenmisti; ruhbilim olgularini salt nérolojik cerceveye
oturtma girisimiydi. Bu makale ve Freud'un Fliess’le yazigmalarinin geri
kalani 1yi bir sans eseri kaybolmamastir: onlar Freud un diisiincelerinin iizerine
hayranlik verici bir 151k tutarlar ve ruh ¢6ziimlemenin sonraki buluslarinin,
onun aklinda, bu erken dénemde bile ne dl¢iide var oldugunu gosterirler.

Fliess’le iliskisi disinda Freud'un baslangicta pek az dis destedi vardi.
Giderek Viyana'da, cevresine biraz 0grenci topladi ama ancak on yil kadar
sonra, 1906'da bir dizi Isvigreli ruh hekiminin Freud'un goriislerine
baglanmasiyla bir degisim resmen baslamis oldu. Bunlarin
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bagin1 Ziirih akil hastanesinin bashekimi Bleuler ile asistani Jung ¢cekiyordu.
Bu, ruh ¢6ziimlemesinin ilk yayilisinin baslangicini olusturdu. 1908°de
Salzburg’da uluslararasi bir ruh ¢oziimleyiciler toplantisi yapildi ve 1909'da
Freud ile Jung bir dizi konferans vermek iizere Amerika Birlesik Devletleri'ne
davet edildi. Freud’un yazilar1 pek cok dile ¢evrilmeye basladi ve uygulayici
coziimleyiciler tim diinyaya yayildi. Ama ruh ¢6ziimlemesinin gelisimi
gerilemelerden arinmis degildi; asil konusunun akillarda dolastirdigi aklinlar,
kolayca kabullenmelerine elvermeyecek oOlgiide derinlik iceriyordu. 1911°de
Freud'un onde gelen Viyana'li destekcilerinden biri, Alfred Adler, ondan
koptu; iki ya da iic yi1l sonra da, Jung’un Freud’dan farklar1 onlarin
ayrilmalarina neden oldu. Bundan neredeyse hemen sonra Birinci Diinya
Savasi basladi ve ruh ¢oziimlemenin uluslararasi yayilmasi kesintiye ugradi.
Hemen bunun arkasindan da en aci kisisel trajediler geldi — bir kizinin ve
gbzde bir torununun 6liimii ve yasaminin son on alti yilinda onu acimasizca
izleyecek olan habis hastaligin® baslamasi. Ancak bu dertlerin hicbiri Freud’un
gozlemlerinin ve c¢ikardigr sonuclarin gelisimini  kesintiye ugratmadi.
Diisiincelerinin yapisi yayillmaya devam etti ve —ozellikle toplumbilim
alaninda— daha da yaygin uygulama alani buldu. O zamana dek diinyaca tinlii
bir kisi olarak taninmist1 ama hig¢bir onur onu 1936°da, sekseninci yas giiniinde
Kraliyet Dernegi’nin Fahri iiyesi secilmek kadar mutlu etmedi. Aralarinda
Baskan Roosevelt’in de bulundugu sOylenen etkin hayranlarin cabalariyla
desteklenen bu {iniin, Hitler 1938’de Avusturya’yr isgal ettigi sirada,
yayinlarinin toplanip imha edilmesine karsin Nasyonal Sosyalistlerin en kotii
asiriliklarindan onu koruduguna hi¢ kusku yoktur. Freud'un Viyana’dan
ayrilmasi yine de gerekliydi ve o yilin Haziran'inda ailesinin bir kismiyla
Londra yolculuguna ¢ikt1 ve bir yil sonra 23 Eyliil 1939°da orada 6ldii.

Freud'un ¢agdas diistincenin devrimci kurucularindan biri oldugunu
sOylemek ve onun adin1 Einstein’inki ile birlestirmek bir gazeteci kligesi halini
almistir. Ancak ¢ofu insan bunlardan birinin getirdigi degisiklikleri
ozetlemede digerinin getirdiklerini 6zetlemede oldugu kadar zorlanacaktir.

°[Cene kemiginde kanser —cev.]
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Freud’un kesifleri, —her ne kadar bu gruplar karsilikli olarak birbirleriyle
iligskili olsa da— {i¢ baslik altinda toplanabilir; bir arastirma araci, aracin
iirettigi bulgular ve bulgulardan ¢ikarilan kuramsal hipotezler. Ancak Freud'un
tim caligmalarinin arkasinda nedensellik yasasinin evrensel gecerliligi
inancinin bulundugunu kabul etmeliyiz. Fiziksel goriingiiler bakimindan bu
inan¢ belki Briickenin laboratuvarindaki deneyiminden tiiremekte ve
Helmholtz ekoliine dek uzanmaktaydi; ama Freud, bu inanci inatla zihinsel
gorlingiiler alanina da genisletmis ve burada olasilikla hocasi ruh hekimi
Meynert’ten ve dolayl olarak Herbart’in felsefesinden etkilenmistir.

En basta, Freud insan aklinin bilimsel olarak incelenmesi i¢in ilk aracin
kasifidir. Yaratic1 dahi yazarlarin, zihinsel siirecler hakkinda boliik porgiik i¢
gorlileri olmustur ama Freud’dan Once hicbir sistematik arastirma yontemi
bulunmamaktadir. Onun bu aracit miikemmellestir- mesi yavas yavas olmustur,
clinki boyle bir arastirmanin Onilindeki giicliikler de yavas yavas ortaya
cikmistir. Breuer’in histeriyi agiklayisindaki unutulmus yaralanma en bastaki
sorunu olusturmustur ve belki de tiim sorunlar arasinda en temel olan odur;
clinkii tiklin, ne disaridan bakan ne de 6znenin kendisi i¢in gozleme hemen
acik olmayan etkin kesimlerinin bulundugunu kesin olarak ortaya koymustur.
Aklin bu kesimleri, Freud tarafindan, metafizik ya da terminolojik tartismalara
aldirilmaksizin, bilingdisi diye adlandirilmistir. Bunlari varligi, kisinin telkini
tiimiiyle unuttugu ama biraz 6nce kendisine telkin edilen bir eylemi tiimiiyle
uyanik bir durumdayken gergeklestirdigi hipnoz sonrasi telkin olgusuyla da
aynit bigimde gosterilmistir. BOylece aklin higbir muayenesi bu bilingdisi
kesimi de goz Oniine almadik¢a tamamlanmis olamazdi. Bu nasil yapilabilirdi?
Apacik yanit s0yle olabilir gibi goriintiyordu: hipnotik telkin yoluyla; iistelik
bu, Breuer’in ve baslangigta Freud'un kullandig1 aragti. Ama kisa stire i¢inde,
diizensiz ve belirsiz ¢alistigl, bazen de hi¢ ise yaramadigi i¢in yetersiz bir arag
halini aldi. Bu nedenle, Freud telkinin kullanimin1 yavas yavas terk etti ve
onun yerine sonradan "serbest ¢agrisim" diye adlandirilan tiimiiyle yeni bir
ara¢ gecirdi. Akl arastirllan kisiden basitce aklina ne gelirse sdylemesini
istemek gibi isitilmemis bir plan1 benimsedi. Bu kritik karar hemen ¢ok ¢arpici
sonuclar verdi; bu ilkel bi¢iminde bile Freud'
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un araci yeni i¢ goriiler yaratti. Clinkii bir seylerin bir siire ylizmesine karsin er
ya da ge¢ ¢agrisimlarin akis1 kuruyordu: kisi daha baska sdyleyecek bir sey
bulmuyor ya da bulamiyordu. Boylece, denegin bilingli isteginden ayr1 ve
arastirmayla isbirligi yapmay1 reddeden bir giic, “direng" olgusu giinisigina
c¢ikt1. Burada kuramin ¢ok 6nemli bir parcasi, akli, bazen uyum iginde bazen
de birbirine karsit olarak g¢alisan bazilar1 bilingli bazilar1 bilingdis1 ¢esitli
zihinsel gili¢lerden ibaret goren bi¢ hipotez icin bir temel bulunuyordu.

Sonunda bu goriingiilerin evrensel oldugu ortaya ¢iktig1 halde, ilk olarak
nevrotik hastalarda gozlemlendi ve incelendi; Freud’un caligmalarimin ilk
yillan, biiylik 6l¢iide bu hastalarin "direnglerini yenmeye ve bu direncglerin
altinda yatan seylere 151k tutmaya yarayacak araglari kesfetmeyle ilgiliydi.
(Cozliim, ancak Freud’un kesiminde olagandis1 bir 6z-gozlemle —simdi onun
0z-¢Ozlimlemesi diye tanimlayabildi§imiz seyle— miimkiin oldu. Daha 6nce
sozii edilen Fliess'e yazdigt mektuplarda bu olayin ilk elden giincel bir
betimlemesine sahip oldugumuz i¢in sansliy1z. Bu ¢oziimleme, Freud'a, akilda
isleyen bilingdis1 siireclerin  dogasim kesfetme ve onlarin bilingli hale
gelmesine karsi neden bu denli giiglii bir direng bulundugunu anlama olanagi
vermis, hastalanirda bu direncin iistesinden gelmek ya da ondan kurtulmak i¢in
teknikler gelistirmesini saglamis ve hepsinden Onemlisi, bu bilingdis
stireclerin isleyis bicimi ile bildigimiz bilingli siireglerin isleyisi arasindaki ¢ok
bliyiik farki kavramasina yardim etmistir. Bu ii¢ noktanin her birinden biraz
s0z etmek yerinde olur, ¢ilinkii aslinda bunlar, Freud’ un, akil hakkindaki
bilgimize getirdigi katkinin 6ziinii olustururlar.

Aklin bilingdist iceriginin, tiimiiyle, enerjilerini dogrudan birincil fiziksel
icgiidilerden alan davranigsal egilimlerin —arzular ya da istekler—
etkinliginden ibaret oldugu goriilmiistiir. Aninda doyum saglamak disinda
hi¢bir diisiinceye aldiris etmeksizin islerler, bu nedenle de aklin, gerceklige
uyum ve dis tehlikelerden kaginma ile ilgili daha bilingli 6gelerine ayak
uydurmamalar1 daha olasidir. Dahasi, bu ilkel egilimler, biiyiik 6l¢iide cinsel
ya da yikici dogada olduklarindan, daha toplumsal ve daha uygarlasmis
zihinsel giiclerle catisma i¢ine girebilirler. Bu yoldaki arastirmalar, Freud’u,
cocuklarin cinsel yasamlarinin
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uzun siiredir gizli kalmis sirlarin1 ve Oedipus karmasasini kesfetmeye yonelten
seylerdir.

Ikinci olarak Freud'un o6z-¢oziimlemesi, onu, diislerin dogasmi so-
rusturmaya yoneltmistir. Bunlarin da, nevrotik belirtiler gibi, birincil bilingdis1
itkilerle ikincil bilingli itkiler arasindaki bir ¢atisima ve uzlagmanin iirtinii
olduklar1 ortaya c¢ikmistir. Bu nedenle onlart 6gelerine ¢oziimlemek
arkalarinda gizli bilingdis1 igeriklerini ¢ikarmaya olanak vermektedir ve de
diisler hemen hemen evrensel bicimde ortaya c¢ikan ortak goriingiiler
olduklarindan, onlarin yorumu, nevrotik hastalarin direncine niifuz etmek i¢in
en yararl teknik bir beceri halini almistir.

Sonunda diislerin 6zenli incelemesi Freud’un birincil ve ikincil diislince
stirecleri diye adlandirdigi seyler arasindaki ve aklin bilingdisi ve biling
bolgelerindeki olaylar arasindaki dikkate deger farklar1 smiflandirmasina
olanak vermistir. Bilingdisinda higbir tiir orgiitlenme ya da esgiidim
bulunmadigi; ayr1 ayr1 her itkinin tiim digerlerinden bagimsiz olarak doyum
aradigi; birbirlerinden etkilenmeden ortaya ciktiklari; zithiklarin tiimiyle
islemez oldugu ve en zit itkilerin yanyana gelisebildigi bulunmustur. Boylece
yine bilingdisinda diisiince ¢agrismalar1 herhangi bir mantik iliskisi tasimayan
diziler halinde ilerleyebilmektedir: benzerlikler aynilik sayilmakta, eksilerle
artilar denklestirilebilmektedir. Yine davranigsal egilimlerin baglandigi
nesneler bilingdisinda olaganiistii bigcimde degisebilmektedir — bir kisi tiim bir
cagrisimlar zinciri boyunca hi¢bir mantiksal temel olmaksizin bir baskasiyla
yer degistirebilmektedir. Freud, bilingli diisiinceye, ozellikle birincil siirece
iliskin mekanizmalarin girmesinin yalnizca diislerin degil baska pek cok
normal ya da patolojik zihinsel olayin garipliginden sorumlu oldugunu
algilamistir.

Freud’un ¢alismalarinin daha sonraki kesimlerinin tiimiiniin bu erken
diistincelerin yogun bir yayginlastirilmasi ve islenmesi oldugunu séylemek pek
de abartii olmaz. Onlar yalnizca psikonevrozlarin ve psikozlarin
mekanizmalarin1 aydinlatmaya degil; dil siirgmesi, espri yapma, sanatsal
yaratis, politik kurumlar ve din gibi normal siireclere de uygulanmislar; ¢ogu
uygulamali bilime—arkeoloji, antropoloji, kriminoloji, egitim—yeni bir 151k
tutmada rol almislar; ayrica ruh- ¢oziimsel sagaltimin etkinliginde de yardimci
olmuslardir. Son olarak
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da Freud, bu 6gesel gozlemler iizerine "meta psikoloji" dedigi ¢ok daha genel
kavramlardan olusan bir kuramsal {istyap1 kurmustur. Ancak pek ¢ok kisinin
bunlar1 hayranlik uyandirict bulmasma karsin kendisi her zaman bunlarin
gecici hipotezler oldugu konusunda diretmistir. Ger¢ekten yasaminin oldukga
ileri doneminde "bilingdis1’” teriminin bulanikligi ve pek c¢ok ¢eliskili
kullanimindan etkilenerek orgilitlenmemis icgiidiisel egilimlerin  "id",
orglitlenmis gercekei kesimin "ego" ve elestirel ye ahlaksal islevin "siiperego"
diye adlandirildig, aklin yeni bir yapisal tanimin1 —pek ¢ok konuya kesinlikle
aciklik getirmis olan bir yeni tanimlama— yapmustir.

Bunlar okura Freud'un yasaminin dis olaylariyla ve kesiflerinin kapsamina
iligkin baz1 bilgiler saglayan bir taslaktir. Daha fazlasimi istemek, biraz daha
derine girmek ve Freud'un ne tiir bir insan oldugunu sorusturmak uygun olur
muydu? Herhalde olmazdi. Ama insanoglunun biiyiik adamlara iligkin meraki
doymak bilmez ve eger 6 merak gercek Oykiilerle doyurulmazsa kaginilmaz
bicimde mitolojik Oykiilere el atilir. Freud'un ilk kitaplarindan ikisinde
(Diislerin Yorumu ve Giinlitk Yasamin Psikopatolojisi) tezini sunusu onu
alistlmadik miktarda kisisel malzemeyi ortaya koymak zorunda birakmistir.
Bununla birlikte, ya da belki de salt bu nedenle kendi 6zel yasamina girme
dogrultusundaki herhangi bir ¢abaya siddetle kars1 ¢ikmis ve bu yiizden de bir
y1gin mitin konusu olmustur. Ornegin ilk ve en naif sdylentilere gore kendini
toplumun ahlakini yikmaya adamis terk edilmis bir giinahkardir. Daha sonraki
fanteziler zit yonde Olma egilimindedir: o, kati bir ahldk¢i, acimasiz bir
disiplinci, bir otokrat, benmerkezci, giilimsemez ve temelde mutsuz bir
adamdir. Onunla kisaca da olsa tanismis olan birine bu her iki resim de ayni
derecede mantikdis1 gelirdi. kinci tablo hi¢ kuskusuz kismen son yillarmdaki
fiziksel 1stirabindan tiiremistir; ama kismen de ¢ok yaygin olan portrelerinin
bazilarindan tiireyen sanssiz izlenimden ileri gelmektedir. Fotograf ¢cektirmeyi,
en azindan profesyonel fotografcilara poz vermeyi sevmezdi; nitekim yiiz
cizgileri zaman zaman bu durumu yansitmistir; sanatgilar da her zaman ruh-
coziimlemenin mucidini vahsi ve TUrkiitlicii bir goriiniimde gosterme
gereksinimine kapilmigslardir. Ancak neyse ki ¢ok daha sevimli ve daha

www.eskikitaplarim.com



dogru tiirden resimleri —Orne8in en biiylik oglunun babasma iliskin
giinltigiinde (Martin Freud, Glory Reflected [1957]) bulunabilecekler gibi, bir
tatilde ya da c¢ocuklariyla birlikteyken c¢ekilmis enstantaneler de wvardir.
Gergekten bu giizel ve eglenceli kitap, pek ¢ok yonden daha resmi ve degersiz
yasamoykiilerinin bozdugu dengeyi kurmus ve siradan yasami i¢indeki Freud
hakkinda bir seyler getirmistir. Bu portrelerin bazilar1 bize onun erken
donemlerde dolgun oldugunu ama daha ge¢ yillarda, Birinci Diinya
Savasi’ndan sonra ve hatta hastaligindan 6nce artik bunun bdyle olmadigini ve
yiiz hatlarinin da, tiim bedeninin de (orta boyluydu) temelde gergin bir enerji
ve uyanik bir gozlem izlenimi yarattigin1 gosterir. Daha resmi tavirlarinda,
ciddi ama nazik ve ilgiliydi ama baska kosullarda hos bi¢gimde alayci bir mizah
duygusuyla eglendirici bir konusmaci olabilirdi. Ailesine fedakarca diis-
kiinliigiinti kesfetmek ve onun sevgi uyandiran bir adam oldugunu ayrimsamak
kolaydir. Pek ¢ok cesitli alanlara ilgi duyardi —dis geziler yapmaktan, kirsal
kesimde tatil yapmaktan, daglarda gezmekten hoslanirdi—ve derin diistinmeyi
gerektiren sanat, edebiyat, arkeoloji gibi konulara da merakliydi. Freud yalniz
Almanca degil bir¢ok dilde iyi okuyabilen bir kisiydi. Ingilizce ve Fransizcay1
akic1 bir bicimde okur, Ispanyolca ve Italyancay: da biraz bilirdi. Ogreniminin
daha sonraki kesimlerinin temelde bilimsel olmasma karsin (aslinda
tiniversitede kisa bir siire felsefe derslerine girmistir) lisede klasikleri okudugu
ve onlara sevgisinin hi¢ kaybolmadigi unutulmamalidir. Elimizde on yedi
yasindayken bir okul arkadasma yazilmis bir mektup var| O mektupta okul
bitirme smavlarindaki degisik konularda elde ettigi degisik basarilan anlatir:
Latince ’de Vergilius ‘tan bir parca ve Yunanca ’da hem de Oedipus Rex'ten
otuz {i¢ dize.

Kisaca Freud’a Ingiltere'de Victoria tipi bir egitimin en iyi {iriiniine nasil
bakiyorsak 0yle bakmaliy1z. Edebiyat ve sanattaki zevkleri acik¢a bizimkinden
farkli olacaktir; ahlak konusundaki goriisleri kesinlikle liberal olmasina karsin
Freud-sonras1 c¢aga ait degildir. Ama onda yasami coskularla dolu olarak
yasamis ve pek ¢ok actya glicenmeksizin, yasama kiismeksizin katlanmis bir
adam gormeliyiz. Onda her zaman ayakta kalmis nitelikler tam diirtistliik ve
dogrudanlik ve de ne denli

7 .
[Emil Mass. Mektup Freud’un yazigmalarmi iceren cilttedir. (1960a).]
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yeni ya da olagandisi olursa olsun kendisine sunulan her olguyu ele almaya ve
tizerinde durmaya entelektiiel olarak hazir olusu olmustur. Belki de sasirtici
baz1 ozelliklere yol acan sey, yiizeysel bir insanlardan kagmanin gizlemeyi
basaramadig1 genel bir iyilikseverlikle birlesen bu niteliklerin kaginilmaz bir
sonucu ve uzantisidir. Aklinin inceligine karsin temelde yalin bir insandir ve
elestirel yeteneginde bazen beklenmeyen gecikmeler olmustur — Ornegin
Ejiptoloji ya da filoloji gibi kendi alan1 disinda giivenilmez bir otoriteyi ve
hepsinden garibi de inanmak icin algi giicliniin smanmasi1 gereken birini
algilayamamasi; tamislarinin eksikliklerine karsi Arasira ortaya ¢ikan bir
korliik gibi. Gerg¢i, Freud'un da tipki bizler gibi bir insanoglu oldugunu
aciklamak gururumuzu oksayabilir, ancak bu duyguya yeterinden fazla
kapilmamaliyiz. O giine dek normal bilinglilige dahil edilmemis olan tiim bir
zihinsel olgular alanim ayrimsayabilen, diisleri ilk kez yorumlamis olan,
cocukluk cinselligi olgusunu ilk kez kabul etmis, birincil ve ikincil diisiince
stiregleri arasinda ilk kez ayrim yapmais, yani bilin¢disi akli ilk kez bizim i¢in
gercek kilmis bir adamda c¢ok olagandisi bir seyler olsa gerektir.

JAMES STRACHEY.

[Daha fazla bilgi arayanlar o bilgileri Freud'un Emest Jones tarafindan yazilmis ii¢ ciltlik
yasamdykiisiinde; ogluyla gelini, Emest ve Lucie Freud'un diizenledikleri Freud’un mektuplarii
kapsayan kitapta (1960a), Wilhelm Fliess'le (1950c), Kari Abraham'la (1965a) C. G. Jung’la
(1974a), Oskar Pfister'le (1963a), Lou Andreas-Salomé ile (1966a), Edoardo Weiss ’la (1970a)
ve Arnold Zweig'la (1968a) yazismalarim igeren diger kitaplarda ve de tiim bunlarin 6tesinde
Freud'un kendi ¢caligmalarmin ¢esitli ciltlerinde bulabilirler.],
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KRONOLOJIK TABLO

Bu tablo kisaca Freud'un entelektiiel gelisimindeki ve goriislerindeki kose baglarini
belirtmektedir. Yasammmin temel olaylarmin bir kismi da tabloya eklenmistir.

1856. 6 Mayis. Moravia’da Frieiberg’de dogum.

1860. Aile Viyana’ya yerlesir.

1865. Gymnasium'a (ortaokul) girer.

1873. Viyana Universitesine tip dgrencisi olarak girer.

1876-82.  Viyana'da Fizyoloji Enstitiisiinde Briicke nin yaninda calisir.

1877, Ik yaymlar: anatomi ve fizyoloji iizerine makaleler.

1881. Tip Doktoru olarak mezun olur.

1882. Martha Bemays ile nisanlanma.

1882-5. Viyana Genel Hastanesinde calisma, beyin anatomisi iizerinde
yogunlasma: pek ¢ok yayn.

1884-7. Kokainin klinik kullanimi iizerine arastirmalar.

1885. Noropatoloji Privatdozent'i (iniversite hocasi) olarak atanma.
1885 (Ekim)-1886 (Subat), Paris'te Salpétriere’de (Sinir hastaliklar
hastanesi) Charcot'nun yaninda ¢alisma. Ilgi ilk olarak hipnoz ve histeriye
yonelir.

1886. Martha Bemays'la evlenme. Viyana'da sinir hastaliklari iizerine

0zel muayenehane agis.
1886- 93. Viyana'da Kassowitz Enstitlistinde noroloji {izerine,
ozellikle ¢ocuklardaki beyin felgleri iizerine siirekli ¢calisma ve pek ¢ok yayin.
Giderek ilginin norolojiden psikopatolojiye kaymasi.
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1887.
1887-

1887.

En biiytlik kizinin dogumu (Mathilde).

1902. Berlin’deki Wilhelm Fliess’le arkadaslik ve yazisma. Fre-
ud’un, bu dénemde, ona yazdig1 ve Oliimiinden sonra, 1950’de
yayimlanan mektuplar1 goriislerinin gelisimine pek c¢ok 151k
tutmustur.

Uygulamalarinda hipnotik telkini kullanmaya baslar,

(yvak.) 1888.Histerinin katartik sagaltiminda hipnozu kullanarak, Breuer’i

1889.

1891.

1892.
1893.

1893-8.

1895.

1893-6.

1895.

1896.

1897.

izlemeye baglar. Giderek hipnozu birakir ve onun yerine serbest
cagrigimi gegirir.

Telkin teknigini incelemek iizere, Nancy’de Bemheim" ziyaret
eder. En biiyiik oglunun dogumu (Martin).

Afazi lizerine monografi.

Ikinci oglunun dogumu (Oliver).

En kii¢iik oglunun dogumu (Ernst).

Breuer ile Freud’un ”On iletisimler ’inin yayimlanmas: histeride
yaralanma kuraminmn ve Kkatartik sagaltimm sunumu. Ikinci
kizinin dogumu (Sophie).

Histeri, obsesyonlar ve anksiyete lizerine arastirma ve kisa
Makaleler.

Breuer ile birlikte, Histeri Uzerine Calismalar; olgu dykiileri ve
Freud'un kendi teknigini betimlemesi, ayrica aktarimin ilk olarak
tanitilmasi.

Freud'la Breuer arasinda giderek artan goriis ayriligi.

Freud, savunma ve bastirma kavramlarim1 ve de nevrozun, ego
ile libido arasinda bir ¢atismanin sonucu oldugunu getirir.
Bilimsel Bir Ruhbilim Projesi: Freud'un Fliess'e mektuplari
arasinda bulunur ve ilk kez 1950’de basilmistir. Ruhbilimi
noroloji terimleri ile anlatmak i¢in basarisiz bir girisim, ama
Freud'un daha sonraki ¢ogu kuraminin habercisidir.

Eri kiiglik gocugunun dogumu (Anna).

’Ruhg¢bziimleme’’ teriminin ortaya ¢ikist.

Babasinin oliimii (80 yasinda).

Freud’un 6z ¢oziimlemesi; yaralanma kuraminin terk edilmesine
ve ¢ocuksu cinsellik ve Oedipus karmasasinin benimsenmesine
yol agmustir.
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1900. Diislerin Yorumu. Son boliimiinde, Freud’un, zihinsel siirecler,
bilingdis1 ve "haz ilkesinin, iistiinligl tizerine tiim gorisleri ilk
kez Gzetlenir.

1901. Giinliik Yasamin Psikopatolojisi. Bu, diisler hakkindaki kitapla
birlikte, Freud’un kuramlarinin, yalnizca patolojik durumlara
degil normal zihinsel yasama da uygulandigini ortaya koyar.

1902. Professor Extraordinarius atanir.

1905. Cinsellik Kurami Uzerine Ug¢ Deneme: Insanoglunda, cinsel
icgiidiiniin geligiminin, bebeklikten eriskinlige dek ilk kez
izlenisi.

(yak.) 1906. Jung ruh ¢6zlimlemeye katilir.

1908. Ruh ¢oziimleyicilerin ilk uluslararasi toplantisi (Salzburg* da).

1909. Freud ve Jung konferans vermek iizere A.B.D.’ye cagrilirlar. Bir

cocugun ilk c¢oziimlemesinin olgu Oykiisii (Kiiclik Hans, bes
yasinda) daha Once, eriskinlerin ¢6ziimlemesinden ¢ikarilmis olan
sonuglarin, 6zellikle de bebeklik cinselligi ile Oedipus ve 1gdis
edilme karmasasina iliskin olanlarin desteklenmesi.

(yak.) 1910. "Narsisizm" kuraminin ilk ortaya ¢ikisi.

1911- 15.  Ruhgoziimleme teknigi tizerine makaleler.

1911. Adler'in ayrilisi.
Ruh ¢6zlimsel kuramlarin psikotik bir olguya, Dr. Schreber'in
Ozyagsamoykiisiine uygulanmasi.

1912- 13. Totem ve Tabu: Ruh ¢béziimlemenin, antropolojik malze-
meye uygulanmasi.

1914. Jung'un ayrilis1.
"Ruh ¢6ziimsel Devinimin Tarihi Uzerine". Adler ve Jung
hakkinda polemik yapilan bir kesimi de igerir.
Son biiyiik olgu Oykiisiinii, "Kurt Adam’’1 yazar, (1918’e¢ dek
yayimlanmamistir).

1915. Giliniimiize yalnizca bes tanesi gelmis temel kuramsalsorular
. Dizi.

1915-17  Giris Konferanslari: Freud’un goriislerinin birinci Diinya
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Savasi’na kadarki durumunun kapsamli genel bir derlemesi.".. -

.0
19109. Narsisizm kuraminm savas nevrozlarina uygulanmasi* ikinci
1920. kizinm 6limii.

Haz Ilkesinin Otesinde: "yineleme takmtis1” ve "6lim ic-
giidiisi" kuraminin ilk kez agik olarak tanitilmasi.

1919. Grup Ruhbilimi. Ego’nun sistematik bir ¢oziimsel incelemesinin
baslangici.
1923. Ego ve Id. Bir id, bir ego ve bir de siiperego ’ya béliinmesiyle

aklin yap1 ve isleyisinin biiylik 6lctide diizeltilmis tanimu.

Kanser hastaligmin ortaya ¢ikisi,

Kadmlarin cinsel gelisimi lizerine diizeltilmis goriisler.
1925. Ketvurmalar, Belirtiler ve Anksiyete. Anksiyete sorunu ilizerine
1926. diizeltilmis gorisler.

Bir Yanilsamanin Gelecegi. Bir din tartismasi: Freud’un geriye

1925. kalan yillarinin ¢ogunu adadigi bir dizi toplumbilimsel
caligmanin birincisi.
Uygarlik ve Hosnutsuzluklari. Bu, Freud'un yikici i¢giidiiler (ki
1930. "O6lim icglidiisii “niin bir gorliniimii sayillmistir) iizerine ilk

kapsamli ¢caligmasini igerir.
Freud, Frankfurt kenti tarafindan Goethe Odiilii ile 6diillendirilir.
Annesinin 6liimii (95 yasinda).
Hitler Almanya’da gii¢ kazanir: Freud’un kitaplar1 Berlin’de
halk 6niinde Naziler tarafindan yakilir.
1933. Musa ve Tektanricilik. Freud’un yasarken yayimlanan son
kitabu.
1934-8. Sekseninci yas giinii. Kraliyet Dernegine Fahri Uye secilmesi.
Hitler’in Avusturya’y: isgali. Freud, Londra’ya gitmek iizere,
1936. Viyana’y1r terk eder. Ruh c¢oziimlemenin Bir Taslagi. Ruh
coziimlemenin son, bitmemis ama kokli bir tanitimi. 23 Eyliil,
1938. Londra’da 6liimii.

1939.
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GUNLUK YASAMIN
PSIKOPATOLOJISI

Unutma, Dil Siircmeleri, Yanilmah Edimler,
Bosinanlar ve Yanhslar

(1901]

Nun ist die Luft von solchem Spuk so voli,
Dass niemand weiss, wie er ihn meiden soil.

Faust, I1. Kisim, V. Sahne, 5. Perde

Hava boyle goriintiilerle dylesine dolu ki, Bunlardan
nasil kagmilacagini kimse bilemez.
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EDITORUN GIRISI

ZUR PSYCHOPATHOLOGIE DES ALLTAGSLEBENS

(Uber Vergessen, Versprechen, Vergreifen,
Aberglaube und Irrtum)

(A) ALMANCA BASIMLAR

1901 Monatsschrift fiir Psychiatrie und Neurologie, 10 (1) [Temmuz], 1-
32, ve (2) [Agustos], 95-143.
1904 Kitap seklinde, Berlin: Karger. 92 sayfa. (Gézden gecirilmis yeniden
basim.)
1907 2. basim. (Genisletilmis.) Ayni yaymevi. 132 sayfa.
1910 3. basim. (Genisletilmis.) Ayni yaymevi. 149 sayfa.
1912 4. basim. (Genisletilmis.) Ayni yaymevi. 198 sayfa.
1917 5. basim. (Genisletilmis.) Ayni yayevi, iv + 232 sayfa.
1919 6. basim. (Genisletilmis.) Leipzig ve Viyana: Internationaler
Psychoanalytischer Verlag. iv+312 s.
1920 7. basim. (Genisletilmis.) Leipzig, Viyana ve Ziirih: Ayn1 yaymevi,
i1v + 334 sayfa.
1922 8. basim. Ayn1 yayinevi. (7; basimin yeniden basimu.)
1923 9. basim. Ayni1 yayinevi. (8. basimin yeniden basima.)
1924  10. basim. (Genisletilmis.) Ayn1 yaymevi. 310 sayfa.
1924 Gesammelti Schriften, A, 1-310.
1929 11. basim. Ayni yaymevi. ( 10. basimin yeniden basimi.) o 1941
Gesammelte Werke, 4, iv + 322 sayfa.
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(B) INGILIZCE CEVIRILER:
Giinliik Yagamin Psikopatolojisi

1914 Londra: Fisher Unwin; New York: Macmillan, vii + 342 sayfa.
(Ceviren ve Girisi yazan A.A. Brill.)
1938 Londra: Penguin Books., (New York, 1939.) 218 sayfa.

(Ayni geviri.) ’

1938 Sigmund Freud'un Temel Yazilar1 'nda, New York: Modern
Library. 35-178 sayfa. (Ayn1 geviri.)

1944 Londra: Ernest Benn. vii + 239 sayfa. (Ayni1 geviri.)

1958 Londra: Collins, viii + 180 sayfa. (Ayni geviri.)

1960 Standard Ed., 6. (Ceviren Alan Tyson.)

1966 Londra: Ernest Benn. (Yukardakinin diizeltilmis yeniden basimu.)

Freud ‘un yapitlar1 arasinda yalnizca bir tanesi, Girig Konferanslar: (1916-
17), Almanca basimlar1 ve cevrildigi yabanci dillerin sayisi agisindan

elinizdeki kitapla yarismistir.'

Bu basimlarin hemen hemen hepsine yeni
malzemeler eklenmistir; bu bakimdan, Freud’un, her ikisine de yasami
boyunca siirekli olarak eklemeler yaptigi Diislerin Yorumu ile Cinsellik
Kurami Uzerine U¢ Deneme bashkli kitaplaria benzedigi diisiiniilebilir. Ama
aslinda, bu anlamda bir benzerlik yoktur. Bu diger iki kitapta yeni malzemenin
cogu, klinik bulgularla kuramsal sonuglarin genisletilmesini ve diizeltilmesini
icermekteydi. Giinliik Yasamin Psikopatolojisi'ndoysor temel agiklamalarin
ve kuramlarin hemen hemen tamamu, ilk basimlarda zaten yeralm1$t1;2
sonradan eklenenlerin biiylik cogunlugu, (kismen Freud’un kendisine ait, ama
biliylik Olclide arkadaslar1 ve Ogrencileri tarafindan saglanan) daha Once
tartisilmis olan konular1 biraz daha aydinlatacak fazladan 6rnek ve kanitlardan

baska bir sey degildi. Kuskusuz, Freud gerek anekdotlardan, gerek go-

Giinliik Yasamin Psikopatolojisi, 1914'deki Ingilizce basimindan baska Freud hayattayken
dokuz ayri dile, ayrica da belirlenmemis tarihlerde iki dile daha ¢evrilmisti.

Kitabm daha sonraki basimlarinda, son boliimde, kuramla ilgili birkag¢ yeni nokta
tartigilmigti.
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nislerinin boylesine yaygin bir sekilde onaylanmasindan Ozellikle hos-
lantyordu. Ancak okur, bazen yeni orneklerin zenginliginin, altta yatan savin
asil akigtmi kesintiye ugrattigini hatta karmasiklastirdigmi diisiinmeden
edemiyor. (Ornegin, bkz. s. 109-23 ve 250 n.)

Burada c¢evirmen, Freud’un disler ve esprilerle ilgili kitaplarinda oldugu
gibi, hatta belki daha da biiyiik 6lclide, ele alman malzemenin biiylik bir
boliimiiniin, c¢evrilmesi tiimiiyle olanaksiz sozciiklerle yapilacak bir oyuna
bagli oldugu olgusuyla kars1 karsiya kaliyor. Daha onceki ¢eviride, sorun Brill
tarafindan adeta zora basvurularak ele alinmisti; Ingilizce karsiig
verilemeyecek terimleri iceren her 6rnedi ¢ikarmis, benzer noktalar1 gosteren
belli sayida kendi 6rnegini metne katmisti. O kosullarda son derece hakli bir
islemdi bu kuskusuz. Brill'in ¢eviriyi yaptig1 tarihte, Freud'un yapiti ingilizce
konusulan {ilkelerde nerdeyse bilinmiyordu ve Freud tarafindan, 6zellikle genel
okur i¢in hazirlanmis olan (krs. s. 336, dipnot) bu kitabin yayginlasmasinda ge-
reksiz engellerle ugrasmamak Onem tasiyordu. Brill’in kendi Ornekleri de
genelde kusursuzdu, hatta, iki ya da ii¢ tanesi, Freud tarafindan daha sonraki
Almanca basimlara dahil edildi. Ama gene de, 6zellikle Freud'un yazilarini
daha derinlemesine inceleyecekler i¢in hazirlanmis herhangi bir basimi i¢in bu
durumu siirdiirmeye hakli olarak karsi1 duranlar oldu. Ornegin bazi durumlarda
Freud'un 6rneklerinden bir boliimiiniin ¢ikarilmasi, kaginilmaz olarak kuramsal
gorilislerinden 6nemli ya da ilging boliimlerin ¢ikarilmasini da beraberinde
getirdi. Dahasi, Brill’in 0nsdziinde, "yazarin olgularindan bazilarimi degis-
tirmek ya da yerlerine bagkalarini koymak’’ girigsimini ag¢iklamasina karsin,
metinde bu degisiklikler kural olarak agiklikla belirtilmemisti ve okur bazen
Freud’u mu, yoksa Brill'i mi okudugundan emin olamiyordu. Sunu da eklemek
gerekir ki, Brill'in ¢evirisi, 1912 Almanca basimindan yapilmisti ve daha
sonraki yeniden basimlarda, ilgili degisiklikler ceviriye eklenmedi. Dolayisiyla
Freud’un ilk basimi izleyen on ya da daha c¢ok yil i¢ginde metne yaptig1 sayisiz
ekleme atlanmis oldu. Farkli nedenlerden kaynaklanan eksiklikliklerin bir
araya gelmesiyle olusan bu etki, sasirticidir. Gesammelte Werké de basilmig
haliyle, son basimdaki metnin 305 sayfasindan 90-100 sayfasi (yani kitabin
nerdeyse tigte biri), 1960 yilinda Standard Editér yayimla-
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nincayadek Ingilizce ’de hi¢ ¢ikmadi. Dolayisiyla sézciik oyunlarim, dzgiin
Almanca tiimceleri oldugu gibi vermek ve bunlar1 koseli parantezlerle
dipnotlar yardimiyla aciklamak seklindeki sikict yontemle ¢oziimlemek yolunu
secen Standard Edition anlayisinin neden oldugu okunabilirlik kaybinin,
elinizdeki ¢gevirinin eksiksizligi ¢cercevesinde degerlendirilmesi gerekmektedir.

Freud’un parapraksiden® ilk. soz edisini, Fliess’e yazdig1 26 Agustos 1898
tarihli mektupta (Freud, 1950a, 94. Mektup) goriiyoruz. Freud, burada, "uzun
stiredir kuskulandig1 kiiclik bir seyi sonunda kavradigindan’> — insanin bazen
bir adi aklina getiremeyisinin ve yerine son derece yanlis bir baska adi
sOyleyisinin nasil gerceklestigini anladigindan s6z eder. Bir ay sonra, 22
Eyliilde, (ayn1 kitap, 96. Mektup), Fliess’e bir bagka ornek, bu kez, o yil tam
gelistirilmemis sekliyle Monatsschrift fiir Psychiatrie und Neurologie
(1898b) de yayimlanan ve daha sonra elinizdeki kitabin birinci boliimiinde
kullanilan "Signorelli” 6rnegini verir. Onu izleyen yil, ayn1 dergi, Freud’un
biraz farkl bir ¢izgide, asagida IV. Boliimde tartistigi bir konuda, perde anilar
konusunda yazdig1 bir yaziyr yayimladi (1899a). Ancak Freud, zamanimin
tiimiinii, Diislerin Yorumu ’nun (1900a) tamamlanmas1 ve Diisler Uzerine
(1901a) adli kisa galigmasmin hazirlanmasina vermisti; bu nedenle Giinliik
Yasamin Psikopatolojisini, ancak 1900 yilinin sonlarinda ele alabildi. 30 Ocak
1901°de (Freud, 19500, 141. Mektup) Fliess'e kitabin "durdugunu, yar1 bitmis
oldugunu, ama kisa siire icinde calismalarin devam edecegini”* bildirir; 15
Subattaysa (142. Mektup), birka¢ giin i¢inde kitabi bitirecegini agiklar. Aslinda
bu, Temmuz ve Agustos aylarinda, Berlin’de ¢ikan ayni derginin iki sayisinda
on calisma olarak yayimlanmisti.

Ug yil sonra, 1904'de, ¢alisma ilk kez hemen hemen hicbir degisiklik
yapilmaksizimn ayr1 bir kitap halinde ¢ikt1, ama bunu izleyen yirmi

'Almanca "Fehlléistung”, > hatal isleyis". Freud'un bu kitab: yazmasmdan 6nce bu genel
kavramin psikolojide bulunmayisi, Ingilizce ‘de de bunu dile getirecek yeni bir sozciigiin
yaratilmasi zorunlulugunun dogmasi, ilgingtir.

*Freud, Ocak aymi ”Dora” olgu dykiisiinii hazirlamakla gegirdi; ancak bu, daha dért yil
yayimlanmayacakti (1905¢).
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yil boyunca nerdeyse siirekli olarak kitaba eklemeler yapildi. 1901 ve 1904'de
on bédliimden olusuyordu. 11k kez 1907'de iki b&liim (simdiki
III. ve XI. Boliimler) eklendi. Freud’un kitapliginda, 1904 basiminin sayfalan
arasma notlar halinde o6rnekleri igeren el yazili sayfalarin eklendigi bir niisha
bulundu. Bunlarmm biiyiik ¢ogunlugu daha sonraki basimlara katildi: digerleri,
ilgili goriildiikleri 6l¢iide uygun yerlerde dipnotlar halinde bu kitaba alindi.
Elinizdeki basim, 1924 yilindaki 10. basimin tekrar basimi olan
Gesammelte Werke'deki metinden cevrilmistir. Yapilan eklemeler ve 6nemli
degisiklikler, tarihleriyle birlikte belirtilmistir. S6zii edilmeyen degisiklikler,
yalnizca cok kiigiik ve genelde bicemle ilgili degisikliklerdir.

Freud’un parapraksilere 6zel bir ilgi duymasinin nedeni kuskusuz, diislerin
yani1 sira, bunlarin; nevrozlarla ilgili ilk buluslarini normal zihinsel yasama da
uygulayabilmesine olanak saglamasindan kaynaklanmaktadir. Ayni nedenle tip
diinyasindan olmayan kisilere ruh ¢oziimlemenin bulgularini anlatmada, en 1iyi
on-malzeme olarak bu olgular1 kullanmistir. Bu her normal insanin yasadigi
bir goriingiiyle ilgili olmasinin yani sira, hem yalin, hem de, en azindan ilk
bakista reddedilmesi olanaksiz bir malzemedir. A¢iklama yazilarinda, zaman
zaman parapraksileri, daha karmasik isleyisler sergileyen ve okuru hizla derin
sulara daldirma egilimi gosteren diislere yeglemistir. Nitekim 1916-17
yillarindaki biiylik Giris Konferanslar: dizisini, —bu arada 6rneklerinin ¢ogu
(kirktan fazlasi) ileriki sayfalarda tekrar goriilen— parapraksilere ayrilmis ii¢
konferansla a¢mis, gene aym sekilde, Scienia (1913j) ve Marcuse
ansiklopedisine (1923a) verdigi yakilarda da parapraksilere oncelik tanimstir.
Ancak bu fenomenlerin yalin olmasina, kolaylikla agiklanabilmesine karsin,
Freud, Diislerin Yorumu'nda ortaya konulan temel savi —birincil ve ikincil
stiregler Olarak betimledigi iki ayr1 zihinsel isleyisin varligini—bunlarin yar-
dimiyla kanitlamistir. Dahasi, Freud'un temel inanglarindan biri daha —
zihinsel olaylarin tiimiinde determinizmin (gerekirciligin) uygulandig
inanci— parapraksilerin incelenmesiyle yeterli bir sekilde des-
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teklenebilmistir. Kitabin son boéliimiinde su hakikati israrla belirtmektedir:
Zihinsel siireglerin her bir kiiclik ayrmtisinin ruhsal belirleyicilerini kuramsal
olarak ortaya ¢ikarmak miimkiin olmalidir. Belki de parapraksilerde bu amaca
giden yolun daha kisa goriinmesi, bu olgularin Freud icin 6zellikle cekici
olmalarinin bir baska nedeniydi.
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BIRINCI BOLUM
OZEL ADLARIN UNUTULMASI'

OZUNU burada kisaca yineleyecegim ve daha ayrmtili tartismalar igin
baslangic noktas1 olarak ele alacagim "Unutkanligin Ruhsal Isleyisi" baslhkl
kisa yazi (Freud, 18986), 1898'de Monatsschrift fiir Psychiatrie und
Neurologie'dt yayimlanmisti. Bu yazida, kendimde gozlemledigim son derece
carpici bir 6rnegi incelemis ve sik rastlanan bir olgu olan gegici bir siire i¢in
ozel adlar1 unutma durumuna ruh ¢éziimlemesi uygulamistim; (dogrusu pek
stk rastlanan ve fazla bir dnem tasimayan) ruhsal bir islevin —bellegin—
islemeyi reddedisi seklinde dile getirilen bu durumun, s6z konusu goriingiiye
(fenomene) genelde verilen 6nemden c¢ok daha genis kapsamli agiklamalari
hak ettigi sonucuna vardim,

Bir ruh hekiminden, ¢ok iyi bildigimizi sandigimiz bir 6zel adin pek cok
durumda aklimiza gelmeyisinin nedenlerini agiklamasi istense, yanilmiyorsam,
0zel adlarin unutulma siireclerinin, bellekte yer alan diger 6gelerinkinden ¢ok
daha kolay oldugunu sdylemekle yetinecektir. Ozel adlarm bu gedenle ayr
tutulmasi gerektigi yoniinde kabul edilebilir nedenler 6ne siirecek, ancak bu
stireclerde rol oynayan baska kosullarin var olabilecegini diistinmeyecektir.

Adlarin, gegici bir silire i¢in unutulmasit goriingiisiiyle yakindan il-
gilenmeme yol acan olgu, hepsinde olmasa bile, bazi durumlarda acik¢a
kendilerini belli eden bazi belirleyici 6zellikleri gézlemlemem oldu.

'[Asagida belirtilen birkag degisiklik disinda bu boliimiin tamam 1901°de yazilmustir. ]
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Bunlar, adlarin aslinda yalnizca unutulmakla kalmadig1 yanlis anim- sandigi
durumlardi. Bellekten ¢ikan ad1 animsama cabasi iginde, bagka

—  Ashmin yerine-.gecen— simge adlar bilincimize girer; onlarin yanlis
oldugunu hemen anlariz, ama bu yanls adlar, onulmaz bir 1srarla aklimiza
gelmeyi siirdiiriirler. Akla gelmeyen adin gelmesine yol agacak siireg, deyis
yerindeyse yerini. Baska bir siirece birakmistir ve bu ylizden yanlis bir sonuca,
aslinin yerine gegecek yanlis bir ada ulasilmaktadir. Ben, bu yerine-gegme
olgusunun keyfi bir ruhsal tercih sonucu gerceklesmedigini, s6z konusu
stirecin, izinin bulunmast olanakli ve yasalara uygun yollar izledigini kabul
ediyorum. Animsanacak adin yerine gecirilen ad ya da adlarin, unutulan adla
kesin bir baglantis1 6ldiiglinii saniyorum: ve bu baglantinin varligmi
kanitlamay1 bagarirsam, adlarin unutulma kosullarmi aydinlatma yoniinde
ilerlemeyi umuyorum.

1898'de ¢oziimlemek tizere ele aldigim 6rnekteki animsamak igin bosuna
¢abaladigim ad, Orvieto katedralindeki o gorkemli "Son Dért Sey"” fresklerini
yapan sanat¢inin adiydi. Aradigim adin — Signorelli— yerine bagka iki
ressamin — Botticelli ve Boltraffio'nun — adlar aklima geliyor ve bunlar
aninda yanlis yargisiyla kesin bir sekilde geri g¢evriliyordu. Dogru, adi bir
baskasindan 6grendigimde, hemen ve hi¢ diisiinmeden animsamaya ¢alistigim
adin bu ad oldugunu kabul ediyordum. Signorelli yerine Botticelli ve
Boltraffio adlarim1 ortaya ¢ikaran ¢agrisim yollarin1 ve bu siirecin etkilerini
arastirdigimda, su sonuglar1 elde ettim:

(a) Signorelli adinm yitmesinin nedeni, ne bu adla ilgili bir o6zel
durumdan ne de ortaya c¢iktigi baglamla ilgili herhangi bir ruhbilimsel
ozellikten kaynaklanmaktadir. Unuttugum ad, onun yerini alan simge adlardan
biri — Botticelli— kadar ve ¢ok daha fazla asinasi oldugum ancak hakkinda,
Milano okuluna bagli oldugu disinda higbir sey sdyleyemeyecegim diger
simge ad —Boltraffio—| kadar bildigim bir addi. Ustelik adin unutuldugu
baglam, bana zararsiz goriiniiyor ve beni fazla aydilatmiyordu. Dalmagya'da,
bir yabanciyla birlikte, arabayla Ragusa’dan Hersek'te bir yere gidiyordum:
s0z Italya'da yolculuktan acil-

%"Son Dért Sey", 6liim, Yargi, Cehennem ve Cennet’tir
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mist;, ve yol arkadasima, Orvieto ’ya gidip gitmedigini, orada ..nm yaptigi
tinlii freskleri goriip gormedigini sormustum.

(b) Az once konugmakta oldugumuz konuyu animsayinca, adin unutulusu
aydmlandi1 ve ortaya atilan konunun, bir énceki konu tarafindan rahatsiz
edildigi bir durumun varlig1 aci8a ¢ikti. Yol arkadagima, Orvieto ‘da bulunup
bulunmadigini sormazdan az 6nce Bosna’da ve Hersek'te yasayan Tiirklerin
geleneklerinden konusuyorduk. Onlara bakan bir hekim arkadasimdan
duyduklarimi1 anlatmistim ona; bu insanlarin doktorlarma ¢ok giivendigini,
yazgiya miithis bagli olduklarim1 aktarmistim. Bir hasta ile ilgili olarak
yapilacak hicbir seyin bulunmadigi sdylendiginde, yanitlan sdyle oluyormus:
"Ne diyelim, Herr (Beyefendi)? Kurtarilacak olsaydi, kurtarirdiniz,
biliyorum." Bu tiimcelerde ilk kez Signorelli ve Botticelli — Boltraffio ile bir
cagrisimlar dizisine yerlestirilmesi olanakli olan Bosna, Hersek ve Herr
sOzclik ve adlartyla karsilasiyorduk.

IS Saniyorum Bosnali Tiirklerin gorenekleriyle ilgili bir dizi diisiincenin,
kendisinden bir sonra gelen diislinceler dizisini rahatsiz edici bir nitelige
biirlinmesi, bu diislinceler dizisi heniiz bitirilmeden dikkatimi onlardan
uzaklagtirmis olmamdan kaynaklaniyordu. Hatta bellegimde, ilk anlattigima
yakin bir bagka aniy1 anlatmak istedigimi animsiyorum. Bu Tiirkler, cinsel
hazza her seyden fazla de8er veriyorlardi ve cinsel bozukluklarla
karsilastiklarinda, garip bir sekilde o6liim korkusu karsisinda duyduklari
kabullenmiglikle ¢elisen bir umutsuzluga kapiliyorlardi. Meslektasimin
hastalarindan biri bir keresinde ona, "Herr' demisti, "iste onun sonu geldi mi,
yasamin pek bir degerinin kalmadigini anlarsiniz." Bir yabanciyla konusurken,
bu konudan s6z etmek istemedigimden, bu belirleyici 6zelligi bastirmistim.
Hatta daha da fazlasim1 yapmistim: dikkatimi, "6liim ve cinsellik" konusunda
zihnimde belirebilecek diisiincelerden de uzaklastirmistim. O sirada, daha hala,
birka¢ hafta dnce, Trafoi'de kisa bir siire kaldigimda bana ulasan bir haberin
etkisi altindaydim, iyilestirmek i¢in biiylik ¢aba harcadigim bir hasta, cinsel
rahatsizliklarinin ~ diizelmemesi nedeniyle yasamma kendi elleriyle son
vermisti. Cok 1yi biliyorum ki, Hersek'e yaptigim yolculuk Sirasinda, bu iiziicii
olay ve onunla ilgili ayrintilar bilincime ulagmadi. Ancak "Trafoi" ve
"Boltraffio" arasindaki benzerlik, bu an1
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nm, dikkatimi ondan bilerek uzaklastirmama karsin, o anda [konusma
sirasinda] harekete gecirildigini varsaymaya zorluyor beni.

(c/)Artik Signorelli adin1 unutma olgusunu, bir rastlanti olarak kabul
etmem olanaksizdir. Siirecte, bir Itici Gii¢’iin etkisini kabul etmek zo-
rundayim. Bellegimde bulunan (Tiirklerin gorenekleriyle ilgili) seyleri
anlatirken kendime engel olmama neden olan bir itici giictli bu ve onunla 1lgili
diistinceleri, Trafoi'de® aldigim haberi ¢agristiran diisiinceleri biling diizeyine
cikarmami engelleyici etkisi olan bir itici gii¢ s6z konusuydu burada.
Dolayisiyla, bir seyi unutmak istemistim; bir seyi bastirmistim. Gergi,
unutmak istedigim sey, Orvieto ’daki sanat¢i degil, baska bir seydi — ama
gene de, kendisini onun adiyla cagrisimsal baglantist olan bir yere
yerlestirmisti; boylece istegim hedefini sasird1 ve ben, bir baska seyi bilerek
isteyerek unutmaya calisirken, unutmak istemedigim o seyi unutmustum.
Animsama egiliminde olmama durumu bir icerigi hedef almisti; animsama
yetersizligi bir baska icerikte ortaya cikti. Elbette, animsamama egilimi ile
animsama yetersizligi ayni icerikle baglantili olsaydi ¢ok daha yalin bir
olguyla kars1 karsiya bulunacaktik. Ayrica, bir adin yerini alan simge adlar,
konunun aydinlanmasindan 6nce oldugu kadar yersiz goriinmiiyorlar bana
artik: beni animsamak istegim sey konusunda oldugu kadar unutmak istegim
sey konusunda da uyariyorlar; bir de bir seyi unutma girisimimin tiimiiyle
basartya ulasmadigi gibi basarisizli§a da ulasmadigin1 gosteriyorlar.

(e)Aranan adla bastirilan konunun (i¢cinde Bosna, Hersek ve Trafoi
adlarinin bulundugu o6liim, cinsellik vb. konusunun) birbirine baglanis sekli
cok ilging. 1898'de yayimlanan yazidan aktararak buraya aldigim c¢izim bu
isleyisi gostermeyi amagliyor:

'Tirol'de bir kdy.
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OZEL ADLARIN UNUTULMASI

.Signor elli @ tticelli ll:t—af—ﬁ_o

Her |zegovina ve @ snia /l\

Herr, |ne diyelim? vs.

' Trafoi
> Oliim ve Cinsellik

oA

(Bastirilmis diistinceler)
Cizim 1

Signorelli adi, iki bolime ayrilmis. Hece ciftlerinden biri (elli) simge
adlardan birinde degisime ugramaksizin yer almis; diger iki heceyse, Signor
sOzcuigiiniin Heri seklinde Almancaya cevrilmesiyle bastirilan konunun igerdigi
adlarla sayisiz ve cesitli bir iligkiler dizisi edinmis, ancak bu nedenle, (bilingli)
akla getirme islemi i¢in elverisli konumda bulunmamistir. Onun (Signor)
yerine-gecen soOzciige varis sekli, hecelerin anlamlan ya da sessel sinirlar
dikkate alinmaksizin "Herzegovina ve Bosnia'* birlesik adlarinda bir yer
degistirmenin gergeklestigi sanisini desteklemektedir. Demek ki adlar, bu
stirecte bir yap-boz bilmecesi (ya da rébus=eski ve kent gibi iki nitelik ya da
nesne gostererek Eskisehir adinin olusturulmasinmi istemek seklindeki bilmece
oyunu) gibi bir tiimcedeki resim-yazilar gibi ele alinmis. Bu gibi yollarla,
Signorelli ad1 yerine gececek simge adlan ortaya ¢ikaran olaylarin gidisi
hakkinda bilince bilgi verilmemis, ilk bakista, Signorelli adinin ortaya ¢iktig
konu ile zaman agisindan bundan Once gelen ancak bastirilmis olan konu
arasinda, bu ayni hecelerin (ya da daha

*(Avusturya-Macaristan imparatorlugu’nun bu iki boliimiinden neredeyse sanki tek bir
sozciik olusturuyorlarmig gibi birlikte s6z edilirdi.)
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dogrusu harfler dizisinin) tekrarindan bagka bir iliski bulmak olanaksiz gibi
gorunuyor.

Belki de ruhg¢oziimciilerin yeniden ortaya ¢ikarma ve unutma igin gerekli
gordiikleri ve belli iliski ve konumlarda® aradiklari kosullarin yukardaki
aciklamada yok olmadigini belirtmek yerinde olacaktir. Yaptigimiz tek sey,
belli durumlarda, biitiin slire¢ boyunca, bir adin unutulmasi sonucunu
yaratabilecegini kabul ettigimiz bir itici giicii etmenlere eklemek olmustur; bir
de ayrica, yanlis animsama isleyisini (paramneziyi) aydinlatmis bulunuyoruz.
Bu itici gligler, bastirilmis 6genin, aranan adi ¢cagrisim yoluyla ele ge¢irmesini
ve onu da kendisiyle birlikte baski altina almasini olanakli kilmak agisindan
bizim 6rnegimizde kaginilmaz niteliktedir. Yeni bir ad ortaya ¢ikarma kosullan
daha elverisli olan bir baska ad s6z konusu olsaydi, bu olmayacakt1 belki.
Bastirilmis bir 6genin daima kendisini bir baska yerde ortaya ¢ikarma cabasi
icinde oldugu soylenebilir belki, ancak bu ¢abasinda basariya ulasmasi igin,
yar1 yolda uygun kosullarla karsilagsmasi gereklidir. Bastirma isleminin,
herhangi bir islevsel rahatsizlik, ya da yerinde bir deyisle, herhangi bir belirti
(semptom) olmaksizin basariya ulastigr durumlar da vardir.

Unutmanin am karisikligiyla birlikte goriildiigi bir durumda bir adin
unutulmasi i¢in gerekli kosullar, sdyle 6zetlenebilir: (1) adin unutulmasi i¢in
belli bir egilimin bulunmasi, (2) kisa bir siire 6nce gerceklesmis bir bastirma
stirecinin varligi, (3) so6z konusu adla, daha once bastirilmis 6ge. Arasinda bir
dig cagrisimi saglama olanaginin bulun-1 masi. Son kosulu yerine getirme
giicliiglinii pek biiylitmemek gerekir, ¢linkii bu tiirden bir ¢agrisimin ortaya
cikmasi kolayca gercekleseceginden, ¢ogu durumda bir dis ¢agrisim kendini
gosterecektir. Ote yanda, boyle bir dis ¢agrisimin, bastirilmis 6genin unutulan
adin yeni bir bicimde ortaya ¢ikarmasini engellemeye yeterli bir kosul olup ol-
madigt — iki konu arasinda biraz daha yakin bir baglantinin gerekip
gerekmedigi sorusu vardir. Yiizeysel bir bakisla, kisi, bu ikinci talebi reddetme
egilimi gostererek, igerikleri tiimiiyle farkli olsa bile, iki konu arasinda gegici
bir siirekliligi yeterli gorebilir. Ancak yakindan incelendiginde, bir dis
cagrisimla birlestirilmis olan iki 6genin (bastirilmis

’[Ornegin "zihinsel izlerde”. Bkz. Stout; 1938,21.]
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Ogeyle yenisinin) igerikte bulunan bazi baglantilar1 barindirdigr ¢ogu kez
gorlilecektir; iste bu tiirden bir baglanti, Signorelli O6rneginde agikca
goriilmektedir.°

Signorelli 6rnegini ¢oziimlemekle elde ettigimiz sonucun degeri, bu 6rnegi
tipik bir 6rnek olarak mi, yoksa soyutlanmis bir olusum olarak mi1 kabul
ettigimize baghdir. Bu durumda sunu belirtmek isterim ki, paramneziyle
birlikte goriilen ad unutmalari, olagandis1 bir siklikla, Signorelli olgusunda
acikladigimiz  sekilde  gerg¢eklesmektedir. Bu  goriingliyli  kendimde
gozlemledigim her durumda, yukarida agikladigim sekilde, yani bir baskinin
yonlendirmesi (motivasyonu) sonucu gerceklestigini gordiim.
(Cozliimlememizin tipik oldugu savini destekleyen bir baska noktaya da dikkat
cekmek isterim. Adi unutmanin paramneziyle birlikte goriildiigii durumlarla,
dogru olmayan simge adlarin ortaya ¢iktigi durumlar arasinda kuramsal bir
ayrim yapmay1 hakli gosterecek nedenler yoktur.” Bu simge adlar, pek ¢ok
durumda kendiliginden ortaya ¢ikmakta; kendiliklerinden ortaya ¢ikmadiklari
diger durumlardaysa, biraz dikkat verme c¢abasiyla bunlar1 ortaya ¢ikarmak
olanakli ve bu ikinci durumda da, bastirilan 6geyle unutulan ada olan iligkileri,
kendiliginden ortaya ¢ikmis simge adlardakinin ayni. Simge adlar1 bilince
tasimada iki etmenin belirleyici rol oynadig1 goriilityor: birincisi dikkat verme
cabasi, Ikincisiyse, ruhsal malzemeye baglanan i¢ kosullar. Bu ikincisini, iki
O0ge arasinda gerekli dis cagrisimin ortaya c¢ikisindaki kolaylik derecesinde
aramamiz gerekir. Demek ki, paramneziyle birlikte gériilmeyen ad unutma
olgularinm biiyiik bir boliimii, simge adlarin olustugu olgulara — Signorelli
ornegindeki isleyisin gecerli oldugu olgulara eklenebilir. Elbette, biitiin ad
unutma olgularmin ayn1 grupta smiflandirilmasi gerektigini sdyleyecek
degilim. Bunun ¢ok daha yalin Orneklerinin bulundugu kusku gotiirmem.
Sanirim, dzel adlarin unutuldugu yalin olgularin yani swra, baski altinda
bulunma durumunun yonlendirdigi bir unutma sekli de vardir, seklinde bir
aciklama yaparsak, yeterince 6nlemli davranmis olacagiz.

“|BKkz. s. 46'daki 1: dipnot. |

"[Freud bu sorunu bir sonraki boliimde s. 47'de yeniden ele aliyor.]
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II. BOLUM

YABANCI DIiLLERDEKI SOZCUKLERIN
UNUTULMASTI

KENDI dilimizde var olan sdzciikler, normal kullanim smirlar1 iginde
unutulmaya kars1 korunmus goriinmektedir.” Bir yabanci dildeki sdzciikler soz
konusu oldugunda, durumun bunun tersi oldugu herkes tarafindan bilinmektedir.
Bu durumda unutma egilimi konugmanin her bdliimiine yayilir ve genel saglik
durumumuza ve yorgunluk derecemize bagli olarak yabanci sézciik haznemizi
denetlemedeki kararsizlikla kendini belli eden bir islevsel karisiklik ortaya ¢ikar.
Cogu durumda, bu unutma tiiri, Signorelli 6rneginde agikladigimiz isleyisi
gosterir. Bunu kanitlamak icin yalnizca bir ¢éziimleme verecegim, ancak bu,
yararlt bazi 6zellikler icermesi agisindan digerlerinden ayrilan bir 6rnek olacak:
Latince bir alintidaki ad olmayan bir s6zctligiin

1[Bir sonraki dipnottaki degisiklik, 46. sayfadaki yeni bir dipnot ve s. 46-7’deki dipnota yapilan
kisa bir ekleme disinda, bu boliimiin tamami 1901 yilinda yazilmustir.] .

2[1901 ve 1904'de burada uzun bir dipnot vardi. S6yle basliyordu: "Bu korunmanin yalnizca
kullanim sikligindan kaynaklandigindan kuskuluyum. Gene de 6zel adlar (yani soyadlari) kadar
seyrek bir kullammla simirlanmams olan ilk adlan inceledigimde, bunlarin da soyadlar kadar
unutulmaya elverisli oldugunu gézlemledim." Bunun ardindan, bu kitapta III. Boliim s. 57'de bulunan
ornek (bir kadin hastanin agabeyinin ilk adim unutma 6rnegi) veriliyordu. Dipnot s0yle siirliyordu:
"Kisinin kendisine ya da kendi ailesine iliskin bir bastirilmis diisiince ¢ogu kez, kisi sanki siirekli
olarak kendisi ve diger insanlar arasmda bir kiyaslama yapiyormuscasma bir adin unutulmasi
yoniindeki itici giicii olusturur. [Bkz. s. 58] Buna benzer ¢ok garip bir 6rnek, bana Herr Lederer diye
biri tarafindan rapor edildi...." S6z konusu Ornek, simdi III. Bolimde, s. 58'deki dipnotta bu-
lunmaktadir. 1907°de, kitaba adlarm ve sozciik kiimelerinin unutulmasi konusunda yeni
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unutulmasiyla ilgili bir 6rnek. Bu kiiclik olay1 biitiin ayrintilartyla ve agikca
anlatmama izin verin.

Gegcen yaz —gene bir tatil gezisinde— Onceden tanidigim iiniversiteli bir
gencle karsilastim. Benim ruhbilimsel yaymlarimi da okudugu ortaya ¢ikti. Derken
— s0zlin nasil oraya geldigini simdi animsamiyorum— ikimizin de iginde
bulundugu 1rkin toplumsal durumu iizerine bir konugsmaya daldik; tutkulu
duygularla dolu olan bu gen¢, kendi kusaginin (onun sozleriyle) korelmeye
mahk(iim olusuna, yeteneklerini gelistiremeyisine, gereksinimlerini
karsilayamayisina {liziildiiginii  soyledi. Atesli ve tutkulu konugmasini,
Vergilius'un, Aeneas'a karsi besledigi 6¢ alma duygularim1 gelecek kusaklara
birakan mutsuz Dido’nun sozlerini igeren {inlii dizesiyle noktaladi: "Exoriar é..."
Ya da daha dogrusu noktalamak istedi, ¢ilinkii alintiy1 ¢ikaramadi ve sozciiklerin
siralamasini degistirerek yalnizca animsadigi sekliyle sOyleyip a¢igi kapatmaya
kalkti: ""Exoriar(e) ex nostris ossibus ultor.” Sonunda sinirli bir sekilde soyle
dedi: *’Liitfen azarlayici bir tavir takinmayiniz: benim mahcubiyetimden seytanca
bir haz duyuyor gibisiniz. Bana yardim etmeniz gerekmez mi? Dizede eksik bir sey
var; nasildi?"

"Size yardimci olmaktan mutluluk duyarim," diye yanitladim onu ve dizenin
dogru seklini soyledim: "Exoriar(e) ALIQUIS nostris ex ossibus ultor."”

"Boyle bir sozciigli unutmak ne biiylik aptallik! Bu arada, kisinin bir seyi
unutmasinin mutlaka bir nedeni oldugunu 6ne stirersiniz siz. Simdi bu belgisiz
zamiri, yani 'aliquis'i nasil unuttugumu 6grenmek isterim dogrusu."

Listeme yeni bir 6rnek katma umuduyla bu iste§i hemen yerine getirmeye
hazirdim, Dolayisiyla, "Fazla zamanimizi almaz,”” dedim. "Yalniz dikkatinizi
unutulan sozciige herhangi bir belirli amag giitmeksizin yonelttiginizde akliniza
gelen her seyi oldugu gibi ve iizerinde hi¢ diisiinmeksizin sOylemenizi

isteyecegim.”**

Bir boliim (simdiki ITI. boliim) eklenmisti; bu iki drnek o bolime alindi ve dipnotun geri kalan boliimii
kaldirild1.]

[Vergilius, Aeneas, IV* 625. Sozciik anlam1: "Birakin birisi (aliquis) kemiklerimden yiikselsin bir
0¢ alic1 olarak!"]

Gizlenmis kavrama Ogelerini ortaya ¢ikarmada uygulanan genel yontem budur. Bkz. Diislerin
Yorumu (1900a) adh kitabim. [Bu yontem, II. Boliimiin baglangicia yakin bir yerde anlatilmustir. ]
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"Pekala. Hemen aklima sozciigii a ve liquis seklinde ikiye bolmek gibi
sa¢cma bir fikir geliyor."

"Bu ne anlama geliyor?" "Bilmem." "Bagka ne geliyor akliniza?" "Hemen
sonra Reliquien [kutsal am], liquefying (sivilasma), fluidity, fluid (akiskanlik,
stv1) gibi sozclikler geliyor. Bir sey var m1 bunlarda?"

"Hayir, Hicbir sey bulamadim. Ama devam ediniz."

Kiiclimseyici bir kahkahadan sonra, "Trent’de bir kilisede iki yil once
gordiigim Trent'li Simon'un kutsal anilarimi diisliniiyorum," dedi. "Su
siralarda Yahudilere karsi bir su¢lama olarak one siiriilen kan sunma torenini,
Kleinpauv’un, biitiin bu s6ziim ona kurbanlari yeniden dirilmis bedenler,
Kurtaricinin yeni edisyonlari olarak ele alan kitabini [ 1892] diistiniiyorum."

"Latince sOzciigiin belleginizden kayisindan once tartismakta oldugumuz
konuyla bu diisiinceler arasinda bir baglantinin bulunmadigi séylenemez."

"Haklisiniz. Bunu izleyen diisiincelerim, yakinlarda bir italyan gazetesinde
okudugum yaziyla ilgili. Bashigi sanirim 'Aziz Augusti né in Kadinlar
hakkinda soyledikleri’ydi. Buna ne diyorsunuz?"

"Bekliyorum."

"Simdi de konumuzla baglantisiz oldugu apagik ortada bulunan bir sey
geldi aklima." "

"Liitfen lizerinde diisiinmekten sakinin da..."

"Evet, anliyorum. Simdi, gecen hafta yolculuk sirasinda karsilastigim tath
bir yasl beyi diisliniiyorum. Kocaman bir yirtict kus gibi goriinen ¢ok ézgiin
(orijinal) biriydi. Ad1 da Benedicts isbunun bir anlami1 var m1 sizce?"

"Simdi bakalim, elimizde bir dizi Kilise azizleri ve Pederleri bulunuyor:
Aziz Simon, Aziz Augustine, Aziz Benedict. Bir de Origen adli bir Kilise
Papaz1 vardi santyorum. Ustelik bu adlarm {icii, aym1 zamanda Kleinpaurdaki
Paul gibi birinci adlar."

"Simdi Aziz Januarius ile onun kanindaki mucize geliyor aklima
— Dilistlincelerim mekanik bir sekilde akiyor sanki."

"Durun bir dakika: Aziz Januarius da Aziz Augustine de takvimle ilgili
adlar. Ama su kandaki mucize konusunu bana biraz animsatir misiniz?"
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"Mutlaka duymussunuzdur? Napoli'de bir kilisenin i¢inde bulunan bir
sisede Aziz Januarius'un kanim sakliyorlar, belli bir kutsal giinde, bu kan
mucizevi bir sekilde sivil astyor. Insanlar bu mucizeyi ¢ok 6nemsiyorlar ve bu
islemin gecikmesi onlar1 miithis heyecanlandiriyor. Bir keresinde Fransizlarin
isgali sirasinda boyle bir gecikme oldu. Bastaki general —yanlis mi
animsiyorum? Garibaldi miydi? — papaz1 bir kenara ¢ekmis ve disarda
bekleyen askerleri gostererek, kesin bir anlatimla, mucizenin kisa bir siire
icinde gerceklesmesini umdugunu sdylemisti. Gergekten de mucize oldu..."

"Tamam, devam edin. Neden durdunuz?"

"Sey, aklima bir sey geldi... Ama baskasma sdylenmeyecek kadar kisisel
bir sey... Ayrica bir baglanti gérmiiyorum, sdylemeye gerek yok." « !

"Baglanti konusunu bana birakin. Elbet, tatsiz buldugunuz bir konuda
konusmaya zorlayamam sizi; ama bu durumda, aliguis'inizi nasil
unuttugunuzu agiklamam konusunda israr etmemelisiniz."

"Sahi mi? Oyle mi diisiiniiyorsunuz? Peki Oyleyse, birden aklima bir
hanim geldi, kendisinden hem onun i¢in hem de benim i¢in pek hos olmayacak
bir haber alabilecegim bir hanim."

"Aylik kanamalarinin kesildigi haberi mi?"

"Nasil tahmin ettiniz?"

"Bu artik hi¢ zor degil; siz bana yolu yeterince agtimiz. Takvim azizlerini
distiniin, belli bir giinde akmaya bagslayan kan, olayin gerceklesmemesi
halinde duyulan rahatsizlik, mucizenin gerceklesmesi yoéniinde verilen
apacitk gozdagi.. Ashinda kadinlarin aylik kanamalarma c¢ok parlak bir
gonderme iiretmede Aziz Januarius mucizesinden yararlandiniz."

"Hi¢ farkinda olmaksizin. Gergekten de aliquis gibi 6nemsiz bir sozcigi
sOyleyemeyisime neden olan seyin bu kaygili bekleyis oldugunu mu soylemek
istiyorsunuz?"

"Bana gore yadsimmmasi olanaksiz. Yalmzca soézcligl a-liquis seklinde
ayirdiginizi amimsamaniz, relics, liquefying, fluid ¢agrisimlariniz yeterliydi.
Aziz Simon, ¢ocukken kurban edilmisti. Devam edip Aziz Simon'un nasil
akliniza geldigini gostereyim mi? Kutsal anilar konusu sizi ona gotiirdii."
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"Hayir, devam etmeyin. Umarim benim bu disilincelerimi —gercekten
aklimdan ge¢mis olsalar bile— yeterinden fazla ciddiye almazsiniz. Bu bayanin
Italyan oldugunu, onunla birlikte Napoli’ye gittigimi de itiraf edecegim size. Ama
bu bir rastlant1 olamaz m1?"

"Biitiin bu baglantilarin bir rastlantiyla aciklayip agiklamama kararimi size
birakiyorum. Ancak size su kadarim sdylemek isterim ki, ¢oziimlemek iizere ele
alacaginiz buna benzer her olgu, sizi aynmi Ol¢lide carpici olan 'raslantilara’
gotiirebilir."

Bu kisa ¢oziimlemeye deger vermemin birka¢ nedeni var; ayrica da, bu 6rnegi
saglayan eski yol arkadasima tesekkiir bor¢luyum. Degerli bulmamin nedeni her
seyden Once, normalde bana aktarilmayacak bir kaynaga ulasmigs olmamdir.
Giinliik yasamdaki ruhsal islevlerle ilgili olarak burada topladigim rahatsizliklar
daha ¢ok kendimde go6zlemledigim oOrneklerden olusmaktadir. Nevrotik
hastalarimin sagladigi ¢ok daha zengin malzemeyi, s6z konusu goriingiiniin
yalnizca bir rastlantt ve de nevrozun disavurumu olabilecegi savlariyla
karsilasabilecegim kaygisiyla ortaya koymuyorum.® Dolayisiyla, benim digimda,
sinirsel hastalik cekmeyen bir kisi boyle bir arastirmanin nesnesi olarak kendisini
onerdiginde, amaca ¢ok daha 1yi hizmet edilmis oluyor. Bu ¢6ziimleme bir yonden
daha onem tasiyor: bellekte kendisinin yerine gecen bir simge sozciik ortaya
cikarmaksizin unutulan bir sozciik olgusuna 1sik tutuyor. Ve boylece, dogru
sOzciiklerin yerini alan yanlis imge sozciiklerin bellekte ortaya c¢ikmasi ya da
cikmamasi, kokten ayrim yapmada temel olarak alinamaz seklindeki daha once
one sirdiigiim [s. 41] savt dogruluyor.” Anmimsanmayan adin ya da sdzciigiin

’[1924'de eklenen dipnot:] Bu kisa ¢oziimleme, konuyla ilgili literatiirde ¢ok dikkat gekti ve canli
tartigmalara yol act1. Bleuler (1919) dogrudan buna dayanarak ruh ¢éziimsel yorumlarn gegerliligini
matematiksel olarak saptamaya giristi ve bu yorumlarm tartisilmadan kabul edilmis binlerce tibbi
"dogrudan daha yiiksek bir olanaklilik degeri tasidigi, ayrik (istisnai) konumunu, ruhbilimsel
olanakliliklarin bilimde ele alinmasma alisik olmadigimiz olgusuna borglu oldugu sonucuna vard.

%[Bkz. Freud'un Drislerin Yorumu (P.FJC., 4) kitabmin birinci basimima yazdig1 6nsézde
belirttigi, ¢oziimleyecegi diisleri segme konusundaki benzer diisiinceleri.] ,

"Unutulan sozciik yerine gegen simge olusturan zihinsel etkinlikle ilgili olarak, Signorelli ve aliquis
coziimlemeleri arasindaki zitlik, daha titiz bir incelemeyle bir anlamda
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yerine bellekte simge adlarin belirmesi acisindan Signorelli ve Aliquis
coziimlemeleri arasindaki zitlik, s6z konusu c¢ozliimlemelerin daha yakindan
incelenmesiyle bir anlamda ortadan kalkmaktadir.

Ote yanda aliquis drneginin asil dnemi, Signorelli drneginden bir baska acidan
farklihk gostermesinde yatmaktadir. Ikincisinde, bir adin ortaya ¢ikarilmasi az
once baglamis olup sonra hemen kesilen, ancak igerigi, Signorelli adin1 igeren yeni
konuyla agik¢a baglantili olmayan bir diisiinceler zincirinin etkisiyle engellenmisti.
Bastirilan konuyla unutulan adin konusu arasindaki tek iliski zamansal siireklilikti;
ancak bu, her iki konunun da bir dis ¢agrisimda® baglant: bulmalarim sag

ortadan kalkmaktadir. ikinci drnekte de, unutmanin yam sira, istenen adin yerini alma olusumu varmis
gibi goriinmektedir. Arkadasima hemen sonra, unuttugu sozciigii ¢ikarma cabalan sirasinda, aklina
onun yerine gegen herhangi bir seyin aklina gelip gelmedigini sordugumda, bana, 6nce dizeye (belki de
a-liguisin ayrilmg boliimiine) bir ab eklemeyi— nostris ab ossibus seklinde okumay1 aklindan
gecirdigini sOylemisti; sonra da, exoriare sozciigiiniin kafasinda "anlasilan" ¢ok garip bir agiklik ve
wsrarla belirdigini ekledi, "ciinkii bu, dizedeki ilk sdzciiktii." Exoriare'den baslayarak aklina gelen biitlin
cagrisimlar1 saymasmi istedigimde, exorcism (cin kovma duasi) sozcliglinii ortaya atti. Dolayisiyla,
yeniden tiretilmis durumdaki exoriare'de var olan vurgunun bu tiirden bir unutulamin yerine gegme
olusumu degeri tasidigii rahatca kabul edebilirim Yerine gecen sézciige, "cin kovma" g¢agrisimi
araciligiyla, azizlerin adlarindan ulasilmis olacakti. Ancak bunlar, kisinin pek Oonem vermeyecegi
inceliklerdir. [Bundan sonraki iki tiimce 1924'de eklenmistir:] (6te yanda Wilson 1922, cin kovmanin
istenmeyen ¢ocuktan, aldirma ya da diisiik, yapma yoluyla kurtulma yoniindeki bastirilmis diistincelerin
yerini alabilecek en iyi simge olmasi nedeniyle, exoriare'tim vurgulanmasmin, olgunun anlagilmasinda
biiyiik 6nem tasidiginin altim ¢izmektedir. Coziimlemenin gegerliliini zayiflatmayan bu diizeltmeyi,
stikranla kabul ediyorum.) Ancak, unutulan sézciigiin yerine akla bagka adin gelmesiyle olusan her
tirden simgenin, bastirmayla harekete gecirilmis bir unutkanlik egiliminin siireklilik gdsteren bir
belirtisi —belki de yalmizca belirleyici 6zellik iceren agiklayicr bir belirtisi— oldugunu kabul etmek
miimkiin goriiniiyor. Simge sézciik olusumunun, yanlis adlarin simge olarak ortaya cikisiyla kendini
belli etmedigi durumlarda bile var oldugunu, ve unutulan adla ¢ok yakindan iligkili bir 6genin
vurgulanmas1 nedeninin bu oldugu diisiiniilebilir, érmegin Signorelli deneyiminde, sanat¢imn admin
animsanmamasi durumu siirdiigii stirece, bir dizi freskle, tablolarindan birinin kdsesinde bulunan kendi-
portresinin gorsel anisi1 son derece netti

— vya da en azmdan goziimiin oniine gelen olagan gorsel am izlerinden ¢ok daha yogundu. Gene
1898'deki yazimda anlattigim, yabanci bir kentteki bir adreste, ziyaret etmek durumunda oldugum,
ancak bu konuda ¢ok isteksiz bulundugum birinin evini ararken sokagm adim1 unuttugum ve de hicbir
sekilde aklima getiremedigim olayda, normalde sayilan ammsamada biiyiik giicliik ¢cekmeme karsin,
evin numarasi benimle alay edercesine ¢cok net bir sekilde aklimda kalmisti. [Bkz. bu kitapta, s. 76 ve
296.]

ignore ili drneginde, iki diisiince kiimesi arasinda bir i¢sel baglantinin bulunmadigi konusunda tam
anlamyla ikna olmus degilim. Ne de olsa, 6liim ve cinsel yasam
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lamaya yetmisti. Ote yanda aliguis oreginde, hemen oOnceki bilingli
diisiinceye dahil olup sonra da bir engelleme seklinde yanki birakan bu tiirden
bir bagimsiz bastirilmig konu izine rastlanmamaktadir. Kosullar sdyle gelismis
olsa gerektir: Konugmaci, kendi kusagindaki insanlarin, haklarindan yoksun
birakildigi olgusunu diistinmekteyken Dido gibi, yeni bir kusagm, bu
baskicilardan 6¢ alacagi kehanetinde bulunuyor. Boylece, kendisinden sonra
gelenlere varislerin dogacagi haberine iliskin dilegini dile getirmis oluyor.
Tam o anda, karsit bir diisiince ise karisiyor. "Gercekten senden sonra
geleceklerden bunu mu istiyorsun? Hayir istemiyorsun. Su anda, kim
oldugunu bildigin kisiden varislerin olacag: haberini alsaydin amma utanirdin.
Hayir: Varis yok — 6¢ almalari i¢in onlara gereksinimimiz olsa da varis yok."
Bu celiski tipk1 Signorelli 6rneginde oldugu gibi, distinsel 6gelerinden biriyle,
geri ¢evrilen dilekteki bir 6ge arasinda bir dis ¢agrisim kurarak ortaya ¢ikiyor;
bu kez her tiirden yapaylik goriinimiine sahip ¢agrisimsal bir dolambagh
yoldan yararlanarak, son derece keyfi bir sekilde ortaya ¢ikiyor. S6z konusu
olgunun Signorelli 6rnegine uydugunu gosteren ikinci bir 6geyse, celiskinin
koklerini bastirilmis kaynaklardan aldigi ve dikkatin dagilmasina yol agacak
diistincelerden dogmus oldugudur.

Sozciiklerin unutulmastyla ilgili bu iki tipik 6rnek arasindaki benzersizlik
ve i¢ benzerlikler konusunda sdyleyeceklerimiz bu kadar. Ikinci bir unutma
isleyigsinin — bastirilmis diistinceden dogan bir i¢ ¢eliskinin bir diislinceyi
bozmas1 olgusunun varligimi saptamis olduk. Sanirim, iki siiregten anlasilmasi
daha kolay olam1 bu ve bu tartisma siiresince, tekrar tekrar bu siiregle
karsilasacagiz.

Konusundaki bastirilmis diistinceler dikkatle izlendiginde, Orviéto’daki fresklerin konusundan
hi¢ de uzak olmayan bir fikirle kars1 karsiya gelinecektir. — [Dr. Richard Karpe burada, Diislerin
Yorumunda — (1900a), P.F.K., 4, V1. Béliim (G), Ornek VII

— Sozii edilen Orvieto yakinindaki Etriisk mabedine yapilan ziyaretle bir baglantinin
bulunabilecegi goriisiinii dile getirmisti.]
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III. BOLUM

ADLARIN VE SOZCUK KUMELERININ
UNUTULMASI'

Bir yabanci dildeki sozciikler dizisinin bir boliimiiniin unutulmasi
halinde nelerin olduguna iligkin yukarda (II. Bolimde) anlatilan tlirden
gozlemler, kendi ana dilimizden sozciikler dizisini unutmanin, temel farklilik
gosteren bir acgiklama gerektirip gerektirmedigi konusunda meraklinizi
uyandirabilir. Aslinda, ezberlenmis bir formiil ya da siirin, bir siire sonra yanlis
sOylenmesi, degisik ve eksik dizelerle okunmasi karsisinda sasirmayiz
genellikle. Ancak bu unutmanin bir biitliin olarak ezberlenmis sey iizerinde
degismez bir etkisi olmamasi, tersine soyutlanmig bir parcasinin atlanmasi
seklinde ortaya cikmasi nedeniyle, bu tiirden bir yanlis sozciikler dizisi
sOylemeyle ilgili birka¢ 6rnegi ¢oziimlemeye deger bulabiliriz.

Geng bir meslektagim bir konusmamizda, kisinin kendi dilindeki bir siiri
unutmada, belki de yabanci dilde bir sozciikler dizisinden tek bir 08eyi
unutmadakine benzer itici gli¢lerin pekala bulunabilecegi goriistinde oldugunu
sOylemisti. Aynt zamanda kendisi lizerinde deney yapabilecegimi belirtti.
Hangi siirle deney yapmamizi istedigini sordugumda, ¢ok sevdigi ve en
azindan birkag dortliigini ezbere bildigini sandig1 "Die Braut von Korinth"{
secti. Daha isin baginda neredeyse

'[Bu boliim kitaba 1907de eklenmisti. Asagida belirtilecegi iizere pek ¢ok yeni malzeme eklendi
buna. 53. sayfaya kadarki ilk boliim, 1907 yilma dek gider.]
“["Korintli Gelin", Goethe nin baladx.]
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sasirtict bir kararsizliga kapildi. "Acaba, ’Korint’den Atina'ya giderken’
miydi?” diye sordu. Ben de bir an tereddiit ettim, sonra giilerek, siirin,
"Korintli Gelin" seklindeki basliginin gen¢ adamin ne yone gittigi konusunda
kuskuya yer birakmadigmi séyledim. Bunun {izerine ilk dortliigiin tekrari,
diizgiin bir sekilde ya da hi¢ degilse ¢arpict sagirmalar olmaksizin gerceklesti.
Meslektasim ikinci dortliiglin ilk dizesini bir siire diigiiniir gibi oldu, sonra
devam etti ve su sekilde okudu:

Aber wird er auch willkommen scheinen,
Jetzt, wo jeder Tag was Neues bringt?
Denn er Ist noch Heide mit den Seinen
Und sie sind Christen und — getauft-’

O, dortliiglin sonunu getirmeden, ben sasirmis bir halde kulaklarimi
dikmistim; son dize okunduktan sonra, ikimiz de burada bir carpitmanin séz
konusu oldugu konusunda birlestik. Ancak dilizeltmede basarili
olamadigimizdan hemen Goethe’nin siirlerini almak iizere kitapliga kostuk ve
sagkinlik icinde, kitanin ikinci dizesinin tiimiiyle farkli oldugunu, ve bunun
meslektasimin belleginden ¢ikmis ve yerini oraya ait olmadigi belli bir baska
seye birakmis oldugunu gordiik. Dogrusu soyleydi:

Aber wird er auch willkommen scheinen;
Wenn er teuer nicht die Gunst erkaufi?’

? [S6zciik anlami: "Ama aslinda erkek hos karsilanacak mu,
Boyle her yeni giin yeni bir sey getirirken?
Ciinkii o ve siilalesi hala dinsiz,
Onlarsa Hiristiyan ve dé vaftizli."

Bir sonraki paragrafta tartisilan ve tiimiiyle yanlis olan ikinci dizeden bagka, tigiincii ve dordiincii
dizelerde biraz yanlis alintilanmis. S6yle olacaklardi:

"Er ist noch ein Heide mit den Seinen Und sie
sind schon Christen und getauft."

("O ve siilalesi hala dinsiz
Onlarsa halen Hristiyan ve de vaftizli.")

*["Ama aslinda erkek hos karsilanacak mu, Liitfii pahaliya satin almazsa?"]
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"Getauft" ["vaftizli", asagidaki iki dize] "erkauft"la kafiyeliydi, bir de,
karsimdakinin "dinsiz”, "Hiristiyan" ve "vaftizli" s6zciikleri grubunu bir araya
getirmesinin metnin devamini animsamasinda ona pek yardimci olmamasi
dikkatimi ¢ekti.

"Cok 1y1 bildiginizi sOylediginiz bir siirdeki bir dizeyi nasil olup da
boylesine tiimiiyle ¢ikarip atabildiginizi agiklayabilir misiniz?" dedim
arkadagima "ve yerine koydugunuz dizeyi nereden ¢ikardiginiz konusunda bir
fikriniz var mi1?"

Pek istemeyerek de olsa, bana bir agiklama yapacak konumdaydi. "‘Jetzt,
wo jeder Tag was Neues bringt’ dizesi bana bildik geliyor; kisa bir siire dnce
kendi ugrasimdan s6z ederken kullanmis olmaliyim bu sézciikleri — bildiginiz
gibi isimde su anda goriilen gelismeden ¢ok memnunum. Ama tlimce buraya
nasil girmig? Bir baglant1 aklima geliyor. Uygun bulmadigim dize, "Wenn er
teuer nicht die Gunst erkauft’ dizesi anlasilan. Bu, birincisinde geri ¢evrilen ve
maddi durumumdaki biiylik gelismeden dolayi, simdi tekrarlamay1
diisiindiigiim bir evlenme teklifiyle ilintili. Size baska bir sey sdyleyemem,
ama teklifim kabul edilirse, hem o zaman hem de simdi, bir ¢esit hesaplar
pesinde kosulmus oldugunu diisiinmek hi¢ de hos olmayacak benim i¢in."

Daha fazla ayrint1 6grenme gereksinimi duymaksizin bu agiklamanin akla
uygun oldugunu diistindiim. Ama sorularimi siirdiirdiim: "Soyle ya da bdyle,
nasil oluyor da, sizin 6zel sorunlarmiz, ’Korintli Gelin' metniyle ilgili
olabiliyor? Acaba sizde de, siirde onemli rol oynayan tiirden dinsel inang
farkliliklar1 da s6z konusu' olabilir mi?"

Keimt ein Glaube neu,
Wird oft Lieb’ und Treu
Wie ein boses Unkraut ausgerautft.’

Tahminim yanlist;; ama iyi hedeflenmis tek bir sorunun ona ani bir
kavrayis verisini géormek sasirtict oldu, meslektasim kuskusuz o ana dek
farkinda olmadig1 bazi acgiklamalarda bulundu. Bana sikintili, hatta hosnutsuz
bir bakig bakti1 ve siirden bir baska boliim mirildandi:

’["Bir inang heniiz dogdugunda, zararh bir ot gibi sokiiliir sevgi ve sadakat."]
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Sieh sie an genau! ]
Morgen ist sie grau.

ve kisaca dedi ki:"Kiz benden biraz yasli.” Onu daha fazla sikmamak icin
sorusturmay1 kestim. Bu agiklama bana yeterli gelmisti. Ancak zararsiz bir
unutmanin, ona neden olan kaynagini arama girisiminin, unutan kisinin 6zel
yasamindaki boylesine uzak ve kisisel sorunlara dayanmasi ve bdylesine sikinti
verici bir etki yaratmasi sasirtictydi kuskusuz.

iste, tinlli bir siirdeki bir dizi s6zciigii unutmakla ilgili olarak, Jung'un vermis
oldugu bir 6rnek (1907, 64). Yazarin kendi s6ézlerini buraya aliyorum.

"Bir adam, 'Ein Fichtenbaum stehi einsam.J diye baslayan {inlii bir siiri
sdylemeye calistyordu. 7hn schlafert® diye baslayan dizede takildy, 'mii weisser
Decke' (beyaz carsafla) sozciiklerini unutmustu. Boylesine bilinen bir siirden

sozciiklerin unutulmasima sasirdim ve’mit we-

°["O kadina (ingilizce geviride "Look on her carefully." —¢ev.) dikkatli bakin. Yarmn kirlasnus
olacak.”] Meslektasim, hem sdzciik siralamasim hem de sozciiklerin gonderme yaptigi seyleri bir
anlamda degistirmekle siirin bu giizel boliintiinde degisiklikler yapmisti. Hayali gelin damada derki:

"Meine Kette hab' ich dir gegeben;

Deine Locke nehm' ich mit mir fort.

Sieh sie an geénau!

Morgen bist du grau,

Und niir braun erscheinst du wieder dort."

'["Sana kolyemi veriyorum; senin bir tutam sagim beraberimde gotiiriiyorum. Ona dikkatli bak.
Saglarin yarm kirlagsmis olacak, ve sen, yalnizca orada tekrar kahverengi (sagli —c¢ev.) olarak ortaya
¢ikacaksm." (Dizelerin icerigi, iiciincii dizedeki "sie'” ("0" ya da "o kadin") sozciigiiyle sa¢ tutanundan
s0z edildigini gosteriyor* Bagska bir baglamda, dize, "O kadina dikkatle bak" anlamina gelebilirdi.)]

["Bir kdknar agaci tek basina dikilmis." Heine, Lyrisches intermezzo, XXXIIL.]

8[S6z konusu dizeler soyle:

Ihn schlafert; mit weisser Decke
Umihiillen ihn Eis und Schnee.

Pinekliyor, beyaz bir carsafla Buz
ve kar onu ortiiyor. |
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isser Decke’' ile 1lgili olarak aklina gelenleri sdylemesini istedim. Su c¢agrisimlar
zinciri ortaya ¢ikti: 'Beyaz bir ¢arsaf insana kefeni diisiindiirtiyor
— Oli bedeni orten bir keten g¢arsaf' — (biraz durdu) — 'simdi, yakin bir
arkadagim geldi aklima — agabeyi yakinlarda ansizin 6lmiistii — kalp krizinden
Olmiis oldugu soylendi — oda ir1 yariydi. — arkadasim da iri yar1 — az 6nce bu
olaymm onun da basina gelebilecegini diisiindiim; c¢ilinkii bizim ailede nasilsa
sismanlama egilimi var, benim dedem de kalp krizinden 61dii; kendimin de fazla iri
yar1 oldugumu fark ettim ve bu yiizden yakinlarda perhize girdim.'

"Demek ki," diyor Jung, "adam bilin¢cdisinda, kendisini hemen beyaz kefene
sarilmis koknar agaciyla 6zdeslestirdi."

Budapesteli dostum Sandor Ferenczi ‘den aldigim asagidaki bir dizi s6zciigi
unutma 6megi9 bir yazardan alinmis degil de, unutan kisinin kendisi tarafindan
ortaya atilmig bir tiimceyle ilgili olmasi agisindan Onceki Orneklerden
ayrilmaktadir. Bir de ayrica, birincisi anlik bir arzuya yenik diiserken, bu ikinci
unutma, sagduyumuzun safinda yer alma oOzelligi gostermesi agisindan, bir
anlamda sira dis1 bir olgu olarak kabul edilebilir. Bu durumda ruhsal savrukluk,
yararli bir isleve hizmet eder hale gelmektedir. Tekrar kendimize geldigimizde, az
once kendisini sadece bir islevin basarisizliga ugramasinda E|| unutma seklindeki
ruhsal yetersizlikte disa vurabilmis olan bu i¢ aklmin gerceklesmesini siikranla
karsilasiyoruz.

"Bir dost toplantisinda birisi, 'Tout comprendre c'est tout pardonner’ diye
alnt1 yapt1. BEE 'tiimcenin ilk boliimiiniin yeterli oldugunu sdyledim. 'Bagislama'
bir kiistahlikti: bu is Tanriyla papazlara birakilmaliydi. Aramizdan biri bu gézlemin
cok yerinde oldugunu soOyleyince, cesaretlendim ve —belki de tinlii elestirmenin
olumlu goriisiinii garantiye almak amaciyla—gecenlerde daha iyi bir sey diisiin-
diigimii s0yledim. Ama is tiimceyi sOylemeye gelince, unuttugumu gordiim.
Hemen toplantidan ayrildim ve perde ¢agrisimlar: [yani unuttugum fikrin yerini
alan imge fikirleri] yazdim, ilk aklima gelenler aradigim fikrin dogusuna taniklik
eden iki seyin — arkadagimin ve

’[Bu ve bunu izleyen dort paragraf 1910°da eklenmistir. ]
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Budapeste’deki caddenin adi oldu; sonra genellikle Maxi dedigimiz bir baska
dostun, Max’in adi1 geldi aklima. Bu beni 'maxim' sozciigline ve aradigimiz
seyin, baslangictaki gozlemimde yaptigim gibi, {inlii bir maximin (vecizenin)
bir ¢esitlemesi oldugunu animsamaya gotiirdii. Gariptir, hemen sonra bir 6zl
s0z, bir vecize degil de su tiimce aklima. Geldi: 'Tanr1 insan1 kendi imgesinde
yaratt1.” Hemen ardindan ayni fikir tersinden belirdi bellegimde: Insan Tanriy1
kendi imgesinde yaratti.” Bunun {izerine, aradigim seyin anist hemen ortaya
cikti. O giin, arkadagim Andrassy Sokagi’nda bana, ’insani olan hicbir sey
bana yabanci degildir’ demisti, ve ben, ruh ¢oziimlemedeki buluslar1 ima
ederek, "Hatta biraz daha ileri gidip hayvani olan hi¢bir seyin sana yabanci ol-
madigmi soyleyebilirsin, ’demistim.

"Ama sonunda istedigimi animsadiktan sonra, bu sozleri o topluluk i¢inde
sOyleyemedim, Bir arkadasimin, bilingaltinin hayvan dogasinin bulundugunu
sOylemis oldugum geng esi de oradaydi, boylesine hos olmayan hakikatleri
kabullenmeye hazir olmadigim kabul etmek zorundaydim. Unutmam, ondan
gelecek birgok tatsiz sorudan ve anlamsiz bir tartismadan kurtarmisti beni.
Bendeki gecici 'amnezi'yi (bellek kaybini) hazirlayan gii¢ bundan bagka higbir
sey olamazdi.

"Unutulan tiimcede insandaki hayvan ima ediliyordu ve perde cagrigim,
Tanrilar1 insanlar tarafindan uydurulmus konuma asagilayan bir tiimceden
doguyordu. Dolayisiyla, her ikisinde de ortak 6ge Capitis diminutio [yani
insanin konumundan yoksun birakilmasi] oluyordu. Burada konunun,
konusmanin kigkirttig1 anlayish olma ve bagislama ile ilgili diislince zincirinin
devami oldugu apacik ortadaydi.

"O an aklima getirmeye c¢alistifim seyin bdylesine ¢abuk ortaya
cikmasinin nedeni belki de diisiincenin sansiire ugradigi topluluktan hemen
ayrilip bos bir odaya ¢ekilmemdi."

O ginden bu yana'® bir dizi sozciigiin yanlis anmmsanmasi ya da
unutulmasiyla ilgili pek ¢ok c¢oziimleme yaptim; bu arastirmalarimda elde
ettigim sonug, beni hep yukarda "aliquis" [s. 43] ve "Korintli Ge-

57-8'de ve 58-9'daki iki boliim diginda buradan s. 60'a kadarki yazilar 1907'de
yazilmigtir. ]
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lin" [s. 50] orneklerinde ortaya ¢ikan isleyisin hemen hemen evrensel bir
gecerliligi oldugunu kabul etmeye egilimli kildi. Her seferinde, kisiye 6zel
konulara uzanmalar1 ve c¢oziimlenen kisi i¢in rahatsiz edici bir durum
yaratmalar1 agisindan, yukarda anlatilanlar tiiriinden ¢6ziimlemeleri aktarmak
genellikle biraz ters diisiiyor. Bu nedenle baska oOrnek vermeyecegim.
Malzemeleri ne olursa olsun, bu olgularda ortak olan sey, unutulan ya da
carpitilan konunun herhangi bir cagrisimsal yolla, bilingdisi bir diisiince
icerigiyle — etkisinin kaynagi unutma bi¢ciminde kendini gosteren bir diisiince
icerigiyle baglandigidir.

Simdi adlarin unutulmasina doniiyorum. Buraya kadar, olgu malzemesini
de, ardindaki itici giicleri de ayrintili bir sekilde ele almadik. Bunun zaman
zaman kendimde fazlasiyla gdzlemledigim tiirden bir parapraksi olmasi
nedeniyle, 6rnekleme konusunda zorluk ¢ekmeyecegim. Héla c¢ektigim hafif
migren ag'_;rllarl11 genellikle saatler oncesinden adlar1 unutmamla geleceklerini
haber verirler, beni ¢alismami kesmek zorunda birakmayan bu agrilarin en
fazla oldugu durumlarda biitiin 6zel adlar aklimdan ¢ikar gider sanki, iste bu
benimki gibi olgularda, ilkesel olarak ruh ¢oziimsel ¢abalarimiza kars1 durmak
yerinde olabilir. Peki, bu gozlemden, unutkanligin, 6zellikle de ad unutmanin
nedenlerinin dolasim sisteminde ve beyni genel islevsel bozukluklarinda
aranmasi, ve dolayisiyla bu gibilerinki ruhbilimsel agiklamalarmin
arastirilmast isinin bir kenara atilmasi gerektigi sonucu ¢ikmaz mi? Benim
goriisiime gore, c¢ikmaz; buna evet demek, biitiin olgularda ayni Ozelligi
gosteren isleyisi destekleyen, degisken, ancak temel etmen konumunda
bulunmas ille de gerekli olmayan etmenlerin harekete gecirdigi bir siirecin
isleyigini karmasiklastirmak anlamina gelir. Burada tartismay1 siirdiirmek
yerine, bir karsilastirmayla bu kars1 ¢ikisi yanitlayacagim.

Onlemsiz davranarak kentin tenha bir bolgesinde» gece yiiriiyiise ¢iktigimi
ve saatimle clizdanimi c¢aldirdigimi varsayalim. Durumu en yakin karakola su
sozcliklerle bildiriyorum: "Soyle sOyle bir sokaktayken, yalnizlik ve karanlik
saatimle ciizdanimi aldi." Bu ifadede, dogru

" [Freud biitiin yasami1 boyunca migren agrilaridan yakindi. Bkz. Jones, 1953, 339.]
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olmayan higbir sey sdylememem gerekirken, bu durumda agzimdan ¢ikan
sozciikler beni aklimin pek yerinde Olmadigr izlenimini uyandirma
tehlikesiyle karsi karsiya birakmis oluyordu. Durum, yalnizca bulundugum
yerdeki 1ss1zlik sayesinde ve karanligin perdesi altinda mechul kétii kisilerin
degerli esyalarimi soydugunu sdylemekle dogru olarak betimlenmis olurdu.
Adlarin unutulmasi, olayinda durum farkli olmasa gerektir; yorgunluk, dolasim
bozukluklar1 ve sarhosluk sayesinde, mechul bir fiziksel giic —baska
durumlarda, sagligin yerinde, yetkinligin dorukta oldugu bir anda ayni bellek
basarisizligin1 getirebilecek olan bu glic— bellegime ait olan 06zel adlara
ulagsmaktan yoksun kiliyor beni.

Kendimde gdzlemledigim ad unutma olgularini ¢éziimledigimde, hemen
hemen her seferinde, aklima gelmeyen adin, benim i¢in kisisel 6nem tasiyan
ve belde giiclii ve ¢ogu kez rahatsiz edici etkiler uyandirabilecek bir konuyla
ilgili oldugunu goriiyorum. Ziirih ekoliiniin (Bleuler, Jung, Riklin) o elverisli
ve akla uygun uygulamasina gore, bu olguyu su sekilde de agiklayabilirim:
Yitik ad, bendeki bir "kisisel komplekse" dokunmustur. Adla aramdaki iliski,
benim beklemeyecegim bir iligkidir ve genellikle (s6zel benzerlik ya da
seslerdeki aynilik gibi) ylizeysel ¢agrisimlarla ortaya ¢ikabilecek niteliktedir.
Bu durumu bazi basit 6rneklerle agiklamak yerinde olacak.

(1) Bir hasta, kendisine Riviera’da bir tedavi ve dinlenme merkezi
onermemi istedi. Cenevre’ye ¢ok yakin bir yerde bdyle bir kurulus bi-
liyordum* hatta orada doktorluk yapan bir Alman meslektagimin adini da
anmimstyordum; ama kurulusun c¢ok iyi bildigimi sandigim adi, aklimdan
cikmusti. Ben, apar topar ailemdeki hanimlara danisirken, hastaya beklemesini
sOylemekten bagka yapacak sey yoktu. "Doktor N.'nin Cenevre yakinlarindaki
bir yeride islettigi ve su su kisinin uzun siire tedavi gordiigi kiigiik
sanatoryumunun adi neydi kuzum?" "Eh, sen unutmayacaksin da kim
unutacak! Yerin adi Nervi." Sinirlerle’® pek icli dish oldugumu itiraf
etmeliyim elbet.

(2) Bir baska hasta, yakinlardaki bir tatil yoresinden s6z ediyordu, iki iinlii
otelinden baska kendisi i¢in 6zel anlam tasiyan bir iigiincii

'“Nervi" Latince (ve Italyanca) "sinirler" anlamina gelir.]
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otelin bulundugunu sdyledi; adin1 birazdan sdyleyecekti. Bu {igiincli otelin
varligindan kusku duydugumu séyledim, bu yorede yedi yaz gegirdigimi, ve
otelleri kendisinden iyi bilmem gerektigini belirttim. Ancak benim savimin
baskisiyla adi animsayiverdi. Otelin adi1 "Hochrtner"di. Oyle deyince ben de
durumu kabullendim, hatta varligin1 yadsidigim otele yakin bir yerde yedi yaz
boyunca yasadigimi bile sdyledim. Boyle bir durumda nasil oluyordu da otelin
hem varligini hem de adini unutabiliyordum? Sanirim bunun nedeni, s6z
konusu otel adinin, Viyana'da uzman doktor olan bir meslektasimin adinin soy-
lenisiyle biiylik bir benzerlik tasimasi ve i¢imdeki "mesleksel kompleksin bir
kez daha eselenmis olmastydi.

3) Bir  bagka seferinde, tam Reichenhall tren istasyonunda bilet
ayirirken, bir sonraki biiyiik istasyonun adi aklima gelmedi. Cok 1iyi bildigim
bir addi, ¢ok sik oradan geg¢iyordum. Tarifeye bakmak zorum da kaldim.
Istasyonun adi ” Rosenmheim” d1. Adi okudugum anda hangi cagrisim
nedeniyle unuttugumu anladim. Bir saat 6nce, Reichenhall yakinlarinda bir
evde oturan kiz kardesimi ziyaret etmistim; kardesimin adi Rosa'ydi,
dolayisiyla burasi aym zamanda "Rosenheim™ ["Giil-evi”] oluyordu.
Bendeki "aile kompleksi" istasyonun adini bellegimden ¢ikarmisti.

4) "Aile kompleksi “nin pekala avcilik olarak nitelenebilecek et-
kinliklerini gosterecek pek cok 6rnek var bende. |

Bir giin muayenehaneme bir kadin hastanin erkek kardesi olan geng bir
adam geldi.”® Onu sayisiz kez gérmiistiim ve kendisine adiyla seslenirdim.
Onun ziyaretinden s6z etmek istedigimde, (hi¢ de sira dist olmadigim ¢ok iyi
bildigim) adini unuttugumu goérdiim, ne yapsam animsayamiyordum. Bunun
tizerine diikkanlarin tabelalarii okumak {izere sokaga c¢iktim ve adi, ilk
okuyusta animsadim. Bu olaym ¢oziimlenmesi, ziyaret¢iyle kendi kardesim
arasinda bir paralellik, bastirilmis bir soruyla aklima gelmeye calisan bir
paralellik kurdugumu gosterdi. Soru suydu: "Benim erkek kardesim aymi
durumda olsaydi, benzer sekilde mi davranirdi, yoksa tam tersini mi yapardi?"
Kendi ai

[1901 ve 1904'te bu érnek II. Boliimdeki ilk tiimcenin dipnotu olarak yer almist1. Bkz. s.
42, 1n.2.1907°de kitaba III. boliim eklendiginde simdiki yerine aktarildi:]
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lemle diger aileyi ilgilendiren diislinceler arasindaki bir dis bagin kurulmasi,
her iki durumda da annelerin adlarinin Amalia olmas1 raslantis1 sayesinde
olanakli olmustu. Daha sonra konuyu diislindiigimde, unutulan adlarin yerine
konulan ve siirekli aklima gelip duran Daniel ve Franz adlarini da anladim.
Bunlar da tipki Amalia gibi, Schiller’in [Oyunu] Die Rauber'den alinmis ve
"Viyana yijlriiyijlsc;iisﬁ"14 Daniel Spitzer’in fikrasinda anilmiglardi,

(5) Bir baska seferinde bir hastanin adim1 animsayamadim; delikan-
liligimdaki bazi anilan g¢agristirtyordu. Yaptigim ¢oziimleme, bana aradigim
adi vermeden 6nce ¢ok karmasik yollara gotiirdii beni. Hasta, gorme yetisini
yitirme korkusu tagidigini dile getirmisti; bu, bir silah kursunuyla kor olan bir
gencin anismni uyandirdi; bu da, kendisini silahla yaralayan bir baska genci
cagristirdi. Bu ikinci gencin soyadi hastanin adiyla ayniydi ama aralarinda
hicbir akrabalik yoktu. Gene de, bu iki kursunlanmis gengle ilgili kaygili bir
bekleyisi kendi ailemin bir iiyesine aktardigimin bilincine varmcaya dek ad
aklima gelmedi.

Demek ki, genelde farkinda olmadigim, ancak adlari unutmak gibi

durumlarda kendini ele veren siirekli bir "kendime mal etme" aklin1 dolasiyor
diisiincelerimde. Baskalartyla ilgili olarak duydugum her seyi kendimle
kiyaslamak zorundaydim sanki; sanki kisisel komplekslerim, bir bagka kisiye
dikkatim cekildiginde kabariyordu. Bu bana 0Ozgii bir bireysel 6zellik
olamazdi; bu olsa olsa, "kendimizden baska seyleri" genelde anlama
bigimimizin bir belirtisini ele veren bir durumdu. Baska insanlarin da bu
noktada bana ¢ok benzediklerini varsaymak icin hakli nedenlerim var.
Bu tiirden en yakin 6rnek,'® olay1 kendisi de yasayan, Herr Lederer diye birisi
tarafindan aktarildi bana. Bu kisi Venedik'te balayindayken, sdyle bir tanidigi
bir bayla karsilasiyor ve gen¢ esini onunla tanistirmaya davraniyor. Ancak
adamin adin1 unuttugundan, bu ilk karsilas

“[Daniel Spitzer (I 835-1893) gazetelere, "Viyana'da Yiiriiyiisler" basligiyla diizenli olarak
yazilar yazan inli bir gazeteciydi. Burada, Spitzer'in, Schiller'in oyunlarindaki g¢esitli
karakterlerin adlarinin, kendi ailesinden kisilerin adlarindan alindigim sanan ve bundan mutluluk
duyan romantik bir dulla yaptig1 konusmay1 aktaran yazisma gonderme yapiliyor. Bkz. Spitzer,
1912,134 dipnot.]

1901 ve 1904'de bu 6rnek I1. Béliimiin ilk tiimcesinin dipnotuydu. Bkz. s. 42, n. 2 1907'de
simdiki durumuna getirildi.]
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mada anlasilmaz bir gevelemeyle isi gecistiriyor. Venedik’te sik kar-
sitlasmamak olanakli olmadigindan adamla ikinci kez karsilastiklarinda, onu bir
kenara c¢ekiyor ve ne yazik ki unuttugu adim sdyleyerek kendisini mahcup
olmaktan kurtarmasinmi rica ediyor. Yabancinin yaniti insan dogasiyla ilgili
olagandis1 bir bilginin kanitin1 olusturmakta: "Adimi animsayamayisimiza
sasmadim. Adim, sizinkiyle ayn1 — heder er!"— Insan kendi adina bir
yabancida rastlayinca ister istemez bir hosnutsuzluk duyuyor. Gegenlerde
muayenehaneme gelen biri kendisini Herr S. Freud diye tanittifinda bunu ¢ok
iyi fark etmistim. (Bu arada, elestirmenlerimden birinin bu konuda onun
duygularinin benimkinin kesinlikle tersi oldugunu soyledigini belirtmeliyim.)'®

(6) Kendine mal etmenin yaratacagi etkiler Jung'un aktardigi (1907, 52)
asagidaki ornekte de goriilebilir:

"Herr Y. diye biri, bir bayana asik oluyor; ancak karsilik géremiyor ve kisa
bir silire sonra hanim Herr X. ile evleniyor. Daha sonra, Herr Y., Herr X.’le
uzun zamandir tanisiyor olmasina hatta onunla is iliskilerinde bulunmasina
karsin, adamin adin1 unutup duruyor, dyle ki Herr X. ile yazismasi s6z konusu
oldugunda ad1 hep bagkalarina sormak durumunda kaliyor."

Elbet burada unutmay1 olusturan itici gii¢, kendine mal etme grubuna giren
daha onceki oOrneklere gore daha saydam. Burada unutma, Herr Y.’nin,
kendisinden daha sansli rakibine kars1 duydugu tepkinin dolaysiz sonucuymus
gibi gorlinliyor; onun admni bile anmak istemiyor: "ondan bunu
beklemezdim.""’

(7) Ad unutma olgusunun itici giicii daha ince, daha saf olabilir; adin
sahibine karsi "yliceltilmis" denebilecek bir kiskanma, bir kin igerebilir.
Budapeste’den Fraulein 1. von K. diye biri sunlar yaziyor:

"Kendime gore kiiciik bir kuram gelistirdim. Resim yapma yetenegi
olanlarin, miizikten fazla hoslanmadiklarini, miizik yetenegi olanlarin da
resimden hoslanmadiklarin1 fark ettim. Bir siire 6nce biriyle bu konuyu
konusuyordum, dedim ki: 'Bugiine dek bir kisi disinda hig¢ yanil-

"[Bunot 1907°de eklenmisti.]

"["Nicht gedacht soli seiner werden” — Heine’nin Nachlese, "Aus der Matratzengruft,"
No. IV'iindeki bir siirinin ilk dizesiyle nakarati. Tiimce aym zamanda geleneksel bir Yahudi aile
sovgiisiidiir. Bundan sonraki 6rnek, 1920°de eklenmistir. |
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madim.' O kisinin adm sdylemek istedigimde, ¢ok yakin arkadaslarimdan
birine ait oldugunu bilmeme karsin, kesinlikle unuttugumu gordiim. Birkag
giin sonra bir rastlant1 sonucu adini soylendigini duydugumda, hemen bu adin
konusmamizin konusu olan kuramimu ¢iiriiten ad oldugu bilincine vardim. Ona
kars1 bilingdisinda duydugum tepki, baska durumlarda ¢ok 1yi bildigim adim
unutmam seklinde kendini gostermisti.” .

(8) Ferenczi’nin aktardign asagidaki olgu, kendine mal
etmenin ad unutmaya yol agmasinin biraz farkli bir seklini 6rnekliyor.
(Botticelli ve Boltraffio adlarinin Signorelli'nin yerine gectigi 6rnekler gibi)[s.
36] unutulan adlarin yerine gecen ¢agrisimlar vermesi agisindan ¢oziimlemesi
ozellikle dgretici.

"Ruhg¢oziimleme konusunda bir seyler duyan bir hanim, ruh ¢éziimlemeci
Jung'un'® adin1 animsayamuyor.

"Aklma Jung yerine su sozclikler geliyor: ki— (bir ad), Wilde, Nietzsche,
Hauptmann.

' ”Ona unuttugu adi sdylemedim ve aklina gelen adlarla ilgili serbest
cagrisimlarda bulunmasini istedim.

"Ki— ile baslayinca hemen Frau Kinin, ne denli resmi ve yapmacikli biri
oldugunu, ancak yasina gore ne kadar 1yi goriindiiglinii soyledi. 'Hig
yaslanmwyor.! Wilde ve Nietzsche’'nin ortak oOzelligi olarak da ‘¢ilgin'
sOzclgiini kullandi. Sonra birden, saka yollu, 'Siz Freudcular kendiniz 1yice
cildirincaya dek c¢ilgmmligin nedenlerini arayacaksiniz korkarim;’ deyiverdi.
'Wilde’a da Nietzsche’ye de dayanamiyorum. Onlar1t anlamiyorum.
Duyduguma gore ikisi de escinselmis; Wilde genclerle diisiip kalkiyormus.'
(Unuttugu ad bu tiimcede—Macarca da olsa— agzindan ¢ikmisti ama gene de
animsayamadi.)

"Hauptmann'dan baslayinca, 6nce iHalbe™ sonra dd'Jugend dedi; ve iste
ancak, dikkatini jugend' sozciigiine cektikten sonradir ki, aklina gelmeyen
adin1 Jung oldugunu animsadi.

[Bu 6rnek 1910'da eklenmistir. |

“|"Jungs Almancada ayni zamanda "geng¢”’ anlamina gelir.§ on,

*[Hauptmann ve Halbe iinlii Alman oyun yazarlartydi. Halbe nin en iinlii oyunlarindan
biri Jiigend (*’Genglik’') adini tastyordu. ]
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"Bu hanim otuz dokuz yasindayken kocasini yitirmisti ve yeniden
evlenmeyi diistinmiiyordu. Dolayisiyla kendisinde genglik ya da yas ¢agristiran
herhangi bir seyi animsamaktan kaginmasi i¢in yeterli nedenleri vardi. Yitik
adi1 perdeleyen fikirlerin tiimiiyle sozcliglin icerigiyle ilgili cagrisimlarla
baglantili bulunmast ve sessel bir c¢agristmin bulunmayist son derece
carpiciydi."

(9) % iste size konusunun kendi kendisini agikladigi ve ¢ok ince ve
somut bir itici giiclin etkisiyle ortaya ¢ikmis bir bagka ad unutma 6rnegi:

"Ek ders olarak aldigim felsefe sinavinda, Epikuros’un 6gretilerini ve daha
sonra da ileriki yiizyillarda kuramlarini kimin gelistirdigini sordular. Daha
birkag giin Once bir kafede otururken Epikuros’un izleyicisi oldugunu
duydugum Pierre Gassendi’nin adini verdim. Bu soruyu yanitlayisimim tath
sagkinlig1 i¢inde Gassendi’nin uzun stiredir ilgimi ¢eken biri oldugunu ekleme
yiirekliligini de gosterdim. Bunun sonucu bir magna etim laude [iistiin basari]
belgesi oldu,, ama ayn1 zamanda ne yazik ki, bundan boyle Gassendi adini
1israrla unutma egilimini de birlikte getirdi. Biitiin ¢abalanma karsin s6z konusu
ad1 animsamamamin nedeni, sanirim bendeki sugluluk duygusuydu; ¢iinkii o
smavda aslinda ad1 bilmemem gerekiyordu."

Bu olguyu aktaran kisinin s6z konusu smavi animsamaya kars1 duydugu
isteksizligin yogunlugunu anlayabilmek i¢in, okura, doktora derecesinin bu kisi
icin ¢ok biiylikk 6nem tasidigimi ve daha pek ¢ok seyin simgesi oldugunu
sOylemek gerek.

(10) 2 Bu noktada, bir kentin adinin unutulmasiyla ilgili bir bagka
ornegi buraya ekleyecegim. Yukarda [s. 56 ve 57°de] verilenler kadar yalin bir
ornek degil belki ama gene de bu tiirden arastirmalar1 giivenilir ve degerli
olduguna tamiklik etmis kisilere ilging gelecektir. Italya'da bir kentin adi,
burada kuskusuz tiimiiyle aktarilmayacak olan son derece itici anilarin kaynagi
olan bir kadinm ilk adinin sdylenisine ¢ok benzemesi nedeniyle, s6z konusu
edecegimiz kisinin belleginden c¢ikiyor. Bu unutma olgusunu kendisinde
gbzlemleyen Budapesteli

' [Bu 6rnek ilk kez 1907'de
*[BU 6rnek 1910 yilinda eklendi.]
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hekim Sandor Ferenczi, ¢ok yerinde bir davranisla durumu bir diisii ya da bir
nevrotik fikri ¢oztimler gibi ele aliyor.

"Bugiin, tanidik bir aileyle birlikteydim, konusurken s6z Kuzey Italya'daki
kentlerden acildi. Biri bu kentlerin hald Avusturya etkisinin izlerini tasidigin
sOyledi. Bu kentlerden birkaginin adlar1 anildi, derken ben de bir kentten sz
etmek istedim, ancak —Freud’'un unutma kuramma pek de uymayacak
sekilde— orada olaganiisti iki giin ge¢irmis olmama karsin, adini
animsayamiyordum. Aradigim ad yerine su ¢agrisimlar belle§ime hiicum
ediyordu: Capua, Brescia, Brescia Aslani.

"Bu ’Aslan’ tipki elle tutulur bir nesneymisgesine, bir mermer heykel
seklinde gozlerimin oOniinde duruyordu; ne var ki, (yalnizca resimlerini
gordiigiim) Brescia Ozgiirlik Anitindaki aslana benzediginden c¢ok, ki-
tapligimda kii¢iik bir minyatiirii bulunan o diger iinli mermer aslana, Lucerne
sehitler amitindaki — Tuileries'de élen Isvigreli nébetciler adina dikilen
amittaki aslana benziyordu. Nihayet unuttugum ad aklima gelmisti: Bu,
Verona'ydu.

"O anda bende hafiza kaybina (amneziye) neden olan sugluyu bulmustum.
O zamanlar evinde kaldigim ailenin eski hizmetgisinden baskasi degildi bu.
Ad1 Veronikaydi (Macarcada Verona), ve itici bakislarindan, tiz, cirlak
sesinden ve ailede uzun siiredir hizmet ediyor olmasi nedeniyle hakkettigini
sandigr dayanilmaz burun biiyiikliigiinden nefret etmistim. Bir de, ailenin
cocuklarma kars1 bir tiran gibi davranisi bana dayanilmaz geliyordu. Simdi
artik unuttugum sozciiklerin yerine gegen imge c¢agrisimlarin anlamini da
kavramis bulunuyordum.

"Aklima hemen Capua sozciigiiniin gelmesinin nedeni caput mortuum
[6ltimiin kafas1 (kuru kafa—¢ev.)] sozciikleriydi. Veronika’nin basini ¢ogu kez
bir kuru kafaya benzetirdim. Macar dilindeki ’Kapzsi (hirsli) sézctigli imge
sOzcligiin olusmasinda fazladan belirleyici gorevi gormiistii kuskusuz. Elbet
ben de, Capua ve Verona'y: cografik fikirler ve ayn1 ritmi tastyan Italyanca
sozclikler olarak birbirine baglayan ¢ok daha dolaysiz cagrisim yollarini
bulmustum.

"Aymi sey Brescia i¢in de gecerliydi; ama burada da fikirleri baglayan
halkalarda dolambagli yan yollar bulunuyordu. .

"Veronika ’ya duydugum sevgisizlik bir zamanlar dyle siddetliydi ki, onu
diipediiz mide bulandiric1 goériiyordum, biitlin bu 6zelliklerine
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karsin bir ask yasamasinin ve biri tarafindan sevilmesinin olanakli olusu
karsisinda duydugum saskinligi birkag kez dile getirmistim. 'Nasil olur,'

diyordum, 'onu 6pmek insamin midesini bulandirir!’?

Ama gene de, diigmiis
Isvigreli Nébetgiler fikriyle bu kadim arasinda bir baglanti kurulmus olsa gerek.

"Brescia en azindan burada, Macaristan'da aslanla degil de baska bir vahgi
hayvanla baglantili olarak sik sik anilir. Bu iilkede, ayrica da Italya'nin
kuzeyinde, en nefret edilen ad, General Haynau'nun, halk arasinda 'Brescia'li
Hyaeria! Diye bilinen adidir. Demek ki, diisiincelerimin bir dali, nefret edilen
tiran Haynau’dan Brescia yoluyla (via) Verona kentine, diger daliysa, (aklimda
bir éliiler aniti belirmesine neden olan) éliilerin mezarlarina giren cirtlak sesli
hayvan fikri yoluyla kuru kafaya ve zamaninda bu evde Macaristan ve Italya
ozgiirliilk miicadelelerinden. Sonra gorevde bulunan Avusturyali general kadar
tiranca davranan Veronika'nin itici sesine uzanmisti.

"Lucenie Veronika'nin, hizmetinde bulundugu aileyle birlikte, ayn1 adli
goliin kiyisindaki Lucerne kasabast yakinlarinda bir yaz tatili gecgirme
diisiincesiyle baglantiliydi. Ote yanda Isvicre Nébetgisi bu kadmin yalnizca
cocuklara degil ailenin yetigkin iiyelerine karsi da tiranca davrandigini ve
kendisini bir 'Garde-Dame' [dadi, (gen¢ kiza eslik eden yash kadin—cev.),
sO0zclik anlam1 'hanimlarin koruyucusu'] olarak gordiigiinii ¢agristirtyordu.

"Hemen sunu sOylemeliyim ki, Veronikaya karsi1 —bilingli olarak—
duydugum sevgisizlik, uzun zamandir asilmis durumda. O giinlerden bu yana
goriinlisii de davranislart da biiyiik 6lgiide olumlu yonde degisti, pek sik
olmasa da, zaman zaman igten sicak duygularla goriisiirim kendisiyle. Her
zamanki gibi, bilingdisim [eski] izlenimlerime daha da siki tutunuyor: Artik
'mazi olmus. giicendiren bir an1 bu.**

"Tuileries de bir baska kisiye, pek c¢ok durumda gercekten de evin
kadinlarint 'korumus olan’' yash bir Fransiz hanima yapilmis bir génderme
oluyor; bu kadina geng yasli herkes saygi gosterir — ve her-

B[ Almancada "mide bulanmas1" s6zciigiiniin C'Brechreiz") karsihgimn ilk sesleri,

"Breszcia” sozciigiiniin ilk hecesine benzer. 1 . o
[Almanca: "nachtrdgalich” und nachtregend. ] (Ingilizce ¢eviride: retrospective' and

resentful. —c¢ev.)
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halde biraz da ondan korkarlardi. Bir siire i¢in ondan Fransizca konusma
dersleri almis, éléve'i [08rencisi] olmustum. Eléve sOzclgii ayrica, evinde
konuk oldugum kisinin kuzey Bohemya’da oturan kayinbiraderini ziyaret
ettigimde, yerel kdyliilerin, orman bolgesindeki okulun &grencilerine

"Lowen'™ [

aslan] demelerinin beni hayli giildirmesi anisin1 da ¢agristirtyordu.
Bu eglendirici am1 da hyaena'nin aslan imgesine doniismesinde rol oynamis
olabilir.”

(i)*® Simdi verecegimiz Srnek de, bir siire¢ iginde kisiyi etkisi altinda
bulunduran bir kisisel kompleksin ¢ok uzak bir baglanti yardimiyla bir adin
unutulmasina neden olusunu gostermekte.

’Altr ay once birlikte Sicilya’ya bir gezi yapmis olan biri yash, biri geng
iki adam, o giizel ve unutulmaz giinlerin anilarin1 anlatiyorlardi birbirlerine.
Sey,” dedi gen¢ olani, 'Selinunte gezisine c¢ikmadan Onceki geceyi
gecirdigimiz yerin adi neydi? Calatafimi degil miydi?’ Yasl olanmi kars1 koydu:
'Hayir, hayir, degildi, ama gecenin biitiin ayrintilarin1 ¢ok iyl animsamama
karsin yerin adini ben de unuttum. Birisi bir ad1 unutmaya gorsiin, hemen ben
de unutuveririm. [S. 74 ve devam ile krs.] Gel su adi1 bulalim. Ama aklima
gelen tek sey Caltanisetta, ve dogru olmadigi kesin.” Geng olani, Yok,' dedi,
’ad ya bir w ile bashyor ya da icinde w.var/ Digeri, 'Ama Italyancada w yok
ki,* diye itiraz etti bu kez. ’Aslinda ”’v" demek istemistim, anadilimde w
harfine alisik oldugum i¢in oyle sdyledim.” Yash olan1 'v’yi kabul etmedi.
’Aslina bakarsan,” dedi, ’ben daha simdiden Sicilya’daki adlarin pek ¢ogunu
unuttum; bazi smamalar yapmanm tam zamani simdi. Ornegin antik cagda
Enna denilen bir tepedeki yerin adi neydi? Tamam, bildim — Castro-
giovanni’ydi.” Gen¢ adamin bundan sonra sdyledikleri, unutulan adi da bellege
getirdi. ’Castelvetrano!” dedi ve varligi konusunda 1srar ettigi V harfinin bu
sOzclikte var olduguna sevindi. Kisa bir siire i¢in yash olaninda bir onaylama
belirtisi goriilmedi; ama adin dogru 6ldiigilinii kabul ettikten sonra unutusunun
nedenini a¢iklamak ona diistii. ’Durum agik,'

* [Bu sozcitigiin ilk hecesinin belli bir yore lehgesine uygun soylenisi, "éléves" in ikinci
hecesinin sdylenisine benzemektedir. |

*[Baslangicta (1911°de) ayr1 bir yazi olarak yayimlanan bu 6rnek, 1912°de eklenmistir.
Anlat1 otobiyografiktir ve Freud'un Ferenczi ile birlikte 1910 giiziinde Sicilya’ya yaptig1 gezide
yasanmustir. |
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dedi, ’sozcligiin ikinci bolimii >’—vetrano"”, "veteran"a (emekli asker)
benziyor. Yaslanma konusunu aklima getirmekten pek hoslanmadigimi ve
animsatildiginda garip tepkiler gosterdigimi biliyorum. Ornegin gecenlerde
cok degerli bir arkadasimi, hakkimda biylik 6vgiiler diizerken, "artik bir
delikanli olmadigim1" sdyledigi i¢in "gengligini hayli geride birakmis" olmakla
sugladim.”’ Castelvetrano admm ikinci yarisina karsi direndigimin bir baska
belirtisi de, sozciigiin birinci bdliimiiniin, bellegimde dogru adin yerini alan
Caltanisetta ’da ortaya ¢ikmig olmasi.' Bu kez gen¢ adam, 'Caltanisetta i¢in ne
sOyleyebilirsin?’ diye sordu. *Bu/ diye itiraf etti yash olan, 'bana hep geng bir
kadmm adinin sevgiyle Soylenisi gibi gelir.”*’

"Bir siire sonra ekledi: Elbet Enna da unutulan adin yerine gegen bir simge
addi. Simdi dislinliyorum Bi—uslamlama yardimiyla ©6ne c¢ikan—
Castrogiovanni adi, tipki unutulan ad Castelvetrano'nun '[yeterarit (yash)
icermesi gibi ‘giovane'yi (geng) igeriyor.’

"Yasli adam, bu sekilde adi unutusunun nedenlerini agikladigini santyordu.
Geng adamin bellegindeki ayni basarisizligin itici giicleri konusunda bir

arastirma yapilmadi."

Adlarin unutulmasinda yalmzca durumu yaratan itici gilicleri degil,
isleyisleri de ele almamiz gerekir.”® Cok sayida olguda, bir ad, adin kendisinin
bu tiirden itici giigleri harekete gecirmesi nedeniyle degil, —ses ve vurgudaki
benzerlikten dolayi— bu itici giiclerin harekete gecirdigi bir baska ada
dokundugundan unutulmaktadir. Belirleyici ya da etkileyiciler bu sekilde
acikca ortaya konulursa, goriingliniin ortaya ¢ikmasi elbet asagidaki 6rneklerde
goriilecegi iizere cok daha kolay olacaktir.

(12) Dr. Eduard Hitschmann tarafindan bildirilmistir (19130): "Herr N.,
birine [Viyana'da] bir kitap sirketi olan Gilhofer ve Ranschburg 'un adimi
vermek istedi. Ama ne kadar diisiintirse diisiinsiin, sirketi ¢cok iyi tanimasina
karsin, yalnizca Ranschburg adi akla geliyordu. Sikkin bir durumda eve dondii
ve konuya verdigi onem cercevesinde (uykuya yattig1 anlasilan) erkek
kardesine sirketin adinin birinci ya-

27[S6z konusu dost, J. J. Putnam'di. Bu Jones, 1955, 82-3'de de tartisiliyor. ]

28.[Bu paragrafla 12-7 sayil1 6rnekler (yani s. 69'a kadarkiler) 1917°de eklenmistir.]
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nsinin ne oldugunu sordu. Kardesi aninda yanitladi onu. Bunun iizerine
’Gallhof adi, hemen Herr N.'nin aklina ’Gilhofer’i getirdi. Gallhof, birkag ay
once, gilizel bir gen¢ kadinla unutulmaz bir yiirliylis yaptig1 yerin adiydi.
Hanim o giiniin anis1 olarak, lizerinde ’Gallhoftaki mutlu saatlerin anis1 olarak
[""Gallhofer Stunden' sozciik anlami "Gallhof saatleri"]' yazisi bulunan bir
armagan vermisti. S0z konusu admn unutulmasindan birka¢ giin 6nce, bu
armagan, N.nin bir ¢ekmeceyi fazla hizli ve acele kapatmasi sonucu, kazaya
ugramis, zarar gOrmiistii. Semptomatik (araz bildiren) hareketlerin anlami
[Bkz. IX. Boliim] konusuna yabanci olmadigindan, bu olay1 belli bir su¢luluk
duygusuyla karsilamisti. Bu arada, hanima karsi duygulan da biraz karisikt:
onu seviyordu kuskusuz, ama kadinin evlenme istegi karsisinda ne yapacagini
bilmiyordu."

(13) Dr. Hanns Sachs tarafindan bildirilmistir: "Cenova ve yakin
cevresiyle ilgili bir konusma sirasinda geng bir adam, Pegli diye bilinen bir
yerin adim1 soylemek istedi, ancak catlayasiya diisiinmesine karsin adi
animsayamadi. Boylesine iyi bildigi bir adin aklindan ¢ikmis olmasindan
duydugu rahatsizlig1 diisiine diisiine evine giderken, sOylenisi unutulana ¢ok
benzeyen bir sozclik aklina geldi: Peli. Giiney Denizlerinde, insanlar1 eski
geleneklerinden birkagini1 hala koruyan bir adanin bu adi tasidigini biliyordu.
Yakinlarda, bu halki anlatan bir budun bilimsel (etnolojik) yaz1 okumus ve bu
bilgileri ortaya attig1 bir varsayimi desteklemede kullanmaya karar vermisti.
Derken aklina, Peli' nin ilgi ve zevkle okudugu, Laurids Bruun tarafindan
yazilmis Van Zantens gliicklichste Zeit [Man Zanten'in En Mutlu Giinleri]
adli romanin gegtigi yer oldugu aklia geldi. Giin boyunca aklindan nerdeyse
hi¢ ¢ikmayan diisiinceler, o sabah ¢ok hoslandigi bir hanimdan aldig1 mektup
etrafinda  donliyordu. Bu mektup, kararlastirllmis bir bulusmadan
vazgecilecegi korkusunu duymasima neden olmustu. Biitiin giinii kotii bir ruh
hali i¢inde gecirdikten sonra, artik bu yorucu diisiinceyle kendisine eziyet
etmemeye, aslinda hayli 6nem verdigi bu davete gidip miimkiin oldugunca
neseli bir aksam gecirmeye karar vermisti, Bu kararin Peli ile ses benzerligi
cok fazla olan Pegli sozcligiinii bliyiik 6l¢iide tehlikeye attig1 agikca ortada; ote
yanda Peli, budun bilimsel ni-
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telifinden dolay1 bu kisiyle kisisel bir bag kurmus oldugundan, yalnizca Va 1
Zanten’in degil kendisinin de ’en mutlu giinlerini,” dolayisiyla da biitiin giin
aklindan c¢ikmayan korku ve kaygilari kendisinde toplamaktaydi. Bu yalin
aciklamanin, ancak adamin arkadasindan gelen ikinci bir mektubun,
kuskularim1 kadin1 yakinda tekrar goéreceginden emin olmanm verdigi
mutluluga doniistiirmesinden sonra ortaya ¢ikmasi, bu tiir durumlarda tipik
sayilmaktadir.”

Bu 6rnek, kendisinin cografik komsusu olarak tanimlanabilecek, ve Nervi
kasabasi adinin animsanamamasmin anlatildigi 6rnege (Ornek 1, [s. 56] )
benziyor. Burada, sOylenisleri benzer olan iki sézciigiin iki anlami bulunan tek
bir sozciigiin yarattig etkiyi yaratmasini gormiis olacagiz.

(14) italya’da 1915°de savas patladiginda, normalde hep aklimda bulunan
pek ¢ok adin simdi ansizin belle§imden ¢iktigini gozlemledim. Diger bir¢ok
Alman gibi ben de tatilimin bir boliimiinii italya topraklarinda gegirmeyi adet
edinmistim ve bu genis ¢apl ad unutmanin, Italya’ya kars1 dnceden besledigim
tarafliligin yerini alan hakli dismanligin bir anlatimi olduguna kusku
duyamazdim. Ote yanda bu dolaysiz bir gii¢le harekete gegirilen ad unutmadan
baska, dolayli bir bellek yitiminin, nedeni ayni etkiye baglanabilecek izlerini
goriiyordum. Italyanca olmayan yer adlarini unutma egilimi de gdsteriyordum;
unutma olaylarim1 arastirdigimda bu adlarla, yasaklanmis diisman adlari
arasinda ses benzerligi bulundugunu ve bu nedenle uzak benzerliklerle bir
sekilde aralarinda baglant1 bulundugunu gordiim. Bu ¢ergevede, bir keresinde
Bisenz adli Moravya kentini animsamak i¢in kendime biitiin gilin iskence
ettim; Sonunda aklima getirdigimde, hemen bu unutma ediminin Orvieto’daki
Palazzo Bisenzi sayesinde gerceklestigini gordiim. Orvieto’ya her gidisimde
kaldigim Hotel Belle Arti, bu palazzoda (sarayda) bulunuyordu. Duygusal
yaklasimimdaki degisiklik, dogal olarak en degerli anilan en agir sekilde
yaralamisti.

Baz1 6rnekler ad unutma parapraksilerinin ¢esitli amaclara hizmet edepegi
konusunda bizi uyarmaya da yardimc1 olabilir.

(15) A. J. Storfer bildirmistir (1914): "Bir sabah Basle’da oturan bir
hanim, geng kizlik arkadaslarindan balayim ge¢irmekte olan birinin, Berlin’de
oturan Selma X. in Basle'a ugradigi ancak yalnizca bir giin
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kalacagi haberini aldi. Basle’li hanim apar topar arkadasinin oteline gitti.
Dostlar ayrildiginda, iki dost, Berlinli hanimin hareket saatine dek birlikte
olmak tizere 6gleden sonra tekrar bulugsmaya karar verdiler.

"Ogleden sonra Basle’li Hanim, randevuyu unuttu. Hangi nedenle unuttu,
bilmiyorum, ama gene de bu 0zel durumda (yeni evienmis bir okul
arkadagstyla bulusma durumunda) bulusmanin tekrarmma karsi bir ketvurma
olusturabilecek c¢esitli tipik duyguyla karisik diistince dizgeleri s6z konusu
olabilir. Bu olguda ilgi ¢ekici nokta, birinciyi bilingsizce koruma seklinde
kendini gosteren ikinci bir ani tikanikliginin goriilmesi. Basle’li hanim,
Berlin'den gelen arkadasiyla bulusacag: saatte, bir baska yerde baskasiyla bir
araya geliyor. Viyanali operaci Kurz’un®’ yakinlarda yaptigi evlilikten soz
aciliyor; Basle’Ii hanim bu evlilikle ilgili baz1 elestirel(!) goriislere yer veriyor,
ancak opera sanatgismin adim1 sOylemeye gelince, miithis bir mahcubiyet
icinde hanimin birinci adinm1 animsayamadigmi goriiyor. (Bilindigi {izere,
ozellikle soyadinin tek heceli oldugu durumlarda, birinci adi da sdyleme
egilimi ve geregi vardi.) Basle’li hanim, Kurz’u dinlemeye sik sik gitmis
olmasi1 ve aslinda sanat¢inin adini (ve soyadini) ¢ok iyi bilmesi nedeniyle bu
bellek duraksamasi karsisinda biisbiitiin utanmisti. Sanat¢inin birinci adi
sOylenmeksizin konusma konusu bagka yone ¢evrildi.

"Ayni giinlin aksami, bizim Basleli hanim, aralarinda 6gleden sonra
birlikte oldugu kisilerin de bulundugu baska bir arkadas grubuyla birlikteydi.
Rastlantiyla konugma gene Viyanali opera sanatcismin evliligine geldi ve hig
giiclik ¢ekmeden 'Selma Kurz' adin1 agzindan ¢ikariverdi. 'Aman tanrim!'
diye haykirdi hemen, 'arkadasim Selma ile bu 6gleden sonra randevum
oldugunu tiimiiyle unuttum.' Saate goz attiginda, arkadasinin kentten ayrilmis
oldugunu anlad1."

Bu giizel 6rnegi biitiin yonleriyle degerlendirmeye heniiz hazir degiliz
belki. Asagida, bir durumun yarattig itici giicle kendini gdsteren, ancak bir
adin degil de, bir yabanci sozciigiin unutulmasiyla ilgili daha yalin bir 6rnek
verecegiz, (ister 0zel adlar, ilk adlar, ya da ister yabanci sozciik ya da sozciik
gruplan s6z konusu olsun, siirecin degismedigini kolayca gorecegiz.) Burada
bir gencin, —Almancayla ayn1 olan— In-

29
[inli koloratur
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gilizce "Altin" sozciiglinii, arzuladigr bir edimi gergeklestirme firsat1 bulmak
amactyla unutusu s6z konusu.

(16) Dr. Hanns Sachs aktariyor: "Geng¢ bir adam, bir pansiyonda, bir
Ingiliz bayanla tanisiyor ve ondan hoslaniyor. Tanismalarmin ilk aksami,
erkegin biraz iyi bildigi kadinin ana dilinde konusuyorlar; konusma sirasinda
Altin  s6zciigiiniin  Ingilizcesini kullanmak istiyor. Ne kadar ¢abalarsa
cabalasin, sozciik aklina gelmiyor. Onun yerine, Fransizca ér, Latince aurum
ve yunanca chrysos imge adlar olarak israrla aklina geliyor, aradig1 sozciikle
iliskili olmadiklarmi kesinlikle bilmesine karsin, bu adlar1 belleginden kovmak
icin bilyiik bir ¢aba harcamasi gerekiyor. Sonunda derdini anlatmanin tek yolu
olarak hanimm elindeki altin yiizige dokunuyor; bir tiirli animsayamadigi
altinin  Ingilizcesinin, Almancadaki sozciikle yani ’gold'la tipatip ayni
oldugunu hanimdan duyunca miithis sasirtyor. Unutmanin yarattigi firsat sa-
yesinde gerceklesen bu dokunmanin biiylik 6nemi, yalnizca* eli elin iizerine
koyma ya da dokunma giidiisiiniin kars1 durulmaz doyumunda yatiyor degildi
— clinkii asiklari seve seve kolladig1 ve yararlandigi baska firsatlar vardir bu
is i¢in. Burada asil onemli olan s6z konusu davranisin flort beklentisini
acikliga kavusturmaya yardim etmis olmasidir. Hanimin bilingdisi, 6zellikle de
konusmakta oldugu adama kars1t bilingdisinda bir ¢ekim duyuyorsa,
unutmadaki masumluk maskesi ile gizlenmis erotik amaci sezecektir. Erkegin
dokunmasina kars1 gosterdigi tutum ve davranisi yaratan itici giicii kabullenisi,
boylece —her iki taraf i¢in de bilingsiz, ama gene de tlimiiyle apacik olarak—
flortiin o anda basladig1 konusunda bir uzlagmanin araci olmustur."

(17) J. Starcke’den (1916) bir 6zel adin unutulmasi ve ardindan
animsanmastyla ilgili ilging bir gozlemi aktaracagim. Bu olgu, "Korintli Gelin"
[s. 50] 6rneginde oldugu gibi bir siirdeki sdzciikler dizisini yanlis aktarmakla
ilgili bir ad unutmayi s6z konusu etmekle diger 6rneklerden ayriliyor.

"Yash bir hukuk¢u ve dilbilimci olan Z., arkadaglarina, Almanya’da
ogrencilik gilinlerinde tanidigi, goriilmedik 6l¢iide ahmak bir 6grenciden sz
ediyor ve bu kisinin ahmakligin1 gdsteren olaylar1 anlatiyordu. Ancak,
ogrencinin adin1 animsayamadi; pnee "W’ ile basliyor dedi, sonra bu fikrinden
de vazgecti. Ahmak 6grencinin sonradan sarap tiic
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cart oldugunu animsadi. Sonra 6grencinin ahmakligma iliskin bir. bagka an1
anlatt: ve bir kez daha adin1 amimsayamayisina sasti. *Oyle salakti ki,' dedi,
'onun kafasina Latinceyi sokmayi nasil basardigimi halad anlamis degilim.'
Biraz sonra, aradigl adin '...man'la bittigini animsadi. Bu noktada, kendisine
'man’la biten baska bir adin aklina gelip gelmedigini sorduk, 'Erdmann'
[Earthman — (toprak-adam) ]. '0 kim?' 'Gene o giinlerde tanidigim bir baska
ogrenci’ Bu arada Z.'nin kizi, Profesér Erdmann diye birinin daha
bulundugunu soyledi. Siki1 bir sorgulama, bir dergi editorii olan bu Profesor
Erdmann'in, yakinlarda, Z.nin verdigi bir yaziy1 geri ¢evirdigini, bir boliimiinii
begenmedigini ve kisaltilmis sekilde kabul edebilecegini sdyledigini; Z.'ninse
bu durum karsisinda hayli bozuldugunu ortaya ¢ikardi. (Ayrica, daha sonra
yillar 6nce Z.nin Profesor Erdmann'in su anda ders verdigi boliimde profesor
olmay1 umdugunu kesfettim. Bu da, adin yaraya parmak basmasinin bir bagka
nedeni olabilirdi. )

"Bu noktada ahmak 6grencinin adi ansizin aklina geldi: 'Lindeman'. Adin
'man'la gittigini daha Once animsadigma gore, 'Linde’ [thlamur —ihlamur
agact 1 daha uzun sire baski altinda kalmusti ''Linde' dendiginde ne
diistindiigii soruldugunda, once, 'Kesinlikle hicbir sey,' dedi. Bu sozciikle ilgili
bir seyin mutlaka aklina gelebilecegini iisteleyince, gozlerini sdyle yukari
kaldirip elini havada sallayarak, Thlamur — eh, thlamir giizel bir agactir,' dedi.
Baska higbir sey gelmiyordu aklina. Kimse konugmuyor, okumalarin1 ya da
bagka etkinliklerini siirdiiriiyorlardi, sonra, birka¢ saniye gecince, Z. dalgin
dalgin bir siirin su boliimiinii séylemeye basladi:

Steht er mit festen
Gefligigen Knochen Auf
der Erde,

So reicht er nicht auf,
Nur mit der Linde Oder
der Rebe

Sieh zu vergleichen.

30

*[Sozciik anlamu: "Eger toprak iizerinde egilip biikiilebilir saglam kemiklerle ayakta
dursa, thlamura ya da asmaya erisecek kadar bile uzanamaz." (erisecegi nokta ne asmayla
kiyaslanir ne thlamurla." —cev.]
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"Birden bir zafer ¢i1glig1 attim. Iste bizim Erdmann [toprak-adam],' dedim.’
"Toprak tizerinde duran adam', yani toprak adam (Earthman) ya da Erdmann,
thlamurla (linden— Lindeman) ya da asmayla (sarap tiiccariyla (wine
merchant) (vine=asma, wine=sarap) kiyaslanmaya dayanamiyor. Acikcasi,
bizim Lindeman, daha sonra sarap tiiccar1 olan ahmak 6grenci, kuskusuz bir
salakti, ama bizim Erdmann dylesine daha biiyiik bir salak ki, bu Lindeman'la
kiyaslanamaz bile, —Bilingaltinda bodylesine asagilayict ya da sovgiilii dile
pek rastlanmaz; bu nedenle adin unutulmasinin en 6nemli nedeni belki de
simdi ortaya ¢ikt1 gibime geldi.

"Bu kez, bu dizelerin hangi siirden alindigin1 sordum. Z, bunun Goethe'nin
bir siiri oldugunu sdyledi; soOyle basladigmi saniyordu:

Edel sei der Mensch,
Hilfreich und gut!®'

sonra da s0yle devam ediyordu:

Und hebt er sich aufwarts,
So spielen mit ihm die Wmde.

"Ertesi glin Goethe’nin bu siirini buldum ve (daha karmasik olsa da)
baslangicta sanildigindan daha da giizel oldugunu gordiim.
(a) "Bize sOyledigi ilk (bkz. yukardaki dizeler) dizeler soyleydi:

S teht er mit festen
Markigen Knochen...”

" Gefiigige Knochen [biikiilebilir kemikler]’ garip bir deyisti; ama bu

noktada daha ileri gidecegim.
(1b) "Siirin sonraki dizeleri (bkz, yukardaki dizeler) sdyleydi:

*! 'insanoglu soylu olsun, yararh ve iyi." ]
?["Ve eger kendisini yukar1 dogru yiikseltirse riizgarlar oynar onunla.”]

B["Eger saglam, biikiilmez kemiklerle ayakta durursa..."]
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... Auf der wohlgegriindeten
Dauernden Erde,

Reicht er nicht auf,

Nur mit der Eiche Oder der
Rebe Sich zu vergleichen.™

Yani siirin higbir yerinde thlamurdan s6z edilmiyordu. (Z.nin biling- disinda)
'Mese’nin ’thlamur’ seklini almasi, yalnizca 'toprak—ihlamur
— Asma' sozciikleriyle oynamay1 olasi kilmak i¢in gergeklestirilmisti.

(¢) "Bu siirin ad1 'Grenzen der Menschheit [insanoglunun Sinirlan] idi ve
tanrilarin her seye yeten giicliyle insanoglunun minik giicii kiyaslaniyordu.
Ama

Edel sei der Mensch,
Hilfreich und gut!

Dizeleriyle baglayan siir, birkac¢ sayfa ilerde bulunan baska bir siirdi. Bunun
ad1 'Das Géttliche [Ilahi Doga]' idi ve onda da tanrilar ve insanlar hakkinda
digiinceler ~ bulunuyordu.  Konu  iizerinde @ daha  derinlemesine
konusulmadigindan, burada ancak yasam ve 6liim hakkindaki, gecici olanla
sonsuz olan hakkindaki diisiincelerin ve ayrica Z.nin kendi zayifliklarla dolu
yasamiyla gelecekteki Oliimiinlin bu olayin yasanmasinda rolii oldugunu
soyleyebilirim."

Bu 6rneklerin bazilarinda, bir adin unutulmasini agiklayabilmek icin ruh
coziimlemeyle ilgili tekniklerin biitiin inceliklerinden yararlanildi. Bu konuyla
ilgili daha fazla bilgi edinmek isteyenler, Londrali Emest Jones'un (1911a) bir
yazisina basvurabilirler. Yazi Almancaya da ¢evrilmis bulunuyor.*®

(18) Ferenczi, ad unutmanin bir histerik belirti olarak da ortaya ¢i-
kabilecegini gozlemlemistir. Boyle bir durumda, unutma, parapraksi

M saglam temelli, dayanikli toprakta, meseyle ya da asmayla kiyaslanacak kadar bile
yiiksege ¢cikamaz."]

[Bu paragraf 1912'de eklenmistir. Bundan sonraki 6rnek (18) 1920°de eklenmistin]
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isleyisinden farkli bir isleyis gostermektedir. Bunun ne tiirden bir farklilik
oldugu, doktorun anlattiklarindan da anlasilacaktir.

"Su siralarda evde kalmais bir kiz1 tedavi ediyorum, bellegi baska konularda
gayet 1yl olmasina karsin, en bilinen ve en iinlii 6zel adlar1 unutuyor, yillardir
idare edip gidiyoruz. Cozlimleme sirasinda, bu belirtiyi, bilgisizliginin kaniti
olarak oOne siirdiigi anlasildi. Aslinda bu bilgisizlik gosterisi, yiiksek tahsil
yapmasina izin vermeyen ana babasina karsi takinilmis bir tavirdi. Temizleme
konusundaki dayanilmaz tutkusu (’ev kadmi psikozu') da kismen aym
kaynaktan geliyordu. Burada s0yle demek istiyordu sanki: 'Beni bir hizmetciye
cevirdiniz."

flerideki konularda tartismamiz®® kapsamina girebilecek noktalarin hemen
hemen hepsini ilk asamadan baslayarak dikkate alma kaygim olmasaydi,
adlarin unutulmasiyla ilgili birgok baska 6rnek verebilir ve konuyu ¢ok daha
derinlemesine  irdeleyebilirdim. @Ama gene de, burada aktarilan
coziimlemelerden ¢ikarillacak sonuglan birkag tiimceyle Gzetlemeye
calisacagim.

Adlarin unutulmas1 mekanizmasi (ya da daha dogrusu, adlarin bellekten
kagmasi, gegici bir siire i¢in unutulmasi mekanizmasi) unutma sirasinda
bilingte bulunmayan yabanci bir diisiinceler zincirinin sz konusu adi yeniden
olusturmasi1 seklinde bir bozucu etki anlamma gelir. Bozulan adla bozan
kompleks. Arasinda ya daha bastan var olan bir baglanti s6z konusudur, ya da
cogu kez yapay goriinen yollarla, yiizeysel (dis) cagrisimlar araciligiyla boyle
bir baglant1 kurulur.

Bozucu etkide bulunan kompleksler arasinda kisisel olanlarin (6rnegin
kisinin kendine yonelik komplekslerin, ailesiyle ya da meslegiyle ilgili
komplekslerin) daha etkileyici oldugu goriilmektedir.

Birden fazla anlami olan ve dolayisiyla birden fazla diislinceler grubuna
(komplekslere) ait olan bir ada ¢ogu kez, adin daha giiglii bir bagka kompleksin
bir parcasi olmasi nedeniyle bir diisiince zincirine olan baglantisi ¢cercevesinde
bozucu etkide bulunulur.

Bu bozucu etkilerin itici giicleri arasinda, animsamakla yasanacak bir
hosnutsuzluktan ka¢inma amaci, dikkati cekmektedir.

*S[Buradan 37 no.lu dipnot isaretine kadar olan boliim 1907°den kalmadir.]
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: Genelde iki ayr1 ad-unutma tipi vardir denebilin adin kendisinin hos
olmayan bir seye dokundugu olgular ve adla, bu etkiyi gosterecek baska bir ad
arasinda baglantinin kuruldugu olgular. Demek ki, adlar, ya kendi kendilerine
bozucu etki yaparak ya da yakin ya da uzak ¢agrisimsal iliskileri nedeniyle
yeniden olusabilir, imge adlara doniigebilir.

Bu genel oOnermelerin incelenmesi, gecici ad unutmanin en sik
parapraksilerimizde goriilmesinin nedenlerini gostermektedir.

(19) Ancak bu fenomenin biitiin 6zelliklerini agiklamis olmaktan hayli
uzagiz. Belirtmek istedigim bir nokta daha var. Ad unutma son derece
bulasicidir. Iki kisi konusurken, ¢ogu kez birinin su su adi unuttugunu
sOylemesi, digerinin de aklindan ¢ikmasi sonucunu dogurur. Ancak unutmanin
kisiden kisiye gectigi boylesi durumlarda, unutulan ad ¢ok daha kolay geri
gelir.>” —Aslinda bir grup psikolojisi fenomeni olan bu “’kolektif® unutma,
ruh¢oziimleme calisma ve incelemelerinde heniiz ele alinmamistir. Tek (ama
ozellikle apagik) bir 6rnekte, Reik (1920), bu garip fenomenle ilgili iy1 bir
aciklama yapabildi.

>’ Aralarinda 1ki felsefe 0grencisi bayanin da bulundugu bir tiniversiteliler
grubunda, ilahiyat alanityla, Hiristiyanli§in baslangiciyla uygarlik tarihi
arasindaki iligki konularinda ortaya atilan birka¢ soruyla ilgili bir tartisma
vardi. Konusmaya katilan gen¢ bayanlardan biri, yakinlarda okudugu bir
Ingiliz romaninda, o ¢agda biiyiik calkantilar yaratan bir¢ok dinsel akimlar
gdsteren ilging bir tablonun ortaya ¢iktigini sdyledi. Romanmn, Isa’nm
yasamint dogumundan Oliimiine dek anlattigimi da ekledi; ama kitabin adi bir
tirli aklina gelmiyordu. (Kitabin kapagi, bashigin harfleri gorsel belleginde
son derece net bir sekilde durmaktaydi [bkz. s. 46 n. 7.] Orada bulunan
erkeklerden {i¢ii de romani bildiklerini sdylediler ve —gariptir— onlar da
adin1 animsa- yamadilar.

Bu adin ni¢in unutuldugunun ortaya c¢ikarilmasina yonelik bir ¢o-
ziimlemeye yalnizca geng¢ bayanlardan biri razi1 oldu. Kitabin adi Ben Hur,
yazariysa Lewis Wallace’di. Aklina gelen imge adlar sunlardi:

[Bkz. s. 64 ve 94. Son paragraf disinda, boliimiin bundan sonraki kismi,1920'de
eklenmistir.)
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"Ecco homo"— "Homo sum"— "Quo vadis?" Kiz, ad1,”® (her kiz gibi)

— Ogzellikle de geng¢ erkeklerin bulundugu bir toplulukta kullanmaktan
hoslanmadig1 nedeniyle unuttugunu soyledi. Cok ilging bir ¢éziimlemenin 15181
altinda, bu agiklama daha da biiyiilk 6nem kazandi. Daha once sozii edilen
baglamda, "homo" (insan) sozciigiinlin Almanca ’ya ¢evirisi de ayip bir anlam
tasimaktadir. Reik'in vardigi sonug su: >’Geng bayan s6z konusu kitap adini bir
geng erkegin Oniinde soylemekle kisiligine uymayan ve kendisini rahatsiz edici
arzular olarak gordiigli arzular1 olagan kabul etmis olacakti. Kisacasi, ’Ben
Hur’* s6zciiklerini sdylemek, bilingdisinda ona gore cinsel bir teklifle ayniyds,
bu sozciikleri unutmasiysa ayn sekilde bu tiirden bir bilingsiz egilimi kovmak
anlamina geliyordu. Geng erkeklerin unutmasinda da, benzer bir bilingdisi
stirecin belirleyici rol oynadigimi varsaymak icin gegerli nedenlerimiz var.
Onlarin bilingdisi, kizin unutmasindaki ger¢ek nedeni anlamis, ya da daha
dogrusu yorumlamisti. Erkeklerin unutmasi bu algakgoniillii davranisa saygi
duyuldugunu gostermekte... Kendileriyle konusan kiz ani bir bellek durmasiyla
acik bir isaret vermisti de erkekler de bunu bilimdisindaki ¢ok iyi anlamiglardi
sanki.”

Biitiin bir adlar zincirinin bellekten ¢ekildigi bir devamli ad unutma ¢esidi
de vardir.* Eger yitik bir adin bulunmas1 girisiminde onunla yakindan iliskili
bagka adlar izlenirse, ¢cogu kez digerine bir basamak gorevi gérecek bu yeni
adlar, aym sekilde kaybolur. Boylece unutma, kolayca asilamayacak bir
engelin varligini kanitlarcasina bir addan digerine sigrar.

3 "Hure" sozciigiiniin Almanca karsiligi “fahise”dir.]

*[Almancadaki "binHure"("Benfahiseyim") sézciiklerinin soylenisi, "Ben Hur'un
sOylenisinden farkli degildir. ]

*“IBu paragraf 1907 den kalmadir. ]
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IV. BOLUM

COCUKLUK ANILARI VE PERDE ANILARA

JEUONATSSCHRIFT fiir Psychiatrie utid Neurologie'it (1899a) vya-
yimlanmig ikinci bir yazida, beklenmedik bir noktada belle§imizin ¢a-
ligmalarmin tarafli olma 6zelligi gosterdigini kanitlamak firsati bulmustum.
Bir kisinin en erken ¢ocukluk anilarindan ¢ogu kez umursamadigi ve 6nemsiz
saydig1 seyleri sakladigi, 6te yanda (elbet her zaman degil ama ¢ogu kez) bir
yetigskinin belleginde o donemden kalma Onemli, etkileyici ve zengin
izlenimlerin izine rastlanmadigi olgusundan hareket ettim. —Bellegin,
kendisine sunulan izlenimler arasinda bir segme ya da ayiklama yaptig
bilindigine gore—bu olgudan, bellegin c¢ocuklukta yaptig1 se¢menin,
entelektiiel olgunluk doneminde gecerli olanlardan tiimiiyle farkli ilkelerle
yiirtitiildiigii varsayimi ¢ikarilabilir. Ama gene de, dikkatli bir arastirma, boyle
bir varsaymanin gerekli olmadigini gostermektedir. Cocukluktaki siradan
anilar, varliklarini bir yer degistirme siirecine bor¢ludurlar: bunlar, gercekten
de 6nemli olan diger izlenimlerin [mnemic] yeniden tiretilmis birer kopyalan,
birer imgeleridir. Bu 6nemli izlenimlerin anilar1 ruhsal ¢oziimleme yardimiyla
siradan anilardan ortaya c¢ikarilabilir, ancak bir direnme s6z konusu
oldugunda bunlarin dolaysiz olarak ortaya ¢ikarilmasi engellenir. Siradan
anilar, korunmusluklarin igeriklerine degil de, kendi igerikleriyle, bastirilmis
bir igerik arasindaki ¢agrisimsal iliskiye bor¢lu olduklarindan, bunlara "perde
anilar’' denilebilir; ben bunlari bu adla tanimliyorum.

11901 ve 1904'de bu bélimiin bashg yalmzca "Perde Amilar”di ve ilk dort paragraftan
olusuyordu. 1920°de yazilan (s, 81 ve devamindaki) bir paragraf ve sonuncu dipnot diginda geri
kalan boliimiin tamami 1907'de eklenmistir. ]
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Soziinii ettigim yazida, perde anilara sOyle bir degindim, anlamlarin ve
aralarindaki iligkilerin ¢esitliligini anlatmadim. Burada alintilanan ve ayrintil
bir ¢dziimlemesini verdigim drnekte” perde anyla kendisini perdeleyen igerik
arasindaki kronolojik iliskinin dikkat cekiciligini 6zellikle vurguladim. Bu
ornekte, perde anilar igerigi, ¢ocuklugun en erken yaslarindan birine aitken,
perde anilart yerini aldigi ve hemen hemen bilingaltinda kalan zihinsel
deneyim ¢oOziimlenen kisinin yasantisinin  daha sonraki yillarinda
gergeklesiyordu. Bu tiirden kaydirmayi, retro-active (6ncesini kapsayan) ya da
retro-gressive (gerileyici) yer degistirme olarak tanimladim. Bunun karsit1 olan
iliskiye, bellekte yer alma ayricaligini yalnizca direncglerin dolaysiz olarak ye-
niden iiretilmesini engelledigi daha eski deneyimlerle olan baglantisina bor¢lu
olmasina karsin, yakin tarihlerde bellekte perde ani olarak yer alan onemsiz
izlenimlere belki de daha sik rastlaniyor. Bunlar, dne ¢tkan ya da odne
kaydirilan® perde anilardir. Burada, bellekte bulunan temel sey, zamansal
olarak perde aninin oniinde yiiriir. Nihayet, perde aninin perdeledigi izlenimle
yalnizca igerigiyle degil, zamansal devamliligiyla da bagli oldugu seklinde
ticlincii bir olasilikla karsilasiyoruz: bunlar eszamanlhi ya da bitisik perde
anilardir.

Bellek hazinemizin ne kadar biiyiikk bir boliimiinii perde anilar ka-
tegorisinde bulundugu ve cesitli nevrotik diisiince siireclerinde hangi rolleri
oynadiklari, onemlerini daha Onceki yazimda tartismadigim, burada da ele
almayacagim sorunlar1 olusturmaktadir. Burada tek kaygim, 6zel adlarin
paramnezi esliginde unutulmasiyla perde anilarin olusmasi arasindaki
benzerligi vurgulamaktir.

[Ik bakista bu iki fenomen arasindaki farklar, bulunabilecek her
benzerlikten daha c¢arpici goriinmektedir. Birinci fenomen, 6zel adlarla,
Ikincisiyse, biitiin izlenimlerle, gerceklikte ya da diisiincede yasanmis seylerle
ilgilidir. Birincisinde, bellegin isleyisinde agikca kendini ortaya koyan bir
basarisizlikla kars1 karsiyayiz; Ikincisinde, bellegin bir edimi bize garip
gelmekte. Birincisinde, anlik bir karisiklik s6z konusu — ¢iinkii o anda
unutulan ad, daha 6nce yiizlerce kez dogru ola-

*[Bu boliimiin sonundaki drnek gibi bu 6rnek de, aslinda Freud'un kendi deneyimlerinden

almmuistir. |
*[Yani bunlarin durumunda kaydirma, ileri yonde, 6ne dogra olacaktir. ]
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rak soOylenmistir, ve yarm gene soylenecektir; ikinci durumda, Onemsiz
cocukluk anilarinin yasamimizin biiylik bir boliimii boyunca bizimle birlikte
yasama giicli gostermesi nedeniyle, siirekli ve kesintisiz bir animsama s6z
konusudur. Bu iki olgudaki sorun, iki ayri1 noktada toplanmis olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Birincisinde, odak noktas1 unutmak, Ikincisindeyse bizde
bilimsel merak uyandiran bir bellekte tutma yetenegidir. Yakin bir inceleme,
iki fenomen arasinda ruhsal malzemeleri ve siireleri agisindan benzersizlik
olmasina karsin, uyustuklari noktalarin bu benzersizliklerden kat kat fazla
oldugunu gostermektedir. Her ikisi de animsamadaki yanlislarla ilgilidir:
bellegin yeniden iirettigi sey, dogru olarak liretmesi gereken degil, bir simge
olarak ortaya cikan bir bagka seydir. Adlarin unutulmasinda, bellek hareketi,
simge adlar bigiminde olsa da ger¢eklesmektedir; perde anilarin olusmasi
olgusunun temeli, daha 6nemli izlenimlerin unutulmasina dayanmaktadir. Her
iki durumda da belleksel duygu, bir baska rahatsiz edici etmenin bozucu
etkisinin bulundugu bilgisini vermektedir; ancak bu duygu iki fakli bicimde
ortaya ¢ikmaktadir. Adlarim unutulmasinda, olusan simge adlarin sahte
oldugunu biliyoruz: perde anilarda, bu anilarin bizde bulunmasi karsisinda
saswriyoruz. Simdi, ruhbilimsel ¢oziimleme, imge adin olusmasinin her iki
durumda da aymi sekilde, yiizeysel cagrisimlarla yer degistirme araciligiyla
gergeklestigini ortaya koyduguna gore, iki goriingii arasinda, malzemeleri,
stireleri ve odak noktalar1 agisindan gordiigiimiiz benzersizlikler, 6nemli ve
genel gecerliligi olan bir sey kesfettigimiz umudunu destekliyor demektir. Bu
genel ilkeye gore, yeniden olusturma ya da iiretme islevinin basarisizliga
ugramasi ya da bosa ¢ikmasi durumunda, unutma olayi, sandigimizdan ¢ok
daha sik, tarafli bir etmenin, yani, bir baskasini unutturmaya g¢abalarken bir
digerini yegleyen bir amacin bozucu etkisine isaret etmektedir.*

Cocukluk anilar1 konusu bana dyle 6nemli ve ilging geliyor ki, su ana dek
dile getirdigim gorislerin 6tesinde, birka¢ gozleme de yer vermeliyim diye
diistiniiyorum.

*[ 1901 ve 1904 basimlarinda bsliim bu noktada sona eriyordu. Bkz. s. 76’daki dipnot.]
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Cocukluk anilarimiz ne kadar gerilere uzanir? Bu soruyla ilgili, 6rnegin V.
ve C. Henri (1897) gibi, Potwin (1901) gibi kisilerin yaptig1 birkac incelemeyi
biliyorum. Bunlar, incelenen kisiler arasinda biiyiik bireysel farkliliklar
oldugunu gosteriyor: birkagi en erken anilarmin yasamlarin altinci ayma ait
oldugunu soyliiyor, digerleriyse, altinci ya da hatta yedinci yaslarinin sonuna
dek siiren yasantilarindan higbir sey animsamiyorlar. Ama ¢ocukluk anilarini
korumadaki bu farkliliklar neye bagli ve bunlarin 6nemli 6zellikleri neler? Bu
noktalar1, bir soru kagidiyla yanitlamak icin gerekli malzemeyi bir araya ge-
tirmenin yeterli olmadig1 acik; yeterlilige ulasmak icin bunlarin iizerinde
calismak — ve bu calisma siirecine bilgiyi veren kisinin de katilmasi
gerekiyor.

Kanimca bebeklikteki amneziyi —yani yasamimizin ilk yillarindaki
anilarin yitirilmesi olgusunu— c¢ok hafife aliyoruz; ve ona garip bir bilmece
gibi  bakmayr  basaramiyoruz. @ DOrt  yaslarindaki  bir  ¢ocugun
gergeklestirebilecegi  belleksel basarilarin, ne kadar biiyiik oldugunu,
yasayabilecegi cosku sal diirtiilerin ne kadar karmasik oldugunu unutuyoruz,
hele hele daha sonraki yillarin anilarinin kural olarak bu zihinsel siire¢lerin ¢ok
azin1 korumasina, 6zellikle de bu ayni unutulmus cocukluk basarilarmin
sandigimiz gibi kisinin gelismesinde iz birakmaksizin kayip gitmemesi, ama
daha sonraki yasantisinin biitiiniinde belirleyici etkiler yarattigini varsaymamiz
icin gecerli nedenlerimiz bulunmasi nedeniyle sasiyoruz. Hem. de bu essiz
yetenege karsin unutuluyorlar! Bu, simdiye dek varligini saptamadigimiz (bi-
lingli yeniden olusturma, simge yaratma anlaminda) ¢ok 6zel bir tiir animsama
kosullarinin bulundugunu gosteriyor. Belki de ¢cocuklugu unutma, yakinlarda
biitiin nevrotik belirtilerin olusumunun temelinde yattigni bulguladigimiz
unutkanliklarin anlasilmasi icin gerekli anahtar1 verebilir.’

korunan c¢ocukluk anilarindan birkagi, bize son derece anlasilabilir
gelirken, digerleri garip ya da Akilalmaz goriinmektedir. Her iki cesitle ilgili
baz1 yanlislar diizeltmek gii¢c degildir. Birinin korudugu anilar,

[Freud bebeklik dénemi unutkanligiyla psikonevrozlarin arasindaki iliskiyi, Us Deneme
(1905i/) adhi calismasmin Ikincisinin baslangicina yakin bir béliimde daha etrafli olarak
tartigmaktadir. |
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bir ¢oziimlemeye konu edildiginde, dogruluklarim garanti etmenin yolu
yoktur. Bellekteki bazi animsatici ipuglar1 kuskusuz yanlis, eksik ¢ikmakta,
yer ve zaman agisindan yer degistirmis bulunmaktadir. Cozlimlenen kisinin ilk
anilarinin neler oldugu sorularina verdigi yanitlar; iki yasindaki anilan
kapsadiginda* pek giivenilir degildir. Ustelik, carpikligi ve deneyimin
kaydirilmasini anlasilir kilan itici giicler kisa siirede ortaya ¢ikmakta ancak
bunlar  animsamadaki  yanlislarin  nedenlerinin  yalmizca  bellegin
giivenilmezliginden kaynaklanmadigini da gostermektedir. Daha sonraki
yasamda etkili olan kuvvetli giicler — belki de c¢ocukluk yillarimizi
anlamaktan bizi bdylesine uzaklastiran gii¢cler ¢ocukluktaki deneyimlerin
animsanmasi yetisini zayiflatmaktadir.

Bilindigi iizere, yetiskinlerde animsama, cesitli ruhsal malzemeden
yararlanir. Baz1 kisiler gorsel imgelerle animsarlar; bunlarin anilan gorsel
kisilik tasin Bazilariysa yasadiklarinin en kaba [gorsel] cizgilerini bile
anilarinda canlandiramazlar. Charcotnun Onermesine gore, bu tiir insanlara
gor sellerim karsit1 olarak isitseller ve deyimseler (moteurs) deniyor. Diiglerde
bu ayrimlar ortadan kalkiyor: hepimiz de daha ¢ok gorsel imgeler halinde diis
goriiyoruz. Ancak bu gelisme® aymi sekilde cocukluk amilarinda tersine
doniiyor: belleklerinin sonraki islevleri herhangi bir gorsel 6ge olmaksizin
gerceklesenlerde bile cocukluk anilar1 esnek bir gorsellik niteligi gosteriyor.
Gorsel bellek bu durumda bebeklik donemi anist tipini koruyor. Benim
durumumda, en erken ¢ocukluk anilan, yalnizca gorsel nitelikli olanlar; bunlar,
yalnizca sahnedeki temsillerle kiyaslanabilecek esnek bicimlerde ortaya ¢ikan
sahneler. Bu ¢ocukluk sahnelerinin ister dogru oldugu ortaya ¢iksin ister yanlis
olduklar1 goriilsiin, kisi, gozlinde canlanan resimde mutlaka kendisini bir
cocuk olarak, cocuk seklinde ve c¢ocuk giysileri icinde goriiyor. Burada
sagirtict  bir durum ortaya c¢ikiyor: daha sonraki deneyimlerini
animsadiklarinda, yetiskin gérseller artik kendilerini gérmiiyorlar.” Ustelik bu
durum, bir cocugun deneyimleri sirasinda dikkatinin digardan gelen
izlenimlere degil de, kendisine yonelik oldu

‘[Yani Charcot'nun 6nerdigi farkliliklarin gelismesi. ]

Bu sdzler, yaptigim birkag sorusturmaya dayanmaktadir.
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gu yoniindeki bilgimizle ¢elisiyor. Dolayisiyla, insan ¢esitli yonleri dikkate
alarak, en erken cocukluk anilar1 diye andigimiz anilarda, asil ani-izini degil,
onun daha sonraki degismis halini, daha sonraki ¢esitli ruhsal giiclerin etkisine
hedef olmus bir degismis halini korudugumuzu diisiinmek zorunda kaliyor.
Nitekim bireylerin "¢ocukluk anilan", genelde "perde anilar “in 6zelliklerine
biiriinliyor ve bunu yaparken de, bir ulusun sdylenceler ve mitler dagarciginda
korudugu ¢ocukluk anilariyla inanilmaz bir benzerlik olusturuyor.®

Birkag kisiyi ruhbilimsel olarak ruh¢dziimleme yontemiyle incelemis olan
herhangi biri, ¢galigmalari sirasinda her tiirden perde anisinin sayisiz 6rneklerini
gormiistiir. Ancak bu ornekleri aktarmak, az 6nce sozlinii ettigim, ¢ocukluk
anilariyla daha sonraki yasamin anilan arasindaki iliskinin dogas1 geregi, son
derece giiclesmis bulunmaktadir. Bir cocukluk anisinin bir perde ani1 olarak ele
alinmas1 gerektigini gostermek i¢in ¢ogu kez séz konusu kisinin biitiin yagam
Oykiislinii ortaya koymak gereklidir. Ancak nadiren, asagidaki giizel 6rnekte
oldugu gibi, tek bir perde anty1r kendi baglamindan ayiklayip ortaya ¢ikarmak
miimkiin olmaktadir.

Yirmi dort yasinda bir erkek, bes yasindan kalma su goriintiiyli belleginde
korumus: Bir yazlik villanin bahgesinde, kendisine alfabeyi 6gretmeye calisan
teyzesinin yaninda kiigiik bir sandalyede oturuyor. M ile n harfleri arasindaki
fark: kavramakta gii¢liik ¢ekiyor. Teyzesi ona m’nin, z’den koca bir parca —
ticlincli bir kalem darbesi— daha fazla oldugunu gosteriyor. Bu c¢ocukluk
anisinin 'tnanilirligim1 sorgulama nedeni yoktu ortada: ne var ki ani, sadece
ileriki bir tarihte, cocugun bir baska merakin1 simgesel olarak temsil ederek
kendini gosterdiginde anlam kazandi. Ciinkii tipki o zamanlar m ile n
arasidaki farki bilmek istedigi gibi, daha sonra kizlarla erkekler arasindaki
farki 6grenme kaygisia diistiigiinde, 6zellikle bu teyzesinin kendisine bunu
ogretmesini miithis arzuladi. Cocuk ayrica, farkin, benzer bir fark oldugunu —
bir erkegin de kizdan koca bir par¢a daha fazlasinin bu-

|[Bir bireyin ¢ocukluk anilartyla bir ulusun tarihdncesi ge¢misiyle ilgili mitleri ve
sOylenceleri arasindaki bu benzetme, Freud tarafindan, Leonardo da Vinci (1910c) lizerine
yazdig bir incelemenin II. Boliimiinde gelistirilmisti. Ayrica bkz. s. 179-80.]
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lundugunu kesfetmis ve bu bilgiyi edindiginde, ¢cocuklugundaki kosut merakin
anisin1 aklina getirmisti.

Simdi, cocuklugun daha sonraki yillarndan bir baska 6rnek.” Cinsel
yasaminda siddetli bir ket vurmayla karsi karsiya olan ve simdi artik kirkini
geemis olan bu adam, dokuz ¢ocugun en biiyligii. Kardeslerinin, en kii¢iigi
dogdugunda on bes yasindaymis, ama gene de, annesinin gebeliklerinden
hicbirini asla fark etmedigini kesinlikle ve inatla sdylemekte. Bendeki
kuskuculugun baskisiyla belleginde bir an1 canlandi: on bir on iki
yaslarindayken, annesini aynanin karsisinda acele acele etekligini ¢ dzerken
gormiis. Simdi kendi istegiyle ek bilgi veriyor ve annesinin sokaktan geldigini
ve dogum sancilart c¢ekmekte oldugunu ekliyor. Etekligin ¢oziilmesi
[""Aufbinden"'] kapanmamn ["Entbindung"] perde anisiydi. Ileriki olgularda,
bu tiirden "sézel kdpriiler “in kullanimuyla karsilasacagiz. '

Simdi size, daha 6nceden anlam tasimiyormus gibi goriinen bir ¢cocukluk
anisinin ¢Oziimleme siirecinde lizerinde durulmasi sonucu anlam kazanmasini
gosteren tek bir ornek verecegim. Kirk iic yasimda kendi ¢ocuklugumdan
bellegimde nelerin kaldigin1 sorgulamaya basladigimda, aklima ¢ok uzun bir
siireden beri (bana cok uzak ge¢misten beri gibi geliyordu) zaman zaman
biling diizeyine ¢ikan ve {i¢ yasimin bitmesinden 6nceki doneme ait oldugu
konusunda elimde yeterli kamitlarin bulundugu bir sahne geldi.!' Kendimi
benden yirmi yas biiyiik

’[Bu paragraf 1920'de eklenmistir. ]

"IBkz. s. 140 ve 301-02. — Freud'un 1904 yihnda yayimlanan aralarina sayfalar
eklenmis kopyasinda (Bkz. Editoriin Girisi, s4 33) perde anilarla ilgili su notlar bulunmakta.
"Dr. B... bir Carsamba giinii [yani, Viyana Ruh-Co6ziimleme Dernegi'nin bir toplantisinda
(bkz. Jones, 1955,9)] tipki bir yengeg tiiriiniin bos deniz kabuklarin1 yuva olarak kullanmasi
gibi, geri masallarindan perde amlar olarak yararlamilabilecegini bize ¢ok acik bir sekilde
gosterdi. Bu masallar daha sonra nedenleri anlagilmaksizin sevilen masallar haline geliyor.”
— "P.’nin bir diisliinden, buzun aslinda bir karsitlik seklinde ereksiyonun simgesi oldugu
anlasihyor: yani —bir penis gibi— sicakta (heyecanlanma durumunda) degil de sogukta
sertlesen bir sey, Iki karsit kavram olan cinsellik ve 6liim ¢ogu kez oliimiin seyleri
katilagtirdig1  fikriyle birbirine baglaniyor. Henriler'in ¢6ziimledigi kisilerden biri,
anneannesinin 6liimii konusunda bir buz pargasim perde “" olarak gostermisti. [V. ve C.
Henri tarafindan yazilmis (1897) makalelerin daha ayrintili olarak tartisildigi] 'Perde Anilar’
[1899a] konulu yazima bakiniz."]

"'[Bu perde anmm Freud’un kendini ¢oziimlemesinde oynadigi onemli rol ve
aydinlatilmasindaki asamalar, Fliess’e 3-4 Ekim ve 15 Ekim 1897 tarihlerinde yazdigi iki
mektupta (Freud, 1950a, 70 ve 71 sayili Mektuplar) izlenebilir. Aslinda o tarihte Freud kirk

iki yasmdaydi.]
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olan ilivey agabeyimin agik tuttugu bir dolabin /" Kasten''] 6niinde oturmus bir
sey ister ve ¢i1glik ¢igliga bagirir goriiyorum. Derken ansizin giizel goriiniimlii
ince uzun annem sokaktan gelmis gibi odaya giriyor. Iste bellegimde esnek bir
resmi bulunan ancak bir anlam veremedigim sahneyi bu sozlerle
betimliyordum. Agabeyim dolab1 agiyor muydu, yoksa kapatiyor muydu —
resmi ilk aktarisimda buna "gardrob" ["Schrank”] demistim — neden
agliyordum, annemin odaya girmesinin bununla ne ilgisi vardi —t- biitiin
bunlar bana karanlikti. Kendi kendime sdyle bir agiklama yapmak
egilimindeydim: s6z konusu olan agabeyimin bana satasmasi ve annemin bunu
durdurmasiydi. Bellekte korunan bir c¢ocukluk sahnesinin bdyle yanlis
anlasilmas1 hi¢ seyrek degildir: bir durum animsanir, ama asil noktanin ne
oldugu acik degildir, ve kisi, ruhsal vurgunun anilar hangi 6geleri {izerine
konmas1 gerektigini bilemez. Coziimleme c¢abalan beni resmin hig
beklenmedik yoniine siiriikledi. Annemi 6zlemistim, ve onun bu gardrob ya da
dolaba kapatildigindan kusku duymustum; bu nedenle agabeyimin dolabi
acmasini istiyordum. Agabeyim istegimi yerine getirip de, ben annemin
dolapta olmadigindan emin olunca bagirmaya, aglamaya basladim. Bellegime
iyice yerlesen an bu andi; ardindan hemen annemin ortaya ¢ikisi ve bunun
kaygi ve Ozlemimi yatistirmasi geliyordu. Ama c¢ocuk ygk olan annesini
dolapta arama fikrini nasil edinmisti. [Bu aninin ¢dziimlemesi olarak] ayni
zamanda gordiigim disler, bellegimde 6rnegin armagan olarak aldigim ufak
paralan uslu uslu kendisine vermemde 1srar edisi gibi —daha sonraki
deneyimler i¢in bir perde an1 degerinde olabilecek bir ayrinti bu aslinda—"
baska anilar birakan bir dadiya belli belirsiz imlemeler igeriyordu. Bunlar
dikkate alarak attik yaslanmis olan anneme dadiyr sormakla yorumlama
sorununu kolaylastiracagima karar verdim. Cesitli ayrintilar arasinda bu zeki
ama diiriistliikten uzak kisinin, annemin lohusalig1 sirasinda evde hatri sayilir
hirsizliklar yaptigimi tivey agabeyimin girisimiyle mahkemeye bile verildigini
ogrendim. Bu bilgi s6z konusu ¢ocukluk sahnesini miithis aydinlatt1 ve benim
onu anlamami sagladi. Dadimin ansizin ortadan kaybolusunu umursamamis
degildim: 6zellikle bu agabeye basvurarak

"[Bununla ilgili daha fazla ayrmt1, 2. dipnotta sozii edilen Riess'e iki mektupta bulunuyor.]
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annemin nerede oldugunu sormamin nedeni belki de dadinin kaybolusunda
agabeyimin roliiniin oldugunu fark etmis olmamdi; agabeyim, her zaman yaptig
gibi gizemli ve havali bir tavirla "Kutulandi (igeri tikildi) | /"eingekastelt”] diye
yanitlamisti beni. O zamanlar bu yaniti ¢ocuk¢a [yani sozciilk anlamiyla]
anlamistim, ama artik Ogrenilecek bir sey olmadigindan baska soru sormamistim.
Kisa bir siire sonra annem benden ayrildiginda, yaramaz kardesimin ona da dadiya
yapti81 seyi yaptigindan kusku duymus ve dolab1 |"Kasten"'] agmasini istemistim.
Simdi ayrica, bu gorsel cocukluk sahnesinin yorumlanmasinda, annemin
zayifliginin neden vurgulandigini da anliyorum: kendimi ona geri verilmis sanmis
olsam gerek. O sirada dogan kiz kardesimden iki buguk yas biiyliglim, ve ii¢
yasima geldigimde iivey agabeyimle aym evde oturmuyorduk artik.'

B[1924'de eklenen dipnot;] Cocuklugun bu yillarindaki zihinsel yasama ilgi duyan herkes,
agabeye yoneltilmis taleplerin belirleyici rollerinin énemini tahmin etmekte giicliik ¢cekmeyecektir.
Daha ii¢ yasinda bile olmayan bir ¢ocuk, heniiz diinyaya gelmis kiz- kardesinin annesinin iginde
biliyiimiis oldugunu anlamisti. Ailedeki bu yeni katilimi onaylayacak durumda degildi, ayrica da
annesinin i¢inin daha ¢ok sayida ¢ocuk barindirdigi yoniinde bir kaygi ve giivensizlik duyuyordu.
Gardrob ya da dolap, ona gore annesinin i¢inin simgesiydi. Bu nedenle bu dolabin i¢ine bakma
isteginde 1srar etti, bunun icin de, (diger malzemeden agik¢a anlagilacagi iizere) ¢ocugun rakibi olarak
babasmin yerini alan agabeyine bagvurdu. Ayrica, bu agabeyin ortadan kaybolan dadiy1 *’kutuladigi
(igeri tiktig1)” yoniinde saglam temellere oturmus bir kusku vardi, agabeye karsi ayrica baska
kuskular—yani aym sekilde, yeni dogan bebegi annesinin igine tiktigi kuskusu vardi. Dolayisiyla
dolabin bos oldugunun goriilmesiyle duyulan diis kirikliginin etkisi, ¢ocugun talebinin yiizeysel itici
giiciinden kaynaklaniyordu. Daha derin diisiinceye gelince, etki yanlis yerdeydi. Ote yanda, annesinin
doniisiinde zayif olmasindan duydugu hosnutluk, ancak ve ancak bu daha derin tabakanin 15181 altinda
tam olarak anlagilabilir. — [Freud ¢ocukluk anilan konusuna tekrar tekrar deginmistir. Leonardo da
Vinci (1910c) iizerine yaptigi incelemeyle Goethe’nin bir anisiyla ilgili yazismmda (19176) klinik
gozlemlerini tarihsel kisiliklere uygulamisti. —"Normal" unutma stiregleriyle ilgili bazi tartigmalar s.
166-67 ile s. 302'deki 61. dipnotta bulunabilir. ]
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V.BOLUM

DIL SURCMELERT'

A.NA dilimizde konusmada kullandigimiz siradan [dilsel] malzeme, unutulmaya
kars1 korunmus- gibi goriiniir; ama gene de sik sik, "dil siirgmesi" diye bilinen bir
baska karisikliga yenik diiser. Normal insanlarda gozlemledigimiz dil stirgmeleri,
patolojik kosullarda ortaya c¢ikan "paraphasia" (diisiinceleri gereken sozciiklerle
ifade etme yetersizligiyle kendini belli eden bir ¢esit aphasia— sz yitimi —¢ew.)
dedigimiz durumun ilk evreleri oldugu izlenimini verir.?

Bu, daha onceki calismalarin degerini kabul etmis olmam nedeniyle kendimi
olagandis1 bir konumda gordiigiim bir konu. 1895 yilinda Meringer ve C. Mayer,
"Konugsmada ve Okumada Dil Siirgmeleri" {izerine bir inceleme yayimladilar.
Onlarin yaklasimi benimkinden ¢ok farkli, iki yazardan metinde sozcii gorevi
iistlenmis olan1 aslinda bir dilbilimci ve onun dil siirgmelerinin olusumunu
yonlendiren kurallar1 bulmaya girismesine yol acan da bu alandaki ilgisi. Kendisi
bu kurallardan, "bir s6zciikteki, ya da tlimcedeki seslerin ve ayrica [birer

'[S. 87°de baslayan paragrafla ondan sonraki paragraf ve 96. sayfa ve devamindaki 8
no.lu Ornek disinda bu béliimiin ilk kismmin tamamu (s. 99'a kadar) 1901'de yazilmuistir.]

*Freud, "paraphasia"y1, organik beyin rahatsizliklarinmn bir belirtisi olarak aphasia tizerine
yazdig1 bir kitapta ele aldi (18916, Ingilizce gevirisi, 1953, 13 ve devamui.); ama bu kitapta
ayrica bu tiir rahatsizliklarda paraphasia belirtisinin "saghkli bir insanin yorgun oldugunda,
dikkatinin bdliinmesi halinde ya da rahatsiz edici etkiler altinda kendisinde gozlemledigi
sozcliklerin yanls kullanilmasi ve garpitilmasidan farkli olmadigmma" da isaret itmisti.] .
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biitiin olarak] sozciiklerin garip bir sekilde birbirine baglandig1 ve ayni sekilde
zincirlendigi belli bir zihinsel isleyisin" bulundugu sonucunu ¢ikarmay1
umuyordu (10).}

Y azarlarin derledigi dil siirgmesi 6rnekleri, 6nce bu yazarlar tarafindan
timiiyle betimleyici kategorilere ayrilmis. Transposition (takdim-tehir)
kategorisi var 6rnegin (yani, "Milo Veniisii" yerine "Veniis Milosu" gibi); pre-
sonances ya da anticipations (sezinle-meler) kategorisi (Ornegin "es war mir
auf der Schwest... auf der Brust so schwer");® post sonances ya da
perseverations (saplantilar) kategorisi (0rnegin "anzustossen" yerine "ich
fordere Sie auf, auf das Wohl unseres Chefs aujzustossen");’ contaminations
(bulagtirmalar) (6rnegin "er zetz sieh einen Kopf auf ve "er Stellt sieh auf die
Hinterbeine"nin karistirilip birlestirilmesiyle olusan "er setzt sieh auf den
Hinterkopf");® ve ("...Briitkasten" yerine "ich gebe die Praparate in den
Briefkasten")? 0rneginde oldugu gibi sozciikleri bir digerinin yerine koyma
kategorileri gibi temel kategorilerden baska daha az 6nemli (ya da bizim
acimizdan daha az anlam tasiyan) birka¢ baska kategori de var. Yukardaki
gruplandirmalarda, transposizyon (takdim-tehir), carpitma/ karigtirma vb.nin
bir sozciikteki tek bir sesle, hecelerle ya da sdylenmek istenen tiimcenin bir
boliimiinii olusturan sozciiklerin biitliniiyle ilgili olmasi sonucu dOgistirmez.

Yazar ¢esitli dil siirgmesi tiirlerini agiklamak i¢in Meringer’in farkh
seslerin farkli ruhsal degerleri oldugu Onermesinden yola ¢ikmis. Bir
sozciikteki i1lk sesi ya da bir tiimcenin ilk sozciiglindeki sesi canlan-
dirdigimizda harekete gecirme siireci hemen daha sonraki seslere ve

’[Bu béliimde, oniinde "s." harfi olmaksizin verilen sayfa numaralan, baska bir durumun
belirtilmemesi halinde, Meringer ve Mayer (1895) kitabindaki sayfa numaralandir. ]

“[Soylenmek istenen tiimce soyleydi: **gogsiimde (Brust) dylesine agir bir yiiktii ki.” Gogis
sOzcligli yerine konan "Schwest"” olmayan bir sdzciiktiir. Bu 6rnek s. 113'te gene tartigilmakta ve
acgiklanmaktadir. ]

’["..icmeye... yerine "Sizi Miidiiriimiiziin sagligna hi¢ kirmaya davet ediyorum". Bu drnege
de s. 114-15de yeniden deginilmekte.]
°["Dik kafali (sozciik anlami "bir kafa takiyor") ve "Arica ayaklan iizerine dikildi" sozlerinin
birlestirilmesiyle "Kafasinin arkasinda dikiliyor" (anlamsiz bir tiimce).]
I"Kulugka makinasma" ya da sozciik gevirisi olarak "kulugka-kutusuna" yerine,
"Preparasyonu mektup-kutusuna koydum."]
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sOzclgi 1zleyen sozciiklere uzanmaya baslamistir bile, ve bu canlandirmalar
birbirleriyle esgiidiim i¢inde oldugu siirece, ayn1 anda cereyan ettikleri siirece
birbirleri lizerinde yonlendirici bir etki yaratirlar. Ruhsal olarak daha yogun
olan sesin kigkirtilmas1 diger kigkirtmalar1 6ngoriir ya da onlara saplanip kalir;
boylece daha az degerli olan canlanma silirecine miidahale eder. Bu durumda
sorun, bir sozciikteki hangi seslerin en yiiksek degere sahip olduguna karar
vermektir. Meringer’in goriisii soyle: "Bir sézciikteki hangi sesin en yiiksek
yogunluga sahip oldugunu anlamak i¢in, unutulmus bir sézciigii, yani 6rnegin
bir ad1 ararken goézlemlemeliyiz kendimizi. Ne olursa olsun, bilince ilk donen
ses hangisiyse, s0zciiglin unutulmasindan 6nceki en biiyiik yogunluga sahip
ses odur" (160). "Degeri biiyiik olan sesler, kok hecedeki baslangi¢ sesi,
sOzclikteki baslangi¢ sesi ve vurgulanmis sesli harf ya da harflerden olusur
(162).

Burada ona karsit olmamak elimde degil. Adin ilk sesi, sozciikteki en
bliyiik degere sahip 6gelerden biri olabilir ya da olmayabilir, ama unutulan
sozciikte, bilince ilk donen sesin bu oldugu dogru degildir kuskusuz.
Dolayisiyla yukardaki kural, gecerli degildir. Unutulmus bir adi ararken
kendimizi gézlemlersek, ¢cogu kez, sozciigiin belli bir harfle basladig yoniinde
bir kaniy1 dile getirmek durumundayizdir. Bu kani, temelli oldugu kadar
temelsiz de olabilir. Aslinda, olgularin biiyiik bir cogunlugunda, soyledigimiz
ilk sesin yanlis oldugunu belirtmek isterim. "Signorelli" 6rnegimizde [s. 37],
aslinda simge adlarda baslangi¢ sesleri ve baslangi¢ heceleri yitirilmisti:
Botticelli simge adinda, bellege donen heceler —elli heceleri— daha az 6nemli
olan bir ¢ift heceydi.

Simge8 adlarin, yitik adin baglangi¢ sesini ne denli az dikkate aldigi,
ornegin su olgudan anlasilabilir:

Bir giin, en biiyilkk kenti Monte Carlo olan kiigiik iilkenin adim
animsamanin olanaksiz oldugunu gordiim. Bunun yerini alan simge adlar séyle
siralantyordu: Peedmont, Albania, Montevideo, Colico. Bellegimde Albania

nin yerini az sonra Montenegro aldi; derken ("Mon" seklinde sOylenen)
"Mont" hecesinin, sonuncusu disindaki biitiin simge adlarda bulundugumu fark
ettim. Bu durumda, [Ulkenin prensi] Prens

[Bu paragrafla bundan sonraki 1907’de eklenmisti. ]
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Albert adindan baslayarak Monaco adin1 bulmam gii¢ olmadi. Colico heceler
siralamasinin ve unutulan admn ritminin hayli benzer bir taklidini olusturuyor,”

Adlarin unutulmasinda isledigini gosterdigimize benzer bir mekanizmanin
dil siirgcmeleri fenomeninde de rol oynayabilecegini varsa-| yarsak, bu ikinci
fenomenin Ornekleriyle ilgili, kokii daha derinlerde bulunan sonuglar
olusturabiliriz. Dil siirgmesiyle kendini gosteren konusma bozuklugu, her
seyden Once ayni1 konugsmanin bir bagka 6gesinin etkisiyle —yani var oldugu
tahmin edilen bir ses ya da bir 1israr, bir takint1 sonucu— ya da kisinin
sOylemeyi tasarladigi tliimce ya da kavramda bulunan fikirlerin baska bir
formiilasyonu sonucu ortaya c¢ikmis olabilir. Bu, Meringer ve Mayer’den
yukarda alman biitiin 6rneklere uyan bozukluktur. Ancak bozukluk, Signorelli
olgusundaki siirece benzer bir sekilde ger¢ceklesmis, ikinci bir bozukluk tipi de
olabilir; bu sozciik, Tirk¢e ya da baglamin disindaki etkiler sonucu ortaya
cikmis, sOylenmesi tasarlanmayan 6gelerden dogmus, kigkirtilmasini yalniz ve
yalmiz, asil rahatsizligin yasanmasiyla Ogrenebilecegimiz  etkilerden
kaynaklanmis olabilir. Dil siirgmelerinin ortaya ¢iktigi bu iki yolda ortak olan
sey, araya giren kiskirtmanin eszamanliligidir, bunlar1 ayiransa, tiimce ya da
kavramin i¢inde ya da disindaki kiskirtmanin konumu olacaktir. Ayrilik, dil
stirgmelerinin belirtilerinden anlagilacak bazi eksiltmelerle ilgili oldugu siirece
baslangicta biiyiikmiis gibi goriinmez. Ancak, yalnizca birinci olguda dil
stirgmeleri fenomeninden, sesleri ve sozclikleri, sdylenmelerini ayni sekilde
etkilemek iizere birbirine baglayan seslerin ve sozciiklerin isleyisi hakkinda
sonuglar —yani dilbilimcinin dil siirgmelerini incelemekle varmayr umdugu
tirden sonuglar— c¢ikarabilme umudu vardir. Aymi tiimcenin ya da
sOylenmekte olanin iceriginin disindan gelen etkilerin ise karismasi soz
konusuysa, her seyden Once, ise karisan 6gelerin neler oldugunun anlagilmasi

uze-

’[Bu Ornek daha sonra Freud tarafindan, Giris Konferanslar: (1916-17) nin altincisinda
kullanildi. Freud burada, (olayn biraz degisik ve belki de biraz daha acik anlatimyla)
Albania'min yerine Montenegronun ge¢mesi, belki de siyahla beyaz arasindaki Zitliktan
kaynaklandigim sdyliiyor, Italyancada Monaco olan Munich ile baglantili diisiincelerinin,
adi unutmasina yol actigin ekliyor. (bkz.PF.L-, 1,141.)]
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rinde durulmalidir — iste bundan sonra bu rahatsizligin isleyisinin de
varsayllan konusma formasyonu yasalarini ortaya cikarip cikaramayacagi
sorusu sorulur.

Meringer ile Mayer’in konusma bozukluklarinin karmasiklasmis ruhsal
etkilerin, aynm1 sozciik, tiimce ya da konusulan sozciikler siralamasinin
disindaki 6gelerin sonucu olabilecegi olasiligini goz ardi ettikleri séylenemez.
Seslerin esit olmayan ruhsal degerlere sahip oldugunu 6ne siiren kuramin,
yalnizca ses-tahminleri ve takintilarinin  yanmi sira  ses-bozukluklarini
aciklamaya  yeterli oldugunu mutlaka gozlemlemislerdir.  Sozclik-
bozukluklarinmm (6rnegin sozciiklerin yerine gegen simgeler ya da yayilmalar
(contaminations—bulagmalar) seklindeki) ses bozukluklarina
indirgenemeyecegi durumlarda, siirgmenin nedenini, ongordiikleri baglamin
disinda aramaktan cekinmemisler, bunu yapmakla da, asagida boliimlerini
aktardigim bazi iyi 6rneklerle hakl ¢ikardiklari bir islemi uygulamiglardir.

"Ru. basma gelen, ancak 'Schweinereien’ [igreng, sOzcik anlami
domuzcul] oldugunu sdyledigi bazi olaylardan s6z ediyordu. Ama biraz daha
yumusak bir dille konusmaya ¢abaliyordu ve ’Derken gercekler Vorschwein'a
ciktr...”'” diye soze basladi. Mayer ve ben oradaydik ve Ru. aklindan
'Schweinereien'in gectigini dogruladi. Diislincelerine giren bu sodzciiglin
'Vorschwein’da kendini ele vermesi ve ansizin islerlik kazanmasi, sozctikler
arasidaki benzerligi yeterince agikliyordu.” (62)

"Tipkt yayilmalarda oldugu gibi —belki de daha biiyiik 6lgiide— yerine
koymalarda da ’yiizen’ ya da ’dolasan’ konusma imgeleri biiyiik rol oynar.
Bunlar, bilincin esiginin altinda bile olsalar, islerlik gostermeye yetecek kadar
yakindirlar ve konusulacak konuya olan herhangi bir benzerlikleri sayesinde
kolaylikla soze karistirilabilirler. Boyle olunca da sozciikler zincirinde bir
sapmaya neden olurlar ya da onu keserler. *Yiizen’ ya da ’dolasan* konusma
imgeleri, daha Once de sOyledigimiz gibi ¢ofu kez, heniiz bitirilmis olan
konusma siireglerini izleyen takintilardir (saplantilardir)". (73)

[Ru. "aydinhiga" ¢ikt1, demek istiyordu ve bunun i¢in "Voxschein sézcuigiinii kullanmaliydi.
Bunun yerine anlamsiz bir sozciik olan "Voxschwein" sdzciiglinii kulland1.] 1 - .
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"Benzesme, bir baska benzer sozciiglin bilincin esiginin yakininda bir
yerde bulunmasi durumunda, bu sézciigii séyleme kararma ulasilmaksizin da
sapmaya neden olabilir. Simgelerde durum budur. — Dolayisiyla kurallarimin,
gecerliliginin  test edilmesi durumunda zorunlu olarak onaylanacagin
umuyorum. Ama bunun i¢in (konusmacinin bir baska kisi olmas1 durumunda)
konusmacinmin diigiincelerinde bulman her sey hakkinda berrak bir fikir
sahibi olmamiz gereklidir.'! Iste Ggretici bir olgu: Bir okul miidiirii olan Li.,
bizim yanimizda, ’Die Frau wiirde mir Furcht ein agen,”'” dedi. Sasirdim,
¢linkii son sozciikteki 'min anlammmi kavrayamadim. 'Ein agen' yerine
‘ein/agen’ dedigine dikkatini ¢ekmeye kalktim, hemen su yanit1 verdi: Evet,
clinkii soyle diistinmiistiim: 'in der Lage [bir durumda] olmamaliydim.’"

"Simdi bir bagka olgu: R. von Schid'e hasta atinin nasil oldugunu sordum,
'Ja, das draut... dauert vielleicht noch einen Monat,"? yanitin1 verdi. R harfinin
yanlis yere kondugu 'dr aut’ sézcigiinii anlamamistim, ¢linkii 'dauert'dcki r
bu soOyleyisi yaratamazdi. Konuya dikkatini ¢ektim, bunun {izerine
diistincesinin s0yle olmus oldugunu sdyledi: "das ist eine traurige Geschichte
[bu iiziicii bir 6ykii]. Demek ki konugmacinin aklinda iki yanit vardi ve bunlar
birbirine karigmist1."” (97)

Bilincin esiginin asagisinda bulunan ve soOylenmesi diisiiniilmeyen
"dolasan" konugsma imgelerini dikkate almanin ve konusmacmin aklinda
bulunan her sey hakkinda bilgi istemenin, bizim "¢oziimleme" durumuna ¢ok
yaklasan islemler oldugu acik. Biz de bilingdisindaki malzemeyi ariyoruz;
hatta bunu biz de ayn1 yolda ariyoruz, ancak sorgulanan kisinin aklina giren
fikirlerden yola ¢ikarak bozucu 6geyi kesfederken, karmasik bir ¢agrisimlar
dizisiyle ¢ok daha uzun bir yol izlemek durumundayiz.

Bir an i¢cin Meringer'in orneklerinin sergiledigi bir baska ilging islemi
irdeleyecegim. Yazara gore, sOylenmesi diisiiniilen tliimcedeki bir

’

["Hanim bana korku verdi jjeinjagen)” demek istedi. Ama "einjagen " yerine —"Lage'
nin "durum” anlamima gelen bildik bir ad olmasma karsin— olmayan bir sozciigii, "Einlagen"i
kullandz.]

B[Soylemek istedigi suydu: "Eh, belki bir ay daha siirecek (dauert). ” "Dauert" yerine
anlamsiz bir sdzciik olan "draut™u kullandi. ]
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sOzctkle, soylenmesi pek diisiiniilmeyen bir baska sézciik arasinda bu sozciigi,
bir carpitmayla, bir bilesik figiir ya da bir 6diin olusumu (bulagsma) seklinde
bilingte hissettiren ayni tiirden bir benzerlik var:

jagen, dauert, Vorschein
lagen, traurig, ...schwein.

Simdi, Diislerin Yorumu (1900a) kitabimda belirti gostermeyen diis
diisiincelerinden, asikar diis-icerigi dedigimiz seyin olusmasinda kisaltma ya
da yogunlasma isinin oynadig rolii gostermistim. Bilingdis1 malzemenin iki
Ogesi arasindaki herhangi bir benzerlik —seylerin kendileri ya da sozel
sunuluslar1 arasindaki benzerlik— birlesik ya da odiinlii bir ii¢lincii fikrin
yaratilmasi firsat1 olarak ele alinir. Diis- igeriginde, bu {i¢ilincii 68e kendisini
olusturan her iki 6geyi de temsil eder; iste bu sekilde ortaya ¢ikmasinin sonucu
olarak ¢ogu kez ¢esitli ¢elisik 6zellikler gosterir. Dil siirgmelerinde goriilen
simgelerin ve yayilmalarin olusumu da buna gore, diislerin yapilanmasinda en
biiyiik pay: oldugunu gordiigiimiiz kisaltma isinin bir baslangicidir.'*

Daha genis bir okur kitlesi i¢cin hazirlanmis kisa bir denemede Meringer
(1900) bir sézciigiin bagka birinin yerine kondugu bazi durumlarda —yani bir
sOzclgiin yerine karsit anlam igeren bir bagka sOzclgin konuldugu
durumlarda— 6zel bir pratik 6zelligin bulundugunu 6ne stirmiistii. "Avusturya
Parlamentosunun Halk Meclisi Bagskaninin," diye yaziyor, "kisa bir siire 6nce
oturumu nasil a¢ctigini belki animsayacaksiniz: 'Baylar: yeter sayida iiyenin
mevcut oldugunu goriiyorum, ve simdi oturumu kapatiyorum!' Bu sozler
tizerine herkesin giilmesiyle dikkati ¢ekilmis oldu ve yanhisini diizeltti. Bu
olguda, aciklama kuskusuz, Baskanin pek de verimli olmayacak bir oturumu o
anda kapatiyor durumda olmayi gizlice arzulamastydi. Ne var ki, bu eslik eden
fikir, ¢ogu kez oldugu gibi, en azindan kismen patlak verdi ve sonug, *agmak’
yerine 'kapamak' seklinde —yani dile getirilmeye amaglanalim Kkarsiti
seklinde— ortaya ¢ikti. Genis capli gozlemler, bana karsit anlamlan olan
sozciiklerin genellikle birbirlerinin yerine kondugunu

" [Diislerin Yorumu (19000), VL. Boliim (A) ile kars1.]
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Ogretti; bunlar, bizim dilbilimsel bilincimizde zaten birbirlerini
cagristirdiklarindan, birbirlerine ¢ok yakin durmaktalar, bii yiizden de yanlis
sdzcugiin harekete gecirilmesi kolay.""

Sozciiklerin karsitlartyla yer degistirdigi biitiin durumlarda, dil siirgmesinin
konugsmacimin aklinda, dile getirilen tiimceye karsi olusan bir celiskinin
sonucunda gergeklesecegi olasiliginin Bagkan 6rneginde oldugu kadar kolay
gosterilebilecedi sOylenemez. Aliquis 6rnegimizin [s. 43] ¢oziimlenmesinde,
benzer bir isleyisle karsilastik. Bu 6rnekte i¢ ¢eliski bir s6zciigiin karsitina yer
vermek yerine, sézciigii unutmak seklinde kendini agiga vuruyordu. Ama
aradaki farki yumusatmak i¢in aliguis sozciigiinlin ashinda "a¢gmak" ve
"kapamak" gibi bir karsitinin bulunmadigini ve "agmak"in s6zciik haznemizin
unutulmayacak kadar bilinen bir boliimiinii olusturmasi nedeniyle
unutulmayacagini belirtelim.

Meringer ve Mayer’in son 0rnekleri konusma bozukluklarinin bir yanda
sOylenmesi amaglanan ayni tiimcenin Ongoriilmiis olan ya da izlettirici
seslerinin etkisiyle, 6te yanda sOylenmesi diisiintilen ve uyaridmalar: ancak bu
amag ile miimkiin olan timcenin disindaki sozciiklerin etkisiyle ortaya
cikabilecegini gosteriyorsa, bilmek isteyecegimiz ilk nokta iki dil siirgmesi
siifinin kesin ¢izgilerle ayrilip ayrilmadigr ve bir smifa ait 6rnegin diger
smifin  olgusundan nasil ayrilacagidir. Tartismamizin bu noktasinda,
konugsmanin gelisme yasalarimi biitiin yonleriyle irdelerken dil slirgmeleri
fenomenini ele alan Wundt' un dile getirdigi gorisleri aklimizdan
cikarmamaliy1z.

Ona gore bu ya da bununla ilgili diger fenomenlerde mutlaka belli ruhsal
etkinliklerin varhigi s6z konusu. "Her seyden oOnce, hepsinde, konusulan
sozcuklerin akla getirdigi ketvurulmamis ses-cagrisimlart ve sozciik-
cagristmlar: biciminde kendini gdsteren bir olumlu belirleyici var. Ayrica bu
aklindaki iradenin ve burada iradenin bir islevi olarak etkin olan dikkatin
ketleyici etkilerinin bastirilmast ya da serbest birakilmasi bi¢ciminde ortaya
c¢ikan bir olumsuz etmen var. Bu ¢agrisim

" [Freud, Giris Konferanslar: mn on birincisinde bu goriisii desteklemek iizere dilbilimsel
kanitlar sunuyor. (1916-17), P.FL., 1,213-14.]
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oyunun kendisini ongdriilen sesin bir gelisiyle mi,, yoksa Once gelen sesin
yeniden {iretilmesiyle, simgelestirilmesiyle mi, aligkanlikla sdylenegelen bir
sesin digerleri arasina eklenmesiyle mi, yoksa konusulan sdézciiklerle
cagrisimsal bir iligki iginde bulunan c¢ok farkli sozciiklerin bunlar {izerinde
etkili olmasiyla m1 disa vurdugu — biitiin bunlar yapilmakta olan ¢agrisimlarin
genel yapilarindaki farkliliklar1 degil, yoniinii ve olsa olsa kapsamini belirtirler.
Ayrica bazi olgularda, belli bir bozuklugun hangi bigim c¢ergevesinde
degerlendirilebilecegi, ya da nedenlerin engelleyiciligi ilkesine uygun olarak'®
bozuklugu birkag itici giiclin varh@im ortaya ¢ikaracak sekilde gerilerde
aramanin daha hakli sayilip sayilmayacagi kuskusu duyulabilir." (Wundt,
1900, 380-81.) [Bkz. ilerde, s. 113.]

Wundt’un bu gézlemlerini ¢ok hakli ve son derece 6gretici buluyorum. Dil
sirgmesindeki (ketvurulmamis c¢agrisimlar akisindaki) olumlu etmenle
olumsuz etmenin (ketvurucu dikkatin gevsemesinin) biitiin olgularda iki
etmenin, —yalnizca ayni siirecin iki ayr1 yolunu olusturacak sekilde-— birlikte
etki gosterdigini Wundt’tan daha kesin bir sekilde vurgulamak miimkiin
olabilir. Burada olan sey, ketvurma dikkatinin gevsetilmesiyle
— daha da basit bir anlatimla bu gevseme-nin sonucu olarak ket vurulmamis
cagrisimlar akis1 harekete gecer.

Benim topladigim dil siirgme Ornekleri arasinda, konusma bozuklugunu
diipediiz ve yalnizca Wundt’'un [1900, 392] "seslerin temas etkisi" diye
adlandirdigi seyde aramak durumunda oldugum birini pek bulamiyorum.
Hemen hemen hepsinde, sOylenmek istenen sOylemin disinda bir yerlerden
gelen ikinci bir bozucu etki ortaya ¢ikariyorum; ve bozucu 068e, ya
bilingdisinda kalmis ve kendini dil stirgmesi seklinde ortaya ¢ikaran ve ¢ogu
kez yalnizca ince bir ¢éziimlemeyle bilince getirirken tek bir diisiince, ya da
sOylemin tamamina y6neltilmis daha genel bir ruhsal itici gii¢ oluyor.

(1) Kizim elmadan bir parga 1sirdiginda yiiziinii burusturdu ve ben ona su
alintiyr yapmak istedim:

ftalikler benim. '’[Freud, bunu kuskusuz 'lendisinin “overdetermination’(asin belirleme)
kavramnin karsihig1 olarak goriiyordu. Bkz. Histeri Uzerine Calismalar (1895d, PFL. 3.,289-90 «.]
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Der Affe gar possierlich ist,
Zutnal wenn er vom Apfel frisst.”

Ama soyle basladim: "Der Apfe..." [olmayan bir sozciik]. Bu "Affe
[maymun]" ve "Apfel [elma]" sozciiklerinin bilesimi olsa gerek (bir 6diinlii-
olusum), ya da hazirlanmakta olan "Apfel” sozciigiiniin 6ngoriilmesi olarak
kabul edilebilir. Ancak durum, daha dogru olarak soyleydi. Ben, alintiya daha
once de bir kez baslamis ve ilkinde dil, siirgmesi yapmamistim. Yalnizca
yineledigimde siirgme oldu. Yinelemem gerekliydi c¢linkii konugmami
yonelttigim kisinin dikkati baska bir yonden c¢ekilmisti ve beni dinlememisti!
Ortaya cikan triinii bir kisaltma goriiniimiine sokan itici giicler arasinda
tiimcemi bir an 6nce sdyleme sabirsizligimin yani sira yineleme olgusunu da
saymaliyim.

(2) Kizim dedi ki: "Frau Schresinger’e mektup yaziyorum..." Hanimin adi
Schresinger’di. Bu dil siirgmesi belki de telaffuzu kolaylastirma egilimiyle
ilgiliydi, ¢linkii tekrarlanmis bir r'den sonra / sesi vermek giictiir. Ancak sunu
da eklemeliyim ki, kizim bu siirgmeyi, benim Affe' yerine "Apfe” dememden
birka¢ dakika sonra yapti. Demek ki, dil siirgmeleri de tipki adlarin unutulmasi
gibi [s. 74 ve devami] biiyiik Ol¢lide bulasici —Meringer ve Mayer’in yalnizca
adlarin unutulmasinda kabul ettikleri garip bir olgu. Bu ruhsal bulasicilgin
nedenleri konusunda bir sey sOyleyemeyecegim.

(3) Bir saat siirecek tedavinin baglangicinda bir kadin hasta, "Cenemi bir
Tassenmescher [Olmayan bir sozciik] gibi — yani demek istiyorum ki,
Taschenmesser [gaki] gibi kapadim", dedi. Burada gene telaffuz gilicligi
("Wiener Weiber Wascherinnen waschen weisse Wiische" [Viyanali
camagsirci-kadinlar beyaz ¢amasir yikarlar], "Fisch- flosse” [balik ylizgeci | ve
benzeri tekerleme ya da ses oyunlariyla kiyaslayiniz) seslerin yerini
degistirmesinin bir bahanesi olabilirdi. Dil siirgmesine dikkati ¢ekildiginde,
hemen, "Evet, ¢linkii bugiin siz "Ernscht” dediniz, yanitim verdi. Gergekten
de onu karsilarken, "Bugilin olduk¢a agik yiirekli /Ernst’ ] konusacagiz,”
demistim (¢linkii
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Noel’den onceki son seansimizdi bu), ve saka yollu "Ernst” sozciigiini
"Ernscht"'® seklinde yaymistim. Bir saatlik seansimiz boyunca daha birgok dil
stirgmeleri yapti, sonunda yalnizca bana 6ykiinmedigini, bilingdisinda "Ernst"
sdzcugiiniin bir ad olarak ["Emest”]" yerlesmesinin 6zel bir nedeni oldugunu
gbzlemledim.

(4) >>Qyle bir iisiitmiisiim ki, leh kein nicht durch die Ase natmen
— vyani Nase atmen”,”’ dedi ayili hasta bir baska seferinde. Ve hemen bu
yanlis1 nasil yaptigini anladi. ’Her giin Hasenauer Caddesinden tramvaya
binerim, bu sabah tramvay beklerken Fransiz olsaydim, "Asenauer” Caddesi
diyecektim, diye diisiindiim, ¢iinkii Fransizlar sozcligiin basindaki H harfini
hi¢cbir zaman sdylemezler.” Sonra tanidig1 Fransizlarla ilgili bir dizi anisini
anlatt1 ve dolambach yollardan, on dort yasindayken Kurmarker und Picarde®
adli kisa oyunda rol aldigina, rol geregi bozuk Almanca konustuguna getirdi
sOzli. Kaldig1 pansiyona bir rastlanti1 sonucu Paris’ten bir konugun gelmesi,
onda bu anilan uyandirmisti. Dolayisiyla, iki sozciikteki seslerin yerini de-
gistirmesi, tamamen farkli bir baglamdaki bilingalt1 diisiincenin bozucu
etkisinin sonucuydu.

(5) Cok uzun bir gegmiste kalmis bir ¢ocukluk anisin1 anlatirken, séziin
ortasinda bellegi kendisini yaniltan bir bagka kadin hastanin yaptigr dil
stircmesinde de benzer bir isleyis vardi. Bellegi, merakli ve sehvetli bir elin
bedeninin hangi boliimiinii kavradigini kendisine sOylemiyordu. Hemen sonra
bir arkadagini1 ziyaret etti ve onunla yazlik evler konusunu konustu. M. deki
yazlik evinin nerede oldugu soruldugunda, ”Berglehne [tepe-yamaci] diyecegi
yerde," ""Berglende [tepe-kalgasi]" yanitin1 verdi.

8[S67ciiziin mahalle agzivla sévlenisi.l

" Ashinda, hanimin gebelik ve gebelikten korunmayla ilgili bilingalt: diisiincelerin etkisi
altinda oldugu a¢iga ¢ikti. Bir yakinma olarak sdyledigi *’¢enesini ¢aki gibi kapatmak" sozleriyle
bir bebegin rahimdeki konumunu betimlemek istemisti. Benim karsilama sozlerimdeki "Ernst”
ona Kamtnerstrasse’de bulunan ve gebelikten korunma araclar1 reklami yapan taninmis bir Viyana
sirketinin admn1 (S. Emst) animsanust.

*’Burnumdan soluk alamiyorum," demek istemisti. Soyledigi son iki sézciik "Ase natmen"
anlamm olmayan sozciikler. ]

*![Berlinli oyun yazan Louis Schneider (1805—78) tarafindan yazilmus bir Sing- spiel
(miizikal komedi).]
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(6) Bir bagka hanim hastaya seansimizin sonunda amcasinin nasil
oldugunu sordugumda, "Bilmiyorum," diye yanitladi, "bugiinlerde onu
yalnizca sugiistii (in flagranti) goriiyorum." Ertesi giin s6zlerine soyle basladi:
"Size Oylesine aptalca bir yanit verdigim i¢in Utaniyorum. Yabanci sozciikleri
hep birbirine karistiran ¢ok bilgisiz biri oldugumu diisiinmiissiiniizdiir elbet.
Ben, ayakiistii (en passant) demek istemistim." Yanlis kullandig1 yabanci
sOzciiklerin kaynagmi heniiz bilmiyorduk. Ayni seansta, bir Onceki giiniin
konusunu stirdiiriirken, suciistii yakalanmanin 6nemli rol oynadigi bir anisim
anlatti. Demek ki bir dnceki giin gerceklesen dil siirgmesi, o anda bilince
ulagsmamis olan bir anty1 Gngormiistii.

(7) Bir baska kadin hastanin ¢6ziimlenmesi sirasinda belli bir noktada, biz
tam, babasina ne oldugunu bilmedigimiz bir su¢lamay1 yiiklemeye
caligmaktayken, hastaya ailesinden utandigindan kuskulandigimi sdylemek
zorunda kaldim. Bu konuda hi¢bir sey animsamiyordu, dahasi* bu kuskumun
yersiz oldugunu sOyledi. Ama gene de, ailesiyle ilgili bazi goriislerini
siralayarak konusmayi siirdiirdii: "Yalniz bir seyi kabul etmek gerekiyor: hepsi
de kuskusuz sira dis1 insanlar, hepsi de Geiz [obur] — yani 'Geist [akill1]'
diyecektim." Iste, anilarinda bastirdig1 yaklasim buydu aslinda; Dil siirgmesi
biciminde kendini zorla ortaya koyan fikir, cogu kez kisinin bastirmak istedigi
fikirdir. Bu Ornegi Meringer’in "zum Vorschwein gekommen" olgusuyla
karsilagtirabiliriz [s. 89]. Atadaki tek fark, Meringer’in konusmacisinin bi-
lincinde olan bir seyi saklamasi, benim hastaminsa, saklanan seyin ne olugunu
bilmek istememesi ya da bir baska sekilde sdylemek gerekirse, bir seyi
sakladigini ve o seyin ne oldugunu bilmemesidir.

(8)  *Simdi verecegim dil siirgmesi 6meginin altinda da, kasitli bir
bastirma yatmaktadir. Bir giin Tirol’de, Dolomitlerde dolasirken, yliriiyiis
giysileri giymis iki bayanla karsilastim. Bir siire birlikte yiiriidiik | ve tatili bu
sekilde gecirmenin iyi ve kotii yonlerinden soz ettik. Hanimlardan biri, giinii
bu sekilde gecirmenin c¢ok rahatsiz edici oldugunu sdyledi. "Hi¢ hos degil
kuskusuz," dedi, "biitliin giin gilines altinda dolas, bluzundan gomlegine dek
sirilsiklam terle..." Tiimcesini sOylerken bir ara azicik duraksadi. Sonra, "Ama
insan nach Hose' varip da

“[Bu ornek 1917'de eklenmisti. ]
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iistiinli degistirince...” Bu dil siirgmesini agiklamak i¢in uzun bir sorusturmaya
gerek yok elbet. Hanimin amaci, giysilerinin daha eksiksiz bir listesini
sunmakt1 anlasilan: bluz, gémlek ve Hose [kiilot]. Yersiz kacacag diisiincesiyle
liclincli ¢camasirt agza alma olasiligini bastirdi. Ama bir sonraki tiimcede,
baglam degistiginden, bastirilan sozcilik istemine karsin, benzer bir sézciigiin
"nach Hause [ev'e]" sOzcligiiniin ¢arpitilmis sekliyle ortaya ¢ikti.

(9) "Hali almak isterseniz," dedi bana bir hanim, "Matthausgasse’
deki [Matthew Caddesindeki] Kaufmann'a [aym1 zamanda "tiiccar" anlamina
gelen bir 6zel ad] gitmelisiniz. Size orayi Oneririm." Bunun iizerine ben,
"Matthaus’da...," diye yineledim, "Yani Kaufmann demek istiyorum," dedi.
Benim, bir adi digerinin yerine koymam, diisiincelerimin baska bir yone
cekilmesi sonucu olabilirdi. Aslinda kadinin sdyledigi aklima takilmisti, ¢iinkii
dikkatimi, halilardan ¢ok daha 6nemli bir seye ¢ekmisti. Aslinda, karimin biz
nisanliyken oturdugu ev, Matthausgasse'deydi. Evin giris kapis1 bir baska
sokaktaydi; simdi ben, onun adin1 unuttugumu fark etmistim ve dolambagl bir
yoldan bilin¢li hale getirmistim. Animsamaya ¢alistigim Matthaus adi, boylece
unutulmus sokak adinmn yerini aliyordu. Matthaus bir kisi adiydi, Kaufmann
ise degildi, ve unutulan sokagin adi da bir kisi adi, yani Radetzky oldugundan,
Matthaus unutulan sokak adinin yerine gegcmeye daha uygundu. ,

(10) Simdi anlatacagim olgu, biraz ilerdeki bolimde [X. Bolim]
"Yanliglar" bashg altinda da aktarilabilirdi, ama bir s6zciigiin digerinin yerine
konulmasinda temellik eden fonetik iliskilerin beklenmedik 6l¢iide agik olmasi
nedeniyle buraya aliyorum. Bir kadin hasta bana bir diislinii anlatti: Bir ¢ocuk
kendisini yilana sokturarak canma kiymaya karar veriyor. Bu karari,
gergeklestiriyor. Kadm onu kivranirken izliyor falan. Simdi* bir 6nceki giliniin
diise baslama noktas1 olusturan izlenimlerini ortaya ¢ikarmak durumundaydi.
Hemen bir 6nceki gece yilan sokmalarinda ilk yardim konulu bir konusma din-
ledigini animsadi. Eger bir yetigkinle bir ¢ocuk aynmi anda sokulmussa, 6nce
cocuga ilk yardim uygulanmaliydi. Ayrica konferansi verenin tedavi igin
onerdiklerini de animsadi. Bunun her seyden once, sokan yilanin tiiriine bagl
oldugunu sdylemisti. Bu noktada hastanin soziinii
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kestim ve sordum: Kuskusuz bu yorelerde ¢ok zehirli yilan tiiri bulundugunu
ve hangilerinin tehlikeli oldugunu da soylemistir. "Evet, Ozellikle dt
(Klapperschlange [¢ingirakll yilan] dan soz etti.” Ben giiliince yanlis bir sey
sOyledigini anladi. Adi diizeltmedi de tiimcesini degistirdi: "Elbet burada
onlardan bulunmuyor, engerek yilanindan séz etmisti. Cingirakli yilali da
nereden ¢ikt1?" Bu durumun diisiiniin ardinda gizli diisiincelerin ise karigsmasi
sonucu oldugunu diisiindiim. Yilan sokmasiyla intihar, gilizel Cleopatra’y1
[Almanca "Kleopatra"] ima etmekten baska bir sey olamazdi. 1ki sézciikteki
sesler arasinda biiyiik benzerlik vardi, "Kl..p...r" harflerinin her ikisinde de
ayn1 sirada bulunmasi ve "a" sesinin her ikisinde de uzatilmasi, bu benzerligi
ortaya koyuyordu. "Klapperschfonge" ile "Kleopatra" adlan arasindaki yakin
iliski, onun yargilama giiciinii bir an i¢in kisitlamis, konferans¢inin Viyana’da
izleyicilerine ¢ingirakli yilan sokmalarina karst neler yapilacagini soyledigini
aktarmakta sakinca gormemisti. Normalde, o da tipki benim gibi, bu yilan
tiiriinlin bizim iilkemiz faunasinda bulunmadigini ¢ok iyi biliyordu. Cingirakli
yilan1 Misar'a yerlestirmekten c¢ekinmese bile onu hos goérmeliyiz, ¢linkii
Avrupali olmayan, dogulu olan her seyi birbirine karistirmamiz hi¢ de
olagandis1 bir davranig degildir, zaten ben de, ¢ingirakli yilanlarin yalnizca
Yeni Diinya’da yasadigini agiklamadan 6nce bir an diisiinmek zorunda kal-
dim.

Coziimlemenin devami, bagka bilgiler de verdi bize. Diis goren kisi, bir
onceki giin, Strasser'in yaptig1 ve evine yakin bir yerde bulunan Mark Anthony
heykelini incelemisti.”® Demek ki bu da, diisii harekete geciren ikinci neden
oluyordu (birincisi yilan sokmalar1 konulu konferansti). Diislin devaminda.
Kadin, bir cocugu kollarinda salliyordu. Bu griintii ona Gretehen'i** animsatti.
Daha sonra aklina gelen diisiinceler Arria und Messalina® amlarini getirdi.
Diis diistincelerinde bunca oyun adinin ortaya ¢iktig1 olgusundan, diisii gérenin
genclik yillarinda gizli bir oyunculuk meslegi tutkusu besledigi kuskusunu
duyabiliriz.

»[Viya'na’da bulunan ve Avustutyali yontucu Artur Strasser (1854—1927) tarafindan
yapilan ve Mark Antonynin Zaferini temsil eden bir bronz heykel. ]
*[Geothe'nin Faustundaki.]

»[Viyanali oyun yazan Adolf Wilbrandt'in (1837—1911) yazdig1 bir trajedi.]
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Diisiin —“Bir ¢ocuk kendini yilana sokturarak cania kiymaya karar vermisti"
seklindeki— baslangic1 aslinda ¢ocukken, bir giin iinlii bir oyuncu olmaya
karar vermis oldugundan baska bir anlam tasimiyordu, Nihayet, diisiinceler
yolu, "Messalina" adindan, bizi diislin asil igerigine gotiiren yola sapiyordu.
Yakinlardaki bazi olaylar, hanimda, tek erkek kardesinin, Aryan-olmayan
biriyle toplumsal a¢idan uygun diismeyen bir evlilik, bir mesalliance
yapabilecegi kanisin1 uyandirmasti.

(i)*® Simdi size seffaf bir isleyis gostermesi nedeniyle timiiyle masum
itici giicli yetersizce aydinlatilmig bir 6rnek sunacagim.

Italya’da seyahat eden bir Alman dagilmis olan bavulunu baglamak igin
bir kayis artyordu. Sozliikte, "kayis" ["Riemen''] sozciigiiniin Italyanca
karsihi§1 "'correggia” olarak veriliyordu. Sozciigii animsamak icin ressam
Correggio 'yu diisiinmem gerek dedi kendi kendine. Bundan sonra bir diikkana
girdi ve "una ribera' istedi.

Belleginde, Almanca sozciigiin yerine Italyancayr koymakta basarili
olamamistt yani, ama ¢abalar1 gene de tiimiiyle basarisiz sayilmazdi. Bir
ressamim adim aklinda tutmasi gerektigini biliyordu, ve bu sekilde, Italyanca
sozciikle asagr yukar1 aym sdylenen ressamin adimi degil de. Almanca
"Riemen'” sozciigiine benzeyen bir baska sozciigii soyleyivermisti. Bu
olguyu bir dil siirgmesi 6rnedi olarak degil de, ad unutma Ornegi olarak
verseydim ayni 6l¢iide uygun olacakti kuskusuz.

Bu kitabin ilk basimi i¢in dil stirgmesi 6rnekleri toplarken, gozlemledigim
her olguyu coziimlemeye tabi tutmakla ise basladim ve dolayisiyla daha az
etkileyici olanlar1 da listeme aldim. O zamandan bu yana, bir¢cok kisi, dil
stirgmelerini toplama ¢oziimleme isini, bu eglenceli isi yliklendi ve boylece
bana daha zengin bir malzeme yiginindan segme yapma olanagi verdi.

(12) Geng bir adam kiz kardesine dedi ki: "Artik D. lerle iyice bozustuk.
Konusmuyoruz|” Kardesi, "Haklisin!" yanitin1 verdi, "Onlar da amma
Lippschaft'*® Aslinda, [hepsi bir lem anlaninda] "Sippschaft"

*[Bu 6rnekle bundan sonraki (No. 12) 1907'de eklenmistir. ]
[ Unlii bir on yedinci yiizy1l ispanyol ressamu, Ribera.]
“* [Olmayan bir s6zciik. ]
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diyecekti, ama dil siirgmesi iki fikri bir araya getirmisti- kardesi, bu ailenin
kiziyla flort ediyordu bir zamanlar ve yakinlarda bu kizin, ciddi ve diizensiz
bir Liebschaft [ask seriiveni] yasadigi soyleniyordu.

(13) % Geng bir adam yolda rastladigi bir hanima, ’Izin verirseniz
madam, dedi, size 'begleit-digeri isterim.”” Aslinda hanima ’’begleiten [eslik
etmek]” istiyordu herhalde, ama teklifinin ona "beleidigen [hakaret]” gelecegi
korkusunu duyuyordu. Bu iki ¢elisik coskusal itkinin, tek bir sozciikte —
aslinda dil stirgmesinde— dile gelmesi, gen¢ adamin ger¢ek niyetinin pek de
saf olmadigini, ve kendisine bile, hanima hakaret olacakmis gibi geldigini
gosterir. Ama bunu ondan gizlemeye girisirken, bilincalt1 ona bir oyun
oynamis ve gercek niyetini ele vermistir. Ote yanda bu arada hanimdan
geleneksel bir yanit bekledigini de 6ngordiigii anlasiliyor: >>Oyle mi! Siz beni
ne saniyorsunuz? Bana hakaret etmeye nasil cesaret ediyorsunuz!” (O. Rank
tarafindan aktarilmistir.)

Simdi Stekelin 4 Ocak 1904 giinlii Berliner Tageblatt dergisinde
yayimmlanan "Bilingdis1 Itiraflar" baslikli yazisindan birkag 6rnek®®  ak-
taracagim.

(14) "Asagidaki oOrnek, bilingdis1 diisiincelerimin hos olmayan bir
béliimiinii ortaya koymakta. Once, bir doktor olarak asla paray1 degil, hastanin
cikarmi diisiindiiglimii  belirtmeliyim — bunu sdylemeye gerek bile yok
aslinda. Ciddi bir hastaliktan sonra iyilesme donemini geciren, bir hastay1
tedavi ediyordum. Birlikte ¢cok zor giinler ve geceler ge¢irmistik. iyilesmekte
olmasina seviniyordum; Abbazia’da kalmasmin yararlarin1 ve hos yanlarni
betimleyen bir tablo ¢izdim ona ve sdzlerimi sdyle tamamladim: *Umdugum
gibi olursa, kisa zamanda yataktan ¢ikmayacaksiniz...' Elbet bunun kokeni,
bilingdisindaki bencil bir itici gilicte, yani bu hali-vakti yerinde hastaya daha
uzun siire bakabilme istegimde —uyanik bilincime tiimiiyle yabanci, bilingli
durumda kinayarak reddedecegim— bir dilekte yatiyordu."

Stekel’den bir 6rnek daha: "Karim, 6gleden sonralari ig¢in bir hizmetgiyi ise

almak istiyordu, kosullarda anlastiktan sonra, bon-
vermek. istemedi, Fransiz bayan s0yle bir gerekceyle

#[1912°de eklenmisti.] '
*('14-20 sayihilar) 1907°de eklenmisti. ]
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onlart elinde bulundurmak istedigini belirtti: Je cherche encore pour les
apreés-midis, pardon, pour les avant-midis [Hala 6gleden sonralari i¢in, pardon
ogleden Onceleri i¢in is artyorum]. Anlasilan baska yerleri de dolasip daha iyi
kosullarda is bulmak niyetindeydi — bu niyeti gergeklestirdi de."

(16) Gene Stekel'den: "Bir hanima siki 6giitler vermek durumundaydim;
bunu benden isteyen esiyse, kapmin disinda dikilmis dinliyordu. Gozle
goriiniir bir etki yapan vaazimin sonunda, 'Hosc¢akalin beyefendi,' dedim. Olay1
bilen herkes, sézlerimin kocaya yonelik oldugunu ve onlari, kocanin yarari igin
sOylemis bulundugum gergegini ele vermekte oldugumu anlayacaktir."

(17) Stekel bir zamanlar Trieste’den iki hastaya baktigin1 ve Her se-
ferinde, adlarim1 karistirdigini anlatir. Askoli'yi, "Giinaydin Herr Peloni,"
Peloni'yi ise, "Giinaydin Herr Askoli," diye selamliyordu. Baslangigta bu
karisikligin altinda daha derin bir itici gii¢ (motif) arama egiliminde degildi, bu
olgunun iki baym bir¢ok noktada birbirine benzemesinden kaynaklandigini
diistiniiyordu. Ancak bu iki kisinin adini karigtirmanin, bir tiir bobilirlenmeden
kaynaklandigini anlamak hi¢ de gii¢ olmadi: boyle yapmakla her iki Italyan
hastaya da tedavi olmak f{izere Trieste’den Viyana’ya gelen tek hastanin
kendisi olmadigini bildirmis oluyordu.

(18) Stekel, hararetli ve toplantida, "Simdi giindemimizdeki dordiincii
maddeyi ("Schreiten [tartisalim]’ yerine) streiteu [kavgalasalim];" dedigini
aktariyor.

(19) Goreve yeni atanan bir profesor, acilis konugmasinda, "Yerini
aldigim c¢ok degerli kisinin hizmetlerini anlatma konusunda (‘geeignet
[yeterli]' yerine) geneigt [istekli] degilim," demisti.

(20) Egzoftalmik guatr hastaligi bulundugunu sandig1 bir kadma Stekel,
"Kardesinizden bir (Xop [bas]’ diyecegine) Kropf [guatr] daha uzunsunuz,"
demisti Stekel

(21) *'Stekel aktariyor: ’Birisi, iki arkadas arasindaki iliskiyi be-
timlemek ve i¢lerinden birisinin Yahudi oldugunu ortaya ¢ikarmak istedi, dedi
ki: "Kastor’la Pollak gibi birlikte yasiyorlardi.** Bu bir saka

*!' [Bu ve bunu izleyen 6rnek (n0.22) 1910°da eklenmisti.]
#[Kastor ve Polluks Yunan mitolojisinde "tanrisal ikizleredir. Pollak Viyana’da sik
rastlanan bir Yahudi adidir. ]
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olarak sOylenmemisti kuskusuz; ben dikkatini ¢ekmeseydim, konusmaci dil
stirgmesinin farkina varmayacakti.”

(22) Zaman zaman bir dil siirgmesi, ayrintili bir belirlemenin yerini alir.
Evinde yalnizca kendisinin s6zii gegen gen¢ bir hanim, hasta esinin, sagligi
icin nasil bir perhiz uygulayacagini anlamak iizere doktora gittigini anlatryordu
bana. Ancak doktor, 6zel bir perhizin 6nemli olmadigmi sdylemisti. Hanim,
"Ben m istersem yiyip igebilirmis,” diye bitirdi s6zlerini.

Reik™ (1915) tarafindan verilen asagidaki iki Ornegin kokeni, dil
stirgmelerinin 6zellikle kolay oldugu durumlarda — sdylenenden daha cok
seyin saklanmasi gerektigi durumlarda bulunmaktadir.

(23) Bir beyefendi, esi yakinlarda o6len bir gen¢ hanima bas saglhig
dilemek, onu avutmak istiyor, su, sozleri eklemeye niyetleniyor: "Kendinizi
timiiyle c¢ocuklariniza adamakla [widmen] avunacaksiniz artik." Ancak
adamak sozciigii yerine "widwen'? sozciigini kullandi. Bastirilmis diisiince
baska tiirden bir avutmayla ilgiliydi: geng¢ ve gilizel dulun [Witwe] ¢ok
gegmeden yeni cinsel iliskilerin tadini ¢ikaracagini umuyordu.

(24) Bir aksam toplantisinda, ayn1 bay, Berlin'de Paskalya icin yapilmakta
olan biiylik hazirliklar konusunda ayni hanimla konusuyordu, soyle sordu: "
Wertheim'm® bugiinkii sergilemesini [Auslage] gordiiniiz mii? Bastan sona
dekolte edilmis" Giizel bayanin dekolte giysisi karsisindaki hayranligini dile
getirmeye cesaret edememisti, Ote yanda "Auslage’ ["sergileme" (ya da
vitrin)] sozciigii bilingdist olarak iki anlamda kullanilmaisti.

Ayn1 durum, Dr. Hanns Sachs'in gbzlemledigi ve olabildigince ayrintili
vermeye calistig1 bir bagka olgu icin de gegerli:

(25) "Bir hanim ortak bir tanisimizdan s6z ediyordu. Onu son gor-
diigiinde, her zamanki gibi sik giyindigini sdyledi: 6zellikle son derece giizel
kahverengi Halbschuhe'leri [topuksuz (algak) ayakkabi] ¢cok hosuna gitmisti.
Nerde karsilastigini sordugumda, Evimin kapismi cald,'

*[Bu paragrafla 23-6 sayili 6rnekler 1917 de eklenmistir. ]
*Olmayan bir sézciik. (Ancak Witwe geng giizel dul hanim anlanuna geliyor. —Cev.)}

*[Unlii bir magaza.]
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dedi, 'cekili olan perdelerin arasindan gérdiim onu. Ama ne kapiy1 agtim ne de
evde oldugumu belli ettim, kente dondiiglimii bilmesini istemiyordum g¢iinkii.’
Hanimi dinlerken, benden bir seyler gizledigini hissettim, biiylik bir olasilikla
kapiyr agmamasinin nedeni, yalmz olmamasi ve konuk agirlamaya uygun
giysiler i¢inde bulunmamasiydr; alayli sayilacak bir havayla, 'Demek onun
Haussehuhe’lerine [ev ayakkabilarma (terliklerine)] yani Halbschuhe’lerine
[topuksuz (al¢ak) ayakkabi] hayran kalabildiniz — kapali perdeler arasindan
gorebildiniz demek istiyorum?’ Hausschuhe derken, sdylemekten ¢ekindigim
Hauskleidyldi [sozcik anlami ev giysisi, yani négligée (gecelik)] ilgili
diisincemi dile getiriyordum. Ote yanda 'Halb [yarim] sdzciigiinden de
kurtulma istegi duyuyordum, ¢iinkii yasaklanmis yanitin c¢ekirdegi bu
sozclikteydi: ’Siz bana dogrunun yalnizca yarisimt séyliiyorsunuz ve yari
giyinik oldugunuz gergegini sakliyorsunuz.” Dil silirgmesini tesvik eden bir
baska kosul da, az once bu bayin evlilik, yasantisindan, onun hauslich [ev
yasantisindaki] mutlulugundan s6z ediyor olmamizdi; kuskusuz bu durum
['Haus'un] erkegin yerine gecirilmesinde yardimci olmustu. Nihayet, bu sik
bay1 sokakta terliklerle durdurmama katkida bulunan bir kiskanghigimin da
oldugunu itiraf etmeliyim; daha yakinlarda ben de bir ¢ift kahverengi topuksuz
ayakkabi1 almistim ve bunlar kuskusuz artik ’cok giizel’ degildi.”

Simdi i¢inde bulundugumuz dénem gibi Savas durumlari, anlasilmasi pek
giic olmayan bir¢ok dil slirgmesine neden olur.

(26) ’Oglunuz hangi boliikte?” diye soruldu bir hanima. 742. Katiller
['Moérser’, *topcu’ yerine 'Morder, ’katil’] Boliigiinde,” diye yanitladi hanim.

(27) >°Tegmen Henrik Haiman cepheden yaziyor (1917): »’Tam sii-
rikleyici bir kitap okurken, gecici olarak telefoncunun yerini almak
durumunda kaldim. Cephane gorevlileri hattt1 kontrol etmek iizere sinyal
verdiginde, yanitim sdyle bir tepki seklinde kendini gosterdi: ’Kontrol
edilmistir ve galismaktadir; Ruhe.”” Kurala gore sdyle demeliydi: *Kontrol
edilmistir ve ¢alismaktadir; Schluss [mesajin sonu (ta

*° [Bu 6rnek 1919°da eklenmistir. ]

’[Cogu kez "Susunuz!" iinlemi olarak kullanilan "Sessiz olun" anlamina gelen sézciik. ]
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mam)]’.Yaptigim yanlis, okumamin yanda kesilmesinden duydugum
rahatsizlikla agiklanabilir."

(28)  *® Bir bascavus adamlarina, "Gespeckstiicke'nin bosa gitmemesi
icin evdekilere dogru adres vermelerini 6giitlityor.*’

(29) Cok mutsuz bir geg¢misi bulunmasi agisindan da Onem tasiyan
asagidaki giizel 6rnegi, olay1 savas sirasinda Isvigre’de yasarken gdzlemleyen
ve aynntili bi¢imde c¢oziimleyen Dr. L. Czeszer'den aldim; Bazi Onemsiz
cikartmalar yaparak mektubunu aynen aktariyorum:

"Yeni sona eren yaz doneminde duygularin psikolojisi konusunda verdigi
derslerden birinde O. Universitesi Profesérii M.N.'nin yaptig1 bir dil
siirgmesini size gonderiyorum. Bu derslerin, Universitenin Aulasinda
(salonunda) cogu Entente'din (ittifaktan) yana olan Fransiz - Isvigreli
ogrenciler ve Fransiz savas esirlerinden olusan biiyiik bir kalabaliga verildigini
oncelikle belirtmek isterim. O. kentinde, Almanlara Fransa'da oldugu gibi
"boche” (argoda asagilama yollu Alman) deniyor. Ancak resmi agiklamalarda,
konferans ve benzeri toplantilarda, iist diizey gorevliler, profesorler ve sorumlu
kisiler, tarafsizlik kaygisiyla bu ugursuz sozciikten kaginmaya cabaliyorlar.

"Profesor N., duygularin davranislar etkilemedeki 6nemini anlatiyordu ve
bir duygunun kendi i¢inde ilging olmayan bir bedensel et? Kinligi, zevkli bir
calisma haline getirmek ve bdylece daha verimli kilmak amaciyla bilerek
sOmiiriilebilecegini gdsteren bir Ornek aktarmak istedi. Bu amagcla bir
Almandan dinledigi ve o siralarda yerel gazetelerde yayimlanmis bir oykiiyii
anlattt — kendisi Fransizca konusuyordu elbet. Bu, 6grencilerini bahgede
calistirmakta olan bir Alman erkek Ogretmenle ilgiliydi; Ogretmen,
ogrencilerin ¢alisma isteklerini kam¢ilamak amaciyla, parcaladiktan her toprak
topagini bir Fransiz kafatasi olarak diisiinmelerini istiyordu. Elbet N. oykiiyii
anlatirken "Alman" soézciigiinii kullanmak durumunda kaldiginda dogrusunu
yaptyor, "boche" degil de "allemand" s6zcligiinii kullaniyordu. Ama an-

**[Bu ornek ile 30 ve 31 sayili 6rnekler 1920'de eklenmisti; 29 sayili 6rnek, 1919'da
eklenmisti. | '

*["Gepackstiicke" ("paketler”) demek, istiyordu. "Gespeckstiicke” olmayan bir sozciiktiir,

pastirma pargalan" anlamina gelir. "p"den sonraki sesli harf, ("e" de yazilsa,

"nn

ancak "Speckstiike
"a" da yazilsa) her iki durumda da ayni sesi verir. ]
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latmm sonunda s6z, 6gretmenin buyrugunu aktarmaya gelince, soyle dedi:
imaginez-vous gii‘en chaque moche vous écrasez le crine d'un Frangais. Yani
burada motte [’topak’ in Fransizcasi] yerine moche demis oluyordu!

"Bu titiz bilim adamimin kendini bir aliskanliga — hatta belki bir egilimin
diirtiisiine kaptirmamak i¢in dykiisiiniin baglarinda kendisini tuttugu, yasalarin
Universite Aula’sindan uzak tutulmasmi agik¢a buyurdugu bir sdzciikten
sakindig1 acikca goriiliiyor. "instituteur allemand (Alman Ogretmen)
sOzciiklerini sonuncu kez basariyla ve de dosdogru soyledikten ve Oykiiniin
bitmis olmasi, dolayisiyla artik tehlikenin kalmamasi nedeniyle bir an Once
rahat bir soluk almaya hazir hale geldikten sonra, boylesine biiylik bir ¢cabayla
bastirilmis olan sozciik, benzer sesli 'motte' sozciiglinde kendini gosteriverdi ve
olan oldu. Bir siyasal su¢ isleme kaygisi, her seye karsin alisilagelmis sozciigi
—herkesin bekledigi sozciigli— kullanma yoniindeki bastirilmis istek ve bir
cumhuriyet¢i ve demokrat olarak dogmus bir kisinin fikir ifade etme
Ozgiirliigiiniin  kisitlanmas1  karsisindaki  tepkisi... Biitiin bunlar, 6rnegi
gerektigi sekilde verme amacini etkilemis oluyordu. Konusmaci, etkileyici, ya
da miidahale edici egilimi biliyordu ve sadece varsayacagimiz iizere, dil
siirgmesini yapmazdan hemen 6nce bunu diistinmiistii.

"Profesor N. yaptig1 dil slirgmesini fark etmedi; eti azindan genellikle
otomatik olarak yapilageldigi iizere diizeltmedi. Ote yanda siirgmeyi* 6zellikle
Fransiz izleyiciler biiylik bir hosnutlukla karsiladi ve konusmaci bu sozciik
oyununu bilerek yapmiscasina etkilendi. Ben kendi adima bu mastim olay1 i¢in
icin duydugum bir heyecanla izledim. Gerg¢i, uygun diismeyecegi nedeniyle
profesore ruh¢oziimleme yonteminin gerektirdigi sorulan sormadim ama, gene
de bu dil silirgmesini, parapraksinin saptanmasiyla ilgili kuraminizin ve dil
siirgmeleriyle sakalar arasinda benzerlik ve baglant1 bulundugu savinizin dog-
rulugunu gosteren bir kesin kanit olarak aldim."

(30) Bir Avusturya subayi olan Tegmen T’nin evine dondiiglinde anlattig1
asagidaki dil silirgmesi Orneginin kokeni de savas-doneminin acili
izlenimlerinde yatmakta:
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"[talya’da savas tutsag olarak kaldigim birka¢ ay boyunca, kiigiik bir
villada iki yiiz subayla birlikte yasadim. Bu siire i¢inde aramizdan biri gripten
oldii. Elbet bu olay iizerimizde derin etkiler birakti, ¢ilinkii i¢inde
bulundugumuz kosullar, tibbi yardimdan yoksun olusumuz ve caresizligimiz,
bir bulasict hastaliga tutulabilecegimiz olasihigini arttirryordu. Olen adami
mahzende bir odaya uzattik. Aksam, evin etrafinda arkadasimla yiirliyls
yaparken, ikimiz de cesedi gorme istegimizi dile getirdik. Mahzene girdigimde
(ben 6ndeydim) karsima ¢ikan goriiniim beni dehsete diisiirdii/ciinkii tabutun
kapmin bu kadar yakininda olmasmi ve mum 15181 altinda hareketli bir seye
doniigen bir suratla ansizin bdylesine yakin olacagimi beklemiyordum. Bu go-
rintiiniin etkilerini de tasiyarak evin cevresindeki yiiriiylisiimiizii stirdiirdiik.
Yusyuvarlak ayr1 1siklartyla yikanan bir park, piril piril aydinlanmis bir ¢ayir
ve ardinda ince bir sis duvaginin goriindiigli bir noktaya geldigimizde, bu
gorlintiinlin ~ zihnimde uyandirdigr resmi betimledim; bitisikteki ¢am
agaclariin dallar1 altinda halka olmus dans- eden bir periler toplulugu
goriiyordum.

"Ertesi giin 6gleden sonra Olmiis yoldagimizi gomdiik. Tutukevimizden
kiigiik komsu kdyiin mezarli§ina yaptigimiz yiiriiylis bizim i¢in hem ac1 hem
de asagilatict oldu; cilinkii bagris ¢agris yeniyetme delikanlilarla kaba
giirliltiicti koyliilerden olusan alayci bir kalabalik, merak ve nefretten olusan
duygularmi agik¢a dile getirmek icin bu firsattan yararlanmay1 ihmal
etmemislerdi. Bu savunmasiz durumda bile, hakaretlerden kagamayisimizin
yarattig1 duygularim ve bu kaba gosteri karsisinda duydugum tiksinti, aksama
kadar bir ac1 olarak ¢oktii yiire§ime. Bir 6nceki giin oldugu gibi ayni saatte,
aynm arkadasla evi g¢evreleyen tashh yolda tipki daha Once yaptimiz gibi
yiirimeye basladik; mahzenin, ardinda 6lii bedenin uzanmis bulundugu demir
parmaklikli penceresinin Oniinden gecerken, cesedi ilk gordiiglim an ya-
sadigim duygular sardi beni. Apaydinlik parkin bir kez daha, aymi ayni
1s5181inda Oniimde uzandig noktada durdum ve arkadasima dedim ki: 'Burada
mezarin ['Grabl — yani otlarin ['Gras’] i¢inde otursak da bir serenad batsak
['sinken’] (’singen’— sarki sdylesek olacakti, —¢ev)’ Ikinci dil siirgmesini
yapincaya dek durum dikkatimi ¢ekmedi; ilkini igerdigi anlamin bilincine
varmaksizin diizeltmistim. Simdi diistiniiyor

www.eskikitaplarim.com



ve ikisini bir ataya getiriyorum: 'mezarin i¢inde — batmak (gomiilmek)!’
Simgek hiziyla su resimler canlantyor goziimiin oniinde: ay 1s1ginda danseden
ve ugarcasma donen periler; tabutunda uzanmis yoldasimiz, kimildandigi
izlenimi; cenaze toreninden bazi sahneler, duydugum nefret ve yasli havamizin
bozulmasi; ortaya ¢ikan bulasici hastalikla ilgili bazi konusmalarin anis1 ve
birka¢ subay tarafindan dile getirilen 6nsezi ya da kehanetler... Daha sonra o
giiniin babamin O6liim tarihi oldugunu animsadim; bellegimin tarihleri
genellikle saklamadigini dikkate alarak bunu carpici buldum.

"Daha sonra diisiindiigiimde, her iki aksamda da dis kosullarmn ayni
oldugunu gordiim: giiniin ayn1 saati, ayni 1siklar, ayn1 yer ve aym arkadas.
Gribin yayilmasi olasilig1 konusunda kaygili bir tartisma oldugunda duydugum
rahatsizli§i animsadim; aym1 zamanda, kendimi korkuya yenilmeye teslim
etmeye karsi igimdeki ket vurmayi, korkma yasagini animsadim. Ayrica
sozciiklerin "Wir konnten ins Grab sinken
— We could— in the grave — sink' siralanisindaki*® 6nemin bilincine vardim
ve yalnizca baskisiz gerceklesen baglangictaki diizeltmenin, bastirilan
kompleksin eksiksiz ifade edilebilmesini saglamak iizere, 'mezar ‘mn 'otlar'
seklinde diizeltilmesinin ikinci dil stirgmesine ('singen' yerine 'sinken') yol
actiginim bilincine vardim.

"Sunu da eklemeliyim ki o siralar ¢ok yakin bir akrabamla ilgili biiyiik
kaygi1 verici diisler goriiyordum. Tekrar tekrar hasta gérdiim onu, bir keresinde
de Olmiis gordim. Tutsak edilmeden hemen 6nce onun bulundugu yerde
siddetli bir grip salgm bas gosterdigi haberini almistim ve akrabam olan
hanima hayatindan endise ettigimi yazmistim. O giinden beri ondan haber
alamadim. Aylar sonra, size anlattiZim olaymn olmasindan iki hafta once
salgina kurban gittigini duydum!"

(31) Simdi verecegim dil siirgmesi ornegi, bir doktorun payma diisen o
lizlicii anlagsmazliklardan birine 11k tutuyor. Taninin heniliz onaylanmamis
olmasina karsin, sonugta oliimgilliigli kesin bir hastaliga yakalanmis bir adam,
sorununa ¢6ziim aramak amaciyla Viyana'ya

“["Wir kénnten ins Grab sinken” - "we could sink in the grave — mezara batsaydik ya da
gomiilseydik)". Sozciiklerin siralanmasi Ingilizcede ve Almancada birbirinden faizlidir. ]
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gelmisti, gengliginden beri tanidig1 ve simdi {inlii bir doktor olan arkadasindan,
tedavisini iistlenmesini rica etti. Arkadasi sonunda bu istegi istemeye istemeye
kabul etti. Hasta adamin bir bakimevinde kalmasi diisiintiliiyordu ve doktor
"Hera" sanatoryumunu onerdi. “Ama,” diye karst koydu hasta, "oras1 yalnizca
belli bir hastalik i¢cin (dogumevi)." "Hayir canim!" diye yanitladi doktor
cabucak, "Hera ’da her tiirden hastay1 (hastanin) umbringen [isini bitirirler|—
sey yani, unterbringen [isini kabul ederler] demek istedim." Bunun {izerine
yaptig1 dil siirgmesinin yorumlanisini siddetle savunmak durumunda kaldi.
"Sana kars1 diismanca itkilerim oldugunu sanmiyorsun elbet, degil mi?"
Ceyrek saat sonra, doktor, hastabakiciyla birlikte disar1 ¢ikarken, "Higbir tani
koyamadim, ama gene de sdylenen hastali§a yakalandigin1 sanmiyorum. Eger
Oyleyse, bliyiik dozda morfin verip huzurlu bir sona ulasmasindan yanayim,"
dedi. Hastanin, arkadasindan (doktordan) hastaliginin ¢aresiz oldugunun
onaylanmasi halinde kendisine bir ilag verip acilarin1 dindirmesini istedigi
ortaya c¢ikti. Dolayisiyla, doktor aslinda arkadasinin sonunu getirme isini
istlenmisti.

(32) * iste, bildigim kadariyla yirmi yil dncesine ait olmakla birlikte,
ozellikle 6gretici niteliklerinden 6tiirii anlatmadan gecemeyegim bir bagka dil
stirgmesi. "Hanimin biri bir keresinde bir arkadas toplantisinda su goriisii dile
getirdi — soOzciikler hanimin 6fkeli, ve bircok gizli etkinin baskisi altinda
oldugunu gosteriyor: "Evet, erkeklerin hosuna gitmek icin bir kadin giizel
olmak zorundadir. Erkek cok daha rahattir; yeter ki bes diiz [fiinfgerade]
uzantisi olsun, baska bir seye gereksinimi yoktur!" Bu ornek kisaltmadan
yogunlastirmadan ya da bulasmadin (s. 86 ile karsilastiriniz) kaynaklanan bir
dil siirgmesinin gizli isleyisini iyice gérmemize olanak vermektedir. Burada
benzer anlaml1 iki tiimcecigin kaynastigim varsayabiliriz:

yeter ki dort diiz uzantist olsun yeter ki
bes melekesi (duyusu) olsun.

Ya da diiz ['gerade’] 6gesi, sOylenmesi diisiiniilen su iki deyisin ortak 6gesi
olabilir:

“ [Bu 6rnek 1910°da eklenmistir.]
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yeter ki uzantilar1 diiz olsun
biitiin besi (besleri) tek sayi olarak kabul etmek™®

"Gergekten de tlimcenin her iki seklinin de, bes duyuyla ilgili olanin da,
’tek say1 olan bes’ ile ilgili olanin da, once bir sayi, sonra da diipediiz dort
yerine gizemli bes sayisinin diiz uzantilarla ilgili bir timceye sokulmasinda
ayr1 ayr1 rol oynadigin1 varsaymamizi engelleyecek hicbir sey yok. Ancak bu
kaynasma, kendi basina iyi bir anlam tasimasaydi —yani bir kadinin agzindan
acikca soylenemeyecek sinik bir hakikati dile getiren bir anlam igermeseydi—
dil siirgmesinde goriindiigii sekliyle ortaya ¢ikmayacakti kuskusuz. Son olarak,
hanimin so6zlerinin, dile geldigi sekliyle eglenceli bir dil siirgmesi oldugu
kadar, 1yi bir saka olarak degerlendirilebilecegini dikkat g¢ekememezlik
etmeyelim. Bizim durumumuzda, konusmacinin davranis sekli, herhangi bir
bilingli amag fikri uyandirmadigi gibi saka oldugu goriisiine de yer vermedi.”

Bir dil slirgmesinin bir sakaya ne kadar yakm43 olabilecegi, Rank’mn (1913)
aktardig1 ve slirgmeyi yapan kadinin, sozlerini bir saka olarak kabul edip
giilmesiyle son bulan agsagidaki olguda goriilmektedir.

(33) ’Kanst kizlik tavirlarin1 koruma kaygisi tagiyan ve esine sik cinsel
iligki iznini bile istemeye istemeye veren yeni evli bir erkek, daha sonra
kendisinin de karisinin da son derece giiliing buldugu su 6ykiiyii anlatt1 bana.
Karisinin kendini geri tutma kuralina uymadig1 bir gecenin sabahinda, adam
ortak yatak odalarinda tras oluyormus, karisiysa hala yataktaymis; kolaylik
olsun diye sik sik yaptig1* {izere, karisinin komodini lizerinde duran pudrasini
ve pufunu kullanmis. Cildine biiylik 6zen gosteren karisi, birka¢ kez bunu
yapmamasini sdylemis bulunuyormus, o anda da dfkeyle sdyle bagirmus: Iste
gene senin [deiner| pufunla beni [mich] pudraliyorsun!’ Kocasinin kahkahasi
tizerine dilinin siir¢tiiglinti anlamis (s0yle soylemek istiyordu aslinda; 'kendini
[dich] gene benim [meiner] pufumla pudraliyorsun’) ve ken

®["Alle fiinf gerade sein lassen." Almancada "gerade” hem "diiz" hem de "tek" anlamina
gelir. Tiimce, dogru cevrilecek olursa, "Kisinin olumsuzluktan gérmezden gelmesi" anlamim
tasir. |

*[Bu paragraf ve 33 no.lu Ornek, 1917de eklenmistir. ]
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disi de glilmeye baslamis. Pudralamak’ [’ Puderri] ¢iftlesmek’ anlamina geldigi
her Viyanali tarafindan bilinen bir deyistir; pudra pufunun da, bir erkeklik organi
simgesi oldugu agik."

(34)* Asagidaki —Storfer'in verdigi— oOrnekte de, aslinda saka yapmanin
amaclandig diistiniilebilir

Ruhsal nedenlere bagli oldugu agikga belli bir rahatsizlik gegiren Frau B.’ye,
bir ruh¢dziimlemeciye, Dr. X’e bagvurmasi tekrar tekrar oneriliyor. Kadin 1srarla
doktorun yanlis bir sekilde her seyi cinsel seylere baglayacagi, bu nedenle de bu
tiirden bir tedavinin hi¢bir degeri olmayacagi gerekgesiyle doktora gitmiyor. Ama
sonunda bir giin, Oneriye uymaya hazir goriiyor kendini ve soruyor: "Nun gut,
wann ordinari also dieser Dr. X.27%

(35)  “*Sakalarla dil siirgmeleri arasindaki baglanti, ayrica, cogu durumda dil
stirgmelerinin bir kisaltma olmaktan Ote gitmedikleri olgusunda yatisinda da
kendini gostermektedir:

Bir kiz okuldan ¢ikinca zamanin modasina uyarak tip fakiiltesine giriyor.
Birka¢ donem sonra tiptan kimyaya gec¢iyor. Birkac yil sonra fikir degistirmesini
su sozlerle anlatiyor: "Genelde bedeni incelemek pek tersime gitmiyordu, ama bir
keresinde bir kadavranin tirnaklarimi sokmek durumunda kaldim ve kimyadan
tiimiiyle sogudum."

(36) *“Bu noktada yorumlanmasi pek bir beceri istemeyen bir baska dil
slirgmesi Ornegi aktaracagim. "Anatomi dersinde profesor, enterolojinin,
zorluguyla {inlii boliimii burun boslugunu agiklamaya calistyordu. Ogrencilere
konuyu anlayip anlamadiklarmi sordugunda olumlu yanit aldi. Bunun {izerine
kendini begenmis bir kisi olarak bilinen profesér, "Buna inanmak gii¢," dedi,
"clinkii milyonlarca niifusu olan Viyana’da bile, burun boslugu konusunu
anlayanlar bir parmakla, —yani bir elin parmaklariyla demek istemistim—
sayilacak kadar azdir."

*[1924°de eklenmistir. ]

#[Soylemek istedigi suydu: "Tamam &yleyse, bu Dr. X.'in muayene saatleri neler?" "Muayene
saatleri" karsihigi olarak "ordiniert” demeliydi. Oysa, bulunmayan bir sozciikk olan"ordinart” i
kulland1. Ote yanda "ordinar” "siradan”, "kaba" anlamlarina da gelir. ]

*[1920'de eklenmistir. ]

*'[Bu 6rnekle bundan sonraki (No.37) 1912°de eklenmistir. ]

www.eskikitaplarim.com



(37) Aymni profesor, bir baska konumda séyle demisti: "Disi lireme organlari
s0z konusu oldugunda, pek cok Versuchungen [kiskirtmalara] — affedersiniz, Ver
sue he [deneylere] karsin..."

(38) * Bu 6rnekleri eski bir Fransiz yazarn tarafindan gozlemlenen iki
dil siirgmesine dikkatimi ¢eken Viyanali Dr. Alfred Robitsek’e bor¢luyum. ikisini
de Almancaya cevirmeksizin aktartyorum:

Brantome (1527-1614), Vies des Dames galantes, Discours second: "Si ay-je
cogneu une tres-belle et honneste dame de par le monde, qui, devisant avec un
honneste gentilhomme de la cour des affaires de la guerre durant ces civiles, elle
luy dit: Tay ouy dire que le roy a faict rompre tous les c... de ce pays-la.” Elle
vouloit dire les ponts. Pensez que, venant de coucher d’avec son mary, ou songeant
a son amant, elle avoit encor ce nom frais en la bouche; et le gentilhomme s’en
eschauffa en amours d’elle pour ce mot.

"Une autre dame que j’ai cogneue, entretenant une autre grand’ dame plus
qu’elle, et luy louant et exaltant ses beautez, elle luy dit aprés: ’Non, madame, ce
que je vous en dis, ce n’est point pour vous adultérer'; voulant dire adulater,
comme elle le rhabilla ainsi: pensez qu’elle songeoit a adultérer."*

(39)  “°Elbet, bir dil siirgmesinden kaynaklanan cinsel doubles entendres
(cift anlamlilik) m yan1 sira daha ¢agdas 6rnekler de var, Frau F., bir dil kursundaki
ilk saatini anlattyordu. "Cok ilging; dgretmen geng bir Ingiliz erkegi. Daha birinci
derste durch die Blusé [bluz arasindan]—sey yani 'durch die Blume' [sozciik
anlami ’¢igekler ara-

*[1910°da eklenmistir. ]
#["Saray mensubu cok diiriist bir beyefendiyle, o i¢ savas sirasinda savas konularim konusmakta
olan ¢ok giizel ve erdemli bir hanim, ona ’Kralin o bolgenin c.... sinde delikler yaptigmi duydum,’
dedi. 'Kopriiler' [eksik birakilan Fransizca sozciikle kafiye olusturan ports’] demek istemisti. Az 6nce
kocasiyla yatmis olabilecegi, ya da asigim diisiinmekte oldugu, bu nedenle bu s6zciigiin dilinin ucunda
bulundugu ve beyefendinin bu sozciik {izerine ona kars1 miithis bir istekle tutustugu varsayilabilir.

"Tanmidigim bir bagka hanim, kendisinden daha yiiksek konumda bir bagka hanimi agirlarken onu
oviiyor, gilizelliklerini sayiyordu, bunlar bittikten sonra, kabina, ’Hayir madam, bu sdylediklerimi,
sizi(ri) kizliginizi (masumiyetinizi) bozmak igin sOylemiyorum,” dedi; pohpohlamak igin demek
istemisti, bu sdyleyisten de hanimin zinay1 diisiindiigii varsayilabilir.]

[1924'te eklenmis. ]
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smdan’, yani (deyim anlami) ’dolayli olarak’] bana 0©zel ders yermeyi
yegledigini ima etti.” (Storfer’den)

Nevrotik belirtileri ¢éztimleme ye ortadan kaldirmada kullandigim ruhsal
tedavi siirecinde® ¢ogu kez hastanin farkinda olmaksizin soylediklerinde ve
yaptig1 ¢agrisimlarda, gizli kalmak i¢in bliyiilk ¢caba harcayan ama gene de
varliklarimi farkinda olmaksizin ¢esitli yollarla ele vermekten saklamayan bir
diistince-igerigiyle karsi karsiya kaliyorum. Dil siirgmeleri, bazi son derece
inandirict ve ayn1 zamanda esi goriilmedik orneklerle gosterebilecegim iizere,
cogu kez cok onemli bir hizmette bulunuyorlar bu konuda. Nitekim diyelim
teyzesinden s6z eden bir hasta, dil siirgmesinin farkina varmaksizin siirekli
’annem" diyor; ya da bir baskasi, kocasindan "agabeyim" diye s6z ediyor. Bu
sekilde benim dikkatimi, bu kisileri bir bagkasiyla "6zdeslestirdikleri"
olgusuna —bu insanlar1 kendi coskusal yasamlarinda aym tipten olaylarin
tekrar oldugu bir diziye yerlestirdikleri olgusuna— ¢ekiyorlar. Bir bagka 6rnek
vermek gerekirse:® Yirmi yaslarinda bir genc erkek muayene sirasinda
kendisini su sozlerle takdim etti: "Size tedaviye gelen su kisinin babastyim.
Afedersiniz, onun kardesiyim demek istemistim. Kendisi benden dort yas
bliyiiktiir." Ben bu dil slirgmesini, bu kiginin de tipki kardesi gibi babasinin
yiiziinden hastalandig1 goriisiiniin anlatimi olarak kabul ettim; o da kardesi gibi
tyilestirilmek istiyordu; ama asil iyilestirilmesi gereken babasiydi, — Bazi
durumlarda da, kulaga garip gelen bir sesler toplami ya da zorla soylendigi
izlenimi birakan bir deyis, baski altina alimmis diisiincenin hastanin
gorlislerinde yer aldigini, aslinda baska tiirlii dile getirilmesi tasarlanan
sOzlerine katkida bulundugunu agiklamaya yeterlidir.

Dolayisiyla biiylik konusma bozukluklarinin da, daha az 6nemli esnek
konusma bozukluklarinin da, "dil siirgmeleri" bagligi altinda toplanabilmesi,
"seslerin temas etkisinden [s.93] degil, dil slirgmesinin meydana gelmesini
belirleyen ve yanlisin yeterli bir agiklamasini saglayan konusmanin, yani
amaclanan konusmanin disinda yatan diisiincelerden dolayidir. Seslerin
birbirini etkileme, degistirme yasalarim

> [Tersinin belirtildigi durumlar disinda s. 117'ye kadar olan boliimler 1901'den kalmadir ] -

>[BU 6rnek 1907'de eklendi.]
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kusku gotiiriir kilmak amacinda degilim; ama bana dyle geliyor ki, bu yasalar
tek baglarma dogru konusma siirecini bozmada yeterli etkiyi gosteremiyor,
inceledigim ve ayrintili bir sekilde arastirdigim olgularda bu yasalarin, s6z
konusu [fonetik] iliskilerin etki alanina girmeden de olsa, uzaktaki bir ruhsal
itici gliclin kendisine uygun diismesi nedeniyle yararlandigi bir igleyisten baska
bir seyi temsil etmediklerini gordiim. Dil siir¢mesi sonucu meydana gelen ¢ok
sayida yerine gecirme, simgelestirmede, [s. 86] bu tiirden fonetik yasalara hi¢
uyulmaz. Bu konuyla ilgili olarak, dil siirgmelerini yonlendiren kosullarin kar-
masik oldugunu ve nedenlerinin seslerin temas etkilerinin ¢ok Otelerine
uzandigini kabul eden Wundt ‘la tiimiiyle ayni goriisteyim.

(Wundt’un deyisiyle [s. 93 ile kiyaslaymiz]) bu "uzak ruhsal etkiler"!
oldugu gibi kabul etsem de, konusmanin ivedi oldugu ve dikkatin bir 6lciide
baska yone kaydigi durumlarda, dil stirgmesini yonlendiren kosullarin, kolayca
Meringer ve Mayer'in saptadigi sinirlar icinde’ 3 kalabilecegini kabul etmemi
engelleyecek bir sey yok ote yanda. Bu yazarlarin verdigi 6érneklerden bazilar
icin daha karmasik bir agiklama yapmak gerekiyor. Su yukarda [s. 86]
aktarilanlardan birini alalim 6rnegin:

"Es war mir auf der Schwest...
Brust so schwer."

Burada olan yalnizca, "schwe' sesinin ayni degerdeki "bru' sesine
"ongoérme” yoluyla zorlanmasi1 midir? "Schwe' hecesini olusturan seslerin
ozel bir iliskiden dolay1 bu sekilde izinsiz olarak ise karisabilecegi fikrini bir
kenara atamayiz. Bu ancak bir Schwester (kiz kardes) — Bruder [erkek
kardes] cagrisimi olabilir; belki bizi bir bagka diisiinceler gurubuna gotiiren
Brust der Schwester [Kizkadesin gogsii| cagrisimi olabilir, iste, aksi halde
masum olan "schwe"ye bir konusma yanlis1 olusturma giiciinii veren, bu sahne
arkasindaki gériinmez yardimcidir.

Asil bozucu etmenin, ayip soOzlere ve anlamlara benzer seslerden
kaynaklandigini1 varsayabilecegimiz bir baska dil siirgmesi sekli de var. Kaba
diisiinceli kisilerin ¢ok ragbet ettigi bir uygulama olan, soézciik

>’[Yani fonetik etmenlere bagl.]
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lerin ve deyislerin ¢arpitilmasi, bozulmasi, tek amaca yoneliktir; istenen tek sey,
yasaklanmig konulan ima etmek {iizere masum firsatlar1 sOmiirmektir; bu
sozciiklerle oynama, Oyle sik goriiliir ki, bilmeden, istemeden yapildiginda
dikkatimizi bile ¢ekmez. Bu kategoriye kuskusuz, Eischeissweibcheti (Eiweiss-
scheibchen vyerine),”* Apopos Fritz (apropos yerine),”  Lokuskapitcil
(Lotuskapital yerine),’® vd. ayrica belki de Aziz Mary Magdalena’nm’’
Alabiisterbachse 1Alabasterbiichse yerine),”® bu tiir 6rneklere girmektedir. —"leh
fordere Sie auf, auf das Wohl unseres Chefs awzustossen" [bkz. s. 86], bilerek
olusturulmus bir parodinin 1srarli tekrar1 olan kasitsiz bir parodiden baska bir sey

olmasa gerektir. Ben, konugsmacinin bu dil siirgmesini yaptigi

*[" Yumurtanin beyazinn kiigiik dilimleri" yerine (sézciik anlami "yumurta-pislik- disi" olan)

anlamsiz bir deyis. ]

(" Apopos" olmayan bir sozciik; ama "Popo" bebek dilinde "kabalar" igin kullaniliyor.]

*TAnlams1z bir sozciik, bir mimarlik terimi olan "niliifer gigegi siisii" yerine "W.C. kapital".]

57 Cocuklugunda yaptig1 bir saka olan "ruinieren [ruin-yikmak]" yerine "urinieren
[urinate- isemek]" deme oyununa ulasincaya dek inadini siirdiiren bir hanimin hastaliginin belirtisi dil
sirgmeleri seklinde kendini gosteriyordu. — [1924'de eklenen::] Yasaklanmig ve uygunsuz
sozciiklerin rahatca kullanilmasini miimkiin kilmak i¢in dil siirgmesi numarasi yapma egilimi,
Abraham'm, am tikanikliklarmi "¢ok amaca yonelik olarak" gozlemlemesinin temelini
olusturmaktadir (Abraham, 1922a). Bir kadin hasta, 6zel adlarin ilk hecelerini kekeleyerek
tekrarlamaya ¢ok yatkindi. "Alexander" yerine "A-alexander" dedikten kisa bir siire sonra
"Protagoras" adin1 "Protragoras"a cevirdi. Arastirma, ¢ocuklukta "a" ve "po" heceleri sozciiklerin
basma geldiginde, genelde ¢ocuklarda kekelemeye yol agan bir eglence seklinde tekrarlama oyununu
yapmaktan 6zellikle hoslandigini ortaya ¢ikardi. /"4-a"” ve "Popo" Alman bebek dilinde, "pislik" ve
"kabalar" anlamina gelir.]" Protagoras" adini ele aldigimizda, ilk hecedeki "r" harfini atlayip "Po-
potagoras" diyebilecegi tehlikesinin bilincine vardi. Tehlikeye karsi bir koruma olarak "r"ye simsiki
tutundu ve ikinci heceye ikinci bir "r" soktu. Bagka durumlarda da "Parterre [giris kati " ve
Kondolem [bas saghg dilegi] sozciiklerini de ¢agrigimlarinda onlara siki sikiya bagh olan "Pater
(baba)" ve "Kondom [kondom]"s6zciiklerinden sakinmak amaciyla bozmustu - Abraham'm bir bagka
hastas1 da —biiytik bir olasilikla "angina" yerine "vagina" demek korkusuyla—her seferinde "angina
yerine "Angora" deme egilimindeydi. Demek ki dil siirgmeleri varliklarii, bozma egilimi yerine
savunma egiliminin baskin ¢ikmasi olgusunun varligina bor¢luydu; zaten Abraham da, bu siiregle
saplant1 sinircesi (obsessional neurosis) belirlilerinin olugmasi arasindaki benzerlige hakli olarak

dikkat ¢ekiyordu.

[(Ortadaki boliim "Biiste" gogiis anlamina gelse de) "kaymak tas1 kutusu" yerine kullanilmig
olmayan bir sozciik.]
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torende onurlandirilmakta olan Miidiir olsaydim, herhalde zaferin tadini ¢ikaran bir
generalin askerlerine, oOdiillendirilmekte olan adama karsi i¢ten ice duyduklari
elestiriyi alayli sarkilar bigiminde dile getirme izni veren Romalilarin ¢ok zeki
oldugunu diisiiniirdiim. — Meringer kendisinin bir keresinde, toplulugun en yash
iiyesi olmasi nedeniyle aslinda "Semex!"’ ya da "altes (yasl) Senex!” diye
anilmas1 gereken birisine, "Prost [Sagliginiza!] Senex Altesll” dedigini aktartyor.
Kendisi de bu yanlis karsisinda miithis sasiriyor (Meringer ve Mayer, 1895,50).
"Altesl"in sovgii sozciigli olan "alter Esel"e ("ihtiyar esek") ne kadar yakin oldugu
tizerinde diisiliniirsek, onun duygularin1 yorumlayabiliriz belki. Yasa gosterilmesi
gereken herhangi bir saygisizligmm (yani g¢ocukluktaki babaya saygisizligin) ic
cezalar1 bliytiktiir.

Herhangi bir kanit gosteremedigim bu yorumlarla, kendimin derledigi ve
coziimleme yoluyla agikladigim 6rneklerin farkli degerler tasidigini okurlarim goz
ardi etmez umarim. Ama yalmizca dil siirgmesi olduklar1 apagik ortada olan
durumlarn bile, dile getirilmesi niyetlenen baglamin disinda yatan yan-bastirilmis
bir fikrin ise karismasi sonucu gergeklestigi yoniindeki beklentime gizliden gizliye
tutunmamin bir nedeni de, Meringer’in dikkate deger bir gozleminin beni
desteklemesidir. Bu yazar, hi¢ kimsenin bir dil slirgmesi yapmis oldugunu kabul
etmeye hazir bulunmayisint garip bir olgu olarak degerlendiriyor. Dil siirgmesi
yaptiginin sOylenmesi halinde miithis alman bazi duygulu ve igten insanlar var.
Ama ben Meringer’in yerinde olsaydim, "hi¢ kimse" diyecek kadar bir genelleme
yapmazdim. Siirgmenin ortaya ¢ikmasindan sonra goriilen etkinin agik¢a utanma
seklinde kendini gostermesi ¢ok oOnemlidir. Bu, unutulmus bir adi
animsayamadigimda [s. 43] duydugumuz rahatsizlikla ve Onemsiz bir aninin
unutulmasi karsisindaki saskinligimizla (s. 78) kiyaslanabilir; ve biitiin durumlarda
da, bozuklugun olusmasinda, bir motifin katkismin bulundugunu gosterir.

Adlarin bozuk s6ylenmesi bilerek yapildiginda hakaret seklinde karsilanir; ve
bilmeden yapilan bir dil siirgmesi seklinde ortaya ¢iktig1 birgcok durumda da ayni
onemi pekala tasiyabilir. Mayer’in bildirdigine

nn

*[Bu, Latincedeki "senex", "ihtiyar" sozciigiiniin Avusturya'da kiigiiltiicii anlamda kullanilan
samimi seklidir.]
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gore, bir keresinde, az 6nce Breuer'in adini sdylemis oldugu i¢in, "Freud" yerine
"Freuder" diyen (Meringer ve Mayer, 1895, 38), ve bir baska seferinde de
"Freuer-Breudian" iyilestirme yonteminden s6z eden (ayni kitap, 28) bir kisi,
belki de bir meslektasti — ve o yontemi pek desteklemeyen bir meslektast1. {lerde

kalem siirgmeleri boliimiinde [s. 149'dan itibaren], baska hi¢bir sekilde

aciklanamayan bir ad carpitilmasi 6rneginden s6z edecegim.®

Bu olgularda, araya giren bozucu etmen, o anda konugsmacinin niyetiyle
cakismamasi nedeniyle bir kenara konulmasi gereken elestiridir.

Ote yanda®' bir ad1 bir baskasimn ad1 varsayip o kisinin ad1 yerine koymak,
adla dil stirgmesi yaparak iki kisiyi 6zdeslestirmek, herhangi

%°[1907'de eklenen dipnot:] ozellikle aristokratlarin, gittikleri doktorlarm adlarmi yanls sdyleme
egiliminde olduklar1 gozlemlenebilir aslinda. Bundan, bu insanlarm, doktorlara aliskanlik geregi kibar
davranmalarina karsgin onlart icten i¢e hor gordiikleri sonucunu gikarabiliriz. — [1912'de eklenen] Dr.
Emest Jones'un, o zamanlar Toronto'da Ingilizce olarak yazdigi (Jones, 19116 [488]) bizim
konumuzla ilgili bir yazidan adlarm unutulmasiyla ilgili baz1 giizel gézlemleri buraya aliyorum:

"ozellikle anmimsayacagm umduklar1 ya da bekledikleri bir kisi tarafindan adlarmin
unutuldugunu gortip de 6fkelenmeyen kisilerin sayist ¢ok azdir. Bunlar, giidiisel olarak unutan kiginin
belleginde kendilerini kesinliklikle animsayacak kadar énemli bir izlenim yaptiklarmi kabul ederler,
ad, kisiligin ayrilmaz bir parcasidir ¢iinkii. Ayn1 sekilde ¢ogu kisi, hi¢c beklemedikleri halde 6nemli bir
kisinin kendilerine adiyla seslendigini goriince miithis gururlamrlar. Cogu lider gibi Napoleon da bu
sanatin ustalarindan biriydi. 1814'de, Fransa -savasi felaketinin ortasinda, belleginin bu alanda ne
kadar giiclii .oldugunu sasirtict bir sekilde kanitladi. Craonne yakinlarinda bir kasabada, karsilagtig
belediye baskan1 De Bussy'yi, yirmi y1l 6nce La Fére boliigiinden tamdigimi animsadi; bundan miithis
gururlanan De Bussy, hemen olagandis1 bir isteklilikle kendini onun hizmetine adadi, aym sekilde, bir
kisiye hakaret etmenin en kesin yolu, adim unutmus goriinmektir; bu kisinin goziimiizde adim
ammsama zahmetine katlanmayacagimiz kadar oOnemsiz oldugu izlenimini verir. Bu yontem,
edebiyatta sik sik somiiriilmiistiir. Turgenyev’in Dumaninda s6yle bir boliim var:' *Demek Baden'i
hala eglenceli buluyorsunuz Msieu — Litvinov.' Ratmirov Litvinov'un soyadini sanki unutmus gibi,
her seferinde ve de her zaman duraksayarak, sanki hemencecik animsayamiyormus havasinda
sOylerdi. Onu selamlarken, sapkasim kibirli bir tavirla kaldirmanin yani sira bdyle yapmakla da onun
gururunu incitmeyi amagliyordu. Ayni yazar> Babalar ve Ogullar adli yapitinda soyle yazar: 'Vali,
Kirsanov'la Bazarov'u balosuna davet etti, birka¢ dakika sonra, onlar1 kardes olarak kabul edip,
Kisarov adiyla anarak ikinci bir kez davet etti.” Burada onlarla konustugunu unutmasi, adlar1 yanlis
sOylemesi ve iki kardesi birbirinden ay iramamasi, miithis bir asagilama olusturuyor; amneziden bir

adim 6nceki durum bu." [Freud bunu Almanca aktarnus; burada 6zgiin Ingilizcesi verildi.]
[Bunu izleyen dort paragraf 1910'da eklenmistir. ]
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bir nedenle simdilik arka diizlemde kalmas1 gereken takdirkar bir duyguyu belirlese
gerektir. Sandor Ferenczi, bu tiirden bir okul anisin1 aktariyor:

"Gymnasium [Orta Ogretim Okulu] birinci smiftayken, yasamimda ilk kez,
herkes karsisinda (yani biitiin smifin 6niinde) siir okuyacaktim, iyi hazirlanmistim
ve daha baslangicta patlayan kahkalarla sozlimiin kesilmesine miithis tiziildiim.
Daha sonra 6gretmen bu garip tepkiyle karsilasmamin nedenini syledi. Siirin ’Aus
der Ferne [Uzaklardan]' olan adini dogru sylemistim, ama yazarim adi yerine kendi
adim1 vermistim. Ozanm adi Alexander ([Macarcada Sandor] Petofi’ydi. ilk ad-
larimizin ayni olmasindan kaynaklanmist1 adlarin birbirinin yerini almasi; ama asil
neden kuskusuz o donemde kendimi gizliden gizliye bu {inlii ozanla 6zdeslestirmis
olmamdi. Bilin¢li olarak bile ona karst duydugum sevgi ve hayranlik ozani
putlastirma smirma dayanmisti. Bu ami tikanikliginin ardinda acikli bir hirs
kompleksi de vardi elbet."

Geng bir doktor bana ad degis tokusuyla gergeklesen benzer bir 6zdeslestirme
6rnegi aktardi. Kendisini iinlii Virchow’a®® ¢ekinerek ve saygiyla "Dr. Virchow"
olarak tanitmisti. Profesor, saskinlikla sordu: "A! sizin adimiz da m1 Virchow?"
Geng adamin yaptigi dil siirgmesini nasil hakli gosterdigini [— bu biiylik adamin
karsisinda kendisini ¢ok kiigiik hissetmesi nedeniyle kendi adinin aklindan
cikmasini engelleyemedigi gerekcesini mi One siirdiiglinii, yoksa bir giin Virchow
kadar biiyiik bir adam olmayr umdugunu itiraf edecek cesareti gosterip Profesor
’den kendisini bu yanlistan dolay1 hor gormemesini mi diledigini bilemiyorum. Bu
iki diistinceden biri —ya da belki de her ikisi de ayn1 anda— kendisini takdim eden
geng adamin aklini karistirmis Olabilir.

Son derece kisisel nedenlerden otiirli, asagidaki olgu i¢in de ayni uygulamanin
gecerli olup olamayacagi konusunu agik birakacagim. 1907°de Amsterdam’daki
Uluslararas1 Kongrede, benim histeri kuramim hareretli hararetli tartlsllmaktaydl.63
En hirsli muhaliflerimden biri atesli bir elestiri sirasinda, siirekli kendini benim
yerime koymak

*[Unlii patoloji st (1821-1902).]

®[Birinci Uluslararas: Psikiyatri ye Néroloji Konferansi, Amsterdam, Eyliil 1907. "Mubhalif’
Aschaffenburg'du, Bkz. Jones (1955,126).]
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ve benim adima konugsmak seklinde durmadan, dil silirgmeleri yapiyordu.
Ornegin,"...Breuer ve Freud..."” diyecegi yerde "Bilindigi iizere Breuer ve ben sunu
kanitladik...." diyordu. Bana karsi olan kisinin adiyla benimki arasinda en kii¢iik bir
benzerlik bile yoktu. Dil siirgmesinin bir adin digerinin yerini almasi seklinde
ortaya ¢iktig1 bir¢cok olguda oldugu gibi bu 6rnek de, bu tiirden siirgmelerin sesteki
benzerligin [s. 113 ile karsilastirmiz] saglayabilecegi yardim olmaksizin da
gerceklesebilecegini ve yalnizca konuyla ilgili gizli etmenlerin destegiyle ortaya
cikabilecegini animsatmaya yarayabilir.

Cok daha anlamli olan diger bazi olgularda® kisiyi dil siirgmesi yapmak, hatta
sOylemeye niyetlendigi seyin tam tersini soylemek durumunda birakan etmen,
ozelestiridir, kisinin kendi sOyleyecegine igsel olarak karsit olmasidir. Boyle
durumlarda kisi, agzindan ¢ikan sozciiklerin kendi niyetlerini iptal ettigini, ve
sirgmenin bir icsel igtensizligi agiga ¢ikardigim biiyik bir saskinlikla gorir.®’
Burada dil siirgmesi bir yansilama anlatimi bi¢imini almaktadir — gercekten de
kisinin sOylemek istemedigi bir anlatimin s6z konusu olmasi, konusmay1 bir
kendini ele vermeye doniistiirdiiglinden ¢ogunlukla sasirtici bir durum ortaya ¢ikar.
Ornegin kadimlarla iliskilerinde normal denilen tiirden cinsel iliskiye yanasmayan
bir erkek, hafif (koketi) oldugu soylenen bir kiz hakkinda konusurken, "Benimle
yetinseydi, kisa siire i¢inde koéttieretiininden [olmayan bir sozcilik] vazge¢emek
zorunda kalacakt1," dediginde de ayni durum s6z konusuydu. "kokettieren"” [cilve
yapmak, hafif olmak] demeye niyetlenip de sdylenen bu sozciikteki degisikligi
yaratan etkiden sorumlu sOzciiglin bir baska sozcik, yani agikca "koitieren”
[ciftlesme etkinligi] sozciligli olduguna kusku yoktur. — Ya da su olguyu ele
alalim: "Kendisini hi¢ ziyaret etmememizden aylardir yakman bir amcamiz var.
Yeni bir eve tasinmasini vesile ederek kendisini ziyaret ettik. Bizi gordiigiine ¢cok
sevinmis gibiy-

rn

%[Bu paragrafin ' "yansilama anlatim1 bigimini" sézciiklerine kadarki boliimii 1901'de yazilmustir.
Bunu izleyen iki buguk tiimce 1907°de, ve ("Ya da su olguyu ele alalim" sozciikleriyle baslayan) son
boliim 1920°de eklenmistir. |

%Bu tiirden dil siirgmeleri, 6rnegin [Viyanali oyun yazan (1839-89)] Anzengruber tarafindan,

ikiytizlii bir miras avcisi kisiligini ¢izmek {izere, Der G'wissenswurm adl yapitinda kullanilmigtir.
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di, ayrilirken, dokunakli bir havayla, 'Umarim bundan sonra sizi eskisinden daha da
nadir goririm,' dedi."

Dilbilimsel malzemenin olumlu oldugu durumlarda,®® gizli bir seyi sasirtic1 bir
sekilde ortaya ¢ikarma sonucunu veren, ya da bir sakanin giiliing etkisini yaratan dil
stirgmeleri goriilmektedir, —iste Dr. Reitler' in gézlemledigi ve aktardigi 6rnekte
boyle bir durum s6z konusudur:

""Ne giizel bir sapka,’ dedi bir hanim digerine, hayranlik belirten bir sesle,
'herhalde kendiniz ['aufgeputzt’ (diizenlemek) yerine] 'aufge- patzt?’' Amagladig
ovgiilerini siirdiiremedi; ¢ilinkii igten ige hissettigi elestiri, yani sapkanin siislerinin
[Hutaufputz'] vydurma [Patzerei”] oldugu yoniindeki diisiinceleri bigimsiz dil
stirgmesiyle Oylesine agik¢a dile gelmisti ki, artik ne Oviicli s6z sOylese yarari
olmayacakt1."®’

Asagidaki drnekte® bulunan elestiri daha hafif ama gene de ayni dl¢iide apagik:

"Bir tanigin1 ziyaret etmekte olan bir hanim, ev sahibinin asir1 ayrintili ve
tiilkenmez konusmasindan miithis rahatsiz olmustu. Sonunda s6ziiniin arasina girip
gitmek durumunda oldugunu soylediginde, arkadasi onu kapiya gegirmeye baglamis
ancak yepyeni bir konu acarak antrede bir baska tiikenmez konusmaya dalmaist.
Sonunda hanim arkadasinin soziinii keserek, 'Antrede [Vorzimmer] evde oluyor
musunuz?' diye sordu. Karsisindakinin saskin yiiziinii goérmese yaptigt dil
stirgmesinin farkina varmayacakti. Antrede ayakta tutulmaktan bitkin oldugundan,
'Sabahlar1 [Vormittag] evde oluyor musunuz?' diye sorarak konugsmaya son vermeyi
amaclamig ancak dil slirgmesi, sabirsizligini ele vermisti."

6°[Bu ve bunu izleyen paragraflar 1907'de eklenmistir. ]

67 [Yalnizca 1910 ve 1912 basimlarinda, bu noktada asagidaki paragraflar bulunuyordu:

>’ Ayn1 sey Dr. Ferenczi tarafindan anlatilan bir olguda da goriilmekte:

%[Macar] kadin hastalarimdan biri, ana dili Almanca olan kaymnvalidesine, ("geschmnid [gabuk]
diyecegi yerde) "geschminkt [boyanmis olarak, yani, makyajli] gel," demisti. Bu dil siirgmesiyle, tam da
ondan gizlemek istedigi seyi, yani yash kadmin gosterigliligi karsisinda duydugu tiksintiyi ele vermis
oluyordu.'

"Ana dilinde konugsmayan birinin, kendisine yabanci olan dilde konusma beceriksizligini somiirerek
cok dnemli dil siirgmeleri yapmasi, hi¢ de seyrek rastlanan olaylardan degildir."]

*[1920'de eklenmistir.]
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Dr. Max Grafmn tanik oldugu asagidaki &6rnek,” kisinin, kendini
denetlemesi konusunda bir uyan olusturuyor.

"Gazeteciler Demegi ’Concordia'nin Genel Kural Toplantisinda, maddi
durumu her zaman kotii olan geng bir iiye, agir elestiriler igeren atesli bir
konusma yapti ve heyecanimi dizginleyemeyerek (Vor stands- mitglieder
[memurlar]” ya da 'Ausschussmitglieder [kurul fyeleri]” yerine)
"Vorschussmitglieder [borg veren tiyeler]' sozciiklerini kullandi. Kurul tiyeleri,
bor¢ verme yetkisini ellerinde bulunduruyorlardi ve gen¢ konugsmaci aslinda
onlara bir bor¢ basvurusunda bulunmustu."

"Vorschwein” 6rmeginde™ [s. 89] bir dil siirgmesinin, hakaret iceren
sOzciiklerin bastirilmast yoniinde bir ¢aba harcanmasi durumunda kolaylikla
gergeklesebilecegini gormiistiik:

Beceriksiz c¢iraklartyla iligkilerinde hayvan bilimsel sdylemlerden uzak
durma karan almis bir fotografci, i¢i sivi dolu biiylik bir kabi1 bosaltirken
stvinin yarisini yere doken ¢iragi su sozlerle azarliyor: "Be adam, bunun 6nce
birazim schipsen Sie.”’' Bu olaydan az sonra da, dikkatsizligi sayesinde
nerdeyse bir diizine degerli resmi berbat eden bir bayan yardimciya, "Bu kadar
da hornverbrannt misin yani?"’* diyor.

Simdi verecegim 6rnek” ciddi bir kendini ele verme sonucu yaratan bir dil
sirgmesiyle ilgili. Brill’in Zentralblatt fiir Psychoanalyse, Cilt H’de’
aktardig1 olaydaki baz1 ayrintilar, onu burada tekrar etmemizi hakli gésterecek
nitelikte.

“[Bu 6rnek 1907'de eklenmistir. ]
" [Bu ve bundan sonraki paragraf, 1920'de eklenmistir. ]

n [Ashinda "schdpfen Sie" seklinde soylenebilecek "iginden almak" diislincesini
dile getirecekti. Bunun yerine anlami olmayan "schopsen Sie" sozciiklerini kullandi. Ama "Schops"
sozciigli "koyun" ya da “ahmak" anlamina gelir. |

7 [Burada "aptalca" diye gevrilebilecek, sozciik anlami "beynin (Him) yand: tiikendi mi"
olan "liirnverbrannt” sdzciiglinii sOyleyecekti. Bunun yerine kullandig1 sozciik, var olmayan bir
terimdir ve "boynuzun (Horn) yandi tiikendi" anlamina gelebilir. "Hornvieh" sdzciigii "ahmak"
anlamina kullanilir ve s6zciik anlami "boynuzlu biiyiik bas hayvandir. |

"[1912'de eklenmistir.]

7 Zentralblatf da, yazi yanlishkla Ernest Jones imzasiyla ¢ikmust1. [Burada aktanlan sekli,
biraz degistirilmis olarak Brill (1912)’de bulunabilir.]
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"Bir aksam Dr. Frink'le yiiriylise c¢iktik, New York Ruhg¢oziimleme
Derneginin bazi etkinliklerinden konugmaya basladik. Yillardir gormedigim ve
0zel yasantis1 hakkinda higbir sey bilmedigim bir meslektagla, Dr. R. ile
karsilagtik. Tekrar goriistiiglimiize sevinmistik, benim davetim {izerine, hep
birlikte bir kafeye gittik ve iki saat boyunca giizel giizel konustuk. Bana iligkin
baz1 ayritilar1 biliyor gibiydi, ¢linkii olagan hal hatir somlarindan sonra benim
kii¢iik cocugumu sordu ve ortak bir dostumuzdan zaman zaman haberlerimi
aldigini, calismalarimi tip basininda okudugundan beri yaptiklarima ilgi
duydugunu soyledi. Evli olup olmadigi yolundaki soruma olumsuz: yanit verdi
ve ekledi: ’Benim gibi biri neden evlensin ki?’

"Kafeden ¢ikarken ansizin bana dondii ve 'SOyle bir durumda ne yapardiniz
acaba,’ dedi. 'Bir boganma davasinda zina sugunun ortagi olan bir hemsire tanty
or um. Kadin kocasin1 dava etti ve bu hemsireyi su¢ ortagi olarak gosterdi,
sonunda adam bosanma davasini kazandi”’ Soziinii kestim, ’Yani kadin
davay1 kazandi demek istiyorsunuz,' dedim. Aninda diizeltti, 'Tabii canim,
kadin davay1 kazandi', ve hemsirenin bosanma islemlerinden nasil
etkilendigini, kendisini igkiye vurdugunu, ¢ok sinirlendigini falan anlatti; ona
nasil davranilmasi gerektigini séylememi istedi.

"Yanhsm diizeltir diizeltmez kendisinden acgiklama istemis, ancak olagan
sasirmig kisi yanitlarini almistim: Canim herkesin dili stirgebilirdi, bu yalnizca
bir dil kaymasiydi, ardinda bir sey yoktu... Falan. Konusmada yapilan her
yanligin bir nedeninin olmasi gerektigini sdyledim, daha 6nce evli olmadigini
bana soOylememis, olsaydi, Oykiiniin kahramaninin kendisi oldugunu
diistinebilecegimi agikladim; ¢iinkii bu durumda dil siirgmesinden, davayi
karisinin degil de kendisinin kazanmasi, boylece (bizim evlilik yasalari
uyarinca) kendisinin nafaka 6demek durumunda kalmamasi ve New York
Eyaletinde yeniden evlenebilme hakkini korumasi istegi ortaya ¢ikmis olacakti.
Tahminlerimi inatla yalanladi, ama bunu yaparken gosterdigi abartilmis
coskusal tepki, kizgmlik belirtileri ve bunlar1 izleyen kahkaha yalnizca kus-

P[Briltin yazismmn Almancasinda burada su dipnot var:] "Bizim yasalarimiza gére taraflardan
birinin zina sugu isledigi kabul edilmedik¢ce bosanma ger¢eklesmez; bu aslinda, masum tarafa
verilmis bir bosanma hakkidir.”
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kulanm1 desteklemeye yaradi. Bilim ugruna gergekleri anlatmasi gerektigini
sOoyledigimde su yanit1 verdi: ’Yalan sOylememi istemiyorsaniz, hayatimda
evlenmedigime inanmalisiniz, dolayisiyla sizin su ruh ¢6zlimsel yorumunuz
timiiyle yanlis.* Ayrica her ufak tefek olaya ilgi gosterenlerin son derece
tehlikeli olduklarin1 da ekledi. Sonra ansizin bir baska randevusu oldugunu
animsadi ve bizden ayrildi.

”Dr. Frink de ben de, dil siirgmesiyle ilgili yorumumun dogru olduguna
inantyorduk; bunun {izerine yorumu dogrulamak ya da yalanlamak amaciyla
sorusturma yapmaya karar verdim. Birka¢ giin sonra Dr. R.’nin eski bir
arkadasini ziyaret ettim, agiklamalarimi en ince noktasina dek onayladi.
Bosanma islemleri birka¢ hafta once yapilmisti, hemsire su¢ ortagi olarak
gosterilmisti. Dr. R., bugiin, Freud’cu isleyislerin dogruluguna ytiirekten
inanmaktadir.”

Kendini ele verme, Otto Rank’in aktardigi asagidaki olguda’® da aym
sekilde apagik goriiliiyor:

’Yurtseverlik duygularindan yoksun olan ve cocuklarini da yiizeysellik
olarak gordiigii bu duygudan uzak tutmaya calisan bir baba, ogullarin1 bir
yurtseverlik gosterisine katildiklar1 i¢in elestiriyordu; amcalarinin da gosteriye
katildigim1 soyleyerek kendisine karst koyan ogullarma su yaniti verdi:
’Oykiinmeyeceginiz bir kisi varsa odur; ¢iinkii o bir idiot (aptal).” Cocuklarinm
bu alisilmadik ses tonu karsisinda saskin bakmalar1 {izerine bir dil stirgmesi
yaptigim fark etti ve Ozir diler havasinda, 'Patriot (yurtsever) demek
istemistim yani,” dedi.”

Simdi size, sohbet etmekte olan iki kisiden dinleyenin kendini ele verme
olarak yorumladig1 bir dil siirgmesi’’ aktaracagim. Bu 6rnegi; dil siirgmesini
yorumlama isini asan agiklamalar eklemis bulunan Starcke’ den aliyorum.

"Bir bayan dis hekimi, kiz kardesine, iki biiyiik az1 disi arasinda Kontakt
[temas] olup olmadigina (yani, az1 dislerinin arka yiizeyleri, aralarinda yiyecek
parcalar1 kalmayacak sekilde birbirine dokunuyor mu, yoksa bosluk, oyuk var
mi1 diye) bakacagina s6z vermisti. Sonunda

"°[1912°de eklenmistir. ]

7 [Bu 6rnek ve bunu iileyen ikisi (yani 124. sayfanin ortalarma dek olan boliim)
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kardesi bu muayene icin bekleyip durdugunu dile getirdi ve saka yollu, ’Belki
de su anda bir meslektasini tedavi ediyordur, ama kardesi beklesin, isi ne,” dedi.
Dis hekimi sonunda onu muayene etti ve gergekten de az1 dislerinden birinde
kiigiik bir ¢iiriik oldugunu gordii. ’Bu kadar kotii olacagini diistinmemistim,’
dedi, ’sadece Kontant'n [nakit para] —pardon Kontakt demek istiyorum— yok
santyordum.’ Kardesi giildii, ’Gordiin mii?’ dedi; 'Beni sana parayla gelen
hastalarindan daha uzun siire bekletmenin nedeni aggozliiliiglinmiis demek!”

"(Elbet burada hanimdaki g¢agrisimlara kendiminkileri eklemem, ya da
bunlara dayanarak sonuglar ¢ikarmam dogru olmaz, ama bu dil slirgmesini
duydugumda, hemen aklima bu iki hos ve yetenekli gen¢ bayanin bekar
olduklar1 ve hatta, gen¢ erkeklere pek yiiz vermedikleri geldi; acaba dedim,
daha fazla nakit paralan olsaydi, gencglerle daha fazla temaslar: olur muydu?)"
[Krs. Starcke, 1916.]

Reik (1915) tarafindan aktarilan agsagidaki 6rekte de, dil siirgmesi kendini
ele verme anlamu tasiyor:

"Bir kiz, pek sevmedigi bir delikanliyla nisanlanacakti. iki genci birbirine
yaklastirmak amaciyla aileleri ikisini goriistiirecek bir bulusma ayarladilar.
Geng kiz kendisine karsi ¢ok istekli davranan talibinin, ondaki hosnutsuzlugu
sezmemesi i¢in gerekli 6zeni gosterebiliyordu. Ama annesi geng adami begenip
begenmedigini sordugunda, nezaketle, 'Fena degil,” dedi. ’Son derece
liebenswidrig!™"®

Rank’in (1913) "akilh bir dil siirgmesi" diye tanimladig1 asagidaki 6rnek de
ayn1 sekilde kendini ele veren biriyle ilgili:

"Fikra dinlemekten hoglanan, uygun armaganlarla desteklenmis evlilik dis1
iliskilere kars1 kapali olmadigi soylenen evli bir kadina, ilgisini ¢ekmek isteyen
geng bir adam, kendisini begendirmek amaciyla su eski 6ykiiyii anlatiyor: iki is
arkadasindan biri, ortaginin pek namuslu goriinen karisinin ilgisini ¢cekmeye
¢abalamaktadir. Sonunda, kadin bin gulden” armagan karsiiginda ilgisini
sunacagini soyler. Kadinin kocasi bir seyahate ¢ikmak tlizereyken, ortagi, ertesi
giin karisina

™[ Aslinda "liebenswiirdigyani "sevimli" (sozciik anlamu "sevgiye layik") demek istemisti.
Kullandig1 "liebenswidrig" sozcligiliniin anlamiysa,, "sevilmeye degmez" seklinde karsilanabilir. |

”[O dénemde 80 Sterlin ya da 400 Dolar degerinde.]
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geri verecegini soyleyerek kendisinden bin gulden borg ister. Sonra, parayi
ilgisinin 6diliiymiis gibi ortaginin karisina oder; kocasi dondiigiinde bin
guldeni sorunca da sonunda yakalandigini sanir, hem utanir, hem de maddi
zarara ugrar. Gen¢ adam bu Oykiiyii anlatirken, ¢apkin adamin ’Paray1 yarin
karimiza geri ddeyecegini tiimcesine geldiginde, dinleyicisi olan kadin, son
derece anlamli bir tiimceyle soziinii keser: 'Bunu bana daha oOnce geri
ddememis —Oziir dilerim— sb’ylememt}s80 miydiniz?’ Kadin, kendisini
karsisindakine ayni kosullarla sunma yoniindeki istekliligini gercek sozciiklere
dokmeden daha acgik bir sekilde dile getiremezdi."

Bu tiirden bir kendini ele vermenin ciddi sonuglar dogurmayan iyi bir
ornegi de®' Tausk (1917) tarafindan, “Atalarimizin imani" bashg1 altinda
aktariliyor. "Nisanlim Hiristiyan oldugundan," diye anlatiyordu Herr A., ”ve de
Yahudi dinini benimsemeye istekli bulunmadigindan, evlenebilmemiz i¢in ben
Yahudilikten Hiristiyanliga gegmek zorundaydim. Icten ice tepki duymaksizin
degistirmis degildim dinimi, ama ardinda yatan ama¢ —hele (higbir zaman
tasimadigim) bir dinsel inanci degil de yalnizca goriintiste bagl oldugum
Yahudiligi terk etmek soz- konusu oldugundan— bu davranisima degerdi.
Nitekim sonradan da bu olayr hi¢ dikkate almaksizin bir Yahudi oldugum
olgusunu her zaman kabul ettim; zaten vaftiz edildigimi de taniglarimdan pek
az1 bilir. Bu evlilikten iki oglum wvar, ikisi de Hiristiyan geleneklerine gore
vaftiz edildi. Cocuklar anlayacak yasa geldiklerinde, okuldaki Yahudi karsiti
gorilislerden etkilenmelerini ve bdylesi ylizeysel nedenlerle babalaria karsit bir
konuma gecmelerini engellemek amaciyla kokenlerinin Yahudi oldugu
kendilerine anlatildi. Birkag¢ yi1l 6nce, o zamanlar ilkokula giden ¢ocuklarimla
birlikte, D.'de bir tatil kdyiinde bir. Ogretmen ailesiyle birlikte kaliyorduk. Bir
giin, dostca iligkiler icinde bulundugumuz ev sahiplerimizle cay icerken,
yazlik¢ilariin atalarmin Yahudi oldugundan haberi bile olmayan evin hanima,
Yahudilere agir bir dille saldirmaya koyuldu. Ogullarima ’inang¢larini savunma
yiirekliligi' konusunda 6rnek olmak igin goziipek bir agiklama yapmam
gerekiyordu, ancak bu tiirden bir agiklamayi izleyecek nahos konugmalara tanik
ol-

81 [ Almancadaki "geri 6demis" ve "sdylemis" sozciikleri arasinda benzerlik yoktur. ]
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maktan korkuyordum. Ayrica, ev sahibimizin Yahudi oldugumuzu 6grenince
bize kars1 dostca davranmamasi olasiligi, bunun sonucu olarak da buldugumuz
bu giizel evi terk etmek durumunda kalmamiz ve bdylece hem ¢ocuklarimin
hem de kendimin sayili glinlerimizin berbat olmasi olasilig1 da vardi. Ancak,
cocuklarimin, konusmalar1 daha fazla dinlemeleri halinde saf ve Onyargisiz
davranislartyla, hakikati ele verebilecekleri kaygisiyla, onlar1 bahceye
gondererek oradan uzaklastirmak istedim ve dedim ki: "Haydi bahgeye gidin
Juden [Yahudiler]", hemen "Jungen [gencler]" diye diizelttim sozlerimi elbet.
Bu sekilde, "inanglarimi savunma yiirekliligimin" bir an1 tikanikliginda yagama
gecmesini saglamis bulunuyordum. Otekiler yanhsin iistinde pek dur-
madiklarindan, yaptigim dil siirgmesinden bir sonug¢ ¢ikarmadilar; ama dersimi

ne

aldim: bir ogulsan ve ogullarin varsa, "‘atalarinin inanci’ni ceza ¢ekmeden
inkar edemezsin."

Yargicin bir durusmada bizzat fark etmesi nedeniyle buraya almaya deger
gordiigiim asagidaki dil siirgmesinin yarattii etki, masum olmaktan daglar
kadar uzak:*

Hirsizlikla suglanan bir asker, sug¢suzlugunun kaniti olarak su soézleri
soylityor: "Simdiye dek askeri Diebsstellung'dan® atilmadim; bu yiizden hala
ordudayim."

Ruhc¢oziimleme yapilirken doktor hastayla bir tartismaya girmisse ona
doktorun diisiindiiklerini onaylama firsati veren bir dil siirgmesi®* daha da
eglenceli bir etki yaratir. Bir keresinde bir hastanin, i¢inde "Jauner" adi gecen
bir diisiinii yorumluyordum. Diis goren bu adda birini tantyordu ama bu kisinin
diisiin baglaminda yer almasinin nedenini bulmak olanaksizdi; bu durumda adin
bir sOvglii sozciigii olan "Gauner"e [dolandirici] benzemesinden
kaynaklanabilecegini ortaya attim. Hastam aninda ve de siddetle kars1 koydu;
ama bunu yaparken tahminimi onaylayan bir dil siirgmesi ger¢eklesti, ¢linki
ayni harfleri bir kez daha karistirdi. Yanit1 sOyleydi: "Bu bana asin [gewagt
(zorlama)'

*[1920'de eklenmistir.]
% ["Die nststel lung", "hizmet" diyecekti; sozciik olarak "hizmet /[Dienst], konum
[Stellung]"anlamina gelir. Ama o, sézcilik anlami "hirsiz konumu" olan "Diebsstellung"ii kulland. ]
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diyecegine] jewagt geliyor."® Bu dil siirgmesine dikkat cektigimde yorumumu
kabul etti.

Ciddi bir tartismaya dalmis taraflardan biri, sdylemeye niyetlendigi seyin
anlaminin tersini dile getiren bir siirgme yaparsa, bunu kendi yararina
kullanmaktan asag1 kalmayan rakibi karsisinda gii¢ duruma diiser.

Buradan da anlasiliyor ki,*® insanlar her ne kadar 6ne siirdiigiim goriisleri
kuramsal olarak kabul etmiyor, ve kendileri s6z konusu oldugunda,
parapraksiyi hos gormenin getirdigi rahatliktan feragat etmeye egilimli
goriinmiiyorlarsa da, dil siirgmelerini ve diger parapraksileri bu kitapta
savundugum sekilde yorumluyorlar. Bu tiirden sozel siirgmelerin en can alici
noktada yarattig1 giiliing ve alayl etki, konusma sirasinda yapilan bir yanlisin
bir lapsus linguae (dil yanlisi —¢ev.) oldugu ve ruhbilimsel 6nem tasimadigi
yoniindeki genel kanmin dogru olmadiginin kaniti olarak alinabilir. (1907
Kasiminda) imparatorunu savunmak amaciyla yaptigi konusma sirasida bir dil
stirgmesiyle sdylemek istediginin tam tersi anlami dile getirdiginde, durumu
kurtarmak igin bu satirlara karst koyan kisi, Alman Imparatorlugu Sansolyesi
(Bagbakani) Prens Bulow gibi 6nemli bir sahsiyetti, "imparator II. Wilhelm’in
simdi baglattig1 yeni cagla ilgili olarak, ancak bir yil 6nce Sdylediklerimi
yineleyebilirim, yani imparatorumuzun cevresinde sorumlu danismanlardan
olusan bir halkanin varlhigindan soz etmek yanhs ve haksiz olacakur..,”

n

(’Sorumsuz* diye bagirmalar) "... "... sorumsuz danismanlardan olugan..
Lapsus linguaéyi bagislaym." (Giiliismeler.)

Bu olguda, Prens Bulow*un tiimcesi, olumsuzlarin yigilmasi sonucu
fazlaca one ¢ikmamisti; konusmaciya yoneltilmis taraflilik ve icinde bulundugu
giic durumun dikkate alinmasi, bu dil siirgmesinin daha fazla Prens aleyhine
kullanilmasini engellemisti. Bir yil sonra ayn1 yerde bir baska konusmaci, ayni
Olcide sansli olamadi, imparatoru desteklemek amaciyla, ¢ekinmeden

[riickhaltlos] bir gosteri diizenlen-

% [Ozellikle Kuzey Almanya'da kaba konusmada bir sézciigiin basindaki "g" harfi, ingilizcedeki
sert "g" gibi sdylenecegi yerde Almancadaki "J" (Ingilizcedeki "y") gibi sdylenir. ]
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mesini arzu ediyordu; ancak, bu istegini dile getirirken sadik yilireginde baska
duygularin da bulunabilecegini ele veren bir dil siirgmesi onu uyardi.
"Lattmann (Alman Ulusal Partisi): Verilecek sOylev konusunda, Reichstag’in
buyruklar1 disina ¢ikmamak durumundayiz. Onlara gore Reichstag, boyle bir
sdylevi Imparatora sunma hakkma sahip. Inancimiz odur ki, Alman halkinin
tiimiiniin diisiince ve arzulan, bu konuda ayrica bir toplu gosteri gergeklestirme
yoniindedir, biz bunu Imparatorun duygularim tam anlamiyla hesaba katacak
sekilde yapabiliyorsak, ayn1 zamanda korka korka ['riickgratlos'] yapmaliyiz;
(Birkag¢ dakika siiren kahkahalar.) Baylar, 'riickgratlos’ degil, ’ruckhaltlos
[cekinmeden]’ diyecektim” (giilmeler), "ve bu zor zamanda Imparatorumuzun
bile halkin yaptigi $—ve ¢ekinmeden yaptigi— bir gosteriyi kabul edecegini
umariz."

12 Kasim 1908 giinlii [Sosyal-Demokrat gazete] Vorwarts bu dil
stirgmesindeki psikolojik 6neme dikkat ¢ekme firsatim1 kagirmadi: "Belki de
daha oOnce higbir parlamentoda higbir liye, meclis goriismelerinin ikinci
giiniinde heyecanli bir konusma sirasinda, elinde olmayarak kendini ele veren
ve kendisinin ve arkadaslarinin goriislerini imparatora korka korka sunma
arzularm dile getiren Yahudi karsit1 Lattmann kadar acik bir sekilde kendisinin
ve parlamento ¢ogunlugunun Imparatora karsi tutumunu dile getirmemistir.
Aslhinda '¢cekinmeden’' demek istedigini agiklama geregi duyan bu mutsuz
adamin daha sonra sOylediklerineyse, dort bir yandan yayilan kahkaha sesleri
bogmustur."

Dil siirgmesinin tiimiiyle* masum bir 6ngorii 6zellikleri igerdigi bir 6rnek
daha sunacagim.’” 1923 baslarinda, diinyanin ekonomik yasantisinda biiyiik
calkantilarin oldugu doénemde, X adinda ¢ok geng¢ bir banker—belki de,
"nouveaux riches’lerin (sonradan gormelerin; yeni zenginlerin. —c¢ev.) en
yenilerinden biri, ama kesinlikle en zengin ve en genci— kisa bir miicadeleden
sonra ... Bankasi hisselerinin biiyiik cogunlugunu ele geg¢iriyor; bunun sonucu
olarak da, bir genel kurul toplantist yapiliyor. Bankanin eski miidiirleri, eski tip
maliyeciler yeniden sec¢ilmiyor ve gen¢ X. bankanin yonetim kurulu baskani
oluyor. Yeniden se¢ilmeyen eski bagkani onurlandirmak amaciyla miidiir Dr.
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Y. bir veda konusmasi yaparken, dinleyicilerden birkagi, koti bir dil
stirgmesinin tekrar tekrar yinelendigini fark ediyorlar®* Miidiir siirekli olarak
ayrilmakta olan [ausscheidend] baskan diyecegine tiikenmekte olan
[dahinscheidend] baskandan s6z ediyor. Yeniden segilmeyen eski baskan, bu
toplantidan birkag giin sonra Oliiyor. Ama neyse, seksen yasini gecmismis!
(Storfer’dan.)

Amaci konugmaciy1 ele vermekten ¢ok tiyatro izleyicisini kendine getirmek
olan giizel bir dil siirgmesi 6rnegi de [Schiller’in] Wallenstein (Piccolomini, 1.
Perde, 5. Sahne) adli yapitinda yer alir; bu bize, bilgisini bu vesileyle ortaya
koyan oyun yazarinin, dil siirgmelerinin isleyisine ve anlamina yabanci
olmadigim1 gosterir. Bir Onceki sahnede Max Piccolomini Diik’iin
[Wallenstein'in] davasini atesli bir sekilde savunmus ve Wallenstein'in kizini
kampa gotiirmek lizere yaptigi yolculuk sirasinda bilincine vardigi barisin
giizelliklerini hararetle betimlemistir. Sahneden g¢ekilirken babasi [Octavio] ve
sarayin casusu Questenberg, sasirmis ve lirkmiis bir halde kalakalmislardir. 5.
Sahne soyle devam eder:

QUESTENBERG: Heyhat, Heyhat! Boyle mi yapacagiz?
O bizim dostumuz! Nasil birakacagiz
Gitsin yitik diisiiyle yapayalniz?
Hemen geri ¢agirip agmaliyiz G6ziinii,
gorsiin diye gergegi!

OCTAVIO (derin diisiincelerinden uyanarak):

Simdi agt1 kendisi benimkileri,
Sevindirmiyor gordiiklerim hi¢ beni.

QUEST: Ne oluyor?
OCT: Lanet olsun bu yolculuga!
QUEST: Ama neden? Ne oldu?
OCT: Gel, gel buraya dostum. Bu ugursuz Yola aninda koyulmaliyim.
Benim gozlerim agik simdi,
Onlar kullanmaliyim. Gel!
(O. i cekerek gotiirmeye ¢aligir)
QUEST: Simdi ne var? Nereye gidiyorsun?
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OCT: O kadina. (To her herself)

QUEST: Nereye? (To...?)

OCT: (sozlerini diizelterek): Diike, diike. Haydi, gelin gidelim.
[Coleridge'nin gevirisi.]

Saray el¢isi sdylenenlerden higbir sey anlamamaktan yakinirken Octavio
‘nun "To him" diyecegine "to her" demekle yaptigi dil siirgmesinden, baba,
oglunun Diikiin davasin1 benimseme egiliminde oldugunu anlamistir, ve burada
yazarin amaci, bu olguyu bize aciklamaktir,” Bir oyun yazarimin dil
sirgmesinden yararlandigini gosteren bir bagka 6rnegi”° de, Otto Rank (1910)
Shakespeare’de gérmiistiir. Rank™ m konuyla ilgili satirlarin1 aktartyorum, f

"Shakespeare'in Venedik Taciri (111, Perde, 2. Sahne) adli yapitinda,
dramatik agidan biiylik bir ustalikla kullanilmis ve teknik degeri harikulade
yiiksek bir dil siirgmesi vardir. Freud’un dikkat ¢ektigi Wallenstein'faki &\
stirgmesi gibi bu da oyun yazarinin bu tiirden parapraksilerin isleyisini ve
anlamin1 ¢ok 1yi bildigini ve izleyicilerin de ayni bilgiye sahip oldugunu
varsaydigimi gostermektedir. Babasinin arzusu iizerine kocasini kurayla segmek
durumunda kalan Portia, sans eseri hoslanmadigi biitiin taliplerinden kurtulmay1
basarmisti. Sonunda taliplerden Bassanio’yu begenmisti, ancak onun da yanlis
kutuyu segeceginden korkuyordu. Kendisine, yanlis kutuyu segse bile sevgisin-
den emin olmasimi sdylemek istiyordu; ancak ictigi ant, buna engeldi. Bu ig¢sel
catiski i¢inde ozan, kiza begendigi talibe sunu soyletir:

Yalvaririm biraz oyalan; bekle bir iki giin Kura ¢cekmeden
once; ¢linkil yanlisi segersen eger Yanimda olmayacaksm;
dolayisiyla dayan biraz i¢imde bir seyler (ama sevgi degil
bu) diyor ki bana,

Seni yitirmek yok ufukta...

....Sana ogretebilirdim Dogru kutuyu segmeyi,
ama ant i¢cmisim

89[Octavio, oglunun egiliminin Diik’iin kizina olan sevgisinden kaynaklandigim

anlar.]
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Yapamam bunu; beni yitirebilirsin boylece;
Ama yitirirsen, glinah iglemeyi isteteceksin bana
onceden yemin etmisim ¢iinkii. Biiyiiledi beni
Gozlerin, bakt1 ve ikiye boldii;

Bir yarim sana ait, digeri yarim sana,—

Bana, diyecektim yani; ama benimse, senindir,
Yani hepsi senin.

"Aslinda ondan kesinlikle saklamasi gereken bir konuda, yani, aday kuray1
cekmese de kendisinin biitiiniiyle onun oldugu ve onu sevdigi konusunda
bliyiik bir ustalikla erkege ipucu vermis oluyordu — iste ozan, harikulade bir
psikolojik duyarlikla, bu agiklamay1 kizin yaptigi bir dil stirgmesiyle acgikca dile
getiriyor; ve bu sanat drnegiyle, hem as18in dayanilmaz kuskusunu, hem de bu
kuranin sonucunu kendisinden yana duygularla bekleyen izleyicilerin kaygisini
gideriyor."”!

Dil silirgmeleri kuramimizi biiylik yazarlarin yapitlartyla desteklerken, bu
desteklerin kuramuimiza kattigi ilgiyi dikkate alarak, Ernest Jones’ (191 Ib,
496) tarafindan aktarilmis ticlincii bir 6rnegi buraya almay1 yerinde buluyorum:

"Yakinlarda yayimmlanmis bir makalede Otto Rank, Shakespeare’in,
karakterlerinden biri olan Portia’ya gizli diisiincelerini izleyiciler arasinda
dikkat kesilmis 6zel birine nasil agiklattigini anlatan giizel bir 6rnege dikkat
cekiyor. En biiyiik Ingiliz romancist George Meredith'in basyapit1 olan The
Egoist'ten benzer bir 6rnek sunmak isterim. Romanm konusu kisaca soyle:
Cevresinin biiyiik hayranlik duydugu bir soylu olan Sir Willoughby Patteme,
Miss Constantia Durham’la nisanlanir. Canstantia, nisanlisinda, diinyadan
bliyiik bir ustalikla gizledigi yogun bir bencillik oldugunu kesfeder, evlilikten
kurtulmak i¢in Yiizbas1 Oxford’la kagar. Birkag¢ yil sonra Patteme Miss Clara
Middleton’la nisanlanir, kitabin biiylik bir boliimii bu geng¢ kizin da nisanlisinin
bencilligini  kesfetmesi {izerine kafasinin nasil karistiginin  ayrmtilariyla
betimlenmesine ayrilmistir. D1s kosullar ve kizdaki onur anlayisi, sus-

'[Freud bu 6rnegi Giris Konferanslarmn (1916-17) ikincisinde sunmus ve 6rnege kendi
goriislerini de eklemistir. Kars. PF.L., I, 64-5.]
“[Gene 1912°de eklenen bu 6rnek, Freud’un kitabinin Almanca gevirisinde bulunmaktadir.
Bura.la 6zgiin Ingilizce metni veriyoruz. ]
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masmi gerektirmekte, 6te yandan erkek, onun goziinde giderek daha sevimsiz
hale gelmektedir. Nisanlisinin kuzeni ve sekreteri olan Vernon Whitford'a
kismen acgilir. Sonunda bu kisiyle evlenir. Ancak kuzen, Patteme’a olan
baglilig1 ve diger nedenlerle 6nlemli davranmaktadir.

"Clara, kederini sozlere dokmek tizere kendi kendine konusur ve soyle der:
’Soylu bir beyefendi, durumumu gorse ve beni kiigiik géormeyip yardim etse!
Ah! Dikenler ve calilarla kapli bu hapishaneden ¢ikarilsam. Kendim c¢ekip
gidemiyorum. Bir korkagmm ben. Bir parmak’ isareti beni degistirebilirdi,
eminim. Yuha sesleri arasinda kanaya kanaya ugabilirim bir yoldasa Constantia
bir askere rastladi. Belki dua etmisti ve duasi kabul oldu. 1y1 etmedi. Ama ah,
bunu yaptig1 i¢in seviyorum onu! Adi Harry Oxford’du... Duraksamadi,
baglarmi1 kopardi, kendini teslim etti. Ey yiirekli kiz,' benim i¢in ne dii-
stiniiyorsun? Ama benim Harry Whitford’um yok ki; ben yapayalnizim..;’
Ansizin Oxford yerine bagka bir ad1 koydugunu fark ettiginde tokat yemis gibi
oldu, ytizii kizard."

"Her iki erkegin adlarimin da 'Ford’la bitmesi iki adin birbirine ka-
ristirilmasi  kolaylastirmaktadir; bu cogu kisi i¢in yeterli neden olarak
gortilebilir, ancak altta yatan gercek itici giig, yazar tarafindan agikca
belirtilmektedir. Baska bir boliimde, ayni lapsus meydana gelir ve bunu
kendiliginden bir duraksamayla ruh ¢oziimlemeden ve Jung'un yaptigi cagrisim
deneylerinden bildigimiz yan-bilingli bir komplekse deginildiginde kendini
gosteren ani konu degismesi izler. Willoughby, Whitford’dan s6z ederken,
buyruklu bir havada soyle diyor: ’Bosuna telas. Zavalli, Vemon, alisilmadik bir
sey yapma ylrekliligi gosteremez.” Clara yanitlar: ’Ama eger Mr. Oxford —
Whitford... Sizin kugulariniz, su golde yiizenler, 6fkeli olduklarinda ne kadar
giizel goriintiyorlar! Size bir sey soracaktim, baskalarina biiylik hayranlik du-
yuldugunu gordiiklerinde erkeklerin cesaretleri kirilir mu  sizce?” Sir
Willoughby ani bir kavrayisla dogruldu."

93[Alman] g¢evirmenin [J. Theodor von Kalmar] notu: Baglangicta "bir parmak isareti"
sozciiklerini "leiser Wink"” ["hafif ima"] seklinde cevirmeyi diiglinmiistim ama "parmak"
sozciiglinii ¢ikarmanin, tiimeeyi psikolojik 6ziinden koparacagim gordiim.
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"Bir bagka boliimde de Clara bir baska lapsus’ la Vemoh Whitford’la
iligkilerinin daha yakin oldugunu ele verir. Bir erkek arkadasiyla konusurken,
"Mr. Vernon’a sdyleyin — Mr. Whitford’a sdyleyin,” der.”*

Burada dil siirgmelerinden® ¢ikardigimiz ve savundugumuz goriislerin, en
basit orneklerde bile dogru oldugu aciktir. En agik ve en 6nemli konusma
yanliglarmin birer anlam tasidigin1 ve ¢ok daha g¢arpici orneklerin agiklandigi
sekilde aciklanabilecegini tekrar tekrar gOsterdim. Benim karsi olmama
bakmaksizin Budapeste’ye kisa bir gezi yapma konusunda israr eden kendi
bildigini okumaya kararli bir kadin hastasi, yalnizca {i¢ giinliigline gidecegini
sOyleyerek kendini hakli ¢ikarmaya c¢alistyordu; ama bir dil siirgmesi yapt1 ve
’yalmzca ii¢ haftaligina” dedi. Benim karsi durmama karsin, orada, kendisine
uygun gérmedigim bir kisiyle birlikte ii¢ glin degil de ii¢ hafta kalmak istedigi
gercegini ele vermisti boylece. — Bir aksam karmmi tiyatrodan alip eve
getiremedigim i¢in Oziir diliyordum ve ’’Saat onu on gege tiyatrodaydim,”
dedim. >’Yani ona on kala demek istiyorsun,” diye diizeltti beni. Elbette ona on
kala demek istemistim. Saat ondan somra bir Oziir olamazdi. Tiyatro
biletlerinde gosterinin ondan 6nce biteceginin belirtildigi sdylenmisti bana.
Tiyatroya vardigimda, muayyenin kapkaranlik ve tiyatronun bombos oldugunu
gordiim. Gosteri, aslinda daha once bitmisti ve karim beni beklememisti. Saate
baktigimda heniiz ona bes vardi. Ama eve geldigimde, durumu daha da lehime
cevirmek i¢cin ona on kala demeye karar vermistim. Ne yazik ki yaptigim dil
stirgmesi planimi1 bozdu ve beni yeterinden fazlasimi itiraf etmek durumunda
birakarak kurnazligimi aciga ¢ikardi.

Bundan sonra, tek bir sozcligii degil, konusmanin biitiiniin ritmini ve
gergeklesmesini  etkilemeleri nedeniyle artitk dil siirgmesi  olarak
tanimlanamayacak konugma bozukluklarina gececegiz. Bunlar, 0Ornegin
mahcubiyet sonucu ortaya ¢ikan kekeleme ve duraksama gibi bozukluklardir.
Burada da, onceki olgularda oldugu gibi konugsma bozuk

#[1920°de eklenen dipnot:] Yazarn, anlam tasiyan ve c¢ogu kez kendini ele veren dil
stircmeleri olarak gordiigli diger oOrnekler, Shakespeare'in II. Richard (II.Sahne, 2.Perde) ve
Schiller'in Don Carlos (11 Perde, 8.Sahne, Prenses Eboli'nin yaptig: bir siirgme) adli yapitlarinda
gortilebilir. Bu listeyi uzatmak kuskusuz ¢ok kolaydir.

’[Bu paragraf 1907°de eklenmistir; bundan sonrakiyse, 1901'den kalmadir. ]
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luguyla bize agiklanan bir i¢ catiski s6z konusudur. Aslinda ben bir yetkili
karsisinda, ciddi bir ask ilan1 sirasinda ya da bir jiiri karsisinda onur ve ad
savunulurken, — kisacasi, kisinin biitiin benligiyle kendini konuya verdigi
durumlarda-dil siirgmesi yapilacagini sanmiyorum. Bir yazarmn bigemini
degerlendirirken bile, konusmadaki bireysel yanliglarin kokenlerini aramada
mutlaka uydugumuz ilkeye bagli kalmamiz gerekir ve boyle yapariz da. Acik ve
iki anlamliliktan uzak bir yazma sekli, bize, yazarin burada kendisiyle basbasa
oldugunu gosterir; zorlamali ve (yerinde bir deyisle) birden fazla hedefe
yoneltilmis bir sdyleyisle karsilastigimizda, lizerinde yeterince diisiiniilmemis,
islenmemis karmasik bir diisiincenin s6z konusu oldugunu sezeriz, ya da ya-
zarin dzelestirisinin boguk sesini duyanz.”®

Bu kitabin ilk yayimlanisindan bu yana’’ baska dillerde konusan dostlar ve
meslektaslar, kendi dillerinin konusuldugu iilkelerde go6zlemledikleri dil
stirgmelerine dikkat etmeye bagsladilar. Beklenecegi iizere, parapraksileri
yaratan yasalarin dilbilimsel malzemeye bagimli olmadigin1 gordiiler; ve
burada, Almanca konusanlardan gelen 6rneklerde agiklanan yorumlari aynisini
yaptilar. Sayisiz 6rnekten yalnizca birini aliyorum:

Brill (1909) kendisiyle ilgili bir olay1 anlatiyor: "Bir arkadas, bana sinirli bir
hastay1 anlatt1 ve ona bir yararimin dokunup dokunamaya-

*[1910'da eklenen dipnot:]
Ce qu'on congoit bien
S’annonce clairement Et
les mots pour le dire
Arrivent aisément

[lyi diisiiniilmiis olan Aciklikla
koyar kendini ortaya Ve bunu dile

getirecek sozciikler Kolay dokiiliir
agizdan. ]

Boileau: Art Poetique
[Fliess’e yazilmig 21 eylil 1899 giinlii bir mektupta (Freud, 19500, Mektup 119), Freud
Diislerin Yorumunda, kendi yetersiz bigemi olarak gordiigii stile bu tiirden bir elestiri yonetilmistir.

Boliim, Editor *iin Giriginin (P.FJC.,4) sonunda verilmistir.]

[Bu paragrafla bundan sonraki 1912°de eklenmistir. |
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cagini sordu. Su yanit1 verdim: 'Sanirim zaman ig¢inde ruh ¢éziimlemeyle biitiin
belirtileri yok edebiliriz, ¢iinkii bu, durable (dayanikli— uzun siireli) bir olgu'
— ashinda 'curablei (iyilestirilmesi Olanakli) demek istemistim!"**

Son olarak," belli bir caba gdstermeye hazirlikli olan ve ruh ¢oziimlemeye
yabanc1 olmayan okurlarin yararlanmasi amaciyla, onlarin, - bir dil siirgmesinin
kaynagmin aranmasmin bile bizi gotiirebilecegi akilsal derinliklerin bir
goriiniimiinii olusturmalarni olas1 kilacak bir 6rnek ekleyecegim. Bu, Jekels
(1913) tarafindan bildirilmisti.

"11 Aralik giini, tanidigim bir hanim, (Polonya dilinde) biraz sorgular ve
kafa tutar havasinda, 'Neden ben bugiin on iki parmagim oldugunu séyledim?’
diye sordu. Istegim iizerine, bu goriisiin dile getirildigi ortami anlatmaya
basladi. Bir ziyaret i¢in kiziyla birlikte disar1 ¢ikmak iizere hazirlanmisti, —
erken bunama hastaligina tutulmus, ancak o donemde hastaligi gerilemis—
kizma bluzunu degistirmesini sdyledi. Kiz1 bitigikteki odada giyinip annesinin
yanma dondiigiinde, onun tirnaklarimi temizlemekte oldugunu goérdii ve
aralarinda su konusma gecti:

"Kiz: 'iste! Ben hazirim ama simdi sen hazir degilsin!'

"Anne: 'Evet, ama senin yalnizca bir bluzun, oysa benim oni iki tirnagim
"Kiz: *Efendim?’

"Anne (sabirsizca): ’Eh, tabii ki on iki tirnagim var; ne de olsa benim on iki
parmagim var.’

"Bu Oykiiyii benimle ayni zamanda isiten bir meslektas, on iki ile ilgili
olarak kadinin aklina neyin geldigini sordu. Kadin ayni1 sekilde

var.

%[Bu 6rnek 6zgiin basimda ingilizce olarak verilmistir. — Yalnizca 1912 basiminda, bu
noktada, su metin bulunmaktaydi: "Stekel (1910), Basit bir dil siirgmesinden, ruh ¢dztimlemede
nasil yararlanilacagim gdsteren son derece dgretici bir olay aktarmustir:

"Acik yerler yilgist (agoraphobia) ¢eken bir hasta, ¢oziimleme sirasinda dedi ki: ’Bir konuyu
ele aldigimda, ona inatla takilip kaliyorum.” [Burada 'dabe! yerine 'dablei’ sozciiglinii kulland1.]”’
Yaptigi dil siirgmesine dikkat ¢ekildiginde, soyle dedi: "Cocuklarin yaptigini yaptim ve Y yerine T
kullanarak — *brei' yerine ’blei’ dedim";, bdylece ikinci bir dil siirgmesi yapti.

"Bu dil siirgmesi kuskusuz ¢ok 6nemli, *bei-brei-blei' heceleri [Almancada ’...nda’, ’et suyu’,
“kursun, agirlik, sikici sey’] onemli ¢agrisimlar icermekte."
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cabucak ve kesin olarak: On iki benim i¢in hi¢bir anlam tasimiyor,' dedi,
’(6nemli bir seyin) tarihi falan degil.’

"Biraz duraksadiktan sonra parmak sozciigliniin su c¢agrisimi ‘yaptigini
sOyledi: ’Esimin bazi akrabalar1i ayaklarinda altisar parmakla dogmuslar
(Polonya dilinde ’ayak parmagi’ i¢in ayr1 bir sozciik yoktur). Cocuklarimiz
dogdugunda hemen alt1 parmakli olup olmadiklarma bakilmisti.” Disimizda
gelisen nedenlerden ¢oziimleme o aksam siir- diiriilemedi.

"Ertesi sabah, 12 Aralikta, hanim bana geldi ve heyecanli heyecanli, *Ne
oldu biliyor musunuz?’ dedi,” Kocamin yasl amcasina yirmi yildir her dogum
giiniinde —yani bugiin—ig¢in kutlama kart1 génderirdim, her y1l ayin on birinde
mektup yazmigimdir. Bu sefer tiimiiyle unuttum ve simdi bir telgraf ¢ektim.’

"Meslektasimin —hanima dogum giinlinii ammsatmaya ¢ok elverisli olan
— on iki sayisiyla ilgili diin aksamki sorusunu olumsuz yanitlarken nasil da bu
sayinim kendisi i¢in hi¢cbir onem tasimadigindan emin oldugunu animsattim.

"Kadin bunun {izerine, kocasinin amcasinin ¢ok zengin oldugunu, 6zellikle
parasal sikint1 iginde bulundugu su donemde, ondan miras kalmasint umdugunu
sOyledi. Nitekim birkag¢ giin 6nce taniglarindan biri iskambil falina bakip,* eline
bliyiik bir para gececegini soylediginde, ilk aklina gelen bu amca, ya da daha
dogrusu onun 6liimii olmustu. Birden aklina, kendisine ya da ¢ocuklarina para
kaynagi olabilecek tek kisinin bu amca oldugu geldi; bu olay, ayn1 zamanda bu
amcanin karisiin bir keresinde vasiyetnamesinde bu hanimin ¢ocuklarina bir
seyler birakmaya soz verdigini de animsatti ona. Ama bu arada kadin va-
siyetname birakmadan Olmiistii; kocasma gerekli talimati vermis olabilirdi
pekala?

"Amcaya yonelik 6liim arzusu, agik bir sekilde ve biiylik bir yogunlukla
ortaya ¢ikmis olsa gerekti, clinkii fala bakan dostuna soyle demisti: ’Siz
insanlara bagkalarini ortadan kaldirma cesareti veriyorsunuz.” Bu kehanetle
amcanin dogum giinii arasinda gecen dort-bes giin i¢inde, adamin oturdugu
yerde cikan yerel gazetelerin Oliim ilanlarma bakip durmustu. Dolayisiyla
adamm Oliimiiniin ¢ok fazla istendigi, kutlayacagi dogum giinii tarihinin
kuvvetle bastirildig: dikkate alinirsa
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yalniz yillarca siirdiiriilen bir etkinligin unutulmasina degil, meslektasimin
sorusunun bile olay1 animsatamamasina sasmamak gerekir.

"Hanim, 'On iki parmak1 stirgmesinde bastirilmig olan 'on iki', ortaya
cikarilmis ve bu, parapraksinin saptanmasina yardimci olmustu.
'Saptanmasina yardimct olmustu’ diyorum; ¢iinkii carpici 'parmak’
cagrisimi, daha baska itici giiclerin varhigindan da kusku duymamiza yol
actyor. Bu ayni zamanda, 'on iki ‘nin neden bu masum ’on parmak' s6z-
cliklerinin yerini aldigin1 da agikliyor. Cagrisim soyleydi: 'Kocamin
ailesinin bazi {iyeleri, ayaklarinda altisar parmakla dog’.{,rmuslardlr.1 Alt1 ayak
parmagi, belli bir anormalligin isaretidir. Dolayisiyla alt1 parmak, bir
anormal ¢ocuk, on iki parmak, iki anormal ¢ocuk anlamina gelir. Ve durum
ger¢gekten de boyledir. Hanim, ¢ok geng yasta evlenmistir; evliliklerinden
kisa bir siire sonra kendi canina kiyan son derece garip ve anormal bir kisi
olan kocasmin biraktigr tek miras, doktorlarin siirekli olarak anormal
olduklarim1 ve babalarindan kalitim yoluyla gecen bir kusurun kurbani
bulunduklarini sdyledikleri iki ¢ocuktu. Biiyiik kiz1 agir bir katatoni kriziyle
yattig1 hastaneden yeni ¢ikmisti; kisa bir slire sonra da, o sirada ergenlik
caginda olan kiigiik kiz1 ciddi bir sinir hastaligina tutulmustu.

"Cocuklardaki anormalli§in burada amcaya karsi duyulan Oliim ar-
zusuyla iligkili olmasi ¢ok daha biiylik bir kuvvetle bastirilmis ve ruhsal
acidan ¢ok daha kuvvetli bir 6geyle sikistirilmis olmasi, dil slirgmesinin
meydana gelmesinde ikinci bir belirleyicinin, yani anormal ¢ocuklarin
olmesi isteginin varligim1 gérmemize yariyor.

"Ama on ikinin, bir 6liim arzusu olarak 0zel bir 6nem tasimasi, am-
canin dogum giiniliniin, hanimin zihninde, bu kisinin 6limi fikriyle ¢ok
yakindan iligkili oldugu olgusuyla zaten ortaya ¢ikmistir. Ciinkii kocasi
ayin 13 iinde —yani amcanin dogum giliniinden bir giin sonra—kendini
Oldiirmiistii; ve amcanin karis1 geng dula, 'Daha diin kutlamalarin1 gon-
dermisti, dylesine sicak ve sevecen yazmisti — bugiinse...! demisti.'

"Sunu da eklemeliyim ki, hanimin ¢ocuklarmin élmesini istemesi i¢in
de gercekten yeterli nedenleri vardi; ¢linkii bunlar ona zevk degil yalnizca
ac1 veriyordu ve bagimsizligina da agir kisitlamalar getiriyorlardi, geng dul,
onlar ugruna sevginin kendisine getirebilecegi biitlin mutluluklar1 geri
cevirmisti. Bu olayda da, aslinda kiziyla yapmak du-
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rumunda oldugu bu ziyaret Oncesi, kizmin koéti bir ruh hali i¢ine go-
miilmesini Onlemek icin olaganiistii ¢cabalar harcamisti; boyle bir ¢abanin
herkesin sabrini zorlayacagi, erken bunama hastaligi nedeniyle kendini
tutmak durumunda kalacagi ve bu siirecte Cok sayida Ofke itkilerinin
bastirilmasinin gerektigi de acikca ortadadir.

Buna gore s6z konusu parapraksinin anlami soyle dile getirilebilir:

Amca olecek, bu anormal cocuklar (kisacast bu anormal ailenin tiimii)
Slecek ve ben onlarin parasini alacagim.’

Benim goriisiime gore bu parapraksisin olagandisi bir yapisinin
bulundugunu belirten birka¢ nokta var:

"(ii) Tek bir 6gede birlesmis (sikistirilmis) iki belirleyici var.

"(b) iki belirleyicinin varligi, dil siirgmesinin iki kez tekrarlanmisiyla
(on iki tirnak, on iki parmak) yansitiliyor.

"(¢) On iki ‘nin, yani ¢ocuklarin anormalliginde dile getirilen on iki
parmagin anlamlarinin dolayl olarak ortaya konmasi yerine gecmektedir.
Ruhsal anormallik burada bedensel anormallikle, bedenin en yu- I kardaki
boliimii, en asagidaki boliimi ile temsil edilmistir.”
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VI. BOLUM

YANLIS OKUMALAR VE
KALEM SURCMELERT"

OKUMA ve yazmadaki yanlislara geldigimizde, konusma yanlislartyla ilgili
genel yaklasimimizin ve gozlemlerimizin burada da — bu islevler arasindaki
yakin akrabaligi dikkate alirsak, hi¢ de sasirtici olmayacak sekilde gecerli
oldugunu goriiyoruz. Burada, birka¢ dikkatle ¢oziimlenmis ornek vermekle
yetinecek ve  goriingiinin  biitin ~ yonlerini  ele alma girisiminde
bulunmayacagim.

(A) YANLIS OKUMALAR

(1) Bir kafede oturmus [bir resimli haftalik dergi olan] (elimde egik olarak
tuttugum) Leipziger Illustrierténin nin sayfalarmi gevirirken, biitiin sayfayi
kaplamig bir resmin altinda su yaziyr okudum: "Odyssee [Odisseialde bir
Diigiin." Dikkatimi ¢ekti; dergiyi diiz tuttum ve sonra yanlisimi diizelttim:
"Osteéde [Baltik] bir Diigiin." Nasil olmustu da bu sagma okuma yanlisimni
yapmistim? Diisiincelerim hemen, Ruths'un (1898), ugrastigim ruhbilimsel
sorunlart irdelemesi nedeniyle yakinlarda beni hayli mesgul eden
Experimentaluntersuchungen iiber Mu- stkphantéme’ adli kitabma kaydi.
Yazar yakinda, "Diis Goriingiisiiniin

'[Bu boliimiin s.142’ye kadarki ilk kismu1 1901°de yazilmustir. ]

non

*["Miizik Fantomlar1 iizerine deneysel aragtirmalar." Ruths'a gore, bu "miizik fantomlar1", "pek
¢ok insanin beyninde miizik dinlerken [istemeden] goriinen bir ruhsal goriingiiler grubundur.]
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Coziimlenmesi ve Ilkeleri" adli bir kitap ¢ikaracagmm vaat ediyordu. Diislerin
Yorumu'nu heniliz yayimladigimdan, bu kitab1 biiyiik bir ilgiyle bekliyordum.
Ruths’un miizik fantomlar1 iizerine yaptigi calismada, kitabin igindekiler
boliimiiniin basinda, eski Yunan mitlerinin ve sdylencelerinin ana kaynaklarini,
uyku ve miizik fantomlarindan, diis goriingiisiinden ve ayrica ¢ilginca
diisiincelerden ya da sayiklamalardan aldiklarmin tiimevarim yontemiyle
kanitlandigr ayrintili bir aciklama gormiistim. Bunun iizerine Odyseus’un
Nausikaa karsisina ¢iktig1 sahnenin de siradan bir ¢iplaklik diisiinden alindigini
anlayip anlamadigina bakmak {izere metni karistirmaya basladim. Bir arkadas
Gottfried Keller'in Der Griine Heinrich (Yesil Heinrich) adli yapitinda,
Odisseia’daki anlatiy1, yurdundan ¢ok uzaklarda gezen bir denizcinin diislerinin
nesnel bir temsili olarak aciklayan giizel bir boliime dikkatimi c¢ekti; ben de
ciplaklik géstermekten haz alma diisleri ile olan iligkisine igaret ettim.> Ruths'un
kitabinda bu konuda hicbir seye rastlamamistim. Anlasilan o sirada kafam
oncelik sorunlariyla mesguldii.

(2) Nasil oldu da bir giin gazetede, "Avrupa'yli Zu Fuss [yayan]’
dolagsmak" yerine "Zm F as s [figiyla]' dolasmak" s6zlerini okumustum? Bu
sorunu ¢ozmek cok uzun siire giigliiklerle karsi karsiya birakti beni. Gergi, ilk
cagrisimlar, aklimdan Diogenes'in teknesinin gegmekte oldugunu gosteriyordu;
ve yakinlarda, bir sanat tarihi kitabinda Iskender caginin sanatiyla ilgili bilgiler
okumustum. Buradan Iskender'in iinlii sozii "Iskender olmasaydim Diogenes
olmak isterdim," kavramini animsamak kolaydi. Bir de, sandik i¢inde
kapatilmus olarak gezilere ¢ikan Hermann Zeitung® diye birinin silik anist vardi
kafamda. Ama cagrisimlar zinciri daha fazla gitmiyordu ve ben, yazinin
gbzlime carptig sanat tarihi kitab1 sayfasini ortaya ¢ikarmayi basaramadim. Bu
arada bir kenara biraktigim sorun, ta aylar sonra ansizin bir kez daha aklima
geliverdi; ye bu kez, ¢oziimiinii de birlikte getirdi. Insanlarm Uluslararas1 Fuar
[1900] i¢in Paris’e gitmede o zamanlar garip bir tasima [Beforderung] araci
sectiklerini anlatan bir gazete yazisini animsadim; hatta sanirim yazida saka
yollu, bir bayin, Paris'e bir fi¢1 i¢inde

3 Diislerin Yorumu (1900a), P.F.K., 4 [V. Boliim (D), a Boliimiiniin sonuna dogru. |

“[Burada 6zel ad olan "Zeitung” aym zamanda Almancada "gazete" anlanuna gelin]
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bir bagka bay tarafindan yuvarlanarak gitmeyi diisiindiigii belirtiliyordu. Elbet
bu insanlarin tek amaci, boyle bir ¢ilginlikla dikkatleri {izerlerine ¢ekmekti.
Hermann Zeitung, aslinda bu tiirden olagandis1 tasima yontemlerinden ilkini
aciklayan adamin adiydi. Derken bir keresinde, gazete okuma konusundaki
hastalikli (patolojik) kaygisi, kendi adinin gazetede basilmasi ve iiniinii
gazetelerde okumasi seklindeki patolojik hirsina karsi bir tepki olarak
aciklanabilecek bir hastay: tedavi ettigim aklima geldi. Makedonyal1 Iskender
de kuskusuz gelmis ge¢mis en hirshi insanlardan biriydi. Hatta, savaslarii dile
getirecek bir Homeros bulamamaktan yakinirdi. Ama nasil olmustu da, bana
daha yakim bir baska Iskender'in (Alexander) bulundugunu, kardesimin adinmn
da Alexander oldugunu amimsayamamigtim Simdi hemen, bastirilmak
durumunda kalmis olan bu ikinci Alexander'la ilgili kabul edilmesi gii¢
diisiinceyi ve o zamanlar bunu yaratanin ne oldugunu buldum. Kardesim,
tasima ve ithalat-ihracat vergileri konusunda uzmandir ve belli bir tarihte, bir
yiiksek ticaret okulundaki 6gretmenlik gorevinde profesorliikk almak tizereydi.
Birka¢ yil 6nce, Universitede ayni promotion [Befirderung] (terfi) (yani
profesorliik) icin benim adim Snerilmisti, ancak bu, sani alamamistim.” O
zamanlar annemi? Kii¢iik oglunun agabeyinden Once profesor olacagina
sasirdigim1  belirtmisti. Iste, okuma yanhsimi ¢dzemedigimde durum bu
merkezdeydi. Daha sonra kardesim de giicliiklerle karsilasti; profesor olma
umutlari, benimkinden de daha azdi artik. Ama o noktada, yanls okumanin an-
lami, birden agikliga kavustu; kardesimin umutlarinin zayiflamasi, bir engeli
kaldirilis gibiydi. Gazetede kardesimin atamasmi okuyordum da, kendi
kendime, "Boylesi aptalca seyler i¢in (onun mesledi baska bir sey degildi
clinkii) bir insanin adinin gazeteye ¢ikmasi (yani profesorliie atanmasi) ne
kadar garip!" diyordum sanki. Daha sonra, Iskender ¢agindaki Yunan sanatryla
ilgili boliimii bulmakta giicliik ¢ekmedim ve daha onceki aramalarimda, ayni
sayfay1 tekrar tekrar okudugumu ve her seferinde de, olumsuz bir sanrinin
egemenligi altinday-

5|Bu sorun Diislerin Yorumu'nda (1900a) Freud’un diisleriyle ilgili olarak tekrar tekrar
tartigilmaktadir, 6rnegin, IV. Bolim, P.F.K., 4'de verilen 6rnege bakiniz. Sonunda, 1902'de, bu
paragrafin ilk yayimlamsim izleyen yil, gorevi aldi.]
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migs¢asma ilgili timceyi atladigimi saskinlikla kavradim. Ne var ki, bu tiimce,
beni aydinlatacak hi¢bir sey — unutulmaya deger bir sey icermemekteydi.
Sanirim tiimceyi kitapta bulamamam, yalnizca beni yanlis yola yoneltmek
amaciyla ortaya c¢ikan bir belirtiydi. Diislince zincirimin devamini,
arastirmalarimin bir engelle karsilastig1 yerde — yani Makedonyal1 Iskender'le
ilgili herhangi bir fikirde aramaya yoneltilmistim; bdylece, ayni adli
kardesimden daha etkin bir sekilde saptirilmig olacaktim. Aslinda bu arag
tiimiiyle basariliydi; biitiin ¢abalarim sanat tarihindeki yitik tiimceyi bulmaya
dogru yonlendirilmisti.

Bu olguda, "Beforderung" ["tasima” ve "promotion — terfi"] s6zciigliniin
iki anlamli olusu, iki kompleks® arasinda bir ¢agrisim kopriisii olusturuyor:
gazetedeki yaziyla uyanan onemsiz kompleks ve daha ilging ancak kabul
edilemezlik niteligi iceren ve burada kendisini okunacak seyin carpitilmasi
seklinde ortaya cikaran ikinci kompleks. Ornekten de goriilebilecegi iizere, bu
tirden okuma yanlislarin1 agiklamak her zaman kolay degildir. Bazen insan
sorunun ¢Oziilmesini daha uygun bir zamana ertelemek zorunda bile kalabilir.
Ama ¢oziimlemede daha gii¢ olan sey, sonunda agiga cikan rahatsiz edici
diisiincenin bilingli diistinmemiz tarafindan yabanci bir sey seklinde degerlendi-
rilmesi ve kabul edilmemesidir.

(3) Bir giin, Viyana yakimlarinda bir yerden, icerdigi haberle beni miithis
sarsan bir mektup aldim. Hemen karimi ¢agirdim ve ona "die arme [zavalli]’
Wilhelm M." nin agir hasta oldugu ve doktorlarin kendisinden umut kestigi
haberini verdini. Ancak {iziintiimii dile getirmek tizere sectigim sozciiklerde bir
yanlislik olsa gerekti ¢linkii karim meraklandi ye mektubu gormek istedi;
mektupta okudugum gibi yazmadigindan emindi, ¢linkii bir kadin kocasinin ilk
adiyla anilmazdi, hem, mektubu yazan hanim* o bayanin adim1 ¢ok iyi
biliyordu. Bu agikla-

%[ 1901 ve 1904'de, "iki diisiince halkas1". 1907 basiminda bu sozciiklerin yerine yazilan "iki
kompleks Freud'un Jung'dan etkilenmeye basladiginin belirtisidir. — Diislerin, sakalarin ve nevrotik
belirtilerin yapilanmasindaki s6zel kdpriilerin benzer sekilde kullanildigini, Diislerin Yorumu'nda,
VI. Boliim (D), PFK., 4'in baglangicinda gorebilirsiniz. Ayrica ilerde, s. 302'deki . 60'a bakimz.]

"[Belirtme takis1 "die"nin kullanilmas1 s6z konusu kisinin kadin oldugunu gosteriyordu.]
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malar lizerine mektubu tekrar elime aldim ve okudugum seyin aslinda "der*
arme W.M." ya da daha dogrusu, daha da acik bir ifade, tiimiiyle géziimden
kacan "der arme Dr W. M." oldugunu gordiim. Dolayisiyla yaptigim okuma
yanlisi, agikli haberi kocadan esine aktarma yoniinde gerceklesmis bir tiir karsi
durulmaz istekten kaynaklanityordu. Belirtme takisi, sifat ve ad arasinda
bulunan unvansa, sozii edilen kisinin zevce olmasi istegime uygun
diismiiyordu. Bu nedenle okuma siirecinde diipediiz bir kenara atilmisti. Ama
haberi yanlis sekle sokmadaki itici giicim zevceye karst duygularimin,
kocasma kars1 duygularimdan daha az sicak olmasindan degil, zavalli adamin
yazgisinin, benimle iliskili olan bir baska insanla ilgili korkularimi harekete
gecirmis olmasindan kaynaklaniyordu. Bu kisi, s6z konusu hastaligin
belirtilerinden birini tagidigini bildigim bir kisiydi.

(4) ° Tatillerimde yabanci bir kentin sokaklarinda yiiriidiigiimde hep
yapma egiliminde oldugum ve ¢ok rahatsiz edici ve giiliing buldugum bir yanlis
okuma var. Boyle durumlarda, "Antikalar" sozciigiiyle herhangi bir benzerligi
olan biitlin diikkadn tabelalarm1 bu sekilde okuyorum. Bu, bir antika
koleksiyoncusunun arayis i¢cinde oldugunu ele veriyor.

(5) '"Bleiiler, 5nemli kitab1 Affektivitat Suggestibility, Paranoia (1906,
121) adli kitabinda su olay1 anlatiyor: "Bir keresinde okurken, iki satir asagida
adimi gordiiglim seklinde bir entelektiiel duyguya kapilmistim. Yalnizca
"Blutkorperchen [alyuvarlar]" soOzciigiinlin yazili oldugunu saskinlikla
gordiim. Merkezi gorsel alanda oldugu gibi, ¢evresel alanda da binlerce yanlis
okuma ¢oOziimlemistim ama bu ¢ok biliylik bir yanhisti. Adimi gordiigiimii
sandigim durumlarda, bu saniya yol agan sozciik, cogu kez benim adima ¢ok
daha fazla benzerdi ve ¢ogu durumda, bdyle bir yanlis yapmam i¢in adimdaki
her bir harfin, birbirine yakin bir sekilde yanyana gelmis olmasi gerekirdi. Ama
bu olguda, kuruntu ve ima c¢ok kolay agiklanabilirdi az once okudugum,
bilimsel sozciiklere 6zgii kotii bir bicemle yazilmis ve pek rahat okumadigim
bir yazinin sonuydu."

°[Belirtme takismin erkek
belirteci. ]

°[1907°de eklenmistir. ]
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(6) ' Hanns Sachs da s6yle bir yanhs okumada bulundugunu aktariyor:
"Kendisine carpici gelen seyler onun tarafindin baska insanlara kendi
'Steifleinenheit [bilgicligiyle]' aktariliyor." Sachs sOyle devam ediyor: "Bu son
sOzclik beni sasirtti ve daha yakindan baktigimda, bunun ‘Stilfeinheit [lislup
giizelligiyle]' oldugunu gordiim. Boliim hayran oldugum bir yazarin goriislerini
anlatan, 'Alman profesor tavrini' asin belirgin 6l¢iide sergilemesi nedeniyle
yakilik duymadigim tarih¢inin ballandirilarak 6viildiigi bir yazida karsima
cikmigt."

(7 12 Dr. Marcell Eibenschiitz (1911) dilbilimsel ¢alismalar1 sirasinda
yaptig1t bir yanlis okuma Ornegini anlatiyor. "Prussian Akademie der
Wissenschaften tarafindan, 'Alman Ortacag Metinleri' dizisinde yayimlanan bir
Orta Yiiksek Alman soOylencesi olan Sehitler Kitabr’nin diizeltilmesi igini
yiiklenmistim ve bu kitaptaki yazinsal gelenegi incelemekteydim. Daha once
kitap halinde gérmedigim yapit hakkinda pek az sey biliniyordu. I¢inde, Joseph
Haupt (1872, 101, ve devami) tarafindan yazilmis tek bir inceleme vardi. Haupt
caligmasimi eski bir elyazmasina degil de, temel kaynagm, Elyazmasi C
(Klosterneuburg)nin bir kopyasma dayandirmisti. Bu kopya gorece olarak
yakin bir tarihte (on dokuzuncu yiizyilda) yapilmisti. Hofbibliothek’te
[imparatorluk Kitaphigi] korunmaktaydi. Kopyanmn sonunda su not'"
goriiliiyordu:

""Anno Domini MDCCCL in vigilia exaltacionis sancte crucis ceptus est
iste liber et in vigilia pasce anni subsequentis finitus cum adi- utorio
omnipotentis per me Hartmanum de Krasna tunc temporis ecc- lesie
niwenburgensis custodem."*

"iste Haupt, incelemesinde, C'nin yazarinin sozleri oldugu sanisiyla bu notu
aktartyor ve alintiy1 incelemede son derece dogru olarak kopyalamis olmasina
ve (Latince) metnin s6z konusu boliimde son derece

" 1919'da eklenmistir.]
12[1912'de eklenmistir.]

[Yani, bir belgenin sonunda bulunan imza ya da agiklayici paragraf.]

14 ["Bu kitabm yazilmasma. Tanrmz Isa’nm 1850. Yilmin Kutsal Hag Giinii Arifesinde
baglanmis ve ertesi yilin Paskalya giinii bitirilmisti, Tanrmm yardimiyla, o doénemde
Klostemeuburg kilisesinde gorevli ben Krasna'lt Hartman tarafindan yazilmistir."]
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dogru (yani MDCCCL seklinde) basilmis olmasina karsin C’nin 1350 yilinda
yazildigin1 varsayityordu —Roma rakamlarinda 1850 yazilisinin siirekli yanlis
okunmastyla ilgili bir yanlist1 bu,

"Haupt'un verdigi bilgiler beni miithis utandirdi. Her seyden Once bilim
diinyasma daha yeni adim atmis biri olarak, tlimiiyle Haupt'un etkisi
altindaydim ve uzun stiredir, oniimdeki notta verilen —ve son derece dogru
olarak yazilmig bulunan— tarihi tipki Haupt’un yaptig1 gibi 1850 yerine 1350
olarak okuyordum. Kullandigim C elyazmasinin 6zgiin basiminda herhangi bir
notun izine rastlanmamasina ve sonradan, on dordiincii ylizyilin o déneminde
Klostemeuburg’da, Hartman adinda bir kesisin yasamadiginin anlagilmasina
karsin yapryordum bunu iistelik. Sonunda gézlerimi orten perde diistiiglinde
olanlar1 tahmin ettim; konuyu irdeledigimde kuskularim dogrulanmisti. Sik sik
gondermelere konu olan not, aslinda yalnizca Haupt’un kullandigi kopyada
bulunmaktaydi ve bu, Moravia’daki Krasna'da dogmus, Klosterneuburg'da
Augustinian korosunun sefi ve manastir gorevlisi olan C Elyazmasiin bir
kopyasini yapan ve kendi kopyasinin sonuna, eski usulde kendi adin1 ekleyen
kopyact P. Hartman Zeibig'in isiydi. Okurlarma tartismakta oldugu yapit
hakkinda elden geldigince fazla sey sdyleyebilme ve dolayisiyla C Elyazmasini
tarihlendirebilmek arzusu ’nun parapraksinin itici giicii buydu) yani sira
ortagaga Ozgli tiimce kuruluslartyla elyazmasini olusturan eski el yazisi da
kuskusuz Haupt’in 1850'yi 1350 olarak okumasina katkida bulunmustu.”

(8) '° Lichtenberg’in Witzigé und satirische Einfalle ["Parlak ve Satirik
Diisiinceler", 1853] adl1 yapitinda, bir gézlemden ¢ikarildigina kusku olmayan
ve yanlis okuma kuramini biitiiniiyle ve de tam anlamiyla igeren bir goriis var:
"Homeros'u Oyle ¢ok okumustu ki, nerede 'angenommen [varsayilmis]’

sozcligii gorse, *Agamemnon' diye okurdu."'

[.1910'da eklenmistir. ]

[Lichténberg, Freud'un sevdigi bir yazardi. Freud buradaki 6rnegi espriler lizerine yazdigi
kitapta (1905c¢) ve Giris Konferanslarin (1916-17) ikinci Konferansmin sonunda gene aktarmustir. ]
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Ciinkii olgularn'’ biiyiilk bir ¢ogunlugunda metni degistiren ve metne
beklenen ya da akli mesgul etmekte olan bir seyi katan, okuyanin buna
hazirlikli olmasi durumudur. Bir yanlis okumaya metnin yapabilecegi tek katka,
sozel imgede okuyucunun istedigi anlamda degistirebilecegi bir tiir benzerlik
sunmaktir. Metne sdyle bir goz atmak, 6zellikle de yanlis agidan bakmak, boyle
bir yanilsama olasiligin1 kuskusuz artirmakla birlikte, yanlhisin gergeklesmesi
icin bir 6nkosul degildir.

(9) Hepimizin zihnini siirekli olarak mesgul etmis olan savas kosullarinin,
hicbir an1 tikanikligin1 bu yanlis okuma 6rneginde oldugu kadar etkilemedigini
sanityorum. Bunun pek ¢ok Ornegini gozlemleme olanagi bulmustum ama ne
yazik ki yalmizca birkacimi kaydettim. Bir giin bir giindiiz ya da aksam
gazetesini elime aldim ve iri harflerle su yaziy1 okudum: "Der Fiecle von Girz
[Gorizia Baris1]”. Ama hayir, burada yalnizca ""Die Feinde vor Goérz [Diisman
Gorizia Onlerinde]” yaziyordu. O saldirma tiyatrosunda savasmakta olan iki
oglu bulunan biri icin boyle bir okuma yanlis1 yapmak kolaydi. — Belli
baglamda, birinin bir "eski Broikarte [Ekmek karnesi]" buldugu bildiriliyordu;
daha dikkatli bakildiginda, bu soézcilikler yerine "eski Brokate [brokar]"
sOzcliklerini koymak-gerekti. — Belki de bu adamin sik sik konuk oldugu evin
hanimina yiik olmamak i¢in kendi ekmek karnelerini verme adetinde oldugunu
eklemek gerek. — Aletleri, insa edilmekte olan bir tiineldeki rutubete uzun siire
dayanmayan bir miihendis, 'Schundleder [yapay deri]" den yapilmis mallan
oven bir reklami okuyunca ¢ok sasirdi. Ciinkii ticaret adamlar1 genellikle bu
kadar diiriist olmazdi; aslinda reklami yapilan "Seehundleder [fok derisi]" idi.

Okuyanin ugrasi ya da i¢inde bulundugu durum da, yanlis okumasimin
Icerigini belirler. Yeni ¢ikmis son derece basarili bir calismasi kendisini
meslektaslariyla karst karsiya getiren bir dilbilimei, "Sprachstrategie [dil
stratejisi]" sOzciliklerini yanlighikla "Schachs- trategie [satrang stratejisi]
seklinde okumustu. —Aldig1 ilaglarin etkisiyle bagirsaklarinin hareket etme ani
geldiginde bilmedigi bir kentte yiirliylis yapmakta olan bir adam, yiiksek bir
alig-veris binasinin birinci katindaki biiyiik tabelay1r "Closet-House [tuvalet]
olarak okuyor. Se-
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vinci, boyle bir mekanin bdylesine goriilmedik bir yerde bulunmasi karsisinda
duydugu saskinlikla golgeleniyor. Ancak hemen sonra sevinci ortadan
kalkacaktir; tabeladaki yaziyr dogru okudugunda "Corset-House" [Korseci]
sOzciiklerini algilayacaktir ¢iinkii.

(10) Metnin yanlis okumaya katkida bulundugu ikinci grup olgular, daha
fazladir. Bu grupta, okuyanda savunma duygulan uyandiran —kendisine ters
gelen bir bilgi ya da su¢lama iceren— dolayisiyla da bir reddetmeyi kaldirmasi
ya da bir arzunun yerine getirilmesi Ol¢iistinde yanlis okumayla diizeltilen bir
seyler vardir. Boyle durumlarda, metnin diizeltilmeden once okur tarafindan
baslangicta —bu ilk okunusta bilinci higbir sey 6grenmese de— dogru
anlasildigini ve degerlendirildigini kabul etmek zorundayiz elbet. Yukardaki [s.
141] (3) numarali 6rnek bu tiirdendir; simdi, olay sirasinda Iglo’da askeri has-
tanede bulunan Eitingon (1915) tarafindan verilmis son derece giincel bir 6rnek
daha sunuyorum.

’Savas sarsintilarinin  dogurdugu sinirsel rahatsizligi nedeniyle has-
tanemizde yatmakta olan tegmen X., bir glin gen¢ yasinda savasta sehit olan
ozan Walter Heymann'in bir siirini okuyordu. Gézle goriiliir bir cosku icinde,
son kitanin son dizelerini s0yle okudu:

Wo aber steht’s geschrieben, fragich dass von ailen leh {ibrig bleiben soil,
ein andrer fiir-mich fallen?

Wer immer von euch fallt, der stirbt gewiss fiir mich;

Und ich soil iibrig bleiben? warum denn nicht?"®

[Ama soruyorum nerde hitkmedilmis herkes i¢inden

Yalniz benim geride kalmama, yoldasimm ugrumda 6lmesine? |

I¢inizden kim &lse, benim i¢in Sliiyor;

Ve ben —yalniz ben mi yasamaya mahkiimum? Neden
yasamayacakmisum? |

’Sasirmam  dikkatini ¢ekti, biraz kafasi karisti ve dizenin dogrusunu
okudu:

BWalter Heymann’in Kriegsgedichte und Feldpostbriefe [Cepheden Savas Siirleri ve
Mektuplar1] adli yapitindaki "Den Auszichenden" ["Ileriye Gidenler I¢in"] adh siirden.
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Und ich soli tibrig bleiben? warum denn ich?
[Ve ben — yalniz ben mi yasamaya mahk(imum? Neden yasamisim! (Neden ben?)]

"Bu ’savas sarsintisi nevrozlarinin’ ruhsal jnalzemelerinin ¢oziimlenmesiyle
ilgili baz1 kavrayislar1 X.in olgusuna bor¢luyum; o donemde bir savas
hastanesinde ¢ok sayida hasta ve yalnizca birka¢ doktor bulunmasmin yarattigi
kosullara —bizim c¢alisma seklimiz i¢in son derece elverissiz olan kosullara—
karsin hastaligin  ’nedeni’ olarak ¢ok fazla {izerinde durulan bomba
patlamalarmin 6tesinde bir seyler gbrmeme olanak vermisti.

"Bu olguda da belirgin nevroz olgularinin ortak ozellikleri olan, titreme,
kaygi, sulu gozliiliik, ¢ocuksu hareketler esliginde 6tke ndbetlerine egilim, ve
(kiigticiik bir heyecanlanmada™) kusma gibi ilk bakista ¢ok carpici olan agir
sarsintilar goriiliiyordu.

’Ozellikle bu son belirtinin ruhsal kaynakli olusu —her seyden once
hastaligin farkli bir boyutta kendini gostermesine katkida bulunmasi
acisindan— herkesi etkilemis olsa gerekti. Agir olgular1 zaman zaman
denetleyen hastane komutaninin kogusta goriinmesi ya da sokakta bir tanisin
sOyledikleri —’Cok 1yi goriiniiyorsunuz, tam anlamiyla iyilesmissiniz
kuskusuz"— hemen bir kusma krizine yol agmaya yetiyordu.

>’Tyiymisim... tiifek bagma don... Neden donecekmisim?”

(i)' Dr. Hanns Sachs (1917, baska “savas “la ilgili okuma yanlislarmi da
aktartyor:

"Yakin bir tanisim bana tekrar tekrar askere c¢agrilma sirasi geldiginde,
diplomayla belgelenmis uzmanligindan hi¢ yararlanmayacagmi sodylemisti;
nitelikleri sayesinde cephe gerisinde gorevlendirilebilecegi yoniindeki uyanlari
duymak bile istemiyor, cepheye gidecegini belirtiyordu. Cagrilacagi glinden
kisa bir stire 6nce bir glin bana ¢ok

ngilizcede oldugu gibi Almancada da, "warum denn icht?" tiimcecigi bir énceki tiimcenin
eylemini yiiklenmistir. Yani dizeler s6z konusu oldugunda "Neden yasayacakmigim?" buradaysa,
"neden dénecekmigim?" gibi...—c¢ev
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kisa ve 0z olarak, ve higbir neden gdstermeksizin uzman egitimi gordiigliniin
kanitlarii ilgili yetkililere sundugunu, ve bunun sonucu olarak kisa bir siire
icinde sanayide bir goreve atanacagimi soOyledi. Ertesi giin bir postanede
karsilagtik. Bir masa basinda dikilmis yazi1 yaziyordum; igeri girdi, bir siire
omuzumdan bakti, ve 'Haa,' dedi 'Su en tistteki sozciik Druckbogetimis [baski
provalar], bense onu Driictefeerger [hileci, gérevden kacan]'diye okumustum."

(12) "Bir giin bir tramvayda oturmus, her zaman narin ve zayif bildigim
bir y1gin genglik arkadagimin, simdi — benim kuskusuz kaldiramayacagim ¢ok
agir giicliiklerin i¢inde bulunduklarim1 diisiinliyordum. Bu hos olmayan
diisiinceler zincirinin ortasinda, yar1 dikkatli, yan dikkatsiz, 6niinden ge¢mekte
oldugumuz bir tabelada, biiyiik siyah harflerle yazilmis 'Demir Biinye' (Iron
Constitution) sozciiklerini okudum. Bir an sonra bu sozciiklerin bir sirketin
tabelasina uygun diismedigi aklima geldi; aceleyle kafami dondiirdim ve
yaziya bir kez daha baktigimda, bunun 'Demir Insaat' (Iron Construction)
sOzleri oldugunu gordiim." (Sachs, ayni yerde)

(13) "Aksam gazetelerinde Reuter'in sonradan yanlis oldugu anlasilan ve
Hughes'un Birlesik Devletler bagkanligina se¢ildigini bildiren bir haberi varda.
Altinda, s6zde Baskanin mesleki Ozellikleri kisaca anlatiliyordu, burayi
okurken Hughes'un Bénn Universitesini bitirdigi bilgisine rastladim. Bu
olgunun se¢im giiniinden 6nceki haftalar boyunca gazetelerde hic yer almamasi
bana garip geldi. Bir daha baktim, aslinda sozii edilen okulun Brown
Universitesi [Providence, Rhode Island, A.B.D.] oldugunu gordiim. Yanlis
okumanin bayagi siddetli bir biikiilme gerektirdigi bu olgunun agiklamasi, —
gazeteyi acele okumam disinda— yeni Baskanin Merkezi Avrupa
Kuvvetlerinden yana olmasi, boylece gelecekte iyi iligkiler icinde bulunmamiz
ve bunlarin siyasal oldugu kadar kisisel itici giliclerde dayanabilecegi yo-
niindeki arzularimdan kaynaklaniyordu. 1 (Sachs, ayn1 yerde.)
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(B) KALEM SURCMELERI

(1) *° Daha ¢ok isle ilgili kiigik giinliik notlarin yazildig1 bir kagitta,
dogru olarak "Eylil" tarihiyle yazilmis baska yazilarin yansira, "21 Ekim
Persembe" seklinde bir yanlis tarth gordiim. Bu ileriye almay1 aciklamak —
istelik bir arzunun dile gelmesi seklinde agiklamak zor degil. Birkac giin once,
tatil gezimden yeni dondiiglimde, bol bol mesleki ¢alismaya hazir hissettim
kendimi; ama hasta sayisi heniiz fazla degildi. Dondiiglimde, bir hastadan 20
Ekimde gelecegini belirten bir mektup bulmustum. Eyliil aymin bir giinii i¢in
bir not aldigimda, sOyle diisiinmiis olabilirdim: "X. bugiline dek gelmis
olmaliyds; biitiin bir ay bosa gececek!" Ve aklimda bu diisilinceyle, tarihi bir ay
ileri almistim. Bu olguda, miidahalede bulunan diisiinceye "kars1 durulabilir bir
diisiince" denemez pek; iste bu yiizden kalem siirgmesinin ¢éziimiinii goriir
gormez anlamistim. — Bir sonraki yilin giiziinde, tiimiiyle ayn1 nedenle tipatip
ayn1 kalem stirgmesini yaptim. — Ernest Jones (191 Ib) tarih yazmada yapilan
bu tiirden kalem siirgmelerini incelemisti; olgularin ¢ogunda, [ruhbilimsel]
nedenler agik¢a goriiliiyordu.

(2) Jahresbericht fiir Neurologie und Psychiatrie21 icin yazdigim
yazinin provalari gonderilmisti; elbet yazar adlarini, degisik uluslardan olmalari
ve dolayisiyla ¢ogu kez dizgiciye biiylik giicliik ¢ikarmalar1 nedeniyle 6zel bir
ozenle okuyordum. Gergekten de diizeltilmesi gereken birkag¢ yabanci ad vardi;
ama gariptir, dizgicinin benim el- yazmamda yanlis yazilmus bir ad1 diizeltmis
oldugunu gordiim. Bunu yapmakta da son derece hakliydi. Ben, "Buckrhard"
yazmistim, dizgici bunun "Burckhard" olmasi gerektigini diisiinmiistii. Aslinda
yazimda, bu addaki dogum uzmaninin, dogumun ¢ocuk felci lizerindeki etkisi
konusunda yaptigi caligmalar1 Gviiyordum, ona karsit duygular besledigimin
farkinda da degildim; ama bu kisinin soyadi; Diislerin Yorumu adli kitabimi
anlamaks1zin tanitan bir yazis1 nedeniyle beni tizen

20 [(Sirastyla 1907 ve 1912'de eklenen) sondan bir énceki timceyle son tiimce disinda I»
Ornekle 2. Ornek 1901'de yazilmustir. ]

21 [Noroloji ve Psikiyatri Yillig1. Freud bu yilhgm ilk {i¢ cildinde, "Cocuklarda Beyin
Felci" boliimii i¢in 6zetler ve incelemeler yazmisti; burada s6zii edilen yazi, iigiincii ciltte

(1899) yayimlanmust1 (Freud, 19006).]
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Viyanali yazarinkinin ayniydi. Sanki dogum uzmanim1 kastederek
Burckhard'm adimi yazmakla diger Burckhard'a, yazar olana® karsi
diismans1 bir diisiince yesertmistim, c¢ilinkii adlar1 ¢arpitmak ¢ogu kez,
yukarda [s. 115 vd.] dil siirgmelerini tartisirken belirttigim gibi, sahiplerine
hakaret anlama igerir.

(3) * Bu goriisler, Storfer'in (1914) kendi tizerinde yaptig1 bir goz-
lemle giizelce dogrulaniyor. Yazar, rakibi olarak goriilen kisinin adini
yanlis animsamasina ve sonra da ¢arpitilmis bigimde yazmasina neden olan
itici giicleri ovgiiye deger bir ictenlikle agikliyor:

"1910 Aralik aymda, Zirih'te bir kitapgr vitrininde Dr. Eduard
Hitschmann tarafindan yazilmis bir kitap goérdiim. Konusu, Freud’un
nevrozlar kuramiyd: ve yeni ¢ikmistt. O siralarda, yakinda bir Universite
derneginde yapacagim, Freud’un ruhbiliminin temel ilkeleri konulu
konusmay1 hazirlamaktaydim. Yazmay1 bitirdigim giris boliimiinde,
uygulamali alandaki arastirmalarindan baslayip, temel ilkeleri kapsamli bir
sekilde agiklamada ¢ektigi bazi1 giicliikleri ve ayrica bunlarin genel bir
anlatimmin heniiz ortaya ¢ikmadigini da belirterek Freud'un ruhbiliminin
tarihsel gelismesini anlatmistim. (O zamanlar yazarim1 hala tanimadigim)
kitab1 vitrinde goriince, ilkin almay1 diisiinememistim. Ancak birka¢ giin
sonra almaya karar verdim. Kitap vitrinden kalkmisti. Kitapciya kitabi
sordum, ve yazarin adini "Dr. Eduard Hartmann olarak verdim. Kitapci,
'‘Sanirim Hitschmann demek istiyorsunuz' diyerek beni diizeltti ve kitab1
getirdi.

"Am1 tikanikliginin bilingalt: itici giicii acikti. Ruhg¢dziimleme ku-
rammin temel ilkeleri iizerine genis kapsamli bir yazi yazmis olmakla
oviiniiyordum, ve Oyle goriiniiyor ki, 6viinme nedenlerimi azalttigimi
diisiindiigiim Hitschmann'in kitabini kiskaniyor, bundan rahatsizlik du-

Julius Caesar, 111, 3'teki sahneyle karsilastiriniz:

CINNA: Aslinda, benim adim Cinna.
BiR YURTTAS: Pargalaym onu, kendisi fesatgidir.
CINNA : Ben ozan Cinna’yim...

Fesat¢1 Cinna degilim.
SADE BIR YURTTAS: Fark etmez, adi Cinna ya; adindan gayri her seyi yolun’
yiireginden, ve birakin gitsin. '
Diizgiin netinde bu dipnot yanlis olarak tiimcenin sonuna konmus. ]
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yuyordum. Giinlitk Yasamin Psikopatolojisi'ndda satirlara dayanarak, bir
adin degismesinin bir bilingalt1 diismanlik edimi oldugunu séyledim kendi
kendime. O sirada bu agiklama bana yeterli goriindii,

"Birka¢ hafta sonra bu parapraksisi yazdim. Bunu yaparken, Eduard
Hitschmann'm neden Eduard Hartmann seklinde degistirildigi sorusunu
sordum. Acaba, bu tanmnmus felsefecinin® admni, yalmzea digerine
benzerligi yiiziinden mi ortaya atmisttm? ilk ¢agrisimim, bir keresinde
Schopenhauer'in  biiyilkk hayrant olan Profesor Hugo von Meltzl'den
duydugum ve asag1 yukar1 su sekildeki sézlerini animsamak oldu: Eduard
von Hartmann bozulmus bir Schopenhauer’dir, Schopenhauer'in tersipe
cevrilmisi.” Dolayisiyla, unutulmus adin yerine gegecek imgenin olugmast,
sOyle belirlenmisti: 'Hayir, belki de bu Hitschmann'da ve kapsamh
calismasinda pek bir sey yok; belki de bu yazarla Freud arasinda,
Hartmann’la Schopenhauer arasindaki iliskinin aynisi var.'

"Soyledigim gibi bu [psikolojik olarak] belirlenmis unutma olgusunu,
unutulmusg adin yerine gecen bir imgeyle not ettim.

"Alt1 ay sonra, lizerine not diistiigiim kagit pargasi elime gecti. O zaman
bastan sona, Hitschmann yerine Hintschmann yazdigim gordiim."®

(4) 2% iste daha ciddi bir kalem siirgmesi sayilabilecek bir olgu; bunu
belki de "yanilmali edimler" [VIII. Boliim] arasinda saymak da ayni 6lciide
dogru olurdu:

Uzak bir akrabaya, tibbi tedavisinde kullanilmak {izere para gondermek
amactyla Posta Ceki Hesabindan 300 kron?’ cekecektim. Baktim hesabimda
4.380 kron var, yakin bir gelecekte dokunmamak iizere yuvarlak hesap
4.000 kron kalsin istedim. Cekimi yazdim ve miktara karsilik gelen
rakamlardan kopardim® ve birden tasarladigim gibi 380 kron degil

24 [Eduard von Hartmann (1842-1906), Philosophie des Unbewiissten (Bilingaltinin
Felsefesi) adl1 yapitin yazan.]

[ ”Hintsch" bir diyalektte "astim “ya da daha genel olarak "veba” karsilig1 bir sozciik. ]

26 [Bu drnek 1901°de verilmistir.]

*'TO zamanlar asag1 yukar1 £12.10s ya da $62.]

[O zamanlar Avusturya'da, Posta Ceki Hesabindan para ¢ekme iglemlerinde, lizerinde
hanelerin siitun siitun ayrildigi bir kagidin bazi bolimlerini kopartmak séz konusuydu:
Koparilan nokta, ¢ekilecek kron miktarim belirtiyordu. ]
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de, 438 kron istedigimi faik ettim ve davranisimin giivenilmezligi karsisinda
telasa kapildim. Hemen ardindan, telasa gerek olmadigimi diisiindiim;
eskisinden daha yoksul degildim. Ama ilk niyetimi biling diizeyine
¢cikmaksizin bozan etkiyi ortaya ¢ikarmak i¢in uzun uzun diistinmek zorunda
kaldim. Her seyden once yanlis haneden baglamistim; 438’ den 380'1 ¢ikarmaya
caligmigtim, ama aradaki farkla ne yapacagim konusunda higbir fikrim yoktu.
Sonunda ansizin bana dogru baglantiy1 gosteren bir fikir aklima geldi. Evet,
438 toplam hesabin, 4.380 kronun yiizde onuydu! Kitapgilar o sirada yiizde on
indirim yapiyorlardi. Birkac giin 6nce artik beni ilgilendirmeyen birkag tip ki-
tabin1 tam 300 kron karsiliginda kitapgiya satmak {izere ayirdigimi animsadim.
Istedigim fiyatin ¢ok fazla oldugunu sdylemis ve birka¢ giin icinde kesin
yanitin1 verecegini bildirmigsti. Teklifimi kabul etseydi, hastaya harcayacagim
miktar1 tam tamina kargilamis olacakti. Bu masraftan rahatsiz olduguma kusku
yok. Yanlis yaptigimi goriince kapildigim kaygi, bu tiirden masraflar sonucu
yoksullasma korkusu olarak anlasilabilir. Ama bu duygularm ikisi de, yani
harcama yapmak karan karsisindaki pismanligimla buna bagli yoksullagma
kaygim bilincime tiimiiyle yabanciydi; parayr gonderece§ime séz verdigimde
pismanlik duymamistim, duymam i¢in neden yoktu, olsaydi, giiliing bulurdum.
Hastalarima uyguladigim ruh c¢oziimlemesi sayesinde yakindan tanidigim,
zihinsel yasamda baski altina alinan seyin oynadigi rol bana yabanci olsaydi,
ve birkac giin 6nce aym cozimlemeyi dogrulayan bir diis® gérmemis
olsaydim, boyle bir itkinin bende olabilecegine belki de inanmazdim.
(5) ** Wilhelm Stekel'den dogru oldugunu ¢dk iyi bildigim su olguyu

aktartyorum:

I "Cok okunan bir haftalik derginin diizeltmelerini yaparken inanilmaz bir
kalem siirgmesi ve yanlis okuma gergeklesti. Derginin sahipleri i¢in agikca
'satilmis' deniyordu; tersini savunan ve kuskulan giderecek bir yazinin
yayimmlanmasi bekleniyordu. Bir yazi1 hazirlanmisti: son derece duygulu ve
sicak bir yaziydi. Yazan, yaziyi birkag kez el

*Bu, Diigler Uzerine (1901a) adl kisa bir ¢alismada 6rnek olarak gosterdigim diistiir. {Aym

diisle il§ili bir bagka konu da asagida s. 168-69'da ele alinmustir. |
11907’ de eklenmistir.]
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yazmasi halinde, bir kez de dizildikten sonra okumus olmaliydi, basyazar da
yaziyt okudu, herkes memnundu. Ansizin diizeltmen geldi ve herkesin
dikkatinden ka¢mis olan kiiclik bir yanlisi gosterdi. Evet, yanlhis apagikti:
’Okurlarimiz, her zaman i¢in iilkenin yaran i¢in kisisel ¢ikarlarimizi
gozettigimize taniktir.” Elbet, bu tiimce, ’gozetmedigimize taniktirl
sOzciikleriyle bitecekti. Ancak gercek diisiinceler, duygusal sozler arasindan
safiyane bir giicle ortaya ¢cikmust1."

(6) ' Pester Lloyd'uv?" bir okuru olan Budapesteli Frau Kata Levy,
yakinlarda Viyana'dan gelen ve 11 Ekim 1918 giinii gazetede yayimlanan bir
telgrafta, buna benzer istenmeden agiklanmis bir ig¢ten diisiinceye rastliyor:

"Savas boyunca Alman miittefiklerimizle aramizda var olan eksiksiz
karsilikli giiveni dikkate alarak, iki giiciin, her ne kosul altinda olursa olsun,
oybirligiyle bir karara varacagina kesin goziiyle bakilabilir. Ayrica bu asamada,
miittefik diplomatlar arasinda etkin ve tesintili isbirliginin siirdiigiini
sOylemeye gerek bile yoktur."

Bu "karsilikli giiven" konusunda daha apagik goriisleri dile getirmek ancak
birka¢ hafta sonra miimkiin olmustu, ve artik bir kalem siirgmesine (ya da
diizeltme yanligina) siginmaya gerek kalmamaisti.

(7 33 Karisiyla arasinda gegen bir tatsizliktan sonra Avrupa*ya gelen bir
Amerikali, esiyle barisabilecegim disiinerek Atlantik'i asip belli bir tarihte
yanma gelmesini istedigini bildirmek tizere bir mektup yaziyor. "Sen de benim
gibi Mauretania ile gelirsen iyi olur," diyor. Ancak bu tliimceyi yazdigi kagidi
gondermeye cesaret edemiyor. Yeniden yazmayi yegliyor. Ciinkii karisirim,
geminin adm once yanhs yazip diizelttigini fark etmesini istemiyor. Ilkinde
"Lusitania” yazmisti.

Bu kalem siirgmesi bir agiklama gerektirmiyor: yorumu ¢ok basit. Ama
mutlu rastlanti, bir noktay1r daha eklememizi zorunlu kiliyor. Savastan Once
karis1 tek kizkardesinin 6liimiinden sonra Avrupa’ya gelmisti. Yanilmiyorsam
Mauretania, savasta batirilan Lusitania’'nin yara almadan kurtulan esi olan
geminin adiyda.

*'[1919°da eklenmistir. ]
*[Budapeste'de Almanca yayimlanan tanmmus bir giinliik gazete.]
3[1920'de eklenmistir. ]
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(8)* Bir doktor bir ¢cocugu muayene etmisti ve icinde "alcohol (alkol)"
sOzcligli bulunan bir recete yaziyordu. Bu isle ugrasirken, ¢ocugun annesi onu
gereksiz ve aptalca bir soruyla rahatsiz etti. Doktor, kendi kendine bii sorunun
kendisini 6fkelendirmesine izin vermeyecegini sOyledi, ger¢ekten de kendini
tutmay1 basardi, ancak yazmasinin kesintilere ugramasi siireci i¢inde bir kalem
siirgmesi yapt1. Recetede alcohol yerine, achol’® sdzciigii okunuyordu.

(9) *° Emest Jones’un (191 Ib, 501] A.A. Brill ile ilgili olarak aktardig
asagidaki ornegin konusu da ayni, bu ylizden buraya ekliyorum. Hi¢ i¢me
aliskanlig1 olmamasina karsin, bir arkadasi onu biraz sarap igmeye razi ediyor.
Ertesi sabah basi miithis agridigindan, dostuna hayir demedigine pisman
oluyor. O sirada Ethel diye bir hastanin adim yazmasi gerekiyor; Ethyl’’
yaziyor. Kuskusuz, s6z konusu hanimin, kendisi i¢in yararli olabilecek
miktardan ¢ok daha fazlasin1 igme aliskanliginda olmasiyla ilgili bu siirgme.

(10) *®Recete yazmakta olan bir doktorun yaptigi kalem siircmesi,
siradan bir parapraksisin tasidigi 6nemden ¢ok daha biliyiikk 6neme sahip
oldugundan [kars. s. 207 ve devami], bir doktor tarafindan yapilmis olup,
bugiine dek yayimlanmis tek ¢éziimleme olma niteligi tasiyan bu tiirden bir
stirgmeyi tlimiiyle buraya altyorum:

Dr. Eduard Hitschmann’da (19136): "Bir meslektasim, ileri yastaki kadin
hastalar i¢in kullanilan belli bir ilac1 yazarken birka¢ yillik bir siirecte tekrar
tekrar yanlis yaptigini soyledi. Iki seferinde dogru dozun on kati fazlasi
yazdi; daha sonra bunu ansizin fark edip hastaya zarar vermis olabilecegi ve
dolayistyla cok kotii bir duruma diismiis olabilecegi kaygisiyla regeteyi
diizeltmek {izere hastaya tekrar gitme telasina diistii. Bir kez yasanan bu yanlis
edimi, tek tek 6rneklerin daha ac¢ik betimlenmesi ve bir ¢éziimleme yardimiyla
acikliga kavusturmak gerekiyor.

3 [1910°da eklenmistir.]
[Klasik Yunancada] Yaklasik olarak "6fkesiz". -

*6[1912'de eklenmistir.]

7Yani etil alkol [siradan alkoliin kimya dilindeki ad1.]
*¥[1917'de eklenmistir.]
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"Birinci ornek: Cok ileri yaglarim smirma dayanmis, spastik kabizlik
cekmekte olan zavalli bir kadma doktor vermesi gerekenden On kat daha
kuvvetli giizelavratotu fitilleri yaziyor. Hastanedeki hasta bakim odasindan
cikiyor ve bir saat kadar sonra evinde gazetesini okur yemegini yerken ansizin
yanligt aklina geliveriyor; miithis bir telasla, hastanin adresini almak iizere
hastaneye, oradan da hastanin hayli uzakta bulunan evine kosuyor. Kadinin
receteyi heniiz yaptirmadigini sevingle goriiyor ve rahatlamis olarak evine
dontiyor. Bu olayda yaptig1 yanlisin gerekgesi, regeteyi yazdigi sirada konugkan
biri olan klinik baskaninin omuzundan bakmakta ve konusmakta oldugu, ve
dikkatini dagittig1 seklindeydi.

"ikinci 6rnek: Doktor, yaslica bir evde kalmis kizi muayeneye gitmek i¢in
isveli, ve kigkirtici Olgiide ¢ekici bir hastasindan bir an 6nce kurtulmak
zorundayd1 Asik oldugu kizla, belirlenmis bir saatte kizin evinin yakinlarinda
gizli bir randevuya gideceginden, hastaya fazla zaman ayiramayacagi i¢in
taksiye bindi. Burada da birinci 6rnektekine benzer rahatsizliklar s6z konusu
oldugundan giizelavratotu 6nermesi gerekti. Bir kez daha dozu on kat fazla
yazma yanlisini yapti. Hasta kendisini ilgilendiren, ancak o andaki sorunla ilgili
olmayan bir soru sormustu; ama doktor —konusmasiyla boyle bir izlenim
birakmamakla birlikte— sabirsizlaniyordu, hastadan ayrildi ve randevusuna
tam zamaninda yetisti. On iki saat kadar sonra, sabah saat yedi civarinda doktor
uyandi; yaptig1 kalem siirgmesiyle ilgili diislinceyle derin bir kaygi duygusu
hemen hemen ayn1 anda bilincine ulasti; bunun {izerine, ilacin eczaneden heniiz
almmamis olacagli umuduyla birini alelacele hastaya gondermis, diizeltilmesi
icin regeteyi geri vermesini istemisti. Ancak receteyi aldiginda, ilacin yapilmis
oldugunu gordii; belki biraz kayitsiz bir uysallik ve deneyimden kaynaklanan
bir iyimserlikle eczaciya gitti; orada bulunan kisi, elbette ki (ya da belki 6 da
yanliglikla?) ilac1 daha kii¢lik dozda hazirladigini sdyledi doktora.

"Ugiincii 6rek: Doktor annesinin kardesi olan yasl teyzesine zararsiz
dozda Tinct. belladonnae (giizelavratotu tentiirii) ve Tinct. opii (afyon tentiirii)
karisimi oneriyor. Hizmetgi receteyi hemen eczaneye gotiiriiyor. Kisa bir stire
sonra doktorun aklina ’tincture' (tentlir) yazacagina 'extract' (ekstre) yazdig
geliyor, ve bundan hemen sonra ec-
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zagt yaptigr yanlisla ilgili olarak kendisine telefon ediyor. Doktor, gerekce
olarak yalan yere regetenin yarim kalmis oldugunu, ¢ilinkii beklenmedik bir
cagr1 nedeniyle masasindan ayrilmak durumunda kaldigini, dolayisiyla yanligin
kendi sugu olmadigim soyliiyor.

"Bu ii¢ regete yazma yanlisinda da su carpici benzerlikler var: Simdiye
kadar doktor yalnizca bu ilacta yanlis yapiyor; her seferinde, ileri yasta bir
kadin hasta s6z konusu ve her seferinde ilag asirt dozda. Kisa bir ¢oziimleme
sonucu, doktorun annesiyle olan iliskisinin belirleyici bir nem tasidigi ortaya
cikti. Ciinkii bir keresinde, —hatta biiyiik bir olasilikla bu semptomatik
edimlerden émnce— gene yash bir kadin olan annesine de ayni regeteyi
yazdigim1 animsadi; Olagan 0.02 dozunu yazmaya daha alisik olmasina karsin,
0.03 dozda ila¢ yazdi. Bu, kendisinin de sdyledigi gibi ona kokten bir iyilesme
saglamak amaciyla yapilmisti. Zayif bilinyeli bir kadin olan annesi ilaca bas
agris1 ve girtlakta kotii bir kurulukla tepki gostermisti. Bundan yakinmis ve yari
saka yar1 ciddi, ogula muayene olmanin tehlikeler dogurabilecegini sdylemisti.
Aslinda kendisi de bir doktor kizi olan annesinin, doktor oglunun Onerdigi
ilaglara benzer sekilde elestirili ve saka yollu itirazlarda bulundugu ve
zehirlenmekten soz ettigi bagka durumlar yasanmusti.

"Bu satirlarin yazarmin bu ogulun annesiyle olan iligkilerinden an-
layabildigi kadariyla, evladin annesine karsi giidiisel bir sevgi duyduguna
kusku yok; ancak, gerek annesine verdigi deger, gerek ona karsi duydugu
kisisel saygi hi¢ de fazla degil. Kendisinden bir yas kiiciik olan erkek kardesi ve
annesiyle ayni evi paylasiyor ve yillardir bu diizenin onun cinsel 6zgiirliigline
engel oldugunu diisiiniiyor. Elbet ruh ¢o6ziimsel deneylerimizden, bu tiir
nedenlerin bir i¢ [kandaslararasi cinsel iligki] bagliligin bahanesi olarak yanlis
kullanildigim1  biliyoruz. Doktor agiklamadan az c¢ok memnun olarak
coziimlenmeyi kabul etti ve giilerek 'belladonna (giizelavratotu)' (yani giizel
kadin) s6zciigliniin de bir cinsel ima igerebilecegini soyledi. Gegmiste bu ilaci
kendisi de ara sira kullanmist1."

Bana gore su anlattigimiz tiirden ciddi an1 tikanikliklar1 (parapraksiler) tipki
normalde arastirdigimiz masum tikanikliklar gibi ortaya ¢ikiyor.
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(i)* Simdi sunacagmmiz Sandor Ferenczi tarafindan bildirilen kalem
stirgmesinin son derece masum oldugu sanilacak. Sabirsizliktan kaynaklanan
(yukarda s. 94’teki "Der Apfe" dil siirgmesiyle karsilastiriniz) bir yogunlastirma
edimi olarak goriilebilir; ancak, olayin derinlemesine ¢oziimlenmesi, daha giiclii
bir rahatsiz edici etmeni agiga ¢ikarmamis olsaydi, bu goriisii korumak
olanakliydi:

"Bir keresinde defterime, 'Aklima su Anektide geldi.40 diye yazmistim.
Elbet 'Anekdote [ Anekdot]” demek istemistim; gergekten de bu anekdot, 6liim
[Tode] cezasma carptirilan ve asilacagi agaci segmesine izin verilmesini rica
eden bir Cingeneyle ilgiliydi. (Derin arastirmalara karsin uygun agaci
bulamamasti.)"

(12) Ote yanda, yazmada yapilan en 6nemsiz yanhsin ¢ok tehlikeli
bir gizli anlam1 dile getirmeye yaradigi durumlar da vardir. Adim belirtmemis
bir ilgili bildiriyor:

"Bir mektubu 'Herzlichste Griisse an Ihre Frau Gemahlin und ikren Sohn’*!
sozleriyle bitirdim. Tam k&gid1 zarfa koyacakken 'thren'in ilk harfindeki yanlisi
farkettim ve diizelttim. Bu evli c¢ifte yaptigim son ziyaretten eve donerken
yanimdaki hanim, ogulun bir aile dostuna inanilmaz 6l¢iide benzedigini ve hatta
kuskusuz ¢ocugun o adamdan oldugunu sdylemisti/'

(13) “Bir hamm, yeni ve blylikk bir eve tasinmasi nedeniyle kiz
kardesine 1yi dileklerini i¢eren bir mektup gonderecekti. Orada bulunan bir
dostu, yazilan adresin yanlis oldugunu fark etti. Hanim kardesinin bundan 6nce
oturdugu evin adresini bile degil de, evlendiginde ilk tasindig1 ve yillar once
terk ettigi evin adresini yazmisti. Bu dost, yanligla ilgili olarak hanimin
dikkatini ¢ekti. "Haklism," demek durumunda kald1 o da; "ama nasil oldu da
boyle bir sey geldi aklima? Neden yaptim ben bunu?" Arkadasi, >’Kanimca,"
dedi, *’sen bu kii¢iiciik eve sikismisken kardesinin su anda satin aldigi biiyiik
giizel evi kis

*[BU 6rnekle 12 No.lu érnek 1919°da eklenmistir.] ,

"nn

*[Olmayan bir sozciik; ancak son boliimii "Tode” "olam" anlamina geliyor.]

* ["Esinize ve onun ogluna igten selamlarimi sunarim." Almancadaki kiigiik "i" ile yazilan iyelik
sifat1 "ihr" onun (disi i¢in —g¢ev.) anlamma gelir; bilyiik "I” ile ya

zildigindaysa "sizin" anlamina gelmektedir. ]
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kaniyorsun; bu yiizden de senin su evinden daha iyt olmayan o eski eve
yerlestirdin onu.” Hanim, igtenlikle dogruladi bu kaniy1 ve "Ne yazik ki," diye
ekledi, "insan bdyle konularda oldum olas1 kii¢iik adamdir! "

(14 * Ernest Jones [19116, 499] kendisine A.A. Brill tarafindan
verilen asagidaki kalem slirgmesini aktariyor:

"Bir hasta ona [Dr. Brill’e] pamuk krizi nedeniyle mali durumunda
baggosteren sikintilara baglamaya calistig1 rahatsizliktan ile ilgili bir mektup
yaziyor: "My trouble is all due to that d—d (damned—Ilanet olasi—¢ev.) frigid
wave; there isn’t even any seed." (Derdim tiimiiyle o ... soguk dalgalanmadan
kaynaklaniyor; hi¢ tohum bile yok.) ("dalgalanma" sozciigiiyle elbet para
piyasasindaki bir egilimi anlatmak istiyordu.) Ama aslinda, "wave" (dalga)
yerine "wife" (zevce) yazmisti. Yiireginin derinliklerinde, cinsel donuklugu ve
cocuksuzlugu nedeniyle karisina karsi tam anlamiyla disa vurmadigi bir 6fke
besliyor, ve belli belirsiz de olsa, hakli olarak bu zorunlu cinsel perhizle gecen
yasantisinin, rahatsizlik belirtilerinin ortaya ¢ikmasinda biiyiik rol oynadigini
anlamis bulunuyordu."

(15) Dr.R.  Wagner (1911) kendisinin yasadigi bir olay
anlatiyor:

"Eski bir okul defterimi karistirtyordum, 6gretmenin anlattiklarimi
not alirken bir kalem siirgmesi yapmis oldugumu gordiim. "Epithel
(epithelium, mukozanin dig tabakas1)" yerine, "Edithel” yazmis oldugumu
gordiim. Birinci heceyi vurgulayarak okursak, bir kiz admin (Edithcigim
seklinde) kii¢iiltmeli bi¢imini elde ediyoruz.** Ge¢mise yonelik ¢oziimleme cok
basit. Bu siirgmeyi yaptigim donemde, bu adi tasiyan bir hanimi sdyle boyle
tantyordum; iliskimizin derinlesmesi ¢ok daha sonraki bir doneme rastliyordu.
Dolayisiyla kalem silirgmesi, o siralarda bu kisiye karsi duydugum, aslinda
aklimdan ge¢meyen bilingdis1 bir ¢ekimin ortaya ¢ikmasinin agik belirtisiydi,
ve kii¢iiltme bicimini segmis olmam, bu ¢ekime eslik eden duygulann niteligini
de ortaya koymus oluyordu.

(16) Frau Dr. von Hug-Hellmuth’dan (1912):

#[14-16 NO.1U 6rnekler 1912°de eklenmistir. ]
[ Avusturya'da, "T kiigiiltme ekidir. ]
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"Bir doktor, bir kadin hastasina, 'Levicowasser™ yerine ‘Levitico- wasser’
[Levitik su] yazdi. Eczaciya giizel bir elestiri firsati veren bu yaniis —soz
konusu itici giicler, doktoru yakindan tanimayan birinin 6znel varsayimlari
olmaktan Ote gitmese bile— bilingdisindan kaynaklanmasi olas1 itici giicler
arandiginda ve bunlar1 belli bir haklilikla degerlendirmeye hazir olundugunda,
pekala daha anlayish bir 1s1k altinda goriilebilir. Akilct olmaktan uzak
beslenmeleri nedeniyle hastalarin1 azarlamada —diyelim onlara nutuk ¢cekmede
['die Leviten lesenl— biraz kaba bir dil kullanma aliskanliginda olmasina
karsin, doktor herkes tarafindan sevilmekteydi, bu yiizden bekleme odasi,
muayene saatinden 6nce ve bu saatler siiresince tiklim tiklim dolu olurdu; bu da
muayene ettigi hastalarin olabildigince ¢abuk giyinmesini istemesi i¢in hakli bir
neden olusturuyordu — vite, vite' [Fransizca: '¢abuk, ¢abuk'] diyordu. Yanlis
amimsamiyorsam, karis1 Fransizdi: bu olgu, hastalarindan daha hizh
davranmalarmi, istemesinde Fransizca konustugu yoniindeki yiirekli
varsayimimi biraz desteklemektedir. Kald1 ki bu tiirden arzular1 dile getirmede
pek c¢ok kisi yabanci sozciikleri kullanma aliskanligi gostermektedir: kendi
babam 6rnegin, ¢cocukken yaptigimiz yiiriiytlislerde, hep 'avanti gioventii! yada
'marchez au pas' [Fransizca 'ileri mars'] diye seslenirdi; 6te yanda kiiglikken
bogaz sikayetlerim nedeniyle beni tedavi eden ¢ok yash bir doktor, kendisine
aceleci goriinen hareketlerimi engelleme cabasi i¢inde, ‘piano, piano' [italyanca
'vavas yavas'| diye tath tathh mirildanirdi. Dolayisiyla, diger doktorun da ayni
aligkanliga sahip oldugunu ve 'Levicowasser' yerine 'Leviticowasser' yazdigini
kolayca tahmin edebilirim.*’

Ayn1  yazida, yazarin gengliginden anmimsadigi baska Ornekler
("franzosisclt” yerine "frazéosisch” ve "Kar" adinin yazilmasinda gergeklesen
bir kalem siirgmesi) bulunuyor.

(17)  *Yukarda verdigim bir 6rnegi*’ de saglayan Herr J.G. ye, asagidaki
kalem stlirgmesini anlattig1 i¢in tesekkiir ederim, icerik agi-

* [Giiney Tirol-de bir termal kurulusunda arsenik ve demir tuzlan igeren Levico kaynagindan

¢ikan bir maden suyu. ]
*[1920°de eklenmistir. ]

*'[S6z konusu diger 6rnek, ashinda asagida, s. 253'te verilmis.]
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smdan iinlii bir kotii sakayla ayni olan ancak bu durumda saka yapma amacinin
kesinlikle s6z konusu edilmeyebilecegi bir 6rnek bu:

"Bir (akciger-) sanatoryumunda yattigim sirada, yakin bir akrabamin beni
hastahanede tedavi olmak durumunda birakan hastaliga yakalandigini tiziilerek
ogrendim. Akrabama yazdigim bir mektupta, bana bakmakta olan* tibbi
yeterliliginden ¢ok yarar gordiigiim, 6te yanda kisa bir siire 6nce benim i¢in ¢ok
onemli olan bir rapor yazmayi reddetmesi nedeniyle pek de nazik oldugunu
sOyleyemeyecegim iinlii uzman profesére gitmesini 6nerdim. Mektubuma
verdigi yanitta akrabam, mektubumda bulunan ve hemen nedenini anladigim
icin beni giildiiren bir kalem siirgmesine dikkatimi ¢ekti. Mektubumda sdyle bir
tiimce kullanmistim: ... so I advise you to iwult Professor X without delay’ —
"...dolayisiyla Profesér X’e gecikmeden hakaret etmeni Oneririm.” Elbet,
’ensuit’ — ’basvur’ yazmak istemistim. Bu arada, bu slirgmenin, bilgisizlikten
kaynaklanan bir yanlis olma olasiliginin s6z konusu edilmeyecegi oOlgiide
Latince ve Fransizca bildigimi de eklemeliyim belki.”

(18) * Yazarken bazi sozciikleri eksik birakma olgusu da, kalem
stirgmelerinin ele alindig1 151k altinda degerlendirilebilir. Dattner (1911) garip
bir *’tarihsel parapraksis” ornegi bildirmisti. Avusturya ve Macaristan arasinda
imzalanan 1876 *’Uzlasma’’ ¢ercevesindeki mali ytlikiimliiliiklerle ilgili yasa
maddelerinden birinde, Macarca ceviride, ’’gercek" soézcligli atlanmisti;
Dattner, yerinde bir degerlendirmeyle Macaristan parlamento ¢evirmeninin
Avusturya'ya olasi en az istiinliigli tanima yoniindeki bilingdis1 arzusunun bu
atlamanin ger¢eklesmesinde rol oynadigini santyor.*

Yazma ya da kopyalamada®™ ayni sozciigin cok sik tekrarlanmasinm
"'perseveration"— onem tasidigini diisgtinmemiz i¢in bizim

de yeterli nedenlerimiz var. Yazar, yazmis oldugu bir sozciigii tekrarliyorsa,

bunun yazarin bu sozciikten kendini kurtarmasinin kolay olmadiginin belirtisi

olarak degerlendirilmesi olanaklidir. Yani o noktada

. ®[ 1912'de eklenmistir. ]

*[Dattner yazisinda, bu s6zciigiin atlanmasmim Avusturya’ya getirecegi mali zaran
ayrmtilartyla agikliyor.]
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daha baska soyleyecekleri de vardi ama sdylemedi, ya da buna benzer bir
durum s6z konusu oldu demektir. Kopyalamada s6zciigili tekrarlamak, "ben de"
demek yerine gegen bir simge olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle 6nemli
boliimlerde, kopyacinin sorumlusu oldugu tekrarlamalar igeren uzun bir adli tip
"gorligler’" listesi okumustum. Bu yanlislara getirebilece§im yorum soyle
olabilirdi: Yaziy1 kopyalayan, kendi kisisellikten uzak roliinden sikilmis olarak
"Tam da bana gore" ya da "Bizim durumumuz da bdyle," gibi sozciiklerle ise
kendi ustaligini katistiriyordu.

(19) Ayrica, diizelti yanlislarini, operatoriin "yazma yanlisi" olarak ele
almamiza ve bunlarin biiyiik Ol¢iide [psikolojik olarak] motive edilmis
oldugunu kabul etmemize engel olacak bir durum s6z konusu degildir. Cok
eglendirici ve oOgretici olacagmi bilmekle birlikte bu tiirden parapraksileri
sistemli bir sekilde toplamis degilim. Jones [19116, 503-4], daha Once birkag
kez andigim yapitinda diizelti yanlislarina 6zel bir boliim ayirmis.

Telgraf metinlerinde’ ! goriilen yanlislar da bazen telgrafcmnin yazma
yanliglar1 olarak degerlendirilebilir. Yaz tatilinde, yayimcimdan metnini
anlayamadigim bir telgraf almistim. SOyle yaziyordu: " Vorrate erhalten,
Einladung X. dringend." [Erzak alindi, X.(in) daveti acil.] Bilmecenin ¢oziimii
metindeki X. adinda gizliydi. X., benim bir "Einleitung [giris]" yazacagim
kitabin  yazariydi, iste, "Einladung (davet]a donilisen sozciik bu
"Einleitung"du. Derken birka¢ giin dnce yayimcima bir baska kitap i¢in bir
"Vorrede [06nsoz]" gonderdigimi animsadim. Anlagilan dogru metin biiyiik bir
olasihikla sdyle olacakti: "Vorrede erhalten, Einleitung X. dringend." ["Ons6z
alimdi, X. (in) girisi acil."] Bu degisikligin, telgraf¢inin ag¢lik kompleksinin
irtinli oldugunu, ayrica da siiregte tlimcenin iki pargasmnin gondericinin
niyetlendiginden ¢ok daha yakin bir sekilde birbirine baglandigini diisiinebiliriz.
Bu arada bu olay, ¢ogu diiste etkin olan "ikincil diizeltme" OGrnegini
olusturuyor.**

>! [Bu paragraf 1920°de, Silberer'in yazisina génderme ise 1924°de eklenmistir.]

2Diislerin Yorumu [1900a, P.FK., 4] adli kitabimda, diis-islemi konulu bélimiimle [bSliimiin
birinci kismiyla] karsilastirmiz.
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"Taraf tutma sonucu yanlis dizgi" olasiliklar1 Herbert Silberer (1922)
tarafindan incelenmistir.

(20) Zaman zaman diger yazarlar da, tarafliigi kolay kolay red-
dedilmeyecek diizelti yanhslarma dikkat c¢ekmislerdir. Ornegin Storfer'm
"Dizgi Yanlislar1 Seklinde Ortaya Cikan Siyasal iblis" baslikli yazisiyla (1914),
buraya aynen aldigim kisa notuna (1915) bakalim:

"Marim bu yilin 25 Nisan sayisinda siyasal nitelikli bir dizgi yanlis1 var.
Argyrokastron'dan gonderilen bir mektup, Arnavutluk'ta ayaklanan Epirotelerin
lideri (ya da isterseniz Bagimsiz Epirus Hiikiimeti Bagskan1 deyin) Zografos'un
goriislerini iceren bir mektup gelmis, i¢inde su tiimce var: Inan bana: Ozerk bir
Epirus, Prens Wied'in ¢ikarlarina son derece uygun. Bundan diisebilir ['sicli
stiitzeti , 7 Destek almak' yerine, 'sich stiirzen' 'diismek']". Arnavutluk Prensi,
bu kotii dizgi yanlist olmaksizin da Epiroteler tarafindan kendisine Onerilen
destegin [Stiitze'] kendisinin disiisti /'Sturz'] oldugunu biliyordu kuskusuz.

(21) Viyana gazetelerinden birinde yakinlarda bir makale okudum,
"Romanya Y Onetimi altindaki Bukovina" seklindeki bashigi, o donemde
Romanya'nin kendisini heniiz diisman ilan etmemis olmasi nedeniyle en
azindan vakitsiz sayilirdi. Yazinm igeriginden, sozciiglin "Romanya" degil de
"Rusya" olmasi gerektigi acik¢a anlasiliyordu; bununla birlikte, sorumlu kisi de
tiimceyi sasirtict bulmamais olacak ki, bu dizgi yanlisini gérmemisti.

Teschen'de™ @inlii bir (daha 6nce imparatorluk ve Kraliyet) basimevi olan
Kari Prochaska’dan gelen bir sirkiilerde asagidaki "sozciik" yanlismi goriip de
"siyasal" oldugundan kuskulanmamak giic:

"itilaf Giiglerinin, cepheyi Olsa Irmaginda konuslandirmasi yoniindeki
karar1 uyarinca, Yalnizca Silesia degil, Teschen de, bir bolimii zuviel 53
Polonya'nin, digeriyse Cekoslovakya'nin olmak {izere ikiye boliindii."

>’[20 ve 21 No.lu Ornekler 1917°de eklenmistir. ]

¥[Bu 6rnekle bundan sonraki 1924 yilinda eklenmistir.]
> ["Yeterinden fazlas1". Sozciik, ayni sekilde soylenen "zufiel” "payma diistii" olacakti.
Alman-Avusturyall dizgici, Habsburg imparatorlugunun bir par¢asmm paylastirilmasma karsi

dumiustu.]
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Theodor Fontane, bir keresinde yeterinden fazla anlam yiikli bir dizgi
yanlisina karsi ¢ok eglendirici bir savas vermek durumunda kalmisti. 29 Mart
1860 giinti, yayimci Julius Springer’e sunlar1 yazdi:

Saymn Bay,

Miitevazi arzularimin gergeklestigini gérmek kismet olmayacak sanirim. Ekte sundugum dizgi
provalarmasé bir géz atmak ne demek istedigimi agiklayacaktir. Ustelik daha once belirttigim
nedenlerden 6tiirii, iki provaya gereksinmem olmasima karsm, bana yalnizca bir prova génderilmis,
ilk kopyamin —Ingilizce sozciik ve timcelere ézellikle dikkat edilerek— diizeltilmesi amaciyla bana
geri gonderilmesi dilegim de yerine getirilmedi. Buna ¢ok 6nem veriyorum, ornegin, elimdeki
provanin 27. sayfasinda, John Knox'la Kralige arasinda gegen bir sahnede, "worauf Maria aasrief’s”
sozciikleri bulunuyor. Boylesine miithis bir yanlisin giderildigini 6grenmek rahat bir soluk almanu
saglayacaktir. "Aus" yerine "aas" yazmig olmakla, kralicenin aslinda ona i¢inden boyle seslendigi
kusku gétiirmez kilmiyor.

Saygilarimla,
Theodor Fontane

Wundt (1900, 374) (kolaylikla dogrulanacagi iizere) kalem siirgmesi
yapmaya, dil siirgmesi yapmaktan daha egilimli oldugumuzu gostermesi
nedeniyle dikkate deger bir agiklamada® bulunuyor. "Normal konusma siireci
icinde, iradenin ketleyici islevi siirekli olarak fikirlerin yolunu a¢gmaya ve
diizenli bir sekilde birbirine bagli hareketlerin birbirleriyle uyum iginde
bulundurulmasina yonlendirilmistir. Eger fikirleri izleyen disavuruma hareketi
yazmadaki siirgmelerde oldugu gibi mekanik nedenlerle geciktirilirse...., bu

tiirden 6ngoriiler, biiyiik bir kolaylikla kendini gosterir.””

*Sozkonusu kitap, Julius Springer’in 1860°da yayimladigi Beyond the Tweed: Sketches and
Letters from Scotlanddi (Tweed’in Otesinde: Iskogya’dan Cizgiler ve Mektuplar).

” ["Bunun iizerine May ‘aasrief', yani "das” (sozciik anlamu "les, kokmus"; giinliik
konusmada, "pis algak") diye haykirdi. Sozciik, diipediiz "haykirdi" anlamina, "awsrief olacakti.]

*8[Bu paragrafla bundan sonraki 1901'de yazilnustir.]

*[Wundt’un bir "éng6rme" ile ne demek istedigine (Meringer ve Mayer'den 1895) bir 6rnek
i¢in s. 86'ya bakmiz. ]
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Yanlis okumalarin gergeklestigi kosullarin gozlemlenmesini, basarili bir
arastirmanin baslangic noktas1 olarak gordiiglimden, sdylemeden ge¢mek
istemedigim bir kuskunun dogmasina neden olur. Sesli okuma'ya, okurun
dikkatinin sik sik metinden uzaklastigini ve kendi diisiincelerine dondiigiinii
herkes bilir. Bu dikkat sapmasinin sonucu olarak, araya girildiginde ve
sorgulandiginda, okur ¢ogu kez, ne okudugunu anlatamayabilir. Demek ki,
otomatik olarak ancak hemen hemen hep dogru okumustur. Bu kosullar altinda
okuma yanlislariin fark edilir bir artig gosterdigini sanmiyorum. Aslinda,
otomatik olarak —yani pek de bilingli bir dikkat gostermeksizin—
yapildiginda, en dogru sekilde gerceklesecegini varsaymaya alisik oldugumuz
bircok islev vardir.” Bundan da su sonuc cikarilabilir gibi goriiniiyor: ko-
nusma, okuma ve yazma vyanlslarinda, dikkat etmeni, Wundt’'un be-
timlediginden (dikkatin sapmasi ya da azalmasi) farkli bir yolla belirleniyor.
(Cozlimledigimiz ornekler, dikkatte niceliksel bir azalma oldugu varsayimimizi
hakli ¢ikarmadi aslinda; belki pek ayni nitelikte olmayan bagka bir sey bulduk:
dikkate alinmay1 isteyen yabanci bir diisiincenin dikkati rahatsiz etmesi.

0! arasma, imza atmayi unutan birinin

"Kalem siirgmeleri” ve "unutma
olgusunu da ekleyebiliriz. Imzalanmamis bir ¢ek, unutulmus bir c¢ekle ayni
kapiya ¢ikar. Boyle bir unutmanin énemli oldugu goriisiiyle, bir romandan Dr.
Hanns Sachs'in dikkatini ¢eken bir boliimii buraya aliyorum:

”Diis glicii zengin yazarlarin, parapraksilerle semptomatik (araz bildiren)
edimlerin isleyisinin ruh ¢6zlimsel anlamda nasil uygulanabilecegini iyi
bildiklerini gosteren son derece dgretici ve anlasilmasi kolay bir 6rnek, John
Galsworthy’nin The Island Pharisees adli romaninda bulunmaktadir. Oykii,
hali vakti yerinde bir orta sif iiyesi bir gen¢ adamin giiclii toplumsal
dayanisma duygulariyla kendi sinifinin alisilagelmis tutumlar1 arasindaki
kararsizligni etrafinda donmekte. XXVI. Bolimde bu kiginin —yasam

karsisindaki asil tutumu ne

[Freud espriler iizerine yazdig1 kitapta (1905c), dikkatin, esprilerin espri olarak al-
gilanmasinda s6z konusu olan otomatik siireci bozacagina isaret etmektedir. Ayrica asagida, s. 301

ve devamiyla karsilastiriniz, |
°! [Boliimiin bundan sonraki kismi, 1919°da eklenmistir.)
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deniyle— iki ya da ii¢ kez yardim ettigi geng bir yoksuldan aldig1 mektuba nasil
tepki gosterdigi anlatiliyor. Mektupta, dogrudan dile getirilmis bir para talebi
yok, ama bagka bir anlama gelmesi olanaksiz bir iiziintiiler tablosu ¢iziliyor.
Mektubu alan baslangicta hayir kurumlarina destek olmak yerine umutsuz birine
para gdnderme fikrini kabul etmiyor. Isteyip istemedigine bakmaksizin, kotii
durumda olmas1 nedeniyle herhangi birine el uzatmak, kendinden bir seyler ver-
mek, onu kollamak, duygusal sagmaliktan baska bir sey degildi! Bir sir
cizmek gerekirdi! Ama kararim mirildanirken, bir igtenlik ani yasayrverdi.
“Yalanci! Paraciklarindan ayrilmak istemiyorsun, hepsi bu!’”

’Bunun iizerine su sozlerle sona eren dostca bir mektup yazdi: 'Bir ¢ek
gonderiyorum, igtenlikle, Richard Shelton.'

"‘Ceki yazmasindan hemen 6nce, mumun etrafinda donenen bir pervane,
dikkatini dagitti, onu yakalayip da oldiriirken, ¢eki mektuba eklemedigini
unuttu’. Sonugta mektup oldugu gibi postalanmusti.

" Ancak burada parapraksinin daha da 6nemli itici giicii, baskin gibi goriilen
bencil amacin aciga ¢ikmasindan ¢ok, paray1 vermeyi 6nlemek oluyor.

"Gelecekteki kaympederinin yazlik evinde nisanlisi, ailesi ve konuklariyla
cevrilmis olan Shelton, kendini yalniz hissediyordu; parapraksisi, gegmisi ve
yasama bakis1 nedeniyle kendisine yabanci olan, tek bir kaliptan ¢ikmis, ayni
kurallarla yogrulmus bu insanlarin tam karsitimm olusturan korumasindaki
yoksulu 0zledigini ele veriyordu. Gerg¢ekten de destek gormeksizin artik
yasayamayacak olan bu kisi, birka¢ giin sonra vaat edilen ¢ekin neden zarftan
cikmadigin1 6grenmek iizere gen¢ adamin karsisina ¢ikacakti. "
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VII. BOLUM

[ZLENIMLERIN VE TASARILARIN
UNUTULMASTI!

Biri kalkip da zihinsel yagsamla ilgili simdiki bilgilerimizin durumunu abartma
egilimi gosterirse, onu daha algakgoniillii davranmaya zorlamak i¢in yapilacak
tek sey, bellegin islevini kendisine animsatmak olacaktir. Hi¢bir ruhbilim
kurami, animsama ve unutma temel goriingiisiiniin birbirine baglantili bir
aciklamasini yapmay1 heniiz bagaramadi; hatta olgusal olarak gézlemlenebilen
seyin tam bir ¢oziimlemesi de bugiine dek baslatilmis degildir. Bugiin, diislerin
ve patolojik goriingiilerin incelenmesinden, uzun siire 6nce unuttugumuzu san-
digimiz bir seyin bile ansizin bilincimizde yeniden ortaya c¢iktigim Og-
rendigimizden beri, unutma, animsamaktan daha gii¢ bir bilmece haline geldi
denebilir.’

Gergi, elimizde, genelde kabul edilmesini umdugumuz birkag¢ belirti var.
Unutmanin, belli bir zaman isteyen kendiliginden bir siire¢ oldugunu
varsayiyoruz. Unutmanin, bize sunulan izlenimler arasindan,

'[Bu béliimiin s. 172’ye kadarki birinci kism 1901'de yazilnustir.]

*Freud’un 1904 basimimn aralarinda bos sayfa bulunan kopyasinda (bkz. Editoriin Girisi, s.
3*3) bu noktada su not vardi: "Normal unutma yogunlastirmayla gergeklesir. Bu sekilde unutma,
kavram olusumlarinin temeli haline gelir. Soyutlanan, agik¢a algilanir. - Bastirma yogunlagtirma
isleyisinden yararlanir ve diger benzer olgularla bir karisiklik yaratir. — Ayrica, bagka egilimler,
onemsiz malzemeyi ele gegirir ve onun garpitilip yalanlanmasima neden olur." Ilerde, bu fikirlerin
ele alindigr s. 302'de yer alan 1907°de eklenmis 61 numarali dipnota da bakiniz. ]
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gene ayni sekilde, her izlenim ya da deneyimin ayrintilar1 arasmdan belli bir
secme yapilmasini gerektirdigini vurguluyoruz. Aksi halde unutulacak olan
seylerin bellekte tutulmasini ve yeniden uyandirilmasimi olanakli kilan
kosullardan bazilarini biliyoruz. Gene de, giinliik yasantida, sayisiz durumda bu
kosullar1  anlayistmizin  ne kadar kusurlu ve yetersiz oldugunu
gozlemleyebiliriz. Nitekim ayni dis izlenimleri almis —ornegin birlikte
yolculuga c¢ikmis [bkz. s. 64 ve devami]— olup daha sonraki bir tarihte
birbirlerine anilarmi aktaran iki kisiyi dinleyebiliriz. Birinin belleginde oldugu
gibi kalmis olanlar, ¢ogu kez, digeri tarafindan sanki hi¢ yasanmamiscasina
unutulabiliyor; izlenimin biri ya da digeri i¢in ruhsal olarak daha biiylik 6nem
tasidigini varsaymamiz i¢in hakli nedenlerimizin bulunmadigi durumlarda bile
bu gegerli. Anlasilan, animsanacak seylerin secilmesini belirleyen bir yigin
etmen, hala bilgimizin disinda.

Unutmanin belirleyicileriyle ilgili bilgilerimize kiigiik bir katkida bulunmak
amaciyla, kendi yasadigim unutma olgularinin ruhbilimsel ¢oziimlemelerini
sunmay1 ig edindim. Kural olarak bu olgular arasindan yalnizca belli bir grubu,
acikcasi, soz konusu seyi bilmemin beklenmesi nedeniyle unutmanin beni
sasirttigr olgular1 ele aldim. Genelde seyleri (yani O6grendiklerimi degil de
yasadiklarimi!) unutma egiliminde olmadigimi ve gencligimde kisa bir donem
icin bellegimin olagandis1 giiclii oldugunu da eklemeliyim. Ogrenciligimde,
okumakta oldugum sayfayi ezbere tekrarlamayi siradan bir olay sayardim; tini-
versiteye girmeden kisa siire Once de, bilimsel konulardaki popiiler
konferanslar1 dinledikten hemen sonra nerdeyse aynen yazabiliyordum. Tibbiye
bitirme simavlarimdan Onceki gergin donemde, bu 6zellikten arta kalanlardan
yararlanmis olsam gerektir, cilinkii bazi derslerde, sinav hocalarina, sanki
otomatikmis gibi, biiyiikk bir aceleyle yalnizca bir kez karistirdigim ders
kitabindaki sozciikleri aynen tekrarlayan yanitlar vermistim.

O donemden bu yana, anilar dagarcigim1 yonetme giiciim diizenli olarak
azaldi; ama gene de ¢ok yakinlara dek, aksi halde bana inanilmaz gelecek kadar
cok seyi, belli bir aracin yardimiyla animsaya- bilecegimi kendime tekrar tekrar
kanitlamis bulunuyordum. Diyelim muayeneye gelen bir hastam, kendisini daha
once gordiglimii o6ne sii
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riiyor ve ben ne olaylar1 ne de zamani, ortami animsiyorum; hemen tahminler
yiiriitmeye basliyorum: yani, ¢abucak i¢inde bulundugum andan geriye birkag
yili diisliniiyorum. Aklima gelenleri kontrol edebilmem i¢in hastanin bana
kanitlar gostermesi ya da daha kesin bilgiler vermesi halinde, on yillik bir siire¢
icinde en fazla yarim yillik bir yanilmayla isin i¢inden (;:1kabiliy0rum.3 Uzaktan
tanidigim biriyle karsilasip da incelik geregi kiiciik cocuklarinin nasil oldugunu
sordugumda da benzer deneyimi yasiyorum. Gelismelerini anlatirsa, cocugun o
an kag¢ yasinda oldugunu rastgele diisinmeye c¢alistyorum. Sonradan yaptigim
tahmini, babanin bana sdyledigiyle karsilastirtyorum; tahminimi neye
dayandirdigimi bilemiyorum ger¢i ama gene de en fazla bir aylik, ya da
cocuklar daha biiylikse li¢c aylik bir yanilmayla yaslarmi soyleyebiliyorum.
Daha sonralari, Oylesine yiirekli bir yaklasimi benimsedim ki, ¢ocuklariyla
ilgili bilgisizligimi ortaya atarak babay1 incitme tehlikesine girmeksizin
tahminimi aninda sdylemeye basladim. Boylece nasilsa ¢ok daha kapsamli olan
bilingdis1 bellegime basvurarak bilingli bellegimi genisletiyorum.

Bu sozlerime uygun olarak, ¢ogunu kendimde gozlemledigim birkag
carpict unutma Ornegi sunacagim. Izlenimlerin ve deneyimlerin —yani
bilginin— unutulmasini, tasanlarin (amaglarin) unutulmasndan —yani
yapilacak seyleri yapmamadan— ayiriyorum. Biitiin gézlemlerimin degismez
sonuglari1  6nceden soOyleyebilirim: biitiin  olgularda, unutmanin bir
hosnutsuzluk itici giiciinden kaynaklandig ortaya cikar.

(A) IZLENIMLERIN VE BILGILERIN UNUTULMASI

(1) Bir yaz tatilinde karim gergekten de kotii niyetli olmayan bir nedenle
beni miithis 6fkelendirdi. Onceden tanidigim ve beni de kuskusuz animsayan
bir Viyanali bayin masasmin karsisindaki bir masada oturuyorduk. Ancak,
tanisikligimizi tazelememek konusunda kendime gore nedenlerim vardi. Bu
kisinin yalnizca se¢kin adim bilen esim,

*Hastalarla bir sonraki goriisme siirecinde, bir onceki goriismenin ayrintilar1 genellikle
bilincimde ortaya ¢ikar.
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adamm masasinda oturanlarla yaptigi konusmayir dinlemekte oldugunu
gereginden fazla agik bir sekilde belli ediyordu, clinkii arada bir bana doniip
onlarin tartigmasina deginen sorular soruyordu. Sabrim tasti sonunda
6fkelendim.* Birka¢ hafta sonra bir akrabamiza, karimm bu davramsindan
yakiniyordum, ama baylarin konusmasinin tek sézctigiinii bile animsayamadim.
Genelde beni lizen durumlari kolay unutan, rahatsiz edici bir olayin ayrintilarin
unutabilen biri olmadigima gore, bu olgudaki unutkanligimin nedeni belki de
karima yonelik kaygilarimin daha baskin ¢ikmasiydi. Kisa bir siire dnce benzer
bir deneyim yasadim. Karimin daha birkag¢ saat dnce soyledigi bir soze, yakin
bir arkadasimla birlikte doyasiya giilmek istemistim, ama sdylediklerinin tek bir
sozciigiinii bile animsayamadigimdan, bu zevkten mahrum kalmistim. Once
Karima ne dedigini sormam gerekti. Burada benim unutkanligimin, bize ¢ok
yakin kisilerin s6z konusu oldugu durumlarda goriilen tipik yargi carpitmasiyla
ayn1 nedenden kaynaklandigi kolayca anlasilir.

(2) Viyana’nin yabancis1 bir hanmima, belgeleriyle parasin
koyacagi kiictlik bir kasa alma isini yiiklenmistim. Kendisine bu teklifi yaparken,
gdziimiin 6niinde, I¢ Kentte® bulunan ve iginde bu tiirden kasalar1 gordiigiimden
emin oldugum bir magaza vitrininin olagandist canlilikta bir goriintiisii
canlanmisti. Caddenin adin1 animsayamamistim ger¢i ama kentte dolasirken
diikkan1 bulacagima kuskum yoktu, ¢iinkii bellegim, s6z konusu yerin 6niinden
sayisiz kereler gectigimi soyliiyordu, i¢c Kentin biitiin sokaklarmi dolagsmama
karsin vitrininde kasalar bulunan diikkdni bulmay1r bagaramamanin {iziintlisii
icindeydim. Sonunda kenti ikinci bir kez yiiriirken diikkdni taniyabilmek
amacuyla, ticaret rehberinde kasa imalat¢ilarin1 gozden gegirmenin tek ¢ikar yol
olduguna karar verdim. Ancak buna gerek kalmadi; rehberde verilen adresler
arasinda unutmus oldugum adi hemen tanidim. Oniinden sayisiz defalar
gectigim dogruydu — hatta her seferinde, yillarca ayni binada oturan M. ailesini
ziyaret ettigim de dogruydu. Yakin dostlugumuz

*[Bu 6ykii ayrica Diisler Uzerine (1901a) kitabinda anlatilan bir diisiin ¢agrisimlar1 arasinda
da yer aliyor. Bu diise yukarda, baska bir epizodla ilgili olarak deginiliyor. S. 152'deki 29 numarali
dipnota bakiniz. ]

> [Viyana kentinin merkezi.]
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daha sonra tiimiiyle kesildi; bundan sonra, —mnedeni iizerinde hi¢ dur-
maksizin— o yoreden de evin Oniinden de gegmemeyi aligkanlik haline
getirdim. Kasalar1 sergileyen vitrini olan diikkan1 ararken kentte yaptigim
ylirtiyiis sirasinda da yasak bolgeymis gibi girmekten sakindigim bu sokak
disinda, bolgedeki biitiin  sokaklardan gectim. Yolumu bulmadaki
basarisizligimdan sorumlu itici giicin hosnutsuzluk oldugunu saptamak
kolaydi. Ancak unutma mekanizmasi bir onceki 6rnekte oldugu kadar yalin
degildi. Isteksizligim dogal olarak kasa iireticisine degil, diisiinmek
istemedigim bir baska kisiye yonelmisti; sonra bu ikinci kisiden bu kasa
alma olayma taginmis ve unutmayi ortaya ¢ikarmisti. "Burckhard" olgusu [s.
149 ve devami] da buna ¢ok benziyordu; bu adi tasiyan bir kisiye karsi
duydugum hosnutsuzluk baska bir kisiye ait aymi adi yazarken siirgme
yapmama neden olmustu. Orada adin ayniliginin temelde farkli iki diisiince
grubu arasinda baglanti kurmada oynadigi roliin yerini* vitrin 6rneginde
ayrilmaz yakinlik, uzamsal devamlilik aliyordu. Bir de, bu ikinci olgu, daha
da siki dokunmustu; burada konuyla ilgili ikinci bir baglanti da vardi; o
binada oturan aileyle bozugsmamin nedenleri arasinda para da rol
oynamaktaydi.

(3) B. ve R. sirketi, elemanlarindan birini muayene etmek iizere is-
yerlerine gitmemi istemisti. Oraya giderken sirketin bulundugu binaya
defalarca gitmis olsam gerek diye diisiiniiyordum. Bir st kattaki birini
muayeneye giderken bu sirketin tabelasini daha asagi bir katta gormiis
gibiydim. Ancak ne hangi bina oldugunu, ne de orada kimi ziyaret ettigimi
animstyordum. Aslinda bu o kadar onemli delildi, ama gene de aklimi
taktim ve sonunda her zamanki dolambag¢li yolumdan giderek konuyla
baglantili diislincelerimi bir araya getirdim ve B. ve R. sirketinin
biirolarmin, hasta ziyareti i¢in sik sik gittigim Fischer Pansiyonunun
altindaki katta oldugunu sonunda ortaya g¢ikardim. Aymi zamanda hem
pansiyonun hem biirolarin bulundugu binay1 da animsamistim. Ne sirketle,
ne Fischer Pansiyonuyla nede orada oturan hastalarla ilgili olumsuz bir sey
bulamadim bellegimde. Ustelik ¢ok iiziicii bir seyin bulunamayacagini da
diisiiniiyordum; aksi halde unuttugumu, daha 6nceki 6rnekte yaptigim gibi
dis  yardima basvurmaksizin dolambaclhi yollardan bulmayr pek
basaramazdim. Sonunda bu yeni hastaya giderken, tamimakta giicliik
cektigim bir bayin sokakta beni se-
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lamladig1 aklima geldi. Bu adami birka¢ ay once, ¢ok kotii bir durumda
gormiis ve ilerleyen felg tanisini dile getirmek iizere kendisine bir tiimce
sOylemistim; ama daha sonra iyilestigini, dolayisiyla tanimin yanlis
oldugunu duydum. Yani tanim, dementia paralitikada da goriilen tiirden bir
hafiflemenin ortaya ¢ikmamasi durumunda yanlisti — boyle bir gelisme
varsa koydugum tani yanlhs degildi sonugta! B. ve R. biirolarmin nerede
oldugunu bana unutturan etki bu kisiyle karsilasmamdan gelmisti, ve
unuttugum seyin sorununu ¢ozmeye yonelik ilgim, bu tartismali tam
olgusundan bu etkiye aktarilmisti. Ama ¢agrisim baglantisi (¢linkii yalnizca
kii¢iik bir i¢ baglanti —yani beklenenin tersine iyilesen adamin eskiden
bana hasta gonderen biiylik bir sirketin bir memuru oldugu baglantisi—
vardil) adlarin ayni olmasi nedeniyle kurulmustu. Fel¢ sanilan olguyu
birlikte muayene ettigimiz doktorun adi da, tipki yerini unuttugum binadaki
pansiyonun adi gibi Fischer ’di.

(4) Bir seyi bulamama aslinda nereye kondugunu unutmakla ayni
seydir. Yazma isiyle ve kitaplarla ugrasan ¢ogu kisi gibi ben de calisma
masamda neyin nerde oldugunu bilirim ve istedigim seyi hi¢ diisiinmeden
alirim. Bagkalarma diizensizlik gibi goriinen, benim i¢in ardinda bir gecmis
bulunan bir diizendir. Oyleyse nasil oldu da yakilarda bana gonderilmis bir
kitap katalogunu koydugum yeri bilemedim ve dolayisiyla bulamadim?
Aslinda katalogda bulunan Uber die Sprache [Dil Uzerine] adli bir kitab1
zeki ve canli bigemini begendigim icin ve ruhbilime bakistyla uygarlik tarihi
bilgisini degerli buldugum bir yazar tarafindan yazilmis olmasi nedeniyle
1smarlamay1 diistinliyordum. Sanirim tam da bu nedenle katalogu koydugum
yeri bulamiyordum. Ciinkii bu yazarmm kitaplarmi1 aydinlanmalari i¢in
tanislarima 6diing vermek adetindeydim ve birkag giin 6nce bu kisilerden
biri kitabi1 geri verirken soyle bir goriis dile getirdi: "Bu yazarm {islibu bana
sizinkini animsatiyor, diistinme bigimi de sizinkinin ayni." Bunu sdyleyen,
bu goriisiiyle bir yaraya parmak bastigini bilmiyordu. Yillar 6nce ben daha
gencken, dis temaslara daha fazla gereksinme duydugum donemlerde,
benden biiyiik bir meslektasim, kendisine {inlii bir tip yazarimin yazilarini
ovdiigiinde hemen hemen ayni goriisii dile getirmisti: "Tam tamina sizin
tislubunuz ve yaklasiminiz var bu kitapta." Bu sozlerden cesaret alarak
yazara bir mektup yazmis, kendisiyle daha yakin iliskiye
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girme arzumu dile getirmis, ancak soguk bir yanitla agzimin paym almigtim.
Belki daha onceleri de bunun ardinda gizlenmis cesaret kirici deneyimlerim de
vardi, ¢linkii aradigim katalogu asla bulamadim; ger¢i, yazarin da kitabin da
adlarim1  animsadigimdan katalogun ortadan yitmesi biiyiik bir engel
olusturmuyordu ama gene de bu kehanetle reklami yapilan kitabi 1smarlama
olanagindan yoksun kaldim.®

(5) 'Bir baska aradigmi bulamama olgusu, bulunamayan nesnenin
bulunmasi kosullan agisindan bizim biiyiik ilgimizi ¢ekmektedir. Gengge bir
adam bana su Oykiiyii anlatti: "Birkag¢ yil 6nce karimla aramda bazi
anlasmazliklar vardi. Onu gereginden soguk buluyordum, onun miikemmel
niteliklerini kabul ediyordum ger¢i ama, aramizda hi¢bir sevecen duygu
olmaksizin birlikte yasiyorduk. Bir giin, yiirliylisten dondiigiinde, ilgimi
cekecegini sanmasi nedeniyle satin aldigir bir kitabr verdi bana. Bu ’ilgt'
belirtisinden otiirii kendisine tesekkiir ettim ve kitab1 okumay1 vaat ederek bir
kenara koydum. Olaydan sonra kitab1 bir daha bulamadim. Aylar gegti; bu
arada zaman zaman yitik kitab1 animsiyor ve sonugsuz kalan arama ¢abalan
gosteriyordum. Alt1 ay kadar sonra bizden ayri yasayan sevgili annem
hastalandi. Karim, kaymvalidesine bakmak {iizere evden ayrildi. Hastanin
durumu agirlasti ve Karima iy1 yiirekliligini gésterme firsat1 verdi. Bir aksam
bliytik bir isteklilikle ve karimin basardiklar1 karsisinda siikran duygulan i¢inde
eve dondiim. Calisma masama dogru yiiridim, pek belirli bir amacim
olmaksizin, adeta uyurgezer kesinlig'.;iylci:8 cekmecelerden birini ¢ektim. En
iistte, uzun zamandir bulamadigim kitap duruyordu."

(6) °Yukaridaki 6rnegin sonuncu dzelligini, yani yitirilmesine neden olan
itici giiciin gecerliligini yitirmesi {lizerine, nesneyi tekrar bulmada gosterilen
inanilmaz giivenliligi igeren bir unutma olgusu da Starcke (1916) tarafindan
bildirilmistir:

"Bir kiz, yaka yapmak {izere kestigi bir kumasi bozmustu; bu durumda isi
diizeltmek tizere bir terzi ¢cagrildi. Terzi gelip de, kiz, yanlis

*Theodor Vischer’in [bkz. s. 201, dipnot 12] daha sonra "seylerin sapkinlig1" olarak saptadig
cesitli rastlantisal olusumlar da kanimca ayni sekilde aciklanabilir.

11907'de eklenmistir.]
8[Bkz. s. 199°daki 7 numarali dipnot. ]
°[1917'de eklenmistir.]
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kesilmis yakayr getirmek isteyince, kumast koydugunu sandigi cekmeceye
yoneldi; ancak aradigini bulamadi. Cekmeceyi bir bir bosaltti, ama kestigi
kumas1 bulamadi. Caresizlik i¢inde otururken, kumasin ansizin neden ortadan
kayboldugunu ve bulmak istemeyisinin bir nedeni olup olmadigini kendine
soruyordu. Sonunda, bir yaka gibi son derece basit bir seyi kesmeyi
beceremedigi i¢in terzi karsisinda utang duydugunu diisiindii. Bunu
diisiindiikten sonra kalkti, bir bagka dolaba gitti ve kotii kesilmis yakay eliyle
koymuscasina buldu."

(7) ' Asagidaki "bulamama" Srnegi, her ruh¢oziimciiniin karsilastig
tiirden bir olguyu iceriyor. Sunu da belirtmeliyim ki, burada hasta, ¢coziimii
kendi bagina buldu:

"Bir direnme donemi yasadigi ve kendisini 1y1 hissetmedigi bir anda, yaz
tatili nedeniyle ruhg¢oziimleme tedavisi yanda kesilen bir hasta, gece
soyundugunda, anahtarlarmi her zamanki yerine koydu — ya da koydugunu
sand1. Sonra, son doktor randevusuna gidecegi ve de 6deme yapacagi ertesi
giinkii yolculuk i¢in daha birkag¢ seye gereksinimi oldugunu animsadi, bunlar
almak tizere parasini da koydugu calisma masasina gitti. Ama anahtarlar ortada
yoktu. Sistemli olarak ama giderek artan bir telasla kiiglik dairesini altiist etti —
bosuna. Anahtarin ’bulunamamasini’ semptomatik bir edim olarak —yani gizli
nedeni bulunan bir sey olarak— gordiigiinden, aramay1 'Onyargisiz* bir kiginin
yardimiyla siirdiirmek i{izere usagini uyandirdi. Bir saat kadar sonra aramay1
birakti ve anahtarlan yitirdigi kaygisina kapildi. Ertesi sabah, calisma masasini
yapanlardan yeni anahtar istedi, acele yaptilar. Kendisiyle ayni takside eve
giden iki arkadasi, arabadan inerken, yere bir seyin distiiglinii duyduklarini
saniyorlardi. Adam, anahtarlarinin cebinden distiigiine kesin goziiyle
bakiyordu. O aksam, usak utkuyla anahtarlar1 sundu ona. Kaim bir kitapla, tatile
giderken yanma almay1 tasarladigi (benim 6grencilerimden birinin yazdigi) ince
bir kitapgigmn arasinda kalmislardi. Oylesine zekice yerlestirilmislerdi ki, hig
kimse anahtarlarin orda oldugundan kusku duymamisti. Sonradan, anahtarlari
ayni sekilde yerlestirmeye ¢alistiysa da basaramadi. Bir nesnenin gizli ancak
kuvvetli itici giigler sayesinde yanlis yere konmasini saglayan
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bilingdis1 beceriklilik, "uyurgezer kesinliginin kalintisinin ta kendisidir."
Itici gii¢, olsa olsa, tedavinin yanda kesilmesinden duyulan 6fke ve
kendisini boylesine kotii hissetmesine karsin, biiylik bir iicret 6demek
zorunlulugu karsisinda duyulan gizli hiddettir."

(8) 12 "Karisy," diye anlatiyor Brill [1912] "bir adami aslinda pek te
giivenmedi8i bir davete katilmaya zorlamigti. Karisinin 1srarimna boyun
egerek resmi giysilerini ¢ikarmak {izere sandigr acti, tam giysileri
cikarirken, trag olmasi gerektigini animsadi. Bu isi bitirdikten sonra san-
digin bagma geldiginde kilitli oldugunu gordii. Uzun siiren icten gayretli
cabalara karsm anahtarlar bulunamadi. Pazar aksamu ¢ilingir
bulunamayacagindan, ¢ift, davete Oziir dileklerini gonderdi. Ertesi sabah
sandig1 actirdiginda, yitik anahtarlarin sandigin i¢inde kaldig gorildii.
Adam, hi¢ farkinda olmaksizin anahtarlar1 sandiga atmis ve kapagi
indirerek kilitlemisti. Bunun tiimiiyle istemeden, bilingsizce yapildigim
sOyliiyordu, ama bu toplantiya gitmeyi arzu etmedigini biliyoruz.
Dolayistyla, anahtarm yitirilmesi itici giigten yoksun degildi."

Ernest Jones [1911 b/ yeterinden fazla tiitiin i¢tigi ve bunun sonucu
olarak kendisini 1yi hissetmedigi zamanlarda, piposunu koydugu yeri
bulamama aligkanlifinda oldugunu goézlemlemis. Pipo daha sonra ait
olmadig1 ve normalde konulmadigi cesitli yerlerde ortaya ¢ikiveriyormus.

(9) " Dora Miiller (1915) itici giicii ilgili kisi tarafindan kabul edilen
masumane bir olgu aktariyor:

"Fraulein Ema A. Noel’den iki giin 6nce bana, Diisiinebiliyor musun?’
dedi, 'Diin aksam zencefilli kek paketimi actim, bir par¢a kek kopardim ve
yedim; ayni zamanda, bana iyi geceler dilemeye geldiginde; biraz da
Fraulein S.e' (annesinin bakicis1) Vermem gerekecegini diisiiniiyordum.
Bunu o6zellikle istemiyordum, ama gene de yanima geldiginde keki ikram
edecektim. Az sonra geldiginde, paketi almak iizere masaya uzandim; ancak
paket orada yoktu. Aradim ve dolabimin i¢in

"' [Bkz. s. 199'daki 7 numarali dipnot. ]
12[1912’de eklenmistir. — Bu, Brill’in 6zgiin yapitindan alinmus, Freud, ¢ok az de-
gistirerek Almanca ‘ya ¢evirmistir. ]

’[Bu 6rnekle 10 No.lu 6rnek 1917°de eklenmistir.]
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de buldum. Hi¢ farkinda olmaksizin paketi kaldirmistim.” Coziimleme
gerekmiyordu; anlatict olaylarin siralanigini ¢ok iyi kavramistir. Az once
bastirilmis olan kekin hepsini kendine ayirma diirtiisii —bu olguda bir
sonraki bilingli edimle bir kez daha gecersiz kilinmis olsa da— sonugta
otomatik edimle amacina ulagsmisti. "

(10) Sachs asagida, benzer bir bulamama edimiyle, bir keresinde nasil
calisma yiikiimliliiglinden kag¢indigini anlatiyor "Gegen Pazar o6gleden
sonra, ¢aligsam mu, yiirliylis yapip bir arkadasimi ziyaret etsem mi diye
diistinliyordum; ancak biraz miicadele ettikten sonra, birincisini yapmaya
karar verdim. Bir saat kadar sonra, kigitlarimin tiikendigini fark ettim.
Cekmecelerimden birinde, yillardir duran bir deste kagit bulundugunu
biliyordum, ama c¢alisma masamda olsun, bulabilecegimi sandigim baska
yerlerde olsun kagitlar1 bosuna aradim; olasi her yerin altin1 {istiine
getirmeme, eski kitaplari, brostirleri, mektuplar1 falan ortaya dokmeme
karsin, desteyi bulamadim. Sonu¢ olarak isimi birakip, digsar1 ¢ikmak
zorunda kalmistim. Aksam eve dondiiglimde, kanepeye oturup Oylesine,
farkinda olmaksizin diislincelere daldigimda, karsimdaki kitapliga goziim
ilisti. Bir kutu goziime carpti, i¢indekileri uzun siiredir karigtirmadigimi
animsadim. Kalktim, kutuyu actim. En iistte, i¢inde kullanilmamis kagitlarin
bulundugu bir deri dosya duruyordu. Tam kagitlart masamin ¢ekmecesine
koyarken, biitiin glin bosuna aradigim kagitlarin bunlar oldugu aklima geldi.
Burada sunu da belirtmem gerekir ki, aslinda tutumluyumdur, o6zellikle
kagit konusunda hi¢ savrukluk etmem ve kullanilabilecek en kiictik bir kagit
parcasini bile saklarim. Bir giidiiyle beslenmis olan ve unutmami saglayan
bu edimin, itici giiciin ortadan kalkmasiyla diizeltildigi apagik ortada."

Bulamama olgular1 tizerine bir inceleme yapilsa,'* herhangi bir seyin
bilingdist bir niyet s6z konusu olmadigi halde yitirildigine inanmak gii¢lesir.

“[BU paragraf 1907’ de eklenmistir.]
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(I 1901 yazinda bir giin o donemde ¢ok canli bilimsel fikir alisverisinde
buluna geldigim bir arkadasa'® su goriisiimii dile getirdim: "Bu nevroz sorunlari
ancak ve ancak bireyin kokeninde iki cinsiyetlilik bulundugunu biitiiniiyle ve
eksiksiz olarak varsaymamiz halinde ¢6ztimlenebilir." Bu s6ézlerime su yanit1 verdi:
"[ki buguk yil once Br. de [Breslau] aksam vyiiriiyiisine ciktigimzda sana
sOyledigim de buydu. Ama o giinlerde bu goriisii duymak bile istememistin," Bir
insandan bu sekilde 6zgiinliigiinden vazgegmesinin istenmesi ¢ok acidir. Ne dyle bir
konusma animsiyordum, ne de arkadasimin boyle bir goriis dile getirdigini.
Ikimizden biri yaniliyordu mutlaka, "cui prodesf!” ilkesine'” gére de bu kisinin ben
olmasi1 gerekiyordu. Gergekten de bir sonraki hafta i¢cinde tam da arkadagimin bana
animsatmaya calistig1 sekliyle olay1r biitiinliyle animsadim; kendisine o zaman
verdigim yanitt bile animsadim: "Bunu heniiz kabul etmis degilim; sorunu
irdelemeyi de diistinmiiyorum." Ama o giinden sonra tibbi yazilan okurken, benim
adima gonderme yapilmasimi gerektirecek birka¢ goriisten birine rastlaylp da,
adimdan s6z edilmedigini gérdiiglimde, biraz daha hosgoriilii olmay1 6grendim.
Insanin karismi hatali bulmasi, karsitina doniisen bir dostluk, bir doktorun tani
yanlisi, ilgi alanlar1 ayni olan biri tarafindan reddedilmek, bir baskasinin fikirlerini
kendine meletmek gibi rastgele bir araya getirilmis unutma 6rneklerini agiklamanin
boylesi sikint1 verici konulara girmemi gerektirmeleri rastlanti olamaz. Tersine,
kendi bellek tikanikliklarinin ardinda yatan itici giicleri arastirmaya girisen her-
kesin, ayni sekilde, kabul edilmesi gili¢ konulardan olusan benzer bir liste elde
edebilecegini saniyorum. Hos olmayan, istenmeyen seylerin unutulmasi egilimi
bana hayli evrensel goriiniiyor; elbet bu egilimi yasama gecirme yetisi, farkli
insanlarda farkli Olgiilerdedir. Tibbi c¢alismalarimizda karsilastigimiz pek c¢ok

yadsima 6rneginin kaynagina

"[Farkl1 bilgi verilmedigi siirece, buradan s. 181’¢ kadar ici boliim 1901’de yazilmustir.

"[Buradaki arkadas Wilhelm Fliess'di. Konusma 1901'de degil 1900'de yapilmisti. Aslinda bu,
ikisinin son karsilagmasi oldu. Bu olayin ayrintilari, Jones’da (1953, s.344 ve devami) bulunabilir. ]

! ["Kim yararlamr?" — yanit1 sugu isleyeni gosteren geleneksel soru.]
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inildiginde, belki de unutma ‘ya ulasilacaktir."® Gergi, bizim bu tiirden bir unutmaya
bakisimiz, iki davranig bi¢imi [yadsima ve unutma] arasindaki aynini, tiimiiyle
psikolojik etmenlerle sinirlayacak ve her iki tepki bigiminde de ayni itici giiciin dile
geldigini gormemize izin verecektir. Hastalarin akrabalarinda gozlemledigim, hos
olmayan anilarin yadsinmasi olgusunu iceren sayisiz Ornek arasinda birisi
bellegimde benzersiz bir yer tutar. Bir anne, o siralarda ergenlik caginda olan nev-
rotik oglunun ¢ocuklugu hakkinda bilgi veriyordu®* bu arada, ¢ocugun tipki
agabeyleri ve ablalar1 gibi ileri yaslara kadar yatagim islattigin1 sdyledi — nevrotik
bir hastanin gegmisinde yasanmis olmasi 6nem tastyan bir olguydu bu elbet. Birkag
hafta sonra, tedavideki gelismeleri 6grenmek istediginde, delikanlinin yapisal olarak
hastaliga egilimli oldugunu gosteren belirtilere dikkatini ¢ekme firsati bulmus ve

bunu ya

" [1907°de eklenen dipnot:] Birine on ya da on bes yil 6nce frengi gegirip gegirmedigini sordugumuzda,
ruhsal agidan bu hastalig1 diyelim agir bir romatizma krizinden ¢ok farkli gérmiis oldugu olgusunu dikkate
almamisizdir. —Kizlarinin nevrotik hastaligiyla ilgili olarak annelerin hastanin gegmisini anlatmalar1
sirasinda, kizin gelecekteki evliligine engel olusturabilecek her sey, ana-baba tarafindan sistematik olarak
bir kenara ayrildigindan, yani bastirildigindan— nelerin unutuldugunu, nelerin gizlendigini kesin olarak
birbirinden ayirmak neredeyse olanaksizdir. — [1910'da eklenen:] Bir akciger yangisi sonucu ¢ok sevdigi
esini yakinlarda yitiren bir adam, doktorun sorularina verilen yanlig yanitlarin ancak bu tiirden bir unutma
seklinde degerlendirilebilecegini gdsteren bir olay1 aktardi. "Zavalli karimm gogiis zan yangisinda haf-
talardir bir iyilesme olmadigindan, Dr. P. konsiiltasyona ¢agrilmisti. Hastanin ge¢misini alirken, bilinen
sorular1, bu arada, karimmin ailesinde herhangi bir akciger hastalig1 olup olmadigini sordu. Karim
olmadigini sdyledi, ben de boyle bir sey animsamadim. Dr. P. ayrilirken, konusma adeta rastlantisal olarak
geziler konusuna geldi ve karim: "Zavalli kartelimin gémiilii oldugu Langersdorfa gitmek i¢in de yol fazla
uzun." Bu kardes, on bes y1l kadar 6nce, yillarca tiiberkiiloz ¢ektikten sonra 6lmiistii. Karim onu ¢ok sever
ve sik sik ondan s6z ederdi. Hatta su anda, karimin, kendisine akciger yangisi tanis1 konuldugunda, hayli
kaygilandigini ve dalgin dalgin, "Agabeyim de akciger hastaligindan 6lmiisti," dedigini animsiyorum.
Ancak o anda bellek dylesine giiclii bir sekilde bastirilmist: ki, Langersdorf gezisiyle ilgili goriisiinii dile
getirdikten sonra bile, ailesindeki hastaliklar konusunda verdigi bilgiyi diizeltme yOniine gitmedi. Bense
Lan gersdorf la ilgili sdzleri tizerine hemen bellek yitiminin farkina vardim. — [1912°de ek

lenen:] Jones, daha once birikag kez soziinii ettigim kitabinda [Jones, 19116, 484} buna

tam tamina benzeyen bir deneyimi aktartyor. Karisi tanisi belli olmayan bir karm boslugu rahatsizlig
¢eken bir doktor, onu avutmak umuduyla "Neyse ki ailende hig tiiberkiiloz yok, “diyor. "Nasil unutursun?"
diye soruyor karis1 biiyiik bir sagkinlik i¢inde,

"Annem tiiberkiilozdan 6ldii, ablam da doktorlar kendisinden umut kestikten sonra iyilesti."
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parken de hastanin gecmisini anlatirken sOylemis oldugu bu yatak islatma
olgusuna deginmistim. Hanim beni miithis sasirtan bir davranig sergiledi ve
gerek bu delikanlinin, gerek diger ¢cocuklarin gegmisinde bdyle bir durumun
bulunmadigim sdyledi ve benim bunu nereden bildigimi sordu. Sonunda kisa
bir siire Oonce kendisinin bana bu bilgiyi verdigini sdyledim. Demek ki
unutmustu.”

Goriiliiyor ki, saglikli, nevrotik olmayan kisilerin s6z konusu olmasi
durumunda da, rahatsiz edici izlenimlerin animsanmasina ve rahatsiz edici
diisiincelerin olugsmasina bir direncle kars1 konuldugunu gosteren pek ¢ok belirti
vardir® Ancak bu olgunun biitiin 6nemi ve 6zellikleri, yalniz ve yalniz nevrotik
kisilerin ruhsal yapisinin incelenmesiyle degerlendirilebilir. Histerik belirtileri
destekleyen isleyisin temel direklerinden biri olan bu tiirden bir dogal cabay,
hosnutsuzluk

YBu sayfalan yazmakla ugrastigim giinlerde, su nerdeyse inanilmaz unutma olayir bagima
geldi. Ocak aymin birinde, faturalarmi gondermek iizere hasta kabul defterimi inceliyordum.
Haziran sayfasinda, "M—T diye bir ada rastladim, ama bunun kime ait oldugunu animsayamadim.
Sayfalan cevirip de, bu hastay1 bir sanatoryumda tedavi ettigimi ve haftalar boyunca bu kisiyi her
giin ziyaret ettigimi goriince saskinligim artti. Bir doktor bu kosullar altinda tedavi ettigi bir
hastayi, daha alt1 ay gegmeden unutamazdi. Bir erkek miydi, diye sordum kendi kendime, bir total
felg olayr miydi, ilging olmayan bir olgu mu s6z konusuydu? Sonunda aldigim iicretlerin yazih
oldugu boliim, bellegimden kagmaya cabalayan biitiin olgular1 geri getirdi. M—1 on dort yasinda
bir kizdi, son yillarda ugrastigim en dikkate deger bir hastalik s6z konusuydu, belki de hi¢ unu-
tamayacagim bir seyler 6grenmeme neden olan ve sonucu bana miithis sikintili anlara mal olan bir
olguydu. Cocuk, kesinlikle histeri hastaligna tutulmustu ve tedavim altinda ¢abucak ve tamamen
iyilesmisti. Bu gelismeden sonra ana-babasi ¢ocugu benden aldi. Kiz, hald histerisinin klinik
goriiniimiinde belli bagh rolii {istlenmis bulunan karm agrilarindan yakmuyordu. Iki ay sonra,
abdomen (karm boslugu) bezlerindeki bir ur nedeniyle 6ldii. Ayn1 zamanda ¢ektigi histen, timorii
kiskirtici bir neden olarak kullanmist1 ve ben, dikkatimi histerinin giiriiltiilii ama zararsiz belirtileri
iizerinde yogunlastirdigimdan, bu sinsi ve iyilesmesi olanaksiz hastaligin ilk belirtilerini
atlamigtim.

*[1910°da eklenen dipnot:] A. Pick (1905) yakinlarda duygusal etmenlerin bellek tizerinde
etkili oldugunu gosteren ve bir hosnutsuzlugu kovma cabasmin unutma olgularina katkida
bulundugunu —az ¢ok agikga— kabul eden yazarlardan birkag alintiyr bir araya getirdi. Ancak
hi¢birimiz, goriingliyii ve onun ruhbilimsel temellerini Nietzsche'nin aforizmalarindan birinde
(Jenseits von Gut und Bose, 1V, 68) oldugu kadar ayrintili ve ayn1 zamanda etkileyici bir sekilde
betimleyemedik: *"Ben bunu yaptim,” diyor bellegim. ’Bunu yapmis olamam’, diyor gururum, ve
bu ¢ekisme siiriiyor. Sonunda Bellek boyun egiyor." [Freud’un dikkati, olgu oykiisii bu dipnottan
cok kisa bir siire Once yayimlanan (1909i/), Béliim I (D) "Sican Adam"la bu sdzlere ¢ekilmisti. ]
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yaratabilecek fikirleri uzaklastirma c¢abast — ancak aci veren uyaricinin
belirmesi karsisindaki kagma refleksiyle karsilastirilabilecek bir ¢aba olarak
gormek zorundayiz. Bu tiirden bir savunma egiliminin var oldugunu
varsaymamiza, bunun cogu kez olanaksiz oldugu, tersine, insanin pesini
birakmayan rahatsiz edici anilardan kurtulmanin ve pismanlik ve vicdan azabi
gibi sikinti veren duygusal giidiilleri yok etmenin miimkiin olmadigi
gerekcgesiyle karst durulmamalidir. Cilinkii bu savunma egiliminin her seferinde
kendisini etkili kilacagini, ruhsal gli¢lerin ¢arpismasi sirasinda baska nedenlerle
tam tersi etkiyi yaratabilecek ve savunma egilimini asabilecek etmenlerle
karsilasmayacagini 6ne stiriiyor degiliz. Zihinsel isleyisin yapilanma kurallar
ilke- 1 sinin bir tabakalasma—iist iiste bindirilmis égelerin bir araya gelmesi
oldugu kabul edilebilir; ayrica bu savunma cabasmin daha asagi bir ruhsal
Ogeye ait olmasi ve daha yiiksek 6geler tarafindan engellenmesi de olanaklidir.
Ne olursa olsun, unutma Orneklerimizde goriilen tlirden isleyislerin
kaynaklarim1 bu savunma egilimine dek izleyebilmemiz, boyle bir egilimin
varligi ve giiciinii gdstermektedir. Orneklerde gordiigiimiiz gibi, bir¢ok sey,
kendi baslarina unutulmaktadir; bunun olanakli olmadig durumlarda, savunma
egilimi hedef degistirmekte ve baska bir seyin unutulmasma, daha az 6nemli
olan ve gercekten tepki duyulacak seyle cagrisimsal baglant1 kurmus bir seyin
unutulmasina neden olmaktadir.

Burada gelistirilen, rahatsiz edici anilarm, biiylik bir kolaylikla harekete
gecirilmis unutma ediminin 6znesi oldugu yoniindeki goriis, dikkate alinmadigi,
ya da yeterince dikkate alinmadig1 birgok alanda uygulanabilir. Ornegin, bana
Oyle geliyor ki, bir taniga yemin ettirmenin, onun ruhsal gili¢leri iizerinde
olmayacak Ol¢iide biiyiik bir arindirici etki yaratmasinin agik¢a beklendigi
mahkemelerdeki” tanikliklarda buna hala gereken 6nem verilmis degildir.
Halklarin geleneklerinin ve tarihsel sdylencelerin kokenleriyle ilgili olarak da,
amaci bellekten ulusal duygulan inciten ne varsa silmek olan bu tiirden bir itici
glictin dikkate alinmasinin gerektigi herkesce bilinmektedir,”

2tk arg. Gross (1898. [Bkz. asagida, s. 2'83’deki 26 numarali
dipnot.]

2IYukarda s. 80 ile karsilastirmiz. ]
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Daha derinlemesine bir arastirma yapilsa, belki de halklarin gelenekleriyle bireyin
cocukluk anilarmin olugsma bigimleri arasinda kesin bir benzerlik bulundugu ortaya
cikacaktir. Hosnutsuzlugun, unutmanin itici giictinii olusturmada oynadigi rolii 1yi
goren biiyiik Darwin® bu goriisiine dayanarak bilim is¢isinin "altin kuralin1 ortaya
atmust1.*

Tipk: adlarin unutulmasinda oldugu gibi [s. 35], izlenimlerin unutulmasina da
yanlis animsama eslik edebilir ve bu, gercegin ifadesi olarak algilandiginda,
paramnezi (ant karisikligl) olarak betimlenir. Patolojik olgulardaki —aslinda
paranoyada sabuklamarinin (delusion) olusmasinda yapisal bir etmen roli
oynayan— paramnezi ile ilgili pek ¢ok kaynak vardir, ancak ben, bu yazilarda, s6z
konusu itici giicle ilgili tek satira rastlamadimm. Bu ayrica nevroz ruhbilimine ait bir
konu oldugundan, su anda ele aldigimiz baglamda irdelenmesi uygun diismez.
Bunu yapmak yerine, bilingdis1 tarafindan saglanmis olan itici giiciin, bastirilmis
malzemenin ve bu malzemeyle ilgili baglantinin bi¢imini ve yapisini agik¢a ortaya
koyan kendi yasadigim bir paramneziyi anlatacagim.

Diis yorumuyla ilgili kitabimin son boliimlerini yazarken kiitiiphanelere ve
bagvuru kitaplarina ulasamayacagim bir yerde, bir yazlikta bulunuyordum;
boliimlere, sonradan diizeltmek {izere bir yigin alinti ve gonderme katmak
durumundaydim. Giindiiz-diisleriyle® ilgili boliimii yazarken, Alphonse Daudet'nin,
kahramanin kisiliginde belki de kendi hayallerini anlattig1 Le Napa adli kitabindaki
yoksul muhasebeciyi harika bir 6rnek olarak gostermek istedim. Bu adamin —ona
Monsieur Jocelyn diyordum— Paris sokaklarinda yaptig yiiriiylislerde kurdugu

23 Bu tiimce 1912°de eklenmistir. |

*[1912°de eklenen dipnot:] Emest Jones [1911 ¢, 480] Darwin’in Ozyasamoykiisiinden [1958,
123] bilimsel diiriistliigiinii ve ruhbilimsel kavrayisim ¢ok iyi yansitan su boliime dikkat ¢ekmistir:
’Yillar boyunca bir altin kurala, yani, benim genel sonuglanma ters diisen yayimlanmis bir olguyla,
yeni bir gozlem ya da diisiinceyle karsilagtigimda, hemen ve hi¢ sasmaksizin bir kenara not alma
kuralina bagh kaldim; ¢iinkii bu tiirden olgu ve diisiincelerin, bellekten kagmaya, olumlu olanlardan
cok daha yatkim oldugunu deneyerek Ogrenmis bulunuyordum.” -

“! Dijslerin Yorumu (1900a), VI (I) ve VII (B) Béliimleri |
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hayallerden birini ¢ok iyi animsadigimi saniyordum; ve bellegimden yazmaya
bagladim. Bu Monsieur Jocelyn ’in sokakta denetlenemeyen bir atin tizerine kendini
korkusuzca attig1 ve boylece ati durdurdugu hayaliydi; arabanin kapisi agiliyor,
onemli bir kisi iniyor, Monsieur Jocelyn ‘in elini sikiyor ve : "Canmmi kurlardiniz.
Yasamimi size bor¢luyum. Sizin i¢in ne yapabilirim?" diyordu.

Bu fanteziyi anlatirken yaptigim herhangi bir yanlisi, evde kitab1 Oniime
koyunca kolayca diizeltirim diyordum. Ama baskiya vermek iizere oldugum
elyazmamdaki bu boliimii kontrol etmek iizere sonunda Le Nabab'a baktigimda
utang ve saskinlik icinde Monsieur Jocelyn’in bdyle bir hayalinden tek soz
edilmedigini gordiim; hatta yoksul muhasebecinin adi bile bdoyle degildi, Monsieur
Joyeuse’dii. Ikinci yanlis hemen birincisinin — paramnezinin ¢dziimiiniin anahtarimi
verdi. Kendi adimi, yani Freud’u Fransizcaya ancak *’Joyeux" diye
cevirebiliyordum ve "Joyeuse" bu Sézciigiin disili oluyordu. Oyleyse yanlis
animsadigim ve Daudet’ye mal ettigim fantezi nereden gelebilirdi? Bu olsa olsa
benim irettigim bir sey, kendi basima olusturdugum ve heniiz bilincine varmamis
bulundugum, ya da bir zamanlar bilin¢li olup da daha sonra tiimiiyle unutulmus bir
hayal olabilirdi. Belki de, sonunda biiyiik Charcot beni kendi ¢evresine alincaya
dek, Paris sokaklarinda yapayalniz, 6zlemlerle dolu, bir yardimci ve koruyucu
gereksinimi i¢inde dolasip dururken uydurmustum bu giindiiz diisiinii. Daha sonra
Charcot’nun evinde, Le Nabab'in yazariyla birkag kez karsilasacaktim.”

*[1924’ten Gnceki biitiin basimlarda bu paragraf soyle devam ediyordu: "Bu olaym en can
sikici yonil, baska birinin korumasi altinda olmaktan daha fazla tepki duydugum hicbir fikrin
olmayistydi. Bizim {ilkemizde yasanan bu tiirden iliskiler, insan1 bdyle bir istekten uzaklastirmaya
yeterlidir, Ustelik en sevilen ¢ocuk rolii, benim kisiligime hi¢ de uygun degildi. Her zaman i¢in "kendi
basima giiclii bir ericek olmak’ i¢in olagandisi biiyiik bir istek duymusumdur. Gelin goriin ki, boyle —
ve de hi¢cbir Zaman gerceklesmemis olan— bir hayalin hana animsatilmasi gerekmisti. Ustiine iistliik,
bu olay, kisinin kendisiyle olan, normalde bastirdii, ancak bir paranoya durumunda utkuyla ortaya
cikan, kisiyi rahatsiz eden ve nesnel bakisini karmasiklagtiran bir iligkiyi de ¢ok iyi bir sekilde ortaya
koyuyordu. *]

*[1924'de eklenen dipnot:] Bir siire dnce okurlarimdan biri, Franz Hoffmann’in, i¢inde benim
Paris’teki fantezime benzer bir kurtarma sahnesinin ayrintili bir sekilde anlatildigr Jugendbibliothek
[Gengler Kiitiiphanesi] adli kii¢iik bir kitabin1 gonderdi. Kurtaranla kurtarilan arasindaki hosnutluk 6yle
boyutlara ulasiyor ki, birbirlerine sira dig1 davraniglarda bulunuyorlar. Kiigiikken bu ¢ocuk kitabini
okumus oldugumdan kusku
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Doyurucu bigimde” agiklamanin miimkiin oldugu bir baska paramnezi de, daha
sonra [asagida, s. 293 ve devaminda] tartisilacak bir konu olan fausse
reconnaissance (yanlig tanima) anisiydi. Hastalarimdan* hirsh ve yetenekli bir
adam olan birine, gen¢ bir 6grencinin yaptig1r "Der Kiinstler, Versuch einer
Sexualpsychologie" [Sanatg1, Cinsel Psikoloji Konusunda Bir Girisim}*® baslikli
ilging bir calismas1 sayesinde benim izleyicilerim arasina katilma olanagi
buldugunu sdyledim. Bu kitap 15 ay kadar sonra basildiginda, hastam, ben
kendisine kitapla ilgili bilgiyi vermeden 6nce —hatta bir ya da alt1 ay kadar
once— bir yerlerde (belki de bir kitapgi brosiiriinde) bu kitabin ¢iktigi haberini
gordiiglinii kesinlikle animsadigini 6ne siirdi. Bu ilanin o zaman aklina
geldigini sOylilyordu; tstelik, yazarin kitabin adim degistirdigini, artik
"Versuch" degil de "Ansitsa zu einer Sexualpsychologie” [Cinsel Psikolojiye
Yaklasim] diye anildigim1 syledi. Yazarla ilgili dikkatli bir arastirma ve biitiin
tarithlerin karsilastirilmasi, gene de hastamin olanaksiz bir seyi animsadigini
one siirdiigiinii gosteriyordu. Bu yapit yayimlanmadan 6nce hicbir yerde higbir
reklami ¢ikmadi, hele hele yayimlanmazdan on bes ay once kesinlikle herhangi
bir aciklama yapilmadi. Benim bu paramneziyi yorumlamaktan kaginmam
tizerine hastam ayni tiirden baska paramneziler iiretti. Yakinlarda bir kitapgi
vitrininde agik yerler korkusu tlizerine bir kitap gordiigiinii saniyor ve simdi bu
kitaptan siparis etmek iizere biitiin yayimcilarin kataloglarini tartyordu. Bunun
tizerine kendisine bu cabalarindan bir sonu¢ ¢ikmamasinin nedenlerini agik
duymadan edemiyorum. Ortaokuldaki kiitliphanemizde = Hoffmann'in
masallarinin tamami vardi ve ben, 0grencilere herhangi baska zihinsel gida
yerine bu. Kitaplar1 6neriyordum. 43 yasimda, baska birisi tarafindan tiretilmis
bir hayal olarak degerlendirdigim ve daha sonra, 28 yasimdayken kurdugum bir
hayal olarak kabul etmeye zorlandigim fantezi, 11 ile 13 yaslan arasinda bir
yerde almis oldugum bir izlenimin eksiksiz yeniden {iiretimi olabilirdi pekala.
Ne de olsa, igsiz muhasebeci Le Nabab'a mal ettigim kurtarma fantezisinin,
kendi kurtarma fantezime yol agmaktan, bir patron ve koruyucu arayigimi gu-
ruruma yedirilebilir kilmaktan baska ne amaci olabilirdi? Bu bdyle olunca, akl
basinda olan hi¢ kimse, bilin¢gli yasamimda bir koruyucunun liitfuna bagiml
olmaya miithis tepki duydugumu ve bu tiirden seylerin basima geldigi birkag
durumda liitfu kabul etmeyi ¢ok giic buldugumu hi¢ de sasirtici bulmayacaktir.
Abraham (19226) bu igerikteki fantezilerin [kurtarma fantezilerinin] daha
derinlerde yatan anlamina 151k tutmus ve bunlarin 6zgiil

Ozelliklerine nerdeyse sonsuz aciklamalar getirmistir.

*/[Bu béliimiin geri kalan kism 1907'de eklenmistir. |
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layabildim. Acik yerler korkusuyla ilgili kitap, yalnizca fantezilerinde,
bilingdis1 bir niyet olarak vardi: boyle bir kitab1 kendisi yazmak istiyordu.
Geng yazara Oykiinmek ve ayni sekilde bilimsel bir ¢alisma sayesinde benim
izleyicilerimden biri olmak tutkusu, birinci paramneziden ve sonra da onun
tekrarlanmasindan sorumluydu. Bu agiklama {izerine, bu yanls tanima
olgusuna yol agan kitap¢t reklaminin, “Genesis, das Geset; der Zeugung"
[Yaratilis, Ureme Yasalar1] baslikli bir kitapla ilgili oldugunu animsadi. Ote
yanda, hastamin sdyledigi kitap bashigindaki degisikligin sorumlusu bendim,
clinkii bashgr tekrarlarken yapilan o yanlishgin —"Ansdtze” yerine
""Versuch"— sugu bana aitti.

(B) TASARIMLARIN UNUTULMAST®

Dikkat eksikliginin, parapraksileri aciklamada tek basina yeterli olmadigi
savini tasarilarin unutulmasi kadar yeterli bir sekilde kanitlayan baska higbir
gorlingli grubu bulunmamaktadir. Tasarim, bir edimi gerceklestirmek icin
duyulan bir diirtii, onay almis, ancak gerceklestirilmesi uygun bir durumun
olugmasina ertelenmis bir diirtiidiir. Simdi, boylece yaratilmis bulunan arada,
tasarimi ortaya cikaran itici giliclerde Oyle bir degisiklik meydana gelir ki,
tasarim gerceklestirilmez; ancak bu durumda, tasarim, unutulmus degildir:
yeniden incelenmis ve iptal edilmistir. Her giin ve olanakli her durumda
karsilagtigimiz bir olgu olan tasarimlarin unutulmast itici giiclerin dengesinde
meydana gelen bu tiirden bir degisiklikle aciklama aliskanliginda oldugumuz
bir sey degildir. Genelde bunlar1 agiklamasiz birakiriz; ya da tasarimin ger-
ceklestirilecegi zamanda harekete gegmek icin gerekli dikkatin —tasarimin
ortaya ¢ikmasi i¢cin ne de olsa kaginilmaz bir onkosul olan ve dolayisiyla o
donemde harekete gecmek icin elde bulunan dikkatin— artik kalmadigim
varsayarak ruhbilimsel bir agiklama bulmaya c¢alisiriz. Dikkatle ilgili olarak
normal davranislarimizin  gozlemlenmesi, bu aciklama girisimi keyfi,
dolayisiyla da kabul edilmez bulmaya go
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tirtir bizi. Eger sabahleyin, aksamiizeri gerceklestirilecek bir dikkat
olusturursam, giin boyunca iki ya da {i¢ kez aklima gelir bu. Ancak giin
boyunca bilingli halde kalmasi gerekmez. Bu tasarimin gerceklesecegi zaman
yaklastiginda, ansizin aklima gelir, ve onerilen edim icin gerekli hazirliklar
yapmama neden olur. Eger bir ylriiylise ¢ikacaksam ve giderken de
postalanacak bir mektubu yanima alacaksam, nevrozu olmayan normal bir
birey olarak, biitiin yolu elimde mektupla yiirimem ve siirekli olarak mektubu
atacak bir posta kutusu aramam gerekli degildir kuskusuz; tersine ben
alisgkanligim geregi mektuplar1 cebime koyar, yiiriiylisimi siirdiirir ve
diistincelerimin serbest¢e akmasina izin veririm, ilk mektup kutularmdan
birinin dikkatimi ¢ekmesini ve elimi cebime sokup mektubu ¢ikarmama neden
olmasimi giivenle beklerim. Bir tasarimin olusturulmasindan sonraki normal
davranig, hipnoz altinda "uzun vadeli hipnotik O6nerme" diye tanimlanan
telkinin verildigi insanlarin gosterdigi davranigla tam tamma c¢akigmaktadir.®
Bu goriingii genellikle sdyle betimlenir. Onerilen tasarim, ilgili kiside,
gergeklesecegi zaman yaklasincaya kadar uyku halinde kalir. Sonra uyanir, ve
kisiyi edimi gerceklestirmeye iter.

Yasamda, konuyla ilgili olmayan kisilerin bile farkinda oldugu iki durum
vardir: unutma —tasarimlar acisindan— daha aza indirgeneme- yen bir temel
gorlingli olarak ele alimmay1 higcbir sekilde beklemez, ancak kisinin harekete
gecirilmemis itici giigler diye bir seyin var oldugunu kabul etmesini saglar.
Burada sevgi iliskilerinden ve askeri disiplinden s6z etmek istiyorum. Bir
randevusuna gidemeyen bir asik, hanima ne yazik ki bunu tiimden unuttugunu
sOyleyerek kendine bahane bulmanin yararsiz oldugunu gorecektir. Ciinkii
hanim, mutlaka, "Bir yil O6nce olsaydi unutmazdin. Anlasilan beni artik
umursamiyorsun,” yanitin1 verir buna. Yukarda s6zii edilen ruhbilimsel agik-
lamaya tutunsa ve unutkanliini is yasantismin baskisiyla agiklamaya kalksa
bile, sonugta ruh ¢oziimlemesi yapmakta olan bir doktor kadar keskin goriislii
hale geliveren hanim, "Bu tiirden i engellerinin ge¢miste hi¢ ortaya ¢ikmamasi
ne kadar garip!" yanitim verecektir. Elbet hanim, unutma olasiligmi yok
saymak istiyor degildir; ancak hakli olarak, istemeden unutma olaymndan da,
bilingli kaginmada s6z konusu olacak

30 Krs. [Freud'un gevirdigi (1892a)] Bemheim (1891, [130 ve devami]).
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engelin —biraz umursamazligin— bulundugu sonucunun ¢ikacagina
inanmaktadir.

Ayni sekilde, askerlik hizmeti kosullan altinda, unutma nedeniyle
buyruklar1 yerine getirmeme ile buyruklara bilerek isteyerek uymama arasinda
ilke Ve de hakli olarak ayrim gozetilmez. Bir asker, askeri hizmetin kendisine
buyurduklarin1 uymalidir. Buyrugu bilmesine karsin unutursa, kendisini askeri
buyrugu yerine getirmesini saglayacak itici giiclere, baska, karsit itici giicler
engel oldu demektir. Teftis sirasinda diigmelerini parlatmayr wnuttugu
mazeretini sdyleyen bir kisa donem’ goniilliisii, kuskusuz cezalandirilir. Ancak
bu ceza, askerin, kendisini ele vermesi ve istlerine, buyruklar1 yerine getirme
basarisizligindaki itici giiclin "Biitiin bu asin diizen rezaletinden bikip usandim,"
seklinde dile gelecek bir nedenden kaynaklandigini sdylemesi halinde alacagi
cezaya kiyasla ¢ok hafiftir. Bu cezadan kurtulmak i¢in —diyelim kestirme yolu
izleyerek— unutmadan bir bahane olarak yararlanmakta, ya da bunu bir 6diin
olarak ortaya koymaktadir.

Askeri hizmet de, kadmnlara hizmet de, kendileriyle ilgili her seyin
unutulmaya kars1 bagisik olmasini isterler. Bunu yapmakla, unutmanin énemsiz
konularda hos goriilebilecegini, onemli konulardaysa, kisinin kendilerine
onemsizmis gibi davranmasinin, yani onlarin 6nemini yadsimanin bir isareti
olarak algilandig1 fikrini 6ne siirmiis oluyorlar.” Ruhsal kaygilan hesaba katan
bu goriis, aslinda burada reddedilemez. Hi¢ kimse, kendisine onemli gelen
etkinliklerde bulunmayi, zihinsel bir diizensizlik kuskusu yaratmaksizin
unutmaz. Dolayisiyla sorusturmamiz ancak az c¢ok Onemsiz nitelikteki
tasarimlarin unutulmasiyla sinirh kalabilir; hicbir tasarimi, tiimiiyle 6nemsiz
sayamayiz, ¢linkii 6nemsiz olsaydi, kuskusuz hi¢ olugsmayacakti.

Daha 6nceki sayfalarda anlatilan islevsel bozukluklarda oldugu gibi, burada
da, bir seyin unutma sonucu yapilmadigim kendimde

*! [Avusturya’da yiiksek toplumsal konumda bulunan yiiksek tahsilli gengler, isterlerse
askerlik gorev siireleri bir yila indirilir. |

321912°de eklenen dipnot:] Bernard Shaw’un Caesar ve Cleopatra adli oyununda, Caesar,
Misir'dan ayrilirken yapmasi gereken bir sey oldugu, ancak unuttugu diisiincesiyle belli bir siire
liziilir. Sonunda animsar: Cleopatra’ya veda etmeyi unutmustur! Bu kiiglik ayrmnti tarihsel
dogruya hi¢ de uygun olmayarak--- Caesar ‘m gen¢ Misir prensesini ne kadar az umursadigim
gostermek amaci tagimaktadir. (Jones’dan, 19116,488 n.)
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gozlemledigim olgular1 bir araya getirdim ve agiklamaya c¢abaladim.
Hepsinin de, bilinmeyen ve itiraf edilmemis itici giicler —ya da denebilir
ki, bir karsit isten¢ tarafindan engellendigini gordiim. Bu olgularin
birkaginda, kendimi askerlik kosullan altindakine benzer konumlarda
buldum; yenme miicadelesini tiimiiyle birakmadigim bir sikinti i¢indeydim,
bu nedenle unutmakla bu sikintiya kars1 bir tepki gostermis oluyordum. Bu
da, dogum giinleri, yildoniimleri, diigiin ve terfi gibi kutlamalarda tebrik
gondermeyi unutmaya Ozellikle egilimli oldugum olgusunu agiklamakta.
Konuyla ilgili yeni kararlar alip dururum ve her seferinde,
basaramayacagima biraz daha inanmirim. Simdi artik ¢aba harcamaktan
vazgecip, bu ise karsi duran itici giiglere bilingli olarak boyun egme
noktasindayim. Bir gecis donemkindeyken, bir arkadasim, belli bir giinde,
kendiminkiyle birlikte onun adma da bir kutlama telgrafi gondermemi
istedi, ancak ben, her ikisini de unutabilece§im konusunda kendisini
uyarmistim; bu 6ngoriiniin gerceklesmesi hi¢ de sasirtict olmadi. Yasamim
boyunca bagima gelen acili deneyimler sonucu, bendeki duygunun oldugu
gibi ve oldugu kadar dile getirilmesinin uygun diismeyecegi nedeniyle
acilarinin anlatiminin abartilmasini gerekli kilan durumlarda duygulanim
hi¢ gosteremez oldum. Bagkalarinin yapmacik acima gosterilerini gergek
duygulanimi anlatimi sandigimi anladigimdan beri, bunlarin toplumsal
yararlarini kabul etmekle birlikte, alisilagelmis acima disavurumlarina karsi
isyan etmeye basladim. Oliimlerde dile getirilen bagsaghg: dilekleri bunlara
dahil degil: bassagligi dilegini gondermeye karar verdim mi, mutlaka
gonderirim. Coskusal etkinligimin, toplumsal gorevle ilgisinin bulunmadigi
durumlarda, bu duygularin dile getirilmesi, higbir zaman unutma ile
engellenmiyor.

Savasta tutsak kampindan® yazan Tegmen T., baslangigta bastirilan
tasarimin, bir "karsit-isteng" seklinde ortaya ¢iktigini ve hos olmayan bir
duruma yol agtigini1 gosteren bu tlirden bir unutma 6rnegi bildiriyor:

"Subaylara ayrilan bir savas tutsaklar1 kampindaki tutsaklardan biri en
kidemli subaya hakaret etmisti. Cikabilecek bir karisikliktan ka-
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cinmak amactyla, elindeki tek yetkiyi kullanmak ve subay1 baska bir kampa
sevk ettirmek istedi. Birka¢ arkadasin Onerisi iizerine, —gizli arzusunun
tersine— bu tasandan vazgegmeye ve cesitli istenmeyen sonuglar
dogurabilecek bir baska ¢0ziim olmasina karsn, gururunun hemen
onarilmasinin yolunu aramaya karar verdi. Ayni sabah, en yiiksek riitbeli
subay olarak kamp nobetcisinin  gozetiminde yoklama yap-- masi
gerekiyordu. Subaylarmi uzun zamandir ¢ok iyi taniyordu ve yoklamada
daha once yanlis yaptigi goriilmemisti. Ancak bu kez, kendisine hakaret
eden adamin adim atladi, bunun sonucu olarak da herkes ¢iktiktan sonra
yalnizca bu adam yanlisin diizeltilmesini beklemek {izere orada kaldu.
Gormezden gelinen ad, kagdin ortasinda agik se¢ik yazilmig
bulunmaktaydi. Bu olay1 bazilar1 kasitli bir hakaret olarak, bazilar1 da yanlis
yorumlanabilecek talihsiz bir kaza olarak degerlendirdi. Ancak daha *
sonra, Freud’un Giinliik Yasamin Psikopatolojisi adl1 yapitiyla tanistiktan
sonra olayin kahramani, olanlar1 dogru olarak degerlendirdi."

Ayni sekilde geleneksel bir gorevle kendi kendimize farkina vardigimiz,
ancak dile getirmedigimiz bir goriis arasindaki ¢atigsma, birisine lituf olarak
yapmaya s0z verdigimiz ancak yapmayl unuttugumuz durumlarin da
aciklamasimi saglamaktadir. Burada, olagan sonug¢, unutmanmn bir 6ziir
gorevi gorme yetisi olduguna inanan tek kisinin liituftan yararlanmasi
beklenen kisi olmasidir; liitfu isteyen kisi, dogrulugundan kusku
duyulmayan yanit1 verir: "Onu ilgilendirmiyordu, yoksa unutmazdi."
Genelde unutkanliklariyla tanman ve bu nedenle unutkanliktan, bize
sokakta selam vermeyen uzagi gorme Oziirlii insanlarin davranisi gibi hos
goriilen bazi insanlar vardir* Bunlar, biitiin kii¢iik vaatlerini unuturlar,
iistlendikleri gorevlerin higbirini yerine getirmezler. Bdylece ufak tefek
islerde giivenilmez olduklarim1 gosterirler, ye bizden bu Onemsiz
aksakliklar1 yanlis anlamamamizi —yani bunun kisiliklerinden degil,
yapisal 6zelliklerinden kaynaklandigin

*Bilincdist zihinsel siireci anlamada daha esnek olan kadmlar, kural olarak birinin
kendilerini sokakta tanimamalari, dolayisiyla da selam vermemeleri karsisinda darilip
kiismeye, apacik agiklamalar1 -yani tammmayanin astigmat oldugunu ya da kendilerini fark
etmeyecek kadar derin diisiincelere dalmis bulundugunu— akillarma getirmekten daha
yatkindirlar. Kendilerine "deger verseydi, goriirdi" diye diisiiniirler.
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diistinmemizi isterler® Ben sahsen bu tip insanlardan degilim, ¢esitli unutma
olgularim1 inceleyip itici giiglerini ortaya ¢ikarmak iizere bu tiirden bir kisinin
davranislarni ¢dziimleme firsat1 bulmus da degilim. Ote yanda, benzerlikten yola
cikarak, bu olgularda, itici giliciin yapisal etmenini kendi amaclan i¢in sOmiiren,
baska insanlara duyulan dile getirilmemis bir kiiciimseme oldugu yoniindeki
kuskularmmu dile getirmeden edemeyecegim.®

Diger olgularda, unutmay1 yaratan itici giigleri ortaya c¢ikarmak daha zordur,
bulunduklarinda da, daha sasirtic1 olduklar1 goriiliir. Nitekim 6rnegin daha onceki
yillarda, hastalara yapilan ¢ok sayida ziyaretten yalnizca para vermeyen hastalan ya
da ziyaret ettigim meslektaslart unuttugumu fark ettim. Bunu buldugumda
duydugum utang, o giin yapmayi tasarladigim ziyaretleri, sabahtan bir yere yazma
alisgkanligin1 edinmeme yol acti. Bagka doktorlar da ayni uygulamaya ayni yoldan
mi1 ulastt bilmiyorum. Ama bdylece nevrastenik denilen hastalarin doktora
sOylemek istedigi cesitli seyleri tinlii "notlarma yazmasina neyin neden oldugu
konusunda da biraz fikir sahibi oluyoruz. Goriiniirdeki neden, kendi belleginin
yeniden iiretme yetisine giiven duymamasidir. Bu son derece dogrudur, ama isler
sOyle gelisir: Hasta ¢esidi sikayetlerini ve sorularini uzun ve dolambagh yollardan
anlatir. Bitirdikten sonra, bir an i¢in durur, sonra diistiigii notlar1 ¢ikarir ve Oziir
diler havasinda: "Animsama gii¢liigli ¢ektigim i¢in bazi notlar diistiim,"

*° 11910 da eklenen dipnot:] Ferenczi, kendisinin de bir zamanlar "dalgin biri" /e in "Zerstreuter"]
oldugunu, ve parapraksilerinin sikligi ve garipligiyle dikkat cektigini belirtiyor. Ama diyor, bu
dalgmligi belirtileri hastalarma ruh ¢oziimlemesi uygulamaya basladigindan ve dikkatini kendisinin
coziimlenmesine c¢evirmek zorunda kaldigimdan beri hemen hemen tiimiiyle yok oldu. Kisi kendi
sorumlulugunu genisletmeyi 6grendigi Olgiide bu parapraksilerden vazgegiyor, diye diisiiniiyor. Bu
nedenle de, hakli olarak dalgmhigin, bilingdisi komplekslere bagli ve ruh ¢oziimlemesiyle
giderilebilecek bir durum oldugunu savunuyor. Ancak bir giin, bir hastaya ruh ¢éziimlemesi uygularken
bir teknik yanlis yapmakla sugluyor kendisini. O giin, biitiin o eski dalginlik aligkanliklar1 tekrar ortaya
cikiyor. Sokakta yiiriirken (tedavideki faux pas 'sinin [yanlis adimmin, gafinin] bir simgesi olarak)
birka¢ kez tokezliyor, defterini evde unutuyor, tramvay bileti igin bir kreutzer eksik para Veriyor,
giysilerinin diizgiin iliklenmedigini goriiyor vb.eklenen dipnot'] Bu konuda Emest Jones [19116,483]
diyor ki: "Direng, ¢ogu kez genel bir nitelik tasir. Dolayisiyla mesgul bir adam karisiin verdigi
mektuplar1 postalamayr —bundan azicik rahatsizlik duysa da— tipki onun aligveris siparislerini yerine
getirmeyi *’unutabilecegi" gibi unutur.
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der. Kural olarak notlarda sdylemedigi hicbir seyin bulunmadigim goriir. Her
maddeyi tekrar eder ve ekler: "Evet, bunu daha 6nce sormustum." Bu notlarla belki
de hastalik belirtilerinden yalnizca birini, tasarimlarmin, bulanik itici giiglerin ise
karismasiyla sik sik bozuldugunu gostermektedir.

Beni oldugu gibi bir¢ok saglikli tanisimi da iizen bir hastaliga ge¢iyorum simdi.
Itiraf etmeliyim ki—ozellikle ge¢mis yillarda—odiing aldigim, uzun siire tuttugum
kitaplar1 geri vermeyi unuturdum; bir de Ozellikle, faturalar1 6demeyi unutur
boylece ertelemis olurdum. Kisa bir siire 6nce bir sabah giinliik puro alis verigimi
yaptigim tiitiincli diikkkdnindan parayr vermeden ayrildim. Bu, son derece zararsiz
bir davranisti, ¢linkii oralarda 1yi tanmirim, dolayisiyla ertesi giin borcum bana
hatirlatilabilirdi. Ama bu 6nemsiz thmalim, bir borcu hesaba yazdirma girisimim,
bir giin 6nce aklimi mesgul etmis olan biitce sorunlariyla, baglantisiz degildi
kuskusuz. "Saygideger" denilen insanlarin bile biiyiik cogunlugunda, para ve miilk
s0z konusu oldugunda, boéliinmiis davranis izleri kolayca gozlemlenebilir. Belki de
(agzina koymak tiizere) her seyi eline almak isteyen bebeklerin o ilkel oburlugunun,
uygarlik ve yetistirme sayesinde ancak kismen asildig1 genelde dogrudur.”

Korkarim simdiye dek verdigim biitlin 6rnekler, her zaman her yerde rastlanan
olgular icermekten 6te gitmedi. Ama Gte yandan, her

’Konunun [para konusunun] biitiinliigiinii korumak amaciyla gelistirdigim genel diizenlemeye
ara verip yukarida sdylediklerime ek olarak insanlarm belleklerinin para konularinda 6zellikle tarafli
davrandigma isaret etmem yerinde olacak. Bir seyin parasmi daha once ddemis oldugunu sanma
paramnezisi kendi deneyimlerimden bildigim iizere sik sik ¢ok utandirici olabilir. Yasamdaki ciddi
ilgilerden ayr1 olarak iskambil oyununda oldugu gibi —aslinda eglenmek icin—tamahkar amaglarimizin
dizginini biraktigimzda, en saygm kisiler bile animsamada, saymada yanlislar yapma egilimi gosteriyor
ve nasil oldugunu pek anlayamadan kendilerini basit hilelerin suglusu durumunda buluveriyorlar. Bu
oyunlarmn ruhsal acidan rahatlatict niteligi, kismen bu tiirden 6zgiirliikklerden kaynaklanmaktadir. Bir
insanmn kisgiliginin kumarda belli olacagi —yani eger onun disa vuran kisiligini kastetmiyorsak—
deyisinin dogru oldugunu itiraf etmeliyiz. Garsonlar hesapta hala kasitsiz yanliglar yapiyorlarsa, aym
aciklama onlar i¢in de gecerlidir elbet. Ticaret ¢evrelerinde (hesaplan keserken falan) bakiyelerin
O0denmesinde belli bir gecikmeye sik sik rastlanir; bu borgluya bir kazang getirmez aslinda ama
ruhbilimsel ger¢evede anlasilir nedenleri vardir —para 6demeye karsi var olan bir karsit-istencin an-
latimidir bu.— [Bundan sonraki tiimce 1912'de eklenmigtir.] Briil [1912] konuyu kisa ve
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kesin bildigi ve herkesin ayni sekilde anladig1 seyleri aktarmak benim amacima
pekala uygun diiser, ciinkii tek hedefim, gilinliik malzemeyi bir araya getirmek
ve onu bilimsel malzemeye doniistirmektir. Insan yasamindaki olagan
deneyimlerin tortulan olan akli, bilimin kazanimlar1 arasmna katmaya neden
kars1 olunacagini1 anlayamiyorum. Bilimsel ¢alismanin temel niteligi, nesnelerin
Ozel yapisiyla degil, olgularin saptanmasi ve bunlar arasindaki karsilikl
iliskinin ayrintili bir sekilde arastirilmasi yontemiyle 6l¢iiliir ve belirlenir.

Biraz 6nemli taganlarin s6z konusu oldugu durumlarda, bunlarin, genelde
caprasik, belirsiz itici giiclerin engellemesiyle karsilagtiklarinda unutulduklarini
saptadik. Daha az Onemli tasanlardaysa, ikinci bir unutma isleyisi
gorebiliyoruz: bir baska konuyla tasarinin igerigi arasinda bir dis ¢agrisimin
olusmasindan sonra, bir karsit-isteng, diger konudan tasartya aktariliyor. Iste bir
ornek. Iyi cins kurutma kagidina ["léschpapier'] merakliyimdir. Bir giin
ogleden sonra I¢ Kentte® yapacagim yiiriiyiis sirasinda kendime yeni kurutma
kagidi almaya karar verdim. Ancak art arda dort giin unutunca, kendime
nedenini sordum. Normalde bu sozciigii Ldoschpapier" seklinde yazarim ama
soylerken "Fliesspapier"” ["miirekkep kurutma kagidi" i¢in esanlamli bir bagka
sOzclik] derim; bunu animsayinca sorunu ¢ozmiis oldum. "Fliess", s6z konusu
giinlerde, tiziicii ve kaygili diislincelere kapilmama neden olan Berlinli bir
arkadasimin adidir. Kendimi bu diistincelerden kurtaramamistim ama savunma
egilimi (bkz. s. 179 ve devami) sozel bir benzerlik araciligiyla dnemsizligi
nedeniyle az bir direng gosteren baska dnemsiz bir tasarrya doniiserek kendini
ortaya koymustu.

Asagidaki geciktirme ya da siirlincemede birakma 6rneginde, hem dolaysiz
karsit-isteng hem de daha uzak bir itici giiclin varligi s6z-

0z, niikteli bir anlatimla dile getiriyor: "Daha ¢ok i¢inde ¢ek bulunan zarflan degil de, fatura
bulunan zarflan koydugumuz yeri bulamama egilimindeyizdir.” — Kadmlarin, doktorlarma 6deme
yaparken Ozellikle isteksiz goriinmeleri, aydinlanmis olmaktan hayli uzak ¢ok gizli diirtiilerle
baglantilidir. Kadm hastalar ¢ogu kez cilizdanlanni unutmuslardir ve muayene sonrasinda édeme
yapamazlar, sonra, eve vardiklarinda paray1 gondeimeyi diizenli olarak unuturlar bdylece doktor
onlara bedava —"giizel gdzleri hatirma” bakmig olur. Yani bu dumrnda 6demeyi, giizel yiizleriyle

yapmis olurlar.
*¥[S.169°daki 5 no.lu dipnota bakinmz. ]
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konusudur. Grenzfragen des Nerven und Seelenlebens [Sinirsel ve Zihinsel
Yasamin Onde gelen Sorunlari] dizisi igin, Diislerin Yorumu [1900a] adl
kitabimin konusunu 6zetleyen Diisler Uzerine (1901a) bashikli bir kitapgik
yazmistim. Bergmann [yayimci] Wiesbaden'den bana provalar1 gondermis ve
kitap Noel’den Once basilacagindan, ayni posta arabasiyla geri gondermemi
istemisti. Ayni gece provalar1 diizelttim ve ertesi sabah yanima almak tizere
masamin iizerine koydum. Sabahleyin onlar1 unuttum, ta 6gleden sonra, paketi
masamin iizerinde goriince animsadim. Provalar1 ayni sekilde o giin 6gleden
sonra, o aksam ve ertesi sabah da unuttum; sonunda ikinci giin kendimi topar-
ladim ve ikinci giliniin 6gleden sonrasinda bir posta kutusuna biraktim; bir
yandan da bu ertelememin nedenlerini diisiiniiyordum. Onlar1 gondermek
istemedigim acikti, ama nedenini bulamiyordum. Bununla birlikte yliriiylisiim
sirasinda Viyana’daki —Diislerin Yorumu'n yayimlayan yayimcima® ugradim.
Bir siparis verdim ve ansizin aklima gelmisgesine: "Yeniden bir diis kitabi
yazdigimi biliyorsunuz herhalde?" dedim. —"A, olamaz!" dedi. "Panige
kapilmayin," diye yanitladim onu; "Lowenfeld-Kurella dizisi i¢in yazilmis kisa
bir deneme bu yalnizca." Yayimcim gene de rahatlamadi; denemenin kitabin
satisin1  engelleyeceginden kaygilantyordu. Onunla ayni goriiste degildim,
sonunda, "Onceden size gelseydim, yayimlamami yasaklar miydimz?" dedim.
—"Hayir, elbette yasaklamazdim." Ben sahsen hakkim olmayan bir davranista
bulundugumu sanmiyordum, egilimlere aykir1 bir is yapmis da degildim; ama
gene de yaymmcmin dile getirdifine benzer bir kuskunun provalar1 geri
gondermemdeki gecikmenin itici giiciinii olusturdugu nerdeyse kesindi. Bu
kuskunun kaynagi daha da oncelere gidiyor aslinda; ¢ocuk felci konusunda,
baska bir yaymevi tarafindan basilmis bir kitabimdan birka¢ sayfayr oldugu
gibi, hi¢ degistirmeksizin, aynm1 konuda Nothnagel'in Handbuckn® igin
hazirladigim yaziya almay1 kaginilmaz buldugumda da bir baska yayimei ayni
tirden zorluklar g¢ikarmisti. Ama bu olguda da zorluklarin yersiz oldugu
goriildii; simdiki olayda da tasarimdan ilk

¥[Franz Deuticke. ]
4[Viyana’daki Holder tarafindan yayimland1 (Freud, 1897a).]
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yayimcimi (Diislerin Yorumu'nu yayimlayani yani) bilgilendirmistim. Ancak,
bu anilar zinciri daha gerilere dogru izlendiginde, eskiden basima gelmis bir
olay, Fransizcadan cevirdigim bir kitapla ilgili olarak, yaymlarin sahiplik
haklarini gercekten de ¢ignedigim bir durum giin 1s181na ¢ikiyordu. Cevirdigim
metne yazarm iznini almaksizin notlar eklemistim ve yillar sonra, yazarin
benim bu keyfi edimimden hoslanmadigindan hakli bir kaygi duyuyordum.*

Tasanlar1 unutmanin rastlanti olmadigini ortaya koyan popiiler bir atasézi
vardir: "insan bir isi yapmay1 bir kez unutursa, daha bir¢ok kez unutacak
demektir."

Gergekten de” bazen elimizde olmaksizin, unutma ve parapraksiler
hakkinda sdylenebilecek her seyin bilindigi ve bunlarin, herkes tarafindan
kolayca kendiliginden anlasilan olgular oldugu izlenimini ediniriz. Boylesine
iyi bilinen seyleri bile bilince sunmanin gerekli olmas1 hayli sasirtic1. Insanlann,
"Bu is1 bana verme, unutacagimdan eminim!" dedigini ¢cok duymusumdur. Bu
ongoriinlin daha sonra gerceklesmesinde gizemli bir durum yok demek ki.
Boyle konusan bir kisi, ricay1r yerine getirmemeyi tasarliyor; yaptigi tek sey,
bunu kendine itiraf etmeyi kabul etmemek.

"Yapay tasanlar olusturmak" sozleriyle ifade edilebilecek bir olgu da,
tasarilarin unutulmasini biiyiik 6l¢iide aydinlatmistir. Bir keresinde geng bir
yazara, kisa yapiti i¢in bir tanitma yazis1 kaleme alma sozii vermistim; ama
varligindan haberdar oldugum i¢ direngler nedeniyle, isi erteledim; sonunda bir
giin 1srarin1 yinelemesi iizerine o gece yazacagima soz verdim. Gergekten de
ciddi olarak yazmay1 tasarliyordum, ama o aksami ertelenmesi olanaksiz bir
uzman raporu hazirlamaya ayirdigimi unutmustum. Boylece geng yazarla ilgili
tasarimin yapay oldugunu gordiikten sonra, direncime karsi miicadele etmekten
vazgectim ve yazarin ricasini geri ¢evirdim.

4t [Burada Freud'un cevirdigi (Freud, 1892-94) ve ¢ok sayida dipnot ekledigi, Charcot’nun
derslerini igeren bir kitap s6z konusu. ]

*[Bu paragraf 1910°da, sonuncusuysa 1907’ de eklenmisti. ]
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VIII. BOLUM

YANILMALI EDIMLER'

MERINGER ve Meyer'in (1895, 98) daha 6nce soziinii ettigim [s. 85] yapitindan
bir baska boliimii aktaracagim:

"Dil stlirgmeleri, kosutlari bulunmayan olgular degildir. Diger insan
etkinliklerinde siklikla goriilen ve biraz sagma bir adlandirmayla 'atlamalar
(gbzden kagmalar)' diye anilan stirgmelerin karsiligidirlar."

Demek ki, saglikli insanlarin giinliik yasamlarimdaki ufak tefek islevsel
bozukluklarin ardinda bir anlam ve amag¢ bulundugunu diistinen ilk kisi ben
degilim.?

Devimsel bir islev oldugu apagik ortada bulunan dil siirgmeleri i¢in bu
degerlendirme yapilabiliyorsa, kiigiik bir adim daha atarak ayni beklentileri,
diger devimsel etkinliklerimizdeki yanlislar icin de diisiinebiliriz. Burada iki
olgu grubu olusturdum. Yanlis bir sonucun —yani tasarlanandan sapmanin—
temel 0ge seklinde ortaya ¢iktigi biitiin olgular1 tanimlamada "yanilmali edimler
(bungled actions)” ["Vergreifen''] terimini kullantyorum. Ediminin tamaminin
yerinde (ya da uygun) olmadigi diger olgulariysa, "araz belirten (semptomatik)
ve elde olmayan edimler" (chance actions) ["Symptom  und
Zufallshandlungen"] diyorum. Ancak bu ikisi arasinda kesin bir ¢izgi
cekilemez; bu nedenle bu incelemede yapilan biitiin gruplandirmalarin,
tanimlama ko-

'[Farkh bilgi verilmedigi siirece bu boliimiin ilk kistmlari (s, 201'e kadar1) 1901'de yazilmustir]

’[1910°da eklenen dipnot:] Meringer'in ikinci kitabi [1908] daha sonra bu yazan bdyle bir
kavrayistan dolay1 Ovmekle ne biiyiik bir haksizlik ettigimi gosterdi.
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layligmdan bagka bir 6nem tagimadigini kabul etmek ve bu goriingii alanindaki
i¢ birlige ters diistiikleri sonucuna varmak zorundayiz.

"Yanilmali edimleri" "ataksi — devim yitimi" ya da 6zellikle "beyinsel
ataksi"  bashg altinda  smiflandirdigimizda,  bunlarm  ruhbilimsel

nn

degerlendirilmesine gozle goriiliir bir katkida bulunmayacagmmiz acik. Oyleyse
gelin, tek tek ornekleri ele alalim ve bunlarin olusmasinda basrolii oynayan
belirleyicileri bulmaya c¢alisalim. Bu amagla bir kez daha —benim durumumda
bu olgularin pek bol olmamasina karsin— kendi {izerimde yaptigim
gozlemlerden yararlanacagim.

(a) Eskiden hastalan kendi evlerinde simdikine gore daha sik ziyaret
ederdim; ve sayisiz durumda, 6n kapiya ulastigimda, kapiya vurmak ya da zili
calmak yerine, yaptigima sasirip tekrar yerine koymak {izere cebimden kendi
anahtarlarimi ¢ikarirdim. Bu olayin hangi hastalarin evinde basima geldigini
diistindiiglimde, parapraksinin —zili ¢almak yerine anahtarlarimi ¢ikartma
ediminin— yanlis yaptigim eve sevgi ve saygi duygulari niteligini tagidigim
gordiim. Bu yalmizca kendimi hastaya yakin hissettigim yerlerde basima
geldiginden, "Burada kendimi evimde hissedebilirim," diisiincesinin
karsiligrydr yaptigim. (Kendi kapimin zilini asla ¢almam elbet.)

Demek ki parapraksi, aslinda ciddi ve bilingli olarak kabul edilmesi
tasarlanmamis bir diislincenin simgesel temsiliydi; ¢linkii bir sinir hastaliklari
uzmani, hastasinin yalnizca kendisinden yarar saglamay1 bekledigi siirece ona
bagh kalacagini, kendisininse, yalnizca hastaya ruhsal yarar saglayacagi
goriisiiyle asin sicak bir ilgi duyacagini bilir.

Bagkalarimin kendilerinde gozlemledigi sayisiz olay,’” anahtar1 boyle yanlis
kullanmanin yalnizca bana 6zgii olmadigini gosteriyor.

Maeder (1906) benim deneyimlerimin neredeyse aynen tekrari olan bir olay
anlatiyor: "Il est arrivé a chacun de sortir son trousseau, en arrivant a la porte
d’un ami particulicrement cher, de, se surprendre pour ainsi dire, en train
d’ouvrir avec sa clé comme chez soi. C’est un retard, puisqu'il faut sonner
malgré tout, mais ¢’est une preuve qu'on se sent
— ou qu’on voudrait se sentir — comme chez soi, aupres de cet ami."™

’[Bu ve izleyen dort paragraf, 1912°de eklenmistir. ]
4"Herkes, ¢ok sevdigi bir dostunun kapisina vardiginda, kendi anahtar demetini ¢ikarip, burasi
kendi eviymiscesine, kapiy1 kendi anahtanyla agmaya calisma deneyimini

www.eskikitaplarim.com



Jones (19116,509): "Anahtarlarin kullanildig1 bu tiirden olaylar, iki 6rnegini
daha verecegim verimli bir kaynaktir. Evde, beni ¢ok ugrastiran bir ¢alismanin
ortasinda olagan bir isi yapmak {lizere hastaneye cagrildigimda, oraya gidip
laboratuvarimin kapisini —iki anahtarin birbirine hi¢ benzememesine karsin—
evdeki calisma masamin anahtarlariyla agmaya calistigim ¢ok olmustur. Yanlis,
bilin¢dis1 olarak nerede bulunmak istedigimi gostermekte.

"Yillar once, 6n kapist her zaman kilitli olan ve dolayisiyla iceri alinmak
icin zilin c¢almmasmi gerektiren belli bir kurumda bir alt diizey gorevde
calistyordum. Bir kag¢ sefer, ciddi ciddi kapiyr ev anahtarimla agmaya
cabaladigim fark ettim, iclerinden biri olmaya can attiim daimi elemanlarin
hepsine de kapida bekleme zahmetine katlanmamalar1 i¢in birer anahtar
verilmisti. Demek ki yaptigim yanlislar, onlarla ayn1 konumda olmak ve bu is
yerinde kendimi "evimde" hissetmek arzumu dile getiriyordu."

Dr. Hanns Sachs da benzer bir deneyim aktariyor: "Uzerimde her zaman iki
anahtar tasirim, biri biiromun kapisini, digeriyse dairemin kapisini acar. Biiro
anahtari, dairenin anahtarinin en az {i¢ kat1 biiyiikligiinde oldugundan, bunlar1
birbirine karistirmak hi¢ kolay degildir. Ustelik, biiro anahtarini pantolonumun
cebinde, daire anahtariniysa ceket cebimde tasirim. Biitiin bunlara karsin,
kapinin oniine geldigimde, merdivenlerden ¢ikarken yanlis anahtar1 ¢ikarmis
oldugumu fark ettigim ¢ok olmustur. Bu konuda bir sayisal deney yapmaya
karar verdim. Her iki kapinin 6niinde de her giin asag1 yukar1 aym1 duygusal
durumda dikildigime gore, iki anahtar1 birbirine karigtirmam, — herhangi bir
ruhsal belirleyicinin s6z konusu oldugu gercekten dogruysa— diizenli bir
egilimi gosteriyor demekti. Bu sayisal gézlemlerim, biironun kapisinda diizenli
olarak evimin anahtarmi c¢ikardigimi, evimin kapisindaysa yalnizca bir kez
bliromun anahtarimi ¢ikardigimi gosterdi. Eve, icerde konuklarin beni
bekledigini de bilerek yorgun geliyordum. Kapiya vardigimda, o koskocaman
biiro anahtartyla agma girisiminde bulunmak iizere kaptya uzaniyordum."

Sonugta zili ¢almak zorunda oldugundan, gecikme yaratan bir edimdir bu, ama kisinin bu
arkadasin yaninda kendini ¢ok rahat hissettiginin —ya da hissetmek istediginin— bir isaretidir/*]
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(b) Alt1 yildir, giinde iki kez diizenli saatlerde, ikinci kattaki kapisinda
iceri alinmak {izere bekledigim bir ev var’ Bu uzun doénem iginde, kisa
araliklarla iki kez, bir kat fazla ¢ciktigimi —yani "asirr yiiksege tirmandigim'®
fark ettim. Birincisinde miithis coskulu bir halde "daha yiiksege, en yiiksege
tirmandigmm" hayal ediyordum. Ayagimi {igiincii katmn ilk basamagina
koydugum an s6z konusu kapimin agilmis oldugunu bile duyamamistim.
Digerinde de gene derin diisiincelere dalmis oldugum igin fazla kat ¢iktim;
bunu fark ettim, geri dondiim ve kapilmis oldugum hayali animsamaya
calisttm. Her zaman "fazla (asir1) ileri gitmek"le suclandigim yazilarimin
(hayali) elestirisinin sikintisi i¢inde bulundugumu gordiim. Simdi bunun yerine
pek de saygin olmayan "asin yiiksege tirmanmak" anlatimini koyuyordum.

(c) Bir refleks ¢ekiciyle bir diyapazon masamin {izerinde yillardir yanyana
durmaktadir. Bir banliyd trenine yetismek istedigimden, muayene saatimin
sonunda aceleyle disar1 ¢iktigim bir giin ve de gilipegiindiiz, cebime ¢ekig
yerine diyapazonu koydum. Cebimi asagi sarkitan nesnenin agirligi yaptigim
yanlisa dikkatimi c¢ekti. Bu tlirden Onemsiz olaylar iizerinde diisiinme
aligkanlig1 olmayan biri, yanlist o andaki ivedilige verecek ve {iizerinde
durmayacaktir kuskusuz. Gene de ben kendime neden ¢eki¢ yerine diyapazonu
aldigim sorusunu sormay1 yegledim. ivedilik, yanlisimi diizeltmek i¢in bosuna
zaman harcamak zorunda kalmamam i¢in dogru nesneyi alma yoniinde bir itici
gii¢ de olusturabilirdi pekala.

Bu noktada, "Diyapazonu en son eline alan kimdi?" sorusu aklima geldi.
Birkag gilin 6nce duyusal izlenimlere olan ilgisini ol¢tiigiim bir budala ¢ocuktu
bu; tstelik aygit onu Oylesine biiyiilemisti ki, elinden giicliikle geri almistim.
Oyleyse, bu benim bir budala oldugum anlamina mu1 geliyordu? Kesinlikle
boyle goriiniiyordu, c¢iinkii "¢eki¢" (hammer) sozciigliniin cagristirdig ilk

sozciik, "Chamer" (Ibranicede "budala") idi.
Ama bu sovgiilii dilin anlam1 ne? Bu noktada soruna egilmemiz gé-

5[Krs. agagida s. 208.]

14 " n

%[ Almanca daki "versteigen”, tipki "verlesen", "verschreiben" v.d. tiiremis sozciikleri gibi
"yanlig-tirmanma" anlamma gelir, ancak normal karsihigi "asmn yiiksege tirmanmak’V ya da
mecazi olarak "kendini gegmek, agmak"tir. |
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rekiyor. Bana mektupla iletilen hasta ge¢misine gore birkac¢ ay dnce balkondan
diismiis olan ve o giinden bu yana yiiriiyemeyen bir hastaya bakmak {izere Bati
demiryolu hattinda bir yerde gerceklesecek konsiiltasyona yetismek i¢in acele
ediyordum. Beni cagiran doktorun, bunun bir omurilik zedelenmesi olgusu mu
yoksa bir travmatik nevroz yani histeri olgusu mu oldugu konusunda kuskulan
vardi. Bu konuda karar vermek iizere gidiyordum. Dolayisiyla aradaki farki
belirten bir tan1 koyma gibi ince bir yiikiimlilik s6z konusu oldugundan,
ozellikle 6nlemli olmam gerekiyordu. Zaten, meslektaslarim, daha ciddi seylerin
s0z konusu oldugu durumlarda histeri tanisim1 koyarken yeterince Ozenli
davranmadigim kanisindaydilar. Ama bunlar, sovgiilii dilin giindeme gelmesini
hakli ¢ikarmiyordu. Hayir, tamam, cikariyordu! O kiiciik tren istasyonunun,
yillar 6nce coskusal bir olay yasamasi {lizerine dogru diirlist yliriiyemeyen bir
genci gordiigim istasyon oldugu o anda aklima geldi. O olayda histeri tanisi
koymus ve hastayr ruhsal tedavi altina almistim. O zaman tanimin yanlis
olmamakla birlikte, dogru da olmadig1 ortaya ¢ikmisti. Hastanin gosterdigi
belirtilerin pek cogu histerikti ve sagaltim siireci i¢inde bunlar hizla ortadan
kalkinisti. Ama bunlarin ardinda benim tedavi edemeyecegim bir kalint1 ortaya
cikt1; bu olsa olsa ¢ok yonlii doku sertlesmesinin kalintisiydi. Hastayr benden
sonra muayene edenler i¢in organik etkileri géormek kolaydi, Baska tiirli
davranamaz, farkli bir yargi olusturamazdim, ama gene de biiyiik bir yanlisin
yapildig1 izlenimi birakildi; hastaya verdigim iyilestirme sozii dogal olarak
tutulamad.

Dolayisiyla ¢ekic yerine diyapazonu alma yanlisi su sekilde sozciiklere
cevrilebilirdi: "Aptal! Salak! Bu sefer kendine gel, yillar 6nce ayni yerdeki
zavalli adama yaptiin gibi iyilestirilmesi olanaksiz bir hastaligin s6z konusu
oldugu bir durumda histeri tanist koymamaya bak!" Ve benim ruh halim
acisindan degilse de bu kiiclik ¢oziimlemeyi olanakli kilma agisindan olumlu
bir sey olmus, aym kisi, agir spastik felg hastaligina tutulmus bir halde birkag
giin dnce ve ahmak ¢ocuktan bir giin sonra muayene saatimde beni ziyaret
etmisti.

Bu seferki yanilmali edimde, kendini duyuran seyin oOzelestirinin sesi
oldugu goriilecektir. Yanilmali edim bdylece bir kendini kinama araci olarak is
gormektedir: bu yanlis, bagka bir yerde islenmis yanlisi simgelemektedir,
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(1d) Yanilmali edimler elbette sayisiz diger anlagilmasi giic amaclara da
hizmet edebilir. Iste ilk drnek. Bir sey kirdigim ¢ok enderdir. Ozellikle hiinerli
oldugumdan degil, sinir-kas aygitimin anatomik biitiinliigli sonucu, hos
olmayan sonuglar doguracak bu tiirden sakar hareketler yapmam i¢in gerekli
ortam yok. Dolayisiyla evimde benim kirdigim hi¢bir nesne animsamiyorum.
Calisma odamdaki yerin darligi (kiiciik bir koleksiyonunu yaptigim) birkag
toprak ve tag antikay akla gelebilecek en rahatsiz konumlarda ve gorenlerde bir
seye carpip kiracagim kaygisini uyandiracak sekilde koyup kaldirmak zorunda
birakmustir. Ancak bu hicbir zaman basima gelmemistir. Oyleyse neden bir ke-
resinde miirekkep hokkamin mermer kapagini yere disiiriip kirdim?

Miirekkep hokkam, Untersberg mermerinden oyulmus alti diiz bir
muhafazanin i¢inde durur; hokkanin kapaginda, ayni tastan yapilmis bir tutag
bulunmaktadir. Bu hokkanin ardinda bronz heykelcikler ve toprak figiirler
halka seklinde dizilmistir. Yazmak iizere masama oturdum, kalem tutan elimi
inanilmaz bir beceriksizlikle ileri dogru uzattim ve hokkanin o anda masanin
tizerinde durmakta olan kapagini yere diigtirdiim.

Agiklamay1 bulmak zor degildi. Birkag¢ saat 6nce kiz kardesim yeni aldigim
birka¢ seye bakmak iizere odama gelmisti. Hepsini ¢ok begendi ve dedi ki:
"Yazi masan simdi gercekten cok gilizel goriinliyor; yalniz hokka bunlara
uymuyor. Daha giizel bir hokka almalisin." Kardesimle ¢ikmis birkag saat
odama girmemistim. Ama girdigimde, mahkiim edilen hokkanin cezasini
yerine getirmistim anlasilan. Acaba kardesimin sozlerinden oOntimiizdeki
herhangi ilk kutlamada bana daha giizel bir hokka armagan etmeyi diisiindiigii
sonucunu ¢ikarmistim da ipucunu verdigi tasarism gerceklestirmeye zorlamak
amaciyla mi1 sevimsiz eski hokkay1 parcalamistim? Eger bu dogruysa, kolumun
hareketi yalnizca goriintiste sakarlikti; gerceklikte son derece yerinde, iyi
yonlendirilmis ye c¢evresindeki daha degerli nesnelere zarar vermemeyi

basarmis bir hareketti.
Gergekten de, goriiniiste kazara gergeklesen beceriksiz bir dizi hareket i¢in
bu yargiy1 kabul etmemiz gerektigi inancindayim. Gergi, bir
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diizensiz-spastik hareket gibi siddetli ve firtmali bir gdsteri olusturuyorlar ama
bir tasar tarafindan yonlendirildikleri ortaya ¢ikiyor, ve amaglarina, genelde
bilingli istengli hareketlerimizin basaris1 sayillamayacak bir kesinlikle
ulasiyorlar. Dahasi, histerik nevrozun devimsel disavurumunda ve ayrica
kismen uyurgezerligin’ devimsel edimlerindeki iki 6zelligi de —bunlardaki
siddeti ve hedefe ulagsmadaki sasmazligi— igeriyorlar. Bu ger¢ek, gerek bu
olgularda, gerek s6z konusu edilen hareketlerde ayni bilinmeyen canlandirici
degistirme siirecinin var oldugunu gosteriyor.

Frau Lou Andreas-Salome’nin kendi tizerinde yaptig1 bir gozlemi® igeren bir
baska olay, bir "beceriksizlik" ediminde inat¢1 1srarin agiklanmamig amaclara
nasil hi¢ de beceriksiz olmayan bir sekilde hizmet ettiginin inandirici bir 6rnegi
olabilir:

"Siitlin pek bulunmadigi ve pahali oldugu bir dénemde, durmadan siitii
tagiriyor, her seferinde de miithis bir telas ve ofkeye kapiliyordum. Diger
zamanlarda hi¢ de dalgin ya da dikkatsiz olmamama karsin siitii tagirmadan
kaynatabilme ¢abalarim sonugsuz kaliyordu. (’Druzhok’ —'Dost’un Ruscasi—
adina en azindan bir insan kadar layik olan) sevgili beyaz teriyerimin
oliimiinden sonra 6zellikle dalgin ve dikkatsiz olmam beklenebilirken, siitii artik
tasirmadigimu fark ettim! Aklima gelen ilk diislince su oldu: "Neyse tasmadi,
ocaga ya da yere dokiilen siit ziyan olacaktl! Ve aym anda ’Dost'um,
gbzlerimin Oniline geldi, oracikta oturmus, istahli gozlerle siitlin kaynamasini
izliyordu, bast azicik yana egilmisti, kuyrugunu umutla salliyor, biiyiik bir
giivenle, gergeklesecek olan o harikulade kazay1 bekliyordu. Artik her seyi an-
lamistim, ayrica, kopegi, farkinda oldugumdan da fazla sevmis oldugum ortaya
cikmigt."

Bu tiirden gézlemleri derledigim’ son birkag yil iginde az ¢ok degeri olan
bazi nesneleri diistirme ya da kirma gibi birka¢ deneyim daha yasadim, ama bu
olgularin incelenmesi sonunda, olaylarin istencdist bir rastlantinin ya da
istemeden yaptigim bir beceriksizligin sonucu ol-

"[Freud "uyurgezer kesinligi” kavranina bu kitabin sonlarinda, s. 279'da yeniden déniiyor.
Daha sonraki baskilarda yazar tarafindan alintilanmus (yukarida, s. 173 ve 174'de) iki Ornekte

tekrar kullanild. ]
*[BU 6rnek 1919'da eklenmistir. ]

’[Bu paragrafla onu izleyen dort paragraf, 1907'de eklenmistir.]
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madigi kanisia vardim. Ornegin bir sabah, ayagimda hasir terlikler, sirttmda
sabahlikla bir odadan gecgerken ani bir itkiye boyun egdim ve terliklerimden
birini ayagimdan duvara firlatarak giizel, kiicik bir mermer Veniis
heykelciginin yere diismesine neden oldum. Heykel paramparca olurken, kilimi
kipirdatmadan Busch’tan su dizeleri aktardim:

"Ach! die Vertus ist perdii —
Kllckeradoms! —von Medici

!HIO

Benim bu yabanil hareketim ve =zarar1 sessiz sakin kabullenisim, o
donemdeki durum dikkate alinarak agiklanmalidir. Ailemden biri" agir hastaydi
ve ben, iyilesecegi umudunu gizliden gizliye yitirmis bulunuyordum. O sabah,
cok 1yi bir gelisme oldugunu 6grenmis, ve kendi kendime, "Demek yasayacak!"
diye diisiinmiistim. Dolayisiyla yikict 6fke ndbetim, yazgiya slikran
duygularimi dile getirmeme hizmet etmis —sanki iyilesmesi i¢in bir adak
adamisim gibi— bir "kurban sunma edimi gerceklestirmemi miimkiin kilmigti!
Bu iste kurban olarak Medici Veniisiiniin se¢ilme nedeni iyilesme halindeki
kisiye duyulan sonsuz saygi ve sevgiden baska bir sey degildi; ama simdi bile,
nasil ansizin kararimi verdigimi, dylesine sagsmaz bir sekilde nisan aldigimi ve
kirlarin ¢ok yakinindaki nesnelerden herhangi bir bagkasina ¢arp- mamayi nasil
basardigimi bilemiyorum.

Gene bir kurban sunmanin s6z konusu oldugu bir baska kirma olayinda, bir
kez daha elimden kayan bir kalemden yararlanmistim; ancak bu olayda kirma,
kotiiliigi kovmak ve tovbe etmek iizere sunulan bir kurban etme seklini almisti.
Bir keresinde sadik ve degerli bir dostumu, bilingdisindan gelen bazi isaretleri
yorumlayarak edindigim bilgilere dayanarak elestirmistim. O bundan alinmis ve
bana dostlarimi ruh ¢oziimsel yaklasimlarla degerlendirmememi isteyen bir
mektup gon-

["Ahh! Veniis de yok oldu gitti!
Oyle de degerliydi ki! — Medici *den kalma! |
Wilhelm Busch, Diefromme Helene (Dindar Helen), VIII. Boliim.]
"[Burada s6z konusu olan, Freud’un en biiyiik kizinin 1905'teki hastaligidir.(Jones,
1957,409.) Ayrica kars.asagida s. 210.]
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dermisti. Hakl1 oldugunu kabul etmek zorundaydim, onu yatistirmak tizere bir
yanit yazdim. Bu mektubu yazarken oniimde daha yeni aldigim ¢ok giizel bir
sirlanmig Misir heykelcigi duruyordu. Bunu, anlattigim sekilde kirdim ve
hemen daha biiylik bir kotiiliigli uzaklastirmak amaciyla bu kazaya neden
oldugumu diistindiim. Neyse ki, her ikisini de—dostlugu da heykelcigi de—
kirilan yeri hig gostermeyecek sekilde yapistirmak miimkiin oldu.

Ucgiincii kirma daha az ciddi konularla ilgiliydi; artik hosuma gitmeyen bir
nesnenin —Visclier'in Auch Einer'inden” bir deyisle sdylersek— sadece bir
kilik degistirmis "idami"yd1. Bir siire giimiis sapli bir baston kullanmistim. Bir
keresinde ince madeni kaplama benim disimda bir nedenle bozulmus ve ¢ok
koti bir sekilde onarilmisti. Baston onarimdan geldikten kisa bir siire sonra,
cocuklarimdan birini ayagindan yakalamak i¢in haylaz bir girisimde bulundum,
dogal olarak baston kirild1 ve ondan kurtuldum.

Biitiin bu olgularda ortaya ¢ikan zararin sogukkanlilikla karsilanmasi,
kuskusuz bu edimlerin gergeklestirilmesinin ardinda bilingdis1 bir amacin
bulundugunun kanit1 olarak kabul edilebilir.

Bir nesnenin kirilmasi® gibi basit bir parapraksinin bile nedenlerini
arastirirken, kisinin 6 andaki durumuyla ilgili olmanin 6tesinde, olay:r kisinin
cok uzak gecmisine baglayan iligkilerle karsilagmas1 olasidir. Jekels’in (1913)
asagidaki ¢oziimlemesi, buna iyi bir 6rnek olabilir:

"Doktorun, degerli olmamakla birlikte ¢cok giizel bir toprak vazosu vardi.
Bu, ge¢miste bir (evli) kadin hastanin kendisine gonderdigi —degerli seylerin
de aralarinda bulundugu— bir¢cok armagandan biriydi. Kadinda bir ruhsal
hastalik kendini gosterdiginde, doktor —c¢ok giizel oldugu i¢in vermeye
kiyamadig bu ¢ok daha az pahali vazo disinda— biitiin armaganlar1 hanimin
akrabalarma gonderdi. Bu davranisinin uygun olmadigint ¢ok iyi biliyordu,
ancak bu vazonun aslinda hi¢ degerli olmadigini, onu paketlemenin giic
oldugunu falan One siirerek vicdanmi rahatlatmist. Birka¢ ay sonra, bu
hastanin tedavisi kar

“Bu romanin yazan Theodor Vischer (1807-87), Freud'un esprileri konu alan kitabinda
(1905c) yapitlarindan tekrar tekrar alnti yaptig1 bir Estetik Profesoriidiir. Ayrica bkz. yukarda, s.
172, n. 6.]
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sihiginda kendisine bor¢lu oldugu (tartigmali) paralan tahsil etmek iizere bir
avukat tutma noktasina geldi. Bir kez daha kendini suglamalar ortaya ¢ikti;
doktor, bir an i¢in akrabalarin, su zimmetine gecirme denebilecek olay1
kesfedebilecekleri ve mahkeme sirasinda bunu karsi kanit olarak
kullanabilecekleri kaygisina diistii. Gergekten de bir siire i¢in bu ilk etmen
(kendini suclamasi) Oylesine giicliiydii ki, — bir anlamda kendine mal ettigi
nesneye karsilik olarak, vazonun degerinin belki de yiiz kat1 olan alacagindan
vaz gecmeyl bile diislindii. Ancak sonra bu fikri kafasindan kovdu ve sagma
diye bir kenara birakti.

"Bu diisiincelerle doluyken, vazoya su koyacag tuttu; kaslanni iyi
denetleyebilen, pek nadir olarak bir sey kiran biri olmasina karsin, olaganiistii
"beceriksiz’ —yapmakta oldugu isle en kiiciik bir organik iliskisi
bulunmayan— bir hareket yapti, vazo masadan diistii, bes, alt1 biiyiik pargaya
ayrildi. Ustelik bu olay, bir énceki giiniin aksami, hayli kararsizlik gecirmekle
birlikte, bu vazoya cicek koyup konuklarmi agirlayacagi yemek masasinin
iizerine yerlestirmeye karar verdikten sonra oluyordu. ilk saskmnlik ve {iziintii
anlarindan sonra parcalar1 topladi, evirip ¢evirerek, yerlesip yerlestirerek
vazoyu tlimiiyle onarmanin hald mimkiin oldugunu diisiinmeye bagladi,
basladig1 anda biiyiik pargalardan iki ii¢ tanesi elinden kaydi; tuzla buz oldular,
boylece vazo umutlan tiimden yok oldu.

"Kuskusuz bu parapraksi, doktorun sakladigi ve bir Ol¢iide kendisine
taninmayan hakki iddia etmesini engelleyen bir seyden kurtulmasini
saglayarak, goriilecek mahkemede kendisine yardim etme amaci giitmektedir.

"Ama bu dolaysiz belirleyiciden ayr1 olarak, paraprakside, her ruh-
coziimlemeci bir bagka, ¢ok daha derin ve daha onemli simgesel belirleyici
gorecektir; ¢iinkii vazo, kusku gotiirmez bir kadin simgesidir.

"Bu kiigiik 6ykiiniin kahramani, geng, glizel ve ¢ok sevgili Karis1 m ¢ok
trajik bir sekilde yitirmisti. Oziinde, bu talihsizlikten kendisini sorumlu tutmas:
('glizel bir vazoyu klrmlstll) nedeniyle bir nevroz gecirdi. Dahasi, artik
kadinlarla iligkiye girmedi, evlilikten ve uzatmali ask iligkilerinden hoslanmaz
oldu; bilingdisinda bunlarin 6lii Karisina ihanet olacagini diisiiniiyor, ancak
bilingli olarak kadinlara talihsizlik getirdigi, bir kadinin onun yiiziinden kendini
oldiirebilecegi falan fi
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kirleriyle bir mantiga oturtuyordu. (Vazonun temelli kendisinde kalmasina karar
vermedeki dogal isteksizligin nedeni buydu!)

"Libidosunun giiciinii dikkate alirsak, bu doktor i¢in en uygun iliskilerin -
Cogalan geregi gecici olan— evli kadinlarla kuracagi iliski (baska birisinin
vazosunu bu yiizden vermezlik ediyordu) olmasina sasmamak gerekir.

"Su iki etmen, bu simgelestirmeyi piirlizsiiz bir sekilde dogrulamaktadir.
Doktor, nevrozundan dolayr ruh ¢oziimsel tedaviye girmistir. Toprak —
earthenware' vazonun kirilisini anlattig1 seansta, bir siire sonra gene kadinlarla
olan iligkisinden s6z etmeye basladi ve kendisini asir1 zor begenen biri olarak
gordiiglinii sdyledi; ornegin kadinlarda diinyasal-olmayan giizellik unearthly
beauty’) ariyordu. Bu elbet, (6lii, yani unearthly) karisina bagli oldugunun ve
"diinyasal giizellikle
— earthly beauty' hicbir aligverigsinin olmasi istemediginin ¢ok agik bir
belirtisiydi; toprak — earthenware ("earthly") vazo bu ylizden kirilmisti.

"Duygularim1 aktarirken, tam doktorunun kiziyla evlenme fantezisini
olusturdugunda, karsiliginda nasil bir armagan istediginin ipucunu verircesine,
doktora bir vazo armagan etti.

"Belki de parapraksinin simgesel anlami birka¢ baska cesitlemeyi de ele
veriyor — Ornegin vazoyu doldurmak istememesi vb. Ama bana en ilging
gelen, (biiyiik bir olasilikla onbilingte ve. bilingdisinda olmak iizere ayr1 ayri
isleyen) birkag, en azindan iki itici giiclin parapraksinin tekrarlanmasinda —
vazoyu kirmasi sonra da pargalarini elinden diisiirmesinde yansimasi.”**

(Cozliimlemenin zaman zaman ortaya koydugu, ama daha ¢ok da popiiler
olarak bu eylemlerle ilgili bosinanlann ya da niiktelerin yorumlarinin ele
verdigi tlizere diistirme, devirme ve nesneleri kirma, c¢ogu kez bilingdis
diisiinceler zincirini dile getirmeye yarayan edimlerdir. Tuzun dokiilmesi, sarap
bardaginin devrilmesi, diisiiriilen bir bicagin yere saplanmasi. ile ilgili
yorumlar, ¢ok iyi bilinmektedir. Bu tiirden bos inanlarin sundugu yorumlarin ne
derece ciddiye ali-

“[Krs. s 137 (b).]
[BU béliimdeki birinci ve iigiincii paragraflar 1901°den kalmadir, ikinci paragraf 1910'da
eklenmistir. |
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nacagl sorusunu daha sonra [s. 283 ve devaminda] ele alacagim. Ancak
burada, tek tek beceriksiz edimlerin her zaman i¢in ayni anlama gel-
medigini, ama kosullara bagl olarak su ya da bu amaci simgeleme yontemi
olarak i gordiiglinii sO0ylemekle yetinecegim.

Yakinlarda evimde, alisilmisin disinda ¢ok sayida bardak ve tabagin
kirildig1 bir donemi yasadik; zararin bir kismindan ben sorumluydum. Ama
kiigiik ruhsal salgini acgiklamak giic degildi; o glinlerde en biiylik kizimin
diiglinii yapilacakti. Bu tiir kutlamalarda bazi aracglar1 bilerek kirmak ve
ayn1 zamanda sans getirecek bir seyler sdylemek gelenek-* tendi. Bu
gelenek bir ¢esit kurban sunma da olabilir, bagka bir simgesel anlami1 da
olabilir.

Hizmetciler nazik egyalar1 disiiriip kirdiklarinda, ilk aklimiza gelen
bunun ruhbilimsel agiklamasini yapmak olmuyor elbet, ama gene de burada
da bilinmeyen itici gili¢lerin rol oynamasi olasilifi yok degildir. Egitim
gormemis kisiler sanatin ve sanat yapitinin degerini takdir etmekten ¢ok
uzaktir. Hizmetgilerimiz, 6zellikle de (degerini anlamadiklar1) bu nesneler
onlar icin bir is kaynag: haline geldiginde sanat {irlinlerine karsi asla dile
getirmedikleri bir diismanlik beslerler. Ote yanda ayni egitimi gérmiis, ayni
kokenden gelmis kisiler kendilerini sefleriyle 6zdeslestirmeye ve personelin
onemli bir parcasi olarak gormeye basladiktan sonra, ¢alistiklar1 bilimsel
kuramlardaki ara¢ gerecleri kullanirken ¢ogu kez biiyiik ustalikla,
giivenilirlik gosterirler.

Burada,'® geng bir teknisyenin aktardigi ve bir maddi zarar olgusundaki
isleyisi anlamamiza yardimci olan bir 6rnek verecegim:

"Bir siire 6nce bir teknik okulun laboratuvarinda birka¢ Ogrenciyle
birlikte bir dizi karmasik esneklik deneyleri iizerinde ¢alisiyorduk, tiimiiyle
goniillii olarak {stlenmistik bu isi ama artik bekledigimizden fazla
zamanimizi almaya baglamisti. Bir giin arkadasim F. ile laboratuvara
dondiiglimde, o giin evde yapacak ¢ok isi oldugundan kendisi i¢in burada
bunca zaman yitirmenin ¢ok rahatsiz edici oldugunu sdyledi. Ona hak
vermemek elimde degildi, gegen haftaki bir olaya gonderme yaparak yari
saka yar1 ciddi, Umalim makine gene bozulsun da isi birakip eve erken
gidelim,! dedim. — Isboliimii geregi, F.ye presin muslugunu ayarlamak
diistiyordu; yani, muslugu dikkatle acacak, basing
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altindaki sivinin yavas yavas biriktirecten hidrolik presin silindirine
akmasim saglayacaktl. Deneyi yoneten kisi, manometrenin basinda
durmustu, yeterli basinca ulasildiginda yiiksek sesle ’stop!' diye bagirdi. Bu
buyruk tizerine F. musluga yapist1 ve biitlin giiciiyle dondiirdii

— ama sola dondiirdii! (Biitiin musluklar saga dondiiriilerek kapanir.) Bu,
biriktirecteki biitiin basincin ansizin prese yiiklenmesine neden oldu,
baglant1 borulari, bu basinci kaldiracak sekilde yapilmis degildi, dolayisiyla
biri hemen patladi — makineye pek zarari olmayan, ancak bizi o giin isi
askiya alip eve gitmek zorunda birakacak bir kazaydi bu. Bu arada sunu da
belirteyim, bir siire sonra F. ile bu olay1 kokusurken, arkadasimin, benim
kesinlikle animsadigim o dilegimi hi¢bir sekilde animsamamas tipiktir i’

Gene aym sekilde,” diisme, tokezleme ve kaymanm, her zaman
devimsel edimimizin tiimiiyle kaza sonucu gerceklesmis basarisizliklari
olarak yorumlanmalar1 gerekmez. Bu deyislere dilimizin verdigi c¢ifte
anlam, bedenin dengesinin yitirilmesi seklinde temsil edilen ne tiirden
fantezilerin s6z konusu oldugunu belirtmeye yeterlidir. Higbir hasara yol
agmayan bir diismeden sonra diismenin sokundan kaynaklanan travmatik
histeri olarak degerlendirilen hafif sinir hastaliklarina yakalanmis cok
sayida kadin ve kiz hastam oldu. O donemde bile, bu olaylarin (diisme ile
nevrozun) arasindaki baglantinin farkli oldugunu, diismenin zaten bir
nevrozun {riinii oldugunu ve belirtilerin altinda yatan giicler oldugu
varsayilacak cinsel icerikli bilingdis1 fantezileri disa vuran olaylar oldugu
izlenimi vardi bende. Su atasozii de ayni seyi anlatmiyor mu: "Bir kiz
diiserse sirt iistii diiser."

Bir dilenciye'™ bakir ya da kii¢iik bir giimiis para yerine altin para verme
olgusunu da yanilmali edimlerden sayabiliriz. Bu tiir yanlislarin agiklanmasi
kolay. Bunlar, yazgiy1 iyilestirmek, kotiiliigii uzaklastirmak falan amaciyla
yapilan kurban sunma edimleridir. Eger fedakar bir anne ya da teyze,
yaptig1 ylriiyiis sirasinda bu tiirden isteksiz bir comertlik sergilemeden
hemen 6nce —evden ¢ikarken— bir cocugun saghigiyla ilgili kaygilan dile
getiren bir seyler duymussa* bu uygun bulunmayan yanlis para verme
kazasiin anlamiyla ilgili kusku duy
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mak yersiz olur. Boylece, simdi artik korii koriine inanmayan mantigimizin
tepkileri karsisinda bilincimizin 1s1¢gindan sakinmasi gereken biitlin o dindar
ve batil adetlere uymamiz, parapraksilerimiz sayesinde miimkiin oluyor.

() Istemeden® ya da rastlant1 sonucu yapilan edimlerin, aslinda bilerek
isteyerek yapildig1 goriisii, baska hi¢bir alanda, iki olasilik arasindaki sinirin
gergcekten de ¢ok belli belirsiz goriindiigii cinsel etkinlik alaninda oldugu
kadar kolayca kabul edilemez. Birka¢c yd once yasadigim bir deneyim,
goriiniiste beceriksiz bir hareketin biiyiik bir kurnazlikla cinsel amaglar i¢in
kullanilabileceginin iyi bir 6rnegini olusturmaktadir. Dostlarimin evinde,
orada konuk olarak kalan ve bende, uzun siiredir sondiigiinii sandigim hos
duygular uyandiran bir geng¢ kizla tanistim. Duygularimdan dolay1 neseli,
konuskan ve saygili bir hava i¢indeydim. Ayni zamanda bu duygularimin
nasil olup da uyandigim bulmaya calisiyordum; bir yil 6nce ayni kiz beni
hi¢ etkilememisti. Kizin amcasi olan ¢ok yasli bir beyefendinin odaya
girmesiyle ikimiz de kosede duran sandalyeyi getirmek lizere yerimizden
firladik. K1z benden daha atikti ve santyorum sandalyeye daha yakindi; do-
layisiyla sandalyeyi 6nce o aldi ve arkaligini1 gégsiine dayayip iki eliyle
oturma yerinden tutarak tasimaya basladi. Ben, oraya daha sonra varmistim
ama gene de sandalyeyi tagimak amacmdaydim, derken ansizin kendimi
kizin arkasinda kollarimi ardindan dolamis halde buldum; bir an igin
ellerim kizin 6nilinde ve belinde birlesti. Dogal olarak bu durumun ortaya
cikmasiyla ortadan kalkmasi bir oldu. Sanirmm bu beceriksizlikten ne biiytik
bir ustalikla yararlandigim kimsenin de dikkatini ¢ekmedi.

Bir de, arada sirada, sokakta yiiriirken ¢arpismamak i¢in bir o yana bir
“bu yana ¢ekilmek seklindeki sinir bozucu ve beceriksiz hareket vardir. Biri
birka¢ saniye i¢in bir o yana bir bu yana cekilir ama her seferinde
karsisindaki kisiyle ayni tarafa cekiliyordur, sonunda ikisinden biri
karsisindaki adamla (ya da hanimla) yiiz yiize gelecek sekilde dimdik durur;
bu "birine engel olmanin" gene eski zamanlardan kalma yakisiksiz ve
kiskirtict bir davranis oldugunu ve bir beceriksizlik maskesi
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ardinda cinsel amaglar bulundugunu diistinmiisiimdiir. Nevrotiklere
uyguladigim ruh ¢ozlimlemesinden, geng insanlarin ve ¢ocuklarin naifligi
diye betimlenen seyin ¢cogu kez, uygun olmayan bir seyi utanma duymadan
sOyleyebilmek ve ya da hareketi yapabilmek i¢in kullanilan bu tiirden bir
maske oldugunu biliyorum.

Wilhelm Stekel de kendisinde gozlemledigi cok benzer olgulari
aktarmist1.” "Bir eve girdim ve sag elimi beni karsilayan hanima uzattim.
Bunu yaparken anlasilmasi nerdeyse olanaksiz bir sekilde, sabahliginin
gevsekce baglanmis fiyongunu ¢dzmenin yolunu bulmustum. Onur kirici
herhangi bir davranista bulunmak aklimdan ge¢miyordu; ama gene de bu
beceriksizligi bir sihirbaz ustaliiyla gerceklestirmistim." "

Yaratici yazarlarin, parapraksileri, tipg1 benim burada® one siirdigiim
lizere, anlam tastyan ve itici gilicleri bulunan olgular olarak ele aldiklarini
gostereli kanitlar1 daha once tekrar tekrar [krs. s. 128 ve 165] sunmustum.
Dolayisiyla bir yazarin nasil dnemli bir beceriksiz hareket ortaya atip bunu
daha sonraki olaylarin hazirlayicisi olarak kullandigini yepyeni bir 6rnekle
gérmek bizi sasirtmayacaktir.

iste Theodor Fontane’nin L'Adultera [Zina Yapan Kadin, 1882] adli
romanindan bir boliim: "...Melanie sigradi ve biiylik toplardan birini onu
selamliyormus havasinda kocasina atti. Ama iyl nisan almamisti, top bir
yana uctu ve onu Rubehn yakaladi." Bu kii¢iik episoda yol agcan geziden
doniildiigiinde Melanie ile Rubehn arasinda filiz vermekte olan bir sevginin
ilk isaretlerini ortaya koyan bir konusma geger. Bu sevgi tutkuya dontisiir,
sonunda Melanie kocasini terk ederek kendisini tiimiiyle sevdigi adama
verir. (H. Sachs bildirdi.)

(g) * Normal insanlarin gergeklestirdigi parapraksilerin etkileri kural
olarak ¢ok zararsiz tiirdendir. Tam da bu nedenle, ciddi sonuglar doguran —
ornegin bir doktor ya da kimya uzmanmin yaptig1 yanhslar gibi— ¢ok
onemli  yanlhslarin  burada sunulan yaklasimla  degerlendirilip
degerlendirilemeyecegi 6zellikle ilging bir sorudur. [Ayrica krs. Yukarida s.
154-57.]

“[de eklenmistir. ]

“[Bu paragrafla bundan sonraki, 1917'de
eklenmistir. ]
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[la¢ tedavisi yaptigim durumlar ¢ok seyrek oldugundan, yalmzca bir tek
kisisel tibbi yanilma 6rnegi verebiliyorum. Yillardir glinde iki kez ¢ok yasl bir
hanimi ziyaret ederim* Sabah ziyaretlerimde, tibbi hizmetim iki edimle
smirhdir. Goziine birkag damla ilag damlatirim ve ona morfin ignesi yaparim.
Her zaman benim i¢in iki sise hazirlanmis olur: G6z damlasinin bulundugu
mavi sise ve morfin soliisyonunun bulundugu beyaz sise. ki islem sirasinda,
aklim kuskusuz genellikle baska seylerle mesguldiir; bu isleri artik dyle sik
yapmigimdir ki, dikkatim serbestmis gibi davranir. Bir sabah aliskin
devinimimin yanlis isledigini fark ettim. Damlalig1 mavi siseye degil de beyaz
siseye sokmus ve goze goz damlasi yerine morfin damlatmigtim. Miithis kork-
tum, sonra da birka¢ damla yiizde ikilik morfin ¢dzeltisinin goz kapagi zarina
bile zarar vermeyecegini diisiinerek rahatladim. Korku duygusu bir baska
kaynaktan gelmis olsa gerekti.

Bu kiigiik yanlis1 ¢oziimlemeye giristigimde ilk 6nce ¢oziime bir kestirme
yol saglayan "sich an der Alten vergreifen'™ tiimcesini diisiindiim. Bir gece
once geng bir adamin bana anlattif1 ve igerigi ancak ve ancak kendi annesiyle
cinsel iligkiyi gosterebilecek bir diisiin® etkisi altindaydim. Soylencedeki
[Oedipus] Kralige Iokaste'nin yasinda kars1 durulacak higbir seyin goriilmeyisi,
kendi annesine asik olan biri i¢in asla annenin o andaki yasi degil, kisinin
cocuklugundan aktarilmis gen¢ mnemik imgesinin 6nemli olmasi nedeniyle
bana uygun goriiniiyordu. Iki donem arasinda gidip gelen bir fantezi bilingli
hale gelip de, iki donemden birine kesinlikle baglandiginda bu tiirden uyumsuz-
luklar her zaman ortaya ¢ikar. Iste doksanini gegmis hastama bu diisiincelere
dalmis bir halde gelmistim ve herhalde, kdhinlerin 6ngoriilerinde ortaya ¢ikan
Yazgiyla arasinda bir iliski bulunan Oedipus soy-

2[S. 196 ve 285°de de anmilan bu yash hanim, Diislerin Yorumu'nda (1900a),P.F.K., 4, 1L
Boliimiin sonuna yakim bir yerde ve V. Boliim’de C Boliimiiniin sonuna yakin bir yerde <je
goriinmektedir. |

*["*Yash kadma zor kullanmak.” Almancadaki **vergreifen" sozciigii hem ”pot kirmak" hem
de "bir saldirida bulunmak" anlamlarina gelin]

*Kral Oedipus s6ylencesinin anlasilmas igin gerekli anahtari icermesi nedeniyle "Oedipus
diisii" diye adlandirdigim diis. Sofokles’in metninde bdyle bir diis, lokaste'nin agzindan anlatilir
[982. dize ve devamu.]. Bkz. Diislerim Yorumu (1900 a\ PF.K., 4, V. Bolim (D) (b). .
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lericesinin evrensel insansa! yoniinii kavramaya ¢ok yakindim; ¢iinkii o noktada
"yashh kadina" zor kullanmis ya da saldirida bulunmustum. Burada gene
yanilmali edim zararsiz; morfin ¢Ozeltisini goze uygulamak ya da goz
losyonunu enjekte etmek seklindeki olas1 iki yanlistan ¢ok daha zararsiz olani
se¢mistim. Bu durumda, ciddi hasarlara neden olabilecek yanlislarda, —
tartistigim olgularda oldugu gibi—bilingdis1 bir amacin varlig1 olasiligini kabul
edip edemeyecegimiz sorusu yanitsiz kaliyor.

Demek ki elimdeki malzeme, beklenecegi iizere beni gili¢ durumda

birakiyor, gene tahminlere ve c¢ikarsamalara kaliyorum. Bilindigi gibi ' agir
psikonevroz olgularinda belirtilerden biri de, zaman zaman hastanin kendini
sakatlamasi seklinde ortaya ¢ikar ve bu tiirden hastalarda, ruhsal ¢atigkinin olas1
sonuclarindan birinin kendini 6ldiirme olacagi asla goz ardi edilemez. Bu tiirden
hastalarin basia istemeden gelen kazalardan ¢ogunun aslinda kendine zarar verme
olgulart oldugunu artik 6grendim® ve inandirict O6rneklerle de kanitlayabilirim.
Burada olan, siirekli tetikte duran ve normalde kendine kizma seklinde disa
vurulan ya da bir belirtinin olusmasina katkida bulunan bir kendini cezalandirma
itkisinin, firsatlarin oniine koydugu bir dis durumdan yararlanmasi, ya da arzulanan
zarar verici etki ger¢eklesinceye kadar o duruma yardimci olmasidir. Bu tiirden
gelismeler, fazla agir olmayan olgularda bile nadir degildir ve bunlar, bilingdist
amacm roliinli, birka¢ Ozellikle —yani Ornegin hastalarin kaza olarak
degerlendirdigi olay karsisindaki dinginlikleriyle—ele verirler.”’
Birkag¢ olguyu aktarmak yerine,® kendi tibbi deneyimlerimden tek bir Ornek
verecegim. Geng bir evli kadin bir araba kazasinda ayagini diz altindan kirmis ve
haftalarca yataga baglanmisti; olayn ilging yani, kadinin ac1 duydugunu belli eden
higbir isaretin bulunmayisi ve bu ta-

26 11924'ten 6nceki basimlarda tiimee soyleydi: "...ve bir giin... Kanitlayacagim.”]

%’ Amaci tiimden kendim yok etme olmayan kendini sakatlamanm, bir kazann ardma
gizlenmek ya da kendiliginden gelen bir hastalifa yakalanmaya 6ykiinmek yoluyla kendini
disa 'varmaktan bagska secenegi yoktur. Eskiden, kendini sakatlama geleneksel bir yas
isaretiydi; baska donemlerde dindarlik ya da diinyadan el etek ¢ekme egilimlerini dile
getirebiliyordu.
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lihsizligi biiylik bir sogukkanlilikla karsilamasiydi. Bu kaza, uzun ve agir bir
sinir hastalig1 getirdi ve kadin sonunda ruh ¢oziimlemeyle tedavi edildi. Onu
iyilestirme siireci i¢inde, kazay1 ¢evreleyen kosullan ve kazadan onceki bazi
olaylar1 6grendim. Gen¢ kadin evli bir kiz- kardesin evinde, kadinin ¢ok
sayidaki kiz ve erkek kardesleri, onlarin karilar1 ve kocalariyla birlikte ¢ok
kiskang olan kocasiyla yasiyordu. Bu igli-dish ¢evrede, bir aksam
ustaliklarindan birini sergilemeye kalkti: akrabalarmmin yiirekten alkisladigi,
ancak kocasinin pek hoslanmadigi kusursuz bir kan-kan dansi yapti; danstan
sonra kocasi kulagina "Gene bir sokak kadmi gibi davraniyorsun!" diye
fisildadi. Yaraya parmak basilmistt — bu soziin yalnmizca dans gosterisi
nedeniyle sOylenip sOylenmedigini arastirmayacagiz. Kadin, rahatsiz bir gece
gecirdi. Ertesi sabah bir araba gezisine ¢ikma istegi duydu. Atlar kendi secti,
bu ¢ifti geri gonderip, su cifti istedi. Kiz kardesi bebegiyle dadisin1 da onunla
birlikte gondermek istedi; hastam buna siddetle karsi ¢ikti. Gezi sirasinda
sinirlilik 1isaretleri gosterdi; arabaciyr atlarin {irktiigli konusunda uyardi,
huzursuz hayvanlarin bir an ig¢in gercekten de gii¢liik yaratmasi lizerine
korkuyla arabadan, atlad1 ve ayagini kirdi; arabada kalanlara higbir sey olmada.
Bu ayrintilar1 6grendikten sonra, kazanin gercekten de onceden diisliniildiigii
kuskusunu pek duyamasak da, suga boylesine uyan bir cezay1 gergeklestirmeye
zorlayan sansin yakalanmasindaki basartya hayranlik duymadan edemeyiz.
Cinkii simdi artik kadin icin kan-kan yapmak uzun siire olanaksiz hale
gelmisti.

Bana ait kendini-incitme ya da sakatlamalara gelince, yasamin olagan akisi
icinde aktarabilecegim bir sey basima gelmedi; ama olagandisi kosullarda, bu
konuda hi¢ de yetersiz olmadigimi goriiyorum. Ailemden biri bana dilini
isirdigindan, parmagm kistirdigindan falan yakindiginda, bekledigi acima
yerine "Bunu neden yaptin?" sorusuyla karsilasir. Bir keresinde gen¢ bir
hastam, seans saatinde (elbet ciddiye alinmamak {izere) biiyiik kizimla evlenme
niyetinden soz ettiginde basparmagimi sikistirmis miithis ac1 duymustum — o
siralarda kizim bir sanatoryumda agir hasta yatiyordu ¢tinkii.”

Ogullarimdan, hareketli mizact nedeniyle hastalandiginda kendisine
bakilmas1 ¢ok gii¢ olani, bir giin kendisine yataktan ¢ikmama cezas1 verildigi
icin 0fke ndbetine kapildi ve gazetelerden asina oldugu

“[Sf 200 deki 11 numarali dipnota bakiniz.]
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bir olasilig1 benimseyip kendini Oldiirece8i gézdagim verdi. Aksam gogsiinde
kap1 koluna ¢arpmasi nedeniyle sisen bir yeri gésterdi Bunu neden yatig1 ve ne
demde istedigi yolundaki ironik soruma on bir yasindaki ¢ocuk hemen aklina
gelmiggesine, ’’Sabahleyin sOylemistim ya, kendimi Oldiirmeye girigtim,”’
yanitin1 verdi Bu arada sunu belirtmeliyim, o déonemde, kendini incitme {izerine
gelistirdigim goriislerden cocuklarimin bilgisi oldugunu sanmiyorum.

—XKaba bir deyisle— yan-tasarlanmis kendini-indime olgusunun varligina
inanan herkes® bilingli olarak tasarlanmis, yasama kars1 bir tehditten ustalikla
yararlanma ve olayi, elde olmadan basa gelen bir talihsizlik maskesi ardinda
gizleyebilme yetisine sahip kendini-yok etme (bilingsiz bir amacla kendini —
yok etme) diye bir seyin var oldugunu varsaymaya da hazir demektir. Boylesi
kendini-yok etmenin seyrek oldugu disiiniilmemelidir. Ciinkii kendini-yok
etme egilimi, belli Olgiide, bu isi gerceklestiren insan sayisindan c¢ok daha
fazlasinda vardir, kendini-incitme olaylar1 kural olarak bu giidiiyle hala bu
giidiiye karst duran gii¢ler arasinda bir uzlasmadir ve kendini 6ldiirmenin
eyleme doniistiigii ve sonuclandigr durumlarda, kendini 6ldiirme egilimi ¢ok
uzun bir siire 6ncesinden beri daha az giiclii bir sekilde ya da bilingdist ve
bastirilmig bir egilim bigiminde var olmus demektir.

Bilingli bir kendini 6ldiirme niyeti bile zamanini, aracim ve firsatini seger,
buna uygun olarak, bilin¢dis: bir niyet ya da tasarinin, nedenlerin bir bolimiinii
devralabilecek ve 6znenin savunma gii¢lerinin yoniinii degistirerek tasariy1 bu
gliclerin baskisindan kurtaracak ani bir firsat1 beklemesi gerekir?’' Burada 6ne
stirdiigiim goriisler, ashi olmayan gergeklesmesine bilingdisi olarak izin verildigi
kuskusunu haldi ¢ikardigi, goriiniiste elde olmayan (at sirtinda ya da arabada
yasanan) birden ¢ok fazla

*’[Bu paragrafla bundan sonraki 1901°de yazilmstir. ]

Bilingdis1 giidiilerinin bir kisminin saldirtyr desteklemesi nedeniyle erkegin saldirisim geri
pliskiirtmede olanca kas giiclinii kullanamayan kadma yonelik bir cinsel saldirida da durum hig
farkli degildir sonug olarak. Bildigimiz iizere, bu tiirden bir durumun kadinin giiciinii felce ugrattig:
sOylenir, yapmamiz gereken tek sey, bu felcin nedenlerini eklemektir. Bu baglamda Sancho
Panza'nin, adasmin valisi olarak verdigi dahiyane yargi, ruhbilimsel agidan hakl degildir (Don
Quixote, 2. Kisim, 45. Boliim). Bir kadin bir adami siddet kullanarak onurunu galdigi saviyla
yargi¢ Oniine stiriikler. Sancho, za-
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aksilik biliyorum. Ornegin subay arkadaslariyla at yaris1 yapan bir subay
atindan diistii, 6yle agir yaraliyd: ki birkag¢ giin sonra 6ldii. Kendine geldikten
sonraki davranigi baz1 bakimlardan sasirtictydi; 6nceki davranisinin daha da
sagirtict oldugu anlasildi. Sevgili annesinin Oliimii onu ¢ok {ilizmiistii ve
arkadaslarinin yaninda higkira higkira aglama noébetlerine tutuluyor, yakin
arkadaslarina yasamdan biktigim sdyliiyordu. Onceleri ilgisini hi¢ ¢ekmeyen
Afrika’daki bir savasa katilmak tlizere isini birakmak istiyordu® Eskiden
simsek gibi bir binici olan gen¢ adam her firsatta yan c¢izmeye baslamisti.
Sonunda, ¢ekilmeyi bagaramadigi bu yaristan dnce koti bir seylerin olacagini
sezdigini sOylemisti; bu konulardaki goriisiimiiz dikkate alindiginda, s6z
konusu sezgilerin dogru ¢ikmasi bizi sagirtmayacaktir. Simdi denilecek ki,
boyle bir sinirsel depresyona girmis birinin bir at1 normal giinlerindeki gibi
denetleyememesine sasmamak gerekir. Haklisiniz; ama "sinirlerin" bu
durumunun neden oldugu devimsel ket vurmanin olugsmasinin nedeni, bence
israrla tizerinde durdugum bu kendini-yok etme tasarisinda aranmalidir..

Budapeste’den S. Ferenczi bilingdis1 bir kendini 6ldiirme girisimi olarak
agikladigl,” kaza goriinimiindeki bir silahla yaralama olgusunun
cOziimlemesini yayimlamam i¢in bana verdi. Buna ancak kendisiyle ayni
goriiste oldugumu ekleyebilirim:

"Yirmi iki yasinda bir gezici marangoz olan J. Ad., 16 Subat 1908’de bana
bagvurdu. 20 Mart 1907°de sol sakagina giren kursunun operasyonla alinip
alinamayacagini, yada bunun gerekli olup olmadigini 6grenmek istiyordu.
Arada bir ¢ektigi pek de siddetli olmayan bas agalan disinda kendini iyi
hissediyordu ve dis muayene, sol sakakta barut nedeniyle olusan kararma
disinda higbir aksaklik ortaya koy

*! karsih@ olarak kadana adamdan aldig bir kese altim verir, ama kadin gittikten sonra erecegi
kadmi izlemesini ye kesesini ¢almasini soyler. Kadmla erkek itise kakisa donerler, kadin adama
keseyi kaptirmadigi i¢in bobiirlenmektedir. Bunun iizerine Sancho s6yle der: "Eger onurunu da bu
keseyi savundugunun yans1 kadar. Bir kararlilikla savunsaydin, adam onu senden ¢alamazdi."

*Savas alanindaki kosullarm, sonucta gene de dolaysiz yoldan kagmayi bilingli bir kendini
Oldiirme girisimine yardimci olacak nitelik tasidigir bellidir. Olguyu, Wallensteins Tod'daki
ISchiller’in] [IV Perde, II. Sahne] Max Piccolomini'nin éliimiiyle ilgili olarak Isvegli subayin

sOyledikleriyle karsilagtirin: "6lmek istedigi sdyleniyordu."
33 t o
[Bu 6rnek 1910°da eklenmistir. |
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mamisti, bu durumda ameliyata gerek olmadigini sdyledim. Olayin nasil
oldugunu sordugumda, kazayla kendisini vurdugunu agikladi. Agabeyinin
silahtyla oynuyordu, onu bos sanmusti silahi sol eliyle sol sakagina dayamis
(solak degildi) ve parmagini tetige koymustu ve silah patlamisti. Al fisekli
silahta ii¢ kursun vardi. Silahi eline alma fikri nereden geldi diye sordum:
Askere alimmak {izere doktor muayenesine gitme zamaniydi; bir dnceki aksam
kislaya giderken kavga olacagi kaygisiyla silah1 yanma almisti. Muayenede
varislerinden 6tiirii askerlik yapmasi sakincali bulundu; bundan miithis utang
duydu. Eve gitti ve silahla oynamaya basladi, kendini incitmek istiyor degildi
— derken kaza oluverdi. Bunun disinda yasamindan memnun olup olmadigi so-
ruldugunda, gogiis gec¢irdi ve kendisini seven ama gene de terk eden bir kiza
duydugu sevgiden s6z etti. Amerika’ya diipediiz para kazanmaya gelmisti. Kiz1
izlemek istemis, ama anne-babasi ona engel olmustu. Sevgilisi 20 Subat
1907'de, yani kazadan iki ay Once gitmisti. Biitiin bu kusku yaratic1 etmenlere
karsin, hasta yaralanmanin bir "kaza" oldugu goriisiinde 1srar ediyordu. Ama
ben, oynamaya baslamadan 6nce silahin dolu olup olmadigma bakmayisimm
da, silah1 kendi sakagina da- yayisinin da, ruhsal olarak karar altina alinmig
(belirlenmis) edimler oldugundan kesinlikle eminim. Hala mutsuz agk
seriiveninin iiziicii etkileri altindaydi ve anlasilan orduda ’’biitiin bunlar1
unutmak"” istemisti. Bu umudu da bosa ¢ikinca silahla oynamaya —yani
bilingdist bir kendini 6ldiirme girisiminde bulunmaya— kalkti. Silahi sag eliyle
degil de sol eliyle tutmasi, ger¢ekten de sadece ’oynadigimin' — yani bilingli
olarak kendini o6ldirmeyi arzulamadigmin kuvvetli bir kanitrydi.”
Gozlemleyenin (Van Emden, 1912) bana ilettigi** bir bagka goriintiste kazayla
islenmis bir kendini-incitme ¢Oziimlemesi, su atasOziinii animsatiyor:
>’Bagkalari i¢in gukur kazan, i¢ine kendi diiser!*

"iy1 bir orta sinif' aileden gelen Frau X., evli, li¢ cocuklu bir hanimdir. Bir
sinir rahatsizhig1 ¢ektigi dogrudur, ama yasaminda yeterli bir uyum i¢inde
yasadigindan, herhangi bir ciddi tedaviye hi¢bir zaman

**[1912'de eklenmistir. ]
35[Krs. Ecclesiastes, x, 8: "He that diggeth a pit shall fall into it."]
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gereksinme duymamustir. Bir giin, yiiziinde gecici olmakla birlikte o zaman bir
anlamda carpic1 goriinen bir sekil bozuklugu olusuyor. Olay soyle gelisiyor:
Onarilmakta olan bir caddede yiirlirken bir tas yigininda tokezliyor ve yiiziinii
evin duvarina garpryor. Biitiin ylizii ¢izik i¢inde kaliyor; géz kapaklan morarip
sisiyor, gozlerine bir sey olacagindan korktugu i¢in de doktor ¢cagiriyor. Bir sey
olmayacagi konusunda rahatlattiktan sonra sordum: 'Ama neden bu sekilde
diistiiniiz?* Bu olaydan once birkag aydir mafsal enfeksiyonundan rahatsiz olan
ve dolayisiyla yiiriime gli¢liigli ¢eken kocasmi o caddede dikkatli olmasi i¢in
kendisini uyardigmi sdyledi; ve bu sekilde bir baskasmi uyardigi seylerin
inanilmaz bi¢cimde kendi basina geldigini ve bunun da sik sik oldugunu séyledi.

"Gegirdigi kazayr belirleyen seyin bu oldugu konusunda tatmin olmus
degildim, bu nedenle bana anlatacak baska seyleri olabilecegini sdyledim. Evet,
vardi, kazadan hemen Once, caddenin kars1 tarafindaki bir diikkanda ¢ekici bir
resim gérmiistli; birden bu resmin ¢cocuk odasina ¢ok yakisacagini diisiindii ve
hemen almak istedi. Sagma soluna bakinmadan dosdogru diikkana dogru
yiirtidii, bir tas yigini lizerine diistii ve diiserken de yiiziinii elleriyle korumak
yoniinde higbir girisimde bulunmaksizin evin duvarina g¢arpti. Resmi alma

niyeti aninda unutuldu ve kadm en kisa yoldan evine dondii. — ’Ama neden
saginiza solunuza iyice bakmadiniz?' diye sordum. ’Seyy,” dedi, ’belki de size
bir giz olarak anlattigim olaydan dolay1 bir cezalandirmaydi bu.' — 'Demek sizi
bu kadar iizmiistii? — Evet — sonradan ¢ok pisman oldum; kendimi sefil,

suclu, ahlaksiz biri olarak goriiyordum, ama o zamanlar sinirlerim miithis
bozuktu.'

"Sozlinii ettigi giz, ¢iftin, maddi kosullan nedeniyle baska cocuk sahibi
olmak istememesi nedeniyle, kadinin kocasinin onayiyla g¢ocuk aldirmis
olduguydu. Bu olay bir ebe tarafindan baslatilmis ancak bir uzman tarafindan
tamamlanmak zorunlulugu ¢ikmusti.

"'Stirekli olarak, 'Sen aslinda ¢cocugunu oldiirttiin,' diye kiztyorum kendime,
boyle bir seyin cezasiz kalmayacagindan korkuyordum ayrica. Gozlerime bir
sey olmayacagma beni inandirdiginiza gore simdi i¢cim rahat: Zaten artik
yeterince cezalandirildim sayilir.'

’Dolayisiyla bu kaza, birinci olarak sugunu hafifletmek icin, ikinci
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olarak da aylardir siirekli olarak basina geleceginden korktugu belki de ¢ok
daha agir, ancak bilinmeyen bir cezadan kagmak i¢in gerceklestirilmis bir
kendini cezalandirmaydi. Resmi almak tiizere diikkana dogru kostugu anda
kocasini uyardiginda bilingdisinda hayli etkin olan korkulariyla birlikte biitiin
olay belleginde iiste ¢ikt1 ve belki de suna benzer sozlerle dile getirildi: 'Neyine
gerek senin ¢ocuk odasini siislemek?

— Cocugunu yok etmis birisin sen! Sen bir katilsin. Simdi cezan1 bulacaksin
iste!’

* "Bu diisiince bilingli hale gelmedi; ama onun yerine bu psikolojik
diyebilecegimiz anda amaca uygun goriinen tas yiginmin yardimiyla kendisini
higbir engelle karsilasmaksizin cezalandirmak {izere durumdan yararlandi.
Diiserken ellerini bile uzatmamasinin ve ayrica ciddi olarak korkmamasinin
nedeni buydu. Kazanm ikinci ve belki de daha az Onemli belirleyicisiyse
kuskusuz islenen suga ortak oldugu anlasilan kocasindan kurtulmak yoniindeki
bilingdist arzusundan dolayr kendini cezalandirmakti. Bu dilek, kadinin
caddedeki tas yigimyla ilgili olarak, bacaklarindaki rahatsizlik nedeniyle zaten
biiylik bir dikkatle yiirliyen kocasma yonelttigi tiimiiyle gereksiz uy ansiyla
kendini ele- veriyordu.™®

Olaym ayrintilar1 dikkate alindiginda,” insan Starcke'nin (1916) goriiniiste
kaza sonucu ger¢eklesen su yakarak kendini incitme olgusunu "kurban sunma
edimi" olarak degerlendirmesine hak verme egilimi gosteriyor:

"Damad1 askerlik hizmeti i¢cin Almanya’ya gitmek zorunda olan bir hanim
su kosullar altinda ayagimi yakiyor: Kizi aksama sabaha dogum yapmay1
bekliyordu ve savasin tehlikeleri dogal olarak ailede neseli bir hava
estirmiyordu. Hareketten bir giin o6nce, kiziyla damadmi yemege cagirmusti.
Yiiriiyiis i¢in rahat olan, genellikle ev i¢inde de giydigi ayak kemeri ortopedik
destekli, bagcikli botlarin1 —nedense— ¢ikarip ko-

*[1920'deeklenen dipnot:] Bir okurum, "parapraksi yardimiyla kendini-cezalandirma"
konusunda sunlar1 yaziyor: "Insanlarin sokakta nasil davrandiklar1 gdzlense —olagandisi bir
davranig olmayan— gecen kadinlara bakmak iizere donen erkeklerin sik sik kii¢lik bir kazayla
karsilagtiklarmi gorecektir. Bazen yiikseltisiz kaldirimda bileklerini burkarlar; bazen elektrik
diregine ¢arparlar ya da baska bir sekilde kendilerini incitirler."

37 [1917de eklenmistir. ]
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casmin kendisine ¢ok biiylik gelen ve iizeri agik terliklerini giydikten sonra
mutfakta yemek pisirmeye basladi. Biiyiikk bir c¢orba tenceresini atesten
indirirken disiirdii ve bodylece bir ayagimi —ozellikle de agik terligin
korumadigr kismi— bayag1 kotii bir sekilde yakti. Elbet herkes bu kazayi
"sinirlerin"" gerginligine bagladi. Bu yakma sunusundan sonraki ilk birka¢ giin

sicak seylerle ugrasirken 6zellikle dikkatli davrandi ancak bu, birkag¢ giin sonra,

sicak et sosuyla bilegini yakmasina engel olmadi."®

Kisinin kendi biitiinselligine ve yasamina yonelik miithis bir 6fke,” bu
sekilde kaza gibi goriinen sakarligmm ve devimsel yetersizligin ardina
gizlenebiliyorsa, ayn1 goriisii bagka insanlarin yagamlarini ve sag

*[1924'de eklenen dipnot:\ Kazayla sakatlanma ya da 6liim gibi bu tiirden olgularm biiyiik
bir ¢ogunlugunda, aciklama bir kusku konusu olarak kalir. Digardan bakan kisinin, kazanin
istenmeden gerceklesen bir olay oldugunu diisiinmekten baska secenegi yoktur, 6te yanda kaza
gecirenle yakin iliskisi olan ve Ozel ayrintilar1 bilen birisi, elde olmayan olayin ardinda bir
bilingdis1 neden oldugundan kusku duyabilir. Nisanlis1 sokakta ¢ignenen geng bir adamin anlattig
asagidaki olay, burada soziinii ettigim "yakin iliskinin sagladig1 bilgi"nin ve sézkonusu yardimei
ayrintilarin tiirinii agiklayan iyi bir érnek olusturmaktadir:

*"Gegen Eyliilde, 34 yasinda Fraulein Z. diye biriyle tamstim. Hali vakti yerindeydi, ve
savagtan Once nisanlydi, ancak nisanlis1 1916'da harekat swrasmda subay olarak gorev yaparken
sehit, olmustu. Birbirimizi tanimaya, karsilikli hoslanmaya basladik, iki tarafin i¢inde bulundugu
kosullar, ozellikle de aramizdaki yas faiki (ben 27 yasindaydim) engel olusturdugundan,
baslangigta evlenme diislincemiz yoktu. Ayni sokakta karsilikli evlerde oturdugumuzdan ve her
giin bulustugumuzdan, zaman iginde iliskimizde bir yakinlagma oldu. Dolayisiyla evlenme fikri
ortaya ¢ikt1 ve sonunda ben bu ise raz1 oldum. Nisan bu Paskalyada yapilacakti; ne var ki Fraulein
Z., énce M.de oturan akrabalarim ziyaret etmeyi tasarliyordu, ama Kapp Putsch darbesi diye anilan
[Berlin'de 1920 Martinda, bir kars1 devrimci coup d'etat giris imi] bir demiryollar1 grevi geziyi
ansizin engellemis oldu, isgilerin zaferinin ve onun sonuglarmm gelecekte yaratacagi kasvetli
manzara, kisa bir siire i¢in bizim masal durumumuzu da — ama &zellikle degisken mizagh bir kigi
olan ve bizim gelecegimizde de yeni engeller gordiigiinii sanan Fraulein Z.nin ruhsal durumunu
etkiledi. Ancak 20 Mart Cumartesi giinii, olagandis1 sevingliydi — beni ¢ok sagirtan ve giderek
icine alan bir havaydi bu, dyle ki ikimiz de her seyi pespembe gérmeye basladik. Birkac giin 6nce
bir ara birlikte kiliseye gitmekten s6z etmis, ancak kesin bir tarih belirlememistik. Ertesi sabah, 21
Mart Pazar giinii, 9.15'de kendisini hemen kiliseye gotlirmem igin telefon etti; ama ben vaktinde
hazirlanamayacagin igin, ayrica da yapmam gereken islerim oldugundan kabul etmedim. Fraulein
Z.de farkedilir bir diis kirikhigr sezmedim; kendisi yalmz gitmeye karar verdi, evinin
merdivenlerinde bir tamigtyla karsilasti, Tauentzienstrasse'yi gegip Rankestrasse’ye giden kisa yolu
cok neseli bir havada ve aramizdaki konusmaya deginmeksizin yiiriidiiler. Komsusu olan bey, ona
esprili bir sekilde veda etti. [Kiliseye varmak i¢in] Fraulein Z.ye, [Bat1 Berlin’in ana caddesi] Kur-
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liklarmi ciddi olarak tehlikeye sokan yanliglara aktarabilmeyi olasi kilacak
adim, c¢ok biiyiik olmasa gerektir. Bu goriisiin gecerli oldugunu gosterecek
kanit, nevrotiklerle olan deneyimlerimden siiziilmiistiir, dolayisiyla durumun
gereklerine biitiinliyle uymamaktadir. Kati ya da kesin bir yanlis hareket
olmayan ancak araz bildiren (semptomatik) ya da elde olmayan edim tanimim
hak eden ve daha sonra hastanin ¢atiskisini ¢oziimlememi olasi kilan ipucunu
olusturan bir 6ge igeren bir olguyu aktaracagim. Bir keresinde sevgiyle bagh
oldugu gen¢ karistyla anlagmazliklar1 kuskusuz gercek bir temele dayanan,
ancak kendisinin deyisiyle, temelden yoksun olan ¢ok zeki bir adamin evliligini
diizeltme gorevini yiiklenmistim. Erkegin kafasinda siirekli olarak bosanma
diisiincesi vardi ve o siralarda iki kiigiik ¢ocuguna duydugu sevgi nedeniyle bir
kez daha bu isten vazge¢cmisti. Buna karsin siirekli olarak bosanma tasarisina
takiliyor, durumu dayanilir kilmanin yolunu aramak yoniinde hi¢bir girisimde
bulunmuyordu. Bir catigkiyr diizeltme konusundaki bu tiirden bir yetersizligi,
ben bilingdis1 ve basti-

fiirstendamm’da caddenin tamamu goriilecek sekilde genisledigi noktada karsiya gegmek kalmisti;
ama kaldirima yakimn bir yerde atlarin gektigi bir taksi onu ¢ignedi. (Birkag saat sonra 6lmesine
neden olan karaciger ezilmesi.) — Daha Once yiizlerce kez o noktadan karsiya gegmistik; Fraulein
Z., asin1 Olglide dikkatliydi ve aceleci davranmama sik sik engel olmustu; o sabah trafik de yogun
degildi, tramvaylar, otobiisler falan grev nedeniyle caligmiyordu. Asagi yukari o saatlerde,
nerdeyse kesin bir siikunet vardi; taksiyi gérmese bile duymus olmasi gerekirdi! Herkes bunun bir
"kaza” oldugunu varsaydi. Benim aklima gelen ilk diisiince suydu: Olanaksiz — ama &te yanda
bunun kasitli oldugu tartigma gotiirmez.! Bir ruhbilimsel agiklama bulmaya ¢alistim. Hayli zaman
sonra, aciklamay1 sizin Giinliik Yagsamun Psikopatolojisi adli kitabimizda buldugumu sandim.
Ozellikle Fraulein Z., gesitli zamanlarda kendini ldiirme yoniinde belli bir egilim gdsteriyordu,
hatta benim bile aynmi sekilde diislinmemi saglamaya ¢abaladi — ¢ok kereler onu vazgecirdigim
diisiincelerdi bunlar, 6rnegin daha iki giin 6nce bir yiirliylisten dondiikten sonra, herhangi bir dig
neden falan olmaksizin 6liimiinden ve mallarimin paylasilmasindan s6z etmeye basladi. (Bu ko-
nuda bir sey yapmis degildi ama! Bu goriislerinin ardinda herhangi bir tasarinin olmadigimnin bir
belirtisi.) Bir goriisiimii dile getirmeme izin verilirse, bu felaketi ne bir kaza olarak, ne de bir
bayillmanin sonucu olarak degil, bilingdis1 bir amacla yerine getirilmis ve elde olmayan bir
talihsizlik kilagina biirlinmiis kasith bir kendini yok etme olarak goriiyorum. Benim bu goriistim
Fraulein Z.nin gerek daha once, gerek beni tanimadan evvel, ayrica da daha yakinlarda
akrabalarma soyledigi sozlerle ve son birkag¢ giin iginde bana sdyledikleriyle de dogrulanmakta;
dolayistyla ben bu olayi, onun géziinde yerini bagka hi¢bir seyin dolduramayacagi eski nisanlisini

yitirmenin bir etkisi olarak kabul etme egilimindeyim."
[Bu paragraf 1900lerden kalmadir.]
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rilmus itici gliclerin birbirlerine karst miicadele etmekte olan bilingli itici giigleri
giiclendirmede yardimci oldugunun kaniti olarak goriirim ve boyle olgularda
catigkiya ruhsal ¢oziimlemeyle son vermeyi lstlenirim. Bir giin adam bana
kendisini miithis korkutan kii¢iik bir olaydan soz etti. Kiigligiinden ¢ok daha
fazla sevdigi bliyiikk ¢cocuguyla sigrayip oynuyordu [/"hetzerif; onu havada bir
asag1 bir yukar1 salliyordu ve bir keresinde belli bir noktada ayakta dururken
Oylesine yiiksege kaldirdi ki cocugun kafasi neredeyse orada asili duran agir
gaz lambasina ¢arpiyordu. Neredeyse, ¢carpiyordu, ama pek carpmadi —ya da
belki de degdi! Cocuga bir sey olmadi ama korkudan sersemledi. Baba,
kollarinda c¢ocuk, korkudan donmus bir halde kalakaldi, anne ise bir histeri
krizi gecirdi. Bu tedbirsiz hareketteki garip ustalik ve ana- babanin tepkisindeki
siddet, bu kazada araz bildiren (semptomatik) bir edim — sevgili ¢ocuga kars1
yoneltilmis bir kotii niyeti dile getirmeyi hedefleyen bir edim aramaya itti beni.
Cocuga zarar verme itkisini bu ¢ocugun tek ¢ocuk oldugu ve ¢ok kii¢iik olmasi
nedeniyle babasmin onu sevmesi ya da ilgi duymasi i¢in heniiz bir nedeni
bulunmadigr doneme aktarinca, bu kotli niyetle babasinin ¢ocuguna karsi
duydugu geleneksel sevgi arasindaki c¢atiskiyr ortadan kaldirmayi basardim.
Simdi artik, karisindan pek memnun olmadigindan, o zamanlar su tiirden bir
diisiincesinin ya da kararinin bulunabilecegini varsaymak kolaydi: "Eger benim
icin hicbir anlam tasimayan bu kiigiik yaratik Oliirse, 0zgiir olacagim ve
bosanabilecegim." Simdi bdylesine sevdigi yaratigin Olmesi arzusu,
bilingdisinda varligim stirdiirmiistii. Bu noktadan hareketle, bu arzunun hangi
yolla bilingdisinda sabitlestigini bulmak kolaydi. Dogrusu hastanin bir
cocukluk anis1 ¢ok giiclii bir belirleyici sundu: Annesine gore babasinin ihmali
sonucunda kiiclik kardesinin 6lmesi, ana-baba arasinda siddetli kavgalara ve
bosanma tehditlerine yol agmisti. Hastamin evliliginin bundan sonraki gidisi,
ve benim tedavideki bagarim, tahminlerimi dogruluyordu,

Starcke (1916)40 yaraticl yazarlarin kasith bir edim yerine bir yanilmak
edim koymaktan sakinmadiklarini ve bdylece yanilmali edimi son derece

onemli sonuglarin kaynagi haline getirdiklerini gésteren bir 6rnek veriyor.
"Heijerman’in (1914) denemelerinden birinde bir yazarin bir dra
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matik motif olarak kullandig1 bir yanilmali edim, ya da daha dogrusu yanlis
edim var.

"Denemenin adi, Tom ve Teddie'. Bunlar bir varyete tiyatrosunda oynayan
bir dalgic cift; duvarlar1 camdan bir havuz i¢inde bir hayli zaman suda kalip
birtakim numaralar yapryorlar. Kadin, son zamanlarda bir baska erkekle, bir
hayvan terbiyecisiyle iliskiye girmis. Dalgi¢c kocasit bunlari oyundan once
soyunma odasinda birlikte yakalamis. Oliim sessizligi, gdzdagi veren bakislar
ve dalgici ’Sonra goriisiirliz!” soziinden sonra oyun basliyor. Dalgi¢c en zor
numarasini yapacak: Hava gecirmeyecek sekilde kapatilmis su dolu bir figida
'iki buguk dakika kalacak’. — Bu numaray1 bir¢ok kez yapmuslardi; figi
kilitlenirdi ve ’Teddie kendi saatlerine bakarak saat tutmalar1 beklenen
izleyicilere anahtar1 gosterirdi.” Bir de, anahtar1 bir iki kez numaradan havuza
disiirtir, ficinin agilma saatinde hazir bulunmak tizere aceleyle dalip ¢ikarirdi.

"O giinkii 31 Ocak aksami, Tom, her zamanki gibi, capcanli ve g¢evik
karisinin diizgiin parmaklarinin tuttugu anahtarla kilitlendi. Gézetleme deliginin
ardinda giilimsedi — kadin anahtarla oynadi ve adamin uyan isaretini bekledi.
Hayvan terbiyecisi, kusursuz aksam kostiimii {izerinde, beyaz papyonu
boynunda ve kamgisi elinde oldugu halde sahne gerisinde dikilmis duruyordu.
Iste "Oteki adam’! Kadmin dikkatini ¢ekmek icin azicik 1slik ¢aldi. Kadmn ona
bakt, giildii ve dikkati baska yone g¢ekilmis birinin beceriksiz hareketleriyle
anahtar1 Oylesine ¢ilginca havaya firlatti ki, dogru bir tahminle, tam tamina iki
dakika yirminci saniyede, havuzun yanindaki siitunu 6rten kumaslarin ortasina
diistii. Anahtar1 kimse gérmedi. Géremezdi. Sahne Gyle bir diizenlenmisti ki,
izleyiciler, anahtarin suya diistiiglinti gozleriyle gordiiklerini sandilar — sahne
yardimcilarindan higbiri de kumasin sesi bogmasi nedeniyle bir sey
duymamisti.

""Teddie giilerek hi¢ gecikmeden havuzun kenarma atladi. Giilerek —Tom
iyi durumdaydi— merdivenden indi. Giilerek, anahtar1 aramak {izere
kumaglarm arasina daldi ve hemen bulamayinca, harikulade bir hareketle giizel
bir selam verdi, ancak yiiziinde *Tanrim! olacak sey mi bu!” diyen bir anlatim
vardi.

""Bu arada gozetleme deliginin epey uzaginda, artik o da telasla-
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myormus gibisinden tuhaf tuhaf siritiyordu. Seyirciler, takma dislerinin
beyazligim gordiiler, san biyiklan altinda dudaklarini 1sirdigim1 gordiiler, daha
once elma yerken de izledikleri komik komik hava kabarciklar {ifleyisine
baktilar. Siddetle kendi bedenine sarilip tirmalanirken biisbiitiin ortaya c¢ikan
solgun kemiklerine baktilar ve giildiiler, o aksam sik sik yaptiklar1 gibi
giildiiler,

?iki dakika ve elli sekiz saniye.,.

"Ug dakika ve yedi saniye... on iki saniye...

*"Bravo! Bravo! Bravo!

"'Sonra salonda bir dehset ve saskinlik patlak verdi, sahne yardimcilariyla
hayvan terbiyecisinin de anahtar1 aramaya baslamasiyla ayak sesleri duyuldu ve
kapak kaldirilmadan perde indi.

""Alt1 Ingiliz dans¢1 kiz ¢iktt — sonra taylari, kopekleri ve maymunlariyla
gosteri yapan adam geldi. Bu boyle devam etti.

""Halk, bir kazanin oldugunu ve Teddie'nin dul kaldigini ertesi sabaha dek
ogrenmedi...’

""Bu alint1, oldiiriicii beceriksizligin derinde yatan nedenini bdylesine
carpict bir sekilde gozler 6niine seren yazari, semptomatik edimler konusunda
kusursuz bir bilgi ve kavrayisa sahip oldugunu agik¢a gosteriyor."
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IX. BOLUM

ARAZ BILDIREN EDIMLER VE ELDE OLMAYAN
EDIMLER!

SIMDIYE dek betimledigimiz [VIIL Béliimde] ve siiregleri icinde bilingdist
bir tasarmnin gerceklestigini kabul ettigimiz edimler, tasarlanmis bagka
edimlerin bozulmasi seklinde kendilerini ortaya koymuslar ve kendilerini,
beceriksizlik bahanesi ardinda gizlemislerdi; Simdi tartisacagimiz "elde

"

olmayan edimler (chance actions), bilingli bir tasarmin destegini
istememeleri ve dolayisiyla bir bahaneye gerek duymayislartyla *’yanilmali
edimler "den (’’bungled actions”) ayrilmaktadir. Bunlar kendi baglarina ortaya
cikarlar ve herhangi bir amag¢ ya da tasan tasidiklarindan kusku duyulmamasi
nedeniyle gerceklesmelerine izin verilir. Bunlar1 "i¢lerinde bir sey oldugunu
diisiinmeksizin", "timiiyle rastlantisal olarak", "salt yapacak bir sey olsun
diye" yapariz; verdigimiz bu bilginin, s6z konusu edimin 6nemi konusunda
herhangi bir arastirmayi baslamadan bitirmesi beklenecektir. Bu ayricalikli
durumun tadini ¢ikarmak i¢in, artik bir beceriksizlik bahanesi 6ne siiremeyen
bu edimlerin, belli kosullara uymasi zorunlulugu vardir; silik olmalidirlar ve
etkileri hafif olmalidir.

Kendimden ve bagkalarindan bu tiirden ¢ok sayida elde olmayan edimi bir
araya getirdim, ve farkli ornekleri yakindan inceledikten sonra, bunlara araz

bildiren edimler (symptomatic acts) adin1 verme-

'[Bu béliimiin s. 225'e kadar olan kismu 1900lerde yazilmustir.]
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nin daha 1yi oldugu sonucuna vardim. Bu edimler edimi ger¢ekles- tirenin hig
aklina gelmeyen ve kural olarak baska insanlara bildirmeyi I diisiinmedigi,
kendine saklayacagi bir seyi dile getiriyorlar. Dolayisiyla, tipki su ana dek
inceledigimiz diger goriingii gibi, bunlar da araz bildiren edim rolii oynuyorlar.

Bu tiirden elde olmayan (rastlantisal - chance) ya da araz bildiren edimlerin
en zengin kaynagi aslinda nevrotiklerin ruh¢oziimleme tedavisinde bulunuyor.
Bu kaynaktan, bu 6nemsiz olaylarin genis dl¢iide ve en ince ayrintisma dek
bilingdis1 diisiinceler tarafindan belirlendigini gosteren iki Ornegi buraya
almadan edemeyecegim.

(1) Bir goriisme sirasinda geng bir evli kadin, cagrisimlarimi aktariyordu,
onceki giin tirnaklarini keserken “tirnak dibindeki yumusak deriyi temizledigi
sirada etini kestigini” sdyledi. Bu Oylesine ilgi duyulmayacak bir olay ki,
sasirtyoruz ve kendi kendimize, neden anim- sandigini ve aktarilmaya deger
gorildiiglinii  soruyoruz; ve araz bildiren bir edimle kars1i karsiya
bulundugumuzdan kusku duymaya baslhiyoruz. Gergekten d¢, kadinin 6 kiiglik
beceriksizlik ediminin kurbam1 olan parmagmn, nikdh yliziigimiin takil
bulundugu yiiziik parmag1 oldugu ortaya ¢ikt1. Ustiine iistliikk, o giin evlenme
yildoniimleriydi; bunun 15181 altinda, tirnak etindeki kesik, kolayca tahmin
edilebilecek kesin bir anlam kazaniyor. Kadin, bir de kocasinin beceriksizligine
ve bir es olarak kendi duyarsizlifina verdigi bir diis aktardi. Ama nikah yliziigii
[onun memleketinde] sag el parmagma takilirken, neden sol elinin yiiziik
parmagini kesmisti? Kocasi bir avukatti, bir "hukuk doktoruydu ["Doktor der
Redite", sozciik anlamn "hak(lar) doktoru’']® ve kendisi kizken, icten ice bir
(saka yollu "Doktor der Linke [Solun doktoru]" diye anilan) tip doktoruyla
evlenmek isterdi, "Sol elli bir evlilik" de kesin bir anlam tasiyordu. (Diizmece,
ikiytizli evlilik.—g¢ev)

(2) Geng bir bekar hanim bana dedi ki: "Diin farkinda olmadan yiiz
florinlik® bir kagit paray1 ikiye yirtip yansim beni ziyaret etmekte olan hanima
verdim. Simdi bunu da bir araz bildiren edim olarak m1 kabul edecegim?"
Derinlemesine arastirma su 6zellikleri ortaya ¢ikardi: Yiiz

"Doctor of right(s)" seklinde Ingilizceye gevrilmis. Right, aynm zamanda sag anlamina
geliyor. —cev.

“[O zamanlar agsag1 yukar1 8 Sterim ya da 40 Dolar.]
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florinlik kagit para: Zamanin ve kaynaklarmin bir kismimi hayir islerine
ayirmisti. Bir baska hanimla birlikte bir oksiiziin bakimun tistlenmisti. Yiiz
florini diger hanim bu ¢ocuga iletilmek {izere kendisine gondermisti. Paray1 bir
zarfa koymus, simdilik yazi masasinin iizerine birakmisti.

Kendisini ziyaret eden hanim, bu kisinin baska bir yardim isinde kendisine
yardim ettigi hali vakti yerinde biriydi. Bu hanim, destegi almabilecek birkag
kisinin adlarin1 igeren bir liste yapmak istiyordu. Yakinda kagit yoktu, bu
durumda hastam masanin iizerinde duran zarfa uzandi, i¢inde ne oldugunu
diisiinmeksizin zarfi ikiye yirtti: bir parca ayni adlarin kendisinde de bulunmasi
icin kendisinde kaldi, digerini de konuguna verdi. Bu edimin kuskusuz
uygunsuz, ama pekala zararsiz oldugunu gozden 1rak tutmamak gerekir.
Bilindigi tizere, yiiz florinlik kagit para yirtilirsa parcalar tiimiiyle bir araya
getirilebildigi siirece degerinden bir sey yitirmez. Kagittaki adlarin 6nemli
olusu, hanimin kagidi atmayacagmin garantisiydi, ayrica zarfin i¢indekinin
degerli bir sey oldugunu goriir gormez saklayacagi da kesindi.

Peki, ama unutkanlik sayesinde olanakli kilman bu elde olmayan hareket,
hangi bilingdis1 diisiinceyi dile getirmek istiyordu? Konuk, arkadasini benim
tedavi ettigimi biliyordu. Beni kendisine o Onermisti ve eger yanilmiyorsam,
hastam, bu oOnerisi nedeniyle kendini ona bor¢lu hissediyordu. Acaba yiiz
florinin yarisi, bu aracilik hizmetleri karsiliginda odenecek bir bedeli mi
simgeliyordu? Bu da ¢ok garipti.

Ancak baska ayrintilar ortaya cikacakti. Az bir zaman Once, ¢cok baska
tiirden bir aract kadin, hastanin bir akrabasina, kendisinin falan bayla tanismak
isteylp istemedigini sormustu ve o sabah, hanimin ziyaretinden birkag saat
once, adayin teklif mektubu gelmis ve onlar1 ¢ok eglendirmisti. Dolayisiyla
konuk hanim, hastamin sagligin1 sormakla konusmaya baslayinca, o, "Kuskusuz
bana tam istedigim doktoru buldun, ama tam istedigim kocay1 bulmama (ve
ilerde bir ¢ocuk sahibi olmama) yardimci olursan sana daha fazla minnet
duyarim," diye diisiinmiis olsa gerekti. Baski altinda tutulan bu diisiince, iki
araciy1 birlestiren baglangi¢ noktasini olusturmus ve konuga, imgeleminin diger
kadina vermeye hazir oldugu bedeli uzatmisti. Hastaya daha bir dnceki aksam
bu tiirden elde olmayan ya da araz bildiren (semptoma-
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tik) edimleri anlattigimi eklersem bu ¢6ziim daha da inandirici olacaktir.

Son derece sik goriilen bu elde olmayan ve araz bildiren edimler,
aligkanlikla, belli kosullarda diizenli olarak, ya da seyrek, dagmik olgular®
halinde ger¢eklesmelerine gore ii¢ kiimeye ayrilabilir. Birinci gruptaki (saat
zinciriyle oynamak, parmaklan sakalda gezdirmek vs) gibi, nerdeyse ilgili
kisinin Ozellikleri olarak goriilebilecek hareketler, diye bilinen ve kuskusuz
ancak bdyle degerlendirilebilecek ¢ok cesitli hareketlerdir. Ikinci grubun igine
bastonla oynamak ya da eldeki bir kalemle karalama yapmak, cebindeki
paralart singirdatmak, ekmek kirintilari ve diger yumusak maddeleri
yogurmak, tstiindeki giysiyle cesitli sekillerde oynamak ve benzeri diger
davranislar1 aliyorum. Ruhsal tedavi sirasinda bu tiirden bos oyunlar diizenli
olarak bagka hi¢bir anlatim bi¢ciminde ortaya ¢ikmayan bir anlami gizlerler.
Genel olarak s6z konusu kisi bu tiirden bir sey yaptiginin, ya da her zamanki
oyununu belli bir bigimde degistirdiginin hi¢ farkinda degildir; bu hareketlerin
yarattig1 sesleri de duymaz. Paralarla oynamasindan ¢ikan sesi duymaz 6rnegin
ve eger dikkati bu sese cekilirse, sasirmis ve inanmamig gibi davranir. Bir
insanin ¢ofu kez farkinda olmadan giysisini kullanarak yaptig1 cesitli
hareketlerin higbiri 6nemsiz degildir ve bir doktorun ilgisini hak ederler.
Genellikle giyilen giysideki her degisiklik —bir* diigmenin iliklenmeyisi
gibi— her bir kiiclik dikkatsizlik 6rnegi, her sergileme izi, giysiyi giyenin
acikca soylemek istemedigi ve biiylik bir* boliimiiniin farkinda olmadig bir
seyi dile getirmek amaci tasir. Elde olmayan bu kiiclik hareketlerin yorumlari
ve bu yorumlarin kanitlari, ruh¢oziimleme goriismeleri sirasinda, hareketlere
eslik eden malzemenin yardimiyla, tartisilmakta olan konudan, elde olmayan
hareket olarak goriilen seye dikkat ¢ekildiginde akla gelen ¢agrisimlardan, her
seferinde yeterli bir inandiricilikla ortaya c¢ikarlar. Bu nedenle savlarimi
coziimleme igeren Orneklerle desteklemeyi gerekli gérmiiyorum; ama bu
hareketlerin, normal insanlarda da hastalarimda ta-

*Bu {i¢ gruptan ilk ikisi bu paragrafta ele alimyor. Ugiinciisii —eklenip asil metni degistiren
orneklerden ¢ogu aslinda iiciincii "seyrek olgular" kategorisine girmekle birlikte— s. 239'a dek,
kitabin daha sonraki basimlannda ilgili malzemenin ¢ogu ekleninceye dek aciklik kazaniimig
gOrliinmiiyor. |
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stdiklan anlami i¢erdiklerine inandigim i¢in soziinii etmeyi uygun buldum.

Aliskanlik giiciiyle yapilan bir simgesel edimle’ saglikli bir insanin
yasamindaki® en gizli ve en 6nemli yonler arasinda ne denli yakin bir baglanti
kurulabilecegini hi¢ degilse bir 6rnekle gostermeden edemeyecegim.

"Profesor Freud'un bize Ogrettigi lizere, simgecilik, normal insanlarin
cocuklugunda, daha onceki donemlerle ilgili ruh ¢6ziimsel deneyimlere
dayanarak tahmin ettigimizden ¢ok daha biiyiik bir rol oynuyor. Bu baglamda,
asagidaki kisa ¢oziimleme, Ozellikle de tibbi bir konuda olmas: nedeniyle ilgi
cekebilir.

"Yeni bir evde egyalarinin yerini degistirmekte olan bir doktor, eskiden
kalma, tahtadan yapilma diiz bir stetoskop buldu; nereye koyacagi konusunda
bir an duraladiktan sonra, ¢aligma masasimin kenarina, tam, kendi oturdugu
koltukla hastalarina ayirdigi koltuk arasinda duracak sekilde yerlestirmekten
bagka care bulamadi. Bu edim, iki nedenden garip kaciyordu. Her seyden dnce
(bir norolog oldugundan) sik sik stetoskop kullanmamaktayd: ve kullanmasi
gerektigindeyse iki kulaklikli daha yeni bir model kullaniyordu, Ikincisi, yalniz
ve yalniz bunun disindaki biitiin tibbi ara¢ ve gerecglerini ¢cekmecelerinde tutu-
yordu. Giin gelip de, daha once diiz stetoskop géormemis bir hasta bunun ne
oldugunu soruncaya dek de konuyla ilgili hi¢bir sey diisiinmedi. Hastaya yanit
verilince, kadin bu kez neden buraya koydugunu sordu; bastan savma bir
yanitla, neden olmasin tiiriinden bir seyler sdyledi. Ama konu aklina takildi ve
bu edimde herhangi bir bilingdis1 itici gliciin bulunup bulunmadigini merak etti,
ruh¢dziimleme yontemini de bildiginden, konuyu arastirmaya karar verdi.

"Aklina gelen ilk ani, tip 6grencisiyken, hastanede staj yapan bir doktorun,
hastalara bakmak iizere koguslar1 dolasirken, hi¢ kullanmamasina karsin elinde
hep bir diiz stetoskop tagimasi oldu. Bu doktora

“1912°de eklenmistir. ]

>“Ernest Jones (1910a) . [Almanca metin, yayimlanms ingilizce versiyondan ¢ok daha uzun
ve biraz farkli. Elinizdeki metinde, Almancasina bagli kalinmig, ancak olanaklar Glgiisiinde
Ingilizce metin de dikkate almnustir. ]
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bliyiik hayranlik duyardi, ona ¢ok bagliydi. Daha sonra kendisi de bir stajyer
doktor oldugunda, ayn1 aliskanligi edindi, elinde sallamak tizere yanlislikla bu
aygit1 almadan odasindan ¢ikmissa, ¢ok rahatsiz olurdu. Ancak bu aligkanligin
amagsizligl, yalmizca seyrek de olsa yalniz ve yalmiz cebinde tasidigr iki
kulaklikt1 bir stetoskopu kullanmasiyla degil, stetoskopa hi¢ gerek duymadigi
ameliyat boliimiine gectiginde de devam etmesiyle kendini gostermisti. Bu
simgesel edimin fallik dogas1 goz Oniine alindiginda, bu gozlemlerin énemi
hemen agiklik kazanir.

"[kinci olarak erken ¢ocuklugunda, aile doktorlarinm bir diiz stetoskopu
sapkasinin altinda tasima aligkanliginin kendisini ¢ok sasirttigini animsadi;
doktorun, hastalarimi1 gormeye gittiginde bu Onemli aygiti el altinda
bulundurmasi geregini ve sapkasini (yani giysilerinin bir kismini) c¢ikariverip
onu 'disar1 ¢ekmesini’ ilging bulmustu. Kiictlik bir cocuk olarak bu doktora ¢ok
bagliydi; kisa bir kendini-¢6zlimleme, ii¢ buguk yasindayken, bir kizkardesinin
diinyaya gelmesiyle ilgili iki yonlii bir fantezisinin oldugunu ortaya ¢ikardz;
cifte fanteziye gore bu bebek, once kendisiyle annesinden, ikinci olarak da
doktorla kendisinden olma bir kiz cocuktu. Demek ki kendisi bu fantezide, hem
disi hem de erkek roliinii iistlenmisti. Bir de, alti yasindayken bu doktorun
kendisini muayene ettigini, ozellikle de stetoskopu gogsiine bastiran doktorun
basinin kendisine yakin durmasinin yarattigi kosniil duyguyu ve ritmik soluk
alip vermeyi amimsadi. Aslinda hald anmmsiyor olmamasina karsin, {ig
yasindayken tekrar tekrar muayene edilmesini gerektiren kronik bir gogiis
hastalig1 gecirmisti.

"Sekiz yasindayken, kendisinden biiyiik bir ¢ocugun, bu doktorun kadin
hastalariyla yatma aligkanliginda oldugunu sdylemesi onu ¢ok etkilemisti. Bu
sOylentinin baz1 gercek temelleri vardi elbette; en azindan kendi annesi de
aralarinda olmak tiizere ¢evredeki biitiin kadinlar bu gen¢ ve yakisikli doktora
cok bagliydilar. Kendisinin de birka¢ sefer kadin hastalarina karsi cinsel
hevesler besledigi olmustu; birine iki kez asik olmus, sonunda biriyle
evlenmisti. Tip meslegini se¢mesinde bilingdisinda kendisini bu doktorla
0zdeslestirmesinin en biiyiik itici giicii olusturduguna nerdeyse kusku yoktur.
Baska ¢oziimlemeler, bunun (hangi siklikta oldugunu belirlemek gii¢ olsa da)
kesinlikle en sik goriilen itici giic oldugunu varsaymaya gotiirmekte.
Elimizdeki ol
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guda, bu ¢ifte bir belirleyiciydi; ilk olarak doktorun, birkag¢ olayda ogulun ¢ok
kiskandig1 babasindan daha iistiin oldugunun goriilmesi, ikinci olarak da,
doktorun yasaklanmis konulan bilmesi ve cinsel doyum i¢in elinde firsatlarin
bulunmasiydi.

"Derken, daha o6nce bagka bir yerde de (Jones 1910b) yaymmladigim bir
diistinii animsadi; diipediiz escinsel-mazosist yapida bir diistii bu. Diiste,
doktorun yerine gecen simgeyi olusturan bir adam, ona bir ’kili¢la’ saldirmisti.
Kilig ona Vélsung Nibelungen Saga'daki bir boliimde, Sigurd’un kinsiz bir
kilic1 kendisiyle uyuyan Briinhilde arasina koymasini animsatmisti. Ayni oykii,
doktorumuzun ¢ok iyi bildigi Arthur sdylencesinde de geciyordu.

"Araz bildiren (semptomatik) edimin anlatt1 simdi agik¢a ortaya ¢ikmusti.
Doktorumuz, diiz stetoskopunu tipki  Sigurd'un kilicimi  kendisiyle,
dokunmamasi1 gereken kadin arasina koymasi gibi, kendisiyle kadin hastalan
arasma yerlestirmisti. Edim, bir uzlasma olusturuyordu: iki itkiyi doyuruyordu.
Imgeleminde, bastirilmis olan, her cekici kadin hastayla cinsel iliskiye girme
arzusunu doyurmaya hizmet ediyordu, ama aym1 zamanda bu arzunun bir
gerceklik haline gelemeyecegi konusunda kendisini uyarmaya hizmet ediyordu.
Deyis yerindeyse, stetoskop burada arzularina boyun egmesine engel olan bir
tilsim gorevi goriiyordu.

"Lord Lytton’un Richelieu'sinden alman su dizelerin c¢ocugu ¢ok
etkiledigini de ekleyebilirim:

Tam anlamyla biiyiik insanlarm y6netimi altinda Kalem

kiligtan giicliidiir....°

Ayrica kendisi verimli bir yazar oldu ve olaganiistii biiylik bir dolmakalem
kullaniyor. Buna neden gerek duydugunu sordugumda verdigi yanit ¢ok tipik:
'Anlatacak ¢ok seyim var.'

"Bu ¢oziimleme bir kez daha 'masum’ ve ’anlamsiz' edimlerin zihinsel
yasami derinlemesine gormemizi sagliyor ve simgelestirme egiliminin yasamin
ne kadar erken doneminde gelistigini gosteriyor."

60ldham'in, 'Baskalarinin kili¢larmi tagimasi gibi tagirim kalemimi’ dizesiyle- karsilastirin
[John Oldham’n (1653-83) "Bir Yaynciya Taglamacindan. ]
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Kendi ruh¢dziimleme deneyimlerimden’ bir ekmek ici topagiyla oynayan
elin, cok gilizel bir tanikligi ortaya koydugunu gosteren bir Ornek daha
verebilirim. Hastam heniiz on ii¢linii doldurmamis bir ¢ocuktu: hemen hemen
iki yildir, agir bir histeri ge¢irmekteydi, sonunda onu su kiirii olanaktan bulunan
bir kurumda uzun siire yatirdiktan sonra ruhg¢éziimleme tedavisine aldim.
Yasindan beklenecegi iizere cinsel deneyimler yasadigi ve cinsel sorularin
rahatsizligin1 tasidig1 varsayimindan hareket edecektim; ancak her zamanki gibi
varsayimimin dogru olup olmadigmi anlamak icin kendisine agiklamalar
yaparak yardimci olmaktan sakindim. Bu nedenle, aradigimi ne sekilde ortaya
koyacagini dogal olarak merak ediyordum. Bir giin, sag elinin parmaklari
arasinda bir seyi yuvarladigi dikkatimi cekti; bir, elini cebine sokup orada
oynuyor, bir disar1 ¢ikarip siirdiiriiyordu. Elinde ne oldugunu sormadim; ama
ans1zin elini act1 ve bana gosterdi. Topak haline getirilmis ekmek i¢iydi bu. Bir
sonraki goriismemizde gene benzer bir topak getirdi ve bu kez, biz konusurken
hamurla miithis ilgimi ¢eken sekiller olusturdu; bu isi inanilmaz bir ¢abuklukla,
gozleri kapali yapiyordu. Bunlar basi, iki kolu ve bacaklar1 olan, kaba
tarthoncesi tapim lan andiran kii¢iik adamlardi ve bacaklar1 arasinda ¢ocugun
ucunu sivrilttigi uzantilar bulunuyordu. Bu figiirii tamamlar tamamlamaz ha-
muru gene top haline getiriyordu; daha sonra figlirii bozmadi; ama birinci
uzantinin anlamini gizlemek tizere, benzer ¢ikintilari, bedenin arka yiizeyinden
ve diger kisimlarindan da uzatmaya basladi. Kendisini anladigimi gostermek
istiyordum, ama ayni zamanda bu sekilleri yaparken higbir sey diisiinmiiyormus
gibi davranmasina engel olmak istiyordum. Bu diisiinceyle ansizin oglunun
elcisine bahgesinde sozsiiz yanit veren Roma kralinin Oykiislinii animsayip
animsamadigimi sordum. Cocuk Oykiiyii okulda benden ¢ok daha sonra
O0grenmis olmasina karsin animsamadi. Yanitin kolenin kazinmis kafasinda
yazil oldugu 6yki® mii bu, diye sordu, Hayir dedim, o Yunan tarihinden, ve
Sykiiyii anlattim. Kral Tarquinius Superbus’ oglu Sextus’a, bir diisman Latin
kentine gizlice girmesini sdyliiyor. Bu, arada kendine kentte taraftarlar

'[Bu érnek 1901°de yazilmustir. ]
*[Oykii i¢in bkz. Herodotos, V. Kitap 35. Boliim.]

’(1901 ve 1904 basimlarinda: "Tarquinius Priscus”. Aralarina sayfa eklenen 1904 basimina
(bkz. Editdriin girisi, s. 33) Freud bu silirgmeyle ilgili olarak el yazisiyla kolay
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toplayan ogul, krala bir haberci gondererek bundan sonra ne yapacagini
soruyor. Kral yanit vermiyor ama bahgesine gidiyor, haberciden soruyu
tekrarlamasini istiyor, sonra agzint a¢cmaksizin en giizel ve en uzun
gelinciklerin kafalarim1 kopariyor. Habercinin elinden gelen tek sey, bunu
Sextus'a bildirmektir; ogul, babasini anlayacak ve kentteki en segkin yurttagtan
oldiirerek ortadan kaldiracaktir.

Ben konusurken ¢ocuk yogurmayi birakti ve kralin bahgesinde yaptiklarini
anlatirken, tam "agzim1 ag¢gmaksizm..... Kafalarimi kopariyor" sozlerine
geldigimde, ¢ocuk ani bir hareketle kendi kiigiik adaminin basmi kokardi.
Demek beni anlamis, benim de kendisini anladigimi kavramisti. Simdi artik
dogrudan dogruya sorguya c¢ekebilirdim onu, gereken bilgiyi verdim, kisa bir
stire icinde nevrozu gegirdik.

Saglikli insanlarda da,'® hasta insanlardakinden daha az gorillmeyen ve
neredeyse tiikenmez bir bollukla gézlemlenebilen araz bildiren edimler, bir¢ok
yonden ilgimizi ¢ekerler. Doktor icin, yeni ya da rastlamadigi durumlarda ne
sekilde davranacagi konusunda degerli ipuclar1 vermeye hizmet ederler; insan
dogasini gozlemleyen birineyse ¢ogu kez her seyi —zaman zaman da bilmek
istediginden fazlasini— ele verirler. Bunlarin 6nemini bilen biri zaman zaman
dogu soylencesine gore hayvanlarin dilinden anlayan Hazreti Siileyman gibi
hissedebilir kendini. Bir giin, tanimadigim bir gen¢ adami annesinin evinde
ziyaret etmem gerekiyordu. Adam bana dogru yiiriirken, pantolonunda, garip
sertlesmis ¢evresinden yumurta lekesi oldugu anlagilan biiylik bir leke
dikkatimi ¢ekti. Gen¢ adam bir an i¢in utandi, Oziir diledi ve sesinin kisilmasi
nedeniyle ¢ig yumurta yuttugunu sdyledi; yumurtanin kaygan beyazi giysilerine
damlamig olabilirdi. Odada kiiglik bir tabakta duran yumurta kabugunu
gostererek de bunu dogrulamaya kalkti. Bu sekilde kusku uyandirici lekenin
masum bir aciklamasi sunulmus oldu; ama annesi bizi yalniz biraktiginda,
gence tan1 koymami kolaylastirdigi i¢in tesekkiir ettim ve hemen, baska higbir
sey sOylemeksizin,

"okunmayan bir not diismiistiir. Babanmn adinin yerine ogulun adin1 koymasimni, bu kitabmn ileriki
sayfalarinda (s. 247) sozlinii ettigi, Diislerin Yorumu'nda Kronos yerine Zeus demekle yaptigi
benzer bir yer degistirmeyle ilgili goriislerini diisliniiyor olmasma bagladigini belirten bir nottur
bu. iki 6rnek arasindaki bag, hadim edilme konusuyla ortaya ¢ikmustir. ]
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kendini doyurmasindan kaynaklanan sorunlardan rahatsiz oldugunu itiraf
etmisgesine, konusmami bu temele dayandirarak “siirdiirdiim. Bir baska sefer,
zengin oldugu kadar pinti ve ahmak olan ve durumun yalin nedenine
ulasincaya kadar doktoru bir yigin sikdyetini dinlemek durumunda birakmay1
aliskanlik haline getirmis bir hanim ziyaret ediyordum. Igeri girdigimde, kadm
kiigiik bir masanin basina oturmus, giimiis florinleri kii¢iik yignlar halinde
diizenlemekteydi. Ayaga kalkarken paralarin bir kismini yere diisiirdii.
Toplamasina yardim ettim ve ¢ektigi acilar1 uzun uzun anlatmasim 6nlemek
tizere, kestirmeden, *’Soylu damadiniz ¢ok paranizi dolandirdi demek?’’ diye
sordum. Bunu 6fkeyle yadsidi, ama az sonra damadinm savurganliginin basina
actig1 dertleri, acikli Oykiisiinii bir bir anlatti. Ne var ki, beni bir daha ca-
girmadi. Eh, insan, semptomatik edimlerinin anlamini1 agikladigi kisilerle her
zaman dost olacak degil ya!

Dr. J. E. G. Van Emden (La Haye) bir bagka "parapraksi yoluyla iti- iaf’
olgusu aktarryor."" "Berlin'de kiigiik bir restoranda, garson hesab1 yazarken bir
yemegin fiyatinin savas nedeniyle on fenik artirildigini s6yledi. Bunun meniide
neden belirtilmedigini sordugumda, gozden kagmis olabilecegini, fiyatin
kesinlikle arttigin1 sdyledi. Parayr beceriksiz hareketlerle cebine koyarken,
masanin iizerine, tam benim 6niime on fenik diisiirdii. Iste simdi benden fazla
para aldigindan eminim. Kasaya sormamu ister misin?’ diye sordum.

"'Afedersiniz... bir dakika liitfen,” dedi ve gitti.

"Gitmesine goz yumdugumu sdylememe gerek yok; birka¢ dakika sonra
doniip geldiginde, bilinmeyen bir nedenle benim yedigimle bir baska yemegi
karistirdig i¢in birkag kez 6ziir diledi, bense, giinliik yasamin psikopatolojisine
yaptig1 katkinin 6diilii olarak on fenigi ona verdim."

Bir masada birlikte oturdugu arkadaslarini inceleyen herkes, en kusursuz ve
en Ogretici araz bildiren edimleri gozlemleyebilir.

Nitekim Dr. Hanns Sachs, su olguyu anlatiyor: "Akrabalardan yash bir ¢iftin
cagrilis1 olarak evlerine aksam yemegine gitmistim. Hanim, -

' [1919'da eklenmistir. ]
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midesinden rahatsizdi, bu yiizden ¢ok siki bir perhiz uygulamasi gerekiyordu.
Erkegin Oniline bir parca et rostosu konuldu; esi, bunu yemesi yasak olan
karisindan kendisine hardali uzatmasi istedi. Karisi dolabi agti, elini igine
soktu ve kocasinin oOniine, kendi kii¢iik mide damlasi sisesini koyuverdi. Elbet
fic1 seklindeki hardal canagiyla kiiciik ilag sisesi arasinda, karistirmaya yeterli
olabilecek bir benzerlik yoktu;- ama gene de kocast giilerek olaya dikkatini
cekinceye dek yaptigr yanlisin farkina varmadi. Araz bildiren edimin anlamu,
aciklama gerektirmiyor."

Viyana’dan Dr. B. Dattner, gézlemcinin ustaca yararlandigi bu tiirden bir
olguya ¢ok giizel 6rnek olusturacak su 6ykiiyii aktardi:

"Bir lokantada, meslektasim felsefe doktoru H. ile yemek yiyordum.
Deneme siiresini doldurmamis 6grencilerin glicliiklerinden s6z ediyordu, bu
arada okulu bitirmeden Once, Sili orta elgiligine, ya da daha dogrusu tam yetkili
elcilik gérevine atandigini soyledi. ’Ama sonra bakan baska ise atand1 ve yerine
gelene gidip atandigimi soylemedim. 'Bu son tiimceyi soylerken agzina
gotiirmek tizere bir par¢a kek aldi ama gozle goriiliir bir beceriksizlikle pargay1
diisiirdii. Bu araz bildiren edimin gizli anlamin1 hemen kavradim ve ruh
cOziimlemeye asina olmayan meslektasima: 'Nefis bir lokmay1 elinizden
kacirdiniz,” dedim. Ne var ki arkadasim bu sozlerin ondaki azar bildiren edim
icin de gecerli oldugunu fark etmedi ve sanki ben daha 6nce davranip onun
sOyleyeceklerini agzindan almisim gibi, sasirtici bir canlilik ve garip bir
cekicilikle, *Evet, gercekten de nefis bir parcay1 bile bile kagirdim,” dedi ve bu
yiiksek maagh isi yitirmesine neden olan beceriksizligi ayrintilariyla anlatarak
bana i¢ini doktii.

"Meslektasimin, benim gibi pek yakindan tanimadigi birine maddi
durumunun iyi olmadigimi sOylemekten sakindigi ve bu nedenle kendisine
sikint1 veren diisiincenin, gizlenmek isteneni simgesel olarak dile getiren bir
semptomatik edim kiligina soktugu ve bdylece kendisinin bilingdis
kaynaklarindan dogan bir rahatlama getirdigi disiiniiliirse, bu simgesel
semptomatik edimin anlami daha agik anlagilacaktir."

Asagidaki ornekler, goriiniiste istenmeden yapilan bir edim olan bir yerden
bir seyi alma ya da gotiirmenin, aslinda ne ¢ok anlamlar tasiyabilecegini
gostermekte.
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Dr. B. Dattner anlatiyor: "Bir meslektas, bir arkadasini, gengliginde hayran
oldugu bir hanim ziyaret ediyordu; evlendiginden bu yana yaptig ilk ziyaretti
bu. Bana bu ziyaretten soz etti ve hanimla yalnizca kisa bir siire kalma kararini
uygulamay1 basaramadigia sastigini soyledi. Sonra, ziyaret sirasinda yasadigi
benzersiz bir parapraksiyi anlattr. Hanimin, sohbete katilan kocasi, arkadasimin
oraya vardiginda masanin iizerinde durdugunu kesinlikle gordiigii bir kutu
kibriti aramusti. Meslektasim da yanlishkla 'onu kapip aldm mn’" diye
ceplerine bakmis, ama bir sey bulamamisti. Bir siire sonra “onu' gercekten de
cebinde buldu, iistelik kutuda yalnizca tek bir kibrit ¢Opiiniin kaldigini hayretle
gordii. — Birkag giin sonra gordiigii, kibrit kutusu simgeciligini acgik¢a ortaya
koyan ve bu genglik arkadasiyla ilgili olan bir diis, meslektasimin semptomatik
ediminin 6nceligin kendisinde oldugunun ac¢iklanmasi ve yalniz ve yalniz kendi
sahipliginin s6z konusu olabilecegi (kutuda yalnizca bir kibrit vardi) iddiasinin
ortaya konulmasi seklindeki a¢iklamami dogruluyordu."

Dr. Hanns Sachs anlatiyor: "Hizmet¢imizin 6zellikle sevdigi bir kek var.
Haks1z degil, cilinkii her zaman i¢in iyi yaptig1 tek kek budur. Bir pazar giinii,
bu keki getirdi, servis masasma koydu, bir 6nceki yemegin ¢atal bicaklariyla
tabaklarini aldi, bunlari, iizerinde keki getirdigi tepsiye istifledi; sonra keki,
masanin lizerine degil de bu kirli tabak yigminin {izerine koydu ve gerisin
geriye mutfaga gotiirdii. 11k aklimiza gelen kekte diizeltilmesi gereken bir sey
gordiigli yolundaydi, ama zaman ge¢ip de mutfaktan donmeyince, annem zili
caldi ve 'Betty, kek ne oldu?’ diye sordu® 'Nasil yani?’ diye yanitladi onu
hizmetci, higbir sey anlamamusti. Once keki geri gotiirdiigiinii agikladik,
tabaklarin lizerine koymus, ’farkinda olmadan’ alip gotiirmiistii.—Ertesi giin bu
kekten kalani yemek iizere oturdugumuzda, karim kekin tam tamina diin
biraktigimiz kadar oldugunu fark etti. — Yani hizmet¢i kendi payna diiseni
yememisti. Neden yemedigi soruldugunda, biraz utanmis bir havayla caninin
istemedigini soyledi. — Her iki durumda da bebeksi tutum agikca goriiliiyor:
ilki, arzusunun nesnesini hi¢ kimseyle

lj[Alrnancacla "kutu" (Schachtet) sdzciigi disidir, dolayistyla bu tiimcedeki "onu" disil
olarak "o kadim " anlamma da gelebilir.]
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paylasmak istemeyen ¢ocuksu oburlugu, sonra da aym derecede ¢ocuksu bir
giicenme tepkisi: ‘Bana bunu ¢ok goriiyorsaniz, kendinize saklayin; hi¢ yemem
daha 1yi.”"

Evlilik konularinda meydana gelen elde olmayan hareketlerle semptomatik
edimler'® cogu kez cok ciddi onem tasir ve bilingdist ruhbilimini dikkate
almayan insanlarin ugursuzluklara inanmasma neden olabilir. [Krs. s. 286 ve
devamindaki dipnot.] Bir gelinin baladinda yliziiglinii yitirmesi mutlu bir
baslangi¢ degildir; ama nasil olsa konulan yer bilinmiyordur ve kisa siire i¢cinde
bulunur. —- Simdi kocasindan bosanmis olan, parasal konularla ilgili belgeleri
cogu kez kizlik soyadiyla imzalayan ve yillar dnce bu yiiziik oykiisiiniin kah-
ramani olan bir hanim taniyorum. — Bir keresinde geng bir evli ¢iftin konugu
olmustum, geng kadini basindan gecen ve giilerek anlattig1 bir olay1 dinledim.
Balayindan dondiiklerinin ertesi giinii esi isine gidince, dnceden yaptiklar1 gibi
kendisiyle birlikte aligverise ¢ikmak iizere bekar kiz kardesine ugradi. Ansizin
kars1 kaldirimda bir bey goziine ilisti, kardesine basiyla isaret ederek seslendi:
’Bak, Herr L. geciyor.” Bu baym birka¢ haftadir kendisinin kocas1 oldugunu
unutmustu. Oykiiyii duydugumda tiiylerim iirperdi, ama bundan bir sonug
cikarmaya cesaret edemedim. Bu kiiclik olay birka¢ yil sonra, evlilik ¢cok
mutsuz bir sonla bitince aklima geldi.

Asagidaki gé')zlern,15 Alphonse Maeder'in Fransizca yayimlanmis (Maeder,
1906) degerli kitabindan alimmustir. Unutma Orneklerinin arasina bunu da
katmamiz 1yi olur:

"Une dame nous racontait récemment qu’elle avait oublié d’essayer sa robe
de noce et s’en souvint la veille du mariage a huit heures du soir; la couturiere
dés€sperait de voir sa cliente. Ce détail suffit & montrer que la fiancée ne se
sentait pas trés heureuse de porter une robe d’épouse, elle cherchait a oublier

cette représentation pénible. Elle est aujourd’hui... divorcée."'®

“[BU paragraf 1907’de eklenmistir. ]

"*[1910°da eklenmistir.]

[ "Bir hanim yakinlarda bize, gelinliginin provasima gitmeyi unuttugunu ve diigiin arefesi
aksam sekizde animsadigini anlatiyordu. Terzi miisterisini gérme umudunu yitirmis. Bu ayrnty,
gelinin evlilik giysisi giymek konusunda pek istekli olmadigini, bu {izlicii simgeyi unutmaya
calistigimi gostermeye yeten Kendisi bugiin... bosanmis bulunuyor.’’]
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fsaretleri yorumlamay1 &grenmis bir arkadas,'” {inlii oyuncu Eleonora
Duse’nin rollerinden birinde sanat yeteneginin hangi kaynaklardan geldigini
acikca gosteren bir semptomatik edimde bulundugunu sdyledi. Oyun bir zina
olaymi anlatiyordu; kadm, kocasiyla tartistiktan sonra ondan uzakta
diistincelere dalmis durmaktadir, 4181 az sonra yaklasacaktir. Bu kisa arada
nikah yiiziigiiyle oynar, ¢ikarir, gene takar, sonra bir kez daha ¢ikarir. Simdi
artik diger acmaria hazirdir.

Buraya bir de Theodor Reik’m (1915)"® aktardig, yiiziiklerle ilgili bir baska
semptomatik edimi ekleyecegim.

"Evli c¢iftlerin yiiziiklerini takip ¢ikarmasi seklinde kendini gdsteren
semptomatik edimleri hepimiz biliriz. Meslektasim M.nin bir dizi benzer
semptomatik edimine tanik oldum. Asik oldugu kiz kendisine, bu armagani
yitirmemesini, yitirirse kendisini artik sevmedigini anlayacagini belirten bir
notla birlikte bir yiiziik gonderiyor. Bunun iizerine dostum, yiiziigii yitirecegim
diye giderek artan bir kaygiya kapiliyor. Yiiziigl (diyelim elini yikarken) gecici
olarak parmagindan c¢ikardigi her seferinde koydugu yeri animsamiyor, bu
yiizden ¢ogu kez uzun aramalar sonunda buluyor. Mektup postalarken, yiiziik
posta kutusunun kenarlarina takilip da ¢ikacak diye korkuyor, bu korkusunu
bastiramiyor. Bir keresinde Oylesine beceriksiz davraniyor ki, yliziikk gercekten
de posta kutusuna diisiiyor. Gondermekte oldugu mektup, daha oOnceki
sevgilisine yazdigi bir ayrilma notunu igeriyordu ve ona karsi kendini suglu
hissediyordu. Ayni anda, bu diger hanima karsi, simdiki sevgi-nesnesine karsi
duydugu duygularla ¢atisan bir 6zlemle doluydu."

Yiiziik konusu insanda,' daha once bir baska yaratici yazar tarafindan
diistinlilmemis yeni bir sey ortaya atmanin bir ruhbilimci i¢in ne denli zor
oldugu izlenimini birakiyor. Fontane'nin Vor dem Sturm (Firtinadan Sonra) adli
romaninda Justizrat Turgany bir icra davasinda sunlar1 soyler: "Doganin en
derin gizlerinin bir seyin rehine verilmesi sirasmda ortaya c¢iktigindan emin
olabilirsiniz hanimlar." Bu savini

"[Bu paragraf 1907'de eklenmistir.]

"¥[1917'de eklenmistir. ]
19 [Bu paragrafla bundan sonraki ikisi 1919'da eklenmistir. |
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desteklemek i¢in kullandig1 6rneklerden biri bizim i¢in ¢ok ilging: "Dolgunluk
yasina ulasmig bir profesér hanimi animsiyorum, iki de bir rehine yatirmak
tizere nikdh yiizigiini ¢ikarir dururdu. Evlilik yasamindaki mutlulugu Hig
sormasaniz daha iyi olur.” Sonra sdyle siirdiiriir konugsmasmi: "Ayn1 grupta, on
ayr1 bicagl, sarap sisesi agacagl, cakmak tas1 ve celigi bulunan Ingiliz cakisini
durmadan hanimlarin kucagina atan bir bey vardi; bu bigakli canavar, birkag
ipek giysiyi yirttiktan sonra herkesin 6fkeli bagriglari arasinda ortadan yitti."
Yiiziik gibi ¢ok zengin bir simgesel anlam tasiyan bir nesnenin, bir nikah ya
da nisan yiiziigii olarak erotik bir bagi gostermedigi durumlarda bile, bazi
onemli parapraksilerde rol oynadigin1 gérmek bizi sasirtmayacaktir. Asagidaki
bu tiirden bir olay Dr. M. Kardos tarafindan bana ulastirilmistir:
"Birkag y1l once yas1 betiden ¢ok daha kiigiik bir adam benimle yakin dost oldu;
diisiincelerimi paylastyor, beni oOgretmeni kabul etmis bir Ogrenci gibi
davraniyordu. Bir 6zel giinde ona yiiziik armagan ettim; bu yiiziik, aramizdaki
iliskide onun onaylamadigi bir durumun ortaya c¢iktigi her seferinde,
parapraksilere ya da araz bildiren edimlere yol acti. Kisa bir siire once, son
derece yalin ve anlami apagik bir olay anlatti bana. Haftada bir kez bulusurduk,
o diizenli olarak konugsmak iizere bana gelirdi; ama bir seferinde, genc bir
bayanla olan randevusu' nun kendisine ¢cok daha cekici geldigi Oziiriiyle
gelmedi. Ertesi sabah —ama evinden ¢iktiktan uzun siire sonra— yliziigiin
parmaginda olmadigin1 fark etti. Yiziigi her aksam koydugu yatak basi
masasinin iizerinde biraktigini ve eve dondiiglinde onu orada bulacagini dii-
stinerek kaygilanmadi. Eve gelir gelmez yliziigli aradi ama bulamadi, sonra
oday1 sistemli bir sekilde aradi, gene sonu¢ yok. Sonunda, yiiziigiin hep -—hem
de tam bir yil1 askin siiredir— yatak bas1 masasinin iizerinde, normalde ceket
cebinde tasidigr kiiclik bir ¢akinin yaninda durdugu aklina geldi; sonra yiiziigi
“farkinda olmaksizin® c¢akiyla birlikte cebine atmis olabilecegini diisiindii.
Cebini yokladi, kayip yiizilk gercekten de oradaydi. Bir erkegin yliziigi
kendisine veren karisini aldatmay1 aklina koydugunu anlatmak i¢in sdylenen
’ Adamin nikah yiiziigii ceket cebinde* diye bir deyis vardir. Dostumun sugluluk
duygusu 0nce kendisini cezalandirmasina ("artik bu yliziigii takmaya layik de-
gilsin’), ikinci olarak da taniksiz bir parapraksi seklinde de olsa, sadik
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olmadigim itiraf etmesine yol agmisti. Bu parapraksiyi anlatirken —olacagi
belli bir olaydi by zaten— dolambagh yoldan kendi kiigiik ’ihanetini' itiraf
etmis oluyordu.”

Bir de® ¢ok gen¢ bir kizla evlendikten sonra diigiin gecesini, balay1
yolculugunda degil de kentteki bir otelde gegirmeye karar veren yaslica bir
adam taniyorum. Adam, daha otele ayak basar basmaz i¢inde biitiin balay1
parasi bulunan ciizdaninin yaninda olmadigini telasla faik etmisti; ya yitirmisti
clizdant ya da koydugu yeri unutmustu. Usagina telefon etti, usak ciizdanm
cikarip atilmis damatlik giysisinin cebinde buldu ve bu sayede evlilige
kaynaksiz (aragsiz) [ohne Vermdgen] giren damada getirdi. Damat bdylece
ertesi sabah gen¢ karisiyla yolculuga cikabildi. Ne var ki, geceleyin,
ongoriisiine uygun olarak 'yetersiz fun- vermégend)' oldugu goriildii."™'

Insanda bir "seyleri yitirme" aliskanhiginin hi¢ akla gelmeyecek bir
uzantisinin — yani semptomatik edimlerin var oldugunu ve bu aliskanligin olay
sonrasinda hi¢ degilse yitirenin gizli niyetlerini ortaya cikardigmi bilmek
icimizi rahatlatir. Bu ¢ogu kez yitirilen nesneye deger verilmedigini, nesneye,
ya da nesneyi veren kisiye karsi gizli bir sevgisizlik duyuldugunun anlatimidir;
ya da o nesneyi yitirme egilimi simgesel bir diisiinceler ¢agrisimiyla daha
onemli nesnelerden bu nesneye aktarilmistir. Degerli nesneleri yitirme, cesitli
itkileri dile getirmeye yarar; ya bastirilmis bir diisiincesinin simgesel temsilidir
—vyani birinin aklina getirmemeyi yegledigi bir uyariy1 yineliyordur— ya da
(daha ¢ok) aramizda bugiin hala inanildigi {izere, yazginin bilinmeyen gii¢lerine
kurban sunuyordun®

Iste, nesneleri yitirmeyle ilgili goriislerimizi dogrulayan birka¢ érnek daha:?

YIBu paragraf ve onu izleyen 1907°de eklenmistir.]

n.n

! ["Unvermogend "kaynaksiz, aragsiz", "giigsiiz", dolayisiyla "iktidarsiz.”.]

[1907 basiminda burada bulunan ve sonraki basimlarda genisletilen bir dipnotta, kisa kisa
birka¢ semptomatik edim &rnegi vardi. Bunlar, 1924 basiminda metne alindi, az ilerde s. 243-44
arasmda yer aldi.]'

» [Bu son tiimce, onu izleyen Dattner'den alinma 6rnek ve ilerde s. 237°de Rank’in
makalesine génderme yapan tiimce, 1912'de eklenmisti. Bu sayfayla arkasinda araya sokulan iki
paragraf 1917 ve 1920'de eklenmisti.]
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Dr. B. Dattner’den: "Bir meslektagim, iki yil1 askin siiredir kullandig1 ve
cok tstiin kaliteli olmasi nedeniyle ¢ok deger verdigi *Penkala’® kalemini durup
dururken yitirdigini sOyledi. Coziimleme su olgular1 ortaya ¢ikardi:
Meslektasim oOnceki giin, enistesinden su tlimceyle sona eren bastan sona
olumsuzluklarla dolu bir mektup almisti: ’Su anda sagmaliklarim1i ve
tembelligini hos gérmeye ne egilimim ne de vaktim var.” Bu mektubun etkisi
Oylesine biiyiiktii ki, arkadasim hemen ertesi giin, kendisine bu enistenin
armagani olan kursunkalemi ona karsi kendini borglu hissetmemek i¢in kurban
etti."

Tanidigim bir hanim, yash annesinin yasimi tutarken, hakli olarak tiyatroya
gitmekten sakiniyordu. Bir yil siiren yas doneminin bitmesine yalnizca birkag
giin kalmist1, arkadaglar1 onu, ilging bir oyuna bilet almaya razi etti. Tiyatroya
vardiginda, bileti yitirmis oldugunu gordii. Daha sonra, tramvaydan inerken
tramvay biletiyle birlikte attigini diisiindii. Bu hanim, asla dikkatsizlik edip bir
seyi yitirmemekle oviiniirdii.

Bu nedenle yasadigi bir baska yitirme olaymin da nedensiz olmadigmi
diisinmek yerinde olacaktir. Bir kaplica yoresine vardiginda, daha onceki bir
seferde kaldig1 bir pansiyonu ziyaret etmek istemisti. Eski bir dost olarak iyi
karsilandi, agirland1 ve para vermek istediginde, kendisinin miisteri degil konuk
oldugu sOylendi; ama hanim bunun uygun olmadigini diisiiniiyordu. Sonunda
kendisine hizmet eden hizmetgiye bir seyler birakabilecegi konusunda
uzlasmaya varildi, ¢antasini agti, masanin iizerine bir marklik kagit parayi
koydu. Aksamleyin, pansiyonun usagt kendisine masanin altinda buldugu ve
pansiyon sahibinin kendisine ait olacaginmi diistindiigii bes marklik bir kagit para
getirdi. Demek ki, hizmet¢iye bahsis ¢ikarirken ¢antasindan diistirmiistii. Her
seye karsin, belki de ger¢ekten parasini 6demek istemisti.

Otta Rank’in (1911 [45Q]) uzunca bir makalesi, bu edimin [bir sey
yitirmenin] temelini olusturan kurban sunma ruh halini agi8a ¢ikarmak ve daha
derin itici gii¢lerini aydmlatmak amaciyla bir diis-¢oziimlemesinden
yararlaniyor.”® Cogu kez nesneleri yalnizca yitirmenin degil bulmanin da
[ruhbilimsel olarak] belirlendigi konusundaki sozleri il

*IKendine 6zgii bir formu olan bir kursunkalem markas.]

*[1917'de eklenen dipnot:] Aym konuda baska yazarin Zentralblattfiir Psychoa-
nalyse, 2 [1912], ve Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, 1 (1913)' de bulunabilir. —
Paragrafin bundan sonraki boliimilyle onu izleyen 6rnek de 1917'de eklenmistir. |
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ging. Bu sozlerin ne anlamda alinacagi, buraya aktaracagim oOykiisiinden
cikarilabilir (Rank, 7915a). Elbet yitirme olgularinda, nesne bilinmektedir;
bulma olgularindaysa, 6nce aranmasi gerekir.

"Maddi agidan ana-babasina bagimli olan bir kiz, ucuz bir taki almak istedi.
Magazada, hosuna giden takinin fiyatin1 sordu, ama biriktirdigi miktardan ¢ok
daha pahali oldugunu 6grenince diis kirikli§ina ugradi. Ama gene de, bu kiictlik
mutlulukla arasinda yalnizca iki kron bulunmaktaydi. Uziintiilii bir havayla
evine gitmek iizere aksam kalabaligiyla hareketli olan caddelerde yiirlimeye
basladi. Kendi anlatimiyla derin diisiincelere dalmig durumda olmasina karsin,
en kalabalik meydanlardan birinde, ansizin az 6nce yerde kiigiik bir kagit
parcast gordiigiint fark etti. Dondi, kagidi yerden aldi ve bunun katlanmis bir
iki kronluk kagit para oldugunu hayretle gordii. "Takiyr alabilmem i¢in bunu
bana yazgi gonderdi,” diye diisiindii, sevine sevine magazaya dogru yliriimeye
bagladi. Ama ayn1 anda kendisine bunun yanlis oldugunu sdyledi, bulunan para
ugurluydu ¢iinkii ve harcanmamaliydi.

"Bu ’elde olmayan hareketi’ anlasilir kilabilecek c¢oziimleme, kizdan
gelmis bir kisisel bilgi olmasa da, anlatilan durumdan ¢ikarilabilir belki. Eve
dogru yiirtirken kafasin1 mesgul eden diisiinceler arasinda, yoksullugu ve maddi
durumunun kisith olusu biiyiik yer tutuyor olsa gerekti; dahasi, bu diislincenin,
kizn bu muhta¢ durumunun giderilmesi dilegi seklini aldigin1 tahmin
edebiliriz. Gerekli miktarin en kolay nasil saglanacag fikri, kuskusuz onun
algakgoniillii arzusunu doyurma isteginden dogmustur ve bu en basit ¢oziimii
—yani para bulmay1 akla getirmistir. Bu sekilde onun bilingdis1 (ya da biling
esigi) diisiincenin kendisinin tam anlamiyla bilingli hale gelmemesine karsin —
baska seylerin kizin dikkatine sahip ¢ikmasi (’derin diistincelere dalmis’) ne-
deniyle— ’bulmaya’ dogru egilim gostermistir. Coziimlenmis olan benzer
olgulara dayanarak, bir adim daha ileri gidebilir ve bilin¢dist 'bir sey aramaya
hazir olmanin* bilingli olarak yonlendirilmis dikkatten daha fazla basariya yol
acabilecegini One siirebiliriz. Aksi halde, sokaktaki ylizlerce insan arasindan —
ve de kalabaligin ve zayif sokak isiklandirmasmin neden oldugu biitiin
giicliikler ortasinda— tam da bu kisinin hi¢ beklemedigi bir seyi bulmasini
aciklamak nerdeyse ola-
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naksiz olurdu. Bu bilingdisi ya da biling esigindeki hazirhi@in asil giicii, su
inanilmaz olgudan da anlasiliyor: kiz parayr bulduktan senra —yani tutum
gereksiz hale geldikten ve kuskusuz bilingli dikkatten ¢ikarildiktan sonra—
evine giderken bir yan sokagin karanlik ve 1ss1z bir yerinde bir mendil buldu."

Bir kisinin® gizli zihinsel yasaminin anlasilmasinda, en iyi yaklagimin,
cogu kez bu tiirden semptomatik edimler oldugunu belirtmek gerekir.

Simdi gene zaman zaman® gerceklesen elde olmayan edimlere donerek,
coziimleme olmaksizin bile gdérece olarak derin bir yorum igeren bir 6rnegi
aktaracagim. Ornek, bu tiirden semptomlarin son derece silik bir sekilde ortaya
ciktig1 kosullan agikca ortaya koymakta ve pratik onemi olan bir goriistimii de
eklememi miimkiin kilmaktadir. Yaz tatili siwrasinda belli bir yerde, yol
arkadasimin gelisini beklemem gerekli oldu. Bu arada yalniz goriinen ve bana
katilmaya istekli olan genc¢ bir adamla tanistim. Ayni otelde kaldigimizdan,
dogal olarak birlikte yemek yiyor, birlikte yiiriiyiis yapryorduk. Uciincii giiniin
Ogle sonrasinda, bana ansizin o aksam trenle karisinin gelecegini sdyledi.
Bunun iizerine ruhbilimsel ilgilerim kabardi, ¢iinkii o sabah uzunca bir yiirtiyiis
teklifimi geri ¢evirmesine ve kisa yiirliylisiimiiz sirasinda ¢ok dik ve tehlikeli
oldugunu soyledigi bir yoldan gitmemize karsi ¢ikmasina sasirmistim. Ogleden
sonra yaptigimiz yiiriiyiiste, birden, kuskusuz benim acikmam gerektigini
sOoyledi; onun yliziinden aksam yemegimi geciktirmemeliydim — gidip
karisinin trenini bekleyecek ve yemegini onunla yiyecekti. Ne demek istedigini
anladim ve o istasyona gidince yemegimi yedim. Ertesi sabah otelin salonunda
karsilastik. Beni karisiyla tanistirdi ve dedi ki: "Bizimle kahvalti edeceksiniz,
degil mi?" Once disar1 ¢ikip kiigiik bir isimi gdrecektim, hemen donecegime
s0z verdim. Kahvalti salonuna girdigimde, ciftin pencere kenarmdaki kiiciik
masanin ayni tarafinda yanyana oturduklarini gérdiim. Kars1 tarafta yalnizca bir
sandalye vardi; kocanimn biiyiik, agir, su ge¢irmez pelerini sandalyenin arkasina
asilmig, oturma yerini kaplamisti. Yag

26 [Bu paragraf 1912’de eklenmistir. ]

?7[S. 224 deki 3 numarali dipnota bakiniz. — Bu paragrafla bundan sonraki 1901'de
yazilmistir. ]
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murlugun bu sekilde konulusunun anlamimi ¢ok iyi kavramistir®; kuskusuz
kasith bir diizenleme degildi bu ve dolayisiyla ¢ok daha anlamliydi. Sunu

demek istiyordu: "Sizin i¢in burada yer yok, artik gereksizsiniz." Koca,
masanin karsisinda ayakta durdugumu fark etmedi; ama Karis1 gordii, ve
diye

cabucak kocasimi diirterek, "Bak, beyefendinin yerini kaplamissin,
fisildadi.

Bu ve diger benzer deneyimler beni, kasitsiz yapilan hareketlerin, insan
iligskilerinde kaginilmaz olarak yanlis anlamalara yol agtig1 sonucuna gotiirdii.
Burada, bu etkinliklere bagl bir amacin varligi hakkinda hicbir sey bilmeyen
etken, bunlarin kendisine mal edilebilecegini diisiinmez ve kendisini bunlardan
sorumlu tutmaz. Ote yanda karsi taraf, vardig1 sonuglar1 hep etkenin, baska
etkinliklerin yani sira bu tiir etkinliklerle ilgili amacglarina ve duygularina
dayandirdigi icin, digerinin ruhsal siireglerini, o kisinin itiraf edeceginden ya da
sOyledigini sandigindan ¢ok daha 1yi bilir. Etken, kendi semptomatik
edimlerinden ¢ikarilan bu sonuglarin kendisine kars1 kullanilmasina 6fkelenir;
bu edimlerin gergeklesmesi sirasinda boyle bir amacmin bulundugunun
bilincinde olmadigindan bunlarin temelsiz oldugunu Soyler, ve karsisindakinin
kendisini anlamadigindan yakinir. Yalnizca bu yanlis anlama olgusunu ele
alacak olursak, bu tiirden yanlis anlamalar, asin gizli (kisisel) ve asir1 ayrintili
kavrayislardan kaynaklanir, iki kisi ne kadar "sinirli" olurlarsa, birbirlerine o
kadar tartisma nedeni vereceklerdir; bunlarin sorumlulugunu da ne biri
alacaktir, ne digeri, clinkii her biri bunun karsisindakine ait oldugunu
diisiinmektedir. Buysa kuskusuz insanlarin, yalnizca unutma, yanilma ve artik
denetlenememeleri halinde kendilerine ve baskalarina itiraf edilmesi gereken
itkilerinin geregini farkinda olmadan ya da kasitsiz olarak gerceklestirdigi
bahanesi altinda dile gelen i¢ samimiyetsizligin cezasidir. Hatta genel olarak
herkesin kendi komsularina siirekli olarak ruhsal ¢éziimleme uyguladigl ve
bunun sonucu olarak onlar1 kendilerinden daha iyi tanimayi1 ogrendigi
soylenebilir. Amact yvod oceatov®
izleyecegi yol, goriiniiste kazara gerceklesen edimleriyle yapmadiklarinin in-

deyisine bagh kalmak olan birinin

'

celenmesinden geger.

*["Kendini tan1" —Delpiloi'deki Apollon Tapmagida bulunan tinlii yazi.]
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Ufak tefek” semptomatik edimlerimiz ve parapraksilerimizle ilgili goriis
bildiren ya da onlardan yararlanan biitiin yazarlar arasinda, higbiri, bunlarin
gizli niteliklerini —agir zihinsel anormalligi,” bu konular1 anlamadaki dehasma
katkida bulunan— Strindberg kadar agikca anlamis ya da boylesine
kurnazliktan uzak, capcanl bir sekilde sergilememistir. Viyana’dan Dr. Karl
Weiss (1913), yapitlarindan birinden aldig1 su boliime dikkat ¢ekmektedir:

"Bir siire sonra Kont gergekten de geldi, sanki onunla bir randevusu varmis
gibi sessizce Esther'e yaklasti.

"'Coktan beri mi bekliyorsun?' diye sordu al¢ak sesiyle,

"Bildigin gibi, alt1 ay,” diye yanitlad1 Esther; 'ama beni bugiin gor-r diin
mu?'

"Evet, az Once, tramvayda: ve seninle konusmakta oldugumu du-
yumsayarak gozlerinin i¢cine baktim.'

*"Son goriismemizden bu yana ¢ok sey "oldu™

"Evet, aramizda her sey bitti sanmigtim.'

. ""Nasil yani?'

"Senin verdigin biitiin armaganlar paramparga oldu — iistelik gizemli bir
sekilde. Ama bu ¢ok ¢ok 6nce fark edilen bir seydi.’

"Aman tanrim! Simdi kaza olarak degerlendirdigim bir yigin olay
amimstyorum. Bir keresinde, biiyiikannem, aramiz iyiyken bana kelebek gozliik
vermisti. Camlar1 kristaldi ve otopsilerde® ¢ok isime yartyordu — goziim gibi
korudugum bir hazineydi o. Bir gilin ihtiyar kadinla aram bozuldu, bana
ofkelendi. Bu olay1 izleyen otopside gozliikler durup dururken diistii. Yalnizca
kirildilar sandim ve onanma gonderdim. Ama nerde, bana yardimci olmadilar;
gozliikler bir gekmeceye kondu ve kayboldu.’

"> Aman tanrim! Gozle ilgili seyler cok hassas olsa gerektir. Bir keresinde
bir arkadas bana opera diirbiinii vermisti, gézlerime dyle iyi oturuyordu ki,
zevkle kullaniyordum. Bu arkadasla aramiz agildi. Bilirsin, goriiniir bir neden
olmaksizin bozusulur genellikle; sanki insan istese de uyumlu olamaz. Bu
olaydan sonra diirbiinii kullanmak iste

“Bu paragrafla Strindberg'den alman parga 1917'de eklenmistir. ]

30 [Paranoyaklarin baska insanlardaki semptomatik edimleri kolaylikla dogru yo-
rumlamalar1 asagida s. 283-84°de tartisiimaktadir. |

*! [Strindberg'in romanindaki Esther Borg, doktordu.]
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digimde net goremedim, iki cam arasindaki baglantt ¢ok kisaydi, c¢ift
gosteriyordu. Baglantinin kisalmadigint ve gozlerimin arasindaki uzakligin
artmadigini sdéylememe gerek yok elbet! Her giin olan — kétii gozlemcilerin
farkina yarmadig1 mucizelerden biriydi bu. Bunu nasil agiklayabiliriz? Nefretin
ruhsal giicii sandigimizdan da biiyiik olsa gerek. — Bir sey daha var, senin
bana verdigin yiiziigiin tas1 diistii, onarilmasi da olanaksiz; gercekten olanaksiz.
Bu durumda benden ayrilmak istiyor musun? (Gotik Odalar, Almanca gevirisi,
s. 258 ve sonrast.)

Semptomatik davraniglar alaninda da,* ruh ¢oziimsel gbzlemler sirasinda
diis giicli genis yazarlara oncelik verilmelidir. Gozlemlerimiz, bunlarin uzun
zaman Once soOylediklerini yinelemekten baska bir sey degil. Wilhelm Stréss,
Laurence Steme’nin iinlii giildiirii roman1 Tristram Shandy’ deki (V1. Cilt, V.
Boliim) su boliime dikkatimi ¢ekti: "...Ayrica, Nazianzum'lu Gregorynin
Julian'in aceleci ve ani hareketlerini goriince onun bir gilin inancinm
degistirecegini ongérmesine; —ya da Aziz Ambrose’'nin kafasmi farkinda
olmadan harman-déven gibi bir 6ne bir arkaya sallayan Amanuensis'ini bu
hareketinden dolay1 kapi1 disar1 etmesine; ya da Demokritos’ un Protagoras’' m
bir ¢ali ¢irp1 demeti yaparken ince dallan demetin i¢ine yerlestirdigini goriince
onun bir bilgin oldugu sonucuna varmasina hi¢ sasirmiyorum. — Goren bir
gozli, diye siirdiirdii konugmasini babam, insanin ruhunun, derinliklerine
gotiirecek binlerce goze carpmayan kapi vardir; ve ben diyorum ki, diye ekledi,
sagduyulu bir adam* odaya girince sapkasini ¢ikarmaz — ya da odadan
cikarken basina takmaz, kendisini ele verecek bir sey kagirir ¢linkii."

Buraya saglikli ve nevrotik insanlarda goriilen kisa ve ¢esitli semptomatik
edimler ekleyecegim:”

Kagit oyunlarinda yenilgiyi kaldiramayan yash bir meslektas, bir aksam
kabarik bir miktar ortaya koyup kaybetmisti. Yakinmiyordu, ama sikintisini
gostermemek i¢in garip bir ¢aba harcadigi belliydi. O

*/[Bu paragrafla Steme’den alinti* 1920'de eklenmistir. ]
33[Buradan boliimiin sonuna kadarki yazilar, ilk kez 1907 basiminda dipnot olarak yer aldi
(bkz. s. 236), ve daha sonraki basimlarda bunlara ekler yapildi. 1924°te metne aktarild1 ve simdiki
durumunu aldi. — Farkl bilgi verilmedigi siirece rnekler 1907'de yayimlanmustir. |
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gittikten sonra oturdugu koltukta hemen hemen iizerindeki her seyi biraktig
gortildii: gozlikler, puro kutusu ve mendil. Bu kuskusuz su c¢eviriyi
gerektiriyor: "Haydutlar! Beni tam anlamiyla soydunuz!"

Zaman zaman ¢ocuklugunda annesiyle yakin iliskilerinden kaynaklanan bir
cinsel glicsiizliikten yakman bir adam, brostirleri ve notlar1 annesinin adinin bas
harfi olan S harfiyle siisleme aliskanliginda oldugunu sdyledi. Annesinden
gelen mektuplarin  masasinin  iizerindeki diger mektuplara degmesine
dayanamiyor, bu nedenle onlar1 hemen ortadan kaldiriyordu.

Geng bir hanim, kendisinden onceki kadinin heniiz odadan ¢ikmamig
olmasina kargin, muayene odasinin kapisim1 ansizin ardina kadar acti.
"Diisiincesizlik" ettigini soyleyerek oziir diledi; sonradan, ge¢miste, meraklin
yenemeyerek anne-babasinin yatak odasina boyle daldigir ve bu hareketi ayni
nedenle yaptig1 ortaya ¢ikt1.

Saclarinin giizel olmasindan gurur duyan kizlar, taraklarini ve takalarini, bir
konusmanin ortasinda diiserek saglarini serbest birakacak sekilde takarlar.

Baz1 erkekler, tedavi sirasinda uzanirken pantolon ceplerinden bozuk
paralar sacarlar, bunu yapmakla o goériisme i¢in uygun gordiikleri iicreti
odiiyorlardir.

Doktorun evine getirdikleri gozliik, eldiven, ¢anta gibi esyalar1 unutanlar,
doktorun yanindan ayrilamadiklarini ve kisa zamanda gene gelmek istediklerini
gosteriyorlardir. Ernest Jones [1911b, 508] sOyle yaziyor: "Ruh ¢Oziimlemesi
yapan bir doktorun basarisi, ayda elde ettigi 6rnegin semsiye, mendil, ¢anta v.b.
esyalarin ¢okluguyla ol¢iilebilir."™*

Insanin, yatmadan saatini kurmas1, odadan ¢ikarken 15131 kapatmas1 gibi
cok az bir dikkatle gerceklestirilen aligkanlik niteligindeki etkinlikler, zaman
zaman en sabit goriinen aligkanliklara bilingdisi komplekslerin etkisini gosteren
bozulmalara ugrarlar. Coenobium [1909] dergisinde yazan Maeder, bir aksam
nobette olmasi nedeniyle hastaneden ¢ikmamasi gerekmesine karsin, 6nemli bir
i i¢in kente inmeye karar veren bir doktordan s6z ediyor. Doktor dondiigiinde,
odasinda 15181 yanik goriince sasirmis. Daha 6nce hi¢ yapmadigi halde, ¢ikarken
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15181 sondiirmeyi unutmus. Ama unutkanliginin itici giiclinii hemen kavramas.
Hastanedeki yonetici, 15181 goriince doktorun odasinda oldugu sonucuna
varacakti dogal olarak.

Dertlerinin agir yiikii altinda bulunan ve zaman zaman depresyona diisen
bir adam bana, yasamin kendisine c¢ok acimasiz ve diismanca geldigi
aksamlarin sabahinda saatinin diizenli olarak durdugunu soyliiyordu. Saatini
kurmamakla sabaha ¢ikmay1 umursamadigini simgesel olarak dile getiriyordu.

Sahsen tanimadigim bir bagka adam® sunlar1 yaziyor: "Kader bana agir bir
darbe indirdikten sonra yasam Oyle acimasiz ve zor gelmeye basladi ki, ertesi
giinlii yasamaya yetecek giiciim yok santyordum. Derken nerdeyse her giin
saatimi kurmay1 unuttugumu fark ettim. Daha 6nce bu isi hi¢ thmal etmezdim;
yatmadan Once diizenli olarak, nerdeyse mekanik ve bilingdis1 bir edim olarak
yapardim bu isi, o zamanlar 6niimde 6nemle ya da o6zellikle ilging bir sey beni
bekliyor olurdu. Bu da bir semptomatik edim sayilir mi1? Bunu kendime hig
aciklayamadim."

insan, Jung’un (1907) ve Maeder’in (1909)* yaptiklari gibi ¢ogu kez
Oylesine, farkina varmadan mirildandig sarkiya dikkat etme zahmetine katiansa
sarkinin sozleriyle aklini mesgul eden konu arasinda hemen hemen her
seferinde bir bag oldugunu gorecektir.

insanin diisiincelerini sozlerle ya da yaziyla dile getirmesini belirleyen
ogeler de” dikkatli bir incelemeyi gerektirir. Genelde, diisiincelerimizi ortaya
koymak icin kullandigimiz sozciikleri ya da onlar1 gizlemek i¢iri yarattigimiz
imgeleri segmede 6zgiir oldugumuzu saniriz. Dikkatli bir inceleme, bu segmeyi
baska kaygilarin belirledigini ve diistincenin dile getirildigi bigimin ardinda
daha derin anlam tasiyan — c¢ogu kez amaglanmamis bir kiigciik noktanin
bulundugunu ortaya koyar. Bir kisi hakkinda bir yargiya varilirken,
konusmalarinda genellikle yegledigi imgelerin ve sik sik yineledigi tiimcelerin
degerlendirme dis1 birakildig1 ¢cok nadirdir; o sirada ortaya konulmayan imge
ve

3[Ru narasraf 1912°de eklenmistir 1

36 [Bu gonderme, 1910°da eklenmistir. |
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sOzciiklerinse, konugsmaciy1 ¢ok etkileyen bir konuyu ima ettikleri an-
lasilacaktir. Bir kuramsal tartisma sirasinda, belli bir anda birinin tekrar tekrar
su deyimi kullandigimi fark ettim: "Ansizin insanin kafasinda silah patlarsa..."®
Bu kisinin yakinlarda, bir Rus mermisinin oglunun basindaki sapkayi delip
gectigi haberini aldigim biliyordum.

38 :
[Yani, "insanin aklina birden bir fikir gelirse..."]
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X. BOLUM

YANLISLAR'

BELLEK yanlislari, paramnezinin eslik ettigi unutmadan, birincisinde yanligin
(paramnezinin) yanlis olarak goriilmemesi, tersine dogru kabul edilmesi
ozelligiyle ayrilirlar. Bununla birlikte "yanhs" sozcligliniin kullanilmasi bir
baska kosula daha bagh gibi goriinmektedir. Yeniden iiretmeye calistigimiz
ruhsal malzemedeki nesnel gergekligin 6zelliklerini vurgulamak istedigimizde
— yani animsamaya c¢alistigimiz seyin kendi ruhsal yasamimizin olgusundan
farkli oldugu, daha dogrusu bagka insanlarin belleginin onayimna ya da reddine
acik oldugu durumlarda, "yanlis animsamaksan degil de "yanlis yapmak"tan s6z
ederiz. Bu anlamda bir bellek yanlisinin antitezi bilgisizliktir.

Diiglerin Yorumu'nda (1900«) kitap yayimlandiktan sonra gordiigiimde ¢cok
sasirdigim bazi yanlislar yapmistim. Bunlar tarihsel bilgilerle, genelde de
olgularla ilgiliydi. Yakindan inceleyince, yanliglarm benim bilgisizligimden
kaynaklanmadigimi, ¢éztimlemeyle agiklanabilecek bellek yanlislar1 oldugunu
gordiim. ,

(1) (Birinci basimin) 266. sayfasinda [Bolim VI (G)], Schiller’in dogum
yeri olarak —-Styria’da da bulunan bir ad olan—- [Hesse'deki] Marburg kentini
gosteriyorum. Yanlig, bir gece yolculugunda gordiigiim ve nobet¢inin Marburg
adin1 seslenmesiyle uyandigim bir diisiin ¢oziimlenmesi sirasinda gergeklesiyor.
Diiste biri Schiller’in bir kitabiyla ilgili bir soru soruyor. Aslinda Schiller
[Hesse'deki] liniversite

'[Bu boliimiin ilk kisimlar1 s.249’a kadar, 1901°den kalmadir. ]
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kenti Marburg’da degil, Swabia’daki Marbach'Adi dogmustur. Dahasi, bunu
eskiden beri bildigimi sdyleyebilirim.

(1) 135. sayfada [Bolim V (B)] Hannibal'in babasinin adi Hasdrubal
olarak gecer. Bu yanlis beni fazlasiyla rahatsiz etti, ama bu tiir yanlislar
konusundaki goriisiimii kuvvetle destekledi. Ug¢ prova baskida bu yanlism
iistiinden gecenler arasinda, Barca'nin evinin tarihini, kitabin yazarindan daha
iyi bilen birka¢ kisi olsa gerektir. Hannibal’in babasinin ad1 Hamilcar
Barca'ydi—Hasdrubal, Hannibal'in hem ordu komutasinda yerini alan
kayinbiraderinin, hem de erkek kardesinin adiydi.

(2) 177 ve 370. sayfalarda [Bolim V (D) ve VII (F)] Zeus’un babasi
Kronos’u igdis ettigini ve tahttan indirdigini belirtiyorum. Ancak bunu
yazmakla, bu gaddarlig1 bir kusak ileriye almis oluyordum; Yunan mitolojisine
gore bu acimasizligi Kronos, babasi Uranus’a uygulamustir.?

Kitab1 okuyanlarin kendi gozleriyle gorecekleri ilizere, ulasilmasi ¢cok gii¢
olan, goriilmedik malzemeyi Oniime seren bellegimin, bu noktalarda bana
yanlis olan1 sunmasi nasil agiklanacakt1? Ve ayrica, nasil olmustu da, {i¢ ayr1
provayi dikkatle okurken — birden kor olmuscasina bu yanliglar atlamistim?

Goethe, Lichtenberg'le ilgili olarak soyle der’ "Saka yapmugsa ardinda
gizlenmis bir sorun vardir.” Ayn sekilde, kitabimdan buraya aldigim béliimler
icin de sdyle denebilir: bir yanlis yapilmissa ardinda bastirilmis bir sey vardir
— vyada daha dogru olarak, kokleri bastirilmis malzemede bulunan bir
samimiyetsizlik, bir ¢arpitma vardir. O kitapta bildirilen diisleri ¢éziimlerken,
diis diistincelerinin ilgili oldugu konularin dogast geregi, bir yanda
toparlamadan oOnce ¢oziimlemeyi kesmek, diger yandaysa hafif ¢arpitmayla
bazi gereksiz ayrintilar1 yontmak zorundaydim. Bagka tiirlii davranamazdim,
hatta ortaya ornekler ve kanitlar koyabilmek i¢in baska segenegim yoktu, i¢inde
bulundugum gii¢ durum, bastirilmis malzemenin — baska bir deyisle, bilince

*Bvi tam bir yanlis degildi. Sdylencenin Orpheus versiyonu, Zeus’un babasi Kronos'u igdis
ettigini anlatir. (Bkz. Roscherin Lexicon of Mythology.) [Krs. dipnot 2, s. 255.]

3[Geothe’nin goriip, Freud’un, Giris Konferanslarimin (1916-17) 2. Konferansinin yan sira,
Lichtenberg'in pek cok niiktesinin tartisildigt bir yapiti olan esprilerle ilgili kitabinda da
aktarilmaktadir. Ayrica bkz. S; 145 ve 16 no.lu dipnot.).
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ulagmasina izin verilmeyen malzemenin anlatimindan baska bir sey olmayan
diiglerin garip niteliginin ka¢milmaz sonucuydu. (Buna karsin bazi duyarh
kisileri incitmeye yetecek siiregler yasandi) Ancak, devaminin nasil
gelisecegini  bildigim diislinceleri carpitma ya da gizleme islemini bu
diisiincelerden iz kalmaksizin ger¢eklestirmek miimkiin olmuyordu. Cogu kez
atlayip gegmek istedigim bir sey, istencim disinda, kullanmak {izere se¢tigim
malzeme yaninda yer aliyor ve onlarin arasinda, géziimden kagmis bir yanlig
bi¢iminde ortaya ¢ikiyordu. Ustelik, verdigim her ii¢ 6rnekte de, altta yatan
konu ayniydi: yanlislar, 6lmiis babamla ilgili bastirilmis diisiincelerin gesitli
sekilleriydi.*

(1) 266. sayfada [BOL.VI (G), VIII] ¢o6ziimlenmis diisii okuyan herkes,
babama yonelik dostga olmayan bir elestiri icerebilecek diisiinceleri kestigimi,
kismen apacgik bir sekilde, kismen de ipuglarindan tahmin etmek seklinde
anlayacaktir. Bu diisiinceler ve anilar zincirinin devaminda aslinda kitaplarin ve
babamin Marburg adindaki —Siid- bahnia Marburg istasyonunda anons
edildiginde beni uyandiran sézciikle ayni adi tasiyan— bir is arkadasinin rol
oynadig1 rahatsiz edici bir 6ykii bulunmaktaydi. Céziimleme sirasinda bu Herr
Marburg'u kendimden ve okurlarimdan gizlemeye calistim; ait olmadigi bir
yerde isime burnunu sokmakla ve Schiller’in dogdugu yerin adin1t Marback tan
Marburg'a degistirerek benden dciinii aldu.

(2) Hamilcar yerine Hasdrubal, yani babanin adinin yerine kardesin adin1
koyma yanlisi, 6grenciligim sirasindaki Hannibal fantezilerimin igerigiyle ve
babamin, "halkimizin diismanlarina’* karsi tutumundan hosnut olmamamla
ilgiliydi’ O noktada, babamin ilk evliliginden olan ¢ocugu, ingiltere'de yasayan
ivey agabeyimi tanimamla sonuglanan Ingiltere gezisinin babamla olan
iliskimizi nasil degistirdigini anlatarak siirdiirebilirdim anilarimi aktarmay.
Agabeyimin en biliyilk oglu benim yasimdadir. Dolayisiyla yaslarimiz
arasindaki baglanti, babamin degil de agabeyimin oglu olarak diinyaya gelmis
olmam halinde her seyin ne

a[Freud, Diislerin Yorumu'mn ikinci basimma 1908’de yazdigi 6nsézde, kitabi bitirdikten
sonra, onun "kendi 0z ¢Oziimlememin, babamin Oliimiine duydugum tepkinin bir bolimi"
oldugunu gordiigiinii soyler. (PF.K., 4.)]

5|Bkz. Diislerin Yorumu, P F.K., 4, Bolim V (B).]
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denli farkli olacagi yoniinde fanteziler yaratmama engel degildi. Bastirilmis
fanteziler, beni babanin adi yerine erkek kardesin adini koymaya zorlayarak
coziimlemeyi kestigim yerde kitabimdaki metni yanlis hale getirdiler.

3) Yunan panteonunun mitolojik gaddarliklarini bir kusak ileri
alma yanlisgimi bu ayni agabeyin anisinin etkisine bagliyorum. Agabeyimin
ogiitlerinden biri uzun siire bellegimde kaldi. "Yasaminin gidisiyle ilgili olarak"
demisti bana, "unutmaman gereken bir sey var; sen, babamin kusagindan
sonraki ikinci degil, iiglincii kusaga aitsin aslinda:" Babamiz ileri yasinda ikinci
kez evlenmisti ve dolayisiyla ikinci evliliginden olan ¢ocuklarina gore fazla
yashydi. Yukarida anlatilan yanlisi, kitapta, evlat saygisindan soz ettigim
noktada yapmistim.

Zaman zaman, diislerini aktardigim ya da diis ¢coziimlemelerim sirasinda
sOziinii ettigim dostlarimin ve hastalarimin, birlikte yasadigimiz olaylarin
ayrmtilarini, yanhs aktardigima dikkatimi ¢ektikleri olmustur. Bunlar da gene
tarihsel yanlislar olarak nitelendirilebilir. Diizeltildikten sonra ¢esitli yanliglari
inceledim ve burada da olgular1 yalnmizca ¢oziimlemede bir seyi bilerek
saptirdigim ya da gizledigim durumlarda yanls animsadigimi gordiim. Burada
bir kez daha, gézlemlenmemis bir yanhisin, bilerek gergeklestirilen bir gizleme
ya da baskinin yerini aldigini goriiyoruz.’

Baski sonucu olusan bu yanlislarin, gercek bilgisizlikten kaynaklanan
yanlislardan kesin bir ¢izgiyle ayrilmasi gerekir. Nitekim Wachau’ya yaptigim
bir gezi sirasinda devrimci lider Fischhof un yurduna geldigimi sanmam
bilgisizlikten kaynaklaniyordu Ornegin. ki yer arasindaki tek benzerlik ayni
adla anilmalariydi. Fischhof un Emmersdorfu Carinthia'dadir. Ancak ben bunu
bilmiyordum. [1900a, Boliim V(B).]

"Iste beni utandiran bir 6gretici yanlis daha; gegici bilgisizlik denebilecek

bir Ormek: Bir gilin, hastalardan biri, Paskalyada yapacagi bir geziye

hazirlanmak tizere gereksinim duydugu ve kendisine verecegime soz
verdigim Venedik konusundaki iki kitab1 animsatti. "Ha

TAyn1 isleyisin bir 6rnegi, ”Bir On yedinci-Yiizy1l Demonolojik Nevrozu” (1923d),
Boliim IV'de goriiliir. ]
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zirladim, diye yanitladim onu ve kitaplan almak {izere kitapliga yonelim.;
Aslinda, geziyi tedavinin gereksiz yere kesilmesi ve doktora bir maddi kayip
olarak gordiigiimden, hastamin yolculugunu tiimiiyle onaylamiyordum, bu
nedenle de kitaplan aramay1 unutmustum. Dolayisiyla raflarda goziime ilisen
kitaplan acele acele aramaya basladim. Birinin basligi "Venedik, Sanat
Kenti’ydi; ama bundan bagka aymi dizide bir de tarih kitabim var diye
diistinliyordum. Hakliydim, iste, "The Medici"yi de buldum. Bunu aldim,
bekleyen hastama getirdim ve hemen yanlisimi kavrayip utandim. Elbet
ger¢eklikte Medici  ‘nin Venedik'le higbir iliskisinin  bulunmadigini
biliyordum, ama kisa bir siire i¢in, bunun yanlis oldugunu diistinememistim.
Simdi diiriist davranmam gerekiyordu; hastamin semptomatik edimlerini sik
sik ylizine vurduguma gore yolculugunu onaylamayisimimn (o ana dek gizli
tutmus oldugum) itici giiglerini ona igtenlikle agiklamaliydim; onun goz-
lerindeki yetkemi de ancak bdyle koruyabilirdim.

Genelde, hakikati anlatma isteginin sanilandan da daha giiclii oldugu
sasirtict gelebilir. Ama belki de, benim artik pek yalan sdyleyememem, ruh
coziimlemesiyle ugrasmamin sonucudur. Bir seyi carpitmaya calistigim her
durumda, bu son Ornekte ve Oncekilerde goriilebilecegi {izere
samimiyetsizligimi ele veren bir yanlis ya da baska parapraksi ortaya ¢ikiyor.

Biitiin parapraksiler i¢inde isleyisleri en az kati olani, yanlislardir. Yani bir
yanlisin meydana gelmesi, genelde s6z konusu zihinsel etkinligin su ya da bu
tirden bir rahatsiz edici etkiyle miicadele etmek durumunda kaldigimnin
belirtisidir; ama yanlisin aldig1 o belli bi¢cimi belirleyen, gizlenmis olan rahatsiz
edici (bozucu) fikrin niteligi degildir. Burada geg¢mis deneyimleri dikkate
alarak, c¢ogu basit kalem ya da dil slirgmeleri i¢in de ayni seyin gegerli
oldugunu ekleyebiliriz. Konusurken ya da yazarken yaptigimiz her siirgmede,
amacladiklartmizin  disinda yatan bir zihinsel silirecin igbasinda olmasi
nedeniyle bir rahatsizligin (bozucu 68enin) ise karistigini soyleyebiliriz; ancak,
dil ve kalem siirgmelerinin, ¢ogu kez, benzerlik yasalarma, tembellik, ya da
acelecilik egilimi yasalarina uydugunu bunu yaparken de bozucu 6genin kendi
ozelliklerinden higbirini yazmada ya da konusmada ortaya cikan yanlisa
yiiklemeyi bagarmadigim da kabul etmek gerekir. Yan-
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lislann saptanmasini miimkiin kilan ve ayn1 zamanda saptamanin (ya da
belirlemenin) dl¢iistiniin sinirlarini koyan dilsel malzemedeki® esnekliktir.

Kendimi yalnizca kendi yanlislarimla siirlamis olmamak igin aslinda dil
stirgmelerine ve yanilmali edimlere de dahil edilebilecek birkag Ornek
verecegim; ancak biitlin bu parapraksi bigimleri birbiriyle esdegerde
oldugundan, bu o kadar 6nemli degildir.

(4) Bir hastamin —aralarindaki her konusmanimn yalnizca kizi birakma
miicadelesine bastan baslamasina yaradigi gerekcesiyle— asik oldugu, ancak
iligkisine son vermek istedigi kiza telefon etmesini yasakladim. Kiza mektup
ulastirma konusunda gii¢liikler vardi1 ger¢i ama, ona son kararinmi bildiren bir
mektup yazacakti. Saat birde, bu giicliikleri asmanin bir yolunu buldugunu
sOylemek iizere bana geldi, bu arada kiza, doktor bdyle gerekli goriiyor demek
icin benden izin aldi. Saat ikide, iliskiyi sona erdirecek mektubu yazmakla
ugrastyordu, derken ansizin yazmayi kesti ve yaninda bulunan annesine: "Aa!
Mektupta adin1 yazabilir miyim diye sormayir unuttum profesore," dedi.
Telefona kostu, telefon baglandi ve aygita sunlar1 soyledi: "Yemegini bitirdiyse
profesorle konusabilir miyim Litfen?" Yanit olarak su saskin sozleri duydu:
"Adolf, aklin1 m1 kagirdin?" Buyrugum uyarinca duymamasi gereken sesin ta
kendisiydi bu. Diipediiz "bir yanlis yapmis" ve santrala doktorun numarasi
yerine kizinkine vermisti.

(5) ° Bir gen¢ hanim, Habsburgergasse'de ["Hapsburg Caddesi"]
yakinlarda evlenmis bulunan bir hanim arkadasini ziyaret edecekti; Masada
aileye bundan soz etti, ama yanlislikla, Babenbergergasse'yz , ["Babenberg
Caddesi"ne] gidecegini soyledi. Masadakilerden bazilar1 giilerek kendisinin
farketmedigi yanlisina—(ya da isterseniz) dil siirgmesine— dikkatini ¢ektiler.
Aslinda bu olaydan iki giin 6nce Viyana'da cumhuriyet ilan edilmisti; siyah ve
san ortadan kalkmas, yerini eski

S[Ayrica bkz. asagida s. 301 vd. Freud dilin bu 6zelligiyle ilgili goriislerini birkag yerde
dile getiriyor. Ornegin, Diislerin Yorumu'nda (1900a), kisaltmalardan soz ederken: *’Sézciikler,
anlam belirsizligine yazgih sayilabilir," (Bolim VI, (D) P.F.K. 5, 5.72) demektedir. "Gradiva"da
(1907a) da Freud, Il Boliimiin sonunda, belirsizligin, "konusma malzemesinin esnekligi

sayesinde" olanakli oldugunu yazar. ]
9[1919’da eklenmistir.]
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Ostmark’in renkleri —kirmizi, beyaz ve kirmizi— almis» Hapsburglar da
devrilmisti. Konusmacimiz, arkadasinin adresinde, hanedan degismesini
uygulamis bulunuyordu. Viyana'da gergekten de iinlii bir Babenbergzrstarasse
vardir» ama higbir Viyanali ondan "Gasse”"’ diye s6z etmez.

(6) '"Hayli yoksul ama yakisikli bir geng olan yerel okul Ogretmeni,
bagkentten gelen bir villa sahibinin kiziyla ¢ikmak istiyordu, sonunda kiz da
ona tutkuyla asik oldu hatta, toplumsal konumlarindaki ve oklarindaki farkliliga
karsin, ailesini evlenmelerine izin vermeye razi etti. Bir giin, 68retmen erkek
kardesine mektup yazdi, soyle diyordu: "Kiz aslinda giizel degil, ama ¢ok tatls;
bu acidan isler yolunda. Ama bir Yahudiyle evlenmeye karar verebilecek
miyim, bilemiyorum." Bu mektubu nisanlis1 aldi ve nisan atildi, 6te yanda
erkek kardes, kendisine gonderilen ask sozciiklerinin sirrin1 ¢dozmeye
calistyordu. Bana bunu aktaran, olayin kesinlikle bir yanlis oldugunu, herhangi
bir kurnazligin s6z konusu olmadigim sdyledi. Eski doktorundan memnun ol-
mayan ancak ondan kurtulmak istedigini acik agik sdyleyemeyen, amacini iki
mektubu birbirine karistirarak gergeklestiren bir hanimi konu alan bir baska
olgu daha biliyorum. Burada hi¢ degilse, komedilerden iyi tanidigimiz bu
olaym, itici gii¢ten yararlanmig bilingli bir hile degil de bir yanlis oldugunu
garanti edebilirim.

(7)  "Brill [1912» 191] kendisine ortak bir tanisindan haber soran ve bunu
yaparken de hanimi yanlislikla kizlik soyadiyla anan bir hanimdan soz eder.
Dikkati yanhsa ¢ekildiginde, hanimin kocasindan hoslanmadigini,
evlendiklerine ¢ok tiziildiigiinii itiraf eder.

1o [Viyana'da "cadde” karsiligi, dnemli caddeler igin "Strass e” onemsizler iginse ’Gasse”
olmak {izere iki terim kullanilir.,—Charlemagne, daha sonra Avusturya olan bolgeye "Ostmark”
(Dogu Eyaleti) adim verdi. Baglangicta Babenberg hanedani zamaninda 6nemli bir bolgeydi. Bu
on iglincii yiizyilda sona erdi ve Birinci Diinya Savasma dek hiikiim siiren Hapsburglar (ya da
Habsburglar)a gegti. (Imparatorlugun siyah ve san renkleri yerine) yeni Cumhuriyetin benimsedigi
kirmizi, beyaz ve kirnmzi, Babenberglerin renkleriydi.]

1111907°de eklenmisin]
“[1912'de eklenmistir.]
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(8) " iste gene dil siirgmesi diye betimlenebilecek bir bagka yanlis. Geng
bir baba ikinci kizinin dogumunu bildirmek iizere niifus memuruna gidiyor.
Cocugun adi soruldugunda, "Hanna" yanitin1 veriyor, ve memur kendisine,
zaten bu adi tasiyan bir kiz1 oldugunu sdyliiyor. Ikinci kizn dogumunun
birincisininki kadar hos karsilanmadig1 sonucunu ¢ikarabiliriz.

9) “Birka¢ ad karigtirma gbzlemi daha ekleyecegim; bunlar da elbet
ayni1 sekilde bu kitabin diger boliimlerine eklense olurdu.

Bir hanim, ikisi uzun zamandir evli bulunan ii¢ kizin annesidir; en kii¢iik
kiz, hala kismetini beklemektedir. Ailenin dostu bir hanim, her iki diigiinde de
aynt armagani, pahali bir glimiis cay takimi vermistir. Ne zaman bu cay
takimindan so6z edilse, annesi bunun {igiincii kizina ait oldugu yanlisim
yapmaktadir. Yanlisin, annenin —ayn1 diiglin armaganim1  alacagi
varsayimiyla— son kizinin da evlendigini gérme arzusunu dile getirdigi agiktir.

Bir annenin kizlarinin, ogullarinin ya da damatlarmin adlarin1 karistirmasi
seklinde sik goriilen olaylarin yorumlanmasi da aymi 6lgiide kolaydir.

(10) iste iki adin inatla bir digerinin yerine kullanildig1 giizel bir 6rnek;
bunu, olay1 bir sanatoryumda kaldig1 sirada kendi iizerinde gozlemleyen Herr
J.G. den aliyorum:

"Bir gilin (sanatoryumda) yemekte, masada yanimda oturan hanimla beni
pek de ilgilendirmeyen ve bastan sona alisilagelmis havada, konusurken,
ozellikle pohpohlayici bir tlimce kullandim. Gengligini gerilerde birakmis olan
bu evde kalmis kiz, kendisine genelde bu tiirden incelikli ve Oviicii sozler
sOyleme aligkanliginda olmadigimi séylemeden edemedi —bu sozlerde yalnizca
belli bir hayiflanma degil, ikimizin de tamdigi, ve kendisine karsi duyarh
oldugum bir gen¢ hanima kars1 davranisima tas atma havasi da vardi. Elbet
bunu hemen anladim. Konusmamizin bundan sonraki boliimiinde, komsum her
seferinde beni miithis mahcup ederek, tekrar tekrar kendisine, biraz da hakl
olarak sansl rakibi olarak gordiigli o gen¢ hanimin adiyla seslendigim uyarisini

yapt1."
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(11)  PCiddi bir gegmisi olan, bana olaym tanig ayni zamanda kah-
ramanlarindan biri tarafindan anlatilan bir olayr da bir "yanlis" olarak
aktaracagim. Bir hanim esi ve iki yabanciyla birlikte bir aksam disarda
egleniyorlar. Iki "yabancidan biri hanimin yakin arkadas1; ancak diger iki kisi
bunu bilmiyor, ve de bilmemeleri gerekiyor. Arkadaslar, evli ¢ifti evlerinin
kapisina kadar geciriyorlar, kapinin acilmasini beklerken de birbirlerine veda
ediyorlar. Hanim yabanciya basiyla selam veriyor, elini uzatiyor ve birkag
nazik sozciikk sOyliiyor. Sonra gizli sevgilisinin koluna giriyor, kocasina
dontiyor ve ayni sekilde ona da veda etmeye basliyor. Kocasi da olaya katiliyor,
sapkasini ¢ikartyor ve abartilmis bir nezaketle, "Giile giile saymn bayan!" diyor.
Dehsete kapilan hanim, asiginin kolunu birakiyor, kapict kapida goriinmeden,
"Tanrim! Bu ne aptallik!" diye iinlemeye vakit buluyor. Erkek, haniminin
bagliligina, olasiliklarin sinirlari asacak Olciide giivenen erkeklerdendi. Boyle
bir durumda birden fazla yasamin tehlikede olacagini tekrar tekrar soyler
dururdu. Dolayisiyla bu yanhisin icerdigi meydan okumayi fark etmesini
engelleyecek ¢ok gliclii bir i¢ engelle donanmusti.

(12) 'jste hastalarimdan birinin yanlist: bir karsit anlami1 dile getirmek
amaciyla tekrarlanmig olmasi, bu yanlis1 6zellikle 6gretici kiliyor. Asin 6nlemli
bir gen¢ olan hastam, uzun siiren i¢ miicadelelerden sonra uzun stiredir asik
oldugu, ve de aynm sekilde kendisine asik olan kiza evlenme teklif etme
noktasina gelmisti. Nisanlisim1 evine birakti, ona veda etti, ve biiylik bir
mutluluk i¢cinde tramvaya bindi, bilet¢i kizdan iki bilet aldi. Alt1 ay kadar sonra
evlendi, ancak bu ikili yasantiya heniiz uyarlanmamisti. Evlenmekle dogru
olan1 m1 yapip yapmadiginmi diisliniiyordu, arkadaslanyla olan eski iligkilerini
ozliiyordu ve kizin ailesinde ¢esit ¢esit yanhiglar buluyordu. Bir aksam geng
karisim1 kayinpederinin evinden almaya gitmisti, onunla birlikte tramvaya bindi
ve yalnizca bir bilet istemekle yetindi.

(13)  istenmeden bastirilan bir arzunun, bir "yanlis" araciligiyla
doyurulusu, Maeder'in (1908) giizel bir 6rneginde betimleniyor. Bir meslektas,
izin gliniinii, hi¢ rahatsiz edilmeksizin kesintisiz yasamak

1511917'de eklenmistir.]

'°1919°da eklenmistir. ]
171919°da eklenmistir. ]
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istiyordu; ancak Luceme’e hi¢ de sabirsizlikla beklemedigi bir ziyaret yapmasi
gerekiyordu; Uzun bir tereddiitten sonra, gene de oraya gitmeye karar verdi.
Zirih ile Arth-Goldau arasindaki yolculugunda giinliik gazeteleri okuyarak
vakit gecirdi. Daha sonraki istasyonda tren degistirdi ve okumasini siirdiirdii.
Sonunda bilet kontroldrii kendisine yanlis trende oldugunu — elinde Lucerne
bileti bulundugunu ancak trenin Goldau’dan Ziirih’e gitmekte oldugunu
bildirinceye dek bu bdyle gitti.

(14)  "®Tanr bir basartya ulasmasa da, gene ayn1 yanls isleyis araciligiyla
bastirilmis bir arzuya yardimer olma girisimi, Dr. V. Tausk (1917) tarafindan
’Yanlis Yone Seyahat" baslig altinda aktariliyor:

"Cepheden izinle Viyana'ya gelmistim. Eski hastalarimdan biri kentte
oldugumu duymus, hasta oldugundan beni evine c¢agirdi. Ricasina uydum ve
onunla iki saat gecirdim. Ayrilirken hasta adam bana ne kadar ddeyecegini
sordu. 'Ben burada izindeyim, doktorluk yapmiyorum simdi,” diye yanit
verdim. ’Bunu bir dost ziyareti olarak kabul edin liitfen.” Hasta kuskusuz hak
edilmemis bir dostluk karsiliginda benden profesyonel hizmet isteyemeyecegini
diisiindiigiinden tereddiit etti. Ama sonunda, para vermemesinin hosnutluguna
yenildi ve bir ruh hekimi olarak kuskusuz dogru olanmi yaptigim goriisiinii dile
getirerek yanitimi kabul ettik Birka¢ saniye sonra, comertligimin igtenligi ko-
nusunda kusku duymaya basladim, aklim —yalnizca tek bir agiklamasi olan—
kuruntularla dolu olarak X hattinda bir tramvaya bindim. Kisa bir yolculuktan
sonra Y hattma gecmem gerekiyordu. Tramvay degistirecegim noktada
beklerken, ticret meselesini unuttum ve hastamin hastaliginin belirtilerini
diisinmeye basladim. Bu arada bekledigim tramvay geldi, bindim. Ama ilk
durakta gene inmek zorunda kaldim. Aslinda hi¢ farkina varmaksizin Y
tramvay1 yerine bir X tramvayina binmistim ve geldigim yone — ticret kabul
etmeyi arzulamadigim hastamin bulundugu yone donmekteydim. Biling disim
iicreti almayr arzulamisa”™

(15) 114 numarali 6rnektekine ¢ok benzer bir olay da bir keresinde
benim basima geldi. Biiyilik agabeyime, o yaz kendisine uzun siiredir
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yapmam gereken ziyareti, bir Ingiliz tatil kdyiinde gerceklestirece§ime soz
vermistim; zamanin kisithh olmasi nedeniyle yolculugumu hicbir yerde
kesintiye ugratmaksizin en kisa yoldan gitmeyi istiyordum. Hollanda’da bir
giin kalabilir miyim diye sordum, bunu doniis yolculuguma ertelememi istedi.
Buna gore Cologne yoluyla Miinih' ten. Rotterdam’a ve Harwich’e gidecek
geminin gece yarisi kalkacagi yer olan Hoek van Holland’a ulasacaktim.
Cologne ’da tren degistirmem gerekiyordu; Rotterdam ekspresine binmek
izere trenimden indim, ama ekspresi bulamadim. Birka¢ demiryolu memuruna
sordum, o platformdan Gtekine gonderildim, miithis bir umutsuzluga kapildim
ve bu sonugsuz arayis sirasinda trenimi kagirmis olabilecegimi diisiinmeye
basladim. Diistincem dogrulandiktan sonra geceyi Cologne ‘da mi1 gegirsem
diye diistindiim. Bu secenegi yeglememi gerektiren nedenler arasinda dinsel bir
evlathik gorevi de vardi — eski bir aile gelenegine gore, atalarim bir keresinde
Yahudilere yonelik baskilar nedeniyle bu kentten kagmislardi. Ama gene de
vazgectim, bir sonraki trenle Rotterdam’a gittim; oraya ge¢ saatlerde
vardigimdan, Hollanda’da bir giin gecirmek zorundaydim.

O giin, uzun siiredir disledigim bir arzumun gerceklesmesine yaradi;
Hague'da, ve Amsterdam'daki Rijksmuseum’da Rembrandt’in gorkemli
resimlerini gorebildim. Ertesi sabah, trenle Ingiltere topraklarinda giderken,
izlenimlerimi toparladigimda, Cologne istasyonunda, — hem de trenden
indigim platformda, birka¢ adim o6temde, iizerinde "Rotterdam-Hoek van
Holland" yazili biiyiik bir tabela gordiigiimii ¢ok 1yl animsadim. Yolculugumu
stirdirmek i¢cin binmem gereken tren oracikta beni bekliyordu. Bu apacik
belirlenmis yone karsin oradan alel acele uzaklasmam ve treni bir baska yerde
aramam —agabeyimin talimatinin tersine— bu yolculukta Rembrandtlari
izlemeye karar vermemissem elbet, ancak ve ancak anlasilmaz bir "korlik"
olarak tanimlanabilirdi. Bunun disindaki her sey —iyi oynanmis saskinligim,
geceyl Cologne’da gecirme yoniindeki "dindar" niyetimin ortaya ¢ikisi—
yalnizca tam anlamiyla ger¢eklesinceye dek kendimden gizledigim kararimi
yerine getirmek i¢in yiiriitiilmiis bir gizli plandan baska bir sey degildi.
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(16) 2° J. Starcke (1916) kendi kisisel deneyimlerinden goriiniirde
yadsinan bir arzunun gerceklestirilmesi i¢in "unutkanligin" yarattig
benzer bir araci anlattyor.

"Bir keresinde bir koyde slayt da gosterecegim bir konferans verecektim,
ancak konferans bir hafta ileriye alindi. Bu erteleme mektubunu yanitladim ve
defterime yeni tarihi yazdim. Bu kdye 6gleden sonra gitmeyi istiyordum, ¢linkii
boyle olursa, orada oturdugunu bildigim bir yazar1 da ziyaret edebilecektim.
Ancak ne yazik ki, o siralarda hi¢cbir 6gle sonrasindaki saatlerim bos degildi.
Ziyaret fibrinden ¢, istemeye istemeye vazgectim.

. "Konferans aksami geldiginde, slayt cantami aldim, alel acele istasyona
yollandim. Treni kagirmamak i¢in taksiye binmem gerekiyordu. (Nedense isleri
hep boyle son dakikaya birakir, sonunda trenleri ; : kagirmamak i¢in taksiye
binmek zorunda kalirim.) Gidecegim yere vardigimda, (kiigiik yerlerdeki
konferanslarda adet oldugu {izere) istasyonda beni karsilayan kimsenin
bulunmadigini goriince biraz sasirdim. Ansizin konferansin bir hafta ertelendigi
ve baglangicta saptanan tarihte bosuna bir yolculuk yaptigim aklima geldi.
Unutkanligima lanet okuduktan soma bir* sonraki trenle eve donilip donmeme
konusunda kararsizlik ge¢irdim. Ancak iyice diislindiikten sonra, o istedigim
ziyareti yapmak i¢in bunun iyi bir firsat olduguna karar verdim ve kararimi
yiirtirliige koydum. Yolda, ziyaret i¢in yeterli zamanimin olmasi yoniindeki
doyurulmamus. Istegimin bu tuzag: kurdugu aklima geldi. Elimdeki agir slayt
cantasinin yiikiiyle trene yetismek i¢in kosturusum, bilingdis1 amaci ¢ok daha
etkili bir sekilde gizlemeye yaramisti."

Burada agiklamasmi verdigim® yanlislar sinifinin pek kalabalik olmadig
ve ozellikle 6nemli bulunmadigi diistintilebilir belki. Ancak ben buna karsilik,
ayni yaklasim ¢izgisini, insanlarin yasantilarinda ve bilimsel ¢alismalarinda
yaptiklar1 ¢ok daha onemli yargt yanlislarina dek uzatip uzatamayacagimiz
sorusunu soruyorum. Dis ger¢ekligin
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resmini, resmi algilayanin ruhsal bireyselligi boyunca yapilan yolculuk
sirasinda normalde maruz kaldigi carpitilmaya karst algilandigr sekliyle
korumanin ancak ¢ok nadir ve en iyi sekilde dengelenmis zihinler i¢in olanakl
oldugunu diistiniiyorum.
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XI. BOLUM

BIRLESIK PARAPRAKSILER'

SON verilen 6rneklerden ikisi —Medici”yi Venedik’e aktaran kendi yanlisimla
[s. 250], koydugum yasaga karsmn telefonda nisanlisiyla konugmay1 basaran
gen¢ adamla ilgili yanlis [s. 251 ve sonrasi]— aslinda tam dogru olarak
betimlenmedi. Dikkatlice bir inceleme, bunlarin bir unutma ve bir yanlisin
birlesmesinden olustugunu ortaya koyacaktir. Bu birlesimi bazi1 baska
orneklerle daha da agik sekilde g(isterebilirim.2

(1) Bir arkadas bana su deneyimini anlatti: "Birka¢ yil 6nce, bir giin
oyunumun sahneye konmasinda bana yardimci olabilecegi diisiincesiyle belli
bir yazin derneginin kuruluna se¢ilmeme izin verdim; ¢ok ilgimi ¢ekmemesine
karsin, her Cuma yapilan toplantilara diizenli olarak katildim. Derken birkag ay
once, F. tiyatrosunda oyunumun oynanacagi sozii verildi; o glinden beri,
diizenli olarak dernegin toplantilarina gitmeyi unutuyorum. Sizin konuyla ilgili
kitabinizi okuyunca unutkanliimdan utandim. Artik bu insanlara ihtiyacim
kalmadig1 i¢in onlardan uzak durmanin kotii bir davranis oldugunu diisiinerek
kendime kizdim ve gelecek Cuma giinii hi¢bir sekilde toplantiyr unutmamaya
karar verdim. Bu kararimi ta uygulayincaya ve toplantinin

'[Bu boliim ilk kez 1907 basm igin yazilmistr. O zaman yalnizca ilk dort paragrafla sonuncu
paragraftan olusuyordu. Kitabin daha sonraki basimlarma yeni 6rnekler eklendi. ]

*Giris Konferanslar: ‘nin (1916-17) Birinci Boliimiinde tekrarlanan ¢ok sayida Srnekten biri olan
bu 6rnegin, o kitapta R. Reitler tarafindan saglandig: belirtilmektedir. ]
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yapilacag1 salonun kapisina gelinceye dek kendime animsatip durdum.
Saskinlik i¢inde kapinin kilitlenmis oldugunu gérdiim; toplant: bitmisti. Aslinda
giin konusunda bir yanlis yapmistim; o giin Cumartesiydi"

(1) Bu ornek de, bir semptomatik edimle koydugu yeri unutma olayini
birlestiriyor. Biraz dolambacgli yollardan bana wulastt ama gilivenilir bir
kaynaktan geliyor.

Bir hanim, {inlii bir sanat¢1 olan enistesiyle Roma’ya gidiyor. Konuk,
Roma'daki Alman toplulugu tarafindan biiyiik saygiyla karsilaiyor, ve birgok
armagan arasinda kendisine bir de antika altin madalya veriliyor. Hanim,
enistesinin bu sevimli nesnenin degerini yeterince takdir etmedigine
hayiflaniyor. (Roma’da yerini kiz kardesi aldigindan) evine dondiigiinde
bavullar1 acarken, madalyayr —mnasil olduysa— alip getirdigini goriiyor.
Hemen enistesine bir mektup gondererek durumu anlatiyor ve alip getirdigi
seyi ertesi glin Roma'ya gonderecegini bildiriyor. Ama ertesi giin madalyanin
bilinmeyen bir yere bulunamayacak kadar iyi bir sekilde konuldugu anlasiliyor,
madalya bulunamiyor ve gonderilemiyor; "dalgmliginin" anlami, iste bu
noktada hanimin aklina geliveriyor: nesneyi kendine saklamak istiyordu.

(2) “Parapraksinin uyguladigi yontemi de siirekli degistirerek, inatla

kendini tekrar ettigi baz1 olgular var:
Emest Jones (19116, 483) bir keresinde bilmedigi nedenlerle bir mektubu
postalamaksizin birka¢ glin masasmin {iizerinde birakmisti. Sonunda
gondermeye karar verdi, ancak adresi yazmay1 unuttugundan, "Olii Mektuplar
Servisi" zarfi gonderene iade etti. Adresi yazip gotiirdii, ama bu kez pul
yapistrmamistt.  Arttk mektubu gondermeye goniilli olmadigini gozardi
edemezdi.

(3) Bir etkinligi, i¢ dirence karsi yerine getirme yoniindeki bos girisimler,
Viyana’li Dr. Karl Weiss'in gonderdigi kisa mektupta ¢ok etkileyici bir sekilde
betimlenmis:

"Asagidaki kiigiik Oykii, bilingdisinin, bir amacin gergeklesmesini
onleyecek bir itici giicliniin bulunmasi durumunda kendisini nasil ts-
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rarla hissettirdigini ve bu dirence karsi koymanin iie denli giic oldugunu
gosteriyor. Bir tanidik kendisine 6diing olarak bir kitap vermemi ve ertesi giin
getirmemi istedi. Hemen getirecegime soz verdimi ama hemen, baslangicta
aciklayamadigim canli bir hosnutsuzluk duygusunun farkina yardim. Daha
sonra anladim: s6z konusu kisinin bana yillardir belli bir miktar borcu vardi ve
anlasilan 6demeyi de diisiinmiiyordu. Konu {izerinde daha fazla diisiinmedim,
ama ertesi sabah ayni hosnutsuzluk duygusuyla olayr animsadim ve hemen
kendi kendime dedim ki: 'Bilingdisin kitabi unutman i¢in gerekeni yapacak; ama
sorumsuz davranmis olmak istemedigine gore, unutmamak i¢in ne gerekiyorsa
yap.' Eve geldim, kitab1 paketledim ve {izerinde mektuplarimi yazdigim masanin
lizerine, yanibagina koydum. Biraz sonra disar1 Ciktim; birka¢ adim attim ve
postalayacagim mektuplart masamin iizerinde unuttugumu animsadim. (Bu
arada, bunlardan biri, belli bir konuda destegini almay1 bosuna umdugum birine
hos olmayan soézler: yazmak durumunda kaldigim bir mektuptu.) Dondiim,
mektuplar1 aldim, gene yola koyuldum. Tramvayda, karima bir sey almaya soz
verdigim aklima geldi, bunun kiiciik bir paket olacag: diislincesiyle sehvindim.
O noktada, 'Paket' - 'kitap' cagrisimi olustu kafamda, bir baktim kitap elimde
degil. Yani yalnizca birinci ¢ikisimda degil, yanibasinda duran mektuplari
aldigimda da gérmezden gelmede 1srar etmistim."

(4) Ayni durum, Otto Rank'in (1912) ayrintili bir sekilde ¢6ziimledigi bir
olayda da goriiliiyor:

"Asir1 Ol¢lide diizenli, bilgi¢ ve dakik bir adam, kendisi i¢in hayli
olagandisi sayilacak asagidaki olay1 anlatti. Bir 6gle sonrasi sokaktaydi ye saati
ogrenmek istedi; saatini evde biraktigin1 gérdii — daha Once hi¢ boyle bir sey
yaptigint animsamiyordu. Aksam i¢in, tam saatinde gitmesi gereken bir
randevusu oldugundan ve bu vakitten dnce de gidip saatini almaya yetecek
zamani olmadigindan, arkadasi olan bir hanima yaptig1 ziyaretten yararlanarak
o aksam i¢in onun saatini Odiing almak istedi. Hanimi ertesi sabah ziyaret
etmesi beklendiginden, saati de o zaman iade edebileceginden, akla uygun bir
girisimdi bu. Ancak ertesi giin, Odiing aldig1 saati sahibine geri vermek
istediginde, biiyiik bir saskinlik i¢inde bu kez bu saati evde unuttugunu gordii.
Uzerinde kendi saati vardi. Hemen hanimin saatini ayn1 giin 6gleden sonra iade
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etmeye karar verdi ve bu kararini uyguladi. Ancak hanimdan ayrilirken saatine
bakmak istediginde, inanilmaz bir 6fke ve saskinlik i¢inde kendi saatini evde
unuttugunu gordii.

MBu parapraksinin tekrari, diizenli ve kuralci olusuyla Gviinen bu adama
Oylesine patolojik goriiniiyor ki, olgunun ruhbilimsel itici giiclerini 6grenmek
istiyor; bunlar, ilk unutkanlhiginin oldugu giin basindan hos olmayan bir olayin
gecip gecmedigi, gectiyse hangi baglamda yasandigi yoniindeki ruh ¢oziimsel
arastirmayla hemen ortaya cikiyor. Adam hemen —saatini unutup da disari
¢cikmasindan kisa bir siire once— yemekten sonra, kendisine, onu hayli lizen ve
masrafa sokan sorumsuz bir akrabalarinmn, kendi [akrabanin] saatini rehine
biraktigini, ancak evde saat gerektigi icin ondan [anlaticidan] saati rehinden
kurtarmak i¢in para istedigini sOyleyen annesiyle yaptigi konusmay1 animsadi.
Bu az ¢ok zorla alinmig olan para onu ¢ok rahatsiz etmis ve akrabanin yillardir
basina actig1 dertleri animsamisti. Dolayisiyla semptomatik ediminin birden
fazla belirleyicisi oldugu goriiliiyor. Her seyden oOnce asagi yukari sdyle
ilerleyen bir diisiinceler zincirinin olugsmasimi saglamisti: 'Benden bdyle para
alinmasina izin vermeyecegim ve eger bir saate gerek varsa, kendiminkini evde
birakacagim.! Ama aksamki randevusu igin saate gereksinimi oldugundan, bu
amac¢ ancak bilingdist bir yoldan, bir semptomatik edim seklinde
gerceklesebildi. Ikinci olarak unutma ediminin simgeledigi su anlama
geliyordu: 'Bu bes para etmez [akraba] i¢in siirekli para fedakarhiginda
bulunmak beni mahvedecek, sonunda her seyimi yitirecegim.! Annesinin
verdigi bu haber karsisinda duydugu 6fkenin anlik bir 6tke oldugunu sdylemis
olmasina karsin, ayn1 semptomatik edimin tekrari, (6tkenin) bir anlamda sanki
bilingli olarak 'Bu olay1 aklimdan ¢ikaramiyorum,” diyormus gibi, bilingdisinda
yogun bir sekilce siirdiiglinii gosteriyor. Biling- disinin bu tutumunu dikkate
alarak aynm seyin hanimin 6diing alinmis saatinin basina gelmesine sasmamak
gerekir. Ama bu "masum" hanimin saatine aktarilmay1 destekleyen ozel itici
giicler de vardi belki. Belki de en ortada goriinen itici gii¢, hanimin saatini, feda
etmek zo-

"Bir fikrin isleyisini bilingdisinda siirekli siirdiirmesi bazen parapraksiyi izleyen bir diis
biciminde, bazen de parapraksinin tekrar1 ya da diizeltmenin basarilamamas1 seklinde kendini
gosterir."
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runda oldugu kendi saatinin yerine koymak isteyebilecegiydi ve bu yiizden onu
ertesi giin geri vermeyi unuttu. Belki de saati, hanimdan bir ani olarak
saklamaktan mutluluk duyacakti. Ustelik hanimin saatini unutmak ona, hayran
oldugu hanima ikinci bir ziyaret yapma firsat1 veriyordu. Nasilsa sabahleyin bir
bagka konuyla ilgili olarak onun evine gitmek zorundaydi, saati unutmakla,
onceden saptanmis bu ziyareti, saati geri vermek gibi rastlantisal bir amag i¢in
kullanmanin yakisik almadigini da belirtiyor olsa gerekti. Dahasi, kendi saatini
iki kez unutmasi ve 6teki saati bu sekilde geri verebilmesi, bilingdisinda, her iki
saati de aymi anda tasimaktan sakinmaya cabaladigini da gostermektedir.
Anlagilan, akrabasimin istegiyle carpict bir zitlik olusturabilecek bu asir1 bolluk
icinde olma goriinlimiinden sakinmaya c¢abaliyordu. Ama 6te yanda, bu aracglar
yardimiyla ailesine (annesine) karst vazgegilmez yiikiimliliikleri oldugu
konusunda da kendini uyarmis oluyor, hanima kars1 besledigi anlagilan evlenme
arzularmi dizginlemeye calisiyordu, Son olarak, bir hanimin saatini unutmanin
bir baska nedeni de, bir 6nceki aksam, bekar bir erkek olarak arkadaslarinin
yaninda bir bayan saatine bakmaktan utandig1 ve bunu kimseye belli etmeden
yaptig1 olgusunda aranabilir; bu tersligin tekrarlanmasini engellemek i¢in onu
artik yaninda tasimak istememis olabilir. Ama Ote yanda onu geri vermek
zorunda oldugundan, burada da sonu¢ catisan Coskusal itkilerle bilingdisi
etkenin pahaliya mal olan zaferi arasindaki. Uzlagsma-olusumu olarak ortaya
cikan bilingdisinda gergeklesmis bir semptomatik edim seklinde kendini
gosteriyordu."

Simdi, J. Starcke’nin (1916,108-9) gézlemledigi ti¢ olguyu aktartyorum?’

(5) Geriye itilmis bir karsi-istencin anlatimi olarak koydugunu bu-
lamama, kirma ve unutma. "Bir bilimsel ¢alisma i¢in birka¢ resim top-
lamistim; bir giin, erkek kardesim bir konferansta slayt olarak kullanmak tizere
birkagin1 6diing almak istedi. Bir an i¢in biiyiikk zorluklarla derledigim
resimlerin benden Once bir bagkasina gosterilmesini ya da yaymimlanmasin
diistindiiglimiin farkinda olmama karsin, is
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tedigi resimlerin negatiflerini arayacagimi ve bunlardan slayt yaptiracagimi
sOyledim. Ancak bu negatifleri bulamadim, ilgili negatiflerin bulundugu bir
yigin kutuyu alt iist ettim, tek tek en azindan iki yiiz negatifi elden geg¢irdim,;
ama aradigim negatifler orada yoktu. Hatta erkek kardesimin resimleri
almasini istemedigim kuskusuna da kapildim. Dostga olmayan bu diisiinceyi
bilingli hale getirip de onunla savastiktan sonra kutular yigininin en iistiindeki
kutuyu bir kenara koydugumu ve ona hi¢ bakmadigim fark ettim; aradigim
negatifler, bu kutudaydi. Kutunun kapaginda ic¢indekilerin listesi yaziliydi,
belki de kutuyu kenara koymadan Once alel acele bu yaziya goz atmistim. Ne
var ki, dostca olmayan diisiince heniiz tiimiiyle sindirilmis goriinmiiyordu,
clinkii slaytlar verilinceye dek ¢esitli bagka olaylar oldu. Slaytlardan birinin
camini temizlemeye ¢alisirken fazla bastirdim ve kirdim. (Normalde bir slayti
asla bu sekilde kirdigim olmadi.) Bu slayttan yeni bir kopya aldirdigimda,
elimden distli, ayagimi ansizin uzatip yere diismesini engellemeseydim o da
parcalanacakti. Slaytlar1 ¢erceveleyip iist iiste dizdigimde, koca deste bir kez
daha yere distii, neyse ki kirllan olmadi. Son olarak, bunlar1 paketleyip
gondermem igin birkag giinlin gegmesi gerekti; ¢linkii her sabah bu isi
yapmaya niyetlenmeme karsin, tekrar tekrar unutuyordum."

(6) Tekrarlanan unutkanhik — ardindan yanlis uygulama: "Bir giin, bir
tanisima kartpostal gonderecektim; ama bu isi birka¢ giin erteledim. Bu
ertelemenin su nedenlerden kaynaklandigi konusunda ciddi kuskularim varda:
tanisim, bana yazdigi mektupta, beni ziyaret etmesini pek istemedigim birinin
bir hafta i¢inde beni gormeye gelecegini' bildiriyordu, Hafta ge¢c ip de
istenmeyen ziyaret olasiligi zayiflayinca, ona ne zaman serbest oldugumu
bildiren bir kart yazdim. Kart1 yazarken baslangicta, druk werk ([Hollanda
dilinde] "zor, titiz ya da yorucu is") nedeniyle daha Once yazamadigimi
eklemeyi disiinmiistiim; ama sonunda akli basinda hicbir insanin bu
basmakalip bahaneye artik inanmayacagmni diisiinerek vazgectim. Bu kiigiik
yalan gene de kendini ortaya koymak durumunda mriydi, bilemiyorum, ama
kart1 posta kutusuna atarken yanliglikla bir alttaki delige —iizerinde Druherk
([Hollandaca] "basili kagitlar') yazan kutuya ittim."
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(7) Unutma ye yanhs1 "Bir sabah, giizel bir havada, bir kiz, al¢1 biist
taslaklar1 ¢izmek tlizere Rijksmuseum’a gitmisti. Hava ¢ok giizel oldugundan
yliriiylis yapmay1 yeglemesine karsin, bugiin olsun c¢aligkanlik edip ¢izim
yapmaya karar verdi. Once biraz resim kagidi almasi1 gerekiyordu. (Miizeden
yiiriiyerek on dakika uzaktaki) diikkdna gitti ve kalem aldi, bagka c¢izim
malzemeleri aldi, ancak kagit almay1 unuttu. Sonra miizeye gitti ve calismaya
hazir bir sekilde taburesine otururken, kdgidinin olmadigin1 gordii, diikkana geri
dondii. Biraz kagit aldiktan sonra hevesle ¢cizmeye basladi, iyi gidiyordu, ancak
bir siire sonra miize kulesindeki saatin uzun uzun ¢aldigin1 duydu. 'Demek saat
on iki,' diye disiindii ve kuledeki saat ¢eyregi vuruncaya dek (’bu', diye
diistindii ’on ikiyi ¢eyrek gectigini haber veriyor’) ¢alismasin siirdiirdii, ¢izim
malzemelerini topladi ve Voiidelpark’tan® gegerek kizkardesinin evine
yiiriimeye, orada da bir kahve igmeye (bu Hollanda’da 6gle yemegi demektir)
karar verdi. Suasso Miizesinde saatin yarim degil de on iki oldugunu goriince
sasird1! Gilizel hava, ¢aligkanligini bastirmis bunun sonucu olarak da, saat on bir
bucukta on iki kez ¢aldiginda, can kulesi saatlerinin buguklarda da saat
bastymis gibi ¢aldigin1 animsamamusti."

(8 7 Yukardaki Orneklerden bazilarinm gosterdigi tizere, bilingdisi
bozucu bir egilim aym tiirden parapraksiyi inatla tekrar ederek de amacina
ulagabilir. Miinih’te Drei Masken Verlag tarafindan yayimlanmis Frank
Wedekind und das Theater baslikli kiiclik bir kitaptan bunun eglendirici bir
Oornegini aktarabilirim burada; ama Mark Twain bi¢emiyle anlatilmig
Oykiiciigiin sorumlulugunu kitabin yazarina birakacagim.

"Wedekind’in Die Zensur [Sansiir] adl1 tek perdelik oyununun en ciddi ve
agirbash yerinde sdyle bir aciklama yer aliyor: *Oliim korkusu bir zihinsel
yanlistir /" Denkfehler']' Bu tiimceye pek Onem veren yazar, provalarda
aktorden, *Denkfehler’ sozciigiinden Once biraz durmasini istedi. Oyun gecesi*
roliine kendini iyice kaptirmis olan aktor, duragi uygulamaya 6zen gosterdi;
ama elinde olmaksizin, en ciddi tonla

Sl AmsterdanVin "Bois de Boulogne"u. Suasso Miizesi, Belediye Miizesinin bir bo
limiidiir*]
'11919°da eklenmistir. ]
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masiyla, *Oliim korkusu bir Druckfehler [diizelti yanlisadir,*, dedi. Oyundan
sonra yazar, aktOriin sorusuna yanit olarak, en kiigiik bir elestirisinin bile
bulunmadigini soyledi; yalniz, s6z konusu tiimcede, oliim korkusunun bir
diizelti yanlis1 degil, zihin yanlis1 oldugunun belirtildigi uyarisin1 yapti. — Die
Zensur ertesi gece tekrar oynanirken, aktor, ayni1 boliime geldiginde, gene ayni
derecede ciddi bir ses tonuyla, *Oliim korkusu bir Denkzettel'dk [uyandir]’
aciklamasmi yapti. Wedekind aktorii gene comert ovgiilere bogdu, yalniz bu
arada, metinde Oliim korkusunun bir uyan degil, zihinsel yanlis oldugunun
belirtildigini sdyledi. — Ertesi gece Die Zensur gene sahnelendi, ve yazarin bu
arada kendisiyle bir dostluk kurdugu ve sanatsal sorunlar iizerine goriis alis
verisinde bulundugu aktor, o boliime geldiginde, diinyanin en ciddi yiiziiyle:
"Oliim korkusu bir Druckzettel'dix [bir baskili etikettir]” dedi. Aktdr yazarin
hak edilmemis takdirlerini aldi, oyun ¢ok kereler oynandi; ancak yazar ’zihinsel
yanlis’ disiincesinin sonsuza dek yitirilmis olduguna karar vermis
bulunuyordu."

Rank da (1912 ve 1915¢&)® "Parapraksiler ve Diisler" arasindaki ¢ok ilging
iliskiye dikkatini vermisti ancak bunlar, parapraksiye baglanan diisiin ayrintili
bir ¢oziimlemesi olmaksizin izlenemiyor. Bir keresinde, uzunca bir diisiin, bir
pargasi olarak clizdanimu yitirdigimi gérdiim. Sabahleyin giyinirken, gercekten
de kayip oldugunu gordiim. Diisii gordiiglim gece soyunurken ciizdani pantolon
cebinden c¢ikarip her zamanki yerine koymayir unutmustum. Demek
unuttugumu tiimiiyle bilmiyor degildim ve belki de bir diis iceriginde ortaya
¢ikmaya hazirlanan bir bilin¢disi diisiincenin dile getirilmesi amaglaniyordu.’

$[Bu paragraf 1912'de eklenmistir, Rank'in ikinci yazisma yapilan génderme, 1917de metne

katilmugtr. |

°[1924'de eklenen dipnot:] Bir seyi yitirme ya da koydugu yeri bulamama gibi bir pa-
rapraksinin, bir diisle ¢oziilmesi — kiginin diiste yitik nesnenin nerede bulunabilecegini gérmesi
nadir olaylardan degildir; ancak yitirenle diis géren aym kisi oldugu silirece bunun gizemli,
dogaiistii niteliklerle hi¢ ilgisi yoktur. [Bkz. s. 290,] Geng bir hanim §dyle yaziyor: "Dort ay kadar
once, bankada ¢ok giizel bir yiiziik yitirdim [yitilmis oldugumu faik ettim]. Odam kose bucak
aradim, bulamadimm. Bir hafta 6nce diisiimde yiiziigiin radyatoriin yanindaki dolapta durdugunu
gordiim. Dogallikla diis beni rahatsiz etti, ertesi sabah yliziigli ger¢ekten de tam orada buldum"
Hanim bu olaya sasirdigini soylityor ve diisiince ve arzularin sik sik bu sekilde doyuruldugunu 6ne
stiriiyor, ancak kendisine, yiiziiglin yitirilmesiyle bulunmasi arasinda yasaminda hangi
degisikliklerin bulundugunu sormay1 aklina getirmiyor.
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Bunlar gibi birlesik parapraksi olgularmmin yalin olgularda daha &nce
gozlemlenememis yeni bir seyler 68retecegini One siiriiyor degilim. Ama gene
de, sonu¢ ayni kalirken parapraksinin bigimsel bir degisiklik gosterdigi bu
durum, kesin bir amaca ulasmaya cabalayan bir istencin varligin1 canli bir
sekilde dile getirmekte ve parapraksinin istenmeden yapilan bir edim oldugu ve
yoruma gerek gostermedigi fikriyle cok daha enerjik bir sekilde ¢elismektedir,
Bir de, bu 6rneklerdeki bilingli bir niyetin parapraksinin basariya ulagmasini
onleyecek sekilde tamamen basarisizli§a ugradigi olgusu bize carpici gelebilir.
Arkadasim, her seye karsin dernek toplantisina katilamadi ve hanim ma-
dalyondan ayrilmanin olanaksiz oldugunu gordii. Bu niyetlere karsi duran
bilinmeyen etmen, engellenen birinci yoldan sonra ikinci bir ¢ikis yolu buldu.
Bilingdisi itici giicli asmak igin gerekli olan sey, bilingli bir karsi-niyetten baska
bir seydi; bunun i¢in biling i¢in bilinmeyeni, bilinen haline getirebilecek ruhsal
bir caligma yapmak gerekiyordu.
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XII. BOLUM

GEREKIRCILIK, SANSA INANMA BOSINANLAR
VE BAZI GORUSLER'

BUNDAN onceki bireysel tartismalardan ¢ikarilacak genel sonug, su sozlerle
dile getirilebilir: Ruhsal igleyisimizdeki —ortak Ozellikleri biraz sonra daha
acikc¢a anlatilacak olan-— belli eksikliklerle goriiniiste kasitsiz gergeklestirilen
belli edimlere ruh ¢oziimsel arastirma yontemlerinin uygulanmasi, bunlarin
gecerli itici gii¢clerinin bulundugunu ve bilincin bilmedigi itici giicler
tarafindan belirlendigini ortaya ¢cikarmis bulunmaktadir.

Bir ruhsal parapraksinin bu sekilde aciklanabilecek goriingiiler sinifina dahil
edilebilmesi icin su kosullara uygun olmasi gereklidir:

(a) Belirleyici 6zelligini "normalin sinirlar1 i¢cinde" deyisiyle anlattigimiz
yargimizin saptadigi belirli boyutlar1 asmamalidir.

(b) Anlik ve gecici bir bozukluk niteligi tasimalidir. Aym islev, ta-
rafimizdan daha 6nce daha dogru bir sekilde gerceklestirilmis olmalidir; ya da
bu isi daha dogru bir sekilde yapma yetisine sahip oldugumuza her zaman
inantyor olmamiz gereklidir. Eger biri tarafindan diizeltilmissek, diizeltmenin
dogrulugunu ve kendi ruhsal siirecimizin yanlishigini hemen kabul etmemiz
gerekir.

[Baska bilgi verilmemisse, bu boliimiin ilk kisinilan (s. 272'ye kadar) 1901'de yazilmugtur. ]
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(a) Eger parapraksiyi algilamissak, bunun kendi i¢imizdeki itici giicliniin
farkinda olmamamiz gerekir. Bu durumda ya dikkatsizlik agiklama egiliminde
olmamiz, ya da onu "elde olmayan edim” olarak gormemiz gereklidir.

Demek ki bu grupta unutma [”Vergessen'], iyi bilmeye karsin yanlig
sOyleme, dil slirgmesi yapma ['Versprecheri'], yanlis okuma ["Verleseri'],
kalem siirgmesi (yanlis yazma) ["'Verschreiberi'], eli ayagia dolanmak
['"'Vergreiferi'] ve "elde olmayan davranislar" dedigimiz olgular bulunuyor. Dil,
bu goriingiilerin ¢cogu arasindaki i¢ benzerligi gostermektedir: hepsi de ayni
sekilde [Almanca ’da] "ve/*" dnekiyle olusmus sozctiklerdir.

Bu sekilde tanimlanmis ruhsal siireclerin agiklanmasi, kismen daha biiyiik bir
ilgi uyandirabilecek bir dizi gézlemlere yol agmaktadir.

(A) Ruhsal igleyisimizin  bir  boliimiiniin ~ maksath  fikirlerle
aciklanamayacagr goriiginli  bir kenara birakirsak, zihinsel yasamdaki
(determination) belirleme isleyisinin® kapsamini takdir edemeyiz. Gerek burada,
gerek baska alanlarda, bu tahmin ettigimizden ¢ok daha genis kapsamlidir.
Edebiyat tarih¢isi R. M. Meyer'in [ Viyana'da ¢ikan giinliik gazete] ""Die Zeit"'da
1900'de goziime ilisen bir yazisinda, maksatli ve keyfi olarak sagmalamanin
olanaksiz oldugu oOne stiriiliiyor ve Orneklerle gosteriliyordu, insanin bir adi
istedigi anda aklina getiremedigi gibi bir sayiyr da 6zgiir tercihiyle aklina
getiremedigini uzun zamandir biliyorum. Keyfi olarak uydurulmus bir sayiyr—
diyelim birinin saka olarak ya da ¢ok neseli bir aninda sdyledigi birkag
basamakli sayiyi— arastirdigimizda olanakli oldugu asla sanilmayan bir yolla
belirlendigini goriiriiz. Simdi rasgele secilen bir ilk ad Ornegini kisaca
tartismakla baslayacak, sonra da "diisiinmeden atilmis" birka¢ benzer ornegi
ayrintilariyla ¢éztimleyecegim.

’[Almancadaki 'W-" 6neki, Ingilizcedeki "mis-héar — yanhs duymak", "mis-lay —
yanhs yere koymak" ve "misread — yanlis okumak" vb. sdzciiklerindeki ""mis-" 6nekinin
kargiligidir. ]

* [Yani determinizm ilkesinin islerlik gosterecegi olgiide. ]
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(1) Kadin hastalarimdan birinin olgu Oykiisiini* yayma hazirlamak
amaciyla anlatimda ona hangi adi1 verecegimi diistiniiyordum. Cok sa- . yida
segenek varmis gibi goriinliyordu; ger¢i, baz1 adlar —her seyden once gergek
ad, sonra ailemin iiyelerinden olanlarin adlan belki de 6zellikle garip sOylenisle
bazi kadin adlar1 daha bastan segme-dis1 birakilmisti. Ama bunun diginda bir ad
bulmada giicliik cekmem igin neden yoktu. Oniimde segebilecegim bir yigin
kadin adi olmas1 gerekirdi —en azindan ben boyle diisliniiyordum. Ne var ki
aklima yalniz ve yalniz bir tek ad —"Dora" ad1 geliyordu.

Bunun nasil belirlendigini sordum kendime. Adi Dora olan bagka kim
vardi? Hemen aklima gelen diisiinceyi — bunun kizkardesinin ¢ocuklarinin
bakicisinin adi oldugu fikrini kuskuyla karsilayip kovmak istedim; ama &yle
bliylik bir 6z disiplinini, ya da Oyle ¢ok ¢Oziimleme deneyimim var ki, fikri
sikica tuttum ve diisiincelerimi kendi akisina biraktim. Bunun {izerine aklima
hemen bir 6nceki aksam, aradigim belirleyiciyi saglayan kiiciik bir olay geldi.
Kiz kardesimin yemek masasinin iizerinde, "Fraulein Rosa W." adina yazilmis
bir zarf gérmiistiim. Saskinlik icinde bu adda kimi tanidigim sordum, Dora diye
bildigim kizin adinin aslinda Rosa oldugunu, kiz kardesim "Rosa" adinin ayn
zamanda kendi adi olmasi nedeniyle ise almirken admi degistirttigini soyledi.
"Zavalliciklar,” dedim ben de, "kendi adlarina bile sahip olamiyorlar!" Bundan
sonra, bir an igin sessizlige gomiildiiglimii ve o anda belli belirsiz olan ancak
simdi kolaylikla bilincimde canlandirdigim g¢esitli ciddi konular1 diisiinmeye
basladigimi animsadim. Ertesi giin kendi adina sahip olamayacak biri igin ad
aradigimda, aklima gelen tek ad, "Dora" oldu. Burada, baska hi¢bir segenegin
aklima gelmeyisinin nedeni, tlizerinde ¢alistiZim konuyla ilgili somut ¢agrisima
dayaniyordu: c¢linkii hastamin Oykiisiinde ve aym1 zamanda tedavi siiresince,
belirleyici etkilerde bulunan biri vardi ve bu, bir bagkasinin evinde dadi olarak
calisiyordu.

Yillar sonra,” beklenmedik bir sekilde, bu kiigiik olayin devami kendini

gosterdi. Bir keresinde, bir konferans sirasinda, simdi artik

*[Bu, "Bir Histeri Olgusunun C6ziimlemesinin Bir Parcastyd: (1905¢). Bunun biiyiik bélimii
1901 Ocagindan (yani elinizdeki kitabmn yayimlanmasindan) 6nce ya- ¢ zilmis olmakla birlikte
Freud yaziy1 1905 giiziine dek yayimlamadh. ]

5 [Bu paragraf '1907°de eklenmistir. ]
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Dora diye adlandirdigim kizin yayimlanali cok olmus olgu dykiisiinii anlatirken
dinleyicilerimden bir hanimin adinin, anlatimda sik sik anacagim Dora oldugu
aklima geldi. Yanimda oturan, ayrica sahsen tanidigim meslektasima dondiim,
onun adinin da ayni oldugunu unuttugunu sdyledim ve konferansimda bu adin
yerine bir baskasimi kullanmaya hazir oldugumu ekledim. Simdi hizla bir baska
ad se¢mek ylkiimliiliigiiyle kars1 karstyaydim ve ne olursa olsun, izleyiciler ara-
sinda bulunan diger hanimmn adim1 segmekten ve bdylece ruh ¢oziimlemesi
konusunda bilgili olan diger meslektaslarima kotii 6rnek olmaktan sakinmam
gerektigini diisiiniiyordum. Bu yiizden, Dora’nin yerine gecirilecek ad olarak
"Ema* adi aklima geldiginde ¢ok sevindim ve konugsmam boyunca bu adi
kullandim. Konferanstan sonra Ema adinin nerden gelmis olabilecegini sordum
kendime, ve Dora'nin yerine gececek adi segerken korktugumun her seye karsin,
hi¢ degilse bir Olgiide basima geldigini goriince giilmeden edemedim. Diger
hanimin soyadi Lucema’ydi ve Ema bunun bir béliimiinii olusturuyordu.

(2) Bir arkadasa yazdigim mektupta Diislerin Yorumu'nun provalarini
diizeltme isini bitirdigimi ve "iginde 2467" yanlis bile olsa" baska degisiklik
yapmayacagimi yazdim.® Hemen bu sayiyr kendime agiklamaya g¢alistim ve
mektubuma not olarak da kiigiik bir ¢oziimleme ekledim. En 1iyisi, kendimi is
tizerinde yakaladiktan hemen sonra yazdigim bu notu size aktarmak olacak:

"Surada cabucak giinliik yasamin psikopatolojisine bir katki yapayim.
Mektupta diis kitabinda bulunabilecek yanlis sayisiyla ilgili olarak hemencecik
keyfi bir tahmin yapip 2467 sayisin1 yazdigimi goreceksin. Cok biiyiik bir say1
belirtmek istemistim; ama bu say1 ortaya ¢ikti. Ancak zihindeki hi¢bir sey keyfi
ya da belirlenmemis (undetermined) degildir. Dolayisiyla hakli olarak
bilingaltinin biling tarafindan acik birakilmis bir sayry1 ¢abucak saptadiginm
diisiineceksin. Bunu yazmazdan hemen Once, gazetede, General E. M. diye
birinin Maresal

*[Freud’un bu ¢éziimlemeyi 27 Agustos 1899 giinlii mektubunun notu olarak kendisine
gonderdigi arkadas, Wilhelm Fliess *di (Freud, 19500, Mektup 116),]

*Ingilizce'de oldugu gibi Almanca ‘da da dort ya da daha fazla basamakl sayilar ikiser ikiser
ayrilarak soylenir. —¢ev.
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riitbesiyle emekli oldugunu okudum. Bu adamim beni ilgilendirdigini
aciklamaliyim. Yardimci doktor olarak askerligimi yaparken bir giin revire
gelmis (o swrada albaydi) ve doktora sOyle demisti: ’Beni bir haftada
iyilestirmelisiniz, ¢iinkii Imparatora yetistirmem gereken bir is iizerinde
calistyorum.' Bu olaydan sonra onun ¢alisma yasantisini izlemeye karar verdim
— ve su ise bak! Adam yolun sonuna geldi, Maresal oldu ve daha simdiden
(1899) emekliler listesine girdi. Bu noktaya gelmesinin ka¢ yil oldugunu
hesaplamak istedim. Onu hastanede 1882'de gormiis olsam, on yedi yil eder.
Karima bunu sdyledim, o da bana: *Oyleyse sen de emekli olmalisin, degil mi?’
yanitint verdi. 'Tanr1 Korusun!" diye iinledim. Bu konusmadan sonra sana
mektup yazmaya oturdum. Ama daha Onceki diisiince katar1 zihnimde yoluna
devam ediyordu ve etmekte hakliydi. Yanlis hesap yapmistim; bellegimde bunu
kanitlayacak sabit bir nokta var. Resitlik yasima, yani 24’iime bastigimda
»(izinsiz ayrilmak nedeniyle) askeri tutukevine girdim. Bu 1880 yilinda ya da
on dokuz y1l dnce oluyor. Iste sana 2467'deki 24”. Simdiki yasimi —43— al,
buna 24 ekle, 67 eder. Baska bir deyisle, benim de emekli olmam gerekip
gerekmedigi sorusuna yanit olarak arzularim yirmi dort yil daha calismam
gerektigini sOylemisti. Albay M.'in meslek yasantisini izledigim doénem
stiresinde pek fazla yol kat edememis olmamdan rahatsizlik duyuyordum
anlasilan; 6te yanda benim Oniimde hala yapacak bir¢ok sey varken onun
meslek yasaminin sona ermesi karsisinda bir tiir zafer duygusu besliyor ve bunu
kutluyordum. Demek ki, hi¢ diisiinmeden attigim 2467 sayisinin bile
bilingdisindan gelen belirleyicilerden yoksun olmadigini rahat rahat soOy-
leyebiliriz.”

(3) 7 Rastgele soylenmis gibi goriinen bir sayiyla ilgili bu ilk 6rnegin
aciklanmasindan sonra, sik sik ayni deneyi tekrarladim ve ayni sonucu aldim;
ancak olgularin biiyiik bir cogunlugunun igerigi, aktarilamayacak kadar 6zel.

Ancak tam da bu nedenle, Viyanali Dr. Adler'in (1905) “’son derece saglikli"
birinden sagladigi cok ilging bir "sayisal cagrisim" ¢oziimlemesini buraya
ekleyecegim. ”Diin aksam,” diyor bilgiyi veren kisi,

[3 no.lu 6rnegin 1901 tarihini tagtyan bu birinci tiimce diginda kalan boliimii 1907°de
eklenmistir. ]
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"Giinliitk Yasamin Psikopatolojisini elime aldim, ve e8er inanilmaz bir olay
bana engel olmasaydi, bastan sona okuyacaktim. Goriinliste rast- gele
bilincimize gelen her saymin kesin bir anlami oldugunu okudugumda, bir*
deney yapmak istedim. Aklima hemen 1734 sayis1 geldi., > Sonra hizla su
fikirler ortaya c¢ikti: 1734:17=102; 102:17=6.";Sonra sayiy1 17'ye ve 34'e
boldiim. Ben, otuz dort yasindayim. Sanirim size bir keresinde sdylemistim, 34
gencligin son yilidir. Bu nedenle, gegen dogum giiniimde kendimi ¢ok koti
hissetmistim. 17 yasimi bitirirken gelismemde ¢ok hos ve c¢ok ilging bir
donemin baslangicin1  gérdiim. Yasamimi on yediser yillik iki bolime
ayiriyorum. Boliimler ne anlama geliyor? 102 sayisim diisiindiigiimde de,
Reclam Evrensel Kitapliginda® Kotzebuenin Menschenhass utid Rene
[Insanlardan Ka¢cma ve Pismanlik] adli kitabin numarasinm 102 oldugu aklima
geldi.

"Su andaki ruhsal durumum, insanlardan kagma ve pismanlik duygulariyla
betimlenebilir. Evrensel Kitaplik dizisinin altincisi (hepsinin numarasini ezbere
biliyorum) Miillner'in Die Schuld [ Swf]’ adli yapiti. Bendeki yeteneklerle iyi bir
konumda olabilecekken bunu basaramayisinin benim su¢um oldugu diistincesi
hep aklimi kurcaliyor. Ayrica E.K. dizisindeki 34 no.lu kitapta Miillner'in Der
Kaliber [Cap, Yetenek] adl1 bir Oykiisiiniin oldugu aklima geldi. Sozciigii 'Ka'
ve 'Liber' seklinde ikiye boldiim; daha sonra bunun *Ali' ve 'Kali' ['‘potasyum']
sOzciiklerini de igerdigini diisiindiim. Bunlarsa bana (alt1 yasindaki) oglum Ali
ile uyaklar uydurdugumu animsatti. Ali'ye kafiye olacak bir sézciik bulmasi
istedim. Aklina bir sey gelmedi, benim sOylememi isteyince de, 'Ali reinigt den
Mund mit hypermangansaurem Kali,' ['Ali agzin1 potasyum permanganatla
temizler'] dedim.. Cok giildiik, Ali ¢cok lieb [tatl1] idi. Son birka¢ giindiir, onun
'Ka (kein) 'lieber Ali' ['tath olmayan — yaramaz: Ali' ("ka lieber', 'kaliber’
gibi sOylenir)] oldugunu iiziilerek fark etmek durumunda kaldim. m

[The Reclam Universal Librarv. ciltli kitaplarin karton kapakli baskilarim vapan.
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"Sonra kendime sordum: E.K. da 17 sayih kitap hangisiydi? Ancak
animsayamadim. Ama daha once kesinlikle biliyordum, bu nedenle o sayiy1
unutmak istedigimi kabul ettim. Ne kadar diisiinsem bosunaydi. Okumay1
stirdiirmek, istiyordum, ama 17 bana iskence ettiginden, tek bir sozciik
anlamaksizin, ancak mekanik olarak okuyordum. Isig1 sondiirdim ve
arastirmamu siirdiirdiim. Sonunda 17 numaranin, Shakespeare'in oyunu oldugu
sonucuna vardim. Ama hangi oyundu. Aklima Hero and Leander geldi —
irademin beni bosuna ugrastirdigi aptalca bir girisimdi bu agik¢a. Sonunda
kalktim, E.K kataloguna baktim. 17 numarali kitap Macbeth'ti. Biiylik bir
saskinlik i¢inde beni, Shakespeare'in tiim diger oyunlar1 kadar ilgilendiren bu
oyun hakkinda hi¢bir sey bilmedigimi anladim. Yalnizca katil, Lady Macbeth,
cadilar, ’fair is foul (az iyi, kotiidiir)' ve bir zamanlar Schiller’in yazdigi
Macbeth't ¢ok iyi buldugum aklima geliyordu. Oyunu unutmak istemis ol-
duguma kusku yoktu. Bundan sonra 17 ve 34 sayilarinin 17'ye boliinmesiyle 1
ve 2 sonuglarinm elde edildigini diisiindiim. E.K’da 1 ve 34 no.lu kitaplar
Goethe'nin Faust'uydu. Daha 6nce Faust'la aramda ¢ok benzerlik bulurdum."

Ne yazik ki, doktor, bu cagrisimlar dizisinin 6nemini kavramamiza izin
vermemeyi se¢mis. - Adler, bu adamin goriislerinden bir bilesim
olusturamadigim soyliiyor. Soylediklerinin devami, 1734 sayisini ve biitiin bu
cagrisimlar dizisini anlamamiz i¢in gerekli anahtar1 veren bir seyleri ortaya
koymasaydi, aktarmamiza bile degmeyecegini diisiinebilirdik.

"Bu sabah ger¢ekten de Freud’cu goriisiin dogrulugunu kuvvetle
destekleyen bir deneyim yasadim. Onceki gece yataktan kalktigimda kendisini
uyandirdigim karim, E.K. katalogunu neden istedigimi sordu. Olanlar1 anlattim.
Bastan sona posteki saydigimi soyledi, ancak —-¢ok ilging bir noktayr—
kuvvetle kars1 durdugum Macbeth kabul etti. Bir sayiy1 diisiindiigiinde aklina
hi¢, ama higbir sey gelmedigini soyledi. 'Gel deneyelim,” dedim. 117 sayisini
soyledi. Ben hemen, .'17 benim sana sdyledigimle ilgili,’ dedim. "Ustelik, diin
sana bir kadin 82'sinde, kocastysa 35'indeyse burda biiylik bir uyumsuzluk var
demektir, demistim.' Son birka¢ giindiir, karima 82 yasinda kiiciik bir ihtiyar ol-
dugunu soyleyerek takiliyordum. 82+35=117."
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Nitekim, kendi sayisinin belirleyici nedenlerini bulamayan adam, ¢oziimii
karisinin rasgele sec¢ilmis oldugunu soyledigi bir sayiyr vermesiyle aninda
¢coziimii buluverdi. Gergeklikte kadin, kocasinin sayisinin hangi kompleksten
ciktigin1 ¢ok iyi anlamis ve kendi sayisin1 da —kuskusuz erkegin durumunda
gorece yaslartyla ilgili ve ikisinin de ortak kompleksi olan— ayni diisiinceden
secmisti. Bu nedenle erkegin aklina gelen sayinin ¢evirisi bizim i¢in kolay oldu.
Adler'in belirttigi tizere, bu, tam gelismis haliyle "Benim gibi 34 yasindaki bir
adam icin olsa olsa 17 yasinda bir es uygundur,” seklinde dile gelebilecek bir
bastirilmis arzuyu anlatiyordu.

Bu tiirden "ufak tefek olaylardi pek 6nemsemeyenler varsa, yakinlarda, Dr.
Adler’den, bu ¢ézlimlemenin yayimlanmasindan bir y1l sonra adamin karisindan
ayrildigini 6grendigimi ekleyebilirim. '

Adler, akla takilan sayilarla ilgili olarak da benzer agiklamalar1 yapiyor.

(4) Dahasi, "ugurlu sayim" diye anilan sayr tercihleri de o kisinin
yasamiyla ilgisi olmayan, belli ruhbilimsel anlami bulunmayan sayilar degil. 17
ve 19 sayilarinin en sevdigi sayilar oldugunu sdyleyen bir adam, biraz
diistindiikten sonra 17 yasindayken iiniversiteye basladigini ve uzun zamandir
arzuladig1 akademik Ozgiirliigiinii elde ettigini, 18 yasindayken de ilk uzun
yolculuguna ¢iktigin1 ve bundan kisa bir siire sonra ilk bilimsel bulusunu
gergeklestirdigini belirtti. Ne var ki bu tercihin sabitlesmesi on yil sonra, ayni
sayilarin adamin cinsel yasaminda bir anlam tasimasindan sonra gerceklesti. —
Gergekten de, ¢oziimleme, bir insanin belli bir baglantida ozellikle sik ve
goriliniiste rastgele kullandig1 sayilarin bile, beklenmedik bir anlami oldugunu
ortaya ¢ikartyor. Nitekim hastalarimdan biri bir giin, 6fkelendiginde, 6zellikle,
"Sana bunu daha once ya 17 ya da 36 kez sdyledim," diye tlinledigini ve bunun
bir itici giiciiniin bulunup bulunmadigim kendisine

w0E K. dizisindeki 17. numarah kitap olan Macheth- ilgili olarak, Adler, bu adammn on yedi
yasindayken amaci krali oldiirmek olan bir anarsistler orgiitiine liye oldugunu bildirdi bana.
Macbeth igeriginin unutulmasinin nedeni buydu kuskusuz; O donemde,

sayilarm harflerin yerine gegtigi bir kod da icat etmisti.
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sordugunu belirtti. Diisiiniince, aklina hemen aymn 27’sinde dogdugu, erkek
kardesininse 26’smda dogdugu ve yazginin, yasamdaki iyi seyleri kardesine
sunmak i¢in kendisini bunlardan mahrum biraktigindan yakinmasi igin
gecerli nedenlerinin bulundugu geldi. Dolayisiyla yazgidaki bu tarafliligi,
kendi dogum giiniinden on ¢ikarip, erkek kardesininkine on eklemekle dile
getiriyordu. "Ben daha ‘biiyiiglim, ama bana diisen kii¢lik.” v

(%) 12 Bilince heniiz tam anlamiyla ulasmamis biiyiik 6l¢lide birlesik
diisiince siireglerinin varligini sayisal cagrisimlar ¢éziimlemesinde oldugu
kadar giicli bir sekilde kanitlayacak baska bagimsiz gozlemler
bilmedigimden, bunlardan biraz daha s6z edecegim. Ayni zamanda, —c¢ogu
kez sorumlu tutulan— doktorun katkilarinin (telkinin) bu kadar kesinlikle
s0z konusu olmadig1 daha iyi ¢6ziimleme 6rnegi de bilmiyorum. Bu nedenle
buraya, (onaymi aldigim) bir hastamin aklima gelen bir saymin
cOziimlemesini alacagim. Kalabalik bir ailenin en kii¢iik ¢cocugu oldugunu
ve miithis hayran oldugu babasini erken yasta yitirdigini eklemem gerekir
yalnizca. Cok neseli bir aninda 426718 sayis1 aklina geliyor ve kendisine,
"Bu baglantida hangi fikirler gelir aklima?" diye soruyor. "’Once duydugum
bir fikra: ‘Soguk alginligin1 doktor tedavi ederse 42 giinde gecer, etmezse 6
haftada.”” Bu, akla gelen sayidaki ilk rakamlar1 veriyor (42=6x7). Bu ilk
¢cOziimii izleyen duraksamada, dikkatini, segtigi alt1 basamakli bir saymin 3
ve 5 disindaki biitiin tek basamakli sayilar1 i¢erdigi olgusuna ¢ektim. Bunun
tizerine yorumun devamini hemen buldu. "Biz 7 kardesiz, en kiiciikleri
benim. Yas siralamasinda, 3 kiz kardesim A’nin, 5 ise, erkek ‘kardesim
L’nin yas1; bunlar benim iki diigsmanimdi. Cocukken her gece Tanriya dua
eder bu iki felaket ruhu bu diinyadan almasini, isterdim. Simdi bana Oyle
geliyor ki, bu sayilar1 se¢mekle, bu arzuyu kendim yerine getirmis
oluyorum; 3 ve 5 yani kotii agabeyimle nefret ettigim ablam atlanmigsti."—
Eger say1 abla ve agabeylerinin sirasin1 temsil ediyorsa, sondaki 18 ne
anlama geliyor? Ne de olsa topu topu yedi kardessiniz. — "Sik sik, babam
daha ¢ok yasasaydi, ben en kiiciik c¢ocuk olmayacaktim belki, diye
diistinmiisiimdiir. Bir ¢cocuk daha olsaydi, 8 kardes olacaktik ve benim,
kendisine agabeylik edecegim bir kiigiik kardesim olacakt1.”
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Bu sozler, sayiy1 agikliyordu, ama yorumun birinci boliimiiyle ikinci
boliimii arasindaki baglantiyr henliz kurmus degildik. Bu, son sayilarin
varligr i¢in gerekli dnkosuldan kolayca ortaya ¢ikiyordu: "Babam daha ¢ok
yasasaydi". "42=6x7" babasmi kurtaramayan doktorlara karsi bir
kiigiimsemeyi simgeliyor ve babasinin daha uzun Siire yasamas1 arzusunu
bu bigimde dile getiriyordu. Aslhinda saymin tamami [426718] aile
cevresiyle ilgili iki bebeklik arzusunun — kétii abla ve agabeyinin 6lmesi ve
kendisinden sonra bir bebegin dogmasi,' ya da en kisa sekilde dile
getirilecek olursa, "Keske sevgili babam yerine o ikisi 6lseydi!" arzusunun
doyurulmasima karsilik geliyordu."

(6) '* Mektupla bildirilen kisa bir 6rnek sunuyorum bu kez. L.’den bir
telgrathane miidiirti, tip egitimi goérmek isteyen on sekiz bucuk yasindaki
oglunun giinliikk yasamin psikopatolojisini okumaya simdiden basladigini ve
ana-babasint benim savlarimin dogruluguna inandirmaya c¢abaladigim
yaziyor. Yaptigt deneylerden birini* ekindeki tartismayla ilgili goriis
belirtmeksizin buraya aliyorum.

"Oglum, esime ’rastlanti’ dedigimiz seyle ilgili bir seyler anlatiyor ve
aklina geliveren bir sarki ya da sayimnin, diipediiz ’rastlantt1 sonucu’
gelmedigini gosteriyordu. Aralarinda soyle bir konusma gecti: Ogul:

’Bana istedigin bir say1y1 sdyle.” — Anne: 79’ — Ogul: ’Bununla ilgili , olarak
aklina ne geliyor?” —Anne: *Diin gordiigiim giizel sapka.” — Ogul: *Kag
parayd1?” — Anne: '158 mark.'— Ogul: *Iste agiklamas1: 158:2=79. Sapka
sana ¢ok pahal1 geldi ve kuskusuz, "Yan fiyatma olsaydi alirdim,' diye
diistindiin.’"

Oglumun bu savlarina 6nce ben karsi koydum ve kadinlarin genelde
sayilar konusunda pek usta olmadiklarim ve kuskusuz o anda annesinin
79'un, 158'in yarist oldugunu hesaplamadigini sdyledim. Dolayisiyla
kurami, bilingdisinin, normal bilingten daha iyi hesap yaptigi olanak disi
olguya dayaniyordu. "Hig de degil", diye yanitladi beni; *annemin 158:2=79
hesabim yapmamis olmasi miimkiin, ama bu esitligi ¢ok iyi bir sekilde
gordii — hatta belki de diislerken sapkay dii-

" Yalinlig1 saglamak i¢in hastanin ¢6ziime ayni dlgiide yardimei olan aradaki ¢ag-

risimlarii buraya almadm.

"*[1920°de eklenmistir. ]
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stindii ve bunun iizerine fiyatinin bunun yarist olmast halinde ne olacaginm
anladi.®”

(7) ' Jones'dan (1911&, 478) bir baska say1 ¢oziimlemesi altyorum.
Tanidig1 bir bay, 986 sayisinin aklina geldigini sdylemis, sonra da Jones’a
meydan okuyarak, bunu istedigi herhangi bir seye baglamasini istemisti.
"Serbest ¢agrisim yontemini kullanarak 6nce daha once aklinda olmayan bir
antylr amimsadi, ani1 suydu: Alt1 yil 6nce animsayabildigi en sicak bir yaz
giiniinde, bir aksam gazetesinde, termometrenin 986 Fahrenhayt derecesini
gosterdigini belirten bir niikte okumustu, aslinda bu 98.6°Fm abartilmis haliydi.
O sirada alev alev yanan bir séminenin 6niinde oturuyorduk, kendisi geri ¢ekildi
ve belki de ¢cok hakli olarak, bu uyuyan aniy1 sicakligin uyandirdigini séyledi.,
Ancak ben, bu anmin hemencecik animsanacak canlilikla bellekte kalmasinin
nedenini merak ediyordum, ¢ilinkii, daha 6nemli bir baska zihinsel deneyimle
ilgili hale gelmemisse, ¢ogu kisi bunu animsamamak tizere unuturdu. Niikteyi
okudugunda kahkahalarla giildiigiinii ve daha sonra da onu her animsayisinda
miithis eglendigini sdyledi. Bunun pek de ince bir espri olmayisi, ardinda bagka
seylerin yattig1 yolundaki beklentimi giiclendiriyordu. Bir sonraki diisiincesi,
sicaklik kavramimin kendisini her zaman i¢in ¢ok etkiledigi yolundaki genel
yansimaydi; sicakligin evrendeki en 6nemli sey, biitiin yasamin kaynag falan
oldugunu diisiiniiyordu. Hayli s1g bir gen¢ adamin bu sasirtict yaklasimi
kuskusuz biraz agiklama gerektiriyordu, bu nedenle serbest ¢agrisimlarim siir-
diirmesini istedim. Bir sonraki diisiince, yatak odas1 penceresinden goriinen bir
fabrika bacasiyla ilgiliydi. Aksamlar1 sik sik orada durur, bacadan ¢ikan alevleri
ve duman izler, bosa harcanan enerjiye acidigini diisiiniirdii. Is1, ates, yasamin
kaynagi, dimdik, delik bir tiipten ¢ikan yasamsal enerjinin ziyan edilmesi — bu
tiir ¢agrisimlardan 1s1 ve ates fikirlerinin aklinda simgesel diisiincede siklikla
goriildiigi tlizere bilingsiz olarak sevgi fikriyle baglantili oldugunu, ve giiclii bir
kendini doyurma kompleksinin var oldugunu anlamak giic degil; nitekim ken-
disi de ¢ikarilan bu sonucu dogruladi.”

[1912°de eklenmistir. — Burada, Jones un, Freud’un versiyonundan ¢ok kii¢iik noktalarda
farklilik gdsteren 6zgilin metni verilmistir. |
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Say1 malzemesinin'® bilingdis1 diisiincede nasil bir siiregten gectigiyle ilgili
1yi bir izlenim edinmek isteyenlere, Jung'un (1911) ve Jones’un (1912) yazilalim
okumalar1 6nerilebilir.

Kendi iizerimde yaptigim bu tiirden ¢éziimlemelerde, iki noktay1 ozellikle
carpict buluyorum: birincisi, beni bilinmeyen hedefime dogru yola ¢ikaran, ve
birdenbire istenen sayiya varan bir aritmetiksel diisiince katarma firlatan tam
anlamiyla uyurgezer bir kesinlik,'” ve istenen saymmn bulunmasiyla sonuca varis
arasindaki hiz; Ikincisiyse, animsama konusunda pek iyi olmamama, tarihleri,
kap1 numaralarin1 ve benzeri seyleri bilingli olarak aklimda tutmada biiyiik
giicliiklerle karsilasmama karsin, sayilarin bilingli diisiinceme serbestge geldigi
olgusu. Ustelik sayilarin séz konusu oldugu bu bilingdis1 diisiince-isleyisinde,
kokenini uzun stire bilemedig'_gim18 bir bosinana kapilma egilimim oldugunu
gorliyorum. [Bkz. s. 289, n. 38.]

'°[Bu paragaraf da 1912'de eklenmistir; bundan sonraki 1901'de yazilmgtir.]
7[Bkz. s. 199°daki 7 numarali dipnot. |

®[1901 ve 1904’de tiimcenin bu boliimii, "...kokenini hila bilemedigim..." seklindeydi.
Paragraf soyle siiriiyordu: "Genel olarak kendi yasam siiremle ve ¢ok sevdiklerimin yasam siiresiyle
ilgili spekiilasyonlarla sik sik karsilagirim; B[erlin]deki arkadasimin insan Omriinii biyolojik
birimlere dayanarak hesaplamasi, bu bilingdis1 aldatmacanin bir belirleyicisi olmus olsa gerek.
Onun bu ¢aligmasim gelistirdigi zeminlerden birini onaylamiyorum simdi; son derece bencil itici
giiclerle, ona karsi kendi goriisiimii 6ne siirmekten mutlu olmam gerekir, ama gene de onun
hesaplarim kendime gore tekrarliyorum samirim.” Bu boliimiin tamanu ¢ikarildi ve orice gelen
tiimce 1907'den sonra bu sekli aldi. Cikarilan bdliimde s6zii edilen Freud'un dostu ve kendisine
Berlin'den yazan kisi, Wilhelm Fliess'tir, ¢oziimlemeyse, (1901 ve 1904 basimlarinda) tiimceden
hemen oOnce gelen (yukarida s. 271'deki) 2467 sayisiyla ilgili ¢oziimlemedir. Fliess'in, Freud'un
onaylamamak i¢in bencil itici gii¢lerinin bulundugu hipotezi, kuskusuz onun 1907 yilinda—
boliimiin ¢ikarildigr yil— 51 yasinda 6lecegini dngoriiyordu. Diislerin Yorumu ( 1900a), Bolim VI
(G), Ornek IV'e ve VII (A)’nin baslangicina, ayrica Jones (1953, 341)e bakiniz. ]

[1920'de eklenen dipnot:] Miinih'ten Herr Rudolf Schneidér (1920) sayilarin bu sekilde
¢oziimlenmesinin inandiricilik tagimadigr yoniinde ilging bir goriis belirtti. Karsisia ¢ikan sayilarla,
ornegin bir tarih kitabini agtiginda goziine ilk carpan saytyla — ya da sectigi bir sayiy1 bir baskasma
sOyleyerek deneyler yapti; sonra sdz konusu sayinin yaptigi cagrisimlarin, o sayiyl belirlemis
oldugu izlenimini verip vermedigini inceledi. Evet, veriyordu. Anlattig1, kendisiyle ilgili bir 6rnekte
cagrisimlar, bizim ¢dziimlememizdeki kendiliginden ortaya ¢ikan sayilarda oldugu kadar ¢ok sayida
ve anlamli belirleyiciler sunuyordu; oysa, Schneider'in deneylerindeki sayilar, digsardan verilen
sayilar oldugundan, belirleyiciyi gerektirmiyordu. Bir baskasi {izerinde yaptigi

1
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Yalnizca sayilarin degil,19 bagka tiirden sozel cagrisimlarin da ¢o-
zlimleme yontemiyle incelenmelerinin bunlarin tamamen belirlenmis
oldugunu ortaya koymasina sasmamak gerekir.

(8) Jung'da (1906) akla takilan bir soziin —kurtulunamayan bir.
sozcigiin— kaynagiyla ilgili iyi bir 6rnek var. MBir hanim bana, birkag
giindiir *Taganrog” diye bir sozciigiin bir an olsun dudaklarindan diis-
medigini, bu fikrin kendisine nerden geldigini bilmedigini soyledi. Ha-
nimdan c¢ok yakin ge¢cmisindeki duygusal yogunlugu fazla olaylarla
bastirilmis arzular1 hakkinda bilgi istedim. Biraz tereddiitten sonra bir

ikinci bir deneyde, sorunu agikca yeterinden fazla kolay hale getirmisti, ¢linkii karsisindakine
verdigi say1r 2'ydi ve herkes, bu say1 icin bir belirleyici bulmasmm olas1 kilacak birkag
malzemeye sahipti. —Schneider, kendi deneylerinden iki sonug ¢ikariyor: birincisi, "zihinde
sayilara cagrisim bulma potansiyeli, kavramlara cagrisim bulma potansiyelinin aynidir";
Ikincisi, akla kendiliginden gelen sayilarla ilgili belirleyici ¢agrigimlarm ortaya ¢ikmasi, bu
sayilarin, onlarin "¢oziimlenmesi" sirasinda ortaya ¢ikmis diisiincelerden dogdugunu higbir
sekilde kamitlamaz. Birinci sonu¢ kuskusuz dogrudur. Verilen bir sayiya uygun bir ¢agrisim
bulmak, séylenen bir sozciige cagrisim bulmak kadar kolaydir —hatta belki de ondan daha
kolaydir, ¢iinkii birka¢ haneli bir saymin baglantilar olusturmasi yetisi ozellikle fazladir.
Demek ki burada insan kendini, Bleuler ve Jung okullarmin ¢esit ¢esit agidan incelemis oldugu
"cagrisim deneyleri” dedigimiz konumda buluyor. Bu konumda, ¢agrisim (tepki) verilen
sozciik (uyarici-sozciik) tarafindan belirleniyor. Ancak bu tepki, gene de c¢ok cesitli
goriiniimlerde ortaya ¢ikabilir, ve Jung'un deneyleri, bu ince farkliliklarin da "rastlant1 sonucu”
ortaya ¢ikmadigini, bilingdisi "komplekslerin" —uyaran sozciiglin kendilerine dokunmus
olmas1 halinde— belirleme isine katildigim gostermistir. Schneider “in ikinci sonucu fazla ileri
gitmektedir. Verilen sayilara (ya da sozciiklere) uygun cagrisimlarin ortaya ¢ikmasi olgusu,
kendiliginden beliren sayilarin (ya da sozciiklerin) kokeni hakkinda bize olgunun bi-
linmesinden Once dikkate almabileceklerden daha fazla bir sey vermemektedir. Bu ken-
diliginden ortaya ¢ikan fikirler (sdzciikler ya da sayilar) ¢éziimlemede ortaya ¢ikan diisiinceler
tarafindan, ya ¢oziimlemesine sirasinda dile gelmeyen baska diisiinceler tarafindan —ki bu
durumda ¢oziimleme bizi hi¢bir yere gotiirmeyecektir— belirlenmis olabilir ya da olmayabilir
Onemli olan sey, bu sorunun sdzel cagrisgimlar icin farkli, ’sayilar icin farkli oldugu
izleniminden kurtulmaktir. Sorunun elestirel gozle incelenmesi ve bunun yani sira ruh
¢ozlimsel ¢agrisim teknigini hakli ¢ikarmak, bu kitabin kapsami diginda kalir. Coziimleme
uygulamasinda, yukarda sozii edilen olasiliklardan Ikincisinin olgular1 karsiladign ve
orneklerin biiyiik cogunlugunda bundan yararlanilabilecegi varsayimindan hareket ederiz. Bir
deneysel ruhbilimcinin (Poppelreuter [1914]) arastirmalari, bunun hepsinden, ¢ok olanakli
Oldugunu gostermistir. Bu konuyla ilgili olarak ayrica, Bleuler ‘in hayale dalmaktan
kurtulamama konulu kitabmm (1919) 9. Béliimiindeki degerli bulgulara bakimniz.

¥[BU tiimee ile 8 ve 9 no.lu 6rnekler 1912'de eklenmistir. ]

“[Rusya'mn giineyinde bir limanimn ad.]
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sabahlik [Morgenrock] almak istedigini, kocasininsa istegine umdugu ilgiyi
gostermedigini sOyledi. *MorgenrockTag-an-rock’ [sOzcik anlami ’giin-
giysisi’] —bunlarin birer boliimiinlin ses ve anlam agisindan ayni oldugu
ortada. Rus¢a bi¢im, hanimin Taganrog’lu biriyle tanigmis oldugu olgusu
tarafindan belirlenmisti.”

(9) Belli bir yere gelindiginde, kokeni ve baglantilar1 belli olmayan bir
dizenin tekrar tekrar bir c¢agrisim olarak ortaya ¢iktigi bir olgunun
aydmlatilmasini, Dr. E. Hitschmann’a bor¢luyum.

"Bir hukuk doktoru olan E. anlatiyor: Alt1 yil 6nce Biarritz'den San
Sebastian'a gittim. Demiryolu hatt1, Bidassoa Nehrinin Fransa ile Ispanya
arasindaki sinir1 olusturdugu noktada kesisir. Kopriiden — bir tarafta genis
bir vadi ve Pireneler, diger yanda uzaktan goriinen deniz olmak iizere giizel
bir manzara goriintir. Glinesli, glizel bir yaz giinliydii; her sey glines ve 1s1kla
yikantyordu, tatil gezime ¢ikmistim ve Ispanya’ya geldigime seviniyordum.
O noktada, su dizeler aklima geldi:

Aber frei ist schon die Seele;
Schwebet in dem Meer von Licht.*!

"Bu dizelerin nereden alindigim diistindiiglimii, ancak aklima ge-
tiremedigimi animsiyorum. Sozciiklerin ritmine bakilirsa, aklimdan tiimiiyle
¢cikmig bir siirden alinmis olmasi gerek. Dizeler tekrar tekrar aklima gelince,
birkag kisiye sordugumu, ancak hi¢bir sey 6grenemedigimi saniyorum.

"Gegen yil, Ispanya’dan donerken ayni demiryolundan gectim. Zifiri
karanlik bir geceydi ve yagmur yagiyordu; Sinir istasyonuna geliyor muyuz
diye pencereden baktim, Bidassoa kopriisii lizerinde oldugumuzu gordiim.
Aninda yukardaki dizeler belleg§ime dondii, ve gene kokenlerini
animsayamadim.

"Birkag ay sonra evdeyken, Uhland’in siirlerini igeren bir kitap elime
gecti. Kitabr agtim, ve goziime 'Der Waller’* adli siirin son dizeleri olan su
dizeler carpti: ‘Aber frei ist schon die Seele, schwebet in

*![" Ama ruh, zaten 6zgiirdiir, 151k denizinde

zer.”]
le‘l‘["HaCL”]
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dem Meer von Licht.” Siiri okudum ve yillar 6nce bu siiri bildigimi hayal meyal
animsadim. Olay Ispanya’da geciyordu ve bu aklima gelen dizelerle o
anlattigim demiryolu hattinin bulundugu yer arasindaki tek baglant1 gibi
goriindii bana. Bu bulus, icimi tam anlamiyla rahatlatmamaisti, sayfalar1 dylesine
cevirmeye basladim. 'Aber frei ist schon...” vs. sozciikleri bir sayfanin bitimine
rasthyordu. Sayfayr cevirdigimde, ’Bidassoa Kopriisii ’basliklt bir siirle
karsilagtim.

"Bu siirin i¢erigi de hemen hemen bir 6nceki siirinki kadar bana yabanciydi
ve ilk dizeler sOyleydi:

‘Auf der Bidassoabriicke steht ein Heiliger altersgrau,
23

Segnet rechts die span’schen Berge, segnet links den frank'schen Gau

(B) ** Apagik bir keyfilikle sectigimiz adlarin ve sayilarin belirlenmesi
konusunda elde ettigimiz bilgiler bir baska sorunun ¢dziimlenmesinde de
yardimci olabilir belki. Bilindigi {izere bir¢ok kisi, bir 6zgiir iradenin var oldugu
yoniindeki bir kanaat duygusunu 6ne siirerek, eksiksiz ruhsal gerekirciligin var
oldugu varsaymama kars1 ¢ikarlar. Bu kanaat duygusu vardir ve bir gerekircilik
(determinism) inanc1 karsisinda boyun egemez. Her normal duygu gibi,
kendisini var edecek bir seyinin olmasi gerekir. Ancak gozlemleyebildigim
kadartyla, kendisini istencin biiylik ve onemli kararlarinda disa vurmaz; bdyle
durumlarda duydugumuz duygu, daha ¢ok bir ruhsal zorlama tiirlinden bir
duygudur ve kendi adimiza bu duyguyu uyandirdigimiza seviniriz. (’’Burada

") Ote yanda, 6zellikle 6nemsiz, *’fark

duruyorum: Bagka bir sey yapamam.
etmez’’ dedigimiz kararlarda baska tiirlii davranabilecegimizi 6ne siirmek
isteriz: 0zgiir —ve yOnlendirilmemis— irademizle hareket ettigimizi soylemek
isteriz. Bizim ¢Oziimlememize gore, 0zgiir bir irademizin var oldugu yoniinde
bir kanaat duygusuna hakkimiz olup olmadigini tartismak gereksizdir. Bilingli

ve bilingsiz yonlendirme arasin

B["Bidassoa képriisiinde saclar1 agarmus bir aziz durmakta: sagda ispanyol daglarim kutsar,
solda Frenkler iilkesini kutsar."]
*[Baska bilginin verildigi yerler disinda B ve C béliimlerinin taman 1901’de yazilmistir. ]

»[Martin Luther’m Diet of Worms’daki sézleri.]
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daki ayrim dikkate alinmazsa, kanaat duygumuz bize bilingli yonlendirmenin
(motivation) biitiin devimsel kararlarimizi kapsamadigimmi sodyleyecektir. De
minimis non curat lex (yasa, onemsiz seylerle ugrasmaz). Ama bir tarafin 6zgiir
biraktigi, itici giiciinii diger taraftan, bilingdisindan alir; ve bdylece ruhsal
alandaki gerekircilik, gene de hi¢ bosluk birakmaksizin gergeklestirilmis olur.?

(G) Onceki béliimlerde anlatilan parapraksilerin itici giiclerini agiklarken,
olgunun dogas1 geregi bilingli diisiincenin bilgiden yoksun olmasi gerektigi
belirtilmigse de, bu itici gliciin varliginin ruhbilimsel bir kanitin1 ortaya
cikarmak isterdik; gercekten de, bilingdisinin daha yakindan taninmasinin agiga
cikardig1 nedenlerden dolayi, belki de bu tiirden kanitlarin bir yerlerden ortaya
cikarilmasi olanaklidir. Hatta, bir bilingdisinin karsilig1 gibi goriinen ve boylece
o itici giliciin bilgisini ortadan kaldiran goriingiiyli kanitlamaya olanak veren iki
alan bulunmaktadir.

(a) Paranoyaklarin davramiglarinda genellikle goézlemlenen ¢arpici bir
ozellik de, ‘diger insanlarin davranislarindaki bizim olagan durumlarda farkina
varmadigimiz 6nemsiz ayrintilara biiyiik 6nem vermeleri, onlar1 yorumlamalari,
ve bu yorumlar1 vardiklar1 énemli sonuglarin temeli olarak almalaridir. Ornegin
benim gordiigiim son paranoyak, treni istasyondan kalkarken insanlar bir
elleriyle belli bir hareket yaptiklarindan, ¢evresinde genel bir anlayis oldugu
sonucunu c¢ikariyordu. Bir bagskasi, insanlarin sokakta nasil yliriidiiklerine,
bastonlarini nasil kullandiklarina falan dikkat ediyordu.?’

*[1907'de eklenen dipnot:] Keyfi goriiniislii ruhsal edimlerin kesinlikle belirlendigi
yoniindeki bu kavramlar ruhbilimde, ve belki de ayrica hukuk alaninda daha simdiden ¢ok verimli
olmustur. Bleuler ve Jung, bunlar1 uygulayarak "cagrisim deneyi" diye bilinen ¢alismalardaki
tepkileri anlagilir hale getirmislerdir; bu deneylerde, deneklere bir sdzciik (uyaran-sozciik)
sOylenmekte, o da bu sdzciikle baglantili olarak aklina gelen bir bagka sozctigii sdylemektedir
(tepki); arada gecen siire (tepki-siiresi) Olgiilmektedir: Jung, Sézciik Cagrisimi Uzerine
Incelemeler'inde, bu sekilde yorumlanan ¢agrisim deneyinde, ruhsal durumlarimizin ne denli esnek
belirtegleri oldugunu gostermistir. ikisi de Prag'da Ceza Hukuku Profesérii Hans Gross'un
Ogrencileri olan Wertheimer ve Klein [1904], bu deneylerden, ceza davalarmda olgularm
saptanmasma yarayacak bir deney teknigi gelistirdiler; s6z konusu teknik, su swalarda
ruhbilimciler ve hukukgular tarafindan incelenmektedir. — [Freud yakmlarda,,bu konuda bir yaz
yazmigti ( 1906c). — Hans Gross (1847-1915), genelde cagdas bilimsel ceza davalar
sorusturmasinin kurucularindan biri olarak anilir. ]

*"Baska goriis acilarina gore, baskalar1 tarafindan ortaya konan 6nemsiz ve rastlantisal belirtilerin
bu yorumu, bir "{istiine alma kuruntusu" olarak degerlendirilmistir.
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Baska insanlarin ruhsal disavurumlariyla ilgili olarak, paranoyak, normal
kisinin kendi ruhsal davranislariyla parapraksilerinin bir boliimiinii dahil ettigi
itici giic gerektirmeyen rastlantisal- edimler kategorisini kabul etmez.
Baskalarinda gozlemledigi her sey oOnemlidir® her sey yorumlanabilir. Bu
duruma nasil gelir paranoyak? Belki de burada, ¢ogu durumda oldugu gibi kendi
zihinsel yasaminda bilingdisinda var olan seyleri bagkalarmin zihinsel
yasantisina yansitmaktadir. Paranoyada, normal ve nevrotik insanlarin
bilingdisinda var oldugunu yalnizca ruh ¢éziimlemeyle gosterebilecegimiz ¢ok
cesitli seyler, bilince giden yolu. Zorlayarak oraya varirlar.”® Dolayisiyla bir
anlamda, paranoyak, normal kisinin géziinden kagan bir seyi gordiigii i¢in bunu
yapmakta haklidir: normal zihinsel yetisi olan bir kisiden daha agik bir sekilde
gorilir, ama gordiigli durumlar1 baska insanlara mal etmesi, bilgisini degersiz
kilar. Simdi benden ¢esitli paranoyak yorumlan hakli ¢ikarmam
beklenmeyecekti!* umarim. Ama rastlantisal edimlerle ilgili bu goriisiimiizi
paranoya i¢in gecerli bulmamizi kismen hakli ¢ikarmamiz, paranoyaklarin biitiin
bu yorumlarinda gosterdigi kanaat duygusunun ruhbilimsel anlagilmasinda bize
yardime1 olacaktir. Ashnda bunlarda hakikat payt vardwr,” patolojik
sayllmayacak yargi yanlislarimiz da kendi kanaat duyumlarim tipatip ayni yolla
edinirler. Bu duygu, yanhs diisiinceler zincirinin belli bir boliimii, ya da kokeni
icin dogrudur; ve daha sonra tarafimizdan, biitiinliinii kapsayacak sekilde
genigletilmistir.

*Ornegin histeriklerin cinsel ve acimasiz taciz-fantezileri, zaman zaman en ince ayrmtilarma
kadar, baski altinda birakilmis paranoyaklarm yakinmalariyla uyusur. Benzer igerige, sapkimlarin,
arzularmi doyurmak icin bagvurduklar: yollarda gergeklik bigciminde karsilagmamiz, garip, ancak
anlasilmaz degildir. [Bu kitabm yayimlanmasindan 6nce yazilmis ancak dort yil sonrasina (1905¢)
dek yayimlanmamuis olan "Dora" olgu 6ykiisiiniin birinci boliimiinde bu konu tartigilmaktadir. |

*[Paranoyak kuruntularda bir hakikat ¢ekirdeginin bulundugu kavrami, Freud'un yazilarinda
uzun bir gelisme siireci gegirmistir. Son tartigmalar1 arasinda, Gradiva (1907i) denemesinin III.
Boliimiindeki satirlar ve su andaki tartismay1 ¢ok yakindan izler gibi goriinen, "Bazi Nevrotik
Isleyisler" (1922) belirtilebilir. Freud'un en son yazlarinda, fikir genisletilmistir. Simdi tarihsel
hakikat ¢ekirdegi kavramini dnce, atesin kdkeni konulu yazisinda ( 1932a) mitlere, sonra da Musa ve
Tektanricilikla (19390), (I Deneme, 1. Kisim, D Bolimii ve II. Kisitm G Boliimii) dine
uygulamistir. Bu daha sonraki tartigmalarda, Freud "maddesel" ve "tarihsel" hakikat arasinda bir
ayrim ortaya atmaktadir.]
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Rastlantisal davraniglarda ve parapraksilerde bilingdisi ve bagkasina mal
edilmis itici giicler bilgisine sahip oldugumuzun bir bagka gostergesi de bosinan
gorlinglistinde gorilebilir. Bende bu diisiinceleri baglatan kiiciik bir deneyimi
tartisarak ne demek istedigimi agiklayacagim.

Tatilden dondiigiimde hemen yeni baslamakta olan yil icinde benden ilgi
bekleyen hastalarimi diisiinmeye basladim, tik olarak yillardir giinde iki kez
gormeye gittigim (s. 196 [ve 208]) cok yasl bir hastay1 ziyaret edecektim.
Kosullarin hep ayni olmasi nedeniyle hastaya giderken de, onu tedavi ederken de
bilingdis1 diistinceler sik sik disavurumdu. Doksanimi gegmisti; dolayisiyla her
yil tedaviye baslarken insanin kendine acaba bu kadinin daha ne kadar
yasayacagini. Sormasi dogaldi. Size simdi soziinii ettigim giin, acelem vardi ve
beni bu hanimin evine gotiirmek iizere bir taksi ¢cagirdim. Evimin Oniinde sira
olmus taksi siiriictilerinin hepsi de yash kadmnin adresini bilirdi, ¢iinkii hepsi de
beni sik sik oraya gotiirmiistii. Ama o giin, siirlicli, hanimin evinin oniinde degil
de; gidecegimiz sokaga paralel bir baska sokakta, kapt numarasi, hatta
gorlinimii de ayni olan bir baska evin Oniinde durdu. Yanlhis1 fark ettim ve
stiriicliyli azarladim, o da oziir diledi. Simdi, yashh hanimm bulunmadigi evin
Oniline gotiiriilmemin- bir 6nemi var miydi1? Bana gore yoktu kuskusuz, ama
bosinanlanin olsaydi, olayda bir ugursuzluk goérecektim, yazginmn, bu yilin
ithtiyarin son yili oldugunu bildiren parmagi oldugunu diisiinecektim. Tarihin
kaydettigi pek cok ugursuzluk, bundan daha iyi bir simgecilik tizerine kurulmus
degildir. Elbet ben, olay1 bir baska anlami olmayan rastlantisal bir durum olarak
degerlendiriyorum.

Eger yayan gidiyor olsaydim ve “derin diislincelere dalmisken”, ya da
"dalginlikla" gidecegim eve degil de, bir alt sokaktaki eve gelmis olsaydim,
durum ¢ok farkli olacakti. Bunu, bir rastlanti, bir kaza olarak degil, bilingdis1 bir
amaci bulunan ve yorum gerektiren bir edim olarak acgiklayacaktim. Bu "bosuna
gitmeyi" belki de yash hanimi artitk goérmeyi ummadigim seklinde
yorumlayacaktim.

Dolayistyla, bosinanlar1 olan birinden su baklinlardan farkliyim:

Olusunda benim zihinsel yasamimin katkis1 bulunmayan bir olayin
gercekligin gelecekte alacag sekille ilgili herhangi bir gizli seyi bana
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Ogretebilecegine inanmiyorum; ama kendi zihinsel etkinligimin kasitsiz bir
disavurumunun, gene, [dis gergeklige degil] yalnizca benim zihinsel yasamima
ait gizli bir seyi agiga ¢ikaracagina inaniyorum. Gerg¢i, dis (gercek) rastlantiya
inantyorum, ama i¢ (ruhsal) rastlantisal olaylara inanmiyorum. Bosinanli insan
icin bu durumun tam tersi gecerlidir. Elde olmayan (rastlantisal) edimlerinin ve
parapraksilerinin itici giicleri hakkinda hicbir sey bilmez, ruhsal rastlantisal
olaylara inanir; 6te yanda, dis rastlantisal olaylara, gercek olaylarda: kendini
gosterecek anlamlar yiikleme ve bu rastlantisal olaylara, dis diinyada ken-
disinden gizlenen bir seyin disavurulma araci olarak bakma egilimi gosterir.
Benimle bosinanlar1 olan kisi arasinda iki fark vardir:, birincisi, benim i¢imde
aradi@im itici giicii o disa yansitir; ikinci olarak, o, rastlantinin bir olaydan
kaynaklandig1 yorumunu yapar, bense, kokenini bir diisiincede ararim. Ama
ondan gizlenen seyler, benim i¢in bilingdis1 olan seye karsilik gelir, 6te yanda
ikimiz de, rastlantiyr rastlanti olarak kabul etmek yerine onu yorumlamaya
kalkariz.*

Rastlantisal ruhsal olaylarn itici giicleriyle ilgili bu bilingli bilgisizligin ve
bilingdis1 bilgililigin bosinanin ruhsal koklerinden birini  olusturdugunu
diistinliyorum. Bosinanli kisinin kendi rastlantisal davraniglarmin itici giigleri
hakkinda hicbir sey bilmemesi nedeniyle, ve bu itici giiciin varliginin. Kendi
taninma alaninda bir yer edinmek i¢in baski yapmasi nedeniyle, kisi onu dis
diinyaya aktararak bu yeri vermeye

|

[ 1924°te eklenen dipnot:] Bu noktada, Ossipov'un (1922) bosinana, ruh ¢oziimsel ve
mistik goriisler arasindaki farki tartismada kullandig1 giizel bir 6rnegi buraya alabilirim. Kiigiik bir
Rus kasabasinda evlenmis ve hemen geng karisiyla birlikte Moskova'ya gitmek {izere yola ¢ikmusti.
Varacagi yere iki saat uzakliktaki bir istasyonda disar1 ¢ikip kasabaya bir gdz atma istegi duydu.
Tren orada yeterince uzun siire kalacak, diye diisliniiyordu, ama birka¢ dakika sonra dondiigiinde,
tren geng karisiyla birlikte kalkmig gitmisti. Eve doniince yash dadisina bu olayi anlattiginda, kadin
basim salladi ve "Bu evlilikten hayir gelmeyecek," dedi. O zaman Ossipov bu kehanete giildii. Ama
bes ay sonra karisindan ayrildiginda olay: diisiiniip trenden inme edimini evliligine kars1 "bilingdisi
bir protesto” olarak gdrmekten kacinamadi. Yillar sonra parapraksisinin basma geldigi kasaba,
yazgmm kendisini daha sonra yakindan ‘bagladig: bir kisinin burada yasamasi nedeniyle onun i¢in
cok biiylik 6nem kazandi. O zamanlar, bu kisiyi tammadig1 gibi varligindan da haberdar degildi.
Ama bu davranigin mistik agiklamasi, Moskova trenini vé karisin1 o kasabada terk etmesinin
nedeninin, gelecekte bu diger kisiyle tamisacagi olgusunun kendini ortaya koyma yolu aradigi
seklindeydi.
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zorlanir. Eger boyle bir baglant1 varsa, gecerliligi, yalnizca bu tek uygulamayla
sinirhh kalamaz. Hatta bana kalirsa, en cagdas dinlere dek uzanan mitolojik
goriistin biliylik bir boliimii, dis diinyaya yansitilmis psikolojiden baska bir sey
degildir. Ruhsal etmenlerin ve iligkilerin bilingdisinda belli belirsiz tanmnmasi’’
(yani endopsisik algilanmas1)®* bilimin 6niinde sonunda tekrar bilin¢disinin
psikolojisi haline getirecegi bir dogaiistii ger¢eklik olusumunda aynadaki gibi
yansir — bunu baska sozciiklerle agiklamak gii¢, ayrica burada paranoyayla
benzerlikten yararlanmak durumundayiz. Thsan cennet mitini, ilk giinah mitini,
Tanr, 1yi ve kotii, oliimstizliikk mitlerini falan bu yolla agiklamaya ve metafizikl
metapsikoloji'ye®® doniistirmeye girisebilir. Paranoyagin kaydirmayla bos inanli
kisinin kaydirmasi1 arasindaki bosluk, ilk bakista goriindiigiinden daha azdir.
Bilindigi iizere insanoglu diisiinmeye basladiginda, dis diinyay1, kendi imgelerini
sayisiz kisilikler halinde ¢ogaltarak antropomorfik (insan bigimsel) agiklamak
zorunda kalmisti; dolayisiyla, bosinan smirlari icinde yorumladiklar: rastlantisal
olaylar, kisilerin etkinlikleri ve kendilerini ortaya koymalar1 seklinde algila-
niyordu. Bu nedenle, tipki bagka insanlar tarafindan kendilerine verilen 6nemsiz
isaretlerden sonuclar ¢ikaran paranoyaklar gibi, ve gene tipki komsularinin
kisiliklerini rastlantisal ve kasitsiz davraniglariyla dlgen biitlin normal insanlar
gibi davraniyorlardi. Bosinan, yalniz ve yalniz bizim ¢agdas, bilimsel, ama heniiz
hi¢ de kusursuz olmayan Weltansc- hauung'umuzda (diinya goriisiimiizde) son
derece yersiz goriinmektedir; bilim-Oncesi donemlerin  ve halklarin
Weltanschauung'xmdaysa. yerine oturtulmustu, tutarlryds.**

*! buradaki tanima, [dogru ya da gercek] bir tanima niteligi tasimaktan uzaktir elbet. ,

*[Parantez i¢indeki s6zciikler 1907'de eklenmistir. Freud "Sigan Adam" olgu dykiisiiniin
(1909%*0 II (B) boliimiindeki kuramsal goriislere gonderme yapiyor. |

B[Bu sozciigiin ilk kez yayimlanistyd. Freud bunu tam on dort yil sonra "Bi- lingdisi"nda
(1915e) kullanincaya dek bir daha ele almadt. ]

34 [Yansitmanin, bosinanlarda, paranoyada ve dinlerin kokenlerinde oynadigi rolle ilgili
goriisleri, "Sican Adam" (1909*0, Boliim II (B), ve Schreber (1911c) olgu oykiileri ile, Totem ve
Tabu (1912-13), Denemeler 11 (3¢) ve HI (4)de gelistirilmistir. |
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ler, bagima habersiz geldiler. Yabanci bir kentte tek bagima yasadigim giinlerde
—o0 zamanlar genc;tim—40 stk sik tanidik ve hos bir sesin ansizin adimi
cagirdigini duyardim; o zamanlar sanrinin olustugu kesin an1 bir kenara yazar ve
evdekilere o siralarda neler oldugunu soran merakli mektuplar yazardim. Ote
yanda, cocuklarimdan biri kanamadan Olme tehlikesiyle karsi karsiyayken,
hi¢bir rahatsizlik duymaksizin, ya da herhangi bir Onseziyle kotli bir olayin
olmakta oldugunu aklima getirmeksizin hastalarimla calismay1 siirdiirdiigiim
durumlar olmustur. Hastalarimin bana aktardigi 6nsezi ya da on-duygulardan
higbirine de ger¢ege uygun goziiyle bakmamisimdir. — Ancak itiraf etmeliyim
ki, son birka¢ yildir, telepatik diisiince-aktarimi hipoteziyle agiklanmasi c¢ok
kolay olabilecek dikkate deger birkac deneyim yasadim.*'

Gelecegi haber veren diislere inanan bir¢ok kisi vardir, ¢linkii bir¢ok nokta,
gerceklikte, daha once arzunun onlar1 diislerde diizenledigi sekilleriyle ortaya
cikar.** Ama burada sasirtict bir durum pek yoktur ve ayrica kural olarak diigle
diisiin gerceklesmesi arasinda diisii gorenin safdilligi nedeniyle bir kenara
atmay1 yegledigi ¢ok biiylik farklar vardir. Hakli olarak gelecegi haber verdigi
kabul edilebilecek iyi bir diis 6rnegi, bir keresinde akilli ve dogru soézlii bir
kadin hastam tarafindan ayrintili bir sekilde ¢ozliimlenmek iizere bana
anlatilmist1. Bir gece diisiinde, eski bir dostu ve aile doktoru olan biriyle belli bir
caddede belli bir diikkanin &niinde karsilastigin1 gdrmiistii; ertesi sabah ¢ Kente
[s. 169] indiginde, ger¢ekten de diiste adi gegen noktada onunla karsilagmisti.

Daha sonra bu mucizevi rastlantinin® énemli oldugunu gos-

*[Freud'un Paris'te kaldig1 1885-86 yillarindan sz ediliyor. Krs. yukarda s. 13-4.]

*Son tiimee 1924'de eklenmistir. — Freud asag1 yukar1 bu siralarda, telepati konusunda hayli
yazi yazmisti. Kendisinin bir sonraki dipnotta belirttigi yazidan baska, oOliimiinden sonra
yayimlanan "Ruhg¢dziimleme ve Telepati” (1941 d [1921]), "Diislerin Gizemsel Onemi"
konusundaki not (1925/) ve Yeni Giris Konferanslari'nda (1933a [1932])"Diisler ve Gizli Gliglere
Inanma” baslikl1 30 no.lu Konferansta da bu konu isleniyordu. ]

*[1924°de eklenen dipnot:] "Diisler ve Telepati" konulu yazima (1922a) bakiniz.]

* ["Zusammentreffen” Almancada hem "rastlantr”, hem de "bulugsma" anlamina
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teren bir olayin yasanmadigini dolayisiyla gelecekten haber veren bir diis
sayillamayacagini da eklemeliyim.

Dikkatli bir sorgulama, diisii gordiigii gecenin sabahinda —yani kente inip
bulusmay1 gercgeklestirinceye dek— diisii animsadiginin higbir kanitinin
bulunmadigin1 ortaya koydu. Kendisi, olayr herhangi bir mucize niteliginden
koparan ve ilging bir ruhbilimsel sorun olarak birakan agiklamaya karsi
sOyleyecek bir sey bulamadi. Bir sabah s6z konusu sokakta yiirtiyordu ve belli
bir diikkdnin oniinde eski aile doktoruyla karsilasti, bunun {izerine, onu goriince,
bir gece once diisiinde, bu noktada bu bulugsmay1 gerceklestirdigini sandi. Bu
durumda ¢6zlimleme, kendisine, genel kurallar uyarinca gercek olarak kabul
edilme hakkina sahip olan bu kaniya varmasinin biiylik bir olasilik oldugunu
gosterebildi. Daha 6nceden beklenen bir yerde bulusma, aslinda bir randevudan
baska bir sey degildir. Eski aile doktoru, hastamda gene doktorun bir arkadasi
olan bir iigiincii kisiyle bulugsmasinin kendi yasaminda ¢ok onemli bir rol
oynadig1 ge¢cmisteki giinlerin anisin1 uyandirdi. Hanim, o gilinden beri, o bayla
olan iliskisini siirdiiriiyordu ve diisii golciigiinii sandig1 geceden Onceki giin,
bay1r bosuna beklemisti. Olgunun kosullarini size daha ince ayrintilariyla
aktarabilseydim, hanimin, eski giinlerden kalma bir dostu gordiigiinde, gelecegi
haber veren bir diis gordiigii yanilsamasina kapilmasinin suna benzer sozlerle
aynt degerde oldugunu kolayca kanitlayabilirdim: "Aa! Doktor —simdi siz
bana, bulusmaya karar verdigimiz halde N.'yi bosuna beklemek zorunda
kalmadigim ge¢mis giinleri animsatiyorsunuz."**

Tam da o anda, aklimizdan gecirdigimiz kisiyle "inanilmaz bir rastlanti
sonucu" karsilasmak cok bilinen bir olaydir. Bunun ¢ok yalin ve kolayca
aciklanan ve belki de benzer olaylar i¢in iyi bir model olusturabilecek bir
ornegini kendimde gozlemledim. Krallikla yonetilen iilkelerde biiyiik bir
yetkeyle donanmus olan profesérliik payesiyle odiillendirildikten® birkag giin
sonra, i¢ Kentte yiirtirken dii

*[Bu olay Freud'un ¢liimiinden sonra yayimlanan, elyazmas: 10 kasim 1899 tarihini tastyan
"Onsezi Niteligindeki Bir Diisiin Ger¢eklesmesi" (1941c),, (Standard Basim 5, 623) bashkl yazida
daha ayrmtili bir sekilde anlatilmaktadir. |

1902 Mart ay1]
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stincelerim ansizin ¢ocukga bir fanteziye yoneldi: tanidigim bir evli ¢iftten 6¢
almay1 kuruyordum. Birka¢ ay Once hastalik belirtisi olarak diislere inanip
onlara baglanmak seklinde ilging bir saplant1 gelistiren kiigiik kizlarim1 gérmem
icin beni cagirmislardi. Kaynagini anladigimi sandigim olgu miithis ilgimi ¢ekti.
Ancak ¢ift, hipnotizmayla tedavi yapan bir yabanci doktora danismayi
diistindiiglinii bildirerek tedavi onerimi geri ¢evirdi. O anda, ana babanin bu
girisimlerinde tiimiiyle basarisizliga ugradiktan sonra bana tam anlamiyla
inandiklarim falan soyleyerek tedaviye baslamam i¢in yakardiklarini hayal
ediyordum. Ancak ben onlara su yanit1 veriyordum: "Evet; artik ben de profesor
oldugum i¢in simdi bana gliveniyorsunuz. Ancak bu paye benim yeteneklerimde
hicbir  degisiklik yapmadi; bir {niversite asistani olarak benden
yararlanamadigimiza gore, profesor olarak da bensiz yapabilirsiniz." — Bu
noktada fantezim, yiiksek sesli bir 'lyi Giinler Profesér!" selamiyla yanda
kesildi, basimi kaldirip baktigimda, az Once Onerilerini geri cevirerek
kendilerinden 6¢ aldigim evli ¢iftin ta kendisini goérdim. Hemen
diistindiigtimde, bunun bir mucize oldugu izlenimi ortadan kalkiverdi. Genis,
diimdiiz ve neredeyse terk edilmis bir cadde boyunca c¢ifte dogru
yliriimekteydim zaten; yanlarina varmama yirmi adim kadar kala bagimi kaldifip
sOyle bir bakmus, etkileyici bedenlerini gormiis, ve onlar1 tanimistim, ne var kilo
anda kendiliginden ortaya ¢ikmis hayallerimde etkisini gosteren duygusal
nedenlerden 6tiirii, bu algilamay1 —olumsuz bir sanr1 olarak— bir kenara itmis-
tim.*

Simdi de Otto Rank ‘tan (1912) bir bagka "goriiniiste Onsezi sanilan bir
olaym ¢oziimi":"’

"Bir slire Once, birini tam da diisiindiigiim sirada karsimda bularak
'inanilmaz rastlant1 *nin ender bir tiirtinii yasadim. Noel’den kisa bir siire 6nce,
armagan olarak dagitmak {izere on yeni glimiis kronluklar halinde para
bozdurmak iizere Avusturya-Macaristan Bankasina gidiyordum. Kendi kiigiik
valligimla bankada istiflenen biiyiik para yiginlari ara-

*["Sican Adam" olgusundaki ( 19090 (Béliim II (B) benzer olaylarla karsilastirmiz. ]
*11912°de eklenmistir.]
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sindaki zithikla ilgili hevesli hayallere dalmisken, bankanin bulundugu dar
sokaga girdim. Kapmin Oniinde bir araba ve girip ¢ikan pek ¢ok insan vardi.
Kendi kendime dedim ki: Kuskusuz kasiyerlerin benim birka¢ kronuma ayiracak
zamani vardir. Neyse, ¢abucak bitiririm isimi. Kagit paray1 ontine koyup, 'Liitfen
bana altin verin,' diyecegim. Hemen yanlisimi fark ettim — giimiis isteyecektim
elbet— ve hayallerimden uyandim. O anda kapidan birka¢ adim 6tedeydim ve
gbzliimii 1siran bir gen¢ adamin bana dogru geldigini gordiim, ama uzagi gérme
bozuklugum nedeniyle kendisini heniiz tanimis degildim. Geng¢ yakinima ge-
lince, erkek kardesimin Gold adindaki arkadasi oldugunu goérdiim. Gold'un
agabeyi yazin yasamimin baslangicinda kendisinden hayli yardim umdugum
taninmis bir yazardi. Ancak bana yardim ‘etmedi ve bunun sonucu olarak
bankaya giderken ki hayallerimin konusu olan maddi basariya ulagamadim.
Hayallerime dalmisken®* bilingdisinda, Heit Gold'un yaklastigini algilamis
olmaliydim. Bu durum (maddi basariy1 hayal etmekte olan) bilincimde, dyle bir
bicimde temsil edilmisti ki, kasiyerden daha az degerli olan glimiis yerine altin
istemeye karar vermistim. Ancak Ote yandan, bilingdiginin, gozlerimin ancak
daha sonra taniyabildigi bir nesneyi algilayabilmesi olgusu, bu ¢eliskili durum,
Bleuler ‘in [1910] ’kompleksli hazirlikliik [Complexbereitsc- haft}' diye
tanimladig1 seyle kismen agiklanabilir gibi goriintiyor. Bu, gordiigiimiiz gibi
maddi konulara yoneltilmisti ve bastan beri, dogrusunu bilmeme karsin,
.adimlarimi, kagit para karsiliginda yalnizca altin para veren binaya yoneltmisti.”

Bu mucizevi®® ve "art niyetsiz" olgular kategorisine, kendisini bu sekilde
aciklayan onceki durumu agiklikla animsama ¢abalarimiz hi¢bir zaman basariyla
sonuclanmasa da, belli anlarda ve durumlarda, tam tamina ayni deneyimi daha
once yasadigimiz ya da ayni yerde daha dnce bulundugumuz seklindeki garip
duyguyu da eklemeliyiz. Boyle anlarda insanda uyanan seye "duygu" demekle
kusku gotiiriir bir dil kullandigimin farkindayim. Burada sozii edilen aslinda bir
yargi, hatta daha da kesin bir dille sdylemek gerekirse, bir algilama yargisidir;
ama

* [Buradan 296. sayfadaki "..firsat1 bulmus olsa gerektir,” sozciiklerine kadar olan- boliim

1907*den kalinadir.]
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bu olgularda gene de kendilerine 6zgii bir 6zellik bulunmaktadir ve aranan
seyin asla animsanmadig1 olgusunu da hesaba katmay1 unutmamak gerekir.
Bu "déja vu goriingiisiiniin bir bireyin daha 6nceki ruhsal, var olusunun
kanit1 olarak ciddi bir sekilde ortaya konulup konulmadigini bilmiyorum;
ama ruhbilimciler, elbette dikkatlerini buna g¢evirdiler ve ¢esit gesit kurgusal
yontemlerle sorunu ¢ozmeye giristiler. Ortaya koyduklar1 agiklama
girisimlerinden hig¢biri bana dogruymus gibi gelmedi, ¢iinkii hicbiri de bu
gorlingliyli destekleyen kosullardan ve olgularin disavurumlarindan bagka
hicbir seyi dikkate almiyordu. Kendi gézlemlerime gore "déja vw'niin —
yani bilingdis1 fantezilerin— ag¢iklanmasindaki tek sorumlu olan ruhsal
stiregler, bugiin bile ruhbilimciler tarafindan genelde ihmal edilmektedir.

Benim goriisiime gore, bir seyl onceden yasamis olma duygusuna
yanilsama demek yanlistir. Bu daha ¢ok, boyle anlarda, 6nceden ya-
sadigimiz, ancak bilince ulasmamis olmasi nedeniyle bilingli olarak
anmimsayamadigimiz bir seye dokunulmus olmasidir. Kisaca sdylemek
gerekirse, "déja vu' duygusu, bilingdisi bir fantezinin animsanmasina
karsilik gelir. Herkesin kendi deneyiminden Bildigi iizere, ayni tiirden
bilingli yaratimlar oldugu gibi bilin¢dis1 fanteziler (ya da giindiiz diisleri
hayaller) de vardir.

Bu konunun ¢ok daha ayrintili bir sekilde ele alinmasi gerektigini
biliyorum; ancak burada, duygunun belirleyici Ozelliklerini 1srarin ve
yogunlugun olusturdugu tek bir "déja vu'" O6rnegi vermekle yetineceZim.
Simdi otuz yedi yasinda olan bir hanim, kdydeki bazi okul arkadaslarini ilk
kez on iki bucuk yasindayken ziyaret ettigini ¢ok net bir sekilde
animsadigini one siiriiyordu. Bahgeye girdiginde, hemen orada daha once
bulundugu duygusuna kapilmisti. Bu duygu kabul odalarma girdiginde de
tekrarland1, Oyle ki, bir sonra girecegi odanin hangisi olacagini,
penceresinden hangi manzaranin goriinecegini falan da onceden bildigini
hissediyordu. Ancak bu aginalik duygusunun eve ve bahgeye daha 6nceden,
belki cocuklugunun daha erken yillarinda yapilmis bir ziyaretten
kaynaklanabilecegi olasilig1 kesinlikle kabul edilmiyor ve ana babasina
sorulan sorular olumsuz yanitlantyordu. Bunu aktaran hanim, herhangi bir
ruhbilimsel agiklama pesinde degildi ama
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bu duyguyu yasamasini ayni okul arkadaglarinin da sonradan yasadigi
coskusal yasaminda 6nem kazanacak bir olay1 onceden haber veren bir
belirti olarak goriiyordu. Ne var ki, goriingiiniin oldugu kosullar dikkate
alimdiginda, meselenin bir baska yiiziinii gosterecek yol ortaya c¢ikiyordu.
Hanim ziyareti yaptifinda bu kizlarin tek erkek kardeslerinin ciddi bir
hastaliga yakalandigini1 biliyordu. Ziyaret sirasinda, hanim, ¢ok hasta
gorlinen bu kardese bakarak kendi kendine bunun kisa siire i¢inde dlecegini
sOyledi. Simdi, kendisinin tek erkek kardesi birka¢ ay once yakalandigi
difteri nedeniyle tehlikeli bir durumdaydi; onun hastaligi sirasinda hanim,
birka¢ hafta siireyle bir akrabasina gitmis, evinden uzak kalmisti. Koye
yaptig1 o ziyarette erkek kardesinin de yaninda olduguna inaniyordu; hatta
bunun, kardesinin hastaligindan sonra yaptig ilk biiyiik gezi oldugunu bile
diisiiniiyordu; ama biitlin diger ayrintilari, hatta o glin giydigi elbiseyi bile
cok net amimsamasmna karsin, bellegi bu noktalarda sasilacak Olgiide
bulanikt1. [Krs. s. 47 ve devamindaki dipnot] Iyi bilgilenmis olan herkes, bu
ipuglarindan, o donemde erkek kardesinin Glecegi beklentisinin kizin
diisiincelerinde Onemli rol oynadigi ve ya bir beklentinin higbir zaman
bilince ulasmadigi ya da hastaligin ge¢mesinden, olumlu sonug
almmasindan sonra biiyiik bir bastirmaya yenik diistiigli sonucunu
cikarmakta giicliik cekmeyecektir. Eger isler tersi olsaydi, baska bir giysi,
matem giysisi giyecekti. Tek erkek kardesleri yakinda 6lme tehlikesi i¢inde
bulunan arkadaslarinin evinde benzer bir durumla karsilasmisti — nitekim,
hasta olaydan kisa siire sonra 6ldii. Bilingli olarak, bu durumu birka¢ ay
once kendisinin yasadigim1i animsamis olmast gerekirdi: — baskinin
engelledigi animsamak yerine, anmimsama duygusunu, cevresindeki bir
seylere, bahceye ve eve aktardi ve biitlin bunlar1 oldugu gibi daha 6nce
gormiis oldugu seklinde bir "fausse reconnaissance” kurbani oldu.
Baskinin gerceklestigi olgusundan, daha onceki, erkek kardesinin 6lmesi
beklentisinin arzu yiikli bir fanteziden tliimiyle c¢ikarilip atilmadig
sonucuna varabiliriz. O durumda kendisi tek ¢ocuk olacakti. Daha sonraki
nevrozunda, anne babasini yitirme korkusu' ¢ekiyordu, bunun ardinda da,
her zamanki gibi ¢oziimlemenin agiga ¢ikardigr ilizere, ayni igerikteki
bilingdist arzu bulunuyordu.
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Ender olarak yasadigim '"déjavu deneyimlerimi, o andaki duygusal
durumumdan ayni sekilde ¢éziimlemisimdir. "Su, ya da bu zamanda, bir durumu
tyilestirme arzusu olarak olusan (bilingdis1 ve bilinmeyen) fantezi bir kez daha
uyanma firsati bulmus olsa gerektir." —"Déjavu"niin® bu agiklamasi, su ana dek
yalnizca tek bir gbzlemcinin goriislerini igerdi. Bu kitabin iiglincli basiminda
[1910] sayisiz degerli katkisi bulunan Dr. Ferenczi, bu konuda bana sunlari
yaziyor: "Kendi deneyimlerimin yani sira bagkalarinin yasadigi olaylardan, an-
lasilmas1 olanaksiz asinalik duygusunun kaynagmin, simdiki zamandaki bir
durumda, kisinin bilingsizce animsadigr bilingdist fantezilerde bulundugu
sonucuna vardim. Hastalarimdan birinin basina gelen farkli bir olaymis gibi
goriiniiyor, ama gerceklikte nerdeyse ayni. Bu duygu ona sik sik geliyordu ama
her seferinde, bir gece once goriilen bir diisiin unutulmus (bastirimig) bir
béliimiinden kaynaklandig1 goriiliiyordu. Demek ki, 'déja vu' yalnizca giindiiz
diislerinden degil, gece diislerinden de dogabiliyor."

Daha sonra Grasset'nin (1904) goriingiiyii, benimkine ¢ok yakin bir sekilde
acikladiginmi 6grendim. ™

1913°de,” "déja vu'"ye cok benzeyen bir baska goriingiiyii betimleyen kisa
bir yazi yazmistim [1914a]. Bu bir ""déja raconté", ruh¢oziimleme sirasmda konu
acildiginda, bir seyi daha Once anlatmis olmak yanilsamasi. Boyle durumlarda
hasta 6znel bir emin olma halinin biitiin belirtilerini gostererek belli bir an1y1 uzun
stire Once aktardigimi one siirer. Ancak doktor, bunun boyle olmadigindan emindir
ve kural olarak hastaya yanligini. Kabul ettirmeyi basarir. Bu ilging parapraksinin
aciklamasi belki de hastanin bu bilgiyi iletmek i¢in bir itki duydugu, bunu
yapmak istedigi, ancak gerceklestirmeyi basaramadigl, simdiyse birincinin
amsini, Ikincinin, yani amacini gergeklestirmenin yerine gecen 6ge olarak kabul
ettigidir.

*[Bu paragrafin geri kalan béliimii, 1910 basimma dipnot olarak eklenmisti; bundan

sonraki paragraf da, 1917'de dipnot olarak eklenmisti. Her ikisi de -1924te metne aktarildi.]

Y[ déjavu “ye bagh bir goriingiiyle —bir "iliski kesme" ile— ilgili bir tartismay1, Freud'un
"Akropol ‘de Bir Bellek Sapmas1" ( 1936a) baslikl1 yazisinda bulabilirsiniz. ]
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Ferenczi ‘nin (1915) "varsayilan" parapraksiler adin1 verdigi durumda da,
benzer bir gorliniim, hatta belki ayni isleyis vardir. Unuttugumuz, koydugumuz
yeri bilmedigimiz ya da yitirdigimiz bir sey —bir nesne— var saniyoruz; ama hig
boyle bir sey yapmadigimiza, her seyin olmas1 gerektigi gibi olduguna kendimizi
inandirabiliyoruz. Ornegin bir kadin hasta doktorun odasma geri gelir ve unuttugu
semsiyeyi almak istedigini sdyler; ama doktor, kadinin bu nesneyi aslinda elinde
tuttugunu gérmektedir.”> Demek ki bu parapraksiye yonelik bir itki vard ve itki,
onun olguya doniismesinin yerine gegmeye yeterliydi. Bu fark disinda varsayilan
parapraksi, gerceg8iyle esdegerdedir. Ancak, deyis uygun diiserse, bu, daha
ucuzdur.

(E) > Felsefe egitimi gdrmiis, bir meslektasa, yakmlarda ad unutmayla
ilgili birka¢ ornekle bunlarmn ¢oziimlemesini aktardigimda, hi¢ duraksamadan
sOyle yanitladi beni: "Biitiin bunlar iyi glizel; ama bende ad unutma baska sekilde
gerceklesiyor." Konuya bu kadar kolay yoldan yaklasmak olmaz elbet;
meslektasimm bir adin unutulmasi ¢oziimlemesi konusunda kafa yordugunu
sanmiyorum, kendi durumunda nasil oldugunu aciklayabilecegini de sanmiyorum.
Ama gene de onun bu sozleri, birgok kisinin 6ne, ¢ikarma egiliminde olacagi bir
soruna parmak basiyor. Parapraksi ve elde olmayan edimlerle ilgili olarak burada
verilen agiklamalarin genel gecerliligi var midir yoksa yalnizca: bazi olgular i¢in
mi gecerlidir? Bu Ikincisine evet deniyorsa, bir baska yolla da olusmasi olanakli
olan bu goriingiliyli agiklamada bagvurulacak kosullar nelerdir? Bu soruya yanit
vermede ‘deneyimlerim yetersiz kaliyor. Ama burada gosterilen tiirden bir
baglantinin nadir oldugunun sanilmamasi uyarisin1 yapabilirim; ¢linkii kendi
tizerimde ve hastalarimda yaptigim biitiin smamalarda, O6rneklerde aktarildigi
lizere, bir bagin varlig1 kendini agikc¢a belli etmis, ya da en azindan bdyle bir bagin
var oldugunu varsaymak i¢in gegerli nedenler bulunmustur. Bir semptomatik
edimin gizli anlamini bulmada her seferinde basarrya ulasmamak sasirtict degildir,
clinkii, ¢oziime kars1 koyan i¢ direnglerin biiyiikk cogunlugu, karar verici etmen
olarak dikkate alinir. Ayni se

” [Bu 6rnek Ferenczi ’nin yazisindan alimmugtir. |
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kilde, insanin kendisinin ya da hastalarmin gordiigii her bir diisii yorumlamak
olanakli degildir, kuramin genelde gecerli oldugunu kanitlamak i¢in gizlenmis
baglantiya biraz niifuz edebilmek yeterlidir. Bir diisii ¢6zme girisimi sirasinda
verilerin ertesi glin gegit vermedigi, ancak bir hafta ya da bir ay sonra, aradaki
zaman siirecinde gercek bir degisikligin meydana gelmesi ve 6ne siirdiigli ruhsal
degerleri azaltmas iizerine gizini a¢iga ¢ikardigi durumlara sik rastlanir. 4 Ayni
sey parapraksilerin ve araz bildiren (semptomatik) edimlerin ¢6ziilmesi i¢in de
gecerlidir. Sayfa 139’daki yanlis okuma o6rnegi ("Avrupa’y: figiyla dolasmak"),
baslangicta ¢Oziimsiiz olan bir semptomun, bastirilmis diistincelerdeki gercek
ilginin yitmesi iizerine nasil ¢oziimlenmeye acik hale geldigini gosterme firsati
vermisti.”® Kardesimi, gipta edilen unvani benden once almasi olasiligi var
oldugu siirece, bu yanhs okuma tekrar tekrar yaptigim ¢oziimleme c¢abalanma
direnmekteydi; kardesimin bana yeglenmesi olasilig1 ortadan kalkinca, ¢oziimiine
giden yol ansizin agildi. Dolayisiyla ¢oziimlenmeye direnen biitiin olgularin
burada sozii edilen ruhsal isleyisten baska bir isleyis nedeniyle direndigini
sOylemek dogru olmayacaktir. Boyle bir kabullenme i¢in olumsuz kanittan daha
fazla seye gereksinim vardir. Belki de biitiin saglikli insanlarm yaptigi gibi
parapraksilerin ~ ve  semptomatik  edimlerin  farkli  agiklamalarina
inanma/egiliminde olmak, kanit olusturacak degerlerden yoksundur; bu agikca,
gizi yaratan ve dolayisiyla kendilerini onu saklamaya adayan, acgikliga
kavusmasina kars1 duran zihinsel gii¢lerin bir disavurumudur.

Ote yanda bastirilmis diisiince ve itkilerin kendi yardimsiz cabalarryla
semptomatik edimlerde ve parapraksilerde anlatima kavusmayacagi olgusunu da
gozardi etmemeliyiz. Sinir itkilerinin génderilme

*[Freudun Diislerin Yorumu'n daki (1900(2), (P.F.K., 5, Bliim VII (A) baz1 gériislerle
kargilastirmiz. |

»[1924’de eklenen dipnot:] Bu noktada, ekonomik nitelikli bir sorun, ruhsal siireglerin hosnutluk
kazanmasmi ve hosnutsuzlugu gidermesini amagladigim dikkate alan sorular ortaya ¢ikti.
Hosnutsuzluk nedenleriyle unutulmus bir adin simgesel ¢agrigimlarla yeniden amimsanmasmin nasil
olanakli oldugu konusunda zaten bir ekonomik sorun vardir. Tausk (1913) ¢ok giizel bir yazisinda
kiginin, unutulan adi; adin animmsanmasindan beklenebilecek hosnutsuzlugu dengeleyebilecek
hosnutluk igeren bir cagrisimla baglayarak ammsayabilecegin»! ¢ok iyi 6rneklerini vermektedir. |
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sindeki bu tlirden yana kaymalarin teknik olanakliligi, bagimsiz olarak ortaya
konulmalidir; bu durumda itki, kendisini bilingli olarak hissettirmek i¢in
bastirilanin amaci tarafindan somiiriilecektir. Sozel parapraksilerde, felsefecilerin
ve dilbilimcilerin ayrintili aragtirmalari, boyle bir amacin hizmetine giren yapisal
va islevsel iliskilerin neler oldugunu saptamaya calismistir. Parapraksilerin ve
semptomatik edimlerin belirleyicilerinden, bilin¢dist itici giicii bir yana, bunu kar-
silayan bedensel ve ruhsal iligkileri bir yana ayiracak olursak, normallik smirlar
icinde bu iliskiler ¢izgisinde —bilingdis1 itici giic gibi ve onun yerine—
parapraksiler ve semptomatik edimler yaratan diger etmenlerin bulunup
bulunmadig1 sorusu yanitsiz kalir. Bu soruya yanit vermekse bana diismez.

Parapraksilerle®® ilgili ruh ¢oziimsel goriisle popiiler goriis arasinda —
yeterince fazla olan— farkliliklar1 abartmak amacinda da degilim. Bunu yapmak
yerine, bu farkliliklarin biiyiikliiklerini biiytlik dlciide yitirdikleri olgulara dikkat
cekmem daha uygun olacaktir. Belki yalnizca adlarin kisaltildigi ya da. Sozciik ve
harflerin atlandig1 en yalin ve en az fark edilir dil ya kalem stirgmesi 6rneklerinde,
karmasik yorumlardan higbir sey ¢ikmaz. Ruh ¢éziimlemesi bakis agisindan, bu
olgularda biraz kasit bozuklugunun varligini ortaya koydugunu belirtmeliyiz, ama
bozulmanm neden kaynaklandigini ve amacinin ne oldugunu bilemeyiz. Hatta
varligin1 gostermekten ‘baska hicbir sey basarmadigimi gordiik. Bu tiir olgularda,
bir parapraksinin ses benzerligi ve yakin psikolojik ¢agrisimlarla
yiireklendirildigini de gorebiliyoruz: bu olguyu hi¢ tartismadik. Ancak bu tlirden
tam gelismemis dil ya da kalem silirgmesi olgulariin, arastiriimalari
parapraksilerin hangi nedenle olustugu konusunda kusku gotlirmez sonuglara
ulagtiran daha acik, daha belirgin olgular temelinde degerlendirilmesi akla uygun
bir bilimsel taleptir.

(F) 7 Dil siirgmelerini tartistiktan sonra [s. 85 ve devami] parapraksilerin
gizli itici gligleri oldugunu gostermek ve ruh ¢oziimlemesi yardimiyla bu itici
giicleri ortaya ¢ikarmakla yetindik. Parapraksilerde dile gelen ruhsal etmenlerin
genel dogalarini ve 6zelliklerini neredeyse

*[Buparagraf 1917’de eklenmistir. ]
>'[300 ve 302. sayfalardaki dipnotlar disinda, boliim 1901°de yazilmustir.]
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hi¢ ele almadik; en azindan, bunlar1 daha yakindan tanimlamaya girismedik,
yasalara uygun olup olmadiklarini sinamadik. Bu konuyu simdi

kokten bir sekilde ele alacak da degiliz; ¢linkii, az sonra atacagimiz adimlarin da
gosterecegi tizere, konuya bir baska acidan yaklasmak gerekiyor.” Burada, hic
degilse ortaya atip 6zet olarak yanitlayacagim birkag¢ soru sorulabilir. (1) Yanlis
edimlerle elde olmayan edimlerde ortaya ¢ikan diisiincelerin ve itkilerin igerigi
ve kokeni nedir? (2) Bir diisiince ya da itkiyi bu tiir edimleri anlatim araci olarak
kullanmak zorunda birakan ve diisiince ya da itkiyi agiga ¢ikmak durumuna
sokan belirleyiciler nelerdir? (3) Parapraksinin tiirliyle onun araciligiyla dile
gelenin nitelikleri arasinda siirekli ve kusku gotiirmez iliskiler kurmak olanakl
midir?

Sonuncu soruya yanit verecek malzemeyi toparlamakla baglayacagim. Dil
siirgmesi Orneklerini tartisirken [s. 85 ve devami] sdylenmek istenenin icerigini
asmayl, onun Otesine geg¢meyi gerekli gormiis ve konusma bozuklugunun
nedenini amacin diginda bir seyde aramak zorunda kalmistik. Bunun ne oldugu
birka¢ olguda acgik¢a ortadaydi ve konugmaci bunun bilincindeydi. En yalin ve
saydam gibi goriinen Orneklerde, bu —[diisiinceyi dile getirmeye] esit Olgiide
hakki olan ve diisiincenin dile gelmesini, bir anlatim seklinin yenik diismesi ve
digerinin 6ne ge¢ip 6diillendirilmesinin nedeni agiklanmasi olanakli olmaksizin
bozan— ayni diislincenin bir baska sekliydi. (Bunlar, Meringer ve Mayer'in
"bulagtirmalaridir [s. 86]). Ikinci bir olgular grubunda, onu tiimiiyle elinde
tutacak kadar giiclii olmayan bir baska diisiince ("zum Vorschwein gekommen''
[s. 89]) yenilmenin itici giiclinii olusturmaktaydi. Baski altina alman sekil de
tam anlamiyla bilingliydi. Yalnizca tgiincii gruptaki olgularda, bozan
diisiincenin, amaglanandan farkli oldugu rahatca One siiriilebilir ve yalnizca
bunlarda 6nemli oldugu goriilen bir ayrim yapilabilir. Bozan diisiince, ya
diisiince c¢agrisimlariyla bozulan diisiinceye baglanabilir (bir i¢ c¢eliskinin
sonucu olan bozulma), ya da yapisal olarak onunla iliskisi yoktur ve bozulan

% [1924'de eklenen dipnot:] Bu kitap, tiimiiyle popiiler niteliktedir; 6rnekleri bir araya getirip,

bilingdist olan ama gene de islerlik gosteren zihinsel siirecleri tahmin etmeye yarayacak yolu

acmaktan bagka amac1 yoktur, ayrica bu bilingdignin kuramsal yonlerini ele almaktan kagmilmustir.

www.eskikitaplarim.com



sozcligiin, —¢ogu kez bilingdis1 olan— bozucu diislinceye beklenmedik bir dig
cagrisimla baglanmis oldugu ortaya ¢ikar. Kendi ruh c¢oziimlemelerimden
verdigim Orneklerde, konusma bastan sona etkin hale gelen, ama ayni zamanda
bastan sona bilin¢disinda kalan diisiincelerin etkisi altindadir, bunlar ya bozmanin
kendisi tarafindan ele verilmislerdir C Klapperschlange” — |Kleopatra" [s. 98])
ya da bilingli olarak amaglanan konusmanm degisik boliimlerinin birbirini
bozmasmi olanakli kilarak dolaysiz bir etki gosterirler ( ardinda "Hasenaur
Caddesi” ve bir Fransiz kadmin anilarinin yattigi "Ase natmen" [s. 95]).
Konusma bozuklugunu yaratan bastirilmis ya da bilingdis1 diisiinceler, ¢cok gesitli
kaynaklardan gelir. Dolayisiyla bu 6zet, herhangi bir yonde genelleme yapmamiza
olanak vermemektedir. Ili

Yanlis okuma ve kalem siirgmeleri konusunda verdigim Orneklerin
karsilagtirmal1 bir incelenmesi ayni sonuglan verecektir. Dil siirgmelerine oldugu
gibi, bazi1 olgular, goriiniiste, baska bir itici giicii bulunmayan (6rnegin "Apfe' [s.
94]) bir kisaltma siirecinden kaynaklanmaktadir. Ancak diis siirecinde normal
olan ancak uyanik diisiincelerimizde bir yanlis olarak degerlendirilen bu tiirden bir
yogunlastirmanin gergeklesmesi i¢in 6zel kosullarin yerine getirilmesinin gerekli
olup olmadigmi bilmekte yarar vardir. Bu sorunla ilgili bilgiyi, 6rneklerden
saglamak olanaksizdir. Ama gene de, bundan, Ornegin bilingli ilgide bir
gevsemeden baska kosullarm var oldugu sonucunun ¢ikarilmasini kabul
etmiyorum, ¢iinkii baska kaynaklardan, dogru ve giivenilir olan tek etkinligin
devingen etkinlikler” oldugunu biliyorum. Biyolojide de siklikla gdriildiigii iizere,
burada, patolojik kosullarin, normal ya da normale yaklasan kosullara gore
aragtirtlmaya daha uygun olduklarmi da vurgulamak isterim. Bu ¢ok hafif
bozulmalarin aydinlatilmasinda karanlikta kalan noktalarin, ciddi bozulmalarin
aciklanmasiyla agikliga kavusacagini umuyorum.

Yanlis okumada ve kalem siirgmelerinde, ayrica ¢ok daha uzak ve karmasik
bir itici giicii ag18a ¢ikaran bircok. Ornek de var. "Fictyla Avrupa Gezisi” [s. 139],
Oziinde yabanci, bastirilmis bir kiskanglik ve hirs itkisinden kaynaklanan, ve
okunmakta olan 6nemsiz ve masum ko

*’I'Yani bilingli dikkatin bulunmadig: etkinlikler, Krs. s. 163 ve devami}

www.eskikitaplarim.com



nuyla bir baglanti kurmak i¢in "Beforderung” ’’anahtar sozciigiini"
kullanan uzak bir diisiincenin etkisiyle ortaya ¢iktigi acgiklanan bir okuma
bozuklugudur. "Burckhard” olgusunda [s. 149 ve devami], adin kendisi bu
tiirden bir *’anahtar s6zctigii” olusturmaktadir.®’

Konusma islevlerindeki bozukluklarin daha kolay meydana geldigine ve
rahatsiz eden giiclere, diger ruhsal etkinliklerde oldugundan daha az gerek
duyduklarina kusku yoktur. [S. 250 ile karsilastiriniz. |

Unutmay1 gercek anlamiyla —yani ge¢cmisteki deneyimleri unutmak
anlamiyla inceledigimizde, farkli bir konumda oldugumuzu goriirtiz. (Onlari,
anlam1 smirli olan bu unutmalardan ayirmak icin, I. ve II. Bdliimlerde
anlatilan 6zel adlarm ve yabanci sozciiklerin unutulmasmi ’bellek kaymasi,
ama¢ ya da niyetlerin unutulmasimi da "atlama” diye adlandirabiliriz.)

Normal unutma siirecindeki temel belirleyiciler bilinmez.®"  Ayrica

unutuldugunu sandigimiz her seyin unu-

oV [Bu terim, ¢agdas "Dora” olgu dykiisiinde (1905¢) iki ya da ii¢ yerde kullamlmaktadir.
Freud, 6rnegin yukarda s. 82’de oldugu gibi "sozel koprii" terimini de, kullanmaktadir. Ayni
sekilde s. 141'deki "gagrisim kopriisii” ile de karsilastiriniz. ]

%1[1907'de eklenen dipnot’.] Gergek anlamda unutma isleyisiyle ilgili olarak su énerileri de
oOne siirebilirim belki. Mnemik malzeme genelde, yogunlastirma ve ¢arpitma seklinde iki etkiyle
kars1 karstyadir. Carpitma, zihinsel yasamdaki egemen egilimlerin isidir ve her seyden once,
islerligini yeterince koruyan ve yogunlastirmaya hayli direng gdsteren ani izlerine karsi
yonelmistir, onemsiz kalan izler, yogunlagtirma islemi karsisinda hi¢ direng gostermeden yenik
diigerler; gene de, buna ek olarak carpitma egilimlerinin kendilerini diga vurmay1 amagladiklari
yerde disavurumlardan kalmalar1 halinde 6nemsiz malzemeyle beslendikleri gézlemlenebilir. Bu
yogunlastirma ve ¢arpitma siirecleri uzun siireler devam ettiginden, ve bu siireler iginde her yeni
deneyim mnemic icerigi doniistiirme yoniinde hareket ettiginden, genel olarak bellegi kuskulu ve
belirsiz yapanin zaman oldugu sanilmaktadir. Zamanin unutmada herhangi bir dolaysiz islevinin
s0z konusu olmamasi olasiligi hayli yliksektir. [Bu fikirlerin daha 6nceki bir taslagi igin kars. s.
166, dipnot 2.] Bastirilmis bellek-izleri durumunda, bunlarin en uzun zaman siireleri siiresince
bile hi¢bir degisiklige ugramadiklar1 gosterilebilir. Bilingdis1 zamansizdir. Ruhsal kéklesmenin
(fixation) en Gnemli, ayn1 zamanda en garip 0zelligi, biitiin izlenimlerin yalmzca ilk alindiklar
bigimleriyle degil, daha sonraki gelismelerinde edindikleri biitiin bi¢imleriyle korunuyor
olmasidir. Bu, bir bagka alanla karsilastirilarak kamtlanabilecek bir durum degildir. Kuramsal
olarak mnemik igerigin daha dnceki durumlarimin her biri, 6gelerinin uzun siire 6nce biitiin 6zglin
baglantilarini, yenileriyle degistirmis olmalari durumunda bile bellege yeniden yiiklenirler. [Bu
bilingdisinin "zamansizligmm" ilk kez agiklanarak dile getirilmesidir. —Freud, Roma kentinin
arkeolojisinden alinma bir karsilastrmay1 6rnek olarak gostermeye girismis, ancak daha sonra
yazdig1 Uygarlik ve Hosnutsuzluklar: (1939a) adli kitabmin bellek ve unutmanin
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tulmadigmi1 da goriirtiz.  Agiklamalarimiz, burada, yalnizca unutmanin
Oonemsiz seylerin unutuldugu ancak onemlilerin bellekte saklandigi kuralini
bozmas1 agisindan unutmanm bizi sasirttign olgular icin gecerlidir. Ozel bir
aciklama gerektiriyor gibi goriinen unutma oOrneklerinin ¢6ziimlenmesi,
unutmanin itici giiciiniin, her 6rnekte, rahatsiz edici bir duygu uyandirabilen
bir seyi animsama isteksizligini a¢iga ¢ikarmaktadir. Bu itici giiciin, kendisini
genel olarak zihinsel yasamda disa vurmayir amagladigindan ama diizenli
olarak ona kars1 isleyen diger giicler tarafindan yiirliriige konmasmin
engellendiginden kuskulanma noktasina geliyoruz. Rahatsiz edici izlenimleri
animsamadaki bu isteksizligin boyutlar1 ve 6nemi, ¢ok dikkatli ruhbilimsel
incelemeleri hak etmektedir; dahasi, bu unutmay1 bireysel olgularda olanakli
kilan 6zel kosullarn neler oldugu sorusunu, bu genis kapsamli biitiinden
aylramayiz.

Tasarilarin unutulmasinda bir baska etmen One ¢ikar. Anmmsanmasi
rahatsiz edici seyi bastirmada yalnizca sanilabilen catigki, burada elle tutulur
hale gelir ve oOrneklerin ¢oziimlenmesinde, diizenli olarak, tasariya son
vermeksizin karsi duran bir karsi-irade vardir. Parapraksilerde agiklandigi
lizere, burada iki tip ruhsal siire¢ vardir. [Krs. s. 300-01.] 7 Ya (tasarinin
amaci onemliyse) karsi-irade dogrudan dogruya tasariya karsi cikar, ya da
(tasarilar hemen hemen Onemsizse) tasariyla ilgili olacak bir yapida degildir
ve baglantisini, bir dis cagrisimla kurar.

Yanilmali edimler goriingiisiinii de ayn1 ¢atisma yonetir. Edimi bozmak
seklinde kendim ortaya koyan diirtli, ¢cogu kez bir karsi- diirtiidiir, ama daha
da siklikla, edimi, yerine getirilirken bozmakla dile gelme firsatindan
yararlanan tiimiiyle ilgisiz bir diirtiidiir. Bozulmanm, bir i¢ ¢atisma sonucu
olustugu durumlar daha 6nemli olanlardir; bunlar daha 6nemli edimlerde
ortaya cikarlar.

Elde olmayan edimlerde ya da semptomatik edimlerde, i¢ catisma giderek
onemsizlesir. Boylece bilincin ¢ok az deger verdigi, ya da tlimiiyle
gormezden geldigi bu devingen disavurumlar, ¢ok cesitli bilingdisi ya da
bastirtlmig diirtiileri dile getirirler; ¢cogu kez de, fantezi ya da arzularin
simgesel anlatimlaridir.

'yapistyla ilgili uzun tartismayi iceren Birinci boliimiinde bunu yararsiz oldugu goriisiiyle
birakmustir. |
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Parapraksilerde dile gelen diisiince ve gldiilerin kdkenlerinin neler
oldugu yoniindeki ilk soruya gelince [s. 300] bir¢ok olguda, bozucu
diistincelerin  zihinsel yasamdaki bastirilmig diirtillerden kaynaklandigimi
gostermenin kolay oldugunu soyleyebiliriz. Saglikli insanlarda, ahlak
egitiminin baski altinda tuttugu bencil, kiskang ve diismansi duygularla
giidiiler, yadsinmaz sekilde var olan, ancak yiiksek zihinsel etmenler
tarafindan kabul edilmeyen gii¢lerini bir oOlglide dile getirebilmek igin
parapraksilerin sagladigi yoldan yararlanirlar. Bu parapraksilerde ve elde
olmayan edimlerdeki uysallik, biiylik Olglide ahlak- disinin uysallikla hos
goriilmesine karsilik gelir. Bu bastirilmis giidiiler arasinda ¢esitli cinsel
aklinlar da biiyiikk rol oynar. Benim Orneklerimde c¢oziimleme sirasinda
aciklanan disiinceler arasinda bu tiir olgularm seyrek ortaya ¢ikmasi
malzeme yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Coziimledigim ornekler biiyiik
Olgiide kendi zihinsel yasamimdan alindigindan, se¢gme isinde daha bastan
tarafli davranilmis ve cinsel konularin disarda birakilmasi amaglanmistir.
Bazi durumlarda, bozucu diisiincelerin tiimiiyle masum kars1 koymalardan ve
diistincelerden dogdugu goriilmektedir.

Simdi sira ikinci soruya, — yani bir diisiincenin kendi eksiksiz bigimi
icinde degil de, bir tiir asalak bigiminde, bir baska diislincenin degisik ve
bozulmus hali olarak dile gelme yolu aramak zorunda kalmasindan sorumlu
ruhbilimsel belirleyicilerin neler oldugu sorusuna [s. 300] yanit vermeye
geldi. En c¢arpici parapraksi oOrnekleri, bu belirleyicilerin bilince kabul
edilebilirlik iliskisinde —yani igerdikleri "bastirilmistik" niteliginin biiytlik ya
da kiiciik 6l¢iide olmasinda— aranmasi gerektiginin olanakli oldugu izlenimi
vermektedir. Ama bir dizi 6rnekte bu 6zelligi aradigimizda, daha da silik
belirleyicilerle karsilasiyoruz. Bir seyi bosa zaman harcama olarak
degerlendirip bir kenara atma egilimi ya da s6z konusu diisiincenin eldeki
konuyla ilgili olmadigim kabul etmek, bir diisiinceyi bir kenara biraktiran (ve
boylece baska bir diisiinceyi bozarak dile gelme arayisina terk edilen) itici
giicler olarak, baskaldiran bir coskusal diirtiiniin ahlaksal mahkiimiyetinin ya
da. Tiimiiyle bilin¢dis1 diisiince katarlarindan sapmanin oynadigi rolii oynar
gibi goriiniir. Parapraksilerin ve elde olmayan edimlerin nasil ortaya
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ciktig1 ya da belirlendigi konusu bu c¢izgide aydinlatilamaz. Bu aras-
tirmalardan 6nemli tek bir olgu ¢ikmaktadir. Bir parapraksinin itici' giicii ne
kadar ¢ok masum ve dile getirdigi diisiince ne kadar az itiraz edilir nitelikte
olursa—ve dolayisiyla bilince ulagmasi ne kadar kolay olursa— dikkatimizi
tiimiiyle konuya yonelttigimizde, goriingiliniin a¢iklanmasi o kadar kolay olur.
Cok hafif dil stirgmesi olgular1 hemen fark edilir ve kendiliginden diizeltilir.
Itici giiciin gercekten de bastirilmis diirtiilerden geldigi durumlarda, olgu,
onlimiize zaman zaman gicliikler ¢ikaran ya da basarisizlikla sonuglanan
dikkatli bir ¢oziimlemeyle aydinlatilmalidir.

Demek ki, bu son aragtirmanin sonucunu, parapraksilerin ve elde olmayan
edimlerin ruhbilimsel belirleyicilerinin doyurucu agiklanmasinin, baska
cizgilerde, baska bir yaklagimla arastiritlmasi gerektiginin kanit1 Olarak kabul
etmekte hakliy1z kuskusuz. Hosgoriilii okur, bu tartismalarda, konunun belki
biraz yapay bir sekilde daha, genis bir kapsamdan koparildiginin isareti olan
kirik ¢izgileri buna gore degerlendirebilir.

(G) Bu genis kapsamin hi¢ degilse hangi yonde bulundugunu belirtecek
birka¢ s6z sdylenmelidir. Coziimleme uygulamalarimizdan Ogrendigimiz
lizere parapraksilerin ve elde olmayan edimlerin isleyisinin® en temel
noktalarinda Diislerin Yorumu kitabimdaki "diis-islemi" bdliimiinde
tartistigim diis-olusumu isleyisiyle cakistigr goriilebilir. Her iki durumda da,
yogunlastirma ve odiin-olusumlar1 (bulasmalar) bulunmaktadir. Her ikisinde
de durum aynidir: asina olunmayan yollarla ve dis ¢agrisimlar yardimiyla,
bilingdis1 diisiinceler, baska diistincelerin degistirilmisi seklinde dile geliyor.
Diis igeriginin diiste ruhsal etkinligin {irinii  olarak kabul edilen
uyusmazliklar,, sagmaliklar1 ve yanliglar1 —eldeki malzemeyi giinliik
yasamdaki olagan yanliglarimiz olarak daha rahat kullansalar da— ayni1
sekilde dogmaktadir. Her iki olguda da, dogru olmayan islevin ortaya ¢ikist,
iki ya da daha ¢ok dogru islevin karsilikli olarak garip bir sekilde birbirinin
isine karismasiyla aciklanmaktadir.

Bu benzerlikten 6nemli bir sonu¢ c¢ikarilabilir. Elimizde, uyaniklik
yasamimizda da islerlik gosteren parapraksiler seklinde bol bol kanit
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varken, en garpict basarisini diislerin igeriginde gordiigiimiiz kendine 6zgii bir
isleyis bicimini, zihinsel yasamin uyuma durumuna baglayamayiz. Ayni baglanti,
bize anormal ve garip gelen bu ruhsal siireglerin, zihinsel etkinlikteki derin bir
bozuklukla ya da patolojik isleyis durumlartyla belirlendigini diistinmemize
engeldir.*?

Psiko-nevrotik belirtilerin, 6zellikle de histerinin ve saplantili nevrozun, bu
isleyis bi¢ciminin biitlin temel 6zelliklerini kendi isleyislerinde tekrarladigmi
ogreninceye dek, hem parapraksilerin hem de diis imgelerinin belirmesine yol
acan bu garip ruhsal isleyisin dogru bir resmini olusturamayacagiz. Dolayisiyla
bu, arastirmalarimizin siirmesi i¢in bir baslangig noktasidir. Gene de,
parapraksileri, elde olmayan edimleri ve semptomatik (araz bildiren) edimleri, bu
son benzerligin 15181 altinda ele almak bir bagska 6zel anlam tasimaktadir. Eger
bunlar1 psikonevroz iiriinleriyle, nevrotik belirtilerle karsilastiracak olursak, sik
sik yinelenen iki timcecik—yani, sinirsel konularda normalle anormal arasmdaki
sinir ¢izgisi esnektir, ve hepimiz biraz nevrotikiz sozleri— anlam ve Onem
kazanir. Higbir tibbi deneyimimiz olmasa da, nevrozlarin formes frustes®
bicimlerinde—belirtilerin (semptomlarin) ¢ok az oldugu, seyrek ya da hafif
goriildigi  durumlarda——- baska deyisle, gorece hafiflikleri, patolojik
disavurumlarmin sayisi, yogunlugu ve siiresinde yatan olgularda, ipuglarmi
gormekle kaldigimiz bu tiirden birka¢ cesit sinir hastaliginin yapisini ortaya
koyabiliriz. Ama belki de biiyiik bir siklikla hastalikli durumla saglikli durum
arasindaki gecisi olusturmus gibi goriinen tipe tahminle asla varamayacagiz.
Ciinkii patolojik disavurumlar1 parapraksi ve semptomatik edimler olan bu ele
aldigimiz tipin belirleyici 6zelligini, daha yiiksek ruhsal degere sahip oldugunu
One stirebilecek her sey bozulmaya ugramazken, belirtilerin en az 6nemli ruhsal
islevlerde bulundugu olgusu olusturmaktadir. Belirtilerin tersi yonde dagitildigt
durumlarda —yani semptomlarm, en Onemli bireysel ve toplumsal islevlerde
ortaya ¢iktig1 ve beslenmeyi, cinsel birlesmeyi, meslek yasamim ve toplumsal
yasami bozabildikleri

*Diislerin Yorumu'nda Boliim VII (E) nin son sayfalarma bakiniz.

["Bulaniklasmus bigimler.” Fransizcadaki "fiuste” daha gok "siirtiilmiis" ya da "yipranmus"
metal para ya da madalyalar i¢in kullanilir.]
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durumlarda— bu, agir nevroz olgusunun isareti olmakta ve bunlarin, 6rnegin
patolojik disavurumlarinin ¢esitliligi ve siddetinden daha belirleyici 6zelligini
olusturmaktadir.

Ancak en agir ve en hafif olgularin hepsinde ortak olan ve. Parapraksilerde
de, elde olmayan edimlerde de ayni1 6l¢iide goriilen bir sey var: Bu gériingiiniin
kaynag, biling tarafindan bir kenara itilmis olmakla birlikte, kendini dile
getirme yetisini yitirmemis olan, bastirilmasi eksik kalmig ruhsal malzemede

bulunabilir.
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PARAPRAKSILER DIZINI

ILIU liste, Freud’un parapraksiler gruplandirmasini, tam tamina c¢esitli boliimlerin
basgliklarina gore izlememektedir. Maddeler, kitapta nerelerde goriindiiklerine
bakilmaksizin en uygun bagliklar altinda smiflandirilmistir. Freud'a ait olmayan her
parapraksinin kaynagi parantez i¢inde verilmistir.

Adlarin ve Sozciiklerin Unutulmasi
aliquis, 43-8,54, 69,92 altin
(Sachs), 69 Ben Hur (Reik), 74-5
Bisenz, 67 Castelvetrano, 64-5
"Ein Fichtenbaum steht einsam" (Jung), 52-3
Gassendi, Pierre, 61
Gilhofer ve Ranschburg (Hitschmann), 65-6
hastanin adi (silah kursunuyla kor etme), 58
hastanin erkek kardesinin adi, 57 Hochwartner,
57
Insanin hayvan dogasi (Ferenczi), 54
Jung (Ferenczi), 60-1
"Korintli Gelin", 49-52, 54-5, 69
Kuramin ¢arpitilmasi (I. von K.), 59-60
Kurz, Selma (Storfer), 67-8
Lederer, 58-9
Lindeman (Starcke), 69-72
Monaco, 87-8
Nervi, 56-67
Pegli (Sachs), 66 -7
Rakibin ad1. (Jung), 59
Rosenheim, 57
Signorelli, 36-41,42,46-7 n. 7 ve 8,48, 60-4, 87-8
Verona (Ferenczi), 62
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Dil Stirgmeleri A-alexander (Abraham), 114 n.
57 adultérer, adulater yerine (Brantome), 111
" Alabiisterbachsé'yAlabasterbiichse (kaymak tasi kutusu) yerine, 114
angora, angina yerine (Abraham), 114 A. 57 §apopos", 114
aprés-midisy avant-midis yerine (Stekel), 101 ”Ase natmen'y Nase atmen
(burundan solumak) yerine, 95,301 Askoli ve Peloni (birbirinin yerini alan adlar)
(Stekel), 101 "aufgepatzt", aufgeputzt (diizenleme) yerine (Reitler), 119
aufaustossen (hickirmak), anzustossen (igmek) yerine (Meringer ve Mayer),
86,114
"batmak”, mezara (Tegm. T.), 106-07
"begleit-digen'’, begleiten (eslik etmek) yerine (Rank), 100
ben ne istersem yiyip igebilir,, 102
"Berglende" (tepe-kalgasi), Berglehne (tepe yamaci) yerine, 95 Bes diiz uzanti,
108-09
"Bir parmakla", "bir elin parmaklariyla" yerine (Mesleki tin), 110 Bluse (bluz),
Blume (¢icek) yerine (Ingilizce Ogretmenti) (Storfer), 111-12 Breuer ve ben, 118
Briefkasten (mektup kutusu), Briitkasten (kulugka makinasi) yerine (Me ringer ve
Mayer), 86 . 1 "Dablei"” (Stekel), 134 n. 98 daha da nadir, sik yerine, 119
dahinseheidend (tikenis), ausscheidend (emekliye ayrilis) yerine (Storfer),
dayanikli, iyilestirilebilir yerine (Brill), 134-128 "deVolte", siislenmis yerine
(Reik), 102 "der Apfe", 94,157,301
"Diebsstcllung' (hirsizin konumu), Dienststellung (hizmet) (yiiksek ko numda
memur) yerine, 125 «.83 doktorun hastanm yatagindan ¢ikmayacagini ummasi
(Stekel), 100 "draut", dauerl (siirer) yerine (Meringer ve Mayer), 90 “einlagen"
(Meringer ve Mayer), 90-1 " Eischeissweibchen,"\ 14 erkegin bosanma hakkini
elde etmesi (Brill), 121 Ferenczi, Petofi yerine (Ferericzi), 117 "Freuer-Breudian'
(Meringer ve Mayer), 116 Geiz (obur), Geist (akilli) yerine, 96 geneigt (istekli),
geeignet (yeterli) yerine, 101

'
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geri 0demek, sdylemek yerine (1000 gulden karsiligi ihanet) (Rank), 123- 24
geschminkt (makyajl), geschwind (¢abuk) yerine (Ferenczi), 119 n. 67
"Gespeckstiicke'', Gepdckstiicke (paketler) yerine, 104 Haftalar, giinler yerine,
91 "Hinterkopf’ (Meringer ve Mayer), 86 ""Hornverbrannt'', 120
Hose (kiilot); Hause (ey) yerine (yiiriiylis yapan hanimlar), 96-7 Hoscakalm,
beyefendi (dinleyen koca) (Stekel), 101 idiot (aptal), patriot (yurtsever) yerine
(Rank), 122 in flagranti, en passant (ayakiistii) yerine, 196 "jewagt'’, gewagt
yerine, 125,-26
Juden (Yahudiler), Jungen (gengler) yerine (Tausk), 124-25 Kastor ve Poliak
(Stekel), 101 ve «, 32 Katiller, 103
kimyaya ilgiy1 yitirmek, tip yerine 110 Kisarov (Turgenyev), 116 n. 60
Klapperschlange (cingirakli yilan), Kleopatra yerine, 98, 301
"koéttieren", kokettieren (hafif) yerine, 118
Kontant (nakit para), Kontakt (temas) yerine (Starcke), 122-23
Kropf (guatr), Kopf (bas) yerine (Stekel), 101
les ponts (Brantome), 111
Liebenswidrig (sevimsiz), liebenswiirdig (sevimli) yerine. (Reik), 123"
"Lippschaft'\ Sippschaft (bir alem) yerine, 99-100 "Lokuskapital",
Lotuskapital (niliifer ¢igegi siisii) yerine, 114 Matthaus, 97
"moche", motte (toprak topagi) {boche)yerine (Dr. L. Czeszer), 104-05
nevrotik hastanin, 1ia}lgabey yerine baba demesi, 112
"o kadma”, "Diike™ yerine (Schiller), 128-29
on gece, on kala yerine, 132
On iki parmak (Jekels), 134-37
"ordinart" (Storfer), 110
Oxford, Whitford yerine (George Meredith), 131-32 Parlamento oturumu,
kapatilmas1 (Meringer), 91 -2 Peloni ve Askoli, ad karigtirma (Stekel), 101
Portia'mn dil siirgmesi (Shakespeare), 129-30 "Protragoras" (Abraham), 114 n.
51 pudra pufu (Rank), 109-10 Ribera, Correggio yerine, 99
riickgratlos (korka korka), riickhaltlos (¢ekinmeden) yerine (Lattmann),

1.27 " i e
ruhel (susunuz!) (topgu birliginden gelen isaret) (Tegm. Henrik Haiman), 103-

04
"schopsen'', schopfen (¢iz) yerine (fotograf¢inin ¢irag), 120
"Schresinger", Schlesinger yerine, 94

"Schwest", Brust (g08iis) yerine (Meringer ve Mayer), 86, 113
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Senex "Altesi", altes Senexl yerine (Meringer ve Mayer), 115

"sorumlu" danigmanlar (Biilow), 126

streiten (kavga etmek), schreiten (tartismak) yerine (Stekel), 101
"Tassenmenscher", Taschenmesser (¢aki) yerine, 94 topuksuz ayakkabilar ve ev
terlikleri (Sachs), 102-03 umbringen (isini bitirmek), unterbringen (kabul
etmek) yerine (Hera Sanatoryumu), 108 urinieren (isemek), ruinieren (yikmak)
yerine, 114 n. 57 Veniis Milosu (Meringer ve Mayer), 86

Versuchungén (kiskirtmalar), Versuche (deneyler) yerine (Universite Profesorii),
111 Virchow, 117

Vorschussmitglieder (borg veren iiyeler), Vorstandsmitglieder (memurlar) yerine
(Graf), 120 "Vorschwein'\ Vorschein (goriiniim) yerine (Meringer ve Mayer),
89,91,96, 120,300

Vorzimmer (antre), Vormittag (sabah) yerine, 119

"Widwen", Widmen (adamak) yerine (Reik), 102

yataktan ¢ikmayan hasta (Stekel), 100

Izlenimleri ve Amaglar1 Unutma (>ayrica Yitirilen ve Konuldugu Yer Bu-
lunamayan Nesneleri de bakiniz) ailede akciger hastaligi, (Freud ve Jones), 117
n. 18 Caesar ve Cleopatra (Bernard Shaw), 185 1. 32 Cocuklarin yatak

1slatmasi, 177-78

Fischer Pansiyonu, 170-71 Fliesspapier(kurutma kagidi);
190 . génderilmeyén kitap (Weiss), 261 gdzden kacan
mektup (Jones), 260 histerik kizdaki tiimor, 178 n. 19 iki
cinsiyetlilik, kuraminin baslaticis1 olarak Fliess, 176
kartpostal, tekrar tekrar postalanmayan (Starcke), 264 kasa-
iireticisinin adresi, 169-70

Kalem Stirgmeleri ve Dizgi Yanlislar1 adres yanlisi, 157-58

alcohol (alkol) yerine achol, 154 "Anektodz", Anekdote
(anekdot) yerine (Ferenczi), 157 Arnavutluk ve Epirus
(diizelti yanlis1) (Storfer), 162 asir1 doz yazilmasi
(Hitschmann), 154-56 "Buckrhard", 149-50,170,302
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Bukoyina ve Romanya (dizgi yanlis1), 162 Edithel, Epithel yerine

(Wagner), 158 Ekim, Eyliil yerine, 149 Ethyl, Ethel yerine (Brill), 154

hakaret, bagvurmak yerine (Herr J. G.), 160 Hartmann, Hitschmann

yerine (Storfer), 150-51

Kisisel ¢ikarin1 gozeten, kisisel ¢ikarmi gozetmeyen yerine (Stekel), 152-53
Knox, John ve Iskog¢ Kralicesi Mary (Fontane), 163 "Leviticow asser”,
Levicowasser yerine (Hug-Hellmuth), 159 Lusitania, Mauretania yerine, 153

, miittefikler arasinda "kesintili” igbirligi (Kata Levy), 153 onun oglu, senin oglun
yerine, 157 Polonya ve Cekoslovakya (dizgi yanlist), 162 Posta Ceki Hesabindan
yanlis miktar cekme, 151-52 soguk es, dalga yerine (Brill), 158 sozciik atlama,
antlasmada (Dattner), 160 telgraftaki yanhslar, 161

Semptomatik ve Elde Olmayan Edimler (ayrica Yanilmali Edimleri de bakiniz )
Bozuk para, tedavi sirasinda sagilan, 243
Bozuk para, yere diisen, 230
Diisiinceler "akla birden gelen", 244-45
Ekmek topagindan figiir, 228-29
Garson ve yanlis para iistii (Van Emden), 230
Gelinlik, unutulan (Maeder), 233
Gozlik, kirilan, 241-42
Hardal ile mide ilacinin karistirilmasi (Sachs), 231
Isiklar, agik birakilan (Maeder), 273
Kartpostal, yanlis kutuya atilan (Starcke), 264
Kaybetme, kagit oyununda, 243
Kek, agizdan diisiiriilen bir parca (Dattner), 231
Kizlar, giizel sa¢1 bozan, 243
Kibrit kutusu, calman (Dattner), 232
Kitapgiklari siislemede kullanilan annenin adinin bag harfleri, 243
Koca, sokakta taninmayan, 233
Mektup, adressiz gonderilen (Jones), 260
Muayene odasma dalmak, 243
Opera diirbiinti, ise yaramaz hale gelen, 241-42
Pantolondaki yumurta aki, 229-30
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Para, pansiyonda birakilan bes marklik kagit, 237
Para, sokakta bulunan iki marklik kagit para (Rank), 238-39

Pelerin, sandalyedeki, 239-40

Roma altin madalyasi, kagirilan, 260
Saat, kurulmayan, 244

stetoskop (Jones), 225-27

Yanilmak Edimler anahtarin yanlis kullanilmasi (Freud; Maeder; Jones; Sachs),
194-95 ¢ocugun basinin gaz lambasina ¢arpmasi, 217-18 diyapazon, refleks
cekici yerine alman, 196-97 el sikma, hanimin giysisinin diigmelerini agmayla
bir arada (Stekel), 207 ilaglar, degistilen, 208 kendini incitme araba kazas1, 209-
10 at yariginda subaym oliimciil kazasi, 212 ayagin yanmasi (Starcke), 215-16
basparmak, sikistirilip, 210 kendini 6ldiirme girisimi, cocugun, 211 kiirtajdan
sonra sokakta diisme (Van Emden), 213-15 sokak kazasi, oliimciil, 216-17 n. 38
seytan tirnagi kesme, 222
Tabanca ile marangozun kaza yapmasi (Ferenczi), 212-13

kirma, bastonu, 201 kirma, hidrolik presi, 204-05 kirma, hokka

kapagmi, 19& kirma, Misir heykelcigini, 200-01 kirma, vazoyu

(Jekels), 201-03 kirma, Veniis heykelcigini, 200 kucaklama,

sandalye kaldirmayla bir arada, 206 merdiven, yeterinden fazla

cikmak, 196 Posta Ceki Hesabindan yanlis para ¢ekme, 151-52

slaytlarin diisiiriilmesi (Starcke), 263-64 siitlin tasmast

(Andreas™-Salone), 199 Tom ve Teddie (Heijermans), 219-20

top, yanlis yone aUlan (Fontane), 207

Yanliglar
Babenbergergasse, Habsburgergasse yerine, 251-52
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Cocugun adi, yanhs yazdirilan, 253

Glimiis ¢ay takimi ve evlenmemis kiz evlat, 253
Hanim, adi1 yanlis s6ylenen (Herr J.G.), 253
Hannibal'in babasi, 245-49

Kizlik ad1, yanlis kullanilan (Brill), 252

Koca ve sevgili, karistirilan, 254

Konferans tarihi, yanlishgi (Starcke), 257

Kurul toplantist, tarihi yanlis verilen, 259-60
Luceme'e yolculuk, Ziirich'ten (Maeder), 254-55
Medici ve Venedik, 249-50

Rijksmuseum saati, yanlis yorumlanan (Starcke), 265
Schiller'in dogum yeri, 246-47

Telefon etme, yanlis numaraya, 251

Tramvay biletleri, yanlis sayida alman, 254
Tramvaya binme* yanlig numarali (Tausk), 255
tren, kacirilan, Hoek van Holland'a giden, 256
Zeus ve Kronos, 247, 249

Yanlis Okumalar Agamemnon, angenommen (varsayilmis)
(Lichtenberg), 144 antikalar, 142
Avrupa'y1 figryla dolagsmak., 139-41, 298, 301 Bleuler,
alyuvarlar yerine (Bleuler), 142 Bonn Universitesi, Brown
Universitesi yerine (Sachs), 148 Brotkarte (ekmek karnesi),
Brokate (brokar) yerine, 145 demir biinye, demir ingaat yerine
(Sachs), 148
Driickeberger (hileci), Druckbogen (baski provalari) yerine (Sachs), 147-48 Frau
Wilhelm M., Dr. Wilhélm M. yerine, 141-42, 146 Gorizia Barisi, Diisman Gorizia
Onlerinde, 145 Heymann, Walter'm, Savas Siiri (Eitingon), 146-47 MCCCL,
MDCCCL yerine (Eibenschiitz), 143-44 Odisseia, Ostsee yerine (Baltic), 138-39
Schundleder (yapay deri), Seehundleder (fok derisi) yerine, 145 Sprachstrategie
(dil stratejisi), Schachstrategie (satrang stratejisi) yerine, 145
Steifleinenheit (bilgiclik), Stilfeinheit (islip giizelligi) yerine (Sachs), 143 tuvalet,
korseci yerine, 145-46

Yitirilen ve Konuldugu Yer Bulunamayan Nesneler
anahtarlar, 173 balayi parasi, 236
clizdan, diis sayesinde bulunan, 266 kagit stoku (Sachs), 175 katalog, 171-72
kitap, esin armagani olan, 172
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"Penkala" kalem armagan1 (Dattner), 237
Pipo (Jones), 174

Roma altin madalyasi, 260

Sandigin anahtar1 (Brill), 174

Tiyatro bileti, 237

Yaka, yanlis bigilen (Starcke), 172-73 yiiziik,
dostluk anist (Kardos), 235-36 yiiziik, diis
sayesinde bulunan, 266-67 n. 9 yliziik, posta
kutusundaki (Reik), 234 zencefilli kek
(Miiller), 174-75
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GENEL DIZIN

Genel dizin, teknik olmayan yazilarin adlarmi igermektedir. Metinde 6zel bir ¢a-

lismasina génderme yapilmamis teknik yazarlar adlan da bu dizine almmuistir. Ozel

teknik calismalarm kaynagi i¢cin Kaynakca ve Yazarlar Dizini 'ne bagvurulmalidir.
\"

Aci1 ve kagma refleksi, 178-79

Acimanin alisilmis anlatimlari, 186

Agik-sagiklik, 113-14 Adlar... 1

karigtirma, 253-54
...m carpitilmasi, sahiplerine hakaret olarak, 116 ve n. 60,149-51,170
....n unutulmasi, 32, 35-41,42 n. 2,47 n. 7, 48, 54-78, 87-8, 99-100, 116 ve n.

60, 149-51, 297-98, 298 n. 55 "rastgele" se¢ilmis, gerceklikte kesinlikle

kararlastirilmas,... 269-71,282-83 simge... 32, 35-41, 42, 60-1, 64-7, 74-5, 77-8,
87-8,99-100, 117-18, 151, 269- 70,296-97

Adler, A. (ayrica bkz. Kaynakga), 16, 25, 274-75

Aeneas, 43 Agamemnon, 144 Ahlak, 304

"Aile kompleksi"; 57-8,73

Akl bagka yerde olmak, 188 ve n. 35,189,199,260,285-86

Aktarim, 24; 203

Albert, Monako Prensi, 87-8

Aliskanlikla yapilan edimler, 224-28,243-45

Amerika, 16,25

Amnezi, cocuksu (Ayrica bkz. Unutma), 79-80

Amsterdam, 256,265 ...daki 1907°deki

Uluslararas1 Kongre, 117 Anahtar sozciik (ayrica

bkz. Sozel koprtiler), 302
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Anahtarlarin yanhs kullanimi, 173-74,194-96
Andreas-Salomé,L. (ayricabkz. Kaynakga), 199
Anneye kars1 ogulun cinsel duygulan, 208, 243
Anzergruber, L, 118 n. 65 Arria und Messalim
(Wilbrandt), 98"9 Art Poetique JiBoileau), 133

n. 96 Arthur sdylencesi, 227 Arzunun
karsilanmasi diislerde, 291 fantezilerde, 295-96
kalem stirgmelerinde, 149, 153,160-61 say1
secmeyle, 276-77 yanlis okumada, 145-46
Aschaffenburg, G., 117 n. 63 Askerlik hizmeti,
unutma ve, 184-86 Assonance (bkz. Ses
benzerligi)

Asiklarin Yemini (Kotzebue), 273 n. 8 Asin
belirleme, 93 n. 16 Asikar diis igerigi, 91, 266,305
Ataksi, 194, 199 Auch Einer (T. Vise her), 201
"Aus der Matratzengrut " (Heine), 59 n. 17
Austen, Jane, 273 n. 8 Aziz Ambrose, 242 Aziz
Augustine, 44-5 Aziz Benedict, 44 Aziz Januarius,
44-45

Babalar ve Ogullar (Turgenev), 116 5, 60
Babenberg hanedani, 252
Baski

bilingten ¢ikarma olarak, 38-40, 247-48, 306-07

bosinan ve, 289 ve n. 38

diisler ve, 248-48, 265-66, 296-97, 305

unutma motifi olarak, 38-41, 42 n. 2, 48, 54-5, 69-70, 73-8, 115-16, 166 ri. 2, 180-

81,156-92, 261,267 .

Bassanio (VenedikTacirinde,), 129 Bastirilmig
arzu, 48, 275-76, 280-81, 289,295-96 Bastirilmis
bellek izleri, 302 n. 61 Bastirilmis hirs

bos inanlarin kaynagi olarak, 288-89 n. 38 parapraksilerin kaynagi olarak, 301-02
Bastirilmis malzeme' dil stirgmelerinde dile gelen, 93-6, 100-24,134-37, 268-69,299-
302 elde olmayan edimlerde dile gelen, 202-03, 206-07, 208-1a, 215 n. 38, 218-21,
240,264
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Kalem siirgmelerinde dile gelen, 150-51,152-53,157-61, 299,302

paramnezide dile gelen, 47 n. 7, 116-17,180

Parapraksilerde dile gelen (genel olarak), 266-68,283-84,285-86,297-307

ruhcoziimleme ile bilince getirilen, 93-94, 267

Semptomatik edimlerde dile gelen, 66, 173, 217-18, 221-24, 232-33, 238-39, 243-
45,261-64, 297-99,304-07 yanlslarda dile gelen, 247-49, 252-57 yanlis yere
koymada dile gelen, 170-75 yanlis okumada dile gelen, 297-99,301-02 Bazarov
(Turgenyev'in Babalar ve Ogullar'méa), 116 n. 60 Beceriksizlik (bkz. Elde olmayan
edimler)
Belirsizlik, sozel, 56, 141, 205,251 n. 8
Bellek (ayrica bkz. Cocukluk izlenimleri; Unutma; Paramnezi; Perde anilar), 79-
80,166-68,302/1.61 gorsel, 47 ti. 7,302 n. 61 yanlislan, 246 Bellek izleri, 47 n., 1302
«.61 Ben Hur (L. Wallace), 74-5 Benays, Martha, (bkz. Freud, Martha)
Benzerlik,

sesin... 1 ve parapraksilerin olusumu, 56-7, 60-1, 65-7, 75 n. 39, 85-91, 92-4, 97-
100,112-13, 118-19, 190-91, 299 sozel imgenin...i, yanlis okumaya katki olarak, 145-
46 Benzerlikler Hazreti Siileyman ve hayvanlann dili, 229 ' yengec, 80 n. 10 ber die
Sprache, 171 Bergman, J. F. (yayimci), 191 Berlin, 216 n. 38
Bernheim, H. (ayrica bkz Kaynakga), 14
Kopriisii, 281-82 Biling

bastirilan malzemenin ruhg6ziimlemesiyle ...e getirilmesi, 93-4,267

...eulasma, 41, 305-06

...ten ¢ikarma, baski altinda, 38-40,247-48, 307
Bilingdist

...nda kiicimseme ve sovme, 70-1
kavraminm gelismesi, 17, 20, 22 ve
dogaiistii, 287 Bilingdisi fanteziler,
205, 294-96 Bilingdis1 "kars1
koyma’V286 n. 30
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Bilingdis1 zihinsel stiregler (ayrica bkz Bastirilmis malzeme; Baski) ....in
varlig, 17-8, 289-90,300 n. 58 kadinlarin anladig sekliyle, 187 n. 34 ve
bosinan, 200-01 Bir Yaymciya Taglama” (Oldham), 227 n. 6 Birinci Diinya
Savasi, 16, 21,25,66,103-6, 153,252 n. 10, 255 sirasinda yanlis Okumalar,
145-48 sirasinda dil siirgmeleri 6rekleri, 103-07 Birincil siireg, 18-9, 22,34
1 Bleuler, E. (ayrica bkz. Kaynakga), 16,56, 279-80 n. 18,283 n. 26 Boileau,
133 n. 96 Boltraffiao, 36-9, 60
Borg, Esther (Strindbergin Gotik Odalar'mda), 241 Bosna-Hersek'teki
Tiirklerin gelenekleri, 37-40 Bosinan
bastirilmig diigmansi giidiilerden kayaklanan, 289 ve n. 38
Freudun ...a yaklasimi, 279, 285-87, 288-89 ...m simgeciligi, 285
Paranoyayla karsilastirilmasi, 287-88 parapraksilerin ... ile iliskist,
203-04, 205,232-33,285-88 Roma doneminde, 288 Botticelli, 36-
7,39,60, 87 Brantome, P. de, 111 Brescia, 62-3
Breuer,J. (ayrica bkz. Kaynakga), 14,17, 24, 116, 118 Brill, A. A. (ayrica
bkz. Kaynakga), 31,154,158 Bruun, L.y 66 Budapeste, 53, 132 Bulamama,
koydugu yeri bir unutma bigimi, 171-72 bir 6diin edimi olarak, 236-38
psikolojik olarak belirlenen, 171-75, 189 #. 37,236, 263-65
semptomatik edimle bir arada, 260 ve diisler, 266 n. 9 Bulasicihigi™
unutmanin, 64-5, 74, 94-5 dil siirgmelerinin, 94-5 "Bulasma” dil
siirgmelerinde, 86-7, 89-91,93-4, 109, 300-01 Burckhard, Max,
149-50, 170, 302 Busch, W., 200
Bussy, de, ve /. Napoleon, 116 w. 60
Buz, simge olarak, 82 A. 10
Billow, Prens, 126

Brucke, E. W. von, 13,17,23
Briinhilde, 227
Biiyiik Iskender, 139-41
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Caesar ve Cleopatra (G.B. Shaw), 185 «. 2
Capua, 62-3
Castelvetrano, 64-5
Castrogiovanni, 64-5
Cervantes, 211 «. 31
Charcot, J. M., 13-14, 23, 80,181,192 «. 41
Charlemagne (Sarlman), 252 n. 10 Cinsel

Amag, saflikla maskelenmis, 206-07 ¢ocuklarin... aragtirmalari, 18-9,
22,2425, 81-2,228-29,243 fanteziler, 205, 284 n. 28 giidiiler,
parapraksilerde dile gelen, 304 saldin, 212 ». 31 Cinsellik ve 6liim, karsit
baglantili, 37-9, 48 n. 8, 82 «. 10 Coleridge, S. T., 129 Cologne, 256
Czeszer, L., 104

Cagrisim, fikirlerin (ayrica bkz. Serbest ¢agrisim; Perde cagrisimlar) 36-9, 48,57- 8, 93, 236,
299 ...larla deneyler, 131, 279-80 «.18,283 «.261 40, 46-7 «, 7; 48,55-7,61, 73-8, 88- 90 279-
80 «. 18,301-05 ig, 47 n. 8,300
Sayisal, 271-79, 279-80 «.18
siirle, 281-82 Caki, simge olarak,
94, 2354-35 Carpitma
Adlarin garpitilmasi, adin sahibine hakaret, 115-16,150-51,171
cocukluk anilarinda, 79-80
Parapraksilerin olusturulmasinda, 50-1,55,96-7,113-16,150, 161-63,247-49, 257-58
Catigky, i¢
ruh ¢oziimlemeyle giderilen, 217-18 ve konusma bozuklugu, 132-33 Celiski, ig,
parapraksilerin kaynagi olarak, 48,73-4,-92,118,187, 263-64, 301, 303
Ciplakhik sergileme diisleri, 139 Cifte anlam (bkz. So6zel belirsizlik)
Cocugun babayla iliskisi, 115
Cocuklarin cinsel arastirmalari, 81-2,227-28,243
Cocukluk izlenimleri (ayrica bakiniz Bebeklik izlenimleri), 76-84, 95-6,208 irksal gelenekle
kiyaslanan, 80-1,179-80
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Cocuksu {ayrica bkz. Cocukluk izlenimleri; Cocuklar)
amnezi, 79-80
cinsellik, 19,22,24,25, 225-26
yetigkinlerde... davranis, 147,232-33

Daniel (Schiller'm Die Rauber'inde), 58

Darwin (Kaynakgaca da bakiniz), 180

D as Gottliche (Goethe), 72

Dattner, B. (Kaynak¢a'ya da bakiniz), 231-32, 236-37
Daudet, A., 180-81

Déja raconte (6nceden anlatilmig), 296 Déja vu (daha once
goriilmiis), 182-83,293-97 Delphot, 240 n. 28 Demokritos,
242

"Den Ausziehenden" (W. Heymann), 146-47 Der
G'wissenswurm (Anzengruber), 118 n. 65 Der Kaliber, (A.
Miillner), 273 "Der Waller" (Uhland), 281 .

Determinizm (gerekircilik) ilkesi, 17-18, 35,79, 270-83
"rastgele" se¢ilen adlarda, 270-72,283 "rastgele" sec¢ilen
sayilarda, 270, 271-81, 282 sozel ¢agrisimlarda, 3280-81
Deuticke, F. (yayimct), 191 n. 39 Devimsel imgeler ve
bellek, 80-1 Dis Diinya (bkz. Gergeklik, dis)

Dido, 43, 48

"Die Bidassoabriicke" (Uhland), 281-82 Die Braut von
Korinth (Goethe), 49-52,54-5, 71 Die Fromme Helene (W.
Busch), 200 . 10 Die Rauber (Schiller), 51-8 Die Schuld,
(A. Miillner), 273 DieZeit, 269

Die Zensur (F. Wedekind), 265-66 Diet of Worms, 282 n. 25
Dikkat,

...In sapmasi1 ve parapraksiler, 48,85 n. 2, 92-3,97, 113, 164,183, 269,301 ...in
gosterilmemesi, alisilagelmis edimlerde, 208, 243-44 Dilbilimsel malzemenin
toplanmasi, 251 ve n. 8 Dil stirgmeleri

bastirilmigs malzemenin anlatimi olarak, 93-6,100-24, 134-37. 268,299-302

edebiyatta, 129-32 nevrotik semptomlar olarak, 114«. 57 kalem siirgmelerinden

daha az kolay gerceklesmesi, 163 ...nde yer degistirme, .87-100,113 ...ni kabul

etmekten kagmmak, 115
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...nin bulagiciligi, 94-5 ...nin isleyisi, 19, 88-94,95,250-51
paraphasiayla karsilagtirilmasi, 85 ruhgoziimleme sirasinda,
111-12,125-26,134 n. 98 savas sirasinda,’ 103-8 ve espriler,
105,109-10,114 #. 57,119 Din, 53-4,284 #1. 29,287-88, 288 n.
34 Diogenes, 139
Disil ve erkeksi roller, fantezide birlestirilmis, 226 Dizgi
yanliglan, 161-64 Dogaiistii, 287, 290-94 Freud un ...ne
yaklagimi, 289-90 Doktorlar
kendini ...la 6zdeslestirme, tip meslegine gecme motifi olarak, 226-27 recete
yazarken.... tarafindan yapilan kalem siirgmeleri, 154-57, 159-60 tarafindan yapilan
yanilmak edimler, 207-09 Don Carlos (Schiller), 132 3. 94 Don Quixote, 211 n. 11
Dora (Rosa Freud un bakicist), 270 Double entendres (iki anlamli), 111 Druzhuk",
199
Duman (.Turgenyev), 116 n. 60
Durham, Constantia (Meredith'in Egoist*inde), 130-31
Duse, Eleonora, 234
Diis
bir yiliziigii bulma, 266 7. 9 Freud un, bakicisiyla ilgili, 83-4 Freud un, gece trén
yolculuguyla ilgili, 246,248 ' >
F reudun, kendi pelvisini ameliyat etmeyle ilgili, 47 n. 8 Freud un, yan
masadakilerle tigik, 152 ve n. 29,169 ti. 4 Freud un, yitik ciizdanla ilgili, 266
"Jauner", 125
saldirtya ugrama, 227 Oedipus, 208 n. 25
yilan sokmastyla kendini 6ldiirme, 97-8 Diisiinceleri, belirti géstermeyen, 91, 98-
9, 247 Diis-islemi, 305 Diisler
bastirma ve, 247-48,265-66,296-97,305
ciplaklik sergileme, 139
. ..de arzularin doyurulmast-, 291
...deetki, 84 n. 13
...de gorsel hayal, 80
...de ikincil diizeltme, 161
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...de 6diin olusturma, 305
...de yogunlastirma, 91,301, 305
esyalar1 bulma diisleri, 266 n. 9
gelecegi haber veren, 290-92
...In nevrotik belirtilerle karsilastirilmasi, 305-06
...In sagmalig1, 305
parapraksilerin ...1e iliskisi, 33, 263 n. 4, 266,297-98, 305-06
unutulan seyin ...de yeniden ortaya ¢ikmasi, 166 ve déja vu, 296-97
Diisler Uzerine'mn provalari, 191-92 Diislerin Yorumu
Burckhard'm tamtimi, 150 ...ndaki yanlslar, 180-81,246-49 ...nun
yayimlanmasi, 139,191 '
provalarinin diizeltilmesi, 247,27 yazmsal bigemi, 133 n. 96
Diislerin Yorumu (bkz. Diis-yorumu)
Diismansi giidiiler parapraksilerde diie getirilen, 304 saplanti
nevrozunda, 288, 289 n. 38 unutmada diie getirilen, 59-60,116
n. 60,174-75,260-6.1 Diisme, cinsel simge olarak, 205,213-15
Diis-yorumu, 20, 83-4,298 ruh ¢oziimlemedeki 6nemi, 20

Eboli, Prenses (Schiller'in Don Carlos'unda), 132 n. 94
Ecclesiastes, 213 n. 35
Ego

The Egoist (G. Meredith), 130-31 ve id, 20, 26 ve siiper-ego, 20, 26

Egitim, 189,304 Einstein, &£, 16 Ejiptoloji, 22
Ekonomik yaklasim, zihinsel stireclere, 298 n. 55 Elde olmayan
edimler (bkz. Semptomatik edimler)

...e bosinan ac¢isindan bakis, 285-87 Freud’un... yorumu, 286-87 ve
determinizm (gerekircilik), 268-83, 283 n. 26 Emden, J. E. G. van
(ayrica bkz. Kaynakea), 230 Emme ve gogiis, 189 Emmersdorf, 249
Endopsisik algilama, 287 Epiktiros, 61
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Erdmann, Prof., 70 Erkeklik organi simgesi olarak
buz, 82 n. 10 olarak ¢aki, 235 olarak fabrika bacalari,
278 olarak kalem, 227 olarak kilig, 227 olarak pudra
pufu, 110 olarak stetoskop, 226-27 Erken bunama,
134,136-37 Erkek ve disi rolleri, fantezide
birlestirilen, 226 Ernst, S., 94,95 n: 19 Espriler

...den abartili hoglanma, 278 ve

amag, 164 n. 60

ve parapraksiler, 105,109-11,114 n. 57,119, 160
Escinsel giidiiler, 226 Esyalar1 bulma diis yardimiyla, 266
n. 9 psikolojik olarak belirlenen, 172-74,238-40 Esyalar1
kaybetme (Bkz. Koydugu yeri bulamama)
Etki

Dil siirgmeleri ve, 85 n. 2

diislerde, 84 n. 13

Unutma ve, 56,61-2, 76, 302 n. 61

yer degistiren, 83-4 Etriisk mezarlari, 48 n. 8

Fabrika bacasi, erkeklik organ1 simgesi olarak, 278 Fanteziler (<ayrica bkz.
Giindiiz Diisler1), 203, 209,226-27,248-50 bilingdisi, 205,293-96 cinsel,
205,284, n. 28 hursli, 293

kurtarma ...1, 180-81,181 n. 26 mazosist, 284 n. 28 6¢ alma ...1, 291-92 Farkinda
olunmadan mirildanan melodilerin diizgilin sozciikler icermesi, 244 Fausse
reconnaissance (yanhs tanima), 182 Faust (Geothe), 27,98 n. 24,274
Ferenczi, S. (ayrica bkz. Kaynakga), 53-4, 60, 61, 64 n. 26, 72, 117,119 n. 67, 157, 188 n.
35,212,296-97 Fesat¢1 Cinna ve sair Cinna (Julius Caesar'da), 150 n. 22 Filoloji, 22 Fischer,
Dr., 170-71
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Fischhof, A., 249

Fliess, p| 15,18,22, 24,32, 82 n. 11,176 n. 16,190, 271 n. 6,279 n. 18

Fluss, E., 21 ve n. 7

Fontane, T', 163, 207, 234-35

Frank Wedekind und das Theater, 265-66

Franz {Schiller'in Die Rauber'inde), 57-8

Freud, Alexander, 140-41

Freud, Amalie, 57-8, 82-4,140

Freud, Anna {Freudun kizkardesi), .84 ve . 13

Freud, Emanuel, 248-49,256-57

Freud, Ingiltere'de, 16

Freud, Jacob, 84 13, 248-49

Mariwr, 13,14,23,141-42,168-69,176, 272 Freud,

Mathilde, 200 ve «. 11,204, 210 Freud, Philipp, 82-4

Freud, Rosa, 57, 270 Freud, Sigmund ...un kisiligi, 20-2
alisilagelmis acima anlatimlarindan hoglanmamasi, 186
buluslar, 17-20,22,23-6
dogru sozliiliik, 249-50
diisleri, 83,152-53, 169 n. 4,246, 248, 266
iyi bellek, 167-68,204
kendini ¢oziimlemesi, 18-9, 24, 82 ve n. 10, 83 j' migren
(siddetli bas agns1), 55 profesorliige atanmasi, 15,140 ve n. 5
ve Viyana Universitesi, 12-13,15, 21,23,25,140 ve n. 5 yasami
ve meslegi, 11-6,25-6 Freud un noroloji lizerine ¢alismasi, 12-
14, 15 FrinkH. W., 121-22

Gallhof, 66
Galsworthy, J., 164
Garibaldi, 45
Gassendi, P.,'61

Gelecegi haber veren diisler, 289-91 Gergeklik, dis ...in ¢arpitilmast,
algilayanin aklinda, 257-58 zihinsel olaylarin ...e yansitilmasi, bosinan ve
paranoyada, 286-88 Gilhofer ve Riinschburg (kitap saticilart), 65-6 Goethe,
12,27,49 n. 2,98 n. 24, 247,274 Gold, Herr, 293 Gorizia, 145

Gotik Odalar (Strindberg), 242
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Gorsel
diislerde... diisleme, 80-1 bellek,
47 n. 7,74, 80-1,295 Graf, M., 120
"Grenzen der Menschheit" (Goethe), 70-3 Gretchen
(Geothenin Faust'unda), 98 Gross, Hans (ayrica
bkz. Kaynakga), 283 n. 26 Griine Heinrich (G.
Keller), 139
Giindiiz disleri (Fantezileri de bakiniz), 181 n. 26, 196,294-97 Gliniin
artiklan, 97

Hague, 256 -
Hakikat, tarihsel ve maddesel, 284 n. 29 Halbe, M., 60 n. 20 Hamilcar
Barca, 247-49 Hannibal, 247
HapsburgHanedani, 251, 252 n. 10 Hartmann, E. von, 150-51
Hasdrubal, 247-48 Hastaliktan kazangli ¢ikmak, 147-48 Hauptmann, G., 60
hayaller (kuruntular) baskai ...1, 284 n. 28 kinaye ...1, 142, 283 n. 27 paranoyak,
180, 284 n. 28 ve 29 Haynau, General /., 62 Haz ilkesi, 298 «.55 P"..
Hazret i Siileyman, 229
Heine, 52 n. 7,59 n. 17
Helmholtz, H. L. F. von, 17 Herbart, J. F., 17
Hero ve Leander (Shakespeare's atfedilen), 274 Herodotos, 228 n. 8
Hersek, 37-40 Heymann, W., 146-47 Hirsh fanteziler, 293 Hile, kagit
oyununda, 189 n. 37 Hipnotik telkin," 14, 17, 25,184 Histeri, 14-
5,17,23-4,177 n. 19,228-29, 306 travmatik, 197-9.8,205 Histerik
belirtiler (semptomlar)
..In savunmaci oOzelligi, 178-79
..olarak adlann unutulmasi, 72
diislerle ve parapraksilerle
kiyaslanan, 198-99,306
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Histerik fanteziler, 284 n. 28

Hitler, Adolf', 16,26

Hitschmarm, E. (ayrica bkz. Kaynakga), 150-51,281 Hoek van Holland, 256 * Hoffmann,
F., 181 n. 26 Homeros, 138-40,144 Hosnutsuzluk ...a karsi savunma olarak histerik
semptomlar, 178-79 ...tan sakinmanin motive ettigi unutma, 54-5, 56-7, 73-4, 168-71,
174-80, 298 55

Hughes, C. E., 148

Id
egoyla (ben'le) iliskisi, 20,26 stiper-egoyla iliskisi, 20,26
Idrar kagirma, 177 1gl<5,146
Igdis etme, 25, 228 n. 9,247-49 ikincil
kazanim, hastaliktan, 147-48 Ikincil
siireg, 18-9,22,33-4 ikincil degistirme
diislerde, 161-62 parapraksilerde, 161-62
Iktidarsizlik, 236,243 Imza atmay1
unutmak, 164 lokaste, Kralice, 208 ve n.
25
irade (ayrica bkz. Karsi-irade; Ozgiir irade), 38,92-3,163,267, 282-83 Isitseller
ve bellek, fc0-1

Jahresberichf fiir Neurologie und Psychiatrie, 149

Jenseits von Gut und Bése (Nietzsche), 178 n. 20

Jugend (Halbe), 60 ve n. 20 Julian, Donek (dinini

degistiren), 242 Julius Caesar (Shakespeare), 150 n.

22

Jung\C. G. (ayrica bkz. Kaynakga), 16,25,56, 60, 131,141 #. 6,279, 283 w. 4 Jones,
Ernest (ayrica bkz. Kaynakga), 120 #. 74

Kagis-refleksi, 179
Kadinlar

bilingdisinda hos karsilanan cinsel saldin, 212 n. 31 ve
doktor faturalan, 189 n. 37 Kalem siirgmeleri

adlann carpitilmasi olarak, 149-01, 1 7u
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bastirilmig malzemenin anlatimi olarak, 151,152; 157-61,299,302 dil
stirgmelerinden daha kolay yapilmasi, 163 doktorlarin recetelerindeki, 154-
57,159-60 kat1 bir sekilde belirlenmemis, 250-51 ...ne saplanip Icalma, 161
...yol acan kosullar, 164-65 Kalem, erkeklik organ1 simgesi olarak, 227
Kalmar, J. T. von, 131 n. 93 Kandasla cinsel iligki itkileri, 208-09 Kapp,
Wolfgang, 216 n. 38 Kardos, M., 235 Karpe,R., 48 n. 8
Karst fikirler, 37-8,47-48 n. 8, 82 n. 10 Karsitin
yerine gegen, dil siirgmelerinde, 91-2 Kastor ve
Polluks, 101 Katartik yontem, 14, 24 Kayma,
simge olarak, 205 Kaydirma.

cocukluk anilarinda, 76, 8,80 etkinin kaydirilmasi, 84 énceden olani

kapsayan, 77 paranoyak hayallerde, 284,287-88 unutmada, 36-40,64-

5,78 Kekelemek (<ayrica bkz.. Konugma bozukluklari), 114 n. 57, 132-

3 Keller, G,, 139
Kendine ihanet, dil siirgmesinin bilingdis1 motifi olarak, 121-33 Kendine kizma,
parapraksilerde dile getirilen (ayrica bkz. Sugluluk duygusu), 118- 20, 196-200,201-04,209-
11,213-17 Kendini ¢oziimleme, Freud un, 18-9,24 Kendini doyurma, 229-30,278 Kendini
doyurma, 229-30,278 Kendini incitme

bilingdis1 kendini 6ldiirme giidiisii olarak, 211-13 kendini
cezalandirma olarak, 209-11, 214-15 nevrotik semptom olarak,

209-10 semptomatik. edim olarak, 222 yas isareti olarak, 209 n.
27 Kendini 6ldiirme itkileri, 37-9, 209-13,216 H. 38, 217 Kilig,
erkeklik organi simgesi olarak, 227 Kiskang itkiler,
parapraksilerde dile getirilen, 301-02, 304 Kibrit kutusu, simge
olarak, 232 Kinaye kuruntusu, 284 n. 28

Kirsanov (Turgenyev'in Babalar ve Ogullar'mda), 116 n. 60
Kisilik, oyunda ortaya ¢ikarilan, 189 fu 37
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’Kisisel iligkileri kesme’’, 296, n. 50 *’Kisisel kompleks™’, 56,58-
9,64-5, 73-4 Kleopatra, 98,301 Shawm Caesar ve
Cleopatra'smaa., 185 n. 32 ”Kii¢iik Hans'in", 25 Klosterneuburg,
143-44 Knox, John, 163 Kompleks *’aile’’... 1, 57-8,73-4 Jung'un
terimi kullanigi, 141 n. 6 "kisisel", 56, 58-9,64,73-4 "Kompleksli
hazirlikliik", 293 "Kurt Adam'in"”, 25 Konugma bozuklugu,
112,114 n. 57,132 Kotzebue, A., 273

Kriegsgedichte und Feldpostbriefe (W. Hey mam), 146 n. 18
Kronos, 228 n. 9, 247, 249

Kurmarker ut\d Picarde (Louis Schneider), 95

Kurtarma fantezileri, 180-81

Kusma, nevrotik semptom olarak, 147

Kurz, Selma, 67-8

LAdultera (T. Fontane tarafindan), 207 Langersdorf, 177 n. 18
Lattmann, W\ 127 LeNabab {A. Daudet), 180-81 Lederer, Herr,
42 n. 2,58-9 Leipziger lllustrierte, 138 Leonardo da Vinci, S1 /z.
3,84 L. 13 Levy, Kata, 153

Lichtenberg, G. C. von (ayrica bkz. Kaynakga), 144 n. 16, 247 ve n. 3
Liebeault A. A., 14.

Lindeman (ahmak 6grenct), 70-1

Litvinov (Turgenyev'in Duman't), 116 n. 60

Lucerna (soyad), 271

Lucerne, 62-3,255

Lusitania, 153

Luther, Martin, 282 1. 25

Lyrisches Intermezzo (Heine), 52-3

Lytton, Bulwer, 227

Macbeth (Schiller), 274 Macbeth (Shakespeare), 274, 275 «.10 Marbach,
246-47, 248 Marburg, 246-47, 248
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Marburg, Herr, 248 Mark Antony,

98 ve n. 23 Mary, Isko¢ Kralicesi,

163 Mary Magdalena, 114 Marz,

162 Masallar, 82 n. 10 Mauretania,

153 Mazosizm, 227,284 28

Medici ailesi, 250, 259 Mektuplar adreslenmemis ve
pullanmamus, 260 konuldugu yerin bulunmamasi, 189 n. 37
postalamay1 unutma, 184, 188 n. 36, 191-92, 260, 264 yanlis
adreslenmis, 157-58 yanlis zarfa koyma, 252 Melanie
(Fontanenin VAdultera'simda), 207 MeltzI, H. von, 151
Menschenhass undReue (Kotzebue), 2773 Meredith, George,
130-32 "Mesleksel Kompleks", 56-7,73 Messalina, 98-9
Metapsikoloji teriminin kullanimi, 20, 287-88 Meyer, R. M.,
269 Meynert, T., 17

Middleton, Clara (Meredith'in Egoist'inde), 130-32 Migren,
557

Mistisizm (gizemcilik), 286 n. 30 Mit, 81,139, 179, 284 n. 29,
287 Kronos, 228 n. 9, 247,249 Oedipus, 208-09 Monaco, 87-8
Monsieur Joyeuse {Daudet nin Le Nabab'mda), 180-81
Miillner, A., 273 Miinih, 88 n. 9

Miizik fantomlari, 138 n. 2, 139

Nachlese (Heine), 59 n. 17 Napoléon !, 116 n. 60 Napoli, 45-6
Narsisizm, 25 Nausikaa, 139 Nazianzum'lu Gregory, 242
Nervi, 56 Nevrasteni, 188
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Nevrotik semptomlar (belirtiler)

...m ruhsal kokeni, 147-48 olarak kendini incitme, 209-

10 olarak dil siirgmeleri, /11-12,114 n. 57 ve disler,

305-06 ve parapraksiler, 72-3,305-07 Nevrotikler

ile normal kisilerin karsilagtuilmasi, 33,179,301-02,306-07 ile paranoyaklarin
karsilastirilmasi, 283-84 Nevroz (ayrica bkz. Histeri; Saplanti nevrozu; Travmatik savas
nevrozu), 209-11,

217-18 Nietzsche, F.,

60,178 A. 20 Normal kisiler

ile nevrotiklerin karsilagtuilmasi, 33,178-79,301-02,306-07 ile paranoyaklarin

karsilastuilmasi, 283-84

Ociavio (Schiller'irt Wallenstein'inda),[28-29 Odisseia, 138-

39 Odisseus, 139

Oedipus Rex (Sofokles), 21,208 n. 2 Oedipus diisti, 208 n. 25

karmasasi, 19, 24, 25 miti, 208-09 Oldham, 227  n.
6

Olgu Organik

hastaligin teshisi ve nevroz, 85 n. 2 rahatsiz edilme ve unutma, 55-6,85 n. 2 Origen> 44

Orvieto, 36-8,48 ve n. 8,67

Otomatik edimler, 164,208, 243-44,301

Oxford, Kaptan Harry (Meredith'in Egoist' Inde), 130-31

Oynama, sozciiklerle, 31,72,105, 113-15

Oyun, kisiligi agiga ¢ikarmasi, 189 n. 37

Oc¢ alma fantezileri, 291-92 Odiin-olusumlan diislerde, 305-
06

olarak parapraksiler, 38-9, 86, 89-91,94-5, 105,217-18,263-64,305-06 Odiing alma ve geri
vermeyi unutma, 189,260-65 6liim giidiisti, 26

diistinceleri, 72,288 n. 38
ve karsit1 olarak cinsellik, 37-9,47 n. 8,82 n. 100
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Oliim arzusu fantezide dile getirilen, 295-96 sayilarin
secilmesinde dile getirilen, 276-77 Onbiling, 203,238 Onsezi,
289-90,292-93 Ozdeslestirme dil siirgmesinde ag13a cikarilan,
112-13,117-19, 170 - doktorla, tip meslegine girmede motif
olarak, 226-28 Ozel Adlar (bkz. Adlar)

Ozgiir irade, 282-83

Para meseleleri
...nde unutma, 189 n. 37 ...nde paramnezi, 189 n. 3

Paramnezi (ayrica bkz. Perde anilar, Yerine koyma) baskinin

motive ettigi, 47 n, 7, 116-17, 180-81 para konularinda, 189 n.

37 paranoyada, 180-81 tanimi, 40-1,180-81 ve bellek

yanlislan, 246 ve perde anilar, 76-8 Paranoya, 180-81,181 n.

26, 241 n. 30, 283-84,. 287-88 ...daki hakikat ¢ekirdegi, 284

n. 29 Paranoyaklar normal kisilerle ve nevrotiklerle

kiyaslama, 283-84 Paraphasia, 85

Parapraksiler (ayrica bkz. Elde olmayan edimler, Yanlslar, Unutma; koydugu yeri
bulamama; Yanlis okuma; Kalem Siirgmeleri; Dil stirgmeleri)
...in yolumu, 32-4,297-99
bastirilmis ruhsal malzemenin anlatimi olarak, 266-69,283-04,285-8&, 297-307 birlesik,
259-67
degisik... bicimlerinin karsilig1, 250-51 diislerle kiyaslanmasi, 33-4, 262 n. 4,266, 297-98,
305-06 nevrotik belirtilerle kiyaslanmasi, 72-3,305-07 tanimlanan, 32 n. 3,268-69
"varsayilan", 297 parapraksilerde dile getirilen, 135-37,153,218 Paris
Freud...te, 181,290«. 40 Paris Uluslararasi 1900 Fuari, 139 Patterne, Sir Willoughby

(Meredith'in Egoist inde), 130-31 Pegli, 66-7 Peli, 66-7 Perde anilar, 76-84
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Perde Cagrisimlar, 54,60-3,76 Pester, Lloyd, 153 Petofi, S., 117

Picarde (Kurmarker und Picarde'di), 95

Piccolomini, Max (Schiller'in Wallenstein'mda), 128-29,212 n. 32
Pigmanlik, 179

Portia (Venedik Taciri/nde), 129-30 Postalama, mektup (bkz. Mektuplar)
Prochaska, K., 162 Protagoras, 114 n. 57, 242 Psikonevroz (bkz. nevroz)
Psikoz (bkz. Erken bunama; Paranoya)

Pudra pufu, erkeklik organi simgesi olarak, 109-10 Putnam, J. J., 64-5,65
n. 27

Questenberg (Schiller'm Wallensiein'mda), 128-29

Ragusa (Dubrovnik), 36

Rank, O. (ayrica bkz. Kaynakga), 100,122

Rastlanti, 290-93

Ratmir ov (Turgenyev'in Duman’ inda), 116 n. 60

Reclam Evrensel Kitaphigi, 273-75, 275 n. 10

Recgetelerde kalem siirgmesi, 154,159-60

Reichenhall, 57

Reitler, R., 119,259«. 2

Rembrandt, 256 A

Ribera, J., 99 ve n.21 ;

Richard II (Shakespeare), 132 «. 94

Richelieu (Bulwer Lytton), 227

Riklin, F., 56

Robitsek, A., 111

Roma, 260,302 «.61 ,

Roosevelt, Baskan, 16 Rosenheim, 57 Rotterdam, 256

Rubehn (Fontane'm LAdultera'smda), 207 Ruh¢ézliimleme, 14-20,24

bastirilmis malzemeyi bilince ¢ikarir, 93-4, 267 bulgulan, 33-4, 81-2, 206-

07, 288-89 ¢oziimciiniin unutkanhigmi giderir, 187 . 35~
déja raconté (daha dnce anlatilmig), ruh¢oziimleme sirasinda olan , 296-97
strasinda dil stirgmesti, 112, 125-26,134 n. 98 sirasinda semptomatik edimler, 221-
22, 243-44 tedavi yonii, 217-18
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teknigi, 112-13,268-69 tibbi olmayan.... uygulamalari, 20 Ruhsal siiregler (ayrica bkz.
Zihinsel isleyis; birincil siireg; Ikincil siireg), 178-80 298 «. 55
Sachs, Harms (ayrica bkz. Kaynakga), 66, 69, 102-03, 142-43, 164, 175, 195, 207, 231,232
Sagmalig1, diislerin, 305-06 Sadist itkiler, saplantili nevrozda, 289 «.38 Saflik, cinsel
amaglarm bir maskesi olarak, 207 Sancho Pariza, 212 ti. 31 Sann (Haliisinasyon-kuruntu),
141, 290, 292 Saplantil
nevroz, 114«. 57,289 ve «. 38,306
temizlik, 73 Saplantisi say1, 274-75 sozciik,
244-45,280-81 Sapma, 284 n. 28
Savunma mekanizmalari, 114 «. 57, 179-80, 191,211-12
Sayilar ...m unutulmasi, 47 n. 7
"rastgele" se¢ilmis, gerceklikte kesinlikle kararlagtirilmis, 269-70, 271-81, 282- 83
saplantil, 274-75
"ugurlu", 275-76
Schneider'in ...la deneyleri, 279 «.18 Schiller, F., 58 1. 14,128-29, 132 #.
94,212 «. 32,246-47,248,274,288 Schneider, Louis, 95 «. 21 Schopenhauer, A., 15
Semptomatik edimler aliskanlikla yapilan, 224-27,243-44 araciligiyla itiraf, 229-
30
bastirilmigs malzemenin anlatimi olarak, 66, 173, 217-18, 221-24, 232-34, 238T 40,243-
45,261-64, 297-99,304-07 belli kosullar altinda diizenli goriilen, 224-25,227-30
edebiyatta, 234-35,241-43 elde olmayan edimlerden farklari, 193,221-22 evlilik toreninde,
232-36 ...in sebep oldugu yanlis anlamalar, 240 ...in simgeciligi, 224-29,231-37,242-
45,303-04 ...in yorumu, 297-98 6diin olusumlar1 olarak, 227 ruh¢éziimleme sirasinda,
221-30,244 seyrek goriilen, 224,239-40
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unutmayla bir arada, 259-64 Semptomlar, nevrotik
(bkz. Nevrotik semptomlar)
Ses benzerligi (bkz. Benzerligi, ses)
Ses etment, dil siirgmelerinde, 57, 60-1, 65-7, 75 n. 39, 85-91, 92”4, 97-100, 112- 13,117-
18,190-91, 299 Sextus Tarquinius y 228-29 Shakespeare, 129-30,132 5. 94,150 5. 22,274
Shaw, G. B., 185 n. 32
Shelton, Richard (Galsworthy'nin Island Phariseesinde), 164-65 Signorelli, 32,36-42,47 n.
7,48,60, 87-8 Sigurd, 227 Simge olarak buz, 82 1. 10 olarak ¢aki, 94,234-35 olarak diisme,
205,213-15 olarak fabrika bacalari, 278 olarak kalem, 227 olarak kayma, 205 olarak kilig,
227 Olarak kibrit kutusu, 232 olarak pudra pufu, 1109-10 olarak stetoskop, 225-27 olarak
tokezleme, 187 n. 35,205,214-15,288 olarak vazo, 202-03 olarak yiiziik, 233-36,242, 266 n. 9
Simgecilik bosinanin, 285

cocukluk anilarinin, 81-2,225-27 elde

olmayan edimlerin, 194-96,202-04 karsit

olarak, 82 n. 10

semptomatik edimlerin, 225-29,231-37, 242-44, 303 Sofokles, 21, 208 n.
251orfer, A. J. (ayrica bkz. Kaynakga), 110,112,128 Son derece net, 47 n. 7, 74,
295 Sosyoloji, 21,26
Soylenceler, 81 ve n. 8, 139,179-80,208-09, 227 Sozel

belirsizlik, 56, 140-41, 205,251 n. 8
cagrisimlar, 279 n. 18,280-81,283 n. 26 imge ve
yanlis okuma, 144-45 kopriiler, 82, 140-41,302
Spirittializm, 289
Spitzer, Daniel (ayrica bkz. Kaynakga), 58 ve A 14
Springer, J. (Yayimci), 163
Stekel, W. (ayrica bkz. Kaynakga), 152,207
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Sterne, L., 242

Stetoskop, erkeklik organi simgesi olarak, 225-27
Storfer, A. J. (ayrica bkz. Kaynakga), 110,112,128
Strasser, A., 98 Strindberg, A., 241-42 Stross, W.;242
Sulugozliiliik, nevrotik semptom olarak, 147
Stiriincemede birakmak, 191-92, 264-651

Sehitler Kitabi, 143 Seylerin "sapkinligi", 172 n.
Siir

cagrisim baglantisi olarak, 281-82

...In unutulmasi, 49-53,69-72 ...de

yerine koyma, 50-1,70-3

Taganrog, 280-81 Tann, 53-4 Tarihsel gelenek

cocukluk anilariyla kryaslanan, 80-1,179-80
unutma ve, 179-80 Tarquinius Priscus, 228 5. 8
Tarquinius Superbus, 228-29 Tasarimlar

...m gerceklestirilmesi, hipnoz sonrasi telkinle kiyaslanmasi, 184
...m unutulmasi, 68-9, 164-65, 183-92,240,260-65,302-04 "sahte",
192 Tekerlemeler, 94 Tekrarlama zorlamasi, 26 Telepati, 289-90
Telgraflarda carpitma, 248-49 Telkin, 14, 17, 276 hipnoz sonrasi,
184 "Trent'li Simon, 44-5 Tikler, 224
Titreme, nevrotik semptom olarak, 147 T om and
Teddie (Heijermans), 219-20 Tokezleme simge olarak,
188 n. 35, 205, 214-15,288 The Island Pharisees
(Galsworthy), 164-65 Trafoi, 37-9
Travmatik histeri, 197, 205
Travmatik savag nevrozu (Savas sarsintisi nevrozu), 146-47
Trenlerle ilgili parapraksiler, 255-58,286 n. 30 Trent, 44
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Tristram Shandy (Sterne), 242
Turgany, Justizrat (Fontane'm Vor dem Sturm'unda), 234-35
Tiirgenyev, /.,116 n. 60 Twain, Mark, 265

Tweed'in Otesinde (T. Fontane), 163 Uhland, J. L., 281-82

Unutma (ayrica bkz. gocuksu Amnezi; Bellek) baskinin motive ettigi, 38-41, 42 n. 2,
47n.7,48, 54,70, 73-8, 115, 166 n. 2, 181, 186-92,261,267 bellek yanlislarina
kiyasla, 246 ...da zaman etmeni, 302 n. 61

diismanligin anlatimi olarak, 60, 116-17 n. 60,174,360-61

edebiyatta, 116 n. 60, 164-66,185 n. 32 histerik semptom

olarak, 72

hognutsuzluktan sakinmanm motive ettigi, 54, 56,73, 168-71, 174-80, 298 n. 55,

302

i¢ ¢eliskinin anlatim olarak, 91-2

izlenimleri, 168-71,175-76,180-83

"kolektif, 74

... mn amaglan, 68,164-65,183-92,240, 260-65, 302-04

...nin bulagiciligi, 64-5, 74,94 ...mn isleyisi, 65,73,166,169-

70, 299 ...mn isleyisi, 65,73,166, 169-70,299

Ozel adlan, 32,35-41,42 n. 2,47 5. 7,48, 54-78,87-8, 99-100,116 n. 60,149- 51,

297-98, 298 n. 55 perde anilann olugsmasina kiyasla, 77-8 sayilan, 48 n. 8

semptomatik edimlerle bir arada, 259-6

sO0zciik kiimelerini, 49-55,68-9

suclulugun anlatimm olarak, 61-2

siirleri, 49-53,69-73 ve etki, 56, 61-

2,76,302 n. 61 yabanci sozciikleri, 42-

9,68-70, 302 yanlislarla bir arada, 259,

2654

Unutmak, faturalan, 189 Uranus, 247

Urkhard, Max, 149-50,170,302 Utang, 115-16 Verona, 61-2 Uygarlik, 189
Uyurgezerlik, 199

"Uyurgezer kesinligi", 172,173,199 n. 7, 279
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Ust-ben, 20,26

Van Zantens gliicklichste Zeit (.L. Briain), 66

Vazo, simge olarak, 202

Venedik, 58-9, 250, 259

Venedik Taciri (Shakespeare), 129-31

Vergilim>, 43

Veronika, 61-3

Vies des Dames Galantes (Brantome), 111

Vinci, Leonardo da (Bkz. Leonardo da

Vinci)

Virchow, R., 117 Vischer,T., 172 1. .6, 201

Viyana, 58,98,101 ». 32,107, 110,153, 168-69,191, 251-52, 255
Viyana Ruh¢dziimleme Dernegi, 82 «.10 Viyana Universitesi, Freud
ve, 11-3,15,21, 23, 25,140 ve n. 5 Vor dem Sturm (T. Fontane), 234
Vorwarts, 127

Véolsung Nibelungen Saga, 2277

Wallace, L.,15

Wallensteins Tod (Schiller), 128-29, 212 y. 32 Wedekind, F., 265-66
Whitford, Vernon (MeredithinEgoist'mao), 130-31 Wied,
Arnavutluk Prensi, 162 Wilbrandt, A., 98 «. 25 Wilde, O., 60
Wilhelm II, Almanya Imparatoru, 126-27.

Wilhelm Tell (Schiller), 288 Wundt, W. (ayrica bkz. Kaynakga), 113

Yabanci1 sozciiklerin unutulmasi, 42-9,68-9, 302 Yadsima

hos olmayan seyi unutmakla bir tutulan, 176-79 Yahudi aleyhtarlig1 (ayrica bkz.
Yahudiler), 44, 48,124-25,252, 256 Yahudiler,'43-4,48,98-9, 101-02,125,252, 256

Yanilmali edimler

bastirilmis malzemenin disavurumlari olarak, 203-04, 207, 208-14, 216 fL. 38*

218-21,240,264 diger parapraksi bicimlerinin ayni,
152, 250-51, 268-70 doktorlarm yaptigi, 208-10
edebiyattaki, 207-08, 218-20 fantezileri gizleyen, 205-06
...In simgelestirilmesi, 194-96, 203-05
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kendine kizmanin anlatimlar1 olarak» 196-200,201-04,209-11,214-14
kurban verme edimleri olarak 200-02,204,205,216 1Meclis Baskani
Schreber'in," 25,287 n. 34 semptomatik edimlerden farkli, 193,222 "Si¢an
Adam'm’\ 178 n. 20,287 n. 32 ve 33,288 n. 38,292 n. 46 tanimlanmus, 193-94
Yanilsama 6gesi, yanlis okumada, 141-45 Yanlis okumalar, 138-48,153,269
.,..a neden olan kosiullar, 143-48,164-65 ...da yanilsama 6gesi, 142-43,145
psikolojik olarak belirlenen, 141-48,297-99,301-02 savas zamaninda, 145-
48 Yanlglar adlan katistirma yanliglan, 252-53 bastirilmis malzemenin
disavurumu olarak; 247-49,252-57 Diislerin Yorumu'ndz; 246-49 kesin
kararli olmayarak yapilan, 250-51 mektuplan yanlis zarflara koyma, 252
unutmayla bir arada, 259, 265 yanlis numarayi arama, 251,259 yanlis trene
binme, 255-56 yargilama gM 257,284-85 Yaratici edebiyat ...da
parapraksiler, 116 n. 60, 129-32,164-65 ...da bigem, 132-34
...da semptomatik edimler, 234-35, 241-42

Yas tutma, 237 Yasal islemler ve ¢cagnsim

deneyleri, 283 n. 4 ve unutma motivasyonu, 179-

80 Yatak 1slatma, 177-78

Yerine baskasini koyma (aynca bkz. Paramnézi), adlann, 32,35-43, 46-7, 60-8, 69,87,
99-100,117-18,150-51, 181-83, 270-71 dil siirgmelerinde, 87-100, 113 siir
dizelerinin, 50-1,70-2 Yikici giidii, 26 Yogunlastirma dislerde, 91, 301,305
kalem stirgmelerinde, 91,94-5, 99, 108-11, 137,157,301-02,305

unutmada, 166 n. 2,302 n. 61 Yorgunluk, 42,55-6, 85 n. 2 Yorgunluk ve

parapraksiler, 42,56,85 n. 2 Yiiksek sesle okuma (ayrica bkz. Yanlis

okumalar), 164 Yiiziik, simge olarak, 234-36,242,266 n. 9
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Zaman etmeni paramnezide, 40,48
perde anida, 77 unutmada, 302 n. 61
Zaman ve bilin¢disi, 302 n. 61 Zeibig,
P. H., 144 Zeitung, //., 139-40
Zentralblatt fiir Psychoanalyse, 120
Zeus, 228 n. 9, 247, 249 Zihinsel
isleyisin tabakalasmasi, 179 Zografos,
162 Ziirih Okulu, 56
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