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Plan:

. Psixologiya tarixinin dyronilmaosi.

. Psixologiya tarixindo Biheviorizm vo Neobiheviorizm coroyanlari.

. Psixologiyanin bir elm kimi xarakteristikasi.

. Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi.

. Azarbaycanda psixoloji fikrin qaynaqlar1 va tadqiqi problemi.

. Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixinin dévrlosdirilmasi, tadqiqi
msalalari, problemlari va vazifalari.

7. “Kitabi-Dada Qorqud” dastaninda psixoloji fikrin inkisafi.
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Psixologiya ayrica bir fonn kimi pedaqoji inistitutlarda, universitetlordos, pedaqoji
texnikumlarda todris olunur. Psixologiya ilo yanast uzun miiddet Baki Dovlot
Universitetindo, Azorbaycan Dovlat Pedaqoji Univrsitetindas psixologiya tarixi do todris
olunub. Lakin 1954 - 1955-ci todris ilindon baslayaraq homin ali moktablordo
psixologiya sobalari baglandig {iclin bu fonn do tadris planindan ¢ixarilmisdir.

Son illardas isa Baki Dovlat Universiteti, Azarbaycan Dovlat Pedaqoji Univrsitetin
mivafiq sObolorindo psixologiya tarixino xiisusi saatlar ayrilib. Konkret olaraq
Azarbaycan Dovlot Pedaqoji Univrsitetine goldikdo iso demsliyik ki, moktobaqgador
pedaqogika vo psixologiya fakiiltosinin oyani vo qiyabi sobolorindo psixologiya tarixi
todris olunur. 1993-cii ildo bu fonn iizro program da nosr olunmusdur.*

Psixologiya elminin yaranma tarixino nozor saldigda molum olur ki, bu iki
morholoyo ayrilir ki, elmogadarki vo elm yarandigdan sonraki morhals. Birinci morhalo
zamani psixoloji fikir vo idealar, tosovviirlor formasinda, daha dogrusu sifahi xalq
yaradiciliginda “Kitabi-Dado Qorqud” dastanlarinda rast golinan psixoloji idealar
toplusu, parakendo formada sociyyalonir. Ikinci moerhalo XIX asrin II yarisia tosadiif
edir ki, artiq bu dovrdon miistaqil psixologiya elmi yaranir vo labarotoriyalarda, elmi
morkazlordo psixoloji  adqiqatlar aparilir. Elmi todqigatlar elmi prinsip vo elmi
metodlarin totbiqi ilo hoyata kecirilir. Miuiasir psixologiya elminin inkisafinda hor iki
morhaladon olan elmi nailiyyastlordon yetorinca istifads olunur. Azarbaycan adst vo
onanalorine uygun elm vo madoniyyat tarixini Oyronmok, adabi qaynaqlarindaki
psixoloji fikir vo ideyalar iizo ¢ixarmagin ohomiyyati boylikdiir. Problemin miiasir elmi
kontekstindo yanagma torzindo dyronilmasi aktualdir, olduqca zoruridir.

Azorbaycanda pedaqoji-psixoloji  fikrin  Oyronilmosi maosalosi  miivafiq
mitoxassislorin  diqqetini  calb etmisdir. Gorkomli pedaqoglardan ©.Y.Seyidov,
Y.R.Talibov, ©9.0.Agayev, O.Tagiyev, T.Riistomov, psixologlardan A.O.Makovelski,
O.K.Zokuyev, F.O.Ibrahimboyov, M.L.Moharromov, O.S.Bayramov, ©.0.0lizado,
M.B.Homzoyev, O.T.Baxsoliyev, R.1.Bliyev, M.V.Voliyev vo basqalar1 bu sahoda
diqqgoti calb edon tadqiqatlar aparmaislar.




Tadqiqatcilar sifahi xalq yaradiciligi nimunslorinds, “Kitabi-Dade Qorqud”
dastanlarinda, klassik Azarbaycan adabiyyatinda, orta asrlordo, renassans dovriindo,

* Bu program 9.Baxssliyev va N.Siikiirova torafindon hazirlanmisdir.

XIX asr Azorbaycan odobiyyatinda, habelo XX osr Azorbaycan adabiyyatinda psixoloji
fikir vo ideyalar1 arasdirilmisdir. Biz iso qarsimizda duran problemi sistem halinda,
yigcam formada sorbast is soviyyasindo todqiq etmoyo qorara almisiq.

Osas mogsadimiz Azaorbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixini dyronmokdir.
Tadqgiqatin predimetini miuxtalif tarixi dovrlorde Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisaf
tarixini vo Azorbaycan psixologlarinin bu problemi aragdirmasinin dyronilmosi togkil
edir. Todgiqatin mogsadi iso Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixi problemini
oyronarkon asagidaki vozifalorin yerina yetirilmoasidir: Azarbaycanda psixoloji fikrin
inkisaf tarixi miixtolif tarixi dovrlorin spesifik xiisusiyyotlori nozoro alinaraq
Oyronilmosi. “Kitabi-Dodo Qorqud” dastanlarinda psixoloji xissusilo etnopsixoloji
mosololor todqiq olunmasi vo Azorbaycan psixologlariin yaradicilifinda psixoloji
fikrin inkigaf tarixi dyronilmaosidir.

Psixologiya ¢ox gqodim tarixo malik olsa da bir elm kimi o gonc elm hesab olunur.
Psixologiyanin miistoqil bir elm kimi inkisafi on illiklorlo séykonmosino baxmayaraq
onun 9sas problematikasi falsofonin bir elm kimi mdévcudlugundan baslayaraq falsofi
fikirlordo 6ziino yer tutub. Gonc elm olmasina baxmayaraq psixologiyada 6z inkisasfi
miiddotinda bir sira mithiim coryanlar, elmi yanasmalar meydana golib ki onlar da
elmdo 0z izlorini buraxiblar. Mon sarbast isimdo mohz bu coryanlardan biri olan
biheviorizim haqqinda yazmagi qorara aldim. Dogrudan da, biheviorizm bu giine qadar
toklif olunan on orijinal va psixologiya tarixinds xiisusi iz qoyan corayanlardandir. Bu
sahodo todqgiqatlar aparmis bir sira alimlorin islorino nozor salsaq, gororik ki, insan
davranisin1 dyranmoklo onun psixi faaliyyotini daha aydm anlamaq olar. Oz mahiyyati
etibarilo bu coroyanlar monim do digqgoatimi calb etdi. Sorbast isimds biheviorizm va
neobiheviorizm coryanlarinin yaranmasina va inkisafina yer vermayi vacib bildim.

Olkomizdo gonc naslin tolim vo torbiyasindo psixologiya va pedaqogika
fonlorinin rolu daha da artmisdir. Hazirda pedaqoji inistitutlarda {imumi vo pedaqoji
psixologiya ilo yanasi, yas psixologiyast fonni do todris olunur. Yetismokds olan gonc
noslin hortorafli, ahongdar inkisafi, omlarda miivafiq bilik, bacariq vo veordislorin,
yuksok monovi keyfiyyotlorin, materialist diinyagoriisiin togokkiilii miiasir tolim —
torbiya prosesinin qarsisinda duran on miihiim vazifalordir. Bu vozifalorin hayata
kecirilmosi ligiin torbiyag¢i vo miisllimlor miixtalif yas dovrlorinds soxsiyystin inkisaf
ganunauygunluqlarini, yas vo fordi xiisusiyyatlori, onda tozahiir edon psixi doyismolor,
biliklora biliklors yiyslonmoa imkanlari, foaliyyatin psixoloji strukturu, onun mexanizm
vo motivlari haqda genis vo zoruri biliys malik olmalidir. Oz obyektini digor elmlorlo
olagoli suratdo Oyronon inkisaf vo yas psixologiyasi belo bir miiddoan1 aldo rohbor tutur
ki, basga elmlorlo miistorak rabito hoyati mosalolorin miivoffoqiyyatli hallini vo alinan
naticalorin insan foaliyyatinin miixtalif sahslorine totbiq edir.

Arasdirmalar miioyyon etmisdir ki, Azorbaycan elm vo modoniyyat tarixi, sifahi
xalq yaradiciligi niimunolori, odobi qaynaqlar psixoloji fikir vo ideyalarla zongindir.
Onlar sistem halinda 6yronmaok, psixoloji tohlil etmok, psixoloji ictimaiyyato ¢atdirmaq
mogsadouygundur. Tadqiqatin elmi yeniliyi sorbasts is soviyyasindo ilk dofs olaraq
Azorbaycanda psixoloji fikrin inkigaf tarixi problemi todqiq olunur. Problemin
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tadqiqindo miiasir elmi psixoloji yanasma prinsipi asas gotiriiliir. Todqgiqatin praktik
ohomiyyati aparilmis todqigatin naticalorindon psixoloq kadirlarin hazirlanmasinda,
xususile “Psixologiya tarixi” va “Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixi” kursunun
todrisinds istifado oluna bilmasidir. Sorbast isimin qurulusu yeddi plan, giris, natico vo
istifado olunmus odobiyyat siyahisindan ibaratdir.

Psixologiya tarixinin oyranilmasi

Psixologiya elminin inkisaf istigamatlorindon birido psixologiya tarixi Uzro
todqgiaqatlar aparilmasi problemidir. Basqa saholordo oldugu kimi, bu sahodo do
psixologlarimiz 6z qiivvealarini asirgomomislor. Homin istiqgamotdo yazilan asorlori sorti
do olsa bir ne¢o qrupa bolmok olar. Birinci qrup osordo Azorbaycan sifahi xalq
adabiyyati niimunalorinds xalqimizin psixologiyaya aid fikirori toplanilir. Homin
asarlarde Azorbaycan xalqmnin 6zii kimi onun psixoloji fikrinin qadimliyi, zongin va
basariliyl askarlanir. Bu monavi sarvatimizde xalqimizin hiss va arzulari, hayati diinya
qabiliyyati, tofokkiir torzi, xarakteri, insan haqqinda diistincalori toplanmisdar.

Respublikamizin psixologlart hamin incoe duygulari, mifik tofokkiir qaynaqlarini
todqiq etmokds bir torofdon tariximizin miloyyon garanliq sohifolorini agmus, digor
torofdon bu tarixi faktlarla Azorbaycan psixologiya elmini zonginlosdirmislor.
A.O.Makovedski, ©O.K.Zokuyev, M.C.Mohorromov bu sahodo ilk togobbiisgiilor
olmuslar. Lakin, cox tossiif hissi ilo qeyd etmok lazimdir ki, bir-iki moqalo, tezis
miistosna olmagla bu zongin madani irsimizds psixoloji masalolar otrafli dyranilib xalqa
catdirllmamisdir.* Azorbaycanda elmi psixologiyanin qaynaqlart olan sifahi xalq
odobiyyatinin hor bir nego-neco namizadlik dissertasiyasinin monoqrafiya vo osarlorin
movzusu ola bilor. Azorbaycanda psixoloji todgigatlarin miioyyon hissosinin golocokdo
bu istigamoatds aparilmasi zonnimco ¢ox faydali bir is olar.

Psixologiyanin ela bir sahasi tapilmaz ki, Azarbaycan sifahi xalq adabiyyatinda
ona aid heg¢ bir soz, fikir sOylonilmasin. Bir atalar séziindo, bayatilarda, hikmotli
ifadalordo irali siiriilon psixoloji fikir ne¢o-ne¢o elmi moqalolorin, asorlorin ana xotti
kimi gotiirilo bilor. Siibho etmirik ki, Azorbaycan psixologlar1 xalqimizin 6z soy
kokiino qayitdigr miiasir dovrdo belo bir problemin islonmosino daha ¢ox diqgot
yetiracoklor.

Psixologiya tarixi lizra ikinci qrup todqigatlar xalqimizin inam basladiklori dinds
psixolji fikrin Oyronilmosino hosr edilmis osorlordir. Azorbaycan psixologlart bu
baximdan on c¢ox Islam dini no godar Iran vo Azorbaycanda genis yayilmis “Zordiist”
dinindo psixoloji fikirlorin neco qoyulmasina, homin fikirlorin miiasirliyino diqqot
yetirmiglor. Azorbaycanda uzun miiddot filosof-psixoloq kimi foaliyyot gdstoron
A.O.Makovedski Zardiist dininin miiqaddes kitab1 olan “Avesta” da psixoloji fikirlori
oyronmoya calismis vo 1960-c1 ildo bu barads “Avesta” adi altinda bir kitabda nosr
etdirmisdir. Bu dinds asason iki xeyir va sor allahina etiqad olunur.® Zordiist dini dualis
yoni iki allahin movciidlugunu qabul edon dindir. Bu din ¢ox allahligdan tok allahliga
kecid formasidir. Bu dinds godim insanlarin inam va aqidslari, manavi pakligi, sadaloyi,
humanist qaydalarla bosori, iilvi duygular1 oks olunur. A.O.Makovedski kitabda bu
bosori keyfiyystlori acir, homin keyiyystlorin miiasirliyini gostorir. A.O.Makovedski
gostorir ki, “Avesta” Azorbaycan alimlorinin, yazici vo dramaturqlarinin nozorindon
yaymmamisdir. Klassik Azarbaycan adabiyyatinin gorkomli niimayandslarindon olan



N.Gancovi, A.A.Bakixanov, M.S.Vazeh, M.F.Axundov, C.Cabbarli, S.Vurgun vo
basqalar1 epik vo lirik yaradiciliglarinda “Avestanin falsafi-psixoloji konsepsiyasinda
sanotkarligla istifada etmislor. A.A.Bakixanovun “Giiliistani-irom” asorini,

* M.C.Maharramov - “Azarbaycan sifahi xalq adabiyyatinda psixi va psixi hadisalor haqqinda fikirlor”
“Zaqafqaziya psixologlarinin III konfransimin materiallar1”/Baki-1962 vo BDU asarlari, 1966-c1 il Ne5/
asarlori miistasna olmagla.

* Xeyir allah1 Hormiiz va sor allah1 9hriman.

M.F.Axundovun “Komaliiddévle maktublar1” asorini, C.Cabbarlinin “Od golini” pyesini
homin miigoddos kitabin tosiri altinda yazmislar. “Avesta” hom do alman filosfu
Hegelin do diqgotini colb etmisdir.

“Avesta”’nin osas bir hissosini dinin godim formalarindan biri animizm* togkil
edir. Mohdud tofokkiir vo diisiinco torzino malik olan insan ruhi hadisosar {izorinda
diisiinarkon belo bir yanlis qonasts golirlor ki, guya insanin badoninds basqa bir
movcudat — badonin okizi, oxsar1 olan, badonds yasayan vo badondon istadiyi vaxt
¢ixan ruh vo ya can yasayir. Animizmdo ruhlar hagqinda bu miiddea rodd edilir. Ibtidai
insanin tosovviriindo ruh hoyat vo siiurun yegano monboyi kimi qiymetlondirilirdi.
Kitabda bu dini goriisiin basga psixoloji cohatlori do genis sorhini tapir.

Azorbaycanin gérkomli psixoloqu F.©.Ibrahimboyovun da bu sahods qiymatli
fikirlor1 vardir. O, “Zordiist tolimi vo qorb psixologiyasi” vo basqa mogqalslorindo
“Avesta”da verilon psixoloji-folsofi fikirloro Avropa, Orta Asiya vo Azorbaycan
alimlorinin boyiik maraq gostordiklorini bildirir. Miiollif gostorir ki, gorbin on mashur
filosofu sayillan Hegel Zordiist dinino maraq goOstormis vo onu qiymotlondirmisdir.
Cindo, Hindistanda vo bagqa 6lkolordo bu din haqqinda genis molumatlarin olmasi
gostarilir. Etnopsixoloji baximdan Azarbaycanda psixoloji fikirlorin arasdirilmasi da
maraql faktlardandir.

“Soxsiyyetin  inkisafinin  etnopsixoloji  masalolori” Baki-1985  professor
O.Bayramovun redaktorlugu ilo, “Etnopsixologiya vo etnopedalogika; monbolor vo
miiasir problemlor” Baki ADPU 1992-ci il - adli Respublika elmi konfransinin
materiallarini, omokdar elm xadimi, professor ©.S.Bayramovun “Psixoloji diistincolor”
Baki 1994 — adli kitabim1 bu baximdan geyd etmok lazimdir. Etnopsixologiya vo
etnopedalogika elmino hosr edilmis homin konfransa diqgoti colb edon yeni-yeni
problemlor toqdim olunmusdur. O.F.Korimov vo T.M.Korimova “Etnopsixoloji
yanasmanin spesifikasi hagqqinda”, Q.E.Ozimov “Azorbaycan sifahi xalq adobiyyatinda
etnopsixoloji mosalalor”’, ©.0.0lizado “Azorbaycan nagil testlori”, C.A.Tohmasib
“Ailodo nosillorarasi miinasibatlorin bozi miiasir tozahiirlori”, N.A.Siikiirova “Qan
yaddasimin genozisi”, B.I.Rzayev “Milli psixologiya va irado torbiyesi problemi” adli
va basqa moruzalords Azarbaycan milli psixologiyasinin 6ziinamoxsuslugu, hamin psixi
hadisalorin ke¢mis qan yaddasi ilo baghligi, miiasir psixoloji baxiglarla uyusmalar
otrafl1 tohlil olunur vo maraqli forziyyslar irali siiriiliir. Konfransda miizakirs edilon on
maraqli problemlardan biri do millatloraras1 miinasibatlorin etnopsixoloji masalalaridir.

Moruzalordon aydin olur ki, ermoni millatcilorinin Azarbaycan xalqina garsi
yeritdiklori diismongilik siyasotinin kokii min illorlo formalasan oxlaqi adot-onononin,
inam vo oqidalorin, tipik torbiys tisullarinin naticosidir. “Azorbaycan etnosunda boyiiyo
hormaot, qonagporvarlik, odalat hissi, ocaga bagliliq, rihmdillik, tez bagislamaq, kin va
mokrdon uzaqliq vo s. kimi miisbat sterotiplor, tarixon formalagmisdir”-9.C.Bayramov.
Bu oxlaqi keyfiyyatlordon iso mokr niyyotli ermonilor homiso istifado etmislor.



Etnoslararas1 miinasibatlor o zaman koskinlosir ki, bu vo ya digar etnosda basqalarina
qarsi nifrat, qazab, kin, qan diismangiliyina rovac verilsin.

Bunu iso bu giin biz ermani etnosunda aydm goriirik. Oz torpaqlarinmn, dade-baba
yurdunun miidafiasina qalxan hor bir azarbaycanli bunlar1 dork etmali, golocok nasilde
ermanilora qarst nifrot, diis-mongilik, barismazliq torbiyo etmolidir.

* Animizm latin sozii olub ruh, can demokdir.
Psixologiya tarixinds Biheviorizm va Neobiheviorizm carayanlari

Biheviorizm carayani elma yeni faktorlarin — davranis faktorlarinin gatirilmasi ilo
xarakteriza olunur. Davranis sozii altinda insanin psixi foaliyyatinin xarici ifadasi
nozordo tutulur. Mohz bu anlama goro do davranis faktlar1 vo stiur faktlar1 6z ifads
torzino goro ayrilirlar. Davranis xarici prosesdir vo xaricdon miisahids yolu ilo miioyyon
edilir, lakin stiur proseslori daxildo bas verir vo 6ziiniimiisahido yolu ilo askar olunur.
Con Uotson da qgeyd edirdi ki, psixlogiya siiur proseslorini yox, davranig faktlarini
Oyronmoalidir. Bas bu fikri irali siirorkon Uotson nolors asaslanirdi?

[lk névbada bu saglam diisiinconin mohsulu idi. Homin o diisiinconin ki, bizlori
do “psixoloq mohz insanin davranmisini dyronmolidir” fikrino gotirmisdir. Ikinci —
praktikanin toloblori. Bu vaxti siiur psixologiyasi artiq 6z aktualligini itirmok iizors idi.
Laborator psixologiya faydasiz vo he¢ kima maraqli olmayan todqiqatlarla masqul idi.
Bu iso ancaq psixologlarin 6zlorino lazim idi. Sonda iso Uotson hesab edirdi ki,
psixologiya elmi intizama ¢evrilmoli vo elmi obyektiv metod gotirmalidir.
(Qippenreyter,2006)

Umumiyyatlo biheviorizm ingilisca (behavior-davranis) demokdir. Biheviorizmin
tarixi XIX osrin sonu-XX asrin avvallorindo Edvard Torndaykin (1874-1949) heyvanlar
tizorindo apardig1 todqiqatlarla baglayir. Lakin buna baxmayaraq homin corayanin nozori
lideri Con Uotson (1878-1958) hesab olunur. imumiyystlo bbiheviorizim va
neobiheviorizim coryaninin yaranmasi vo inkisafinda asagidaki niimayondslorinin
xidmatlori do boylik olmusdur:

Con Uotson (1878-1958). Amerikan psixoloqu, biheviorizmin banisi.
Psixologiyada subyektiv metodu tonqidina goéra mashurdur. Siiurun elmi fakt oldugunu
inkar edorak, klassik davranis psixologiyasinin asaslarini islomisdir.

Ivan Petrovi¢ Pavlov (1849-1836). Rus fizioloqu, amerikan biheviorizminin
mohkomlonmasina komak olan sarti reflekslor vo ali sinir foaliyyati haqqinda tolimilerin
miuollifidir. Homg¢inin temperament sahasinds do 6z islori ilo moshurdur.

Berxauz Frederik Skinner (1904-1990). Amerikan psixoloqu, biheviorizmin an
moshur niimayandslorindondir. Instrumental (operant) tolimin konsepsiyasini islomisdir.
Programlasdirilmis tolim nozoriyyasinin muollifidir.

Edvard Tolmen (1886-1959). Amerikan psixoloqu, metodoloji biheviorizmin
nlimayondoslorindondir. Badon vo koqgnitiv determinant davranisin, xiisusilo koqnitiv
xaritolorin tadqiqatlart ilo maghurdur.

Con Uotsonun 1913-cii ildo “Psixoloji Xoborlor” jurnalinda nosr edilon vo
sonralar “biheviorizmin manifesti” adlandirilan “Psixologiya:biheviorist onu neca
gorlir” adli mogqalosindo ““Stimul-reaksiya” — biheviorizmin osas devizi kimi elan
olundu. Bihevioristloro gora davranis ancaq xarici stimullarla (S) sortlonon sekretor vo



ozolo reaksiyalarindan (R) toskil olunmusdur. Onlarin fikrico davranisin tohlili ciddi
suratdo obyektiv xarakter dasimalidir. (Bayramov, ©lizados, 2006)

Bihevioristlori vordislorin dyradilmasi vo formalasmasi maraqlandirir. Onlarin
fikrinco psixoloq mohz davranisi Oyronmalidir, belo ki, davranis bizim bilavasito
misahido edos bilocoyimiz yegano amildir. (Xeyes, Orrell, 2005)

Uotson psixologiyani tobiot elmlori ilo mohdudlagdirmaq macburiyyatindo oldugunu
iddia etmisdir. Bu sobobdon tamamilo subyektiv todqigat metodlar1 bihevioristlorin
labaratoriyalarinda qobul olunmusdur. Uotson todqiqatlarinda istifado edilocok
metodlar1 belo tosvir etmisdir:

1. vasitoli vo ya vasitosiz miisahido

2. test metodlari

3. sifahi izahat metodu

4. sorti refleks metodu

Vacib bir metod olan miisahido digor metodlar iigiin lazimi tomal strukturu toskil
edir. Obyektiv test metodlar1 daha ovval do istifado olunurdu. Lakin Uotson test
naticalarinin zehni xiisusiyyastlorinin 6l¢iilmalari olaraq deyil, davranis modellari olaraq
todqiq olunmasini toklif etmisdir. Uotsona gors hor hansi bir test zoka vo ya soxsiyyoti
Olco bilmoz. Testlor daha ¢ox todqigatlarin testin xobordaredici voziyyatino verdiklori
reaksiyanm 6l¢o bilor. Sifahi todqigat metodu Uotsonun sistemino xas idi vo artiq sorh
tolob edirdi. Uotson Oziiniimiisahidoni inkar etdiyi {i¢lin labaratoriyada sifahi izahatin
istifado  olunmasi bozi insanlar torofindon siibholi  bir uzlasma olaraq
doyorlondirilmisdir.

Bihevioristlorin an vacib metodu olan sorti refleks 1915-ci ilo qodor —
biheviorizmin rosmi qurulusundan iki il sonra totbiq olunmadi. Sorti metodlar
biheviorizmdon ovval do istifado olunurdu, lakin amerika psixologlar1 torafindon
istifado olunms1 oldugca mahdudlasdirilmisdir. Uotson bu metodun amerikan psixoloji
todqgiqatlarinda yayilmis sokildo istifado olunmasindan mosuliyyst dasiyirdi. Sonraki
yazilarinda sorti metodlarla slaqadar olaraq I.P.Pavlov vo B.M.Bexterevo do ¢ox sey
borclu oldugunu yazmigdir.

Biheviorizm orqanizmin otraf miihitlo olaqgoli biitiin davraniglarla maraqlanir.
Davranisin 6ziinomoxsus ganunlar1 stimul-reaksiyanin analizi yolu ilo izah oluna bilor.
Bu analiz bir fizioloqun morkozi sinir sistemini izah etdiyi qodor otrafli olmaq
mocburiyyotinds deyil. Uotson avvallar davranisda motivasiyanin rolunu qobul etdi. Ilk
kitablarinin birindo davranislarla oslagodar on bir motivasiyani izah etmisdir.

Miihitin tosirlorinin digor xiisusiyyotlordon daha iistiin oldugunu Uotson iroli
stirorkon onun bu fikrini destokloyonlor cox idi. Davranis doyisilmadikca psixoloji
davranis1 doyisdirmok vo idars etmok iisulundan istifado olunmurdu. Ogor davranislar
motivasion giiclar torafindon yonaldilmis olsaydi, dayisilmalor miimkiin olmazdi. ©gor
davranig tolim va torbiyo ilo baglhidirsa, onun doyisdirimasi miimkiindiir. Uotsonun
fikrinco hayacanlar hor hansi bir qiciga qarsi basit fizioloji reaksiyadir. Stimul daxili
bodon doyisikliklorine vo dyronilmis uygun, agiq reaksiyalar sobab olur. Bu onu gostorir
ki, hoyacan daxili orqanlardan golon duygularin y1igmidir.

IIk dafs olaraq Con Uotson geyd edonds ki, psixologiya siiuru yox, davranis
faktlarint dyronmolidir (ozolalorin horokotini, vozilorin foaliyyatini) bu nozoriyyayo
birinci etiraz edon E. Tit¢cener olmusdur. O demisdi: “Bir sey ki, stiur terminlori ilo ifado
olunmur, o psixoloji deyil”. Mas: badon reaksiyalar1 psixologiyaya deyil fiziologiyaya
aiddir. (Qippenreyter,2006)



Demali, biheviorizm ideyasinin asasini davranisin mithiimlilyii va stiurun yoxlugu
habelo onu dyronmayin ds heg bir shomiyyatinin olmamasi togkil edir. Uotson yazirdi: *
Biheviorist... stiurun olmasina he¢ bir siibut tapmir, Cemsin nozoriyysloring
baxmayaraq, o yalniz daim genislonon davranist siibut olunmus hesab edir”. Uotsona
goro, davranis — reaksiyalar sistemidir. Reaksiya — biheviorizmin inkisafi ilo olaqodar
olaraq psixologiyaya daxil edilmis yeni bir anlamdir. Uotson belo hesab edirdi ki,
insanin davranisi hor hansi bir tosir naticosindo miimkiindiir. Ona gora, elo bir foaliyyot
yoxdur ki, onun arxasinda insani bu vo ya digor horokoto tohrik edon stimul (xarici
qiciglandirici) olmasin. Beloliklo moshur S — R formulu meydana goldi. (Maklakov,
2006) “Stimul-reaksiya” biheviorizmin devizi kimi elan olunur vo psixologiya elmi
qarsisinda asagidaki mogsadlor qoyulur:

1)reaksiya tiplorini askar etmok va tasvir etmak
2)onlarin yaranma prosesini miisahide etmak
3)miirakkeb davranisin yaranma qanunlarini dyronmak

Bu 3 prinsipi hayata ke¢irmoklo Con Uotson iki magsads nail olmaq istoyirdi:
situasiyaya osason insanin davraniginit vo reaksiyaya 9sason onun yaranmasina sobab
olan stimulu miioyyon etmok. Yoni S-o0 goro R-1, R-0 goro iso S-1 miioyyonlosdirmok.
Bu programin onun nozori hissoloro realizasiyasini nozordon kegirok. Con Uotson
reaksiya tiplorinin tosvirinden baslayir. ilk névbodo o anadangolmo vo qazanilmis
reaksiya novlorini ayird edir. Yeni dogulmus korpolorin dyronilmosing iz tutaraq
Uotson bir sira anadangolmo reflekslorin siyahisimi tortib edir: asqirma, hicqirma,
ommo, tobassiim, aglama, otraflarin vo basin horokoti vo s. Bas hansi ganunlara asason
qazanilmis reflekslor meydana galir vo intensiv olaraq coxalir?

Bu suala cavab vermok iiciin Uotson I.P.Pavlovun vo B.M.Bexterevin elo bir az
ovval c¢ap olunmus asorlorino miiraciot etmoali olur. Bu asorlordo otrafli olaraq sorti
reflekslorin yaranma mexanizmlori tosvir edilir. Con Uotson sorti reflekslor
konsepsiyasini psixoloji nazariyyalorin elmi bazast kimi qobul edir. Bas miirokkab
reaksiyalar neca yaranir? Uotsona gore - sorti reflekslor kompleksinin yaranmasi yolu
ilo bela bir diistur alinir:

S1 ---R1
S2 --- R2
S3 ---R3
S1, 82,83

Sakil Nel. “Miirokkab reaksiyalarin yaranma prosesinin sxemi” (C. Uotsona gora)

Tutaq ki, belo bir situasiyadir: birinci sortsiz stimul birinci sortsiz reaksiyaya
sobob oldu, ikinci ikinciyo, tigiincli do iigiinciiya. Sonra da biitiin sortsiz stimullar1 bir
sorti stimul ilo ovoz etdilor(A). Noticodo sorti stimul reaksiyalarin miirokkob
kompleksinin yaranmasina sobab olur.(sok.1) (Qippenreyter, 2006)

Con Uotson geyd edirdi ki, bihevioristo gora psixologiya tobiot elminin tomiz obyektiv
bir sahosidir. Onun nozori mogsadi davranmisin gqabaqcadan deyilmosi vo idaro
edilmosidir. Biheviorist tigiin introspeksiya, psixologiya metodlarinin miihiim hissosini
toskil etmir, onun molumatlarinin iso he¢ bir elmi doyori yoxdur, bels ki, onlar
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todqgiqatgilarin bu molumatlar interpretasiya etmak ii¢iin hazir olub olmamalarindan
asilidir.

Bizim kecirdiyimiz bir ¢ox eksperimentlor insan psixologiyasina ¢ox az yeniliklor
gatirdilor. Buradan aydin olur ki, masalanin halli ii¢lin miiayyon kompromiss lazimdir.
Ya psixologiya elmi 6z baxisina davranig faktlarini stiuru inkar edib etmomaosindon asili
olmayaraq olavo etmolidir, ya da davranisin dyronilmosi tamamilo ayrilib miistoqil bir
elmo ¢evrilmolidir. Ogor insani Oyronon psixologlar bizim cohdlori lazimi qodor
qiymatlondirmasalor vo 6z mdvgelorini doyismokdon imtina etsolor,bihevioristlor 6z
todqgiqat obyekti kimi insan1i segmok maocburiyyati qarsisinda qalacaglar vo onun
tizorindo aparacagi todqigat metodlar1 heyvanlar iizorindo aparilmis metodlara uygun
olacaqdir. (Qalperin, Jdan, 1980)

Qeyd etmok lazimdir ki, bihevioristlor tadqiqgatlari asasen heyvanlar {izerinds
aparirdilar. Bu ona goro deyildi ki, onlart heyvanlar maraglandirir. Sadaco
bihevioristlora gora heyvanlarin bir ¢ox tstiinliiklori var: onlar “tomiz” obyektlordir,
clinki, davraniglarina stiurun he¢ bir miidaxilosi yoxdur. Alinan noticolori iso onlar
clirotlo insanlar {izorina kogcirirdiilor. Mas: usaglarin cinsi torbiyasi ilo bagh
problemlordon danisarkon Uotson sigovullar iizorindo aparilmis todqigatlara miiraciot
edirdi.

Bir az da Uotsonun ekperimental proqrami haqda: o hesab edirdi ki, psixoloq
insan hoyatin1 besikdon &liimiinodok miisahido etmolidir. “Oliimodok™ bihevioristlor
torofindon heg bir insanin hoyat1 miisahido olunmayib, lakin “besiys” Uotson miiraciot
etmisdi. O 6z laboratoriyasini usaq evinds qurub, yeni dogulmus korpalori vo usaqlari
Oyranirdi.

Tasadiifi deyildir ki, biheviorizm qisa miiddst arzindo Amerikan psixologiyasinin
osas coroyanmna cevrildi vo Avropa Olkelorina do yayildi. Ciinki XX yiizilliyin
ovvallorindo psixologiyanin nailiyyatlorindon praktik maqgsadlorle istifado olunmasi
maosalalari kaskin suratds qarsida dururdu.

Biheviorizm metodoloji cohatdon ndgsanlt oldugu tigiin artiq 20-ci illorin sonu —
30-cu 1illorin ovvollorindo onun daxilinds miistoqil istigamatlor omolo goldi;
neobiheviorist (yunanca neos — yeni demokdir) coroyanlar formalasdi. (Bayramov,
Olizads, 2006)

Bu coroyanin banislori E. Tolmen vo K. Hall hesab edilirlor. Edvard Tolmen
(1886-1959) 6z fikirlorini 1932-ci ildo ¢ap edilon “Heyvan vo insanlarin magsadli
davranis1” kitabinda yazir. Digor bihevioristlor kimi Tolmen do 6z todqiqatlarini asason
heyvanlar (ag sigovullar) iizorindo aparirdi vo hesab edirdi ki, davranis qaydalari biitiin
canlilar ii¢iin eynidir. Oziindon ovvalki “klassik bihevioristlorin” fikirlorine uygun
olarag, Tolmen davranis todqiqatinin ciddi obyektiv metodlarla aparlmasmin vo bu
zaman iradi olaraq he¢ bir daxili siiur alominin mévcudlugu haqda fikirlerin
olmamasinin torofdari idi. Tolmen siibut edirdi ki, daxili proseslori do “xarico
cixartmaq”la onlarin da todqiqatlarina istonilon biitiin fiziki obyektlorin todqiqatlari
kimi doqiqlik vermak olar. Bunun liclin davranisa ayri-ayr1 reaksiyalarin zanciri kimi
yoX, biitov bir tam kimi baxmaq lazimdir.

Neobihevioristlor molumatlarini agiglamaq iizro meydana gotirdiklori yeni
sistemlorinda bir ne¢o ndqts iizorinds hamfikir idilor:

1- psixologiyanin asas1 6yronma isloridir.
2- na godor qarisiq oldugu digqeto alinmadan, davraniglarin oksoriyyoti sortlonmo
qanunlariyla agiglana bilor.



3- psixologiya prosessorluq qanununu uygunlasdirmaq macburiyyatindadir.

Tezliklo S — R formulunun davranisi izah etmasi tigiin ¢ox mohdud oldugu iizo
cixdi. Belos ki, “S” va “R” coxsaxali vo miirokkob miinasibatlorde olduglarindan onlar
arasinda bilavasito olagoni gormok miimkiin deyildi. Biheviorizmin sonraki
davamgilarindan olan E. Tolmen bu formula miihiim bir diizolis verdi. O “S” vo “R”
formulasina araliqg mévgeli bir soviyyo “V” — toklif etdi. Noticodo formul bu sokli aldi:

S-V-R.

Bu aralig mdvgeli soviyyo altinda E. Tolmen davranisa tosir edon daxili proseslori
nazords tuturdu. Bu proseslora o, magsad, istak, forziyys va situasiyalarin obrazlarim
aid etdi. Baxmayaraq ki, araliq doyiskonlik siiurun funksional ekvivalenti idilor onlar
haqqinda yalniz davranisa asasaon fikir yliriitmok olardi. Mas: Tolmena gors heyvanlarda
har hans1 bir maqgsadin olub-olmamasi haqqinda ancaq o zaman danismaq olar ki, 1)
heyvanda axtaris foaliyyati 1izo ¢ixsin vo miioyyon bir obyekti almayinca davam etsin 2)
obyekti alarsa aktivliyi dayandirsin 3) tokrar niimunoslor zamani obyekto aparan yolu
daha tez tapsin. Beloliklo, sayilan gostoriciloro osason qeyd etmok olar ki, verilon
obyektin tapilmasi heyvan ii¢iin bir mogsoad (istok) idi. Bu gostaricilor iso davranisin
xiisusiyyatlori idi vo siiura miiraciot etmayo heg bir liizum galmird.

Biitiin bu noticolor sonda siiurun tamamilo inkar edilmosino gotirib ¢ixardi.
Biheviorizmin iso inkisafinin biitiin morholslorindo asas tolobi siiura “toxunulmazliq”
idi. Lakin bu tolob hoyatin tosiri altinda mohv oldu. Hotta biheviorizmin vatoni olan
Amerikada belo siiura qayitmanin oshomiyyati basa diisiildii vo bu qayitma tezliklo bas
verdi. (Qippenreyter, 2006)

Digor bihevioristlordon forqli olaraq Tolmenin fikrinco davranig hoarokat
vardislorinin qazanilmasina gatirib ¢ixarmir. Onun eksperimental malumatlarina asason
organizm miioyyon zaman orzindo soraito uygunlasaraq masalonin halli tigiin gedilocok
yolun xaritasini qurur.

Tolmenin nozriyyasi bihevioristlorin bazi faktorlara (orqanizmin otraf miihitdo
adaptasiyasinin  idaro  edilmosi  kimi)  baxislarin1  doyisdirdi.  Tolmenin
eksperimentlorindon sonra davranisa olan ovvalki fikirlorin azlig1 askarca iizo ¢ixdi.
Onlarin yenidon baxilmasi tolob olundu.

Klark Hall (1884-1953), psixologiya nazariyyasinag fizika vo riyaziyyat elmlorino
xas olan diizgiinlik vo doqiqlik vermok istoyirdi. Buna osason o hesab edirdi ki,
psixologiyada bir nego iimumi teoremlor (Evklidin hondososine yaxud Nyutonun
mexanikasina uygun) olavo edilmolidir. Bu teoremlor eksperimental yoxlamalardan
kecirilmali vo tacriibalorin tasdiq olunmadigi halda daha adekvat formaya salinmalidir.
Bu yanasma hipotetiko-deduktiv metod adin1 aldi.

Hall giiman edirdi ki, orqanizmin davranisinin psixi obrazlara, intellektual
komponentlora vo s. miiraciot etmoadon ciddi elmi izahatin1 vermak olar. Onun fikrinco
obyektlori forglondirmok iigiin tolobatin olmasi yetorlidir. ©gor heyvan labirintin bir
dohlizindo qida, digerinds su tapa bilirso, bunu ancaq tolobatla (yoni qidaya vo suya)
izah etmok olar. Ilk dofo olaraq Hall sorti — reflektor faaliyotin modellosdirilmasinin
miimkiinliiyli haqda fikir irali siirdii. O geyd etdi ki, ogor geyri-orqanik materialdan bir
qurgu diizoltmok olsaydi vo bu qurgu sorti refleksin biitiin osas funksiyalarini yerino
yetiro bilsoydi, onda belo qurgular sistemi yaradib “cohd vo sohvlor” metodu ilo osl



tolimi  (Oyrotmoni) niimayis etdirmok olardi.Bu istigamatin yeni inkisafina
B.F.Skinnerin nozariyyasi tokan verdi.

Berxauz Frederik Skinner (1904-1990) Harvard Universitetini bitirib, 1931-ci
ildo doktorluq dissertasiyasin1t miidafio etmisdi. Sonraki 5 ilds Skinner Harvard Tibb
moktobindo islomis, heyvanlarin sinir sistemini dyronmisdir. Uotsonun vo Pavlovun
sorti reflekslorin formalagsmasi vo 6yronilmasi haqda osorlori Skinnerin elmi maraqglarina
boyiik tosir gdstormisdi. Bir ne¢o il Minnesot vo Indiana Universitetlorinda islodikdon
sonra Skinner Harvard Universitetinin professoru vozifosindo Omriiniin sonunadok
calismisdir. Az sonra o, milli elmlor akademiyasinin iizviina g¢evrilir vo onun asorlori
diinya sohrati qazanir.

Klassik biheviorizmi yenidon islomoyo calisan Skinner insan davranigina
sistematik yanagmanin mithiimliiyl fikrini irali stirdii. Skinner ideyalarinin morkazinda
davranigin sobabini dyronmak vo onu idars etmok dururdu. Bu barads o, Uotsonun va
Torndaykin psixi inkisafin sosiogenetik tabisting olan baxislari ilo razi idi. Yoni qeyd
edirdi ki, inkisaf xarici stimullarla sortlonon tolimdir.

Baxmayaraq ki, Skinner torofindon usaqlarin Oyrodilmesi haqda hazirlanmis
program boyiik entuziazmla qarsilandi vo tezliklo do yayildi, onun davranisi
proglamlasdirmaq ideyasi vo problemli davranisi (kigik yasli cinayotkarlar, psixi
xostolor) korreksiya etmok mogsodilo hazirladigr proqramlar boyiik tonqido moruz
qaldilar. Belo ki, sohbot arzuolunan davranisin miisbot méhkomlondirilmosindon va
arzuolunmazin da monfi mdhkomlondirilmasindon getdiyi {iclin problem davranigin
biitovliikds idars edilmosinin geyri-miimkiinliiytinds idi.

Lakin biitiin bu qiisurlara baxmayaraq Skinnerin lsullar1 psixologiyaya boyiik
tosir gostordi. Miiasir Amerikan elmindo Skinner on gorkomli alimlordon sayilir vo
istinadlarinin sayma gors hotta Freydin torofdarlarindan da istiindiir. Bununla yanasi
onun operant davranig nozoriyyasi tolim proseslorine yenidon baxilmasina va yeni
programlarin islonmasing sabab oldu.

Psixologiyanin bir elm kimi xarakteristikasi

Miiasir dovrdo insant 200-don artiq elm sahosi Oyronir. Onalrdan biri
psixologiyadir. Psixologiya elmi godim tarixo malikdir. Psixoloji anlayislar sistem
soklinds ilk dofs olaraq Aristotelin (eramizdan avval 1v asr) “Ruh haqqinda” traktatinda
sorh olunmusdur.Traktatin adina diqqet edin: o, psixologiya deyil, “ruh haqqinda”
adlanir. Bu tosadiifi deyildir. Uzun miiddst (XIX osrin sonlarina goador) psixologiya elmi
folsofoyo aid fonn hesab olunub. Avropa adobiyyatinda mental (latin s6zii olub psixi
olan demokdir) falsofs, ruhiyyat, pnevmatalogiya (pnevma — yunan sozii olub nafss, ruh
demokdir) adlandirilmiglar. XVIII asrin sonuna godar psixologiya szl na ingilis, na do
fransiz odobiyyatinda islonilmomisdir. Alman odobiyyatinda iso psixologiya sozii
ensiklopedist alim Xristian Volfun 1732-ci ildo “Emprik psixologiya” vo 1734-cii ildo
“Rasional psixologiya” kitablar1 nagr olunandan sonra malum olmusdur. Azarbayacanda
psixologiya termini XIX osrin sonu — XX osrin avvallorindo rus psixologlariniin
vasitosilo islonmoyo baslanmisdir. Psixologiya sozii iki yunan soziiniin — “psyuxe” —
ruh, ruhi alom, “loqos” — bilik, 0yronmok, elm sozlorinin birlosmosindon omolo
golmisdir, “psixika haqqinda elm” demokdir.

Psixologiya termini evristik baximdan elmin predmetini doqiq ifads edir:
psixologiya psixika haqqinda elmdir. Psixologiya elminin predmeti miirokkab va
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coxcahatlidir. Psixologiya elmi hom do foaliyyat vo linsiyyatin psixoloji problemlorini
oyronir. Psixika foaliyyot vo linsiyyot prosesindo miixtolif normalarda tozahiir edir.
Psixologiya beyinds obyektiv alomin subyektiv surati kimi oamalo golon psixikanin
faktlari,qanunauygunluqlart vo mexanizmlori haqqinda elmdir. Qoadimdon psixika
haqqinda iki tolim — materialist vo idealist tolim vardir. Psixologiyanin bir elm kimi
inkisafi osason materialis tolimin inkisafi ilo bagl olmusdur. Psixika obyektiv alomin
subyektiv inikasindan ibarotdir. Inikas nadir? Inikas materiyanin on iimumi xassosidir.

Inikas dedikds iki obyektin qarsiligli tosiri prosesi vo onun noticosi nazordo
tutulur. Bu zaman homin obyektlordon birindo amolo golon doyisikliklor o birini tosiri
ilo sortlonir vo sonuncunun strukturuna uygun olur. I.M.Secenov siibut etdi ki, psixika
reflekor (latinca reflexus - oks olunan demokdir) xarakter dasiyir.Akademik I.P.Paviov
reflektor nozoriyyoni genis eksperimental todqigatlar osasinda yeni faktlarla
zonginlogdirdi. Onun ali sinir faaliyysti haqqindaki telimi reflektor nozariyyonin
inkisafinda xiisusi morhalo toskil edir. Psixika haqqinda elmi tasovviirlorin
formalasmasinda tobiatsiinasliq mithiim rol oynamisdir. Miiasir tasavviirlora gora psixi
funksiyalar beyin saholorinin birgo isi sayosindo hoyata kegirilon funksional sistemlor
(P.K.Anoxin) kimi faaliyyat gostorir. Onun sistem togkil edon markozi amili isin naticasi
vo ya moqsadi ilo uzlasirlar. Psixi hadisalori sorti olaraq lic boyiik qrupa boliirlor: 1.
Psixi proseslor. 2. Psixi hallar (va ya psixi halotlor, voziyyatlor). 3. Psixi xassolor (vo ya
xiisusiyyatlor). Psixi proseslar psixologiya elminin asas kateqoriyalarindan biridir. Idrak
proseslorino (duygu, qavrayis, diqget, hafizo, tofokkiir, nitq vo toxoyyiil), iradi
proseslora vo emosional proseslora birlikdo psixi proseslor deyilir. Bagqa sozlo, psixi
proseslor ozlori do ii¢ yarimqrupa bolintir: idrak proseslori, hissi proseslor, iradi
proseslor. Psixi hadisalarin ikinci qrupunu tagkil edon psixi hallar va ya vaziyyatlor da
miixtolifdir. Son ohval, affektlor, ehtiraslar, dalginliq, inamsizliq, siibhe va s. psixi
hallara misal ola bilor. Psixi xassalor do psixologiya elmini kateqoriyalar1 i¢orisinda
miihiim yer tutur. Temperament, xarakter vo qabiliyyatlor asas psixi xassolordir. insanmn
onun lclin saciyyoavi olan keyfiyyatlorini (aglin tonqidiliyi vo ya miistaqilliyini),
emosioanl xassolorini (tez 6ziindon ¢ixma, emosionalliq) vo s. do psixi xassoloro aid
edirlor. Psixi proseslor, hallar vo xassalor bir-birilo tizvi surotdo olagolidirlor. Onlardan
biri adoton o birisinin sasinda omolo golir. Psixi halotlor vo ya voziyyatlor ayri-ayri psixi
proseslorin, masalon, ohvallar, affektlor hisslorin, dalginliq digqetin, iradonin, siibho
tofokkiiriin tozahiirii kimi 6ziinii gostorir. Onlar iso méhkomlonib bir adami1 bagqasindan
forglondiron psixi xasso kimi tozahiir eds bilor. “Proses”, “hal” vo “xassa” no demokdir?
No tigiin duygulari, qavrayisi, diqqgeti, hafizoni, tofokkiirii, nitqi vo toxoyyiili, iradoni vo
hisslari psixi proses adlandirirlar, Halbuki slibhoni vo ya dalginligr psixi hallar,
temperament, xarakter vo ya qabiliyyastlors psixi xassalor deyilir. Proses latin sozii olub
hor hansi1 bir hadisonin baglanmasi, gedisi vo inkisafi marhoalalorini oks etdirir. Bu
baximdan biitiin psixi hadisolor — istor psixi xassalor, istorso ado psixi hal vo xassolor
prosesual xarakter dasiyir. Masalonin belo qoyulusuna ilk dofs diqgeti rus alimi
[.M.Segenov calb etmisdir. Miiasir psixologiyada proses sdzii oslindo genis vo dar
monada islonir. Genis monada psixi olan proses kimi nozordon kegirilir, biitiin psixi
hadisolor eyni doracods proses kimi tohlil edilir. Dar monada iso psixi proses dedikdo
duygu, gavrayis, diqqgeat, hafizo, tofokkiir, nitq, toxoyytl, irado vo hisslor nozords tutulur.
Psixi proses termini psixi faktin prosesualligini, dinamikasin1 nazoro g¢arpdirir. Psixi
halat termini psixi faktin nisbi davamliligini bildirir. Psixi xasso vo ya psixi xiisusiyyot
termini 1s9 psixi faktin sabitliyini, onun soxsiyyatin strukturunda méhkomlondiyini vo
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tokrar olunmasini ifads edir. Psixi proseslar, psixi hallar vo psixi xassolorin hamisina
birlikdo psixika vo ya psixi hadisolor deyilir. Psixikanin amalo golmasi materiyanin
harakatinin bioloji formasinin togokkiilii 1lo baglhidir. Hoyat tabiotin inkisafinin
keyfiyyatco yeni morhalasidir. Psixikanin yaranmasi va inkisafinin dyronilmasi tobiot
elmlorinin, o ciimladon psixologiyanin garsisinda duran miirokkab, miihiim vazifalordon
olmusdur. Psixikanin filogenizdo inkisafi oksetdirmonin tropizm, instinktiv, hoyatda
qazanilan vo intellektual davranis formalarinda tozahiir etmisdir. Elementar qiciglanma
sado, birhiiceyrali orqanizmlorde 6zilinii gostorir vo onlarin miithiim tosiring harokatlo
cavab verirlor. Miihit canli orqanizma bioloji tosir gostora bilir ki, bunun naticosindo
homin orqanizmin protoplazmanin xassasi doyisir. Bioloji amillora 6zlinomoxsus cavab
vermok tiisullar1 tropizmlor vo ya taksiklor adlanir. Tropizmlorin asagidaki novlerini
forqlondirirlor: fototropzim — canli orqanizmin igigin tosiri ilo hatokoto etmo meyli;
termotropizm — 15181n tosiri ilo harokotetmsa meyli; xemotropizm — miiayyon fiziki-
kimyavi miihiti se¢mo meyli; topotropizm — mexaniki qiciglandiricilarin tasirilo harokot
etmo meylivo s. Canlilarda psixikanin tosokkiil tapmasi onlarin miihito uygunlasa
bilmomalari ila bagli olan dayisikliklordon yaranir. Bir ¢cox canlilarin davranisi instiktiv
davranigdir vo tobii tolobatdan dogur. Miihitin miioyyon soraiting, tosirino gqarsi
miirokkob anadangolmo reaksiya formasi instinktlor adlanir. Instinktiv davranis
mioyyon bir noviin hamisi U¢ilin xarakterik olan anadangolmo davranigdir. Bir ¢ox
alimlor hesab edirlor ki, instinktlor doyismozdir vo canlilarin fordi qaydada miihito
uygunlagmasi prosesinds doyismoz qalir. Ali heyvanlarda instinktiv davranis formasi ilo
yanas1 doyiskon formali davranis — vordislor vo intellektual horokotlor do mdévcuddur.
Vordislor inkisafin on asagi pillosindo belo 6ziinii gostorir. Lakin acgig-agkar ifado
olunan vardiglor yalniz bas beyin qabigina malik olan heyvanlarda miisahido edilir. Ali
heyvanlarda davramisin on yiiksok soviyyesi intellektual davranisdir. Intellektual
davranigin asasini ayri-ayri cisimlor arasindaki miirokkob miinasibatlori ols etdirmok
toskil edir. Lakin heyvanlarin intellektual vo ya oqli davranisi tabii ki, insan aglindan
forqli keyfiyyoto malikdir. Psixologiya elmi 6z inkisafinin miixtolif moarhalolarinda
kecmisdir. Bunlar asagidakilardan ibarotdir: Elmogodorki birinci morholo qodim
dovrdon baslayaraq bizim eradan ovvolki VII-VI asrlora qodorki dovrii ohato edir. Bu
dovrdo ruh (psixika) hagqinda tosovviirlor ¢oxsayli mif vo ofsanolordo, nagil vo ilkin
dini inamlarda, totemlords 6z oksini tapmisdir.

[lkin elmi tosavviirlar (ikinci morhals). Bu dévr eramizdan avval VII-VI asrlordon
baglayaraq XVIII osrin sonuna godor olan dovrii shato edir. Bu dovrds psixologiya elmi
falsofonin torkibinda inkisaf etmisdir. Tkinci morhalonin basa ¢atmasi ilo bagl olaraq
psixoloji adabiyyatda fikir vo movqelor forqlidir. Kimi ilk psixologiya — asosionizmin
yaranmastiyla (XVIII osrin sonlar1), kimi do falsofo vo tobiot elmlarindon forqli
psixologiya terminlorinin yaranmasiyla (XIX asrin ortalar1) ikinci morhalorin basa
catdigini gobul edir. Psixologiyanin inkisafinin marhalalora ayrilmasi diger elmlords
oldugu kimi sorti xarakter dasiyir. Boazon psixologiya elminin miistaqil elm sahasi kimi
yaranmasint  V.Vundtun eksperimental psixologiay laboratoriyasinin yaranmasi
tarixindon gotiirmadiyi do toklif edonlor do var. Psixologiya elminin inkisafinin li¢lincii
morholosi Almaniyanin Leypsiq sohorindo V.Vundtun ilk eksperimental psixologiya
laboratoriyasinin yaratmasi ilo baslayir. Eksperimental psixologiya laboratoriyasinin
yaranmasi ilo psixologiya miistoqil, obyektiv vo eksperimental elm sahasino ¢evrildi.

Lakin V.Vundtun assosianist yanagmanin oasasinda qurdugu psixoloji model
insanin ruhu alomi, emosional halsti, soxsiyystin strukturu, yaradici foallig1 ilo bagh
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yeni faktlar vero bilmadi. XX asrin II yarisinda yeni psixologiya moktablori vo
istigamatlori: humanist psixologiya, genetik psixologiya, kognitiv psixologiya meydana
cixdi. Beloaliklo, demak olar ki, XX asrin 60-c1 illarindon baslayaraq psixologiya elmi
Oziinlin yeni inkisaf marholasing daxil oldu. Bu marholonin xarakterik xiisusiyyati onan
ibarotdir ki, indi ayrilma, parcalanma yox, ayri-ayr1 moktoblorin, todqiqat
istigamatlorinin birlogsmasi prosesi gedir. Biitiin diinyada oldugu kimi Azorbaycanda da
psixoloji fikrin yaranmasi vo inkigafini iki morholoyo ayirmaq olar: elmoqgodorki vo elmi
psixologiyanin togokkiilii vo inkisafi. Olbotto onlarin arasinda koskin sodd qoymagq,
sorhod ¢okmok do diizglin olmazdi. Onlar bir-birinin daxilindo formalasmis, biri
digorinin inkisafina zomin yaratmisdir. Elmoagodarki psixoloji fikirlorin yaranmas: tarixi
cox godimdon, eramizdan avvaldon baglanir. O, bir torofdon Sorq falsofi fikrindon, digor
torofdon xalq yaradiciligindan bohralonmigdir. O bir torafdon hoyatin 6ziindon, ictimai-
tarixi proseslordon asili olaraq inkisaf etmis, digar torafdon bas veran proseslar psixoloji
fikro 0z tosirini gostormisdir. Professor ©.S.Bayramov vo 9.9.0lizado elmoaqgoadorki
psixologiya vo ya “glizaron psixologiyasi” da adlandirirdilar. Onlar yazirlar: “Gilizoran
psixologiyasina aid biliklorin manbayini ictimai vo soxsi tacriiba togkil edir. Holo godim
zamanlardan baglayaraq bu biliklor nasildon-noslo verimis miixtalif obrazli ifadoslordo,
atalar sozlorindo, bayatilarda, nagillarda, dastanlarda vo s.do 6ziinlin oksini tapmisdir.
Bizim hor birimiz bu biliklori otraf adamlardan eloco do sifahi xalq odobiyyati
vasitosilo monimsayirik. Insanin soxsi tocriibasinda homin biliklor daha da daqiqlosir,
yeni mana ¢alarlar1 kasb edir.” Onlar daha sonra yazirlar: “Giizoran psixologiyasina aid
olan biliklordo biz hotta miiasir psixologiya ii¢clin maraqli olan miioyyon faktlara rast
golirik. Lakin onlarin hamist iigiin bir cshat saciyyavidir - giizaran psixologiyasinda
faktlar ardicil sokildo izah edilmir, siibut olunmur.” Insanlar lap qadimlordon garsiliglt
miinasibatlordo olduglari, tlnsiyyots girdiklori insanlar1 dyronmoye, anlamaga, dork
etmoyos calismis, bnun liclin miisahidolor aparmislar. Todricon toplanan biliklori
tumumiloagdirilmis, dildon-dils, agizdan-agiza kecorok timuminin haminin gabul etdiyi
fikirlor olmusdur. Bunlar bayatilar, nagillar, atalar sdzlori, nogmolor, laylalar, miflor,
ofsanalor vo s. soklinds lakonik dilda catdirilmisdir. Demak olar ki, elmi psixologiyanin
todqiq etdiyi saholor icorisindo elo bir problem yoxdur ki, xalq yaradiciliginda ondan
bohs olunmasin, miinasibat bildirilmasin. Psixoloji fikrin yaranmasi vo inkisafinin digor
bir istigamoti iso yazili odobiyyat, filosof vo yazigilarin, sairlorin yaradiciligidir. Bu
monada “Kitabi-Dado Qorqud” dastani, Nizami, Tusi, Nosimi, Fizuli, Axundov,
S.O.Sirvani, Sabir, C.Mommodquluzado vo digor miitoffokirlorin yaradiciligi
Azarbaycan psixoloji fikrinin yaranmasi, inkisafi vo formalasmasinda shomiyyatli rol
oynamigdir. Onlarin yaradiciligi bir torofdon xalqin tofokkiir torzinin inkisafina tokan
vermis, digor torofdon Oziinde hoyat realliglar1 oksini tapmigdir. Yoni Azaorbaycan
xalqinin keg¢diyi inkisaf yolunun marhalalorini miiayyanlosdirmakda bu asarlar gézal bir
monbadir. Malumdur ki, XIX asrin ortalarinda psixologiya elmi bir sira nailiyyatlor
oldo etmisdir. Onlardan an baslicasi iso ondan ibaratdir ki, homin dovrds eksperimental
tisullar psixologiya elmins niifuz edirdi. Azarbaycanda elmi psixologiya XIX asrin sonu
— XX osrin ovvallorindo inkisaf etmoyo basladi. Azorbaycanda ilk psixologiya
laboratoriyas1 1926-c1 ildo F.©.Ibrahimboyli torofindon yaradilmisdir. Hal-hazirda
professor B.H.Oliyevin tosobbiisii vo rohborliyi altinda Baki Dovlot Universitetinin
nozdindo “Eksperimental psixologiya” elmi-todqiqat laboratoriyas: foaliyyot gostorir.
Miiasir dovrde Azorbaycan psixologlar1 psixologiyanin miixtolif saholorini ohato
edon problemlari todqiq etmoklo mosguldurlar. Bu baximdan AMEA-nin miixbir iizvii,
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professor B.H.Oliyevin hiiquq ve mihkomoa psixologiyasi sahasindo apardigi
todqiqatlar, professor ©.S.Bayramovun etnik psixologiya sahasinds aparigi todqiqatlar,
professor ©.9.0lizadonin vo professor M.Homzoyevin pedoqoji psixologiya sahasindo
apardig1 tadqiqatlar, professor ©.T.Baxsoliyevin Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisafi
ilo bagl apardig1 todqigatlar xiisusi shomiyyaoto malikdir.

Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi

Biitiin diinyada oldugu kimi, Azaorbaycanda da psixoloji fikrin yaranmasi va
inkisafini 1ki orholoye ayrimaq olar: elmagoadorki vo elmi psixologiyanin togokkiilii vo
inkisafi. Olbotto, onlarin arasinda koskin sadd qoymagq, sorhod ¢okmok do diizgiin
olmazds. Onlar bir-birinin daxilindo formalasmis, biri digorinin inkisafina zomin
yaratmisdir. Elmaqgadarki psixoloji fikirlorin yaranmasi tarixi ¢ox godimdon, eramizdan
ovvaldon baglanir. O, bir torofdon Sorq folsofi fikrindon, digor torofdon xalq
yaradiciligindan bohrolonmisdir. O, bir torofdon hoyatin 6ziindon, ictimai-tarixi
proseslordon asili olaraq inkisaf etmis, digor torofdon bas veran proseslor psixoloji fikro
0z tosirini gostormisdir. Azorbaycanda psixoloji fikrin, psixologiya elminin tarixinin
aragdirilmasinin diinya psixologiya elminin inkisafi tarixi ilo uzlasir.

Professorlar ©.S.Bayramov vo ©.0.Olizado elmoqodorki psixologiyani eyni
zamanda «giizoran psixologiyas1» adlandirirlar. Ona, yazirlar: «Giizoran psixologiyasina
aid biliklorin monbayini ictimai va soxsi tacriiba toskil edir. Halo qadim zamanlardan
baslayaraq bu biliklor nosildon-naslo verilmis miixtolif obrazli ifadolordo, atalar
sOzlorinda, bayatilarda, nagillarda, dastanlarda vo s. —do 6ziiniin oksini tapmigdir. Bizim
hor birimiz bu biliklori otraf adamlardan, eloco do sifahit xalq adobiyyati vasitosilo
monimsoyirik. Insanin soxsi tocriibasindo homin biliklor daha da doqiqlosir, yeni mona
calarlar1 kosb edir». Insanlar lap godimlordon qarsiligli miinasibatlorda olduglari,
linsiyyoto girdiklori insanlar1 6yronmoyo, anlamaga, dork etmoya ¢aligmis, bunun {i¢lin
misahidolor aparmiglar. Todricon toplanan biliklor {imumilosdirilmis, dildon-dilos,
agizdan-agiza kecorok Umuminin, hammnin qobul etdiyi fikirlori olmusdur. Bunlar
bayatilar, nagillar, atalar sozlori, nogmolor, laylalar, miflor, ofsanslor vo s. soklindo,
lakonik dillo ¢atdirilmisdir. Demok olar ki, elmi psixologiyanin todqiq etdiyi sahoalor
icarisinda elo bir problem yoxdur ki, xalq yaradiciliginda da ondan bohs olunmasin,
miinasibat bildirilmasin. Xalq yaradiciliginda xalqin diisiince vo davranis torzi, ayri-ayri
dovrlords bas veran hadisslors miinasibati 6z oksini bariz sokildo tapir. Yoni hadisalora
miinasibat, onun tohlili, imid va istoklor bu yaradiciligin asasini togkil edir. Psixoloji
fikrin yaranmast vo inkisafinin digor bir istigamati iso yazili odobiyyat, filosof vo
yazigilarin, sairlorin yaradiciligidir. Bu monada «Kitabi-Dado Qrqud» dastanlar,
Nizami, N.Tusi, Nosimi, Fiizuli, M.F.Axundov, Sabir, C.Mommaoadquluzado vo digor
miutofokkirlorin yaradicilifi Azorbaycan psixoloji fikrinin yaranmasi, inkisafi vo
formalagmasinda ohomiyyatli rol oynamigdir. Onlarin yaradiciligi bir torofdon xalqin
tofokkiir torzinin inkisafina tokan vermis, digor torofdon bu osorlorin 6ziindo hoyat
realliglart oksini tapmisdir. Yoni Azorbaycan xalqnin keg¢diyi inkisaf yolunun
morhalslorini miioyyanlosdirmokds bu asorlor g6zal bir monbadir.
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Professor ©.S.Bayramov yazir: «Hoar bir xalq vo ya etnos 6ziinii diizgiin dork edib
qiymatlondirmak veo taraqqiye nail olmaq lciin yalmiz Oziiniin sosial-igtisadi tarixi
ke¢cmising deyil, hom do 6z psixoloji kegmisino dorindon boalod olmalidir»y. Azarbaycan
xalqmin islam dininin Azorbaycana golisino qodorki hoyat, maisot vo tofokkiir torzi
sifahi xalq odobiyyatinda vo «Kitabi-Dodo Qrqud» dastanlarinda ¢ox bariz sokildo 6z
oksini tapmigdir. Dastanda totemizmin, samanizmin, ¢oxallahlifin xeyli agiq vo gizli
olamatlori vardir. Osordo Basat1 aslan bosloyir vo eyni zamanda Basat deyir: «Anam
adin sorar olsan Qaba Agac, atam adin deyirson Qocan Aslan, monim adim sorarsan
Arzu oglu Basaty. Dastan belo baslayir: «Xanim hey!» Belo bir baslangic, «hey»
nidadir, niskildir, ¢cagrigdir. ©1 catmayan, tiib ke¢mis, yang1 yaradan bir hissdir. Daxilin,
genin, idrakin uygunlasdig1 bir miihite diiserak xiffati, foryadidir. Tarix¢i Gizo yazirdi:
«Els ki, xalglarin arxasinda uzun vo sorofli tarix durdu, onlar no godor caligsalar da, bu
ke¢misdon ayrila bilmayacoklor. Onlar hatta bu kegmisi mahv etmays calidiglart zaman
bela onun tasiri altinda olacaqlar». Qadim turklor islamdan qabaq ¢oxallahli idilar.

Onlar 6z qilinclarina and ig¢ir, suyla xabarloesir, qurd lizii miibarokdir deyirdilar.
Demaoli xalqin etnogeni ilo miihiti arasinda uygunluq oldugda xalq inkisaf edir. Onlarin
arasinda ziddiyyat olduqda iso monoviyyatda, oxlagda deformasiya bas verir. Bozon
xalqin etnogenino, diisiinco torzino yad, yabangi olani ona dogru, diizglin kimi toqdim
edir, inandirmaga  ¢alisirlar. Psixoloji fikrin inkisaf  morhaloalorinin
miioyyanlosdirilmasinds sifahi xalq adobiyyatinin, klassiklorimizin yaratdiglart avozsiz
xozinadir. «Kitabi-Dado Qorqud»da baslica ideyalardan biri osarstdon, miitilikdon,
kokiino, soyuna doniik ¢ixmagdan Oliimiin {istiin tutulmasidir. Etibar, inam, sodagot,
loyagot aparict xabaorlordon birini toskil edir. Beyroyin nisanlisi yalniz onun dirising
yox, Oliistino do sadiq qalacagimi bildirir: «Erkok sinoyi (milgoyi) iizorimo
gondurmampy,-deyir. Dastanda an ¢ox diggsti colb edon azadliq, azad fikir, qadin va kisi
boraborliyi, gadinin uca, yiiksak tutulmasidir. Qanli Qoca oglu Qanturali evlondirmok
istoyir vo ondan na sayaq qiz istadiyini sorusur. Qantural deyir: «Baba, mon yerimdon
durmadan ol durmus ola, man ganli kofor olino varmadan ol varmis, mons bas gotirmis
olay. Moardlik, magrurluq, geyrat enilo qiza, qadina da xas olub. Orloriylos, sevgilloriyilo
bu meydanda ddyiison gqadinlar eyni zamanda onlarin qlirurunu sindirmamaga, kisilorin
yaninda qiirrolonmomoys calisiblar: «Oyiinarso or dyiinsiin-aslandi. Oyiinmoklik
ovrotlora bohtandir. Oyiinmoklo &vrot or olmazy,-deyiblor. Doado Qorqud diinyasmimn
oxlag qaydalari, mordlik, loyaqoet, sorof, nociblik anlayislar1 azorbaycanl
psixologiyasinin, xarakterinin tomolidir. Zaman-zaman doyison, zonginloson, bozilori
itib-batan, bir ¢ox keyfiyyatlori deformasiyaya ugrayan azarbaycanli psixologiyasinin
etnogeni, niivosi Dado Qorqud dovriinds togokkiil tapmis, formalasmisdir. Dads Qorqud
folsafasi basaridir, 6lmazdir, insanmi saflagdirandir. «Hanm dediyim bay oranlor? Diinya
monim deyanlor? Ocal aldi, yer gizladi, fani diinya kimo qaldi1? Galimli, gedimli diinya.

Son wucu Olimli diinya» Azorbaycanda psixoloji fikrin birinci marhalasi
eramizdan ovval baslayib, islam dininin Azorbaycana golisiylo basa catir. Nego osrlor
boyu paralel yasadi. Elo buglinkii giinlimiizds do bu paralelliyin bir ¢ox cohotlori davam
edir, yasayir: adot-onanolorimizds, andimizda, xarakterimizda. «Islamiyyatdo milli
monsubiyyot yoxdur» sliar1 ilo Azorbaycan diinyasina daxil olan islam dini millotlorin,
xalglarin miixtalifliyini, 6ztinomoxsuslugunu, milli simasini dini biliklorlo ovoz etmoyo
calisdi. Bu iso tofokkiirdo, diisiincode inam vo aqidods yenilosmo demok idi. Islam dini
tokco qilincla yox, siyasatlo, ideologiya ilo, sliurlara tosirlo, inandirma yolu ilo yayildi.
Bu yayilma miioyyon miiddast tiirk dilinin sixigdirilmasi, fars vo orob dilinin yayilmasi
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idi. Yalmiz XV-XVI osrlordon baslayaraq yenidon tiirk dili adsbiyyata, modoniyyato
qayitmaga basladi. Xotai, Fiizuli kimi boyiik sairlor yetisdi. Asiq seiri inkisaf etdi. Bu,
xalqin tofokkiiriiniin, oyaniginin, siiturunun yeni dovri idi. Xalq fars, orab tosirindon
qurtulub, kokiino gayitmagq istoyirdi. Bu, yeni qayidis idi. Artiq bu dovrds godim
tirklordoki adot-ononolor, qadin sorbostliyi, inamlar doyigmisdi. Ogor islam dini
orobloro inkisaf, gadin hiiququ, cohalotdon qurtarmaq imkani vermisdiso, qodim
tiirklorin bir ¢ox sarbastliyi, azadlig1 buxovlanmisdir. islam dininin Azorbaycana golisi
ilo burada orab, fars, tiirk vo digor etnos vo xalglarin diinyagoriisii, madoniyyati, adot-
onanalarinin sintezindon yeni madoniyyast, yeni tofokkiir yaranmaga basladi. Farslarin
odobiyyati, oroblorin folsofasi, tiirklorin ictimai-siyasi, sosial-iqtisadi tofokkiiriindon,
adat-ononolorindon yeni diinyagoriisii yarandi. Soxsiyyatin formalagmasinda orta
osrlordon baslayaraq torbiyo On plana kegdi. Sair, filosof, miitofokkirlorin osarlorindo
nosihotcilik osas yer tutdu. Monoviyyat masalolori 6no kecdi. Yalniz monoviyyat,
maddidon imtina ¢agrislart 6z tasirini gostordi. Maddiliyin ikinci olmast maddiys maraq
vo tolabati artirdi. Lakin bu, askar deyil, gizli mahiyyat dasidi. Ona goro do deyilirdi:
«Vaiz 6zl lim-liim udur batinds, ancaq zahirdo dediyi monaya bir bax». Bu monada
moshur hind filosofu Vivekananda g6zsal deyib: «Sorqin heyratamiz ruhi nailiyyatlorini
Qorbin eyni dorocodo heyratamiz maddi nailiyyatlori ilo boliisdiirmok lazimdiry.
Miixtolif dovrlori, ictimai-tarixi soraiti 0yronon oksor todqiqat¢ilar konkret tarixi tarixi
soraitdo yasayan insanlarin diinyagoriisii, soxsiyyati vo monaviyyatini todqiq edsrkon
homin d&vriin insanlarimin psixologiyasinin Gdyronilmasini vacib sort kimi irali
stirmiiglor. Belo yanagsmanin somaraliliyi bir do ondadir ki, hor bir konkret hoyat torzi,
monavi doyarlor baximindan bonzarsiz, torkolunmazdir. Biitiin bunlar iso insana 6ziiniin
tosirini gostarir, ictimai-tarixi soraito uygun soxsiyyatlor formalasdirir. Malumdur ki,
godim dovriin insanlariin daxili diinyasi, xarakteri, maraqlari, tolabati orta osrlorin vo
miuasir dovriin adamlarindan forqli olmusdur. Olbatts, biz bu forqlori he¢ do
biitlosdirmoak istomirik. Bu fikri qgobul edirik ki, adot-onono, tarixi vo moadoni
nailiyyatlor nosildon-naslo kecorok eyni milloto, xalqa, cografi mokana moxsus
insanlarda osrlor boyu davam edon oxsar xarakterli, diinyagorislii, uygun psixoloji tipli
soxsiyyotlor do formalasdirir. Nizami, Xoqgani, Fiizuli vo digor miitofokkirlorin
yaradiciliginda hom qgodim tiirk, hom do islam doyorlori bir torofdon qovusmus,
vohdotdo gotiiriilmiis, digor torofdon ziddiyot toskil etmisdir. Nizami seyxdir, islamin
tobligattcisidir. Osorlorini fars dilindo yazib. Amma mongoco, xarakterco tiirkdiir. O,
asarlorinds 350-don artiq tlirk ad1 islodib. Tiirks xas olan keyfiyyatlori onun kimi doqiq
he¢ kim gostora bilmayib. O, tiirk¢iiliiyiin asl tabligatgisi olub, biitiin yaxs1 keyfiyyatlori
onun ad1 ils baglayib. Lakin onun 6zii ds etiraf edir ki, bir cox hallarda no qador axtarsa
da, miioyyon gonasta golmokds c¢otinlik ¢okib: No godor oraya at capsam da mon, bir
xobar gotirmok golmir olimdon - deyir. Professor ©.S.Bayramov yazir: «Nosiminin
toblig etdiyi fikir vo miilahizalor, goriislor vo dovriin hakim islam dini ideyalarinin
tamailo oksino olmusdur. Buna gora do onun seirlorini oxuyanlar bels 6lim tohliikasine
moruz qalmiglar». Orta osrlords, o cliimlodon 1613-cii ilod Sah Abbasin (1587-1629)
Osmanlilara galib golmasindon sonra Qafqazdan Irana xeyli ohali kdgiiriildii. Tobrizdon
xeyli ohali Isfahana gotirildi. Belo yerdoyismolor, tobii ki, o ddvriin adamlarmim
diinyagoriisiine tosir edir, adot-onanolori doyisdirdi. Orta asrlori Sorqin intibah dovrii do
adlandirirlar. Bu dovrdo Bagdada, Domosqdo, Qahirads vo digor sohorlorde yeni-yeni
elm ocaqlart yaradildi. Elmin miixtolif saholorindo nailiyystlor qazanildi, gorkomli
soxsiyyatlor yetisdi. Bu dovrdo orob vo fars dili, adot-ononasi yuxari dairslords,
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odobiyyatda genis yayilsa da, sado xalq arasinda tiirk dili, tiirk ononasi qorunub
saxlanilirdi. Azorbaycan xalqmin psixologiyast da mohz bu zomindo formalasirdi.
XVIII asrin sonlari-XIX asrin avvalarinda bels miirakkablik, ziddiyst, dolasiqliq azmis
kimi, dini, diisiincosi, hoyat torzi tamamilo forqli olan ruslar Azorbaycana daxil olur.
psixoloji fikrin ikinci morhalosi basa ¢atir, liclincii morholobaslayir. Formalasmis bir cox
keyfiyyatlor, xiisusiyyatlor doyisir. Yeni tip moktoblor acilir. Bir ¢ox miitofokkirlor yeni
miuhitin yaratdigr adamlar oldu. Formalasmis xiisusiyyatlorlo yeni arasindaki ziddiyyot
todricon yeninin yayilmasi, giiclonmasi ilo noticolondi. XIX osrin sonlarina dogru
Azorbaycanda maarif, modoniyyot inkisaf edir, ziyallar nosli yetisirdi. Car
Rusiyasindan Azorbaycana siirgiinlor edilir, vozifo borcu ilo bagli ¢inovniklor galir,
digor torofdon Rusiyada tohsil alanlar, qulluq edonlorin say1 artirdi. A.Bakixanov,
M.F.Axundov, N.Vozirov, H.Zordabi vo bagqalar1 elmo, modoniyyats, dovra, zamana
uygun, avvalkilordon fargli, hom da kohnaliyi, fanatizmi tonqid edon asarlor yaratmaqla
borabor milli, bosori hisslorin formalasmasi {iciin ollorindon goloni edirdiloar.
M.F.Axundovun 1850-1855-ci illor arasinda yazdigi pyeslor nainki Azorbaycanda,
biitovliikde Sorqds yeni bir hadisa idi. Orta asrlords gozal janr1 ne¢a mashur idisa, genis
yayllmisdirsa, Axundovdan sonra dram janrlar1 da XIX osrin ikinci yarisinda elaco
genis yayilmisdi, xalqin maariflonmoasindo ovozsiz rol oynamisdi. XIX osrin ikinci
yarisinda-1875-ci ildo «9king¢i» gozetinin nasring baslanmasi boylik, shomiyyatli hadiso
idi. Bu qozet Azorbaycanda maarifin, modoniyyatin, elmin inkisafinda 6nomli yer tutur.

Qazetin yaradicis1 Hoson boy Zordabi noinki homin dovriin, eloco do sonraki
dovrlorin, bundan sonraki zamanin on boyiik maarifcisi, ziyalisi olaraq qalacaq. Bu
dovrdo diqqoti colb edon digor bir masolo iso teatr tamasalarinin gostorilmosi ilo
baglhdir. Oxumagi, yazmagi baxarmayan xalq mohz bu tamasalar vasitosilo 6z hiiquq vo
azadliglarint  basa disiir, todricon onun wugrunda mibarizoye hazirlagirdilar.
Azaorbaycanda neft sanayesinin siiratli inkisafi da psixoloji fikrin inkisafina 6z tasirini
gostarirdi. Baki Sorqlo Qoarbin, sorq madaniyyati ilo gorb moadoniyyatinin qovusdugu
morkozo cevrilirdi. Bura hom Sorqdon, hom Rusiyadan, hom do Avropadan insanlar
golir, 1s qurur, isloyir, yasayir, sohori zonginlosdirirdilor. Bir torofdon sonayenin
tolabatin1 6doyon is¢ilorin hazirlanmasi ii¢lin moktoblor acilir, tohsil almaq {i¢iin basga
Olkolora tolobalor géndorilir, motbuat yaranir, digor torofdon qadin hiiquqlari, soxsiyyot
azadliglar1 tapdanirdi. Ona goro do Azorbaycanda maarifcilik horokati genislonmoyo
basladi. Bir torofdon xalqin inkisafin1 hoyat torzinin koskin sokildo doyismosindo
goronlar, cohaloti, avamlig1 tonqid edonlor, digor torofdo iso tokamiilii, todrisi inkisafi,
maariflonmoni ¢ixis yolu kimi goéronlor, bu yolda calisanlar meydana goldi. Elo buna
gora do XX asrin avvalorini Azarbaycanin yeni bir intibah dovrii hesab edirlor. Mohz bu
dovrde coxsayli motbuat orqani, Sorqds ilk teat, opera sonati yarandi. Xalqin hoyat
torzi, diisiinco va tofokkiiriinds, adst-ononslorinds boylik doyisiklik bas verdi. XIX asrin
sonuna yaxin kohnalik todricon 6ziiniin siiqutuna yaxinlasdi. Moaisotdon tutmus hoyat vo
foaliyystin biitiin sahslorindo ovvalki davranigs formalari nadanliq hesab edilmaya,
tifaglar dagilmaga, miinasibotlor bagqa sokil almaga basladi, adot-ononslor doyisdi. Hact
hoson agalar, seyx nosrullahlar, xudayar boylor, mosadi ibadlar sirasindan foxroddinlor,
kefli isgondorlor, samxallar ayrilmaga basladilar. Ismayil Sixlinm «Dali kiir» asorindo
bu dovriin biitiin calarlari, ziddiyystlori oks olunub. Mohz bu dovrdon baslayaraq
0ziindo qodim tiirklorin ganini, mordliyini, kisiliyini dasiyan cahandar agalarin da
mohvi basladi. Boyiik Oktyabrin qolobasinden sonra SSRI adlanan mokanda bir sistem
yarandi. «Qyiinorsa, or dyiinsiin, aslandi, dyiinmok gadimlara bdhtand» qodim tiirk
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qadmlarim sevillor, almazlar, hoyatlar avoz etdi. Bu Azorbaycanda psixoloji fikrin
dordiincii morholosi idi. Dogrudur, beyroklor, qaraca ¢obanlar da balaglarla,
mommadalilorle avez olunmusdu. Elo buradaca qeyd etmok istordik ki, gorkemli
dramaturq Cofor Cabbarli bu doyisikliyi dahiyans bir sokilds tosvir etmisdi. Bas veron
doyisiklikdo noyin yaxsi, nayin pis oldugunu sdylomok do ¢otindir. Banici¢gok do, Burla
xatun da, Selcan xatun da azaddir, sorbostdir. Almaz da, Hoyat da, Sohrabani da azaddir,
sorbastdir. Lakin bu, tamamilo bir-birino yad, forqli azadliglardir. Beloaliklo, yeni
insanlar, yeni hoyat, yeni diisiinco torzi yarandi.

Azarbaycanda psixoloji fikrin qaynaqlari va tadqiqi problemi

Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisafi godim tarixo malikdir. Azorbaycan ilk
psixoloji tasovviir vo fikirlor bayatilarda, atalar s6zlorindo, mosallordo, nagillarda, toy
vo yas morasim nogmolorindo, tapmacalarda, laylalarda, hikmatli ifadolordos, gqab-qacaq
bozoklorindo, memarliq abidolorindo, gaya vo das rosmlorindo, dini goriislords,
klassiklorimizin badii vo elmi yaradiciliginda 6z oksini tapmisdir.

Atalar s6zii vo masallor xalqin hoyat1 vo moisotini, miinasibatini, diinyagdriisiinii,
oxlaqini, adat-ononolorini 6ziindo oks etdiron formaca kigik, monaca genis janrlardan
biridir. Atalar s6zii vo mosollordo xalq hikmaoti, tofokkiirii, bilik vo aqidesi, hiss vo
hoyocanlari, inami, xalqin osrlordon bori oldo etdiyi ictimai vo monovi tocriibolorin
naticalori imumilogdirilir. Atalar sozlori vasitasilo biz homin dévrds yasayan insanlarin
etnik vo oxlaq gaydalari ilo, monavi zonginliklori ilo tanis oluruq. Mohz buna goradir ki,
atalar sO0zli vo mosallori italyanlar xalq moktobi, ispanlar ruhun tobioti adlandirmislar.
Atalar so6zii vo zorb masollords insan aglina, tofokkiiriine, arzu vo istokloring, omayin
onun hoyatindaki roluna yiiksok qiymot verilir. “Islomayon dislomoz”, “Is insanin
covharidir”, “©ldon qalan olli il qalar”, “Zohmot ¢okmoyan bal yemoz”, “Is yiyosi isdo
gorok” kimi atalar sozlori monovi doyori ilo bu giin do aktualligimi itirmomisdir.

Soxsiyyatin on miithiim psixoloji keyfiyyatlorindon biri onun agh vo tofokkiirtidiir.
Atalar s6zli vo masollordo bu psixoloji fenomen homiso gabariq sokilds verilir. “Elm
aglin ¢iragidir”, “Savadsiz adam kor kimidir”, “Bir agilli bes min bas saxlar” vo s. kimi
atalar s6zlorini buna misal gostormak olar.

Azorbaycan xalqmin atalar sézii vo masollorinin moévzu dairasi ¢ox genisdir.
Burada insanin idrak proseslorinin — duygulari, qavrayis xiisusiyyatlori, miinasibatlor
sistemi yoldasliq, dostlug miinasibatlori, soxsi keyfiyyoatlori — yaxsiliq, mordlik,
gahromanliq kimi keyfiyyatlori visf olunur. “Dost yaman giinds taninar”, “Dost min 1s9
azdir, diismon bir iso ¢oxdur”, “Dost dosta ton gorok, ton olmasa gen gorok™ vo
basqalar1 dediklorimizo aiddir.

Miiasir elmi psixologiyada biitiin problemlorin ugurlu holli haqli olaraq insan,
soxsiyyot amili ilo baglanir. Ciinki comiyyotin inkisafi vo idaro olunmasi, maddi
nematlor bollugunun yaradilmasi insanin monavi-oxlaqi keyfiyyatlorindon, fiziki
hazirligindan, soxsiyyot biitovliylindon ¢ox asilidir. Soxsiyyat, “mon”, milli heysiyyot
yoxdursa xalq yoxdur. Haqq, adalot, vicdan, namus, geyrat, “mon”do birlogonds, “mon”
olanda soxsiyyat amaolo galir.

Azorbaycan sifahi xalq odsbiyyati niimunslorindon biri olan nagillar tadqiq
etdiyimiz problem baximindan digqgoti daha colb edir. Qadim insanlara moxsus olan
biitlin psixi xiisusiyyatlor (xarakter, xasiyyot,qabiliyyaot), psixi proseslor, gavramaq
bacarigi, toxayyiil, tofokkiir, yaddas torzi, diisiinmak, agil, fantaziya, xoyal, arzu (onlarin
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kecirdiyr emasional halotlor) hisslor, emosiyalar, mordlik vo gohramanliq motivlori
nagilarda toplanmig; {imumilosdirilmis vo nosildon-nosilo verilorok bu giino
catdirilmisdir. Nagillarda Azorbaycan xalqinin falsofi-mifik tofokkiiriino osaslanan iki
quivve, 1ki goriis — xeyir vo sor qarsilasir. Homiso do xeyir soro qalib golir: Tobiot
hadisalori, insanlar homiso bu iki qlivve arasinda miibarizo zomininds inkisaf edir vo
yaxud mohv olurlar. Xeyirxah insanlar, Glinos, is1q, su, at, siid veron hevanlar, barl
agaclar xeyir allah1t Hormiizo, bodxah, paxil insanlar, qaranliq, tufan, yagissiz gara
buludlar sor allah1 Ohrimana qulluq edirlor. Xalqimizin yaratdigi nagillarda, ofsanslords
1so xeyir homigo soro lstiin golir. Bu fikrin 6zii usaqlari, bdyiliyon gonc nasli
xeyirxahliga, insani vo bosori keyfiyyatlora ¢agirir.

Azarbaycan xalqmin 6zlinomoxsus psixoloji xiisusiyyatlori xalq dastanlarinda da
otrafli verilmisdir. “Koroglu”, “Qacgaq nobi” vo basqa dastanlar1 buna misal gostormok
olar. “Kitabi-Dado Qorqud” gohramanliq dastanidir. Bu dastanda Azorbaycan xalqinin
hoyati, ailo-moigati , sevgisi, mohobboti, adot-ononosi, bir s6zlo onun psixologiyast
genis badii 16vhalords oks olunub. Bununla yanasi burada vatonparvorlik, mordlik, ana
vo oOvlad mohabboti, qadinlara hormot, ata vo ogul miinasibatlori, miibarizlik,
diismonlora nifrot, gohamanliq vo s. bu kimi g6zol bosori hisslor do 6z ifadosini
tapmosdir. Votonin asayisi vo istiglaliyyati namina har ciir hor ciir ozaba, hor ciir cofaya
doziib, alovlar agzina atilan oronlor dostluqg, vofa, sodaqgoat, fodakarliq kimi sifatlori heg
seya doyismoyan qizlar, golinlor, dogma ilo giiliib birgo aglayan miidrik Qorqud atalar
dastanin osas suratloridir.

Tasadiifi deyildir ki, XX osrdo Azorbaycanda psixoloji fikir vo ideyalarin tarixi
arasdirilarkon miitoxossislorimiz homin qaynaqlara dono-déno miiraciot edir.
Azaorbaycan xalqmna moxsus olan psixoloji baxislar, onlarin dini aqidslorinde daha
qabariq sokildo 6ziinii gostarir. Din tarixon meydana golmis ictimai hadisadir. Din do
real gercokliyi, insanin yasadigi vo foaliyystds oldugu obyektiv soraiti oks etdirir. Dini
etigadlar cox godim zamanlarda, sinifli comiyyatdon ovvalki dovrlorde meydana
golmisdir. Tabiotin, onun ayri-ayrt cisim vo hadisalorinin canlilasdirilmasi ilk dini
tosovviirlorin meydana golmasinin baslangicini toskil edir. Hor bir millatin arzu veo
folsofi diisiincasi, psixologiyasi, adat-ononasi, elmi diinyagorisii, insanliq loyaqgoti onun
dini tosovviirlorindo 6z oksini tapmisdir. Azorbaycan xalqinin da dini toesovviirloi bu
baximdan istisnaliq toskil etmisdir.

“Qurani-Korim”do insanlarin oxlaqi safligmma ciddi fikir verilir. Bu miiqoddos
kitabda tolob olunur ki, insan gorok bir-birinin slindon tutsun, siilhlo dolansin. Fitno-
fosad torotmosin. “©l-Bagora” (“Inok™) suresinin 205-ci ayasinde deyilir: “o soxs ki
sandon ayrila kimi yer {iziinda fitna-fosad toratmaya, aini vo naslini (Islam comiyyatini)
mohv etmoyo calisir, o adam1 Allah istomaz. Halbuki Allah fitno-fasadi sevmoz.” Bu
fikir bir daha siibut edir ki, “Qurani-Korim”s goére insan monavi on tomiz olmasa biitov
soxslyyat olmaz. Homiso gorak insan xeyira rovac versin. Sar qiivvalardon uzaq olsun.

Bu giiniin toloblari ilo saslonon miiddealar yeni naslin tolim-torbiyasinds bdyiik
rol oynayan oxlaqi doyarlorimizdir. “Qurani Korim” bir nurdur. Biitiin nsanlarin yoluna
0, 1519 sa¢ir. “Qurani_Korim” biitiin insanlara 6yiid, dordli koniillors sofa, miisolmanlara
morhomot, diizliik, haqqi-nahaqdan se¢cmoyi tévsiyyo edir. Quranin osas movzularindan
olan insan 6z giicii vo zaifliyi ilo, gdzalliklori vo ¢irkinliklari ilo bdyiikdiir. Insan1 basqa
canli varliglardan forqlondiron onun agili, zokasidir. “Qurani_Korim”ds deyilir ki, insan
0z agh ilo allah1 vo 6ziinli dork edir. Allaht vo 6ziinli dork edon iso adam sado vo
tovazokardir, rohmdil va aliconabdir. Quran insanin miitlaq varligi, 6ziinii dork etmasini
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belo izah edir: “O Allah Rabbinizdir! Ondan basqa hec¢ bir Tanr1 yoxdur.Hor seyi
yaradan odur. Buna goro do yalniz ona ibadat edin. O, har seys vokildir. Gozlor onu
(gorib) dork etmoz. O, gozlori dork edir. O, latifdir (cisimlikdon uzaqdir) vo hor seydon
xabardardir. Rabbinizdaon siza parlaq dslillor golmisdir. Kim (onlar1) gorsa, lehina, kim
gormoso, oleyhinadir. Mon sizo nozaratgi deyilom.” (“Qurani-Korim” 91-On"Am). Bu
Kolamo goro biitiin doyisikliklorin osas1 inasin daxili alomindodir. Hor bir insanin
monovi ruhu alomindo, psixologiyasindaki doyisikliklor kainatda vo comiyyotdo bas
veron mithiim doyisikliklorlo baglidir. Bu doyisikliklori duyub dork etmok, hadisalordon
diizgiin, agill1 naticolor ¢ixarmaq ise insanin 6z 6hdosine diisiir. Insani1 biitiin bolalardan
hifz edon iso onun zahiri diisiincesidir, aghidir. Buna gora do Islam agil sahiblari ilo heg
bir miibahiso vo miinaqisoys meyl gostormir. Islam agil dinidir vo agil sahiblorinin
dinidir.

Diinya madaniyyatinin on mohtosom abidoslorindon biri olan “Qurani Korim”
miisolmanligin, o ciimlodon Azorbaycan millstinin dini-falsafi, monavi-psixoloji
qaynagi olmaqla yanasi, hom do miihiim bir tarixi salnamadir. Biitiin elmlors aid burada
istanilon s6z incilari, fikir vo duygular tapilir. Man isa magsadime miivafiq olaraq insan
psixologiyasi ilo bagli bozi masalalora digget yetirdim. Psixoloji problemlarlo baglh
“Qurani_Korim”do verilon fikirlorin hamisin1 agiqlamaq ollbatto boyiik bir todqigatin
movzusudur. Mon iso homin miiqoddos kitabda psixologiya ilo bagli bozi calarlar
vermoklo kifayotlondim.

Lakin holodo elm vo bilik xozinesindo psixoloji fikirlor hartorofli
Oyronilmomisdir. Bu sahado bitkin namizadlik vo doktorluq dissertasiyalarina, elmi-
kiitlovi asarlora, monogqrafiyalara, boylik ehtiyac vardir. Siibho etmirik ki, Azarbaycan
psixologlart bu sahoys daha ciddi fikir veracak, yeni-yeni asarlorin yazilmasina nail
olacaglar. Homin qaynaqlar noinki tarixi planda diqgqesti calb edir, hom do miiasir
psixoloji problemlarin hallinds do avazsiz xozinadir.

XX asrda Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixinin dovrlosdirilmasi,
tadqiqi masalalari, problemlari va vazifalori

Dovrlosdirmo problemi homiso basga elm saholorinds oldugu kimi, psixologiyada
da xiisusilo elmi miizakiralorin mdévzusu olmusdur. Psixologiya iizro tarix¢i alimlor —
dovrlori miioyyonlosdirarkon, asason homin Olkonin ictimai-siyasi hadisalorini, elmin
miixtolif saholori iizro aparici eksperimental todqiqatlart osas gotiirmiislor. Masolon,
kegmis SSRI do XX asrda psixoloji fikrin inkisafi tarixi belo dovrlosdirilmisdir. 1905-
1917; 1917-1931; 1931-1945; 1945-1960; 1960-1974 vo s. Azorbaycanda iso psixoloji
fikrin inkicafin1 toxminon asagidaki formada vermok olar: 1901-1920; 1920-1940;
1941-1960; 1961-1980; 1981-2000.

Goriindiiyii kimi XX osrdo ke¢mis SSRi-do vo Azorbaycan Respublikasinda
psixoloji fikrin dovrlesdirilmesindo oxsarliq Oziinii gostorir. Tobii ki, bu tarixi
qanunauygunluqdan irali golir. Ciinki, Azorbaycan Respublikasi uzun miiddot SSRi-nin
torkibindo olmusdur. Lakin, bununla yanasi biz XX asrdo Azorbaycan psixoloji fikrin
inkisaf tarixini dovrlogdirorkon respublikanin spesifik xiisusiyyotlorini, psixologiya
elminin miixtalif saholori lizro aparilmis todqiqatlarin yazilma dovriinii nozors almisiq.
XX osrdo Azorbaycan psixoloji fikri dyronorkon molum oldu ki, aparilmis todqiqatlari
yuxarida gostordiyimiz dovrlorlo vermok ¢otindir. Ciinki elo dévr var ki, homin illordo
psixoloji todqiqatlar olduqca azdir. Elo dovr do var ki, osas todqigatlar homin illorlo
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baglidir. Buna goro do ayri-ayr1 dovrlor {izro todqiqatlar1 gotiirsok, tokrarlara,
yeknasokliya yol vermis olariq. Bu miilahizalori nezors alaraq biz XX asrdo
Azarbaycanda psixoloji fikir tarixinda aparici todqiqatlart nazars alaraq eksperimental
todqgiqatlarin sorhini dord boyiikk dovra: (1920-1940; 1941-1960; 1961-1980; 1981-
2000) bolmiisiik. Lakin asor boyu todqigatlarin tohlilinds tarixi dévrlor nozors alinir.

XX asrdo azorbaycanda psixoloji fikrin inkisafi ilo bagli miioyyon elmi-todqigat
osorlori, mogqalalor yazilmis vo bir sira tokliflor iroli siiriilmiisdiir. Bu sahoado ilk
axtariglar “Azorbaycan Sovet psixologiya elminin inkisaf tarixindon” (S.Haciyev,
ADPU-nin elmi asarlori, 1959-cu il Ne5) adli maqals bu sahods ilk tosobbiisdiir. Miiallif
1950-ci illoro qgodor respublikamizda psixologiya elminin miixtolif saholori iizro
goriilmiis islor hagqinda imumi molumat verir. Onun golocok inkisaf perspektivlorini
gostorir. 1960-c1 ilda iso professor O.K.Zokuyevin “Azorbaycanda 40 ildo psixologiya
elminin inkisafi’na aid (ADPU-nin Elmi oasorlori, 1960, 1X) iri hacmli magalasi bu
sahada daha ugurlu bir addim oldu. Maqalada, psixologiyanin iimumi nazari maslalari,
yas psixologiyast vo pedaqoji psixologiya, amok psixologiyast vo digor saholoro aid
yazilmig osorlor tohlil olunur, milli kadrlarin hazirlanmasi, psixologiyanin todrisi
problemloari agiglanr.

XX osrdo Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisaf problemlorinindyronilmasi daha
genis miqyas aldi. Bu iso milli psixoloji kadrlarin artmasi vo ¢oxsayli todqiqatlarin
aparilmasi ilo bagl olmusdur. F.O.Ibrahimbayov, M.C.Moharromov, S.C.Afayev vo
basqalar1 psixologiyanin miixtalif sahoslori tizra todqiqatlar aparsalar da, homin problemi
do yaddan ¢ixarmamislar. F.9.Ibrahimboyov uzun miiddat respublikamizda psixologiya
tarixinin todqiqatgist kimi foaliyyot gostormis, “Zaqafqaziya psixologlarmin III
konfransindan  sonra  Azorbaycanda psixologiyanin inkisafi” (Zaqafqaziya
psixologlarmin IV konfransinin materiallari, Tbilisi, 1965) “Sovet azorbaycaninda
psixologiya elminin inkisafi” (“Bompockl ncuxonorum™ k., 1967, Ne 5) 7 wva
“Azorbaycan SSRI-do psixologiya elminin inkisafi” (“Bompocsl ncuxonorun” x., 1972,
Ne 6) adli moqalolor yazmis, beynslxalq miqyasda kecirilon elmi maclislordo,
kongreslords, qurultay vo konfranslardaki moruzslorindo Azorbaycanda psixologiya
elminin inkisafini toblig etmisdir.

Yas psixologiyas1t vo pedaqoji psixologiya, soxsiyyot psixologiyasi, hiiquq vo
patoloji psixologiya, omok psixologiyas1 sahosindoki islor hagqinda genis molumat
verilir. XX oasrdo Azorbaycanda psixoloji fikrin dyronilmosindo monim do miioyyon
godor amoyim olmusdur. “Sovet Azorbaycaninda psixologiyasinin inkisaf tarixindon”
(Baki, 1973) adli namizadlik dissertasiyasi, “Azaorbaycanda psixoloji fikrin inkisafi”
(1920-1985-ci illor, Baki 1991) adli monoqrafiya, “Psixologiyadan bibliografik
gostarici” (Baki 1989) adli metodiki gostorici vo digar mogqalalor hamin maqsadls
yazilmisdir.

XX asrda Azorbaycan psixoloji fikrin dyronilmasina hosr edilmis moqalslorin bir
qrupu namizadlik vo doktorluq dissertasiyalarima (9.9.9lizado, O.T.Baxsoliyev,
“Tofokkiir todqiq edilir”, prof. ©.S.Bayramovun dok. dissertasiyasi haqqinda —
Azorbaycan gonclori qozeti 1969- 13 mart.), monoqrafiya, dorslik dors vosaitloring, elmi
kiitlovi asarlords (A.Mammadov “Cinsi torbiys haqqinda faydali asor”, ©.9.9lizadonin
“Ailodo usaglarin cinsi torbiyossi”, Baki, 1968) adli kitabi haqqinda, “Azorbaycan
moktobi”, 1969, Ne 10, “Yaradic1 omoyin mohsulu” (Mehdizado, M.Homzoyeyv,
O.0lizadonin “Sagirdlordo toxoyyiiliin inkisaf vo torbiyasi” Baki, 1965) adli kitabi
haqqinda yazilan roylordo, ayri-ayri psixologlarin hayat vo yaradiciligina dair
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molumatlar moqalolorde 6z oksini tapir. Bu mogqalslorde Azarbaycan psixoloji fikrin
inkisafi barodo miioyyon molumatlar oldo etmok miimkiindiir.

XX asrdo Azarbaycanda psixoloji fikrin inkisafi tarixinin Oyranilmesinden
danigarkon bir cohati do geyd etmok lazimdir. Bu da Azarbaycan psixologlarinin tadqiq
etdiklori problemin tarixina xiisusi nazar yetirmolidir. Todqiqat zamani malum oldu ki,
XX oasrdo Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisaf tarixinin 0yronilmosino aid bir neg¢o
moqalo, bir namizadlik dissertasiyasi vo monoqrafiya hosr edilmis todqiqatlar, dorslik vo
dors vosaitlori, timumilosdirilorak tohlil olunmusdur. Lakin, psixologiyanin digor
saholori ilizro miiqayisado XX osr Azorbaycan psixologiya tarixi iizro todqiqatlar
haddindon artiq azdir. Azorbaycanda psixologiyanin XX asrin ovvoallorindo tosokkiil
tapib inkisafini, miasir inkisaf voziyyotini, XXI osrin ilk onilliklorinds inkisaf
perspektivlorini 6ziindo oks etdiron sistemli asarlora bu giin boylik ehtiyac vardir.

Psixologiya tarixi lizro kompleks todqiqatlar aparilmali, ayri-ayri dovrlords
Azorbaycan psixologiyasinin  sociyyovi inkisaf xiisusiyyatlori arasdirilmalidir.
Psixologiya tarixi lizro kadr haddindon artiq azdir. Bu sahoys do diqqget artirilmali,
aspirantura yolu ilo yiiksok ixtisash kadr hazirlanmalidir. Giian edirik ki, goalocokds bu
sahoyo xiisusi diqqot yetirilocok vo homin boslugun doldurulmasinda Azorbaycan
psixologlar1 soy gostorocoklor. Biitiin bunlar1 nozors alaraq biz elmi-nozori vo praktiki
ohomiyyotini vo homin sahodo olan g¢atismamazligi doldurmaq tigiin Azorbaycanda
psixolgiya elminin inkisaf tarixini todqiq etmoayi qarsiya moagsad qoymusug.

“Kitabi-Dada Qorqud” dastanlarinda psixoloji fikrin inkisafi

Etnik-milli xarakterlorin mahiyysti haqqinda s6z a¢mazdan ovval xarakter
anlayisinin psixoloji mozmununa noazor salmaq vacibdir. Ciinki insanlar homiso bir-
birinin xarakterina boyiik shomiyyat verir, 6zlorinin davranis vo roftarinda biri digarinin
xarakterini nozoro almaga calisir. «Yaxsi adamy», «pis adam» hagqinda etalon
stereotiplor no qgador timumi olsa da, onlarin asasimi insan xarakterlori haqqinda
tosovviir vo milahizolor togkil edir. «Qonsun pisdir, ko¢ qurtar» kimi atalar sdzlorindo,
oslindo, xalqin insan xarakterlori haqqinda tosovviirlori 6z oksini tapmisdir. Tosadiifi
deyildir ki, biitiin dévrlordo basqa adami tanimag, onun xarakterini miioyyon etmok
psixoloji moharatin, insan sorrafi olmagin osas alamati hesab edilmisdir. Buna goro do
godim zamanlardan baslayaraq xarakter problemi filosoflarin, oxlaq nozoriyyagilorinin,
sair vo digor sonot adamlariin, hokimlorin, pedaqoqglarin diggstini daima 6ziino calb
etmisgdir. Oslindo xarakter mosolasi insanlarin bir-birini tanimasi, basa diismosi, basqa
s0zlo, linsiyyat vo miinasibat problemi idi. Bu monada xarakter soxsiyyotin on baslica
fordi-psixoloji xiisusiyyati hesab olunur. Lakin xarakter 6z psixoloji mozmununa gors
homin psixi xiisusiyyatlordon forqlonir. Masalon, biz qabiliyystdon damisanda asason
insanin 0z isini, faaliyyatini neco vo hansi soviyyada yerino yetirmasi, yaxud imumon
yaradiciliq imkanlar1 haqqinda fikir yiirtidiiriik. Xarakterdon danisanda iso insanin
davranis vo roftarinda 6ziinli gostoron mithiim xiisusiyyatlora diqqgat yetiririk. Galin,

Azorbaycanin xalq sairi Somod Vurgun haqqindaki xatirolori yada salaq.
Xatirolorin hamisinda boyiik sonotkar ¢ox xeyirxah vo humanist insan kimi tosvir
olunur. Sair bir hilda ¢ousaqgli kasib ananin evini tomir etdirir, basqa bir halda istedadli
bir gonc sairo maddi yardim gostorir, {igiincii halda basqa bir xeyirxah is goriir vo s.
Yoni o, homiso vo hor yerdo basga adamlara tomannasiz komok gostorondo 6ziinii osl
xosboxt insan hesab edirdi. Demoli, xeyirxahliq, insanlara qars1 hossas miinasibaot, yoni
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ylksok humanistlik sairin xarakter slamati idi. ©gor hor hansi bir adam omriinds bir
dofo xeyirxahliq etmisdirse, biz ona xarakter slamoti demoayacayik. Xeyirxahliq yalniz
davamli xiisusiyyot kimi 0ziinii gostorondo bu vo ya digor adamin xarakter olamatino
cevrilir. Xarakter alamatlori ancaq bu zaman miiayyon bir adam f{i¢iin tipik olan davranis
torzini sortlondiron, foaliyyat vo linsiyyotdo omolo golon vo tozahiir edon davamli fordi
xiisusiyyatlorin mocmuyu nozordo tutulur. Yoni insan xarakteri daha c¢ox onun
minasibotlor sistemindon asilidir vo homin miinasibatlorin mozmun vo mahiyyatindon
asili olaraq onun osas xarakter olamotlori 0zlinii biruzo verir. Elo ona goro do ¢ox
rongarong olan xarakter olamotlori insanlarin miinasibatlorinin sociyyasine gors, basqga
s0zlo, miinasibatlorinin mozmun va istigamatine gors tosnif edilir. Bu cohotdon ilk
ndvbado basga adamlara, qrup vo etnoslara, xalglara, millstloro miinasibotlori ifado edon
xarakter olamatlori ayird edilir. Ikincisi omayo, 6z foaliyyating, eloco do basqa
adamlarin amoyina, zohmotino miinasiboati ifado edon xarakter olamatloridir. Ugiinciisii,
insanin Oziino minasibotini ifado edon xarakter olamaotlori: tovazokarliq, lovgaliq,
mistabehlik, 6ziindonraziliq, sohratparastlik va s. gostarir. Dordiinciisii, seylora
(esyalara) miinasibati ifado edon xarakter slamatlori: (saligallik, pintilik, qaygikeslik vo
s.) forqlondirilir. Bunlarin hamisi asason fordi xarakter olamotlorini oks etdirir. Lakin bir
cohoat nozordon qacgirilmamalidir ki, bu olamat vo keyfiyyastlorin hamisi bir-biri ilo tizvi
surotdo olagodardir vo bir-birini sortlondirir. Masolon, miioyyon olunmusdur ki, 6ziino
hormot etmoyon adam bagsqalarina da hormot etmir. «Xalgasalan 6zii oturar»- atalar
sOzliniin dorin psixoloji monas1 vardir. Bu, o demokdir ki, biz insanin basqa adamlara
miinasibatini ifado edon xarakter slamotlorinin 6ziinilin-6ziino miinasibatini ifados edon
xarakter olamotlori ilo vo oksing, insanin O6zilind minasibatini ifado edon xarakter
olamatloari ilo qarsiliqli alagads tohlil etmaliyik.  Xarakterin digor slamatlori haqqinda
da eyni sozlori demok olar. Insanin xarakterinin biitovlilyiindon danisanda, adoton, bu
cohati-xarakter olamatlorinin qarsilighh olagods olmasimi nozers alirlar. Xarkter
olamatlari vo ya imumon insan xarakteri: yaxsi vo ya pis, mohkom vo ya zaif, sabit vo
ya doyiskonlik xiisusiyyotlorine goro do forqlondirilir. Lakin bu meyarlar asason nisbi
xarakter dasiyir. Belo ki, burada xarakterin hansi cohotdon yaxsi va ya pis olmasi, kimin
noqteyi-nozorindon méhkom vo ya doyiskon olmasi mosoalosi 6n plana kecir. Qarsiya
qoyulan problemin holli ilo olagodar olaraq xarakter olamotlorinin bir bolgiisii digqgoti
xiisusi olaraq calb edir. Yoni xarakter olamatlorinin fordi vo tipik slamatlor olmaq iizro
iki yera boliinmasi etnik-milli xarkterlorin tosokkiiliinlin mexanizmini basa diismok vo
onu izah etmok ii¢lin xiisusi ohomiyyat kosb edir. Bir torofdon geyd edirik ki, xarakter
soxsiyyotin fordi psixoloji xiisusiyyatidir vo hotta bunun sobabini do izah etmoyo
calisiriq. Yoni belo bir cohati osas gotiiriiriik ki, hor bir adamin hoyat yolunda, hoyat
soraitindo vo faaliyystindo, aldig1 tolim-torbiys sisteminde, oOziiniin dorketma
soviyyasing, miisbat cohotloring, nodgsan vo catismazliglarina miinasibotdo 06ziinii
gostoron fordi (6zlinamoaxsus) cohatlorin tosiri ilo onda miixtalif fordi xarakter slamoatlori
formalasir. Bu cohot asason insanin mikromtihiti ilo toyin olunur. Amma bununla yanasi
olaraq eyni comiyyatdo, sosial miihitdo yasayan insanlarin iimumi, tipik xtisusiyyatlori,
basqa soOzlo, tipik xarakter olamotlori formalasir. Xarakterin tipik vo fordi olamotlorini
sortlondiran baslica amillor kimi, makro vo mikro miihit terminlorindon istifados edilir.
homin cohatlor nozors alindigda belos, xarakterlorin fordi vo tipik slamatlorinin yena do
miuhitdon asili olaraq eyni anlamda basa diisiilmosi diizgiin olmazdi. Belo ki,
makromiihitdo fordi, mikromiihitdo iso tipik xarakter olamoatlori (vo ya oksino)
formalasa bilor.
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Bunun ii¢iin tipiklik anlayisinin psixoloji mezmununa diqqet yetirmok zoruridir.
Belo ki, tipiklik dedikdo, bir halda bir sira sociyyovi, imumi, miithiimi, miihiim
olamotlorin bir insanin simasinda comlosmasi vo onun roftarinda, davranisinda tozahiirti
nozordo tutulur (odobiyyatsiinasligda bunu tipiklosdirmo, yoni tipik soraitdo tipik
xarakterin yaradilmasi adlandirirlar). ikinci anlam iso miioyyen ziimra, qrup, etnos va
ya xalq tl¢ilin iimumi olan cohatlorin ifadosi kimi etnik vo ya milli xarakterin
movcudlugu ilo baghidir. «Kitabi-Dado Qorqud» dastanlarinda etnik xarakter mosalolori
sorh edilorkon qeyd edilir ki, etnik xarakter etnik psixologiyanin miihiim torkib
hissosidir, ¢iinki o, etnik simant miioyyon edon baglica iinsiirlordon biridir. Etnik
xarakter dedikdo ayrica bir forddon asili olmayan, timumilosmis psixoloji keyfiyyat,
etnosun hor bir {izviiniin davranis vo roftarinda, miinasibatlor sistemindo bu vo ya digor
doracado tocessiim edon psixi xiisusiyyot basa diistiliir. Tosodiifi deyildir ki, «etnik
xarakter» vo ya «milli xarakter», «psixi sima» anlayisi ilo sinonim kimi isladilir. «Psixi
simay» anlayis1 etnosa, yaxud bu va ya digor xalga moxsus sabit psixi xiisusiyyatlorin
mocmuyu, yani sabit etnik-psixioloji hadiso olub, adamlarin psixi hoyatinin doyiskon
miixtalifliyinde nisbi doyismozliyi ifads edir. Elo etnik xarakterin do baslica cohati
homin nisbi doyismozliyi, nisboton iimumi vo sabit iinsiirlori oks etdirmasindadir.
Xiisuson do bu anlayislar glizoran psixologiyasi soviyyosindo daha da yaxinlagdirilir vo
cox zaman mohz sinonim kimi isladilir. «Dodo Qorqud» dastanlarinda da 6z oksini
tapan etnik xarakter olamatlori iimumon oguz etnosunun «psixi simasi»nin aynasi kimi
cixis edir. Ciinki etnik (milli) xarakter hor hansi etnik {imumiliyin ayri-ayri
nlimayondolarino nisbaton, sosial qrupda vo ya etnik birlikdo daha giiclii sokildos tozahiir
edir. Yoni etnik xarakter hor bir soxsiyyeot {i¢iin tipik davranig torzini sortlondiron,
foaliyyot vo iinsiyyotdo tosokkiil vo tozahiir edon davamli fordi xiisusiyyatlorin
mocmuyuna c¢evrilon etnik-psixoloji xasso olur. Buna gora do xalga moxsus zongin
folklor materiallarinda, xtlisuson do dastanlarda etnik xarakter daha c¢ox etnik
xiisusiyyatlori 6z davranis vo raftarinda biiruze veron «modal soxsiyyatlorin» simasinda
oks etdirilir. Bu da tesadiifii deyildir. ¢iinki badii adabiyyatin obrazlari milli-tipik
olamotlori daha dorindon vo hortorofli ohato edir vo homin obrazlari onlarin
dinamikasinda vo sosial tarixi kontekstdo arasdirmaq cox seyi verir. Bodii odobiyyat,
xiisuson do tarixi eposlar etnik vo milli tiplorin miixtolifliyini, onlarin tarixi tipoloji
tobiotini, tarixi inkisaf xlisusiyyotlorini a¢ib gostorir. Etnik (milli) xarakter olamaotlori
miioyyan etnik iimumilik tizvlorinin davranis vo roftarinda, harokotlorinds iizo ¢ixir vo
bu etnik imumiliyin hoyat torzinin ictimai-iqtisadi, siyasi inkisafinin xiisusiyyatlorini
oks etdirir. Sonra gorocoyimiz kimi «Kitabi-Dado Qorqud»daki oguzlarin timsalinda
biitiin bunlar askar suratds nazara ¢arpir. Oguzlarin etnik-psixoloji xiisusiyyatlori etnik
xarakterin xiisusi tozahiirii kimi qonaqgparvoarlikds, osliagigligda, sadaqotds, igidlikds,
doziimdo vo s. daha dolgun sokildo {izo ¢ixir. Oguz elinin basgist «xanlar xani»
Bayandir xan ilds bir dofs boyiik sadliq maclisi qurur, «atdan aygir, dovadon bugra,
qoyundan qog¢ qirdirir», qonaqliq edirdi. ©ksi zamanlardan oguzlarda belo bir inam
vardir ki, oliagiqliq, soxavat yiiksok modaniyyatdir. Ovlad arzusunda olan Dirso xan da
boyiik bir qonaqliq toskil edir, ehsan verir, ac gordiikdo doyurur, ¢ilpaq gordiikdo
geyindirir, borclunu borcundan qurtarir. Bu, oguzlar {i¢lin sociyyovi haldir, oliagiqliqda,
soxavotdo tozahiir edon etnik xarakter slamatidir. Oguzlarin qonagparvarliyinin asasinda
monavi toloabatlar, miivafiq sosial, psixoloji motivler, sorvotlor durur. Bu meyllor
oguzlarin yliksok monavi keyfiyyatlorini miivafiq sokildos {izo ¢ixarir. Oguzlar {iciin tipik
olan bu olamat-qonagparvarlik, soxavat onlarin monovi simasinin giizgiisiidiir. Sanki
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hayat diisturuna ¢evrilmis bu psixoloji xarakteristikan1t Dado Qorqud bels ifads edir:
«Qonagi galmayan boylik evlar yixilsa yaxsidiry. Oguzlarin zongin, rongarang manovi-
psixoloji xiisusiyyatlori imumi xarakter slamatlorinde daha parlaq sokilds tozahiir edir.
Oguzlar cosur, igid, qorxmaz, calisqan, qarsiya qoyduqlart magsado ¢atmaqda
inadkar vo gotiyyatlidirlor. Sorusula bilor: Azorbaycan xalqinin acdadlar1 olan oguzlarda
belo miisbot xarakter olamotlorinin olmasi 6ziinli aydin surotdo gostordiyi halda, no
liclin bizim dovriimiizdo, eloco do ilimumon XX osrdo xalqumizda bozi monfi
xtisusiyyatlor 6ziinii aydin suratds biiruzs verir? Millat, xalq kokli suratdo doyismisdir,
yoxsa bunun basga sobablori vardir? No ii¢iin oguzlara bu vo ya digor qonsu etnos
hiicum etdikdo onlarin hamisi asanliqla birlosir, qadinlar1 da silaha sarilir, 6z arlori ilo
birlikdo diismono garst amansiz miibarizo aparirlar, amma bizim giinlordo biitlin xalq
bunu .zlino miigaddas borc bilmir, hatta ayri-ayr1 gonclorimiz doylis meydaninda 6z
silahlarin1 bels, diismona qoyub qagirlar? Ogor qodim oguzlarda yetim doyuzdurmag,
ac-cilpaq adamlari, xiisuson do usaqlar1 geyindirmok boyiik sorof, insanliq borcu, vacib
xarakter olamoti sayilirdisa, bas no liglin bizim gilinlordo yetimlorin, gacqin vo
didorginlorin paymni olindon alib istahla yeyon, ona xiisusi goz diken vazifali
soxslorimiz, getdikco artir?! Hansi soraitdo bu cohot formalasmisdir vo no iiclin XX
osrin ovvallorindon baglayaraq C.Mommodquluzads, M.O.Sabir vo digor gorkomli
sonotkarlar xalqumizin etnik, psixoloji xiisusiyyotlorindo, o ciimlodon etnik milli
xarakterimizdo 6ziinii aydin surotdo biruzs veran vo bir sira adamlarda ifrat hadds varan
fordiyyoteilik, soxsi monafeyi hor seydon iistiin tutmagq, tez tosiro gapilmaq, yaltaqlq,
miitilik, 6z manliyini, loyaqgoatini qoruya bilmomok, masuliyyatsizlik, votonin, millotin
taleyino biganolik kimi naqislikloro garsi koskin miibarizo aparmiglar? Homin suallarla
olagodar olaraq, iki cohot xiisusi geyd edilmolidir. ©vvala, tarixi soraitin, sdziin genis
monasinda, sosial miihitin doyismasi ila etnik milli xarakterlor do miioyyon tobaddiilata
ugraya bilir. Yoni orada bir sira doyisikliklor bas verir. Bunu har bir etnosun, xalqin vo
ya millatin tarixi tocriibosi aydin gostorir. Ikinci torafdon, belo bir dayisikliyin mozmun
vo istigamoti miioyyon doracado etnosun 6ziiniin 6z taleyino, o ciimlodon 6z xarakter
olamatlorini miinasibatindon asilidir. Yoni xalq, millot hanst (miisbotmi, monfimi)
cohotlora rovac verir, onu inkisaf etdirir mosoalosi etnik milli xarakter olamaotlorinin
formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Bu miilahizalorlo olagodar olaraq, alman filosofu
[.Kantin bir fikrini xatirlatmaq istordim. [.Kanta géro, insan iki alomo mansubdur.
Tobioto monsubluq baximindan «tobiot insani doyisir», monoviyyat cohotdon
azadligina goro iso «insan 0zl-0zinii doyisir». Bir sira hallarda ayri-ayri etnoslarin,
xalglarin, millatlorin etnik milli xarakterindoki miioyyon olamat va keyfiyyatlor onlarin
yasadiglar1 tobiotin x{isusiyyatini, iqliminin moxsusi cohati ilo izah edilir. sort tobiotli
1qlimds yasayanlarin soyugq, saort xarakters, qizgin iqlimds yasayanlarin qizgin xaraktera
malik olmasi ideyast homin miilahizo ilo baghdir. Etnik miinaqigelorin miixtalif
regionlarda kaskinlosdiyi indiki dévrds onlarin sababini, onlara tasir gdstoran xarici v
daxili amillori basa diismok vo aradan qaldirmaq yollarin1 miiayyan etmok {i¢iin yalniz
noticoni Oyronmoya deyil, hom do belo bir noticoya gotiron sobob vo proseslorin
psixoloji tohliling, yoni ayri-ayr1 etnoslarin sosial vo ya etnik stereotip vo yoniimlorinin
do xarakterino diqget yetirmok vacibdir. Sosial stereotip bozon miisbot, bir sira hallarda
1so monfi rol oynaya bilor. Yoni sosial stereotip bir sira hallarda subyekt torofindon
sosial gercokliyi dork etmoys, onu qiymotlondirmays kémoklik gostorir, ¢linki doyison
soraiti otrafli dork etmok, ona doqiq reaksiya gostormok miimkiin olmadigi halda,
moveud fikir vo miilahizolors istinad etmok «idraka gonast prinsipi» ndqteyi-nozordon
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ohomiyyatlidir. Diizdiir, bir sira hallarda sosial stereotiplor subyektin qavrayisinin
diizgiinliiytine vo doqiqgliyinae xolal gatirs bilir, yoni «hazir miilahizalors, tosovviirloro»
asasan gercokliyi oks etdirmak va giymatlondirmak geyri-adekvatlig ilo do diggati calb
edir. Bagsqa sozlo, sosial stereotiplo qavranilan, dork edilon obyekt haqqinda mahdud
informasiyalarin olmasi soraitindo, xalq ifadosi ilo deyilso, basqalarin1 yaxsi tanimadan
onun haqqinda fikir yiiriitmok, onu bu vo ya digor ndqteyi-nozordon qiymotlondirmok
sohv noticoloro do gotirib ¢ixara bilor, hotta miihafizokar, bozon do miirtoce sociyyo
dasiya bilor. Odur ki, sosial stereotipin hoqiqi vo yanlis olmasi konkret goraitin vo
faktlarin tohlili asasinda toyin edilo bilor. Bir cohat do nozoro alinmalidir ki, istonilon
sosial stereotip bir halda haqiqi olarsa, bagsqa halda tamamilo yanlis, hotta yalan ola
bilor. Yoni o, soxsiyyetin otraf miihitdo 6z mdvqge vo istigamatini toyin etmok {igiin
somarasiz vo ya olverigsiz yol seco bilor. Demoli, burada stereotiplogsdirmo adekvat
sokildo bas vermomisdir. Psixoloji cohotdon stereotiplosdirmo oxsar olamot vo
keyfiyyatlori har hansi sosial qrupun va ya etnik birliyin biitiin tizvlerine aid etmokdo
Oziinli biruza verir. Sanki bu halda onlar arasinda he¢ bir forq qoyulmur vo bels bir
forqgin olmasi hatta kifayost qodor aydin dork edilmir.

NOTICO

Arxiv vo faktiki materiallar gostordi ki, Azorbaycan psixologlart psixologiyanin
nozori masalaloring aid do miioyyan oasorlor yazmis vo bu problemin hallino bigano
qalmamiglar. Lakin, Azorbaycanda psixologiyanin nozori maosalolorino aid yazilan
osorlor kegmis SSRI ideologiyasindan konara ¢ixa bilmomisdir. Bu ganunauygun tarixi
faktdir. Basqa miittofiq respublikalar kimi, Azerbaycan psixologlar1 da Moskvada
hazirlanmis nazoriyyoalordon istifads etmis, 6z todqiqatlarinda onu osas gotiirmiislor.
Azarbaycanda psixoloji fikrin nozari monbayini togkil edon mifik tofokkiir gaynaqlari
kolgada buraxilmigdir. 1988-ci ildon baglayaraq rus imperiyasinin dagilmaga baslamasi,
SSRi-nin logvi xalqumizin 6ziing, 6z soykdkiina qayitmasina sorait yaratdi. Azorbaycan
psixologlar1 da bu ictimai-siyasi, tarixi prosesi alibos garsilamadi. “Psixoloji etiidlor”
(©.S.Bayramov, 1989), “Psixolojidiislincolor” (9.S.Bayramov, 1994) adli kitablar vo
onlarca bagqa mogalolor homin prosesin tosiri ilo yarandi.

Hor hansit bir elmin inkisafi miioyyon bir prinsips, metodoloji 0ziilo
osaslanmalidir. Belo bir metodoloji prinsipi gozlomadon homin elmin inkisafindan
danigmaq olmaz. Psixologiya elmi do miistosnaliq toskil etmir. XX osrdo Azorbaycanda
psixoloji fikrin inkisafindan danisarkon ke¢mis SSRi-do bu mosolonin neco corayan
etmasino toxunmamagq qeyri-miimkiindiir. Cilinki, Azorbaycan Respublikasit 1920-1991-
ci ilo kimi SSRI-nin torkibinds olan respublika kimi orada coroyan edon hadisolorin
istirak¢1s1 va icragist olmusdur. Kegmis SSRi-da psixologiyani nazari problemlorinin
oyronilmosi isinds rus psixologlarindan K.N.Kornilov, P.P.Blonski, L.S.Viqotski ilk
togobbiisciilor olmuslar. Aydindir ki, XX oasrin son on illiyina godar biitiin elmlorin, o
climladon psixologiyanin metodoloji asast kimi marksizm-leninizm nazariyyasi qabul
olunmusdu. Psixologiyanin nozori mosalalorini do homin tolim togkil edirdi. Ona goro
do psixologiyanin nozori maosalolori marksizm-leninizm metodologiyas: osasinda
Oyronilmisdir. Lakin, biitiin bunlara baxmayaraq Azarbaycan alimlori vo psixologlar1 bu
sahads ciddi nailiyyatlor aldo etmislor.
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