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Gergegin ve giizelin peginde kogmak, dyle bir etkinlik
alanidir ki, hayat boyu gocuk kalmamizi saglar.
Albert Einstein




IR

it £5

iCINDEKILER

Edit6riin Notu xv

Biiyiik Tegekkiirler xviii

Hala kegfedilmemis hayvanlar var mi? Sir David
Attenborough 1

Solucan yememde bir sakinca var mi? Bear Grylls 3

Atom nedir? Marcus Chown 5

Neden yetki hep yetigkinlerdedir? Miranda Hart 7

Kan neden mavi degil de kirmizidic? Dr. Christian Jessen 9

Riiyalar nasil yapilir? Alain de Botton 11

Yiirliyerek diinyanin etrafini dolagmak ne kadar siirer? Rosie

Swale-Pope 13
Neden miizik var? Jarvis Cocker 15
Uzaylilar gergekten var mi? Dr. Seth Shostak 17
Riizgar nereden gelir? Antony Woodward ve Rob Penn 19
Neden diger hayvanlarin degil de dinozorlarin soyu
tikendi? Dr. Richard Fortey 21
Pastanin tadi neden bu kadar giizel? Lorraine Pascale 23
Bitkiler ve agaclar nasil oluyor da kiigiiciik bir tohumdan
geligiyor? Alys Fowler 25
Maymunlar neden muz sever? Daniel Simmonds 27
Diinyadaki en giiclii gey insan beyni midir? Derren Brown 29
Kiiresel 1sinma nedir? Dr. Maggie Aderin-Pocock 31

Neden hi¢kinriz? Harry Hill 33

vil

FIPTIVTY

TR A MR A Yt ok atemtis

P
S

TR



Uzay neden 151l igtldic? Sir Martin Rees 35
Neden hayvanlar bizim gibi konugamaz? Noam Chomsky 37
Yazarlar dykiilerindeki karakterleri nasil yarati? Dame

Jacqueline Wilson 39
Arabalar nasil ¢aligir? David Rooney 41
Neden kendi kendimi gidiklayamiyorum? Dawvid

Eagleman 43
ilk eveil hayvan sahibi kimdi? Celia Haddon 45

Gezegenler neden yuvarlaktir? Profesér Chris Riley 47

Ar any1 sokar mi? Dr. George McGavin 49

Yiyecekleri neden pigiririz? Heston Blumenthal 51

Sporda kayhettiginiz zaman pes etmemeyi nasil
baganrsimz? Dame Kelly Holmes 53

Neden tuvalete gideriz? Adam Hart-Davis 55

Aslanlar neden kiikrer? Kate Humble 57

Neden para kullamyoruz? Robert Peston 59

Ik kitabr kim yazcdh? Profesér Martyn Lyons 61

Neden fillerin hortumu var? Michaela Strachan 63

Neden bazi insanlar kétiidiir? Dr. Oliver James 65

Agaglar soludugumuz havayi nasil iiretir? Dr. David

Bellamy 67
Evren higlikten bagladiysa nasil oldu da bir geye doniigtii?

Dr. Simon Singh 69

Insanlann deri rengi neden birbirinden farkhidir? Carl

Zimmer 71

Kuzey kutbu ile giiney kutbu tamamen eriyecek mi?

Dr. Gabrielle Walker 73

vilt




“lyilik” nereden gelir? A. C. Grayling 75

Ciineg neden bu kadar sicak? Dr. Lucie Green 77

Soyu titkenme tehlikesi en fazla olan hayvan hangisidir? Mark
Carwardine 79

Neden kizlarin bebegi olur da erkeklerin olmaz? Dr. Sarah
Jarvis 81

Yergekimi nedir ve neden uzayda yergekimi yoktur?
Dr. Nickolas J. M. Patrick 83

Neden sonsuza dek yagsayamayiz? Richard Holloway 85

Su bulutlanin i¢ine nasil girer de sonra yagmur olup
yagar? Gavin Pretor-Pinney 87

Neden yarasalar digindaki ugan hayvanlanin tiiyleri
vardir? John “Jack” Horner 89

Beynim beni nasil kontrol ediyor? Barones Susan
Greenfield 91

Sefler yemek tarifleri i¢in nereden fikir alir? Gordon
Ramsay 93

Hepimiz akraba miyiz? Dr, Richard Dawkins 95

Biitiin kar tanelerinin geklinin farkli oldugunu nereden
biliyoruz? Justin Pollard 99

Zaman hizli gegmesini istediginizde neden yavag
gecer? Claudia Hammond 103

flk metal aletleri kim yapu? Neil Oliver 105

Gazli igeceklerdeki haloncuklar gigeve nasil girer? Steve
Mould 107

Giskyiizii neden mavidir? Simon Ings 109




Seyireiler giiriiltii yaparken sporcular nasil konsantre
olur? Colin Montgomerie 111
Maymunlarla tavuklann ortak izelligi var mi? Dr, Yan
Wong 113
Yaz yazmay: ilk nasil 6grendik? John Man 115
Neden bilimeiler mikroplan inceler ve ben neden onlan
goremiyorum? Jounne Manaster 119
Kutup ayist ya da aslan yiyen insanlar var mi1? Benedict
Allen 121
Ayin sekli neden degisir? Profesor Chris Riley 123
Sayilar sonsuza dek gider mi? Marcus du Sautoy 125
ilk tohum rereden geldi? Dr. Karen James 127
Olimpiyat oyunlarina katilmak i¢in ne yapmak gerek? Jessica
Ennis 129
Ik sanatr kimdir? Michael Wood 131
Ben neden yapildim? Profesor Lawrence Krauss 133
Penguenler neden kuzey kutbu’nda degil de giiney kuthu’nda
vasar? Vunessa Berlowitz 135
Ugak nasil u¢ar? David Rooney 137
En gii¢lii hayvan hangisidir? Steve Leonard 139
Sehirlere isimlerini kim verdi? Mark Forsyth 141
Su neden islakur? Roger Highfield 143
Iskeletim olmasaydi neye benzerdim? Profesér Joy S. Gaylinn
Reidenberg 147
inekler havay: kirletir mi? Tim Smit 149
Fikirler yazarlarin aklina nasil gelir? Philip Pullman 153

Cikolatay: kim buldu? Joanne Harris 157




Neden erkeklerde sakal gikar da kadinlarda gikmaz?
Dr. Christian Jessen 159
Seker zararhi mdie? Annabel Karmel 161
Misic’daki piramitler nasil yapildi? Dr. Joyce Tyvldesley 163
Gikyiizii gece neden karanhiktie? Christopher Potter 163
Akliniza resmini ¢izecek bir sey gelmiyorsa ne
yapmahsiniz? Tracey Emin 167
Elektrik nasil iiretilic? Profesir Jim Al-Khalili 169
Biiyiik iskender kurbagalari sever miydi? Bettany
Hughes 173
Kemiklerimiz neden yapilmigur? Profesir Alice Roberts 175
Bir teknede ag susuz kalsaydiniz ne yapardimz? Roz
Savage 177
Kedim nasil oluyor da her kayboldugunda evin yolunu

bulabiliyor? Dr. Rupert Sheldrake 179 !

Diinyanin i¢inde ne var? Profesor lain Stewart 181

Tanr kimdir? Julian Baggini 183 T
Meg Rosoff 184
Francis Spufford 185

Diinyada kag ¢egit kinkanatli vardie? Dr. George
McGarin 189

Uzay ne kadar uzakta? Marcus Chown 191

Simgek nastl olugur? Profesir Kathy Svkes 193

Neden bazilan digerterinden daha uzun boyludur? Katie
Woodard 197

Cig neden sandir? Sally Magnusson 199




Romablann katlldig en biiyiik savag hangisidir? Gary
Smailes 201
Neden sikihyorum? Profesir Peter Toohey 205
Agzimzda gergekten de canavaryus umacikus bakterileri vay
m? Liz Bonnin 207
Neden geceleri uyuruz? Russell G. Foster 211
Giiniin birinde zamanda geri gidebilecek miyiz? Dr. John
Gribbin 215
Ates nasil yanar? Dr. Bunhead 217
Neden tek bir biiytik iilke yok da bir y1gin iilke var? Dan
Snow 221
Beni ben yapan nedir? Profesiir Chris Stringer 223
Profesir Gary Marcus 224
Michael Rosen 225
Bir inek bir yil boyunea osurmayip biriktirdigi gazi bir kerede
osursaydi, uzaya firlar mydi? Mary Roach 227
Deniz neden tuzludur? Mark Kurlansky 231
Internet ne ige yarar? Clay Shirky 235
Michelangelo nasil bu kadar iinli oldu? Rahibe Wendy
Becken 237
Nasi} a1k oluruz? Jeanette Winterson 239
David Nicholls 240
Robin Dunbar 241
f¢imi agip midemi cozselerdi uzunlugu kag metre gelirdi?
Dr. Michael Mosley 245
Neden alfabe diye bir sey var? John Man 247

xil



Neden kardeglerimle durmadan kavga ediyorum? Profesor

Tanya Byron 251

Gokkugagr neden yapilmigtir? Antony Woodward ve Rob
Penn 253

Insanlar ne zaman yemek tarif kullanmaya bagladi? Mario
Batali 255

Ay neden parlar? Dr. Heather Couper 257
Okyanuslar nereden geldi? Dr. Gabrielle Walker 259

Neden salyangozlarin kabugu var da siimiikliiboeeklerin

yok? Nick Baker 261

Makaslananlar 262
Katkida Bulunanlar 275

xiil




T o N A I E N

\ 3
. EDITORUN NOTU

f

! :
Oglum iki yaginda ve sorular sormaya bagladi bile. Kisa g
siire once anaokulundan eve donerken parmagini uzaup E
Ay gosterdi ve “Mu ni?” diye sordu. Simdilik, bu soruya !
“0 Ay” yamitim1 vermek yeterli ama Ay’in neden yapildig, -
ne kadar uzakta oldugu, acaba orada balik yagayabilir mi E
gibi sorularla kargilagmama ¢ok da uzun zaman olmadigin ?
biliyorum. >
i Cocuklarin sordugu sorularin yamitlarim -hig¢ degilse ?
= bir kismini— bir zamanlar 6grenmigsek bile, biiyiik thtimal- ;
le ¢ogunu unutmusguzdur ya da béliik pérgiik hatirlanz. Bu %
noktada bir uzmanin bize dogru yap_ltluolal)ildigince basite %
] indirgeyerek verdigini diigiiniin. BUYUK SORULAR’n ¢1- x
=

kig noktasi buydu.

On ilkokulda, yaglar dért ila on iki arasinda degigen
binlerce ¢ocuktan, yanitini en fazla merak ettikleri soru-
lar1 yazmalarim istedik. Sonuglar akil almaz, hayranhk
uyandiricr ve komikti. I¢lerinde “Uzay neden pml puil-
dir?”, “flk eveil hayvan sahibi kimdi?” ya da “An any o
sokar mi?” gibi sevimli ve aligilmadik sorularin yani sira,
“Elektrik neden yapilmigtir?” ya da “Okyanuslar nereden
gelir?” gibi seytana pabucunu ters giydiren sorular da var-
d1. Birkag soru da dogrudan derin felsefi bilmecelerin kal-
bine nigan almigh: “Savaglar neden ¢ikar?”, “Nasil agik
oluruz?” ve “lyilik nereden gelir?” gibi.

Cocuklarin kendi elleriyle bize yazdiklan sorular ara-
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sida viicut iglevleriyle ilgili pek ¢ok soru vardi. “Cig ne-
den saridhr?” epeyee merak konusu olan bir soruydu. Uza-
yin gizemli yinleri besbelli ki pek ¢ok ¢ocugun kafasin,
kurcaliyordu; hayvanlarin —tavuklar, inekler ve maymun-
lar— ¢ocuklann ilgisini fazlasiyla gekmesi hi¢ de sagirtic)
degildi. Fakat iglerinde éyle dahiyane bir soru vard: ki,
yukaridakilerin hepsini kapsiyordu — inekler, kahinbagir-
saklar ve uzay yolculugu: “Bir inek bir yil boyunca osur-
mayip biriktirdigi gazi bir kerede osursaydi, uzaya ugabilir
miydi?”

Bu sorularla kargilagan diinyanin sayili uzmanlar aca-
ba nasil yanitlar verdiler? Uzmanlarimizin verdigi yanitlar
sagirticr ve igtendi. Igleri baglarindan agkin oldugu halde
hepsi de, NSPCC (Birlegik Kralhk’taki dnde gelen gocuk
koruma dernegi) yararina bu kitabin hazirlanmas: i¢in za-
man ayirdr.

Bear Grylis, zoru bagartp solucanin besleyici degerini
agikladi. Jessica Ennis, 2012 Olimpiyat Oyunlarn’ndan
tam iki ay once e-posta ile Olimpiyatgilara ilham verecek
bir mesaj gonderdi. Derren Brown, kafasindaki o etkile-
yici gri maddeyi seferber edip “Diinyadaki en giiclii gey
insan beyni midir?” sorusunu yanitladi. Higbir soru garip
kargilanmad. “Biiyiik Iskender kurbagalan sever miydi?”
sorusunu yonelttigimiz tarihgi Bettany Hughes bize goz
kirpmakla yetindi.

Bu kitap, gocuklarin yénelttigi sorulara yegane dogru
yaniti verdigi iddiasinda degildir. Kitap, her uzmanin, go-
cugun kendine has sorusuna verdigi kigisel yamitlardan
olugan bir antolojidir. Bu fikirlerin keyfini ¢ikaracagini-

z1 ve kendi metan gazinin enerjisiyle stratosferde siiziilen
inegin zihinse! imgesinin yani sira, kitaptaki diger yamt-
lardan da bir geyler kazanacaginizi umuyoruz. (Bilim ya-
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zan Mary Roach ve arkadagi roket bilimleri uzmami Ray’e,
bu soruyu yamtlarken yaptiklari matematiksel hesaplar
i¢in ayrica tegekKkiirler.)

Oglum o aksam Ay ile ilgili soruyu sordugunda, buz-
dolabinda akgsam yemegi i¢in ne oldugunu diigiinmekle
megguldiim. Olum ise pusetinde sin iistii yatmsg, sessiz
sakin, gokyiiziiniin glizelliini seyrediyor, o anin tadini g1-
kariyordu. Karanhik gokyiiziinde parlayan o soluk, hayale-
timsi kiireyi ilk kez goriiyordu. “Mu ni?” sorusu, o doluna-
y1 benim de gormem gerektigini soyliiyordu. Biz de durup
izledik; nasil da garip ve yeni bir ey gibi goriiniiyordu her
ikimiz igin de.

Gemma Elwin Harris
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BUYUK TESEKKURLER

Bu kitap i¢in bir gocugun sorusunu yanitlamaya zaman
aviran zeki ve son derece mesgul bilim insanlarina, tarih-
cilere. filozoflara. psikologlara, dogabilimcilere, kasiflere,
sanatcilara. miizisvenlere, yazarlara, arkeologlara, fosil-
bilimeilere. sporculara ne kadar tesekkiir etsem az. Ma-
kaslananlar boliimii icin niikteli yamtlar yazan, ¢ok se-
vilen komedi sanat¢cilarma da tegekkiir ederim. Burada
her birinize ayri ayr tesekkiir etmem miimkiin degil ama
NSPCC'nin gisterdiginiz incelige minnettar oldugunu siy-
lemek isterim.

On okulun hevesli katlimn olmasaydi, soru soracak ¢o-
cuk bulamazdik. Bu nedenle Corstorphine Ilkokulu, Mary
Erskine Stewart’s Melville Tlkokulu (Edinburgh); Cleo-
bury Mortimer ilkokulu (Shropshire); Woodland Grange
Tlkokulu (Leicester); Furzedown ilkokulu (Tooting); Rays-
field Anaokulu (Chipping Sodbury); Mulberry ilkokulu
(Tottenham); Shottermill {lkokulu (Haslemere); Boxgrove
flkokulu (Guildford) ve Grange flkokulu (Newham) gali-
ganlarina ve dgrencilerine zellikle tegekkiir ederim. Mary
Erskine Stewart’s Melville'in miidiir yardimeist Gillian
Lyon’a, Woodland Grange flkokulundan Caroline Gorham,
Ed Flanagan ve Kirk Hayles'e BUYUK SORULAR meclisi-
ni topladiklarn i¢in minnettarim.

Meraklt yavrulan, yegenleri, kuzenleri, kuzinleri ilk
sorulan yagdirmaya baglayan arkadaglarimiz Scott klani,
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Wray ailesi, Flemingler; Lucinda Greig ve genig ailesi,
Melonie Ryan, Wendy ve Alfie Carter, Cat Dean ve ¢ocuk-
lar1, Nicole Martin, Ben Crewe ile Ruby, Esther ve Han-
nah Davis’e tegekkiirler.

Verdikleri fikirler, tavsiyeler ve bilgilendirmelerden
otiirii Qutset’ten (Birlesik Krallik) Yana Peel’e, Joe Galli-
ano, Simon Prosser, Jamie Byng, Marcus Chown, Duncan
Copp, Chris Riley, Richar Holloway, Justin Pollard, Roger
Highfield, Chris Stringer’a ve HSBC sponsorlugundan étii-
rii Giles Morgan’a tegekkiirler. Verdikleri cesaret, sagla-
diklari baglantilar ve bilimsel beyinleri olmasayd: bu igin
altindan kalkamayacagimi bildigim sevgili dostlarnm Gus
Brown, Sally Howard, Amy Flanagan, Ngayu Thairu, Chris
Hale, Catherine ve Ralph Cator, Bex ve Adam Balon’u,
kardeglerim Sophie ve Lucinda’y1 da anmadan gecemem.

Her geyin en iyisini yapan temsilciler Jo Sarshy, Nelle
Andrew, Sue Rider ve Sophie Kingston-Smith’e, Michael
Vine Associates’ten Stephen’a, Catherine Clarke, Caroline
Dawnay, Hannah Chambers ve Vivienne Clore’a minnet-
tarim.

Projeye bagindan beri kucak agtiklar ve ilk giinden
itibaren iizerinde dikkatle diigiiniip yaratiecthklanim kat-
tiklan i¢in Curtis Brown’daki temsileim Gordon Wise’a
ve editériim Hannah Griffiths’e yiirekten tesekkiirler. Fa-
ber & Faber ekibinden Lucie Ewin, Donna Payne, Sarah
Christie’ye ve ¢izerimiz Andy Smith’e tegekkiirler. Ayrica
Atlantik’in kargi kiyisindan bu ige gosterdikleri baghhk
ve duyduklar giivenden tiirii [CM’den Kristine Dahl’a
ve Ecco, HarperCollins’ten Hilary Redmon’a tegekkiir
ederim. BUYUK SORULAR’a katkisi olan herkes, kitap
ABD’ye ulagacag i¢in biiyiik heyecan duyuyor.

Sira NSPCC’deki hayat dolu ekiplere geldi. Size karg

Xix




bityiik bir saygi ve hayranhk duyuyorum; umarim, by ;.
taptan elde edilen gelir her giin yaptigimz ige biraz olsyy,
destek saglar. Charly Meehan, Viola Carney, Stefan S,
uppouris, Helen Carpenter, Lucie Sitch, Sarah Dade, Dap,
Brett-Schneider ve Kaynak Geligtirme Iletigim Ekibi  sj-
zinle caligmak muhtegemdi.

Son olarak, harika kocam Nick’e sevgilerim ve tegek-
kiirlerimle. Nedenlerini saysam kitap olur.
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HALA KESFEDILMEMIS
HAYVANLAR VAR MI?

Sir David Attenborough
a’ogabz'/z'mcz'

Evet. Hem de yiizlerce. Muhtemelen binlerce. Sayisini tam
olarak kimse bilmiyor ¢iinkii bunlar heniiz kegfedilmedi.
Bir giiniiniizii tropikal bir yagmur ormaninda, agag te-
pelerindeki yapraklar arasinda ya da yerdeki bitki értiisii
iizerinde bir kelebek agi sallayarak gegirirseniz, yiizlerce
bicek toplayabilirsiniz. Bunlarin ¢ogu kinkanathlar ola-
caktir. Aralarindan bilimsel olarak heniiz tanimlanmamg
tirler ¢ikabilir mi? Bunu kinkanathlar konusunda uzman
bir bilimciye sormalisimz. Yakaladiginiz boceklerin ¢ogu-
nu hemen tamyacakur. Ama iglerinde onu gagirtacak bir-
kag tiir ¢ikabilir,
Bunlar yeni tiirler olabilir mi? Yeni bir tiir oldugunu
kesinkes siyleyebilmesi i¢in, bu biliminsaninin miizede
epeyce zaman gegirip, yakaladigimz bicekleri incelemesi,
miizedeki ya da kinkanathlarla ilgili resimli kitaplardaki
biceklerle kargilagtirmasi gerekebilir. Ama i¢lerinden biri
bityiik olasilikla yeni bir tiir ¢ikacaktir. Aslina bakarsaniz,
bu ¢ok zor igi bagarabilecek birini bulmak, bilinmeyen bir
bocek tiirii bulmaktan daha gii¢ olabilir.
Biiyitk hayvanlar arasinda bilinmeyenler ¢ok daha na-
dirdir. Béyle bir hayvani bulma gansimzin en yiiksek oldu-
Bu yer, gezegenimizin en az aragtirtlmyg béliimii, yani ¢ok
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derin denizlerdir. O kadar derinlere ancak ézel denizalt,.
larla inebilirsiniz. Bu denizalularin, inamlmaz derecede
viiksek su basmemna dayanacak kadar saglam olmas ge-
rekir. Ve elbette bu kadar derinler zifiri karanliktir; dola-
yisiyla araghrma yapmak i¢in ¢ok giiclii 11k kaynaklarina
ihtiyacimz vardir.

Kullandigimz 1gik sayesinde bir geyler gérebilirsiniz
belki ama gordiigiiniizii yakalayip da aynintil olarak ince-
lemediginiz takdirde, bunun yeni bir tiir olup olmadigim
anlayamazsiniz. O kadar derindeki hayvanlan yakalamak
cok zor igtir; 6zel cihazlar gerektirir. Ne olursa olsun, de-
rinlerde simdiye kadar hi¢ kimsenin gérmedigi canavarlar

olduguna adim gibi eminim.
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SOLUCAN YEMEMDE BiR
SAKINCA VAR MI?

Bear Grylls

gexgin ve hayatta kalma uzmam

Soyle soyleyeyim... Eger yagamaniz buna baghysa, tabii ki
solucan yiyebilirsiniz. Ama inanin, bunu her giin yapmak
istemezsiniz.

Giiniin birinde bir solucan yiyecek olursamz, ¢ok dik-
katli davranmahsimz ¢iinkii solucanlarin midesinde pis
seyler olabilir (ne de olsa biitiin giin topragin altinda kipir
kipir oynagiyorlar!). Onun igin, en iyisi solucam pigirip
yemek. Igine bir tutam da ¢am yaprag atip haglarsaniz,
biraz daha yenir yutulur bir geye déniigebilir.

Yedigim ilk solucam hi¢ unutmam. Oracikta dikilmis,
o uzun, vicik vieik solucan diglerinin arasina kistinp, ¢ig
¢ig mideye indiren askeri hayretler i¢inde seyrediyordum.
Kusmak iizereydim. Sira bana geldiginde galiba gergekten
de kusmama ramak kalmigti.

Ama biliyor musunuz, bunu yeterince ¢ok yaparsamz
ve yeterince agsaniz, solucan yemek o kadar da zor gel-
mez. i§te yagamin ve hayalta kalmanmn gergek sirn: Eger
iradeniz yeterince giicliiyse, imkénsizi1 bagarmanin yolunu
bulursunuz. Solucandan ¢ikaracagimz ders budur.

Ve sunu unutmayin: Hava yagigh olsa bile giilimseme-
ye devam edin. Bu da ¢ikaracagimz ikinci 6nemli ders.
Hadi bakahm, gsimdi digan ¢ikin ve kegfedin!
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ATOM NEDIR?

Marcus Chown

uzay ve evren kitaplar: yazar:

=
R
N

Atomlar her geyin yapitagidir: Sizin, benim, agaclarin, hat-
ta soludugumuz havanin. Gok kiigiik olduklar i¢in onlan
goremezsiniz. Bu ciimlenin sonundaki iinlem igaretinin
noktasini enine kat etmek igin on milyon atomu u¢ uca
eklemeniz gerekir!

Ama bir atomu gérebilseydiniz, ¢ok garip bir gey fark
ederdiniz. Atomlarin i¢inde pek bir sey yoktur. Aslinda,
atomun biiyiik boliimii bogluktan olugur.

Atomun merkezinde gekirdek denen kiiciik bir boliim
vardir. Bunun etrafinda, Giineg’in cevresinde dénen ge-
zegenler gibi elektronlar déner. Ancak cekirdek ile elekt-
ronlar arasinda biiyiik bir bogluk yer alir. Bu da su demek:
Siz ve ben, atomlardan olugtugumuza gére, biiyiik oranda
bogluktan oluguyoruz.

Ashina bakarsaniz, atomlarin icinde o kadar fazla bog-
luk var ki, diinyadaki tiim insanlarin tiim atomlarinin iger-
digi tiim boglugu sikigtirabilseydiniz, hepsini bir kesme
seker hacmine kiiciiltebilirdiniz. Diigiiniin bir kere. Bii-
tiin bir insanhg bir kesme geker boyutuna indirebilmek.
Gergekten yapabilseydiniz bu ¢ok ama gok agir bir kesme
seker olurdu!

Atomlarla ilgili bir sey daha: Doksan iki gegit atom var-
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dir (aynica dogada bulunmayan ama bilimeilerin elde el-
tigi birkag cesit daha var). Nasil ki Lego parcalarimi fark],
higimlerde bir araya getirip bir ev, kiipek ya da gemi ya.
pabiliyorsaniz. benzer gekilde atomlar da farkh bigimlerde
bir araya gelip bir giil, agag ya da yeni dogmus bir bebek
olugturabilir. Hepimiz atomlarin birlegmesinden meydana
geldik. Her birimiz atomlarin farkl bi¢imlerde bir araya
gelmesiyle olugtufgumuz i¢in, birbirimizden farkhyiz.
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NEDEN YETKi HEP
YETiSKINLERDEDIR?

Miranda Hart

komedyen, yazar ve oyuncu

Dogrusunu sbylemek gerekirse, bunu bazen hen de merak
ediyorum. Bunu sormanizin nedeni belki de yetigkinlerin
yaptig1 bazi seyleri anlamamaniz ya da size dogru veya adil
gelmeyen sgeyleri yapmanizi istemeleridir. Eminim, size
soylediklerini yapmak zorunda kalmasaydimz ¢ok daha
mutlu olurdunuz. Ve bazen ~ben de o yetiskinlerden biri
oldugum halde- yagca benden biiyiik biri ya da igteki iis-
titm ne yapmam gerektigini séylediginde, ben de sinirlene-
biliyorum ve yamldiklanm diigiiniiyorum.

Ama bir de su var. Bizden yagga biiyiik olanlarin, sahip
olduklar: engin hayat tecriibesi sayesinde —ve tabii bir de
bizi fazlasiyla sevdiklerinden—, bizim i¢in en dogru ka-
rarlar verdigine giivenmeliyiz. Su anda béyle hissetmiyor
olabilirsiniz, ayrica yetigkinler de bazen hata yapar. Eger
kesin bir fikir aynhig yasiyorsaniz, diigiincenizi kizma-
dan, sakin sakin anlatmali, onlarin size séyleyeceklerini
dinlemelisiniz. Ama temelde gunu séyleyebilirim, insanlar
yaglandik¢a edindikleri hayat tecriibeleri onlarin akilli ol-
dugu ve daha iyisini bildigi anlamina gelir; yetkinin hep
onlarda olmasimin nedeni bu. Giiniin birinde siz de yetig-
kin oldugunuzda, tam olarak ne demek istedigimi anlaya-
caksiniz.
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Yine de sizinle kiigiik bir surom paylagmak istiyorum,
Bence yetigkinler hata yapabiliyor ciinkii zamanla gocuk
olmamn nasil bir ey oldugunu unutuyorlar. O nedenle,
vetigkinlere ii¢ temel noklay: hatirlatabilirsiniz:

Bunlardan ilki, sizinle oyun oynamaya zaman ayimala-
rimin ne kadar énemli oldugu. Ciinkii bazen ¢ok ¢aligma-
lart gerekebiliyor.

Ikinci olarak, bagkalarinmm kendileri hakkida ne dii-
stindiigii konusunda endigelenmekten vazgegmeleri, sade-
ce kendileri gibt olmalan ve cesurca hayallerinin pegine
diigmeleri gerektigini haurlaun. Hayallerin pegine diigme-
mek sizce de gok aptalca degil mi?

Ve son olarak, onlara her giinit doyasiya yagamayi ve
su amn tadimi gikarmayi, yarin i¢in bugiinden endigelen-
memeyi 6gretebilirsiniz. Ciinkii yetigkinler ozgiir ve negeli
olmayr zamanla unutur, oysa siz bu konuda bir harikasimz.
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KAN NEDEN MAVI DEGIL DE
KIRMIZIDIR?

Dr. Christian Jessen

up doktoru ve yayimet

Krallarla kraligelerin kanimin mavi oldugunu duymus ola-
bilirsiniz. Bu dogru olsaydi komik olurdu gercekten ama
dogru degil. Kimsenin kani mavi degildir. Herkesin kan
kirmizidir.

Biliyorum, kolunuzdaki damarlara yakindan baktii-
nizda sanki iginde mavi kan varmig gibi goriiniiyor. Ama
bunun nedeni damarlarin cildinize ¢ok yakin olmasi ve
derinizin 151810 sadece belli renklerinin gegmesine izin
vermesi. Iste bu yiizden damarlarinizdaki kan disandan
baktigimizda mavi gériiniiyor. Oysa kanin rengi kirnuzi.

Kana kirmizi rengi veren nedir? Kana rengini veren,
icerdigi bnemli bir kimyasal madde olan ve akeigerleriniz-
deki oksijeni viicudunuzun her tarafina tagiyan, boylece
hareket etmeniz i¢in gereken enerjiyi iiretmenizi saglayan
hemoglobindir. Asla maviye déniismemekle birlikte, he-
moglobin birazcik renk degigtirebilir. Viicudunuzda bol
miktarda oksijen varken, hemoglobin kaninmza parlak kir-
mzi, hog bir renk verir. Koguyor ya da oyun oynuyorsaniz,
viicuduz normalden daha fazla oksijen tiiketir. Bu da kani-
nizin renginin gok daha koyu bir kirmiziya dénmesine ve
biraz daha oksijen almak i¢in hizla akeigerlerinize pompa-
lanmasina sebep olur.
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RUYALAR NASIL YAPILIR?

Alain de Botton

felozof

Cogu zaman akliniza hiikmettiginizi diisiiniirsiiniiz. Lego-
larla m1 oynamak istiyorsunuz? Beyniniz emrinize amade.
Kitap okumay1 mu seviyorsunuz? Harfleri bir araya getire-
bilir, karakterleri hayalinizde canlandirabilirsiniz.

Ama geceleri garip geyler olur. Yataga girdiginizde ak-
liniz en acayip, en inamlmaz ve bazen de en iirkiitiicii gos-
terileri sahneye koyar.

Amazon Nehri'nde yiizebilir, bir ugagin kanadina asili
kalabilir, en nefret ettiginiz 6gretmenin dersinden beg sa-
atlik bir sinava girebilir ya da bir dbek solucan yiyebilirsi-
niz. Gergek hayattan bildiginiz ve belki de hi¢ dikkatinizi
¢ekmemis olan geyler riiyalarimizda film gibi capcanli kar-
gimza gikabilir: Gazete bayisine kogan adam, Zanzibar'da
tatil yaptigimz1 gordiigiiniiz riiyada bagrolii iistienebilir.
Okulda hi¢ konugmadigimz bir ¢ocugu riiyamizda en iyi
arkadaginiz olarak gorebilirsiniz.

Eskiden insanlar riiyalarin gelecege dair ipuglan tagi-
digina inanirdi. Oysa aruk riiyalarin, giiniin sonunda akh-
mizin yaptg bir yeniden diizenleme ve kendine ¢eki dii-
zen verme iglemi oldugunu diigiiniiyoruz.

Riiyalar neden bazen irkiitiicudir? Giin iginde bizi
korkutan geyler olabilir ama o kadar megguliizdiir ki, bun-
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lar iizerinde dogru diiriist diigiinmeye zaman bulamayiz,
Geceleyin, giiven i¢inde uyudugumuz sirada korkularimig
dizginlerinden bogalir. Ya da bazen giin i¢inde yaptigin
cok giizel bir ige aceleniz oldugundan yeterince zaman ay,.
ramazsiniz. O zaman da yaptigimz ig birdenbire riiyanizda
karginiza ¢ikabilir. Riiyalarda kaqirdiginiz firsatlan tek-
rar yakalar, verdiginiz zararlan telafi edersiniz; sevdiginiz
geylerle ilgili senaryolar olugturur, normal kogullarda zih-
ninizin dteledigi korkulan kegfedersiniz.

Riiyalar, giinlik yagamdan hem daha heyecan verici
hem daha iirkiitiiciidiir. Riiyalar, beynimizin muhtegem
bir makine oldugunun ispatidir. Ev 6devi yaparken ya da
bilgisayarda oyun oynarken farkina varmasak da, beynimi-
zin ashinda neler yapabileceginin gostergesidir. Riiyalar,
hize diigiindiigiimiiz kadar da kendi kendimizin patronu

olmadigimiz gosterir.
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YURUYEREK DUNYANIN ETRAFINI
DOLASMAK NE KADAR SURER?

Rosie Swale-Pope

diinyanin etrafin: kogarak dolasmay biiyikanne

Diinyanin etrafini yiirityerek dolagmak ne kadar siirer bil-
miyorum ama benim kogum 1789 giin siirdii. Kogarken
tam elli ii¢ ¢ift ayakkabi eskittim!

Kocam éldiikten sonra hayir igleri icin kogmaya bagla-
dim ve bunu yaptigima gok memnunum. Insanlar, hayvan-
lar ve kendimle ilgili pek ¢ok gey dgrendim.

Yasadigim en unutulmaz deneyimlerden biri, Sibir-
ya'daki ormanda bir kurt siiriisiiyle olan kargilagmamdi.
Sibirya diinya iizerindeki en 1ssiz yer. Giizelligin ve agin
sogugun hakim oldugu bir kig masal diyan.

Gece cadirdayken BIRDENBIRE bir giiriiltii duydum.
Az sonra bir kurt kafasini ¢cadinn i¢ine uzatti. Burnunun
éniinden uzanan iri, tiiylii pengeleriyle, kiirkiiniin {izerin-
de eriyen kar zerreleri elmas gibi parhyordu. Sonra arka-
s doniip gitti.

Kurt stiriisii beni uzaktan da olsa on giin boyunca izledi
ama asla yanima yaklagmadilar ve bana zarar vermediler.
O zaman, kurtlarin insanlan koruyup kolladigina dair an-
latilanlar hatirladim.

Cok dzel insanlarla kargilagum. HER YERDE. Rusya’da
kargilagigam o dehset verici adam elindeki baltayr salla-
varak iizerime dogru kogmug, sonra da bana paketlenmig
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bir somun ekmegi kibarca uzatnuigti! Alexei adh bir odun-
cuydu ve a¢ oldugumu diiglinmiigtii. Alaska’daki Beyaz
Dag'da kargtlagtigam gocuklar, vahgi dogada bin alu yiiz
kilometre daha kat etmek i¢in yola ¢tkmak tizereyken bana
giizel bir sancak igleyip vermiglerdi. Ogretmenleri siyle
demigti: “Admazi bir yildiza verdik. Geceleyin gikyiiziine
baktiginuzda, sizi diigiinecegiz!”

Ve sonunda bagardim. Diinyanin etrafini dolagtim. Gal-
ler Tenby'deki evimde, iizerinde bir ¢ift ayak izi olan bir
digeme tagi var. Ik adimim ve son adinum. Ikisinin ara-
smda 32.000 kilometre var.

Bu giizel soru igin tesekkiir ederim. Eger bir hayaliniz
varsa, ne olursa olsun o hayalin PE§iNDEN GIiDIN!! Size

bol sans diliyorum!
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NEDEN MUZIK VAR?

Jarvis Cocker

miizisyen ve DJ

Bu ¢ok iyi bir soru. Kegke yamitim bilseydim (gaka yapiyo-
rum!). Evet, miizik diye hir sey olmasayd: diinyanin sonu
gelmezdi, dogru. Miizik, hava ya da su gibi bir ey degil;
onsuz da yagayabhiliriz. Ama bir diisiinsenize, miizik olma-
sayd1 hayat ne kadar can sikici hale gelirdi. Diskolar ka-
panirds; konserler sahnedeki bir grup insana bakan daha
biiyitk bir insan kalabaligindan bagka bir gey olmazdi.
Sessiz bir kalabalik. Miizikli sandalye oyunu gibi oyunlara
gelince... muhtemelen dyle doner dururduk sandalyelerin
etrafinda, sonsuza dek.

Ama cidden, yeryiiziindeki her toplulugun bir miizigi
olduguna gore, bunun bir anlani olmal. Gergekte, bazi
bilimciler insanlarin konugmay: 6grenmeden ¢ok énceleri
sark1 séyleyip dans ettigini diigiiniiyor.

Belki de miizik ilk iletigim bigimimizdi ve bugiin bile
sozsiiz iletigimin bir yolu olabilir: “Negeli” sarkilan ve
“hiiziinlii” sarkilan diigiiniin. Her ikisinde de ayni notalar
kullanthyor (bildiginiz gibi hepsi hepsi on iki nota var),
buna ragmen insanda bambagka duygular uyandinyor.
“Iyi de bunun nedeni garki sizleri” diyebilirsiniz. Ama
hayir. Dilini anlamadigimz bir iilkenin radyosunu dinle-
meyi deneyin. Yine de neseli sarkilan hiiziinlii garkilardan

15




ayirabileceksiniz. Bunu size anlatan gey miizigin SESidir,
Nasil oldugunu bilmiyorum ama oluyor igte. Sihir gibi ve
samrim bu yiizden hayatimizda miizik var.

Miizik bir tiir sihir ve istedigimiz an o sihri yakalaya-
biliriz. En sevdiginiz garkilardan birini dinlerken kulak-
lanimzin arkasindan ensenize dogru yayilan bir lirperme
hissedersiniz (hatta bazen tiiyleriniz diken diken olur);
yagayabileceginiz en giizel duygulardan biridir bu.

Filmleri, kitaplari, tivatroyu ve resmi seviyorum ama
bunlardan higbiri bana o sihirli duyguyu yagatmiyor. Bunu
sadece miizik yapiyor.

Iste bu yiizden hayatimizda miizik var.
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UZAYLILAR GERCEKTEN
VAR MI?

Dr. Seth Shostak

astronom

Gocukken bazi geceler, yildizh gokyiiziine bakip soyle dii-
stiniirdiim: “Orada birileri var mi acaba?”

Giiniimiizde uzaylilar —daha énce hig¢ duymadigimiz ge-
zegenlerden ¢ikagelen kiigiik yaratiklar— pek ¢ok film ve
televizyon programinda kargimiza ¢ikiyor. Gériiniige gore
uzayhlar her yerde. Fakat sinemada ya da televizyonda
gordiigiiniiz her gey dogru degil. Peki bilimciler uzaylilar
hakkinda ne séylityor? Onlar gercekten var mi?

Bu sorunun yanitin1 hala bilmiyoruz.

Cogu bilimei ger¢ek uzayhlann oralarda bir yerlerde
oldugunu diigiintiyor. Ciinkii evren ¢ok biiyiik. Samanyo-
lu denilen bir galakside yagiyoruz. Cok sayida yildizdan
olugan galaksimizin bir trilyon gezegeni oldugu sanihyor.
Ayrica teleskoplanimizla gérebilecegimiz en az yiiz milyar
bagka galaksi var. Yani evrenin gorebildigimiz boliimiin-
deki gezegen sayisi, Diinya'min tiim kumsallarindaki kum
tanelerinin sayisi kadar.

Uzayhlanin var olabilecegi onca yer bulunduguna gore,
gercekten de var olduklarnina inanmak makul goriiniiyor.

Onlan nasil bulabiliriz? Kimileri, bir bagka diinyadan
yola ¢ikan koea gozlii ziyaretgilerin uzay: agip geldigini ve
etrafimzda ugan dairelerle dolagip durdugunu diigiiniiyor.
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Bu gergekten de ¢ok ilging olurdu ama gogu bilimei bunun
dogruluguna inanmiyor. Neden derseniz, ugan dairelerle
ilgili bildirilenler pek inandiricr degil de ondan. Gokyis-
ziinde gordigiiniiz bir 151k pek gok sey olabilir. Ornegin,
bir ucak, balon ya da yériingedeki bir uyduyu griiyor ola-
bilirsiniz. Bilimciler bu gizemli 1giklarin bagka bir geze-
genden kalkip gelen uzay gemileri olduguna ikna olmak
igin daha saglam kanmitlar ister.

Uzayhlar bulmanin bir bagka yolu, uzak diinyalardan
gelen radyo sinyallerini yakalayabilecek dev antenler
kullanmaktir. Bir bagka gezegenden yapilan bir yaym
duyarsak, orada bagkalan oldugunu anlarz. Benim igim
bu sinyalleri aramak ve gimdiye kadar avazi ¢iktigi kadar
bagiran bir uzaylr duymadim. Fakat aragtirmaya daha yeni
bagladik. Sanurim 2050 yilina kadar bir sinyal bulabile-
cegiz.

O zaman “Uzaylhlar var m?” sorusunun yanitin alaca-

giz. Ve yanit “Evet” olacak.
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RUZGAR NEREDEN GELIR?

Antony Woodward ve Rob Penn

yazar

Riizgar, yer degigtiren havadir sadece.

Pek ¢ok geyin oldugu gibi riizgarin da kaynag Giinegtir.
Giineg, her giin Diinya’y1 1sitirken her yeri esit derecede
1isitmaz ¢iinkii baz1 yerler giineg 1g1gim diger yerlere gore
daha iyi ahr. Giineg 1g12im en iyi alan bélge Diinya’min
ortasindaki ekvatordur; ekvatora vakin yerlerin ~tropikal
ormanlar ve ¢éller, tropikal adalar— en sicak bélgeler ol-
masinin nedeni budur. Giineg 113im en az alan yerlerse
uglar, yani kutuplardir. Kutuplarin kar ve buzdan olugma-
sinin nedeni de budur. Bir penguen ya da kutup ayisi ol-
madiginiz siirece oralarda yagamak pek mantikh degildir.

Hava 1sininca yiikselir. Hava yiikselince ~bakin buras:
onemli igte~ ondan bogalan yeri bagka bir geyin doldur-
masi gerekir: sicakhi daha az olan hava. Sicak hava yiik-
seldikge, soguk hava onun yerini alir ve hooooop! Hareket
eden hava RUZGARdr.

Firtinalar ve tayfunlar, hava hizl hareket ettiginde mey-
dana gelir (daha fazla hava yiikseldigi igin yerini doldura-
cak havaya daha ¢ok yer agilir). Hafif meltemler, daha az
hava yiikseldigi i¢in hava yavag hareket ettiginde olugur.

Atmosfer —Diinya’min etrafim saran, soludugumuz ha-
vakiire— devamh 1sin1p sogur ve kangir; hava bu nedenle
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stirekli bir degigim halindedir.

Eger her gey Giineg'e baghysa, nasil oluyor da gecele.
ri riizgdr esiyor? Esiyor ¢iinkii sizin bulundugunuz yerde
geceyken Diinya'nin her yerinde gece degil. Giineg her
zaman bir yerleri aydinlatiyor, 1sitiyor, havayr hareket et-

tiriyor.
Iste boyle. Peki ya babantzdan gelen riizgar? Bu soru-
nun yanitint en az bizim kadar iyi biliyorsunuz: O riizgir

kuru fasulyeyi fazla kagirinea esiyor.
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NEDEN DiGER HAYVANLARIN
DEGIL DE DINOZORLARIN SOYU
TUKENDI?

Dr. Richard Fortey
fo&z'lbz'lz'mcz'

Dinozorlar bityiik hayvanlardi ama bu, ne olursa olsun hayat-
ta kalabilecekleri anlamina gelmiyordu. Bazen biiyiik olmak
o kadar da iyi bir nitelik degildir. Dinozorlar devasa yara-
tiklar olduklarindan, hayatta kalmak i¢in ¢ok fazla yemeleri
gerekiyordu. Tyrannosaurus gibi en dehset verici olanlarn
besin kaynagiysa diger dinozorlard! Yani diger dinozorlann
besin kaynag tiikkendiginde, onlar da ag kahyordu.

Altmig beg milyon y1l 6nce Diinya’ya biiyiik bir meteor
—kocaman bir kaya— carptifinda gokyiiziine o kadar faz-
la toz ve zehirli gaz piiskiirdii ki giineg 1ginlan yeryiiziine
ulagamaz hale geldi. Oysa bitkilerin geligmesi i¢in giineg
1g1@1na ihtiyaci vardir. Giineg iginlarinin énii kesilince bit-
kiler kuruyup 6ldii; geriye sadece toprakta filizlenebilecek
tohumlari kaldi.

Yiyecek bitki bulamayan, karada yagayan, biyiik oto-
bur dinozorlar achktan slmeye bagladi. Otobur dinozorla-
rin etiyle bir siire idare eden biiyiik yirtieilar da bir siire
sonra barigsever akrabalan gibi teker teker éldiiler. Bu
hayvanlarin bir zamanlar yagang oldugunu geride kalan

fosil kemiklerinden biliyoruz.
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Fakat diger hayvanlar hayatta kalabildi. Kiigiik meme-
liler ve yilanlar, kinkanathlan ve topragin altina sigian
diger canlilar yiyerek yagamay: bagardilar. Zor zamanlar
gecirmig olsalar bile, felaketten sag cikular. Bu sirada
denizlerdeki dev deniz kertenkeleleri éliiyordu ama he-
men her geyi yiyebilen yengecler hayatta kalabildi. Deniz
kenarinda piknik yapmaya gittiginiz zaman bir yengecin
geride birakugimz artiklardan nasil da kiigiik pargalar ko-
pardigina dikkat edin. Tek kinntiyr hile ziyan etmezler. O
dénemde basit ihtiyaglarla yaganmni siirdiirebilen pek ¢ok
midye ve deniz salyangozu da hayatta kalmayi bagarmigtir,

O zamanlar 6len hayvanlarin hepsi devasa degildi. Sar-
mal kabuklu fosilleri giintimiize ulagan ammonit adh bii-
yiik bir grup hayvan da dinozorlarla aym zamanda sldi.
Ammonitler, kogboynuzunu andiran kivrik kabugu olan ve
geemisi dinozorlardan milyonlarca yil 6ncesine dayanan
deniz canhlanydr.

Simdi sizi gagirtma zamani... Aslinda dinozorlarin soyu
tiikenmedi! Dinozorlarin hepsi devasa boyutlarda degildis
bazilari bir kedi kadar kiigiiktii. Bu dinozorlardan bazila-
rmin tityleri vardi; bu tityli dinozorlardan biri, bugiin et-
rafta gordiigtimiiz kuglarin atasiydi. Kuglar azla yetinerek
vagayabilir ve zor zamanlarda yagayacak daha iyi bir yer
bulmak i¢in ugabilir. Giiniimiizde bilimcilerin ¢ogu kusgla-
nin, kollari zaman i¢inde kanatlara diniigen dinozorlardan
geldigini diigiiniiyor. Béyle digiindiigiiniizde, gercekte di-
nozorlarin soyunun tiikenmedigi sonucuna varirsiniz. Kii-
¢iik olanlan kanatlamp ugarak felaketten kagmigtir!




PASTANIN TADI NEDEN BU
KADAR GUZEL?

Lorraine Pascale

yemek kitaplar: yazar: ve yayima

Biliyor musunuz, hen de kendime bu soruyu defalarca
sormugumdur. Ashinda hepsi biiyiik bir bilimsel deneye
benziyor. Yumurtayi, yagi, sekeri ve unu biiyiik bir kaba
koyup dikkatle kanigtiriyorsunuz; sonra da finna veriyor-
sunuz, igte biitiin sihir orada gergeklegiyor.

Pasta hamurunun i¢ine koydugunuz malzemeler birbi-
riyle sihitli bir ag olugturur. Sanki hepsi el ele verip, firin
isisinda kabarnir, kabarir. Ve o kabarirken sabretmek ¢ok
zordur ciinkii etrafa nefis bir koku yayihr.

Bence pastanin giizelligi burada, tadinin o kadar giizel
olmasinin nedeni de bu. Pastanin igindekileri bir araya
getirmek icin azicik bilgi yeterli, geri kalan sihir. Demek
istedigim, aymi malzemeler bagka hamur igleri igin de kul-
laniliyor ama higbirinin tadi pastaminki kadar giizel degil!

Tereyag: dogru kullanildiginda harika bir malzemedir;
seker ve yumurta da dyle. Bir de hepsini bir arada tutan ve
giiclendiren un var. Biitiin mesele bu malzemeleri uygun
miktarda kullanmak; boylece pasta dyle nefis bir lezzete
kavusur ki, yerken agzim kulaklanima vari.

Bu sihirli igin en giizel yam, herkes tarafindan yapila-
bilmesi. Benim sihirli tarifim mutfaktaki favori aletim olan
firinla baglar. Firinin pasta iistiinde sihirli etkisini gostere-
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bilinesi i¢in 180 dereceye ayarlanmas) gerek. Sonrasi 20
gram toz geker ile 200 gram tereyagini biiyiik bir tahta ka-
gikla kanigtirarak krema haline getirmeye kaliyor.

Ardindan dért orta boy yumurta ekleyip biiyiik tahta ka-
sikla hepsini kaniginirim; pastanin ekstra lezzetli olmas,
icin gercekten de gok cok iyi karighrmam gerekir.

Geldik en kolay béliime: Kabartma tozu ve 200 gram
un eklerim. Bu kez fazla ugragmam gerekmez, bulamac;
yavag yavag kangtirsam da olur. Karigim firinda pigirmek
icin bir geyin i¢ine koymam gerek; yapugim pastanmn yu-
vas1 yirmi santim ¢apinda, dibine yagh kgt dogenmis, ikj
yuvarlak tepsidir.

Hazirladigim kangimu iki tepsiye bosalup firina vermek
seyretmesi eglenceli bir igtir. Sira, size daha énce soziinii
ettigim boliime gelir: Finindaki sihrin gerceklegmesine.

Igin piif noktasi su: Eger iceride olup bitenlere gizli-
ce hakivermek i¢in finmin kapagini, sihrin gerceklegmesi
icin gereken otuz dakikadan énce a¢arsam, pasta hamuru
kabarmaz, yumusacik ve agziniza layik olmaz. Ben de otuz
dakikalik bekleme oyununu oynarken mutfakta sarkilar
sdyler, dans ederim ve derken... igte huzurlarinizda yumu-
sacik, hafif mi hafif pasta tabani!

Belki de pastanin tadi bu yiizden bu kadar giizel (hele
hir de iginde regel ve krema varsa); belki de pigirirken
sihir gerektigi ve boylesine eglenceli oldugu igin!
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BITKILER VE AGACLAR NASIL
OLUYOR DA KiiCUcUK BiR
TOHUMDAN GELiSiYOR?

Alys Fowler
bahgecilik Kitaplar: yazar: ve yayima

Tohumlar severim. Bir mege palamudundan mese agaci-
min ¢ikmasini, minicik bir gelincik tohumunun geligme-
siyle o muhtegem, kocaman, kipkirmiz1 cigegin agmasina
bayilirim.

Fakat biitiin tohumlar minicik degildir. Coco de Mer
(deniz hindistancevizi) yeryiiziindeki en biiyiik tohumdur.
Cevresi elli santimetre, agirhig otuz kilo civarindadir.
Her ne kadar agk cevizi ya da deniz hindistancevizi gibi
daha ilging isimler verilmigse de, ona en fazla yakigan ad
“babun kig1 tohumu”dur ¢iinkii gekli tam da ona benzer!
Camgiizeli bitkisinin tohumlar gibi bazi tohumlar ise o
kadar kiiciiktiir ki, onlan giicliikle gorebilirsiniz. Bu to-
humlar ekmek zor igtir. Hafif bir riizgarla bile ucup da-
giliverirler.

Boyutlari ne olursa olsun biitiin tohumlarda geligmenin
temel ilkeleri aynidir. Tohumun igindeki bebek bitki, bir
tohum zan tarafindan sarmalanip korunur. Tohum, ¢bz-
mek igin bir dizi anahtara ihtiyag duydugunuz bir bul-
macaya benzer. Anahtarlar su, 1s1 ve 1g1ktir {son ikisinin
kaynag: Giineg'tir). Biitiin anahtarlar bir araya geldigin-
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de, tohum zarinm kilidini acabilirsiniz, boylece igeridek;
bitki gelismeye baglar.

Tohum zanmn kilithi olmasinin ve anahtarlara ihtiyac
duyulmasinin nedeni, tohumun yihin dogru zamaninda
¢imlenebilmesidir. Nasil ki biz kigin sabahlar yataktan
kalkmak istemiyorsak, tohumlann ¢ogu igin de durum ay-
nidir. Tohumlar, canlanmay: baglatacak dogru sicakhiga
ulagana kadar topragin altinda bekler. Sert tohum zarinin
yumugamasi icin su gerekir; boylece icerideki bebek bitki
zar1 yirtabilir. Kuru fasulye tohumunun ne kadar sert ol-
dugunu diigiiniin, sonra da nazik bir filizin chsart ¢ikmak
i¢in nasil zorlanacagini goziiniiziin oniine getirin. Filizin
bunu yapabilmesi i¢in, tohumun yeterince suyu emmesi
ve zann yumugamas: gerekir. Tipkr kuruyken sert oldu-
#u i¢in yiiziiniizii silmek istemediginiz banyo lifi gibi. Lifi
de 1slathiginiz zaman yumusar, rahat¢a kullanabileceginiz
hale gelir.

Her tohum, i¢indeki kiigiik filizin geligmesi i¢in yeterli
hesini igerir, bu nedenle baglangicta filizin giines 1518ina
ihtiyaci yoktur. (Zaten toprak altinda geligmesi de ancak
bu gekilde miimkiindiir.) Fakat filiz topragin yiizeyine
ulagir ulagmaz, giineg 15131 bitkiye enerji vermeye baglar.
Boylece dogru miktarda su, 1s1 ve besinle minicik bir to-
humdan tam geligmis bir bitki meydana gelir.
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MAYMUNLAR NEDEN MUZ
SEVER?

Daniel Simmonds

ZSL Londra Hayvanat Bahgesi gorevlisi

Maymunlar ¢ok farkli yiyeceklerle beslenir. Sebze meyve,
cesitli tohumlar, yapraklar, hatta bécek yerler. Fakat muza
bayilirlar ¢linkii muz tath ve lezzetli bir meyvedir. Tipki
biz insanlar gibi maymunlar da leziz yiyecekleri severek
yer ve muz onlarimn favori besinlerinden biridir.

Bir de maymunlar miimkiin oldugunca ¢abuk yemek
isterler ki, diger maymunlar yiyeceklerini almasin. (May-
munlar son derece yaramaz olabilir, birbirinin yemegini
calabilir.) Yumugak ve kolay ¢ignenen bir meyve oldugu
icin maymunlar muzu cabucak yiyebilir.

Farkli maymunlarin muz yeme tarzlari da farkhdir. Gok
acgozlii olanlar muzu biitiin halinde, kabuguyla, oldugu
gibi mideye indirir. Digerleri kabugunu soyup sadece igin-
deki yumugak meyveyi yer. Bazi maymunlar muzun ka-
bugunu soymakta ¢ok becerikli elmadiklan igin, yumugak
meyve bir ugtan pirtlayana kadar meyveyi sert zeminde
yuvarlar. Bu, muz yemek icin kullandiklan akillica ama
oldukga pis bir yéntemdir!

Maymunlar tirmanmak, kogmak ve agaglarda sallanmak
igin ¢ok enerji harcar. Muzda friiktoz denen geker bulunur

ve fritktoz maymunlara biitiin bunlari yapabilmek igin ge-
reksinim duyduklan enerjiyi verir.

27




28



DUNYADAKI EN GUCLU SEY INSAN
BEYNI MIDiR?

Derren Brown

illiizyonist

Evet! Yaptigimiz ya da neden oldugumuz inamlmaz, giiclii
ya da korkung seylerin hepsi, onlan disiindiigiimiiz yer
olan beynimizde gekillenir. Beynimiz diigiincelerimizin ve
konustugumuz dilin de kaynagdir ki bunlar ayni zamanda
biiyiik buluglann, savaglarin, ubbin ve aklimiza gelebile-
cek insan iiriinii her tiirlii geyin baglangig noktasidhr,

Beynimiz etrafimizdaki diinyayr duyularimizla algila-
mamizi saglar. Dizimiz siynldiginda ya da bir cicek gor-
diigimiizde, olup bitenleri hisseden ya da goren aslinda
dizimiz ya da gozlerimiz degildir. Mesajin anlagilmasi igin
beynimize ulagmas: gerekir, ancak ondan sonra beyin di-
zimizin acidiini hissetmemizi ya da goziimiiziin éniindeki
gigefi gormemizi saglar!

Beynimiz ayrica hayvanlann yapamadif ozel bir geyi
yapabilmemize olanak tanir: kendimiz hakkinda diigiine-
bilmek. Beynimizi kullanarak kendi beynimiz hakkinda
diigiinebilmemiz size biraz garip gelebilir ama gok akil-
licadhr,

Beynimizle ilgili asil heyecan verici olan gey, bize oyna-
dig1 oyunlardir. Bir sihirbazin gosterisini izlerken, gercek-
legmesi olanaksiz bir sey gordiigiiniizii sandigimizda oldugu
gibi. Beynimiz giinlitk yagamda da bize oyun oynayabilir.
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Bir film izlerken, tehlikede olmadigimizi bildigimiz halde
korkabiliriz. Ya da aslinda éyle olmadigr halde bir hayalet
gordiigiimiizii zannedebiliriz. Bazen de acimasiz biri kgy;
hissetmemize neden olabilir. Boyle zamanlarda, dogry .
madig halde “Ben aptalin tekiyim, kimse beni sevimiyop”
ya da “herkesten daha beceriksizim” diye diigiinmeye bas-
laniz. Oysa biitiin bunlar sadece beynimizin bize oynadig,
oyundan ibaretiir!

Boyle bir durumla kargilagugimizda, tepemize hafifee
vurup beynimize SAKIN OLMASINI soyledigimizi hayal
edebiliriz. Gordiigiiniiz gibi, beynimiz ashinda bize yardim
etmeye, bizi korumaya ¢aligir ama bazen, ozellikle de ko
durumlarda agiri tepki verir. Bunun béyle siiriip gitmesine
kargi yapabileceginiz en iyi iki seyden biri sorun iizerin-
de konugmak (beynimizi sakinlestirir) ya da beynimizin
de keyif alabilecegi, bagsarih oldugumuz bir hobi (resim,
miizik, matematik, illiizyon, spor ya da herhangi bir gey)

ile ugragmakir,
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KURESEL ISINMA NEDIR?
Dr. Maggie Aderin-Pocock

uzaybilimci

Bugiinlerde kiiresel 1sinma ya da iklim degisikligine dair
pek ¢ok sey duyuyoruz. Bir uzaybilimei olarak, meydana
gelen degigimleri anlamamiza yardime: olacak cihazlar ya-
piyorum. Ancak gegmise baktigimizda, gezegenimizde ik-
limin buz devrinden kurakliga ve sicak dalgalanina siirekli
bir degigim i¢inde oldugunu goriiriiz. O halde neden bu
kadar endigeleniyoruz?

Giintimiizde yaganan iklim degisikligiyle ilgili sorun,
bu degigimin ¢ok hizh olmasi. Daha énce hig tanik olmadi-
gimiz kadar hizhi. Aynica iklim yanardaglar ya da giinegin
etkinligi gibi dogal olaylardan diiirii degigmiyor. Iklim, biz
insanlarin eylemlerinden 6tiirii hizla degigiyor. Teknolojik
agidan ileriye gittikge arabalar, ucaklar ve bilgisayarlar
gibi makineleri ¢cahghrmak igin daha fazla giice ihtiyag
duyuyoruz. ki yagindaki kizim film izlemek igin benim
iPad’imi kullamyor, teknolojiyi giderek daha kiigiik yag-
lardan itibaren kullanmaya baghyoruz.

Daha fazla gii¢ kaynag elde etmek igin arabalarimiz-
da petrol, elektrik iiretmek i¢in komiir veya dogal gaz
gibi fosil yakitlar kullaniyoruz. Bu, bize istedigimiz ener-
jiyi sagliyor ama ayni zamanda karbondioksit gibi “sera
gazlan”nin agiga ¢ikmasina yol agiyor. Bu gazlar geze-
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genimizin atmosferinde birikerek Giineg’ten gelen sty
tutuyor, dolayisiyla havayr degigtirerek genel anlamg,
Diinya’min sicakhgini yiikseltivor. Bu séyledigim kulagy
o kadar da kitii gelmeyebilir ama sicaklik artigi selleye,
kurakhga ve biitiin diinyada yagayan insanlarin yagamind,
biiyiik bir yrkima yol acar.

Bireysel olarak yapabilecegimiz bir gey var m? By,
gezegendeki herkest etkileyen biiyiik bir sorun ama fark

varatmak i¢in yapabilecegimiz bir geyler var,

Enerji tasarrufu yapin: iklim degigikliginin nedeni,
enerji ihtivacimizin giderek artmasi olduguna gire bu ihti-
vacr azaltmak i¢in yapacagimiz herhangi bir geyin faydas
olacaknir. Omegin; kullanmadigimiz zaman 1giklan kapat-
mak, 1sitma sisteminin derecesini biraz diigirmek, enerji

tasarruflu ampuller kullanmak,

Geri doniigiime olabildigince katkida bulunun: Mukav-
va, cam ve plastik gibi malzemeleri iiretmek i¢in ¢ok fazla
enerji gerekir. Geri doniigiimle, meveut malzemeleri tek-
rar tekrar kullanarak bu enerjinin bir kismuindan tasarruf

edebiliriz.

Yerel iiretilen gidalarla beslenin: Yiyecekler yurtdigindan
getirilirse, bunlarin nakliyati i¢in enerji harcammasi gerekir.
Yerel iiretilen gidalarla beslenmek nakliyeye bagli enerji
titketimini diigiiriir, Bu konu benim i¢in ozellikle zorlayie:
¢linkit mangoyu ¢ok seviyorum ve mango memlekette itretil-
miyor; bu nedenle daha az mango yemeye ¢ahigiyorum.

Bagkalarma da anlatin: Siziinii ettigimiz, diinya gapmda
bir sorun; dolayisiyla ne kadar ¢ok insan igin iginde olursa
o kadar iyi. Hepimiz birlikte bir fark yaratabiliriz.
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NEDEN HICKIRIRIZ?
Harry Hill

komedyen ve eski pratisyen hekim

Higkirnk temelde gogiis boglugunuzla karn boglugunuz
arasindaki kasin seirmesidir. Bu ince, trambolin benzeri
kas akcigerlerin tabanini érter; dolayisiyla segirmeye bas-
ladiginda kiigiik nefesler almaniza yol acar ki bu da hicki-
nk sesine neden olur. Bu kasa diyafram diyoruz.

Cogumuz, hizli yemek yedikten ya da soguk veya gazl
bir igecek igtikten sonra hickirmaya baglanz. Karnimizda
olugan sok etkisi diyaframin kisa ve hizli hareketlerle ka-
silmasina neden olur (sanki elektrik soku verilmiggesine).
Bu kasilmanin etkisiyle havanin hizla akcigerlere dogru
gekilmesi, bogazimizdaki ses tellerinden gegen havanin
“higk!” sesi ¢ikarmasina yol agar.

Daha sonra diyafram bir siire rastgele kasilir, neyse ki
genellikle hirkag dakika iginde sakinlegir. Ama iinlii bir
vakada, Amerika’daki talihsiz bir adam tam altmig sekiz
y1} boyunca hickirmigtir!

Cogu doktor size hickingm nedenini az énce anlattigim
gekilde agiklar. Ama ben bagka bir teoriyi tercih ediyorum:

Yedigimiz yemek, midemizde pargalanip oliir ve hayaleti
ortaya gikar. Midede kapana kistlan yemegin hayaleti ka-

derine lanetler yagdirmaya baslar. Bazen bu seslert mide-
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nizden gelen “gurultular™ olarak duyarsiniz.
Hayalet yagamak igin yemek zorundadur, nitekim yer o

{Ashnda midedeki hayaletler aggozliiliigiivle tanimir.) N,
zaman bir par¢a kek ya da patates kizartmast yiyecek olsq,.
niz, midenizdeki havalet bayram eder. O yerken, yedigin;,
veni yemek de éliir ve yivecek isteven daha ¢ok hayalet or.
tava ctkar ve bu bisvle siiriip gider. Sonunda mide, bu dip.
giiniin degismesini isteyen dfkeli hayaletlerle dolup tagar,
Cok gegmeden birbirinden bagumsiz bu hortlaklar giiry.
hu, giiglerini bir araya getirerek ok daha fazlasin yapab;-
leceklerine karar verir. Kendi aralarinda bir lider se¢ip bir
havalet birligi olugtururlar ve bir tiir mide SUPERHAYA-
LETI haline gelirler! Bu siiperhavalet yeterince biiyiidiigii
zaman HICKIRIK olarak kendini belli eden bir dizi bebek
havalet ortaya ¢ikar! Sonunda siiperhayalet patlar, biz

buna “gegirti” deriz: sonunda siire¢ bagtan baglar.

En azindan bana béyle anlatnuglardi. Sizce hangist dogru?
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UZAY NEDEN ISIL ISILDIR?
Sir Mardan Rees
Kraliyet astronomu ﬁ

O

Magarada yagacdiginiz dénemlerden beri insanlar karanlik
gecelerde gokyiiziine bakip, yildiz adini verdigimiz yamp
sonen 1g1ltih noktalarin ne oldugunu merak etmigtir.
Atalanimiz, gokyiiziiniin bagimizin iizerinde yiikselen
devasa bir kubbe oldugunu ve yildizlarin, Noel agacina
asili siisler gibi bu kubbeye asili oldugunu diigiinmiistiir.
Evrenin atalarimizin hayal ettiginden ¢ok daha biiyiik, hat-

ta u¢suz bucaksiz oldugunu artik biliyoruz. Yildizlanin her
biri, kendi Giineg’imiz kadar biiyiik ve parlak olan bagka
“Giinegler” ashinda; fakat goziimiize ¢ok kiiciik ve soniik
goriiniiyorlar ¢iinkii o kadar uzaktalar ki en hizli roketin
onlara ulagmas: bile yiiz binlerce yil alir.

Astronomlar asirlardan beri Diinya’nin ve diger geze-
genlerin ~Merkiir, Veniis, Mars, Jiipiter, Satiirn, Uraniis ve
Neptiin— Giineg etrafindaki yoriingede déniip durdugunu
biliyorlar. Tipki Giinegimiz gibi diger yildizlanin da etra-
finda yoriinge gizen gezegenler var mi diye merak ediyor
olabilirsiniz. 1990’1 yillara kadar bu sorunun yamtini bi-
len yoktu. Fakat astronomlar gece gokyiiziinde gordiiii-
miiz yildizlarin etrafinda gezegenler oldugunu kesfettiler.
Bu gezegenlerden bazlar, giineg sistemimizin “dev” ge-
zegeni olan Jiipiter kadar biiyiiktir.
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Bu gezegenleri, izellikle de Diinya’dan daha kiigiik
olanlar1 gérmemiz ¢ok zor. Bunlar, etrafindaki yoriingede
dindiikleri yildizlardan milyonlarea kat soluktur. Bu geze.
genleri gormeye ¢aligmak, giiclii bir fener 1s18imin yanin.
da ategbiscegi aramaya benzer. Fakat astronomlar eninde
sonunda bu gezegenlerin net goriintiisiinii elde etmemiz;
saglavacak teleskoplar yapabilecektir.

Giineg sistemimizdeki gezegenleri dgrendiniz. Digerle-
rini olmasa bile, Veniis ile Jiipiter’i biiyiik olasihikla gor-
miigsiiniizdiir. Fakat sizin cocuklariniz gece gikyiiziinii in-
celemevi ¢ok daha ilgi cekici bulacakur. Yildizlarla ilgili
ogrenecekleri cok sey olacak: Etraflaninda yoriinge ¢izen
kag gezegen oldugu, bu gezegenlerin biiyiikliigii ve her ge-
stirdiigii gibi pek ¢ok ayrinu.

zegende bir yilim ne kadar

Biitiin bunlar bizi en biiyiileyici soruya getiriyor: Bu ge-
zegenlerde vagam var mi? Eger varsa, sadece mikroplar
ve hiceklerden mi ibaret, yoksa oralarda bir yerde akil-
I uzaylilar yagivor mu? Bu gezegenlerden birinde, kendi
vildizim “Giineg” olarak tanimlayan, bize benzer insanlar
yagryor olabilir mi? Ya da bizden ¢ok mu farkhilar? Belki
yedi dokunagh yaratklar, hata helki kendilerini yapan
canhilarin yerini alnug bilgisayarlar veya robotlar olabilir
mi? Belki de bu kitabim okurlanindan bazilan ileride, biz
Diinyahlarin, evrende yalmz olup olmadhginmzr ya da uzak
gezegenlerde yagam olup olmadigim kegfetmesine yardim
edecek.

Surasi kesin: Sizler, evren ve insanin evrendeki yeri
hakkinda, bir astronomun bugiin bildiklerinden gok daha
fazlasi dgreneceksiniz.
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NEDEN HAYVANLAR BiZiM GiBi
KONUSAMAZ?

Noam Chomsky
dilbilimci ve filozof

Her hayvan ayni tiirden bagka hayvanlarla bir gekilde ko-
nugabilir: §empanzeler sempanzelerle, anlar anlarla vh.
Ashinda bu gergek bir konugma degildir. Hayvanlar bu
amagla tme, kanat sallama gibi pek ok gey yapabilir. Di-
ger hayvanlar bizler gibi konugamaz ve biz de genellikle
onlarin yontemini kullanamayiz. Yine de bazi insanlar kug
dtiiglerini taklit etmede o kadar bagarlidir ki, kug bu sese
kanip bagka bir kugun 6ttiigiinii diigiinebilir.

Anilar, bir ¢igegin ne kadar uzakta ve hangi yonde ol-
dugunu diger arilara anlatabilir. Bunu, bizim taklit ede-
meyecegimiz kadar karmagik bir dansla yaparlar. Bizim
bu tiir bir bilgiyi anlar gibi aktarmanuz gok zor olurdu.
Maymunlar, tehlikeli oldugunu diigiindiiklevi bir hayva-
nin kendilerine yaklagtigim diigiindiiklerinde, karnlan
a¢ oldugunda ya da bir ey sdylemek istediklerinde tzel
bazi qighklar kullanir. Bagka hayvanlar da benzer yon-
temlere bagvurur.

Insanlarin konugtugu dil pek ¢ok agidan farkhidi ve
hayvanlar diinyasinda bir benzeri yoktur. Hayvanlarin
tiirdeglerine siyleyebileceklerinin adeta bir listesi vardur.
Oysa insanlar siirekli yeni, daha énce hi¢ duymadiklar,
hatta insanlik tarihi boyunca daha dnce hig kimsenin sy-

37




lemedigi gevler sivlevebilir. Ve bunu hig (|i1§ilnmeksizin,
stirekli vaparsiniz.

insanlarla diger hayvanlar da kendi aralarinda birag g
sun konugabilir. Bir kiipeginiz varsa, yeterinee denediginj,
takdirde onu “Otur!™ dediginiz zaman oturmasi va da bag.
ka komutlan verine getirmesi igin egitebilirsiniz. Benge,
sehilde bir kedi, bir gev yapmamizi istediginde mivavliama.
w1 ogrenebilit. Ancak hayvanlar gergekte ne siylediginiy;
anlamaz: veni bir gev sivlediginizde de. dediklerinizi bi;
cocugun anladi@ gekilde kaviavamazlar.

Bazi kuglar bagka Kuglarin étiigiinii. hatta insanlanp
soyledigi bazi sizetikleri taklit etmede son derece hagaril;.
dir. Papaganlar bu konuda gavet ivi egitilebiliv. Cikardik-
lan sesleri dinlerken bir dili konuguyorlarmig izlenimin;
edinseniz de aslinda papaganlar dili insanlarin Kullandig
sekilde kullanamaz. Ve tipki diger hay vanlar igin de ge-
cerli oldugu gibi, veni bir siiz liretemezler.

Mavmunlarla ¢aligan bazi bilimeiler. bu hayvanlara
insan dilinin kismen égretilebilecegini diigiinmektedir.
Benim gibilerse bilimeilerin kendini kandircdhgini, may-
munlarin gok farkh bir gey vaptigini diigiiniiyor, Bu ¢ok il-
ging bir soru ve helki de bu konuda daha fazlasim okuyup
dgrenmek istersiniz. Belki de biiviidiigiiniizde bu alanda
veni hir gevler kegfedersiniz. [nsanlarm konugtugu dil ve

hayvanlala ilgili anlayamadigimiz o kadar ¢ok ey var ki.



YAZARLAR OYKULERINDEK{
KARAKTERLER{ NASIL YARATIR?

Dame Jacqueline Wilson

yazar

Yazdhgaim yiiz civaninda kitap icin kag karakter yaratm-
gimdir acaba? Sanirim binlerce. Hepsinin canlamp, evim-
de vereceZim partiye geldigini diiginiin!

Hepsini gorebiliyorum ama highiri gercek degil elbette.
Onlar ben uydurdum. Yaratugim karakterler ok nadiren
gercek insanlara dayanir. Hele kendimi diigiinerek yarat-
ngim karakter hi¢ olmamgtiv. Onlar biitiiniiyle hayal gii-
ciimiin diriindidir.

Kiiciik bir ¢ocukken hig hayali arkadagimz oldu mu?
Bebekleriniz ile oyuncak ayilarimz igin, sanki hepsi ger-
cekmig gibi cay partisi verdiniz mi, onlan yataga yatinp
uyuttunuz mu hig¢? ()ykiiler icin karakterler yaratmak igte
tam da buna benzer bir gey. Bir yetimhanede iimitsizce
evlat edinilmeyi bekleyen bir kiz cocugun dykiisiinii yaz-
mak isteyebilirim. Sert mizagh ama komik Tracy hemen
o anda kafamn i¢inde belirir ve “O kiz benim! Beni yaz”
der.

Siz de kendi karakterlerinizi yaratabilirsiniz. Evden
kagan bir kiz diigiiniin. Neden evden kagiyor? Cok mu
mutsuz ya da sadece yaramazlik olsun diye kagan, macera
peginde kogan biri mi? Akilli ve igini bilen bir tip mi yoksa
kolayea panige mi kapihr? Kiigiik bir gocuk mu yoksa bir
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ARABALAR NASIL CALISIR?
David Rooney

Londra Bilim Miizesi ulastirma boliimii
sorumlusu

Arabalar, bir motor sayesinde donen tekerlekler iizerinde
hareket eder. Tekerlekler dinerken, lastik yolun yiizeyini
kavrar ve araba hareket eder. Evet ama tekerlekler nasil
diner?

Once bir benzin istasyonuna ugrayip arabaya yakit al-
mak gerek. Alacagimz yakit benzin ya da motorin olacak-
tir; yakit arabanin gidasidir. Arabanin yanindaki delikten
iceri uzatilan bir hortumdan bogaltilir. Delik yakit depo-
suna acilir. Samirim, bunu gérmiigsiiniizdiir. Kokusu pek
hog degildir.

Depoya yakit koyduktan sonra, arabay ¢aligtirinz; yakit
arabanin motoruna dogru cekilir. Motor, arabanm igindeki
gitriiltiilii, karmagtk mekanizmadir. Birazeik benzin yaka-
rak, motorun icindeki gaft déndiiren kiigiik bir patiama
yaratir. (Saftin gekli kursun kaleme benzer ama metalden
yapilmigtir ve hem ¢ok daha biiyiik hem de saglamdir; ay-
rica gaftla ev édevi yapamazsiniz.)

Arabanin hareket etmesi icin motorda gok izl dénen
safun, arabamin altindaki tekerleklerle baglanti halinde
olmasi gerekir, Bu, igleri biraz kangtinr ¢iinkii motor go-

gunlukla hizh ¢aligtigi halde biz arabay1 yavag ya da hizlt
siirmek isteyebiliriz. Bu nedenle, motorla tekerlekler ara-
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stmda vites kutusu adi verilen bagka bir mekanizma daly,
yer ahr. Vites kutusu bu sorunu gozer.

Pekala, aruk arabamizi hareket ettirdik ama bu sadece
bir baglangig. Gidecegimiz yere gire onu saga sola ¢eviye.
bilmeliyiz. Bunu yapmak igin direksiyonu geviririz. Biyle.
ce ondeki tekerlekler saga sola déner ve araba da o 1arafy
dogru yon degistirir.

Arabamiz gayet giizel gidiyor ama istedigimizde yavag.
layabilmeli ya da durabilmeliyiz. Frenler bu iye yarar, Bi.
siklet kullamyorsaniz, hiz kesmek igin gidondaki fren ko).
lanni sikugimizda, fren pabuglarmim janta dogru itildigini
ya da tekerlege bagh metal bir diski kavradigini biliyorsu-
nuzdur. Arabada da durum ii¢ agag bey yukar biyledir,

Bir dahaki sefere arabayla seyahat ederken, siiriiciiniin

kullandiga bittiin diigmelere ve kollara dikkatlice bakm,
Bunlarin hepsi arabay: siirmek, yin degistirmek ve dur-
durmak icin kullanilmaz. Bir arabanin ¢aligmasinda 1si-
ticilardan havalandirmaya, lambalardan kilitlere, miizik

sisteminden cam sileceklerine pek ¢ok farkli parca iglev ;

gorlir.
Arabalarin ne kadar karmagik oldugunu diigiiniirseniz,
boyle tikir tikir iglemeleri gergekten de inaniimaz.
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NEDEN KENDi KENDiMi
GIDIKLAYAMIYORUM?

David Eagleman

sinirbilimct

Sagirticn, degil mi? Kendinizi gidiklamay ne kadar dener-
seniz deneyin, ayak tabanlarimz ve koltukaltima bile gi-
diklamaya ¢ahgsaniz, bagaramazsiniz.

Bunun nedenini anlamak igin beyninizin nasil cahs-
ugin bilmeniz gerek. Beynin baglica gorevlerinden biri,
sonraki acimda ne olacagini tahmin etmektir. Siz hayati-
mzi yasarken, merdivenlerden inerken ya da kahvaltinizi
yaparken, beyninizin cegitli bolimleri az sonra neler ola-
cagmni kestirmeye ¢ahigir.

Bisiklete binmeyi nasil 6grendiginizi hatirliyor musu-
nuz? Baglangicla, gidonu sabit tutarken pedal gevirmek
yogun bir dikkat gerektirmigti. Ama bir siire sonra bisik-
lete binmek sizin icin ¢ocuk oyuncag haline geldi. §im-
di bisikleti siirmek igin yaptigimz hareketlerin farkinda
bile degilsiniz. Beyniniz, yasadigimz deneyimlerden, neyi
beklemesi gerektigini biliyor; bylece viicudunuz bisikleti
otomatik olarak kullanabiliyor. Beyniniz, yapmamaz gere-
ken biitiin hareketleri ngérebiliyor.

Sadece farkli bir gey olursa —diyelim ki kuvvetli bir
riizgdr cikarsa ya da lastiginiz patlarsa— o zaman bisiklete
binerken yaptiklarimzi bilingli olarak diigiinmeniz gere-
kir. Boyle heklenmedik bir sey oldugunda, beyniniz bir
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sonraki adimda ne yvapacagma dair éngoriilerini degigi,.
meve zorlamir. Eger igini iyi yaparsa, esen giicli riizgar,
uywm saglayabilir, viicudunuzu diigmeyecek gekilde efe.
bilirsiniz.

Beynimizin bir sonraki adimda ne olacagimi tahmin ¢,
mesi neden bu kadar énemli? Giinkii bu sayede daha az
hata yapmanuzi saglar, hatta havatimizi kurtarabilir.

Ornegin: bir itfaive geli vangin yerini gordiigiinde, j.
faivecileri nasil konumlandiracagima hemen karar veriy,
Geemigteki deneyimleri, olabilecekleri kestirmesini ve
alevlerle miicadele etmek i¢in en iyi plam yapmasimi sug.
lar. Beyni. farkh planlarin nasil sonug verecegini anindy
kestirebilir: bivlece adamlarimin hayatini riske atabilecek
kittii va da tehlikeli planlar eler.

Peki biitiin bunlarin, gidiklanmayla ilgili sorunun yani-
tvla ne ilgisi var?

Bevniniz her zaman hareketlerinizi ve viicudunuzun na-
sil hissedecegini ongordiigii i¢in kendi kendinizi gidikla-
vamazsiniz. Bagkalar sizi gidiklavabilir ¢iinkii onlar sizi
sagirtir. Sizi nasil gidiklayacaklarint énceden kestiremez-
SINIZ.

Bu bilgiden vola ¢ikarak gu ilging ger¢ege varyoruz:
Varsayalim ki, bir kug tiiytinii hareket ettiren bir makine
vaptimiz ama tiy makineyi ¢aligtirmamizin ardindan bir sa-
nivelik gecikmevle hareket ediyor: igte o zaman kendinizi
gidiklayabilirsiniz. Giinkii o bir saniyelik gecikmeden otii-
rii kendi hareketlerinizin sonucu kestirilemez ve gagirticl
olur.
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iLK EVCIL HAYVAN SAHiBi
KiMDI?
Celia Haddon

yazar ve evcil hayvan daniyman

[Ik eveil hayvan sahibi kimdi bilmiyoruz. Ama ilk eveil
hayvanin bityiik ihtimalle bir képek oldugunu soyleyebili-
riz. Kopekler binlerce yil, hatta kimilerine gore kirk bin yil
once insanlarla birlikte yagamaya bagladi. Belki de o za-
manlar, avlanan ve yiyecek toplayan kabilelerin etrafinda
bagibog sokak kopekleri gibi dolaniyorlardi. Ama belki de
insanlar bazi kopeklere evcil hayvanlan gibi davranmiyor,
onlar da av sirasinda insanlara yardim ediyordu.

Bildigimiz ilk evcil kiopeklerden biri, on ila on iki hin
yil énce gimdiki Israil’de, bir insan mezarina gomiilmiig
olan bir kopek yavrusudur. Aym mezarda eli kopek yav-
rusunu oksarmig¢asina onun iizerinde olan bir kadin da
bulunmustur. Belki de kipegin cennette ya da ite diinyada
kendisine arkadaglik etmesini istemigtir.

Eski Misirhlarin da eveil kipekleri vardi. Uzerlerinde
isimlerinin yazili oldugu lahitlerde bu képeklerin resim-
lerine rastliyoruz. O dénemde kipeklere Abanoz, Kara,
Irikiyim gibi isimler verilirdi. Romalilar da kipek besler,
onlara Inci, Bebek, Minik, Mengene gibi isimler verirlerdi.

Kediler biiyiik olasilikla Neolitik ¢agda, tanmin ortaya
¢ikigindan sonra insanlarla birlikte yagamaya bagladi. Ev-
il oldugunu soyleyebilecegimiz ilk kedi yaklagik dokuz
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bin yil énce, gimdiki Kibns adasinda kendi kiigiik meza.
rina gomiilmiigtiir. Kedinin mezarinin yaklagik kirk sanii.
metre dtesinde bir insan mezan bulunmugtur. Kedi biiyii
olasilikla o kigiye aitti.

Eski Misirhilar kedileri evcil hayvan olarak besliyordy,
o donemin kedi severlerinden birinin kim oldugunu hjl;.
yoruz. IL. Baket adli bu kigi yaklagik dért bin yil énce ya.
gamigh. Lahdinin iizerinde hir sicanla yiiz yiize gelmig bj;
kedi oymas vardur! Ikisi de yaklagik aym l)()yullardaym|§
gibi giriindiigiine gore ya kedi ok kiicitkmiig ya da sican
ok biiyiik.

Eski Yunanlar ve Romalilar da kedilerle ilgili oymalar,
resimler ve mozaikler yapmigtir. Fakat bunlarin iizerinde
kedilerin isimleri yazmadi gibi, eski Misirlilavin kedi oy.
malatinin da ¢ogunda isim yoktur. Dolayisiyla bu hayvan.

larin adimi bilmiyoruz.

Ac



GEZEGENLER NEDEN
YUVARLAKTIR?

Profesor Chris Riley

bilim yazar: ve yayime

Portekizli kagif Ferdinand Macellan’in yelken agip, bog-
luga diigmeden diinyanmin etrafimi dolandig 1519 yilindan
beri Diinya’nin yuvarlak oldugunu biliyoruz. Sonrasinda
elbette Diinya’y1 uzaydan da gérdiik; 6nce uydular aracili-
giyla, sonra da uzaya giden insanlar sayesinde.

1961 yilinda Yuri Gagarin, 108 dakikalik bir yoleuluk-
la Diinya etrafinda ugan ilk insan oldu. Bunu izleyen on
yil i¢inde toplam yirmi dért astronot Ay’a gitti ve oradan,
yani dért yiiz bin kilometre steden bakuklannda, yasadik-
lari yuva olan mavi gezegeni kendi gozleriyle gorebildiler.
Diinya, Ay ve insansiz uzay araglariyla giineg sistemimizde
inceledigimiz her gezegen yuvarlak, yani kiireseldir.

Biitiin gezegenlerin neden yuvarlak oldugunu anla-
mak i¢in, zaman iginde geriye gitmemiz gerek. Diinya
ve Giineg’in heniiz var olmadii zamanlara. Kendimizi
uzayda, bir gaz ve toz bulutunun iizerinde siiriiklenirken
buluyoruz. Bu bulut gergekten de gok biiyiik. Oyle ugsuz

bucaksiz ki nerede baglayip nerede bittigini goremiyoruz.
Biiyiik oranda hidrojen ve helyum gazlarindan olugmug;
birkag bagka element ve kimyasal bilegik daha igeriyor.
Simdi zaman yeniden ileriye dogru sarmaya baghyoruz;
bulutun iginde bir sok dalgasinmn yayldigim goriiyoruz.
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Sok dalgasi, smriiniin sonuna gelen yakin bir yildizin pat.
lamasi sonucunda geligti. Dalga bulutun iginden gecerkey
toz ve gazlan sikigtinyor, kanigtiryor ve ardinda girdap
gibi dénen geniy alanlar birakarak ilerliyor.

Bu déniip duran gaz ve toz bilgeleri, ¢evrelerini saran
alandan biraz daha yogun ve bu alanlar giderek daha fagl,
maddeyi kendine dogru ¢ekmeye baghyor. Olugan hu ce.
kim kuvvetine vercekimi diyoruz. Kendi etrafinda dinen
bu viginlar bityiidiik¢e ¢ekim giicii de artiyor. Hizla bi.
yiiyorlar, bazilan carpigarak birbirine dogru ¢ekiliyor ve
domen daha da biiviik yiginlar olugturuyorlar. Her birinin
merkezinde, biitiin yonlere dogru egit ¢ekim uygulayan ve
giderek artan yercekimi kuvvetleri, bu geng gezegenlerin
kiiresel bir gekil almasini saghyor.

Uzerinde yagadigimz gezegenden de gayet ivi bildigi-
niz gibi, gezegenler diiz yiizevli kiireler degildir. Diinya
viizevi, Uizerindeki daglar ve vadilerden otiirii girintili ¢1-
kinulidir. Ama sunu da fark etmig olmalisimiz ki, uzaya
kadar uzanan daglar yok. Merkeze dogru her yinde egit
¢ekim giicii gosteren yercekimi kuvveti, haddinden fazla
bityiiyen daglarin Diinya’nin sicak, agdali i¢ kesimlerine
dogru batmasim saglayarak gezegeni daha diizgiin bir kiire
olarak tutuyor.

Hemen hemen kiiresel demek daha dogru olur aslm-
da. Diinva’nin boyutlarinin modern yiontemlerle olgiimii,
gezegenimizin ashnda tam da kiire gseklinde olmadigm
gostermigtir. Bir gezegenin kendi etrafinda donmesi, ek-
vatorun yercekiminin etkisinden biraz olsun kurtulmasmi
saglar ve onu altitan tistten hafif basik bir kiireye doniigtii-
riir. Diinya i¢in konugacak olursak, ekvatordan gegen ¢ap,
kutuplar arasi ¢aptan kirk kilometre uzundur.




ARI ARIYI SOKAR MI?
pr. George McGavin

bocekbilimei

Evet, sokar. Yeryiiziinde yaklagik yirmi bin an tiri ya-
glyor ama biz gimdi balanlaryla ve ir, tilylii bir an tiirii
olan bombus ansiyla ilgilenelim. Bazi an tiirlerinin ignesi
yoktur; buna kargihk digi anlarn, koloniyi bal ¢almaya
ya da kovandaki anlan yemeye gelen diigmanlara karg:
savunmak igin kullandig bir ignesi vardir. Erkek anlar
ignesizdir ve kralige any1 délleyen birkag erkek diginda
erkek anlar hi¢ is yapmaz.

Balarilan, diger kolonilerden gelip yuvaya girmeye ¢ah-
san igci anlara saldinr ama kralige an sadece rakip kralige-
leri sokar ve 6ldiiriir. Yeni geligen bir kralige an, yuvadaki
diger odaciklar gezerek geligmekte olan diger kraligeleri
arar ve bulur bulmaz da ignesiyle sokup 6ldiiriir.

Bombus arilan da bagka kolonilerden gelen iggi arila-
ra saldinr. Isterlerse onlan éldiirebilirler ama genellikle
sirip kovinakla yetinirler. Bazi durumlarda yuvaya giren
yabane1 an igeride saklamir ve koloninin yeni bir iiyesi
olarak kabul edilebilir.

Bombus arilari yuvada kendi aralarinda kavga edip
birbirini sokabilir. Bunun nedeni bir hayli karmagik ama
basitge ifade etmeye ¢aligirsak bu, kolonideki erkek say:-
sim azaltmaya yénelik bir yéntemdir. Erkek sayisin ne-
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den azaltmaya gabgirlar? Ciinkii iggi anlar dollenmemig
yumuria birakabilir ve bunlardan erkek arilar ¢ikar; oysq
koloninin asil ihtiyag duydugu bireyler digi ig¢i arlardir,

Bazi balanis tiirlerinde ig¢ilerin, dev egekans gibi hii.
yiik yagmacilara karg1 kullandigi 6zel sldiirme teknikleri
vardir. Saldirganin etrafinda kiimelenip onu bir kiirenin
igine hapsederler ve yiizlerce an kanat kaslarm titresti.
rirken ani kiimesinin ortasinda sicaklik ve karbondioksii

diizeyleri arttig1 icin egekans bliir.




sef

Yiyecekleri elbette ki pigirmek zorunda degiliz. insanlar
ategi bulmadan énce, yuklagik 1,5-2 milyon yil evvel tip-
ki vahgi hayvanlar gibi, pigirilmeden yenebilecek iiziimsii
meyveler ve kabuklu yemiglerle besleniyordu. Cig et ve
bahk pargalan yiyorlardi ki pek hog bir tecriibe olmasa
gerek; bunlar herhalde zor ¢igneniyordu ve pek de lezzetli
degildi.

{gin ilging yani, ateg bulunduktan sonra bile, uzun bir
zaman boyunca —binlerce yildan séz ediyorum- ategin ye-
mek pigirmek igin kullamlabilecegini hi¢ kimse akil et-
medi! O donemde insanlar daha ¢ok vahgi hayvanlan uzak
tutmak igin ateg yakiyordu. Bilimeiler bir giin birinin ka-
zayla atege bir parca ¢ig et ya da balik diigiirmiig olabile-
cegini diigiiniiyor. Az sonra etin ne kadar giizel koktugunu
fark etmig, tadina bakmug ve pigen etin ok daha lezzetli
oldugunu fark etmis olmahlar. Yemek pigirme gelenegi bu
sekilde dogmug olabilir ve artik herkes yiyecekleri pigiri-
yor ¢iinkii pigirme igleminin besinler iizerinde gok énemli
li¢ etkisi var.

Pigirme éncelikle ¢ig, sert besinleri yumugatir ve yen-
Mesini kolaylagtirir. Patatesi ele alahm. Patates baglangig-
ta sert bir yumrudur ama pisirilince yumugar ve ezilerek
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piire haline getirilebilir. IKineisi, pigirme besinlerin dah,
gitvenli tiiketilmesini saglar. Besinler hastahklara nedey,
olan bam mikroplar i¢erebilir. Ancak bu mikroplar ¢ok
yiiksek sicakliklara dayamkh degildir. Pigirme iglen;
mikroplart éldiiriir, bijylece hastalanmayiz.

Ugiinc[isii ve benim gibi bir gefl igin en heyecan verig
olan etkisiyse, pisirmenin besinlert harika goriinen, nefjg
kokan, leziz mi leziz yemeklere doniigtiirmesidir. Isi, do-
kundugu seyi degigtirir. Ategin ortasinda yanan ve kiile
déniisen odun ya da komiirli diigiiniin. Yavag yavas eriyen
mumu diigiiniin. Yiyecekler soz konusu oldugunda, 1s1 sa-
dece kivami giizellestirmekle kalmaz, besinlerin igindeki
malzemeleri parcaciklara ayirp, bunlarin kendi aralarinda
girdigi tepkimeler sonucunda yeni lezzetlerin ortaya ¢ik-
masim saglar. Pembe, hamurumsu bir sosisi kahverengim-
si, sulu ve leziz bir geye doniigtiiriir. Bir par¢a hamuru mis
kokulu ekmege doniigtiiriir ve siz de ekmegi tekrar kizartip
kahvaltr i¢in ¢itir ¢itur, nefis bir tost haurlayabilirsiniz.

Gocuklugumdan beri yemek pigiriyorum; bu ig benim
icin sihir gibi. Olan biteni izlemek biiyiileyici; daha da
hityiileyici olansa sonunda ortaya ¢ikan yemegi yemek.




SPORDA KAYBETTIGINiZ ZAMAN
PES ETMEMEYI NASIL
BASARIRSINIZ?

pame Kelly Holmes
iki Olimpiyat alin madalyas: sahibi atler

Oncelikle herkesin kaybettigi zamanlar oldugunu bilmek
snemli; bir magta ya da yangta kaybeden taraf olmak son
derece normal. Ben de atlet olarak katildigim yanglarn
hepsini kazanmadim. {lkokula giderken her zaman kazan-
mazdim ama yine de katilmayi severdim ve bir sonraki ya-
ngta daha iyisini yapmaya ¢abalardim.

On iki yagimdayken kogtugum ilk bilyiik yangta ikinci
oldum. Hayal kirkligina ugramigtim ama bir dahaki sefere
daha iyisini bagarmaya kararliydim ¢iinkii kazanmak isti-
yordum. Hayal kinkligina ugramanizin da bir sakincasi yok
¢iinkii bu, ashnda daha iyisini yapmak istediginizi gosterir.

Unuimayin, bir yangta kazanamamaniz bagansiz oldu-
gunuzu gostermez. Kendinize hedef belirlemeniz ¢ok daha
onemli. Bir yangtan ya da antrenmandan 6nce antrend-
riimle birlikte oturup bir hedef belirler, yazanz: Ne kadar
siirede kogacagim ya da nasil yangacagim? Oniimde ka¢
kiginin olacaginin bir énemi yoktur. Antrendriimle birlikte
belirledigimiz hedefe ulagmam yeterince iyidir.

Hedeflerinize odaklamrsaniz her seferinde daha iyi so-
nug alirsiniz.

53




Sunu da bilmek énemli: Kolayca kazanacaginizr bily;.
&iniz bir yansta ya da magta kendinize meydan okumg.
hstumz ve bu kargilagmayr kendiniz i¢in bir sinav olarak
diigiinmelisiniz ki, bir dahaki sefere rekabetin daha fag,
oldugu bir kargilagmada daha iyi sonug alabilesiniz.

Insan bir gecede yany kazanmaz. Cok ¢aligmak zorup.
dasimz, ayrica gal];nken hoglanmadigimz egzersizler;
yapmayi da unutmayin. Ornegin ben kogarken, bazen cok
sikicr gelebilen egzersizler yapmak zorunda kaliyordum,
Ama o egzersizlerin daha izl kogmama yardimer oldu-
gunu biliyordum. Gergekten kaybettiginiz an, kendiniz

antrenmana ve yansa yiizde yiiz vermediginiz andir ¢iinki
o zaman yar yolda pes ettiginiz hissine kapilabilirsiniz.
Fakat en 6nemlisi su: Spor yaparken eglenmeyi unut-
mayn, ¢linkii her seyden dnce eglenmek i¢in spor yap-

yorsunuz!



NEDEN TUVALETE GIDERiZ?

Adam Hart-Davis

yazar

Ben canim istediginde gidiyorum ama bazen kendimi tu-
valete zor athigim da oluyor.

Cig ve kaka yapma nedenlerimiz farkhdur. [drar torhaniz
doldugu zaman igemeniz gerekir. {drar torbas, karninizin al-
tindaki bolgede bulunur ve gergekten de bir torbaya benzer.
Cis (yani idrar) bu torbada birikir ve tipki hava iifleyerek bir
balonu sigirdiginizde oldugu gibi bu torbay: doldurur.

[drar torbasi neredeyse tamamen doldugu zaman beyni-
nize bir sinyal gonderir, siz de ¢ig yapmak istersiniz. [drar
torbasinin altinda, biizgen kas adi verilen esnek bir halka
bulunur; bu kas, idrar torbasinin boynunu gevreleyen lastik
bir banda benzer. Tuvalete gittiginiz zaman bu esnek band
gevsetip halkay: acarsimz. Boylece idrar torbadan bogalr.

Viicudunuzdaki kaslarin yapimi ve onarum igin her giin
bir miktar protein yemeniz gerekir. Protein yumurta, siit, ba-
lik ya da et, peynir veya baklagiller gibi besinlerden gelir.
Viicudunuz bu besinlerdeki proteinleri par¢alayarak olugan
yapttaglarindan tipki Lego setindeki pargalan birlegtiriyor-
mugcasina kendi proteinlerini iiretir. Bu proteinlerin hepsi,
kaslarinizm ihtiyaci olan azot adli elementi igerir.

Sorun gu ki, yeterli azotu almak i¢in ¢ok miktarda prote-
in tilketmeniz gerekir ve azotun fazlasi biraz zehirlidir, bu
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nedenle de ondan kurtulmantz gerekir. Viicudunuz 1y igi
azolu karacigere gindererek yapar; azol burada {ire deney,
kimyasal maddeye diniigtiiritlir. Bol miktarda su icliging,
siivece {ire kan akimyla bébreklerinize ulagir. Bobreke,
geri doniigiime ugrayabilecek kimyasallart siizerken suq,
cozitnen iireyi idvarla atar.

Kuglar ¢ok fazla su igemez, aksi takdirde ugcamayacak
kadar agir ¢cekerlerdi. Bu yiizden de azotu iire yerine iirik
aside doniigtiiriirler. Urik asit beyaz renkli kati bir madde-
dir; igte bu yiizden kuglar ¢ig yapmaz ama kakalart kismen
heyaz ¢ikar.

iki nedenle kaka yapmaniz gerekir. Oncelikle, bitkiler-
den kaynaklanan sindirilmemis liflerden kurtulmak i¢in.
Gidalarla bol miktarda lif almanuz gerektigi séylenir ve
ambalajh gidalarin istiinde igerdikleri lif miktan yazar,
Besinlerin ¢ogunu, bes alii metre uzunlugunda, bagpar-
maginiz kalinhginda, i¢i bog bir boruya benzeyen ince-
bagirsaklarmizda sindirirsiniz. Incebagirsaklar igindeki
besinleri sikigtirnr ve kat lif pargalar varsa bu sikigtirma
islemi ¢ok daha kolay olur. Yani lifler sindirilmese bile
diger besinlerin sindirimine yardimei olur.

Kaka yapmak, yaglanmuig kan hiicrelerinizden de kur-
tulmanizr saglar. Kan hiicreleriniz akcigerlerinizden aldi-
g1 oksijeni viicudun her yerine tagir; bu da beyninizin ve
kaslarmizin gahgmasimi saglar. Oksijeni tagiyan maddenin
adr hemaglobindir. Son kullanma tarihi gecen hemoglobin
kan taralindan karacigere gitiiriiliir; karaciger geri donii-
glime giren hiliimleri toplar, geri kalan biliimse kakayla
birlikte atilir. Hemoglobin yikildigi zaman kahverengi bir
kimyasal olan biliriibine déniigiir. Kakaya rengini veren
madde budur.

Iste bu yiizden tuvalete gidersiniz.
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ASLANLAR NEDEN KUKRER?
Kate Humble

doga belgeseli sunucusu

Diyelim ki, yarin ekulda heden egitimi dersi var ama spor
ayakkabilarimizi bulamiyorsunuz. Her yere baktiniz: Do-
labimza, yatagimizin altina, oday1 kekutmasinlar diye koy-
mug olabileceginiz pencere pervazina. Yok. Dolabinizdaki
her seyi bogalttimz, okul gantamzi ters yiiz ettiniz, kspek
calnug olabilir diigiincesiyle onun yatagim da alt iist etti-
niz. Yer yarildi yerin dibine girdi sanki. Ne yaparsiniz?
Annenize seslenirsiniz. “Anne!”

Sizi duymadi. Biraz daha yiiksek sesle tekrar seslenir-
siniz: “ANNEEEE!”

Fakat anneniz mutfakia bulagik yikiyor ve bir vandan
da radyoda calan sarkiya eslik ediyor. Derin bir nefes alip
cigerlerinizi dolduruyorsunuz ve avazimz ¢iktign kadar
bagiriyorsunuz: “AAAANNNNEEEEE!” Annenizin telag
iginde kogup geldigini goriiyorsunuz ¢iinkii merdivenden
diigiip bir yerinizi kirdigimz1 diigiinmiig olmali. Oysa boyle
bir sey yok elbette. Yaptigimz sadece onun dikkatini gek-
mekti. Onunla bir gekilde iletigim kurdunuz.

Biitiin hayvanlar birbirleriyle iletigim kurar. Maymun-
lar ve goriller gibi primatlar da bizimkine benzer iletigim
yontemleri kullanir. Cesitli sesler ¢ikarmanm yam sira
jestler ve mimiklerden yararlamirlar. Ugurbécekleri renk-
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feri sayesinde aveilan kendinden uzak tutar. Kirmizi-siy,
kanatlan uyan isareli gibidir: “Uzak dur, tehlikeliyim,»

Yunuslar klik sesi ve tiz sesler ¢tkarmamn yan sira kuy_
ruguyla deniz yiizeyinden su sigratir ya da sigrayip tekyyy
karmn iistii suya diiger. Bu ziplama ve inig, sizin Facely.
ok iizerinden en sevdiginiz miizik grubunun son par¢asin
dinlediginizi ve sarkimin miithig oldugunu biitiin arkadag.
lanmizla paylagmaniza benzer. Aradaki fark, yunuslang
miizik gruplanndan cok baliklarla ilgilenmesidir. Peki ya
aslanlar? Onlar homurdamr, inler, hirlar, giirler, tuslar, mj.
vavlar, mnldanir, puflar ve elbette KUKREEEER!

Vahgi dogadaki aslanlann ¢ogu Afvika’min savana ad,
verilen genis, acik otlaklarinda yasar. Bir ya da iki erkek
ile dort beg digiden olugan siiriiler halinde yasarlar, Her
siiriiniin kendi bélgesi vardir ve dzellikle erkekler, diger
aslanlarin gelip kendilerine ait olan antilobu ya da digi
aslanlan kagirmasini énlemek igin bélgesini savunur. Bu
holgeler ¢ok biiyiktiir ve kitkreme, bu savunmanin bir
pargasidir; diger aslanlara hir bagka erkek aslann yoluna
¢tkmak iizere olduklarim haber verir.

Bir erkek aslan rakip aslanla kars: kargiya gelirse, onu
korkutup kagirmak icin kiikrer. Kitkreme aynica siiriide-
kilerle baglanti kurmak i¢in iyi bir yontemdir; ddeta SMS
gondermek gibidir, sadece biraz daha giiriiltiiliidiir. Ger-
cekten de tribiinlere oynayan bir aslan SEK{Z KILOMET-
RE dteden duyabileceginiz kadar sesli kiikreyebilir.

Fakat bir aslan, spor ayakkabilarimzi bulmamza yar-
dimer olamaz. Bunu ancak anneniz becerebilir.
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NEDEN PARA KULLANIYORUZ?

Robert Peston

BBC ekonomi editorii

Paranin olmadig1 bir diinya hayal edin. Her sey ¢ok karma-
gik olurdu. Diyelim ki pizza almak istiyorsunuz. Pizzaciya
gidip siparig vereceksiniz. Ama unutmaymn, ortada para
falan yok. O halde pizzaciy1 size pizza vermesi icin nasil
ikna edeceksiniz? Haliyle pizzacinin da sizin gibi ihtiyac-
lan ve istekleri var. Belki pizzac1 da lezzetli bir pizzay,
sahip oldugunuz ya da yapabildiginiz bir seyle degis tokug
etmeye hazir. Fakat yammzda pizzacimin istedigi hicbir
sey yoksa hayal kirikhigina ugrarsiniz, dyle degil mi?

Simdi de pizzacimn cephesinden bakalim. Pizza yap-
mak icin un, domates ve peynir almasi gerek. Fakat para-
min olmadig bir diinyada pizzaci ihtiyaer olan un, domates
ve peyniri ¢iftciden nasil alacak? Bu malzemeleri yapti-
&1 pizzalarla degig tokus edebilir. Fakat ne kadar lezzetli
olursa olsun, elinde ancak ciftcinin istegini kargilayacak
kadar pizza olacaktir.

ste bu yiizden paray! icat ettik. Evet, para gokten yag-
madi; topraktan bitmedi; onu biz icat ettik. Binlerce yil
dnce, metal pargalarina belli bir deger vermeye ve bunlar
istedigimiz geylerle degis tokug edebilecegimize karar ver-
dik. Giiniimiizde para kagt, plastik ya da elektronik ola-
bilir. Onemli olan sunu bilmek: Para, bir degeri oldugunu
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ve istedigimiz geyle takas edilebilecegini hepimizin kahy
ettigi seydir.

Pizzaci. size verdigi pizza kargthfinda para almakian
mutluluk duyacaktir ¢linkii malzemeleri almak igin o pa-
ravi ¢iftgive vermesi gerektigini bilir; gifici de parayi ken-
di ihtiyaglanint (tahil, giibre vbh.) kargilamak i¢in kullana.
cakuir.

Para, en muhtegem icatlardan biridir ama hi¢ kimse
onun zeki mucidinin kim oldugunu bilmiyor ne yazik ki.

60

PR s, e $0

=4

JUS L

Tt

-



iLK KITABI KIM YAZDI?

Profestii‘ Martyn Lyons

tarihgi

Bu o kadar uzun zaman énceydi ki, yazanin kim oldugunu
kimse bilmiyor. Bu sorunun yaniti bir sir. Ama size ilk ki-
taplar hakkinda bir seyler anlatabilirim.

Bir kere, ilk kitaplar kAgittan yapilmiyordu. Cin'de, ¢ok
cok uvzun zaman Gnce kitaplar bambu agaglarindan elde
edilen kamiglardan yapiliyordu. Bu kamslar iple birbirine
baglanirdr. Sonra da insanlar kamslar lizerine yazi yazar-
di. Yazilar sagdan sola ya da soldan saga degil, yukandan
asagiya dogru yazilird,

Kaguch ilk yapan kigi Cai Lun idi. Cai Lun, uzun etek
giyen, sa¢im atkuyrugu yapan Cinli bir adamd:. Pagavra-
lardan ve eski giysilerden kagit yapardi. Yani Cai Lun, bir
kenara firlatip athgimz tigoutiiniizden defter yapabilirdi,
Saka yapiyorum elbette. Ama siz yine de tigortii bir kenara
filatip atmak yerine ¢camagir makinesine atin.

Ginliler, cok bilge biri olarak kabul ettikleri Konfiic-
yis adh yagli adamin agzindan ¢ikan her sbzii yazmak
istiyorlardi, boylece sbylediklerini hatirlayabileceklerdi.
Konfiigyiis’iin biitiin sozleri her biri insan boyunda, elli

devasa tagin iizerine kazildi. Bugiine kadar yazilmg en T
agir kitaptir bu. Yazilmas: sekiz yil sitren bu kitabn iki yiiz T
kisi tagiyabildi.
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ilk biiviik kiitiiphane ise Misir’da inga edildi. Bu Kitiiy.
hanedeki kitaplann sayfalan yoktu; bunlar, pargsmen u,
verilen rulolar halinde saklanan kagtlar iizerine yazilm)y.

et . A .
t1. Kocaman tuvalet kigidi rulolarma benzer kitaplarday,

. olugan bir kiitiiphane hayal etmeye ¢aligmm. Giiniin birip.

- de kiitiiphanede yangin ¢ikt1 ve kitaplarin hepsi kiil oldy.

Korkung degil mi? Siz siz olun, kitaplarimzin bagima bayle

bir gey gelmesine izin vermeyin.
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NEDEN FILLERIN HORTUMU VAR?
Michaela Strachan

doga belgeseli SURuCUSY

Ciinkii hortum yerine torpido gozii olsaydi, gok sapsal
garﬁnurlerdi! Tamam ciddi olalim, fillerin hortumlarinin
olmasinin pek ¢ok farkl nedeni var, Bir filin hortumuyla
yapabildikleri gercekten de inanilmazdir. Beslenmek, su
icmek, yikanmak, sanlmak, dokunmak, koklamak, yiiz-
mek, agaclar devirmek, bir geyleri kavrayip kaldirmak ve
doviigmek i¢in hep hortumlarmi kullanular.

Aslima bakarsaniz, filin hortumu kadar iglevsel ve fay-
dali burnu olan bir bagka hayvan daha yok. Hortum as-
linda filin burnuyla iist dudagmin birlegiminden olugur.
Giiglii, kivrak ve hassastir. Digiiniin bakahim, kollariniz
filin hortumu kadar ¢ok ig yapabiliyor mu? Kollanmla do-
kunabilirim, bir geyler kavrayip kaldirabilirim ama kolla-
nmla koklayamam, su alip piiskiirtemem.

Filin hortumu gercekten ¢ok giigliidiir. Bir agaci kokiin-
den sokebilecek kadar giiclii! Ayrica son derece hassastir.
Bir kalemi ya da fistig: tutup kaldirabilecek kadar hassas.
Upuzun hortumu sayesinde agaglann en ist dallarindaki
Yapraklara ulagabildigi gibi, hortumuyla emdigi suyu ig-
mek igin agzina gotiirebilir ya da serin bir dug alabilir.

yrica orasimi burasim asiran sinekleri kovalamak igin
h“”Umuyla lizerine toprak atabilir.
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Bir fili yiizerken hig gordiiniiz mii? Eger su (lerinle;;ir,,.e
hortumunu gnorkel gibi kullanir, Nasil ama? Kegke hen 11;
Kolumla aymsim )'apuhilsey(lim! Filler uzun bacakh, kocy
kafaly, devasa hayvanlar oldugu igin hortumlan da uzyy,.
dur. Tam kurk bir kas ve Kirigten olugan, ucu son derece
duyarli olan hortum bir filin beslenmesi igin hayati 6nem
tagir.

Filin hortumunu dogru diirtist kullanmayi 6grenmesi biy
yihi bulur ve yavru filin biitiin o kaslan eggiidiimlii olarak
kullanmay1 dgrenmesini seyretmek ¢ok eglencelidir. Boya
yapmak i¢in hortumunu kullanabilen filler gérmiigtiim!
Tahmin edebileceginiz gibi bunlar hayvanat bahgesindeki
fillerdi ama yaptiklar iy sanat eseriydi ve gok eglenceliydi.
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NEDEN BAZI INSANLAR KOTUDUR?

pr. Oliver James

psikolog

Bir hatamz olmadigi halde anne bahamz size kizdif za-
man ne hissettiginizi diigiiniin. Gergekten de ¢ok ofkelenir
ve biraz da iiziiliirsiiniiz, dyle degil mi?

Pekala, belki daha sonra siz de gidip bir bagka ¢ocugu
kizdiracak bir gey yaparsiniz. Ya da belki kardeginizi kiz-
dinrsiniz; en sevdigi oyuncag saklamanin veya matema-
tikte kotii oldugunu hatirlatip durmanin onu ne kadar gicik
eltigini gayet iyl bilirsiniz. Bu kigi okuldan biri de olabilir;
sozgelimi, balik yemekten nefret ettigi halde 6gle yeme-
ginde balik oldugunu siyleyerek ya da ona lakap takip
dalga gecerek damarina nasil basacagimz bildiginiz biri.

insanlar bu yiizden katiiliik yapar. Birileri onlan kiz-
diracak ya da {izecek bir gey yapmgtir. Onlar da bu duy-
gudan kurtulmak ister. ste bu yiizden sizi kizdinr ya da
lizerler. Bu, ashinda bagkalarimi ¢op kutusu gibi kullanma-
yabenzer. I¢lerinde hiriken duygu ¢opiini size bogaltmaya
sahgirlar. Kisa siireligine de olsa bir rahatlama hisseder-
ler. “Oh be! igimdeki ¢opten kurtuldum” diye diigiiniirler.

Oysa bu yontem ashinda bir ige yaramaz. Cok gegcmeden
o duygu ¢ipii iclerinde yeniden ortaya gikar. Tipki denize
ya da gile bir gey firlatip attifimizda, o cismin yeniden su
Yiizeyine ¢ikmas gibi. Boyle olunca da kotii davrandiklan
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i¢in rahatsiz olurlar. Bazen de hununla ilgili kéti bir rliyy
goriir va da huysuzlagip homurdanirlar. Veya iiziiliip agl,.
vabilirler.

Kimileriyse yapuklarindan 6tiirii herhangi bir rahatsz.

Iik duymayabilir. Pek ¢ok kigiye kitii davrandiklan igin,

bisyle insanlarin pek seveni olmaz. Bu, onlar daha da sf.

kelendirir ve iizer. Etraflarindaki insanlara giderek dahy

fazla ¢op hogalurlar. Ve durum daha da kitiiye gider. So.
nunda kendilerini ¢ép yiginin ortasinda buluverirler.

Bir dahaki sefere biri size kitii davrandigi zaman, ken-

i davranan bu insan

dinize gunu sorun: “Acaba bana ko
neden bu denli mutsuz? Acaba onu bana kétiiliik yapmaya
itecek kadar iizen ya da éfkelendiren gey ne?”

Iin ilging yam, bisyle yaptigimiz zaman, kendinizi o ka-
dar da kitii hissetmeyeceksiniz.
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AGACLAR SOLUDUGUMUZ HAVAY]
NASIL URETIR?

pr. David Bellamy

pitkibilimei ve gevreci

PR

Bu harika gezegeni bizimle paylagan biitiin agaclar, bitki-
ler ve hayvanlann bilyiimek ve saghkh kalmak icin, gozle
goriilemeyen li¢ gaza gereksinimi vardir. Bu sihirli gazlar
karbondioksit, su buhan ve oksijendir. Bunlar, biitiin can-
hlanin yapisinda bulunan temel maddelerdir; onlar olma-
saydi Diinya iizerinde yagam olmazd.

Her soluk ahigimzda akeigerlerinizi oksijen tagiyan ha-
vayla doldurursunuz. Viicudunuz yapt her sey i¢in oksi-
jene gereksinim duyar; oksijen viicutta hizla kullanilir ve
onun yerine karbondioksit olugur. Soluk verirken, viicudu-
nuzdaki karbondioksiti digan atarsiniz.

Agaclar dahil biitiin bitkiler havadan karbondioksit ve
su buhari alir. Giineg enerjisinden yararlanarak bu gazla-
n, biiytimeleri icin gereken gekerlere ve temel besin mad-
delerine déniistiiriirler. Bunu yaparken de havaya oksijen
verirler,

Bu igleme folosentez adi verilir. Folosentez, biitiin can-
hlar i¢in seker ve oksijen iiretimi saglayan tek kaynakur.

Kugkusuz, insanlar ve bhitkilerin solunumu farkhdir.
Bizler, burnumuz ve agzimiz aracilifayla oksijen alhnz.
Bu organlar, yagamamuz i¢in gereken gazlan igeri ve di-
§art pompalayan akcigerlerimiz ile baglanulidir. Bitkilerin
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akeigerleri yoktur ama yapraklar ve saplar iizerinde, 1,
gazlanin igeri girip digan ¢ikmasint saglayan ¢ok say,q,
solunum deligi vardir. Bu delikler, nemli topragin deyjy,.
liklerindeki kiklerden gelen suyu. bitkinin en yiiksekiek;
vaprakiarina dek tagivan incecik borulardan olugmuy b,
sisteme baglichr.

Biitiin bitkiler, bu incecik borular suyla dolu lutmayy
caligir. Fakat yapraklar ¢ok 1sindiginda ya da toprak ¢ok
kurudugunda, bu solunum deliklerini kapatarak su kay-
bint engeller. Solunum delikleri agikken su buharlagarak
bu deliklerden ¢ikar. Bu sirada i¢eri karbondioksit alinir,

Bahgede galigirken garki séylemeyi severim giinkii bit-
kilerin, solugumla disan verdigim karbondioksit i¢in bana
tegekkiir ettigini biliyorum! Tabii ki onlar duyamiyorum
ama karbondioksit sayesinde daha fazla ¢icek agtiklan-
ni1, daha fazla meyve verdiklerini, tahillarin ve sebzelerin
daha lyi geligtigini biliyorum.

Gozle giriilmeyen gazlardan ve giineg 1g1Zindan yagammn
filizlenmesi size peri masal gibi gelebilir. Ama Diinya’nin
her yerinde, sizin, benim, herkesin ¢evresinde her an olup
biten bir gey bu. Buna ¢ok memnunum giinkii fotosentez
dursaydh, burada olamazdim, dolayisiyla bu muhtegem so-

ruya yanit veremezdim.
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gVREN HICLIKTEN BASLADIYSA
NASIL OLDU DA BIR SEYE

poNUSTU?
pr. Simon Singh

bilim yazart

Bilimciler, evrenin Biiyiik Patlama’dan sonra olugtugunu
diigiindiiren kamnitlar elde etmistir. Giiniimiizdeki galak-
silerin, yildizlann ve gezegenlerin en kii¢iik parcalari bu
patlamadan sonra aniden ortaya ¢itkmigtir. Ashinda uzay da
Biiyiik Patlama’nin ardindan olugtu. Daha da garip olan,
Biiyiik Patlama zamani da yaratti.

Evren biiyiik bir patlama ile bagladigi igin o giinden bu
yana geniglemekte. Bu da, galaksilerin birbirinden gide-
rek uzaklagf ve gelecekte daha da uzaklasacag anla-
mina geliyor. Fakat yercekimi kuvveti bunu degigtirebilir.

Yercekimi, her geyi birbirine ¢ekerek bir arada tutmaya
gahgan bir kuvvettir. Igte bu yiizden, diistiigiiniiz zaman
Diinya’dan uzaklasacak sekilde yukan dogru degil de,
Diinya’ya cekilerek agag dogru diigersiniz. Yergekimi, sizi
Diinya’ya dogru geker. Yercekimi, evrendeki her par¢anin
birbirine dogru cekilmesini saglar. Bu nedenle, uzak ge-
lecekte yercekiminin, evrenin geniglemesini yavaglatmasi,
(lur(lurmasx, hatta geriye dondiirmesi olas gozitkmektedir.
Bu da, evrenin kiiciilmeye baglayacagi anlamna gelir.

Bir kurama gore, cok ¢ok uzak bir gelecekte evren, Bii-
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rvith Patlama’nin tam tersi olan Bityiik Qokiis'iin etkisj al.
tmda kalabilir. Bu da Biiviik Geri Tepme’ye, ardindan }y;,
bagka Biiyiik Patlama’va yol agabiliv ve bu biyle stlirfyy,
gider. Birlece evrenin tarihi Bityiik Patlama, Biiyiik .
nigleme. Biiyiik Duraklama, Biiyiik Biiziigme, Biiyiik (k.
me. Biiviik Geri Tepme, Biiyiik Patlama... dénemlerinde,,
olugur.

Anlayacagimz, evren ashinda yoktan var olmanug, dahy
eski bir evrenin ¢iokmesinin ardindan olugmusg olabilir,
Iginde vagadh@imiz evren, daha énceki evrenin geri doni-
giime ugramug hali sayilabilir.

Ne vazik ki, geri doniigiime u@rayan evren kurammm
dogru oldugunu gosteren pek fazla kamit yok. Hatta tam
tersine, evrenin geniglemesinin geri doniigsiiz oldugunu
dsteren bazi kamtlar var, Bilimciler bu gizemi ¢izmek
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igin aragtirmalara devam ediyor,
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iNSANLARIN DERI RENGI NEDEN
piRBIRINDEN FARKLIDIR?

Carl Zimmer

bilim yazart

(Once cildimize rengini verenin ne olduguyla baglayalim,
Cildinizde, pigment denen koyu renkhi molekiil kiimele-
rini yapan ozel hiicreler vardir. Farkli kiimelerin renkleri
de farklidir. Bu kiimeler bir araya gelerek bagka renkleri
olugturabilir. Cilite ne kadar fazla pigment iiretilirse, renk
o kadar koyu olur. isveg’te yagayan acik tenli insanlarin
cildinde ¢ok az pigment vardir. Afrika Senegal’de yagayan
koyu tenli insanlarin cildindeyse ok fazla pigment vardir.

[nsanlarn deri renginin neden birhirinden farkl oldu-
gunu anlamak i¢in, bu pigmentlerin ne ige yaradigina bir
bakalim. Ciltteki pigment giineg 1ginlarina karg: dogal bir
koruma saglar. Giineg 1ginlarinda, giinesten yanmamuza,
hatta cilt kanseri geligmesine yol agan zararli bir enerji
tiirti bulunur, Tehlikeli giineg ginlan cilde ulagtiginda,
derimizdeki pigment bu 1ginlan tutarak zarar gérmemizi
engelleyebilir. Afrika’da giineg 1ginlan gok yogun oldugu
icin, koyu ten rengi, insanlar kansere kargi giiclii bir kal-
kan gibi korur.

Fakat hi¢ giines 1511 almamak da bagka tiirlii bir has-
tahga yol agar. Viicut saghgimiz agisindan gerekli olan D
vitaminini {iretmek i¢cin giineg 1518 1na gereksinim duyanz.
Afrika bylesine giineglidir ki, Afrikahilann koyu renkli
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derilerini gegebilen kisith winlar bile yeterli olur, Oysy
Avrupa gibi giineg iginlanmin fazla yogun olmadigs ).
gelerde, koyu eilt 1) vitamini igin gerekli giineg 131 Emg
almmasina engel olabilirdi. Neyse ki atalar Avrupal, olan
insanlar agik tenlidiv. Agtk tenli Avrupahlarda eilt kange.
rinin Afrikahlardan daha fazla giriilimemesinin nt'(lenine,

Aviupa'da daha az giines 15121 olmasidir,
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KUZEY KUTBU ILE GUNEY KUTBU
TAMAMEN ERIYECEK Mi?

pr. Gabrielle Walker
yazar ve iklim degisikligi belgeselleri yayimes:

Kuzey ve Giiney Kutbu buzla gevrilidir ve bu buz gele-
cekte eriyebilir. Erimenin nedenini anlamak icin en iyisi
kuzey ve giineyi ayrt ayn diiglinelim.

Kuzey Kutbu, Diinya’nin “tepe” nokiasidir ve etrafi ¢ok
soguk bir okyanusla cevrilidir. Kuzey Kutbu'nda, kutup
ayilari ve halinalar, uzun digleri ve biyiklari olan iri gov-
deli morslar gibi suyun icinde ve gevresinde dolanip duran
muhtegem hayvanlar yagar.

Cok soguk oldugu i¢in, kutup bélgesindeki okyanusun
bu en iist noktasi, 6zellikle kigin donar. Bu buz tabakas:
her ne kadar yer yer iizerinde tzel kar araci ya da traktorle
gezebileceginiz kadar kalinlagsa da, yaz geldiginde kolay-
ca eriyiverir. Bu zaten normalde olan bir geydir. Kiiresel
1sinma nedeniyle kuzey denizindeki buzlar uzun yillardan
heri erimeye devam elmekiedir, Gyle ki bazen yaz mevsi-
minde bu buzul baghgindan geriye sadece yarim bir buzul
baghg kalir! iste bu yiizden onca insan kutup ayilannin
geleceginden ve biz insanlarin da kiiresel 1sinmadan nasi-
bini alacagindan endige duyuyor.

Gﬁney Kutbu, buz kiitlesinin daha fazla ve daha kalin
Olmasindan gtiirii biraz daha giivenlidir. Bu bélgede don-
Mug okyanus yerine, Antarktika adini verdigimiz, donmus,
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devasa bir kara par¢ast bulunur. Kitanin ortasinda hyg

kadar kalindir ki, neredeyse i¢ kilometre yiiksekligine

buzdan bir dag iizerinde yiiriirstiniiz.

Antarktika'nmn kenar bélgelerinde bir y1gin penguene
rastlarsimz (gercekten de goriindiikleri kadar sevimlidir.
ler}. Fakat orta bislge o kadar soguktur ve buz o kadar ka.
lmdir ki, bu bislgede yagam belirtisiyle karsilagmayiz (kar
ve buz iizerinde aragtinna yapmak i¢in bilgeye giden bi.
limciler diginda.)

Giiney Kutup noktasinda, kaher bir iis kurmug olan
Amerikal arasirmacilarin diktigi bir direk vardir. Uze.
rinde sarmal seklinde sgeritler olan bu diregin yamnda
fotograf gektirebilirsiniz. Daha da iyisi. diregin iizerinde
amuda kalkip fotografimz1 gektirirseniz, sonra da fotografi
bag agag tutarsamz, sanki diinyanin ucundan agag salla-
niyormugsunuz gibi goriiniir!

Antarktika’daki buzlann —bzellikle de kenar hélge-
lerdeki buz kiitlesinin— erimekte oldugunu biliyoruz ve
giiniin birinde bu kiitle tamamen yok olabilir. Bu, biz in-
sanlar i¢cin pek de hayirli olmaz ¢iinkii eriyen buz, deniz
seviyesinin yiikselmesine yol agar; bu da, diinyanin nere-
sinde olursa olsun deniz kiyisinda yasayan insanlar igin
sorun yaratabilir. Fakat aym1 durum Antarktika’da yaga-
yan canlilann igine gelebilir ¢iinkii o zaman bu canhlarn,
su anda ¢ok soguk olan i¢ bilgelerde de yagama ihtimali
dogar. Yiiz milyon yil énce Diinya yle sicakti ki, Giiney
Kuthu’ndaki dumanli batakliklarda dinozorlar yagiyordu!
Buzlar tekrar erirse, oralarda bu kez hangi hayvanlarin ya-
sayacagini kim bilebilir?
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YILIK” NEREDEN GELIR?

A. C. Grayling
filozof

“fyilik” svzciigiinii, hogsumuza giden, hayau giizellestiren
seyler ya da insanlarin bagkalari i¢in yaptig1 hogluklar icin
kullaniriz. Bagkalanna karg: diiriist ve iyi davranan, sozii-
nil tutan ve elinden gelenin en iyisini yapan insanlan iyi
olarak nitelendiririz. lyilik 6nemlidir ¢iinkii diinyayr ger-
cekten de daha yasanasi bir yer kilar,

insanlarin kendi kendine “birbirimize karg: dogru dav-
ranig bi¢imi ne olmah?” sorusunu sordugu ilk giinden bu
vana, iyiligin dogas: iizerine bir tarigma siiriip gitmek-
tedir. Eski Yunan filozoflan, bugiine kadar siiregelecek
iyilik hakkindaki bu tartigmanin tohumlarnm ekmiglerdir.
Bu filozoflar bize iyiligin, sadece yaptiklanmizla simrh
olmadigini, diigiinme bicimimizle de ilgili oldugunu &gret-
mistir. Bu da demek oluyor ki, tutumlarimiz énemli ¢iinkii
eylemlerimiz tutumumuzdan kaynaklanir; o halde hepimiz
nasil yagayacagimiz ve nasil davranacafimiz konusuna
kafa yormakla mesuliiz.

Yani kendimize sunu sormahyiz: Neyin iyi oldugunu dii-
suntiyorum? Neden boyle diigiiniiyorum? Bir gey yapmak
iizereyim; hu dogru mu, degil mi? Bu sorulara yant verdigi-
nizde, yamtimzin diger insanlan da ikna edeceginden emin
olmalisiniz; insanin kendi kendini ikna etmesi ¢ok kolaydir!
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ivi sevler vapahilmek igin ivilik Gzerine ‘m§“”mek
hagha insanlarla konugmayt, farklt toplumlarn nag) (|uj
siindiigiing ve neden béyle diigiindiigint 6grenmey, in.
sanlarm bir gevin ivi va da kétii oldugunu dii§ijnmesinin
nedenlerini sorgulamayi gerektirir.

Biitiin bunlardan ¢rkaracagimiz sonug gu: “iyilik”, dii.
siineelerimizin ve eylemlerimizin kendimiz, bagkalar y,
vagadigimrz diinya iizerindeki etkisine dair sorumlyly
hissetmek ve sagduvulu diigiinmekten kayvnaklanir,
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GUNES NEDEN BU KADAR SICAK?

pr. Lucie Green

uza yb ilimci

Giney'in neden sicak oldugu sorusu binlerce yildan beri
insanlarin kafasim meggul etmigtir,

Cok eski zamanlarda insanlar Giineg'in yanan bir ké-
miir yiginn - oldugunu  digiinmiigtiir, fakat giintimiizde
Giineg'in bityiik oranda hidrojenden meydana geldigini ve
komiir gibi yanmadigini biliyoruz. Giineg'in merkezindeki
hidrojen o kadar fazla sikwgir ki, bu parcaciklar birbirine
yapigarak helyum adin verdigimiz bir bagka gaza doniigiir.

Bu pargaciklarm sikigmasi sonucunda, Giines’in parlak
ve sicak olmasini saglayan enerjinin agiga ¢iktigin ilk ¢6-
zen Albert Einstein’di. Giineg’in merkezinde sicakhk on
beg milyon santigrat dereceyken, yiizeyindeki sicaklik gok
daha diigiik olup 5700 santigrat derecedir. Su, yiiz santig-
rat derecede huharlagtigina gore, Giineg’in ne kadar sicak
oldugunu varin siz tahmin edin.

Giintimitzde, uzaydaki teleskoplar yardinmyla Giineg'i
aynntl olarak inceleyebiliyor, Giineg’in sagirhicr derece-
de sicak {bir milyon santigrat derece}, hatta yiizeyinden
ok daha sicak bir atmosferi oldugunu anliyoruz. Giineg'in
yizeyinden kaynaklanan 1s1 bu denli sicak bir atmosfer ya-
talamayacagina gore, soziinii ettigim durum gergekien de
yirtien. Atmosferdeki sicak gazlar, X igmlan ve morétesi
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1sthta gok parlak giziikiir. X aginlan ve mordlesi gy .
rebilen uzay teleskoplan. atmosferin, hu gazlar arasindy,
gegen ¢ok yogun manyetik alanlar sayesinde bu denl; g,
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cak oldugunu anlamamin saglanughir. Giines Dinamikley
Gizlemevi. SOHO ve Hinode gibi uzay araglart sayesinde,
hu manvetik alanlarm siirekli hareket halinde olduguny,
dalgalar halinde yayildigim ve meydana gelen gii¢ patla.
malannm Giiney'in atmosferindeki gazlar bir milyon san.
tigrat dereceye kadar isithgin biliyoruz.
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0YU TUKENME TEHLIKES] EN
FAZLA OLAN HAYVAN HANGiSIDIR?

Mark Carwardine

/Iayvanl)z'/imcz' ve gevrect

Bildigimiz kadariyla sayica en az kalan hayvan Pinta
Adast dev kaplumbagasihir. Bu tiriin hayatta olan tek
pireyi Yalniz George isimli kaplumbagadir. Giiney Ame-
rika agiklanndaki Galapagos Adalar’nda yagayan Yalniz
George’un yaklagik yiiz yaginda oldugu diigiinilmekiedir.
Fakat George belki de, soyu tiikenme lehlikesi en fazla
olan tir degildir; zira gayel saghkl ve zinde bir hayvan
olan George daha uzun yillar yagayabilir (dev kaplumba-
galar ¢offu hayvana gore daha uzun yagar). Dolaysiyla, bu
tiiriin soyu tilkkenene kadar bagka tirlerin soyunun tiikken-
mesi olasidir.*

Soyu titkenmekte olan hayvanlardan en iinliisii olan dev
pandanm ashinda yeryiiziinde en biiyiik tehdit alundaki
hayvan olmadugini biliyoruz. Dev pandalarin sayisinin ok
azaldigy kesin; uzmanlar Cin’deki bambu ormanlarinda
topu topu 1600 civarinda dev panda kaldigm digiiniiyor
ve panda niifusu olasihikla azaliyor. Bununla birlikte, pek
ok hayvanin soyu dev pandaya gore ¢ok daha biiyiik risk
aluinda. Baz tiirlere dogal ortamda artik rastlanmadig

* g, Yalirixrliz‘
2012 tarihingd,
Mininden o

George, bu kitabin orijinalinin basilmasindan sonra, 24 Haziran
e 6ldiigii igin ne yazik ki Pinta kaplumbagasinin soyu yazann twh-
k daha 6nce tiikenmistir.
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halde. bu tiirlere ait esaret altinda yasayan baz hlreqer
oldugu icin. séz konusu hayvanlarin soyu resmi olary ¢
titkenmis goziikmiivor. Bunlardan biri olan Spix Papag,
nt tiiriiniin vasayan birey savisi 120 ve bunlan heps va
hayvanat bahgesinde va da eveil hayvan olarak vasamy,
siirdiiriivor.

Diger hayvan tiirlerinin niifusu daha genis olsa hile I,
tiirler de biiviik bir tehditle karsi kargiva ve sovlan tiiken.
me tehlikesi altinda. Bunlar arasinda Cava gergedan. kap.
lan ve dag gorili gibi ivi bilinen pek ¢ok tiiriin van sirg,
Meksika vunusu, biivitk bambu lemuru (Madagaskar'da
vagavan maymun benzeri bir havvan), Afrika antilobu ve
¢ogu insanmin adim bile duymadigr pek ¢ok bagka havvan
da var.

LEIRAANNG Y A NS IO R 1A AR RS T Emm.‘ . gt ol

Toplamda yerviiziinde, sovu had sathada tiikenme teh-
likesi altinda olan iki bini agkin havvan tiirii bulunuyor
ve bunlar sadece bizim bildiklerimiz; sovu tehlikede olan
bilmedigimiz binlerce bagka tiir var. Fakat bu tiirler yok
olmaya mahkim degil elbette. Gri balina buna miikemmel
bir 6rnek: 1946 vilinda gri balina i¢in ticari avlanma ya-
sag getirilmesinin ardindan, bu tiiriin niifusu birkag vz

birevden yirmi bin bireve viikselmistir. O halde yvetern
ce gavret gosterirsek, cevre korumaya vonelik ¢abalanmiz
sovu tehlikede olan havvanlarin neslinin tilkenmesim o

t
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levebilir.
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NEDEN KIZLARIN BEBEG} OLUR DA
(RKEKLERIN OLMAZ? v
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Dr. Sarah Jarvis

W doktoru ve yayumce

kizlarla erkekler dig goriiniis agisindan birbirine ¢ok ben-
sr. Sonucta hepsinin iki kolu, iki bacagi, iki kulag ve
bir burnu vardir. Kadinlarla erkekler arasindaki en biiyiik
farkliliklardan biri (erkeklerdeki kelligi saymazsak!) ka-
dnlann memelerinin olmasidir. Ayrica erkeklerin penisi
vardir, kadinlarinsa yoktur. Kadin ve erkek viicudunun
icvapsinda da bazi benzerlikler ve farkliliklar vardir,
Sozgelimi hem kadinlarda hem de erkeklerde kani viicu-
da pompalayan bir kalp vardir. Her ikisinde de solunum

vapan akcigerler bulunur. Buna kargihk kadmlarn karmn
bilgesinde rahim adim verdigimiz bir organ yer alir. Ra-
him, yaklagik olarak bir tavuk yumurtas: bityiikligiindedir
ama balon gibi gigebilir. I¢i bos ve i¢ yiizeyi yumugakur.
EkeKlerin rahmi yoktur.

Bebek, bir kadun yumurtasi ile bir erkegin tohumun-
da”_ geligir. Yumurta ile tohum birlegerek bebeg meydana
Belirir; bu hayli karmagik bir siirectir. Bebek dogmadan
"€ gereksinim duydugu biitiin besinleri annesinden alir.

'"hebek, rahmin icindeyken, geligmesi i¢in gereken her

§ey[;ﬂnnesinin viicudundan karsgilar. .,
m}'nca bebekler korunmaya ihtiyag duyar. Bebekler A
Bluklarind, beslenmek, aglamak ve uyumak diginda \
- £

oo

| .




Tveme v

pek bir gev vapmazlar. Fakat dogana kadar dokuz aylik bir
siire gecer. Dogum dncesinde kendi baglarina soluk aly,
veremezler.

Bir kadin hamilevken, hebek rahmin igindeki hir sivg,
viizer haldedir, soluk alip vermesi gerekmez ama geliymes;
gerekir. Rahim esneyebildigi i¢in bebek baglangigta by
bezelye tanesi bilyiikliigiindeyken, dogum dncesinde disny
paket toz geker hiiyiikliigiine ulagabilir.

Elbette kadinla erkek arasmda bebegin dogumundan
sonrasina iligkin farkhliklar da vardie. Bir kadinin bebegi
oldugu zaman memelerinde siit yapumt baglar; anne siitij,
bebege biiyiimek i¢in ihtiyaci olan her geyi saglar. Babalar
da pek ¢ok konuda harika olabilir ama bebhek doguramazlar!




yERGEKIMI NEDIR VE NEDEN
UZAYDA YERCEKIMI YOKTUR?

pr. Nicholas J. M. Patrick
NASA astronotu

—

Yelgekimi {ya da kiitle ¢ekimi), evrendeki her cismin di-
ger her bir cisim tizerinde uygulachg ¢ekim kuvvetidir, Ve
uzayda da bol miktarda yer¢ekimi vardar!

Bir cisim ne kadar bilyiik ve yakinsa, kiitle ¢ekimi de
o kadar fazladir. Diinya ¢ok bhiiyiik ve size ¢ok yakindir,
bu nedenle de iizerinizde yogun bir yercekimi etkisi var-
dir; sizi yere dogru geker ve uzaya dogru ugup gitmenizi
engeller. Bu kuvvete agirlik denir. Diger geylerin de iize-
rinizde az ¢ok kiitle ¢ekimi etkisi vardir: sozgelimi Ay da
sizi ceker ama bu kuvvet fark edebileceginiz kadar fazla
degildir. Ay, Diinya iizerindeki okyanuslari da kendine ge-
kerek, gelgitlere neden olur.

Fakat kiitle gekimi sadece Diinya’da degil, uzayda da
vardir. Giineg sistemimizde, devasa Giinegimizin kiitle ge-
kimi Diinya’y: ve diger gezegenleri yoriingelerinde tutacak
Kadar giigliidiir; aymi sekilde Diinya'min uyguladiga yerge-
kimi de Ay’ yoriingede tutar.

Peki madem Diinya’nin yercekimi Ay’a, hatta dtesine
ulasabiliyor, o zaman neden astronotlar uzay aracinin igin-
de Diinya’nin etrafinda dolamirken bu cekimi hissedemi-
Yorlar? Neden yoriingedeyken “agirhiksiz” oluyoruz?

U sorunun yanii biraz sagirtierr Yoériingedeyken,
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Diinva’mn yergekimi etkisiyle ashnda Diinya’ya dogry dii.
sersiniz. Diigmekte oldugunuz igin de herhangi bir seyin
iizerinde durmazsimz ve bu nedenle ayaklariniz ve hacgj,
larmiz iizerinde agith@gmz hissetmezsiniz. Yeri gf'lmi§<
ken. uzay aract icinde yériingede dolamirken yere carpm,.
manizin nedeni Diinya'nin etrafinda diigiiyor olmanizdy,,
Saatte 28.000 kilometre hizla gittiginizi unutmaymn; by
kadar yitksek bir hiz ki, siz Diinya’ya dogru diigerken, o dy
avagimizin altindan aymi derecede hizli kayar.

Bir astronot olarak, Discovery ve Endeavour adly uzay
araclarinda ve Uluslararas) Uzay Istasyonu’nda oldugum
dénemde haftalarca agarliksizhigr yasadm. Igimiz olmadig
zamanlarda manzaranin keyfini ¢ikanir, havada siiziilme
pratigi yapardik. Biraz pratik yaparak uzay istasyonunun
ortasinda, havada dakikalarca hareketsiz kalabilirsiniz; ta
ki havalandirmadan gelen hafif bir esinti sizi yavagga sa-

vurana dek!
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NEDEN SONSUZA DEK
YASAYAMAYIZ?

Richard Holloway

yazar ve yaymnc

Hepimizi sonsuza kadar yasasaydik ve hi¢ kimse olmesey-
di, birkag yil i¢inde diinya o kadar kalabahklagirdi ki, bi-
rakin kogup oynamay: kipirdayacak yer kalmazd.

Bu tipk1 suna henzer: Sizinle birlikte yagamak icin evi-
nize hic durmadan birileri geliyor ama evi biiyiitemiyor-
sunuz. Baglangicta eglenceli olabilir ama ¢ok ge¢meden
ev o kadar tikhm tikig olur ki yatacak yer bulamaz, kendi
kendinize oyun oynayamaz hale gelir, yatagimzdan bile
vazgecmek zorunda kalirsumz!

Ayrica sonsuza dek yasasaydik, diinyadaki yiyecek her-
kese yetmeyecegi icin her seyi yiyip bitirdikten sonra ag¢
kalr, hastalanir ve kithktan étiirii birbirimizle dalagmaya
haglardik.

En kétiisii, yagam son derece sikic1 ve yorucu hale ge-
lirdi. Hayat, teneffiisii ya da tatili olmayan bir okula ben-
zerdi. Ayni geylerin sonsuza dek déniip déniip tekrarlanch-
&, bagi sonu olmayan bir siirece doniigiirdii.

Sonsuza dek yagamadigumz i¢in, bir an 6nce biiyiimek
isteriz; ¢oluk cocuk sahibi olur, sonra da yaglamr 8liiriiz;
bisylece ¢ocuklarinza yagamalan i¢in alan acar, onlarnn
da aym seyi kendi ¢ocuklart i¢in yapmasin ve bunun béy-
€ siirlip gitmesini saglanz.
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gy BULUTLARIN ICINE NASIL GIRER
pE SONRA YAGMUR OLUP YAGAR?

Gavin Pretor-Pinney

yazar ve Bulut Sevenler Dernegi kurucusu

Bulutlar, milyonlarca, milyarlarca su zerresinden olugur.
Bunlar bazen kiigiik damlaciklar, bazen de minicik buz
kristalleri halindedir. Suyun biz gérmedigimiz halde gok-
yiizinde dylece belirivermesi size garip gelebilir ama gunu
unutmayin: Bir seyi gérmiiyor olmaniz, o seyin bakuginiz
verde olmadig1 anlamina gelmez.

Bazen su gozle goriilemez. I¢tiginiz su ya da musluk-
tan akan sudan bahsetmiyorum elbette. O haldeyken suyu
girebiliriz. Suyun gozle goriilemeyen hali gazdir. Gaz ha-
lindeyken, su molekiilleri adini verdigimiz en kiiciik su
rarcaciklari, akigkan suda ya da buzda oldugu gibi birbiri-
ne yapigik bulunmak yerine, havada serbest halde ugusur.

Su gaz halindeyken, molekiiller aralarinda genig bos-
luklar olacak sekilde etrafta harekel eder. Ve birbirinden
“Mca uzakta bulunan bu molekiiller gozle goremeyecegi-
m'Z kadar kiigiik olduklan icin, su gaz haline gegtiginde
g”"'u"mez olur. Sadece milyarlarca su molekiilii bir araya
g‘?l}[’ dg minicik bir damla olugturdugu zaman onlan gire-

liri, Iste gikyiiziindeki bulutlar bu gekilde olugur.

i Belki farkinda degilsiniz ama etrafimizda ¢ok miktarda

i‘)lle goriilmeyen su var. Su, soludugumuz havanin da bir

WGast ashinda. Su molekiilleri okyanuslardan, kar ve su
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birikintilerinden ve yer seviyesinde bulunan diger sy Kay.
naklarmdan havaya yitkselir. Etrafta salinarak yuksel(hl\
letini giremeyecegimiz kadar kii¢iik olmalarina ragmen,
molekiiller oradadir; havadaki diger molekiillerle carpigy,
dururlar.

Hava ne kadar ismirsa, o kadar ¢ok su molekiili yiik-
selir ve molekiiller etrafta o kadar hzli ugusur. iyi de, gj.
ritnmez olan bu su gokyiiziine yiikselip de beyaz, pofuduk
bulutlara nasil déniigiir?

Atmosferin agagidaki birkag kilometrelik bolimg ok
hareketlidir ve yere yakin seviyede bulunan hava cegii-
li yollarla gokyiiziine yiikselir. Hava, bir dagin iizerinden

esen riizgarla yiikselebilir. Giinegin yeryiiziinii 1sitmay
sonucu yiikselebilir. Yukar ¢ikigi nasi| olursa olsun, yiik-
selirken her zaman sogur. Iste bulutlarin helirmesini sag-
lavan da budur.

Hava sogurken, gozle giriilemeyen su molekiilleri artik
o kadar hizly hareket edemez hale gelir. Yeterince sogursa,
birbirlerine yapisarak damlaciklar olugturur. Hava yiiksel-
dikge daha da sogur ve gok sayida damlacik ortaya ¢ikar;
bunlar birlegip biyiiditkge heyaz bulutlar yeklinde gizle
gor

Eger hava yiikselmeye ve sogumaya devam ederse, bu-

liir hale gelir.

lutun i¢indeki damlaciklar minik buz parcaciklarma do-
niigiir. Bunlar yeterince bilyiiyiince, kar ya da yagmur ola-
rak yagmaya baglar.

T

WO




NEDEN YARASALAR DISINDAK(
yCAN HAYVANLARIN TUYLERI

VARDIR?
John “Jack” Horner

fosz'lbz'lz'mci

Ashinda giiniimiizde yagayan, tiiyleri olan tek hayvan gru-
bu kuglardir.* Her ne kadar kuglar tiiylerinin bir béliimii-
nil ugmak igin kullansa da, tiiylerin biiyiik bélimi bagka
amaclara hizmet eder. Fosillere bakuigimizda kiigiik dino-
zorlar, tilyleri olan ilk hayvanlar oldugunu ve tiiyleri uc-
mak icin kullanmadiklarin goriiriiz. Bu kiigiik dinozorlar
tilylerini temelde 151 yalitimu ve gosterig yapmak icin kul-
lamiyorlarch. Hayvanlarin gisteris yapmasina “kur yapma”
denir; erkek kuslar digilere ve hazen de diger erkeklere
gosterig yapar. Hayvanlar, kur yaparak eglerine cekici go-
rinmeye ¢aligir.

Yakin zamanda bilimeiler, kuglarin dinozorlardan tiire-
digi sonucuna varmigtir; yani dinozorlar kuglarin atasidir,
Tiyler, i¢i bog kemikler, lades kemigi ve sert kabuklu yn-
murta gibi kuglara ait oldugunu diigiindiigiimiiz 5zellikler
ashnda ilk olarak dinozorlarda ortaya ¢ikmsgtir.

Bir bagka deyisle, dinozorlarla kuglar arasinda o kadar
:u_?g';;“(i;ili(nliik‘k;n;;rrna dilinde kedi, képek, insan gibi mcmcli.lcr. igin dC"[ﬁy s6z-
Kuglara éz‘:;ldﬂi':}):‘)mz. 'Ancak bilimsel terim olarak cyliiginu'ldﬁt':\indc tiiy vapisi

s memelilerde buna kargilik gelen yapiya kil denir.
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cok ortak ozellik var ki, biz fosilbilimeiler kuglar aryk
Dinosauria adi alinda gruplandinyoruz. Kuglar yaga.
van dinozorlardir! Kuglar bir tiir dinozor olduguna gire,
DNA larindaki bazi genleri etkin hale gegirip, bazilarnn
etkisiz hale getirerek bir kugtan yeniden bir dinozor yarat-
mak miimkiin ve biz de bunu bagarmak i¢in biyologlarla
birlikte ¢ahigiyoruz. Tavuklar kullanarak, uzun bir kuyruk
ve kanat verine elleri olan uzun kollar geligmesini sagla-
van genleri aragtinyoruz. Bunun diginda digleri olan bir
tavuk yaratmaya ¢ahigiyoruz.

Dinozor ozellikleri tagiyan bir kug yaratabilirsek, ona
Tavukozor ya da Dinovuk adimi verecegiz! Bir tavuktan di-
nozor yapabilirsek, herhangi bir kugtan dinozor yapabiliriz
ciinkii biitiin kuglar birbiriyle baglantlidir. Bazi ¢ocuk-
lar devekugundan dinozor yapmamizi istiyorlar ki bityiik
dinozorlarimiz olsun ama bence en iyisi kii¢iik dinozorlar
varatmak, béylece onlara yem olmaktan kurtuluruz. Siz ne

dersiniz?
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gEYNIM BENI NASIL KONTRoOL
EDIYOR?

Bar(;nes Susan Greenfield

sinirbilimct

Bu soruda iki 6nemli sbzciik var: “beyin” ve “ben”. On-
celikle bu iki sdzciigiin ne anlama geldigini ger¢ekten de
biliyor muyuz bir bakalim.

Beyin, kafatasimizin igini dolduran, derin girintileri olan
kocaman bir cevize benzer, vicik vieik bir organdir. Kiva-
miysa cevizden farkli olarak, rafadan yumurtaya benzer.
Fakat bir ceviz ya da yumurtadan gok daha fazlasini yapar:
Gormenizi, igitmenizi, dokunarak hissetmenizi, koku ve
tat almanizi saglar. Ayn1 zamanda, kol ve bacaklarimzdaki
pek gok farkl kasin hareketlerini yoneten bir merkezdir.
Hepsinden énemlisi, beyniniz diigiinmenizi saglayan yap-
dir; bisylece “kendiniz” olmak hakkinda diigiinebilirsiniz.

Bakalim, kafanizin iginde neler olup bitiyor...

Yeni dogdugunuzda beyniniz bir bebek gempanzenin
beyni kadardir. Fakat sonra inanilmaz bir ey olur. Beyni-

niz, sadece mikroskopla gorebileceginiz, sayisi yiiz milyar

civarinda olan, kiiciik yapi taglarindan olugur (biz bunlara
“hiiere” diyoruz). Ancak dogumdan sonra insan beyninde-
ki bu hiicreler arasinda incecik tel benzeri baglantilar ku-
tulmaya baglar ve bu baglantilar uzayp arttikga, beyniniz
olmag; gerekligi gibi, bir gempanze beynine gore ¢ok daha
fazla geligir,
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Pehi anlattiklarm neden bu kadar ilging ya da inemljs

Biz insanlar. ¢ok izl kogucular degiliz, gérme duy,,
muz ¢ok hassas degil ve diger pek ¢ok hayvandan dah,
giigsiiziiz. Fakat yagam miicadelesinde bu gezegendeki ;.
ger biitiin tiirlerden daha Im;‘»arlhyl."z ¢iinkii diger tiirlery,
vapamadi@gr bir sevi yapabiliyoruz. Ogrenebiliyoruz.

Deneyimlerimize dayanarak 6grenebildigimiz i¢in, dog.
dugumuz herhangi bir ortama uyum saglayabiliyoruz. Ve
dgrenme konusunda iyiyiz ¢iinkii beyin hiicrelerimiz, ya.
sadigiz her an kendi aralarinda yeni baglantlar kurma
konusunda harikalar yaratiyor. Yagadiginiz her deneyim
beyninizdeki baglantilar degigtirir. Dolayisiyla, bir klon
olsaniz bile —érnegin; aym genleri tasidhgimiz bir tek yu-
murta ikiziniz olsaydi— kendi deneyimlerinizi yasaya-
caginiz icin beyin hiicreleriniz arasindaki baglanulann
oriintiisii de benzersiz olacakuir. Aynu aileyle ayni evde ya-
sasaniz dahi, sizin yagayacagimz deneyimler, diger herke-
sin yagayacaklarindan farkli ve size 6zgii olacakur. Biriyle
konugmak, oyun oynamak, yemek yemek ya da pencere-
den hakmak gibi siradan olaylarda bile, beyin hiicreleriniz
arasinda kurulan baglantilar, diger insanlardan bambagka
biri olmaniz1 saglayacak sekilde benzersiz bir uyum gos-
terecektir,

Bu nedenle, sorunuzun yamiti su: “Beynim” ve “ben”
stzeitkleri aslinda ayni seyi ifade eder. Bu yiizden de biri
digerini kontrol edemez.

Kucaman bir cevize benzeyen, rafadan yumurta kiva-
minda bir organm nasil olup da size kendi varliginizi his-
settirehildigi sorusuysa ¢oziillmesi en zor, en biiyiik bilme-

cedir,
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EFLER YEMEK TARIFLERI i¢iN
NEREDEN FIKIR ALIR?

Gordon Ramsay

sf

Sefler akhmiza gelebilecek her kaynaktan fikir alir: Eski
emek tarifi kitaplan, aile, arkadaslar, diger sefler. Bana
en fazla ilham veren gey ise pazarlarda buldugum malze-

melerdir.

Sabah erkenden, tezgdhlar daha yeni kurulurken pazar

gezmeye bayilinni. Sebzeler, halik, et, hepsi taptazedir;
o sirada benim gibi bazi geflerin, caligtiklar restorana
malzeme almak i¢in saticilarla pazarhk ettigini goriiriim.
Benim i¢in en hiiyiik keyif, iireticilerle sattiklan iiriin ve
bunlarin nereden geldigi iizerine sohbet etmektir. Cevreye
zarar vermeksizin, organik ve siirdiiriilebilir tanimla yetis-
tirdikleri iiriinlerin ne kadar kaliteli oldugunu hararetli
hararetli anlatirlar.

Mevsime uygun malzemeleri segtikten sonra, bu malze-
melerin lezzetini ortaya ¢ikaracak ve tamamlayacak tatla-
nn hangileri olabilecegini diigiinerek bir tarif olugturmaya
caligim,

Her mevsim yeni yemekler hazirlamak i¢in bir kapr agar
ve giivendigim bazi eski tarifleri kullanarak yeni tarifler
geligtirmem icin bana ilham verir. Soguk kig giinlerinde,
duman tiiten giiveg gibisi yoktur. Havug, karakavza, ke-
reviz, kahak, salgam ve patates, insamn igini 1sitan bu kig
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vemegi i¢in harika malzemelerdir.

kbahar kugkonmazin tam mevsimidir; bu sebze ¢ikm.
ea yiiziimde giiller acar ve mutfakta yepyeni tarifler yarat-
mak i¢cin hummal bir ¢aligma baglar. Kugkonmaz, kuzy-
mantari, limon ve vanilya sosuyla hazirlanan izgara istakoz
kuvruguna bayihrim,

Yaz, iiziimsii meyvelerin mevsimidir. Pigirmeyi en ¢ok
sevdigim tathlardan biri taze yaz iiziimsiileriyle bezeli, [i-
monlu turtadir. Meyvelerin tath aromasi limonun keskin
tachni yumugatir. Nefis!

Armut sonbahar aylarinda tam kivamimdadir; o donem-
de armutlu turta Tatin pigirmek i¢in can atanm. Yildiz
anason, kakule ve tar¢in armuda hayat verir; zel durum-
lar i¢in kolayea hazirlaniverecek gayet pratik bir tathdir,

Yemek pigirirken eglenmek de dnemli. Yeni yemekler
yaratmak i¢in farkli tatlar bir araya getirmeyi deneyin. Ne
denli ilging ve lezzetli bir mutfak macerasina atldigimiz

tahmin bile edemezsiniz.
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pr. Richard Dawkins
eurim biyologu

Evet, hepimiz akrabayiz. ingillere Kraligesi ya da ABD
Bagkani ile ve benimle (biiyiik olasilikla uzaktan) kuzen-
siniz. Siz ve ben kuzeniz. Hadi kanitlayalim.,

Herkesin bir annesi ve hahasi vardir. Her anne ve ba-
banmn da birer anne babasi olduguna gore, hepimizin top-
lamda doért ninesi ve dedesi vardir. Her nine ve dedenin
de birer anne babasi olduguna gore, herkesin sekiz biiyiik
biiyiikannesi ve biiyiik biiyiikbabasi, on alu bityiik biiyiik
biiyiikannesi ve biiyiik biiyiik biiyiikbabasi, otuz iki biiyiik
biiyiik biiyiik biiyiikannesi ve biiyiik bityiik bityiik biyiik-
babasi vardir ve bu béyle siirer gider.

istediginiz kadar geriye gidebilir ve ka¢ kugak geriye
gittiyseniz o dénemde kag¢ atamz oldugunu hesaplayabilir-
siniz. Tek yapmaniz gereken, kag kusak geriye gittiyseniz,
ikiyi o say1 kadar kendisiyle carpmak.

Diyelim ki, on asir kadar geriye gittik; o dénemde yaga-
yan kag ataniz oldugunu hesaplamaya ¢ahgalim. Her yiiz-
yilda dért kugak gectigini varsayarsak, toplam kirk kugak
eder.

Ikiyi kirk kez kendisiyle garparsaniz bir katrilyonun
{bin kere trilyon) iizerinde bir sayiya ulagiesimz. Oysa o
donemde toplam diinya niifusu yaklagik ii¢ yiiz milyon-

95




du. Bogiin diinya niifusu yedi milyar oldugu halde bizim
hesabiniza gire bin yil énce yagamig atalarumizin sayis)
bile bimun 150 katindan fazla. Ustelik gu ana kadar sq.
dece sizin atalarmizla ugrastik. Ingiltere Kraligesi’nin,
ABD Bagkant'nuin atalar ne olacak? Peki ya giiniimiizde
vagavan vedi milyar insandan her birinin atalan? Bu yedi
milvar kigiden her birinin kendine ait bir katrilyon atas,
olabilir mi?

Durumu daha da karnighrmak i¢in, topu topu on asir ge-
rive gitligimizi de belirteyim. Sezar donemine kadar gitti-
gimizi ditgiinecek olursak, bu yaklagik seksen kugak eder.
Ikivi seksen kez kendisiyle carparsamz sonu¢ bin kere
trilyon kere trilyondan fazla ¢ikar. Yani Diinya iizerinde
her metrekare alan bagma biv milyar insan balik istifi si-
kigirmaniz gerekir. Bu kadar insanim bir metrekareye sig-
mas1 igin yiiz milyonlarca insam iist iiste dizmek gerek!

Hesaplarimizda bir hata oldugu acik. Herkesin iki ebe-
veyni oldugunu soylerken mi yanildik? Hayir, bu konuda
hata yapmadiimiz kesin. O halde her bireyin toplam dort
biiyiikannesi ve biiyiikbabasi oldugu dogru degil mi? Evel,
bir agidan dogru ama herkesin biiyiikanne ve biiyiikbaba-
lar birbirininkinden ayr: degil. Zaten biitiin mesele de bu.
Bazen birinci dereceden kuzenler evlenir. Onlann cocuk-
laninm da dort bityiik ebeveyni vardir ama biiyiik biiyik
ebeveyn sayisi sekiz degil de altihr (¢iinkii biyiik biiyiik
ebeveynlerden ikisi ortaktir).

Kuzenler arasi evlilikler, bizim hesabimizdaki atalarm
sayisini azaltir. Birinci dereceden kuzen evlilikleri pek
yaygmn olmasa da uzak akrabahig olan kuzenler arasindaki
evlilikler ortak atalardan otiirii hesapladigimiz sayiy1 kit-
cihtiir. Hesapladigimiz o ¢ok bityitk sayilar bilinecesinin

vamu gudur: Hepimiz kuzeniz. Sezar zamaninda diinyanin
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gercek niifusu sadece birkag milyondu ve hepimiz, yani
yedi milyanimiz da o atalardan geliyoruz. Ashnda hepimiz
akrabayiz. Her evlilik, gok sayida ortak atasi olan, az ¢ok
uzak kuzenler arasinda gergeklesgir.

Ayni savdan yola ¢ikacak olursak, aslinda sadece in-
sanlarla degil biitiin hayvanlar ve bitkilerle de uzak akra-
bayiz. Siz képegimin ya da 6glen yediginiz yesil salatanin,
pencereden bakarken gordiigiintiz ugan kusun kuzenisi-
niz. Sizin de benim de, saydiklanmin hepsiyle ortak atala-
n var. Ama bu bagka bir hikaye.




jTON KAR TANELERININ
gKLININ FARKLI OLDUGUNU
NEREDEN BILIYORUZ?

Justin Pollard

arihgt

Her bir kar tanesinin geklinin farkhi oldugunu ilk fark
eden kigi, 1865 y1hinda dogan Wilson Bentley idi. Wilson,
ABD’de kiglarin ¢ok soguk ve karli gectigi Vermont eya-
letinde biiyiidii. Aslinda ABD, Antarktika da dahil olmak
izere yeryiiziinde yilhik kar yagiginin en fazla oldugu bol-
gedir. Wilson da ¢ok soguk bir ¢iftlik evinde yasiyordu.
Hava o kadar soguktu ki, bir karatahtamn iizerine diigen
kar tanelerini igeri tagichginda erimedigi igin onlan goz-
lemleyebilecegini fark etti.

Wilson’in annesinin eski bir mikroskobu vardi. Wilson
on be§ yagina geldiginde, bir giin mikroskopla kar tanele-
i ll?celemeye karar verdi ve gordiikleri onu biiyiiledi.
:l':;:“’ ka}‘ fanesinin alti kenarli harikulade bir sekli vard

her biri digerinden farklhyd.
i z;rlson.B.efltl.ey herkesin, kar tanelerindel.d bu gﬁz.elli-
‘inind:‘esml 1st1y0f'du, fakal o soguk. evde bile tanecikler
bir ﬁkirs‘mll".lda .erlyordu. Derken Wilson’in aklm:?l parl'alf

Saglayacgidl: Mikroskop 'Lizerin‘den f'olograf ¢ekebilmesini
Sty ) r: bfr.fotograf makinesi ve bir ara baglanti pargasi

ak i¢in babasindan yiiz dolar kepard (o zaman-
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lar i¢in biiviik para). O dénemde bunu yapmayi bilen ey
fuzla insan voktu ve 1885 vilinda Wilson Beutley, bir ky,
tanesinin fotografni ceken ilk insan oldu.

Wilson hayati boyunea bu fotograflan ¢ekmeye devap,
etti ve sonunda “Kar Tanesi™ Bentley olarak amlmaya bay-
lach. Her hiri digerinden farkh 5.381 kar tanesi fotograf,
gekﬁ.\hzhn1t1ndh1peklhzh1kur(ﬂnuuhglzanun]gﬁlﬁm.
seven giizel kizlarm fotograflarmi ¢ekiyordu. 1931 yilinda,
vine kar tanesi toplama seferine ¢ikug sirada tipiye yaka-
land, iisiitiip hastalandi ve dldii.

Fakat Bentley, her kar tanesinin farkl oldugunu diigiin-
mekte hakhydi.

Her kar tanesi, bulutun i¢inde kii¢iiciik bir buz kristal;
halinde olugmaya baglar ve bu kristal déne dine diigerken
biiviir. Alacag gekil, kar tanesinin yere diigene dek izle-
digi yol iistiindeki her noktanin soguklugu ve nemi gibi
pek ¢ok etkene baghdir. iki kar tanesinin dénerek yere
diigerken tamamen aym yolu izleme olasihig son derece
diigiiktiir.

Evet ama tarih boyunca yeryiiziine sayisiz kar tanesi in-
migtir. Sadece bir litre karin i¢inde bile milyonlarca kar
tanesi vardir ve diinya tarihi siiresince nonilyonlarca kar
tanesi diigmiig olabilir. Bu ¢ok ama ¢ok biiyiitk bir say.
Kafanizda daha iyi canlanmasi i¢in goyle bir ek vere-
vim: Eger yeryiiziinii bir nonilyon adet yirmi liralik bank-
notla kaplamaya kalksaydimz, olugturacaginiz katmann
kalinhgi 55.620 kilometre ederdi.

O halde, bu denli ¢ok sayida kar tanesi i¢inde birbiri-
nin tamamen aym iki kar tanesi olabilir mi? Dogrusunu
sovlemek gerekirse, hepsini tek tek incelemedigimiz i¢in
kesin bir gey séylemek zor. Fakat matematikgiler, bir no-
nilyon kar tanesini, Kar Tanesi Bentley’nin mikroskobuyla
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is olsaydinyz, birhiring,,
i”(-f"emj hulul)i’e('egillizi
ka;-'{a'r;;r mikroskop altyn
hl“)/l;f\'m farkhiliklar girece
olsa baz

ve bu ik; kar lanegiy;

a in(-eledi;‘i' i
Zinizi diigiing;
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MAN HIZLI GECMESINI
isTEDiGiNIZDE NEDEN YAVAS

(ECER?
(Jaudia Hammond

PJIX‘OZOg ve radyo program: sunucusu

Sorun ashinda zamanin sizin beklediginizden farkl igle-
mesidir. Saatin gosterdigi ile zihninizin séyledigi birbirini
wtmaz. Eger gozlerinizi kapayip iginizden saymadan iki
dakikanin ne zaman doldugunu sorsam, kisa siirede siki-
lisiniz. Zaman gegmek bilmez. Ama televizyonda Doctor
Tho'yu seyrediyor olsaydiniz ayni iki dakika aninda geci-
verirdi,

Dersin sona ermek iizere oldugunu sandiginiz halde sa-
?t_e‘bak“gleda daha yarisinin bile ge¢medigini fark etti-
gmll oldu mu hi¢? Bu, ézellikle sikildiginizda, dolayisiyla
fﬁrl?;li];izml.l akmasim istediginizde olur. Slkll(llg"lan(la,
el g Zcfmana vermeye l)'d§l'cll‘b:1j.]lZ‘. Her dakika aci
g 011”666(11(6 uza.u'.' sta en sevdiginiz oyunu oynarken

Lo s]radaulr‘-kken(hr‘]f] oyuna o kadar fazla kuphnrsnnz
" eniy(,rsm( 1’ at el.llgmlz son gey zamfln(hr. O kadar gol\

iy gegiri:lklzdur ki zamanin farkina bile varmazsimz. Iyi

I St du‘_.e'j zaman hizli akar. Ya'lma(lzin oncevl'u son

. stiniin. Zaman adeta akip gider, dyle degil mi?

Siz by, .
izl geemesini istediginiz halde zamanin yavagla-
AAﬂ

aslm
n . . e .
nedeni, beynin zamani sayma bi¢gimidir. Bunun
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nazil oldugnnu Kimse hilmiyor ciinkii gérmek i¢in gizley;.
miz. igitmek i¢in kulaklarimz var ama vitcudumuzda 4.
mant dleen dzel bir bisliim yok. Yine de ge¢en bir dakikaj
sitrevi tahmin etmede oldukea baganhyiz. Siz de evde 1y,
deneme vapabilirsiniz. Sizi test edecek birvini bulun amy,
i¢inizden sayarak hile yapmak yok!

Beynin zaman hesabim nasil yaptigina dair bir kuram,
bevnin kendi sinyallerini, vani bagka igleri yapmak iizere
ginderdigi sinyalleri sayiyor olmasidir. Beyinlerimiz ¢ok
aktiftir. hatta sikildigimzda ve hichir sey yapmadigimig,
diigiindiigiimiiz anlarda bile aktifiir. Bilimeiler sikili da
dikkatimizi zaman iizerinde odakladigmizda bu sinyal-
lerin hizlandigin diigliniiyor. Derken zihnimiz bu sinyal.
leri savmava baghyor ve biz de gergekte oldugundan ¢ok
daha uzun bir siirenin ge¢miy oldugunu ditgiiniiyoruz. Ya
da givle divelim, nefret ettiginiz ders bitmek bilmiyor. Siz
hizli geemesini isteseniz de zaman vavaghyor,

Aklinmz zamanla garip bir iligki i¢indedir. Giintinizi
highir sey yapmadan, can sikmusivla ge¢irdiginiz sirada
—omegin; hasta oldugunuz zamanlarda— zaman iyice ya-
vaglar, Fakat daha sonra geriye diniip baktgimizda, hasta
oldugunuz dinem hizla gegip gitmig gibi gelir. Yeni bir gey
yapmadianiz icin o hafta belleginizde fazla yer tutmaz; bu
nedenle de o donemi kisa bir zaman dilimiymiy gibi ha-
tirlarsimz. Zaman gercekten de tuhafur ve ona asla tam

anlamiyla ahgamayiz.
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jLKM ALETLER{ KiM YAPTI?
Neil Oliver
arkeolog

Metal aletler yokken insanlar ihtiya¢ duydugu pek ¢ok
seyi gesit gesil taglardan yapiyordu. Yiiz binlerce, hatta
milyonlarca yili kullanabilecegi kaya ve gakil taglarini
arayarak geciren insanlar zamanla farkl tag tiplerini bul-
mada ustalik kazands.

0 sirada daha aragirmacs ruhlu olanlar, bazi kayalarin
giine 1911 altinda parladigini ya da pinlu sactiginn fark
etmig olmal. Belki de bu kayalan sig nehir yataklannda
suyun altnda parlarken ya da dik yamaglarda ve biiyiik
kaya par¢alarnda parildayan seritler halinde fark ettiler.
Nehir yataklarindaki bu parlak ¢akillar kiigiik altin par-
calartyds; insanlar birkag¢ denemenin ardindan, yeni kar-
stlagtiklart bu maddenin iki tay arasinda ezilerek farkl
higimlere sokulabildigini gordiiler.

Alindan yapilan ilk nesneler binlerce yil ncesine ait-
tir, Fakat bunlara “alet” demek cok dogru olmaz. Bu ilk
altin nesneler daha ¢ok miicevher ya da sans muskasi ola-
rak kullaniliyordu.

Dogada altina benzer gekilde kiitleler geklinde bulunan
bir hagka metal de bakirdar. Bakira da alunda oldugu gibi
sofukken gekil verilebilir, fakat ategin tzerinde 1sitlirsa
sekillendirmek daha da kolaylagir. Belki eski zamanlarda
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bir parga bakwr kazayla alegin igine diigmiis ve biitiin i
gizlem giicii kuvvetli birinin, bakimn st etkisiyle tereyag,
gibi nasil da yumugayiverdigini fark etmesine kalmigtr,

Iste bu noktada durum ilging bir bal alir: Bakir kiitlefe,
halinde giriilebikdigi gibi kayalarin iginde parlak mavi y,
da vesil seritler halinde de bulunabilir. Insanlar dikkay;
¢eken bu tir kayalan olasihikla alip eve taginigtir.

Bu tiir kavalarin ocaga ya da seramik firmina kaza ese.
ri va da suf denemek i¢in konmusg oldugunu hayal etmek
hi¢ de zor degil. Bu durumda eger ortam yeterince sicaksa
bu tuhaf mavi-yesil kayalardan sivi bakir sizmig olmal,
Bir diigiiniin, buna ilk kez tanik olan insanlar kim bilir ne
kadar heyecanlannugtir; onlar i¢in ne kadar da unutulmag
bir olay!

Baz1 insanlar merakli ve iyi birer gozlemei olduklan
igin, bu kegfin tarihin binlerce yillik diéneminde, farkh
verlerde pek ¢ok kez tekrarlandigin diigtinmek akla yakin
gelivor. Akdeniz’in dogusunda yasayan insanlarin —yakla-
g1k olarak bugiin Tiirkiye’nin bulundugu yere denk diiger-
vedi, hatta belki de sekiz bin y1l énce bakir aletler yapmg
oldugunu biliyoruz. Fakat hu arada bagka yerlerdeki bagka
insanlar da melal aletler yapmay 6grenmistir. Giiniimiiz
Bulgaristan’inda alti bin yil 6nce bu tiir aletder yapihiyordu
ve en az beg bin yil nce de gimdiki Pakistan’da yagayan
insanlar melal aletler yapabiliyordu.
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AZLI ICECEKLERDEKI  © &
BALONCUKLAR SISEYE NASIL

GIRER?
steve Mould

bilim programlar: yayimcis:

Seker gibi seylerin suda nasil géziindigiinii biliyor musu-
nuz? Jeker taneciklerini olugturan kiigiiciik pargalar su-
yun icinde birbirinden ayrilir ve dagihr. Bu kiigiik par-
caciklara molekiil der.)ir. Molekiiller o kadar kiigiiktiir ki,
onlan goremezsiniz. Igte bu yiizden tanecikler bir anda
gozden kayboluverir!

Ayni geyi gaz baloncuklariyla da yapabilirsiniz. Fakat
baloncuklarin suda ¢6ziinmesi igin onlan gercekten de

L

kuvvetli stkigtirmaniz, yani ¢ok ¢ok fazla basing uygula-
maniz gerekir. Iste bu yiizden gazli bir icecegin kapagim
agiginizda fisss diye bir ses duyarsimz. Bu, kapak agilin-
ca serbest kalan basingtan kaynaklanan sestir.

Peki, basinei serbest birakiginiz zaman ne olur? Co-
ziinen biitiin o kiiciik molekiiller tekrar bir araya gelerek
yeniden baloncuklar olugturur. Jigeyi ya da kutuyu ag-
tiktan sonra icindekini hizla igerseniz, midenize bir yigin
batoncuk ulagir ve siz de peg pege gegirmeye baglarsiniz.
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;0kYUZU NEDEN MAVIDIR?

| simon Ings

jilim fitaplar: yazar:

Gurmaya hazir olun! Gékyiizii ashinda mavi degil. Ya da
s . . . .
enanndan gokyiiziine mavi rengi veren bir pigment falan

wok. Bu, sadece bir goz aldanmasi. Yukarida ve etrafimiz-
d oksijen, azot, karbondioksit gibi ¢esitli gazlar var. Bun-
lr diginda toz, su buhari, sporlar, hatta havada dolagan
kiicik hayvanciklar var.

Giineg 15131 bir seye ¢arptigi zaman geri yansir. Ay gibi
biyikk cisimler 15181 gayet iyi yansitir. Ay tozu koyu renkltir
ama o kadar iyi bir yansitieidir ki, Ay geceleyin gokyiiziin-
de pinl pinl parlar. Fakat minicik bir gaz molekiilii ayna
fbi yansiier gérevi goremeyecek kadar kiigiiktiir. Isig
ransitmak yerine sogurur, sonra da o 15131 bu kez farkh bir
Yinde gerisin geri gonderir. Bir bagka deyisle, havadaki
ber molekjl kiigiik, titregen bir1g1k kaynagdir.

l9i@ bir an i¢in ses gibi diisiiniin. Giineg 15121 belirli bir
Wada ayni perdeden ¢ikan tek bir nota gibi degil, hayal
e:il:‘(’).‘rlfCeginiz. her siddette olasi her sesi glka'rannl)}iyiik
. "kestra gibidir! Biz bu miizigin sadece bir béliimii-
r:ni?ﬂ:lriiz. Goziimiiz farkl dalga l)()ylal'lr'l(laki.@lgl farkhi
Tuno:‘ olarak algilar: Mor, lacivert, mavi, yesil, sar, tu-

ve kirmizy,

a molekiilleri mavi 1s1g1 cok kolay sogurur ve ayni

109




sekilde kolayea geri gonderir. Mavigigin bitiin gokyiizin,.
de dagilmasimin ve goziimiize her yonden ulagmasinm pe,
deni budur., Nereve bakarsak bakalim, mavi iigim bombyy.
chmani altindayiz. Igte bu yiizden gokyiizii mavi goriinir,

Diinva'mn atmosferi diger renkleri o kadar kolay (a.
@itmaz: bu renkler géziimiize az ¢ok diiz bir ¢izgi halinde
ulagir. Giineg'e ¢iplak gizle dogrudan BAKMAYIN ciink
bakarsaniz, orada géreceginiz her renk (birazeik mavi gik-
viizii cigindakiler) goziiniiziin arkasindaki tabakaya ayn
anda ¢arpacaktir. Bu denli yogun g1k gozlerinize gok hi.
viik zarar verebilir.

Eger Mars gezegeninin atmosferinde daha fazla gaz ol-
saydi, orada da gokyiizii mavi goriinecekti. Fakat Mars™ta,
atmosferin bu dagiticr etkiyi gosterebilecegi miktarda gas
yoktur. Mars’m yiizeyinde durup yukan bakabilseydiniz,
tozdan 6tiirii yer yer beje ¢alan beyaz giineg 1181 olanca
¢iplakhgiyla goriirdiiniiz.

Diinya’da kutuplara dogru gidildik¢e Glineg’in gokyii-
ziindeki konumu algalir ve giineg 1s181inin yeryiiziine ulag-
madan énce daha kahn bir atmosfer tabakasi agmasi gere-
kir. Igte bu yiizden kutuplarda gokyiizii masmavi goriniir.
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sgYIRCILER GURULTU YAPARKEN
sPORCULAR NASIL KONSANTRE
OLUR?

Colin Montgomerie

gOf oyuncusu

Ben bir golf oyuncusuyum ve golf diger oyunlardan farkh
bir spor. Oncelikle bireysel bir spor ve daha ¢ok da zi-
hinsel acidan zorlayier. Bireysel turnuvada yapuiginiz ise o
kadar fazla odaklanmaniz gerekir ki, etraftaki sesleri pek
duymazsimiz ve golf izleyicileri genellikle bilingli ve say-
gihdur. Eger sizi takip eden biiyiik bir kalabalik ve berabe-
rinde giiriiltii varsa, genellikle bunun anlami iyi bir eyun
gkarttigimzdir, onun igin pek sikdyet etmezsiniz.

Ryder Kupas1 gibi takim oyunlan gok daha kalabalk,
hatta bazen futbol magindaki kadar giiriiltiilii olabilir; gar-
kilar sylenir, tezahiirat yapihir, epeyce tantana kopar. Ta-
kimnizi destekleyen seyircinin kalabalik olmasi sizi iyi
oynamaya tegvik eder ve heyecanimzi arinr. Adimzi ba-
Biran kalabaligin sesini duymak gibisi yoktur. Karg: taki-
min seyircisinin kalabalik olmasi sinirlerinizi yipratabilir;
yrica seyirciler bazen hi¢ de nazik davranmayabilir; igte
O zaman konsantre olmaniz zorlagir. Ya bagirig caginglan
{istiiniize ahnmaz, duymazdan gelirsiniz ya da duyduklan-
M2in sizi gaza getirmesine izin verir daha iyi oynamak i¢in
“ammizi diginize takarsiniz.




Konsantre olmanim en ivi yolu, ¢evrenizde olup bitey
her sevi unutmaktir, Sadece bir sonraki vurugu diigiing,,
Kalabaliga giivenmevi dgrenin, vurug yapmak igin golf s():
J pasim gerive dogru kaldirnmghen ya da tam topa varmgy

iizerevken Kimsenin bagirmayacagin iimit edin,

Sammm. biiyiik Kalabaliklarla deneyim yagadikea kop.
=antre olmak kolaylagivor. Kalabahgin negeli sesine ve
vaphig giiriiltitve aligivorsunuz. Aynea sunu da unutma.
vine sillar bovu onea pratigi bep o ortamda oynamalk i¢in
vapnoruz. Eniyisi olmak istiyorsak, kalabalik izleyici kit-
lelerinin bizi sevredip cesaretlendirmesini de istemeliyiz,
Sevircinin tezahiirati iyi oynadhEimiz ve turnuvada Kazan-

ma gansimiz oldugunu gisterir,




MAYMUNLARLA TAVUKLARIN
ORTAK OZELLIGI VAR MI?

pr. Yan Wong

eorim biyologu ve bilim programlar: yayimeis:

Hem de hayal bile edemeyeceginiz kadar ¢ok. Oncelikle,
dig gorliniiglerini diigiiniin. Her ikisinin de énii (iki goz,
bir agaz, beyin vs. igeren bir bag) ve arkasi (aniis ve kuy-
k), iki bacag (dizler ve ayak parmaklariyla birlikte) ve
iki “kol”u var. U¢ma ozelliginden 6tiirii tavugun kollan
farkl bir goriiniim kazanmig oldugu igin bunlara kol yeri-
ne kanat diyoruz. Fakat aksam yediginiz firmda pilicin ka-
nadiyla sizin ya da bir maymunun kolu ayni temel kemik
yapisina sahip.

Biyologlar bu tiir benzerliklere “homoloji” diyor; bu
benzerlik viicudun icerisine baktiginizda daha da ag¢ik se-
¢ik goriilir. Maymunlarla tavuklar ayni iglevi giren ayni
i¢ organlara (akcigerler, kalp, karaciger, bibrekler) sahip.
Mikroskop altinda incelediginizde hayvanlarin ortak izel-
liklerinin daha da fazla oldugunu fark edersiniz. Viicutla-
" neredeyse aymi gekilde gahigan, ayni temel hiicrelerden
olugur. incelemenizi, yagamla ilgili kimyasal tepkimeleri
Kontrol eden molekiillere inecek kadar derinlegtirirseniz.
benzerliklerin daha da arthgini goriirstiniiz.

Maymunlarla tavuklar arasinda bu kadar fazla benzerlik
olmaginn iyi bir nedeni var. Her ikisi de evrimsel a¢idan
aymi hayvandan geliyor: Yaklagik ti¢ yiiz milyon yil énce
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vagamiy olan kertenkele benzeri bir hayvan. Maymun]y,
ve tavuklar, bu ortak atadan aym DNA’y: —OIU§um]arly_
la ilgili avm yinergeleri— almigtir. Maymunlarla tavuk|,,
arasindaki farklihiklarm nedeniyse, o giinden bu yana by
vénergelerin az da olsa degigiklige ugramig olmasidir,
Ashinda. her vagam bigimi birbiriyle iligkilidir. May.
munlar, tavuklar ve biz dahil biitiin hayvanlar, bir agacla
aynt atadan geliyoruz. Agaclarla fazla ortak ézelligimiz of.
madigim diigiiniiyoruz ¢iinkii ortak atamiz milyarlarea y|
énce vagadi. Buna kargihk, biyolojimizin ayrintilan ara.
sinduki vakin iligki sayesinde, dikkatli bakmay1 bilen her

givz gergegl gorebilir.




yAZI YAZMAYI iLK NASIL
GCRENDIK?

John Man

yazt konulu kitap yazar:

(ok gok uzun zaman énce, ortada heniiz yaz1 mazi yok-
ken, insanlar birbirlerine ne siylediklerini akilda tutmak
sorundayd: ¢iinkii konugmalan kaydetme ganslan yoktu.
Hayat basitken bu yontem ige yariyordu. Omegin; tavugu-
nuzu komgunuzun elmalariyla takas etmek istediginizde.
Ya da din adaminin, tavuklarimzdan bir kargihgnda sizin
adiniza lannlara dua etmesini istediginizde.

Peki ama siz elmalan ve dua edilmesini hemen isledi-
giniz halde, komgunuz ya da din adami tavugu ertesi giin
va da ertesi hafta veya sonraki ilkbaharda istiyorsa ne ola-
cak? Ya da zaman geldiginde komgunuz veya din adam
“lyi de sen iki tavuk demistin!” derse, siz de ne syledi-
ginizi dogru diiriist hatirlayamazsaniz ne olacak? Geg¢mis-
te kimin kime, ne zaman ne soyledigi konusunda epeyce
tarigma yaganmig olmah.

Yazi yazmanin nasil bagladigini 6grenmek igin, on bin
yil neesine gidip, bugiinkii Irak’in bulundugu, o zamanlar
Mezopotamya olarak adlandinlan bolgeye bir goz atmamiz
gerek. Burasi, Dicle ve Firat nehirleri arasinda yer alan
sicak bir bélgeydi. Mezopotamya “iki nehir arasindaki
bélge” anlamina gelir. Biiyiik nehirler hem gida tiretimi
hem de ulagim agisindan avantajhdir. Tarim iiriinleri i¢in
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su sa@lar, bu diriinlerin teknelerle tagimabilmesine olanak
verir ve kentler icin igme suyu kaynagidir.

Mezopotamya gibi bityiik, karmagik ve zengin bir bijlge.
de. insanlarin ve dzellikle de din adamlarinin olan bitenijp,
kavdim tutmasi gerekiyordu. Aradiklan geyi gikte degil
verde. sik sik su baskinma ugrayan toprakta buldular: Kil,
Kilden kiigiik yumugak toplar yapmak, sonra da bir kamig
parcasint kalem gibi kullanarak kilin tizerine “iki tavuk”
va da “yedi koyun™ anlamina gelen bazi igaretler ¢izmek
kolaydi.

Aymisini siz de yapabilirsiniz: Sadece biraz camura ve
bir dal parcasina ihtiyacimz var. Kullandiklar kalemin
ucu it¢ kogeli oldugu i¢in yapuklar igaretler “ticgen yek-
lindeydi”. Sonra bu kil par¢alarmi firinda pisiriyor, sertle-
gince de aylar, yillar sonra ¢ikabilecek tartigmalarin éniine
geemek i¢in sakhyorlard.

Daha sonralar, katipler konugtuklan dildeki bir sézcii-
gii kaydetmek i¢in farkli isaretler yapmayi égrendiler. Pek
cok farklr sevi kaydedebiliyorlardi: Savagla ilgili verileri,
krallarin ve resmi yetkililerin listelerini, anne babalarm
¢ocuklarina anlattigr hikayeleri. Bilimcilerin yapug arag-
tirmalar sonucunda, kilden yapilmig bu tabletlerin on bin-
lercesi ortaya ¢ikanlmis, o dénemde kullanilan isaretlerin
anlami ¢oziilmiigtiir.

Zaman geclikge bagka biiyiik nehirlerin bulundugu iki
hilge daha zenginlegmeye baglamistir. Bunlardan biri Nil
nehri kiyisindaki Misi’dir. Yaklagik beg bin yil nce, Mi-
si'daki din adamlar farkli igaretler kullaniyordu. Tapimak
duvarlarina ve kamigtan yapilan bir tiir kagit iizerine yazi
vaziyorlar, tanrlarin ve krallarm Gykiilerini bir tiir resim
vazist olan hiyeroglif (“kutsal yaz1” anlamina gelir) ile ya-

zivorlardh.
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Derken, iki bin yil sonra (in’de Yangtse nehri kiyisi-
na bityiik kentler kuruldu. Buradaki din adamlar gergek-
ren de garip bir gey yapular. Kaplumbagalarin kabugunu
ategle s1tp catlattlar ve tipki bugiin insanlarin ¢ay ya da
kahve fali bakug gibi, bu gatlaklara bakarak kehanette
pulunmaya bagladilar. Gatlaklarin yanina tahminlerini ka-
adilar. Cin yazisinin temelini bu gariplik olugturdu. Daha
sonralart bu ¢atlak kaplumbaga kabuklanndan yiizlercesi
pulunmugtur ve bunlar, s6z konusu igaretlerden birkaginin
ii¢ bin yil éncesinden bugiine dek varhgim korudugunu
giislermekte(lir.
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:pEN BILIMCILER MIKROPLARI
NCELER VE BEN NEDEN ONLARI
(OREMIYORUM?

joanne Manaster

jipolog ve bilim egitimersi

\likrop dendiginde genellikle bizi hasta eden bakteri ve
iriisleri anlanz. Goziimiiziin biiyiitecle bile goremeyecegi
kadar kiiciik canhlarin bizi bazen boyle korkung hallere
diigirehilmesi inanilmaz!

Ciplak gozle ancak iki yiiz mikrondan daha biiyiik nes-
neleri gorebiliriz; sac teliniz yaklagik olarak bu kalinhikta-
d. Bakterilerin cogu bir mikron gapindadir, yani iki yiiz
bakteri yan yana geldiginde insan sacinin kalinhg kadar
eder.

Bir bakteriyi gorebilmek icin 151k mikroskobundan ya-
arlanabiliriz; bazi bakterilerin kiiciik kiireler, bazilarnin
Somak seklinde oldugunu, bir kisminin ise tirbugon gibi
“mal bicimli oldugunu goriiriiz. Baz1 bakteriler tek tek
..UI“"Ufken, bazilar zincirler, digerleri kiimeler olugturur.
r:(:‘ill.b.oy&llar kullanarak bazi bakterileri digerlerinden ay1-

X Mz. Bu boyalarla boyanan bakterilerin bir kismi mor,

!SMi pembe goriiniir.
§‘l:(‘l':l\§iler daha da giiclii .mikroskoplar kullanm?lya
g g bekteriert gevieleyen duvar dedifi-
n birbirinden farkli olabilecegini gordiiler. Bu

13
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{arkliliklar bitimeilere, bakterilerin insanlan nasil hagyy
ettigini anlama konusunda yol gosterdi. Bazi bakteriley,
vaptlarindan étiirii insanlart yataga digiivebilir. Bilimeiley
hakterilerin yapisini ¢ozdiikten sonra, farkly bakteri tiple.
rini ortadan kaldiran ve viicudumuzun hastahkla miicade.
le etmesine vardimer olan ilaglar geligtivmeyi basardlar,

Bir cilt enfeksiyonu nedeniyle doktora gittiginizde, dok-
tor size bir antibiyotik verebiliv. Farklh bir hastalik, diye.
lim ki bogaz agrisi ya da kari agnisi gikdyetiyle gittiginiy
zamansa farkli bir antibiyotik verebilir ¢iinkit doktor orta-
va ¢ikan belittilere gire genellikle enfeksiyona yol acan
bakterinin hangisi oldugunu ve hangi ilacin bu bakter
iizerinde daha fazla etkili oldugunu bilir. Bu ilaclar, bak-
terileri yakmdan inceleyerek edindigimiz bilgilere gore
ogrendiklerimiz dogrultusunda, bakterinin yapisima ya da
iglevigine zarar vermek lizere tasarlannugtir,

Bazen de doktor size antibiyotik vermez; o zaman enfek-
siyonun bir viriisten kaynaklandigini diigiiniiyor demektir,
Viriisler bakterilerden daha kiigiiktiir; onlardan farkl go-
riinitr, farkly daveanirlar ve bu yiizden de bakteriler iizerin-
de ige yarayan ilaglar virtisleri etkilemez.
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KUTUP AYISI YA DA ASLAN YiYEN
iNSANLAR VAR MI?

Benedict Allen
geg

Hayir, bu hayvanlari yemek biiyiik sorun olurdu. Bir lok-
ma lezzetli yiyecek bulmak gerektiginde, devasa digleri ya
da sliimeiil pengeleri olmayan hayvanlan yakalamak daha
kolaydir. Gerek aslanlarnn gerekse kutup ayilaninin insan-
larm izini bulma konusunda ¢ok becerikli oldugu dogru-
dur. Yani bu hayvanlar yakalamak o kadar da giic degil;
ciinkit yakalamak i¢in kovalamaniz gerekmez. Sorun gu ki,
sizkutup ayisint ya da aslani nasil pigtreceginizi diigiiniir-
ken, o sizi yemeye baglanusg olabilir.

Diinyanin bir ucu diyebilecegim Mogolistan’dayken,
ren geyigi derisinden yapilnug ¢adirlarda yasayan ve ok
nazik bir halk olan Tsaatanlar ile birlikte kaldim ve karh
otmanlarda geyik gobanlariyla dolagtim. Bir akgam, adam-
lardan biri, yaninda kaldigam ailenin ¢adinna geldi. Bir
ayi larafindan kovalandiini ve insani sicacik tutan geyik
derisinden yapilmig kiyafetler giydigi igin ayimin kendisini
yemek istedigini séyledi. Ayr onu ren geyigi sannugti ¢iin-
kil oyle kokuyordu! Adam istedigi kadar baginp ¢agirsin,
a1 peginden gelmeye devam etmisti. Yani ortalik biraz
kar1§ml§“_

Sonunda ay1 kovaladiga avin ren geyigi olmadigimt an-
lanigsa da, insan yemenin hi¢ yoktan iyi olduguna karar
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vermigti. Sonunda adam gakistyla ayiyr korkutmak zoryp.
da kalmigti. Fakat ¢aki aymin penceleri kadar tehditks,
olmadi@ i¢in, onu korkutmasi o kadar da kolay ()Imam1§|1.
Adamuin neden o denli yoruldugunu anlanmgsimzdir san.
rim. Ona bir fincan ¢ay verdim; gadirda kalan hanim d,
adanmun virtilan giysilerini dikti.

Aslanlarda da durum aymidir. Onlan kolay kolay yi.
yemezsiniz. Bir zamanlar, Afrika’da kurak bir bolge olan
Namib Colii'nii yammda ii¢ deveyle birlikte agmaya ¢ali-
giyordum. En sevdigim devem olan Nelson’m nefret ettigi
bir sey varsa —kendisinden uzun boylu olan ziirafalar d,-
ginda— o da aslanlardi. Bize sinsice yaklagmalanndan hig
hoglanmazdi. Ben de aymi duygulan paylagiyor, aslanlarin
varatigi tehlikeden zerre kadar hoglanmiyordum. Nelson
da ben de bir an énce eve varmak istiyorduk.

Aslanlar geceleri etrafimizda dolanip duruyordu. Emi-
nim, hangimizi yiyeceklerine karar vermeye ¢ahgiyorlardi.
Beni sececeklerine emindim ¢iinkii develer hizh kogabilir,
kendilerine dogru yaklagan hayvanlarin iizerine atlayip
tistiinde tepinebilir. Ama insanlar bunlari yapamaz.

Iste bu yiizden, insanlar maymun yer, yilan yer, yara-
sa, hatta driimeek bile yer ama kutup ayilan ve aslanlar-
dan uzak durmayi tercih eder. Aym gekilde kutup ayilan
ve aslanlarin da kendilerinden uzak duracagini temenni

ederler.
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AYIN SEKLI NEDEN DEGiSiR?
profesor Chris Riley

jilim yazart ve yayumc

Evrendeki her sey ama her gey hareket halindedir! Diinya
ve Ay da oyle. Ju anda siz hu kitabi okurken, siz ve kitap,
eviniz, ya§a(l|§m|z sokak, komgulariniz ve tanichginiz her-
kes, Diinya’nin Giines etrafinda dénmesinden otiirii, sani-
yede yirmi yedi kilometrenin iizerinde bir hizla uzayda son
siirat uguyor.

Pencereden baktgimizda Ay’1 gorebiliyorsaniz, ona dik-
katli gbzlerle, uzun uzun bakin ve Ay’in da Diinya ¢evresin-
de saniyede bir kilometrenin iizerinde bir hizla déndiigiinii
unutmayn, inanilmas gii¢, biliyorum, ¢linkii onu hareket
ederken géremiyorsunuz. Fakat bunun nedeni, Ay’in ger-
gekten de ¢ok cok uzakta olmasi: yaklagik 385.000 kilo-
metre, yani Diinya’nin cevresini on kez dolagtigimizda kat
edeceginiz mesafe kadar.

Diinya’dan bu kadar uzaktayken Ay’in etrafimzda din-
mesi yaklagik. bir ay siirer. Bu sirada Ay’ in gériiniimiiniin
(]egi§ﬁ§ini fark etmigsinizdir, samrm. Once incecik bir
ayca §ek|indeyken giderek dolunaya doniisiir, sonra yeni-
.den incelmeye baglayarak aycaya diniigiir ve sonunda bir
'!‘i glin ortalarda goziikmez. Bu degigimi nasil agiklayabi-
liriz? Fikri olan var m1? Hadi dyleyse, gimdi deney zaman,

UzaYa benzer bir ortam yaratmak i¢in karanlik bir oda-
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va. bir lumbaya (Giineg yerine) ve bir elmaya (Ay yering)
thtivacinz var. Diinya roliinii siz oynayacaksinz!

Odamin bir ucunda Giineg'i tyani lambanizi) yakin, sy,
ra da diger bittiin 1giklarn kapatin. Ayakta durun ve elmay,,
1is18a dogru bir kol hoyu mesafede tutun.

Iyik biitiiniiyle elmamn size gore ters tarafina digtigg
igin. elmanm gorebildiginiz tarafi karanhkta kahr. Ay
(elmay1) kol hoyu mesatede tutmaya devam ederken .
dugunuz noklada saga dogru kirk bey derece doniin. Sim.

di nasil girtiniivor? Tuttugunuz “Ay”m iizerinde aydimlk
ince bir bant girebiliyor olmahsiniz.

Saga dogru kirk heg derece daha diniin. Simdi Ay'in
vansi Giiney (lambamiz) tarafindan aydinlatlmig olmal,,
Elmayi kol hoyu mesafede tutmaya devam ederken yine
saga dogru bu kez doksan derecelik bir doniig yapin. Aruk
“Giiney” arkanmizda kaldi ve gélgeniz “Ay”m tizerine diig-
medigi siirece elmamn size bakan yiiziinii tamamen aydn-
hik giriiyor olmalisimz. Kol hoyu mesafeyi koruyarak saga

dogru dénmeye devam edin. Aydinhk biliimiin yeniden
kiiciilmeye bagladigimi goreceksiniz; once yanm daireye
déniigecek. sonra aycaya ve en sonunda bagladigimiz nok-
taya dénerken kayholacak.

Az 6nce, Ay in Diinya etrafinda saniyede bir kilometre
hizla dénerken yapugimin benzerini yaptimiz! Deneyiniz
avrica Ay’ in bazen gokyiiziinde gordiigiiniiz gibi yamyassi
bir disk geklinde olmadigim, Giiney’in tek yinden aydin-
lathg, tipki Diinya gibi kiiresel bir yap oldugunu da ka-

nithyor.
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GAYILAR SONSUZA DEK GIDER Mi?

Marcus du Sautoy

natemattkgt

Bu soruyu yanitlamak icin en sevdigim matematik fikrala-
pndan birini anlatayim:

Matematik ogretmeni sinifa sorar: “En biiyiik sayr kac-
r?”

Cocuklardan biri hemen parmagini kaldinr, “Bir tril-
yon” diye yanit verir.

“Peki ya bir trilyon bir?” der gretmen.

“Eh, epeyce yaklagmigim”™ der dgrenci muzaffer bir
edayla.

Bu fikrayr komik bulmamin nedeni (neden komik ol-
dugunu agiklamak bir fikranin biitiin esprisini kagirsa da)
cocugun, dgretmenin verdigi “bir trilyon bir” yamitinin
en biiyiik say1 oldugunu diigiinmesidir. Aslinda 6gretmen
“Sayilar sonsuza dek gider mi?” sorusuna yanit vermisgtir.

Sayilar sonsuz olmasaydi, en biiyitk sayi diye bir gey
olmas gerekirdi. Fakat en biiyiik say1 diye bir gey olsayd,
hen de 6gretmenin oynadigi oyunu oynayabilirdim. En bii-
vilk sayiya bir ekler daha da biiyiik bir say: elde ederdim.

Sayilarin sonu gelmez. Onlar sonsuza dek siirer gider.
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i, TOHUM NEREDEN GELDI?

)y, Karen James

biyolog

“Bitki” sbzcliglini diisiindiigiiniiz zaman kafamzda her-
halde bir cicek, agag ya da gimen gériintiisii beliriyordur.
Bu bitkilerin hepsi tohumdan geligir ve tohum iiretir. Fa-
kat tohumdan gelismeyen ve tohum iiretmeyen bitkiler de
vardir. Egreltiotlan ve karayosunlan ¢igeksiz ve tohumsuz
olup sporlarla ¢ogahirlar. Spor da bir tiir tohumdur ama iki-
siarasinda 6nemli farklar vardir (bunu sonra daha ayrintih
agklayacagim). Suda yasayan, spor veya tohum olustur-
madi i¢in farkli bigimlerde ¢ogalan alg adli baska bazn
bitkiler de vardir.

Yaklagik 350 milyon yil 6nce, karayosunu ormanlan ye-
ini daha gorkemli, agac benzeri egrelti ormanlarina birak-
"_“§tll'- Bicekler ve sriimeek benzeri yaratklar, bu bitkile-
" sagladigi besin ve barinak ortammdan faydalaniyordu.
Bzt baliklarin yiizgecleri, bu canlilarin karaya gikip yiirii-
Mesini saglamak {izere bacaklara déniigliyordu. Bu canh-

dan daha sonra ¢ift yasamlilar da dedigimiz amfibyum-
0, yani kurbaga ve semenderlerin atalan tiiredi.
emz]rl“ dénemde egrelti benzeri baz.l bilk.ilerin sporlan

’a§lad?§er6k biiyiidii, nigasta.l igeren. bir bes?n .depolama.ya

) Umlave el.l'aﬂar.mda.su gegirmez bir zar gelisti. Bunlar, ilk

rdh. Igerdikleri besin, bitkilere zor ortam kosullarn-
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dacivi hir baglangig yapma gans Veriyor, su gegirniez zay ise,
vagamalanim zorlagtiran, hir sporun asla gansinin olamayy.
ca@ huru ortamlarda hayatta kalmalarmi saghyordu.

Dogabilimei Charles Darwin iinlii - kitabi - Tiirlerip
Adékenini yazarken, Kent'teki evinde farkhy tohumlarm de.
niz susvunda ne kadar uzun siire dayanabilecegini gister-
mek i¢in deneyler yapiyordu. (Tohumlarin ¢ogu tath suy,
sever. deniz suvu onlarin yagamasi i¢in uygun bir ortam
degildir.) Darwin bu deneylere dayanarak tohumlarn ok.
vimusta ne kadar mesafe kat edebilecegini hesapladi, By
¢ikarmi onemliydi ¢iinkii Darwiv’in zamaninda insanlar,
uzak adalarda nasil olup da bitkilerin yasadigimi (ozellikle
o adalarda yaratilmadilarsa elbette) ¢ozememigti. Darwin,
bu bitkilerin tohum olarak okyvanusta taginmg, adalara
ulagtiktan sonra da yeni tiirlere evrimlesmis olabilecegini
gisterdi,

Su gegirmez tohum zart, tohumlanin sadece kuru ortam-
larda ve okvanusta yagamalarim saglamakla kalmaz, ba-
zen de ¢ok uzun siire canli kalmalarm saglar. 20035 yilin-
da Israil’deki bilimeiler iki bin yillik bir tohumu baganyla
¢imlendirmiglerdir!

Biitiin bu ozellikler ilk tohumlu bitkilerin milyonlar-
ca yil onee hayala baganyla tutunmasim saglamigtir. Bir
dahaki sefere cayirlik bir alandan gegtiginizde, pamuklu
bir tigirt giydiginizde ya da bir kase yulaf ezmesi yerken,
hu bitkilerin atalanmi hatrlayin. Ve depoladiklan ener-
ji. ~givdikleri™ su ge¢irmez zar sayesinde bugiin Diinya'y!
paylagtiginnz yiiz binlerce giizel ve yararh bitkiye nasil ev-
rimlegtiklerini diigiiniin.
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oLIMPIYAT OYUNLARINA
KATILMAK ICIN NE YAPMAK
GEREK?

Jessica Ennis

atlet

(ok sikr antrenman yapin, kendinize hem fiziksel hem de
zihinsel agidan iyi bakin ve kétii gegen bir giiniin sonun-
da hemen pes etmeyin ¢iinkii yann sizi ¢ok giizel bir giin
bekliyor olabilir.

)
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iLK SANATCI KIMDIR?
Michael Wood

[aﬂ'@ d

Bu harika bir soru ve tam da muhtegem bir kesif yaptizimiz
grada sordunuz. Kisa siire énce Giiney Afrika sahilinde-
ki Blombos magarasinda tarihéncesi dénemden kalma bir
boya takim bulundu. Biiyiik olasilikla doksan bin yildan
eski bir boya takimi! Takimin i¢inde kirk deniz kabuklan,
san ve kirmizi renkli boyalar, ezmek i¢in taglar ve boyayr
kanghrmak igin kemik spatiiller vardi. Bu boya takimim
yapanlarin, parmaklanyla viicutlarina ve magara duvarla-
nna resim yaptigini diigiiniiyoruz.

Insanlar, yaratic1 yénii en giiclii canhilardir; bir dili ko-
hugmaya baglamadan cok éncesinde resim yapmsg, oymus,
sekil vermis, diidiik calmig olmahiyiz. Evet ama ilk sanat-
Glar kimdi? Diinyanin her yerinde tarihncesi caglarda
Yapimig resimler bulunmustur; bunlarin ¢ogu, insanin ha-
yf’] Bliciiniin sonsuz oldugunu gosteren avlanma sahneleri-
dir, Avustralya yerlilerinin karmagik geometrik gekillerle

“2eli, Hindistan’in gizemli kozmik oriintiilerden olugan
"*Sim sanatina ya da giiney Fransa’daki magaralarda bulu-
:‘:‘: hfirekf:tli av sahnelerine baktiginizda, sanat.sal yarati-
(ﬁngllemme dokunursunuz. Bijtijn. bunlar, resim yapma,
‘UyZ:ya ve evrene kendilerinden bir sey birakma ihtiyaci

alalarimizdan bize ulagan mesajlardr.
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ik sanatgilarn kim oldugunu bilmek miimkiin degi)
elbette. Ama onlann gergeklen de sanatgr olduguny L,
voruz. 2008 yilinda bulunan Hohle Fels Venus adl, antjk
¢aglardan kalma, minyatiir kadin heykeleigini digiin,
Bu minyatiir heykel sadece alti santimetre boyunda oluy
mamult diginden yaptlmigtir. Fakat ona bakugimzda, jn,.
nilmaz derecede duyarli birinin elinden ¢iktigint hissedey.
siniz. Heykeleik kirk bin yil 6ncesinden, yani sanat ~hayt,
belki miizik— alaninda insanlann biiytik agama kaydettig
bir dénemden giiniimiize ulagmigtir.

Peki ya ilk sanat eserleri? Aralarindan secim yapmak
zor ama benim en sevdiklerim ispanya’daki Altamira ma-
garasinda bulunan resimler. Beni ilk kez ¢ocuklugumda
biiviilemiglerdi; o resimler bugiin bile kelimenin tam an.
laniyla muhtegemdir. Hayvan resimleri inanilmazdir; ha-
reketleri gercegge cok yakin resmedilmig, siyah konturly,
koyu, parlak turuncu bizon resmi gibi. Bu resimler ilk kez
on dokuzuncu yiizyilda bulundugunda Kimileri sahte ol-
duklarni iddia etmigti; onlara gore tarihncesi ¢aglarda
yasamig insanlar bu tiir resimleri yapacak entelektiiel be-
ceriye ve goriige sahip olamazdi. Ne kadar da yamldikla-

rint bir bilselerdi!
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5EN NEDEN YAPILDIM?

profesor Lawrence Krauss

parea ﬁzz'kgiyz' ve evrenbilimci

Yyldiz tozundan. Yani bir bakima syle.

viicudunuzda ve etrafimzda bulunan her sey atom adi
verilen kitgiciik parcaciklardan meydana gelir. Atomlar
bir araya gelerek elementleri olugturur. Hidrojen, oksijen
ve karbon, viicudunuzdaki en 6nemli ii¢ elementtir.

Viicudunuzdaki hiicrelerin bilyiik bir béliimiinii su
olugturur. Her su molekiiliinde iki hafif hidrojen atomu ve
daha agr olan bir oksijen atomu bulunur.

Atomlar aslinda proton, nétron ve elektron denen daha
da kiiiik par¢aciklardan olugur. Protonlar ve nétronlar da
kuark ach verilen gok daha kiigiik par¢aciklardan meyda-
na gelir. Bildigimiz kadanyla elektronlar ve kuarklardan
daha kiigitk parcacik yok.

0 halde, neden yildiz tozundan yapilmig oldugunuzu
stylecdim?

Iginde yagadiginuz evren, 13 milyar yil énce Biiyiik Pat-
li‘lma dedigimiz gercekten de giddetli bir patlamayla baglad.
Fakat o patlama sirasinda, proton, nétron ve elektronlardan
sudece en hafif elementler meydana geldi. Viicudumuz i¢in
sonderece snemli olan oksijen ve karbon gibi daha agir ele-
'"ell‘llerin olugtugu yer, sicakligin yiiz milyonlarca dereceyi
S ykdizlann merkezindeki harl: firnlardur.
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Peki bu elementler viicadumuza nasil girdiy “Unvam
Yamy,

gil’"}e~

ferinin tek yolu, bu yildizlardan bazilarnun ¢ok w
) A ; . K UN 5.
man dnee patlayarak, gekirdeherindeki elementley

daki- maddelevin sapisina khavlarak viicudumy,,

Uz
sagmig olmasidir, Derken, vaklagih dirt buguk milyard::
inee, galaksimizin bulundugu bilgede uzaydaki ma’ddeier
ige ¢ohmeve bagladi. Giineg ve etrafindaki gezegenled,
birlikte giineg sistemi ve yeryiiziinde vagam olugtury bii.
tiin maddeler bisyle olugtu.

Sizin anlayacagimz, gimdi viieudunuzo olugturan agn,
lann gogu vildizlarda mevdana gelmisti! Hatta sol elipp.
deki atomlarla sag elinizdekhi atomlar farkli yildizlard
gelmis olabiliv., Siz gergehten de yildizlarin ¢ocuklansing,
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pENGUENLER NEDEN KUZEY
KUTBU'NDA DEGIL DE GUNEY
KUTBU'NDA YASAR?

Vanessa Berlowitz

TV belgeseli yapumcrs:

Penguenler her ne kadar Giiney Kutbu kadar uzak bir nok-
taya gitmezse de, gezegenimizin giineyindeki Antarktika’y:
cevreleyen buz gibi soguk denizlerde yagar.

Burada keyilleri yerindedir, zira penguenler bugiine
kadar gordiigiim en iyi soguk hava donanimina sahip hay-
vanlarchr! Yumusacik, pofuduk tiiylerinin iizerini, gatida-
ki kiremitler gibi iist tiste binerek su ge¢irmez bir tabaka
olugturan tiiyler érter. Tombul ve yagh olmalar da viicut
isisint koruyabilmelerini saglar. Kuzey Kuthbu’na gitmeleri
gercekten de ¢ok zor olurdu ¢iinkii oraya ulagabilmek i¢in
ekvator bislgesindeki sicak denizlerden ge¢meleri gerekir-
di. Diigiinsenize bir, onlar i¢in ne kadar da sikint1 verici
bir yoleuluk olurdu. Sizin ya da benim giinegli bir giinde
kayak giysileriyle koguya gtkmamizdan farksiz bir durum.

Donmug Gezegen adh belgeseli cekerken, penguenle-
finalik bir kig giiniinden daha sicak olmayan Antarktika
Yazinda, viicutlanni serinletebilmek icin ne kadar ¢ok
Saba harcamalan gerektigini 6grendigimde gagip kalnug-
im, Kpaj penguenlerin gibeklerini serinletmek ve tiiysiiz,
Pembe ayaklarindan 1s1 kaybini saglamak igin sofuk, islak
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kumun icine girigini gosteren ilk ¢ekimleri iy‘l""“gimi',l
7

Ca

biitiin ekip giilmekten yerlere yattik. Serinleme iein
mur banyosu yapan ve ¢camurdan ¢iktigida erimig :;ik‘

tayla sivanmug gibi goriinen yavrular daha da komiky;

P A—— uﬁﬁ ‘ »’

3
I

o

Penguenler, yolda sicak ¢arpmasi yasamaday Kize

ye yolculuk yapabilselerdi, kendilerine ¢ok benzeye, :

“auk” isimli siyah-beyaz kuslarla kargilagacaklay, Bu‘

iki tiir birbirine ¢ok benzer ama “auk” ucabildig halde,

penguenler ugamaz. U¢amamalart da penguenlerin Ky -

Kutbu’na gitmemesi i¢in bir bagka iyi nedendir; aksi g, 5

dirde, yazlarr bu bilgede yuva yaparak koloniler haliy,

yagayan kuglart avlamak i¢in firsat kollayan kutup ayly
ve kutup tilkilerine yem olurlard..

Antarktika’da penguenlerin yuva yaparken av olmakin
endigelenmesine gerek yoktur. Karada onlan yakalayabi
lecek yirtier hayvanlar bulunmaz ¢iinkii bu hayvanlan
atalan zorlu, soguk denizleri agip karaya ulagamamii.
Penguenlerin koken aldigi kuglardan bazilar, avellarda
kagmak zorunda olmadiklari i¢in u¢ma yetenegini kaybe
migtir. Penguenlerin kanatlar kisa ve kalindir. Kanatlan!

e i

S

suyun altinda hizla ilerlemek icin ylizgeg gibi kullani: -

Antarktika’da bir helikopterden film cekimi yapake!

N . fate 0 1
penguenlerin yiizmesini izleme sansim olmustu. Isteo?

. . . < aplamd?
man penguenlerin denizde bile olsa aslinda bin anant®

e o . g e
ugabildigim fark ettim. Bugiine kadar tamk oldu@™

muhtegem goriintiiydii. Sualti balesi izlemek gibiyd‘kw
Herkes penguenleri o sapsal, paytak paylak yiil'i‘,"“il
riyle hatirlar. Ne zaman ki soguk giiney denizlerim.l‘e ndl-iﬂ
da zarif yiizdiiklerini goriirsiiniiz, iste o zaman © balge!
penguenlerin dogal yuvasi oldugunu anlarsmiz.
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JcAK NASIL UCAR?
David Rooney

[ondra Bilim Miizesi tagitlar boliimii sorumbusy

ilk kez ucaga bindiginizde, onca insan ve bagajla o denli
agr ve bityiik bir seyin ugabilmesi pek miimkiin goriin-
mez. Agir seyler genelde yerde Gylece durur. Ucak gibi
cok agar geylere gelince, bunlar da ger¢ekten yerde olmaya
egilimlidir.

Ama sakin endigelenmeyin. Cevrenizde ugan kuglan
izleyin. Onlar da hayli agir olmalanna ragmen havada kal-
mayr bagarabiliyor. Ve bunu yaparken de doganin harika
kumazhklarindan birine bagvuruyorlar.

Ugaklarin yanlardan ¢ikan kanatlan oldugunu gormiis-
siniizdiir, Eger ucaga bindiyseniz, pilotun kalkigtan énce
Ueagi pist denen yolun sonuna kadar gétiirdiigiinii, sonra
fa doniip pistte cok hizh gittigini bilirsiniz (yoleulugun

e'?‘"‘ i¢in en heyecanh kism burasidir.)

.l§le doganin ucmayla ilgili kurnazhg burada devreye
%lr(?r' Ugak ilerlerken, hareket ettirdigi hava kanatlarm
u?lllnden gecer. Gercekten cok hizh kogtugunuzda, yiizii-
Wade hafyf bir esinti hissedersiniz ya, bunun da manti&

dyn),
5 .Yeri gelmigken, ucagin kanatlan hafif kavislidir. Bu
§eil‘r|nl’ havanp kanatlarmn altindan ve iistiinden akacak
ek,

€ ¥6n degistirmesini saglar. Ve hava bu sekilde yon
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degigtiritken, hanatlar sukan dogru iter. Neden hisyle ol.
dugonu agiklayamiyorum ama olayor igte.

Bivlece ugak ilerledigi siirece hava Kanatlan yykg,
dogru iter ve ugak ugar.

Ugagin nasil olup da bu kadar tizh ucabildigini meryy
edivorsunuzdur belki. Bunu saglayan, u¢agin motorlandy,
Giiniimiizde kullamlan ucaklarnn ¢ogu iki ya da dént mg.
torludur ve ¢ogunda jet motoru vardir. (Bu nedenle ugak-
lara hazen jet de denir.)

Jet motorlaninda vakit olarak kerosen kullamihir. Kero.
sen vanarken cok sicak gaz piiskiirterek ucagin arkasind
bir iz birakir. Sicak gaz piishiirmesi ugag one dogru iter
va da avne igi géren bir vantilatorii ¢evirir. Jet motorlannn
inanima: derecede giiriiltiilii oldugunu fark etmigsinizdir,
Hepsi vanan kerosenin marifeti.

Ugaklarm ugmasi i¢in daha pek gok irili ufakh parca
gerekir. Omegin; ugaga nasil yon verilir? Ugak nasil ya-
vaglar? Ugagin kuyruk Kismimda ve kanatlann iizerinde
flap denen hareketli par¢alar bulunur. Pilot bunlan yukan
agag hareket ettirerek ugagin hizlanmasini, yavaglamas-
m, viikselip algalmasini va da saga sola dénmesini saglar.

Bunlar temel bilgiler. U¢aklar bu gekilde ilerler, kalkar,
vinlendirilir ve piste iner. insam hayretler i¢inde birakan
tagitlar oldugu bir gercek.

Yyt
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gN GUCLU HAYVAN HANGISIDIR?

gteve Leonard

eteriner ve dogal yasam belgeseli sunucusu

7Zor soru! En giiclii hayvanin en fazla agithg kaldwabi-
fen hayvan oldugunu diigiintirsek, sorunun yanitt fildir.
Asya fillerinin hortumuyla ti¢ yiiz kiloya varan agulikla-
n kalduwabildigi kaydedilmigtir; baglangig olarak hig fena
degil. Kiitiikleri megin iple birbirine baglayip ipin ucunu
file uzatirsaniz, beg yiiz kilograma varan bir yiikii ¢eke-
hildigini goriirsiiniiz ki bu, yaklagik olarak bir arabanmn
agithginm yansi kadardir. Bu agiehk goziiniize epey fazla
gibi giriinebilirse de filin kendi agirhgina oranladigmizda
oldukga azdir aslinda. Benim dokuz paket toz seker tagi-
mama benzer; bunu tek elimle kolayca yapabilirim.

0 halde belki de soruyu yamtlamak i¢in, viicut agirhg-
na oranla kas giiciinii dikkate almaliyiz. Diinyani en giig-
lis insanlar1, tag gatlastn kendi viicut aguhiklarimin iki kat
kadar agulik kaldirabilir. Bu da oldukca etkileyici ama
diger hayvanlarla kargilagtirilabilir diizeyde degil. Erkek
goriller cok giicliidiir ve kendi viicut agirhklaninin on katt
Kadar yitk kaldirabilir; yani insandan beg kat giigliidiirler!
Ail.lcak dogrusunu séylemek gerekirse, boyutlarma gore
digiinecek olursak yeryiiziindeki en giiclii hayvanlar bé-
fEklerdir. Yaprak kesen karincalar, kendi viicut agirhk-
annm ellj kat, agirliginda yaprak parcalarnnt kaldiabilir,
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Bu. benim bir Asva filini havaya kaldirmam|a egdeger;
L R “rdyt
Anat onlardan dacivisi var! Bokbicegi, Kend; agarl '
. . B,
11 Kan kadar agich@ kaddieabilivg bu da benim ¢ift kalln
s N 1
altrotobiisii aldirmama benzer! Bazi mikroshobik canly
TR, . . g,
daha da giigliddiir belki ama onlanin bir geyler l""l‘]“""as]
m saglamak deveve hendek atlatmaktan zordur,
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IR e v e o

ngiRLERF iSIMLERiNi
KiM VERDI?

Mark Forsyth

yazar ve blog yazar:

Sehirlere genellikle o civarda yagayan insanlar tarafindan,
o gehrin bir ozelligine aufta bulunan isimler verilir. Bunu
bazen ismin kendinden ¢ikarabilirsiniz, bazen de ¢ikara-
mazsimiz.

Newcastle ve Oxford isimlerinin nereden geldigini an-
lamak oldukga kolay. O hélgede yeni bir kale oldugu i¢in
sehre Newcastle (new: yeni, castle: kale) denmigtir. Ox-
ford ise, o hitlgede dkiizlerin nehirden gegebilecegi sig bir
gecit bulundugu i¢in bu ismi almigtr (ox: okiiz, ford: sig
gegit).

Ama bazen daha fazlasii séylemek miimkin olmaz
giinkii diller degisir. Kiiciikken parkta oynadigmiz surada
agznizdan cikan, bityiikanne ve biiyiikbabamzin anlama-
dig sozciikleri diigiiniin. Ve onlarn kullandi, size biraz
gski moda gelen biitiin o giiliing ifadeleri akhinza getirin.
Inanmn, bu yeni bir gey degil. Bityiikannenizle biiyiikba-
bamz da kiigiikken aymm yagamsty, onlarm biiyiikanne
ve hilyiikbabasi da dyle ve kugaklar boyunca yiizyillarca
geriye gilliginizde de durum degigmez.

Belki e l)[iyiik-biiyiik-l)iiyﬁk-l)iiyiik-biiyiik-l)iiyiik-
hiyiikanneniz camurlu bir geyin renginin “karaciger”e
|)Enze<ligini séylemigti ve Liverpool'dan (liver: karaciger,
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pool: havuz) gelen biri oldagunu duydugunda, a, gege
verin gamurlu nehir kenarinda bir gehir olduguny anlan
migh. i

Ve belki de biiyiik-biiyiik-biiyiik-bityith-biiyiik-biyg,
hiiy iik-biivith-biiy iik-hiiyiik-hiiy iik-l)iiyiik-l)iiyiikha“an"
Birmingham adni duyup, “Aaa tamar, su Birm ailesi gif;.
liginin oldugu yer™ demigti.

Londra'nin ne anlama geldigini bilen birini bulmak icin
viiz hugak geriye gitmeniz gerekebilir ama biyiik olaghy.
la bu isim, yiiriivereh gecilemeyecek kadar derin nehir ke.
narindaki yer anlanina geliyordu.

Bazen de gehirler farkli bigimde isimlendirilir, Sozgeli.
mi Biiviik Iskender kendisi i¢in bir gebir kurmus ve bura.
va Iskenderiye adini vermigtir. Sudanm bagkenti Hartun
ise “Filin Hortumunun Ueu™ anlamina gelir. Sehre neden

bu ismin verildigi konusunda en ulak bir fikrim bile yok.




T e e e e

5U NEDEN ISLAKTIR?

Roger Highﬁeld
Ulusal Bilim ve Sanayi Miizesi dug iligkiler
sorumlusu

Bu soruya verilebilecek yanitlardan biri, bir su birikinti-
sine dokundugunuz zaman, parmak uclarinizin beyninize,
hissettigi seyin “1slak” oldugunu séylemesidir.

Sinir uyanlan derinizden beyninize siirekli olarak cev-
venizle ilgili mesajlar génderir. Buna dokunma duyusu de-
riz. Dokunma duyunuz size aynica bir geyin kuru, sicak ya
da soguk, piriizlii ya da diizgiin olup olmadigin soyler.
Suyun islak olmasi suyun sivi oldugu anlamma gelir.

Fakat su sadece sifir ila yiiz santigrat derece arasinda
siidir. Sicaklik sifir derecenin altina diigtiigii zaman kati
olan buza déniigiir. Dondurucudan aldigimiz buzu oda si-
cakhfinda bir icecege atugimzda buz 1sir ve erimeye
baglar. Eriyince yine siviya déniigiir. Caydanltkta 1sinan
SU yiiz santigrat derecenin iistiine ¢ikinca gozle goriinme-
yen gaz haline gecer; bu gaza su buhan deriz. (Caydanhgin
agzindan ¢ikan buhan izlerken aslinda gordiigiiniiz gey, s1-
cak su buhannin caydanlik etrafindaki daha soguk havaya
§arpmas) sonucunda olusgan kiiciiciik su damlaciklarichr.)

Eger siiper giiclii bir mikroskobunuz olsaydi suyun mo-
lekiil denen kiiciik pargaciklardan olugtugunu goriirdiiniiz.
Her molekiil, atom dedigimiz daha da kiigiik parcaciklar-
dan olugur. Bunlan gerek viicudunuzdaki gerekse etrafi-
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mzdoki her gevin yapmunda kullanilan Lego |l|uk|u|-|y"".
gibi diigiinebilirsiniz.

Her su molekiilii. bir ohsijen atomuna y‘i.l|)l§llll§ iki hig.
rojen atomundan olugur. Molekiiller de hirbirine Yapigy
ama =u molekiilleri arasinda hidrojen atomlar sayesinge
bagha tiitlii bir vapigma gergeklesir. Bu bzel yapigmy g,
rumunun ayrmtilanim daha ileviki yillarda Ggreneceksipg,
Simdilik hilmeniz gereken sey. “hidrojen baglan™ny g,
molekiillerini. hidrojen bag tagimayan benzer boyutlard,.
ki diger molekiillere gire daha siki bir arada tuttugudyy,
Suyu her agidan garip kilan dzelligi budur.

Iste suvun garip izelliklerinden bazilari:

Sivi haldevhen suyun yiizevinde ince bir “rtiicii kat-
man” hulunur. Bu katmani gizle fark  edemezsiniz
ama tabaka biceklerin tizerinde viiriivebilecegi hadar
suglamdir. Bu katmandan tiirii sivi baldevken su el-
lerimize, ayaklarmmiza. giysilerimize yapigir ve islakhk
hissetmemize neden olur. Bir metal olan eiva gibi diger
hazi silar oda sicakh@inda 1slak hissetmeyiz ciinki

bu stvilarda o hafif vapighanhk goriilmez. Elinize s
enva dokerseniz. cam misketler gibi vuvarlandigim gi-

riirsiiniiz. (Sakin denemeyin, civa zehirli bir maddedirl)

Su. benzer hovutlarda molekiilleri olan diger maddelete
gore ok daha yiiksek sicakhklarda kaynar ve erir.

Gogu madde. sogudugunda biiziiliir; oysa su (lonurI\elT
genlesir, Bunun nedeni, hidrojen baglanmn molehiillert
birbirinden uzak tutmasidir. Bisylece buz, suyun swi ha-
line give daha fazla hacim kaplar. Buz kiiplerinin suda
vilzmesinin nedeni budur.

* Kaliforniva Berkeley Chiversitesi’nden Rich Saykally
uriitt

“nin

. Sl Ofort
zekice yapilnig deneyler ve simdi Oxfor




Universitesi'nde cahigan David Clary’nin hesaplama-
Jan, slanmak istiyorsamz en az alu su molekiiliine ih-
tiyacimz oldugunu gostermigtir. Aludan az sayida su
molekiilii sadece bir molekiil kalinhginda film 1abakasi
olugturur. Bu gruba aluner molekiilii eklediginiz anda
molekiiller mikroskobik bir birikinticik olugturup istak-
hk hissine neden olur.

-
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isKELETiM OLMASAYDI NEYE

p rofesor Joy S. Gaylinn Reidenberg

w-;z/asftzma/z anatomi uzman:

jskeletiniz olmasaydi, kollarmzi lastik gibi uzatabilir,
govdenizi bir kapinin altindan gecebilecek kadar yassilta-
bilir ya da Harry Potter’daki Jekil Degistirenler gibi bigi-
minizi degigtirebilirdiniz!

Ama biitiin bunlarin getirecegi bazi giicliikler var. Aldi-
gmz ekli yer¢ekimine kargi korumamiz zor olurdu. Cogu
zaman icinde bulundugunuz kabin ya da kutunun geklini
alirdimiz; tipk1 kasenin i¢indeki su ya da kalibin i¢indeki
Jelatin gibi. Seklini alacagimz herhangi bir seyin i¢inde
omadiginiz zaman herhalde yere yayilmig kocaman, bingil
bm.gll bir jsleye benzerdiniz.

Iskeletiniz size bicim verir; viicut seklinizi korumanizi
Saglayan bir destek islevi goriir. Kaslar ile kaldirag ve pa-
langa gibi ¢ahigan eklemlerin tutunabilecegi bir yiizey sag-
la. Kaslarimiz kargi yonde cekebileceginiz sert boliimler
'€ eklemlerinizin mekanik avantaji olmasaydi, kendinizi

cok gligsiiz ve yorgun hissederdiniz ¢iinkii kollarimzi ve
aeaklarin g hareket ettirmek icin ¢ok daha fazla enerji
camany, gerekirdi.

arelll(da Yagasaydimiz, neredeyse agirliksiz olacagimz i¢in

erh;ltdetnTeye g:dllgtlgmlzda o kadar g:okv yorulmazdinie.

e bir denizanasina, miirekkepbahigina ya da ahta-
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pota henzerdiniz, Bir heresinde des: biv mi'n'c*l\l\vplml|gm|
kesip inceledigimde. viieudunun ne kadar da ilging oldy.
fnu gomiigliim. Bu hayvanlarm kemikleri yokiyr amg
inanilmaz derecede esnektirler ve bizim gibi sadece ekley
hiilgelerinden degil viicutlarmm her tarafindan egilip ;.
Kiilebulirler. Kolunuzu spival gekline getirebildiginiz Jy,
diigiinsenize!

Bu bana. kemikleri olmavan ve suf Kaslarin havekegje;
savesinde her vine harehet edebilen bir fil hortumung,
vaptigm incelemeri annmsatti! Mirekkepbaligimn hollyn
da benzer sekilde cahgir. Yalmzea biv taraftaki kaslar k.
~tldigimda egilir. tiim kaslar bir arada kasildiginda kisaly,
dig taraftaki dairesel kaslar kasildhginda sikigtirihyormug-
casina uzar. Bu son harehet igeridehi sy uea dogru iter
—diy macunu tiipiinii dibinden stktigimzda oldugu gibi-ve
kolun iine dogru firlamasinn saglar.

Bir keresinde tiiplii dahy vaparken dev Pasilik abtapo-
tus la hevecanl bir kargilagma yagangtim. Sekil degigti-
mesini izlemeve dovamanngtim: citdini burugturunca kaya
va da suyosunu gibi giriiniivor. kollann ugak Ranatlan
gibi vassiltiyor va da viieudunun altina dogru toplayarak
kivinyor. sonra yeniden agivor, donen tekerlekler gibi ha-
reket ettirivordu.

En bisyiileyiei ani. kolunu uzatip bana dokundugunda
sagathim thunu vapmadan hemen onee yiiziimdeki maske-
ve vantuzlanyla vapisip biitiin giriig alanimu kapanmist!]
Kivirdigs Kollarim agip uzatmast bana parti diidiiklerin

ammsatmigh!

|18
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INEKLER HAVAYI KiRLETIR Mi?
Tim Smit

Eden Project park, baskan:

_——

Evet ama inekler pek ok iyi gey de yapar.

Sirayla gidecek olursak, éncelikle inekler havayi nasil
kirletir? Biitiin mesele, neyi nasil yedikleriyle ilgili. Siz-
den, benden farkl olurak ineklerin midesinde dért bolme
vardir. Bésyle bir mide sert, zor ¢ignenen ve sindirilmesi
uzun siiren bir gila olan otla beslenmelerini saglar. Bir
inek yedigi otu midesinin ilk biliimiinde depolar ki sonra
bunu tekrar agzina getirip cigneyerek, yani gevis getirerek
parcalayabilsin. Igte zaman zaman ¢iklet ¢igner gibi go-
riinmelerinin nedeni budur.

Béliimlerin ikincisi, otu daha da fazla pargalayan fay-
daly hakterilerle doludur. Bu iglem pis kokulu bir gaz olan
metanm acifa ¢1kmasina neden olur ve inek bu gazi solu-
num havasiyla digan verir. fnsanlar da bazen —genellikle
kuru fasulyeyi fazla kacidiklarmda— metan gaz iiretir,
fakat bizde bu gaz diger delikten gikar. Zort! Ay, affeder-
siniz.

Merakimzi gidermek igin soyleyeyim, inefin midesin-
deki iiciincii ve dordiineii bolmeler hirazeik bizdeki tek
gizlii mideye henzer. Fakat bunlarin hava kirliligi mese-
lesiyle pek ilgisi olmadig igin iizerinde daha fazla durma-
Yacagim,
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Havayi kirleten, su pis hokulu gaza geri dinecek oy,
sak... Tipki harbondioksit gibi bir sera gazi olan Rlelyy
Diinya'nim iizerini gazdan bir battaniye gibi rerek ,S‘y;
iceride tutar ve iklim degigikliginde rol oynar. Metan isiy,
karbondioksite gire daha fazla iceride tutar ve inekler,
agzmdan. diger hayvanlarn kigimdan ¢ikan gaz, foj] ya.
kitlar (komiir ve petrol), sulak alanlurda iiretilen batak|yy
gzazi ve piring larlalanindan ¢ikan gaz gibi farkh Kaynaklay,
vardir. Giftlik hayvanlani (inek, koyun ve kegi), neredeyse
fosil vakit endiistrisi kadar, batakhik gazina gore dahy 4,
miktarda ve piring tarlalan ndakine gire daha fazla metan
tiretir.

Daha az et vemek daha az metan iiretimi anlamina geliy;
dolavisiyla bu. sera gazlanini azaltmamm da bir yoludur,
Ancak ineklerin vapug giizel igler de var. Bazi araziler
insanlarin vivecek olarak tiiketebilecegi iiriinleri —5rnegin
ekmek vapmak i¢in bugday va da protein kaynag olarak
haklagiller- yetigtirmeve elverigli olmasa da, bu alanlar.
da havvanlarin yviyebilecegi ot yetigebilir. Ayrica biitiin
diinyada bir milyar civarinda insan ge¢imini hayvancihikla
saglamaktadir ve bu rakam, giinliik geliri bir dolarm altin-
da olan 880 milyon yoksul kiginin yagadigi kirsal bolge-
lerdeki niifusun yiizde yetmigini icermektedir. Erigkinler,
aldiklani etin nereden geldigini ve kaynaginin giivenilir
olup olmadigini kontrol edebilir.

Sera gazlarimin olugmasin engellemek i¢in yapahilece-
giniz pek ok sey var: Kullanmachgimizda lambalan, bilg-
sayar ve televizyonu kapatarak enerji tasarrufuna katkida
bulunmak, erigkinlerin daha az araba kullanmasina yar
dimer olmak, geri déniigiime katkida bulunmak, arhadag-
lariniz ve ailenizle bu konudaki goriiglerinizi pay|a§"“'dk
ve yeni fikirler Gretmek i¢in hayal giiciiniizii kullanmak.

1~



Yeni fikirlerden sbz etmigken, Avustralya’daki bilim-
ciler kangurulanin  bagisaklarindaki bakterilerin, inek
bag:rsuk\armduki bakterilerden daha az metan iirettigini
puldular. Simdi de bu bakterileri ineklerin bagirsaklan-
na nasil yerlegtirebilecekleri iizerinde gahigiyorlar. Ben bu
yaziyt yazdiim sirada, heniiz bir ¢dziim bulamamiglardi.
Fakat bagaritlarsa, ¢ifigiler ineklerine kanguru bakterili

ayran i¢irip onlan daha cevre dostu ineklere doniigtitre-
hilecekler.
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fiKiRLER YAZARLARIN O
JKLINA NASIL GELIR?

philip Pullman

yazar

Sanurim, bu soruyu on farkli yazara sorsaniz, on farkli yant
Jsimz. Cok eski zamanlarda ozanlar, ilhan perisi oldugu
diigiiniilen Musa’lara inanulardi. Siir, tragedya, dans ve
diger sanat dallar1 i¢in toplam dokuz Musa olduguna ina-
mhrdi. Ozanlar ve miizisyenler, itham vermesi icin kendi
| Musalarina dua eder ya da belki kurban keserlerdi.

‘ Giiniimiizde hala Musa’lara inananlarn oldugunu zan-
netmiyorum ama bir zamanlar insanlarn neden onlara
nandigim anlayabiliyorum. Akla bir fikrin gelmesi gizem-
libir olaydir; “ben yazanm” demeniz ille de yazacak fikir
bulacaginiz anlamina gelmez. Fikirler sanki digaridan bir
yerlerden, karanhiktan, sebepsiz yere ¢ikagelir.

Fakat hazirlikli olmakta fayda var. insanlar bana fi-
kirlerimin nereden geldigini sordugu zaman onlara bazen
# 1yle derim: “Nereden geldiklerini bilmiyorum ama nereye
i geldiklerin; biliyorum: Caligma masanun iistiine geliyor-

l;r ve ben orada degilsem gerisin geri doniip gidiyorlar.”
“mek istedigim su: “Ister masa baginda olun ister bagka

'yerde, akliniza iyi bir fikir geldiginde hazirlikli ve ne
Ypacaginig biliyor olmalisimz.

-Okul'la)’ken kriket oynadigim zamanlarda aklima iyi fi-
er gelird;. Ciinkii ne dogru diiriist atig yapabiliyordum
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ne de topa yakadayabiliyordum. Onun igin de beni sahany,
en uzak Kigesine ginderirlerdi ve ben de orada yars hayy)
alemine dalmng. yart oyuna dikkatimi vermiy halde vapg,
gegirindim. Zaten galiba hayauimimn biiyiik bilimiing ,
sekilde gegirdim.

Bazt vazarlar, akillarina bir fikir gelir gelmez yazabjj.
mek icin yamnda bir defter tagir. Bu yintem sizin de ig.
nize varayabilir. Zaman zaman ben de denedim ana ok
igime varamadi giinkii bir dyvkiyle ilgili iyi bir fikir yo.
kaladigimeda o fikiv zihnime yapigip kalir, tipki kirlardy
viiritrken iistiiniize bagimiza takilan piraklar gibi, Istesen
de ondan kurtulamam.

Fikirler her yerden gelebilir. Okuduklarimdan pek cok
fikir alimm; bir bagka yazarm yazdiklarindan itham almak-
ta hi¢hir sakinea yoktur. Cogumuz, ohudugumuz bir yaz-
dan ¢ok etkilendigimiz i¢in benzer hir yazi yazma istefiyle
baglariz bu ige. Sadece insanlar seyretmek ve dinlemek
bile aklmiza pek ¢ok fikir getirir.

Fakat akliniza iyi bir fikir gelmest yalmzea bir baglan-
wicur. O fikirden yola ¢ikarak bir dykii kurgulamaniz ge-
rekir, Kimileri vazar olmak i¢in gereken tek geyin esin-
lenmek oldugunu diigiiniir. Hi¢ de degil! Pek ¢ok kiginin
aklina iyi fikirler gelir ama bunlarin pek azinm gerisi gelir
ve hir dykiiye doniigiir. Igte siki ¢aligma bu noktada dev-
reve girer.

Ama sakin endigelenmeyin; diizenli ve siki cahgirsaniz
ve istediginiz gibi yazamadhgimzi hissettiginiz anlarda bile
vilmadan devam ederseniz Musa’miz sizi gorecek, yeni fi
kirlerle size ilham verecektir. Ve yagayacagimz en giizel
duygulardan biri, haftalardir tizerinde ugragtiginiz sorunt
¢izmenizi saglayacak fikrin aklimiza gelmesi olacaktr
Bunun gergekten de olabildigini biliyorum ve Musa'laid
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([KOLATAYI KIM BULDU?

Joanne Harris

Jyazar

Cubuk ¢ikolata 1847 yilinda Londrali Bay Fry tarafindan
bulundu ama cikolata zaten binlerce yildan beri kullani-
hyordu. Orta ve Giiney Amerika’da yagsamig olan Mayalar
ve Inkalar dini ayinler i¢in bir tiir ¢ikolatal icecek ha-
arhyorlardi; bu gelenek ilk kasifler tarafindan Avrupa’ya
getirldi,

ilk kakao cekirdeklerinin 1503 civarinda Kristof Ko-
lomb tarafindan Avrupa’ya getirildigi ssylenmektedir; fa-
kato donemde kimse bu cekirdekleri ne yapacagim bilmi-
vorcdu. Birkag y1l sonra ispanyol fatih Herndn Cortés “Yeni
Dﬁn_\'a”yl kegfetti ve 1528’de Meksika’dan ispanya’_va
dondiigiinde, gemisi kakao cekirdegi ve ¢ikolatah i¢ecek
Yapmak i¢in gereken alet edevatla doluydu.

Yine de ¢ikolatals icecek ahgkanhigmm biitiin Avrupa’ya
e l”gillel‘e’ye yayilmasi yiiz yildan fazla zaman aldi. Son-
sindaysa ¢ikolatal icecekler zenginler arasinda moda
oldu; hatta bir keresinde Papa, insanlarda a¢gozliiliige ne-

den oldugunu soyleyerek ¢ikolatayr tu kaka etti!




¢DEN ERKEKLERDE SAKAL CIKAR
)A KADINLARDA CIKMAZ?

pr. Christian Jessen

W doktoru ve yayrmet

sisle de sorabilirdiniz: “Neden erkekler kadinlardan fark-
I goriiniir?” Ozetle, nedeni hormon dedigimiz iki kimyasal
maddedir; bu iki hormon siz on ii¢ yag civarinda “ergenli-
g girerken viicudunuzda iglev gérmeye baslar. Ostrojen
ve testosteron denen bu hormonlar ergenlik dénemiyle bir-
lite giderek bir yetigkine benzemenizi saglamanin yan
sira, kadin ya da erkek gibi goriinmenize yol acar.

Ostrojen hormonu en fazla kizlarda aktiftir. Meme ge-
lisimini ve kadinlarda belirgin olan diger viicut bélim-
lerinin gelismesini saglar. Kizlarda saglarin uzamasini
salayan ve yiizde sakal ¢ikmasim engelleyen de ostro-
Jendir.

.E"kEk gocuklardaysa testosteron hormonu daha ak-
liftir, Segin kalinlagmasini, erkeklerin kizlara gore daha
“2n ve kasli olmasini saglar. Sakallarin ve viicudun di-
ger bilgelerinde killarin ¢itkmasina neden olur ama ayn
Hamanda saglarin uzamasini yavaglatir. Bazen, giir sa-

lah ma kel erkekler goriirsiiniiz ya, iste bunun nedeni

ﬁS\()s\e“mdur.

. 0 halde, neden erkeklerde sakal ¢ikar da kadinlarda
(x]‘klnaz SOT[IS

g(')re (l 'dha fa

unun yaniti, erkeklerin viicudunda kadinlara
zla testosteron bulunmasidir.
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Bazen hadulurda viieudun gok fazla testostergy, _ )
. . . . 1
erhehlih hormonu= iiretmesinden haynak lanan S
N . . Son

tunlart olabilir. Eger tedaviyle hormon dengesi sﬁglam"az

1

sa bilin bakalim ne olur? O zaman kadumlarda dy saky)
¢thabilir.
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sEKER ZARARLI MIDIR?

Annabel Karmel

obeveynlik kitaplar: yazar

m

Hepimiz dogugtan tath yiyecekleri sevmeye programlan-
mIgIZ. Bilimeiler, bazi zehirli meyveler aci oldugu i¢in,
rath yiyeceklerin giivenli oldugunu digiinmeye sartlandi-
guniza Inantyor.

Biitiin gekerler kotti degildir, Meyve gibi besinlerde bu-
Junan dogal sekerler de vardir, Aginya kagmadiginiz siire-
ce, bu geker tiirleri zararli degildir,

Fakat her tiir iglenmig gidada, dzellikle de geker eklen-
digini aklimza bile getirmeyeceginiz bazi tuzlu yiyecek-
lerde, hazir ¢orbalardan pizza soslarina ve cipslere varana
kadar her ¢esit haziv gidanin i¢inde geker vardir. Bu da,
giinliik diyetinizle diigiindiigiiniizden ¢ok daha fazla yeker
aliyor olabileceginiz anlamina gelir.

Kahvalulik tahil gevrekleri de seker yiikliidiir; haz
gevreklerdeki geker orani yiizde otuz bege varir. Boyle bir
kahvalti, sabah boyunca ihtiyag duyacaginiz enerjiyi sii-
rekli bi¢imde saglayamayaca@ i¢in size fayda saglamaz.
Bu gevreklerin marketlerde biskiivi reyonuna taginmasi
konusunda siirlip giden bir tartiyma var! Benim kuralim-
sa su: Bir iiriiniin etiketine baktigimzda icindekiler bilii-
minde, ilk ii¢ maddenin iginde gekerin adi geg¢iyorsa, o

uruna rafa geri koyun.
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En biiviik zarar, sik geker yemek verir, ¢ Yiieden
ivisi gekerli gulalan Ggiin aralarmda atiglumal,k olare
degil, giiniin pargasi olarak tiiketmektir, %

Size fazla geker yeme denmesinin birkag nedeni p,
Oncelikle seker digleriniz i¢in zararhdir, D'L'l§en bir sﬁ;
digini gazlt igecekte birakmayr denediniz mi hig? (Elini,.
de dig voksa onun yerine bozuk para da kullanal)ilirsjniz‘]
Bakin bakalim. birkag saat sonra o dige ya da bozuk para-
va neler oluyor!

Her giin ¢ok fazla seker yemek viicudunuzun baghy
verlerine de zarar verir. Seker yemek davramglaring de-
gigtirir. Yediginiz geker kanimiza kariginea enerji patlaga.
st yagarsimiz ve viieudunuz gekerle baga ¢ikabilmek igin
msiilin hormonu salgilar. Bu enerji patlamasi pek uzun
siirmez: hemen ardindan kendinizi ¢ok yorgun ve bitkin
hissedebilirsiniz. Gok fazla yeker verseniz han gekeri di-
zeviniz siirekli olarak iner ¢ikar. Viicudunuzun bu kadar
fazla gekere ihtiyac olmadign i¢in yeker fazlasi depolanr;
bu da sagliksiz bigimde kilo almamza vol agabilir.




MISIR'DAKI PIRAMITLER

.
(i
N 0%

NASIL YAPILDI?
pr. Joyce Tyldesley

oy

Muswrbilimet

Fski Misirhilar doneminde elektrik ya da karmagik maki-
neler yoktu. isgiiciinden yararlanabilecekleri bir kolelik
sistemi de yoktu. Sadece halkin giiciine giiveniyorlard.
Piramitler, Misi’in dért bir yanindaki kasaba ve kayler-
den gelen binlerce ig¢i tarafindan yapildi. Galigacaklan
holgede kamp kuran iggiler birkag ay boyunca gok yogun
cahgtiktan sonra dinlenmek igin eve déniiyor, enlarin yeri-
ne yenileri geliyordu. Yapi ustalan, tag ustalari ve mimar-
lardan olugan kiiciik bir uzman grup iggileri denetliyordu.
Eski Misir’da para kullanilmadigr icin iscilerin iicreti yi-
yecek icecek olarak édeniyordu.

Piramitler diganidan bakildiginda ii¢ agagr beg yukan
aymymg gibi goriinse de, hepsi aym gekilde inga edilme-
migtir. Bazilaninda 6len krala ayrilan oda (gomii odasi)
topragin altinda, digerlerindeyse iistiindedir.

Tag bloklardan piramil inga ederken ilk adim, zemini
diizeltip dort kenan 6l¢meklti. Devasa tag bloklar, bélge-
deki tag ocaklarmda basit aletler (bakir keski ve cekicler)
yardimiyla kesiliyor, sonra da ahgap kizaklarla ingaat ala-
g gtiiriiliiyordu. Rampalar sayesinde iggiler tag blokla-
"t Yiikselen piramide yerlegtirebiliyorlard.

Temel tiggen yapr olugturulduktan sonra, bunun iizeri
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¢ok degerli bevaz bir tagla kuplum_v.n.

SOy ),
neg altnda pind pinl parlayana kaday (lld"““\o e §Ru‘
midin tepesinde ver alan “benben tagi™ dener, N e

i ii¢in be dl
parlak giriinmesi igin bazen altinla kaplan,,, ! g,




oK YUZU GECE NEDEN
KARANLIKTIR?

Christopher Potter

pilim yazart

Gocukken hi¢ durmadan soru sorariz. Bilyiiyiince utanr,
soru sormaktan vazgeceriz. Ciinkii sorunun yanitin bilme-
digimizi itiva{ etmek istemeyiz. Bu iiziiciidiir giinkii soru
sormak gercekten de 6nemlidir. Einstein gibi biiyiik bi-
limeilerin bu denli bityiitk olmalarinin nedeni kismen, baz
konularda herkes yanitin apagik oldugunu diigiiniirken.
onlarin soru sormastydi.

“Gokyiizii gece neden karanhktir?” sorusu oldukca agik
bir soru ve ilk akla gelen yamit da ortada: Ciinkii Giineg
akgamlan batar. Fakat bu yamt ¢ok da yeterli degil ¢iinkii
Giineg’in hareket ettigini diigiindiiriiyor. Aslinda Giineg
ufuk tizerinde hareket ediyormug gibi goriiniir. Oysa ger-
cek hareket Diinya’un kendi ekseni etrafinda dénmesidir.
Bu hareket, Giineg’in gokyiiziinde bir yay ¢iziyormug gibi
gorlinmesine yol agar. O halde, baglangigta apagiknug gibi
goriinen biy yanit bile, Diinya’nin Giineg'e gore yapigi ha-
reket {izerinde diiglinmemizi sagladi. Bu soru, “Diinya’nin
harekey ettigini nereden biliyoruz?” gibi bagka sorulara da
kap acabilir,

Bazen bir soru iizerinde diigiinmenin en iyi yolu, o so-
"uyla ilgili bir soru sormaktir: Gokyiizii gece gergekten de
Karanp,k m?
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Sehirigiklaridan uzakla, gece hi¢ 1gigim olinadig |,
sal alandayken ay g yokken bile, ¢ok uzaktaki )’ll(ll:
lardan gelen 151k sayesinde gokyiiziiniin hir hayl; !"dflal;
goriindigiinii fark etmiyg olabilirsiniz. Asirlar boyuncy dii
giiniirler, gece gokyiiziiniin neden daba da parlak “]mathg,
iizerinde kafa yormustur.

Eger evren pek ¢ok filozofun ve bilimeinin dliigiindig;
gibi sonsuzsa, 0 zaman o sonsuz evrenin iginde sonsuz g,
yida yildiz olmast ve sonsuz sayuda yildizdan gelen g,
da gokyiiziinii olabildigince aydinlatmasi beklenir, Hig de
karanhk olmaz!

Evrenin —uzay olarak da diigiinebilirsiniz— gittikce ge-
nigledigini hayal edin. Genigleyen bir evrende uzak yil-
dizlardaki 19k da bizden siirekli olarak uzaklagir ve hu,
gokyliziiniin gece karanhk goriinmesini agiklayabilir.

“Gokyiizii gece neden karanhktir?” sorunuz ashinda ev-
renin genigleyip geniglemedigine dair gok derin bir sor.
Ve bu soru bilimeilerin hala kafasim kurcahyor.




AKLINIZA REs_MiNi CIZECEK
giR SEY GELMIYORSA NE
YAPMALISINIZ?

Tracey Emin

sanalgl

Benim de sik sik resim yapamadigim zamanlar olur. Boyle
samanlarda gidip bagka iglerle ugragimm. Partiye giderim,
domino oynanm, digan yemege ¢ikarim ya da yiizerim,
uzun yiiriyiigler yapanim, aligverige giderim; yani siradan
gevler yaparnm.

Cogu gece saat bir ile {i¢ arasinda uyani, iki li¢ saat
kadar uyamk kalinm. En ¢ok o zamanlar ¢ahgmak iste-
rim ama yapamam c¢iinkii uyanik oldugum halde giyinip
stidyoya gidecek kadar uyanik degilimdir. Neyse ki gimdi
iPad’imdeki aplikasyon sayesinde cizim yapabiliyorum.
Gergi bu gizimler genel tarzimdan oldukga farkh giinkii
onlant parmagimla ¢iziyorum, ayrica ne olursa olsun uy-
kum tam a¢ilmadigi icin gizimler beynimin farkli bir bél-
gesinden geliyor. Ustelik dylesine ¢iziktiriverip atabilece-
gim geyler oldugu i¢cin kendimi daha ézgiir hissediyorum.

Okumak ve yiizmek, kendim i¢in zaman ayirabilece-
gim en giizel iki ugrag: ¢iinkii yiizmek fiziksel agidan beni
daha mutly ediyor ve beynimi galigtiryor. Okumak ise ka-
fam, b‘d§ka insanlarin gériintiileriyle dolduruyor ve beni
Stresten kurtanyor.
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Sanatla vragmam ve yaratmam gerekiy,
OF o
Slink
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bir sanat¢tymm. Yaralmadifim sitrece hayaiy heer: hey,
My
IGin

anlamt olmaz, kendime giivenimi kayhe(]e,-,‘n }
15 hay,
A ng,
fe

deyse kim olduZumu unuturum.
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gLEKTRIK NASIL URETILIR?
profesor Jim Al-Khalili

pilimet ve yayime

— e T

Elektrigin nasil tiretildigini agiklamak igin 6nce elektrigin
neden olugtugunu bilmemiz gerek. Diigiiniince insana sihir
gibi geliyor; aslina bakarsaniz, erigkinlerin de ¢ogu elekt-
rigin ne oldugunu tam anlamiyla bilmez. Belki siz de onla-
ra sordunuz ve dogru diiriist bir yanit alamadiniz. Pekala,
size yardimer olmak i¢in elimden geleni yapacagim.

Elektrigin bu denli gizemli olmasinin nedeni, gériinmez
olmasidir. Lambalan aydinlatan, bilgisayar, televizyo-
nu ve giinliik yagsamda kullandigumz daha pek ¢ok aleti
galigiran sey bu gériinmez enerjidir. Elekirigi arabanin
cahgmasi i¢in gereken benzine benzetiyorum biraz. Ama
bir araba motorunun benzini nasi! kullandigim tam ola-
rak bilmeseniz bile en azindan benzini gorebilir, kokusunu
alirsiniz,

Elektrik meselesindeki énemli nokta ise onun goriin-
mez olmasidir. Sihirli oldugu igin degil, elektrigi olugturan
seyler onlari gremeyecegimiz kadar kiigiik oldugu igin.
Elektron adini verdigimiz bu kiigiik pargalar, atomlann
icinde vizildayarak dolagip duran minicik pargaciklardir
Ve atomlar her yerdedir. Siz de dahil evrendeki her gey
Sonsuz sayida atomdan olugmustur.

Elektronlar yiiklii pargacnklardlr ve tagidiklan yiikten
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ottt minik muiknatislar gibi davranirlar, Eleklmn[a
atomlarm i¢inde hapsolup kalmasinim neden, he, ah)m':n
ortasida, elektronlar kendine dogru geken giiclii by &‘:
kirdek bulunmasidir.

Normalde her atom, merkezdeki gekirdek ile gekirdel
etrafinda donen elektronlar arasimda siiriip giden (;eki§.
mevle bag etmeye ugragir. Atom bu igle o kadar Mesgyl.
diir ki, cevresindeki atomlart umursamaz. Asil eglehce,
elektronlardan bazilan atomdan digart kagmay bagard;.
ginda baglar. Bu elektronlar, baz1 maddelerden, dinegin
melallerden, bir tabur asker gibi diizenli olarak bir apg,
gecer ve bu da elektrik akimini meydana getirir. Elekro.
lar bunu ¢ok hizli yapar, neredeyse 1g1k hizina yakin b
hizda.

Elektronlarm bu sekilde hareket etmesinin neden;,
kendi elektronunu kaybetmig ve onlardan bosalan ver
doldurmak isteven bagka atomlar tarafindan cekilmeler.
dir. Elektronlar eksiksiz olan ve bagka elektron istemeyen
atomlarsa diger elektronlar iter. Dolayisiyla milyarlarca
minicik elektron bir tel boyunca vizir vizir dolagir; igte biz
buna elekirik diyoruz.

Pekala, size elekirigin ne oldugunu anlattigima gire,
simdi de nasil elektrik irettigimizden soz edeyim.

Elektrik elde etmek i¢in yapmamiz gereken, ok qok
fazla sayida elektronu ¢ekip bir ortamda, sozgelimi bir pi
lin iginde depolamaktir. Sonra da ampulii yakmak ya da
bir bagka aletin caligmasim saglamak igin ihtiyacimiz o
dugunda bu elektronlari serbest birakabiliriz.

Gok bityiik slgekte elektrik iiretmenin pek gok yolu v
dir ama genellikle, buhar giiciiyle ¢ahigarak hizla donen-
dinamo adini verdigimiz 6zel bir motor tiirit gerekir.

Tabii ki biitiin bunlar dyle kolaycacik olmaz. (ncelikle




auyu \sitarak su buhart elde etmek i¢in enerjiye ihtiyaci-
vz VT Bu enerji, atomlarin kendisinden (niikleer enerji)
kuynaklanahilecegi gibi Giiney ya da riizgardan, veya ko-
miir gibi maddeler yakilarak da elde edilebilir. Sizin anla-
yacafiniz, elektrik tiretimi farkli agamalardan olugur. Ama
en sonunda, o kiiciik elektronlarnn igini yapmas: igin bir
diigmeye dokunmaniz yeter,
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YUK ISKENDER KURBAGALAR]
EVER MIYDI?

pettany Hughes

arihg J

Bu soru iizerine olurdum ve kafam kagimaya bagladim;
ahmdan yiginla tuhaf diigiince geciyor. Eski Yunan fi-
lozofu Sokrat’in tinlii bir sézii vardir; “incelenmemi§ bir
vasam, yasamaya deger degildir.” (Bir bagka deyigle, hey-
ninizi hep uyanik tutun ve durmadan soru sorun; hichir
sevi oldugu gibi kabul etmeye yanagmayin.) Bu konuyu
tekrar diigiinmemi saglachginiz i¢in lesekkiir ederim.

_Yine Yunanistan kokenli (aslinda Makedonya) olan
kkender pek ¢ok yoniiyle bilinir: Bir zamanlar diinyay:
fethetme arzusu, savaga fillerle kaullmasi ve Homer adh
Yazarin dykiilerini ok sevmesi. Fakal yeryiiziinde “Biiyiik
skender” ile “kurbaga” sozciiklerini aym ciimlede kul-
kinacak pek fazla insan oldugunu sanmiyorum. Ancak...
Bir filozof olan Aristo M.O. 342 yilindan itibaren Biiyiik
skenderip egilimini iistlenmistir. Aristlo, neyin neden ol-
fugun, merak eden eski Yunan diigiiniirlerinden hirtydi.
“thalde o sizin gibi kendine siirekli sorular soruyor-
U “Bir insan neden tirana doniigiir?”, “Bir lag blok nasil

vl b L T T
“H\ele doniigiir?” ve “Iribaglar neden kurbagaya donii
re”

i

A #ibi sorular. [
Arigp 2 e .. . Lo diisiiniir olan Platon
LTS nun Ggretmeni ise bir bagka diigtinii olan Pla

1, py., . s woli alindaki
taton by keresinde Yunanlara “Bir giliin etrali
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harbagalar gibi vaginoruz”™ demisti ¢iinkii Yunanlar hayy,
timn biiyitk biliimiinii —savasmak, absveris yapnak, fik;,
ahgveriginde hulunmak igin- Akdeniz’de dolagarak gegin.
vordu. Atina’da yagavan bir oyun yazar olan r\l'is!ﬂhnes'i“
Aurbagalar adh oyunu (M5, 105"te yazilagtir) iy
bagart kazanniglir, Aynea: Ezop masallarindan b gy,
“Cocuklar ve Kurbagalar”, bir gildehi Kurbagaya tag ay,
acimasiz cocuklarla ilgilidir ve Kimimizi eglendiren bir ge.
vin baghalanna zarar verebilecegini anlatr,

Yani. Eski Yunan déneminde yagamg olan bu Kigiler
kurhagalar iileriml_ﬁ uznn uzun diigiinmiig ve honugmyg
olsa gerek. Biiviik Iskender neden farkh olsun ki? isken.
der, Homer'i severdi {yaminda bir hanger ve yasliginin
alinda Homer'in flyada adli kitabiyla birlikte uyurdy),
Biiviik olasihikla, Homer taralindan yazildig diisiiniilen
Batrachomyomachia (Kurbagalar ile Farelerin Savagi) adl
epik homediden de haberdard,

Kughusuz. Biiyiik ishenderin hurbagalarla ilgili dene-
vimi okuduklanyla simrly degildi. Yirmi birinei yiizyiho
giiriiltiisiinden (arabalar, trenler, cep telefonlarn) uzakla-
s1p Akdeniz’de biraz zaman gegirirseniz, holarda yiiriiyiige
¢thbgimzda kurbagalar koro halinde viraklayarak kendini
belli eder. Ovle ki, bir kurbaga operasiyla bile kargilag-
bilirsiniz. Sordugunuz soru i¢in tegekhiirler; bundan biyle

Biiyiik iskender'e farkli gizlerle bakacagim.
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KEMIKLERIMIZ NEDEN
yAPILMISTIR?

profesor Alice Roberts

analomi uzmant ve yayime

Kemik inantlmaz bir yapidie, Kemiklerin beyaz, kinlgan,
cansiz geyler oldugunu diigiiniiyorsunuz belki de; fakat vii-
cudunuzdaki kemikler en az sizin kadar canli.

Kemikler ¢ok sert bir maddeden yapilmigur ama hu
maddenin iginde pek ¢ok hiicre vardir, Aynca ¢ok sayida
kan daman icerdigi igin pembedirler. Kemikler son de-
rece saglamdir, demir kadar serttir ama kinlgan degildir.
Ashinda ve neyse ki, bir kemigi kirmak hig¢ de kolay degil-
dir ¢iinkii kemigi olugturan madde gok mikiarda kalsiyum
iceren sert bir mineral karnigimi ile proteinden meydana
gelir.

Kemikler igeriden ve diganidan siirekli degigim halin-
dedir. Biiytirken kemiklerinizin big¢imi ve boyutlan dogal
olarak degigir; hatla erigkin ¢aga ulaghgimzda bile de-
gisim az da olsa devam eder ciinkii kemiklerinizde canl
hiicreler var. Bu hiicrelerden osteoblast adi verilenler yeni
kemik maddesi iiretir. Osteoklast denen diger kemik hiic-
releriyse kemik maddesini pargalar. Osteoblastlar ve os-
teoklastlar hirlikie cahgarak, kemigin sizin uyguladiginz
kuvvete kargi durabilmesi i¢in gereken bigim ve boyutlar-
a olmas i suglar.

Uyluk kemiginiz (diger adiyla femur) gibi bir kemigi
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alp ikiye bildiigiiniizde hiiereleri giremezsiniz by,
igin hir mikroskoba ihtiyacimz var.) Ama kemigin Orlasigly
uglarmdaki vapmlar arasinda fark oldugunu ;:i‘)rehililsiniz.
Uvluk kemiginiz gibi bir kemigin ortasinda kemik maqe.,
si kalin bir silindir ya da horu gibidir ve iginde kemik jjj5
bulunur. Kemik iligi vetishinlerde biiviik oranda yagly,
olugur. fakat ¢ocuklarda kan yapan hiicreler igerir.

Kemigin uglan farkh goriiniimdedir: Ortasinda ke
iligi iceren bir hogluk voktur: siingere benzer bir kemik
vapst gisterir. Bu viizden de siingerimsi kemik olarak ad-
landinhir. Tabii ger¢ehten de siinger @ibi vamugak degil-
dir. ashnda ¢ok serttir.

Kemik. hilerelerle ve kan damarlarniyvla dolu, canli bir
vapr oldugu i¢ing kirtdldigimda kendini kolayhkla onarabi-
lir. Kirtk kemik uglarine sabitlemek ivilesme siirecine var-
dimerolurs igte bu yiizden doktorlar kinlan bir kolu ya da
bacagi alginva alir. Birkag halta sonra gelisen yeni kemik,
kieth pargalare birhirine “vapigtirte.™ Sanirin, siz de artik
benim gibi kemigin inamlmaz bir vapi oldugunu diigiing-

vorsunuzdur.




giR TEKNEDE AC SUSUZ
KALSAYDINIZ NE YAPARDINIZ?

Roz Savage

iic okyanus agmg ilk kadin kiirek¢i

Neyse ki, bugiine kadar hig boyle bir durumla kargilagma-
dim. Yanima her zaman yeterince erzak alinm ve tekne-
de deniz suyundan i¢me suyu iireten bir cihaz var. Fakat
yamulaki yiyecek biter, su iireten cihazim da hozulursa
yaratict diigiinmem gerekebilir.

Yemek igin balik yakalayabilirim ama bunu yapmak
zorunda kalmay: hig istemem. Yoleuluk sirasinda tekne-
min alinda bir grup balik toplanir ve zaman i¢inde biyiik-
liklerine ya da govdelerindeki yara izlerine bakarak her
hirini tek tek taniyabilirim. Teknede tek bagina oldugum
igin, sadece baliklarla arkadaghik etme sansim var. Hatta
onlarla konugtugum bile olur. (Ama giiniin birinde bana
yanit vermeye baglarlarsa bagim dertte demektir.) Onlan
yakalayip 6ldiirmek benim icin gercekten de zor olurdu,
fakat cok acikirsam, sanirim bunu yapmak zorunda kala-
bilirim,

Suya gelince, yagmur suyu toplamak igin tentemi kulla-
nahilirim. Ama bu hi¢ de kolay olmaz. Genelde giinlerce,
haita hafialarca yagmur yagmaz. Ya da yagsa bile, bazen
hava o kadar riizgarhidir ki, yagmur damlalari yere paralel
Ugarken, su toplamakta ¢ok zorlanirm. O yiizden, en iyisi
Yakindan gecen bir gemi yakalamaya ¢ahgip onlardan su
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istemek olur herhalde. Umarine suyu plastik sigede ver
mezler. zira okyanusta yiizen hir yigim plastik ¢op g""“l'ﬂ:
giim igin plastik gige kullanmaktan kagmiyorum,
Yoleuluk éncesinde her zaman oldugu gibi iyi hazyr) |
vapmava devam edecegim: umarim giiniin birinde denizjy
ortasmda ag susuz kalmam. Okyanusta yagam yetering
zor zaten: bazen teknemin boyunu agan dalgalar, firinal,,
ve kipekbaliklaryla kargilagnmm. Bunlarin yaninda bir e
ag ve susuz kalmak hana fazla gelir!




£piM NASIL OLUYOR DA HER
K AYBOLDUGUNDA EVIN YOLUNU
ULABILIYOR?

pr. Rupert Sheldrake
biyolog ve yazar

Eger kisa mesafelerde ve daha énce bulundugu yerlerden
dinerken yolu bulabiliyorsa, bityiik olasilikia tamdik ge-
len igaretleri, binalari, agaclan ve henzeri geyleri animsi-
yordur. Tipk1 bildiginiz bir yerden eve dénerken yagacigi-
nizda oldugu gibi. Fakat bazi kediler, sahipleriyle hirlikte
tatile ¢iktiktan sonra kaybolup, kilometrelerce étede hig
bilmedikieri bir yerden eve déniig yolunu bulabilir.

Kapekler de bunu yapabilir. Daha 6nce hig gitmedik-
leri ~bazen yiizlerce kilometre uzaktaki bir yerden— eve
dinmelerini saglayan bir yon duyusuna sahiptirler; tipki
gercek bir yagam dykiisiine dayanan fnanidmaz Yoleuluk
adli Disney yapimi filmde oldugu gibi.

Bu, hayvanlardaki yén bulma becerisi agisindan buz-
dagiin sadece giriinen kismudir. Ev giivercinleri gok
uzaklardan yuvaya donebiliv; bu, giivercin yanglarinda
h.ﬁ‘l' zaman olan bir seydir. Yang giivercinleri yedi yiiz elli
kilometre steden yuvaya aym giin i¢inde dénebilir. Yuvay:
o kadar uzaktan gormeleri mitmkiin degil; aynea bilim-
sel aragtirmalar, giivercinferin déniig yolunu bulmasinin,
yoleuluk siragindaki doniigleri ve sapmalari hatirlamasina
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hagh olmadigim gistermigtir. Sadece Giineg'in k””“"‘una
gire hareket edivor olmalan da pek miimkiin deil Gilnk;
bulutlu giinlerde de geri dinebilivler, hatta egitilirlerge .
celeri hile.

Giriiniige gire Diinya'nm manyetik alany, eve dine),.
melerinde rol ovnuyor, Pusulanim kuzeyi gostermesini,
nedeni Diinva'nin manyetik alanidhrs bisylece elinizde pu-
siniz. Fakay i

sulavla hangi yone dogru gittiginizi hili
vercinlerde pusula benzeri bir duyu olsa hile hy, Yuvayg
donehilme becerisini hiitiiniiyle agiklayamaz, Elinigde 1,
pusula varken, sizi bilmediginiz hir noktaya paragiitle 1.
raksalar. hangi tarafin kuzey oldugunu séyleyebilirsipi,
ama evinizin nerede oldugunu kestiremezsiniz,

Gig eden hayvanlar ve kuglarin navigasyon becerisi
daha da fazladir. Britanya’dan yola ¢ikan guguk Kuglan
vavrularne geride birakip Sahra Coli'nit agarak Giiney
Alrika'ya gog eder. Britanya'da kalan yavrular, bagka kug
tiirleri tarafindan biiviitiiliir, anne babalarm asla gormez-
ler. Ancak éneeki kuga@in gi¢ etmesinden haftalar sonra
geng guguk kuglan hir arava gelir, ana babalarinm dendi-
gii topraklara, vani Afrika’va dogru vola ¢ikarlar,

Manyetik alan hayvanlardaki gié¢ davramginda da rol
ovnamakla hirlikte olayin hiitiiniinii a¢iklamada yine ye-
tersiz kalir. Bana kalirsa, hayvanlar yuvalarina giriinmez
lastik gibi davranan bir alanla bagh. Bir giivercin yuva-
sindan viizlerce kilometre Gtede saliverilince, énce etrafta
daireler ¢izer, ardimdan sanki bir gii¢ tarafindan cekiliyor-
muggasina dosdogru evin volunu tutar, Geng guguk Kugla-
rinda yén hulma duyusu kalisaldir; o tiire iligkin ortak bir
bellegin kontroliinde adeta atalurinin ait oldugu alan tara-
findan ¢ekilirler, Ama bu sadece bir varsayim. Hayvanla-
rin bunu nasil vapabildigini aslinda hi¢ kimse hilmiyor.




pUNYANIN ICINDE NE vAR?

profesor Tain Stewart

ym'bilimci

&

©

kaya. Hem de on alt bin kilometreden daha derine inen
bir kaya katmani! Bu yaklagik olarak Paris ile Hindistan’in
Dethi kenti arasindaki mesaleye esit, tek fark digerinde
diinyanin merkezine dogru iniyor olmaniz.

Diinya'min i¢ gekirdeginde, ustteki tabakanm yaptigi
agm basinem etkisiyle metalden zengin kayalarm sikig-
masi sonucu kati halde demir olugur. Eger o kadar derin-
lere inebilseydiniz, yiizlerce metre uzunlugunda demir
kristalleriyle kargilagirdiniz.

Basmein daha diigiik ama sicakligin Giineg ylizeyinde-
kine gore daha yitksek oldugu daha dig béliimdeyse de-
mir sivi_halde bulunur, Gezegenimizin manyetik alanini
olugturan ve yiizeydeki biliimleri hareket halinde tutan
da, Diinya’nin dhg cekirdegindeki bu titrbiilansli demir ok-
yanusunun yaptigi girdap hareketleridir.

Sans1 kismen katilagmig, devasa boyutlarda bir haglan-
mig yumurta hayal edin (yumurtamn yar akigkan sansi
Diinya’min ig cekirdegini andinir.) Haglanmig yumurta-
nmn elastik kivamh beyazi ise gezegenin énemli holiimii-
nii olugturan hafif kayalardir. Burasi Diinya’nin “manto”

adiy verdigimiz katmanidir. Yiizlerce metre derine indigi-
Nizde, manto tabakasimi olugturan kayalar eriyecek kadar

181




i, fakat viikseh basmg kavalar hat halde ya g, e
azindan oven hamey knvarminda watar.,

Mantonun iizerinde gezegenin ineecik kabugu yer gy,
Genellikle virmi-otuz kilometre halinh@inda sert ve k.
gan bir kabuk.

Diimya'nm yalmzea bu kabuk kisminda sicakhk i,
~antigrat derecenin altina diiger. Igerideki siiper 51("uL
holgeden sabit bir st haybr olmasy, Diinya’min soguk ve
sert kabugunun agagdan ¢atlamasima ve hink pargalarday
olugan yaphoz henzeri bir goriiniim almasma yol acar, By
habuk pargalarma “plaka™ ya da “levha” diyoruz.

Plakalarin kinldig verlerde serbest halan basing, he-
men altindaki mantonun thaglannmg yumurtamn bevag)
aniden erimesine ve vuhan dogru sizmasia neden olur,
Bu madde. vanardaglardan erivik halindeki lav geklinde
piiskiiriir.

Yanardaglann en holay piishiivdiigii yerler, kabugun en
ince oldugu bilge, yani okyanus tabamdir. Onee ok sicak
olan bu ¢atlaklar sogurken yeni kabuk olugur, Baz yerler-
deyse kabuk ortadan kalkar, plakalari carpigtig, cokligi
va da birbirinin iistiinde haydign bislgelerde kaybolur, Si-
rehli hir dimiigiim halinde olan verhabugunda bu hareket-
lerin biraktig izler Himalayalar ve And Daglar gibi biiyik
strada@lardir, Ashinda Diinya iizerinde nereye hakarsaniz
bakm, ister knalar ve ohyanuslar ister daglar ve yanardag-
lar olsun. bu plakalarin milyonlarea yildan beri siiregelen
hareketlerinin sonucanu goriirsiiniiz.

Fakat asil gagirtier olan gu ki, gezegendeki hu girkemli
hareketlerin olugmasim saglayan giic binlerce hilometre
devinde, Ditnya’nm yan erimiyg haldehi kalbinde yatyor.



ANRI KIMDIR?

Tant kimdir? En sik kargilagugimiz sorulardan biri olan
pu soruyd pek ¢ok farkh yamit verilebilir. Bu konuda her
piri farklt diigiinen tic merakly bityiik soruya goyle yanit

verdi.

Julian Baggini
filozof

Tann kimdir? Bu giize! bir soru ve gercek su ki, goriiniirde
herkesin bu konuda az ¢ok fikri olmakla birlikte hi¢ kimse
kesin yamti bilmiyor.

Pek ¢ok kigi icin Tann biraz babaya benzer ama her-
kesin babasi gibidir. Evreni ve evrendeki biitiin canhlan
yaratmigtir ve hepintizi sever. Fakat yanhg bir gey yapu-
gimizda bizi azarlamaktan, cezalandirmaklan da geri dur-
maz. Boyle bir Tanm’ya inanan insanlar, onun kurallarina
uymamiz ve onu tipki anne babamizi sevdigimiz gibi sev-
memiz gerektigini diigiiniir.

Fakat hu insanlar da Tanr’min ashinda kim oldugu ko-
nusunda anlagamaz. Insanlar farkh digiindigii icin pek
cok farkli din ve bu dinlerin i¢inde de pek ¢ok farkli grup
vardiy,

Tanr’min bir kigi degil de bir tir gii¢ oldugunu diigii-
Eenler de vardir. Diinya iyilik ve katiiliikle doludur ve

Tann” ivilige verdigimiz isimdir.
Balearlysa Tanr’nin var olmadigint digiiniir. {nsanlar
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Tanrt kaveaminn evrenin baglangicin ve neden Vi dy,
ranmamiz gerektigini agiklamak i¢in yuralml§lu'.-,\m,ul;
giiniimiizde bilim sayesinde Diinya’yr daha iyj anlayapy).
digimiz icin. bu kigiler artik Tanrt’ya inanmanm gereg;
kalmadigim diisiinmektedir.

Bu da demek oluyor ki, “Tanrt kimdir?” sorusuny veri.
lebilecek basit bir yanit yok. Hangi yanitin size mantik],
geldigini kendiniz diigiintip bulacaksimz. Bunu yuparke,
size tavsiyem su: Biri ¢ikip da size Tanr’nin kim oldugun,

kesinkes bildigini siylerse, o kigiden giiphe duyun,

Meg Rosoff

yazar

Iste buna soru derim! Tann erkek midir? Yoksa kadin m?
Yoksa bir bahk mi? Ya da bir kegi mi? Yagh mduz, vok-
sa geng mi? Sigman mudir, ince mi? Sogan kadar kiigik
miidiir, yoksa bir dinozor kadar biiyiik ya da Everest Da
kadar yiice mi? Salyangoz kadar yavag midir, yoksa kayan
vildiz kadar hizli mi? Tann gériinmez midir? Ogle tatili ya-
par mi? Bizi dikkatle dinler mi? Yoksa Tann dedigimiz sey,
on hinlerce yil énce birinin uydurdugu bir diigiince mi?
Tanri cennelle mi yagar? Yoksa bir bulutun iistinde
mi? Ya da uzayda m1 yagar? Veya kafamizin iginde mi?
Kutsal kitaplarda mi? Yoksa highir yerde mi?
Kimileri Tanr’min insanlan yarattigin diigiiniir.
Kimileri insanlarin Tanry’y1 yarattigin diigiiniir.
Kimileri kendi tanrisimin tek tann oldugunu diigiiniir.
Kimileri tek degil, yiizlerce tanr oldugunu diigiinilr!
Kimileri, Tanri’nin kim ya da ne oldugu konusund
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la;«a]nu(llklal‘l insanlan éldiirebilir.

Kimileri, Tanr’nin var olmadigina yiizde yiiz emindir.
Kimileriyse... geyy... yani... o kadar da emin degildir.
Belki de Tann bir duygudur. Kendinizi giivende his-
selmenizi saglayan hog bir duygu. Ya da belki “Sunu yap-
ja; bunu yapma; eglence mi, o da neymig?” diye bas bas
bagiran korkung bir duygu. Belki de Tann, bagkalarim
incilmemenizi sdyleyen, kafamzin igindeki sestir. Calma-
manizi, oldiirmemenizi, kendinize yalan séylememenizi
lembihleyen bir ses. Ya da hardalin kapagim kapamay:
unutmamanuzi fisildayan bir ses.

Belki de Tann dogaya benzer. Giinesli bir giin ya da ok-
yanusta bir dalga gibidir. Belki de Tanrr’yl, sadece ihtiyag
duydugunuz zamanlar goriirsiiniiz. Ya da belki Tann diye
bir gey yoklur.

inandhgimz Tanr’nin dogru Tann olmadigini ya da
Tann ile ilgili diigiincenizin yanhg oldugunu kimse soy-
leyemez.

Tanr’ya inanmak zorunda degilsiniz. Tann da size
inanmak zorunda degil. Bu tamamen sizin karanmniz. Ve
her zaman karariniz1 degiglirme gansiniz var,

Francis Spufford

yazar

()ll('EIikle, Tanri’'nin kim olmadig ile baglayalim: O bir

siiper kahraman degil. Bize benzeyen ama bizden daha
_Lf“s'lii, hizli ve akill olan, diinyayr cekip cevirmek igin
fizel giigletini kullanan biri degil. Hatla Diinya’nin bir

e L N . .
bargasy bile degil. Eger O’na inamyorsaniz, Diinya’nin var
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olmasmin nedeni O'dur. Gordiigiiniiz her gey, O varlikly,

sevgisini akithi@nigin vardir. 4

O’nun var oldugunu kamitlayamazsimiz. (Var Olmadlgl_

m da kamtlavamazsimiz.) Fakat O’na inananlar —Ornegip.

Yahudiler, Hiristivanlar ve Miisliimanlar— O’nun varhgm:
hissedebildigimizi diigiiniir. O, zihnimizin huzurly g,
ginliginde, dualarm sesindedir, 15812 bir yolda tek bag:-
na viiriirken valmzhk hissetmememiz i¢in yaniumizdadyy.
Hiristivanlar genellikle O’na en yakin oldugumuz anlap,
icimizin sevgiyle doldugu anlar oldugunu diisiiniir; Yahy.
diler ve Miisliimanlar ise adil davrandiZBiniz zamanlary
O'na en yakm oldugumuza inanmir. Fakat sonugta hepimi;
st konuda hemfikiriz: O bizi ve yaptiklarinmz snemsiyor,

Hayatta hatalar yapanz, yanhglarimz olur; buna rag.
men O bizden asla vazge¢mez. Ne olursa olsun, bizi sever,
Bu tanm, size ideal bir anne ya da babanin tamm gibi
gelivorsa hi¢ sagirmam ¢iinkit Tanr, O’na inananlar icin
biitiin evrenin annesi ve babasidir. Belki de O'nu kendi
anne bahalarmizi diigiinerek, sonra da ¢ok daha ulu bir
anne va da baba hayal ederek kafamizda yarattk ama
bana pek éyle gelmivor dogrusu. Aile olmanm giizel yan-
lan bana daba ¢ok, i¢inde yagadigimiz evrenin her geye
ragmen, gercekte nasil bir yer oldugunu ammsatan kiigik
vansimalar gibi geliyor.

Kéti ya da vikier davramglarda bulundugumuz zaman
O'ndan uzaklagir, giizel ve iyi sevler yaptigamzda O'na
daha ¢ok yaklagir, vakinlaginiz. Kendimizi O’nunla kiyas-
lahgimizda, diinyayr giz denen iki kiigiiciik pencereni?
ardindan izleyven, 6liimlii, kiiciik varhiklanz. Fakat igin -
haf vam., O’nu diigiinmek kendimizi kiiciik ve énemsiz his-
setmemize (en azindan iimitsizlige diigiiren, cesaret kinc
bir sekilde degil) neden olmaz. Daha ¢ok, yiiksek bir dagin
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Zrvesine urmandifimizda, giineg masmavi gokyiiziinde pi-
o1 pint parlarken, bir noktadan her yine dogru yiizlerce
Lilometre dtesini gorebildiginizde hissettiginiz duyguya
penzer. Dinyanin diigiindiigiiniizden ¢ok daha biiyiik bir
er oldugunu fark edersiniz, hatta belki kendi varhgmizin

da ashnda diglindiigiiniizden ¢ok daha bityiik oldugunu
hissedersiniz,
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piiNYADA KAC CESIT KINKANATL

pr. George McGavin

jicekbilimet

Gintimiizde tammlanmig 387.000 kinkanatl tiirii oldugu
pilinivor. Tiirlerin dogru diiriist adlandinhp simiflandinl-
masina yaklagik ii¢ yiiz y1l 6nce baglanmstir. O zamandan
buvana 1,5 milyona yakin hayvan tiirii tammlanip isimlen-
disildi. Bunlar arasinda yaklagik bir milyon tiirii bécekler
olugturur ve en fazla béeek tiirii kinkanathlar grubundadhr.
Ya da goyle diyebiliriz: Diinya’daki biitiin canhlar i¢inde
enfazla gesitlilik gosteren grup kinkanathlardir.

Fakat kesin sayidan emin olamayiz. Bazen aymn tiir
vanhghikla birkag kez isimlendirilebiliyor ve siirekli yeni
tirler kesfediliyor. Akliniza neden bu kadar ¢ok bécek,
izellikle de kinkanatl oldugu sorusu gelebilir. Dogrusunu

Sterseniz, hocekler dort yiiz milyon yildan uzun siiredir
by gezegende yasiyor, iistelik kiiciik olduklan ve ¢ok hizh
WEaldik]an icin son derece baganhlar.

Aynea hiscekler ucmay ilk bagaran canlilar. Kusglar ve
Yaraga|ay ortaya ¢ikmadan milyonlarca yil onece hocekler
“ada ueuguyordu.

Cogu hiscek gibi kinkanatlilarin da iki ¢ift kanadi vardir
M4 in kanatlar sertlegmigtir. “Elitra” denen bu kanat ki-
Mari, daha bitytik ve ince olan arka kanatlarn kullanilma-
“klar, zaman korur. Bu 6zellik, kinkanathlarin gezegenin
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her verine verlegip gogalabilmesini saglamigur,

Derken, vaklagih yviiz milyon yil énee ¢igekl; Ditkiferi,
evrimlegmesi hinkanathlara yagayabilecekleri yepyeni ye
n kaynaklan Kazandimug, hungn fize.

ler ve vepyeni be
rine hinkanath tiideri belivgin dlgiide artmigur, Ole”ikle
amnr ormanlarinda kegledilecek daha pek ok kinkanay),

\
ii var: ancak bu yagam alanlar ve hayvanlar hizly yof

It
oldugu igin. bu tiirlerle belki de hig tanigamayacagiz,

I



T yZAY NE KADAR UZAKTA?

Marcus ChOWn

uzay Ve €vren kitaplar yazar:

Uzayin hinlerce, hatta milyonlarca kilometre uzakta oldu-
gunu diigiiniiyorsunuzdur herhalde. Aslinda uzay, evinizin
gniinden diimdiiz yukan ¢iktigimzda sadece otuz bey kilo-
metre kadar uzakta. Otuz beg kilometre yiiriiyehileceginiz-
den eminim; ok yorulur, yorgunluktan inlersiniz ama yine
de yiiriiyebilirsiniz. Fakat o mesafeyi diimdiiz yukan dogru
kat edebilmek i¢in bir rokete ihtiyacimz var,

Aslmda roketler uzaya gitmekte ¢ok zorlamir. Sorun, hir
roketin metal kilifiyla birlikte bir seferde uzaya firlatilma-
sun saglayacak denli giiclii bir roket yakiti olmamasidir.
Onu uzaya ginderebilmenin tek ¢aresi, roketin yiikseldik-
ten sonra bir parcasim birakmasidir. Biylece roket hafifler
ve yakit aracin yan yolda kalmadan uzaya gidebilmesini
saglar.

Annenizin ya da babanizin siipermarkete giderken, her
seferinde arabanin parcalarim geride Inrakarak yola de-
vam ettigini, yolun sonunda sadece direksiyonla dort te-
kerlegin kalchgun hayal edin. Siipermarkete bir sonraki
gidigte arabayi yeniden yapmalan gerekirdi. Komik geldi,
degil mi? Ama roketler soz konusu oldugunda, vapilmas:
gereken tam da bu: Her firlatma éncesi roketin yeniden
Yapilmasi. Uzaya gitmenin bu kadar pahahya patlamasina
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sagmaumah (Amerikan Uzay Mekigi'nin uzaya hey furlay,
icin yaklagik 300 milyon dolar harcanir.) v
Uzaya gitmenin en makul yolu otuz bey Kilometre yiik.
~eklikte bir merdiven inga etmek olabilir. Ne yaz| ki, en
giiclii metalden bile yapilsa o Kadar yiksek bir merdiven
kendi agirh@ alunda eziliv. Fakat her gegen giin dah,
giiclii malzemeler bulunuyor, Uzay merdivenine —aslind,
daha ¢ok uzay asansiriine— benzer bir geyin yapildiging
tamk olma ihtimaliniz var, i;‘le o zaman uzaya gitmek ucu-
za mal olacak. Kim bilir, belki tatillerde bile gidebiliriz.




siMSEK NASIL OLUSUR?
profesor Kathy Sykes

ﬁsz‘ ¢l

Gokyuziinde cakan gimgekler olaganiistii bir manzara ya-
ratabilir. Gizemli bir giriintiisii vardir; iistelik bugiin hile
§im§okler|e ilgili her geyi bildigimiz soylenemez.

Simgegin genellikle, ¢ok yiiksekte, hatta hazen yirmi ki-
lometreye varan yiikseklikte gezinen “kiimiilonimbus™ bu-
lutlarmdan kaynaklandiging biliyoruz. Bu bulutlar firtina
sirasinda olugur. Genellikle 6fkeli goriinen, kara hulutlar-
dirve bazen “6rs™ biciminde olurlar. Ors hicimindeki bir
bulutun tepesi genigleyerek mantar henzeri bir gekil alir,

Kimiilonimbus  bulutlan i¢inde ¢ok giiglii riizgdrtar
eser. (Oyle giiglivdiir ki, kiigiik ugaklann bu bulutlann
icinden ge¢mesi ¢ok tehlikelidir.) Riizgann yukarndaki so-
guk bilgelere tagichi nemli hava yagmur ve buz pargacik-
lariny olugturur. Simgegin, hulutlann igindeki yagmur, huz
ve riizgdrlarin etkisiyle olugtugunu diigiiniiyoruz. Fakat
§im§(-‘{:in nasil meydana geldiginin ayritilarina girmeden
fnce, atomlardan biraz hahsedelim,

Her sey atomlardan olugmusgtur. Kayalar, su, hayvan-
lar, I)ilkiler, hava molekiilleri, hatta siz... Atomlar bhirbirini
"fngeleye,] pozitif yiikler ile elektron adi verilen negatif
).uklil'. igerir, Pozilil ve negatif yiikler birbirini kuvvetlice
Sekiigi icin bir arada bulunur. Fakat ¢ok hiiyiik bir kuvver




bu yiikleri bithirinden aywabilir. ki zit yiik birbirinde,
ayrildign zaman hemencecik yeniden bir araya gelmek g
ter”

Simdi kiimiilonimbus bulutuna geri donelim. Giigli
riizgarlann etkisiyle siiriiklenip buz pargaciklanyla car.
pisan yagmur damlalan negalif ve pozitif yiikleri big;.
rinden avirabilir. Bunun iizerine, negatif yiikler hulutyy
altnda toplanirken. pozitif yiikler riizgdrla bulutun iistiie
vitkselir. Yiiklerin birbirinden nasil ayrildig kesin olarak
bilinmivor. Bu konuda bilimcilerin farkh kuramlan var,
Ancak sonugta bulutun altinda negatil, iistiindeyse pozitif
viik birikimi oldugu andan itibaren, gimgek ¢akmast ola-
sihg dogar. Zit yiikler yeniden bir araya gelmeye calig.
Bulutun altindaki gii¢lii negatif yiikler, bulutun iistiindeki
pozitif viikle ya da yerdeki girece pozitif yiikle birlegip
nistr hale gelmeye ¢abalar.

Sonunda yiikler arasindaki fark o kadar biiyiir ki, elekt-
ronlar vere ulagmak i¢in hamle yapmaya baglar. Bir “adim
éneiisii” olugur; buluttan ¢ikan ve genellikle elli metreden
uzun olan ilk gimgege bu ad verilir. Bu simgek dallamir ve
hagka adhim énciileri olugur. Bunlar yere yaklagtikga, yer-
deki pozitif viikler, simgegin ucundaki gii¢lii negatif yiikle
bitlegmek ister.

Jimgeklerin ¢akt@ bir firtina sirasinda saglaninizin
dikildigini hissederseniz, endigelenmeye baglaymn! Bu-
nun nedeni, iizerinizdeki pozitif yiiklerin buluttaki nega-
tif viiklerle birlegmeye ¢aligmasidir; bu arada siz de adim
inciisiine dogru gekilirsiniz. Saglariniz hareket edebildifi
i¢in. onlarm dikilmesi Gzerinizdeki yiiklerin hir geye dog-
ru hareket halinde oldugunu gosterir.

Gok gegmeden adim énciisii yere ya da yerdeki pozili{
siikler adim dneiisiine ulagir, Derken gimgek gakar ve b

-



juta dogru ve buluttan digar yiik gegigi olur. Simgegin asil
parlak goriinen Kismi, yerden ¢ikan pozitif yiiklerin olug-
wrdugu “doniig darbesi”nden kaynaklanir. Adim énciileri
peredeyse gorti nmezdir.

Simgegi hazen bulutlarin iginde, bazen de arasinda go-
rebilirsiniz. Agagidaki negatif yiikler, bulutun altindan yu-
kart dogru yiikselen adim énciilerini olugturabilir,

Oyle ya da biyle, bu bityiileyici manzara ashnda atmos-

ferin, ayrilan yiikleri dengeleme ¢abasinin sonucudur.




NEDEN BAZILARI DIGERLERiNDEN
pAHA UZUN BOYLUDUR?

Katie Woodard

ol pilimler uzman

gitiin canhlar hiicrelerden olugur ve herkesin hiicrele-
inde “DNA” vardir. DNA’miz1 anne babanizdan aldiniz;
DNA, annenizin karninda geligmeye bagladiginiz giinden
beri viicudunuzda olup biten her seyin kaydini tagiyan si-
hirli bir sifre gibidir.

Belki fark etmigsinizdir, bazi irklar (biiyiik insan toplu-
luklart) digerlerinden daha uzun ya da kisa boylu olabilir.
Bunun nedeni, zaman icinde bu gekilde evrim gecirmis
omalandir; zaman derken binlerce yildan soz ediyorum!
Insanlarn saghkl gidalarla beslenmesi de dahil olmak
lizere pek ok etken boyda belirleyici rol oynamistir.

Fakat dahas) var! Topraga bir tohum ektiginizde yetige-
®k gigek ille de miikemmel olmaz, oyle degil mi? Nasil ki
bitkiley giines 15181na, suya ve geligebilecekleri iyi bir top-
"8 ihtiyag duyuyorlarsa, sizin de ulagabileceginiz, yani

.’mz tarafindan belirlenmis boya gelebilmeniz i¢in

elrli. seylere ithtiyacimiz var. Insanlar i¢in bu ihtiyaclar
?;1:1'11 uyku, egzersiz ve en onemlisi saghkh gidalar, yém

mden gegmemis, taze, besleyici maddelerden zengin,

“ellikle de ey yapimi yiyeceklerdir.
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s NEDEN SARIDIR?
aally Magnusson

oﬂzg[ecz'
4

(i ),Olculuguna gorevini tamamlamig kan olarak baslar.
iamlmaz seyler yapmamza yardimer olarak yolculugunu
bitirir.

Kani, viicudunuzdaki organlara saghkh yasam i¢in ge-
rekli olan her tiirlii yiikii tasiyan bir tren olarak diigiiniin.
Her yolculugun sonunda geride mutlaka bir miktar artik
kalir. Kan siz konusu oldugunda bu artiklar azot ve amon-
w1 da igeren binlerce dnemli kimyasal maddedir.

Bibreklerimiz bu artiklan ¢ok miktarda suyla birlikte
idrar torbasina gonderir. Bunlarin hepsini giinde birkag
ez bosaltir, Iste bu bogaltugimiz gey ¢istir.

_'EVEI ama neden sandir? Kana kirmz rengini veren

‘.l.Cl‘eler viicutta dolanmip dururken sonunda yipranir. Bu
di&iﬁ:r 6l(|ﬁgi? zaman rengi S‘dl'.ly.:d déner. Cigle atilirken
ﬁmk'ml;‘“ rengini sariya déniigtiiriir. Bu altin sansi renge

den
iy kat Sigin her zaman sar olmadigim fark etmissiniz-
.t DAz |y
inizig renein: ' _ alak Kirmiziva déniisiin
Cok . gini kontrol edin. Parlak kirmiziya doniigiir,
ko azfl haVll(; yerseniz rengi turuncumsu olabilir. Kug-
1€ yesilimsi bir ton verebilir.

ir.

esinler ¢isi boyar. Fazla pancar yedikten sonra

lince o . e .
e su igmiyorsaniz ¢iginizin rengi koyulagir. By
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son derece dnemli. Ovle ki, doktorlar cok eski Zamang,.
dan beri insanlann ¢ig rengine bakarak hastalik|arip ne
oldugunu anlamaya ¢ahgmighir. Akl hastasi olan zava,
Kral HL. George un idran maviydi; herhalde o diinende
herkesi epevee gagirtmigtur.

Simdi size inanihmnaz hir gey sii)flf*ye('egilll. Gigimize
dnemli himyasallar var demigtim ya. lsle o kimyasal g,
deler tekrar kullanilabilir.

Tarih boyunca insanlar ciltteki yaralan ivilegtirmek,
vantklart tedavi etmek igin bunlarin iizerine ¢is siimiigir,
Bitkileri ¢ige batinp boya elde etmiglerdir, Cig, ekmek ya-
piminda kullamlmigtir (gaka yapmiyorum). Cigeklerin ve
ekinlerin daha ivi gelismesine yardim etmistiv, Ister inanm
ister inanmayin, ¢iy yiizytllardan beri barutun hilegimin-
deki en énemli maddelerden bivi olmugtur.

Gig. icindeki amonyak sayesinde hemen her seyi temizler,
Romalilar “toga”lanim* yikamak i¢in ¢ig hullamrdi ve doku-
macilar da vakin zamana kadar kumag temizliginde gigten
vararlamirdi. Britanya’da yagayan halk bir kova ¢igi bir pe-
nive satardi. Ama hig heveslenmevin, bu dedigim eskidendi!

Aslina bakarsamiz, ¢igten hala faydalamyoruz. Iskog-
va'daki hilimeiler ¢igten elektrik elde etmenin yolunu
buldular. Danimarka’da domuz ¢iginden geri diniigiimle
plastik ve —siki durun— ruj imal ediliyor. ABD'de aragr-
macilar ¢igten hidrojen iiretivor ve giiniin hirinde bunt
araba yakit olarak kullanmay) umuyorlar.

Haa hir de, ¢igi harika bir goriinmez miirekkep olarak
kullanabilirsiniz.

Czerine ha bire silon ¢ektigimiz siadan, sart bir st

i¢in hi¢ de fena degil, ne dersiniz?

* Toga (¢.n.}: Antik Romalilann, vijcuda belli bir yontemle dolayarak sardi@l
uzun kumaytan olugan giysi.
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OMALILARIN KATILDIGI
g BUYUK SAVAS HANGISIDIR?
GCary Smailes

wheri tarihgi ve gocuk kitaplar: yazar:

Acik soyleyeyim, Romahlar parlak zirhlar, pilum denen
sivri mizraklart ve gladius denen sliimeiil, kol-bacak dog-
jayan cinsten keskin kihglar ile pek HAVALI goriiniirdii.
Romahlar ayni zamanda iyilikten pek anlamayan, sadece
savagla kargi tavafi yendikleri zaman mutlu olan insanlar-
d. Aslinda, Romalilar birazeik okuldaki kabaday tipleri
andinyordus onlarin migferli, tirkiitiicti kihg¢h ve ayakla-
nnda sandaletler olan hali.

Bu da demek oluyor ki, Romalilar BIR SURU savaga
katiliyordu. Soru, katildiklar en biiyiik savagin hangisi ol-
dugu.

Iste gimdi bir sorunumuz var. Giinkii Romalilar sadece
kabadayr degil, ayni zamanda BUYUK birer palavraciyd.
Bir savagin ardindan, tarihgiler Romahlar miimkiin oldu-
funca getin ceviz gibi gostermeye cahgirdi. Onun igin de
herkese savag meydaninda YIGINLA diigman, buna kargihk
B]R AVUC Romali oldugunu séylerlerdi. Romali tarihgile-
fin hepsi agz birligi etmigcesine goyle derdi: “Yaaa, topu
9pu dirt Romali asker vards, iistelik ikisi biraz yorgundu;
k‘dr§'llarmda... gey... MILYONLARCA diigman vardi!”

Neyse ki, giiniimiizde tarihgiler bu tiir yalanlari yaka-
iMmada ve gergekte ne oldugunu anlamada oldukg¢a usta.
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Yani kesinkes emin degilsek de, Romalilarin kat,
EN BUYUK savagin Philippi Savagt oldugunu diigiy,
ruz. Bu savag Isa’nim dogumundan kirk iki yil énee o]

|d|§,
UY()-
. . . .. mU§.
tur. Roma imparatoru Sezar’in, sézde en yakin arkadacl.

I y aq a§|dl'l

tarafindan bigaklanarak éldiiriilmesinden sonra baglan,_
tir, Sezar'in éliimiiniin ardindan herkes ¢ok gerging; (el.
hette bu ige en fazla Sezar bozulmugtur ama ne demek
istedigimi anhyorsunuz herhalh(.le)‘;. yeni imparatorun kim
olacagina karar vermek i¢in BUYUK bir kavga Gikarmay,
karar verdiler.

Bir tarafta Mark Antony ve Octavian vardi. Kendiley.
ne havalt bir isim bulup Triumvirler dediler. Diger tarafiy
Marcus Junius Brutus ile Gaius Cassius Longinus vardy,
Biraz diglannug hissettikleri i¢in onlar da kendilerine ha-
vali bir isim buldular ve Liberatores adini aldilar.

Sezar'in bicaklanarak sldiiriilmesinden sonra Brutusile
Cassius. ordulanyla Yunanistan’a gidip giinesli havanm
tadint cikardilar. Mark Antony ile Octavian’m da ordulan
vardr; onlar da Yunanistan’a yiiriimeye karar verdi. Philip-
pi kentinin diginda kargi kargiva geldiler.

Triumvirler tarafinda yaklagik yiiz bin asker oldugu di-
stiniilityor ama orduya katlan diger birlikler ve yardima
gelenler de hesaba katilirsa biiyitk olastlikla 223.000 kigi
civarindaydilar. Liberatores tarafinda da yaklagik yiiz bin
asker vard, fakat diger katilanlarla birlikte bu say: ancak
187.000% ¢ikiyordu. Yani, savasa toplam dért yiiz bin -
varinda kigi kaulmigtir. Bu da Wembley Stadyumu’nu dir
kez doldurmaya yeter, hatta diganida sandvig alan birkag
kigi daha Kkalir.

Celelim savagta neler olduguna...

Aslinda ayni anda IKI savag oldu. Birinde Brutus (Li.'
beratores) ile Octavian (Triumvirler) kargi kargtya geldi



prutus daha iyi savagti ve Octavian’m ordusunu geri piis-
Kirttile Yani Liberatores 1-0 6ne gegti.

Diger savasta Cassius (Liberatores); Mark Antony (Tri-
amvirler) ile savagti. Bu kez Antony kazandig igin skor
1-1 oldu. Fakat biri Cassius’a, arkadagi Brutus’un kaybet-
tigine dair kétii bir yalan soyledi (oysa kazanmigti). Cassi-
us ok BOZULDU ve intihar etti.

Carpigma berabere hittigi i¢in rovang yapmalan gereki-
yordu. Bu kez Brutus ile ordusu yalmzdi ve Brutus savag
kaybetti. Sonrasinda Brutus da Cassius’a dzenip intihar

etti. Triumvirler ise 6diil olarak Roma Imparatorlugu’nu
kazand1.
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ST Remme, Y

\iDEN SIKILIYORUM?

profesor Peter Toohey

m{‘aa/emz;fyen ve yazar

Fillerin nasil goriindiigiinii bilirsiniz. Gok iri, gri renkli,
ok giiclit hayvanlardir. Ve hortum dedigimiz ¢ok uzun,
gi. tiyli burunlart vardir. Uzun burunlanyla bir seyleri
kavrayip kaldirabilir ya da emebilirler.

Benim de bir hortumum olsaydi, saninm hi¢ sikilmaz-
dm. Hortumumla su ¢ekip eglence olsun diye arkadas-
knmin iistiine piiskiirtiirdiim. Ama filler sikilir ve sikil-
Iklan zaman da huysuzlagirlar. Kocaman bacaklanyla ter
ter lepinerek iki yana sallanir, hortumlarini oraya buraya
savururlar,

Filleri sikintidan nasil kurtarirsiniz? Onlara miizik din-
leterek igin(le bol keman sesi olan, agir, ciddi miizige ba-
Whilar, By beni hi¢ sagirtmamigti dogrusu ¢iinkii oldum
tlag), fillerin eski kafah hayvanlar oldugunu diigiinmii-
?P““Jiir. Giinkii ¢cok uzun yagar, haliyle ¢ok yaglamirlar.
hl]erjn ho§lan(l|{:1 miizikten siz de hoglamr misimz? Ka-
thimy, hasarim ki haywr diyeceksiniz. Biiyiik «_)lasmklzl siz
;;?a?ok sempanzelere benziyorsunuz. Kuzey Irlanda’daki
" ’51 Hayvanat Bahcesi'nde ¢aligan bazi aragtirmacilar,
Kol dinleyen gempanzelerin sikintr ve huysuzluktan

ky
't 5 v
: lf'd“gunu gormiigler.

Wde, filler neden miizik dinlemeye ihtiyac duyacak
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hadar ok sikdi? Eger daracih bir hayvanga bahgesi
vagnorlarsa ve onlan weggul edecel bir seyler yoksandle
bette ki canlan sihihie. Arkadaglanyla etrafia rahyy 'a:_"
gezinemez, iirehli ayne sevleri yagarlarsa sthilmalay, S‘:l:
dogal: Kahvaltida saman. ogle yemeginde saman, akg,,
semeginde saman. Ayvin yatah, aym kafes, aym eskj dosily,
Siz de aymi nedenlerle sikihrsimz. Sizi meygul (‘(IE(‘el;

bir geyler olmadhigimda. Arkadaglarmz bagha yere gitligip.

de. hgan gihip oynamak istediginiz halde, iceride kaly
sessiz sakin oturmak zorunda haldigimizda,

Sikilmak, viieudunuzun size farkh bir gey yapmamz ge.
rehtigini anlatma bi¢imidir: bhisyvlece moraliniz bozulinay,
huysuzlanmazsmiz. Arhadaglarmiz ya da ailenizle disan
gthar, yapacak heyecanh bir gevler bulursunuz, Bir dahaki
sefere sibildimimiz zaman neden fitlerin visntemini dene.
mevesiniz? Miizigi agin ve hortumunuzu sallavin, Ya

hir may mun olun ve rock n'roll dinleyin!
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¢ZIMIZDA GERCEKTEN DE
ANAVARYUS DENEN KORKUNG
gAKTERILER VAR MI?

Liz Bonnin

silim ve doga belgeselleri sunucusu

Agzmizda canavar falan yok aa orada yagayan ¢ok daha
ilging geyler var. Agznimizin igi, bakteriler, virtisler ve
mantarlar gibi yiizleree farkl tipte mikroorganizmanin var
olmast i¢in mitkemmel bir ortamdir.

Hatta o kadar ¢ok tiir vardir ki, mikrobiyologlar heniiz bii-
tin tipleri tammlayamamaglir. Gizle giremeyecegimiz kadar
kiigiik olan mikroorganizmalar agzimizin farkh héliimlerinde
~ilimizin Gizerindeki yariklar, digle digeti arasindaki bogluk
ve damak— mutlu mesul yagar. Tek hir digimizde hu muhte-
sem varatiklardan yiiz hinlercesi hir arada bulunabilir.

Agzmzdaki bakieriler, biyofilm denen topluluklar ha-
linde yagar ve hir digte kolonize olduklan ya da yeni bir
bilgeye yerlegtikleri zaman hem birbirleriyle hem de diger
bakteri tiirleriyle iletigime gecerler.

Elektron mikroskobu altinda incelendiginde bu orga-
nizmalarin bir bislimii azietk iirkiitiicii gortinebilirse de.
aslindy cogunun bize faydast dokunur. Bunlar bizi, kétii
baklerjlere kargi korur, diglerimizdeki besin artiklarim
‘"'la.dan kaldirr ve agzimizin saghkh kalmasim saglayan
31l maddeler iiretir.
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Viicudumuzun dogal savunma sistemi, bu minik orga.
nizmalarm sayisim kontrol altinda tutma konusunds g;ok
bagarilidir; bisylece yararh organizmalanin sayisi bige
rar verecek hoyutlara ulagmaz. Siz de diglervinizi diizep);
firgalayip agzimizin mis gibi nane kokmasim saglayarak
bakterilerin dengesini korumaya ve yaramazhik yapmagyy,
onlemeve vardimer olursunuz.

Ancak hepimiz diglerin ¢iiriiyebildigini biliyoruz; di
ciiriiklerinin nedeni, diglerimize ve digetimize yeterinee
ivi bakmadigimizda baz bakterilerin dige zarar vermesi.
dir. Bunlar arasinda en iyi bilinen iki bakterinin isimlerj
pek gatafatlichr: Streptococcus mutans (streptokokus my-
tans) ve Lactobacillus acidophilus (laktobasillus asidofi-
lus). Bu bakteriler, bayilarak yedigimiz tath ve ¢ikolatanin
icindeki sekerle beslendiklerinde asit salgilarlar.

Normal kogullarda tiikiiriigiimiiz bu bakteriler tarafin-
dan iiretilen asidi temizledigi icin sorun ¢ikmaz. Fakat gii-
niimiizde o kadar fazla miktarda rafine geker tiiketiyoruz
ki, bakteriler her giinii Seker Bayrami samyor. Agzinuzda
bu kadar geker olunca, bakteriler o kadar fazla asit iireti-
yor ki, tiikiiriiglimiiz bununla basa ¢ikamiyor. Asit fazlasi
da digleri yipratarak o sevimsiz ciiriiklere neden oluyor.
Iste, sekerin nasil rafine edildigini bilmedigimiz ve yiye-
ceklere bu kadar fazla seker koymadigimiz o eski giinler-
dekine gore dig hekimine artik ¢ok daha sik gitmemizin
nedeni bu.

Fakat diglerimizi diizenli fircaladhi@imiz ve dig ipi kul-
landigimiz siirece, ciiriiklerin ve agzimizda geligebilecek
diger sorunlarm dniine gegebiliriz. Ayni zamanda agzamiz-
da yasayan mikroorganizmalan saghklh bir diizeyde tut-
mus oluruz.

Nasil ki bizler bu gezegene yerlesip biiyiik bir niifus olug



:‘lk a -
R ynl 0 gan a.
comel i naz m l\ O
anln ' llkl
: ”d ‘l‘ ebu inanl O
avalbi ‘
dl)lle(“ekl , ’ i -
nde yagay ert h a’l‘h) .
yas arik l |
" 1Zm
1T &
! dla
n
sun

K ki dil
iglinecek
olursamz, b
, bu harik.
a bir
sey!

“”‘lh'y
qra ag2!

Jard
mis oldu

Y
AN



\EDEN GECELERI UYURUZ?

R gssell G- Foster

suirbilem 7 ofesori

Ceceleri uyuruz ciinkii viicudumuz giin icinde aktif olma-
ya uyum saglamigtir. Yarasa ya da porsuk gibi hayvanlar
;gﬁndiiz uyur, karanhikta avlanmaya ¢iktiklan icin gece ak-
iif vagar.

Ortam aydinlikken goriigiimiiz iyidir ama geceleyin 1yi
giremedigimiz igin etrafta dolagmamiz zorlagir. Yarasa-
lann ve porsuklarm goriigii yetersizdir; bu hayvanlar ses
ve kokulardan yararlanarak gece yolunu bulabilir. Fakat
bunlarin hichiri uyku diizenimizin nasil kontrol edildigini
aklamaz.

Beynimiz hize ne zaman uyuyacagimzi soyler. Beynin
derinliklerin(le, birlikte cahgan ve bir tiir saat alarnn ig-
lei goren, elli bin civarinda sinir hiicresinden olugan bi-
Yolojik bir saat vardir; bu saat vilcudumuza giiniin farkh
“manlarinda ne yapacagini, ne zaman uyuyup ne zaman
u.}jana‘faglm]zl soyler. Yorgunluk da beynimizin, ne kadar
?:::;::'lUYanlk oldugumuzu hesaplayan l).i'r bagka béliimi
o dan kontrol edilir. Ne kadar uzun siire uyamk kalur-

>0 kadar yorgun diigeriz.

lak.la;kh saat dilimlerinde l)ulunan,‘ k:il(?melrelerce uzak-
i elere uemak “jet lag” dedigimiz duruma neden

“Wustralya’da giindiizken, Tiirkiye’de gecedir ve siz
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vatmava  giderken, Kaliforniya’daki insanlar daha yeni
wanmaktadir. Viicul saatimiz yeni saal dilimine hemey,
wum saglavamaz. Uyum gistermesi giinler alir, By pe.
denle. Avustralva’va va da Kaliforniya’ya gilliginizde,
bevuinizdeki saat, yagadigimz yerin saalinden yenj saq
dilimine ge¢is vapana kadar yzmll§ zamanlarda yorguniuk
hisseder va da acikirsimz. Bir siire sonra “jet lag”in eki.
sinden kurtuluruz ciinkii yeni saat diliminde goziimiizin
algilach@ 11k, viieut saatimizi yeniden diizenler.

Yani viicut saati ile yorgunluk derecesi birlikle ¢aliga.
rak uvku diizenimizi belirler. Gogumuz., uyurken beynin
cahgmadigim diigiiniir ama bu dogru degil. Hatta beynin
bazi bolgeleri uyku sirasmda daha da aktif hale gecer!
Ciinkii uvku sirasinda beyin, giin boyu olan biteni haur-
lamaya ve yeni bilgileri anlamlandirmaya ¢ahigir. Pek ¢ok
insan sabah kalkhgimda, ¢ok uzun zamandir ¢ézmeye ca-
higtig bir sorunun yamiti bulmug oldugunu fark eder!

Viicudun geri kalan kismi biz uyurken pek ¢ok degigim
gecirir. Cocuklar ve gencler uyku sirasinda, uyanmk kal-
hklar zamana kiyasla daha fazla bityiir ve viicutta geligen
hasar genellikle gece onarilir. Gocukken, beynin giin igin-
de tam anlamyla aktif olabilmesi i¢in gece yaklagik dokuz
saal uyumanuz gerekir,

Ivi bir uyku ¢ektiginiz zaman daha iyi problem cozer,
daha kevifli olursunuz; sporda daha iyi performans goste-
rir. halta yakalara bile daha ¢ok giilersiniz. Yetigkinlerin
¢ogu veterince uyumaz, gece beg-alti saat uykuyla yetinir.
Eger bu tempo ¢ok uzun siire devam ederse, sindirim sis-
temi ya da Kalple ilgili saghk sorunlar yagayabilir, hatta
depresvona girebilirler.,

Insanlar. uvkunun neden bu denli énemli oldugunu
uzun zaman agiklayamamgtir, Ama artik uyku sirasinda
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jNUN BIRINDE ZAMANDA GERj
jDEBILECEK MIYiz?

Df' JOhn Gl‘lbbln
jilim v bilimkurgu Kitaplar: yazan

Zamanda yolculuk mimkiin ama bir zaman makinesi yap-
nak cok zor Birkere, bunun igin iki kara delige ihtiyacimz
! Uzay ve zamanin isleyigiyle ilgili, Albert Einstein’in
Genel Gorelilik Kurami’nda agikladig fizik kurallan bize
hunun béyle oldugunu soyliiyor.

Kara delik, uzayda ve zamanda agilan bir delik gibidir
ve ikisini baglayan bir zaman tiineliniz varsa, birinden gi-
np farkli bir zamanda digerinden ¢ikabilirsiniz. Zamanda
soleulugun miimkiin oldugunu sioylemek, Tag Devri’nde
sasamig birine uzaya gitmenin mimkiin oldugunu soyle-
meye benzer biraz. Tag Devri insaninin uzaya gidebilmesi
i dneelikle makinelerin nasil yapildiginy 6grenmesi ge-
tekivordy.

. Bir sorun daha var. Fizik kurallarma gére zamanda ge-

e giderken, zaman makinesinin olmadig bir zamana git-

"eniz miimkin degil. Bu tipki metroyla yolculuk yaparken

n{:}z:z‘l‘laltlnolnlayan' bir yere gi(leme.meni.Z? ].)el.mer. Gayet

K glinkii aksi takdirde, gegmige gittiginizde, bugii-

"lz; ;‘;‘Tlenizi. s‘aglayacak bir zaman makinesi bulamazsi-
"2 deligin “diger ucu” olugtugu giin ukanmgtr.

. ?:‘H:)riri'leri yarin bir zaman makinesi 'yapucak olur-

akineyi gelecege gidip yarna geri donmek icin
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hullanahilirsiniz. Fakat diine asla geri dénemezsiniz, g,
da diinyamn neden zaman voleuluguyla gelecekten gele,
turistlerle dolu olmadi@ini agikhiyor. En azindan gimdij;
durum bu. Bugiinden daha geriye gidebilmeniz, ancg
geemigte birilerinin zaten yapimg olduu zaman makine.
sini bulmaniz koguluyla miimhkiin.

Eger gergekten bivle bir makine bulabilseydiniz hang
zamana gitmeh isterdiniz? Dogrusu, ben yiiz yil éncesine
gidip. uzavim ve zamanmn iglevigini agihlayan Einstein ile

tamgmak isterdim,




ATES NASIL YANAR?

Dr. Bunhead
dublor bilimct

Size nasil ates yakildigini anlatacak DECILIM ¢linkiy
he BOYUK BIR SIR. Ayrica atey yakmak GE RCEKTEN
TEHLIKELI olabiliv! istemeden ar kadagimizi ya da ¢orap-
larmizt tutugturabilir ya da ¢ok daha biiyiik bir felakete yol
acabilirsiniz.

Ama size igin strrmn soyleseydim, bu sirm saklamak zo-
runda kalirdimz, Hi¢ kimseye anlatamazdimz; helki bir
tek en iyi arkadagimiza ya da eveil tarantulaniza. Tarifi
yazarken ¢ok dikkatli olacagimiza siz verin. Sonra kigich
minicik olana dek defalarca katlayin. Sonra da iizerine
sitmiik siiriin. Ve kesip biriktirdiginiz ayak tirnaklarnniz-
la dolu bir kavanozun i¢ine atin. BOYLECE kimse kagh
agip okumaya cesarel edemeyecektir, Soz mii?

Tamam o zaman, Bilimcilerin Sirer’nt sizinle paylagma-

ya hazirim.

Ateg tarifi

Kimse baknyor, degil mi?. Iste bagliyoruz...
1) Bivaz YAKIT

2) Biraz IS]

3) Biraz HAVA
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Evet. hepsi bu kadar. Ateg yakmak igin UG seye ihtiy,
¢z var. Ama biraz daha bilimsel bilgi edinmeni, gerd )
Bu yiizden de agagidakileri okumalisimz; COK SIKICi
{aleg vakmava meraklhiysamz o bagka, o zaman gok i]ging

gelecektir).

Gizli Malzeme No. 1: YAKIT
YAKIT, vanan geydir. Tahta, kg, petrol ve kimir ivi
birer yakntur. El, kaya, atag ya da siimiik iyi birer yak'“

degildir.

Gizli Malzeme No. 2: ISI

Ategi haglatacak olan ISIdir. Isiyr kivileimdan ya da b
seyleri huzla birbirine siirterek, halta giineg 1gi1gm biyi.
tegten gecirerek elde edebiliriz. Kullanabileceginiz dahy

pek cok sicak gey diigiinebilirsiniz samirim,

Gizli Malzeme No. 3: HAVA

Ateg yakmak i¢in HAVA gerekir. Aslinda ihtiyacimz olan,
havada bulunan bir geydir. Ama bu o kadar biiyiik bir sir
ki. ne oldugunu égrenmek i¢in sonuna kadar okumak zo-

rundasimiz.

KRendi ateginizi yakmak
Ellerinizi birbirine siirtiin. Daha hizh. Elinizden geldigin-
ce hizh! Nasil da isindiklanim gordiiniiz mii? Alev aldmiz
mi? Havir nu? Merak etmeyin, elleriniz alev almaz. Hatta
onlar ¢ok ama ¢ok 1sitsamz bile alev almazlar, Hatirlaym,
eller ivi hir yakit degildi; is atey yakmaya geldiginde yakit
olarak ige yaramazlar.

Atey yakabilmek i¢in size dncelikle iyi bir YAKIT ge-
rek. Bir parga kuru tahia iyi bir yakittir. Ardindan yakr



umz iyice ISITMANIZ gerekir. Bunu yapmak i¢in tahta
pargalanni hizia birbirine siirtebilirsiniz. Sonra iizerine
hafifge iifleyerek birazertk HAVA ekleyin ve HOOOOP!
iste ateginiz yandu.

Bir ey alev aldiginda kendi ssisin1 digan verir ve gide-
rek isimr. O kadar ¢ok 1sinir ki, yakinindaki seylerin de
alev almasina yol agar; la ki etrafindaki her gey tutugana
kadar. Iste bu nedenle, ates yakarken GOK DIKKATLI ol-
malyiz. Nasil ateg yakilacagin hiliyorsak, nasil SONDU-
RECEGIMIZI de bilmeliyiz. Bunun yanii da bagka sefere
kalsin.

Siiper Bilimsel Sir
Havada pek ¢ok farkli gaz bulunur. Yanma icin gereken
gaz COK GIZLI BIR SIRDIR... Ssssssss. Sizden bagka

kimse duymasin. Séylityorum: Oksijen.

SEFaY
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NEDEN TEK BIR BUYUK ULKE
40K DA BIR YIGIN ULKE VAR?

Pan SnOW

warihgt

insanlar esasen ayni olsalar da eskiden yagang olan ata-
Lz diinya tizerinde ¢ok uzak yerlere, Tasmanya’dan
Timhuktw’ya ve Alaska’dan Aberdeen’e kadar gittiklerin-
den zaman icinde farkli bi¢cimde geligmiglerdir. Binlerce
vl iginde farkh ten rengine, farkh dillere sahip olmusg,
farkh dinler ve yagam tarzlan benimsemislerdir.

Birkag bin y1l 6nce insanlar yagadiklan yerleri bir ta-
kim iilkeler olarak tammlamaya baglanigtir. Cin, Japon-
va, Misir gibi yerleri tammlamuglardir. Sorun su ki, Gin’de
vagavanlar Misir’da da birilerinin yasadigindan haberdar
degildi ¢iinkii 0 donemde araba, tren, ucak, telefon, inter-
netya da bityiik gemiler yoktu. Dolayisiyla farkli iilkelerde
Yagayan insanlarim birbiriyle temas kurup ortak bir itlkede
Yagamaya Karar vermeleri miimkiin degildi.

Sadece birkag yiizy1l 6ncesine kadar iilkeler, kendileri
‘l|'§“1fla hagka iilkelerin de var oldugunu bilmiyordu, bunu
fan-k ettiklerindeyse, ¢ogu insan ilkelerin hirlegmesini
Steme|j, Krallar, kraliceler, imparatorlar ve bagkanlar,

f"‘“ ilkelerinin hagka iilkelerle birlesmesine yanagmacd
SUnkii sahip olduk lar giicii ya da saraylari bir bagkasiy-
 baylagmak istemiyorlardi.

Ulke yoneticileri kendi halkini da diger tilkelerden ayn
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Kalmaya tesvik ettiler. Yoneticiler nasi| diigiiniirse halk
da genellikte tyle digiiniirdi. Diger iilkelerdeki insanjy,
garip konugtugu, tuhat yemekler yedigi, farkh bir tanny,
tapuigr, hatta farkh giriindiigii i¢in, onlardan hoglanmiy,,.
onlara giivenmiyorlardi. Insanlar yagadiklan iilkeyi elle.
rinde tutmak istivordu ¢iinkii orada yagamaya ahigmglar,,
Oradaki her geyi anhyor, bilivorlardi. Bir bagka iilkeyle
birlegmeleri halinde her gey degigebilirdi. Oysa degigim
insanlan korkutur.

Kimileriyse bir vigan kii¢iik kii¢tik iilke olmasim ap.
talea buluvordu. Onlar herkesin tek bir iilkede ~tercihen
digerlerinin de yinetimini tistlenen bir iilkede— yagama-
simn ok daha ivi olacagim diigiindiyordu. Diger iilkeleri
ele gegirmek i¢in ordular gindermeye bagladilar, Fakat
iilkesi baghalar tarafindan ele ge¢irilen insanlar, yagadik-
lan topraklan geri almak istivordu ¢tinkit yeni ve vabana
birileri taralindan yénetilmekten hoglannmyorlardi; aynca

saldinya ugradiklan, arkadaglan yaralandh@ ya da 6ldi-

riildiigii igin dtkelivdiler.

Giiniimiizde diinya {izerinde her yere gidebiliyor, ne-
rede olursa olsun birileriyle internet iizerinden konusa-
bilivoruz. Sangay va da Sundetland’de avm yemegi yi-
vebiliyoruz. Yakinda bilgisayarlar, bir dili bir bagka dile
konuglugumuz hizda cevirebilecekler. Bagka iilkelerde ya-
gayan insanlarla, atalarmizim yagadig dsnemdekine gire
cok daha fazla ortak bzelligimiz var. Birlegmiy Milletler
va da Avrupa Birligi'ndeki iilkeler birlikle ¢aligarak, pek
qok dilkede gecerli olacak yasalar ve haklar iizerinde uzla-
giyorlar, Belki de tek bir biiyiik, kiiresel iilkede yagamay?
dogru adim adim ilerliyoruz.



gENi BEN YAPAN NEDIR?

Bize yoneltllen en zor sorulardan biri “Beni ben yapan ne-
g sorusuydu. {1k insanlari inceleyen bir uzmana, bir
Psﬂ\()l()_jl prolesiriine ve bir ¢ocuk kitaplan yazarina by
soruytl yi'meltt'rek farklt bakig agilarindan yanitlar aldik,

Profesor Chris Stringer

paleoantropolog

Yetigkinleri izel bir yemek hazirlarken seyrettiyseniz bi-
lirsiniz; once gidip el, sebze, baharat gibi malzemeleri
alidar ve sonra da belki bir yemek kitabindaki tarife gore
yeme&i pigirirler.

Viicudunuzu dzel bir yemek gibi diigliniirseniz, kullani-
lan malzemeler, onu olugturan ve igleyigini saglayan biitin

kimyasal maddeler ve hiicrelerdir.

Viicudunuzdaki biitiin malzemelerin nasil hazilanaca-
g, bir araya getirilece@ini ve yemegin nasil pigirilece-
gini anlatan tarif genetik gifrenizdir. Genetik gifre, nasil
yaprldiginza anlatan yinergeleri iceren ¢ok kiigiik ama
ok uzun bir kitaba benzer. Bu genetik jifre, annenizin
karninda hayata baglamanmizi saglayan yumurtanin iginde
yer aliyordu,

Hepimizin genetik gifresi (tarifi) birbirinden az ¢ok
fdlkluln, malzemeler ve o malzemelerin hazirfanma bigi-
mine (laiy yonergeler biraz degigik olabiliv. Nasil ki, mal-

I
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emeleri bir araya gelirip pigirmenin sonsuz say 1da )Olll e
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oldugu igin pek gok farkh yemek ¢egidi varsa, larifler;.
mizdeki nfak tefek farkhhklardan Gtiirii ok sayida fark),
insan gegidi vardu,

Sizi siz vapan da igte budur. Bu yiizden. kendinize g
bir bigiminiz. boyunuz. kilonuz ve renginiz var ve —lagi-
digimz genetik gifrenin vani tarifin aymsina sahip bir e},
yumnrta ikiziniz olmadi@ takdivde~ diinyada sizinle ayy,
srelliklere sahip ikinei bir kigi yok!

Profesor Gary Marcus

biligsel bilimel ve yazar

Sizi =iz vapan nedir? Akhmza gelen her sey: Bagimiz, kol-
lanmz, avak parmaklarmz, kalbiniz ve izellikle de hey-
niniz.

Talihsiz bir kaza sonucu bir ayak parmagmz kaybet-
sevdiniz, siz hala siz olurdunuz, sadece “bir ayak parmag
eksik™ bir siz olurdunuz. Ayni durum samirnm sol kolunuz
va da sag dizkapaginiz i¢in de gecerli ama herhalde bu
ikisinin eksikligini epeyce hissedersiniz.

Fakat iy beyninize gelince, durum degigir. Sizi en faz-
la siz yapan bir pargamz varsa, o da kafatasimzin iginde
ver alan. diigiinmenizi, akil yiiriitmenizi ve hatrlamama
saglayan. yaklagtk 1.4 kg agiwhgindaki “gri madde”den
olugan bevninizdir.

Bevniniz olmasaydi, sabah yataktan nasil kalkacagimz!
bilemezdiniz. Highir fikir viiriitemezdiniz. Kim oldugunu-
zu hatrlay amazdinz, hatta “Beni ben yapan nedir?” soru-
~unu bile soramazdinz,

Biitiin bunlar beraberinde bir bagha soruyu daha getiri-
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yor: beyninizi sizin beyniniz yapan gey nedir? Gidip kendi-
pize yeni bir tigort ya da yeni bir ¢ift ayakkaby alabilirsiniz
ama sahip oldugunuz beyin, siz dogarken var olan heyniniz-
Jir. Kalbinizin hile yerine yenisi takilabilir, oysa beyniniz
bir bagka beyinle degigtirilebilseydi, siz artik siz olmazdi-
niz. Beyin nakli yapilabilseydi, bittiin kigiliginiz degigirdi!
Giinkd mutlu ya da tizgiin, iyt ya da kitii, arkadag canlisi ya
da wtangag olmanizr saglayan hep beyninindir.

Beyniniz, siz daha anne rahmindeyken geligmeye bagla-
di. Deri tabakasi gibi bir hiicre katmani kendi iistiine kat-
[anarak bir titp olugturdu. Bu tiip genigledi ve sonunda iki-
ve hiliinerek beyin yankiirelerini meydana getirdi. Daha
;onru karar vermenizi saglayan alin tobu, duyduklarimiz
anlamanizi saglayan gakak lobu gibi daha da 6zellegmiy
boliimlere ayrildi.

Beyninizin temel bi¢imi genler aracihfiyla anne ba-
hanizdan size aktarilnigtir, Fakat sonrasi biitiiniiyle size
kalmis. Giinkit yeni hir gey ogrenmek i¢in gosterdiginiz
her ¢aha beyninizi degigtirir. Kendiniz i¢in yeni hir beyin
siparigi veremezsiniz ama her giin yeni seyler Ggrenerek,
beyninizi daha da geligtirebilirsiniz.

iki beyin birbirine pek benzemedigi i¢in birhirinin ayni
diigiinen ya da davranan iki insan bulamazsiniz. Sizi en

fazla siz yapan gey beyninizdir.

Michael Rosen

Yazar ve ga ir

Anne habama bakip, bana ne verdiklerini soruyorum.
Biyiikanne ve biiyitkbabama, akrabalarima hakip bana
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ne verdiklerini soruvorum. Gittigim okullan ve I‘“lu["eri
diigiiniip bana ve verdiklerini soruyorum. Gezdigim, kal.
digim verleri diigiiniip bana ne verdiklerini $OTuyoryy,
Arkadaglarimi ve ,-c\(li;_“:im insanlart diigiiniip hang nel
verdiklerini soruyorum. lzledigim tiyatro oyunlarim, ok,,.
dugum Kitaplar,, seyrettigim filmleri, 6grendigim giirley
diigiiniip hana ne verdiklerini soruyorum, Okudugum hy.
herleri ve insanlarm haberlerle ilgili yorumlaring (l'Li§'L'lni'|p
bana ne verdiklerini soruyorum.

Peki hepsi bu mu? Her geyi soyledim mi?

Hi¢ sanmivorum. Bir geyvi atladim. Soylemedigim bir
sev var,

Ben ve akhm. Ciinkii az énce saydiklarimin hepsi bana
durmaksizin bir gevler verirken ben de diigiiniiyor, konu-
swyor. vazivordum. Sanki bir tiir égiititeii, rende, mikser
ve firm biitiin bunlart karigtirdr ve pisirdi. Bu da beni hen
yapli.

Bu kadari hile her gevi kapsamiyor,

Gerg¢ekten mi?

Gergehten ¢linkii her sevi harmanlayip pigiren ogiitiici,
rende. mikser ve firmi ben vapmadim.

Par¢alama, rendeleme, karigtirma ve pigirme igini aklm
vapivor, Fakat kendi aklinn ben yapmadim! Onun olugma-
sina yardim ettim, Evet. Biitiin o insanlar ve yagadiklanm
bana bir gevler verirken ben de bununla megguldiim.

Bizler kendimizi olugtururken bagkalar bizi inga eder.
Baghalar bizi olugtururken, biz kendimizi inga ederiz.



piR INEK BIR YIL BOYUNCA
0SURMAYIP BIRIKTIRDIGI GAZI
iR KEREDE OSURSAYDI, UZAYA
FIRLAR MIYDJI?

Mary Roach

yazar

[neklerin BOL miktarda gaz iirettigi dogrudur. Bu gazin
biiyiik boliimiinti, inegin ¢6p tenekesi boyutlarindaki de-
vasa igkembesinde (inegin midesinin esas hiliimii) otlari
parcalayan bakterilerin tirettigi metan olugturur. Bilin ba-
kalim, sonra ne olur? iskembedeki gaz —diger herhangi bir
midedeki gazda oldugu gibi— osurarak ¢ikanlmaz. Gazh
bir icecek ya da bira ictiginizde, karbonasyon tiriinii olan
gaz osurma degil, gegirme yoluyla gikarihr. Osuruk dedi-
gimiz ey, bagirsaklarn alt béliimiinde olugur; oysa inek-
lerin viicudunun o kisminda sindirim gorece azdir.

Bir sey daha: Inekler osurmadif gibi gegirmez de. Pi-
jama partilerinde hig¢ de eglenceli olmadiklar kesin. [nek-
ler ve gevig getiren diger hayvanlann, metam digan ver-
mek i¢in bagvurdugu haval bir yontem vardir. Kaliforniya
Universilesi’nden hayvan bilimleri profesérii, inek osuru-
Bu ve gegirtisi uzmam Ed DePeters, bunun nasil oldugunu
agikhyor,

Bir inek ya da antilop sigkinlik hissettiginde ve igkem-

227




hesinde ver agmasi gerektiginde, digart bir miktar Metay
gaz1 verit. Fakat bunu, midesindeki gazi dogrudan gegi.
rerek digan atmak verine —aksi takdirde ¢ok ses gikacag,
icin hayvan yerini belli ederdi ve av olma riski artarg,_
iskembesinin i¢indekileri kaydinp gazin yolunu degigtire.
rek akcigerlere yinlendirir, sonra da sessizee digan soly;,
Gok kibar.

Fakat gimdi bunu bir kenara birakalim. Bir yilda inegip
solunumla attigr biitiin metan gazimi topladifimizi varsg.
valm. Bir inek vilda vaklagik 85 kilogram metan {reqir,
Bu arada metan son derece yancr bir gazdir. Mitkemmel!
Topladigimiz metamin hepsini bir basing deposunda top-
lavalim ve bunu korkusuz astro-inegimiz i¢in roket yakiy
olarak Kullanalim.

Inegimizin ne kadar yiiksefie ucacagini hesaplamak
icin bir rokethilimei olan Ray Arons’a damgtim. Ray bir
zamanlar, New York’ta hir akgam yemeginde bir pecete-
nin arkasma ilk taslagi cizilen ve astronotlar Ay’a giti-
riip getiren ériimeek benzeri bir uzay araci olan Apollo Ay
Modiili’niin motorlarim test edivordu.

Ray, uzaya gidecek inegimizin dengesini koruyabilmesi
igin ¢ift egzozlu motor ve hava direncini azaltmak i¢in sii-
per hafif, aerodinamik. son teknoloji iiriinii olan (ve ugug
oncesi yapilacak basin toplanusinda pek havali goriine-
cek) bir ugus giysisi kullanmanizi tavsiye etti. Ardindan,
roketbilimeilerin kullandi@ formiillerle hesap yapmaya
giristi.

Ray, 85 kilogram metanin, otuz ii¢ saniye siireyle 909
Kilogramlik bir itig kuvveli saglayacagim hesapladi. Bu
kuvvetin, aerodinamik olarak dengeli 680 kiloluk bir inefi
4.8 kilometre yiikseklige firlatabilecegini éngordii. 0ys3
uzay. otuz kilometre yiiksekte baglar, dolayisiyla sorunu-
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pENIZ NEDEN TUZLUDUR?
Mark Kurlansky

gazetecz'

insanlar denizin neden tuzlu oldugunu oldum olasi merak
etmigtir. Denizdeki tuz nereden gelir? Denizin dibindeki
topraktan mi? Eger dyleyse, denizin dibindeki toprak ne-
den nehir ya da gollerin dibindeki topraga gore bu kadar
tuzbudur?

Bu gizemi ¢6zmek igin ilk ipucunu vereyim: Nehir ve
gil suyu da tuzludur. Biz tuzlu oldugunu fark etmeyiz ciin-
kii okyanus suyuna gére cok daha az tuz igerir.

0 halde, denizin tuzlu olmasmin nedeni éncelikle yer-
yizindeki az tuzlu bitiin nehirlerin suyunun okyanusa
akmasi ve tuzunu oraya birakmasidir. Yani Diinya’nin ka-
bugunda yagmur suyu tarafindan tutulan tuzun hepsi ok-
¥anusta yogunlagir. Buna bir de okyanus tabanmdan kay-
naklanan eklenir; nehir yataginda da durum aymdir
Ma okyanus taban) cok daha genig bir yatak olugturur.

.Madem byle, denizin tuzlulugu neden siirekli artnuyor

lye sorabilirsiniz. Bunun temel nedeni, siirekli gelen hir
W2 olmagyna kargihk, okyanusa aym - zamanda yagmur
YU, nehiy agizlari ve erimig buzlardan kaynaklanan, tuz-

.u(’l‘“'dyan suyun da akmasidir. Okyanusun nehir agizla-

nn:f yakin bilgelerinde ya da buzlarm eridigi l)iilgele!:(le

*livgin blgiide daha az tuzlu olmasimin nedeni budur. Ote
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vandan, nehir agizlarmdan uzak ve sicakhgin |1uharla§ma

veartirdi@ verlerde ohyanus suyu daha tuzludur, Ty, §ir:
ketlerinin, deniz suyunu havuzlar i¢inde toplamag, ve 5y
buharlagip da geride tuz kahincaya kadar giinegte Drrakyp,,
sma henzer gekilde, ekvatorun Kuzeyinde ve gineyine;
steak. tropikal bislgelerde deniz suyu belirgin lgiide dahy
tuzludur.

Okvanaslarm bazi bisliimlerinin daha tuzlu olmagin,
bagka nedenleri de vardir. Yirminei yiizyihn sonlariny
bilimeiler. okyanus tabaninda ¢ok sayida noktada, suyun
ver altina sizarak isindi@im 6grendiler. Yeralunda sikigip
Kalan su. tehrar okyanusa dinmeden Gnce isindigi igin g
honsantrasvonu artar. Benzer durum, okvanusun dilinde
vanardaglar patladigimda da olur. Ergimig kayalann sis
da deniz suyunu 1sitir ve tuz konsantrasyonunu artinr,

Gezegenimizde vagmur nehirlere, nehirler denizlere
akar ve denizlerde olan huharlagma yeni yagmurlar igin
gereken nemi olugturur: vagmurlar nehirlerden, onlar da
denizlerden eksilen suyu tamamlar.

israil ile Urdiim simrinda yer alan Olii Deniz okyanus-
tan on kat daha tuzludur ¢iinkii ¢ok giiglii giineg 1ginla-
rmn altinda suyun sicakhig 43 santigrat dereceye kadar
vitkselir ve tek su kaynag olan Urdiin Nehri, Olii Deniz'in
huharlagma voluyla kaybeltigi suyu yerine koyacak kadar
tath su saglayamaz. Olii Deniz sonunda kuru bir tuz yata-
gna diniigeceklir. Okyvanuslann giderek yogunlagmasint
ve Olii Deniz gibi kurumasing engelleyen nehirler, eriyen
buzlar ve vagmur sulandr.

Bilimeiler, okyanuslarin tuzluluk diizeyinin milyonlar-
ca vildan beri aymi kaldigimdan oldukga emin. Fakat bu
aralar yeni hir tarigma baglach. iklim degisiklig kutup-
fardaki huz 1abakasinda kitlesel erimeye neden olurss, hu
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iNTERNET NE IiSE YARAR?
Clay Shirky

New York Universitesi‘nde internet ders:
o'g—/etmem'

internet tek bir seye yarar: Bilgisayarlarn kendi aralann-
da haberlegsmesine. (Buna cebinizde tagidigimiz kiigiik bil-
gisayarlar olarak diigiinebileceginiz cep telefonlan da da-
hil.) Oyun oynamak, fotograf paylagmak, arkadaglarimizla
konugmak gibi internet tizerinden yaptigimz her gey icin
birbirine bagl bilgisayarlar kullanilir.

Bilgisayarlar arasinda baglanti kurmak insanlarin ce-
sitli seyler yapabilmesine olanak tanir. Bu, birbirimizle
konugmak ya da birbirimizi dinlemek ve izlemek igin kul-
landigimiz yollardan farkhidir. Televizyon, video kayitla-
nn izlemek igin iyi bir aracti ama insanlarin birbiriyle
konusmasimi ve baska iilkelerde yapilan cekimleri izle-
mesini saglayamiyordu. Eski moda telefonlar iki insanin
birbiriyle konugmas i¢in iyi bir aragti ama on kiginin ayni
anda oyun oynamasi ya da bilmedigimiz bir sézciigiin an-
lamina hakmak icin kullamlamiyordu. Internetin giizel
raft, herhangi bir bilgisayarin biitiin bunlar yapmasim
Sag‘l*ﬁ—‘)’&lhilmesi(lir.

Internetin daha da giizel yan, insanlarin her zaman ya-
Pacak yeni geyler bulmasina zemin hazirlamasidir. Ben in-
emneyj ik kullanmaya bagladigimda Minecraft ya da Club

fMguin yoktu. Facebook yoktu. Youtube ya da Vikipedi
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de vokhtu, Hatta Web bile yoktu. O dénemde interneyye sa
dece vaz vardi, resim va da ses yoktu.

Biitiin bu venilikler, son yirmi yil i¢inde, bilgisayar],.
mn. hatta Web'in yeni geyler yapmasini isteyen insan|qy
tarafindan geligtivildi. Tim Berners-Lee adli bir adan, bir.
birine “link"lerle bagh Web sayfalarn hazirlama fikrin; or-
tava atti ve bunu gergeklegtirmek i¢in interneti kulland,,

Oniimiizdeki yirmi yil iginde, internette daha da aki]
almaz gevler yapabilecegiz. Belki siz de bilgisayarlany

vapmasini istediginiz bir gey hayal edip, ileride internete
bir venilik geligtirebilirsiniz,

i
i
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MICHELANGELO NASIL By -
KADAR UNLU OLDU?

Rahibe Wendy Beckett

sanat uzmant

Kimilerinin gihreti birkag yil siirer, kimilerininki hayat
boyu; kimilerinin gohreti slditkten sonra da devam eder
ve ok ¢ok az saywla insan iiniinii sonsuza dek korur. Mic-
helangelo bu ¢ok ¢ok az sayrda insandan biridir. Yasadif
donemde de iinliiydii, simdi de tinlii, torunlarnizin torun-
lanmin yagayacagn dénemde de iinlii olacak.

Sorunuz, hunun nasil olabildigi? Onun neden bu kadar
iinlii oldugu? Michelangelo tinlii biri ve hep de dyle ka-
lacak ¢iinkii yasadigi donemde muhtegem resimler yapti;
Roma’da nemli bir kilise olan Sistine Sapeli’nin tavani-
na resimledigi muazzam dykiiler onun en onemli eserle-
rindendir,

Resimleri chginda muhtegem heykeller de yapti. En iyi
hilinenleri, Incil’den iki kahraman olan Davut ve Musa’nmn
heykelleridir. Meryem Ana’mn, kucaginda oglu [sa’nin
oliy bedeniyle yas tuttugu heykel daha da etkilevicidir. Bu
hﬁ').kelin adv Pietd’dir.*

Insanlar bu sanal eserlerine bakarken, iclerinde sayg
ve hayranlik uyanr. Bazen yagadiklan cogkuyla gozleri
dolar ¢iinkii biz insanlarin neler yapabileceginin etkile-

— .
§:0. Piets, fralyanca bir sézciik olup “sefkat” anlamina gelmekeedir.
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viei hir gislergesi olan sanal eserlerine hu denl; vaky
olmak insani hayrete diigiiriir. Gevremizde ¢ok fazla Ktii.
ik olsa hile o sirada karginuzda duran eser mutlak i¥inin
temsileisidir.

Fakat ¢ocuklar hisylesine giirkemli bir esere bakarkey,
kadar biiyiik bir hayranhk duymayabiliv. Michelangelo’yyy,
vaphig igi gergek anfamda girebilmek yle si1p diye olacq),
bir gey degildir. Gordiigiimiizii anlayabilmek i¢in yeterip.
ce gelismemiz gerekir, Bazi yetigkinler bunu hayat hoyy
hagaramaz. Onlar, bedeni biiylimiiy ama igi kiigiik Kalmig
kisilerdir. Bunun nedeni genellikle onlara hig kimsenin
sanati ve sanatin bizim i¢in ne ifade edebilecegini anlat-
mamig olmasicdur.

Siz ganshsimz ¢iinkii bunlan okurken 6grenmeye bagla-
dimiz bile. Michelangelo gibi biiyiik bir sunat¢inin eserine
bakmava. tekrar tekrar bakmaya, ta ki giiniin birinde onu
gercekten “gisrene” dek bakmayr siirdiirmeye kesinlikle
degecegini daha gimdiden biliyorsunuz. [namin bana, Sis-
tine Sapeli’ni va da Pieta’yr veva Davut heykelini “gor-
diigiiniiz” giin. hayatimzin en unutulmaz giinlerinden biri

olacak.
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NASIL ASIK OLURUZ?

Nasil Agik olursunuz? Yamt kigiden kigiye degisir. Biz de
pu soruyu konu iizerinde epeyee Kafa yormug iig kisiye yo-
nelttik: Agk hikayeleri yazan iki yazar ve beynimizde neler
olup bittigini bilen bir bilimei.

Jeanette Winterson

yazar

Aglk olmak, yani agka diigmek damdan diigmeye benze-
mez. Daha ¢ok uzayda diigiiyormug gibi hissedersiniz.
Sanki kendi ézel gezegeninizden atlayip bir bagkasimin ge-
zegenini ziyaret ediyormug gibi olursunuz. Ve oraya ulag-
ngimizda her gey goziintize farkll goriinir: ¢igekler, hay-
vanlar, giysilerin rengi. A;‘lk olmak biiyiik bir siirprizdir
giinkii kendi gezegeninizde her seyin oldugunu diigiiniir-
ken ve bu bir acidan dogruyken, bir bagkas size uzaydan
bir sinyal gonderir ve o gezegene gidebilmenin tek yolu
upuzun bir si¢rayiy yapmaktir. Uzaklagtik¢a bir bagkasi-
nin yériingesine girebilir, bir siire sonra gezegenlerinizi
birbirine dogru cekmeye ve birlikte yagadigimz yere yuva
dlf'meye karar verebilirsiniz. Oraya kipeginizi getirebilir-
s8iniz ya da kedinizi veya Japon bahiinizi, hamster’inizi,
tag koleksiyonunuzu, tekini kaybettiginiz biitiin ¢oraplari-
Mz (Kaybeltiginiz tekler —delik olanlar dahil- buldugu-
Mz yeni gezegendedir.)

Ark

adaglaninizr evinize cagarabilirsiniz. Ikiniz birlikte
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en sevdiginiz dvkiileri birbirinize okuyabilirsin;, A
diigmek. onsuz olmaya dayanamayacaginiz hiriyle birli a

.. - ’ . te
olmak i¢in vaptuginiz uzun bir sigrayigbir,

Not: Bunun i¢in ¢ok cesur olmahisimz.

David Nicholls

Yazar

Zorla agik olamazsiniz; tipki daha uzun boylu olmaya ka.
rar veremediginiz ya da kendi dirseginizi opemedigini
gibi. Isterseniz deneyin. Gordiiniiz mii? Bu, sorun yara-
tabilir. Agki kontrol edebilseydik kirk kalpler, iiziintiiler,
felaketler. hatta savaglarin éniine gegebilirdik.

Juliel. Romeo’yu kafasma takmayip Paris’i sevmeyi
ogrenebilirdi. VIIT. Henry ile Anne Bolevn harika bir ¢ift
olabilirdi. En sevdigim kitaplardan biri olan Cigin Kala-
balthtan Uzak adl romanda, Bathsheba Everdene, Gabriel
Oak’a kendisiyle evlenemevecegini ¢iinkii onu sevimedigi-
ni sivler. Bunun iizerine Gabriel givle yanil verir: “Ama
ben seni seviyorum. Ote yandan benden hoglanman henim
i¢in veterince memnunivet verici.” Kulaga veterince man-
tkl gelivor. Fakat birinin sizden hoglanmas ile sevmesi
hi¢ de avm gey degil. Herhangi birisinden hoglanabilirsi-
niz. Bu noktada farky varatan sevimek ve kar§1h{zm(la se-
vilmektir.

0 halde hoglanmakla sevmek, yani dgik olmak arasin-
daki fark nedir? Bazen bunu soguk algimhg ile grip ara-
~indaki farka benzetirim, Soguk alginhig daha sik goriilir
ama grip cok daha ciddi bir durumdur. Bazi insanlar soguk



algmhi gegirirken grip oldugunu diigiiniir. Bazi insanlar-
sa sadece soguk alginhig gecirdigini bilir ama durumu
abaruir da abartir, sanki grip gegiriyormug gibi davranir.

Ornegin; ben yirmi yildan beri devaml grip gegiriyor-
dum. Tek soziinii ettigim gey gecirdigim griplerdi. Bazen
ayni anda ii¢ dort farkli insana grip oluyordum. Simdi geri-
ye doniip baktigimda anliyorum ki, ashinda bir yigin sopuk
algimhg atlatmigim.

Bu kafa karigtiran son ciimleden de anlayacaginiz iize-
re, hastahk-agk benzetmesi her zaman o kadar yerini bul-
muyor.

A§1k olup olmamak konusunda elinizden bir sey gel-
mez ama sunu da siyleyeyim, bu konuda fazla @ziilmeye
degmez. Bazi seyler siz isteseniz de islemeseniz de olur.
Saclariniz agaracak, digleriniz dokiilecek, agik olacaksi-
miz (umarim digleriniz dékiilmeden 4sik olursunuz). A§1k
oldugunuz zaman sakin panige kapilmayin. Sakin olun.
Endigelenmemeye caligm. Asik oldugunuz kiginin de sizin
i¢cin aymi duygulan hissetligini imit edin. Eger ger¢ekien
dyleyse 1ebrikler, agkiniz devam etigi siirece harika za-
man gecireceksiniz. Fakat agskimz karsiliksizsa o zaman
baginiz dertte. Sizin igin iizgiiniim.

Robin Dunbar

etrimsel psikoloji profesirii

Agik oldugumuzda neler olup bittigi sorusu biiyiik olasi-
likla evrende yanitlanmasi en gii¢ sorulardan biridir. Agik
olmak, diigiinmeden yaptigimiz bir geydir. Aslinda, tizerin-
de gereginden fazla diigtindiigiimiizde genellikle her gevi
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vanlig yapar. ivice yiiziimiize giziimiize bulagtiririz,

Ciinkii dgik oldugunuzda beyninizin sag yarisi ¢ok Mmes.
guldiir, Sag taraf, dzellikle duygular agisindan snemli olan
hiliimdiir. Ote yandan dil becerisi neredeyse biitiiniiyle
hevnin sol tarafina baghdir. Duygulaninz ve heyecanlar,.
miz konusunda konugurken zorlanmamiz bundan kaynak-
Janir: beynin sol tarafimdaki konugma alanlan, sag tarafia-
ki duvgulanim alanlarina yeterince iyi mesaj gonderemes,
Biz de duvgularimizi tarif edecek sozeiikleri bir tirlii by-
lup ¢ikaramayz.

Fakat bilim, dgik oldugumuzda neler olup bittigini biraz
olsun agiklayabilir. Oncelikle, agkin hissettiklerimiz iize-
rinde gercekten biiyiik bir degigim baglatvgini biliyorus,
Bu durumda hepimizin duygulari cogar, agktan bagi déner.
Avii anda hem mutlu olup hem de mutluluktan aglayabili-
riz. Birdenbire hichir yeyin énemi kalmaz, tek istedigimiz
asik oldugumuz insana yakm olmakur.

Giintimiizde insan beyninin igleyisini izlememize ola-
nak lamiyan tarayier cihazlar var. Bu inceleme sirasinda,
bevain ne yaptigina bagh olarak, ekranda farklh bolgeler
parlar. Insan dgik oldugunda, beyninin duygulanimlarla il-
gili baliimleri ¢ok aktif oldugu i¢in ekranda bu bélgelerin
parfadigini gériiriiz. Buna kargilik, beynin manukh diigiin-
meden sorumlu bijlgeleri normaldekine gire daha az akuf
giriiniir. Beynin normal kogullarda “Sakin aklindan gege-
ni yapaymm deme, bu ¢ilginhk!” diyen béliimleri kapanr,
“Evet, bovle yapman harika olur!” diyen boliimleri agihr.

Peki ama bunlar neden olur? Nedenlerden biri, agkin
beynimizden belirli kimyasallar salgilanmasina yol agma-
sichir. Bunlardan biri olan dopamin heyecan hissetmemize
neden olur. Bir digeri olan oksitosin, sevdigimiz kigiyle

birlikte oldugumuzda yagadigimiz agk sarhoglugundan ve
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pissettigimiz o sicakhik duygusundan sorumludur. Bu kim-
yasallar ¢ok miktarda salgilandigi zaman, beynin 6zellikle
duyarlt olan béliimlerine gider. Bu duyarh bélgeler, beyin
taramast strasinda parladigim gordiigiimiiz bslgelerdir,

Fakat bunlarin higbiri neden bzellikle belirli birine agik
oldugunuzu agiklamaz. lgin bu kismi biraz gizemli ¢iinkii
goriindigi kadanyla yaptugimiz se¢imler i¢in ¢ok iyi ne-
denlerimiz yok. Hatta birine onunla evlenmeden agik ola-
bileceginiz gibi, biraz ters goriinse bile evlendikten sonra
da dgik olabilirsiniz. Bir bagka gariplik daha: f\§1k oldu-
gumuz zaman, kendimizi, sevdigimiz insamin mitkemmel
olduguna inandirinz. Qysa tabii ki hi¢ kimse mitkemmel
degildir. Ama birbirimizi ne kadar mitkemme!l bulursak,
agkiniz o kadar uzun siirer,
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jciMi AGIP MIDEMi COZSELERD]
yZUNLUGU KAC METRE GELIRDI?

Dr. Michael Mosley

yilim program/arz yayumcse

Vlidenizi ¢cozemezsiniz ¢iinkii mide torba gibidir ama ba-
arsaklannizl cozebilirsiniz! Bagirsaklariniz midenizden
baglar, poponuza kadar uzanir. Bu mesafe size ¢ok uzun
gelmeyebilir ama bagursaklarm erigkindeki uzunlugu 8,5
metreyi bulur, gocuklarda ise biraz daha kisadir. Eger ici-
nizi gorebilseydiniz, bagirsaklarin diiz bir hat ¢izmedigini,
ince ama ¢ok uzun bir yilan gibi kivnihp biikiilerek yer-
lestigini goriirdiiniiz. Hadi simdi bagirsaklarm icinde bir
voleuluk yapalim...

Yemek yerken, bir kere lokmayi agziniza attiktan son-
ra neler oldugunu pek diiglinmezsiniz saninm. Fakat bu,
ashinda uzun ve karmagik bir yoleulugun sadece baglan-
Bedir. Yolun ilk ve en kisa parcasina yemek borusu adi

;ef‘li"- Yemek horusu yaklagtk yirmi beg santimetre uzun-
iug”““a(hr ve lokmayr mideye dogru sikigtirarak iten son
ctece giicli Kaslarla dogelidir. Bu kaslar dyle giigliidiir
'T:i,dtji 3§t1v§1 ('lururken yemek yetliginimle bile, yiyecegin
- j(logl'u ilerlemesini saglar (yine de bunun ¢ok hosu-
"Tglde(,ek bir deney oldugunu sanmiyorum.)
iy é‘]l}(;ye ulagan besin, adeta gal'na;;n" mul.\'inesindey-
g k’(sdlkalamr ve pargalanir. Ml('](’/nll([(:‘k'l sn’l'arul)a
adar asit gzelliktedir. Bu asidin gorevi, besinlerle

Ny

245




&

birlikte mideve ulagabilecek olan bakteriler dldiirmekyiy,
Mlide oldukga kiigiik bir organdir. Bogken yumruk biiyiik.
ligiindedir ama orta boy bir balon bityiikliigine ulagacak
kadar genigleyebilir.

Besinler midede pargalandiktan sonra, parga parea jn.
cebagirsaklara itilir ve burada emilmeye baglar. inceha.
grsaklar vaklagik yedi metre uzunlu{;um!udlr; kadinlard,
erkeklerdekine gore biraz daha uzundur. Igi, yiizey alann,
artirarak daha fazla besinin emilmesini saglayan, mikyo.
villus adi verilen incecik ¢ikintlarla értitliidiir. Mikrovi.
luslar savesinde incebagirsaklarimizin yiizey alam yakla-
stk bir tenis kortunun kapladi@ alana denktir.

Besinler incebagusaklardan emildikten sonra geriye
kalan posa kalmbagirsaklara geger. Kalinbagirsaklarda sy
emilimi ger¢eklesir ve burada yagayan bakteriler, parca-
lanmadan kalmms besinler iizerinde ¢aligir. Kalinbagirsak-
tar vaklagik 1.5 metre uzanlugunda olup incebagirsaklara
gire ¢ok daha kisadir. Kalmbagirsak duvarinda da, tipk
incebagirsaklarda oldugu gibi, beyninizde de bulunan, né-
ron denen sinir hiicreleri vardir. Size gagirtici gelebilir ama
bagirsaklanmzdaki heyin hiicrelerinin sayisi, bir kedinin
hevnindeki hiicre sayisindan fazladir. Bu sinir hiicrelerine
thtivacimiz var ¢iinkii gordiigiiniiz gibi sindirim son derece
karmagik bir siireg.

Ogiin sirasinda vedikleriniz icinde iginize yarayacak ne
varsa bagirsaklanimzdan emilir; geriye kalan artklar ve
Kahnbagirsaklanmzda bulunan ¢ok sayida bakleri, tuva-
lete gittiginizde aulir. Sindirim yolculugunun son dura@

burasidir,
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NEDEN ALF ABE DIYE BiR gry
VAR?

John Man

yazt konulu kitap yazar

—

flk yazida alf.z\F)e kullumlmaml§h. Eski yazida, upki bilgi-
sayarimizdaki ikonlar gibi, sozciikleri simgeleyen isaretler
kullamhirdi. Bu yéntem bayag) ise yaryordu. Fakat bu ge-
kilde ancak belli seyleri yazabilirsiniz ¢linkii resimlerle
ifade edebileceginiz stzeiik sayisi simrhdir, Heceler ye-
rine larkl resimler kullanmayr denerseniz binlerce resme
ihtiyacimz olacaktn! On bin yil énce Mezopotamya’da kul-
lamlan Giggen sekilli ¢ivi yazisinda, daha sonralartysa Mi-
sir hiyeroglifierinde ve Cin yazisimda kargilagilan durum
budur. Cinli ¢ocuklarn okumay sgrenmesi yvillar siirer.
Oysa siz butyiik olasilikla dort beg yaglanndayken okumaya
baglamigsiizdir. Bunu nasil yaptiniz?

Alfabeyi ogrenerek elbette. Alfabe sozciigii aslinda, ilk
iki harfl olan “AB” anlanmna gelir. Peki alfabeyi bu den-
li 6zel kilan nedir? Alfabede binlerce simge yerine yirmi
dokuz farkh simge kullarmihr (ashinda biiyiik harfleri de
sayarsak elli sekiz ama bunun bizi fazla zorlahgin san-
mam). Bu, agzimizdan ¢ikan biitiin sozeiiklerin kuk ci-
varinda sesten olugtuu gergegine dayanur. Heceler ya da
sizciikler yerine sesler i¢in igaretler iiretmek ¢ok daha ko-
lay bir ¢oziimdiir!

Gok parlak bir fikir olnakla beraber, insanlarm bunu

247




diigiinmesi i¢in bin vildan uzun bir siive gegmesi gereky;.
Bu geligme ilk kez yaklagik iig bin yil dnce, resim ve he.
celerden olugan hiyeroglif yazisimn kullanildigr Migypg,
vagandr. O dinemde Misir'da, giintimiizde Israil, Ur(liin,
Surive ve Lithnan olarak adlandirdigimuz iilkelerde esir
ahinan on hinlerce kile vardi. Asyahlar denen bu yabay.
ctlar hiivitk oranda. Yahudilerden, o zamanki adiyla ibry.
nilerden oluguyordu. ibraniler yillar i¢inde kislelikten kur.
tulup farkll igler vapmaya bagladilar. Memur, zanaatkar
va da kendi topluluklarinda yénetiei olarak ¢aligiyorlard,
Kendi dillerinde vazabilmeyi istiyorlardi. Elbette ki hiye.
roglil vazisim kullanabilirlerdi, fakal bu yazi ¢ok zordu.

Biri va da belki bir ekip. hiyeroglif yazisinda, giiniimiiz-
deki harf tammina uvan birkag simgenin oldugunu bili-
vordu. Bu simgelerden yirmi alti tane vardy ve her biri hir
resimdi ama aym zamanda o resimdeki ilk sesi de ifade
edivordu. Bunun {izerine, o igareti alip anlamin kendi dil-
lerine ¢evirdiler.

Isaretlerden biri 5kiiz kelimesiyle ilgiliydi ve siyle bir
sevdic b/ Asvahlann dilinde ékiiz i¢in a harfiyle bagla-
van alep sizetigii kallambyordu. Belki de o zamanlar ig-
retmen “alep’in 2™ divordu, tipki bugiin “ayvanin a's1”
diven dgretmen gibi. Zaman icinde, kiizii anlatan bu sim-
ge o'va diniigtii ve sonunda bugiin kullandigimuz kiigiik a
haline geldi.

Ardindan, Misir dilinde “barmak™ anlamina gelen isa-
reti alip bavit (“ev™) sizeligii i¢in kullanmaya bagladilar
ve virmi altharf icin avim geyi yaptlar, Bugiin kullandif-
miz alfabenin ilk iki harfinin alep ya da alfaya ve hayit ya
da betava benzemesinin nedeni bu.

Bu fikir bir kez ortava atuldiktan sonra her yere yayilds;

Yunanistan iizerinden Aveupa’ya gegti ve diinyadaki pek
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NEDEN KARDESLERIMLE
pURMADAN KAVGA EDiYORUM?

profesor Tanya Byron

in Wk PJIX‘ ole 0g

Kardeglerin birbiriyle kavga etmesi hic¢ de sira digt bir du-
um degil. Ben de ¢ocukken kiz kardegimle kavga eder-
dim. Genellikle bize en yakin olan insanlarla kavga ederiz.
Belki de, birbirimize kargt ne denli kétii davranirsak dav-
ranalim, bizi sevmekten asla vazge¢meyeceklerini bildigi-
miz igin.

Avmi evde birlikte yagamak ve her zaman bir arada ol-
mak, bir seyleri yapma ve paylagma bigimimizden kaynak-
lanan, belki de arkadaglarimizla yasamayacagimz tarzda
anlasmazhklara neden olabilir. Fakat kavga etmek, hayal
kllnkhklarl ve anlagmazhiklann iistesinden gelmek i¢in iyi
hir yintem degildir. Kavga, sorunu ¢iozmek yerine, kargi-
hkly sbylenen kotii sizler ve kotii davramslardan otiirii du-
umu daha da icinden g]kllmaz hale gt‘lil'el)ilil'.

Aynica Kardeg kavgalan, diger aile bireylerinde de stre-
s¢ ‘e mutsuzluga neden olabilecegi gibi, anne babayla sid-
‘flh tatigmalara yol agabilir; sonugtla herkes mutsuz olur.
;.jllz :L“.]‘dk, sevdiklerimizle iligki kun.na}yl i'»{:remn.t"mizef

oy fal‘;l(lllla§1na1.|.k]a,-l.f, baga g]klxluk gibi yagamda 6nemli
theceriler edinmemize yardimer olur.

"nlrl?;?ii-l)flbanlzm’. I'\'ar(leg‘lel'inizle I\avgn e{'l‘f”?:w.Si"ir'

Hark edebilir, neden bu denli iiziildiigiiniizii anla-

A

251




madiklar i¢in onlara kizabilirsiniz. Ashinda annenizle |y
bamz. otkelenmenizden ¢ok, otkenizi yansitma bigiminiz,
iiziiliir. Sizi kavga ettiginiz icin cezalandirabilirler ¢iinkjj
kavga etmeyi bir sorun ¢ozme yolu olarak benimsemenj;
istemezler.

Alay etmek ve vurmak, olkeyi ifade etmenin yikicr yol.
laridir. Kiigiik ¢ocuklar yagadiklarr hayal kinklhigin ya da
ofkevi ifade etmek i¢in sikhikla ¢iglik atma ya da vurma yo-
lunu secebilir ¢iinkii hislerini anlatacak sozciikleri heniiz
ogrenmemiglerdir. Fakat ¢ocuklar biiytidiikge, anlagmaz-
liklart sorun iizerinde konugarak halletmelerini bekleriz;
bovlece kotii sozler etmek ya da saldirgan davramslarda
bulunmak verine, sorunu ¢ozebilirler.

Kardeglerinize kizdiysamz, onlara patlamadan once
icinde bulundugunuz durumun digina ¢ikmaya ¢ahgmn,
Kendinize sakinlegsmek i¢in biraz zaman tanyin, sonra da
sizi nevin rahatsiz ettigini diigiiniin. Sakinlegtikten sonra,
sorun size o kadar da onemli gelmeyebilir, dyle ki yasa-
nanlari onemsemeyip iyi iligkilerinizi siirdiirtirsiiniiz. Baz
kavgalar, tartigmaya degmeyecek kadar onemsizdir!

Fakat iizgiin ya da kirginsamz, bunu gidip onlara siyle-
vin: sovleyemiyorsaniz va da sizi dinlemiyorlarsa anne ba-
bamzdan veya giivendiginiz bir bagka erigkinden yardim
isteyin. Bu yaga gelince kiz kardegimin, sahip oldugum en
onemli dost oldugunu anladim ¢iinkii bir arada biiyiidigi-
miiz i¢in birbirimizi en iyi biz anhyoruz.

Unutmayin, arkadaghklar gelir gecer ama aile bireyler

hayat boyu birbirinin yanimdadr!



(OKKUSAGI NEDEN YAPILMISTIR?
Antony Woodward ve Rob Penn

yaZﬂr

Cokkugagt 1gtktan yapilmigtr.

Giines 151, gokyiiziindeki yagmur damlalarimim iginden
gegerken beyaz gtk renk bantlarma aynhr; Kirmizi, turun-
cu, sart, yesil, mavi, lacivert ve mor. Iyik yagmur damlasi-
nin icine girince yon degigtirerek dagilir. Sonra da igeride
geriye yansitilir ve yagmur damlasimin digina ¢ikarken bir
kez daha dagilarak farkh renk bantlarina ayrilir.

Gokkugagim gorebilmeniz i¢in, yagmur yagdigr sirada
giinegin acmasi, sizin de yagmurla giineg arasinda bulun-
maniz gerekir., Ne yazik ki gokkugaginm altindan ge¢mek
miimkiin degil. Kor talih! Halbuki orada sandik sancik
altin gémiilii oldugunu hiliyoruz. Gokkugagina ulagmanz
miimkiin degil ¢iinkii onu gorebiliyor olsamz da, gokkuga-
& aslinda su damlaciklarinin icinden gecerken parlayan
igiktan ibaret, dolayisiyla fiziksel olarak gordiigiiniiz yerde
degil. Bir dahaki sefere gokkusag gordiigiiniizde ona dogi-
fuyiirlimeyi deneyin; siz yiiriiditkge o uzaklagacak.

Gokkugagimin nasil olugtugu, cok akilli bir bilimei olan
saac Newton tarafindan yaklagik ii¢ yiiz y1l énce agiklan-
Migtir. Daha éncesinde, insanlar on binlerce yil boyunca
ﬁ"‘kk%agx hakkinda akla gelebilecek en cilgin fikirleri
retmistiv, Kimileri, gokkusagimin Diinya ile cennet ara-




sinda uzanan bir vol oldugunu, kimileri Giineg Tannsyy,,,
kemeri oldugunu iddia etmig, birkag akli evvel ise gikky.
sagimn gohviiziinde beliren bir tann oldugunu siiylemi§|il._
Bu konuda herkesin ortak gisriigiiyse, giohkusaginin my},.
tegem giriindiigidiir,

Peki gihkugagindaki renklerin sirasim nasil haurlarg,.-
niz? Kirnuzi, turuneu, san, yesil, mavi, lacivert, mor. $y
homik ciimleyi aklimizda tutmaya cahisin: Kirkayak teker-
lekli sandalyvesinde yogurtlu makarnasi liipletitken mo-

rardr,



iNSANLAR NE ZAMAN YEMEK
TARIFI KULLANMAYA BASLADI?

MariO Batall

yef

—— .

insanar, yedikleri akgam yemeginin bir énceki akgamkin-
den daha iyi oldugunu fark ettikleri giinden sonra yemek
Jarifi kullanmaya bagladilar. Yazinin bilinmedigi (lt');lemde
insanlar, daha lezzetli yemek pigirmeyi birbirine bakarak
ggreniyordu, Simdi bile, TV'deki yemek programlanm di-
simiirseniz, yemek pigirmek sadece seyrederek ve gordii-
giiniizii tekrarlayarak, tarifi internetten kontrol etmeksizin,
hirakin bilgisayan, kagit kalem olmasa bile 6grenebilece-
giniz bir gey.

Herhalde ilk yemek tarifi, zgara et tizerineydi. Yemek
pigirmek bilyiik olasihikla tesadiifen, érmegin insanlann
virtier hayvanlara kargt korunmak ve 1sinmak igin yaktiga
atege bir parca ¢ig et ditgiirmesi ile bulunmugtur, Bunun
tam olarak ne zaman gerceklegtigini bilmiyoruz ama arke-
ologlanin buldugu ilk kil ve kemik kahnulan yaklagik bir
milyon yil ncesine ait. O ¢agin insanlan ategin yiyecegi
degi§lir(li§:ini fark edince bunu bir dahaki sefer hatirlayip
uygulamiy olmaly ki bu da, bir tiir yemek tarifi saylabilir.

Yemek tarifleri ilk olarak M.S. birinei yiizyilda, Roma
lmparalorlugu déneminde yagamg bir yemek sever olan
Apicius tarafindan toplanmugtir. Re Coguinaria, yani dili-
Mize ¢evirecek olursak kabaca “Yemek ve Pigirme Sanat




Uzerine™ adini tagtyan kitap, Eski Roma’nin muhtegem
golen sofralanyla ilgiliydi.

Kitap, hizmetkarlann mutfakta kullanmasi igin tasar-
lannugti ve zamanimizin yemek kitaplarna ¢ok benziyor.
du. Kullanilan malzemelere ve yemeklerin solraya geti-
rilme sirasina gore biliimlere aynlmigti. “Kimyon sosla
havug” ya da “biberli turp™ gibi basit yemeklerin yani sira
“angiiezli-bal soslu, otlu, haglanmig haykiran turna” gibi
cilgim yemekler de vardi. Elbette, bu yemeklerin ¢ogunun
modasi gegti.

Aruk diinyadaki biitiin yerel ve bélgesel mutfaklar icin
hazirlanmig yemek kitaplari var; Sahra Céli’ndeki Fas
Atlas Daglan’nda yagsayan Berberilerin yemeklerinden tu-
tun, Kansas Topeka’daki Rotary kuliip iiyelerinin yedig
turtalanin tarifine kadar...
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AY NEDEN PARLAR?

pr. Heather Couper
g0k fizihgust

Ay, uzaydaki refakalgimizdir..v Diinya’nin dértte biri kadar
olan Ay saguticr bir yerdir. Ustelik gezegenimize ok ya-
kindir, sadece 384.400 kilometrecik 6temizdedir. Unut-
mayin ki, konumuz astronomi! Bir uzay araciyla Ay’a git-
mek topu topu iig giin siirer.

Ay parlar ¢iinkii giineg sistemimizin yildizs olan
Giineg'ten gelen 19131 yansitir. Diinya’nin etrafindaki tu-
runu bir ayda tamamladig igin yoringesinde ilerlerken
Ay'in farkh béliimlerinin aydinlandigim goriiriiz. (Bu yiiz-
den bir yil on iki “ay”dir zaten). “Yeni Ay™: goremezsiniz
¢linkii Ay bu sirada Giines ile ayni hizadadir ve giineg 1181
Ay’in bize gore ters tarafta kalan boliimiinii aydinlatir. An-
cak Ay hareket ettikce, Giineg 15181 kenardan kendini belli
eder, biz de Ay’1 ayca seklinde goriiriiz.

Diirhiiniiniiz ya da kiigiik bir teleskopunuz varsa, Ay’a
bakmanin tam sirasi demektir. Uzun ve koyu renk golge-
ler aya seklindeki Ay’ in en carpier dzelliklerini én pla-
na gikarir, Uzerinde, giineg sisteminin ilk zamanlannda
uzaydaki kayalarin ¢arpmasi sonucu meydana gelmig olan
dev kyaterlerin izlerini gorebilirsiniz. Ay'in, yiizeyinde
a§”_”“ayﬁ yol agacak bir atmosferi olmadig igin, bu izler
l)e[“'gilllig':ini korumugtur.
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Dolunay, Ay'm gokyiizinde Giineg’le kargi kargiya
oldugu en parlak zamamdir. Bu sirada teleskopla Ay’
bhakmanm hi¢ sirast degil! Ama teleskop kullanmadan
“Av'daki Adam™m “yiiz iine bir giz atin. Ay’in iizerinde-
ki “'g('izleri", “agn’” ve “burnu” girebilirsiniz. Bunlar, 3,8
milvar vil énce Ay’a ¢arpan asteroid firtinasindan geriye
kalan lavla dolu, koyu renk izlerdir.

Hemen her yil cok ¢arpicr bir sey olur. Ay’in yériingesi
Diinsa ile belli bir ac1 yapar ve bazen dolunay zamanmda
Ay, Diinya'nin golgesinde kalarak gozden kaybolur; buna
“av tutulmasi” denir. Ger¢ekten de goriilmeye deger, tekin
olmayan bir goriintiidiir.

Ne gariptir ki, Ay’in vengi daha acik olsaydi, 19131 ¢ok
daha fazla yansitacag icin gokyiiziinde cok daha parlak
goriinecekti. 1960’larin sonlarinda ve 1970’lerin baginda
Apollo astronotlar, Ay’daki kayalarin ne kadar koyu renk
oldugunu gériince sagirmuglard.

Ay’a ilk ayak basan astronot Neil Armstrong, Ay’in ren-
ginin “flicts” oldugunu yaznugur. Eger hunun uydurma bir
renk oldugunu diigiiniiyorsaniz, tam iistiine bastimiz! Neil
Armstrong’un sevdigi bir yazar bu sézciigii, adi olmayan
koyu, camurumsu bir kahverengi tonunu tarif etmek icin
Kullanmugtir ve Neil de “flicts™ renginin tam da Ay’ ren-

gine uydugunu diigtinmiitiir.
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OKYANUSLAR NEREDEN GELD{?
pr. Gabrielle Walker

yazar iklim ve enerji belgeselleri yayimeist

Diinya'ya uzaydan baktigimizda, masmavi giizel bir geze-
gen oldugunu goriirsiiniiz; mavi goriinmesinin nedeni hii-
yik oranda okyanuslardir. Gergekten de okyanuslar ka-
ralardan daha fazla yer kaplar; yani Diinya hayli sulu bir
gezegen(lir,

Peki onca su nereden geldi? Bilimeiler kesinkes emin
olmamakla birhikte, suyun bir kisminin gezegenin iginden,
bir kisminin ise disandan geldigini diigiiniiyor.

Dirt buguk milyar yil once, gezegenlerin highiri, hat-
ta Giines hile yokken, her sey déniip duran, iginde su da
bulunan bir gaz ve toz bulutu halindeydi. Bu kozmik bu-
lut sonunda birlegerek kiimeler olugturmaya baglads. Bu
kimeler hityiidiikge, etrafindaki kiimeleri daha bityik bir
kuvvetle kendine dogru gekmeye bagladi ve en sonunda
ortada Giines, etrafinda gezegenlerden olugan giiney siste-
mi meydana geldi.

Fakat geriye bina yapumndan arta kalan moloz taglan
gibi hayl; biiyiik kiimeler kalmigti. Bunlar, dev bir lan-
g makinesindeymiggesine birbirine garpmaya baglad;
Sonugla yeni gezegenler dogdu, Ay yiizeyindekine benzer
‘UCaman kraterler olugtu ve Diinya’nn yiizeyi herhangi bir
S birikintisinin buharlagmasim saglayacak l¢iide 1sindi.

IO




)

Mt 123

Ardindan, yillar iginde kuyrukluyildizlar da Diinya'y,
carpmaya bagladi. Kuyrukluyildizlar, neredeyse tamamep
buzdan olugan biiyiik, kirli kartoplaridir; bunlar Diinyy
yiizeyine ulaghgl zaman, icerdikleri buz ilk okyanus sulg.
rini meydana getirdi.

Ayrica Diinya’nin iginde, kayalar arasinda sikigip kal.
g su, yanardaglardan piiskiirerek yiizeye ¢ikmig olabilir,
Bu kaynaklardan gelen su milyonlarca yil i¢inde toplana
toplana birikir... ve iste karginizda okyanuslar!

Yeri gelmigken, suyun béyle ¢alkalanip durmasinin
nedeni apayn bir dykiidir. Okyanuslar, kitalara gére ¢ok
daha agagida bulunan devasa havzalarin i¢inde yer alan
gémme banyolara benzer. Ciinkii Avrupa, Asya ve Ameri-
ka gibi kitalar ashinda Diinya yiizeyinde ¢ok ¢ok yavag da
olsa —tirnagimizin uzama hizina yakin bir hizda— hareket
eder.

iki kita birbirinden uzaklaghginda aralarindaki bogluk
genisler ve bu bogluk Atlas Okyanusu ya da Biiyiik Okya-
nus gibi, biitlin o suyu alabilecek genig bir okyanus hav-
zasina diniigiir, ki kita birbirine dogru yaklaghginda, ara-
larindaki bogluk sikigir, hatta bazen ortada okyanus falan
kalmayacak sekilde kapanir. Gérkemli Himalayalar, iki
kita pargasinin birbirine giderek yaklagmasi ve sonunda
aralarinda kalan okyanusu yutarak ¢arpigmasi sonucunda
Everest Dagi ve etrafindaki daha yiiksek daglarn gekillen-

mesiyle ortaya ¢ikmugtir.
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NEDEN SALYANGOZLARIN KABUGY
vAR DA SUMUKLUBOCEKLERIN
YOK?

Nick Baker
dogabilimei ve yayima

——

Ashinda bazi stimiikliibiceklerin de kabugu vardir. By
grupta yer alan aver siimitklibscekleri, topragin altinda
solucanlart kovalamakla mesgul olduklan igin ¢ok nadi-
ren goriiriiz. Bu hayvanlann kiigiiciik pul benzeri bir pla-
kaya doniigmiig olan kabugu, govdelerinin iizerinde komik
giriiniimli, minik bir sapka gibi oturur! Bu nedenle sal-
yangozlarla siimiiklitbocekler arasindaki ayrim o kadar da
belirgin degildir.

Gerek salyangozlar gevekse siimiiklibocekler, karm-
danbacakhlar ailesinde yer alir. Fakat salyangozlari sir-
tinda, tagimabilir bir kapsiil geligmigtir. Bu kapsiil, kiigiik
yiticilara kargi bir tiir koruma saglar ama daha da snemli-
si, hayvamn daha kuru ortamlarda da ilerlemesine olanak
tamir, Kabuk, salyangozun narin, nemli govdesini giineste
ya da riizgdrda kurumaktan korur ve kabugun ginsi, sert-
lesen siimiik tabakasindan olugan hir kapiyla ortiilebilir.

Siimiikliibicekler ise, kabuklart olmadig i¢in kuruma-

Yakargt cok daha duyarlidir. Fakat onlar da kabuk verine
tecebilecek yerlere sigimarak bu agign kapatmaya caligir.
s“’5’59111111 gitvdelerini daractk yerlere sigdiabilir, bir sal-
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’ il yangozun giremeyecegi yarik ve catlaklara, hatta yeralyn.

daki tiinellere girebilirler.

Uzun lafin kisasi, salyangozlar ve siimiiklibocekler,
virticilara ve hava kogullarina kargi kendi yontemlerini ge.
ligtiverek farkh goziimler iretmigtir. Bu iki hayvan gruby

hayatta kalmak igin farkli yollar bulmustur ki biyologlar
buna ekolojik nig adim vermektedir.




e ——— i . .l Mg Sttt

MAKASLANANLAR

Komik olmak varken neden ille de gercegi soylemek z
qunda olalm? Komedyen Sarah Millican, Sandi Toksvio-
Robert Webb, Shazia Mirza, Jack Whitehall ve Clive AE—
derson sbzii uzmanlardan devrahip, ¢ocuklann sorulanna
alternatil yamitlar verdiler.
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Sarah Millican

Solucan yememde bir sakinca var mi?
Annen bakmiyorsa yok.

Riizgar nereden gelir?
Kuru fasulyeden. Ama vallahi sorumlusu ben degilim,

Hepimiz akraba miyiz?
Benden yilbasi hediyesi ister gibi bir halin var.

Kedim nasil oluyor da her kayboldugunda evin yolunu
bulabiliyor?
Navigasyon cihazi sayesinde.

Neden gecelert uyuruz?
Universiteye gidene kadar bekle. O zaman giindiizleri de

uyuyabileceksin.

Uzaylilar gergekien var mi?
Evel. Ustelik kiigiik kiz ve erkek kardeg kihgma girip ara-
mizda dolagiyorlar. Aman dikkat!

Aslanlar neden kiikrer?
O ashnda bir tiir esneme. Zavalli hayvanlara ok sikic

gelmig olmahisin.

Michelangelo nasil bu kadar iinlii oldu?
Ninja Kaplumbagalar’da gergekten iyi resim yapan
o vardi.

bir tek

Piramitler nasu yapdldi?
Binlerce ton Toblerone’u iist iiste koyarak.

Internet ne ise yarar?

. . , l-dllk'
Internet yokken insanlarla konugmak zorunda kaltyo
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[]slt’]il‘ hir kedinin piyano ¢alip calamayacagim gormek
jemn snee bir kedi bulmamiz, sonra da onu gercekten plya-
onun iistiine koymamiz gerekiyordu.

!

¢andi Toksvig

pivalar nasul yapulur?
yumurta akiyla.

jusanlarin dert rengu neden birbirinden farklidur?
Renkli televizyonlarimiz daha gekici goziiksiin diye.

Veden tuvalete gideriz?
Sofradan kagmak 1¢in.

Gikviizii gece neden karanliktir?

Fener iireticilerinin yaptig igin bir anlami olsun diye.

dgaclar soludugumuz havayt nasil iiretir?

dessizee,

Ay neden parlar?

Yyda bir cilalandhg igin.

Viyecekler; neden pisiririz?
Evdeki mutfak ige yarasin diye.

Olimpiy'atlam katlmak icin ne yapmak gerek?

Okumayl birakmak.

E‘lek”ik nasu iiretilir?
%k sk, naylon gort giyip kogarak.

Aq)
- ar neden kiikrer?

Yonetimiyle ilgili sorunlan oldugu 1¢m-
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Giiney neden bu kadar sicak?
Giines kremi iirelicilerinin yaptii isin bir anlay,, olsy
n

dive.

Yergekimi nedir?
Avakbag.

Robert Webb

Solucan yememde bir sakinca var me?
Solucandan izin istedigin ve iyi ¢ignedigin siirece yok.

Neden para kullanivoruz?
Daha énce peynir kullamyorduk ashnda ama ortalik cok

pis kokmaya baglayimea paraya gectik.

Gokyiizii gece neden karanliktir?
0 sirada Giineg sarj oldugu igin.

Zaman hizl gegmesini istedigimizde neden yavag geger?

Burnunuzu karigtirabilesiniz diye.

Atom nedir?
Bilimden yapilmig ¢ok kii¢iik bezelye taneleri.

Neden kendi kendimi gidiklayamiyorum?
Giinkii sen kendini gidiklamak i¢in debelenirsen herkes

delirdigini zanneder.

Arabalar nasu ¢aligir?
Tekerleklerin iginde var giiciiyle kosan kiiciik domuzlar
sayesinde.



An artyt sokar me?

Evet ama boyle bir sey yaparsa an cezaevine gonderilip
smiir boyu sinek kostiimii giymeye mahktim edilir ki arilar
pundan nefret eder.

Htglfu‘llf nedir?

Kalp osurdugunda olan gey.

Ay neden parlar?

insanlar hayranhikla bakip serenat yazsin diye.
Gokkusagt neden yapillmugtir?

Ask. Iki bulut birbirine 41k oldugunda gokkugag gikar.
Yiyecekleri neden pisiririz?

Dolaptaki tencere lava can sikintisindan patlamasin diye.

Olimpiyatlara katdmak i¢in ne yapmak gerek?
Bir kutu ¢ikolatayla bagbakanin evini ziyaret etmek.

Bilimciler neden mikroplart inceler?
Mikroplarin mikroskop altindaki sahne performansi harika
oldugu igin.

GCiiniin birinde zamanda geri gidebilecek miyiz?
Diine kadar hayr.
Iskeletim olmasaydi neye benzerdim?

Sagh jéleye.

Aslanlar neden kiikrer?
Ashnda o sirada sarki soylemeye caligirlar ama sesleri fe-
cidir,
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Simgek nasil olusur?
Uzaylilarin havai figek atmasiyla.

Giines neden bu kadar sicak?
Tanr, mikrodalga firinda biraz fazla tuttugu icin.

Sayilar sonsuza dek gider mi?
Evet ama arada mola verip enerji toplamak i¢in cerez atig-
tinirlar.

Su neden slaktir?
Banyo yapmak kolay olsun diye.

Michelangelo nasil bu kadar iinlii oldu?
Once kendine bir hayran kuliibii kurdu, sonra da iistiinde
adimin yazili oldugu tigortler bastirdu.

Nasil asik oluruz?
Birinin yaninda dur ve bak bakalim bagin déniiyor mu.

Neden bazilary digerlerinden daha uzun boyludur?
Digerleri yeterince ¢aba gostermedigi igin.

Shazia Mirza

Riiyalar nasu yaplir?
Mikrodalga firinda 3 dakika 1sitarak.

Solucan yememde bir sakinca var mi?

ORGANIK yagda pigirdigin siirece yok.

Gezegenler neden yuvarlaktur?
Gok fazla borek ¢orek yedikleri igin.
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Neden erkeklerde sakal ¢ikar da kadinlarda gkmaz?
Giki erkekler daha sonra acikuklarinda austirmak igin
akalinda kirinti depolar, kadinlar atigtirmaliklan ¢antada

Saklal'.

Kutup ayist ya da aslan yiyen insanlar var mi?
Deli misin? O dediklerinin tad: lahanadan bile igrenctir.

Veden sonsuza dek yasayamayz?
Giinkii oteki tarafta ortalig1 toparlamak igin bize ihtiyac-
lart var.

Kan neden mavi degil de kurmizidur?

Mavi yemigten ¢ok domates yedigimiz igin.

Gokyiizii gece neden karanliktur?
Tann biraz uyusun diye.

Zaman hizly ge¢cmesint istediginizde neden yavag geger?

Cinkii zaman aklindan gegenleri bilir ve seni gicik etmek
Ister.

Maymunlar neden muz sever?
Giinkii muz yemek i¢in ¢atak bicak gerekmez.

Aaglar soludugumuz havayr nasi iiretir?
Osurarak.

Ay neden parlar?
Pully payetli bir ceket giydigi igin.

Neden miizik dinleriz?

‘ . ] amak 1c1n.
L\nnemlzm dirdirini dinlemek zorunda kalnwnwl\ ¢

Biliy, - ' ’
‘llmCLler neden mikroplart inceler?
ithiee s - o
thirinj incelemek sikici geldigi icin.
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Giiniin birinde zamanda ger: gidebilecek miyiz?
Dokior Who bizi de yaninda gotiirmeyi kabul ederse ever

Neden alfube dive bir sey var?
Alfabe makarna yiyebilelim diye.

Giineg neden bu kadar sicak?
Ocakta fazla uzun kaldig igin.
Beynim beni nasil kontrol ediyor?

Gobek deligine mesaj gondererek.

Kiiresel isinma nedir?
Diinyadaki herkes en sevdigi kazagi giydiginde olan sey.

Uzay neden igil 15ul?

Kahvaltida sim yiyor.

Hayvanlar neden konusamaz?
Cok mesggul olduklar i¢in.
Dizonorlarin soyu niye titkendi?
Yiyecek cips bulamadiklan i¢in.

Kedim nasu oluyor da her kayboldugunda evin yolunu
bulabiliyor?
GPS’i sayesinde.

Evren higlikten bagladiysa nasu oldu da bir geye doniigtii?
Azimle ¢ahisarak.

Michelangelo nasi! bu kadar iinlii oldu?
Michael ve Angelo isimlerini birlegtirip tek isim alarak.



Penguenler neden Kuzey Kutbu’nda degil de Giiney
Kutbu'nda yasar?

En iyi oteller giineyde oldugu igin.

Neden bazilar: digerlerinden daha uzun boyludur?
Ayakkabslannin icinde gizli merdivenler oldugu igin.

Deniz neden tuzludur?
igin(leki salamura baliklardan étiirii.

GCokyiizii neden mavidir?
Erkek oldugu igin.

Jack Whitehall

Riiyalar nasi yapiir?
Onlar, dikkatinizi dagitmak igin dis penisi yapar.

Solucan yememde bir sakinca var m?

Yaninda kirmizi sarap icersen yok. Beyaz garap sadece ba-
likla igilir.

Itk eveil hayvan sahibi kimdi?

Nuh. Bir gemi dolusu hayvani vardi ve dokuz yiiz yaginda

dlene dek, veteriner faturalanni 6demek igin her Allahin
giinii ¢aligmaktan cam ¢ikt.

J.Ye(len sonsuza dek yasayamayiz?
Olﬁmlﬁyken bile arkadag edinmek yeterince zor oldugu i¢in.
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Clive Anderson

Riivalar nastl yapilir?

Bilmem. hen en iyisi biraz kestireyim, helki yaniti riiyam-
da goriiriim.

Solucan vememde bir sakinca var mi?

Solucan agisindan bakacak olursak evet.

flk eveil havean sahibi kimdi?

Havva. (Gok da matah bir sey degil camm, yilam vard.)

Neden turalete gideriz?
Evin diger odalar kirlenmesin diye.

Neden erkek: sakal uzatabilir ama kadin uzatamaz?

Giizel soru, ilk firsatta kadin uzatmayi da deneyecegim.

Zaman hizlt gegmesini istediginizde neden yavag geger?
Tam tersi. Yavag ge¢mesini istediginizde hizli geger.

Hala kegfedilmemis hayranlar var mi?

Evet, samrim ama bunu ancak onlan kegfedince kanitla-
vabilirsin.

Neden son sizii hep vetigkinler séyler?

Ciinki onlar diinyaya sizden énce gelip yer kaptilar.

Neden alfabe dive bir gev var?
Her igin ABC’sini 6grenebilelim diye.
Simgek nasil olugur?

Géz agip kapayincaya kadar.

[tk metal aletleri kim yapti?
Metallica.



P e

panla’ neden konugamaz?
Nx pileyi™ pen. Onlara sor.
e
Nedem pazlart digerlerinden daha uzun boyludur?
Di;zerler'\ \)uZﬂarmdan daha kisa oldugu icin, ;
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(ATKIDA BULUNANLAR

vaggie Aderin-Pococli gocuklugur}dan beri uzaybilimci olma-
;‘1 hayal ediyordu. Ogretmenleri, onun biraz daha gercekci
;ﬂmaSI gel‘ektigini diigiiniiyordu ama o hayalini gercekleg-
(irdi. Maggie okullan ziyaret edip ilging meslegi hakkinda
konugarak, hedeflerini yiiksek tutmalan icin cocuklara ce-

sqret vertyor.

Jim Al-Khalili Ingiliz bilim insani, yazar ve yayimci. Surrey
(niversitesi’nde fizik profesorii olarak goérevli. Insanlara
bilimi anlamalar i¢in yardimer olmayi seviyor. Paradoks

adl kitabr Tiirkce olarak yayimland.

Benedict Allen alti kez 6liilmden dondii, diinyanin en iicra
kiselerinde yasadi ve buralarin filmini cekti. Amazon or-
manlarindaki maceralarim Mad White Giant (Cilgin Be-
‘& Dev), Yeni Gine’de tanik oldugu ritiielleri Into the
Crocodile’s Nest (Timsahin Yuvasinda) adli kitaplarinda
anlatty ve yolculuklar sirasinda yasadigi pek ¢ok garip de-
Neyimle ilgili belgeseller ¢ekti.

E:;;?Fmborough, Britanya’nin en taninmig .(‘Ioga tarihi
”larake ! yaDlY‘nClSl ve ?evl'ecisi(lil'. Df)gabilnnm've yayimel
Yor. Bum._eSlekl gecmisi neredeyse elli yil 'm.lcesme dayani-

gune kadar Diinya iizerinde gitmedigi pek az yer var.
:;;I;:l:iggi“iv pek ¢ok kitap yazdi; son kitabl Ego Trick’tir
si) adhl E"S‘)-. T.he Philosopher’s Magazine (l.‘ﬂl’l.o.z.ofnun [‘)Gl'.gl-.-

derginin kurucularindan biri ve editériidiir. Gegitli
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gazete ve dergiler igin yazilar yazdr. Aynca Julian, Alexan.
der McCall Smith’in yazdig iki romanin karakterlerindendiy.

Niek Baker, ¢cocukken kavanozlarda ériimeekler, ugurhi.
cekleri ve kurbagalar sakliyordu. Simdilerde insanla-
n huylandiran hagaratm yanhg bilinen diinyasiyla ilgili
programlar yapan “bécek adam” olarak anihyor. Bécekler
seven gocuklar i¢in The Bug Book (Bortii Bocek Kitab)

adlr kitaln yazdi.

Rahibe Wendy Beckets, TV de sanat uzman olarak goziikme-
sinin iizerinden yirmi yildan uzun siire gegmistir. izleyici-
ler onun hevesli anlatimindan o karda hoglanmiglardr ki,
cok ge¢meden sanatla ilgili diziler hazirlamaya ve kitaplar
vayimlamaya bagladi. On alti yagindan beri rahibe olan
Beckett Oxford Universitesi’ni bitirdi. Carmelite manasti-

rinda sessiz, sakin bir hayat siinmektedir.

David Bellamy, bitkibilimei, yazar ve yayimer. 1970°li ve
80’l yillarda hazirladigr doga programlartyla Britanya’nin
TV’de en sevilen simalarmdan biri haline geldi. Cogu ¢o-
cuklar i¢in olmak iizere otuz dérdii agkin kitap yayimlads
ve hila yoneticisi oldugu Doga Koruma Vakfi’m kurdu.

Vanessa Berlowitz, yirmi yildan uzun siiredir BBC ile arala-
rninda Frozen Planet (Donmug Gezegen), The Life of Mam-
mals (Memelilerin Yagami) ve Land of the Tiger (Kapla-
nmn Vatani) adl belgesellerin de bulundugu vahsi yagam
belgeselleri ¢ekiyor. James Bondvari bir zekayla avlanan
minicik driimeeklerden tutun, Pakistan daglarindaki kar
leoparlarina varana dek pek ¢ok muhtesem geyin filmini

¢ekme sansi elde elti.
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Heston Blumenthal, salyangoz lapasi ve jambonlu-yumurta-
I1 dondurmanin yaraticis: olan gef. Kendi kendine yemek
pigirmeyi Ogrendi; sira dig: tatlar ve teknikler denemeyi
seviyor. Birazeik Willy Wonka’ya benziyor.

Liz Bonnin, biyokimya ve yabaml hayvan biyolojisi egitimi
aldi. Bang Goes the Theory ve BBCY’deki Super Smart Ani-
mals (Siiper Zeki Hayvanlar) programlarim sunuyor. Liz bis-
yiik kedilere hayran; kar leoparlarinin soyunun tiikenmesini
snlemek icin yapilan ¢ahigmalara yardim ediyor.

Alain de Botton, felsefe, din, sanat ve gezi konulu kitaplar
yazar. Isvigre’de dogdugu i¢in ismi biraz garip goriinse de
artik Ingilizee’yi oldukca iyi konuguyor. Tam bir Lego de-
lisi; biitiin bog vakiini yedi ve beg yagindaki iki oglu Sa-
muel ve Saul ile yere yayilip Lego yaparak geciriyor.

Derren Brown, insan davramglanm ongérmek ve kontrol
etmek icin sihirle psikolojiyi birlegtirerek akil karigtiran
numaralar yapan bir performans sanatgisi. Aynca kitap
yaziyor, portreler ¢iziyor ve papaganlara kargi derin bir
sevgisi var.

Dr Bunhead (Tom Pringle adiyla da bilinir), biitiin diinyada
ve Brainiac gibi TV programlarinda canh bilim gosterileri
yapiyor. Ayrica 6gretmenlere, bilimi nasil daha gekici ve
anlagilabilir hale getirerek anlatabileceklerini &gretmek
igin egitim kurslan diizenliyor.

Tanya Byron, zihinsel ve davranigsal sorunlan olan insanla-
ra yardim eden bir klinik psikologdur. TV ve radyo prog-
ramlarima kathyor, kige yazilan ve kitap yaziyor.




Mark Carwardine, hayvanbilimci ve séziinii sakinmayap
¢evre korumaci. Ellinin iizerinde kitap yazdi; ayni za-
manda vahgi yagam fotografcisidir, dergilere kige yazilan
vazmaktadir. Stephen Fry ile birlikte BBC2’de yayinlanan
Last Chance to See (Goérmek igin Son Sans) ve Londra’da-
ki Doga Tarihi Miizesi ile ilgili bir dizi olan The Museum
of Life (Yagam Miizesi) adh programlan sunmugtur.

Noam Chomsky, dilbilimei ve filozof. Caligmalannm ABDde
Massachusetts Institute of Technology’de siirdiiriiyor.

Marcus Chown, vetiskinler igin kara delikler ve Biiyiik Pat-
lama gibi konularla ilgili kitaplar ve gocuklar i¢in Felicity
Frobisher and the Three-Headed Aldebaran Dust Devil
(Felicity Frobisher ve U¢ Bagh Aldebaran Toz Seytani)
gibi sapsal kitaplar yaziyor. Hem yetigkinler hem de co-
cuklar i¢in gayet uygun olan Evren Tweetlendi adli kitabin

iki vazarindan biri aynica.

Jarvis Cocker, yirmi dért y1l boyunca Pulp grubunun solis-
ti olarak Britanya’mn en sevilen simalarindan biri haline
geldi ve pop miizik listelerine edebi bir espri anlayigi ge-
tirdi. Solo ¢aligmalann: siirdiiren sanatci gark1 yazmaya,
konser vermeye devam ediyor ve radyo progranm yapiyor.

Heather Couper, astronomi, uzay ve bilim konulu kitap yazan
ve vayinci. Beg yil siireyle Greenwich Planetaryumu’nun
yoneticiligini yapti. Otuzun iizerinde cocuk kitab yazd.
3922 numaral asteroide onun adi (“Heather”) verilmistir.

Alex Crawford, istihbarat biirolan tarafindan sorguya ¢ekil-
di, ABD ordusu tarafindan kurtanld ve TV’de canh yayin-



da vuruldu. Sky News 6zel muhabiri ve Libya’daki savagla
ilgili bildirdigi haberlerden olugan Colonel Gaddafi’s Hat
{Albay Kaddafi’nin Sapkasi) adh kitabin yazandir. Kocas:
Richard, bir oglu ve ii¢ kiziyla Johannesburg’da yagiyor.

David Crystal’t, uzun beyaz sakalindan dtiiri Gandalf ile
Dumbledore’un kangimi bir tipe benzetenler ¢ok. Aslinda
kendisi, dilnya dilleriyle ilgili kitaplar yazan ve konugma-
lar yapan bir profesor.

Richard Dawkins, okullarda evrim dersi okutulmasini savu-
nan evrim biyologu. Yazdigi ¢ok sayida kitap arasinda The
Gotl Delusion (Tanr1 Yanilgisi) ile genclere evrenin muci-
zelerini anlagilabilir dille a¢iklachg The Magic of Reality
{Gergegin Sihri) sayilabilir.

Robin Dunbar, maymunlar, insansi muymunlar ve insanlar-
da davraniglann evrimini inceleyen bir grup aragtirmaci-
nin bagindadir,

David Eagleman, beyin {izerinde ¢ahgan bilim insam ve yazar.
Beyin laboratuvarinda zaman, duyular ve vasal sistem ko-
nulu galismalar yiiriitiiyor. Tiirkge'ye de gevrilmig bir kisa
oykiiler kitabi da var: Ve... Sonraki Hayattan Kirk Oykii

Tracey Emin, 1990’larda “Geng Britanyal Sanatg1” olarak
iinlendi. Yaptig iglerin cogu kendi yasamiyla ilgilidir. Re-
sim yapmanin yani sira diktigi yorganlar, cadir, yatak, giy-
si ve pek cok bagka malzemeyi de sanatinin pargast haline
getirmigtir,




Jessica Ennis, Britanya’nin yildiz atleti. Ozel ilgi alanlan,
engelli kogu ve pek cok farkl alanda iyi performans gos-
termeyi gerektiren yariglardir. Heptatlonda eski diinya ve
gimdiki Avrupa gampiyonudur. (Heptatlonda yiiksek atla-
ma, uzun atlama, giille atig1 ve cirit atma dahil yedi farkl,

dal vardir.)

Mark Forsyth, yazar ve gazeteci, The Inky Fool adli bir blo-
gu var. Bu blogdan yola ¢tkarak, sozeiikler arasindaki gizli
baglanular inceledigi The Etymologicon adl ilging kitaln

vazdr.

Russell Foster, sirkadiyen sinirbilim iizerinde ¢aligiyor. Bu
alan, gece ve giindiiziin insanlar ve diger hayvanlar tizerin-
deki etkilerini aragtinr. Russell, viicut saatimiz konusun-
da her sevi —yatma zamamn gegirince neden huysuzlan-
diginiz ya da ergenlerin neden ge¢ kalktign vb. — biliyor.

Alys Fowler, bahge isleriyle ugrasmay: ve kopegi Isobel’i ¢ok
sever. (Ama Isobel bazen yanhg yerleri kazdig igin Alys
zaman zaman yabanhavuglan arasinda kemik bulabiliyor.)
Bahgivanlik egitimi almig olan Alys bahge bitkileriyle ilgili
programlar hazirhyor, kitap ve kége yazilar yaziyor.

Anthony Grayling, Londra’daki New College of Humanities’in
voneticisi. Felsefe ve bagka alanlarda yirminin iizerinde
kitap yazdi. On dért yagindayken, cok fazla sopa yedigi
igin okuldan kagan Anthony artik okullarda sopa kullanil-

mamasindan memnun.

Lucie Green, gezegenimize en yakin yildiz olan Giineg'in
atmosferini aragtiryor. Kesifleri hakkinda yaziyor, TV'de
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konuguyor, bazen okullan ziyaret edip uzayla itgili diigin-
meyi seven gocuklarla sohbet ediyor.

susan Greenfield, beynin nasil galisg konusunda her geyi
bilen bir bilim insani. Ozellikle de, hilgisayar oyunlariyla
oynarken, Twitter ve Facebook kullanirken beyninizde ne-
ler olup bittigiyle ilgileniyor.

Philippa Gregory, ilk kitabi olan Boleyn Kiz'mi yazdiginda
tarihgi olarak tanimyordu; bu kitap daha sonra sinemaya
uyarlandi. Sonrasinda yazdig alti kitabin ardindan gimdi
de Tudorlar doneminden énce yaganug bir ailenin gecmigi-
ni araginyor: muhtegem Plantagenetler. Kurdugu Gambia
Bahgeleri adh yardim kurulugu, Afrika’daki ilkokullara
kuyu yaptirtlmasi i¢in fon saghyor.

John Gribbin, tam zamanh bilim yazan olarak ¢ahgmaya
baglamadan once Cambridge’de astrofizik egitimi alds.
Aralarinda Time Travel for Beginners {Yeni Baglayanlar
igin Zamanda Yolculuk) ve In Search of Schridinger’s
Cat’in (Schrédinger’in Kedisini Ararken) de bulundugu,
¢ok sayida kurgu disi kitap ve bilimkurgu kitabr yazdi.
John ayrica Three Bonzos and a Piano grubu igin de gar-
kilar yaziyor.

Bear Grylls, hazirladiy TV belgeselleri Man vs Wild (Vah-
§i Yagama Kargi insan) ve Born Survivor (Hayatta Kal-
mak jgin Dogan) cekimlerinde biscek larvalan yedi, geyik
lesi iginde uyudu. Cocukken doviis sanatlan egitimi alan
Grylls daha sonra Ingiliz Ozel Kuvvetleri'ne kanldi ve yir-
mi fi¢ yagindayken Everest’e tirmand.. Birlegik Krallik’ta
izei lideri olan Bear, Giiney Kuthu’ndan Kuzey Kutbuna

DIva1




dek pek gok uzak yere yardim toplamak amaciyla geziler

diizenledi.

Celia Haddon, Cats Behaving Badly (Davramg Bozuklugy
Olan Kediler) ve One Hundred Ways for a Cat to Train Its
Human (Bir Kedinin Sahibini Egitmesinin Yiiz Yolu) adly
kitaplarm yazan. En son su anki kedisinin yagam 6ykii-
stinii Tillv the Ugliest Cat in the Shelter (Barmaktaki En
Girkin Kedi Tilly) adiyla kitap haline getirdi.

Claudia Hammond, yayimer ve yazar. Psikoloji seminerleri
veren Claudia’min Time Warped (Carptk Zaman) ve Emo-
tional Rollercoaster (Duygusal Inis Cikiglar: Duygularn
Bilimine Yolculuk} adly iki kitabr var. BBC Radyo 4 kana-
linda All in the Mind (Akildaki Her Sey) ve Mind Chan-
gers (Akil Degigtirenler). BBC World Service’te Health
Check (Saglik Kontrolii} adlt programlart sunuyor.

Joanna Harris, eskiden Fransizea 6gretmeniydi ama artik
Chocolat (Cikolata) ve The Lollipop Shoes (Lolipop Ayak-
kabilar) gibi kitaplar yaziyor. Ayrica yayrmlanmig iki ye-
mek kitabt var. Joanna gnorkelle yiizmeyi, kirmrzr biberi
ve spagetti Western izlemeyi seviyor ama dans etmekten

nefret edivor.

Miranda Hart, komedi yazan ve oyuncu; Miranda adli ko-
medi dizisiyle Britanya’nin en sevilen komedyenlerinden
biri haline geldi. Kendini bildi bileli komedilerde oynamak
isterdi ama bu arada Wimbledon tenis turnuvas kadmlar

finalinde sampiyon olma hayalinden vazge¢mis degil.
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Adam Hart-Davis, yazar ve yayimel; Local Heroes {Yerel
Kahramanlar), Tommorrow’s World (Yarimin Diinyas),
What the Romans (and the others) Did for Us (Romaliar
jve digerleri] Bizim igin Ne Yapu) ve How London was
Built (Londra Nasil Kuruldu) adli programlarin sunuculu-
gunu yapti. Bir yigim kitap okudu ve otuz civaninda kitap
yazdi. Ahgap igleriyle ugragmay: seviyor; bog zamanlarin-
da sandalye, yumurtalik ve tahta kagik yapiyor.

Roger Highfield, Londra Ulusal Bilim ve Endiistri Miizesi
miidiiri. Daha 6ncesinde New Scientist dergisinin edits-
ritydil. Aym zamanda sabun képiigiinde ilk kez nistron sek-
tiren kigi olarak da bilinir.

Harry Hill, eskiden tip doktoruydu ama uzun zamandan
beri doktorluk yapmiyor. TV programlan hazirhyer ve ha-
yatini kazanmak icin fikra anlanyer. Hobileri resim ve ¢i-
zim yapmak, arada bir de swingball oynamak.

Richard Holloway, on dort yagindayken rahiplik egitimi al-
mak i¢in yatili okula gitti, daha sonra Edinburgh Pisko-
posu oldu. TV programlari hazirhyor, kitap yaziyor; son
vazdig kitap kendi yagam éykiisiinii anlatig Leaving Ale-
xandria (Iskenderiye’yi Terk Etmek).

Kelly Holmes, beden egitimi 6gretmeninin tegvikiyle, on
iki yagindayken kogmaya bagladi. Olimpiyatlarda bagan
kazanma hayalleri kuruyordu; sonunda 2004 Olimpiyat-
larinda 800 ve 1500 metre kosularinda iki alun madalya
kazandi. Gengleri, Dame Kelly Holmes Destek Fonu ara-
cllignyla, sporda ya da hayatta potansiyellerini kullanma-

lart igin cesaretlendiriyor.
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John R. “Jack™ Horner, ABD Rockies Miizesi’nde Paleon-
toloji Baliimii Sorumlusu. ik dinozor embriyolarin keg-
fettiz iki dinozor tiiriine onun adi verilmistir. Jack, Steven
Spielberg’in Jurassic Park filmlerinde ve Fox kanalinda
vayimlanan Terra Nova i¢in teknik damgmanlik yapu. Ks-

peginin ad1 Dawg.

Bettany Hughes, cok eski uygarliklara, 6zellikle de Eski Yu-
nan Uygarlii 'na hayran bir tarih¢i. Troyali Helen (Helen of
Troy) ve Sokrat ile ilgili (The Hemlock Cup) kitaplar yazd:.
BBC TV igin hazirladi1 son dizi Divine Women (Kutsal Ka-
dinlar) tanncalar ve savagc! imparatorigelerle ilgiliydi.

Kate Humble, TV’de vahsi yagam ve bilim programlan sunu-
cusu. Beg yagindayken ata binmeyi 6grendi ve gocuklugu-
nu ahir temizleyerek gecirdi. Afrika’da aslanlan filme cek-
medigi ya da Galler’de kuzulama dénemindeki koyunlarla
ilgilenmedigi zamanlarda egiyle birlikte yagadiklan ¢iftlik
evinde kirsal yagam becerileri konulu kurslar diizenliyor.

Simon Ings, roman yazari, bilim yazar ve New Scientist
dergisi ekibinin gikardigi gelecek konulu bir dergi olan
Arc’in editérii. Kitaplarindan biri olan The Eye: A Natural
History’de (Goziin Dogal Tarihi) goziin kimyasin, fizigini
ve biyolojisini inceledi.

Karen James, Bar Harbor’da (Maine, ABD) Mount Desert
Island Biyoloji Laboratuvar’nda biyolog olarak caligiyor.
Charles Darwin’in 1830’li yillarda yolculuk yaptigi gemi-
nin yeniden yapilmasi ve yelken agmasi tasarisi olan HMS
Beagle Projesi’nin kurucularindan olan Karen ayn1 zaman-

da projeyi yonetiyor.



Oliver James, iki psikologun oflu olup kendisi de psiko-

logdur. TV programlar hazirlayan Oliver, aym zamanda

makaleler ve kitaplar yaziyor. Affluenza ve Britain on the
Couch (Britanya Divanda) yazdig kitaplardan ikisi. Go-
cukken hayli yaramaz ve okulda hagansiz bir sgrenci olan
Oliver her geye ragmen iiniversiteye girmig ve sonrasinda
siki cahgmaya baglamigtir.

Sarah Jarvis, pratisyen hekimdir. BBC Radyo 2'de ve The
One Show’da tibbi tavsiyeler veriyor, gazete ve dergilere
kioge yazlan yazyor. Kadin saghg alanindaki ¢ahgmala-
nim siirdiiriiyor.

Christian Jessen, tip doktoru, saglik kampanyalan yiiriitiicti-
sii ve Embarressing Bodies (Utandiran Viieutlar), Super-
size vs Superskinny (Izbanduta Kargi Ciroz) ve The Ugly
Face of Beauty (Giizelligin Cirkin Yizii) programlaninin
karizmatik sunucusu. Londra’min muayenehaneleriyle
iinlii Harley Caddesi’nde caligan Christian obua ¢aliyor,
ara sira da konser veriyor.

Annabel Karmel, bebek ve ¢ocuk beslenme uzman ve iig
cocuk annesidir. Yirmi bir yil énce yazdif, ¢ok popiiler
olan Complete Baby & Toddler Meal Planner (Bebek ve
Kiigiik Cocuklar Igin Ogiin Planlama Rehberi) adli kita-
bin ardindan yirmi beg kitap daha yazdi. TV’de Annabel’s
Kitchen (Annabel’in Mutfagi) adli programi sunuyor.

Lawrence M. Krauss, evrenle ilgili énemli sorularm vanut-
larint aragtiran kuramsal fizik¢i ve evrenbilimei. Kitap
yaziyor; Arizona Eyalet Universitesi ve Diya ve Uzay
Aragtirmalart Okulu’nda ders veriyor. Aslen Kanadali olan




Lawrence balik tutmayi ve dag bisikletgiligini seviyor.

Mark Kurlansky, kurgu ve kurgu digi yirmi beg kitap yazd,,
En iyi bilinen kitaplar Cod ve Salt ile ¢ocuklar igin yazdi-
g versiyonlar olan The Cod’s Tale (Cod’un Masah) ve The
Story of Salt’tur (Salt’un Oykiis[j). Kizi Talia, yazdig her
sevi okuyor ve fazla sikicilagmaya bagladigini fark edince

onu uyariyor.

Jonah Lehrer, bilim ve ¢ogunlukla da beyin hakkinda yazi-
yor. En sevdigi yemek domates soslu spagetti ve yazarken

omzunda oturan evcil bir papagant var.

Steve Leonard, Vet School (Veterinerlik Okulu) adli prog-
ramla adim TV veterineri olarak duyurdu. Steve Leonard’s
Extreme Animals (Steve Leonard’in Siiper Garip Hayvan-
lart), Animal Kingdom (Hayvanlar Kralhigi) ve Safari Vet
School (Safari Veterinerlik Okulu) gibi dogal yagsam dizi-
lerini sunmaya devam ediyor. Vahsi dogadaki inamlmaz
hayvanlara bu kadar yakin olma gansini elde ettigine hala

inanarmiyor.

Martyn Lyons, otuz yildan uzun siire énce Britanya’dan
Sydney’e tagindy; simdi New South Wales Universitesi’nde
ders veriyor ve tarih kitaplari yaziyor. Sydney’de Noel yilin
en sicak zamamdir. Cocukluktan kalma en sevdigi Noel
anustysa, Noel Baha’nin séif teknesiyle sahile yanagtigimi
gormekmis.

George McGavin, yaban hayatina, ézellikle de biceklere
kargi liim yagami boyunca siiren bir ilgisi oldu. Bir bécek-

bilimei ve hayvanbilimei olarak ¢ok sayida kitap yazdy
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Discovery ve BBC i¢in hazirlanana programlarda yardim-
o oluyor, bu programlar sunuyor. Kendi adinin verildigi
bazi hocek tiirleri var ve George bu biceklerin kendisin-
den sonra da soyunu devam ettirecegini umuyor.

Sally Magnusson, gazetecidir, iskogya’da haber spikerligi
yapryor. Haber isi fazla ciddi gelmeye baglayinca da Life
of Pee: The Story of How Urine Got Everywhere (Cigin Ya-
gam: idrar Nasil Oldu da Hayatin Her Alanina Girdi) gibi
nefis kitaplar yaziyor. 1k ¢ocuk kitabi olan Horace the
Haggis’i esi resimledi, ¢ocuklari da yazmasima yardim etti.

John Man, yazar olarak iki tutkusu var. Bunlardan biri ki-
taplar yazilma ve hazirlanma siirecinin tarihgesi; dige-
riyse Mogolistan. Neden Mogolistan? Gengliginde uzak-
lara, cok uzaklara gitmek istermis ve Mogolistan oyle
uzakmig ki, nerede oldugunu bile bilmiyormus.

Joanne Manaster, bilimin mucizelerini genclerle paylagmay
seviyor. Bir biyolog ve eski bir model olan Joanne, [llinois
Universitesi'nde ders veriyor, Scientific American dergisi-
ne yazilar yaziyor, blog ve vlog (video bloglar1) hazirhyor.

Gary Marcus, psikoloji profesoiii, NYU Dil ve Miizik Merke-
zi yoneticisi. Akil ve beynin kékenleri ve geligimiyle ilgili
yazdig kitaplar sunlardir: The Birth of Mind (Akhn Dogu-
su), Kluge ve bir “Jimi Hendrix ile Oliver Sacks bulugmasi
olarak nitelendirilen” kitabi Guitar Zero.

Colin Montgomerie, kendi kusagimin golfu en ¢ok sevdiren
spor yildizlarindan biri. “Monty” diinyanin farkh yerle-

rinde yapilan kirk bir turnuvada kazantlan zaferde 6nemli
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rol oynadi, sekiz Ryder Kupasi kargilagmasinda yer a]q,
ve 2010 Avrupa Ryder Kupasr’m kazanan takimin kap-

tanh@m yapti.

Michael Mosley, insan viicudu ve tip ile ilgili pek ¢ok bel-
gesel hazirladi. Tip egitimi aldi ama daha sonra BBC i¢in
bilim programlan hazirlayip sunmak i¢in meslegi birak-
. Hazirladig son programlar arasinda Inside the Human
Body (Insan Viicudunun Icinde) ve Afganistan’daki ordu
certahlarini anlatan Frontline Medicine (Cephe Hattinda

Tip) yer almaktadir.

Steve Mould, Oxford’da fizik alaninda master yapti, Blue
Peter adli programda bilim damgman olarak gérev aldi.
2012’de West End’e taginan, bilim ve komedi gecesi ola-
rak diizenlenen Spoken Nerd Festivali’ni hazirhyor ve Gu-
erilla Science ile birlikte Glastonbury gibi miizik festival-
lerinde bilimsel etkinlikler yapryor.

David Nicholls, roman yazan, film ve televizyon senaryosu
yazan. Popiiler olan ilk romani Starter for Ten (On Puan-
Ik ik Soru) ve bir agk dykiisii olan One Day (Bir Giin)
biitiin diinyada milyonlarca kisi tarafindan okundu. Her
iki roman da sinemaya uyarlandi ve filmlerin senaryosunu

David yazd.

Neil Oliver, arkeolog ve tarih¢i. BBC’de yayimlanan Coast ve
bagka programlar ve son kitab1 A History of Ancient Britain
(Eski Britanya Tarihi) ile tanindi. Neil’i en fazla mutlu eden
seyler cukur kazmak ve Indiana Jones filmleri izlemek.

Lorraine Pascale, on alti yagindayken bir model ajansi tara-
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findan kesfedildi ve Amerikan Elle dergisine kapak olan
Ik siyah Ingiliz model olarak tinlendi. Modellik yaparken
harika zaman gegiriyordu ama aggilik tutkusunun pegin-
den gidip meslek degistirdi. Lorraine gimdi rol aldigs TV
dizileri ve Baking Made Easy (Kolay Hamur i§i ve Tath-
lar), Home Cooking Made Easy (Evde Yemek Pigirmenin
Kolay Yollar) gibi yemek kitaplanyla tanmiyor.

Nicholas Patrick, Britanya dogumlu NASA astronotu. iki kez
uzaya gitti ve Uluslararasi Uzay islasyonu’nda Ui uzay yii-
riiyigiine katildi. Nasil oldu da hoyle harika bir meslek
edindi? Nicholas 6nce Cambridge ve Massachusetls Insti-
tute of Technology’de mithendislik okudu, jet motorlar ve
ugak kokpitleri tasarlad.

Rob Penn, erigkin yagamimn ¢ogu giinii bisiklet tepesinde
gecirdi. Yirmili yaglarinda igi giicii birakip bisikletle diin-
yay1 dolagti. Rob bir gazteci, TV programs sunucusu ve ya-
zar. Hava durumu ile ilgili bir kitap olan The Wrong Kind
of Snow’u (Zamanlamasi Yanhg Kar) yazdi. Son kitahi ise
I’s All About the Bike: the Pursuit of Happiness on Two
Wheels (Bisiklete Dair: ki Tekerlek Uzerinde Mutlulugun
Peginden Gitmek).

Robert Peston, insanlarin, iilkelerin ve gesitli ig kollarmin
nasil para kazandigini, neden bazilarinin daha zengin, ba-
nlannmsa daha yoksul oldugunu anlatan yazlar yaziyor,
programlar hazirliyor.

Justin Pollard, zamaninin ¢ogunu kitap ve makale yazarak,
QL gibi TV programlari hazirlayarak geciriyor. Gizgili Pija-

mali Gocuk’tan Karayip Korsanlan’na pek ¢ok sinema fil-

290




minde danigmanlik yapti. Dokuz kitap yazdi ki bunlardan
birinde patlayan bir tuvalet vardr.

Christopher Potter, kuarklardan galaksi siiperkiimelerine,
bal¢itktan Homo sapiens’e evrenin tarihini anlatan You
Are Here (Buradasiniz), A Portable History of the Univer-
se (Evrenin Taginabilir Tarihi) adlt kitaplarin yazari.

Gavin Pretor-Pinney, Bulut Sevenler Dernegi’nin kurucusu,
Cloudspotter’s Guide (Bulut Gézlemcisinin Rehberi), The
Cloud Collector’s Handbook (Bulut Koleksiyoncusunun
El Kitab1) ve The Wavecatcher’s Companion (Dalga Giz-
lemcisinin El Kitab1) adli kitaplann yazan. Cocukken soru
sormaya bayilirdi. Simdi de sorular yanitlamaya bayihyor.

Philip Pullman, Alun Pusula iiclemesinin ve diger pek ¢ok
romanin yazari. Philip’in sekiz yagindayken, ne kadar ha-
rika kitaplar oldugunu kesfettigi ¢izgi romanlarin bugiin
bile yazip ¢izdikleri iizerinde biiyiik etkisi var.

Gordon Ramsay, profesyonel olarak futbol oynuyordu ama sa-
katlandiktan sonra seflik egitimi aldi. Simdi LA’dan Doha’ya
uzanan, Michelin yildizlan kazanmug bir restoranlar zinciri
var. Kitchen Nightmares (Mutfak Kabuslan) ve Hell’s Kitc-
hen (Cehennem Mutfag) gibi TV programlari sunuyor.

Martin Rees, Kraliyet Astronomu. Eskiden, Londra’daki Gre-
enwich Gozlemevi'ni yonetmek Kraliyet Astronomu’nun
goreviydi. Ama Martin bunu yapmiyor, Cambridge
Universitesi'nde profesor olarak cahigiyor. Gezegenler, yil-
dizlar ve galaksiler hakkinda ¢ok fazla gey 6grendigimiz
bir donemde astronom oldugu i¢in gansh.
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Joy S. Reidenberg, New York’la,. Mount  Sinai Tip
Fakiiltesi'nde anatomi profestrii. Insan ve hayvanlann
viicudunu inceliyor, Gergekten de biiyitk hayvanlann igi-
ne bakip viicutlarimin nasil ¢ahstigin inceledigi Inside
Nature’s Giants {Dogadaki Devlerin i¢inde) adh TV prog-
raminin sunucularindandr.

Christopher Riley, astronomi ve uzay uguglan alaminda uz-
manlagmig yazar, yayimci ve film yapimeist. Katldigy Rus
ve Avrupa uzay ajansi ucuglannda agirliksizh@ yagach.
NASA’nin Diinya gevresindeki iki meteor firiinasinda yii-
riittiigil astrobiyoloji aragtirmasina katilda.

Mary Roach, National Geographic, New Scientist, Wired ve
New York Times Magazine i¢in yazilar yanyor. Kitaplann-
dan biri, uzay yoleuluguyla ilgili garip bilgiler iceren Pac-
king for Mars’tir {(Mars Yolculuguna Hazirlanmak). Sirt
cantasini alip yollara diigmeyi, Scrabble oynamay, mango
yemeyi ve Animal Planet dizisinin, baliklann gozlerine
yapigan asalak kurtlar gibi korkung hayvanlan gosterdigi
béliimlerini seviyor.

Alice Roberts, anatomist, popiiler bilim yazari, yayimer ve
ingiltere Birmingham Universitesi'nde profesir. TV'de
Time Team (Zaman Takimi), Coast {Sahil) gibi bilim ve
doga tarihi programlan sundu.

David Rooney, Londra Bilim Miizesi’nde caligiyor. Ulagim
ile ilgili genig bir koleksiyonun sorumlusu. Koleksiyonda
ucaklar, arabalar, bisikletler, kamyonlar ve otobiislerin
yani sira ¢ok sayida model de bulunuyor.
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Michael Rosen, yazdif1 komik siirler ve dykiilerle diinyanin
dirt bir tarafindaki ¢ocuklarin hayranhigini kazandi. Anne
babamz Quick’teki Gikolatali Pasta Oykiisii’nii ya da Let’s
Get Out of Here’i (Hadi Buradan Cikalim) biliyor olabilir;
siz de belki We’re Going on a Bear Hunt’1 (Ay1 Avina Gij-
diyoruz) biliyorsunuzdur. Michael 2007 yilinda Britanya

Cocuk Odiili’nii aldr.

Meg Rosoff, cocuklar, gengler ve yetigkinlerin severek oku-
dugu aykiiler yaziyor. Ilk romam How I Live Now (Simdi
Nasil Yaganm) okurlan iirpertmis, giildiirmiig, aglatmigtir
(bazen her ii¢iinii ayn1 anda yapmigtir). Meg’in son kitabi-
min adi There Is No Dog (Orada Képek Yok). Roman, ka-

zayla Tann olan on dokuz yagindaki bir erkek gocukla ilgili.

Mareus de Sautoy, Oxford Universitesi’nde matematik pro-
fesorii. Matematikle ilgili hazirladig programlar arasin-
da The Code (Kod) ile komedyen Alan Davies ve Dara
O’Briain’in da rol ald1g1 bazi programlar var. Marcus, Lau-
ren Child (Charlie ve Lola’nin yaraticisi) ile de ¢aligti, ¢o-
cuk casus Ruby Redfort ile ilgili kitaplar igin bilmeceler

ve gifreler hazirladi.

Roz Savage, okyanusta kiirek ¢ekme alaninda dért kez kir-
digi diinya rekorunu elinde tutuyor. Roz ii¢ okyanusu (At-
lantik, Pasifik ve Hint Okyanusu) kiirek cekerek gegen ilk
kadin kiirekgi. Birlegmig Milletler [klim kahramani olarak
cevreyle ilgili konularda kampanyalar yiiriitiiyor, ayrica
350.0rg. Atlet Elgisi. Maceralarimi Rowing the Atlantic:
Lessons Learmed on the Open Ocean (Atlantik’i Gegmek:
Agik Okyanusta Ogrendiklerim) adh kitapta anlatti.



Rupert Sheldrake, biyolog ve yazar. Kitaplarndan biri Dogs
That Know When Their Owners Are Coming Home (Sahip-
lerinin Eve Déndiigiinii Bilen Kopekler) adini tagiyor. On
Ya;‘m(layken giivercin besleyen Rupert oldum olasi hay-
vanlanin eve doniig yolunu nasil bulduguna ilgi duymus.

Clay Shirky, New York Universitesi’nde internet kullanmu
ile ilgili ders veriyor ve kitap yamyor. Here Comes Every-
body (i§te Herkes Geliyor) adh kitabinda, pek ¢ok insan
birlikte cahigmak i¢in interneti kullandigx zaman neler ol-
dugunu anlatti. Egi ve siz yaglarda iki ¢ocuguyla birlikte
New York’ta yagiyor.

Seth Shostak, sekiz yagindayken eline ilk kez giineg siste-
miyle ilgili bir kitabin gectigi giinden sonra uzayhlara me-
rak sardi. Bugiinlerde Kaliforniya’daki SETI (Diinya Digi
Akilli Yagam Aragtirmasi) Enstitiisii’'nde kidemli astronom
olarak ¢aligiyor.

Daniel Simmonds, ZSL Londra Hayvanat Bahgesi’nde pri-
mat bakicisi. Primatlar, maymunlar ve insansi maymun-
lar grubunda yer alan pek ¢ok tiirii icerir ve Dan bunlarn
hepsiyle ilgileniyor: biiyiik goriller, kiigiiciik sincap may-
munlari, oyuncu gihonlar ve arsiz driimeek maymunlan.

Simon Singh, dokuz yagindayken niikleer fizikgi olmak is-
tiyordu. Par¢acik fizigi iizerine dgrenim gordii, Cambrid-
ge Universitesi ve CERN’de calighi ama sonra bhilimle il-
gili yazma alaninda bilimle aktif olarak ugragmaya gore
daha haganili oldugunu fark etti. Yazdign kitaplardan ba-
alan Big Bang’in Romani, Kod Kitahi ve Fermat’nm Son
Teoremi’dir.




Gary Smiles. askeri tarihgi ve gocuk kitaplan yazari, Yq,_
it kitaplar arasinda BattleBooks (Savag Kitaplar) adly,
“kendi macerani se¢” serisi bulunmaktadir.

Tim Smit, arkadaglarnn yardimiyla Comwall’da Cennet
Projesi’ni yaratti. Beg yil i¢inde bir ¢amur birikintisin;
muhtegem, biiyiik bahgelere déniigtiirdiiler. Simdi binler-
ce kigi inanilmaz bitkileri gormek ve ¢evre konusunda bil.

g edinmek i¢in oray1 ziyaret ediyor.

Dan Snow, BBC’ye tarih programlan hazirhyor. Aynica ki-
tap ve iPad aplikasyonlan yaziyor. Ailesi ve Otto adli de-
vasa Alman Mastifi ile birlikte New Forest’ta yagiyor. Dan,
bugiine kadar birilerinin bagina gelen en heyecan verici

geyleri anlath@ igin tarihi seviyor.

Franeis Spufford, kurgu digi kitap yazar. Temel ilgi alan
tarih ve farkhh donemlerde yagamanim nasil bir his oldu-
gu. Fakat son kitabi Unapologetic (Oziir Dilemeyen) dinin
insana neler hissettirdigi ile ilgili. Bir papazla evli ve iki

kizi var.

lain Stewart, Plymouth Universitesi’nde yerbilimleri ileti-
gimi profesorii. BBC’de ¢ok sayida popiiler program sun-
du: Earth — The Power of the Planet (Diinya: Gezegenin
Giicii), How Earth Made Us (Diinya Bizi Nasil Yarat),
Men of Rock (Kaya Insanlan) ve How to Grow a Planet
{Bir Gezegen Nasil Yetigtirilir).

Michaela Strachan, yirmi beg yildan beri cocuk programlan
ve dogal yagam belgeselleri sunuyor. Bu siire iginde ko-
pekbaliklarini eliyle besledi, ayilari kurtards, arkuglarint
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sptii, citalarla kogtu, yilanlan yakaladi, dizine kadar yara-
sa kakasina gomiildii ve bir filin poposuna dokundu!

Chris Stringer, Londra Doga Tarihi Miizesi'nin fosilbilim
polimiinde ¢ahgiyor. Tlk insanlar ve nasil evrimlestigimiz
gibi konularda engin bilgiye sahip. On yagindayken iz-
mekten en gok hoglandif iki gey ucaklar ve insan kafa-
taslanynus.

Rosie Swale-Pope, diinya etrafim kogarak turlamaya karar
verdiginde elli yedi yagindaydi. Egini kanserden kaybe-
dince, “hayata tutunma” ihtiyac1 hissetti ve hayir igleri
icin yardim toplamaya bagladi. Rosie, diinyanin cevresini
hem kogarak hem de yelkenliyle dolagmig tek kisidir.

Kathy Sykes, fizik¢i ve eglenceli bilim programlan sunan bir
iiniversite profesorii. Cheltenham Bilim Festivali'nin yara-
tictlarindandir. Tencere kapaklar ve bir parca cam kulla-
narak mikroskop yapabiliyor ve bir zamanlar Floransa’da
bir sihirbazin yaninda asistanhk yapms.

Claire Tomalin, eskiden editrlitk yapiyordu; Jane Austen,
Thomas Hardy, Mary Wollstonecraft, Charles Dickens ve
diger pek ¢ok yazann biyografilerini kaleme ald. Egi, ro-
man ve oyun yazar1 Michael Frayn ile Londra’da yasgiyor.

Peter Toohey, Kanada’da ugsuz bucaksiz bozkirlarm bir
tcunda, Rocky Daglar yakininda yagiyor. Boredom: A Li-
vely History (Can Sikintisi: Canh Bir Tarihge) kitabinm ya-
2art, Cocukken ciddi eiddi giftei olmak istedigi halde simdi
Calgaxy Universitesi’nde klasikler alaninda profesir.




Joyee Tyldestey, Britanya, Avrupa ve Misir’da arkeolojik ka-
ailarda gahigti. Pek gok kirik ganak ¢omlek ve tagtan yap,|.
mig yiginla alet buldu ama bir tane bile mumya bulamad,,
Misic’da galigmadigi zamanlarda, diinyanin dort bir tara-
findaki her yagtan 6grenciye internet iizerinden Misirbilim

ogretiyor.

Gabrielle Walker, diinyanin igleyisi ile ilgili kitaplar yaaiyor,
programlar hazirhyor. Gabrielle, Amazon’da piranhalarla
viizdii. Hawaii'de aktif bir yanardagin tepesinden ¢ekic
kullanarak lav piiskiirttii. Fakat en sevdigi yer Antarktika
ve oralarin olabildigince uzun siire soguk ve buzlu kalma-

sInt uinuyor.

Jacqueline Wilson, ilk “roman™mm dokuz yagindayken yazdi
ve biiyiirken sayisiz Woolworth egzersiz kitabt doldurdu.
Yayimlanmg yiiziin tizerinde kitabn var. Yarattigi Tracy Ba-
ker karakteri Jacqueline’in en uzun omiirlii tiplemesi oldu.

Jeanette Winterson, kiiciikken evlat edinildi ve okumanin
pek tegvik edilmedigi (Incil diginda) bir evde biiyiidii.
Nevse ki tuvalet evin iginde degildi de Jeanette digandaki
tuvalette fener iginda dykiiler okuyabiliyordu. 1k roman:
olan Oranges Are Not the Only Fruit (Tek Meyve Porta-
kal Degildir) adli kitabim yirmi ii¢ yagindayken yazdi ve
o zamandan beri gerek cocuklar gerekse yeligkinler igin

vazmaya devam ediyor.

Yan Wong, evrim hiyologu ve BBC 1’de karmasgik seyleri anla-
stlabilir dille anlathg Bang Goes the Theory adli programm
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sunucusu. Tutkusu biyoloji olan Yan, Richard Dawkins'e
Atalanimizin Oykiisii adh kitabi yazarken yardimel oldu.

Michael Wood, tarihgi, yazar, film ve TV yapimeis. f)vgi]yle
kargtlanan kitaplari ve pon(luis\a(lors (Fatihler), The Story
of India (Hindistan"in Oykiisii) ve son olarak The Story of
England (Ingiltere’nin Oykiisii) gibi TV dizileri ile tammyor,

Katie Woodard, ABD’nin Seattle kentinde suglan aydinlat-
mak i¢in DNA izlerinden yararlanan bir adli bilimler uz-
mant olarak ¢ahigiyor. ki ¢ocuguna evde egitim venyor;
My First Book About DNA (ilk DNA Kitabim) adh bir co-
cuk kitabi var.

Anthony Woodward, The Wrong Kind of Snow (Zamanlamas:
Yanhg Kar) ve ugmayla ilgili Propellerhead (Pervanekafa)
adli kitaplarin yazan. Son kitabi The Garden in the Clo-
uds (Bulutlardaki Bahge) Galler’deki bir dagda bir bahce
kurmakla ilgili. Nedendir bilinmez, bugiine kadar yazdig
biitiin kitaplarin bulutlarla 6yle ya da boyle bir iligkisi var.

Carl Zimmer, bilimle ilgili on ii¢ kitap yazdi. En sevdigi
havyalar parazitler. Avustralya’da yagayan bir baligin pa-

raziti olan bir bagirsak kurdu onun adini tagiyor: Acantho-
bothrium zimmeri.

www.webcanavari.net / Orppersephone
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