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Aklin ruhu, gercekdisinin tam da bedeni haline gelebilir. Ne
kadar yalin ve akilda kalici olursa olsun, kisalik, esyanin tabiati
geregi, karmagik bir durumun butin olgularina hakkaniyetli
davranamaz. Boylesi bir izlegi, bir kimse ancak eleyerek ve ba-
sitlestirerek ozetleyebilir Eleme ve basitlestirme, anlamamiza
yardimci olur, ama ¢ogu durumda, yanlis seyi anlamamiza; ¢un-
ku biz sadece kisaltanin dikkatle formule.ettigi nosyonlari anla-
riz, bu nosyonlarin keyfi bicimde icinden ¢ekilip ¢ikarildig, dal-
lanip budaklanan, engin gercekligi degil.

Ama hayat kisadir ve bilgi sonsuz: kimsenin her sey i¢in zama-
ni yok. Pratik olarak, asir1 kisa bir sunumla sunumun yoklugu
arasinda segim yapmaya zorlaniriz genellikle. Kisalum kaginilmaz
bir kotuluktur ve kisaltanin gorevi dogasi geregi kotu olsa da, hig
yoktan iyi olan bir seyi en iyi bicimde yapmakur. Basitlestirmeyi
ogrenmek zorundadir, ama carpitacak kadar degil. Bir durumun
esaslan Uzerine yogunlasmayi 6grenmek zorundadir, ama gergek-
ligi niteleyen yan konulan ¢ok fazla gormezden gelmeden. Bu
yolla belki hakikati butunlikle anlatamaz (neredeyse her konuda
butunsel hakikat kisalikla uyusmazlik icindedir), ama dustince-
nin her zaman igin tedavuldeki paralari olan tehlikeli ¢eyrek ha-
kikatler ve yarim hakikatlerden gok daha fazlasini anlaur
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Ozgurlik konusu ve onun dismanlan anlatmakla bitmez,
benim yazdigim da, ona hakkaniyetli yaklasmak icin, kuskusuz
cok kisadir; ama ben en azindan sorunun birgok cephesine de-
gindim. Her bir cephe sunulurken biraz fazla basitlestirilmis ola-
bilir; ama bu art arda asin basitlestirmeler “asil”inin enginligi ve
karmasikligl hakkinda bazi ipuglari veren (6yle umuyorum) bir
resim meydana getiriyor.

Resimden atilanlar (6nemsiz olduklari icin degil, sirf kolaylik
olsun diye ve daha once cesitli firsatlarda onlari ele aldigim igin)
ozgurlugun mekanik ve askeri dusmanlaridir — uyruklarina kar-
st dunyay1 yonetenlerin ellerini ¢ok guclendiren silahlarla alet-
ler. Ve dunyanin en anlamsiz intihar savaslar i¢in dunyanin en
yikicl maliyetleriyle yapilan hazirhiklardir. Asagidaki bolumler;
Macar baskaldinisi ve onun bastirilmasina iliskin, H bombalari-
na iliskin, her ulkenin “savunma” diye adlandirdig) maliyetlere
iliskin, ortak mezara itaatkar adimlarla yuruyen uniformali, be-
yaz, siyah, kahverengi, sar1 ¢cocuklarin olusturdugu su sonsuz si-

ralara iliskin dusunce arka planiyla okunmalidir
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1931’de, Cesur Yeni Diinya yazilirken, hala ¢cok zamanimiz ol-
duguna inaniyordum. Butunuyle organize edilmis toplum, bi-
limsel kast sistemi, yontemli sartlandirmayla 6zgur iradenin il-
gasi, kimyasal olarak taturilan mutlulugun duzenli dozlaryla
kabul edilebilir kilinan kolelik, uykuda ogretimin gece dersleriy-
le kafaya zorla sokulan ortodoksluklar — butun bunlar geliyor-
du, dogru, ama benim zamanimda degil, hatta benim torunlari-
min zamaninda bile degil. Cesur Yeni Diinya'da kaydedilen olay-
larin tam tarihini unuttum; ama F.S. (Ford’dan sonra) alunci,
yedinci yuzyillarda bir yerdeydi. 1.S. yirminci yuzyihn ikinci
ceyreginde yasayan bizler, itiraf etmeliyiz ki, urkuttcti bir evre-
nin sakinleriydik; ama o bunalim yillarinin kabusu, Cesur Yeni
Diinya’da betimlenen gelecegin kabusundan kokten farkliyd.
Bizimki yetersiz duzenin kabusuydu; onlannki ise F.S. yedinci
yuzyilda, asiri duzenin kabusu. Bir uctan digerine ge¢me sure-
cinde, ben oyle dusluyordum ki, uzun bir ara olacak ve insan 1r-
kinin daha sansh ugte biri bu esnada her iki dunyanin - libera-
lizmin duzensiz dunyasiyla kusursuz verimliligin ozgurluge ya
da kisisel inisiyatife hic yer birakmadig, asirt duzenli Cesur Ye-
ni Dunya'nin — en iyisini yapacakti.

Yirmi yedi yil sonra, 1.S. yirminci yuzyilin uguncu ceyreginde
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ve F.S. ilk yuzyilin bitiminden ¢ok once, su anda, Cesur Yeni Diin-
ya'y1 yazarken oldugumdan ¢ok daha az iyimser hislere sahibim.
1931'de yapilan kehanetler, gercekleseceklerini dusundigum ta-
rihten ¢ok daha erken gerceklesiyorlar. Yetersiz duzen ile asir
diizen kabusu arasindaki mutlu ara, henuz baslamadi, baslama
belirtileri de gostermiyor. Bati'da, dogrudur, munferit erkek ve
kadinlar hala ozgurlugun buyuk bir olcegini yasiyorlar. Demok-
ratik yonetim gelenegi olan bu tlkelerde bile, bu ozgurluk ve 6z-
gurluk istegi gitgide azaliyor gorunmektedir. Dinyanin geri kala-
ninda bireyler igin ozgurluk coktan yok olmus durumda, ya da
agikca yok olmak uzere. Toptan duzenleme kabusu, ki ben onu
Ford'dan sonra yedinci yuzyila yerlestirmistim, uzak ve guvenli
gelecekten ¢ikageldi ve bizi kose basinda bekliyor su anda.

George Orwell'in 1984'u Stalinizm'’i kapsayan bir simdi ile
Nazizm'in gelismesine tanik olan bir yakin ge¢misin buyutul-
mus bir gelecek yansitimidir. Cesur Yeni Diinya, Hitler Alman-
ya'da iktidarin en st basamagina ¢itkmadan, Rus zorbasi yuru-
yusune baslamadan once yazilmisti. 1931'de, sistemli terorizm,
1948'de donustugi ¢agdas saplantisal olgu degildi henuz; be-
nim hayali dinyamin gelecekteki diktatorlugii de Orwell'in ¢ok
basarili bir bicimde betimledigi gelecekteki diktatorlukten ¢ok
daha az acimasizdi. 1948 baglaminda 1984 korkutucu derecede
inandiriciydi. Fakat, en nihayetinde, zorbalar olumludur ve ko-
sullar degisir. Rusya’daki son gelismeler, bilim ve teknolojideki
son gelismeler, Orwell’in kitabini, gercege olan korkung benzer-
liginin bir kismindan mahrum etti. Elbette ki, bir nukleer savas
herkesin tahminlerini alttist edecektir. Fakat, bir an i¢in Buyuk
Gugler'in bir sekilde bizi yok etmekten kaginacaklarini kabul
edersek, diyebiliriz ki su anda zarlar 1984 gibi bir seyden cok
Cesur Yeni Diinya gibi bir seyin lehinedir



Asirt Nufus

Genelde hayvan davranisi, 6zelde insan davranisi hakkinda
ogrendiklerimizin 1s1g1nda su agikca belli olmustur ki, istenme-
yen davranisin cezalandirilmasi yoluyla kontrol, uzun vadede,
istenen davranisin odulle pekistirilmesi yoluyla kontrolden da-
ha az etkilidir ve korku yoluyla yonetmek, cevrenin, dustncele-
rin ve tek tek erkeklerin, kadinlarin, cocuklarin duygularinin
siddetsiz manipulasyonu yoluyla yonetmekten, bir butun ola-
rak, daha az ise yaramaktadir. Ceza, istenmeyen davranisa geci-
ci olarak bir nokta koyar, ama kurbanin onu hosgorme egilimi-
ni kalicl bicimde azaltmaz. Dahasi, cezalandirmanin ruhsal-fi-
ziksel yan etkileri, bireyin cezalandirildig1 davranis kadar istenil-
mez olabilir. Ruhsal terapi, buyuk olcude, ge¢misteki cezalarin
bireyi gucsuz birakan, anti-sosyal sonuglariyla ilgilenir.

1984’te betimlenen toplum, neredeyse butunuyle ceza ve ce-
za korkusuyla yonetilen bir toplumdur. Benim masallarumin ha-
yali dunyasinda ceza sik degildir ve genellikle yumusaktir. Ne-
redeyse kusursuz devlet kontroly; istenen davranisin sistemli
pekistirimi, siddetsiz sayilabilecek manipulasyonun, gerek fizik-
sel gerekse psikolojik bircok turu ve genetik standartlastirmayla
basarilir. Siselerdeki bebekler ve merkezi tireme kontroli belki
imkansiz degildir; ama cok agik ki, biz uzun bir sure igin rastge-
le ureyen bir dogurucu tur olarak kalacagiz. Pratik amaglar icin
genetik standartlastirma hesaba katilmayabilir. Toplumlar do-
gumdan sonra —gecmiste oldugu gibi cezayla ve gitgide artan bir
olgude, daha etkili 6dullendirme ve bilimsel manipulasyon yon-
temleriyle— kontrol edilmeye devam edecektir.

Rusya'da 1984 tarzi Stalin diktatorlugu, zorbaligin daha gin-
cel bir bicimine yol vermeye basladi. Sovyetlerin hiyerarsik toplu-
munun ust duzeylerinde istenen davramsin pekistirilmesi, isten-
meyen davranisin ceza yoluyla kontrol edilmesine iliskin eski
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yontemlerin yerini almaya basladi. Muhendisler ve bilimadamla-
r1, ogretmenler-ve idareciler iyi ¢alisma karsihginda yuksek maas-
lar alir ve oylesine algakgonullu sekilde vergilendirilirler ki, daha
tyisini yapmak ve daha ust duzeyde odullendirilmek icin strekli
tesvik edilirler Ancak ideoloji ve politika alanlarinda kendileri
icin ¢izilen sinirlarin otesine gectiklerinde onlari ceza bekler. Bel-
hr olgude mesleki 6zgurluk tanindigy icin Rus 6gretmenler, bilima-
damlari ve teknisyenler boyle kayda deger basarilar elde etmisler-
dir Sovyet piramidinin tabam yakinlarinda yasayanlar, sansh ya
da ozel olarak yetenekli azinhga taninan ayrcaliklarin hicbirin-
den yararlanamaz. Maaglar1 azdir ve yuksek fiyatlar dolayisiyla,
vergilerin orantisiz buyuklukteki kismini 6derler. Canlarinin iste-
diklerini yapabilecekleri alan son derece kisithdir; yoneticileri on-
lan siddetsiz manipulasyon veya istenen davranisin odiille pekis-
tirilmesi yoluyla degil, daha cok ceza ve ceza tehdidiyle kontrol
ederler. Sovyet sistemi, 1984'un ogeleri ile Cesur Yeni Dinya'daki
ast kastlar arasinda suregidenin kehaneti olan ogeleri birlestirir.

Bu arada neredeyse hi¢ denetleyemedigimiz kisisiz [imperso-
nal] gucler de hepimizi Cesur Yeni Dunya’gil kabusa dogru iti-
yor gorunmektedir; bu kisisiz itis, bir azinhigin ¢ikarlar ugruna,
kitlelerin dustince ve duygularini manipule etmek icin belli sa-
yida yeni teknik gelistiren ticari ve politik orgutlerin temsilcile-
ri tarafindan bilingli olarak hizlandirilmaktadir Manipulasyon
teknikleri sonraki bolumlerde taruisilacaktir. Su an igin dikkati-
mizi dunyayl demokrasiye karsi boyle asiri derecede guvensiz,
bireysel 6zgurluk icin boyle hosgorusuz yapan bu kisisiz gligle-
re hasredelim. Nedir bu gugcler? Ve F.S. yedinci yuzyila firlattp
atugim kabus nigin bize dogru boyle hizli yaklasiyor? Bu sorula-
rnn cevaplar, en ust duzeyde uygarlasmis toplumun baslangici-
nin yatu@ yerden baslamali. biyoloji duzeyinden.



Asin Nulus

llk Noel Gunt’'nde gezegenimizin nufusu iki yuz elli milyon
civarindaydi -modern Cin'in nifusunun yarisindan daha az. On
alt yuzyil sonra, Hac1 Papazlar Plymouth Rock’a ciktiklarinda,
insanlarin sayis1 bes yuz milyondan biraz fazlaydi. Bagimsizlik
Bildirgesi’nin imzalandig) tarih itibariyle dunya nufusu yedi yuz
milyon sinirini asmistl. 1931°de, ben Cesur Yeni Diinya'y1 yazar-
ken, iki milyarin biraz altindaydi. Bugun, sadece yirmi yedi yil
sonra, iki milyar sekiz yuz milyonuz. Ya yarin ne kadar olacak?
Penisilin, DDT ve temiz su, halk saglig1 izerindeki etkileri mali-
yetleriyle karsilastinlamayacak kadar ucuz metalardir. En yoksul
yonelim bile uyruklarina hatiri sayilir olgude olum kontrolu sag-
layacak kadar zengindir. Dogum kontrolu ¢ok farkli bir konu-
dur. Olum kontrolu, buttin bir halka, hayirsever bir yonetimin
idaresinde ucretli ¢alisan birkag teknisyen tarafindan saglanabi-
lecek bir seydir. Dogum kontrolu ise butin bir halkin isbirligi-
ne baglidir. Dogum kontrolunun sayisiz birey tarafindan uygu-
lanmasi gerekir ki, bu bireylerden dunyadaki onca okuma yaz-
ma bilmez insanin sahip oldugu zeka ve irade gucunden daha
fazlasi istenir ve (kimyasal ya da mekanik gebelik onleme yon-
temleri kullaniliyorsa) su kadar milyon insanin ¢cogunun karsi-
layamayacag) parasal harcamalar gerekir. Ustelik, hicbir yerde
sinirsiz 6lumden yana herhangi bir dini gelenek yokken, sinirsiz
dogumdan yana dini ve toplumsal gelenekler yaygindir. Tum bu
nedenlerden oturd, olum kontrolu ¢ok kolay basarilirken, do-
gum kontrolu ¢ok zor basarilir. Dolayisiyla, 6lum oranlari, son
yillarda sasirtict bir anilikle dusmustiar. Ama dogum oranlar ya
eski, yuksek duzeylerinde kalmis, ya da, dusmusse, cok az ve
cok yavas bir oranda dusmustur Sonug olarak, insan sayisi, su
anda turtn tarihinde hig gorulmeyen bir hizla artmaktadir
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Ayrica, yillik artislarin kendileri de artiyor. Birlesik faizin ku-
rallarina uygun olarak duzenli bigimde yukseliyorlar; Halk Sag-
ligi'min ilkeleri teknolojik olarak geri kalmis her toplum tarafin-
dan uygulandiginda da duzensiz olarak yukselmekteler Hali ha-
zirda dunya nufusunun yillik artisi kirk u¢ milyona yaklasiyor.
Bu demek oluyor ki, her dort yilda bir insanoglu kendi say1sina
ABD’nin simdiki nufusu kadar insan ve her sekiz bucuk yilda bir
Hindistan'in simdiki nufusu kadar insan ekliyor. Isa'nin dogu-
muyla Kralice 1. Elizabeth’in 6lumu arasindaki artis hiziyla, yer-
yuzundeki insan nufusunun iki katina ¢ikmasi on alti yuzyil al-
mustir. Su andaki hizla, yarim yuzyildan daha kisa zamanda iki-
ye katlanacaktir. Ve sayimizin bu inanilmaz derecede hizl ikiye
katlanisi; en ¢ok istenen ve en verimli bolgeleri zaten yogun bi-
cimde nufuslanmis olan, topraklan kotu ciftgiler tarafindan da-
ha ¢ok urun almak igin hummali cabalarla asindirilan, kolayca
erisilebilen mineral sermayesi, birikmis bor¢larindan kurtul-
makta olan sarhos bir denizcinin pervasiz savurganligiyla carur
edilen bir gezegende gergeklesecektir.

Benim masalimin Cesur Yeni Dunya’sinda dogal kaynaklarla
iliskisi icinde insan niifusu sorunu etkili bir bicimde ¢oziulmus-
ti. Dunya nufusu igin en uygun say: hesaplanmis ve nufus ku-
saklar boyunca bu sayida tutulmustu (dogru haurliyorsam, iki
milyarin biraz altinda). Gainumuzun gercek dunyasinda, nufus
sorunu henuz ¢ozulmus degil. Aksine, gecen her yilla birlikte
daha ciddi ve bas edilmez bir hal aliyor. Iste bu urkaticu arkap-
lan onunde, ¢cagimizin tim politik, ekonomik, kultuarel ve psi-
kolojik dramalari oynaniyor. Yirminci yuzyl yaslandikga, varo-
lan milyarlara yeni milyarlar eklendikge (torunum elli yasinda
oldugunda sayimiz bes buguk milyardan fazla olacak), bu biyo-

lopk arkaplan gitgide dahasrarla, daha tehditkarca tarih sahne-
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sinin onune ve merkezine dogru ilerleyecektir. Dogal kaynaklar,
toplumsal istikrar ve bireylerin refahiyla iliskisi icinde hizli nu-
fus artis1 sorunu; iste insanhigin su andaki merkezi sorunu bu-
dur ve kuskusuz bir yuzyil daha, belki ondan sonraki birkag
yuzyil daha, merkezi sorun olmaya devam edecektir. 4 Ekim
1957’de yeni bir cagin basladig1 varsayiliyor. Ama aslinda, su
andaki baglamda, bizim Sputnik’ten sonraki tum sevingli sozle-
rimiz yersiz, hatta sagmadir. Insan Kkitleleri soz konusu oldugu
surece, onumuzdeki ¢ag, Uzay Cag degil, Asirt Nufus Cagi ola-
caktir. O eski sarkinin sozlerinin parodisiyle soyle sorabiliriz:

Onca boburlendigimiz uzay

Ates mi yakacak mutfakta

Yoksa uzayin kuguk tanrisi sisi mi cevirecek,
cevirecek, cevirecek?

Cevap, besbelli ki, olumsuzdur. Ay uzerindeki bir yerlesim
yeri, belki yerlesimi yapan ulus igin askeri bir avantaj olabilir.
Fakat, simdiki nufusumuzun ikiye katlanacag elli y1l boyunca,
yeryuzunun yetersiz beslenen ve hizla ¢cogalan milyarlarina ha-
yati daha cekilir kilmakta bir etkisi olmayacaktir. Hem, gelecek-
teki bir tarihte, Mars'a goc olanakl olsa bile, Everest Dagi'min iki
kat yuksekligindeki bir dagin kosullariyla kiyaslanabilecek ko-
sullardaki yeni bir hayati sececek kadar umutsuz bir hayli kadin
ve erkek olsa bile, ne fark eder ki? Gegen dort yuzyil zarfinda
pek cok insan Eski Dunya'dan Yeni Diinya'ya gog etti. Ama ne
onlarin gidisi, ne de geriye donuk besin ve hammadde akisi, Es-
ki Dunya’nin sorunlarini ¢ozebildi. Aym sekilde, fazla gelen bir-
kac insanin Mars’a (kelle basina, ulasim ve gelisim igin, birkag
milyon dolarlik bir maliyetle) gonderilmesi, kendi gezegenimiz-
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de artan nufus baskisi sorununun ¢6ztmunde bir etkisi olmaya-
cakur. Bu sorun, ¢ozulmedigi icin bizim tam diger sorunlarimi-
21 da ¢ozulmez hale getirecektir. Daha da kotusu, bireysel 6zgur-
luk ve demokratik yasama bigimine iliskin toplumsal gorgunun
olanaksiz, neredeyse dustinilemez olacag) kosullar yaratacaktir.

Buttin diktatorlukler ayni bigimde gelismez. Cesur Yeni Dun-
ya'ya giden bircok yol var; ama herhalde en kestirmesi ve en ge-
nis olan1 bizim bugun gittigimiz yol, devasa rakamlar ve hizl ar-
tislar arasindan gegen yol. $Simdi, kisaca, cok fazla sayida insan
ve ¢cok hizli cogalmayla otoriter felsefelerin bicimlenisi ve totali-
ter yonetim sistemlerinin ytkselisi arasindaki yakin baghlasimi
gozden gecirelim.

Buyuk ve hizh artan sayilar eldeki kaynaklar tzerinde daha
cok baski yaptikca, bu sikintiya giren toplumun ekonomik du-
rumu ¢ok daha sallantili hale gelir. Bu, 6zellikle az gelismis bol-
gelerde; olum oran1 DDT, penisilin ve temiz suyla birden asag
cekilirken dogum oranlarinda esdegerli bir dusiusun olmadig
yerlerde dogrudur. Asya’nin bazi bolumlerinde ve Orta ile Gu-
ney Amerika'nin ¢ogu yerlerinde nufus oyle hizh artyor ki, yir-
mi yildan daha kisa surede ikiye katlanacakur. Eger besin ve ma-
mul esyalarin, evlerin, okul ve 6gretmenlerin tretimi insan say1-
sindan daha buyuk bir oranla arttuirilabilirse, bu az gelismis ve
asir1 nufuslu tlkelerde yasayan bicare guruhu gelistirmek mum-
kun olabilir. Ne yazik ki, bu tlkeler sadece tarim ¢arkindan ve
bu carki dondurecek endustriyel donanimdan yoksun degil, ay-
ni zamanda boyle bir donanimi yaratacak sermayeden de yok-
sunlar. Sermaye, bir nufusun temel ihtiyaclan karsilandiktan
sonra geriye kalan seydir Ama az gelismis ulkelerdeki insanla-
nn ¢ogunun temel ihtiyaglan higbir zaman tamamen karsilan-
maz. Her yilin sonunda geriye neredeyse hicbir sey kalmaz ve
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halkin ihtiyaglarinin karsilanmasina yarayacak endustriyel ve ta-
nmsal donanimu yaratmak igin elde hi¢ sermaye olmaz. Dahasi,
tam bu az gelismis tlkelerde, modern bir endustriyel ve tarim-
sal donanimin isletilmesi i¢in olmazsa olmaz sart olan yetismis
insan konusunda da ciddi bir eksiklik vardir. Mevcut egitim ola-
naklan yetersizdir, durumun gerektirdigi kadar hizh bigimde
varolan olanaklari gelistirmek icin, mali ve kulturel kaynaklar da
yetmez. Bu arada, bu az gelismis ulkelerden bazilarinin nufusu,
yilda yuzde g artmaktadir.

Bu ulkelerin trajik durumlari 1957'de yayimlanan onemli bir
kitapta tartisilmaktadir: Kaliforniya Teknoloji Enstitusu profe-
sc’)rferinden Harrison Brown, James Bonner ve John Weir'in yaz-
dig1 Oniimiizdeki Yiiz Yil. Insanoglu hizla yukselen rakamlar so-
runuyla nasil bas ediyor? Pek basariyla degil. “Kamitlar oldukga
guclu bigimde gostermektedir ki, az gelismis cogu ulkede, orta-
lama birey yiginimin durumu, gegtigimiz yarim yuzyilda, hisse-
dilir derecede kotiilesmistir. Insanlar daha kotii beslenir oldular.
Kisi basina daha az mal duser oldu. Pratik olarak da, durumu
gelistirmeye yonelik her girisim, strekli nufus buyumesinin ara-
liksiz tazyikiyle bogulmaktadir.”

Ne zaman bir ulusun ekonomik hayati sarsilsa, merkezi vo-
netim genel refah icin ek sorumluluklar almaya zorlanir. Kritik
bir durumla ugrasmak icin dikkatli planlari uygulamaya koy-
mak zorundadir; uyruklarinin etkinliklerine daha buyuk kisitla-
malar getirmek zorundadir; ve eger ekonomik kosullar politik
huzursuzluk veya agik isyan dogurursa —ki ¢ok olasidir—, mer-
kezi yonetim kamu duizenini ve kendi otoritesini korumak igin
mudahale etmek zorunda kalir Boylece gitgide daha cok gug,
yoneticilerin ve onlarin burokratik idarecilerinin ellerinde topla-
nmir Ama iktidarin dogasi oyledir ki, onu istemeyip de ona ma-
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ruz kalanlar bile, daha [azlasini elde etmekten haz duymaya egi-
limlidir. “Bizi dogru yoldan ayirma” diye dua ederiz — gayet ye-
rinde nedenlerle, ¢unku insanlar gok uzun sure ya da ¢ok bas-
tan cikaria bi¢imde ayartldiklarinda, genellikle pes ederler. De-
mokratik anayasa, yerel yoneticileri, cok fazla gug ¢ok az sayida
elde toplandig zaman ortaya cikan boyle ozellikle tehlikeli ayar-
tilara teslim olmaktan alikoymak icin varolan bir aygittir. Boyle
bir anayasa, Britanya ve Birlesik Devletler gibi anayasal mevzu-
atlara geleneksel bir sayginin bulundugu yerlerde gayet iyi isler.
Cumbhuriyetci veya mesruti monarsik gelenegin zayif oldugu
yerlerde, anayasalarin en iyisi bile ihtirash politikacilari iktidarin
ayartmalanna seve seve kapilmaktan alikoymaz. Rakamlann el-
deki kaynaklar uzerinde agir baskilar yaptigi her ulkede, bu
ayartmalar ortaya ¢itkmaktan geri durmaz. Nufus asinligl, eko-
nomik guvensizlige ve toplumsal huzursuzluga gotarar. Huzur-
suzluk ve guvensizlik, merkezi yonetimlerin daha ¢cok denetimi-
ne ve guglerinin artisina goturur. Anayasal gelenegin yoklugun-
da, bu artan gii¢ muhtemelen diktatorce kullanilacakur. Komu-
nizm icat edilmeseydi bile, bu herhalde olacakti. Ama Komu-
nizm icat edildi. Bu olgu goz 6ntinde tutulunca, huzursuzluk
yoluyla diktatorluge goturen asin niifus olasiligl, neredeyse ke-
sinlesmektedir. Su ¢ok kesin bir iddiadir ki, bundan yirmi yil
sonra, dunyanin butun az gelismis ve asiri nafuslu ulkeleri bir
tar totaliter yonetimle yonetilecektir — muhtemelen Komunist
Parti tarafindan.

Peki bu gelisme Avrupa'nin asiri nufuslu, ama ileri dizeyde
endustrilesmis ve yine de demokratik olan ulkelerini nasil etki-
leyecektir? Eger yeni olusmus diktatorlukler onlara dusman ol-
saydi, az gelismis ulkelerden gelen hammadde akisini kasten
kesseydiler, Batth uluslar kendilerini ¢ok kotu bir durumda bu-
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lurlardi. Endustriyel sistemleri ¢oker ve su ana kadar mevcut ye-
rel kaynaklarla beslenebilecek olandan ¢ok daha fazla bir nufu-
su ayakta tutmalarina olanak veren ileri duzeyde gelismis tekno-
lojileri, artik ¢ok kuguk bir alanda ¢ok fazla insan bulundurma-
nin sonuglarina karsi onlar1 koruyamazdi. Eger boyle olsaydy, is-
tenmeyen kosullar tarafindan merkezi yonetimlere yuklenen bu-
yuk gugler, totaliter diktatorlugun ruhuna uygun bigimde kulla-
nilmaya baslayabilirdi.

Birlesik Devletler hali hazirda asiri nifuslu bir ulke degil. An-
cak, eger nufus simdiki hiziyla artmaya devam ederse (her ne
kadar mutluluk verici sekilde Meksika ya da Guatemala’dakin-
den bir hayli dusukse de, Hindistan'daki artistan yuksektir), el-
deki kaynaklarla iliskisi i¢inde rakamlar sorunu, yirmibirinci
yuzyilin basi itibariyle pekala basa bela olabilir. Su an igin, asir
nufus, Amerikalilar'in kisisel ozgurluklerine yonelik dogrudan
bir tehdit degil. Ne var ki, dolayli bir tehdit, bir hamlelik bir teh-
dit olarak kalmaya devam ediyor. Eger nufus asinlig az gelismis
ulkeleri totaliterizme suruklerse, eger bu yeni diktatorlukler
Rusya ile ittifak yaparsa, o zaman Birlesik Devletler'in askeri ko-
numu daha az guvenli olacak ve savunma ile misilleme hazirlik-
larinin yogunlastirilmasi gerekecektir. Fakat, hepimizin bildigi
uzere, ozgurluk, surekli savas halinde olan, hatta savas hazirlig
halinde olan bir ulkede boy atamaz. Surekli kriz, herkesin ve her
seyin merkezi yonetimin aracilan tarafindan surekli denetlen-
mesini hakl gosterir. Nufus asinhiginin, Komunist himayede
diktatorlugun neredeyse kaginilmaz hale geldigi bir genel du-
rum urettigi bir dunyada da tek bekleyebilecegimiz sey surekli
krizdir.
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Benim duslerimin Cesur Yeni Dunya’sinda, 6jenik ve disjenik
sistemli olarak uygulanmaktaydi. Bir grup sisede, biyolojik ola-
rak ustun spermlerle dollenmis biyolojik olarak ustun yumurta-
lar, dogum oncesi olanakli en iyi muameleyi gormekte ve so-
nunda Beta, Alfa, hatta Alfa Art1 olarak siseden ¢ikarilmaktaydi-
lar. Sayica cok daha fazla olan bir baska grup sisede, biyolojik
olarak dusuk nitelikli spermlerle dollenmis biyolojik olarak du-
suk nitelikli yumurtalar Bokanovsky Islemi’ne tabi tutulmakta
(tek bir yumurtadan doksan alti 6zdes ikiz) ve dogumdan once
alkol ve diger protein zehirleriyle muamele edilmekteydiler. So-
nunda siseden ¢ikarilan yaratiklar neredeyse alt-insan oluyordu,
ama beceri gerektirmeyen isleri yapabiliyor ve dogru sartlandiri-
lip karsi cinse ozgur ve sik erisimle gerilimlerinden kurtarildik-
larinda ve surekli gereksiz eglencelerle oyalanip iyi davranis ka-
liplan gunluk soma dozlariyla pekistirildiginde, Gstlerine hicbir
sikinti vermeyecekleri kabul edilebiliyordu.

Yirminci yuzyilin ikinci yansinda, rememiz konusunda sis-
temli hicbir sey yapmiyoruz; ama rastgele ve diizensiz ureme-
mizle de sadece gezegenimizin nufusunu asirilastirmiyoruz, ay-
n1 zamanda, oyle gorunuayor ki, daha ¢ok sayidaki insanin biyo-
lojik olarak daha dusuk Kkaliteli olmasim da kesinlestiriyoruz.
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Eski kota gunlerde, hatr sayilir, hatta hafif kalitsal kusurlari
olan ¢ocuklar nadiren yasardi. Bugun, hijyen, modern eczacilik
ve toplumsal vicdan sayesinde, kalitsal kusurlarla dogan ¢ocuk-
larin cogu olgunluga erisiyor ve turlerini ¢ogaltiyorlar. Bugin
hukum suren kosullarda, tiptaki her ilerleme, bir tur genetik ye-
tersizlikle lanetlenmis bireylerin hayatta kalma oranlanndaki es-
degerli bir ilerlemeyle dengelenecektir. Yeni mucize ilaglar ve
daha iyi tedaviye ragmen (aslinda, belli bir anlamda, tam da bu
nedenlerden dolay1) genel nufusun fiziksel saglig1 hicbir gelisme
gostermeyecek, hatta bozulabilecektir. Ortalama saghktaki du-
suse kosut olarak, ortalama zekada dusus de pekala beklenebi-
lir. Aslinda, bazi ehil yetkililer, boyle bir dususun ¢oktan ger-
ceklestigi ve hala surdugu kamisinda. “Hem yumusak hem de
duzenlenmemis olan kosullarda,” diye yaziyor Dr. W. H. Shel-
don, “bizim en iyi soyumuz, her bakimdan kendisinden asag1
bir soy tarafindan dollenmektedir... Bazi akademik cevrelerde
ayrimsal dogum oranlar1 konusundaki uyarinin temelsiz oldu-
gu, bu sorunlarin salt ekonomik, salt egitimsel, salt dinsel, salt
kuluirel, salt bilmem ne oldugu konusunda 6grencileri temin et-
mek moda. Bu Pollyannacilikur. Ureme kabahati biyolojik ve te-
meldir.” Ve sunu ekliyor, “Bu ulkede (ABD) ortalama 1Q'nun
1916'dan beri, Terman IQ 100'an anlamini standartlastirmaya
giristiginden beri, ne kadar dustugunu kimse bilmiyor.”

Halkin beste dordunun giinde 2000 kaloriden az aldig ve bes-
te birinin yeterli beslendigi az gelismis ve asir1 nufuslu bir ulke-
de, demokratik kurumlar kendiliginden gelisir mi? Ya da yukari-
dan veya disaridan empoze edildiginde, hig hayatta kalabilir mi?

Simdi de, rastgele ama etkili disjenik uygulamasi nedeniyle
1Q ve [iziksel gucun dususte oldugu zengin, sanayilesmis ve de-
mokratik toplumu ele alalim. Boyle bir toplum daha ne kadar
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bireysel 6zgurlik ve demokratik yonetim geleneklerini surdure-
bilir? Cocuklarimiz bugtinden elli ya da yuzyil sonra, bu soru-
nun yanitini ogrenecekler.

Bu arada biz kendimizi ¢ok daha rahatsiz edici bir ahlaksal
sorunla karsi karsiya buluyoruz. Biliyoruz ki, iyi amaglarin pe-
sinde olmak, kotu araclarin kullanimini hakli kilmaz. Ama ya
su, sik stk meydana gelen, iyi araglarin kot oldugu anlasilan so-
nugclari olmasina ne buyurulur?

Ornegin, bir tropik adaya gidiyoruz ve DDT'nin yardimiyla
sitmanin kokunu kurutuyoruz ve iki ug yil i¢inde binlerce hayat
kurtariyoruz. Bu besbelli ki iyi. Ama boyle kurtulan yuz binler-
ce ifisan ve onlarin dogurdugu milyonlarcasi, adanin eldeki kay-
naklaryla yeterince giydirilemiyor, barindirilamiyor, hatta bes-
lenemiyor. Sitmadan ¢abucak olmeye son verildi; ama yetersiz
beslenme ve asir1 kalabaliklasmanin sefil kildig1 hayat kural ha-
line geldi ve acliktan yavas yavas olmek gitgide daha ¢ok insan1
tehdit etmektedir.

Ya sosyal hizmetler ve tibbimizin turlerini ¢ogaltinalari icin
korudugu, dogustan yetersiz organizmalar ne olacak? Talihsiz
olana yardim etmek, besbelli ki iy bir sey Ama istenmeyen mu-
tasyonlarin sonugclarinin torunlarimiza toptan gegisi ve taramu-
zun uyelerinin i¢inden ¢iktigl genetik havuzun gittikce kirleni-
sinin kotulugi daha az bariz degildir. Ahlaksal bir ikilemin iki
ucundayiz ve orta yolu bulmak bizim tum zekamizla tum iyi ni-

yetimizi gerektirecektir.
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Dedigim gibi, Cesur Yeni Dunya'ya giden en kisa ve en genis
yol, nufus asiriigl ve insan sayisinin hizli artisi arasindan gegi-
yor' — bugun iki milyar sekiz yuz milyon, yuzyilin sonunda bes
bucuk milyar olacak, insanligin cogu anarsiyle totaliter denetim
arasinda bir secim yapma zorunluluguyla kars: karstya kalacak.
Ama eldeki kaynaklar uzerinde rakamlarin artan baskist, bizi to-
taliterizme dogru iten tek gug degil. Ozgurlugun bu kor biyolo-
jik dismani, tam da o kadar ovindugumuz teknolojik ilerleme-
lerin urettigi son derece kuvvetli guglerle ittifak igindedir. Hak-
It olarak oviundugumuz eklenebilir; cinku bu ilerlemeler, deha-
nin ve 1srarl siki calismanin, mantigin, hayal gucunuin ve riya-
zetin meyveleridir —tek sozcukle, kisinin hayranhktan baska bir
his duyamayacag), ahlaksal ve zihinsel erdemlerin meyveleri.
Ama esyanin tabiati oyledir ki, bu dunyada kimse higbir seyi be-
delini 6demeden alamaz. Bu sasirtict ve hayranlik verici ilerle-
melerin de bedelinin 6denmesi gerekiyor. Aslinda, gegen yilin
camasir makinesi gibi, hala bu bedeli 6duyoruz— ve her bir tak-
sit bir oncekinden daha yuksek. Birgok tarihgi, bir¢ok sosyolog
ve psikolog Batili insanin teknolojik ilerleme igin ¢demesi gere-
ken ve odemeye devam edecegi bedel hakkinda uzun uzadiya ve
derin kaygyla yazdi. Ornegin, politik ve ekonomik iktidarin git-
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gide merkezilesip yogunlastigl toplumlarda demokrasinin gelis-
mesinin ok zor beklenebilecegine deginiyorlar. Ama teknoloji-
nin ilerlemesi, tam da iktidarin boyle bir merkezilesmesi ve yo-
gunlasmasina goturegeldi ve hala goturmektedir. Toplu uretim
daha verimli hale getirildikge, gitgide daha karmasik ve pahali
olmaya yonelmektedir — dolayisiyla da kisith araclari olan giri-
simci i¢in daha erisilmez olmaya. Ayrica, toplu uretim, toplu da-
gium olmadan isleyemez, ancak en buyuk ureticilerin tatmin
edici bicimde ¢ozebilecegi sorunlar dogurur. Toplu uretim ve
toplu dagiimin diinyasinda Kiguk Adam, eldeki yetersiz serma-
ye stokuyla, buyuk bir dezavantaja sahiptir. Buyuk Adam’la re-
kabet icinde parasini ve sonunda da bagimsiz uretici olarak var-
ligin1 kaybeder. Buyuk Adam onu yutar Kuguk Adamlar orta-
dan kalktikga, gitgide daha ¢ok ekonomik gug, gitgide daha az
insan tarafindan kullanilir olur. Bir diktatorlukte, ilerleyen tek-
noloji ve bunun sonucunda Kuguk ls’in yok olmasiyla olanakli
kilinan Buyuk ls, Devlet tarafindan kontrol edilir — yani kuguk
bir grup parti yoneticisi ve asker, polis ve onlarin emirlerini ye-
rine getiren memurlar tarafindan. Amerika Birlesik Devletleri gi-
bi kapitalist bir demokraside ise, Profesor C. Wright Mills'in “Ik-
tidar Seckinleri” dedigi 6bek tarafindan kontrol edilir. Bu “Ikti-
dar Seckinleri” milyonlarca insani fabrikalarinda, isyerlerinde ve
dukkanlarinda dogrudan istihdam eder, milyonlarcasin da on-
lara kendi urunlerini almalar i¢in borg vererek kontrol eder ve
kitle iletisim araglarinin sahipleri olduklarindan, neredeyse her-
kesin dusuncelerini, duygularini ve eylemlerini etkilerler. Wins-
ton Churchill'in sozlerinin parodisini yaparsak, simdiye dek hig
bu kadar ¢ok insan bu kadar az insan tarafindan boyle manipu-
le edilmemistir Jefferson'in kendi kendini yoneten birimlerin
hiyerarsisinden olusmus, gercekten ozgur toplum idealinden



Asin Orgutlenme

—“bir otorite asamalanmasi olusturan, temel semt cumhuriyetle-
ri, il cumhuriyetleri, Eyalet cumhuriyetleri ve Birlik Cumhuriye-
ti"nden— gok uzagiz.

Oyleyse, modern teknolojinin bizi ekonomik ve politik ikti-
darin tek elde toplanmasina ve (totaliter devletlerde insafsizca,
demokrasilerde kibarca ve ¢aktirmadan) Buyuk s ve Buyuk Hu-
kamet tarafindan yonetilen bir toplumun gelismesine goturdu-
gunu goruyoruz. Ama toplumlar bireylerden olusur ve ancak bi-
reylere gizilgiglerini fark etmekte ve mutlu, verimli bir hayat
surmekte yardimci olduklari surece iyidirler. Bireyler, son yilla-
rin teknolojik ilerlemelerinden nasil etkilenmistir? Iste bu soru-
ya btr filozof-psikiyatr, Dr. Erich Fromm tarafindan verilen yant:

“Bugunku Bati toplumumuz, maddi, entelektiel ve politik
ilerlemesine ragmen, gitgide zihin saghgindan uzaklasiyor ve bi-
reydeki i¢ guvenligi, mutlulugu, akh ve sevme kapasitesini bal-
talamaya yoneliyor; bireyi, insanlik basarisizhiginin bedelini, git-
gide artan zihinsel hastalikla, is ve sozde hazza yonelik delice bir
durtunun altina gizlenmis umutsuzlukla 6deyen bir otomata ce-
virmeye yoneliyor.”

Bizim “gitgide artan zihinsel hastaligimiz” nevrotik belirtiler-
le kendisini ifade edebilir. Bu belirtiler agik ve ¢ok 1stirap verici-
dir. Ama “zihinsel hijyeni,” diyor Dr. Fromm, “belirtilerin onlen-
mesi olarak tanimlama konusunda dikkatli olalim. Bu tur belir-
tiler bizim dusmanimiz degil, dostumuzdur; belirtilerin oldugu
yerde gatisma vardir, catisma da her zaman butunlesme ve mut-
luluk i¢in mucadele eden hayat guglerinin hala savastigini gos-
terir ~ Zihinsel rahatsizhgin gercekten en umutsuz kurbanlari,
en normal gorunenler arasinda bulunacaktir. “Onlarin ¢ogu nor-
maldir, cunku varolus kipimize o kadar iyi uymuslar, cunku ha-
yatlarimn o kadar erken bir doneminde insancil sesleri susturul-
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mustur ki, nevrotikler gibi mucadele etmez, ac1 cekmez, belirti
bile gelistirmezler. Sozcugun mutlak denilebilecek anlaminda
normal degiller; ancak derinden derine anormal bir toplumla
iliskileri iginde, normaller. Bu anormal topluma kusursuz
uyumlart, zihinsel hastaliklarinin bir 6lgusudur. Eger tam olarak
insan olsaydilar, uyum gostermemeleri beklenecek olan bir top-
lumda, tasasiz yasayan bu milyonlarca anormal bi¢cimde normal
insan, hala “bireysellik yanilsamasi”ni beslemekte, ama aslinda
cok buyuk bir olgude bireysellikleri ellerinden alinmis durum-
dalar. Uyumluluklan gitgide bir tekbigimlilige donusuyor. Ama
“tekbicimlilik ve ozgurluk uyusmaz. Tekbicimlilikle zihinsel
saglk da uyusmaz... Insan bir otomat olmak icin yaratilmamus-
tr, bir otomat olursa, zihinsel saghgin temeli de mahvolur ”

Evrimin akisi i¢inde doga, her bireyin bir digerinden farkl
oldugunu anlamak icin sonsuz zahmete girmistir. Biz, babanin
genlerini anneninkilerle temasa gegirerek turumuzu gogaltyo-
ruz. Bu kalitsal etkenler neredeyse sonsuz sayida farkl bicimde
bir araya gelebilir. Fiziksel ve zihinsel olarak her birimiz birici-
giz. Verimlilik gikarlar ugruna ya da bir politik veya dinsel dog-
ma adina insan bireyini standartlastirmaya soyunan her kultur,
insanin biyolojik dogasina karsi bir vahset islemektedir.

Bilim ¢oklugun birlige indirgenmesi olarak tanimlanabilir.
Belli olaylarin biricikligini goz ardi ederek, ortak yanlar uzerin-
de yogunlasip sonunda bir anlam ifade etmelerini ve etkili bi-
cimde ele alinabilmelerini saglayacak bir “yasa” ¢ikararak, doga-
nin sonsuz bigcimde ayr gortnglerini agiklamaya galisir Ornek
olarak, elma agactan duser ve ay gokyuzunde hareket eder In-
sanlar bu olgulan zamanin baslangicindan bu yana gozlemliyor
Gertrude Stein’la birlikte, elma olan bir elmanin elma olduguna,
hal boyleyken ay olan bir ayin ay olduguna ikna olmuslardir
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Isaac Newton'a da, bu birbirine hi¢ benzemeyen gorungulerin
hangi ortak yanlar bulundugunu algilamak ve elmalarin, gok ci-
simlerinin ve aslinda fiziksel evrendeki diger her seyin davrani-
sinin belli yonlerinin agiklanabilecegi ve tek bir dustince sistemi
icinde ele alinabilecegi bir yercekimi teorisini formule etmek
kalmistr. Ayni ruhla, sanatqi sayisiz farkliligt ve dis dunya ile
kendi imgeleminin essizliklerini alir ve onlara plastik, yazinsal
ya da muzikal ornekgelerin duzenli sistemi iginde bir anlam ve-
rir. Kargasaya duizen asilama, uyumsuzluktan uyum ve ¢okluk-
tan birlik ¢ikarma istegi, bir tur zihinsel iggudu, zihnin birincil
ve temel bir durtustidur. Bilim, sanat ve felsefenin alanlar icin-
de “Duzenleme Istenci” diyebilecegim calismalar, esas olarak ya-
rarhdir. Dogru, Duzenleme Istenci yetersiz kanitlara dayali bir-
cok erken dogmus sentez, bircok sagma metafizik ve teoloji sis-
temi, yanhslikla nosyonlarin gergeklikler, simge ve soyutlamala-
rin dolayimsiz deneyim verilerinin yerine gecmesini dogurmus-
tur. Ama bu yanhsliklar, ne kadar uzuntu verici olurlarsa olsun-
lar, hi¢ olmazsa dogrudan dogruya fazla zarar vermemislerdir —
gerci bazen kotu felsefi sistemlerin, anlamsiz ve insanlikdisi ey-
lemleri hakhlastirmak igin kullanilarak, dolayli bi¢c.mcle zarar
verdikleri oluyor. Duzenleme Istenci'nin gercekten tehlikeli ol-
dugu alan, toplumsal alan, politika ve ekonominin dunyasidir.
Bu noktada, basa ¢ikilamayan ¢oklugun kavranabilir teklige
kuramsal olarak indirgenmesi, insan farklihginin alt-insan tekbi-
cimliligine, 6zgurlugun kolelige pratik olarak indirgenmesi hali-
ni almaktadir Politikada, tam gelistirilmis bir bilimsel kuramin
ya da felsefi sistemin karsihgy, totaliter bir diktatorluktur. Eko-
nomide, glizel bigimde olusturulmus bir sanat eserinin karsiligi,
iscilerin makinelere kusursuz uyum gosterdigi duzgun isleyen
fabrikadir Duzenleme [stenci, karisikliga salt ¢eki duzen ver-
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mek isteyen insanlardan zorbalar gikarabilir. Duzenliligin guzel-
ligi, despotizmin bir gerekgesi olarak kullanilmaktadur.

Orgutlenme kaginilmazdir; ¢unki ozgurluk, sadece ozgtirce
isbirligi yapan bireylerin olusturdugu, kendi kendini duzenle-
yen bir toplulukta dogar ve ancak boyle bir toplulukta anlamli-
dir. Fakat, kaginilmaz olmasina karsin, orgatlenme olumcul de
olabilir. Gereginden fazla orgutlenme, erkekleri ve kadinlari oto-
matlara donusturar, yaratict ruhu bogar ve tam da o6zgurlugin
olabilirligini lagveder. Her zaman oldugu gibi, tek guvenli yol
ortada, terazinin bir kefesindeki birakiniz yapsinlar ile diger ke-
fesindeki toptan denetim arasindadur.

Gegtigimiz yuzyilda, teknolojideki art arda ilerlemelere or-
gutlenmedeki esdegerli ilerlemeler eslik etmistir. Karmasik ma-
kinelerin, yeni uretim araglar1 kadar duzgun ve verimli ¢alismak
uzere tasarlanmis, karmasik toplumsal duzenlemelerle eslenme-
si gerekiyordu. Bu orgutlenmelere uymak icin bireylerin birey-
selliklerini terk etmeleri, dogustan farkliliklarini yadsiyip stan-
dart bir kaliba uymalari, otomat olmak icin ellerinden geleni
yapmalari gerekiyordu.

Asirt orgutlenmenin gayri insanilestirici etkileri, asir1 nufu-
sun gayri insanilestirici etkileriyle pekistirilir. Endustri genisle-
dikge, artan insan sayisinin gitgide daha buyuk bir kismini bu-
yuk sehirlere cekmektedir. Ama buyuk sehirlerdeki hayat, zihin-
sel sagliga yararli degildir, (bize dendigine gore, en ¢ok sizolren
olma orani, sanayi bolgelerindeki gecekondu semtlerinde yasa-
yan kalabaliklar arasinda gortlmektedir); gergek bir demokrasi-
nin ilk sarti olan, kucuk 6zyonetimli gruplar igindeki sorumlu
ozgurlugun gelisrnesine de yardimel olmaz. Sehir hayau ano-
nimdir ve, adeta, soyuttur |nsanlar, eksiksiz kisilikler olarak cle-

gil, ekonomik islevlerin cisimlenisleri olarak, ya da, 1ste olma-
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diklar1 zamanlarda sorumsuz eglence avcilari olarak birbirleriy-
le iliski kurarlar. Bu tur hayata boyun egmis olarak, bireyler
kendilerini yalniz ve onemsiz hissetmeye meylederler. Varolus-
lar1 6nem ve anlam tasimaz olur.

Biyolojik olarak konusursak, insan orta derecede sokulgan,
ama butunuyle sosyal diyemeyecegimiz bir hayvan — ar1 veya ka-
rincadan ¢ok, kurt veya fil gibi bir yaraukur. Kokensel bicimle-
riyle insan toplumlari ar1 kovamna ya da karinca yiginina hig
benzemezdi; bir suruydu. Uygarlik, baska seylerin yanu sira, il-
kel surulerin, sosyal boceklerin organik topluluklarinin kaba ve
mekanik bir benzerine donusmesi surecidir. Akkarinca toplulu-
gu gerceklestirilebilir, hatta, baz1 gozlerde, arzulanir bir ideal gi-
bi goriinmeye basladi. Soylemek bile gereksiz, ideal higbir za-
man aslinda gergeklestirilemez. Sosyal boceklerle fazla sokulgan
olmayan, buyuk beyinli memeliyi buytk bir ugurum ayirir; her
ne kadar memeli elinden geleni yapsa da, ugurum kalir. Ne ka-
dar siki calisirlarsa galigsinlar, insanlar sosyal bir organizma ya-
ratamazlar, ancak bir orgutlenme [organizasyon] yaratabilirler.
Bir organizma yaratmaya galisma sureci iginde, sadece totaliter
bir despotizm yaratacaklardir.

Cesur Yeni Dunya, insanlar akkarincalar suretinde yeniden
yaratma girisiminin olanakli son sinirlarina kadar hemen hemen
goturuldigu bir toplumun hayali ve az ¢ok kaba bir resmini su-
nar Cesur Yeni Dunya'ya dogru itildigimiz apacik. Fakat, eger
istersek, bizi iten kor guglerle isbirligi yapmay1 reddedebilecegi-
miz de bir o kadar acik bir olgu. Ne var ki, su an icin, direnme
istegi cok gugli ya da ok yaygin gorunmuyor. Mr. William
Whytein dikkate deger kitabi Orgiitlenme Insani'nda gosterdigi
uzere, yeni bir Toplumsal Ahlak, geleneksel ahlak sistemimizin
yerini aliyor — bireyin esas oldugu sistemin yerini. Bu Toplum-
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sal Ahlak'ta anahtar sozcukler sunlar: “uyum” “uyarlanma”
“toplumsal yonelimli davranis” “aitlik”, “toplumsal becerilerin
edinimi” “takim ¢alismas1” “grup yasami” “grup sadakati”
“grup dinamikleri” “grup dustincesi”, “grup yaraticiligl” Temel
kabulu; toplumsal butinun, tek tek pargalarindan daha degerli
ve o6nemli oldugu, dogustan biyolojik farklarin kulturel tekbi-
cimlilige feda edilmesi gerektigi, toplulugun haklarinin onseki-
zinci yuzyilin Insan Haklar dedigi seyden once geldigi yolunda-
dir. Toplumsal Ahlak’a gore, Isa, $abat’in insan igin yaratildigini
soylediginde butunuyle yaniliyordu. Tersine, insan Sabat icin
yaratildi ve miras aldig bireysel ozellikleri feda edip, grup etkin-
ligini orgutleyenlerin amaglar icin ideal gordukleri, standartlas-
tirilmis sokulgan turine benzemelidir. Bu ideal insan, “dinamik
uyum” (ne guzel bir ifade!) ve gruba siddetli bagllik icin, boyun
egmek, ait olmak igin bitmez bir arzu duyan insandir. Ve ideal
insanin ideal bir karisi olmaly; ileri derecede insancanlisi, sonsuz
uyumlu ve kocasinin oncelikli bagliliginin Sirket'e olmasina razi
olmakla kalmayip, kendi payina da etkin bicimde bagh olan bir
es. “Erkek ancak Tann icindir,” Milton'in Adem ve Havva hak-
kinda dedigi gibi, “kadin da kocasindaki Tanri i¢in.” Onemli bir
acidan da, ideal orgutlenme adaminin karisi, ilk Annetnizden
oldukga kot bir durumdadir. Adem ve Havva'nin “genglere ya-
kisir oynasmalar1” konusunda tamamen kisitlamasiz olmalarina

Tann tarafindan izin verilmistir.
Ne Adem yuz cevirdi, zannim odur ki
Gugzel esinden ne de Havva

Geri cevirdi kari-koca sevgisinin gizemli ayinlerini

Bugun, Harvard Business Review'daki bir yazara gore, Top-
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lumsal Ahlak tarafindan onerilen ideale uygun yasamaya calisan
adamin karisi, “kocasindan ¢ok fazla zaman ve ilgi istememeli-
dir. Isine, tek dustincesi olarak konsantre oldugundan, cinsel et-
kinligi bile ikinci plana atilir.” Kesis yoksulluk, itaat ve iffet ant-
lar1 icer. Orgutlenme insanina zengin olma izni verilir, ama ita-
at (“hic kin duymadan otoriteleri kabul eder, ustlerine sayg1 du-
yar”— Mussolini ha sempre ragione) icin soz verir ve, kendisini is-
tihdam eden orgutlenmenin daha yuce sani igin, kari-koca sev-
gisi beslemeye hazirlanmalidir.*

1984’te Parti uyelerinin puriten katiliktan beter bir cinsel ah-
laka, uymaya zorlandiklarini belirtmekte yarar var. Cesur Yeni
Diinya'da ise, herkesin cinsel itkilerini musaade veya engel ol-
madan, istedigi gibi tatmin etmesine izin verilir. Orwell'in masa-
linda betimlenen toplum, surekli savasta olan bir toplumdur ve
de yoneticilerinin amaci, once, elbette ki, kendi keyifleri igin ik-
tidar uygulamak ve, sonra, uyruklarin surekli bir savas halinin
o savasa katilanlardan isteyecegi surekli gerilim halinde tutmak-
tir Cinsellige karsi seferberlik ilaniyla patronlar, kendi iktidar
kosnuleri icin gerekli gerilimi en tatmin edici sekilde surdurebi-
lirler. Cesur Yeni Diinya'da betimlenen toplum bir dinya devle-
tidir; bu devlette savas ortadan kaldirilmustir ve yoneticilerin bi-
rinci amact ne pahasina olursa olsun uyruklarini sorun cikar-
maktan alikoymaktir. Bunu (diger yontemlerin yani sira) belli
bir derecede (ailenin ilgasiyla olanakli kilinan) cinsel ozgurlugu
mesrulastirarak basarirlar; bu cinsel 6zgurluk de Cesur Yeni
Dunyalilar yikici (veya yaratict) duygusal gerilimlerin her tarla-

* Mao Ze-dungun yonetiminde, bu kapitalist olgunluk ogutleri emir olmus ve tazuk
olarak duzenlenmistir Yeni Halk Komunleri'nde eviilik hali lagvedilmistir Karsihkh sel-
katin dogmamasi igin, kan kocalar ayn barakalarda tutulur ve sadece 1ki haftada bir Cu-
martesi geceleri (fahiseler ve musterileri gibi, bir iki saatligine) birlikte yatmalanna 1zm
veriir - A H
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sune karsi neredeyse guvence altina alir. 1984'te iktidar kosnu-
su ac1 vererek tatmin edilir; Cesur Yeni Diinya’da ise, daha az
onur kirict olmayan bir haz vererek.

Dolasimdaki Toplumsal Ahlak, besbelli ki, asir1 6rgutlenme-
nin daha az istenilir sonuclarindan sonra salt bir haklilastirma-
dir. Bir zorunluluktan erdem ¢ikarmaya, istenmeyen bir veriden
olumlu bir deger elde etmeye yonelik patetik bir girisimi temsil
etmektedir. Cok gergekdisi, dolayisiyla ok tehlikeli bir ahlak
sistemi. Degerinin bilesenlerinden daha buyuk oldugu kabul
edilen toplumsal butun, bir kovan veya akkarinca toplulugu igin
dusunulebilecek anlamda bir organizma degildir. Sadece bir or-
gutlenmedir, bir parca toplumsal mekanizmadir. Hayat ve far-
kindalikla iliskisiz hi¢bir deger olamaz. Bir orgutlenme ne bi-
lingli, ne de canlidir. Degeri aragsal ve turetimseldir. Kendi ba-
sina iyi degildir; kolektif butinun pargalari olan bireylerin iyili-
gini tesvik ettigi olgude iyidir Insanlara karsi orgutlenmelere
oncelik vermek, araglari amaglardan ustin tutmakur. Araglar
amaglardan ustin tutuldugunda neler oldugunu da Hitler ve
Stalin acikga gostermistir. Onlarin korkung yonetimlerinde, or-
gutsel araclar, siddet ve propaganda, sistemli teror ve sistemli zi-
hin manipulasyonunun bir karisimiyla, kisisel amaglardan ustin
tutulmustur. Yarinin daha verimli diktatorluklerinde, belki de
Hitler’le Stalin yonetimindekinden ¢ok daha az siddet olacaktur.
Gelecekteki diktatorun uyruklari, iyi egitim almis bir Toplum
Miuhendisleri ordusunca, agrisiz acisiz, denetim altinda tutula-
cakur. “Zamanimizda toplum muhendisliginin iddiasi, diye ya-
ziyor bu yeni bilimin coskulu bir savunucusu, “teknik muhen-
disligin elli yil onceki iddiasi gibidir. Eger yirminci yuzyihin ilk
yarisi teknik muhendisligin ¢agi idiyse, ikinci yarisi pekala top-
lum muhendislerinin ¢ag olabilir” —yirmibirinci yuzyl da, ben-
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ce, Dunya Denetgileri’nin, bilimsel kast sistemi ve Cesur Yeni
Dunya’nin ¢ag olacaktir. Quis custodiet custodes? —gozleyenle-
ri kim gozleyecek, muhendislerin muhendisligini kim yapa-
cak?— sorusunun cevabi, onlarin denetime ihtiyaclari olmadig
yolunda kibar bir yadsimadir. Sosyolojide doktora yapmis olan
bazi kimseler arasinda, sosyoloji doktorlarinin iktidar tarafindan
yozlastirilamayacagl yolunda dokunakl bir inang var. Sir Gala-
had'inki gibi onlarin gugleri on kisinin gucune denktir, ¢inku
onlar bilimadamlaridir ve alt1 bin saat toplumsal incelemeyle ug-
rasmuistirlar.

Heyhat, daha ytksek egitim illa daha yuksek erxdemin ya da
daha yuksek politik bilgeligin garantisi degildir. Ve de bu ahlak-
sal ve psikolojik gerekgeli kaygilara saf bilimsel karaktere iliskin
kaygilar da eklenmelidir. Toplum muhendislerinin kendi pratik-
lerini dayandirdiklari ve insan manipilasyonunu mesrulastir-
diklar teorileri kabul edebilir miyiz? Ornegin, Profesor Elton
Mayo bize kategorik bicimde “insanin iste arkadaslariyla surekli
birlik olma arzusu, sayet en gugclusu degilse, guglu bir insan ka-
rakteristigidir,” diyor. Bu, ben diyorum ki, agikga gercekdisidir
Bazi insanlar Mayo’'nun tarif ettigi arzuya sahiptir, bazilar1 degil-
dir. Bu bir mizag ve kalitsal bunye meselesidir. “Insan”in (kim
olursa olsun bu “insan”) surekli arkadaslariyla birlikte olmayu is-
tedigi kabultne dayal her toplumsal 6rgutlenme, bircok erkek
ve kadin igin, bir Procrustes yatag olacaktr. Ancak kisaltilip
uzatilarak ona uyumlu hale getirilebilirler.

Yine gunumuzde pek ¢ok toplumsal iliskiler kuramcisinin
yapitlarini susledigi Orta Caglar'in lirik agiklamalari nasil da ro-
mantik bicimde saptiricidir! “Bir loncaya, malikane topragina
veya koye uye olmak Ortagag insanini hayat boyunca korumus,

ona baris ve huzur vermistir ” Onu neden korudugunu sorabilir
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miyiz? Ustlerindekilerin acimasiz tasallutlarindan degil herhal-
de. Su “baris ve huzur”un yani sira, Orta Caglar boyunca, muaz-
zam bir kronik yilginlik, akut mutsuzluk ve toplumsal basamak-
larda higbir dikey hareketlenmeye izin vermeyen, topraga bagl
olanlar igin, mekanda gok az yatay hareketlilige izin veren kat,
hiyerarsik sisteme siddetli bir kin de vardi. Asiri nufus ve asiri
orgutlenmenin kisisiz gugleri, bu gugleri yonlendirmeye calisan
toplum muhendisleri, bizi yeni bir Ortagag duzenine dogru it-
mekteler. Bu dirilis, cocuk sartlandirmasi, uykuda ogretim ve
uyusturucu kaynakl mutluluk gibi Cesur Yeni Dunya kolaylik-
lariyla orijinalinden daha kabul edilebilir kilinacakur; fakat, er-
kek ve kadinlarin cogunlugu icin, hala bir tur kolelik olacaktir.
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“Avrupa’nin ogretileri,” diye yazmst Jefferson, “soyleydi;
birden c¢ok iliski icinde bulunan insanlar, kendi iradelerinden
bagimsiz otoritelerin zerlerinde uyguladig fiziksel ve ahlaksal
guéfer olmadan, adalet ve duzenin sinirlan icinde tutulamazlar...
Bizler (Yeni Amerikan demokrasisinin kuruculari) insanin, doga
tarafindan haklar ve dogustan bir adalet duygusu bagislanmus,
akilal bir hayvan olduguna, kendi sectigi, gorevlerine de kendi
iradesine dayal olarak getirilmis kisilere hasredilen 1limli iktidar-
lar tarafindan yanlistan uzak tutulup dogruda saklanabilecegine
inaniyoruz.” Freud sonrasi dinyanin kulaklar igin bu dil, doku-
nakl bigimde eski ve safdilanedir. Insanlar, onsekizinci yuzyilin
iyimserlerinin farz ettiginden daha az akilci ve adildir. Diger yan-
dan, yirminci ytizyiin kotamserlerinin bizi inandirdig: gibi ne o
kadar ahlaken kor, ne de o kadar umutsuzca akildisidir ld'e ve
Bilincdisi'na ragmen, bolgesel nevroz ve dusuk IQnun yayginl-
gina ragmen, ¢ogu erkek ve kadin, kendi kaderlerinin yonetimi
konusunda guivenilebilecek kadar makul ve mazbuttur

Demokratik kurumlar; toplumsal duzenle bireysel 6zgurluk
ve inisiyalifi uzlastirma, bir ulkenin yoneticilerinin dolayimsiz
iktidarini yonetilenlerin son kertedeki iktidarina tabi kilma ay-
gitlaridir Bati Avrupa ile Amerika'da bu aygitlarin, her sey goz
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onune alindiginda, ¢ok kotu islememis olmasi, onsekizinci yuz-
yll iyimserlerinin butunuyle yanilmamus olduklarinin kaniudir.
Adil bir sans verildiginde, insanlar kendilerini yonetebilirler ve
kendilerini, daha az mekanik bir verimlilikle olsa da, “kendi ira-
delerinden bagimsiz otoriteler” tarafindan yonetilebileceklerin-
den daha iyi yonetirler. Adil bir sans verilirse, diye tekrar ediyo-
rum; ¢unku adil sans olmazsa olmaz bir 6n kosuldur. Bir zorba-
nin yonetimindeki kolelik halinden, birdenbire, hi¢ alisiimadik
bir politik bagimsizlik haline gegen higbir halkin demokratik
kurumlari isletmek icin adil bir sansa sahip oldugu soylenemez.
Yine, guvenilmez ekonomik kosullardaki hicbir halk, kendisini
demokratik bicimde yonetebilmek icin adil bir sansa sahip de-
gildir. Liberalizm, bir refah atmosferinde gelisir ve gerileyen re-
fah, uyruklarinin islerine devletin gitgide daha sik ve daha goze
carpicl bicimde mudahale etmesini zorunlu kilinca, geriler. si-
r1 nufus ve asin orgutlenme, degindigim uzere, bir toplumun
demokratik kurumlar verimli bigimde isletmek igin adil sansin
elinden alan iki kosuldur.

Oyleyse, Jefferson’in doga tarafindan baskasina devredilemez
haklar ve dogustan bir adalet duygusu bagislanmis rasyonel hay-
vaninin, aklini uygulamaya gecirmesini, haklarina sahip ¢ikma-
sin1 ve demokratik bigimde orgutlenmis bir toplumda adaletle
hareket etmesini zorlastiran, belli tarihsel, ekonomik, demogra-
fik ve teknolojik kosullar bulundugunu goruyoruz. Bizler, Ba-
tr'da, buyuk 6z-yonetim deneyini yapma konusunda adil sansi-
miz verildigi igin olaganustu talihliyiz. Ne yazik ki, simdi oyle
gorunuyor ki, kosullarimizdaki son degisimlerden oturu, bu
sonsuz degerli adil sans, yavas yavas bizden aliniyor. Ve tabit ki
bu, hikayenin tamami degil. Bu kor, kisisiz gugler, bireysel 6z-
gurlik ve demokratik kurumlarin tek dusman degil. Daha az
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soyut karakterde baska gugler de var; amaglar1 benzerleri tze-
rinde kismi ya da tam denetim kurmak olan iktidar canlisi birey-
ler tarafindan kasith olarak kullanilabilecek gugler. Elli yil once,
daha ben bir cocukken, eski kotu gunler bitmis, zulum ve ki-
yim, kolelik ve dinden sapanlara yonelik iskence gecmiste kal-
mis gibi goruntiyordu agikca. Silindir sapka takan, trenle seya-
hat eden ve her sabah banyo yapan insanlar arasinda bu korku-
lar soz konusu bile degildi artik. Ne de olsa yirminci yuzyilda
yastyorduk. Birkag yil sonra, bu her gun banyo yapan ve kilise-
ye silindir sapkayla giden insanlar, cahil Afrikali ve Asyalilarin
hayal bile edemeyecekleri olcude vahset islediler. Yakin tarihin
1sigiida, bu tur bir seyin bir daha olamayacagini varsaymak ap-
tallik olur. Tekrar olabilir ve kuskusuz olacaktir. Ama yakin ge-
lecekte 1984'un cezalandirmaci yontemlerinin yerlerini Cesur
Yeni Dunya’nin pekistirme ve manipulasyonlarina birakacaklari-
na inanmak icin bazi nedenler var.

Iki tur propaganda vardir —propaganday: yapan ve propagan-
da yapilan insanlarin aydinlanmis 6z-gikarlari ile uyumlu davra-
nis lehindeki akilcl propaganda, bir de hi¢ kimsenin aydinlan-
mis 6z-¢ikariyla uyumlu olmayan, ama tutkular, kor itkiler, bi-
lingdist arzu ve korkulara hitap eden, onlar tarafindan dikte edi-
len usdisi propaganda. Bireylerin davramislan so6z konusu oldu-
gunda, aydinlanmis 6z-gikardan daha ytceltilmis guduler var-
dir; ama toplu davranisin politika ve ekonomi alanlarinda ele
alinmasi gerektiginde, aydinlanmis 6z-cikar herhalde en etkili
gududur. Eger politikacilar ve segmenleri, her zaman, kendileri-
nin ve ulkelerinin uzun erimli 6z-¢ikarlarini gelistirecek bigim-
de hareket etseydiler, bu diinya bir yeryuzi cenneti olurdu.
Boyleyken, salt en az ovguye deger tutkularini tatmin etmek
i¢in, ¢ogu zaman kendi ¢ikarlan aleyhinde davranmuslardir; so-
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nucta dunya bir sefalet yeridir. Aydinlanmis 6z-¢ikarla uyumlu
davranis lehindeki propaganda, tam ve durustge ortaya konulan
eldeki en iyi kanitlara dayali mantiksal savlar aracihigiyla akla hi-
tap eder. Oz-cikarin asagisindaki itkiler tarafindan dikte edilen
davranisin lehindeki propaganda ise sahte, yalan yanlis veya ek-
sik kanitlar sunar; mantiksal tartismadan kacar ve kurbanlarini
salt savsozlerin tekrariyla, i¢ veya dis gunah kegilerinin atesli ki-
nanmalariyla, Tanri veya en kinik turden realpolitik adina isle-
nen vahsetlerin bir dinsel ilke ya da vatandaslik gorevi sorunu
halini almasi icin, en algak tutkularin en yuksek ideallerle kur-
nazca birlestirilmesiyle etkilemeye ¢alisir.

John Dewey’in sozleriyle, “Ortak insan dogasina, onun genel-
de gizli guglerine, 6zelde de akil ve dogruluga cevap verme gu-
cline inancin tazelenmesi, totaliterizme karsi, maddi basarinin
sergilenmesinden veya 6zel yasal ve politik bicimlere sofuca ta-
pinistan daha saglam bir dayanakur. Akil ve dogruluga cevap
verme gucu hepimizde vardir Fakat, ne yazik ki, akildisi ve yan-
lisliga cevap verme egilimi de hepimizde var — ozellikle yanlish-
gin hosa giden bir duygu uyandirdig) veya akildisina seslenme-
nin varligimizin ilkel, alt~insan derinliklerinde yanit veren bir
teli titrettigi durumlarda. Belli etkinlik alanlarinda insanlar akil
ve dogruluga cevap vermeyi ¢ok tutarl bicimde 6grendiler. Bil-
gi dolu makalelerin yazarlari, bilim adam1 ve teknolojist arka-
daslarinin tutkularina hitap etmezler. Gergekligin belli bir goru-
nusu hakkinda, bilebildikleri kadariyla, hakikati ortaya koyar-
lar, gozlemledikleri olgular1 agiklamak igin akli kullanir ve bakis
acilarini, diger insanlardaki akla seslenen savlarla desteklerler.
Butun bunlar fiziksel bilim ve teknoloji alaninda oldukca kolay
Politika, din ve ahlak alanlarinda ise ¢cok daha zor. Bu alanlarla
ilgili olgular, ¢cogunlukla, elimizin altindan kayar Olgularin an-
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lamina gelince, bu kuskusuz, onlarn yorumlamak icin segtiginiz
ozel dusunce sistemine baglhdir. Akilc hakikat arayicisinin kar-
sisina ¢ikan bunlardan ibaret de degildir. Kamusal ve o6zel ya-
samdan, cogu zaman, ilgili olgular toplamaya ve onemlerini
tartmaya hig vakit yoktur. Yetersiz kanit ve manuginkinden ¢ok
daha az surekliligi olan bir 1sikla hareket etmeye zorlaniriz.
Dunyanin en iyi niyetiyle bile, her zaman tamamen dogru, tutar-
It bicimde de akilci olamayiz. Butiin yapabilecegimiz kosullarin
izin verdigi ol¢ude dogru ve akilcl olmak, degerlendirmemiz
icin bize baskalarinca sunulan sinirli hakikat ve kusurlu uslam-
lamalara olabildigince cevap vermektir

“I%ger bir ulus hem cahilse hem de 6zgur olmayi umuyorsa,”
diyordu Jefferson, “hi¢ olmayan ve olmayacak bir seyi ummak-
tadir... Bilgisiz halk guvende olmaz. Basinin 6zgur oldugu, her
insanin okuyabildigi yerde, herkes guvendedir.” Atlas Okyanu-
su'nun obur yakasinda, bir baska tutkulu akil mamini, yaklasik
olarak ayni siralarda, neredeyse ayni seyleri dusunuyordu. John
Stuart Mill, babasi yararci filozof James Mill hakkinda soyle yaz-
mustt: “lzin verildiginde, aklin insanlarin zihinlerini etki altina
alacagina guveni oylesine tamd ki, nifusun tamami okuyabilse,
her turli dustince onlara yazili veya sozlu olarak iletilebilse ve
se¢me haklariyla, benimsedikleri fikirlere sonu¢ kazandirabile-
cek bir yasama meclisi segebilseler, her seyin kazanilabilecegine
inaniyordu.” Her sey giivende, her sey kazanilacakti. Bir kez daha
onsekizinci yuzyll iyimserligini ayirt edebiliyoruz. Dogrudur,
Jelferson iyimser oldugu denli gergekgiydi. Aci deneyimle bili-
yordu ki, basinin 6zgurligu utang verici bicimde kotaye de kul-
lanilabilirdi. “Gazetede, demisti, “gorulen hicbir seye artik ina-
nilamaz. Yine de soyle israr ediyordu (ve biz onunla ancak
hemlikir olabiliriz): “dogrulugun sinurlar iginde, basin soylu bir
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kurumdur, bilimin ve sivil 6zgurlugun esit bicimde dostudur.”
Tek kelimeyle, kitle iletisimi ne iyi, ne de kotudur; sadece bir
guctur, tam diger gugler gibi, iyiye de kullanilabilir, kotaye de.
Bir sekilde kullanildiklarinda, basin, radyo ve sinema demokra-
sinin hayatta kalabilmesi i¢in zorunludur. Obur sekilde kullanil-
diklarinda, diktatorun cephaneligindeki en guglu silahlardir.
Neredeyse her girisim alaninda oldugu gibi, kitle iletisimi ala-
ninda da teknolojik ilerleme, Kuguk Adam’a zarar vermis, Bu-
yuk Adam’a yaramustir. Elli y1l kadar 6nce, her demokratik ulke,
cok sayidaki kiicuik dergisi ve yerel gazetesiyle ovunebilirdi. Bin-
lerce yerel editor binlerce bagimsiz dusunceyi dile getirirdi. Bu-
rada ya da baska bir yerde, neredeyse herkes neredeyse basili
her seyi elde edebilirdi. Bugun basin yine yasal olarak o6zgur;
ama kuguk gazetelerin ¢ogu yok oldu. Kagit hamurunun, mo-
dern baski makinelerinin ve ajans haberinin maliyeti, Kuguk
Adam icin ¢ok fazla. Totaliter Dogu'da politik sansur var ve kit-
le iletisim araclar1 Devlet tarafindan kontrol edilmekte. Demok-
ratik Bati’da ekonomik sansur var ve kitle iletisim araclan lkti-
dar Seckinleri tarafindan kontrol edilmekte. Maliyetleri yukselt-
mek ve iletisim iktidarin birkag buyuk sirketin elinde toplamak,
Devlet sahipligi ve hukumet propagandasindan daha az itiraz
edilebilecek seyler; ama kesinlikle Jeffersongil bir demokratin
onaylayabilecegi bir sey degil.

Propaganda konusunda, evrensel okuryazarlik ve dzgur basi-
nin gecmisteki savunuculari sadece iki olasilik 6ngormuslerdir:
Propaganda ya dogru ya da yanlis olabilir Hepsinden ¢ok bizim
Batlli kapitalist demokrasilerimizde gercekte meydana geleni
onceden gorememislerdir— esas olarak ne dogru ne de yanlsla
ilgilenmeyen, gercekdisiyla, az cok busbutun gereksiz olanla il-
gilenen, muazzam bir kitle iletisimi endustrisinin gelismesini
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Tek kelimeyle, insanin neredeyse sonsuz olan eglence/oyalanma
achigini hesaba katma noktasinda hata yaptilar.

Gecmiste ¢cogu insan hicbir zaman bu aghgi tam olarak do-
yurma sansini elde edememistir. Eglenceler icin can atiyor ola-
bilirlerdi, ama eglenceler sunulmuyordu. Noel senede bir anca
gelirdi, ziyafetler “agirbash ve nadir”di, ¢ok az okuyucu ve oku-
nacak ¢ok az sey vardi; mahalle sinema salonuna en yakin sey,
etkinliklerin sik olmakla birlikte biraz tekduze oldugu semt ki-
lisesiydi. $Simdi egemen olan kosullarla uzaktan da olsa kiyasla-
nabilecek kosullar icin, halkin eglencenin bir¢ok turunin- siir-
sel dramalardan gladyator dovislerine, Virgil okumalarindan se-
yirlik dovuslere, konserlerden askeri gosteri ve halka acik idam-
lara— sik, ulu orta dozlariyla iyi saatte tutuldugu Roma'ya don-
memiz gerekir Ama Roma’da bile, gazeteler ve dergilerin, rad-
yo, televizyon ve sinemanin simdi sundugu dur durak bilmeyen
eglence/oyalanmaya benzer bir sey yoktu. Cesur Yeni Dinya'da
en buyuleyici yapidaki araliksiz eglenceler (duyusal filmler, top-
lu seks-poplu seks, merkezkagl ziplayan kukla) toplumsal ve
politik durumun gergekliklerine ¢ok fazla dikkatlerini yonelt-
mekten insanlari alikoymak igin, kasten politika araclari olarak
kullanilmaktadir. Dinin 6teki dunyasi eglencenin oteki dinya-
sindan farklidir; ama yine de en acik bigimde “bu dunyaya ilis-
kin” olmama konusunda birbirlerine benzerler. lkisi de oyalan-
madir ve ¢cok uzun sure yasanirlarsa, ikisi de, Marx'in deyisiyle,
“halkin afyonu” dolayisiyla da 6zgurluk igin bir tehdit olabilir
Sadece temkinli olanlar ozgurluklerini koruyabilir; sadece su-
rekli ve zekice bulunmalari gereken yerde olanlar, kendilerini
demokratik yollarla etkili bicimde yonetmeyi umut edebilirler
Uyelerinin ¢ogu, zamanlarinin buyuk kisminu yerinde, burada
ve simdi, hesaplanabilir gelecekte degil, baska bir yerde, spor ve
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pembe dizilerin, mitolojinin ve metafizik duslemin gereksiz ote-
ki dunyalarinda gegiren bir toplum, kendisini kontrol ve mani-
pule edenlerin sinir ihlallerine direnmekte zorlanacaktir.
Bugunun diktatorleri, propagandalannda, daha ok tekrarla-
ma, bastirma ve akilcilastirmaya bel baglamis durumdalar —
dogru kabul edilmesini arzuladiklar savsozlerin tekrarlanmast,
gormezden gelinmesini arzuladiklar olgularin bastirilmasi, Par-
ti veya Devlet'in ¢ikarlar icin kullanilabilecek tutkularin uyan-
dinlmas ve akilcilastirilmasina. Manipulasyon sanati ve bilimi
daha iyi anlasildikga, gelecegin diktatorleri, kuskusuz bu teknik-
leri, Bati'da su anda bireysel 6zgurlugin korunmasi ve demok-
ratik kurumlarin ayakta kalmasi icin sart olan akilci propagan-
day1 bir gereksizler denizinde bogimakla tehdit eden dursuz du-

raksiz eglence/oyalanmalarla birlestirmeyi ogreneceklerdir.
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lkinci Dinya Savasi'ndan sonraki durusmasinda, Hitler’in Si-
lahlanma Bakani Albert Speer, Nazi zulmunu goze ¢arpan bir
keskinlikle betimleyip, yontemlerini ¢6ztimledigi uzun bir ko-
nusma yapt. “Hitler'in diktatorlugu, demisti, “tarihteki tim
benzerlerinden temel bir noktada ayrilir Modern teknik gelis-
menin gunumuz donemindeki ilk diktatorlukta, kendi ulkesine
tahakkum icin tam teknik araglardan tam olarak yararlanan bir
diktatorluk. Radyo ve hoparlor gibi teknik araglar yardimuyla,
seksen milyon insan bagimsiz dusuncelerden mahrum edildi.
Tek adamin iradesine tabi kilinmalari boyle olanakliydi... Daha
onceki diktatorlerin en alt duizeyde bile iyi yetismis yardimcila-
ra —bagimsiz dusunip hareket edebilen adamlara— ihtiyaci var-
di. Modern teknik gelisme donemindeki totaliter sistem bu tur
adamlar olmadan da yapabilir; asagidaki liderligi mekaniklestir-
mek mumkundur Bunun bir sonucu olarak, emirleri elestirme-
den alan yeni insan turu clogdu.

Benim kehaneti andiran masalimin Cesur Yeni Dunya'sinda
teknoloji Hitler'in doneminde ulastigindan ¢ok daha ileri bir
noktaya varmustir, bunun sonucunda emir alanlar Nazi benzer-
lerinden ¢ok daha az elestirel, emir veren seckinlere daha itaat-
karci. Ustelik, genetik olarak stanclartlastinlms ve dogumdan
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sonra, asagl islevlerini yerine getirmeleri icin sartlandirilmislar
ve bu nedenle neredeyse makineler kadar tahmin edilir bicimde
davranacaklarina guvenilmistir. Sonraki bir bolumde gorecegi-
miz uzere, “alt liderlik”in bu sartlandirmas: su anda Komunist
diktatorluklerde suiren seydir. Cinliler ve Ruslar sadece ilerleyen
teknolojinin dolayl etkilerine bel baglamiyorlar; zihin ve beden-
leri acitmasiz ve, her acidan, cok etkili bir sartlandirma sistemi-
ne tabi tutarak, dogrudan dogruya alt liderlerinin psiko-fiziksel
organizmalari Uzerinde cahisiyorlar. “Pek ¢ok insan,” demisti
Speer, “uluslarin bir gun gelip de teknik araglarla tahakkum al-
tina alinacaklar kabusuyla korkuya kapilmisti. Bu kabus Hit-
ler’in totaliter sisteminde neredeyse gergek olmustu.” Neredey-
se, ama tam degil. Nazilerin beyin yikamak ve alt liderliklerini
sartlandirmak igin zamanlar —galiba zekalar1 ve yeterli bilgileri
de- yoktu. Bu, oyle gorunuyor ki, basarisizliga ugramalarinin
nedenlerinden biri.

Hitler'den bu yana gelecegin diktatoranun emrindeki teknik
aygitlar cephaneligi bir hayli genisledi. Radyo, hoparlor, kamera
ve doner-baskinin yani sira, ginimuzun propagandacisi televiz-
yonu kullanarak musterisinin sesini oldugu kadariyla goruntu-
sunu de yayabilir, ses ve géruntuyi manyetik bantin makarala-
rina kaydedebilir. Teknolojik ilerleme sayesinde, Buyuk Birader
artik neredeyse Tanri kadar her yerde hazir ve nazir olabiliyor.
Sadece teknik cephede de guclenmedi gelecegin diktatorunun
eli. Hitler'den bu yana, propagandacininin, telkincinin, beyin y1-
kamacinin ozel alani olan uygulamali psikoloji ve noroloji alan-
larinda da ok sayida calisma gerceklestirildi. Gegmiste insanla-
rin zihinlerini degistirme sanatindaki bu uzmanlar gorgucuydu.
Deneme-yanilma yontemiyle neden etkili olduklarini tam bilme-
den, ok etkili bicimde kullandiklari belli sayida teknik ve yon-
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temi buldular. Bugtin zihin kontrol sanati bir bilim olma yolun-
dadir. Bu bilimin uygulamacilari ne yaptiklarini ve nicin yaptik-
larini biliyorlar. Islerinde, buyuk bir deneysel taniklik temeli
uzerine saglam bicimde kurulmus teori ve hipotezler onlara yol
gosteriyor. Yeni i¢goruler ve bu icgorulerin olanakl kildig1 yeni
teknikler sayesinde, “Hitler’in totaliter sisteminde neredeyse ger-
ceklestirilmis olan” kabus yakinda butuntyle gerceklesebilir.
Ama bu yeni i¢goru ve teknikleri tartismadan once, Nazi Al-
manyasi’'nda neredeyse gercek olan kabusa bir goz atalim. Hitler
ve Goebbels'in “seksen milyon insam bagimsiz dustinceden
mahrum etmek ve onlar tek insanin iradesine tabi kilmak” i¢in
kullandiklar yontemler nelerdi? Ve bu korkutacak derecede ba-
sarili yontemlerin dayandinldigi insan dogasi kurami neydi? Bu
sorular, buyuk o6lcude, Hitler’in kendi sozleriyle yanitlanabilir.
Ustelik ne kadar acik ve kurnazca sozlerdir onlar! Irk Tarihi ve
llahi Takdir gibi buyuk soyutlamalar uzerine yazdiginda Hitler
kesinlikle okunmaz olur. Ama Alman kitleleri ve onlara tahak-
kum edip yonlendirmek igin kullandig1 yontemler uzerine yaz-
diginda, uslubu degisir. Sagmalik yerini akla birakir, tumturak
da duygusuz ve kinik bir acik segiklige. Felsefi ¢abalarinda Hit-
ler ya belirsiz bigimde hayal kuruyordur ya da baska insanlarin
yarim yamalak fikirlerini yeniden uretmektedir. Kalabaliklar ve
propagandaya iliskin yorumlarindaysa birinci elden deneyimle
bildigi seyler tizerine yazmaktadir. Basarili biyografi yazar1 Mr.
Alan Bullock’in sozleriyle, “Hitler tarihteki en buyuk demagog-
du. ‘Sadece bir demagogdu’ diye ekleyenler, kitle politikasi ca-
ginda politik iktidarin dogasini takdir etmekte basarisizdir. Ken-
disinin de dedigi gibi, ‘Lider olmak, kitleleri harekete gegirebil-
mek demektir.” Hitler'in amaci da once kitleleri harekete gecir-
mek, ardindan, geleneksel baglilik ve ahlaklarindan kopardiktan
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sonra, onlara (cogunlugun hipnozlu rizasiyla) kendi tasarimi
olan yeni bir otoriter duizen asilamakti. “Hitler,” diye yaziyordu
Hermann Rauschning 1939'da, “Katolik kilisesine ve Cizvit tari-
katina derin bir saygi duymaktadir; Hiristiyan ogretilerinden do-
layh degil, gelistirip denetledikleri ‘mekanizma’, hiyerarsik sis-
temleri, ¢ok zekice taktikleri, insan dogasina iliskin bilgileri ve
inanghlan yonetirken insan zaaflarini akillica kullanmalari dola-
yisiyla.” Hiristiyanlik olmaksizin kilisecilik, bir Manastir yoneti-
minin disiplini, ama Tanr askina ya da kisisel kurtulusu gergek-
lestirmek icin degil, Devlet askina ve Lider'e donusen demago-
gun daha yuce sam ve iktidan icin —kitlelerin sistemli hareketi-
nin varacagl hedef buydu.

Hitler'in, harekete gecirdigi kitleler ve onlari nasil harekete
gecirdigi hakkindaki dusuncelerine bir bakalim. Baslangig ilkesi
bir deger yargisidir: kitleler tamamiyla hakirdir. Soyut dusun-
mekten aciz ve kendi dolayimsiz deneyim g¢emberlerinin disin-
daki her olguya ilgisizdirler. Davranislar bilgi ve akil tarafindan
degil, duygular ve bilincdisi durtulerce belirlenir. “Olumsuz ol-
dugu kadar olumlu davranislarinin kokleri” de bu duygular ve
durtulere “yerlestirilmistir.” Basarili olmak igin, bir propaganda-
a1 bu igguduleri ve duygularn nasil manipule edecegini ogren-
mek zorundadir. “Yeryuzunde en buyuk devrimleri meydana
getiren bu itici gug hicbir zaman kitleler uzerinde gug kazanmis
bir bilimsel ogretiler butunt olmamis, her zaman icin onlara
esin veren bir baglilik ve cogu zaman onlari eyleme gegiren bir
tar isteri olmustur. Kim Kkitlelere galebe ¢almak isterse, onlarin
kalplerinin kapisini acan anahtar bilmek zorundadir.” —Freud
sonrasl jargonla, bilin¢disilarinin kapisint.

Hitler en guclu hitabini, 1923"an enflasyonuyla yikilan, son-
ra 1929 bunalimi ve ardindan gelen yillar taralindan tekrar tek-
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rar yikilan alt orta sinifin uyelerine yapmistir. Soz ettigi “kitle-
ler”, bu saskin, yilgin ve kronik kaygili milyonlardi. Onlar1 daha
fazla kitlesel, daha turdes bicimde alt-insan kilmak icin, binler-
cesini, on binlercesini, bireylerin kisisel kimligini, hatta temel
insanhgin yitirdigi ve kalabalikla kaynastug buyuk salon ve
alanlara topladi. Bir erkek veya kadin, toplumla iki yolla temas
kurar: ya ailesel, mesleksel ya da dinsel bir grubun bir tyesi ola-
rak, ya da bir kalabaligin uyesi olarak. Gruplar, kendilerini olus-
turan bireyler kadar ahlakli ve zeki olabilirler, kalabalik ise kar-
makarisiktir, kendine ait hi¢cbir amaci yoktur ve zekice eylem ile
gercekci dusinme disinda her seye muktedirdir. Bir kalabalikta
bir draya gelince, insanlar akil yurttme gugclerini ve ahlaksal se-
¢im yeteneklerini yitirirler Telkin edilebilirlikleri, herhangi bir
yargilarinin ya da kendi iradelerinin olmayacag bir noktaya dek
yukseltilebilir. Cok kolay heyecanlanirlar, tim bireysel veya
toplu sorumluluk duygularin yitirir, 6tke, cosku ve panigin ani
akinlarina boyun egerler. Tek kelimeyle, kalabalik icindeki bir
adam, buyuk dozda, guglu bir sarhos edici yutmus gibi davra-
nir. Benim “stirti zehirlenmesi” dedigim seyin kurbamdir. Alkol
gibi surti zehirlenmesi de etkin, disa donuk bir ilagtir. Strua sar-
hosu birey, sorumluluk, zeka ve ahlaktan cilginca, hayvansi bir
sersemlige kagar.

Uzun ajitatorluk kariyeri boyunca Hitler suru zehrinin etki-
lerini inceledi ve bu etkileri kendi amaclari icin nasil kullanaca-
g ogrendi. Konusmacinin, insanlarin eylemlerini guduleyen
bu “gizli gugler"e yazardan ¢ok daha etkili bigimde hitap edebi-
lecegini kesletti. Yazar, akli basinda haliyle tek basina oturan bi-
reylere seslenir. Konusmaci ise, stru zehriyle iyice doyurulmus
bireyler kitlesine seslenir Onun merhametine kalmislardir; eger
isini bilen biriyse, onlara istedigini yapurir Bir konusmaci ola-
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rak Hitler, isini olaganusti derecede iyi biliyordu. Kendi sozle-
riyle, “lhtiya¢c duydugu s6zcugun dinleyicilerinin canli duygula-
rindan kendisine onerilecegi, donusunde de dinleyicilerinin
dosdogru kalbine gidecegi bicimde, buyuk kitlenin onderligini
takip edebilen” biriydi. Otto Strasser onu “butun bir ulusun en
gizli arzularini, en az kabul edilebilir i¢gudulerini, 1stiraplarin
ve kisisel isyanlarini ilan eden bir hoparlor” olarak adlandirmus-
ti. Madison Avenue “Gudusel Arastirma”ya girismeden yirmi yil
once, Hitler sistemli bicimde Alman yiginlarinin gizli korku ve
umutlarini, arzularini, kaygi ve dis kirikliklarini arastirip istis-
mar ediyordu. Iste “gizli gugler”i manipule ederek reklam uz-
manlar bizi mallarini —dismacunu, bir paket sigara, politik bir
aday- almaya ikna etmektedirler. Iste bu gizli guclere —ve Madi-
son Avenue icin kurcalamaya gelmeyecek kadar tehlikeli diger
guglere— hitap ederek Hitler, Alman ulusunu kendilerine bir Fu-
ehrer, akildisi bir felsefe ve lkinci Dunya Savasi'ni almaya ikna
etmistir.

Kitlelerden farkli olarak entelektuellerin bir ussallik begenisi
ve gerceklere ilgisi vardir. Elestirel zihin aliskanliklar, cogunluk
uzerinde ¢ok iyi isleyen propagandaya onlar direngli kilar. Kit-
leler arasinda “iggudu kutsaldir ve inang icgududen gelir... Sag-
likli halk bir insan toplulugu olusturmak icin icgudusel olarak
saflarini siklastirirken, (soylemeden geciyor, ama tabii ki bir li-
derin onderliginde) “entelektueller ¢iftlik bahcesindeki tavuklar
gibi bir o yana bir bu yana kostururlar. Onlarla tarih yapilmaz;
bir toplulugu olusturan ogeler olarak kullanilamazlar.” Entelek-
tueller kanitisteyen ve mantiksal tutarsizliklarla yanilgilar karsi-
sinda sarsilan insanlardir Asin basitlestirmeyi aklin ilk gunahi
olarak gorurler ve propagandanin gecer akgeleri olan sloganlar,
niteliksiz onermeler ve yuzeysel genellemelerle isleri olmaz.
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“Her etkiliyici propaganda,” diye yazmuisti Hitler, “bir iki yalin
gereklilige hasredilmeli ve sonra bir iki basmakalip formuille ifa-
de edilmelidir.” Bu basmakalip formuller strekli tekrarlanmali-
dur, cunku “sadece surekli tekrar, bir fikri bir kalabaligin hafiza-
sina islemekte basarili olur.” Felsefe bize apacik gorunen seyler
hakkinda kusku duymayi ogretir. Propaganda ise, yargimizi er-
telemenin ya da kusku duymanin akla yatkin oldugu konulari
“apactk” kabul etmeyi ogretir bize. Demogogun amaci, kendi
onderliginde toplumsal kenetlenme yaratmakur. Ama Bertrand
Russell'in degindigi tizere, “skolastisizm, Marksizm ve fasizm gi-
bi ampirik temelleri olmayan dogma sistemleri muritleri arasin-
da tOplumsal kenetlenme uretme avantajina sahiptir.” O neden-
le demogojik propagandac istikrarli bicimde dogmatik olmali-
dir. Tam anlatimlarini higbir niteleme olmaksizin yapar. Cizdi-
gi dunya resminde gri yoktur; her sey ya seytani bigimde siyah
ya da ulvi bigimde beyazdir. Hitler'in sozleriyle, propagandaci
“ugrasilmasi gereken her soruna karsi sistemli olarak tek yanl
bir tutum” benimsemelidir. Asla kendisinin hatali olabilecegini
ya da farkh bir bakis agisi olan insanlarin kismen de olsa hakl
olabilecegini kabul etmemelidir. Karsitlarla tatisiimamalidir; on-
lara saldirmak, bagirmak, eger ¢ok can sikarlarsa, onlar tasfiye
etmek gerekir. Ahlaken yufka yurekli olan entelektuel boyle bir
sey karsisinda saskinliga ugrar. Ama kitleler her zaman igin “ak-
tif bigimde saldirgan olanin halkli oldugu”na inanirlar.

Hitler'in kitle halindeki insana dair gorusu .boyleydi. Cok sig
bir gorts. Ayni zamanda da yanhs bir gorus degil miydi? Agag
meyvesinden taninir ve 6yle korkung derecede etkili oldugu ka-
nitlanan tekniklere ilham veren, insan dogasina iliskin bir teori-
nin en azindan bir parga dogruluk icermesi gerek. F'rdem ve ze-
ka, kucuk gruplardaki cliger bireylerle serbestge iliskiye giren bi-
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reyler olan insanlara aittir. Gunah ve aptallik da oyle. Ama de-
mogogun hitap ettigi alt-insan akilsizligl, kurbanlarini eyleme
sureklediginde guvendigi ahlaksal embesillik, bireyler olarak er-
kek ve kadinlarin degil, kitle halindeki erkek ve kadinlarin ka-
rakteristigidir. Akilsizlik ve ahlaksal aptallik karakteristik olarak
insanin ozniteligi degil, surt zehirlenmesinin belirtileridir. Tum
dunyadaki daha ust dinlerde, kurtulus ve aydinlanma bireyler
icindir. Gok kralligi bir insanin kafasinin icindedir, kalabaligin
kolektif kafasizliginda degil. Isa iki ya da ug kisinin bir arada ol-
dugu yerde bulunacagina soz verdi. Binlerce insanin birbirini
surti zehriyle zehirledigi yerlerde olmak konusunda ise higbir
sey demedi. Naziler doneminde, ¢ok buyuk sayilarda insanlar
cok buyuk miktarda zamani A noktasindan B noktasina ve tek-
rar A noktasina duzenli siralar halinde uygun adim yurtimeye
harcamak igin zorlandi. “Butun milleti uygun adim yuratmek
anlamsiz bir zaman ve enerji kaybi olarak gortunebilir Ancak
cok sonralari, diye eklemektedir Hermann Rauschning, “bun-
da, amaglarla araglarin iyi degerlendirilmis bir ayarlanmasina
dayali girift bir niyetin bulundugu anlasildi.” Uygun adim yuru-
mek insanin dusuncelerini boler. Uygun adim yurumek disun-
ceyi oldurur. Uygun adim yurumek bireyselligi sona erdirir. Uy-
gun adim yurumek, halki, ta ki ikinci doga haline gelinceye ka-
dar, mekanik, yar1 ayinsi bir etkinlige alistirmak igin gergekles-
tirilen kaginilmaz buyu fiskesidir.”

Kendi bakis agisindan ve urkutiict isini yapmayi sectigi du-
zeyde, Hitler insan dogasina iliskin degerlendirmesinde kusur-
suz olcude haklidir. Erkek ve kadinlara, kalabaliklarin ya da si-
ki denetmli topluluklarin uyeleri olarak degil, bireyler olarak
bakan bizler icin Hitler kokung bi¢imde hatalidir Hizh nufus ar-
ust, huzh asin orgutlenme ve kitle iletisiminin gelmis gecmis en
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verimli araclarinin ¢aginda, bir seyin butunliguni nasil koruya-
bilir ve degerini nasil yeniden ileri surebiliriz? Bu hala sorulabi-
len ve belki etkili bicimde cevaplanabilen bir soru. Bundan bir
kusak sonra cevaplamak icin ¢ok gec, hatta belki de, gelecegin
bogucu kolektif ikliminde, bu soruyu sormak imkansiz olacak.
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Demokrasinin hayatta kalmasi, ¢ok sayidaki insanin yeterli
miktarda bilginin 1s1ginda gergekgi secimler yapabilmesine bag-
hidir. Bir diktatorluk ise olaylani sansurleyerek, garpitarak ve ak-
la, aydinlanmis 6z-cikara degil, tutkuyla onyargiya, Hitler'in ver-
digi adla, her insan zihninin bilin¢disi derinliklerinde bulunan
kuvvetli “gizli gugler”e hitap ederek kendini ayakta tutar

Bati'da demokratik ilkeler ilan edilmistir ve bir¢ok yetenekli,
dikkatli taniimci secmenlere yeterli bilgi saglamak ve onlari,
akilc1 argumanla, bu bilginin 1s1ginda gercekgi secimler yapma-
ya ikna etmek igin elinden geleni yapar. Bunlarin hepsi, ne gu-
zel, iyi hanede. Ama ne yazik ki Bati demokrasilerinde, hepsin-
den ¢ok da Amerika'da propagandanin iki yuzu ve boliinmus bir
kisiligi vardir. Editoryal bolumun yonetiminde gogunlukla de-
mokratik bir Dr Jekyll — insan dogasinin akla ve dogruya cevap
verme yetenegi konusunda John Dewey'in hakl oldugunu ispat-
lamaktan ¢ok mutlu olacak bir propagandaci — vardir Ama bu
degerli adam kitle iletisimi mekanizmasinin sadece bir kismin
kontrol eder. Reklam bolumunun sorumlusu olarak ise anti-de-
mokratik, cunku anti-rasyonel bir Mr Hyde —daha degrusu
Doktor Hyde, ¢unku Hyde su siralar psikolojide doktora yapmis
biridir ve Sosyal Bilimler'de de masur derecesi vardir- buluruz.
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Bu Dr Hyde aslinda, herkes John Dewey'in insan dogasina ilis-
kin inancina uygun yasamis olsaydi, ¢ok mutsuz olurdu. Dogru-
luk ve akil Jekyll'in isidir, onun degil. Hyde bir Gudulenme Tah-
lilcisidir, isi insanlarin zaaf ve acizliklerini incelemek, insanin bi-
lingli dustinmesi ve agik yapip etmelerini o kadar ¢ok belirleyen
su bilingdisi istek ve korkular1 arastirmaktir. Bunu da, insanlari
daha iyi yapmak isteyen ahlak¢inin ya da saghg gelistirmek is-
teyen hekimin ruhuyla yapmaz; sirf isverenin parasal yararina
halkin cehaletini kullanmanin ve onlarin usdisiliklarini sémur-
menin en iyi yolunu bulmak icin yapar. Ama yine de, “anamal-
cilik oldu, yasasin yeni kral: tuketimcilik” yollu, tiketimciligin
tum ikna sanatlarinda (en sinsileri de dahil) kendini gelistirmis
uzman saticilarin hizmetini gerektirdigi yolunda bir savunma
yapilabilir. Serbest girisim duizeninde her turlu ticari propagan-
da tam anlamiyla kacinilmazdir. Ama kaginilmaz olan illa arzu
edilen degildir. Ekonomik alanda apacik iyi olan, se¢men, hatta
insan olarak erkekler ve kadinlar icin iyi olmaktan uzak olabilir.
Bir onceki daha ahlakg1 kusak, Gudulenme Tahlilcilerinin yavan
olumsuzculugu [cynicism] ile derinden sarsilirdi. Bugun Mr.
Vance Packard’in Gizli [knacilar gibi bir kitap okuyabiliyor ve
dehsete dusmekten cok sasiriyor, kizmaktan ¢ok boyun egiyo-
ruz. Freud, Davraniscilik ve toplu ureticinin toplu tuketim igin
gozu donmuscesine suren gereksinimi goz onunde bulunduru-
lursa, bu beklenebilecek tek seydir. Ama gelecekte ne tur bir se-
yin beklenebilecegini sorabiliriz. Hyde'in faaliyetleri uzun vade-
de Jekyll'nkilerle uyumlu mudur? Akilciliktan yana bir kam-
panya, usdisiliktan yana ¢ok daha atesli bir kampanyanin disle-
ri arasinda basaril oiabilir mi? Bu sorulari su anda yanitlamaya
calismayacagim, ama teknolojide gelismis demokratik toplum-
larda kitle ikna yontemlerine iliskin tarismamizin arkasinda,
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deyim yerindeyse, bir dekor gibi asili durmasini istiyorum.

Bir demokrasideki ticari propagandacinin isi, yerlesik ya da
yeni yeni yerlesen bir diktatorun istihdam ettigi bir politik pro-
pagandacinin isinden bazi yonlerden daha kolay, bazi yonlerden
daha zordur. Daha kolaydir, ¢unkt hi¢ kimse zorbalar lehinde
bir onyargiyla hayata baslamazken, neredeyse herkes bira, siga-
ra ve buzdolabi lehinde onyargilarla hayata baglar. Daha zordur,
cunku halkinin daha yabanil icgudulerine seslenmesi, oynadigi
oyunun kurallarinca ticari porpagandaciya yasaklanmigtir. Gun-
delik urunlerin reklamcisi, dinleyici ve okuyucularina, butin
dertlerinin uluslararasi bir allahsiz margarin ureticileri cetesinin
duzenlerinden kaynaklandigini ve mustebitlerin fabrikalarina
yuruyerek yakip yikmanin vatani gorevleri oldugunu soylemeyi
cok isterdi. Ne var ki, boyle bir sey oyun disidir ve daha uysal
bir yaklasimla yetinmek zorundadir Uysal yaklasim, sozel ya da
fiziksel siddetle yaklasimdan daha az heyecan vericidir. Uzun
vadede ofke ve nefret kendini maglup eden duygulardir. Ama
kisa vadede psikolojik, hatta (buyuk miktarda adrenalin ve no-
radrenalin saliverdikleri i¢in) fizyolojik tatmin seklinde yuksek
kar pay: verirler. Insanlar zorbalara karsi bir 6nyargiyla hayata
baglayabilirler; ama zorbalar ya da zorba adaylari onlar1 dusman-
larinin —ozellikle de zulmedilebilecek kadar zayif dusmanlari-
nin- gunahkarhg hakkinda adrenalin salgilatan bir propagan-
daya tabi tuttuklarinda, coskuyla peslerinden gitmeye hazirdir-
lar. Hitler konusmalarinda “nefret” “kuvvet” “acimasiz” “ez”
“parcala” gibi sozcukleri surekli kullanirdi ve bu siddet dolu
sozcuklere ¢ok daha siddet dolu jestler eslik ederdi. Bagirir ca-
girir, damarlan kabarir, suratt morarirdi. Gugla duygular (her
oyuncu ve tiyatrocunun bildigi tizere) en ust duzeyde bulasici-
dir. Konusmacinin habis taskinliginin bulasmasiyla, dinleyiciler,
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dizginlenemeyen bir tutku orjisi icinde inler, soluksuz kalir ve
haykirir Bu orjiler o kadar haz doludur ki, isteyerek deneyimle-
yenlerin ¢ogu, daha fazlasi igin yine gelir. Neredeyse hepimiz
baris ve 6zgurlugu ozleriz; ama pek azimiz baris ve 6zgurluk ge-
tiren dusuncelere, duygular ve eylemlere karsi i¢cimizde cosku
tasiriz. Tersinden alirsak, neredeyse hic kimse savas ve zorbaligi
arzulamaz; ama ok sayida insan, savas ve zorbalik getiren du-
suncelerde, duygular ve eylemlerde siddetli bir haz bulur. Bu
dusuinceler, duygular ve eylemler ticari amaglar icin somurule-
meyecek kadar tehlikelidir. Bu agmazi kabullenerek, reklamci
daha az sarhos eden duygular, usdisihgin daha sakin bicimleriy-
le elinden gelenin en iyisini yapmak zorundadir.

Etkili akilc1 propaganda ancak, ilgili butun taraflar namina,
simgelerin dogasi ve onlarin temsil edilen seyler ve olaylarlailis-
kileri konusunda apagik bir anlamislik varsa mumkun olur Us-
nusunda genel bir basarisizliga baglhdir. Basit kafali insanlar
simgeyi temsil ettigi seyle esleme, propagandacinin uzerlerinde
konusacagi konularda kendi amacina uygun bicimde sectigi soz-
cuklerin ifade ettigi bazi nitelikleri nesnelere ve olaylara yukle-
me egilimindedir. Basit bir ornegi ele alalim.Cogu kozmetik
uruny, artilmis yun yagl ile suyun bir bulamag olusturmak uze-
re cirptlmis karisimi olan lanolinden yapilir. Bu bulamacin pek
cok degerli ozelligi vardir cilde nifuz eder, bozulmaz, hatif an-
tiseptiktir vesaire. Ama ticari propagandacilar, bulamacin gercek
meziyetlerinden s6z etmezler Ona acayip erotik bir isim verir-
ler, kadin guzelligi hakkinda esrik ve yaniltic1 bir tarzda konu-
sur, deri besisiyle dokularini besleyen gosterisli sarisinlar goste-
rirler. “Kozmetik ureticileri, diye yazmusti iclerinden biri, “lano-
lin degil, umut satyor Kadinlar bu umut igin, goranuslerini
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degistirecekleri yolundaki bir vaatin bu hileli icerimi igin, pro-
pagandacilarin buyuk bir beceriklilikle derine yerlesmis ve nere-
deyse evrensel bir kadinlik arzusuna —karsi cinsin uyelerine da-
ha ¢ekici olma arzusuna- yaniltic1 simgelerle bagladiklari bula-
macin degerinin on ya da yirmi katini 6deyeceklerdir. Bu tur
propagandanin altinda yatan ilkeler asir1 derecede basittir. Ortak
bir arzu, yaygin bir bilingdisi korku ya da kaygiy: bulun; bu ar-
zu ya da korkuyu satmak zorunda oldugunuz arune baglamanin
bir yolunu dusunun; sonra da musterinizin gergeklikten telafi
edici duse, dusten, urinunuz alindiginda dusu gergek yapacak
yanilsamaya gececegi sozel ya da resimsel bir simgeler koprusu
kurun. “Biz aruk portakal degil, dirim satin aliyoruz. Biz sadece
bir araba degil, prestij satin aliyoruz.” Ve boyle gider diger tim
urunlerde. Sozgelimi dis macununda, salt bir temizleyici ve an-
tiseptik degil, cinsel olarak itici olma korkusundan kurtulusu da
satin aliriz. Votka ile viskide, kuguk dozlari sinir sistemini psi-
kolojik olarak degerli bir bicimde gevsetebilen protoplazmik bir
zehir satin almayiz; dostluk ve arkadaslik, Agach Vadi'nin sicak-
ligin1 ve Denizkizi Meyhanesi'nin gorkemini satin aliriz. Gevse-
ticilerimizle bir Yunan Tanns’'nin saghgini, Diana'nin perilerin-
den birinin nesesini satin alinz. Aylik ¢oksatanlarla [bestseller]
kultar, daha az okuryazar komsularimizin kiskanghgin ve kul-
tarlilerin saygisimi kazaniriz. Gudulenme tahlilcisi her olguda,
enerjisi tuketicinin paraya kiymak ve boylece, dolayl bicimde,
sanayinin carklarini dondirmek tzere harekete gecmesi igin
kullanilabilecek, derinlere yerlesmis bir arzu ya da korku bulur
Sayisiz bireyin zihniyle bedeninde depolanmis bu potansiyel
enerji, akilciligl es gecmek ve asil konuyu karanlikta birakmak
uzere ozenle dosenmis bir simgeler hatu sayesinde serbest bira-
kilir ve iletilir
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Bazen de bu simgeler orantisiz bicimde tesirli olarak, kendi
gucleriyle buyuleyip korkutarak etkilerini gosterirler. Dinin ayin
ve alayisleri de bu turdendir. “Kutsalligin” bu “guizellikleri” inan-
ca sahip olanlarda inanc1 guclendirir; olmayanlarda ihtidaya kat-
kida bulunur. Sadece estetik duyguya hitap etmekle ne hakikati
ne de oldukca keyfi bicimde iliskilendirdikleri ogretilerin ahlaki
degerlerini guvence altina alirlar. Acik bir tarihsel gercektir ki,
kutsal olmayanin guzellikleri kutsalin guzelliklerini yakalamis
ve aslinda gecmistir. Sozgelimi, Hitler yonetiminde, yillik Nu-
remberg rallileri ayinsel ve teatral sanatin basyapitlariydi. “Sa-
vastan once Rus balesinin en iyi gunlerinde St. Petersburg'da al-
tyil gegirdim, diye yazar Sir Neville Henderson, Hitler Alman-
ya'sindaki Ingiliz elgisi, “ama gorkemli guzellik bakimindan Nu-
remberg rallisi ile kiyaslanabilir hicbir bale gormedim. Insan
Keats'i hatirlhiyor: “Guzellik hakikattir, hakikat guzellik.” Heyhat
ki, ozdeslik ancak bir sonraki kertede, gundeligin ustinde bir
duzeyde var. Politika ve teoloji dizeyinde guzellik, sagmalik ve
zorbalikla uyumludur. lyi ki de oyle; ¢unku eger sagmalik ve
zorbalikla uyumlu olmasaydi, dunyada degerli cok az sanat ese-
ri olurdu. Resim, heykel ve mimarinin basyapitlar1 dinsel ya da
politik propaganda olarak, bir ilahin, hukumet ya da ruhban si-
nifinin daha yuce sani icin tretilmistir. Ama krallarin ve rahip-
lerin ¢cogu zorbaydi ve tum dinler baul inangclarla delik desikti.
Deha zorbaligin usagiydi ve sanat yerel inancin meziyetlerinin
cigirtkanhigint yapiyordu. Zaman, iyi sanat kotu metafizikten
ayirir. Bu ayrnimu, her sey olup bittikten sonra degil, gergeklesir-
ken yapmay1 6grenebilir miyiz? Iste mesele bu.

Ticari propagandada orantisiz bicimde buyuleyen simge ilke-
si agikca anlasilmistir Her propagandacinin Sanat Altbolumu
vardir ve panolar carpict posterlerle, dergilerin ilan sayfalarini
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canh resimler ve fotograflarla guzellestirmeye ¢alisirlar surekli.
Hicbir basyapit yoktur; cunku basyapitlar sadece sinirli bir kit-
leye hitap ederler, oysa ki ticari propagandaci cogunlugu esir et-
mek i¢in vardir. Onun igin ideal, ortalama bir yetkinliktir. Bu
cok iyi olmayan, ama yeterince garpici sanati begenenlerin bu
sanatin iliskilendirdigi ve simgesel olarak temsil ettigi urunleri
begenmeleri beklenebilir.

Orantisiz bicimde buyuleyen bir diger simge de Reklam $ar-
kisidir. Reklam Sarkilari yeni bir icat; ama Dinsel Sarki ve Din-
darane Sarki —ilahi ve mezmur— din kadar eskidir. Askeri Sarki-
lar, marslar, savasla yasittir ve Yurtsever Sarkilari, yani milli
marglarlmlzm onculeri, gruplar halinde dolasan tas devri avcila-
n ve yiyecek toplayicilar tarafindan, grup dayanismasini artir-
mak, “biz” ile “onlar” arasindaki ayrimi vurgulamak icin kullani-
liyordu kuskusuz. Cogu insan igin muzik bizatihi ¢ekicidir Da-
hasi, melodier dinleyenin zihnine kok salmaya egilimlidir. Bir
ezgi bir omur boyunca hafizay: ziyaret eder. Iste bu, 6rnegin,
pek ilging olmayan bir hukum, bir deger yargisidir. Bu haliyle,
kimsenin dikkatini cekmez. Ama sozleri dile dolanan ve kolayca
hatirlanan bir ezgiye yerlestirin. Aninda guglu sozler haline ge-
lirler. Ustelik, melodinin isitildigi ya da kendiliginden hatirlan-
dig1 her defasinda sozler otomatik bigimde kendilerini yineleye-
ceklerdir. Orpheus, Pavlov'la ittifaka girmistir —sartlanmis ref-
leksle birlikte sesin gucu. Politika ve din alanlarindaki meslek-
daslar igin oldugu gibi ticari propagandaci i¢in de muzigin bir
avantajl daha vardir. Sagmaligl yazmak, soylemek, soylendigini
duymak akilli bir varlik icin utancken, ayni akilli varlk tarafin-
dan sacmalik zevkle, hatta bir entelektiel inancla sarki olarak
soylenebilir veya dinlenebilir $arki soyleme ya da dinleme zev-
kini, sarkinin aktardigl propagandaya inanmaya yonelik fazlasiy-
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la insani egilimden ayirabilir miyiz? Iste butin mesele bu yine.

Zorunlu egitim ve doner-baski sayesinde, uzun yillardir pro-
pagandaci mesajlarint her uygar ulkedeki neredeyse her yetigki-
ne iletebiliyor. Bugun, radyo ve televizyon sayesinde okula git-
memis yetiskinler ve heniz okuma yazmayi 6grenmemis goguk-
larla iletisim kurabilme mutlulugunu yasiyor.

Cocuklar, beklenebilecegi tzere, propagandaya gok agiklar.
Dunyadan ve cilvelerinden habersizler; dolayisiyla da hig kusku
duymazlar. Elestirel yetileri gelismemistir. En kuguk yasta olan-
lar1 henuz akil ¢agina erismemistir, yasca buyuk olanlan da ye-
ni kurulmus ussalliklarinin uzerinde etkin bigimde isleyecegi
deneyimden yoksundur Avrupa’da zorunlu askerlere sakayla
“top yemi” denirdi. Onlarin kardesleri simdi radyo ve televizyon
yemi oldular. Coguklugumda, bize soylememiz igin ¢oguk sar-
kilar1, dindar evlerde ilahiler ogretilirdi. Bugtinse ufakliklar Rek-
lam Sarkilarini mirildaniyorlar. Hangisi daha iyi— “Rhingold be-
nim biram, sert biram” mi, yoksa “Yag satarim, bal satarim”* m1?
“Benimle kal”**mi, yoksa “Pep sodent’le dislerimi fircalayinca,
Sarilar nereye gider acaba” m1? Kim bilir?

“Cocuklar anne babalarini, televizyonda reklamini gordukle-
ri urunleri almalan i¢in canlarindan bezdirmeye zorlanmalidir
demiyorum, ama bunun her gun oldugu olgusuna da gozlerimi
yumamam.” Boyle yaziyor geng bir izleyici kitlesine yayimlanan
bircok programdan birinin yildizi. “Cocuklar,” diye ekliyor, “bi-
zim her gun onlara soyledigimiz seylerin canli, konusan kayitla-
1.” Ve zaman iginde televizyon reklamlarinin bu canli, konusan
kayitlart buyuyecek, para kazanacak ve endustri trtinlerini satin
alacaklar “Bir dusunun, diye yaziyor Mr. Clyde Miller vecd

* Hem kaliye hem de soz oyunu olcdugundan, yetersiz de olsa, uyarlamay: tercih
ettim. - C.N
“Abide with me” unlu bir ilaln. = ¢ N
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icinde, “0nceden egitilen askerlerin tetikleyici Ileri Mars sozleri-
ni duyduklarindaki gibi, trtinlerinizi satin almak igin egitilmis
yetiskinler olarak buiyuyecek bir milyon ya da on milyon ¢ocu-
gu sartlandirabilirsiniz, firmaniz igin kar bakimindan bunun ne
anlama gelebilecegini bir dusunun.” Evet, sadece bir dusunun!

Ayni zamanda sunu da hatrlayin: Diktatorlerle diktator
adaylan yillardir bunu dustinuyorlardi ve milyonlarca, on mil-
yonlarca, yuz milyonlarca ¢ocuk yerel despotun ideolojik uru-
nunu satin almak ve iyi egitilmis askerler gibi, despotun propa-
gandacilarinin bu geng zihinlere asiladig tetikleyici sozlere dog-
ru davranisla karsilik vermek icin buyume surecindeler.

dz-yOnetim ise sayilarla ters orantilidir. Se¢men toplulugu
buytdukge, her bir oyun degeri duser. Milyonlarcasindan biri
oldugunda, birey se¢cmen kendisini aciz, gormezden gelinebilir
bir nicelik gibi hisseder. Oy verdigi adaylar ise uzakta, iktidar
piramidinin tepesindedir. Teorik olarak halkin hizmetkandirlar;
ama aslinda emirleri verenler hizmetkarlardir ve buyuk pirami-
din en asagisindaki halk da itaat etmesi gerekendir. Artan nufus
ve ilerleyen teknoloji; yoneticilerin elinde toplanan iktidarin
oraninda bir artisa ve buna karsilik secmenlerin uyguladig
kontrolun oraninda bir dustise, bu dususe eslik edercesine ka-
munun demokratik sureclere saygisinda bir azalisa yol agti. Mo-
dern dunyada halihazirda engin, kisisiz guclerce zaten zayiflaul-
mis olan demokratik kurumlar, simdi de politikacilarla propa-
gandacilar tarafindan igten kemiriliyor

Insanlar ¢ok cesitli usdisi bicimlerde davramislar gosterirler,
ama hepsi, eger adil bir sans verilirse, ulasilabilir kanitlarin 151-
ginda akla uygun bir se¢im yapmaya muktedir gorunurler De-
mokratik kurumlar, ancak ilgili herkes bilgiyi aktarmak ve akil-
ciligy tesvik etmek icin elinden geleni yaparsa isletilebilir Ama
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bugun, dinyanin en guclu demokrasisinde, segmenlerin nere-
deyse yalnizca bilgisizligi ve usdisiligina hitap ederek politikaci-
larla propagandacilar demokratik stiregleri sagmaliga gevirmeyi
tercih ediyorlar. “Her iki parti,” diyordu 1956'da bize 6nde gelen
bir is dergisinin editory, “ticaretin mallarimi satmak icin gelistir-
digi yontemlerle adaylarini ve goruslerini satacaktir Bu yontem-
ler hitaplarin bilimsel se¢imini ve planlanmis tekrarlari kapsa-
maktadir... Radyo spot anonslari ve ilanlar belli sozleri planlan-
mis bir siklikla tekrarlayacaktir. Panolar giicu kanitlanmis slo-
ganlara dikkat cekecektir Adaylar, gur ses tonu ve iyi diksiyona
ek olarak, TV kamerasina ‘samimi’ gorunebilmelidirler.”

Politika tuiccarlar1 se¢gmenlerin sadece zaaflarina hitap eder-
ler; potansiyel gugclerine ise asla. Oz-yonetime daha uygun hale
gelme yolunda kitlelerini egitmek icin hicbir girisimde bulun-
mazlar; onlari manipule etmek ve somurmekle yetinirler Bu
amag ugruna psikoloji ve sosyal bilimlerin tum kaynaklar sefer-
ber edilir. Secmen kitlesinden dikkatle secilmis orneklerle “de-
rin gorusmeler” yapilir. Bu derin gorusmeler, belli bir toplumda
secim zamani en yaygin olan bilin¢disi arzu ve korkular ortaya
cikarir. Bu korkulari yatistirmay, gerekiyorsa artirmay1, bu ar-
zularl, en azindan simgesel olarak gidermeyi amaclayan sozler
ve imgeler uzmanlar tarafindan segilir, okuyucular ve dinleyici-
ler uzerinde denenir, bu yolla elde edilen bilgilerin 1s1g1nda de-
gistirilir ya da gelistirilir Iste bundan sonra politik kampanya
kitle iletisimcileri icin hazir hale gelir Artik tim gereken para ve
“samimi” gorunmesi i¢in ders verilebilecek bir adaydir. Bu yeni
dinsel duzende politik ilkeler ve 6zgul eylem planlari 6nemleri-
ni buyuk olcude yitirmeye yuz tutarlar Belirleyici olan adayin
kisiligi ve reklam uzmanlari tarafindan sunulus bigimidir

Oyle ya da boyle, “guclu adam” ya cla “babacan adam” olarak
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adayin goz alici olmasi gerekir Ayni zamanda izleyicilerini hig
sikmayan bir eglence adami da olmasi gerek. Televizyon ve rad-
yoya alistinldigindan izleyici kitlesi oyalanmaya alisiktir ve uzun
uzadiya zihinsel ¢aba harcamasi ya da boyle bir ¢abaya dikkati-
ni vermesinin istenmesinden hoslanmaz. Bu yuzden eglence
adam1 adayin butun konusmalari kisa ve sik olmak zorundadir.
Guniun 6nemli konular1 en ¢ok bes dakika i¢inde ele alinmalidir
—tercihen tam tamina altmis saniyede (cunk izleyiciler enflas-
yon veya hidrojen bombasindan daha canh bir konuya ge¢mek
icin can atiyor olacakur). Hitabet sanatinin dogasi oyledir ki, po-
litikacilar ve din adamlari arasinda karmasik konular asir1 basit-
lestifmeye donuk bir egilim her zaman olagelmistir. Konusma-
cilarin en vicdanlilan bile, vaiz kursusunden ya da bir platform
uzerinden tum gercegi soylemeyi ¢cok zor bulmaktadir. Su anda
aday politikaciy! bir deodorantmiscasina satmak igin kullanilan
yontemler, herhangi bir konuda gercegi duymama konusunda
secmen kitlesini- kesinlikle guvence altina almaktadir
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Bundan onceki iki bolumuinde, yazili tarihin en buyuk dema-
goglar ve en basarili tezgahtarlan tarafindan uygulandig) haliy-
le “toptan zihin manipulasyonu” diyebilecegimiz seye iliskin
teknikleri betimledim. Ama insana deggin hicbir sorun yalnizca
toptan satis yontemleriyle ¢ozilemez. Tufegin de bir yeri vardir,
siringanin da. Izleyen bolumlerde kalabaliklar degil, buttn ola-
rak halklari degil, yahtilmis bireyleri maniptle etmenin daha et-
kili kimi tekniklerini betimleyecegim.

Sartlanmis refleks uzerindeki cag acan deneyleri boyunca
Ivan Pavlov, uzun fiziksel ve ruhsal baskilara tabi tutulduklarin-
da, laboratuvar hayvanlarinin sinirsel ¢okuntunun tam belirtile-
rini gosterdiklerini gozlemledi. Dayanilmaz durumla basa ¢ik-
may1 reddederek beyinleri, deyim yerindeyse, greve gider ya bu-
tunuyle is birakirlar (kopek bilincini yitirir) ya da is yavaslatma-
lara, sabotajlara basvururlar (kopek gercekdisi davranislarda bu-
lunur veya bir insanda isterik diyebilecegimiz tirden fiziksel be-
lirtiler gelistirir). Bazi hayvanlar baskiya oburlerinden daha di-
renclidir

Pavlov’un “cok heyecanlanabilir” dedigi yapiya sahip kopek-
ler, salt “neseli” (6fkesi burnunda olanin, sinirlinin karsit1) mi-
zactaki kopeklerden cok daha ¢abuk pes ederler Aym sekilde
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“zayif kontrollu” kopeklerin “sakin, sogukkanh” kopeklerden
daha cabuk saburlari tiikenir. Ama en metanetli kopek bile stire-
siz direnemez. Eger tabi tutuldugu bask: siddetli ve yeterince
uzunsa, turanun en zayif ormegi kadar acinasi bigimde, butu-
nuyle pes edecektir.

Pavlov'un bulgulari iki Dunya Savasi esnasinda ¢ok buyuk bir
olcekte ve en uzucu bicimde dogrulanmistir. Tek bir yikici dene-
yimin ya da daha az korkung olan ama sik¢a yinelenen bir kor-
kular silsilesinin sonucunda, askerler belli sayida yaralayici psi-
kolojik belirti gelistirir. Gegici biling yitimi, asint sinirlilik, uyu-
sukluk, islevsel bozukluk veya felg, olaylarin meydan okumasina
butunuyle gergekdisi karsiliklar, omurluk davranmis kaliplarinin
tuhaf terse donusleri: Pavlov'un kopeklerde gozlemledigi tum
belirtiler, Birinci Dunya Savasinda “mermi soku” ikincisinde
“savas yorgunlugu” denen seyin kurbani olanlarin arasinda yeni-
den goruldu. Tipki her kopek gibi her insanin da kendi dayanik-
lihk simin vardir. Modern savas kosullarinda, az ¢ok stirekli bas-
ki altinda, yaklasik otuz gun sonra, cogu insan dayaniklilik sini-
nna ulasmaktadir. Ortalamanin tzerinde duyarh olanlar kirk
bes, hatta elli gun direnirler. Ister guglu olsun ister zayif, hepsi
eninde sonunda pes eder. Yani akil sagligi yerinde olanlarin hep-
si. Cunku, ironik bicimde, modern savasin baskisi altinda sure-
siz ayakta durabilenler ruh hastalanidir. Bireysel akil bozuklugu,
toplu akil bozuklugunun sonugclarina karst bagisiktir.

Her bireyin kirllma noktasinin oldugu olgusu, ezelden beri
bilinir ve, acemice, bilimdisi bir sekilde istismar edilirdi. Bazi
durumlarda insanin insana korkunc¢ insanlikdisihgini ilham
eden, kendi korkung ve buyuleyici haun igin zalimligi sevmek-
tir Ne var ki daha sik olarak saf yararcilik, ilahiyat ya da resmi
gerekgelerle kiskirulir Fiziksel iskence ve diger baski bi¢imleri
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gonulsuz taniklarin dillerini ¢6zmek icin avukatlar tarafindan;
ortodoks olmayanlari cezalandirmak ve onlara dustuncelerini de-
gistirmek i¢in ruhbanlar tarafindan; hukumete disman oldu-
gundan kuskulanilan kisilerden itiraflar alabilmek icin gizli po-
lis tarafindan uygulanmaktaydi. Hitler'in Almanya'sinda iskence
ve onun ardindan gelen kitle imhasi su biyolojik sapkinlara, Ya-
hudilere uygulandi. Geng bir Nazi icin, Imha Kamplari’nda ya-
pilan bir gorev turu (Himmler'in sozleriyle) “asagi varliklar ve
alt-insan 1rklar1 uzerine en iyi ogreti asilayimiydi. Hitler'in Vi-
yanamin varoslarinda geng bir adamken benimsedigi Yahudi
dusmanhginin saplantili niteligi goz onunde tutulursa, Kutsal
Mevki'nin sapkinlara ve cadilara karsi kullandigi yontemlerin
boyle dirilmesi kacinilmazdi. Ama Pavlov’un bulgularn ve savas
nevrozlarinin tedavisinde psikiyatrlarin kazandig bilgilerin 1s1-
ginda bu, sinsice ve groteks bir anakronizm olarak goriunmekte-
dir. Tam bir zihinsel ¢okuse yol agacak kadar buyuk baskilar, ig-
renilecek derecede insanlikdisi olsa da, fiziksel iskenceyi icerme-
yen yontemlerle yapilabilir.

11k yillarda neler olmus olursa olsun, iskencenin bugin Ko-
munist polis tarafindan genis sekilde kullanilmadig gayet kesin-
dir. Komunistler ilhamlarini Engizitérden ya da SSliden degil,
fizyolog ve onun yontemli bicimde sartlandirilmis laboratuvar
hayvanlarindan almaktadir Diktator ve polisleri icin, Pavlov'un
bulgularinin 6nemli pratik icerimleri vardir. Eger kopeklerin
merkezi sinir sistemi ¢okertilebiliyorsa, siyasi tutuklu, nevroz ya
da isteri halinde, kendisini tutuklayanlarin itiraf etmesini iste-
dikleri her seyi itiraf etmeye hazir olacakur.

Ama itiraf yetmez. Umutsuz bir nevrozlunun kimseye yarari
yoktur Zeki ve pratik diktatore gereken sey, timarhaneye kapa-
tilacak bir hasta ya da vurulacak bir kurban degil, dava iin ¢a-
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lisacak bir donektir. Yeniden Pavlov’a donerek, nihai ¢okus nok-
tasina giderken kopeklerin normalden daha fazla telkin edilebi-
lir olduklarini 6grenir. Kopek zihinsel dayaniklilik sinirinda ve-
ya sinirin yakinindayken, davranis kaliplar kolaylikla yerlestiri-
lebilir; bu davranis kaliplar da silinemez gorunmektedir. Bunla-
rin ekildigi hayvan, sartlandirilmasindan arindirilamaz; baski al-
tinda ogrendikleri, yapisinin ayrilmaz bir pargas olur.

Psikolojik baskilar cesitli sekillerde uretilebilir. Uyaranlar ali-
silmadik derecede guclu olduklarinda; bir uyaranla her zamanki
cevap arasindaki ara gereginden fazla uzaulip hayvan bir gerilim
halinde birakildiginda; beyin, kopegin beklemeyi ogrendiklerine
ters dusen uyaranlarca sasirtildiginda; uyaranlar kurbanin yerle-
sik anlam dunyasinda iginde bir sey ifade etmediklerinde, ko-
pekler rahatsiz olurlar Ustelik kasten korku, ofke ya da kaygiya
yol agmanin kopegin telkine agikligini gozle gorulur olgude ar-
urdigr anlasilmistir. Eger bu duygular yeteri kadar uzun bir sure
yuksek bir yogunlukta tutulursa, beyin ‘greve ¢ikar’ Bu da olun-
ca, yeni davranis kaliplar olasi en buyuk kolaylikla yerlestirilir

Bir kopegin telkine agikhigini artiran fiziksel baskilar arasin-
da bitkinlik, yaralanmalar ve her tur hastalik yer alir.

Diktator adayi icin bu buluslarin 6nemli pratik igerimleri
vardir. Sozgelimi Hitler'in gece mitinglerin gundiz yapilan mi-
tinglerden daha etkili oldugunu savunmasinin ¢ok hakli oldu-
gunu kanitlar “Gunduz, diye yazmisti, “insanin irade gucu bir
baskasinin iradesine ve gorusune bogun egdirmeye yonelik her
tarla girisime olast en yuksek enerjiyle baskaldirir. Ancak ak-
samleyin daha guglu bir iradenin tahakkum eden gucune daha
kolay yenik duserler.”

Pavlov olsa ona katilirdi; bitkinlik telkine agikhgi artirir
(Baska nedenlerin yani sira, iste bunun igindir ki, televizyon
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programlarinin ticari sponsorlari aksam saatlerini tercih ederler
ve tercihlerini nakit parayla desteklemeye hazirdirlar.)

Telkine acikligin bir siddetlendiricisi olarak hastalik, bitkin-
likten ¢ok daha etkilidir. Gegmiste, hasta odalar sayisiz ihtida-
nin sahnesiydi. Gelecegin bilimsel olarak egitimli diktatoru ul-
kesindeki her hastaneye ses kablolar1 dosetecek ve onlari yastik
hoparlorleriyle donatacaktir. Onceden kaydedilmis ikna sozleri
gunde yirmi dort saat yayinda olacak ve daha 6nemli hastalar
politik ruh kurtaricilarla fikir degistiriciler tarafindan ziyaret
edileceklerdir, tipki gegmiste atalarinin rahipler, rahibeler ve
dindar halk tarafindan ziyaret edildigi gibi.

Guglu olumsuz duygularin telkine agiklig1 artirmaya ve boy-
lelikle fikir degistirmeyi kolaylastirmaya yatkin oldugu gercegi
Pavlov'dan ¢ok onceleri gozlemlenmis ve istismar edilmistir. Dr.
William Sargant’in aydinlatici kitabi Zihin Savagi'nda isaret etti-
gi uzere, John Wesley'in bir vaiz olarak buyuk basarisi, merkezi
sinir sisteminin sezgisel bir idrakina dayanmaktadir. Vaazina;
ihtida etmedikleri takdirde dinleyicilerin butun bir ebediyet bo-
yunca mahkam olacaklari iskencelerin uzun ve ayrintil bir tas-
viriyle baslardi. Sonra dehset ve azap veren bir su¢ duygusu din-
leyicilerini tam bir sinirsel ¢okustn esigine ya da bazi durumlar-
da esigin tam ustune getirdiginde uslubunu degistirir ve inanip
pisman olanlara kurtulus vaat ederdi. Bu tur vaazla Wesley bin-
lerce erkek, kadin ve ¢ocugu dine dondurmustur. Yogun, uzati-
lan korku onlar ¢okertmis ve buyuk ol¢ude siddetlendirilmis
bir telkine aciklik hali tretmistir Bu haldeyken vaizin teolojik
hukumlerini sorgusuz sualsiz kabul edecek durumdaydilar Ar-
dindan rahatlama sozieriyle eski hallerine kavusturulurlar ve zi-
hinleriyle sinir sistemlerine silinmez bigimde yerlestirilen, yeni
ve genelikle daha iyi clavranis kaliplariyla gikarlar ‘cile’'lerinden
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Politik ve dini propagandanin etkileyiciligi ogretilen doktrin-
lere degil, kullanilan yontemlere dayanir. Doktrinler dogru ya
da yanls, yararli veya zararl olabilir — bu ya hig fark etmez ya
da pek az fark eder. Eger asilama, sinirsel tikenisin dogru asa-
masinda dogru bigcimde yapilirsa, asi tutar. Elverisli kosullarda,
neredeyse herkes neredeyse her seye cevrilebilir.

Elimizde Komunist polisin politik mahktamlarla ilgilenmek
icin kullandig1 yontemlerin ayrintili betimlemeleri var. Gozalti-
na alindig1 andan itibaren, fiziksel ve psikolojik baskinin birgok
tarune kurban sistematik olarak tabi tutulur. Koéti beslenir, asi-
1 derecede rahatsiz edilir, her gece birkag saatten fazla uyuma-
sina izin verilmez. Surekli bir gerilim, belirsizlik ve yogun endi-
se halinde tutulurlar. Gunden gune — daha dogrusu, geceden ge-
ceye, cunku bu Pavlovgil polisler telkin edilebilirligin bir yegin-
lestiricisi olarak yorgunlugun degerinden anlarlar — mahkam
cogunlukla bir defada uzun saatler boyunca kendisini korkut-
mak, kafasini karistirmak ve sasirtmak igin elinden geleni yapan
sorgucular tarafindan sorguya cekilir Birkac haftalik ya da ayhk
boyle bir muameleden sonra, mahkamun beyni greve gider ve
kendisini tutuklayanlarn itiraf etmesini istedigi sey her neyse,
onu itiraf eder. Ardindan, vurulmayip dondurulecekse, ona ra-
hatltk umudu verilir. Eger dogru inanci kabul ederse, hala kur-
tarilabilir — ama tabii ki obur dinyada degil (cinku, resmi ola-
rak, baska higbir dunya yoktur), bu dunyada.

Kore Savasi esnasinda savas esirleri uzerinde benzer, ama da-
ha az zorlayicr yontemler kullanildi. Cinliler'in kamplarinda
geng Batill tutsaklar sistematik olarak baskiya tabi tutuldular
Boylece, en kuguk bir kural ihlalinde su¢lu komutanin ofisine
cagrilir, orada sorgulanir, kizilir, herkesin énunde kuguk dusu-
ralurdu. Ve bu islem gunuin veya gecenin her saatinde defalarca
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tekrarlanirdi. Bu surekli taciz, kurbanlarinda bir saskinlik ve
kronik kaygi duygusu uretirdi. Sugluluk duygularini siddetlen-
dirmek igin esirler, uzun otobiyografik agiklamalarini yeniden
yazmak zorunda birakilirlardi. Kendi gunahlanmn itiraf ettikten
sonra arkadaslarinin gunahlanmn itiraf etmeleri istenirdi. Hedef
kampta, herkesin bir digerini gozetledigi, ihbar ettigi kabus gibi
bir toplum yaratmakti. Bu zihinsel baskilara kot beslenme, ko-
tu sartlar ve hastalik gibi fiziksel baskilar eklenirdi. Bu sekilde
elde edilen arturlmis telkin edilebilirlik, anormal derecede alici
zihinlere buyuk dozlarda Komunizm yanlisi ve antikapitalist li-
teratur boca eden Cinliler tarafindan maharetle istismar edildi.
Bu ?avlovgil teknikler dikkate deger 6lgude basarili oldu. Bize
resmi olarak soylenene gore, her yedi Amerikali-tutsaktan biri
Cinli yetkilerle buyuk isbirliginde bulunmaktan, her ¢ tutsak-
tan biri de teknik isbirliginde bulunmaktan sucluydu.

Bu muamele turinun Komunistler tarafindan bir tek diis-
manlara saklandigl dusunulmesin. Yeni rejimin ilk yillarinda is-
leri Cin’in sayisiz sehir ve koyunde Komunist misyoner ve or-
gutculer olarak hareket etmek olan geng tarla isgileri, hicbir sa-
vas esirinin tabi tutulmadig) kadar siddetli bir asilama kursuna
gitmek zorunda birakilmislardi. Komtuinist Yénetimde Cin adl
kitabinda R.L. Walker, parti liderlerinin siradan erkek ve kadin-
lardan Komunist incili yaymak ve Komiunist politikalar yurut-
mek igin gereken ozverili fanatikleri imal edebilmelerini sagla-
yan yontemleri betimler. Bu terbiye sisteminde insan hammade-
si 0zel kamplara gonderilir, orada arkadaslarindan, ailelerinden
ve genel olarak dig dunyadan yalitilir Bu kamplarda agr fiziksel
ve zihinsel isler yapmak zorunda birakilirlar; higbir zaman yal-
niz kalmaz, hep grup halinde olurlar; birbirlerini gozetlemeye
tesvik edilirler; kendilerini suclayan otobiyografiler yazmalari is-
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tenir; haklarinda muhbirlerin soyledikleri ya da bizzat kendile-
rinin itiraf ettikleri seyler yuzunden baslarina gelecek korkung
kaderin surekli korkusu i¢inde yasarlar. Isbu yukseltilmis telkin
edilebilirlik durumunda yogun bir kuramsal ve uygulamali
Marksizm kursuna tabi tutulurlar — 6yle bir kurs ki, sinavlar ge-
cememek, kuguk dusurulerek kovulmaktan calisma kampinda
bir donem gegirmeye, hatta tasfiyeye dek bir dizi ceza anlamina
gelebilmektedir. Yaklasik alti1 aylik bu tur bir seyden sonra, uza-
ulmis zihinsel ve fiziksel baski, Pavlov'un buluslarinin insani
beklemeye yonelttigi sonuclari dogurur. Egitilenler birbiri ardi-
na ya da gruplar halinde sinirsel ¢okuntuye ugrarlar. Nevrotik
ve isterik belirtiler bas gosterir. Kurbanlardan kimileri intihar
eder, digerleri (bize soylendigine gore, neredeyse toplaminin
yuzde yirmisi) siddetli bir zihinsel rahatsizlik gelistirir. Donus-
tirme surecinin acimasizligina dayanabilenler yeni ve silinmez
davranis kaliplariyla cikarlar. Ge¢misle — arkadaslar, aile, gele-
neksel kurallar ve dindarca davranislarla — tim baglar1 kopmus-
tur. Artik yeni insanlardir, yeni tanrilarin suretinde yeniden ya-
ratilmislar ve butunuyle onun hizmetine adanmuslardir *

Butun Komunist dunyada on binlerce boyle disipline edilmis
ve kendini adamis geng adam her yil yuzlerce sartlandirma mer-
kezinden donuyor. Cizvitler Reform karsiti Roma Kilisesi igin ne

* Yeni Cin Halk Komunleri'nde simdiye kadar misyonerlere has tutulan egitim yéntem-
leri, oyle gorunuyor ki, aruk herkese uygulanmaktadir On iki saatlik bir ¢alisma gunu
surekli bir yorgunluk halini garanti eunekte; gozetleme, ihbar etme ve her yerde hazr
ve nazr polisler kronik kaygi halini beslemekte; cinsel itkiler ve ortak sevgilerin zoraki
basurilmasi derin ve umutsuz bir dus kinkhg duygusunu yaratma egilimindedir Bu
denenmis Pavlovgil yontemlerle yumusaulan erkekler, kadinlar ve ¢ocuklara hig
kesilmeyen bir emir ve dogmatik bildir1, kopkoyu sovenizm ve nefret ilahileri, yasanacak
sanh seylere dair bin yillik vaatierle hafifletilinig urkuticu cezalandirma tehditlerinin seli
boca edilir Bu egitim “cile'si sonucunda ka¢ milyon insanm simrsel olarak ¢okecegini
bekleyip gornmek gerek. - A-H.
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yaptiysa, daha bilimsel, hatta daha gaddarca bir egitimin bu trun-
leri de simdi Avrupa, Asya ve Afrikanin Komunist partileri icin
onu yapiyorlar ve hi¢ suphesiz yapmaya da devam edecekler.

Politikada Pavlov eski moda bir liberal gibi goranuyordu. Fa-
kat, kaderin tuhal bir ironisiyle, arastirmalan ve onlann tuzerine
bina ettigi kuramlari, her nerede olursa olsun, eski moda liberaliz-
mi yok etmeye kalbini ve ruhunu, reflekslerini ve sinir sistemini
adamus buyuk bir fanatikler ordusunu dunya sahnesine cagirdi.

Su anda uygulanan sekliyle beyin yikama, etkililigi kismen
sistemli siddet kullanimina kismen maharetli psikolojik mani-
pulasyona dayanan melez bir tekniktir. Cesur Yeni Dunya gele-
negihe donusme yolundaki 1984 gelenegini temsil etmektedir
Oturmus ve iyi duzenlenmis bir diktatorlikte bizim simdiki
yontemlerimiz, kuskusuz, abes olcude kaba gortinecektir. En
ust kastin uyeleri, yeni durumlar karsisinda yeni dustnceler
uretebilecek durumda olmak zorunda kalacaklardir; bunun so-
nucunda onlarin egitimi, isi neden diye dusiunmek olmayan, sa-
dece yapip en az yaygarayla 6lenlere verilen egitimclen ¢ok daha
az kati olacakur. Bu ust kast bireyleri, yine de, vahsi bir turtin
uyeleri olacaktir: tamamen evcillestirilmis buyuk bir hayvan su-
rasunun kendileri ¢ok az sartlandirilmis egitmenleri ve muhafz-
lari. Vahsilikleri sapkin ve asi olmalarina olanak verecektir. Bu
meydana gelince ya tasfiye edilecek ya da yeniden ortodoksluga
donmek uzere beyinleri yikanacak veya (Cesur Yeni Dunya'da
oldugu gibi) artk kimseye, elbetteki birbirlerinin disinda, rahat-
sizlik veremeyecekleri bir adaya strileceklerdir. Ama evrensel
cocuk sartlandirma, 6bur manipulasyon ve kontrol teknikleri
hala gelecekte birkag kusak otemizde. Cesur Yeni Dunya yolun-
da yoneticilerimiz, gecici ve donemlik beyin yikama teknikleri-
ne bel baglamak zorunda olacaklar.
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Benim masallarimin Cesur Yeni Dunya’sinda hig viski, tutun,
yasak eroin, kacak kokain yoktu. Insanlar ne sigara ne igki igi-
yorlar, ne cekiyorlar ne de damardan aliyorlardi. Ne zaman biri-
si sikkin ya da moralsiz hissetse, Soma denilen kimyasal bilesik-
ten bir veya iki tablet yutmaktaydi. Farazi uyusturucunun adini
aldigim asil Soma, Hindistan'in Aryan istilacilar tarafindan en
gorkemli dini ayinlerden birinde kullanilan meghul bir bitkiydi
(muhtemelen Asclepias acida). Bu bitkinin koklerinden ¢ikarilan
sarhos edici sivi, rahipler ve soylular tarafindan 6zenli bir téren
esnasinda icilirdi. Vedik ilahilerde bize, Soma icenlerin bircok
yonden kutsandigl soylenir Bedenleri guglenir, yurekleri cesaret,
nese ve coskuyla dolar, zihinleri aydinlanir ve sonsuz yasamin
dolayimsiz bir deneyimiyle 6lumsuzluklerinin guvencesini alir-
lardi. Ama kutsal icecegin yan etkileri vardi. Soma tehlikeli bir
uyusturucuydu — o kadar tehlikeli ki, buytk gok tanrisi Indra bi-
le onu icince bazen hasta oluyordu. Alelade olumliler asir1 doz-
dan olebilirlerdi bile. Ama deneyim o kadar askin bigimde mut-
luluk verici ve aydinlaticiyd: ki, Soma igmek yuce bir ayricalik
gibi gorultyordu. Bu ayricalik igin hi¢bir bedel cok degildi.

Cesur Yeni Dinya’nin Soma’st Hintli aslinin yan etkilerinden
hicbirini tasimiyordu. Kuguk dozlarda bir mutluluk hissi getiri-
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yor, daha buyuk dozlarda size hayaller gorduruyor ve ug tablet
aldigimizda, birkag¢ dakika iginde, dinglestirici bir uykuya dali-
yordunuz. Ustelik hicbir zihinsel ya da fizyolojik bedel yoktu.
Cesur Yeni Dunyalilar, sagliklarini feda etmeden veya verimlilik-
lerini dusurmeden, karanlk ruh hallerinden ya da gundelik ha-
yaun bildik sikintularindan kurtulup tatillere cikabiliyorlardi.

Cesur Yeni Dunya’da Soma aliskanhg kisiye ozel, kotu bir
aliskanlk degildi; politik bir kurumdu, Haklar Sozlesmesi tara-
findan garanti altina alinmis Yasam, Ozgurluk ve Mutluluk Ara-
yisi'min bizzat 6zaydi. Ama uyruklarin devredilmez ayricalikla-
rinin bu en degerlisi, ayn1 zamanda diktatorun cephaneliginde-
ki en guclu yonetim araglarindan biriydi. Bireylerin Devlet'in ya-
rarina (ve bu arada, tabii ki, kendi zevkleri i¢in) sistemli olarak
uyusturucu almalari Dunya Denetcileri'nin politikasinin ana di-
reklerinden biriydi. Gunluk Soma istihkaki kisisel uyumsuzluk,
sosyal huzursuzluk ve yikici dusuncelerin yayilmasina karsi bir
sigortaydi. Din, demisti Karl Marx, halkin afyonudur; Cesur Ye-
ni Dunya’da bu terse cevrilmisti. Afyon, daha dogrusu Soma,
halkin diniydi. Din gibi uyusturucunun da teselli ve telafi etme
gucu vardi, daha iyi olan baska bir dunyanin hayallerini hatira
getirir, umut verir, inanct guclendirip iyiligi odullendirirdi. Bir
sairin yazdig gibi,

“Tanr’nin insana tavrini hakl ¢ikartmakta
Milton'in yapabildiginden daha [azlasini yapar bira.

Ve Soma'yla kiyaslandiginda biranin en inceliksiz, en guvenil-
mez turden bir uyusturucu oldugunu hatirlayalim. Bu Tanri’'min
insana tavrini hakh gikartma meselesincde Milton'in teolojik argu-
manlar karsisinda alkol neyse, alkol karsisinda Soma da odur
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1931'de, gelecek kusaklarin, sayesinde hem mutlu hem de
yumusakbasli olmalarini saglayacak hayali sentetik madde hak-
kinda yazarken ben, taninmis Amerikali biyokimyaci Dr Irvine
Page Almanya'dan aynlmaya hazirlaniyordu, o Almanya ki Dr.
Page geride kalan ug yilim Kaiser Willhelm Enstitusi’'nde bey-
nin kimyasi uzerinde calisarak gecirmisti. “Bilim adamlarinin
kendi beyinlerindeki, diye yazmisti doktor son makalelerinden
birinde, “kimyasal tepkimeleri arastirabilecek noktaya gelmeleri-
nin neden bu kadar zaman aldigini anlamak gugtir Ben yogun
kisisel deneyime dayanarak soyluyorum. 1931'de yurda dondu-
gumde... bu alanda (beyin kimyasi alaninda) bir is bulamadigim
gibi, en ufak bir ilgi dalgacig1 bile uyandiramadim. Bugun, yir-
mi yedi yil sonra, 1931'de var olmayan o ilgi dalgacigi, bir biyo-
kimyasal ve psikofarmakolojik arastirma gelgitine donustu. Bey-
nin ¢alismalarini duzenleyen enzimler inceleniyor. Vucutta, bu-
gune kadar bilinmeyen adrenochrome ve serotonin gibi (Dr. Pa-
ge'in kesfedenlerden biri oldugu) kimyasal maddeler ayristirildi
ve onlarin zihinsel ve fiziksel islevlerimiz uzerindeki uzun erim-
li etkileri su anda arastiriliyor. Bu arada sentezle yeni uyusturu-
cular olusturuluyor - sinir sisteminin vacudun yoneticisi, bilin-
cin araci ve dolayimcisi olarak gunlik ve saatlik mucizelerini
gerceklestirmesini saglamakta olan gesitli kimyasallarin etkime-
lerini pekistiren, diizelten veya onleyen uyusturucular Su anda
baktigimiz yerden bu yeni uyusturucular hakkinda en ilging ol-
gu sudur: bu uyusturucular gegici olarak beynin kimyasina ve
bir butun olarak organizmaya higbir hasar vermeden zihnin bir-
lesik halini degistirirler Bu bakimdan Soma gibidirler — ve geg-
misin zihni degistiren uyusturuculariyla da derin bir benzemez-
lik icindedirler Ornek olarak, klasik sakinlestirici afyondur
Ama afyon, neolitik ¢agdan bugine bagimlilik yapan ve saglig

95



96

Aldous Huxlev — Cesur Yeni Diinyay: Ziyaret

harap eden tehlikeli bir uyusturucu olmustur Aynisi klasik mu-
keyyifat olan alkol i¢in de gegerli — Mezmur’'un deyimiyle “insa-
nin gonlunua hos tutan” uyusturucu i¢in. Ama ne yazik ki, alkol
sadece insanin gonlunt hos tutmuyor; aym zamanda, haddin-
den fazla dozda alindiginda, hastalik ve bagimliliga yol aciyor ve
son sekiz-on bin yildir sug, aile i¢i mutsuzluk, ahlaki gerileme
ve sakinilabilir kazalarin temel kaynagidir

Klasik uyaricilar icinde ¢ay, kahve ve Paraguay cayi, sukurler
olsun ki, neredeyse busbutuin zararsizdir Aym zaman ok zayif
uyaricilardir. “Neselendiren, sarhos etmeyen” bu fincanlarin tam
tersine, kokain ¢ok guglu ve tehlikeli bir uyusturucudur. Koka-
in kullananlar sinirsiz fiziksel ve zihinsel gu¢ duygularinin, esri-
melerinin bedelini, ac1 veren depresyon nobetleriyle, binlerce
surunen bocegin istilasina ugradigini hissetmek gibi korkung fi-
ziksel belirtilerle ve siddet suclarina surukleyebilecek paranoyak
aldanmalarla oderler. Son zamanlarin urinu bir bagka uyarici
ise, ticari adi Benzedrine olarak taninan amfetamindir. Amfeta-
min ¢ok etkili olur — ama kotu(ye) kullanilirsa, zihinsel ve fizik-
sel saglik pahasina etkili olur. Su anda Japonya'da bir milyon ci-
varinda amfetamin bagimlisi oldugu tahmin edilmektedir.

Klasik hayal gorduruculer arasinda en iyi bilinenler Meksika
ve Guneybati Birlesik Devletler'in peyotesi ve butun dunyada
hashas, beng, kif ve marihuana gibi adlar alunda tuketilen Can-
nabis sativa'dir. En iyi ubbi ve antropolojik kanitlara gore, peyo-
te Beyaz Adam’in cin veya viskisinden ¢ok daha az zararhdir.
Kullanan yerlilerin ayinlerinde cennete girmelerine ve sevilen
cemaatle kendilerini bir hissetmelerine izin verir, ustelik ayrica-
lik icin mide bulandina tad: olan bir sey ¢igneme veya bir iki
saatligine biraz mide bulantist hissetme ¢ilesi disinda higbir be-
del odemeksizin. Cannabis sativa daha zararll bir uyusturucu-
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dur — yine de sansasyon tacirlerinin bizi inandiracag) kadar da
zararh degildir. New York Belediye Baskani’nca 1944’te marihu-
ana sorununu arastirmak uzere atanan Tip Kurulu, titiz arastir-
malardan sonra, Cannabis Sativamn toplum igin, hatta onu kul-
lanmaktan zevk alanlar i¢in ciddi bir tehlike olmadigi sonucuna
vardi; olsa olsa bir bag agrisiydi.

Bu klasik zihin degistiricilerden psikofarmakolojik arastirma-
larin son urunlerine geciyoruz. Bunlar icinde en ¢ok reklami ya-
pilanlar su ug sakinlestiricidir: reserpine, chlorpromazine ve mep-
robamate. Belli siniftan psikozlulara verilen ilk ikisinin gozle go-
rulur bigimde etkili olduklari kanitlanmistir, ama zihinsel rahat-
Slleél tedavide degil, en azindan daha ¢ok sikinti veren belirtile-
rin gegici olarak ortadan kaldirilmalarinda etkili olduklari. Mep-
robamate (diger adiyla Miltown) nevrozun cesitli bigimlerinden
mustarip kisilerde benzer etkiler yaratmistir. Bu uyusturucularin
higbiri tamamen zararsiz degildir; ama fiziksel saglik ve zihinsel
verimlilik bakimlarindan bedelleri olaganustu dustktur. Kimse-
nin karsiligim 6demeden higbir sey alamadig1 bir dinyada sakin-
lestiriciler “cok az” karsihginda “bir hayli” vemektedir Miltown
ve chlorpromazine henuz Soma degiller; ama o mitik uyusturucu-
nun vechelerinden biri olmaya oldukga yaklasmislardir Vakala-
rin buyuk cogunlugunda kalici organik zarar vermeden ve ilag
etkisini gosterirken zihinsel ve fiziksel verimlilikte oldukc¢a ku-
cuk bir zaaftan daha fazlasina yol agmadan, sinirsel gerilimden
gegcici olarak kurtarmaktadirlar Narkotikler harig, zihnin keskin
kenarini korelten ve buyuk dozlarda alindiginda ¢ok sayida is-
tenmeyen psikofiziksel belirtiye yol agip tam bir bagimlilik dogu-
rabilen barbitiiratlara belki de tercih edilmelidirler

LSD-25'te (Lysergic acid diethylamide) farmakologlar So-
ma’nin bir baska vechesini yaratular son zamanlarda — fizyolo jik
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olarak konusursak, neredeyse bedelsiz bir alg: gelistirici ve ha-
yal gordurucu. Bir gramn elli hatta yirmi bes milyonda biri ka-
dar ulak dozlarda bile etkili olan bu siradisi uyusturucu, insan-
lar1 (ipki peyote gibi) Obur Dunya’ya tasima giicune sahip. Va-
kalarin cogunlugunda LSD-25'in eristirdigi Obur Duinya, cennet
gibidir; oteki durumlarda araf gibi, hatta cehennem gibi olabil-
mektedir. Ama, olumlu da olumsuz da olsa, lizerjik asit deneyi-
mi, neredeyse yasayan herkes tarafindan derin bicimde anlamli
ve aydinlatict bulunmaktadir. Her halikarda vicuda bu kadar
az bedel odeterek zihnin oylesine radikal bigimde degistirilebil-
mesi olgusu busbutun sasirticidir.

Soma sadece bir hayal gordurucu ve sakinlestirici degildi, ay-
n1 zamanda (ve hi¢ kuskusuz imkansiz bigimde) bir zihin ve be-
den uyaricisi, kaygt ve gerilimden kurtulmanin ardindan gelen
olumsuz mutluluk kadar, etkin sevincin bir yaraticisiydi.

Gugla ama zararsiz olan ideal uyarici hala kesfedilmeyi bek-
lemektedir Amlfetamin, gordugunuz gibi, tatmin edici olmaktan
uzaku; verdigine karsilik cok fazla bir bedel édetiyordu. Ucun-
cu veghesiyle Soma rolu igin daha umut verici bir aday Iproni-
azid'dir ki, su anda depresyonlu hastalar1 tizuntu hallerinden ¢i-
karmak, duygusuzlar canlandirmak ve genelde varolan ruhsal
enerjinin miktarini artirmak icin kullanilmaktadir. Tanidigim
seckin bir farmakologa gore cok daha umit verici olan ise, De-
aner adiyla bilinen, hala deneme asamasinda olan yeni bir bile-
siktir Deaner bir amino-alkoldur ve vicuttaki asetil-kolin ureti-
mini artiracagl, bu sekilde de sinir sisteminin etkinligini artira-
cagl dusunulmektedir. Bu yeni hapi alan kisi daha az uykuya ih-
tiyag duyar, daha uyanik, neseli hisseder, daha hizli ve iyi dusu-
nur — ve neredeyse higbir becel ddemeden, en azindan kisa va-
dede. Gergek olamayacak kadar iyi goranayor
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Oyleyse goruyoruz ki, Soma henuz var olmasa da (belki hi¢
var olmayacaksa da) Soma’nin gesitli vechelerinin oldukca iyi
ikameleri simdiden kesfedilmis durumda. Su anda fizyolojik ba-
kimdan ucuz sakinlestiriciler, fizyolojik bakimdan ucuz hayal
gorduruculer ve fizyolojik bakimdan ucuz uyaricilar bulunuyor.

Bir diktatorun, eger isterse, politik amaglarla bize bu uyustu-
ruculan kullandirabilecegi agiktir. Uyruklannin beyin kimyala-
rini degistirerek ve boylelikle onlari kolelik durumlarindan hos-
nut kilarak, kendini politik huzursuzluga karsi saglama alabilir.
Heyecanllarn sakinlestirmek icin sakinlestiriciler, kayitsizlarda
cosku uyandirmak icin uyaricilar, yoksullarin dikkatini sefalet-
lerir{den uzaklastirmak igin sanrilandincilar kullanabilir. Ama,
su sorulabilir, diktator kendi istedigi bicimde dusunmelerini,
hissetmelerini ve davranmalarin saglayacak haplan uyruklarina
nasil aldiracak? Her halukarda sadece haplan ulasilabilir kilmak
yeterli olacaktr. Bugin alkol ve tutun ulasilabilir durumda ve
insanlar bu tatminkar olmayan mukeyyifata, sahte uyarcilara ve
yatistiricilara ¢ocuklarinin egitimi igin harcamaya hazir oldukla-
rindan bir hayli daha fazla para harciyorlar. Ya da barbituratlar
ve sakinlestiricileri dusinun. Amerika’da bu uyusturucular an-
cak doktor recetesiyle alinabilmektedir. Ama Amerikan kamu-
oyunun, kentli-endustriyel bir ortamda hayati biraz daha ¢ekilir
kilacak bir seylere talebi o kadar fazla ki, doktorlar su anda yil-
da kirk sekiz milyon civarinda cesitli sakinlestirici icin recete
yazmakta. Ustelik bu recetelerin buytk bir kismi yeniden dol-
durulmakta. Yuz mutluluk dozu yeterli degil. bir sise daha gon-
der... Hig kusku yok ki, eger sakinlestiriciler aspirin kadar kolay
ve ucuza alinabilirse, simdi oldugu uzere milyarlarca degil, on
milyarlar, yiz milyarlarca adet alinmaya baslayacakur Ve iyi,
ucuz bir uyarici neredeyse populer olacakur
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Diktatorlukte eczacilara her kosul degisikliginde tutumlarini
degistirmeleri ogretilecektir. Ulusal bunalim donemlerinde uya-
ricilarin satisini artirmaya calismak onlarin isidir. Bunalim do-
nemleri arasinda uyruklarinin gereginden fazla uyanikhigi, ener-
jikligi zorba igin sikinti verici olabilir. Boyle zamanlarda kitleler
sakinlestiriciler ve hayal gorduruculer almaya zorlanacaktir. Bu
teskin edici suruplarin etkisi altinda, efendilerine hic sorun ¢i1-
kartmayacaklarina guvenilebilir. Bu haliyle, sakinlestirciler in-
sanlarin sadece yoneticilerine degil, kendilerine bile sorun ¢ikar-
malarini onleyebilir. Gerilimin fazlasi hastaliktir, az1 da oyle.
Gergin olmamiz gereken zamanlar, asir1 bir siukanetin (6zellikle
de bir kimyasal tarafindan disaridan empoze edilen bir sukune-
tin) tamamen uygunsuz oldugu zamanlar vardir

Benim de katilimci oldugum meprobamate tzerine son za-
manlardaki bir sempozyumda, 6nde gelen bir biyokimyaci, sa-
kayla karisik, Amerikan hukumetinin Sovyet halkina sakinlesti-
ricilerin bu en populerinden elli milyar dozluk bir hediye ver-
mesini onerdi. Esprinin ciddi bir yani vardi. Birisi surekli tehdit-
ler ve vaatlerle sartlandirlan, surekli tek tarafli propagandayla
yonlendirilen, oburt de surekli televizyonla oyalanan ve Mil-
town’la sakinlestirilen iki halk arasindaki yarista, rakiplerden
hangisinin 6ne ge¢gmesi daha muhtemeldir?

Sakinlestirme, sanrilandirma ve sartlandirmanin yanu sira be-
nim masalimin Somast'nin telkin edilebilirligi yukseltme gucu
de vardi, bu yuzden hukumet propagandasinin etkilerini pekis-
tirmek i¢in de kullanilabiliyordu. Daha az etkililik ve daha yuk-
sek bir fizyolojik bedelle, aynm amag icin eczacilik dunyasindaki
kimi uyusturucular zaten kullanilabilmektedir. Ornegin, scopo-
lamine vardir, henban’in aktil maddesi, ytksek dozlarda alindi-
ginda guclu bir zehirdir, pentothal ve sodyum amital vardir Tu-



Kimyasal lkna

haf bir nedenden oturu takma adi “hakikat serumu” olan pentot-
hal, cesitli ulkelerin polisi tarafindan gonulsuz suclulardan itiraf-
lar sizdirmada (veya belki de suclulara itiraflar telkin etmede)
kullanilmaktadir. Pentothal ve sodyum amital biling ile bilin¢dist
zihin arasindaki bariyeri algaltir ve Ingiltere’de “abreaksiyon te-
rapisi” diye, Amerika'da “narkosentez” diye bilinen yontem yo-
luyla “savas yorgunlugu’nun tedavisinde buyuk degeri vardir.
Komunistlerin, énemli mahkamlari mahkemede halk onune ¢i-
karmaya hazirlanirken, bazen bu uyusturuculan kullandiklarn
soylenir.

Bu arada farmakoloji, biyokimya ve noroloji ilerlemelerini
s(irdzirmekte ve biz onimuizdeki birkag yil iginde telkin edilebi-
lirligi artirmak ve psikolojik direnci distirmek icin yeni ve daha
iyi kimyasal yontemlerin kesfedileceginden bir hayli emin olabi-
liriz. Diger her sey gibi bu kesifler de iyi veya kotu sekilde kul-
lanilabilirler Zihinsel rahatsizliga karsi savasinda psikiyatra yar-
dimar olabilirler. Daha buyuk olasilikla, (¢unkt bilim tanrisal
bicimde tarafsizdir) hem 6zgurlestirecek hem kolelestirecek, ay-

ni anda hem iyilestirip hem de zarar vereceklerdir.
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Duslerin Yorumunun 1919 baskisina eklenen bir dipnotta
Sigmund Freud, o siralar takistoskopla yaptig1 deneyleri betim-
leyerr bir makale yayimlamis olan Avusturyali norolog Dr. Po-
etzl'in ¢alismasina dikkat gekiyordu. (Takistoskop iki bicimde
bulunan bir aragtir — ya denegin bir saniyenin ¢ok kuguk bir
aninda, icinde gosterilen bir resme baktig1 bir seyir kutusudur;
ya da bir perdenin tzerine bir resmi ¢ok kisa stirede yansitabi-
len, yuksek hizli objektif kapagi olan buyulu bir fenerdir.) Bu
deneylerde “Poetzl deneklerden, kendilerine takistoskopta gos-
terilen bir resimden bilincli olarak fark ettiklerini ¢izmelerini is-
tedi... Sonra dikkatini deneklerin hemen o gece gordukleri raya-
lara yoneltti ve bir kez daha bu ruyalarin gerekli bolumlerini ¢iz-
melerini istedi. Yanls anlamaya hi¢ yer birakmayacak bicimde
gosterilmistir ki, seyrettirilen resmin denekge fark edilmeyen ay-
rintilarl rayanin yapimu igin malzeme saglamistir.”

Cesitli degistirmeler ve arindirmalarla Poetzl'in deneyleri bir-
cok kez tekrarlandi, en son olarak da Amerikan Psikanaliz Der-
negi’nin Dergisi'ne ruyalar ve “bilingoncesi algilama” konusunda
ii¢ mikemmel makale sunan Dr Charles Fisher tarafindan. Bu
arada akademik psikologlar da bos durmadilar Calismalar, Po-
etzl'in bulgularini dogrulayacak, insanlarin goriup duyduklarini
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bildiklerinden aslinda ¢ok daha fazlasini gorduklerini, duyduk-
larini ve bilmeden gorup duyduklar seyin bilingalti duygu, du-
sunce ve davranislarini etkileyebilecegini gostermistir.
Katusiksiz bilim sonsuza dek kausiksiz bilim olarak kalmaz.
Er gec uygulamali bilime ve en sonunda teknolojiye dontuisme
egilimindedir. Teori endustriyel pratige donusur, bilgi gug hali-
ni alir ve formullerle laboratuvar deneyleri bir baskalasim geci-
rip hidrojen bombasi olarak ortaya ¢ikar. Simdiki 6rnekte Po-
etzl'e ait kuguk, katisiksiz bilim pargasi ve tum diger katisiksiz,
kuacuk bilim pargalan baslangigtaki katisiksizliklarini sasirtict
derecede uzun bir sure korudular. Sonra, 1957 guzunun basla-
rinda, yani Poetzl'in orijinal makalesinin yayimlanmasindan tam
kirk yil sonra, katisiksizliklarinin tarihe karistigi ilan edildi; uy-
gulanmus, teknoloji alanina girmislerdi. Duyuru hatiri sayilir bir
heyecan uyandird: ve butin uygar dunyada tuzerine yazilip ko-
nusuldu. Ve bunda da sasilacak yan yok; ¢unku “bilingaltina
yansitma” teknigi, adina boyle deniyordu, kitle eglencesiyle giz-
lice birlestirilmisti ve uygar insanlarin hayatinda kitle eglencesi
su anda Orta Caglarda dinin oynadigina benzer bir rol oyna-
maktadir. Cagimiza pek ¢ok takma ad verildi — Kaygi Cag,
Atom Cag, Uzay Cag gibi. Aslinda pekala Televizyon Bagiml-
lig1 Cagl, Pembe Dizi Cagy, Diskjokey Cagl denebilirdi. Boylesi
bir ¢agda, Poetzl'in katisiksiz biliminin bilingaltina yansitma
teknigi bi¢iminde uygulandiginin ilan edilmesi, dunyanin kitle-
ce eglenenleri arasinda en yogunundan bir ilgi uyandirmas: du-
sunulemez. Cunku bu yeni teknik dogrudan onlari hedef almis-
tir ve amacl kendilerine yapilacak olanin farkina varmadan zi-
hinlerini manipule etmektir Ozel olarak tasarlanmis takistos-
koplar sayesinde sozler veya resimler bir milisaniye veya daha
kisa sire icinde televizyon ekranlarina veya sinema perdesine
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program esnasinda (6ncesinde veya sonrasinda degil) yansitla-
caktl. “Coca-Cola i¢” ya da “Bir Camel yak” sozleri, sevgililerin
kucaklasmalari tzerine, kalbi kirtk annenin gozyaslar uzerine
bindirilecek ve izleyenlerin optik sistemleri bu gizli mesajlar
kaydedecek, bilingalt1 zihinleri mesajlara tepki verecek ve bu es-
nada bilincinde olarak gazoz ve tutun igin bir istek duyacaklar-
dir. Bu arada da diger gizli mesajlar bilincli isitim icin ¢ok usul-
ca fisildanacak ya da ciyak ciyak otturulecek. Dinleyici biling
duzeyinde “Camm, seni seviyorum” gibi bir ifadeye dikkatini
yoneltirken, bilincalt duzeyde, farkindalik esiginin berisinde,
inanilmaz derecede hassas kulaklari ve bilingalti zihni deodo-
rantlarla laksatiflere dair son haberleri aliyor olacaktir.

Bu turden ticari propaganda gercekten ise yarar mi? Ticari
firma tarafindan tretilen ve bilingaltina yansitma teknigini agiga
ctkaran ilk tamiklik olduk¢a muglakur ve, bilimsel bir bakis agi-
sindan, hi¢ de yeterli degildir. Bir sinemada film gosterimi bo-
yunca duzenli araliklarla tekrarlandiktan'sonra, daha ¢ok patla-
mis musir al emri, denildigine gore, on dakika aradaki patlamis
musir satislarinda yuzde elli artisa neden olmus. Ama tek bir de-
ney pek az sey kanitlar. Ustelik bu ozel deney zayif bicimde ku-
rulmustur. Hic¢ kontrol yoktu ve sinema izleyicisinin patlamis
musir tiketimini kuskusuz etkileyen bircok degiskeni hesaba
katma yonunde en ufak bir girisimde bulunmamuistir. Bilingalti
algilama uzerine bilimsel arastirma yapanlarin yillarca biriktirdi-
gi bilgiyi uygulamanin en etkili yolu da bu mudur hem? Sirf
uranin adiyla onu alma emrini yansitarak, satis direncini kir-
mak ve yeni musteriler kazanmak gercekten olasi midir? Bu so-
rularin her ikisinin de yaniti ¢ok agik ki olumsuzdur Ama bu
demek degildir ki norolog ve psikologlarin bulgularinin higbir
pratik onemi yoktur Maharetle uygulandiginda, Poetzl'in hos,
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kuguk, katisiksiz bilim parcasi pekala kusku duymayan zihinle-
rin manipulasyonu igin gucla bir arag olabilir.

Fikir verici birkag degini icin simdi patlamis muisir saticilarin-
dan, ayni alanda daha az gurultuyle, ama daha ¢ok hayal gucu
ve daha iyi yontemlerle deney yapanlara gegelim. Zihinlerin bi-
ling duzeyinin altinda manipule edilmesi yonteminin “yanarso-
nerli asilama” diye bilindigi Britanya’da, arastirmacilar bilingalti
ikna igin dogru psikolojik kosullar yaratmanin pratik 6nemini
vurguladilar. Alicr hafif bir hipnotik trans halinde, belli uyustu-
rucularn etkisi altinda oldugunda ya da hastalik, aglik veya her
turden fiziksel, duygusal baskiyla gucten dustiigunde; farkinda-
lik esiginin tizerindeki bir telkinin etkili olmasi daha muhtemel-
dir. Ama biling esiginin uzerindeki telkinler icin dogru olan, esi-
gin altindaki telkinler icin de dogrudur. Tek kelimeyle, bir insa-
nin psikolojik diren¢ duzeyi ne kadar dusuk olursa, yanarsoner-
li olarak asilanan telkinlerin etkisi o kadar fazla olacakur. Yari-
nin bilimsel diktatoru fisildama makineleri ve bilingaltina yan-
sitma aygitlarini okullara ve hastanelere (¢ocuklarla hastalar ile-
ri derecede telkine agiktirlar) ve de dinliyicilere telkin edilebilir-
ligi yukselten hitabet veya rituellerle bir 6n yumusatma etkisinin
verilebilecegi, halka agik her turli yere kuracakuir.

Bilingalt1 telkinin etkili olmasini bekleyebilecegimiz kosullar-
dan simdi telkinlerin kendisine donuyoruz. Hangi durumlarda
propagandaci dikkatini kurbanlarinin bilingalt zihinlerine yo-
neltmelidir? Dogrudan emirler (“Patlamig misir al” veya “Oyunu
Jones’a ver”) ve sinirlanmamis hukumlerin (“Sosyalizm igrenc-
tir” veya “X'in dis macunu agiz kokusunu giderir”) sadece zaten
Jones'dan ve patlamis misirdan yana olan, uretim araclarinin ka-
musal mulkiyetinin ve vicut kokularinin tehlikelerine karsi za-
ten tetikte olan zihinler uzerinde etkili olmasi muhtemeldir
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Ama varolan baghligi guclendirmek yeterli degildir; propagan-
daci, eger aldig1 paray! hak ediyorsa, yeni baghlk yaratmali, al-
dingsiz ve kararsizlari kendi yanina ¢ekmeyi bilmeli, hasim ya-
ustirabilmeli, hatta dogru yola dondurebilmeli. Bilingalti iddia
ve emre bilingalti iknayi eklemesi gerektigini de bilir.
Farkindalik esiginin tizerinde, en etkili usdisi ikna yontemle-
rinden biri, eslestirme yoluyla ikna denebilecek olanidir. Propa-
gandaci segilen urtnu, adayini veya davasint belli bir kultirde
insanlarin gogunun sorgusuz sualsiz iyi gozuyle baktig bir seyin
veya kisinin imgesiyle, fikriyle keyfi bicimde eslestirir. Boylelik-
le, bir satis kampanyasinda kadin guzelligi keyfi bicimde buldo-
zerden idrar sokturucuye her seyle eslestirilebilir; politik bir
kampanyada yurtseverlik irk ayrimciligindan birlesmeye her da-
vayla, Mahatma Gandhi’den Senator McCarthy’ye her insanla es-
lestirilebilir. Yillar 6nce, Orta Amerika'da, kullanan kisilere kar-
st beni sarsilmig bir hayranlikla dolduran bir eslestirme yoluyla
ikna ornegi gozlemledim. Guatemala daglarinda tek 6nemli sa-
nat yapiti, urtnlerini Yerlilere satan yabanci sirketlerin tcretsiz
dagittgr renkli takvimlerdir. Amerikan takvimleri kopeklerin,
doga manzaralarinin, yar ¢iplak haldeki gen¢ kadinlarin resim-
lerini gosteriyordu. Ama Yerliler icin kopekler sadece yararh
nesneler, manzaralar onlarin gereginden fazla gordugu seylerdir
ve yar1 ¢iplak sansinlar ilgilerini cekmez, belki biraz da iticidir.
Bunun sonucunda Amerikan takvimleri Alman takvimlerinden
cok daha az populerdi; ¢unku Alman reklamcilar, Yerlilerin ne-
ye deger verdigini ve ilgi duydugunu anlama zahmetine katlan-
miglardi. Ozellikle bir ticari propaganda saheserini hatirliyorum.
Bir aspirin ureticisi tarafindan ¢ikartilmis bir takvimdi. Resmin
dibinde beyaz tabletlerin tanidik sisesi uzerindeki tanidik mar-
kay1 gorayordunuz. Yukarisinda ne kar manzarasi, ne giiz orma-
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n1, ne spanyel kopegi, ne de iri goguslu kabare kizlari vardi. Ha-
yir — agikgoz Almanlar agri kesicileri, bir kimulis bulutunun
uzerinde oturan, Aziz Yusuf, Bakire Meryem, cesitli azizler ve
cok sayida melegin cevreledigi Kutsal Teslis’in parlak renklerle
boyanmus, asiri canli bir resmiyle eslestirmislerdi. Boylece asetil
salisilik asitin mucizevi meziyetleri, Yerlilerin basit ve derinden
dindar zihinlerinde Tanr1 Baba ve buttiin gok ordusu tarafindan
garanti altina alinmust1.

Bu turden eslestirme yoluyla ikna, bilingaltina yansitma tek-
niklerinin bilhassa iyi uydugu bir seydir. New York Universite-
sinde Ulusal Saglik Merkezi'nin destegiyle gergeklestirilen bir
dizi deneyde, bir kisinin biling duzeyinde gordugt bir imge hak-
kindaki duygularinin, imgeyi bilingalu diizeyde bir baska imgey-
le ya da daha iyisi, deger tasiyan sozcuklerle eslestirerek degisti-
rebilecegi bulundu. Boylece, bilincalti duzeyde “mutlu” sozcu-
guyle eslestirildiginde bos, ifadesiz bir yuz gozlemciye gulumsu-
yor, dostga, sevimli, canayakin gibi goranuyor. Ayni yuz, yine
bilingalti duzeyde, “kizgin” sozcuguyle eslestirildiginde, sert bir
ifade takinmis ve gozlemciye dusman ve nahos hale gelmis. (Bir
grup geng kadina ayni zamanda ¢ok erkeksi gelmis — “mutlu” ile
eslestirildiginde ise ytzi kendi cinslerinden birine ait gibi gor-
mugler. Babalar ve kocalar, lutfen not alin.) Ticari ve politik pro-
pagandaci igin bu buluslar, apacik ki, ¢ok onemlidir. Eger kur-
banlarini anormal derecede yuksek telkine agik bir hal igine ko-
yabilirse, bu haldeyken onlara satmak zorunda oldugu kisi, sey
ve bir simge araciligiyla da davay: gosterebilirse ve eger, bilingal-
u duzeyde, bu sey, kisi veya simgeyi deger tastyan bir sozcuk ve-
ya imgeyle eslestirebilirse, hi¢ caktirmadan duygularim ve kani-
larint degistirebilir New Orleans'taki bir girisimci ticaret grubu-
na gore, bu teknigi kullanarak [ilmlerle televizyon oyunlarinin
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eglence degerini artirmak mumkun olacaktir. Insanlar guglia
duygular hissetmekten hoslanirlar, dolayisiyla da trajedileri, kor-
ku oykulerini, cinayet sirlarini ve tutku hikayelerini severler Bir
kavga ya da kucaklasmanin oyunlastirilmas izleyicilerde guclu
duygular uyandirir. Bilingalt duizeyde, dogru s6zcukler ve sim-
gelerle eslestirilirse daha guclu duygular bile uyandirabilir. Or-
negin, Silahlara Veda'nin film versiyonunda, ¢cocugunu dogurur-
ken kadin kahramanin olumu o sahnenin gosterimi esnasinda
“ac” “kan” ve “olum” gibi ugursuz sozcukler defalarca kez per-
denin uzerine bilingaltinin algilayabilecegi bigimde yansiularak,
oldugundan ¢ok daha tizucu yapuilabilirdi. Biling dizeyinde soz-
cukle; gorulmeyecekti; ama bilingalti zihin tzerindeki etkileri
cok buyuk olabilir, bu etkiler oyunculuk ve diyaloglarin biling
duzeyinde uyandirdigi duygular guglua bigimde pekistirebilirdi.
Eger, bir hayli kesin gozuktugu uzere, bilincaltina yansitma sine-
maya gidenlerin hissettikleri duygular surekli yogunlastirabili-
yorsa, film endustrisi iflastan hala kurtarlabilir — yani, eger tele-
vizyon oyunu yapimicilart 6nce o noktaya varmazlarsa.
Eslestirme yoluyla ikna ve bilincaltina telkin yoluyla duygu-
larin artinlmasi hakkinda soylenenlerin 1siginda, yarinin politik
mitinginin nasil olacagini hayal etmeye ¢alisalim. Aday (eger ha-
la adaylar sorunu varsa) ya da yoneten oligarsinin atanmis tem-
silcisi herkesin dinlemesi igin konusmasini yapacak. Bu arada
takistoskoplar, yani fisildayan ve ciyaklayan makineler, ancak
bilingalti zihnin yamit verebilecegi kadar sonuk resimlerin pro-
jektorleri, sistematik olarak adam ve davasini pozitif yuklu soz-
cukler ve kutsanmis imgelerle eslestirerek, devlet veya partinin
dusmanlarindan ne zaman bahsetse menfur simgeleri yanarso-
nerli bicimde asilayarak soylediklerini pekistiric  Amerika'da
Abraham Lincoln'un anhk gorantuleri ve “halkin yonetimi” soz-
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cukleri kursunun uzerine yansitilacaktir. Rusya’da konusmact
tabii ki Lenin’in bir anlik goruntuleriyle, “halkin demokrasisi”
sozcukleriyle ve Marx Baba'nin yalvagsi sakaliyla eslestirilecek-
tir. Butun bunlar, neyse ki gelecekte oldugundan, gulumsemeyi
basarabiliriz. Bundan on ya da yirmi yil sonra, her sey ¢cok daha
az eglenceli gozukecek. Cunku su anda sadece bilimkurgu olan,
o zaman gundelik politik olgu halini alacaktir.

Poetzl Cesur Yeni Dunyayr yazarken her nasilsa atladigim
onculerden biriydi. Benim masalimda “bilingaltina yansitmaya”
hic auf yoktur. Bu ihmalden dogan bir hatadir ve kitabi bugtin

yeniden yazacak olsaydim, kesinlikle duzeltmem gerekirdi.
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1957'nin guz sonlarinda, California’daki Tulere County’de
bir ceza kurumu olan Woodland Road Camp acayip, ilging bir
deneye sahne oldu. Psikolojik kobay olmaya gonulli olmus bir
grup mahkamun yastiklar altina minyatur hoparlorler yerlesti-
rildi. Bu hoparlorlerin her biri Cezaevi Mudura’nun burosunda-
ki bir pikaba bagliydi. Gece boyunca her saat basi ilham gibi bir
fisilt1 “ahlakli yasamanin ilkeleri” uzerine kisa bir vaazi tekrarl-
yordu. Gece yarisinda uyanan bir mahkam hala kisik olan bu se-
sin temel erdemleri ovisunu ya da, kendi lyi Ben'inin lehine
“Ben herkes icin sevgi ve sefkat doluyum, bunun icin Tanrm
bana yardim et” diye murildasini duyabilirdi.

Woodland Road Camp hakkinda okuduktan sonra, Cesur
Yeni Dunyanin ikinci bolumune dondim. Bati Avrupa’dan so-
rumlu Kulucka ve Sartlandirma Muduru bir grup sartlandirma
ve kuluckalama ogrencisine, Ford'dan sonra yedinci yuzyilda
Hipnopedya olarak bilinen devlet kontrolundeki ahlak egitimi
sisteminin ¢alismalarini agiklar. Uykuda ogretime yonelik ilk gi-
risimler, demisti Mudur dinleyicilerine, yanlis yolu tutmuslar,
dolayisiyla da, basarisiz olmuslardi. Egitimciler uykudaki 6gren-
cilerine entelektuel egitim vermeye calismislardi. Ama entelek-
tuel etkinlik uykuyla uyusmazdi. Hipnopedya ancak ahlak egi-



116

Aldous Huxley — Cesur Yeni Diinyay: Ziyaret

timi i¢in kullanildiginda basarili olurdu — baska bir deyisle, azal-
tilmis psikolojik direng esnasinda sozel telkin yoluyla davranis
sartlandirmast icin kullanildiginda. “Sozsuz sartlandirma kaba
ve toptancidir, Devlet'in talep ettigi daha karmasik davranis bi-
cimlerini kafaya sokamaz. Bunun igin sozlerin olmasi gerek, ama
akildan uzak sozlerin” anlasilmalan icin hig tahlil gerektirme-
yen, uyuyan beyin tarafindan topluca yutulabilen turden sozler.
Bu gergek hipnopedyadir, “butin zamanlarn en buyuk ahlak-
landiric1 ve sosyallestirici gucu.” Cesur Yeni Dunyada alt kastla-
ra ait hicbir yurttas sorun ¢ikarmamistir. Neden? Cunku, konu-
sabildigi ve kendisine soyleneni anladigl andan itibaren, alt kast-
lardan her cocuk geceden geceye mahmurluk ve uyku saatleri
boyunca defalarca tekrarlanan telkinlere tabi tutulur. Bu telkin-
ler “upki sivi muhur balmumunun damlalan gibi” idi, “yapisan,
kabuk baglayan, uzerine dustukleri seyle, en sonunda kaya kip-
kirmizi bir damla halini alincaya dek kendini birlestiren damla-
lar. Ta ki cocugun zihni bu telkinlerden ibaret olana ve bu tel-
kinlerin toplami da cocugun zihni olana kadar. Ustelik surf ¢o-
cugun zihni de degil. Yetiskinin zihni de, tum yasami boyunca.
Yargilayan, arzulayan ve karar veren zihin — bu telkinlerden
meydana gelmistir. Ama bu telkinler bizim telkinlerimizdir —
Devlet’ten gelen telkinler...

Buguine kadar higbir Devlet, bildigim kadariyla, Tulare Co-
unty’den daha korkung telkinlerde bulunmadi ve Tulare’in ka-
nunlarl bozanlara uyguladigi hipnopedik telkinler kusur bulu-
namayacak kadar iyidir. Keske, sirff Woodland Road Camp’in
mahkamlan degil, hepimiz uykudayken herkes igin sevgi ve sef-
katle doldurulabilsek etkili bigimde! Hayir, insarun itiraz ettigi
sey, ilhamvari fisiltinin ilettigi mesaj degil, hukumet aracilar yo-
luyla uykuda ogretim yapma ilkesidir Demokratik bir topluim-
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da otoriteyi uygulamak igin temsilci olarak gorevlendirilmis olan
devlet gorevlilerinin kendi takdirlerine bagli olarak kullanmala-
rina izin verilmesi gereken turden bir ara¢ midir hipnopedya?
Mevcut 6rnekte onu sadece gonulluler uzerinde ve en iyi niyet-
lerle kullanmaktalar. Ama diger 6rneklerde niyetlerinin iyi ola-
caginin ve asilamanin gonulluluk temeli uzerinde olacaginin
hicbir garantisi yok. Devlet gorevlilerinin yoldan ¢ikmalarina
olanak veren her yasa ya da toplumsal duzenleme kotudur. Ken-
dilerine verilen guicu kendi lehlerine ya da Devlet'in yararina ya
da bir politik, ekonomik veya ruhbani orgutin yararina kullan-
ma ayartisina kapilmaktan onlari koruyan her yasa ya da duzen-
leme iyidir. Eger etkiliyse, hipnopedya, esir bir dinleyici kitlesi-
ne telkinler empoze etme konumundaki herkesin elinde olaga-
nustu derecede guglu bir arag olur. Demokratik toplum; iktida-
rin kotuye kullanildigi ve bu nedenle devlet gorevlilerine ancak
sinirl bir miktarda ve sinirlt bir sure igin teslim edilebilecegi
onermesine sadik toplumdur. Boyle bir toplumda hipnopedya-
nin devlet gorevlileri tarafindan kullanilmasi yasayla duzenlen-
melidir —yani, eger hipnopedya gercekten bir iktidar araciysa ta-
bii. Ama sahiden bir iktidar araci midir? F.S. yedinci yuzyilda is-
lemesini hayal ettigim kadar iyi isleyecek midir simdi? Ornegi
birlikte inceleyelim.

Psychological Bulletin’in Haziran 1955 sayisinda, Charles W
Simon ile William H. Emmons bu alandaki en ¢nemli on ¢alis-
may1 tahlil edip degerlendirdi. Bu ¢alismalarin tamami hafizayla
ilgiliydi. Uykuda ogretme, ogrenciye ezberleyerek 6grenmesinde
yardimci olur mu? Uyuyan kisinin kulagina fisildanan seylerin
ne kadar ertesi sabah uyandiginda hatirlanir? Simon ile Em-
mons asagidaki yaniti verirler “On tane uykuda ogrenme calis-
maslt gozden gecirildi. Bunlarin ¢ogu, ticari kuruluslar tarafin-

117



118

Aldous Huxley — Cesur Yeni Duinyay: Ziyaret

dan veya populer dergilerle haber yazilarinda uyku esnasinda
ogrenmenin olabilirligini destekleyen bir kanit olarak olduklari
gibi alintilandilar. Deneysel tasarimlari, istatistikleri, yontembi-
lim ve uyku olgutleri elestirel bir tahlile tabi tutuldu. Butin ¢a-
lismalarin bu alanlardan bir veya birkaginda zaaflar1 vardi.” Uy-
ku esnasinda 6grenmenin gercekten vuku buldugunu inceleme-
ler su goturmez bir sekilde ortaya koymamaktadir. Ama “denek-
lerin uyanik olup olmadiklarini hatirlayamadiklari 6zel bir uya-
niklik halinde” bir 6grenme gerceklesmektedir. “Bu, ¢alisma za-
manindaki ekonomi bakimindan buytk bir 6nem tasiyabilir,
ama uykuda 6grenme olarak yorumlanamaz.. sorun, kismen,
yetersiz bir uyku tanimindan oturu karisik hale gelmektedir.”
Bu arada, Amerikan Ordusu’nun lkinci Dunya Savas: (hatta
deneysel olarak Birinci Dunya Savast) sirasinda Mors Alfabesi’yle
yabanci dillere yonelik gunduz ogretimleri, uykuda ogretimle
desteklenmistir —anlasilan tatminkar sonuglar alinarak. lkinci
Dunya Savasi’nin bitisinden bu yana Birlesik Devletler’de ve bas-
ka yerlerde pek ¢ok ticari kurulus, rollerini 6grenme acelesi icin-
deki oyunculara, dogaclama olarak belig konustuklari yanilsa-
masini uyandirmak isteyen politikaci ve vaizlere, sinavlarina ha-
zirlanan ogrencilere, son olarak ve belki de en karl bigimde,
kendilerinden memnun olmayan, telkin olunmak veya kendi
kendine telkinde bulunmak isteyen sayisiz insana, yastik hopar-
lorleri ve saatle kontrol edilen fonograflar sattilar. Kendi kendi-
ne idare edilen telkin, kolayca manyetik banda kaydedilebilir ve
gunduzleri olsun uykuda olsun, tekrar tekrar dinlenebilir Disa-
ridan telkinler, zengin cesitlilikte yardimci mesajlar tasiyan
plaklar halinde satin alinabilir Gerginligin giderilmesi ve derin
bir gevsemenin saglanmasina yonelik plaklar, ozgtveni gelistir-
meye yonelik plaklar (cogunlukla tezgahtarlar taralindan kulla-
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nilmaktalar), kisinin cazibesini artirmaya ve kisiligini gekiciles-
tirmeye yonelik plaklar piyasada bulunabilmektedir. En ¢ok sa-
tanlar arasinda cinsel uyumun basarilmasi ve kilo vermeye yo-
nelik plaklar yer almaktadir. (“Ben ¢ikolatay: sevmiyorum, pata-
tesin cekiciligine duyarsizim, mafinler beni etkilemez.”) lleri
saghga, hatta daha cok para kazanmaya yonelik plaklar var. Dik-
kati ceken sey de su ki, bu plaklari alan minnettar musterilerin
kendiliginden gonderdikleri tesekkur mektuplarina gore, bu
amaca yonelik hipnopedik telkinleri dinledikten sonra cogu in-
san gercekten para kazanmakta, cogu sisman kadin kilo vermek-
te ve bosanmanin esigindeki ¢ogu cift, cinsel uyumu basarip ar-
tik mutluluk iginde yasamaktadir.

Bu baglamda Theodore X. Barber'in The Journal of Clinical
and Experimental Hypnosis'in Ekim 1956 sayisinda yayimlanan
“Uyku ve Hipnoz” bashkl makalesi ¢cok aydinlaticidir. Bay Bar-
ber, hafif uyku ile derin uyku arasinda ciddi bir farkin oldugu-
na deginmektedir. Derin uykuda elektro-ansefalograf hic alfa
dalgasi kaydetmez; hafif uykuda alfa dalgalar1 kendilerini goste-
rirler. Bu agidan hafif uyku, derin uykudan cok, uyanik ve hip-
notik hallere (ki her ikisinde de alfa dalgalari mevcuttur) yakin-
dir. Guraltalu bir ses derin uykudaki bir kisinin uyanmasina ne-
den olur. Daha az siddetli bir uyarici ise uyandirmaz, ama alfa
dalgalaninin yeniden goriunmelerine neden olur. S6z konusu su-
re icin derin uyku yerini hafif uykuya birakmustir.

Derin uykudaki bir kisiye telkinde bulunulamaz. Ama hafif
uyku halindeki deneklere telkinde bulunuldugunda, deneklerin
hipnotik transta telkine yanut verdikleri gibi tepki gosterdikleri-
ni Bay Barber fark etmistir.

Daha onceki hipnotizma arastirmacilarinin pek cogu benzer
deneyler yapmistt Hipnotizmanin Tarihi, Pratigi ve Teorisi adlt,
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ilk olarak 1903’te yayimlanms klasik calismasinda Milne Bram-
well, “cogu otorite"nin “dogal uykuyu hipnotik uykuya cevirdi-
gini ileri surdugu’nu kaydeder. “Wetterstrand’a gore, birinin
uyuyan insanlarla, ozellikle ¢ocuklarla baglant kurmasi gogu
durumda cok kolaydir =~ Wetterstrand bu yontemin hipnoza
buyuk pratik deger kazandirdigini dusinmekte ve yontemi ¢o-
gu kez basariyla kullandigini iddia etmektedir.” Bramwell (Bern-
heim, Moll ve Forel gibi onde gelen otoriteler de dahil olmak
uzere) pek cok baska deneyimli hipnozcudan ayni amacla alin-
tilar yapar. Bugun bir deneyci “dogal uykuyu hipnotik olana ce-
virmek”ten soz etmez. Butun soyleyebilecegi, hafif uykunun (al-
fa dalgalari olmayan derin uykuya karsit olarak), pek cok dene-
gin hipnoz altindayken kabul etmeye hazir oldugu olcude tel-
kinleri kabul edecegi bir hal oldugudur. Ornegin, halif uykuda,
bir sure sonra asirl derecede susamis hissederek uyanacaklari
soylendikten sonra, cogu denek gerektigi tizere kupkuru bir bo-
gaz ve suya hasretle uyanacaktir. Korteks dogru disunemeyecek
kadar atil olabilir, ama telkinlere yanit verecek ve onlar1 6zerk
sinir sistemine iletecek kadar tetiktedir.

Gordugumuz uzere, Isvecli taninmis doktor ve deneyci Wet-
terstrand, ozellikle uyuyan gocuklarin hipnotik tedavilerinde
basariliydi. Gunumuizde, Wetterstrand'in yontemleri, geng an-
nelere hafif uyku saatleri boyunca ¢ocuklarina yararl telkinler-
de bulunma sanauni ogreten belli sayida pediatrist tarafindan
kullanilmaktadir. Bu tir hipnopedya yoluyla cocuklar altlarini
1slatmaktan ve tirnaklarini yemekten kurtulabilir, ameliyat oda-
sina kaygisiz gitmeye hazirlanabilir, hayat kosullari, herhangi bir
nedenle, uzunti verici oldugunda giiven ve rahatlama telkin
edilebilirler Kuguk ¢ocuklarda tedavi edici uykuda ogretimlerle
dikkate deger sonuglarin elde edildigini gordum. Kiyaslanabilir
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sonuglar herhalde cogu yetiskinde de basarilabilir.

Gelecegin diktatoru igin, butun bunlardan alinacak ders ¢ok
actkur. Dogru kosullarda hipnopedya gercekten ise yaramakta-
dir —oyle gorunuyor ki, asagl yukar hipnoz kadar ise yaramak-
tadir. Hipnotik transtaki bir insana veya insanla yapilabilen sey-
lerin cogu, hafif uykudaki bir insana veya insanla yapilabilmek-
tedir. Sozlu telkinler uyuklayan korteksten ortabeyine, beyin
kokune ve 6zerk sinir sistemine gegirilebilmektedir. Eger bu tel-
kinler iyi kavranir ve sik tekrarlanirsa, uyuyanin bedensel islev-
leri gelistirilebilir ve onlara mudahale edilebilir, yeni duygu ka-
liplan yerlestirilebilir ve eskileri degisiklige ugraulabilir, hipnoz
sonrasina dontk emirler verilebilir, sloganlar, formuller ve tetik-
leyici sozler beyne derin bigimde kazinabilir. Cocuklar yetiskin-
lerden daha iyi hipnopedik deneklerdir ve gelecegin diktatoru
bu gercegin butun avantajini kullanacaktr. Kres veya anaokulu
yasindaki cocuklar 6gle sekerlemeleri esnasinda hipnopedik tel-
kinlere tabi tutulacaktir. Daha buytk ¢ocuklar, 6zellikle de par-
ti ayelerinin ¢ocuklar1 —buyuyunce lider, yonetici ve ogretmen
olacak kizlarla oglanlar— igin kusursuz bir gundiz ogretiminin
geceleyin uykuda ogretimle desteklenecegi yatili okullar buluna-
cakur. Yetiskinlerin durumunda ise hastalara ozel ilgi gosterile-
cektir. Pavlov'un yillar once gosterdigi uzere, zihnen gugla ve
direngli kopekler bir ameliyattan sonra veya gugsiiz dusuren bir
hastaliktan mustaripken telkine acgik hale gelirler. Dolayisiyla
diktatoramuz her hastane kogusunun ses kablolariyla donatil-
masina bakacakur Apandis ameliyati, logusalik, zattirree veya
karasarilik nobeti, bagllik ve given konulu ders icin bir firsat,
yerel ideolojinin ilkelerine bir iman tazeleyici haline getirilebilir.
Baska eli mahkam dinleyiciler hapisanelerde, ¢alisma kampla-
rinda, kislalarda, denizdeki gemilerde, gece yolculuguna ¢ikmis
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trenler ve ucaklarda, otobus terminalleriyle tren istasyonlarinin
i¢ karartici bekleme salonlarinda bulunabilir. Bu eli mahkam
dinleyicilere yapilan telkinler hepi topu yuzde on kadar tesirli
olsa bile, sonuglar yine de etkileyici ve bir diktator icin son de-
rece arzu edilir turdendir.

Hafif uyku ve hipnozla birlikte varolan yukseltilmis telkin
edilebilirlikten uyanik olanlarin —en azindan uyanik oldugunu
sananlarin—- normal telkin edilebilirligine gecelim. (Aslinda, Bu-
distlerin 1srar ettigi gibi, cogumuz her zaman yar1 uyanigiz ve
hayati baskasinin telkinlerine itaat eden uyurgezerler gibi yasa-
riz. Aydinlanma tam uyanikliktr. “Buddha” sozcugu “Uyanik”
diye tercume edilebilir.)

Genetik olarak her insan biriciktir ve cogu bakimdan diger
tam insanlardan farkhdir. Istatistiksel normdan bireysel farkl-
lasmanin menzili, sasirtict olcude genistir. Istatistiksel normun
gercek hayatta degil, sadece sigorta hesaplarinda ise yaradigini
da unutmayalim. Gergek hayatta ortalama insan diye biri yok-
tur. Her biri zihin ve bedene iliskin dogustan gelme kisisel ozel-
likleri olan, hepsi biyolojik farkliliklarini kultirel bir kalibin
tektipliligine sokmaya galisan (veya sokmaya zorlanan) tek tek
erkekler, kadinlar ve cocuklar vardir sadece.

Telkin edilebilirlik bireyden bireye onemli olgude degisen ni-
teliklerden biridir. Cevre etkenleri, hi¢ kuskusuz, bir kisiyi dige-
rinden daha telkin edilebilir kilmada kendi rollerini oynarlar; ama
bireylerin telkin edilebilirliginde bunyevi farklarin oldugu da bir
o kadar kusku goturmezdir Telkine asir1 direng hayli enderdir
Bereket versin ki. Cunku eger herkes bazi insanlarin oldugu den-
li telkin edilemez olsaydi, toplumsal yasam olanaksiz olurdu. Co-
gu insan, degisen derecelerde olmakla birlikte, bir hayli telkin
edilebilir oldugu i¢indir ki, toplumlar makul ol¢ude bir verimli-



Hipnopedya

likle islerler. Asin telkin edilebilirlik, muhtemelen, asini telkin
edilemezlik kadar enderdir Yine bereket versin ki. Cunku eger
insanlarin cogu telkin edilebilirligin uc sinirlarindaki erkek ve ka-
dinlar kadar disaridan telkine agik olsaydi, ozgur, akilct segim
se¢menlerin buyuk kismi icin neredeyse olanaksiz olur ve de-
mokratik kurumlar hayatta kalamaz, hatta hig var olamazdi.

Birkag y1l once, Massachusetts Genel Hastanesi’nde, bir grup
arastirmaci yalanci-ilaglarin acidan kurtarici etkileri tizerine ay-
dinlatic1 bir deney yaptilar. (Yalanci-ilag, hastanin etkin bir ilag
olduguna inandig1, ancak farmakolojik bakimdan aslinda etkisiz
olan her seydir.) Bu deneyde denekler, ameliyattan yeni ¢ikmis
ve t{epsi cidden aci icinde olan yuz altmus iki hastaydi. Ne za-
man bir hasta acidan kurtulmak icin ilag istese, ya morfin ya da
damitilmis su enjekte ediliyordu. Butin hastalar biraz morfin bi-
raz da yalanci-ilag almisti. Hastalarin yuzde otuz kadar yalanci-
ilagla hic rahatlamamisti. Ote yandan, yuzde on dordu, her da-
mitilmis su enjeksiyonunun ardindan rahatlama hissetmisti.
Grubun geriye kalan yuzde elli besi bazi durumlarda yalanci-
ilacla rahatlamis, baz1 durumlarda rahatlamamusti.

Telkine acik olan tepki-verenler telkine kapali tepki-verme-
yenlerden hangi bakimlardan ayrilmaktaydi? Dikkatli inceleme
ve denemeler ne yasin ne de cinsiyetin 6nemli bir etken oldugu-
nu ortaya gikarmustir. Erkekler yalanci-ilaca kadinlar kadar,
gencler de yashlar kadar tepki vermislerdir. Standart testlerle ol-
culen zeka da onemli gorunmez. lki grubun ortalama zeka yas
asagl yukari ayniydi. lki grubun uyeleri arasinda onemli olgude
[arkli olan sey, her seyden ¢ok mizaglanyla kendileri ve diger in-
sanlar hakkinda tasidiklan duygulardi. Tepki-verenler, verme-
yenlerden isbirligine daha agik, daha az elestirel, daha az kusku-
cuydu. Hemsirelere sorun ¢itkarmiyor, hastanede gordukleri te-
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davinin “harika” oldugunu dusunuyorlardi. Ama diger insanlara
karsi tepki-vermeyenlerden daha dostca davransalar da, tepki-
verenler kendileri hakkinda genel olarak daha gok kayg: tasi-
maktaydilar. Gerginken, bu kaygi kendini mide bulantilari, ishal
ve bas agrilar gibi cesitli psikosomatik belirtilere donusturmeye
meyillidir. Kaygilarina ragmen veya kaygilari nedeniyle, tepki-
verenlerin cogu duygularini gostermekte daha rahat ve daha ko-
nuskandilar. Aym zamanda ¢ok daha dindar, kiliselerinin isle-
rinde cok daha etkin ve, bilingalti duzeyinde, karin ve legen or-
ganlariyla zihinleri daha cok mesguldu.

Yalanci-ilaglara verilen tepkilerle ilgili rakamlari, hipnoz uze-
rine yazan yazarlarin kendi 6zel alanlarina iliskin yaptiklari tah-
minlerle karsilastirmak ilging olacakur. Bize soylenenlere gore,
nufusun yaklasik beste biri ok kolay hipnotize edilebilir. Diger
bir beste biri ya hig¢ hipnotize edilemez ya da ancak ilaglar veya
bitkinlik psikolojik direnci azalttigi zaman hipnotize edilebilir
Geriye kalan beste uglik kesim, ilk gruptan biraz daha zor, ama
ikinci gruptan ¢ok daha kolay hipnotize edilebilir. Hipnopedik
plak ureticilerinden biri bana musterilerinin yaklasik yuzde yir-
misinin ¢ok coskulu oldugunu ve kisa zamanda garpici sonuglar
bildirdiklerini soylemisti. Telkin edilebilirlik tayfinin obur
ucunda, surekli parasinm geri isteyen yuzde sekizlik bir azinlhk
var. Bu iki ug arasinda, cabuk sonuglar alamayan, ama uzun va-
dede etkilenebilecek kadar telkine acgik insanlar bulunmaktadir.
Eger uygun hipnopedik ogretimleri azimle dinlerlerse, istedikle-
rini —6zguven, cinsel uyum, zayiflama veya daha ¢ok para- en
sonunda elde edeceklerdir.

Demokrasi ve 6zgurluk idealleri, insanin telkin edilebilirligi
gibi ilkel ve acimasiz bir gercekle kargi karsiyadir Her bes seg-
menden biri neredeyse goz agip kapayincaya kadar hipnotize
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edilebilmekte, yedi segmenden biri su enjekte edilerek acisindan
kurtarilabilmektedir; dort se¢cmenden biriyse hipnopedyaya
aninda coskuyla yanit verecektir. Bu isbirligine asir1 yatkin azin-
liklara, daha az olan telkin edilebilirlikleri, gerekli zamana ve
zahmete katlanmaya hazir, isini bilen herkesce etkili bicimde is-
tismar edilebilecek agirkanh ¢ogunluklarn da eklemek gerek.

Bireysel ozgurluk, ileri derecedeki bireysel telkin edilebilir-
likle uyusur mu? Hem bireylerin hem de kalabaliklarin telkin
edilebilirligini istismar etme sanat1 ve biliminde egitilmis bece-
rikli zihin manipulatorlerinin icten yikma girisimine demokratik
kurumlar dayanabilir mi? Bir kisinin kendi yararina veya de-
mokratik toplumun yararina asin telkin edilebilir olma yonun-
deki dogustan egilimi ne ol¢ude egitimle etkisizlestirilebilir? Asi-
11 telkin edilebilirligin tuccarlar, ruhban sinifi, iktidarda olan ol-
mayan politikacilar tarafindan istismarn nereye kadar yasayla
kontrol edilebilir? 1lk iki soru daha 6nceki bolumlerde belirtik
veya ortuk bicimde tartsildi. Siradaki bolumde ise 6nleme ve te-
davi sorunlarini ele alacagim.
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Ozgurluk icin egitim, olgular dile getirmek ve degerleri ifa-
de etmekle baslamali; degerleri gerceklestirmek ve, hangi ne-
denle olursa olsun, olgular1 gormezden gelmeyi, degerleri inkar
etmeyi secenlerle savasmak igin dogru teknikleri gelistirmekle
devam etmelidir.

Onceki bolumlerden birinde, Sosyal Ahlak ve bu yolla asir
orgutlenmeyle asir nifustan kaynaklanan kotaligun mesrulasti-
rilmast, iyiymis gibi gosterilmesini ele almisum. Boyle bir deger-
ler sistemi insanin fizigi ve mizaci diye bildigimiz seyle uyumlu
mudur? Sosyal Ahlak, insan davranisini belirleyen en onemli se-
yin yetisme oldugunu ve doganin —bireylerin dogduklarinda sa-
hip olduklar psiko-fiziksel donanimin— 6nemsiz bir etken oldu-
gunu kabul eder. Ama bu dogru mudur? Insanlarin toplumsal
cevrenin urunleri olmaktan ibaret olduklari dogru mudur? Ve
eger dogru degilse, bireyin uyesi oldugu gruptan daha az 6nem-
li oldugunu savunmak icin ne gibi bir gerekge olabilir?

Mevcut tam kanitlar, bireylerin ve toplumlarin yasaminda
kalittmin kultarden daha onemsiz olmadigina isaret etmektedir
Her birey biyolojik olarak biriciktir ve baska higbir bireye ben-
zemez. Bu nedenle ozgurliuk buyuk bir iyilik, hosgora buytk bir
erdem ve siki denetim buyuk bir talihsizliktir Pratik veya teorik
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gerekeelerle diktatorler, Orgutguler ve bazi bilim adamlan in-
sanlarin dogalarinin ¢ildirtan [arkhiligini basa cikilabilecek bir
tektiplilige indirgemeye can atarlar. Davranisgit coskusunun ilk
fiskirisinda J. B. Watson “ne kalitsal davranis kaliplari icin ne de
ailelerde suregiden (muzik, resim vb) 6zel yetenekler icin higbir
dayanak bulamadigi”ni agikc¢a ifade eder. Bugun bile seckin bir
psikologun, Harvard'dan Profesor B. F Skinnerin, “bilimsel
aciklama gitgide daha kapsamli hale geldikge, bireyin kendisine
ait diye iddia edebilecegi katki sifira yaklasmakta gibidir. Insa-
nin ¢ok ovunulen yaraticr gugleri, ahlak, bilim ve sanattaki ba-
sarilari, segme yeterliligi ve bizim onu seciminin sonuglarindan
sorumlu tutma hakkimiz —bunlarin higbiri yeni bilimsel oto-
portrede goze carpmaz” dedigine tanik oluruz. Tek kelimeyle,
Shakespeare’in oyunlari ne Shakespeare tarafindan, ne de Bacon
veya Oxford Kontu tarafindan yazilmisti; onlari yazan Elizabeth
devri Ingiltere’siydi.

Altmus y1l kadar once, William James, Herbert Spencer’in sal-
dinlarina karsi 6ncu bireyi savunmaya giristigi, “Buytuk Adamlar
ve Cevreleri” konulu bir yazi yazdi. Spencer “Bilim”in (belli bir
tarihteki X, Y ve Z adli profesorlerin goruslerinin su sasilacak de-
recede uygun kisilestiriminin) Buyuk Adam’ tamamen lagvetti-
gini duyurmustu. “Buyuk adam, diye yazmust, “atalarinin bir
urunu olarak ona hayat veren toplumdaki diger tim gorungu-
lerle birlikte siniflandirilmalidir.” Buyuk adam “degisikliklerin
neredeyse baslaticisi.  olabilir (veya oyle gorunebilir). “Ama
bu degisikliklerin gergek aciklamasi diye bir sey var olacaksa,
buyuk adamla toplumunun birlikte iginden ¢iktiklarnt kosullar
butununde aranmalidir 0.” Hicbir islemsel anlamin muhtemelen
verilemeyecegi su bos deriniiklerden biridir bu. Filozofumuzun
dedigi su: Bir seyi tam olarak anlayabilmek icin, once her seyi
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bilmemiz gerek. Ona ne suphe. Ama aslinda her seyi asla bile-
meyiz. Dolayisiyla kismi anlama ve yaklasik nedenlerle —buyuk
adamlarin etkisi de dahil- yetinmemiz gerekir. “Insan igin kesin
bir sey varsa, o da yerinde olarak buytik adamin toplumu diye
adlandirilan seyin kendisinin buyuk adam onu yaratmadan onu
yeniden yaratamayacagidir. Onu yaratan sey; benim yazi yazma-
mi1 saglayan bu gazin yanip sonmesiyle Vezuv kraterinin ne ka-
dar isi olursa fizyolojik gugclerle o kadar isi olan toplumsal, po-
litik, cograli ve bir dereceye kadar antropolojik kosullardir. Sos-
yolojik basinglarin yirmi alti Nisan 1564te Stradford-upon-
Avon uzerinde, butun zihinsel ozellikleriyle William Shakespe-
are’in dogmasini gerektirecek bicimde etkili oldugunu savunu-
yor olabilir mi Bay Spencer? Ve, adi gegen Shakespeare gocuk
kolerasindan olseydi, baska bir annenin sosyolojik dengeyi
onarmak icin onun ikiz bir kopyasini dogurmasi gerekecegini
mi soylemek istiyor?”

Profesor Skinner bir deneysel psikolog ve “Bilim ve Insan
Davranist” konulu incelemesi buttinuyle olgular uzerine kurulu.
Ama maalesef oyle sinirh tirden olgular uzerine ki, en azindan
bir genellemeye cesaret ettiginde vardig sonuglar Victoria ¢agi
kuramcisininkiler kadar silme gercekdisi. Kaginilmaz olarak
boyle; cunkii James'in “fizyolojik gucler” dedigi seylere Profesor
Skinner'in kayitsizligl, neredeyse Herbert Spencer’inki kadar ek-
siksiz. Insan davranisini belirleyen genetik etkenler Skinner ta-
rafindan yarim sayfada bastan savilmis. Kitabinda ne bunyesel
tibbin bulgularina ne de bir bireyin varolusunun etkili olgulariy-
la —bedeni, mizaci, zihinsel yetenekleri, her anki dolaysiz cevre-
si, zamany, yeri ve kulturiayle— bagint icinde tam ve gercekgi bi-
yogralisini yazabilmemizi saglayan (ve anlayabildigim kadariyla
yazmanin tek yolu olan) bunyesel psikolojiye tek bir gonderme
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yoktur. Insan davranistyla sinirl bir bilim, soyut hareketle sinir-
It bir bilim gibidir —gerekli, ama olgular icin tek basina yetersiz.
Bir kizbocegi, bir roket, bir de kirilan dalga dusunun. Ugu de
ayni temel hareket yasalarini sergiler; ama bu yasalar farkl bi-
cimlerde sergilerler ve farkliliklar en az 6zdeslikler kadar 6nem-
lidir. Tek basina bir hareket incelemesi, hareket ettirilent sey
hakkinda, hangi ornekte olursa olsun, bize hemen higbir sey
soylemez. Ayni sekilde bir davranis incelemesi, tek basina, dav-
ramust sergileyen zihin-beden bireyi hakkinda, hangi ornekte
olursa olsun, bize hemen hicbir sey soylemez. Ama zihin-beden-
ler olan bizler igin, zihin-bedenler hakkindaki bir bilgi son de-
rece onemlidir. Dahasi, deneyim ve gozlem yoluyla biliyoruz ki,
bireysel zihin-bedenler arasindaki farkliliklar toplumsal cevreyi
derinden etkileyebilir, nitekim etkilemistir de. Bu son konuda
Bay Bertrand Russell, William James’le tamamen aynu fikirdedir
— ve, eklemem gerekiyor ki, Spencer’gil ile Davranisci bilimcilik
yanlilan disinda neredeyse herkes James’le hemfikirdir. Russell’a
gore tarihsel degisimin nedenleri ug tardur —ekonomik degisme,
politik kuram ve onemli bireyler. “Bunlardan birinin, der Bay
Russell, “yadsinabilecegine veya butunuyle bagka turden neden-
lerin sonuglar olarak tevil edilebilecegine inanmiyorum.” Bu ne-
denle, eger Bismarck ve Lenin ¢ocukluklarinda 6lmus olsaydilar,
dunyamiz kismen Bismarck ve Lenin'’in sayesinde bugun burun-
mus oldugu halden ¢ok daha farkli olurdu. Tarih henuz bir bi-
lim degildir; ancak degistirmeler ve atmalarla bilimsel bir gorun-
tu kazandinlabilir Gercek hayatta, gundelik olarak yasanan ha-
liyle hayatta, birey hicbir zaman tevil edilemez. Ancak teoride
bireyin katkilar sifira yakin gorunur; pratikte en 6nemli katki-
lardir Dunyada bir is bittiginde isi bilfiil bitiren kimdir? Algila-
may gerceklestiren gozlerle kulaklar kimin, dusunen korteks
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kimindir, guduleyen duygular, engelleri asan isteng kime aittir?
Tabii ki toplumsal ¢evreye degil; ¢cunku grup bir organizma de-
gildir, sadece bilingsiz, kor bir orgutlenmedir. Bir toplumun
icinde yapilan her sey bireyler taralindan yapilir. Bu bireyler, el-
bette ki, yerel kultur, tabular ve ahlak kurallari, bir sozlu gele-
nekler veya yazili edebiyat butinu icinde korunan, ge¢misten
gelen bilgiler ve yanhs bilgilerden derinlemesine etkilenirler;
ama her birey toplumdan ne alirsa (ya da, daha dogrusu, grup-
lar halinde toplanan diger bireylerden veya olmus, canh diger
bireylerin doldurdugu simgesel plaklardan ne alirsa) kendisi ta-
rafindan kendi biricik tarzinda —baskasinin degil, kendi 6zel du-
yulart, kendi biyokimyasal yaradilisi, kendi fizik ve mizaciyla—
kullamlacakur. Ne kadar kapsamli olursa olsun, higbir bilimsel
aciklama bu apagcik olgular tevil edemez. Profesor Skinner'in
“toplumsal g¢evrenin urunu olarak insan” seklindeki bilimsel
portresinin tek bilimsel portre olmadigini da unutmayalim. Bas-
ka, daha gergekci porteler var Ornegin, Profesor Roger Willi-
ams'in portresi. Onun ¢izdigi portre soyut davranisin degil, dav-
ranista bulunan zihin-bedenlerin portresidir —~kismen diger zi-
hin-bedenlerle paylastiklari ¢evrenin, kismen de kendi ozel ka-
htimlarinin uranu olan zihin-bedenlerin portresi. Insan Sinir
ile Ozgiir Ama Esit Degil'de Profesor Williams ¢ok sayida ayrinu-
It kanitla, Dr. Watson'in dayanak bulamadigi ve 6nemi Profesor
Skinner’in gozunde sifira yaklasan, bireyler arasindaki dogustan
farkliliklar Gizerine uzun uzadiya yazar. Evrimsel olcegi yukari
dogru kaydirdikga, hayvanlar arasinda, belli bir tur iginde biyo-
lojik cesitlilik gitgide daha ¢ok goze garpar. Bu biyolojik cesitli-
lik insanda en ust duzeye cikar ve insanlar baska turlerin tyele-
rinden daha ¢ok biyokimyasal, yapisal ve mizagsal ayrilik sergi-
lerler Bu agikg¢a gozlemlenebilir bir olgudur Ama benim Du-
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zenleme Istenci dedigim sey, nesnelerle olaylarin sasirtict ¢ok-
katmanhligina anlasilabilir bir tektiplilik giydirme arzusu, pek
cok kisiyi bu olguyu yadsimaya gotarmustur. Biyolojik biricikli-
gi asgariye indirmis ve tim dikkatlerini insan davranisiyla ilgili
daha basit ve, mevcut bilgi durumunda, daha anlasilabilir ¢evre-
sel etkenlere yogunlastirmislardir. “Bu cevre merkezli dusinme
ve arastirmanin bir sonucu olarak,” diye yazar Profesor Willi-
ams, “sosyal psikologlar, sosyologlar, sosyal antropologlar ve ta-
rihciler, iktisatcilar, egitimciler, hukukgularla toplumun onde
gelenleri dahil olmak tzere, baska bircoklarindan olusan genis
bir kitlece insan yavrularinin ozsel tektipliligi yaygin bicimde
kabul edilmis ve savunulmustur. Bu ogreti; egitim ve yonetim
politikalarin sekillendiren bir¢oklarinin dustiinme kipine eklen-
mis, kendi baslarina pek elestirel disunemeyenlerce genellikle
sorgulanmadan kabul edilmistir ”

Deneyim verilerinin hayli gercek¢i bir degerlendirimine da-
yal bir ahlaki sistemin zarardan ¢ok yarar getirmesi muhtemel-
dir. Ama cogu ahlaki sistem, umitsizce gercekdisi bir “esyanin
tabiati” gorusu, bir deneyim degerlendirmesi uzerine kurulmus-
tur. Boyle bir ahlak yarardan ¢ok zarar getirir. Iste bu yuzdendir
ki, pek yakin zamanlara dek, kotu havalar, sigir hastaliklari ve
cinsel iktidarsizligin buyutculerin kotu niyetli ameliyelerinden
kaynaklandigina evrensel olarak inanilirdi; cogu durumda ger-
cekten kaynaklanirdi da. Dolayisiyla buyuculeri yakalayip ol-
durmek bir gorevdi —ustelik bu gorev Musa'nin ikinci Kitap'in-
da dinsel olarak buyurulmustur: “Bir cadinin yasamasina izin
vermeyin.”* Bu yanlis “esyanin tabiat” gorustine dayali ahlak ve
yasa sistemleri (yetki sahibi insanlar tarafindan en ¢ok ciddiye
alindiklan yuzyillar boyunca) en igreng kotuluklerin nedeni ol-

* Kitabr Muhaddes, Cikis, 22:18. = ¢ N
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du. Buyuye dair bu yanls goruslerin mantikli ve zorunlu kildi-
g1 ispiyon, ling ve adli cinayet orjisinin, irka dair yanhs gorusle-
re dayali Komunist ahlak daha buyuk ol¢ude zulumleri emredip
mesrulastirincaya kadar benzeri gorulmemisti. Tirumuzun ta-
mamen toplumsal bir tur oldugu, insan yavrularinin tektip dog-
dugu ve bireylerin toplu cevreleri icinde, toplu gevreleri tarafin-
dan sartlandirilmalarinin arint oldugu yolundaki yanls goruse
dayali Sosyal Ahlak’in genel benimsenisini bir o kadar istenilmez
sonuglar izleyecektir muhtemelen. Eger bu gorusler dogru ol-
saydi, insanlar gercekten toplumsal bir turtn uyeleri olsayd: ve
bireysel farkliliklari 6nemsiz olup dogru sartlandirmayla tama-
men ortadan kaldinilabilseydi, ozgiirluge gerek olmazdi ve Dev-
let'in belalarini arayan sapkinlara zulmetmesi mesru hale gelirdi.
Akkarinca bireyi icin, akkarinca topluluguna hizmet kusursuz
ozgurluktur. Ama insanlar butiinuyle toplumsal degildir; sadece
bir dereceye kadar sokulgandir. Toplumlar kovan ve karinca
kumesi gibi organizma degildir; orgutlenmedirler, diger bir de-
yisle salt toplu yasama yonelik makinelerdir. Ustelik, bireyler
arasindaki farkliliklar o kadar buyuktur ki, kulturel tektipliles-
tirmeye ragmen, (W H. Sheldon'in terminolojisini kullanacak
olursak) asir1 bir “endomorph” [sisman tip] toplumcul “viscero-
tonic” ozelliklerini koruyacak, asir1 bir “mesomorph” [kasl tip]
enerjik bicimde kalin ve ince arasinda “somatotonic” kalacak ve
asir1 bir “ectomorph” [ince tip] “cerebrotonic”, icedonuk ve asi-
1 duyarll olacakur. Benim masalimin Cesur Yeni Dunyasi’nda
toplumsal olarak istenilen davranis genetik manipulasyon ve do-
gum sonras! sartlandirmadan olusan ikili bir surecle saglama
alinmistir Bebekler siselere ekilir ve insan urinunde ileri dere-
cede tektiplilik, sinirli sayida anneden alinan yumurtalarin kul-
lanilmasi ve de her bir yumurtanin bir kerede yuz veya yuzden
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fazla ozdes ikiz uretecek bigimde defalarca bolunmesi suretiyle
kesinlestirilirdi. Standartlastirilmis makineler icin standartlasti-
rilmis makine sorumlulari uretmek bu yolla mumkundu. Maki-
ne sorumlularinin standartlastirilmalari, dogumdan sonra, go-
cuk sartlandirmalariyla, hipnopedyayla, kisinin kendisini 6zgur
ve yaraticl hissetme doyumunun yerini almak tzere kimyasal
olarak yasatilan mutlulukla kusursuzlastirilirdi. Bireylerin gene-
tik olarak standartlastirilmalar1 hala olanaksiz; ama Buyuk Hu-
kuamet ve Buyuk ls; Cesur Yeni Dunya'da betimlenen tim zihin
manipulasyonu tekniklerini ve benim hayal etmekte aciz kaldi-
gim teknikleri halihazirda elinde tutmaktadir, ya da ¢ok yakin-
da tutacakur. Embriyolara genetik tektiplilik verme yetenegin-
den yoksun olan yarinin asin kalabalik ve asir1 orgutlenmis dun-
yasinin yoneticileri, yetigkinler ve onlarin ¢ocuklarina toplumsal
ve kulturel tektiplilik vermeye calisacaklardir Hedefe ulasmak
icin, elleri altindaki tim zihin manipulasyonu tekniklerini (en-
gellenmedikleri takdirde) kullanacak ve bu usdisi ikna yontem-
lerini fiziksel siddet tehditleri ve ekonomik baskiyla pekistir-
mekte tereddut etmeyeceklerdir. Eger bu zorbaliktan kaginmak
istiyorsak, hig vakit kaybetmeden kendimizi ve ¢ocuklarimizi
ozgurluk ve 6z-yonetim igin egitmeye baslamaliyiz.

Ozgurluk i¢in bu turden bir egitim, daha 6nce dedigim gibi,
her seyden once olgular ve degerlerin egitimidir —bireysel ayri-
likla genetik biriciklik olgularinin ve bu olgularin kaginilmaz ah-
laki sonuglari olan 6zgurluk, hosgoru ve karsilikli yardimsever-
lik degerlerinin. Ama ne yazik ki, dogru bilgi ve saglam ilkeler
yeterli degildir. Heyecan vermeyen bir hakikat, heyecanlandiran
bir yalanin golgesinde kalabilir Tutkuya htnerle basvurmak,
genellikle en iyi iradeler i¢in bile fazlasiyla cetindir Yanhs ve za-
rarh p opagandanin etkileri, ancak propaganda tekniklerini tah-
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lil etme ve safsatalarinin igyuzanu gorebilme sanatinda siki bir
egitim ile giderilebilir. Dil, insanin hayvanliktan uygarliga olasi
ilerlemesini mumkun kildi. Ama dil, en az sistematik ongorur-
luk ve meleklere yakisir gucli iyilikseverlik meziyetleri kadar in-
san davramsinin karakteristigi olan su gugli sug¢ duskunlugu ve
su sistematik, su gercekten seytanca gunahkarhigl da esinledi.
Dil; kullanicilarinin seyler, kisiler orada olmasa ve olaylar ger-
ceklesmese bile seylere, kisilere ve olaylara dikkatlerini yonelte-
bilmelerine izin verir. Dil anilarimiza tanmim kazandirir ve dene-
yimleri simgelere tercime ederek, arzulama ve tiksinmenin, nef-
ret ve sevginin dolayimsizligini degismez duygu ve davranis il-
kelerine donusturtr. Butinuyle bilingdisi olan kimi yollarla
beynin agsi sistemi, sayisiz uyaran yigini icinden bizim icin pra-
tik olarak onem tasiyan o birkag deneyimi secer. Bilingsiz olarak
secilen bu deneyimlerden; sozvarligimizdaki sozcuklerle etiket-
ledigimiz, sonra daha ileri bir soyutlama duzeyindeki baska soz-
cuiklerden olusan, metafizik, bilimsel ve ahlaki bir sistem iginde
siniflandirdigimiz, daha az sayida deneyimi az ¢ok bilingli ola-
rak secer ve soyutlariz. Se¢me ve soyutlamanin “esyanin tabiati”
gorusu olarak pek de yanlis olmayan bir sistemce dayatildigi ve
sozel etiketlerin zekice secildigi, simgesel niteliklerinin agikca
anlasildigi durumlarda, davranisimiz gergekci ve soyle boyle
dogru olmaya uygundur. Fakat, salt simgesel karakterlerini hig
anlamadan, bir hatali fikirler sisteminin 1s1ginda segilip soyut-
lanmis deneyimlere uygulanan, kotu segilmis sozcuklerin etkisi
alunda, bizler seytanlikla ve orgutlu bir aptallikla (aptal hayvan-
larin —tam da dilsiz olduklar, konusamadiklari i¢in- mahrum
olduklar bir aptallikla) davraniriz.

Uskarsiti propagandalarinda ozgurluk dusmanlari, kurbanla-
nnt kendilerinin, zihin manipulatorlerinin istecligi gibi dusun-
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meye, hissetmeye ve hareket etmeye ikna etmek veya korkuta-
rak sevk etmek icin dil kaynaklarini sistematik olarak kotu
emellerine alet ederler. Ozgurluk igin (ve 6zgurligun ayni anda
hem sartlar1 hem de sonugclari olan sevgi ve zeka icin) egitim de,
baska seylerin yan sira, dilin dogru kullaniminin egitimi olma-
lidir. Son iki ug kusaktr filozoflar, simgelerin tahliline ve anla-
min anlamina ¢ok zaman ayirip kafa yordular. Gundelik yasami-
mizda ugrasmamiz gereken seyler, kisiler ve olaylarla soyledigi-
miz sozcikler ve ciimleler nasil iliskilidir? Bu sorunu tartismak
uzun surecek, bizi konunun ¢ok disina surukleyecektir. Su ka-
darim soylemekle yetinelim ki, dili dogru kullanmaya yonelik
saglam bir egitimin —anaokulundan yuksek lisans ve doktoraya
kadar her duzeyde bir egitimin— tim entelekttiel malzemeleri
artik hazirdir. Simgelerin dogru ve yanlis kullanimlarin ayrt et-
me sanatinin bu turden egitimi hemen baslaulabilir. Aslinda
gectigimiz otuz-kirk yil icinde herhangi bir zamanda baslatilabi-
lirdi. Yine de diinyanin higbir yerinde cocuklara sistematik bir
sekilde dogru ifadeleri yanhslarindan, anlaml ifadeleri anlam-
sizlarindan ayirt etmek ogretilmiyor. Durum neden boyle? Cun-
ku demokratik tlkelerde bile buyukleri cocuklarina bu tur bir
egitim verilmesini istemiyor Bu baglamda, Propaganda Tahlili
Enstitusu’niin kisa, huzunlua tarihi son derece anlamlidir. Ensti-
ti; 1937°de Nazi propagandasinin en yaygaraci ve etkili oldugu
zamanda, New Englandli hayirsever Bay Filene tarafindan ku-
ruldu. Kurumun destekleriyle usdisi propaganda tahlilleri yapil-
di ve liseyle universite ogrencilerinin egitimi i¢in bircok metin
hazirlandi. Sonra savas geldi —{iziksel oldugu kadar zihinsel tim
cephelerde de toptan bir savas. Butin Muttefik Devletler'in “Psi-
kolojik Savas™a girismeleriyle, propaganda tahlilinin arzu edile-
bilirligi yonunde bir 1srar ‘biraz patavatsiz gorundu. Enstita
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1941°de kapatildi. Ama dusmanliklarin patlak vermesinden o6n-
ce bile, Enstiti’'nun etkinliklerinin derin bicimde elestirilmesi
gerektigini dusunen bircok kisi vardi. Ornegin bazi egitimciler
gengleri gereksiz olgude olumsuzcu yapacag) gerekgesiyle pro-
paganda tahlilinin 6gretimini onaylamiyordu. Acemi erlerin egi-
tim cavuslarinin sozlerini tahlil etmeye baslayacagindan korkan
askeri yetkililer tarafindanh da hos karsilanmadi. Sonra bir de ra-
hipler ve reklamcilar vardi. Rahipler inancin temellerini sarsabi-
lecegi ve kiliseye devami azaltabilecegi icin propaganda tahliline
karsiydilar; reklamcilar marka sadakatini azaltacagl ve satislari
dusurecegi gerekgesiyle itiraz ettiler.

Bl korkular, hoslanmayislar temelsiz degildi. Papazlarinin ve
efendilerinin soylediklerinin halkin ¢ogunlugu tarafindan kil
kirk yararcasina incelenmesi derinden yikici olabilirdi. Mevcut
haliyle toplumsal duzenin varliginin devami, yetki sahiplerinin
onumuze koydugu propagandayla yerel geleneklerin kutsadig
propagandanin, zorlu sorularla pek karsilasmadan, kabul edil-
mesine baglidir. Sorun, bir kez daha, “mutlu orta”y1 bulmakta-
dir. Toplumlarinin islemesini saglamaya istekli ve yetenekli ola-
cak kadar, bireylerin telkine agik olmalar1 gerekmektedir, ama
profesyonel zihin manipulatorlerinin buyuleri karsisinda garesiz
kalacak kadar acik degil. Ayni sekilde, katiksiz sagmaliga koru
korune inanmaktan koruyacak kadar propaganda tahlili konu-
sunda egitilmelidirler, ama gelenegin iyi niyetli muhafizlarinin
her zaman akilc1 olmayan soézlerini busbutin reddettirecek ka-
dar degil. Muhtemelen enayilik ile toptan kuskuculuk arasinda-
ki “mutlu orta” yalnizca tahlille hi¢bir zaman bulunamaz ve sur-
durulemez. Soruna donuk bu olduk¢a olumsuz yaklasima daha
olumlu bir seyin eklenmesi gerekecektir —saglam bir olgular te-
meline dayali, genel olarak kabul edilebilir olan bir degerler ku-
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mesinin dile getirilmesi. Her seyden once, genetik biriciklik ve
insan farkhlig olgularina dayali bireysel ozgurluk degeri; mo-
dern psikiyatri tarafindan son zamanlarda yeniden kesfedilen su
eski bildik olguya —zihinsel ve fiziksel farkhlig1 ne olursa olsun,
sevginin insanlara gida ve barinma kadar gerekli oldugu olgusu-
na- dayali yardimseverlik ve sefkat degeri; ve son olarak onsuz
sevginin aciz ve ozgurlugun erisilmez oldugu zeka degeri. Bu
degerler kumesi bize propaganday: yargilamamizi saglayacak bir
olgut verir. Hem sagma hem de ahlaksiz bulunacak propaganda
derhal reddedilebilir. Yalnizca usdisi, ama sevgi ve ozgurlukle
uyum icinde olan ve zekamin kullanilmasina ilkece karsit olma-

yan ise, gecici bicimde, degeri neyse o olarak kabul edilebilir.
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Ozgurluk igin egitilebiliriz —bugun egitildigimizden ¢ok da-
ha iyi egitilebiliriz. Fakat, gostermeye ¢alisugim uzere, 6zgurlik
pek cok yonden tehdit altindadir ve bu tehditler birgok farkh
tardendir —demografik, toplumsal, politik, psikolojik. Hastalig:-
mizin birbiriyle isbirligi i¢cinde olan bir¢ok nedeni vardir ve an-
cak isbirligi icindeki birgok ilagla tedavi edilebilir. Karmasik bir
insanlik durumuyla basa ¢ikmak icin, tek bir etkeni degil, tum
iliskili etkenleri dikkate almamiz gerek. Her seyden mahrum
olan hicbir sey, asla gercekten yeterli olamaz. Ozgurluk tehdit
alundadir ve ozgurluk icin egitime acilen ihtiyag vardir. Ama bu
tar pek ok baska sey bulunuyor —-ornegin, 6zgurluk igin top-
lumsal orgutlenme, o6zgurlik igin dogum kontrolu, ozgurluk
icin yasama. Bu basliklarin sonuncusundan baslayalim.

Magna Carta'dan, hatta daha oncesinden bu yana, Ingiliz ya-
sa yapicilan bireyin fiziksel ozgurlugunu korumakla ugrasmis-
lardir. Kuskulu bir yasallikla hapiste tutulan bir kisi 1679 yasa-
st tarafindan acikga belirtildigi uzere Orfi Hukuk’a gore daha st
mahkemelerden birine habeas corpus ilamu igin bagvurma hakki-
na sahiptir. Bu ilam yuksek mahkemenin yargici tarafindan bir
serif veya gardiyana hitaben yazilir ve belirtilen sure icinde go-
zaltinda tuttugu kisiyi davasinin incelenmesi i¢in mahkemeye
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getirmesini emreder —dikkat buyurunuz, kisinin yazih sikayeti-
ni degil, yasal temsilcilerini de degil, corpus’unu, vicudunu, ya-
ni tahtalar uzerinde yatrilan, les gibi hapis kokusu cektirilen,
mide bulandirici hapis yemegi yedirilen kaskati bedenini getir-
mesini. Ozgurlugun bu temel kosuluna —fiziksel sinirlamanin
olmamasi— yonelik kaygi hi¢ kuskusuz gereklidir, ama tim ge-
rekenler bundan ibaret degildir. Bir insanin disarida olup yine
de o6zgur olmamasi —higbir fiziksel sinirlamaya maruz olmayp
yine de ulusal devletin veya ulus igindeki 6zel bir ¢ikarin dustin-
mesini, hissetmesini, hareket etmesini istedigi gibi dusunmeye,
hissetmeye ve hareket etmeye zorlanan, psikolojik bir tutsak ol-
masl— pekala mumkundur. Habeas mentem ilamni gibi bir sey as-
la olmayacaktir; ¢inku higbir serif veya gardiyan yasaya aykiri
sekilde hapsedilmis bir zihni mahkemeye getiremez ve de zihni
daha onceki bolumlerde ana hatlan cizilen yontemlerle tutsak
alinmis hi¢ kimse tutsakligindan sikayet etme konumunda ol-
maz. Psikolojik baskinin dogasi oyledir ki, sinirlamalar dahilin-
de hareket edenler, kendi inisiyatifleriyle hareket ediyorlarmis
izlenimini korurlar. Zihin manipulasyonunun kurbani, kurban
oldugunu bilmez. Hapisanesinin duvarlar ona gorinmez. Oz-
gur olmadiginin ancak diger insanlar farkindadir. Koleligi butu-
nuyle nesneldir.

Bir kez daha soyluyorum, habeas mentem diye bir sey asla ola-
maz. Ama onleyici yasama —psikolojik kole ticaretinin yasadisi
ilan edilmesi, zehirli propaganda satan vicdansizlara karsi zihin-
leri korumak amaciyla, bozuk gida ve tehlikeli uyusturucular sa-
tan vicdansizlara karsi bedenleri korumak igin olan yasalar esas
alinarak hazirlanmug bir yasa— olabilir Ornegin, sivil veya aske-
ri devlet gorevlilerinin emirleri altindaki ve gozaltindaki tutsak
dinleyicileri uykuda 6gretime tabi tutma haklarini kisitlayan bir
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yasa olabilir ve, bence, olmalidir da. Kamuya agik yerlerde ve te-
levizyon ekranlarinda bilingaltina yansitmay: yasaklayan bir ya-
sa olabilir ve, bence, olmalidir da. Siyasi adaylarin, sadece secim
kampanyalarinda belli bir miktardan fazla para harcamasini de-
gil, tim demokratik sureci sagma kilan uskarsiti turden propa-
gandaya basvurmasini da engelleyen bir yasa olabilir ve, bence,
olmaldir da.

Bu tur onleyici yasamanin biraz yarari gorulebilir; ama oz-
gurlugu su anda tehdit eden buyuk kisisiz gugler ivmelerini bir-
lestirmeye devam ederse, uzun sure yararlari dokunmaz. Asin
nufusun ve buytyen sayilarla ilerleyen teknolojinin empoze et-
tigi asiri orgutlenmenin surekli artan baskisi karsisinda en iyi
anayasalar ve onleyici yasalar aciz kalacaktir. Anayasalar yurur-
lukten kaldirnlacak ve iyi yasalar yasa kitabinda kalacaktir; ama
liberal bigimler, derin sekilde liberal olmayan bir tozii maskele-
meye ve suslemeye hizmet edecektir sadece. Kontrol edilmeyen
asirt nafus ve asin orgutlenme goz 6nunde bulundurulursa, de-
mokratik ulkelerde Ingiltere’yi monarsinin butun dis bicimleri-
ni korurken bir demokrasiye donusturen strecin tersini gérme-
yi bekleyebiliriz. Hizlanan asir1 nufus buytmesi ve artan asiri or-
gutlenmenin acimasiz itisi etkisinde ve her zamankinden ¢ok
daha etkili zihin manipulasyonu yontemleri sayesinde, demok-
rasiler karakterlerini degistireceklerdir; eski, tuhaf bigimler —se-
cimler, parlementolar, Yuksek Mahkemeler ve geriye kalanlarin
hepsi- kalacakur Altinda yatan toz ise, yeni turden siddetsiz bir
totaliterizm olacaktir Butiin geleneksel adlar, butun kutsanmis
sloganlar aynen o eski guzel gunlerde olduklar gibi kalacaklar-
dir. Demokrasi ve 6zgurlik her yayin ve yazinin temasi olacak-
ur —ama tam da Pickwickgil anlamda demokrasi ve 6zgurlik. Bu
arada yoneten oligarsi ve onun iyi egitilmis askerler, polisler,

145



146

Aldous Huxley — Cesur Yeni Dunyay1 Ziyaret

dusunce ureticileri ve zihin manipulatorleri eliti, gosteriyi uygun
gordukleri gibi sessiz sedasiz yuruteceklerdir.

Su anda zor kazanilmis 6zgurluklerimizi tehdit eden muaz-
zam Kisisiz gugleri nasil kontrol edebiliriz? Sozel duzeyde ve ge-
nel kosullarda bu soru ¢ok kolay yanitlanabilir. Asir1 nufus so-
rununu ele alalim. Hizla artan insan sayis1 dogal kaynaklar uze-
rinde her zamankinden daha agir bir baski olusturmaktadir. Ya-
pilmasi gereken nedir? Besbelli ki, olabildigince hizli bigimde,
dogum oranini 6lum oranini asmayacak bir diizeye dusurmemiz
gerek. Ayni zamanda, olabildigince hizli bigimde, gida uretimi-
ni artirmamiz, topraklarimizla ormanlarimizi korumak igin dun-
ya capinda bir politika kurmamiz ve uygulamamiz, mevcut ya-
kitlarimizin yerine tercihen uranyumdan daha uzun surede tu-
kenen ve daha az tehlikeli, pratik alternatifler gelistirmemiz ge-
rek; ve, kolay bulunan minerallerimizin azalan kaynaklarini ida-
reli kullanirken, bu mineralleri gelmis ge¢mis en yoksul maden
cevherlerinden —en yoksulu deniz suyu olmak uzere- ¢ikarma-
nin yeni ve pek de pahali olmayan yontemlerini bulmamiz ge-
rek. Soylemesi bile fazla, butun bunlarin soylenimesi yapilmasin-
dan sonsuz kat daha kolay Insan sayisinin yillik artist dasurul-
melidir. Ama nasil? lki secenegimiz var —bir yanda, kitlik, salgin
ve savas, diger yanda dogum kontroli. Cogumuz dogum kont-
rolunu seceriz —ve kendimiz hemen fizyoloji, farmakoloji, sos-
yoloji, psikoloji, hatta ilahiyatta esanli olarak bir muamma olan
bir sorunla karsi karsiya kalinz. “Hap” henuz kusursuzlastirilmis
degil. Kusursuzlastirilirsa ve kusursuzlastirildiginda, tarin do-
gum orani dusurulecekse almasi gerekecek yuz milyonlarca po-
tansiyel anneye (veya erkekler tizerinde isleyecek bir hapsa, po-
tansiyel babalara) nasil dagutilabilir? Varolan toplumsal gelenek-
ler ve kulturel psiklojik saredurum goz onune alindiginda, hapt
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almak istedikleri halde almalar1 gerekenler nasil ikna edilebilir-
ler? Pekiyi ya Ritim Yontemi denilen —bu tur bir azaltmanin en
cok gerekli oldugu endustriyel bakimdan geri ulkelerin dogum
oranini disurmede tamamen etkisiz oldugu bugune kadar has-
belkadar ortaya gikan yontem— disinda her turla dogum kontro-
lune Roma Katolik Kilisesi’nin itirazlar1 ne olacak? Ve de varsa-
yimsal olarak kusursuz olan Hap hakkindaki, su anda bulunan
kimyasal ve mekanik dogum kontrol yontemleri hakkindaki bu
sorularin, doyurucu yanitlar alma beklentisi pek olmadan, so-
rulmasi gerek.

Dogum kontrolu sorunlarindan mevcut gida miktarinin arti-
rlmast ve dogal kaynaklari koruma sorunlarina gecince, kendi-
mizi belki bu kadar buyuk olmayan, ama yine de muazzam zor-
luklarla kars: karsiya buluruz. Her seyden once, egitim sorunu
vardir. $u anda dunyanin gida stogunun buyuk bir kismini yetis-
tirmekten sorumlu sayisiz koylu ve ciftci yontemlerini gelistirme
konusunda ne kadar kisa bir surede egitilebilirler? Egitilirlerse ve
egitildiklerinde, onlara makineler, yakit ve makine yaglari, elekt-
rik enerjisi, gubreler ve gida bitkileriyle evcil hayvanlarin gelisti-
rilmis soylarini (ki bunlar olmadan en iyi tarimsal egitim bile ya-
rarsizdir) saglamak icin sermayeyi nereden bulacaklar? Ayni se-
kilde insan irkini dinyayr korumanin ilkeleri ve uygulamasi ko-
nusunda kim egitecek? Ya nufuslari ve gida talepleri hizla artan
bir ulkenin a¢ koylu vatandaslarinin “toprag) kazima’lari nasil
onlenebilir? Diyelim ki onlendi, yarali ve yorgun yeryuzunin,
eger hala mumkunse, sagligina ve onarilmis tretkenligine asama
asama yeniden kavusmasi esnasinda onlarin gecimini kim sagla-
yacak? Ya da su anda sanayilesmeye ¢alisan geri toplumlar1 du-
sunun. Eger yakalay p ayak uydurmay: basarirlarsa, gezegenin
yerine yenileri konulamayacak kaynaklarini yaristaki énculeri ta-
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rafindan gecmiste ve simdi oldugu uzere aptalca ve pervasizca
carqur etmelerine kim engel olacak? Ve hesap gunu geldiginde,
daha yoksul olan ulkelerde, simdiki kosullarda yogunluklar ¢ok
diisik olan maden cevherlerinden kacinilmaz mineralleri gikar-
mak, ¢ikarmayi teknik olarak mumkun veya ekonomik olarak
savunulabilir kilmak icin gerekecek bilimsel insan gucuyle bu-
yuik miktarlardaki sermayeyi nereden bulacaklar? Tam bu soru-
lara pratik bir cevap zaman iginde bulunabilir de. Ama ne kadar
zaman iginde? Insan sayisiyla dogal kaynaklar arasindaki bir ya-
rista zaman bize karsidir. Bu yuzyiin sonunda, siki calisirsak,
dunya pazarlarinda bugun olanin iki kati yiyecek olabilir. Ama
yaklasik iki kau insan da olacaktr, bu insanlarin birkag milyari
kismen sanayilesmis ulkelerde yasiyor ve anne babalarinin su an-
da tukettiginin on kati enerji, su, kereste ve geri konulamayan
turden mineral tuketiyor olacak. Tek kelimeyle, gida durumu
bugunku kadar kotu ve hammadde durumu bir hayli daha kotu
olacakur. Asin orgutlenme sorununa bir ¢6zum bulmak da en az
dogal kaynaklar ve artan sayilar sorununa bir ¢ozum bulmak ka-
dar zor. Sozel duzeyde ve genel kosullarda yanit ¢ok basit. Bu ne-
denle, iktidarin mulkiyeti takip etmesi siyasi bir aksiyomdur.
Ama uretim araclarinin hizla Buyuk s ve Buyuk Hukumet'in te-
kelindeki bir mulkiyet haline gelisi artik tarihsel bir olgudur. Do-
layisiyla, eger demokrasiye inaniyorsaniz, mulkiyeti olabildigin-
ce genis bir sekilde dagitacak duzenlemeler yapin.

Ya da oy kullanma hakkini ele alalim. Prensipte buyuk bir
ayricahikur. Pratikte, yakin tarihin defalarca gosterdigi uzere, oy
kullanma hakki tek basina 6zgurlugun guvencesi degildir Dola-
yistyla, halk oylamasi yoluyla diktatorlukten kaginmak istiyorsa-
niz, modern toplumun devasa, makineyi andiran topluluklarini
gonallu olarak isbirligi yapan, Buyuk ls ve Buyik Hikumet'in
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burokratik sistemleri disinda isleyen gruplara bolun.

Asirt nufus ve asin orgutlenme, ¢ogul kisisel iliskileri olan
tam bir insan hayatinin neredeyse imkansiz oldugu modern
metropolu uretmistir. Dolayisiyla, eger bireyler ve tam toplu-
mun manevi olarak yoksullasmasindan kaginmak istiyorsaniz,
metropolu terk edin ve kuguk kir toplulugunu canlandirin, ya
da alternatif olarak mekanik orgutlenmeler ag1 icinde, bireylerin
uzmanlasmis islevlerin bedenlenisleri olarak degil, tam kisiler
olarak gorusup isbirligi yapabildikleri kuuk kir topluluklannin
sehirli mukabillerini yaratarak metropolu insancillastirin.

Butuin bunlar bugutin apagik ve aslindabundan elli y1l once de
apagl)ktl. Hilaire Belloc’'tan Bay Mortimer Adler’e, isbirligi yapan
kredi birliklerinin ilk havarilerinden modemn ltalya ve Japon-
ya'nin toprak reformcularina iyi niyetli insanlar kusaklar boyun-
ca ekonomik iktidarin merkezsizlestirilmesini ve mulkiyetin
yaygin bicimde dagitimini savunagelmistir. Uretimin yayilmasi
icin, kucuk olgekli “koy endustrisi'ne donmek icin kag tane iyi
dusunulmus proje ileri suruldu. Sonra tek bir endustriyel orgut-
lenmenin cesitli bolumlerine ozerklik ve inisiyatif vermek icin
Dubreuil'in ayrintih planlan vardi. Ticaret birliklerinin yardim-
larniyla uretim gruplar federasyonu olarak orgutlenmis bir dev-
letsiz toplum icin 6zenli tasarilariyla Sendikalistler vardi. Ameri-
ka'da Arthur Morgan’la Baker Brownell koy ve kuguk kasaba du-
zeyinde yasayan, yeni bir topluluk tarunun teorisini ileri siruap,
pratigini betimlediler.

Harvard’dan Profesor Skinner, o kadar bilimsel bir sekilde
orgutlenmis ki, kimsenin toplum karsiti ayartilara kapilmadigt
ve, zorlama ya da arzu edilmeyen tirden propagandaya basvur-
madan, herkesin yapmasi gerekeni yaptigi, herkesin mutlu ve
yaratict oldugu, kendi kendine yeten, ¢zerk bir topluluga dair
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utopik bir roman olan Walden Two'da soruna bir psikologun ba-
kisini yansitir. Fransa'da lkinci Dunya Savasi sirasinda ve sonra-
sinda Marcel Barbu ve onun izinden gidenler, belli sayida kendi
kendini yoneten, hiyerarsisiz uretim toplulugu kurdular ki,
bunlar ayni zamanda karsilikli yardim ve eksiksiz insan hayati
i¢in varolan topluluklardi. Bu arada Londra’da Peckham Dene-
yi, grubun daha genis ¢ikarlar uyarinca saghk hizmetlerini es-
gudumleyerek, bir metropolde bile gercek bir topluluk yaratma-
nin mumkuin oldugunu gosterdi.

Demek ki, asir1 6rgutlenme hastaliginin agikca teshis edilmis
oldugunu, cesitli kapsamli tedavilerin tavsiye edildigini ve ora-
da burada belirtilerin deneysel tedavilerinin denendigini, cogun-
lukla kaydadeger ol¢ude basarili oldugunu goruyoruz. Yine de,
tum bu vaazlar ve ornek teskil eden bu uygulamalara karsin,
hastalik surekli daha kotuye gitmektedir. lktidarin yonetici bir
oligarsinin elinde toplanmasina izin vermenin tehlikeli oldugu-
nu biliyoruz; yine de iktidar aslinda gitgide daha az elde toplan-
maktadir. Cogu insan igin buyuk bir modern sehirde yasamin
anonim, atomik oldugunu ve tam insanca olmaktan uzak oldu-
gunu biliyoruz; yine de buyuk sehirler surekli daha cok buyu-
yor ve sehirli-endustriyel yasama modeli degismeden kaliyor.
Cok buyuik, karmasik bir toplumda, idare edilebilir buyuklikte-
ki 6zerk gruplarlabagintsi disinda, demokrasinin neredeyse an-
lamsiz oldugunu biliyoruz, yine de her ulkenin isleri gitgide da-
ha ¢ok Buyuk Hikumet ve Buytk ls'in burokratlar taralindan
idare edilmektedir. Pratikte asir1 orgutlenme sorununun ¢ozi-
munun asirt nufus sorunununki kadar zor oldugu ¢ok agiktir.
Her iki konuda da ne yapilmasi gerektigini biliyoruz; ama ikisin-
de de bugune kadar bilgilerimiz dogrultusunda etkili bicimde
hareket etme olanagi bulamadik.
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Bu noktada kendimizi huzursuzluk veren bir soruyla karsi
karsiya buluruz: Gergekten bilgimiz dogrultusunda hareket et-
mek istiyor muyuz? Nufusun ¢ogunlugu, her seyin totaliter de-
netimine dogru simdiki suruklenisi durdurmayi ve, eger mim-
kunse, tersine cevirmeyi ciddi ol¢ude zahmete deger bulur mu?
Birlesik Devletler'de —Amerika, bundan birkag yil sonra olacag:
uzere, sehirli endustriyel dunyanin kalaninin kehanet goruntu-
sudur- son kamuoyu yoklamalari onlu yaslarindaki genglerin,
yarinin se¢menlerinin cogunlugunun demokratik kurumlara gu-
venmedigini, populer olmayan dusuncelerin sanstrlenmesine
itiraz etmek icin bir neden gormedigini, halkin halk tarafindan
yoneiilmesinin mumkin olduguna inanmadigini ve hizli buyu-
menin alistirdig) tarzda yasamaya devam edebilirse, cesitli uz-
manlardan olusan bir oligarsi tarafindan tepeden yonetilmeye ta-
mamen razi oldugunu ortaya gikarmustir. Diinyanin en guglu de-
mokrasisindeki iyi beslenmis geng televizyon seyircilerinin bu
kadar ¢cogunun 6z-yonetim fikrine boyle tamamen kayitsiz, du-
sunce ozgurlugu ve farkl dusinme hakkina boyle ilgisiz olmasi
Uzucu, ama fazla sagirtict degildir. “Kus gibi 6zgur” deriz ve ka-
nath yaratiklarin u¢ boyutta da simirsiz hareket etme guglerine
imreniriz. Fakat, heyhat, dodo kusunu unuturuz. Kanatlarini
kullanmak zorunda kalmadan gegimini iyi sekilde saglamanin
yolunu ogrenmis her kus, kisa zamanda ugma ayricaligindan fe-
ragat edecek ve sonsuza dek yerde kalacaktir. Benzer bir sey in-
sanlar i¢in de dogrudur. Gunde ug kez duzenli sekilde ve bolca
ekmek verilirse, cogu insan sadece ekmekle yasamaya tamamen
razi olacaktir — ya da en azindan sadece ekmek ve sirklerle yasa-
maya. “En sonunda,” der Dostoyevski'nin meselindeki Engizis-
yon Mahkemesi Baskant, “en sonunda o¢zgurluklerini ayaklarimi-
zin aluna serecek ve ‘Bizi kendinize kole yapin, ama karnimizi
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doyurun, diyecekler bize.” Alyosa Karamazov hikayeyi anlatan
kardesine konusmasinin ironik olup olmadigim sordugunda
Ivan cevap verir: “Zerre kadar ironi yok! Ozgurlug yenilgiye ug-
ratmis ve bunu insanlart mutlu etmek icin yapmis olmalarini
kendisi ve Kilise’si i¢in bir erdem sayar.” Evet insanlari mutlu et-
mek icin: “Cunku higbir sey,” diye 1srar eder Mahkeme Bagskani,
“bir insan veya toplum icin ozgurlukten daha cekilmez olmamis-
tr.” Hicbir sey, ozgurlugun yoklugu harig; ¢unku isler kotuye
gittiginde, karneyle verilen yiyecekler azaluldiginda, kole sofor-
ler taleplerini artirdiklarinda, yere alismis dodolar kanatlan icin
tekrar yaygara koparacaklardir —ama suf isler iyiye gidince ve
dodo ciftgileri daha musfik, daha comert olunca bir kez daha fer-
agat etmek icin. Demokrasi hakkinda boylesine zavallica
dusinen bu geng insanlar yarin 6zgurlugun savasgilar olabilir.
“Bana televizyonla hamburger ver, ama beni 6zgurlugin sorum-
luluklariyla stkma” haykirisi, kosullar degisince yerini “Ya Oz-
gurlik ya olum” haykirisina birakabilir. Eger boyle bir devrim
gerceklesirse, bu kismen en gugli yoneticilerin bile uzerlerinde
fazla kontroli bulunmayan guglerin islemesiyle, kismen de o
yoneticilerin aczinden, gelecegin zorbasina bilim ve teknolojinin
sagladigl ve saglamaya devam edecegi zihin manipulasyonu arag-
larini etkin bi¢imde kullanamadigindan olacaktir. Ne kadar az
sey bildikleri ve donanimca ne kadar zayif olduklari goz onunde
bulundurulursa, eski ¢aglarin Engizisyon Mahkemesi Baskanlari
iyi is cikarmuslardir. Ama onlari izleyenler, gelecegin bilgili, kati
bicimde bilimsel diktatorleri hi¢ kuskusuz c¢ok daha iyi is
cikaracaklardir. Mahkeme Baskani insanlari ozgurluge davet et-
tigi icin Isa’y1 azarlar ve Ona der ki, “biz Senin isini duzelttik ve
onu mucize, gizem ve otorite Uzerine kurduk.” Ama mucize,
gizem ve otorite diktatorlagun belirsiz hayatta kalimini garanti
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altina almaya yetmez. Benim Cesur Yeni Diinya masalimda dik-
tatorler listeye bilimi de ekledi ve boylece embriyolarin beden-
lerini, cocuklarin reflekslerini ve gocuklarla yetigkinlerin zihin-
lerini manipule ederek otoritelerini guclendirebildiler. Mucizeler
hakkinda sadece konusmak ve gizemlere simgesel olarak degin-
mek yerine, uyusturucular sayesinde uyruklarina gizemlerle
mucizelerin dogrudan deneyimini yasatabiliyorlardi —salt inanci
esrik bilgiye donusturebiliyorlardl. Eski diktatorler yikildilar,
cunku uyruklanna higbir zaman yeterince ekmek, yeterince sirk,
yeterince mucize ve gizem veremediler Gergekten etkili bir
zihin manipulasyonu sistemi yoktu ellerinde. Ge¢miste ozgur
dustnurler ve devrimciler cogunlukla en sofu ortodoks egitimin
uraniyduler. Bu sasirtict degil. Ortodoks egitimcilerin kullan-
dig1 yontemler asir1 derecede verimsizdi, hala da oyledir. Bilim-
sel bir diktatorun yonetiminde egitim gercekten ise yarayacaktr
-sonugcta cogu erkek ve kadin yetisince koleliklerini sevecek ve
devrimi asla duslemeyecektir. Tamamen bilimsel bir diktatorun
devrilmesi icin akla yakin bir neden yok gibidir.

Bu arada hala dunya uzerinde ozgurluk kalmis durumda.
Cogu genc insan, dogrudur, o6zgurluge deger vermiyor gibi. Ama
icimizden bazilan hala 6zgurluk olmadan insanlarin tam olarak
insan olamayacagina, dolayisiyla da ozgurlugun sonsuz degerli
olduguna inanmaktadir. Belki de 6zgurlugu su anda tehdit eden
gugler uzun sure direnilemeyecek kadar gucludur. Yine de on-
lara direnmek icin elimizden geleni yapmak gorevimizdir.
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