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CARL SAGAN
CENNETIN EJDERLERI



insanin ana 6jrenim konusundan bu kadar uzaktaki bir ko-
nu Uzerinde yazmasl, en iyi tabirle, ihtiyatsizhk sayilir. Fakat,
aciklamaya calistigim gibi, konunun cekiciligi dayanilir gibi de-
gildi. Bu kitabin iyi yonleri varsa, kitapta anlatilan temel aras-
tirmalari yapmis olanlara ve benim tezlerimi okuyup bir yanit
verme inceliginde bulunan biyoloji ve sosyal bilim uzmanlarina
buyuk olgctide borcluyum bunu. Elestirileri ve tesvik edici tar-
tismalariyla merhum L. S. B. Leakey ve Hans Lukas Teuber'e,
Joshua Lederberg, James Maas, John Eisenberg, Bernard Cam-
pbell, Lester ve David Grinspoon'a, Stepehn Jay Gould, William
Dement, Geoffrey Bourne, Philip Morrison, Charles Hockett, Er-
nest Hartmann, Richard Gregory, Paul Rozin, Jon Lomberg, Ti-
mothy Ferris ve 0Ozellikle Paul McLean’a da borgluyum. Yuka-
rida andiklarimdan bazilarinin ve Random House editdrlerinden
Anne Freedgood ve Nancy Inglis’in bu kitabin ilk musveddele-
rini okurken gosterdikleri kih kirk yarar, 6zen ve dikkate c¢ok
tesekkir ederim. Linda Sagan ve Sally Forbes’a resim arastir-
malari; bircok meslektasima heniz yayinlanmamis bilimsel ra-
porlarinin baski ©6ncesi nushalari icin; Don Davis’e de Kkitapta
ortaya atilan bazi fikirlerin mecazi bir anlatim olarak dusunul-
mus olan kapak resmi icin mutesekkirim.

Bu yapitin bir kisminin Comell Universitesi’nin bana tam-
mis oldugu izin hakkiyla gerceklesebildigini de belirtmeliyim.

Ayrica, Toronto Universitesi'nden L.E.H. Trainor, M. Sil-
veren, C. Lumsden ve Andrew Baines’e misafirperverliklerinden
oturd minnettarim.

Bu arada, 1 Bolimun o6nemli bir bélimunin Natural His-
tory dergisinde yayinlanmis oldugunu, bazi fikirlerinse Massa-
chussets Saglik Merkezi ile Harvard Universitesi Tip Okulu Psi-
kiyatri Kursdsunun ortaklasa duzenlemis olduklari bir kollok-
yumda, ve California Teknoloji Enstitisi’nin L. S. B. Leakey
Vakfi'ndaki bir konferansta ilk kez sunulmus oldugunu da be-
lirtmek gereklidir. Kitabin dretimiyse, Mary Roth ve Shirley
Arden'in sekreterlik yeteneklerine c¢ok sey borclu bulunmak-
tadir.



Son yillarda, lIsaac Asimov’la birlikte Bati dunyasinin en
populer bilim yazari kim diye sorulsa, verilebilecek tek bir ya-
nit vardir: CARL SAGAN.

Turkiye'de ilk kez COSMOS adli kitabiyla taninan Cari Sa-
gan'a uluslararasi Ununid kazandiran yapiti DRAGONS of
EDEN / Cennetin Ejderleri olmustur. Amerika'da en ¢ok satan
‘bestseller’ romanlarin duzeyinde satis rakamlarina ulasan, bir-
cok dile gevrilen Cennetin Ejderleri, insan beyninin ve zek&smin
evrimi Uzerine simdiye kadar yazilmis en acgik secik, en kap-
samli yapittir.

Cari Sagan. Cornell Universitesi'ndeki Astronomi ve Uzay
Bilimleri profesorligit ve Gezegen Arastirmalari Laboratuvan
Direktorlugunun yanisira, NASA’nin Olaganustud Bilimsel Ba-
sart Oduli'nin de sahibidir.

Mariner 9 uydusuyla Mars gezegeni Uzerinde yaptigi aras-
tirmalar dolayisiyla bu 6duli alan Sagan, ayrica Pioneer 10
uydusuna, dunya disi zeki yaratiklara rastlamasi halinde ileti-
lecek mesajin bir madeni plaka uzerine sekillerle cizilip kon-
masi fikrini veren bilim adamidir.

ABD ile SSCB arasindaki Diinya Disi Zeki Yaratiklarla ile-
tisim konulu konferansta Amerikan heyetinin baskanhgini ya-
pan Sagan, 1973de uluslararasi astronotik 6dultu olan Galabert
Oduli'nt kazanmistir.

Gezegensel Icanis dergisinin editorluguntd de yapan Cari
Sagan, gezegenler, yasamin kokenleri, dinya disinda canli ya-
ratiklarin bulunmasi olasiliklari Uzerine yaptigi arastirmalarla
buyuk Un kazanmistir.

Cari Sagan, Comell'den 6nce, Harvard, Califomia Techno-
logy ve Stanford Tip Okullan’nda 6gretim 0yeliklerinde bulun-
mustur.

Cosmos adli kitabinin televizyona cekimini de yoneten, ve
bu diziyi TV'de sunan Cari Sagan, Amerika’da ve butin din-
yada milyonlarca izleyicinin hayranlikla izledigi bir bilimsel egi-
tim programinin da yaraticisi olmustur.
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insanoglu, tanrilarla hayvan-
larin arasindaki yolun tam
ortasinda dengede durmak-
tadir.

PLOTINUS

Bu calismada varilmis olan baslica sonug, yani insa-
nin daha alt duzeyde orgutlenmis bir tirden gelmekte
olusu, yazik ki pek coklarinca hosnutsuzlukla karsilana-
cak. Fakat, atalarimizin barbarlar oldugu konusunda pek
az kusku var. Bir grup Fuegiali ile vahsi bir kiyida ilk
kez karsilastigimda duydugum saskinhgi asla unutmaya-
cagim; ¢cunkd kafamda birdenbire bir fikir olusmustu; ata-
larimiz bunlar gibiydi. Bu adamlarin hepsi tumuyle cip-
lakti, vacutlari boyaliydi, uzun saclari karmakarisik, agiz-
lari heyecandan kopurmus, hareketleri vahsi, Grkatici
ve guvensizlik doluydu. Kendilerine 6zgu hicbir sanatla-
rt yoktu ve vahsi hayvanlar gibi yakalayabildikleriyle ge-
ciniyorlardi; bir ydnetimleri de yoktu ve kendi kabilele-
rinden olmayan herkese karsi acimasizdilar. Bir vahsiyi
kendi dogal ortaminda goren biri, kendinden daha asagi
dizeydeki birinin kaninin kendi damarlarinda da aktigi-
ni kabule zorlanacak olursa, fazla bir utan¢ duymayacak-
tir. Kendi payima ben, sahibinin hayatini kurtarmak icin
korkulu dusmanina meydan okuyan su kicik kahraman
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maymundan veya daglardan inerek saskin bir kopek ka-
labaliginin ortasindan genc¢ arkadasim zaferle cekip alan
yasli bir babundan tlremis olabilecegim gibi, dismanla-
rina eziyet etmekten zevk alan, kanli kurban térenleri
dizenleyen, cocuklari acimasizca 6lduren, eslerine esir gi-
bi davranan, edepten yoksun ve sik sik en garip hurafe-
lere kapilan bir vahsiden de gelmis olabilirdim.

insan, organik sistemin en tepesine her ne kadar ken-
di cabasiyla ylukselmemisse de, bununla biraz gururlan-
makta hakli gorulebilir; onun baslangicta orada olmadigi,
fakat oraya yukseldigi gercegi, uzak gelecekte kendisi icin
daha iyi bir kaderin bulundugu umudunu ona verebilir.
Fakat bizim buradaki isimiz umutlarla veya korkularla
degil, yalnizca, aklimizin izin verebilecegi kadar bir ger-
cegi kesfetmekle ilgilidir. Ben verebilecegim kanitlari ver-
dim; bana 6yle geliyor ki sunu kabul etmeliyiz. Insan,
tim soylu 6zellikleriyle, en asadi derecedekilere duydugu
sempatiyle, yalnizca diger insanlara degil, yasayan en mu-
tevazi yaratiga kadar uzanan hayirseverlikle, gunes sis-
teminin yapisina ve hareketlerine niufuz etmis o Tanrisal
zekayla; tim bu yice guclerle, yine de bedensel yapisin-
da daha asagilarda bulunan aslinin silinmez damgasini ta-
simaktadir.

CHARLES DARWIN
The Descent of Man

Ben, ejderlerin kardesi, baykuslarin yoldasiyim. 30/20



Guzel konusmak icin,
konusmacinin zihninin,
bahsettigi seyle ilgili gercegi
bilmesi gerekmez mi?
Eflatun, Phaedrus

Tanidigim dogaya uygun
olan bir oykluyu eski veya
yeni edebiyatin neresinde bulacagimi
bilmiyorum. Bunlardan Mitoloji,
ona en fazla yaklasanidir.
Henry David Thareau, The Journal






Jacob Bronowski, her cagda ortaya cikan ve insan
bilimini, yani sanat, diger bilimler, felsefe ve psikolojiyi
ilging ve uygulanabilir géren kadinh erkekli kicuk bir
grubun bireylerindendi. O tek bir 6grenim alaniyla sinir-
I degildi, insan 6greniminin tum alanlari icinde gezinir-
di. insanhgin Yucelisi adli, televizyon dizisi olan kitabi,
Ustlin bir 6gretme araci ve dikkat cekici bir anittir; bun-
lar bir anlamda, insanligin ve insan beyninin birlikte olan
gelisiminin éykduleridir.

«Uzun Cocukluk Dénemi» adli son boélimde, diger tir-
ler g6z 6ndne alindiginda, bizim yasam siremize oranla
¢cok uzun gecen bir sureyi tarif ederek, gelismekte olan
gen¢ insanlarin yetiskinlere olan bagimliliklarini ve ola-
ganustu esnekliklerini belirtip, onlarin c¢evre ve kultir-
lerinden yararlanarak 6grenme yetenegini gozler 6nine
serer. Yerylzundeki organizmalar kendilerindeki butun
bilgileri, yasamlari boyunca genetik yollarin disinda ka-
zandiklarindan daha c¢ok, kendi sinir sistemlerine daha
onceden ‘yerlestirilmis’ genetik égretilere borcludurlar. in-
sanlar ve aslinda butin memeliler icinse durum degisik-
tir. Bizlere aktarilmis olan genetik miras, davranislarimi-
zI hala dikkati cekecek kadar kontrol altinda tutmaktaysa
da, kisa zaman sureleri icinde yeni davranis ve kultlr pa-
tikalarini aydinlatmakta beynimiz araciliiyla ¢cok zengin
firsatlardan yararlanmisizdir. Dogayla aramizda bir tdr
pazarlik vardir: Cocuklarimizi yetistirmek her ne kadar
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glc olacaksa da, onlarin yeni seyleri 6grenme kapasitele-
ri insan soyunun devamlilik sansim buyuk o6l¢tide artti-
racaktir. Ayrica, insanoglu varolus slresinin en son do-
nemindeki, o yuzdelerle o6l¢ulebilecek ufacik zaman cer-
cevesinde yalnizca genlerin disinda degil, ayni zamanda
bedensel bilgilerin de disinda yer alan seyler icat etmis-
tir: Viacutlarimizin disinda bilgilerin depolanmasi demek
olan yazi, bunlarin en belirgin 6rnegidir.

Genetik degdisim ve evrim suresi ¢ok uzundur. Bir tar-
den daha gelismis bir tarin ortaya cikmasi icin gececek
sure, 6rnegin yuz bin yildir; genellikle birbirine yakin
tarlerdeki davranis farkliliklari, aslan ve kaplan arasin-
daki gibi, pek buyuUk degildir. insan organlarindaki en son
evrime 0Ornek, ayak parmaklaridir. Ayak bas parmaginin
ylUruyus sirasindaki denge acisindan énemli bir islevi var-
dir; diger parmaklarin belirgin yararhliklari daha azdir.
Tipki agaclarda yasayan maymunlarda oldugu gibi, bu
parmaklarin tutma ve sallanma go6revlerini yerine geti-
rirken baskalasima ugradigi bellidir. Bu bir ‘yeniden 6zel-
lesme’dir; aslinda belli bir islev icin olusmus bir organ
sisteminin baska ve tumuyle farkh bir isleve uyarlanma-
sl, ve bunun igin on milyon yil gecmesi gerekmistir. (Dag
gorilinin ayaklari benzer bir dedisiklige ugramissa da, bu
tumuyle bagimsiz bir evrim sonucu olmustur.)

Ama bugin, yeni bir ilerlemenin olmasi icin bekle-
memiz gereken on milyon yila ‘sahip’ degiliz. Dinyami-
zin ahlisiimadik derecede degisimlere ugradigi bir cagda
yaslyoruz. Bu degisimlerin buyuk kismi bizim eserimiz
de olsa, gdormezlikten gelemeyiz. Kendimizi ayarlamali,
kosullara uydurmali ve kontrol etmeliyiz, yoksa mahvo-
luruz.

Yalnizca genler disindaki bir 6grenme sistemi, turu-
muizin karsisinda hizla degismekte olan kosullarla basa
cikabilir. Boylece, son olarak hizli bir gelisime ugramis
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insan zekasi, etrafimizi kusatan pek cok 6énemli sorunun
yalnizca nedeni olmakla kalmayip, bunlarin ¢ézima igin
de akla gelen tek yoldur. Dogay! daha iyi kavramak ve in-
san zekasinin evrimini daha yakindan tanimak, bilinme-
yen ve tehlikeli gelecegimizle bilingli bir ugrasa girisme-
mizde herhalde bize yardimci olacaktir.

Zekanin evrimiyle baska bir nedenle de ilgiliyim. in-
sanlik tarihi boyunca elimizde ilk kez olarak guclia bir
ara¢c var: BuylUk radyoyteleskop; bununla, yildizlararasi
akil almaz uzakliklari asarak iletisim yapmak mumkudn.
Bu aleti henliz kararsizca ve bir tir deneme amaciyla kul-
laniyor olsak bile, diastnulemez uzakliklardaki o egzotik
dunyalarin bize mesajlar gonderip génderemeyecegini be-
lirleme konusunda ileri dogru adim atma yolundayiz. Hem
diger uygarhklarin varliklari, hem de onlarin génderebi-
lecekleri mesajlarin yapisal niteligi, diunyada cereyan et-
mis bulunan zeka evrimi olayinin evrensel olusuna bag-
hdir. Burada, dunya digi zeki yaratiklarin arastiriimasi
cabalari sirasinda yeryltzundeki evrimi incelemenin, bazi
ipuclarina ve yardimci kavramlara ulasilmasi bakimindan
yararl olabilecedi akla gelmektedir.

1975 yili Kasim ayinda Toronto Universitesi'nde ilk
kez Jacob Bronowski anisina Dogal Felsefe konusunda
konferans vermekten haz ve seref duydum. Bu kitabi yaz-
makla o konferansin kapsamini blyudk &lcide genisletmis
olurken, bunun karsiliinda da uzman olmadigim konu-
larda bazi seyler 6grenmenin verdigi mutlu firsatlari ya-
kalamis oldum. Ogrenmis olduklarimi berrak bir resim
halinde bir araya toplamak ve insan zekasinin evrimiyle
doga konusunda yeni olabilecek ya da hi¢c degilse genis
bir tartismaya konu olmamis bazi varsayimlari sunmak
konusundaki o karsi konulmaz duygudan kurtulamadim.

Zor bir konu bu. Biyoloji konusunda yeterli bir egi-
tim gorip, pek cok yil yasamin baslangici ve ilk evrim

cennetin ejderleri F. 2 17



konusunda calismalar yaptim, ama 6rnegdin anatomi ve
beyin fizyolojisi konularinda gerekli egitimin pek azma
sahibim. Bu nedenle fikirlerimi ileri surerken gercek bir
urkuntuye kapiliyorum; gayet iyi biliyorum ki bunlarin
pek cogu birer tasari olup, ancak deney o6rstnde kanitla-
nabilir veya kanitlanamaz. Hi¢ olmazsa bu arastirma ba-
na, harikulade bir konuya egilme firsati verdi; belki be-
nim ileri sarduklerim de baskalarini buna daha fazla egil-
meleri i¢in kigkirtacaktir.

Biyolojinin ana ilkesi (bildigimiz kadariyla onu fizik-
sel bilimlerden ayiranda budur) on dokuzuncu yuzyilin
ortalarinda Charles Darwin ve Alfred Russel Wallace ta-
rafindan bulunmus olan o géz kamastirici «dogal ayiklan-
ma sonucu evrim» kuramidir. (1) Dogal ayiklanmayla, rast-
lanti eseri cevimlerine uyarak olusmus olan organizma-
larin cogalmasi buglnkiu yasam bicimlerinin guzellik ve
inceliginin ortaya cikmasina neden olur. Beyin gibi kar-
masik bir organ sisteminin gelisiminin, yasamin ilk tari-
hine ayrilmaz sekilde bagli kalmis olmasi gerekir; bu ta-
rihsel sireg icinde yer alan dizensiz degdisiklikler ve mev-
cut bulunan c¢ikmaz sokaklar, cevreye olaganusti bir se-
kilde uymus bulunan organizmalarin bu sirekli degisik-
likler sirasinda yok olmamak icin dolambagl uyarlamala-
ri gecirmelerine neden olmustur. Evrim rastlantisaldir,
onceden sezilemez, yalnizca birazcik kéta uyarlanmis mu-
azzam sayldaki organizmalarin 6luma sonucudur ki, biz-
ler beyinlerimiz ve her seyle birlikte bugin buradayiz.

Biyoloji fizikten daha cok tarihe benzer; gecmisin
kazalari, hatalari ve sansh davranis bicimleri gucli bir se-
kilde bugtinii olusturur. insan zekasinin yapisi ve evrimi
gibi zor bir biyolojik soruna yaklasim sirasinda, asil agir-
h§r beyinin evrimi konusundan ortaya cikmis tartismala-
ra vermenin en azindan dikkatli bir davranis olacagl ka-
nisindayim.
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Beyin hakkinda ileri surecegim ana ilke, onun calis-
masinin (buna bazan zihinde deriz) anatomi ve fizyoloji-
nin sonucundan baska bir sey olmadididir. «Zihin», beyni
olusturan bolumlerin birkaginin veya tuminin ortaya koy-
dugu hareketin bir sonucu olabilir. Bazi islemler beynin
tumundn bir islevi olabilir. Konu ile ugrasan birkac¢ aras-
tirmaci, beynin yuksek islevlerini birbirinden ayirmak ve
belli yorelerde toplamak konusunda basarisizliga ugradik-
lari icin, gelecek nesillerdeki hicbir sinir anatomistinin
de bunu basaramayacag! sonucuna varmislardir. Fakat ka-
nitin yoklugu, yoklugun kaniti degildir. Biyoloji tarihi-
nin tim yakin gecmisi, bizlerin. 6énemli bir 6lgtde, alabil-
digine karmasik bir molekil dizeni icindeki karsilikli ha-
reketlerin sonucu oldugumuzu ortaya koymustur; bir za-
manlar biyolojik acidan kutsallarin kutsali olarak goérulen
genetik malzemenin yapisi, artik kimyasal terimler olarak
tumuyle anlasilir hale gelmis ve bunun, yapisal nikleik
asitler olan DNA, RNA ile onlarin iscileri olan proteinler-
den olustugu ortaya c¢ikmistir. Bilimde ve o6zellikle biyo-
lojide pek cok olan o6rneklere goére, bir konunun karma-
sikligina en yakin olan kimselerde, daha uzakta olanlara
kiyasla cok guclia (ve alabildigine yanlis) bir ‘olaylara ege-
men olamamak’ duygusu gelismektedir. Ote yandan, cok
uzakta bulunanlar da, gayet iyi bildigim gibi, hatali ola-
rak perspektife aldirmayabilirler. Ne olursa olsun, hem
biyolojinin yakin tarihinin izledigi yonin acikca belli olu-
su, hem de kendisini destekleyecek bir kanit parcacigi
bulunmadigindan 6turd, zihin ve vicudun farkli madde-
lerden yapilmis oldugu fikrini iceren zihin-vicut ikiligi
varsayimina bu sayfalarda yer vermeyecegim.

Konunun insana zevk veren ve gercekten hos olan
tarafi, butin insan cabalariyla, 6zellikle beyin fizyoloji-
sinden elde edilen anlayis ve i¢ce bakis sonucu elde edilen
goruslerin muhtemel karsilikh hareketleriyle olan ilgisi-
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dir. Neyse ki, bu sonuncusunun uzun bir tarihsel ge¢cmisi
vardir ve eski caglarda bunlarin en zenginlerine, karma-
sik ve onemlilerine ‘mit’ adi verilmistir. «<Mitler», derdi
Salustius dorduncu ytzyilda, «<hic gerceklesmemis, fakat
hep mevcut olan seylerdir.» Sokrates, Platonik diyalogla-
rinda ve «Cumhuriyetrte her seferinde bir mit bulup ci-
kardiginda (en taninmis 6rnegdi, magara o6ykisl) onemli
bir yere varmis oldugumuzu farkederiz.

Ben burada ‘mit'i simdiki anlamiyla gercek karsiligi
ve genis o6l¢ctde inanilan bir sey olarak degil, eski anla-
miyla, baska turli aciklanmasi zor olan incelikli bir ko-
nuya iliskin benzetis olarak kabul ediyorum. Daha sonra-
ki sayfalarda eski ve yeni ‘mitler’ arasinda yapilan rast-
gele gezilerle ilgili olarak tartismalara giristim. Kitabin
adi, geleneksel ve cagdas birkac¢ farkh ‘mit’in hi¢c beklen-
medik uyumundan gelmektedir.

Vardigim sonugclarin, meslek olarak insan zekasi ko-
nusunda calisan Kisilere ilging gelecegini ummakla birlik-
te, bu kitabi uzman olmayan merakli kimseler i¢cin yazdim.
ikinci bélumde, bu arastirmanin diger bélumlerine goére
daha zor olan konularda 6z bilgiler sunulmaktaysa da, ki-
cuk bir cabayla bunlara yaklasilabilecegini umuyorum.
Kitabin sonraki bélumlerinin yumusak bir akisa sahip ol-
masi gerekiyordu. Arasira kullanilan teknik terimler ge-
nellikle ilk tanitildiklarinda aciklanmislar ve sézllkte top-
lanmiglardir. Sekiller ve sozlik, resmi bir bilim egitimi
gobrmemis kimseler icin ek araclardir; bununla birlikte,
benim ileri surduklerimi anlamakla onlari kabul etmek
sanirim ayni sey degildir.

Jean Jacques Rousseau 1754 yilinda «insanlal Ara-
sindaki Esitsizligin Kdkeni ve Temeli Uzerine» adli ese-
rinin acilis paragrafinda sunlar yaziyordu:
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«insanin dogal durumu hakkinda yerinde bir ka-
rara varmak i¢cin onun baslama noktasini disiinmek
onemli olsa bile... onun pespese olan gelisimlerine
iliskin dizeni izlemeyecegim... Bu konuda hayalci
ve bulanik tahminler yapmaktan 6teye gidemezdim.
Mukayeseli anatomi hentiz pek az bir ilerleme gos-
termistir ve naturalistlerin gdzlemleri saglam bir
akil yuaratmek icin, uygun temel olusturamayacak
kadar belirsizdir.»

Rousseau’nun iki ylzyildan fazla bir sure 6nceki dik-
katliligi bugiin de gecerlidir. Fakat onun sorun agisindan
onemli goérdig mukayeseli beyin anatomisi ve insan-hay-
van davraniglariyla ilgili arastirmalarda oldukca ilerleme
olmustur. Bugin, baslangi¢c nitelijinde bir senteze giris-
mek artik zamansiz sayillmayabilir.

NOTLAR:

(1) Piskopos Wilberforce ile T. H. Huxley'in Viktorya dénemin-
deki Unlu tartismalarindan bu yana Darwin ve Wallace’in
fikirlerine karsi surekli, fakat oldukg¢a verimsiz bir baraj
acilmistir. Evrim, fosillerin ve gunumuz molekul biyolojisi-
nin genislemesine ortaya koydugu bir gergektir. Dogal ayik-
lama ise, evrim gercegini aciklamak icgin hazirlanmis basa-
rili bir kuramdir. Dogal secime karsi yonetilen elestirilere
ve bu konudaki gereksiz tekrarlamalara c¢ok nazik bir kar-
sithik olarak, bu kitabin kaynakc¢a kisminda adi gegcen Gould’
un yazisina bakiniz. Darwin, kuskusuz caginin adamiydi ve
Tierra del Fuego insanlarinda oldugu gibi zaman zaman,
kendini kutlarcasina Avrupalllarla diger insanlarin kiyasla-
malarini yapti. Gergekte teknoloji 6ncesi insan toplundan,
Darwin’in hakli olarak alay edilen Fuegialilanndan ¢ok, Ka-
lahari c¢olundeki hirsh, toplum kurmus ve bir kiltire sahip
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Basmanlara benziyorlardi. Fakat Darvvin’in gorusleri; evrim,
dogal secim ve bu kavramlarin insanlarin yapisiyla olan tu-
tarlihgi, insanhi@in arastirma tarihinin dénim noktalandir.
Darwin’in Viktorya c¢aginin Ingiltere’sinde karsilastigi inatgi
direnisten oldugu kadar, bugin benzeri bir direnisin stirme-
sinden de anlasilmaktadir bu.



BIR

KOZMIK TAKVIM

Zamanin ucurumundan

Ve karanlik gerisinden baska ne goruyorsunuz?

W. M. Shakespeare, Firtina
t






Dunya cok yasl, insansa ¢cok genctir. Kisisel yasam-
larimizdaki dikkate deger olaylar, yillar veya daha kiguk
sdrelerle oOl¢ulur; yasam sitremiz onluk dénemlere sigar;
tum yazih tarih ise binlerce yilin icindedir. Fakat bizden
daha onceleri, gecmisin en uzak dénemlerine uzanan, cok
uzun bir zaman suresi gecti ki, bunun hakkinda pek az
sey biliyoruz; cuinkia hem yazili veriler yok, hem de o d6-
nemlerin akil almaz buyuklugunu kavrayabilme konusun-
da gercekten guclik duyuyoruz.

Bununla birlikte, uzak ge¢cmisteki olaylari tarihlendi-
rebilme olanagimiz var. Jeolojik tabakalama sistemi ve
radyoaktif metod, arkeolojik, paleontolojik ve jeolojik
olaylar hakkinda bilgi saglamaktadir; ayrica astrofizik ku-
rami, planetlerin yaslari ve Samanyolu hakkinda veriler
sagladigi gibi, Buyuk Patlama denilen, tim madde ve ener-
jinin simdiki evrene karistigi olaganisti patlama olayin-
dan bugune kadar gecmis olan sureyi de tahmini olarak
vermektedir. Buyuk patlama, ya evrenin baslangici ya da
evrenin daha eski gecmisine iliskin tum bilginin tahrip
oldugu bir devamsizlik devresidir. Ama kesin olan su ki,
hakkinda hicbir kayidin bulunmadigr en eski olaydir bu.

Bu kozmik kronolojiyi aciklamak i¢in bildigim en 6g-
retici yol, evrenin on bes milyar yillik yasam siresini (ya
da en azindan Biuyuk Patlama’dan bu yana surdurdigu
bedensel yasami) tek bir takvim yilina sikistirmaktir. Bu-
na gore dunya tarihinin her bir milyar yili kozmik yilin
yirmi dort saatine es ve bu yilin her saniyesi dinyanin
gunes etrafindaki 475 donisuine karsilik olacaktir. Bu bo-
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liUmde, kozmik kronolojiyi U¢ sekilde sunuyorum: Aralik
ayl o6ncesi bazi tarihleri gésteren bir liste; Aralik ayi icin
bir takvim; ve yeni yilin son aksamina yakindan bir ba-
kis. Bu o6lgcliye gore tarih kitaplarimizdaki olaylar —Kkitap-
lar bunlari birbirinden ayirmak icin olduk¢ca 6énemli ca-
balar gostermekte olsalar bile— o kadar sikisik durumda-
dir ki, kozmik yilin son anlarini saniye saniye anlatmak
gerekmektedir. Boyle bile olsa, bizlere genis araliklarla
ayrildiklari 6gretilmis bulunan olaylarin listede cagdas
olaylar olarak yer almis olduklarini goéraritz. Yasam ta-
rihi boyunca ayni sekil zenginligindeki bir halinin diger
donemler icinde de dokunmus olmasi gerekmektedir: o6r-
negin, 6 Nisan veya 16 Eylul sabahi 10:02 ve 10:03 dolay-
lari. Detayl veriler ise kozmik yilin yalnizca son anlari
icin mevcuttur.

ARALIK AYI ONCESi TARIHLER

Blylk Patlama Ocak 1
Samanyolu Galaksisinin olusmaya baslamasi Mayis 1
Gunes sisteminin ilk olusumu Eylal 9
Dunyanin sekillenmesi Eylul 14
Dinyada ilk yasam belirtisi Eylal 25
Dunyadaki bilinen en eski kayalarin

sekillenmeleri Ekim 2
En eski fosillerin tarihleri
(bakteriler ve mavi-yesil algler) Ekim 9
Seks'in icadi (mikroorganizmalarca) Kasim 1
En yash fosil fotosentetik bitkiler Kasim 12
Eukaryote’'ler (cekirdedi olan ilk hucreler)

gelisiyor Kasim 15
~ = vyaklasik
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31 ARALIK

(Ogleden sonra)

Maymunlar ve insanlarin muhtemel atalari
olan Proconsul ve Ramapithecus'un

ortaya cikiglari

ilk insanlar

Tas aletlerin yaygin olarak kullanimi
Peking adami tarafindan atesin kullaniimasi
En son buz cadinin baslamasi

Deniz yolcularinin Avustralya'ya yerlesmeleri
Avrupa’daki yaygin magara resimleri
Tarimin bulunusu

Neolitik uygarhiklar: ilk sehirler

Sumer, Ebla ve Misir'da ilk hanedanlar;
astronominin gelisimi

Alfabenin icadi; Akad imparatorlugu
Babil'de Hammurabi yasalari;

Misir'da orta Krallik

Bronz madenciligi: Miken kaltard;

Truva savasi; Olmek kultiri; pergelin icadi
Demir madenciligi; ilk Asur imparatorlugu;
israil Kralligi; Fenikeliler tarafindan
Kartaca’nm kurulusu

Hindistan’'da Asoka’lar; Cin'de C’in Hanedani;
Perikles Atinasi; Buda'nin dogusu

Oklid geometrisi; Arsimed fizigi;

Ptoleme astronomisi; Roma Imparatorlugu;
isa’nin dogusu

Hint aritmetiginde sifir ve onlu dizen

icad ediliyor; Roma c¢okuyor; islam fetihleri
Maya uygarhgi; Cin’de Sung hanedani;
Bizans imp.; Mogol istilasi; Haclilar

1:30
10:30
11:00
11:46
11:56
11:58
11:59
11:59:20
11:59:35

11:59:50
11:59:51

11:59:52

11:59:53

11:59:54

11:59:55

11:59:56

11:59:57

11:59:58
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Avrupa’da Rdnesans; Avrupa’dan ve Ming
hanedaninin bulundugu Cin’'den yapilan kesif
yolculuklari; bilimde deneysel metodun
dogusu 11:59:59
Bilim ve Teknolojideki yaygin gelisim; dinyasal
bir kaltaran olusumu; insan érneklerinde
kendi kendini tahrip olanaklarinin elde edi-
lisi; gezegenlerarasi kesifte ve dunya disi
zekanin arastirilmasinda ilk adimlar Simdi:
Yeni yilin ilk
gunundn ilk saniyesi

Bu kronoloji mevcut en iyi kanit olmakla birlikte, ba-
z1 yerleri oldukca zayiftir. Ornegin, bitkilerin karada ko-
loniler kurmalarinin Silurian caginda degil de Ordovician
caginda oldujunun ortaya c¢ikmasi veya eklemli kurtlarin
gOsterilenden daha erken olarak Kambryium oéncesi déne-
minde belirmeleri kimseyi sasirtmazdi. Ayni sekilde, koz-
mik yilin son on saniyelik kronolojisi i¢cine butin dnemli
olaylari sokmak belli ki benim i¢in olanaksizdi; sanat, mi-
zik ve edebiyatla ilgili gelismeleri ya da tarihsel 6énemi
olan Amerikan, Fransiz, Rus ve Cin devrimlerini geregin-
ce zikretmedigim icin mazur gorulecegimi umarim.

Bu tur tablo ve takvimler, kacinilmaz derecede yeter-
sizdir. Bdyle bir kozmik yil icinde, dinyanin yildizlarara-
si maddeden sikismaya baslamasinin ancak Eylul'in bas-
larinda oldugunu gérmek insani huzursuz eder; yine, di-
nazorlarin 24 Aralik'ta belirmeleri, kadin ve erkegin 31
Aralik ginu aksam uUzeri saat 10.30 da yaratilmalari da
ayni etkiyi yapar. Tiam yazili tarih 31 Araligin son on sa-
niyesini igerir; orta ¢agin kaybolusu ve simdiki ¢cagin do-
gusu arasindaki stre bir saniyeden biraz daha fazladir.
Fakat, bu sekilde duzenlemis oldugum icin, ilk kozmik

28



yil yeni sona ermistir. Kozmik zaman icinde isgal ettigi-
miz sdrenin dnemsizligine karsin, ikinci kozmik yilin bas-
langicinda dinya Uzerinde ve yakininda olacak seylerin
cok buylk o6lctde bilimsel bilgelige ve insanoglunun ken-
dine 6zgl duyarhgina bagh bulunacagl ortadadir.
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IKI

GENLER VE BEYINLER

Butun hayvanlar arasinda buyukligiine oranla, en iri
beyine sahip olan insandir.

Aristotle, Hayvanlarin Organlari

Ceki¢c ne? Ya bu zincir?

Hangi firnda dovildu beynin?
Bu 6rs ne? Hangi Urking pence
Kavrayabilir 6limctul dehsetini?

W. M. Blake, Kaplan






Biyolojik evrime giderek artan bir karmasiklik eslik
ecmistir. Buginun dunyasindaki en karmasik organizma-
lar, genetik ve genetik disi olarak, diyelim 200 milyon yil
Ooncesinin (planet Gzerindeki yasamin yalnizca % 5'i olan
bu sure kozmik takvimde 5 gin 6ncesi demektir) en kar-
magsik organizmalarina gére ¢ok daha fazla bilgi depola-
mis durumdadir. Bugun yerylzindeki en basit organiz-
malar bile, en gelismis tdrlerin yasadigi kadar bir evrim
tarihini arkalarinda birakmis ve giinimuz bakterisinin bi-
yokimyasal yapisi, 3 milyar yil énceki bakterininkine oran-
la ¢cok daha etkin ve yeterli durumdadir. Fakat buglinka
bakterinin genetik bilgi miktari, eski atasi olan bakterile-
re gore herhalde ¢cok daha fazla degildir. Bilginin niceli-
giyle bilginin niteligi arasindaki farki belirlemek 6nem-
lidir.

Cesitli biyolojik bicimler ‘taksa’ diye adlandirilir (te-
kil hali: takson). En buyuk taksonomik bolinmeler, bit-
kiler ve hayvanlar arasinda veya hucrelerindeki c¢ekirde-
gin yetersiz gelistigi organizmalarla (bakteriler ve mavi-
yesil algler gibi), belirgin bir sekilde sinirlari ¢izilmis ve
incelikli bir ¢cekirdek yapisina sahip (protozoa veya insan)
olanlar arasinda goérulir. Bununla birlikte, yeryltzundeki
batin organizmalarin iyice belirlenmis cekirdekleri olsun
ya da olmasin, hepsi de genetik malzemenin nesilden ne-
sile gecmesini saglayan kromozomlara sahiptir. Tum or-
ganizmalardaki kalitsal molekiller nitkleik asitlerdir. Bir-
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ka¢c 6nemsiz ayricalik disinda bu kalitsal nukleik asit hep
DNA (deoksiribonukleik asit) molekultdir. Degisik tirde
bitki ve hayvanlarla, asagi turlere dogru inen alt-dmekler
ve Irklar arasindaki cok daha ince bélinmeler ayri tak-
sonlar olarak tarif edilebilir.

Tarler belirli birer gruptur ve ancak kendi i¢ ¢evre-
leriyle temas kurarak verimli bir Gremeyi saglayabilirler.
Farkli cinsten kopeklerin birlesmesinden ortaya cikan yav-
rular bayuduklerinde Ureme ybdninden yetenekli koépek-
ler olurlar. Fakat turler arasindaki temas, esek ve atlar
gibi benzer turlerde bile, kisir bir neslin ortaya c¢cikmasi-
na neden olur (katirlarda oldugu gibi). Bu ylzden at ve
esekler ayri tirler olarak siniflandirilir. Birbirlerinden
daha genis olarak ayrilmis bulunan tirlerin, 6rnegin as-
lan ve kaplanin mevcut fakat verimsiz birlesmeleri ender
olarak verimli bir nesil dodursa bile, bu yalnizca turlerin
tarifinin bir parca belirsiz oldugunu gosterir. Tum insan-
lar ayni tdrin, Homo Sapiens’'in (iyimser bir latinceyle,
anlami ‘bilen insan’ demektir) Uyeleridir. Bir olasilikla
atalarimiz olan, fakat artik yok olmus bulunan Homo
erektus ve Homo habilis farkli ttrler olmakla beraber, ay-
ni genus Homo (insanlik ailesi) icinde siniflandirilirlar;
bununla birlikte hi¢ kimse, en azindan son zamanlarda on-
larin bizimle temaslarindan verimli bir nesil ortaya cikip
cikmayacagini 6grenmek i¢cin deney yapma girisiminde
bulunmamistir.

ilk caglarda birbirinden alabildigine farkli organiz-
malar arasindaki birlesmeler sonucu dogum olabilecegi
fikri yaygindi. Teseus'un éldirdugu Minotaur’'un bir bo-
gayla bir kadinin birlesmesi sonucu oldugu séylenirdi. Ro-
mali tarih¢i Plini, o zamanlar yeni kesfedilmis olan deve-
kusunun, zirafa ile sivrisinek arasindaki ciftlesme sonu-
cu oldugunu ileri surtyordu. (Kanimca, zurafanin disi ve
digerinin de erkek olmasi halinde bu olabilir) Pratikte,
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tahmin edilebilecegi gibi bazi durti eksiklikleri sonucu
denenmemis bodyle pek cok birlesmelerin mevcut olmasi
gerekir.

39. sayfadaki genetik bilgi grafigine bu bélumde tek-
rar tekrar deginilecektir. Oradaki kesiksiz egik c¢izgi ce-
sitli ana taksonlarm ilk ortaya cikis zamanlarim goéster-
mektedir. Kuskusuz bunlarin disinda da mevcut olan pek
cok takson, sekilde birka¢c noktayla belirtilmektedir. Fa-
kat bu egik cizgi, cok daha sikisik diizende olmasi gereken
bir noktalar dizisinin sembolik bir sekli olup, aksi halde
gezegenimizdeki canlilarin tarihi boyunca ortaya cikmis
on milyonlarca taksonun ayri ayti noktalarla belirtilmesi
gerekli olacakti. En son olusmus bulunan taksonlar tiumuy-
le en karmasik olanlardir.

Bir organizmanin karmasikligi, yalnizca onun davra-
nisi yani, onun yasami boyunca yapmasi gereken bir dizi
farkl islevler gozlenerek kavranabilir. Fakat karmasiklik
Olclsl, organizmanin genetik malzemesindeki asgari bilgi
icerigiyle de saptanabilir. Tipik bir insan kromozomunda
yay seklinde sarilmis ¢cok uzun bir DNA molekult bulun-
maktadir; boylece, ¢ozulli olarak kaplayacagl alandan cok
daha kucuguni kaplar. Bu DNA molekalt bir ip merdi-
venin kenarlari ve kigluk basamaklari gibi ufak yapi blok-
larindan olusur. Bu bloklara nukleotidler denir ve bunlar
dort tarddr. Yasam dili, bizim kalitsal bilgimiz dort fark-
I ndkleotid’in belli bir siralanmasi sonucu kararlastirilir;
kalhtsal dilin yalnizca dort harflik bir alfabeyle yazili ol-
dugunu soyleyebiliriz.

Fakat yasam kitabi1 ¢cok zengineir; insandaki tipik bir
DNA kromozom molekult yaklasik bes milyar ¢ift nuk-
leotidden olusmustur. Yerylzundeki butin diger takson-
lardaki genetik talimatlar ayni dille, ayni sifre kitabina
gore yazihdir. Gercekten, bu ortak genetik dil, dinyada-
ki tim organizmalarin bir tek atadan, yaklasik dort mil-
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yon yil 6nceki tek bir kaynak dérnedinden gelmekte oldu-
gunu gdsteren kanitlardan biridir.

Her mesajdaki bilgi icerigi genellikle ‘bit’ olarak ad-
landirilir. Bu. matematikte O ve 1 Gzerine kurulmus ikili
bir rakam sistemi olan ‘binary digits’in kisaltilmisidir.
En basit aritmetik dizeni, bizler gibi onlu sistemi (evrim-
sel bir rastlanti sonucu on parmagimiz olmasindan dola-
y1) degil, yalnizca O ve I'i kullanir. Boylece, yeterince ke-
sin olan her soru 0 ve I’le evet, hayir olarak yanitlanabi-
lir. Eger genetik sifre dort harf yerine iki harfli bir dil-
le yazilmis olsaydi, bir DNA molekultindeki bit sayisi nuk-
leotid ciftlerinin iki kati olacakti. Fakat dort farkl tar
nukleotid bulunduguna goére, DNA’daki bilgi bitlerinin mik-
tari nukleotid ciftlerinin dort kati olacaktir. Buna gore,
eger tek bir kromozomda 5 milyar nukleotid varsa (5x10%),
20 milyar (2x10%*) bilgi bit’i iceriyor demektir. (10* anlati-
mi, bir sayidan sonra gelen sifirlari belirtmektedir, bura-
da sifir adedi dokuzdur)

Yirmi milyar bit ne kadar bilgi demektir? Modern dil-
de basili normal bir kitap olarak bunun karsiligi ne olur-
du? Alfabetik olarak duzenlenmis insan dilleri, sayilari
yirmi ile kirk arasinda degisen harflerle, bir iki dizine ra-
kam ve noktalama isareti icerir; buna gore 64 degisken
isaret butan diller icin yeterli olabilirdi. Mademki 26nin
karsiligi 64 oluyor (2x2x2x2x2x2), o halde verilmis olan
bir harfi bulmak icin 6 bit'ten fazlasina gerek olmayacak-
ti. Bunu bir tdr oyun olan «Yirmi soru» seklinde dusune-
biliriz; burada her evet/hayir sorusu tek bir bit vererek
yanitlanacaktir. Diyelim ki sorulan sey ‘J’ harfi olsun. Asa-
gidaki islemle onu belirleyebiliriz.

Birinci soru : Bir harf midir (0), yoksa baska bir isa-

ret midir (1)?
Yanit : Bir harf (0).
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2. S. : Bu harf alfabenin ilk (0) yarisinda mi,

ikinci (1) yarisinda midir?.

: 1lk (0) yansindadir.

3. S : Alfabenin ilk yarisindaki on G¢ harf-
ten ilk yedisi arasinda mi (0), ikinci al-
tisi arasinda midir (1)?

Y. : ikinci alti (1) icindedir.

4. S. : (H, 1, 3, K, L, M,) den olusan ikinci al-
tinin ilk yarisinda mi (0), ikinci yari-
sinda midir (1)?

<

Y. : ilk yarisi (0) icindedir.

5 S : H, I, J, harflerinden H mi (0), yoksa |
ve J (1) den biri midir (1)?

Y. 1 ve J (1) den biridir.

6. S. : 1 (0) mi, yoksa J (1) midir?

Y. :J (1) dir.

Buna gore, J harfinin belirlenmesinin ikili say! sis-
mindeki karsihgr (001011) dir. Fakat bunun icin yirmi
degil alti soru yeterli olmustur ve bu anlam da, veril-
mis bir harfi belirlemek icin yalnizca 6 bit'e gerek du-
yulmustur. Bu nedenle, yirmi milyar bit yaklasik ¢ mil-
yar harf demektir (2xI0lo/6 S 3x109. Ortalama bir s6z-
cuk yaklasik alti harf olsa, bir insan kromozomunun bil-
gi icerigi asagl yukari 500 milyon so6zcuge esit olmakta-
dir (3xI0¥6 = 5xI08. Normal olarak basilmis bir sayfa-
da ortalama 300 kelime bulunuyor olsa, yukaridaki ra-
kamin karsiligi yaklasik 2 milyon sayfa demektir (5x10*/
3x102 = 2x10°). Tipik bir kitap 500 sayfadan olussa, tek
bir insan kromozomu doért bin cilde esit olacaktir (2x10*/
5x102 = 4x109. Gorulayor ki, DNA merdivenlerinde si-
ralanmis olan basamaklar muazzam bir kitapligr temsil
etmektedirler. Yine bellidir ki, boylesine zengin bir Kki-
taplik, mukemmel olarak kurulmus ve cok karmasik ola-
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rak islerini surduren insan gibi bir nesneyi kesinlikle ta-
nimlamak icin gereklidir. Basit organizmalar daha az kar-
masiktir ve yapmalari gereken de daha az oldugu igin
kucik miktarda bir genetik bilgiye gerek duyarlar. 1976
yilinda Mars’a inmis olan Viking sondalarinin her birinin
kompduterleri 5 milyon kadar bit'le programlanmisti. Bu
durumda bunlar bir bakteriden birazcik fazla, 6te yandan
bir alg’den oldukca az bir «genetik bilgirye sahiptiler.

39. sayfadaki grafik, degisik taksonlarin DNA’larinda-
ki genetik bilginin asgari sinirlarini géstermektedir. Me-
meliler icin gosterilen miktar daha azdir, cinki diger me-
meliler insanlara goére daha az bir genetik bilgi dagarci-
gina sahiptir. Bazi taksonlarda —o6rnegin amfibilerde—
genetik bilgi miktari tirden tdre genis oOlciide dedismek-
te ve bu DNA’larin pek ¢ojunun gereksiz veya calismaz
durumda olabilecegi dusunulmektedir. Grafigin belirli bir
takson’daki DNA miktarinin minimumunu géstermesinin
nedeni budur.

Bu grafikten goérdagumuz kadariyla, yaklasik 3 mil-
yar yil kadar 6énce dinyadaki organizmalarin bilgi icerik-
lerinde dikkati ¢cekecek bir diizelme ve daha sonraki gene-
tik bilgi miktarmda yavasca artan bir ytikselme g6ze carp-
maktaydi.

Yine gdrdagumuz gibi, insanin varhgini surddrmesi
icin on milyarlarca bilgi bit'i gerekliyse, bunu karsilayacak
olanin ekstragenetik (genler disi) sistem olmasi gerekirdi;
genetik sistemin gelisme duzeyi o kadar yavastir ki, boy-
le ek bir biyolojik bilgi kaynagi DNA’da aranamaz.

Evrimin ham maddesi mutasyonlardir (kalitsal degi-
sim) bu da, DNA molekulindeki kalitsal talimatlari du-
zenleyen 6zel nikleotid siralanmalarindaki, gelecek nesil-
lere aktarilabilir degisimlerdir. Mutasyonun nedenleri, ¢ev-
redeki radyoaktivite, uzaydan gelen kozmik isinlar, ya da
genellikle oldugu gibi istatistik yonden arasira ortaya ¢ik-
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mis olmasi gereken, nuikleotidlerin kendiliklerinden rast-
gele yeniden duzenlenmesi olgusudur. Burada kimyasal
baglar kendiliginden kopar. Mutasyonlar yine bir derece-
ye kadar organizmanin kendisi tarafmdan da kontrol edi-
lir. Organizmalar, kendi DNA’larinin maruz kaldigi bazi
DNA'yi tahribe karsi koruyan molekuller vardir; DNA’da
ozellikle dikkati ceken bir degisiklik farkedildiginde, bu
bir tar molekll makasiyla kesilir ve DNA duzene girer.
Fakat bu onarim yeterince mukemmel degildir ve olma-
mahdir da: Evrim icin mutasyonlar gereklidir. isaret par-
magimdaki deri hicresinin icinde bulunan kromozomdaki
bir DNA'nin mutasyona ugramasinin kalitsallik Gzerinde
bir etkisi olmaz. Turlerin ¢cogalmasinda parmaklarin — hig
degilse dogrudan— rolleri yoktur. Ancak cinsel c¢ogalma
elemanlari olan gametler, yumurtalar ve sperm hucrele-
rindeki farklilasmalar mutasyon sayilir.
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Tesadufen yararli mutasyonlar biyolojik evrim igin
is gbren malzeme yerine gecerler; 6rnegin, bazi pervane-
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lerdeki melanin mutasyonu bunlarin renklerini beyazdan
siyaha doénusturiur. Bu pervaneler genellikle ingiltere’de
hus agaclarinda toplandiklari sirada, beyaz renkleri onla-
ra koruyucu bir kamuflaj saglar.

Bu sartlar altinda melanin mutasyonu bir avantaj de-
gildir, (koyu renkli pervaneler daha cok goze batar ve
kuslar tarafindan yenirler) ters bir mutasyon secilmistir.
Fakat Sanayi Devrimi hus adacinin kabugunu is ve ku-
rumla 6rtmeye basladijinda durum tersine déndu ve an-
cak melanin mutasyonu gecirmis olan pervaneler sag kal-
dilar. Mutasyon secildikten sonra zaman sureci icinde bu-
tin pervaneler siyahlasarak bu aktarilabilir degisikligi ge-
lecek nesillere gecirirler. Melanin adaptasyonunun etkisi-
ni silen ters mutasyonlar halad arada bir olmaktadir ve
eder Ingiliz endustrisinin pisligi kontrol altina alinabil-
seydi, bu mutasyonlar pervanelere yararh olacakti. Dik-
kat edilmesi gereken sudur ki, mutasyon ve dogal secim
arasindaki butin bu karsilikli hareketlerde hicbir perva-
ne, degdisen cevreye uyum saglamak icin bilingli bir ‘caba’
gostermemistir. islem rastgele ve sayisaldir.

insan gibi buyuk organizmalarda mutasyon ortalama-
si gametler yénuinden onda birdir; yani % 10 olasilikla,
herhangi bir sperm veya yumurta hucresi, gelecek neslin
yapisini kararlastiracak yeni ve kalitsal bir genetik tali-
mat degisikligine ugrayacaktir. Bu mutasyonlar raslanti-
sal ve her seferinde zararhdir; hassas bir makinanm yapi-
sinda rastgele bir degisiklik yapmanin onu daha iyi duru-
ma getirmesine ender rastlanir.

Bu mutasyonlarin hemen hepsi zayif 6zelliktedir, ken-
dilerini hemen ortaya koymazlar. Bununla birlikte, dyle-
sine yuksek bir mutasyon duzeyi vardir ki, bazi biyolog-
larin ileri strdagu gibi, daha fazla genetik DNA'nin bu-
lunmasi, kabul edilemeyecek kadar yuksek bir mutasyon
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hizi ortaya koyacaktir. Eger genlerimizin sayisi daha faz-
la olsaydi, yapilan yanlisliklar da o oranda siklasacakti.(l)
Bu dogruysa, buyuk organizmalarin DNA’sinin karsilaya-
bilecegi genetik bilgi miktarinin da pratik bir Gst siniri ol-
mas! gerekir. Sirf varoluslari geregi, bu buytk ve karma-
sik organizmalarin 6nemli genetik disi bilgi kaynaklari ol-
masi zorunludur. Bu bilgi, insanin disindaki butin yuk-
sek duzeydeki evrimsel hayvanlarda, neredeyse yalnizca
beyinde bulunur.

Beynin bilgi icerigi nedir? Beynin islevine iliskin bir-
birine zit ve alabildigine ayr1 kutuplardaki ilk gérust ele
alalim. Bunlardan brincisine gore, beyin ya da hi¢ olmaz-
sa onun dis tabakalari olan Serebral Korteks esit gicte-
dir; her bir bolim digerinin yerini alabilir ve belirli go-
revleri yuriten bolgelesme yoktur. Diger gorise goérey-
se, beyin timuyle mekanik yapidadir; 6zel bilme islevleri
beyindeki belirli yerlerce lokalize edilir. Bilgisayar duze-
ni, gercegin bu iki asin u¢ arasinda bir yerde bulundugu-
nu telkin etmektedir. Bir yandan mistik olmayan beyinsel
islev gorusu fizyoloji ve anatomiyi bir araya getirmekte-
dir; 6zel beyin islevleri 6zel sinir drneklerine veya diger
beyin yapilarina baglanmis olmalidir. Ote yandan, kesin-
lik saglamak ve kazaya karsi korumak icin dogal ayiklan-
manin beyin islevlerinde dnemli asiriliklara kagmis oldu-
gunu da tahmin edebiliriz. Buyuk bir olasilikla beynin iz-
lemis oldugu evrim patikasindan zaten bdyle birsey umu-
lur.

Bellek deposundaki asirilik, Harvard psikondérologla-
rindan Kari Lashley tarafindan acikca gosterilmistir; bu
kimse tarafindan farelerin Serebral Korteks bdliumunden
onemli parcalar ameliyatla cikariimis, hayvanla hafiza y6-
nunden belirli bir sekilde etkilenmeden daha 6nce 6gren-
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dikleri sekilde labirentin yollarinda kosmuslardir. Bu de-
neyden anlasildigi gibi, ayni bilgilerin beynin farkh bél-
gelerine dagilmis oldugu bellidir ve artik bildigimiz gibi
bazi anilar beynin saj ve sol yarikiresine ‘corpus callo-
sum’ adli organsal bir devre araciliiyla yollanmaktadir.

Lashley’in bildirdigine gore, beynin 6nemli bazi bo-
limleri —diyelim ki % 10 kadari— c¢ikarildiginda, bir fa-
renin genel davranislarinda belirgin bir dejisme olmamak-
tadir. Fakat kimse fareye fikrini sormamistir. Bunu yete-
rince arastirmak icin farenin sosyal, beslenme ve savun-
ma davranislarinin ayrintili bir sekilde incelenmesi gere-
kirdi. Bu tur beyin tahripleri spnucu ortaya ¢ikan pek cok
izlenebilir davranis degisiklikleri varsa da, bunlar dikkat-
siz bir bilim adami tarafindan hemen fark edilmedigi hal-
de, fare icin cok 6énemli olabilirdi; beyni tahribat gérmus
hayvanin karsi cinsten alimhl bir fareye duydugu ilginin
miktari ya da dolasmakta olan bir kediye gosterdigi ilgi-
sizlik gibi.(2)

Bazan ileri suruldagu gibi, insanlardaki Cerebral Kor-
teksin bazi bolumlerinin kesilip cikartilmasi ya da cesitli
nedenlerle —cift tarafli 6n beyin loblari ameliyatlarinda,
ya da bir kazada oldugu gibi— tahrip olmasi halinde dav-
ranista pek az bir degisiklik olmaktadir. Fakat bazi tdr
insan davranislari disardan pek belli olmadigi gibi, icer-
den bile fark edilmeyebilir. Oyle insan kavrayisi ve eylem-
leri vardir ki, bunlar ender olarak ortaya cikabilir; érne-
gin yaraticilik, yaratici dehanin fikirleriyle uygulamasi
arasindaki birlik, yaratilan kicuk bir sey bile olsa, beyin
kaynaklarinin buyuk o6lctide ise karistigini akla getirir.
Gercekten de bu yaratici hareketler tum uygarhigimizi ve
tur olarak insanligi nitelemektedir. Pek cok insanda bu
yaraticilik kaybi ender olarak ortaya ciksa bile, ne beyni
tahrip olmus kimse, ne de onu inceleyen doktor bunun
farkina varmamaktadir.
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Beyin islevinde 6énemli fazlaliklar kac¢inilmaz olmak-
la birlikte ‘esit gug¢’ hipotezi hemen hemen yanlistir ve
butin cagdas norofizyologlar tarafindan da reddedilmek-
tedir. Ote yandan, daha zayif bir gic esitligi varsayimi,
ornegin bellegin, timiyle Serebral Korteksin bir islevi
oldugunu kabul edersek, her ne kadar sinanmasi gerekse
de, gorecegimiz gibi hemen bir yana birakilacak tirden
degildir.

Yaygin bir anlayisa gore, beynin yarisi veya daha faz-
lasi kullanilmamaktadir. Evrimsel goris acisindan bu ta-
muyle olaganisti olurdu; eger calismayacaksa nigin ge-
lismis olsun? Aslinda bu savin dayandigi pek az kanit var-
dir. Ayrica, bu fikrin ortaya c¢ikis nedeni, beyin ve genel-
likle Serebral Korteks uUstiindeki bir ¢cok tahribat olayin-
da davranis Uzerinde belirli bir etki goértlmemesidir. Bu
gorus 1— gereksiz islevler olabilecegini, 2— bazi insan
davranislarinin ¢ok incelikli oldugunu g6zonune almaz.
Ornegin, Serebral Korteksin sag yarikiresindeki tahribat
dusiinme ve hareket bozukluklarina neden olabilirken, bu
bozukluklar konusmayla ilgisiz alanlarda kaldiklarindan
bunlar acikha kavusturmak hasta ve doktor igin kesin-
likle gugctar.

Ote yandan, beyin islevlerinin yoresel olarak surdi-
raldagune iliskin 6énemli kanitlar vardir. Serebral Kor-
teksin altindaki bazi 6zel beyin bélgelerinin istah, denge,
vicudun isi duzeni, kan dolasimi, dogru hareketler yapa-
bilme ve soluk almayla ilgili olduklari ortaya cikmistir.
Beynin yuksek islevlerine iliskin klasik bir calisma sira-
sinda, Kanadali sinir operatdéri Wilder Penfield tarafindan
psikomotor (adale hareketlerinin zihinsel kontroll) sara-
si gibi rahatsizliklarin belirtilerini gidegcmek icin Serebral
Korteksin degisik bdlgelerine elektrik uyarisi yapilmistir.
Hastalarin bildirdiklerine gore, yakalanan bir ani, gegcmis-
ten gelen bir koku, bir ses veya bir renk kendilerinde can-
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lanmis, bunlarin hepsi de, beynin 6zel bir bdlgesine veri-
len ufacik bir elektrik akimiyla ortaya cikariimistir.
Tipik bir durumda, bir kafatasi ameliyatindan sonra
korteksi ortaya c¢cikmis hastanin bu organindan Penfield’in
elektroduna bagh akim gecirildiginde, hasta bir orkestra
eserini tim ayrintilariyla duyabiliyordu. Penfield bu is-
lemler sirasinda kendinde olan hastaya, gercekte yapma-
dig1 halde korteksi uyarmakta oldugunu sdéylediginde, has-
ta o an i¢in hicbir ani yakalayamiyordu. Halbuki hastaya
fark ettirmeden kortekse akim verdiginde, bir ani canla-

Alt dudak
A Digler, disetleri ve ¢ene

Dil
— eFarinks

Karin igi

~ DUYUSAL
ISLEVLER HARITASI

Penfield’e gdre duyu ve hareket konusu yonunden insan. Bu iki
harita Serebral Korteksteki islev uzmanlasmasini gostermekte-
dir. Abartilmis insan sekilleri, korteksin vicudun cesitli parca-
larina ne kadar 6nem verdigini belirtmektedir; daha buyuk ola-
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myor ya da devam ediyordu. Bu durumdaki hasta, bir
ameliyat odasinda doktorla konusmakta oldugu bilinciyle
hic ters dismemeksizin bir ses duymakta oldugunu, bir ya-
kinlik duygusuna kapildigini ya da yillar 6ncesi bir dene-
yimin kafasinda tumuyle canlandigim sdéyleyebiliyordu.
Bazi hastalar bu eskiye yonelik 1sik cakmalarini «ktcuk
rayalar» olarak tarif ettikleri halde, bunlarda karakteris-
tik rdya simgecilijinden higbir iz yoktu. Bu deneyler he-
men hemen tum saralilar tarafindan bildirilmistir; hicbir
sekilde deneyi yapilmamis olmasina karsin, hasta olmayan

ISLEVLERI HARITASI

rak gosterilen parcalar daha onemlidir. Soldaki sekil, vicudun
parcalarindan sinirsel bilgiler edinen bedensel duyu alanlarim
gostermektedir; sagdaki sekil beyinden vicuda giden durtileri
belirtmektedir.



kisilerin de benzer sartlar altinda benzeri animsamalarla
karsilasmalari mumkundur.

Bir defasinda, beynin gdérmeyle ilgili olan arka taraf-
taki bolumune elektrik uyarisi yapildiginda, hasta u¢mak-
ta oldugunu sandigi bir kelebegdin gercekligine oylesine
inand1 ki, onu yakalamak ic¢in elini uzatti. Bir maymun
Uzerinde yapilan benzer deneyde, hayvan sanki karsisinda
bir sey varmis gibi dikkatle bakti, sag elini hizli bir yaka-
lama hareketiyle uzatti ve sona bos avucunu belirgin bir
saskinlikla inceledi.

Hi¢c olmazsa bazi insanlarin Serebral Korteksi agri-
siz olarak elektrikle uyarildiginda, 6zel olaylara ait ani
cavlanlari ortaya ¢ikmaktadir. Fakat elektrodla temas ha-
lindeki beyin dokusunun yerinden cikarilmasi aniyi silme-
mektedir. ister istemez soyle bir sonuca ulasiimaktadir:
En azindan bazi insanlarda anilar Serebral Korteksin bir
yerlerinde depolanarak, yeniden ortaya cikmak icin bey-
nin elektrik dartileri gdbndermesini beklemektedir, bu dir-
tulerde kuskusuz beyinde Uretilmektedir.

Eger bellek tumuyle Serebral Korteksin bir isleviyse
—ayri beyin bdlmelerinde duragan olarak depolanmis ol-
maktan cok, bir tir dinamik yankilanma veya yapisal par-
calarin elektriksel 6zellikteki dalga érnekleri— bu, énem-
li beyin tahribatindan sonra bellegin varhgini strdirme-
sini aciklayabilirdi. Halbuki kanitlar baska bir yonu isa-
ret etmektedir: Amerikali nérofizyolojist Ralph Gerard
tarafindan Michigan Universitesi’nde yapilmis deneylerde,
farelere basit bir gecitte kosmalari 6gretildi ve sonra bu
gecitler bir tar hibernasyon (kis uykusu) ortami yarata-
cak sekilde neredeyse donma noktasina kadar sogutuldu.
Isi 0 kadar dusukta ki, hayvanlarin beyinlerindeki izlene-
bilir batan elektriksel canliik durdu. Eger dinamik bellek
gorust dogru olsaydi, bu deneyin, basarili ‘gecit kosucula-
rinin tum belleklerini silmesi gerekirdi. Halbuki donmus
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durumdan c¢oézilen fareler hatirladilar. Goérunuse gore, bel-
lek beynin bazi 6zel bdlgelerinde lokalize olmustur ve bu-
yUk beyin tahriplerinden sonra anilarin devam edfbilme-
leri, farkh bélgelerdeki bu statik ani izlerinin fazla mik-
tarda depolanmalari sonucu olsa gerektir.

Onceki arastirmacilarin bulgularim genisleten Penfi-
eld, motor kortekste onemli bir calisma bdlgesini ortaya
cikardi. Beynimizin dis tabakalarinin bazi bélimleri sin-
yaller gondermek ve vicudun bazi 6zel boélimlerinden ge-
len sinyalleri almakla yukumladur. Penfield’in duyular
ve motor korteksle ilgili haritalarinin bir 6rnegi 44 ve
45'nnci sayfalardadir. Burada, vicudumuzun cesitli par-
calarinin goreceli énemi dikkat cekici bir sekilde yansi-
maktadir. Beynin parmaklara —o6zellikle basparmaga—
agiza ve konusma organlarina ayrilmis ¢ok buyuk bir bo-
Iima, fizyolojik yapimiz ve davranislarimizla hayvanlar-
dan ayrilmis oldugumuzu kesin olarak belirtmektedir. Ko-
nusma olmaksizin 6grenim ve kiultirimuz asla gelisemez-
di; eller olmaksizin teknolojimiz ve anitlarimiz asla olusa-
mazdi. Bir anlamda motor korteksin haritasi, insanhgin
tam bir portresidir.

Fakat beyin islevlerinin bélgesel olduguna iliskin ka-
nitlar simdi daha da gucladar. Harvard Tip Okulundan
David Hubel bir dizi titiz deney sonucu, farkli uyum du-
rumlarinda gézun algiladigi cizgileri ayirdetmek isini ya-
pan 6zel beyin hicrelerinden olusmus bir sistemin varli-
gini kesfetmistir. Yatay, dikey ve egik cizgiler icin hic-
reler bulunmakta olup, bunlarin her biri ancak uygun ko-
numdaki gizgiler algilandiginda duartulmektedirler. Bunun-
la ilgili olarak, soyutta olsa, artik beyin htcreleri hakkin-
da bazi dusunceler belirmeye baslamistir.

Ozel olarak tanima, hissetme veya motor islevleriyle
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ugrasan belirli beyin alanlarinin varhgi, beynin buyukla-
guyle zeka arasinda tam bir baglanti kurmanin gerekli ol-
madigini ima etmektedir; beynin bazi bélumlerinin diger-
lerinden daha 6nemli oldugu ortadadir. En buyuk insan
beyinlerine sahip kisiler arasinda yer alan Oliver Crom-
well, ivan Turgenyev ve Lord Byron zeki kimselerdi, fa-
kat bir Albert Einstein degildiler. Ote yandan Einstein’in
beyni o kadar buyuk degildi. Pek coklarindan parlak bir
kisi olan Anatole France, Lord Byron'un yarisi buyukla-
gunde bir beyine sahipti. Cocuklar viicuda oranla ¢ok bi-
yuk bir beyinle dogarlar (yaklasik % 12); ve beyin o6zel-
likle Serebral Korteks, yasamin ilk t¢ yilinda hizh bir se-
kilde bayimeye devam eder; bu en hizli 6grenme c¢agidir.
Alti yaslarinda beynin buyuklagu yetiskinlere kiyasla %
90 kadardir. Cagdas insanlarda ortalama bir beyin 1,375
gram agirhdindadir. Tium diger insan dokulari gibi bey-
nin yogunlugu da yaklasik suyunki kadar olduguna gore
(santimetrektipti 1 gram) 1,375 cm3lik bir beynin hacmi,
bir buguk litrenin biraz altindadir.

Fakat gunumuz kadininin beyni yaklasik 150 cm3da-
ha ufaktir. Kaltar duzeyi ve ¢ocuk yetistirmeyle ilgili egi-
limler g6zonine alindijinda, iki cins arasinda zeka fark-
hhgr bulunduguna iliskin timuayle acik bir kanit bulun-
mamaktadir. Bu nedenle, insanlarda 150 gr. hk bir farkin
onemli olmamasi gerekir. Degisik insan irklarinin yetis-
kinleri arasindaki kiyaslamada beyin buyukluga farklari
mevcuttur (ortalama olarak dogu irklarinin beyinleri be-
yazlardan hafifce buyuktiur); benzer sekilde kontrol edi-
len sartlarda zekd& yonunden farklilasma olmadigi goste-
rildigine gore, sonu¢ yine aynidir. Lord Byron'un beyni
(2,200 gr.) ile Anatole France'in beyni (1,100 gr.) arasin-
daki buyukluk farki, calisma acisindan birka¢ yiz gramin
onemli olmadigini ortaya koymaktadir.

Ote yandan, kucicik beyinlerle dogan ergin mikro-
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sefaliklerde (anormal derecede kucguk kafalilar) bilme ye-
tenedi yonunden buyuk kayiplar vardir; bunlarin tipik
beyin buyuklukleri 450 ile 900 gr. arasindadir. Yeni dog-
mus bir ¢cocugun beyninin agirhgr 350 gr.'dir; bir yasin-
dayken bu yaklasik 500 gr. olur. Giderek kugctlen beyin
agirhklarini gézéontune alarak vardigimiz bir noktada be-
yin artik o kadar ufalmistir ki, normal ve ergin bir insa-
nin beyin isleviyle karsilastirmasi yapildiginda, bunun ca-
lisma ydnunden alabildigine kusurlu oldugu agikca ortaya
cikacaktir.

Ayrica, insanlardaki zeka ile beyin agirligi veya bu-
yukligla arasinda sayisal bir. baginti bulunmaktadir. Bu
baginti Byron-France karsilastirmasinda agikca gosterildi-
gi gibi bire bir degildir. Bir kimsenin zekd durumunu onun
verilmis olan beyin o6l¢cisiine gére belirleyemeyiz. Bunun-
la birlikte, Chicago Universitesinden evrimci biyolog Ame-
rikali Leigh von Valen’in gosterdigi gibi, mevcut veriler
beynin buayukliaguyle zekd arasinda, ortalama olarak, ol-
dukca saglam bir baglanti kurmayi akla getirir. Bu, bir
anlamda beyin buyukluguniun zek&nin «<nedeni» olmasi mi
demektir? Ornegin, rahimde ve cocukluk dénemindeki ko-
tu beslenme, biri digerine neden olmaksizin hem kuguk
beyin olusumuna hem de alcak zeka dizeyine neden ola-
bilir miydi? Van Vallen’in belirttiine gore, zeka ile be-
yin buyuklugu arasindaki iliski, zeka ile bliylime ya da
ergin vicut agirhg iliskisinden ¢ok daha gecerlidir ve ge-
lisimin koéti beslenmeden etkilendigi bilinmekte olup, bu-
nun da zek& duzeyini algalttiinda kusku yoktur. Bdyle
etkilerin disinda, yapi olarak buyuk beynin yuksek bir ze-
k& olusturacagi bir dereceye kadar ortaya cikar.

Zeka alaninda yeni kesifler yapilirken, fizikciler ba-
yukluk siralamasi ile ilgili tahminlere girismeyi yararl
gormaslerdir. Sorunu kabaca dizenleyen hesaplar vardir
ve bunlar gelecekteki calismalar icin rehber gorevi yapar-
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lar. Beyin agirhigi ve zek& arasindaki iliski sorusu karsi-
sinda, beynin her santimetrektplinun islevi i¢cin sayim ya-
pabilmenin, bugunki bilimsel yetenegin 6tesinde oldugu
bellidir. Fakat, beynin agirligi ve zekad arasinda baglanti
kurmak icin kabaca ve yaklasik bir yol olamaz miydi?

Cinsiyetler arasindaki beyin agirhgr farkhhklari bu
arada oldukca ilgingtir; cinkd kadinlarin beyin ve vicut
yapilari erkeklere gore genellikle daha ufaktir. Beynin
kontrol etmesi gereken vicudun daha kigik olmasi halin-
de, beynin de ufalmasi yerinde olmaz miydi? Bu, sunu ak-
la getirmektedir: Zek&nin élcimu, beyin agirhginin kesin
degerinden daha c¢ok, beynin tum organizmaya olan ora-
ni gézoniine alinarak yapilmahdir.

51. sayfadaki sekil degisik hayvanlarin beyin ve vi-
cut agirliklarini géstermektedir. Burada, balik ve strun-
genlerin, kuslar ve memelilerden dikkati ¢eken bir farkli-
liklari vardir. Belli bir vicut agirhiginda, memeliler daha
fazla bir beyin kutlesine sahiptirler. Memelilerin beyinle-
ri karsilastirma yoninden cagdaslari olan suridngenlere
gore 10 ile 100 kat daha buyuktir. Memeliler ve dinozor-
lar arasindaki farklihhk daha da carpicidir. Bunlar arasin-
da sasirtici derecede bir buyuklik ve sistem farkliligr var-
dir. Bizler memelilerden oldugumuza gére, memeliler ve
striungenlerin goreceli zekalari hakkinda bazi pesin fikir-
lere sahip olmamiz olasidir; fakat sanirim, memelilerin si-
ringenlere gore gercekten de sistematik olarak ¢ok daha
zeki olduklarina iliskin kanit timuyle zorlayicidir. (Yine
ilging bir kuraldisilik goze carpiyor: son Kretas cagindan
devekusu benzeri ‘theropod’ sinifi dinozorlarin beyninin
vicuduna orani, aslinda buyuk kuslar ve daha az zeki
memelilere ayrilmis olan bdélge icine girmektedir. Kanada
Milli Mizesinin Paleontoloji boliumu sefi olan Dale Rus-
sel'in kendileriyle ilgili calismalar yaptigi bu yaratiklar
hakkinda daha fazla seyler bilmek ilgin¢g olurdu.) Yine
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51. sayfadaki sekilden, icinde insanin da yer aldigi bir
takson olan primatlarin (icine lemurlar, maymunlar ve in-
sanin da girdigi bir memeliler sinifi) diger memelilerden
daha az sistematik bir sekilde ayrilmis olduklarini gori-
riz; primat beyinleri, ayni vicut agirhigina sahip, primat
olmayanlarla kiyaslandiginda 2 ile 20 kat daha agirdir.

Bazl 6zel hayvanlari ayirima tabi tutarak bu sekli da-
ha yakindan inceledigimizde 52. sayfadaki sonucla kar-
silasiriz. Burada gosterilen butiin organizmalardan, vicut
agirhgina gére en buyuk beyine sahip olan hayvan ‘Ho-
mo Sapiens’ adli yaratiktir. Bu siralamada daha sonra ge-
lenler yunuslardir.(3) Davranislari konusundaki kanitlara
bakarak, insanlar ve yunuslarin hi¢ olmazsa dunyadaki
organizmalar arasinda en zekileri olduklari sonucuna var-
mak, sanirim asiriha kacmak sayilmaz.

Beynin vicut agirligina olan oraninin énemi Aristo
tarafindan bile fark edilmisti. Bu fikrin 6énde gelen mo-
dern aciklayicisi California Universitesinden néropsikiyat-
rist Harry Jerison olmustur. Jerison bizim bagintimizda
bazi ayricaliklar bulunduguna isaret eder, 6rnegin, clce
Avrupa faresinde 4,7 gramlik viucut kutlesine karsilik 100
miligram beyin agirhigi diasmektedir ki, bu da insanlara
ait beyin vicut oranlari icindedir. Fakat, biz bu agirhk
orani ilintisinin en kiacik hayvanlarin zekd durumlarinin
belirlenmesi icin uygulanmasini bekleyemeyiz, ¢cunki bey-
nin en basit bir kendini yénetme islevi icin asgari 6l¢ci-
de bir beyin agirhg: gereklidir.

Yunuslarin yakin akrabasi olan ergin bir sperm ba-
linasinin beyin agirhigr neredeyse 9000 gram olup, orta-
lama bir insanin 6,5 katidir. Bu beyin vicuda olan orani
yonunden degil, fakat agirligi yénunden olaganustadar.
Ote yandan en buyiik dinozorlarin beyin agirliklari bu ba-
linaninkinin yaklasik yiuzde |'i kadardi. Bu kadar buyuk
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bir beyinle baline ne yapar? Sperm balinasinin dustnce-

leri, gorusleri, sanat, bilim ve efsaneleri var midir?
Davranislari nazara almadan beyni vicut agirhigina

oranlama o6lcusu, birbirlerinden timuyle farkh hayvanla-
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Primatlar, memeliler, kuslar, baliklar, sdringenler ve dinozor-
larin beyin agirbklarinin vicut agirhiklarina olan karsibklanni
gosteren daginik bir sekil. Jferlson'un (1973) cabsmasmdan uyar-
lanmis olup, dinozorlar ve insan ailesinin simdi kaybolmus Uye-
leri icin bazi noktalar eklenmistir.

nn goreceli zekalari konusunda cok yararh bir cetvel go-
revi yapar. Bu, bir fizik¢inin ilk uygun tahmin diyebile-
cedi seydir. (ilerde, Australopithecines hakkinda yazilan-
lara dikkat edin; bunlar ne insanin atalari, ne de yakin
akrabalari olmamalarina karsin, vicut agirhiklarina oran-
la buyuk bir beyne sahiptiler; bu sonuca fosillerin kafa-
taslarinin incelenmesiyle varilmistir.)

Acaba bebeklerin ve diger kucuk memelilerin o acik-
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lanamaz cekicilikleri —ayni tardn erginlerine oranla ol-
dukca buyuk olan kafalariyla— bizlerin farkinda olmaksi-
zin dneminin bilincine vardigimiz, beynin vicut agirhgi-
na olan oranindan mi ileri geliyor?
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53. sayfadaki sekilde bulunan noktalara yakindan bir bakis.
Sauomithoid, yazida bahsedilen devekusuna benzer dinozordur.

Bu tartismada simdiye kadar ortaya konan veriler,
200 milyon yil 6énce surungenlerden memelilerin olusma-
sI sirasinda, goéreceli beyin buyuklugia ve zekd alaninda
buyuk bir yukselmenin buna eslik etmis oldugunu ortaya
koymaktadir; ve birka¢ milyon yil édnce insanin, insan ol-
mayan primatlardan ayrilma evrimini gecirdigi siralarda
¢ok daha gozalici bir beyin gelisimi buna ayak uydurmus-
tur.

insan beyni (bilme islevlerine katilmiyor gériinen ‘Se-
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rebellum’un disinda) néron denilen yaklasik on milyar
devre elemani icerir. (Serebellum, Serebral Korteksin al-
tinda ve kafanin arka taraflarinda yer alip, o da bir baska
on milyar néron’a sahiptir.) Bu néronlar veya sinir huc-
releri tarafindan Uretilen elektrik akimlari italyan ana-
tomisti Luigi Galvani tarafindan kesfedildi. Galvani kur-
bagalarin bacaklarina elektrik dartuleri yapildiginda bun-
larin segirmekte olduklarini gérda ve hayvansal harekete
(animasyon) en genis anlamiyla elektrigin neden oldugu
fikri yayginlik kazandi. En iyimser bir goérisle bu kismen
gercektir; elektrik dartuleri nérokimyasal ortamlar icinde
sinir lifleri boyunca yayilarak, érnegin eklemlerdeki bazi
hareketleri baslatir, fakat bu durttler beyinde uretilir.
Bununla birlikte, modern elektrik bilimiyle elektrik ve
elektronik endustrisinin timinun kaynagi 18inci yuzyil-
da kurbaga bacaklarinin elektrik dartuleriyle kivrilip ba-
kUlmeleri deneylerinde bulunmaktadir.

Galvani'den yalnizca birka¢ on yil sonra, Alpler'deki
bozuk hava nedeniyle bulunduklari yere kisilip kalan bir
ingliz edebiyatcilar grubu tiumiyle dehset yansitan kurgu
tard bir eser yazma yarisina giristiler. Onlardan biri, Mary
Wollstonecraft Shelley, gicli elektrik akimlan kullanila-
rak canlandirilan o Unlt Dr. Frankenstein’'in canavari 0y-
kisUnu yazdi. O gunden bu yana, elektrikli marifetler dy-
kulerin ve dehset filmlerinin dayanak noktasi olmustur.
Ana fikir Galvani'nindir ve aldaticidir, fakat kavram pek
cok bati dillerine girmistir; 6rnegin, bu kitablr yazmak
icin ‘galvanize oldugum’ (durtiye ugradigim) gibi.

Cogu norobiyologlar néronlari beynin calismasindaki
aktif elemanlar olduguna inanir; bununla birlikte, bazi
6zel anilar ve diger bilme islevlerinin beyindeki RNA ve-
ya kucik proteinler gibi belirli molekullerin kapsamina
girdigine iliskin kanitlar vardir. Beyindeki her néron igin
kabaca 10 tane glial (yapiskan) hucre vardir ve bunlar no-
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ronlarin kurulusunda bir tur yapi iskelesi goérevi yapar-
lar. insan beynindeki ortalama bir néron, sayilari 1000'le
10.000 arasinda degisen sinapsa ya da bitisik ndronlarla
baglantiya sahiptir. (Belkemigine ait sinir ndéronalarinm
yaklasik 10.000 baglantisi vardir ve Serebellum’'un Pur-
kinje denilen hucrelerinde bu sayi daha fazla olabilir. Kor-
teksteki néron baglantilarinin sayisi herhalde 10.000'den
daha azdir.) Eger her sinaps, elektronik beyinlerin devre
elemanlarinda oldugu gibi basit bir soruya tek bir evfet/
hayir yanitiyla karsilik veriyorsa, beynin icerebilecegdi en
cok evet/hayir yanitlan veya bilgi bitlerinin sayisi yak-
lasik 10”xIO3 = 1013 veya 10 trilyon bit olacakti (ya da
ndéron basina 10* sinaps kullanacak olsaydik bu sayi
10M = 100 trilyona ulasacakti.) Bu baglantilardan bazi-
lan diger sinapslar gibi ayni bilgiyi icermekte olmalidir;
bazilari motor ve tanima digi islevlerle ilgiliyken, oteki-
ler dylece bos olarak gergin bir yay gibi yeni ginin heye-
caniyla titresmeyi beklemektedirler.

Eger her insan beyninde yalmzca bir sinaps (baglan-
ti olsaydi —c¢ok muazzam bir budalaligin karsiligi ola-
rak— zihin yéniinden ancak iki secenegimiz olacakti. iki
sinapsimiz olsaydi, o zaman 22 = 4 secenek, 3 sinaps ol-
dugunda 23 = 8 ve genel olarak ‘N’ sinaps icin 2 sece-
nek olurdu. Halbuki insan beyni 1013 sinapslik bir ra-
kamla nitelenmektedir. Boylece, insan beyninin alabile-
cegi farkli haller de 2’'nin 10 trilyon kere kendisiyle car-
pilmasi sonucu hesaplanabilir. Bu, tasarlanamayacak ka-
dar blyuk bir sayi olup, evrendeki elementer partikil-
lerin (elektron ve proton) tumindn toplamindan bile da-
ha buyuktir. insan beyninin calisma yontinden farkh du-
zenlemelerinin bu sayisal coklugu nedeniyledir ki, bir-
likte buyumus, birbirinin ayni ikizler bile, gercekte bir-
birlerine pek benzemezler. Yine bu sayisal cokluk, insan
davranislarinin 6nceden kestirilmezligini ve yaptiklarimi-

55



za kendimizin de hayret ettigi o bazi anlar aciklayabilir.
Gercekten de, boylesine buyuk rakamlarla ytz yuzeyken
insan davranislarinin dazenlilik géstermesi bile bir mu-
cizedir. Bunun yaniti, beynin'bitin olasi durumlarinin
asla gerceklesmemis olmasidir; insanhk tarihi boyunca
hi¢cbir insan tarafindan icine girilmemis, hatta bir kez ol-
sun g6z atilmamis inanilmaz derecede zihin didzenleme-
leri mevcut olmahdir. Bu ag¢idan bakildiginda, her insan
gercekten benzersiz ve farkli olup, bireysel yasamin kut-
salligi da akla yakin bir ahlaksal sonug¢ olarak ortaya cik-
maktadir.

Beyindeki elektrik mikro-devrelerin varhgr son yil-
larda ortaya cikmistir. Bu mikro-devreler icindeki butin-
leyici néronlar, elektronik beyinlerin evet/hayir olarak
calisan basit devre elemanlarina gére ¢cok daha genis bir
karsilik verme yetenegine sahiptir. Mikro-devreler yapi
olarak cok kucuktdr (tipik boyutlari 1/10.000 santimetre
kadardir) ve bdéylece verileri ¢cok hizli isleyebilirler. Sira-
dan noronlari harekete gecirmek icin gerekli olan yaklasik
1/100 voltla uyarilir ve bundan dolayi ¢ok hassas ve ince
cevaplar verebilme durumundadirlar. Bu mikro-devrelerin
sayilari bu hayvanin karmasikligi konusundaki genel ku-
ramimiza uygun olarak buytk bir hizla yikselmekte olup,
insanlarda mutlak ve goreceli olarak cogalmalarinin en
ust sinirina ulasmiglardir. Bunlar insan embriyosunda son
zamanlara dogru gelisirler. Mikro-devrelerin varhgi, ze-
k&nin yalnizca beyin-vicut agirlik oraninin sonucu olma-
digini, ayrica beyindeki uzmanlasmis pek cok devre ele-
maninin da bunda rold bulundugunu akla getirir. Mikro-
devreler bir dnceki paragrafta hesapladigimiz sayilarin bi-
le cok daha Ustunde zihinsel duzenleme olasiliklarina ge-
tirir ve boylece insan beyninin o sasirtici ‘benzersizligi'ni
en ylce boyutlara ulastirir.

insan beyninin bilgi icerigi sorusuna tumuyle farkl
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bir yoldan; icebakis yontemiyle yaklasabiliriz. Diyelim ki
¢ocuklugunuzdan kalma goérsel bir aniyi canlandirmaya
calisiyorsunuz; Zihin gézunuzle ona ¢ok yakindan bakin.
Onun, gazetedeki bir fotodraf gibi pek ¢ok kuguk nokta-
larin bir araya gelmesiyle olustugunu tasarlayin. Her nok-
tanin belirli bir renk ve parlakhg! vardir. Simdi, her nok-
tanin renk ve parlakhdini belirleyebilmek icin ne kadar
bilgi bitine gerek oldugunu sormaniz gerekir; o animsanan
resmi ka¢ nokta tamamlar; ve zihin gézinde o resmi tim
ayrintilariyla canlandirmak ne kadar zaman alacaktir? Bu
geriye bakista kendinizi herhangi bir zamandaki resmin
kicglUk bir parcasi tzerine ayarlamis bulunuyorsunuz; go-
rids alaniniz tumuyle sinirhdir. BGtdn bu verileri beyne
verdiginizde, onun yurattiaga islem sonucu bir saniye icin-
de bit'lerden olusan bir bilgi dizeyi elde etmis olacaksi-
niz. Bir hesaplama yaptigimda, bunun en Ust dizeyinin
saniyede 5000 bit oldugu sonucuna variyorum.(4)

Basit turden bu goérsel animsamalar, ¢cojunlukla not-
ral parlaklik alanlari halinde degil de, parlaklik ve karan-
ik arasinda keskin degismeler gosteren sekillerin kenar-
larinda yogunlasirlar. Ornegin, kurbaganin gordagi sey-
lerdeki parlaklik derecelerine karsi guglt bir egilimi var-
dir. Su da var ki, pek cok kanita gore yalnizca sekillerin
kenarlarinin degil, icerideki ayrintili anilarin da var ol-
masi genellikle olagandir. insanlar Ustiinde yapilan en il-
gi cekici deneylerden biri de, G¢ boyutlu bir imajin stereo
olarak yeniden kurulmasidir; burada goézlerden biri bir
ornege bakarken digeri de oteki 6rnege bakmaktadir. Bu
stereo gorus sirasinda imajlarin birlesmesi icin 10.000 re-
sim elemanindan olusan bir bellek gereklidir.

Fakat ben, uyanik oldugum butin o saatlerde ne gor-
sel imajlari animsiyorum, ne de insanlarla nesneleri siU-
rekli olarak derin ve dikkatli bir inceleme altinda tutu-
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yorum. Belki bunu zamanin kicguk bir ylUzdesi icinde ya-
piyorum. Benim diger bilgi kanallarim —duyma, dokun-
ma, koklama ve tad alma— bu aktarma icine pek az 6l-
cude katilmaktadir. Benim beynim tarafindan surdurilen
ortalama veri isleme hizinin saniyede 100 bit oldugu du-
stncesindeyim (5000/50 = 100). Eger animsamam mukem-
melse, altmisi askin bir yil icin gérsel ve diger anilar yo-
nunden bunun karsiligi 2xI0u olup, toplam 200 milyar bit
demektir. Bu sayi, sinir baglantilari ya da sinapslann sa-
yisindan oldukg¢a azdir (¢unkt beynin hatirlamaktan bas-
ka yapacak seyleri de vardir) ve insana, beyin islevi yo-
nunden noéronlarin gercekten de ana devre elemanlar ol-
dugunu dasundarar.

Ogrenim sirasindaki beyinsel degismelere iliskin bir
dizi ilging deney, Berkeley'deki California Universitesi
kampusunda Amerikali psikolog Mark Rosenzwdig ve mes-
lekdaslari tarafindan yapilmistir. Bunlar laboratuvar fa-
relerini iki gruba ayirarak, birinci grubu los, tek duze go6-
rinumlere sahip, fakir bir ortama yerlestirdiler; ikincile-
ri ise, degisken, canl ve zengin gorinuslu bir ortama koy-
dular. ikinci gruptakilerin Serebral Kortekslerinin kalin-
hgr ve agirhg artarken, beynin kimyasal yapisindaki de-
gismelerin buna eslik ettigi goéralda. Bu artislara hem er-
gin, hem de gen¢ hayvanlarda rastlandi. Bu deneyler, psi-
kolojik degisikliklerin zekay etkiledigini ve anatomik nla-
rak esnekligin nasil kontrol edilebildigini ortaya koymak-
tadir. Daha buyuk bir Serebral Korteksin gelecekteki 6g-
renimi kolaylastirdigi bilindigine goére, cocukluk caginda-
ki zengin cevrenin 6nemi acikca ortaya cikmaktadir.

Bunun anlami, yeni seyler 6grenmenin yeni sinaps-
lar Gretecegdi veya 6lmek Uzere olan yash sinir baglanti-
larina hareketlilik kazandiracagi olabilirdi ve bu goruse
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uygun bazi yeni kanitlar lllionis Universitesinden Ameri-
kali néroanatomist William Greenough ile yardimcilari ta-
rafindan elde edilmistir. Bu bilimciler, laboratuvar kosul-
lari icinde birkag hafta yeni seyler dgrettikten sonra, fa-
relerin kortekslerinde sinaps olusturacak yeni yeni sinir-
sel dallarin gelismekte oldujunu bulmustur. Kendilerine
ayni sekilde davranilan, fakat digerlerine kiyasla yeni 6gi-
tim gérmemis farelerde bu tur néroanatomik yenilikler
ortaya citkmamisti. Yeni sinir baglantilarinin (sinaps) ku-
rulabilmesi icin proteinle RNA molekullerinin sentezi ge-
reklidir. Bu molekullerin beyinde 6grenim sirasinda olus-
tuklarina iliskin pek cok kanit vardir ve bazi bilim adam-
larinca, 6grenmenin beyin proteinleri veya RNA'nm kap-
samina girdigi ileri surdlmuistiar. Fakat, yeni bilgilerin,
protein ve RNA’dan olusan ndéronlarda bulunmasi ¢ok da-
ha olasidir.

Beyinde depolanmis olan bilginin sikisikhik durumu
nedir? Modern bir bilgisayarin calismasi sirasindaki tipik
bilgi yogunlugu santimetrekiipte 1 milyon bittir. BUyuk-
IGgune bolindigunde, bilgisayarin tim bilgi icerigi bu-
dur. insan beyni ise, soyledigimiz gibi 103 santimetrekiip
icinde yaklasik 1013 bit'le bilgi icerigi yoninden 101¥103
= IO ya da santimetrekiipe yaklasik 10 milyar bit’lik
bir saylya ulasmaktadir; komputerin ¢ok daha buyuk ol-
masina karsin, insan beyni bilgi yogunlugu acisindan bir
bilgisayara gore on bin kat daha sikisiktir. Bunu bir bas-
ka sekilde aciklarsak, insan beynindeki bilgiyi isleyebile-
cek olan bir bilgisayarin, insan beyninin yaklasik on bin
kati daha buyiik olmasi gerekirdi. Ote yandan, modem
elektronik beyinler saniyede 101 ile 1017 arasinda islem
yapabilmekte olup, beyinle kiyaslandiklarinda on milyar
kat daha hizlidir. Boylesine kucuUk bir bilgi icerigine ve
agir bir islem dizeyine sahip beynin pek cok dnemli go-
revi en iyi bilgisayardan bile daha mukemmel olarak ye-
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rine getirebilmesi icin olaganisti bir hinerle paketlenmis
ve elektrik devrelerinin badlanmis olmasi gerekir.

Bir hayvan beynindeki néronlarin sayisi, beynin bi-
yuklagunun iki katina ulasmasi halinde miktar olarak iki
kat artmaz. Bunlarin artisi ¢cok daha yavastir. Daha 6nce
de soyledigimiz gibi, yaklasik 1375 santimetrekUpluk bir
insan beyni, Serebellum bir tarafa birakilirsa asagl yuka-
ri on milyar néron ve on trilyon kadar bit icerir. Mary-
land’a bagli Bethesda'daki Ulusal Akil Saghgi Kurumu-
nun bir laboratuvarmda, gecenlerde bir tavsan beynini eli-
me aldim. Yaklasik otuz santimetrekiip hacminde ve nor-
mal bir turp buyukligindeki bu beyin, birka¢ yuz mil-
yon néronu ve yine birka¢ yiz milyar bit'iyle, aralarinda
lAhana cignemek, burnunu oynatmak ve ergin tavsanlarla
seks oyunlarina girismek gibi seylerin de bulundugu pek
¢cok davranisi kontrol ediyordu.

Memeliler, surungenler veya amfibiler gibi hayvan
tarlerinin Gyeleri birbirinden c¢ok farkl beyin buyukluk-
lerine sahip olduklari icin, bu tdrlerin tipik temsilcileri-
nin beyinlerindeki noéron sayisi hakkinda guvenilir bir
tahminde bulunanlayiz. Fakat, genler ve beyinlerle ilgili
sekilde yaptigim gibi ortalama bir deder tahmini yapabi-
liriz. Oradaki kabaca bir tahmin, insan beyninde tavsana
gore yaklasik yuz kat daha fazla bir bilgi bit'i bulunmak-
ta oldugunu goésterir. Bunun, insanin tavsandan yuz kat
daha zeki oldugu anlamina gelip gelmedigini bilmiyorum,
ama bunu ileri strmek herhalde pek de sacma olmaz.
(Kuskusuz, bu yuz tavsanin bir insan kadar zeki olacagi
demek degildir.)

Su anda, evrim sureci boyunca dereceli bir artis gos-
termis olan genetik malzeme icindeki bilgi miktariyla,
organizmalarin beyinlerindeki bilgi miktarini karsilastir-
ma durumundayiz. Genler ve beyinlerle ilgili sekildeki iki
egik cizgi, birkac milyon yil 6ncesini gosteren ve bilgi
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dagarciginin birka¢ milyar bit oldugu bir noktada kesis-
mektedir. Karbon Caginin buharlar puskirten cengelle-
rinin bir yerlerinde ortaya ¢ikan bir organizmanin, dinya
tarihi boyunca ilk kez olarak, beynindeki bilgi miktari
genlerinde bulunanlardan daha fazlaydi. Bu, ilkel suriun-
genlerden biriydi ve bir slrpriz sonucu onunla su karma-
sik cagimizda karsilasmis olsaydik, herhalde onun igin
olaganustl zeki demezdik. Memelilerin goérinmeleri ve
insan benzeri primatlarin ortaya cikmalari sirasinda bey-
nin ardarda iki erimsel patlayis gostermis olmasi, zeka-
nin gelisimi yoninden ¢ok daha énemliydi. Karbon c¢agin-
dan bu yana yasam tarihinin pek cogu, beynin genler Uze-
rindeki dereceli (ve kuskusuz henlz tamamlanmamis) Us-
tanltga olarak tanimlanabilir.

NOTLAR.

(1) Mutasyon duzeyi, bizim «molekil makasi» 6rnegimizde de
gosterildigi gibi, dogal secim tarafindan bir dereceye kadar
kontrol edilir. Fakat muhtemelen azaltilamayacak bir asgari
mutasyon duzeyi vardir ki, bunlar 1) dogal se¢imin islemesi
icin yeteri kadar genetik deney saglamak amaciyla va 2) or-
negin, kozmik isinlarin ve en etkili seltler onarim mekaniz-
malarinin muhtemelen neden olabilecekleri mutasyonlar ara-
sinda denge saglamak icin ortaya cikarlar.

(2) Bu arada. Amerikan yasami U(Uzerindeki etkisini bir dene-
meye tabi tutmak icin, bu paragrafi bir daha okuyun ve bu-
nu yaparken goreceginiz her «sican-rat» kelimesinin yerine
«fare-mouse» kelimesini koyun ve gorun bakalim, ameliyat-
larla canlari ¢ikarilan bu hayvanlara karsi sempatiniz arta-
cak mi?

(3) Beyin/vicut agirhigi orani yoniunden, kopekbaliklari balikla-
rin en zekisidir ve bu da, onlarin dogadaki rolleri agisindan
belli bir uyum gdsterir; yirticilarin, plankton yiyenlerden
daha zeki olmalari gerekir. Hem onlardaki bu oranin artisi,
hem de beyinlerindeki ¢ ana merkez arasindaki isbirliginin
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(4)
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gelismesi sonucu, kopekbaliklari karadaki omurgalilara ko-
sut, ilging bir evrim gecirmislerdir.

Duz bir yerde ufuktan ufuga olan ag¢i 180 derecedir. Ay 05
derece capindadir. On iki resim elemanindan olusan detay-
lari onun Uzerinde goérebilecedimi biliyorum. Bdylece géziim
yaklasik 05/12 = 0,04 dereceyi farkedebilmektedir. Bundan
daha kuguk, olarilar, tarafimdan gorulemeyecek kadar ufak-
tirlar. Gergek gézimde oldugu gibi, zihin gézimun de ens-
tantane alani bir tarafa dogru 2 derece kadar birsey olma-
hdir. Boylece, herhangi bir anda kigcuk resim karesinin igin-
deki yaklasik (2/0,04)2 = 2500 resim elemanim gorebilirim,
bu da gazete fotograflarindaki noktalarin karsiliyi demek-
tir. Bu noktalarin muhtemel batdn gri bdélgelerini ve renk-
lerini karakterize edebilmek icin resim basina 20 bit gerek-
lidir. Bu haliyle de benim kucuk resmimin tarifi igin 2500x20,
ya da yaklasik 50.000 bit'e gerek vardir. Fakat resme sodyle
bir bakmak asagi yukari 10 saniye surdigine godre, benim
duyusal veri islem duzeyim, herhalde 50.000/10 = saniyede
5000 bitten daha fazla degildir. Bir karsilastirma yapilirsa,
Viking uzay aracindaki kameralar da 0,04 dereceyi ayirt ede-
bilme kapasitesindedirler v¢ parlakligi karakterize edebil-
mek i¢cin resim basina yalnizca alti bit'e sahip olup, bunlan
saniyede. 500 bit olarak radyo yoluyla ve direkt olarak Dun-
yaya gondermektedirler. Beyindeki noéronlar yaklasik 25 wat-
hk bir elektrik GUretmekte olup, bu da kiacuk bir ampull
zorlukla yakabilir. Viking araglari mesai génderme islerini
ve diger tim islevlerini 50 wathk bir gigcle sturdirmektedir-
ler.



BEYIN VE SAVAS ARABASI

Uglimiiz bir daha ne zaman karsilasacagiz...?

W. M. Shakespeare, Macbeth






Bir baligin beyni fazla bir sey degildir. Balik kikir-
daksi bir omurga yapisina sahip olup, bu 6zelligini daha
alt yapidaki omurgasizlarla paylasir. ilkel bir baligin bel-
kemiginin 6n gerisinde kicuk bir sislik vardir ki, bu be-
yindir. Daha evrimlesmis balik érneklerinde bu sislik ge-
lismis olmakla birlikte, agirhigr yine de bir iki gramdan
fazla degildir. Yuksek hayvanlarda bu sisligin karsilig,
arka beyin, ya da beyin koku ve orta beyindir. Cagimizda-
ki baliklarda kucuk bir 6n beyinle birlikte asil olarak or-
ta beyin bulunmaktadir; ginimiz amfibileri ve striingen-
lerinde bu baska turladur (67. sayfadaki sekle bakiniz).
Bununla birlikte, ortaya ¢ikarilmis olan en eski omurga-
hlara ait fosiller, modern beynin ana bdlimlerinin (6rne-
gin, arkabeyin, ortabeyin ve 6nbeyin) daha o zamanlar var
oldugunu ortaya koymuslardir. Bes yltz milyon yil énce,
ilk denizlerde ylzen, ‘ostracoderms’ ve ‘placoderms’ ola-
rak adlandirlan baliJa benzer yaratiklar vardi; bunlarin
beyinleri bilindigi kadariyla ayni bizimkiler gibi bdlin-
melere ugramisti. Fakat bunlarin goéreceli buyuklukleri,
buttinleyici bolumlerin 6nemi ve hatta ilkel islevleri kus-
kusuz bugunkinden c¢ok farkhydi. Beynin sonradan gelen
evrimine iliskin en hos gdrinumlerden biri de, belkemi-
gi, arka beyin ve orta beyini asan U¢ yeni tabakanin pes-
pese gelismesinin ve uzmanlasmasinin dykusudur. Her ev-
rim adimindan sonra beynin eski boélumleri varhklarini
surdurdr ve yeni duruma uydurulmalari gerekir. Fakat
yeni isler goren yeni bir tabaka eklenmistir.

cennetin ejderleri F. 5 65



Bu gorusun bellibasl cagdas temsilcisi Paul Maclean’
dir; kendisi Ulusal Akil Saghdr Kurumu'nun Beyin Ev-
rimi ve Davranisi laboratuvari sefidir. MacLean’'m calis-
masinin bir o6zelligi, kertenkelelerden sincap maymunla-
rina kadar pek cok farkli hayvati tiriuni kapsamina alma-
sidir. Onun ve arkadaslarinin dikkatle calistiklari bir bas-
ka konu da, beynin hangi parcasinin hangi tur davranis-
lar1 kontrol ettigine iliskin goruslerini daha saglikli hale
getirebilmek icin bu hayvanlarin sosyal ve diger davra-
nislarini incelemektir.

Sincap maymunlarinin bir tUr téren ya da gosterisi
vardir ki, bunu, birbirlerini selamladiklari sirada yuzle-
rindeki kaba isaretlerle yaparlar. Erkekler dislerini or-
taya cikararak kafeslerinin cubuklarini takirdatirken, her-
halde 6teki maymunlari dehsete disuren tiz bir ¢ighk atar-
lar ve diklesmis olan bir penisi géstermek icin bacaklari-
ni havaya kaldirirlar. Pek ¢ok cagdas insanin sosyal top-
lantilarinda boéyle bir davranis nezaketsizlik sayilacagi hal-
de, oldukg¢a dikkatle hazirlanmis olan bu hareket sincap
maymunu toplumlarmda hiyerarsik baskinin strduralme-
sine hizmet eder.

MacLean'm ortaya koyduguna goére, sincap maymu-
nunun beyninin ufak bir parcasi tahribata ugradiginda,
demin sozU edilen gosteri artik gorilmemekle birlikte,
cinsel ve dogusct davraniglar da dahil olmak Uzere genis
bir davranis alani zarar gérmemis olarak kalmaktadir. Bu
b6élim 6n beyinin en eski parcasi icinde bulunmakta olup,
bu parca insanlarin ve primatlarin, atalarimiz olan meme-
liler ve surungenlerde, kiyaslanabilir torensel davranisla-
rin beynin ayni yoéresince kontrol edilmekte oldugu go6-
rialmektedir ve burada meydana gelecek bir tahribat o siU-
ringenin torensel hareketleri yaninda otomatik tirden
bazi hareketlerinin de —yurime, v.s. gibi— bozulmasina
neden olmaktadir.
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Seksuel gosteriyle hiyerarsik Gstunlik durumu ara-
sindaki baglantiya primatlar arasinda sik rastlanir. Japon
macaque’leri arasinda sosyal sinif farklihginin sardaral-
mesi ve desteklenmesi glnlik ‘binis’lerle saglanir: Asagi
sinifin erkekleri kadinlara 6zgu, edilgen cinsel pozisyona
girerler ve yukari sinifin erkekleri onlara kisa sureler
icinde ve torenle ‘binerler’. Bu binisler siradan bir istir ve
adet yerini bulsun diye yapilir, Gérinuse gére bundan pek
az bir zevk alirlar ve bu, daha ziyade karmasik bir toplum
icinde kimin kim oldugunu belirlemeye yonelik kolay an-
lasilir bir simge olarak hizTmet etmektedir.

TATLISU LEVREGI KARA KURBAGA

Bir balik, bir amfibik hayvan, bir strungen, bir kus ve bir me-
melinin beyinlerinin karsilastirilmasi. Beyincik ve soganilik, ar-
ka beynin parcalandir.
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Sincap maymunlarinin davranislarina iliskin bir calis-
ma sirasinda, toplulugun egemen tavirli ve en etken gos-
terilerde bulunan hayvani Caspar’in hi¢ ciftlesmedigi go-
raldd; halbuki topluluk icinde cinsel gdsterilerin Ugte iki-
si bu hayvan tarafindan yapiliyordu ve bunlarin hepsi di-
ger ergin erkeklere yonelikti. Caspar'in buyuk dl¢cide Us-
tunlik kurma duartusuyle hareket etmesi, cinsellige kar-
siysa fazla ilgi duymamasi, bu iki islevin benzer, organ
sistemlerine bagli, fakat birbirinden tamamen ayri ola-
bilecedini dusundurmektedir. Bu topluluk tzerinde cali-
san bilim adamlari su sonuca vardilar: «Grup hiyerarsisi
gdzébnune alindijinda, cinsel organ goésterisi en etkili sos-
yal isarettir. Bu torensel bir hale getirlir ve goérinitse go-
re su anlamdadir. ‘Reis benim! Buyuk bir olasilikla bu-
nun hareket noktasi cinsel faliyettir, fakat sosyal iletisim
icin kullanilmaktadir ve Greme faaliyetinden ayridir. Di-
ger bir anlatimla, cinsel organ gosterisi cinsel davranis-
lardan cikma bir téren olup, ¢cogalma amacina degil, sos-
yal amaca yoneliktir.»

1976 yilindaki bir televizyon konusmasinda, profesyo-
nel bir futbolcuya, arkadaslariyla cirilgiplak olarak soyun-
ma odasinda bir arada bulunmanin rahatsiz edici olup ol-
madigl soruldu. Onun hemen verdigi karsilik suydu: «Hig
de rahatsiz etmez; ortalikta cakayla dolasiriz! Birbirimi-
ze sanki sunu soyleriz: ‘Gorelim bakallm sende ne var
ahbap!” Takimin birka¢ 6zel bireyi ve su tasiyan cocuk di-
sinda herkes icin durpm aynidir.»

Cinayetler arasinda davranissal oldugu kadar néro-
anatomik olan baglantilar, saldirganlik ve etkinlik kurma
egilimleri, cesitli calismalarla dogrulanmaktadir. Kedile-
rin ve diger hayvanlarin ciftlesme toérenleri, isin basinda
kavgadan zorlukla ayirt edilebilir. Ev kedilerinin arasira
huysuzca mirildanarak ddésemeleri ya da insanlarin deri-
sini yavasca tirmalamalari bilinen bir seydir. Cinselligin
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normal cinsel iliskilerde ve escinsel uygulamalarda (her ne
kadar bunlarda yalnizca seksten yararlanamamaktaysa da)
Ustinlik kurma ve sirdirme amaciyla kullanilmakta ol-
dugu bazan belirgindir ve ayrica pek ¢cok ‘mustehcen’ ifa-
de icin de bu béyledir. ingilizcede ve diger pek cok dilde
asin fiziksel zevk veren bir islevi anlatan iki hecelik soz-
cigun ayni zamanda en c¢ok kullanilan saldirganlhik anla-
timi olmasi ilgingtir; bunun ingilizce sekli (fuck), Cermen
ya da Felemenk asilli ‘fokken’ kelimesinden geliyor olma-
hdir ve anlami ‘vurmak’, ‘delmek’tir. Kelimenin yukari-
daki sekilde kullanilisi ‘macaque’lerin simgesel dilindeki
anlatimin esi olup, burada ‘Ben’ 6znesi kullaniimadigi hal-
de ne demek istendigi her iki taraf¢ca da anlasilir. Gore-
cegimiz gibi, bu tar davranislar maymunlardan c¢ok daha
geriye, jeolojik cagin yuz milyonlarca yillik ge¢cmisine
uzanmaktadir.

Sincap maymunlari gibi tarler, Gzerinde surdardiaga
deneyler sonucu, MacLean ‘G¢ll beyin’ admi verdigi, bey-
nin yapisiyla evrimine iliskin gézalici bir model gelistir-
mistir. O, «Kendimize ve dunyaya birbirinden timuyle
farkli U¢ zihniyet agisindan bakmak zorundayiz,» diyor.
MacLean’a gore insan beyni «birbirine bagl Uc biyolojik
bilgisayar olup, bunlarin her birinin «kendi 6zel zekasi,
oznelligi, kendi yer ve zaman kavrami, kendi bellegi, mo-
tor ve diger islevleri vardir.» Bu beyinlerden her biri ay-
ri ve buyuk bir evrim basamaginin karsihgidir. Ug beynin
de noroanatomik ve calisma acisindan birbirlerinden ay-
rildig1 soylenir ve bunlar icerdekileri nérokimyasal ‘dopa-
min’ ve ‘kolinesteraz’ yonunden buyudk farkliliklar goste-
rirler.

Beynin en eski bélumidnde sinir lifleri bulunmakta-
dir; orta ve arka beyin de sinir uzanti ve baglantilarindan
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olusur. Sinir lifleri, arka ve orta beyinden olusan bu bir-
lige MacLean ‘sinirsel (néral) sase’ diyor. Burada, kalp
atislarinin diizenliligi, kan dolasimi ve soluk alma da da-
hil olmak Uzere, ¢cojalma ve kendini korumayla ilgili ba-
sit sinirsel mekanizmalar bulunmaktadir. Bir balik ya da
amfibik hayvanda beynin hemen hemen timd bundan
olusur. Fakat, 6n beyinden yoksun bulunan bir sdringen
ya da daha yuksek evrim dulzeyindeki hayvan MaclLean’a
gore, «surucusu olmayan bir ara¢ gibi hareketsiz ve amagc-
sizdir.»

Gergekten de buyuk bir sara krizi bana goére, beyin-
deki bir tar elektrik firtinasindan dolayi, bilme ve tanima
unsurlarini iceren surucdlerin timuyle devreden c¢ikma-
st ve kurbanin bir an icin hi¢bir sey yapmaksizin sinirsel
saseyle basbasa kalmasidir. Bu son derece ciddi bir aksa-
madir ve kurbani gegici olarak birka¢ ytuz milyon yil ge-
riye goturdr. Bu hastaligin adini (Epilepsi) kendilerinden
aldigimiz eski Yunanlilar, bu aksamanin niteligini biliyor-
lar ve sara’yl Tanrilarin verdigi hastalik olarak adlandiri-
yorlardi.

MacLean sinirsel sasenin U¢ tur surtcusunt birbirin-
den ayirmistir. Bunlarin en eskisi orta beyini cevreler (ve
butin néroanatomistlerce olfaktostriatum, korpus striatum
ve globus pallidus olarak adlandirilir). Biz bunu diger me-
meliler ve siringenlerle paylasiriz. Herhalde birkag yiz
milyon yil énce olusmustur bu. MaclLean buna siringen
ya da R-kompleks diyor. R-kompleksi, onun sinirlarini be-
lirleyen ‘limbik’ veya organsal sistem kusatir. (Kollarimiz
ve bacaklarimiz vicudun dis sinirlari olduklarindan organ-
lar olarak adlandirilir.) Surdngenler yéninden tam anla-
miyla olmamakla birlikte, diger memelilerle bu organsal
sistemi paylasiriz. Bu sistem bir olasilikla yiGz elli milyon
yildan daha eski bir ddnemde olusmustur. Son olarak, bey
nin geri kalan kismim cevreleyen ve en son evrimsel ek
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oldugu belli olan neokorteks (bazan Serebral Korteksle
esanlamda kullanilir) bulunur. Diger yuksek hayvanlar
ve primatlar gibi, insanlar da oldukca buyuk bir neokor-
tekse sahiptirler. Fazla gelismis memelilerde bu da gide-
rek ilerleyen bir gelisime ugrar. En incelikli sekilde gelis-
mis neokorteks bizimki (ve yunuslarla balinalarin ki) ol-
maktadir.

Neokorteks herhalde birka¢c on milyon yil énce olus-
mus olup, insanlarin ortaya ¢ikti§i birka¢ milyon yil 6nce
hizli bir gelisime ugramistir. Yanda insan beynini sema-
tik bir gorunimu 72. sayfada da U¢ ¢agdas memelinin neo-
korteks’le organsal sistemlerinin bir karsilastirmasi veri-
liyor.

Bir onceki béliumde anlatilmis olan beyin-vicut ora-
ni calismalarindan bajimsiz olarak varilmis olan ‘Gglu be-
yin’ kavrami; memelilerin ve primatlarin (6zellikle insan-
larin) ortaya cikislarina, beyinin evrim suirecindeki gucla
patlamalarin eslik ettigi sonucuyla sasilacak derecede bag-
dasmaktadir.

Yasamin o siki dokusunu degistirerek gelismek c¢ok
zordur; her degisikligin élumcdl olmasi olasidir. Fakat her
temel degisiklik, eski sistemlerin tepesine yenilerinin otur-
tulmasiyla basarilabilir. Bu, on dokuzuncu yutzyil Alman
anatomisti Ernst Haeckel tarafindan ileri surulen ve o za-
manki cesitli bilim cevrelerince kabul ya da reddedilen
«yeniden tekrar» doktrinini hatirlatmaktadir. Haeckel’e
gore, embriyon igcinde gelismekte olan bir hayvan, atala-
rinin gelisimlerini strerken izledikleri sirayl tekrarlama
ya da yeniden oraya donme egilimini tasir. Gercekten
bizler, rahimde insana benzer bir sekil alincaya kadar, ba-
liklar, siringenler ve primat olmayan memelilerinkine ¢ok
benzeyen gelisme dénemleri geciririz. Ballk ddéneminde,
gbbek bagiyla beslenen embriyo icin tumuyle yararsiz ol-
masina karsin, solunga¢ yariklari yine de vardir, ¢lunki
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NEOKORTEKS

MacLean'a gore insan beynindeki R-kompleks organsal sistem
ve neokorteksin sematik bir gérunumaua.

insan embriyolojisi icin bu bir zorunluluktur; atalarimiz
icin solungacglarin hayati 6nemi oldugundan, bizler insan
olurken bir solunga¢ déneminin icinden geciyoruz. Bir in-
san cenininin beyni i¢ten disa dogru gelisir ve kaba bir
anlatimla su sirayi izler: Sinirsel sase, R-kompleks, organ-
sal sistem ve neokorteks (insan beyninin embriyolojisine
iliskin sekle bakiniz.)

Yeniden tekrarin nedeni soylece anlasilabilir: Dogal
secim bireyler Uzerinde calisir, yoksa turler, hele hele yu-
murtalar ya da ceninler Gzerinde degil. Memelilerin ce-
ninlerinde solungac yariklari bulunmasi gibi bazi 6zellik-
ler gorulebilir, bunlar dogum sonrasinda tumuyle yanlis
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Tavsan, kedi ve maymun beyinlerinin tepeden ve yandan sema-
tik gérinumleri. Siyah noktalarla belirtilen yer organsal sistem
olup, yandan cizilmis semalarda daha kolay gorinmektedir. Ki-
risikli beyaz bdlgeler tepeden en acgik sekilde goérulen neokor-
teksi goOstermektedir.

adaptasyon ornegidir; fakat cenin icin bir sorun olmadik-
¢a ve dogumdan 6nce kaybolduklari strece muhafaza edi-
lebilirler. Bizdeki solungag yariklari eski baliklarin degil,
eski balik embriyolarinin kalintisidir. Pek ¢cok yeni organ
sistemi eklerle ya da eskilerin- saklanmasiyla degil, eski
sistemlerin degisime ugramalariyla gelisir; 6rnegin, yuz-
geclerin bacaklara, bacaklarin kaplumbaga ayaklarina ya
da kanatlara donusmesi gibi; ayaklarin ellere, yag bezle-
rinin sut bezlerine ya da solunga¢ yaylarinin kulak kemik-
lerine déntsmesinde de bu bdyledir. Bu, eklenme ve da-
ha 6nceden mevcut yapinin muhafaza edilmesiyle olusan
evrimin nedenleri su ikisinden biri olabilir: Ya yenisinde
de eski isleme gerek duyulmaktadir, ya da varhdin sir-
durdlmesiyle uyum halinde bulunan eski sistemden kagin-
manin olanagl yoktur.
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Dogada bu tir evrimsel gelismeye pek cok 6rnek var-
dir. Rastgele bir durumu alarak, bitkilerin neden yesil ol-
duklarini dustnelim. Yesil bitki fotosentezi, gunes tay-
findaki mor ve kirmizi isiklari kullanarak suyu ayirir, kar-
bonhidratlar olusturur ve daha bir stri sey yapar. Fakat,
gunes tayfindaki sari ve yesilde, kirmizi ve mora gére da-
ha fazla 1sik vardir. Fotosentez icin yalnizca klorofilli pig-

Kirmizi alg denen kucuk bir bitkinin elektron mikroskopuyla
alinmis fotografi. Bunun bilimsel adi ‘Porphyridium cruentum’
dur. Organizmadaki fotosentezi saglayan kloroplast hemen tim
hicreyi'doldurmaktadir. Fotograf 23.000 kez buyutulmus olup,
Smithsonian Enstitisii Radyasyon Biyolojisi Laboratuarindan
Dr. Elizabeth Gantt tarafindan cekilmistir.
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mentlere sahip olan bitkiler, miktar olarak fazla gelen isi-
g1 geri cevirir. Pek cok bitki ge¢ de olsa bunu «fark et-
mis» ve uygun adaptasyonlar gecirmistir. Kirmizi isigi
yansitarak sari ve yesili emen ‘karotenoid’ ve ‘phycobilin’
gibi pigmentlere sahip olan bu bitkiler klorofilden vaz mi
gecmislerdir? Hayir. 74. sayfadaki sekil kirmizi bir algin
fotosentetik yapisini gostermektedir. Cizgili sekiller klo-
rofil icermektedir ve bunlara sokulmus olan kuguk kire-
lerde de algi kirmizi yapan phycobilinler bulunmaktadir.
Klorofil pigmenti i1si1§i emmemis olsa bile, bu bitkiler gu-
nesten elde ettikleri yesil ve sari i1siklarin enerjisini ona
aktararak, 1sik ve tum bitkisel fotosentez kimyasi arasin-
daki acikhgr doldurmada koépri gorevi yapmaktadirlar. Do-
ganin kendisi klorofili ¢cekip cikararak yerine daha iyi pig-
mentleri koyamaz; klorofil yasam dokusunun cok derinle-
rine yerlesmistir. Yardimci pigmentlere sahip olan bitki-
ler kuskusuz farklidir; daha verimlidirler. Fakat, sorum-
lulugu kiculmus de olsa, fotosentez surecinin 6ziinde ha-
Ia calismakta olan sey klorofildir. Kanimca, beynin evri-
mi de buna benzer sekilde olmustur. Eski ve derindeki par-
calar calismalarini hala surdurmektedir.

1 R-KOMPLEKSI

Eger biraz 6nceki gorus dogruysa, insan beynindeki
R-kompleksin, bir anlamda hala dinozor islevlerini strdur-
mekte oldugunu bekleyebiliriz; ayrica organsal kortekste
pumalarin ve tembel hayvanlarin dastnceleri yer aliyor
olmahdir. Kusku yok ki, beyindeki evrimin her yeni adi-
mina psikolojik degismeler de ayak uydurmaktadir ve bu,
beyni meydana getiren eski parcalar yonunden olmakta-
dir. R-kompleksin evrimi orta beyinle buna benzer bol-
gelerde bazi degisiklikler olarak goze carpmis olmalidir.
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Dahasi, pek cok islemlerin kontrolunin beynin cesitli bo6-
Iimlerince paylasiimis oldugunu biliyoruz. Fakat, rieokor-
teksin (beynin en dis ve en son olusmus bdlimu -Serebral
korteks de denir) altindaki beyin bdlgelerinin bir derece-
ye kadar eski atalarimizda oldugu gibi calistigim gérmek
sasirtict olmazdi.

MacLean, saldirgan davranislarda, cevre belirlelilede
bazi ritiel hareketlerde ve sosyal hiyerarsinin kurulma-
sindan R-kompleksin énemli bir rol oynadigini ortaya koy-
mustur. Bana oyle geliyor ki, bazi guzel istisnalara kar-
sin, bunlar buyuk élcide cagimiz insaninin biarokratik ve
politik davraniglarini olusturmaktadir. Bununla, neokor-
teksin Amerika ya da Sovyet Rusya’nin politik goérisme-
leri sirasinda hic¢ etkisi olmadigini séylemek istemiyorum;
her sey bir yana, bu tur térenlerdeki iletisimlerin cogu
sozludir ve bu nedenle neokorteksin alanina girer. Fakat
dikkati ceken sudur ki, gercek davranislarimizin, bu soy-
lediklerimiz veya dusunduklerimizden farkli olarak, pek
¢ogu surungence deyimlerle, tarif edilebilmektedir. Ge-
nellikle «<sogukkanli katil» deriz. Makyavel, Prensine «<hay-
vansal bir bilgelik» takinmasini 6gutltiyordu.

Bu tdr fikirlere karsi ilging bir meraki bulunan Ame-
rikal filozof Susanne Langer sunlari yaziyordu: «insan
yasami tipki hayvanlarin deneyimlerinde oldugu gibi yo-
gun olarak torenler (ritler) ile dokunmustur. Yasam, akil
ve ayinin, (rit’'in) din ve bilimin, s6z ve siirin, gercek ve
riyanin olusturdugu karmasik bir dokudur... Sanat gibi
torenler (ritler) de aslinda deneyimin simgesel bir donu-
siminidn etken sonucudur. Bu da ‘eski beyin’ de degil,
kortekste dogar; fakat o organin bir kez insansal boyuta
ulastiktan sonra duydugu temel gereksinimden kaynakla-
nir. R-kompleksin, zaten eski beyinin icinde bulunmasi
disinda, bu soézler cok isabetli gérunmektedir.
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Sdringen beyinlerinin insan davranislarini etkiledigi
konusundaki tartismanin sosyal icerigi Uzerinde gayet acik
konusmak isterim. Eger birokratik davranislar daha 6ziun-
de R-kompleks tarafindan kontrol ediliyorsa, bu, insanin
gelecegi icin umut olmamasi mi demektir? Neokorteks, in-
sanlarda beynin yaklasik % 85'ini temsil eder ve bu R-
kompleks ve organsal sistemle kiyaslandiginda oldukca
onemli bir élgcudur. Noéroanatomi, politika tarihi ve iceba-
kis gostermistir ki, insanlar suriingen beyninden gelen icg-
gudusel durtilere teslim olmamak icin direnmeye timuy-
le yeteneklidirler. Ornegdin, Amerikan Anayasasi’'ndaki in-
san Haklan Bolumi’'nin R-kompleks tarafindan daha dar
kapsamli olarak kaleme alinmasinin olanagi yoktu. insan-
larin uzun siren cocuklugu ve tim olarak esnekligidir ki,
diger turlere goére insanlarda daha fazla olan genetik dav-
ranis programlamasina karsi kortukérine bir bagliliktan
tirimuza korumaktadir. Fakat eder G¢lu beyin insanlarin
islevlerinin nasil olacadi konusunda tam bir modelse, o
zaman insanin yapisindaki stringen parcalarinin, 6zellik-
le dinsel ve hiyerarsik davranislarimizin gérmezlikten ge-
linmesi bir ise yaramayacaktir. Bunun aksine, bu model
insanlarin ne oldugunu anlamamizda bize yardimci ola-
bilir. (Acaba pek cok zihinsel rahatsizliklarin, érnegin si-
zofrenin o térensel goérinidmleri, R-kompleksm bazi mer-
kezlerindeki asiri bir calismanin, ya da gorevi R-komp-
leksin bastirilmasi ve yenilmesi olan neokorteksin birkacg
boélgesinin karsilastigi basarisizligin sonucu mudur? Yine
merak ettigim bir sey de, genc cocuklarda sik sik gorulen
bazi térensel davranislarin, gelisimini hentiz tamamlama-
mis bir neokorteksin mi eseri oldugudur.)

Konuya garip sekilde uyan bir béliumde G.K. Chester-
ton sunlar yaziyordu:

«Nesneleri yabanci ya da rastgele konmus yasalardan
kurtarabilirsiniz, fakat kendi dogasindaki yasalardan ha-

7



yir... Ucgenlere, Gic kenarli hapishanelerini yikmalari ko-
nusunda cesaret vermeyin, buna girismeyin... Bir Uggen
kenarlarindan kurtulacak olursa, yasami acikli bit sekil-
de sona erer.» Su da var ki, batin UGggenler eskenar de-
gildir. Uclii beynin her parcasinin goreceli rolii Uizerinde
bazi 6nemli ayarlamalar yapmak pekala gucumuizin si-
nirlari icindedir.

2. ORGANSAL SISTEM

Organsal sistem gucla ya da 6zellikle canli duygular
meydana getiriyor gérinmektedir. Bu hemen, siringen
dimagina iliskin ek bir gortsu akla getirmektedir: Bunun
karakteri guclu ihtiraslar ya da celigkiler olmayip, daha
cok genlerin ve beynin dikte ettirdigi herhangi bir dav-
ranisi saygili ve aldirmaz bir tavirla kabul etmektir.

Organsal sistemdeki elektrik desarjlari bazan halusi-
nasyon ya da psikodelik uyarilar yapan ilaclarin ya da
psikoz belirtilerine benzer sonugclarin ortaya ¢ikmasina ne-
den olur. Aslinda, bu turden pek cok ilacin hareket ala-
ni organsal sistemdedir. Belki de burasi, bazan yalnizca
insanlara 6zgl olarak dusundigumuiz cosku, uUrkintd ve
cesitli ince duygularin kontrolini yapmaktadir.

«Ana gudde» denilen pituiler gudde insanlarin endok-
rin sistemini yonetip, diger bezeler Ustiinde de etkili olur-
ken, organsal bélgenin icli dish bir parcasidir. Endokrin
dengesizliginin insanlarda huy degistirme 6zelligi, organ-
sal sistemin zihin durumuyla baglantili olduju konusun-
da bize 6énemli bir ipucu verir. Organsal sistemin icinde
‘amigdala’ adli badem seklinde kucuk parca bulunmak-
tadir ve bu kicgik sey saldirganlik ve korku durumlariyla
yakindan ilgilidir. Yumusak bash ev hayvanlarinin bu ki-
cUk organlarina elektrik diartast yapildiginda, bunlar ina-
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Beynin Uguinct vantrikill icinde Wayne State Universitesinden
Richard Steger tarafindan elektron mikroskobuyla cekilmis iki
fotograf. Dalgalanan ince killar veya cilia’lann kuguk kuresel
beyin proteinlerini aktarmakta olduklari goérulebilmektedir. (Bir
surd insan tepesinden toplar asinyormus gibi bir goérantudur
bu.l
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nilmayacak derecede bir korku ya da cilginlik durumu-
na kapilirlar.

Bir defasinda, bdyle durumda olan bir kedi, karsisi-
na kicuk beyaz bir fare cikarildiginda dehset icinde bu-
zulup kaldi. Ote yandan, vasak gibi vahsi hayvanlarin bu
bezeleri cikartildiginda, uysallastilar ve oksanmalarina ses
cikarmaz oldular. Organsal sistemdeki calisma bozuklugu,
goruandrde belli bir neden olmaksizin ¢fke, korku ya da
duygusallik hallerinin ortaya cikmasina yol acabilir. Do-
gal yoldan asiri uyari yapildiginda da sonuclar ayni ola-
bilir; boyle rahatsizliklari olanlar, aciklanamaz ya da uy-
gunsuz duygular beslediklerini fark ederler; delilik deni-
lebilir buna.

Organsal endokrin sistemindeki pituiter, amigdala ve
hipotalamusun duygu belirleyici rollerinden hi¢ olmazsa
bazilari, bezelerden sizan ve beynin diger bdlgelerini de
etkileyen kic¢cuk hormon benzeri proteinler tarafindan ger-
ceklestirilir. Belki de en iyi taninan pitaiter proteini ACHT
(adrenokortikotropik hormon) dur ve bu, gorsel bellek,
kaygilanma ve dikkat suresi gibi degisik zihinsel islevler
yonunden etkili olabilir. Bazi ufak hipotalamik proteinler
kesin olmamakla beraber beynin Uglnciu vantriktlinde
saptanmistir ki, burasi yine organsal sistem icinde bir bdl-
ge olan talamusu, hipotalamusa baglar. Elektron mikros-
kobuyla cekilmis sasirtici resimler tUcunct vantrikuldeki
calismayl yakindan gdstermektedir. ilerideki sekil simdi
anlatilmis olan beyin anatomisiyle ilgili bazi seyleri acik-
lamak konusunda yararh olabilir.

Ozgeci davranislarin baslangicinin organsal oldugunu
dusindiren nedenler bulunmaktadir. Gercekten de, en-
der istisnalar disinda (en basta toplu halde yasayan bécek-
ler gelir), memeliler ve kuslar yavrularina blyuk ilgi gos-
teren yegane organizmalardir; bu c¢cok uzun bir esneklik
suresine izin veren fevrimsel gelisim, primat beyinlerle me-
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melilerin o buylk islem yetenedinden yararlanmaktadir.
Ask, gorunuse goére memelilerin bir bulusudur.

Hayvan davranislarindaki pek cok sey, guc¢li duygu-
larin asil olarak memeliler ve bir dereceye kadar da kus-
larda olusmus bulunduguna iliskin kavrami dogrulamak-
tadir. Evcil, hayvanlarin insanlara olan baghliklari, sani-
rim her tarli sorunun 6tesindedir. Yavrulari kendilerin-
den uzaklastirildiinda, memeliler tiriinden pek c¢ok an-
nenin apacgik gosterdigi Gzuntuli davranislar ¢ok iyi bi-
linir. insan bu tUr duygularin nereye kadar uzanabilece-
gini merak ediyor; atlar da arasira vatanseverlik cosku-
suna kapilirlar mi? Koépekler insanlara karsi dinsel hazza

John Germann tarafindan yapilmis olan, Mesozoik suringeni
Lycaonops'un olasi seklinin bir izlenimi. Bu memeliye benzer
yaratiklar, organsal sistemdeki blyUk evrim deneyini belki de
ilk gecirenlerin arasindaydi.

yakin birsey hissederler mi? Hayvanlarin duyduklari ve
bizlere aktaramadiklari baska ne gibi gucli ve yice duy-
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gular vardir? Organsal sistem icindeki en eski parca, duy-
gusal niteligi tum insanlarca iyi bilinen, koku alma duze-
niyle ilgili kortekstir. Bizim animsama yetenegimizin bas-
lica parcasi, organsal sistem icindeki bir yap! olan ‘hip-
pokampus’ta bulunmaktadir. Hippokampus'ta bir tahribat
meydana gelmesinden dolayi bellekte ciddi bozukluklarin
ortaya cikmasi bu baglantiy1 acikca gdstermektedir. Unlii
olaylardan biri olan H.M.'nin durumunda, hasta uzun su-
reden beri gecici felcler ve adale kasilmalarinin etkisin-
deydi; bunlarin siddetini ve yogunlugunu azaltmak icin
hippokampus bélgesinde c¢ift tarafli ve basarili bir ameli-
yat yapildi. Bunun hemen ardindan adam bellegini kay-
betti. idraki yerindeydi, hareketlerle ilgili bazi beceriler
ogreniyor ve kavrama konusunda gelisme gdsteriyordu,
ama Uzerinden birka¢ saat gecmis olan herseyi timuyle
unutuyordu. Kendisinin bu konudaki fikri suydu, «Ne ka-
dar sevinsem ve ne kadar uUzulsem de, her gin kendi ba-
sinadir, 6ncesi sonrasi yoktur.» Bizler bir riyadan uyan-
digimizda, biraz 6nce ne oldugunu hatirlamakla nasil guc-
Itk cekersek, adam da kendi yasamini, strekli genislemek-
te olan bir ¢cevre uyumsuzlugu olarak tarif ediyordu. Ko-
kulari alabildigi belliydi, fakat koku kaynaginin adini be-
lirlemekte guclik cekiyordu. Ayrica cinsel iliskilere hig
ilgi gostermiyordu.

Bir baska ornekte, genc¢ bir Amerikan havacisi arka-
daslarindan biriyle sakadan bir kilic diellosu yaptigi si-
rada, kilicin ucu saj burun deliginden iceri girerek or-
gansal sistemin hemen Ust tarafta bulunan kig¢uk bir par-
casini deldi. Bunun sonucu, H.M. ninki kadar siddetli ol-
mamakla birlikte, yine onunkine benzer sekilde ciddi bir
hafiza bozuklugu oldu; adamin kavrama ve zekéd yetenek-
lerinin buyuk kismi bundan etkilenmedi. Belleginin bo-
zuklugu ozellikle konusma alaninda dikkati c¢ekiyordu.
Buna ek olarak, goérunuse gore bu kaza onda aciya karsi
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bir duyarsizlik olusturmustu. Bir seferinde, bir kruvazo-
rin gunesten kizmis metal glvertesi Uzerinde ayaklari-
nin koéta sekilde yanmakta oldugunun farkina bile var-
maksizin yalinayak yuradi; arkadaslari yanik etin o ig-
rendirici kokusundan yakinmaya baslayincaya kadai. Ken-
disiyse, ne acinin ne de kokunun farkinda degildi.

Bu 6rneklerden de belirgin sekilde gortlmekte oldu-
gu gibi, memelilerin cinsel tirden karmasik etkinlikleri
Ucli beyinin elemanlarinca (R-kompleks, organsal sistem
ve neokorteks) ayni anda kontrol edilmektedir. (R-komp-
leks ve organsal sistemin cinsellikle iliskisi oldugundan
zaten bahsettik. Neokorteksin de buna dahil olduguna ilis-
kin kanitlar_icebakis yoluyla kolayca elde edilebilir.)

Eski organsal sistemin bir parcasi agiza ve tad alma
islevlerine ayrilmis olup, digeriyse cinsel faaliyetle ilgili-
dir. Cinselligin kokuyla olan iliskisi ¢ok eskidir ve bdcek-
lerde cok gelismistir; uzak atalarimizin koklamaya olan
guvenlerinin énemini ve bunun dezavantajlarini kavrama-
mizi saglayan bir durum.

Tanik oldugum bir deneyde, bir yesil sine“ ;
ince bir telle bir osiloskopa baglandi; bu .0-
ku alma sisteminde elektrik duartuleri ortaya ha-
linde bunlarn kayit edecekti. (Sinedin basi /aecit cok
kisa bir sure 6nce koku alma mekanizmasina ulasabilmek
icin koparilmisti ve bir ¢cok bakimdan hala calismaktay-
di.”) Deneyciler pek c¢ok degisik ve bu arada amonyak
gibi huzursuz edici ve nahos kokulari bu basin énunden
gecirdiler, belirli bir etki géridlmedi. Osiloskopun ekranin-
daki cizgi tumuyle yatay ve kirisiksizdi. Sonra, bu tlrin
disisinden alinmis ve cinsel cekiciligi olan ¢cok az miktar-
da bir koku kesik basin 6ninde dalgalandirildigmda, osi-
loskop ekraninda birdenbire dimdik yukselen bir ¢ikint
goruldd. Sinek, disisinin cinsel kokusu disinda hemen hig-
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bir seyin kokusunu alamiyordu. O molekulin kokusunu
gayet iyi aliyordu ama.

Bu tdrden kokusal 6zellikler béceklerde ¢ok yaygin-
dir. Eger erkek ipekboécegi glvesinin tayli antenine disi-
nin cinsel kokusunu olusturan molekullerinden yaklasik
kirk tanesi bir saniye i¢inde ulasacak olursa, hayan o za-
man bunu fark edebilmektedir. Disi bir ipekbodcegi guve-
sinin ortalama bir mil karelik bir alan icindeki butin er-
kekleri kendisine cekebilmesi icin, saniyede bir mikrogra-
min yuzde biri kadar kokuyu serbest birakmasi yeterli
olmaktadir. ipekbéceklerinin varoluslarinin nedeni budur.

Bir es bulmak ve turunu devam ettirmek icin kulla-
nilan koku alma duyusunun belki de ne garip sekilde s6-
mardlmesi, kisin topragl kazarak yer altinda geciren Gu-
ney Afrika bokbdceklerinin baslarina gelmektedir. ilkba-
harda toprak yumusayinca bu hayvanlar disari cikarlar,
fakat bitkin bir durumda bulunan erkeklerin disari cik-
malari disilere gore birka¢ hafta 6nce olur. Giney Afri-
ka'nin bu yodresinde gelismis bulunan bir orkide taru, di-
si bokbdceklerinin seks kokularinin ayni olan bir koku sal-
gilamaktadir. Aslinda, orkide ve bdcegdin evrimi ayni ge-
rekli molekulil olusturmustur. Ote yandan erkek boécekler
asiri derecede miyopturlar; orkideler de petallerini dyle
bir sekle sokarlar ki, bunlar miyop béceklerin gézinde,
tipki kendilerini teslime hazir disilere benzer. Erkek bo-
cekler orkideler arasinda birka¢c haftaligina keyifli bir
seks alemine dalar; asil disiler topragin altindan ciktik-
larinda, gururlarinin ne kadar kirildigini ve hakh bir 6f-
keye kapildiklarini tahmin edebiliriz. Bu arada orkidele-
rin polenleri sevdali bocekler tarafindan defalarca etrafa
dagitilmis olup, simdi yaptiklarindan hakl olarak utanan
hayvanlar kendi bdcek turlerini strdirmek icin artik el-
lerinden geleni yaparlar; bdylece her iki organizma da
varhklarint surdardr. (Neyse ki, orkideler cinsel birles-
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mede cok fazla c¢ekici olmamaktadir; eger bocekler ¢ogal-
mayacak olursa o zaman orkideler de tehlikeye duserler.)
Boylece, sirf kokuyla olusan cinsel uyarinin bir sinirini
kesetmis oluyoruz. Ayrica, her disi ayni seks kokusunu
Urettigine gore, bir erkek boécek icin sevdigi bayan bdcek-
le ask oyununa dalmak kolay degildir. Erkek bdcekler di-
sileri cekmek i¢in gosterilerde bulunur, veya bazi turle-
rinde oldugu gibi disiyi ortaya 6dil olarak koyup onu ka-
zanmak amaciyla dise dis bir mucadeleye girerlerken, di-
sinin seks konusunun cinsel birlesmedeki énemli roll, bel-
li ki bdcekler arasindaki cinsel secim sinirlarini daralt-
maktadir.

Bir es bulmak amacini giden diger yontemler stridn-
genler, kuslar ve memelilerde gelismistir. Fakat cinselli-
gin kokuyla olan baglantisi néroanatomik acidan hem in-
sanlar hem de yuksek evrim dizeyindeki hayvanlar icin
aciktir. Bazan dustnityorum da, deodoranlar ve 6zellikle
«disi» deodoranlar bana, cinsellik durtisinin kilik degis-
tirmesine yonelik ve dikkatimizi baska™ seylere cevirme-
mize neden olan seyler gibi geliyor.

3. NEOKORTEKS

Baliklarda bile 6n beyin bozuklugu, girisimcilik ve
tedbirlilik 6zelliklerinin zedelenmesine neden oluyor. Da-
ha yuksek hayvanlarda cok incelikli olan bu 6zellikler, go-
rindse gore insana 6zgl pek ¢ok bilme islevinin beyinde-
ki yeri olan neokortekste yerlesmis durumdadir. Beynin
dort ana boélgesi ya da loblari sik sik tartisma konusu olur;
bunlar, 6n, parietal, temporal ve okkipital loblardir (Bk.
Sozluk). Eski norofizyologlar neokorteksin yine neokor-
teks icindeki bellibash bazi yerlere bagh oldugu fikrini
savunurlarken, bugin, korteks alti beyinle pek ¢ok néron
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baglantisi olduunu artik biliyoruz. Ama su da var Kki,
neokorteksle ilgili alt boélumlerin gercekten calismakta
olan birimler olduklari hi¢bir sekilde belli degildir. Kus-
kusuz her birinin timauyle farkl islerlikleri vardir ve bu
islerliklerin bazilari loblar tarafindan ya da arasinda pay-
lasiimis olabilir. Diger islevleri yaninda, 6n loblarin du-
sinme ve hareket duzenliligiyle ilgileri oldugu goérulmek-
tedir; parietal loblar yer ve uzaklik kavrayisiyla, vicudun
geri kalan bolumuyle beyin arasindaki bilgi alisverisiyle;
temporal loblar cesitli karmasikhktaki kavrama gorevle-
riyle; ve okkipital loblar, diger primat ve insanlarda ege-
men duyu olan gérmeyle ilgilidirler.

Norofizyologlarin yillarca egemen olan goruslerine
gore, alnin arkasindaki 6n loblar insan islevlerinin iki
ozelligi olan merak ve gelecege ydnelik planlamanin ya-
pildigr yerlerdi. Fakat son calismalar, yerlestirmenin bu
kadar kolay olmadigini gostermistir. Pek c¢ok sayida 6n
lob yarasi (daha ¢cok savasta ve mermi yaralarinda) Mas-
sachusetts Teknoloji Enstitisii’'nden Amerikali noérofizyo-
log Hans Lukas Teuber marafindan incelenmistir. Teuber
bircok 6n lob yarasinin davraniglar Gzerinde hemen he-
men hi¢ belirgin bir etkisi olmadigini buldu; bununla bir-
likte 6n loblarin siddetli patalojik durumlarinda <hasta
her ne kadar olaylarin gidisine iliskin merak hissinden
yoksun degilse de, bu olaylarla etken-bir iliski kurama-
maktadir.» Teuber 6n lobun, motor islevlerine oldugu gi-
bi, bilmeyle ilgili meraklara, 6zellikle keyfi olarak ya-
pilan hareketlerin etkisinin ne olabilecegine iliskin tah-
minlere de katilabilecedi gercedini vurgulamaktadir. On
loblarin ayrica gérmeyle ve vicudun iki ayak Uzerinde
dik durmasiyla da ilgisi bulundugu goérialmektedir.

On loblar boylece 6zel insan islevlerine iki ayri se-
kilde katilmaktadir. Eger bunlar gelecege yonelik kaygi-
lanmay! kontrol ediyorsa, ayni zamanda ilgi ve merak
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NEOKORTEKS
Parietal (ceper)
R lobu
on lob Korpus
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(nasirsi cisim)
Okklpltal
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Talamus Serebellum
t5 Hlpotalamus (beyincik)
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C¢  Amigdala 'ORTA BEYIN
0 --Pons
° Pituiter (Varol kopsust) BEYIN
Hlppokampus Soganlllk i SAp|

insan beyninin sematik olarak yandan gérinisi; neokorteksin
hakim oldugu daha kiucguk bir organsal sistem ve beyin gov-
desi ya da arka beyin. R-kompleks gosterilmemigtir.

merkezleri olmasi gerekmektedir. On loblarin c¢ikarilma-
lariyla kaygilanmanin azalmasinin nedeni budur. Fakat,
on loblarin ameliyatla kesilip alinmasi hastanin, insana
06zgl davranis olanaklarini buyuk o6lctde azaltiyor olma-
hdir. Gelecefe yonelik merakin karsiligi gelecek hakkin-
da kaygilanmaktir. Felaketi énceden haber vermek her-
halde pek eglenceli olmasa gerekir; Pollyanna, Kassandra’
ya gbre ¢cok daha mutluydu. Fakat yapimizdaki, Kassand-
ra'ya 6zgu olusumlar varhiimizi surdirmek icin zorunlu-
dur. Gelecedi duzenlemek amacini giden doktrinler, ah-
lak, buyd, bilim ve yasalarin ortaya c¢ikmasini saglamis-
lardir. Belaylr 6nceden gormenin yarari, kisa sdreli ya-
rarlari uzun surelilere feda ederek bundan sakinmaktir.
Bu tdr gelecedi gérmenin bir sonucu olan toplum, sosyal
ve teknik yenilikler icin gerekli olan bos zamani guvenle
saglar.

87



On loblara ait oldugu sanilan 6bur siupheli islev de,
insanlarin iki ayak Uzerinde durmasini mumkin kilma-
sidir. Bizim ayakta durusumuz, 6n loblarin evriminden
once herhalde mumkin olmamistir. ileride daha ayrinti-
I olarak goérecegimiz gibi, ayaklarimizin Gstine dikilme-
miz ellerimizi serbest hale getirmis ve bu da insanin kul-
tarel ve psikolojik 6zelliklerinin buyuk 6lgtde bir artis
gdstermesine yol agcmistir. Cok gercek bir anlamda, uygar-
lik 6n loblarin bir Grana sayilabilir.

Gozlerden gelen gorsel bilgi, esasinda insan beyninin
arka tarafindaki okkipital lob’a ulasir; duyma izlenimleri
ise, sakagin altindaki temporal lobun Ust tarafina gelir.
Boluk poércuk kanitlara gore, neokorteksin bu tamamlayi-
ci parcalari kor, sagir ve dilsizlerde daha az gelismistir.
Okkipital lobdaki yaralanmalar, 6rnegin, mermi yarala-
rinda genellikle gérme alaninda bozukluklar ortaya ¢ik-
masina neden olmaktadir. Béyle bir yarali diger yonler-
den normal olabilir, fakat her zamanki goris agisi i¢in-
de kalan bir seyi ancak dis hatlariyla ve belirsiz bir koyu
leke gibi gorebilir. Bazi durumlarda ¢ok daha garip algi-
lamalar olur; 6rnedin, geometrik duzenlilikte icice gec-
mis sekillerin havada yuzmekte oldugu, ve bazi «gorsel
saralarrda da, hastanin saj alt taarfmda bulunan bir se-
yin birdenbire onun sol Ust tarafina gecerek havada 180
derece donmus oldugu, gorultr. Cesitli okkipital yaralar-
dan dolay! ortaya cikan gorus bozukluklarinin sistematik
olarak hesaplanmasiyla, bunun hangi loblarin islevi igine
girdigine iliskin harita bile yapilabilir Cok genclerde su-
rekli goris bozukluklarinin ortaya cikmasi olasihgr zayif-
tir, bunlarin beyinleri kendilerini onariyor ya da bu is-
levleri komsu bdlgelere gayet iyi aktariyor gibi gérinmek-
tedir.

Isitme ve duymayla ilgili algilamalarin birbirine bag-
landi§i yer temporal lob icindedir. Temporal lobda mey-
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dana gelecek kesik ve yaralar bir tur afazinin, yani ko e
nusulan seylerin anlasilamamasi durumunun ortaya ¢ik-
masina neden olabilir. Cok dikat cekici olan sudur ki, bey-
ni zarar gormuis hastalar konusma bakimindan tumdayle
basarili olduklari halde, yazili dil konusunda da o derece-
de basarisizdirlar. Yazabilirler, fakat okuyamazlar; sayilari
okurken, harflerde bunu yapamazlar; nesneleri adlandi-
rirlar, ama renklerin adlarini bilemezler. Neokorteks icin-
de dikkati cekecek sekilde bir islev ayrihidr vardir; bu,
okuma ve yazmanin ya da sayilari ve sozcukleri tanima-
nin benzer islevler olduju yolundaki geTiel kavramlarda
celismektedir. Yine heniiz kesin olarak dogrulanmamis
bazi kanitlara gore, beyin tahripleri yalnizca edilgen tim-
celerin, stzcuk gruplarindan olusmus anlatimlarin ya da
iyelikle ilgili s6zlerin anlasilamamasi sonucunu dogurmak-
tadir. [sart Kkipinin (eger, olursa, vb.) yeri de belki bir gun
bulunacak. O zaman beyin anatomisindeki bu kucuk par-
canin Latinlerde cok asiri gelismis, ingilizce konusan Ki-
silerdeyse 6nemli bir dlciide azalmis oldugu mu ortaya ¢i-
kacak?] Cesitli soyutlamalar ve gramerdeki «konusma par-
caciklar» sasirtici da olsa, beynin 6zel bélumlerine akta-
rihyor gérinmektedir.

Bir defasinda temporal lobda meydana gelen bir ya-
ralanma, hastanin yiz sekillerini, hattd ailesindeki birey-
lerin yGzlerini bile algilamasinda sasirtici bir bozuklugun
ortaya cikmasina neden oldu. Biraz asagidaki sekilde gos-
terilen yuzle karsilastirildiginda, onu «herhalde» bir el-
ma olarak tarif etti. Ondan hakl oldugunu kanitlamasini
istediklerinde, agzi, elmadaki bir kesik, burnu, elmanin
sapinin geriye kivrilmis hali ve go6zleri de iki kurt yenigi
olarak tanimladi. Ayni hasta cizilmis ev sekillerini ve di-
ger cansiz nesneleri mukemmelen taniyabiliyordu. Genis
bir alani kapsayan deneylerin ortaya koyduduna gore,
saj temporal lobdaki bir yaralanma, konusma alaninin
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disindaki bazi tiplerin unutulmasina yol acarken, yara-
lanma solda olursa dil yéninden belirgin bir bellek kay-
bina neden olmaktadir.

Bir hasta tarafindan elma olarak tarif edilmis olan yuz. (Ya da
elmanin bir doktor tarafindan yuz olarak tarifi.) Teuber'den.

Basin tepesi yakinlarindaki parietal loblarin ciddi se-
kilde zarar gormesi halinde, okuma ve harita yapma ye-
tenegimiz, kendimizi c¢evrenin U¢ boyutuna uydurma ve
uygun simgeleri (eger dil kullanilmazsa bunlarin gelis-
mesi olasidir) kullanabilmemiz buyuk o6l¢ciide hasar gor-
mektedir. Savas sirasinda parietal lobuna bir sey saplan-
mis olan bir asker bir yil boyunca ayaklarini terliklerine
sokamadi; hastanedeki yatagini bulmasiysa daha da zor
oluyordu. Bununla birlikte, sonunda hemen hemen timuy-
le iyilesti.

Neokortekste parietal lob icinde yer alan ‘angular
gyrus’un yaralanmasi halinde, basili harfleri okuyamama
hastaligi ortaya cikar. Gorunuse bakilirsa, parietal lobun
tum insanhgin simgesel dilleriyle ilgisi vardir ve onda
meydana gelen bir tahribat halinde, kisinin gunluk ya-
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samdaki faaliyetiyle olculen zek& duzeyinde en biyuk di-
sUis meydana gelmektedir.

Neokorteksle ilgili soyut kavramlar arasinda, simge-
sel insan dilleri, 6zellikle okuma yazma ve matematik ge-
lir. Bunlar, temporal, parietal, frontal (6n) loblarin ve
belki okkipital loblarin da birlikte calismasini gerektir-
mektedir. Ama butun simgesel diller neokorteksle ilgili
degildir; Avusturyall entomolog Karl von Frisch tara-
findan acikha kavusturuldugu uUzere, arilarin, kendile-
rinde neokorteks bulunduguna iliskin bir belirti olmaksi-
zin —c¢ok ayrintili bir dans dili vardir ve onlar bundan
yararlanarak bulduklari yiyecdgin yon ve uzakhgina ilis-
kin bilgileri aktarirlar. Cok abartmali isaretlere dayanan
bir dildir bu ve gercekte, arilarin yiyecegi bulduklari si-
rada yaptiklari hareketlerin taklididir— sanki bizim, dili-
mizi saklatip gdbegimizi ogusturarak buzdolabina yanas-
mamiz gibi. Fakat bu gibi dillerin dagarcigi cok sinirhdir
ve belki de yalnizca birka¢ dizine sézcukten olusur. in-
san yavrularinin uzun suren ¢ocukluklari sirasinda gegir-
dikleri 6grenimle ilgili deneyimlerin nerec’ /se tiumu go6-
rindigu kadariyla bir neokorteks islevidil

Koklamayla ilgili butin sidrecler organsal sistemde
yer aldigi halde, bunlardan bazilari da neokortekstedir.
Ayni islev bolinmesinin bellege de uygulandigi anlasil-
maktadir. Organsal sistemin baslica parcalarindan biri de,
daha 6nce soyledigimiz gibi ‘hippokampal kortekstir.” ‘Ol-
factory’ korteks yerinden c¢ikarildiinda, daha dusuk bir
etkinlikle olsa bile, hayvanlar yine koklayabilmektedir.
Bu da, beyinde islevsel yonden fazlalik bulundugunu goés-
teren baska bir 6rnektir. Var olan bazi kanitlara goére, gu-
nimiz insanlarinda koklamayla ilgili kisa suareli anilar
hippokampus’ta yer almaktadir. Hippokampusun asil is-
levi, 6rnegin kurbani izlemek veya karsi cinsi bulmak gibi
islere yarayan kisa sureli koku anilarini muhafaza etmek-
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tir. Fakat, H.M. nin durumunda oldudu gibi insanlardaki
hippokampusun cift yanlh zarar gormesi halinde, tim ki-
sa sureli anilarda ciddi bozukluklar ortaya ¢ikmaktadir.
Bu tur yaralanmalar geciren hastalar biraz énce ne oldu-
gunu kesinlikle animsayamazlar. Belli ki, hem hippokam-
pus, hem de 6n loblar insanlardaki kisa streli bellekle il-
gilidir.

Bunun ortaya koydugu pek cok ilgin¢g seyden biri de
kisa ve uzun sureli hafizanin ¢cogunlukla beynin farkl bo-
lumlerinde yer almakta olusudur. Klasik kosullanma (Pav-
lov'un koépeklerinin zil sesini duyduklarinda salyalarini
akitmalari) gorinise gore organsal sistemde yer almak-
tadir. Bu uzun sdreli bir bellek olmakla birlikte, bunun
cok sinirli bir seklidir. insanin énceden disinme yetene-
giyle uyum halinde olan karmasik yapidaki uzun sireli
bellek, neokortekste yerlesmis bulunmaktadir. Bizler bi-
yudukege, cocuklugumuzun canh ve dogru anilarini sak-
lamaya basladigimiz o siralarda bize séylenmis olan sey-
leri bazan unuturuz. Bdyle durumlarda, yapilan yanlis-
hdin uzun sdreli mi, yoksa kisa sureli bellek mi oldugu
pek fark edilmez; sorun, bu ikisi arasindaki baglantidadir;
uzun sureli bellekteki yeni malzemeye yaklasmada buyuk
zorluk cekeriz. Penfield, bu yaklasma yetenedinin kay-
bolusunu, yaslilik caginda hippokampusun yeteri kadar
kan alamamasina baglamaktadir; bunun nedeni arteriosk-
leroz veya baska fiziksel sakatliklar olabilir. Boylece, yas-
Il Kisiler ¢cok yasli olmamak kaydiyla zekad acisindan ku-
sursuz bir keskinlik ve canlihga sahip olduklari halde, ki-
sa sureli bellege ulasma yoéninden 6nemli bozukluklar
gosterebilirler.(3) Bu olgu, beynin ayri bdlgelerinde yer
alan kisa ve uzun sureli bellek arasindaki farki belirgin
bir sekilde ortaya koyar. Lokantalardaki garsonlar bir yi-
gin bilgiyi akillarinda tutup dogru olarak mutfaga ulas-
tirabildikleri halde, bir saat sonra bunlarin hepsi kaybolup
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gitmistir. Cunkl bunlar kisa sureli bellege verilmis olup,
uzun sureli bellege aktarilabilmeleri icin hi¢ bir caba gos-
terilmemistir.

Animsama islemi karmasik olabilir. Uzun sureli bel-
legimizle ilgili olan bir deney hepimizce bilinir; bu bir s6z-
cuk, bir ad, bir yiz ya da olaydir, fakat birtGrli animsa-
yanlayiz. Ne kadar cabalarsak cabalayalim, o ani yakala-
maya karsi koyar. Halbuki bu dustindugumuzle hafifce ve
yuzeysel sekilde ilgisi bulunan bir seyi animsadigimizda,
digeri kendiliginden ortaya cikar. (insanlarin bakisi da bi-
raz bunu andinir. Zayif 1sik veren bir nesneye; 6rnegin
bir yildiza baktigimizda, retina’daki hucrelerin en sik ve
duyarl oldugu bdélge olan ‘fovea’yr kullaniriz. Fakat ba-
kisimizi hafifce cevirip o nesneye géz ucuyla baktigimiz-
da ‘rod’ denilen hucreleri ise sokmus oluruz ki, ¢cok duyar-
i olan bu hicreler sayesinde uzaktaki yildizlarin verdigi
zayif isiklari bile gormemiz mimkin olur.) Bir seyi do-
layli olarak didsuinmenin, onun yakalanmasini neden ko-
laylastirdigini bilmek ilging olurdu; bu yalnizca o aninin
izine baska bir sinirsel patikadan ulastigimizi gosteriyor
olabilir. Fakat o6zellikle etkili bir beyin muhendisliginin
isareti degildir.

Hepimiz, 6zellikle canh, Grkdnta veren ya da 6nsezi-
ler tasiyan o6nemli duslere ait anilarin zihnimizde héala
berrak oldugu anlarda uyanma deneyini gecirmisizdir; ken-
di kendimize, «sabahleyin bu dusi mutlaka hatirlayaca-
gim» deriz; ertesi gun o disten en ufak bir iz bile kalma-
mistir, ya da fark edilemeyecek kadar koyu bir sisin ar-
dina gizlenmistir. Ote yandan, dis konusunda, esimi uyan-
dirip olup bitenleri anlatacak kadar bir pratigim varsa, er-
tesi gin herhangi bir yardima gerek duymadan ve kolay-
hkla goérdiguim dusu animsayabilirim. Yine ayni sekilde,
eger gérdugum dust bir kenara not edecek kadar zahme-
te girersem, ertesi sabah notlarima bakmaya gerek bile
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duymadan muikemmel bir sekilde animsarim. Ornegin, ie-
lefon numaralarini akilda tutarken de béyle olur. Bana
sdylenen numarayi Ustunkoéria bir sekilde dastnirsem, ba-
yuk bir olasilikla onu unutacagim ya da rakamlari karis-
tiracagim demektir. Eger numaralari yuksek sesle tekrar
eder, ya da yazarsam, animsamak da ¢ok kolay olur. Kus-
kusuz, bunun anlami beynimizdeki distnceleri degil, ses
ve imajlari animsayan bir bélge oldugudur. Acaba bu bel-
lek, bizlerin henltz pek cok dusunceye sahip olmadigi bir
¢agda mi ortaya c¢cikti? Cunkl o ¢agda saldiran bir strin-
genin tislamasini veya dalmakta olan bir atmacanin gol-
gesini hatirda tutmak, kendimizin o dizensiz felsefi di-
stincelerinden daha 6nemliydi.

INSAN DOGASI UZERINE

Uclii beyin modelinde islevlerin garip bir sekilde yo-
resellesmis olmasina karsin, bu islevlerin tam olarak bir-
birinden ayrilmasinda israr ederken asiri bir basitlestir-
me yapildigini vurgulamak istiyorum. insanin geleneksel
Ve duygusal davranislari, neokorteks tarafindan yurata-
len soyut dusunusle kuskusuz guclt bir sekilde etkilen-
mektedir; salt dinsel inanclarin gecerliligi analitik olarak
kanitlanmaya calisiimis ve Thomas Hobbes'un krallarin
kutsal haklarini «<kanitlamasi» sirasinda yaptigr gibi, hi-
yerarsik davranislari felsefi acidan hakli gosteren neden-
ler ileri strdlmistur. Benzer sekilde, insan olmayan hay-
vanlar gercekte, primat olmayan hayvanlar bile analitik
yetenekleri oldujunu gdsteren isaretler veriyor gorin-
mektedir. «The Cosmic Connection» adli kitabimda da acik-
ladigim gibi, yunuslar konusunda kesin olarak boyle izle-
nimler edindim.

Yine de, bu ikazlari akilda tutmak kaydiyla, yasami-



mizin tdrensel ve hiyerarsik yanlarinin R-kompleks ta-
rafindan gucli bir sekilde etkilendigini ve o eski suriingen
atalarimizla da bunu paylasmis oldugumuzu dusunmek, ilk
yaklasim olarak elverisli gérinmektedir; yasamimizin duy-
gusal, dinsel ve hayirseverce yanlari énemli bir derece-
ye kadar organsal sistemde yer almaktadir ve bunlari pri-
mat olmayan memeli atalarimizla (ve belki de kuslarla)
paylasiyoruz; ve bunun neokorteksin bir islevi oldugunu,
balinalar ve yunuslar gibi ylksek primatlar tarafindan da
bunun paylasildigini dasiinmemiz icin nedenler var. Akil
yurutme, duygu ve geleneksel davranislar hep insan do-
gasinin 6nemli yanlarindan olduguna gore, insanin hemen
hemen tek 6zelligi, soyut olanla akl birlestirebilme yete-
negidir. Merak ve sorunlari ¢ézme durtisd, tUriamizin
duygusal yondeli en belirgin isaretidir; en insana 6zgin
ugraslar, matematik, bilim, teknoloji, muzik ve guzel sa-
natlar olup, bu sonuncusu, genellikle ‘insanlik’ sinirlan
icine sokulan diger konulara goére daha genis bir alani
kapsamaktadir. Gercekten de, «insanlik» kelimesinin ge-
nel kullanilisi, insanin ne oldugu konusunda 6zellikle dar
bir goras alanini yansitmaktadir. Matematik de siir kadar
bir «<insanlik»tir. Balinalar ve filler de insanlar kadar «in-
san» olabilirler.

Ucli beyin modeli, davranis ve Kkarsilastirmali no-
roanatomi calismalarindan c¢ikmaktadir. Fakat durust bir
icebakis insanlarca bilinmez degildir ve eger Uclu beyin
modeli dogruysa, insanin kendini tanima tarihinde buna
iliskin bir ipucu bulmamiz gerekir. Uclii beyini az da ol-
sa hatirlatan en yaygin varsayim, Sigmund Freud'un in-
sanin ruhsal yapisini ‘id’, ‘ego’, ‘siiper ego’ olarak ¢dzim-
lemesidir. R-kompleksin cinsel ve saldirgan yanlari Fre-
ud’'un ‘id’ tarifine yeterince uymaktadir (Latince «id» ya-
pimizdaki hayvana benzer gérunus); fakat, bildigim ka-
dariyla Freud ‘id’'in tarifini yaparken, R-kompleksin sos-
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yal hiyerarsi ve tore'er yonunden fazla bir agirhg: bulun-
duguna isaret etmemistir. O, duygulari; 6zellikle de Hi-
ristiyanhktaki dinsel ‘kendinden gecme’ Freudcu karsili-
g1 olan «evrenle kaynasma» duygusunu bir ‘ego’ islevi ola-
rak aciklamistir. ‘Super ego’ soyut dusinmenin konumu
olmaktan cok, aile ve toplumun koydugu sinirlamalari icg-
sellestiren bir ara¢ olarak belirlenmistir. Bunlarin GclG
beyinde daha ¢ok R-kompleksin bir islevi olabilecegini du-
stinebiliriz. Boylece, psikanalitik acidan G¢ parcali zihnin,
Ucli beyin modeliyle zayif bir uyum gosterdigini belirt-
mem gerekir.

M. C. Escher'den Mozaik Il

Bu konuda daha iyi bir mecaz, belki de Freud'un zih-
ni; biling, bilingdncesi ve bilincalti olarak ayirmasinda go-
ralar; bilingdncesi (preconsoious) gizli olarak mevcuttur,
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fakat yuzeye cikarilabilir; bilingalti (unconscious) ise bas-
ki altindadir ve diger bir deyisle yakalanamaz. Freud; in-
sanin «sinir hastaliklari ydontnden kapasitesi, onun kultia-
rel gelisim yeteneginin yalnizca goérinen yuzuduar,» der-
ken, aklindaki sey, zihni olusturan parcalar arasinda var
olan gerilimdi. O, bilingsiz islevlere «birincil surecler» di-
yordu.

Daha iyi bir uyum goésteren mecaz Platon’un Phaed-
rus diyalogunda bulunmaktadir. Sokrat insan ruhunu biri
siyah 6burd beyaz iki at tarafindan cekilen bir savas ara-
basina benzetir; araba iki ayri yone cekilmekte olup, su-
rict tarafindan pek zayif sekilde kontrol edilebilmekte-
dir. Bu araba mecazi, MacLean’'in sinirsel sase 6rnegine
dikkati cekecek kadar benzemektedir; iki at, R-kompleks
ve organsal korteksi; atlari ve arabayi gic beld idare ede-
bilen arabaciysa neokorteksi akla getirmektedir. Yine bir
baska benzetisle, Freud egoyu huysuz bir atin siuricusi
olarak tarif etmektedir. Freud ve Platon’'un yaptiklari
mecazlar, insan durumlarini niteleyen ve kendisine daha
sonra ddnecegimiz zihnin kurucu parcalan arasindaki be-
lirgin bagimsizlik ve gerilimi vurgulamaktadir. Ug¢ parca
arasindaki néroanatomik baglanti geregi, G¢lu beynin ken-
disinin de ‘Phaedrus’taki savas arabasi gibi bir mecaz ol-
masi gerekir; fakat, bunun buyuk bir derinlige sahip ve
¢cok yararli bir mecaz oldugu da kanitlanabilir.

NOTLAR 1

(1) Memeli ve surungenlerin ebeveynlikle ilgili goreceli davrar-
nislan h&kkmdaki bu kuralin istisnalari yok degildir. Nil
nehrindeki anne timsahlar, yumurtadan yeni c¢ikmis yavru-
larini dikkatle agizlarina alarak, onlari nehir sularinin nis-
beten daha guvenli oldugu yerlere tasirlar; 6te yandan Se-
rengeti erkek aslani, kendisini yeni etkisine alan bir gururla,
tim yavrularini éldurdr. Fakat memelilerin hepsi, suringen-
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lere kiyasla, daha dikkati ceken bir ebeveynlik ilgisi goste-
rirler. Bu fark, 1 milyar yil 6nce herhalde c¢ok daha belir-
gindi.

Arthropodlann bas ve gdvdeleri birbirlerinden ayri olarak
kisa bir sure pekala is gorebilirler. Disi peygamber devesi,
kendisine c¢ok ciddi bir havayla kur yapan esinin kafasini
genellikle kobanverir. insanlarda bu, topluma karsi birsey
gibi gorunse bile, bocekler arasinda boéyle degildir: beynin
cikarilmasi cinsel yasaklamayi ortadan kaldirir ve erkekten
artakalan seyi ciftlesmek icin yureklendirir. Daha sonra di-
si, kuskusuz yalmz basina keyifle kamini doyurur. Bu, asin
cinsel baskilara karsi belki de ihtar niteliginde bir derstir.
Gergekten, kan nakli ve zekd yetenekleri arasindaki iliski
konusunda bir strd tibbi kanit vardir. Uzun zamandir bilin-
digi gibi, birka¢ dakika boyunca oksijenden yoksun kalan
hastalar, ciddi ve surekli zihinsel rahatsizliklara ugrayabi-
lirler. Fel¢'e mani olmak icin karotid damarlardaki tikali
maddeleri ¢ikarmak amaciyla yapilan operasyonlar, beklen-
medik yararlar saglar. Bunlardan birinde, operasyonlardan
6 hafta sonra hastalarin (10) zeka& duzeylerinde 10 puanhk
bir artis goruldu; bu, cok dnemli bir duzelmedir. Bazi tah-
minlere gore, yuksek basing¢li oksijen, kuc¢uk cocuklarin ze-
k& duzeylerini yukseltebilir.



DORT

BIR MECAZ OLARAK CENNET:
INSANIN EVRIMI

iste 0 zamandir ki, bu Cennetten ayrilirken isteksizlik
duymayacaksin.

Ancak, icinde bir Cennet tasiyarak ¢ok daha mutlu
olacaksin...

Onlar elele ve agir adimlarla Cenneti bastan basa
_ gecip
Kendi tenha yollarina saptilar.

John Milton, Kayip Cennet

insanlarin ¢ignedigi yollari neden bdyle ¢abuk

biraktin,
Ve o zayif ellerin ama gugli yireginle
Ehlilestiriilmemis Ejdere meydan okudun
Savunmasizdin sen, ama, neredeydi bilgeligin,
Aynali kalkanin?

Percy Bysshe Shelley, Adonais






Yuzeyleriyle kiyaslandijinda, béceklerin agirhigi cok
azdir. Buyuk bir yukseklikten dusmekte olan bokbécedi
cabucak hiz sinirina ulasir; hayvanin direnci, onun cok
hizli dasmesini engeller ve hayvan yere indikten sonra,
bu deneyden hi¢ de zarar gérmemis olarak yuruyup gider.
Kucuk memeliler icin de bu aynidir; 6rnegin sincaplar.
Bir fare U¢ yliz metrelik bir maden kuyusuna dustugin-
de eger zemin yumusaksa, biraz sersemlemis olarak, fakat
onemli hicbir zarar gérmeksizin oraya ulasacaktir. Bunun
tam tersi olarak, 10-15 metre yuksekten disen bir insanin
O6lmesi veya sakat kalmasi olagandir; bizler bayUkluga-
muz nedeniyle, dis yuzeyimize kiyasla ¢ok agiriz. Bu yuz-
den, agaclarda yasayan atalarimizin dikkatli olmalari ge-
rekiyordu. Daldan dala atlarken yapilan herhangi bir ha-
ta 6lumcdl olabilirdi. Her sicrayis, evrim icin bir firsatti.
Gosterisli ve cevik; saglam bir uzakhk gortsd, ilging el
hanerleri, Gstin bir el-g6z esgudimi olan ve Newton’'un
cekim yasasini icgudisel olarak kavramis organizmalar
gelistiren etkili secici gucler is basindaydi. Fakat bu hu-
nerlerden her biri, atalarimizin beyinlerinin, 6zellikle neo-
kortekslerinin evrimsel yonden énemli asamalar gecirme-
sini gerektiriyordu. insan zekasi, atalarimizin agjac¢ tepe-
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lerinde gecirdigi milyonlarca yila aslinda ¢ok sey borclu-
dur.

Bizler, agaclari birakarak savanlara dondukten son-
ra, o basarili uzun sigrayislara ve ormanin tavanindan si-
zan gunes isinlari arasinda gecirdigimiz o haz dolu, agir-
ik hissi olmayan anlara 6zlem duyduk mu? Gunumuzde-
ki insan yavrularinin agaclardan dismesine engel olan o
sasirtici refleksin nedeni bu mudur? Geceleri ruyalari-
mizda uctugumuzu gdérmemiz ve gunduizleri ugmaya kar-
si duydugumuz ihtiras, Leonardo da Vinci’'nin ve Kons-
tantin Tsiolkovskii'nin yasamlari sirasinda verdikleri 6r-
nekler gibi, yuksek ormanlarin dallari arasinda yasadigi-
miz o gecmis gunlerin 6zlem duyulan anilari midir?(l)

Primat olmayan ve yunuslarla balinalarin da disinda
kalan diger memeliler bile neokortekse sahiptirler. Fa-
kat, insana uzanmakta olan evrim cizgisinde neokorteksin
buyuk ol¢tudeki ilk gelisimi ne zaman olmustur? Bizim
maymunsu atalarimizdan hi¢ biri ortalarda olmadigi hal-
de, bu soru yine de yanitlanabilir ya da en azindan buna
yaklasilabilir; fosillerin kafataslarim inceleyebiliriz. in-
sanlar. maymunlar ve diger memelilerde beyin, kafatasi-
ni hemen tumuyle doldurur. Halbuki, 6érnegin baliklarda
bu boéyle degildir. Soylece, bir kafatasinin yapisina baka-
rak yakin atalarimizin ve ayni atadan gelen akrabalari-
mizin kafalarinin i¢c bayuklagana belirleyebilir ve onla-
rin beyinlerinin iriligi hakkinda kabaca tahminde buluna-
biliriz.

insanin atasinin kim olduju veya olmadigi sorusu
paleontologlar tarafindan hala hararetle tartisiimaktadir
ve bir yili bile doldurmayan sureler icinde, kimsenin ih-
timal veremeyecegi kadar yaslh ve dikkati cekecek kadar
insana benzeyen bazi fosiller ortaya cikarilmaktadir. Ke-
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sin olan sudur ki, yaklasik bes milyon yil 6nce maymun
benzeri o narin Australopithenicelerden siriyle bulun-
maktaydi; bunlar iki ayak Ustinde yuruyorlardi ve asagi
yukari 500 santimetreklplik beyinleri ginimiz sempan-
zelerinden 100 santimetrekiip daha buyuktd.

Bu kanitlara dayanan paleontolgglar «iki ayak Us-
tinde yurumek, ense falizasyondan 6nce geldi» sonucu-
na vardi; bununla, atalarimizin bayuk beyinlere sahip ol-
madan daha 6nce de iki ayak Ustunde yurumekte olduk-
larini kastediyorlardi.

Yasam tarzlarina uymus ya da bunun aksi olmus hayvanlarin
elleri, A-opossum; b-Shrew (fareye benzer, agaglarda yasayan
bir memelili C-Potto (kiguk, yuvarlak vicutlu bir primath
D-Tarsier (geceleri avlanan maymuna benzer klgUk bir meme-
li)! E-Babun (bu kismen el, kismen de ayak olarak kullanilir)i
F-Orangutan (dallarda yasamada uzmanlasmistir); G-insan, (ol-
dukca uzun ve karsihk olabilecek bir basparmak.)
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Uc¢ milyon yil kadar 6nce, buyiik hacimli beyinlere
sahip cesitli iki ayakl dostlar bulunmaktaydi ve bunlar-
dan bazilarinin beyinleri, bes milyon yil 6nceki ‘narin’
Dogu Afrika Austrapolithecinelerinin beyinlerinden olduk-
ca iriydi. ilk insanin Anglo-Kenya turi Uzerinde calisan
L.S.B. Leakey tarafindan «<Homo habilis» diye adlandi-
rilan bu tdrden birinin yaklasik 700 cm3 hacminde beyni
yardi. Yine elimizde bulunan arkeolojik kanitlara gore,
Homo habilis aletler yapiyordu. Alet yapma fikri, Char-
les Darwin tarafindan da ilk olarak ileri surdldagu tze-
re, iki ayak Ustinde yurimenin hem nedeni, hem de el-
lerin serbest kalmasini saflayan sonucudur. Davraniglar-
daki bu 6nemli degisikliklere ayni derecede 6nemli beyin
hacmi degisikliklerinin eslik etmesi, bunlardan birinin, di-
gerinin nedeni oldugunu kanitlamaz; ancak, bizim daha
onceki goruslerimiz bdyle raslantisal bir bagi belirli de-
recede mumkun kilar.

104. ve 105. sayfadaki tablo 1976 yilinda dizenlenmis
olup, en yakin atalarimiz ve yakin akrabalarimiz olan fo-
sillere iliskin kanitlari 6z olarak vermektedir. Australopit-
hecinenin degisik iki tiri Homo ailesinden olmayip insan
degildi; bunlar iki ayak Ustunde héala yetersiz derecede
yurayebiliyordu ve beyin agirliklari, ginimuizin siradan
ergin insaninin yaklasik Ggte biri kadardi. Eger bir Aust-
ralopithecine ile metroda karsilasmis olsaydik, herhalde
bizi en cok sasirtacak sey, onda hemen hemen hi¢ alin
bulunmamasi olurdu. Dusunmeyle ilgili meselelerde en
alt derecedeydi o. iki tir Australopithecine arasinda 6nem-
li farklihklar vardir. Robust (gurbtz) tarleri daha uzun ve
agir olup, cok etkileyici «cevizkiran» dislere ve gbze car-
pan evrimsel bir dengeye sahiptiler. Aust. Robustus’un
kafatasinin i¢ hacmi, milyonlarca yillik stre icindeki 6r-
nekler arasinda cok az farkliliklar goésterir. Narin yapil
Australopithecineler yine dis yapilarina gore hikim ve-
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rilirse, herhalde hem et, hem de bitki yiyorlardi. Adlari-
nin da belirttigi sekilde daha ufak tefek ve cevik bir ya-
pidaydilar. Bununla birlikte, robust (girbtz) kuzenlerine
kiyasla oldukca daha eskiydiler ve kafatasi hacmi yonun-
den daha buyuk degisikliklere sahiptiler. Fakat en dnem-
lisi, bu narin turlerin oturma yerleri belirgin bir ugrasin
da surdaraldaga yerlerdir; bu ugras, disler, boynuzlar,
hayvan kemikleri ve taslardan aletler yapilmasidir; kes-
mek, ayirmak ve ufalamak icin bunlar titizce oyulmus,
kirilmis, birbirine strtilmuas ve cilalanmistir. Aust. robus-
tuslarla herhangi bir alet bir arada olmamistir. Gracile
(narin) tdrlerde beynin vicuda olan orani robustus (gur-
buzlere gére hemen iki kat daha fazladir ve alet olmasi
ya da olmamasini belirleyen acaba bu ‘iki’ faktori mu-
dur seklinde dustinmek, insana dogal gelmektedir.

Gorunise gore, Aust.robustusun ortaya ciktigr ayni
dénemde, yeni bir hayvan, Homo habilis dogdu; ilk gercek
insandi bu. Beyin ve vicut agirligi yonunden Australopit-
hecinelerin her ikisinden de daha fazla gelismisti ve be-
yin/vicut orani gracile Australopithecinelerin hemen ay-
niydir. iklimsel nedenlerle ormanlarin geri cekilmeye bas-
lad1§1 bir ¢cagda ortaya c¢ikti. Homo habilis, yirtici hayvan-
larin ve onlarin kurbanlarinin alabildigince cesitlilik gos-
terdigi genis Afrika savanlarina yerlesti. Alcak boylu ca-
yirlarin yer aldigi bu ovalarda ilk modern insan ve ilk
modern at ortaya cikti. Bu ikisi hemen kesinlikle ¢cajdas-
tilar.

Son 60 milyon yil icinde fosillerden de anlasildigr gi-
bi, toynaklilarin sdrekli bir evrimi olmus ve sonunda mo-
dern atta zirveye ulasmistir. 50 milyon yil kadar onceki
«atin baslangici» Eohippus, asadl yukari 25 cm3lik bir
beyne sahip olup, yaklasik bir ingiliz coban kopegi bu-
yukligundeydi ve beyninin vicut agirhiina olan orani o
zamanki memelilerin yarisi kadardi. O zamandan beri at-
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Bes milyon yil 6nceki narin bir Austrapolithecine ailesi.

lar neokorteks ve 6zellikle 6n loblarda olmak Uzere bey-
nin tim ve baginti!’, buyukliga ydénunden cok etkileyici
bir evrim gecirdi; kuskusuz bu evrime, atlarin zekasi ala-
ninda da buyuk dizelmeler eslik etti. insan ve atin bu
paralel zek& evriminin acaba genel bir nedeni olabilir mi?
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EN SON ATALAR

Tarler Kafatasi
ilk Ornekler ici Hacmi

Australopithecus robustus
(Bunun icine Paranthropus
ve Zinjanthropus dabhil) 3,5 milyon wil 500-550 cm3

Austrolopithecus africanus

(narin Australopithecine) 6 milyon yil 430-000 cm3
Homo habilis 3,7 milyon yil 500-800 cm3
Homo erectus 15 milyon yil 7501250 cm3
Homo sapiens 0,2 milyon yil  1100-2200 cm3

Ornegin, primatlari oldugu kadar, atlari da avlayan vah-
si hayvanlardan sakinabilmek icin atlarin ayaklarina ca-
buk, keskin duyarlilikta ve zeki olmalari zorunlu muydu?

Homo habilis'in yiksek bir alm vardi; beyin bélge-
lerinde, neokorteks alanlarinin 6n ve temporal loblarin-
daki dnemli gelismeleri simgeleyen bu durum, daha son-
ra tartisilacagi Uzere konusma yetenegiyle ilgili gérinmek-
tedir. Homo habilisle, onun en son modaya gdre giyinmis
olarak modern sehirlerin bulvarlarinda dolastigi bir sira-
da karsilasmis olsaydik, herhalde kendisine soylece bir bak-
makla yetinirdik ve buna da onun epeyce ufak vicut ya-
pisi neden olurdu. Oldukca kullanish aletler Homo habi-
lisle bir aradadir. Ayrica, daire seklinde siralanmis cesit-
li taslardan, Homo habilisin barinacak yerler kurmus ola-
bilecegi kaniti ortaya cikar; Pleistosen buz cagindan ve
insanlarin genel olarak magaralarda yasamasindan cok
onceleri, Homo habilis acik arazide oturmak icin herhglde
agaclar, otlar ve taslardan evler yapiyordu.
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VE YAKIN AKRABALAR

Beyin /

Boy Vucut

ve Agirhigi

Agirhg orani
15 m 20 Guclu cigneme araglari; sarkik gogus-
ler; herhalde tumuyle vejetaryen; iki
40-60 kg ayak UuUstinde kusurlu durus; alin yok;

& caliliklarda yasar; aletlerle iliski yok.
1-1,25 m. 50 Daha gucglu kesici ve kopek disleri; muh-
20-30 kg. temelen herseyi yiyor; ayaklar ustiinde

kusurlu durus; hafifce bir alin; otluk ve
caliliklarda yasar; tas ve kemik araclar.

1,214 m. 60 Yuksek alin. Kesinlikle herseyi yiyor.

30-50 kg. Tamamlanmis iki ayaklilik. Savanlarda
yasar. Tas araclar, yapi kurma olanak
dahilinde.

1418 m. 60 Yuksek alin. Herseyi yer. Tamamlanmis

40-80 kg. iki ayaklilik. Degisik yerlesim yerleri.
Farkli tas araclar. Atesin icadi.

1,42 m. 45 Yuksek alin. Herseyi yer. Tam iki ayak-

40-100 kg. lihk. Dunyanin her tarafinda yasar. Tas,
metal, kimyasal elektronik, niukleer arac-
lar.

Homo habilis ve Aust. robustus ayni zamanda ortaya
ciktiklarina gore, bunlardan birinin, digerinin atasi olma-
si ¢ok muhtemeldi. ince yapili Australopithecine de Ho-
mo habilis’in ¢cagdasi olmakla birlikte, ondan ¢cok daha es-
kiydi. Bu nedenle, hic de kesin olmamasina karsin Homo
habilis ve Aust. Robustusun kendilerinin ¢cagdasi olabile-
cek kadar yasamis olan Aust. Africanustan turemis olma-
lari mumkundir; ama bunlardan birincisinin umut verici
bir evrimsel gelecedi olmasina karsin, ikincisi evrimsel bir
¢cikmazla karsi karsiya kalmistir.
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Kafatasinin hacmi yoninden modern insanlara kis-
men uyan ilk insan Homo erectus (dik duran) dir. Yillar
boyunca, Homo erectusun belli bash 6rneklerinin Cin'den
cikmis oldugu ve bunlarin yaklasik yarim milyon yillik
olduklari bilinmekteydi. Fakat Kenya Milli Muzesi'nden
Richard Leakey’'in 1976 yilinda bildirdigi gibi, bir bucuk
milyon yillik bir jeolojik tabaka altinda Homo erectusun
neredeyse eksiksiz bir kafatasi bulundu. Homo erectusun
Cin'deki 6rnekleri, kamp ateslerinin belirgin kalintilariy-
la bir arada bulunduuna goére, atalarimizin atesi yarim
milyon yildan daha 6nce evcillestirmis olmalari mumkun-
dar, bu da Promete’nin, pek coklarinin diastundiagunden
daha yash oldugunu ortaya koyar. (Promete: Yunan mi-
tolojisinde atesi calarak insanlara verdigi icin Zeus ta-
rafindan cezalandirilan Tanri).

Aletlerle ilgili arkeolojik kayitlarin en dikkat ceken
yani, daha ilk bulunduklarinda bunlarin miktarinin ala-
bildigine ¢ok olmasidir. insana 6yle geliyor ki, sanki il-
ham gucl yuksek bir Aust. gracile ilk kez olarak alet kul-
lanmay1 kesfetti ve bunlari yapma hunerini hemen akra-
ba ve arkadaslarina 6gretti. Australopithecinelerin egitici
bir toplundan olmaksizin tas aletlerin duzensiz araliklar-
la ortaya cikislarinin agiklamasi yapilamaz. Aletlerin ya-
pim ve kullanimina iliskin degerli bilginin nesilden nesi-
le gectigi bir tar tav isciligi loncasinin mevcut olmasi ge-
rekirdi; oyle bir bilgi ki, primatlar gibi zayif ve savun-
masiz yaratiklari sonunda Dunya gezegenine egemen kil-
di. Aletleri Homo genusun (insan ailesinin) bagimsiz ola-
rak mi buldugu, yoksa bu bulusu genus Australopitheci-
neden 6dung mu aldigi bilinmemektedir.

104. ve 105. sayfadaki tablodan da gérdugumuz gibi,
beyin-vicut agirhgr oranina iliskin degisken olguler, gra-
cile Australopithecine, Homo habilis, Homo erectus ve mo-
dern insan icin kabaca aynidir. Son birka¢c milyon yil icin-
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Olduvai Bogazi yakinlarinda birka¢ milyon yil énceki Dogu Af-
rika savani. Sag on planda, belki Australopithecine belki de Ho-
mo habilis olan ¢ hominid Unsan tdrinden memeliler) gérina-
yor. Arka taraftaki aktif volkon simdiki Ngorongoro Dagi'dir.

de gosterdigimiz ilerlemeler bu ylzden beyin-vicut agir-
lig1 oraniyla aciklanamaz; bunun nedenini daha ¢cok tum
beyin agirliginin ve beynin karmasikliginin artmasinda,
yeni islevlerin daha iyi uzmanlasmasinda ve 6zellikle ekst-
rasomatik (beden disl) 6grenimde aramak gerekir.

L. S. B. Leakey, birka¢c milyon yil 6éncesine ait fosil
kayitlarinin insan sekillerine benzer pek cok tirle tika-
basa dolu oldugunu ve bu tirlerin pek ¢cogunun kafatas-
larmda kiriklar ve delikler bulundugunu vurgulamakta-
dir. Bunlardan bazilarinin nedeni leoparlar ya da sirtlan-
lar olabilir; ancak Leakey ve Guney Afrikali anatomici
Raymond Dart, bunlarin ¢cogunun atalarimizin isi oldu-
guna inaniyordu. Pliosen ve Pleistosen caglarinda insan
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benzeri sekiller arasinda cok sert bir micadele struyordu
ve bunlardan yalnizca bir tar varligini strdarmeyi basar-
di; bunlar, bir ucu bizlere kadar uzanan alet uzmanlariy-
di. Bu mucadelede éldirmenin nasil bir rol oynadigi cevap-
landirilmamis bir soru olarak kalmaktadir. Gracile Aust-
ralopithecineler dik dururlardi; bunlar cevik ve hareketli,
3,5 ayak boyunda «kicuk insanlarrdilar. Bazan, bizim
mitlerimizdeki cuiceler ve devletin bu caglarin genetik ve-
ya kualtarel anilari olup olmadiklarini dastntrim.

Hominid (insan turl) kafatasi hacminin gosterisli bir
artis gecirdigi ayni dénemde, insan anatomisinde de dik-
kati ceken bir baska degisiklik yer almaktaydi; Oxford
Universitesi’nden ingiliz anatomicisi Sir Wilfred Le Gros
Clark’'m da belirtigi gibi, insan havsalasinda (kalca ke-
mikleri arasindaki bosluk) blyuk o6lctide bir yeniden se-
killenme s6z konusuydu. Bunun, son zamanlarda buyuk
beyinlerle dogmakta olan bebeklerin yasamlarina izin ve-
recek bir adaptasyon olmasi c¢ok olasiydi. Bugin, kadin-
larin dogru yurume yeteneklerine ciddi bir zarar vermek-
sizin, dogum kanali boélgesindeki havsala ¢cemberinin da-
ha fazla ve dnemli bir genisleme gdstermesi olanaksizdir.
(Dogum sirasindaki kiz cocuklari, erkeklere gore dikkati
cekecek kadar buyuk havsala kemiklerine ve iskeletlerinde
daha genis bir havsala acikligina sahiptirler; kadin hav-
salasinin bir baska buyuk genislemesi de bulag caginda
goralar.) Bu iki evrimsel olayin birbirine paralel olarak
ortaya cikisi, dogal ayiklamanin ne kadar guzel calistigi-
ni gosterir. Kalitsal olarak genis havsalalara sahip olan
anneler buyuk beyinli cocuklari dogurabiliyorlar ve bu
doganlar da Ustin zekélari nedeniyle ufak havsala yapi-
sina sahip analardan dogmus olan kucuk beyinli nesillerle
erginlik caginda kolayca bas edebiliyordu. Pleistosen cag-
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hirinda elinde bir tas balta olanin sert tartismalari kazan-
masi bluyuk bir olasilikti. Bundan da énemlisi, onun c¢ok
daha basarili bir avci olmasiydi. Ancak, tas baltalarin bu-
lunusu ve surekli olarak yapimi daha buyuk hacimli be-
yinler gerektiriyordu.

Bildigim kadariyla dogurma, Dunya uUstundeki mil-
yonlarca turden yalnizca birine genellikle aci cektirir; in-
sana. Bunun, beyin hacmindeki son ve sirekli artisin bir
sonucu olmasi gerekir. Cagdas erkek ve kadinlarin kafa-
taslari llomo habilisinkinden iki kat daha buyuktur. Do-
gum aci vermektedir, ¢inkl insan kafatasinin evrimi dik-
kati cekecek kadar hizli ve yenidir. Amerikali anatomici
C. Judson Herrick, neokorteksin evrimini soyle tarif et-
mektedir: «Irklar tarihinin ge¢ bir evresinde patlamaya
benzer gelismesi, karsilastirmali anatomi acgisindan evrim-
sel sekil degistirmenin en 6nemli olaylarindan biridir.»
Kafatasinin dojum sirasinda henidz kapanmamis bolumu
olan bingildak, bu son beyin evrimi acgisindan buyuk bir
olasilikla noksan bir uyumdur.

Zekanin evrimi ve dogum sancisi arasindaki baglan-
ti hic beklenmedik sekilde Genesis kitabinda yapilmis go-
ranmektedir. iyi ve kétinin bilgi ajacindan meyva yiyen
Havva'yl cezalandiran Tanri, ona der ki:(9 «Cocuklari ag-
riyla doguracaksin» (Genesis 3:16). ilgin¢g olan, Tanr’'nm
«herhangi bir bilginin» degil, 6zellikle iyi ve koétu arasin-
daki farka iliskin bilginin elde edilmesini yasaklamasidir.
Bunlarin soyut ve ahléaki hikumler olarak bir yerde bu-
lunmasi gerekiyorsa, burasi neokortekstir. Cennet 6yki-
sunun yazildigi siralarda bile bilme hinerinin gelismek-
te olusu, insanin Tanrisal guclere ve buyuk sorumluluk-
lara sahip bir varlik olarak goérilmesi sonucunu doguru-
yordu. Tanri der Kki: «Bak, insan iyi ve kétayu bilerek biz-
lerden biri oluyor; ve simdi elini yasam agacina uzatarak,
ondan yiyip ebediyen yasamasin» (Genesis 3:22). Boyle-

112



ce insan cennetten ¢ikarilir. Tanri, yasam agacini insanin
hirslarindan korumak icin Cennetin dogusuna alevli bir
kiligla donatilmis melekleri bekg¢i diker.(3

Herhalde Cennet, Homo genus’un (insan ailesi) ma-
salimsi bir altin ¢ag boyunca diger hayvanlar ve bitkiler-
le i¢ ice yasadi§r U¢ dort milyon yil dnceki diinyanin ata-
larimiza gérianmus oldugundan pek farkli degildir. incil’-
deki oykulerde, insanligin Cennet'ten surildikten sonra
6lume mahkOm edildigini gorariz; agir calisma, elbise
giyme, cinsel uyariya karsi utangaclik, topragin islenme-
si (Kabil), hayvanlarin evcillestirilmesi (Habil) ve cinayet
(Habil +Kabil). Tum bunlar tarihsel ve arkeolojik kanit-
lara oldukca iyi sekilde karsilik vermektedir. Cennet me-
cazinda, kovulmadan o©nce cinayet bulunduguna iliskin
hicbir kanit yoktur. Fakat, insanin evrim ¢izgisi Ustinde
bulunmayan iki ayaklilarin o kirilmis kafalari, Cennette-
ki atalarimizin bile insan benzeri pek ¢ok hayvani éldur-
duklerine kanit olabilir.

Uygarhik Habil’'den degil, katil olan Kabil'den tlrer.
Uygarlik (civilization) sozcugunin ash, Latince karsihgi
olan kent'den gelmektedir. ilk kentlerde yasayan insan-
larin bos zamanlari, toplum o6rgitlenmesi ve is béluma
uygarhigin belirgin isareti olarak distindtgumuz guzel sa-
natlar ve teknolojinin ortaya ¢ikmasina izin verdi. Gene-
sis’e gore ilk kent, surekli olarak oturacak bir yer gerek-
tiren tarimin bulucusu Kabil tarafindan kuruldu. Onun
soyundan gelen Lameh’in ogullari hem «piring ve demir
esyayl» hem de muzik aletlerini gelistirdiler. MetalUrji
ve muizik; teknoloji ve sanat, Kabil'den gelir. Cinayete
kadar varan ihtiraslarda ise bir azalma gértlmez. Lameh
sunu soyler, «Beni yaraladig! icin bir adami ve bana vur-
dugu icin de bir delikanhy! éldiardim; eger Kabil yedi
kez 6¢ alirsa, sadik Lameh yetmis yedi kez alacak.» Ci-
nayet ve buluculuk arasindaki iliski o zamandan bu yana
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Adem’in yaradilisi: Bolonya’dakl St. Peter kilisesi kapilarindaki
Jacopo della Quercia'nin kabartmalarindan.

stiregelmistir. Her ikisi de tarim ve uygarliktan tdremis-
tir.

On loblarin evrimine ayak uydurmus olan merak et-
me yetisinin en eski sonuclarindan biri de 6lume Kkarsi
hissedilen duyarlilik olmustur. insan, kacinilmaz sonuna
iliskin, oldukca acik gorisuyle yerylzindeki belki de tek
organizmadir. Olenle birlikte yiyecedin yaninda el yapisi
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esyalarin da topraga birakildigi gdmme térenleri en azin-
dan Neandertal kuzenlerimizin zamanina kadar uzanir-
ken, bu yalnizca 6lim karsisindaki yaygin duyarhiligi de-
gil, ayni zamanda 6lmus Kisiyi 6liumden sonra da hayatta
tutabilmek i¢cin daha o zamanlar gelismis olan dinsel me-
rasimi de akla getirir. Olum, Cennet'ten kovulana kadar
neokorteksin gecirdigi gosterisli gelismeden 6nce de yok
degildi; durum suydu ki, o zamana kadar hi¢ kimse yaz-
gisinin 6lim olacagini fark etmemisti.

Cennetten dusus, insanin son evrimindeki bazi 6nem-
li biyolojik olaylar icin uygun bir mecaz niteligi tasir go-
riunmektedir. Halk arasinda yaygin bir inancin konusu ol-
masi da belki bundan gelmektedir.

Aslinda bu bizlerden eski tarihsel olaylar bir tar bi-
yolojik bellekte tutulduguna inanmamizi gerektirecek ka-
dar dikkat cekici degildi, fakat bana gbére en azindan bu
soruyu sorma tehlikesini goze aldirmaktadir. Bdyle bir
biyolojik bellegin tek deposu da, kuskusuz genetik koddur.

Elli bes milyon yil 6énce, Eosen caginda, hem topra-
ga yerlesmis olan ve hem de agaclarda yasayan primat-
larin sayilarinda buyuk bir artma vardi ve nesil ¢izgisin-
deki bir evrim, sonunda insana kadar giden yolu acti. O
zamanin bazi primatlarinin, oérnegin, Tetonius denen bir
maymun benzerinin kafataslarinin icinde, daha sonralari
on loblarin olusacadini gosteren kicuk siskinlikler vardir.
Belirli belirsiz insan beynini andiran ilk fosil kaniti 15
milyon yil dnceki Miosen c¢agina, Proconsul veya Dryopit-
hecus dedigimiz antropoid bir maymunun ortaya cikisma
kadar gider. Ona, kaba anlamiyla maymunlarin ve insan-
larin ortak atasi diyebiliriz. (Onun ¢agdasi oldugu tahmin
edilen Ramapithecus bazi antropologlarca insanin atasi ola-
rak dudstnulmektedir.) Proconsul’'un kafatasinin i¢c yapi-
sinda g6ze carpan 6n loblar bulunmakla birlikte, beyin
kivrimlari ginimdazin insan ve maymunlarina goére cok
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Bas kismi insana c¢cok benzeyen bir suringen tarafindan Adem
ve Havva'nin bastan cikarilisi. Jacopo della Quercia tarafindan
Bolonya’daki St. Peter’in kapilarina yapilmis bir kabartma.

daha az gelismistir. Kafatasinin hacmi henuz ¢ok ufaktir.
Beyin hacmindeki en buylk evrimsel patlama son birkacg
milyon yil icinde olmustur.

Prefrontal loblarla ilgili bir ameliyat gecirmis olan
hastalarda «strekli ‘benlik’ duygusu»nun kaybi ortaya cik-
mistir; bu, bireyin tekligini belirleyen bir duygu olup,
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Cennetten Kovulma: Jacopo della Quercia’nin Bolonya'daki St.
Peter’in kapilarina yapmis oldugu bir rolyef.

«ben, yasamim, kosullar ve ‘benligim’ Gstiinde bir dere-
ceye kadar denetimde bulunabilen 6zel bir Kisiyim» de-
mektir. Gelismis 6n loblardan yoksun bulunan daha alt
duzeydeki memeli ve suriungenlerin gergek veya gercek
disi anlamda Kisilik ve 6zgiur irade duygusundan yoksun
olmalari mimkindir ve insani niteleyen bu duygu ilk
olarak proconsul tarafindan donuk bir bicimde de olsa ya-
sanmis olabilir.
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insan kultirinin gelisimi ve insana 6zgl olarak di-
sindugumuz fizyolojik 6zelliklerin evrimi buyudk bir ola-
silikla ve hemen hemen tam anlamiyla el ele yurimustar:
Kosmak, iliski kurmak ve elleri kullanmakla ilgili gene-
tik yeteneklerimiz diuzeldikce, herhalde avlanmak icin de
daha etkili aletler ve stratejiler gelistirmis olmaliyiz; da-
ha elverisli alet ve stratejilerin gelismesiyle de, bizleri be-
lirleyen genetik yeteneklerin var olabilmeleri daha da
mUmkin olacakti. California Universitesi'nden Amerika-
I antropolog Sherwood Washburn bu goérastin belli basl
temsilcilerinden biri olarak sunu soylemistir: «Bizim in-
sana 0zgl olarak dusundugimizin pek cogu, aletlerin
kullaniimalarindan uzun sire sonra gelisti. Bizlerin ya-
pisal kurulusunun, anatomik olarak bize benzeyen insan-
larin agir olarak ilerleyen gelisimlerinden daha cok, boy-
le bir kaltirin sonucu oldugunu dustinmek herhalde da-
ha dogru olur.»

insan evrimi Gzerinde calisanlarin bazilari, beyin ev-
rimindeki 0 muazzam patlamanin ardinda bulunan ayiri-
¢l baskinin bir kisminin, ilk olarak, bilme islemlerinden
sorumlu olan neokorteks alanlarinda degil, motor korteks-
te yer almis olduguna inanir. Onlar, insanlarin dikkati ce-
ken yetenekleri olan; nesneleri isabetli olarak firlatma,
zarif bir sekilde hareket etme ve Louis Leakey’in dogru-
dan 6rneklerle géstermekten zevk aldigi gibi ciplak halde
av hayvanlarindan daha hizli kosarak onlari hareketsiz
hale getirme gibi seylerin Ustinde dururlar. Basketbol,
futbol, glres, kosu, atletizm, satran¢ ve buna benzer oyun-
lar cekiciliklerini (ayni zamanda izleyicilerinin cogunluk-
la erkek olmasini) insanlik tarihindeki milyonlarca yil bo-
yunca bizlere cok yararh olmus, fakat ginimuzde pratik
kullanimlari azalmis olan, énceden mevcut bu avcilik hi-
nerlerine borclu olabilirler.

Yirtict hayvanlara karsi etkili savunma ve onlarin
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avlanmasi icin isbirligi zorunluydu. insanin olustugu cev-
re; Pliosen ve Pleistosen caglarindaki Afrika; cesitli tir-
deki o muthis etobur memelilerle ve bunlarin belki de en
urkaticuleri olan saruler halindeki sirtlanlarla doluydu.
Boyle bir surtye karsi birinin kendisini yalniz basina sa-
vunmasl ¢ok zordu. Av pesinde dolasan buylk hayvanlar
tek de olsalar, suruyle de dolassalar tehlikelidir; avcilar
arasinda isaretlerle yapilan bazi haberlesmeler zorunlu-
dur. Ornegin, biliyoruz ki Pleistosen c¢agi insani Bering
bogazi yoluyla Kuzey Amerika'ya girdikten kisa bir sure
sonra ¢ok blyuk 6l¢cide av hayvani olduralda; genellikle
hayvanlarin dik yamaclara sirilerek oradan yuvarlanma-
lari seklinde oluyordu bu. Yalniz duran bir Afrika anti-
lopuna gizlice yanasmak veya bir sdrtyu 6ldurmek ama-
clyla kovalamalari icin, avcilarin ortaklasa kullandiklari
cok kisith da olsa simgesel bir dilin varligi gerekiyordu.
Adem’in ilk hareketi dille ilgiliydi; Cennetten kovulma-
dan, hatta Havva'nin varatilmasmdan da once, Cennette-
ki hayvanlara ad takmisti.

Kuskusuz, isaretli simgesel dilin bazi sekilleri primat-
lardan cok daha onceleri ortaya cikti; etkili bir Gstunlok
dizeni kurmus olan koépekler ve diger pek ¢cok memeliler
gozlerini kacirmak veya baslarini ¢cevirmekle bas egdik-
lerini go6sterirler. Macaquelar gibi primatlarda diger bas
egme torenlerini anlattik. insanlarin birbirlerini bas ve.
vicudu egerek veya reverans yaparak selamlamalarinin
da benzer bir kaynag: olabilir. Pek cok hayvan arkadas-
lik isareti olarak birbirini hafifce I1sirirken sanki sunu soy-
ler; «seni isirabilirim, fakat bunu yapmamay! yegliyo-
rump». insanlar arasindaki selamlasmada sag elin bir sim-
ge olarak uzatilisi da kesinlikle ayni anlamdadir: «Sana
bir silahla saldirabilirdim, fakat onu kullanmamay! yeg-
liyorum.»(")

Yaygin olan isaret dilleri pek ¢ok avci toplumu tara-
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findan kullanihyordu; 6rnegin ova kizilderilileri duman
isaretlerini de kullanmaktaydi. Homer’e gore, Helenlerin
Truva zaferinin haberi flium’dan Yunanistan'a bir dizi
isaret atesiyle ulastirildi. Tarih, milattan 6nce 1100 do-
laylariydi. Bununla birlikte, isaret dilindeki fikirlerin ice-
rigi ve bu fikirlerin aktarilabilecedi hiz sinirhdir. Dar-
win'in de belirttigi gibi, isaret dili, ellerimizin herhangi
bir sekilde mesgul oldugu zamanlarda, geceleri veya el-
lerimizin goérulmesinin engellendigi durumlarda yararh
olarak kullanilamaz. Dusunulecedi Uzere, isaret dilleri soz-
cuklerle tamamlanmis ve soOzcukler sonralari isaretlerin
yerini almistir; baslangictaki sézcikler o nesne veya ha-
reketin sesle taklit edilmesi seklinde ortaya cikmis olabi-
lir. Cocuklar kopeklere «bov-vov» derler. Hemen tim in-
san dillerinde ¢cocugun «anne» kelimesi icin cikardigr ses,
memedeki beslenme sesinin farkinda olmaksizin taklit
edilmesini andirir. Fakat beyinde yeni bir kurulus olmak-
sizin butin bunlar gerceklesemezdi.

ilk insanlarin iskelet yapilarina ait kalintilardan, ata-
larimizin avci olduklarint biliyoruz. Buyuk hayvanlarin
avlanmalari hakkinda bildigimiz kadariyla, onlara isbir-
ligi halinde yaklasabilmek icin bir dl¢ctde dilin gerekli ol-
dugunu farketmis bulunuyoruz. Fakat, dilin eskiligine ilis-
kin fikirler, Columbia Universitesi'nden Amerikali ant-
ropolog Ralph L. Holloway’in fosil kalintilari Gzerindeki
ayrintili calismalari sonucu umulmadik derecede bir des-
tek kazanmistir. Holloway’in fosil kaliplari kauguk lasti-
ginden yapilmis olup, kendisi, kafatasinin seklinden bey-
nin ayrintili morfolojisine iliskin bazi sonuclar c¢ikarma
girisiminde bulunmustur. Bu is bir tar frenoloji'dir (ka-
fatasi yapisina gore hukim verme bilgisi), fakat kafata-
sinin disindan cok iciyle ilgili olup ¢cok daha saglam te-
mele dayanmaktadir. Holloway'in inancina goére, beynin
konusma ile ilgili birka¢ merkezinden biri olan ve ‘Broca
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bdlgesi’ olarak bilinen yer, fosillerin kafatasi kaliplarinda
fark edilebilir; Holloway, iki milyon yildan daha eski bir
Homo habiliste Broca boélgesine iliskin kanitlar bulmustur.
Dilin gelisimi, aletler ve kultir yaklasik olarak hep bir-
likte ortaya ¢cikmis olmalidir.

insanin evriminde dilin gelisimi ¢ok 6énemli bir dénim nokta-
siydi. Burada da goéruldugu gibi, yazinin bulunusundan daha
once onun ulastigi en yiuksek zirveler arasinda oyku anlatma
kaltarleri de vardi.

Yalnizca birkag¢ on bin yil énce tesadifen yasamis in-
san benzeri yaratiklar vardi ki — Neandertal ve Cro-Mag-
non’lar— bunlarin ortalama beyin hacimleri yaklasik 1500
cm3dolayindaydi; yani bizimkilerden 100 cm3daha buyuk.
Hemen tum antropologlarin tahminlerine goére, bizler ne
Neandertal ne de Cro-Magnon'dan tUremekteyiz. Fakat
onlarin varliklari su soruyu olusturuyor: Kimlerdi bu dost-
lar? Bunlarin basarilari neydi? Cro-Magnonlar da ¢ok iri
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yapiliydilar: bazi érnekleri 6 ayaktan daha uzundu. Beyin
hacmindeki 100 cm5lik bir farkliligin pek énemli olma-
digini gérduk ve onlar da bizlerden ya da yakin atalari-
mizdan daha zeki degillerdi; ya da belki hentz bilinmeyen
baska fiziksel engelleri vardi. Neandertal alcak kasliydi;
kafatasiysa 6nden arkaya dogru uzun bir yapidaydi; bunun
aksine, bizim baslarimizin derinligi o kadar ¢ok olmamak-
la birlikte, uzunlugu daha fazladir: kuskusuz, yuksek kas-
I olarak tanimlanabiliriz. Neandertal adaminda goérulen
beyin gelismesi parietal ve okkipital loblarda olabilir miy-
di, ayrica atalarimizdaki buyuk beyin gelisimi 6n ve tem-
poral loblarda da goérilmis miyda? Neandertallerin bizim-
kinden tumuyle farkli bir gelisime ugramalari ve bizim
Ustun nitelikteki dilsel ve ileriye donuk yeteneklerimizin
o gucli kuzenlerimizi timuiyle mahvetmis olmasi mimkin
mudar?

Bildigimiz kadariyla, birka¢c milyon ya da hi¢ olmaz-
sa birkac on milyon yil 6ncesine kadar Dinya'da insan
zekésina benzer higbir sey ortaya ¢cikmadi. Fakat bu, Dun-
ya’nin yasina kiyasla Kozmik Takvimdeki Aralik ayinin
en sonuna isabet eden yuzdenin birka¢ onluk parcalarin-
dan biridir. Bunun ortaya cikisi neden bu kadar gecikti?
Bunun acik yaniti sudur: yiksek primatlarin, yunus ve
balinalarinin yer aldi§i su memelileri sinifina ait beyin-
lerin bazi 6zel nitelikleri yakin zamanlara kadar gelisme-
di. Fakat bu nitelikler nedir? En azindan dort olanak ileri
sdrebilirim ve bunlarin hepsinden de acik veya Usti ka-
pali olarak zaten bahsedilmistir: 1) Daha 6nce bu kadar
buyuk bir beyin asla yoktu; 2) Daha 6énce bu kadar blyuk
bir beyin/vicut agirhigr orani yoktu; 3) Daha 6nce bdyle-
sine belirgin islev birimlerine sahip bir beyin yoktu (6r-
negin, bayuk 6n ve temporal loblar); 4) Daha 6énce bu ka-
dar fazla sinir uzantisi ve baglantisina (sinaps) sahip bir
beyin yoktu. (insan beyninin evrimi sirasinda her néro-
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nun komsulariyla olan baglantilarinin ve mikrodevrele-
rin sayisinda artma olduguna iliskin bazi kanitlarin oldu-
gu goérunmektedir.) 1, 2 ve 4 numarah acgiklamalar nice-
lik degisikliginin bir nitelik degisimi yarattigini ileri str-
mektedirler. Bana gore, su an icin bu dort secenek ara-
sindan kesin bir secim yapilamaz ve gercegin de herseyi
veya Um bu olasiliklari hakikaten icine alacagindan kus-
kuluyum.

insan evrimi konusundpki ingiliz arastirmaci Sir Art-
hur Keith, insan beyninin evrimi icinde ‘Rubikon’ (geriye
donust olmayan bir girisim) dedigi bir seyi ileri surdd.
Ona gdre, Homo erectusun beyin hacmi icinde (yaklasik
750 cm3 hizli bir motosikletin silindir hacmi kadar) yal-
nizca insana 6zgu nitelikler ortaya cikmaya baslar. Kus-
kusuz Rubikon sayisal olmaktan cok, niteliksel olabilir-
di. Bizlere ayirma, sezis ve merak yetenegini saglayan on,
parietal ve temporal loblardaki bazi 6zel gelisimlerle il-
gili 200 cm3luk ek bir artis belki de fazla birsey degildi.

Bir Pleistosen zirve toplantisi. Soldan saga: Homo habilis (ye-
tersiz bir onarim durumunda), Homo crectus, Neandertal ada-
mi, Cro-Magnon adami ve Homo sapiens.

Rubikonun neyin karsiligi oldugu tartisilabilecegi hal-
de, buna iliskin bazi fikirler hi¢ de degersiz degildir. Fa-
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kat, eger 750 cm3dolaylarinda bir Rubikon varsa ve 100-
200 cm3luk beyin farkliliklari, hic olmazsa bizlere gore
zekanin zorunlu belirleyicileri olarak goérdlmuiyorsa, ka-
bul edilebilir insan 6élctleri icinde maymunlar da bir de-
receye kadar zeki olamazlar miydi? Tipik bir sempanze
beyni 400 cm3dur; diz ovalarda yasayan bir gorilinki de
500 cm3 Bu, alet kullanan gracile Australopithecineler ara-
sindaki beyin hacimlerinin siniridir.

Yahudi tarih¢i Josephus, insanhigin Cennet'ten surul-
mesine eslik eden ceza ve Uzuntulerin listesine, bizlerde-
ki hayvanlarla anlasabilirle yeteneginin kaybolmasini da
ekler. Sempanzeler buyuk beyinlere sahiptirler; neokor-
teksleri de iyi gelismistir. Onlar ayrica, uzun cocukluk ve
esneklik donemleri gecirmistir. Acaba sempanzeler soyut
ve karmasik olarak duasunebilirler mi? Eger zeki iseler,
neden konusmuyorlar?

NOTLAR :

(1) Gunumuz roket teknolojisi ve uzay kesfi, yillar boyu ken-
dini adayarak tek basina arastirmalar yurutmus olan ve mo-
dem roketin gelisimindeki 6nemli adimlarin tek sorumlusu
olan Dr. Robert H. Goddard’a hesapsiz derecede borgludur.
Goddard'm bu konuya olan ilgisi buyult bir anda dogmus-
tur. 1899 sonbaharinda Goddard, New England'da 17 yasin-
da bir lise 6grencisiydi ve bir gun kiraz agacina tirmanip
da etrafa tembelce goz gezdirdigi sirada, insanlari Mars’a
tasiyacak olan bir uzay aracinin hayalini gérdid. Bu gorevi
kendisi Ustlenmeye karar verdi. Tam bir yil sonra agaca
yeniden tirmandi ve daha sonraki yasaminin her 19 Eki-
minde oraya, o ani animsatan bir isaret yapti. Gezegenlere
yapilacak bir yolculugun, kendi kendini gerceklestiren viz-
yonunun bir agacin dallan arasinda gorilmesi rastlanti ola-
bilir mi?

@ Bundan sonra Tann’nin yilanla ilgili karan, «kaminin us-
tinde gideceksin» oldu; bu da, daha o6nceki surungenlerin
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3)
(4)

baska sekilde hareket etmekte olduklarim akla getiriyor. Bu
ise kesinlikle dogrudur: Yilanlar, ejderlere benzeyen doért
ayakli suringen atalardan olusmuslardir. Pek cok yilan, ata-
larinda var olan bu organlarin izlerini hala tasir.

Kerublar (melekler) coguldur: Genesis 324 tek bir alevli ki-
lictan bahseder. Herhalde alevli kili¢ kithgr vardi.

Yukari kaldirilmis agik sag el, bazan iyi niyetin «evrensel»
bir simgesi olarak tarif edilir. Bu, hi¢ olmazsa en genis bir
uygulamayla, Pretorya Muhafizlan’ndan Siyu izcilerine ka-
dar boyle gelmistir. Silahi bu el kullandigina gore, tipik ola-
rak erkeksi 06zellige sahip olan insanlik tarihinde yine bu
elin tipik erkek seldmlamasinda kullanilmasi gerekirdi ve
kullanilmaktadir da. Bu nedenlerle, gines sistemini terkeden
insan yapisi ilk ara¢ olan Pioneer 10 uzay aracindaki lev-
hada c¢iplak bir erkek ve kadin sekli vardir; erkegin eli, avucg
disar1 gelecek sekilde ve selamlar durumda yukari kalkmis-
tir (bak. The Cosmic Connection adli kitapta) bu insanlari,
mesajin en karanlik kismi olarak tanimladim. Bununla bir-
likte merak ediyorum: Acaba erke@in bu el hareketinin 6ne-
mi, ¢ok farkli biyolojik yapilara sahip varliklarca anlasila-
bilecek midir?
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HAYVANLARIN SOYUTLAMALARI

Senden ve tim Diinya'dan sunu istiyorum; bana. In-
san'la Maymun arasindaki farki belirleyen, tirle il-
gili bir 6zellik gosterin. Ben kesinlikle bunlardan bir
tane bile bilmiyorum. Keske biri bana gdsterse. Hal-
buki insana maymun desem veya bunun tersini yap-
sam, tim dinsel yasaklar karsima c¢ikacakti. Bir
natiralist olarak bunu yapmam gerekirdi.

Cari Linneaus, Taksonomi’nin Kurucusu, 1788






Tam yazili tarih boyunca insanlhia egemen olan fik-
ri aciklayan John Locke, «<Hayvanlar soyut disunmezler,»
dedi. Piskopos Berkeley’in ise buna karsi sert, alayci bir
cevabi vardi: «Vahsilerin soyut didstnmemeleri onlarin
belirgin 6zellikleriyse, korkarim insan olarak kabul edi-
lenlerden pek ¢cogunun da bunlar arasinda sayilmalari ge-
rekir.» Soyut dusinme, ya da en azindan bunun ince se-
Killeri, siradan bir Kisinin ginlik yasaminin degismeyen
bir yoldasi degildir. Soyut disiinme bir tar sekil degil de,
yalnizca bir derece olabilir miydi? Diger hayvanlar insan-
lara gore daha ender olarak ve daha yuzeysel bicimde so-
yut duasinebilir miydi?

Diger hayvanlarin pek zeki olmadiklari konusunda
bir izlenime sahibiz. Fakat, hayvanlarin zek& olanaklarini
dikkatle inceledik mi? Yoksa Francois Truffaut'un o et-
kileyici filmi «Vahsi Cocuk»ta oldugu gibi, zek&dnin bizim
tarzimiza uygun olarak belirtilmemesini zekdnin yoklu-
guyla bir mi tutuyoruz? Hayvanlarla anlasma konusunda-
ki tartismada Fransiz dusunidri Montaigne sunu belirtir:
«Bizim onlarla iletisim kurmamizi engelleyen kusur, on-
larda oldugu kadar neden bizlerde de olmasin?»")

Sempanzelerin zekéalari hakmda, ¢ykuler halinde pek
cok bilgi vardir kuskusuz. Maymun benzeri turlerin dav-
ranislarina iligskin ilk ciddi calisma, onlarin yaban ortam-
daki davranislarini da kapsayacak sekilde Endonezya'da,
dogal secim yoluyla evrim konusunda yardimci kasif Al-
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fred Russel Wallace tarafindan yapildi. Wallace, Uzerin-
de calistigi bir orangutan yavrusunun, «tipki benzer sart-
lar altindaki bir insan yavrusu gibi» davrandigini belirt-
ti. Gercekten de, «orangutan» bir Malaya sozcugu olup,
anlami «ormanlarin adammdir. Teuber, bu yuzyilin ikinci
on yili icinde Kanarya adalarindaki Teneriffe’de sempan-
ze davranislariyla ilgili ilk arastirma istasyonunu kuran
ve calistiran 6nci Alman ethologlari (karakter bilimcile-
ri)ndan olan ebeveyni tarafindan anlatilan pek cok dyku-
yu tekrar tekrar naklederdi. Ayni yerde Wolfgang Koh-
ler, muzlara ancak iki cubugu birbirine ekleyerek ulasa-
bilen «dahi» sempanze Sultan’la o Unli calismalarim yap-
ti. Yine Teneriffe’'de, iki sempanzenin bir civcive zalimce
davrandiklari gézlendi: Bir tanesi, yaklasmasi icin yurek-
lendirmek amaciyla civcive biraz yiyecek uzatiyordu; 6te-
kiyse, hayvan yaklastiginda, arkasinda gizlemis oldugu bir
parca telle onu durtiyordu. Civciv geriliyor, ¢cok gecme-
den yine yaklasiyor ve yine yenik dustyordu. Burada,
bazan yalnizca insana 6zgl olarak disunilen hos bir dav-
ranis birligi vardir; isbirligi, gelecekteki bir hareketin yo-
nund planlama, aldatma ve zulim. Bu ayrica, civcivin ka-
¢cinmay! 6grenmek konusunda cok algak bir dizeyde bu-
lundugunu da ortaya koyar.

Birkac yil oncesine kadar, sempanzelerle iliski kur-
mak icin yapilan girisimlerden en genis kapsamli olani
su yontemi izledi: Yeni dogmus bir sempanze, icinde yeni
dogmus bir bebegin bulundugu bir eve alindi ve bunlar
bir arada buyutuldd; ikiz bebek yataklari, ikiz arabalar,
ikiz sandalyeler, ikiz oturaklar, oénlukler, pudra kutulari.
Ug yilin sonunda geng sempanze el ¢abuklugu, kosma, at-
lama, tirmanma ve diger motorsal hunerlerde kuskusuz
bebedi cok geride birakmisti. Ama bebek yarim yamalak
konusmaya basladigi halde, sempanze ancak buyuk bir
zorlukla, «<Anne», «Baba» ve «Kupa» diyebiliyordu. Bun-
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dan, sempanzelerin dil, akil yuratme ve diger zihin islev-
leri konusunda cok az yetenekleri olduju sonucuna va-
rildi: «Hayvanlar soyut dusunmezler.»

Fakat, Nevada Universitesi'nde bu deneyler Gizerinde
kafa yoran, iki psikolog, Beatrice ve Robert Gardner sem-
panzenin farinks(*) ve larinksininf**) insanca konusma icin
elverissiz oldugunu fark etiler. insanlarda agzin kullani-
lisi, yemek yemek, soluk almak, iletisim saglamak gibi il-
gin¢ cesitlilikler gosterir. Circir bocekleri bacaklarini sur-
terek birbirlerini cagirirlarken, bu g islev tiumuyle ayri
organ sistemlerince yerine getirilir. insanlarin konustugu
dil raslantiyla ortaya cikmis gérinmektedir. insanlarda
organ sistemlerinin iletisim icin farkl islevleri yerine ge-
tirecek sekilde islemekte oluslari, bizim dilsel yetenekle-
rimizin oldukga yeni gelistigini gostermektedir. Gardner-
lerin ileri surdukleri gibi, sempanzeler 6nemli dil yete-
neklerine sahip olduklari halde, anatomilerinin sinirli ol-
masindan dolay! bunlari acgiklayamaz durumda olabilirler-
di. Onlar, sempanze anatomisinin zayif yanlarindan cok,
onun gugcla taraflarini kullanan herhangi bir simgesel dil
var mi, diye sordular.

Gardnerlerin akima parlak bir fikir geldi: Bir sem-
panzeye, bazan <Amerikan sagir ve dilsiz lisani» da de-
nen ‘Ameslan’t (American sign language — Amerikan isa-
ret dilinin kisaltilmisi) 6gretmek. Burada, dilsizligin ko-
nusma yeteneginin olmayisi anlamina geldigini, bir zeka
bozuklugu olmadigini belirtelim. Bu sistem, sempanzenin
¢cok gelismis olan el ¢abukluguna da en iyi sekilde uymak-
tadir. Ayrica o, sozli dilin tum 6nemli sekilsel karakter-
lerini iceriyor sayilabilir.

(*) Farinks: Burun, agiz ve larinksle baglantisi bulunan, etra-
fini kas ve mukoza dokusunun cevirdigi bosluk.

(**) Larinks: Bo§azda icinde ses tellerinin bulundugu bosluk.
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Artik elimizde genis bir kitaplik vardir; burada, Gard-
nerler ve digerlerinin Ameslan ve diger isaretsel dillerini
kullanarak Washoe, Lucy, Lana ve o6teki sempanzelerle
yaptiklari goérusmelerin filmleri ve aciklamalari bulun-
maktadir. Sempanzeler 100-200 kelimelik dagarciklarini
kullanmakla kalmazlar; belli bash farkliliklar gosteren
gramer orneklerini ve cimle kuruluslarini da birbirinden
ayirabilme durumundadirlar. Bundan da 6te, yeni kelime
ve sozciUkleri kurma yodnunden oldukca basarilidirlar.

Vakvaklayarak bir havuza inen 6rdegdi ilk olarak go-
ren Washoe «su kusu» isaretini yapti; bu séz, ingilizce ve
diger dillerde kullanilanin aynidir, fakat Washoe onu o
anda buldu. Elmadan baska yuvarlak meyva gérmemis
olan, fakat ana renklerin isaretlerini bilen Lana, bir tek-
nisyenin portakal yedigini fark edince «portakal rengi el-
ma» isaretini verdi. Bir karpuzun tadina bakan Lucy onu,
«seker icecek» ya da «icecek meyva» olarak tarif etti ki,
bu aslinda ingilizce’deki «water melon» kelimesiyle ayni-
dir. Fakat, turpla ilk kez agzi yanan Lucy, daha sonrala-
ri onlari hep «aglatan zararl yiyecek» olarak tanimladi.
Washoe’nun kupasina gizlice kucuk bir oyuncak bebek
kondugunda, onun karsiligi «ickimde bebek» oldu.

Washoe 06zellikle giysilerini ve désemeleri Kirlettigin-
de, ona «pis» isareti 6gretildi; o ise daha sonra bunu ki-
far sekline donustirdd. Kendisini gucendiren bir resus
maymununa tekrar tekrar «Pis maymun, pis maymun, pis
maymun» isareti yapiyordu. Washoe arasira, «Pis Jack,
icecek ver,» gibi birseyler soyliyordu. Lana, yaratici bir
o0fke aninda egiticisine «Seni cahil bok» anlaminda isaret
yapti. Sempanzeler kufarlia soézler kesfetmislerdir. Was-
hoe’'nun ayrica bir tir guldard anlayisina sahip oldugu
gorulmektedir; bir defasinda bakicisinin omuzunda otu-
rurken, herhalde farkinda olmaksizin onu islattiginda, «ko-
mik, komik» isaretini yaDti.
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Washoe yiun bir baslk i¢in Ameslanca «sapka' isareti yapiyor.

Washoe, lolipop icin Ameslanca ‘tatli’ isareti yapiyor.
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Lucy, «Roger, Lucy'yi gidikliyor,» ve «Lucy, Roger’i
gidikliyor,» gibi sézlerin anlamini gercekten de acgikga be-
lirleyebilecek kadar yetenekliydi ve bu hareketlerin iki-
sinden de buyuk zevk aliyordu. Ayni sekilde Lana, «Tim,
Lana'ylr temizliyor» ifadesini, «Lana, Tim'i temizliyor»
seklinde degistirdi. Washoe’'nun bir dergiyi «okudugu»
gozlendi; yani sayfalar1 yavasca ceviriyor, resimlere dik-
katle bakiyor ve bir kaplan resmi gérdugunde «kedi», bir
vermut reklamini incelerken de «i¢ki» isareti yapiyordu.

Bir kapiyla ilgili olarak «acik» isaretini 6grenen Was-
hoe, bu kavrami bir evrak cantasina uyguladi. Yine Ames-
lan aracihiiyla, bir laboratuvar kedisiyle gérismeyi de-
nediyse de, 6budrinidn bu konuda cahil kalan tek yaratik
oldugu ortaya cikti. Bu mucizevi iletisim metoduna sahip
olan Washoe, kedinin Ameslan uzmani olmayisi karsisin-
da sasirmis olmalidir. Yine bir giin Lucy’'nin vaftiz anne-
si Jane laboratuvardan ciktiginda, Lucy onun arkasindan
bakti ve isaret yapti: <Aglamak ben. Ben aglamak.»

New York Times’'in sezgili ve yetenekli muhabiri Boy-
ce Rensberger’in annesiyle babasi sagir ve dilsiz oldukla-
ri halde, kendisi her iki yonden de normaldir. Bununla
birlikte, onun ilk dili Ameslandi. Kendisi, ‘Times’daki g&-
revi geregi birka¢ yil icin Avrupa'ya atanmisti Birlesik
Devletler’e dondukten sonra ilk yaptigi islerden biri, Gard-
nerler'in Washoe ile yaptiklari deneylere bir goz atmak
oldu. Sempanzeyle gecen kisa bir siireden sonra Rensber-
ger sunu bildirdi, «Birdenbire, benim asil dil (Ameslan)
aracihgiyla baska turlerin bir Uyesiyle gérismekte oldu-
gumu farkettim.» Dil kelimesinin kullanihisi kuskusuz me-
cazi anlamdadir: O, lisanin yapisina derinlemesine yerles-
mistir [ingilizce language (lisan, dil) kelimesi, ayni zaman-
da dil (tongue) anlamindadir]. Gercekte Rensberger ken-
di anadilini degil, ana ‘elini’ kullanarak baska bir tarin
Uyesiyle gorismekteydi. Dilden ele bu yeni gecis, insan-
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lann hayvanlarla iliski kurmak icin, Josephus’a gore Cen-
netten bu yana kayip olan gucu kazanmalarina izin ver-
mistir.

Ameslana ek olarak, sempanzeler ve insan olmayan
obur primatlara, diger cesitli isaret dilleri 6gretilmekte-
dir. Georgia-Atlanta’daki Yerkes Bolgesel Primat Aras-
tirma Merkezinde bunlar, insanlarin Yerkesce dedikleri
ozel bir bilgisayar dili 6grenmektedirler. Bilgisayar, on-
larin gece vakti etrafta insan olmadigi zamanlarda yaptik-
lari batin goérasmeleri bile kaydetmektedir; bilgisayarin
calismasindan anladigima gore, sempanzeler cazi, rock mi-
zigine ve sempanzelerle ilgili filmleri de, insanlarla ilgi-
li olanlara yeglemektedirler.

Lana 1976 yili Ocak ayinda «Sempanze Anatomisinin
Gelisimi» filmini 245 kez seyretmisti. Film arsivinin daha
genis olmasini isterdi kuskusuz.

132. sayfada, Lana’nin dizgin bir Yerkesceyle bilgi-
sayardan bir parca muz istemesi gosteriliyor. Makineden
su, meyva suyu, cikolata, muzik, sinema, bir pencereyi
acmasini veya arkadaslik etmesini istemek icin gerekli
timce kuruluslari ayrica gosterilmistir. (Makina Lana’'mn
pek cok ihtiyacini karsilamaktadir, fakat hepsini degil.
Bazan Lana gecenin ortasinda tuslara umutsuzca basar:
«Makina, lutfen Lana'yi gidikla.») Her biri, bir dizi gra-
mer seklinin yaratici kullanimini gerektiren daha genis
kapsamli istekler ve acgiklamalar bunun ardindan gelisti-
rilmistir.

Lana cumlelerini bir bilgisayar ekranina yazar ve
icinde gramer yanlishiklari olanlari siler. Bir defasinda,
Lana’nm zor bir cimlesinin ortasinda, egiticisi kendi ma-
sasindan muziplik olsun diye surekli araya girerek ekle-
digi bir kelimeyle Lana'nin cimlesini sacma sapan bir
hale getirdi. Lana kendi ekranina bakti, sonra egiticisinin
masasinda oturmakta oldugun! goérda ve yeni bir cimle
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yapti: «Tim, lutfen oday! terket.» Washoe ve Lucy’nin ko-
nustuklari sodylenebilecedi gibi, Lana'’nin da yazdigi soy-
lenebilir.

Washoe’'nun konusma yeteneklerinin gelisme done-
minin baslarinda, Jacob Bronowski ve bir meslektasi bi-
limsel bir dergiye, Washoe’'nun isaret dilinin énemini yad-
siyan bir yazi yazdilar; ¢inkd Bronowski'de bulunan si-
nirh verilerde Washoe'ya sorular sorulmamisti. Fakat da-
ha sonraki gozlemler gosterdi ki, Washoe ve diger sem-
panzeler soru sormayi ve ileri sidrulen iddialari reddet-
meyi mukemmel bir sekilde beceriyorlardi. Sempanzele-
rin isaret dilini kullanmalarindaki 6zellikle, bizim hi¢ du-
raklamadan zekéa eseri dedigimiz, cocuklarin o siradan ko-

Lana bilgisayarinin basinda. Cihazin calistirilabilmesi icin tam
Ustteki kolun cekilmesi gerekir. Meyve suyu, su, muz ve gikolata
dagiticilari cihazin alt tarafina yakin bir yerdedir.
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nusmalar arasinda énemli bir fark bulunmamaktadir. Bro-
nowski’'nin yazisini okurken, onda Locke'un «Hayvanlar
soyut dustinmez» fikrinin bir yankisi olan insan soveniz-
minin kucguk bir parcasini gérmekten kendimi alamadim.
1949 yilinda Amerikali antropolog Leslie White su
fikri, acikca ileri stirdU: «insan davranislari simgesel dav-
ranislardir; simgesel davranislar ise insan davranislaridir.»
White; Washoe, Lucy ve Lana'ya acaba ne derdi?
Sempanzelerin dil ve zekélarina iliskin bulgular «<Ru-
bicon» konusunda ilgin¢g bir anlam tasimaktadir; tim be-
yin agirhgi, ya da en azindan beynin vicut agirligina olan
oranina iliskin iddialar zek&nin yararh belirleyicisidir. Bu
goruse karsilik olarak bir zamanlar ileri strildtagine go-

Diyagram aktarilacak cesitli istekler icin gerekli mantik agacim
gostermektedir. Sistem kibarca olup gramer kurallarina da uy-
gundun istekler ‘lutfen’le baslayip bir nokta isaretiyle bitmelidir.
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re, mikrosefalik insanlarin beyin agirhiklarinin alt siniri,
ergin sempanze ve gorillerin beyin agirliklarinin Gst si-
nirina bir o6lctde karsilik olmaktadir; bununla birlikte,
mikrosefaliklerin biyudk 6lciide bozuk olsa bile, yine de
dili kullandiklari sdylenir; halbuki maymunlarda bu yok-
tur. Fakat oldukca seyrek bazi durumlarda mikrosefalik-
ler insanlar gibi konusmayi basarabilirler. Bunlarin dav-
ranislari ile ilgili belirlemelerin en iyilerinden biri, 1893
yilinda «<Masha» adli bir mikrosefalik kadin tzerinde g6z-
lemlerde bulunan S. Korsakov tarafindan yapildi. Kadin
¢cok az sayidaki bazi cimleleri ve emirleri anliyor ve ara-
sira cocuklugunu animsayabiliyordu. Zaman zaman ag-
zinda bir seyler geveliyor, fakat sdylediklerinde pek az
bir tutarliik bulunuyordu. Korsakov onun konusmasini
«mantiksal birlesim ydnunden son derece fakir» olarak
niteliyordu. Onun ¢ok zayif adaptasyon gecirmis ve oto-
masyonu andirir zekasina bir érnek olarak, Korsakov ka-
dinin yemek yeme aliskanhgdini gosteriyordu. Masada yi-
yecek oldugunda Masha yiyordu. Fakat, 6ginun tam or-
tasinda onundeki birdenbire kaldirilacak olursa, o sanki
yemek sona ermis gibi davraniyor, kendisine bakanlara
tesekklr ederek sukrediyordu. Eger yemek tekrar dniine
konulursa, yemeye devam ediyordu. Bu 6rnek, gorunise
gore belirsiz sayida tekrar edilebiliyordu. Bana kalirsa
Lucy ya da Washoe ¢ok daha ilgin¢ bir sofra arkadasi olur-
du; mikrosefalik insanlarin normal maymunlarla Kkiyas-
lanmalari zekanin bir tir «Rubikon»u ile uyumsuzluk gos-
termez. Kuskusuz, sinir baglantilarinin nitelik ve niceligi
bizim kolaylikla taniyabilecegimiz zeka tarleri icin her-
halde hayati derecede onemlidir.

Stanford Universitesi Tip Okulundan James Dawson
ve meslektaslari tarafindan yapilan son deneyler, may-
mun neokorteksindeki konusma merkezlerinin, 6zellikle
insanlarda beynin sol yarikiresinde bulundugu fikrini fiz-
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yolojik yonden desteklemektedir. Bu deneylerde maymun-
lar, bir tislama duyduklarinda yesil bir i1si§a, bir ses duy-
duklarinda da kirmizi 1siga basacak sekilde egitildiler. Se-
sin duyulmasindan birka¢ saniye sonra kirmizi veya ye-
sil 1sik 6nceden bilinmeyen bir pozisyonda ve her seferin-
de farkli olarak kontrol tablosunda beliriyordu. Maymun-
lar dogru isiga basiyorlar ve her dogru tahminlerinde bir
parca yiyecekle ddullendiriliyorlardi. Sonra, sesi duymay-
la 15131 gérme arasindaki sure 20 saniyeye cikarildi. May-
munlarin ddule kavusabilmeleri i¢in hangi sesi duymus
olduklarini 20 saniye sureyle hatirlamalari gerekiyordu.
Bundan sonra, Dawson’un ekibi temporal lobdaki neokor-
teksin sol yarikuresinden, isitme baglantisi korteksi denen
kismi operasyonla c¢ikardi. Maymunlar yeniden sinava so-
kulduklarinda, duyduklari sesin hangisi oldugunu c¢ok zor
hatirlayabildiler. Stire bir saniyeden fazla oldujunda, tis-
lama mi yoksa ses mi duymus olduklarini ¢ikaramiyor-
lardi. Sag yarikiredeki temporal lobdan benzer buyuk-
likte parca cikarilmasinin bu ise hicgbir etkisi olmadi.
Dawson raporunda, «<Maymun beyinlerinden c¢ikardigimiz
bu yapi, insan konusma merkezlerinin benzeri olabilir,»
diye yazdi. Resus maymunlari Gzerinde duyma degil de
gdérme dartuleri kullanilarak yapilan benzer calismalar,
neokorteksin yarikureleri arasinda fark bulundugunu goés-
terir herhangi bir kanit getirmemistir.

Genel olarak dusundldaga Gzere, (hic olmazsa hay-
vanat bahcgesi bakicilari tarafindan) ergin sempanzeleri
bir evde ya da buna benzer cevrede alikoymak cok teh-
likeli oldugundan, Washoe ve konusmayi basarmis diger
sempanzeler ergenlik ¢cagma ulastiktan hemen sonra, hig
de istenmeksizin emekliye ayrildilar. Bdylece, maymun-
larin ergin durumdayken sahip olduklari yetenekler hak-
kinda hentiz deneyimimiz yok. En ilgin¢ sorulardan biri
de, konusmayi basarmis bir anne sempanzenin yavrula-
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riyla bu sekilde iliski kurup kuramayacagidir. Bu buyuk
bir olasiliktir ve isaretle anlasmakta daha basindan uz-
man olan bir sempanze toplulugu bu dili gelecek nesille-
re aktarabilir.

Sag kalmak icin iletisimin zorunlu oldugu yerlerde,
maymunlarin genetik disi ya da kulttrel bilgileri yaydik-
larina iliskin kanitlar zaten vardir. Jane Goodall yaptigi
gbzlemlerde, yaban ortamdaki yavru sempanzelerin an-
nelerinin davranislarini taklit ettiklerini ve lezzetli bir
yiyecek olan termitleri elde edebilmek icin uygun bir cu-
buk bulup, bunlarla termit yuvalarini desmek gibi olduk-
¢a zor isleri yapmay! 6grendiklerini gérmustar.

Sempanzeler, babunlar, makaklar ve diger pek cok
primat arasinda grupsal davranislar yontnden farkhliklar
(buna insanin kaltar farklihklarr diye ad takacag geli-
yor) oldugu belirtilmistir. Ornegin, maymunlarin bir kis-
mi kus yumurtalarinin nasil yenecegini bildikleri halde,
hemen bitisiklerinde bulunan, timuyle ayni tirden may-
munlar bunu bilmeyebilirler. Boéyle primatlarin birkac du-
zine kadar ses ve cigliklari olup, «Kacg; burada yirtici bir
hayvan var!» anlamina gelen bu sesleri grup ici iletisi-
minde kullanmaktadirlar. Ancak cighklar gruptan gruba
farkhilik gosterir: Bolgesel aksanlar bulunmaktadir.

Cok daha dikkati ceken bir deney, Japonya'nin gu-
neyindeki bir adada yasayan bir makak toplumunu asiri
nufus ve aclik sorunundan kurtarmak isteyen Japon pri-
matologlari tarafindan tesadifen gerceklestirildi. Antro-
pologlar bir kumsala bugday taneleri serptiler. Bu durum-
da bugdaylari kum tanelerinden ayirmak c¢ok zordur; boy-
le bir ¢caba, toplanmis bugdayi yemekten daha fazla bir
enerji gerektirebilir. Fakat, parlak zekdh makaklardan bi-
ri, imo, ya tesadiifen ya da merak sonucu bu karisimdan
bir avu¢ dolusunu suya atti. Bugdaylar yuzerken, kum-
lar batti ve belli ki imo bu gercegi fark etti. Bu eleme is-
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lemi sonucu bol bol yiyebiliyordu (tabii, iyice 1slanmis bir
6gundd bu). Bu sirada yash makaklar islerine dalmis ola-
rak kendisine aldirmazlarken, genc¢ olanlari onun Kkesfi-
nin 6nemini kavradilar ve taklit ettiler. Bir sonraki ne-
silde bu uygulama daha da yayginlasti, bugin adadaki tim
makaklar, maymunlar arasindaki kultarel gelenegin bir
ornedi olan bu eleme isinde uzmandirlar.

Kuzeydogu Kiyusu’'da, makaklarin bulundugu Taka-
sakiyama daginda yapilan ilk calismalar, kaltar evrimine
iliskin benzer bir 6érnek gdérinumiundedir. Takasakiyama’
ya giden ziyaretgiler, maymunlara kagitlara sarili kara-
melalar atiyorlardi; Japon hayvanat bahcgesinin genel bir
adetiydi bu. Fakat Takasakiyama'daki maymunlar bunun-
la daha 6nce hi¢ karsilasmamislardi. Bazi gen¢ maymun-
lar oynadiklari sirada karamelalarin nasil acilacagini kes-
fetti ve onlari yedi. Bu adet onlarin oyun arkadaslari, an-
neleri, Ustin durumdaki maymunlar (bunlar cok geng
hayvanlar icin bakicilik gorevi yaparlar) ve son olarak
sosyal yap! agisindan en uzak durumda bulunan hentz er-
ginlesmemis maymunlar arasinda yayildi. Bu kaltar alis-
verisi islemi G¢ yildan fazla zaman aldi. Dogal ortamdaki
primat toplumlarinda mevcut olan sbzslz iletisim oylesi-
ne zengindir ki, daha ayrintili bir isaret dilinin gelisimi
icin cok az bir baskiya gerek vardir. Fakat, sempanzele-
rin varhiklarini strdarmeleri icin isaret dili gerekli olsay-
di, kusku yok ki bu kulttrel olarak nesiller arasinda ya-
yilirdi.

F.ger tim sempanzeler iletisimde bulunamayip o6le-
cek veya cogalamayacak duruma gelselerdi, yalnizca bir-
ka¢ nesil icinde dilde 6nemli gelisme ve ayrintilarin or-
taya cikmasini beklerdim.

Basit ingilizce yaklasik 1.000 sézciikten olusur. Sem-
panzeler sbézcuk haznesi olarak bunun yizde onunu asma
basarisini zaten goéstermislerdir. Gerg¢i birka¢ yil dncesine
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kadar inanilmaz bir bilim-kurgu gibi goérinmekte idiyse
de, birka¢ nesil sonra boéyle konuskan bir sempanze top-
lumundaki Gyelerden birinin zihinsel yasamina ve dogal
tarihine iliskin anilarin ingilizce veya Japonca olarak ya-
yinlanmasi (belki de not olarak «filancaya anlatildigi se-
kilde ibaresiyle) bana pek de olanaksiz gibi gelmemekte-
dir.

Egder sempanzelerin bilincleri varsa, eger onlar soyut-
lamalar yapabiliyorlarsa, bugiine kadar «insan haklar»
olarak tanimlanmis seylere de sahip olamazlar mi? Onu
oldirmenin cinayet sayilmasi icin bir sempanzenin ne ka-
dar zeki olmasi gerekir? Misyonerlerin onu dine davet et-
meye layik gormeleri icin baska ne gibi nitelikler goster-
mesi istenmektedir?

Gecenlerde, buylk bir primat arastirma laboratuva-
rmin yoéneticisinin yaninda bulunuyordum. icinde kafes-
lere kapatilmis sempanzelerin bulundugu ve perspektif
ybniunden son tarafi bitis noktasi olarak goésterilmis ciz-
gili ve uzun bir koridora yaklastik. Her kafeste iki ¢ hay-
van vardi ve eminim ki bu uygulama, benzer kurumlar-
dakinin (ya da geleneksel hayvanat bahcelerindekinin) bir
ornegiydi. En yakin kafese yaklastigimizda, bunun icinde-
ki iki tanesi diglerini gosterdi ve inanilmaz bir isabetle
epeyce buyuk birer tukrik savurarak yoneticinin kar be-
yazi 6nlaguna iyice islatti. Sonra, diger kafeslerdeki hay-
vanlarin da katildigi kisa cighklar attilar; 6tekiler kusku-
suz bizi gérmemislerdi, ama koridor vurulan, tirmalanan
ve takirdayan kafes demirlerinin sesiyle doldu. Yénetici,
bdyle bir durumda onlarin yalnizca tukirmekle yetinme-
yeceklerini bana bildirdi; kendisinin istegi Uzerine geri
cekildik.

1930 ve 40 yillarinin Amerikan filmlerini guclia bir
sekilde animsadim; federal 1slahanelerin insanlik disi yén-
lerini isleyen bu filmlerdeki tutuklular despot gardiyan-
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Termit yuvalarini durtiklemek icin elindeki otu ara¢ olarak
kullanan bir sempanze.

larim gorduklerinde yemek araclarini demirlere vururlar-
di. Buradaki sempanzeler ise saglikh ve iyi beslenmis du-
rumdadirlar. Eger bunlar «yalnizca» hayvan iseler, soyut
kavramlari yoksa, o zaman benim kiyaslamam budalaca
bir duygusallik demektir. Fakat sempanzeler soyutlama
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yapabilirler». Diger memelilerde oldudu gibi, onlarin da
gucli duygulari vardir. Kuskusuz cinayet islemezler. Ya-
nitlayacagimi iddia etmemekle birlikte, su soruyu sorma-
nin yararh oldugu goéridstndeyim: TUm uygar dunyanin
bellibash her kentinde maymunlar neden kesinlikle tutuk-
lu bulunmaktadir?

Tam bildiklerimize bakilirsa, insanlar ve sempanze-
ler arasindaki raslantisal iliskiler sonucu sag kalabilecek
nesillerin ortaya c¢ikmasi olasidir.(9 Hi¢ olmazsa yakin za-
manlarda bir dodal deneyim cabasi olmustur. Eger boyle
nesiller belirecek olursa, bunlarin yasal durumlari ne ola-
caktir? Sempanzelerin bilme yetenekleri, bizleri 6zel ah-
IakT dusuncelere gore hareket eden toplumlarm sinirla-
rina iliskin sorular yonetmeye zorlarken, bir yandan da
alt duzeye inildikge, yeryluziundeki taksalar ve (varsalar)
yukariya cikildikca dinya o6tesi varliklar hakkindaki ah-
Iaki gorislerimizin genislemesine yardimci olabilecektir,
umarim.

Dil 6grenmenin sempanzeler icin duygusal 6nemini
tasarlamak guctur. Belki buna en yakin benzetme, duyu
organlariyla ilgili 6nemli sakatliklari olan zeki insanlarca
dilin kesfedilmesidir. Gérme, duyma ve konusma yetene-
ginden yoksun Helen Keller'in anlayis derinligi, zekasi
ve duyarhhigr herhangi bir sempanzenin kat be kat Ustin-
dedir ve oun dili kesfetmesinin 6ykisiinde belirgin olan
duyguya bakilirsa, primat dillerindeki bu dikkate deger
gelisim sempanzelere de aktarilabilir; 6zellikle, dil sag kal-
ma sansini arttiriyorsa veya guclu bir destek varsa.

Bir gin Bayan Keller’'in 6gretmeni onu bir ylrayulse
cikmaya hazirliyordu:

«Bana sapkami getirdi ve sicak glnes isigina ¢i-
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kacagimi anladim. Bu dustince —eger sdzciukle an-
latilmayan bir duyguya dusunce denebilirse— beni
zevkten titretip ziplatti.

Su kuyusunun Ustund ortmus olan mis kokulu
ciceklerin cekimine kapilarak patikadan asagdi ora-
ya dogru yuruduk. Birisi su c¢ekiyordu ve 6gretme-
nim elimi olugun altina tuttu. Serin akinti elimin Us-
tinden kayip giderken, o 6bur elime dnce yavasca,
daha sonra hizli olarak «su» kelimesini heceledi. Tim
dikkatimi onun parmaklarinin hareketine vermis ola-
rak Oylece duruyordum. Birdenbire, sanki unutul-
mus bir seyin sisli bilincine vardim; geri dénen bir
dusuncenin heyecani; ve her nasilsa ‘dil'in sirlari
bana acildi. Artik «<SU»yun, elimin Ustinden akan
o harikulade serin sey anlamina geldigini biliyor-
dum. Bu canli sozcik ruhumu uyandirdi; aydinlk,
umut ve haz vererek azad etti. Dogru, hala engeller
sardi* ama bu engeller zamanla ortadan kalkacakti.

Kuyudan 6renme arzusuyla ayrildim. Herseyin
bir adi vardi ve her ad yeni bir distnceyi doguru-
yordu. Eve déndudumuzde, dokundugum ‘her sey ya-
samla titriyor gibiydi. Bu boyleydi, cinki artik her
seyi bana gelmis olan garip, yeni bir goérusle goéru-
yordum.»

Bu Uc guzel paragrafin belki en dikkati ¢ceken tarafi,
Helen Keller’in kendi beyninin dile olan belirgin yatkin-
hgini, bunun icin yalnizca o seyle tanistirilmanin yeterli
oldugunu hissetmesidir. Bu 6nemli platonik kavram, ay-
rica gébrmis oldugumuz gibi, beyin tahribatiyla, neokor-
teks fizyolojisiyle uyum halindedir; yine, Massachusetss
Teknoloji Enstitisi’'nden Noam Chomsky’'nin 6grenimle
ilgili olarak yaptig: karsilastirmali dil ve laboratuvar de-
neylerinin kuramsal sonuclari acisindan da bu uyuni mev-
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cuttur. Son yillarda acikca belirdigi gibi, insan disi pri-
matlarin beyinleri, her ne kadar ayni derecede olmasa bi-
le, benzer sekilde dille tanistirilmaya hazirdir.

Diger primatlara dil 6gretmenin uzun vadedeki 6ne-
mi konusunda hukim vermek cok guctir. Charles Dar-
win’in Descent of Man adli eserinde ¢ok 6énemli bir bo-
lum vardir: «insanla yuksek hayvanlar arasindaki zihin
farklihgi bayuk olmakla birlikte, bu kuskusuz tur degil,
derece farkidir... Eger genel kavramlarin olusmasi, ben-
lik bilinci vs. gibi bazi yuksek zihin gtclerinin kesinlikle
insana 6zgl oldugu (ki bu alabildigine suphelidir) kanit-
lanabilirse, bu niteliklerin diger fazla gelismis zekéasal ye-
teneklerin rastgele sonuclari olmalari imkansiz degildir;
ve yine bunlar, aslinda surekli olarak kullanilan mikem-
mel bir dilin sonuclaridir.»

Dilin 6nemli guclerine ve insan iletisimine ait ayni
fikir, timuyle degisik bir yerde, Genesis'teki Babil Kule-
si dykusunde bulunmaktadir. Sinirsiz guice sahip bil var-
ik icin garip karsilanacak bir savunma durumunda bulu-
nan Tanri, insanlarin gokyuzune ulasacak bir kule yapma
disuncelerinden dolayi tasalidir. (Onun bu tavri, Adem’in
elmay! yemesinden dolayl duydudu tasaya benzemekte-
dir.) Hi¢c olmazsa mecazi anlamda, insanligin gége ulasma-
sina engel olmak icin Tanri, érnegin Sodom’un ortadan si-
linmesi gibi, kuleyi yikmaz. Bunun yerine sunu der, «Bak,
onlarin hepsi bir ve hepsinin de tek bir dili var; bu, onla-
rin yapacag! seyin yalnizca baslangici; ve yapmaya niyet-
lendikleri hicbir sey simdi onlar icin imkéansiz olmayacak.
Gel, asagiya gidelim, onlarin dillerini karistiralim ki, bir-
birlerinin dediklerini anlamasinlar» (Genesis: 11:6-7).

«Mikemmel» dilin suarekli kullanilisi... Karmasik bir
isaret dilini birka¢ yuz veya birkac¢ bin yil topluca kulla-
nan sempanzeler ne tuar bir kiltdr ve agizdan agiza do-
lasan ne bicim bir gelenek olustururlardi? Eger boyle di-
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gerlerinden ayrilmis sdrekli bir sempanze toplumu var
olsaydi, bunlar dilin aslim incelemeye nasil baslarlardi?
Gardnerler ve Yerkes primat merkezinde calisanlar bun-
lar tarafmdan silik olarak animsandiklarinda, masal kah-
ramanlari veya baska tudrlerin kahramanlari olarak mi
dusundrlerdi? Promete, Toth, Oannes’le ilgili mitler, may-
munlara dili hediye etmis olan kutsal varliklar hakkinda-
ki seyler olabilir miydi? Gercekten, sempanzelerin isaret
dillerindeki talimat, 2001-A Space Odyssey adli roman
ve filmdeki ayni heyecana ve o (gercegimsi kurgu) doéne-
min dinsel duyusuna belirgin derecede sahiptir; film, ge-
lismis bir dinya disi uygarligin hominid atalarimiza her
nasilsa talimat vermis oldugunun temsil edilmesidir.

Butin bu konunun ilging yani, dilin tam kenarina
yaklasmis insan disi primatlarin var olmalari, bunlarin
6grenmeye arzu gostermeleri, bir kez dili 6grendiklerinde
onu tumuyle basarili olarak ve yaratici sekilde kullanma-
laridir. Fakat bu, bazi sorular dogurur: Neden onlarin hep-
si tam kenardadir? insan disi primatlardan hicgbirinin kar-
masik bir isaret dili neden «<mevcut» dedil? Bana gére bu-
nun mumkdn olan tek karsiligi, insanlarin zeka isareti gos-
teren diger primatlari sistematik olarak yok etmis olma-
sidir. (Ozellikle savanlarda yasayan primatlar icin bu dog-
ru olabilir; insanlarin yok edici saldirilarina karsi orman-
lar, sempanze ve gorillere bir élgide koruma saglamistir.)
Bizler, dogal ayiklamanin zeka yarismasini bastirmak igin
kullandigi ajanlar olabiliriz. Sanirim, artik zekalari fark
edilmez hale gelinceye kadar, insan disi primatlar arasin-
daki dil yetenegini ve zeka sinirlarini geriye itip durduk.
Sempanzelere isaret dilini 6greterek, gecikmis bir duzelt-
me islemine baslamis bulunuyoruz.
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Diger hayvanlarla anlasmada veya iletisim kurmada kar-
stlastigimiz guglikler. Dunyayla iliski kurmada alisiimadik
yollara basvurmak konusundaki isteksizligimizden doguyor
olabilir. Ornegin, cevrelerini ¢ok duyarli bir sonar yansima
teknigiyle algilayan yunuslar ve balinalar, zengin ve ince
ayrintih -klik» sesleriyle aralarinda anlasirlar; bunlarin an-
lami1 konusunda simdiye kadar yapilan girisimler sonugsuz
kalmistir. Yakin zamanlarda ileri surulen ve simdi arasti-
rilmakta olan zekice bir fikir, yunuslarin iletisiminde, tarif
edilen nesneye Hit 6Ozelliklerin sonsir dalgaleinyla yeniden
CEinlandinldigi konusundadir. Bu goértse gore, yunus, kopek-
bahgindan bahsedenken onun hakkinda tek bir s6z «soyle-
mez»; o daha cok, cikeirdigi «klik» sesleriyle diger yunusun
sonar yapisinda, ses dalgalsin Biraciligiyla képekbaligini CEin
landiracak ses yansimasinin sonucu olan bir tayf olusturur.
Bu anlamda yunusla yunusun goérusmesinin basit sekli, bir
tur duyma frekansi yoluyla -kdpekbaliinin bir karikatird
seklinde- olacaktir. Boyle bir dilin, saglam kavramlardan
soyut fikirlere kadar uzanacagini tasarlayabiliriz ve duy-
mayla ilgili bir tir bulmaca kullanarak, Mezopotanya ve
Misir’daki yazili insan dillerinin gelisimine benzer sekilde,
yunuslarin deneylerinden ziyade hayallerine dayansin ola-
ganustu nitelikte duyma imajlari yaratilabilir.

Cok yakin zamanlara kadar, insanlardaki alelade bir be-
densel hicrede 48 kromozom oldugu dusunuliyordu. Simdi,
dogru sayinin 46 oldugunu biliyoruz. Gercekten, sempanze-
lerde 48 kromozom vardir ve bu durumda, bir sempanzeyle
bir insanin verimli olarak birlesmesine ¢cok ender rastlana-
caktir.



SILIK CENNETIN OYKULERI

Biz insanlar cok yaslyiz;
Ruyalarimiz o bulanik Cennette anlatilan dykdlerdir...

Walter de la Mare, All That's Past

»Evet,» dedi agaclarin altinda ilerlerken, «ne olursa
olsun, o kadar sicaktan sonra bu seye girmek bi-
ylik rahatlik - bu sey mi?» S6zciigu bulamadigi igin
epey sasirmistl. «Seyin altina demek istiyorum - iste
bunu, biliyorsunl» Bunu derken elini agacin goévde-
sine koydu, «tBunun adi ne acaba? Ve ben kimim?
Bunu hatirlamayr basaracagim, eger yapabilirsem!
Bunu yapmaya kararliyiml» Fakat kararli olmanin
kendisine pek yarari dokunmadi ve uzun siren bir
saskinliktan sonra tim soyleyebildigi su oldu, «L, bi-
liyorum o L harfiyle baslyor!»

Levis Carroll, Alice Through the Looking Glass






e Ejderle onun gazabi arasina
girme.

W. M. Shakespeare, King Lear

e ...En 6nce, hayranlar gibi duygu-
suz olanlara insan duygusu ver-
dim, onlari akil sahibi kildim...
Onlar baslangicta bakarken go-
remiyorlar, dinlerken duyami-
yoriardi; tipki rdyalardaki haya-
let sdrdleri gibiydiler; karmaka-
risik oykuleriyle afallamislardi.

Aeschylus, Prometheus Bound

Promete hakh bir 6fke icindedir. O; budala, hurafe-
lere bagh insanh@ uygarlikla tanistirmis ve Zeus onu bu
cabalarindan dolay! bir kayaya zincirlemis, bir akbabaya
onun cigerini sékme goérevini vermistir. Yukardaki anla-
timi izleyen boélimde, Promete insanlia atesin disinda
vermis oldugu diger armaganlari tarif eder. Bunlar sira-
siyla soyledir: Astronomi, matematik, yazi; hayvanlarin
evcillestirilmesi, savas arabalarinin icadi; gemiler kullan-
ma ve tip; ayrica dusler ve diger yontemlerden yararla-
narak gelecedin kesfi. Bu son armagan cagdas insanin ku-
lagina epeyce garip gelir. Genesis'teki Cennet'ten suril-
me oOykusuyle birlikte Prometheus Bound, insan evrimi-
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nin var olusuna iliskin bir benzetme sunmakla Bati ede-
biyatinin en énemli eserlerinden biri olmustur; su var ki,
burada gelisimden cok «gelistirici» Uzerinde durulmustur.
Eski Yunan icin Promete «basiret - saj goriu» demektir
ve bu niteligin neokorteksin 6n loblarinda yer almakta ol-
dugu iddia edilir; Aeschylus’'un karakter portresinde hem
saj gord, hem de merak unsuru bulunmaktadir.

Duslerle insanin evrimi arasindaki baglanti nedir?
Aeschylus’un soyledigi belki sudur: insan éncesi atalari-
mizin uyanik olarak gecirdikleri yasam durumu, bizim
duslerimizdeki yasamimiza benziyordu; ve insan zekasi-
nin gelisiminin en bellibasli yararlarindan biri, bizlerin
gercek dogay! ve duslerin énemini anlayabilme yetenegi-
ne sahip olmamizdir.

Gorinuse gore insanlarin baslica Uc¢ zihinsel durumu
vardir: uyanik olma, uyuma ve dus gdérme. Beyin dalga-
larini ortaya cikaran bir elektroansefalograf, bu U¢ durum
sirasinda insan beynindeki elektriksel faaliyetin en belir-
gin orneklerini kaydeder.(') Beyin dalgalari, beyindeki
elektriksel devrenin Urettigi dusuk voltajdaki kiicuk akim-
lari temsil eder. Bu tur beyin dalgasi sinyallerinin guici
mikrovoltla dl¢culur. Bunlara 6zgu frekanslar 1ve 20 Hertz
(ya da saniyedeki devir sayisi) arasinda degisir. Kuzey
Amerika’da kullanilan alternatif akimin malim 60 Hertz’
lik (saniyede 60 devirlik) frekansindan daha kicuk.

Fakat uyku ne ise yarar? Kusku yok ki, ¢cok uzun
stre uyanik kalirsak vicut noérokimyasal Uretimde bulu-
nur ve bu da bizi kesinlikle uyumaya zorlar. Uykusuz
molekuller meydana getirirler ve uykusuz hayvanlarin
bu sivilari timduyle uyanik hayvanlara enjekte edildigin-
de bunlarda uykuya neden olur. O halde uyumak i¢in ¢ok
gucla bir neden olmahdir.

Fizyolojinin ve halk arasinda uygulanan tibbin ver-
dikleri basmakalip karsiliklar birbirine benzer olup, uy-
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kunun kuvvet verici bir etkisi oldugu yolundadir; bu, vi-
cudun gunluk yasami igin gerekli olan zihinsel ve fiziksel
yonetimi basarmak icin bir firsattir. Fakat bu gorisiu des-
tekleyen aktuel kanitlar, onun genel olarak inanilirhginm
disinda pek azdir. Ayrica, bu iddialarla ilgili bazi rahat-
siz edici durumlar vardir. Ornegin, uyuyan bir hayvan dis
etkilere karsi alabildigine zayiftir. Kabul edilecegi Uzere,
tum hayvanlar yuvalarda, magaralarda, aja¢ kovuklarin-
da veya kamufle edilmis gizli yerlerde yasamaktadir. Boy-
le durumlarda bile onlarin uyku sirasindaki caresizlikleri
oldukca fazladir. Bizlerin geceleri yatarken sergiledigimiz
zayiflik cok belirgindir; eski Yunanlilar Morfeus ve Ta-
natos’'u, uyku ve 6lum tanrilarini kardes olarak tanirlar-
di.

Uyku icin olajanustl gigcte bazi biyolojik zorunlu-
luklar olmamis olsa, dogal secim uyumayan hayvanlari
gelistirirdi. iki parmakli tembel hayvan, armadillo, opos-
sum ve yarasa gibi tdrler, hi¢ olmazsa mevsimsel uyusuk-
luk dénemlerinde, giinde 19-20 saat uyurlarken, digerle-
rinin; yunus ve balina tarinden bazi baliklarla fareye
benzer bazi kicuk hayvanlarin, ¢cok az uyuduklari soyle-
nir. Yine oOyle insanlar vardir ki, bunlar gecede yalnizca
1 ile 3 saat arasinda bir uykuya gerek duyarlar. Bunlar,
ikinci veya Ucuncu islere sahiptirler; kari veya kocalari
bitkinlikten yigihirlarken, onlar timuyle uyanik olarak
ufak tefek isleri yapici anlamda surdurarler.

Aile tarihcelerinin gdosterdigi gibi bu tar nitelikler
kalitsaldir. Boyle bir 6rnekte, adamin biriyle kucuk kizi
nimet olarak da lanet olarak da gorulebilecek bu duruma
duserler; bu yeni uyusmaz hal karsisinda bitkinlikle ka-
risik bir Grkantiye kapilan karisi adamdan bosandigin-
dan, kizin bakimi babaya kalir. Bu tur 6rneklerin ortaya
koydugu gibi, uykunun guclendirici islevi oldugu varsayi-
mi, en iyimser bir sekilde bile éykinin tum degildir.

153



Normal bir insanin uyanikken, uykudayken ve dis dfirtirken
belirgin elektroansefalograf o6rnekleri.

Ama uyku cok eskidir. Elektroansefalografik anlam-
da biz onu tum primatlar ve hemen tim memeliler ve
kuslarla paylasiyoruz; uyku siringenlere kadar uzaniyor
olabilir. Temporal lob sarasi ve onunla birlikte olusan
otomatik davranislardaki bilingsizlik hali, bazi kisilerde
temporal lobun iyice altinda bulunan «amigdalarnm ken-
diliginden yaptigi birkac Hertzlik elektrik dartastyle or-
taya cikabilir. Rapor edildigine gore, sarall bir hastanin
glnesin batma veya dogma saatleri dolaylarinda, kendi-
siyle gunes arasinda bir c¢it oldugu halde araba kullanir-
ken tutuldugu nobet, uykudan pek farkli degildir: Belli
bir hizda giderken bu parmakliklar gines isinlarim oyle
bir kritik sinirda keserler ki, bdyle ndébetleri baslatacak
bir titresim frekansi olusur. Fizyolojik islevlerin gunlik
devrinin, en azindan midye gibi muitevazi hayvanlara ka-
dar gorulebildigi bilinmektedir. Bazi acilardan dus gor-
meye benzer bir durum temporal lob altindaki diger or-
gansal bolgelerin elektrikle uyarilmalari sonucu ortaya
ciktigina gore (149. sayfadaki resim) uyku ve dust basla-
tan merkezlerin beynin gizli bdlmelerindeki yerlerinin
birbirlerinden pek uzak olmamasi gerekir.

Bazi yeni kanitlara gore, duslt ve dusslz iki tar uy-
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ku, hayvanin yasam sekline baghdir. Yale Universitesin-
den Truett Allison ve Domenic Ciccheti, sayisal olarak,
yirtici hayvanlarin kurbanlarina gére daha cok dus gor-
mekte olduklarini buldular; 6tekiler buyuk bir olasilikla
dis gérmeden uyumaktadirlar. Bu calismalar tim meme-
lileri kapsamina alip, turler i¢i degil, turler arasi farkli-
liklara uygulanir. Dus goérulen uykuda, hayvan agir bir
hareketsizligin etkisinde olup, dis durtulere karsi blyuk
Olcide kayitsizdir. Diussuz uyku ¢cok daha sigdir ve gori-
niuste uyumakta olan kedi veya kopeklerin bir sese kulak-
larini diktiklerini hepimiz tanik olmusuzdur. Genel kani-
ya gbre, uyuyan kopekler, bacaklarini kosmaya benzer
sekilde hareket ettirdiklerinde avlanma dustu goéruyorlar
demektir. Av hayvanlari arasinda dis goérilen derin bir
uykuya ender olarak rastlanmasi; bugiin acikca dogal ayik-
lamanin bir Grund olarak gorulmektedir. Fakat, buginun
buyuk 6lcide avlanan hayvanlari olan organizmalarin ata-
larinin yirtict hayvanlar olmalari, veya bunun tersi mim-
kandur. Ayrica, yirtici hayvanlarin beyin agirliklari ve
beyinlerinin vicut agirhiklarina orani, genellikle kurban-
larina goére daha buyuUktur. Bugln icin sunu didsunmek
dogrudur: Uyku iyice olustugunda, aptal hayvanlar zeki
olanlara kiyasla derin uykunun verdigi hareketsizligin et-
kisine daha seyrek girerler. Fakat neden derin uyumala-
ri gerekiyor? Boyle derin bir hareketsizlik durumu neden
olusmustur?

Uykunun asil islevine iliskin yararh bir ipucu, belki
de yunuslar ve balinalar gibi su memelilerinin genellikle
¢cok az uyumakta olduklari gerceginde yatmaktadir.

O genis okyanusta gizlenecek hicbir yer yoktur. Uy-
kunun iglevi bir hayvanin saldiriya yarayabilirligini art-
tirmaktan c¢ok, bunu «azaltmak» olabilir miydi? Florida
Universitesi'nden Wilse Webb ve Londra Universitesi'n-
den Ray Meddis, durumun bu oldugunu ileri surmusler-
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dir. Her organizmanin uyuma sekli, onun ekolojisine in-
celikli bir uyum gosterir. Kendi insiyatiflerini sakince kul-
lanamayacak kadar zekadan yoksun hayvanlarin buyuk
tehlike doénemlerinde uykunun amansiz kollarinda hare-
ketsiz kaldiklari dasunulebilir. Yirtici hayvanlarin gencg-
lerinde bu nokta acikca gorullar; yavru kaplanlar olagan-
Ustl etkinlikteki koruyucu renklere sahip olmanin yani
sira bol bol da uyurlar. Bu ilging bir kavramdir ve her-
halde kismen dogrudur. Her seyi aciklamaz. Dogal dus-
manlari pek az olan aslanlar neden uyurlar? Bu soru, var-
sayima pek zarar verecek bir itiraz degildir, ¢cunki aslan-
lar hayvanlarin krali olmayan atalardan gelmis olabilir-

Kretos c¢agindan bir Protoceratops'un yuvasindaki yumurtalar
Mogolistan.

ler. Benzer sekilde, korkacaklari pek az sey olan geng¢ go-
riller buna ragmen her gece yuva kurarlar, ¢cund belki de
¢cok daha nazik ve zayif atalardan gelmislerdir. Ya da as-
lan ve gorillerin bir zamanki atalari cok daha muthis yir-
tici hayvanlardan korkuyorlardi.
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Hareketsizlik varsayimi, tislayan, gumburdeyen ve
baslibasina karabasani andiran surtngenlerin hikim sur-
dugu bir ¢agda ortaya cikan memelilerin evrimleri 1s1§in-
da kismen elverisli gérinmektedir.

Fakat sUrungenlerin hemen tumu sogukkanlidirlar(2)
ve tropik kusagin disinda geceler boyunca hareketsizlige
zorlanmiglardir. Memeliler sicakkanli olup, geceleri is
gorebilir. Tropik kusak disindaki, geceleri yasanabilecek
ekolojik kdseler 200 milyon yil kadar 6nceki Triassic do-
neminde hemen tumduyle kiracisiz kalmislardir. Gercgek-
ten Harry Jerison, memelilerin evrimine daha sonralari
alabildigince karmasik (bugin alelade sayilan) bir duyma,
koklama, geceleri nesneleri ve uzakliklari algilama duyu-
suna iliskin gelismelerin eslik etmis oldugunu ileri sidr-
mustir; ona gére organsal sistem, bu yeni ve incelikli du-
yularla ilgili zengin verilerin islenmesi zorunlulugundan
dogmustur. (Suringenlerde gorsel bilgilere ait islemlerin
bayuk bir kismi beyinde degil, retinada yapilir; neokor-
teksteki optik islem cihazi esas olarak daha sonraki evrim-
sel bir gelisimin eseridir.)

ilk memeliler icin, yirtici siriingenlerin hukiim sur-
diglu gunduz saatlerinde hareketsiz kalmak ve gizlenmek
belki de gerekliydi. Mesozoik ¢cagin sonlarini tasvir etmek
icin c¢izdigim bir manzarada, memeliler gindizleri, yirti-
¢l surungenler de geceleri duzensiz bir sekilde uyuyorlar.
Geceleriyse, en mutevazi ilk etobur memeliler bile soguk
bir hareketsizlikteki strtingenler ve 6zellikle onlarin yu-
murtalari icin gercek bir tehlike yaratmis olmalidirlar.

Kafatasi ici buyukluklerine gére hikim verildigin-
de (51. sayfadaki sekle bakiniz), dinozorlar memelilere ki-
yasla oldukga budalaydilar. iyi bilinen érneklerden Tyran-
nosaurus rex’in beyin hacmi yaklasik 200 cm3tl; Brachi-
osaurus’unki 150, Triceratops'unki 70, Diplodocus’unki
50, Stegosaurus’unki ise 30 cm3idi. TUm beyin agirhigr yo-
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nunden bunlarin higbiri bir sempazeye yaklasamiyordu;
iki ton gelen bir Stegosaurus herhalde bir tavsandan c¢ok
daha budalaydi.

Dinozorlarin buyuk vicut agirliklari gézéntne alinir-
sa, bunlarin beyinlerinin ufakhdlr daha da dikkati ceker.
Tyrannosaurus 8 tondu; Diplodocus 12 ve Brachiosaurus
87 ton agirlhigindaydi. Brachiosaurus’un beyninin vicut
agirhgina orani, insanlardan on bin defa daha kucuktd.
Kdépekbaliklarinin vicutlarina kiyasla en buyuk beyinli
balik olmalari gibi, Tyrannosaurus tirinden etobur dino-
zorlar, Diplodocus ve Brachiosaurus’a kiyasla oldukca bu-
yUk beyinlere sahiDtiler. Eminim ki. Tyrannosaurus mut-

Bebek Protoceratops'un yumurtadan cikisinin yeniden yapilmis
goranima.

his etkili bir 6lum makinasiydi. Fakat korkung g('jr[]nulm—
lerine karsin, dinozorlar ilk memeliler gibi zeki ve karar-
I dismanlari karsisinda kolayca hirpalanir bir durumday-
dilar. Bizim Mesozoik dekorumuz, gundazleri etobur su-
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riangenlerin uyuyan zeki memelileri avladiklari, gecele-
riyse etobur memelilerin tembelce bir hareketsizlige go-
mulmas surdngenlere saldirdiklari, sanki vampirlerin ci-
rit attiklar bir ortami andiriyordu. Sardngenler yumur-
talarim goémdukleri halde, herhalde ne bu yumurtalari,
ne de yavrularini etkin bir sekilde korumaktaydilar. G-
numiz suringenlerinde de buna benzer bazi davranislar
vardir ve Tyrannosaunis rex’'in bir yumurta yigini astin-
de tdnemis oldugunu tasarlamak guctur. Bu nedenlerle,
memeliler vampirlere 6zgl bu ilk savasi kazanmis olabi-
lirler; en azindan bazi paleontologlar, dinozorlarin é6lim-
lerinin, ilk memelilerin slringen yumurtalarina yaptik-
lari gece saldirilariyla kizlandirilmis olduguna inanirlar.
Bugun kahvaltiya konan iki tavuk yumurtasi(J, eski me-
meli kuzenlerin geride biraktiklarinin, hi¢ olmazsa top-
rak Ustinde kalanlar olarak, tiumu olabilir.

Beyin/vicut agirhgr kistasi yoninden dinozorlarm
en zeki olani, ortalama 50 gr. ik beynin 50 kg. ik gévde-
ye oraniyla Saurornithoid olup, bunlar diyagramda deve-
kusunun yakinlarinda yer alirlar. Fosil bulgularinin ka-
fataslarini incelemek c¢ok aydinlatici olabilirdi. Bunlar
herhalde yiyecek olarak kicuk hayvanlari avliyor ve ele
benzer uzantilardaki dort parmagi cok cesitli gorevlerde
kullaniyordu. (Bak. sayfa 154'deki resim)

Bunlar, Gzerlerinde dustinmenin ilging olacadl hay-
vanlardir. E§er dinozorlarin hepsi 65 milyon yil énce es-
rarli bir sekilde ortadan kaybolmamis olsalardi, Sauror-
nitoidler giderek artan zeki 6rnekler olarak gelismeye de-
vam edecekler miydi? Acaba iri memelileri toplu halde
avlamayi 6grenecek ve boylece memelilerin Mesozoik ca-
g1 sonlarindaki buyuk artislarina engel olacaklar miydi?
Eger dinozorlar yok olmasalardi, buginun dinyasina ege-
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men canli bi¢cimleri Saurornithoidlerin tarinden gelmis
ve kitaplar yazip okumak suretiyle memelilerin galip gel-
meleri halinde neler olacagim mi tasarliyor olacaklardi?
Bu egemen bigimler icin 8'li aritmetik say! sistemi tumuy-
le normal olarak goéralip, 10lu sistem yalnizca ‘Modern
Matematik'te 6gretilen bir sis mi olacakti?

Dinya tarihinde 6nemli gérdigimuz son birka¢g 10
milyon vyil, dinozorlarin kayboluslarina bagli goéraniyor.
Hem karada hem de suda yasamis formlar icin oldukca
hizli ve yaygin olarak sturmuis bu olayi aciklamaya calisan
abartmasiz duizinelerce bilimsel varsayim mevcuttur. ile-
ri surulen bu aciklamalarin hepsi de ancak kismen doyu-
rucudur. Bunlarin sinirlari, sert iklim degisiklikleriyle,

Burada memelileri yakaladigi gosterilen kicUk zeki bir dinozor
olan Sauromithoid'in bir ¢izimi.

mashil etkisi gosteren bir bitkinin memeli yirticilar tara-
findan yok edilmeleri sonucu dinozorlarin kabizliktan 6l-
diagu noktalari arasinda oynar.
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Moskova'daki Sovyet Bilimler Akademisi Kozmik
Arastirma Enstitisi’'nden |. S. Shklovskii tarafindan ilk
olarak ileri sdrdlen ilging ve umut verici varsayima gore,
dinozorlar yakinlardaki bir stpernova olayi sonucu 6lda-
ler; on isik yili uzaklikta élen bir yildizin yaydigi korkung
bir enerjiyle yuklt partiktller atmosferimize dalarak 6zel-
liklerini degistirdi ve belki de atmosferdeki ozonu tahrip
ederek glnesin oldurtcti miktardaki moristla (ultraviyo-
le) 1sinlarinin iceri girmesine yol actilar.

O cagin geceleri faaliyet gosteren memelileri, balik-
lar gibi derin deniz hayvanlari, bu asiri morusti i1sin yo-
gunlugunda sag kalmis olabilirlerdi; halbuki karada veya
su ylzeyinin yakinlarinda yasayan hayvanlarin oéncelikle
yok olmasi gerekirdi. Boyle bir felakete uygun bir ad ta-
kilacakti; nitekim sdzcugun kendisi «kotu yildiz» anlami-
na gelmektedir.

Bati Kanada'daki bir bataklikta Kretas ddénemine ait manzara-
nin yeniden canlandirilisi. Gérillen dinozorlarin timi iki ayakh
ve otoburdur. Bildigimiz kadariyla bu formlar adi gegcen c¢agin
hemen ardindan yok oldu.

Eger olaylarin bu siralanisi dogruysa, yeryuzindeki
biyolojik evrimin son 65 milyon yil icindeki asil yonu ve
gergcekten insanhgin tumayle varolusu, uzak bir glnesin
6lumune kadar izlenebilir. Belki diger gezegenler bu yil-
dizi gevreliyordu; belki milyarlarca yil énce bu gezegen-
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lerden biri, Gzerinde saglikli bir biyolojik olusumun do-
lambacl olarak gelismesinin zevkini tatti. Bu suUpernova
patlamasi gezegendeki tim yasami sona erdirmis ve hat-
ta onun atmosferini uzaya savurmus olmaliydi. Varhgi-
mizi, baska taraflarda biyosferleri ve dinyalari yok eden
bir yildiz belasina mi borg¢luyuz?

Memeliler, dinozorlarin yok olusundan sonra ginduz-
lerini gecirdikleri ekolojik koselere tasindilar. Primatlarin
karanlk korkusu epeyce yeni bir gelisme olmali. Wash-
burn’'un bildirdigine goére, yavru babunlar ve diger yav-
ru primatlarda dogustan gelme yalnizca U¢ korku vardir:
Dusmek, yilanlar ve karanlik; bunlar, bir dlgide agaclar-'
da yasayanlarin Newton c¢ekim yasasinin tehlikelerinden,
eski dismanlarimiz olan suringenlerden ve goérsel yon-
den cevreye uyum saglamis memeliler icin en dehset ve-
rici varhiklar olan gece saldirganlarindan korkmanin kar-
sthgidir.

Vampirlik varsayimlari dogruysa (bu, en umutvar bir
gorusle mumkin sayilabilecek bir seydir) uyuma islevi
memelilerin beyninde c¢ok derinlere yerlesmis demektir;
memelilerde ilk caglardan beri uyku, saj kalma yénun-
den 6nemli bir role sahipti. Varliklarini strdirme acisin-'
dan, ilkel memeliler icin uykusuz geceler ciftlesmesiz ge-
celerden daha tehlikeliydi; uyku ciftlenmeden daha guc-
IG bir dartd olmaliydi, en azindan ¢ojumuz icin bu boy-
ledir. Fakat, memeliler sonunda dyle bir noktaya ulasti-
lar ki, degisen kosullara gore uyku da buna uydurulabi-
liyordu. Dinozorlarin ortadan kalkmasiyla, gun isigi me-
meliler icin yardimci bir ortam oldu. Ginduzleri hareket-
sizlik artik zorunlu degildi ve buyuk degisiklikler goste-
ren uyku sekilleri, icinde memeli saldirganlarin uzun si-
reli uykulari ve bunlarin kurbanlarinin daha dikkatli olan
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dusstz uykulari da yer alacak sekilde agir agir gelisti.
Gecede bir ka¢ saat uykuyla yetinebilen bazi kisiler, gi-
nun yirmi dort saatinden de butunidyle yararlanacak ye-
ni bir insan adaptasyonunun belki de habercisidirler. Ki-
sisel olarak, bdyle bir uyumu kiskandiimi acik¢a itiraf
ediyorum.

Memelilerin kaynagina iliskin bu tahminler bir tar
bilimsel mit olustururlar: iclerinde gercegin ilk kirinti-
lari bulunabilir, fakat tium 6ykinun bulunmasi olanak di-
sidir. Bu bilimsel mitlerin daha eskilerle olan iliskileri
bir rastlanti olabilir ya da olmayabilir. Daha 6nceleri bas-
ka tirden olanlarin etkisinde kaldigimiz i¢in, sonraki bi-
limsel mitleri bizlerin icat etmis olabilecedi tumuyle ola-
naklidir. Bununla birlikte, memelilerin aslna iliskin bu
oykuyu, Genesis'teki o ilging Cennetten kovulma mitine
baglamaktan kendimi alamiyorum. ClUnkl orada Adem’le
Havva'ya iyilik ve kotuluk (neokorteksin soyut ve ahlaki
islevleri) bilgisinin meyvasmi sunan da kuskusuz bir su-
ringendir.

Bugln yerylUzinde pek az bluylk suringen kalmistir
ve bunlarin en ilging olani Endonezya’'daki Komodo ejde-
ridir. Sogukkanl, cok zeki olmayan, fakat Urkutaca bir
kararlilhiga sahip, yirtici gorinumla bir hayvandir bu. Kor-
kung bir sabirla, uyuyan bir geyije ya da domuza soku-
lur, sonra arka bacaklarindan birini 1sirarak kurbani kan-
sizliktan 6lunceye kadar orayi sikica tutar. Kurbani ko-
kusundan izleyen hayvan paldir kaldiar ilerlerken, basini
edip catalli dilini uzatarak toprakta kimyasal izler arar.
Bunlarin en gelismis erginlerinin agirhd: yaklasik 135 kg.
ve boylari 3 metre olup tahminen yiz yil kadar yasarlar.
Hayvan, yumurtalarini korumak icin dokuz metre kadar
derinlige ulasan cukurlar acar; yumurta yiyen memelile-
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re karsi bir savunmadir bu. (Ayrica kendilerine karsi da:
Erginlerin arasira bu c¢ukurlara sokulduklari, yavrunun
yumurtadan c¢ikmasini bekleyerek onu zevkle yedikleri
bilinir). Yirticilara karsi bir baska savunma olarak, yu-
murtadan yeni cikmis ejder yavrulari agaclarda yasarlar.

Bu adaptasyonlarin ilginc incelikleri, ejderlerin yer-
yuzinde baslarinin dertte oldugunu acikgca gosterir. Ko-
modo ejderi yalnizca Sunda adalarinin vahsi ortaminda
yasar.O Bunlardan sadece 2.000 tane kalmistir. Bulun-

Varanus komodoensis; Endonezya’daki Komodo adasinda bulu-
nan Komodo ejderi.
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duklari yerin gizliligi, akla hemen, onlarin son iki ytz-
yillik tarihleri boyunca memelilerin ve 6zellikle insanla-
rin saldirilari sonucu yok olmaya yakin olduklarini geti-
rir.

Daha sinirli adaptasyonlar geciren ya da insanlarin
oturduklari yerlerin pek uzaginda olmayanlar 6lmusler-
dir. Benim merak ettigim, memelilerle siringenler ara-
sindaki beyin ve vicut agirhginin sistematik ayriminin
(51. sayfadaki sema) zeki ejderlerin memeli yirticilar ta-
rafindan butundyle yok edilmelerinin sonucu olup olma-
digidir. Ne olursa olsun, buyltk surungenlerin nufusunun
Mesozoik c¢adin sonlarindan bu yana duzenli olarak azal-
makta olmasi c¢ok olasidir; daha bir-iki bin yil 6nce sa-
yilari buginkinden cok fazlaydi.

Pek cok kdltaran halk masallarinda ejder mitlerinin
yaygin olusu herhalde bir rastlanti degildir.(f insanla ej-
der arasindaki o uzlasma bilmeyen karsilikli dismanlik,
St. George 6rnegiyle Bati'daki en guglu seklini bulur. (Ge-
nesis kitabinin 3. bélumidnde Tanri, insanlar ve strungen-
ler arasinda sonsuz bir dusmanlik olmasini buyurur.) Fa-
kat bu Batiya 6zgli bir ayricalik olmayip, dinya capinda
bir olgudur. Sessizlik emreden veya dikkati cekme ama-
cim guden insan seslerinin sdringen tislamalarinin garip
birer taklidi olmalar: sirf raslanti midir? Birka¢c milyon yil
onceki ejderlerin bizim ilk atalarimiz icin sorun olmalari
mimkin mudar ve bunlarin neden olduklari dehset ve
olumler insan zekasinin evrimine yardimci olmus mudur?
Yoksa yilan mecazi, neokorteksin daha sonra olan evri-
minde beynimizin saldirgan ve téresel suriingen bdlim-
lerinin kullanihisini mi simgelemektedir? Cennette insa-
nin bir strdngen tarafindan bastan cikariimasini anlatan
Genesis masali, insanlarin hayvan dillerini anladiklari ko-
nusunda Incil’de verilen o6rneklerin yalnizca bir tanesi-
dir. Ejderlerden korktugumuzda kendimizin bir parcasin-
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dan mi korkuyorduk? Soéyle ya da boyle, Cennet'te ejder-
ler vardi.

St. George ejderi oldurayor; Floraiisa’daki Chiesa di Or San
Michele'de bulunan Donatello'nun eseri.

En yeni dinozor fosili yaklasik 60 milyon yilliktir.
insan ailesi (Homo soyu degil) birkag on milyon yilliktir.
Gergekten Tyrannosaurus rex’le karsilasmis insan benze-
ri yaratiklar olabilir miydi? Metas cagmin sonlarinda yok
olmaktan kurtulmus dinozorlar var miydi? Cocuklarin ko-
nusmaya basladiktan hemen sonra gérmeye basladiklari
disler ve «canavarlarrdan duyulan genel korku, eksik-
siz adaptasyonlar gecirmis, babun benzeri varliklarin ej-
derler ve baykuslara karsi davranislarinin evrimsel izleri
olabilir miydi(§

Bugun duslerin islevi nedir? Taninmis bir bilimsel
dergide yayinlanan bir gorus, duslerin arasira bizleri bi-
razcik uyandirarak, etrafta bizi yiyecek birsey olup olma-
digini gérmemizi sagladigi yolundadir. Fakat dusler nor-
mal uykunun oldukca az bir suresini isgal ettiklerinden,
bu aciklama pek yeterli gelmemektedir. Ayrica goérdiagu-
muz gibi, kanitlar diger yonu isaret etmektedir: Bugln
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uyurken dus gormek memeli kurbanlara degil, memeli yir-
ticilara 6zgudur. Bilgisayara dayanan cok daha inanilir
bir aciklamaya gore dusler o gin yasanan seylerin biling-
siz bir islem sonucu ortaya c¢ikan fazlalhgi; gunluk olay-
lardan uzun sureli bellek icinde yer alacaklarin ne kada-
rinin gecici olarak bir depoda biriktirilecekleri hakkinda
beynin karar vermesidir. DUnun olaylari sik sik duslerim-
de gecer; iki gin 6ncekiler daha enderdir. Su da var Ki,
«tampon-depo» modeli, Freud tarafindan ilk kez Gzerin-
de durulan, duslerdeki o simgesel dilin karakteristik 6zel-
likleri olan bicim degistirmeleri acgiklayamadigi icin bu-
tanayle yeterli degildir. Yine bu model, duslerin gucli
etkilerini ve onlarin verdigi heyecani agikliga kavustura-
maz; duslerinde, uyanik olduklari anlardan ¢cok daha faz-
la korkma deneyimi gecirmis yiginla insanin bulundugu-
na inaniyorum.

Duslerin anilari saklama ve tampon depo islevinin,
bazi ilging sosyal sonuclan vardir. Tufts Universitesi’nden
Amerikali psikiyatris Ernest Hartmann'in ileri surdiga
oykusel, fakat inanilir kanitlar da, giin boyunca, 6zellikle
yabanci alanlarda, zeka ugrasi vermis Kisilerin geceleri
daha fazla uykuya gerek duyduklarini, éte yandan timuy-
le tekrar niteliginde ve zek& zorlamasi gerektirmeyen is-
lerde calisanlarin ¢cok daha az uykuyla yetinebildiklerini
belirtmistir. Bununla birlikte, kismen organizasyon kolay-
ligi dolayisiyla cagdas toplumlar sanki herkesin ayni mik-
tarda uykuya gerek duydugdu esasi Uzerine kurulmustur;
dunyanin pek cok yerinde erken kalkma, ahlaki durastlik-
le kosut gorulen birseydir. O halde, tampon depo i¢in ge-
rekli uyku miktari, son uyku déneminden beri ne kadar
dustndiugumuze bagh olacakti. (Sebep-sonug iligkisinin ge-
riye dogru calistigina ait bir kanit yoktur: Fenobarbital
almis kisilerin kisa sureli uyaniklik dénemlerinde olagan-
Ustl zekad basarilarn gosterdiklerine iliskin bilgi bulunma-
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maktadir.) Bu acidan bakildiginda, ¢cok az uykuyla yeti-
nen Kisileri incelemek ilging olacakti; acaba onlarin uy-
ku sirasinda dus gordukleri streler, normal miktarda uy-
kuya gerek duyanlara gore daha mi fazlaydi; onlarin uyu-
ma ve dus gérme sureleri, uyanikken 6grendiklerinin cins
ve miktarina bagh olarak artiyor muydu?

Lyons Universitesi'nden Fransiz nérologu Michel Jou-
vet, disli uykunun, memelilerde son ve énemli evrimsel
bir gelisim olup arka beyinde yer alan ve beynin iki ya-
rikUresi arasinda iletisim goérevi yapan bir dizi sinir lif-
leri iginde harekete gecirildigini bulmustur. Ote yandan
Penfield, neokorteksteki temporal lobun i¢c ve alt tarafiy-
la organsal komplekse yapilan elektrik uyarisinin; sara-
lllarda, simgesel ve fantastik yanlarindan aritilmis dus-
lerinkine ¢ok benzer bir uyaniklik durumu yarattigini or-
taya koydu. Bu ayrica ‘déja vu’ durumunu da ortaya ¢i-
karabilmektedir. Korku dahil bircok dus etkisi de bdyle
elektrik uyarilariyla yaratilabilir.

Bir zamanlar gérdidgdim bir dise ebediyen 6zlem du-
yacagim. Dusimde kalin bir tarih kitabini tembelce karis-
tirnyordum. Gordugum resimlerden, boéyle kitaplarda hep
oldugu gibi, éykuntn yuzyillar icinde agir agir ilerlemek-
te oldugunu soyleyebiliyordum: Klasik caglar, Orta Cag,
Ronesans ve boylece giderek modern c¢aga ulasiyordu. Fa-
kat ‘orada’, neredeyse iki ylz sayfa tutan bir 2. Dunya Sa-
vas! vardi. Giderek artan bir heyecanla esere daldim, ta
ki kendi zamanimi gecirdigimi fark edinceye kadar. Bu,
gelecegi de icine alan bir tarih kitabiydi. Kozmik takvim-
deki 31 Aralik sayfasini g¢evirip, 1 Ocak gununi bulmak
gibi bir sey. Soluksuzca gelecegi okumaya c¢abaladim. Fa-
kat olanaksizdi bu. Soézcukleri tek tek c¢o6zebiliyordum,
hatta tek tek harflerin suslu sekillerini bile fark edebili-
yordum, ama harfleri kelimeler haline, sézcukleri de cim-
le sekline sokamiyordum. «S6zcuk korlagu»ne ugramistim.

168



Bu belki de, gelecegin 6nceden bilinemeyecegine ilis-
kin basit bir mecazdir. Fakat, benim dusteki degismez de-
neyimim, okumay! basaramayisimdir. Ornegin, «dur» isa-
retini renginden ve sekiz kdseli seklinden tanidigim hal-
de, ondaki «DUR» kelimesini okuyamam. Bir sayfanin an-
lamini kavradigim izlenimine sahip olmakla birlikte, onu
sOzclk sozcuk ya da cumle cumle ¢ozemem. Riya gorair-
ken basit bir aritmetik islemini bile dogru durart yapa-
mam. Schumann’la Schubert’i karistirmak gibi goérinis-
te simgesel 6nemi olmayan ifade saskinliklari yaparim.
Biraz konusma ve anlama bozuklugumun yanisira hi¢c oku-
yamam. Herkesin dius durumunda ayni bilme kusurlarina
sahip olmadigini biliyorum, fakat kisiler sik sik bazi bo-
zukluklarla karsilasirlar. (Bu arada; dogustan kor olan
kimselerin dusleri gérme degil, isitme yoluyladir.) Neo-
korteks dus gorirken asla devreden c¢ikmaz, ama belli ki
bazi 6nemli ¢calisma bozukluklarindan etkilenme durumun-
dadir.

Memeliler ve kuslarin dis goérdukleri gercek oldugu
halde, onlarin ortak atalari olan surtingenlerde bu 6nemli
degdildir kuskusuz. Sdringenlerin otesindeki bluyuk evri-
me dusler eslik etmistir ve bu belki de gereklidir. Kus-
larin besbelli bir gerginlikle surdurdukleri uykular parca
parca ve kisadir. Eger dus goruyorlarsa, bu yalnizca sa-
niyeler icinde olan bir seydir. Fakat kuslar, evrimsel an-
lamda memelilerden ziyade suriingenlere ¢ok daha yakin-
dirlar. Eger bizler yalnizca memeliler hakkinda bilgi sa-
hibi olsaydik, tartisma daha da sallantili olurdu; fakat si-
riangenlerden olusmus bu iki 6nemli takson grubu kendi-
lerini dus gdérmeye zorlanmis bulduklarina goére, bu rast-
lantiy! ciddiye almamiz gerekir. Diger hayvanlar dus gor-
medikleri halde, bir suringenden olusmus bulunan o6teki-
ler neden dis gérsiin? Bu, stringen beyninin hala mevcut
ve calismakta oldugundan dolayr midir?



Dus gorurken kendi kendimize, «Bu yalnizca bir dug»
dedigimiz enderdir. Hepimiz dusun icerigine gercegi giy-
diririz. DUslerin izlemesi gereken alisilmis uyum kurallari
yoktur. Dus, bir buyQ, toéren, ihtiras ve 6fke dinyasidir;
orada kuskuculuk ve akil nadiren bulunur. Ucli beyin
mecazinda, ruyalar R-kompleks ve organsal korteksin kis-
mi bir islevi olup, burada neokorteksin akilci payi yoktur.

Deneylere gore, gece yavas yavas ilerlerken, dusleri-
miz giderek artan bir dizeyde gecmisimizin ilk malzeme-
si tarafindan cekilerek cocukluk ve bebeklige ulasir. Ayni
zamanda dusun ilk islemi ve heyecan icerigi de yukselir.
Buyuk bir olasilikla, uykuya daldigimiz sirada degil de,
tam uyanacagimiz anda besige 6zlem duyduumuzun did-
sunu gordrdz. Buna bakilirsa, gunlik yasamimizdaki de-,
neylerin belle§imizde butunlesmesi, yeni sinirsel baglan-
tilarin devreye girmesi ya daha kolay ya da oncelikli bir
gbrevdir. Gece ilerleyip de bu islev tamamlandiginda, da-
ha etkileyici rdyalar, daha garip malzemeler, Kkorkular,
sehvet ve diger guclu duygular gibi dis malzemeleri or-
taya cikar. Gecenin ge¢ saatlerinde, sessiz bir ortamda ve
zorunlu gunluk dusler gorildukten sonra, karacalar ve ej-
derler kipirdanmaya baslarlar.

Dus Uzerinde yapilan calismalarin en 6nemli aracla-
rindan biri, Stanford Universitesi psikiyatristlerinden Wil-
liam Dement tarafindan gelistirildi; bir insanin olabilece-
gi kadar akli basinda bulunan bu kisi, mesledi yonunden
alabildigine ilgin¢ bir isme sahiptir (‘dement’ kelimesi c¢il-
gin, cilginlik anlamindadir. C.N.) Duse hizli g6z hareket-
leri (REM - rapid eye movements) ayak uydurur; bu, gotz-
kapaklarma hafifce tutturulmus elektrodlar araciligiyla
belirlenebilir; ayrica EEG (elektroansefalografi da 6zel bir
beyin dalga 6rnegi izlenir. Dement, herkesin her gece pek
cok kez dis gbrduguni ortaya koymustur. REM evresi-
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nin ortasinda bulunan biri uyandiginda genellikle dusunu
animsar. Hi¢c dus gérmediklerini iddia eden kimselerin bi-
le REM ve EEG araciliiyla herkes kadar dis goérdagu
kesfedilmistir; bunlar uygun zamanda uyandirdiklarin-
da, biraz da hayretle dus gorduklerini kabul etmislerdir.
insan beyni, dis gorurken belirli bir psikolojik durumda-
dir ve bizler oldukca sik dus goruriiz. REM sirasinda uya-
nanlarin % 20 kadari duslerini animsayamazlar ve REM’
siz uykuda olanlarin yaklasik % 10'u dis gorduklerini bil-
dirirken, biz REM ve EEG'yi dis durumunu belirlemede
kolaylik olsun diye kullanacagiz.

Dusun gerekli olduguna iliskin bazi kanitlar vardir.
REM’li uykudan yoksun insanlar ve diger memelilerde
(o karakteristik REM ve EEG dus 6rnekleri belirir belir-
mez uyandirildiklarinda) dis durumunun ortaya ¢ikis mik-
tari her gece giderek yukselir ve ciddi olaylarda gindiz
halUsinasyonlari, uyanikken gérulen riayalar, ortaya ci-
kar. REM ve EEG o6rneklerinin kuslarda kisa oldugunu ve
stringenlerde hi¢c bulunmadigini ifade ettim. Dusler asil
olarak memelilerin bir islevidir. Bundan baska, insanlar-
da duslt uykuya en gucla sekilde dalis, dogumdan hemen
sonraki ddénemdir. Aristo, kuguk cocuklarin hi¢ dus gor-
mediklerini kusku duymadan ileri struyordu. Halbuki bu-
nun aksine, onlarin hemen tum uykulari boyunca dus
gormekte olabileceklerini ortaya cikariyoruz. Dogumlari
icin gereken sureyi batundyle doldurmus olan bebekler,
uykularindaki zamanin yaridan fazlasini REM uyku du-
rumunda gecirirler. Birka¢ haftalik erken dogmus bebek-
lerde dus suresi, tum uykunun 3/4'G veya biraz daha faz-
lasi kadardir. Rahim icindeki varliginin ilk dénemini kap-
sayan tim zaman boyunca cenin dis goérayor olabilir. (Ger-
¢cekten, yeni dogmus kedi yavrularinin tim uykularini
REM durumunda gecirdikleri gézlenmistir.) Bireyde bu,
tardne 6zgu olgunun tekrarinin akla getirdigi sey, dus
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gdérmenin memeliler icin evrim acisindan ilk ve temel bir
islev oldugudur.

Cocuklukla dusler arasinda bir baska baglanti daha
vardir: Her ikisini de unutma izler. Her iki durumdan cik-
tigimizda, basimizdan neler gectigini animsamada buyuk
zorluk gekeriz. Iki durumda da, analitik animsamadan so-
rumlu olan neokorteksin sol yariklresinin verimsiz bir
sekilde calismakta oldugunu disuniyorum. Baska bir acik-
lama yolu bulmak gerekirse, duslerde, ve ilk cocuklugu-
muzda basimizdan gecenler bir tar travmatik unutkanhk
konusudur: Yasanmis seyleri animsamak cok sikici ola-
bilir. Fakat unuttugumuz riyalarin pek ¢cogu hos seyler-
dir ve cocuklugun da hos olmadigina inanmak guctur. Ay-
rica bazi cocuklar alabildigine eski seyleri animsayabilir-
ler. ilk yasam yilinin sonlarina ait anilarin hatirlanabil-
mesi ender rastlanan birsey degildir; hatta daha da 6nce-
lere giden hatirlama o6rnekleri vardir. 3 yasindaki oglum
Nicholas’a animsayabildigi en eski olay soruldujunda, goz-
lerini bir yeie dikip sunu soéyledi, «Kirmizihik vardi ve
ben cok Ustyordum.» Kendisi sezaryenle dogmustu. Bel-
ki olanak disi ama, bunun gercek bir dogum anisi olup ol-
madigini merak ediyorum. Ne olursa olsun, ¢ocukluk ve
duslerle ilgili unutkanhgin buyuk bir olasilikla, zihinsel
yasamimizin bu durumlarini hemen tumuyle R-kompleks,
organsal sistem ve sad beyin yariklresinin diuzenlemekte
olusu gerceginde bulunduduna inaniyorum. ilk cocukluk
doneminde neokorteks tam gelismemistir; unutkanhkta ise
kusurlu calismaktadir.

Gorulen duasun icerik yonunden belirgin bir cinsel
manzaras! olmasa bile, REM’li uykuyla penis ve Kklitoris
sertlesmesi arasinda ilging bir baglanti bulunmaktadir.
Primatlarda boyle ereksiyonlar (kuskusuz!) cinsellikle, sal-
dirganlikla ve sosyal bir hiyerarsinin devamiyla ilgilidir.
Sanirim dis gérdigumuzde bizden bir bolim, Mac Lean’in
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laboratuvarinda gérdidgum sincap maymunlarini oldukca
andirir sekilde bazi hareketlere girismektedir. insanlarin
riyalarinda R-kompleks islevini strdurmektedir; ejder-
lerin tislayarak ortaligi altust ettikleri, dinozorlarin gim-
biurdedikleri duyulabilir. Bilimsel fikirlerin degeri, onla-
rin daha sonraki gecerliliklerindedir. Ufacik kanit parca-
lan halinde bir kuram ortaya konur, sonra bir deney ya-
pilir; sonucun ne olacagim kuram ileri siren bilemez.
Eger deney asil fikri dogruluyorsa, kuram igin bu guglu
bir destek demektir. Freud, bizim temel-islem duygula-
rimiz ve dids malzemelerimizdeki «fiziksel enerjirnin bi-
yUuk cogunlugunun, ya da tuminin kaynaginin cinsel ol-
dugu gorusundeydi. Tarlerin g¢ogalmasi ydénunden cinsel
ilginin kesinlikle énemli olan rold, Freud'un bu gérusuna,
Viktorya doénemindeki cagdaslarinin savundugu gibi sag-
ma ya da ahlaktan yoksun bir hale getirmemektedir. Or-
negin Cari Gustav Jung, Freud'un, bilingsiz olarak yapi-
lan islerde cinselligin Gstinlagune cok fazla agirlik ver-
digi dusuncesindedir. Fakat simdi, U¢ ceyrek yuzyil son-
ra, Dement ve diger psikologlarin laboratuvarlarinda sir-
duralen deneyler Freud'u dogrulamaktadir. Penis ve kli-
torisin ereksiyonu ile cinsellik arasinda bazi baglantilar
bulundugunu yadsimak icin ahlédk konularinda asiri bir
bagnazliga sahip olmak gerekir. Gergi disler térensel, sal-
dirganlikla ilgili ve hiyerarsik malzemeler olarak ortaya
cikiyorlarsa da, cinsellikle diaslerin iliskisi raslantisal ol-
mayip daha derinlere ve temel baglara dayanir. 19. yuz-
yilin sonlarindaki Viyana sosyetesinin baski altindaki cin-
sel durumunu biraz dusunmek bile, Freud’'un goéruslerinin
hem cesaret isteyen seyler oldujgunu, hem de zor pahasi-
na elde edilmis bulundugunu ortaya cikarir.

Duslerin yapisina hi¢ olmazsa bir dereceye kadar isik
tutmak icin, bunlarin genel kategorilerine iliskin calis-
malar yapilmistir. Kolej 6grencilerinin dusleri Gzerinde
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yapilan bir incelemede, sirayla su bes tipe ¢ok sik olarak
rastlanmistir: 1) didsme; 2) takip veya hicum edilme; 3)
bir isi yapmak icin tekrar tekrar ve basarisizca girisimde
bulunma; 4) degisik nitelikte akademik 6grenim deneyle-
ri ve 5) farkli cinsel deneyler. 4 Gncu tip, bu 6rneklerin
toplandii grupla ozellikle ilgili gortinmektedir. Otekile-
re, bazan 6grencilerin gercek yasamlarinda da rastlanmak-
la birlikte, bunlar herhalde genellikle 6grenci olmayanla-
ra da uygulanabilir.

Dusme korkusunun, bizim agaclarda yasayan atala-
rimizla yakin ilgisi bulundugu acik olup, bu korkuyu di-
ger primatlarla paylastigimiz bellidir. Eger bir agacta ya-
slyorsaniz, 6lmenin en kolay yolu disme tehlikesini unut-
maktir. icinde siradan duslerin yer aldigi diger U¢ kate-
gori 6zellikle ilgingtir, cunkl bunlar R-kompleksin alani-
na giren saldirma, hiyerarsik dizen, térenler ve cinsel is-
levlerle ilgilidirler. Kiskirtici bir diger istatistik de sudur:
Sorguya cekilenlerin neredeyse yarisi yilanlarla ilgili dis-
ler gérduklerini bildirmislerdir; yirmi kadar riya icinde
kendisi icin ayri bir kategori belirlenen tek hayvandir bu.

Kuskusuz, yilanlarla ilgili pek cok dusun Freud cer-
cevesi icinde kolayca yapilacak birer yorumu vardir. Bu-
rnunla birlikte, rayalarini anlatanlarin Ggte ikisi bunlarin
kesinlikle cinsel icerikli olduklarini belirtmistir. O halde,
Washbum’e gore, gen¢ primatlar yilanlara karsi dogal bir
korku gostermekte olup, dusler dinyasinin diz ya da do-
layli olarak cok eskinin sdringenleriyle memelileri ara-
sindaki dusmanhigi isaret edip etmedigini merak etmek-
ten kendini alamiyor insan.

Bana gore su varsayim daha 6nce anlatilanlarin hep-
siyle uyum halindedir: Organsal sistemin evrimi, dunya-
ya bakis acisindan kokli bir yenilige neden olmustur. ilk
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memelilerin hayatta kalabilmeleri, zekaya, gun isiginda
dikkati cekmemeye ve yavrulara olan sevgiye baghydi. R-
kompleks tarafindan algilanan diunya, timuyle farkh bir
dinyaydi. Beynin evriminin giderek yikselen bir 6zellik-
te olusundan dolayi, R-kompleksin islevlerinden yararla-
nilabilir veya kismen sakmilabilirdi, ama tamuyle goér-
mezlikten gelinemezdi. Boylece, stringen beyninin pek
cok islevini devre disi birakmak icin, insanlardaki tempo-
ral lobda bir yasaklama merkezi gelisti; yine, uyku sira-
sinda R-kompleksin zararsiz bir sekilde calismasini sag-
layacak bir hareket merkezi, iki beyin yariklresi arasin-
daki bilgi aktarimini gerceklestiren sinir yumakg¢iklarin-
da olustu. Kuskusuz bu gorusle, «id»in stper ego tarafin-
dan baski altinda tutulmasi (ya da bilinen bilingsizligi
kontroll) konusunda Freud’'un cizdigi tablo arasinda ba-
zI dikkate deger benzerlikler vardir; id'in kendini acikla-
masi, en belirgin sekilde dil stir¢cmelerinde, serbest top-
lantilarda ve riyalarla buna benzer seylerde gorulir; bun-
lar stper egonun kontrolundaki catlaklar sirasinda olur.

Yuksek memeliler ve primatlarda neokorteksin bu-
yuk olctide gelismesiyle, dis durumlarinda bazi neokor-
teks sonuclari gérilmeye basladi; bu, simgesel olmasina
karsin, yine de bir dildir. (Daha sonraki bélimde acikla-
nacagl gibi, bu, neokorteksin ilk yarikuresinin farklh is-
levleriyle ilgilidir.) Fakat dius imajlarinda 6nemli cinsel,
saldirgan, hiyerarsik ve tdrensel elemanlar vardir. DuUs
dunyasindaki fantastik malzeme, o siralarda neredeyse
yok olan dogmadan duyusal duartulerle iliski halinde ola-
bilir. DUs durumunda gercgeklik kontroli cok azdir. Bu
gorus acisindan, kicuk cocuklarda duslerin ¢ok yaygin
olusu, neokorteksin analitik parcasinin ¢cok az calisiyor ol-
masli ylzindendir. Surdngenlerin dus gérmeyislerinin ne-
deni, onlarda dis durumunu saglayan bir baskinin bulun-
mayisindan olabilirdi; onlar, Aeschylus'un atalarimizi ta-
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rif edisi gibi, uyanikken «dus» gormektedirler. Bu fikrin,
dis durumunun garipligini; yani, bizim uyanmakta olan
sozlt bilincimizdeki farkliliklari aciklayabilecedine ina-
niyorum; bu halin memelilere 6zgl oldugunu, insanlarda
yeni gelismis bir yeri bulundugunu, onun fizyolojisini ve
insanlarda yaygin oldugunu da yine bu goérus aciklayabi-
lir.

Bizler hem siringenlerden hem de memelilerden ge-
liyoruz. R-kompleksin gin boyu suren baskisinda ve ge-
celeri duslerdeki ejderlerin kipirdanmalarinda, her biri-
miz ylUz milyonlarca yil 6nceki memeli-striingen savas-
larini yeniden izliyor olabiliriz. O vampirce avin yalnizca
gun icindeki zamanlari ters dénmustur.

Sanki insanlar da yeterince sdringen davranisi ser-
gilemektedirler. Eger yapimizdaki suringen tarafi basi-
bos birakacak olsaydik, sag kalma yénunde dusuk bir po-
tansiyele sahip olacagimiz apacikti. R-kompleksin beynin
dokusunda o kadar derinlere yerlesmesi sonucudur Kki,
onun islevlerinden uzun sure icin tumayle sakinmak mam-
kin olmaz. Belki de dus durumu bizim hayallerimizde,
onun ise kendi gercekliginde R-kompleksin hala kontrolG
elinde tutuyormus gibi duzenli olarak islevini strdirme-
sine izin vermektedir.

Eger bu dogruysa, acaba Aeschylus’'un sdyledigi gibi,
diger memelilerin uyaniklik durumlar insanlarin dius hal-
lerine buyilk bir benzeyis gosterir mi? Oyle ki orada biz-
ler suyun akisina ve ciceklerin kokularina iliskin «isaret-
leri» taniyabiliriz, fakat sézcukler gibi «simgeler» yonun-
den alabildigine sinirhyizdir; irada canli duygular, heye-
canli imajlar ve hizli etken kavrayislarla karsilasirsak da,
akilci analizin bunlardaki payi ¢ok azdir; orada, asiri dik-
kt (konsantrasyon) gerektiren goérevleri yerine getirenle-
yiz; orada kisa sureli dikkat dénemleri ve sik sik saskin-
hklar geciririz; hepsinden de 6nemlisi, Kisilik ve ‘ben’lik
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hakkinda pek az bir duyguya sahip olarak, énceden bili-
nemeyen olaylarin kontrol edilemez sekilde carpmalariy-
la, sonunda timuyle kadercilije varan bir duruma gire-
riz. EJer oradan geldiysek, cok uzaklardan gelmisiz de-
mektir.

NOTLAR i

(1) Elektroansefalograf (EEG), konuyla asil telepati ydnunden
ilgilenen Alman psikologu Hans Berger tarafindan bulundu.
Gergekten de, bu aygit bir tur radyotelepati icin kullanila-
bilir; insanlarin 6zel beyin dalgalan olusturma egilimleri
vardir -6rnegin alfa ritmi- ve bunu istege bagl olarak ke-
ser veya devam ettirebilirler; fakat bunun icin ufak bir egi-
tim gerekir. Boyle bir egitim sirasinda bir elektroansefa-
lograf ve bir radyo vericisine baglanan bir kisi, ilke olarak
yalnizca dogru sekilde distinmekle, Mors koduna uyan bir
alfa dalgasiyla, ¢cok karmasik mesajlar gonderebilir; bu me-
todun bazi pratik sekillerde kullanilmasi mumkundir; 6rne-
gin, agir felg sonucu konusma yetenegini kaybetmis hasta-
larda, iletisim kurmak icin bu yoldan yararlanilabilir. Ta-
rihsel nedenlerle, dus goérilmeyen uykular EEG agisindan
«agir dalga uykusu» olarak tanimlanirken, duslid uyku du-
rumuna «paradoksal uyku» denir.

(2) Harvard Universitesi paleontologlanndan Robert Bakker, en
azindan bazi dinozorlarin ihk-kanl olduklarim ileri surer,
boyle bile olsa, onlar gunluk sicaklik degismelerine karsi
memeliler kadar duyarsiz degillerdi ve geceleri hareketleri
onemli derecede yavasliyordu.

(3) Gergekten de, kuslarin dinozorlardan gelme olduklari he-
men hemen kesindir.

(4) Kafatasi ici hacmi neredeyse 1000 cm3olan ilk Homo erek-
tus Ornegi Buyuk Sunda adalarindan Java’da 1891 yilinda
E. Dubois tarafindan bulundu.

(5) Gariptir, Peking adaminin ilk temsilcisi olan kafatasi (ate-
sin kullanilmasiyla yakin ilgisi olan Homo erektus) 1929 yi-
linin sonlarina dogru Weng Chung Pei tarafindan, Cin’in
Sinkiang eyaletindeki «Ejderlerin Dagi» denilen yerde bu-
lunmustur.
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Bu bolumu yazdiktan daha sonra. Darwin'in buna benzer
bir dusuncesini kesfettim: «Cocuklarin deneyden tumduyle
uzak, belirsiz, fakat gercek korkularinin, eski vahsi caglar-
dan miras yoluyla kalmis gercek tehlikeler ve kor inanislar
olduklarint disinemez miyiz? Bu. yasamin erken caglarin-
da belirmis ve sonradan kaybolmus, bazi iyi gelismis 6zel-
likler konusunda bildiklerimizle tumuyle uyusmaktadir; tip-
ki, insan embriyosundaki solunga¢ yariklan gibi.»



YEDI

ASIKLAR VE CILGINLAR

Asiklar ve cilginlarin dyle kaynayan beyinleri.
Oyle fantazilerl vardir ki,

Serin aklin hi¢ farkedemedigini kavrarlar.
Cilgin, &sik ve ozan

Hep simsiki hayallerden olmaldir...

W. M. Shakespeare, Bir Yaz Gecesi Huyasi

Yalnizca ozan olanlar, surekli bir sis icinde yasayip
higbir seyi géremeyen ve hikim veremeyen sarhos-
lar kadar budaladir. insanin tam ve miikemmel bir
ozan olabilmesi i¢in birkag bilim 6grenmesi ve akil-
I, filozofca, ayrica bir 6lgide matematikci kalaya
sahip olmasi gerekir.

John Dryden, Fas imparatoricesi Uzerine notlar
ve gozlemler, 1974






Av kopeklerinin kokudan iz surmeleri konusundaki
Unleri ¢ok yaygindir. Onlara «iz» olarak, hedefe, kayip
cocuga veya kacak hukamliye ait bir elbise parcasi uza-
tilir ve sonra, bagirarak, keyifle sicrayarak, tam bir isa-
betle izin pesine duserler. Képekler ve avlanmada kulla-
nilan diger hayvanlar olajanusti gelismis boyle bir yete-
nege sahiptirler. Sarulen iz, koklamayla ilgili bir ipucu-
na, bir kokuya sahiptir. Koklama, yalnizca 6zel nitelikte-
ki bir molekul yapisinin algilanmasidir; buradaki durum-
da bu molekdl organiktir. Bir av kdpeginin iz strebilme-
si i¢cin, o vicuda ait karakteristik molekulleri, arka plan-
daki sasirtici ¢oklukta diger molekullerden, ayni yoldan
gecmis olan diger insaniarmkilerden (bunlar iz strme isi-
ni dizenleyenler de olabilir), baska hayvanlarinkinden
(buna koépegin kendisininkiler de dahildir) ayirt edebil-
mesi zorunludur. Bir insanin yUrimesi sirasinda etrafa
sacilan molekullerin sayisi oldukc¢a azdir. Bununla birlik-
te, av kopekleri epeyce «soguk», drnegin birka¢ saatlik bir
izi basariyla izleyebilir.

Bu dikkati ceken yetenek, daha 6nce bdceklerin de bu-
nu iyi bir sekilde basarmakta olduklarini gérdagumuaz gi-
bi, asiri duyarlilikta bir koklama islevinin varhigini gerek-
tirir. Fakat av kopeklerinde daha da ilgi ¢ceken ve bécek-
lerden farkh olan sey, onlardaki ayirma yeteneginin zen-
ginligi, muazzam sayidaki diger kokularin arasinda bu-
lunan degisik kokulann farklihgini dogustan gelen bir
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yetenekle belirleyebilmesidir. Av kopegi, molekul yapi-
sinin karmasik bir katalogunu dizenlemeyi basarir; yeni
bir molekald, digerlerinin olusturdugu o cok genis koku
«kitapliginda» farkh olarak belirler. Bundan da 6te, onun
kokuyla tanismasi icin bir dakika veya daha az zaman ye-
ter; artik onu ¢ok uzun bir zaman boyunca hatirlayabilir.

Ozel molekillerin koklanarak taninmasi, belli ki or-
ganik molekullerin belirli islevsel gruplarina karsi duyar-
i 6zel burun alicilar tarafindan basariimaktadir.

Ornegin alicinin biri COOH’a, digeri NH2ye duyarli
olabilir ve bu boylece gider. (C karbon, H hidrojen, O
oksijen ve N nitrojen karsihgidir.) Karmasik molekulle-
rin degisik eklentileri, goriniuse goére burun mukozasin-
daki farkli molekdl alicilarina yapismaktadir ve tum islev
gruplari i¢in birlikte calisan koku bulucular, o molekul
icin bir tar toplu koku imaji meydana getirmektedir. Bu,
alabildigine karmasik bir duyu sistemidir. Bu tirden in-
san eliyle yapilmis en duyarli cihaz olan gaz kromatografi
(mass spectrometer) genel olarak ne bir képegin duyarli-
hdina, ne de ayirabilme yetenegine sahipse de, bu tekno-
lojide dnemli asamalar yapilmaktadir. Hayvanlarin koku
alma sistemi simdiki karmasik durumuna, se¢cme mekaniz-
masinin o giclil basincinin etkisiyle ulasmistir. ilk zaman-
lardaki eslerin, yirticilarin ve kurbanlarin aranip belirlen-
mesi turler icin 6lium kalim sorunudur. Koku duygusu cok
eskidir ve gercekten de «sinirsel sase» dizeyinin Ustinde-
ki ilk evrimin agirhgi, secme basinci tarafindan bdylesine
bir molekiul arastirmasina ydneltilmis olabilir: Beyindeki
belirgin koku alma siskinlikleri (bak 67. sayfadaki sekil)
yasam tarihi sirasinda neokorteksin tamamlayicilari ola-
rak en 6nce yer alanlar arasindadir. Aslinda organsal sis-
tem, Herrick tarafindan «rhinencephalon» (koku beyni)
olarak adlandirhyordu.
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Koku alma duyusu, insanlarda kdpeklerdeki kadar iyi
gelismemistir. Beynimizin o kadar blylk olmasina kar-
sin, bizdeki koku alma siskinlikleri diger pek ¢ok hayva-
ninkinden daha ufaktir ve kokunun gunluok yasamimiz-
da cok kicguk bir rolt oldugu aciktir. Siradan bir Kisi ol-
dukca az sayidaki kokuyu birbirinden ayirabilir. Zaten
yalnizca birka¢ kokudan olusan repertuarimizla, kokuya
iliskin yaptigimiz sozlu tarifler ve onu analitik yonden
kavrayisimiz cok zavallicadir. Bizim bir koku icin buldu-
gumuz karsilik, onun bizdeki algisina, kokuyu veren mo-
lekalin Gg¢ boyutlu gercek yapisina cok az benzer. Koku
alma, bizim bazi sinirlar icinde yerine getirebildigimiz,
isabet orani oldukga yuksek olan karmasik bir tanima go-
revi oldugu halde, bu konuyla ilgili tariflerimiz olsa olsa
yetersizdir. Eger av kopegi konusabilseydi, o kadar Ustin
bir sekilde basardiyi bu isi ayrintilh olarak tarif etmekte
benzer sekilde bir saskinhga duserdi.

Tipki, koku almanin képekler ve diger hayvanlar igin
cevreyi algilamalarinda ana unsur olmasi gibi, insanlar-
da da baslica bilgi edinme kanali gormedir. Bizler, en az
kopeklerin koku alma yeteneklerinin etkileyiciligi kadar
bir gorsel duyarliliga ve ayirt edebilme gicltne sahibiz.
Ornegin, cehreler arasindaki farklari belirleyebiliriz. Dik-
katli gozlemciler on binler hatta ytz binlerce farkh yutzl
birbirlerinden ayirt edebilir; interpol ve genellikle Batr
daki polis kuruluslarinca kullanilan «identikit», tanikla-
rin anlatimlarina goére bilgisayarla degisik yuzler cizilme-
si sistemi birbirinden farkli on milyar ytz sekli meydana
getirebilir. Boyle bir yetenegin saj kalma yéninden, 6zel-
likle atalarimiz acisindan degeri agik¢a bellidir. Bununla
birlikte, kusursuz olarak taniyabildigimiz yuzleri so6zlu
olarak tarif ederken ne kadar zorlandigimizi bir disunin.
Genel olarak taniklar daha 6nce karsilastiklari birinin ta-
rifini yaparlarken tam bir basarisizlia ugdradiklari halde,
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ayni Kkisiyi yeniden gorduklerinde onu kesinlikle tanirlar.
Yanlis kisiyi belirleme durumlari kuskusuz goéruldugua hal-
de, mahkemeler ergin taniklarin bu konudaki ifadelerini
kabul etmeye yatkin goérinmektedirler. Buyuk bir kala-
balhigin olusturdugu yuzler arasinda «unlt» birini nasil
bulup cikardigimizi ya da karisik bir isim listesi icinden
kendi adimizin nasil hemen gdzimuize carptigini dasindn.

insanlarla diger hayvanlar cok karmasik ve yiiksek
veriler dizeyinde calisan algilama ve tanima yetenekle-
rine sahip olup, bu yetenekler, cogumuzun kendimizde var
oldugunu dusundudumuz sozle ilgili ve analitik suuru ba-
sitce gbrmezlikten gelirler. Bu diger turdeki bilme, bizim
sozlu alan disindaki algilama ve tanimlarimiz genellikle
«sezig» olarak tarif edilir. Bu kelime «dogustan gelen»
anlaminda degildir. Hi¢ kimse beynine yerlesmis bir yluz
repertuariyla dogmaz. Bana kalirsa bu sozcuk, boéyle bir
bilgiyi nasil olup da elde etmis oldujumuzu anlayamama-
nin verdigi o belirsiz huzursuzlugu ifade eder. Su da var
ki, sezi yoluyla edinilen bilgiler ¢cok uzun bir evrimsel
tarihe sahiptir; eder genetik malzeme icindeki bilgi mik-
tarini dustinecek olursak, o zaman bu yasamin ta kayna-
gina kadar gider. Bizim iki bilme ydntemimizden ikinci-
si, Bati'da sezi yoluyla bilgi edinmenin varligina karsi ¢i-
kan yontem, cok yeni bir evrimsel gelismedir. Tumuyle
sozlu olan rasyonel dusunce sekli (buna noksansiz timce-
ler de dahil olarak), olsa olsa on ya da yuz bin yilliktir.
Oyle kisiler vardir ki, bunlar bilingli yasamlarini timay-
le rasyonel olarak sdrdurudrlerken, 6te yandan yine pek
¢ogu da hemen tumuyle sezislerin etkisinde bir yasam si-
rerler. Bu iki gruptan her biri, karsilarindaki diger tar-
den bilgi edinme yeteneginin degerine pek az aldiris ede-
rek birbirleriyle alay ederler, birbirlerine hitap ederler-
ken kullandiklari sifatlarin digerlerine gére daha kibar
olanlari «sersem kafali» ve «ahlaksiz» gibi seylerdir. Ne-
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den birbirleriyle bu kadar zavallica butunlesen iki farkli,
kesin ve tamamlayici disinme sekline sahibiz acaba?
Bu iki tur dustnme seklinin Serebral Kortekste yer
almakta olduguna iliskin ilk kanitlar, beyin yaralanmala-
ri Gzerinde surdurulen calismalar sirasinda ortaya cikti.
Neokorteksin sol yarikiresindeki temporal veya parietal
loblara isabet eden darbeler ya da bunlarin gecirdigi ka-

Korpus Kallosum
(nasira cisim)

Beyin
arka blrlesegl!

Hippokampus
birlemegi

Sara ndbetlerini kontrol altina almak icin operatorlerce basaril
bir girisim sonucu ayrilmis iki beyin yarikdresinin Ustten goru-
nust. Ayirma islemi asil olarak nasirsi gisimin kesilmesiyle ta-
mamlanmistir. ilk yarikiirenin daha az énemli baglayicilari olan
o6n sinir baglantisi ve hippokampal baglantisi da bazan kesilir.
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zalar, tipik olarak okuma, yazma, konusma ve aritmetik
yapma bozukluklarinin ortaya ¢ikmasina neden olur. Sag
yarikuredeki buna benzer yaralanmalar, ¢ boyutlu ola-
rak gorebilme, 6rnekleri tanima, muzik yetenegi ve par-
calardan butun olusturabilme seklindeki akil yarutme is-
lemlerinde bazi zayifliklari dogururlar. Yuzleri tanima,
Oncelikle sag yarikurede yer alir ve o «bir ytuzi hi¢ unut-
mayan» kisiler, 6rnek tanima isini saj taraflariyla basar-
maktadir. Gercekten de, saj parietal lobda meydana ge-
len yaralanmalarda, bazan hasta aynadaki kendi ytzuna
ya da fotografini taniyamaz. Bu tur godzlemler, bizlerin
«rasyonel» diye tanimladigimiz islevlerin asil olarak sol
yarikurede, «sezis» olarak tanimladiklarimizin ise yine
asil olarak sag yarikirede bulundugunu guclt bir sekilde
telkin ederler.

Bu konuda cok 6nemli olan son deneyler, California
Teknoloji Enstitisi’'nden Roger Sperry ve yardimcilari
tarafindan gerceklestirilmistir. Onlar, cok sik olarak (bir
saat icinde iki kez) blyuk sara nébetleri gecirmekte olan
hastalarin tedavileriyle ilgili bir girisimde, neokorteksin
sag ve sol yarikiresini birbirine baglayan ana sinir yu-
magini korpus kallosumu (nasirsi cismi) kestiler. (179.
sayfadaki sekle bakiniz).

Ameliyatin amaci, yarikurelerden birinde olusan bir
tar noroelektriksel firtinanin kendi merkezinden diger
yarikUreye dogru yayilmasina engel olmakti. Umulan sey
ise, hic olmazsa operasyondan sonra yariklrelerden biri-
nin daha sonraki ndbetlerden etkilenmemesini saglamak-
ti. Hi¢ beklenmeyen ve sevingle karsilanan sonug ise, her
iki yarikiirede de nébetlerin frekans ve yogunlugunun bir-
denbire dusmesi oldu; sanki daha once, iki yarikirenin
korpus kollosumu kullanarak saranin neden oldugu elek-
triksel aktiviteyle birbirlerini uyardiklari, pozitif yukla
bir «feed-back» (geri besleme) vardi.
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Bu tur «yarik beyinli» hastalar, ameliyattan sonra,
yuzeysel olarak, tumuayle normal goériinmektedir. Bazila-
ri, daha onceleri hi¢ canhl rayalar gormediklerini bildir-
mistir. Bu turden ilk hasta ameliyattan sonra bir ay su-
reyle konusamadi, fakat bu ‘afazi’ daha sonra kayboldu.
Bu tlr beyne sahip hastalarin normal davranis ve gori-
nudmleri, nasirsi cismin islevinin ¢ok ince oldugunu akla
getirmektedir. Burada, sahip oldugu iki yiz milyon sinir
uzantisiyla, iki beyin yarikiresi arasindaki islemleri sani-
yede birka¢ milyara ulasan bir hizla yuraten bir sinir yu-
mag! sz konusudur. O, neokorteksteki tim noéron sayisi-
nin yaklasik yuzde ikisini icerir. Bununla birlikte kesil-
diginde hicbir sey degismiyor gérinmektedir. Sanirim
aslinda cok 6nemli degisiklikler olmaktadir, fakat bunla-
rin daha derinden incelenmeleri gerekir.

Sagimizda bulunan bir nesneyi inceledigimizde, her
iki goz de sag gortis alani denen seye bakmaktadirlar;
soldakinde ise bunun tersine. Fakat, optik sinirlerin bag-
lantisindan dolayidir ki, sag gorus alani sol yarikirede,
sol gorus alani da sag yarikirede islenir. Benzer sekilde,
sag kulagimiza gelen sesler asil olarak beynin sol yariki-
resinde islem gorurler ya da bunun tersi olur. Bununla
birlikte, duyma islemleri bazan ayni tarafta da yapilabi-
lir; drnegin, sol kulaga gelen sesler beynin sol yarikire-
sinde islenir. Daha ilkel bir duyu olan koklamada bdyle
capraz bir islev gorilmez ve sol burun deligiyle alinan bir
koku o6zellikle sol beyin yariktresinde islem gorar. Fakat,
beyinle eller arasindaki bilgi aligverisi ¢caprazlamadir. Sol
elle dokunulan nesneler, 6ncelikle sag yarikirede algila-
nir ve yazi yazmasi icin sag ele talimat verme isini sol ya-
rikiire yapar. (181. sayfadaki sekle bakiniz.) insanlarin
yuzde doksaninda konusma merkezleri sol yarikiirede yer
almistir.

Sperry ve yardimcilari, yarik beyinli hastalarin sag
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Goris ALANI

/  Koku v koku V.
Ol . burun deligi Sag .burun deligi
Konusma
Yazma
[Sa§. KULAK Sol.KULAK
Y\ Sof kulak Mekansal ~ Sag kulak
konstrtlksiyon /
. Basit dil kavrayis!
merkezi Sozsiiz kavrayls |\
Hesaplama yetenegi /]
Gorsel Gorsel
yan alan yan alan

Sperry’ye gore neokorteksin iki yarikUresinin dis haritasinin se-
matik olarak gosterilisi. Sag ve soldaki goérusle ilgili alanlar her
iki okkipital lobda gosterilmektedir. Bunlarda oldugu gibi, vi-
cudun sag ve sol yanlarinin kontroli ile duyma merkezleri de
capraz durumdadir. Koklama merkezleriyse burnun koklama is-
lemine paralel olarak beynin ayni taraflarindadir.
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ve sol yarikUrelerine ayri durtuler yapmak esasina daya-
nan bir dizi basarili deney yaptilar. Tipik bir deneyde,
«hatband» (sapka seridi) kelimesi bir perdede isiklandiri-
lir; fakat, <hat» kelimesi sol gorts alaninda, «band» ise
sag gorus alaninda bulunmaktadir. Hasta «band» sodzcl-
guna gérduagund bildirir; aciktir ki, hasta en azindan icin-
de bulundugu so6zlUu iletisim yetenegine iliskin sartlar ge-
regi, sag yarikurenin «hat» sbézcugunun goérsel bir izleni-
mini almakta oldujunun farkinda degildir. Bunun ne tur
bir «<band» oldugu soruldugunda™ hasta tahminde buluna-
bilir: haydut cetesi, lastik bandi, caz-bandosu gibi...f

Deneydeki kisi yalnizca sag gorus alanindaki kelimeyi okur ve
so6zIU olarak Bildirir. Sperry’ye gore, sag ve sol gérus alanlarin-
daki kelimeler arasinda suuralti tarafindan bile olsa, bir bir-
lestirme yapilmaz.

(*) Bu kelime, bant, serit, cete, bando gibi cesitli anlamlara gel-
mektedir. CC.N.)
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eYarik beyinli» bir hasta kendisinin sol gérus alaninda bulunan
bir kelimeyi, elinin hareketini goérmeksizin (blyuk harflerden
ziyade el yazisiyla) dogru olarak yazar. Fakat ona sol elinin ne
yazdi§i soruldugunda, timuyle yanlis bir karsilik olan «up> ke-
limesini sdyler. (Nebes ve Sperry'nin cgalismalari.)

Fakat, benzer deneylerde, hastadan gérduguniu yaz-
masi istendiginde, sol eli bir kutuya sokulu olarak «<hat»
kelimesini c¢izistirir. Kendisi, elinin hareketlerinden bir-
sey yazmakta oldugunu bilmektedir, fakat bir sey gore-
medigi icin, sozle ilgili yeteneklerin kontrolinu yapan sol
yariktreye bu bilginin ulasmasina olanak yoktur. Onun
yazabilmesi, fakat sozli olarak karsilik vermemesi sasir-
ticidir.
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Diger pek cok deney benzer sonuclar verir. Bunlar-
dan birinde, hasta, goris alaninin disinda bulunan G¢ bo-
yutlu plastik harflere sol eliyle dokunur. Bu harflerden
ingilizce olarak duizgiin sekilde yalnizca «love» veya «cup»
sOzcukleri Gretilebilir ve hasta bunu basarir: Sag yariki-
re sozlu yetenekler ydonunden zayiftir ve kabaca dusler-
deki durumlarla kiyaslanabilir. Fakat hasta, s6zcugu dog-
ru olarak kurdugu halde, bu sézcugin ne oldugunu sb6z-
10 olarak bildiremez. Acik olarak goérulmektedir ki, yarik
beyinli hastalarda, yarikurelerden birinin digerinin ne 64-
rendigi hakkinda en ufak bir fikri bulunmamaktadir.

Sol yarikirenin geometrik yetersizligi etkileyicidir;
181. sayfadaki resimler bunu godstermektedir. Sagd elini
kullanan yarik beyinli bir hasta (deneysiz) sol elini kul-
lanarak, Uc¢ boyutlu sekillerin géranislerini basit olarak
kopya edebiliyordu. Sag yarikirenin geometrideki Ustun-
IGgu elle yapilan islere has gérunmektedir; bu Ustunlik,
el-gbz-beyin esgidumuniun gerekli olmadigr diger geo-
metrik islemlerde gecerli degildir. Elle ilgili bu geomet-
rik aktiviteler, sag yarikuredeki parietal lob’'da yer almis
gorinmektedir; bu yerin sol taraftaki karsiligi ise konus-
maya ayrilmistir. New York/Stony Brook’taki Eyalet Uni-
versitesi'nden M. S. Gazzaniga bu yarikurelerdeki uzman-
lasmanin nedeni olarak, ¢ocugun heniz el islerini yapa-
bilecek ve geometrik goris kazanacak hale gelmesinden
daha o6nceki dénemde, sol yarikiirede konusmanin gelis-
mekte bulunusunu gosterir. Bu goériise gore, sag yariki-
renin geometrik beceri konusunda uzmanlasmasi, oteki
yarikUrenin hatasindan dojan bir uzmanlasmadir; sol ya-
riktrenin becerisi, konusmaya yénlenmistir.

Sptrry; en ikna edici deneylerinden birinin tamam-
lanmasindan hemen sonra bir parti verdi ve bu konuda
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anlatilan o6ykuye gore, nasirsi cismi saglam olan Unlu bir
fizik kuramcisi da partiye davet edildi. Canli bir gualdara
anlayisina sahip oldugu bilinen bu Kisi, parti suresince
Sperry’nin yarik beyin konusundaki bulgularina iliskin
aciklamalari ilgiyle dinleyerek sessizce oturdu. Aksam so-
na erdi, konuklar yavas yavas gitmeye basladilar ve Sperry
kendisini, son olarak ayrilanlari kapida ugurlarken bul-
du. Fizikci sag elini uzatti, Sperry’ninkini sikti ve ¢ok hos
bir aksam gecirdigini sdyledi. Sonra, bir iki dans adimi
atarak sag ve sol ayaklarinin pozisyonunu degistirdi ve
bu kez sol elini uzatirken tiz, boguk bir sesle sunu soyle-
di, «Ve ayni zamanda korkunc¢ saatler gecirdigimi de bil-
menizi isterim.»

iki beyin yarikuresi arasindaki iletisim bozuldugun-
da, hasta kendi davranislarini genellikle aciklanamaz bu-
lur ve aciktir ki, «iyi bir konusma» sirasinda bile konus-
maci «meselenin gercegini» bilemez. (Bunu kitabin basin-
daki, «Phaedrus»dan alinma ifadeyle karsilastiriniz.) iki
yarikirenin birbirlerinden oldukca bagimsiz durumda bu-
lunuglar gunluk yasamda belirgindir. Sad yarikdrenin
karmasik algilamalari sézli olarak tarif etmesindeki gulc-
luglu daha o6nce belirttik. icinde atletizmin de yer aldigi
pek cok fiziksel ugrasta sol yarikirenin oldukca az bir
pay! bulunmaktadir. Ornegin, teniste iyi bilinen bir nu-
maray! uygulayarak, rakibinize, basparmagini raket tze-
rinde tam olarak nereye koydugunu sorarsiniz. Sik sik
oldugu gibi, sol yariktre dikkatini bu soruya cevirecek ve
kisa bir sire icin de olsa karsinizdakinin oyununu boza-
caktir. Muzik yeteneginin buyuk bir kismi sag yarikire-
nin isidir. Genel olarak bilinir ki, bir sarkiyi veya bir mu-
zik parcasini, notalama konusunda en ufak bir beceriye
sahip olmadigimiz halde animsayabiliriz. Piyano calarken
bu durumu, parmaklarimizin (fakat bizim degil) parcayi
hatirlamakta oldudu seklinde tarif ederiz.
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ornek sol el

Gazzanlga’ya gore sol yarikurenin geometrik sekilleri kopya et-
medeki goreceli beceriksizligi.

Boyle animsamalar timuyle karmasik olabilir. Ge-
cenlerde, taninmis bir senfoni orkestrasinin yeni bir pi-
yano kongertorsunun provasini yapisini izlemek zevkine
eristim. Bu provalarda genellikle orkestra sefi eseri bas-
tan alip sona kadar gitmez. Prova zamaninin parasal be-
deli ve sanatgilarin islerinin ustasi oluslari yuziinden, da-
ha cok zor pasajlar tstinde durur. Beni etkileyen, yalniz-
ca solistin eserin tumund akhnda tutabilmesi degildi, o
ayrica isaretli mezire kisa bir goz attiktan sonra eserin
istenilen yerinden baslayabiliyordu. Bu kiskanilabilir ba-

cennetin ejderleri F. 13 193



san, sad ve sol yariktrelerin karma bir islevidir. Hi¢ duy-
madigimiz bir mizik parcasini ezberleyerek onun herhan-
gi bir mezirinden calmaya baslamaniz ¢ok zor birseydir.
Bilgisayar terminolojisine gore, piyanist esere girerken
sira izleyerek degil, rastgele girmisti.

Bu, pek cok zor ve yuksek degere sahip insan ugras-
larinda sag ve sol yariklrenin isbirligini gostermesi ba-
kimindan iyi bir érnektir. Normal bir insanda, nasirsi cis-
min iki yanindaki islev farklhilgi Gzerinde asiriliga kac-
mamanin hayat? 6énemi vardir. Nasirsi cisim (ana sinir
yumagi) gibi oylesine karmasik bir kablo sisteminin var-
hgi, yarikireler arasindaki karsilikli iliskinin cok énemli
bir insan islevi oldugunu bir kez daha vurgulamaktadir.

Nasirci cisme ek olarak, sag ve sol yariklre arasinda
sinirsel kablo gérevini yapan bir baska sey de 6n sinir
baglantisidir. Nasirsi cisimden daha kucuktir (bak. 179.
sayfadaki sekil) ve baliklarin beyninde nasirsi cisim bu-
lunmadigi halde, bu vardir. Nasirsi cisimleri kesilmis, fa-
kat 6n sinir baglantilari mevcut olan insanlarla yapilan
deneylerde, koku almayla ilgili bilgiler 6éncesine gore bir
degisiklik olmaksizin yarikireler arasinda aktarilir. Bazan
gérme ve duymayla ilgili olan bilgi aktarimlarinin yine
on sinir baglantisi tarafindan yapildi§i gorultrse de, bu
hastadan hastaya degisir. Bu gibi bulgular anatomi ve
evrimle uyum gdosterir; 6n sinir baglantisi (ve hippokam-
pal baglanti; bak. sayfa 179'daki sekil) nasirsi cisimden
dalin derindedir ve organsal kortekse, belki de daha eski
diger beyin bdlimlerine bilgiler aktarir.

insanlarda muzik ve sézle ilgili beceriler ilging ayri-
lislar gosterir. Saj temporal loblarinda veya sag hemis-
feretomi’lerinde bozukluklar bulunan hastalar muzik yo6-
nunden 6nemli kusurlara sahip olduklari halde, s6zli ye-
teneklerde, 6zellikle melodileri tanima ve animsama gibi
seylerde, bu bdyle degdildir. Bunlar nota okuma yetenek-
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lerini kaybetmislerdir. Bu da, asagida tarif edildigi sekil-
de, islevlerin birbirlerinden ayri oluslari ile mikemmelen
uyusmaktadir: mazigi begenmek ve ezberlemek, duyulan
orneklerin ayrimci olmaktan cok buttnlestirici anlamda
taninmasi demektir. Siir sanatinin, kismen sag yariktre-
nin bir islevi olduguna iliskin bazi kanitlar bulunmakta-
dir; bazan hasta, sol yarikiresindeki bir sakatlanmanin
kendisini afazi durumuna (konusamamak ve konusulanlari
anlayamamak) sokmasindan sonra, yasaminda ilk kez ola-
rak siir yazmaya baslar. Bu, Dryden’in deyimiyle «yalin
siir» olabilirdi belki de. O halde, sag yarikirenin kafiye
dizemedigi ortadadir.

Korteksle ilgili islevlerin ayrimi veya iki yana bagl
olarak 6zellikler gostermeleri, beyin bozukluklarina ugra-
mis Kisiler Gzerindeki deneyler sonucu kesfedilmistir. Bu-
nunla birlikte, bu sonuclarin normal insanlari da icine al-
digini belirtmek 6nemlidir. Gazzaniga tarafindan surduri-
len deneylerde, saglam beyne sahip kisilere, yarik beyin-
lilere yapildigi gibi, her bir yarisi sag ve sol gérus alan-
larinin igine giren bir sozcuk verilmekte ve sézcugun ku-
rulusu kontrol edilmektedir. Sonuclar géstermistir ki. nor-
mal beyinli Kisilerde sa§ yarikurenin dil ile ilgili seylerde
pek az faaliyeti olmakla birlikte, gérdiigu seyi nasirci ci-
sim yoluyla, sézcuglin bir araya getirildigi sol yarikireye
aktarir. Yine Gazzaniga, yarik beyinli hastalardan birinin
sag yarikdresinin dil konusunda sasirtici bir beceri gos-
termesiyle karsilasmistir; fakat bu hasta, klucuk yaslarda
sol yarikdrenin temporal-parietal yoresiyle ilgili bir beyin
sakatlanmasi gecirmisti. Daha 6nce de soyledigimiz gibi,
yasamin ilk iki yilinda gecirilen beyin rahatsizliklarinin
ardindan, beyindeki islevlerin bélge degistirebilmesi mim-
kin oldugu halde, daha sonraki yillarda bu olmamaktadir.

San Fransisko’daki Langley Porter Noropsikiyatri
EnstitisU’'nden Robert Ornstein ve David Gelin’in ileri
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surduklerine gore, normal Kisilerde beyin yarikirelerin-
deki EEG aktivitesinin analitik alandan sentetik zeké ala-
nina gecisi 6nceden bilindigi sekilde olur: Ornegin, bir de-
ney elemaninin yaptigi aritmetik calismasi sirasinda, sag
yarl kidre «rélantide» anlamina gelen alfa ritmini gosterir.
Eger bu sonug¢ dogrulanirsa, ¢cok énemli bir bulgu olacak-
tir.

Ornstein, hi¢ olmazsa Bati'da yasayan bizlerin sol ya-
rikire islevleriyle yakindan ilgili olusumuzun, sa§ taraf
icin ise bunun cok disuk duzeyde bulunusunun nedenini
aciklamak icin ilgin¢ bir benzetme sunar. Ona gore, bizim,
saj yarikurenin islevlerini fark edebilme dizeyimiz, gun-
duz vakti yildizlari gérebilmemiz gibi birseydir. Yildizlar
gunduazleri de, geceleri oldugu gibi yine bizim gégumuz-
dedir; ama gunes o kadar parlaktir ki, bunlar gértlemez-
ler. Ancak glnes battiginda yildizlari fark edebiliriz. Ay-
ni sekilde, bizim son evrimsel gelismemiz olan sol yari-
klreyle ilgili sozlu yetenekler, atalarimizin didnyayi al-
gilamalarinda baslica yardimci olan sag yarikurenin sezi-
se dayali islevini koérletmektedirf]

Sol yariktre bilgileri bir siraya bagh olarak islerken,
sagdaki, daha once mevcut birkac veriyle iliski kurarak
bunu ayni anda yapar. Sol yarikiire seri baglantili olarak
calisir; sag ise paralel olarak. Sol yariktre digital bir bil-
gisayar gibidir, sagdaki ise bir analog bilgisayara benzer:
bu demektir ki, soldaki yariktre islemleri ikili veya on-
lu sisteme gore yaparken, sagdakinin islemleri bazi fizik-
sel miktarlar veya elektrik sinyalleriyle gdsterilir. Sperry,
yariklreler arasindaki islev ayriminin «basit uyumsuzlu-
gun» bir sonucu oldugunu ileri strtyordu. Belki bizler bu-
gun sag yarikdrenin calismasini, sol yarikiire «battigindan,
yani ancak duslerde dogrudan dogruya hissediyor olabi-
liriz.!2)

Daha onceki bélumde, dis durumunun o6nemli bir
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yaninin, gundiuz boyunca neokorteks tarafindan oldukca
buyuk bir baski altinda tutulan R-komplekse bagh strec-
lerin geceleri serbest kalmasi oldugunu belirttim. Fakat
yine ileri sirdim ki, duslerde dikkati ¢ceken bir okuma,
yazma ve sbOzleri animsama bozuklugu sik sik bildirildigi
halde, daslerin 6nemli simgesel olusumlarinda neokortek-
sin oldukc¢a buyuk bir payr bulunmaktadir.

Duslerdeki simgesel seylere ek olarak, onlardaki tas-
virlerin diger goérGnumleri, dus isleminde neokorteksin
varligini isaret etmektedir. Ornegin, duslerimde pek cok
kez basimdan gecen «surpriz ¢ozimlersin mumkin ola-
bilmesi, goériniste 6nemsiz ipuclarinin ¢cok daha onceleri
dusun icerigine girmis olmasindan dolayidir. Dusun tim
o planl gelisimi, dus basladiginda zihnimde bulunuyor ol-
malidir. (Bu arada, dusteki olaylarin gecis suresinin, ayni
olaylarin gercek yasamdaki surelerine yaklasik esit oldu-
gu Dement tarafindan gosterilmistir.) Pek c¢cok dusin ice-
rigi gelisiglizel goérinduglu halde, digerleri dikkati ceke-
cek kadar iyi kurulmustur; bu tdr duslerin tiyatroyla
onemli ol¢ctde benzerlikleri vardir.

Bizler simdi, dis durumunda neokorteksin sol yari-
kdresinin baski altinda tutulmakta olusu gibi ¢ok goézalici
bir olanagi fark etmis bulunuyoruz; halbuki bu sirada
isaretlere karsi asiri bir yakinlhg bulundugu halde, soézle
ilgili alanda oldukca cahil oldugu soylenebilecek olan sag
yarikure iyi bir sekilde calismaktadir. Sol yariklre gece-
leri timayle durmus olmayip, bunun yerine, kendisini bi-
lince ulastirmayan bazi goérevleri yerine getirmekte ola-
bilir: O, kisa sureli ara hafiza deposundaki mevcut veri-
ler arasindan hangilerinin uzun sureli depoda saklanacak-
larini kararlastirma isine gobmulmuias durumdadir.

Zekayla ilgili zor sorunlarin uyku sirasinda c¢cézuldu-
gune iliskin seyrek, fakat inanilir raporlar bulunmakta-
dir. Bunlarin belki de en Unlusu, Alman kimyacisi Fried-
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ricn Kekule von Stradonitz'in dasudar. 1865 yilinda yapi-
sal organik kimyayla ilgili en zorlayici ve sasirtici prob-
lem, benzen molekdlinin yapisiydi.- Birkag basit organik
molekulun yapisi, kendilerinin 6zelliklerinden cikariimis-
tt ve bunlarin hepsi, birbirlerine diuz bir c¢izgi seklinde
baglanmis «lineer» kurucu atomlardi. Kekule'nin anlatti-
gina gore, kendisi atla ¢ekilen bir tramvayda uyuklar du-
rumdayken, diz siralar halindeki atomlarin dansettigi bir
dus gordi. Birdenbire, bu atom zincirlerinden birinin kuy-
rugu bas tarafla birlesti ve yavasca dénen bir cember olus-
tu. Uyanan ve bu dusu animsayan Kekule birdenbire, ben-
zen probleminin ¢ézimunun, didz bir zincirden ziyade, se-
kiz koseli bir cerceve olusturan karbon atomlari oldugu-
nu fark etti. Bununla birlikte, bunun analitik bir islem
olmayip, kusursuz bir 6érnek tanima alistirmasi olduguna
dikkat ediniz. Dus durumlarinda basariimis olan buyuk
yaratilarin, sag yariktrenin isi olmasidir.

Amerikali psikanalist Erich Fromm sunlari yazmis-
tir: «Di1s dinyadan yoksun oldugumuzda, gecici olarak il-
kel bir hayvanmkine benzer sekilde, asiriliga kacan bir zi-
hin durumuna dogru yavasca gerilemekte oldugumuzu di-
siinemez miyiz? Bu tahminin ve ridya durumunun belir-
gin ozelliginin boyle bir gerileyis oldugu lehinde cok sey
sOylenebilir; dusteki aktivitenin bu sekilde oldugu, Efla-
tin’dan Freud’a kadar pek cok dus arastiricisi tarafindan
dogrulanmistir.» Fromm devam ederek, uyanikken biz-
den kacan pek cok seyi, dlusteyken yakalamayi basardigi-
mizi belirtir. Fakat ben, bu algilamalarin her seferinde
sezisle ilgili olduklarina ve 6rnek tanima niteligi goster-
diklerine inaniyorum. Dus durumunun <hayvan benzeri»
gorinumi, R-kompleks ve organsal sistemlerin calisma-
lari ve neokorteksin arasira parildayan sezis faaliyetleri
olarak anlasilabilir. Bu iki durumun ortaya c¢ikis nedeni,
sol yarikurenin baski islevlerinin buyuk o6lcide durmus
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olmasindandir. Sag yarikidrenin bu kavrayislarina, Fromm
«unutulmus dil» der ve bunlarin, dusler, peri masallari
ve mitlerin genel kaynaklari oldugunu akla yakin bir se-
kilde tartisir.

Bazan duslerde kicuk bir parcamizin sakin bir sekil-
de gozlem yapmakta oldugunu fark ederiz; disimizin
uzak bir kosesinde bir tur godzlemci sik sik bulunmakta-
dir. iste, zihnimizin bir pargasi olan bu «gézlemci» ara-
sira, tam bir kdbusun ortasinda, bize, «Bu yalnizca bir
dus,» der. Guzel bir dusun tiyatro eserlerini andirir ya-
pisal birliginden zevk alan da bu «gdzlemci»dir. Su da
var ki, batin bu zaman boyunca «gdzlemci» alabildigine
sessizdir. Psikodelik, 6rnegin, marihuana veya LSD gibi
ilaclarla yapilan deneylerde, bdyle bir «g6zlemcirdir. Su
da var ki, batin bu zaman boyunca «g6zlemci» alabildigi-
ne sessizdir. Psikodelik, 6érnegin, marihuana veya LSD gi-
bi ilaclarla yapilan deneylerde, bdyle bir «g6zlemci»nin
varhgi genellikle bildirilir. LSD deneyleri son derece mut-
his olabilir; birkac Kisi bana, bu deneyler sirasindaki akil-
hhkla c¢ilginhik arasindaki farkin tumduyle, uyanik bilincin
kucuk, sessiz bir parcasi olan «gdzlemcinin» strekli mev-
cut olusuna bagh bulundugunu sdylemistir.

Bir marihuana deneyinde, bana bilgi veren Kisi, bu
sessiz «gbzlemcirnin varhigindaki gariplik ve uygunsuzlu-
gu farketti; dusun bir parcasi olmayan bu «gdzlemci»,
marihuana deneyinin ortaya cikardigi kalediokopik dus
imajina ilging ve elestirici yorumlarla karsilik veriyordu.
Bu Kisi «gbzlemcirye sakin bir sekilde sordu: «Kimsin?».
Deneyi Sufi veya Zen oykulerine ¢cok benzer hale getiren
oteki karsilik verdi, «<Bunu bilmek isteyen kim?». Bana
bunu anlatan kisinin sordugu sorunun anlami derindir.
Kanimca godzlemci, sol yariktrenin énemli yeteneklerinin
kacuk bir parcasi olup, psikodelik durumda, duslere ki-
yasla daha fazla bir islev gostermekle birlikte, her iki
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halde de bir dereceye kadar mevcuttur. Ama o eski «So-
ruyu soran kim?» sorusunun karsiligi hentz verilmemis-
tir; belki o da sol beyin yariklresinin bir baska parcasi-
dir.

insanlar ve sempanzelerdeki sag ve sol kuirelerin tem-
poral loblarinda bir asimetri (simetrik olmama) durumu
vardir ve soldaki daha dikkati ¢ceken bir gelisme g0sterir.
insan yavrulari bu asimetriyle dogarlar (bu farklilasma
durumu rahimdeki ddénemin 29. haftasinda ortaya cik-
maya baslar) ve bu da, sol temporal lobda konusmayi
kontrol etmek icin gicla bir genetik egilimin bulunmakta
oldugunu akla getirir. (Bununla birlikte, ilk iki yil icinde
temporal lobla ilgili sakatlik geciren cocuklarda tum ko-
nusma islevleri, sag yarikirede bulunan benzer nitelik-
teki saglam bdlgelerce gelistirilebilir. Daha sonraki yas-
larda boyle bir yer degistirme isi olanaksizdir.) Ayrica,
cocuklarin davranislarinda «yanlasma-lateralization» var-
dir. Onlar s6zli malzemeleri saj kulaklariyla, soézler di-
sinda kalanlariysa sol kulaklariyla daha iyi anlayabilir ve
bu dizen ergin Kkisilerde de mevcuttur. Benzer sekilde,
¢ocuklar saglarinda bulunan nesnelere bakarken, solla-
rindaki es nesnelere kiyasla daha fazla zaman harcarlar
ve duyulan bir sese karsilik vermek icin sol kulaga, saja
gore daha fazla bir sesin gelmesi gerekir. Ger¢i maymun-
larin beyinlerinde ve davranislarinda bdyle belirgin bir
asimetri bulunamamissa da, Dewson’un vardigl sonuclar
yuksek primatlarda da bazi yanlasmalar bulunabilecegini
akla getirmektedir; bu arada, resus maymunlarindaki tem-
poral loblarda anatomik bir asimetri bulunduguna iliskin
herhangi bir kanit yoktur. Sempanzelerin dil alanindaki
yeteneklerinin de, insanlarda oldugu gibi sol temporal lob
tarafindan idare edilmekte oldugu dustnulebilirdi kusku-
suz.

insanlar disindaki primatlarin simgesel ciglklarinin
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sinirh yaraticiligi organsal sistem tarafindan kontrol edi-
liyor gérinmektedir; en azindan, sincap ve resus maymu-
nunun tim ses repertuari, organsal sistemdeki elektrik
durtuleriyle olusturulabilir. insan dili neokortekste kont-
rol edilir.

Sesli dilin kontrolinin organsal sistemden neokor-
teksin temporal loblarina aktarilmis olmasi, insan evri-
minde 6énemli bir basamaktir ve bu, icgldusel iletisimden
bilincli iletisime gecistir. Ama, maymunlarin isaret dilini
kazanma alaninda gosterdikleri sasirtici yetenek ve sem-
panzelerin beyinlerinde yanlasma bulundujunu gdsterir
ipuclari, simgesel dilin primatlarca kazanilmasinin yeni
bir bulus olmadigini insana dustndurir. Bu milyonlarca
yil geriye giderek, «<Homo habilis»teki Broca alanina ait
kafatasi icindeki kanitlarla uyum gosterir.

insanlarda konusma isini yuriten neokorteks alan-
larinin maymun beyinlerinde sakatliklar gbéstermesi hal-
lerinde, bu onlarin icgidusel nitelikte olan seslenislerini
bozmaz. Bu nedenle, insan dilinin gelisimi, yalnizca or-
gansal cighklar ve haykirislar olusturan bir mekanizma-
nin yeniden calismasini degil, yeni ve gerekli bir beyin
sisteminin ise girmesini zorunlu kilmis olmalidir. insan
evrimiyle ilgilenen bazi uzmanlar, dilin elde edilisinin cok
yeni oldugunu (belki yalnizca son birkac on bin yil igin-
de) ve son buz caginin tehlikeleriyle iliskisi bulundugu-
nu ileri stirmuslerdir. Fakat elde edilen veriler bu goérua-
sl pek destekler gérinmemektedir; ayrica, insan beyni-
nin konusma merkezleri o kadar karmasiktir ki, en son
buzul caginin zirvesinden bu yana, onun binlerce yillik
nesiller boyunca gecirdigi evrimi tasarlamak cok guctir.

Kanitlarin ortaya koyduduna goére, bizim birka¢c on
milyon yil 6nceki atalarimizda bir neokorteks vardi, fa-
kat bu, icindeki sol ve sag yarikirelerin birbiriyle kiyas-
lanabilir fazladan islevler strdurdukleri bir neokorteksti.
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U zamandan beri, dik durma, alet kullanma ve dilin geli-
simi, ortak bir ilerleme gostermistir; o6rnegin, dil yetene-
ginde kiguk bir artma, el baltalarinda da bir duzelmenin
ortaya ¢ikmasina izin vermis ya da bunun tersi olmustur.
Buna benzerligi olan beyin evrimiyse, goérunise gore iki
yari kureden birinin analitik dusinme alaninda uzman-
lasmasi seklinde yurumustar.

Bu arada, baslangicta asiri olma durumu, titiz bir se-
kilde hazirlanan bilgisayar planlamasini temsil eder. Or-
negin, Serebral Korteksin noéroanatomisi hakkinda higbir
bilgiye sahip olmayan teknisyenler viking sondasinin bel-
legini planlarken, ona ayni sekilde programlanmis es iki
bilgisayar yerlestirdiler. Fakat, bunlarin karmasik olus-
larindan dolayi, cok gecmeden bilgisayarlar arasinda fark-
lilhklar ortaya cikti. Mars’a inmeden ©Once, bilgisayarlar
bir zekad testine tabi tutuldular (Dinyadaki daha zeki bir
bilgisayar tarafindan). Sonra daha budala gérineni dev-
reden cikarildi. Belki insan evrimi de benzer sekilde yu-
rumastar ve bizlerin o ¢ok takdir edilen rasyonel ve ana-
litik yetenekleri «Oteki» beyinde yer almaktadir; bu, sez-
gisel disunmede pek becerikli olmayandi. Evrim, bu stra-
tejiyi sik sik kullanir. Gergekten, organizmanin karmasik-
hgr arttikca, genetik bilgi miktarinda da gérulmekte olan
artisin standart evrimsel uygulamasi, genetik malzeme-
nin ciftlenmesiyle ve daha sonra, fazlalik haline gelen bi-
rimin yavas yavas uzmanlasmasina izin verilmesiyle ba-
sarilir.

Hemen istisnasiz tum insan dillerinde safa yodnelik
bir kutuplasma bulunmaktadir. «Sag», yasal olma, dogru
davranis, yuksek ahlaki ilkeler, dayaniklilik ve erkeklik-
le bir aradadir; «sol» ise, zayiflik, korkaklik, belirsiz amag-
ik, kotiluk ve disilikle birdir. Ornegin ingilizcede «rec-
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titude-durustluk», «rectify-diizeltmek», «righteous-du-
rast», «right-hand man - sag kol (mecazi), «dexterity-hi-
ner», «adroit (Fransizca «a droitexden gelme) - becerikli»,
«rights-haklar», «the rights of man-insan haklari» ve «in
his right mind-salim kafayla» gibi s6z ve deyimlel var-
dir. Hatta, «<ambidextrous-iki eli de ayni sekilde iyi kul-
lanmarmn en u¢ anlami iki sag el demektir.

Ote yandan, «sinister» (Latince’de tam anlami ‘sol’),
«gauche tam olarak Fransizca'da ‘sol’ karsiligi), «gawky»,
«gawk» (beceriksiz, utangac¢ kisi) ve «left-hand compli-
ment (samimi olmayan iltifat) seklinde sozcuklere de sa-
hibiz. Rusga'da «sol» demek olan «nalevo», ayni zamanda
(el altmdan-gizli) anlamina da gelir. italyanca’da «solbun
karsiligi olan «mancino» (hilekar)i da tanimlar. «Bili of
Rights» oldudu halde, «Bili of Lefts» diye birsey yoktur.

Bir etimolojiye* gore «left-sol», «Anglo-Sakson di-
linde zayif veya defersiz anlaminda olan «lyftsten gelir.
Yasal anlamda «Right-sag», toplum kurallariyla uyum ha-
linde olan bir hareketi belirlerken, bunun mantik dilin-
deki anlami, yanhisin karsiti demek olup, bu pek cok dil-
de siradan bir ifadedir. Sag ve solun politik kullanimi ise,
onemli bir politik guctn soylulara karsi bir denge unsu-
ru olarak ortaya ciktigi zamanlara kadar gider. Soylular
kralin sag tarafinda yer alirlarken, hizla gelismekte olan
radikallerin, yani kapitalistlerin yeri sol tarafti. Soylula-
rin kraliyetle ilgili haklar vardi kuskusuz, cunkia kral da
bir soyluydu; onun sag tarafi ise ayricaligi olan bir yer-
di. Politikada oldugu gibi din bilimde de «Tanrinin sag
elinde» diye bir ifade vardir.

«Sag» ile «dogru» arasinda bir iliski bulundugu ko-
nusunda pek c¢cok drnek bulunabilir*2) Meksika ispanyol-
casinda dogru (ileri) anlaminda «sag-sag» dersiniz, siyah

(*) Kelimeleri, tarihleri ve koékenleri ydnunden inceleyen bilim.
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Amerikal ingilizcesinde «right on», genellikle ustaca ve
acik secik olarak belirtilmis bir fikri onaylama anlamin-
da kullanilir. «Straight» sézcugl, ‘dogru’, ‘dizgin’ gore-
neklere uygun anlamina gelen bir séz olup ginimiz in-
gilizcesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Rusya'da sag
«pravo» olup, «gercek» anlamina gelen «pravda»nm bir
akrabasidir. Pek cok dilde «gercek» sozcugu, «dogru», ke-
sin gibi anlamlara da gelmektedir.

Stanford-Binet 1Q testi, sag ve sol yariklrenin islev-
lerini belirlemek amacina yoneliktir. Sad yarikire icin
yapilan testlerde, deney konusu olan Kisiye birkac kez
katlanmis ve makasla kucuk bir parcasi kesilmis kagidin
acilmis seklinin nasil olacagdi sorulur; veya bir yigin ha-
linde Ustliste konmus ve bazilari gérinmeyen bloklarin
tahmini miktarinin ne oldugu 6grenilmek istenir. Gergi
Stanford-Binet testlerini dizenleyenler, geometrik kavra-
yisla ilgili bu tdr sorularin cocuklarin «zekalarini» belir-
lemede cok faydali olduklarini dusinmekteyseler de, bu
testlerin yararinin, yaslari daha buyuk olanlar ve ergin-
lerde giderek azaldigini da belirtmektedirler. Belli ki bu
incelemelerde, sezis alanindaki sigramalari kontrol etmek
icin pek az yer birakilmistir. Bu testlerin sol yarikiire y6-
nunde gucglt bir egilim gdstermeleri de hi¢ sasirtici degil-
dir.

Sol yariklre ve sag el lehindeki 6n yargilarin siddeti
bana bir savasi animsatir; orada, zaferi giclukle kazanan
taraf, rekabet halindeki taraflari ve rekabet konularini
yeniden adlandirarak, gelecek nesillere gercek baglihgi
arayislarinda yol géstermek amacini guder. Lenin’in parti-
si Rus sosyalizmi icinde kicuk ve kopuk bir grup iken, o
bunun adina Rusca’da cogunluk partisi anlamina gelen
«Bolsevik» Parti, dedi. Karsi taraf ise, adeta yardim eder
sekilde ve Orkutucu bir budalalikla «<Mensevik», yani azin-
ik partisi adini alinca, on bes yil icinde kaybolup gitti.
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Buna benzer sekilde, «sag» ve «sol» sdzcuklerin tim dun-
yadaki iliskilerinde, insanligin ilk tarihinden gelen kinci
bir uzlasmazhgin bulundugu konusunda kanitlar vardir.(3
Boylesine gucli duygulari ne uyandirabilirdi?

Kesici ya da ezici silahlarla yapilan bir kavgada ve
basketbol, tenis, boks gibi sporlarda sag elini kullanan
biri, hic ummadi§ sekilde bir solakla karsilastiginda, ken-
disini elverissiz durumda bulacaktir. Yine, koétu niyetli
solak bir silahsor, bos olan sag eliyle baris ve silahsizhik
ifade ederek dusmaninin ¢cok yakinina sokulabilirdi. Ama
bu gibi durumlar, ne sol ele karsi duyulan antipatinin de-
rinlik ve yayginhgini, ne de geleneksel olarak savasla il-
gileri olmayan kadinlara kadar uzanan saj sovenizmini
aciklar gorinmemektedir.

Belki uzak bir olasilik, endustri 6ncesi toplumlarda
tuvalet kagidinin bulunmamasidir. Tum insan tarihi bo-
yunca ve bugunin diunyasindaki pek c¢ok ydrede bos el
tuvaletten sonraki Kisisel temizlik isinde kullanilir ve bu,
teknoloji dncesi kultiarlerdeki yasamin bir gercegidir. Bun-
dan, bu adeti uygulayanlarin hosnut bulunduklari sonu-
cu ¢itkmaz. Yalnizca estetik yonden itici olmakla kalmayan
bu is, kisinin bazi hastaliklari baskalarina oldugu kadar
kendisine de bulastirmasi gibi ciddi tehlikelere de neden
olur. Buna karsi alinacak en basit 6nlem, selamlama ve
yemek yeme isini oteki elle yapmaktir. Teknolojiye var-
mamis insan toplumlarmda énemli bir ayricalik géze carp-
maksizin, sol el tuvalet isleri, sag el de selamlama ve ye-
mek icin kullanilir. Bu adetten arasira olan sapmalar, ger-
cek bir dehsetle karsilanir. Bu adetleri bozan kucuk co-
cuklara acik cezalar uygulanmistir; yine Bati'daki yash
kisilerin pek cogunun hala animsayabilecekleri gibi, 6te-
beriye sol elle dokunmanin bile sert sekilde azarlandigi
zamanlar vardi. Bu gibi seylerin, sag eli kullanmanin yer-
lesik adet oldugu toplumlardaki «sol»la iliskisi olan seyle-
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re karsi duyulan siddeti ve kendilerini savunma amaciy-
la «sag» konularda yapilan, samimiyetten uzak konusma-
lari aciklayabilecegine inaniyorum. Su da var ki, yapilan
aciklamalar bu tur 6zel isler i¢in neden sag ve sol elin se-
cilmis oldugunu aydinhga kavusturamamaktadir. Tartisi-
labilecegi gibi, sayisal yonden, tuvalet islerinin sol ele bi-
rakilmis olma sansi ikiye birdir. Fakat o zaman da, iki top-
lumdan birinin solakliga hak tanimasini bekleyecektir. Ger-
cekte boyle toplumlar yoktur. Hemen tim bireylerin sag
ellerini kullandiklari bir toplumda, yemek yeme ve kav-
ga isleri oncelikli ele verilirken, tuvaletle ilgili pis seyler
de kot taraftaki (sol) ele kalacakti. Ama bu da, toplumun
neden sag-elli oldugunun yaniti sayilmaz. En temel anla-
miyla, aciklamanin baska yerlerde bulunmasi gerekir.
Pek cok isi yaparken kullanmayi tercih ettiginiz el-
le, konusmayi kontrol eden beyin yarikiresi arasinda dog-
rudan bir iliski yoktur ve konu tartismali olmakla birlik-
te, solaklarin biyidk cogunlugunun konusma merkezleri
yine de sol yarikiirede bulunabilir. Bununla birlikte, bel-
li bir yandaki eli kullanmanin bile beyindeki yanlasmay-
la ilgili oldugu dusunulebilir. Bazi kanitlarin ortaya koy-
dugu gibi, solaklarin okuma, yazma, konusma ve aritme-
tik gibi sol yarikure islevlerinde sorunlarla karsilasmala-
ri daha buyuk bir olasiliktir; 6te yandan hayal guci, 6r-
nek tanima ve genel yaraticilik gibi sag yariktrenin ala-
nina giren islere bunlar daha yatkmdir.() Bazi veriler, in-
sanlarin genetik yonunden sag-ellilige egilimli olduklari-
ni gostermektedir. Ornedin, rahimde gecen dénemin 3. ve
4. Uncu ayindaki ceninin sag elindeki parmak izi sayisi
sola gore daha fazladir ve bu fazlalk, rahim i¢cinde oldu-
gu kadar dogum sonrasinda da devam eder.
Australopithecineierin de belli ellerini kullanmis ol-
duklarina ait bilgi, insanin ilk akrabalarinin kullandikla-
ri kemik veya agactan sopalarla kafasi kirilmis bir babun
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fosilinin analizi sonunda elde edilmistir. Australopitheci-
ne fosillerini bulan Raymond Dart, bunlarin yaklasik ytz-
de yirmisinin solak olduklari sonucuna vardi; bu da yak-
lasik olarak ¢agdasimiz olan insanlardaki yuzde kadardir.

Australopithecineler. Bu hayvanlar ¢ogunlukla sag ellerini kul-
lanmis olmalilardir; «narin» Australopithecineler de buyuk ola-
stlikla dyleydiler.
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Bunun aksine, diger hayvanlar penceleri konusunda ge-
nellikle 6ncelikler tanidiklari halde, herhalde sol pence
de saj kadar yeglenmektedir.

Sag/sol farki tarimidzin cok uzak gecmisine kadar
gider. Rasyonel dustinme ve sezgi beynin iki yariklresi
arasindaki savasin uzak bir izinin, sag ve sol sdzcuklerinin
olusturdugu kutuplasmada su yuzline cikip cikmadigim
dusunuram: Sag tarafi kontrol eden, s6zli alanla ilgili ya-
rikiredir. Aslinda, sag tarafta fazla bir htiner olmayabilir;
fakat o kuskusuz daha iyi bir baskiya sahiptir. Sol yari-
kare, garip bir guvensizlikle, saga karsi timuyle savunma
durumunda goriunmektedir; eger bu boyleyse, sezgisel di-
siinmeye yonelik, sozIlU elestiriler, nedenleri acgisindan kus-
ku doguracak niteliktedir. Ne yazik ki sa§ yarikiirenin de
sola karsi tabii ki sbzsuz ifade edilen kuskular beslemek-
te oldugunu dusundirecek bir tarli neden vardir.

Sag ve sol yarikdrenin her iki dustnce sisteminin de
gecerliligini kabul ettigimizde, bunlarin yeni durumlar
karsisinda ayni derecede etkili ve yararl olup olmadikla-
rini sormamiz gerekir. Sezgisel olarak dustnen sag yari-
kdrenin, sol taraf icin ¢ok zor olan 6rnekleri ve iliskileri
kavrayabildigine kusku yoktur; fakat sad taraf var olma-
yan ornekleri de ortaya cikarabilir. Kuskucu ve elestirici
dustiinmek sad yariklreye 6zgu bir isaret degildir. Sag ya-
riklreye ait katisiksiz doktrinler, 6zellikle yeni ve zorlu
durumlar sirasinda icat edildiklerinde, yanilgili ya da pa-
ranoid Ozellikler gdsterebilirler.

Cardiff Galler'deki Universite Koleji’'nden psikolog
Stuart Dimond’'un son deneylerinde, gosterilecek filmle-
rin yalnizca sag veya sol yariklrelerce gorulebilmeleri
icin 6zel kontakt lensler kullaniimistir. Kuskusuz, normal
bir denekte yariklrelerden birine ulasan bilgi, nasirsi ci-
sim yoluyla digerine gonderilebilir. Deneydeki kisilerden,
gosterilen filmlerin duygu icerigi yonunden b.ir siralama-
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smi yapmalar istendi. Deneyler gosterdi ki, sag yariki-
re dldnyayl daha igren¢c goérmeye egilimlidir. Yine Car-
diff'teki psikologlarin bulduklarina gére, her iki yariki-
re birlikte calistiklarinda, bizim verdigimiz duygusal kar-
siliklar yalnizca sol yariktreninkilere ¢cok benzemektedir.
Sag yarikdrenin olumsuzlugu gunluk yasam sirasinda so-
lun daha hosgorili olusundan gicli bir sekilde etkilen-
mekte ve yumusamaktadir. Fakat, karanlk ve kuskulu bir
duygu sekli sag yarikiirede pusuya yatmis goériunmektedir
ve bu da bizim sol yariktiremizce sol elin ve sag yariklre-
nin «kodti» olusu konusunda duyulan antipatinin birazini
aciklayabilmektedir.

Paranoid dusunceye sahip Kisi, kéta bir niyetin, bir
suikastin izini yakalamis olduguna inanir; bu, arkadas-
larinin, ortaklarinin veya hukumetlerin hareket sekille-
rindeki gizli (ve kott) bir érnek olabilir, ama aslinda boy-
le bir sey yoktur. Eger gercekten boyle bir ihanet «varsav,
o kisi cok endiselenebilir, fakat distncesinin paranoid ol-
duu hukmuine varmak gerekmez. Bunun iyi bilinen bir
ornegini, A.B.D. Savunma Bakani James Forrestal ver-
mistir. ikinci DUnya Savasi’'nin sonlarinda, Forrestal, is-
rail gizli ajanlarinin kendisini her yerde izlediklerini ka-
fasina koymustu. Doktorlari, ondaki bu «sabit fikrin« sag-
maligina ayni derecede inanarak kendisine paranoid tes-
hisi koydular ve Walter Reed Ordu Hastanesinin Ust ka-
tma kapattilar; hastane personelinin, bulundugu mevki
ybnunden ona ¢ok saygili davranmalarinin da kismen ne-
den oldugu yetersiz bakimdan dolayl adam orada birden-
bire 6ldu. Daha sonra Forrestal’'m gercekten hakli oldu-
gu, Arap ulkeleri temsilcileriyle gizli bir anlasmaya vara-
cajindan kuskulanan israil ajanlarinin kendisini izlemek-
te olduklari ortaya cikti. Forrestal’m sorunlari baskaydi,
fakat kendisinin dogru kavrayisinin paranoid olarak eti-
ketlenmis olmasinin ona hi¢ yardimi olmadi.
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Sosyal degisimlerin hizli oldugu zamanlarda, birtakim
gizli kapakl isler, hem degisiklik taraftarlarinca hem de
mevcut durumu savunanlarca yuarataliar ve Amerika'nin
politik tarihinin son zamanlarinda ikinci durum daha faz-
la olmustur. Mevcut olmayan gizli tertipleri ortaya cikar-
mak paranoyanin bir belirtisidir; var olanlari su ytzine
cikartmak ise zihin saghgini gosterir. Tanidiklarimdan bi-
ri soyle der, «<Bugiinin Amerikasmda eger biraz paranoid
olmazsan aklini kagirirsin.» Su da var ki, bu ihtar dany”
capinda uygulanabilir.

Sag yarikure tarafindan ortaya konan érneklerin ger-
¢cek ya da hayal Granleri olduklarini belirlemek, onlari sol
yariklrenin incelemesi altina sokmadan mumkin degil-
dir. Ote yandan, yaraticilik ve sezisten uzak, yeni érnek-
leri arastirmayan sirf elestirici gorus kisirlia ve yok ol-
maya mahkOmdur. Degisen kosullarla ilgili karmasik so-
runlari ¢ozmek, her iki yarikiirenin de birlikte calismasi-
ni gerektirir: Gelecege uzanan yol nasirsi cisimden geger.

Farkli bilme islevlerinden farkli davranislarin dog-
duguna iliskin pek cok 6rnekten biri, insanlarin kan gor-
melerindeki tepkileridir. Birinin kan kaybetmekte oldugu-
nu gordugumizde pek cogumuzun midesi bulanir, tiksi-
nir, hatta bazilari bayilir. Bunun nedeninin belli oldugu-
nu dusundyorum. Bizler, yillar boyunca aci, yaralanma ve
vicudun batuanltgine karsi yapilan tecavizleri kan kay-
betmeyle bir arada disindik; baska birisinin bir yerinin
kanadigini gérdaguimuizde bir acima hisseder veya o Kkisi
yerine aci duyariz. Onun acisini biliriz. Cok degisik insan
toplumlarmda tehlikeyi belirlemek icin veya «dur» isaret-
lerinde kirmizi rengin kullanilmakta olmasinin kuskusuz
nedeni budur.(s) (Eger kanimizdaki oksijen tasiyan pig-
mentler yesil olsalardi —Kki biyo-kimyasal yénden olabi-
lirdi de— o zaman bizler tehlike icin yesil renk kullanil-
masini tumuyle dogal karsilayacaktik ve bu is icin Kkir-
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mizi kullanilmasi fikri bizi eglendirecekti.) Ote yandan,
egitim goérmus bir doktor kanla karsilastiinda butinuyle
farkli bir algilama gecirir. Hangi organ yaralidir? Kana-
ma miktari nedir? Akan kan atardamardan mi, toplarda-
mardan mi gelmektedir? Turnike kullanilmasi gerekli mi-
dir? Bunlarin hepsi sol yarikiirenin analitik iglevleridir.
Butlin bu dusunce sekilleri icin daha karisik ve analitik
bilme islemleri gereklidir, yoksa yalnizca su denklemi bil-
mek yeterli degildir: Kanama esittir aci. Ayrica 6bar di-
stinceler ¢cok da pratiktir. Eger yaralanmis olsaydim, kan
gorince bayilan bir arkadasimla bir arada olmay! degil,
uzun yillarin deneyimleri sonucu kan gérmeye alismis be-
cerikli bir doktorla birlikte olmay! isterdim. Arkadasim
birini yaralamamak konusunda cok duyarli olabilirdi, ama
oteki, bdyle birsey oldugunda yardimci olacakti. ideal ya-
piya sahip bir tarde, bu alabildigine farkl iki davranis
sekli, ayni bireyde ve ayni anda mevcut olacaktir. Cogu-
muzda da zaten bu olmaktadir. iki tUr dustince sekli cok
farkli karmasiklikta olmakla birlikte, sag kalmanin dege-
ri gozonune alindijinda, tamamlayici niteliktedir.
Analitik dasuncenin belirgin sonuglarina karsi sez-
gisel dusuncenin arasira karsi koymasina tipik bir drnek,
D. H. Laivrence’in ayin yapisi hakkindaki fikridir: «Bana
onun gokytziunde 6l bir kaya oldugunu sdylemenin ya-
rari yok! Onun 6yle olmadigini biliyorum». Gercekten ay,
gbkyuziundeki 6lt bir kaya olmaktan fazla «bir sey» dir.
Guzeldir, romantik seylerle ilgisi vardir, gelgitleri olustu-
rur, hatta insanlardaki aybasi donemlerinin asil nedeni
olabilir. Fakat kuskusuz onun 6zelliklerinden biri de gok-
teki 6lG bir tas toprak parcasi olmasidir. Sezgisel disun-
ce sekli, daha 6nceleri kisisel veya evrimsel nitelikte de-
neyimler gecirdigimiz alanlarda gayet iyi calisir. Fakat
yeni alanlarda, goksel cisimlerin yapilari konusundaki
yaklasimlarda oldugu gibi, sezgiye bagh dustncelerin id-
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dialarinda daha c¢ekingen davranarak, rasyonel dusitince-
nin dogadan sokup aldigr gériaslere uymaya hazir olmasi
gerekir. Bundan baska, rasyonel dusunme islemleri ken-
di iclerinde sona ermezler, bunlarin, insanin ¢ikari gere-
gi, daha genis cevrelerce kavranmis olmalari gerekir; ras-
yonel ve analitik ¢cabalarm yapilari ve yona, sezgisel du-
siinmede aciklandigi gibi, onlarin insanlar Gzerindeki pa-
yinin dnemine goére kararlastiriilmalidir.

Bir anlamda bilim, dofaya ydnelik paranoid bir du-
stince olarak tarif edilebilir:

Gorunuste birbirleriyle kiyaslanmalari olanaksiz ve-
riler arasinda iligkiler bulmaya calisarak, dogal hileler ve
tuzaklar ariyoruz. Amacimiz, 6rnekleri dojadan soyutla-
maktir (sag yarikirenin diusinme sekli), fakat ileri suru-
len pek ¢cok 6rnek gercekte verilerle uyusmamaktadir. Bu
orneklerin hepsinin, elestirici analizin eleginden gecme-
leri gerekmektedir (sol yariklrenin dusitncesi). Elestiri-
ci analiz olmaksizin dérnekler aramak, 6rnek arastirmasi-
na girmeksizin kati bir kuskuculukla hareket etmek, ye-
tersiz bilimin iki asiri ucudur. Bilgi edinme ugrasinin et-
kili bir sekilde sdrdurtlmesi her iki islevin de varhigini
gerektirir.

Hesap, Newton fizigi ve geometrik gorislerin hepsi
temelde geometrik tartismalardan c¢ikti ve bunlar bugin
analitik kanitlarla genis dlcude gosteriliyor ve 6gretiliyor:
Matematik ve fizigin 6gretilmesinden c¢ok, yaratilmalari
isi daha ziyade sa§ yariklrenin islevidir. Bu, ginimuzde
de odyledir. Buyuk bilimsel kavrayislar sezgisel nitelikte-
dir ve bilimsel dergilerde diziler halindeki analitik tartis-
malarda da yine ayni niteliklerle tarifleri yapilir. Bunda
bir duzensizlik yoktur: Bu, daha c¢ok olmasi gerekendir.
Yaratma hareketinde sag yarikiire parcalarinin buyuk yar-
dimlar vardir. Fakat sonucun gecerliligine iliskin tartis-
malar genis ol¢clde sol yarikare islevlerdir.
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Albert Einstein'm genel gorecelik kuraminda c¢ok
onemli bir kavram olan, Riemann-Christoffel tensor'unun*
sifira esitlenmesiyle ¢ekim giucuniun anlasilabilecegi gori-
sU sasirtici birseydi. Bu gorus kabul edildi, cinkl insan bu
esitlemenin ayrintili sonuglari Ustinde calisarak bunun
Newton’un ¢ekim kurallariyla farkhliklar géstermekte ol-
dugunu gorayor ve doganin hangi yonde oy kullandigini
bulmak icin deneye doénebiliyordu. Ug¢ 6nemli deneyde;
gunesin yakinindan gecen yildiz 1siginin sapmasinda, gu-
nese en yakin gezegen olan Merkur'an yéringe hareke-
tinde; ve guclua bir yildiz cekim alanindaki tayf cizgile-
rinde kirmizi rengin degisiminde, Doga Einstein’a oy ver-
di. Eger bu deneyler olmasaydi, pek az fizik¢i genel gore-
celik teorisini kabul edecekti. Fizikte, hemen hemen ayni
derecede parlak ve secme olan o kadar ¢ok varsayim var-
dir ki, deney karsisinda tutunamadiklari icin kaybolup
gitmislerdir. Benim goérisume gore, varsayimlari reddet-
meden 6nce onlarla ylzytze gelmeye yatkinlik, bizim sos-
yal, politik, ekonomik, dinsel ve kulturel yasamimizin du-
zenli bir pargasi olsaydi, insanligin kosullari buyuk 6l¢t-
de duzelirdi.

Her iki beyin yarikiresinden de 6énemli girdileri ge-
rektirmeyen hicbir 6nemli bilimsel ilerleme bilmiyorum.
Sanat icin bu boéyle degildir; belli ki orada, yetenekli, tut-
kulu ve tarafsiz gézlemcilerin, hangi eserin buyuk oldugu
konusunda birbirlerini karsilikli olarak ikna edebilecek-
leri deneyler yoktur. Yuzlerce drnekten biri olarak sunu
verebilirim; 19. yuzyilin sonu ve 20. yuzyilin baslarinda
bellibasli sanat elestirmenleri, dergiler ve muzeler, Fran-
siz empresyonizmini tamamiyla reddettiler; bugin ayni
tirden sanatcilar, ayni kuruluslar tarafindan eserler tre-

(*) Tensor: Ugten fazla elemana dayanan rektdr niceligi.
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tebilmeleri icin yaygin sekilde desteklenmektedir Belki
bir yazyil sonra sarkac¢ yine ters yone doénecek.

Bu kitabin kendisi 6rnek tanima icin bir alistirma
olup, bilimler ve mitlerin olusturdugu genis farkhliklar-
daki ipucglarini kullanarak, insan zeka&sinin yapisi ve evri-
mi konusundaki bazi seyleri anlamak icin yapilan bir gi-
risimdir. Bu is, sag yarikirenin énemli bir calisma sekli
icinde yer almaktadir; kitabi yazarken, gecenin ortasinda
ya da sabahin erken saatlerinde yeni bir kavrayisin verdi-
gi keyifle defalarca uyandim. Fakat bu seylerin gercek
olmadiklari (sanirim pek cogu esasli bir revizy¢cna gerek
duymaktadir) benim «sol» yarikiremin ne kadar calsti-
gina baghdir (ve de gorduklerimin bazilarini alikoymus
olup olmayisima; ¢unklu onlari ¢urtten kanitlarin farkin-
da degilim). Bu kitabi yazarken bir «degdisime ugramis»
ornek olarak sol yarikurenin varhigina sik sik rastladim:
Fikir ve uygulama yéniunden icerigini kendisi ortaya koy-
maktadir.

17. ylzyilda matematiksel nicelikler arasindaki
iliskiyi tarif etmek i¢in ¢cok taninmis iki yol vardi: Bir ce-
birsel esitleme yazabilirdiniz ya da bunu bir egriyle goés-
terebilirdiniz. René Descartes cebirsel esitlemelerin grafik
haline getirilmeleri yoluyla analitik geometriyi buldugun-
da, matematikle ilgili bu iki goérisun bicimsel esligini gos-
termis oldu. (Bu arada, Descartes’in ayni zamanda beynin
calisma yerleriyle de ilgilenen bir anatomici oldugunu be-
lirtelim.). Analitik geometri bugin icin siradan birsey ol-
masina karsin, 17. ylzyil icin parlak bir kesifti. Bununla
birlikte, cebirsel esitleme sol yarikiirenin en kesin Grana
oldugu halde, birbirleriyle ilgili noktalarin olusturdugu bir
ornek olan geometrik egri, sag yarikiireye 6zgu bir olu-
sumdur. Bir anlamda, analitik geometri matematigin «kor-
pus kallosumu»dur. Bugln bir dizi doktrin ya birbirleriyle
catisma halinde, ya da karsilikh iliskileri olmama duru-
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mundadir. Bazi 6ilemli érneklerde, bunlar sag yankirenin-
kilere karsi sol yarikare gorusleridir. Goérinuste birbirle-
riyle ilgisiz veya antitez durumundaki doktrinlerin, Des-
cartes’'m duslnce sistemi uyarinca yeniden birbirleriyle
iliski kurmalarina son derece gerek duyulmaktadir.
Bizim ya da herhangi bir insan kaltirinin yaratici
calismalarinin en 6nemli olanlarinin (yasa ve ahlak sis-
temleri, sanat ve muzik, bilim ve teknoloji gibi) gercekle-
sebilmelerinin, yalnizca saj ve sol beyin yarikirelerinin
isbirlik¢i ¢alismalari sonucu olabilecedini dustniyorum.
Gerci bu hareketlere nadiren veya yalnizca birka¢ Kkisi
tarafindan girisilmis olsa bile, bizi ve dlnyay! degistiren-
ler iste bu hareketlerdir. insan kaltiriniin, su nasirsi ci-
simdeki sinir yumaginin islevi oldugunu soéyleyebiliriz.

NOTLAR i

(1) Marihuana sik sik, muzik, dans, guzel sanatlar, drnek ve isa-
ret tanimayla s6zIlu alan disindaki zevk ve iletisim yetenek-
lerini yukselten bir sey olarak tanimlanir. Bildigim kada-
riyla, onun bir Ludwig Wittgenstein veya Immanuel Kant’i
okuyup anlayabilme yetenegini gelistirdigi hicbir zaman ile-
ri suralmemistir, bri¢ oyunundaki taktik uygulamalarinda
veya Laplace transformasyonlarinin hesabinda da bu bdyle-
dir. Marihuana kullanan Kkisi, dusuncelerini tutarlhi bir se-
kilde yaziya aktarma icginde bile sik sik zorlukla karsilasir.
Acaba marihuanadaki ‘kannabinol’ herhangi bir seyi artir-
maktan c¢ok, yalnizca sol yarikireyi baski altina almak su-
retiyle ‘yildizlatin dojusuna' mi neden olmaktadir? Bu, Do-
gru dinlerinin pek cogundaki meditasyon (denin disinme)
durumlarinin varmayi! amacladiklari hedef olabilir.

(2) Latin, Cermen ve Slav dilleri soldan saga yazildiklari halde,
ornegin Semitik (Sami - Yahudi dilleri) dillerde bunun ter-
sini gormemizin bir 6nemi olup olmadigini merak ediyo-
rum. Eski Yunanlilar ‘boustrophedon’ (6kuzun cift stirmesi)
seklinde yazarlardi: bir sira soldan saga, ikinci sira sagdan
sola.
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Cok farkli olan durumlar, yine kutuplasma ifade eden bir
cift sbzcukle aciklanir: Siyah ve beyaz. «Siyah ve beyaz ka-
dar farkli» seklindeki ingilizce sézciiklere karsin, bu iki s6z-
cuk ayni kodkenden geliyor goérunmektedir. Black (siyah),
Anglo-Sakson dilindeki «blaecerden gelirken, white (beyaz)’
m kokeni, yine Anglo-Saksoncadaki «blac»tir ve bu kelime-
nin yakin sekilleri olan «blanch», «blank», «bleak» ve Fran-
sizca «blanc» gibi kelimeler halad gecerliliklerini surdirmek-
tedir. Siyah ve beyazin belirgin 6zellikleri, bunlardaki renk
yoklugudur; her iki renk icin de ayni sézcugun kullanilmis
olmasi, Kral Arthur’un soézluk hazirlayicisinin kavrayis gu-
cinu gostermektedir.

Amerikan Baskanlan arasinda solak olanlar, gérunuse gore
yalnizca Harry Truman ve Gerald Ford’dur Beyin islevleri
ve belli bir eli kullanma konusunda oOnerilen (zayif) ilgiyle
bunun uyum saglayip saglamadigindan emin degilim. Leo-
nardo da Vinci, solak yaratici dehalarin en parlak 6rnegi
sayilabilir.

Veya asansorun yon isareti olarak asagly! gostermede. Agac-
larda yasayan atalarimiz asagiya inis konusunda c¢ok dik-
katli olmak zorundaydilar.
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SEKiZ

BEYNIN GELECEKTEK EVRIMI

Tehlikeli olmak gelecegin isidir... Uygarliktaki 6nem-
li gelismeler, Iginde yer aldiklar toplumlari yalnizca
baltalar.

Alfred North White head. Adventures in ldeas

Zekanin sesi hafif birseydir, ama kendisini bir du-
yani buluncaya kadar susmak bilmez. Sayisiz red-
dedilmelerden sonra, en sonunda basariya ulasir. Bu.
insanhgin gelecegi konusunda iyimser olabilmeyi
saglayan pek az seyden birisidir.

Sigmund Freud, The Future of an lllusion

insan zihni her seyi yapabilir; ¢iinkii her sey onun
icindedir, gecmis oldugu kadar, gelecek de.

Joseph Conrad, Heart of Darkness






Bazan gorulen ufak tefek catismalar ve seyrek gori-
len savaslarla, insan beyni huzursuz bir baris halindeymis
gibi goruntyor. Bazi davranis yeteneklerine sahip beyin
bélumlerinin varolusu, kadercilik veya umutsuzluga cagri
demek degildir: Her bolimin bagintili 6nemi Gstinde bi-
yuk dlctude kontrola sahibiz. Anatomi, kader demek olma-
digi gibi, tutarsizlik da degdildir. Hi¢ olmazsa bazi akil ra-
hatsizliklari, birbirleriyle yarisan sinir boélumleri arasin-
daki catismanin kosullari olarak anlasilabilir. Bolumler
arasindaki karsilikli baski pek ¢ok ydne uzanir. R-komp-
leksin neokorteks ve organsal sistemle ilgili baskisini tar-
tistik; ama toplum yasaminda, neokorteksin R-kompleks
Uzerinde, ayrica beyin yariklrelerinden birinin de oteki-
si Uzerinde baskisi olabilir.

Genel olarak, insan toplumlari yenilik¢i degildir. Hi-
yerarsiye ve toresel dizene baghdir. Degisiklik teklifleri
kuskuyla karsilanir; cinka bunlar, toreler ve hiyerarsi
icin, gelecekte hos olmayan dedisiklikler ima etmektedir.
Bu, torelerle olacak bir dizi degisiklik veya belki de da-
ha az sayida térenin olusturdugu daha gevsek bir toplum
demektir. Ama oOyle zamanlar vardir ki, toplumlarin de-
gismeleri zorunlu hale gelir. «Sakin gecmisin dogmalari,
simdiki zamanin firtinalari icin yeterli degildir» ifadesi,
Abraham Lincoln’'un bu gercegi tarif edisiydi. Amerika
veya diger yerlerdeki insan toplumlarini yeniden kurma
girisiminde karsilasilacak guclugun buyuk kismi sahip ol-
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duklari kazanilmis haklar geregi «statiko»nun korunma-
sinil isteyen gruplarin karsi koymalarindan dogar. Onemli
degismeler, simdiki hiyerarsik dizenin Ust siralarinda bu-
lunanlarin pek cok basamak daha asagiya inmelerini ge-
rektirebilir. Bu da onlarca arzulanmaz ve buna karsi ge-
linir.

Fakat, gercekten de dnemli olan bazi degisimler Bati
toplumunda géze carpmaktadir, kuskusuz bu yeterli olma-
makla birlikte™ diger toplumlarm hemen hepsindekilerden
daha fazladir. Eski ve daha duragan kulttrler, degismeye
daha fazla karsi koyarlar.

Colin Turnbull’'un kitabi «Orman insanlarinda, zi-
yarete gelen bir antropolog tarafindan kendisine sasirti-
ci bir teknolojik yenilik, bir koltuk degnegi verilen topal
bir pigmi kizinin etkileyici bir tarifi yapilir. Bu seyin, ku-
cuk kizin sikintisini buytk élctide azaltmasi gercegine kar-
sin, aralarinda kizin ebeveyninin de bulundugu erginler,
bu bulusa 6zel bir ilgi gostermezler.f) Geleneklere bagh
toplumlarda, yenilige karsi hosgoru gosterilmedigine ilis-
kin pek ¢ok durum vardir; cesitli érnekler, Leonardo, Ga-
lileo, Desiderius Erasmus, Charles Darwin ve Sigmund
Freud gibi kisilerin yasamlarindan cikarilabilir.

Toplumlarm sabit sekilde gelenekci oluslari, genel-
likle uyumsal bir nitelik goésterir: Pek cok nesil boyunca
inceden inceye olusmus kultur bigcimleri iyi hizmet goru-
yor olarak taninmaktadir. Fakat mutasyonlarda oldugu
gibi, yeni c¢evresel kosullara uyumun basarilmasi gereki-
yorsa degisiklik kacinilmazdir. Bu iki egilim arasindaki
gerilim, cagimizdaki politik catismanin pek cogunu belir-
lemektedir. Fiziksel ve sosyal cevre gibi dis kosullarin hiz-
I degismeler gosterdigi zamanlarda, simdi oldugu gibi,
buna ayak uydurma ve degdismeyi kabul etme uyumsal bir
Ozellik arzeder; sabit cevrelerde oturan toplumlardaysa
durum boyle degildir. Avci/toplayict yasam bicimleri tim
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insan kendi hakkinda diistintyor. Modern anatominin kurucusu
olan Vesalius'un eseri



tarihimiz boyunca insanhga iyi bir sekilde hizmet etmis-
tir. Bizim, evrim tarafindan boéyle bir yasam bicimi icin
bilerek hazirlanmis oldugumuza iliskin sasmaz kanitlar
bulundugunu disuntyorum; avci/toplayici yasami terk et-
tigimizde, tirumizin cocukluk cagini da terk etmis olu-
yoruz. Avci/toplayici ve yuksek teknoloji kultarlerinin
ikisi de neokorteksin Grunleridir. Bizler artik dénust ol-
mayacak sekilde ikinci yola girdik. Fakat ona alismamiza
biraz daha var.

Britanya, bazan kendilerine «polymath» de denilen,
bir dizi ¢cok yetenekli ve disiplinli bilim adami yetistirmis-
tir. Bu grubun icine son zamanlarda Bertrand Russell, A.
N. Whitehead, J. B. S. Haldane, J. D. Bernall ve Jacob
Bronovski gibi kisiler de girmistir. Russell, bdyle Kisilerin
yetisebilmelerini, toplum kurallari yéninden c¢ok az bir
baskinin bulundugu ya da hi¢ olmadigi bir cocukluk do6-
nemiyle aciklamaktadir; bdyle bir cagda o kiz ya da og-
lan cocugu, ne kadar olajanistl ya da tuhaf olursa olsun,
yine de ilgi duyduklari seyleri izlemekte ve gelistirebil-
mektedir. Birlesik Devletler'de toplumsal uyum gerekce-
siyle bir yandan hikumetin, 6te yandan ayni toplumsal
siradaki es gruplarin guclu baskilar (Rusya, Japonya ve
Cin Cumhuriyetinde bu baskilar daha fazladir) nedeniy-
le bu «polymath»larin giderek daha az sayida ortaya c¢ik-
makta olduklarini distnuyorum. Yine bana gore, Britan-
ya'nin da bu goéruse uygun dik bir inis durumunda bulun-
duguna iliskin kanitlar vardir.

Ozellikle buglin, insan turundn karsisinda pek cok
zor ve karmasik sorunlarin yer almakta oldugu bir cag-
da, genis ve guclu bir dusuncenin gelisimine siddetle ge-
rek duyulmaktadir. Hepsi de demokratik Ulkelere bagl
olan ulkelerle uyum saglayacak ve oralarda bulunan, ye-
tenekli genclerin zek& yoénunden gelismelerini gercekles-
tirecek bir yolun olmasi gerekirdi. Halbuki bizler bunun
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yerine, onlardaki 6dretim ve sinav sistemleriyle ilgili egi-
timin tdrelere adeta suringence bir baglilikla strdarul-
mekte oldugunu goéridyoruz. Bazan, gunimiz Amerikan
televizyonunda ve filmlerinde sergilenen seksi manzara-
larin ve saldirganlik drneklerinin, bizlerdeki R-koinplek-
sin iyi gelismis oldugu gercegini yansitip yansitmadigi ak-
limdan gecer; 6te yandan, pek cok neokorteks islevinin,,
kismen okullarin ve toplumun baskilari nedeniyle daha
az tanindigini ve yetersiz bir sekilde korunduklari igin en-
der olarak ortaya konduklarini dasunurim.

Son birka¢ yuzyihin o korkung sosyal ve teknolojik
degisiminin bir sonucu olarak, dunya iyi islemiyor. Biz-
ler, geleneksel ve sabit toplumlar icinde yasamiyoruz.
Halbuki hukUmetlerimiz, sanki dyleymisiz gibi, degisik-

Bir avci/toplayici gizlice kurbanina sokulurken, ayni zamanda
daha gen¢ olani da egitiyor. Milyonlarca yil boyunca turimuze
0zgu olan bu yasam sekli, simdi neredeyse tumuyle yok olmus-
tur.
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liklere karsi koyuyor. Eger kendimizi tumuyle mahvet-
mezsek, onuimuzdeki gelecek, bizdeki siGriingen ve meme-
li parcalari yadsimayan, ama yapimizdaki karakteristik in-
san olusumunun da cicek agcmasini saglayacak olan top-
lumlarin olacaktir; o toplumlar, uyumdan c¢ok farklilas-
maya arka c¢ikanlardir; o toplumlar, kaynaklarim sosyal,
politik, ekonomik ve kultarel deneylere ydneltmeye ar-
zulu olarak, kisa sureli ¢ikarlardan, uzun sureli yararlar
ugruna vazgecenlerdir. Toplumlar, yeni fikirleri, gelecege
uzanan ince, ¢cabuk gézden yitirilebilen ve cok degerli pa-
tikalar olarak goruarler.

GUnun birinde, 6lumun kararlastirilmasi ve ¢ocuk du-
sirmenin kabulG gibi sikici sosyal kavramlarin ortaya
cikmasiyla beyin daha iyi olarak anlasilabilir. Bati’da ge-
cerli olan degerler, iyi bir neden bulunmasi halinde insan
olmayan primatlari ve kuskusuz diger memelileri 6ldtr-
meye izin veriyor gérinmektedir; fakat, benzer sartlar al-
tinda (kisilerin) insanlari éldirmelerine izin verilmemek-
tedir. Bundan c¢ikan mantiksal sonug, bu farki, insan bey-
nindeki 06zelliklerin dogurmakta olusudur. Ayni sekilde,
fiziksel ve norolojik islevler yoninden buyuk sakatliklar
gorulmesine karsin, neokorteksin 6nemli parcalari calis-
maya devam ediyorsa, koma halindeki hastanin yasamak-
ta oldugu insanca bir duyguyla soylenebilir. Ote yandan,
diger yonleriyle canl, fakat neokorteksin calistigina ilis-
kin hicbir belirti géstermeyen bir hastanin da (uykusun-
daki neokorteks faaliyetleri de nazara alinarak) yine in-
sanca bir duyguyla 6lmus oldugu séylenebilirdi. Bdyle pek
¢ok durumda neokorteks kesinlikle tikenmistir, fakat or-
gansal sistem, R-kompleks ve daha alt yapidaki beyin sis-
temleri henitiz calismakta olup, terleme ve kan dolasimi
gibi ana islevler bozulmamistir. Olumiin genel olarak ka-
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bul edilecek saglam bir yasal tarifinin yapilmasindan da-
ha 6nce, insan beyninin fizyolojisiyle ilgili daha fazla bir
calismanin gerekli oldujunu dustntyorum; fakat boyle
bir tarife giden yol buyuk bir olasilikla bizi, neokorteksin,
beynin diger yapilarinin ziddi oldudu disincesinden geci-
recektir.

Buna benzer fikirler, 1970lerin Amerikasinda yer al-
mis olan, ¢ocuk dusurme konusundaki buyuk tartismanin
¢cb6zimine de yardimci olabilir; bu tartismadaki tarafla-
rin asiri sertliklerinde ve karsilarmdakilerin goéruslerinde
var olan her degeri yadsiyislarinda bir zithk gérilmektey-
di. En asiri durumlarin birinde, «kendi viicuduna egemen
bulunan» bir kadinin dojustan gelme bu hakkinin, arala-
rinda, psikolojik isteksizlik ve ekonomik yénden cocuga
bakamamak gibi degisik hallerin de yer aldiyi bazi gerek-
celerle, cenini dldurebilme durumunu da icine alacagi ile-
ri suralmustur. Oteki asiri ug ise, bir «yasam hakki>nm
varolusundan dolayi, henitz embriyo bélinmesine ugra-
mamis bir zigotu 6lddrmenin bile, onun insan olma «po-
tansiyeline sahip olmasi nedeniyle, cinayet sayilacagini
belirtmistir. Duygusalligi ¢cok agir basan bir ¢6zimin var-
may! amacladigi sonucun, her iki asiri ucun savunuculari
tarafindan kabul edilmeyeceginin, bazan kalbimizle kafa-
mizin bizi farkh sonuclara ydnelttiginin bilincindeyim. Su
da var ki, bu kitabin daha 6nceki bélumlerinde yer alan
fikirlere dayanarak, hi¢c olmazsa akla yakin bir uzlasma
girisiminde bulunmay! 6nermek isterdim.

Yasal olarak cocuk aldirmanin, trajedilerden ve «ar-
ka sokaklarrdaki yeteneksiz ve yasa disi kasapliklardan
siyrilmis olduguna kusku yoktur; yine tim surekliligi
plansiz bir niufus artisinin tehdidi altinda bulunan bir uy-
garlikta yaygin olarak uygulanan tibbi cocuk aldirmanin,
onemli bir sosyal gerege hizmet edecegdi de aciktir Fa-
kat, kicUk cocuklari 6ldirme her iki sorunu da c¢bézebi-
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lirdi ve genellikle kultarel gecmisimiz olarak dusuntlen
klasik Yunan uygarhdinin parcalarj da dahil olmak tze-
re, pek cok insan toplumlarinda bu yaygin olarak uygulan
mistir. Bu yayginhik bugin de vardir: Dunyanin pek cok
ybresinde yeni dogan her dort cocuktan biri ilk yasam yi1-
lini tamamlamamaktadir. Halbuki yasa ve goéreneklerimi-
ze gore cocuk oldirmenin cinayet oldugu her turla kus-
kunun o6tesindedir. Hamileligin 7. ayinda erken olarak
dogmus bir bebegin, 7 aylhik olarak rahimde bulunan ce-
ninden hicbir énemli farki olmadigina gore, ceninin dusu-
rilmesi, hi¢ olmazsa son U¢ aylik dénemde, cinayete cok
yakindir. Uglincti Gic ayhlk donem icinde bulunan ceninin
hentiz soluk almadigi konusundaki itirazlar yalnizca dis
gorinis olarak dogrudur; efer goébek bagi hentz kesil-
memisse ya da bebek ilk solugunu heniiz almamissa, o
zaman cocugu o6ldarmeye izin verilebilir miydi? Yine ben-
zer sekilde, eger yabancinin biriyle bir arada (bir ordu
kampinda veya okul yatakhanesinde) yasamaya psikolo-
jik ydnden hazir degilsem bu yluzden onu dldirmeye hak-
kim yoktur; dédedigim verginin bir kisminin kullanilis sek-
li beni rahatsiz etse bile, bu bana vergi memurlarini 6l-
durme hakkini vermez. Ozgir irade taraftarlarinin gorus-
leri sik sik bu turden tartismalarla bulanir. Bazan, «Ne-
den?» diye sorulur, «baskalarinin bu konudaki inanclari
bana da uygulansin?». Fakat, geleneksel olan cinayet ya-
saklama isini Kisisel olarak desteklemeyenlerin bile ceza
yasasina boyun egmeleri yine de toplum tarafindan istenir.

Tartismanin oteki ucunda bulunan «yasam hakki»
sbzcugl, aydinlatmaktan c¢ok alevlendirmek icin bulunmus
bir «kuru gurualti»ntn mukemmel 6rnegidir. Yerytzinde-
ki toplumlarin hicbirinde bugin ic¢in bir yasam hakki bu-
lunmadigi gibi, daha 6nceki zamanlarda da bu olmamistir.
(Bu konudaki ender birkac¢ ayricalik, Hindistan'daki Jain’
ler arasindadir) Hayvanlari dldarmek icin ciftlikler kuru-
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yoruz; ormanlari tahrip ediyoruz; nehirleri Kirletiyor, gol-
leri hicbir balhin yasayamayacagi duruma getiriyoruz;
geyikleri spor olsun diye, leoparlari postlari icin, balinala-
ri ise kopek mamasi yapmak amaciyla éldaridyoruz; yu-
nuslari turna bahgi aglarinda can c¢ekistiriyor, «<ntfus ayar-
lamasi» diyerek ayibaliyi yavrularini sopalarla élduriyo-
ruz. Tum bu hayvanlar ve bitkiler de bizler gibi canhdir.
Pek cok insan toplumlarmda korunan yasam degil, insan
yasamidir. Ve bu korumaya karsin, uygar toplumlar Gze-
rinde dylesine korkun¢ «modern» savaslara girisiyoruz ki,
pek cogumuz onu derinlemesine disunmekten korkuyo-
ruz. Sik sik giristigimiz kitle cinayetlerine insani neden-
lerle degil de, karsimizdakilerin irksal veya milliyetgi agi-
dan tanimlanmalari sonucu hak veriliyor.

Ayni sekilde, insan olma «hakkindaki kanit da bana
ozellikle zayif geliyor. Her insan yumurtasl veya spermi,
uygun kosullarda insan olabilme potansiyeline sahiptir.
Ama erkeklerin masturbasyonu ve gece bosalmalari dogal
olarak dusunulir ve cinayetle itham edilmeleri icin ge-
rekce sayilmaz. Bir tek fiskirmada, ytz milyonlarca in-
sanin meydana gelmesini saglayacak miktarda spermatozoa
vardir. Ayrica, ¢ok uzak olmayan bir gelecekte, tim in-
sanhgi cinsel iliskinin disinda, vericinin vicudundan alin-
mis tek bir hicreden olusturabiliriz. Efer bdéyleyse, be-
nim vicudumdaki bir hucre, boyle bir teknolojinin geli-
simine kadar uygun sekilde saklanirsa, bir insan olma po-
tansiyeline sahip demektir. Acaba parmagdimi delip de bir
damla kan kaybedersem kitle cinayeti (jenosit) mi islemis
oluyorum?

Sonuglarin karmasik oldugu acikca belli oluyor. Esit
sekilde acik bir ¢ézimuin, pek cok sayidaki hassas, fakat
birbirleriyle catisan degerler arasinda bir uzlasma sagla-
masi gerekir. Pratik bir anahtar olarak kullanilacak soru,
bir ceninin ne zaman insan oldugunun belirlenmesine yo6-
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neliktir. Bunun karsiligi ise, insanla neyi kastettigimize
dayanir. Bunun insan seklinde olmamasi halinde insan
sayllmayacagi kuskusuzdu, organik malzemelerin kuru-
luslarinin insana benzemesi gozetilen amactan dolayidir.
Bunun gibi, insana benzemeyen, fakat ahlék, zeka ve ar-
tistik basarilarla bizi asmis olan dunya disi zeki yaratik-
larin, bizim cinayet yasagimizin icinde yer alacaklari su
gotirmezdi. Bizim insanligimizi belirleyen neye benzedi-
gimiz degil, ne oldugumuzdur. insanlari dldirmeyi ya-
saklamamizin nedeni, yerytziundeki baska hicbir organiz-
mada bulunmadigi halde bizlerde var olan ve varliklarina
deger verdigimiz bazi niteliklerden dolayidir. Bu, derin
heyecanlar veya aci duyma yetenegi olamaz, ¢inktu uluor-
ta kurban etigimiz hayvanlarin pek cogunda bunlar var-
dir kuskusuz.

Sanirim insanin en bellibash 6zelligi yalnizca zekasi
olabilir. Eger boyleyse, insan yasaminin 6zel olarak kut-
sal sayilisi neokorteksin gelisimi ve calismasiyla es de-
mektir. Biz onun birdenbire gelismesini bekleyemeyiz;
bunun i¢in dojumdan sonra pek ¢ok yilin ge¢cmesi gere-
kir. Fakat insanhga gecis zamanini belki neokorteksin ca-
lismaya baslamasiyla belirleyebiliriz. Elektroansefalografi
yoluyla cenindeki bu faaliyet belirlenebilmektedir. Bey-
nin belirgin bir insan karakterini ne zaman gelistirdigine
iliskin gorusler, embriyoyla ilgili en basit goézlemlerden
cikar (bak. 230. sayfadaki sekil). Simdiye kadar bu alan-
da pek az calisma yapilmistir ve 6yle gérinuyor ki bu tur
arastirmalar, cocuk disirme tartismasinda kabul edilebi-
lir bir uzlasma olarak 6nemli rol oynayabilir. Neokorteks-
le ilgili EEG sinyallerinin ilk olarak basladi§i zamanin ce-
ninden cenine farkliliklar gosterdigine kusku yoktur ve
bir insan yasaminin baslangicinin yasal tarifinin ilhimh bir
nitelik tasimasi, yani boéyle bir aktivite gdsteren en geng
cenine yonelik olmasi gerekir. Bu gecis, herhalde ilk g
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aylik dénemin sonlarina dogru, veya ikinci ¢ aylik done-
min baslangici siralarinda olmaktadir. (Simdi bahsedece-
gimiz seyin rasyonel bir toplumda yasalarla engellenmesi
gerekir: Daha gen¢ bir ceninin dusurilmesinin cinayet
olabilecegini dusinen birisine boéyle bir seyi yapma veya
kabul etme konusunda yasal bir zorunluluk yuklenmeme-
lidir.)

Fakat bu fikirlerin uyumlu bir sekilde uygulanmasi
icin insan sovenizminden kacginilmasi gerekir. Biraz geri-
de kalmis olmakla birlikte, timuyle gelismis bir insanin
zekasini paylasan baska organizmalar varsa, hi¢ olmazsa
bunlara da, rahimdeki ceninin son dénemlerine kadar uzat-
may! arzuladiimiz ayni korumayi uygulamaliyiz. Yunus-
lar, balinalar ve maymunlarin zekéalarina iliskin kanitlar
artik oldukca zorlayici olduklarina gore, cocuk disurme
konusunda tutarli bir ahlaki davranisin, bu hayvanlarin
rastgele oldarilmelerini de ayiplar nitelikte olmasi gere-
kir. Fakat, cocuk aldirma tartismasinin ¢ézimunu sagla-
yacak en son anahtarin, neokorteksin calismasini arastir-
makla elde edilecedi goérulmektedir.

insan beyninin gelecekteki evrimi nedir? Giderek ar-
tan kanitlara goére, akil hastaliklarinin pek cogu, kimyasal
bozukluklar veya sinirsel baglanti sistemiyle ilgili aksa-
malardan dolayidir. Zihinsel rahatsizliklarin pek ¢ogu ay-
ni belirtileri gosterdiklerine gore, bunlar ayni bozukluk-
lardan dogmus olabilirler, dolayisiyla ayni tedavi sekille-
riyle yaklasimda bulunulabilir.

On dokuzuncu yuzyilin éncti nérologlarindan ingiliz
Hughlings Jackson suna dikkati cekiyordu: «Duslerin ne
olduklarini ¢ézin, deliligi de c¢ozersiniz.» Kesinlikle dus
gobremeyen Kisiler gunduzleri sik sik halUsillasyon gérme-
ye baslarlar. Sizofreniyle gece uykularindaki bozukluk sik
sik bir arada goruldugu halde, bu bozukluklarin sebeb mi,
sonu¢ mu olduklari belli degildir. Sizofreninin en fazla
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insan beyninin embriyolojik gelisimi. A olarak gosterilen sekil
U¢c haftaliktir; B yedi .haftabk; C doért aylhik; ve D, yeni dogmus
bir bebektir. A ve B'dcki beyinler, baliklar ve amfiblk hayvan-
larin beyinlerine buyuk benzerlikler gdstermektedir.

dikkati ceken gérinumlerinden biri, hastalarin genellik-
le mutsuz ve umutsuz oluslaridir. Sizofreni, geceleri ejder-
lerin zincirlerinden bosanmalari olabilir miydi; bunlar sol
yarikiredeki prangalarini kirarak gun i1sigina mi cikiyor-
lardi? Diger rahatsizliklar belki sag yarikiredeki bir is-
lev bozuklugundan dogmaktadir: Ornegdin zorlayici nite-
likteki sabit fikirlilikler, pek ender olarak sezgisel sicra-
yislar yaparlar.
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1960'In ortalarinda Harvard Tip Okulundan Lester
Grinspoon ve meslektaslari, sizofreniyi tedavi icin uygu-
lanan cesitli terapi tekniklerinin goéreceli degerleri Gzeri-
ne bir dizi kontrolli deneyler yaptilar. Hayret icinde fark
ettiler ki, yeni gelistirilen bir sakinlestirici, thioridazine
(phenothiazine’'ler diye bilinen antipsikotik ilaclarin yak-
lasik ayni etkiyi yapan turlerinden biri) eger hastalig te-
davi etmiyorsa bile, onun kontrolunda cok etkili olabili-
yordu; gercekten de ortaya ¢iktigi gibi, hastalarin, bunla-
rin yakinlarinin ve psikiyatristlerin kanaatlerine gore, thi-
oridazine tek basina, thioridazine arti psikoterapi kadar et-
Kili oluyordu. Bu beklenmedik bulus karsisinda deneyci-
lerin gosterdikleri durustluk cok etkileyicidir. (Belli bir
doktrinin Gstunltglu hakkindaki pek ¢ok politik ve dinsel
felsefenin 6nde gelen uygulayicilarini, herhangi bir dene-
yin ikna edebilecegini tasarlamak guctur.)

Son arastirmalar gostermektedir ki, farelerin ve di-
ger memelilerin beyinlerinde dogal olarak ortaya c¢ikan
kiguk protein molekulleri, endorfinler, bu hayvanlarda
adale katilasmalari ve sizofrenidekine benzer uyusukluk
durumlari meydana getirebilmektedir. Sizofreninin mole-
kiler veya noérolojik nedeni (bir zamanlar Amerika'daki
her on hastane yatagindan birinde bir sizofrenik hasta ya-
tiyordu) heniz bilinmemektedir: Fakat ginun birinde, be-
yindeki bu bozukluga hangi bdlgenin veya hangi nérokim-
yasal olusumlarin yol actigini kesinlikle bulmamiz olanak
disi degildir.

Grinspoon’un deneylerinden tip ahlakiyla ilgili ilging
bir soru dogar. Sizofreniyi tedavide sakinlestiriciler o ka-
dar etkilidir ki, onlari hastaya vermemek pek cok Kisi ta-
rafindan ahlédka aykiri olarak dustnulmektedir. Bunun
ima etmek istedigi fikir ise, sakinlestiricilerin etkili oldu-
gu deneylerin surdurilmemesidir. Hastanin sartlan orta-
dayken, bunun en basarili tedavi sekli oldugunu inkar et-
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menin gereksiz bir zalimlik oldugu akla gelmektedir. So-
nuc ise, kendilerine sakinlestirici verilmeyen sizofrenik
hastalarin artik mevcut olmadigidir. Eger beyin bozukluk-
larinin ildgla tedavileri konusundaki dnemli deneyler yal-
niz bir defa yapilabilecekse, 6ncelikle bunlar yapilmali-
dir.

Kimyasalterapi (hastaligin ilacla tedavisi) konusunda
daha da ilging bir 6rnek, mani baskilarinin tedavisinde lit-
yum karbonat kullanilmasidir. En hafif ve basit metal olan
lityumun dikkatle kontrol edilen bir dozda agizdan alini-
sl, yine hastalarin ve digerlerinin gdruslerine goére, bu
eziyetli hastalikta sasirtici dizelmeler meydana getirmek-
tedir. Boylesine basit bir tedavinin neden bu kadar etkili
oldugu bilinmiyor, fakat bu buyuk bir olasilikla beynin
enzim kimyasiyla ilgilidir.

Cok garip olan bir akil hastaligi da Gilles de la Tou-
rettc’dir; (hep oldugu gibi hastaligin adi, ¢cok taninmis olan
bir hastadan degil, onu ilk fark eden doktorun adindan
gelmektedir.). Bu hastaligin belirtileri arasinda yer alan
pek cok motor (hareket) ve konusma dizensizliklerinin
yanisira, yine ona 6zgu olan ilging bir kifretme dirtusi
vardir ve bunun arkasi kesilmez. Hasta en akici olarak
hangi dili kullaniyorsa, o dildeki biatin mustehcen keli-
meleri ve kufturleri ardarda siralar durur. Doktorlar bu
hastaligi «koridor teshisi» yoluyla tanimlarlar: Hasta, ki-
sa sUren muayene sirasinda bu duartiyl guclukle kontrol
edebilir; doktor koridora c¢ikar c¢cikmaz, acgik sacgik sozcUk-
ler, yikilan bir bentten bosalircasina birbiri ardina sira-
lanmaya baslar. Beyinde «kdtl» soézcukleri Greten bir yer
vardir (maymunlarda bu yer mevcut olabilir).

Sag yariklrenin basarili olarak kullanabildigi sézcuk-
lerin sayisi pek azdir; <merhaba», «gtle gtle» ve... mus-
tehcen birkac kelime, Tourette hastaligi belki yalnizca sol
yarikireyi etkilemektedir. Cambridge Universitesi'nden
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ingiliz antropologu Bernard Campbell, organsal sistemin,
sol yarikureyle degdil de, daha ¢ok duyusal faaliyetlerde bu-
lunan sagd yarikireyle bir butinlesme meydana getirdigi-
ni ileri surmektedir. Neyle iliskileri olursa olsun, agik sa-
¢cik sozlerde guclt heyecanlar yer almaktadir. Gilles de la
Tourette hastaligi karmasik olmakla birlikte, néronlarla
ilgili Kimyasal bir vericideki 6zel bir kusur olarak goérun-
mekte ve dikkatlice ayarlanmis dozdaki haloperidol ile
bu hafifletilebilmektedir.

Son kanitlar, ACTH ve vasopressin gibi organsal hor-
monlarin hayvanlarin anilari bellekte tutma ve animsa-
ma konusundaki yeteneklerini buyuk o6lctude gelistirdigi-
ni goéstermektedir. Bu ve buna benzer deneylerin ortaya
koyduguna goére, beyin konusunda kusursuzluga ulasiima-
sa bile, hi¢ olmazsa bu konudaki 6nemli gelismelerin, ufak
beyin proteinlerinin Gretimini kontrol etmek ve bunlarin
miktarini degistirmek suretiyle mimkin olabilecedi akla
gelebilmektedir. Boyle ornekler, diyelim ki kizamiga tu-
tulmus birinde ender olarak rastlanilan, halbuki akil ra-
hatsizliklarina ugrayanlarda genellikle karsilasilan suclu-
luk yukana buyudk olgtide hafifletmektedir.

Beynin korteksinin ilgin¢ kivrimlari, yariklari ve kat-
lanmalarinda oldugu kadar, beynin kendisinin de kafatasi
icine sikica yerlesmis olmasi gercegi, simdiki haliyle ka-
fatasinin icine daha fazla beyin sikistirmanin zor olaca-
gin1 acikca gostermektedir. Daha buyuk beyinler ve daha
iri kafataslari, legen kemikleriyle dogum kanalinin sinirli
bayuklugunden dolayr son zamanlara kadar gelisemedi.
Fakat Sezaryen ameliyatinin ortaya cikisi (iki bin yil 6n-
ce nadiren yapilan bu kesme isi giinimuizde ¢ok daha yay-
gindir) daha buyuk beyin hacimlerine izin vermektedir.
Tip teknolojisiyle ilgili bir baska olanak da, ceninin rahim
disinda tumuyle gelismesine izin verecek bir gelismenin
gerceklesmis olusudur. Su da var ki, evrimsel degisme di-
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zeyinin cok yavas olusundan dolayi, 6nuimuzdeki sorunla-
rin daha bluytk neokorteksler ve bunlarin sonucu olan Us-
tun zekélarla ¢6zime kavusturulmalart uzak bir olasilhk-
tir. Boyle bir zamanin gelmesinden 6nce ve ¢ok yakin ol-
mayan bir gelecekte, beyin ameliyatlari yoluyla gerekli
gdérdigimuz beyin bdélumlerini diuzeltmek, 6te yandan in-
sanhigin karsisindaki tehlike ve zithiklarin sorumlusu ola-
rak gordagumuiz diger beyin bolumlerinin faaliyetini de
yasaklamak mumkin olabilir. Fakat, beyin islevlerinin
hem gereginden fazla hem de karmasik olusu nedeniyle
yakin bir gelecekte boyle bir girisimin gerceklestirilmesi
olanaksizdir. Sosyal yénden bunun arzulanmakta olusu
da durumu degistirmez. Beynin yapisiyla ilgili planlama
calismalarina girismeden o6nce, bu islemi genler alaninda
gerceklestirebiliriz.

Bazan bu tir deneylerin, vicdana kulak asmayan hi-
kUmetlerin (bunlar pek coktur) eline vatandaslari daha
siki kontrol etmek icin araglar saglayacagi ileri sturtlmek-
tedir. Ornegin, bir hikiimetin, yeni dojan cocuklarin be-
yinlerindeki «zevk» ve «aci» merkezlerine, yalnizca hu-
kimetin bildidi frekanslara ve giris kodlarina gére radyo
ile uzaktan kontrol edilebilen minik elektrodlar yerlesti-
recegi tasarlanabilir. Cocuk buyuduginde, hikimetin ken-
disine yukledigi pay o6lcisunde gunluk gérevlerini yerine
getirirse, o zaman beynindeki zevk merkezleri uyanlabi-
lir; aksi halde, aci merkezleri uyarilacaktir. Bu bir kdbusa
benziyor, fakat ben bunu beynin elektrikle uyariimasi de-
neylerine karsi kullanilacak bir kanit olarak disunmuyo-
rum. Burada karsi gelinen sey, hukumetin hastahaneleri
kontrol edebilmesidir. Kendisine bu tur elektrodlarm yer-
lestirilmesine izin veren her Kisi zaten savasi kaybetmis-
tir ve basina gelecekleri hak edebilir. Bu tar teknoljik
ké&buslarin hepsinde oldugu gibi, asil is neyin olasi oldu-
gunu onceden gorebilmektir; bu, toplumu yararh olarak

234



egitmek veya bunu kétuye kullanmak olabilecegi gibi, top-
lum organizasyonunun, ydnetimin ve burokrasinin sacma-
hklarini engellemek de olabilir.

Tehlikeli veya tehlikesiz sinirlari arasinda degisen bir
surlu psikotropik ve huy degistirici ilag (etil alkol bunla-
rin en yaygin olarak kullanilani ve en tehlikelisidir) za-
ten mevcuttur ve bunlar R-kompleks, organsal sistem ve
neokorteksin 6zel alanlari Gzerinde etki gosterir. Eger sim-
diki egilim strmekte devam ederse, hikUmetlerin cesa-
retlendirmesine bile gerek kalmaksizin, kisiler bu ilacla-
rin ev laboratuvarlarmda imalatina ve kendi Uzerlerinde
denemesine giriseceklerdir; bu hareket ise, beyin hakkin-
daki bilgimizde, onun aksamalari ve el degmemis gucleri
konusunda ufak bir adimi daha temsil eder.

Alkoloidlerden pek cojunun ve davranisi etkileyen
diger ilaclarin kimyasal yonden, érnegdin dogal kicik be-
yin proteinleri endorfinler gibi faaliyet gosterdiklerini di-
siinmemiz icin nedenler var. Bu proteinlerin buyuk bir
bélumi organsal sistemde is gorir ve bizim duygusal du-
rumlarimizla ilgilidir. Artik amino asitleri 6zel bir sekilde
siralamakla kiguk proteinler elde etmek mumkuandar.
Boylece, aralarinda nadiren gorulen duygularin da yer al-
dig1 degisik insan durumlarini yaratacak pek ¢cok moleku-
lun yapay olarak elde edilecedi bir ¢cagin gelmesi pek uzak
degildir. Ornegin, yiksikotu ve buna benzer zehirli bit-
kilerdeki bellibasli maddelerden biri olan atropinin ucma
illizyonu yarattigina iliskin kanitlar bulunmaktadir; ger-
cekten de, ortacaglarda buyucduler, bu bitkilerde bulunan
bir tar yag: genital organlarina surerlerdi; ve ucabildik-
leri konusunda ovinmelerine karsin, aslinda yaptiklari
yolculuklar atropinin neden oldugu hayallerdi. Fakat can-
I bir u¢gma haltsinasyonu, oldukga basif bir molekulin
olusturamayacagi kadar asiri 6zellikte bir duygudur. Bel-
ki yapay olarak elde edilecek bir. dizi ufak protein, insan-
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hgin basindan daha dnceleri hi¢ gegmemis duygu halleri
yaratacaktir. Bu, beyin kimyasindaki ¢cok énemli gelisme-
lerden biridir ve bu arastirmayi yoneten, kontrol eden ve
uygulayan kisilerin basiretine bagh olarak hem iyilik hem
de kotuluk vaad etmektedir.

Buromdan c¢ikip arabama bindigimde, 6zel bir caba
veya arzu goéstermezsem kendimi evin yolunda bulurum.
Evden ayrilip da arabama girdigimde, benzer bir bilincli
girisimde bulunmadik¢a beynimin bir parcasi olaylari 6y-
lesine duzenler ki, sonunda blroma ulasmis olurum. Eger
evimi veya buromu degistirecek olursam, kisir bir 6gdre-
nim ddéneminden sonra yeni yerler eskilerinin yerine ge-
cer ve bu tdr davranislari kontrol eden herhangi bir be-
yin mekanizmasi yeni koordinatlara kolayca uyar. Bu is,
beynin bir parcasinin kendisini programlamasina ¢ok ben-
zer ve galismasi da digital bir bilgisayari andirir. Psikomo-
tor nobetleri geciren saralilarda bu benzerlik daha da dik-
kat cekici olup; benim genellikle yaptigim gibi, hatta da-
ha fazla olarak kirmizi isikta gecip gidiyorlarsa bile, ara-
daki tek fark, noébet yatistiktan sonra kendilerinde bunun-
la ilgili bilincli bir aninin bulunmayisidir. Bu tir otomatik
hareketler temporal lob sarasinin tipik bir belirtisidir; yi-
ne ayni otomatik davranislar benim yataktan kalktiktan
sonra ilk yarim saat i¢cindeki durumumu da belirler. Kus-
kusuz, butiin beyin islemleri basit bir digital bilgisayarin-
kine benzemez; 6rnegdin, yeniden programlama isini ya-
pan parca oldukca farkhdir. Fakat yeteri kadar mevcut
olan benzerlikler, hic olmazsa beynin bazi bélumleri ile
elektronik beyinler arasinda uyumlu bir calisma dizeni-
nin, siki bir norofizyolojik isbirligi seklinde, yapici olarak
dizenlenebilecegini gostermektedirler.

ispanyol nérofizyologu José Delgado, uzaktan kuman-
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dali elektronik bilgisayarlarla, sempanzelerin beyinlerine
yerlestirilmis elektrodlar arasinda feedback (geri besle-
me) esasina gore calisan bir cihaz planlamistir. Beyin ve
elektronik beyin arasindaki iletisim bir radyolink araci-
hgiyla gerceklestiriimektedir. Elektronik beyinlerin sim-
di ulastigi minyaturlesme déneminde, bir radyolink bag-
lantisina ve uzaktan kumandali bilgisayar devrelerine ge-
rek olmaksizin boyle geri besleme sistemleri kurulabilir.
Ornegin, gelmekte olan bir sara nobetinin isaretlerini ta-
niyacak ve beyin merkezlerini otomatik olarak harekete
gecirmek suretiyle bu nobeti 6nleyecek veya hafifletecek
kapali devre bir geri besleme duzeninin planlanmasi tu-
muyle olanaklidir. Bu alanda hentiz givenilir bir dizeye
ulasmis degiliz, fakat bdyle bir zamanin gelmesi pek uzak
degildir.

Belki gunun birinde beynin bilme ve zekéayla ilgili
dizenlerine buyuk olcude eklentiler yapilmasi mimkin
olacak; buna bir tur zihin gézludu diyebiliriz. Bu, beynin
gecmisteki evrimi anlamina gelecek ve herhalde beynin
mevcut yapisini dedistirmekten daha elverigli olacakti.
Belki guinin birinde beyinlerimize ameliyatla ve degisti-
rilebilir nitelikte ki¢clk bilgisayar modulleri ya da radyo
devreleri koyduracagiz ve bunlar bize Bask, Urdu, Amha-
rik, Ainu, Arnavutca Nu, Hopi, Kung ya da yunusca gibi
dillerde hizli ve akici bir bilgi saglayabilecekleri gibi, ek-
sik gamma islevinin sayisal degerlerinin ya da hayvanla-
rin dogal tarihleri hakkmdaki izlerinin bulunmasinda yar-
dimci olacaklardir. Yine bunlar sayesinde, tirimuzce da-
ha o6nceden bilinmeyen, Kkisiler arasi radyotelepatik bag-
lantilari veya yluzen adalarin sahipligi konusundaki hu-
kuksal ictihatlari belirlemek icin, simdiye dek goériGlme-
dik turde sembiyotik iliskiler icinde olanaklar elde edile-
cektir.

Fakat beyinlerimizin «uzanisi», 6zellikle neokorteksin
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yalnizca insana 6zgu olan gérinumleri agisindan zaten ba-
sarilmistir. Bunlarin bazilari o kadar eskidir ki, var ol-
duklarini bile unutmusuzdur. Zengin ve baskidan uzak
o6grenim cevreleri, cocuklar icin blyuk 6l¢cide umut ve-
rici ve basariya ulastirici araclar demektir. Yazih dil, ta-
muyle karmasik bilgilerin depolanmasi ve animsanmasi
icin bulunmus basit fakat cok énemli bir icattir. Bayuk bir
kitaplikta depolanmis bilgilerin miktari, insan genlerin-
de veya beyinlerinde var olanin kat be kat 6tesindedir.
Oradaki bilgi, kuskusuz biyolojik sistemdeki kadar etkili
bir sekilde korunmamakla birlikte, hizmete hazir bir du-
rumdadir ve mikrofilm tekniginin gelismesi, insanhgin
ekstrasomatik (beden disi) bilgi depolama yetenegini bi-
yuk élgiide arttirmistir. insanlarin kitaphklarinda bulunan
sanat ve diger kulturel konulardaki bilgi bitlerinin sayisi,
sayfada gosterilen diyagramda yer alan ve 10 temel Ura-
nun dedisik faktorleriyle belirtilen bilgileri ¢cok asar ve
diyagramin sag kenarinin disinda kalir.

Bununla birlikte yazma isi «cok» basit bir aractir.
Elektronik bilgisayarla ¢ok daha karmasik bilgileri depo-
lamakta, ¢cok daha umut verici ekstrasomatik bilgi islem-
leri yer almaktadir. Bu tur bilgisayarlar ve bunlarin prog-
ramlarinin gelisim duzeyleri hakkinda bir fikir vermek
icin sunlari soyleyebiliriz. Bugin bunlar mukemmelen
«tic-tac-tos» oyunu oynamakta, birinci sinif tavla ve sat-
ran¢ ustalariyla karsilasmakta ve bir dereceye kadar psi-
koterapi uygulamalarina girismektedirler. Simdiki bir bil-
gisayar sistemiyle, klasik veya diger tirden bir melodinin
calmisi, bilinen nota yazisiyla kopya edilebilmektedir. Bil-
gisayarlarin depoladiklari bilgi miktari ve bunlari isleme
hizi kuskusuz olagantstudir.

Psikiyatrik bilgisayar programlarinin simdiki kullani-
hrhigina iyi bir 6rnek olarak, Massachusetts Teknoloji Ens-
titisi’nden Joseph Weizenbaum tarafindan gelistirilen, ta-
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limat gerektirmeyen bir psikoterapi programi vardir. (Bu
arada programin, mevcut olan diger programlar kadar in-
ce ve zor bir yapiya sahip olmadigini belirtelim). Prog-
ram hazirlandiktan sonra, bir insan psikiyatrisi, baglanti-
y1 saglayacak olan bir daktilo klavyesi araciligiyla progra-
ma baglanir. Bilgi alisverisinin, mevcut verilerden sonug
cikarmak esasina gdre yurumesi dustnuliyordu, fakat ipin
ucu (insan olan tarafca) kacirilmis olabilir. Goértisme, insan
psikiyatristin sbze girisiyle baslar.

doktor, muthis bir haberim var

MUTHIS BIR HABERINiIZ OLDUGUNU SOYLU-
YORSUNUZ

evet, «m.i.t.»*de bizi mahvedecek, bir bilgisayar prog-
rami var

BUNU NEDEN SOYLUYORSUNUZ

onun calistigini gérdim

ONU GALISIRKEN GORDUGUNUZU SOYLUYOR-
SUNUZ

korkutucu bir sey; onu gérmelisiniz

ONU GORMEM GEREKTIGINIi DUSUNUYORSU-
NUZ

biraz keyifsizsiniz gibime geliyor

KENDI HAYALLERINiIZDE BIRBIRIMIZE

KARSI KEYIiFSizMiS GiBi GORUNUYORUZ
evet; belki

ANLIYORUM

Ben de

Siz DE ANLADIGINIZI SOYLUYORSUNUZ

Bu bilgisayar karsisinda ikimiz de ayni tehlikenin
icindeyiz

(*) Massachusetts Enstitue of Technology: M.I.T.
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SiZIN HAKKINIZDA KONUSALIM; OLUR MU
insani rahatlatiyorsunuz

Sizi RAHATLATTIGIMI NEREDEN CIKARIYOR-
SUNUZ

bdyle bir anda benimle konusmak isteyisinizden
SIZINLE KONUSMAK ISTEDIGIMI NEDEN DU-
SUNUYORSUNUZ

su korolasi bilgisayar konusunda benim duygularimi
paylasmanizdan dolay!

BU SiZzE NE DUSUNDURUYOR

Siz de bilgisayarlardan nefret ediyorsunuz kuskusuz
BENIM DE BILGISAYARLARDAN NEFRET ETTI-
GiMi DUSUNUYORSUNUZ

neden olmasin, onlar insan bile degiller, dyle degil mi
BELKiIi DE BUNU BULMAK ICIN BURADAYIZ
ornedin hicbir bilgisayar sizin gibi konusamaz

AH

yalnizca bir makina tarafindan budala yerine kon-
may! anlayamiyorum

GERCEKTEN ANLAYAMIYOR MUSUNUZ

bayir, her sey bir yana, bir bilgisayar programinda
yaratici hicbir sey yoktur.

OLUMSUZ DAVRANMAKTASINIZ

hakli olduguma eminim.

HAKLI OLDUGUNUZA IKNA EDILMIiS OLDU-
GUNUZDAN KUSKULANIYOR MUSUNUZ

hayir, hi¢c de degil, asla.

OLUMSUZ DAVRANMAKTASINIZ

benimle ayni fikirde oldugunuzu séylediniz, degil mi
BENDEN BUNU DUYDUGUNUZU MU SOYLU-
YORSUNUZ

beni caydirmaya neden ugrasmiyorsunuz; bilgisayar-
lar sayilarla yutturmaca yaparlar, hepsi bu.



Sizi CAYDIRMAYA UGRASMAMI ARZULUYOR-
SUNUZ
yapamazsiniz

YAPAMAYACAGIMI DUSUNUYORSUNUZ
ornegin, bir bilgisayar bdyle bir konusmada yeni bir
konuya girebilir miydi

ANA BABANIZDAN BAHSETMEKTEN TUMUYLE
KACINMIS GIiBIiSiNiz

ayni sizin yaptiginiz gibi

BENIM DE AYNISINI YAPTIGIMI DUSUNUYOR-
SUNUZ

evet, bir insanla bir bilgisayar arasindaki farki gés-
teren de budur

ANLIYORUM

Bilgisayar psikiyatristte egitim, duygusallik, insanca
sezis ve ortama alismis olma noksanhg vardir; o, kati,
sOz alani disindaki isaretlerle duyguyla ntanslara karsi
oldukgca duyarsiz ve mekaniktir (kuskusuz!) Bununla bir-
likte, pek ¢cok kisiden daha da zekice bir konusma sekli
ortaya koymustur. Onun «yeni bir konu»ya olan karsihgi
afallaticidir. Fakat bu karsilik bir rastlanti eseri de olabi-
lir. Kusku yok ki program, «ana», «baba», gibi kelimelere
dikkat edilmesi esasina goére planlanmistir; bilgisayarin
saati pek ¢ok dakika boyunca calistiktan sonra, eger yu-
karida gosterilen sozciklere giris yapilmamissa, hazirlan-
mis programa goére, «<Ana babanizdan bahsetmekten...»
seklinde baslayan cumle ortaya cikar. Yukarida ise bunun
ortaya cikisl, Urpertici bir sezgi isareti verircesine, tam
da kritik bir anda olmustur.

Fakat psikoterapi oyunu, insan davraniglarina goste-
rilen bir dizi 6grenilmis ve cok karmasik karsiliklar de-
gilse, nedir? Psikiyatristin kendisi de, belirli karsiliklar
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vermek Uzere o6nceden programlanmis biri degil midir?
Talimat gerektirmeyen psikoterapi c¢ok basit bilgisayar
programlariyla yuratalir ve sezginin ortaya c¢ikmasi igin
biraz daha karmasik programlara gerek vardir. Bunlari
ileri strmekle, psikiyatri mesleginin 6énemini kig¢lumse-
mek niyetinde degilim, daha ziyade makine zekdsmin gel-
mekte olusunu bildirmek istiyorum. Bilgisayarlarin geli-
simi, psikoterapi calismalarinin yaygin olarak kendilerine
birakilmasini saglayacak bir diuzeye asla ulasmamistir. Fa-
kat bana kalirsa, gunun birinde alabildigine sabirli, her
yerde bulunabilen ve hi¢ olmazsa bazi sorunlar igin uz-
man olan bilgisayar terapistlerin ortaya cikacaklarini di-
stinmek, gerceklesmeyecek bir umut degildir. Zaten var
olan bazi programlar hastalarca ¢cok olumlu karsilanmak-
tadir, cuinkl oradaki terapist tarafsiz oldugu kadar, zama-
nini verme ydénudnden de alabildigine comerttir.

Bugin ABD’'de kendi bozukluklarim ortaya cikara-
rak teshis yapabilecek bilgisayarlar gelistirilmektedir. Sis-
tematik calisma bozukluklari bulundugunda, bozuk bélim-
lerden otomatik olarak kacinilacak veya bunlar degistiri-
lecektir. Bilgisayarin i¢c uyumu, Standard programlara go-
re ve tekrarlanan islemlerle kontrol edilecek, sonuclar ise
bagimsiz olarak bilinecektir; tamir isi, aslinda fazla par-
calar tarafindan yerine getirilecektir. Halen mevcut prog-
ramlarda, satran¢ oynayan bilgisayarlarda oldugu gibi,
ogrenme isi deneylerle ve diger bilgisayarlardan yararlan-
mak seklinde olmaktadir. Zaman ilerledikce, bilgisayar-
larin zekasinin yuksekligi belli olmaktadir. Programlar o
kadar karmasiktir ki, onu duzenleyenler mumkin olan
tum karsiliklari énceden c¢abuk olarak bilemezler ve ma-
kinenin buradaki durumu «zekice» olarak adlandiriimasa
bile, hi¢ olmazsa 6zgiur irade olarak tanimlanabilir. Yal-
nizca 18.000 sozluk bir bellege sahip olan Viking sonda-
sinda bile bu karmasiklik s6z konusudur: Verilen bir emir-
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le ilgili olarak, bilgisayarin tim durumlarda ne yapacagi-
ni bilemeyiz. Eger bilmis olsaydik, onun «yalnizca» ya da
«basit» bir makine oldugunu séylerdik. Bunu bilmedigi-
miz zaman, onun gercekten zeki olup olmadigini dusun-
meye baglariz.

Bu durum, hem Plutark, hem de Pliny tarafindan ytz-
yillarca 6nce anlatilmis Unlt bir hayvan éykusunin agik-
lanmasina ¢ok benzer: Efendisinin kokusunu izleyerek iler-
leyen bir kopek, yolun tge ayrildigini gérdi. Burnunu egdip
koklayarak soldaki sapaja dogru kostu; sonra durdu ve
geri donerek bir sire icin ortadaki yolu izledi; derken yi-
ne kokladi ve geriye dondi. Bu defa hi¢ koklamaksizin,
nese icinde saga ayrilan yolda kosmaya basladi.

Bu oéykunun aciklamasini yapan Montaigne, képegin
bu hareketinin acik bir «ikili disinme»nin sonucu oldu-
gunu soyler: Benim efendim bu yollardan birine sapti;
bu, soldaki yol degil; ortadaki yol da degil; o halde sag-
daki yol olmali. Bunun icin koklama duyumdan yararlan-
maya gerek yok, dogru bir mantigin izledigi sonuctur bu.

Hayvanlarda, gerci daha az belirgin olmakla birlikte,
bu tar bir akil yarGtmenin olasili§i pek coklarini rahatsiz
ediyordu ve Montaigne’den ¢cok daha 6nceleri St. Thomas
Aquinas pek de basarili olmayacak sekilde bu éykucu acgik-
lamaya calisti. Bunu, zekédnin gercek olarak bulunmadigi
bir yerde gdéruntusunun bulunabilecegine iliskin ihtiyath
bir kanit olarak ileri surdid. Bununla birlikte Aquinas, ko-
pegdin davranisi hakkinda doyurucu nitelikte alternatif bir
aciklama vermis olmuyordu. Yarik beyinli hastalarda soz-
le ilgili yeteneksizlikler bulundugu halde, oldukca ince ya-
pidaki mantiksal analizler agikca belli bir sekilde strdi-
rulmektedir.

Makine zekési konusunda da benzer bir noktada bu-
lunmaktayiz. Makineler énemli bir esigi asmak Uzereler:
bu dyle bir esik ki, tarafsiz bir insanda, onlarda hi¢ olmaz-
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sa bir dereceye kadar zekad bulundugu izlenimi olusabili-
yor. Pek cok Kisi bir tdr insan sovenizminden dolayi, boy-
le bir olasihigl kabul etmeye isteksiz gérunuyor. Fakat ben
bunun kacinilmaz oldugunu diasuntyorum. Suur ve zeka-
nin, yeteri kadar karmasik olarak didzenlenmis olan «saf»
maddenin sonucu olmalari benim ic¢in asla kugulticu de-
gildir; tam aksine, benim Doga yasalarina ve maddenin
6zundeki incelige goésterdigim yuceltici bir saygida.

Bundan, yakin bir gelecekte bilgisayarlarin insan ya-
raticihgi, becerikliligi, duyarlihdi ve basireti gosterecek-
leri sonucu asla ¢cikmaz. Bunun klasik ve insanda kusku
uyandiran bir cephesi, insan dillerinin makine tarafindan
tercime edilmesi alanindadir: Bir dil —drnegin ingilizce—
iceri verilir ve yazi bir baska dilde —o6rnegin Cince ola-
rak— disari cikar. Anlatilan bir éykiye gore, ileri duzey-
de bir ceviri programi tamamlandiktan sonra, aralarinda
Amerikali bir senatérin de bulundudu bir heyet, bilgisa-
yar sisteminin gosterisi icin blUyuk bir gururla davet edi-
lir. Senatdérden, cevrilmesi icin bir s6z sdylemesi istenir,
o da hemen soyler, «Oout of sight, out of mind.» (Gdzden
irak, gonudlden irak). Makine vizildar, 1siklari yanip so6-
ner ve Uzerinde Cince isaretler bulunan bir k&gt ortaya
cikar. Fakat Senatdér Cince okuyamamaktadir. Bu neden-
le, testi tamamlamak icin program tersine cevrilir, Cince
isaretler makineye verilir ve ingilizce bir sdzcuk belirir.
Kalabalik, bu yeni kagit parcasinin etrafinda toplanir ve
bayuk bir hayret icinde sunn okurlar: «Gérinmeyen de-
li.»n

Halen mevcut programlar, cok fazla bir incelik gés-
termeyen sorunlar icin bile ancak orta derecede yeterli
olabilmektedir. Simdiki gelisim duzeyinde 6nemli karar-f

(*) Out of sight: Gorunurde olmayan, gérinmeyen. Out of mi-
nel: Akhini kacirmis, deli.
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lar icin bilgisayarlara guvenmek delilik olurdu; bu, bilgi-
sayarlarin belirli bir derecede zek& gostermediklerinden
degildir; bunun nedeni, karmasik problemler i¢in onlara
tum tutarh bilgilerin verilmeyisindendir. Vietnam savasi
sirasinda Amerikan politikasini ve askeri harekatini ka-
rarlastirma konusunda bilgisayarlara duyulan guven, bu
makinelerin rezil edilmelerine fevkalade bir 6rnektir. Fa-
kat oldukg¢a sinirli durumlarda insanin yapay zekay! kul-
lanmasi, yakin gelecekte insan zekasinda gorulecek olan
iki 6nemli pratik gelismeden biri olarak ortaya ¢ikmakta-
dir. (Otekisi, cocuklarin okul 6ncesi ve okul cadi sirasin-
daki cevrelerinin zenginlestirilmesidir.)

Bilgisayarlarla birlikte buyimemis olanlar, dtekilere
gore bunlari genellikle daha korkutucu bulurlar. Oykiisi
hala anlatilan manyak bir muhasebe bilgisayari ‘evet’ ve-
ya ‘hayir’ seklinde bile cevap vermezdi ve ancak sifir do-
larhik veya sifir sentlik bir ¢ek aldiinda yumusardi; fa-
kat onun, tim bilgisayar toplumunun temsilcisi oldugu
sOylenemez; o zayif akilh bir bilgisayardir ve onun hata-
lari, programi hazirlayan insanlardadir. Kuzey Amerika
da entegre devrelerin ve kucguk bilgisayarlarin, ugus em-
niyeti alaninda, 6gretim makinelerinde, kalbin atislarini
duzenleyen cihazlarda, elektronik oyunlarda, dumanla ha-
i'ekete gecen yangin alarmlarinda ve otomatlarin calisti-
g1 fabrikalarda kullaniimakta oluslari yalnizca birkag 6r-
nektir ve yeni buluslar karsisinda genellikle duyulan ga-
ripseme duygusunun azaltilmasinda bunlar biyuk rol oy-
namistir. Buglin dinyada 200.000 kadar digital bilgisayar
vardir; on yil kadar sonra bu sayl herhalde on milyonlara
ulasacak. Bir nesil sonra ise, bilgisayarlarin yasamimiz aci-
sindan timuyle dogal, veya hi¢c olmazsa alisiimis bir sey
olarak kabul edileceklerini distuniyorum.

Ornegin, kicuk hesap makinelerinin gelisimini disi-
nun. Laboratuvarimda bulunan masa buyuklugindeki bir
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bilgisayari, bir arastirma fonundan yararlanarak 1960 yi-
linda 4900 dolara satin aldim. Bende ayni yapimcinin bir
baska Grinu daha var; avucuma sigan bu bilgisayar 1975
yilinda satin alindi. Yeni bilgisayar, programlama kapa-
sitesi ve birka¢ hafizasiyla eskisinin yaptigi her isi basar-
maktadir. Fiyatina gelince, 145 dolar olup, bu fiyat da
bas donduruci bir hizla dusmektedir. Bu ise, 6-7 yil igin-
de hem kucgilme hem de fiyatlarin dismesi alaninda g6-
rilen hayret verici bir ilerlemeyi temsil etmektedir. As-
linda, elle kullanilan bilgisayarlarin bayukluklerinin bu-
gunku sinirlarda tutulmalarinin nedeni, insanlarin blyuk
ve hantal parmaklarinin basacagi dugmelerin belli bir bu-
yuklikte olmasi gerektigindendir. Yoksa, boyle bilgisayar-
lar kolaylikla tirnagim buyuklaginde yapilabilirlerdi. Ger-
cekten, ilk bayuk elektronik digital bilgisayar olan ve 1946
yilinda yapilan ENIAC, 18.000 vakum tupune sahipti ve
buyuk bir odayi dolduruyordu.

Bugin ayni hesaplama becerisi, bir mikro bilgisaya-
rin silikon fisine sigar ve bilgisayarin buyuklaga, serce
parmagimin en kicuk eklemi kadardir.

Bilgisayar devrelerindeki bilgi aktarimi isik hiziyla
olur. insanlarda néronlar tarafindan yapilan bu is, bir mil-
yon defa daha yavastir. Kucuk ve agir calisan insan be-
yinlerinin, aritmetik disinda kalan islemleri hizli ve bu-
yuk elektronik bilgisayarlardan yine de daha iyi olarak
yapabilmeleri, insan beyninin hem yerlestirilme hem de
programlanma yénunden ve kuskusuz dogal se¢im tarafin-
dan no kadar ustaca olusturuldugunu vurgulayan bir du-
rumdur. Zayif programlanmis beyinlere sahip olanlar, ¢o-
galmayi saglayacak kadar yasamadilar zaten.

Bilgisayar grafiklerinin simdi ulasmis olduklari kar-
masiklik durumu, sanatla bilimde oldugu kadar, beynin
her iki yarikUresinde de 6nemli ve yeni tdrden 6grenim
deneylerine izin vermektedir. Oyle kisiler vardir ki, pek
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yogu analitik konularda yetenekli olmalarina karsin, uzak-
hkla ilgili seylerde, 6zellikle tGc¢ boyutlu geometriyi kav-
rama ve tasarlama alanlarinda fakirdirler. Elimizdeki bil-
gisayar programlariyla giderek karmasik bir hal alan geo-
metrik sekiller olusturma ve bunlar bilgisayara bagh olan
bir televizyon ekraninda déndirme isi basarilabilmektedir.

Boyle bir sistem, Cornell Universitesi Mimarlik oku-
lundan Donald Greenberg tarafmdan dizenlendi. Bu sis-
temle, bilgisayarin siluet araliklari olarak yorumladigi,
duzgun arahkh bir dizi ¢izgi ¢cizmek mumkUn olmaktadir.
Sonra, i1sik kalemimizi ekrandaki muhtemel talimatlardan
birine dokundurarak, ¢cok ince yapidaki t¢ boyutlu imaj-
larin olusturulmasini emredebiliriz; bu imajlar, verecegi-
miz emirlere gore bluyutulip kuacgultulebilir, istenilen yén-
de uzatilabilir, eksenleri etrafinda ddndurualebilir, diger
nesnelere baglanabilir ya da istenilen parcalar cikarila-
bilir. (Bak. 248 ve 249. sayfadaki sekiller). Bu, sekilleri
Uc boyutlu olarak canlandirabilirle yetenegimizi olagan-
Ustu sekilde gelistiren bir aractir ve bu yetenek, grafik
sanatlarda, bilim ve teknolojide ¢ok dnemlidir. Bu ayri-
ca, sag ve sol yarikire arasindaki isbirligine miukemmel
bir érnektir: Sol yarikirenin meydana getirdigi Ustln bir
yap! olan bilgisayar, bizlere 6rnek tanimayi 6gretir; bu
ise sag yarikireye 6zgu bir islevdir.

Yine mevcut olan dider bilgisayar programlari, dort
boyutlu nesnelerin iki ve U¢ boyutlu projeksiyonlarini ya-
parlar. Dort boyutlu nesneler dondurulduklerinde veya
bizim bakis agimiz degistiginde, bunlarin yalnizca yeni par-
calarini gdérmekle kalmayiz; ayni zamanda tim geomet-
rik alt birlesimlerin sentezini ve tahrip olusunu da goéru-
rdz. Bunun Grkiticu ve 6gretici bir etkisi olup, doért bo-
yutlu geometrinin daha kolay anlasilabilir hale getirilme-
sinde bize yardimi dokunur; bizler, kafamda tasarladigim
iki boyutlu bir yaratigin, duz bir alan Ustuinde U¢ boyutlu
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bir kUpin (koseleri birbirine bagh iki kare) tipik projek-
siyonuyla karsilastiinda afallayacagl kadar saskin bir du-
rumda degiliz. Sanat alanindaki klasik perspektif sorunu,
U¢ boyutlu nesnelerin iki boyutlu tuvale aktarilmasi, bil-
gisayar grafikleri sayesinde inanilmaz derecede acikliga
kavusmustur; bilgisayar, bir mimarin iki boyutlu olarak
hazirladigi yapi planlarini G¢ boyutlu olarak ve tim uy-

Basit bir bilgisayar grafigine o6rnek. Her sekil, bir «isik kalemi»
ile televizyon ekranina serbest konturlar cizilerek yaratildi. Bil-
gisayar bunu herhangi bir gorus acisindan yukselmekte olan
perspektif cizimler haline getirdi dogrudan dogruya seklin sol
tarafindan baslayarak saga dogru gidecek sekilde. Kule kismi
otomatik olarak «oruldi» ve sagdaki diyagramda oldugu gibi
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gun noktalardan goésterebilme gibi pratik sorunlarda bel-
li ki cok énemli bir aractir.

Komputer grafikleri simdi oyun alanlarina uzanmak-
tadir. «<Pong» denilen populer bir oyun vardir ki, orada
kusursuz esneklikte bir top iki alan arasinda ileri geri ha-
reket eder. Her iki oyuncuya bir kontrol aleti verilir; bu,
hareketli bir «raket» gibi kullanilarak topun hareketleri-
ni engellemeye yarar. Eger topun hareketleri raketle dur-
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lerinin yanisira, goézlemci elindeki 1sik kalemiyle dik acgilardan
olusan sekiller, perspektife uygun veya stereoskopik nitelikte di-
namik imajlar meydana getirebilir (Program WIRE/Marc Levoy,
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durulamazsa, sayi kaydedilmis olur. Oyun cok ilgingtir.
Bu arada, ozellikle Newton'un duz hareketle ilgili ikinci
yasasina dayanan belirgin bir 6grenme deneyimi vardir.
Pongun sonucu olarak, oyuncu Newton fiziginin en basit
sekli hakkinda derin bir sezgisel kavrayisa ulasabilir; bu
oyun bilardodan daha aydinlaticidir, c¢unk( bilardodaki
carpmalar kusursuz bir esneklikten uzaktir ve toplarin
donusleri sirasinda daha karmasik fiziksel kosullar araya
girer.

Bu tur bilgi toplama, bizim kesinlikle oyun dedigimiz
seydir. Oyunun 6nemli islevi ise soyle aciklanir: bunun
sayesinde, zihinde gelecekle ilgili herhangi bir 6zel uy-
gulamaya girismeksizin, dinya hakkinda, cesitli parcala-
rin bir araya gelmesiyle olusan butunsel 6zellikte bir kav-
rama sahip oluruz ve bu, daha sonraki analitik ugraslar
icin hem bir hazirhik, hem de bir tamamlama olur. Ayri-
ca bilgisayar, siradan bir 6grencinin baska hicbir sekilde
giremeyecegi alanlarda oynayabilmesine izin verir.

Daha ilging bir 6rnege, ‘Uzay Savasi’ adli oyunda
rastlanir; bu oyunun gelisimi ve verdigi zevkler Stuart
Brand tarafindan tutanaga gecirilmistir. Uzay Savasi’nda
her iki taraf, birbirine flze atabilen bir veya daha fazla
«uzay aracini kontrol eder. Hem bu araclarin, hem de
fazelerin hareketleri belli kurallara gore yonetilir; 6rne-
gin, yakindaki bir «gezegen»de ters bir ¢cekim alani olus-
turulur. Karsinizdakinin uzay gemisini tahrip edebilmek
icin, Newton'un cekim yasasiyla ilgili sezgisel ve saglam
nitelikte bir kavrayisa sahip olmaniz gerekir. Planetler
arasi kavgalara sik sik girismeyen bizler, Newton ceki-
miyle ilgili bir sag yarikiire kavrayisini kolayca olustu-
ranlayiz. Uzay Savasi bu boslugu doldurabilir.

Bu iki oyun, Pong ve Uzay Savasl, bilgisayar grafik-
lerinin giderek daha incelikli bir géorinim alabilecegini
goOsterir ve bdylece, fizik yasalari hakkinda deney ve sez-
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giye dayanan bir anlayisa varmis oluruz. Fizik yasalari
hemen her zaman analitik ve cebirsel terimlerle (yani,
sol yariktre) ifade edilirler; 6rnedin Newton’'un ikinci ya-
sasi F=mxa seklinde yazilir ve ¢ekim yasasinin ters ka-
resi F= GxMxm/r2 seklindedir. Bu analitik belirlemeler
cok faydalidir ve icindeki nesnelerin hareketlerinin bu
tirden oldukca basit yasalarla tarif edilebildigi bir evre-
nin bu sekildeki yapisi ilgingtir kuskusuz. Fakat bu yasa-
lar, deneylerden ¢ikan soyutlamalardan baska seyler de-
gildir. Bunlar aslinda, bellege yardimci olan bir takim
cumlelerdir ve hi¢ olmazsa sol yarikirenin bellek anla-
yisI yonunden teker teker animsanmalari asiri zor olacak
pek cok durumun kolayca aklimiza gelmesini saglarlar.
Bilgisayar grafikleri, gelecedin bilim adaminin, dogayla
ilgili yasalarda 6zetlenen pek cok durumla ilgili olarak
genis deneylere girismesini saglar; fakat bu grafiklerin en
onemli islevi, bilim adami olmayan Kisilerin doga yasala-
rinin neler olduklarini sezgisel olarak, fakat derinlemesi-
ne kavramalarina ortam hazirlamak olabilir.

Grafiksel o6zellikte olmayan ve karsilikli etkilesim
yaratan pek cok bilgisayar programi bulunmakta olup, bun-
lar alabildigince gtclu 6gretim araclaridir. Programlar bi-
rinci sinif 6gretmenler tarafindan dizenlenebilir ve isin
ilging yani, 6grenci 6gretmenle, sinifta oldugundan daha
fazla bir kisisel ve karsilikl iliskiye girmis olur; ayrica
sikilma korkusuna kapilmaksizm, istedigi kadar agir dav-
ranabilir. Dartmouth Koleji, pek c¢cok alanda bilgisayarla
ogrenim teknikleri kullanmaktadir. Ornegin, bir 6grenci
laboratuvarda bir yil harcayip meyva sineklerini ciftles-
tirecegi yerde, bilgisayar sayesinde Mendel'in genetik is-
tatistikleri konusunda bir saat icinde derinlemesine bir
gorus kazanabilir. Diger bir 6grenci, cesitli dogum kontrol
metodlariyla hamile kalmanin istatistiksel olasiliklarini in-
celeyebilir. (Bu program, simdiki tip bilgisinin 6tesindeki
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rastlanti durumlari da gézénunde bulundurarak, kesinlik-
le cinsel temasta bulunmayan bir kadinin on milyarda bir
sansla hamile kalmasi durumunu da kapsayacak sekilde
hazirlanmistir.)

Dartmouth kampusundaki bilgisayar terminali alisil-
mis bir seydir. Oradaki 6grenciler yalnizca bu program-
lari 6grenmekle kalmazlar, ayni zamanda kendi hazirla-
diklari programlari da yazarlar. Bilgisayarla olan iliskiler
genellikle calismadan ziyade, eglence olarak goéralar ve
pek cok Universiteyle kolej, Dartmouth’'daki uygulamayi
taklit etme ve genisletme yolundadir. Dartmouth’'un bu
yenilik konusunda ilk sirayr almasi gercegi, kolejin rek-
tora John. G. Kemeny ile ilgilidir; bu kisi taninmis bir bil-
gisayar bilimcisi ve BASIC denilen kolay bilgisayar dili-
nin bulucusudur.

The Lawrence Hall of Science, Berkeley'deki Califor-
nia Universitesi'ne bagl bir tir muizedir. Birinci katin-
daki olduk¢ca mutevazi goérunusli bir oda ucuz bilgisayar
terminalleriyle doludur ve bunlarin her biri binanin bas-
ka bir yerinde bulunan, zaman paylastirma isini yuklen-
mis bir mini bilgisayar sistemine baglidir. Bu terminaller-
den yararlanmak kigcuk bir Gcret karsiliginda olur ve bu
is bir saat 6nceden ayarlanabilir. Basvuranlar genellikle
genclerdir ve bunlarin da en gencleri on yasindan daha
kiglktir. Oradaki cok basit karsilikli programlardan biri
Hangman (cellat) oyunudur. Bu oyunu oynamak igin, bir
daktilo klavyesine oldukca benzeyen tuslari kullanarak
bilgisayar kodu olan «XEQ$HANG»I yazarsiniz. Bunun
Uzerine bilgisayar da sunu yazar:

CELLAT
KURALLARA UYULACAK MI?

Egder siz «<EVET» diye Kkarsilik verirseniz, makina
sunlari yazar:
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DUSUNDUGUM SOZCUKTEKI BiR HARFi TAH-
MIN ET.

EGER HAKLIYSAN BUNU SANA SOYLEYECE-
GiM. FAKAT DEGILSEN (HA, HA)

ASILARAK OLECEKSIN (GULME BELIRTEN SOz-
CUKLERY)

SOzCUK SEKiz HARFLIDIR.

TAHMININ NE...?

Diyelim karsiliginiz «<E» oldu. Bilgisayar bunun Uze-
rine yazar:

Eger tahmininiz yanlissa, bilgisayar (mevcut olan isa-
retlerin sinirlari icinde) insan basina benzer ilging bir se-
kil cizer.

Oyunun normal seyri, yavas yavas ortaya c¢ikan ke-
limeyle, yine yavas yavas belirmekte olan asilacak Kkisi-
nin basi arasinda siren bir yaristir.

Gecenlerde tamk oldugum iki Hangman oyunundaki
dogru yanitlar, <kDEGISKEN» ve «<DUSUNCE» idi. Eger
oyunu kazanacak olursaniz, program —kotu olma 6zelli-
gine bagl kalarak— klavyenin Ust sirasindaki harf olma-
yan butun isaretleri siraya dizdikten sonra (bunlar, re-
simli dergilerde kufur anlamina gelir) sunu yazar:

SACMA, SEN KAZANDIN
OLMEK ICIN SANSINI BiR DAHA DENER MISIN?

Diger programlar daha naziktir. Ornegin, «XEQ$-
KING» su sekilde bas eger:

BURASI ESKi SUMER KRALLIGI VE SiZ ONUN
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SAYGIDEGER YONETICIiSISINiz. SUMER EKO-
NOMISININ VE SizZIN SADIK BENDELERINIZIN
TUM KADERI SiZIN ELLERINiZDEDIR. VEZIRI-
NiZz HAMMURABI SiZE HER YILIN EKONOMIK
DURUMUNU VE NUFUS SAYISINI BiLDIRECEK.
ONUN VERDIGI BILGILERDEN YARARLANARAK
MEVCUT KAYNAKLARI AKILLICA BIiR SEKILDE
PAYLASTIRMAYI OGRENMELISINiz. GORUSME
ODANIZA BIiRi GIRIYOR...

Daha sonra Hammurabi sehrin sahip oldudu arazinin
miktarini, gecen yil dénim basina ne kadar Grun alindi-
gini, bunun ne kadarini farelerin yedigini, ne kadarinin
halen depolarda bulundugunu, o siralardaki nufus sayisi-
ni, gecen yil achktan kac kisinin o6ldagini ve kag¢ Kisinin
sehre goc ettigini gosteren tutarh istatistiksel rakamlar
verir. Ayrica size, yiyecek karsili§i toprak satin almadaki
halen gecerli olan degistirme oranini verir ve ne kadar
doénim toprak satin almak istediginizi sorar. Eger ¢ok faz-
la bir sey isterseniz, program sunu yazar:

HAMMURABI: LUTFEN BIiR DAHA DUSUNUN.
DEPOLARDAKI URUNUN MIKTARI YALNIZCA
136.800 KILOGRAM.

Hammurabi blyuk vezir olarak son derece sabirli ve
naziktir. Yillar gecip gittikce, en azindan belli bir piyasa
ekonomisinde bir taraftan fakirlik ve achga engel olur-
ken, 6te yandan hem nifusu hem de devlet arazilerinin
miktarint artirmanin ¢ok guc olabilecegi hakkinda gugli
bir izlenime kapilirsiniz.

Mevcut diger programlar arasinda Grand Prix (Bu-
yuk Odul) Yarisi diye adlandirilan bir tangsi, size T Modeli
Ford’dan, 1973 Ferrari'ye kadar degisen suriyle rakip
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M.O. yaklasik 2150 yilinda Yeni Sumer déneminin Lagas valisi
Gudea’mn bir heykeli. Onun giysisini orten c¢ivi yazilan o ¢agda
yaygindi; Ur'da Uciincli Hanedanin oturdugu bu c¢ag, deniz ti-
caretiyle birlikte bollugun hukum strdagla ve bilinen ilk yasa-
lann ortaya c¢iktigi bir zamandi. Bunlann hepsi, okur-yazarligin
artmasiyla yakindan ilgiliydi.
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arasindan birini se¢cme olanagl saglar. Eger hiziniz veya
hizlanma duzeyiniz yoldaki elverisli yerlere gore cok du-
sukse, yarisi kaybedersiniz; efer cok yuksekse, bir yere
carparsiniz. Mesafeler, hiz ve hizlanmalar kesin olarak ve-
rildigi icin, biraz fizik 6grenmeden bu oyunu oynamanin
imkani yoktur. Komputurdeki 6grenmeye iliskin iki ta-
rafli programlarin muhtemel dizenlenisleri, program ya-
picilarin hianerlilikleriyle sinirlidir ve bu da cok derinle-
re inen bir kuyudur.

Toplumumuz bilim ve teknolojiden 6énemli dlctde et-
kilendigine ve vatandaslarimizin buyuk bir bélumi bun-
lardan pek az anladigina veya hi¢ anlamadigina gére, hem
okullarda hem de evlerde cift tarafli ucuz bilgisayar prog-
ramlarindan yararlanmak, uygarligimizin surekliligi baki-
mindan herhalde énemli bir rol oynayabilirdi.

Cepte tasinan hesaplayicilarin ve klguk bilgisayarla-
rin yaygin olarak kullanislarina karsi tek itirazim sudur:
Eger bunlar cocuklarla ¢ok erken olarak tanistirilirlarsa,
onlarin aritmetik, trigonometri ve matematikle ilgili sey-
leri 6grenmeleri sirasinda hemen bir 6ncelik kazanirlar,
¢cunkld makina bunlar 6grenciye kiyasla cok hizli ve dog-
ru olarak yapmaktadir. Bdyle bir tartisma daha onceleri
olmustur.

Eflatun’un Phaedrus’unda —ayni diyalogu bir mecaz
olarak savas arabasi, suruciu ve iki at seklinde daha 6nce
kullandim— Promete’'nin Misir'daki esi olan Tanri Tok
hakkinda hos bir mit vardir. Eski Misir "dilinde, yazih dil
karsiligi olan s6zcik, tami tamina «Tanrilarin konusmasi»
anlamina gelmektedir. Yazi konusundaki bulusunuf? Tan-
ri-Kral Tamus’la (Ammon da denir) tartisan Tot su soz-
lerle azarlanir:
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1 Sesostris’in Kamak’taki tabletlerinden birinde gorulen ilk Mi-
sir hiyeroglifleri ornegi.

«Senin bulusun 6grencilerin ruhlarinda unutkan-
hk yaratacak, cinkl onlar belleklerini kullanmaya-
caklar; yazili isaretlere guvenecekler ve kendileri
hatirlamayacaklar.

Senin buldugun, hafizanin kendisine degil, ha-
tirlama isine bir yardimdir ve 6grencilerine gercegi
degil, yalnizca gercege benzeyeni veriyorsun; onlar
pek cok sey duyacaklar ve hicbir sey 6§grenmeyecek-
ler; sonsuz bilgiye sahip gibi goérinecekler ve genel-
de hicbir sey bilmeyecekler; aslinda olmadiklari hal-
de, akli basinda Kisiler gibi gérunerek sikici arkadas-
lar olacaklar.»

Tamus’'un yakinmasinda biraz gercek payil bulundu-
guna kuskum yok. Cagdas dinyamizdaki cahillerin farkli
bir yon duygulari, farkh bir kendilerine gtuivenleri ve fark-
Il bir gerceklik anlayislari vardir. Fakat yazinin icadin-
dan o6nceki insanlarin bilgileri, hatirlayabilen bir Kisi ya
da kicuk bir grupla sinirhiydi. Veda'lar ve Homer'in iki
buyuk epik siirinde oldugu gibi, cok énemli bilgiler ice-
ren kaynaklar bazan korunabildi. Fakat, bildigimiz kada-
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riyla Homer gibileri pek az yetisti. Tum zamanlarin ve
kisilerin yigilmis bilgilerini toplama, birlestirmek ve bun-
lardan yararlanmak yazinin bulunusundan sonra mimkin
oldu; insanlar artik kendilerinin ve cok yakinlarinin anim-
sayabildikleriyle kisith degillerdi. Okuma ve yazma, biz-
lerin tarihteki en buyudk ve en etkili zihinlere yaklasma-
mizi saglar: Oyle ki, simdi bir Sokrat ya da Newton, ya-
samlari boyunca karsilastiklar Kkisilerin tim sayisindan
daha fazla bir «dinleyici» ye sahiptirler. Surekli tekrar
edilerek, pek cok nesiller boyunca agiz yoluyla aktarilan
bir gelenegdin bu aktarim sirasinda hatalara kurban olma-
si1 ve orijinal bilgide kayiplarin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz-
dir; halbuki yazili éykilerin ardarda basilmasi sonucu,
boéyle bir bilgi azalmasi ¢cok daha yavas olur.

Kitaplar kolaylikla muhafaza edilir. Onlari kendi hi-
zimiza gbre ve baskalarini rahatsiz etmeksizin okuyabili-
riz. Zor boélimlere geri dénebilir, 6zellikle eglenceli yer-
lerinden bir kez daha zevk alabiliriz. Oldukg¢a dusuk fiat-
larda ve buyuk sayilarda ortaya sdrdlirler. Okumanin
kendisi de hayret edilecek bir istir: Ajactan yapilmis in-
ce, diuz bir seye bakarsiniz; bunu yaptiginiz sirada, yaza-
rin sesi kafanizin i¢cinde konusmaya baslar. (Merhaba.) Ya-
zinin icadindan sonra, insan bilgisinde ve varligim surdar-
me potansiyelinde goérulen ilerleme cok buyuk olmustur.
(Ayrica, kendine givenme konusunda da bir duzelis var-
di: Sanat veya bilimle ilgili bir kitaptan hi¢ olmazsa bas-
langi¢c bilgilerini edinmek mumkundir ve ancak mutlu
bir rastlantiyla yakinimizda bir Gstadin bulundugunu 6g-
renip ona kapilanmayi beklemekten bizi kurtarir.)

Her seyin soylenip yapildi§i bir zamanda, yazinin ica-
dini yalnizca parlak bir bulus olarak gérmemek gerekir;
o, insanlar i¢in essiz bir iyiliktir. Kendilerinin buluslarini
akillica kullanacak kadar yasayacagimizi tahmin ederek,
ayni seyin, buginki bilgisayarlari ve makina zekasinin
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tam kenarindaki programlari planlayan modern Tot'lar ve
Promete’ler icin de sdylenecedine inaniyorum. insan ze-
késinda bundan sonra goérulecek baslica yapisal gelisim,
herhalde zeki insanlarla, zeki makinalar arasindaki bir
ortaklhigin kurulusu olacaktir.

NOTLAR :

(1) Pigmeleri savunma yo6nunden sunu not etmeliyim: onlarla

@)

birlikte olmus arkadaslarimdan biri, Pigmelerin, sabirla av
izlemek, memelileri ve baliklar1 avlamak gibi isler icin ma-
rihuana ile kendilerini hazirladiklarim sdylen bu, Komodo
ejderlerinin disinda herkese cok sikici gelecek uzun bekle-
meleri hi¢ olmazsa dayanilir hale getirmede yardimci olur.
Ganja, onlarin yetistirdikleri tek bitkidir. insanlik tarihinde
marihuana ekiminin tarimin bulunusuna ve dolayisiyla uy-
garhiga yol actigim bulmak hayal kirict bir sey olurdu.
Romali tarihg¢i Tacitus’a gore, Misirlilar, Fenikelilere alfa-
beyi ogrettiklerini iddia ederlerdi, «ki, denizleri kontrol eden
onlar bunu Greklere verdiler ve gercekte 6dung aldiklari bir
seyi icad etmis olmakla seref kazandilar». Efsaneye bakilir-
sa, alfabe eski Yunanistan’a Tire prensi Kadmus’la girdi:
kendisi, boga kiligina giren Tanrilarin krali Zeus tarafindan
Girit adasina kagirilan kizkardesi Europa'yl ariyordu. Euro-
pa'yl yeniden Fenike'ye kacirmak isteyenlerden korumak
icin, Zeus bronz bir robot yaptirdi ve bu robot, tangirdayan
adimlarla Girit'te devriye gezerek, yaklasan yabanci tekne-
leri ya geri cevirdi ya da batirdi. Kadmus ise, basarisiz bir
sekilde kizkardesini baska yerlerde ararken (Yunanistan),
bir ejder onun adamlarinin hepsini yedi; bunun Uzerine ej-
deri olduren Kadmus, tanrica Atena’nm verdigi talimat Uze-
rine ejderin diglerini surudltd bir tarlaya ekti. Her dis bir sa-
vasc¢l oldu; Kadmus ve adamlari, ilk uygar Grek sehri olan
ve eski Misir'daki iki buyuk sehirden biriyle ayni adi tasi-
yan Teb sehrini kurdular. Tek bir efsanede yazinin icadini,
Grek uygarhginin kurulusunu, bilindigi kadariyla yapay ze-
kadan ilk olarak bahsedilisi ve insanlarla ejderler arasindaki
surekli savas durumunu gdrmek gariptir.
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DOKUZ

BILGI YAZGIMIZDIR
DUNYASAL VE DUNYA DISI ZEKA

«Sessiz saatler gizlice sokuluyor...»

King Richard Il W. M. Shakespeare

insanlikla ilgili tim sorularin sorusu, her seyin ar-
dinda yatan ve hepsinden daha ilging olan sorun,
insanin Doga'daki yerini ve onun Evren'le iliskisini
belirlemektedir. Bizim irkimiz nereden geldi. Doga'
nin bizim GUstimizdeki gict ne; hangi hedefe dog-
ru cabaliyoruz gibi sorunlar yer yiiziinde dogmus
olan insanin karsisina yeniden ve eksilmeyen bir
ilginclige sahip olarak ¢ikiyor.

T. H. Huxley, 1863






Ve iste sonunda, basladigim sorulardan birine doénu-
yorum: Dunya disi zek&dnin arastirilmasina. Bazan ileri
suraldaga gibi, yildizlar arasi gérusmelerde 6ncelik tani-
nacak kanalin telepati olduguna iliskin disunceler, benim
icin en hafif tabirle eglenceli oluyor. Ne olursa olsun, bu
gorusu destekleyen en ufak bir kanit yok; «bu» gezegen-
deki telepatiyle ilgili, hi¢c olmazsa orta derecede inandiri-
c1 kanitlariysa gérmem gerekiyor. Bizler hentz yildizlar
arasl buyuk uzay ucuslarini yapacak durumda degiliz, fa-
kat daha gelismis uygarliklar bunu basarmis olabilirlerdi.
UFO’lar (Unidentified Flying Objects-tanimlanmamis ucan
renkler) ve eski astronotlarla ilgili tum konusmalara kar-
sin, ziyaret edildigimize veya edilmekte oldugumuza ilis-
kin herhangi bir ciddi kanit bulunmamaktadir.

O halde bu is makinalara kalir. Dinya disi zekayla
yapilacak iletisimde elektromanyetik spektrum (tayf) kul-
lanilabilir ve blyuk bir olasilikla bunlar da radyo dalga-
lari olabilir; ya da ¢ekim dalgalari, nétrinolar, ancak ta-
sarlanabilen takyonlar (eger var iseler) bu is icin dusunu-
lebilecegdi gibi, kesfedilmeleri icin belki ¢ ylUz yil gececek
olan bazi yeni fizik kavramlari da akla gelebilir. Fakat
hangi kanal olursa olsun, bunun icin makinaiarin kulla-
nilmasi gerekecektir ve radyo-astronomideki deneyleri-
miz bize herhangi bir sekilde yol gosteriyorsa, bunlardan
cikan sonug, bilgisayarla calisan yetenekli makinaiarin
zek& diyebilecegimiz seye yaklasmakta oluslardir. 1,008
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farkli frekans Uzerindeki verilerle gunler boyu ugrasma-
da ve her birka¢ saniyede bir veya daha cabuk olarak bil-
gide degismeler gorulmesi hallerinde, bunlarla ilgili ka-
yitlari gozle izleyebilmek olanaksizdir. Bunun igin «Oto-
matik karsilikl iliski» teknigine ve buyuk elektronik bil-
gisayarlara gerek vardir. Cornell'den Frank Drake’le ge-
cenlerde Arecibo Rasathanesinde yaptigimiz goézlemlerde
ortaya ciktigi gibi, yakin gelecekte dinleme cihazlarinin
kullanilmasiyla bu karmasiklik, yani bilgisayarlara olan
bagimlihgin orani daha da artacaktir. Bizler korkung kar-
masiklikta alici ve verici programlar yapabiliriz. Eger
sansimiz varsa, blyuk beceri ve incelik Granu olan stra-
tejiler uygulayacagiz. Fakat efer dunya disi zekay! aras-
tirmayi arzuluyorsak, makina zekasinin ilgin¢ yetenekle-
rini kullanmaktan kacinamayiz.

Samanyolu dedigimiz Galaksideki ileri uygarliklarin
sayisl bugun pek cok faktére baghdir: Bunlar, yildiz basi-
na disen gezegen sayisindan, yasamin kaynagl konusun-
daki olasiliklara varincaya degdin pek cok degisiklik gos-
terir. Fakat, elverisli bir ortamda yasam basladiktan ve
evrim icin milyarlarca yil gectikten sonra, pek cogumuz
zeki yaratiklarin gelismekte olacaklarini umariz. Kusku-
suz, evrim patikasi dinyadakinden farkli da olabilirdi. Bu-
rada oldugu gibi, olaylarin ardarda siralanisi; buna dino-
zorlarin yok olusuyla, Pliosen ve Pleistosen caglarindaki
ormanlarin geriye cekilisleri de dahildir; tim evrenin bas-
ka yerlerinde ayni sekilde goérilmis olmayabilir. Fakat
benzer bir sonucun ortaya c¢ikmasi igin, islev ydnunden
birbirine es pek cok patikanin olmasi gerekirdi. Dinya-
mizdaki tim evrimsel kayitlar, 6zellikle fosillerin kafa-
taslarinin i¢cindekiler, zekdya dogru bir ilerleme egilimi
bulundugunu goéstermektedir.

Bunda gizemli bir yan yoktur: Zeki organizmalar, bu-
dala olanlara goére varliklarini daha iyi stardararler ve ar-
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katarinda daha fazla nesil birakirlar. Bununla ilgili ay-
rintilar, kuskusuz cevreye baghdir; 6rnedin, bir dile sahip
otan insan disi primatlar, insanlar tarafindan timuyle or-
tadan kaldirildiklari halde, bunlardan biraz daha az ko-
nugkan otan maymunlara atalarimiz aldirmadi. Fakat ge-
nel egilim acikgca goérinmektedir ve bunun, baska yerler-
deki zeka evrimine de uygulanmasi gerekir. Zeki yaratik-
lar bir kez teknolojiyi basarip, kendi turlerini yok edecek
kapasiteye ulastiklarinda, zekdnin se¢me Ustunlugla gide-
rek belirsizlesir.

Ya bir mesaj alirsak? Belki bizimkinden atabildigine
farkli bir ortamda yer atan milyarlarca yillik bir evrim
sonucu olusmus varliklarin mesajlarinin anlasilabilmesi
icin, bu varhiklarin bizlere yeteri kadar benzemeleri ge-
rektigini disiinmeye herhangi bir neden var midir? Bu-
nun yanitinin ‘evet’ olmasi gerektigini dustinuyorum. Rad-
yo mesajlari yayinlayan bir uygarligin, hi¢ olmazsa rad-
yoyu bilmeleri gerekir. Mesajdaki frekans, zaman katsayisi
ve kanal secimi gibi seyler, mesaj veren ve atan uygarlik-
lar icin genel kavramlardir. Bu durum, amatér radyocu-
larinkine az c¢ok benzer. Acil durumlar disinda bunlarin
konusmalari, hemen hemen o6zellikle kendi cihazlarinin
yapilariyla ilgilidir: Bu, onlarda genel olarak gérilen du-
rumlardan biridir.

Fakat ben cok daha umutvarim. Biliyoruz ki, doga-
nin yasalari, veya onlarin pek c¢ogu, her yerde aynidir.
Spektroskopi sayesinde diger gezegenler, yildizlar ve ga-
laksilerdeki ayni kimyasal elementleri, ayni genel mole-
kulleri ortaya cikarabiliyoruz; izlenen tayflarin ayni ol-
malar1 gercegi, atomlarin ve molekullerin neden olduk-
lari radyasyon emme ve yayinlama mekanizmasinin her
yerde mevcut oldugunu goéstermektedir. Uzak galaksile-
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«Yildizlar» — M. C. Escher’in eseri.

rin birbirleri etrafinda kesin bir uyumlulukla agir agir
dondukleri gozlenebilmektedir ve bu uyumu saglayan sey
ise, mavi gezegenimiz Dunya’'nin cevresinde donen kiguk
bir yapay uydunun da hareketini belirleyen ayni ¢ekim
yasalaridir. Cekim, kuantum mekanidi ve buyuk fiziksel
ya da kimyasal kutleler, burada oldudu gibi, baska her-
yerde de godzlenmektedir.
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Baska bir dunyada olusmus zeki organizmalarin bi-
yokimyasal yonden bize benzemesi gerekmez. Onlar, ken-
di danyalarinin kosullarina uyum saglayabilmek icin, en-
zimlerden baslayip organ sistemlerine kadar uzanan
onemli farklhihklar goésteren adaptasyonlar gecirmis olma-
hdir. Fakat yine onlarm da ayni doga yasalariyla savas-
mis olmalari gerekir.

Dusen seylerle ilgili yasalar bizlere basit gérandr.
Dunyanin c¢ekiminden dolayl didsen bir seyin hizi, za-
manla oranli olarak sabit bir sekilde artar; disme mesa-
fesi zamanin karesiyle oranhdir. Bunlar bu konudaki bel-
libasgh iliskilerdir. Hi¢c olmazsa Galile’den bu yana genel
olarak kavrandiklari sdylenebilir. Bununla birlikte, do-
gayla ilgili yasalarin ¢ok daha karmasik oldugu bir ev-
ren tasarlayabiliriz. Fakat bizler bdyle bir evrende ya-
sayamayiz. Neden mi? Cunkd, icinde yasadiklari evreni
¢cok karmasik bulan butin organizmalar délmustur disin-
cesindeyim. Daldan dala atlarken izleyecekleri yolu he-
sap etmede zorluk ceken, agaclarda yasayan atalarimiz,
arkalarinda pek fazla nesil birakmamislardir. Dogal ayik-
lama, doganin yasalariyla basa cikmakta giderek artan
bir uzmanlik goésteren beyinler ve zekalar tretmekle, bir
tar zeka elegi gorevi yapmistir. Bizim beynimizle evren
arasinda var olan ve dogal secimden gelen titresim, Eins-
tein tarafindan ortaya konan su sasirtici ifadeyi acikla-
makta yardimci olabilir: «Evrenin en anlasiimaz 6zelligi,
o kadar anlasilabilir olusudur.»

Eger bu dyleyse, ayni evrimsel rizgar diger dinya-
larda da eserek zeki varliklari olusturmustur. Atalari kus-
lar veya afaclarda yasayan varliklar olmayan dinya disi
zekélar, bizim uzay ucuslari konusunda duydugumuz asi-
ri arzuyu duymuyor olabilir. Fakat tum gezegenlerin at-
mosferleri gorulebilir derecede bir saydamliga sahiptir
ve evrensel kuantum mekanigi geredi pek fazla olan
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insanlik tarafindan yildizlararasi uzaya ilk olarak génderilen
Pioneer 10 ve II’in tasidiklar1 plaka. 15x22.5 cm boyutundaki bu
plakalar aluminyum uzerine altin kaplama olup, kolayca anla’
silabilecegi umulan bilimsel dilde, yer, zaman ve uzay aracim
meydana getirenlerin yapilan hakkindakl bilgileri icermektedir-
ler. Yildizlar arasi radyo mesajlanndaki bilgiler, adeta bir sise
icinde kozmik okyanusa atilmis olan bu mesajdan c¢cok daha zen-
gin olabilir.

atomlar ve molekullerden dolayr radyo partikialleriyle
yukliadar. Bu nedenle evren i¢indeki organizmalarin op-
tik veya radyo dalgalari alaninda duyarli olmalari gere-
kir ve fizigin gelisimiyle, yildizlararasi iletisimde elek-
tromanyetik radyasyondan yararlanma fikri evrensel bir
yayginhiga varmis olmahdir; astronomiyle ilgili ilk bu-
luslar yoresel olarak yapildiktan sonra-, galaksiler igin-
deki sayisiz dunyalarda ayni noktaya varan bagimsiz fi-

268



kirlerin olusmasina, yasamin gercekleri diyebiliriz. Egder
baska varliklarla iliski kuracak kadar talihimiz olursa,
onlarin biyoloji, psikoloji, sosyoloji ve politikalarindaki
pek cok seyin bizleri afallatacak kadar garip ve gizemli
gérunecedini dusunuyorum. Fakat, astronomi, fizik, kim-
ya ve belki de matematikle ilgili basit konularda, birbi-
rimizle anlasmakta pek az zorlukla karsilasacagimizi sa-
niyorum.

Kuskusuz, onlarin beyinlerinin, anatomik, fizyolojik
ve hatta kimyasal yénden bizimkilere yakin olmasini bek-
lemiyorum. Onlarin beyinleri, farkli ortamlarda farkl ev-
rimsel tarihler yasamis olacaktir.

Beyin fizyolojisindeki farklilasmalarin ne kadar faz-
la bir olasihia sahip olduklarini gormek icin, dunyadaki
farkli organ sistemlerine sahip hayvanlara bakmak ye-
ter. Ornegin, Mormirid denen ve Afrika'da yasayan bir
tath su bahg vardir ki, bunun genellikle yasadigi camur-
lu sularda bir baska hayvani gérmek veya onlar tarafin-
dan gorulebilmek ¢cok zordur. Mormirid, elektrik alani ya-
ratan ©0zel bir organ gelistirmistir ve alanin icine giren
her yaratik i¢cin bunu kullanir. Bu hayvanin sahip oldu-
gu arka beyin, memelilerdeki neokorteksi hatirlatacak se-
kilde ve kalin bir tabaka halinde beynin tim geri tara-
fini kaplamaktadir. Mormirid’'in ¢cok farkh bir beyin ya-
pisina sahip oldudu gercek olmakla birlikte, temel biyo-
lojik anlayis icinde o, dinya disi zeki yaratiklara degil
bizlere, ¢cok daha yakindir.

Herhalde dinya disi varliklarin beyinleri de, bizler-
de oldugu gibi, evrimin yavas yavas eklemesiyle olusan
birka¢ veya pek cok parcadan meydana gelmistir. Gergi
basarili ve uzun é6murla bir uygarhgin isareti, beyin par-
calari arasinda surekli bir barisi saglayabilme yetenegi
olarak gorulse bile, yine bizlerde oldugu gibi, onlarin da
beyin parcalari arasinda bir gerilim var olabilir. Zeka-
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larini ekstrasomatik (beden disi) olarak 6énemli derecede
gelistirmekte, zeki makinalan kullanmis olmalari hemen
hemen kesindir. Fakat dustnidyorum da, bizim beyinleri-
miz ve makinalarimizla, onlarin beyinleri ve makinalari,
buyuk bir olasilikla birbirlerini cok iyi anlarlardi.

ileri bir uygarliktan uzun bir mesaj almanin getire-
cegi pratik yararlar ve felsefi kavrayislar akil almaz bo-
yutlara ulasabilir. Fakat bu yararlarin bayuklaga ve on-
lari ne kadar zamanda hazmedecegimiz, mesajin icinde-
ki ayrintilara baghdir ve bunlar konusunda guvenilir ke-
hanetlerde bulunmak gictir. Su da var ki, sonuglardan
biri acikga goruluyor; ileri bir uygarliktan alinacak me-
saj, ileri uygarliklarin «<bulundugunu» goésterecek ve sim-
di genclik caginda bulunan teknolojimiz icin gercek bir
tehlike olan kendi kendini yoketmeden sakinmanin yollari
bulundugunu ortaya koyacaktir. Yildizlar arasi bdyle bir
mesajin alinmasi, matematikte olus kurami diye adlandi-
rillan alanda c¢ok buyuk pratik yarar saglayacaktir; me-
sajin gelmesiyle, ileri teknolojiye sahip toplumlarin da
yasayip refaha kavusabilme olanaklarinin bulundugu gos-
terilmis olacaktir. Bir soruna c¢cozium ararken, boyle bir
¢6zimin var oldugunu kesin olarak bilmek, c¢cok buyuk
Olcide yardimci olur. Dunya Ustundeki zekayla, baska
yerlerde varolan zekd arasindaki pek cok garip iliskiden
biridir bu.

Simdiki guclukleri yenmenin ve insanlik icin énem-
li bir gelecege (ya da yalnizca gelecege) varabilmenin tek
yolunun daha fazla bilgi ve zekd oldudu acikca goérulda-
gu halde, bu, pratikte her zaman kabul edilen bir goris
degildir. HukUmetler kisa sureli yararla uzun sireli yarar
arasindaki farki sik sik géremez hale gelir. En 6nemli
pratik yararlar, en umulmayan ve gdruntste uygulana-
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maz olan bilimsel gelismelerden dogmustur. Bugin rad-
yo, dinya disi zekanin arastiriimasinda kullanilan en bel-
libash kanal olmakla kalmaz; onun sayesindedir ki acil
durumlar cevaplandirilir, haberler yayilir, telefon konus-
malari aktarilir ve dunyadaki eglenceler vayinlanu. Hal-
buki radyo, isko¢ fizikcisi, James Clark Maxwell’in, denk-
lemleri denilen bir dizi kismi diferansiyel (turevsel) esit-
lemelerle ifade ettigi ve deplasman akimi adini verdigi
bir terimin sonucu olarak dogdu. O, bu akimin zorunlu
oldugunu ileri surdyordu, ¢cunki esitlemeler onun yoklu-
gunu degil, varligini gerektiriyordu.

Evren ince ve katmasik bir yapidadir. Bizler, doga-
nin gizlerini en olmayacak yerlerden sokup aliriz. Kus-
kusuz toplumlar, hangi teknolojilerin, —yani hangi bi-
limsel uygulamalarin— izlenecegini ve hangilerinin iz-
lenmeyecegini akla uygun bir sekilde kararlastirmak is-
terler. Fakat, temel nitelikte arastirmalar yapilmadikeca,
bilginin elde edilme isi sirf bilgi hatirina desteklenme-
dikce, bizim se¢me olanadimiz tehlikeli bir sinirlilik igin-
de kalir. Binlerce fizik¢i arasindan yalnizca birinin degis-
ken akim denen seye rastlamasi ve toplum igin Ustin bir
yatirom olan bu seyde binlerce Kkisinin destegini sagla-
masi gerekir. Bilimsel arastirmalar gucll, uzak goérasla
ve sdrekli olarak desteklenmedikce, bizler, tohumluk igin
ayirdigimiz ekini yeme durumundayiz: Bir iki kis mev-
simi a¢ kalarak 6lmekten kurtulabiliriz, fakat daha son-
raki kisi sag gecirme konusundaki umudumuzu da yitir-
misiz demektir.

Bazi ybnlerden bizimkine benzer bir cadda, saglikli
ve zekice buluslarla stslt bir gencligi arkasinda birakan
Hippolu St. Augustine, his ve zekad dinyasindan elini ete-
gini cekerken, digerlerine de ayni seyi yapmalarini 6gut-
ledi: «<Bastan ¢cikmanin bir baska sekli daha vardir ki, bun-
daki tehlikeler daha da coktur. Bu, merakli olma hasta-
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hgidir... O, bizi doganin gizlerini kesfetmek icin ugras-
maya zorlar; bizim kavrayisimizin 6étesinde olan bu giz-
lerin ise bize hicbir yarari yoktur ve insanlar onlari 6§-
renmek icin arzu duymamalidir... Tuzaklar ve tehlike-
lerle dolu bu muazzam ormanda kendimi geri ¢cekerek di-
kenlerden kurtuldum. GuUnlik yasamim boyunca durup
dinlenmeden etrafimda yuzen seylere bir kez olsun sa-
sirmadim ve onlari incelemek konusunda gercek bir ar-
zuya kapilmadim... Artik yildizlarla ilgili dasler gérmu-
yorum.» Augustine’in délduga tarih olan M.S. 430 yili, Av-
rupa'daki karanlik caglarin baslangicini isaret eder.

«dnsanin  Yicelisi>xnin  son béliuminde Bronowski,
«Bati'da kendimi, birdenbire, bilgi karsisinda bir gerile-
yis demek olan korkun¢ bir kendine guvensizlikle kusa-
tilmis buldum,» diyerek Uzuntlye kapildigini isaret eder.
O bunu derken, sanirim kismen de genel ve politik top-
lumlardaki bilim ve teknoloji, (bizim yasamimiza ve uy-
garhgimiza sekil veren budur) konusunda ¢ok sinirh olan
anlayis ve kabulden stz etmekteydi; ayrica yayginliklari
giderek artan buyl, mistisizm, uydurma bilimler ve bu-
na benzer seyler de ayni timcenin kapsami igine girmek-
tedir.

Buglnkii Batr'da (fakat Dogu’da degil) belirsiz, 6y-
kusel nitelikte ve hatali olduklari sik sik gdsterilen dokt-
rinlere karsi yeniden canlanan bir ilgi vardir; egder bu
gorusler gercekse, hi¢ olmazsa daha ilging bir evreni isa-
ret etmektedir, fakat yanlis ise o zaman bunlar, varhgi-
mizi strdirmemiz yoninden hi¢ de umut verici olmayan
entellektlel bir dikkatsizligi, enerjideki gereksiz bir sap-
may! ve zihni saglamhgin bulunmadigini gésteriyorlar de-
mektir. Bu tur doktrinlerin igcine giren seyler arasinda
astroloji (yuzlerce trilyon mil uzaktaki yildizlarin benim
yazgimi ciddi olarak etkileyecek sekilde, tam benim do-
gum animda yukselmeye basladiklari konusundaki go-
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ris); Bermuda uUcggeni «esrari» (pek ¢cok yayinda ileri siU-
raldaga  sekilde, Bermuda'nin aciklarindaki okyanusta
bir UFO’nun bulundugu ve gemilerle ucaklari yuttugu
fikri); genel olarak ucan dairelerle ilgili oykuler; eski
astronotlarin varhgina olan inang; hayalet fotograflari;
piramidoloji (bunun icinde yer alan bir gorus de, piramit
seklindeki kutunun iginde birakilan jiletlerin, baska bir
kutudaki jiletten daha keskin duruma geldigidir.); bilimo-
loji (scientology) i1simalar (aura) ve Kirlian fotograflari
itir ciceklerinin duygusal yasamlari ve muzik konusun-
daki tercihleri; fiziksel ameliyatlar; modern kehanet; ca-
tal bicagin el degmeden bukulmeleri; vyildizlarla ilgili
projeksiyonlar; beladlarin Velikoski usuli aciklanmalari;
Atlantis ve Mu; spiritualizm gibi seyler yer alirken, bi-
yokimya ve beyin fizyolojisi ydninden insanlik diger hay-
vanlarla oylesine derin bir yakinlhga sahip oldugu halde,
Tanri veya Tanrilarin insani 6zel olarak yarattigina ilis-
kin goéris de yine bunlarin arasinda yer alir. Bu goérusle-
rin birkaginda gercegin kirintilari bulunabilir, fakat bun-
larin yaygin sekilde kabul goérmeleri, onlarda zekanin
aradigi sert kosullarin bulunmadigina ve deney zorunlu-
gunun yerini almis olan bir kuskusuzluk halinin bulun-
duguna isarettir. Bunlar tum olarak, eger tabir yerindey-
se, organsal ve sag yarikidrenin doktrinleridir; icinde ya-
sadigimiz c¢evrenin karmasikhgina karsi, riyadakilere
benzer ve dodal —(bu sozcuk burada kesinlikle uygun-
dur)— insan davranigslaridir. Fakat bunlar ayni zamanda
buyusel ve mistik doktrinler olup, dyle bir sekilde plan-
lanmistir ki, curiatilmeye konu olamazlar ve yine bun-
larda, akilci tartismanin igeri girebilecegi en ufak bir ge-
dik bulunmaz. Halbuki bunun tam aksine, parlak bir ge-
lecege uzanan aciklik kesinlikle neokorteksin islevlerin-
den gecer; bu bir akil islemidir ve sezgiyle, organsal ve
R-kompleks bélumleriyle karisik halde bulundugu su go-
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tirmez olsa bile, yine de akil oradadir. Bu, dinyanin ger-
cek yuzuyle yigitce bir ugras surdurmektir.

Kozmik Takvimin ancak son ginunde Dilnya geze-
geni Uzerinde bellibash zekd yetenekleri olmustur. iki
yarikirenin esgudumla islevleri, Doganin, varhigimizi sur-
sirmemiz i¢cin bizlere sagladigi bir aractir. Eger kendi-
mizdeki insan zekasini timuyle ve yaratici olarak kul-
lanmazsak, herhalde varliimiz da devam etmez.

«Bizler bilimsel bir uygarhgiz,» demistir Jacob Bro-
nowski. «Bunun anlami, bir uygarlikta bilginin ve bilgi
butinlaginin ¢cok 6nemli olmasi demektir. Science, (Bi-
lim) Latince’'de bilgi anlamina gelen bir sdzcuktir yalniz-
ca... Bilgi ise bizim yazgimizdir.»
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SOzLUK

Accessing: Bellekte depolanan bilgileriyle temas kurma anlamin-
da bilgisayar deyimi.

Afazi: Genel anlamda, fikirlerin herhangi bir konusma seklin-
de ifade edilmesinde gorilen yetenek zayiflamasi veya kay-
bi. Aleksi ile kiyaslayiniz.

Aleksi: Yazili veya basili s6z ve cumleleri anlama yeteneginin
zayiflamasi veya kaybi.

Ameslan: Konusma ve duyma bozukluklari olan kisiler tarafin-
dan yaygin olarak kullanilan Amerikan dili.

Amidala: Neokorteksin temporal lobuna bitisik organsal siste-
min badem seklinde bir parcasi.

Anaglif: U¢ boyutlu bir imajin stereo gosterimi; genellikle kir-
mizi ve yesil noktalardan olusur; kirmizi-yesil renkli goz-
luklerle seyredilir.

Arka beyin: Beynin en eski yapisi. icinde ponslar, serebellum,
soganilik ve omuriligin st sinir lifleri bulunur. Buna, beyin
gbvdesi veya ombensefalon da denir.

Bilateral: iki yanli.

Bit: Binary (ikili) bilgideki birimler. Tek bir bit, sorulan evet
veya hayir olarak yanitlar.

Broca bolgesi: Neokorteksin konusmasiyla yakin ilgisi bulunan
bir parcasi.

Cetacea: Balinalar ve yunuslann da yer aldigi su memelileri
grubu.

DNA: Deoksiri bonukleik asit: Bak, nukleik asitler.

Dogal secim (ayiklama): ilk olarak Darwin ve Wallace tarafin-
dan aciklanmis olan, biyolojik evrimle ilgili en 6nemli me-
tod. Sag kalmalan ve cogalmalan konusunda rastlantisal
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olarak oncelige sahip organizmalar, digerlerine kiyasla-gev-
relerine daha iyi uyarlar.

Elektroansefalografi (EEG) Donen bir silindir Uzerine otomatik
olarak yazan bir kalem ve yukselticilerden (amplifiers) olus-
mus bir cihaz. Kafa ylzeyine baglanmis elektrodlarla, .bey-
nin Urettigi elektrik akimlarim kayit etmede kullanilir. Tib-
bi teshisler ve beyin islevleri konusundaki calismalarda ya-
rarhidir.

Ekstragenetik bilgi: Genlerin disinda tasinan bilgi; genellikle be-
yinlerde veya kdulturlerde.

Ekstrasomatik bilgi: Vicudun disinda bulunan bilgiler (6rnegin,
kitaplarda).

Endorfin: Hayvanlarda cok degisik heyecanlar veya diger du-
rumlara neden olabilen, beynin uUrettigi kucguk proteinler.

Gametler: Cogalmaya elverisli ergin yumurta hicreleri veya
spermler.

Grus: Neokorteksin yuzeyindeki yuvarlak yukseltilerden biri.

Haploid: iclerinde, siradan viicut hiicrelerindekinin yansi kadar
kromozom bulunur. Ornegdin, her bedensel hiicrede 46 kro-
mozom varken, gametlerde bu sayi 23'tdr.

Hippokampus: Organsal sistem icindeki hafizayla iliskili bir yapi.

Hipotalamus: Talamusun altindaki bir organsal sistem parcasi;
diger islevleri yaninda, vicut isisinin ve metabolik islem-
lerin dizenlenmesine de yardimci olur.

Kisa sureli bellek: Anilarin kisa sureli saklanmasi 6Ornegin, 1
ginden daha az.

Korpus kallosum: Sinir uzantilarindan olusan buyuk yumak. Se-
rebral korteksin sag ve sol yarikireleri arasinda ana kablo
gbrevi yapar.

Kromozomlar: Ozellikle nikleik asitlerden olusan, genleri icge-
ren, uzun seritler halindeki kalitsal malzeme.

Lateralization: Ozellikle neokorteksin iki yarikiuresi arasindaki
islev ayrimi. Yanlasma.

Lobotomi: Neokorteks loblarinin ameliyatla kesilmesi veya tah-
rip olmasi.

Medulla oblongata: (Bazan yalnizca Medulla da denir) Beynin
omurilige baglandigi kisim. Arka beynin bir parcgasidir; so-
ganilik.

Mikrosefalik: Anormal sekilde kucguk kafali. Bu durum genellik-
le 6nemli akil hastaliklariyla bir arada gorular.

Motor korteks: Neokorteksin, hareket ve organlarin esgudumuy-
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le ilgili boluma.

Mutasyon: Kromozomlardaki nukleik asitlerde olan kalitsal de-
gisimler.

Neokorteks loblari: Bak. On lob, occipital lob, parietal lob, tem-
poral lob.

Neokorteks: Serebral Korteksin evrimsel ybénden en son ve en
dis tabakasi. Bazan Serebral Korteks de denir.

NuUkleik asitler: Genellikle ciftli bir helezon olusturan, merdi-
veni andirir nikleotid Unitelerinden meydana gelmis, Dun-
yadaki tim yasamin genetik maddesi. Baslica iki sekli var-
dir: DNA ve RNA.

Nukleotid: Nukleik asitlerin temel yapi taslari.

Orta beyin: Omurgalilarda, 6n ve arka beyin arasinda yer alan
bblge. Mesecephalon da denir.

Okkipital lob: Yaklasik olarak, neokorteksin kafatasinin alt ge-
risindeki parcasi.

On beyin: Omurgalilarin beyinlerindeki ¢ ana bolimden ev-
rimsel olarak en yenisi. Buna, prosensefalon da denir. Kendi
icinde, R-Kompleks organsal sistem ve neokorteks olarak
ayrilir.

On lob: Yaklasik olarak, alnin hemen altinda bulunan neokor-
teks parcasi.

On sinir baglantisi: Neokorteksin sag ve sol yarikirelerini bir-
birine baglayan, oldukga ufak bir sinir seritleri kiUmesi.
(Korpus kallosumla kiyaslayiniz)

Pariental (ceper) lobu: Neokorteksin her iki yarikuresinin yak-
lasik orta bdlumda.

Pitliter: Orta beynin yakinlarinda, organsal sistem icinde yer
almis olan ve hem buyumeyi, hem de endokrin bezelerinin
diger islemlerini kontrol eden, endokrin bezesinin «efendisi».

Pons: (Pons Varioli de denir) Soganilik ve orta beyini birbirine
baglayan sinirsel kopru.

Primatlar: icinde lemurlar, maymunlar ve insanlarin da yer al-
digr laksonomik bir bolim.

Psikomotor: Adale islemlerinin zihin yoluyla kontroli konusu.

R-kompleks veya Reptil (striingen) kompleks: Beynin evrimsel
acidan en eski parcasl.

REM: Hizli goz hareketleri; o6zellikle uyku arasinda g6z kapak-
larinin altindakiler. Boylece, o uyku seklini belirlerler.

RNA: Riboniikleik asit. Bak. nukleik asitler.

Secme (ayirma) basihci: Evrimsel acgidan, belli genetik karak-
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terlerin varliklarini sdrdidrmeleri ve ¢ogalmalari konusunda
cevrenin ayirt etme yonunden etkisi.

Serebellum: Kafanin arka tarafinda, Serebral Korteksin altin-
da, arka beyindeki Medulla ve ponslann ustiinde bulunan
bir beyin kutlesi.

Serebral Korteks: insanlar ve yiiksek memelilerde Serebral ya-
rikurelerin buyuk dis tabakasi; asil olarak, bizim tipik in-
san davranislarimizdan sorumludur. Bazan neopallium veya
neokorteksle esanlamda kullanilir.

Sinaps: iki néronun baglantisi; Elektrik dirtilerinin bir néron-
dan digerine aktarildigi yer.

Sinirsel fnoral) sase: Omurilik, arka beyin ve orta beyinden
olusmus birlik.

Takson: (Cogul, taksa) Genel karakterlerine goére siniflandiril-
mis bir grup organizma; aradaki farklar, irklarda ve alt
orneklerde kucuk oldugu halde, 6rnegin bitkiler ve hayvan-
lar arasinda bu farklar cok fazladir.

Talamus; Organsal sistemin, beynin merkezindeki bir parcgasi.
Diger islevleri yaninda, neokortekse duyusal durtilerde bu-
lunur.

Tampon depolama: Kisa sureli bellekteki bilgilerin giris veya ci-
kis islemleri.

Temporal lob: Yaklasik olarak, neokorteksin sakaklar civarin-
daki parcasi.

Uzun sureli bellek: Uzun sdreler boyunca anilarin saklanmasi;
ornegin 1 gunden fazla.

Ucli beyin: Savunuculugunu Paul Mac Lean’in yaptigi bir kav-
ram: On beyin ayn gelismis lic parcadan olusur ve bilmeyle
ilgili islevler bir dereceye kadar birbirlerinden bagimsizdir.

Zigot: Cogalmaya elverisli yumurta.
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"Cari Sagan'in elleri, Kral Midas'inkiler gibi.... Hangi konu-
ya dokunursa altina donusturayor... Cennetin Ejderleri'nde
de dyle.... insan zekas! konusunda okudugum higbir sey,
bu kitap kadar ilging ve tath gelmedi bana..."

Isaac ASIMOV

"insan zekasinin evrimi konusunda cok akillica yazilmis,
saglam bilgilere dayanan bir kitap... 6zellikle mantikdisi
psikoloji ve kult sagmaliklarinin yayginlastigi guinumuzde
cok gereksindigimiz bir ilag, Cari Sagan'in yaklasimi...
Gozlerimizin hemen uUstiinde ve arkasindaki o gizemli mini-
bilgisayarin kapasitesi ve sinirlan hakkinda daha derin, daha
saghkh bir kavrayisa sahip olmak isteyen herkesin okumasi
zorunlu bu kitabi...

Martin GARDNER



