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Onséz

Gezegen diinya, yveniden kullanim islemine
girmek tizeredir. Yagamak icin tek sansiniz
bizimle birlikte diinyay1 terk etmektir.

MARSHALL HERFF APPLEWHITE

isan 1997’nin baslarinda tiim diinya, 39 kisilik bir grup
insamin, Rancho Sante Fe, Kaliforniya'da birlikte yasa-
diklarn evde ABD tarihinin en biiyiik kitlesel intiharim
ogrenerek sasirmisti. Siyah pantolonlar, bol siyah gomlekler ve
siyah yeni spor ayakkabilan giymis olan bu insanlar, etkisi bir ka-
deh votka ile giiglendirilmis, elma sosu karigimh &ldiiriicii dozda
barbiturat almiglar ve sonra da baglarina gecirdikleri bir naylon
torbanin bogucu etkisi ile dliimlerini ¢abuklastirmislards.
Gériiniirde zeki, pazarlanabilir yeteneklere sahip ve varlikh
bir semtte yasamakta olan bu insanlar, “neden kendilerini &l-
diirmeye karar vermislerdi?” sorusu geldi herkesin aklina. Bu
sekilde intihar ederek bedenlerini, diger bir deyisle “diinyevi ki-
liflarim1” terk edeceklerine ve uzaylilar tarafindan bir uzay ge-

misine ve daha yiiksek bir varlik diizeyine tasinacaklarina inan-



diklan igin yapmislardi bunu. Ne yazik ki sézdebilimsel olan
inanglarini, hatal bir sekilde bilimsel olarak benimsemislerdi...

Bu carpik inanca nasil varmiglardi? Bircok sézdebilimciye
dzgii bir yol ile varmislardi: Bunu, karizmatik bir lider, Mars-
hall Herff Applewhite adindaki bir kisiden edinmislerdi. Kendi-
lerine “simif arkadaslar1” diyen bu kisiler, evren hakkinda sabit
tikirleri olan birisinin 6gretilerine kérii koriine ve trajik bir se-
kilde inanmislardi. Applewhite onlari, Hale-Bopp adindaki bir
kuyrukluyildizi (Temmuz 1995'te ilk kez géren iki astronomun
adlan) izledigi sdylenen ve uzayhlar tarafindan yonetilen deva-
sa bir uzay gemisinin varhgina inandirmisti. Uzay gemisi onlan
cennetteki evlerine gotiirecekti.

Hale ile Bopp'un, bir kuyrukluyildizin bize dogru yol almak-
ta oldugu iddiasini, Marshall Herff'in devasa bir uzay gemisinin
bize dogru yol almakta oldugu iddias: ile karsilastirahm.

Kuyrukluyildizlar heyecan verici ve dramatik gériintii olus-
tururlar: Bir bas ve giinesin ters yéniine dogru i1kl bir kuyruk-
tan olusan hareketli bir gékcismi. Hale ve Bopp'un bir kuyruk-
luyrldizin var oldugu savim sinamak amaci ile diger bilim insan-
lan teleskoplarim gége Hale ve Bopp’un isaret ettigi bolgeye
yonelttiler. Onlar da bu kuyrukluyildiz1 gézlediler. En sonunda
kuyrukluyildiz gezegenimizin o kadar yakinina geldi ki insanlar
onu glplak gézle izleyebildiler.

Dev bir uzay gemisi gérme olasihiz1 da heyecan verici ve dra-
matik olurdu. Gergekten de, Cennet'in Kapisi toplulugunun iki
ilyesi uzay gemisini kendi gozleri ile gérmek istediklerine karar
verdiler. Kuyrukluyildiz ¢iplak gézle goriillemezken, Ocak
1997’de kuyrukluyildizin agik secik bir gériintiisiinii veren bir
teleskop satin aldilar. Bu teleskopla kuyrukluyldizi gézlediler,
ancak varsayilan uzay gemisini gérme girisimleri basarisiz kal-
di. Teleskopu satin aldiklar yere geri vermislerdi.

Kanitlarin bir uzay gemisine olan inanglarint desteklemedi-
gine karar vereceklerine, bu insanlar fiziksel kanita ihtiyaclan

olmadigi sonucuna varmislardi. Inanglarim degil, fakat teles-
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kopu atmislardi. Bu inanca bagh kalmak yasamlarina mal ol-
mustu.

Sézdebilimin nerede yanhs oldugunu anlamak igin, &nce ger-
cek bilimin nerede dogru oldugunu inceleyecegiz ve o zaman bi-
limin gercege yaklasimi ile sézdebiliminkini karsilagtiracak ko-
numda olacagiz. Bilimin en temel degerinin, gergekler hakkin-
daki tiim diisiincelerin deneysel sinamaya ve elestirel aklin sor-
gulamasina agik olmasi oldugunu 6grenecegiz. Bilim egitimi al-
mig diigiiniirler, fikirleri gegici olarak kabul ederler. Kabullerini
otoriteden daha ¢ok kamtlara dayandirirlar. Bilimsel egitim al-
mamis insanlarsa, fikirleri kesin olarak kabul etme egiliminde-
dirler. Bu nedenle de karizmatik liderler ya da sarlatanlar tara-
findan éne siiriilen kusurlu ya da diizmece fikirlere kars1 daha
korumasizdirlar.

En yaygin olarak benimsenen bes sézdebilimsel diisiinceye
ek olarak birkag¢ diizine diger dii§iinceyi biraz ayrmtlll bicimde
inceleyecegiz ve bunlarin bilimsel sorgulama karsgisindaki du-
rumlarini gérecegiz. Son s6z olarak daha iyi bir bilim insam ol-
manin ve sézdebilim insam olmaktan kaginmanin yollarlm One-
recegiz. Sozdebilimin ¢alisiimasi ile ilgili olarak da ilging bir te-
rimler sozliigi saglayacagiz.

Bu kitabi ii¢ grup insan okuyacaktir. Birincisi tartisgtigimiz
olaylara pek asina olmayanlardir. Bu kisilerin, yabana bir bél-
geyi kesfederken olaylarin ig yiiziinii gérme bakimindan yarar-
h anlaylslar kazanmalarin1 umanz. Ikinci grubun ﬁyeleri icin
sozii edilen olaylar ashinda tamdik olaylardir ve diistincelerimi-
zi zaten onaylamaktadlr]ar. Bildikleri bélgede yeni anlaylslar
kazanmalarini umanz.

Ugiincii grup ise séz konusu olaylarla zaten tamisik kisilerden
olusur ve bu kisiler aslinda bizimle aym fikirde degildirler. Bu
grubun tyeleri, bu kitabi okumanin sonucunda gériislerini de-
gistirecekler midir? Umaniz ki degistirirler, fakat béyle bir ds-
niisiimiin dnemli engellerle kars: karsiya oldugunun da farkin-

dayiz. Insanlar bir kez bir inan¢ edindikten sonra, inangla ¢eli-
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sen kamtlar karsisinda bile, bu inanca bagh kalma egiliminde-
dirler. Olaylar1 agiklamak icin gelistirilen fikirler, bu aciklama-
larin mantiksiz ve yanhs kanitlar iizerine kurulmus oldugu gos-
terilse bile, sabitlesirler.

Degisime karsi bu sagma direnise inan¢ inad1 da denir. Sii-
rekli olarak inanglarin1 dogrulamak icin kanit arama ve bulma
egilimlerinin 6niine gegmek igin yararh bir strateji insanlarin,
onlar ilk inanclarina gétiiren diisiince tarzlarindaki tutarsizlik-
lara ve potansiyel kusurlara, odaklanmalarina yardimeci olmak-
tir. Insanlarin dikkatini kars: nedenlere cektikten sonra da on-
lar1 geligkili nedenleri tek tek saymaya (ideal olarak yazmaya)
tesvik ederek, inana1 yalanlayan kanitlar géz ardi etme egilimi-
nin ara sira iistesinden gelinebilir.

Boyle kanmitlar1 daha belirgin hale getirmekle, insanlarin baz
dogal 6n yargilarindan kurtulmalarina yardimci olmak miim-
kiindiir: Olumsuz kanitlardan ¢ok, olumlu kanitlar yegleyerek
(bir seyin olma nedenini olmama nedenine yegleyerek) ve
inangla ilgili celisen ve tutarsiz kanmitlari 6nemsemeyerek. Bu
amagla, olaylar hakkindaki inanglara gétiiren akil yiiriitme isle-
mindeki potansiyel kusurlarin ayrintih bir listesini gelistirdik ve
genis 8lciide kullandik.

Sidney Harris, bu yolculuk boyunca konumumuzu algilama-
miz i¢in giilﬁmseten essiz karikatﬁrleriyle tartisilan konulara

derinlik kazandiryor.

Willimantic, Conecticut C. M. W
Bloomfield Hills, Michigan ~A. W. W.
New Haven, Connecticut S. H.
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I. Bsliim

Gergege Giden Yol

Bilimsel Yontem

Tipki bir ev taslarla ériildiigi gibi, bilim de
gergeklerle oriiliir. Fakat bir tas yigin1 ne denli ev
degilse, bir gergek yigin1 da, o denli bilim degildir.

JULES HENRI POINCARE

inlerce yildir insan, evrende siiriip gitmekte olan dogal

ve yapay (insan eseri) olaylar1 anlamaya ¢calismistir. Bu
yapay Ly Y’

olaylar agiklamak amaci ile gesitli etkinlik alanlan ge-

listirmislerdir:

antropo]oji
astroloji
astronomi
biyoloji
kimya

yaratihggihk tarih el okuma
kahinlik homeopati frenoloji
iridoloji fizik psikoloji
cografya biiyii sosyoloji
jeoloji niimereoloji  buluculuk



Bu etkinlik alanlar iki belirgin gruba ayrlabilir:

antropoloji astroloji
astronomi buluculuk
biyoloji el okuma
cografya frenoloji
jeoloji homeopati
kimya iridoloji
psikoloji kahinlik
sosyoloji niimeroloji
tarih biiyiictilitk
fizik yarat111§g:111k

Sol taraftaki siitun olaylar sistematik olarak arastiran ve bu
olaylar1 genel bir bigimde anlamaya ¢ahsan BILIMLERIN bir
listesidir. Sagdaki siitun da olaylar aragtiran ve onlar genel bir
bigimde anlamaya calisan etkinlik alanlarinin bir listesidir. Bu
etkinlik alanlari, bilim olarak nitelendirilmemektedirler.

Sag stitundaki etkinlik alanlarin neden gergek bilim olmadik-
larini anlamak igin, ilk olarak gergek bilimsel ¢abalar ayirt eden
bilimsel etkinlikleri inceleyecegiz. Sonra da bunlar, sahte (ya
da sozde) bilimlerin etkinlikleri ile karsilastiracagiz ve bunlarin

nasil ve neden farkh olduklarim gérecegiz.

Bilimsel Yontem

Bilim, &zellikle de ayrintili olarak sergilendigi zaman gizemli
goriinebilir. Aslinda olaganiistii sekilde dosdogrudur. Bilim in-
sanlar basit sekilde dogal olaylar anlamaya ¢alisirlar.

Bilimsel usavurumu herkes bir slgiide kullanir. Ornegin, sa-
yet gecenin yarisinda bir giiriiltii duyarsaniz, giiriiltiiniin nede-
nini anlamaniz nemli olabilir. Giiriiltiiniin kediniz Tekir’i ko-
valayan képeginiz Comar tarafindan ¢ikanldigini diistinebilirsi-
niz. Bu senaryo sizin, sicak yatagimizdan ¢tkmamaniz1 diistindii-
recek denli zararsiz goriinebilir. Fakat iyice emin olmak igin is-

terseniz, yatagimzdan kalkar ve bazi 1giklar1 agar ve ters don-



miis bir lamba veya suclu suclu bakan hayvanlar gibi bir kant
arardiniz.

Bu &rnege daha sistematik, fakat son derece yararl bir sekil-
de bakalim. Bilim GOZLEMLER ile baslar. Gecenin yansinda
bir giiriilti GOZLEDINIZ. Eger giiriltiiniin nedeni hakkin-
daki genel anlayisiniz veya HIPOTEZINIZ dogruysa, giiriil-
tiiye kediyi kovalayan képegin neden oldugunu ONGOREBI-
LIRDINIZ. Kalkip béyle bir durum igin kamt aradigimzda bir
DENEY yapiyorsunuz.

Eger DENEYIN sonuglan sizin éngérdiigiiniiz gibi degilse
(Tekir ve Comar’in ikisi de masum bir sekilde uyuyorlar), o du-
rumda genel anlayisiniz agikga yetersizdir ve yeniden kurulmah
ve DEGISTIRILMIS HIPOTEZ olarak yeniden sinanmahidir.

Eger sonuglar dngérii ile uyumlu ise, bu sizin HIPOTEZIN
gecerliligini destekler (fakat kanitlamaz). Yine de lambanin bir
hirsiz tarafindan devrilmis olma olasihig1 da vardir.

Bu sinamalardan her gegisinde, hipotezinizin giivenilirligi artar.
Gegmedigi zamanlarda ise hipotez gézden gegirilmeli ya da bira-
kilmahdir. Bilim insanlart her iki olasiliga da acik olmahdirlar.

Iste diger bir rnek. Eger kilo vermek istiyorsamz ve davrams
bigiminizi uygun bir kilo verme y&ntemini sececek kadar anladi-
giniz1 diisiiniiyorsaniz, bir yontemi sectiginiz ve kullandiginiz her
sefer bu anlayis1 siniyorsunuz. Eger kilo verirseniz, davrams bi-
¢iminizi anlayiginiz tamdir. Sayet kilo kaybetmezseniz baglangig-
taki anlayisinizin yetersiz oldugunu kabul etmek zorundasiniz.

Bu 6rnekte viicudunuz hakkinda nasil hissettiginizi, yiyecekle-
rin varllgl ve yoklugu karsisinda nasil davrandlglmzl, hangi sik-
likla eksersiz yaptigimizi, vb. GOZLEMLEDINIZ. Eger genel
anlayiginiz ya da HIPOTEZINIZ dogru ise, hangi kilo verme
yonteminin (kendi kendinize diyet yapmak, kendi kendinize diyet
ve eksersiz yapmak, diizenli olarak toplanan bir grubun iiyesi ola-
rak diyet yapmak, doktorunuz tarafindan izlenen bir plan1 kulla-
narak diyet yapmak gibi) bu davrams bigimine en uygun oldugu-

nu ve en biiyiik olasilikla kilo vermenize yardime olacagini ON-



GOREBILMELISINIZ: Secilen bir yontemi kullanarak kilo
vermeye gergekten giristiginiz zaman bir DENEY yapiyorsunuz.
Eger DENEYINIZIN sonucu ONGORDUGUNUZ gibi
degilse (sadece kilo vermediniz, kilo aldiniz!) ,o zaman kendiniz
hakkindaki genel anlayisiniz ya da HIPOTEZINIZ acik¢a yeter-
sizdir ve yeniden kurulmah veya GOZDEN GECIRILEREK
DUZELTILMIS HIPOTEZ olarak yeniden kullanilmahdur.

Eger sonu¢ ONGORULEN gibi ise bu HIPOTEZINIZIN
gecerliligini destekler (fakat kamtlamaz). Farkh bir yontemi
kullanarak da kilo vermis olabilirsiniz. Bilim insanlarinin, hipo-
tez kurulurken yapilan her tiirlii varsayimin ayirdinda olabil-
mek igin ¢ok ¢aba harcamalari 6nemlidir. Eger bu varsayimlar
gecerli degilse, deney hipotezin gegerli bir sinamasini saglama-
yabilir. [k 6rnekte kedi képegi kovaliyor olabilirdi... Tkincisin-
de, hamile oldugunun farkinda olmayan bir kadin, diyet sirasin-
da hamileliginin sonucu olarak kilo alabilirdi.

Bilim insanlarinin hipotezleri sinamasinin bagka bir yolu, ger-
cek yasamdan soyledikleri ile uyumlu, énceden var olan (fakat
kendilerince heniiz bilinmeyen) &érnekler aramaktir. Ornegin,
eger Disney World'e gidip, kaldiginiz bir hafta boyunca her giin
dgleden sonra kisa bir yagmur yagdigini g('jzlediyseniz, sadece er-
tesi giin &gleden sonra kisa bir saganag: 6ngérmez, yerel gazete-
de ge¢mis aylarin hava raporlarini da inceleyerek y1l boyunca her
giin 8gleden sonra kisa bir yagis oldugu hipotezini degerlendire-
bilirdiniz. Eger aragtirmaniz giinlerce stiren bir kuraklik dalga51—
n1 gdsteriyorsa hipotez buna gére yeniden gozden gegirilmelidir.

Bilim insanlari, boylece hipotezleri iki bicimde degerlendirir-
ler: Hipotez tarafindan éngériilen yeni durumlar arayarak ve
hipoteze uyan énceki drnekleri bulmaya calisarak.

Bu degerlendirme yéntemlerini kullanmak i¢in hi¢ yilmadan
ve siirekli olarak yollar tasarlamak profesyonel bilim insanlari-
nin ya da bilimsel usavurumu kullandigini iddia eden herkesin
sorumlulugudur. Eger bunu yapmazlarsa, yanlis inanglara

saplanip kalma tehlikesi vardir.



Bilimsel Gézlemler

Simdi bilimin nasil gézlemledigine ve olaylari nasil degerlen-
dirdigine yal(mclan bir bakalim ki bu yakla§1m1 s6zdebiliminki
ile kargilastirabilelim.

Gézlemler hipotezlerin dayandig “olgulardir”. Béyle olgular,
bir ses 6l¢me aygitinda slgiilen giiriiltii diizeyleri veya yagmur
slgme aygiti ile slciilen sagnak yagmurlar gibi 6zel fiziksel ger-
cekleri ya da olaylan algiladigimiz zaman var olurlar.

Bilimsel hipotezler veya aciklamalar gergek olaylarin gézlemle-
rine dayanmahdir. Cogu zaman duyumsadigimiza inandigimiz,
gercekten de olandir. Fakat bazen, duyularimiz bizi yaniltirlar. Or-
negin, uzun siire televizyon seyrettikten sonra gézlerimizi kapatir-
sak, televizyon ekraninin hayali “hala karsimizdadir”; zihnimiz, re-
tina artik 151k almasa bile bir TV ekrammin hayalini retinadan aldi-
g sinir uyanlan ile yaratmay: siirdiirerek bize oyun oynamustir.
Olaylar gercek gibi gériinebilirler, fakat gercek olmalar: gerekmez.

Bilim insanlari, olgular ve olaylar insan gézlemciler tarafin-
dan duyumsandig1 zaman, kisisel deneyimlerin sinirlamalarini
goz éniinde bulundurmahdirlar. Bu nedenle, siibjektif olanlar-
dan daha ¢ok objektif slglimlere gereksinimleri vardir. Bagim-
siz gozlemciler tarafindan yinelenen gézlemler ararlar. Korunan
ozel bilgilerden ¢ok herkes tarafindan sorgulanabilen gézleme
dayanan kanitlar ararlar. Bulgularin baska gézlemciler tarafin-
dan dogrulanmasini talep ederler. Gézlemler yinelenebilir olma-
hidir. Oyle ki uygun bigimde egitim almis herhangi bir gézlemci
bunlarin gergekligini duyumsayabilmeli ve dogrulayabilmelidir.
Bilim insanlari, otoriter beyanlarin objektif kanitlarin yerini al-
masina izin veremezler. Ayni sekilde tinli kisilerce onaylanma-
lar1 sadece kisisel fikirler sayilirlar, giivenilir beyanlar degil!

Dahasi gercegin algllanma51, 6nceki inanclar ve beklentiler
tarafindan etkilenebilir.

Algilama-duyulanmizin neyi kesfettigini bilme isi (géziimiize
carpan 1sik dalgalan, kulaklarmizin icindeki yapllarl titrestiren ba-

sin¢ dalgalar)-zihnimizin yaptig1 bu duyumsamalanmizin yorum-



lamalan ya da anlamidir. Algilamalar &grenildigi icin, zihnin gor-
meyi umdugunu canlandirma ya da kurma egilimi vardir. Ornegin,
UFOlara inanan ve UFO gérmeyi bekleyen kisilerin zihinleri,
gokytiziindeki isin demetlerinden UFO goriintiileri ¢ikartabilir.
Aslinda, bu kisiler “gérmeseydim inanmazdim” deyisini “inan-
masaydim gérmezdim”e geviriler ya da Talmud'da yazildig: gibi:

Olaylar1 olduklan gibi gérmeyiz, oldugumuz gibi gériiriiz.

Bilimsel Varsayimlar

Bazen birden fazla agiklama gézlemler ile uyumludur. Eger ra-
kip varsayimlar arasinda segim yapmak icin deneysel kanitlar
yoksa, bilim insanlari en basit varsayimi en olas1 dogru varsayim
olarak secerler. Bu yaklagima bilim insanlari Occamin usturas:
adini verirler. En basit agtklamanin her zaman en dogru agiklama
olmadiginin farkindadirlar, fakat deneysel kanitlar daha karmagik
bir agiklama gerektirinceye kadar karmasiklhiga gerek duymazlar.

Diyelim ki tam ¢ocugunuzun 6gretmenini ilk kez gérdﬁgﬁ-
niiz bir veli toplantisina katildiniz. Kisa ve hos bir toplantiydi.
Toplanti aksamy, aligveris merkezinde bir seyler alirken, 6gret-
menin size dogru yiiriidiigiinii gérdiiniiz. Size selam verecegi
yerde 6gretmen tek bir kelime etmeden yaninizdan gecip gitti.

Ogretmenin davranisim agiklamanin bir yolu, onun sizi tamd-
&, fakat son toplantida ona ¢ok kaba davrandiginiz igin sizinle
herhangi bir iligkisi olsun istemedigine inanmaktir. Diger bir
yolu, sizi tamdi@ fakat sizin yorumlarimiz: ¢cok yetersiz ve ¢o-
cuke¢a buldugu igin sizin varhginizi géz ardi etmeyi yegledigi
kanmisina varmaktir. Bir baska yolu da égretmenin okul diginda
velilerle konusmayacak kadar seckinci oldugunu diistinmektir.

Bir bilim insani 6gretmenin davranisini nasil agiklardi? En
olas1 aciklamanin en basit aciklama oldugu seklinde bir konum
benimserdi: Ogretmen sadece sizi bir toplantidan sonra yii-
ziiniizii hatirlayacak kadar iyi tanimiyor.

Occam’in usturas: tip 6grencilerine su sekilde 6zetlenir: Nal

sesleri duydugunuz zaman atlar diisiiniin, zebralari degil. Di-



ger bir deyisle, bir dizi semptoma bakarak bu semptomlara
uyan en olasi hastaligin tanisini koymalisiniz, yoksa ¢cok az rast-
lanan egzotik bir hastalifin tanisini degil. Dusuk ates, burun
akintisi ve oksirikten yakman bir hasta buyik olasilikla sojuk
alginhgr gecirmektedir, cicek hastaligi degil. Bununla birlikte
eder birkac giin sonra hastayizinde benekleri andiran dékin-
tl ve sulanmis gozler gibi semptomlar gelistirirse, hasta soguk
alginligina gére daha az rastlanan kizamiga yakalanmis olabilir.
Gozlemlerden hipoteze ilerlemek igin, bilim insanlari tumevarim
denilen bir mantik kullanirlar. Timevarim 6zel do§rulardan belir-
siz genel bir agiklamaya dogru gider. Bu tip akil ylritme otomatik
olarak mikemmel yanlissiz bir hipoteze yol agmaz; sadece makul
Olcllerde dogru olma sansi olan bir hipotez olusturur. Bu nedenle
bilim insanlari hipotezi dederlendirmelerinde acimasiz olmalidirlar,
clnki onu yeniden gbzden gecirip degistirmeleri gerekebilir.
Hipotez ne kadar ¢ok deneysel kanitla desteklenirse, olasiligi
da o kadar guclenir. Bununla birlikte deneysel olarak ne denli
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desteklenirse desteklensin, hipotezin mutlak olarak dogru oldu-
gu su gotiirmez bicimde kanitlanamaz. Diger yandan, eger de-
ney sonuglan hipotezle uyumlu degilse, hipotezi yanhs olarak

degerlendirmek gerekir.

Bilimsel (")ngtirl'iler

Bilimsel hipotezler hem aciklayici hem de éngoriiciidiirler.
Gézlenen olaylarin genel bir agiklamasina yardimer olduklan
gibi, neyin gézlenmesinin gerektigini éngérmeyi de saglarlar.

Hipotezden 8ngériiye gitmek igin bilim insanlar tiimdenge-
lim denilen bir usavurum kullanirlar. Tijmdengelim hipotezleri
goriiniirdeki anlamlari ile kabul eder ve eger hipotez dogruysa
ne olacagim éngériir (ya da gegmiste ne olmus olabilecegini).
Mantiksal anlamda 6ngorii, hipotez ne denli gecerli ise o denli
gegerlidir. Hipotezin gercegini (ya da _yanh§llg1m) en son sina-
va, diger bir deyisle deneye kadar tagir.

Bilimsel Deney Yapma

Ong(’jrﬁlerde bulunmanin olduke¢a kolay olmasma karsin,
¢ogu zaman bunlan siamak icin deneyler yiiriitmek olduk¢a
zordur. Deneysel degiskenler 6zenle denetlenmeli ve izlenmeli-
dir. Deney yapan kisi ve denekler potansiyel sapmalardan
miimkiin oldugunca kurtulmalidir. Deneysel kosullar ve sonuc-
lar dogru olarak verilmelidir ki diger bilim insanlar1 yaptiklan
deneylerin sonuglarim karsilastirabilsinler ve farkhliklar varsa

bunlarin neden oldugunu ¢éziimleyebilsinler.

Bilimsel Cevirim

Eger deney kusursuz bir bigimde planlandiysa ve deney so-
nuclan 6ng6rl’ilerle uyumlu ise, mantiksal y('jnden hipotezin
desteklendigini (en azindan yeniden sinandigini) séyleyebiliriz.
Eger deney sonuglan éngériilerle uyumlu degilse, hipotez yeni-
den gézden gegcirilmeli ya da tamamen vazgegilrnelidir. Bu ne-

denle, bilim insanlar1 hipotezlerine ¢ok bagh olamazlar.



Gergekte ise, yine de deneysel sonuglarin ve éngériilerin kar-
silagtinlmalan gilig olabilir.

Sonuglarin éngoériilere uyumunun ne kadar yakin olmas: ge-.
rektigini (hangi hata payr ile) belirlemek her zaman kolay olmaz.
Bu nedenle éngériiniin saflastirimas: ve daha fazla sayida deney
yapmak, akla yatar bir kuskudan kurtulmak igin gerekebilir.

i§te bilimsel diisiinceleri degerlendirmek icin kullanilan akil

yiiriitme siirecinin bir 8zeti.

GOZLE
Fiziksel gergekleri ya da
olgular duyumsa

TUME v VARIM
o, JHPOTEZ KUR .| HIPQTEZI YENIDEN
Ozlenen ol aym gene yaplsl
hakkmda l’)il' aqlklama yap GOZDEN GECIR
TUMDEI\&GEUM Y
ONGORUDE BULUN . .
Hipotezle tutarlt ge]ecekteki ONGOR

bir olay1 6nceden kestir

+ Y

DENEY YAP
Ongoriilen olayin olup olmadigim DENEY YAP
siayacak bir sinav yap * Eger sonuglar 6ngorii ile uyum
* Eger sonuglar 6ngérii ile uyum iginde iseler hipotez desteklenir
icinde iseler hipotez desteklenir * Eger sonuglar éngérii ile uyum
(fakat ispatlanmaz) icinde degilseler, cevrime girer.

* Eger sonuglar 6ngéritye uymuyorsa fF——

Hipotezler, Yasalar, Kuramlar ve Modeller

Bir deneyin &ngorii ile uyum icinde oldugu her seferinde hi-
potez giivenilirligi ve inamlirhig1 artar. Birgok sinamadan sonra
hipoteze bir kuram denilebilir (Einsteinin Gérecelik Kuram:
gibi). Kuramlar ¢ogu zaman bir yasay: aciklarlar. Yasa ise do-
gadaki bir cesit diizenlilikle ilgili bir beyandir (Newtonun
Yercekimi Yasasi gibi). Kuramlar yasanin diizenliliginin temel
neden(ler)ini gercek olarak varsayarlar. Diger bir hipotez ¢esi-
dine ise model denilir ki bu da gézlenen olaylarin agiklanmasi
icin icat edilen gercegin bir temsili ya da benzetimidir (Yeryrii-
ziintin tabaka tektonigi modeli gibi).
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I1. Bsliim

Bilimsel Usavurum Ig

Basinda

Bilimde énemli olan bilim ilerledik¢e kisinin
diigiincelerini degistirmesidir.

HERBERT SPENCER

Atomik Modellerin Evrimi

ilimsel diistinceyi is basinda gorebilmek icin klasik bir
ornegi inceleyelim: Bilim insanlarinin maddenin gériil-
meyen, temel yapitaslarini anlamak i¢in yaptiklan aras-
tirmayi. Bu 6rnek bilimsel diigiincenin otoriteye dayanarak de-
gil de, gercegi ongoriilerle kiyaslayan gii¢lii bir aritma siireci so-
nunda ortaya ¢iktigim gosterecektir. Bilim insanlarinin siirekli
olarak hipotezlerini yeni deneysel kanitlar 1§1gmda yeniden in-
celemeleri ve yeniden gézden gecirmeye hazir bulunmalar ge-

rektigini vurgulayacakur.

Democritus'un En Son Yap1 Hakkindaki

Diisiincesi

Biitiin maddelerin yapisina temel olan bir yap1 oldugu (diger

bir deyisle sonsuza kadar béliinemeyecegi) inanc MO 420'de
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ilk kez yunan filozofu Democritus tarafindan dile getirilmistir.
Séylendigine gére Democritus, bir giin plajda yiiriirken kumun
uzaktan bakilinca siirekli bir goriiniime sahip oldugunu, yakln-
dan baklldlgmda ise taneciklerden olu§tugunu gé‘)zlemi§. Sezgi-
si ona, tiim maddelerin bu sekilde benzer tanecikli bir yapiya
sahip olmas: gerektigini sdylemisti. Okyanustaki suyun atomla-
r1 diizeyine erisene kadar giderek kiigtilen damlalara bsliinebi-
lecegini diisiinmiistii ki atomlan kiigtictik, diiz yuvarlak toplar

olarak hayal ediyordu.

Democritus'un En Son Yap: Hakkindaki Goriisii
ve Aristo'nun Sonsuz Béliinebilirlik Kavram

Democritus'un goriisli, maddenin sonsuza kadar béliinebile-
cegini ve temel bir nihai yapisi olmadlgml diisiinen bir diger
Yunan filozofu Aristo tarafindan hemen hemen 2000 y1l golge-
lendi. Aristo’nun gorist kendisine apac;lk goriinen bir ilkeler
toplulugundan ¢ikmigti. O zaman bir anket yapilmis olsayds, in-
sanlar, kismen Aristo'nun otoritesinin yiiksek olmas: nedeniyle
bityiik bir olasihkla Aristo'nun gériisiinii Democritus’unkine

yeglerlerdi.

Bilimsel Devrim Democritus ve Aristo’nun

Goriislerini Degerlendirmek icin bir Yol Saghyor

17. yiizy1lda bilimin isleyisi acisindan temel bir degisiklik ya-
sand: Hipotezin gegerliliginin sinanmasinda en son s6z sahibi
olarak deneysel kamt yer aldi. Bu devrimsel diigiinme yolu hig-
bir ilkenin kendiliginden apacik olarak kabul edilmemesi gerek-
tigini ve tiim bilimsel hipotezlerin, bunlara dayanan éngériilerin
giivenilirligini belirleyebilecek deneylere tabi olmasi gerektigini

varsaylyordu.

Dalton Democritus’la Ayn: Fikirde
1803 yilinda ingiliz dgretmen John Dalton bilesikler, ele-

mentler olarak bilinen basit maddelerin bilesiminden olusan
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maddeler, her zaman bu elementleri kitlesel olarak ayni oranlar-
da iceriyorlardi-elementlerin bilesimi kitlesel olarak sabitti. Bu
iliskiyi agiklamak icin Democritus’un atom kavramini kullandi
ve elementlerin bu son derece kii¢lk, yok edilemez, bélinemez
parcaciklardan olustugunu soyledi. Dalton bu atomlari minya-
tlr bilardo toplari olarak hayal etti.

Dalton belirli bir elementin bir atomunun sabit bir kitlesi ol-
dugunu distinmdistd. Dalton'un kurami, bir bilesikteki ele-
mentlerin Kitlelerinin arasindaki iliskiyi aciklayabilmesini sagla-
misti. Eger bir bilesik i¢cinde bulunan elementlerin sabit bir oran
gOstermeleri ile tanimlanabiliyorsa ve belirli bir elementin her
atomu ayni kitleye sahipse bilesigin bilesimi her zaman sabittir
diye disundi (Eger birlesen birimlerin her birinin blyukligu
degisseydi, bilesiklerdeki elementlerin kitlesel oranlari da degi-
sirdi, yani sabit olmazlardi.).

Bilim insanlarinin maddenin atomik modelini kabul etmeleri
2000 yil almisti. Bununla birlikte, Dalton’un modeli ginimiz
bilim insanlari tarafindan distnilen model degildir, zira atom-
lar bilardo toplarindan ¢ok daha karmasiktirlar.

Minik, sert ve
kesilmez kiire

Daltonun bilardo
topu modeli

Thomson, Dalton’un modeline i¢sel yapi ekliyor.

1897 yilinda, ingiliz fizikgisi Sir J. J. Thomson, Cambrid-
ge’de Cavendish Laboratuvari’nda calisirken, tim atomlarin,
elektron denilen eksiyikli parcaciklar icerdiginin ipuglarini el-



de etti. Atomlarin elektriksel olarak ndtr olduklari bilindigi icin,
Thomson, elektronlarin eksi yiklerini dengelemek icin atomun
icinde bazi arti yukli parcaciklar bulunmali diye distinda.

Hipotezine gore -Thomson un Gzimli kek modeli- bir atom,
Gzuamla bir kekte oldugu gibi eksi yukli parcaciklarin icinde
dagildigi, kiresel bicimde, ince bir artiyikli madde bulutudur.
Thomson’un modeli atom Uzerine yapilmis bilinen tim gézlem-
lere dayanmaktaydi. Bu gézlemlerden HIPOTEZinin varsayi-
lan gercekligini desteklemek icin yararlanirken timevarim di-
stince bi¢imini kullanmisti.

Artiylkin seyrek dagilimi

Duragan, eksi
yuklu elektronlar

Thomson’un
Gzimli kek
modeli

Minik, sert ve
kesilmez kiire

Dalton’un bilardo
topu modeli

Rutherford Thomson’un Modelini Siniyor

Cavendish Laboratuvari'nda Thomson’un ardili, Yeni Zellan-
dah fizik¢i Lord Ernest Rutherford, Thomson un modelinden ise
basladi. Thomson’un hipotezinin (premise) éncillerine dayanan
tumdengelim disiince bicimini kullanan Rutherford, hentiz g6z-
lenmemis olaylar hakkinda bir 6ngoride bulundu. Eger atomlar
zayif fakat artiyukli, icinde elektronlarin sacildigi bir hamurdan
olusuyorsa, bu atomlar, ince bir altin (altin atomlari) yapraga
dogrudan dogruyaydneltilen atomalti (do§al radyoaktif madde-



ler tarafindan yayilan alfa pargaciklari) pargaciklarin gegisine
cok az bir direng gdstereceklerdir seklinde akil yuruttd.

Rutherford, parcaciklarin gogunun engellenmeden gegecegi-
ni, fakat az sayida parcacigin ise zayifarti yikli madde tarafin-
dan itilme sonucu hafif¢e sagilacagim dngdrdi. Deneyinin so-
nuclari ongérilerine uymamisti. Ozellikle, cok daha fazla par-
cacik 6ngorulenden daha biyuk agilarla sagiimisti.

Rutherford’un Modeli Thomsonun Modelinin
Yerini Ahiyor

Rutheford’un dusiincesine gore, artiyiuk, atomik boyutlarda-
ki bir kirenin her tarafina yayilmis olarak bulunmak yerine,
cok daha kii¢lik, son derece yogun, atom cekirdegi dedigi mer-
kezi konumdaki bir bélgede yodunlasmis olarak bulunuyordu.
Bu c¢ekirdege yaklasan alfa parcaciklari yollarindan c¢ekirdek
tarafindan saptirihiyorlar ve bunun sonucu olarak biylk acilar-
la dagihyorlardi. Bu 6zelligi, Thomson’un tzimli kek modeli-
nin ¢evrilmis yorumuna eklemisti.

Bu yeni modelde arti yukli ¢ekirdek eklenirken, atomun k-
resel bi¢cimi ve ayni zamanda eksi yuklu parcaciklarin varhigi
korunmustu. Elektrik gi¢, glnesin cevresinde dolanan geze-
genleri glines sistemi icinde tutan yercekimi guciuni animsatir

Gezegenler gibi yoringede
donen eksiyuklu elektronlar

Minik bir gekirdek
icinde bulunan arti

Arti yukin yik
seyrek dagilimi Rutherford’un
gines sistemi
modeli

Duragan, eksi
ylklu elektronlar

Thomsonun
Gzamli kek
modeli



bicimde, eksi yuklu elektronlar ile arti yukli ¢ekirdegi bir ara-
da tuttugu icin, Rutherford elektronlari ¢ekirdegin cevresinde
dolanir bigimde betimlemeye karar verdi. Bdylece Ruther-
ford’un atomun giines sistemi modeli dogmustu.

Rutherford un Modelinin Yerini Diger Modeller
Aliyor

Rutherford’un sonucglari, modelini desteklemesine karsin,
modelin dogru oldugunu kanitlamiyordu (kanitlayamazdi).
Modelinin kimi ozellikleri, 6zellikle de atomun igindeki elekt-
ronlarin dogasi ile ilgili olanlar, daha sonra yapilan deney so-
nuclarint agiklamakta yetersiz bulundu. Rutherford’un modeli-
nin ve ardillarinin akillica ¢cevrimi bizi, glinimiuizdeki atomun,
glinimuzdeki kuantum mekanigi modeline ulastirdi.

Kuantum mekanigi modeli, en son model mi olacaktir? Bilim-
selyontemin dogasi geredi, herhangi bir yorumunun uzun sire
dayanip dayanmayacagl, ek olarak cevrim gerektirip gerektir-
medidi bilinmez (ve bilinemez). Eger bir bilim insani, mutlak
dogru olan bir hipotez kesfetme sansina sahip olsa bile, bunun
bdyle olup olmadigini bilmenin biryoluyoktur.



iste atom modelleri evriminin kisa bir 6zeti:

Yarinin Atom Modeli
?

/

Buginin Atom Modeli

/
Gezegenler gibi ydriingede
dénen eksi yuklu elektronlar

Minik bir ¢ekirdek
icinde bulunan arti yiik

Rutherford un
giines sistemi modeli

/

Arti yukin seyrek dagilimi

Duragan, eksi
yuklu elektronla

Thomsonun
Gzimli kek
modeli
/
mMinik, sert ve
kesilmez kiire
Daltonun
bilardo topu

modeli



Hi¢c Kimse Mikemmel Degildir

Dalton, Thomson ve Rutherford gibi bilim insanlarinin aci-
masiz sireclerle evreni anlama ¢abalari do§al olgular hakkinda-
ki tum savlarin surekli olarak herkes tarafindan dikkatli bir bi-
¢imde sorgulanmasini gerektiriyordu. Bilimin otoritesi yéntem -
lerinde bulunmaktadir, yanilabilen ve ara sira dirustce yanlis-
lar yapabilen bilim insanlarinda degil.

Ornegdin, bu Fransiz bilim insani Rene Blondlot'un durumu
icin gecerliydi. Rene Blondlot, Alman bilim insani Wilhelm Ro-
entgen’in c¢alismasini duymustu. Roentgen, 1895 yilinda isi§in
disariya sizmamasi amaciyla bosaltilmis bir cam kabi siyah bir
kagitla 6rttugd zaman X isinlarini aramiyordu. Cam kaba voltaj
uyguladiktan sonra, yakinda duran bir fotograf filminde siyah
bir cizginin ortaya ciktigini gérmuistid. Roentgen, bu ¢izginin
yeni bir isinim tird tarafindan olusturulduguna inanmisti. Ro-
entgen tarafindan yapilan dikkatli sinamalar, bu inanci destek-
lemisti. O glne kadar bilinmeyen bu isinlara, X isinlari adini
koymustu, zira matematikte X, genellikle bilinmeyen anlamini
da tasiyordu.

Roentgen’in bulusu Blondlota ulastigi zaman, o da bu X 1sin-
lariyla deney yapmaya basladi. X isinlarini olusturmak amaciy-
layaptigi bir girisimde, 1sinlarin kaynagi olarak ¢ok sicak bir in-
ce platin tel se¢misti, ince tel her tarafi kapali demir bir tip ici-



ne konulmustu. Bir parca altiminyumda bulunan ince bir yarik,
isinlarin, &zelliklerinin sinanabilecegi laboratuvara sizmasina
izin veriyordu. Blondlot X isinlarindan beklenenkilere benze-
meyen etkiler gérmeye baglamist;; 6rnegin, yakindaki bir gazin
alevinin parlaklig artmis gériinityordu ve cadmiyum siilfit ile
boyanmis bir yiizeyin parladig1 gériiniiyordu.

Blondlot 1sinlara, iiniversitesinin bulundugu kent olan
Nancy'nin onuruna N isinlan adimi vermisti. N sinlar1 kaynag
olabilecek diger maddeleri arastirdi. Demir ve metallerin ¢ogu,
dogal olarak N isinlar yayiyorlards, fakat odun &yle degildi.
Blondlot, 1903 y1li sona ermeden bu konu iizerinde 10 makale
yaymlam1§t1.

Roentgen’in X 1sinlan deneylerini Blondlot'un yinelemesi gi-
bi, diger bilim insanlar1 da Blondlot’'un N isinlar1 deneylerini yi-
nelemeye caligti. Becquerel ve Charpentier gibi bilim insanlar-
nin deneyleri basar ile yinelediklerini ileri siirmelerine karsin,
diger bilim insanlan Blondlot'un sonuglarini elde edemediler.

1904 yilinda, bir Amerikan fizik¢isi olan Robert Wood,
Blondlot'un laboratuvarina bu konuyu aragtirmak iizere gén-
derilmisti. Wood, Blondlot bir dizi deneyini gosterirken dik-
katlice gozledi. Bir deneyinde N isinlarim1 odaklamak igin alii-
minyum mercekler ve 1sinlar bir yiizey iizerinde dagitmak igin
ise aliiminyum prizmalar kullanmisti. Prizma tarafindan yénel-
tilen N 1isinlarinin yogunlugundaki degiskenligi 6lgmek igin bir
aygit yapmisti. Blondlot bu aygiti kullandlgl zaman bir ylizey
iizerinde koyu ve agik seritler goriiyordu. Blondlot gozlemi
kendisi icin yapmasi igin Wood'a izin verince, Wood 1sinlarin
yogunlugunu belirleyen izlerin parlakhiginda bir degiskenlik
géremedi. Wood, o zaman 1sinlan dagittig ileri siiriilen alii-
minyum prizmay1 gizlice aradan ¢ikardi. Blondlot yiizey iize-
rinde koyu ve agik seritler gsrmeye devam etti. Bir baska de-
neyde ise, Blondlot gézlerinin hemen tizerinde yass1 demir bir
ege tuttu. Blondlot, ege tarafindan yayilan 1sinlarin gériisiinii

artirdigini ve laboratuvarin uzak bir késesinde bulunan zayf-
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ca aydinlatilmis bir saatin akrep ve yelkovanini gorebilmesini
sagladigini séyledi. Karanlikta, Wood Blondlot'un egesinin ye-
rine tahta bir cetvel koydu. Bir tahtanin N is1n1 yaymamasi ge-
rekirken, Blondlot hala saatin akrep ve yelkovanimi gérmeye
devam etti. Wood, Ingiliz bilimsel dergisi Nature’da laboratu-
var ziyareti hakkinda bir yaz1 yazinca, Blondlot'un N 1sinlan
da séndii.

Pek ¢ok saygin bilim insani nasil béyle yanilabilirdi?. Algisal
kurmanin kurban olmuslardi. Bu olayda insanlar, “zihinlerin-
deki” zayif fakat belirgin izleri, bu iz dizileri siirekli bir cizgi
olarak goériinene kadar birlestirmek gibi seyler yaparlar.
“Mars’in yiizii” algisal kurmanin sonucudur. “Yiiz"” 1976 yilin-
da Viking'in gorevi sirasinda algilanmigti. Viking Uydusu’'nun
gonderdigi Mars'in yiizeyine ¢ikmis bir katmandan bir kayanin,
gezegenin yl'jzeyinden uzaya baklyormU§ gibi goriinen dev bir
insans: kafanin gériintiistiydii.

Mars'taki yiiz, zayif bir uyarinin bir sey ya da bir kimse gibi
algilanmasim igeren bir tip yanilsama ve yanhs algilama olan
pareidolla’'mn bir érnegidir. Diger 6rnekler, uzak bir mesafeden
ve yandan bakildiginda New Hampsire'in Beyaz Daglarindaki
bir kaya olusumu olan “Dagin Yash Adam™; dolunayda gézle-
nen “Ay’'daki Adamin Yiizii"nii; ve 1978 yilinda New Meksi-
co'daki bir ev kadininin pisirdigi tortillanin iizerindeki tava ya-
niklarinda gériilen basindaki dikenli bir tagla Isa’min yiiziiniin
gériintiisiinii icerirler.

N 1sinlart sorunu, tiim sinamalar 6znel yargilara dayandig
icin yaratilmisti. Nesnel veriler toplamak icin aygitlar kullan-
mak yerine, insanlarin gérece parlaklik gézlemleri sonuglan be-
lirlemistir. Boyle 6znel yargilar, inang ya da beklenti ile etkile-
nebilirler. Bilim insanlar deney sonuglarinin, gergek olarak ka-
bul edilmeden 6nce, sadece yinelenebilir olmasini degil, bagim-

s1z olarak dogrulanabilir olmasini da isterler.
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Dogru fakat Tuhaf

Democritus’un tim maddelerin temel bir yapisi oldugu sek-
lindeki dusuncesi Aristo ve 6grencilerine tuhafgdrinmis olma-
hdir. Bilimsel distincelerin degerlendirilmesi icin dl¢ltler degis-
tikten sonra, atom dustncesi deneysel kanitlar destekledigi icin
kabul edildi. Ayni sekilde, dinyanin gercekleri hakkmdaki tim
diger fikirler kanit temelinde degerlendirilmeli ve kabul ya da
red edilmelidir, onlarin 6zel bir kisi ya da gruba olaganisti ya
da harika olarak gdériinmesi temelinde degil.

Bazi tuhafgoriinen bilimsel dislinceler bu sinavlardan gegcmis-
tir. iste size fizigin bir dali olan kuantum mekaniginden tuhaf bir
disiince: Atomalti parcaciklari alaninda (kuantum alani), birey-
sel atomalti parcaciklari bazi niteliklerini (konum ve hiz gibi)
gozlenene kadar kazanmazlar. Diger bir deyisle, atomalti parga-
ciklar gozlemciler onlari élcene kadar belirli bir bicimde var ola-
mazlar. Uguk ve acayip izleninimi verse de, bu kuantum tuhafli-
g1, acimasiz sinavlardan defalarca gecerek dogrulanmistir.

Bazi insanlar, bu sinamalari yanlis yorumlamislardir. Normal
cisimler en sonunda atomalti parcaciklardan olusmalari nedeniy-



le, var olabilmeleri i¢in olagan seyler 6nce gézlenmelidirler. Bu
sonug yanhs yénde bir kuantum sigramasidir, zira bir biitiiniin
6zellikleri, onu olusturan parcalarin &zellikleri ile ayni degildir.

Kuantum kuramini, sadece, atomalt: parcaciklarina ne oldu-
gu ilgilendirir. Tek tek atomalt:1 olaylarin diizeyindeki kuantum
etkileri makroskopik diizeyde ortalanirlar. Hi¢ kimse gézleme-
se bile Ay, Diinya'mn gevresinde dénmeye devam eder. Bilim,
nesnel gerceklik tizerindeki iddiasini siirdiiriir.

Bu par¢aciklarin gézlenene kadar bazi niteliklerini kazanma-
diklar bulusunun yanhs bir yorumu da, “nihai gergekligin géz-
lemcinin zihninde” oldugu ya da “diistincelerin her seyin olmasi-
m sagladig1” seklindeki yorumdur. Bu yorumlara ait diisiincele-
rin higbiri kuantum kuramindan elde edilemez. Bu kuram, insan
bilinci ya da zihinsel siirecler konusunda hicbir sey séylemez.

Bir bagka dogru fakat tuhaf gériis Einstein’in gorecelik ku-
raminda gérﬁlmektedir: iki olay arasinda gecen zaman mutlak
degildir; gozlemcilerin bakis agisina baglidir. Ornegin, bu iki
olay, dl’in_yanm yakmmdan hizla gecen bir uzay gemisindeki bir
saatin birbirini izleyen vuruslar ise, uzay gemisindeki bir goz-
lemci tik taklar saatin bulundugu ayni yerden gézler. Diinya-
daki bir gézlemciye gore ise, icinde saat bulunan uzay gemisi-
nin hareket ediyor olmas: nedeniyle, gemideki saatin birbirini
izleyen tik taklarm farkli konumlarda gergeklegecektin Bunun
sonucu olarak diinyadaki gézlemci saatin tik taklar1 arasinda
daha uzun bir zaman kaydedecektir. Bu “zaman genislemesi”
etkisi, diinyadaki bir gozlemciye gére hareket eden saatlerin,
diinyadaki saatlerden daha yavas ga11§t1g1m dngérmemektedir.

Bu diisiince tuhaf gériinse de, deneysel olarak dogrulanmis-
tir. Eger iki saat tam tamina ayni zamana ayarlansalar ve biri
yeryiiziinde kahrken digeri bir jet ucagina konularak dolastiril-
sa, jet ucagindaki saatin, yeryiiziindeki saate gére daha az siire
gosterdigi bulunmustur. Bu etki yalniz ¢ok yiiksek hizlarda an-
lamli (8l¢iilebilir) olmaktadir. Giinliik yasamimizda bu etki fark

edilemez ve anlam tasimaz.
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Bilim Alt Béliimler Halinde Yasar

Evrende &yle cesitli olaylar vardir ki bilim insanlan genellik-
le bir ya da en fazla birka¢ calisma alaninda uzmanlagirlar. Bi-
limlerin en genis simiflandirmasinda, iki ana alt béliim vardir:
Evrenin cansiz ve canh kisimlarim inceleyen doga bilimleri ve
rasyonel/duygusal varliklar olarak insana (davranigsal ve sosyal
bilimler) ve insan tarafindan yaratilan ve bigimlenen organizas-
yonlar ve sistemlere (politik, ekonomik, dinsel, vs.) odaklanan
insan bilimleri. Asagidaki sol siitun doga bilimlerini; sag siitun

ise insan bilimlerini listelemektedir.

astronomi antropoloji
biyoloji cografya
kimya tarih
jeoloji psikoloji
fizik sosyoloji

Her iki listeyi tamamlamak i¢in diger bilimleri, ornegin, doga
bilimlerinden ekoloji ve insan bilimlerinden ekonomi gibi bilim-
leri de eklememiz gerekmektedir. Ayrica biyokimya ve sosyal

psikoloji gibi disiplinleraras: bilimler de eklenmek zorundadir.

Benzer fakat Aym Degil

Doga ve insan bilimlerinin her ikisi de olaylarin genel aqik-
lamasini bulmaya calismalarina ragmen, bunu yaparken izledik-

leri yollar arasinda 6nemli farklar bulunmaktadir.

GOZLEMLER: Doga bilimleri, hemen hemen birbirinin ay-
n1 ve insan bilimleri tarafindan izlenen kisisel ve sosyal olaylara
gore sayica ¢ok olan fiziksel ve biyolojik varliklar (atomlar,
bakteriler, sirke sinekleri) gézlerler. Evrende hepsi de ayni kim-
yasal davranisi gésteren trilyonlarca trilyon karbon atomu bu-
lunmaktadir; yeryiiziinde her biri egsiz olan 6 mil_yar insan var-

dir. Bir kimyac, bir karbon atomunu gérdiiyseniz hepsini gor-
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miis olursunuz diyebilir. Bir psikolog ise insanlar i¢in bunu as-

la séylemez!

HIPOTEZLER: Doga bilimleri tarafindan gézlenen varlik-
lar hemen hemen birbirlerinin ayn1 ve sayica ¢ok olduklar igin,
bu varliklar1 ayirmak daha kolaydir ve ¢ok az sayida degisken
sunarlar. Bu nedenle doga bilimlerindeki hipotezler sik¢a tek
kabul edilebilir hipoteze indirgenebilirler. Diger yandan, bir ko-
nuda ¢ok sayida kabul edilebilir hipotez, insan bilimlerinde sik-
ca rastlanan bir durumdur (psikolojide, psikoanalitik kurama
kars1 davranigsal ve kognitif kuramlar gibi). Doga bilimlerinde
hipotezler daha kesin (goreceli olarak daha basit denklemler ile
ifade edilebilir), bir hata araligi daha kiiciik ve gézlemci tarafin-
dan kolaylikla 6nyargilardan ve yanh degerlendirmelerden ari-

tilabilecek yapidadirlar.

ONGORULER: Doga bilimlerindeki hipotezlerin hata pay
daha kii¢iik oldugu i¢in, bunlara dayanan éngériiler de daha

kiiciik hata payina sahiptirler.

DENEY YAPMA: Doga bilimlerinde degiskenleri kurmak
ve denetlemek daha kolay oldugundan deneyler yanllllktan ko-
laylikla arindinlabilirler ve nadiren dogrudan etik kaygilar
(nitkleer silah gelistirilmesi ve genetik miihendislik gibi) icerir-
ler ve ¢ahgilan varliklarin davranisi deneyin kendisi tarafindan
etkilenmez. Karbon atomlarini ne kadar yakindan izlerseniz iz-

leyin, size hi¢ aldirmayacaklardir. Géziiniizii bir insana diker ve

bakarsaniz, o da size dik dik bakabilir.

Insan davranisi, cok cesitli etmenler tarafindan etkilenebildi-
gi icin calisilmas: 6zellikle zordur. Hipotezin degerlendirildigi-
nin bilinmesi bile etkileyebilir. Ornegin, bono faiz oranlarimin
artigini grenen yatinmeilar, ayni zamanda yiikselen bono faiz-

lerinin borsay1 diistirdiigii hipotezinin de farkindaysalar, eger
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hipotezden haberdar olmasalardi ellerinde tutabilecekleri tah-
villeri satmaya karar verebilirler.

YENIDEN CEVRIM: Deney sonuglan ve éngériiler, doga
bilimlerinde daha kesindir ve bu nedenle insan bilimlerindekile-
re gore daha kolay karsilastirilirlar. Doga bilimlerinde yapilan
kritik bir deney, Thomson'un Uzimli Kek atom modelinin
Rutherford’un deneyiyle biyuk biryara almasinda oldugu gibi,
bir hipotezi énemli dlgiide degistirebilir. insan bilimlerinde kri-
tik deneyler ¢ok azdir.






111. Bskiim

Gercege Giden Yola Kars:
Yanilsamaya Giden Yol

Olaganiistii iddialar

olaganiistii kanitlar gerektirir.

CARL SAGAN

S6zdebilim Satar

ilimsellik iddiasindaki kuramlar bilimin acimasiz stan-
B dartlarini tutturmalidirlar. Tiim kuramlarin bu stan-
dartlar karsilayabilmesi i¢in, insanlarin yeterince egi-
tilmis olmalar1 gerekmektedir. Ne yazik ki, sdzdebilime karst
yapllan savasim cok zahmetlidir. Insanlar, gergek bilimden ¢ok,
s6zdebilim ve biiyii hakkinda okuyor]ar. Astroloji gibi, s6zde-
bilim kitaplari milyonlarca satiyorlar. Buna ek olarak, halk, X-
dosyalar gibi TV dramalar1 ve dev bécek isgalcileri konu alan
filmler ile s6zdebilim tarafindan bombardiman ediliyor. Bu
ozel efektler g\'inﬁmﬁzde o kadar inandirict yaplllyor ki gerge-
gin nerede bittigini ve yanilsamanin nerede basladigini bilmek
g(i(;le§iyor.
Bunun sonucu olarak, bilimle sézdebilimi ayirt edebilecek

insanlarin sayisi giderek azaliyor. Evrime inananlardan daha
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¢ok insan duyu dis1 algilamaya inaniyor. Astronomlardan daha
fazla astrolog var. Son giinlerde bir kitap¢ida gériilen bir tabe-
la, YENI CAG BOLUMU BILIM BOLUMUNE TASINDI,
diyordu.

Sézdebilimlere inancin artmas: kiiresel bir egilimdir. Bu, 6z-
lemini ¢ektigimiz fakat bir tiirli bulamadigimiz kisisel giicler
arayigina yanit veriyor. Hastaliklara derman bulma sézii veri-
yor. Oliimiin son olmadlgl s6zil bile veriyor. Insanlarin, kesin
seyler i¢in doymak bilmeyen istihasini tatmin ederken, ayni za-
manda kolay ve aninda yanitlar sunuyor. Giiglii duygusal ge-
reksinimleri kar§1hyor ve manevi achklar tatmin edi_yor. Insan-
lara hi¢ olmayan seyleri vermeyi vaat ediyor. Yirmi birinci ytiz-

yl] bilim cagi, sézdebilim cagi olma tehlikesi ile karsi kar§g/ad1r.

Sozdebilim: Zararsiz Sapma ya da Zararh
Fantezi

[nsanhgin gergegi kavrama diirtiisii iki ana giidiiden kaynak-
lanir: diin_ya hakkindaki dogu§tan gelen merakimiz ve bu diin-
yay1 denetleyerek insanin kosullarini etkileme arzumuz. Fante-
zi gercegin yerini alinca (sézdebilim gercek bilimin yerini alin-
ca), ger¢ek diinyay1 bilme ve etkileme yetenegimiz azaliyor.

Sézdebilimin satici ve tiiketicileri s6zdebilimsel inanclarin-
dan kazanacaklar ¢ok sey olduguna inanirken, gercekte ise
kaybedecekleri ¢ok sey vardir. Kétii tasarlanmis dalaverelere ya
da iick4gitailara para yatirabilmelerine ek olarak, gergek hak-
kindaki bilgilerini artirmakta daha yararh bir sekilde harcaya-
bilecekleri zaman1 da yatirmaktadirlar. Eger potansiyel olarak
yasam: tehdit eden sorunlar igin iifiiriikgiilerden, medyum cer-
rahlardan ve diger tibbi sarlatanlardan yardim ararlarsa sézde-
bilimsel tibbi inangtan fiziksel zarar bile gérebilirler. Daha son-
ra bilimsel tibbin tedavi yontemlerine bagvursalar bile cok gec

- kalinmis olabilir. Kéktendincilerin, okullarda dogal olaylarin bi-
limsel agiklamalarinin yaninda ya da yerine dinsel agiklamalarin

sunulmasinin da gerektigi seklindeki girisimleri 6zellikle tehli-
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<kQIMANIIZ Y<?kl MU?

kelidir. Eger bu girisimler basarili olursa, 6grenciler, okuldan
sozdebilimsel inanclar asilanarak ve gercekler hakkinda ¢arpi-
tilmis ve kisith gorusler edinmis olarak ¢ikacaklardir. Ve onlar
da bir sonraki kusaga 6greteceklerdir.

Dogaya Karsi Dogaustu

Bilim insanlari dogal olaylari, ayni zamanda da insan taralin-
dan yaratilan ve bicimlendirilen olaylari aciklamaya calisirlar.
Dogal dizene aykiri gibi goriinen, fakat gergcekte dogal agikla-
malari bulunan s6ziimona dogausti olaylari da agiklamaya cali-
sirlar. Henlz agiklanamamis bir olay ille de dogausti demek de-
gildir.

Ornegdin, doluyagmasi, Eski Yunanlilara gére, Tanri Zeus'un
O0fkesini gostermesininyollarindan biriydi. Dolu, ¢agdas bir me-
teorologa gore ise, yukari dogru bir hava hareketinin atmosfe-
rin yiksek ve soguk tabakalarina tasimasiyla donan su damla-



ciklarindan olusur. Bu olay tekrar tekrar olabilir ve ne kadar
cok tekrarlanirsa, dolu taneleri de o kadar biiyiik olabilir.

Bir olayin bilimsel agiklamasi, giincel kuramlar iginde bulu-
nabilir ya da Rutherford’un atom ¢ekirdeginin varligimi 6ne
siirerek alfa parcaciklarinin sasirtici (Rutherford'un kendisi-
ne) sacithminm agiklamis olmasinda oldugu gibi giincel olarak
gegerli bir kuramin yeniden cevrimini gerektirebilir. Benzer
bir bicimde, farkli atom ¢esitlerinin davrams egilimlerini actk-
layan kimyadaki periodik yasa, ilkin farkl atomlarin kitleleri-
ne 6zgii bicimde ifade edilmisti, fakat bu, simdi, atomlardaki
art1 yiiklii atomaltr parcaciklart (protonlar) cinsinden veril-
mektedir.

Astronominin giines sistemi modeli, bir zamanlar jeosentrik
(Diinya merkezli) iken, simdi heliyosentriktir (Giines merkez-
li). 1900°’lu yrllarin baglarindaki jeolojinin yeryiizii modeli, kita-
larin altinda bulunan manto tabakasindaki temel yanal kuvvet-
lerin olusturdugu akimlarla kitalan siiriikleyen bir mekanizma
saglanana kadar kitalarda acikca gériilen siirtiklemeyi acikla-
makta giigliik gekti. Darwin'in Evrim Kurami'm agiklamasim
saglayan genetik mekanizmalar deoksiribonukleik asitin
(DNA) yapisi belirlenene kadar acik degildi.

Bilim ve Biiyii

Bilim insanlan biitiin olaylar dogal yollardan agiklamaya
gayret ederler. Bu arayis, 6rnegin, Ingiliz fizikcisi Sir Isaac
Newton'u evrendeki tiim cisimlerin birbirlerine kars1 bir cekme
giicii uyguladiklarimi séyleyen Yercekimi Yasasi'ni olusturma-
ya sevketti. Bu yasa elmalar ile diinya gezegeni arasinda gériin-
meyen bir cekici giicii tanimlamakta ve saha disina atilan bir
beyzbol topunun en sonunda yere inecegini 5ngérmektedir. Ko-
nuyla ilgili bir agiklama ya da yasa kesfedilmeden &nce boyle
olaylar dogaiistii ya da “biiyiilii” niteliklere sahipmis gibi gérii-
niirler. Bu nedenle bilim ve biiyii birbirlerine yabanec1 degiller-

dir. Ornegin, miknatis tasi denilen ilging bir tag vardir. “Gériil-
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meyen” bir kuvvetle, demiri uzaktan ¢ekme giiciine sahiptir. Bu
goriilmeyen giig, bilim insanlari manyetizma olayim anlayana
kadar esrarengiz bir olay olarak kabul edildi (Aym Newton'un
yergekiminin temel yasasini tamimlamasinda oldugu gibi). Mik-
natis taglari, sadece manyetik mineral manyetitten olusan dogal
miknatislardir.

Manyetizma olayindan haberi olmayan bir kisi, belki de ilkin
bayag bir tas olan ve abrakadabra sézciigiiyle sihirli bir tasa
déniistiiriilen miknatis tasini, bityiili bir tas olarak sunan bir si-
hirbaz tarafindan kandirilabilir. Bu olay, sihirbaz tarafindan,
kendisinin sihirli etkisi_yle olmus gibi sunuldugu zaman, gosteri
sihirli bir numara ya da yanilsama olur.

Cogu kimse, sihirbazlar miknatis tasi manyetizmasi gibi do-
gal olaylar sergilediklerinde ya da doga yasalarina meydan
okundugu yanilsamasini veren, goz gére gére aldatmaya basvu-
ruldugu zaman gergegin gérﬁnﬁrde asklya alinmasi samisindan
hoglanir. Bu numaralar i¢in her zaman bir agiklama vardir -fa-

kat bunu sihirbazin yapmasini beklemeyin.

Gerektiginde Yiikselmek

[ste size, dilerseniz, sihir olarak sunabileceginiz ilging bir do-
ga olay1. Soda ya da gazoz tiirii agik renkli bir icecegi uzun bir
bardaga koyun. Gazli igecegin igine birkag tane siyah tiziim ku-
rusu atin. Bu sihirli tiziimlerin genellikle sizin emirlerinize uy-
dugunu, fakat bazilarinin digerlerinden daha ¢ok sz dinledi-
gini cevrenizdekilere anlatin.

Uziimlerin iizerinde hava kabarciklar birikmeye ba§laya-
cak ve birkag saniye icinde iiziimler yiikselmeye baslayacak-
lardir. Bir tanesinin yiikselmeye basladigini gériir gormez, ona
yijkselmesini emredin. Sonra, ylizeye ula§t1g1 zaman, alcalma-
sim sdyleyin (ve algalacaktir!). Kuskusuz tiziimlerin yiiksel-
meleri ve alcalmalarinin sizin emirlerinizle bir ilgisi yoktur.
Hatta, eger onlara yiikselmemelerini séylerseniz sizi dinle-

meyeceklerdir.
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kagmamis gazoz

Bu olayin bilimsel agiklamasi, gazozun karbon dioksit gazi
icermesidir. Uziimlerin yoklugunda, sadece gaz hava kabarcikla-
ri seklinde birikerek suytzine ¢ikar. Yikselirler ¢cinki gazozun
kaldirma kuvveti, Gzimlerin burusuk yizeyinde bir¢cok baglan-
ma noktasi Gizerinde olusan hava kabarciklarinin agirh§gindan da-
ha fazladir. Hava kabarciklari biriktikce, sonugta, sodanin ylize-
yine yikselene kadar tGzumler, gittikce daha da batmaz hale ge-
lirler. Uziim iizerindeki bir kabarcik, yiikseldikce tizerindeki ba-
sing azaldigi icin genisler. Ylzeye ulastiyinda kabarcigi ¢evrele-
yen sivi zarl gererek daha da genisler ve en sonunda zar gerilerek
o kadar ince bir hale gelir ki i¢indeki havayi tutamaz ve kabarcik
icindeki gaz1 birakarak patlar. Hava kabarciklarinin kaldirag et-
kisini kaybeden tGzim yeniden suya batar, yeni bir hava kabarci-
g1 grubu Uzerinde birikene kadar suyun dibinde kalir.

Sihirbazhga Karsi Dlzenbazlik

Profesyonel sihirbazlarin ¢codu, sadece numara yaptiklarini
vurgulamak igin kendilerine illizyonist (g6zbagci) denmesini



yeglerler. Yaptiklar sihir, onlarin dogaiistii ya da paranormal
giicleri varmis gibi gésteren kasith, kuskusuz aldaticr yollar ige-
rir. Bu sihiri, doga yasalarini isteyerek ¢igneme iddiasindaki bir
sozdebilim olan diizenbazlik ile karigtirmamak gerekir. Hindis-
tan'da Sai Baba ellerinden bol miktarda kiil olugturmus gibi ya-
parken diizenbazhk yapmaktadir. [srail'deki Uri Geller de, zih-
nindeki giigle kagiklar bitkermis gibi goriiniirken aym sekilde
diizenbazlik yapmaktadir.

Biz (yazarlar) birlikte 6gretirken, birimiz simifa bilimin dogal
olarak olusan dért kuvvet bildigini anlatirdi: yergekimi kuvveti,
elektromanyetik kuvvet ve atom ¢ekirdegi icinde etkin olan iki
kuvvet, giiglii cekirdeksel kuvvet ve zayif cekirdeksel kuvvet.
Digerimiz ise géstermeye hazirladig besinci bir kuvveti tam o
sirada kesfettigini agiklardi. Bir elinin avucunu bir kitabin iize-
rine koyar, diger eliyle o bilegin altimi sarar ve kitabin {izerine
koydugu elini kaldirmaya baslardi. Sasirtic1 (1) bir sekilde kitap
da, bu besinci kuvvet tarafindan yiikselen avuca dogru ¢ekilir-
cesine yiikselirdi.

Bununla birlikte, 6grencilerin ¢ogunlugu hileyi hemen fark
ederlerdi: Bilegi tutan eldeki gériilmeyen isaret parmag kitabin
altindaki bir konuma gelmisti. Hileyi ilk bakista yakalayama-
yanlar ise bizim sakalarimiz1 bildikleri i¢in bunun bir aldatma-

ca oldugunu anlarlard.

So6zdebilimsel Goézlemler

Simdi de bilimin gézlemleri, 6ngériileri, deneyleri ve yeniden
cevrimleri kullanimimi sézdebiliminkilerle karsilagtiralim.

Gézlemler, iizerinde hipotezlerin kuruldugu gergeklerdir. Bir
gézlemcinin 6nyargilan gercekle bagdasmayan bildirimler iire-
tirse gézlemsel sorunlar ortaya ¢ikabilir. Hiisniitkuruntu, insan-
larin gercekte olmayan olaylam oluyormusgasina diislemelerine
neden olur, ézellikle bu olaylar giiglii inanglarla uyusuyorlarsa.
Bu nedenle, her seyden énce kisisel anekdotlara giivenen insan-

lar kendi kendilerini aldatma tehlikesi ile karsi karsiyadirlar.

33



Ornegin, inanglanyla uyusmayan olumsuz olaylar géz ardi
ederken, inanglariyla uyusan olumlu olaylan fark etme egili-
mindedirler (Catal qubukla su arayan birisinin su kaynagini bir-
cok denemeden sadece birinde bulmas: gibi).

Gézlemleri yaparken ve bildirirken sahtekarhk yapmak da
bir diger potansiyel sorundur. Diiriist bildirim bilimin temel bir
ilkesidir. Diizenbazca gdzlemlere bilimde pek rastlanmaz. Bu
sekilde gozlemler ortaya ¢ikanldiginda ise, bunlarla yerinde ve
uygun bicimde ilgilenilir. Diger taraftan, olagan deneyimlerin
icinde olmayan séziimona olagandis1 olaylarin gézlemcileri ise
sik sik kendi ¢ikarlar igin is yapan diizenbaz ya da sarlatan ola-

rak sergilenirler.

Sézdebilimsel Hipotezler

Occam’in usturas: sézdebilimcilerle islemez. Ilke olarak en
basit agtklamay1 benimsemek yerine, bilimsel calismaya bagisik
hale getirilmis, ¢cok genis, belirsiz ve degisebilir agiklamalan be-
nimserler.

Sozdebilimsel hipotezier, eger kolay ve aninda yanitlar ve
kesinligi cok arzulamak, ruhsal aghklar, saghkla ilgili kaygilar,
éliimden sonra bir yasami ¢ok istemek gibi duygusal gereksim-
lere yamit veriyorlarsa, é6zellikle cekici olmaktadirlar. Boyle
agiklamalar sik sik, hi¢bir kaniti olmayan giiclere ya da kuvvet-
lere inanmay gerektiren inang sitemlerine dayanirlar ve bu sii-
recte, inananlardan gayet iyi kanitlanmis bilimsel hipotezleri bi-
rakmalarini isterler.

Sozdebilimsel hipotezlerle ilgili bir diger sorun, syle bir bi-
¢imde yapilandinlirlar ki bunlari deneysel olarak sinamanin ak-
la yatkin bir yolu yoktur. Ornegin, birileri, ara sira garip davra-
nislarinin nedenini, diger insanlara goriinmeyen bir tavsanin
onlan her yerde izlemesi ve bazen onlan tuhaf davranmaya ik-
na etmesi olarak agiklayabilir. Ileri siiriilen hayvanin gériinmez-
ligi, onu bulunamaz ve bu nedenle de nesnel degerlendirmeye

bag|§1k lalar.

34



Bu sekildeki hipotezlerin yanlislanamadig: séylenir. Yanhs-
hklar akla yatkin hicbir deneyle saptanamaz: Agiklamay bir
kenara koymay isteyecegimiz durumlar olmahdir. Ornegin, el-
malarin agaclardan diisecegini éngdren Newton'un Yercekimi
Yasasi'nin yanlis oldugu, eger bir elma kendiliginden agagtan
yukar dogru giderse, gdsterilebilir. Eger béyle durumlar diisii-

niilemiyorsa, aciklama bilimsel bir agiklama degildir.

Sézdebilimsel Ongoriiler

Eger hipotez dogruysa, o zaman bundan ¢ikanlan éngériiler de
dogru olmalidirlar. Bu nedenle sézdebilimsel hipotezlerden 6ngé-
riiler gikarmak icin tiimdengelim mantigini kullanmak olanakl ol-
mahdir. Bsyle olunca, bu éngériiler hipotezlerin mantikh sinan-
malarina yol agmalidirlar. Ne yazik ki szdebilimsel hipotezler o
kadar genel ve belirsizlerdir ki bunlardan ¢ikanlan éngériiler, ye-

terli bir degerlendirme icin ¢ok biiyiik bir hata pay birakirlar.

Sézdebilimsel Deney Yapma

Sézdebilimsel deneyler, s6zdebilimsel hipotezin yarat111§m1
ve ilk sozdebilimsel gézlemleri kapsayan ayni zorluklarin (6n-
yargl, hiisniikuruntu, sahtekarhk, vs.) tuzagina diiserler. S6z-
debilimcilerin éngériileri, sézdebilimcilerin bagh oldugu énce-
den var olan inanglarina dayandlgl icin, bulacaklarina inandik-
larini bulmus gériinmelerine sasmamak gerekir. Hileli ve kendi-
sine hizmet eden gézlemlerin hileli ve kendine hizmet eden de-

neylerle izlenmesine de sagirmamak gerekir,

Sézdebilimsel Yeniden Cevrim

S6zdebilimsel deneylerin sonuglar éngériilerle uyusmasa bi-
le, giiclii gekiciligi nedeniyle s6zdebilimsel inancin taraftarlan
eski inancglarina sikica yap1§1rlar. Dogmanm ileri stiriilmesi zih-
ni kapatir.

Taraftarlar, bu inang, 8yle uzun bir zamandir ve 8yle ¢ok in-

san tarafindan paylagihiyor ki gecerli olmasi gerekir seklinde bir
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sav ileri siirebilirler. Bu inang sahiplerinin inanglarinda igtenlik-
li oldugunu da &ne siirebilirler. Bununla birlikte, popiilerlik ve
ictenlik, hi¢bir bilimsel anlamda gercekligin kaniti olamaz.
Buna ek olarak, diisiincelerine, kendi inanglarint destekleyen
bilgiyi, kimi kurumlarin sakladiklar: seklindeki s6zde komplo
kuramlariyla, ashnda var olmayan diis iiriinii ayrintilar eklen-
mis olabilir. Ornegin, hiikiimetin uzayl yasam bigimlerine ait
kadavralar: vermek istemedigini savlayabilirler, boylece iddia

edilen olay1 degerlendirilmeye kapah kilabilirler...

S6zdebilim: Bir Ozet

Bilim ve s6zdebilim arasindaki ayrimi agik hale getirmek igin,

sézdebilmsel diisiiniisiin sorunlan ve kusurlan szetleyelim.

GOZLEMLER: Belirli olay ve varliklarin nesnel duyumsa-

masi (gdrme, isitme, vs.)

e Gozlemciler hakkiyla egitilmis ve donatilmis degillerdir.

* Gozlemciler olaylan abartiyorlar, yanhs anlar ya da diisler-
ler.

¢ Olumlu durumlar iizerinde durulurken; olumsuz durumlar
g6z ardr edilir.

o Desteklenmeyen ki§isel anekdotlara ba§llca kanitlar olarak
bel baglanr.

e Olgiimler nesnel olmak yerine 6zneldirler.

® Goézlemler yinelenemez.

 Ugkagitalar hileli savlarda bulunurlar.

HIPOTEZLER: Olaylarin gézlenmesiyle ve/veya agik ne-
den(ler)i ile ilgisi olan olabildigince basit ve dogrudan, iyice ta-
nimlanmis sézciiklerle ya da matematiksel bir iligki seklinde ifa-
de edilen ve deneyler ile desteklenmis &nceki hipotezlerle uyum

i¢cinde olan bir genelleme.
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¢ Kesin 6éngériiler ve deneyler yapabilmek i¢in yeterince agik
bir bicimde ifade edilmemis.

¢ Gozlemlerin izin verdiginden daha karmasik.

® Gizli nedenleri olan kisilerce yaratilmis.

¢ Onceden var olan inang sistemlerine siki sikiya yapismis.

e Karizmatik kisiler tarafindan yapilan otoriter beyanlar.

e lyice sinanmis bilimsel hipotezlerden vazgeger.

® Duygulara bagvurur.

® Olasi herhangi bir deney ile yanhshg gosterilemez.

* Bir olayin tiim oluslar icin gegerli degildir.

ONGORU: Dogrudan hipoteze dayanan, eger hipotez dog-
ru ise gelecekte olacak olan belirli bir olay1 6nceden kestirme ya
da gecmise ait, fakat 6nceden bilinme_yen bir ola_ym olusunun

hipotezle uyumlu bir agiklamas:.

® Mantiksal olarak hipotezi izlemiyor.
i Degerlendirmek icin ¢ok genel ve belirsiz.

* Cok genis bir hata paymna izin verir.

DENEY YAPMA: Ongériilerin yapildig1 olaylarin uygun
bicimde egitilmis bir gézlemci tarafindan fiziksel gerceklikteki
oluslarinin nesnel duyumsamasi (gérme, isitme, vs.) (Deney,
gercekte, bir diger gozlem olduguna gére bu liste tiim kusurla-

1 icermektedir.).

® Gozlemciler hakkl_yla egitilmi§ ve donatilmig degi]lerdir.

¢ Gozlemciler olaylan abartir, yanhs anlar ya da diiglerler.

¢ Olumlu durumlar iizerinde durulurken; olumsuz durumlar
g6z ard edilir

* Desteklenmeyen kisisel anekdotlara baslica kamitlar
olarak bel baglamr.

¢ Olgiimler nesnel olmak yerine 6zneldirler.

* Gozlemler yinelenemez.
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e Ugkagitailar hileli savlarda bulunurlar.

* Degiskenler, 6zenle kontrol edilmezler ve/veya 6zenle izlen-
mezler.

* Sonuclar, diger arastiricilar tarafindan dogrulanmaya tabi
degillerdir.

¢ insan denekler, deney velveya hipotezin bilgisi sonucunda

davraniglarim degi§tirirler.

YENIDEN CEVRIM: Deney éngoriilerle uyusuyor mu?
Yanitimiz eger evetse, hipotez desteklenir fakat kanitlanmaz (si-
nirh sayridaki deneyler ile genel bir hipotez kanitlanamaz; sade-
ce desteklenebilir. Yanitiniz eger hayir ise hipotez degistirilmeli

ya da atilmahdir.

® Deneyin dogal aciklamalari reddedilir.

L4 Dogmatik hipotezler degi§meye acik olmayan bir bigimde
tutulurlar.

¢ Savlandig gibi olaylar 6rtbas etmenin kendiliginden hipote-
zin dogrulugunu gésterdigi ¢ikarimi yapilir.

® Genel bir hipotezi desteklemek icin istatistik olarak anlamsiz
ve ilgisi olmayan verilere atifta bulunulur.

¢ Hipotezi destekleyemeyen sonuclar atilir.
[ste yararh bir 6zet.

GOZLEM: Herhangi bir sey olduysa, gercekte ne oldu?

Savlanan gii¢, deneyim, varlik ya da teknikle, séylendigine
gére uyum icindeki gézlemleri, olabildigince dogru bir sekilde
tanimlayin. Bu gozlemlerin giivenilirlik derecesini degerlendir-
meye ¢alisin. _

Eger giivenilir degillerse, aciklanacak bir sey yoktur. Eger

giivenilir iseler, bunlar agiklamanin yollarin: diistiniin.
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HIPOTEZ: Eger gercekten bir sey olduysa, bu nasil agikla-
nabilir?

Aciklamanin yanhglanabilir olup olmadlgml belirle: Yanhs ol-
dugu herhangi bir sinavla gésterilebilir mi? Eger agiklama yan-
lislanabilir degilse, bilimsel bir agiklama degildir.

Konu ile baglantlh ve ilgili bilimsel aciklamalar bulmaya ca-
hsin. Eger gézlemler bu agiklamalar ile uyum icindeyse, diger
aciklamalar gerekli degildir.

Eger gézlemler bu bicimde agiklanamaz iseler, diger acikla-
malan inceleyin. Giig, deneyim, varhk ya da teknikle uyum igin-
de oldugu savlanan g(’izlemleri tammlaym. Eger varsa, bu acik-
lama ile normal olarak kabul edilenler arasindaki uyusmazlikla-
ra dikkat cekin. Bu siiregte, yeni aciklamanin kabul edilmesinin
iyice desteklenen bilimsel bir hipotezden vazgegmeyi gerektirip

gerektirmeyecegini belirleyin.

ONGORU: Eger hipotez dogruysa, hangi yeni gézlemler
beklenebilir.

Olabildigince yanhgsiz bir bigimde, eger hipotez dogru ise,
agikca belirlenmis, uygun bigimde denetlenen deneysel kosullar

altinda gézlenmesi bekleneni tammlaym.

DENEY: Aslinda ne gézledi?
Bu kosullar ortaya kondugunda ne olacagini gozle ve bu du-

rumda sinama gerceklesir.

YENIDEN CEVRIM: Ger¢ekte gézlenenler ile beklenenler
ne kadar benziyorlar?

Deney sonuglarinin 8ngériilmiis olanlarla uyum icinde olup
olmadigina karar verin. Deney sonuglari ve éngériilerin birbir-
lerine uymalan &l¢iisiinde yeni hipotez desteklenir. Birbirlerine
uymadiklar1 durumda ise, yeni agiklama degistirilmeli ya da
reddedilmelidir. Sonuglarin agik olmadlgl durumlarda yeni de-

neyler kurun ve yiiriitiin.
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Sézdebilimin Bes Biiyiik Diisiincesi
Taraftarinin bilimsellik iddiasinda bulundugu en ¢ok inamlan

bes fikir,

1. UFO’lar ve uzayllarca adam kagirmalar

2. Yildizlara 1sinlanma gibi olagandlgl beden-dis1 deneyimler,
slimden dénme deneyimleri, ruhlar ve hayaletler gibi VAR-
LIKLAR

3. Astroloji

4. Yaratihsgihk

5. ESP ve psikokinez gibi olagandis: giigler

Izleyen boliimlerde, bu fikirlerin, bilimsel yéntemlerin gerek-
lerine nasil yanit Verdig“ini gérmek icin bilimsel olarak incelene-
ceklerdir. Her birinin sézdebilimsel diisiincelere 6zgii kusurlar

ile pagavraya cevrildigi gésterilecektir.
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Bilimsel Yéntemin Bir Ozeti

Gergekten bir
sey olamadiysa

Herhangi bir sey olduysa,
gercekten ne oldu?

GOZLEM

Eger gergekten
bir sey olduysa

Acgiklanacak bir sey yoktur

Gézlemin yanll§llg1m .

Bir agiklama &nerin =
kamitlama olanag:

yoksa
HIPOTEZ
¢ Eger agiklamanin yanll§hgm1

gostermek olanakl: ise

Onerilen agiklamaya
da_yanan bir 6ng6rﬁde
bulunun

ONGORU
¢ Sinama kosullarin

Tasarlayin

Ongérﬁyﬁ sinayan deneysel Eger éngorii
bir sinama yapin dogrulanmaz ise

DENEY
¢ Eger éngorii

dogrulamyor ise

Agiklama giivenilirlik
kazanir
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Aciklama iizerinde bilimsel
aragtirma yapmak
olanaksizdir

Agiklamay1 reddedin,
degistirin ve yeniden
sinayin

YENIDEN CEVRIM







IV. Bsliim

UFO’lar ve Diinya Dis1
Yasam Hipotezi

Benim fikirlerim insanlarin Newton
ﬁ'zigini yeniden incelemesine neden oldu.
Benim fikirlerimin c{ewvenic{en incelenmesi
ve yerlerini yeni dtigiincelere birakmasi
kacmnilmazdir. Eger béyle olmazsa, bir
verde bﬂyﬁk bir basarisizhk var demektir

A. EINSTEIN

imligi belirlenemeyen ucan nesneler (Unidentified

Flying Objects, UFO) gergekten de var midir? Biiyiik

bir kesinlikle vardir. Hi¢ kusku yok: Bir¢ok ucan nes-
nenin kimligi hala belirlenemedi. Daha &nce u¢an bir nesnenin,
yabanm bir uzay gemisi oldugu, inandiric1 bir sekilde ortaya
kondu mu? Bu kesinlikle yapilamamistir.

UFO’nun, yabanci uzay gemisi ile es anlama gelmis olmama-
s1 gariptir, ¢iinkii eger bir nesne teshis edilmisse, artik “kimligi
belirlenemeyen” ucan nesne olmaz! Dahas, gokyiiziindeki kay-
nag belirsiz 1siklar oldugu anlasilan garip gortintiiler, “nes-
ne”lerin goriiniisii degildir. Bu isiklar hareket etmelerine karsin,
kesinlikle u¢cmamaktadiriar. Bu nedenle, kimligi belirlenmemis
ucan nesnelerin (UFO), ac¢iklanmamis gékytizii goriiniisleri
(Unexplained Aerial Appearance, UAA) ile degistirilmesi éne-
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rilmistir, zira sonraki terim insanlarin akhna, orada bulunma-

masi gereken ényargih gériisler koymamaktadir.

Ik Gézlemler: Fakat Ben Kendi Gézlerimle
Gordiim.

Haziran 24, 1947 tarihinde, gokyiiziinde, Washington eyale-
tindeki Cascade Daglar’nin yakininda ucarken, 6zel pilot Ken-
neth Arnold tarafindan dokuz te@his edilemeyen hareketli nesne
gozlendi. Bay Arnold nesnelerin, “suyun yiiziinde seken bir ta-
baga benzer bigimde” -bir ugan daire gibi ugtuklarinm bildirdi.

Kisa bir siire sonra olanlar ise bu gizemi artirdi. Dokuz giin
sonra, New Meksiko ¢éliinde bir nesnenin gokyiiziinden diiserek
yere cakildig1 gézlendi. Bu nesnenin ucan dairelerden biri olabile-
cegi soylentileri dolasmaya baslad. Isin gizemi, ABD ordusu bes
giin sonra bdlgeyi cevirerek gézlem altina alinca daha da artt.

Enkazda diinya dis1 (ET) dért uzayh varliga ait cesedin bu-
lunduguna dair sdylentiler yaylmaya basladi. Enkazi kaldir-
mak ve dért uzaylmln cesetlerini almak ve uzaylllarm varhkla-
rimi halktan gizlemek i¢in bélgenin halka kapatildig: soylentile-
ri de yayilmaya basladi (New Meksiko’da 1947 yilinda, yere ca-
kilan bu kuskulu nesnenin, sonunda bir meteoroloji balonu ol-
dugu resmen agiklandi.)

Bunu ¢ok gegmeden diger bildirimler izledi. New Meksiko,
Roswell'de 1947 Temmuz'unda, Dan Wilmot ve kans: “yiiz yii-
ze kapanmis iki tabaga benzer kocaman 1sildayan bir nesne”
gordiiler. Hemen hemen bundan bir hafta sonra, bir ingaat mii-
hendisi olan Grady L. Barnett, ¢olde “disk seklinde metalik bir
gesit nesne” buldu. ABD Ordusu gériilen seyin ve enkazin bir
meteoroloji balonuna ait oldugunu resmen agikladi. Birgok yl
sonra, ABD donanmasi ve CIA, bu bélgede gézlem gorevi icin
yiiksege ¢ikan balonlar1 denedigini, dolayisiyla gizlilige gerek
duyuldugunu kabul etti.

Bir nesnenin gﬁkten diismesi ve hiikiimetin bélgeye ulagim

sinirlamasi seklindeki bir gézlemden, bazi insanlar diinya digt
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araglar ve yasam bigimlerinin diinya gezegeninin yiizeyine
ulagtiklar1 bigiminde bir kuram ¢ikarmiglardi. Hiikiimetin bilgi-
yi saklamis olmasi ve yanhs bilgiler yaymis olmasi, diinya dis1ya-
ratiklar (ETler) hakkindaki bilgileri saklamis oldugu anlamina
gelmez. Bu hipotezi olusturan kisiler, yanhs yénde bir kuantum
sigramasi _yapm1§lard1r. Konuyla ilgisi olmayan ve varsayllan ba-

z1 gbzlemlerden hatah bir bicimde gikarimlar yapmislardur.

Havacilik Fizyolojisi

Ucgan bir nesneyi -ya da herhangi bir nesneyi teshis etmek, o
nesne hakkinda yeterli bilgiyi gerektirir. Gékytiziinde ortaya ¢1-
kan bir¢ok nesne, uzaktan, kisa bir siire i¢in ve sadece arada si-
rada goriiliir, bu nedenle bu nesnelerin teshisleri olanaksiz degil-
se bile, cok zordur. Cok sayrda insan tarafindan uzun siireli ola-
rak gozlenen nesneler bile yanhs degerlendirilebilirler. Ornegin,
dolunay ufka yakin bir konumdayken, gokyiiziinde yiiksek bir
konumdayken oldugundan daha biiyiik gériiniir. Eger ona ufka
yakinken bir boruyla bakarsanz, yukanda oldugundan daha
biyiik gériinmez. Bu 1tk yamlsamasi1 Ay yanilsamas: olarak bi-
linir. Ay'in ufka yakinken daha biiyiik gériinmesinin olas: bir ne-
deni de, yakmdaki nesneleri gormeye ahskin oldugumuzdandlr‘.

Egitilmemis gézlemciler tarafindan gokyiiziinde gézlenen nes-
nelerin ille de gériindiikleri seyler olmasi gerekmez. Gokteki
olaylar1 dogru bir bigimde gozlemleyebilmek ve bu gézlemleri
dogru olarak degerlendirebilmek yetenegi cefah bir egitim gerek-
tirir. Bu egitim 6zellikle ugak pilotlan i¢in 6nemlidir. Gidecekle-
ri yere ulasabilmek igin pilotlar, gkteki diger nesneler ile carpis-
maktan kaginabilmelidirler, bunun yam sira yere konarken piste
yaklasim (derinlik algilamasi) sirasinda ytiksekligi élgmeyi ige-
ren gorsel yanilsamalan giderebilmelidirler. Pilotlar, bu nedenle,
gece ve giindiiz goriislerinin dogasinda olan énemli simirlamala-
rin farkinda olmak ve bu simirlamalar: gidermek iizere egitilirler.

Bir insanin gokyiiziinde goriinen nesneleri tanimasini igeren

sorunlart anlamak ve degerlendirmek igin, normal bir géziin na-
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sil calistigina kisaca bir géz atalim. Gérme duyusu isik irisin
merkezinde bulunan yuvarlak bir delikten, yani gdzbebeginden
iceri girip, sonra bir mercekten gegerek, gézun gerisindeki isiga
duyarh bir tabaka olan retinaya ¢arptigi zaman isler hale gelir.
Bu alici, alman resmi kaydeder ve yorumlamasi icin beyne, op-
tik sinir yoluyla iletir.

Retina, 1s51§a duyarli koni ve ¢comak hiicrelerinden olusur. Ko-
ni hiicreleri retinanin merkezinde yogunlasmistir ve sayilari mer-
kezden uzaklastikca giderek azalir. Merce@in dogrudan gerisin-
de bulunan isaretlenmis kiiciik bélgeye fovea denilir. Bu bdlgede
koni alicilari yogun olarak bulunur. Diger yandan, comaklar ise
foveanm disinda yogunlasmislardir ve foveadan uzaklastik¢a sa-
yilari artar. Comaklar, dogrudan gézbebeginin arkasindayer al-
madiklari icin daha ¢ok ¢evresel goriste rol oynarlar. Koni ve ¢o-
maklarin her ikisi de i1s1§a karsi duyarli olmalarina karsin, farkli
islevleri vardir. Koniler rengi duyumsarlar ve en iyi parlak isikta
cahsirlar, comaklar ise siyah ve beyazi secerler ve en iyi dusuk
1sikta islev gorarler. Koniler karanlikta islevsiz olduklari icin, ge-
ce goras énemli dlciide comaklarca duyumsanan isiga baghdir.

Gun isiginda en iyi géris bir nesneye dogrudan bakarak elde
edilir, dyle ki gorunti baslica foveanin (koni hicreleri) tzerine
odaklanir. Bir gorintiye dogrudan bakmak, geceleyin bir pilo-



ta ayni derecede yetmez. Bu nedenle pilotlar bu dogal egilimi
yenmek iizere egitilirler. Grmek istedikleri nesnenin bes on de-
rece yanina bakarak, daha ¢ok comak hiicrelerinin 151k almasi-
n saglamak 6gretilmi§tir onlara. Geceleyin gﬁrmede, merkez
digini tarama garpigsmalart 6nlemek igin gerekli gérsel duyarlih-
g1 saglamalarina yardim eder.

Gece goriisii ile ilgili diger bir sorun da, konilerin 151k sidde-
tinde degismelere duyarli olmalarina karsin, gomaklar aym du-
yarllkta degillerdir. Bu nedenle pilotlar, gece ucusundan &nceki
en az 30 dakika, parlak 1giklardan sakinmak iizere egitim alirlar.
Eger parlak bir 1sikla karsilasirlarsa, gézlerinden birini kapat-
mak yoluyla onun 1§18a duyarllhgml korumak igin egitilmi§ler-
dir, 8yle ki 11k kaybolduktan sonra yeniden gérebilsinler.

Pilotlar, aym zamanda nesnelerin, olduklarindan farkh algilan-
malar1 olan gérsel yanilsamalar anlamak ve onlardan kaginmak
lizere egitim g&')riirler. Ornegin, yerdeki bir 1s1k ya da parlak bir
yildiz gibi, karanlik bir arka planda, tek bir 151k noktasina, gézii-
niizi dikip birkag saniye baktiktan sonra, 151Z1Nn kendi kendine
hareket ettigini gérebilirsiniz. Ugagin yéniinii sadece bu 1s13a go-
re diizenleyen bir pilot, u¢agin denetimini yitirebilir. Bu yanilsa-
maya kars1 korunmak igin pilotlara gékytiziinde belli bir noktaya
bakmak yerine, gokyiiziinii gozleriyle taramak 6gretilmistir.

Aldiklari tiim egitime karsin, pilotlar ugmaya bagh gérsel so-
runlardan tamamen kurtulamazlar. Bununla birlikte, egitimleri,
gerektigi zaman onlarin koruyucu énlemler almalarim ve ugus-
larim daha giivenli yapmakta énemli bir yol almalarim saglar.
Yine de pilotlar bile arada sirada olagan olaylar olagandis:

olaylarla kanstirabilirler.

Géniil Eglendiren Sakalar: Yanhglanan UFO
Hipotezleri

Ocak 1967'de, Michiganh geng¢ delikanhlar Dan ve Grant
Jaroslaw, koyu gri bir ugan dairenin St. Clair Gélii'niin tizerin-

de havada durdugunu, sonra da giineydoguya dogru hizla uga-
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rak kayboldugunu séylediler. Gérdiikleri diskin dért fotografi-
m da ortaya koydular. Bu olay kamuoyunun ¢ok dikkatini ¢ek-
ti ve fotograflar birgok uzman tarafindan incelendi. Dokuz yil
sonra bu kardesler fotograflarin bir saka oldugunu itiraf ettiler.
UFO, iple asilmis bir modeldi.

Bu tip oyunlan yapan diger kimseler ise UFO’lar1 benzetebil-
mek i¢in, mumlarla isleyen sicak hava balonlari kullandilar. UFO
bildiriminde, yine de bu tip sakalar fazla yer almazlar. Taniklarin
copu ise, gérdiikleri konusunda igtendir. Taniklarin gériileni yan-
lis teshisi, bilingli uydurmadan ¢ok daha olasidir. Bir saka ortaya
cikanldiktan sonra bile, cogu UFO meraklilarn kendi ilk fikirle-
rine siki siki yapisirlar ve sonugta bunlarin diizeltilmesine kars:
pek acik degillerdir. Béyle bir merakh grubu, Ed Walters adl bi-
risinden diizmece UFO fotograflar aldi. Bu merakh grubu, say-
g1 ve giivenlerini kazanmis, Rex ve Carol Salisberry adlarinda iki
arastincimin bu fotograflar incelemelerini istedi. Salisberry/ler,
Bay Walters'in bir hileli fotograf tistadi oldugunu ve fotografla-
rin sahte oldugunu bildirince, grubun tepkisi, bu bildirimi red-

detmek ve Salisberry lerin islerine son vermek oldu.

IFO’lar (Identified Flying Object): Kimligi
Belirlenmis Ucan Nesneler

UFO/'lar olarak bildirilen seylerin gercek kimligi nedir? En
yaygin olanm Veniis Gezegeni'nin parlakligidir. Digerleri ise, ye-
niden atmosfere giren goge atilmis roketler, yoriingesinde olan
uydular, uydu enkaz: (eski roket iticiler, islevini yitirmis uydu-
lar, vs.), meteoroloji ve diger arastirma balonlar (6zellikle on-
on bes bin metre yiikseklikteki ¢ok siddetli riizgarlar) ve ¢ok
yiitksekte ucan askeri jet ugaklarini kapsar.

Skylab uzay istasyonundayken yapilan bir uzay yiiriiytisii si-
rasinda astronot Ed Gibson, astronot arkadas: Bill Pogue’a
“Suraya bak, bunlar UFO degil mi? Yiizlercesi var” dedi.

Pogue, bakt1 ve “olaganiistii bir agikhik ve berraklik ile parla-

yan metalik mor ve menekse, piril piril bir nesneler bulutu” gér-
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du. Pogue’a gore, Gibsonla birlikte, Skylab’in icinde bulunan
Jerry Carr’a, bu nesneleri tanimlarken bayagi heyecanlanmis-
lardi. Carr igerdeki isiklari sondurdi ve pencereden disari bak-
ti ve onlarin gérdiklerinin, sadece Pogue’un onardi§i aygitin
aliminyum kaph plastik értisiinden koparmis oldugu parcalar
oldugunu anladi. Uzayin alacakaranliginda bu kiguk yansi-
ticilar, parildayan, goz kamastiran bir buluta yol agmislardi.

UFO arastirmalari icin J. Ailen Hynek Merkezi (CUFOS),
UFO’lari yakindan izlemektedir ve tim UFO go6randslerinin
ylzde 92 si icin dosyalanmis olagan aciklamalar vardir. Geri ka-
lanina ise bilgi eksikliginden dolayi tani koyulamamuistir.

Roswell isterisi

Belki de herkesin en ¢ok duydugu goézlem kaydi, 1947°de
New Meksiko’daki Roswell kasabasinin yakinlarinda olan olay-
la ilgili olanidir. Bu 6rnekte, uzaydan gelen bir aracin yere ¢a-
kilmasina ait bildirimler, uzayh yaratiklarin cesetlerinin enkaz-
dan cikarilmasi dykileriyle dalanip budaklandiriimisti. Dahasi,
uzayh yaratiklardan arda kalanlarin, ABD Hava Kuvvetlerin-
ce ve iddiaya gore hikimetle isbirligi yapan bazi komplocular
tarafindan otopsi yapilmak Uzere goétaraldiga soylentileri de



yayginlasmisti. Roswell’deki yere cakilmada 6len, diinya dis1 bir
yaratifa uygulanan otopsiye ait oldugu &ne siiriilen bir arsiv fil-
minin sonradan bir saka oldugu ortaya ¢ikti.

Bu bildirimlerin anlamh bir yénii de, yere ¢akilma olaymnin
ilk olarak 1947'de bildirilmesine kargin, 1947 taniklarinin uzay-
l1 cesetlerine ait bildirimleri, 1970’li yrllarin sonlarina kadar or-
taya ckmamsti. Bu yillara gelindiginde, uzayh yasam bigimle-
rine ait gﬁzlem kayltlarl yaygmllk kazanmist1 ve taniklarin ya-
ratic1 hayal giiclerini uyaracak konuma gelmisti.

Roswell yakinlarindaki olaylar, 1994 tarihli Roswell Raporu

denilen bir Hava Kuvvetleri raporu’'nda agiklandi: Dosya asag-

daki gibi kapand::

* New Meksiko ¢éliindeki “olaganiistii” askeri etkinlikleri,
yiiksek irtifa balonlan firlatilmasi ve diisen balonlarin top-
lanmasi ¢aligmasiyd:.

* New Meksiko ¢éliinde gozlenen “uzayh yaratiklar”, biiytik
bir olasilikla, bilimsel aragtirma icin kullanilan yiiksek irtifa
balonlan tarafindan yukariya tasman insan bigimindeki si-
nama mankenleriydi.

* Bir ugan dairenin yere cakilmasindan hemen sonra her sefe-
rinde enkaza ugan daireyi ve iginde bulunan tayfalarn alma-
ya gelir gibi gériinen askeri birliklere ait raporlar, aslinda
insan bigimindeki mankenleri toplama ¢alismasi yapan Ha-
va Kuvvetleri personelinin dogru bir tanimlamasiyd.

® Roswell Ordu Hava Alani hastanesindeki “uzayl cesetleri”,
iki ayr olaymn birlesimi olabilirdi: (1) 1956 y1linda on bir ha-
va kuvvetleri personelinin yagamini yitirdigi bir ugak (KC-
97) kazasi ve (2) 1959 da iki Hava Kuvvetleri pilotunun ya-

ralandig1 bir insanh balon kazasi.

Bu rapor, resmi kayitlar, teknik raporlar, ¢ekilmis filmler,
fotograflar ve bu olaylarin igindeki kisiler ile yapilan séylesiler-

le kapsamli bir sekilde belgelere dayandinlmigti.
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Kadim Astronotlar

Uzayllar tarafindan Diinya'ya yapilan ziyaretlerin binlerce
yildir devam ettigi ve kadim astronotlarin bu sekildeki ziyaret-
lerinin eski uygarllklarm, teknolojik becerilerinin ve kiilttirel
karmagikhklarinin etrafindaki bircok gizemi agiklayabilecegini
ileri siiren kisiler bulunmaktadir: Eski insanlar, taslari ocaklar-
dan nasil ¢ikarabilmis, onlari kilometrelerce nasil tagiyabilmis
ve Easter [sland’'daki devasa tas yontular nasil dikebilmisler-
dir? Eski insanlar, ¢agdas teknolojinin araglarindan yoksun bir
cagda o muazzam piramitleri nasil yapabilmiglerdir? 1970 y1hn-
dan bu yana kitaplar1 40 milyonun iizerinde satilmig bulunan
Erich von Diniken, bu kuramin en 6nde gelen taraftarlarindan
biridir. Von Diniken, Maya Krali Pacal’in mezar kapagindaki
tas oymalarm uzay aracini kullanan kadim bir astronotu temsil
ettiginini &ne siirmektedir. Astronot, elleriyle uzay aracinin ku-
mandalarini kullanirken, bir ayagiyla da bir gesit pedale basi-
yordu. Burnunda ise oksijen maskesine benzedigi sdylenen bir
sey bulunuyordu. Uzay aracinin diginda ise aleve benzer bir eg-
zozun bulundugu séyleniyordu.

Maya kiiltiiriiyle asina olanlar ise bu oymalan farkh yorum-
luyorlar. “Kumandalar”, geri plandaki Maya Giinesi'ni temsil
ediyor. “Pedal” ise Mayalarda 6liimiin simgesi olan bir deniz ka-
bugudur. “Maske” burna degmiyor. Bu, Maya Krah tarafindan
kullamlan bir ziynettir. “Alev” ise, bir msir bitkisinin kékleridir.
Von Diniken’in astronotu da ashnda &lii Maya Krah Pacal’dir.

Von Diniken'in diger bir sav1 ise, uzayl ziyaretgiler tarafin-
dan bir uzay gemisi igin planlanmis isaretler ya da seritlerin
hala goriintiyor olmasidir. Gsle kazinmis olan bu uzun cizgile-
re, Nazca cizgileri de denir. Célde ¢izilmis olan gizgiler, yine
de, konma pistlerinden ¢ok uzunlardir ve oradaki toprak
ucaklar tarafindan kullanilmayacak kadar kumlu ve yumusak-
tir. Boyle cizgilerin, dinsel térenler sirasinda bir¢ok insan ta-
rafindan ¢ignenerek agilan patikalar olma olasilig1 daha yiik-

sektir.
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Tarihéncesi insanlarinin, yéntem ve teknolojilerini nasil gelis-
- tirdikleri ve uyguladiklar1 konusunda ayrintilar1 tam olarak
hi¢bir zaman bilemeyecegiz. Bununla birlikte, ellerindeki tek-
nolojiyle béyle olaganiistii isleri basarabilmelerinin akla yatkin

yollarml bili_yoruz.

Easter Island Yontular:

Eski yerlilerin soyundan gelenler, yontularin olusturulmas:
i¢in, yavas fakat akla yatan bir yolun oldugunu gésterdiler. Eski
tas aletleri kullarak, alt: kisiden olusan iki takimin, bir yontuyu
bitirmek bir yrilin1 alirdi. Yontuyu kum iizerinde yiiriitmek asag:
yukan 180 yerlinin ¢abasini gerektirirdi; daha sert bir yerde yii-
riitmek i¢in ise 90 kisi gerekirdi. Bu is icin gerekli olanin en azin-
dan 20 kat1 insan vard. Kiititk kaldiraglar kullanarak yontunun
basini bes on santim kaldirip, sonra da yontu dik konuma gelin-
ceye kadar kaldinlan kismin altina taglar koymak yoluyla yontu-
yu dikmek 12 kisi tarafindan, 18 giinde basarilabilirdi.

Musir Piramitleri

Piramit insa etme teknikleri, basit camur kaplh héyiikler ve
goémiitler yapmak i¢in kullanilan tekniklerden, sonra briket, en
sonunda da tas bloklarin kullanimi seklinde evrimlesmistir. Ba-
samak seklindeki piramitler, klasik dolgu piramit bicimine ‘evril-
miglerdir. Olduk¢a yumusak biiyiik kiregtasi bloklar: sert tas
aletler ile tas ocagindan c¢ikarilabilirdi. Liibnan’dan ve diger
yerlerden getirtilen kiitiikler, tas bloklar iizerlerinde yuvarla-
yarak yiiriitmeye yararlardi. Sallar, Nil boyunca, bu tas blokla-
1 Nil kiyisindan biiyiik piramitin temeline gotiiren uzun egimli
gecit yollara tasiyabilirler. Tas bloklari karada tagimak icin ah-
sap kizaklar kullanilabilirdi ve tas bloklar piramitteki konum-
larina tasimay: kolaylastirmak icin rampalar insa edilebilirdi.

Bilim insanlarinin kadim astronotlarin buraya hi¢ gelmedigi-
ni kamtlamas1 miimkiin mii? Haywr. Olumsuz bir hipotezi kant-

lamak olanaksizdir. Astronotlarimin, var olduklarini inandirnc:
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kanitlarla gésterme sorumlulugu ise Von Diniken'in tizerinde-

dir. Agikgas1 o bunu yapmamustir.

Uzaylhlar Tarafindan Adam Kagirmalar

1950’lerde, yiizlerce insan yabanci yasam bigimlerinin ciiret-
lerinin artigim bildirmeye basladiklar1 zaman, Diinya’mn ya-
banc1 yagam bigimleri tarafindan ziyaret edildigi seklindeki
dtinya dis1 yasam hipotezine daha fazla karmasikhik eklendi.
Uzayhlarin onlan kagirdigini, ugan dairelerine gétiirdiiklerini
ve bazi durumlarda, onlar1 serbest birakmadan énce aci veren
tibbi muayenelere tabi tuttuklarim séyliiyorlard.

Betty ve Barney Hill, uzayhlarin adam kagirmas: hareketinin
kuruculari sayilabilirler. Hill'lere gére, 1966 yilinda, New
Hampshire daglarinda arabalarim siirerlerken, uzayhlar tara-
findan kagirildilar, bir UFQ’ya gétiiriildiiler ve sonra da birbir-
lerinden ayn tutuldular.

Betty, kendisine hamilelik tahlili yapildigimi séyledi. Barney,
kendisinden meni 6rnegi alindigini séyledi. Oykiiler ancak son-
radan, tekrarlanan kétii riiyalar yakinmasiyla psikolojik yardim
aramalarindan sonra aydinlatildi. Ruh hekimleri, Benjamin Si-
mon onlari, ancak hipnoz etkisi altina soktuktan sonra olaym
ayrintilarim anlattilar.

Yaygin kaginlma senaryosu, uzayllarin “cocuk iiretimine
odaklanmig” olan “siirmekte olan genetik bir ¢aliymay” yiiriit-
melerini kapsar. Geceleyin, kapah pencerelerden ya da duvar-
lardan gecerek evlere girerler. Kurbanlar, uyamk ya da uyku-
da ve yalnizdirlar. Denek, kapali pencerelerden geriye, uzay ge-
misine gotiiriliir. Bu olaylarin potansiyel taniklar bilingsiz kili-
nirlar. Kurbanlar, tasinirlarken goriinmesinler diye gériinmez
hale getirilirler.

Uzay gemisinin muayene odasina gétiiriildiikten sonra kur-
banin viicudu incelenir. Cilt basgtan ayak tirnaklarina kadar ay-
rintih bir bigimde incelenir. Disilerde jinekolojik muayeneler

yapilir. Genital organlardan ve viicudun diger kisimlarindan
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doku érnekleri alinabilir. Kiigitk yuvarlak ve gériiniirde metalik
bir nesne, kurbanin kulagina, burnuna, siniis bosluguna ve ara-
da sirada penis kanalina yerlestirilir (Kagirilma sonrasi burun
kanamalar;, burna bu nesnelerin yerlestirilmesinin bir kamt
olarak goriiliir.). Kadinlar, yumurta ahmi, embriyo asilanmasi
ya da embriyo alinmasi islemlerinden gecebilirler. Erkekler ise
sperm alinmas: isleminden gegebilirler.

Diinya’nin insanlar1 kagiran yabanci yagam bigimleri tarafin-
dan ziyaret edildigi seklindeki bu diinya dis1 yasam hipotezini
incele_yelim.

Bu hipotezin dogrulugunu destekleyen kanmitlardan biri ola-
rak, kagirildiklan éne siiriilen bircok kisinin anlattigi dykiilerin
tamamen benzedigi sdylenebilir. Fakat UFO kagirmalarinin ro-
manlarda, filmlerde ve televizyon izlencelerinde tekrar tekrar
canlandinlmasina bakilirsa, bu hi¢ de sasirtic1 degildir. Cogu in-
san bu karsilagsmalarin, 6zgiir birakilmadan énce 6zel, garip, ac1
veren yollarla islemden gegirilmenin varsayilan ayrintilan ile
zaten asinadir ve “kayip zaman” deneyimini yasar (Belirli bir
zaman arahginda onlara ne oldugunu hatirlayamamak).

Ac1 vererek eziyet etme diisiincesini destekleyen fiziksel ka-
mtlarin, tirmik ya da kesik gibi izler, ille de uzaylilarin isi olma-
s1 gerekmez. Nasil olustuklarim hi¢ animsamadan arada sirada
viicutta tirmik ve kesiklere rastlamak, yaygin ve olagan bir de-
neyimdir. Azalan zaman farkindahg: da yaygin ve olagan bir de-
neyimdir, ézellikle insanlar kaygili ve stres altindayken.

Bazi insanlar sadece kaginldiklarim séylerken, digerleri ise
hipnoz altindayken carpic1 bir bicimde ayrintih ifadeler ver-
mektedirler. Hipnozu, gegmisteki olaylari animsamak igin kul-
lanma girisimi geriye dogru hipnoz (Regressive hipnosys) ola-
rak bilinir. Fakat hipnoz gercek serumu degildir. Insanlar, sade-
ce hipnotize olma durumunu taklit etmekle kalmazlar, hipnoti-
ze olduklarinda bilerek bile yalan da séylerler. Gegmisteki bir
ola_ym ayrmtllarml animsama yolundaki éneriler artan bir anim-

samaya neden olabilirse de, insanlarin biling altindaki fantezile-
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rin akla yatkin ayrintilarini, baski altindaki cinsel duygulari ya
da baska zamanlara ait anilari katmalarina da neden olabilir.
Sbézde anilar baska kaynaklardan edinilmis ve anilara katilmis
bilgileri de icerebilir, Betty ve Barney Hill’in, 6rnegin, anilarina
o zamanlardaki Mars tan gelen isgalciler gibi filmler ve uzayli-
lar hakkindaki TV programlarindan goriintiler katilmisti.

Bir diger dislnce ise, taniklar sadece “uydurmadiklarini”
gOstermek icin yalan makinelerinden gecebilirler. Bdyle sina-
malar, arada sirada suclu sorgulamalarinda kullanilabilmelerine
karsin, guvenilir degillerdir. Mahkemelerde duristligun kesin
sinamasi olarak kabul edilmezler.

Yanlislanamayan UFO Hipotezleri

Yanlislanamayan bir hipotez bilimsel degildir (en azindan hi-
potezin yanlishdini gésterecek kanitlar olasi olmadikc¢a); bilim-
sel hipotezler sinanabilir 6ngorulere gotirmelidir. S6zdebilim-



sel hipotezler sik sik bu kriteri kargilamakta yetersiz kalirlar.
Ornegin, bu sorunun yaniti olarak, “Nigin insanlarin yogun ola-
rak oturdugu uzayhlar tarafindan kagirilma olaylarinin bildiril-
digi yerlerde bu olaylara tanik olan gérgii taniklan ¢ikip konus-
muyorlar?” uzayllar tarafindan gergeklestirildigi 6ne siiriilen
olaylara inanan kimseler Diinya Digi Yasam Hipotezini, tanik
hafizalarinin silindigini ileri siirerek daha karmasiklastirirlar.

Bu sav yanhslanamaz. Sinanabilen dngériilere yol agmuyor.

Occamin Usturas1 Son Derece Karmagik Olan
UFO Hipotezlerine Uygulaniyor

UFO hipotezleri gbzlemlerin elverdiginden ¢ok daha karma-
siktirlar. Giiglii gzlemsel verilerin yoklugunda, Diinya dis1 ya-
ratiklarin ziyaretgilerden ya da gériilemeyen Diinyal yaratik-
lardan yardim istemek bu hipotezi savunulamaz bir karmagikh-
ga itmektedir. Tiim bilimsel diisiinceler basit degildir, basitlige
gereksinime aldirmadan 6nce karmasik olanlar da yinelenebilen

kanitlarla desteklenirler.

O Kadar Hizh Degil

UFO hipotezleri, kars1 kanitlar olmadan, iyice sitnanmis bi-
limsel hipotezleri terk etmeyi gerektirirler. Uza_yll yar‘atlklar son
derece uzun 6miirleri olmadikca, insanlar kacirmak icin cok
cok uzak gezegenlere gidis gelislerin olaganiistii bir hizla ger-
ceklesmesi gerekmektedir, o kadar hizhi ki, uzay gemisinin 151k
hizindan daha bijyﬁk bir hizla yol almis olmasi bile gerekebi]ir
(saniyede 186.000 mil). Isik hizindan daha biiyiik hizlar, Eins-
tein'in iyice sinanmis gérecelik kuraminmi ¢ignemekte ve bildigi-
miz fizik yasalariyla da ¢atismaktadir.

Dahasi, uzay yolculugu ¢ok biiyiik enerji giderini de gerektir-
mektedir. Einstein'in 8zel gérece]ik kuramy, 151k hizina _yakm bir
hizla yolculuk yapan bir nesnenin, nesne ile birlikte yol almayan
bir gézlemciye gére daha da irilesecegini sdyler. Biiyiiyen kitle

dolayisiyla, nesneyi hizlandirmak igin daha fazla giice gereksi-
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nim vardir. Daha fazla gu¢ daha fazla yakit demektir ki, bu da
total kitleyi artirir ve bu bdylece gider. Bu da, istk hizinin ylizde
yetmisi bir hizlayol alan 10 kisilik bir uzay gemisinin, bitin bir
yil boyunca ABD ‘de tiiketilen enerjinin milyonlarca kati gerek-
tirecegi anlamina gelir. Dahasi, bu tip yolculuklar icin gereken
itici gli¢ sistemleri, giinimuze kadar gelistirilmis herhangi bir
sistemden cok daha fazla etkili olmak zorunda olacaktir.

Ortaya ¢ikan bir baska glcluk ise yon ve harekette UFO ’la-
ra atfedilen ani degisiklikler, bilinen hava araclari tarafindan
yapilmasi mimkin olmayan manevralardir, insanlar ancak si-
nirli bir hizlanmaya dayanabilir ve islevlerini strdararler. Bildi-



rilen baz1 manevralar, kacirilan insanlan ¢orba kivaminda bir
maddeye ¢evirir, onlar1, muayeneye hi¢ uygun olmayan duruma

getirir, diinyaya dénme kapasiteleri ise cok daha az olurdu.

SETI Projesi: Egitilmis Gézlemcilerce Yapilan

Gozlemler

Bilimsel gruplarn, Diinya dis1 yasam bigimlerinin Diinya’yr
ziyaretlerine iliskin hicbir kamt bulamamis olmalarina karsin,
akilli yasamin evrenin bagka bir yerinde var olma olasilig: siirii-
yor. SETT (Seach for Extra-Terrestrial Inteligence; Diinya Di-
s1 Zeka Arastirmasi) adiyla bilinen ve Ulusal Havacilik ve Uzay
Merkezi'nce desteklenen, bu olasiligin siirmekte olan bir arag-
tirmasi, 1960 y1linda Astronot Frank Drake tarafindan baglatil-
mistir.

SETI projesi, eger uygarliklar evrenin bagka bir yerinde var
iseler, bir iletisim bi¢imi olarak radyo dalgalar: deseni olustura-
bilir ve yayabilirler seklindeki “sinanabilir 8ngérii”ye dayan-
maktadir. SETI radyo teleskoplari, evrenin baska bir késesinde
zekanin varllglm g'o'sterecek anlamh radyo dalga51 sinyallerini
aramak iizere giiniin 24 saati gékleri tarar. Gliniimiizde arastir-
malar yakinimizdaki eski, sar yildizlar tizerinde yogunlagmistir
ve frekans araligi, Diinya’ya ait radar sistemleri igin tipik olan
frekanslar igceren 1000 ve 3000 megahertz arahgindaki frekans-

lar kapsar. Giiniimiize kadar béyle bir érnege rastlanmamstir.

Drake Denklemi: Dinleyen Biri Var mi1?

Diinya dist yasam bigimlerinin olma sansi1 ne kadardir? Ast-
ronomik bakis agisindan, var olmalari ile ilgili etmenler belirlen-
mis ve astronom Frank Drake tarafindan matematiksel olarak
toplam bulunma olasiliklari, Drake denklemi olarak bilinen bir

denklem ile hesaplanmistir:

N=R=x f})xnex[}x [;-x[ch

58



Bu denklemdeki semboller asagidaki sekilde tanimlanmuslardar:
N  Samanyolu'nda, yaydiklan radyo dalgalar ile varliklan
fark edilebilen uygarllklarm sayisi
R:  Akilh yasam bulunan gezegenleri destekleyebilecek
yildizlarin olusum hizx
f, Bu yildizlarin gezegenlere sahip olan kism
n, Yasamn gerektirdigi temel kosullar1 saglayan geze-
genlerin y1ldiz sistemi bagina diisme sayis1
fj  ng gezegenin i¢cinde yasamin gergekten gelistigi geze-
genlerin oran
1‘} f] orani iginde akilli yasamin gelistigi gezegenlerin
orani
[c [;- oram icinde uzay kesifleri icin teknolojinin yeteri
kadar ileri oldugu gezegenlerin orani

L [c gezegenlerin icinde uygarhklarln omiir uzunlugu

Drake denklemi kesin olmasindan ¢ok, aydlatici olmak
lizere geli§tirilmesine karsin, bircok astronom uygun kestirim-
lerde bulunmus ve sonug olarak bagka uygarlklarin olasiiginin
yiiksek oldugunu diisiinmektedirler. Evrenin milyarlarca galak-
siden olustugunu, her bir galaksinin ise milyarlarca yildizdan
olustugunu 6ne stirmektedirler. Bu yildizlardan bir¢ogu, yasam
destekleme yetenegini g&sterme sansina sahiptirler. Béyle geze-
genlerde akill ve iletisim kurabilen yasam bigimlerinin evrim-
lesmis olmasi kesinlikle akla yatan bir olasiliktir.

En yakin yildizin bizden yiizlerce 151k y1ih uzakta olmasi, do-
laylslyla da iletisimi engelleyecek sekilde yava§latma51 bﬁyﬁk
bir giicliik yaratmaktadir. Béyle uygarliklarin kanitlarini arama

cabalari, bununla birlikte, su ana kadar basarisiz olmustur.

Uzayh Gériintiileri

Eger uzayl yasam bigimleri diinyaya geldilerse, acaba neye
benzerlerdi. Dogal olarak insanlara benzediklerini diisiinme

egilimi agir basar. Uzay yolculugunun zorlu sorunlarim asabil-
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mek igin bizden teknolojik olarak daha ileri olduklarini varsay-
mamiz gerekir. Bu insansilarin, uzak evrimsel gelecegimizde bi-
zim olacagimiz sekilde olduklar varsayilir.

Baslan bizimkilerden biiyiiktiir (daha biiytik, daha zeki be-
yinlerini barindirmak icin) ve bedenleri olarak daha incedir
(6zellikle uzay yolculugu sirasinda azalan fiziksel etkinlikleri
nedeniyle). Bu, glintimiizde, Roswell ve baska yerlerde satilan
tisértlerde ve diger hediyelik e§yalarda betimlenen standart go-
riintiidir.

Uzayli yasam bicimlerinin giintimiizdeki goriintiileri, snceki-
lerden nemli &lgiide farkhidirlar.

Ucan daire modas1 1947 yilinda basladiginda uzayhlar kiictik
ye§il insanlar olarak betimleniyorlardl. Bunlar, daha sonra, 1sik sa-
can diinya dis1 varliklara (1952), kil ciicelere (1954), cinlere
(1955), kiiciik peltemsi yaratiklara (19568), 3 metre boyunda tepe-
gozlere (1963), giive adamlara (1966), ii¢ gézlii devlere (1970),
béceksilere (1973), robotlara (1977), siiriingenlere (1978), perile-
re (1979) ve kertenkele adamlara (1983) evrimlesmislerdir.

Her neyse, diinya dis1 yasam bicimleri ya akillara durgunluk
verecek bicimde hizla evrimlesmisler ya da tekrar tekrar icat

edilmislerdir.

Hos Bir Sonug

Evrende yalniz olmadigimiz fikrine, “hos bir sonu¢” da denil-
mektedir, eger bu dogruysa yasami daha ilging kilacak olan bir
inangtir ve gekici bir akla yatkinhig1 bulunmaktadir. Bu diisiin-
ce bilim insanlarina oldugu kadar herhangi bir kimseye de ke-
yif verir. Akilli diinya dis1 yasam bigimleri tarafindan bir ziyaret
olasihig, g6z kamastiricr olanaklar sunmaktadir. Bilimsel ve tek-
nolojik yararlar bir yana, béyle ziyaretlerin evrendeki konumu-
muzu anlamamiz bakimindan karsihkli olarak yararh ola-
bilecegi konusunda umutlar vardir.

Bu olasihigi, tamamen dislamak yanlhs olacaktir. Diinya dis:

yasam bigimleri tarafindan gelecek bir zamanda ziyaret edil-
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memiz ya da bizim baska bir glines sistemini uzayli yasam bigci-
mi olarak ziyaret ediyor olmamiz olasiligi, bu olasilik cok kiigik
olsa bile, vardir.

Buglne kadar, bununla birlikte, diinya disi yasam bigim-
lerinin, ¢oktan bizi ziyaret etmis olduguna dair bir kanit kirin-

tis1 bile yoktur.

Olaganistu savlar, olaganusti kanitlar gerektirir.

YAANAM ALMAYANI &IR.TANIE. DAtiA. UCU CITTI.
E>IE.kIAf YUZ MILYAR. TANIE. \CALO\.
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V. Bsliim

Beden Dis1 Deneyimler
ve Varliklar

Bilim cogkunluk ve bos inang zehirinin,
bashca panzehiridir.

ADAM SMITH

Ruhsalailik (Ispritizma)

uhsalalik, beden olarak var olmayan varliklar ya da
R ruhlar ile ilgilenir. Ruhgulara gore, ruh fiziksel beden-
de yasar, fakat bedenden gegici olarak ya da siirekli
bir bigimde ayrilabilir. Kisi 6ldtigii zaman ruh bedeni siirekli
olarak terk eder ve bedensiz ruhlar dleminde yasamaya devam

eder.

Bu olayin inanilan ti¢ ortaya cikig bicimini inceleyelim.

* Neredeyse olerek 6liimden dénen bir kimsede, ruhun gegici
olarak viicudu terk etmis oldugu deneyim (beden disi bir
deneyim).

¢ Tamamen &lmiis bir kimse, su anda yasayanlarla bir hayalet
olarak dogrudan dogruya iletisim kurabilen bir ruh olarak

ya da dolayh olarak bedeninin ele gecirildigini iddia eden

63



bir kisi (medyum) aracilig ile konusabilen bir ruh olarak
varhgml stirdiiriir.
¢ Yasayan bir kimsenin ruhu gegici olarak bedeninden ayrihip

baska bir yere gider (yildizsal yolculuk).

Oliimden Dénme Deneyimi

Hasta ameliyat masasina yatirilir ve anestezi uygulamr
ve sonra ameliyat yaplllr. Ameliyat _yaplllrken, hastanin
kalp atimlar1 durur ve hastanin beynine kan gidemez.

Hasta 8lmiis gériiniir.

Oliim en son simirdir. Belki de insanin varligi agisindan en
anlamh ve en derin soru “Simdi ona ne olmustur?” Ttim varhig
sona m1 ermistir ya da varhgim herhangi bir sekilde siirdiiriir
mii? Olimden sonra yasam var midir? Oliimsiizlik? Acikca
goriilen bir sey vardir: Yasayan insanlar, gercekten 6lmeyecek-
lerine inanmaya can atmaktadirlar. Ama o slmiistiir, 6liim son-
rasi ya§adlg1 deneyimleri kimse_yle pa_yla§amaz ya da payla§abi-

lir mi?

Hastane personeli onu diriltmek icin bir defibrilatsér
(elektrosok cihazi) kullanir. Basanhi olurlar. Kalp atigla-
r1 normale déner. Bir kez daha yasamaktadir.

Aradan gegen zaman sirasinda, rahatsiz edici bir giirtil-
tii, yiiksek sesli bir zil ya da ginlama isitmeye basladizi-
ni sdyler. Aymi zamanda, bir bigimde fiziksel bedenini
terk etmis ve ameliyat masasinda yatarken kendi bede-
nini yukaridan seyretmistir. Kendi 6liimiiniin seyircisi
olmustur. Uzun, karanhk, déne déne yiikselen bir tiine-
lin icine girerken, fiziksel bedeninin iizerinde yiiksel-
meyi slirdiirmiis ve yukar1 dogru sakin bir yolculuga
baslamistir. Cevresi kisa bir siire sonra aydinlanmistir.
Uzak, pinl pirl bir 1;ikla aydinlandigy, 151k sacan bir

aleme girmistir. Bu 1s18a yaklastikca, yolu tizerinde ar-
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kasindan 1g1k alan Tanr'ya benzer ¢ok gérkemli bir se-
kil, igiktan bir varlik gérmiistiir. Diinyadaki yasam ve
sonraki yasam arasindaki sinir1 temsil ettigi anlagilan
bir gesit engel ya da sinira yaklagmistir. Bu sekile ve en-
gele yaklasirken bir an, yasam sonrasi1 buradan aynl-
mak zorunda oldugunu anlamigtir. Kalic1 6liim zamam
heniiz gelmemistir. Yeniden fiziksel bedeni ile birles-
mek zorundadir. Hastanedeki ameliyat masasinda ken-

dine gelir.

Bir kazada, yasam tehlikeye sokan yaralanma ya da ciddi bir
hastalik sonucu sliimle karsi karsiya gelen insanlar tarafindan
bu tip deneyimler anlatilagelmistir. Bunlar, sadece Yahudi-
Hiristiyan kiiltiirtinden degil, fakat Hindular, Budistler, hatta
kuskucular (skeptics) olmak iizere, diinya tizerindeki her yas-
tan ve her kiiltirden insan tarafindan dile getirilmi§tir. Hindu
din adamlarinin 6liimden dénme deneyimleri, Bat1'da bildirilen-
lere ¢ok benzer.

Bu deneyimler ne anlama gelmektedir? Nasil agiklanabilir-

ler? Bunlardan hangi sonuca varabiliriz?

Oliimden Dénme Deneyiminin Nérokimyasal
Acgiklamalarn

Bu deneyimlerin benzerliginin akla yatkin bir agiklamas,
beynin nérokimyas: ile ilgilidir.

Bir kimsenin fiziksel bedeninden ayrildig1 duygusu olan be-
den dis1 deneyimin, beynin nérokimyasini degistirerek, sanrilar
(haltisinasyonlar) ve diger alg1 carpitmalar: olusturdugu bilinen
sannlatici ilaglar (haliisinojen) ile olduk¢a sik bir yinelenebilir-
likte, farkh kiiltiirlerden insanlarda yaratldig: bir gergektir.

Ornegin, kopuntuya yol agan ketaminler gibi anestezi ilagla-
r1,, beden dis1 deneyimlere neden olur ve atropin ve diger giize-
lavrat otu (beladon) alkoloitleri de, insanin ugtugunu sanmasi-

na neden olur.

65



Bunlar, dinsel térenler sirasinda, dinsel cosku, havada siizii-
liis ve harikulade ugus deneyimlerini tadan Avrupali cadilar ve
Amerika yerlisi samanlar tarafindan yutulurlardi. Meskalin ve .
LSD gibi sanrilaticilarin da, ¢izgili oda ve spiral tiinel hayalleri
olugturdugu bilinir. Parlak 151k deneyimi, 11210 retina lizerinde-
ki etkilerine benzeyen etkiler yaratan, merkezi sinir sisteminde-
ki uyanlarla olusabilir. Ve karanhk bir g¢evrede gériilen parlak
bir 151k noktas: bir tiinel perspektifi yaratabilir.

Beyni benzer bi¢cimde nérokimyasal olarak etkileyebilen
duygusal ve fiziksel kosullar benzer deneyimlere neden olabi-
lirler. Ornegin, belli baz1 sitkintilara yanit olarak beyinde af-
yona benzer maddeler olan endorfinler iiretilebilir. Bu dogal
agn kesiciler, 6liim kiyisindaki deneyimlere bagli olan huzur
ve mutluluk duygulariyla ayni olan duygular olustururlar.
Aciya karsi koymak ve uzun mesafe kosucusunun kosmay:
siirdiirmesini saglamak icin, beynin yeterince salgiladig1 en-
dorfinler, “kosucu sarhoslugu” denilen dogal keyifli halden
sorumludurlar.

Béyle bilgiler, éliimden dénn.e deneyiminin nérokimyasal
bir olay oldugu hipoteziyle tutarhlik igindedir. Ameliyat 6nce-
si ve sirasinda verilen lokal anestetikler degil, fakat genel
anestetiklerin beyni etkiliyor olmas: bu hipotezi destekleyen
bir olgudur. Kalp durmasi da, beyni, almas: gereken normal
kan miktarindan yoksun birakarak beyin nérokimyasini etki-
leyebilir. Kalp durmasi ve anestezi gibi kosullar, beynin néro-
kimyasml degi§tirerek, beynin, beden dis1 deneyimlere karsi-
ik gelen 6limden dénme deneyimleri ve beyin durumlan
(sannlar) olusturan kimyasallar tiretmesine neden olabilirler.
Sannlaticilarin kullamailan, sik sik gériilecek bir sey olmad-
g1 halde, baz §eyler gérdﬁklerini ya da baskalarinin gérmedi-
gi bicimlerde bazi seyler gordiiklerini séylerler. Insan biyo-
kimyasi ve merkezi sinir sisteminin uyarilara tepkilerinin ev-
rensel olmasi, bu deneyimlerin evrenselligini agiklamaya yar-

dima olabilir.
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Bu hastanin deneyimini gecirdigi kosullar, denetlenmekten
cok uzakti. Bu kosullarr denetlemek icin, 6lim yapay olarak
olusturulabilir. Diriltilen hastalara, ne hastanin ne de hastayla
soylesi yapan kimsenin, tanimadi§i cifte kor bir islemle segilen
belirli nesnelerin kimligini belirlemeye calismalari istenebilirdi.
Oliimiin yapay olarak olusturulmasi kuskusuz, son derece etik
disidir ve bu nedenle de, bdyle bir calisma hem arzu edilmeyen
ve hem de olasihgi dusik bir ¢calismadir.

Ote yandan, bir kimsenin beden disi bir deneyim sirasinda fi-
ziksel din3"a hakkinda bilgi edinip edinemeyecedi, nesnelerin
ameliyat odasina, hasta uyutulduktan sonra alinmasiyla, eger
hasta, 6limden dénme deneyimi bildirirse, kendisinden bu nes-
neleri tanimlamasi istenerek, kontrollli bir deney yapilarak si-
nanabilir.

Zihnin gizemleri ¢oktur. Bildigimiz, algiladigimiz ya da du-
yumsadigimiz her sey, beynimizi olusturan bir sinir aginin igin-
de bilinir, algilanirya da duyumsanir. Beyin aldatilabilir. Orne-
gin, dissel kol ve bacak olayini ele alalim. Bir kolu veya bacagi
kesilmis kimseler kol ya da bacak yerindeymisgesine, duyumsa-
ma (acl, vs.) deneyimini (beyinlerinde) yasamaya devam eder-



ler. Bir kimse “her sey beyninizdedir” dedigi zaman dogru séy-
lﬁyor olabilir. Digsarida gergekle§iyor gibi goériinen §eyler, ger-
cekte beynimizde olu_yor olabilir.

Beynimiz, kendimizi “gérdiigtimiiz” bakis agisin1 bile yara-
tabilir. Plajda yattiginiz son am diisiiniin. Gérdiigiiniizii anla-
tin. Cogu insan kendisini bir plaj havlusu iizerinde yan yatar-
ken “gériir”. Bu an, yine de, gézleriyle gordiikleri manzaraya
ait degildir. Bu, beyinlerinde kurduklan bir seydir. Bu kismen
kurulan anida kisi, “kendisinin disinda” gériiniir. Boyle dene-
yimler, “bedenini terk ettigini ve ameliyat masasinda yatan fi-
ziksel bedenine yukaridan baktigini” anlatan hastaninkilere

benzer‘.

Oliimden Dénme Deneyiminin Metafizik
Aciklamas:

Bu deneyimlerin bir baska aciklamasi da, fiziksel bedende
bir ruhun ya da manevi bir varligin yasadig hipotezidir Oliim
strasinda bu tinsel yagamsal 6z, yasamaya devam eder, viicudu
terk eder ve bagka bir diinyaya gider (ruh hipotezi). Olen bir
kimsenin “ruhunu teslim” ettigi séylenir.

Bu aciklamay: destekleyen bir diisiince ise, liimden dénme
deneyimi yasamis insanlarin klinik olarak &li olduklar zaman
bile, cogu kez, gevrelerinde olup biteni dogru bir sekilde anla-
tabilmeleridir. Ornegin, bu hastalar, gériiniise gére 6lii oldukla-
r1 zaman acil servis elemanlarinin neye benzedigini ve neler s&y-
lediklerini, ¢ok ayrintili olarak anlatabilirler. Hastanin verdigi
bilgilerin, bununla birlikte, olagan yollardan, yani islemden 6n-
ce ya da iglem sirasinda, hastanin duyulan ile saglanmis olmas
miimkiindiir. Hastanin, yakinda gergeklesecek olan ameliyat
hakkinda epeyce okumus ve diisiinmiis olmas: olasidir. Ameli-
yat personeliyle ameliyat 6ncesi dénemdeki hastane ziyaretleri
ve muayeneler sirasinda ve uyutulmadan hemen 6nce tamgmis
olabilir. Anestezi altindayken bile duyular tamamen kapanmaz-

lar, 6zellikle de isitme duyusu. Gergekte, kalp atimlar sona er-
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dikten sonra bile, kisa bir siire i¢in beynin islevi siirer. [sitme,
kaybedilen son duyudur, bu yiizden hasta hala doktorlar tara-
findan verilen talimatlari ve ameliyathanedeki herkes tarafin-
dan yapilan yorumlar (hatta sakalan bile) isitebilir. Anestezi-
den sonra kendine gelen ameliyath hastalar, bircok durumda,
ameliyatlan sirasinda cevrelerinde bulunan isitsel uyarilan
animsarlar.

Ruh hipotezini destekler gériinen bir bagka diisiince ise, has-
ta kisiliklerinin etkileyici bir bigimde déniisiim gdstermesidir.
Oliim korkularini kaybedebilir ve yasamda yeni bir anlam gé-
rebilirler. Yine de, doniisiime neden olan bir seyin gercek go-
riinmesi gozlemi, onun gergekten dogru oldugu anlamina gel-
mez. Esin veren bir romanda tamamen kurmaca bir kahraman
hakkinda okumak da déniisiimlere neden olabilir.

Oliimden dénme deneyiminin déniistiiriicii giicti, hastalarin
Tanri'ya benzer bir kimse ile karsilastiklar1, kendilerine ikinci
bir sans verildigi, bunu takiben diriltildikleri ya da yasama geri
déndiiriildiikleri seklindeki yeni edinilmis inanglar 1ginda o
kadar da sasirtici olmamalidir. Tanriya benzeyen kimse, sirast
gelmisken, bir kez daha bu olayin tamamen kisinin zihninde
olu§tugunu gosterir bicimde, farklh dinlerden insanlara kendi
dinlerindeki Tanr bi¢iminde gériiniir. Bu yiizden, tiim hastala-
rin deneyimleri sirasinda neler olduguna iliskin bilgileri, olagan
yollardan edinmis olmalar1 miimkiindiir.

Fiziksel beden iginde bir ruh ya da manevi bir varlik bulun-
dugu hipotezi, gézlemlerin elverdiginden ¢ok daha karmagik-
tir. Bu hipotez, ruhlarin varsayilldigi énceden var olan bir
inan¢ sistemine dogmatik bir bigcimde yapisarak, insanlarin
manevi acliklarim ve 6liimden sonra yasam isteklerini duygu—
sal olarak cekici bir bicimde karsilamaktadir. Nitekim bu, bi-
limsel bir kestirim degildir. Bu, onun yerine, inanilan bir sey-
dir. Durum bgyle olunca bilim, onu destekleyen olaganiistii ve
zorlayici kanitlar olmadikga, olaganiistii ruh hipotezini kabul

edemez...
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Oliimde kaybolan sey, viicudu olusturan cesitli maddeler
baglaminda maddesel olarak agiklanabilir. Her insan, essiz bir
kimyasallar (molekiiller, vs.) yigimidir. Kimyasallar tarafindan
tiim viicudumuzda iletilen bilgiler nedeniyle dii§1'in1’iyor, hare-
ket ediyor ve duyumsuyoruz. Oyleyse, temel diizeyde “ya-
sam”, yasamin gerekli 6zelliklerini siirdiirmek icin gereken
karmagiklik derecesine sahip olan bir kimyasal sistem olarak
goriilebilir.

Oliimde kaybolan sey bir varlik degil, fakat onun yerine ya-
samin karsihigi olan, karmagik ve etkilesim icindeki molekiille-
rin 6zel bir diizenlenis bi¢cimidir. Eger bu diizenlenis bozulursa,
viicut hastalanir; eger yeterince dagilirsa viicudun 8liimii orta-
ya cikar. Molekiillerin her biri kisa bir siire i¢in bozulmadan
kalsalar da, viicut sonunda daglllr ve molekiiller cevredeki ce-

sitli 8gelerin igine yeniden alinir.

Carl Sagan'in Aciklamasi: Yeniden Dogus

Simdi 6lmiis bulunan Carl Sagan (ondan 6nce de Stanislav
Grof), sliimden dénme deneyimlerinin dogum deneyiminin ki-
sisel animsamalan oldugu hipotezini ileri siirdii. Sagam hipote-
zi, sezaryen ile doganlarln ve bu nedenle dogum sirasinda tiinel
deneyimi olmayanlar (rahimin agildig1 ve dogum kanalindan
yavasgca itilmenin oldugu klinik evre), 8liim klylslndaki dene-
yimleri iginde tiineli anlatmazlar.

Sezaryenle dogmus ve normal dogumla dogmus kisiler iize-
rinde yapilan bir inceleme ile yiiriitiilen deneyler, hipotezin yan-
lis oldugunu géstermistir. Dogal yollarla dogan kisiler, sezar-
yenla dogmU§ olanlara gore, tiinel deneyimlerinden daha fazla
séz etmiyorlardi. Dahasi, bebegin idrak yetenegi iizerinde yapi-
lan calismalar, dogum sirasinda, bebegin beyin gelisiminin, do-
gum siirecinin 6zel ayrintilarini ammsayacak kadar yeterli ol-

madigin: géstermektedir.
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Oksijen Yoksunlugu mu?

Uzerinde diisiiniilmesi gereken diger bir hipotez de, &ltimden
dénme deneyimlerinin, hastanin kalbinin, beyne oksijenli kan
saglamasinin kesilmesi sonucunda, beyindeki oksijen kaybinin
neden oldugu nérokimyasal degigimlerin sonucu olmasidir. Bu
hipotez, 6limden dénme deneyiminden s6z eden hastalarin
kanlarinin, siradan beyin islevini siirdiirmek icin yeterli oksijen
igermedigini ﬁngérméktedir. Bu hipotez, deneysel olarak dog-
rulanmamigtir. Beyinlerinin oksijenden yoksun olmadiginin
saptanmasina karsin, bircok hasta 6liimden dénme deneyimini

yasamigtir.

Hayalet Biciminde Gériinen Ruhlar
Hayalet &ykiileri diinya capinda yaygindir. Bir kamp atesinin

gevresinde otururken hortlak ﬁykﬁleri dinlemek, cogu insanin
yasadig1 kamp deneyimlerinin unutulmaz bir pargasidir. Oykii-
lerdeki hayaletler, ateste yanan odunlardan, sanki biiyiiyle ¢ika-
rak dans eden alevlere benzerler. Bunlar, gecenin havasinda
kaybolurken bizi gegici olarak 1sitirlar.

Hayalet tabiri, 6lii bir insanin ruhunu ya da gériintiisiinii ta-
nimlar. Bu ruhun, genellikle ya§ayanlar1n diinyasma dénebildi-
gi, baska bir diinyada yasadigina inanihr. Hayalet inanci, insan
ruhunun bedenden aynlabildigi ve bedenin 6liimiinden sonra
da varhigim siirdiirdiigii gériisiine dayanir.

Hayaletlerin, gériiniip, nesnelerin yerlerini degistirdikleri,
kahkaha ve ¢ighk sesleri ¢ikarip, hatta miizik aletlerinin ¢al-
masina neden olduklan, belirli yerleri sik sik ziyaret edebil-
dikleri s8ylenir. Giiriiltiicti hayaletler, poltergeistler (Giiriiltii-
cii ruhlar) olarak bilinir. Bu ruhlar, ¢evreye esya ya da tence-
re tava atmak, ayak sesleri cikarmak ve 1siklar yakmak ve ba-
z1 elektrikli aygitlar1 agip kapamak gibi belli baz1 kétii ve ra-
hatsiz edici olaylarin yakistinlldig: ruhlardir. Ayni zamanda tas
atmak, esya ve elbiseleri tutusturmakla da suclamirlar. Etkin-

likleri, cogu kez ailenin belirli bir iiyesi izerinde, bir¢ok du-
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rumda ise bir geng Uzerinde yogunlasmistir. Bu birey, baska-
larinin yanindayken ¢ok az ama genellikle yalnizken korkutu-
lur.

Hayaletlerin varhigi icin hangi kanit sunulmustur? Denildi-
gine gore, gébrmek inanmaktir. Fotograf makinesinin icadin-
dan sonra, ¢ok ge¢cmeden hayalet fotograflari oldugu 6ne si-
rilen fotograflar gorilmeye basladi. Buylk bir olasilikla béy-
le ilk fotograf, Mary Tod Lincoln’un yalnizken c¢ekilmis bir
fotografini banyo ederken, foto§rafta kocasi Abraham Lin-
coln’un da gorintisinin de ciktigini séyleyen Boston, Mas-
sachusettsli William H. Mummler tarafindan 1862 yilinda or-
taya konuldu (Lincoln 1865 yilinda éldi, o halde bu, onun fi-
ziksel bedeninden sadece gegici bir sire icin ayrilmis olmasi
olacaktl.).

O zamandan beri, gériuniste aciklanamayan ruh fotograflari-
nin binlercesi ortaya ¢ikti. Cogu olduk¢a koti yapilmisti ve al-
datmaca olduklari kolaylikla ortaya c¢ikarildi. Ruhlarin gorin-



tiileri, fotografin tizerine konulur ya da gériinen énceki manza-
raya eklenir.

Bu tip oyunlarin klasik &rneklerinden birisi, Sherlock Hol-
mes romanlarinin yazari Sir Arthur Conan Doyle'un karismis
oldugu oyundur. Doyle, Ingiltere, Cottinley Glen'de Frances
Griffiths ve Elsie Wright adindaki iki geng kiz tarafindan cekil-
mis fotograﬂarla anlatilan bir 6yk1'iy1'i duymu$ ve inanmistir.
Fotograflardan biri niinde dans eden dért peri (sdylendigine
gore kiigiik, insan bigimindeki dogaiistii varliklar) ile Frances'i
ve digeri ise bir peri tarafindan bir demet cigek verilen Elsie'yi
gosteriyordu.

Doyle, boyle dogaiistii yaratiklara inanmak “istiyordu”. Ruh-
larla olan ilgisi bir hobi olarak baslamis ve Birinci Diinya Sava-
si’nda oglunu kaybettikten sonra yasaminin odak noktasi ol-
musgtu. Bu ogluyla iletigim kurmayl cok istiyordu ve ruh dﬁnya—
st kanaliyla bunu yapabilecegini sanmist1. Peri gériintiileri, bsy-
le bir diin_ya oldugu hakkindaki inancim dogrulamaya hizmet
etmisti. Bu konudaki miijdesini, 1921’de, Perilerin Gelisi isimli
kitabinda verdi. Yiizlerce insan ona yazarak, kendi bahgelerin-
de gordiikleri perileri anlattilar.

ingiltere'deki Kodak uzmanlarinin, negatiﬂerde peri resimle-
rinin eklenmesine ait hicbir kanit bulamamalarina karsin, bé_yle
fotograflarin, bu yolla kopyalarinin olusturulmasinin miimkiin
oldugunu sdylediler. Hilekarhk olasilig1 elenmisti, ¢linkii kizlar
béyle bir hile sugu isleyebilmek igin ¢ok kiigiiktiiler ve fotograf
aygitin1 kullanma konusunda o kadar bilgileri yoktu (Sonradan .
Elsie'nin, fotograflarda rétiis yapma konusunda uzmanlastig
bir fotograf¢1 ditkkkaninda calistigi 6grenildi.).

Cok daha sonra, 1978'de Fred Gettings, 1915'te yayimlanan
Prenses Mary'nin Hediye Kitabr adh bir cocuk kitabinda, Fran-
ces'in fotografinda &n planda dans eden dért peri kizina ¢ok
benzeyen sekiller oldugunu kesfetti. Periler, kolaylikla karton-
dan kesilerek yapistinlmis sekiller olabilirdi.
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Gormek/ Isitmek/Dokunmak Inanmaktir,

Degil mi?

Hayalet gézleyen gérgii taniklarinin anlattiklarina ne deme-
li? Ne de olsa gérmek inanmaktir, degil mi? Bu durumda, gér-
gii tamklarinin anlattiklari, herhangi bir mahkeme yargicinin
soyleyecegi gibi hig de giivenilir degildir. Insanlar, genellikle ve
bilingsizce zihinlerinde gergek olaylardan farkli anilar yaratir-
lar. Gérsel ve hafiza bosluklarini, tam bir resim yaratmak igin
ayrintilarla doldurma egilimindedirler. Gérgii taniklarinin an-
lattiklari, insanlar yaygin olan bazi belli kosullar altinda yanil-
sama egiliminde olduklari i¢in de giivenilmezdirler, &zellikle
uyku ve tam uyamkhk arasindaki durumlarda olduklar za-
manlar. Algilanan gériintiiler (hayalet, vs.) aniden olusabilir ve
istemli denetim altinda degildirler. Cogu kez, canh ve gercekgi-
dirler.

Insanlarin, evlerin ve apartmanlarin baska yerlerinden gel-
digini isittigi, gicirtilar, tipirtilar, patirtilar ve catirtilar, gorii-
niise gore kendiliginden agilip kapanan kapilar gibi garip
olaylara ne buyrulur? Béyle olaylarin, ¢ok sayida dogal agik-
lamas1 bulunmaktadir: Is1 degismelerinin neden oldugu gen-
lesme ve biiziisme sonucu ahsap gicirtilary, kapilarin yiizeyine
carpan ani riizgirlar, duvarlara ve pencerelere siirtiinen agag
dallar, vs.

Ve insanlar, bir yerlere girerken olusan, tuhaf ve iirpertici
duygulara ne dersiniz? Yine, bu duygularin, dogal agiklamas:
vardir: Onceki beklentiler, hayal giicii tarafindan doldurulan
karanlk (karanlik korkusu), yabanci bir 1slaklikla eslik edilen
tuhaf kokular, vb. Biitiin bunlar, sézde-gézlemlerin klasik 6r-
nekleridir: Gézlemciler, uygun bicimde egitilmemislerdir.
Olaylar abartiyor ya da diisliiyor olabilirler. Kisisel anekdot-
lar ana kanit olarak kabul edilir. Gézlemler, yinelenebilir de-
gildirler.

Dolandincilar, insanlan aldatmaya ydnelik seyler anlattik-

larinda da, baska béyle sézde-gézlem yapilmis olur. New
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York, Amityville’deki durum buydu. DeFoe ailesinden alt: ki-
si, 1974 yilinda, orada bir evde sldiiriilmiistii. 1975 yilinda
George ve Kathy Lutz, bu evi satin aldilar. Lutzlar eve tasin-
diktan sonra korkung ve tiiyler iirpertici olaylar (eve hayalet-
lerin sahip olmasi1) yasadiklarimi anlattilar. Bu deneyimler o
kadar kétiiydii ki, 28 giin sonra evden taginmaya karar ver-
diklerini sdylediler. Deneyimleri hakkindaki bir kitap, Amity-
ville Dehseti, en ¢ok satilan kitaplardandi ve sonra bir filmi de
cekildi. iki yil sonra 8ykiiniin tamaminin, Lutzlar tarafindan
para kazanmak amaciyla uydurulmus bir aldatmaca oldugu
ortaya cikarld.

Sonra, Columbus, Ohio’da, Tina Resch adindaki 14 yaginda-
ki bir geng kizin durumu s6z konusudur. Once, Poltergeist
isimli, tipik hareketli, giiriiltiilii hayaletlerin etkinlikleri gibi
goriinen etkinlikleri anlatan filmi gérmiis, sonra da kendi evin-
de benzer olaylar anlatmisti. Gézlemciler, Tina izlendigi siire-
ce, nesnelerin hicbir gizemli hareketine tamk olmamislardi. En
sonunda, Tina, video filminde gizlice nesneleri firlatirken sug
iistii yakalanmisti.

Cadilar Bayrami’'nda perili evler, cok eglenceli olabilir fakat
aym zamanda kendi yargilarimiz1 askiya alma konusundaki is-
tekliligimizi ve 6diimiiziin patlatilmasindan duydugumuz hazzi

da ortaya cikarirlar.

Iletisim Kurma: Araci Haberdir

Rubhlar, hayalet olarak gériinmelerine ve yasayanlarla dogru-
dan iletisim kurmalarinin yani sira, ruhlar tarafindan ele gegiril-
mis kisiler ya da medyumlar araciligi ile de iletisim kurabilirler.
Aracilar yolu ile ruhlarin, akil verebildigi, psikolojik danigman-
hk yapabildigi, hatta vahye benzer éngériilerde bulunabildigi
sdylenir.

Aracilarin, diinyanin her tarafinda bulunabilmelerinin yan
sira, en ¢ok Kaliforniya'da bulunduklar gériiniir... Orada, diin-

yanmn en ¢ok taninan aracilarindan biri olan J. Z. Knight,
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Ramtha adh bir ruha aracihik yapar. Séylendigine gére Ramtha,
(efsanevi) kita Atlantis'ten, daha yiiksek bir biling diizeyine
yiikseldigi ve bir Hindu Tanrisi oldugu Hindistan’a kadar her
yeri, yerle bir etmis olan, 35.000 y1lhik eski bir savasciyd.

Bayan Kight, aracilig1 ile génderilen mesaji, Tanri’nin tiim in-
sanlarin bir pargasi oldugu ve bizim kendi gergegimizi yaratti-
gimiz seklindeydi. Hepimiz Tanri'min pargas1 oldugumuza ve
gergekligin yaratllmasma katlldlglmlza gore, hepimiz tannisaliz,
bu nedenle de sugluluk duymamiz igin hi¢bir neden yoktur.
Mutlu olmak icin, kendimiz i¢in sadece mutlu gergekler yarat-
maliy1z. Boylece, igimizde sectigimiz herhangi bir amac: gergek-
lestirmek icin yollar bulunmaktadir. Bu, kendi yaratigimiz ger-
cekler hakkmdaki standart Yeni Cag mesajidir.

Bu rehber ruh gériiniise gore, 35.000 y1l 8ncesinde sahip ol-
duklanna ek olarak olaganiistii baz1 yetenekler kazanmigtr. Ya-
tinnmlar ve diger konular hakkindaki 6giitlerine, sik sik Bayan
Night aracihig: ile bagvurulurdu. Bu &8giitler, pek ucuza gel-
mez... Bayan Knight (Ramtha'nin adina!) ¢ok yiiksek iicretler
ister. Dahas;, Ramtha kitaplar, videolar, bantlan, damsma
kaynaklaridir ve telif haklarn J. Z. Knight'a 6denmek iizere,
Ramtha ad: patentlenmistir.

Ramtha, 1985'in sonunda, ABD'nin biiyiik bir savasla yok
edilecegini, 1988’de biiyiik bir yikimin gelecegi ve sehirlerin,
hastaliklar tarafindan ortadan kaldirilacag: ve icinde Diinya’nin
merkezine kadar inen bir mil bulunan bir piramitin Tiirkiye'de
kesfedilecegini 6ngérmiistii. Bunlarin higbiri olmadh.

Basanli bir araci olmak i¢in birinin, inandiricy, biiyiileyici, ze-
ki ve ok okuyan bir kimse olmas1 gerekir. Temel olarak, bu ara-
cinin Sgretileri, Jung felsefesi, Bati'nin biiyiiciilitk gelenekleri,
Hinduizm ve ¢agdas olumlu diisiinme tutumlarinin bir karigimi-
dir. Insanlar, Yeni Cag felsefesini uygun bulmalarinin nedenle-
riyle ayni olan bir¢ok nedenle aracilarin sav ve sezgilerine yati-
rim yapmaktadirlar: Ana vurgusunun insanin potansiyel psiko-

lolojisi iizerinde olmasina karsin, bir yapy, disiplin ve giivenlik
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duygusu saglamaktadir. Bu sekildeki inanglarin, bu inanclan
onaylayan bir yetke kisi ile dogrudan bir karsilasma saglayarak
acik bir dogrulanmasini da saglar.

Araclarin bedensiz varliklardan ileti aldiklar seklindeki hi-
potezin 6nemli bir stnamasi, ruhlarin verdikleri bilgi ile gercek-
te ne oldugunun karsilastinlmasiyla olurdu. Ne yazik ki, bu bil-
ginin dogrulugu kolaylikla degerlendirilemez, ¢tinkii ilgili bilgi-
yi almak i¢in tasarlanmis sorular, ruh tarafindan ya énemsen-
mez ya da kagamak yanitlarla savusturulur.

Bu sekildeki yamitlara dayanan herhangi bir éngérii, sézde-
ﬁngérﬁdﬁr, clinkii ﬁngérﬁlen olaylar degerlendirmek icin cok
geneldirler ve ¢ok biiyiik bir hata payina izin verebilirler.

Aracilik olayinin diger bir sinama yolu da, ruh oldugu &ne sii-
riilen kimsenin sesinin teyp kayltlarlm inceleyerek, konusma
érneginin, ruhun savladigi, zaman ve yerde yasayan bir kisiden
beklenen konusma érnegi olup olmadiginin belirlenmesidir. Or-
negin, Arran Adasi'ndan 13. yiizyilda bir Isko¢’'un bedeninden
¢tkmis bir ruh oldugunu savlayan bir ruhun, 13. yiizyil Iskoc-
yalis1 gibi olmas: beklenir.

“Samuel”’e aracilik yapan Lexington, Kentuckyli Lea
Schultz'un, sawv1 bsyleydi. Filologlar (dil uzmanlar1) tarafindan
yapilan uzman ¢éziimlemeler, Samuel'in konusma &rnekleri ne
Ingilizce ne de Iskoglarin Galyacasiydi. Ashnda, konusma ér-
neklerinin, “herhangi bir yiizyildaki Iskogyalilarin” konusma
ornekleri olmadig1 sonucuna vardilar. Dahasi, gercek bir 13.
yiizy1l lehgesine ait seslerin modern kulaklara anlasilmaz gele-
cegine de isaret ettiler.

Eger aracilik, bedensiz varliklardan gelen bilgilerin sonucu
degilse, o zaman bu olay1 nasil agiklayabiliriz? Baz1 aracilar, sa- -
dece rol yapiyor olabilirler. Bile bile iletiler aliyormus gibi ya-
parlar. Bazilan ise, aninin kaynagini animsamadan bir seyi
animsamak olan kriptoamnezi hastasi olabilirler ve diigiincenin
ilk olduguna ya da olaganiistii olaylarin sonucu olduguna ina-

nabilirler. Bazilar1 da, bilinglerinin bagimsiz parcalarinin, ora-
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dan biryerden varliklar gibi gortnebildigi transin farkli evrele-
rinde olabilirler. Ve bazilari, akil hastaliklarina bagl yanilsama-
lar icinde olabilirler.

Ruh Egemenligi

Aracilikla iliskisi olan bir olay da, ruhlarin, insanlara sahip
olmalari ya da "ruh egemenligi™dir. Bu olayin, insan davranisi-
nin karmasikhiklarini agikladigr soylenir.

Ornegin, insanlar, sara nébetlerinin dogal nedenleri oldugu-
nu anlamadan 6nce, bu olaylar, Seytanlar ya da ruhlarin bir



kimseye sahip olmasi ya da ele gecirmesi olarak acgiklanirdi
(‘epilepsi’ sozciigii, ‘sahip olmak ya da ele gecirmek’ anlamina
gelen Yunanca bir sézciikten gelmektedir). Sarahlara, sanildig-
na gore, onlar: yere atip ¢irpinmalarla iskence eden ruhlar tara-
Andan sahip olundugu séylenir (Onun igine ne girdi de, bsyle
bir sey yaptirdi? sorusu kéken olarak, kim ‘bayle bir sey’ yap-
tiysa, bedenine ya da zihnine, bir Seytan ya da ruhun sahip ol-
dugu anlamina gelirdi). Belirli bicimlerdeki delilik, coskulu
trans, “farkli dillerde konusma”, hayal gérmeler ve kehanet igin
benzer agiklamalar getirilmi§tir.

Kétii bir ruh (bir Seytan ya da cadi) tarafindan sahip olun-
mak, insanlarin yaptifa koti §eylerin nedeni olarak ga‘:’)sterilirdi.
Kutsal Ruh ya da Allah’in ruhu gibi iyilik sever ruhlar tarafin-
dan sahip olunmak ise, diger yandan, insanlarin iyi seyler yap-
masinin ve yeteneklerinin ¢ok iistiindeki isleri basarmasinin
agitklanmasina yardimai olurdu.

Birinden kétii ruhlan ¢ikarma (Seytan kovma) ve iyi ruhlar
tarafindan sahiplenilmesini saglama, hala diinyanin bir¢ok ye-

rinde denenmektedir.

Baska Bir Bedende Dirilme

Bir¢ok insan, bir kimsenin ruhunun, ge¢misteki yasaminda,
baska bir bedende yasadigina ve 6ldiikten sonra baska bir be-
dende yeniden dogacaklarina inanir. Bu inang, bagka bir beden-
de dirilme (reincarnasyon) olarak bilinir. Ilkel dinlerde sik sik,
bu ruhun, bedenden ayrilma ve érnegin bir kus, bir kelebek ya
da bdcek olarak yeniden dogma giiciine sahip oldugu gériisii
bulunmaktadir. Eski Yunan’'da, Orfeus inancinda olanlar, ruhu
insan ya da baska bir memeli bedeninde yeniden dirilmis olarak
goriirlerdi. Giiney Afrika’da Venda'lar len kimsenin ruhunun,
baska bir bedene girmeden 6nce bir siire mezarinin yakininda
kaldigina inanirlar.

Diinyadaki milyonlarca insan bu inanca sahiptir ve bu,

bir¢ok dinin 8gretisidir. Asya dinleri, 6zellikle Hinduizm, Ja-
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inizm, Budizm ve Sihizm, baska bir bedende dirilmenin karma
(‘eylem’) tarafindan etkilendigine inanirlar: Bir kimsenin gimdi-
ki yasaminda yaptiklar, sonraki yasaminda etkili olur.

Baska bir bedende dirilme hakkindaki iinlii 6ykiilerden biri,
Bradey Murpy'ninkidir. Amatér hipnotizmac1 Murrey Bernste-
inin 1956 yilinin en ¢ok satan kitaplar listesindeki “Bridey
Murphy'yi Aramak” adli kitabinda anlatizi bu éykiiye gore,
Virginia Tighe, daha énce Irlanda'da Bridget (‘Bradey’) Katle-
en Murphy olarak yasamist.

Bernstein bu bilgiyi, Pueblo, Colarado’da hipnoz altinda Tig-
het zaman icinde geri génderdiginde ortaya gikardigini iddia
etmisti. Bu durumda, Tighe bir Irlanda aksani ile konusuyor, Ir-
landa sarkilar ssyliiyor ve Irlanda dykiileri anlatiyordu. Irlan-
da’da Cork’da, 1798’de Bridey Murphy olarak diinyaya geldigi-
ni s8yledi ve cocuklugu, annesi ve babasi, erkek kardesi, evlen-
mesi, kocasinin isi, kocasiyla evlilik yasami ve 1864 yilindaki ce-
naze téreni konularinda ayrlntllar verdi.

Opykii iyi tanindi ve ¢ok dikkat cekti. Bir Sikago gazetesi,
baz1 kisimlarini yeniden yaylmlamak iizere kitabin telif hakla-
rim1 satin aldi. Buna karsilik, rakip bir Sikago gazetesi dykiiyii
dikkatle ele almaya karar verdi. Gazete, Tighein ¢cocuklugu-
nun bﬁyiik bir kismini Sikago'da gegirdigini kesfetti. Bir co-
cuk olarak, orada dogmus olan bir teyzeden Irlanda hakkinda
dykiiler dinlemisti. Ve Tighein, ¢ocuklugunda yasadigi -evin
karsisinda, sokagin &biir tarafinda Irlanda hakkinda sykiiler
anlatan bir kadin yasamisti. Bu kadinin adi, Bridey Murphy
Corcell’di!

Opykii, Bernstein ya da Tighe tarafindan oynanan bir oyun
muydu? Biiyiik bir olasilikla hayir? Daha olasi olan, Tighen
“gecmis yasam anilan”, daha sonra birlikte 6riilen ¢ocukluk &y-

kiilerinin unutulmus anilariyd.
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Yildizsal Yolculuk: Baginiz, Yolculuk isteg"iniz
Olsun

Ruhun bedenden varsayilan ayrilmasinin, sadece 6liim aniy-
la sinirh olmadii ileri siiriilmektedir. Baz: insanlar, belli baz:
kosullar altinda ruhlarinin bedenlerinden ayrildigim ve baska
yerlere gittigini iddia etmektedir. Bu olay, yildizsal yolculuk ya
da yildizsal firlatma olarak bilinir. Yolculuk yapan varliktan,
ylldlzsal bir beden olarak séz edilir. Baz1 anlatimlara gére, yll-
dizsal beden insanlarin, maddesel beden ve bedeni olmayan ruh
ile birlikte, iictincii 6gesidir.

Yildizsal yolculugun gerceklestigi ileri siiriilen kosullar, yoga
egzersizleri, dinsel coskunluk, uyku &ncesi uykululuk durumu
ve sannidir (haliisinasyon). Yolculuk sirasinda, yildizsal beden,
hicbir ¢caba harcamadan odanin baska bir yerine (goZu kez ta-
vanin yakinina) ya da kati engeller tarafindan engellenemedigi
icin cok daha uzaklara ugar.

Yildizsal yolculuk sé6z konusu olunca, uzakhgin bir sorun ol-
madig goriiliir. Diger gezegenlere yolculuklardan séz edilmis-
tir. Yildizsal yolculuk, ylldlzsal bedenin _yukarldan agsagiya ba-
kabildigi ve diinyayr gézleyebildigi, fiziksel bir uyanma duru-
muna benzetilir. Yaygin bir inanis ise, ylldlzsal bedenin, madde-
sel bedene sonsuz esneklikte ve ¢ok ince giimiis bir bagla bagh
kaldigidir. En sonunda yildizsal beden fiziksel beden ile yeniden
birlesir.

Maddesel bedende yasayan yildizsal bir bedenin, gegici ola-
rak ondan ayrilabilecegi, diger gezegenlere yolculuk yapabile-
cegi ve diinyanin gézlemlerini yapabilecegi hipotezini incele-
yelim.

Hipotez, yildizsal bedenin, yildizsal yolculuklar sirasinda zi-
yaret edilen yerlerin tanimlarini verebilecegini 6ngériir. Bu ye-
tenegin kanitlan oldugu iddia edilen seyler, baskin bir sekilde
anekdotlardan ibarettir. Yildizsal olarak yolculuk yapabilme ye-
teneginin bir sinamasi, 1978 yihnda, Ingo Swann adindaki bir

medyum tarafindan saglanmlgtm Swann, Jiipiter gezegenine
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gitmis oldugunu iddia etmis ve bunun sonucu olarak bilim in-
sanlarinca bilinmeyen seyler hakkinda ayrintilar verebilmisti.
Bazilan oldukca &zel, 65 vahye benzer bilgiler vermisti. Daha
sonra, Mariner 10 ve Pioneer 10 uzay araglan Jiipiter hakkin-
da bilgi edindi.

Swann’mn iddia ettigi gézlemler, gercekteki bulgu ve bilgiler-
le dikkatlice karsilagtirildi. James Randi'nin degerlendirmeleri-
ne gore, 11'i dogruydu fakat bilgiler referans kitaplarinda bu-
lunmaktayds, 7’si dogru fakat asikardi, 5'i olasi gercekti (bilim-
sel tahmin), 9’u ¢ok belirsiz oldugu i¢in dogrulanabilir degildi,
2’si, biiyiik bir olasihkla yanhsti. En iyi durumda (onun lehinde
kusku duyarak), Swann'in dogrulugu, etkileyici ve inandina
olmayan bir yiizde 37’ydi. Dahasi, Swann'in y1ldizsal bedeninin
birkag saat icinde Jiipiter'e gidip gelmesi, 151k hizindan daha
biiyiik bir hizla gerceklesmis olmaliyd:.

Yildizsal yolculuk yanilsamasinin daha siradan bir agiklama-
s1, insan ndroanatomisini, beden d1§1 deneyimi inancinin oyna-
dlgl rolii ve 6nceki bilgi ve hayal glcliniin karsilikls etkilegiml]e-
rini daha iyi anladigimiz zaman yapilabilecektir. Bu olayin
kontrollii bir sinamasi, ulasilamaz bir yere bir nesneyi koyduk-
tan sonra, yerini gﬁstermek ve nesneyi teshis etmek icin y]ldlz-
sal yolculuk yapabildigini iddia eden bir kimseden nesneyi tes-

his etmesini istemek olurdu.

Oliimsiizliik

Opyleyse, liim aninda varhigimiz da sona erer mi ya da &liim-
den sonra, bir bi¢imde varligimiz siirdiiriir miiyiiz? En azindan

dort sekilde liimsiiz oldugumuzdan emin olabiliriz:

* Cocuklarimiza biraktigimiz genetik mirasta yasamay: siir-
diiriiriiz.

* En sonunda serbest birakilan ve kismen diger yasam bigim-
lerinde korunan fiziksel bedenlerimize bagli enerjide

yasamay siirdiiriiriiz...
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* Bizi duymus olan ve tanimis oldugumuz insanlarin
hafizalarinda yasamaya devam ederiz.

¢ Ahlaki ve entelektiiel gelismelerine katkida bulun-
dugumuz digerlerinin eylemlerinde yasamaya devam

ederiz.
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VI. Bslim

Astroloji Hipotezi

Hata, sevgili Briitiis, yildizlarda
degil, ancak kendimizdedir.

WILLIAM SHAKESPEARE,
Julius Caesar, |, ii, 134.

Yeni Kesilmis Tavugun Bagirsaklarimi Okuma

lk ¢aglardan bu yana, insanlar gelecegi énceden kestirme

seriivenlerinde cesitli s6zdebilimsel yorumlama yontemle-

rine bagvurmuslardir. Gerek merak gerekse belirli olayla-
rin &nceden bilinmesinden saglanabilecek ¢ikarlar insanlar
baylesi bir bilglyi aramaya itmistir.

Bu kehanet yéntemlerini kokeninde insan sorunlarim de-
netledigine inanilan Tanrilarin isteklerini anlamak yatiyordu.
Bu inan¢ yazgimizi kendimizin degil Tanrilarin denetledigini
ileri siiren insan durumunun kaderci bakiginin yan iirtiniiydii.
Sonralari, insanlarin islerini denetle_yeﬁ Tannsal kudrete (ilahi
takdir) inanc1 disarida birakan diger kehanet _yéntemleri geli§-
tirildi.

Eski yontemlerin bazilar kanh olanlardi. Kehanet, tavuk ve

koyun gibi yeni kurban edilmis hayvanlarin bagirsaklarinin go-
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riiniimii ve diizenlenmesini “okumayla” basarilmaktaydi. Yasa-
yan insanlar bile pargalamp baglrsaklarl incelenmekteydi! Da-
ha kansiz yéntemler canlilarin yikic1 olmayan gézlemlerini iger-
mekteydi, 6rnegin kuslarin ugus sekilleri. Eger gokyiiziinde se-
cilmis bir alanin sol béliimiine ugarlarsa, bu kétii haberdi. Sag
béliim ise iyi haber demekti... Kristal kiireler, madeni paralar ve
kartlar gibi cansiz nesneleler de incelenmis, hem de bu bilgiler-

le cikarlar yém‘inde oynanmigtir...

El Fali

Insanlarin gzlemlenmesi yiizlerin, baslarin ve ellerin fiziksel
6zelliklerinin gézlemlenmesini igermekteydi. El ya da avuc oku-
mak halen genis ¢apta uygulanmaktadir. El falinda (ya da chi-
romancy), kisiligin okunmas: ve bireyin gelecegine dair kehanet
ellerdeki avuglardaki gizgiler, izler ve sekillerden cikartiliyordu.

Herkes essiz birtalam parmak izi ve avug izi (avuctaki gizgi-
lerin sekli) ile dogar. Bu sekiller kalitimsal olarak belirlenir. Bu
cizgilerin bazilan siirekli olarak gériiliir. Bunlar el falcisi tara-
findan akil ¢izgisi, kalp ¢izgisi, yasam ¢izgisi ve kader ya da yaz-
g1 ¢izgisi olarak tanimlanir ve bir kisinin gelecegini 6nceden bil-
dirmekte yararh oldugu savunulur.

Her bir parmagin uzunlugu ve bigiminin bile sezgi sagladiz
séylenir, Srnegin, ba§parmak ya da Veniis parmagi fala_ya ne
kadar dik bash ya da eli agik oldugunuza dair bilgisini verir... El
bﬁyﬁklﬁgﬁ, bi(;imi, rengi, dokusu, etli _yumrular, gizgilerin de-
rinligi ve hatta fal bakilirken ellerin tutulma bigimi hesaba kati-
hir. Ince ayrlntllarl gérmek i¢in bﬁyﬁteg kullanihr.

Falalar nasir, yenmis tirnaklar ve sismis parmak eklemleri gi-
bi el niteliklerinden saglanan ipuglarimi kisiyi “okumak” igin
kullanabilir ve bu suretle deneyimsizleri hayrete diistiriir. “Her
giin bol miktarda agir ve piiriizli malzemeyle calisiyorsun.”
(Belirli nesneler deriyi sertlestirir ve nasir yapar.) “Son zaman-
larda seni kaygilandiran bir gseyler var.” (Gerilim tirnaklarin

yenmesi sonucunu verir). “Doktorun sende artirit oldugunu bil-

86



dirdi.” (Tibbi tanida ellerde eklem artirit [sismis eklemler] ve
dolasim bozuklugu [bastirildiktan sonra rengini kolaylikla ka-
zanmayan tirnaklar] belirtileri aranir).

Satlirn
Jupiter

Mars

Venis



E.Li ACIE6IN. YOLCULUGU 6LVIY~E.6UN.
CMNYIMPt GtfSTLE.i4>TLt'l INLANIIY/AE.6UNI.



Say1 Fali

Bir isimde ne vardir? Say: falcilarina gére sandigimizdan ¢ok
daha fazlasi. Ornegin THOMAS MARTIN'i ele alalim. Asagi-
daki her siitundaki harflere, stitunun tepesindeki sayilar verile-
rek olusturulan “Rakam Alfabesi’ni kullanarak, say: falcilan

her harfi bir sayiya cevirirler ve sonra bu sayilar: toplarlar.
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Thomas 2 +8 + 6 + 4 + 1 +1 = 22 anlamina; MARTIN ise 4 +
1+9+2+9+5=230anlamina gelir. Béylece THOMAS MAR-
TIN, 22 + 30 = 52 olarak sayiya gevrilir.

En yalin, ayni zamanda da en yaygin olan yénteme gére Tho-
mas Martin’in toplaminin igindeki sayilar toplanir, 5 + 2 = 7 el-
de edilir. Bu toplam temel sayilardan biridir (1'den 9’a kadar
olan sayilar); béylece siire¢ tamamlanmistir. Eger toplam temel
sayl]ardan biri degilse, sonug temel bir sayt elde edilinceye ka-
dar toplamr. Ornegin, toplam 29 ise, 2 + 9 = 11 olur; sonra bu
da I + 1 = 2’ye doniisiir.

Say1 falcilarina gére 7 sayisimin ok bityiik olasihklar: vardir.
Thomas Martin, dogal yeteneklerini sanata, bilime ve felsefeye ce-
virebilir ve bu alanlarda biiyiik basarilar kazanmasi miimkiindiir.
Dramatik yiiksekliklere cikabilmesine karsin, basansinin sakin
bir planlamaya bagli olacagini unutmamalidir ve basar: bir¢ok du-
rumda derin meditasyonu gerektirebilir. Ve béylece siiriip gider.

Daha karmasik yéntemler, dogum tarihiyle ilgi]i sayllar gibi
ek verileri icerir. Diger sézdebilimsel fal bakma yéntemlerinde
oldugu gibi, insanlar kendilerine uymayan kisimlan goz ard:
edip, dogru goriinenlere odaklanacaklardir (ya da imajlarim ol-
mak istediklerine uyduracaklardlr). Eger kestirim yeterince be-

lirsizse, herkese uyan bir 6ngérii isini gorebilir.
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Say1 falinin bilimsel bir temeli yoktur. Bir kisinin kaderinin
ismiyle ve dogum tarihiyle belirlenmesinin akla yatan bir a¢ik-
lamasi yoktur.

Grafoloji

ilk caglarda calisilan ve psisik bir 6nem verilmis olan karak-
terin el yazisindan ¢éziimlenmesi ile ilgili grafoloji de insanlarin
ic ylzlerinin kavranmasini saglayan diger bir tekniktir. Bir ¢a-
lisma alani olarak, Misir’in piramitlerinden daha eski oldugu
sdylenir. Grafoji, diger bir deyisle yazi ¢6zimlemesi kiiglik ay-
rintilarin incelenmesini ve gesitli yazi bicemlerin karsilastirilma-
sini icerir. Bircok isveren, basvuran kisilerin ise uygunlugunu
belirlemek igin, bu kisilerin el yazilarini ¢ézimlemek tzere gra-
folog calistirir.

Bazi grafologlar, bir kisinin el yazisini izlemenin yararh bir
saglik gostergesi olarak kullanilabileceg@ini ileri sirmektedirler.
Digerleri ise bir kisinin el yazisini gelistirmekle, onu kotu alis-

w5iVri harfler... insan A§ag| e@m klapall "C...eVe yakln
dogasindan anlamiyor, Urkeklik. &yik dam arzusu. Palgali
-besliler kucuk... tlayal  harfler... ige alt cizgi... .5u korkur
giiciinden yoksun. Kk %Idlrgan SU Cobanllk auen

Poktor olarak kalmali, deg";il, Kendine nmutlu ederdi.

yazar olmak {zere ngermeyl

budalaca planindan o@rmreh

Vazgec¢meli.



kanliklarindan kurtarabileceklerini savunmaktadirlar. El yazisi-
nin karakter degerlendirilmesi igin bir ara¢ olarak gecerliligi
konusundaki arastirmalar, herhangi bir anlam tasiyan olumlu
bir baglanti gostermek agisindan son derece basarisiz olmuslar-
dir. Bu sekildeki anlamli baglantilar gésteren az sayidaki aras-
tirmanin ise, otobiyogafi iceren el yazisi 6rneklerinin ortaya ¢i-
kardigi bilgilere dayandigi gérinmektedir.

Yansitma

Yansitma ise bir ayna, durgun bir havuz, bir tas suya da kris-
tal bir top gibiyansitan bir nesneye bakmay1 icerir. Bu nesneler,

NAS5IL bTE.I2.6iN? kiR.I6TAL kCURL EVE.LE.ME-
CEN/E.LEMESI Mi YA PA I5TATI6TIEBE.L tfLAIILIKC..



bir kimsenin psisik anlayisinin farkindaliginin acilmasina yar-
dimci olurlar. Kristale bakma, bir kaya kristalinde, tercihen ku-
varzda gorildigu savlanan gorintiler arar. Yansitma, topu te-
mizleme ve kristale bakma oturumlari yaritme amacli ayrintili
torensel davranislari icerebilir. Kirenin, gecmis, su an ve gele-
cefe ait goruntilerini gostermeden &énce igeriden bugulandigi
sdylenir.

Ruh Cagirma Tablast (Ouija board)

Dolayli olarak ruhlarla iletisim kurmanin savlanan diger bir
sekli ise, ruh ¢cagirma tablasi denilen bir aygit kullanimiyla ger-
ceklesir. Ruh ¢agirma anlaminda kullanilan ouija sézcigi Fran-
sizca (oui) ve Almanca (ja) evet s6zcuklerinin birlesiminden
olusur. Tabla on dokuzuncu yuzyilda eglence igin kullanilmaya
baslamis, fakat sonra metafizik bir ugras, “bir kimsenin yasamin
¢ogu gizemine yanit buldugu” sézde "ruhlar alemine girilen bir
kap1” haline dontsmistir.



Ruh cagirma tablasi, alfabenin tiim harflerinin ve 0’dan 9'a
kadar sayilarin yazih oldugu bir tabladir. Ayni zamanda evet,
hayir ve hosgakal sézciiklerini de igerebilir. Uggen bir gésterge
(ya da planget) tablanin tizerinde durur. Her biri tablanin bir
tarafinda olan iki kisi kullandlgl zaman, ikisi de ellerini goster-
ge lizerine koyarlar. Tablaya bir soru sorarlar. Yamit olarak, gos-
terge séziimona 8yle bir sekilde hareket eder ki, tablada ruhsal
ve telepatik bir yanit hecelenir ya da gosterilir. Ruh, oturumu
sona erdirmek istedigi zaman, iddiaya gore gbstergeyi hoscaka-
li gosterecek bicimde yénlendirir.

Sézdebilimciler, 6l ruhlarinin gostergeyi ruhlar diinyasin-
dan mesajlar iletmek igin hareket ettirdiklerini savunurlar. Ger-
cekte ise, kisi gostergeyi bir mesaj olusturmak igin kasith bir bi-
cimde hareket ettirmiyorsa, ellerdeki kiiciik bilingsiz hareketler,
hareketten sorumludurlar. Bu durumda, ruh ¢agirma eylemine
katilan kisi, gdstergeyi hareket ettirdiginin bilingli olarak far-
kinda degildir ve yanita gercekten sasirabilir.

Ay Cing
Eski Cin'de madeni paralar ya da civanpercemi (¢ok yillik bir

bitki) saplarinin anlmasiyla olusan sekillerin incelenmesi yoluy-
la uygulanan bir falalik ve gelecegi bilme ydntemi olan Ay
Cing, bir nesneler topluluguyla oynamay: igerir. Ay Cing tara-
findan saglanan rehberligin, biiyiik slgiide sorulan sorunun 1s1-
ginda olusan sekillerin zekice bir yorumuna dayandig: séylenir.

Daha karmasik olan civanpergemi yéntemi 50 civanpergemi
sapmnin atilmasim igerir. Sonra bu saplar bir 8giitcii tarafindan
sap demetlerine ayrihr, 8giit¢ii sonra da ¢izgileri “hesaplar”.
Cok daha ya]m madeni para yontemi ise a§ag1daki sekilse cali-
sir: Ug madeni para atilir. Yazi ve turalarin sayilari, ya kirk ya
da kirik olmayan bir ¢izgiye karsilik gelir. ilk atis, hekzagram
denilen alti gizgilik bir seklin en alt ¢izgisini belirler. Bunu izle-
yen be§ atis, altr adet kirik ya da kink olmayan cizgi talimini ta-
mamlar. Alti kink ya da kirnk olmayan cizgilerin altrmis dért
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farklh birlesimi, altmis dért farkh hekzagram olusturur. Her bi-
rinin farkl yasam kosulu anlamina gelen simgesel bir ismi var-
dir. Eger geregi gibi anlagihr ve yorumlanirlarsa, giinliik yasa-
ma uygulanabilen derin anlamlar icerdikleri séylenir. Bu anlam-
lar, “Gelecek benim igin ne sakhyor?” gibi sorulara yamtlar bi-
¢iminde ifade edilir.

Ay Cing ya da Degisimler Kitab, evrenin iki esit ve birbirini
tamamlayan Ying ve Yang adindaki giiglerden olustugu diisiin-
cesine dayanmaktadir. Ying edilgen, disi kozmik ilke, Yang ise
etken, erkek kozmik ilke olabilir. Ying karanhig1, Yang ise ay-
dinhig temsil edebilir. Bu diistinceye gore, her seyin Ying ve
Yang'dan olustugundan, olaylar ve nesneler arasindaki farklar,
Ying ve Yang'in farkh oranlarinin sonucudur.

Ying ve Yang, kirik gizgiler (Ying) ve kirik olmayan cizgiler
(Yang) olarak hekzagramlara cevrilirler. Her hekzagram, iki
grup ii¢ cizgiden ya da triagramlardan olusur. Iki triagram bir
araya geldiginde, birbirleriyle gesitli derecelerde uyusum ya da
uyusmazlik iginde olurlar. Eger uyusum igindeyseler, hekzag-
ram iyi bir sey anlamina gelir eger uyusmazlik igindeyseler, bu
da kétii, hos olmayan ya da talihsiz bir sey demektir.

Iste size iki hekzagram:

Soldakinin baris, uyum ve denge anlamina geldigi sdylenir,
ciinkii alttaki triagramim ii¢ Yang cizgisi, iisttekinin ii¢ Ying
cizgisine miimkiin olan en giiglii destegi saglamaktadir.

Sagdaki ise durgunluk anlamina gelmektedir ve en olumsuz
bilesimdir. Ciinkii Yang triagram biitiin agirhgiyla, edilgen

olan Yin triagramini ezmektedir.
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Tarot Kartlari

Tarot kartlarini kullanarak yapilan kehanette bulunmaya da
falcilik, 6gat arayan kisinin kartlari karistirip falciya verdikten
sonra olusan kart dizisi ya da seklinin incelenmesini icerir. Fal-
c1, serme denilen 6zel bir sekilde birka¢ kart (ya fali bakilan ki-
sinin rasgele sectigi ya da karistirilmis destenin Gstiinden aci-
lan) acar. Kartlarin anlami, basasagi olup olmamalarina, seril-
mis kartlar igindeki konumlarina ve komsu kartlarin anlamlari-
na baglidir.

Roma Katolik Kilisesi, on dérduncu ve on besinci yuzyillar-
da tarot okumay! Seytan’in amaci olarak lanetlemistir. Avru-
pa’nin bir¢ok kentinde yasaklanmis ve Nuremberg'de Pazarye-
rinde tarot kartlari yakilmistir. Buna karsin tarot fali yasamak-
tadir; tarot kartiyla kehanet endistrisi kolay yanitlar ve gelece-
gin anhk goridntilerini arayan kisilere hizmet etmeyi strdir-
mektedir.

Standart tarot destesi iki gruba ayrilmis olan 78 Kkarttan
olusmaktadir: 22 karttan olusan Major Arcana (koz olarak da
bilinir) ve 56 karttan olusan Min6r Arcana. Major Arcana’nin
21 karti, I'den XX 1’e kadar numaralandiriimistir; Budala karti
ise numaralandinlmamistir. Major Arcanaya da tarotlar, Sihir-
baz (1), Asilmis Adam (XI1), Son Yarg (XX), Ay (XVII) ve



Seytan’t (XV) igerirler. Major Arcana'nin kartlari, ruhsal ko-
nulan ve fali bakilan kisinin yasamindaki 6nemli egilimleri ilgi-
lendirir.

Minor Arcana kartlari ise krallar (ya da lordlar), kraligeler
(ya da leydiler), bacaklar (ya da usaklar), degneklerin s6valye-
leri (tarim), kihclar (savasgilar), kupalar (rahipler) ve paralar
ya da yildizlardan (ticaret) olusur. Minor Arcana kartlary, is so-
runlar ve meslek yasam tutkularim (degnekler), ask (kupalar),
catisma (kihclar), para ve géneng (paralar) ile ilgilidir. 52 kart-
hk ¢agdas destelerde bulunan dért takim, tarot kartlarinda deg-
nekler (sinekler), kihglar (magalar), kupalar (kalpler ve paralar
ya da yildizlar (karolar) olarak vardir. Her takimdaki degerler
astan onluya dek ilerler, sonra oglan (vale ya da bacak), séval-
ye, kralice ve kral gelir. Sévalyeler atlldlgmda geriye gagda§
oyun kagidi destesinin 52 iiyesi kalmaktadir.

Astroloji: Cennetin Goklerin I¢ Organlarim
Okuma

En yaygin olarak uygulanan kehanette bulunma bigimi astro-

lojidir,

Giines ikizler burcundayken dogmusum.
Onun tam bir bahk burcu insam oldugunu bilmez mi_ydin?

Merkiir de ko¢ burcunda m1?

ciimlelerinde oldugu gibi.

Astrolojinin ana hipotezinin nadir olarak agik bir sekilde sOy-
lenmis olmasina karsin, miimkiin olan bir uyarlamasi asagidaki
gibidir: Bir kiginin dogum aminda belirli gokcisimlerinin ko-
numlar1 ve hareketleri, bireyin kisiligini ve diger &zelliklerini
onceden belirler ve bu gékcisimleri insanin yasaminda olaylar
gtinden giine etkilerler. Bireysel okumalar diginda, astroloji sir-
ketler, gruplar ya da hatta tiim millet gibi toplu varlklarin da

kaderlerini 6nceden bilmek icin kullanihr.
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Astroloji tarafindan tanimlanan &nceden belirlenmis 6zellik-
ler, gezegenlere ilk olarak adlarini veren Eski Yunan Tannlarty-
la baglantili 6zelliklere cok benzerler. Bu iliski, astrolojinin ksk-
lerinin baslangicini diisiiniince sasirtici degildir.

Astroloji ve astronominin her ikisi de Babilliler tarafindan
3000 y1l 6nce gelistirilmistir. Onlar, gezegenlerin (onlar igin ge-
zen yildizlardi) gékyiiziinde nerede ve ne zaman gériildiigiiniin
dogru ve sistematik ayrintilarini kaydeden ilk astronomlard.
Bu kayltlar ve gizelgeler iizerindeki ¢alismalar, gezegenlerin
dngériilebilen sekillerde hareket ettikleri sonucuna varmalarini
sagladi. Astrologlar olarak, sansh ve sanssiz giinler ve yildizla-
rin o giinlerdeki dizilimi arasindaki iligkiler konusunda sonug-
lar ¢ikardilar.

Babilliler, bu bilgileri kullanarak gezegenlerin éngériilebilen
hareketlerinden gelecegi okuma konusunda teknikler geli§tirdi-
ler. Sonradan Eski Yunanhlar, Babil tekniklerini Eski Misir
teknikleriyle birlestirdiler ve kendilerinden de biraz bir seyler
kattilar. Bunlar, Claudius Ptolemaios tarafindan MS 150 y1lin-
da Tetrabiblos adindaki bir kitapta dzetlenmis ve yayimlanms-
tir. Bu ¢aligma, giiniimiiz astrologlarinin standart bagvuru kay-
nagidir. Astroloji, Hindistan’a Babil’deki bigimiyle yayilmistir.
[slam kiiltiirii ise onu Eski Yunan kalitinin bir parcasi olarak
dzlimsemistir. Sonra da Bati astrolojisi, Mogollarin zamaninda
Araplann etkisiyle Cin tarafindan alininca, astrolojinin Bat1 yo-
rumu anlagilabilir kozmik bir diizen hakkindaki énceki Cin di-
§iinceleriyle biitiinlestirilmistir.

Cin Imparatorlugu’nun sonraki yiizyillarinda, bu diistince
Cin kdiltiiriinde o kadar saglam bir bigimde yerlesmistir ki her
zaman bir ¢ocugun dogumunda ve yasamimin énemli déniim

noktalarinda ylldlz fali baktirmak gelenek haline gelmi@tir.

Giines Burcu Astrojisi

Astrolojinin tiim bigimleri gékcisimlerine dayanir. En yaygin

olan Giines Burcu astrojisi, Zodyak'a diger bir deyisle burglar
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kusagma da_yamr‘; 12 b'c'tlgeden olusan burglar kU§agm1n her
bslgesi, Ptolemaios 2000 y1l 8nce Tetrabiblos'u yazdig1 zaman o
bslgede bulunan takimyildizlarin adlarini almistir. Bu bolgeler,
Dﬁnya’daki binlerce gazetede yaylmlanan kisisel ylldlz fallarin-
da yaygin olarak tanimlanan bslgelerdir.

Burglar kusaginin Babilliler tarafindan 12 béliime ayrilmas,
yalmz tamamen keyfi bir bulus degildir (Ornegin Misirhlar gii-
nesin izledigi yolu 36 bsliime ayirmiglardir); fakat bu takimyl-
dizlarin kendileri, eski gaglardaki insanlarin kisileri, hayvanla-
r1, 8nemli nesneleri (6rnegin, Terazi Libra) onurlandirmak igin
adlandirdiklan g6z éniinde bulunan ylldlz gr‘uplarmdan baska
bir sey degildi.

Her takimyildizda yer alan yildizlar, uzayda birbirlerine ya-
kin bile degildirler. Birbirlerine ve Diinya’ya genis slciide degi-
sen uzakhklarda bulunurlar, fakat tesadiifen benzer gézlem ¢iz-
gileri lizerine gelmi§lerdir. Ornegin, Orion kU§aglm olusturan
tic yildiz, Alnitak, Alnilam ve Mintaka birbirlerine ¢ok yakin
goriiniirler, gergekte ise Diinya'dan sirasiyla 815, 1345 ve 920
stk yihi uzakhktadirlar. Astrolojide bir kimse dogdugu zaman
burglar kusag: izerinde Giines'in bulundugu bslgeyi belirleyen
Giines burcunun biiyiik nemi vardir. Astrologlara gére, kisinin
tam dogum am gerekir, ¢iinkii belirli bir giinde Giines'in burcu
degisir.

Giines burcunun temel bir 8nemi oldugu kabul edilir, ¢iinkii
onun bir kisi tizerindeki goksel etkilerin en giigliisiine sahip ol-
dugu diisiiniiliir. Giines burcunun bu yaninin bir kisiligi o ka-
dar renklendirdigi s&ylenir ki Giines belli diger bir astrolojik
burcun etkisiyle “giiciinii gosterdigi” zaman dogan bir kisinin
sasirtict bir ditizeyde dogru bir resmi verilebilir.

[ste size burclar kusagindaki burglarin bir listesi ve eski cag-
larda glinesin bu burglara girdigi zamanlara karsihik gelen tarih-

ler.
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Kog¢ Burcu (Aries)—21 Mart

Boga Burcu (Taurus)—20 Nisan
ikizler Burcu (Gemini)—21 Mayis
Yenge¢ Burcu (Cancer)—22 Haziran
Arslan Burcu (Leo)—23 Temmuz
Basak Burcu (Virgo)—23 Agustos
Terazi Burcu (Libra)—23 Eyliil
Akrep Burcu (Scorpion)—24 Ekim
Yay Burcu (Sagittarius)—23 Kasim
Oglak Burcu (Capricorn)—22 Aralk
Kova Burcu (Aquarius)—20 Ocak
Balik Burcu (Pisces)—19 Subat

Giinliik gazetelerde ve yaygin olan dergilerde goriilen dogum
cizelgeleri ya da yildiz fallarn yalnmzca Giines burglarina dayan-
maktadir. Daha gelismis yorumlarda ise bir kimsenin dogumu
sirasinda Giines'in tam olarak konumuyla birlikte Ay'in ve di-
ger gokcisimlerinin de konum ve hareketleri kapsanabilir.

Ornegin, dogdugunuzda Giines'iniz (kisilik 6zelliklerini be-
lirler) ikizler burcunda olabilirken, Ay imz (duygulari yénetir)
ko¢ burcunda olmus olabilir, Merkiir gezegeni (akhi yonetir)
Akrep'te, Mars (konusmanizi ve hareketlerinizi yénetir) Bo-
ga'da Veniis size romantik, artistik ve yaratici konularda Oglak
davramslarimi veren Oglak’ta olmus olabilir.

Goéz 6niinde bulundurulmas: gereken bir digeri ise dogum
aninizda dogu ufkunda yiikselmekte olan yiikselen burcunuz-
dur. Bu etkenin kisisel goriiniisiiniizii degistirdigi ve gergek ic-
sel dogamzin olusmasinda yardimar oldugu sdylenir. Herhangi
bir dogum cizelgesinde Giines'ten sonra, yiikselen burg ve Ay
en 6nemli iki konum olarak kabul edilirler.

Buna ek olarak, gokte ufuga gore sabitlenmis 6zel bir bslge
olmak iizere, her burcun bir de kendi evi vardir. lk ev, genel-
likle gégiin dogu ufkunun hemen altindaki kesimi olarak tanim-

lanir ve yakla§1k iki saat i¢inde ufuktan yﬁkselecek olan geze-
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genleri igerir, ikinci ev iki saat sonra yikselecek olan nesneleri
icerir ve ilah... Diger burclar tarafindan bu evler tzerindeki et-
kiler de astrolojide 6nem tasirlar.

Bdylece sizin tim Kisiliginiz, gerek Giines, Ay ve yikselen
burcunuzun, gerekse digerlerinin ve gezegensel evin etkilerinin
bir karisimidir. Bir ¢izelgenin yorumu, tim bu etkiler icin stan-
dartyorumlar getiren astroloji Kitaplarina danismay icerir.

Yildizlar Yonlendirir Fakat Zorlamazlar

Astrologlarin yaygin bir iddiasi, ayrintili bir dogum cizelgesi-
nin, dirdstlik ya da sahtekarliga, acimasizhiga, siddete, korku-
lara, Urkilere ve hatta psisik yeteneklere bile egilimleri goster-
me yetisinde oldugudur. Ayni zamanda, uyusturucu aliskanligi-
nayakalanmaya dayakalanmama, dniine gelenle yatma, cinsel
sogukluk, homoeksiellik, birden fazla evlilik, huzursuz bir ¢o-



cukluk, yakinlarindan uzaklasma ya da onlara nérotik bir bag-
hilik, gizli yetenekler, mesleki ve mali durum gibi hususlardaki
egilimleri de gésterebilir. Kazalara karsi duyarh ya da bagisik
olma, hastaliklara ve ickiye, cinsellige, ise, dine, cocuklara ve
géniil islerine kars tutumlan da ortaya ¢ikarir. Diger bir deyis-
le, astrologlara gére, dogru bir bicimde hesaplanan dogum ¢i-
ze/gesinden hicbir sir saklanamaz.

Insanlarin yildiz fallarindan elde edilen anlayislarin, onlarin
ortaya c¢ikarilmis olabilen potansiyel tuzaklardan sakinirken,
tlim potansiyellerini kullanarak geli§melerine yardlmm oldugu
sdylenir. Bir diger kisinin yildiz falina bakilarak elde edilen an-
layl§lar ise, kisinin birlikte dogdugu derin bir bicimde yerle§ik
6zelliklerine daha anlay1§]1 ve hoggérﬁlﬁ olarak yakla§may1 sag-
layabilir. Ornegin, bir kova sizin 6zel yasamimza kak saldigin-
da, onun insanlarin davranmslarinin nedenlerini arastirmak icin
denetlenemeyen siddetli bir arzuyla birlikte yaratildigini anlar-
samz, size o kadar kaba gériinmeyecektir.

Simdi de astrolojinin matematiksel verilere, astronomik bilgi-
lere dayandig1 ve tam anlamiyla bir bilim oldugu savini incele-
yelim. Bu savin nasil ve nicin kusurlu oldugunu gorecegiz, béy—

lece onu s6zdebilim 4lemine yerlestirecegiz.

Gozlem Kusurlan

Astrologlarin yorumlarini yénlendiren kitaplan yazmada
kullanilan ilk bilgiler, fiziksel evren konusunda yanhs ve eksik
bilgilere sahip kisiler tarafindan elde edilmistir. Inanglar, Diin-
ya'yl yanll@ olarak evrenin merkezine yerle§tirmi§tir. Tanimla-
diklan evren, su anda bilinenden ¢ok daha az gékcismini iger-
mektedir ve tammladiklari cisimlerin y&riingelerinin kismen iist
iiste gelmis gemberler olduguna yanls olarak inanmiglardir.

Gokcisimlerinin g('jreceli olarak konumlarinin bilinmesi ge-
rekliligine ek olarak, astrolojik gézlemler, bu cisimlerin belirli
konumlarda bulunmasinin tam olarak zamaninin bilinmesini de

gerektirirler. Amerikan Astrologlar Federasyonu'nun ilkelerine
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gore, “bir yillik, bir aylik, bir giinlitk y1ldiz falina ve giiniin za-
manina, dogum yerinin cografi konumuna dayandirilmadan bir
fikir diiriistce sunulamaz.” Eger béyleyse, o durumda, simdi yil-
diz fallarinin dayandig1 astrolojik cizelgeleri hazirlamak igin
kullanilan ilk veriler, bu standartlan karsilamadig: icin kabul
edilemezler: Vakti dogru belirleyen aygitlar, ilk gizelgeler hazir-
landiktan ¢ok sonra, ancak gecen yiizyillarda kullanima girmis-
lerdir.

Hipotez Kusurlarn

Cogu astrolog, 6nceden var olan inang sistemlerine yapisms-
tir. Astroloji ilk ortaya atildigi zaman, gezegenimizin evrenin
merkezi oldugu diisiiniiliiyordu. O zamandan beri, bilimsel
yontemin asirlarca uygulanmasimin sonucu olarak, astronomi
bu perspektiften vazgegmistir. Dahasi, astrolojinin ilk giinlerin-
den bu yana, kimi ek gezegen (Uraniis, Neptiin ve Pliito) ve ge-
zegenlere bagh aylar kesfedilmistir. Bu cisimlerin insanlarin ki-
silikleri tizerindeki “astrolojik etkileri”, en gayretli astrologlar
disinda tiim astrologlarca g6z ardi edilmistir.

Ustelik, gegen 2000 yil icinde, Diinya'nin dénme ekseni &yle
bir agiyla yon degistirmistir ki Zodyak'taki burglar, Tetrabib-
losta tammlanan ilk konumlarina gére 30 derece batiya kaymis-
tir. Astrolojik hesaplamalarda, bu kayma igin diizeltme yapilma-
migtir. Diger bir deyisle, ilk caglarda adlandirilan Zodyak a ait
taklmyl./dlzlar, artik burclari tarafindan temsil edilen Zodya]( n
béliimlerine karsihk ge/mJ"yor/ar. Dért bin yll éncesinde, gece
ve giindiiziin esit oldugu 21 Mart’taki bahar ekinoksunda Gii-
nes boga takimyildizindaydi; 2000 y1l 6nce Kog burcundayds;
bugiin ise Balik’tadir. Déniis ekseninin degismesi, yalmz Gii-
nes’in burclarini degil, fakat astrolojik dogum ¢izelgesinin diger
yonlerini de etkiler: Ay'in burcu, gezegen burglar, yiikselen
burg ve evler iizerindeki etkiler.

Eski Yunan Tanrnlarinin kisilikleri, gezegen isimleri ve bire_y-

sel insan &zellikleri arasindaki bag icin hicbir aciklama getiril-
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memigtir. Ustelik dogum aninin énemi hakkinda énemli olan
nedir? Bu bebegin basinin ilk kez goriindiigii zaman olarak mi
tanimlanmistir? Dogurmanin siiresine bagh midir? Sezaryen
kesimine ne demelidir? Ana rahmine diisme am daha iyi olur
muydu? Annenin saghg1, dogum yapilan yerin gesitli yonleri di-
ger baslangi¢ kosullarina ne demeli? Ve yapay dsllenmeden ya
da insanlan klonlama olasihgindan ne haber?

Astroloji, béyle yapmak icin hicbir neden ve kanit olmadan
iyice denenmis bilimsel hipotezleri bir kenara atmaktadir. Bu
sekildeki hipotezlerden biri, 8nceki kusaklardan kalitlanan uy-
gun genlerle kisilik 6zelliklerinin kismen agiklanabilecegini séy-
leyen biyolojinin genetik kuramidir. Biyologlar halen béyle
ozellikleri kodlayan DNA molekiiliiniin yapisimi haritalandirma
siireci igindedirler, kisisel 6zellikleri belirlemede genler ve cev-
renin (gokcisimlerinin degil!) etkilesimleri iizerinde hararetli

tart1§malar yapmaktadlrlar‘

Astrolojik Etkileri [letmek Igin Bilinen Higbir |
Mekanizma Yoktur

Fizik dogada sadece dért gii¢ kesfetmistir: yercekimi, elek-
tromanyetizma, zaylf cekirdek, gl'i(_;:ll'i cekirdek gﬁgleri. Bunla-
rin i¢inde iki ¢ekirdek giicii, cekirdegin disinda sifir giice sahip-
tir, elektromanyetik giic ise bircok madde tiiriiniin varhig tara-
findan durdurulur ya da engellenir. Bu sadece yercekimini ast-
rolojik (géksel) etkilerin kaynagi olarak birakmaktadir.

Yergekiminin, insanlari dogum sirasinda etkileyen bir aday
olarak nasil gériindiigiine bir bakalim. Diinya'ya en yakin
gékcismi Ay’'dir. Kuskusuz Ay'in Diinya gezegeni iistiinde
onemli bir etkisi vardir: Ay'in yergekimi giigleriyle gelgit olay-
lar olugsmaktadir. Gelgit olay1, Ay’'in okyanuslar iistiindeki ce-
kim giicityle olustuguna ve insanlar biiyiik oranda sudan
(vaklasik %70 oraninda) olustuguna gére, baz1 astrologlar,
Ay'in insanlardaki suyun iizerinde de etkisi olmas: gerektigini

ileri stirerler. Kuskusuz bu etki vardir. Bununla birlikte, bura-
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da konuyla ilgili soru “Ay’in ¢ekim giiciiniin insanlardaki su
tizerinde etkisi var midir?” degildir. Soru, ne kadar etkisi ol-
dugu ve bu etkinin insanin kisiligini dogarken nasil etkilemek-
te oldugudur.

Ay, Diinya'nin okyanuslan gibi biiyiik sinirsiz su kitlelerinde
gelgite neden olmaktadir. Hatta géller bile, eger emsalsiz bigim-
de biiyiik degillerse, s6ziinii etmeye degmeyecek kadar az etki-
lenirler. Ustelik, iyice kamtlanmis olan Evrensel Yergekimi Ya-
sas1, evrendeki her kitlenin diger kitleler iizerinde gekim giicii
uyguladigini ve iki cisim arasindaki uzaklik ne kadar artarsa,
cekim giicliniin de o kadar azaldlgml sijylemektedir. Uzakhklar
ve kitleler hesaba katildiginda, hesaplamalar, bebek {izerinde
Ay'in yaptig etkiden daha biiyiik bir ¢ekim giicii “etkisini” do-
guma yard1mc1 olan kisinin yaptigini géstermektedir. Ay'm
uzakhginin binlerce kati kadar uzak olan gezegenler, ¢ok daha
az bir ¢ekim giicti olustururlar.

Eger yercekimi giicii insanlan etkilemek igin ayakta kalabi-
len bir aday degilse, heniiz kesfedilmemis bir gii¢c olmus olabilir
mi? Astrologlar, elektrik ve elektromanyetik giiclerin on doku-
zuncu yiizyila kadar kegfedilemedigine isaret ediyorlar. Ve iki
cekirdeksel gii¢ de yirminci yiizyila kadar kesfedilmemistir.

Evet, heniiz kesfedilmemis bir giiciin varhig: kesinlikle mitim-
kiindiir. Fakat, bu gii¢ bulunana kadar, varhg: sadece bir tak-
mindir ve astroloji hipotezini desteklemek i¢in atifta bulunula-
maz. Gokcisimlerinin ve hareketlerinin insan kosullarim neden
etkilemesi gerektigine iliskin apagik olan higbir neden yoktur.
Gokcisimlerinin bu etkiyi nasil yaptigi konusunda hi¢ kimse ak-
la yatar bir aciklama getirmedigine gore, etki olagandis1 olarak
kabul edilmelidir. Oyle olunca, bu etkinin kabul edilmesi icin
bilim olagandisi kanitlar istemektedir. Béyle kamtlarin yoklu-
gunda ise astrolojinin hipotezi reddedilmelidir.

Astrolojinin hipotezi, bilimsel yanlslanabilirlik standartim
cignedigi icin de kabul edilemez; 6yle ifade edilmistir ki akla
yatkin herhangi bir deneyle yanhshg gosterilemez.
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Astrologlar bir kere dogum cizelgelerinin, sadece bir insanin
potansiyel olarak ne olacadini gosterdigini ileri sirdiklerinde,
bu ifadenin yanhs oldugu kanitlanamaz, c¢lnki tim verilere,
hatta celiskili verilere bile uyar. Gokcisimlerinin dngoérilen et-
kisi, benzer kisilik 6zellikleri olarak ortaya ¢ikmazsa, astrolog-
lar bu 6zellikler icin potansiyelin var oldugunu, fakat aciga ¢ik-
madigini sdylerler.

Astrologlar kisi davraniglarinin her iki sonucunu da kendile-
rine mal etmektedirler. Eger “bir yabancinin 6gudi sizin basini-
z1 derde sokacak™ demislerse ve bir yabancinin 6§idu sizin ba-
sinizi derde sokmussa hakhdirlar. Efer bu uyariy dinler ve
bdyle bir dertten sakinirsaniz, tesekkur etmek icin yildiz faliniz
vardir!

Birgok kusurlarina karsin neden ¢ogu insan bu inanca simsi-
ki sarilmaktadir. Kusurlar konusunda bilgisizlik bir nedendir.
Bircok insan hala, eski astrologlarin inandi§i gibi diinyanin gev-
resinde dénenin Glnes degil, Gunes’in ¢evresinde dolananin
diinya oldugunun ayirdinda degildir.

Fakat, bilgisizlik bu inanca sarilmanin tek nedeni degildir.
Astrolojinin ggli bir duygusal ¢ekiciligi vardir. Dogal olarak
hepimiz, hakkimizda ne égrenebilirsek hepsini 6grenmeye ilgi



duyariz. Astroloji gekicidir, ¢iinkii bu bilgileri aminda ve giive-
nilir bir bicimde saglar gibi gériinmektedir. Insanlara ruhsal ge-
reksinimlerini karsilayan bir inang sistemi vermektedir ve sag-
likh olma, sorunlardan sakinma ve hatta dogru es bulma konu-
sunda &giitler vermektedir.

Bu bilgiyi saglamayla ilgili kisilerden en azindan bazilarinin
gizli amaglar vardir. Gerek gazetelerdeki astroloji siitunlari-
nin hacmine, kitaplara, makalelere, bilgisayarla siparig iistline
yildiz fali bakanlara, radyo ve televizyonlardaki kisa reklam
ve konusma programlarina, acele bagvuru hatlarina, kisisel
damismanlklara, gerekse ugurlar, kutlama kartlan, T-sort ve
benzerlerinin satislarina bakilirsa, astrolojinin milyarlarca do-
larhik bir is oldugu goriiliir. Dogaldir ki, birgok astrolog c&-
mertge zenginlestirilmektedir. Hatta baz1 astroloji kése yazar-
lan sgiitleri dogruymus gibi bile yapmamaktadirlar. Koseleri-
nin altinda “sadece eglence amaghdir” seklinde bir yaz1 bulun-
maktadir.

C")ng('jrii Kusurlan

Astrolojik 6ngériiler gecerli bir hipotezden ¢ikiyorsa ve ev-
rensel olarak kabul géren hesaplama yontemleri varsa, farklh
giinlik gazetelerde ayni tarihte ve aym burg icin yapilan 8ngé-
riilerin 6nemli 6lciide benzer olmasi beklenir. Benzerlik yoktur.
Bir y1ldiz fali bugiin risk almak icin iyi bir giin derken, bir dige-
ri agir1 derecede dikkatli olunmasi i¢in uyarmaktadir; vb.

Her neyse, bu 6ngériilerin ¢ogu degerlendirmek igin ¢ok ge-
nel ve ¢ok belirsizdir. Bir astrologun gelecek hafta icinde bir za-
man yakinimzdaki bir kisinin hareketleriyle, diis kinkhigina ug-
rayacaginizi 5ngordiigiinii varsayalim. Bu éngorii o kadar belir-
sizdir ki, cok gesitli benzer deneyimlere uyar. Eger sonraki haf-
tay1 diinyadan tiim olarak yalitilmis bi¢imde gegirmezseniz, 6n-
goriiniin nasil dogru olacaginm anlamak zordur.

Fransiz psikologu, Michael Gaugelin, insanlarin kendi do-

gum giinlerine uymayan bir y1ldiz falini reddedip, edemeyecek-
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lerini belirlemek ama01yla bir deney yapti. Diizeni §6yleydi:
Belirli bir kisi i¢in bilgisayarla elde edilmis bir astroloji profili,
dogum kosullan ilgisiz insanlara génderildi. Yildiz fali gonde-
rilen kisi, kitlesel cinayetlerle kétii in yapmis bir kisiydi. Bu
kisi, 27 insan1 6ldiirmekten ve cesetlerini evinin gizli bsliimiin-
de bulunan bir sénmemis kireg kuyusuna atmaktan dolayl,
1946 yilinda idam edilmisti... Bu kitlesel katilin yildiz fal kis-
men sdyle diyordu: “iggiidiisel sicaklik ve giic, zek, berraklik
ve kavrayisin kaynaklariyla birlesir”, "rahatlatici bir ahlak
duygusunun bagislandiz1”, “kendi evinde daha canayakin olma
egilimi” Kitlesel katilin y1ldiz falin1 alan kimselere, bunun ken-
di dogum giinlerine uygun bir fal oldugu séylendikten sonra,
falin dogrulugunu degerlendirmeleri istendi. Yamt veren 150
kisinin yiizde doksan dérdii, falda dogru bir sekilde betimlen-
diklerini sdyledi. Dost ve yakinlarinin yiizde doksani bu deger-
lendirmeyi payla§t1.

Bu yamtlar, iyi bir sekilde kanitlanmis Forer etkisine gore an-
lagilabilir: Kendileri icin gecerli oldugu varsayilan genel ve be-
lirli kisilik 6zelliklerinin uzun bir listesi verildiginde insanlar sa-
hip olmak istedikleri 6zellikleri kabullenme ve digerlerini géz
ardi etme egilimindedirler. Bu ayn1 zamanda P. T. Barnum'un
onuruna Barnum etkisi olarak da bilinir. Bir sirk organizatérii
olan Barnum, iyi bir sirkte “herkes icin kii¢iik bir sey” olacag-

n1 s8ylemistir.

Deney Kusurlar:

Astrolojide temel kanitlar olarak sik sik kisisel anekdotlara
giivenilir. Yillarca yrldiz falina gére davranms iyi bir arkadas:-
niz, bunun siirekli olarak dogru ve yararh olduguna kuvvetle
inandigin s&ylerse, bdyle agiklamalarin yansiz ve bir biitiinliik
iginde degerlendirilmesi gerektigini akhimzda tutmahsimz. In-
sanlarin zihinleri, telkinin giiciine son derece duyarlldlr ve o ne-
denle kendileri hakkinda basgkalarinin inanmadig: seylere ina-

nirlar. Denek olan insanlar, hipotezin ve/ya da deneyin bilgisine
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gore davranislarini degistireceklerdir. Ornegin, arastirmalar
gostermistir ki burclan tarafindan 6ngériilen tanimlayic1 6zel-
liklerinin bilgisine sahiplerse, kisiler, bu 6zelliklerin ayirdinda
olmayan kisilerden daha biiyiik bir oranda bu ézelliklere sahip
cikarlar.

Yeniden Cevrim Kusurlan

Astrolojinin hipotezi, degisime ya da tamamen atilmaya agik
olmadan tutulur. Dogmatiktir. Yansiz sinamalarin tekrar tekrar
gésterdigi gibi astrologlar tarafindan yapilan 6ngoriilerin de-
neylerle dogrulanmadig gergegine bakilmaksizin, insanlar bu
hipotezi degistirmeyi ya da reddetmeyi kabul etmezler.

Béyle bir sinamada, deneklerin bir yarisina, dogum tarihleri-
ne gore hazirlanmis dogum cizelgeleri verilmis ve ¢izelgenin
kendilerine ne kadar uydugunu degerlendirmeleri istenmistir.
Diger yarisina ise dogru dogum cizelgelerinin hemen hemen zit-
t1 olan bir ¢izelge verilmis ve ¢izelgenin kendilerine ne kadar
uydugunu degerlendirmeleri istenmistir. Sonuclar hemen he-
men ayniydi. Karsit dogum cizelgelerinin, gercek olanlardan

farkl olmadig1 yargisina varilmistir.

Bu Cagin Burcu

Astroloji hipotezinin milyarlarca kisi tarafindan kabul edil-
mis olmasi ve binlerce yildir ayakta kalabilmis olmasi gergegi-
nin astrolojinin dogrulugu ile herhangi bir iliskisi var midir?
Hay1r. Bilimsel hipotezlerin gegerliligi, halkin oyuna degil, bi-
limsel yonteme dayamr. Bilimde dogrular, en ¢ok oyu hangi hi-
potezin aldigi meselesi degil, hangi hipotezin éngériilerinin de-
ney sonuglari ile uyum iginde oldugu meselesidir.

1975 yihinda, astrolojinin iddialarina hi¢bir kanit olmadig:
gercegini halka duyurmak icin bir bildiri yazilmistir. Bu bildiri-
de basi geken iki kisi, uluslararasi iine sahip bir astronom olan
Bart’ Bok ve Buffalo'daki New York Eyalet Universitesi'nde
felsefe profesérii olan Paul Kurtz'du. Bildiriyi, cogunlukla Ulu-
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sal Bilimler Akademisi tiyesi ve bircogu Nobel Odiilii kazanmig
186 kisinin imzasiyla yayimladilar. Duyurdular ki:

Astronomlar, astrofizikgiler ve diger alanlardaki bilim
insanlar olarak a§ag1da imzalari bulunan biz, 6zel ya da
halka a¢ik olarak astrologlar tarafindan verilen &giitle-
rin ve 8ngériilerin sorgulanmadan kabul edilmesine kar-
s1 halki uyarmay: diliyoruz. Astrolojiye inanmak iste-
yenler, ilkelerinin hicbir bilimsel temeli olmadigini anla-
mahdirlar... Dogum aninda ylldlzlarm ve gezegenlerin
uyguladig1 giiclerin herhangi bir yolla gelecegimizi bi-
cimlendirebilecegine inanmak diipediiz bir yanhstir.
Uzak goksel cisimlerin konumlarinin belirli giinleri ya
da dénemleri baz eylemler icin daha elverisli yaptigt ya
da dogdugu burcun kisinin diger insanlarla uymundan
ya da uyumsuzlugundan sorumlu oldugu da dogru de-

gildir.

Bunu imzalar miydiniz? Biz imzalardik.

109



par.\ViN &R p"Num N * ta6iNpa

tfTE. YANPANI YARATILIMLIALA
UZLAMAKI PALIAAZ SUZUULU
OLACA\C



VII. Bolim

Yaratihscihk Hipotezi

Bilimde nemli olan, bilim ilerledikce
bir kimsenin diisiincelerini degistirmesidir.

CLAUDE BERNARD

ger atomlarin gekirdekli bir yapiya sahip olduklarin
E 1911'de kesfetmis olan Yeni Zellandal: fizik¢i Lord

Ernest Rutherford'un etkinliklerini 6grenmek iste-
seydiniz, elinizde Rutherford ve galigmalar (ayrintih fotog-
raflar, kullanilan aygitlar, vs.) hakkinda bol miktarda bilgi
bulunurdu. '

Eger ¢ok daha eskiden yapilmis olan etkinlikler hakkinda,
érnegin, MO 460’tan 370 yillar civarinda yasams ve atom dii-
stincesini ilk kez ortaya atmis bulunan Yunan Filozofu, Democ-
ritus'un yasami hakkinda bir seyler 6grenmek isteseydiniz, isi-
niz ¢ok daha zor olurdu. Eski Yunan’a ait anlatmlan yeniden
gdzden gegirebilir, az sayida insan yapisi kalintiyr inceleyebilir,
heniiz bulunmamis insan yapisi kahinti ya da kayitlarin yerleri-

ni kesfetmeye calisabilirdiniz.
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Simdi varsayalim ki, zaman da daha geriye, evrenin kendisi-
nin, ilk anlarina gitmek istediniz, evrenin yasin incelemek igin,
hangi kayitlar ya da kahntlar kullanirdiniz?

Berrak bir gecede, evrenin tarihi hakkinda bilgi veren mil-
yarlarca kalintidan birine, yani bir yildiza odaklanabilirdiniz.
Burada énemli olan, bu yildiz1 simdi oldugu gibi degil de, gec-
miste oldugu gibi goriiyor olmanizdir. Yildizlar diinyadan o ka-
dar uzaktirlardir ki, 1siklarinin bize ulasmasi yl”ar alir. Sa-
manyolu Galaksisi'nde (yildizlar toplulugu) bulunan en yakin-
daki yildizdan (Alfa Centauri) gelen 15131n Giines sistemimize
ulagsmasi dort y1l alir. Bu ytizden onu, dért y1l 8ncesinde gériil-
diigii gibi goriirtiz. Yildizlara baktigimiz zaman da, bir bakima
evrenin tarihini gériiriiz.

Su anda gé‘)rdﬁgﬁmﬁz 151810 ylldlzdan glktlgl andan bu yana
gecen yillar icinde, yildiz genislemis, biiziismiis ya da hatta pat-
lamis olabilir (bir siipernova olarak). Andromeda Galaksisi'n-
den 15131n, Samanyolu Galaksisi'ne ulagmas: i¢in yaklasik 2 mil-
yon y1l gegmesi gerekmektedir. Bu galaksilerin 6tesinde, kuasar
denilen gékcisimleri vardir ki siklar buraya ulagmak icin 10
milyar y1l yolculuk yapmistir. Bundan da acikga gériilecegi gibi
evren, en azindan 10 milyar yildir varligini stirdiirtiyor olmahdir.

Galaksiler diger galaksi]erle kiimeler olusturur. Yiizlerce ga-
laksi kiimesini gézlemledikten sonra, astronomlar, bilinen her
galaksi kiimesinin diger galaksi kiimelerinin her birinden uzak-
lagtigim belirlediler, buna gére evren genislemektedir.

Su anda evren geni§ledigine gore, gegmiste bir zaman da, ga-
laksi kiimelerinin birbirine daha yakin bir konumda bulunmas:
gerektigini varsaymak akla yatkindir. Daha da ileri gidilirse, bu
hipotez, evrendeki tiim maddenin sikistinlmis, yogun bir bigim-
de bulunacagim 8nermektedir. Giiniimiizde kiimelerin birbirin-
den ne kadar uzakta oldugu ve birbirlerinden uzaklasma hizla-
r1 bilindigi icin, bu tek yogun birimin, giiniimiizden 12-15 mil-
yar yil énce var oldugunu ve o zamandan bu yana genisledigini

kestirmek miimkiindiir.
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Evrenin Evrimi

Genisleme baslarken, evren, ilk evrelerinde olaganﬁstﬁ bir
bicimde sicak yogun olmall_ydl, clinkii tiim kitlesi asirt derecede
sikistinlmis durumdaydi. Bing Bang Kurami'na gére, astro-
nomlar, bu ilk ates topunun, uzay yarattig sekilde, inanilmaz
bir hizla geni§ledigini 6ne siirmektedirler. Canlilar olarak bildi-
gimiz varliklar, evrenin tarihindeki bu asamanin a§1ri kosullar
altinda var olamazlardi. Bu nedenle, evrenin 12-15 milyar yilhk
bir ge¢cmisi olmasina kargin, yasamin gecmisi bu denli uzun de-
gildir. Canlilar, uygun atomlar olusmadan ve evren, bir yerinde
yasamin kimyasimin miimkiin olmasi igin, yogunluk ve 1si1sinin
yeterince dﬁ§tﬁg1‘j bir noktaya kadar geniglemeden 6nce var
olamazlarda.

Astronominin bing bang senaryosuna géore, 4,5 milyar yil én-
ce evrenin genig]emesinin ula§t1g1 asamada, diinyayl olustura-
cak olan materyal, nebula denilen gazims: bulutun bir pargasiy-
di. Bu nebula dénmeye ba§lad1g1 zaman, maddenin bﬁyﬁk bir
kismi giderek ortada toplanmaya baslad: ve en sonunda giinesi-
mizi olusturdu. Daha kiiciik birikimler ise, gezegenleri olustur-
du. Giinesin yakininda olan tigiincii kitle birikimi, diinya geze-
genini olusturdu. Nebula ve gezegen olusumu evrelerinde, ko-

sullar canlilarin var olmasi igin elverisli degildi.

Canlhilarin Evrimi

Biyolojinin Evrim Kurami'na gére, diinyanin olusumundan 1
milyar ylldan daha az bir zaman sonra, yaklaglk 3,8 milyar yll
énce, kosullar en sonuda canh 6zelligini gésteren ilk varligin or-
taya cikmasi igin elverisli olmaya baslad: (3,5 milyar yasindaki
kayalarda ilkel mikroorganizma fosilleri bulundu. Bu bulgular,
tiim canhlarin ortak atadan geldigini géstermektedir).

Zamanla, basit tek hiicreli canlilar, daha karmasik yaplda tek
hiicreli canlilara evrimlestiler, karmasik tek hiicreli canllar ise,
basit cok hiicreli canlilara evrimlestiler ve basit cok hiicreli can-

lilar, daha karmagik cok hiicreli canhlara evrimlestiler. Boylelik-
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le, ginimuzdeki biyolojik cesitliligi olusturan tirler (kendi ara-
larinda Ureyebilen benzer canlilar grubu) ortaya ¢iktl. Sonun-
da, en karmasik canli turd, modern insan evrimlesti.

Tipki astronominin Bing Bang Kurami, émiurleri birbirin-
den ¢ok farkh yildizlarin kalintilari ile desteklendigi gibi, bi-
yolojinin Evrim Kurami da, yaslari deneysel olarak radyomet-
rikyaslandirma ile dlgtlebilen, gegmisteki canlilarin izleri olan
fosil kalintilari ile desteklenir. Ornegin, bu yontemler gini-
muzden yaklasik 500 milyon yil 6nce, brakiyopod denilen ka-
buklu deniz hayvanlarindan 30.000% yakin tir oldugunu gos-
terdiler. Gunumiuzde ise sadece 300 kadar brakiyopod tiri
bulunmaktadir.

Evrimsel degisimi dngdren kuramsal mekanizmalar, deney-
lerle gucli bir bicimde desteklendi. Bu mekanizmalarin teme-
linde de, hem anatomik hem de biyokimyasal 6zellikleri belir-
leyen genetik materyaldaki degisimler, mutasyonlar bulun-
maktadir.



Bdyle degisimler dodada, binlerce kez g6zlenmis, laboratu-
varda da olusturulmustur. Kalitsal mutasyonlar, canli toplumla-
rinda (ayni ture ait olan ve kendi aralarinda ciftleserek treyebi-
len canlilar) biriken cesitlilige yol agarlar, dyle ki her toplum
¢ok buyuk bir genetik cesitlilik icerir.

Hayvan ve bitkilerin dogal toplumlarinda bazi genetik ¢esit-
lerin yasamini siirdiirmede ve tremede, digerlerinden daha ba-
sarili olduklari gdézlenmistir. Eger toplumlar, birbirleriyle cift-
lesmeleri engelleyecek farkhliklar kazanmis iseler, sonunda
farkli tirler olusturabilirler. Boyle Gireme engellerinin evrimles-
mesi, gerek dogal ve gerekse deneysel durumlarda goézlenmistir.

Dinya Gezegeninin Evrimi:

Jeolojinin Levha Tektonigi Kuramina, gore, yasam Diinya
Uzerinde evrimlesirken, gezegenin toplam yapisi da evrimles-
mekteydi. Levha tektonigindeki “levha”lar, Dinya’nin merkez-
den disariya dogru dort kattan olusan yapisinin, en dis béla-
munun iginde kirilmis halde bulunan oynak dev tabakalardir.
Tektonik, Dunya nin en dis tabakasindaki yapisal bozulmalar
anlamina gelir.

Jeoloji kurami, Dunya’nin katmanli yapisinin ve en dis kat-
manin i¢inde ve lzerinde bulunan 6zelliklerin evrimi konusun-

Kabuk - Goreceli olarak
distk yogunluklu kaya
tabakasl, en ince katman

Manto - Yiksek yogunluklu
kaya, yavasca akar; en kalin
katman

Dis Cekirdek - Yuksek
yogunluklu, baslica, sivi
demir ve nikel iceriyor

I¢ Cekirdek - En ytksek
yogunluk, baslica, kati
demir ve nikel igeriyor



da genis kapsamli, ayrintih bir senaryoyu igerir. Jeologlarin se-
naryoyu olusturmalar sirasinda, yaslari deneysel olarak belir-
lenmis ve yerle§imleri, tarihleri haklinda ipuglarl veren ka_ya

yapllarmdan yararlamrlar.

Dokuma TezgAhim1 Catmak: Bilimin Duvar
Halis1

Bu ii¢ kuram, 1860'larda ortaya atilmis olan biyolojideki can-
hlarin Evrim Kurami, 1920’lerde 6ne siiriilen astronomideki ev-
renin evriminin Bing Bang Kurami vel960larda olusturulmus
olan Diinya nin evriminin Levha Tektonigi Kuram, evrenin ya-
sam ve gesitli zamanlan hakkinda birlikte dokunmus gésterisli
ve zengin desenli bir duvar halis1 gibidir. Her kuram digerleriy-
le baglantilidir ve diger kuramlarca desteklenir. Gergekten de
bilimin aywric1 6zelliklerinden biri, onun esitli dallarinca elde
edilen bilgilerin birbirine yaklasmasidir.

Ornegin, astronomlar, Diinya gezegeninin yasim 4 miyar yl
olarak belirlediler. Bu kestirim, bir y1ldiz olan giinesteki hidrojen
ve hel_yum atomlarinin géreceli bolluklarnnin &lgiimiine dayam—
yordu (bir yrldizdaki helyum miktar, onun; ne kadar zamandir ilk
yakltlm, yani hidrojeni, helyuma (;evirdigini gosterir. Diinya, asa-
g1 yukari giinesin olustugu zaman olustu. O halde yaslan kiyasla-
nabilir olmalidir.) Astronomlarca kestirilen dﬁx‘{,‘amn vasi. ieolog-
larin levha hareketlerinin sl¢iimiinden ve biyologlann mercan bii-

yiimesi tizerindeki 6l¢timlerden vardiklar yas kestirimi ile aymidir.

“Bilimsel” Hizli Yaratiliscilik Kuram

Bilimin Bing Bang/Levha Tektonigi/ Biyolojik Evrim Ku-
ramlarinin ¢ok éncesinde olugsmus bir diistince bulunmaktadr.
O da, Incil'in ilk kitabi, Tekvin'in harfi harfine kat: yorumun-
dan ¢ikan dinsel bir diisiince, dogaiistii yaratihg kuramidir. Bi-
liminkinden ¢ok farkh bir senaryo ortaya koyar.

Bu senaryoda, (1) Evren, en ¢ok 6000 ile 10.000 yil &nce
Tanri'nin emriyle 24 saatlik 6 giin i¢inde yaratihr, (2) Var olan
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ya da var olmus olan tiim canh tiirleri aynm zamanda yaratilmis-
lardir, (3) 4500 y1l 8nce olmus olan Nuh Tufam yeryiiziiniin her
yerini kapsamist1 ve bu tufan, fosillerin ve dogal kaya katman-
larnin olusumunu agiklamaktadir ve (4) Insanlik Babil Kule-
si'nde, bircok irka ve dile ayr11m1§t1r‘. Bu iki bin y]lllk, Tanri'min
karmasik evreni sadece 6 giinde yaratti1 inancina ait diistince-
ye hizh yaratihseilik denmistir.

Gegen iki bin y1l icinde, evrenin dogasina ait bilimsel anla-
yislar olusturuldukga, bir¢ok dindar insan, Tekvin'in harfi har-
fine kan bir yorumunun artik uygun olmadigimi anladilar ve
hahlarin buna gére dokudular. Tekvin'de tanimlanan alti giin-
liik yaratihg, milyarca yilda gergeklesen etkinlikler olarak yeni-
den yorumlandi. Bu insanlar, énceki kurami, bilimsel kavrayis-
lar ile yumu§at11m1§ dinsel inanca dayanan bir is olan, tedrici
yaratiligcihk'la degistirdiler. Evrimsel anlamda, Tanri’nin kar-
magik bir evreni sadece alt1 giinde yaratmis oldugu senaryosu-
na yapismaktan, Tanri'min yaratma isleminin 12 ile 15 milyar
yillik bir siire¢ sirasinda gergeklestigi senaryosuna evrimles-
mislerdi.

Bir grup dindar kimse ise, bu anlamda evrimlesmediler. Bu
grup, Incil'in harfi harfine kat1 bir yorumunda direndi. Inangla-
rim desteklemek icin, hizh bilimsel yaratihsciligin bilimsel ka-
nitlarla desteklendigini ileri siirdiiler. Incil’in, bir din kitab: ol-
dugu kadar, bir bilim kitab1 da oldugunu éne siirdiiler.

Bu gii¢lendirilmis kuram, yaygin olarak bilimsel yaratiiscilik
ya da yaratihig bilimi olarak bilinmesine karsin, burada kuram
bilimsel olarak yumusatilmis sekli olan tedrici yaratihscilik ile
kanstirilmamas: igin, hizh bilimsel yaratihscilik olarak adlandi-
rilacaktir.

Bu “bilimsel” hizh yaratiliggilar, bir kez kuramlarinin bilimsel
bir bilgi ve ayni zamanda dinsel bir inan¢ oldugunu ileri stir-
diiklerinde, kurami, bilimsel standartlara gére degerlendirmeye
acmislar demektir. Hizl bilimsel yaratihggilik kurami'nin bilim-
sel bir kuram oldugu ya da hatta Bing Bang/Levha Tektoni-
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&i/Biyolojik Evrim Kurami'ndan istiin oldugu iddialarina, bu

nedenle, bilimsel standartlar uygulayalim.

“Diinya Capinda Tufan” Savi

Jeologlar, en yash fosil kalintilarinin en alt katmanlarda, en
geng fosil kalintilarinin ise en iist katmanlarda bulunacak sekil-
de dagilim gésterdiklerini kegfettiler. Herhangi bir sekilde bu
kuralin disina gikilmigsa, jeologlar bunu, katmanlarin olugmasi-
n1 izleyen bozulmalar (katlanma ve ani siddetli degisimler) sek-
linde kolaylikla agiklayabildiler. Jeologlar, bu bulgular, canlila-
rin kalintilarini (en erken ya da en yash olan tortulann ilk ola-
rak birakilmalar, vs.) iceren ¢ékeltilerin, birbirini izleyecek bi-
cimde birakilmalarini kapsayan milyonlarca yillik bir siirece at-
federler.

Béyle bir senaryo, eger evren 6000 ile 10.000 y1l 6nce yara-
tilmigsa olanak dis1 olurdu.

Yine de, “bilimsel” hizli yaratihgcilik bu kesifleri Tekvin'de
tanimlanan dﬁnya qapmda bir tufan ile agikladi. Bu senaryoya
gore, siiren ¢ok siddetli yagmurlar, 371 giin boyunca Diinya’nin
ylizeyini kaplayan sellere neden oldu. Bu olay éncesinde Tanr,
Nuh'’a, ailesini, binlerce hayvan tiiriinii, yaklagik bir milyon bo-
cek tiiriinii ve bunlarin yani sira igindekilerin tufan boyunca ya-
samalarini saglayacak miktardaki yiyeceklerini alabilecek bii-
yiikliikte bir tekne yapmasim emretti. Tekne, 40 giin 40 gece
yagan yagmura dayanabilecek kadar saglam olmaliydi. Sadece
Nuh’un gemisine siginmis olan canhlar tufandan sag kurtuldu.

Yagmur durup da sular ¢ekildigi zaman, teknede bulunma-
yan hayvanlar, birbiri ardina gémiildiiler. “Bilimsel” hizh yara-
tiligcilar, denizde yasayan hayvanlarin, ilk gémiilenler olmasi
gerektigini iddia ettiler. Bunun ardindan gémiilenler, yavas ha-
reket eden ikiyasayishilar ve siiriingenler, sonra hizli hareket
eden hayvanlar, en sonunda da insanlardi. Bu sira, jeologlarca
ortaya gikarilan jeolojik siitunlarda gériilen siraya karsihk gel-
mektedir.
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Diinya Capindaki Tufan Savina, Bilimin Yanit1

Dﬁnya gaplnda tufan savimin dogru olmasi i¢in iki temel so-
runun yamt “evet” olmahdir: Her tiirden bir ¢ift hayvan almak
ve onlarin ya§amlarm1 stirdiirebilmelerini saglamak icin bir tek-
ne yapmak kadim zamanlarda miimkiin miiydii? Bir kere, diin-
ya ¢apinda bir tufan oldu mu?

[lk soruyu yamtlamak igin, Tekvin'de anlatilan teknenin bii-
yiikligiinii hesaplamak ile baglamak gerekir. Incil'de verilen
boyutlari, metrik sisteme gevirirsek yaklagik, 150 m. boyunda,
25 m. genisliginde ve 15 m. yiiksekliginde bir tekne s6z konusu
olur. Gemi mimarlarina gére, bu denize dayanabilen en biiyiik
ahsap teknenin boyunu 50 m. agmaktadir. Eger teknenin boyu
100 metreyi asarsa, kaginilmaz garpilma ve zorlama sonucunda
tekne 8ylesine su alacaktir ki, bu da geminin batmasina neden
olacaktir.

Denize dayanikh 150 m. uzunlugunda ahsap bir tekneyi yap-
mak miimkiin olsa bile, bir milyonu agkin bitki ve hayvan tiirii-
nii tekneye almak, teknede 371 giin boyunca barindirmak ve
beslemek teknik olarak basa gikilamaz bir istir. Yer kazanmak
i¢in, yumurtlama yolu ile iireyen tiirlerin (dinozorlar, siiriingen-
ler, bahiklar, ikiyasayislilar ve kuslar) sadece yumurtalan tekne-
ye alinmis olsa bile, bunlardan hemen hemen higbirinin, kulug-
ka siiresi denizde kaldiklar 371 giinden uzun degildir. Yumur-
talarin gogu, teknedeyken catlamig olurdu. Yumurtadan yeni
caikmig annesiz ve babasiz yavrular siirekli bakim gerektirir ve
bu nedenle, bunlara bakan kisilere korkung bir yiik binerdi.

Bu gorev (cok sayrda digerleri) sadece sekiz kisi tarafindan
basarilmak zorundaydu:

Nubh ve karsy, ii¢ ¢ocuklan ve ¢ocuklarinin egleri. Isi daha da
karmagiklagtiran, bu sekiz kisinin toplam gen havuzunun, diin-
yadaki tiim irklarda bulunan tiim genetik gesitlilik ve fiziksel
farkhliklar agiklamak zorunda olmasidir!

Yer de ciddi bir sorun olacakti. Teknede bulunacaklar sunla-

1 kapsayacakti: 371 giinliik depolanms yiyecek tedariki, dino-
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zorlar kadar biiyiik hayvanlar icin kafesler, tath su tanklar ve
tuzlu su tanklar (tufan sirasinda tuzluluk diizeyindeki ani degi-
§imler, teknede bulunmayan hemen hemen tiim baliklar 8ldii-
riirdii), attk maddeler (tek bir fil, yilda 40 tonluk giibre iirete-
bilir), toprakta bulunan bitkiler ve hem de sekiz kisinin yasaya-
bilecegi alan.

Bazi bitkiler tekneye tohum olarak alinabilirdi, fakat birgok
bitki tohum yolu ile iiremez, dolayisiyla, tekneye ergin bitkiler
olarak alinmalar gerekirdi. Birisinin, bu bitki ve hayvanlan
tiim diinyadan toplayabilmis olmas: gerekirdi. Asalaklar ve bu-
lagici mikroorganizmalar, onlar tasiyan konak hayvanlar ya da
insanlara zarar vermeden teknede yolculuk yapmalan gerekir-
di. Nuh ve ailesi, frengi, cicek ve ciizzam gibi hastalik etkenle-
rini bir yildan fazla bir siire i¢in tagimisg olmaliydilar.

Bu oykiiyii harfi harfine dogru olarak kabul eden kisiler
icin, Nuh'un biiyiik ve saglam gemisinden kahntilarin kesfi,
diinya capinda bir tufandan kagmanin kaniti olurdu. Efsaneye
goére, Nuh'un gemisi Tiirkiye'deki Agr1 Dagi'mn tepesine otur-
mustu ve burasi insanlarin kanit aradig: yerdi. Béyle hicbir ka-
nit bulunmadi. 1829 yilindan bu yana, kasifler Agr1 Dagi'nda
bosuna kanit aradilar. Teknenin gériilmiis olduguna ve resmi-
nin cekildigine iliskin iddialar, dikkatli incelemeler karsisinda
asla dayanamadi. 5000 yilhik Nuh'un gemisinden kaldig: iddia
edilen ahsap 6rneklerinin millatan énce 800 yilina ait oldukla-
r1 bulundu.

Ikinci soruya verilecek yanit ise daha da kritiktir. Gemiler
hakkindaki sorular, Diinya ¢apinda bir tufanin yoklugunda tar-
tigmah olurlar. Tufan &ykiileri bircok kiiltiirde yaygin olarak
bulunmaktadir ve bazilan tarihte, Tekvin'de anlatilandan &nce
gelirler. Bunlar arasinda Nuh’un benzerlerinin (yaklagik milat-
tan 3000 y1l 6nce Siimer tufan oykiisiindeki Zinsuddu, daha
sonra bir Babil metni olan Gilgamig Destani’ndaki Utnapistim,
bunu izleyen bir Babil uyarlamasindaki Ksitus, vs.) bulundugu

oykiileri kapsarlar; bu 8ykiiler, insanhg yok edecek olan yakin-
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daki bir tufanin kahramanin gizlice uyaran bir Tanri, bir dagin
tepesine oturan bir tekne ve hatta bir kara pargas: bulana kadar
kuslarin génderilmesi ve onlarin geri dsnmemeleri gibi ayrinti-
lar1 da igerirler.

Tekvin'deki anlatimin 8nceki dykiilere benzerligi, gercekten
daha ¢ok, bir halk masali sayllarak, Tekvin'deki yorumun mut-
lak inkdr1 anlamina gelmemelidir. Diinya ¢apinda bir tufanin
gercek sinamasi, bdyle bir senaryonun fiziksel kamtlarim &n-
gdérmek ve bu 6ngériilerin desteklendigini gérmekle olur.

Gergek tufanlar, aym tarihte olmalar1 nedeniyle aym dii-
zeyde dar bir serit halinde tortular halinde fiziksel kanitlar bi-
rakirlar. Bu da diinya ¢apinda bir tufanin, tufandan énce ka-
ra olan tiim bélgelerdeki cografi tortu siitunlarinda aym dii-
zeyde, diinyanin her yerinde bir tortu bandi olusturmasi 6n-
goriisiine yol agar. Béyle bir tortu bandinin yoklugu ise, bu
hipotezin 6ngoérisiinin deneysel kanitlarla uyu§mad1g1 anla-
mina gelir.

Diinya ¢apindaki bir tufana iliskin diger bir sorun ise, 5500
m. yﬁksekligindeki daglan bile tamamen suyun altinda biraka-
cak diizeyde, Diinya'yr sele bogacak miktardaki suyun bulun-
masidir. Karalarda bulunan suyun en biiyiik potansiyel kayna-
g1, Kuzey ve Giiney Kutup bélgelerindeki buzlardir. Eger bu
buzlarin tiimii erimis olsa bile, okyanuslarin diizeyi 30 metre-
den daha fazla yitkselmezdi. Sonug olarak Diinya’da, gereken
derinlikte bir tufam olusturmak i¢in yeterli miktarda su bulun-
muyordu.

Gerekli olan miktardaki su gékten inmis olabilir miydi? Ge-
reken miktardaki donmus suyu igeren bir kuyrukluyldiz, o ka-
dar biiyiik olurdu ki ¢arpma etkisi tam anlamiyla Diinya'y1 pa-
ramparca ederdi. Eger gereken miktardaki su her nasilsa bulu-
nabilir kihnsayd bile, tufan sonrasinda bu kadar su nereye gi-
derdi?

Gegmiste ¢ok biiyiik tufanlar oldu mu? Giiglii kanitlar oldu-

gunu gésteriyor. Bununla birlikte bunlar diinya ¢capinda olmak-
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tan daha cok yerel olaylardi. Dinyalari cografi kisitlamalarla si-
nirlanmis olan kisilere dinya capinda gdrinmus olabilirler.
Gecmis yerel tufanlarin dykuleri gezginlerce paylasilinca, tu-
fanlarin ayni zamanda oldugunu varsaymis olabilirler ve bunla-
r diinya capinda bir olay halinde yogurmus olabilirler.

Dinozorlarin ve insanlarin Ayni Caglarda

Yasadi§! iddiasi

Evrim Kurami’na gore turlerin hepsi birden yaratilmamisti.
Farkh zamanlarda ortaya c¢cikmislardi; 6rnegin, dinozorlar ilk
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defa mesozoik dénem sirasinda 250 milyon yil énce ortaya ¢ik-
tilar ve 65 milyon y1l 6nce de yok oldular; insanlar ise senozoik
déneme, yaklagik 200.000 y1l 8ncesine kadar ortaya ¢ikmadilar.
Eger dinozorlar, insanin evriminden ¢ok 6nce yok olmuslarsa,
ikisinin birlikte var oldugunu gésteren kamtlar, bu durumda ev-
rimsel zaman &l¢iilerine ciddi bir darbe olurdu. Bu yiizden, “bi-
limsel” hizh yaratihscilara gore, Glen Rose, Texas’ta bir zaman-
lar camurlu bir nehir kiyisinda dinozor ve insanlara ait ayak iz-
lerinin ayni zamanda blraklldlgma iliskin kanitlar1 bulmak Ev-

rim Kurami'nin ciddi bi¢imde kusurlu oldugunun ispatiyd:.

Dinozorlarin ve Insanlarin Aymi Caglarda
Yasadigi Iddiasina Bilimin Yanita

1986'da paleontolog Glen Kuban, bu iinlii ayak izlerini ince-
ledi. Insan ayak izlerini andiran izlerin, tig parmakli dinozorla-
ra ait oldugunu belirleyebilmigti. Erozyon goriintiiyii silmisti,
fakat dikkatli bir inceleme ii¢ ayak parmagina ait kanitlar: orta-
ya gikarmisti. Dahasi, iddia edilen insan ayak izleri arasindaki

mesafe, insan igin tipik olandan anlaml bigimde farkhydu.

“Termodinamigin Ikinci Yasasi”nin Cignendigi

Iddias

Temel ve iyice sinanmis bilimsel bir yasa olan Termodinami-
gin Ikinci Yasasi'na gére, kapal bir sistem (higcbir madde ve
enerjinin girmedigi ve ctkmadig bir sistem) en sonunda dagla-
cak ve diizensiz ve rastlantisal bir konuma dénecektir: Diizenli
durumlar, kaginilmaz olarak diizenliliklerini yitirirler.

Evrim Kurami'na gore ise, canhlarin evrimi, daha az diizenli
durumlardan (molekiiller, vs.) daha diizenli durumlarin (canh-
lar) yapilmasi anlamina gelir. Béylece, “bilimsel” hizh yaratihs-
gilarin iddiasina gére diinya gezegeni kapali bir sistem oldugun-
dan, evrim (daha az diizenli sistemlerden daha diizenlilerinin

evrimlesmesi) miimkiin degildir.
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Bilim Insanlarinin Termodinamigin Ikinci
Yasasi'nin Cignendigi Iddiasina Yanit1
Termodinamigin Ikinci Yasasi, evrim tarafindan gignenmis

olmaz, ¢iinkii diinya gezegeni kapal bir sistem degildir. Sistem
disindan (gezegenin disindan) énemli miktarda enerji ahr. G-
nes’ten ahnan enerji, canhlarin gelismesini miimkiin kilar. Or-
negin, glinesten gelen enerjinin klorofil molekiillerinin yardi-
miyla soguruldugu bir siire¢ olan fotosentez sirasinda, su ve
karbon dioksit molekiillerinden daha da yapilanmis seker mole-
kiilleri olusunca, diizenlilik artar. Organizma &ldiikten sonra,
artik bu enerjiyi kullanamaz, siire¢ geriye déner ve canlinin be-

deni ayrisir.

Evrim Hicbir Zaman Gézlenmemistir Iddias:

Burada sorun, biyologlarin evrimle ne kastettiklerinin yan-
lis anlasilmasindan kaynaklanmaktadir. Biyologlar evrimi, ay-
m tiire ait olan ve belirli bir cografi alanda yasayan organiz-
malarin gen havuzunda (genlerinin toplami) zamanla olusan
degisimler olarak tanimlarlar. Bu sekildeki degisimler gézlen-
mistir. Birkag yil iginde pestisitlere direng gelistiren bocekler
buna giizel bir 6rnektir. Benzer degisimlerin ortaklasa etkisi,
tiirler dahil tiim canllarin gesitliliginin olusmasim1 miimkiin
k11m1§t1r.

Evrim, fosil kayitlarinda kesfedilmesi beklenenler -tiirlerin
cografi daglllml, vb., konularindaki 6ng6rﬁlerinin dogrulanma-

s1 anlaminda, gecmise doniik olarak da gézlenmi§tir.

“Rastlantisallik Her seyi Aciklayamaz” Iddias:

“Bilimsel” hizh yaratihisgilar, rasgele olusan evrimsel bir de-
gisimin, evrimin nasil ilerledigini aglklayamayacaglm iddia

ederler.
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Rastlantisallik Her seyi Agiklayamaz Iddiasina

Bilim Insanlarinin Yamti

Sorun yine, biyologlarin ne dediklerinin tam olarak anlasil-
mamasindan ¢ikmaktadir. Rastlantisallik, evrimsel siirece, do-
gal olarak meydana gelen rasgele mutasyonlar olarak girer.
Bunlar, evrimsel siirecin hammaddesini olustururlar: Genetik
cesitlilik. 3,8 milyon yillik bir dénemde olusan mutasyonlar, ya-
sam bicimlerinin bu miithis gesitliligini yaratma potansiyeline
sahiptiler. Bununla birlikte, dogada, mutasyona ugramig cesitler
tiim potansi_yellerini gergekle§tirmemi§tir, clinkd gegitliligin siir-
diriilmesini smlrla_yan pek cok etmen vardir.

Ornegin, buzullarin olusumu gibi dogal olarak meydana ge-
len jeolojik degisimler, eger toplumda degisen kosullarda tireme
yetenegi olan cesitler yoksa, tiim tiiriin yok olmasina neden ola-
cak iklim degisikliklerine neden olurlar. Dogal segilim olarak
bilinen bu siirecte, sinirlayic1 etkenlerin varliginda yasayabilen
organizmalar iiremeyi basarirlar, bu yolla genlerini gelecek ku-
saklara aktarabilirler. Bu sekilde, her kusakta rasgele ortaya c1-
kan belirli gesitler toplumda daha yaygin olarak gérﬁlﬁrler.

Rasgele mutasyon kacinilmazdir ciinkii mutasyon dogal bir
olaydir. Dogal secilim de kacinilmazdir, ¢iinkii hemen hemen
herhangi bir canh toplumu, sinirh olan dogal kaynaklar tarafin-
dan desteklenebilmesi miimkiin olandan daha fazla sayida yav-

ru yapar.

Sadece Bir Kuramdir Iddias:

Evrim bir kuramdir; ispatlanmamistir.

Sadece Bir Kuramdir Iddiasina Bilimin Yanit1

Evrim Kurami’nin kamtlanmadigi kuskusuz ki dogrudur.
Ne Bing Bang Kurami, ne de Levha Tektonigi Kurami ispat-
lanmistir. Ne Termodinamigin lkinci Yasasi, ne Evrensel Yer-
¢ekimi Yasast da &yle. Higbir bilimsel kuramin hicbir zaman

dogru oldugu ispatlanamaz, ¢tinkii tiim bilimsel kuramlar do-
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galart geregi gecicidirler. Bilim insanlan hi¢bir zaman yanil-
mazlik iddiasinda degildirler. Albert Einstein'in dedigi gibi “ne
kadar deney yaparsak yapalim benim hakli oldugumu ispat
edemezsiniz; sadece bir tek deneyle benim yanhshgimi ispatla-
yabilirsiniz.

Evrim Kurami’'min bol miktarda deneysel kaniti vardir. Bu
kurami ciiriitmek icin, bu kamtlarin ya yanhs ya da konuyla il-
gist olmadigini ya da deneysel kamitlarin, kuramin éngériileriy-

le uyum icinde olmadiklarim gé‘)stermek gerekir.

Yerlestirilmis Kanitlar Iddias:

Hizh “bilimsel” yaratihgcilar, kuramlarina aykiri olan kamitla-
r1, Tanri'nin o kanitlan kasith olarak yarattig1 seklinde bir iddia
ile aciklamaktadirlar. Ornegin, kuasarlardan milyarlarca ylldlr
diinyaya yolculuk yapar gibi gériinen 151k, Tann tarafindan sa-
dece 6000 ile 10.000 y1l 6ncesinde, Diinya’ya 6000 ile 10.000
yilda ulasabilecegi bir noktada yaratilmistir. Tanri, ayn1 zaman-
da, Diinya’yr gercekte oldugundan daha yash gostermek igin
Diinya’y1 fosillerle eksiksiz yaratmstir.

Yerlestirilmis Kanitlar Iddiasina Bilimin Yamiti

Bir agiklamanin bilimsel olmasi icin, bunu sinamanin akla
yatkin bir yolu olmas: gerekir. “Yerlestirilmis kamtlar” agikla-
masinin yanhs oldugunu gosterecek akla yakin hicbir sinama
yolu yoktur; yanhslanamaz. Béyle olunca da, milyarlarca yillik
bir evrenin varhglna dair kamtlarin yan11§ oldugunu gostere-
mez. Goézlemlerin elverdiginden daha karmasik bir agiklama
diizeyini ortaya koyan, 6zellikle bunun i¢in gelistirilmis bir hi-
potezdir.

Bu karmagik “yerlestirilmis kamitlar” agiklamasinin dogru ol-
ma olasilig1 varken, destekleyici kanitlar bulunana kadar buna
inanis, kay1ts1z kosulsuz dinsel bir inan¢ olarak kalacaktn:. Bi-
lim insanlarinin bu daha karmasik agiklamanin yanhs oldugu-

nu ispatlamalar1 hi¢bir sekilde miimkiin olmadigina gére, bu
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disinceyi kanitlamanin sorumlulugu “bilimsel” hizli yaratilisgi-
lara dismektedir. Benzer sekilde, Tanri’nin do§ada artik gecer-
li olmayan "6zel” bir siirecle evreni yarattiginin ve Tanri’nm
Diinyayi yarattigi doga yasalarinin simdi goézlemledigimiz ya-
salardan farkl oldugunun ispatinin sorumlulugu da onlara dis-
mektedir.

“Bilimsel” Hizli Yaratiliscilik:

Bilim ya da Dogma

Bir aciklamanin bilimsel olmasi icin, bunu sinamanin akla
yatkin bir yolu olmasi gerekir. ""Yerlestirilmis kanitlar” agikla-
masinin yanhs oldugunu gésterecek akla yakin higbir sinama
yolu yoktur; yanhslanamaz.

Evrim Kurami’nin bol miktarda deneysel desteginin bulun-
masina karsin, biyologlar, evrimin hangi mekanizmalarla ve
hangi yollari izleyerek oldugu konusunda ayrilirlar. Tum bili-
nen organizmalar icin kalitsal bilgiyi tasiyan molekil olan
DNAin (Deoaksi Ribonukleit Asit) yapisinin, 1953te kesfin-
den sonra bunlarin énemli bir sekilde anlasiimis olmasina kar-
sin, bu sireclerin birgok énemli yanlarinin (mutasyonlarm kay-
nagl, cesitli secilim siireglerinin 6nemi ve tirlesmenin ve mutas-
yon gdrece hizlariya da temposu) tam olarak acgiklanmasi bek-
lenmektedir.



Bilimsel diisiincenin dogasini yakindan taniyanlar, bu meka-
nizmalar ve yollar hakkindaki tartismalarin, Evrim Kurami'nin
za_ylﬂlglmn bir isareti olmadlgml anlayacaklardlr. Aksine bu-
nun, bilimsel cabalardaki giiciin isareti oldugunu gorecekler-
dir. Buna karsin, “bilimsel” hizli yaratihseiiga kusku duyma-
dan ve soru sormadan yapismak, dogmay: agiga cikaran bir

isarettir.

Inancin Evrimi
Incil, bir bilim kitab degil, bir din kitabidir. Bu nedenle, In-

cil'e yiiksek bilim standartlarim uygulamak yerinde olmaz.
Onu, yaratihsin harfi harfine dogru bir anlatimi olarak almak
da _yerinde degildir.

Bilim ve inang sorunlarini ele alirken, bu iki tiir caba arasin-
daki simin akilda tutmak &nemlidir. Bilim, gecerlilizi deneysel
kamtlarla desteklenen diisiincelerden olusurken, dinsel inang
gegerliligi deneyler]e gésterileme_yen inanis bicimlerinden olu-
sur (kamtlarin konuyla ilgisi yoktur). Ikisinin de dogal olaylar
hakkinda ortak diisiinceleri olabilmesine karsin, dinsel inang
sadece bu fikirleri asmaya cabalar. Bu anlamda bilim ve din ara-
sinda bir catisma olmasi gerekmez. Hem bilim, hem de din tin-
selligin derin bir kaynagl olabilirler. Gercekten de, bircok kisi
dogamin harikalarini, daha derin bir anlayisin, aslhinda dinsel

inanglarim zenginlestirdigini hissetmektedir.

Uyariar Bir Oykii

Kéktendincilerin Evrim Kurami'nin 8gretilmesini, bir yarati-
lis kitabi ile degi§tirme_ye giri§meleriyle ilgili en iinlii olay -John
Scopes adindaki geng bir fen 6gretmeninin kar1§t1g1, edinilmis
bir inang ve onun Butler Yasasi'na yamtidir. 1925 yalinin Mart
ayinda Tennessee yasama meclisi tarafindan kabul edilen bu ya-
sa, “Tamamen ya da kismen eyaletin kamu okullan kaynagiyla
desteklenen, herhangi bir iiniversitedeki herhangi bir 8gretmen

tarafindan, 6gretmen yetistiren okullar ve eyaletteki tiim devlet
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okullar: tarafindan, Incil'de 6greti1digi gibi insamn ilahi yarati-
hginin 8ykiisiinii inkar eden ve bunun yerine insanin, asag1 hay-
vanlardan tiiredigini 6ne stiren herhangi bir kuramin 6gretilme-
sini” yasa dis1 kilmista.

Bu yasanmin gegisi, tiim lilkeyi kapsayan kéktendinci bir ha-
reketin parcasiydi. Scopes, yasay: ¢ignedigini kabul etti ve tu-
tuklanarak yargi éntine cikarildi. Saver William Jenning
Bryan’a kargi, atesli ve inandiric1 bir bicimde savunma yapan
avukati, Clarence Darrow'un ¢abalarma karsin Scopes suglu
bulundu ve 100 dolar 6demeye mahktm edildi (Karar daha
sonra teknik nedenlerden dolay iptal edildi.). Scopes konusun-
daki yargi, temyizde onaylandi ve ABD Anayasa Mahkemesi’
ne asla gitmedi.

Yaymevleri kéktendincilerin éfkesini kaldirmaktan dylesine
korktular ki sonraki 35 yilda ABD’deki ders kitaplarinin co-
gunda Evrim Kurami gériiimedi. Evrim Kurami'nin ders kitap-
larina déniisti, Sputnik Uydusu’nun yapllma51 ve basarili bir bi-
cimde diinya cevresinde dénmesi ve bunu izleyen Sovyetler'in
bilimsel ﬁstﬁnlﬁgﬁnﬁ yakalama yargi ile oldu. Butler Yasasi,
1967 y1linda ytiriirliikten kaldirild.

Hizh bilimsel yaratihscihk bu olaylar karsisinda gelistirildi.
Yaratilisa inananlar, bilimin sézde hipotezlerini yarat111§1, ev-
rimden daha ¢ok destekledigini gé')stermek icin kullanma girigi-
minde bulundular. Girisimleri yarg1 éniinde basarisiz olsa da,
1990'h yllarin sonlarinda Kansas eyaletinde gegirilen bir yasa
seklinde girisimlerinin karsihgimi aldilar. Kansas'taki Eyalet
Egitim Kurulu, evrimin, okullarda fen miifredatindan cikaril-
mas1 yoniinde oy kullandi. Evrimin 6gretilmesini destekleyen-
ler, buna yanit olarak yeni fen miifredatin, _yiiksek Ogetime de-
vam etmek isteyen 6grencilere zarar verecegini ve Kansas" gii-
ling duruma disiirecegini ve yaratihscihgin yeniden devlet
okullarina girmesine neden olacagin ssylediler.

Neyse ki, bu oylama, daha sonra geri déndiiriilmiis ve Evrim

Kurami'min miifredattan c¢ikarilmas: yé')m'inde oy vermis olan
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kurul iiyelerinin ¢ogu da sonraki secimlerde yenilgiye ugramis-
lardir.

Kamu okullarindaki égretmenler, doga olaylarini anlayiglar
konusunda bir dinin ilkelerine dayanmak yéntinde hiikiimetin
getirdigi taleplere asla bagh olmamaldirlar. Bu sekildeki talep-
ler, sadece din ve devlet iglerinin ayrilmasi ilkesini ihlal etmekle
kalmaz, ayn1 zamanda bir iilkenin teknolojik ve ekonomik gelis-

mesi igin esas olan bilimsel gelismeyi ciddi bicimde engellerler.

Lizenkoculuk

Benzer bir durum eski Sovyetler Birligi'nde olmustur. Bu du-
rumda, doga olaylarinin anlasilmas: bir dinsel inancin dayatil-
mast ile degil, fakat egemen bir politik ideolojinin ilkelerinin da-
yatilmas1 sonucunda engellenmistir. Genetik aragtirmalar, on
sekizinci ytizyilda yasamis olan bir Fransiz bilim insam, J. B.
Lamarck tarafindan ilk kez dile getirilmis bir kuramla, devlet
tarafindan dayatilan inancgla engellenmistir. Lamarck'in kurami
Darwin'inkinden &nce gelir. Bu kuram, evrimin, canlilarin ata-
larnin yasamlan boyunca edindikleri 6zellikleri kahtlanmalar
yoluyla oldugunu séyler.

Bu diisiince, I. V. Michurin tarafindan benimsenmis ve Sov-
yetler Birligi'nde, tohum ¢imlenmesi ve tahil iiretiminde ileri
yontemler gelistirdigine inanmg, pratik zekal bir tarim uzmam
olan T. D. Lizenko'ya aktarilmistir.

Baska yerlerde genetik aragtirmalar Mendel Genetigi'nin il-
kelerine dayandig: halde 6zel (kalitsal 6zellikler dogum sirasin-
da bireylerde bulunur; bireyin yasam sirasinda edinilmezler.)
Lizenko, Lamarck’in kuramina yapismakta direndi. Bu konu-
munu desteklemek i¢in, Lamarck Genetigi'nin, Mendel Geneti-
gi'ne gére, Marksizm ile daha uyumlu oldugunu ileri siirdii.

Mendel diistincesi, “gerici ve gézden diismiis” olarak nitelen-
dirildi. Aym diisiincede olmayanlar, hitktimet tarafindan Sovyet
halkinin diisman ilan edildiler. Bilim insanlan, ya partinin or-

tak akhna boyun egdiler ya da islerinden atildilar.
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Bu ideolojiye uzun siire inanmak, Sovyet bilimsel diisiince-
sinde ve pratiginde stirekli bir yozla§maya neden oldu. 1948 yi-
lindan sonra Mendel Genetigi'nde gretmek ya da arastirma
yapmak yasa distyd:. Lise kitaplari, hiicre ¢ekirdeginin ve kro-
mozomlarin kalitimdaki rolii hakkinda higbir bilgi icermiyorlar-
di. Ancak 1964'te Lizenko, Sovyet Biyolojisi iizerindeki etkisi-
ni yitirdi ve bilim tarihindeki (ve Sovyetler Birligi) bu talihsiz
dénem sona erdi.

Lizenkoculuk 6lmiis olabilir, fakat ruhu, biyoloji miifredatin-
da evrim ve yaratihsciliga esit zaman ayrilmasinda hiikiimet da-

yatmasini savunan yaratihsqilarda yasiyor.
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VIII. Bsliim

Olagan Duyumsal
Algilama, Duyu Disi
Algilama ve Psikokinez

Bes duyusuyla donatilmis insan,
cevresindeki evreni kesfeder ve bu
macerayi bilim olarak adlandirir.

EDWIN POWELL HUBBLE

Bir medyum digerine ne demis?
Sen iyisin, ben nasilim?

nsanlara di‘myayl alglladlglmlz duyularl sayin dedigimiz za-
man, genellikle yamt, gérme, duyma, koku alma, tat alma ve
dokunma seklindedir. Gergekte ise, listeyi tamamlamak igin
birkag tane daha olagan duyu eklenmelidir. Bunlar “olagandigi”
duyular degildir. Sadece, olagan duyular listesine eklenebilecek
olanlardir.
Bilimin ke§fettigi, bu olagan duyularm cahisma yollarma ait
mekanizmalar inceleyecegiz. Sonra da “olagandisi” duyular igin
savlanan kamtlan inceleyecegiz. Bu siirecte, bu duyularin sézde

duyular oldugunu gésteren kanitlar ortaya koyacagiz.

Olagan Duyumsal Algilama
Tam olarak duyu nedir? Bir duyu, 6zel bir fiziksel ya da kim-

vasal uyariyr almak ve uyariy: sistemdeki en son 6geye, yani bey-
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ne iletmek amaciyla elektrokimyasal mesaja déniistiiren bir duyu
alicisini igeren fiziksel bir sistemdir; beyin mesaji alir, yorumlar
ve diizenler. En sonunda, dﬁnyamn ger(;ekleri konusunda bi]gile-
ri alan beynimizdir. Bu da demektir ki koku duyusu, burnumuz-
da degil de beynimizde olusur. Gérme duyusu gozlerimizde degil,
beynimizde olur; tiim duyularimiz, sonuda aym sekilde duyu or-
ganlarinda degil, fakat beynimizde olusur. Duyumsal bilgiler de

insan beyninden kaynaklanabilin

Duyumsal Uyarilarin Ayirdinda Olma

[nsan duyularinin ayrimina varabilmesi igin en diisiik bir uya-
n diizeyi vardir. Herhangi bir duyumsama olusturmak icin gere-
ken bu en diisiik fiziksel enerjiyogunluguna mutlak esik denilir.
Kurama gore, mutlak esik diizeyinin altindaki herhangi bir uya-
riy1 asla fark etmezdiniz ve bu diizeyin iistiindekileri ise her za-
man fark ederdiniz. Gergekte ise, 6zel duyumsal uyarilarin, her
zaman tam anlamiyla ayn diizeyde ayirdinda olmayiz. Bunun
icin bir neden, bir duyumsama ile ilgili beklentiler, sizin onun
ayirdina varabilmeniz sansini etkileyebilir. Ornegin, pizza getiren
birini bekliyorsamz, 6n kaplya yakla§an birini fark etmenizin

sans: daha yiiksektir.

Aha Hiicreler ve Déniigtiirme

Her duyu organi, uygun bigimdeki fiziksel enerji ya da uyan-
1 ayirt etmek igin 6zel alici hiicrelere sahiptir. Goérme sistemi
elektromanyetik 1sinlara (spektrumun gériiniir kismindaki 151k
dalgalar) duyarh alicilara sahiptir. Tat ve koku sistemleriniz, yi-
yecek ve diger kaynaklardan 6zel molekiiller igin &zel ahcilara sa-
hiptirler. Isitme, dokunma ya da denge duyular gibi diger duyu-
lar, havadan, diger nesnelerden ve hatta viicudun icinden meka-
nik enerjinin ayirdina varmak igin ézellesmis alicilara sahiptirler.

Tiim duyumsal alicilar, gelen enerjiyi (elektromanyetik, kim-
yasal, mekanik, vb.) sinir sistemi tarafindan kullanilan elektro-

kimyasal enerji bicimine dénistiiriirler. Sonra da duyumsal sinir
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hiicreleri, bu elektrokimyasal iletileri, beynin cesitli kisimlarina
bilgilerin islenmesi igin gétﬁrﬁrler. Gorsel duyumsay1c11ar, ictepi-
leri (impuls) beynin arkasinda bulunan oksipital loba gonderirler,
isitme duyumsayicilan ise, iletilerini beynin baska bir bélgesine,
temporal lobun i¢ kivmiminin tepesine génderirler, vb. Serebral
kortekste (beynin burusuk iist tabakas1) bulunan her algilayict,
elektrokimyasal ictepileri nasil dogru deneyimlere déniistiirece-

gini bilir.

DUYUMSAL | DUYUMSAL BILGI | DUYUMSAL
ALGILAYICI [ ye cevrilir (ELEK?&‘;Q‘NSAL Aracihs SINIR
) ile gonderilir | HUCRELER
Aha

Tarafindan
alic1 diizenlenir
ve yorumlama

FiZIKSEL
UYARILAR

* Sicak ylizey
¢ Keskin koku BEYIN
® Duman dolmus oda
¢ Bu aksam disarda Birisi finm
viyoruz diyen bir not kapamay:

yine unuttu
mu?

Gorme

Goze giren wsiklar, goziin arka yﬁzﬁndeki bir sinir hiicreleri agi
olan retinaya ulagir. Bu igiklar farkh enerjilerde elektromanyetik
dalgalardir, hepsi saniyede 300.000 kilometrelik bir hizla yol alr-
lar. Retinadaki 1tk alhicilar (comak ve koni hiicreleri) elektro-
manyetik enerjiyi, optik sinir (algilayic: sinir hiicreleri) tarafin-
dan beyne iletilen elektrokimyasal enerjiye déniistiiriirler. Dalga-
lar 6ziinde renksizdirler. Ictepileri “renk” olarak “yorumlayan”
beyindir. Renk, zihine olusan bir deneyimdir. Alan, déniistiiren,

ileten ve yorumlayan bir siirecin deneyimsel sonucudur.
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Isitme

Ses dalgalar1, mekanik bir basing yapan ya da havadaki mole-
kiilleri iten esit aralikh sarsintilardir. Havadaki bu molekiiller, ha-
vada bulunan diger molekiiller ile carpisirlar, sonra onlar da ha-
vanin diger molekiilleri ile carpisirlar; bylece ti¢ boyutlu bir'me-
kanik enerji olusur. Bu dalgalar, insan kulaginin gesitli kisimlarin-
dan iletilir ve sonunda kulagm derinligindeki cochleada bulunan
binlerce tily hiicresine ulagir. Ozel tily hiicreleri (isitme alicilar)
titresirler ve ses dalgalarmm mekanik enerjisini, duyumsal sinir
hiicreleri tarafindan beyne iletilen elektrokimyasal enerjiye d&-
niistiiriirler.

Ormanda bir agag diiserek havadaki molekiilleri sarstng za-
man, ses dalgalan olusturur. Eger yakinda bir yerde, ortaya ¢-
kan enerjiyi, insan beynine kaydolan elektrokimyasal igtepilere
doniistiirecek higbir isitme alicis: yoksa sonug duyulmayan bir

sestir.

Tat Alma

Gérdiigiimiiz nesneler gézlerimizden az ¢ok uzaktadir. Isittigi-
miz olaylar kulaklarimizdan az ¢ok uzakta olur. Tadim aldigimiz
§eyler ise bizimle dogrudan temasta olmahdir.

Tadilmak i¢in, bir uyan, tiikiiriik iginde ¢éziinebilen molekiil-
ler, yiiklii atomlar ya da atom gruplan icermelidir ve agzimizda
bu kimyasallan ¢6zmek igin yeteri kadar tiikiiriik bulunmahdir.
Tat veren maddeler gériinen kiigiik kabarciklarin tizerindeki tat
alict hiicre sbeklerini igeren dil ytizeyine yerlesirler. Tiikiirik ile
karigmis tat veren maddenin molekiilleri, yiiklii atomlan ya da
atom gruplan alicilarin icindeki uygun bigimde biiyiikliik ve se-
kildeki cukurlara yerlesirler. Alicilar bu kimyasal uyariy, beyne
iletilen elektrokimyasal enerjiye déniistiirtirler.

Maddelerin 6ziinde tat yoktur. Hangi alic1 hiicrelerinin uyanl-
dlgma bagll olarak, sadece beyin tarafindan, tath, eksi ve tuzlu ya

da ac1 seklinde yorumlanan bir siireci baslatirlar.
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Koku Alma

Tat almaya benzer bir siiregle, bir seyin kokusunu aldlglmlz
zaman, bu seyle dogrudan temas kurarak yapanz. Havadaki ko-
ku tastyan molekiiller burun bosluguna ya da agza girerler. Bu-
run boslugunda bulunan kiigiik tily hiicrelerine ulasirlar. Gaz
molekiilleri alic1 hiicrelerdeki yuvalara uyarlar ve beyne iletilen
elektrokimyasal igtepilere déniistiiriiliirler.

Koku tastyan molekiillerin bir kokusu yoktur. Sadece yine mo-
lekiillerin hangi ahcilarin bosluklarina yakalandiklarina bagh ola-
rak, beyin tarafindan keskin, meyveli ve deniz kokusu olarak yo-

rumlanan koku iletilerini etkinlestirirler.

Dokunma Duyusu

Dokunma duyusu, bir diger dogrudan temas duyusudur. Cok
tabakah derimiz, dokunma duyusu ile ilgili duyumsamalan ayirt
etmemiz igin gesitli duyumsal alicilan igerir. Basing duyusu, nes-
neler bask: yapinca derinin seklindeki degisikliklerden kaynakla-
nir. Sicaklik ya da sogukluk duyusu, derimize dokunan her ney-
se onun molekiiler etkinligine verilen bir yanittir.

Derinin (ya da diger duyularin) ¢ok fazla uyarlmasi, act du-
yumsamasina neden olur. Aci, bununla birlikte, aciyr veren nes-
nede (yanan kizil kémiir) yer almaz. Nesne, sadece, ac1 olarak
yorumlanan bir siireci etkinlestirir. Aci, aym1 zamanda, viicudu-
muzun iginden gelen uyarilar ile yaratilir. Ornegin, icerdeki do-
kularda olusan hasar, ac1 aheillarinin bulundugu bir yerde ise, ali-
cllar basta ya da sirtta konumlanmasa bile, bas agrsi ya da sirt

agnisiyla sonuglanabilir.

Konum Duyusu
Genellikle olagan kabul ettigimiz bir duyu yetenegimiz, bede-

nimizin boslukta nasil konumlandigini bilebilmemizdir. Bu yete-
nek, bedenimizin cesitli kisimlarinin birbirine gore nerede oldu-
gunun ve aym zamanda bedenimizin yer¢ekimine gére nasil ko-

numlandiginin ayirdmda olmay: igerir. Bedenin, herhangi bir
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amaca y6nelik bir hareket yapmak igin bu duyulara gereksinimi
vardir.

Kinestetik duyu, insanlarn, iskelet kaslarindaki hareketin
ayirdinda olmasina yardim eder. Bu duyu, eklemlerimizde yer
alan kinestetik alici hiicreleri yoluyla cahsir, fakat bazi kinestetik
bilgiler de kaslardan ve tendonlardan gelir. Bu alic1 hiicreleri,
kaslarimiz ve eklemlerimizdeki degisimleri ayirt ederler. Bu me-
kanik enerjiyi, omurilikteki yolaklardan giderek sonunda beyne
ulasan elektrokimyasal enerjiye déniistiirtirler. Bu duyunun var-
hgin, sadece, olmadig1 zaman, 8rnegin bacagimiz “uyustugunda”
ve yiiriimekte giiclitk cektigimiz zaman fark ederiz.

Diger konum duyusu ise dengemiz hakkinda, yergekimine
gére nerede oldugumuz hakkinda, hizlanma ve yavaslama hak-
kinda bilgi veren gecit (vestibular) duyusudur. Bu duyu,
yergekiminin kaynagina gére basin konumu ve hareketi ile be-
lirlenir. Gegit duyusunun. i¢ kulaglmlzm derinligindeki aha tily
hiicreleri ile ayirdina variriz. Uyarildiklar zaman bu hiicreler,
beyne sinirsel igtepiler génderirler. Asir1 derecede uyarldikla-
rinda, hareket hastalif1 denilen bag dénmesi ve mide bulantis:

hissini verirler.

Duyular: Diinyaya Acilan Pencereler

Gergek diinya hakkindaki bilgilerimiz, duyularimizin simirlan
ile simirhdir. Dogal duyularimiz sadece, bir seyi ayirt edebilmek
i¢in en diisiik lciide duyumsal uyan gereksinimi ile degil, aym
zamanda ayirt edebildikleri sinyal aralig: ile de sinirhdirlar.

Gérsel pencere bize, yaklasik 400 ile 700 nanometreyle sinirh
elektromanyetik aralikta agiktir. Bu dalga boylan, gériilebilen
araliktaki mor, mavi, yesil, sar1 ve turuncudan kirmiziya kadar
degisen renklere karsilik gelirler. Bu aralik, kirmizi étesindeki
dalga boylarin (20.000’den 60.000 nanometreye kadar) ayrt et-
memize izin veren gece-goriis gozliikleri gibi 6zel aygitlarin kul-
lanimiyla genisletilebilir. Baz1 hayvanlar, insanlara gére daha ge-

nis bir gériis araligina sahiptirler. Yilanlar, memeliler tarafindan
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yayilan sicakhik bicimlerini gérmek icin dudaklarini kaplayan or-
ganlarda duyumsayicilara sahiptirler.

Olagan isitme igin isitsel pencere, saniyede 20 ile 20.000 ara-
sinda degisen bir siklik araligiyla sinirhdir. Bu arahigin disindaki
sinyaller, ultrasonik ses dalgalarinin (saniyede 20.000'nin tizerin-
de) tani i¢in tip alaninda kullanilmasi gibi 6zel aygitlar tarafindan
ayirt edilebilirler. Bu dalgalarin viicudun igindeki bélgelerden
yansimalar, tiimérler gibi gesitli olagandisi durumlan ayirt et-
mek icin ve kalp kapagl etkinligi gibi cesithi olaylarm calhisilmas
icin kullamlabilirler.

Gorsel penceremiz, elektromanyetik spektrumun sadece kii-
¢iik bir boliimiine agiktir. Isitsel penceremiz, ses spektrumunun
sadece kiigiik bir bsliimiine agiktir. Benzer sekilde, kimyasal pen-
ceremiz, burun kanallarimiza ve dilimize ulasan genis bir molekiil
dizisinden sadece kiiciik bir bsliime agiktir. Insanlarin diinyaya
olan gorsel, isitsel, kimyasal ve diger pencerelerini genisletmek
i¢cin yollar bulmaya galigmalan ve buna ek olarak diinyanin bas-
ka ydnlerini agiga ¢ikarabilecek bilinmeyen pencerelerin olup ol-
madigim merak etmeleri anlagilabilir.

Olagandist duyumsamalan gergeklestiren ek pencerelerin var-
higim savunan ¢ok sayida kisi bulunmaktadir. Simdi, bu savlan

inceleyelim.

Olagandig1 Olaylarin Psikolojisi
Iddia edilen bu olaylar1 gahsan parapsikologlar, olagandis: al-

gilamalar (ESP—olagan gérme, isitme, koku alma, dokunma ve
konum duyularini kullanmayan algilama) dedikleri bu olaylar
belirtmek igin “Psi” ve Psikokinez (PK) sézciiklerini (ayni za-
manda telekinez denilen bu olayda fiziksel nesnelerde hareket et-
tirmek icin zihinsel giigler uygulanir) kullanirlar.

Psisik sozciigli, “psi” gosterme yetisinde oldugu iddiasinda
olan kisilerin 6zel yetenek ve nitelikleri anlamina gelen genel bir
terim olmustur. Psisik kimselerin, bilmeyle ilgili sezgilere (ESP)
ve bunun fiziksel belirtilerine (PK) sahip oldugu séylenir.
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ilk Snce, bir kimsenin bu gﬁgleri nasil kazandlgmm ki§iden ki-
siye degistigi séylenir. Baz1 kimseler, bunlarla birlikte dogdukla-
rin1 iddia ederler. Bazilar1 bunlan, sarsic1 bir deneyime ya da bir
kazaya atfederler. Digerleri psiye, psisik egitim seminerleri ve
derslerle ulasmaya cahsirlar. Boyle programlara talep o kadar
fazladir ki psisiklik biiyiik bir is halini almigtir.

Hatta ordu bile, psiye erigsmekle ilgilenmektedir. 1960’h yllar-
da Pentagon, psinin askeri potansiyelinden yararlanmak umu-
duyla psi§ik arastirmalar icin milyonlarca dolar harcamistir. Sov-
yetlerin, psisik silahlar konuslandirmak amaciyla psisik arastir-
malar yapmis oldugunu bildigi i¢in, Amerika da, ESP’deki bu

ucurumu kapatmayn ¢ok istiyordu.

ESP: Uzaktan Ogrenme
Cogu insan psi§ik deneyimlere sahip olmus olduklarini iddia

eder. Arkadasi telefon etmeden biraz 6nce, arkadasi aklindan
gecmistir; ucagin diisecegi icine dogmus, bu ugaga binmemis ve
sonra da ucagin diistiigiinii dgrenmistir; cekiliste biiyiik ikrami-
yenin ona ¢ikacagini rilyasinda gérmiis ve sonra, biiyiik ikrami-
yeyi kazanmstir. Dogru olmasina karsin, bu deneyimler psi§ik
yetenekler konusunda higbir sey kanitlamazlar. Bunlar, sadece
alkhimiza hitkmeden tuhaf rastlantilardir. Cok daha sik olarak, ar-
kadagimizi dﬁ§ﬁndﬁgﬁmﬁzﬁ, fakat ondan haber almadlglmlzl, bir
ugagin dﬁ§ecegine inandlglmlzl, fakat dﬁ§medigini, piyangodan
ikramiye ¢ikacagin diigledigimizi ve bunun (yine) tath bir diisten
baska bir sey olmadlglm unuturuz. Bu iddia edilen olagand1§1 al-

gilamalarin birgok gesiti vardir:

TELEPATI: Bir baskasimin duygu ve diisiincelerini psisik ola-
rak bilme

GIZDEY1: Bilinmeyen bir nesne ya da olayin psisik olarak
ayirdinda olma

ONSEZI: Gelecekteki olaylan psisik olarak bilme

GERIBILIS: Gecmisteki olaylan psisik olarak bilme

140



PSIKOMETRI: Bir nesnenin ge¢misini grenebilme yetenegi

Anekdotlar, bu algilamalarin bilimsel kamitlar olarak yeterli
degillerdir. Gereksinilen, rastlanti olasihgini diglayan kontrollii
deneysel sinamalardir. Bu olaylar kapsayan kontrollii deneyler,
1929’dan baslayarak Dr. Joseph B. Rhine, esi ve birlikte caligtik-
lar Louisa tarafindan yiiriitiildii. Rhine’lar, meslektaslan Carl
Zener tarafindan tasarlanmis 153 kart kullandilar. Her kartta,
bes geometrik sekilden biri bulunmaktadir: bir hag, bir y1ldiz, bir
cember, dalgali ¢izgiler ve bir kare. Bes kartin her birini kullana-
rak, 25 karthik bir Zener destesi olusturulur. Rhine, bir denegin,
duyulara iliskin herhangi bir temaslar1 olmadan kartlarin iizerin-
deki simgeleri dogru bir bicimde bilip bilemeyecegini belirlemeye
cahsti. Rhine, sirasi1 gelmisken, duyu dist algilama (ESP) ve pa-
rapsikoloji terimlerini ortaya atan kisidir.

[ste, bu desteyi kullanarak yiiriitiilen kartlar tahmin etme de-
neylerinin bazilarinin tanimlamalari. {lk iicii, gizdeyiyi sitnamak

icindir.

O

KARTLARI TEK TEK BILME DENEY]: Kartin iizerinde-
ki simge tahmin edilir, simgenin bulundugu yiiz asagiya gelecek

sekilde kart desteden ayrilir, bunu sonraki kart izler ve tiim des-

te boyunca ayni olay yinelenir.

KOR ESLESTIRME DENEYI: Her simgeden bir kart, yii-
zii alta gelecek sekilde yerlestirilir. Kartlarin siras1 bilinmemekte-
dir. Bes kart, kanstinlir ve denegin simgelerin sirasini tahmin et-

mesi istenir.

141



DESTEYI BILME DENEY]: Denek bagka bir odada bulu-
nan kanstinlmis fakat kesilmemis bir destedeki sembollere yone-

lik birbirini izleyen 25 tahminde bulunur.
Sonraki ikisi, telepatiyi stnamaktadir.

GENEL TELEPATI DENEYI: Génderici, kartlan karar,
keser ve her kartin yiiziine bakarken, alici géndericinin zihnini
okumaya ¢alisir ve géndericinin iizerinde yogunlastigi kartin yii-

ziindeki simgeyi kestirir.

SAF TELEPATI DENEYI: Gonderen, rasgele bir kart si-
ras1 seger ve onu ezberler. Ahci, sonra, simgeleri kestirmeye ¢a-

hsir.
Altinais: ise 6nbilisin stnanmasidir.

ONSEZI DENEYI: Denek énceden kartlar kanstiriidiktan
sonra olusacak siray1 yazar ve sonra kartlar gergekten karistiril-
diktan sonraki sirayl kestirir.

Her bes karttan biri belirli bir simge tasidigina gore, bir karti
dogru olarak bilme olasihg1 beste bire esittir (ya da tiim destede-
ki 25 karttan 5'i). Bu ise %20lik ya da 0.2'lik bir olasihk anlami-
na gelir. Siirekli olarak 0.2’den iyi yapan denekler, duyu dig1 alg1-
lama yetenegine sahip sayilirlar.

Rhine, i¢lerinden birinin 17.250 deneme sonucunda 0.32’lik
bir basar oraniyla, cogu deneklerin 0...2'den daha basarili ol-
duklarim bildirdi. Bu sonuglarin sansa bagh olarak ortaya cik-
mas1 olasihg o kadar kiigiiktiir ki, bunlarin acgiklanmasindan
sans hemen hemen tamamen diglanabilir. 1934 yilina gelince
Rhine, duyu dis1 algilama icin ¢ok &nemli kanitlar olduguna
inanmigt1. Diger psikoloji béliimlerinin birgogunda, onun so-
nuglarin1 dogrulamak amaciyla bu deneyler yinelendi, fakat hig-
bir basar1 elde edilmedi.
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1940 yihnda Rhine, deneylerinde yalmz tahmin isinden daha
fazlasinin bulundugunu énerdigi, Altmis Yildan Sonra Duyu Da-
s1 Algilama adli bir kitabin yazarlan arasindayd.

Hakliydi! Laboratuvarinda yiiriitiilen deneylerin ciddi y6n-
temsel kusurlar oldugu bugiin artik biliniyor. Deneyler ¢ogu
zaman denek ve deneyi yapan kisi arasinda ¢ok az ya da hicbir
perdeleme olmadan yiiriitiilmiistii. Sonradan kesfedildigi gibi,
kartlar o kadar ucuza basilmist1 ki denekler, simgenin ana hat-
larin: zaylf bir bicimde kartlarin arka yiizlerinden gérebiliyor-
lardi. Dahas: yiiz yiize yapilan deneyler sirasinda denekler, de-
neyi yiiriiten kisinin gozliikleri ya da gozlerinin saydam tabaka-
sinda kartlarin yansiyan yiizlerini gérebiliyorlardi. Hatta, dene-
yi yapan kisinin yiiz ifadesinden ya da ses tonundan bile biling-
li ya da bilingsiz bir bigimde ipuglan yakalayabiliyorlard:. Bun-
lara ek olarak, iyi bir gézlemci olan bir denek, kartlar: biikiil-
miis kenarlar, arka yiiziindeki lekeler ya da yapim kusurlan gi-
bi baz1 6zellikleri nedeniyle teshis edebiliyorlard.

Bazen sonuclar yanhslandi. Yanhslamanin bir 6rnegi veri ka-
yit ciha21yla oynamak yoluyla anlamh goriinen sonuclar olustur-
dugu kesfedilmis olan Rinhe Parapsikoloji Enstitiisii Yéneticisi,
Walter J. Levy’njn yapmus oldugu ile ilgilidir. Bir digeri ise Rhi-
ne'nin deneylerini ve sonuglarini laboratuvarinda yinelemis oldu-
gunu savunan S. G. Soal'un durumuyla ilgilidir. Soal’'un deneyle-
rine yardimai olmus bir kisi olan Gretl Albert, sonradan, Soal'un
kayit formlarinda sonuglar1 degistirdigine tanik oldugunu séyle-
mistir. S6z konusu olan, 1'den 5’e kadar olan rakamlardi. Albert,
gergek duyu dis1 algilamalar1 oldugunu binlerce sinamada goster-
mis gériinen Basil Shackleton adindaki bir kisi izerindeki ¢ahs-
malar sirasinda, onun s6z konusu listedeki 1 rakamini 4 ya da 5
rakamlariyla degistirdigini gordiigiinii 6zellikle belirtmisti. Bu id-
dianin gosterdigi yolda tiim kayitlarin sonraki analizlerinde, he-
def 4 ya da 5 oldugu zaman asir1 sayida 4 ya da 5 oldugu ya da
tahminin 4 ya da 5 oldugu sinamalarda birlerin yoklugu dogru-
landi. 1970’li yrllarda, Zener kartlan, biiyiik slciide rasgele say1-
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lar olusturucular: ve resim ya da fotograf gibi daha karmagik ve
anlamh sinama teknikleri ile degistirildiler.

Aldatmaya ¢ok agik, kétii bir bicimde kusurlu deney bildirim-
leri yaygindur. Iste size diger bir drnek. Israilli psisik Uri Geller,
Targ ve Puthoff tarafindan olusturulan kosullar altinda sinandig:
zaman Uri Geller'den, bir sézliikten rasgele isimleri segilen nes-
neleri gizmesi istendi (bir uzag1 gérme sinav1). Geller, olaganiistii
yﬁzde 54’lik bir basan oram_yla on ii¢ nesneden yedisini teshis
edebildi. Geller'in basarisinda sadece tahmin isinden fazla bir
seyler bulundugunu 6nerdikleri zaman, Targ ve Puthoff da hak-
liydilar. Robert ve Otis tarafindan olusturulan kat1 bir sekilde de-
netlenen kosullar altinda yapilan bagimsiz deneylerde Geller, tiim
seri i¢inde bir nesneyi bile teshis edemedi.

Psisik arastirmalara musallat olan yéntemsel elestirilerden sa-

kinmak igin, a§agldaki 6nlemler &nerilmistir.

® Duyumsal ipuglarindan kurtulmak icin, rasgele cizikler ya
da isaretlerin denegin yamtlarimin temeli olmamas: igin
nesneler miimkiin oldugunca az kullanilirlar.

® Hedefler denek ile higbir temasi olmayan bagimsiz bir yar-
dima tarafindan hazirlanir (gifte korlitk yontemi).

» Hedeflerin rasgele secimi ve sunumu, hedef serilerinin te-
meli olarak rasgele say1 tablolan ya da bagka rasgele kay-
naklarin kullanimu ile saglanmahdlr.

® Denegin aldatma yénﬁnden hicbir firsati olmamasim sag-
lamak amaac ile uygun deney siiregleri tasarlanmah ve iz-
lenmelidir. Bir gizdeyi deneyinde denek higbir zaman he-
def olan nesnelerle yalmz birakilamaz ve telepati deneyle-
rinde aha ile iletismesine izin verilemez. Hedef olan nes-
neler, perdelerle tamamen ya da ici gériinmeyen zarflarla
denekten gizlenmelidir ya da denegin ulasamayacag bir
yerde tutulmahdr.

® Denekle etkilesimde bulunan aragtinc, herhangi bir sina-

ma sirasinda hedeflerin ne oldugunu bilmemelidir.
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* Yapilan sayilar, deneyin hipotezi hakkinda bilgisi olma-
yan, deneklerle temasi olmamis ve deneklerin hangi de-
neysel gruba ya da kosula ait olduklarini bilmeyen bir
yardlmCI tarafindan ikinci kez denetlenir.

¢ Verileri degerlendirmede kullanilan istatistikler, uygun-
luklarindan emin olmalk igin istatistik¢iler tarafindan ba-

gimsiz olarak degerlendirilmelidir.

Buluculuk

Buluculuk konusunda savlanan psisik yetenegin, kisilerin,
yerin altinda bulunan maddelerin ve nesnelerin yerlerini belir-
leyebilmelerini sagladig1 séylenmektedir. Bunlar, yeralti sulan,
petrol gibi maddeler, define, arkeolojik kahintilar ve hatta &li
bedenleri icermektedir. Bulucular, gémiilii maddeleri bulma gi-
rigimleri sirasinda, atal seklinde bir findik ya da ségiit cubugu,
Y seklinde metal bir qubuk ya da bir sarkag veya bir naylon ya
da ipek iplige asili bir nesne kullanirlar.

Bulucular, her ele bir dal gelecek sekilde ¢cubugun iki dalini tu-
tarlar ve aygiti gékyiiziine dogru, bedenlerinden uzak bir konu-
ma yéneltirler. Bulucu, #imit verici bir yere yaklaginca, aranilan
yeri gésterinceye kadar gubuk asagi dogru yonelir ya da siddetle
titrer. Sarkag kullanan bulucular ¢ogunlukla sarkaci kol uzakl-
gmda tutarlar ve sarkacin, aranilan maddenin iistiine geldiklerin-
de ileri geri sallandlgml fark ederler. Harita buluculari ise mad-
delerin yerini, sarkaglarim bir haritanin yiiziinde gezdirerek bu-
labildiklerini iddia ederler. Bulucular, sirasiyla ¢ubugun ya da
sarkacin hareket etmesine neden olan istemsiz kas kasilmalarim
ortaya gikaran, gizlenmis nesneden iletiler aldiklarina inanirlar.

Bulucular arada sirada gizli maddelerin yerlerini bulurlar m?
Evet. Bu olaylar, bulucularinin, gizli maddeleri sansa baglh kestirim-
den daha iyi bir bicimde bulduklan hipotezini destekliyor mu? Hayr.

Bulucularnn yeteneklerini sinamak tlizere tasarlanan kontrolli
deneyler, bulucularin gizlenmis maddeleri bulmakta sansin 6n-

g(’jrdﬁgiinden daha iyi olmadiklarim gostermigtir.
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Bilgili bilim insanlar1 (ve bilgili bulucular), olas: yerleri sgren-
mek icin yiizey sular, bitki ortiisii ve toprak rengi gibi yﬁzeyde-
ki ipuglarim kullanabilirler. Dahasi, suyun bulunmasi olas1 bir
yerde bir kuyu kazilhinca, bﬁyﬁk bir olasilikla bulunacaktr.

Bulucunun ¢ubugunu ya da sarkacimi hareket ettiren kas ka-
silmalarina ne neden olmaktadir? Hareket bulucuda, telkin ve bi-
lingsiz kas etkinligi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Gosterilmistir
ki sadece fiziksel bir etkinlik (bir cubugun asagiya dogru egilme-
si ya da bir sarkacin sahinmasi gibi) hakkinda diistinmek bile,
kaslarda béyle etkinliklerde kullanilacak kiiciik tepkimelere ne-
den olur. Ve bileklerde ya da ellerde en zayif hareket bir cubuk
ya da sarkacin hareketinde biiyiitiilecektir. Ruh ¢agirma masas:
kullamalarinda oldugu gibi, bilingli bir sekilde bireylerin olayla-
rin ayirdinda olmalan s8z konusu degildir ve gercekten buna sa-

sirmig olabilirler.

Nostradamus

Tarih boyunca insanlar, gelecek olaylar hakkinda énceden ha-
ber alma cabasi icinde cesitli kdhinlere damismiglardir. Kazanilmig
sezgiler, belki de kazalardan ve trajedilerden kacinmak igin kul-
lamlabilirdi. Devlet baskanlari, ani bir sekilde ybnetimi devralma
ya da suikastlardan sakinabilirlerdi. Giiniimiizde bile insanlar, bu
yetiye sahip oldugunu savlayan psisik danigmanlardan (medyum
da denilir) sahsen, postayla ya da telefonla satin aldiklan sgiitle-
re gére davramrlar. Bu bilginin kullaniminin, her nasilsa “gelece-
gi degistirebilecegi” (ne anlama geliyorsa) varsayilir.

Bu psisik damismanlardan biri, yaklasik bes yiizyl 6nce 6lmiis-
tiir. Ongérﬁlerini hemen hemen bin kitalik bir bigimde yazmig
olan Nostradamus’tur (Michel de Nostradamus). Her biri uyak-
li iki beyitten olusan dértliikleri, asirlar olarak bilinen 100’liik
gruplar halinde yazilmistir. Asirlar, tiim dértlitkleri, biiyiik bir
olasilikla ilk kez 1555'te yayimlandi. Bu dértliiklerde en gok de-
ginilenler, on altinal yiizyllln Fransa'sindaki olaylarl ve yerleri il-

gilendirseler de insanlar, Nostradamus'un &liimiinden sonra,
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Diinya'nin baska yerlerinde ve baska yiizyillarda gegen tarihi
olaylar hakkinda kehanette bulunmak icin Nostradamus'un
iiniinden yararlanmaya ve dértliiklerini kullanmaya basladilar.
Bu sekilde, 1503 ile 1566 yillar arasinda yasamis olan Nostra-
damus’un, iki diin_ya savagini, atom bombasim, Hitler'in yﬁkseli-
si ve diislisiinii, Kennedy kardeslere yapilan iki suikasti, AIDS'i
ve daha bir¢ok seyi 6ngérdiigii séylendi. Nostradamus'un kendi-
si, onlarin kasith olarak sasirtici ve bulamk oldugunu ssylemisti.
Sonug olarak, yazilarindaki séylem bigimi, onlar gesitli yorumla-
ra agik kiliyordu. Ustelik Nostradamus’un yapitlari, sahtecilige
ve onlan _yorumlayarak kendi amaclarina uyduran kilise, hiiki-
metler ve digerleri tarafindan degistirmelere konu olmustur. Or-
negin, II. Diinya Savasi sirasinda, astrolog Louis de Wohl, Al-
manya’nin yenilgisini éngéren sahte “Nostradamus” dértliikleri
yazmak icin ingilizler tarafindan tutulmustu. Almanca ya211m1§

olan bu astrolojik kitapgiklar Almanya'ya gizlice sokulmustu.

Psisik Yorumlamanin Neden Yalmiz Calistiga

Gériiniir

Gerek gecmis (geribilis), gerekse gelecek (6nbilis) hakkinda
bilgi saglayan psisik 6gretiler sasirtict bir bigimde dogru olabilir-
ler. Bunun nedenleri, bir kere gelecegi gorebilen kisilerin kullan-
dig1 sosyal ve psikolojik etkileme teknikleri anlasilinca gériiliir.
Kisinin 6niinde yapilan yorumlar, yorumcunun kisinin genel go-
riiniigiinden (giyim-kusam, gériinen saglik durumu, vb.) arka
plan bilgilerini kazanmasini saglar. Miisterinin dogum tarihi hak-
kinda ipuglari veren dogumtas: yiiziikleri, bur¢ kolyelerinden
dnemli ipuglan elde edilebilir. Ellerin durumu ve tirnaklar birinin
meslegi ve hobileri hakkinda bilgi saglayabilirler. Evlenme yiizii-
giiniin takildig1 parmakta soluk bir bant yalmz ge¢misi séylemez,
fakat gelecegi de gosterir. Unutulmus yara izleri kiigiik ve biiyiik
kazalari anlatir. Sonra da, konusmanin acihs sézleri ve bunu izle-
yen konusmalar yorumcunun, miisterinin egitim diizeyini ve ruh-

sal durumunu degerlendirmesini saglar.
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Yasamdaki durumumuzun ve sorunlanimizin essiz oldugunu
diistinsek de, yasamda hepimiz asag1 yukan benzer evrelerden
geceriz ve birlikte onlara bagh sorunlarla karsilaginz. Fala bas-
langigtaki gézlemlerinden yararlanabilir, miisterinin yasim ve
eseyini dikkate alir ve bu kisinin gecmisi ve sorunlan hakkinda
akla uygun kestirimlerde bulunur. Sonraki belirsiz sézler ve iste-
nilen yanita iten giidiimlii sorularla, sabirla yavas yavas ek bilgi-
ler toplar ve kuskular ya dogrularlar ya da miisteriyi kuskudan
kurtarirlar...

Akhinda bu sezgilerle, fale1 biiyiik olasihkla (her yana cekilebi-
len) hedefi vuracak bir analiz (her yana ¢ekilebilen) yaratabilir.
Gelecegi okunan kisinin fah, genel ve belirsiz sézciikler kullanila-
rak s8ylenir ki herkese uyarlanabilir (cogu zaman astrolojik fallar-
da oldugu gibi). “Istekleriniz ara sira gercege uymuyor.” “Bazen
disa doniikstiniiz, bazen de ice déniiksiintiz.” “Biiytik slciide kul-
lanmadigimiz bir yeteneginiz var.” “Bagka insanlarin sevgisine giic-
lii bir gereksinimiz var.” Kim bunlarla uymadigim ssyleyebilir ki?

Miisteri, falctya gelmistir, ciinkii 6giite gereksinimi vardir. Yo-
ruma inanma gereksinimi duyar. Béyle durumlarda, genel ve be-
lirsiz agiklamalari kendi durumuna uyarlamaya hazirdir. Eger,
bununla birlikte, miisteri etkilesimi kabul etmezse, falaillarin 6zrii
hazirdir.

Basarinin onun isbirligi ile gerceklesecegini isin basinda miis-
teriye bildirirler. Etkilesimleri bagarih olmazsa, ona isbirligi yap-

madigin séylerler.

Psikokinez: Uzaktan Etki

Uzaktan kumanda cihazini elinize aliyorsunuz ve bir diigme-
ye basarak odanin diger tarafindaki televizyonu agiyorsunuz. Ay-
gt ile televizyon arasinda fiziksel bir bag olmadigina gére, yapti-
gimiz, uzakta bir isin gerceklesmesine neden olmustur. Bu isi
miimkiin kilan, havada yolculuk yaparak uzaktan kumandadan
televizyona ulasan elektromanyetik sinyallerin olusturulmasidir.

Béyle olaylarin baslangigta kisilere tuhaf gériinmesine kargin,
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“goriinmeyen” elektromanyetik sinyal, bilimsel aygitlar kullanila-
rak ayirt edilebilir.

Uzaktan etki iyi bilinen ve iyi cahsilmis bir olaydir. Pizza Ku-
lesi'nin tepesinden bir top giillesi birakildig1 zaman asagidaki ze-
min tarafindan ¢ekildiginde oldugu gibi yercekimi kuvvetlerini
ve miknatislar ve buzdolabimizin birbirlerini gektiginde oldugu
gibi manyetik kuvvetleri ilgilendirebilir.

Parapsikologlar, sadece zihinsel gl'igleri kullanarak uzaktan et-
kinin gerceklesebilecegini savunmaktadirlar. Sadece psisik giicler
yolu ile nesnelerin hareket ettirilebilecegini ve hatta sekillerinin
degistirilebilecegini savunmaktadirlar. En tinlii psikokinez goste-
ricilerinden biri Uri Geller'dir. Onun marka bir hiineri, sadece
“zihninin giiclinii kullanarak” anahtarlar, catal ve kagiklan biik-
mektir. Bu becerisi, diinya televizyonlarinda milyonlarca kisi ta-
rafindan izlenmistir. Izleyicilerin coguna kesinlikle hicbir fiziksel
yoldan yararlanilmadig goriintiisii verilmistir.

Bununla birlikte, gercekte ise deneyimli bir sihirbaz ve goste-
rici olan Geller, nesneleri kimse izlemezken biikmektedir. Fakat
milyonlarca kisi onu televizyonda izlemisti diyebilirsiniz! Geller,
sihirbazlarin kullandig temel bir aracin ustasidir: insanlarin yan-
s yonlendirmesi ya da dikkatlerinin dagitilmasi. Geller, eylemle-
rini gizlemek i¢in bir masumiyet havasi yaratma konusunda ¢ok
iyiydi. Bir¢ok insanin géziinii boyamasi, psisik giiclerine degil, el
cabukluguna bagli bir marifet olarak &vgiiye degerdir.

Cok az bilim insam sihirbazlik egitimi almiglardir ve sik sik psi-
sik olaylarin géstericileri tarafindan dolandirilmisglardir. Gevsek
bir protokolden yararlanma durumunda olan gizli amach denek-
ler genellikle basarli olurlar. Duyu dis1 algilamayr calismis olan
aym Dr. Rhine, psikokinezi de ¢ahismis ve bu konuda da kamtla-
1 oldugunu sanmistir. Denetlenen kosullar altinda Rhine’nin bul-
gularini yinelemek icin yapilan girisimler her seferinde basarisiz
olmustur. Onun tarafindan bildirilen basarili psikokinez deneyle-
ri, yetersiz denetim ya da yetersiz olarak verilerin yanhslanmasi

sonucuydu.
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Unlii psisikler olan Steve Shaw ve Micheal Edwards'in du-
rumlari, baska bakimlardan zeki arastiricilar aldatmanin ne ka-
dar kolay oldugunu dramatik bigimde gésterir. St. Louis'deki
Washington Universitesinde Fiziksel arastirmalar ig¢in Mc
Donnell Laboratuvari'nda 1980l yillarin baslarinda iki yllik bir
dénem boyunca yiiriitiilen deneyler, biiyiik bir duyu dis1 algilama
ve psikokinez deneyleri dizisini kapsamisti. Miimkiin oldugu ka-
dar kontrollii olarak tasarlanmisg deneylerde, kapal bir zarftaki
resmi gorebilme yetenegini géstermislerdi. Bu durumda denetle-
meler o kadar geV§ekti ki, zarfi kapatan zimba tellerini glkarlp
zarfin igine bakabilmislerdi. Shaw ve Edwards, dogru kontroller
ve siki bir protokol olmadan yapilan deneylerde, birinin psisik
giicleri oldugu konusunda yanilsamalar yaratmanin miimkiin ol-
dugunu géstermek amactyla, kendisi de bir sihirbaz olan James
Randi tarafindan laboratuvara yerle§tirilmi§lerdi. Aldatmaca an-
lasilmadan iki y1l boyunca devam etti. Sonradan, Shaw, Edwards
ve Randi'nin, McDonnell Laboratuvari'mn “bulgularini” yayim-
lanmak {izere bir dergiye gﬁnderme noktasina varmadan, bu al-
datmacaya son verecekleri konusuna kadar pesin olarak anlastik-

larl aglk]andl .

Yukarn, Daha, Daha Yukari: Ucurma

Ugurmanin, psikokinez gﬁglerinden kaynaklandl@ séylenir.
Ugurma eylemi, insanlarin hi¢bir yardim almadan havada yiiksel-
meleri, yatay olarak havada u¢gmalan ve gériinmez oluncaya ka-
dar bir ipe tirmanmalan Evrensel Yercekimi Yasasina meydan
okur gibi gériinmektedir. U¢mus oldugunu savunan kisiler arasin-
da ruhlarla ilgilenen kimseler, Hint fakirleri ve Askin Diistinme
(Transcendental Meditation) Hareketi'nin tiyeleri bulunmaktadir.

Gergekte ise, ugma eylemi, bedenin baz1 kisimlarinin izleyici-
lerin gériis alaninda olmayan platfomlarla ya da izleyiciler tara-
findan gériilemeyen ¢ok ince ve saydam iplerle desteklendigi ze-
kice bir sahne yamlsamasidir. Havada asih duran Askin Diisiin-

me Hareketi iiyelerinin resimleri, gergekte bir branda bezi tize-
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rinde asag1 yukan hoplayan bagdas kurma konumundaki fotog-
raflandir. Resimler hoplamanin en iist noktasina yakinken cekil-

miglerdir.

Eger Birgiin Psi Etkilerinin Varhg Siipheye
Yer Birakmayacak Bir Bicimde Kanitlanirsa,
Bu Nasil Aciklanabilirdi?

Bilim insanlarinin psi etkilerinin gergek olduguna inanmakta
gii¢liik cekmelerinin nedenlerinden biri de, onlarin gergeklesme-
si icin bilinen hi¢bir mekanizmanin bu]unmay1§1d1r. Uzaktan psi-
kokinez etkisi, heniiz bilim tarafindan bilinmeyen bir uzaktan et-
kileme glcii kullanird. Bi)'_yle bir glcin varllgl ve heniiz kesfedil-
memis olmasi miimkiin miidiir? Evet fakat kesfedilinceye kadar,
psikokinezin nasil gal@abildiéini aciklamakta kullanilamaz. Ben-
zer sekilde, diisiincelerin bir kisiden digerine gidebildigi ya da
zihnin kendisini su anda, gelecekte ya da gegmiste baska bir yere
isinladigy bilinen hi¢bir duyu (uyari ve alic1) yolu yoktur.

Psinin Var Olmadigim1 Kanitlamak Miimkiin

miidiir?

Bir varligin ya da bir olayin olduguna ait bir savin kabul edil-
mesi icin bilimin standart, iddianin dogru]ugunu kuskuya yer bi-
rakmayacak bicimde kanitlamaktir. Bu da psinin gésterilmi§ oldu-
gu savinin ¢ok sayida arastinc tarafindan yinelenebilir olmasidir.
Psinin varhgina iligskin iddialar ise bu standart1 karsilamamsgtir.

Higbir kanit bollugu (ya da yoklugu) higbir zaman, bir varli-
gin ya da bir olaym olmadlgml ya da olmamis olabilecegini kanit-
layamaz. Evrensel bir olumsuzlugu ispat etmek olanaksizdir.

Duyu dis1 algilama ve psikokinez, bilimsel yontemin gerekleri-
ni yerine getirmekte basarisizdir. Bu yﬁzden, arastinlmalarinda-
ki yontemsel kusurlardan kurtuluncaya ve varhiklarimi destekle-
yen yinelenebilir veriler elde edilinceye kadar sézdebilim kav-

ramlan olarak kalmaldirlar.
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IX. Bsliim

Gergege Bilimsel Yaklagim

Uzerine Diisiinceler

Insan dogru oldugunu yegledigine
inanmay1 _yeglemektedir.

FRANCIS BACON

Budala Altin1 ya da Gergek Altin?

erden al.dlklarl bir tagin icinde altin renkli 1§11dayan

kiigiik pargaciklar goren kisiler, bazen zengin bir ma-

den bulduklarina inanirlar. Bunun nedeni, gergek alti-

nin da ve pirit gibi minerallerden olan budala altininin da, san,

mat ve metalik bir parnltiya sahip olmasidir. Gergek altinin go-

receli olarak nadir olmasina kargin, pirit yerkabugunda o denli

yaygmndir ki hemen hemen her ¢evrede bulunur, dolayisiyla da

cok saylda bicim ve gesitleri vardir. Altin goriintiisii, harika 1s1l-

tis1 ve ilging kristalleri, onu tas koleksiyoncularinin bir gozdesi
yapmistir.

Bu iki mineralin aldatici sekilde benzer olmalarina karsin,

kimliklerini ele veren ipuglari vardir. En kolay sinamalardan bi-

ri, sirlanmamis porselene karst bir mineral ornegini siirmek

olan “cizgi sinamas1” denilen sinamadir. Altin, tabak iizerinde
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altindan bir ¢izgi birakacak kadar yumusaktir. Demir ve siilfiir
bilesigi olan pirit gibi taklitleri ise siyah bir ¢izgi birakirlar. Her
parildayan altin degildir.

Sozdebilim ya da Gerg¢ek Bilim?

Bilim siisti verilmis sézdebilim, ayni zamanda bircok kilikta
goriinebilir: gerek uzay gemilerine ve uzayh yaratiklar tarafin-
dan kagirilmalara, beden disi deneyimlere ve varliklara, astrolo-
jive, “bilimsel” hizh yaratihsgihiga, gerekse duyu disi algilamala-
ra ve psikokineze inanma olarak. Bu kitabin baslangicinda, sah-
te giysileri tanimaya ve bu giysileri ¢ikarmaya yardimci olmak
iizere ele veren ipuglari biciminde bir “¢izgi sinamasi” saglamis-
tik. ipuglarmm listesi, bilimsel yéntemin uygulanmasindaki po-
tansi_yel kusurlardan olu§makta_yd1. i§te, bu ipuglarlnm ortaya

cikardiklarinin 6zetleri.

Uzay Gemileri ve Uzayh Yasam Bigimleri
Tarafindan Kagirilmalar

Kimligi belirlenemeyen ugan cisimlerin (UFO’lar) gézlemle-
ri ve uzayh yasam bigimleri tarafindan kagirilmalarin bildirim-
leri, sézdebilimin geleneksel i§aretleri_yle doludur. Diger bir de-
visle, olaylar1 abartan, karistiran ya da diisleyen egitilmemis
goézlemciler tarafindan kisisel anekdotlar. Boyle gézlemler iize-
rine kurulmus olan hipotezler, her seyden 6nce giivenilir degil-
dirler ve gozlemlerin elverdiginden ¢ok daha karmasiktirlar.
Olaylarin éngériilen yinelemeleri, hipotezin olustugu gézlemle-
rin dogasinda olan kusurlarla dolu deneylere gétiiriir. Uzayh
yasam bigimleri hakkindaki diisiincelerin yeniden gevrimine
olan isteksizlik, bu olaylar hakkindaki gergegin arastirilmasini

enge“er.

Beden Dis1 Deneyimler ve Varliklar

Beden dis1 deneyimler ve varliklar, diisleri akillarina iistiin

cikmus kisiler tarafindan, degismis bir biling diizeyinde olan ki-
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siler tarafindan, olaylar gizli amaglan igin bildiren kisiler tara-
findan ve tickagitcilarca kasith olarak aldatilms kisiler tarafin-
dan goézlenirler.

Bii_yle g(’)’zlemlere dayanan hipotezler, her §eyder1 once gilive-
nilir degildirler ve gozlemlerin elverdiginden ¢ok daha karma-
siktirlar. Bunlara dayanan hipotezleri sinayan deneyler, ilk bas-
ta hipotezin kurulmasindan sorumlu g'o'zlemsel sorunlar ile do-
ludurlar. Yine, yeniden ¢evrim, bu olaylarin gercek oldugu hiis-

niikuruntusu tarafindan engellenmi§tir.

Astroloji

Astrolojik inanglara gétiiren ilk gézlemler o denli modas: geg-
mis ve yanhstirlar ki hipotez ayn1 simirlamalardan dolay: saglik-
sizdir. Bu belirsiz ve uygun olmayan bicimdeki genel hipotez o
kadar genis bir hata payina izin verir ki 8ngoriileri kesin olarak
degerlendirilemez. [nsanlarin kolay _yamtlara agllglm doyurma-

da yardxma oldugu icin, hipotezi yerinden etmek zordur.

“Bilimsel” Hizli Yaratihiscilik

“Bilimsel” hizli yaratihsgiligin dayandigr gozlemler dogrudan
bir bilim degil, din kitabi olan Tekvin'den gelmektedir. Bu yiiz-
den, bunlarin iizerine bilimsel hipotezler kurmak uygun olmaz.
Bu hipotezin adina sonradan gelistirilen tezler, umutsuz zorlu
bir savagla karsi karsiyadirlar, giinkii iyice dogrulugu ortaya
konmus olan birbiri ile baglantih bilimsel hipotezler agiyla car-

p1§maktad1rlar.

Duyu Dis1 Algilama ve Psikokinez

Olagan duyumsal algilama konusundaki anlayisimiz, yinele-
nebilir gézlemlere dayanmaktadir. Bu olaylarin dogasia iliskin
hipotezler, 6ngériileri tizerine yapilan deneylerin sonuglarini in-
celemek yoluyla kolaylikla sinanabilir. Diger taraftan, duyu di-
s1 algilama ve psikokinez, olsa olsa temelsizdir. Agiklama iddi-

asinda olduklar olaylarin kusku uyandiran dogasindan dolayy,
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bu hipotez]eri deger‘lendirmek glctir. Kisilerin olagand1§1 glig-
leri oldugu hiisniikuruntusu, bu ileri siiriilen olaylar hakkinda-

ki gergegin arastirlmasinin 6niine gecmektedir.

Kocaayak ve Nessie: Gozlemler ve
Sézde-Gézlemler

Bilim insanlar1 her zaman yeni bilgilere ve yeni fikirlere acik
olmahdirlar. Ornegin, 6nceden bilinmeyen hayvanlar icin siirek-
li olarak arayis igindedirler. Onceden bilinmeyen hayvanlarin
¢ogunun bécekler ve kiigiik hayvanlar olmasina karsin, gegen on
yil iginde bilim insanlari, bir geyik, bir yaban &kiizii, on yeni
maymun tiirii (ipek tiiylii maymunlar, tamarinler ve bir kapusin
maymunu dahil) ve bir de bir antilop tiirti bulmuslardir. Bilin-
meyen hayvanlara iliskin gézlem bildirimleri, bsyle hayvanlarin
varligr dogrulanmadan 6nce 6zenle degerlendirilmelidirler. Iste,
bildirilen yaratiklarin, gercek mi yoksa yanilsama m1 olduklarini

belirlemek icin bilim insanlarinin girisimlerine ait iki sykii.

Koca “Ayak” Izleri

Saskuvag olarak da bilinen Kocaayak, boyu 1.80 metreden
4,6 metreye kadar olabilen, kahve kizil renkte kiirkld, iki ayag:
iizerinde yiiriiyen, igreng bir koku salan ve sessizce hareket
eden ya da yiiksek perdeden ¢igliklar atan insan benzeri bir ya-
ratik olarak ¢esitli sekillerde tanimlanmistir. Bu agir yaratiga at-
fedilen biiyiik ve derin ayak izleri, 60 cm. uzunluga ve 20 cm.
genislige ulagsmaktadir. Oyle gériiniiyor ki bu yaratik, Asya'da-
ki Yeti ya da Korkung Kar Adam'in, Kuzey Amerika’'daki tipa
tip benzeridir.

Bir¢ok gozleme, aldatmaca seklindeki oyunlarin katkisi var-
dir. 1976’da, dért geng, Kocakayak’a benzemek igin sirayla gi-
yindiklerini ve ayakkabilarina bagladiklan tahtalarla Kocaayak
“izleri” yaptiklarim kabul ettiler. Arkansasta 1970li yillarin
sonlarina dogru biiyiik ayak biciminde kesilen bir lastik parca-
larinin tabanlara yapistinldig bir gift postal bulundu. 1982°de
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ise, Kuzeydogu Pasifik'ten Rant Mulleno, odundan yontularak
yapilmis Kocaayak “ayaklarm” kullanarak 50 yildir aldatmaca
seklinde Kocaayak izleri yaptigini kabul etmisti.

Cok sayidaki gozlemin (fotograf ve filmler dahil) kesin ola-
rak aldatmaca olmasina karsin, birgok gézlem de biiyiik bir ola-
silikla aldatmaca degildir. Ornegin, bir kisi ormanda “bir sey”
goriir ama ona iyice bakamaz, Kocaayak't duymustur ve gordii-
gi “bir §eyi" gergek bir sey gibi yorumlar.

Son analizde, Kocaayak'in var olmadigimi kamitlamak higbir
zaman miimkiin olmayacaktir. Bununla birlikte, eger varsa,
béyle bﬁyﬁk ve garip gérﬁnij§lﬁ bir yaratlk uzun bir zaman na-
sil o kadar gizli kalabilir ve nicin kamt olarak bir kafatas: gibi,
kemikler gibi daha elle tutulur hi¢bir sey bulunamadi?

Loch Ness Canavari

Milyonlarca kisi, Loch Ness Canavari'mi ya da sevgiyle anil-
dlgl gibi Nessie'yi g(’jr‘mek umuduyla, i¢ kuzey Scotland’da ko-
numlanmis, son derece biiyiik, derin ve soguk bir tath su gélii
olan Loch Ness'e yolculuk yapmistir. Bir¢ogu umutlarinin yeri-
ne geldigine inanarak eve dénerler.

Nessie, uzun boynu ve kiiciik kafasi géliin karanhk sularin-
dan c¢ikan dinozor bigiminde bir canavar olarak anlathir. Bircok
gozleme fotograflar da eslik ederler. Bunlar, her zaman gri ve
tanecikli, cok gélgeli ve canavarin ana hatlarini tasiyan resim-
lerdir. Bazilarinda, yaratigin sirti gibi gériinen bir seyin suyu
yardig1 gériiliir. Cogu fotografin sahte olmasina karsin, bazilan
da gercek fotograflardir. Bunlar Nessie'nin kamitlar1 m1, yoksa
sadece kiitiiklerin, dalgalarm iistiindeki golgelerin, bir kiitiik
yiginin ya da bir sira halinde yolculuk yapan foklarin resimleri
midirler?

Bugiine kadar, hicbir fiziksel kalinti ya da Nessie'ye ait diger
bir iz bulunamamstir. Onu izlemek {izere ileri dﬁzeycle geli§mi§
sonar aygitlari kullanilarak yapilan bes ayr arastirma Nes-

sie’'nin varhigim destekleyen hig¢bir kanit ortaya koyamamstir.
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Kesin olan ise, Loch Ness bdlgesinin, denizalti gezileri ve ¢ok
arach turizm merkeziyle eksiksiz, kazanglh bir turizm endustri-
si oldugudur.

insanin Kendiliginden Tutusmasi: Olay ya da
Sdzde Olay

Gergegi mi yoksa yanilsamayl mi temsil ettigini gostermek
amaciyla, bildirilen olaylar 6zenlice degerlendirilmelidirler. insa-
nin icindeki kimyasal tepkimelerin olusturdugu isinin sonucu
olarak bir insanin viicudunun birdenbire alev almasinin varsayi-
lan siireci olan insanin kendiliginden tutusmasi bdyle bir olaydir.

insan viicudundan kaynaklanan ates bildirimlerinin gecerlili-
gi hicbir zaman onaylanmamistir. Ani insan tutusmasi oldugu
zaman, bu her zaman disardaki atesin sonucudur. Bir kimse tu-
tusabilen gece elbiseleri giydigi zaman, sarhosken ya da uyku
haplarinin etkisiyle ici siingerle asiri doldurulmus bir koltukta
uyuyakaldigr ve kaza sonucu yanmakta olan bir sigarayi koltu-
ga duslirdigd zaman bu durum ortaya cikardi.

Tutusmanin diger bir kaynagi, bir kisinin cinayet isledikten
sonra cesedi yakmasidir. Diger bir olasilik da, yasli kimselerin
kendi kendilerini kazayla tutusturmalaridir.

UCLARI..
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Insan bedeni igindeki kosullar, icerden tutusmaya asla uygun
degildir. Insan bedenlerinin yiizde altmisi ile yiizde yetmisi su-
dan olusur ve tutusamaz (ates yutan géstericilerin hicbir kétii
etki olmadan sergiledigi gibi). Yutulan alkol tutusabilir, fakat
kisi viicudunun tutusabilirligi tizerinde en hafif bir etkisi olabil-
mesi iin yeterince alkol tiikketmeden ¢ok 6nce alkol zehirlenme-
sinden &liirdii. Insan viicudundaki iki tutugabilir madde yalniz-
cayag dokusu ve metan ga21d1r. igerdeki metan gazini tutustur-
mak i¢in bir mekanizma olsa bile, yag dokusunu tutusma nok-
tasina getirecek kadar yeterli miktarda degildir. Ve ne olursa ol-
sun, insan viicudundaki bulunan su atesi aninda séndiirtirdii.

Bogazinizdaki yanma duygusu, yalnizca yemek borusundaki

mide asitidir.

Ates Uzerinde Yiiriime: Hipotezler ve
Sézde Hipotezler?

Bildirilen bir olayin gercekligi bir kere ortaya konulduktan
sonra olay hakkinda ileri siiriilen hipotezler, herhangi birinin
sézde hipotez olup olmadigini belirlemek i¢in degerlendirilmeli-
dir. Ateste yiiriime durumunu disiiniin, insanlarin kizil korlarin
tizerinden yiirityerek zarar gérmeden gegtigi gercek bir olay.

Uzerinde yiiriimek icin ii¢ metreye on metrelik bir atesin ha-
zirlanmasi saatler alir. Bol miktarda odun kizil kor haline gelin-
ceye kadar yakilmalidir. Ates yolunun ortasinda sicaklik 430
OC'ye ulasir (kagit 230 °C’'da yanar; 430 °C'da biftek iyice pi-
ser). Yakindan izleyen se_yirciler cikan smakllgm yogunlugu ne-
deniyle bolca terlerler. Bir adam ayakkabilarin1 ve goraplarim
cikarir, qiplak ayaklariyla basarak korun iizerinden geger ve
karsiya dogru hizla yiiriirken higbir ac1 belirtisi gbstermez. Ta-
banlarinda hi¢bir kabarcik ya da yamk olmadan &teki ugtan ¢i-
kar. Singapur, Malezya, Fiji ve Hindistan gibi iilkelerde ates
iizerinde yiliriime, mistik giiglere bagll dinsel bir térenin parga-
sidir. Olumlu diisiinmenin bir sinamasidir diye reklami yaplla-

rak satlldlgl da olur.
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Bu olay, mucizevi ayaklarla gerceklestirilen mucizevi bir is
midir? Yoksa bilimsel olarak aciklanabilir mi? Ne de olsa, si-
cakligin sadece 200 °C oldugu firinin iginde metal kek kabina
dokunursamz, kap kesinlikle derinizi yakacaktir. Aslinda, ates-
te yiiriimek, ne mistik giigleri, ne de olumlu diisiinmeyi gerekti-
rir. O, bunun yerine, dogal fiziksel bir olayin sergilenmesidir.

Elinizi sicakligin 200 ©C ulastig1 bir firinin igine sokar ve kek
kabina dokunursaniz, yanarsimz. Fakat, sicakligin yine 200
OC’a ulastiga bir firina elinizi sokar ve yalniz sicak hava ya da si1-
cak keke dokunursamz yanmazsiniz. Bunun aciklamasi olduk-
ca basittir. Kek ve hava, 1siy1 kétii bicimde tutarlar (diisiik bir
151 kapasiteleri vardir) ve 1S1y1 hizla iletmezler (k&tii 151 iletken-
likleri vardir). Kek ve hava ile uzun siire temasimz olmadikga,
elinize onu yakmak icin yeterince 1s1 iletilmez. Metaller (tava gi-
bi), diger taraftan, mitkemmel 1s1 tutucular1 ve miikemmel 151
ileticileridirler. Béyle olunca, elinize zarar vermek igin yeteri
kadar 181y1 hizla gegir‘ebilirler.

Sicak korun iizerini 6rten kiiller ise, 400 ©C'de bile, 1s1y1 iyi
tutamazlar ve kek ve hava gibi, 1s1y1 ¢ok hizl iletmezler. Bsyle-
ce kat1 olan kor ile ates yiiriiyiiciisiiniin tabanlar arasinda bir
yahtim tabakasi olustururlar. Basarih bir sekilde ates iistiinde
yiiriimenin “sirn”, her ayak kaldirilmadan énce sadece bir sani-
ye kadar kor ile temasta kalacak sekilde hizl yiiriimektir. Tiim
ylriime siiresi, genel olarak 7 sani_yeden azdir.

Diger bir deyisle, cok yavas yiiriirseniz, yenilginin acisini ge-

kersiniz. Ciss!

Gergegin Bittigi... ve Yamlsamanin Bagladig
Yer

Inanglar ve umutlar hiisnitkuruntuya degil de, elestirel dii-
stinceye dayanmalidirlar. S6zdebilimsel inanglar, gercege daya-
h dogal bir diinya gériisiine dogru ilerlemeyi engellerler, ¢iinkii
bunlara yapisan kisiler elestirel diisiinceyi kullanmazlar. Bu

inanglara gotiiren yanilsamaya giden yol, bu nedenle aldanma-
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ya giden yoldur: Gegersiz kilan kamtlar karsisinda yanhs inang
ve yanll§ umut.

Alternatif tipta, aldanmaya giden bayle yollar igin bir¢ok &r-
nek vardir. Insanlar, geleneksel tibba bagh énemli sorunlar ol-
dugu icin bu yollan kullanmaya &zendirilirler. Geleneksel tip,
insanllgm fiziksel hastaliklarinin azaltilmasinda ¢ok bﬁyﬁk etki-
si olmus olmasina karsin, fiziksel sorunlardan arindirma konu-
sunda umut veren, fakat giivence vermeyen aci verici siiregleri
kapsayabilir. Pahah olabilir. Yanhs tedavi riski, nadir olmasina
karsin gercektir. Recete ile verilen ilaglar, rahatsiz edici ve ba-
zen de beklenmedik yan etkilere sahip olabilirler. Geleneksel
tip, hastaligin nedenini bile bulamayabilir ya da hastaliga bagh
aciy1 dindiremeyebilir.

Insanlarin neden geleneksel tibbi reddetmeye ve alternatif
(geleneksel olmayan) saghk bakiminin uygulayicilarindan yar-
dim beklemeye yatkin olduklarina sasmamak gerek. Insanlarin,
neden daha az saldirgan, daha az korkutucu, daha az riskli ve
daha az pahali olma yéniinde umut veren yontemlere kandikla-
rina da sagsmamak gerek. Fakat, satict sorumluluk kabul etmez,
aliar giincel olarak dogrulanmis kanitlardan yoksun tedaviler-
den sakinmalidir...

Sozdebilimsel yéntemler, ara sira ise yarar goriinmelerine
karsin, gercekte ise yaramazlar. Belirli bir tedavi alan bir kim-
senin sonradan kendini iyi hissetmesi, tedavinin iyilesmeyi sag-
ladiz anlamina gelmez: ki olgu arasindaki var olan bir iliski bi-
rinin digerinin nedeni olmasini gerektirmez... Tedavi edilmis ya
da edilmemis olsun, bircok hastahk dogal seyrini izler; dogal
olarak kendilerini kisitlarlar. Cok az da olsa, dogal olarak ken-
diliginden iyilesmeler olabilir ve olmaktadir, cogu kez 8liimciil
olan hastahklarda bile.

Dahasi, sézdebilimsel tekniklere inanma sonucu ulagilan psi-
kolojik rahatlama, fizyolojik iyilesme seklinde yanhs yorumla-
nabilir. Ustelik, gergek fizyolojik iyilesmeye etkin olmasa bile

yeni bir tedaviyle ulasilabilir! Viicutlarimizin bu yetenegi bizi

161



hastalandiran nedeni, bazen ortadan kaldirir, yeter ki “plasebo
etkisi” olarak bilinen tedaviye inanalim. Ornegin astim hastala-
rina yeni bir soluk agic1 ilacin onlarin solumalarini rahatlataca-
g1 sdylenmisse, ilag etkin olmayan bir madde ya da plasebo iger-
se bile, sonugta tam olarak bu olur. Gergekte hastaya dért me-
sajdan birini génderen hemen hemen her sey- birisi beni dinli-
yor; hastaligim agiklanabilir; diger insanlar benim igin kaygila-
niyorlar; hastaligim denetlenebilir- saghkta sl¢iilebilir iyilesme-
ye neden olabilir. .

Plasebolar ¢ogu zaman gergek ilaglar gibi sonug verirler. Ko-
lesterol diizeylerini etkiledikleri ve birikimsel ve zamana bagh
etkiler sergiledikleri bilinmektedir. “Nosebo” etkisi denilen iste-
nilmeyen reaksiyonlara neden olabildikleri de gériilmiistiir. Na-
dir olarak plasebo bagimhligina da rastlanmistir. Bu nedenle,
nesnel basar élgiileri olan uygun bicimde denetlenen deneyler
ile tiim teknikler degerlendirilmelidirler.

Bu sézdebilimsel alternatiflerden birkagina yakindan ba-

kallm.

Psisik Cerrahlik

Cerrahlik, uzun bir siiredir yaralanmalarda, hastaliklarda ve
diger durumlarda gerekli ve etkin bir tedavi bigimi olarak tanin-
maktadir. Anatomide, anestezide ve ameliyat sonras: steril ko-
sullar yaratma konusunda bilgiler artik¢a giiniimiizde cerrah-
lik, hastalarin ameliyat enfeksiyonlarindan &ldiigii ve ameliyat
sirasinda gereksiz yere ac1 gektigi giinlere gore biiyiik ilerleme
kaydetmistir.

Yine de bu islemin giigliikleri oldugu icin garesiz kalmis in-
sanlarin, psisik cerrah denilen kisilerin hizmetlerinden yarar-
lanmak konusunda kandinldiklan gériiliir.

Bu s6zdebilimciler, anestetik, dii{i§, ameliyat sonrasi uzun bir
iyilesme siireci, ameliyat sonrasi sok olasiligi, X 1isinlart ve CAT
taramasi, kan nakli, ameliyat sonras: akciger enfeksiyonu ya da

bacaklarda kanin plhtllagmash sindirim sistemini izlemek i¢in
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mide ve bagirsaklara sokulan endoskop (1sik ve video baglanti-
stile donatilmis esnek optik tiipler) gibi komplikasyonlar: olma-
yan iglemler sunarlar. Yalniz tek bir sorun vardir: sifa yoktur.

Psisik cerrahlik, uygulay1c1sm1n deriyi glplak elleriyle (bigak-
siz!) yararak tiimérlii oldugu savunulan dokuyu ¢ikarma yoluy-
la organik rahatsizliklar tedavi ettigini iddia ettigi s6zdebilim-
sel bir siiregtir. Parmaklar kan gibi bir sivinin ortasinda yeni-
den goriindiigiinde, bulunmaya calisilan hastalikli insan doku-
su gibi gdériinen bir seyi sikica tutmaktadir. Gériiniise bakilirsa
mucizevi bir sekilde bir iz bile birakmadan yara aninda iyilesir.
Hasta sézde iyilesmis bir sekilde evinin yolunu tutar.

Gergekte ise psisik cerrah 8nceden bir miktar “kan” (tavuk,
domuz, inek kam ya da hint biberinden yap1|m1§ bir boya) ve
doku (genellikle yag ve kiigiik bir hayvanin i organlar) saklar.
Elngabuklugu ile bu materyalleri bagparmagina uyan lastikten
sahte bir parmagin ucundaki oyuga gizler ve bu sahte parmak
“kesigi” temizlemek icin kullanmlan yara bezleri arasina gizlene-
bilir. Diger bir yéntem, yardimcilarinin belli etmeden bu gereg-
leri plastik tiipler iginde cerraha vermeleridir.

Cerrah hastanin derisi iizerinde bir kesige benzeyen bir ¢izgi
yaparken, bu katlanmis deri boyunca “kan” fiskirtir. Deriye gi-
riyormus gibi gériinen parmaklar bu katin altina sokulur ya da
sadece alt tarafta biikiiliirler 8yle ki hastanin viicuduna girmis
gibi goriintirler. Parmaklar katlanmig derinin altindan cekilir-
ken avug i¢indeki doku viicudun iginden ¢ikiyormus gibi goste-
rili. Ve kuskusuz, dokunun gikarilmis gibi gériindiigii bolge
cerrah tarafindan temizlendiginde, deri 6nceki yaralanmam1§
haline gelecek bigimde onarilmis gériiniir!

Psisik cerrahlik sihirbazliktan bagka bir sey degildir; sihirba-
zin, dogaiistii ve paranormal giicleri varmis gibi géstermek
amactyla degisiklikler ve yamlsamalar yaratmak igin fiziksel
yollarin kasith olarak kullanilmasidir. Sihirmis gibi goriiniir.
Dogal bilimlerin yasalariyla catisan ve fiziksel olmayan yollarla

degi§im]ere neden oldugunu iddia eden bir sézdebilimdir. Her
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yil binlerce insan psisik cerrahlarin sahte sézlerinin kurbani ol-
maktadir. Psisik cerrahlik igin en gézde yerler Filipinler ve Bre-
zilya'dir. Bu uyduruk tedavilerle elde edilen herhangi bir iyiles-
me, sdzdebilimsel alternatif tibbin diger dallar igin gecerli olan
ayni etkenlere atfedilebilir. S6zdebilimsel alternatif tibbin en
son trajedisi, sézde cerrahlarin kurbanlarinin hastaliklarimin ar-
tik ameliyat edilemez diizeye gelinceye kadar diiz hekimlere git-

meyi reddetmeleridir.

Kristal Sagaltim
Kristal yapisindaki maddelerin hos ve ¢ogu kez yatistinai dis go-

riiniimi, onlarn diizenli, tekdiize, ti¢ boyutlu molekiiler yapilan-
mn yansimasidir. Sézdebilimcilere gore, kristaller, 6zellikle de ku-
varz, kristale kilitlenen ve takildigy zaman insanin saghgini olumlu
yénde etkileyen, dilekler ve sagllkh diisiinceler arac1llg1yla sagaltlm
merkezleri olarak is gérebilirler. Kristallerin, diisiince titresimleri-
ni alip, sonra da onlara “kilitlenerek” cahstiklarim séylerler.

Bu sav, bilim insanlarinin kuvarz kristalleri ve beyin dalgala-
n hakkinda bildikleriyle geliskilidir. Ince kuvarz dilimleri ¢ok
hizhi frekanslarda (saniyede milyonlarca devir) titresirken, be-
yin dalgalar oldukga farkh siklikta (saniyede birkag yiiz devir)
olan oldukga farkl bir desen sergilerler. Kuvarz kolye takmanin
sonucu oldugu iddia edilen herhangi bir iyile§me, sézdebilimsel

altenatif tibbin diger formlan icin gegerli olan etkenlere (plase-

bo etkisi, vb.) atfedilebilir.

Homeopati

Sinama yanilmayla ve sonra da bir ilagla insan saghg arasin-
daki iliskiyi dikkatlice izleyerek, cagdas tip bas agrisindan bu-
lasici hastaliklara, kanserden akil hastaliklarina kadar bircok
hastalikta yararh olan biiyiik bir ilag gesitliligini bir araya getir-
mistir. Yeni ilag arayiglan siirmektedir. Her yil bircok madde
denenmekte, fakat sadece birkaci pazara siirtilmesi icin gerekli

olan kati denemelerden gecebilmektedir.
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llaglar, insan viicudunun igindeki ya da digindaki maddelerle
etkileserek aciyr azaltir ve hastaligi sagaltirlar. Ornegin, insan
hiicrelerine oldugundan daha ¢ok hastalik yapan organizmala-
ra zehirli olan kimyasallar, bulagici hastaliklar1 denetlemek ve
sagaltmak icin kullanilirlar. Birgok ilaca iliskin bir sorun, iste-
nilmeyen bazen de beklenilmeyen yan etkileri olmasi sorunu-
dur. Insan hiicrelerine oldugundan daha ¢ok hastalik yapan or-
ganizmalara zehirli olan kimyasallar, insan hiicrelerine de
dnemli rahatsizhga neden olmaya, hatta gercek zarar vermeye
yetecek kadar zehirli olabilirler. Eger insanlar, bir maddenin
cok kiiciik bir dozundan fazlasim yutmayarak geleneksel ilagla-
rin saghga yararlarini alabilirlerse bu sorun azaltilabilir.

Saglikl insanlarda hastalik arazlar olusturan maddelerin asi-
n derecede diisiik dozlarinin benzer arazlardan yakinan insan-
lar1 sagaltabilecegi yoniindeki sézdebilimsel diisiince olan ho-
meopati b('iyle bir sava dayanmaktadir. Dahasi, homeopatik tip,
doz ne denli diisiik olursa ilacin o denli giiglii olduguna inanir.
Saglkli insanlarda belirli bir hastaligin arazlarini olusturan bir
madde ile baslayarak uygulayici onu 8yle seyreltir (ve sonra
kuvvetlice sallar) ki birgok homeopatik ilaglarda, maddenin bir
tek molekiilii bile kalmaz.

Uygulayicilar, etkin maddenin bir tek molekiilii kalmasa bile
bunun sorun olmadigini savunurlar. Su ve alkol karigimini kuv-
vetle sallamanin seyreltilmekte olan sivinin, tiim hacmini “yiik-
leyerek” her nasilsa maddenin bir zamanlar orada oldugunu
“hatirlamasina” yol agtign kuramini savunurlar. Bayle bir hafiza
icin higbir kanit yoktur!

Homeopatlar, verdikleri dozlarin herhangi bir kimse iizerin-
de herhangi bir etkisi olmasi olasilig1 ¢ok diisiik oldugundan,
dogrudan dogruya séziinii etmeye degmeyecek kadar az bir za-
rar verirler. Gergek tehlike, bir kisinin saghgim énemli élgiide
diizeltecek bir tedavi almamasindan kaynaklanmaktadlr‘.

Varsayilan iyilesmeler, sézdebilimsel alternatif ibbin diger

bigimleri igin gegerli olan ayn: etkenlere atfedilebilir.
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Aldatmacalar ve Aldatmacacilar

Bazen yanilsamaya giden yol, ustaca hazirlanmis bir diizen-
bazlik kendilerine sunuldugunda insanlarin ne kadar kolay
kandigini géstermek amaciyla kasith olarak diizen ceviren kisi-
ler, diger bir deyisle aldatmacacilarca yaratilir. Asagida ti¢ kétii
sakanin 8ykiisii anlatilmaktadir. ilki 130 yil 6nce olmustur, ikin-
cisi yirminci ytizyihn baglarinda ve iiglinciisii ise sadece birkag

yil énce.

Cardiff Devi
Kocaayak ya da Loch Ness Canavan gibi yaratiklarin saka-

dan olup, olmamasi miimkiin gibi goriintirken, Cardiff Devi ise
kesinlikle bir sakadir. 1869 yilinda, 3 m. boyunda taslasms ta-
rihdncesi bir insana ait oldugu iddia edilen bir heykel, kuyu ka-
zan kisiler tarafindan New York'un Cardiff kenti yakinlarinda
“kesfedilmistir”. Ciplak ve ac1 ¢ekmis gibi goriinen tas devin
olusumu tarihéncesine ait degil, fakat George Hull'un fikriydi.
Bir yil 6ncesinde, Hull, Fort Dodge, lowa'dan Sikago'ya gén-
derilmis olan bir alg1 tas1 blogunu, bir insan seklinde yonttuktan
sonra ciftliginde gémmiistii. Topraktan cikanldiktan sonra,
heykel biiyiik bir cadirda halka sergilenmisti. Bir ticret karsih-
ginda devi gorebilen insanlar, 16 dakikalik bir konusma dinle-
yip, sorularina yamt alabildiler. Burada ve baska yerlerde hey-
kelin sergi]enmesi sahiplerine bﬁyﬁk paralar kazandirdi.

Fosilleri ve eski yasam bigimlerini ¢cahisan bir uzman, Othni-
el C. Marsh heykeli inceleyene kadar isler iyi gitti. Taze alet iz-
lerini ve uzun bir gdmiilme sirasinda iizerinde piiriizler olusa-
cak olan diizgiin, cilalanmis yiizeyleri géstererek digerlerini bu-
nun bir oyun oldugu konusunda ikna etti. Kisa bir siire sonra,
lowa'dan bazi tas ocaga isgileri, iki y1l 6nce Hull’a biiyiik bir
blok Iowa al¢1 tasinin gdnderildigini hatirladilar. Bir y1l énce-
sinde bir arabayla Cardiff'in arka yollarindan ¢ok biiyiik bir
tahta sandigin gétiiriildiigii de hatirlandi... Sonra, Sikago'dan
iki kisinin heykeli yontan kisiler oldugu iddia edildi.
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Hull bu oyunu nigin oynamisti? Eglence ve kazang icin! Bir
papazla Tekvin’'de yer alan “yeryiiziinde o giinlerde devler var-
di” s6zii tizerinde tartistiktan sonra, bu yerytiziindeki “devleri”
yaratmaya, gémmeye ve sonra da kesfetmeye karar vermisti.

Bu sakanin ortaya ¢ikmasina halkin tepkisi ne olmustu? Bu
aciklama halkin Cardiff devine hayranligini neredeyse hi¢ gél-
gelememisti. Dev, biiytik seyirci ¢ektigi New York'a gotiiriildii.
Heykeli kiralama 6nerisi geri ¢evrilen P. T. Barnum, kendi kop-
yasimi yaptirdi ve sergiledi. Barnum’un pazarlama becerisi so-
nucunda Barnum'un taklit heykeli, eskisine gére daha biiyiik
bir kalabalik cekti. Bir tura gétiiriildiikten ve birgok farkh yer-
de sergilendikten sonra, Cardiff devinin sonu, halen dikkat ¢ek-
meye devam ettigi New York, Copperstown’da Farmerin Mii-

zesi'nde bir acik alanda sergilenmek oldu.

Piltdown Aldatmacasi

Piltdown adami, paleontolojide (tagillarin ve eski yasam bi-
cimlerinin cahsildigi alan) en uzun siiren ve en aldatic1 sakalar-
dan bir tanesidir. Fosil kalintilan Lewes Sussex yakmlarmdaki
Piltdown Common’da 1912 yilinda bulunmus olan bu uyduruk
tarihéncesi insaminin sahte oldugu 1953 yihna kadar kanmtlan-
madi. Diizenbazhk, bilimsel sorgulamaya dayanacak sekilde ya-
pilmisti. Insan kafatasi ve orangutan genesine sahip bir yaratiga
aitmis gibi gériiniiyordu. Bu tagillarin varlii, modern insanlarin
kabul edilen ge¢misi hakkinda sorulara neden olmustu. Gergek-
ligini kabul edenler i¢in, o fosil kayitlarindaki bir sira digihkt.

En sonunda, Piltdown adaminin sahte oldugu, Joseph We-
iner ve Kenneth Oakley adl iki antropolog tarafindan yeniden
yapilan titiz bir aragtirma sonucunda aqiga gikti. Weiner ve
Oakley, kalintilarin yakin ge¢mise ait bir insan kafatas: ve insan
dislerindeki diiz asinma bicimine benzetmek icin térpiilenmis
disler tasiyan bir orangutan genesinin birlestirilmesiyle olusmus
oldugunu gosterdiler. Bu kemik toplulugu tarihéncesi bir kike-

ni andlrmak amac1yla boyanm1§t1.
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Aldatmaca ortaya gikanldiktan ve gériiniirdeki sira disihgin
nedeni ¢éziilditkten sonra, bunu yapan kisi aranmaya baslad.
Yhllarca bashca aday, kafatas: pargalarim Piltdown’dan getirmis
olan amatér bir antropolog, Charles Dawson’du. 1990’l yillar-
da, Londra Doga Tarihi Miizesi'nin ¢ati arasinda isminin basg
harflerinin kazinmis oldugu sandik bulundugu zaman isiklar
zoolog Martin Hinton'un tizerine ¢evrildi. Sandik, Piltdown ta-
sillarinda aynen oldugu gibi boyanmis ve yontulmus kemikler

iger‘mekteydi.

Uriin Cemberleri

Genellikle ¢embersel, bazen kangik ve karmasik, saplarm
kirmadan bugday gibi tiriinleri yatirarak ve girdap gibi déndii-
rerek yaratilan, sika eni on metre ya da daha fazla olan, hemen
hemen her zaman gece yapilan ve giindiiz bulunan sey nedir?
Bunlar, bir tanesinin Wiltshire'daki Ingiliz tarlalarinda bulun-
dugu 1980’den bu yana artan bir siklikla gériilen tiriin gember-
leridir. 1991'de ii¢ yiizden fazlas1 bulunmustur. Uriin cemberle-
ri, Amerika Birlesik Devletleri, Kanada, Japonya, Almanya ve
Avusturalya’da bulunmustur. Onceki yiizyillarda bu etki biiyiik
olasilikla Seytan’a atfedilirdi. Giiniimiizde ise uzayh yaratiklar
bu onurun sahibidirler.

Bir iiriin ¢emberinin yalniz ipler ve kaziklar kullanan bir
grup insan tarafindan bir saatten az bir zamanda yaratilabildigi
g65terilmi§tir. Kazig yere caktiktan sonra ona bagladlklarl ipi
gererek, yesil tirtinler iistlinde siiriiklerler (gévde bélgesini kir-
mayan bir bigimde).

Uriin ¢emberlerinin ¢ogu Ingiltere’de bulunurlar ve orada,
1991 yilinda, altmislarinda iki kisi, David Chorley ve Doug
Brower, Ingiltere'deki iiriin gemberlerinin ¢ogundan sorumlu
olduklarimi kabul ettiler. En azindan bir uzman arastiriciyr alda-

tarak becerilerini ser‘gilediler‘.
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Insan Kiriminin Inkar:: Tarih ya da Sézde Tarih
Yanilsamaya giden yol, kaygan ve tehlikeli bir yokustur. Bu

yolda yolculugu tesvik eden diizenbazlara, sarlatanlara ve de-
mogoglara karsi ¢tkmamamn feci sonuglar vardir. Ornegin,
Adolf Hitler’in kétiiliiklerine yakit olan irk¢: diisiinceler sézde-
bilimin laboratuvarinda bigimlendirilmistir. Eger bir yanhs an-
lama ya da yalan yeterince siklikta tekrarlanirsa, insanlarin onu
gercek gibi kabul edecegini Hitler ¢ok iyi biliyordu.

Tarih, Hitler'in ve onun kétii imparatorlugunun sorumlusu
oldugu gibi olaylarin 8ykiisiinii anlatir. Tarih her seyden ¢ok bir
anlatidir. Ayn1 zamanda da o olaylar hakkinda sorular soran ve
ampirik verilerle onlarin altindaki nedenleri agiklamaya calisan
bir bilimdir. Tiim bilim insanlan gibi tarihgiler de elde olan ol-
gulan goz 6niinde bulundururlar ve sonra da olgulara uyum
icinde olan kuramlar ortaya atarlar. Eger sonradan ortaya ¢ikan
bilgiler kuramla ¢elisiyorlarsa, kuram yeniden gézden gegirilir
ya da reddedilir. Sézde tarihgiler, diger taraftan, dogru olmasi-
n1 tercih ettikleri bir kurami desteklemek i¢in olgularin ne olma-
sini istediklerine karar verirler.

Tarihgiler, 1933 ve 1945 yillan arasindaki 12 y1lda Yahudile-
rin ve diger azinhklarin etnik temizligi girisimi ve vahsi Nazi
zulmiiniin fiziksel kanitlar, belgeler ve gérgii taniklarina sahip-
tirler. Buna katliam (Ibranice Shoah) olarak atifta bulunurlar.
Katliam o kadar korkung ve anlagilmazdir ki tarihgiler hala onu
aciklamakta giicliik gekmektedirler.

Katliamin herhangi bir zamanda olmus oldugunu inkar etme-
ye calisan tarihgiler (ya da yanh olduklan iddia edilen tarihgiler
tarafindan olaylarin dehseti abartilmistir iddias1) &nce kendi
kuramlar ile baslarlar ve sonra tarihgiler tarafindan gérgii ta-
niklarinin anlattiklarinin, belgelerin ve fiziksel kanmitlarin nigin
yanhs olmas: gerektigini gostermeye cahgirlar. Ornegin bu kisi-
lere gore, Nazi rejimi Yahudilere ve digerlerine kars kitlesel bir
temizlik programini yiir‘iitmel( icin gaz odalan kullanmis ola-

maz. Bu savlarini desteklemek icin, kitlesel bir gazlamanin ge-
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rektirdigi miktarla tutarh olmasi igin, Auschwitz'deki gaz oda-
larinda yeterince sldiriict siyanit gazi kalintisinin olmadlglm
séylerler. Bu tezi desteklemek icin inkaralar tarafindan atifta
bulunulan deneyler arasinda bulunan bir tanesi, bitleri sldiir-
mek icin kullanilan siyanit miktaridir. Inkarcailar bu dene_yin SO-
nuglarimi alirlar ve sonra bitleri sldiirmek icin gerekli oldugu
kadar siyanitin insanlan &ldiirmek icin gerekli olmus olacagim
varsaymay siirdiiriirler. Bununla birlikte bilim insanlari, insan-
lar1 6ldtirmek icin bitlere gore ¢ok daha az siyanit gerektigini ve
bitlerin sldiiriilmesi iginse insana gére ¢ok daha uzun siireli ola-
rak gaza maruz birakilmalar gerektigini gostermistir. Inkarci-
lar yalmz kuramlariyla uyumlu “gergekleri” kabul ettirmeye ca-
lismazlar, ayn1 zamanda kuramlanyla tutarli olmayan gergekle-
re de hi¢ inanmazlar. Tarihgiler tarafindan atifta bulunulan bel-
geler sahte olarak kinanirlar ya da agikga isaret ettikleri anlam-
dan baska seyler anlamina geldikleri séylenir.

Kuramlarl_yla celisen olaylar‘m gorgii taniklarim ya]an séyle—
mekle, yanilmakla, deli ya da baskinin kurbanlari olarak suglar-
lar. Katliamin gergekligi, [srail'de 27 Nisan'da ve diger yerlerde
19 ya da 20 Nisan'da amhr. Bugiin, 1943 yahinin Nisan ve May1s
aylarinda olan bir olayin, Varsova Gettosu kalkismasinin y1l ds-
niimii olarak bilinir. Bu dénem sirasinda, gettoda tutulan 400.000
Yahudinin geri kalan 60.000'i, Almanya'nin sinir dig1 etme emri-
ne direndiler ve katliam inkarcilarinin kabul etmeye yanasmadik-
lar1 gaz odalarina onlar1 nakletmeyi planlamis olan agir silahlh Al-

man birliklerine kars1 neredeyse bir ay boyunca dayandilar.

Kavsak Noktasinda

Yanilsamaya giden yolun tam tersine, gergege giden yolun
varacag yerde, aldatic1 bir goriis yerine, gergege ait dogru bir
goriis vardir. Bu nedenle bagarili sonuglara gétiirme olasihgi da-
ha yiiksektir. Umanz ki, lizerinde fikirlerin 6zgiirce alimp veril-
digi bu agik yol, gerilikten ve diinyamizin basina dert olan yiki-
c1 yoksulluktan kurtulmak igin altin bir yol olur.
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Sonséz

Sorumlu inanis, siirekli bir aligtirma yvoluyla
siirdiiriilebilir. Ve sorumlu inams, sorumlu isler
icin bir 6n kogul o/dugu igin bir gorevimiz

bu becerivi gelistirmektir.

W. K. CLIFFORD

Kitlesel intihar se¢mis olan Cennet'in Kapisi Tarikati'nin 39

tiyesine asagidaki etkinlikleri 5nerme firsatimiz olsun isterdik.

¢ Bilimsel olma iddiasindaki zihinsel ¢abalarin sozdebili-
min ayirici 6zelligi olan kusurlarla dolu olmamasindan
emin olun.

® Carl Sagan, James Andi, Stephen J. Gould, Marcia Bar-
tusiak, Lewis Thomas, Robert Hazen, K. C. Cole, May
Berenbaum, Isaac Asimov, Lynn Margulis, James Tre-
fil gibi yazarlarin kitap ve makalelerini okuyun.

* Time ve Newsweek gibi dergilerin ya da New York Ti-
mes gibi gazetelerin bilim bsliimlerini okuyun.

e Scientific American, Discover, The Sciences gibi bilim

dergilerine abone olun.
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* Yerel kiitiiphanenizdeki bir bilim dergisini ya da World

Wide Web'de, 6rnegin www.sciencenews.org'deki Bilim

Haberlerini okuyun.

¢ Tiim diizeylerdeki egiticiler i¢in bilim kaynaklar: iin bil-
gi saglayan www.targetmarketing.org/course/sci/sci.
htm gibi sitelere girmek icin World Wide Web’de dola-
sin.

¢ Olagandisi Iddialarin Bilimsel Arastirmasi Komitesi
www.csicop.org,; alternatif tip uygulayicilarinin iddiala-

rim aragtiran www.quackwatch.com; Kagiklar bitkmek

ve baskasimin zihnini okumak gibi psisik islerin igytizle-
rini agiklayan James Randi Egitim Vakfi, www.ran-
di.org gibi sézdebilim karsiti web sitelerini inceleyin.

® The World of National Geographic, Nature, Scientific
American Froniters ya da NOVA gibi televizyon prog-
ramlarini izleyin.

* Bir bilim sergisi, bilim miizesi, hayvanat bahcesi, akvar-
yum, kesifevi (doga olaylarinin fiziksel agiklamalarim
uygulamal olarak gérdiigiiniiz yerler) gékevini (plane-
taryum) ya da gézlemevini ziyaret edin. Diinyadaki et-
kilesimli bilim miizeleri ve merkezleri hakkinda bilgi
icin www.astc.org'a girin. “Science Center Travel Gu-
ide”1 tiklayin; sonra da “Quick List Member Web Si-
tes”i tiklayin.

* Bir doga bilimcisi ile birlikte bir doga yiiriiyiisii yapin ya
da bir jeologla alan gezisine gidin.

® Yerel iiniversitenizdeki bir bilim kursuna internet iize-

rinden ya da dogrudan yazilin.

Sorgulayan akil, ya§amda bir kisinin sahip olabilecegi en de-
gerli hazinelerden biridir. Bu nedenle, Aristo'nun &giidiine ku-
lak vermek akilhica olacaktir: “ Bir kisi kendisini egitmek isterse,
ilk olarak kusku duymaldir, ¢ctinkii kusku duyarak gercegi bu-

lacakar.”
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Sézdebilim Sézliigii

abracadabra-bir biiyiide sikca yer alan bir s6zciik.

Adamski, George—Diinya dis1 yaratiklarla uzaya yaptig1 yol-
culuklarin deneyirnlerini anlatan kitaplarm yazari.

adep (adept)-sihir ve biiyii giiclerini kullanmada beceri sa-
hibi olmus bir kimse.

afsun (incantation)—sihirli bir etkiyi yaratmak icin sézlii bii-
yii ve tilsimlar ezberden okuma.

Agpaoa, Tony—psisik cerrahhgin Filipinli uygulayicisi.

aksiyomansi (axiomancy)-bir hayvan postuna sokuldugun-
da titre§imleriyle sorulara yanit veren bir balta ya da satir kul-
lanmay: gerektiren kehanet.

akupunktur (acupunture)-“akupunktur noktalarina” ince
ignelerin batinlmasini igeren geleneksel bir Cin tip teknigi.

alamet (omen)-gelecek hakkindaki bir isaret.

horoz fali (alectryomancy)-bir kus, bir kara tavuk ya da
avlanan beya'z bir erkek kusun bir harfler cemberinden misir
tanelerini yemesine izin vermek suretiyle gelecek olaylar bilme
konusunda anlamli isimler ya da sézciikler olusturmak yoluyla
kehanet.

alevromansi (aleuromancy)—iizerine yazilmig kagit pusu-
lalar1 bir hamur toplan iginde yuvarlamak, pisirmek ve son-
ra karistirmak; icinde olacag: varsayilanin yazihi oldugu bir
pismis hamuru rasgele secmek yoluyla kehanet; modern
“sans kurabiyeleri” bu eski uygulamanin siirmekte olan bir
bi¢imidir.

Alfa Projesi (Alpha Project)-Micheal Edwards ve Steve
Shaw'in, parapsikologlart Duyu Disi Duyumsama ve Psikoki-
nez yetenekleri olduguna inandirmak iin el cabuklugu teknik-

lerini kullandiklari calisma.
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kek fali (alphitomancy)-bilingleri agik olan kisilerin sindire-
bildigi, fakat diger kisilere tatsiz gelen 6zel kekler kullanarak
yapllan kehanet.

Tuz fali (alomancy)-tuz ile kehanet.

insan fali (anthropomancy)-insanlarin iglerini parcalayarak
acmak ve bagirsaklarini incelemek yoluyla kehanet.

apantomansi (apantomancy)-hayvanlar, kuslar ve diger ya-
ratiklarla rasgele karsilasma sonucu olarak kehanette bulun-
mak.

aport (apport)-seans odasina dogaﬁstﬁ giiclerce getirilmis
oldugu anlasilan madde ya da nesne.

araci (channeler)-6lmiis bir kimseden haber ileten kimse.

Arigo, Jose—psisik cerrahligin Brezilyali uygulayicisi.

Aritmansi (arithmancy)-sayilar ve harf degerlerini iceren
eski bir kehanet bigimi.

Armageddon—Incil'de iyiler ve kétiiler arasinda Diinya’min so-
nunda gerceklesecegi haber verilen son ¢arpigmanin gériintiisii.

hava fali (aeromancy)-bulut sekilleri, kuyrukluyildizlar, gé-
riintiisel olusumlar ve gékyiiziinde olagan olarak goriinmeyen
diger olaylardan kehanet ¢ikarma.

astroglomansi (atroglomancy)-iizerinde harfler ve sayilar
tastyan kaba zarlarla yapilan kehanet.

astroloji (astrology)—insanlarin islerine etkilerini 8ngérmek
amaciyla gokcisimlerinin konum ve y&nlerini ¢calisma.

ategte yiiriime (fire walking)-hicbir zarar gérmeden ciplak
ayakla kizil korlarin tizerinde ylirlime.

Atlantis—Atlantik'te Cebelitarik Bogazi'min batisinda bulu-
nan, plato tarafindan denizin altina gémiildtigii séylenen efsa-
navi bir ada.

Ay Cing (I Ching)-atlan ¢ubuklar ya da madeni paralarin
sekillerine bakarak kehanette bulunma.

bampoloji (bumpology)—frenolojinin diger adi.

bansi (banshee)—evin disinda aglayarak ailede bir sliimii &nce-

den haber verdigine inamilan irlanda folklorundaki bir disi ruh.
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banyip (bunyip)-Avusturalya’da su deliklerinden disar atla-
yip oradan gegenleri dehsgete diisiirdiigii savlanan bir canavar.

basmelek (archangel)-bir melege gére bir iist riitbede yer
alan kutsal bir varlik.

beden disi deneyim (out of body experience)-bir kisinin
herhangi bir sekilde viicudunu terk ettigi ve sonrasinda cesitli
sesler ve goriintiiler algiladig bir olay.

Beelzebub-Seytan.

belomansi (belomancy)—oklar1 atmay1 ya da dengelemeyi
iceren kehanet.

Bermuda Uggeni (Bermuda Triangle)-bslgesine girenlere
felaket getirdigi soylenen, koseleri Bahamalar, Florida'min ucu
ve Porto Rico'dan olusan Atlantik Okyanusu'ndaki ii¢gen alan.

bibliyomansi (bibliomancy)-kitaplarla kehanet.

bildik (familiar)-bir cadiya ya da biiyiiciiye yardimaihik ya
da eslik eden hayvan bigimindeki bir iblis.

biyoritim (biorhythim)-dogum aninda sifirdan baslayp ya-
sam boyunca saat carki gibi siirdiigii séylenen ii¢ dongiiniin
sézdebilimsel bir birlegimi.

Blavatsky, Helena Petrovna—psikokinez yoluyla nesneleri
hareket ettirdigi sylenen Ukraynal psisik; Teosofi Dernegi'nin
kurucusu.

buluculuk (dowsing)-yer altindaki su ve mineralleri bulmak
icin bir kehanet gubugu kullanma; “su biiytictiligii”.

burglar kusagi (Zodyak)-temel gezegenlerin, ayin ve giine-
sin izledikleri yolu temsil eden cembersel bir sekil.

Burley Rectory—“Ingilterenin en iinlii perili evi” olarak bili-
nen bir ev.

Bux, Kuda—goziibagh eylemleriyle psisik izlenimi veren Kes-
mirli tinlii bir kimse.

biiyii (spell)-sihirli bir sézciik ya da formiil.

biiyiicii (warlock)-biiyii yapan erkek bir cad.

biiyiiciiliik (sorcery)—digerlerini giiciintin etkisi altina almak

amaciyla biiyli yéntemlerinin kullamlmas.
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Kocaayak (Bigfoot)-varligi kanitlanmams bir yaratik, Kor-
kun¢ Karadami, Yeti, Meh-Teh ve Sasquatch olarak da bilinir.

biiyiilii zarlar (runes)-kehanette bulunma amaa ile atilan,
tizerinde 6zel bicimde yazilmig yazilar bulunan zarlar.

cad1 (witch)-biiyiiciilik yapan ya da Seytan’la iligkisi oldu-
guna inanilan bir kadin.

Cayce, Edgar—Cayce’a uyuyan peygamber de denilir, ¢iinkii
insanlar ona bir soruyla geldiklerinde gézlerini kapatir ve trans
icindeymis gériintiisii verirdi; bu durumdayken hemen hemen
her soruya yanit verirdi.

cin (sprite)-yakalanmasi zor ve kiigiik bir dogatistii varlik;
bir elf ya da piksi.

Clever Hans—gériiniise gére matematik hesaplar yapan, fa-
kat ashinda sahibinin isaretlerine kosullanmis olan bir at.

Conan Doyle, Sir Arthur-Sherlock Holmes romanlarinin
yazari ve ruhsal aracilara gﬁ(;lii bir inang yasayan kimse.

Cottingly perileri (Cottingly fairies)-Cottingly Glen'de
“gercek” peri olduklar iki kiz tarafindan iddia edilen kesilmis
resimlerin fotograh.

tekerlek fah (cyclomancy)-dénen bir tekerlekten gelecegi
bilme.

cakra (chakra)-psisik giiglerin aktig1 insan bedenindeki ye-
di gii¢ noktasindan biri.

cay yaprag okuma (tea-leaf reading)—cay yapraklarinin bir
fincanda olusturdugu iz bigimleriyle kehanette bulunma;
taseografi.

daktilomansi (dactylomancy)-sallanan bir yiiziigiin s6z-
ciikleri ve sayilan isaret etmesi yoluyla gelecegi bilme.

defnomansi (daphnomancy)-acik bir atese atilan defne dal-
larinin ¢atirdamasini dinlemeyi gerektiren kehanette bulunma;
catirt1 ne kadar biiyiikse, o kadar iyi bir isaret anlamina gelir.

demonoloji (demonology)—iblislerin calisilmasn.
demonomansi (demonomancy)-iblislerin yardimiyla gelece-

gi bilme.
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dendromansi (dendromancy)-mese ve Skseotuyla baglanti-
It bir kehanette bulunma y&ntemi.

Dixon, Jeane-ayni zamanda sagaltim giicii oldugunu iddia
eden iinlii kahin.

Dunninger, Joseph-sihirli giicleri varmis gibi yapan iinli
Amerikal.

duyu dis1 algilama (extrasensory perception)-olagan du-
yulara baglanamayan psisik algilama yetenekleri.

E isinlar1 (E-rays)—yer altindaki derin bir kaynaktan yayilan
ve kansere neden oldugu sdylenen madde.

eksorsizm (exorcism)—kétii bir ruhu kovma eylemi.

ektoplazma (ectoplasm)-bir ruh ¢agirma toplantisinda ara-
a1 bir ruh tarafindan olusturulan bir madde.

el okuma (palmistry)—elin iizerindeki sekil ve izler ve elin
gelismis bolgelerinin mistik anlaminin ¢ahisilmasi; kiromansi.

el cabuklugu (conjuring)-sihir yapiyormus gibi gériinme sa-
nati.

es hayalet (doppelganger)-yasayan bir kisinin hayalet ikizi.

fakir (fakir)-Hindistan, Pakistan ve Sri Lanka’'da yasay1p, ya-
samim kazanmak igin el gabuklugu hilelerine basvuran bir kisi.

falcihik (fortune telling)—gelecekteki olaylar bilmek igin ge-
sitli kehanet tekniklerinden birini kullanma.

felsefe tas1 (philosopher’s stone)—temel metalleri altina dé-
niistiirebilen bir aygt.

feng sui (feng shui)-uyumlu ¢evreler yaratmak amac tagi-
yan eski bir Cin felsefesi.

filorodomansi (phyllorhodomancy)-Eski Yunan'dan gelen
ilging bir kehanet bigimi; giillerin tag yapraklarim ele carpip,
yapilacak bir isin basarisina ¢ikan sesin yiiksekligi ile karar ver-
meye dayanir.

Fox kardesler (Fox sisters)-dogaiistii deneyimler uydur-
mus ve bunlar gercekmis gibi anlatmis olan ii¢ kiz kardes.

frenoloji (phrenology)-bir kisinin kafasindaki tiimsekleri

inceleyerek kisinin karakter 8zelliklerini belirleme.
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ganzfield deneyi (ganzfield experiment)-psisik bilgilerin
alinmasi amaciyla olasi engelleri azaltmak icin bir kisiyi duyu-
lardan yoksun birakma deneyi.

goul (ghoul)-mezarlar yagmalayarak cesetleri yedigi varsa-
yilan kétii bir ruh.

gegit olma (channeling)—gecit olan kisinin bedeninde yerles-
tigi sdylenen 8lmiis bir kisiden bilgi nakletme.

Geller, Uri-Isralli “psisik siiperstar”.

geloskopi (geloscopy)-bir kisinin kahkahasinin tonundan
gelecegi bilme sanat1.

genetliyaloji (genethlialogy)—yildizlarin dogum sirasindaki
etkisinden gelecegi hesaplama.

geomansi (geomancy)-bir kursunkalemle yapilan rasgele
noktalarin yorumlanmasi.

giromansi (gyromancy)-harflerle isaretlenmis bir ¢cember
icinde farkh noktalarda baslari déniip tskezleyinceye kadar
yiirliyen, béylece gelecegi dnceden bilen kisilerce yapilan ke-
hanet.

gizdeyi (clairvoyance)-gizemli kaynaklardan bilginin gériil-
diigiinii iddia eden psisik giig.

golem (golem)-dogaiistii giicler tarafindan can verilmis ya-
pay bir insan.

gorkemli el (hand of glory)-asilarak idam edilmis birinden
kesilerek kurutulmus ve biiyii yapmak ve define bulmak ama-
ciyla kullanilan bir el.

gozii bagh gorme (blindfold vision)—gézii bagh bir kimse-
nin, goriisiin yardlml olmaksizin ¢esitli becerileri sergiledigi si-
hirbazlik hilesi.

grafoloji (graphology)-insanin 6zelliklerini el yazisindan
¢c6ziimleme.

giiven adam (confidence man)-kurbanlarinin giivenini ka-
zandiktan sonra, onlari aldatan diiriist olmayan bir kimse.

hale (aura)-insanlarin ¢evresinde bulunan ancak yetenekli

psisiklere gériinebilen “alan”.
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harita buluculugu (map dowsing)-aranan nesnelerin harita-
nin bélgelerinde yerini belirlemek igin bir kehanet ¢ubugu kul-
lanma.

hayalet (ghost)-6nce yasadigi yerlerde yasayan insanlara gi-
derek onlar1 rahatsiz eden 6lmiig bir insanin ruhu.

su fah (hydromancy)-suyun rengini, sudaki gelgit hareket-
lerini ya da bir havuza atilan bir tas tarafindan olusturulan dal-
gaciklarin sayis1 (tek bir say iyiye, ¢ift bir sayr kétiiye isaret
eder) inceleyerek yapilan kehanet.

hipomansi (hippomancy)-atlarin kisnemelerinden ve tepin-
melerinden bir kehanette bulunma bigimi.

homeopati (homeopathy)—saghkli insanlarda hastalik yapan
bir maddenin son derece kiigiik dozlarinin ayn1 hastalig1 ¢eken
kisileri iyilestirdigi iddia edilen bir sagaltim teknigi.

horoskop (horoscope)-burglar kusaginin bir astrolojik hari-
tasi.

horoskopi (horoscopy)-astrolojik bir horoskop yapma.

Houdini, Harry—yasaminin son kismin kendilerinde doga-
tistii gticler bulundugunu iddia eden kisileri agiga ¢ikarmaya
adamis olan inlii gdsterici.

idyomotor etkisi (ideomotor effect)-bir kisinin ellerinin bi-
lingsiz hareketlerinin neden oldugu dogaiistii giiglere atfedilen
hareketler.

balik falh (ichthyomancy)-baliklardan yararlanarak keha-
nette bulunma.

iki yerde birden var olma (bilocation)-bir kisi ya da bir
nesnenin iki yerde birden aym zamanda var olma giicii.

ikinci gériis (second sight)-iki kisinin gériiniige gore birbir-
lerinin diistincelerini bilmeleri olayn.

iksir (potion)-sihirli bir islev gérmek igin yutulan bir
madde.

iletigim kurma (channeling)-aracinin bedenini isgal ettigi
sdylenen 6lmiis bir kimseden bilgi iletme.

imp (imp)—geng ve kiigiik bir Seytan.
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inkubus (incubus)-yukaridan inerek uyuyan kadinlarla cin-
sel miinasette bulunduguna inanilan Seytan.

insanin kendiliginden tutusmasi (spontaneous human
combustion)—ic kimyasal tepkimeler sonucunda insanin, sézde,
birdenbire alev almasina iliskin siirec.

iridoloji (iridology)—goziin irisindeki sekilleri inceleyerek
tipta tan1 koyma.

kabala (kabala)-Yahudilerin kutsal kitaplarini yorumlamaya
dayanan, Seytan’ ve ruhlari denetlemenin galigilmas:.

kadim astronotlar (ancient astronauts)—eski uygarlklarin
geli§mesinde yard1mc1 olmus olan diger ylldlz sistemlerinden
gelen ziyaretgiler.

kahinlik (augury)-genel olarak falalik, gaipten haber verme sanat.

duman fah (capnomancy)-atesten ¢cikan dumanin ¢ahisilma-
st yoluyla kehanet. '

kara biiyii (black magic)-kétii amaglar i¢in uygulanan bir
bilyti bigimi.

karma (karma)-yasamin sonraki asamalarinda bir kisinin
kaderini belirledigi diisiiniilen eylemlerinin toplami ya da so-
nuglan.

katoptromansi (catoptromancy)-Ay’in isinlarin1 yakalamak
icin Ay'a ¢evrilmis bir aynanin kullanildig: kristale bakarak ya-
pilan falcihgin eski bir bigimi.

kavzimomansi (causimomancy)-atese konulmus nesnelerle
ilgili bir kehanet bicimi; eger tutusmazlarsa ya da beklenenden
daha yavasg yanar‘larsa iyiye alamettir.

iskambil fali (cartomancy)—kartlarla fal bakma.

kehanet (divination)-dogaiistii giigler yoluyla gelecegi bil-
me sanati.

ki (gi)-bedende meridyenler oldugu séylenen yolaklar bo-
yunca dolastigina inanilan bir “yasam giicti”.

Kirlian fotografaihig: (Kirlian photography)-resmi cekilen
nesnelerin bir haleyle ya da 1s1ikli bir alanla cevrilmis gériindii-

gii fotografcihik.
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kirognomi (chirognomy)—genel el bilgisiyle &zelliklerin ¢ah-
stlmas.

kiromansi (chiromansy)—elin tizerindeki sekil ve izler, elin
gelismis bolgelerinin mistik anlaminin ¢alisilmasy; el fah.

klerodiyans (claraudience)—gizli kaynaklardan bilginin isi-
tildigini iddia eden psi§ik gug.

kleromansi (cleromancy)-bir grup nesnenin atilmasi ile ge-
lecegi gérme; zarlarla kehanette bulunmaya benzer; burada isa-
retli kiipler yerine sik sik farkh renklerde sadece cakillar ya da
baska tuhaf nesneler kullanilir.

klidomansi (clidomancy)-sorulara yanit veren sallanan bir
anahtan kullanarak kehanette bulunma.

Korkung Karadami (Abominable Snowman)-varhig kant-
lanmams bir yaratik; Kocaayak, Yeti, Meh-Teh ve Sasquatch
olarak da bilinir.

kosimomansi (causimomancy)-bir atese konulan nesnelerle
kehanet; eger tutusmazlarsa ya da beklenenden ¢ok daha yavas
yanarlarsa bu iyi bir isaret anlamina gelir.

koven (coven)-bir grup cad.

Kreskin—el ¢abuklugu ile kendisinde psisik giicler bulundu-
gu izlenimi veren {inlti gosterici, George Joseph Kresge Jr.'un
sahne ad.

krimniyomansi (crimniomancy)-sogan filizlerini kullana-
rak kehanette bulunma.

kriptoamnezia (cryptoamnesia)-bir denegin goriiniise gore
unutulmus bir aniyl hatlrlaylp su andaki _ya§am|a birlestir‘digi
bir olay.

kristal kiireye bakma (crystal-ball gazing)-genellikle ku-
varzdan yapilmis bir kristalin i¢ine bakarak gelecegi bilme.

kritomansi (critomancy)-kehanetler ¢ikarma amaciyla arpa
keklerinin ¢ahsilmasi.

ksilomansi (xylomancy)-odun parcalarindan kehanette bu-
lunma; baz kahinler rasgele sectikleri odun pargalarini sekil ve

goriiniiglerine gdre yorumlarlar; digerleri ise bir atesin tizerine
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koyduklar1 odun pargalarimin yams sirasindan iyi ya da kétii
isaretler cikarirlar.

kura (sortilege)—iyi alametler umuduyla kura ¢ekmek.

kursak tag1 (bezoar)-baz hayvanlarin bagirsaklarinda bulu-
nan ve ugur ya da muska olarak kullanilan kizil bir tas.

kurt adam (werewolf)-kurda déniismiis bir kimse ya da is-
tegi tizerine kurt bicimini alma yetisinde olan bir kimse.

lampadomansi (lampodamancy)-fener ya da mesaleleri ha-
berci olarak kullanarak kehanette bulunma.

lekanomansi (leconomancy)-bir kaptaki suya bakarak ke-
hanette bulunma.

Lemurya (Lemuria)—efsanevi eski bir kita.

libanomansi (libanomancy)—isaretleri yorumlamak amaciy-
la tiitsiiniin kullanildig1 kehanet bigimi.

litomansi (lithomancy)-farkli renklerde gesitli degerli, tas-
larin kullanildigi kehanet bigimi; yatay bir diizleme sagilir ve
hangisi 1s1kta en iyi sekilde parlarsa, onun isaret ettigi kehanet
ger‘gekle§ir.

Loch Ness Canavari (Loch Ness Monster)—Iskogya'da bir gél-
de yasadig sdylenen efsanevi yaratik; bazen “Nessie” de denilir.

mandala (mandala)-dogu sanatlari ve dinlerinde, evreni
simgeleyen cesitli gizimlerden herhangi biri.

mantra (mantra)—dua ve biiyii sirasinda yinelenen kutsal bir
sozciik ya da sozciikler.

margaritomansi (margaritomancy)-suclu bir kisi yaklasti-
ginda ters gevrilmis bir kapta yukan dogu sigradig: varsayilan
incilerin kullanildig: bir islem.

masa devirme (table tipping)-insanlarin ellerini bir masaya
koyup, kalkmasini, yana dogru yatmasini, dénmesini “iste-
me”"leriyle ilgili oldugu iddia edilen bir olay.

materyalizasyon (materialization)-bir ruh ¢agirma toplan-
tis1 sirasinda dogaiistii giiclerce bir nesnenin olusturulmasi.

Mavi Kitap (Blue Book)-ruh ¢agirma toplantilarini ziyaret
eden kisilerin igytizleri hakkinda derlemenin 6zel bir yayni.
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medyum (medium)-élilerin ruhlan ile iletisimde bulunma
giiclerine sahip oldugu distiniilen bir kisi.

melek (angel)-6ltimsiiz bir ruhsal varlik.

mentalist (mentalist)—psisik giiclerinden oldugunu iddia et-
tigi etkileri el cabuklugu ile yaratan bir gésterici.

metagnomi (metagnomy)-hipnotik bir trans sirasindaki ke-
hanet gorisii.

Meteoromansi (meteoromancy)-meteorlar ve benzer olay-
lara bagli isaretleri iceren kehanette bulunma.

meteposcopi (metoposcopy)—alm gizgilerinden karakteri
okuma.

miyomansi (myomancy)-fare ve siganlarin neden olduklan
tahribat ve ¢igliklarini iceren bir kehanet.

molibdomansi (molybdomancy)—eriyen kursunun gikardig:
cesitli seslerden mistik yorumlar ¢ikararak kehanette bulunma.

Mu-—efsanevi “kayp” bir kita.

Murphy, Bridey—1864 yilinda 6lmiis oldugu ve Virginia Tig-
he olarak yeniden dogdugu iddia edilen bir kisi.

N iginlar1 (N rays)-Fransiz bilim insan1 Rene Blondlot tara-
findan bulundugu savunulan ve sonradan bir diis iiriinii oldugu
gosterilmis olan isinlar.

nazar (evil eye)—goziinii dikerek bakma sonucu bir seyin k-
tﬁlﬁgﬁne, hatta bir insanin 6liimiine neden olma.

nekromansi (nekromancy)-sliiden elde edilen bilgileri kul-
lanarak kehanette bulunma.

Nostradamus—bagkalarinin gelecege ait kehanetler olarak
yorumladlgl dizeler yazmig olan bir on altina yﬁzyll hekimi.

numeroloji (numeroloji)-bir bireyin adi ve dogum tarihin-
den elde edilen bilgi ile gelecek hakkinda kestirimde bulunma.

sarap fah (oinomancy)-alametleri belirlemek igin sarap kullanim.
okulomansi (oculomancy)-gézlerden bir kehanette bulun-
ma bicimi.

okiilt (occult)—dogaiistii giiglere iligkin, onlarla ugrasan ve

bu konuda bilgili olan.

1856



olagandisi (paranormal)-olagan deneyimlerin ve bilimsel
olarak agiklanabilen olaylar araliginda olmayan.

olagandigi psikoloji (parapsikoloji)-bilinen bir agiklama-
s1 olmayan bildirilmis fakat kanitlanmamis olaylarin ¢ahsil-
masi.

riiya fali (oneiromancy)-gelecek hakkinda kehanette bu-
lunmak igin riiyalardan yararlanma.

tirnak fah (onycromancy)-giin 151g1 altinda tirnaklan ince-
leyerek anlamh simgeler bulmaya calisma.

yumurta fali (oomantia)-yumurtalarla kehanette bulun-
mayla ilgili eski bir yontem.

ornitomansi (ornitomancy)-farkli kuslarin uguslarin izle-
yerek elde edilen isaretlerle kehanette bulunma.

riizgdr fali (austromancy)-riizgarlar calismak yoluyla ke-
hanet.

otomatik yazma (automatic writing)-baska kisi ve varhk-
lardan gelen mesajlarin bir kisi tarafindan yazildigimi savlayan
olay.

oturumcu (sitter)-bir seansa katilan bir kisi.

oyinomansi (oinomancy)-gelecek hakkindaki isaretleri be-
lirlemek igin sarap kullanma.

sliimsiizliik (immortality)-sonsuz yasama durumu.

6n uyar1 (premonition)—gelecekte olacak olan kétii olaylar
sezme, bu konuda uyarilma.

énceden bildirme (prophesy)-gelecek olaylar énceden bil-
me genel yetenegi.

dnsezi (precognition)—olagandis: yollarla elde edilen gelecek
bir olay ya da durumun bilgisi.

pegomansi (pegomancy)—kaynayan cesmeler ve kaynak su-
yu gerektiren kehanet bigimi.

peri (fairy)—insan biciminde minik bir dogaiistii varlk.

piramit giicii (pyramid power)-piramit sekilleriyle ilgili “bi-
lim tarafindan bilinmeyen enerjiler”.

ates fali (pyromancy)-atesle kehanette bulunma.
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planset (planchette)-bir Ruh Cagirma Tahtasi’nda harfleri
ve sayilar gostermek amaciyla kullamlan kalp seklindeki bir
aygit.

plasebo etkisi (placebo effect)-bir tedavinin sonucu olarak
bedenin kendi kendini iyilestirme yetenegi.

polis psisik (police psychic)—psisik yetenekleri ile polislere
suclar ¢ozmelerinde yardimar olduklarini iddia eden kimseler.

poltergeist (poltergeist)—giiriiltiicii bir hayalet.

psi (psi)-olagandisi olaylar belirtmek igin kullanilan bir sézciik.

psi acikhig: (psi gap)-psisik olaylari, savunma amaciyla kul-
lanmada ABD ile Sovyetler Birligi arasindaki agikhk.

psikokinez (psychokinesis)-6zellikle uzak ve canh olmayan
nesnelerde psi§ik gﬁgler yoluy]a hareket OIU§turma.

psikometri (psycometry)-nesneler ve yerler tarafindan so-
gurulmus olan “psisik titresimlerin” ayirt edilmesi.

psisik (psychic)-olagandisi, 6zellikle de olagandisi duyu ve
fiziksel olmayan zihinsel siireglere sahip bir kimse.

psisik cerrahlik (psychic surgery)—cogu kez kanser oldugu
iddia edilen bir dokuyu ¢ikarmak icin ciplak elleriyle deriyi ya-
rip, ona ulagan uygulayicisinin bir organik hastahig tedavi etti-
gi sdzdebilimsel bir yontem.

psisik portreler (psychic portraits)—psisik giicler tarafin-
dan yaratilan 6lii insanlara ait “portreler”.

pusula hilesi (compass trick)—gizlenmis bir miknatis kulla-
narak manyetik bir pusulanin normal olarak gésterdigi kuzey
giiney yéniinden sapmasi.

rabdomansi (rhabdomancy)-bir sihirbaz asasi ya da basto-
nu ile kehanette bulunma.

Rampa, T. Lobsan—mistik giiglere sahip oldugunu iddia eden
Ingilizin takma adi. Bu kisi, alm delindiginde bir ticiincii goziin
agildigi bir Tibetli tarafindan bedeni isgal edildigi icin bu giigle-
re sahip oldugunu savunur.

rapping (rapping)-ruhlardan kaynaklanan sinyallerle bag-

lanth kurmak.
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rapsodomansi (rhapsodomancy)-bir siir kitabim1 acarak
rasgele bir dize okumak yoluyla kehanette bulunma; okunan
misralarin gelecege ait bir belirti olmasi umulur.

ruh (spirit)-bir hayalet gibi dogaiistii herhangi bir varlik.

ruh aracisi (spirit medium)-bir ruh ¢agirma yeteneginde ol-
dugunu iddia eden bir kisi.

Ruh ¢agirma tahtast (Ouja board)—iizerinde alfabenin 26
harfi ve 0’dan 9'a kadar sayilarin yazilmis bulundugu bir tahta;
tahtaya sorular sorulur ve sorularin yanmitlan kisilerin ellerini
ozel say1 ve harflere yénlendiren ruhlar tarafindan verilir.

ruh fotografciiga (sprit photography)—slen bir kisinin ru-
huna ait gériintiiyti yakaladig1 varsayilan fotografcilik.

ruh klavuzu (spirit guide)- “6teki diinya” ile bu diinya ara-
sinda gidip gelmeye yardimci oldugu bir ruh aracisi tarafindan
séylenen ruh.

Sai Baba-miiritlerini kendisinde mucizevi giigler olduguna
inandirmak igin, el ¢abukluguna bagvuran bir Hintli yogi.

sarimsak (garlic)—cadilar, cinler ve vampirlere, hem de naza-
ra kars1 koruma sagladigi séylenen bir bitki.

sarka¢ (pendulum)-bir ipin ucuna asilmis, dik bir diizlem-
de salinmakta serbest olan bir kitleden olusan bir kehanet ay-
gitL.

Saskuvag (Sasquacth)-varhigi kamtlanmamis bir yaratik;
Korkung¢ Karadami.

seans (seance)—insanlarin ruhlardan mesaj almak icin yap-
tiklan toplanty; bir ruh ¢agirma toplantisi.

sefalomansi (cephalomancy)-bir esegin ya da keginin kafa-
tast ya da basiyla kehanet iglemleri.

sezgi (intuition)-akla bagh siiregleri kullanmadan bilme ye-
tisi ya da isi.

sicak okuma (hot reading)-bir kisiyi okumak icin bu kisi
hakkinda elde edilen 6zel ve gergek bilgileri kullanma.

sideromansi (sidremancy)-samanlan sicak bir demir iistiin-

de yakip, alev ve dumanin yani sira olusan sekilleri calisma.
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sikomansi (sycomancy)-aga¢ yapraklarina yazmak yoluyla
yapilan kehanette bulunma bigimi; ne kadar gec kururlarsa, ala-
metler o kadar iyidir.

simya—amaclar1 metalleri altina ¢evirmek, yasam siiresi-
ni sonsuza dek uzatmak ve yasam yaratmak olan ortagag
sanati.

Siyah Sanat ilkesi (Black Art Principle)-siyah bir zemin
tizerinde calisan, kisileri ve destekleri siyah bir materyal ile 6r-
terek havada ucan nesneler yanilsamasi olusturma.

siyomansi (sciomancy)-ruhlarin yardimiyla kazanilan keha-
net bilgisi.

soguk okuma (cold reading)-okunan bir kisiden gelen isa-
retleri kullanarak o kisi hakkinda bilgi toplama.

spodomansi (spodomancy)-korlardan ve isten saglanan isa-
retlerle kehanette bulunma.

stigmata (stigmata)—Isa'nin bedenindeki geleneksel yaralara
karsihk gelen kendiliginden olusan yaralar.

stikomansi (stichomancy)-bir kitaptan rasgele okunan bir
metnin ilham verecegini umarak bir kitab: rasgele agma yoluyla
kehanette bulunma.

stolisomansi (stolisomancy)-insanlarin giyim kusamlan-
ndaki tuhafliklardan alametler cikarma.

Seytan (Devil)-kétiiliigiin ana ruhu, Cehennem'’in hiikme-
dicisi ve Tanri'nin diismani, gogu kez kuyruklu, boynuzlu ve ¢a-
tal tirnakh bir kisi olarak betimlenir.

Seytan (demon)-iblis ya da katii bir varhk.

Seytan’in isareti (Devil’s mark)—cadilar iizerine Seytan ta-
rafindan konulan bir isaret.

tamimlanmamis ucan nesne (UFQO)—gokyiiziinde gozlenen,
kimligi uzaylllar‘a ait olarak belirlenen bir nesne.

tarot kartlar1 (tarot cards)-kehanette bulunma amaciyla
kullanilan 78 karthk &zel bir deste.

teframansi (tephramancy)-kiillerden, 6zellikle aga¢ kabu-

gunun kiillerinden alametler arama.
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tek boynuzlu at (unicorn)-alnindan ¢ikan tek helezonlu bir
boynuz, kegi sakal ve aslan kuyruguna sahip bir at olarak tem-
sil edilen efsanevi bir hayvan.

telepati (telepathy)-baskalarinin duygu ve diisiincelerini al-
gilama yetenegi.

teleportasyon (teleportation)-kendisini bir yerden baska
bir yere ulastirma yetenegi.

tiromansi (tiromancy)—peyniri iceren garip bir kehanette
bulunma bigimi.

Turin Kefeni (Shroud of Turin)-Isa'nin kefeni oldugu iddia
edilen &riilmiis bir kumas.

tutulma (possesion)-bir kisinin bedeninin bir Seytan, bir cin
ya da bir ruh tarafindan ele gecirilmesi.

ucan daire (flying saucer)—teshis edilemeyen ucan bir nes-
neyi anlatmak i¢in kullanilan bir terim.

ugurma (levitation)—insan bedeninin yiikseldigi ve havada
asil kaldlgl gosteri.

ugur (charm)-sihirli etkisi nedeniyle takilan herhangi bir
sey; nazarhk.

uzaktan gézleme (remote viewing)-bir psisigin uzak bir yer
hakkinda bilgi elde edebildigi bir olay.

iiriin ¢cemberleri (crop circles)-uzayl yaratiklar tarafindan
yapildig1 iddia edilen gercekte ise tahil tarlalarinda insanlar ta-
rafindan yapilan sekiller.

vampir (vampire)—yeniden canlanip geceleri mezarindan ¢i-
karak uyumakta olan insanlarin kanin1 emen bir ceset.

yansimayla kehanette bulunma (scrying)-bir kristale, bir
aynaya ya da bir tas suya bakarak kehanette bulunma.

Yeni Cag (New Age)-mistikler, psisikler ve gurular tarafin-
dan ortaya atilan giintimiizde yaygin olan fikirleri anlatmak i¢in
kullanilan bir terim.

yeniden dogus (reincarnation)-baska bir bedende yeniden dogma.

yildizsal beden (astral body)-bedeni terk edip sonra tekrar

geri dénen insan bedenin bir esi.
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yildizsal diizlem (astral plane)-gercek diinyaya kosut
olarak var olan bir boyut. ’

yildizsal yolculuk (astral projection)-yildizsal diizlemlerle
beden dis1 yolculuk.

yiiksek iistat (ascended master)—diger bir y1ldiz varhk diiz-
leminden G6greten sihir ve bﬁyl‘i gijglerini kullanmakta usta bir

kisi (adep).
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