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TAKDIM

»

Yayinevimiz «Blyuk Fikir
Cereyanlari» serisi, 2 ci kita-
bim sunarken seving duy-
maktadir. Ustdd Peyami Sa-
fa bu sn yeni eseriyle de, bu-
yik bir boslugu doldurmak-
tadir. Kuvvetli kultir ve u-
zun yillarin tecrilbesi (MiS-
TiSizM) gibi -nevi sahsina
minhasir- bir mahsul mey-
dana getirdi. *
Bilhassa sarkta mistik
mevzulara ait namutenabhi
kaynak mevcuttur. Ayni sey-
lerin garpta da bulunabildigi
bircoklarimizca belki de yeni
6grenilmis olacaktir.

Peyami Safa, yalniz uzak
ve yakin sark mistisizmini
degil blatin dinyadaki mis-
tik hareketleri, bu kitabinda
mukayeseli bir sekilde tetkik
ve nakletmis bulunuyor. Se-
viye -bu serinin karakteri o-
larak- vasattir. Kit’a blyuk
tutulmamis, nidanslar ihmal
edilmemistir. Aldkanizla be-
raber, kitaplarimiz da devam
edecektir.
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MiSTiSiZzM NEDIR?
UmumT tarif

Mistisizm insan ruhu ile varhdin esasl arasinda
‘birlesme imké&nina inanmaktir. Mahrem ve dos-
dogru (vasitasiz) bir birlesme, ki normal bilgi ve
varliktan ayri ve dstin bir bilgi ve varlik tarzi tesis
eder.

Bu kisa tarifin daha iyi anlasilmasi igin, iki nok-
tanin izahi lazimdir. 1. Varhgin esasi ne demektir?

2. Mahrem ve dosdogru (vasitasiz) birlesmeden ne
kasdediliyor?

Varligin esasl, bir manasina gore her seyi icine
alan BIR, kainatin batinid sonsuzluk demektir. Dini
mistiklere goére de Allah’tir. Insan ruhu kendi igin-

de BiR’i, butiini, sonsuzlugu, veya Allahi ve onunla
birlesebilir.

Mahrem, dosdogru (vasitasiz) birlesmeye gelin-
ce, burada mahrem, ruhun icinden demektir. Dos-
dogru (vasitasiz), aklin vasitasi olmadan, bes duyu
muziul bize tanittigi disari Dinyanin icimizdeki te-
sirlerinden siyrilarak, Dinyaya ve maddeye ait her
tirld aldkadan siyrilarak varhgin prensibi ile veya

«Allah’la birlesmektir. islam Tasavvuf dilinde, bu siy
rilmalara alédikten .Alakalardan), Masivadan tecer-
xUt denir. .Allah’in yanma yaklasmaya (vasil-1 kurb-
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MISTIiSizM

ul-llah) olmak dendigi gibi, birlesme de (vuslat) dir.

(Mistisizm) kelimesi, Birinci asirda, azizlerden
Denysl’Aaséopagite tarafindan icat edilmistir. (Vca-
bulaire Technipue et critipue de la philosophie. An-
dire Lalande. Mysticisme makalesinin observations
kismi).

Fakat mistisizm, bu adi almadan ve hristiyan-
liktan ¢ok 6nce uzak doguda, Hind’de, Cinde dogmus
tur. israil’de, Hristiyanlikta, islamiyette geliserek
zamanimiza kadar geldigi icin (ebedi felsefe-Peren-
nial Philosophy-L’eternelle Phiiosophie) adini alir

Islam Mistisizminin adi (Tasavvuf) dur. Sufi-
yede denir. Bu kelimelerin iki kokten birine bagh
olduklari tahmin edilmektedir. Biri, grekge «akil,-
hikmet» manasina gelen «sophia» dir, dtekide yin
manasina arapca«suf» kelimesidir (O tarihte ulema-
nin yinld bir libas giymeleri minababetile).

Bu iki tahmin ve iddianin disinda, tzerinde du-
rulmayan bir iddia daha vardir. Buna goére, mensei
Hazreti Peygamber zamanina kadar uzanan mistisi-
zmin (Sufiligin) o devirde Sofa Ehli denen alimler
arasinda baslamis olmasidir.

Cesitli izahlar

ileriki fasillarda Hind, Budist, Grek-israil, Hri-
tiyan ve Islam mistisizmlerini ayn ayri tarif ve izah
edecegiz. Daha 6nce vermek istedigimiz umumT fikri
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MISTISizwMm

tamamlamak icin, modem filozoflarin Mistisizm
hakkmdaki tarif ve izahlarindan birkacini yollaya-
Iim.

Unli Amerikan filozofu William James, «Din?
tecrubenin cesitleri» adindaki blylik kitabinda bil-
diriyor.

«AKIT suur adini verdigimiz normal suurumuz,
suuriin hususi bir tipinden baska bir sey degildir.

Onun etrafinda ve ondan incecik bir perde ile
ayrilmis, bambaska suur sekilleri daha vardir. Biz
onlarin varliklarindan habersiz yasayip gidebiliriz,
fakat bir tahrik neticesinde onlar kendilerini meyda-
na verebilirler. Bu farkl suur sekillerini hesaba kat-
miyan hicbir tarif ve tasvir, K&inati butinu icinde
kesin sekilde kavriyamaz. Bu farkli suur sekilleri
bize Kéinatin tam haritasini veremeseler bile yeni
bir bolge acarlar. Herhalde bizi vaktinden dnce rea-
litenin envanterini kapamaktan alikoyarlardi. «Les
Varietes de I'Xperience EeligieuSe. Sayfa — 388.

Meshur Fransiz filozofu E.Bontrouz «La Psych-
ologio du Mysticisme-Mistisizmin psikolojisicAdh e-
serinde (s.6) su toplu tarifi verir. Mistisizmin esasli
hadisesi Vecd (eztase) adi verilen haldir. O halin i-
¢inde disari Dinya ile bitin baglantilar kesildigi i-
¢in, insanin ruhu, kendi i¢inde bir obje ile, sonsuz
varlikla, Allah ile temasta oldugu hissini duyar.»

Yine Emile Boutrouz’nun Fransiz P§ikoloji En-
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MISTIiSizM

stitistinun 1902 tarihli bulteninde ¢ikan «Misticis—
me» adindaki incelemesinin su parcasi en guzel i-
zahlardan biridir.

«Vecd, ruhun hedefile birlesmesidir. ikisinin ar
rasinda hicbir vasita yoktur. Ruh onu goérir, ona do-
kunur, ona sahip olur, onun icindedir, odur Artik
bu gérmeden inanan iman degildir, hatta varligi yal
niz fikir halinde kavriyan ilimden de fazla bir seydir

Mukemmel bir birlesmedir, ruh orada dolu dolu
var oldugunu duyar, kendini verir ve kendinden vaz
gecer, cunki kendini verdigi sey varligin ve hayatin
kendisidir.»

Modem dusince ve ilim sahasinda Mistisizmin
mudafaacilarina gore bu inan¢ Allah’ akil vasitasile
bilmeye ugrasan ildhiyatcilar: fasit daireden kurtar-
maktadir. Mistif kabiliyet, duyularin ve akli mele-
kelerin deléletine lizum kalmadan insana daha
icten, daha objektif bir gercekle dogrudan dogruya
temas tecribesini verir.

Bu tecriubenin bazi halleri daha ince bir baska
dinyaya, temamile transandant (yucelen) bir ale-
me ait oldugu icin insana, Allah ile, hatta onun ylice
mabhiyeti ile vasitasiz ve dogrudan dogruya miina-
sebette bulundugu emniyetini de verir.

Mistisizmin vasiflan

«Mistik tecribe» adi verilen «Vecd» héline gi-
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renler ve felsefi tenkit stizgecinden bu tecribeyi ge-
¢cirip onun vasiflarini tayin edenler, evvela vasitasiz-
ik, yani dogrudan dogruya olus vasfinda birlesirler

Gercekten de mistik tecribede suje (nefs)
(kendinden disarida bir obje ile ve duyular veya akil

vasitasile degil, dogrudan dogruya, sanki varhgin
merkezinden figkiran bir hal icinde hedefile temasa
gelir. izahi mimkiin olmiyan bir i¢c minasebet hissi
duyulur.

Mistik tecribenin ikinci umumfi vasfi da izah
imkansizhgidir. Mistikler, gecirdikleri tecribeyi
(vecd hélini), duyu ve madde diinyasinda mahbus
olan baska insanlara naldedemezler. Clinki bu tec-
ribe mistesna bir haldir ve sije ile obje arasindaki
ginlik minasebet kadrosunu asan bir transandans
vasfi tasir.

Mistisizmin bir baska vasfi da, kendisini sijeye
(tecriibeyi gecirene )adeta zorla kabul ettirmesidir.

Belki de mistik tecribenin i¢ten, vasitasiz ve
kalbin merkezinden fiskirir gibi olmasi ve disari
dinyanin alelade objeleriden degil yiice realite kay-
naklarindan gelmesi tecrilbe gecireni emri altina al-
maktadir.

William james’e gére mistik tecribenin vasif-
larindan biri de gecici olmasidir. Fakat mistik yazar
Tfarin bir kismi bunu kabul etmezler jaques de Mar-
quette (introductionala Mystique Comparee) adm-
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MiSTiSizMm

daki eserinde (s.14), bazi mistik tecriibelerin gecici
mahiyetlerin kabul ediliyor, fakat bunun da arizi bir
hal olduguna isaret edildikten sonra deniyorki.

«Bircok ilerlemis mistikler uzun zaman devam
eden, mutad birlesme halleri yasamislar ve bunu
tasvire calismislardi. Bu haller ya disari diinyaya
karsi tam bir suursuzluk icinde veya tali bir otoma-
tik islem halinde cevre ile minasebet i¢cinde bulun-
muslardir. Bundan dulay!r mistik tecribeler hassa-
tan gecici mahiyette telekki edilmemelidir. Suur a
kismda her hal bundan daha az gecici degildir.»

Mistisizmin 6nemli vasiflarindan biri de pasif
olmasidir. Bazi vecd héllerinin Yoga metodlannm
tatbiki neticesinde elde edildigi dogrudur. Fakat bu
hususi hallerde bile, vecdin en son haddinde, yuka-
ridan cevap alan bir kendinden ge¢cmis halinin pa-
sifligi vardir. En buyik mistikler, hatta eski Grek
filozoflari bile, sijeden ayri, yice bir varhigin mi-
dahalesi mevcut oldugunu ve tecriibe igcinde bulu-
nan kimseye, baha icilmez bir bagis olarak, varligi-
nin kaynagi ile birlesen ruhun azathdini kazandir-
diginda i1srar etmislerdi.

Bu vuslat halini ruhun mistik evlenmesinde sev-
gilinin asikina teslim olmasina benzetenler de c¢ok-
tur. Mistik ve tasavvufi edebiyat buna ait tasvirler-
le doludur. Bu pasiflik, Ben’in kendinden gecisi mis-
tik vecdin en 6nemli vasiflarindan biridir. Mistikle-
rin cogu gérmislerdir ki, mistik tecribeyi tahlil igin
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MIiISTIiSizwMm

en kiicuk gayret sijeyi birlesme aninin sartlannin u-
zaklastinr ve dikkat bu dikkatin konusunu dagitir.

Mistik tecriibelerin bu umurlu vasiflan sayisiz
sahsi tecribelerin mukayesesinden sonra tesbit edil-
mistir. ilerde, vecd (eztase) bahsinde daha fazla ve
esasl bilgi vermeye calisacagiz. Bitiin bu tecribele-
rin hepsinde her vasif mevcut degildir. Mistik tecri-
be yalniz sahsi ve baskasina nakli imkansiz olmakla
kalmaz, ayni sahista, gelismesinin merhalelerine go-
re de degisir. Mistik tecribenin, bitin vechelerine
samil bir tarifin ve mahiyetinin tam izahinin zorlugu
bundandir.

Mistisizmin temelleri

Mistisizmin esas anlayisina gére Kéainatin ve ha
yatm mahiyeti, dis gorinusleri veya isleme tarzlan
ne olursa olsun her varhgin merkezi gercekligini vi-
cuda getiren, her yerde hazir ve nazir bir ruhi (Spi-
rituel) esanstir.

Mistisizmin baska bir esasi da insan sahsi-
yetinin ikiligidir. insan mahiyetinin bir gérinisi,
gunluk ameli tecribe insanin gérinusi, onun maddi
objeler Kainati ile minasebetlerinden tesekkul eder

insan maddi objelerde bes duyusu vasitasile te-
masa gelir, viicut yapimizin mensei degil, ayni zam-
anda zihnt faaliyetimiz ve duygu hayatimiz da obje-
ler aleminden aldigimiz tasavvurlara baghdir. Fakat
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MiSTIiSizwm

insan mahiyetinin bir veghesi daha vardir. Bu veche
sekiller alemi icinde hududlu degildir hayatin ev-
rensel cevherine i¢ten istirakimizden dogar. Bedeni
duyularimiz: disari ve maddi dinyadaki degismeleri
bize nasil haber veriyorsa, yice kozmik gercekle hu
dutlu sahsiyetimiz arasinda mutavassit olan 06teki
mahiyetimiz de, ait oldugu yiicelmis (Transcendant
adlemin degismelerini sezmek kabiliyetini sahiptir.

Bu kabiliyet mistik tecriibenin kaynag: telakki
edilmektedir.

Mistisizmin U¢cUncl umumi ve nazari prensipi
de, insanin bu iki mahiyeti arasinda esasi bir fark
olusudur. ikisinden her biri, varligini borglu oldugu
ve mensup oldugu aleme yoénelir. Bundan dolay ru-
hi fatiltelerin dolu dolu, genis genis inkisafina yol
acmak icin maddi dinyaya ait kazang ve keyif arzu-
larina hakim olmak gerekir.

Ben’i disiplin altina almak ve transandant ka-
biliyetleri gelistirmek icin takip edilecek hareket
tarzi, bitun dunyaya, insani bir &lemden 0tekine
goturen «yol» tesbihinin kullanilmasina sebeb ol-
mustur. Cinliler bu «yol» a Tao, Muslimanlar «Tari
kat», Hristiyan ildhiyatl «Via Mystica», yani «Misa-
izm yolile» demigslerdir.

Mistik disince insan dusitincesi kadar eski ve
onun kadar da siirekli ve ebedilije namzet gori-
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MISTiSizM

nuyor. Sanki bu dislinceyi yasatan da mistik bir
enerjidir. Her ¢agin en biyuk ruh filozoflari, mad-
de ve tabiat alimleri arasinda buyuk mistikler var
dir.

Asrimizin en yilksek ruh felsefe ve metafizigi-
nin temsilcisi Henri Bergson bir mistik oldugu gibi,
atom fiziginin yolunu acan en biyik ve inlu tabiat
alimi Albert Einstein dajmistik heyecan duymiyan
bir insanin éliden farksiz oldugunu yazmistir Berg-
son demistir Ki:

«Bizim nazarimizda, Mistisizimin vardigi en son
nokta, hayat seklinde beliren yaratici ¢aba ile tema-
sa gelmektir. Bugaba Allah’in kendisi degilse Allah
tandir. Buyik mistik o kimsedir iki, insan nevine ke
ndi maddiyetinin ¢izdigi siniri asar ve Gahi aksiyo-
nu (fiil ve hareketi) devam ettirir. « (Henri Bergson
Les Cahiers du Rhone.p. 106)

«Tecribe edebilecegimiz en gizel ve en derin
heyecan mistik heyecandir. Her hakiki ilmin tohu-
mudur. Bu heyecan kendisine yabanci olan ve onun
karsisimda hayret vehiirmet duymiyan insan élmus
gibidir. Bizim nifuz edemiyecegimiz seylerin gercek
ten var olduklarini bilmek, bizim en iptidal sekille-
rinde idrak edebilecegimiz en yiksek anlayis, en par-
lak gizellik halinde tecelli ettiklerini bilmek, bu bi-
gi, bu duygu hakiki dinin merkezidir». (Einsetin
et L'tinivers. Lincoln Barnntt. Gallimard,p. 391)



MIiSTiK TECRUBENIN ESASI

Vecd (Extase) nedir?

Hangi ¢esidi olursa olsun, mistik tecriibelerin hepsin
de musterek bir hal vardir. Vecd hali (Extase) . Her
mistik ve mutasavvif ginlik hayatin tecribelerinden
hicbirine yakin olmadigi bu tecriibeyi bitin mahi-
yeti ve teferruati ile de ifade mumkiin degildir. San-
ki ruh kendinden ge¢mis ve kendi kendisinin dtesin-
de bir yicelige erismistir. Mistik tecriibbe her sey-
den 6nce ruhun kendinden gecercesine bir haz ve
hayranlik héli, bir vecd héalidir ve yalniz budur. Be-
deni bir hadise degildir. Vicutta gerginlikler, kasil-
malar, hissizlikler yaratan hallerin vecdle ilgisi yok-
tur. Bazi vecd héllerinde bu bedeni tezahirler de
bulunabilir, fakat yalniz bunlarla vecd hali olmaz

Bazi mistikler vecd héallerinde hicbir bedent
degdisme geciremezler. Mesela 107. asir mistiklerin-
den Marie de Valence’in kendinden gectigi anlarda
«Vicudunda hicbir kasilma, hi¢chir gayn tabii yilz
ifadesi» gorulmez.

Vecdin iki 6zelligi vardir. Ruhun butin alelade
faaliyetleri durur ruh hatirlamaz, disinmez bir sey
istemez, kendi kendinden habersizdir. Bu, mistik
tecrid demlen héldir. Ruh kendinden siyrilmis,
tecerrit etmistir. «Gece, karanlklar ,g6z kamasti-
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MISTIiISIizM

nci isik, bulut sessizlik, yokolma, kendini bilmeme»
gibi tabirler bu hél icindir.

Vecdin ikinci bir hali daha vardir. Ruh kendi
kendisinin otesine, bilinmez bir bélgeye vardigim sa
anir. Demin bahsettigimiz tecrit hali ruhun transan-
dan (ytcelmis) bir gercegi kavramasina yarar. Daha
once gecirilen bosluk, ruh ¢olu telafi edilmistir, ona
bir dolgunluk verilmigtir.

Nereden ve hangi devirde olursa olsun vecdin
'turld cesitlerine ragmen daima ayni kalan halleri
bunlardir ve bu degismezlik vasiflarindan dolayi ve-
cd mistizimin esas tecribesi teldkki edilir (Religion
«et Mysticisme -Louis Bordetp. 27 — 28) .

Vecd hallerinin cdrnekleri

Mistisizmin tarihi ilk cagdan beri mistik tecriibe ge-
¢cirmis bir ¢cok insanlarin miisahadelerine ait yazilar
"menkibeler, izah denemeleri ve eserlerle doludur.

, Her kavim V3 din grupunu ayri ayri fasillarlarda
izah edecegiz. Ondan Mistizims ait eserlerle umum?i
-misaller haline gelmis tecriibeleri anlatacagiz.

Mesela Latin mistiklerinden Cassien tecriibesi-
ni soyle izah ediyor.

«Vecd hélme girmis bir insanin dua safiyeti a-
lanan ruhunda ne ses, ne sz, ne dil hareketi, ne keli
ailelerin telaffuzu vardir. Cok zengin bir kaynaktan
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geliyormus gibi fiskirir. Boyle bir &n yasiyan ruh
Allah’a ¢ok kisa bir zaman i¢inde, kendine geldikten?
sonra hatirlanmasi zor, kelimelerle ifadesi imkénsa
seyler simar,.»

Eski Grek mistiklerinden Mazim le Confesseur
de gecirdigi vecd hallerini sdyle tasvir ediyor;

«Ruh Allah’a dogru yiukseldigi zaman, ne kendi
sine ne de baska gercege ait bir duygu muhafaza e-
der. Allah’a sonsuz nurile nurlanmis, ancak onunla.
Var olandan baska herseye karsi duygusuzdur. G-
nes dogdugu zaman yildizlar nasil gérinmezse, o ete
baska seyleri géremez. Allah’a varinca (vasil olunca>
bitun sekillerden ayrilir, clinki saf ve sadeyi seyir
(temasa) ederken bastan basa saf ve sade bir nur
olur.» (Centuries sur la charite. .1,10) .

Tauler anlatiyor:

«Mistik vuslatta (birlesmede) , ruh butin fcud
retlerin Ustiine yukselir. Bir gesit engin yalnizlik, b
cindedir. Bu, sonsuz Allah’in gizlendigi esrarlh kar-
anliktir. insan dyle bir tek, bade, ilahi, simrsiss bir
seyler icinde kaybolmustur ki artik ondan kendisi
aylramaz.»

Okuma bilmeyen saf kadin Angele de Foligno’
yu dinliyelim:

«Ruh 6yle bir noktaya yikselirki, onim 6tesinde
kendi mahiyetini asar. Allah hakkinda anladigi sey;
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alelade zamanda kendi anladijindan daha baska ve
yicedir. Anladigini da izah edemez, ¢iunki, her gor-
digi ve duydugu sey tabiatinin fevkmdadir.» Bu i-
barenin latince ash saf ve beceriksiz bir ifade tarzin
da imis (Refigion et Mysticisme — p. 10)

Simdi on altinci asrm iki Unli ve biyik mistigi
saint Therese ve sait jean de la Croiz’mn tecribele
rinegelelim.

Saint Therese anlatiyor.

«Birlesmede insan hicbir seye muktedir degi-
dir. Akil hayretten vurulmus gibidir irade akil alma-
yacak kadar sevgi i¢indedir. Fakat ruh sevip sevme-
digini ve ne yaptigini ifadeden acizdir. Hafiza yok ol
mus gibidir. Hi¢cbir yoktur. Duyular islemez»

«Karanlik Gece adindaki eserinde, saint jean de
la Croiz, karanlik gecenin mistik hayata hazirlayan
bir ruh tasfiyesi demek oldugunu izah eder. Bu tasfi-
ye sirasinda ruhun ugradigi ruh kurakhd: mistik ha-
yata karakterini verir. Ruh mistik hayata olunca faa
liyeti durur. Hicbir sey disiinmedigi icin tam bir ge-
ce icindedir. Ayni eserin bir yerinde, saint jean de la
Croiz diyor Ki:

«Ruhun bitiun kuvvetleri zaafa ugramis, hice in-
mistir. Ruhun tzerine KALIN VE AGIR BIiR BU-
LUT dismauastir, onu sarmis, sikmis,, darlastirmis
ve sanki onu Allah’tan ayirmistir. Bu «kalin ve agir
bulutta» bu gecenin icinde, ruhta karisik, karanlik,ve
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evrensel bir bilgiden baska bir sey kalmaz. Ve ilave
eder:«Mistik hayatta bilgi umum?i ve karanlik oldu-
gu gibi ask da umumidir ve fark gozetmez .» Mistik
bilgiden ve asktan bahsedilirken kullanilan bu kari-
sik, umum? ve evrensel tabirleri saint jean de la Cro¥’
nin Allahi bitlin sifatlarindan tecrit ettigini ve Plo-
tin’inB iR’ gibi micerret ve belirsiz bir mahiyete irca
etmek istedigini zannettiriyor. Bu yorum, dogru
degildir. Belirsiz kelimeler hichir sey ifade ve telkin
etmemek icin degildir. Yalniz alalade ruh hayatinin
Ozel belirli ve agik héallerini ayirtmak ve disarida bi-
rakmak icindir. Bitin mistiklerin sdylediklerinin
tekraridir.

jean de Saint — Samson’dan da sunlari 6greni-
yoruz.

«Vecdin temase (contemplation) halinde ne ya-
ratilis vardir, ne yaratilmis ne bilgi ne bilgisizlik,
ne hep ne hig, ne tabir ne isim, ne hayranlik, ne gec-
mis gelecek ne de hatta simdiki zaiman farki vardir.

Bunlarin hepsi Allahin bizzat yaptigi karanlk sis
icinde kaybolur ve erir.»

Marie de Valence! dinliyelim.

«Sekilsiz bir sey goriyordum. Fakat seyrine da
yum olmiyacak kadar gizeldi. Rengi yoktu, fakat
butin renkler kadar cazibesi vardi. Gordigim 1sik
ginese benzemiyordu, fakat ¢cok latif bir aydinlkti
ve bitin ruh? ve bedeni isiklar ondan geliyordu Go6r
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digum sey bir yer isgal etmiyordu, fakat her yerde
ve herseyde idi ve her tarafi dolduruyordu. Gordi-
gum sey kimildamiyor, fakat her yaratiga tesir edi-
yor, onu idare ediyordu».

Charlotte Le Sergent da soyle anlatiyor:

«Size diyorumki, ruhta Allahin istedigi istiyen
ve herseye amade bir cesit iradeden baska hic,hic,
hi¢c bir sey kalmiyor. Ruh farkinda olmadan Allahi-
nin kollari arasinda bulunuyor.»

P.Rigoleuc de diyorki:

«Akil herseyi, Allahi bile unutur ve sade bir ba-
kisla ve karisik ve evrensel bir bilgi ile Allaha dogru
cekilir, varliklarin varhgina dogru cekilir.»

Meshur P. Surin sdyle izah ediyor:

«Teamsa hali (contemplation) dyle bir ameli-
yedir ki, ruh onunla EVRENSEL HAKIKATI sey-
reder. Buameliyenin hususiyeti ¢cok sade, ¢cok az sec-
kin olusudur O ne kadar yiuksekse o kadar mibhem-
dir Bununla beraber ruh tabiat—ustu bilgilerle agik
ve secik olarak beliren seyler kesfeder, fakat bunla-
rin arasinda da bir gizli ve mechul kalir.» Eserinin
baska bir yerijide de sdylediyor: Bir genel, karisik ve
belirsiz 1s1k vardir, hi¢bir 6zel bilgi vermeden ruhu
aydinlatir, yalniz Allah hakkinda umum?t bir bilgi
Vermekle kalir.»

Saintex Marguerite - Marie'ye gelince, «onun
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muhakemesi Oyle bir karanlk iginde kaliyor Ki
arada bir i1lah7 adalet giinesinin ona teblig ettigi
hicbir bilgiye ve i1siga varamiyor.» «Ruhunun asa-
g1 kisminda olup biten seyleri bilmiyor.»

Saint Alphonse Ligouri de diyor Kki:

«Bu menfi temasa héalinin yan aydinlik oldu-
gu soylenir. Cunkid ruh gordigi 1s1§in fazlahgin-
dan kamasir. sinese baktiktan sonra egyay! gor
mekte zahmet cekenler gibi, yalniz ginesin blyik
bir i1sik oldugunu anlar. Onun gibi, bu karanlkta
Allah ruhta biyuk bir aydinlik nesreder ve onunla
ruh hususi bir hakikat degil, fakat Allahin mahi-
yeti bilinmeyen iyiligi hakkinda umum?T ve belirsiz
bir bilgi edinir.»



VECD ESNASINDA BEDENE AIT
FEVKALADELIKLER

Mistik kadinlarda goérilen haller

Vecd bir ruh halidir. Fakat beden Ulzerinde da
derece derece tesirleri gorulur. Bu hallere daha zi-
yade kadin mistiklerde rastlanmigstir.

Sainte Catherine de Sienne’in vecd 'héallerin-
de, herhangi bir seyi simsiki tutan ellerini agcmak
mimkin olamamistir. Sertlesen boynunu bikmek
icin kiracak kadar kuvvet sarfetmek lazimgelirdi.
Gozleri gérmez, kulaklari isitmezdi, hi¢cbir duyusu
islemezdi. Fakat o anlarda ruhu kutsal yerleri ziya-
fet ederdi. Bes gun siren bu duygusuzluk ve hare-
ketsizlik suresinde doktorlar onu 6Ilmus sanirlar-
di. Gozlerini~kirpmadan, goézleri acik ve'Sabit durur-
du. Yuzi bazan c¢ok soluk, bazan da renkli ve par
lak olurdu.

Duk Birinci Cosme, karisini 28 saat siren vecd
halinde Prato’da gérmeye gelir, boynunu ve ellerini
kimildatmaya bosyere ugrasirdi. Kadin vecd halin
de iken, ya ayakta, ya diz ¢cokmis durur, veya otu-
rurdu. Eger ylirime halinde ise ylurimeye devam &
derdi. Yururken bir kapiya carparsa farkina varmaz
kendine geldigi zaman aldigiyaraya hayret ederdi.

Sainte Collete de Corbie’nin vecd halleri gtin-
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lerce surerdi. O sirada kadin yemek, icmek ve uyu-
mak ihtiyaci duymazdi. Sainte Therese de buna,
benzer haller gecirdigini hatiralarinda kaydeder.

P. Alvarez diyor ki:

«Vecd hali nefesi keser. insan konusamaz ve-
g6zlerini agamaz. Eller buz gibi soguktur ve viicut»
vecd baslarken ne haldeyse, dylece, ayakta ve ya diz
¢cokmis halde kalir.», «Vicut 610 gibidir, hicbir ha
rekete muktedir degildir. Oturmussa oturmus ola-
rak kalir, elleri acgiksa agik, kapali ise kapah kalir.
Ruh bu halet icinde iken gozler ¢cok defa kendiligin-

den kapah kalir ve acildigi zaman da bir muddet
gérmez olur.»

Saint Jean de la Croix da bu halleri biliyor. Fa-
kat, birlesmenin (vuslatin) yiksek merhalelerinde
bunlardan eser kalmadigini temin ediyor. Ruh ta-
mamile temizlenmedigi anlarda bu siddetli sarsinti-
lar bedene anz olmaktadir.

Sainte Margueritte —-Marie de diyor Ki:

«Sanki gogsimin Ustiinden usturalar geciyor
ve beni her tirld hareket kabiliyetinden mahrum
ediyor. Zar zor nefes alabiliyorum. Nerede ve ne
halde oldugumu unutuyorum. Giinlerce kendimden
gecmis bir halde, sarhos gibi kaliyorum.»
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RUHA AIT FEVKALADELIKLER

Garip heyecan halleri

Mistiklerde ruha ait fevkalade haller de ¢cok ve
cesitlidir. Bunlardan baslicalarini zikredecegiz .

Saunt Philippe Neri adindaki mistikte, hastalik
derecesinde bir temizlik meraki vardi. Baskalarinin
dudak degdirdigi bardaktan su icmezdi »kendine
mahsus kadehi vardl. Sainte Marguerrite - Marie
bir yerde azicik kir gorse kalbi goégstiinden firliya-
cak gibi olurdu.

Mistikler arasinda, Catherine de Sienne gibi hic/
kimseden ders almadan okuma o&grenenler vardir.
Yazi yazmavi da boyle kendiliginden, bir nevi uyku-
da ilhamla 6grendi.

Bazi mistiklerde «clairvoyance» adi verilen
mechuli bilme, uzadl gérme, gaipten haber verme
hassasinin ¢ok yiiksek ve ileri derecelere vardigi mu-
sahede ve tesbit edilmistir. Chanoine Francis Troc-
hu’niin «Ars rahibinin sezgileri» adindaki meshur
eserinde zikrettigi vakialardan baska Saint Jean
Bascot’nun da kesif olaylari dikkata deger. Bu zat
diyor Kki:

«Ne zaman genclerden mirekkep bir grup igin-
de bulunsam, aralarinda bir ahlédksiz ve hayasiz var-
sa, onu derhal kokusundan anlamisimdir. Herhan-
gi bir delikanliyr karsima getiriniz. Onu ilk defa
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gdérmis olsam bile .alnina go6zlerimi dikince, co-
cuklugundan beri isledigi butin hatalan meydana
¢cikaririm.» Bu mistik, bir gece riiyasinda, oturdugu
evdeki bltun insanlarin bitun vicdani hallerini gor-
mus. Ertesi gin kendilerine sormus ve riyasi dog-
ru ¢cikmis. En hayret verici olay da, bu zatin Liyon
Cografya derneginde Patagonya hakkinda verdigi
konferanstir. Hi¢ gdrmemis oldugu bu memleketi
gdérmus gibi en ince teferruatina kadar tasvir etmis.
Cunki 6lmus arkadasi Louis Cole riyada butin
bunlari anlatmisti. Gozleri bir bandla sarilh oldugu
halde dikis diken, nakis isliyen, ¢izgi ¢izen ve yagh
boya resim yapan Marie Madalleine de Pazzi de ha-
tirlatiimaya deger.

Bazi mistiklerde de «levitation» denilen yerden
irtibati kesilip yikselme olaylari goérialmuistir. Me-
sela, Cathanerine de Sienne, bir kliseden yorgun
argin donisinde havaya kalktigini ve bir muddet
boslukta asili kaldigini t¢ tanik gérmis. Fakat ken
disi vecd aninda duyduklarini anlatirken diyor Kki:
«Bana vicudim agirhigini kaybetmis, ayagim yer-
den kesilmis gibi geliyordu.» Sainte Therese’in ha-
tiralarinda da sadece bir intiba bahis konusudur,
sahit yoktur, kontrol mimkin olamamistir. Fakat

Saint Joseph Cupertino olaylarinda her turla sip-
he ve tereddit ortadan kalkiyor. Bir davada onun
yetmis defa havada uctugunu bircok sahitler ifade
ve teyit etmislerdir. Foseombrone Manastirinin bah
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cesinde onun agaclar boyunca uctujunu ve saatler-
ce diz ¢okmus, kollan acik, vecd halinde durdugu-
nu butin fertler goézlerile gérmuslerdir. (Religion
et Misticisme -PresSes univsr sitadires de France —
P. 40)

Hiristiyan olmayan yabanci mistiklerde de bu
hallerin goéruldigd maldmdur. Hindlilerin Yogalari
gecmisin ve gelecegin bilinmeyen olaylarim bildik-
leri gibi baskalarinin dusincelerini okumak hassa-
sina da sahip imisler. Bircok sahitler Siberya ve
Tibet Samanlarinda da Hiristiyan mistiklerindeki-
ferden daha cok ve daha oladan isti kabiliyetler
gormusler. Bunlar Metapsisikteki medyamluk olay-
larini andirmaktadir. Gaipten haber vermeler, ha-
vaya yukselmeler, esyanin maddelerinden ayrilma-
si (Dematerialisation), aclya karsi duygusuzluk, eli
yanmadan atese dokunmak.., gibi.



VECD HALINE HAZIRLIK

iptida? kavimlerde (Primitiflerde) Vecde hazirhk

Mistik tecrubeye istidat, sahistan sahisa, kavim-
den kavime degisir. Bunu ileride gorecegiz.

iptidai kavimlerde (Primitiflerde) hu hazirhk
ruhi merhalede degildir. Kaba maddi vasitalara
basvuruyor. Kokular, bir takim kimyevi maddeler*
buyu ve sihirler, galeyanl danslar, sagir edici girul-
tuler, korkutucu gosteriler vecd halini hazirhyan
usullerdir.

Medeni milletlerde de maddi usullere bas vuru-
lur, fakat ruht vasitalar da bunlara eklenir.

Kabalistlere gére vecd hazirligi

Kabalizm Ortacagda tarihi mensei bilinmeyen
bir akidedir. Kabal adindaki meshur eser ibranile-
rin menseinde mevcut oldugu sdylenen gizli bir dint
gelenege ait bilgi ve hiilkimleri ihtiva eder. Bu eser
Batinidir ve incilde gizli arar. Allahi tanimanin yo-
lunu nefsini bilmekte godsterir. Boylece mistik esas-
lar ihtiva eder ve ayri bir fasilda izah edecegimiz
israil Mistisizmi lzerinde tesiri buyuktir.

X111, asir kabalistleri vecd héline derin disun-
ce (meditaion) yolile hazirlanirlardi. Lafzai Celal
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(Allahin ismi) bir cesit zikir konusu olurdu. Musi-
kidekme benzer bir ahenkle tertiplenen harfler in-
sam maddi dinyadan kurtaran ve vecd haline ha-
zirhyan bir ruh si¢rayisina gotirirda.

Sufilerde (islam mutasavviflarinda) da maddi
ve ruhi vasitalarin birlestirildigi gorulur. islam ta-
savvufuna gore, her turitd kendinden gecgis suurlu
disuncenin oOtesinde yalniz Allahtan gelir. Fakat o
hazirlanmak icin yalniz zihnin bir nokta Uzerinde
teksifi yetmez. Mevlevi tarikatinde oldugu gibi musi
ki, raks ve taganni vasitasile de ilah1 ahenge varilir.
«Zikr» denilen bu hazirlik halinde Allahin varhgi-
na yaklasihr.

Hind Mistigi, evvelad dislinceyi bir obje izerin-
de teksifi emreder. Sonra bu objeden de ayrilan ruh
kendi kendisi Uzerinden kendisi olmayana (non -

soi’ya) gecer. Bu netice Yoga yolile kolayca elde e-
dilir. Biri zihni, 6teki zihin -disi iki tarzi vardir.

Birinci tarz, zihni bir nokta Gzerinde sabit k™ar ve
baska bir konu ile oyalanmasina engel olur. ikinci
tarz ayni neticeye bedeni hareketlerle varir, Nefes
almanin kontroli, tempolu seslerin devamli tekra-
ri, sarkilar, bazi formuller ve hareketsizlik zihnin
tesbitini kolaylastirir.

Fakat Cinde eski Hind tatbikatini gdruyoruz,
rcoizin butunle birlesmek icin zihni bosaltmayi1 em
reder. Bu neticeye bir ruh cabasile, bedeni bir di-
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siplinle, hareketsizlikle, nefesi tutmakla, gida ve
emsi muamele perhizi ile ve masajlarla varilr.

Hiristiyan mistijinde bedeni usuller yoktur*
Hazirhlk tamamile manevidir. Bedeni carelere de
basvuruldugu nadir degildir, fakat bu carelerin ken
di baslarina bir manalari ve tesirleri olduklarina i-
nanilmaz ancak, bunlar ruhun maddi cazibelerden
kurtulmasina yardim ederler. Her tirli bencilikten
vazgegcis, Allaha tevazula itaat Hiristiyani vecd ha-
line hazirhyan ruhi davranisin esaslaridir. insanin,
kendi icinde Allaha serbest bir saha birakmasi bahis
konusudur. Bdylece ruhta yaratilmasi gereken bos-
luk, Plotin’in veya Hind ermislerinin istediginden*
farklidir. insan kendi kendinde, yani bitiin bencil
menfaatlerinden siyrilir, fakat bu ilah? bir dolgun-
luga yer vermek icindir. Dislnceler ve arzular de*
vam eder, fakat hepsi Allaha ydnelir.

Kendini sevme ve Allah

XVIIl. asirda P. Grou o6nceki asirlarin rulm
tasfiye etmek ve birlesmeye hazirlamak icin Uer&
sirdukleri fikirleri soyie 6zetlemigstir:

«Kendini sevmenin en kaba héali duyularda we-
madd? arzulardadir. Allah samavi (ilah?) tathiliklar
ve tesellilerle bu arzulari defeder ve duyulan te-
mizler. Dinyanin butin maddi zevk ve eglenceleri-
ne karsi tiksinti ilham eder.

«Kendini sevme bu teselli ile, bu huzur e 11
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gitidir. Allah yavas yavas maddi duyulan geri ce-
ker ve ruha huzur ve siikdn birakir.

«Daha sonra cesitli deneme ve imtihanlarla*
gorinuste bu huzuru bozar gibi olur, fakat yavas
yavas insan maddi dinyadan ayrilir ve bitin kay-
nagim kendi kendinde bulur.

«Bu hal ruhun kendi kendisine bakmamaya 6§-
renecefi zamana kadar siirer. O zaman kendini sev-
me ruhun koékinden sokilap atiimistir.

«Boylece ruh kendi kendinde fena bulunca Al
Tfah ona yeni bir hayat verir. Artik ruh yerden zi-
yade gok’e mensuptur ve tam bir givenle Allaha sa-
hiptir. Onu bir daha kaybetmeyecegine emindir.»
Eeligion et Mysticisme — P, 45 -46,



VECD’IN AMACI

Felsefi ve dini vecd

Butin mistikler vecd héaline girerler. Adi tec-
ribeyi asan ve tam tasviri mimkun olmiyan bir
mistik tecribeleri vardir. Bu tecriibbe imkéani onla-
ra yuce bir yerden verilir ve bunun kelimelerle tam
izahi imkansizdir. Boyle oldugu halde mistikler bu
tecriibelerile dini veya felsefi fikirleri minasebet
kurarlar.

Bu bakimdan mistikler iki grupa ayrilirlar. Bi-
rincilere gore vecdin gayesi zihin yoiile varilmasi
miumkin olmiyan BiR’e, butiine ulasmaktir. Bu, i-
zahi mimkun olmiyan bir gesit temastir. Burada
hatta bir obje -slije minasebeti bile ortadan kal-
kar. Bu Plotin’in ve iskenderiye okulunun temsil et-
tigi felsefi mistisizmdir. Yalniz sunu ilave edelim.

Bu mistisizm dinT mistisizmden temamile ayril-
maz. Vecdin amacini Bire ve bitune varmakta bul-
makla beraber, Allahi bu bir ve blitinde mindemicg
gorur. DinT mistiklere gore Vecdin hedefi dogrudan
edogruya Allaha varmak, onun kendisile birlesmek,
visal halinde olmak, onda kaybolmaktir.

Hind mistisizmi Plotin’in yakin akrabasidir.
Plotin’in Hind mistisizminden ilham aldigini sanan-
lar da vardir. IJpanishad’lara goére ferdin ruhu «at-
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anan», «Kainatin ruhu Brahman’da erimelidir. Bu,
Tier turld mefhumi ve akli dusinceden kacan bir
ameliyedir, bundan 6tiriu de tarif ve tasvir edile-
mez, ancak sije -obje ikiliginin kayboldugu bir Ust-
suur (superconscience) hali icinde mimkundur.

Yoga saf varlija tecribe yolu ile bu sekilde var-
mak ister. Budism, Nirvanasi ile, kendinden evvel
Hindistanin bildigine yeni birsey eklemez. Tibet
Mistisizmi herseyi bombos, yani gergcek disi ve hi¢
olarak gdsterir.

Cin Mistisizmi Taoism halis felsefe ile dinin
hududuneladir. Mistik, Tao ile, yani bir tele ile, bu-
tin ile, her yere nifuz eden ve kainata devamlili-
gini1 veren prensiple birlesir.

Bahsettigimiz Mistiklerin karsisinda tamamiy-
le dini olanlari da vardir. Vecd’in gayesi Allahtir.
Fakat, aklin idrak ettigi degil, ruhun, gercegine rast
ladigr ve tecribe yoluyle vardigi Allahtir. Philon
diyor ki, Esseryen tarikatinde harikulade ilaht biir-
kanlar, fiskirislar olmaktadir. islam mutasavvifla-
ri arasinda Bistami: «insanlar onu gérince (Alla-
h1 gorduk) diyebileceklerdir.» Meshur Halla¢ vecd
esnasinda «Enel Hak -Ben Allahim» dedigi igin
Biu-d:id'da iskencelere kurban edildi. Unlii filozofu-
mu/. K'irnbi, maddi diunya bir yana birakilirsa, bizi
Alhilit.in hicbir seyin ayiramiyacagim ve onu vasi-
tasi/, gorebilecedimizi tahmin eder.

Hiristiyan anlayisina gore de, vecd, Allaha var-
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mak degilse bile ona ¢ok yaklasmaktir. Gregoire de-
Nysse diyor ki:« Vecd héline giren kimse, butin ze-
vahirden (gorundrlerden) uzaklastigi icin ve yalniz
duyularin idrak ettiklerinden degil, zihnin goérdik-
lerinden de ayrildi§i i¢cin, daima icerilere dogru gi-
der, gérinmeze, bilinmeze nufuz edinceye kadar i-
lerler ve orada Allahi gorir.»

Fakat herkesin anladigi bunun tipatip ayni de-
gildir. Kimine gore, dogrudan dogruya gorilen Al-
lahtir. Saint Augustin temin ediyor ki, bu gérinis-
te Allah bir aynanin aksmde oldugu gibi belirsiz de-
gil, Saint Paul'in de temin ettigi gibi, Allahin biz-
zat kendisinden baska bir sey olmiyan bir nur h&*
linde goérunir. Pseudo -Deyns, Richard de Saint -
Victor ve Renliler de ayni fikirdedirler. Mesel4
Ruysbroeck, vecd hali icinde Allahin «ilaht i1sik ha-
linde vasitasiz gérindigunis» teyit eder.

Butin Renliler, vecd hallerinde, ruhun essansp.
ile Allahin essansi arasinda bir birlesme oldugunu,
kabul ederler. Ruh Allahtan ayri kalsa bile bu ayri-
ligin suuruna sahip degildir.

Allaha varma, yaklasma veya onunla birlesme
sekilleri mistikler arasinda ayri ayri goérislere yer
vermis olsa bile aralarinda olayin esasl ve mahiyeti:
bakimindan biyuk bir anlayis ve izah farki yoktur.

Saint Jean de la Croix kendi ilahiyatinin pren-
sibine sadiktir. Bunun i¢in AllahI’'m dogrudan dog-
ruya gorilebilecegim kabul eder, hi¢ degilse O’na
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yaklasmak mumkindiar. Siphesiz «Arada ince ve
hafif bir 6rtd vardir.» Fakat bu 6rti o kadar seffaf-
tir ki, onun arasindan Allah gdrilebilir. Bu, adeta
bir érimcek agidir: «Allah ve ruh camdan gecen -
sik gibi sanki beraberdir, yahut kémur ve ates, yil-
dizlan aydinlatan gunes... gibi.» Bagska bir yerde Je-
an de la Croix Allahla ruh arasindaki perdelerin
kalktigim soyler vs ihtiyatla ilave eder: «hepsi boy-
le degildir ,arada iman ortist kalr. Bu 6rti Alla-
hin araliklardan, uzaktan ve karanlikta goérilmesi-
ne imkan verir.» ilahiyatin icaplariyle kendi tecri-
beleri arasinda kalan Jean de la Croix, bize agik fi-
kirlerden ziyade bir takim hayaller vermistir. Ga-
rip nazariyesi, ki buna gore yaratiklara ait duygu-
lar ve duslnceler engel olmasa, Allah ruhta her za-
man hazirdir, de la Croix’y1 bu engellerin kaybol
dugu vecd hallerinde Allahin gorilebilecedi naza
riyesine sevketmistir. 1lahiyat onu bdéyle bir netice
¢ikarmaktan meneder.

Tauler’in bir yazisi bize vecd’in gayesi hakkinda
son isareti veriyor: «Temasa halinde, ruh bitin ka-
biliyetlerinin Ustiine cikar ve engin bir yalnizliga
dalar. Bu, hudutsuz hayrin saklandigi.esrarl karan-
liktir. insan tek ve sade olan bir seyin, ilah ve son-
suz bir seyin huzuruna varmistir.» Son kelimeler
bize Plotin’i hatirlatmiyor mu? Her vecd’in ve duyu
aleminden kurtulmak i¢in ruhun yaptigi her hare-
ketin baslangicinda bilerek veya bilmeyerek dint
bir ilham oldugunu sdylemek daha dodru olmaz
mi?
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Vecdin Nadirligi

Mistik hayatin incelenmesinde daha ileri git-
mek icin soralim: Herkes bu hayati yasamaya muk-
tedir midir? Primitiflerde galeyan, medenilerde
mistik hayata hazirlayici dini idmanlar kafi degil
dir. Onun gibi Yoga idmanlari da gayeye ulastir-
maz. Basari yalniz bir seckin sinifa aittir.

Payen devirlerde oldugu gibi, Hiristiyan cevre-
lerde de mistik tecribe nadirdir. Saint Gregoire d©
Nysse biez diyor ki, «Halk dagdin etegine kadar ge-
lir, fakat onu yalniz Musa c¢ikabilir.» Pek mimkin-
dir ki Saint Augustine «itiraflar» mda anlattigi Os-
tie vecdinden baska tecrilbbe gecirmemistir. Baska
bir yerde bu tecribede muvaffak olmus bazi blyuk
ve essiz ruhlardan bahsediyor. Saint Bernard’dan
Gerson’a kadar bir¢gok ruh yazarlari mistik kabili-
yetin yalniz kicuk bir imtiyaz sahibi zimrede go6-
rindigina sodylerler. Zaman gectikge, bu tecribe-
de basari kazananlarin c¢ogaldigi da iddia edilir,
Therese diyor Ki: «Yolda durmayanlarin hepsi bu
hayat suyundan iceceklerdir.» Fakat o ne derse de>
sin, tam bir imana sahip ruhlarin bile.Taul er’in de-
digi gibi mistik bayata yabanci kalabileceklerini
sdylemek daha dogru olmaz m1? Saint Therese gibi
Saint Jean de la Croix da mistik vuslatin, «Bu ¢ok
nadir ve kahramanca» halin c¢cok nadir oldugunu
soyler. As/an en yuce derecelerine varan ruhlar ¢cok
sayilidir. Bu azlik insanlarin hatasidir. Allah bu
harikuladeligi bir ka¢ insana tahsis etmis degildir,
bilakis herkesin buna sahip olmasini ister.
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Mistik Hayatta Zeka

Bahsi gecen vecd hallerinin  konusunda bir noktayi
tasrih etmek gerekir. Kendi kendisini ¢ok acik sekilde tah-
lil eden Saint Therese bize en dolgun ve tam vecd hallerin-
de bile, ruhun tamamiyle kaybolmadigim anlatiyor, ve
diyor ki: «Vecd héali insana i¢c ve dis bilgilerini kaybetti-
ren bir bayginlik hali degildir. Bundan baska, ruhun don-
dugu ve hareketsiz kaldigi bir hal de degildir, devamh da
degildir. Bu, suurla suursuzluk arasinda bir gidis gelistir.»

Therese’i dinliyelim: «Ruh faaliyetlerinin tatile ugra-
masl bence uzun sirmez. Efer yarim saati bulursa cok
tur bile. Ben kendimde bundan fazla sirdugini deneme-
dim. irade herseyden 6nce gelir, fakat akil, muhakeme ve
hafiza vecd halini bozmak i¢in ise karisir. Eger bu hal bir
ka¢ saat surerse, fasilalarla sirer. Umumiyetle duygu
kaybolmaz, yalniz bulanir.» Marie de I'incamation ki, Sa-
int Therese gibi kendi ruhunu tahlilde ¢ok basariidu-, ba-
zan vecd halinin kilise ayinlerinin birinden o6tekine gecer-
ken fasilalarla devam ettigini soyler.
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Vced Halleri ve Hayaletler

Simdi daha mihim bir mesele bizi mesgul edecektir.
SViistik hayat tabiri ruhun Allah karisik ve karanlik bir
tarzda kavradigi vecd hallerine inhisar eder.

iki asir sonra, Saint Paul de la Croix tekrar ediyor:
«Ne hayalet, ne kesif ne de buna benzer bagislari, ne ara-
mak, ne sevmek, ne de arzu etmek lazimdir. Hatta aldan-
mak ihtimali ile bunlardan kac¢inmahdir. Bunlarin mensei
Allah bile olsa, hepsini reddetmelidir, ve Allah ruhta te-
sirini gostermekte gecikmez. Yalniz imanini kaybetmemek

lazimdir.»



Yecd Halinde Aydinhk

Vecd hali igin ne diusunmek lazimdir?  Aydinhik mi-
<dir, karanlik midn? Ruha, tarifi imkénsiz bir bilgi, mup-
hem bir bilgi verir mi, vermez mi? Bu bilginin kavramlar-
la ifadesi mumkiin olmadiginda bitin mistikler beraber-
dir. Fakat bu mefhumcu dusincenin otesinde yalniz mis-
tiklerin bildigi bir 1sik bolgesi yok mudur? Eger Plotin ve
Hint mistigine gore hikim verilirse yoktur. Onlar iddia
ederler ki orada suje ve obje farki bile yoktur. Fakat bu
«demek degildir ki orada hiclik vardir. Buddist mistigin
Nirvana’si hicglik degildir. Kelime bitin dusince katego-
rilerini ve varlik kategorisini asan bir sey ifade eder. Bdy-
lece, birsey hakkinda vardir veya var degildir hukimleri
ayni derecede hatalidir. Herseye ragmen, bu goris oyle se-
kilsiz ve yakalanmaz bir goristir ki, 1siktan ziyade karan-
hga dahildir.

Simdi mistisizm’in tarihine girelim. Cesitli memleket-
lerdeki mistisizm hareketleri eski Hint medeniyetinden
dogmustur. Hint mistisizm’i metafizik sahada insan ailesi-
nin batin kollarindan evvel mevcut olmaya baslamistir.
Metafizik problemlerin ¢coguna Hint hakimleri inceliklerle
dolu cevaplar vermiglerdir. Denebilir ki, tarihnten Onceki
Hindistan’da metafizik daha baslarken gelismesinin zirve-
sine varmis gibidir. Bu, insan disuncesinin tarihinde cok
dusundirici bir olay degerini tasimaktadir. Hint metafizik
sistemleri arasinda en dikkate deger olani, insan ruhunu

kendi prensipi ile birlesmeye goétiren Yoga'dir.
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Yoga’nin ruh felsefesi ve metodlari Hindistanm Sela-
met doktrinlerine ait bluyik gelenekle ahenk halindedir,.
Bu doktrin bize 6gretiyor ki selametin amaci veya birles-
me, bizim disimizda ve bizden uzak bir hedef degildir. Kal-
bimizin igcindedir. Onu bulmak lazimdir. Bulmak i¢in de-
insanin mahdut ve ayri bir mahiyet olmadigini,, evrensel
ruh realitesinin bir vechesi oldugunu anlamak lazimdir.

Esyanin gercek taibatmin bilinmesi, yahut «Vidya», bir
¢cok Hint okullarinin gézinde hakiki kurtulus caresidir.
Hiristiyanhgin kelam ile yaratilis gérusine benzer sekilde
yaratilis, bir yaraticinin eseridir. Isha Upanishad’a goére
yaratiklar, «isinin sekli» dirler. (Nama Rupa)

Metafizik ifadenin su en eski anitlarina bir goz atalimv

«Biitin bunlar Brahman’dir. O, benim kalbimin icinde
bugday tanesinden daha kii¢cik benim kendimdir. O, benim,
kalbimin icinde arzdan gokten, bitin bu dinyalardan da-
ha buyuktir.» Chandogva Upan).

«Sen erkeksin, sen bastonunun Ustiinde titreyen bir ih-
tiyarsin, sen yizu her tarafa donik olarak yaratildin, sen.
lacivert kelebeksin, sen kirmizi gézli papagansin, sen fir-
tinali bulutsun, denizlersin, mevsimlersin, baslangicin ve
sonun yok, bitin dinyalar seninle baslar.» (Suetasvatan
Up.)

Upanishad’lar, Allah’ tarif ederken, Hiristiyan ve
Misliman ildhiyatcilarinin ¢ok kullandiklari menfi meto-
dun Uk misalini verirler. «O, kendisi ismiyle tarif edilme-
lidi\ O, anlasilamaz c¢iinki kavranamaz.» (Brahdaranyaka
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TJp.) Netice olarak, Allah’in kendisi, Atman, Hiristiyan mis
tiklerinin sonradan tarif edecekleri gibi, izahi mimkin ol-
mayan karanliktir, sessizliktir. Ayni zamanda herseyduy
cUnkid butin kainati icine alir; ve hicbir seydir, ¢linkl si-
fati yoktur. insan, Bitiinin icinde yiizer, ve bu biitiine is-
tirakinden baska gercegi yoktur. Bu her tirli mistisizmin
esasidir. insanin ruht birlije dogru yaptiyi cabalarin iza-
hidir. Mistigin vazifesi, bencil distince ve hayallere gale-
be calmaktir. Ona denir ki: «insanin kendisi bir settir, bir
huduttur, bu duvarin ustine c¢ikildigi zam”~n gece glindiz
molur, ¢cUinkl Brahman’in dinyasi aydinlanmistir.» (Chan-
dogya Up.). Bu bizi Allahin eski tarifine goétirir: «Nazir-
siz, bir tek.» (Ekam adwaitam). insanin ulthiyetle bu esas-
i birligi, devamli surette tekrarlanmistir. Udalaka Aruni
ogluna diyor ki: Her var olan seyin varhgi subtil esastadir.
O gercektir, o kendi kendisidir, o sensin. Ey svetaketu, sen
fousun.» (Chandogya Up.)

Birbirine rakip eski Visnu ve Siva, mistik dinyaya
birbirini tamamliyan yollar acarlar. Biliniyor ki Veda’'lar
sahislanmis Allah’lari sebeplilik kanunlarinin emrinde go-
rirler. Veda’larin primitif politeizminden sonra, bir tek
ilaht ve yiice prensipe bagl Panteist gériisiin zuhuruna sa-
hit oluruz. Bu tek prensipin adi isvara’dir. Brahma, Vignu
ve Siva vecheleri altinda bitin kéinati kucaklar.

Vistavism bu maya ké&inatim Allah'in aski ile muha-
faza edilmis gorir, clinkil isvara, dinyanin mekanik ka-
nunlarina tabi dedildir re kendine sadik olanlari dinya-
nin felaketlerinden ve istiraplarindan kurtarmaya mukte-
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dirdir. Bu goriis, Hiristiyanhigin ask vasitasi ile, insan»
maddeci diinya istiraplarindan kurtaran teldkkisine ben-
zer.

Hindistan'in bu diger buyuk itikadi Sivaism icin de,
fenahgin ve istirabin mensei problemi, hayatin ve kurtu,
lusun yorumu igin gereken anahtari verir. Maya, yalniz
yaratilisin sebebi degil, istihalelerinin de sebebidir. Sekil-
lerin tek&muline hikmeden Allahin vechesi Siva’dir.

Siva, bedeni varliklarin tekamulinin tekerlegini ida-
re eden motor prensiptir.

Boylece, goriuyoruz ki Hindistan’in destandan 6nceki
c¢aginda bitin dinT problemlerin ¢ogu, Hiristiyanhgin, tes-
lis vecheleri, ve onlardan 6nce gelen Upanishad’larla for-
mullendirimigtir.

Sankhya bilginin 6neminde israr eder. insan, objeler
kadinatinin tesekkili kanunlarini dikkatle incelemelidir.
Maya’mn tuzaklarmi bertaraf eden bu bilgi selamete g0-
tdrir. Bununla beraber, bilgi zaruri bir sart ise, nihai kur-
tulusa goturmek icin yeter bir sart degildi-, kurtulusun
son anahtari Allah’a asktir.

Boylece ilahi gercegin fikir yoliyle aranmasi fikir us-
tu bu- ask ve tapinma ile sona erer. Bu Yoga sisteminde
daha dogrudur, ¢inki o, heyecan davranislarina biyuk bir
Onem verir. Der ki: «Allah’a ask, butin bilgilerden (stiin-
dir.»

Yoga, birbirinden esasli surette farkh ilci Allah tasav-
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vur eder. En yiksegi yiice ve tarifi mimkin olmiyan ulu-
hiyettir. Oteki, yaratici olarak aktif, Allanhtir. En yiiksegi
Nirguna Brahman, varliktan evveldir, sifati yoktur ve igin-
den yaratici Soguna Brahman’in ¢iktigi esrarli kaynaktir.
Kendine has iktidarlar1 ve sifatlari vardn-, Soguna Brah-
man’in sinesinde isvara’nin ve Brahma, Visnu ve Siva’mn
yaratici G¢lugu goralur.

Nirguna Brahman’dan, iic misli yaraticidan c¢ikan is-
Vara, esash ¢ok vasfa sahiptir: Varlik, Sat, suur, Sii ve son-
suz bahtiyarlik, Ananda.

Bu ilaht gercegin ¢ esash veghesi bitin kaiati isba
halinde doldurur. Onlarin belirti dereceleri, varliklarin or-
ganizasyon derecelerine baglidir. Biitiin objeler ilahi ma-
hiyetin U¢ veghesinin akisleridir: Varlik suur ve bahtiyar-
hk; fakat onlarm suur dereceleri veyahut Allahin karak-
terlerini suurlu olarak aksettirme dereceleri dokularinin
kalitesine, organlarinin hassasiyetine, kabiliyetlerinin ol-
gunluguna baghdir. Hint metafizik psikolojisi dért suur de-
recesi bildirir.

Suurun en adi sekli uyaniklik halidir, (Jagra). Ruh o
zaman duyulara bagh idraklerin esiridir. Jagra halinde in-
san, Suni ve aldatici bir hayaller dinyasinin emrindedir.
Bunun igin, bu hal, Brahman’in yaratici ikalarina hudut
cizen sekiller arasindaki faikin prensipi olan Siva’ya ben-
zetilir. Her cisim ildhT yaraticiik ameliyelerinin sonu te-
lakki edilir. Netice olarak Siva, sekilleri ve cisimleri vicu-
de getiren Allah, 6lumin de prensipidir. (Radakrishnan,
Dogu Dinleri ve Bati Duslnceleri, S. 43).
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Suurun ikinci derecesi, riyadir. (Svvapna) .Uyanik su-
urumuzun hudutlariyle hudutsuz temasa arasinda merha-
ledir. Teslisin ikinci sahsi olan Visnu'ya tekabil eder.

Sushupti’den ayri olarak, suurun en yiksek sekli, de-
rin ve riyasiz uykudur. lnsan orada hem dis tesirlerden,
hem de zihni faaliyetini tahditlerinden kurtulmus olarak
serbesttir. iki psikolojik unsurun bozucu hakimiyetinden
ve kirinden, bencillikten ve disari dinya ile temas duygu-
larindan kurtulmustur. Aristo’dan Kant’a ve Bergson’a ka-
dar, bircok filozoflar en basit istekten vazifenin emrini
dinlemeye sevkeden iradeye kadar bu irade gerilisini insan»
suurunun esash ve merkezi karakteri teldkki etmiglerdir.
Suchupti halinde, ruh, dis ajanlara karsi her turll cevap
ve muhalefet seklini asar. Boylece, suurda suje ve obje iki-
liginin Ustine cikarak, total birlige varir.

Yogi'nin en buyile dilegi, bu kurtulusa varmaktir. iki’
turli engel vardir. insan, hem bu zevahir diinyasinin ha-
yali objelerine bagh olmasinin emri altindadir hem de vi-
cuduniin iptidal canlilii ile birlikte hareket etmektedir,
netice olarak kurtulusa varmak icin onun yalniz dis obje-
lere kars! hakimiyet kurmasi elvermez, ayni zamanda arz-
daki varhginin bitin organlarindan ve vechelerinden ay-
rilmasi gerekir.

Hint gelenedi, insani yirmi yedi unsurdan mirekkep
farz eder. Bes duyu veya idrak organlari «gnandryas», bes
hareket organi «Karmandryas», bes hayati soluk «sPranas»,
bes gdriinmez essans «Tanmatras», dort i¢ zihin organi ve
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iic ispiritiel ruh veya Atma goérunusu: Jivatma, Pratyagat-
ma, Paramatma.

Bitin Hint mistik nazariyelerinin en mitevazi, fizik
vasitalarla birlesme ariyan Hatha, Yoga’nmkidir. Onun sa-
kirtleri biuylik Yoga geleneginin oldukga kaba temsilcileri
farzedilirler. Sebebi sudur: Bdyle her eski miessesenin
soysuzlasmasi gibi, Hatha Yoga’nin ¢omezleri de asd yice
amaci gozden kagirarak, vakitlerini vicudin kalp carpma-
lari, barsak faaliyetleri., gibi otomatik fonksiyonlarini
kontrol etmekle gecirirler. Bu, onlara turistleri ¢ocukcga
hayretlere diusurmek imkanini verir, fakat Hatha Yoga
hakkinda bu marifetlere gore hikim vermek haksizlik o-
fur. Onun geigek amaci bu degildir.

Hatha Hoga'nin fevkinde iki sistem daha vardir ki e-
terik denilen plan uzerinde tesire calisir. Hiristiyan ilahi-
yatcilarinin «Dunyanin devamli yaratilisi» dedikleri telak-
kilerinde yice illetin suurlu ve yaratici iradesi, bir seri
farklandirici ve birbirini takib edici organizyasyonlar ara-
sinda tecelli eder. Nazari olarak, eterik planda yaratdis,
fizik planda oldugu gibi, heniiz tamamiyle billarlasmis de-
gildir. Netice olarak da, tadil edici tesirlere karsi daha has-
sastir. Eterik sartlarin kontrolu ile birlesme ariyan iki o-
kuldan biri Laya Yoga, 6teki de Mantra Yoga'dir. Her i-
'kisi de, yaratma ameliyelerinin son derecesini ahenklestir-
mek ve tatmin edici sartlar elde etmek i¢in ses blyusi kul-
lanirlar. Dinyamizin ahenksiz sartlarini igine alan ilaht
yaratma faaliyetinin bozulmasi, insanlarin hareketlerinde
ister kotulikler, ister haksiz arzular seklinde beliren bo-
zukluklardan dogar.
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Mantra Yoga, yalniz eterik plan Uzerinde degil, daha
yuksek duygu planlarinda tesir yapmaya calisir.

Bhakti Yoga, vuslata bir duyguyla gotu-
rir. Bu ask Yoga:sidir. Mistik okullarm en buyugudir. On
da kurtulus insanin ask mahiyetinin kendisine gizilen ka-
derle ahenklesmesi vasitasiyle aranir, ¢inkl insandaki
ask prensipi, ilahT ahengin ve bahtiyarligin insanin kalbin-
de saklandii ve boguldugu egoist gayelere cevrilmistir. in-
san butun dar ve egoist sevgilere hakim olarak, batun var-
hiklar1 ayakta tutan ilahT aska yol acar, Gecici gortunusler
¢olinden yuz cevirerek ask, yalniz bir tek ve ifade edilmez
gergege dogru yonelir. Asikane tabiatini hayatinin ona vei
digi 0aht ask prensipiyle bh-lestirerek, insan mistik askda-
ilaht vuslata erisir. Bhakti Yogi'ler, sonsuzlugun objektif-
lesmis, sahsilesmis ve faal vechesine, isvara'ya, veya Sagu-
na Brahma'ya taparlar. Bhakti Yoga'nin U¢ derecesi var-
dir: iptidai, Bhaya Bhakti ve imajlar, formuller ve adalet-
ler vasitasiyle Allah’a ibadet. ikincisi, Ananya Bhakti, vah-
detlesmis, yiicelmis, fakat objektif Allah’a ibadettir. Ugiin-
cu derece, Ykanta Bhakti, sekilsiz, her yerde hazir ve na-
zir, sessiz ve deruni Allah’a ibadettir. Hakikati, bilgiyi ve
hikmeti arama yoliyle vuslat imkanlari bir¢ok Yoga nevi-
lerini meydana getirmistir. Duslnce Yoga'larmm 06tesinde
iki ruh Yoga'sl, Prana ve Karma Yoga'lar tasvir edilmis-
tir. Prana Yogi'ler, kurtulusu varliklarinin st planninda
ararlar. Her gercegin sonsuz ve insicaml kaynagi devamli
surette buatun yaratiklari varhkta tutan yaratici enerjiler
sevkedel-ler. Bu evrensel yaratici enerji, birbirinden ayri
mabhiyetlere, selektif olarak bir farklilisma projesiyle eri-
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sir. Prana Yogi'ler birlesmeyi bu ilahi enerji ile ararlar.
Bu dyle bir Yoga'dir ki, onda birlik, hayattan farki olma-
yan bir akimla ilahi kaynaktan fiskirdi§i anda elde edilir.

Karma Yoga, .sahsiyetin tam h&kimiyet altma alinma-
sini hedef tutar. Yoga'mn umumi metodu, hemen butin
Yoga ekollerinin takib ettigi metod, insanin alelade halin-
den son birlesmeye kadar dokuz grubu ihtiva eder.

i. 1 — Yama'lar: insanin maddi kainat karsisindaki hare-
ket tarzina ait on maddi tavsiye prensipi. Tatbikatta, bu
prensipler on fazilet ihtiva eder:

1. Ahimsa, madenlere ve bitkilere varincaya kadar, bi-
tun varhklara karsi tam muafiyet;

2. Satya, mutlak hakikat ;

3. Asteya, her turli malik olmaya karsi tasasizlik, ki
bu, her cesit istihayr ve hirsizligi onler.

4. Brahmacharya, bekarlik;

5. Dhaya, canilere, hatta iblislere kadar uzanan, ciha-
na samil nezaket.

6. Arjava, her turlu halde sakin olmak;
7. Kshma, nahos durumlarda sabir;

8. Dhriti, uygun ve uygunsuz durumlarda dusunceni»
kontrol(;

9. Mitahama, yemekte itidal.
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10. Saucham, bazi gusul abdestleriyle vicudin ve
Brahmavidya veya ilahiyat inceliyerek ruhun ve zekani»
temizlenmesi.

Yoga’nm ikinci derecesi olan Yama, on dini temizle-
me prensipinde (Niyamalarda( 06zetlenir:
Il. 1 Tapa, bedeni perhiz.

2. Santoska, ilaht iradenin mutlak kabul(;

3. Astekya, liyakatler ve liyakatsizlikler Uzerine veda
edoktrinlerinin kabul(;

4. Dhana, merhamet ve alicenaplik;

5. isvarapuja, zevahir tanrisina tapmak;

6. Siddantani, Sramana, dinT felsefe tetkiki;

7. Ari, kanuna karsi islenen gtnahlar icin pismanlik;

8. Mathi, imanda mukaddes kitaplara ve ask’a uygun
yasamak.

9. Djapa, yazili dualarin okunmasi;
10. Vrata, yasak hareketlerden kag¢inma .

Yamalar dinyaya ait baglarin tasfiyesine, yani eski
Yunan mistigindeki «Catharsis» e benziyen hedefleri tasfi-
yeyi dustnidrken, Niyama'lar, ruhu ilaht iradeyle ahenk-
lestirmeye calisirlar.

Dereceleri sunlardir:
Il — ibadet kaidelerine riayet *
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IV — Ruh merkezlerinde, ruh atesinin dolanmasini
kolaylastiran derin dustnceye imkéan veren amell durum-
larin tatbiki.

V — Bu Pranayama, solugun tasfiyesi. Nefes alma ta-
limleri.

V1I— Mantra Yoga, Hiristiyanlarin ve Musliman mu-
tasavviflarmin zikirlerine benziyen dualarin yuksek ses-
le okunmasi.

Yoga'nm ilk iki derecesi, izhari tasfiyelere aittir. Dort
*"mutavassit derece vicudin kullaniimasina ait tatbikattir.
'Son U¢ derece tamamiyle subjektif kontrole ve birlesmeye
aittir. Yoga’'mn ilaht vuslat elemanini teskil eden bu mer-
haleler, samyama'ya veya en derin dustnce ickide birles-
meye sevk ederler.

Yoga tatbikatinin Ustun U¢ derecesi sunlardir:

VIl — Dharana, zihni teksif tatbikati, irade ile her tir-
I0 dusunceyi idrak sahasindan cikarabilecek kadar.
VIl — Dhyana, insan kendisini diinyaya baghyan her

trld rabitalardan ve egoist benliginden kurtulup, heye-
canlarina hékim olunca, hasil olan temasa hali.

Yogi'ler U¢ turli temasa hali kabul edenler. Bunun
-en asagi derecesi Sthuladhyana, ilahi resim ve sahnelerin
mtemasasl. Muridin ilk egitimine gore o, Siva (buyuk Al-
lah) adi altinda dinT telakkilerine uygun, azametli sahneler
-seyreder. Yahut bir lotus’in Uzerinde bitin kainatlara
askini sdyliyen Visnunun parlak yuzinU seyreder, sthu-
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ladhyananm Ustiinde Jedjodhyana, mucerret ve objektif te-
masa derecesidir. Hayaller ve resimler kaybolmustur, ruh)
Jivatma’nm saf 1sigini temasa etmekte serbest kalir. Jed-
jodhyana, ruhu shuksmadhyana'nin ylce temasasina sev-
keder. Burada, toptan tecrit ve onun neticesi suur kaybi,,
insanda, Allahin atesi olan Kundalini’'nin insani Atma’nm
suurlu prensipi ile birlesmeye sevkeden tam uyanikligim
viicude getirir. U¢ temasa seklinin bambaska bir degeri;
vardir.

IX — Samadhi, birlesme (vuslat).

Hintlilerin tasnif dehasi bircok Samadhi sekillerin/
tasvir etmistir, ki bunlarin her biri ayri ayr1 vuslatlare
gétararler.

Samadhi'yi tasvir eden diger okullar, Allahi tanima-
dan ona yaklasmak gibi deruni bir ihtiyagc mahsultdir.

Ugiincii derecede her tirlii egoismden kurtulan mii-
rid Allah't andirmaya baslar. Hiristiyanhgin saf kalpleri
gibi, Allah’'t gorur.

Doérdunct derece, uluhiyetle mahrem temasa, besine
derece de, Saint Therese'in son mistik evlenmesinde oldu*
gu gibi Allah’la devaml birlesmeye kavusturur. Fakat bui
larin hepsi, U¢ Sadhana'ya irca edilebilir: kendini feda
kendini kontrol, kendini kurban etmek.

Binlerce yildanberi, Hint aydin ve sec¢kinleri sahsiye
tin selametini degil, ferdi hayatin zincirlerinden kurtulma
nin yollarint aramiglardir. Bu yuce ihtiras, Hint mistisiz
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minin dstin boélgelerine dyle bir ince atmosfer verir Ki, bu
desilmez derinlikler 6ntinde insan, adeta bas dénmesi du-
yar. Bununla beraber, harikuladeye sevk eden yol boyun-
ca, kozmik olus projelerinin hudutlari, saf varhigin sonsuz-
luguna erismek icin astmistir.



BUDDIST MISTisizM VE SELAMET METAFIZiGININ
TERIHT GELISMESI

Bunlarin akidesiyle birlikte, asirlar boyunca insanli-
gin en bidyuk boéliumintn bugiine kadar yedi yiz milyon
mensubiyle birlikte, ve bugtn hald Hiristiyanlik kadar sa-
likleri bulunan bir dine gelmis oluyoruz. Bu din, buyuk
medeniyetlere ilham vermis ve insan calismasinin her sa-
hasinda bir c¢ok takdire layik sahsiyet yetistirmistir. Cap-
rasik akidelerinin toplami ,insanhgin kainat meselelerini
ive insan kaderinin muammasini anlamak icin ne buyuk bir
gayret sarfettigini gosterir.

Buddizmin incelenmesi basit oldugu kadar da genis-
tir. Hint mistisizminin sistemli bir izahi, nazariyelerinin ve
tarikatlarinin ¢oldugundan 6turd yildiricidir. Buddizm bil
dereceye kadar bu sasirtici karisikliktan &zadededr, ¢unku
tarihi kurucusu Prens Gautama Sakyas'in merkezi c¢ehre-
si etrafinda doner.

Bununla beraber, bir din, bu kadar cesitli memleket-
lere yayilir ve Buddizm gibi bdyle asirlarca yasarsa, bir
cok tadillere ve istihalelere ugramasi mukadderdir. Bu-
nunla beraber Thagatha, kurtaricinin hakim sahsiyeti bu-
tun tarikatleri umumT bir camia icinde birbirine bagliyan
kudretli bir rabitadir. Netice olarak, Buddizm doktrinleri-
nin gelismesinde cesitli dallarin mistik ildhiyatlarini anla-
maya bir giris hazirlamak i¢in Prens Gautama Siddartha’-
nin hayatindan, derslerinden, kurdugu kiliseden ve bun-
larin gelismesinden biraz bahsetmeliyiz.
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Musa, Omiros ve hatta isa, tarih? gercekten mahrum
esatiri (mistik) sahsiyetler telakki edilmislerdir. Buddha i-
¢in boyle dusiinen mdellifler de vardir. Kem, isanm sah-
siyeti i¢in oldugu gibi, Buddha’nm da astronomik bir ef-
sane oldugunu ileri sirmustir. Senart, Buddha’nm tarihi
sahsiyetinden dogan gelenekleri kabul etmekle beraber,
Buddha’nm ananevi ve efsanevi cehresinin gercekle ilgisi
olmadigini éne strer. Fakat, Rhys Davids, Prischel ve OlI-
denberg gibi bircok muellifler Buddhist geleneginin tariht
degeri lehinde eserler nesretmislerdir. Son arkeolojik bul-
gular, onun tarihiligini teyid etmistir. Hakiki Kalivatsu
beldesi, Buddha'nm doum yeri bulunmustur. Eskiden o da
efsanevi zannediliyordu, fakat isa icin oldugu gibi, haya-
tinin muhtelif tarihleri hald tahmin munakasalarindan kur
tulamamistir. Modem arastirmalar, Buddha'’nm doumunu
isa’dan 562 ve 542 yillari aragma yerlestirir, 6limi de Isa-
dan evvel 482 ve 462 inci yillar1 arasindadir.

Hayati da, menkibe ve sairane hikayeler bakimindan
zengindir ve ona buyuk bir sevimlilik verir. Biz dzetleme-
ye mecburuz.

Bir ermis, Suddhodana hikimdarina, oglunun buiyik
bir cihangir olacagini, dinyanin kurtaricisi olmak igin tac
ve tahttan ayrilacagini haber verir. Oglunun blyuk bir ki-
ral olmasi i¢in Suddhodana, onun beseri istiraplarla ugras-
masina mani olmaya karar verir. Prens, Kiralin sarayina
hapsedilir, orada insanlardan uzak buyur, icine geng, gu-
zel ve saglam varliklardan baska kimsenin kabul edilmedi-
§i muazzam bir parkin ortasinda yasar.
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Bir gun, av arkadaslariyla birlikte pakrtan disari ¢i-
kar, birka¢ dakika .icinde tiksindirici bir hastalikla maldl,
sefil bir dilenci, ihtiyarliktan yuzinin bicimini kaybetmis
bir kocakari ve bir de 610 gémme tdreni goriii- Bir an icin-
de, beseri zevklerin gegiciligi ve insan hayatina siki sikiya
bagli bir keder kanunu onun icine dogar. Tacin ve tahtin
ne ehemmiyeti var? Hatta bir prensin tebalarma karsi iyi-
liginin ve alicenaphginin degeri nedir? Savas zaferleri, fe-
tihler ve istildlar ne kadar bos... ve en kudretli mustebit
kaderin 6ninde ve sevdigi insanlarin akibeti karsisinda
kudretsizdir.

Fakat Gautama hissetti ki, bir takim selamet yollan
Vardir ve bu yollari bulmak i¢in harikulade bir gayret sar-
fetti. Hayatim, insanligin kurtulusuna vakfetmeye and ic-
ti. Fakat isa gibi bedent hayatini feda edecegi yerde diin-
yaya ait imtiyazlarini terketti. Bu karari vermeden evvel,
isa'nin ¢éldeki inzivasina benzer tarzda bir miicadele ge-
¢irdi. DUnya ile baglari, hayata deger verdiren seyler, kari-
si ve ¢ok sevgili oglu, cok saydigi babasi, tac ve taht, ve
uyruklarinin ona besledigi sevgi ile, zamaninin milyonlar-
ca insaninin ¢ektUderi istiraplar arasinda icgi yirtddi.

Gautama, birinden birini segti, bir gece sevdikleri uy-
kudayken, zahit haci libasini giydi ve insanhgin dertlerine
care aramak i¢in yeni hayatina basladi. Ajanta mabedinde
bir fresk, onu kirallik sarayinin esiginde bir elinde ruhi
aydinhgin lotlist,, ve derin bir i¢ muicadele i¢cinde gosterir.

ilkin Gurularm yanma gitti. Bu, akil ve hikmetleriyle
meshur bir tarikatti fakat birka¢ yil sonra, kurtulusun
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yolunu bulamadigini anladi. Hakikati 6rten, onun dinya-
ya kars! besledigi aldkalar ve insan tabiatiydi. Bu ortlyu
-kaldirmak lazimdi.

Bir ormana c¢ekildi. Kendini mahrumiyetten mahrumi-
yete surukledi. Fakat nafile. Kurtulusun yolunu bulamadi.
'‘Bu semeresiz iki tecribeden sonra, i¢ engelleri devirmek
icin harikulade bir derin disince hamlesi yapti ve efsane-
ye gbre Bo agacinin altinda bUtiin bir gece sitren dusun-
ceden sonra, kurtarici aydinhga kavustu.

Istirabin sebebini ve carelerini bulmustu. Selamet dokl
Tinini insanlara 6gretmeye hazirdi. Aydinlanmis ve uyan-
mis bir varlik, bir Buddha olmustu. Bu ismin ligat méanasi
«Boyle gelmis» tir. isa'min Hiristiyanliyin mukaddes Kita-
bindaki tarifi gibi- «Ben dyleyim». Tibetliler icin Tathagat-
ha, kendilerinden evvelki ilaht atalarinca takib edilen me-
fodlara uygun bir dini akideye sahib olanlara verilen isim-
dir. irsatlari yalniz iic sene, ve on ii¢ sene siiren isa'dan
ve Muhammetten daha bahtiyar olarak Buddha elli sene
Hindistamn ve Dekkan’'m butiin memleketlerini dolasa-
rak irsatlarda bulundu. Karisi ve dostlari, ona ilk inanan-
lardi. Oliminden 6nce akidesinin bircok buyiik kirallik-
larda yerlestigim ,ve milyonlarca sadik sakirtleri tarafin-
dan tatbik edildigini gordi. Kilisesini saglam bir tarzda
kurmus, ve yuzlerce gayretli sakirtleri, ondan sonra eseri-
sie devam imkanina sahib olmuslardi. Cagdasi Sokrat'in
Olimiu sahnesine benzeyen bir giizellikle 6lim déseginde
bes sadik sahidinin yaninda, aralarinda bulundugu son an-
lardan faydalanmak icin bazi seyler sormalarim tavsiye
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etti. Son sozleri su imis: «Kardesler, her dogan sey yok ol-
miya mahkdmdur. lIsrarla kurtulusu arayiniz. Isik olarak
kendisi'ne (Atta Dipa) ya, kendisi'ne siginak olarak (Atta
Sarama) ya sahib olanlar gibi yasayiniz. Boéyle yasiyanlar,,
simdi veya ben gittikten sonra 6limsuzler zirvesine yuk-
seleceklerdir. Velhasil, durup dinlenmeden calisiniz.» Bu
sozlerin onun derslerini en dogru sekilde anlamak igin ne
buyiuk &nemi oldujunu sonradan gorecegiz. Umumi Sela-
met akidesi, dort asil hakikate dayanir: Istirabin varlig, 1s-
tirabin sebebi, istirabin sonu ve Istirabin sonuna géturen
yol. Thatagatha onlari séyle formullendirmistir («Sutrae
da). «Kardesler, selametin dort hakikatini bilmedigimiz ve
anlamadigimiz i¢indir ki, uzun zamandir birbirini takib e~
den roénesanslarm tenha yollarinda uzun zaman gitmek zo-
runda kaldik. Fakat Selametin bu dort hakikati anlasilir
anlasilmaz, yasamanin iradesi kaybolur ve birbirini takib

eden kotuluk dau-eleri sona erer.
«

«Kardeslerim, istirabin sebebinin ylce hakikati su-
dur: Dogum istiraptir, hastalik istiraptir, 61um istiraptir,,
sevilen varliklardan ayrilmak istiraptir, sevilmeyen var-
hiklarla yasamak istiraptir, arzu edilen seyi elde etmemek
istiraptir, sevilmeyen seye tahammul etmek istiraptir, vel-

hasil ayri ayri varliklarin varli§i istiraptir. iste, aziz kar-

deslerim, istirabin sebebinin yice hakikati budur Bu, ya-
samak istemektir, var olmak arzusu ve dogustan dogusa su
veya bu sekilde insani tatmin edecek zevkler istemek ar-
zusudur. Bu, sahsi saadetini elde etmek arzusudur.

«iste, kardeslerim, istarabm sonunun yiice hakikati'
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sudur: Yasama arzusunu yok etmek, var olma ve bahtiyar
olma arzusunu yok etmek.

«Istirabin sonuna goéturen yolun yuce hakikati sudur;
0 yolun hakiki adi da sudur: Dogru bilgi, dogu irade, dog-
ru soz, dogra hayat, dogru hareket, dogru gayret, dogru
dusince.

«iki zit kutup vardir kardesler, kurtulmak isteyenler
bunlari bertaraf etmelidir. Biri, ihtiraslarinin ve duyulari-
nin zevklerini tatmin etmektir ki, cirkindir, adidir, kic¢uk
dustricidir, habistir. Bu arz gocuklarinin yoludur. Oteki,
siddetli fedakarliklarin yoludur, acidir, zahmetli ve fayda-
sizdir. Bu iki zit kutbu bertaraf eden Uguncu yolu, gozle-
ri acan, dustnceyi aydinlatan, barisa, hikmete Nirvana'ya
gotiren yolu Buddha bulmustur.»

Buddha’nm dersleri «Dhamma» adini alir. iyi iman,
veya durust din demektir. «Taiha« nin ilcalarma galip gel-
meye yardim eder.

Bu Tanha, Bergsor'un hayat hamlesine benzetilebilir.

Mademki Tanha ayri varligin, Karma'nin sebebidir,,
varliklarin kader yolunu sekillendiren bir idare edici ajan-
dir. Boylece, butun varliklar, taslardan ayri ayri suurlarin
en yuksek sekillerine kadar, yildizlar ve gunesleri canlan-
diran ilahi ve yucelmis, butin varliklar, asillarim Tanha'-
nin ayirict ve farklilastirici tesirine borg¢ludurlar. Bunun-
la beraber, sahsi vasiflarini, gecmis faaliyetlerinin netice-
lerinin birikmesinden alirlar. Duyulara ait tecribelerin
verdigi objeler diinyasina goétiren bu faaliyetler, insani dis
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tenibhlerin mutad cevabinin cevresiyle tipatip ayiu olma-
ya sevkeder. Boylece karma, insanin sahsiyetinin essansi
olan suuru, faaliyetlerinin sahnesine baglar, avcinin okse-
si ile dala bagh kus gibi, ve insan yalniz kendi hareketle-
rinin neticelerini degil, Tanhianm umumi akimina dal-
makla da kendi hareketlerinin neticelerine baghidir, Tan-
ha'nin yaratici faaliyetlerinin butin diger neticeleriyle bu
mahrem birlesme, hayatlarin ve 6lumlerin kozmik daire-
sine varliklari kollektif olarak baglayan Samdara'dir. Bu
gorusler, Batinin en modern filozoflarinin  distncelerine
cok yakindir. Meseld, Profesér Whitehead, Buddha'nm a-
iddesine ¢ok yakin bir tarifi tekrarlamistir.

Bu metafizik akideler mukayeseli metafizik bakimin-
dan cok ilgi ¢ekici olmakla beraber, Buddhizm bizi tabiate
ve yucelmis bir dinya olusuna karsi korur. Buddizme go-
re batiin maddi ve ameli ilimlerin incelenmesi, kurtulusa
susamis ruh i¢in herhangi bir degerden mahrumdur, ¢in-

kd bu ilimler yalniz esir edici Karma’'mn neticelerini bildi-
rir.

Buddizm’in esasli noktalarindan biri de sudur ki, Budd
ha, bu aydinlanma vasitasiyle kendi insan sahsiyetinde ken-
di kendisini bulunca, insanlara bunun mimkin oldugunun
teminatim verdi. Boylece, mistik hale gegis, bilgisi, bu sis-
temin merkezindedir.

insanlar1 aydinlanmaya géturen fazietlere eristirmek
icin Gautama, iyi kanunun ve bunlarin tatbik faziletlerinin
cari oldugu bir dini camianin tesekkulini tesvik etti. Ma-
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«astir hayati Buddizm'in esasli veghelerinden biri oldu. Bu
giine kadar Monasizm Buddizm'in ehemmiyetli bir vasfa
halinde kaldi. Baslica U¢ veghesi sunlardir:

1 — Buddha’nin insanlara selamet 1sigini veren Pro-
metevari sahsiyeti;

2 — «Dharmag, kurtulus yolunu gosteren iyi kanun.
3 — cSanga», yahut kardeslik.
Japonya’da da, U¢ Buddhist tarikati bulunur.

Tibet, Buddhist akidelerinin ve tatbikatinin muhafaza-
linda buyudk bir rol oynamistir.

DinT bakimdan, Tibet madeni memleketler arasma son
radan katilmistir. Altinci asira kadar, Sibirya’nin Primitif,
gbcebe kabileleri gibi kaba bir barbarlik icindeydi. Okuma
yazma yoktu ve din ¢ok iptidai bir haldeydi. Tarihten 6n-
ceki Tibet medeniyeti o kadar asagi derecedeydi ki, asil-
maz daglarin ortasinda, cahil ve barbar bir vahsilik adasi
halindeydi.

Buddhizm, hayati istiraba bagliyan ve tecriibenin bos-
luunu gosteren akidesiyle, cok defa kétimserlige gétiiren
bir Nihilist (higlik¢i) teldkki edilmistir. Oysa ki, Buddhizm
gecmiste yalniz ayill medenityelerin gelismesine uymakla,
en yiksek kaliteli insanlarin  minasebetlerini kazanarak
Zenginlesmekle kalmamistir. Bugine kadar, ister Tibette
veya Sylan'da, ister Birmanya veya Japonya'da ister Ko-
re’de veya bir baska yerde higbir Budhist manastiri ziya-
ret edilemez ki, insana derin bir sukOn ve hafif bir nese
vermesin. Bu sUukdn ve nese, insan suurunun merkezinde
buyuk gercege yonelen uyanikhdin eseridir.
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Din edebiyatinin en hacimli kismim teskil eden Budd-
hizm metinlerini, Buddhizm’in cesitli mistik arastirmalar
karsisindaki davranisi seklinde kisaca ve toptan 6zetlemek
isteriz.

Buddhizm, ruhu dinya istahlarina ve istirap verici ha-
yallere bagliyan pratik hallerden vazge¢me esasina dayanan
bir selamet nazariyesidir. Bu kurtulus, distnce disiplinle-
ri vasitasiyle elde edilir ki, bunlar insani zevahir alemini
daha yeni bir 151k altinda gérmek imka&nina kavusturan
ruhi bir aydinliga géturdr. Netice olarak, mistisizm, dis go-
rundsleri asan bir gercektir ve Buddhist sistemin butinu-
ne simsiki baghdir.

Her nekadar Buddhizm, Brahmanizmin dinT tatbikati-
na karsi canli bir tepkiyse de, bitin metafizigi, Hindu-
Szmin esasli kavramlarina dayanir. Bunlardan ikisini bu-

tin Buddist'ler kabul eder: Biri muteakip tecessusler (in-

carnation), Oteki insani Samsara yoluna bagliyan hareket
sebepliligi kanunudur.

Fakat, butin Buddist'ler, bu iki esas uzerinde birles-
mis olsalar bile, Allah’'in varligi ve insanin ruhi mahiyeti
hakkinda birbirinden ayrilirlar. Bazi okullar ananevi Hint
metafizigine baglidirlar, bazilari ise, bilakis yuksek bir
gercege iradi bir sebebe ve kainatin cevherine inanmadik-
lar1 gibi insanda devamh bir ruh prensibine veya sahsi ru-
ha inanmazlar. insani sadece dis hadiselere karsi tepkileri-
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«in bir aliskanlik haritasi halinde gérurler. Yani .evren-
sel yasama isteginin bir girdabi telakki ederler.

Netice olarak, bu gercegi anliyan bir suur icin en zeki
davranis, her turli arzu mevzularindan ayrilarak, Tanha'-
nin isteklerini felce ugratmaktir, Arzularm tatmini, onla-
ri kuvvetlendirir. Her gecici saadet, hayal kirikhgina ug-
ratir. Gegici seyler icin arzulari beslemekten vazgegerek,
bu dunyadaki istiraplardan kurtulmak mUmkdn olur.
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HIRISTIYAN ILAHIYATININ GREK VE iBRANI
KAYNAKLARI

Hiristiyan mistisizm’i dogdugu memleketlerin dinT ge-
leneklerinden tesir almistir.

isa’nin ilk sakirtleri israil’'den dini bigiletini almislar»
dir. Hiristiyan akidesi Helen felsefesinin tesiri altinda da
kalmistir. ibraniler gibi, Grek telakkileri de antikitenin ce-
sitli dinlerinden alinmis bircok elemanlarla doludur. Hiris-
tiyan tedojisinin menselerini bu iki kaynakta toplamak on-
lari tahdid etmek degildir. Bu iki gelenek onlarin telakki-
lerinde geni? bir sekilde birbirine karismistir. Cesitli tari-
katleri, varlik bilgisini, din hakikatini butin dinlerin hali-
tasinda ariyordu. Bu tarikatler, Hiristiyan cemaatlerinin
hayatinda énemli rol oynamistir.

ilk bakista bir Yahudi mistisizmini tarif etmek para-
doksal goérunur. ilk israilliler, kendilerine manevi ihsan-
larda bulunmasi i¢in degil, maddi menfaatler bagislamasi
icin, mesela diusmanlarinin  mahvolmasi igin, yeni toprak-
lar ede etmek icin, hayvan sdrilerinin ¢ogalmasi igin ve
karilarinda dogurma kabiliyetinin artmasi i¢in dua eder-
lerdi. Herseyden evvel bu dinyada uzun ve zengin bir 6-
mur surmek isterlerdi, 6teki diinyaya pek aldiris etmez-
lerdi.

Bu géris ne kadar maddeci olursa olsun, israilde mis-
tik bazi temayuller de vardi. Bazi Yahudi'ler yuksek ruht
kabiliyetler elde ettiler. Ayni zamanda israil'de iki cereyan
vardi (Nebi) ler, Peygamberler kuvvetli bir milliyet¢i din
gelenegine bagliydilar, Rohe’'ler komsu dinlerden almmif
fikirlerle metafiziklerini zenginlestiriyorlardi. Onlarin ce-
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fitli dallarinin tanrilari Akkad panteonundan alinmisti, ve
ayni isimleri tasityordu: Allah, Elohim, Baal, istar, Astar-
te, Malik, Melek, Molo.. Butun iptidai dinlerin sekillerin-
de oldugu gibi Yaveh'in totemli ve kabile tabiati, milli top-
rakla munasebetlerinin dar cercevesi icersindeydi. Elohim’-
far her biri kendi topragina hakimdi. Yaveh, o6teki tanrilar-
la minasebetteydi. Onun sahasi, 6tekilerinki basladigi yer-
de biterdi. Birbirine zit iki davranis vardi: Profetizm ve
mistisizm. Mistisizm Hinduizm'de yasiyordu ve neoplato-
Isizm ve Profetizm de mozoizm’e, Hiristiyanliga ve islami-
yete kadar uzaniyordu. Hakikatte, peygamberleri mistik-
lere aykiri varliklar gibi tasavvur etmek haksizlik olur.
Peygamberlik, sujenin zaman sinirlari Uzerine yukselip,
dunyada vukua gelecek hadiselerin sebeplerine intikal su-
uru veren duyular UstU bir tecribenin eseridir. Musa’nin
Allah’la karsdasrciasinda higbir zihin gayretiyle bozulma-
mis saf bir mistik tecribe isareti buluyoruz.

Musa Allaha soruyor: «San vs serefini seyretmeme izin
verir misin?» Yaveh cevap verdi: «Hicbir fani beni gore-
mez ve yaslyamaz! Fakat gel, su kayalhgin icindeki maga-
rada dur. Ben avucumla senin gozlerini kapatacagim, 6~
ninden gectikten sonra gézlerini acacagim, beni arkadan
goreceksin, yuzumui gdrmiyeceksin.» Biz burada zeka ile
ruhun ylce sonsuzlugu arasindaki birlesmezlige sahit olu»
yoruz. Allah’a ait hi¢bir hayal kurmaya izin vermeyen Mu-
sa, Allahin sekilsiz ve ylice gercegini mahdut vasitalarla
tasavvur etmek imkani olmadigi vakiasina ait mistik bilgi-
sini bize vermis oluyor.

Peygamberligin, mistik tecribeyi dinya hadiselerine
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tatbik etmek oldugunu sdéylemek belki daha dogru olur.

Belki iran'dan gelmis bir inan¢, maddenin ebediyeti
hakkinda ikilige gotiren bir inang, mutekitleri tamamiyle
ruhi bir disiplin icinde Allah’t ariyarak maddi baglardan
uzaklasmaya sevketti. Ayni sekilde, ruhun varhgina inang,
Filistin hahamlarini i¢ temizligi yoliyle Allah’la birlesmek
fikrine goturdu.

ibranice eserlerde, mistik faziletleri ve bu arada teva-
zuu 6ven metinler vardir: «Allah Shekina’smi miutevazila-
ra verir.» Sota 1. «Hakiki ermis, herkesten ders alir» A-
both 4. «Buyuk olan kuguktur; kuguk olan buyuktur.» Zo-
har. «Hakaretleri cevap vermeden dinliyen, iftiray itiraz-
siz karsilayan, tek kilavuzu ask olan ve hayatm acilari ne-
seyle karsilayan insanlar icin soyle denmistir: Bunlar Al-
lahin dostlaridir ve gunes gibi parlarlar.» Talmud Schale 85

iskender’in fetihlerini takib eden parlak Yunan mede-
niyeti boyunca, butin milletler, Misirdan Hindistana ve
Tuna'dan Arabistan’a kadar butin kavimler ymaddi servet-
lerini ve dini héazinelerini mubadele ettiler. Grek din ve
felsefi mahalli ibadetleri bozmadan onlarin metafiziklerini
tamamladi. Bu yuksek kultir devrinde Yahudilerin  ruhi
hayatina iki esasli temayul hékim oldu: Filistinin Talmud
okulu ve Misirin Judeo - hellenistik okulu. Talmud okulu,
sark dinlerinin, bilhassa Zerdistligin ve Mihtraizmin te-
siri altinda dogmustur. Babil kahinlerinin sefi Daniel, ayn*
zamanda israil'de peygamberdi. Filistin okulu, sunu &gre-
tiyordu: «Allah kainatin sigmagidir, fakat kainat Allahin
sigmagi degildir.» Allahin kéainatla biri icten, 6teki distan
bu c¢ifte munasebeti mistik ilahiyatm temelidir.
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Judeo - hellenistik okul, Hiristiyanhktan iki asir evvel
mdogmus, bilhassa Misirda gelismeye baslamistir. O tarihte
Misir, Grek kulturintn parlak bir yuvasiydi.

Grek mistisizmi yalniz sirlarin karanhklari i¢inde bu-
yumedi. Eski Yunanistanin felsefi dehasiyle de kendi pren
sipleri iginde gelisti. Fisagor, butin devirlerin en buyuk a-
claralarindan biri, sirlarin akil disi mistik unsurlariyle, fel-
sefenin acik ve aydinlik yapisi arasinda képriu kurdu. O-
Tiun usull, tabiatin incelenmesiydi ki bunda Galile’den, Ko-
pernik’'ten ve Keppler'den yirmi asir énce davrandi, gaye-
si, ruhi ve mistikti, insani saf ve manevi bir hayat vasita-
msiyle Allah’in vuslatina sevketmek istiyordu. Fisagor'cu Hi-
yeroklcs sdyledi: «Onun prensiplerini takib ederek herkes
‘hakikati ve fazileti elde edebilir.»

Fisagor'cular vicutlerine hakim olurken, ruhlarin da
edinyadan kurtariyorlardi. Antik devrin butlin dusunurleri
Fisagorizmin mistik dustincesinden ilham a'mislardil. Bun-
larin arasinda en buyukleri Eflatun’dur. Ona butin varlik-
larin asli modelleri olan arsetipik fikirler nayiriyesini, te-
nastih nazariyesini, gecmis hayatlarin belirsiz hatiralari,
resiminsans nazariyesini bor¢ludur. Bu fikirler ondan evvel
de ogretilmistir. Cogu gizli mistik cevrelerde dgretilmistir,
fakat Eflatun, bu fikirleri, akademideki derslerinin disina
ecikardl. Bilhassa, aydm halka mistisizmin esasini anlatti:
Hakiki kainat insanin bildigi dinya degildir. O, dyle bir
dinyadir ki, gbze gérinmemekle beraber, olmus ve olacak
butun yaratiligin ilahi ve arsetip fikirlerinden miirekkep-
tir. 1
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«Bu adi dunyada kétuluk daima olacakta-, fakat sas-
maz bir vazife vardir. Ustiin diinyaya yiikselmek icin, be»
adi dunyayr mumkin mertebe ¢abuk terketmek lazimdir..
Bu yukselme mimkin oldugu kadar, Allaha tebessll et-
mek sartiyle gerceklesir.»

Ruhun Gg¢lu terkibi hakkmdaki nazariyesi, Allahla ruh
arasindaki munasebete dair gérustint anlamak icin bir ki-
lavuz hizmetini gérir. Adi vechesiyle ve jetatif ruh dojus&
ve vicudin islemesine hakimdir. Sonra beseri ihtiraslarin'
ve maddi aleme baghhgin merkezi, akil disi ruh gelir. U-
¢unciist, akli ruh, sakir ahengi i¢cinde kéinatin ilahT men*
seine uygun olarak mevcuttur ve dlumsuzdur. Adi ruhlar
ebed? birlik icinde yerlesmis, tamamiyle manevi olan akli
Truhla maddenin kaba saltanati arasinda kopri hizmetini
gorarler. Eflatunda zevahir dunyasinin  mutlak degerin:?
reddetmeye varan karakteristik bir ikilik vardir ki, misti-
sizme goturur. Bu zevahir kainatinin asagiligi, onu canlan-
diran prensipe (Anima Mundi) ye kadar varir. Bu dinys-
Iruhu, insanin manevi ruhundan asagi telakki edilmistir
Aristo, Eflatunun «Timee» adindaki eserine yazdigi baslar/
gicta, buna isaret etmistir: «Eflatun’'un géziinde, ruh igi»
her tarld cisimden mahrum olmak miureccahtir, ¢iinkd, bh
vicud icindeki hayat, mesakkatlerle doludur. Bundan bas-
ka, Eflatun inaniyordu ki, diinya dagilmiyacak ve netice o™
larak da dunyanin ruhu, bizim ruhumuzdan daha talihli O
lacaktir. Fakat onlarla bir misavat planinda degil, ¢cinkl
onlar zamanla vucutlerinden ayrilacaklardir.»

Boylece Eflatun .insanlari maddi engellerden kurtulup
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fikirlerin parlak diinyasina ve onlarin da Ustiinde aklT kok-
lerine yikselmeye davet ederek, Hiristiyanhgin gelistigi
medeniyet dunyasinin mistik havasi Uzerinde buyuk bii
tesir sahibi oldu.

Yeni Eflatuncu Plotin, butin diger dini, mistik, payen
ve Hiristiyan Ustacllarin hepsi Uzerinde en derin tesir
yaptl.

Plotin, dinyamizin sebebini bir teslis i¢inde gosterdi.
Bu teslis suydu:

1. Bir. Her turlt géze gérunur farklismanin tstiinde sart-
siz ve mutlak uluhiyet. «Bir, varlik degildir, fakat varligin
kaynagidir. Bir, mikemmeldir, yani higbir sey yoktur, hig
bir sey aramaz, higbir seye ihtiyaci yoktur, fakat denebi-
lir ki, tasar ve bu tasma yaraticidir.» (Enneades v. 12)

2. Biz. Birin dogrudan dogruya tezahiri olan ilaht ze-
k& veya ruh. Bu, her turld fikir, ve Biz'in dinyasina Uham
veren ilahi sebeplerin kelamidir, ve bu Biz, mutlaklajnah-
dut dinya arasinda mutavassit hizmetini gorur.

3. Fsise. Ruh ve fizik dinyanin kozal hayati ve can-
landirici pi-ensipi; butin varliklarin mesiiedi ve sebebi, ve
onlarla Biz arasinda mutavassit.

Velhasil, Saint Paul'in dedigi gibi, insanin G¢ mahiye-
ti vardir: Vicut (Soma), Ruh (Psise), ve Espri Biz), mis-
tik yolun ¢ derecesine tekabiil eder: Vicudin ve istahla-
rinin tavsiyesi, ruhun makul dinyaya dereceli olarak uy-
masindan dogan aydinligi, insanin manevi kanatlarini aca-
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rak Bizle beraber oldugu temasa hali. Hiristiyan mistik i-
fahiyatinm dereceleri, Viya Purgativa, Viya liluminativa ve
Viya Contemplativa. insan ruhu, Bizl'e Psisi arasinda kar-
silasma yeridir. Hintlilerin, Atma U¢ligind hatirlatan bu
goruste, gbksel Ruh, Espri ile birlesmeyi 6zler. Oysa ki ta-
biT ruh, Psise, tabiat dinyasinin varhliklarini ilham eder ve
onlara gercekliklerini verir.

Plotin’'in 6nemli bir dustncesi de, «<immanence» hakkin
daki ince telakkisidir. Plotinin «immanence» telakkisi bize
ogretiyor ki, Allah fertler arasinda bdlinmis degil, fakat
her birisi batintn doluluuna, manevilik derecesine gore
istirak eder. Bu istirak hali, mistik ilahiyatin temelidir ki,
daha sonradan Proclus onu soyle ifade etmistir: «U¢ turli
bitiin vardir. Birincisi parcalardan evveldir, ikincisi par-
calardan murekkeptir, Gg¢lncisu U¢ parcayi birlestiren tek
cevherdedir.»

Bu fikir, kilise babalari tarafindan kabul edumistir.
Saint Augustine hitabelerinden birinde soyle der: «Allah
herseyde mevcut olabilir ve her hususi seyde de tamamiy-
le mevcut olabilir.» Saint Bonaventure daha acik anlati-
yor: «Herseyde tamamiyle ve tamamiyle onlarin tstinde.
iste merkezi heryerde olan ve mubhit-i-dairesi hicbir yer-
de bulunmayan makul sfer budur.»

Vecd, ruhun kendi ilaht kaynag ile birlesmesinden do-
gan sakin ve yuksek bahtiyarlik halidir. Plotin bu hale bir
(ka¢ defa vardigimi séyliyor ve buna dair yazilari mistik
edebiyatin en yice sayfalaridir. Hiristiyanlikta ve diger
dinlerde ondan ilhdm alanlar ¢ok olmustur. Plotin’'in ayni
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zamanda tatbikatcl bir mistik oldugunun bir delili de bir-
birini tamamliyan iki ruhi tecriibeyi tasvir etmesidir. Bun
lardan birisi, dis dinyada Allah’in her yerde hazir ve na-
zir olusunun sezgisini gelistirmektir. «Orada, o heireyi go-
riayor, olus halinde degil, varlik halinde gériyor. Her var-
hk kendisinde makul dinyanin butinuni tasir. Orada, her
sey batindur, ve butin herseydedir.»

ikinci metodta ruh, Allahi dis diinyada arayacadi yerde
kendinde arar. «Cok defa vicut hayatinin uykusundan u-
Jyandigim ve kendime geldigim zaman, harikulade glizel bir
alem seyrederim. O zaman sarsiimadan inanirim ki, ben da-
ha guzel bir diinyaya mensubum; gayet serefli bir isik i¢cim
ide parlar ve ben uluhiyetle bir olurum. Ona intikal ederek,
0 hayati enerjiye sahih olunim ve makulatin tstiine yuk-
selirim. Zihni temasa vasitasiyle bu istirahatten uluhiyetin
sinesine dondigim zaman, kendi kendime bu sartin disi-
na nasil cikabildigimi sorarim.» (Enn. v. 1)

Bazi muellifler, bu iki proses Uzerinde duran iki turlt
mistisizmi tasvir etmeyi denemislerdir. Bu iki mistik yol,
hakikatte iki prosesin birbirini takib eden dereceleridir. Biri
si dualist bir suur tarzindan birlik¢i bir vecde gider ve ora-
da stjet temasanin 1&hT objesiyle birleserek mahdut varli-
ginin duygusunu kaybeder ve sonunda yiceye vararak su-
urunu tamamiyle kaybeder. Plotinin tasvirleri hakikatte
bunlara karsi bir delildir, ¢cinkd suurun bu cesitli goru-
nusleri ayni insanlar tarafindan tecrtbe edilmigtir.

Plotin’le beraber mistik tecribe esrarin fantastik hava-
sindan kurtulmus ve dinin esasi ile pratik felsefenin zirve-
si arasinda bir képri olmustur.
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Modem anti - entellektualist kritisizmden iki bin yil
once gelen Plotin zihnt faaliyetin hudutlarinin Ustiine yuk-
selmek zaruretinde 1srar ediyordu. «Bu BuUtun suuru bilgi
yoliyle degil, her trilu bilginin Ustin huzuru ile mumkuin
Olur. Onu elde etmek i¢in, ruh bilginin Ustune, Butund ta-
nimadi§i zamanki hatalarinin Ustiine ytkselmelidir.» (Enn.)

Ennead'larda mistik varhigin bu zihin Ustu karakteri
bircok vesilelerle teyid edilmistir. «Ruh Allah i¢in buyuk
bir ask duydugu zaman, butin elbiselerinden, fakat bilhas-
sa zekaya ait libastan soyunur, zira onun suurlu tasarrufu
altinda oldukca ne temasa ne de ahenk halinde bulunabi-
lir» (Enn. VL 7, 34)

Plotin, estetik temasanin ruhi degerine buyuk bir e-
hemmiyet atfediyordu. Guzellik Biz'in sahane kemalidir ve
sekiller aleminde psisenin imzasidir. Guzel, «Kucakladigi
bUtlin objeler; istidatlari nispetinde gtzellestiren primordi-
al guzellikten bir parcadir.»

Bir objeden herhangi bir intiba alabilmek icin, insa-
nin kendisinde onun mahiyetine tekabll eden unsurlar bu-
lunmasi ve o degerlerle sempatize olmaya muktedir olma-
si lazimdir. «Her bilgi benzeyisten gelir.» Her seyin sebe-
binin bir mahlOku olan insan, Biz'le minasebetleri saye-
sinde kendi yapisinda glizel objelerin yaraticisinin varhgi-
nin bir izini bulur. Psisesi ilahi guzelligin sezgisine sahip-
tir.

Fakat ruh, bir strt tutstlerin ve parlak gérisiine ma-
ili olan kotu itiyatlarin istilasi altindadir, netice olarak gu-
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aelin asiki parlak bir goruse sahip olabilmak icin, kendi i-
cini toptan temizlemelidir. «ifrat olan herseyi yontarak,
«sahte olan herseyi atarak, her karanlik seye 1sik gotirerek,
Tierseyi guzelligin bir serefi haline getirerek herkes Allah’a
itfenzemiye ve Allahi ve guzelligi gérmek istiyen bir gizel
molmaya mecburdur.»

Bu temizleme vasitasiyle ruh, objelerin tam guzelligi»
i&ti bulur, ilahT sebebine intikal eder. «ilahiden dogan du-
stinceyle istirak ederek, malzeme gtzel olur.»

Egder gizel duygusu, Psisenin objelerin yaratilmasi e-
serindeki idrakinden dogarsa, ki bu dogrudan dogruya bir
aydinlanma demektir, bu en yiksek temasaya sevk eder.
Béylece vicudun latif gérunuslerinin idrakinden bunlara
intikal eden guzellige kadar, bir derecelenme vardir, ki en
sonunda temasa, Psisenin, Biz'in, her ahenkli mikemmel-
ligin kaynagina varihr.

Kim guzelligi temasa ederse, Bir'in temasasina goti-
ren adimi atmis olur. Saint Paul ve Saint Augustine gibi,
Plotin de guzelligin degerinin ask uyandirmak iktidarindan
.geldigini sdyler. «Ruhu vicutten ayirir ve  makul aleme
yukseltir.» Daha ilerde sunu ilave eder: «En zengin hayat,
sn zengin asktir ve mutlak Bir'den fiskiran goksel 1siktan
gelir.»

Plotin, bir Hedonist degildi ve maddi objeler ancak
eanlarin Usttine yukselmek sartiyle kullanilabilir derdi

Ask, ruhlarin yiice kaynaklariyle birlesmelerini sagla-
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kaynaginin asiklari arasindadirlar ve aradiklarini bulmus-
lardir.

Bircok kilise babalari »giizelligin Allahin bir mesaji;
oldugu yolundaki Plotin fikriyle mesmadurlar. Bilhass»-
Saint Augustine, bu dunyanin guzelliklerine sirt ceviren-
lere sdyle der: «Senin yarattiklarinin herhangi birinde ku-
sur bulanlar sihhatsizdirler.»

Her ne kadar Hiristiyan kiliseleri bu fikirlere siddetle
muariz olmuslarsa da, hi¢ siiphe yok ki Hiristiyan cemaat-
leri ve onlarin etrafinda yasiyan tarikatler, Hiristiyanligin-
din? atmosferini renklendirmeye calismislardir, ilk asirlar-
da bircok endiseli ruhlar .inangtan inanca kosuyorlardi.
Saint Augustine’in «itiraflar» mda, bize din? itikatlarin ha-
kikatleri arasinda yuce bir hakikat arayan aydinlarin ka-
rarsizliklarini tasvir eder.
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Hiristiyan mistik edebiyatinin incelenmesi bize ¢cok mu
him birsey ogretir. Bu, yalniz bize bircok ytksek degerli
vesikalar degil, mistik hayatin daha muhim olarak 6gret-
tigi sudur: Mistisizm fikir tarihi gelismelerinin disinda her-
zaman ve her yerde muteber bir hakikatin akidesidir. Bu-
nun i¢in, ona Perennial filozofi = ebedi felsefe, denmis-
tir. Profesdor Whitehead'in sézIligina kullanmak lazim ge-

lirse, ve tarihi olusun umumf gidisi fevknide bir ebedi ger-
¢ek mevcutsa veinsan, bu ebedi gercegin suuruna erdire-
cek bir kabiliyete sahipse, bu suurun unsurlarinda c¢aglari
asan bir aynilik bulunmasi gerekir. Hiristiyan mistisizmi
tarihinin gelismesinden ¢ikan ména budur. Denebilir ki, bu
aynilik ¢ocukluktanberi alman dini terbiyenin eseridir; fa-
kat bu aynilik yalniz hayallere miistenid tasvirlere degil, ay
m zamanda sekilsiz tecribelere kadar uzanmaktadir.

Edeb? sekil ve dslOplarin tekdmulinden fikir alan mis-
tograflarin eserleri arasindaki kucuk farklar beraber, men-
seinden zamanimiza kadar butin mistiklerin tecribelerin-

de bir aynilik vardir.

ilk asirlar ziihdi hayatin o zamana kadar misli gériil-
memis bir inkisafinin manzarasini verir. Daha dordiynct a-
sirdan evvel, Suriye, Mezopotamya, Misir, icinde sayisri
rahiplerin mistik hayati yasadiklari manastirlarla doludur.
Mistik toloji ve tatbikati hakkinda bilgi verici bircok dik-
kate sayan vesikalar birakmis mistikler zuhur etmistir.
Daha sonra gelenlerin ¢cogu bu parlak iman ve gayret dev-
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grinde sodylenenleri tekrarlamislardir. Meseld, Doyen Igne
edemistir ki: «Ugtincti, dérdiincii ve besinci asir rahipler®
arasindaki akideler belki hicbir devrin Hiristiyanlik dalin-
da gérulmedik derecede serbest ve cesaretlidir.

Daha somaki on altinci asrin mistik yazarlarini ince-
Tfemiye lUzum yoktur. Cunki onlar bizimkine daha yakin
bir dille kendilerinden 6ncekileri tekrarlamiglardir .

Payen dinyanin umumi atmosferinden baska, birinel
hiristiyanlar mistik hayatin esaslarim mukaddes kitaplar-
da bulmuslardir, «Goklerin kiralligi sizin i¢inizdedir», «iste
daima sizinle beraberim, dinyanin sonuna kadar», «Haya-
tin1 kurtarmak isteyen onu kaybedecektir, fakat kim ora
terkederse kurtaracaktir.»

Saint Jeanin incili bastanbasa ruhi hayata davettir:
«Hayat veren ruhtur, et ondan faydalanmaz.» «Bodylece bi-
liyoruz ki, biz Onda'yiz, O da bizdedii-, ¢cinkU bize ruhun-
dan vermistir.»

«Eger bir adam beni severse emirlerimi dinleyecektir
ve ben ona gidecedim ve onun icinde oturacagim.»

Saint Jean, resmen hiristiyanlarin Allah’la mahrem te-
masa girebileceklerini vaadediyor: O herseyisize 6grete-
cek ve zekaniza herseyi verecek, «iste, kapinin éniine gel-
dim ve vuruyorum, eger biri sesimi duyar ve kapiy! acar-
sa, onun yanma girecegim ve onunla beraber yemek yiye-
cegim.»

Saint Paulin butin eserleri insanin vicudu ve istahla-

74



MiSTiSizM

n ile ruh Thayatm ve felsefenin «Biz»'i arasinda kopan mut
hi§ kavgay! anlatir, fakat Stoisiyenler beden? istahlarina
kargl adeta Umitsizce bir harp acarlarken, Hiristiyanlar k-
tilige mukavemet kuvvetini elde etmislerdi. Vaftiz onla-
ra yalniz ruhu-il-Kudis'ii degil, ayni zamanda isa'nin i-
cinde yasamanin harikulade kabiliyetini veriyordu: «isa
heryerde ve herseydedir.» isa’nin mistik arastirmalar (ze-
rindeki tesiri, kendi mistik hayatiyle de artmistir. Yalniz
Sam yolundaki harikulade tecribeleriyle degil, Korint Hi-
ristiyanlarma karsi midafaasinda da soyledigi gibi, <San
me seref sahibi olmak sart m1? Bunun faydasi var mi1?»

Bu sahane hakikat, dinyadaki tecriibeyi asiyor. «Goz
hicbirsev gérmedi, kulak duymadi, Allah onu sevenler igin
hazirladi§i seylerden baska hicbirsey almadi. Allah onla-
r1 bize ruhu ile ifsa etti.»

Saint Paul de, cihanin ruhu, Greklerin Biz'i ve ruh,
Psise arasindaki klasik farklari gordi.

Saint Clement, ilk buyidk hakimdir. Hiristiyan mistik
ilahiyati ile Grek felsefesinin tesirlerini meczetmsgtir.

Onun sakidi Odigene, mistik birlesmenin yolunu gos-
terdi. «Allah mikemmel guzelliktir. insan safiyet ve Apat-
heia yoluyle ona benzeyebilir.» «istisnasiz biitiin insanla-
rin kalplerine yerlesmis bdyle bir ilaht tecelli vardir Ki,
|ier insan aydinlanma yoluyle ona varabilir, fakat bu tecel-
li bilhassa vakitlerini derin dustinceye hasredenlere aittir.»

Origene, ogrencilerine, Saint Clement'in 6liminden
.sonra, felsefenin degil, zihdun yolunu takib etmelerini tav-
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siye ediyordu. Bununla asetizme ve mistisizme giden bu-
yuk yolu acti, ki bu yol sonralari butiin Hiristiyanhga ya-
yilacakti,

Daha birgok Hiristiyan mistiklerini bir yana birakarak,
bilhassa ikisi Uzerinde duracagiz: Saint Augustine ve Di-
onysius Areopagite.

Saint Augustine, Hiristiyan teolojisine felsefe ile bir-
likte sahsi mistik tecrtibelerini getiren insandir. Bu tecri-
beler ona ilaht gercegin canli duygusunu verdi ve ona su-
nu sodyletti: «Bana gelmeni nicin isteyim ki sen bende ol-
prasaydm, ben yoktum. Yahut ben sende olmasaydim gene
olmiyacaktim. Sana nereden gelebilirdim, mademki ben-
sendeyim. Bana nereden gelebilirdin, zira gégin ve topra*
gm disinda nereye gidebilirdim ki sen oraya gelebilesin? Ey
Rabbim (g6gu ve yeri dolduruyorum) diyen sen degil mi-
sin? Allah yaratici ve ilk sebep olarak her gérinen seyin
varhgini kendis{nden aldigi gérinmez varliktir. Bir tektir.
yucedir, ebedidir, tarifi imkansizdir, kendi, kendisini yal-
niz o anlar.»

Her ne kadar Augustine, Allaha butin hilkatte hayran:
oluyorsa da, Panteist degildi.

Hintliler gibi, Grek filozoflarinin ¢cogu da immananiz-
min sekillerinden birini telkin etmislerdi. Fakat Sokrat ve
Eflatun fikirleri maddeyle zitlastirdiklari icin, yeni bir du-
alizm (ikilik) tesis ettiler. Aristo, varliklarin gercegini ide-
al bir formda degil, her ferdin iginde mevcut ve kendi cev-
herini aktualize eden bir kuvvette gérunuyordu. Vicudin
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maddiligi icinde gizli bir kabiliyet vardi ki, cazibeyi, tes-
hir edici guzelligi ,«Kayi-1-aia» yi. «Kainatin hareketsiz mu
harrik» ini, cihanda maddede mevcut potansiyel enerjilerin
cazibesi sayesinde kanunu tesis eden Allah vardi.

Bu bilgi Staisyen telakkiyi dogurdu: Allah dinyanin
Seminal akhdir. Butin varhiklar Seminal bir akim madde
Uzerine tesirinden dogar.

Saint Augustine, bu rakip telakkileri Saint Thomas'nin
doktrinine ¢ikan bir senteze goéturmustur. Eflatun’la birlik-
te Kelam’'m ebedT bir yaratilhis hayali tasidigina ve ondan
sonra olacak herseyin modelleri olan fikirleri ihtiva ettigi-
ne inaruyordu.

Hiristiyanlarin ideali bir hiristiyan mikemmelligidir
ki, mikemmel adalettir

Bu mikemmel adalet, hemen hemen Hintlilerin jivan-
mukti idealine musavidir. Bu da Yogilerin ilaht birlesme
tasavvurlarina uygundur.

Saint Augustine’e gore, mistik ilerlemenin sirri, ruhun
yedi cesit faaliyetinde, yedi cesit olanda mevcuttur ki bun-
lar da Eflatun nazariyesinde bulunur. Ug asagi derece, viicu-
dun, duygularin ve zek&nin tasfiyesine aittir. Yalniz vicu-
dun talepleri ve heyecanlari degil ,zeké& da sansiii edilmeli-
dir. Ta ki, Allaha ait fikirleri yanlis olmasin. «Eger Allahi
dustindigiun zaman, duyulara bagh veya bedent bir hayal
gézinun 6ndne gelirse, onu kov, onu it, onu inkar et, onu
kuguimseme, onu defet, ondan kag.»

Dérdiinct derece fazilete aittir. Asagi ihtiraslari ve zih-

77



MiSTiSizM

ni itiyatlari hitkmi altina aldiktan sonra ruh, kibiri, zengin-
lik hirsini, iktidar hirsini tetketmeli, tevazu ve ilaht ask igin-
de yukselmelidir.

Besinci derece, felsefenin stukdnu, Apatheia’sidir. ihti-
raslarin bu stikGnunda ilaht ask ruhu tamamen sarar, diinya
baglarindan kurtulan ruh, altinci dereceye yikselir. Bu, isi
ga giristir. Bu besinci ve altinci istasyon «Via IlUuminativa»
ya tekabil eder.

Yedinci derecede ruh, meskenini, yahut késkiint, yahut
Allahin evini bulur ve orada hakikatin gérinisunt temasa
zevkine varir. Bu temasa, tarifi kabil olmiyan bir bahtiyar-
lik kaynagidir. Bununla beraber, Saint Augustine «itiraflari-
mda, bize o tarifi mimkun olmiyan hayali anlatir. «<Onun i-
¢inden aydinlatan ve yaralamadan kalbimi titreten nedir?
Titretiyorum, ona benzedigimi hssederek yasiyorum. Ruhu
jtnun esrarh gozyle onu temasa ettim, hi¢c degismeyen isigi
gérdum. Bu, dunyadaki herhangi bir aydinliktan ¢ok farkhy
di. Zekdmdan Ustindi. Hakikati bilen, o 1s1g1 bilir, o 1513i
bilen ebediligi bilir. Ask da o 1s1g1 bilir.»

Dionysius Aeropagite, Hiristiyan mistik ilahiyati Gzerin-
de dyle muazzam bir tesir yapmistir ki, onu ancak mukad-
des kitap asabilmistir.

Onun telékkisi, Eflatunun kainat gérusudur. Butin var-
hiklar Allah'tan gelir ve ona donerler .

Allah bUtin hudutlardan tastigi icin, zeka ile biline-
mez. Yalniz mucerret akd «Logos» ve mistik temasa bir de-
receye kadar onun mabhiyetini anlamamiza yarar. Allahi».
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«HT tetkiki teolojiye goturtr ve Allahin tabiat tstl sezgisi
mistik teolojinin esasina géturtr. Bununla beraber bu so-
nuncular duridst olmamiza mahkOmdurlar, zira «Allah ta-
rif edilemez, anonimdir ve bilinmez».

Akil yoliyle biz Allahi yalniz tecellileriyle biliriz. Fa-
kat bizim aklimiz Allahin kendi kendisinin ne oldugunu
ifade etmekte acizdir. «Biz bu esrarl varlik Okyanusunu:
Allahi, Hayati, Cevheri, Isigi ve Kelami isimlendirdigimi-
jsaman, biz ancak sezgiyle varligin, hayatin ve hikmetin-'
oe oldugunu anhyaliriz.»

Temasa bir Allah vergisidir, fakat dua ile ve i¢c temiz-
ligi ile elde edilebilir. i¢c temizli§ itctiir: Diinya objelerin-
den ayrilma, maddi arzulardan ayrilma, zek&nin tasavvur-
(arindan ayrilma.

ispanyol mistisizmini biz ancak ispanya’daki musli-
*nan mistiklerinin oynadiklari rolden anliyabiliriz. Onlar
Hiristiyan dusundrlerine Aristo’'nun derin goruslerini ge-
tirmislerdir ve eserleri blytk mistik hareketler dogurmus-
tur.

(introduction o la Mystigue Comparee Jasgue sde Mm
guette S, 7 — 143)



iISLAMIYETTE MIiSTiSizm

(Tasavvuf veya Sufiye)

Mistisizm .ilahiyat ve ilaht hukukla birlikte islam aki-
desinin esasini teskil eder. islam mistisizminin  mengeine
gidebilmek icin Kur'ana muracaat lazimdir, insana dinya-
dan feragat telkin eden ayetler Mekke'de baslar. islamm
umumi telékkileri, mistisizmin istediklerine tamamen uy-
gundur: Dinyanin nafilelii mutlak dnlinde itaate sevke-
der.

Hayatinin birinci devresinde peygamberimiz mistik bir
sahsiyete sahipti, fakat Medene-i-Munevvere'de nazil olan
ayetler, bir doktrin tesis eden, kanun vazii bir muhabbet
tanitir. Dlnyay! idare etmek isteyen teskilatcinin sahsiyeti
mistik sahsiyetinden énce gelir. Hazreti Peygamberin vefa-
tindan sonra kurulan devlet bir fatihler devletidir. Emevi-
ler devrinde zengin bir sinif tesekkul etti. Bu sinifin dun-
yaya siddetle baglihgina karsi peygamberimizin Mekkede-
ki tesirlerinden ilnam alan veya fetih ruhuna karsi islam
idealizminin tepkisi mahiyetinde zUhdi bir cereyan dogdu.
Bu cereyanin umumi cehresi su U¢ cizgide belirir:

1. Dunyaya ifrat derecede baglihkla micadele etmek
icin dinyadan ifrat derecede ayrilma tavsiye eduiyordu.

2. Allahin varhgini unutmamak ve konsantre olabil-
mek icin zahit Allah’l ifade eden isimleri tekrarlar (Zikr).
Bu tekrarin en yiUksek derecesi Vecd ve diinyay terketmek
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olan ve netice itibariyle herseyde Allahin birligini goste-
ren bir mistik birlesmeye ulastirir.

3. Zahit o zaman tevekkule geger, kendini Allah’a
lim eder ve Allah'tan baska bir seye baglanmaz. Zahit dyle
'bir tesekkil derecesine varir ki, gecmis ve gelecek her en-
diseden uzaklasir ve yalniz iginde bulundugu aniyasar. Za-
'hit bu kemal derecesine varinca artik ibnil - vakt'tir.

Bu zuhdi hareket ikinci asirdan itibaren gelisir ve za-
hitler hu'istiyan rahiplerinin elbiselerine benziyen yiinden
-dokunmus bir elbise giyerler. Bu elbisenin adi suf'tur. Bu-
radan da sOfi adi dogmustur. Saffler Bilal-i-Habesiye, Sel-
mman Faris”ye bagh olduklarini séylerler ki bunlar hazreti
Peygamberin arkadaslar idiler. Fakat bu nokta tarihce
mmispet degildir.

Muhakkak olan birsey varsa, ikinci asir baslangicinda
‘tesekkil eden Sifiye, yavas yavas daha miucerret bir sekil
aldi ve bir c¢esit dinya goértsu oldu. Ebu Hasim Safiye’'nin
mprensiplerini kanunlastiran ilk sahsiyettir. Sonralari Ebu
Hanife'den bir asir sonra Hiristiyanlik Bagdatta hakim ol-
dugu zaman, biayik hakim Ebu Haris Muhasibi, mUsliman
mistisizmini kanunlastirdi. Kitab-eT-Riaya adli  eserinde
bu mistisizmin pisikolojisinin esaslarini ortaya koydu (Is-
ldm Ansiklopedisi, Tasavvuf, SOff, Massignon makaleleri,
s. 715 - 19; Azzam, Tasavvuf ve Feriddeddin Attar, s. 1-4;
M. Hilmi, El Hayat-tur ruhiye, s. 79-91). Daha sonra, en
buyuk mistikler sunlardir: Harraz, Cuneyt, Bayazid-i Bes-
Tami, Abdullah Tustari, Halla¢ Mansur.

Bu mistikler mutasavvif adini alirlar. Bunlarin bir
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kismi zahitlerdir, yani mistik tecrubeyi bizzat yasamislar-
dir. Otekiler nazariyecilerdir. Sufizim Uzerine miistakil bir
felsefe kuran bunlardir.

SaOfizmin U¢ derecesi vardir:

1 — Vahdet-Gs - Suhdd: Mistik birlesme burada bir
ruh halidir ki onun disinda esya birbirinden ayri ve Allah-
tan ayri gorinur. Aralarinda Farabi ve imam Rabbani de-
bulunan bu ilk mistiklerin nazariyesidir.

2. Vahdet-el-Kustd: Mistik birlesme yalniz bir mef-
humlar birlesmesi degil, ayni zamanda insanlar arasinda
bir iradeler birlesmesidir. Sonunda, insanin arzusu ve ira-
desi Allahin arzusu ve iradesiyle bir olur. Bununla bera-
ber, Allahin ve kéinatin varhg ayr telakki edilir.

3. Vahdet-el Vicut: irade ve tasavvur yolu ile birles-
meye varlikta birlesme ilave edilir: Bu en yiksek ve en
mukemmel mistisizm derecesidir. Batida bu akide pante-
izm (vahdet-i viicud) adini ahr. islam felsefesi cesitli pan-
teizm sekilleri kabul eder ki, eninde sonunda hepsi birle-
sir. Muhiddini Arabi, Feriddeddin Attar, Mevlana gibi bu-
yuk mistikler varhigm bu temelden birlesmesini kabul e-
derler. Bu mistisizm ahlaki bir kaide veya sadece metafi-
zik bir sistem degildir, fakat bu ¢ mistisizm sekli birbir-
lerini tamamlar. Butin mistikler arasinda musterek bazi:
tabirler ve semboller vardir, yani mistik bir dil vardir. Bu
dili tesbit eden bircok eserler yazilmistir. Felsefe sistemi;
bir okul haline gelmistir. Bliyuk mistiklerin hayati, husu-
st bircok incelemelere imkan vermis, efsaneler ve dini hl-
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kayeler dogmustur. Bu neviden baslica eserler sunlardir:
karakteri aldiktan sonra, mistisizm muayyen bir teskilatla
Molla camimin Nefahat-tl-Uns, Mevlana Ali'nin Resehat,
Eflaki Dede’nin Menakib-ul Arifin, Ferideddin Attar’'in
Tezkerat-ul-Evliya

Kur'anda bircok yerlerde yazihdir: «Biz Adem’i yarat-
tik ve ona kendi ruhumuzu nefhettik» keza: «yerlerde ve
gbklerde bulunan hersey Allah icindir ve Allah dinyada
mevcut herseyi ihtiva eder», «Allah goze gdrtinen ve gizli

olan herseyi bilire, «O, her istedigini kurtarir ve her iste-
digini mahkOm eder», «Eger Allah isteseydi hepinizi tek
millet haline getirirdi», «Gizli dunyalarin anahtari O'nda-
dir, hi¢c kimse onlari O’'nun kadar bilmez, ve O karalarda
ve denizlerde ne varsa bilir», «Allah sizi bir nefeste yaratt)
ve sizi sahis olarak ayirdi», «Alemlerin Rabbi olan Allaha
hamdolsun», «Sana ruhun ne oldudu sorulursa, de Ki, ruh
nizamdin ve RaRbbimin simdir ve onu yalniz Allah yo-
rumlar», «Allah Adem’e Allahin butun vasiflarini verdi ve
onu meleklere takdim etti» Peygamberin bir ka¢ hadisi
Kur'anm ayetlerini teyid eder: «Ruhunu bilen Allahini bi-
lir», «Allaha goéturen yollar yaratiklarin ruhlari kadar ¢ok-
tur», «Mistik hali tatmiyan dini hakikati bilmez», «Bilki
Allah Adem’i kendi imajina gore yaratti» Kur'anm su ayeti
acikca mistik hatta panteisttir: «Allaha inantyorum, melek-
lerine inaniyorum, mukaddes kitaplarina inanityorum, pey-
gamberlerine inanityorum, ahrete inaniyorum ve hayir ve
serrin kadir-i mutlak olan Allahtan geldigine inaniyorums»

Mistisizmin birinci kaynagi hi¢ siphe yok ki Kur'an-
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dir, fakat mustesriklerin biyiik kismi islam  mistisizmine
bircok kaynaklar géstermislerdir: iran, Hint, Neo-Platoni-
siyen ve hatta Babil tesirlerine hikmedenler olmustur.

Massignon bu kaynaklari tahlil ve tenkid ederek iddia
edildigi gibi buytk tesirleri olmadigini ve en esash kayna-
gin Kur'an oldugunu gostermistir.

Bu tesirlere bir goz atalim:

1 — iran tesiri: Bu, Batihlarin islam mistisizmi ile
gul olmiya basladiklar: tarihtenberi en ¢ok bahsedilen te-
sirdir. Bu tesir bir cok mustesrikler tarafindan sanki asi-
kar imis gibi bir pesin hukumle kabul edilmistir. Kont de
Gobonau, «iran Tarih» adh eserinde Araplarin derin bir
felsefi dustinceden mahrum olduklarini, bunun Ar? irklara
mahsus oldugunu mistisizmin ise ¢ok ince bir felsefi go-
fris oldugu igin Araplar arasinda dogamiyacagini iddia et-
mistir. Mistisizm, iranlilar islamiyet! kabul ettikten sonra
Irana ge¢mis imis. Gobinau’'dan sonra Browne, Horten, De
litzsch, Edgard Blochet, Ernest Renan, ayni iddiay! tekrar-
lamiglardir.

Sitik ki bir iran tarikati sayihr, bu\ memlekete Arap-
lar tarafindan sokulmustur: Kdfe'ye hicret eden Arap ka-
vimleri onu Kum’a getirdiler. Sifligin blyiik akideleri Mi-
sir'da, Arabistan'da, ve Yemen'de dogdu. iranhlarin yakin
akrabalari bir¢cok Ari menseli kavimler mesela Kdrtler,
sunni'dirler. Sitlikle Ari irk arasinda higbir ayniyet ve il-
liyet minasebeti yoktur.

Mistik hareket bile, irana Araplar tarafindan getiril-
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mistir. ilk mistikler, ilk zahitler, muhacir Araplardi. Sakit-
lerinin buyuk bir kismi da, Turkler ve Taciklerdi. Mistik
hareket Enduliste ve kuzey Afrikada, yani Arap memle-
ketlerinde genis bir sekilde gelismisti. Farabi, Hoca Ahmet
Yesevi, Naksid'? Kuran Bahaddin Naksibent ve imam Rab-
bani hep Turktuler ve Turkistan’da yerlesmislerdi. Buttn
bunlar ispat eder ki mistisizmin mensei iran deg ildir.

2. Hint tesiri: Bu nazariyeyi mudafaa edenlerin basin-
da Turk bilginleri vardir, fakat bu iddia da ¢ok stphelidir,
cunkd Massignon bize gdsteriyor ki Patanjali okulu Turk
mistiklerinden sonra tesekkul etmistir. Bununla beraber
Uzak bir Hint tesirinin isaretleri gérulmuastir: Mesela
Buddha efsanesi: ibrahim Ethem bir mustebit hiukiimdar-
dir, fakat hakikati arastirma istiyaki onu sarmisti. Tacmi,
tahtim birakti, bir dilencinin esvaplarini giydi c¢ollerde
mutlak hakikati aradi. Bu lejandm Buddhizme bagh oldugu
jfarzedilebilir, fakat Budduhizmin esasi olan yokluk fikri,
musliman'mistisizminde mevcut degildir. Orada diinyadan
feragatin gayesi mutlak varlik olan Allah’a vasil olmaktir.
Buddhizimde terkedilen sey varligin goélgesi degil, kendisi-
dir. Nirvana'ya varmak, varligi mutlak sekilde asmak de-
mektir.

Muslimanlar, Hindistanda fatih olarak degil, mistik-
leri vasitasiyle girmislerdii. Satyagraha (ilahi Ask) ki
Gandhi tarafindan tedris edilmistir, islam mistisizminin te-
siri altinda, son zamanlarda dogmustur.

3. Neo - Platonisiyen ve Maniseen tesiri: Bu tesir Aris-
to'ya atfedilen bazi kitaplarin tercimesinden dogmustur.
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Neo - Platonizmin, masliman mistisizmi Uzerinde dogru-
dan dogruya tesiri yoktur. Bu mistizim, Neo - Platonism’-
den ilham alan bilgi nazariyesinin de tesiri altinda kalmis
tir.

Manigseeizm'de ve Suriyenin mistik Hiristiyanlarmda
bu gnostisizme rastlanir.

Maniseezmin kurucusu Mani'dir. O, evveld butin mu-
kaddes kitaplara gegen bir din halinde goértiinir. Daha dog-
rusu Maniseeizm, telif¢i bir felsefi din veya bir teozofidir.
Maniseeizmin esaslari sunlardir:

1 — Dunyada birbirine zit iki prensip vardir: iyilik ve
kétuluk. Dunya, ve bilhassa insan, bu ikisinin mucadelesine
sahnedir. Fakat hakikatte iyilik ve kotalugin tstinde, yuk-
sek bir birlesim vardir. Bu mucadelenin gayesi bu birlesi-
ime varmaktir.

2 — Zeka bizi ikilikten birlige gotiiremez, oraya ancak
ilmi asan mistik bilgi vasitasiyle gecilebilir, Bu bilgi es-
yanin birligini idrak eder, oysa ki, ilim yalniz ¢coklugu an-
lar.

3 — Gnostisizm askla elde edilen su bilgiyi verir: Bize
thakikati ancak his hayatimiz bildirir, zihin hayatimiz de-
gil-

Bu prensiplerden hareket eden gnostisizm butin orta
dogunun telif¢i bir hareketi olmustur. Bu telif¢ilikte, eski
iran dini, Hiristiyanhk, Babil itikatlari ve daha birgok ele-
manlar Neo - Platonizmi kadar énemli bir rol oynarlar.
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Ancak bu cesitli kanallardan, Islam mistisizmi Uzerine bir
Neo - Platonizm tesiri geldigine inanilabilir.

4 — Yahudi - Hiristiyan g¢evrelerinin tesiri: Yahudi -
Hiristiyan cevreleri, islam itikatlari {zerinde iz birakmis-
lardir. ilk maslimanlar, semitik menselidir ve ehli - kitali

olduklari icin onlarin arasinda ve incile inananlar arasin-
da bazi munasebetler vardir. Birgok mustesrikler bu mu-
nasebeti incelemislerdir. Mesela Geiger, «Muhammed Ya-
hudilere ne bor¢ludur?» (1833) Kaufmann, «Yahudi Dinin-
de Allahin Sifatlarinin-Tarihi» (1877), Merk «Sufizmin U-
inumi Cizgileri »(1892), adl eserlerinde bu tesiri mubaléa-
ga etmislerdir. Hiristiyan cevresinin tesirleri hakkinda da,
Merk'in, M. Asin’in ve O. Becker’in eserleri zikredilebilir.

BUYUK MISTIKLER

Tasavvuf hareketi ikinci asirda basladi. Buyuk mis-
tikler mistisizmin esas meselelerini ortaya koydular ve mis-
tik dili tayin ettiler. Fakat ancak altinci asirdan sonra, mis-
tisizm klasik devresine girdi.

Mistisizm iki bélume ayrildi. 1 — Ahldk veya Zuht:
Ameli kisim: 2 — Vuslat veya cezbe: Nazari kisim.

Zihtten dogan islam tasavvufunun mensei amelidir.
Nazari kisminin da kaynagi zahttir. Bunun icin ilk blyik
mistikler, Zihd hayatini ve mistik tecriibeyi yasadilar son-
ra onu nazari sekilde izaha basladilar. *

Mumin, mistik tecribesini dort devrede bitirir:
A — Talip (Namzet)
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B — Miirid
C — Salik
D — Vasil.

Talip, zuhd ve mistisizm yolunu takib etmek istiyen-

dir. Henuz suphe devrindedir ve tecriibe gecirmeye muh-
tactir.

Murid, mistisizmin ameli vazifelerini bilmek isteyendir
ve onlari tatbike baslar.

Mirid arzu edendir ve arzu edilen (Murat) Allahtir.
Bu devre mistisizmin rakiki karakterini gosterir:

Bu faaliyetci ve pragmatist bir felsefedir. Hakikat ira-
denin eseridir; imanimiz vardir, ¢unkd onu istiyoruz ve i-
Trandigimiz dogrudur. Hakikete akil ve mantik yoliyle va-
rilamaz, yalniz dinf tecriibe i¢inde ilahi nesveyi yasiyaralt
varilir.

Sélik, mistisizm yoluna girendir ve alisma tecribele-
ferini gecirmistir. (Seyr ve Suldk).

Vasd, Allahla birlesendir. Vasil olamiyan salik, min*
kati, yani terkedilmistir. Salikten vasd mertebesine eris-
mek icin bazi feragatler lazimdir.

1 — Fenaf-il kus(d: iradenin yok edilisi, yalmz Allah-
In iradesiyle bir olmak icin kendi iradesinden ve butin
sahsi arzularindan vazgecmek,

2 — Fenaf-il-ssuhQd: Her goérulen seyden vazgecmek
ve hepsini Allah'ta gérmek.
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3 — Fenaf-il-vicad: Varhgin fenasi; her yaratikta»
vazgecmek ve Allahla bir olmak. Bu mertebe fenafil-lah,.
yani Allahta fena bulmak mertebesidir. Allahta fena bulan,
onunla birlikte ebedi olur. Bakabillah mertebesine yukse-
lir. Bu ruhun ebediligidir. Yalniz bu mertebeye ylkselen
yuhlar ebed? varlikta erir, bir olur ve 6lumsuzlesirler. Bu
itnertebe buyuk imtihanin mukafatidir. Vilayet, velilik a-
dini alir. Buyuk mistikler bu mertebeye varmis olanlar-
-dir.

Mutasavvuf tabiri c¢esitli manalarda kullanilir. Herkes
«n yiksek mertebeyi kazanamamrs ve diinyaya bagh kal-
mislardir, fakat mistik bilgileri ¢ok ileri derecede oldugu
5¢in, baskalarinin yasadiklari tecrtbeleri tasnif etmislerdir.
Bunlara (Musannif) denir. Tasavvuf hareketi U¢ esash
merkezden biitiin islam diinyasina yayilmistir: Kiife, Basra-
ve Bagdat. Daha sonralari islamiyetin fetih devrinde Ho-
rasanda, mitisizmin merkezi olmus ve en buyuk mistikler
Turkistanda yetismislerdir. Mogol istilasindan sonra, mis-
tikler Batiya ve Anadoluya hicret etmislerdir. Onlarin ha-
ricinde besinci asirda basliyan bir Anadolu cereyani da zu-
hur etmistir. Orada Horasan ve Endilis mistiklerinin bir-
lesmesi en yuksek ve glzel mistik eserlerin memleketimiz-
de yazilmasina imkan vermistir.

islamiyet, Hiristiyanlija en yakin biiyiik dindir. Kin-
duism ve Buddhism bambagska bir hava ve iklim icinde ge-
lisirken Hazreti Muhammed, Peygamberin dininin mua-
kibi oldugunu sdyledi ve bdylece Muslimanlar Ehli-kitab
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umumi adi altinda Hiristiyaniar ve Musevilerle kismeti bir-
lestiler. Kur'anin s@relerinden biri soyle diyordu: «Allah
Nuh’a teklif ettigi din yolunu size acti. Bu ibrahim’e ve isa-
ya hakiki dinin dinyada yayilmasi icin gosterdigimiz din
dir».

Kui-anda Ehli-kitabm manevi birligi bilhassa ifade et-
mistir.

Bununla beraber, butiin muslumanlar, her turlt itika-
di vahdaniyete baglamak vazifesini Uzerlerine almislardir.

islam alemi Fas'tan Mancurya’'ya ve Yugoslavya'dan
Timor’'a kadar uzanan bir saha icinde 350 milyon insani i-
hata eder. islam dini en kesin bir Allahin birligi fikrine da-
yanir ve her tarlid bélinmeyi men eder. Allahin vahtani-
yeti Kur’anc-a bircok sQrelerle teyid edilmistir ve Allahin
suurunda butin dunyanin dahil oldugu fikri mistisizmin
esasini teski eder.

Plotinde oldugu gibi, kainat, Allahtan dogar ve ilaht
menseine riicO eder.

islamiyet insani dogrudan dogruya Allahin muvacehe-
sinde bulundurur ve oraya rahipler sinifi gibi hicbir mu-
tavassit koymaz. Jcagues de Marguettes’e gore, U¢ blyuk
tasavvuf okulu, tevhid fikrini tefsir etmistir. Birinci telak-
ki sahipleri, Allahin dinyayr mukaddes kitaplarda beyan
edildigi gibi yaratmis oldugunu kabul ederler.

Bu tefsir, panteist okul, El Arabi, Sems-i Tebrizi, Hal-
lag tarafindan itiraza ugramistir. Mutezilerin panteist oku-
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Tu, Allahin, Kainatin disinda olmadigini iddia ederken, Mu-
hiddin Arabi gibi daha yuksek metafizik ilham sahipleri,
kainatin Allahin suurunda bulundugu ve Allahin dusun-
cesi disinda varhigi olmadig fikrine sahip olmakla beraber,
kéinatin, bir evin planlarindan fazla mimara bagl olmadi-
gini ileri surmaislerdir. Esya, Allahin suurunda basit fark-
lilagmalardan baska bil-sey olmadigina gére, bu ilaht bilgi,
esasinda Allahin varhig kadar ebedidir.

Boylece, Aristo’nun tesiri altinda Ibn-i Rust dunyanin
bedent esaslarinin ebedi oldugunu iddia etmistir.

Allahin bir tek gercek oldugu fikri ve objeler dunya-
sinin gercek varliktan mahrum oldugu nazariyesi, Budd-
hizme cok yakindir. Ibn-i Rust, Gazall, Augustina ve Ibni
iSina, her iki gorus arasinda mutavassit bir telif imkani
bulmuslardir. Her husust varlik, tek, mikemmel, ilaht ger-
cegin bir tahdidin; birlige sevkeden yol, tahdidi hudutlan-
dirmak ve mutasavvuflarin (Fena) dedikleri, kendi kendi-
ni azaltma yoluna yitmek demektir. Bu insani cihan icre
hudutlanmadan kurtarir, ¢cinkidl Fena, kendi kendinin a-
zalmasi, hakikatte ferdin gayri sahst kalp aynasinin temiz-
lenmesi ve ruhun gercegin sasaasini meneden maddi en-
gellere bagh kalmaktan kurtulmasi demektir.

islam tasavvufu yedi buyilk esasta hilasa edilebilir:

1— Allahin esasi ve mahiyeti tamamiyle saftir ve her
tarlh sifattan munezzehtir.

2 — Allah, tek gercektir, «<Hak» tir. Mutlak varliktir.
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Hakikatin, guzelligin ve askin esasidir. Herseye nifuz eder
Ve zaman ile meké&nin Gstinde ve &tesindedir.

3 — Cokluk ve cesitlilik dinyasi kesin bir gercek de-
gildir. <

4 — Hilkatin bir degeri vardir,

Bu nokta Kur’anda acikga belirtilmistir: «Biz arzi ve
semay! ve butun aralarindaki varliklari bir hevesle yarat-

madik» Sdfiler hilkatin, Allahin tabiatinden dogdugunu
bilirler.

Mevlana diyor Kki:

«Sevgili gorinmezin yalnizhigi icinde guzelligini ebedi-
yete acti, aynay! kendi kendisine tutuyordu, ayni zamanda
hem seyirci, hem de seyredilendi. Onun gdzinden baska
hi¢ bir sey kainati temasa etmiyordu. Hersey birdi, ikilik
yoktu «Benim» ve «Sen» in yoktu. Hersey bir noktada top-
luydu. Bir cocugun nefes almadan evvelki varligi gibi, ya=
ratilis var olmamanin ginesinde yuriyordu.

Sevgilinin goézleri gérinmiyeni goéridyor ve mahiyeti
mevcud olmiyani mevcut telakki ediyordu.

Bu kaliteleri ve sifatlan kendi essansmin bir butina
olarak gérmekle beraber, butin bunlarin kendisine baska
bir aynayla gosterilmesini istedi ve butin bu sifatlarin
karsilikh bir sekil olarak tecellisini arzu etti.»

«Netice olarak zamanm ve mekanin yesil sahalarini
ve dinyanin hayat verici bahcgesini acti.
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«Her yerde g6z bir guzellige dalarken, pesinden ask
goranda.

Her yerde guzellik, pembe bir yanak Ustin pirildadi,
ask bu alevden kendi mesalesini yakti.

Guzellik ve ask, viucut ve ruhtur, gizellik madendir
ve ask mucevherdir.

Menseinden beri bunlar hep beraberdirler.

Tasavvuf yedi inis ve yedi cikis devresi kabul eder:
Mertebe-i NUzul, Mertebe-i UrQg.

insan, yalniz kendi selameti icin yaratilmadi, kendin-
de yeni degerler yaratan manevi bir tekdmulu takib etme-
lidir. Dinya uUzerindeki hayat 6teki dinyada faydail ola-
bilecek bir tecribe kazandirir. Mevlana bunu séyle tasvir
«der:

«insan evvela inorganik varliklar sinifinda gérinda.
«Sonra bitkiler sinifina yukseldi.

«inorganik devresinden hicgbir sey hatirlamiyarak ne-
bati devreden hayvani devreye gectigi zaman, bitkiler ale-
minin cazibelerinin disinda, bilhassa ilkbahar ve cicgekler
mevsiminde cocuklarin annelerine karsi meyillerinden ha-
bersiz kalmalari gibi, frensiz kaldi.

Bluyuk yaratici bildiginiz gibi insani hayvandan insan-
liga yukseltti.

Boylece insan, tabiatin bir nizamindan 6tesine gecti ve
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bugln oldugu gibi akill, bilgili ve kuvvetli oldu.
ilk ruhundan hicbir hatirasi yoktur ve simdiki ruhu-
nun da Ustune yukselecektir.»

5 — Ruhu basit, batin diunyay! canlandirir, her ruh-
ta her hayatta mevcuttur.

insanin hakikati ruhtur. Dinya ruhunu canlandiran
nefstir. Nefs Uge ayrilir. En asagida organik ve vegetatif ha-
yati idare eder ,ortada hayvan suuruna ve ondan dogan du-
yu cazibelerine ve zevklerine dayanir. Nefsin yukari Kis-
im muhayyilenin, serbest muhakemenin ve radenn merke-
zidir. Bu yuksek fakulteler, umumiyetle dinyadaki tecri-
belerin neticelerine dayanirlar. Bununla beraber en yuk-
sek uguslarinda bile, nefs ruhtan bir 1sik alir.

6— Gergek, bilginin, guzelligin ve hakiki iyiligin tek
esasidir.

Bunlarin temagasi ilahi gercekle birlesmeye yol acar.

7 — insan hayatinin en yiiksek amaci, Allah'la birles-
meye varmaktir. Bazi SOffler bu yedi esasi Uge indirmis-
lerdir:

1 En yuksek gercgek birdir.
2. En yuksek gercek gayri sahsidir.

3. En yiuksek gergek gayr? sahsi ve duyulari asan bir
bilgiye yukselmekle miUmkindur.

Tasavvufun terminolojisinde en asagidan basliyarak
yedi kozmik plan sunlardir:
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1 — Alem-i Sugra. insan tecriibesiyle karisik alem.
insan orada ,hemen hemen nobetlese butin kozmos plan-
lar1 Uzerindedir. Cunkd tabiati onu bUtin bu planlara te-
kabul eden bir mikro kozma haline getirmistir.

2 — Alem-i Nasut. Maddi sekiller ve cisimler alemi.

3 — Alem-i Melekdt. Melekler derecesine tekabul eden
yuksek ruhlar alemi.

5 — Alem-i Ceberut. ilaht sasaanin plani. Buraya ruh
nefisten tamamiyle ayrildigi zaman varilir. Hazreti Peygam
herin hadisleri Delf kahininin usldbu ile ayni seyi bildirir:
«Kendini bil ve Allahi bileceksin, kendini gercgeklestiren
Allahi gerceklestirir.»

6 — Alem-i Lahat. Birinci tecelli planindan yicelen i-
1&hT plan. Allah yaratici uluhiyet (kelam) sifatina burtnar.
Bu seviyede butun fertlilik duygusu birlik suurunda kay-
bolur.

7 — Alem-i Hahut. Mutlak varhik plani. Bu yedi plan
mekan icinde merkezler degil, sifatin tecellisinde derece-
lerdir.

islam mistikleri birlesme yiksekliklerine fena vasita-
isiyle erisirler. Bunun ¢ sarti vardir. Evveld inayeti ilahi-
ye, sonra manevi bir sefin (Seyh) in yardimi ve nihayei
siddetli arzu.

Bir saliki en yuksek deruni hurriyete kavusturan ve
ona yeni fakilteler kazandiran i¢ tasfiye dereceleri sun-
lardir:

1 — Nedamet. Bu insani. Allahi yaklastirir ve objeler
aleminde onun varhgini hissettirir.

2 — Sabu\ Bu insani kéinata mal eden aski getirir.
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3 — Sukidr. Sabrm aktif seklidir. insana giinah korkusu
verir.

4 — Feragat. Duyu zevklerinin makul bir derecesi in-
sani onlardan vazgecmeye sevk eder.

5 — Fakirlik.

6 — Allaha itimat. Objelerden ayrilma, sahsa ait her
tarld endisenin kaybolmasina sebeb olur, ve bu da insani
Allahin mahremiyetine celbeder.

7 — Beka. Kendi kendisinin Fena'si, insant tarikatin

gayesine ulastirir, ve orada asagl planlara her tarlt dusus
bertaraf.edilir ve iman bilginin yerini alir.

Madem ki nefs Ggtdr, ruh da Hint teldkkisinde Atina'-
nin ruhla minasebetinde oldugu gibi Ggtur. SGfilere gore,
evveld (1 — Zirvede Sir, yahut ahlaki vicdan vardir. Her
turli muhtevadan mahrumdur. 2) Ruh, Allahin yaratici il-
casl. 3) Kalb, dunya ihtiraslarindan, temizlenecek kadar
nefsle temastadir. Karma’nm tahditlerine ugrayan Jivata-
ma gibi kalp, insanda, Allahla dinyanin bulustugu nokta-
dir. Mevlananm dedigi gibi: «Burada bir dinya, ve orada
bir dunya.. Ben esikte oturuyorum» Bu, kalbe verilen hu-
sust ehemmiyeti izah eder. Dunyaya cevrili oldugu zaman
o, yaratilisin aynasidir. iceri cevrili oldugu zaman, Alla-
hin aynasidir. Bir Hadis diyor ki: «Yerlerim ve goklerim
beni igcine alamaz, fakat miminin kalbi beni icine alabilir»

Bunun igin bir iranh mistik bagirdi: «Bir insan kalbi
kazaniniz, cinkd bu en bluyuk hactir. Bir insan kalbi bin
Kabe’den Ustundir. Bir insan kalbi Allahin sahasidir, hal-
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Sbuki bir Kabe, ibrahimin insa ettirdigi bir binadir.»

Ve Hafiz ilave eder: «Kalp kirmayiniz, ondan sonra
istediginizi yapiniz, ¢inkd bizim dint kanunumuzda baska
tfoir giinah yoktur.»

Tasavvufda dort fena derecesi vardir. Fenafis Seyh.
,gak.it, bUtdn sahsiyetini seyhinin emrine verir. Fena fir Re-
sal, Peygambere karsi minnetinde fena bulmak. Fena el
.Fena, Buddhismin suur, ve suursuzluk otesindeki halini an
diran fenada fena bulmak. Fena fillah, Allahta fena bul-
mak.

Diger mistikler gibi Sdfiler de Mutlak’'m arastiriima-
linda, aklin yetersizliginde israr ederler. Gariptir ki, onlar
mantik ve muhakemeyi mahkim ederlerken Aristo'nun o-
toritesine dayanirlar, ¢unkl o (Aristo), telojisinde soyle der;
«insan, didnyay! ruhi temasa sayesinde anlamaya mukte-
dir bir hale gelebilir, akil ve silojizm yoluyle degil.» Bunun
icin Bayazit Bistami, ilim adamlarina sdyle demistir: «Siz
olu insanlardan 6lU bir ilim aliyorsunuz, biz ilmimizi hi¢ 6l-
meyen tek canlidan aliyoruz.»

(Introdiiction a la Mystique Comparee Jacques de
>Marquette)
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Bazi alimler mistik tecribenin bir akil hastaligi oldu-
gu iddiasindadirlar. Materiyalizmin galib oldugu 1860 ve
1890 yillarinda bircok pisikatri ve pisikologlar vecdin ce-
sitli gorundslerini, histerinin veya katalepsinin arazi far-
gediyorlardi. En yuksek mistikleri timarhanelerdeki deli-
lerden ve manyaklardan farksiz gortyorlardi. Son zaman-
lara kadar vecdleri normal akli hadiselerin patolojik bo-
zukluklari farzetmeye devam edenler vardir.

Myers’in subliminal suur Uzerine calismalarindan ce-
sitli suur dereceleri Uzerine yapilan arastirmalardan ve psi-
kanalizden, para psikoloji ve metapisisik incelemelerinden
6onra modern ilim metaryalist telakkisini degistirmek zo-
runda kalmistir. Fransiz pisikatrisinin Ustadlaruidan Mag-
nan, cok esasli klinik arastirmalardan sonra diyor Ki: «Mis-
tik vecdleri ayni ismi alan diger hallerle karistirmaya ve
mistikleri muvakkat bir zaman icin dint bir sekil alan deli-
lik gibi zihnt soysuzlasmalar arasinda siniflandirmaya kim -
senin hakki yoktur.

DinT vecdlerle isteri ve kaletepsi gibi marazi haller a>
rasinda esasli bir fark vardir. Marazi trans ve hezeyan hal-
leri buyuk bir zihnt ve bedeni yorgunluk biraktiklar: hal-
de, dint vecd umumiyetle ¢ok rahat ve huzur verici, din-
lendirici, haz vericidir.

Bu goris mistik vecdlerin stjede akil ve muhakeme-'
nin ve cesitli yaratma kabiliyetlerini arttirdigi iddiasim at
teyid eder. Din adamlarinin mutalaalari bdylece tarafsiz
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din otoritelerinin fikirleriyle desteklenmistir.

Louis Bordet'ye gore, butlin olaylara bakilirsa, tabit
sebeplerin disinda bir sebebin araya girdigini tesbit etmek
mumkin degildir. Psikofizyolojistler mistik tecribe gegi-
renlerin hallerini tetkik ettikleri zaman, spesifik isaretler
gobrmezler. Nevropatlarda ve mistiklerde gorilen hassasi-
yet kaybi, adale kasilmasi gerginlikler gibi haller hakkin-
da da, ayni sey dusunulebilir. Fakat ciltteki isaretler (Stig-
inatlar) icin durum ayni degildir: Suphesiz tecrubeler ispat
etmistir ki ipnoz altindaki telkinler ve heyecanlar bir ta-
kim cilt arazi, cilt altinda kan toplanmalari, terler ve kan
aglamalar gibi hallere sebeb olmaktadir. Fakat bunlara
stigmatik araz diyebilmekten uzagiz.

«Bazi mistik tecribeler de sahsiyet ikilesmesi gibi me-
tapisisik hadiselere irca edilebilir mi? Pierre Janet, isteri-
de ruht gerginliginin azaldigini; nevrozlularm saglam bii
zihni terkip vicude getirmekten aciz kaldiklarini; suurun
bélundugund; iste o anlarda baska bir sahsiyetin araya
girdigi zanninin hasil oldugunu anlatmaktadir. Bu izah
hakiki mistik tecribelere uymamaktadir. Mistiklerde hig
bir sakatlia rastlanmaz, manevi sihhatleri kusursuzdur.
Zekalar1 ¢ok canhlidir, kuvvetli sahsiyetlere sahip erkekler
ve kadinlardir. Mesela herkes bilir ki Saint Therese blyuk
bir mistik oldugu gibi, ayni zamanda bircok zorluklari ye-
nerek yeni manastirlar kuran faal bir kadindi. Hiristiyan-
hgin disinda da mistikler boyledir. Mesela Siberyada sa-
man mistikleri gayet canli zekaya sahiptirler.

«Deacrobc’ya gore mistik hadiselerde suur altinin ro-
1Gn0 kabul etmek lazimdir. Fakat boyle de olsa, ilaht sebep
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ortadan kalkmaz» (Religion et Misticisme S. 116-118)

Gene ayni muellif biraz asagida ilave ediyor:

«Bu demektir ki, mistiklere itimat etmek lazimdir. Bu-
na layiktirlar. Cogu buyuk ruhlardir, kendi iclerine nifuz
eden musahede kabiliyetine sahiptirler. Sahitliklerinin sta
gbtirmez bir degeri vardir. Bununla beraber sahicilerine
benziyen sahte mistikler de yok mudur? Taklitleri asilla-
rina ¢ok benzer, ayirmak kolay degildir.»

Hakiki bir mistik tecriibe gérmek kolay degildir, fakat
tecrilbe mevcuttur ve onu inkar etmek ilmi goruse yakis-
maz. Meshur Fransiz filozofu Maine de Biran, husust ha-
tiralarinda aynen diyor Ki:

«Kendi tecribemle hikmetmek lazim gelirse, bana dyle
geliyorki icimden yuksek bir mana var ve ruhumun zemini
gibi zaman zaman adi hayata nispetle yuksek bir esya ve
varlik nizamina cgevriliyor. O zaman oyle bir duyguya sahi-
bim ki, icinde bulundugumuz alemden daha iyi bir varhk
nizamina mensup oldugumuzu bana hissettiriyor.

Mistiklerin hisleri arasinda bize hayret verenleri vardir.

Normal ve paranormal pisikolojik ve parapisiklojilc,
psisik ve neta psisik olaylar ¢cok defa birbirlerinin ayni gibi
gorunurler ve karisirlar. Bunlar gecen asirdan sonra ayril-
maya baslamistir. Paranormal, parapisikolojik veya metap-
sisik olaylarinin kendi baslarina bir saha teskil ettkileri ve
iyeni ilim konusu olduklari géralmuastir. Bu konuda ilmi ya-
yinlar pek coktur. Avrupa ve Amerika Universiteleride bu
konuyla ilgilenenlere enstitiler, burslar tahsis etmislerdi.
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Hadiseler patolojik telakki etmeye imkan yoktur.

Fakat mistisizmin, heniiz mahiyeti bilimeyen para nor-
mal veya parapsikolojik hadiselere icrai mumkun olup olma-
digi dusunadlebilir. MUmkin de olsa bu, mistik tecribenin
hakiki olmadigini ispat etmez, sadece o tucrubelerin dahi
olabilecegi hadiselerin kategorisini bize gosterir. Mistik ha-
diselerde oldugu gibi parapsikolojik hadiselerde de cari man
tigimizin, mutad ilmi tecriibe metotlarimizin disinda kalan
ve bircok tefsirlere yol acan sayisiz olaylar vardir.



Bertrand Russell'in Tenkidi

= «ilim ve Din» adli eserinde (Science et Religion S. 176),

Benrtrand Russell soyle diyor: «Mistiklerin lehine en
esash delil onlarin tam bir mutabakat halinde olmalaridir.

Doyen Inge eski caglarin orta cagin ve ilk zamanlarin
Protestan, Katolik, Buddhist ve Miusluman mistiklerinin
hepsinin ayni fikirde olduklarini gérmek kadar dikkate de-
ger birsey yoktur diyor. Ben, vaktiyle «Mistisizmm ve Mantik»
edh kitabimda da bahsettigim bu delilin kuvvetini inkar et-
mek niyetinde degilim. Mistikler, tecrtbelerini ifade etmek
hususunda birbirlerinden ¢ok ayrilirlar, fakat, fikrimce su Ug
kioktada birlesirler.

1 — Her tarla bélinme ve ayrilma gayri hakikidir, ve
kéniat bolunmez bir butindur.
i 2 — lzdirap ve koétuluk hayalidir ve bu hayal dinyanin
bir kismini muhtar farzetmekten ileri gelir.

3 — Zaman gayri hakikidir ve gercek ebedidir, fa
«devamladir manasina degil «tamamiyle zaman disi» mana-
sinadir. Bunun butin mistiklerin Uzerinde ittifak ettikleri
tam bir liste oldugunu iddiasinda degilim. Fakat bahsetti-
gim U¢ nokta hepsini icine alabilir.

Farzedelimki bu ¢ noktayi ileri stiren sahitlerin em-
niyete ne kadar layik olduklarina hikmedecek hakimle-
riz.

Evvela gorul'lz, sahitler bazi noktalara kadar ayni ka-
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Ttnaatte olsalar bile, o noktayi asinca birbirlelinen ayriliyorlar

| Katolikler — Protestanlari degil Meryem’in hayaletini
gorarler. Buddhistler degil Hristiyanlar ve Muslimanlar
kendilerine Cebrail Aleyhisselam’in bazi biyiuk hakikatler
ifsa ettigini soylerler; Too’'nun Cin mistikleri, her hukume-
tin fena oldugunu soyledikleri halde, Avrupa ve Musliman
mistikleri hikUmet otoritesine itaat de tavsiye ederler Her
-grup ayrilik noktalarinda 6teki gurubun itimadi layik olma-
digi soyler Sadece bir sekil zaferi ararsak diyebiliriz ki, mis-
tiklerin c¢ogu, mistiklerin ¢ogunun meselelerin  ¢cogunda
haksiz olduklarini iddia ederler, fakat tahmin ediyoruz Ki,
onlar mudafaalarini yukarki U¢ nokta Uzerinde toplarlar:

Dunyanin bildigi kdtulugun hayali olusu ve zamanin ha-
kiki olmayisi.

Biz ilmi mizagta insanlar oldugumuz i¢in, ayni misaha-
«delerin kendimizde yapip yapamiyacagimizi sormaktan ise
baslamamiz tabiidir., bize cesitli cevaplar verilecek, denecek
M bizde alici ruh yoktur ve tevazu hassasindan mahrumuz;
yahut perhiz ve derin dini distince zaruridir; yahut eger sa-
Jiit Hintli veya Cinliye) hazirlayici sart bir Seri nefes alma
talimidir.

«Farzedelimki muayyen alirsak, zamanin gayri hakiki
‘olduguna inaniriz. Biraz daha uzaga gidelim ve farzedelimki,
tavsiyelerini yerine getirdikten sonra bize tasvir ettikleri
imli hali icine girdik, fakat bir kerre normal teneffus tarzi-
miza dondukten sonra hayalimize inanmanin dogrulugundan
memin olmiyacagiz. Bu meseleyi nasil tetkik edelim.
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Evvela zaman gayri hakikidir derken ne kasdediliyor
Eger styledigimiz gibi dustniyorsak bdyle bir cimle «Tra-
deridara» kelimesi gibi manasiz bir guraltidir Eger bundan
daha azma razi olursak, mesela hadiseler arasinda «su daha
tewvel» «su daha sonra» gibi bir miinasibet nizami oldugunu
farzedersek goérusiimuzd tadil eden higbir sey séylememis o«
turuz

Bu iliada'yi Homero’sun degil, baska birinin yazmis ol-
dugunu farzetmekie birdir Higbir sekilde «hadise» olmadigi-
ni kabul edecegiz Sadece zaman icinde birbirini aldatici se
kilde takib eden herseyi icine alan bir kdinat butina vardir,

| Onceden ve sonradan vukua gelmis hadiseler arasindaki
zahiri ayrihiga tekabil eden higbirsey yoktur. Doguyoruz,
bluylyoruz ve o6luyoruz demek o6liyoruz, blylyoruz, dogu:
iyoruz demek kadar sagma olacaktir. Ferdi bir varlik gibi
gorunen sey, hakikatte kainat gibi bélinmez ve zamansiz
bir varhgin hayalt elemanidir, iyilesme ile kdtulesme arasin-
da hicbir fark yoktur. Sevingle biten kederler ve kederle
biten sevingler arasinda hicbir fark yoktur. Goégstine bir
hancer saplanan, bir kadavra gorursek, adamin aldigi yara-
dan d8lmus olmasiyle hancerin dldiukten sonra saplanmis ol-
imasi arasinda fark yoktur. Boéyle bir gorus, eder dogruysa,
yalniz ilme degil, her turli tedvire ,Umide, gayrete nihayet:
Verir. Bunun pratik akilla ve ahlakla miuinasebeti yoktur,
(Mistiklerin ¢ogu, tabii, bu neticelerin de hepsini kabul et—
imezler, fakat dyle nazariyeler ileri suirerler ki ,ondan gikara
netice budur. Mesela Doyen inge tekdmiile basvuran her
tarld dini reddeder, ¢uinki bu din zaman Uzerinde fazla»
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durur. «ilerleme kanunu yoktur, ¢Unkl kainat ilerlemez.»
der; ve ilave eder, «Cihana samil otomatik ilerleme nazari-
yesi, kiralice Victoria zamaninin laik dinini agik¢a reddedi-
lebilecek tek nazariyedir.» Bu noktada Doyan’le ayni fikir-
deyim. Daha bircok sebeplerle ona karsi buyuk bir saygr
duyuyorum, fakat o, bu faraziyelerden c¢ikmasj gereken ne-
ticelere varmiyor.

Bence, bir hakikat zemini tasiyan mistisizm akidesini
karikaturlestirmek dogru degil. Bu nazariye, zamanin inka-
rindan dogan neticeleri bertaraf etmeye nasil calisiyor, ba-
kalim.

Mistisizmi Uzerine kurulan felsefenin Parmemdes’tere
Hegel’e kadar giizel bir gelenedi vardir. Parmenides diyor
ki «Var olan hersey yaratilmamistir ve yok edilemez. Ta-
smam, hareketsiz ve sonsuz oldugu ic¢in, ne olmus ne de o-
lacaktir, fakat devamli bir biUtin icinde sadece vardir.»
Boylece, metafizikte bir gercek vegoérunis ayriligi meyda-
na konmustur. Asikardir ki, zamanin gercgegini inkar eden-
ler boéyle bir ayirmayi kabul etmek zorundadirlar. Dlnya,
zaman icinde var olur gorinidr. Ayni derecede asikardir
ki, eger gunlUk tecribe tamamiyle hayali degilse, onun giz-
ledigi gobrunUs ve gercek arasinda bir munasebet bulun-
mahdir. iste burada en blytk zorluklar karsimiza cikar;
Eger gorinisle gercek arasindaki baglihik cok sikiysa, go-
rindsiin butin nahos vechelerinin gercekte birer karsihgi
vardir. Eger bu baglilik cok gevsekse, gercegin mahiyetini
gorunusten istidlal etmemiz imkansiz olacaktir, ve Herbert
Spencer'da oldugu gibi, elimizde belirsiz bir «bilinmez»
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kalacaktir. Buna benzer bir zorlukda, Hiristiyanlar icin
Panteizmi ber taraf etaiektir:Eger dinya bir goérdndsten
baska bir sey degilse, Allah hic¢ bir seyi yaratmamistir, ve
dunyanin gercek olusu Allah’a dahildir, fakat dunya hig bit
derecede Allahtan ayr bir gercek degilse, butinin sumulu
hi terk etmis oluruz ve kabul etmeye mecburuz ki dunya
gercek oldugu nispette, icindeki 1ztirap ve koétuluk de ger-
cektir. Bu zorluklar, bir Hristiyanin tamami ile mistik ol-
masina manidir. Birmingham bas papazinin dedigi gibi. Ba-
na dyle geliyor ki, panteizmin butin sekilleri red edilmelidir
¢Unkd insan Allah’in bir parcgasi ise, insanin koétulukleri de
Allahin parcasi olur.»

Buraya kadar yazdiklarimda mistiklerin sahitliklerini
dinleyen ve bunlari kabul ve reddetmeye karar verecek ha-
kimler durumunda oldugumuzu farzettim. EJer, mahsus
dunyanin gercgekligini reddediyorlarsa, dusunuriz ki, onlar
gerceklik kelimesine mahkemelerin verdigi manayi ver-
mektedirler. Bu takdirde, sozlerini reddederiz, cunku goru-
riz ki, diger sahitlerin, hatta kendilerinin, soéyledikleriyle
zitlasmis olacaklardir. O halde baska bir mana aramaliyiz,
Pusuntyorum ki, mistikler «gercgekligi» «zevahir»e muha-
lif gordukleri zaman, gercgeklik kelimesi mantiki degil, hisst
ibir mana tasir. Bir bakima 6nemli olan seyi ifade eder. Za-
~mamn gercek olmadigini sdyledikleri vakit, demek isterler-
ki, bir manada bazi sartlar dahilinde kainati bir butiin ola-
rak tasarlamak, eger varsa, Allah gibi onu yaratmadan ev-
vel tasavvur etmis olmak lazimdir. Bu tarzda bakilirsa, her
ameliye butun bir beraberligin bir boliumudar; ge¢mis, hal
ve istikbal, ve gelecek adeta birlikte vardir ,ve hal bizim
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dunyay! buginkid mutad gérisumizde sahib oldugu saha-
ne gerceklikten mahrumdur. Bu sekilde bir yorum kabul
=tedilirse, mistisizm bir vakia degil, bir his ve heyecan ifade
eder; ve ilim onu ne tasdik ne de .reddedebilir. Eger mistik-
ler 1srar ediyorlarsa, heyecan degerini ilmi degerden ayira-
miyorlar demektir.»

Betrand Russel mistikler arasinda mutabakat olmadi-
gini gostermek icin onlarin .mutabik olmadiklari noktalari
zikrediyor, mutabik olduklarini bilmemezlikten geliyor. Bu
bir polemik oyunudur, ve Ustada yakismaz. Bu eserimizde
goérindd ki mistisizmin esasina ait inanclarla fer? inanclar
birbirinden ayri mitalda edilmelidir. Bazi mistiklerin, kai-
natin butun ile temasa girdiklerine inanmalari ve bazdan-
dim bu birligi Allah’in veya Meryemin sahsiyle karistirma-
lari esasa ait olmayan gorus farklaridir. Esas bir ilahi bi-
>tin prensipi ile temasa girmemizin mimkdn olup olmadigi-
dir. ikinci prensip, bu birlesme hedefine akil disi vasitalar-
la erisip erisemeyecegimizdir. Mistikler bunun da mimkudn
olduguna inanirlar. Bu esaslarin disinda, mistikler arasinda
bazi felsefi veya tatbiki gorus farklari mevcut olabilir. B
farklar, her dinde mezhep veya tarikat farki halinde her
felsefi sistemde okul ve akide halinde mevcuttur. Mutaba-
katin esasini ortadan kaldirmaz. Bu mutabakatin mevcut
oldugu binlerle yildanberi mistisizm akidesinin vahdetini
tnuhafaza ederek devamindan da bellidir. Perennial Filozo-
fi (ebedi felsefe) adi bundan dolay! ona uygun gérulmus-
tar. Mistisizimin cesitleri olabilir ve vardir, fakat bu fark-
lar esastaki mutabakati ortadan kaldiracak bir ayri dinya
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gorust halini almamistir. Bertrand Russell, yuksek felsefe
kaltarane sahip bir gazeteci agzi ile, ciddi bir felsefi tenki-
de, giiludurict bir eda vermesi de, son derece incelik iste-
yen bir tahlili karikattrlestirmek hevesinden kurtulamadi-
gin1 godstermektedir. Nitekim, Ustadin «zaman» hakkmdaki
gorusleri de meseleyi bir zabita vakasi misaline indirecek
kadar basitlestirdigini gosterir.

Dogrudur ki, Bertran Russell’in «Mistisizim ve Man-
tik» adl diger bir eserinde styledigi gibi, «DUnyay! toptan
kavramak gayretinden baska birsey olmayan metafizik, ta
baslangigmdan beri iki zit temayulin c¢arpismasindan ve
birlesmesinden dogmustur. Bu temayullerden biri mistisiz-
me, oteki de ilme gider. Bazi filozoflar, biriyle, 6tekisiyle
buyuk olmuslardir. Mesela, Hume'da ilmi temaytl hic stp-
hesiz hakimdir. Blake’de ise, ilime karsi canl bir husumetle
derin bir mistik sezgi birlesmistir. Fakat en buyuk filozof-
lar ilmin ve mistisizmin ¢ift ihtiyacini beraber duymuslardir
Butun hayatlar ikisini uzlastirmaya calismakla gecmistir,
e bazilarinin fikirlerine gore, felsefe, biutiin zahmetli ka-
rarsizhig: icinde ilimden de, dinden de daha buyuk olmus-
tur.»

Bertrand Russell’'m bu hUkmi mistisizm hakkmdakr
butin tenkitlerini unutturacak kadar mistisizmin sahane
mudafaasini teskil eder. Biutiin blylk filozoflar arasinda
Snusterek olan ve ilimle tezadi ikinci plana birakilan misti-
sizm inancinin ilimden de, dinden de buyuk bir felsefi go-
ris oldugunu kabul eden Bertrand Russell’i de ilimle mis-
tisizm arasinda bir sentez arayan mistik filozoflar arasinda
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gbrmemize mani olabilecek farklarin hemen hepsi degilse
bile, pek ¢cogu ve en esaslilari ortadan, kalkmis oluyor.

Mistizimle ilim arasindaki catisma veya birlesme ilme
yerilecek manaya gore degerlenir. ilim zihniyetine rasyo-
nel olmayan inanclarin ikni degeri ya cok azalir veya hig
kalmaz, fakat ilme ayri ve daha modern bir mana verdigi-
miz zaman, mistisizmle ilim arasinda zithk ya cok azalir
veya hi¢ kalmaz. Bu ginklt dunyada umumiyetle kabul e-
dilmeye baslanan yeni ilim zihniyeti sirf rasyonel bir zih-
niyet olmaktan gittikce uzaklasmaktadir. Bu ilmt zihniyet
degismesi, butin dinyada ondukuzuncu asrin ikinci yari-
sinda Avrupada baslamistir. Bu inkilapta Butroux, Berg -
gon, Whitehead... gibi filozoflar kadar, fizik ve tabiat alim-
lerinin rolt de vardir. Bizzat fizik ve matematigin Euclid'ci
fizikten modern fizige ve Euclid’ci hendesenin Euclid’ci ol-
jniyan geometriye intikali esnasinda gecirdigi inkilaplar,
Jnodern ilim zihniyetini yenilestirmistir. Bu yeni zhiniyetin
kesinlikten uzaklasarak ihtimaliyete ne kadar yer verdigini
izaha lizum yoktur. Hans Reichenbach «La Philosophie
Scientifique» adli eserinde, «Sebep fikriyle ihtimaliyet fik-
ri arasindaki minasebete dikkatimizi cektikten sonra, gos-
terir ki, ilmin en sasmaz kanunlar ihtimali tefsirler davet
ederler.» diyor.

Gaston Bachelard «Yeni ilim zihniyeti» eserinin Fran-
sizca metninde (S. 122-123) diyor Ki:

«Heisenberg’in yaptigi inkilap herseyi yerli yerine koy
«tugu zaman ilmin determinizm ve endeterminizm arasinda-
ki catisma yatismisti. Bu inkildbin gayesi objektif bir en-
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determinasyon tayininden baska birsey degildi. Eninde so-
nunda anlasildi ki, Heisenberg'in basit metodolojik isaret?
sistemlestirilince, her mikrofizik metodun esigine yazildi ve
«kararsizlik munasebeti» tek basina hakiki bir metod ha-
line geldi. Bu metod mikrofenolijjeni esash ikiligi icinde du-
sundurdr. Bohr isaret ediyor ki, Heisenberg munasebeti
iiki esasli sezginin musterek sinir Uzerine yerlesmistir: Ci-
simcik ve dalga.»

Butiun eserinde yeni ilmi zihniyetin hareket noktalari-
ni ve istikametlerini bize gosteren Bachelard’la birlikte da-
ha bircok halis ilim adamlari, bu zihniyetin klasik zihniyet-
ten farklarla dikkatimizi c¢ekmislerdir. Mistisizm ile klasik
ilim zihniyetini baristirmak bahs mevzuu oldugu zaman,
Bertrand Russell’'m mistehzi reddi haksiz degildir. Klasik
ilim zihniyetinin ancak kaba tabiat ve fizik alemine tatbik
edildigi zaman dogru olabilecek prensipleri karsisinda, mis-
tisizmin hayat hakki yok gibiydi, fakat ayni prensipler kar-
sisinda mistisizm kadar butun yeni fizik ve matematik na-
f.ariyeleri de hayat hakkini kaybederler. Cunku klasik ilim
zihniyeti, fizik dinyamiza oldugu kadar ruh dinyamiza da
tatbiki imkani olrmyan kaba olclleriyle kendi izah kudreti-

nin Gstine ¢ikan her mechull inkar etmekten baska birsey
yapamamistir.

Uzun asirlar boyunca birbirinden uzak memleketler ve
birbirinden ayri medeniyet cevreleri icinde yetismis, birbir-
lerini tanimayan ve birbirlerinden hicbir isaret almaya»
seckin insanlarin gegirdikleri mistik tecriUbeler arasinda
farklardan ziyade yakinliklar, hatta ayniliklar bulundugu-
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nu gorduk. Bizler, Bertran Russell gibi haksever ilim adam-
larinin bu yakinhiklari ve ayniliklari hi¢ hesaba katmadan
Ssadece farklara dayanan kesin bir hUkim vermesi benimse-
mek istedigi tarafsiz hakim roltine ne derece yakisir bile-
meyiz. Fakat mistisizm yeni ilim zihniyeti agisindan tekrar
gbzden gegirilirse, Bertran Russell’'m ileri strdugl itiraz-
lar degerlerini muhafaza etmekte zorluk gekerler. ilim adi-
Sia yapilan tenkit ve itirazlar ilmin ¢ocugu olan yeni ilim
zihniyeti ile kolayca bertaraf edilebilir. Asrimizin baslan-
gicinda insan dustincesinin yaptigi buyuk mistik hamleyi
'Romain Rolland kadar veciz ve kesin ifade eden baska bir
yazara rastlamak zordur. Peguy icin yazdigi monografinin
birinci cildinde (s. 16-30 — 1944) Bati dustncesinde rasyo-
nalist gorisu sona erdiren mistik dustincenin actigi  yeni
devir soyle tasvir ediliyor:

«Ve iste, sahane aldm en yuksek mertebesine vardig,
hattd uzun muddet seckinlerin imtiyazi halinde kalan ikti-
darin halk yiginlarina yayilir gibi oldugu bir saatte, seckin-
ler onu tehdit eden ilk sarsintilarin farkina vardilar. 190®
yilinda, Planck fizigin ilk prensibini yerinden oynatiyor,
daha sonra Einstein rolativite nazariyesinin temellerini a-
tiyordu. Felsefe agir dogmatizminden hummali bir sekilde
uyaniyordu. Yeni bir dusince dinyasi dogmak Uzere idi ve
mistik bir hamle lie yukseliyordu. Bu, bir savas ve coskun
tuk havasi icinde patladi,

1874 denberi, ihtiyathh Emile Boutroux «De la Contin-
gence de Lois de la Nature» adindaki eserinde kendisini,
tehlikeye atmisti. Akilla baglantiy1 kesmiyor, fakat onu il -
inin sunt® insalarindan kacan ve esrarl tabiatle akraba ola»
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daha umumt bir akim icine aliyordu. ilimlerin felsefesi he-
men bu hicum yolunda P. Duhem ve E. Le Roy ile birlikte
ileri atilmisti. Biri, fizik teoriyi, zekdnin gercekte higbir
dayanagi olmiyan bir icadi sayiyor, 6teki de ilme aradigi
hakikati imal etmek isini veriyordu. Biyuk Henri Poincare
nin dinyaya yayilan eseileriyle araya girisi o zamana ka-
dar hadkim olan jeometrik degismezlik inancina kesin dar-
beyi vurdu. Onun harikulade hir ve muvazeneli, ahenkli
tzekas! ilim degerini yalniz kendi alani icinde kalmaga mec-
bur ediyordu. Zira su kanaate varmisti ki, Allahin evinde
bir odadan ve Allahin diyarindan bir kiralliktan fazla var-
di. Bir degil, bircok realiteler mevcuttu ve bunlardan an-
cak bazilarini insan zekasi anlayabilirdi.

Kirk yil icinde 1900 yillarinin yaptigi harikali sezgi ve
tenkit gayreti sayesinde dunya anlayisinin bu genisleme-
siyle akillara hayret verici bir tarzda zenginlestigimizi du-
yuyoruz. Fakat 1900 de ilk kazma vuruslari, ilmin ve poli-
tikanin duzenini saglayan akilci determinizmin duvarlarini
catlattign zaman, butin catlaklardan sizan su aglari halinde
Oniine gecilmez bir mistisizm halini alan kasirganin siddeti
g6z 6nune getirilebilir: Mistisizm, bu kelime, en ¢esitli par-
tilerin agizlarinda, ayni zamanda cinlayan haykiris.. O de-
recede ki, mistisizmin cevheri ve tarifi, buglin bize, ansizin
ortalii kaplamasindan daha énemli géruntyor.»

Bu yazinin agik ve parlak ifadesi yirminci asrin fikir
realitesini oldugu gibi ifade etmekten uzaktir. Bu kadar
kesin bir sekilde mistik bir devre girdigimizi gosteren isa-
retler yoktur, fakat klasik ilmi zihniyetin gecirdigi inkilap
tewelce ilim adina mistisizme karsi yodneltilen hicumlarin
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yeniden gozden gecirilmesini icab ettiren yeni dusunce
sartlan icinde bulundugumuzu gostermektedir. Bu yeni
sartlar mistik dustinceyi daha musait bir fikir davranisi ile
ekarsilamiya bizi davet ediyor. Bu, adeta epistemolojinin
gecirdigi intikali mistik dustincenin imdadina kosturan ye-
Ili goruslerin yer yer belirmesine sebeb olmaktadir. Misti-
sizmin de bu yeni goruslere kendisine ¢eki diizen vermesi
ve modem ilim zihniyetine daha uygun bir forma girmesini
lizumlu goésteriyor. Bu degisme mistisizmin esasini  degil,
izah tarzini tadil etmelidir .Akil disi bir mahiyeti, gene akil
tdisi bir bilgi vasitasiyla kurmaya calismadan evvel ,aklin
prensiplerini yeniden tayin etme ihtiyaci da kendini gos-
teriyor: Yeni mantik Euclid'ci olmayan geometri Newton’-
cu olmayan fizik ve dalga mekaniginin 6nimize koydugu
«meseleleri halletmek icin kullandigimiz klasik metodlarin
yetersizligi bizi hep klasik akil ve mantik anlayisimizin di-
sina degilse bile, Ustine g¢ikmaya davet eden yeni disun-
celere sevkediyor. Akim ve ilmin iflasindan bahsetmek
dogru olmasa bile ,akla ait disiplinin yenilesmesi lUzumunu
feabul etmek icab eder. Burada iflas eden bir mahiyet ol-
masa bile artik asilmasi lazim gelen ve devrini tamamla-
yriis bir dustince tarzi bahis mevzuudur, ilmi bugin ikiye
bélen butin catisma ve anlasmazliklan( zitlari birlestiren
bir «tamamlayicilik» fikri, bir sentez fikri ortadan kaldi-
rabilir. Bu bakimdan mistik dustince ile yeni ilmi disin-
ce arasinda da birbirini tamamliyan zithiklar oldugu soy-
lenebilir. Fakat, biatin bu hikimler haddizatinda gayet

.genis ve caprasik meselelerin inceliklerine girmeden evvel
verilmesi istenen acele hukimlerin en az yanhs ifadesi ol»
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inaktan fazla birsey taleb edemez. Her halde kesin hukim;
lerden kacinmak ve bu caprasikligin taleb ettigi daha sa-
birh ve incelildi arastirmalara devam etmek gereki*.
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«Matmazel Noraliyanm Koltugu» Romanindan
! Mistik Bir Parca

Aslmda Nuriye adinda bir Turk kizi olan Matmazel
iNoraliyanin ani bir ilhamla mistik tecribeye girisinin
safhalarini gosteren hatiralarindan bir kismini iktibas e-
diyoruz. Matmazel Noraliyanm ruhu Uzerinde hayatmm
ve okudugu eserlerin tesirleri de bu hatiralarinda acikca
gorulmektedir. Romanin kendi eserim olmasi bana bu ik-
tibas cesaretini daha fazla verdi:

« Ug seneden fazla vardir ki bu defteri agmadim, kale-
mim elimden kagiyor. Tabi tuvanim kalmadi. Batun sev-
diklerimi gaip ettim. Bir aralik aklimi da gaip ettim. Hig¢
bir Umide malik degilim. Yazmak lizumsuzdur. Sikintim-
dan bu defteri actim. iki giin sonra Adadaki eve tasinaca-
giz. Kargisi denizmis, arkasi camlik. Su, agag, duvar; vira-
ine, ¢copluk, hepsi birdir. Ben her seye kismusim. Aklimi
kaybettim de neden onu sonradan buldum. Delilik ¢ok fena
sey. Velakin akillilar icin béyledir. Mecnunlar icin bu bir
Rahathiktir. Yoksa tecennin ederler miydi? Akilli sevme-
digi dinyadan kacgiyor. Anin abese tahammulu yoktur. Ve
Allahin hikmetini  bilmiyenler icin her felaket abestir.
Ben de bilmedim. Hala da bilmem. Ne gunahim vardir?
Bana hayatim neden cehennem olmustur? Cilem ne za-
iman dolacaktir? Artik, hi¢c bir sey arzu etmiyorum ki ke-
der duyayim. Oyledir de derunumdaki binihaye hizin
Tuiedir? Neden yollarin penbe gullerin Uzerine, glnesin U-
jzerine siyah bir tul gerilmistir? Ben, hala arzu etmemek-
ten baska ne arzu ederim? «Bir de okumak arzumdur.

115



MisSTisizwm

53iin gece biyilik babamin italyanca kitaplarindan birini
actim. Boece'nin (Felseft Teselli) namindaki eseri idi. On
dort asir evvel yazilmis olan bu kitapta feylesof her kim
ki kadir olmak ister serkes gonline hakim olmalidir ve
boyununu zevku safanin baisi hicap dizginlerine teslim et-
(fnelidir demektedir.

«Benim gonlimde serkeslik kalmis midir diye disun-
dum. Felaketler ani 6yle bir ezmislerdir ki bas kaldiracak
hali yoktur. Velakin icin i¢in bir seyler arzu eder de ben-
den gizler diye korkarim. Derunumdaki bipayan hizin
bundan midir, yoksa dinyanin zevku salaya dalip hak yo-
lundan ayrildigim anladigimdan midir?  isittiklerim ve
liceridede okuduklarima ve feldketlerime seher» olan suun
ive hadisatm kaffesi bende insanlara karsi nefret ve mer-
hamet uyandirmaktadir.»

18 Tesrini evvel 1317
«Ey deniz, sen derununa ruhumun akseyledigi bir ayi-
nesin. Sende kendimi temasa eylerim. Sularin goz yasla-
rindan midir? Neden bu mertebe cana yakinsin? Ben yu-
kariki pencerede, annem asagiki pencerede goézlerimiz sa-
atlerce sana dalar. O da bedbaht bir kadindir. Bana belli
etmeden her gin aglar. Kizarmis goézlerinden anlarim.
YuzU solgundur.
24 Subat 1311
«Her gun yuzlerce defa gozlerim c¢amhiktan denize,
denizden ¢camliga gider. Kar yag'yorsa, vakit aksamdir. Ber
'ire sOylersem faydasiz. Ey mahzun goénul. El ayak cekildi
ye ruzgar kesildi. Gel, beyaz sallara burinmuis camlari
‘'dinle: Bak neler sdylerler.
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| 26 Subat 1317
«Benim ki butin amalim sendedir, ey amalimin vah
rlaniyeti, ey vahdaniyetlerin sultani, beni bensiz birak,
sensiz birakma.
30 Haziran 1317
«Saatler gecer, gunler geger, aylar gecer. Fakat bir-
birlerinin ayni olduklarindan ben hissetmem, iki o da ab
rasindaki karanlik koridorda, ayaklarimin ucuna basarak
hergun saatlerce yurur, yurar, yurdrum. Sonu yoktur.

12 Nisan 1328
Bismillahirrahmanirrahim
«Yarabbi! Yarabbi! Beni nuru hidayete mazhar eyle.
Yarabbi! Beni tarfki hakka isal eyle. Yarabbi! Kalbimde
Jmésiva askindan sudur edebilmesi muhtemel  arzularin
foas kaldirmasina meydan vermemek icin sarfeyledigim
cehdlu gayreti herdem asan eyle. Yarabbi! Her musliman
icin ve hangi din ve mezhepten olursa olsun kéaffei ehli i-
iman icin, milletim icin, bentbeser icin sidku ihlas ile atabei
felekmertebene manen yukselmek ve maddiyatin levsiya-
tindan temizlenmek hususunda, bu nagiz kulunun da ka-
rinca kaderince bir numunei feragat ve fazilet olmasini
temin eyle yarabbi’ Beni irsat eyle ,beni tenvir eyle.

«Biiznillahi tadla bu dokuzuncu deftere de efkar ve
hissiyatimi yeddi iktidarimda oldugu kadar yazmaya mu-
baseret eyledim.

«Sabahtanberi bundan evvelki sekiz deftere gbz gez-
Idirirken mazimin yazmaya firsat ve imkan bulamadigim
nice teferruatini da yad eyledim. Simdi énumde bitin sa-
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Tiifeleri bembeyaz acik duran bu deftere de her ani zahi-
ren birbirinden farkli olmayan, fakat derunumda gdnagdn
temevvicat ile bir kafilei matem halinde uzayip giden his-
siyatimi arada bir kaydedecegim.

18 Nisan 132S

«Annem kalb agrilarindan muztariptir. Doktor ken-

disine rejim ve perhiz verip yatakta istirahati ve bilhassa

fazla merdiven ve yokus cikmamayi tavsiye eylediginden
yatmaktadir. DUn aksam bana bermutat italyanca:

«— Artik bu bari hayati tasiyyamiyacagimi hissediyo-
rum. Ben hayatta fazla bahtiyar olmadim. Velédkin sen hig¢
naadet yuz( gormedin. Cihandan ve insanlardan nefret e-
dip bir tariki dinya hayati yasamaktasin. Ne yapalim, se-
nin de nasibin bu imis. Hemen Cenabihak benim canimi
alsm, sana da buyuk sabir ve hulusu kalbi ihsan eylesin»
dedi.

«Ben de kendisine, hastaliginin sifa bulmasina dua
ettigimi soyleyip boynuna sarildim. Saclarimi oksayip ag-
ladi.

10 Haziran 132?
«iste bir bucuk ay var ki, zavalli validemin vefati ii-
1zerine duydugum farti teesstirden dolayi bir kelime yaz-
mak ve baskalariyle konusmak arzusundan dahi mahran
kalip bu defteri agmadim. Cenabihak anin duasini kabu
ptti ve kendisi bir hafta sonra, gece yarisi duydugu sanc
ale doktor yetismeden on, on bes dakika icinde teslimi ri
eyledi. (2 Mayis 1328 gunu gecesi nisfilleylden yirmi daki
ka sonra).

118



MISTIiSizM

«Artik yalnizim, yalniz, yalniz.. Ucu bucagi gérinme-
yen Okyanuslarin karanlik dalgalari tUzerinde avare yu-
iZen bir ¢cop gibi yalniz..

K 11 Haziran 1328

«Hayir, benim aklim ve suurum ve izanim vardir. Her
seyden mahrum ,fakat cenabihakkin insana bahseyledigi
fen buyuk hazineye malikim. Kim bunu verip fani zevkler
jalmak ister? Deli gibi eglenmektense akilli gibi bu alemi
temasa eylemek insanin sanindan degil midir? Fransizla-
rin «Contemplation» dedikleri bu temasa herkese nasip
p'saydi cihanda bu mecnunane ihtiraslar ve bunca fela-
ketler olur muydu? Veldkin benim icime oOyle dogar ki
bir giin -ye kim bilir beseriyete mukadder nice afetlerden
sonra bu herkese nasip olur. «Imitation de Jesus - Christ»
nam eserde gordigum su ctimle beni boéyle diustindirmek-
tedir:

«Pek az temasa ehli vardir, zira ki ruhlarin arasinda
pek azi hakir ve mutevazidir.»

«Ve yine bir ka¢ gun evvel kiuguk not defterime not
nttigim Philon'un su glzel s6ziunU dahi buraya gecirmek
isterim:

«Bir tek kisi iyilik ve guzellikle mesgul olsa dahi ev-
ler, sehirler, memleketler ve milletler bliyiUk bir saadetle
saduman olurlar.. Boyle kimseler yalniz kendi kendilerini
iahtlis etmekle kalmaz'ar; rast geldikleri insanlari da hiv
ve serézat bir ruh ile doldururlar.»

12 Haziran 1328
«Yarabbi! Derunumu her dem tazyik eden bu derin
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(hiizin nedir? Seninle benim arama giren karanlik duvar-
larin gdlgesi midir? Onu nasil yikip senin nuruna kavu-
sayim? Bu karanhik duvar nedir?

14 Haziran 132&
«Aglamak cenabi hakka isyandir. Baba annem cenne-
tin anahtari sabirdir der idi. Oyle gunlerim olur ki daki-
kalar kursun gibi agirlasip gecmek bilmez. Gundiz dahi;
mumlari yakip koltuguma oturur ve zamani unutmaya ca-
lisip hayalata dalarim. Ve Allah’a sorarim: Seni benden a-
yiran bu karanlik duvar nedir?
«Ve zamani unutmak icin artik oturdugum katta saat
dahi bulundurmiyacagim:

20 Haziran 132&
«Ve gun olur, gundiuzi geceden fark etmem ve pan-
jurlarimi daha siki kapatip cihan ile alakami keserim. V®
boylece gunun hangi saatinde oldugumu bilmeyip bazan
jyemek yemeyi dahi unutarak koltugumda basimi arkaya
dayar ve hayalata dalarim. Derunumdaki htzUnun azaldi-
gini ve ruhumun tatii bir uyusukluk icinde derinlestigini'
(v hatiratimin kaffesi gittikge zail olarak sonunda bir ay-
dinhik bulundugunu fark eder gibi oldugum bir bosluga-
dogru indigimi hissederim.
... 132S
«Artik bu hatiralara gin ve ay tarihi dahi koymam,
Takvimi dahi asagiya gonderdim. Luzumu yoktur. Birkag
gun sonra ayin kacgi oldugunu unutacagim. Unutmam Ila-
zimdir. Beni bana ve dunyaya baglayan seyi unutmam la-
gimdir.
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. 1328

«Koltukta uyuyup kalmisim. Gozlerimi actigimda ka-

pinin vuruldugunu duydum, Cevap vermedim, gitti. Sab-

riyedir. Odama girmeye cesaretleri yoktur. Gundiz mui-

duir, gece midir, bilmem. iki oda arasinda, koridorlarda

saatlerce dolasirim. Yorulup kendimi tekrar koltuguma
atarim. Yarabbi’ Nur istiyorum.

. 1328
«Oh, oh, oh’ Sadol, mahzun goénul sadol!
«Cevap gelc\]. Oh, oh, oh! Sadol, malizun gonul sadol,
cevap geldi.

«icime dogdu. Koltugumda otururken icime dogdu.
Oh, oh, oh! Sadol mahzun gonul, sadol, ki 6grendin, ka-
ranlik duvarin ne oldugunu Ogrendin.

«icime dogdu. Kranhk duvar benligimdir. Onu yik-
maliyim ki nura kavusayim. Allaha varayim. icime dog-
du: Ebediyete de 0ylece varilir.

. 1328
«Listesini yazip verdigim kitaplardan bazilarini sehir-
den getudiler. «Tibet dlulerin kitabi» namindaki eserin sa-
hifelerini karistirirken, tahminen bir ay kadar evvel his-
settigim ve bundan evvel yazdigim hale benzer bir halin
tasvirlerine rast geldim. Velakin bir (Bardo) kelimesini
anlamayip lugatlerde dahi manasini  bulamadim. iste o
jparcayl buraya eynen tercime eylemek isterim :

«Ey hayirli evlat, senin icin yolu aramak zamani sim-
di gelmistir. Nefesin kesilmek Uzeredir. Mazide Ustadin
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(Seyhin, mdrsidin, pirin diye de tercime olunabilir) seni
parlak isikla karsi karsitya getirmistir; ve simdi sen onu
jBai-do (?) halinde kendi hakikati icinde hissedeceksin. Bu
Bardo halinde hersey bulutsuz semaya, ve lekesiz ve cip-
lak zihin, merkezi ve dairesi bulunmayan seffaf bir bos-
luga benzer. i§te bu lahzada, kendi kendini tani ve bu
halde kal. Ve ben de bu bu lahzada, seni aninla karsi kar-
giya koyarim.»

. 1328
«Ve kim oldugunu bilmedigim Denys I’Areopagite ini-
zasiyle bir mukaddes metinler antolojisinde rast’agidim su
satirlar dahi ayni haleti gizelce tasvir eyledigindin bura-
ya aynen tercime eylemek isterim:

1

«Zira bu zulmetler, en derin karanliklar dahi olsalar,
sasaali bir aydinliktirlar; ve, rlyetin ve temasin 6tesinde
dahi olsalar, bizim kér ruhumuzu miuiteali bir guzelligin
sasaalariyle doldururlar.. Biz bu seffaf karanliklarda kal-
may! hararetle arzu ediyoruz, ve, gormemek ve bilmemek
yluzinden ,gdzimuizin ve bilgimizin otesindeki yine gor-
memek ve sayesinde gormek ve bilmek istiyoruz. Zira,
-hakiki surette gérmek ve bilmek budur, ve hersey" 'irk
iederk herseyin otesinde ve Ustuindeki zati medheyl, ..tek
firzu ediyoruz. Zira bu .ciplak bir tasa canhli bir seyi andi-
ran bir resim hakketmeye benzemez; O, kendi etrafinda
gizli bir seklin gériinmesine mani olan herseyi ortadan kal-
dirarak gizli olan guzelligi meydana cikarir.»

. 1328.
«Neden bana, neden yarabbi, herkes (Matmazel No-
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taliye) demeye devam ediyor? Neden beni ismimle cagir-
miyorlar? Validemin vefatindan sonra dahi bu bdyiedir.
Sevmedigim bu isim bir tene musallat olan gicek bozugu
gibi beni terk etmeyip korkarini ben éldikten sonra dahi
toyle kalacaktir.

«Ne arzu eyledimse aksi oldu. Bunda bir hikmet var-
dir ve bundaki hikmet bendeki arzuyu o6ldirmek degilse
nedir?

t . *92?

«Dilmestili Mevlana« nam eserden:

«Cihana hakim dagm uUzerinde, Simurg gibi, mevki al
ve ayaklarinin altinda calkanan bir bulut gibi hilkati sey-
ret.

Allahin ummanina dal; ummani kdulliyetle ifnayil nefs
et. ihlilafati, mutenahiyi, namitenahiyi, zamani, ebediyeti
Unut. Butun ruhlart da orada temasa etmek icin halikin
ruhunda mukim ol.

«Senin benligin bir dagdir, ki glinesi gbérmene, glnesin
nurunu almana hail olur. Nefsinde 6l: Onda (Allah’da) ya-
sa.

«Aksam Rabia, evinin taracsina c¢ikiyor ve semanin
iram ve huzuru altinda bagiriyordu:

«Ey Allah! Gunduzun gurdltist séndyor, i¢ avlularin
gukatu icinde, masuka, asikm sinesi Uzerinde yatiyor, te-
fekklrata dalhiyor. Ben, gozlerimi sana ceviriyorum, du-
daklarimi sana arzediyorum. Ruhumu sana arzediyorum.
3By benim yegane masukum, ben seninle huzuryabrm.»

«Rabia semesti muhabbeti .yere seriliyodu ve ka-
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merin sualari tahassirle kabaran kalbinin Uzerine buseler
gibi dustyordu.

«Tulllar senin ayaklarinin éntinde acan ve d&len Kir-
pim gullerdir. Sark senin sasaani terennim eder. Gunes
Yukselir ve bir peygamber gibi senin celali sanini teblig,
eder.

«Colun sukatu senin adinla doludur. Uzerimize bir
korku gibi uzanirsin. Gunes cikar; ¢ol jjanar, ¢col senin a*
tesinle yanarak olur.

«Hayat dudaklarinin hamesidir. Sen zuhur edince, sU-
variler gibi binlerce zerin gunes tesyi eder. Sen yuriuyun-
ce, ¢ol cicekler acar, arz laleden kaligelerini yayar. Sen
oturunca, yedi kat gok dervisler gibi 6ninde raka eder;
'kaffei mahlOkat 6nUnde resmi gegit yapar; denizler, bu-
lutlar, seller... Kudumlar gibi tanindaz olurlar; binlerce
hilkatler mulhem sairler gibi seni tebcil eyler.

. 1924

«DUn gece pek az uyumusum. Sicak fazla idi. Sabaha
ikarsi arka bahgede camliga ciktim. Mavi bir sis var idi.
Gunes dogmamista’. Sabahin rutubetiyle yerdeki kuru
icam dallari nemlenmis oldugundan yurumekte zahmet ce-
kiyordum. Terliklerimi cikarip diger bir agacin dalma
astim. Beni bu halde goéren ya bir mecnun veya bir me-
par kackini zanneyliyecekti. Fakat o saatte camlikta hig
kimse bulunmaz idi. Senelerdenberi bazi sabahlar orada
dolastigimdan bunu bilir idim. Bir muddet yuriyup orma-
nin yuksekce bir noktasina gelince arkasi Gstlu yattim.
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Camhigr saran mavi tutsilyd icime cekip adeta sarhos gibi

oluyor idim. Uzakta horozlar otliyor ve denizden motor
sesleri geliyor idi. RuUzgar olmadigindan camlik derin bir
suk(Ota mustagrak idi. Gozlerimi kapayip Allaha teveccih
eyledim:

«Yarabbi! dedim, al beni artik. Beni dagit. Zerreleri-
mi su ¢am dallarinin Uzerine sebnem gibi yagdir. Benim
ruhumla su yapraklari yaldizla. Sana olan askimi bir sa-
bah rizgari gibi esdir. Pencerelerinin ©6ndnde, gozlerini
yildizlara atfedip sifa bekleyen hastalarin cigerlerine do-
layim, ferahlik vereyim. Kalbimi ez. Milyonlarca zerreye
ayirip her birini nevmit bir kalbin icine bir Umit tohumu
gibi at. Orada buytyeyim. Usumus ruhlar isitip sana dog-
iol yUkselteyim. Aklimi erit ve ginesin ziyasina katistirip
.gozlerinden dimaglarinin igine nifuz ettir. Karanlik zeka-
lara aydinlik gottreyim.

«Yarabbi! Canimi bezlediyorura, ruhumu, hisset, ef-

kar ve malimatimi, varimi yogumu muhtaglara dagitmani
senden niyaz ediyorum; yarabbi! Bana bilmekligim icin ne
lazimsa ani yapmay! bana talim etmeni de niyaz ediyo-
rum. insanlari benliklerinin bu azginhgindan, bu kazang
ve menfaat iptilalarindan kurtarmak igin hisseme disen
fedakarhgi ifaya amadeyim. Yarabbi! Meramimi hakkiyle
ifade edemiyorum, beni anla yarabbi! Yarabbi! Yarabbi!
Yarabbi! Yarabbi! Yarabbi! Yarabbi! Yarabbi! Yarabbi!

«Ve boyle zikir ederek biyhus bir hale gelince kendi-
mi birdenbire koltugumda buldum. Terliklerim ayagimda
ve basortum basimda idi. Nasil geldigimi bilemiyorum.
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Kapi1 vuruluyor ve Kotika'nin sesi:

«— Kahvaltinizi getirdim, Nuriye teyzecigim, diyor
idi.:

«Bermutat cevap vermeyip gozlerimi kapadim. Rlya

gibi bir hal icinde baba annemi namaz kilar iken gérdim.
Selam verdikten sonra bana donup:

«— Biraz daha sabret evladim, dedi, cennetin anahtari
sabirdir.

«Sonra gozlerimi acip ve Kurani Kerimi alip anm
ruhuna bir Yasini Serif okudum.»
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Wells’'in «Korler Memleketinde» adindaki meshur ro-
taanimn kahramani birgin dinyadan cok uzak Andes va-
disinin daglik arazisinde dolasirken butdii mensuplari a-
nadan dogma kor bir memlekete girer. Bu zavallilar bir-
ka¢ nesildenberi her tarlt 1sik ve renk intihamdan mah-
rum kalmislarda’. Bunlarin arasina giren ve gozleri go-
Jen bir Alpinist, gdzle gorulen dinyanin binbir cesit man-
zarasini onlara anlatir fakat higbirini inandiramaz. Koér-
lerin doktorlari, ki hepsi koérdir,bu gozleri goren adami
muayene edince onun bir deli olduguna hukmederler ve
»normal hayata donebilmesi icin gozlerini dikmeye karar
verirler. Gaston Kempfner'in, Simone Weil'in  «Mistik
Felsefesi» adli yeni c¢ikan eserinde bu roman hatirlatili-
yor ve bir mistigin bu gozleri goren adamdan farki olma-
dig% gordugu harikulade alemlere ait manzaralari gérmek
ten &ciz olan alelade insanlarin onu deli sandiklarini an-

latiyor. Boylece alelade insanlar, yani mistik olmayanlar
icin Allahla dogrudan dogruya temas tecribesi omuz sil-
kerek gecilmesi 1&zim gelen adi bir deli hikayesidir. Fa-
Jecat bu davranis biraz dikkatli bir dustiinceye mukavemet
etmez. Hemen anlasilir ki mesele bu kadar basit degildir
ve gayet karisik bir problem bahis mevzuudur. Mistik ha-
dise karsisinda en makul hareket tarzi suUpheci bir sag-
duyu ile itimad eden bir zekénin birlesmesinden dogan an
layistir. En nazik nokta her degisen duruma gore bu iki
Jiassayi birlestirmenin dozunu bulmaktir.
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Bu hatiralar1 birlikte okuyan Ferit ve Yahya Aziz
cirasindaki konusma meseleye umumi olarak bazi vuzuh-
lar getiren izahlar bakimindan faydali goérulerek iktibas
‘idilmistir.

«Ferdiyetle cevresi arasinda keskin bir zitlasma var.
Annesini istemiyor, fakat onunla beraber yasiyor. Ailesi,
devamli intilaflarin ve gizli dramlarin hazirlandigi bir fe-
laket cevresidir. Dramlar bu intibaksizligi ve bu intibak-
sizlik dramlari devam ettiriyor. Burada ruhun ve uzviye-
tin cemiyet ve tabiat cevreleriyle micadeleleri tek olgular
serisi halinde mitalda edilmek lazimdir. isyan siddetli ol-
dugu zaman iste bdyle bir tariki dinya dogar. Birinci mer-
hale bir ferdiyet kabarmasidir. Fakat huzursuz ruh, No~
raliya’nin «temasa» diye tercime ettigi Contemplation
devresine girip huzura kavusunca, ben’in firtinalari dura-
‘eaktir. CUnkl inziva icinde, baska ben’ler tarafindan fir-
calanmiyacak ve azdirilmiyacaktir. Buyuk hayal kiriklik-
larindan sonra, arzu etmekten trken ve kendi kabugu icine
cekilen ben, butun felaketlerinin sebebini kendinde, kendi
arzularinda buldugu igin artik kendi kendini yemege bas-
lar. Temasa (Contemplation) merhalesinden fena (mortifi-
cation) merhalesine gegmek (izeredir. iskenderiye okulun-
danberi, katolik ve islam tasavvufunda, aldikten tecerrud'-
den fena fllah'a kadar giden mertebelerin turlt derece ve
isimleri vardir. Noraliya’nm hayatinda ve defterlerinde te-
masa ve fena merhalelerini acik gortyoruz. Kendisini Al-
lahtan ayiran karanhk duvarlarin benlik oldugunu anla-
yinca, onu atip kainatin ruhiyle birlesmek 6zleyisini duyu-
yor. Muhiddini Arabi'nin Futuhati Mekkiye’sinden tavri
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salis dedigi hal budur. Cuzinin kulliye dahisidir. Batun Phi-
Tfosophia Perennis’in mevzuu da budur. Bize simdi stblim
bir karikatir gibi gérinen Matmazel Noraliya'nin koltugu
-onun yalniz kendi ben’ine degil, batin ben’lere, micerret
Ben’e isyandir. Butun dinlerin, fikirlerin ve politikalarin
tarihi bu isyanin tarihidir. Dinler, insanin - istah, sehvet,
kazan¢ hirsi ve kibir halinde - kuduran ben’ini Allahda
eritmeye calismislardir. Himanizm onu insanlik idealinde
uyusturmaya savagir. Nasyonalizm fena fil milleti emre-
der. Ben'in Allahda yok olmaya kosmasi azizleri, insanlik
ta yok olmaya kosmasi dahileri, millette yok olmaya kos-
masi kahramanlari yaratmistir. Butun bu ideallerde mus-
terek olan sey ben’in fenasidir. Fakat burada fenay! (fani
olmayi) ligat manasiyle anlamak dogru olmaz. Bu mecazi
bir yok olma halinde bir «emrinde olmay! tazammun» et-
melidir.

«Orta ¢agin bozumundan sonra, siddetli bir ferdiyetci-
lik halinde, ben’in hortladigini gériyoruz. Zamanimizin bu
yuk isaretlerinden biri de bu ben kuduzudur. Fakat onun
karsisina bu sefer de sosyalizm ve nasyonalizm cikmistir.
Liberalizmin onu azdirmasina karsi bunlar daha ust plan-
lardaki zaruretlerin tepkileridir. DUsUnunlz: Hurriyet me-
suliyeti gerektirdigi halde, liberalizmin fikir hirriyetinde
de kazang hurriyetinde de sorum yoktur. istediginiz kadar
kazanabilirsiniz. Liberalizm gafletinizi, somuracaliguniaza
ve kibrinizi hudutsuzluk planina naklederek ben’inizi sah-
lalidimustir. Buna ragmen fert hi¢ degilse «fena fil'aile»
merhalesine erisebilmis goérunuyor. Bu feragatin kahrama-
ni da anadir. insanin ancak evladi lehine devamli fedakar- _
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Tiga sahit oluyoruz. Bu fedakarlik yalniz harp gibi vecit v
galeyan hallerinde millet icin bir kahramanlik derecesin
varabiliyor. Zamanimizda Noraliya gibi Allahda kendii
kaybedenler azdir. Onun defterinde birinci dinya har:
icin Ug dort satir vardi. Dikkat etmis olacaksinizz Harpk
rin, benligini 6ldirmesini bilmeyen insana yuksek bir he
def ugurunda yok olmayi 6greten kanli bir terbiye oldi
guna isaret ediyordu. Dava bu degil mi? «Ben» kendisi]
«biz» e ve «biz» den daha Ustlin bir perspektife dogru af
malhidir. Taazzuvuri sarti transandanstir. Yoksa ben’ler:
carpismasi ve bogusmasi icinde parcalanmas! mukadderd
Ferdden millete, milletten insana, insandan Allaha dogi
psmanin merhalelerini ideallestirmeyen ve kendi olgustr
yalniz kendisinde (ferdde ve kulli insan mefhumunda) bi
lan insanrn nasibi buglinkt dinya katastrofundan bas!
nedir? Bu asmalarin silsilesi bize fertleri miletin, mille
leri insanhgin, insanhigi Allahin otoritesi altina koyan b
nizam dusundurdr. Fertlerin, milletlerin ve insanlik cam
asinin ihtiraslarini ancak her birinin daha Ustindeki plai
dan gelen bir disiplinin emrinde dizginlemek mumkui
dir.

Ferit sordu:
— Fakat Allah;n varhg, iki kere iki dort eder gibi n
hakkak midir?

— Dalia fazla muhakkaktir. Muhakkak olmadigi
farz edelim. Her otuz senede bir bitin prensipleri bast
basa degisen ve muhakkak olmadigi gorilen fizigi me
teplerde okutmuyor muyuz? Bugun OKlit¢i olmiyan bir
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ometri dusunebiliyoruz. Newvton fizigine guliyoruz. Za-
tnan ve meka&n hakkmdaki bilgilerimiz altist olmustur.
Maddenin degismez sandigimiz vasiflan perisandir. Yari-
nin buginkd bilgilerimize vuracaglr darbelerden haberimiz
yok. Eger muhakkaki ararsaniz batin okullari kapatmak
lazimdir. Fakat ben umumi séyliyorum. Buginkd medeni-
yet ailesi icinde Turkiye icin laik olmamak mimkin de-
Irildi. Bu bir intibak zaruretidir ve ayn bir meseledir. Av-
frupay! asmak icin, evvela tam manasiyle Avrupali olmali-
yiz; onun buhranlarini icinden yasamaliyiz ve onu onunla
birlikte asmaliyiz.

— insanlik otoritesini bir diinya devletinde mi buluyor-
sunuz

— Her halde, fakat bunun icin millet otoritelerinin kal-
dirilmasi degil,, kalmasi ve kuvvetlenmesi lazimdir. Cunku
bir taarruz daha Ust planda bir taarruzla birlikte gelisir;
vicut organlariyla birlikte buytr. Bir insanin boyu uzarken
gozleri kor ve bacaklari kdtirim olmaz.

— O halde deviletin fert Uzerindeki otoritesi de onu ge-
listirmeli, yok etmemelidir.

! — Suphesiz. Biraz evvel «fena» kelimesinin yok olma
degil, «emrinde olma» manasinda alinmasi lazim geldigini
sdylememis miydim Ne ben’ler, ne milletler, ne de insan-

lik yok olabilir. Allahtan baslayan silsilesi icinde birbirleri
ni emirleri altina ahirlar.»
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