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YAZAR HAKKINDA BiR EGiTIMCiNiN TAKDIMi

Ord. Prof. Dr. Reha Ouz TURKKAN, Amerika'nin en anli 5
Universitesinden biri olan Columbia Universitesinden emekli bir egi-
timci ve psikologdur”. Egitimde actigi cigirlar sebebiyle de “Who's
Who" (Kim Kimdir?) ansiklopedisine alinmigtir (1970-1973). 1972'de
yurduna kesin dénis yaptigindan beri, Gok Hizh Okuma konusunda
oldugu gibi, "KOLAY, HIZLI ve iYi OGRENME" diye isimlendirdigi tek-
nigi de Turkiye’de tanitmaya galismisgtir (25 yil kaldig1 Amerika’dayken
de bu yolda gayret sarfetmistir.)

Hatiralarinda, igbagina geldigini duydu@u her yeni Milli Egitim
Bakanina Amerika’dan uzun mektuplar ve raporlar yazdigini anlatir ve
cevap bile alamayigindan sikayet eder.

Tarkiye'ye donmeden az evvel, Amerika‘da uydular yoluyla ya-
yin yapan ve "Acik Universite® 6drenimi veren "Sunrise University”
(Gineg Dogarken Universitesiinde gorev alinca, Tirkiye’de hem bu
olay hakkinda, hem de gelismesinde rol oynadi§i kolay 6grenme tek-
nikleriyle ilgili dizi makaleler yazmigtir (Milliyet, Tercaman, Turkiye ve
Adalet gazetelerinde). 1972'de istanbul’'da Abdi ipekgi kendisiyle ré-
portaj yapmig ve 6zellikle yeni 6grenim tekniklerini sorup yayinlamig-
tir.

' Tarkkan’in yazilannda dnvan kullanmada bazi prensipleri vardir. Columbia
Universitesinden emekli olduktan sonra akademik unvanlanni konu ge rek-
tirirse kullanir. ABD’de, artik profes6riik yapmayan emekli hocalar,
“tit""lerinin bagina “EX" (sabik/eski) diye yazarlar, bundan hoglanmayan
Tarkkan, bilim yazilannda sade "Dr* (Ph. D.) unvanlanyla yetinmistir (¢an-
ka bu sarekli bir haktir). Kendi bilim dali olmayan bagka konularda yazar-
ken de (meseld politika ve edebiyatla ilgiliyse) hi¢ unvan kullanmaz (*Tark
Edebiyat’® dergisinde, gazetelerde ve *Tabutluktan Gurbete" kitabinda
oldudu gibi). 7 Temmuz 1990 tarihinde Baka Universitesi oybirligiyle ken-
disine *Ord. Prof. Dr." unvanini da verince, yayincilan imzasina bu “titr'leri
eklemekte israr etmigerdir. Gengliginde *Avni Motun®, "Reha Kurtulug®
ve *Oguzhan® gibi mastear adlar da kullanmigtir (hikdyelerinde... vb.)



Bunlarin tesiriyle olacak, 6nce Ecevit'ten (1973) sonra da "Milli-
yetgi Cephe" hukumetinden (1975) gelen teklifler sonunda Yaykur
Agik Universitelerini kurmug ve simdiki Agik Universite’nin de tekno-
lojik temelini atmigtir'. (Eskigehir Agik Universitesi‘nin kurulugunda da
danigmanhik yapmgtir.)

Turkkan Yaykur'da Kolay, Hizl ve iyi Ogrenmenin bir araci olan
(5.P.0) teknikleriyle ugrastigr séylenemez, ¢inki éncelik, televizyonlu,
radyolu ve mektuplu Agik Universitenin temelinin atimasinda ve ders-
lerin baslatiimasindadir. Bunu yapip da Milli Egitimden aynlirken
Amerika’dan getirdigi SPO esash 6§retim makinelerini ve ders arag ve
gereglerini Bakanhgin FRTM bélimune hediye etmistir.

Gene hatralarinda, Talim Terbiye Dairesinin Uyelerine verdi§i 2
gun suren seminerde metodunu anlattigin, ilgiyle dinlendigini, fakat
bir sey yapilmadigini, milyonlar degerindeki makinelerin de depoda

¢uradaguna Gzintiyle nakleder (Tark 2000 Postasi, Tanitim dergisi...
v.b.).

Aradan 8-10 yil geger. Turkkanin agtigi gigirdan, TV'li Agik Uni-
versite, hizli okuma gibi yenilikler tutunur, hatta taklit edilir; fakat o,
"Kolay, Hizh, iyi" 6grenimin temellerinden olan "Sorularla Programli
Ogrenim" (5.P.0)'yu Turkiye'de baglatamadid: igin, gorevini tam yap-
mamig gibi Gzgindir. Ustelik, 1970’lerden ve 80’lerden beri egitimde
daha da yeni yontemler ortaya ¢ikmistir. Tekrar kollan sivar. En yeni
teknikleri de igine alarak, elinizdeki bu kitabi yazar (1985°de- Turki-
ye'de ilk Hizh Okuma kitabi olarak yayinlanan- "Gok Hizh Okuma" ki-

) 1976'da ABD’nin NASA Kurulusu, Hidistan'da ATC uydusuyla bir yildir

okullara agik 6gretim yayinlan yapan projenin dederlendirmesi igin Dr.
Tarkkan’i Delhi'ye davet etmigtir. Verdigi raporun bir kopyesini de Talim
Terbiye‘ye teslim etmigtir.



tapgiginin genigletilmis 3. baskisi bu kitabin 3. bélimuani olusturmak-
tadr).

Gikmazda olan Turk egitimi, su anda yeni koalisyonun ilk heye-
caniyla yeniden diizenlenirken ve 15. Milli EGitim Surasi toplanirken,
insallah egitimin bu temel kitabinin ipi§indan da yararlanir.

Bu "belki'li bir temenni ama, kitabin geng ve yetigkin butin
okuyucularinin, daha kolay, daha hizli ve daha iyi 6grenmeyi 6§ren-
menin tadina varacaklarindan eminim.

Cevat DUNDAR
Egitimci-Senarist-Yaykur Planlama
Dairesi Eski Uzmani




Birkag Glrlg Sézii

Bu kitabin okuyuculan acaba kimlerdir?

Her yazar kalemi eline almadan 6nce bu suali kendi kendine
sormahdir. Yani "okuyucu profili"ni anlamaldir. Yazi uslibu ona gore
ayarlanmahdir.

Ben de buna cevap aradim. Fakat tek bir cevap yoktu.

Her diizeyde 6§renciye hitap edecedim kesindi. Bazi bélumleri
de meslekdas "psikolog®lar, egitimciler ve devlet mekanizmasinin ge-
sitli kademelerindeki yetkililer igin yazacaktim.

En uygun uslibun, en kolay anlagilan yazim sekli oldugunda
karar kildim. Qunku bazi bahisler karmagik psiko-bio-teknoloji konu-
larina deginecekti ve bunlardan anlam gikarmak pek ¢oklarina (6gren-
ci olmayanlara bile) zor gelecekti. :

Butdn bunlan hesaba katarak, en rahat anlasilir bir yazig tarzi-
na 6zen gistermeye niyet ettim; konuyla ilgili fikralar anlatarak ve ba-
21 hatiralanmi naklederek cetrefil noktalara agiklik getirmek. Yani
okuyucuyla kargihikli sohbet eder gibi bir uslip. Bunu yaparken de, ko-
nuyu rahatlatayim derken sulandirmayacak, derinliginden ve bilimsel-
liginden 6din vermiyecektim. Umarim bagarmig olurum ve ingallah
bu "kolay" uslibu da yadirgamazsiniz.

Kitabin duzeni hakkinda da bir fikir vermek isterim. Hemen
*buna ne gerek var?" deyip atlamanizi tavsiye etmem. ilerde "iyi An-
lama" boliminde géreceginiz gibi, bir yaziy1 veya kitabi okumaya
baglamadan 6nce, yazarin takip ettigi plani, dizeni kavrarsaniz, asil
boélimlere gegtiginizde konu yabanci gelmez.

]
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Dizen konusuna girerken, ¢abuk sikilan okuyucularimdan, en
kolaydan baglamadigim igin 6zir dilemek isterim; "kolay" diyebilece-
§im "Kolay ve Pratik Tavsiyeler” bolimunu kitabin bagta gelen kismi-
na almadigim igin bagislana. ilk nceleri 6ne koymay: planlamis ve ga-
buk sikilan okuyuculan heveslendirmek istemigtim. Ama sonra baktim
ki, 6grenmeyi 6grenmek igin, ilk 6nce kafamizin igleyisi hakkinda bir
fikir vermezsem ve tarih boyunca bunu bilmeden girigilen 6gretim de-
nemelerinin nafileligini belirtmezsem, konu kopuk ve havada kalma
tehlikesine ugrayacak. Beynin iginin kegfiyle 6grencinin ilgisi de bu bag
bolamlerinin konusuydu. Onun igin planladigim duzeni degistirdim ve
*Pratik” bélimleri daha arkaya aldim.

Bu demek degil ki bag tarafi athyarak okumaya bagliyamazsi-
niz. isterseniz, pek ala "Pratik -tavsiyeler” kismindan da baghyabilirsi-
niz. Ve bdyle yaptiktan sonra, isterseniz geri dénip bag kisimlan son-
ra okuyabilirsiniz. O bélimlerde ele alacagim *Beynimizin iginin" keg-
fiyle agilan yeni imkanlar ve 2000’lere dogru Oyle ilging konular var ki,
ya sirasiyla, ya da daha sonra merakla okumak isteyeceginizden emi-
nim.

Kitabin duzeni simdiki gekliyle, su Gglu plami izliyor:

1) KOLAY OGRENME (Gabuk Kavrama, Saglam Anlama, iyi Ha-
tirlama Konulanyla birlikte).

Bu bélimlerde 6grenme psikolojisi, e§itimin ¢ok kisa tarihi, ha-
fiza, Sorularla Programh Ogrenim, Bilgisayarh 6§retim, son geligmeler,
beynin igiyle ilgili aragtirmalarin 63renmeye etkileri ve Fikir Uretici Di-
sinme egditimi konulan islenecek. Orenmenin Pratik Yollar,
Test-sinav ig¢in hazirlanma ve Anne-Babalara tavsiyeler de bu bélim-
lerde.



2) YABANCI DiL OGRENIMi - gerek okul ve dershanelerde, ge-
rekse kendi kendine 6grenmede-nasil daha kolay ve saglam yapilabi-
lir, en son teknikler nelerdir, bu 2. kisimda.

3) GOK HIZLI OKUMA: G6z gezdirme-Atlamali-Gapraz Gok Hizh
Okuma, normal (herseyi okuyarak) hizh okuma ve tabii, iyi anlama.
Egzersiz pargalanyla.

Kitaba "EK’ler” bélumini de ekledim: Fazla ayrintilan ve teknik
noktalar merak edenler igin.

Bu dizene gore, kitabi, yazarlik hocalarinin basit ve komik gé-
ziken "baglamasi gereken yerden bagla, bitecek yerde de noktala"
nasihatina uymus oluyorum.

Baghyalim dyleyse...

Ord. Prof. Dr. Reha Oguz TURKKAN
Golkoy ve Suadiye
1993-1996

Not: Turkiye'de ¢ocuklarimizi ve genglerimizi stirekli sinav stre-
sine sokan, g¢ocukluklarinin ve gengliklerinin tadina vardirmayan
okul-aile baski rejimine soylenecek ¢ok s6zim var ama, bu kitap onun
yeri degil.



Bir 6gut vardir: "Bir konunun semasi, grafik bigciminde ve kugbakigi oldudu igin, anlamayi daha da

kolaylagtinr". Kitaptaki bu 6giatimize biz de uyup eserin gemasini verelim:

Kitabin Planinin $emas:

I 1 I |
KOLAY OGRENME SOKHIZLE YABANCI DiL EK
OKUMA OGRENiMI _
I T T T T T r T 1 Egzersizler
Ogrenmenin Egitimin  S.P.0.  Turkiye'de BEYNIN FIKIR Hizve | Gdz Hizhve  §nufta Kendi
Psikolojik  ¢ok kisa  (sorularla Egitim iginin  aretici Anlama | gezdirme, Tam Dershanede Kendine
Temelleri  tarihi programli kegfi ve Dusunug Olgam- | Atlama,  Anlamah
S§renim) Beyin egitimi leri Gapraz  okuma
+ Dalgalan, okuma
3 Bilgisayar Huzur
e Degtek{i + Kaynaklar
Ogretim Mega- (Bibliyog-
+ Beyin rafya)
Tek'den Tim Multimedya Zekd, Hafiza, Géze
Tam’den Tek’e Sadlam ve araglanin Manti§in Hiz ve
Anlama  degerlendi- ters dagtaga Genig-
rilmesi durumlar A1 Kazan-
Merakin Rola dirma
PRATIK Ogatler
Gocuklara \
Testve Meslek 'ugurm
Sinaviar (2Lyv.®
gbre)
Yetigkinlere
Anne-Babalara

Tavsiyeler






1. BOLUM

Ojrenmeyi Ojrenmek







KOLAY VE iYi OGRENMENIN PSIKOLOJIK "PUF NOKTALARI"

Bunlar nelerdir?

Bu soruyu "Kolay" yerine "iyi Ogrenme” seklinde sorsaydik,
herkesin hemen aklina gelen cevap "Galigmak, gene gahgsmak, gene
caligmak" olurdu. Ama biz "kolay" yolunu da bulmaya galisacagiz.
Hem "kolay" 6grenebilir, hem de "gene, gene, gene caligirsaniz”, su-
per basarlar elde edersiniz. Hatta su “"gene’leri ikiye, bire indirebilir,
arta kalan zamanda baska konulari veya dersleri ele alma firsati kaza-
nirsiniz. Hatta eylenmeye bile vaktiniz kalir.

"Alin teriyle kazanma" ilkesine buyik 6énem verenler, “kolay"
denen hergeye sipheyle bakarlar. *Kolay Ogrenme" yolu da onlar igin
"astinkoru ve yizeyde 6grenme” gibi gelebilir. Belli bir konuyu bir
iki gin veya hafta yerine, haftalarca, aylarca galigmak daha verimli
olur diye dasunurler. Soralim.

Agir bir yika ikina ikina kaldirmak yerine, kaldirag (levye) kulla-
nip kaldirivermek daha iyi degil midir?

Variimak istenen bir yolun “kestirmesi* varken, uzun yolu tu-
tup yorulmakta ve gecikmede mana var midir? Ya da, bir dagin tepe-
sinde ulagmamiz gereken bir yer varsa, ve bir vasita (at, motosiklet,
helikopter, araba) musaitse, yokusu yaya tirmanip "alin teriyle" ve
kan-ter iginde kalarak varmak akillica olur mu?(Meger ki spor diye ya-
pin) .

Denebilir ki, "zorlanarak 6grenilen bir sey daha ¢ok akilda ka-
hr"; bu, pek az durumlarda, gegerli olabilir ama, ¢ok eski bir metottur
ve ezbercilik gagindan kalmadir; bazi 6grencilerin boylesine galiganla-
ra "inek" yakigtirmasi yapmalarinin bir izahi olabilir.

2000’lere dogru yol alan dinyamizda "daima daha iyi bir yol
vardir ilkesi tercih edilmekte ve ilerlemenin itici giici olmaktadir.
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Ogrenmede de, kolay, dolayisiyle "daha iyi yollar* vardir ve
bunlardan yararlanmak akilldiktir. Tirkiyemizde de bu anlagiimig ol-
malh ki, hafizaya kestirme yollar 63reten ve "Okumay: kolaylastinp
hizlandiran" kurslar bu kadar ragbet gérmektedir.

*Kolay Ogrenme'yi -kitabin bashgindan da anlagilacad: gibi-
sadece kolaylik hedefinde birakmadik ve buna daha "iyi Anlama"yi da
ekledik ("Gabuk Kavrama®, 6grenmeden biraz farkl bir kazangtir).

"Kolay ve iyi Anlama" seklinde birlestirecegimiz hedef, “istin-
kora"likle ve "Yuzeysellik'le ilgisi yoktur. Tam tersine, eski usul ¢ahgs-
malara nazaran ¢ok daha saglam, ¢ok daha akilda kalan bir 6grenme-
yi kazandinr, ¢inki saglam psikolojik temeller ve beynimizin isleyisi
hakkinda bilimin yeni bulgularina dayanir. Tek bagina, kolaylhik agir-
hkh "6grenme" bile, yan driini olarak, "lyi 6grenme"yi dogurur (tipki
- simdiden sdylemis olayim- daha hizh okumanin, daha iyi anlamiy:
da sagladid gibi). Ama biz bu “yan rinlerle* yetinmeyip, daha bagka
teknikleri de devreye sokacagiz.



OGRENMEYi OGRENMEK VE OGRETMEK

Egitim ve 6gretimde bugiin dinya dev adimlanyla ilerliyor. Es-
kiden sade Universite 6grencilerinden beklenen beceriler (tenkitgi di-
sunebilme, yaratic fikir Uretebilme, ¢6zim bulma, muhakeme yurite-
bilme, bilgiyi degerlendirebilip bir senteze varma, farkh dinleyicilerle
iletisim kurabilme, yeni beceri ve bilgi edinebilme) bugun artik Bati'da
va Japonya‘da orta 6gretimde okuyanlardan bekleniyor. Onlardan
manevi degerler sahibi olmalari da bekleniyor. Fanatik (bagnaz) olma-
dan dinine bagh, milletinin gegmigine anlam vermesini bilen, iginde
yasadig gtine guven duyan ve ilerisi igin Umit dolu bir "Vizyon" (ulka)
sahibi olan bir nesil yetistirme yarigi var. Ayak uyduramiyanlarin vay
haline.

Amerika’nin belli belirsiz digtse gegisini inceleyen Prof. R.D.
Lamm, "Egitim sisteminde ve dizeyinde bugiin 2. siraya disen bir mil-
let, Yarin Ekonomide de ikincilige mahkam olacaktir* diyor'”. Ya Tirki-
ye gibi, bugiin egitimde 2. bile olamayan bir Glke?

OGRENMEK, KAVRAMAK, ANLAMAK

Egitim deyince de, ilk anlamamiz gereken konu "anlamak“tir.

Farkedilen bir olayin gergekle ilgisini beynin kavramak igin
yapti§i islemler, 6grenmek igin yapilanlardan farksizdir: beynimiz,
olayin da, bilginin de yapisim "gorir”, bir dizene, siraya koyar ve ni-
hayet baglantilarimi kurar. Bunlar bir butindur ve sade bir veya iki
boyutla yetinen 6gretim 6gretmez.

' The Years Ahead, 1993, sah. 19.



Bilgi Gag ve "Bilgi Toplumu" sloganlari da egitimcilerin bir
kismini (bizde yiuzde doksanini) feci bir yanilgiya géturiyor. Egitimin
amacinin 6grenciye "bilgi vermek, bilgi aktarmak, beynini bilgi deposu
olarak kullanmak" oldugunu saniyorlar. Bilgi ise, kerpeten gibi, ¢ekig
gibi, otomobil gibi, sadece kullanilacak bir aragtir. Kullanmasini bil-
mezsek arag bir ige yaramaz. Su halde mahim olan, Bilgiyi Kullanma-
y1 Ogretmek ve Ogrenmek'tir.

OGRENMEDE AKILLA aissi_ﬂ YERLERI

Bilgiyi kullanmay: 6grenmek, Egitimin Akil ve Mantikla ilgili
kismidir. Ancak bir boyut daha vardir, o da His, Hayal ve Yaraticihktir
(tabii fikir Gretme anlaminda). Egitim psikolojisinde, akla hitap eden
6grenime Entellektiel/"Cognitive”, hislere yonelene ise "Affective"
deniyor. Bu iki yonu bir arada kucaklayan egitim en etkili olandir. Bu-
nun adi "Holistik" (bitinca) 6grenimdir. Doguda egitimciler Duygu
boyutunu Batililardan daha iyi anlamiglarsa da, onlarda da 1. boyut
eksik uygulanmigtir. Budha "ruh (sezgi) hep 6nde gidendir, madde
(akil, beyin) onu yakalayip diinyaya ¢ekmeye ¢ahsir" der. 16. yuz-
yllda Tirk ozani Muhiddin Abdal’da "18.000 alemi/bir zerrede gor-
miasem” demisti”. Gerald Jonas'da bu iki it bakis arasinda denge
anyor ve soyle diyor: "Bati bilimi dinyevi hergeyi kazanmig ama, ruhu-
nu kaybetmistir. Dogu mistisizmi ise 151§1 ruhunda bulmak igin igine
yonelirken ¢ocuklar aghga terketti*"”.

©' F. Vester'in "Daganmek, 6Grenmek, unutmak* kitabini geviren Aydin An-
... tan'in esere ilavesi, sah. 254.
9 Visceral Learning, 1973, sah. 10.



TEKTEN TUME GiDi$LE BUNUN TERSI

Bati egitimcileri yakin zamana kadar bir hususu daha gbzden
kagirmiglardi: Bilim Metodunun etkisiyle, Bati kaltiri énce bilgiyi ya-
pilagtirir, yani en kuguk, en "belli" bir noktadan, bir “pargadan” bagh-
yarak, time dogru gider. Dogu kulturlerinin bir kisminda ise tim-
den baglayip pargalara inen bir yaklagim hakimdir; boylelikle parga-
lanin birbirleriyle ve buttinle iliskileri daha kolay kavranir (bunu, Tecri-
bi Psikoloji derslerimizde denedik ve dogru oldugunu gordik; gocuga
ayakkabi baglamayi, baglanmig halden bagliyarak gostermek gibi).
Buna, artik az 6nce de sézunu ettigimiz "Holistik" sistem deniyor, di-
gerine de "Mantik Yollu Analiz*".

Daha ilerde, S.P.0. bélimiimiizde gérecedimiz Prof. Skinner'in
"Linear” (duzgizgi) 6gretimi, Bati kalturane, Dr. Pennington‘un "TOR"
teknigi ise Dogulularinkine (kismen) uyuyor.

Tumden tek’e (sonugtan baga) gidige uyacak bir 6gretim igin,
6grencinin, yil boyunca neler 6grenecegdini ders yili baginda bilmesi
gerekir (keske ders kitaplarini yazanlar da once varacaklar noktay iyi
dusunup basa sonra donseler. Daha ilk satir yazilmadan, bu dersi biti-
rince 6grenciden ne gibi bir degisiklik ve beceri, ne gibi davraniglar
kazanmig olmasi bekleniyor, bunlar sorulup cevabi bulunmali, ders ki-
tabinin yazimina ondan sonra baglanmal).

®  Bu konunun daha aynntili anlatimi icin bknz: Edward T. Clark, "Systemic

Thinking-Education Tomorrow, IV, 5 (daha 6zet olarak, Education / Sour-
cebook Il, s. 98-100).
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"MERAK"IN ROLU

Ogretmenin sinifta eksik boyutlu ders verig uslibu -yani sirf
bilgi aktarmakla ve mufredat: takiple kalmasi- 6grencide ilgi ve dikkat
kaybina sebep olur. Ogrenciye, magara devrinden beri 6grenmenin
temel psikolojik motoru olan "MERAK" halini uyandirmak sarttir. Su
halleri de harekete gegirerek: gayret, biraz kayg: (geri kalma, bagara-
mama kaygisi), ve dikkat. Ama merak, ilk uyandinlacak psikolojik hal-
dir.

OGRETIMIN ESKi VE YENi YONLERi VE YONTEMLERI

Egitimin Gok Kisa Tarihi

Egitim ve 6gretim binlerce yildir birtakim asamalardan gegti.
Bugin, hergeyde oldugu gibi, Ulkeler aym hizada bulunmuyor. Kimi
"agama" basamaklarinin tepelerine dogru kosarken, kimi de merdive-
nin en altinda oturup duruyor. Asamalan inceliyecegimiz bu yazida,
Turkiye'nin de bu canalici - can verici konuda hangi basamakta oldu-
Junu gorecegiz.

Dogru ve yanhg 6grenmeyi (ve de 6gretmeyi) ok iyi anlamak
icin, bu yolda agilan zorluklar ve yarinlara gétirecek yolun hangi yol
oldugunu tarih iginde gérmek ¢ok faydah olacaktir (malum ya, Ya-
nn’lann ilk filizlerini Bugiin'de goérebiliriz, fakat bunlarin da tohumlan
ve kokleri DGn‘Gn topragi altinda sakhdir. Onlari da gikarip gérmeli-
yiz). Ayrica bu bahislerin, pratik tavsiyelerden ¢ok, Egitimin Temelini
aragtirmak isteyen egitimcilere de faydal olacagini umarim.
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Su esastan baghiyalm: Ogrenecek olan ogrencidir. Egitim
amaglari, ders konulan degigebilir ama, 6gretmenin rolid hep su 3
esasta kalacaktir:

1) Ogrenilecek konuyu sunmak;

2) Ogrencinin konuya ilgisini gekmek, merakini uyandirmak,
sevdirmek (yani, “motive" etmek);

3) Takviye etmek (basarmakta oldugunu farkettirerek)"”

Egitimin -tipki  Futuroloji/Gelecedin  Hesabi  Bilimi gi-
bi-metodolojisi bakimindan bilimsel esaslara dayanmakla ve objek-
tif-pozitif olmakla beraber, baslangicta “Sabjektif* bir noktadan ise
baglamasi zaruridir. Bu da, Egitim politikasina karar verenlerin Deger
Hikdmlerine gére amag-hedef tesbiti noktasidir. Sorulacak sualler
sunlardir:

* Kimi yetigtirmek istiyoruz?

* Neyi bilsin, nasil davransin istiyoruz?

* Hangi insan tipi olsun istiyoruz?

* Hangi 6zellikleri edinsin istiyoruz?

Mufredat da, kullanilacak teknikler de, bu sorularin cevabina
gore tesbit edilir™.

ULKU/vizvoN

Ogrenciye gelince: O da 6grenimine 2000’li yillarda kendisi ve
ulkesi icin bir "vizyon"a (iilkiiye) sarilarak girmesi lazimdir. Oyle bir Gl-
ki olmah ki, gegmisimiz ona anlamh g6zuksun, bugine giiven duy-

‘:’ The Psychology of Leaming Applied to Teaching-Dr. B.R. Bugelski sah. 268

“9 yazonca vil Universitesi Egitim Fakaltesi Dekani Prof. Dr. Necmettin Tozlu,
Zaman gazetesinde (17.02.1995) yazdigi dizide buna benzer sorular sor-
mug ve bizde gézard) edilen bu konunun Gzerinde durmugtur.



sun ve gelecege donuk (kendisinin ve Ulkesinin gelecegiyle ilgili) imit
ve Ulkusunin bir gin gelip gergeklesecegine inanabilsin.

Genel amag, 2000'li yillarda buginki gocuklarin yasamalari,
galigmalari, 6grenmeleri ve zevk alip mutlu olabilmeleri, milletlerine
de faydal kisilik edinebilmeleri igin onlara gerekli donanimi ve egitimi
"dizayn" etmek ve uygulamak olmalidir. Bu ise, dinyada oldugu kadar
ve bilhassa bizde de mevcut mufredatin tepeden tirnaga elden gegiril-
mesini, 6gretim tekniklerinin timden degistirilmesini ve bunlarn yapa-
bilmek igin de yeterli kaynak bulunmasini gerektirecektir.

Bu istikamette bazi 6zel okullarimiz kollari sivamiglar, Milli EGi-
tim Bakanhiginin kamu okullarina 6rnek olacaklar gibi gérinayor®”.

Mesela, ENKA Holding'in yeni okullari hakkinda yayinlanan dosyalan yeri-
ne getirttim ve "Egitim llkelerimiz* baghkli bélimde, yukanda sézini etti-
gimiz kurallara uyan maddeler gézime ¢arpti. ingallah uygulamada vade-
dilenler yapilir.
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Egitim Tarihinin Basamaklan:

Tarih Oncesinde ve Sonrasinda Okullar ¢

Egitim, Ogretim ve Ogrenim, mu- k ,
teradif (yer degistirilebilir, esanlamda) keli- T T
meler gibi géziikirse de, siphesiz bir hayli farkh taraflar olan kav-
ramlardir. Ogretim, égretmekle, 6grenmek, kisinin 6@renileni beynine
gegirip islemesiyle, Egitim ise, 6grenilenlerin kigilige sindirilmesidir.
Burada biz evvela "Ogretim” konusunu ele alacagiz.

Toplumlar, bilgi birikimini gelecek kugaklara aktarmakla gorev-
lidirler. Anne-babalar, okullar, "yayinlar" (ister tasa kazilmig, ister papi-
ras’e yazilmig, ister kitap olarak basiimis olsun) bilinenleri bilmeyenle-
re veya unutanlara 6gretirler. Yazisiz toplumlar ise atas6zu, masal,
destan ve efsane yoluyla ayni seyi yaparlar.

Eskiden bilgilerin toplami pek fazla degildi. Bu eski bilgilere da-
yanilarak uretilen yeni bilgiler ve fikirler pek azdi; onun igin rastgele
bir 6gretim maksada yetiyordu.

' Atalanmizin bir kolu olan Sumer‘ler gene de sifahi egitimi ye-
terli bulmamug, tarihte ilk defa olarak okullar agmiglardi. Belirli aileler-
den alinan 6grenciler yere bagdag kurup oturur, *hoca" da bir kosede
(herhalde o da yerde oturarak), ders verirdi. Defter ve kitap yerine, givi
yazisiyla kazilmig tag tabletler (Misirhlarda "papirisler”) kullanilirdi.

Ogrenmeyi tegvik de *falaka" ile yapilirdi'”. Nadiren de aferinle, seker-
le.

Ogretim tek ydnliydi: Hoca konugur, 6grenci dinler ve anla-
maya gahgird.

®) Dayak, falaka ve ingiltere'de *dokuz kuyruklu kirbag® heveslendirmenin ge-
lenekli araglan olarak devam etti (Ingiltere kirbaci ancak gegenlerde o da
gok ufak oy farkiyla kaldird).



Misirlilar da, Medeniyet (uygarlik) tarihlerinin ilk baslarinda Su-
mer’lerden ¢ok sey 6grenip -fakat bir hayli kendi kultirlerine adapte
edip uyguladiklarindan- onlar da 6gretimlerini béyle yaparlardi. O

caglarda girakhkla meslek 6gretimi, "gérerek-yaparak"” olurdu ve gok
etkiliydi®.

3inlerce yil boyle gegti. Arada pargémen, sonra da kagida basili
kitap ve defterler, tebesir, kalem, divit de gikti, hocalar kursuye, go-
cuklar sandalyelere oturdular, ilk "visual* (gérintila) arag olarak kara-
tahta sinifa girdi.

19. yazyilin Sanayi Devrimi bilime agirlik verince, okullara laba-
ratuvarlar alindi ve deney araglan yenilik oldu. Fotografin, sinema-
nin, plagin, teybin icadiyla editim Teknoloijisi yeni araglarla donand.
Amerika, Avrupa ve Japonya okullarinda, 1930°lardan beri bu yeni
araglar gittikge kullanilmaya baslandi. Videolar 6nceden kayith kaset-
ler olarak devreye girdi az sonra da video kamerasiyla sinifta "canh
¢ekim" bagladi. Hindistan'da ise 1974'den beri uydu antenle koylere
kadar egitim suruyor. '

Araglar geligsiyordu ama temelde egitim degismedi: Hoca konu-
sur, 6grenci dinler ve sdylenenleri aklinda tutmaya galigirdi. Yani ilk
basamak “tek yonla" 6grenime ve Ezber'e dayaniyordu.

]
e o

M.O. 390’larda, farkh bir metot, parlamasiyla sénmesi bir ol-
mugtu. Filozof Sokrates derslerini Atina sokaklarinda dolagarak ve 63-
rencileriyle konugarak anlatirdi. Sokakta dolagmasinin egitim felsefe-
siyle bir ilgisi yoktu: kilibik olan Sokrates, bunu karisinin higmindan
kurtulmak igin yapardi (kadin dershaneyi basar, talebelerinin 6ninde
kocasini haglar dururmug! O da gareyi izini kaybetmekte bulmugs. Bu

©  Osmanhlann baganh bir Egitim sistemi vardi herhalde ki, yabanci ¢ocuklan

devsirdikten sonra en astan vasiflarla yetigtirebiliyoriardi. Daha iyi aragtinl-
masi gerekir.
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da ilk *"duvarsiz okul" uygulamasi oluyor!). Asil "devrimci" olan husus,
dersini verig tarziydi: Tek bagina konugmaz, sual sorardi. Kiguk kigik
sorular. Odrencisinin bilgisizligini yakalamak icin degil, zihnini gidikla-
mak, dogru cevabi kendisinin bulmasini saglamak igin. En kolay
noktadan bagslayip, aldi§i cevaba gére gitgide zorlagan, halka halka
sorulardan olusan bir 6gretim teknigi. Bu yolla, cahil bir koleye bile
geometrideki Gggen kogelerinin kareleri teoremini adm adim "kesfet-
tirip" 6gretebilmigti. Yunanlilar bunun kiymetini bilmediler.

Bu isitilmedik 2 yonli teknik Sokrat'in Yunan mahkemesinde
zehirle idam kararindan sonra unutuldu gitti. Unutulusunun bir sebe-
bi, "sokratik" sualleri diiginip sorabilecek hocanin kolay bulunamaz
olusuydu; ama asil sebep, bu zahmete gerek olmayisiydi: 6gretilecek
bilgi hala fazla degildi ve ezber yeter de artard bile.

Bilgilerin Toplaminin Katlanmalan

Nitekim, M.S.1000°’lerde, yani Sumer’'lerden sonra 4000 yil
gectigi halde insanh@in bilgi toplami bir katina ancak gikabildi. 2. bir
katina gikig igin 4 bin yil gerekmedi: 1700'lerde (yani 700 yil sonra)
bilgiler katlandi. Bilgi gogalmas: artik gitgide artan bir hizla oluyordu:
150 yil, sonra 60 yil - 30 yil- 10 yilda bir katlaniyordu. 1990'da Prof.
Daniel Bell’in yeni bir hesabina goére (yanlisi yoksa) artik 24 saate in-

" mig! Bugun var olan bilgilerin (bitin bilim bilgilerinin) % 90°dan faz-
lasi son 35 yil iginde ortaya gikmugtir. Tiptaki kegif ve icatlarin % 95‘i
de... Her yil, yalmz Bati'da, teknik ve bilim konulanyla ilgili 250 mil-
yon sahife yayinlaniyor! Eski bilgiler atilmiyor mu? Evet, bazisi geger-
liligini kaybettiginden 6gretilmekten vazgegiliyor ama, gogu degismi-
yor; Euclid’in geometrik hesaplarn, Malazgirt savagina ait bilgiler, Kim-
ya elementleri, Newton'un fizik kanunlan gibi hala gegerli olan mil-
yonlarca "eski" bilgiye, her yil bu 250 milyon sahifelik "yeni" bilgiler de
ekleniyor! '



2. Basamaga Gikig

Ezberle bu yikan altindan kalkilamazdi. Artik gerek de kalmi-
yordu, ¢inka bilgiler elektronik yolla ekrana getirilebiliyordu. Asil me-
sele, anlamaktaydi. Ogretmen, neyin nerede bulunacagini 6§retmek-
le goérevli olmalyd..

Egitimdeki yenilikler mihim adimlardi ama, hepsinin birbiriyle
(ve binlerce yil oncesiyle) bir ortak yanlari vardi: tek yonluyduler ve
ogrenciler pasif birakiliyordu: suda singer gibi durup bilgileri emme-
leri isteniyordu. Rakkamlariyla yukarda goérdiguimuz gibi, bilgi seli ar-
tik "emilemez" hale gelmisti. Ve 6grencinin beynini bu maksatla kul-
lanmaya da artik gerek kalmamigti, bilgisayar vardi ve yeterdi.

Ogretim tarihinde anlama yolunda Sokrat érneginde oldugu
gibi, bir bagka "fazla erken" bir girisim daha yaganmigti: Amerika‘da
(Ohio Universitesinde), psikolog Prof. S. Pressey, Sokrat'in “Su-
al-Cevap" teknigini 1948'de diriltmek istedi: Psikolog oldugu igin de,
6grenmenin en baylk tesvikgisinin "bagarn duygusu" oldugunu biliyor-
du. Prof. Pressey bunun igin basit bir de "Ogretim Makinesi* icat etti.

Ne var ki 1940’larda da yeni 6§retim yollan bulmak igin baski
pek yoktu ve bilgi seli tam kabarmamisti. O sirada Dewey gibi egitim-
cilerin, "gocuk istedigi zaman 6grensin, gelisme suregleri farklidir gibi
gorugsleri revagtaydi. Ancak 1950'lerdedir ki, gene bir psikolog, unlu
*Davranigqi” (Behaviorist) Harvard’l Prof. Skinner, Ogretimi 2. basama-
ga oturtabildi: gene "Sokratik" soru yoluyla, 6grenci 6gretmeni pasif
olarak dinlemekten kurtulacak, ezberlemiyecek, diiginecek, 6grenece-
§i bilgileri kendisi bulacakti.

Skinner bu teknige "Programmed Instruction” (P.l.) adini ver-
di ("Sorularla Programh Ogrenim*: SPO); o da basit bir "Ogretim Maki-
nesi* (Teaching Machine) ile bunu uygulamaya koyuldu®®. Bu makine-

©  Bagka 6gretim makineleri: Auto-Tutor (Dr. A. Crowder'in); Leamatron (pa-
tentli Dr. O. Tarkkan’in); Mast (Dr. D. Pennington‘un). Bunlardan birer ta-
nesini 1976°da Milli E§itim Bakanligina hibe ettim. Kimse ilgilenmemis...



ler, o yillarda emekleme ¢aginda olan bilgisayarlarin ilkelerine gore is-
liyorlard.

Super Gocuklara Ayn Egitim

Gok yiksek zekal (dahi) gocuklari ayn okullarda yetistirmek de
gitgide yayginlasiyor. (Turkiye’de 1990'larda bir iki yerde bagladi. Bun-
lardan, Sezai Turkeg'in, Yeni Ufuklar Vakfi'min ve Waldorf egitim siste-
mini anaokulunda uygulayan Seda Gocukevi’'nin gayretleri desteksiz
birakiimamal. 1Q puam 120'yi agan gocuklar erkenden farkedilip 6zel
bir egitimle tniversite duzeyine kadar takip edilirse Turkiye ¢ok buyuk
fayda gorecektir. 1996'nin baglarinda kurulan "Turkiye Zeka Vak-
fi"nin amaglan "dasinme, algilama, mantik yiritme, karar verme ve
problem ¢ozme yetenekleri gelismis, sanata, aragtirmaya, gelistirme-
ye, bilim ve teknoloji Uretimine yatkin insan gicunin yetistirilmesi ve
tegvik edilmesi" olarak belirtiliyor. 2000'lerde Glkemizde qigirlar aga-

cak, onculuk yapacak, sanatimizi yuceltecek olanlar hep bu "Altin Go-
cuklardir.

Her An Yeni Qigirlar Agiliyor

"Interactive" TV, Kesif metodu, Duvarsiz Okul gibi pek gok yeni-
likler gogunlukla Turkiye’de farkedilmiyor ya da uygulanmiyor sayalim:

2- Yollu TV (Interactive)'den 1992'de Tirk 2000 Postasinda ve
Ansiklopedisinde soz etmistik.

"Duvarsiz Okul®, cocuklara 6gretimi sehir ve kirsal kesimlerde
dolastirarak yapmak demektir. Gergi simdi de 6grenciler yilda bir iki
defa okuldan digan gikarilir, fabrika veya igyerleri ve muzeler gezdirilir
ama "Duvarsiz Okul® metodunda bu hergin yapilir ve sonra da sinifta
bagka tirla islenir.

Derste Gift Ogretmen, konularin gesitli yonlerini aym anda is-
lemek, ya da farkh hizda 6grenen 6greéncilerle aynca meggul olmak
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igin kullanilir. Bu usul daha ¢ok Universitelerde uygulanir. Hocalar ara-
larinda tartigirlar.

Kesif metodunda, mesela bir fizik konusu veya bir icad, gocuk-
lara anlatilacagina, kesfinden 6nceki bitin bilinenler ve hedef nakle-
dilir ve 6grencilere "haydi bakalim, simdi bu bilgiler ig1ginda siz olsaniz
neyi nasil kesfeder veya icad ederdiniz?" diye sorulur.

ABD’de, yan Tirk, yant Amerikah bir egitimci (Murat Armbrus-
ter), unla isimlerin destegiyle 1995 yilinda, INTERNET'i "kesif yoluyla
egitim" araci yapmayi basardi. Gocuklar tarih olsun, cografya olsun,
bu yolla 6§renmenin zevkine ve basarisina ulagtilar (GlobaLeam Vak-
fi bu yil 100 bin 6grenciyi hedefliyor).

Uykuda 6grenim, heniiz tartismali, belki de yabana dil 6§re-
niminde yardima bir teknik.‘”

Butin bunlar bizi buglnlere getirir. Bir de Yann'in mijdeleri ve
belirtileri var buginden. Bunlarda agirlik, beyni biyolojik ve fizyolojk
islemlerle etkilemekte yatiyor: Hafizay: guglendirici ilag ve elektrik uya-
nlan basta geliyor. 2000’'lere dogru, bilgisayarda toplanan bilgileri
birkag dakikada beynin igine nakledivermek, DNA uyarmalariyla daha
ustun zekdh gocuklarin sayisini artirmak, hep arastinlan yeni yollar
(ilerde ele alacagiz)...

©  bknz, Tarkkan 2000 Ansiklopedisi, Fas.3, Sah 47.



OGRETIM MAKINELI VEYA MAKINESIZ SPO METODUNUN TEMEL
ILKELERI

N

1) SPO ders konusunu kigik dilimlere béler ve

bunlar yeni bir bigimde siraya koyar;

2) Bu kiguk dilimyadimlar cimle haline getirilir ve
fikrin son kismi agik birakilir veya soruyla bitiri-
lir ("Gatal" metodunda birden fazla segenek
olur);

3) Yazil cimle o kadar mantikh bir uslip tagir ki,
ogrenci, bog birakilan kismi (veya segenekleri)
% 96-% 97 kadar yiksek bir derecede dogru
bilir; bu sarekli basan psikolojik bir "motivas-
yon" yaratir;

4) Ogrencinin dogru yolda digiinmesi ve dogru ce-
vabi vermesi igin grafik veya sesli takviyeler de
kullanilabilir. Ancak bu *ipuglannin® ne fazla
agikar, ne de sinav sorusu gibi yaniltici olma-
masina gahgihr.

SONUG: SPO, DAHA KOLAY, DAHA iYi, DAHA HIZLI 6grenmeyi
saglar. (New York'ta 1966°da yayinladigim tamtim brogurinden gevi-
ri).

SPO érnekleri icin bu kitapta Ek’ler bélimine bakiniz (Ek. 2 ve
3).



26

Ogrenmek icin gereken zaman

% 50
B < oo conu

NORMAL OGRETIMLE

Ogrenilen konuyu hatirlama siiresi

S.P.O. ile 3-4 kat daha ¢ok

Orta vasifli 6grencinin sinav puanlamasi

= % 10-% 30 daha yuiksek

S.p.0. ile
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2. BASAMAGIN TEMEL PRENSIPLERI

S.P.0.nin psikoloji biliminden yararlandid: ilkelerin izahi bu ki-
tap igin fazla teknik kagar ve sade psikologlan ilgilendirir. Bu satirlan
okuyan psikologlar varsa, onlardan konuyu daha derinligine inmek is-
teyenleri igin alti "Skinner" ilkesini sadece sayip gegeyim:

1) Davranig iglemi/sartlandirma (operant behavior);

2) Takviye (Reinforcement);

3) Takviyenin hemen olusu (immediacy);

4) Sekillendirme (shaping);

5) S6ndiurme (extinction: hatanin takviye gérmemesiyle);

6) Spesifik cevap bekleyen sorular (discriminated stimuli: prog-
manin tim muhtevasi).

Yoéntemler:

1) Bir konu (meseld, bir donemlik ders, cebir v.b.), binlerce
ufak dilimlere yani tek cumlelere) bolunmeli; dyle ki, tek bir dilimin
("step": adim’in) anlagiimasi kolay olsun;

2) Bu "adimlar" 6grenciye eski siralanna gore veriimemeli;
Psikoloji biliminin insan beyninin kavrayisiyla ilgili en son buluslarina
gore yeniden siralanmali (meseld Prof. Pennington, sondan baglayip
basa dogru gitmeyi 6neriyordu: Kuguk g¢ocuklarin, ayakkabi baginin
6nce baglanmig seklini ve sonra ¢6zuluguna gorirlerse, baglamay da-
ha gabuk becerdiklerini kamtlamigti);

3) Her kuguk "bilgi adim” bir soruyla bitmeli. Skinner, soru
sormak yerine, cimlede bir iki kelimeyi bog birakmay: tercih ediyordu.
Ogrenci, bos birakilan bu kelimeleri digiinip bulacak veya soruya ce-
vap verecekti. Ancak bu sorular, sinav sorusuna benzemiyordu. Amag



o6grenciyi sinamak, bilgisini 6lgmek degil, cimlenin -ve dnceki cimle-
lerin- gelisine gore, aklini igletip dogru cevabi kesfetmekti. E§er 6§-
renci 100 soruda en az 96 sim dogru bilemezse sugun gocukta degil,
cimleyi yazanda olduguna kanaat getirilir ve S.P.0O. dersi yeniden ka-
leme alinirdi. Ancak sorunun cevabi pek kolay ve asikar olursa, 6gre-
nim tahakkuk etmezdi. ince ayar lazimdi.”

Bu "sorulu adimlar* bir ekip tarafindan yazilirdi: konunun bir
uzmani (6gretmeni), bir psikolog ve bir SPO teknisyeni. Bu da kolay is
degildi ve pahaliya da gikiyordu.

4) Her "adimdan" sonra, 6grenci verdigi cevabin dogru olup
olmadigimi hemen aninda 6grenmeli. Ve % 96 gibi yiksek oranda
dogru bildigini, bagardi§ini géren 6grencinin 6grenme hevesi artar,
devam etmek ister, "Motivasyon" olur.

Bu "akilc”" 6gretim (daha dogrusu, "6grenim"), edebiyat, felsefe
ve tarih gibi dersler diginda fevkaldde basarih oldu: Ortalama % 60

daha hizh 6grenim ve 4 misli daha uzun hatirama saglanmigt
(bkz: Ek. 1)

Metodun bir 6zelli§gi de, 6grencinin toplu olarak degil, tek tek
kendi 6grenme hizina gore ilerlemesiydi (eve gelen hoca gibi). Me-
seld, bir somestre’lik Cebir, orta zekdh 6grenciler tarafindan yan za-
manda, Ustan zekalhlarca 4 saatte, zayif 6grencilerce agag: yukan bir
somestre’de dgreniliyordu. ilging tarafi suydu ki, en zayif oian bile so-
nunda anhyor ve bagarili oluyordu.

Odrenciye ezber degil, dusinme yoluyla 6greten bu 2. agama
o6gretim Amerikada baydk yankilar uyandirdi. Gergi 6grenciyi distn-
dirme SPO ile baglamamigti. Ders kitaplan b6lim sonlarina, okunan
metin hakkinda akil isleten sorular koymay: adet edinmiglerdi. Kaliteli
6gretmenler de sinifta bunu yapmaya galigiyorlarda. Fakat bunu ilk
defa sistemli bir gekilde yapan SPO idi. Ve asil 6zelligi, 6gretimin 2

©  Teaching and Learning in a Microelectronic Age (H. G. Shane), 1987, sah.
10
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yonlu olusu, 6grencinin de 6grenime aktif olarak katiimasim sagla-
masiyd..

Tenkitler ve Yeni Denemeler
Geéne de elestiriler eksik olmad::

Skinner’in tek dizey (“linear": Gizgi gibi) ilerleyen bilgi adimlari-
ni Alman "Kazadimi" yirdyigune benzetenler ¢ikti. Her 6§renci aym
6grenme patikasindan mi yarameliydi?

Bir bagka psikolog (Dr. Cowder) teknigi degistirdi ve "Branc-
hing" (Gatallama veya dal-budak) sistemini getirdi. Her bilgi adiminin
sonunda, dogru cevap 3 ayn segenek (alternatif) olarak veriliyordu.
Ogrenci bunlardan birini segip, Crowder'in "Auto-Tutor" Ogretim Ma-
kinesi‘'nde o cevabin digmesine basiyordu. Bilgisayara benzeyen ve
mikro filmle isleyen makine o cevabi degerlendiriyor ve onu, anlayisi-
na daha uygun bir hizla ilerleyen 6grenim “rayina" sevkediyordu.

]
e o

SPO tek tek caligmayi gerektirdiginden, en basit Ogretim Maki-
nesi bile pahah oluyordu. Amerikan gare buluculugu buna da gare
buldu ve gerek Skinner’in, gerekse Crowder’in teknigini kitap seklinde
uyguladi. Mesela, "gatallama veya Dal-Budak"® sisteminin kitabinda
sahifeler birbiri ardina okunmuyor, her sefer segilen cevaba gore 6§-
renci bir bagka sahifeye yollaniyordu. Boylelikle bazen 230., oradan da
405. sahifeye gittiginiz oluyordu (son zamanlarda, tarkce de yayinla-
nan bazi dedektif ve hayal-bilim romanlarinda da bdyle bir teknik kul-
lanilmaga baglandh).

Benim ise g6yle bir uygulamam olmustu: batan bir dersin boy-
le pahal bir metotla hazirlanip verilmesine gerek yoktu, diiz anlatimla
pek ¢ok bahisler kolayca anlagilirdi. Ancak, 6§rencinin anlamakta zor-
luk ¢ektigi bazi konular vard, iste sade bu kisimlar SPO teknigiyle ve-
rilmeliydi. Ornek olsun diye, ilkokul Fen dersi icin Boston Universitesi
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profesorlerinden Hiseyin Yilmaz’la "Atomlar ve Elektronlar" pargasini
yazmis, film seridi halinde yayinlamigtik (1967).

SPO, tarih, edebiyat ve felsefe gibi derslerde az faydasi oluyor-
du. Asil matematik, gramer, yabana dil, fen (fizik, kimya v.b.) ve tek-
nik meslek derslerinde gok etkili oluyordu.

COK-ARACLI-OGRETIM (MULTI-MEDIA) FIKRIM

Bu gelismeler Amerika’da yeni basladiginda ben de New
York'ta Columbia Universitesinde dgretim Uyesiydim.'Bir psikolog ola-
rak SPO ¢ok ilgimi ¢ekmisti. Bir kongrede Skinner, Crowder ve Pen-
nington’la tanigtim. Elestiriden gok bazi ilave dugincelerimi onlara-
naklettim. Mesela, siniflarrmda yaptigim deneylerde, zeki 6grencilerin
*diz-gizgi" teknigiyle hazirlanmig programlardan sikilip yar biraktikla-
rna, "Dal-Budak" tekniginden ise zayif 6grencilerin aklinin karistigina
tanik olmugtum. En iyisi, 6grencilerin 1.Q. derecelerine ve 6nceki pu-
anlarina gore bu tekniklerden birini kullanmakti.

Bir baska fikrim de, SPO’yi daha bagka tekniklerle takviye et-
mek, ogretimi daha zenginlestirmekti: Bilgisayar destekli, kapal



devre televizyonlu ve videolu. Buna da, "Gesitli Aragh Ogretim"
(Multi-Media instruction) gibi bir isim verebiliriz demistim (nitekim
sonra a¢tigim okularimda aynen bunu uyguladim. 1966'da "Program-
med Multi-Media Instruction Corp” adinda bir de sirket kurdum ve
adim 1970'de "Who's Who": Amerika’'da "Kim Kimdir* kitabina alinds).

Ogretmen Sendikalar Direniyor”’

Psikolog meslekdaglarla 1956'larin sonlarinda yaptigim toplan-
tilarda durum farkliydi. Ne. *SPO", ne de "Multi-Media" hentiz kabul
gérmemisti. Bildkis, "United Teachers" ve N.E.A. gibi 63retmen Sen-
dikalarinin siddetli direnigleri ile, hatta hicumlanyla kargilagiyorduk.
Crowder'e gore tepkinin temel sebebi, yeniligin peda-
gog-egitimcilerden degil de, psikologlardan gelmis olmasindand. Ya-
ni bir meslekler-arasi kavgaydi. Bence asil sebep ekonimikti: SPO, eve
gelen 6zel 6gretmenler gibi teke-tek 6gretim yapiyordu; ustelik orta-
da 6gretmen yerine sadece bir makine veya SPO’lu kitap vardi. Boyle
giderse pek ¢ok 6gretmen igsiz kalabilirdi.

O sirada roportaj yapan TIME dergisine soyledigim sozler ay-
nen yayinlandi ve saninm ortaligin biraz yatigmasina yaradi. Dedigim
suydu:

"SPO olsa olsa bilgi aktarmay: bircok égretmenden daha iyi
"yapabilir; ama 6gretmen sadece bilgi aktarici degildir ki; 6§renciye
ogrendiklerini kullamﬁaya, yaratia olmaya, muhakeme yapmaya
yol gosterecek olan, makine degil, etiyle kemigiyle 6gretmendir. Boy-
le kaliteli 6gretmenlere her zaman ihtiyag olacaktir. Ama makine gibi
sade bilgi ezberleten 6gretmenin yaptigini siphesiz SPO daha ucuza
ve daha iyi yapar. Korkmasi gerekenler ezberci 6gretmenlerdir.”

) Bunlan *Tabuluktan Gurbete® adli hatirat kitabimin 1. baskisinda (1974)
aynntisiyla anlattim. Ogretimin bu agamalanni Tarkiye'ye de uygulatabil-

mek igin 1960°lardan beri yaptigim g¢abalar igin bknz, *Tark 2000 Postast",
say1 10, sah. 1)



Sonralari yayginlagan Bilgisayar Destekli Ogretim icin de ayni
sey sOylenebilir.

Ug Yonde Ornekle Kanitlama
Laflar iyi de, 6rnek lazimd.

Prof. Skinner, Harvard Universitesinin Ogretmen Fakiltesini et-
kileme gérevini Gstlendi. Ve o biyiik prestiji sayesinde ¢ok iyi basard.

Dr. Crowder, "benim Askeriye ile iyi iligkilerim var. Zaten 6gre-
timde yeniliklere en agik olanlar Sildhli Kuvvetlerdedir.SPO.yi onlara
"satarim" dedi. O da bagardi.

Ben de serbest hayata atilacagimi ve SPO Multi-Media teknikle-
riyle 6gretim yapacak bir okul agacagimi bildirdim. Biraz supheyle (o
da mali bakimdan) "hadi bir dene bakalim" dediler.

flk denememi, yeni fikirlere agik olusuyla meshur Kaliforniya
eyaletinde yapmaya karar verdim. Alti yildir 6gretim Uyesi oldugum
Columbia Universitesinden ayrildim, "Learning Foundations® (Ogre-
nim Temelleri) adh bir enstitd kurdum, biraz para topladim ve Los An-
geles’in Santa-Monica bélgesinde ilk okulumu a¢tim. Tahminimden
buyik ilgi topladi, basinda, radyolarda, televizyonlarda anlatildi ve
bdylece "Ezber” yerine "Digiinmeyle 6grenmeye” dayall agama biraz
daha yerine oturdu (daha sonra 2. okulumu New York’ta agtim; ardin-
dan, lisans verme suretiyle 124 UNITEQ okullar kurdum, 1968'de de
Federal Hikimet tarafindan ABD’nin 4 eyaletine bu teknigi yerlestir-
me gorevini "Performance Contract* adl bir anlagmayla aldik).”

Aragtirma ve Diger Basamaklar

SPO ugrasmalar siregelirken, Amerikada agama basamaklari-
na bir bagka metot hizla yerlesmisti: Aragtirma. Artik okullarda 6gret-
menin veya SPO.nin, Multi-Media’'nin (TV'nin, Video’'nun, Bilgisa-

© Bunlann belgeleri, Bogazigi Yayinevi tarafindan yayinlanan *Tabutluktan
Gurbete" kitabinin 2. baskisinda. Resimler ise Ek 15'de
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yarin) hazir verdikleri veya distnduirdikleri bilgiler yeterli bulunmu-
yor, 6drencinin kutiphanelerden, hatta sehirden arastirip, karsilastirip
bilgi edinmesi de isteniyordu. Bilgisayarlarin ¢odalmasiyla program-
lanmig bilgi depolarindan yararlanmak gitgide ilkokullara kadar yay-
ginlasan bir 6grenim yolu oldu.

Binlerce yil "Ezber" basamaginda saplanip kalmig olan Egi-
tim-Ogretim, simdi merdivenleri cifter cifter cikiyordu. SPO,
Cok-Aragh (Multi-Media) ve Aragtirma metodlarindan sonra, "Duvar-
s1iz Okul", Derste Gift Ogretmen, Bilgisayarli "otobus-i¢i" dershane,
kesfederek 6grenme ve yaraticiik gibi yollar denendi, Bilgisa-
yar-Destekli 6gretim, 6grencilerin bizzat program (yazilim) yazmala-
ryla yepyeni ufuklara yoneldi. Daha da sarsinti yaratici gelisme, bey-
nin ig islemesi anlagildikga ortaya gikan yeni uygulamalardi.

Bunlarin herbiri kitaplar dolduracak kadar buyik konulardir. Ve
bazilarinin heniz tenkitleri de yapilmaktadir. Bu kitapta Bilgisayar ve

yaraticihk konularini biraz daha derinligine isliyecegiz. Digerlerini ki-
saca anlatalim:
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BILGISAYARLI ESITiMIN FAYDASI VE FAYDASIZLIGI

Bilgisayarh Egitimin muhasebesine girigmeden 6nce, Elektronik
beyni insan beyniyle kargilagtiralim:

Bilgisayar mithis hizli, yanhgsiz ve budaladir. insan beyni
ise bir ¢ok hallerde, fevkalade yavas, yanhs dolu ve zekidir. Bu iki
farkh beyin evlenirse akilalmaz bir giig dogar.

Ama yanhs yapilir da, G. Bernard Shaw’un bir bagka konuda
bir kadina soyledigi gibi 'Ters Evlenme" olursa, ortaya yavas, yanhs
dolu ve ustelik budala bir gug ¢ikar. Tarihgi W.I. Thompson s6yle di-
yor: "Gergegin niteligi hakkinda biling altinizdaki pegin hukumler te-
melde ve baslangigta yanligsa, dinyanin bitin bilgisayarlarini topla-
saniz bir ige yaramaz. Butin bu makinelerin yapacag: sey, pahali bir
sekilde ahmak olmanizi saglamaktir'”

AMERIKAN EGITICILERIN VARDIKLARI SONUCLAR

Bilgisayarh Egitimin bir tehlikesi de iste bu. Amerikan okullarin-
da 11 yil kadar 6nce yogun sekilde uygulanmaya baglanan Bilgisayarh
Egitim yer yer boyle sonuglar vermigtir. Bu tecribeden ders almamiz
ve "Modern Matematik" konusundaki yanhgi (bkz, Tark 2000 Postasi,
sayi 10, sah. 2) tekrarlamamamiz igin bu konuda neler oldugunu takip
edelim.

1990°larin bagindaki (herhalde eskimis) rakamlara gére Ameri-
ka’min 100.000 okuluna 2.700.000 bilgisayar yerlestirilmis olup, 83
bin kamu okulunun bilgisayar vardir. Boylelikle, her 16 6§renciye bir
bilgisayar dugmektedir. Ayrnca, disk souracaleri,  modemleri,
CD-ROM'’lar, lazer baskilari ve video-disk galarlari siniflarda dort bir ta-
rafa sagilmig olarak gérmek mimkun (71950°lerde Federal hukumetin

© At the Edge for History, 1972, s. 165.
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okullara yerlestirdigi Lisan Laboratuarlarinin perigan manzarasini ha-
tirlatiyor). Bu teknolojik egitimin yillik masrafi 4 milyar dolar. Bazi uz-
manlarin verdikleri raporlara bakilirsa, 1980°lerle kargilastirilirsa sonug
sifira yakin. Okullarin ¢odu, 11 yil 6nceki ortalama puanlari agabilmig
degiller. ilk okullarda okuma, ortaokullarda matematik 6grenimi ye-
rinde saymaktadir.” 1984'den beri en ¢ok kullanilan (ve beheri 16 bin
dolara alinan bilgisayarh ders programlarindan IBM’kiler de elestiril-
mekte, gorulen azbuguk faydanin, denetleyicilerin 6zel ilgisi yizinden
meydana ¢iktigi ileri sirdlmektedir.

Bazi siniflarda sayfa 35'deki resimde géraldugu gibi, bilgisa-
yarlar bir kenara itilmig, kitaplara donalmustar (gene 1950°lerin Lisan
Laboratuarlarini hatirlatan bir manzara).

Macintosh Bilgisayarlarinin ekran goérunimunu degistiren uz-
man Alan Kay bu sonuglardan pek telag etmemektedir. Ona gore bil-
gisayar devrimi daha emekleme ¢agindadir; hala ekran, bir kitabin sa-
hifesiymis gibi kullaniimaktadir. Gergek devrim sonra gelecek, Bilgisa-
yarl Egitim bambagka olacaktir. Degigim basladi bile.

) Son bilgilere gére, Amerikan egitimi yerinde saymak séyle dursun, aslinda
geriliyor bile. 1993°den beri uluslararasi yapilan birgok arastirmalar, ABD
cocuklarinin diger alkelerin (hatta Kore'nin, Macarlarin, iskoglarin ve Kana-
dalilarin) ¢ocuklarinin gerisinde kaldiklarini gésteriyor (fen ve matematik-
te). Sah. 38°de belirttigim gibi, egitimde bilgisayar ifratgiigi buna yol ag-
mug olabilir.



Sosyal Adalet Agisindan Elestiriler

Ne var ki bambagka elestiriler de var, hem de aksi yonlerde: ki-
mine gore Bilgisayar, egitim esitsizligi doguracaktir: En ¢ok ve en yeni
elektronik araglarla donatiimig okullarda yetigmis ¢ocuklar, fakir bolge
okullarinin ¢ocuklarindan daha sansh olacaklardir. Bunun tam tersi
olarak da, yoksul zenci okullarinda gocuklar Bilgisayarla yetisirken,
zengin okullardaki Beyaz ¢ocuklar "insan égretmenlerle" ders gériip
daha sansh olacaklardir!

Bilgisayarl E@itim su siralarda bu derece gézden diugmektedir.
Ama bundan da ders alinmaktadir.

Bir de Olumlu Yonu

Bu sasirtici sonuglara bakip aldanmamak lazim. 1990'da Michi-
gan Universitesinin yaptigi bir aragtirmaya gére, bilgisayar kullanan
ogrenciler, ders yiinda 3 ay kadar bir fark kazaniyorlar. Fakat bu fark,
okullarin bilgisayarlar rastgele kullanmadiklar, yeni yontemler uygu-
ladiklari zaman gérilmugtur.

Federal hikimetin fonlarla destekledigi "Egitimde Teknoloji
Merkezi", New York'taki Bank St. Kolejinde basarili 600 uzman 6gret-
meni toplamistir. Bunlarin bagan sirlari aragtinlmig ve pek farkh 6zel-
likler ortaya gilkmigtir. Ortak yonleri, Bilgisayar ¢ok "yaratic” yon-
temlerle kullanmalariydi. Ogretmenin roli, bilgisayarla "anlatan ve
bilgi yayan" kigi olmak yerine, yol gostericilik ve 6grenmeyi kolay-
lagtincihk sekline donustigu belirmigtir.
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BILGISAYAR KULLANIMINDA TURK EGITiMi iCIN BAZI UYARILAR

Bilgisayarl Egitime adim atan okullarimiz, uygulamalarinda su
noktalara dikkat etmelidirler:

1- Bilgisayarlar ¢ocuklara teslim edilmeden evvel 6gretmenlerin
kullanimina verilmelidir;

2- Bilgisayar Laboratuar odalarindan gikarnilip siniflara yerlegti-
rilmelidir;
3- Bilgisayarlar 2-3 6grenci arasinda paylagiimaldir;

4- Talim ve egzersizleri IBM veya Apple-Macintosh’larla degil,
kartlarla yapiniz; )

5- Bu yeni teknolojiye gére mufredati yeniden duzenlemeleri
igin 6gretmenlere zaman ve serbestlik taniyin;

6- Ogrencilerin Bilgisayari, ders konularinin veya giincel konu-
larin islenmesi igin kullanmalarina firsat verin;

7- Fen, Matematik ve Yabanci Dil (6zellikle gramer) gibi dersle-
rin S.P.0. (Sorularla Programh Ogrenim) esaslarina gére hazirlanmig
materyelleri varsa (veya hazirlanabilirse) ve Bilgisayarlara programla-
nirsa, en etkili bir sistem ortaya gikacaktir. "Branching" (Gatalli-Dalh)
S.P.0. tercih edilir, her grencinin zeka (i.Q.) derecesi ve dgrenecegi
-dersteki daha 6nceki bagan profili Bilgisayara yuklenebilirse, daha da
muikemmel bir Bilgisayar-S.P.Q. esash 6@renim verilebilir.

8- Bilgisayarl ve Bilgisayar Destekli 6gretimin gergek tesirleri
ancak 5-6 yil sonra belirecektir.

Not: Turkiye'deki egitimde Bilgisayar kullanimini bugunku du-
rumu ve diger editim sorunlarimizla ¢6zum 6nerileri, kitabin sonunda-
ki EK'ler boluminde aynintisiyla ele alinmigtir (Ek. 7)
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Sagduyu Kargisinda Bilgisiyar-Kolik Egitim

15. Milli Egitim Surasinin son gununde "kapanig" konugsmami
yapip da, 2000°li yillarda Bilgisayar agirlikh egitimde asirihga kagilma-
masini uyardigimda, beni iyi taniyanlardan tepki aldim.

Beni Amerika‘dan taniyan bir egitimci, "Hocam, dedi, 1960'lar-
da egitimde bilgisayan ilk kullananlardaniz. Turkiye’de bu bilgisayar
Destekli-Egitim icin faaliyette bulundunuz. $imdi kalktimz “Ek-

ran-kolik ve gercekle sanal gercegi karistiracak” bir nesil diyorsu-
nuz."

Bu ve buna benzer "protestocu” egitimcilere anlattiklarimin
ozeti su:

Egitimde Bilgisayarin yeri siphesiz olmali. Fakat "ifrattan” (agir
lakayithktan) "tefrite" (sorgulamasiz sarliga) gitmemeliyiz.

1960’lardan beri Bati'da ve Japonya‘da Eg§itimde ve her alanda
rol oynayan Kompduterlerin Tirkiye’de ancak ceyrek asir sonra
(1983-1984'lerde) kullanima girmesi beni kaygilandirmisti. Ve birden
bir Milli Egitim Bakam ¢ikti, okullara 5 milyon bilgisayar alinacagimi
beyan etti (butun 6teki Milli EGitim Bakanlari gibi onun da 6mru vefat
etmedi ve dustu. Tabii 5 milyon degil, 1 milyon komputer bile alinma-
di).

Her zamanki gibi bir seye geg baglayip birden agin hiza gegen
(sonra da pegini birakan) milletimiz, su siralarda Bilgisayar konusuna
iyice sanlmiga benziyor. $u safhada bizim egitimimiz igin bu bir tehli-
ke deg@il ama, Amerika igin dyle. Bu uyariyi su yillarda Turkiye'de degil,
ABD’'de yapmaliydim (vaktile ben de yaptim, baska egitimciler de
-6zellikle Prof. Clifford Stoll ve arkadaslan gitgide seslerini yukseltiyor-
lar')

A

 Silicon Snake Oil, Invest in Humanware, NYTimes 1996
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Uyarinin erkeni olmaz. Amerikay: taklide gok hahigkar olan top-
lumumuz hizla mesafeyi kapatacak ve 2000°li yillarda Egitimimizi ro-
bot beyinli bilgisayarlara teslim edecektir. Oyleyse bunun neden egiti-
mimize zarar verecegini simdiden agiklamal ve uyarmaliyiz. $6yle ki:

* Bir kere bilgisayarlarin yarar, sisirildigi kadar degildir (sah.31
deki bolime bakin).

* Makine, higbir zaman, canl bir 6gretmenin ve canh sinif ar-
kadaslaninin tesvik edici, yarigici 6zellikle iligkilerin ve iletigimin yerini,
tek bagina, dolduramaz. -

Bu yalniz bilgisayar igin degil, film, diya, TV, filmgeridi, video ve
E postasi igin de gegerlidir. Bakin, Televizyon sayesinde servet sahibi
olan CNN‘in ve daha pek ¢ok TV kanallarinin sahibi olan Ted Turner
bile 1996°da "Ne kadar ¢ok TV izlerseniz kendinizi geligtirmeniz o
kadar guglegir” itirafinda bulunmustur.

* Evet, cocuklar bu "eglenceli egitimi" (Amerikallarin deyimiyle,
"Edutainment”i) severler; fakat bu aninda tatmin eden oyun-ders, so-
-nunda gergek galigkanhid ve zihin gayretini tegvik etmez hale gelir.
Gunkd eylendirme gocugu bir sire igin "motive" eder ama, galigmay;,
disiplini, sorumlulugu asil 6gretecek olan "canli" 6gretmendir.

* Amerika'da "Bilgisayar-kolik" ¢ocuklari gérdim: Sinifta dik-
katlerini toparlagamiyorlar, bir paragraftan daha fazlasini okuyami-
yorlar ve analitik bir yazi yazmayi beceremiyorlar.

e "Data" (Bilgisayara beslenen ve sonra ekrana figtirttig: “ve-
ri-malimat" gocuklarin kafasinda o kadar buyuyor ki, "bilgiyle" bunun
arasindaki farki gézden kaginyorlar. "Data" gincel olabilir, olmyabilir;
“organize" edilmeden "ham" sekliyle ekrana dokulebillr; saglikh olmiya-
bilir .... v.s. Mesel3, Internet "data" seli bogaltir, fakat bunlarin pek az
gergek anlamda "bilgi"dir. Kritik duginme yetenegi henuz gelismemisg
olan ¢ocuk, masum bir sekilde sagduyuya duyarlilikla, okkal camleleri
agirhikh fikirlerle sekli muhtevayla (igerikle) karigtirir.



* Bu ¢ocuklar CD-Rom ansiklopedisinden, Universiteli gengler
de Internetten aynen aktardiklari "kgmpozisyonlari” 6dev olarak hoca-
larina sunuyorlar.

» Bilgisayar'in cevaplari (maalesef bazen S.P.0.de de) "dogru
cevabin diktatorlagi® seklinde olup gok kati bir dugtinig aligkanhg:-
na suarikluyor kullanani. Tartismasiz, tusa basinca gelen sézde bilgi
kabul ediliveriyor. Aslinda sinifta, yanhy cevap veren bir 6§rencinin
neden yanildigini anlatmasi baglibagina bir derstir. Bazen sorunlar, ce-

vaplar ve ¢6zamler kadar faydahdir.

* Klavyede parmaklar, ekranda gézler, saatler sonra ¢ocugu bir
*yalmizhk" diinyasina sirikler. Gergi Internetle okyanuslar 6tesinde bir
" *arkadas'la sohbet etmesi mumkindir ama, bu etiyle, kemigiyle yani-
nizda olan bir sinif ve mahalle arkadaginin, hocanin, kardegin ve anne-
babanin yerini doldurmaz.

* Windows 95‘in kelime iglemini anlamak ve ¢6zmek iyi seydir
ama, 6gretmenle birlikte Yunus Emre’nin, Orhan Veli'nin kelimeleri
nasil isledigini 6grenmek daha bagka seydir. Giya "dusundiren” sege-
nekli sorunlardan birini igaretlemekle "6grenmek®, ancak testlerde isa-
bet saglamak kadar gercek egitimdir, yani degildir. Ben de derslerim-
de sinav uygularken hep boyle "su 3 segenekten hangisi dogrudur?"
tarzinda imtihana bagvurmak isterim, ¢unkd o yiginla sinav kagidini
puanlamak, kompozisyon yazisi okumaktan daha kolay ve g¢akbuktur
ama, yapmamaya ¢ahgirm, ¢inkd 6grencimin gergek anlayigim olge-
miyecegimi bilirim.

e Ekrana tuslarla yazi yazan 6grenci, mecburen “kestirme"
(adeta telgraf gibi) cimleler kullanir. Boylelikle ingilizcesi (bizde de
Tarkgesi) guduklegir. Artik, "Kaligrafi* gibi, uslip da yazidan kaybolur.

* Son s6zam de, ister editim igin, ister bir proje geligtirirken, is-
ter edlence igin Bilgisayar’in, Internet’in ve hele "Sanal Gergek" (V.R.)in
yapay (suni) dinyasina dalan yeni nesiller, yillar gegtikge, "gercek ger-
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cek'le, "sanal" (sanki) gercegdi bulanik bir sekilde algilamaya bagliya-
cak, tehlikeli bir ruh problemiyle kargi karsiya kalacaktir.

Ozetle, Bilgisayar, Internet, V.R. v.s. gibi iletisim araglari, cok iyi
dusinilmug ve planlanmig yerlerde, dengeli bir sekilde egitimde kul-

lanilirsa gok yaraili, ama gitgide tek yontem haline getirilirse gok za-
rarh olabilir.

Amerika bu tehkikeyle burun buruna. Biz daha o noktaya gel-
medik, ama simdiden bu uyarilan ciddiye alir, 2000°lerin egitimimize
tedbirli bir sekilde yanagirsak 6nimuz agik olur.




OGRENiIM ARAGLARININ OZELLIKLERi VE FARKLARI

- . Tek YonlG Gift Yénia
OZELLIK Elektronik Elektronik Ogrenim Basili Yayin
Ogrenim (Bilgisayar, 2 Yénla
Ogrenci Aqsindan (TV-Kablo) Kablo, Video-Disk, vb)
1- Odrenciye ulasabilme | Hemen Bazi okullara gerekebilir Okumay 6drenmig olmah
2- Ogrencinin dikkat da-
zey Yuksek Yaksek Degisken
3- Ogrencinin ilgi duzeyi | Yuksek Yaksek Degigken
4- Ogrencinin kontrol
edebilmesi Yuksek Yuksek Kullanmanin hizi ve siras
kullananin elinde (mater-
yalde degil)
S- Ogrenciden beklenen Daha gok
zihni faaliyet derecesi ? SOru sorar Degisken
6- Odrencinin hatirlama ? ? Geligkili
prosesi teoriler
7- Etkilegme duzeyi ? ? Yok veya zayrf
8- Yagdaglarla ahgverig Yok veya Yagdagin ogretim
duzeyi zaypf yapabilmesi Zayf

(The Future of Electronic Learning M.A. White, Londra 1983, sah. 57)
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Tiirkiye'doki E§itim Haklanda Birkag Stz

Bilgi ¢agina girdigimiz su siralarda Bilgi Toplumu (ama bilgi bi-
riktiren degil, 6grenebilen, kullanabilen Bilgi Toplumu) “olmak veya
olmamak" yarinimizdaki yerimizi belirliyecektir.

Bu da Egitim demektir. Bunda "yerimiz" nedir?
"Aynadaki Gérintu" olumsuz

Yildiz Teknik Universitesi Rektori Prof. Dr. Turgut Uzel’in 20 Ni-
san 1995'de dedigi gibi, bizde "ne millisi, ne de egitimi" yoksa yeri-
miz ne olabilir?

Egitim sart derken, egitimin "kalitesinden" s6z etmemiz lazim.
Yoksa bir Milli Egitim Bakanh@imizin, okullanimizin, Universitelerimizin
var olmasi meseleyi halletmiyor. 1995'de istanbul’da yapilan “Bilim,
Bilim Politikasi ve Universiteler" konulu kongrede, arastirma gérevlileri
Derin Orhon‘la Erdem Gurgun, “2000°li yillarda Tirk Universitesi So-
runlan ve Gelecegi* adh bildirilerinde, Universitelerin bir Glkenin ay-
nasi oldugunu belirttikten sonra, "aynadaki gérunti giderek bozul-
maktadir” tesbitini yapmiglardir. Béyle bir editim duzeyinde yetisen
Tark kusaklan, bir yanda beyin guigleri bio-komputerlerle bin katina
gikmig, yaratici fikir retmeye ahigmis, okul, 6§gretmen, universite, 63-
renim teknolojisi sorunlan ¢6zalmug olarak yetismis olanlar bir yanda,
nasil boy olgusulecek? Hele bu igleri duzeltmekle gorevliyken Tansu
Giller "Egitimimiz bir felaket* diyorsa'” "Cag Atlamayi® bir slogan ve
dil pelesengi olarak degil de, onu yapabilecek egditim sartlarini bir an
6nce uygulamaya gegirmezsek, ¢cag atlamak soyle dursun, simdikin-
den bile daha geri duger, ¢ag-disi oluruz.

' *Maalesef egitimde geride biraktigimiz 2.5 yil iginde bir ey yapamadik. Fe-
léket bir durumundadir egitim, feldket.." (13 Mart 1996, Harriyet)



Tirkiye’de "¢aga ayak uydurma® lafinin maalesef ancak "uydur-
ma" s6zcigu gergeklegmistir: Ceyrek asirhk bir gecikmeden sonra, Tur-
kiye okullarinda baz yenilikler denendi ve 1970’lerde Milli Egitim Ba-
kanhg bunyesinde o zamanin yarim milyarlik bir yatinmiyla Film, Ra-
dio, Televizyon Merkezi (FRTM) kuruldu.

Bu kurulugun “Televizyon"la aginaligi ancak 1975'de YAYKUR'la
baglayabildi. Her sokak kogesinde Video KulUpleri mantar gibi tirer-
ken, Egitim igin video (6nceki bir iki deneme harig) yillarca fantazi gibi
gorildi; derken, videolu 6gretime gegildi gegiliyor gibi oldu; bu ko-
nuda gecikmeye sebep, Bakanin direktiflerine bile birokratik direnme-
yi basarnyla sirdiren birkag memurun inanilmaz ayak sirmeleriydi.

Bilgisayar igi "ifrat-tefrit*

istanbul’da, birkag yil énce ¢ok ilging bir toplanti yapildi. Dev-
let Bakanh@:, Milli E§itim Genglik ve Spor Bakanhgi ve Lazar Frere Co.
ile ortaklaga tertiplenen bu sempozyum’un adi ve konusu "Tarkiye'de
Bilgisayar Destekli Egitim" idi.

Rakkamlar, isin ciddiligine bir 6lgu olabilir. Tirk hukimeti o za-
manki bagbakaninin agziyla, bu ise 5 yil igerisinde yaklagik 500 milyar
Tark lirasi yatinm 6ngérmekteydi. Bu paralar, Bilgisayar Destekli Egiti-
min ilk, Orta 6gretim ve Universitelerde uygulanmasina harcanacakti.
Yani okullanmiz 1 milyon bilgisayarlarla donanacak, hazir yazihm
("Program®) alinacak, yenileri de gelistirilecek. Bu program, dogru

yonde yanhg bir baglayis olabilirdi ve nitekim daha sonralan -bu se-
fer de fazlasiyla- yavaslatildi.

Bilgisayar, bugiin Gag atlama’nin ve "2000’lere giden yolun"
adeta bir semboli olmugtur. iste bunun i¢in o sempozyumda agikla-
nan vaidler bu sembol igiginda anlamhidir. Onemi bu anlamdadir.

Tirkiye'de son yillarda yeni ¢aga karg bir hayli uyaniklik ve du-
yarhhk belirtileri gériliyor. Bu da onlardan biridir ve bence en 6nem-
lisidir. En 6nemliden kasdim, egitime bilgisayarn sokmak degildir; az
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sonra da gorualecedi gibi, egitimin yenilesmesinde bilgisayardan daha
muihim gelismeler patlak veriyor ve bunlan takip etmekte uyanikhk
onemlidir.

Bazi karsilagtirmalar

TUGIAD (Tiirkiye Geng isadamlari Dernegi)nin "2000°li Yillara
Dogru Tiirkiye’nin Onde Gelen Sorunlarina Yaklagimlar: I1-Egitim-
1993) raporunda belirttigi gibi, "bugun yapilan yatinmlarin sonuglan

ancak 15-20 yil sonra alinabilmekte ve ayrilan kaynaklar ise buyik bo-
yutlara ulagmaktadir.”

21.y.y.’a bir kere daha (veya ilk defa) ¢ag atlayarak girmek is-
teyen ulkeler epeydir giderek daha fazla kaynak aynyorlar ve ileriye

Kisi bagina GSMH ve kamu egitim harcamasi (1990) :

Kigi bagina GSMH ($)
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kosuyorlar. Agirdan almanin sirasi ve zamani degil. Mazeretlere sigin-
maya hig gerek yok.

Dinya Bankasi‘nin 1990 yili esasina gore, kisi bagina GSMH ve
kamu egitim harcamalarinda Turkiye ile, kalkinmig ve kalkinmakta
olan 11 kadar ulkeyi karsilagtinyor.

Daha bagka tablolar, istatistikler ve bilgiler igin Ek‘ler bolimu-
muzde (EK. 7) 3
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Swr ( Stanford - Blaet - Stuart Sutheriand

“Le Cerveau” - Cizim : Abbas Dundar)

Amerikan toplumunda zeka derecelerinin dagihmi (Standard -
Binet testine gore, 1982). Tirk toplumunda zeka dagihmi testleri he-
niz yapilmamstir.

Zekanin klasik tarifi: Soyut (mucerret) veya somut (mugahhas)
bir problemi belli bir sire iginde ¢6zme yetenegi.

Zeka ne ige yarar?

Rousseau gibi, zeka dahil, cocuktaki her geligmeyi gevresinde-
kilere ve egitime bagliyanlarin modasi gegince, dogustan var olan ve
terbiyeyle degismez diye kabul edilen zekdy 6lcmek icin i.Q. (intelli-
gence Quota) testleri icad edildi. i.Q. sonuglarina baghlik Bati okulla-
rinda uzun sire egemen oldu. Fakat son yillarda sipheler bagladi. Cok
az da olsa, i.Q. test derecelerine egitimin de tesiri oldugu anlagildi,
Ozellikle bebegin 1-2 yasina kadarki gevresinin uyar zenginligi veya
fakirligi, 2-3 puan kadar bir fark doguruyordu (besiklerin ustune firil-
daklar, kipirdayan geyler asmak, bu testlerin Grinaddr).



_  — —————  — ————— — ——— ———————— ————

Ortaya ¢ikan bir bagka gergek de, 100 puanin ¢ok Gstinde i.Q.
sahibi gocuklarin, hayatta basarili olacaklarini garantiye alamadiklariy-
di; yiksek zeka kadar -hatta-ondan da fazla- galiskanlk, sorumluluk
hissi ve bagkalanyla uyum iginde ¢aligabilmek, hatta sans basariya te-
sir ediyordu.

Zeka testleri, farkh milletler ve irklar uzerinde uygulandiginda,
ortalamalarda bayuk farklar gikti. Mesela Amerika'daki zenci gocukla-
n, Beyaz ¢ocuklardan daha duguk zeka puani elde ediyorlardi. Ayni fa-
kirlik cevresinde yasiyan Zenci-Beyaz karsilagtinimalarinda da bu de-
gigmiyordu. Fakat siddetli itirazlar yikselince, psikologlar metotlarimi
bir daha gbézden gegirdiler ve gérdiiler ki testlerde "Beyazlara 6z2gi”
kaltir sorulan agirhk tagimaktadir; Zenciler, Amerika’da Beyazlarla ay-
ni tlkede yasadiklar halde, farkh bir kultir gevresinde yetistiklerinden,
Testler onlar aleyhine isliyor olabilirdi. Nitekim *Beyazlara has* unsur-
lar ve bilgi sorular Testlerden ayiklaninca, Zenci gocuklarla Beyaz ¢o-
cuklar arasindaki i.Q. (yani zekd) farki cok azaldi. Fakat tartisma bit-
medi. Bu ufacik fark|n~gergekten bir dogus (fitrat) farkina isaret edip
etmedigi minakagasi siriyor.

Nerdeyse bir asn bulacak olan bu i.Q. testlerini Tirkiye'de egi-
timciler pek az kullaniyor. Tek tiik yerlerde (bazi Ana okullarinda),
Amerikan i.Q. Testlerinin uygulandigini duydum. Hertarld kiltir un-
surlarindan annmig bir 1.Q. Testinin okullanmizda uygulanmasinda
fayda vardir. En azindan, S.P.0. gibi metotlarin hangisinin hangi ¢o-
cuga verilecegini bu Testlere gére ayarlamak, verimde buyik fark ya-
par.

Zeka Testleri egitim igin gerekli midir?

Suphesiz psikologlar bunu, zeki gocuklara ve ana babalarina
ovinme firsati gikarmak igm yapmiyorlar. Aslinda Test sonuglannin
kesin puanlan okullarda gizli tutulur, gocuga da, ana babaya da bil-
dirilmez. Fakat 6§retmen (simdi Bilgisayar) hangi 6grencinin neye ye-
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tenegi oldugunu veya olmadigini bilirse, dersi ona gore ayarlar, daha
iyi verim elde eder. (Bizde 6gretmenin buna vakti de, ¢ok kere hevesi
de yoktur, o ayri mesele...)

Zeka Olgme Teknikleri Hizla Degisiyor

Zeka bahsinde yeni yeni seyler 6grenilmigtir.

isvigre’li Piaget'nin, ¢ocugun psikolojik gelismesi teorileri, uzun
zaman psikolojiye hakim olmugtu. Harvard’h Dr. H. Gardner deneyle-
riyle bunun yanhglarini tesbit ettikten sonra, iQ testlerinin mantik
agirhkh yaklagimini da tenkit edip, onun yerine bir ¢ok zeka sekli (tu-
ru) ortaya atti. S6z yetenegi agirhkh zeka, Mekanik ve Mekan yete-
negi agirlikli zeka; Hayal yetenegi agirhkh zeka. Ayrica, Kabiliyet (Ap-
titunde) testleri, simdi de "Belirli bir ise Uygunluk" (Competence)
testleri gibi.

Psikologlar ve egitimciler zeka 6lgusinu gitgide daha muikem-
mel hale getirdiler, kiltir ve bilgiyle ilgili olan kisimlanini attilar ve da-
ha ¢ok "akil ve muhakeme kabiliyetinin 6lgusi" haline getirdiler. Me-
selelere ¢6zim bulma yetenegi énemli unsurdur. Gogunluk testler-
de, belirli bir zaman iginde yapmak sarti da var.



Zekanin Esitsizliginin Beyindeki izleri

Zekanin gegsitleri ne olursa olsun, insanlar arasinda zeka baki-
mindan farkhhklar oldudu laboratuvar arastirmalariyla da ortaya ¢ik-
maktadir. Dr. Ojenmann, harika PET (bir nevi réntgen) makinesiyle zi-
hin faaliyetlerini g6zetlemekle sunlan tesbit etmigtir:

Asagi iQ zekal insanlar, egyalara isim verirken, bunu beynin
yan kogelerini kullanarak yapmaktadirlar (buralarin esas gorevi, me-
kan ve dokunma duygulannin algilandigi bélgelerdir);

Yiksek iQ zekahlar, ismi verirken, beyinlerinin daha ¢ok 6n
(ahn) nahiyelerini kullaniyorlar (buralari igitme ve hafiza boélgeleridir).

Beynin farkh bélgelerini devreye sokarak diginme mekanizma-
si tam anlagilmamakta; herkes, testlerde géralen zeka farklarinin, be-
yin igleyis organizasyonunda da eg-farkhhklar gésterdigi belli oluyor.

Sinavlarda, ilagtan bagka basari artinc yontemleri de yeni psi-
kologlar gelistirmektedir. "Gevgeme" (Relax) tekniklerinden bile daha
faydah "Psikolojik Sinav Stratejileri* denenmis ve basari oram yuksek
olmustur: "Kendi kendine telkinler" ("¢ok vaktim var, satirlan dikkatli
oku®; "bu sinavda baganh olacagim ¢unka iyi hazirlandim") ve usuller
(sorular Gzerinde tek tek yogunlagmak, zor sorulan sonraya birak-
mak...) gibi.

Zekay: Artirma Olabilecek mi?

Hafizanin 6tesinde, Dugince, hikim gikarma, karar verme, ha-
yal gicu ve gelecedi planlama gibi zihin fonksiyonlari da aragtirihyor-
sa da, bunlar daha zor ilerliyor. Ancak, bu faaliyetlerin, beynin 6n
(alin) kismindaki "Korteks Birligi" denen bdlgede olugtugu PET’le ya-
pilan réntgen aragtirmalanyla anlagilmigtir.

"Dikkat!" uyarilaninin beyindeki islemi de adeta film gibi seyre-
dilebilmigtir.



A) Seriyle ilgisi olmayan gekli igaret edin.

\

5 CoN

C) Eksik sayty: ilave edin.

B) Bog birakilmig saate (1)’den (5)’e kadarki segeneklerden
hangisi gelmeli?

s
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BEYiN-ZiHIN-OBRENME

Kitap elestirmenleri, bu kitabin temel
bolimu olarak hangisini gdsterirler bilmem
- ve buna cevap vermek yazara pek digmez
ama- ben gene de fikrimi soyliyeyim: bu ki-
simdir. Yani Beyin arastirmalaryla 6grenme-
nin yeni sirlarini ¢6zen bilimi ve bulduklarini
anlatan bu bélim.

Bu yeni bir bilim sayilabilir.

Psikoloji (Tecrubi Psikoloji), Biyoloji, Fizyoloji, Kimya ve iletigim
-Elektronik ilimlerin birlesmesinden dogan bir bilim dali. "Brain-Tech"
(Beyin Teknolojisi) adi da kullanilmaya bagland:.

Prof. Lewis J. Perelman ise buna kah "Bio-kimya" kah
“Bio-Teknoloji" diyor ve sunu ilave ediyor:

"Bio-kimya teknolojisinin" 6grenim Gzerindeki etkisi, bilgiyi ak-
tarmada ¢igir agan elektronik ve gér-isit araglarinkini agmigtir...

ilerleyen "Beyin-Tech", kafatasimizin i¢indeki zihni bile degisti-
recek gibi géranuyor.

"Bu yeni teknolojinin toplum igin anlami ve énemi igin ne séy-
lense gene azdir. Bu dyle bir devrim (ihtilal)dir ki, batun bir insan nes-
linin tarihinde bir gelisim noktasidir ve hatta bunu, gezegenimiz igin
yepyeni bir ¢cagin baglangicidir da diyebiliriz.""

Evet, Beyinin igi aragtirmalari boylesine 6nemlidir.

o
® o

) Lewis J. Perelman, School’s Out-Hyperlearning.. New York 1992, sah.

44-49. Frederic Vester'in Turkge‘ye de gevrilmig olan a.g.eseri de, 6gren-
menin biyolojik temelleri Gzerine okunacak iyi bir kitaptir (Antan Yayinevi,
1991)



Yakin zamana kadar Egitimciler psikologlari iglerine karngtirmak
istemezler, psikolojinin bulgularindan keyiflerince alintilar yaparlard.
1960’lardan sonra bu is degisti. "Ogrenme" ve "anlama" olaylar psi-
kolojik birer islem olduguna gore, psikologlarin bu yoldaki aragtirma-
lan egitime yon verme hakkini ele aldilar.

Psikolojinin, dig davraniglardan varsayim kurma yerine, beynin
igini ve isleyisini incelemesiyle ¢ag atlama baslad.

Beyin Beyini anhyabilir mi?

Gariptir ki insanog@lu, atomun igini, denizlerin altini, uzayin de-
rinliklerini merak etmis, kendi beyninin igini ciddi sekilde aragtirmay:
en sona birakmigtir. Uzaktaki galaksileri, mikroskopun altindaki ato-
mun ¢ekirdeginin igleyisini anliyorduk da, bunlar "beynimiz nasil anli-
yor?" sorusu pek dokunulmadan kaliyordu. Dokunulmaya baslandigin-
da da umulmadik zorluklar gikiyordu. Gunki "beyni® gene "beyinle
anlamaya gahsiyorduk.

Bir sairimiz bu zorlugu "g6z" igin sdylemisti:
"Munhasir vasita-i ruyet iken
Goéremez kendisini dide bile"
(Sirf gérme araci oldugu halde, goz bile kendini géremez)

Beyin de anlama arac olarak yaratildig halde, kendini acaba
anhyamaz mi? Aslinda sgairin tesbiti biraz yanhgti: aynaya bakmak su-
retiyle goz kendini gérebiliyordu. Su halde beyin de, buna benzer bir
yolla, kendi kendini anlayabilmeliydi. Bu yol, alet|erle olabilirdi: boyle-
ce elektrotlar, ansefalograflar, kimyevi maddeler ve bilgisayarlar,
2000°lere dogru beynin beyni anlamasimi sagliyacak araglar oldu.

Buna agin derecede bel baglamamalidir. Ginku araglarin verile-
rini yorumlayacak ve degerlendirecek olan gene de beyindir. Sinirh
duyularla yola ¢ikan kendine 6zgu algilamasi ile dig dinyadan kendisi-
ne aktanlanlan "renkli bir g6zlikle" gérme zorunda olan beyin! Ne var
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ki bu metafizik ve "Heisenberg" vari "belirsizlik" tartigmalarin yeri bura-
si degildir. Ama gene de soruyu sormadan olmuyor.

Butin bu belirsiz noktalara ragmen, Beynin kendisini tam anlh-
yamasak bile, igleyisini inceleyebiliriz.

Beynimizi Kim veya Ne Yonetiyor?

isin azametini anlatmak igin su kadirini séyliyelim: bu milyarlar-
ca ndéronun her birinin, -Salk Enstitusinden Dr. W. Shoemaker’in ifa-
desiyle- ufak bir bilgisayardan daha karmagik bunyesi vardir; ve herbir
néron, bilgisayar gibi programlanmigtir. Bu programin dili ise elektrik-
tir ve kimyadir. Su' beynimiz var ya: kiguk jgjr balkabagindan .daha
ufak (insanda 1,5 kilo), goranimu peltemsi ve kirli gamagir suyu ren-
ginde olan biyolojik arag, 10 milyar “elektrik dugmeli* (néron’lar) ve
korkung karmagik bir sistemle birbirine bagh; binlerce bilgisayardan
daha fazla islem yapmaya musait, galaksiler gibi engin ve sir kipa!
Sadece bir alici-verici cihaz midir, yoksa dugtinceyi kendi iginden mi
uretip gikartir?

Bu metafizik bilmece, biyo-psikologlara gore, bilinen mad-
di-fizik kanunlariyle ¢6zulebilir. Bundan emin gériniyorlar. Ote yan-
dan, "Beyin, Tabiat (Doga)-Usti akimlann sadece bir alici-verici rad-
yosudur, telsizidir" diyenler kadar, onlar da delilsiz varsayimlarda taki-
hp kalmiglardir. Su da var ki beyin, dis diinyay: algilamak igin, iginde
bir bilgisayar makinesi gibi "dugmelerle” sanki donatilmig. Bilgisayan
yapan belli; ya insan beynini? 2000'lere dogru, her iki taraf da varsa-
yimlarini beyin-igi galiymalarla cevap bulma gabasindalar.

Ancak, beyin gibi bu kadar mikemmel ve iglemlerini bir bilgi-
sayardan ve bir saatten daha iyi yapabilen "organ/arag" tesadifen ve
kendi kendine olugmug olabilir mi? Buyluk Fransiz dugunuru Volta-
ire, din dagsmanligiyla meshur olmasina ragmen, sunlan yazmigtir:
"yerde bir saat bulsam ve hayatimda hig saat gérmemis olsam, igini
alip o birbiriyle karmagik fakat sagmayan isleyigini seyrettikten sonra,
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bu kendi kendine olmamistir, elbet BiRi YAPMISTIR demek zorun-
da kalinm" demistir.

Bu berrak diiginug kargisinda; hala "insan beyni kendi kendini
yaratmistir; bir Allah faktéra dagiinmeye gerek 'yok" diyenler ne dere-
ce hakl olabilir?

iste bu sahane arag, beyin, nihayet dogru dirist aragtiriimaya
baslanmig ve devrim yaratici sonuglar elde edilmeye baglanmigtir.

$imdi isin inang, metafizik ve felsefe yoniini bir yana birakalim
ve beynin isleyisine bakalim.

Aracglar, Geregler

Gesitli bilim dallar da bu Beyin ihtiladlinden nasibini aliyor. Psi-
koloji, "Tecrtibi Psikoloji"den tureyen Anlagim (Cognitive) ve molekii-
ler psikoloji dallarina aynidi. Tibbin araglan da artik psikologlarin
elinde: mikroskopik igneler (bir grup sinirin, katta tek bir sinir hucresi-
nin igine girip dokunarak, elektro-kimya faaliyetini denetlemek ve
ayarlamak igin); kafaya yerlestirilip beynin elektromanyetik faaliyetini
(dalgalarini) goézlemlemek igin EEG (elektroansefalograf) ve MEG
(magnetoansefalograf) duyarlan; rontgen, radyo dalgalari, radyoaktif
sizmalarn 3-boyutlu géruntuler halinde verip beynin yapi ve davranis-
lanmi belli eden CAT, MRI ve PET tarayicilari... gibi. Benim yetistigim
zamanlann psikologu ile buginki -ve yarnnki- arasinda ¢ok buyik
farklar var. Benim gibi psikolog olan kizzm Amerika’da hayvanlar Gze-
rinde ameliyatlar yapiyor, néro-biyolog olarak mikroskop altinda be-
yin hucrelerini inceliyor ve ¢ok karigik matematik islemler yapiyor, bil-
gisayari bol bol kullaniyor. Bunlar eski psikologlarin yapmadi§i, yapa-
miyacad: seylerdir. Hele eski kafali egitimcilerin hig degil.

Yeni Psikologlarin amaglari, beynin "islem Haritasini* ¢ikarmak-
tir. :
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Bir bagka gaye de, Beynin Sinir-Noron sifresini ¢ozmektir: dig
dunyanin yapisi ve olaylari beyne ne sekil bir elektrik kivilcimi ve kimya
damlacigi olarak giriyor? Nereye "konup igleniyor"? Zamani gelince na-
sil bulunup ¢ikariliyor (hatirlaniyor)?

Beynimizin iginde 40.000 Km.lik ag

Ana sifre tam ¢6zilmemisse de, "nakil hatlan" belirlendi; n6-
ronlar, bunlarin "gekirdeklerinden" uzanan kil gibi "dandrit"ler ve "Ak-
son" denen kuyruklar. Bu sinir uglar uc uca konsa 40.000 kilometre
tutar.

Kag "néron" vardir, bu da hesaplanmigtir. 10 milyarla 100 mil-
yar arasinda. Bu milyarlarin herbiri baska noronlarla képri halinde
baglanti kuruyor ve beynimizde 1 Katrilyon (yoksa "“trilyar'mi demeli)
irtibat noktasi oluguyor. Bunlarin belli ki bir gérevleri vardir; on yillhk
caligma sonunda ancak 50 tanesininki anlasilabilmigtir. "noé-
ro-transmiterlerin kiminin agry, kiminin "efkarlanigi”, kiminin de hafi-
zayi harekete gegirdigi bilinmektedir.

Beynin 2 Yarisi ve Ustiiste 3
Bolimu

Beyinden s6z ederken "Sol" ve
"Sag" beyin konusunu ele almamak dog-
ru olmaz.

Bir ara bu konu uzerinde ¢ok du-
rulur ve Sol Beynin S6zlu bilgi girigini,
Sag beyin ise gériuntiiyle beyne giren
"mekan®la ilgili konular igledigi; birinin
otekinin alanina karigmadigi iddia edilir-
di. Meseld, konugmayla, dille ilgili yete-
neklerle matematik ve diger "mantik"
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konulari minhasiran SOL beynin, yaratic
ve sezisli bilgiler ise SAG beynin isidir diye
bilinirdi. Salk Enstitusinden "Neuro" bilim-
¢i Dr. Shannahoff Kha/sa’mn deneyleri,
boyle keskin bir yetki ayrligi olmadigini
gostermistir. Sadece, belirli surelerle (orta-
lama 2 saat) beynin bir yarisi hakim ol-
makta, sonra geri plana ¢ekilip (@ama gene
de katkida bulunup) 6bir yarinin egemen
- olmasina yol vermistir. Yeni tekniklerle, ne

ow Benin
OATA R
BEVIN Beginem

b"f_" IGINDE BEYIN . Insapa sekilde calismak istiyorsak beynin her iki
EW ONEMLIST da d K k dah Gl
i a5 B tinsibithe yansini da devreye sokarak daha gugli

dusinebilecegiz.

Beynin yanlamasina "Sol ve Sag Beyin" yapisi oldugu gibi, Us-
tiste bir yapisi da vardir ve bu sekilde 3 beyin mevcuttur:

ilki - ve en eskiden olugani- *Beyincik"tir.

Belkemigimizin beyne sigkinlegerek giren uzantisidir. Bu beyin
reflekslerimizi kontrol eder, yani disinmeden yaptigimiz seyleri; nefes
almak gibi. Korku ve saldirganlik gibi iggudu tepkilerinin de buradan
kaynaklandig: tahmin ediliyor.

"Orta Beyin", Beyincigin Gzerini kaplamigtir. Artarda yapilacak
igler, tehlikeden kagmak, gida bulmak gibi ve hisler, belki de biling-alti
duygularn buradan kaynaklanir.

“On-Beyin" (Biyiik Beyin) insanda en gelismis olan beyin par-
casidir. Ust tabakasi ise "Korteks" denen en énemli fonksiyonlarin
merkezidir; mantigin, disincenin, konugsmanin, yeteneklerin, sanat
duygusunun ve sezislerin yuvasidir. Ayrica vicut hareketlerinin de

kontrol noktasidir ve igte egitimcileri en ¢ok ilgilendiren de bu kisim-
drr.



“Beynin i¢i* Denen Uzay Yoluna Seyahat

Bilgiyarlagsan Beyin
Beyni bilgisayara benzetenler coktur, bu da tabiidir. Ginku
"Elektronik Beyni" icad edenler, insan beynini model almiglardir.

Syracuse Universitesinde Dr. Sehu, beyne bilgileri ayni bilgisa-
yarda yapildigi gibi aktarmayi aragtirmaktadir. Bilgisayara bilgiler, "in-
put” (igeri girig) noktasindan aktariimaktadir. Sehu da insan beyninde
béyle bir "input® bélgesi bulunduguna inanir. Umidi, bilgisayarin "¢i-
kig" (output) kanalini insan beyninin "girig* noktasina bagliyabilmek-
tir. Boylelikle, bilgi "byte"lan, kulak, géz, burun, doku gibi duyu or-
ganlarindan yararlanmadan, dosdogru beyne girecek.

Biyolog J. Mc Alear, VSD adini verdigi bir bio-Komputer Gzerin-
de galisiyor. Beynin igine yerlestirilecek bu minyatir-bilgisayar, néron-
larla birlesecek ve beyin gucini belki bin kati artiracaktir. Koca bir ka-
tiphanenin biatin kitaplan bir bio-chip’e doldurulup bu da beyne yer-
lestirilebilecek ve Dr. Sehu’'nin 1970°deki gayretlerini gélgede biraka-
cak, hatta ilkel gibi gésterecektir.

Daha bunlar pratik bir uygulamaya girmedi. Ama eli kulagin-
da... Beyine madahaleyle, his ve heyecanlarin nasil yaratildigini gor-
dik. Gozle gorulmeyen, kulakla duyulmayan bir “tehdit”, bir elektrik
akimiyla beyinde “tehlike" olarak hissedilmekte ve korku dogmaktadir.
Bu zor ig baganlmigtir. Bilgi ise belki heyecanlardan daha kolay aktan-
labilir, glinkd hafizaya depo edilecektir; hafizanin ise elektro-kimya
usulleriyle isledigi iyice anlagilmistir. Daha 10 yil 6nce, beyin hucreleri
arasinda "mesaj" taglyan 6 kimyasal madde tesbit etmiglerdi. Oysa
simdi 30 tane buldular ve 200 tane olabilecegini diginuayorlar.
1996'da Alman biyologlari, kirmizi kan hucrelerinde bulduklan nitrik
asit gazinin beynin iglemesinde ve yénlenmesinde de rol oynadigini
tesbit ettiler.
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Dikkat'in Radari ve ilaci
Ancak asil 6nemli olan arastirma alani, daginceyle ilgili olani-
dir (hafiza konusunu Beynin diger fonksiyonlarindan soyutlayamiyaca-
gimizdan, énce toplu olarak gérelim).

Duagunce, hayal guci, gelecedi pldnlama gibi zihin fonksiyonla-
nnin tam tarifi gi¢ oldugundan, beyinde bunlarin merkezlerini bul-
mak da zor olmaktadir. Gene de, bu faaliyetlerin, beynin "Korteks Bir-
ligi" denilen bélgesinde yuvalandigi siphe gétirmez. "PET" denilen
(Positron Emission Tomografi) rontgen muayeneleri bunu tekrar tek-
rar dogrulamistir. On-Korteks, alin nahiyesindedir: yani beynin en 6én
tarafinda. Bu boélgeyle siki temas halinde olan beynin yan bélgeleri
hassas bir radar gibidir: dig dinyanin ses ve goruntulerini surekli ta-
rar, sipheli veya énemli bir ey farkederse derhal On-Korteks'in dikka-
tine getirir.

PET rontgeni ile, beynin "dikkat! hazirol!" uyarisini aligimin ilk
resimi gekilebilmigtir.

Gece yarisina kadar galigan 6grenciler, gece nébeti tutan asker-
ler, durmadan telefonda karmagik igler halleden isadamlarn, bir an ge-
lir, "Konsantre" olamadiklarini farkederler. Sebep, Biyo-Kimya ile ilgili-
dir: yukanda séziini ettigimiz "Dikkat" hormonlar (néro- transmi-
ter’ler) yeterince beyne ulagamamaktadir.

Gozum?

“Dikkat" hormonlarini (ilag halinde) stres’li 6grencilere ve galh-
sanlara vermektir. Daha tam bulamadilar, ama bulduklarinda, burada
da ¢ag atlanacaktir: insanlar agir sartlarda daha uzun sire "purdikkat"
calisabilecek, yorgunluk hissetmeyeceklerdir. Ya hapin tesiri gegince
ne olacaktir? Ani gugla hareket icin hormonlarin kana yolladiklari en-
stlin’in, ya da, fazla igkinin ertesi gunkd kot tesirlerinin goruldugu
gibi olmiyacak mi?



insan ve Bilgisayar:

Bir an igin tekrar Bilgisayarlara (fakat simdiki teknoloji dizeyin-
dekilere degil, "Yuksek Teknoloji" gelismelerinin vadettigi Bilgisayarla-
ra) dénelim:

istikamet, "Akill-Duyarl’" Bilgisayarlar ve Robotlar diinyasina

dogrudur ("konugabilen", sesle igleyebilen kompdterler bile artik geri-
de kahyor).

Hayal-Bilim (Bilim-Kurgu/Science Fiction) roman ve filmlerini
kagirmiyorsamiz, bunlar sirf fantezi ve olmayacak masallar diye seyret-
memenizi tavsiye ederim. Bu hayalci romanlarin her hayali bir bir ger-
ceklesmis ve gelecekte de gergeklesecektir. Ozellikte farkh Bilgisayar
ve Robot hikayeleri cok yakin yarinin gergekleri olacaktir.

Gitgide, insan beynine benzer Bilgisayarlar geligtiriliyor. Fakat,
aymi anda, insan beynini etkileyen ve daha da etkileyecek olan bilgisa-
yarlarin dogmakta oldugu farkedildi. Tipki romanlardaki gibi.

Mega Beyin
Gen uyarlamalan, kahitim hastaliklarini doumdan énce dizelt-
me, sonra dizeltme derken, insan yapisini 6ziinden degigtirmeye ka-

dar hergeye el atacaga benziyor -tabbi siddetli itirazlar bunu durdur-
mazsa.

DNA molekalinu degigtirmenin getirecegi degisikliklerin sonu
yok. Bir tanesini séyleyip bu bahsi kapatalim. Unlii Harvard Universite-
sinden Dr. Paul DOTY, beynimizi daha buyik yapma sevdasinda. $6yle
diyor: “Yeni ve daha iyi bir insan ortaya g¢ikarmak igin insan tarina is-
lah etmeliyiz. Akhmda, daha buyuk beyinli insanlar olugturmak geli-
yor. Bunu hedef almanin ne zaran olur bilemiyorum".” “Tévbe Yarab-
bi‘'mi demeli acaba? Ya da "daha iyi insani” kim tarif edecek? Hangi
Deger Yargisina gore?

) M. Centron ve Thomas O'Toole, Encounters With the Future, sah. 61.
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Ve Garip Uygulamalar

1970'de bir giin gazetelerde garip bir fotograf ve haber yayin-
landi. Stadyum ortasinda ufak tefek bir adam (Prof. Delgado), elinde
Televizyonu uzaktan kontrol eden kutulara benzer bir “telsiz", azgin
gorinisla bir bogayla burun burunaydi. Sonradan filmini de gérdu-
§um bu olay, psikolojinin gergekten ¢ag atlamasiydi. Boganin kafasi-
na 6nceden alia elektrotlar yerlegtirilmis; Profesor elindeki kontrol ku-
tusunun bir digmesine basinca, boganin beynindeki *huzur ve sukd-
net" bolgesini uyariyor, hayvan da tam saldinrken, Walt Disney’in bir
cizgi filmindeki "Bangca Boga Ferdinand" oluveriyordu! Bir bagka diig-
me akimi kesiyor ve bo@a tekrar eski azginhgina kapihp saldinyordu.
Ama profesér korkmuyordu: katil boynuzlar 1-2 metre mesafeye ge-
lince gene “huzur* digmesine basiyor, boga kuzulasiyordu! (Sonralan
kirmizi popolu "Rezus® maymunlaninin terslikleriyle meghur diktatér
suru reisleri Gzerinde de bu uyguland..)

Beyni elektrikle uyarma kabil oldugu gibi, kimya yoluyla da et-
kilemek mumkindu. Nitekim bir bagka aragtirmac bir kediyle bir fare-
yi ayni cam kafese kapayip, sadece kedinin beynine tesir eden bir gaz
figkirtmigti. Korkudan deliye donen kedi fareden kagacak delik aramig,
bulamamigti. Fareden korkan bir kedi! Ama kafes gazdan antilinca,
normal haline donen kedi fareden korkmak g6yle dursun, ona saldir-
mig ve yemigti. Korku merkezi artik bulunmugtu: beyindeki "Amigda-
la" guddesi.

Diktatorlere Yeni Silahlar mi?

Beyini elektrik veya kimya maddeleriyle etkilemekle, korku,
umutsuzluk, herseye bosverme, emirlere koriikérane itaat gibi sup-
heli veya olumsuz sonuglar da elde edilebilecektir: "psiko-motor” tesirli
ilaglar piyasaya gikmistir (Amerika‘da simdiden PROZAK ilaci milyon-
larca satmaktadir). Kot ellerde -demokrasi dagmaninin elinde- bunun
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gibi, ilaglar silah olarak da kullanmilir, Yannin Dunyasini, Orwell’in
1984'i gibi bir kabusa gevirebilir. Kimya Savasi sade zararh viris ve
mikrop salginlarini yaratmakla olmaz; psikolojik teslimiyet de dogura-
bilir.

Daha olumlu gelismelerin mujdesini, Pulitzer 6dulla J. Frank-
lin‘den aliyoruz: 2000 yilina varmadan, hem zekay), hem fikir yaratici-
g artiracak ilaglar gikacak diyor”.

Gormuyor ama goriiyorsunuz.

Okumay: hizlandirma igin galisan egitimciler, ilerde sézinu
edecedimiz "Takistoskop" aletiyle deneyler yaparlarken, "goruntinin
algilanma esigini® bulmuglardir. Yani géz, gelip gegen bir kelimeyi
-veya egyay! - bu gelip- gegis hizi bir noktaya erisince artik hig gore-
memektedir. Golge gibi degil, hig yokmug gibi! Ancak, "hig géralme-
yen" hizh gelip -ge¢mis kelimenin aslinda géraldaga, sadece “idraki”
atlayip biling- altina kaydigd: tesbit edilmistir. Buna "Subliminal" (algi-
lama alti) adi verildi. Colorado’da Dr. Hal Becker, saniyenin 1/60"1 ka-
dar hizh olarak "Coca Cola i¢.” ciimlesini ekraninda géstermis ve bunu
saniyede 30 defa tekrarlamigtir. Bu hizla ekranda higbir sey gézikme-
mig ve normal film devam etmis. Aralikta mugterilerin gok buytk bir
kismi bilingli olmadan, gidip bifeden Coca Cola igmigler (satiglarda
belirli bir artis olmug). Reklamcilar bu bulugu hemen benimseyerek Te-
levizyonda kullanmaya kalkinca Amerika‘’da birgok eyalet bunu yasak-
lamigti; migterinin bilinci olmadan zorlama ve izinsiz beyin kontroli
sayllmigti.

Fakat is burada bitmedi. 1985'de bu teknigi kullanan video ka-
setleri yapildi. Biling-altina etkiyle yabanc dil 6gretildigi, gevse-
me-rahatlama elde edildigi ileri surGldi. Daha da sonra Stereo Kaset
yapildi, Sol beyne ve Sag beyne farkh usluplu mésaj|ar yollandi! So-
nuglar heniiz tartigmal.

©) " Molecules for the Mind, 1992. Ayrica, Washington Post'da (3 Subat 1985)
M. Schrage: "Soon Drugs May Make Us Smarter."
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Uyurken Ogrenmek

Bir baska arastirma, uykunun 4 ayn asamasinin birinde bi-
ling-altina ulasmanin mimkuan oldugu sonucuna vardi. Bunun Gzerine
yastik altina konmak uzere yassi parlak nikelden oparlér (mi-
ni-kolonlar) yapildi; gesitli dersler teybe alinarak, uyuyan 6grencilere
dinletildi. isbat edilmemis bir iddiadan hareketle édrencilerin séma-
rildigine sahsen inaniyorum. Gene de, yabanci dil 6greniminde bi-
raz faydasi olabilir (ayrintisi igin bknz:; sah. 239),Bu sahada en son ha-
ber, riyalarin kontrol edilebilmesi ve biling-altina tesirle ("bagka film
taktirma") deneyleridir (ben denedim, bazen oluyor). (Ayrica, bknz,
sah. 92) :

Mantigin Esaretine isyan Eden Beyin

2000°lere do@ru Beyin arastirmalan daha nice sagirtici buluglar-
la eg@itimcilerin kargisina gikacaktir. Daha simdiden, psikologlar dyle
Gizgi-resim gizebiliyorlar ki, beynimiz bunlann bir kismini kabul ediyor
ve goruyor, 6tesini "yaratihg programianmamda bu yoktu, dyleyse iza-
hi yoktur" diyor adeta. iste su 5 resmin kesisme noktalari ve baglanti-
lan beynimizce "mantik digi" olarak géraldaginden, olabilmeleri im-
kansiz sayiliyor. Ama gizilmisler iste!




Bagka bir sey daha yapiyor beynimiz:

Amerikan "Akil Sagh@: Enstitisi" (NIMH) uzmani Dr. Goodwin,
beynin, normal, mantiki dagince kanallarini kendiliginden arasira blo-
ke ettigini tesbit etti: beynin bir yerinde, hayal gérmeyi saglayici bir
hormon molekilini “kabul igin®" yaratilmig bir alici nokta (“reseptér)
kesfetti. Demek ki hep mantikh diginme beyne ters gelmektedir.

Psikologlar, egitimin bagka alanlarina da yeni kesiflerle geliyor-
lar: Yetigkinler egitimi, yonetici egitimi, meslek egitimi, hayat-boyu
egitim; bunlarin hepsi bu yeniliklerden nasibini alacak.

Baska arastirmacilar, propagandacilara, reklamcilara, eglence
isinde olanlara hatta profesyonel “igkencecilere" bile yariyacak bulug-
larla megguller. Seks hormonlarimizin davranigimizi etkileyisiyle de ug-
ragihyor. Bunlar da ayn konular.

Huzur Peginde

2000'lerde bu psikolojik Teknoloji, hem faydal hem zararh uy-
gulamalara yol agabilir. Huzur, stres dolu olan gagimizda -ve herhalde
“atlayiglarla® gelecek ¢agda da- ¢ok aranan bir gey olacaktir. Afyon ve
buna benzer uyusturucularnin, getirdikleri felakete -¢ok kere- yanagsma-
yan eski-yeni dervigler, sufiler ve kegisler sabir yolunu tutuyorlardi. Yil-
lar suren inzivalar ve eziyetler sonunda huzura kavusuyorlardi. Hint
fakirlerinin “yogalan da kolay is degildi.

Ama "Mabharasi Yogi" adinda biri gikti, “Trancendantal Medi-
tation" teknigiyle huzuru birkag ayda verebilecegini ileri sirdu. Bu,
Yoga’'nin Hint metafiziginden ve felsefesinden siyrilmig, pratik bir gek-
liydi ve Amerika’da pek tuttu. Oradan Avrupa‘ya ve bize de yayild.

Teknoloji edilimli Amerikallar bir bagka yol buldular: beynin Al-
fa elektrik akimlannin huzurlu anlarda gogaldigini tesbit edip, "Biofe-
edback" dedikleri elektronik bir arag icad ettiler. Baga takilan elektrot-
larla igleyen bu basit makinenin yaptid: sey, beynin Alfa akimi gikardi-



& anlarda yesil bir 151k yakmakti. Bunu gérunce, (yani biz beynimizin
“huzur' akimi arettigini farkedince) beyin daha fazla Alfa gikariyor ve
boylece "uyanik huzur® haline giriyorsunuz. Bu "haleti-ruhiye"deyken
anlama da (yani 6grenim) kolaylagiyor. Bu da bizi, "BEYNIMIZIN iGi"
denilen yeni Uzay Yolculuguyla egitime getiriyor.

Beynin Dalgalar ve Egitim

1970°’lerden beri 6neminin anlagilmasi ¢ok hizh bir tirmanig
gOsteren "Beyin-Tech'lerden biri de "Beyin Dalgalan® konusudur. Ha-
fiza da, diger zihin fonksiyonlarimiz da beyin aragtirmalarindan dogan
"Beynin Dalgalan” uygulamasindan ¢ok yararlanacaga -veya zarar gé-
recege- benziyor. $u halde egitim alaninin ana konularindan biridir.

Beyin Dalgasi nedir?

insan beyni, hastane araglarinda cizgilerini gérmiig olabilecegi-
niz gibi, birtakim elektrik dalgalari (akimlar) yayinlar. Bunlar duyu,
duygu ve zihni uyanlara gére degisirler- yani bir dalgadan bagka dal-
gaya atlarlar; bunlar da EEG ("Encephalograph* aletiyle) alinir, kagitla
gizgiler halinde goralar.

Beynin temel akimlar gsunlardir:

Alfa, Beta, Delta ve Teta

Beyin bunlarin higbirini yUzde yiiz saf olarak yayinlamaz. Nis-
betleri degisir. Normal yasayig sirasinda bunlar karigik olarak gikar. u
sirada fazla derinine inmeden, su kadarini anliyahm:

* Yayinlarin kangiminda "Alfa" dalgasi ¢oksa, uyanik bir huzur
hissi duyariz;

¢ Karigimda "Beta" ¢oksa, normal ve tam uyanik durumdayiz-
dir;

* Derin uykudayken ise gogunlukla "Delta" dalgalan yayinla-
nz.
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* Uykuda ruya gortirken, bazen de ¢ocuklar uyanikken, gok
nadiren de yetiskinler uyanikken esrarengiz "Teta" dalgalan nesrede-
riz.

Normalde uyanik degilken Normalde uyanikken
Delta Teta Alfa Beta
0 4 8 12 13 26

Hertz (Saniye/frekans)

Beyin dalgalarinin frekans bantlan
(EEG kayitlan)

EEG aletinden ¢ikan gizgilere gére bu dalgalarn tanimak mim-
kandir:

|
Lu gizgilerin Y\
Po 80 kadari : |
ALFA'dir i e ol andy il 32400 wrt B

Saniyede 8-12 cycle frekansh ALFA Dalgalari genig ve munta-
zam bigimlidir. Uyanikken sakin ve huzurluysak gogalir. Gevgser,
dikkatinizi dagitirsamiz, Alfa frekanslarim 12°den asa@ dagarar
ve bir nevi VECD haline kavusursunuz. Derviglerin Vecdi gibi (ya
da YOGA ve ZEN meditasyonu)

Gogunluk BETA A AL
dalgalandir (%5'den

az ALFA karigik) P AT T AR AL

* Saniyede 13-26 cycle BETA Dalgalari kiiguk ve hizli frekanshdur.
Gorme-Duymada ve dikkat yogunlagmasinda gogalir. Normal
yasayigimizda gorulur.
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kansik

- +
Sakin-normal haller e B

/‘l Derin uyku halinde ¢ok genig bigimli ve duguk frekansh (1-3)
/ \ . DELTA dalgalan yayinlanir.

Dugtkge frekansh (saniyede 4-7 cycle) dalgalar TETA isaretidir.
Ruyada daha gok gorulur. Uyanikken Bilingalt: faaliyeti (hayal
gorme, hayal kurma, hafiza, yaraticilik) sirasinda TETA'nin ¢o-
galdigr gozlenmigse de, bu gok nadiren yakalanabilmigtir (go-
cuklarda daha ¢ok).

N

"Biofeedback" araglari, beyne beyin dalgalarini dogurtturmaz
ve kendisi de beyin dalgasi iretmez. Tek yaptig sey, size, beyninizin
kendiliginden gikardigi dalgalarin hangisinin o anda gogunlukta oldu-
gunu bildirmektir; bu bildirme, mesela ALFA dalgasi igin, bir ¢ingirak
sesi veya 15191 yanan bir ampul yoluyla olur (daha gelismis aletler, AL-
FA'y1 mavi 1gikla, BETA'y1 kirmizi, TETA'yr mor, DELTA'yi da san igikla
belli ediyor.) Ve siz, bunun farkina varinca, hig zorlanmadan, o dalga-

nin artig sagladigini gérirsiniz. Ama gayret etmeye kalkarsaniz i bo-
zulur.

iste ddrenci bu "elverigli" ruh ve beden haline kavusunca, égre-
nilecek konu, nefes alislariyla ayarli sekilde -teypten- veriliyor.

"TETA" dalgalarini devreye sokmak:

Daha zor olan bir yaklagim, Beynin TETA dalgalarini hedef ali-
yor. Colorado Universitesi Tip Merkezinden Prof. Thomas Budnski, sa-
niyede 3-7 frekansh TETA dalgalari Gzerinde galisanlarin baginda gelir.
TETA dalgalari, ALFA'ya kiyasla daha genis yapili ve daha dusuk fre-
kansli olduklarindan, beyinde daha buyuk enerji galkantilar yapar. TE-
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TA'nin tek gogaldigi an, uykunun" gsafak sokerken" diyebilecegimiz
uyanmak uzereykenki dakikalardir. Budznski "Biofeedback" makine-
siyle o ani yakaliyor ve 6grenilecek dersi vermeye bashyor, ¢unkd in-
san beyni ancak o haldeyken anlatilanlar teredditsiz kabul ediyor.

Bu metod kolay ve pratik hale gelince 6nimizde -6grenim ba-
kimindan- sahane bir ufuk agilacak. (Hatirlamanin da temelinde goru-
len TETA dalgalarinin artmasi sayesinde, unuttugumuz pek ¢ok seyi
hatirlamamiz mumkdn olmaktadir.)

ilmen, TETA, hafizanin bir isareti olarak degil, beynin bilgileri
alma, depolama ve isleme iglemlerine uygun bir hale geldigi seklinde
kabul ediliyor. Denemeler bir sey daha ortaya gikarmistir: TETA halin-
deyken beyin, mevcut bilgilerini mantiki yolla degil, biling altindan se-
zi yoluyla sentez yaptig: ve "yaratici digsunce"de TETA dalgalarnnin rol
oynadigidir. Dinlenirken kafasina elma disen Newton'un "Yer Gekimi"
kanununu kesfediginde, Arsimed‘in de, yikanirken, birden yar-giplak
sokaga firlayarak "Eureka!" (sudan agir cisimlerin suda yuzebilmesinin
esasini buldum!) diye bagirmalarinda, herhalde TETA dalgalarinin par-
magi vardi.

Ogrenme alaninda hatirlamaya en ¢ok dayanan konu Yabanc
Dil olduguna gore, hafizaya etki yapan TETA Dalgalarinin en hevesli
uygulayicilari, sanirim, Yabanci Dil okullar ve dershaneleri olacaktir.

Beynin "Alfa" elektrik akimlarini kullanarak huzura kavusma deneylerinin biri
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YUKSEX TEXNOLOJI iLE "PRATIK OGRENME" UYGULAMALARI

Beyin dalgalari, ses dalgalari, beynin iki yarisinin “senkronize"
cahgtinilmasi gibi denemeler artik pratik uygulamalara gegiyor. Bir kis-
mi "harcidlem" olan "Pratik Tavsiyeler" kismina gegmeden, bu yiksek
teknolojili pratik uygulamalan dikkatinize agalim.

"Mnemonik" denilen pratik hafiza yontemlerine gelmeden ev-
velde, ¢ok yakinda pratiklik kazanacak olan "Beyin-Tek" uygulamalarini
goérelim.

Bunlardan, psikiyatrist Prof. G. Lozanov'un “Suggestopedia”
(Beyine Telkinler Teknigi) dinyanin pek ¢ok yerinde, yuzlerce Universi-
tede ve okulda uygulanmaya konmugtur. Sonuglar bilim adamlarinca
siki bir denetlemeden ve testten gegirilip gegerliligi kabul edilmigtir.

Mesele sade bir lisan 6grenme ve hatirlamadan ibaret degildir.
Ogrenciler, derin "gevseme'ye (relax haline) ve asagida gorecegimiz
ybntemlere tabi tutulduktan sonra onlara sunulan bilgileri zihinlerine
kaydetmede, kavramada, islemede ve hatirlamada yeteneklerinin fev-
kaldde arttigini gérmuglerdir.

Lozanov tekniginin temel yontemleri sunlardir: Derin “"gevge-
me®, i¢in batin vicudun gerginligini giderecek talimattan sonra 6g-
renci rahat ve arkaya yaslanir koltuklara uzanir; ¢ok ritimli, fakat din-
lendirici bir musiki kulakliklar yoluyla dinletilir. Vivaldi, Teleman, Han-
del ve Bach gibi Barok bestekarlarin *largo muvmanlars* segiliyor. Da-
kikada 60 tempolu bir muziktir bu.

Bir Tiirk "versiyonu"

Turkiye'de, Osmanli devrinde akil hastanelerinde musikinin kul-
lanildigindan hareketle, psikiyatrist Prof. Dr. Rahmi Orug GUVENG ar-
kadagim yillarca aragtirmalar yapmig ve terapi uygulamasinda hayret
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verici sonuglar elde etmistir. Bitin dinyada bunun tanitimini yapan
Dr. Guveng, hasta olmayan insanlarda da stres gideren ve gevseme
halini yagatan bir muazik gelistirmigtir. Bu musikinin temeli, Tirk muzi-
ginde bin yildan fazla gegmisi olan Rast makamidir. Eski metinlerde
bu makamin baga, géze, ruh haline iyi geldigi yazilmistir. Vals'in 3/4
ritmine benzeyen taksim ritimli "emprovizasyon" (dogaglama) yoluyla
icra edilen bu musiki, arka planda hig araliksiz "akan su" ginltisiyla
senkronize edilen muzik aletleriyle verilmektedir (ritim bunda da asag
yukan dakikada 60 tempoludur).

Hanover Universitesinden Prof. Dr. Butjaver bu kasetlerle dene-
meler yapmig, diyaframlar gikarmig ve herbirinin bir ruh hastaligina
etkisini 6lgmugtir. Sonugta, psikoterapide kullanilan ilaglarla kargilas-
tinldiginda, Slow (yavas) "Alfa" ritimli musikinin daha tesirli oldugunu
kabul etmigtir (1992'de Cerrahpasa‘’da bir seminerde bunu bitin
dinyaya ilan etmistir).

Japonlarin ve digerlerinin

Japon'larin "Taiko" davul muizigi, Budist rahiplerin garkilan,
Gana’nin Kraliyet Davullan, az¢ok bu "muzikle beyni etkileme" konu-
suna girer. Kosta Rika cangillarinda Kizil Derililerden teybe alinan yag-
mur sesleri de gevgeme yaratmaktadir.

Dakikada 60 tempolu ritim, nabiz atigini ve nefes alig-verisi de
ayarlayip istikrara kavugturuyor. Gerek Lazarov'un Barok/largo muzigi,
gerekse Dr. Guveng'inki, kalp atiglarini ve nefes aliglari yavaglatiyor,
beynimizden seyrek "yayinlanan® daha iri bigimli ve dusuk frekansh Al-
fa dalgalaninin artigina, sonunda da g¢ogunluk olmasina sebep oluyor
(Vucut ve Beyin senkronunu artirmak igin 6grencilere ritimli nefes al-
malari séylenir).
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ALETSIZ GEVSEME ve ALFA

b

Gevgeme (Relaxation), ister alet yardimiyla olsun, ister aletsiz,
hig siphe yok ki beyni 6gtenimi kabul etmeye uygun hale getiriyor.
ALFA dalgalarn bunu daha da kolaylastinyor.

Aletsiz ALFA dalgasindan yararlanmak mimkun mudur? Pek
degil ama, hi¢ de olmaz diyemeyiz. "Gevsemeyi" oldugunca muikem-
mel sekilde yaparsaniz, beyniniz az mikdarda da olsa ALFA’ Uretimini
artinir (TETA ise kolay olmaz).

Oyleyse Gevsemeyi en iyi yapmanin yolunu édrenelim ki, hem
biraz ALFA da artsin hem de bu sayede kolay 6grenmeyi bagarabile-
lim.

Gevsemenin temel ilkesi kontroldir: heyecanlarin kontrold,
zihninizden gegenlere dikkat gibi. Bunu g6ziniz agik veya kapal ola-
rak yapabilirsiniz. Gz kapali olarak batin duyularinizi i¢ aleminize ge-
virebilirsiniz.

Go6z agik olarak yapmak biraz daha zordur. Gérme fonksiyonu
hayat boyunca kullanildidindan agik gozle gevsemek talim ister. Go-

2an0zih gordikleriniz Gzerinde yogunlastirmayacaksiniz. Yani, gérme-
den bakacaksiniz.

1) Karmagik yontemle gevgeme:
Su talimleri yapin (bu egzersizleri, arada dinlenmeden, 10 daki-
kadan fazla yapmayiniz)

» Aktif Saplanma (iyi aydinlik bir odada yapilmali). Normalde
gozlerimiz hep kipirdar. Bu talimde gozlerinizi bir noktaya saplayacak-
siniz.



12

No: 1

Bu isareti 3 metre 6tede bir yere dayayin. Simdi sabir saatinizi
ayarlayin rahat bir yere oturup bu noktaya 5 dakika boyunca bakin.

Bunu yaparken, yan gozle gorintinun titresip kayboldugunu
farkedeceksiniz. Nokta da siliklesmeye baslar. Boyle olunca dikkatinizi
daha da yogunlagtinn. Noktada -o/madigini bilseniz bile- en ufak ay-
rintiyr farketmeye galigin. O zaman noktanin gevresinde bir "igildama”
sececeksiniz (buna "Similtane tezat" denir). Bu, g6z retinasinin bir
oyunudur. Nokta hangi renkteyse, o "igildama" onun tamamlayici ren-

ginde olur: Nokta maviyse, "isildama" portakal renkte; karaysa beyaz
olur.

Bu duygulan ve etkilerini iyice benimseyinceye kadar "Aktif
Saplanma" egzersizine devam edin.



* GOz saplanmasini ¢6zme:

(iyi aydinlik bir odada rahat oturup yapin)

No: 2

2 no’lu sekli, kolunuzu uzatarak o uzaklikta tutun (yorulmama-
si igin, dirseginizi koltugun koluna dayayin). Derin nefes alin ve gozle-
rinizi sekle dikin. Nefesinizi verirken, gézlerinizi gevgek hale sokun.
Bunu yaptiginizda ¢izgi gézde kayar gibi olacak ve iki gizgi géreceksi-
niz. Sakin ha sahifenin disinda higbir seye gézinizu dikmeyin. Gizgi-
ler kah birbirine yakin, kah uzak gézukecektir. Nihayet gizgiler mesa-
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felerini koruyacaklardir. O zaman sahifeyi gekin (bu 5 dakikadan fazla
da surebilir). Artik goz kaslarimz gevsemistir. Bu noktaya gelig, Alfa
dalgalarinin artigina da sebep olabilir. Artik gérmeden bakabiliyorsu-
nuz demektir.

* G6z kapaklannin kontrola: Normalde g6z birkag saniyede
bir kipirdar; talim sirasinda g6z kapaklarinizi gok yavas kapayip agma-
ya aligin. Gozlerinizi uzak bir yere dikin; o noktadan g6z dikkatinizi
ayirmadan gézunizu yavagga yumun. Goz kapaklarimzin hafifge tit-
restigini farkedebilirsiniz. Bu agr tempoda agip-kapamayi (bakig sap-
lantimzi degigtirmeden) yapmaya devam edin, ta ki g6z kapaklarimzin
titregimi kaybolsun.

Bundan sonraki gozkapad: egzersizi gozinuz bir noktaya dikil-
meden yapilmalidir. G6z saplantisi talimindeki gibi bakigimzi saplanti-
sizlagtinn. Birakin kaslarimiz gevsesin. $imdi gézkapaklarimzi, bakisi-
nizdaki "bog ve gevsemis" hali bozmadan yavag¢a yumun. Tabii bu,
g6z saplantiliyken yapilandan daha zordur. Egzersizi, g6z kaslarinizda
gerginlik ve tansiyon hissetmeden gézkapaklarinizi yavagga ve yumu-
sakca yapmay becerinceye kadar sardirin.

Bu 3'li egzersiz, hem Gevgeme'yi mikemmellegtirir, hem de
beyindeki Alfa dalgalarini gogaltir.

Ayni seyleri log, daha sonra da zifiri karanlik odada tekrarlayin.

Gevsemenin puf noktasi, goz kaslarinin gevsemis ve bir nokta-
ya dikilmemis olmasindadir. Bunun igin de g6zinizi "homojen” (yani
belirli bir yGzeyi) bir geye ¢evirmeniz yardimci olur. Sunlar olabilir:

¢ Bulutsuz, yildizsiz, aysiz gokyuzi;

* Gikintisiz, gizgisiz, telsiz beyaz bir tavan;

* Sabunla sivanmig go6zlik camlari;

* Yiize yakin tutacaginiz seffaf (saydam) beyaz plastik pargasi;

e DUmdUz duvar;
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¢ Yandan kesilmis ve her yarisi géze tutturulmug pinpon topu.

Bunlan 10 dakika kadar yaptigimizda g6zinizin 6nine acayip
sekiller hayalet gibi yizer geger. Bu, gérme sisteminiz dig uyarilardan
mahrum birakildigindan, tzerinde durabilecedi, saplanabilecegi bir
sey arayisindandir.

Bu size oyun gibi gelebilir ama kendinizi gézlerinizin hilesine
kaptirmayin, Alfa ritminizi kaginrsiniz. O hayallere bile dikkatinizi yo-
gunlagtirmayin. Bu talimlere alistigimizda, tam gevseme durumuna
birkag dakika iginde girebilirsiniz.

Artik simdi 6§renmeye musaitsiniz.

ister canh bir 6gretmenin, ister bir teybin sesiyle, 6§renecegi-

niz geyi dinleyin, ok ¢abuk anliyacak ve duyduklarinizi uzun sire ha-
tirliyacaksiniz.

2) Kolay yontemle gevgeme:

Bir de benim, 50 yila yakindir 6grettigim ve kendimde de uy-
guladigim "daha kestirmeden" gevseme teknigimi anlatayim:

Rahat bir yere oturun veya bir yere uzanin. Sirasiyla sunlan ya-
pin:

1) Gozkapaklanmzi simsiki yumun, hatta sikin, sonra da gevse-
tin, iyice gevsetin, ama tam gevsetin ve agin;

2) Alminizi kingtinin, sonra dazleyin;

3) Tek tek kollarinizi havaya kaldirin ve sanki iple havada duru-
yormus da ip kopmug gibi kendi agirhgiyla yaniniza dagsan; sakin kol
kaslaninizi sikmayin, gevsek tutun;

4) Ayaklariniz igin de ayni geyi yapin;

5) Sirtinizin, poponuzun kaslarini da gerdikten sonra gevsetin.
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Simdi bu "gevsemis" ("relax" halini) bozacak higbir kipirdamaya
izin vermeyin. Parmaklariniz, kollanniz, gézkapaklariniz kipirdamaya
yeltenecektir (hatta siz oynatmak ister gibi yapin); hemen, aradaki tel
veya sinirlerin kopuk oldugunu, bunlarin yapmanin fiziki imkani olma-
digini hayal edin ve donmug gibi (fakat kasilmadan!) éylece durun.

Bu arada, gozleriniz agik, belli bir yere bakmadan ("Saplant!”
noktasiz), i¢ aleminize dénun. Aklinizdan gegen seylerin zihninizin
"sahnesinde" fazla durmasina izin vermeyin; birakin kayip gitsin. Mas-
mavi gokyuzinu veya dalgasiz, "garsaf gibi" ve kiyisiz bir deniz veya
g6l manzarasina dalin, ama sakin uyumayin.

Biraz sonra (ilk yapanlar veya ¢ok ara vermisler igin30-40 daki-
ka, devaml aligmig olanlar igin 5-10 dakika iginde) uzerinize tath bir
rehavet ve huzur ¢oktiguni hissedeceksiniz. Hatta bazen agzinizda
seker gibi bir tat da duyarsiniz. Bu stressiz, rahat ortamda dinleyece-
giniz ders teypleri hemen zihninize girecektir.

Gerek ilk verdigim "gevseme" teknigi, gerekse "benimki" (ben
de bagkalarindan 6grenip biraz geligtirmigtim), tek baglarina uygula-
nabilecekleri gibi, birbirlerine eklenerek, daha da iyisi, Dr. Orug GU-
VENG'in (Turk 2000 Vakfinda satilan) "Musikiyle Gevseme" kasetlerini
dinleyerek de zenginlestirilebilir.

Rahatlamanin ok kere etkili bir yoluda her dinde dua, musli-
manlarda da namazdir.
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ANLAMA, HATIRLAMA ve BEYiN

Turkiye'de ve "Ogrenme" ile ilgili pazarlama faaliyetleri artti ve
televizyonlan kapladi.” Dikkat ederseniz, bunlarin hepsi *Hafizayi ge-
ligtirme" amacina yonelik.

Suphesiz "hafiza" (yani "6grenileni, bilineni hatirlama®) anlama-
nin ve 6grenmenin temel taglarindan biridir. Ne var ki sade hatirlama-
yi geligtirmekle kalmak, otomobile benzin doldurup da, igletecek olan
anahtari deligine sokmamak gibi bir geydir, bir yere varamazsiniz. De-
mek ki bagka seyler de lazimdir.

Evet, "Hafiza gereklidir. Nitekim bilgisayar’in igine (yani "Hafi-
zasina") veri-bilgi (data) koymazsaniz, istediginiz kadar tuglara basin,
ekranda bir sey géremezsiniz (az gey koymugsaniz, “insufficient data" -
"bu konuda igimde yeterli bilgi yok" diye ekranda yazi belirir). Onun-
gibi...

Su halde, anlamak ve 6grenmek igin zihnimize bilgi-veri dol-
durmakla ise baglamal, Daha iyisi ve ¢agdags yolu bu bilgileri nereden
bulacagimizi bilmeli, ondan sonra da bunlan kullanmak gerektiginde
"beyin ekranimiza® (zihnimize) geri getirivermektir. Televizyondaki “ge-
ligtirme" vaadleri, bu bilineni gabuk hatira getirmeyi hedef aliyor. Hafi-
zaniza getiriverdiniz iyi de, sonra ne yapacaksiniz?

Hafizanin, yani hatirlamanin roli burada bitiyor. Bundan son-
rasi "anlamak, algilamak, dagsanmek, sonuca varmak ve hikam gi-
karmak" gibi karmagik psikolojik iglemler geliyor. Bunlan kullanmasini
bilmek deminki misalimizdeki otomobile anahtar sokup isletmek gibi-
dir. iste "6grenmeyi 6grenmek®, "anlamay: 6grenmek" budur ve ya-

© Bu kitap baskiya hazirlanirken patlak veren bir skandal habere gére, "Haf -
2a Tekniklerini® televizyonlarda pazariayanlar halki dolandinp ortadan kay-
bolmuglar! Bir bu eksikti!
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zik ki bu gok mihim teknikler ne okullarimizda 6gretiliyor, ne de para
amacgh dershanelerde.

Hafizay gelistirmenin de baslangig igin dnemli oldugunu séyle-
dimse de, bu s6zimu bir "ve fakat'la duzeltmek istiyorum: gitgide bil-
gisayarlar o kadar gugli ve kolay kullanimh hale geldi ki, gok yakinda
herkes bilegindeki veya cebine sigan bir bilgisayarin tuglarina basarak
ana-terminal bilgisayara baglanacak ve aradidi bilgiyi, kendi hafizasin-
dan degil, oradan aninda elde edebilecek. Ya da "Internet"ten.

/ Akson

Mitokondris
Torbaciklar e — “Sinab-dncesi®
L — kabuk
~sinap® yang
“Sinap* faaltyee
Igesi

“Sinap® sonrasi

Néro-transmiter'in
bogalmas:

Néron

40.000 km.lik agdan bir "néro-transmites"in elektrik akimi yaratarak iglem
yapig!
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HAFIZA / ANIMSAMA

Ezberleme-Hatirlama

Ezbere -ve dolayisiyle Hafiza talimlerine- gok elegtiri yapmigsak
da, makul bir derecede bir 6nemi oldugunu da inkar edemeyiz.

Ezberin ve hatirlamanin bir¢ok fonksiyonunu Bilgisayarlarin
devraldi§i ve daha da ¢ok alacag bir gergektir. Gene de insan beyni-
nin bilgi depolama ve gerektiginde hatirlama gérevleri devam edecek-
tir. Her anki olaylari, hikim vermek igin gegmisi, adimizi ve etrafimiz-
dakileri her dakika hatirlamamiz igin her an notlanimiza, ansiklopedile-
re ve bilgisayarlara kogamayiz. Bu araglari kullanmak igin bile (yaziy:
okuyup anlamak, tuglarin hangisine basmak gibi isler igin) beynimizin
hafizasina ihtiyacimiz vardir.

Bilim adamlari, beyinde hafizalarin nerelere depolandigini, "fig-

lerin" beyinde nasil aranip gikanldigim (hatirlandigini) yavas yavag kes-
fediyorlar.

Hafiza, beynin en yuksek fonksiyonlarinin temelini olugturur.
Yalniz 2x2'nin 4 ettigini hatirlamak igin degil, kendi kimligimizi bilmek
iin de gereklidir. Hatirlamak insani, sonsuzdan sonsuza dek uzanan
baglantisiz anlardan yukseltir, gegmigimize baglar kurar ve bir devam-
hhk, bir yekparelik ortaya gikarir.

Hatirlanacak her sey beyinde iz birakir. Prof. R. Desimone’nin
dedigi gibi, "bir gey gorduk muaydi, beyinde herhalde sirekli sekilde
bir degisiklik olur (kizm Ceylan’in Amerika‘da maymunlar Gzerinde
yaptigi deneyleri birazdan okuyacaksiniz).



DIS DUNYADAN BEYNIN iCINE

Digtan gelen tenbihlerin (uyarilarin) beyin igindeki yolculuguna
bir bakalim:

» Once go6z: gorinti, goziin "retina"sinda, bir saniyeden daha
az stren bir gélge izi birakir.

» Simdi kulak: ses kulaga ulaginca, en ¢ok 4 saniye siuren ve
gitgide zayiflayan yankilar yaratir. Bu yumugak "girig'lerden sonra, bu
duyular beyne bir elektrikli mitralyéz gibi siddetle dalar, bir néron
ateslenince yanindaki néron kivilcim sagar ve atom reaksiyonu gibi
zincirleme gider.

Beyin-igi iletisim

No6ron, beynin aktarma istasyonudur. Bir elektrik sinyali alinca,
komsu nérondaki alicilara néro-aktaricilar "ategler*. Bu da yeni bir
elektrik akimi dogurur ve o da mesaj tagir.




Kisa ve Uzun Sureli Hatirlamalar

Elektriklesmis anilar/bilgiler bir dakikadan fazla yasamaz; buna
“kisa sareli hafiza” diyoruz. Cogumuz 7 “sey"den veya sayidan fazlasi-
n kisa sure iginde akilda tutamayiz (ancak kodsuz bir-telefon numara-
si kadan akilda 30-50 saniye tutulur; ("*Cok Hizh Okuma" béliumtinde
bunun anlamini gdreceksiniz).

DNA'yi kegfedenlerden biri olan Dr. Francis Crick, daha uzun
sureli hafizalar Gzerinde galigmig ve bir¢ok yeni kegsifler yapmistir. Dr.
Crick’e gore, elektrik akimini-alan "dandrit'lerle baghyor islem. N6-
ron’larin ucunda yapigik duran bu tiy gibi seyler sebekedeki (sirkGide-
ki) komgu noérona diken gibi seylerle baghdirlar: bu "dikenimsiler*in
bazisi digme kadar kisa, bazisi da uzun saplar halindedir. Elektrik aki-
mi daha ¢ok kisa olan gikintilarca alimr ve komsu néronlar bunlar sa-
yesinde bir sire "vizinlarlar® (bir kristale vurdugunuzda vinlayan ve ya-
vag yavas sonen ses gibi); bu, "kisa sireli/anhk" hafizadir. Sonra islem
biter ("misalimizdeki telefon pumarasi” da) akildan "silinir".

Uzun ‘“saplar® ise wuzunca sureli hafizada rol oynar:
bio-kimyasal bir islemle néronlarda protein olusturur, bunlar da, du-
ruma gore, zevk veya act merkezlerine yollanip orada depolanir. Onun
icindir ki agina bir muzik pargasi duyuldugunda, o pargay! dinlerken
yasadigimiz hog bir aniyi (sevgilimizle yemek yeyisimizi) hatirlaywveri-
riz; bir “nahogs” olay da, eski "nahos" bir koku veya sesle hatirlaniverir.

Bazi anilar/bilgiler toptan "Hippocampus" ve "Amydala” mer-
kezlerine yollanir: burasi "tasnif barosu"dur: hergey “figlenir" (belki de
*fislenmeden") beynin ‘Temporal" bélgesine yollanip sonsuza dek de-
polanir;



bilgileri kortekse yollama

maerkezi}

ve burdan figlemeye

(Anhik hafiza yeri
gegis noktas:.

o @rpU

Ogrenimie sok ilgili)

Not: Bu semada sadece dgrenimle az veya ¢ok, direkt veya do-
layl iliskisi olan merkezleri gosterdik. Zihinleri karistrmamak icin yd-
rime, denge, gérme... v.b. merkezleri, zihinleri karistirmamak igin

koymadik.

(zevk, ac, depresyon

Hypotkalamus
nisier)



Gok 6nemli bulunan bilgiler ise beynin dig zarina (Korteks’e)
sevkedilir: beynin en 6nemli diginme fonksiyonlan burada olusur ve
“cok uzun sureli" hafiza da "Temporal" bolgesinde alikonur (bu "dipsiz
kuyuda" neler neler saklanir sasarsiniz. ilerde gorecegiz).

HAFIZAYA GECIRME ve CIKARMA

Hafiza (veya Bellek) demek iki islem demektir.

1) Olayi (okunan, duyulan, gérulen, koklanan, dokunulan seyi)
hafizada (beyinde) depolamak;

2) Gerektiginde (bazen de durup dururken) "hatirlamak", yani
gikarip bilincimizegetirmek.

Hafizaya gecirme

(a) Beyinde hangi olaylar/bilgiler "depolanir, saklanir? Yani, be-
yini bog bir kaset bandi farzetsek, buna neler kaydedilir?

(b) Kayit nasil yapilir?

Birinci soruya 19. yuzyildan beri psikologlar gesitli varsayimlar
ortaya atmiglar, deneylerde bazisi gegersiz glkmig, bazilan da kismen
hakh bulunmugtur.

En gok kabul bulanlar, ikili ve Gglu islemlerdir (bunlar, 2. soruya
da cevap vermis oluyorlar). $6yle ki:

ikili islem: (1) Enstantane (bir anlik) hafiza: Beynin, ¢ok kisa
sare hatirlanmasi gerekiyor diye kendiliginden karar verdigi bilgiler
(rehberden bir telefon numarasini gevirinceye kadar hatirda tutmak
gibi); (2) Uzun sareli hafiza (6grenilmesi gart olan ders veya zevk ve-
ren hatira gibi).
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Yasanmiyan, sadece okunan, duyulan, seyredilen bir malzeme-
yi veya olayi zor 6grenir, zor hatirlariz. Bunlarin tekrar tekrar "anlik ha-
fizadan" gegirilmesi gerekir. Beyin bunun Uzerine, yeni gelen "bilgi" ile
beyinde 6nceden depolanmig olan benzer bilgiyle kargilagtirir.

Resim, ses, hareket bir araya gelirse daha kolay 6grenilip hatir-
lanir. Géz, kulak, duyular (tat, koku, temas) ve hareket devreye gir-
migse, beyin bu olayi/bilgiyi daha "uzun sire" figlemeye tabi tutar.

Ugla islem: (1) Deminki gibi, ¢ok kisa hafiza Bio-elektrik aki-
miyla kaydedildigi, ¢argabuk da (20-40 saniyede) silinip kayboldugu
farzolunuyor; (2) Orta sure (30-50 dakika) iginde kullanilacak bilgiler
(¢ayr demlemek, birini aramak gibi) elektrik akiminin kimyevi bir iglemi
olur (proteine donusgir) ve beyne bir sure icin yapigir'”; (3) Uzun sire
igin: bu, yillarca kullaniimasi gereken bilgiler ve hatiralardir: kendinin
ve ailesinin adlari, evlenme ginu, kazalar, mesleki bilgiler gibi. Bunlar
beynin belirli bir bolgesinde figlenip saklanir; bu bélgeler, beynin ken-
di gizli sistemine gére, ayn ayndir. Yabanci dilin bélgesi bulunmug ve
bunun anadil deposundan bile daha buyuk bir bélge oldugu saptan-
mistir (bknz. Yabanai Dil Ogrenimi bélimu, sah. 213)

Psikolojide Hafiza konusu (6zellikle benim alanim olan "Tecra-
bi Psikoloji"de) ¢ok derin gekilde islenmigtir. Su anda sizi ilgilendirmi-
yecegi igin, sadece birkag "dil sirgusu" terimi sayip gegelim: "Bellek
gizgisi" "Engram"” "geriye/ileriye yonelik ketleme®, “Tanima" ve "Ha-
tilama" arasindaki ince fark, unutmada "atrofi'li, “enterferansh" gibi
"bilimsel" etiketler ve ¢atisan teoriler, pratik 6grenme heveslisi 6gren-
ciyi de, hatta 6gretmenleri‘de ilgilendirmez. Esas itibariyle ezberleme-
nin buayik rol oynadid bu tir 6grenmenin Hafiza/Bellek fash, minya-
tur bilgisayarlarin ve baglanti kuracaklan dev terminallerin daha da
yayginlagmasiyla 6nemini birhayli kaybedecektir. Ama gene de -evvel-
ce de yazdigim gibi- hersey i¢in makinelerden medet umamayiz. Ezber

“ Bunun biraz daha uzun sirelisi de (1-2 gan siren hafiza) bu gruptan say-
labilir: ertesi gunka sinav igin ezberlenen bilgiler gibi.



ve hafizanin her zaman hayatimizda ve 6grenimimizde bir yeri ola-
caktir. Bilgisayarlar da heniuz herkesin cebine girmedi ve masasina
oturmadi. Onun igin bu konuyu biraz daha iglemeden gegemiyecedim.

Bir Solucan Hikayesi

Beyin uzerinde yapilan yeni aragtirmalar ve deneyler sonucu
Oyle elektrikli uyarilar ve haplar gelistiriliyor ki, "konvansiyonel" hatirla-
ma yontemlerinin cogunun pabucu ergeq dama atilacaktir.

Bakin size bunlardan birkagim nakledeyim (bazisina doktora
gahgmalarim sirasinda ben de katiimigtim).

ise, adi solucandan bagladik. Bu ilkel yaratik, karasinege naza-
ran hafiza bakimindan bir adim ilerdedir: sineginki sifirsa, solucanin ki
1 puandir (sinek belli bir yuva yapmaz, geceyi nerede yakalarsa -cam-
da, duvarda, perdede- orada uyur, ¢inki yuvasi olsa yolunu zaten
unutacaktir.) Oysa solucan yuva yapar ve yolunu unutmaz. iste bu
"bellekli" solucan ezilir, suyu gikarilir ve bir giringaya alinir. Bu sefer
¢ok uzaktan bir yerden bir bagka solucan alinir ve ona, "muteveffa* so-
lucanin viicudundan yapilma su giringa edilir; ondan sonra, ilk soluca-
nin yuvasindan ¢ok uzak olmayan, fakat géremiyecegi bir yere biraki-

Ir. Bu ikinci solucan hemen tipig tipig birinci solucanin deliginin yolu-
nu tutar ve igine girer!

Bundan su sonucu gikanrdik:

Birinci solucanda yuvasinin hatirasi (anisi), bir protein maddesi
olarak vicuduna depolanmig, 6bir solucana igneyle aktarilinca artik
onun hafizesinin bir pargasi olmugtur.

Amerika’da kizm Ceylan da Tecrubi Psikolog olarak yetisti
(simdi Profesér). O deneylerinde solucanlardan daha oteye gitti ve
maymunlar Gzerinde aragtirmalar yapti, hatta ekibi, bir seyler 6grenen
maymunun beynini ¢ikarip hangi bélgelerde farklilik olustugunu ara-
yip buldular (Hayvanseverler duymasin!).
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Hafizadan Cikarma, Hatirlama

1985°'de, Fransiz bilginleri, hatirlama anindaki beyindeki faali-
yetin fotografini gekebildiler.

Son yillarda insanlarda da hafizay1 canlandiran ilaglar piyasaya
gikti. iki tesbit yapild:

(1) Gok unutanlarda “acetylcholine" maddesi (hafiza tutkah di-
yebiliriz) eksikti;

(2) Beyin dalgalarinda TETA timuyle yoktu.

Once "erken bunama" hastaligina iyi gelen haplar, Korteks'in
icindeki néronlan uyardi ve unutma azaldi. Belgikal biyo-psikologlar,
hasta olmayan, fakat hafiza guglerini artirmak isteyenler igin "Vasop
resin"i icad ettiler. Bu hapi yutanlar koca listeleri bile kolayca ezberli-
yebiliyorlar (bende ne yazik ki alerji yaratti, ayrica, aci veya lizumsuz
pek ¢ok aniy1 da hatirlattigindan, hoglanmayanlar olacaktir). "Norepi-
nefrin”" ise, 6grenilen geyi silinmez mirekkeple yazilmig gibi beyne ya-
ziyor. Amerika‘da Tulane Universitesinde Geometri sinavina giren 6§-
rencilere vurulan igne sonunda oladanisti basarilar elde edilmigtir
('sporcularm aldig dopinglerle elde ettikleri bagari gibi gaibeli mi bil-
mem). Turkiye'da hala -her Egitim Bakaninin ezberciligin degistirilece-
gi vaadine ragmen- ezber 6gretimin % 90" olduguna gére, ne guzel
mujde! Ne var ki bu ilaglar heniiz deneme safhasinda.

Beyinde "Dipsiz Kuyu" Deposu

Yukarda, anlik hafiza tiranin, 30-50 saniye iginde silinip kay-
boldugunun *varsayildigini” yazmigtim. "Varsayim* kelimesini 6zellikle
kullandim, guinka yeni deneyler, Lavoisier'nin fizik kanunu gibi, higbir
seyin yokolmadigimi ortaya gikardi. Anlik "bilgi/olay"lardan da 6te, bi-
lingli olarak farketmedigimiz, dikkat etmedigimiz pek ¢ok seyin hafiza-
mizin dipsiz kuyusunda bir yere yerlestigi ve katiyen silinip atilmadig
anlagilmigtir.
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Kanadal aragtirmaci Dr. Wilder Penfield (Mc Gill Universitesi),

deney géndllilerinin beynini hafif elektrik akimlariyla uyarmigtir. Bey-

nin aci duyma algilayicisi "reseptérid* olmadigindan, gondallilerini ba-

yiltmamig ve uyusturmamigti da. Her uyanidan sonra Dr. Penfield de-

neyliye ne hissettigini, ne hatirladigini, nasil bir tepki duydugunu sor-

mugtur. Deneye tabi tutulanlar gegmis olaylan, onlari aynen su anda

yagiyormus gibi hissettiklerini séylemiglerdir. Elektrot hafifce kaydir-
linca bu sefer bambagka birgey hatirlamiglardir.

Her deneyli, ¢oktan unuttugu konugmalari, sarkilari, gakalari,
eylence partilerini, en ince aynntisina kadar hatirlamigtir. Hayatlan bo-
yunca bir tek kere séylenmis 6nemsiz bir s6zi bile animsamiglardir.

Beynin 6nemli bir 6zelligi de, depolanan bilgilerin tek bir yerde
ve kutiphane gibi konu-konu biriktirilmeyigi. Beynin her yanina dagi-
tilan "anilar" tam bilinmeyen bir yontemle "hatirlaniveriyor".

Psikiatrist Lozanov, insan beyninin bilgisayarlan yaya' birakacak
kadar ¢ok bilgi kirintisi (komputer diliyle "bit" veya “byte") depo edile-
bildigini, ¢ocukken giydigi elbisenin dugme sayisina, yillar 6nce tir-
mandi§ bir merdivenin basamak sayisina, anne babasinin evinin pen-
cere sayisina, tava kulplarinin rengine varincaya kadar hatirlandiginin
isbat edildigini soylayor.

' Adini unuttugum bir bagka aragtirmac, beyin dalgalan egzersi-
zinden sonra hipnotize ettigi bir duvar isgisinin yillarca 6nce 6rdugu
duvarin bilmem kaginci sirasindaki bir tuglanin altindaki ¢6pu bile ha-
tirlayip tasvir ettigini yazmigti.

San Frapsisco Hastanesinden Dr. David Cheek, tam anesteziye
tabi tutulan ve bir ey duymadigi sanilan hastalarin aylltiip hipnotize
edildiklerinde, cerrahlarin aralarinda konugtuklari herseyi hatirladikla-
nni yazdi. Rus psikologlara gore, yetigkin bir hasta hipnotize edilince,
ilkokul égrencisiyken yol boyunca gegtigi telefon direklerinin sayisini
bile hatirlayabilmigtir; besikteyken halalarinin konugmalarini hatirla-
yanlar da gikmugtir.



Diyebilirsiniz ki, ancak igne veya ilagla uyarilip hipnotizma edi-
lince hafizamiz "hatirlayacaksa®, bunun "kiymeti harbiyesi" ne? Yoksa
sinava girmeden 6nce hipnotizmaciya mi kosacagiz? Hayir, daha pra-
tik yollar var.

Unutmamanin (hatirlamanin) Birkag Pratik Yolu

¢ Once, televizyonlarda rekldm niteligiinde bir programda da
g6rmis olabilecegimiz yontemle baghyalim.

Birbiriyle ilgisiz bir siri kelimeyi (20'den fazla s6zcagi) hatirla-
manin bir yolu, bunlann herbirine bir resim hayal etmek ve hepsini
bir bitin arzeden tablo halinde gézinizde canlandirmak. Misal:
Osmanlilarin duraklama devrindeki baslica olaylan ve geri kalma se-
beplerini hatirlamaniz gerekti diyelim; listede Yenigeri bagkaldirmalar,
kadinlar saltanat, biyik israf, inebahti yenilgisi, ilimde ¢aga uyama-
mak.... v.b. var. Hayalinizde kuracagimiz “imaj"lar oldugunca komik
yapmaya caligarak soyle bir tablo olugturun:

Cayir cayir yanan bir yelkenli gemi, en yluksek direginde ayakla-
rnindan asilmig, palasi elinde palabiyik bir Yenigeri bagirip ¢aginyor,
oteki direkte sarayh bir kadin altin paralar savuruyor ve bu paralar
gavertede sahifeleri yirtik bir iri kitabin Gzerine dugtyor!

Abuk sabuk ama, asil 6yle oldugu igin hepsini hatirlayabilirsi-
niz.

* Hikaye kurma yontemi: Meseld, bir kimya igleminde, ele-
mentleri kangtirma sirasinda bir tanesinin isitlmasi veya birbagka ig-
lemden gegmesi gerekiyor, fakat bu agama, énemsiz gibi géziuktagu
igin, unutuyorsunuz diyelim. $imdi o iglemi yangin gikarmig gibi (veya
o6gretmen, atladiginizi farkedip size tokat atti gibi) bir hikdye uydu-
run, unutmazsiniz.

 Sarki uydurun: Meseld, yabanc dilde camleleri sarki geklin-
de minldanarak birkag defa tekrarlayin.



* isim ve surat hatirlamak igin: Amerika‘dayken "Double Day"
Yayinevi benden, Carnegie’nin meghur "isimleri ve Yuzleri Nasil Hatir-
lamal* adl kitabini, SPO teknigimizle ve 6zet olarak yazmami istemisti
(bende kalan nushalanni bulursam bir gun tirkge olarak yayinlayaca-
§im). Burada sadece bir yontemi nakledeyim:

Yeni tanigtigimiz bir insani bir kusa veya hayvana benzetin (ta-
bii o yaratigin ismi ¢agnisim yaptirabilecek cinstense). Veya, bir mesle-
ge yakigtinn. Mesela, "Bilent"i "bilbile”, Dembag’, demli ¢aydanlik-
larla donanmig Gzim badglarina benzetebilirsiniz. Yalmz bu yontem
pek garantili degildir. Amerika'da dalgin bir tanidigim vardi, Carne-
gie’nin Hafiza kurslarina kaydolmugtu. Bana, oradaki 6gretmenlerden
bir psikologun beni taniyip selam yolladigini séyledi. Adini da “Bergs-
tein" olarak verdi (Yahudilerde ¢ok rastlanan bir isimdir). Taniyama-
dim. "Ama, hafiza yontemini kullandim, yanilmig olamam; Alman-
ca'da "berg" sehir, "stein" da tag demek, "sehirtagtan" diye dusunup
Bergstein'i dyle hatirladim®. dedi. Ben de, "sen sirasin1 gagirmigsin: Ste-
inberg olacak, dyle birini taniyorum" dedim. Gergekten de oymug!
(Resat Nuri merhumun isim hatirlamadaki kurnazhigindan az sonra
bahsedecegim).

* Kiyaslama: Bilmedigimizin, bildigimiz bir geye paralelini bu-
labilirseniz ¢agngim yapabilirsiniz. Hukuk Tarihi sinavimda boyle bir
yontemle yakay: kurtarmigtim. Hocam Prof. Sadi Maksudi Arsel, olay-
larin illd kesin tarihini sorardi. S6zlu imtihanda bana "Nant Ferma-
ni"nin tarihini sordu. Bu fermani 4. Hanri gikarmisti, bunu biliyordum
ama, tarihi akhmda kalmamigti. Fakat Tark tarihini (kesin rakkamh ta-
rih harig) ¢ok iyi biliyordum. IV. Hanri zamaninda Osmanh tahtinda 1.
Selim (San Selim) vardi, Sokollu’nun sadrazamh§ da 16. y.y.in 2. yan-
sindaydi. Hocama "Nant Fermani 16. y.y.in sonlarina dogru olmal" de-
dim. "Kesin tarih 1598" diyerek cevabimi begenmedi.

Bu sefer de "Magna Charta" anlagmasinin kesin tarihini sordu.
Gene bu rakkami hatirlayamadim, fakat zihnimde hemen bir kiyasla-



ma yaptim: bu olay Orta Gagda olmustu. ingiltereye Norman istilasin-
dan sonra. O gaglar ise Osmanh devletini kuracak olan K'ay| asiretinin
Soégute ilk yerlesmelerine tekabil ediyordu. Yani 13. y.y.n baglari.
"Magna Charta" 13. y.y.in ilk yillarinda imzalanmig olmali" dedim. Ho-
cam gene "1215" diye beni azarladi ama, gene de 10 ustinden 9 ver-
di!

Siz de boyle kiyaslamalarla, tam isabet yapamasaniz bile, ge-
gerli bir hatirlamaya varirsiniz.

-» Son bir éneri: Unutmamak istedigimiz bir seyi yaparken ve-
ya okurken, bilingli sekilde o yaptiginiz ey Gzerine bir an igin dikkati-
nizi yogunlagtirin; mesela, "ben bu anahtan su gekmeceye koyuyorum"
diye 1-2 defa tekrar edip dikkat edin, aradiginizda hemen bulursunuz
(Keske bu kuralima kendim de her seferinde uysam da aranip durma-
sam!)

Yaghlar ve Hafiza

Gegenlerde, Hititler Gzerindeki bir aragtirmami makale halinde
yaziyordum. Hititge’nin, mubalagaci bazi tarihgilerimizin iddia ettikleri
gibi Turkgeyle akrabalig olmadigini, eski Germenceyle (almancayla)
benzerligi bulundugunu anlatacagim kisma gelmisgtim. Bunun en gu-
zel 6rnekli -kargilagtirmali delilinin Hrozny’nin "Les Hitites" adl bir ki-
tabinda bulundugunu hayretle hatirlayiverdim. Hayretle, ¢inku o kita-
bi delikanliyken, 55 yil 6nce okumusg, bir daha da kapagini agmamig-
tim. Kitaphgimda kitabin yerini de hatirlayabildim (bu da 10 yil eskilik-
te bir animsamaydi). Ornegin bulundudu sahifeyi elimle koymusg gibi
buluverdim. Ve makaleme aktardim, kitabi da kapayip soyle bir yere
koydum.

Yarim saat sonra yazim bitince, 6rnedin imlasini bir daha kon-
trol etmek icin Hrozny’nin kitabini almak istedim. Ne gezer! O kitabi
birkag dakika dnce nereye koydugumu bir tarld hatirhyamadim! Epey
zorlandiktan sonra, o da tesadifen raflardan birinde buldum!
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L ————————— 4
Yarim asir 6nceki hafizam beni yaniltmamigken, 30 dakikalk
bir zaman geger gegmez bu sefer neden unutuvermigtim?

Bir izah su olabilir: Kitabi rafa koyusum beynimde "anlik hafiza-
ya" kaydolmustur, onun igin de 10-15 saniye iginde -silinmigtir. Ama
beynimiz sadece 6nemsiz ve gegici seyleri o "anlik" bolime kaydeder;
beynim o kitabin benim igin 6nemli oldugunun, herhalde farkindayd;
onun igin en azindan “orta sureli" merkeze koymustur. Gene de hatirl-
yamadim. Kalyor ikinci izah: yagla hafizanin zayiflamasi. 76 yasinda
birinde, aniyybilgiyi hafizaya yapigtirma tutkah olan “acetyicholine®
maddesinin azalmig olmasi doéaldl. Onun igindir ki yaghlar, “eski hati-
ralarimi gok iyi hatirhyorum da, yeni 6grendiklerimi hemen unutuyo-
rum" diye sikdyet ederler.

Daha 6nce s6zini ettigimiz Vasopresin gibi ilaglar buna bir
¢6zum. Baska ¢6zim de, akhimizi daha iyi kullanarak, hafiza eksikligini
telafi etme yoludur. Yashlar bunu gok kere genglerden daha iyi yap-
may! 6grenmiglerdir ve tecribelerinden yararlanmay bilirler.

Rahmetli bacanagim romanci Resat Nuri Gintekin, yaslandik-
¢a, vaktiyle tanigtigi insanlan taniyamaz olmustu. Fakat kucaklagip, ta-
nimig gibi gok iyi rol yapmasini bilirdi. Kargisindaki konugurken ipugla-
n yakalar, zihniyle birbiriyle iligki kurar, biraz da gagrngim, sonunda o
kiginin ‘adin1 da, kim oldugunu da gikarirdi. Ama kargisindaki, Resat
Nuri‘nin baglangigta onu tanimadigimi hig "¢akmazdi".

Bu gesit zihni faaliyet yaglanma belirtilerini de azaltir. Ameri-
ka’min Gnli bilim-teknik OMNI dergisinde K. Keaton‘un yazdigina go-
re, yaglanmay: geciktirmenin en iyi ¢aresi, beynin mimkun oldugu ka-
dar ¢ok cahgtinlmasidir -kitap okumak dahil- ("Longevity" - Uzun
Omir Kitabinda bunu ayrintilanyla kanithyor). Bu zihin faaliyetleri, be-
yindeki bazi hormonlan harekete gegirerek hiicrelerin 6mrinit uzat-
maktadir: Unli yazarlarin, bestekrlarin hayatlarini inceleyin, ¢ogu
80-90 yasina kadar yagamglardir. Gok kitap okumak, yazmak, sanatla
ugragmak, tavsiye edilen baglica faaliyetlerdir. (Size, kanit olarak iki
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atasézd: biri Turk: “isleyen demir paslanmaz"; digeri Fransiz: "yuvarla-
nan tas yosun tutmaz'.)

Evet, yashlarin hatirlamalari yavag olur ama, aklini kullanarak
gene de altindan kalkabilir. Yeni ilag ve elektrikli tenbihler de gerekti-
ginde imdada yetisir (bunlarin ayrintisini "Beyin-i¢i* béluminde gér-
duk (sah. 58) Yagslilara da, herkese de (hatta deney farelerine bile!) uy-
kuda 6grenmeyi mimkiin kilacak bir gelisme de, Kaliforniya Universi-
tesinden N. Weinberger, P. Gold ve Debra Sternberg adh 3 psi-
ko-biyologdan vadediliyor. Ancak, tek bagina uyku yetmiyor, heyecani
uyaran adrenalin hormonlu epinefrin ilacinin da verilmesi gerekiyor
(Science, 1984, No: 4636). Ozetle, eski usul ezberi tam rafa kaldirmak
igin elektronikgiler de, biyologlar da elele ¢ahsiyor.




CABUK KAVRAMA - SAGLAM ANLAMA iGiN

Pratik Tavsiyeler
(Aslinda herkes icin ama, 6grenciler igin gart)

Fransizlarin - yan alay- bir tekerlemesi vardir: “Bir seyi az bili-
yorsan, o konuda ders ver; hig bir sey bilmiyorsan o sey hakkinda
bir kitap yaz." '

Bu gakanin dogru tarafi su:

Ogrenciler derste (veya ders kitabinda) az buguk dgrendiklerini
bir arkadaglarina anlatirlarsa ve 6gretmeye kalkarlarsa, konu kafalarin-
da daha bir berraklagir, kendileri de daha iyi 6grenirler (sakanin 2. kis-
mi, yani tam bilmeden kitap yazmaya gelince, dilerim yazana faydasi
olur, ¢inka bizde agizdan dolma bilgiyle kitap ve yazi yazan o kadar
gok yazar var ki!)

Gok ciddi bir egitim psikologu (Dr. B.R. Bugelski) bir kitabinda
sOyle der:

~ "Bir kimseye bir sey 6gretmenin en iyi yolu, ona 6gretmenlik
firsati vermektedir. Zaten, igin esasina bakilirsa, 6gretmenler 6gret-

mez, 6grenirler. Bunu yaparken de, 6grencilerin kendilerine 6gretme-
leri (yani 6grenmeleri igin) gerekli olan dartaleri harekete gegirirler.”

Ozetle, nasil cocuk annesinden dili kendi 6grenirse (anne sade-
ce vasitadir), siz de herseyi kendiniz 6greneceksiniz.

Ogrenmedeki esas ilkeyi aklinizda tutun:

Beyin, bir gergegi/konuyu, su Gggene iyi oturtabilirse iyi kavra-
maya baslar:
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1) Yazinin/konunun anlatim yapisi ("Straktara");
2) Duzeni;
3) iligki képruleri.

Bunlarin ne demek oldugunu ilerki bélumleri okudukga daha
iyi anhiyacaksiniz.

Simdi, basit gibi goziken pratik tavsiyelere gegelim:

Bunlarin bir kismi eskiden beri bilinen ve "iyi calisanlar" diye ta-
ninanlarin uyguladig kuguk, fakat ¢cok faydah usullerdir; daha sonra
goérecedimiz yeni tekniklerle birlikte uygulanmalidir.

1) Not alma: Okurken kitabin veya yazinin kenarina notlar ¢i-
kin (tabii kitap sizinse; degilse bir defter veya kadida). Eskilerin
“der-kenar” dedikleri bu notlar "telgraf-vari" kisa s6zcikler de olabilir;
isaretler de goyle:

* "bk, sah ... ye": bir baska yerde gene bu konuya ait bir gey var
demektir: ildve, misal, ya da "burada soylediginin tersini yaziyor ora-
da...." gibi.

¢ "bk...." (bagka bir kaynak dogruluyor veya yalanliyor)
‘(5 ): Konu-fikir burada bagliyor.... ( L ) burada bitiyor.
* + :az-gok, belki

* | : amma da ha!.. inanmiyorum!

* 7 : anlamadim

* 77 : bana ters geliyor, incele.

Bunlan, veya kendi duguneceginiz bagka igaretleri kullanabilirsi-
niz.
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Ben her okudugum kitabi boyle notlarla doldururum (bu "yar-
dimallarim" olmasaydi, 40 kadar kitabimin acaba kag tanesini bitirebi-
lirdim?*;

2) Baz bilgileri ilerde kullanabilmeniz igin kitabin sonuna ken-
dinize gore ayn bir "endeks" yapin (alfabetik olmayabilir) ve o bilginin
bulundugu sahifeyi belirtin;

3) ilerde tekrar gozatinca sizde ¢agrigim yapabilecek kelimele-
rin altimi (normal veya fosforlu kalemle) gizin; ama, bir yakinimin yap-
ti§1 gibi, hemen her kelimenin altini gizerseniz, 6nemli olanla olmayan
kaybolur. Gizeceklerinizi dikkatle segerek gizin;

4) Okudugunuz bélumlerin 6zetini gikarin (modern ders kitap-

laninin gogu bunu zaten verir; yeterli degilse veya ¢ok ayrintiya girmis-
se kendiniz yenisini yapin);

S) Bu ozetlerden veya esas metinden yararlanip bir "$ema"® (gi-
zelge) gizin ("Bu kitabin dizeni" bélimindekine benzer bir sey); tekrar
¢ahgirken konuyu kugbakigi gérmenize ve timuyle anlamamiza yardim-
a1 olur ve boylelikle esas metni tekrar okumaktan kurtulursunuz; veya
sadece gizelgenin tam anlatamadig kismi metinden bir daha okumak-
la yetinirsiniz;

, 6) Psikolojide "Tor" sistemcilerinin 1970’lerde 6ne sardukleri bir
yolu deneyin: daha ilk bastan, yazilarin bagindan baglamayin, evvela
sonuna bir goz atin: ¢ok kere bu sizin igin konunun varacag: nokta-
y! "ele verir" ve ondan sonra yeniden ve bastan okumaya baglayinca,

Y Amerika‘da yagadigim yillarda kimbilir kim istanbul’daki kitaphigimdan bazi
kitaplanmi alip satmig. Prof. A.B. Ercilasun sonradan anlatti, onlardan biri-
ni sahaflardan bulup satin almig; bana geri vermesini istedimse de, "Senin
Divana-Lagat! Tark'an 1. cildinde o kadar ¢ok notun var ki hatira sayilir
dedi ve vermedi!



nereye gittiginizin hep farkinda olacaginizdan daha kolay kavrarsi-
niz"”. Tabii ki roman (hele polisiye roman) okurken bunu yapmazsiniz!

7) Turkgede (Hint-Avrupa dillerinden ayn olarak), fiil cok kere
comlenin sonuna gelir ve bu bakimdan anlayigi birkag saniye gecikti-
rir, ahkoyar. Fiil ise -fikrin en 6nemlisi olmasa bile- en mihim unsurla-
nndan biridir. Onun igin cimlenin sonuna hizh bir g6z atarak bagla-
mak anlamay: gabuklagtirir.

8) Yogun bir dikkatle okuyun ve galigin (Consentration). Digar-
dan guralta ve hareket, yetersiz 15k, basaginsi gibi etkenleri giderme-
ye ¢alhgin; gideremezseniz aldirmamay: deneyin, o da olmazsa ¢alis-
may erteleyin, yoksa sahifeleri "okuyarak® gevirip durursunuz, 10-15
dakika sonra bir de bakarsiniz ki tek bir kelime bile anlamamigsiniz.

Hayal kurma da dikkati dagitir; iradenizi kullanin. En iyi gare de
"Hizh Okuma“dir: dikkatiniz 6yle yodunlagir ki, araya bir sey girmeye
firsat bulamaz. "Yogun dikkat" igin daha kangik bilimsel tavsiyeleri “Be-
yin" ve "CHO" bélimlerinde anlattik.

*Kavrama"nin psikolojik temel ilkelerine dayanan uy-
gulamalar:

Her ne okursanmiz okuyun (Kitap, rapor, gazete, dergi ve bun-
lardan bir kisim veya sahife) - daha baglarken listesini birazdan vere-
cedim- sorulari hemen zihninizde sorun ve okudukga cevabini arayin:

En iyisi, Amerika’da "New York Times" gazetesinin meghur etti-

gi ve onlarin haber bultenlerinin ilk paragrafinda hep cevaplandirarak
kullandiklan soru dizisiyle baghyalim:

™ Onemli bir ydntem oldugu igin gene hatirlatalim: Prof. Penington, ¢ocuk-
lar azerindeki deneylerinde, ayakkabi baginin baglanmasini baglar ¢oziak-
ken 6gretmeye bagliyacagina, ilk 6nce baglar bagliyken gésterip ¢6zmis,
ondan sonra baglamanin 6gretilmesine gegmigtir; bu 2. yolla gocuklar
ayakkabi baglamay: daha ¢abuk 6grenmislerdir, ¢unka nihai hedefin go-
runtasana bilmektedirler.
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— Kim veya kimler?
— Nedir olay?

— Ne zaman?

— Nerede?

— Nasil olmus?

- Nigin olmug?

— Nasil sonuglanmig?

Bu gazetecilik uslabu bazen her duruma uymayabilir; onun igin
yelpazeyi biraz daha agalim:

* Konu nedir? Okudugum gey neye aittir? Ne anlatmaya ¢alg-
hyor?

Sormaya ve okurken cevaplar aramaya devam edin:

* Yazinin en ana fikri nedir?

* Sorun nedir?

* Sorunun sebeplerini bu yazida bulabilecek miyim?

* Sonug ve (varsa) ¢ozamler olarak ne deniyor, ne teklif edili-
yor?

* Yazarin konu hakkinda gorugu ne? Ana fikri ne?

* Bunlan nasil igliyor? Nasil isbathyor veya aksi fikirleri nasil
elestiriyor? Ornekleri ne? Benzetmeleri?

* Paralel Gizgileri? Yarattig: ¢cagnigimlar?

Her yeni bolum veya sahifelere geldiginizde, yeniden bu soru-
lari sorun.

Bu onceleri zor gelebilir; fakat beyninizi talimlerle buna aligti-
rn. Aynntilara boguimadan okumay 6grenin (bunlan sonra okur,
uzerinde durursunuz). Kelimelerin g6zinizu yakalamasina, saplanma
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seklinde yavaglatmasina izin vermeyin. Yazinin, yazarin duginus veya
bilgi kimesinin timni bir kerede algilamaya ¢aligin. Bunun igin de:

* "isaret kelimelere* dikkat edin,

"G6z Gezdirme" tekniklerinde belirtecegimiz "dikkat edin" tu-
rindeki kelime ve cimlecikler, hizl (ve yanhs yapmadan) anlamaniz
igin cok 6nemlidir (bknz. sah. ) Burada ana prensibi belirtelim: bazi
sozcukler igin ayrintisimin ve tekrarinin igaretidir: "6rnegin/mesela" (ve-
ya “"gene bunun gibi...") ile baghyan cumleler.

Bazisi ise, anlamin degistirilecedini anlatan heceler (turkce’'de
mama=yapma-ma") veya yepyeni bir bahse gegilecegini belirten sdz-
cukler: "bundan ayn olarak’, "ise de"... v.b.

Boylesine hizli ve timii (yani ana fikirleri) kavrayarak okuyus-
tan sonra geriye donup ve bu sefer ayrintilara da dikkat ederek oku-
yun. Ezber isteyen hallerde (6zellikle okullarimizda) mecburen oku-
duklarinizi ezberleyin: Ozet ve gizelgelerinizi kullanarak ve evvelki bé-
limlerde antattigimiz "hatirlama" yontemlerinin de yardimiyla.

ilerki konumuz olan "Gok Hizh Okuma®, "lyi Anlama" konu-
sundan ¢ok farkh gibi gorunurse de, aslinda birbirleriyle baglantilar:
vardir. Hizh Okuma zaten anlayigin kolaylagmasini saglar; ayrica, bu
yontemin "G6z Gezdirme" béliminde de goreceginiz gibi, bu teknigi
dogru uygulamaniz igin tavsiye edilenler, bu bahisteki "anlama® ve
"kavrama" islevlerini dogrular ve genigletir niteliktedir.
[}

Onceki tavsiyeler herkes igin gegerlidir.

Bunlar yapilmazsa, saatler geger, ana fikirler detaylar arasinda
bogulup kaybolur, pek bir sey anlagilmaz ve iyi de akilda kalmaz. Ama
yapilirsa, bir saat iginde ne kadar gok seyi anlayip akilda tutabildiginizi
goérur ve gasarsiniz.



llave tavsiyeler

1) Daha g¢ok okuyun. Cok okuyanlarin, mesela, ne yapip yapip
ayda bir-iki roman veya genel kultar kitabi bitirenlerin anlayis yetene-
§i bilenir. Anlama yetenegimizi zorlayan, agir Usliplu romanlar, zor
konulu kitaplar okuyun, az anlasanmiz bile devam edip okuyun. Bu bir
nevi egzersiz olur. Hafif halterler pazu gelistirmez;

2) Hep Temel Fikri yakalayarak okuyun. Yazinin, raporun, kita-
bin yapisini (straktarinu) hissetmeye caligin. Ciddi bir eserde karigik
bir cimle dizisi (veya paragraf) gelirse uzerinde fazla durup anlamak
igin vakit kaybetmeyin, durmayin, okumaya devam edin; emin olun,
az sonra o cumlelerin ne demek istedigi kendiliginden belli olacaktir;
ya pek de 6nemli olmadid ortaya gikacak, ya da agiklamalar gelecek;

3) Romanda konunun seridi/ipligi/dokusu nedir? Catigma ne-
den, kimler arasinda, bunlan farketmeye bakin. Hikaye tirinden ol-
mayan yazilarda ise tema arayin;

4) Hizh okuyun ama, kendinizi pek de fazla zorlamayin: illa 500
illa 1000 kelime okuyacagim derken gerginlesirsiniz ve verimli anla-
may: kaybedersiniz;

5) Su gergedi iyice aklinizda tutun; kelime veya cimlenin oku-
makla iligkisi azdir: basih geyler, birer karalti ve semboldir. Nasil artik
kelimelerdeki "harfler"le vakit kaybetmiyorsaniz satirlara da saplanma-
yin, fikri arayin. Okumak, fikirleri yakalamaktir. Tekrarda fayda var:

@ Fikirlere yonelerek okuyun. Bunlarin arasindan da, asil can
alacak fikirleri yakalayin. Okurken g6ziinuz tek kelimelere (tek tek) ve-
ya satira saplanip durmasin. Beyniniz gézunuzin peginden degil, go-
zUnUz beyninizin sorularini ve hizh arayiglanini izlesin. G6ziinaz, ray
ustundeki tren gibi kayip gitsin, yukarki sorulan (ana fikri, sorunu, is-
batlar: ... v.b.) yakaladikga duraklasin (istasyonlara ulagan tren gibi).
Ve gene hareket etsin. Beyin, durakta aldig bilgi yukini hazmedip,



daha ne gelmesi lazim, neyi bulmasi lazim onlari duginerek okumayi
kaydirsin.

Bunu pek ¢ok kimse kolay kabul edemez. Neden?
Kisiliginizden dogma sebepler olabilir.

@© Belki bir 6grencisiniz, size hergeyi okuyup ezberlemeyi aligtir-
miglardir, 2. ve 3. derece fikirleri - ik hamlede atlamak size zor geli-
yordur,

© Ogretmenseniz, 6grencilerinizin 6dev kagitlarini yanhs yaka-
lamak igin kelime kelime okumak sizde huy haline gelmistir,

@© Hukukguysaniz, ifadelerde yanls veya yalan yakalamak gay-
retiyle higbir sey atlamamak sizin igin her zaman gerekli gibi geliyor-
dur,

© Teknik raporlarla ugragan meslek sahipleri (istatistikler, mu-
hasebe hesaplar, spesifikasyonlar, tibbi literatir gibi seylerle ugragan-
lar) “ince eleyip sik dokumayi” adet edinmiglerdir,

© Ya da "mukemmelci* ("perfectionist*) karakter sahibisiniz ve-
ya titiz bir burokratsiniz, hergeyin eksiksiz, siraya uygun ve belirli bir

dizen iginde cereyan etmesini hayatimz boyunca uygulamigimizdur....
v.b.

Bu gibiler igin, "ilk hamlede sade ana fikirleri oku ve onlara dik-
kat et, aynntilar atla veya ustunde fazla durmadan ana temalan ara-
maya devam et" dendi mi tepki gésterirler.

Evet, bir dereceye kadar hakhdirlar; Gzerinde galigilacak baz
seyler "atlamalara” musait degildir. Zaten, *"Hizh Okuma“da da gérece-
gimiz gibi, "Esneklik" prensibi vardir; her materyel ayni hizda okun-
maz. Yukarda 6rnek olarak verdiklerimiz gtiphesiz ayrintilanyla okun-
mahdir. Ancak burada bile, yer yer, bazi atlamalar yapmayi, ¢ok
o6nemliyi az 6nemliden ("Ehemmi muihimden®) ayrmak, timi veren
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bir grup kelimeyi veya rakkami bir kerede okumak daha verimli olabi-
lir.

Ancak, bir materyal tura vardir ki her kelimesi hatta her hecesi
ve harfi okunmalidir: daktilo veya matba dizgi tashihgilerinden (*mu-
sahhih"lerden) s6z ediyorum. Onlar atlayarak okursa vay halimize. Bir
de siir ve ¢ok edebi usluplu romanlar atlanarak okunmamali. Disinan
-"Mme Bovary" romani gibi 16 yilda yazilmig- her kelimesi 6zenle segil-
mis, cildlanmug, parlatilimig bir cimleyi nasil hizlica okursunuz? Zevki-
ne varamazsiniz. Ama bunlarin 6tesinde ana fikirleri yakalamak igin
hizlica okunabilecek, yeryer atlanabilecek ne ¢ok malzeme vardir! On-

ce iyi bir anlamaya ulagin, ondan sonra, gerekirse, doner herseyi tek
tek okursunuz.

Gahigmanin ruh hali:

Gahgma psikolojisi uzmani ve pek gok sirkette galisanlara yol
gosteren Prof. Mark Viktor Hansen, ¢aligma hizini ve kalitesini artir-
mak igin su tavsiyelerde bulunuyor:

1) Yapilmasi gereken igleri bir liste halinde toparlayin;

2) ise en kolay yerden baglayin. Zordan baglarsaniz usanabilir
ve "yarina erteleme” yollarini diginmeye baslar, ya da igi tamayle at-
latmanin yollarim ararsimiz. Oysa kolaydan baglayip hemen sonuglara

gaz" girersiniz: Motivasyon (Bu da kendi ildvem);

3) Sevmediginiz bir ig Gzerinde ¢aligiyorsaniz, 6nceden kendi-
nize bir 6dal vadedin (bu da motivasyon);

4) iyi bildiginiz, basarih oldugunuz (ve hoglandigimiz -gene
kendi ilavem-) konulara agirlik verin,

5) Rahat, icagici bir ortamda galigin,

6) Kendinizi k6tu hissettiginiz zaman size deger veren, sevdigi-
niz kigilerle konusun."



Size biraz daha moral verelim:

Bir parga sabirla bu yontemleri uygularsaniz farki hemen farke-
debilecek, hissedebileceksiniz. Daha hizl okumaya bagladi§iniz, me-
tinleri daha kolayca anlaywverdiginizi géreceksiniz. Bu sizi heveslendi-
recek ("motive" edecek)tir. Bu sefer bu yontemleri daha sik kullanmaya
yoneleceksiniz. Boyle yaptikga da bu usullerle galismak sizde aligkanlik
haline gelmeye basliyacak. Alskanhk demek, 6grenilenlerin bi-
ling-altina kaymasi demektir ki, uygulamada zorlanmay, bikmayi, yor-
gunluk hissetmeyi kaldirir, boylece isin zevkini tadacaksiniz.

Pratik kazancimiz da gaba.

Anne ve Babalars

OKULDA BASARISIZLIGIN SEBEPLERI

Gocuklar okulda neden basarisiz olur?

Bunun bizim egitim tarzimizla birhayli ilgisi varsa da, bunu
abartmamaliyiz. E§itim Sistemimiz, Glkemiz igin gere§i kadar vasifl
nesiller yetistirmedigi cok dogruysa da, tek tek 6grencilerin “okullarin-
da ve siniflarinda” basansiz olmasinda -gok kere- sebep olmiyabilirler.
Sistem ezbercilige dayaniyorsa ve 6grenci ezberlemeyi iyi beceriyorsa
testleri ve sinavlan gegecek ve "baganh" sayillacaktir. Ama bu 6§renci,
milletimiz igin gok faydah bir geng olmiyacaktir.

Okul sistemine uyamayan ve bagarisiz olan 6grencide sug kim-
dedir? Ogretmendedir denebilir ve bu ¢ok kere dogrudur. SPO tekni-
gini Amerika‘da uyguladiimizda, gocuk bir dersi anlamamigsa (mese-
la bizim hazirladigimiz bir SPO materyelinin sorularina % 6'dan fazla
yanlis cevap vermigse) sugu 6grencide degil, 6gretmende ve/veya ma-
teryelde bulurduk. Ben Columbia Universitesinde 6gretim Uyesiyken,



L. - — ———————————
her ay simfimizin ortalama bagan derecelerini idareye bildirmek ve
notlar dugikse, nasil duzelecegini bildirmek mecburiyetindeydik.

Ortalamalar duguk olursa, "simifimizda zeki ve galigkan 6grenci
az da ondandir" denmez, "6gretim Uyesi 6gretmesini bilmiyor* denirdi.

Anne babada da kusur olabilir ama, son "entel" moda bunu bi-
raz abartmaktadir.

Son bir sorumlu daha var, o da 6grencinin kendisi. Fakat 63-
rencinin psikolojisi veya davranigi onu basansizhiga suriklayorsa, bunu
zamaninda farketmek, teghis etmek ve duzeltme yoluna gitmek so-
rumlusu gene 6gretmen ve okuldur.

Su halde iyi bir egitimci, 6grencisinin ne ve nasil bir gocuk ol-
dugunu anliyandr.

Tek diizey 6gretim ve 6grenci gesitleri

Gocuklarin tek bir kaliptan glkmadiklan artik kabul edilip egi-
timleri buna gore ayarlanmahdir. Bazi gocuklar iri, bazisi ufaktir, bazisi
parlak zekdl, bazisi "normal“dir. Kiminin okulda basarih olma hirsi ve
yetenedi vardir, kiminin yoktur; kimi ¢ocuk olgunlagsmigtir, kimi de, ya-
gina ragmen, hala gocuktur; bazisi koordinasyon yeteneklidir, gals-
kandrr, bazisi da degildir; gozlik kullanmasi gerekirken bundan habe-
ri dlmayanlar, kronik bir saglik sorunu olanlar, kavrama yetenegi ya-
vag olanlar vardir. Birini heyecanlandiran ve ilgilendiren bir ders 6bu-
rind sikar, esnetir. Ve nihayet bazi ¢ocuklar saldirgan veya serseri, ba-
zilari da uysaldir.

Bagansizlik sebepleri:

Gocuklarin okuldaki basansizliklarinin kendilerinden kaynakla-
nan gegsitli sebepler olabilir. Asagidaki listelerdekilerden biri veya bir-
kag bir arada bulunabilir.
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¢ Yerlestirildigi simfin seviyesinde olmiyabilir. Bu buyik bir
sorundur. Okula baslayis yas keyfi olarak 7 (bazen 6) olarak devletce
tesbit edilir. Oysa her cocugun vicut gelismesiyle zihin geligmesi farkli
olabilir. En ¢ok rastlanan yanhs da, kiz ¢ocugun yasiyla erkek gocu-
gunkini bir tutup ayni sinifa konmalaridir. Oysa kiz gocuklari, genelde,
erkek gocuklardan 1-2 yil daha erken gelisirler. Bu yizden ayni yasta
diye kiz gocuklarla ayni sinifa konan erkek gocuklar hocalan tarafin-
dan -ve sonunda kendilerince de- "aptalca" damgasi yerler (karg cinse
karg kompleksli bayameleri de ayn sorun);

* Gorme veya igitme zorluklan olan g¢ocuklar (ve bunun far-
kedilmeyisi)

* Ruhen sorunu olan gocuklar (cogu az bir psikoterapiyle si-
niflanna uyum sagliyabilecekken bunun ihmal ediligi veya imkan bu-
lunmayisi),

* Zeka ozellikleri yuzinden, normal okullarda degil, bagta tur
okullarda okumalan gerekenlerin yanhg yerlestirilmesi sorunu: el ve
mekanik beceri yetenedi yuksek fakat s6z veya matematik zekasi du-
suk puanh gocuklarin meslek okulunda, ¢ok Gstin zekalilarin ise ayn
okullarda yetistirilmeleri gerekir. Zekaca geri 6zurli ¢ocuklarnin da
apayn bir yerde egitim goérmeleri ldazimdir. §imdiki sistemimiz bu ayi-
nmlar yapmaya galisiyorsa da, uygulama ¢ok eksik ytrumektedir.

e Gok ustin zekalh olmasa da, sinif ortalamasinin tstinde
zeki olan ¢ocuklar da bagansiz olabilirler (Pedagojide bu gibilere "un-
der-achiever® denir: Potansiyelinin altinda basan goésterenler).
Bunlar, sinif ortalamasina gore verilen dersi ¢abuk kavrarlar ve sabir-
sizlanirlar, bu arada da dalar gider, hocanin anlattigi yeni konulan ka-
ginrlar. Gare, sinif iginde "yavas, orta, hizli" 6grencilere ve konu ayar-
na gére ayn grup koéseleri yapabilmektedir. Biliyorum, bu tavsiyelerin
Turkiye okullarinda uygulanabilmesi hayal gibi gérunir ama, egitim
teknolojisindeki yenilikler imkanlar getirmektedir.



108
L. ———————————
* Saglkga bir sorunu olan gocuklar. Bunlarin derdi halolmaz-

sa sinifta basarih olamiyacaklar agikardir.

Ozet:

Butin bu olabilir haller gézéniunde tutuldugunda, basanisizlhi-
gin en buyuk sebebi, bulundugu sinifta olmamasi gereken gocuklarin
o sinifta 6gretim gérmesidir. ikinci suglu, gézlik eksikliginin farkedil-

meyisi, 3. sebep de sagliktir (6zellikle andokrin/hormon temelli olan
rahatsizliklardir).

Amerika’da eskiden gocuklarin psikolojik bozuklugu tesbit edi-
lince ya gocugda, ya da anasina babasina psiko-terapi uygulanirdi. Bu-
gun artik buna ¢ok az vakalarda gerek oldugu anlagilmigtir. Gene de
bizde, hem bazi dayakg 6gretmenlerin, hem de evde ebeveynin dav-
raniglan gocugun basansiziginda fazlaca bir rol oynadigi kabul edil-
melidir (St. Joseph’in 2. sinffindayken, "M6sy6 Matalon" (adim hala
unutmadim!) aritmetik dersinde bana tokat atigi, lise son sinifina ka-
dar matematikle aramin bozuk oluguna sebep olmustu.)

BASARISIZLIGI BASARIVA CEVIRMEK iCiN
(anne babalara tavsiyeler)

Gocuklarimizi, delikanhlik yaglarina kadar -bazen otuz yaglarina
kadar- siniflarda hapsediyor, nefes alacaklari zaman dershaneye kos-
turuyor, bahgede oyun oynamak isterken eve gelen hocanin énine
oturtuyor ya da saatlerce gorev yaptinyoruz.
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Bu, 20. yuzyihn sonlarinda toplumumuzun sosyal bir mecburi-
yeti olabilir-veya olmayabilir. Cocugunuzun iyi okullara ve Universite-
lere girebilmesi igin buginlerin o vahsi yansina siz de katilmak zorun-
da olabilirsiniz. Bu zavalli yaratiklarin dertlerini ve yuklerini biraz olsun
hafifletmek ve yardimci olmak igin ana babalar ne yapabilir?

1) Oglunuz veya kiziniz okulda ciddi gekilde zorlaniyorsa, hoca-
siyla, madurayle, varsa, okul rehberiyle konusun, derdi nedir anlama-
ya cahsin. Once sebebi bulun ki regete ise yarasin.

2) Gare bulmay yavagtan almayin, aylar yillar sonra harekete
gegerseniz ig isten gegmis, sorun kroniklegmis olur.

3) Gocugun, arada bir, isyan edip, "hayir! bugin oturup 6dev
yapmiyacagim." yahut "okuldan nefret ediyorum! Okula bugin gitmi-
yece§im!" diye bagnglarindan fazla tedirgin olmayin. Fakat bu bagkal-
dinglar surip gidiyorsa, bozuk bir sey var demektir. Sebebini arastinn.

4) Bagansizh@in (ve yukardaki isyankar halin) ana sebebinin, se-
viyesinde olmayan bir sinifa konmug olmasini gostermistik. Elinizdey-
se, bagka bir okula, bagka bir sinifa naklettirin. Hazir degilse, gok er-
ken yasta ilkokula baglatmayin. Sinif gegemiyecek durumdaysa “torpil*
kullanip gegirtmeyin. Sinif atlamasi i¢in de zorlamayin. Hele ¢ok zor
okullara yerlestirmek igin yeri gé§i sarsmayin. ilerki yillarda baginiz
¢ok agrir. Daha alt bir sinifta "basanh gocuk® sayilmasi onun 6grenme
*motivasyonu®nu artinr, zorlanacag sinifta ise hep gerilerde kalmas,,
kirik not alip durmasi hevesini kirar.

5) Gocugunuzun okulda zorlandiginin tek isareti karnesi degil-
dir. Arada bir "yorgunum" demesi, okula kargi ters laflar etmesi, sik sik
hastalanmasi, alarm isaretleridir. Saghk sorunu yuzinden bagarisiz
oluyor hukmune varmadan 6nce, acaba derslerin agirhgd ve, o gocu-
§un kabiliyetine gore, fazla zorlugu mu saghgin bozuyor diye de ken-
di kendinize sorun. Gene de sagdhgim tam bir muayeneden gegirin.
Go6z ve kulak muayenesini hele hig ihmal etmeyin.
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6) "Asin Aktif* (hyperactive) denilen tipte bir gocuksa, sinifta
oturup hocay: dinlemek ona azap oluyordur. Tibbi garelere basvurun.

7) Gocugunuz parlak zekal olabilir ama, bu onun illa ki olgun
oldugunun isareti degildir. Zekayla olgunluk ayri ayri geligir. Onun igin
ilkokula erken baglatmak igin acele etmeyin. Okul 6ncesinde okumaya
basglamig olmasi da erken baglatmak igin bir sebep degildir; ama ana-
okuluna vermek faydalidir.

8) Evde onu 6grenime heveslendirici bir muhit yaratin ama,
dersdigi 6zel programlarla gocugu bunaltmayin. Derslerini ihmal ettir-
miyecek dizeyde spor yapmasini, e§lenmesini, nefes almasini tesvik
edin.

9) Gocugunuz okulda disik puanlar aliyorsa, ona evde cezalar
vermeyin. O ayn, bu ayndir.

10) Okuldan "gocudunuz serkeg davraniyor” gibi bir sikayet ge- -
lirse hemen ¢ocugu haglamayin. Nasil ates bir hastalik alametiyse,
onun bu davranigi da (hele yeni belirmigse) bir sorunun habercisidir.
Arastinn.

11) Gocuktan beklentilerinizde gergek¢i olun. Her gocuk “pek
iyi" veya ‘Tesekkar”, "Takdir" alacak yetenekte degildir. "Orta* dereceyi
de (kabiliyetine uyuyorsa) anlayigla karsilayin ve daha iyi yapmasi igin
yumusaklikla, 6dil vaadleriyle tegvik edin. Onemli olan, onun bagar
derecesini sizin degil, kendisinin nasil degerlendirdigidir.

12) Okulda puanlar hep duguk veya hep yuksek kalmaz. Cocu-
dumuzun derecesi de bazen duigsebilir. Fakat yaksekken hep dismeye
baglamigsa bir sorun var demektir. Sorunun ne oldugunu anladiktan
sonra care bulun; puan meselesini abartmayin ve aile yasantinizi hep
bu konu Gzerine oturtmayin. Puan sadece isin nasil gittiginin bir isare-
ti, pusulasi olmalidir.

13) "Zinhar" ¢ocugumuzun ev d6devlerini siz yapmaya kalkma-
yin.



14) Gocugdunuzu ok zeki diye bilmeniz (hele baz: igaretler var-
sa) tabiidir. Ve bu gocuk kotu karne getirirse hemen “"potansiyelinin al-
tinda ¢aligti da ondan" hikmini verip zorlamaya kalkmayin. Belki de
onun zekdsin abartmigsinizdir ve gocuk, yapabildigi kadar yapiyordur.

15) Okulda (Turkiyemizde) ¢gocugun disinme ve yaratic fikir
uretme yetenekleri gelistiriimemektedir. Onun igin bu gérev -manevi-
yat ve karakter egitimi gibi- size digmektedir. Bu konuda yazdiklan-
mizi tekrar tekrar okuyun ve uygulayin.

16) Gocugunuzun okulda olan bitenler hakkinda her soyledigi-
ne hemen inanivermeyin.

17) Gocugun 6ninde egitim sistemini ve hocalarini elestirme-
yin. Ulkemizde 40-50-70 kisilik simiflarda dogru durist egitim yapila-

miyacagini ve 6gretmenlerin her gocukla yakindan ilgilenemiyecegini
kabul edin.

18) Gocugunuzun olgunluk dazeyi tam gin okulu kaldirami-
yorsa (naz ettigi igin degil ve siz de bunu anliyorsaniz) yanm gin sis-
teminde olan bir okula naklettirmeyi deneyin.

19) Okulunuzla siki iligki halinde olun. Okul-Aile dernegine gi-
rin. ilgilenin.

20) Her anne baba gibi ¢gocugunuzun bagarih olmasi igin ya
azarhyor, ya dirdir ediyor, ceza veriyor, 6dullendiriyor, tesvik ediyor,
dartayor, heveslendirici seyler yapiyorsunuzdur. En etkili "silahimizin®
baganisina sevincinizi belli etmek, 6dillendirmek ve heveslendirmek
oldugunu hatirda tutun. Ama zaman zaman, agiriya kagmayan azar ve
ceza da gerekebilir.



Bagka bir psikelojun tovsiyeleri
COCUBUN OKUL BASARISI iGiN TEMEL KURALLARDAN BiRKAG!

(Gene anne-baba ve 6§retmenler igin)

“e GCocugun duygusal sorunlarina yakinhk gosterin. Dertlerini,
tasalarini, seving ve kuskularint onunla paylagin, duygusal bir bagin
olugmasini saglayin.

* Gocugun okul sorunlarina, ev 6devlerine ilgi gosterin. Olum-

lu kargiladig: takdirde ve gerektikge bu konular tizerinde dugince alig-
veriginde bulunun.

* Ev 6devlerini yapabilmesi igin zamanin planlanmasinda ona
yardima olun. Yapisina ve kisiligine uygun bir ¢aligma yeri saglayin.

* Okulda gosterdigi gabalari dvgdyle kargilayin. Aldigi 6dalleri
ve iyi notlan alkiglayin.

* Ev ddevi sorumlulugunun kendisine ait bir ydkamlalik oldu-
gunu ona belirtin ve bu yakumlaldgana yerine getirdiginde onu tak-
dir edin.

* Cocugun elde ettigi sonuglar daskirnici bile olsalar, elinden

gelen yapmig ve ¢aba harcamigsa, ondan daha fazlasini istemeyin,
gucuina zorlamayin.

* Ona karg gosterdiginiz sevginin okul basarnisiyla iliskili oldu-
9u duygusunu yaratmayin. Yetenekli oldugu konularda basanisini ge-
ligtirmeye galigin.

* Gocugun 6gretmeni ile sik sik baglanti kurun.

* Ogretmenseniz her ¢ocugun aile yagamiyla ilgili gerekli bilgi-
leri edinin.
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* Ana-baba ve 6gretmenler birbirlerini desteklemeli, evin ve
okulun gereklerine saygi gostermelidirler.

* Ana-baba, gocuklarina kargi 6gretmenini kétulememeli ve
kuguk goérmemelidir. Kugsku duyulan herhangi bir konuda 6gretmenin
gorigu ahinmalidir.

« Ogretmen, ¢cocuga karsi ana-babasini yermemelidir. Cocuklar
ana-babalarinin gigld, yeterli ve akilli olduguna inanmak ihtiyacinda-
dirlar. Onlarin digtince ve yargilarina karsi guvenlerini korumalidirlar.

* Gerek ana-baba ve gerekse 6gretmen, iki tarafin da gocugun

iyiligi igin ¢aba harcadiginin bilincinde olarak tutumlarini saptamali-
dirlar.”

(Tuncel ALTINKOPRU, Cocugun Basarisi Nasil Saglanir, 1984)

7\) 5 BCD-“‘ ’ 4 _vioEo piscs [}
‘ABco-~\If ’
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Aragtirma aliskanhgi
¢ok 6nemlidir.



Ba sefer do, bir zamanin Cumhurbagkanh§) adayi ve Universite Rektorii morhum
Ord. Prof. Dr. Ali Fust BA$6iL'ln "GENGLERLE BASBASA™ adh kitabindan bir bi-
lim (tarhgilabilie tavsiyelers [7] keydum):

CALISMANIN VE BASARILI OLMANIN KﬁRAllARI

(6§renciler igin)

"Galisma hayatinin genel kanunlari: Okuyucum! Her isin ve
meslegin kendi binyesine gére galisma ve igléme usul ve kurallan var-
dir. Bunu meslek sahipleri bilir. Bir de fizik ve fikri her nevi is ve galis-
ma hayatinin ve genellikle basarii olmanin, digtinen akhin sagmaz ka-
nunlan halinde, birtakim genel ve rasyonel dusturlan vardir ki, ben
burada bunlardan benim bildigim kadarini agiklayacagim.

¢ Galigmak igin uygun gun ve saat bekleme. Bil ki her gun ve
her saat cahismanin en uygun zamanidir. (?)

* Gahgmak igin uygun yer ve kdge arama. Bil ki, her yer ve her
koge ¢aligmanin en uygun yeridir. (?)

* Bir gunde ve bir zamanda yapman lazim gelen bir isi (bir der-
si, bir vazifeyi) ertesi gine birakma. Zire her ginan derdi gibi, isi de
kendine yeter.

* Bir zamanda yalniz tek bir is yap, yalmz bir ders, bir kitap,
hatta bir fasil Gzerinde gals. Ta ki, dikkatin ve kuvvetin yayilp zayifla-
masin. Bir zamanda birden fazla ig yapayim diyen, higbirini tam ve te-
miz yapamaz. Dinyaca taninmig olan biydk islam matefekkiri
*imam-1 Gazali'ye *ihya-i Ulum* adli muazzam eserini nasil bir galisma
ile vicuda getirdigini sormuglar: Bir zamanda yalmz bir fasil, bir ba-
his, bir konu Gzerinde galigtim*, demis.



* Basladigin bir isi (bir dersi, bir kitab, bir vazifeyi) yapip bitir-
meden bagka bir ise (derse, kitaba ve vazifeye) baslama. Yarida kalan
is, baglanmamig demektir.

* Bir gundn igini (dersini, vazifesini) bitirdikten sonra ertesi
gln ne is yapacagina karar ver. Yahut, hig¢ olmazsa ¢aligmaya basla-
madan evvel, hangi is (ders, kitap) uzerinde galisacagini digunup ka-
rarlagtir ve galigmaya bu kararla otur.

¢ Bir ige baglamadan, bir dersi 6grenmeye, bir kitabi okumaya
oturmadan evvel disin ve galisman igin gerekli olan geyleri yaninda
ve elinin altinda bulundur. Ta ki, ikide bir kalem, kagit aramaya kalkip
da dikkatin dagiimasin.

* Bir ise baglamadan evvel o isi (dersi, vazifeyi, kitabi) en kisa
bir zamanda, en kolay ve en temiz bir gekilde nasil yapmak, nasil 63-
renip etid etmek mimkin oldugunu iyice dagiinip hesapla.

* Gahgtigin bir i (bir ders, bir kitap, bir yazi) Gzerinde herhangi
bir gigligiu yenmeden bir adim bile gerileme. Ve bil ki, yilginhk mas-
keli bir tembelliktir. Gene bil ki, galiyma sevgisi glglikleri yenmekten
dogar ve kuvvetlenir. Gigligu yenmekten hasil olan manevi zevk, es-
siz bir zevktir. Emin ol ki, harpte zafer ve iste basarn yilmayanindir. Se-
bat 6niinde guglukler erir ve imkansiz géranen, mimkun olur.

 Bir dersi, bir kitabi en basit elemanlarina, kisim, fasil ve ba-
hislerine ayir. Sira ile her bahsi iyice ve noksansizca anlayip 6grenme-
den 6bur bahse gegme. Fasillar ve bahisler Gizerinde bir kér gibi yira.
Yani attigin adimi iyice basmadan 6burani atma.

* Devaml ve planh galis. Ve hergin ayni saatlerde mutlaka ¢a-
hsmaya otur. Calismay: uzun sire kesip terk etme. Hasta ve yorgun
degilsen tatil aylarinda bile yavas ve az da olsa galig ki, gaigma ahg-
kanhgin koérlenmesin ve tekrar ¢aligmaya koyulmak igin zahmet ¢ek-
meyesin.
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* Bir ig igerisinde yorulursan dinlenmek igin igini degistir ve ga-

hgsma hizini yavaslat. Fakat dinlenme bahanesi ile, asla bog oturma.
Bog oturanin igi, islemeyen demir gibi, pas tutar.

* Verimli ¢aligmay: sakin is izerinde zamanla.é6lgup de, eh bu-
gun su kadar saat galigtim, yetigir deme. Caligmanin sonucuna ve 6§-
rendigine bak.

* Fikri gaigmalar igin, ayni saatlerde devamh ve duzenli bir su-
rette, ginde iki (i saat bile yeterlidir. Bayik islam diginard ibn-i Si-
na, dinyaca meghur olan Kitabu-g-gifa'sini, her giin, sabah namazin-
dan Bagdat'taki bir camiin buyik kandili altinda oturarak, kusluk vak-
tine kadar, yani takriben iki saat gahiymak suretiyle viicuda getirmistir.
Meshur ingiliz digiinird Spencer, muazzam eserlerini, giinde iki saat
gahgarak yazmistir. Her sene bin, bin ikiyaz sahifelik eser veren Fransiz
edibi Emile Zola’'ya bu baganisinin sirrni sormuglar: *"Her gun yalmz Gg
saat caligir ve yazarim" demis.(?)"”

e Sabirh ol, gen¢ dostum. Damlaya damlaya gol olur ve ayni
noktaya digen damlaciklar, zamanla mermeri bile deler.

¢ Bir ise bagladigin, bir dersi 6grenmeye, bir kitabi okumaya
koyuldugun zaman telag edip sabirsizlanma. Sakin ve metin ol. Yol al,
fakat acele etme. Sindirerek galig ve 6gren.

* isinde ve dersinde herhangi bir fikri noktayl kiigiimseyerek
ihmal edip gegme. Kugik ihmalden bazen buyuk zararlar dogdugunu
unutmayin.

* Gece yatagina uzandigin zaman, o gun ne yaptigin ve yarin
ne yapacagini kendine sormadan uyuma.

®Y Tartigilabilir. Kisilige gére dedisen calisma usluplan olabilir. Meseld, yakin-
dan tanidigim anla romanci Isaac Asimov, evinde, bir memur gibi sabah
9°da daktilosunun bagina geger, 12.°°'da yemedge gider, 13.2°da geri gelir
ve 17.°° da daktilosunu kapatird:. *3 Silshsorler'in yazan Alexandre Du-
mas ise romanini yazip bitirinceye kadar 3-4 gun odasindan ¢ikmaz, ye-
mekler tepsiyle kilitli kapisimn 6nine birakilirmig. g bitince hepsini toptan
yermig!
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* Her gun iyi bir eserden yiiksek sesle beg on sahife oku. Bu sa-
yede konugma ve s6z sdyleme yetenegin geligir.

 Rastladigin edebi, felsefi bazi guzel pargalar ezberle. Bu sa-

yede hem kelime ve ifade hazinen zenginlegir, hem de hafizan kuvvet-
lenir.

* Galigtigin bir dersin, bir kitabin fasil ve bahislerini bitirdikge,
kitabi kapayip, okudugunu ezberden 6zet halinde not et. Bir dersi, bir
kitabi en iyi anlayip 6grenmenin yolu, onu bu gekilde yazmaktir.

e Bir dersten 63rendigin, bir kitaptan okudugun fasil ve bahis-
leri arkadaglarinda ezberden miizakere ve munakasa et. Bu suretle
hem zekan igler ve 6grendigin hazmolur, hem hafizan kuvvetlenir;

hem de duzgin konugma ve fikirlerini agik olarak ifade etme yetenegi
kazanirsin.

* Dikkat et: S6zlerin ve yazilarin kisa, agik ve anlaml olsun.

e Fikri galigmanin herkesin mizacina gore degisen verimli ve
egref saatleri vardir. Bunlar bazi kimseler igin sabahin erken saatleri,
bazilan igin de 6gleye dogru, 6gleden sonra, gece saatleridir. Kendini

yokla ve senin egref saatlerin hangileri ise, bunlan hi¢ bir ejlenceye
feda edip kagirma.

* Okudugun bir kitapla rastladigin gazel bir pargay: veya oriji-
nal bir fikri yerini ve sahifesini igaret ederek not et. Bu suretle biriktir-
digin notlan bir dosyaya ve bir fig kutusuna sirasiyla yerlestir. Bir yazi
yazmak veya bir eser yapmak istedigin zaman, bu notlar senin igin
zengin bir malzeme hazinesi olur.

* Bir konu hakkinda bir yazi veya bir eser yazmaga karar verdi-
gin zaman, evvela bu konu Gzerinde evvelce yazilmig eseri oku. Ta ki
yazilmig ve sGylenmig seyleri tekrar edip 6mrinu israf etmeyesin.

* GOk kubbe altinda yepyeni higbir fikir yoktur. En iyi fikir, eski
bir fikrin yeni bir elbise giymisidir.(?)
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* Her seyden evvel, ana dilini iyi konugmay: ve iyi yazmayi
ogren. insan icin en faydah olani kendi ana dilidir.

* Dil bilgisi bir amag degil, bir aragtir. Asil amag olan, fikir zen-
ginligidir.

* Kiginin kiymeti dilinin altinda ve kaleminin ucunda gizlidir.
Onu séz ve yazi agida vurur.

* Bir isi yapip yapmamakta kararsizhda dustagan vakit, iki sik-
tan herbirinin fayda ve zararlanini iyice hesapla. Faydasi ¢ok, zarari az
olan gikk: tercih et.

* Bir ige ofkeli ve sinirli iken karar verme. Bekle 6fken gegsin.
Zira 6fke ile kalkan zararla oturur.

* Gok konugma. Yerinde ve 6zl0 konus. Kiymet ve tesir gok
s6zde degil, yerinde ve 6zlU s6zdedir.

* Kimsenin yizine kargi soyleyemedigini arkasindan séyleme
ve bil ki akadan konugma korkakhgin en kotu geklidir.

* Kimsenin cahilli§ini ydzane vurma. Bil ki insanlan en ¢ok kiz-
diran ve gucendiren, cahilliklerinin yizlerine vurulmasidir.

* Yalan sdyleme. Yalan soyleyen yakalanma korkusu iginde ya-
sayan hirsiz gibidir.
* Daima oldugun gibi gérin, gérindagun gibi ol. Oldugundan

fazla géranmek isteyen, karsisindakilere kendi ahmakhgim gostermisg
olur.”
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FIKIR URETICI DUSUNUS EBITIMi VE YARATICILIK

Fatarologlarin birlegtikleri bir tahmin varsa, o da yakin gele-
cekte bilgi sahibi olmanin, artik makinelerin (gitgide “akillagan® bilgisi-
yar gibi araglarin) isi olacagini, sadece bilgi deposu olan insanlarin ig
bulamiyacag: hususudur’”. "Yakin gelecek® dedikleri de, ilerki 10-15
yll- yani tam g¢ocuklarimizin tahsillerini tamamlayip is arayacaklan
gunler.

Okullarimiz onlari o gunlere hazirhyor mu?
Kesinlikle hayir.

Okullar gérevlerini hala bilgi yuklemek oldugunu saniyorlar.
Hem de glinimuzde gegerli olan fakat yakin gelecekte belki de i1skar-
taya gikacak olan bilgileri.

Dugtinmeyi, fikir Gretmeyi, yaratia olmay 6gretmiyor ve tegvik
etmiyorlar. Halbuki is aradiklan zaman onlarda asil bu vasiflar ara-
nacak!

Gergi “yaratia digance®, daha ¢ok dogustan gelen bir yete-
nektir ama, herkeste bir dereceye kadar gelistirilebilir.

Egitimciler (ve biraz da bunu kendi kendilerine yapmak iste-
yenler) igin asagida birkag yol gésterdik; anne babalar igin ise, onlarla
ilgili bélamde (sah. 120) pratik bazi ydontemler gosterdik.

Ashinda gocuk her an "Yaratici, fikir dretici* sekilde digunar,
gunka, bilgi birikimi olmadigi igin, her yeni gérdigu, yasadig seyi ki-
yaslamalar yaparak kendi gergegdini bulur. Bayiyiince bu sahifeyi ka-
patinz. "Tecribelerimizden yararlandik, 6grendik® deriz, oysa o tecru-
belerin esiri olmuguzdur, zihnimiz donmug kalmigtir. Ancak "Yaratic

® 17 Gnlu Gelecekbilimcinin gérugleri igin bknz: *What Futurists Believe®

(World Future Society, 1990). Egitimin 3 y6nana bu Futurist’ler s6yle sirali-
yor: kitle egitimi, hayatboyu yeniden egitilmek, teke-tek egitim (Sah. 284).



m

e —
dusunis” editimidir ki beynimizdeki buzlan ¢6zup fikir Gretmemizin
kanallerini agabilir.

Bir kitabimi hazirlarken'”, *Avrupa Topluluguna girersek 2000li
yillarda Turkiye ne olur?" -olumlu, olumsuz alternatifli senaryolar ure-
tilmesi igin, Universitelerimizden 6 gen¢ dogentimizi bir araya getir-
dim. Ne yazik ki 4 saat suren toplantida hep bilinen geyler tekrarlandi
ve son 10 dakikada iki katihmci harig, yeni fikir Greten glkmadi.

Ozellikle gengleri sectigim halde béyle bir “fikir kisirigi”" beni
ziyadesiyle 4zdu. Demek ki dedim, egitimimiz yaraticai diginis egiti-
mine hig yonelmemis™".

Buna kargihk gegenlerde "Toplumsal Uzlagma" adh bir vakfin
kurulug galigymalan igin bir araya gelen 12 geng ve gengce isadamimi-
za "Beyin Firtinasi” teknigini anlattik; ondan sonra da, Vakfin 6rgutlen-
mesi, Uye bulmasi ve tanitilmasi yolunda fikir Gretmeleri estendi. Bir
otelde, sabah 9'dan aksam 5°'e kadar siren bu beyin hareketinde (bu-

na "Arama Toplantisi" denir) tam 209 fikir Gretilmigti! Bayad: gururlan-
dim.

Bunu bekliyordum, ¢lnki katiimacilara "Yaratiai Daginme®nin
bazi ilkeleri 6gretilmigti.

)

| *21y.y.da Dinya ve Tarkiye®, 1988

“ Tinaz Titiz, Gézlem'de gikan bir yazisinda (1993), su ok garpici rakkamlar-
la, yaratici fikir iretmede ne denli geri kaldiGimizi anlatiyor: "Ulkemizde
patent yasasinin giktiGi 1800°lu yillardan gunumuze kadar gegen sare igin-
de, yaklagik 23 bin adet patent tescil edilmis olup, bunun 20 bin kadan ya-
bancilann Tarkiye‘de tescil ettirdikleri patentlerdir. Yaklagik 200 yidaki

toplam patent sayimiz, ABD'de 1 haftada yapilan bagvuru sayisinin yansi
kadardr..."



Bilgi-Haber-Fikir insan beyninde farkli boylu ve yonlu dalgalar
yaratir: Bunlardan birlikte hareket edenlerine "rezonans®, kesigenleri-
ne de “interferans" denir. Bu farkh boylu ve yonlu dalgalar aralarinda
birlesince ve kesigince yeni bilgi/fikir modelleri dogar, yeni anlamlar,
yeni yaratia fikirler olugur. Bu olugsmayi Vester, lazer 1giniyla gekilen
holografik fotograflara benzetir”.

Filmcilikte qigirlar agan ve muthis hayal guctyte gizgi filmi mil-
yonlara sevdiren Walt Disney, yaratici diginigi tesvik igin Holly-
wod’daki studyolarinda kurdugu "Hayal Kurma Dairesi"ni (Depart-
ment of Imagineering) 1959'da ziyaret ettigimde hayran kalmigtim (o
sirada, yanlhg hatirlamiyorsam, "Pamuk Prenses" veya "Peter Pan" gekili-
yordu).

Yaraticr digunagu kostekleyen pek ¢ok sey varsa da, su ikisi
akilda tutulmahdir: 1) Hemen bir ¢6ziime yaklagmak; 2) Sorunu gok
dar gekilde tanimlamak ve aligilmis kligelerden hareket etmek™”.

COCUBUNUZA FiKiR URETMEYi $iz OGRETIN

Okullarimiz en dogru egitim metodlarim ¢ocuklanmiza bir tir-
o veremiyor. Yer yer, arastirma, film veya videolu 6gretim ve bilgisa-
yar destekli egitim gibi, eski ve yeni teknikler deneniyor. Bunlarn da in-
kar etmemeli.

Bilgiyi Kullanmayi Ogretmek

Suphesiz faydaldirlar, fakat diginme ve yaraticilik gibi egiti-
min en faydali, en gerekli yeteneklerini bunlar veremez. Verebilecek
yepyeni sistemler ise, okullarimiza kimbilir kag yil sonra girecektir -o

" ag.e., sah. 124
“9 The Years Ahead, s. 139.
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da gelebilirse-. Eliniz kolunuz bagh durmayin. Hayatta en gegerli bece-
riyi gocuklariniza kendiniz veriniz.

Gocugunuzun, beynine bilgi yigmasi faydaliysa da, bunlar kul-
lanmasini bilmesi daha da yararh olacaktir. Bu da diginmekle olur.
Oyleyse dusinmeyi 6grenmelidir. Edinilen bilgilerin, yeni durumlara
nasil tatbik edilecegini, bir mucit gibi nasil fikirler Gretebilecegini 63-
renirse hayatta sirti yere gelmez. Bunu ona anlatiniz.

Zeki Gocuk illa iyi mi DisGnar?

Ama kendiniz de bu 'zihniyeti benimsemelisiniz. "DigGnme"
denince bundan ne anliyorsunuz? Gocu§unuz zekiyse, kendiliginden
iyi diginmesini bilen bir gocuktur diyebilir misiniz? Hayir. Gok kere
zeki insanlar iyi daginmeyen tiplerdir. Cabuk cevaplar verdikleri igin
tembellesir, muhakeme yapmaya vakit ayirmazlar. Bir de bakarsiniz,

yavag ¢ocuk, (sorulan "gevis getiren" gocuk) daha derin cevaplar veri-
verir.

Bu i igin oglunuzun veya kizimzin liseye veya orta okula girme-
sini beklemeyin; ilkokulda bile bazi geyler 63renebilir. Meseld, “eger..."
diye bagliyan bir fikra anlatin ve béyle bir cimlenin, o olayin dogru ol-
madigim mi gosteridigini sorun. Denemeyi yapanlar, ¢ocuklarin orta-
ya attig fikirlerin orijinalligi kargisinda sasip kalmiglardir.

Gesitli Yontemler

Gocuklanimizla beraber televizyon seyredin; onlari sinemalara,
muzelere, camilere gétiran. Sakin konusup durmayin, sual sorun:
duyduklan, gordikleri hakkinda sorular. Mesela televizyonda Fatihle
ilgilibir ey seyretmislerse, s6yle bir sualle hayal guglerini gidiklayin;

— Bugun Fatih Sultan Mehmet dirilip aramiza katilsayd sizce
acaba neler yapardi?



Sofra baginda da béyle seyler yapilabilir. Gocugunuz 6gretme-
nin sorusuna verdi§i cevabi anlatiyorsa, sorun, "bagka turltu bir cevap
da verebilir miydin?" deyin.

9akalar da iyi bir egitim aracidir. Ama bunlan, meselelere farkh
sekilde bakmasini aligtiracak gekilde soyleyin. 1970'lerde yayinladi§i-
miz bir mizah dergisinin her sayisinda atasézlerimizi ters gevirerek bu-
nu denerdik. Bir ikisi hatinmda:

"Kugik bahk biyidk bahg yutar”;
"Her arslanin gonlande bir yigit yatar®.

Bu "saka'lar, bizi konulara bagka bagka agilardan bakma aga-
masina getirir. Amerika’da "Cognitive Research” Enstitlisinde psikolog
Edward de Bono’nun gelistirdigi bir "PMi" (AEI: Arti, Eksi ve ilging: AEi)
teknigi vardir: Gocuklara gegsitli konular sunulur ve herbiri hakkinda bir
olumluy, bir olumsuz, bir de ilging yanini anlatmalan istenir.

Diginmenin en 6nemli iglemi, olaylarda bir benzerlik gizgisi,
bir gablon kegfetmektir. Boylelikle 6§renilmig bir geyi tekrar tekrar 6§-
renme geregi kalmaz. Diyelim ki gocuk, bir bisiklet satin alirken, fiyat
kargilagtirmasi, saglamlk, marka gibi ozelliklere dikkat etmesini 63-
rendi; yarin gitar veya futbol topu alirken, mali bu noktalardan deger-
lendirmesini bilecektir.

Yaratia Dugunus

Bir bagka yontem de, kullanilan harci dlem bir esyanin yaptigi
isi bagka bir tarlad yapmanin yolu olup olmadigini sormaktir.

"Yaratia daganag® iste budur.

Gocugdunuzu, bunun daha kolay érnekleriyle, alisagelmisin di-
sinda dusinmesini tegvik edin.

Okul mufredatinin ezberci sahifelerinden 6rnekler alip yarar-
lanmak da mamkandir. Malazgirt Savaginin 1071°de oldugunu bil-



mek sinav igin sarttir; ama siz ondan, Alparslan’in savagtan énce nigin
beyazlar giydigini; Bizans ordusundaki hiristiyan O§uz Turklerinin ne-
den Selguklarin tarafina gegtigini diiginip cevap vermesini isteyiniz
(ama bu sorulari sormadan 6nce siz de biraz kitap kanstinp hazirlikh
olun!) :

Oyunlar ve Kelimeler

Oyun da oynayin. Gocugunuz arkasini donsin veya gézunu ka-
patin, bir bagka ¢ocuga da, bir tabloya veya kitap resmine bakarak
gorduklerini tarif etmesini isteyin: Sonra gocugun gézinu agin, ve bir-
kag tablo veya resim iginden hangisinin tarif edildigini sorun. Sonra
da rolleri degistirin. Bu, onun dikkat yetenegini ve s6ze dayah anla-
tim glictina artiracaktir.

Kelimelerin *ntGians® (fark) ozellikleri de 6nemlidir. "iyi saatte
olsunlar”, "kagik, "deli", "¢illgin®, "tigatak" gibi s6zlerin arasinda fark
olup olmadigini gocugunuza sorun. En azindan, bir daha sefere keli-
meleri gelisi guzel degil, tam yerinde kullanmaya gayret eder.

Dinlemek ve Yazmak

Bagkalannin goruglerini dinlemeyi de 6gretin. Cok kere go-
cuklar (ve nice yetiskinler), fikirlerini soyledikten sonra, bagkasi s6z
alinca dikkatle dinlemez, sabirsizlikla bitirmesini bekler ve gene s6z al-
diginda evvelki goéraginu aynen tekrarlar. Ona, bagkalarini dinlemesini
ve gerekirse gérisini ona gbre ayarlamasini 6gretin. Mahalledeki bir
arkadag igin, "aptalin biri* hUkminiu vermigse, aym ¢ocu§u ablasi veya
kardesi taniyorsa onlarin da gérigina alin; belki de arkadaginin bazi
iyi yonlerini hi¢ géormedigini farkeder.

Dagtincelerini yazmasini da isteyebilirsiniz. Yazarak dagianmek
en disiplinli bir digiinug egzersizidir.
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Bir bagka yol da, gocugunuza bir konunun, bir igin, bir davrani-

sin kisa, orta ve uzun vadede nereye varacagini diginmesini 6gret-
mektir.

Okulu birakmak mu istiyor (veya bir arkadas))? O zaman gele-
cek yil ne olur? 20 yagina bastiginda? 40 yaginda? Gocuklar bu kadar
Otesini disinmek istemezler; fakat disinmeye aligmalidirlar.

Bunlar 1-2 ginde olmaz; gocugunuz bu egzersizleri aylarca,

yillarca yapmalidir. Ama kazanci, altinla ve diplomayla élgilemiyecek
kadar buyik olacaktir.




YARATICI DUSUNCE YOLUNDA YENi TEKNIKLER
(co¥u sanayieiler ve reklimeilar igin do gogorli)

Unla digindr Gertrude Stein, 6imeden az evvel, yatak ucunda-
ki arkadagina minldanir:

— Cevap nedir? _

Arkadag ne cevap verecegini sagirr.
Stein, son nefesini verirken goyle der:
— O halde sual ne?

Yaratict DusinUg sekli igte akilli sorulara akilli cevaplar vermek-
tir.

Beyin bir olayin (veya seyin) gergekligini ve anlamini, o geyi SI-
RA, YAPI ve iLi§Ki Gggenine oturtarak kavrar.

1) Once "SIRA/ DUZEN* Gzerinde kafamizi isletelim.

1) Bir grup soru, "agama/adimlar* kategorisine aittir. Misal
olarak bir makine pargasini alalim ve su suallere cevaplar anyalim:

— Genigletirsem ne olur? Ya blyutirsem?
— Kuagultarsem?

— Hizlandinrsam?

— Yavaslatirsam?

— Seklini degistirirsem?

— Uzerine bir geyle etki yaparsam?

— Altim1 Gstane, solunu sagina, igini digina, 6nind arkasina ge-
virirsem?
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— Geligtirirsem (hizini, verimini, ekonomisini)?
2) Bir bagka soru grubu "Yayma" ile ilgilidir:
— Zaman ve mekan iginde yayilabilir mi?
— Tekran yapilabilir mi?
— Yogunlagtinlabilir mi?
— Gogaltilabilir mi?
— Kalinlagtinlabilir mi?
— Ustane gikilabilir mi?
3) "Azaltma" kategorisi:
— Zaman ve mekan iginde daha 6z hale getirilebilir mi?
— Kasiltilabilir mi?
— Sinirlanabilir mi?
— Frekansi ¢ogaltilabilir mi?
- Yokedilebilir mi (gereksiz sayilabilir mi?)?
— Hafifletilebilir mi?
4) “Yeni bir gekle sokulabilir mi*yle ilgili sorular:
— Kaynatilabilir mi?
— Dondurulabilir mi?
— Yumugatilabilir mi?
— Sembolik hale getirilebilir mi?
— Soyutlanabilir mi?
- Pargalara aynlabilir mi?

5) Degisme yoluyla biling sahibi olma da "sira ve dazen"e
girer. "Bu var mi" ile ilgili sorular:

— Gérayor mu?
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— Duyuyor mu?
— Koku aliyor mu?
— Tat aliyor mu?
— Denge duygusu var mi?
— Basing algiliyabiliyor mu?
- Yaisiyr?
1) Uggenin 2. ayag: “YAPI" (Straktiir).

“Yapi" kavrami farkliliklarla, tezat/geliskilerle ilgilidir. Temel ba-

kig, "bu sey hangi ayn turdendir sorusunu ve genellemeyi, gapini, far-
kim" aragtirir.

Yapystriktir'a, farkhliklan, pek cok dizeyde algilariz: atom ge-
kirdeginden uzay 6tesine kadar; olgusu da 6yle: s6zli, duyu yollanyla,
soyutlayarak... v.b. iste bu diizeylerde tersini, ziddini, raklp straktarle-
ri disnebiliriz.

Amerika’da yuaz yildir "yapisiyla® is géren yaka rozetinde bile,
ona bagka dizeyde bakmasini bilen biri sayesinde umulmadik geyler
bulunmugtur: metalden yapilan bu rozetlerle mesajlar vermeyi igedi-
nen Amerikalilar, bu sefer de "Guvenlige Dikkat" sloganiyla 80.000 ro-
zet yaptirmiglar. Bir akilli gilkmug, rozetin keskin kenarlan oldugunu ve
kesebilecegini; boyada zehir derecesinde fazla kursun bulundugunu;
ignesinin batabilecedini ve bir ucunun gocuklarca kopanhp agizlarina
koyduklarinda yutabileceklerini tesbit etmis ve asil "Guvenli olun® me-
sajinin guvenli olmadi§ini ortaya gikarmig. Demek ki bir dizeyde ya-
rarh géranen bir yapystirktir, bir bagka dizeyde zararh olabiliyor.

Bunun gibi, bir dizeyde zihinleri (IQ dereceleri yiksek olanla-
rinkini) agan "Modern Matematik®, bir bagka dizeyde (diger 6grenciler
icin) zihin kangtinci olmugtur. Gelir getirici turizmin, madalyonun
6bur yani gevrilince, gevre kirlenmesinin artmasina, milli kaltarin yoz-
lagmasina sebep oldugu da gorulebilir.
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Ama tek duzeyde duginmeye SIl;ml; olanlarca géralmez. Akli-
nizi gidiklayacak, cevap bekliyecek sorular:

1) Uyarlama (adaptasyon) kategorisinden sualler:
— Bagka bir seye benziyor mu?

— Bagka bir geyin taklidi mi?

— Nedir? g

— Ne gesit bir seydir?

— Ayni tirden bagka neler vardir?

— Ne is gorar? Neye yarar?

— Neye yaramaz veya neye zarar verebilir?

2) "Ayni olusla gruplagtirma® dasiancesine gore sorular:
— Ozelligi nedir?

— Uslubu/tarzi?

- Tara?

- Tipi?

3) "Mantikh duyarlih§: ve/veya hissi yan® ile ilgili sorular:
— Hangi seyden yapilmigtir?

— Sekli nedir?

— Boyu/bosu?

— Sayisi?

— Duyular Gzerindeki etkisi?

— Duygular tzerindeki etkisi?

) iLigKi

Beyin, "iliski"yi algilamak icin benzerlikler ve baglantilar Gzerin-
de dugtnar. Tabii ayn ayn dazeylerde. Maddi geyler igin, "neyin bir
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parcasidir?” "Neye baghdir?” gibi sorular Gzerinde durur; hayvan,
bitki ve insanlar s6zkonusu olunca da, irki, ailesi, sinifi, meslegi, mille-
ti, tlkesi, arkadaglan gibi iligkileri dagunar.

Herhangi bir seyin en azindan iki 6zelliginin. farkina varirsak,
hemen siniflandirmaya kalkarniz. ok daha karmagik iligkiler beynimiz-
de ya zamanla soru seklinde olugur, ya da hig olusmaz, ¢iinka zihniniz
yaratic diginage gore egitilmemistir.

iliskiler en iyi akil dizeyinde farkedilir. His diizeyinde de olursa
da, bir sire yanliy algilanabilir. Mesela yeni konusan ¢ocuk annesine
"Anne" der ve bu kelimenin sade kendi annesine ait oldugu sanir. Bi-
yudukge baska ¢ocuklarin da "anne® s6zinu kullandiklarimi, fakat ken-
di annesinden bagka bir kadina bu ismi yakistirdiklarini anlamaya bag-
lar. Boylelikle "benzerlik® ve "aym olmayis® kavramlan kafasinda olu-
sur.

iligkilerin degisik sekilleri olabilecegini diginememek, eski ka-
liplara bagli kalmak, insan beynini Bilgisayarlarin tek-duzeyligine mah-
km kilar. Unla astronot James Lowel bile, kadinlar konusunda, farkl
iliski duzeyleri olabilecegini duginemedigini bir roportaj sirasinda su
sozleriyle agzindan kagirmigtir:

*Neden mi Uzaya hig kadin astronot yollamadik (o yillarda he-
nuz yollanmamigti)? Sebebi basit: gerek duyulmadi da ondan. Ama
ergeg bu olacak ve yeryizinde kadinlar hangi amagla kullaniliyorsa
Uzayda da oyle kullanilacak.”

Sonraki yillarda, kadin-erkek iligkilerinin sadece cinsellikle sinirh
olmadigini akil edenler gikmig olacak ki kadin astronotlar da Uzay ro-
ketleriyle bagka amaglarla géreve alindilar.

iligkiler siphesiz cansiz maddeler igin de disinme konusu olur.
*Her halikdrda" su sorular sorulabilir:

1) Terse gevirerek iligki aramak:
— Ztlan nedir?



— Bagka yonlere gevrilip uygulanamaz mi?
— Alt-Ust bir iligki olabilir mi?

2) Bagdagma ve bunun aksi:

— Entegre bolamleri, zaman iginde daginursek, nelerdir?
— Pargalan nelerdir?

— Gesitli amaglar olabilir mi?

— Bélunebilir mi?

— Garpi yapilabilir mi?

3) Altematif ($ik/Segenek) sorulan:

— Onun yerine bagka bir sey konabilir mi?
— Ya da bagka pargalar, bagka maddeler?
— Bagka bir zamanda olabilir mi?

4) Degisgimle ilgili:

— Ne degistirilebilir?

— Amag olarak?

— Anlam olarak?

— Kullanim olarak?

5) Benzer 6zelliklerle disgtinmek igin:

— Bir duygu hali midir?

— Belki agk/sevgi?

— Mutluluk?

— Merak?

- Ofke?

“ Elektronikte Vakum tap yerine tranzistér, onun yerine de bagka iletkenler
hep bu sorular sorularak icad edilip kullanilmig, minyatarizasyon ve hiz el-
de edilmigtir.
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— Korku, dehsget?
- Uzinta?

— Guzellik?

$imdi Amerika‘’dan bir iki uygulama 6rnegi:
Diyelim ki, bakim harcamalanni azaltacak yol ingasi icin yeni fi-
kirler Uretilmesi isteniyor;

(1) "Yap" ile ilgili ¢6zam onerileri:
(a) Yolu daha dayanikh malzemeyle yapmak
(b) Tagitlarin lastik enini artirmak
(c) Arabalarin degil, yolun (kasnak gibi) yariamesi.
(2) "Sira"'ile ilgili ¢6zam o6nerileri:
Yola atilan sGprintiden agir ceza almak
(3) iliski ¢ozamleri:
(a) Agir kamyonlan yasaklamak
(b) Kullanim zamanim kismak
(c)Toprak yollardan yararlanmak
Bir bagka 6rnek: Denizden Enerji
Ya;;lz Borulu baraj ingas
Sira : Denizin yakselig ve algaligindan yararlanma

iligki: Uzun ve yassi bir baraj, dalgalan (veya Gel-Git'in ydkseli-
§ini) Gstane almalh, sonra da bir jeneratorden gegirerek denize geri
vermeli.



Bagka ornek: _
Bina iginde otomatik serinlemek igin:
Yap:: (a) Duvarlara uygun delikler agmak

(b) Yeni bigim vantilatorlerden yapmak

Sira : (a) Odanin geklini degigtirmek (duvarlarin gogunu kaldir-
mak)

(b) Duvarlarin yéonuni degistirip, sirkilasyona engel ol-
mayacak sekilde yeniden inga etmek.

iliski: (a) Odanin yéninG (kapi, pencere) degistirmek

(b) Oday degil, insanlan serinletmek (giyimle, pilli mi-
ni-vantilatérlerle, nemli araglaria).

Bir de benim tanik oldugum bir "Yaratici DUgunus" 6rnegi vere-
yim:

Amerika’da yakindan tanidigim bir mihendis vardi: Prof. Law-
rence D. Miles "Value Engineering" adini verdigi bir sistem geligtir-
migti.

Daganisanun temelini bana soyle anlatmigti: Bir araci veya
makineyi geligtirmek gerekiyorsa, mevcudu esas alarak diginmeye
baglamiyacaksin. Sadece “fonksiyon® (yani bu aletin veya parganin g6-
revi) nedir sualine yeni cevap/¢6zim anyacaksin. Mesela, General
Elektrigin bir fabrikasinda, bir makinede korik gibi koca bir parga var-
di. Hep bu kériagiin sagim solunu gelistiriyorlardi. Ben, neden kiigii-
cik bir elektrikli alet ayn1 gorevi yerine getirmesin diye digindim ve
bunu yapip yerlestirdim, maliyeti yariya indi.



iste, Fikir Uretmeye prim veren Bati bunun igin yeni yeni arac-
larla (sadece jilet bigaginin bile kag sekil degistirdigini diginin) piya-
salara hakim oluyor, biz ise.onlarin yaptiklarini, lisansla veya kagak
yollarla taklit edip duruyoruz.

Bu desen eksik birakilmigtir: Bogluklari, sanatgimin maksat ve

mantigina uygun bir sekilde siz gizip doldurun. (Dogrusu, sah. 133‘de,
sekil C)



Bir de biraz karmasik bir egzersiz

/

sekil 8
Hem yuvarlak, hem de tggen sekilli deliklere uyacak dért kose
bir parga nasil yapabilir veya gorebilirsiniz?

Yapystrikturlere yakigtinlan isimler ne olursa olsun, onlarin de-
gisimlerini kabul edebilmek igin nasil bir zihin ayarlamasi yapmalisi-
nz?

*Dértgen, yuvarlak ve de tggen‘dir.”



Sekil C

Sah . 131°deki "bilmece"nin dogru gizimi.
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MANEVIYAT VE KARAKTER EGITiMi

Bu konuyu cgesitli kitap (Y.M.-21. Ydzyil Tark Milliyetgiligi,
1995; Yarinimiz, 1996) ve yazilarimizda (ézellikle "Yeni Tirkiye" dergi-
sinde, Ocak-Subat 1996) yeterince isledigim igin tekrara gerek gérmu-
yorum.

Ozetle, bu egitimin bag sorumlusu aile oldugundan, onlarin ér-
nek olmasi ¢ok muhimdir. ikinci énemli etken, ¢ocugun cevre-
sifarkadaslan/grubudur. Koétiu ahskanhklar da (uyusturucu aliskanlhigi
gibi), iyileri de bu "grup" ("peer group pressure") baski ve érneginden,
ayak uydurma, diglanmama psikolojisinden dogar.

Bagka etkenler ise din telkinleri, okul, basin ve medyadir. Ozel-
likle gocugun hislerine hitap eden programlar (hele hikaye, siir, piyes,
film, TV dizisi niteliginde olanlar) onlan yénlendirir. Bu konuda, Prof.
Turan Yazgan'in dilimize ¢evirdigi "Japonya’da Maneviyat Egitimi"
dikkatle okunmal, bize uyacak sekilde uygulanmahdir®.

™ Tark Danyas) Arastirmalan Vakfi No: 36, 1987



Egitimin bagariyla ve bagansizlikla sonuglanmasinda ¢ok buiyak
rol oynayan bir etkene/faktére yukarda kisaca deginmistim. Bu ¢ok
6nemli tesiri 6Gnlemenin -veya ondan yararlanmanin- yollarimi egitimci-

lere de, anne babaya da biraz daha ayrintiyla anlatip konuyu kapaya-
hm.

GRUP BASKISI KARSISINDA ANNE-BABA

"Grup" nedir (¢ocuklar b;aklmlndan)?
— Arkadag grubu

— Mabhalleli grubu

— Okuldas grubu

— Yagdag grubu

— is grubu

— Diskotek-eglence grubu

— Eylem grubu

— Yaz tatili grubu... v.b.

Buna Amerikali egitimciler "Peer Group" diyorlar, yani ayni
yag-okul-gevre arkadaglari.

Grubun gocuklar ve daha yetiskin olmamig delikanlilar Gzerin-
deki etkisi ve baskisi muthistir (yetigkinlerde bile!). lyi olarak da, kéti
olarak da.

Bir atasozu, gok isabetli olarak, "arkadaginin kim oldugunu
soyle, senin kim oldugunu soyliyeyim" der.



136

ABD'DE BiR TECRUBE

Amerika‘da ben 1970-72 yillarinda, "Human Values Foundati-
on" (insan Degerleri Vakfi)min bagkaniyken, hem Gevrecilik, hem de
Uyusturuculukla Muacadele egitimi yapardik. Uyusturucu konusunda
iki katkim olmug ve Federal Hikimetge 6dullendirilmigtim; biri, "¢o-
cuklar eroin konusunda direnmeyi "olumlu grup” baskisiyla daha iyi
ogrenir* ilkesine dayanir bir uygulama®”; digeri de bu uygulamanin bir
kismi olarak, "Umit Tekerlekleri® (Wheels of Hope) adini verdigim
"Gezici Bulugma Yerleri* (2 katli otobusler) idi.

iki yil sonunda yapilan incelemeler, "Olumlu Grup® egitimiyle
yuratilen programlarnin uyusturucu aliskanhgina kapilmamakta en ba-
sanh oldugu tesbit edildi (saptandi). Ve bagimliigin bag sorumlusu-
nun "Olumsuz grup” baskisi oldu§u da anlagild.

ZEMIN HAZIRLAYAN DURUMLAR

Grup baskisi sade Narkotik konusunda goralmez; igki, sigara,
seks, kanh eylem ve okulu asma gibi pek ¢ok zararh davraniglarda
bag roli oynar. Bugin Tirkiyemizde bagka etkenlerin de zemin hazir-
ladigr ve gocuklarimizda da, genglerimizde de artig gésteren koti ahg-
kanlhklar, olumsuz grup baskilarina karsi koyamayis ytizinden hizla
yayginlasiyor (uyusturucuya bagl élimlerde de, 1990-95 arasinda 5
kat artig olmustur: Polis ve ANATEM 1996 raporiari).

Turkiye'deki olumsuz etkenlerin buna zemin hazirladigindan
s6zettim. Hepsini saymaya ve tek tek ele almaya yerimiz yetmez. Bir-
kagimi hatirlatalim: biyiik sehirlere gbg ve tikig tikis yagama ortam;
yolsuzluklarin 6zellikle genglerde yarattigi tepki; ekonomik zorluklar

) Bunda Michael Cohn adh bir psikolog arkadagimin da katkisim anmazsam
vefasizlik etmis olurum.
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ve gelir dagiminin yarattig: yasayis seklinin egitsizligine kah 6fke, kdh
6zenme; sanatgilann basinda sergilenen sefahatlan ve kotu aligkanhk-
lan (bu satirlan yazdigim sirada sarkici Yildiz Tilbe'de uyugturucu kul-
landidi igin tutuklandi); bati gengligini taklit; basinin ve televizyonlarin
siddet ve seks telkinleri (Tdrkiye’de bunun 6lgimi yapimadi ama,
ABD’de birkag yil 6nce kendi 3 TV kanallan igin 65.000 rakkami veril-
migti: 1 yilda g¢ocuklara seksi 6zendiren 65.000 gérunti! Hele bizim
TV'lerin vazgegilmez yabanci filmlerindeki siddet sahneleri sayimakla
bitmez. Sevilen ¢izgi film kahramani Bart Simpson bile bence iyi 6rnek
sayilmaz, ¢inka adeta bagarisiz olmayi 6zendiriyor!).

Sonug: Tirkiye daha birkag yl 6nce en az uyusturucu ahgkanl-
& olan alke olarak 6valurken bugin bu tutku orta okul 6grencilerine
kadar yayginlast;; siddet okullarda ve maglarda artti; eylemler gene
basladi; sigara ve icki aligkanhd dunya rekorlarina girecek dizeye
ulagti ve seks azginhg kiz ¢ocuklanmizda bile goralur oldu. Bu kota
gidige kargi sade okullanmizdan ve hikimetlerden medet ummaya-
hm. Asil gérev anne babaya duger - ve en etkili de onlar olur. Olum-

suz grup baskisina ¢ocuklanmiz dayanabilse, bu gidis birhayli du-
rulur.

Gocuklarimizin Direnig GUcini Artirma

Mesela, aile iginde ¢ocuklarimiza Olumsuz Grup baskisina di-
renmeyi 6gretmek- daha dogru bir deyimle, onlar bu yolda egitme
ortami yaratmaktir. iste birkag tavsiye:

* Gocugunuzu dinleyin: TV seyrederken, gazete okurken, ye-
mek yaparken degil. Yizine bakarak, dikkat ve ilginizi belli ederek
dinleyin. "Hi, hi.* diye minldanmakla yetinmeyin, séylediklerini ve
derdini anladigimiz: belli eden yorumlar yapin;

* Korkulanna, tedirginliklerine yardimci olun: Gocuk ve deli-
kanlvygeng kiz igin gruptan farkl olmak, guliing hale dismek, arkadag-
larinca diglanmak gok urkutaca olabilir. Kararlh davranirsa neler olabi-
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— — — ————— —— ———— ——
lecegini agikga disinip kendini manen hazirlamasina yardimc olun.
Acaba bir partide igki, sigara veya esrar reddetmek arkadaslarinca dig-
lanmasina gergekten sebep olurmu? Kiz gocuk, seks teklifine hayir
derse sahiden arkadaghgin sonu olur mu? iyi diginsin: béyle hemen
kopan bir arkadag gergek bir arkadag sayilabilir mi? Farkh olmanin da
ayn bir gekiciligi oldugunu, "buytiik gibi davranabilmenin® ve cesaretin
de arkadaglan arasinda puan toplayabilecegini-"anlatin® degil de, ken-
disine "farkettirin®. Tanidiklar arasinda olumlu 6rnekler gostermek de
ige yarar. Kendinizden de misal verebilirsiniz; sevdiklerinize zaman za-
man "hayr* demenin size de zor geldigini belirtirseniz, yetigkinlerin bi-
le baski sorunlan oldugunu anlayip ferahlar;

* Egzersizler yapin: Bunlar dnceleri gocuga komik de gelse az
sonra hoglanacaktir. Mesela, uygunsuz bir teklifi reddetme seanslan
olabilir: "Sagol ama haywr* gibi basitinden, "Hayir, oyle bir sey yap-
mak istemiyorum"” gibi kesin geri gevirig tavrina kadar aligtirma eg-
zersizleri yapilabilir. "Bunda ne var ki?* demeyin; ¢ocuk, red cevap ver-
meye hi¢ aigmamigsa, bu durumla ilk kargilagtiginda bocalar, ne soyli-
yecegini, nasil sGyliyecegini gaginr, "Herkes gibi olmak gart mi?* gibi
bir cevap hig aklina gelmiyebilir.

* Kendine givenini arttnn: Ergenlik ¢aginda gocuklarin ken-
dilerine givenleri azdir. Bunu gelistirin. Sik sik bir hususta fikrini so-
run. Soyledigi fikirleri -tabii yanhs degilse- takdir ettiginizi belli edin.
Yagina gore igler havale edin. "Karakterli® olmanin firsatlarim verin.
Hobi edinmesine, spor yapmasina 6nayak olun. Gonalld gruplara ka-
tilmasini saglayin. Bunlar, k6ta ahgkanhklarin anasi olan cansikintisini
onler, yeni "ortak ilgi grubu®" arkadaslar edinmesine yolagar. Bu faali-
yetleri kendi segsin, zorlamayin (katildi§i maglara, konserlere siz de gi-
derseniz onunla ilgilendiginizi anlar). Kizlar igin de bu faaliyetler ¢ok
o6nemlidir, ¢inkd ¢ok kere disiliklerini tek gugleri gibi gérarler; bagka
alanlarda da bir kigilikleri ortaya giksin.



 Olumiu grup se¢me: En mihimi de budur. Oyle bir gruba
-sizin fazla belli etmeden yonlendirmenizle- girerse, onlarin olumlu
baskisi muthis etkili olacaktir. Onlarin onun olumsuz bir davranisina
"hayir* demeleri, 63retmenlerin veya annebabanin "hayir" demesinden
daha tesirlidir. O gruptakilerin 6rnekleri de gocugu iyi yolda yaratar.

* Veto hakkimizi kullanin: Hersey yumusaklikla ve tavizle ol-
maz. Gereginde -yani baska g¢are kalmamigsa- olumsuz grup baskilarn-
na boyun egen ve 1af dinlemeyen gocugunuza kesin tavir koymakta
tereddut etmemelisiniz. Ses tonunuz sevginizi yansitmal, fakat mesa-
jin kesinlikle "buna izin veremiyeceginiz" seklinde bir veto oldugu
ona anlatilmahdir. Cocuk buna igerler gérinar, ama, iginden kendinde
grubuna hayir deme giici bulamadi@ igin kendi adina sizin zorlamig
olmanizdan memnun olur.
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YARININ MESLEKLERI VE BUGUNUN EGITiMI

Gelecekbilimciler (Futurologlar), teknolojik gelismelerin gele-
cegini iyi tahmin etmislerdi (Kurgubilim romancilan daha da iyi bilmig-
lerdi!). Gene de, Toplum ve insanla ilgili "yarin" tahminlerinde biyuk
fire oluyordu. Buna karsilik, ilerinin mesleklerini tahmin konusunda
sasilacak bir isabet gorildi.

1967'den 1973’e kadar (yani 25-30 yil énce) dergilerde (basta
Futurist) ve kitaplarda, isalanlarinin ve mesleklerin ugrayacag: degi-
sikliklerle, gegersiz olacak meslekler ve ragbette olacak olan yenileri
-yasanacak igsizlikler ve sorunlar dahil- bir bir 6nceden "gérilmuis" ve
yazilmistir.
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Bazilari 6nceden tedbir almis”, bazilan da vizgegip bugin
Amerika’da ve Avrupa'da kabaran igsizler ordusuna katilmiglardir
-hem de vaktiyle "vasifh” sayildiklari halde!

"Bilgi Toplumu Gag" kalkinmig Ulkeleri iyice sinamaya bagla-
diysa da, bize henuz esintileri geldi-arkasi gelecek.

ONCE KARGASA SONRA YERLIYERINE OTURMA

Toplumbilimcilerin ‘iki agamali varsayimi vardir: Birinci agama-
da, yeni bir teknolojinin tam geligmesi, yayginlagmas, Gretimin temel
guci haline gelmesi, ekonomiye tesir etmesi ve meslekleri kendine
uyar haline getirmesi, bir iki kusagin gegmesiyle -yani 50-70 yil- sonra
olur.

Oteki agamaya bu sirenin yan yolunda gegilir, degisim tam
hizla esmeye baslayinca ekonomi altist olur, refah duger, issizlik artar,
genel hognutsuzluk, ayaklanmalar istikrarsizhk dogurur. Fakat, birinci

agamanin ikinci yansinda igler dizelmeye yiz tutar ve yeni teknoloji-
nin dogurdu@u yeni diizen yerine oturur.

Bati - 6zellikle Amerika- Bilgisayarh Enformatik (Bilgi) ¢agina
daha 1960’larda girmeye basladigindan, yari-yoldan, (yani 1980’lerin
sonundan itibaren) istikrarsizhd yagamaya baglamistir. igler ve mes-
lekler su sirada altust olmaktadir.

TURKIYE GERIDEN TAKiP EDIYOR ve BiR KEHANET

Bu teoriler isiginda Turkiye'ye bakarsak, manzara, bagkalarinin
seyrettigi bir filmi biz yeniden simdi gériyormusuz gibi oluyor.

®  G.E. (General Electric)in son yillardaki parlayrs: buna baglanmigtir.
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Bilgisayarlar 1980°lerin sonunda yavas yavag Turkiye’de goral-
meye bagladi ve 1990’larda birden umulmadik bir hizla yayginlagir ol-
du. Henuz "Enformatik/Bilgi gagina" tam girmig sayilmayiz. Onun igin
de su yllarda bildigimiz meslekler devrimci bir sarsinti gegirmiyor.
Gergi Bilgisayar teknolojisinin yolagtig: yeni meslekler ¢ogaliyor ve de-
gisimin ilk esintileri hassas olanlarca hissediliyor ama, hesaba gore,
Bati'nin su anda gektigi”’ (ve daha da artarak gekecegi) skintilara biz
2000'lerin ilk yillarinda (2005-2010/arda) maruz kalacagiz. iste o za-
man igler ve meslekler hallag pamugu gibi savrulacak, daha simdiden
dunyada 800 milyonu agan tam ve yan -igsizler kafilesine bizimkiler de
katilacak- hem de nice vasifl isgiler, orta kademe yoneticileri ve pro-
fesyonel meslek sahipleri (daha 1970°lerde Amerika‘da, igsizlikten,
muhendis diplomali genglerin kamyon gof 6rligu yaptiklarim gérmas-
tam. Bizde de olacak).

Bugunkid gocuklarimizi ve delikanlilanmizi bu kritik yarinlarin
mesleklerine gore yetigtirmedigimizi defalarca yazdik ve soyledik. On-
lar, sanki "bugin® (yani 1990°larda) ighayatina gireceklermis gibi ye-
tigtiriyoruz. Oysa onlar hayata asil 2005'lerde ve 2010°larda atilacak-
lar. Yani Enformatik Gagin kasirgasinin ve depreminin Turkiye’de tam
patlak verecegi, meslekleri degistirecedi yillarda!

Onun igin g6zimuzau agip ufkumuzdaki *"Meslekler® manzarasi
nedir, ne gosteriyor, bakmamiz gerek.

Bu konuyu 2 yil kadar 6nce Milliyet gazetesinin televizyondaki
bir dizi programinda, sonra da Turk 2000 Vakfi‘'nin gesitli sempoz-
yumlarinda incelemis, kitaplarimda da de§inmistim. Burada ancak ki-
sa bir "panoramik” gezi yapabilecegiz.

Ne Degisiyor?

ilk yapacagimiz sey, bugiinkii mesleklerle, Bilgi Gaginin getirdi-
di ve getirecedi meslekleri kargilagtirmak olmasi (ABD bu yollardan da-
ha 6nce gegtigi ve gegmekte oldudu igin ilk olarak onlarin tablolarim

gobrecegiz).

©  ABD’nin ardindan, Avrupa‘da bile igsizlik 2 katina ulagmigtir.
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— Emlakgilik

- Gigekgilik

= Gevrecilik

— Ormancilik

— Tarim

— Botanikgi

— Memuriyet

KAPALI YERLERDE

is YAPMA

- Uretim

— Mubhasebecilik

- Bilgisayar isleri

- lg hayati

- Yazarhk

- Finans

— Mucitlik, Aragtirma
- Basin, Yayin, TV

- Gazel Sanatlar, Trafik
~ Teknik Ressamlik

— Egitim, Bilim

— Tiyatro

~ Personel Yonetimi
— Fotograf (studyoda)

EL ISLERI

ICATCILIK

~ Her gesit Bilim dal veya

belirli bir ikisi
- Diyetgilik
~ Tip, Psikiatri
- Eczaalk
- Goz (gozluk, klinik, tip)
— Bilgisayar
— Psikoloji
- Futuroloji (GHB)

— Teknik Ressam

| — Tekstil

- Marangozluk

~ Reklam/gizim

- Mimarlik

— Mobilyaalik

— Moda Dizayn

- ingaat

— Seramik

— Heykeltraghk

- ince elektronik ileri
— Tamircilik

— Bilgisayar igleri
= Mucitlik

- Yapi lgleri

—~ Muhendislik

— Fizik

(AR-GE)
— Dizayn

- Fataroloji (GHB)

- Bilim Aragtirma, Gelistirme




- E§itim
— AR-GE

— Ressamlik

- Mucitlik

- Bilim

- Psikiatri

— Mazik

- Guazel Sanatiar
- Tiyatro yazarhi§
— Senaristlik

— Mubhasebecilik
— Yazarhk

- Kompozitoriak *

- icatgilik

- Dizayn

- Mazik

— Yazarhk

— Kompozitorlak
— Guzel Sanatlar

~ Fotografgilik

UYSAL

— Senaristlik \
SINIRLI
GABUS OFKE BELIRGIN
KARAKTER-RUH
2. TABLO
YAPISINA
GORE
- Politika
- Ureticilik /
— Bankerlik L
- Finans/Para igleri MATERYALIST HAYAL GUCU
- Muhasebe
- ingaat I
- Yazarhk (her gesidi)
- Mazik
- Guzel sanatlar
- AR-GE, icat
— Fataroloji (GHB)
~ Deviet Adamiig
= Gigir agicr-
(misyon sahibi)
MANTIKLI

— Pazarlamacilik
— Egitim

- Yazarhk

- Bilim

-~ AR-GE

— Mucitlik

- Guzel Sanatlar
— Mdahendislik
- ig hayats

-~ Dizayncilik

— Rekldmailik

/

INATGI
ISRARLI

/|

IDEALIST

— Din egitimciligi ve
meslekleri

- Diyetgilik

— Gigir-agici, misyon sahibi

-~ Senaristlik

- Sanat

~ Memurluk

- Tiyatroculuk

- Sosyal sigorta igleri

- Yazarhk

- Heykeltraghk

- Bilim

— Basin-TV

— Egitim

ATILGAN
GIRISGEN

/

KENDI BASINA

— Pazarlamacilik
- Gazetecilik
= Hukuk

- s hayati

-~ Bankacilik
- Yoneticilik
-~ Finans

~ iletigim

- Uretim

- Reklamcilik
— Sigortacihk

BUYRUK

- AR-GE

— Dizayn

- Dekoratorlik
— Bahge Mimarlig
— Teknik Ressam
— Mimarhk

— Muahendislik
— Kadastro

- Ticari ressam
— Muhasebe

— Mekanik

- Iy hayats

- Bilim

- Tip

— AR-GE

- Dizayn

— Iy hayat,, ticaret

— Bankerlik

— Finans, Sigortacihk
— Pazarlama, Reklam
- Yoneticilik

- Basin-Yaymin-TV




(- Istatistik
- Finans-Muhasebe
- |g hayati-Ticaret

- Uretim
= Bankacitk

igler
- Maliye
- Sigortacihik
- Fataroloji (GHB)

- Mekanlk-Mahendisilk

— Fen ve Teknoloji temelii

- Ticari Sanat

- Dekoratdriak

- Mimarhk

= Mahendislik

~ Guzel sanatiann her dal
~Bahge mimarh§

= Teknik ressamik

- Reklameilik

= Heykeltraghk

= Mimarhk

\

MATEMATIK

GUZEL
SANATLAR

= E§itim-3gretim
= Memuriuk

~ Pazarlama

= Hukuk

- Sosyal sigorta
- Ydneticilik

~ |g hayat

~ Psikiyatri

= Psikoloji

= Ekonomatriks
- Fataroloji (GHB)
< Silahli Kuvvetler, Gavenlik

3. TABLO

GORE

SOSYAL
BiLIMLER

BiLiM-FEN

[

belirgin 1-2'si

- AR-GE

- Psiklatri, Psikoloji
- Eczacihk

- lcatgilik

- Tip

~ Futaroloji (GHB)

- Her bilim alan veya

- Elektronik-Bilgisayar
- Bilim adamh§i-Egitim

— Elektrikgilik

- Tesisatqilik

- Marangozluk, mobilya
- Bilgisayar

~ Tamircilik

~ Makinelerie ilgili igler
- lcatgilik

- Seramik

- Ulagim

— Teknik gizimler

- Mimarlk

— Fotografqilik

- Ingaat

- Spor

OKULDA BASARI

ALANLARINA

/

EL SANATLARI

MUZIK

- Radyo-TV Sunuculugu

— Orkestra Sefli§i

- Ogretim

— Bestekirlik ve gufte

~ Orkestra igin Dazenleme
~ Koro

- Opera

- Bale

- Kasetgilik (CD de)

_ EViSLERi

DIl/EDEBIVAT

= Su basim igleri

- Yemek yapma, agqihik
- Hizmetgilik

= Dekoratdriak

- Diyetgilik

= Hastabakicilik

— Sosyoloji

- Moda Dizayni

\

= Tercamanlik

= Gevirmenlik

= Uluslararas: igler
- E§itim

- Yazarhk

- Tiyatro

= Senaristlik

= Pazarlamacilik
= Reklamcilik

- Basin-Yayn-TV
= Yayncilik

- Gufte Yazarhg
- Kataphanecilik
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Kitle Uretim Gaginin
is ve Meslekleri (1865-1980) Bilgi Cagininkiler (1980 ve Gtesi)

* isci ve Memur * Karigik teknik, hizmet ve profesyo-
nel iglerde galiganlar
* Egitim tamamlandiktan sonra ig * Hem galiyma, hem 6§renmenin su-
rekliligi, bilgi teknolojisinin geligmesi-
ne ayak uydurma
* BUyuk sirketlerde ve devletlerde * Kuguk firmalarda ig arama, kendi
ig arama isini kurma

1982'DEN 2010°A DOGRU

Parlayan meslekler,

isler Inise gegenler
* ingaatla ilgili igler * Madencilik
* Ulagim ve tagitlara ilgili * Tanm
* Finans, Sigorta ve Emlakgilik * Emek agirlikh aretim (galiganlarin
% 40 kadar igsiz kahyor)
* Deviet igleri * Orta kademe yoneticiler (% 80°i

islerini ya kaybetmis, ya da igyerin-
deki yeni gartlara uyum saghyama-
muglardir)

* Uretim

« Ticaret

* Hizmet sektora

* Haber/Bilgi a§irlikh Gretim ve yo-

netim

iste, cok kisa olarak, Bat'daki 1990’larin tablosu (orta kademe
yéneticilik mesleklerinde olanlarin sapir sapir dokilmeye baglamasi
anlamlidir).
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BATI'DA $ASKINLIK VE CELISKILER

Amerika’da Cumhurbaskanhi@ adayr muhafazakar Pat Bucha-
nan 1995'deki nutkunda, “elleriyle, aletleriyle galisanlara kargihik,
bilgisayarlannin klavyesinin tuglarina basarak is gorenler var. Ma-
kineler halkimizin iglerini tehdit ediyor” diyerek, is dinyasinin degi-
sen yuzanu dile getirmistir. Bu, istim teknolojisinden, elektronik tek-
nolojisine gegisin yarattigi is kegsmekesidir.

Avrupa‘da su anda calisan bir kesim yiksek maag aliyorsa da,
igsizlik cok yuksektir. Buna kargihk Amerika‘da igsizlik daha az, fakat
cahsan kesim fakirlik dizeyinde maag alyor'”.

BELIREN MESLEXLER VE HAYAT-BOYU EBiTiM

Danigmanlik, iletigimcilik, yeni teknikler geligtirmek ve 6rgutle-
mek seklinde olacak. Sanayi alaninda genetik ve biyoloji laboratuvar-
larinda yeni i yerleri hasil olacak. Ve bu sofistike eylemler, tstin bilgi
donanimi, formasyon ve kalite gerektirecek.

Daha soradan igler de tiireyecek. Mesela Almanya’daki hesap-
lamalara gore, 2000 yilinda gevre koruma alaninda galisan eleman sa-
yisi, bugine gére 450 binlik bir artig gosterecek. Telekomunikasyon
sektorinde de daha fazla insan galigacak. Teknolojiyle bag edemeyen-
ler ne olacak; orasi meghul.”™”

“Yeni Meslekler” dedigimiz zaman, ¢ok kere, eski mesleklerin
kabuk degigtirmis ve yeni beceriler gerektiren gekillerini kastediyoruz.

) p.p. Snyder, Futurist, Mart-Nisan 1996
©9 21. Yazylla Girerken, Ayse Karasa, Harriyet 29 Ocak 1995



Aynica su da olacaktir: artik edindiginiz bir meslekle 6murboyu
idare etmek diye bir gey olmayacak. Her 3-5 yilda bir mesleginizin ge-
¢irdigi buyik degisimin gerektirdigi yeni bilgi ve becerileri edinebil-
mek igin yeniden egitim gérmek, ya da, ige yaramaz hale gelen mesle-

ginizin yerine yenisini (hem de hayatiniz boyunca 3-4 defa) 6grenmek
icab edecek.

HANGi MESLESI SECMELISINIZ?

Tiurkiye’de bu konuyu, nadiren de olsa, isleyenler var: 1992'de
NOKTA dergisi, 1986-1997 bazinda, 6grencilerin Universite-Fakilte
tercihlerine gére yer degistiren meslekleri §6yle siralamigt:

1986 SIRALAMASI

1. isletme 2. Ekonomi

3. Kamu Yénetimi 4. Uluslararas: iligkiler

5. Hukuk 6. Psikoloji

7. Basin-Yayin: Halkla iligkiler 8. Radyo-Televizyon

9. Gazetecilik

1992 SIRALAMASI

1. Elektrik-Elektronik 2. Bilgisayar

3. Endustri 4. Makina

5. ingaat 6. Tekstil

7. Gevre 8. Gida

9. Petrol

BES YILIN BiLANGOSU

Tip, eczacilik, dig hekimligi ve ugak mihendisligi ise populerlik
yanginda irtifa kaybediyor.
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Dort yil 6ncenin penceresinden de en gdzde “ilerinin siper
meslekleri* soyle goriniyordu:

MESLEKLER NOT

Eloktronik Mibendisligi Dil Biloalor ve Mastor’lilar tercih odiliyor.

Bilgissyar Mibendisi Ozellikle Pazariama $irkstlorisde, Baskalards

lg Mimar Ozsllilde Dekerasyen ve Tessrim Birolannda

Finsas Analisti Artik Orta Biyiklaktoki Sirketlords do |y Olansis Var

Uriin Soramlese Pazarlama Bilimloriyle Tim Sirketiors Giren Bir Moslek

Sigertac: Iylotma, Ekonomi, Endistri, Matomatik, lstatistik Mozane ve
Dil Biloaler

Roldem Sirketisde Migteri Tom-

sileisi Krfez Krizi Searss: Girilen Sektarel Daralma Nibayet Apilds

AT Uzmon Yoni Yoni Piyaseys Giren AT Urmanlarina Ozel Sektirde Da-

mgmanlik

Emloky (Primle Birlikts) Emlok Pazarlama Kirsloma ve Donigmenlik
Hizmetlori

Terizmei Sepshat Acestelorinin Goju 91'de Topu Ath Ama Coalaniyer

amsrsmen lyiler Arasina Girmek Gok Zor. Galigma Seatleri Simirniz Rok-
lom Sektbed vo Oz0l Tolovizywolar Kirh Alas

Rohber Ozellilde spasyeles vo Japoses Bilenler Toreih Ediliyor

Yatinm Uzmas: Yizdes Farla Meskel Kiymetior Biresa Vor. Dinswaik ve Sirat-
li Bie Alan

Yinetici Sokreteri Piyssads En Gok Arsnse Elomanlar. lagilizes $ort.

Aggibayg Aqik Bir Soktsr. Egitimli ve Dil Bilen Elomenlara Bitin Otol-
lorde litiysg Vor

Krapiye Veriloa Masglar Tetmiskir Olmasa da Babgiy Tatminkie

Gozden kagan veya vurgulanmayan birkag noktay! da biz belir-
telim: 2000’lerde Turkiye'de igletmecilik alaninda Orta Kademe y6-
neticilik ragbetten duasecek, buna karsilik Gevreciler (Gevre mihen-
disliginden ormanciliga ve lobicilige kadar), Turizmciler, Uluslararasi
lligkiler uzmanlan, Sigortacilar ve Japonca bilenler en ¢ok aranan-
lardan olacaktir.

) AT: Avrupa Toplulugu



$iZ HANGI MESLEGE UYGUNSUNUZ?

En gegerli, en bol gelir getiren meslekleri kagit Ustinde not
edebilir, okul-Universite tercihlerinizde o mesleklerin egitimini verenle-
ri igaretliyebilirsiniz ama, o mesleklere:

* Girebilecek misiniz?
* Girerseniz bagaril olur musunuz?

* Basgarili da olsaniz, o iglerde ve mesleklerde galigmak sizi mut-
lu edebilecek mi?

Bu ¢ok 6nemli sorulara cevap aramadan, o anin modasina uya-
rak veya hissi olarak “tercih* belirlemek yanhg olur. Yillar 6nce Ameri-
ka‘da psikologlar, gegerliligini hala koruyan 3 grafik-tablo (chart)
olusturdular (buraya alirken, eskimigleri ayikladim ve 1990°lara gére
eklemeler yaptim). Gocugun egilimlerini tesbit edebilmek i¢in mesele-
ye su 3 agidan bakmglardi: 6zel ilgi alanlari, okulda bagan gizgileri,
belirgin karakter 6zellikleri (aym meslek bagka bagka kategorilerde de
gorilebilir. Mesela "Teknik Ressamlik®, “El iglerine ilgi* karesinde de,
*Kapah Yerlerde is Yapma" da da vardir. Tabiidir. Ama "gizel sanat"
meslekleri, *Uysal* ve "inatg" gibi zit tiplemelerde de gérulir, ¢inka
farkh mizaglara o meslek uygun olabilir).

Yalmz bu grafigi kullanacak gocuk/geng, ana-baba veya okul
rehberleri bagska hususlara da dikkat etmeleri gerekecek:

Bazi 6zellikler ve yonelimler, insanin buyime-olgunlagma sire-
cinde farkh dénemlerinde belirir. Ogrenimin ik yillarinda bazi derslere
yetenek ¢ok kere kendini surekli belli eder. Matematikte veya sanat
dallannda yuksek basar ilkokulda erkenden ortaya gikar ve okul sure-
since devam eder.



Gocugun ilgi duydugu seyler yildan yila degisebilir, fakat bu
degisik ilgilerin arasinda gizli bir bag, bir benzerlik olabilir, bunu yaka-
lamak lazimdir. Karakter/ruh yapisinda da israrla sivrilen 6zellikler ipu-
cu olmaldur. -

Bunlar sadece egilimlerdir, isaretlerdir. Tegvik edilir ve dogru
egitilirse (kotuleri de térpulenirse) bu yeni kusaklar 21. yazyila guglu
giri yaparlar. iste bu noktalari akilda tutarak 3'li tabloyu inceleyelim:

Bu 3 tablo da size (veya ¢ocugunuza, 6grenciye) uyan katego-
rileri segip bir yere yazin ve her 3 tablodan kesigenlerin Gzerinde dik-

katle durun: buytik bir ihtimalle en uygun meslek/meslekleri buldunuz
demektir.

KENDINIZi SORGULARKEN DURUST VE GERCEKCI OLUN

Son kararn vermeden 6nce de bazi sualler sorulmahdir:
* Ben, imdi. ;v yanmda. kimim?
* Nedir gergekten deder verdijim?
* Un temel olumiv yanlanm neler? Bunlar iy piyarannda ne dereoe ge-
oerli?
* Gerpekten hayatta yapmak itedifim rey(ler) ne?
* OnOmdeli fwsatiar neler-veya benim olusturablieoedim firotiar?
* Arkodadanma gbre giridken miyim?
* Yelenek. sabu. bekienti honvianndo kendimi dederiendiricrem, ligl-
mi gehen mesdede vyvyor muyum?
* Ya rosyo-ekonomik kosvilar?
Son bir soru da Ekonomist dergisinden

* Nanl bic lyyerinde daha mutlv olvrum: kdolk ml. bUylk mO, girifio-
ol mi. mvhafazakar mi? (22.10.1993)

* Segecedim mesdek bu tirderin hanglrine daha uygua?
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SON BIR UYARI 3

Bu konuyu noktalarken, son (ve dikkatc alacaginei umdugum)
bir uyan:
Muthi olamyscagmz, sevemiycecginiz bir meslcgi ve isi suf pe-
ras iyi diyc scgmcyin. Hem hayatten zovk alamazsinz, hem de
mutsuzh@uauz bagannezs da, govrenzi de, ailenizi de ctkiler.

b:2}°9) (C22.9)°)



2. BOLUM

Gergek ve Gergeke
Cok Hizh Okuma

(¢.h.0}

1. HIZLI OKUMA

2. 6OZGEZDIRMEYLE OKUMA (6.6.0.)

3. ANLAMA







TURK 2000
VAKFI

Basarn Be

Tark Toplumyru 20007ere Hazilama
Dan‘den Yarina Aragh Vakfi
Boskan
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Y Tark 2000 Vakfi’nin *COK HIZLI OKUMA" kursunu bitirenlere verilen basan
belgesi 6rnegi



COK HIZLI OKUMAYLA ABD'DEN TURKIYE'YE

Reha O§uz TURKKAN, 25 yil boyunca egitimci olarak yagadig
Amerika’dayken, hizli okuma ve kolay 6grenme konulan Gzerinde de
6zellikle durmug E. Wood‘un "Hizl Okuma" (Speed Reading) kurslarini
takip etmistir.

1967-1971 arasinda kurdugu 124 UNI-TEQ okulunun beginde
Hizh Okuma kurslari baglatmig, bu teknigi vatani Turkiye'ye de tanit-
mak istemigtir. Bu amagla, o ginlerde Amerika’dan muntazaman yazi
yolladig1 Cumhuriyet, daha sonralari da Terciman ve Tirkiye gazete-
lerinde "Gok Hizlh Okuma'y: defalarca iglemigtir. Turkiye'ye dondikten
sanra, 1972'de Bogazigi Universitesinde bir seminer diizenlemis,
1975°de Genel Sekreterligini yaptigi YAYKUR Agik Universitesinin haf-
talik televizyon sohbetlerinde de sik sik bu konuya deginmistir. Aym
yil Talim Terbiye tyelerine kisa bir kurs vermistir.

ILK KITAP VE iLK KURSLAR

Ne yazik ki o siralarda bu konulara Turkiye’de pek ilgi duyul-
muyordu. Gene de Tirkkan, ilk baskisi 1985’de yapilan "Cok Hizli Oku-
ma" kitapgigim herkese anlagilir bir uslupla yazip bastirdi (2. baskisi,
kurdugu "Tark 2000 Vakfi"nin bir yayini olarak 1987°de gikti). Artik ilgi
baslamigty; ilk talip 1989'da Namik Kemal Zeybegin 6nculiginde Kal-
tur Bakanh@indan geldi ve Ustdiizey yoneticilerine (Mustegar, Genel
Mudar, Daire Bagkanlan gibi) 3 kurs verildi (Tark 2000 Vakfi adina
bizzat Tarkkan tarafindan). 1990°da Milli Egitim, 1991°de de ig isleri
Bakanlhiginin gene Ust-diizey burokratlarina kurs ve seminerler tertip-
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lendi, gesitli Universitelere, firmalara ve bankalara da "Gok Hizh Oku-
ma" kurslari verildi.

O giinlerden beri Vakfin halka agik seminerleri istanbul'da
(Vakfin merkezinde, Géztepe kultir burosunda, Basin Muzesinde) ve
Konya, Antalya, Zonguldak gibi pek ok sehirlerde yapild.

Konuya ilgi artik iyice artmigti. Buyikge birkag kurulug bu ko-
nuda kurslar tertiplemeye baglamisti; Turkkan‘in yetistirdigi ve "okut-
man" olarak gérevlendirdigi birkag geng (ve pek de geng olmayan bir
ikisi) aynhp kendi kanatlariyla ugmay: bagardilar. Boylelikle Gok Hizh
Okuma’nin gunun konusu haline gelmesinde onlar da ¢ok yardimc
oldular. Bunlardan birinin kitabi 17 baski yapti*”.

OKUMA HIZINI ABARTANLAR

Bunlardan cesur bir tanesi, "ok Hizh Okuma'‘y: Turkiye'de ilk
defa ben baglattigimda..." gibi cumleler de kullandi. Bu gibi ger-
cek-digi iddialarin yazarin gengligine verilip hoggérulurse de, bazilan-
nin para hirsina kapihp okuma hizim abartmaya kalkigmalan Gzicu-
dur; faydah bir egitimin inanihrhgini zedeler. Mesela, "6grencilerimiz
dakikada, hem de tam okuyup tam anlyarak, 10.000, 30.000, 50.000
kelime okuyabildi" tarzindaki gergekdi iddialar egitimcilere yakigmaz
(gergi bu kurs pazarlayicilan egitim kariyerli degil ama, artik 6gretim
igine girdiklerine gére, daha 6lgulu konugup yazmalari gerekir).

Bu rakkamilar, Goz Gezdirme teknigine de uymaz'™.

Abartmayi alaya alan fikrayr duymugsunuzdur: Hizh okuma
dersi almig birisi, Tolstoy’'un 600 kusur sahifelik “Harp ve Sulh* kitabini

‘2 Mustafa Rugen, Alfa Basim Yayim Dagrtim

) Amerika‘da teknigin 2 adi vardir: "Speed Reading" (Hizl Okuma) ve Skim-
ming (G6z-gezdirmeli veya Atlamali okuma). Tarkkan, bu iki y6ntemi bir-
lestirerek *¢ok daha hizl* okumay: saglamg ve bunun igin Tarkgede "Gok"

belirticisini (sifatini) kullanarak, kursuna "ok Hizhh Okuma" adini koymusg-
tur.



birka¢ dakikada okudugunu 6vinerek anlatiyormus. Dinleyenlerden
biri merakla, "konuyu biraz anlatir misiniz?" diye sorunca, “Harpla ilgi-
liydi ve galiba Rusya’da gegiyor"dan 6te bir cevap alamamig!

Bu palavrac), anlagilan "Hizh Okuma*" §6yle dursun, "G6z Gez-
dirme"yi bile dogru yapmamig, neticede 600 sahifede anlayabildigi sey
kitabin adiyla konunun nerede gegtiginden ibaret kalmig. Ama “Hizh
Okuma® budur deyince, teknik timiyle alay konusu olmug. Uziici
olan budur.

Peki, "Hizh Okuma"nin simin nedir? Turkkan'in anlattigina gére,
E. Wood’dan ders almig olan eski ABD Bagkani Kennedy'nin dakikada
2000 (bizde de merhum Adnan Kahveci‘'nin bin kisur) kelime okuma
basarilari guvenilir rakkamlardir. Ama bu bile o kisilerin 6zel yetenek-
leri yazanden olabilmigtir.

GERCEKCI RAKKAMLAR

*Hizh Okumada® (H.O) normal (gergekgi) beklenti ne olmahdir?

Talimden &nceki hizinizi talimle 3, 4 belki 5 katina gikarmaktir.
Simdi, anhyarak ve pek agir olmayan bir metni dakikada 200 kelime
hizla okuyorsaniz, bunu 500-700 kelimeye ¢ikarmak istemeniz, ger-
gekgi bir beklentidir.

"G6z Gezdirme" (GGO) seklinde okumada, 2000-3000 kelimelik
metinden bir dakika iginde epey bir seyler anlamig olursunuz ve bu da
gergekgi bir beklentidir. Ama 6nce GGO ile baglayip, sonra H.O’ya ge-
gerseniz (yani Tarkkan‘in "Cok Hizli Okuma" (CHO) y6ntemine) gergek-
Gi beklentiniz, tam anlamayla, ortalama dakikada 800-900 kelime ol-
mahdir.

Bu da abartmalara gerek birakmiyacak kadar iyi bir kazangtir.

Cevat DUNDAR



C.H.0. BOLUMUNUN DUZENI

1) Bu kitapta, "Gok Hizh Okuma" ile "Kolay ve iyi Ogrenme"
konularina musallat olan abartmalari, yalan iddialan ve yanhs anlama-
lan ayiklayip atmakla ise baglhyacagiz.

2) Teknikleri 6grenirseniz ne saglarsiniz, pratik ve estetik fayda-
lan nelerdir, onlan gézlerinizin 6nine serecegiz.

3) Bu iste Gergek nedir Gergekgi beklentiler ne olmahidir, bun-
lan da "agik-segik” anlamanizi istiyecegiz.

(Bu kisma "On-Hazirhik® da diyebilirsiniz.)

4) Hemen ardindan, konularin ilki olan "Gok Hizh Okuma'ya
girecegdiz. isin fizyolojik, psikolojik, tarihi vesair izahlanm ¢ok kisa ke-
secegdiz, cinku eminim ki bu kitabi siz sirf bir ilim ve entellektiel me-

raktan degil, daha gok teknigi 63renmek ve uygulamasina gegmek
igin aldimiz.

5) Gene de, konunun tarihiyle ilgili birkag satir yazdim: tekni-
gin puf noktasimi anlamaniz igin g6z ve beyin arasindaki iligkilerden ve
hafizanin gesitlerinden de bahsettim, ama teknigin isleyigine 1gk tuta-
cak kadar (biraz daha aynntilan kitabin arkasina biraktim).

6) Bundan once, Turkiye’de bu kitabin ilki olan (birinci baskisi
1985'de, 2.si 1987°de yaynlanan) ve simdi tikenmis bulunan "Gok
Hizh Okuma" kitapgiklarimi da bu anlattigim sebeplerden ¢ok kisa
tutmug, bog lafla doldurmamigtim; o zamandan beri yeni buluglar ol-
dugundan bu sefer biraz daha etraflica yazdim.



HIZLI OKUMA NEYE YARAR?

Bu kitabi alip okumaya bagladigimza gore bir sey elde etmeyi
amagliyorsunuz. Ya daha hizh okumak, ya da zor konulari daha ¢a-
buk, iyi kavramak ve 6grenmek istiyorsunuzdur. Veya her ikisini de.

Bunlarn becerebilmenin faydalan pek goktur; birkagini daha
reklama uslubuyla hatirlatalim:

* Okumay seviyorsunuz, okumak istediklerinizin hepsine va-
kit yetigmiyor;

* Okumay degil, bagka bir gey yapmayi, eglenmeyi seviyor-
sunuz, fakat okumaya mecbur oldugunuz seyler var.
« Ogrencisiniz (Universite-Lise-ilkokul farketmez)

Ders, ders, ders! Okunacak yiginla kitap, yiginla not! Amerika
ki deneylerle 6gretmeye buyik 6nem verir, orada bile okumak 6greti-
min % 84'Unu aliyor. Bizde daha gok! Okumakla bitmiyor. Saatler yet-
miyor, kapanip kaliyorsunuz.

Ogrenciler, sinavlar yaklastika birkag saat uykuyla kaliyor.

Liseyi ve Universiteyi yarida birakmaya mecbur olanlar, 6devleri
yetistiremedikleri igin usanip, liseyi, Gniversiteyi yanida birakanlar...

$imdi dasinin; okuyacaklanmzi yan zamanda okuyup biti-
rebilseniz!

Kapagi digan atsaniz! Ya da bol bir uyku ¢ekebilseniz.

Belki, vakit kalmadig igin el siremediginiz bagka kitaplan da
okuma firsati bulsam diye dusliyorsunuz...
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Peki, yan zamanda okumak mumkin ma?
Hem olsa bile, okudugunuzu iye anlayabilir misiniz ki?
Her iki soruya da evet!

Ama nasil?
*Gok hizh okuma* (G.H.0.) teknigi sayesinde!

Gazete, dergi, kitap, roman okumay: seven bir insansiniz. Ama
dergiyi, gazeteyi, bitiremeden bog vaktiniz bitiveriyor. Kitap ya da ro-
man sirndp duruyor. Birkag sahife ancak okuyorsunuz ki, saatler
gegmis oluyor, baska igler bastinyor. Cok kere de bitmemis olarak bir
rafta toz kapip unutuluyor. istemeye istemeye, "kitap okumayanlar*
kalabaligina katihyorsunuz.

Gazeteyi, dergiyi bir girpida okuyup bitirebilirseniz... Kitap ve
romanlarinizi yan zamanda okuyabilseniz... iyi olurdu, degil mi?

Evet, bunlar olabilir. Hem de okudugunuzu daha iyi anhyarak,
G.H.O. teknigi sayesinde!

* is adamasiniz, avukatsiniz, devlet memuru veya yéneticisiniz.
Dag gibi evrak, rapor, dosya okumaniz lazim. ig saatleri yetmiyor. Her-
kes eve giderken siz buroda kalip yalmiz baginiza okuyup duruyorsu-
nuz. Ya da ¢antayi doldurup eve is géturiyorsunuz.

Bu evraki, raporlan, dosyalari daha hizh okyuabilseniz -hem de
metodsuz "atlamalar* yizinden yanlig anlamalara digmeden, hata
yapmadan- bitirebilseniz nasil olurdu? Ailenizle konugma firsati, kaga-
mak dakikalar, yerine bol bol vakit olabilse?

Olabilir. G.H.O. teknigi sayesinde.



* Otomobil kullaniyorsunuz. Yol igaretleri, siz tam okuyama-
dan gegiyor (Trafikteki “akillilarda hep bu igaretleri, yol ayinmindan
¢ok once koyacaklarina, inadina, yol tam aynilirken oraya dikerler) o
yazden gikigi kaginyorsunuz. Bu igaretleri gok ¢abuk okuyabilseniz der-
diniz kalmazd, degil mi?

Bu da G.H.O egitimiyle olabilir!

Yazdig "Hizh Okuma® kitabi®175.000 niisha satan ve bu konu-
nun uzmani Dr. Norman Lewis de ayni edayla sunlan séylayor:

* Gok kisa bir sure sonra, ;imdiki okuma hizimzi en az % 20,
daha da gergekgi olarak, % 50 ile 60 arttirabilseniz ne dersiniz?

* Kelime ve ayrinti yigini arasindan ana fikir ve 6nemli noktala-
n, yagdan kil geker gibi algilaywverseniz ne dersiniz?

* Diyelim ki gsimdi S kitap bitiriyorsunuz; tek bir dakika daha
fazla zaman harcamadan 10-15 kitap "hatmedebilseniz"...

* Ya da, 6teki teknigi (Atlamal Okumayi) dogru kullanarak,
orta boy bir kitabi, anlama-algilama yollanyla 1 saatte tamamlyabil-
seniz...

¢ Ayni yontemle, gazetenizi ve hoglandi§iniz dergileri yan za-
manda ve onemli higbir seyi kagirmadan okuyabilseniz, “birkag haf-
talik gayrete degmez mi?"

"Satici” uslubuyla siralanan bu harika seyler herkes igin gegerli:
Odrenci, ev kadini, avukat, muhasebeci, mihendis, isadam, hakim...
herkes!

COK HIZLI OKUMA KURSLARI NEREDE VERILIYOR?

"Bilgi Toplumu" denilen yeni etiketli Glkelerin baginda gelen
Amerika’da G.H.O. kurslan universitelerin ¢ogunda verilmektedir.

" How to Read Better and Faster, New York, sah. 2-3.



1970'lerden beri ilk ve orta 6gretime de girmistir. Bu kitabin yazarinin
o tarihlerde ABD'de actidi 5 okul dahil, yuzlerce enstiti ve dershane
de bu kurslar verir. Turkiye’de Turk 2000 Vakfi'nin 6nciliguni yapti-
§1 bu 6gretim artik yayginlasmaya bagliyor.

Okul ve universite 6grencilerinden bagka, irili ufakh sirketlerin
yoneticileri ve devlet adamlan da, 6grenciler ve halk da G.H.O. kursla-
nndan yararlanmaktadirlar.

ARTAN iLGININ SEBEBI

Bilgilerimizin yizde 80°ini ¢, ;zlerimizle ediniriz. Bilgisayarda da,
ekrani "okuruz". Okumak bu derece mihimdir. ilkokulun ilk siniflarin-
da okumay bize nasil 6gretmiglerse, 6yle okuyup gidiyoruz. Delikanh-
ik veya genclik yaslarinda, hele hele ileri yaglarda okumayi yeniden
o6grenmek kimsenin aklina gelmez. Alistigimiz hizla okumay: surdurir
gideriz.

Ama dinya, a—.« ¢ocuklugumuzdaki gibi degildir. Ogrenciden
meslek sahibine, memurundan ev kadinina kadar, okumamiz gart olan
seylerin sayisi arttikga artiyor. Yetigemiyoruz. Ya okumamizi yarimya-
malak yapiyor, bitirmeden kaliyoruz; ya da, muthig bir baski altinda
bunalarak okuma igini, saghgimizdan, eglence hakkimizdan ve ailemi-
zin haklarindan feda edip normal saatlerin 6t~sinde sirduariyoruz.

Bu garesiz bir kader midir?
Hayir.
Peki, suglu kim?

Size okumayi yanhg 63retenlerde! Onlar yuzinden, ¢odunuz,
bu satirlari dakikada 200-250 kelime hizla okuyorsunuzdur.

Universite sirasinda bu hiz biraz artarsa da, mezun olduktan
sonra okuma aligkanhgini birakinca 175-200 kelime hizina dugerseniz:



164

Ortaokul 6grenci hizina! Dogustan kabiliyetsiz olanlar talimden geg-

mezlerse 100-120, ¢ok kabiliyetliler de 300-350 okuyordur.

Oysa dakikada 700-800 kelime okumalisiniz. En azindan...

FAYDANIN GERGEKCi BOYUTLARI

A) Hizli Okumada

Diyelim ki su anda (yani talim gérmeden) bir romani dakikada
200, agir bir konuyu 80 kelime diizeyinde okuyor ve okudugunuzu
anhyorsunuz: 15-20 saatlik bir ders veya kitapl talimden sonra hafif
konuyu dakikada 800, aginni 300 hizla okur, anlayiginiz da %
80-90-100 duzeyinden asadi digmuyorsa, hakkiyla sevinebilirsiniz. Bu
demektir ki okumak isteyip de okuyamadiginiz pek gok seyleri rahatga
bitirir, mecbur oldugunuz ders kitaplarini, dosyalari Bilgisayar ekranini
dortte bir zamanda tamamliyabilirsiniz (veya karikatirdeki gibi, gece

fazla elektrik sarfetmeden okumaniz: bitirebilirsiniz!)
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Gergekgi beklenti bu olmalidir ve bu basarilar hemen herkesge
gergekten elde edilmigtir.

Aslinda "Hizlh Okuma" (Speed Reading)den de daha hizh bir
okuma teknigi vardir: "Gozgezdirmeyle Okuma" (G.G.0O.); buna "At-
lamah Okuma"da diyebilirsiniz. G.G.0.’da her kelime, hatta her satir
okunmaz. Belli bir teknikle basliklara, paragraf basina-sonuna bakar-
saniz, ekran yazisi (veya kitap) hakkinda genel bir fikir edinirsiniz; eger
bunu kurallarina gére yapmigsaniz, ¢ok kisa zamanda dogru bir fikir
de edinebilirsiniz. Mesela, bir dakikada 40-50 sahife "okuyabilirsiniz*
("g6zgezdirme"yi usuline gére yapmazsaniz yanhg fikir edinirsiniz).
Ama uygun yaparsaniz okuma ve anlama hiziniza kendiniz de sasarsi-
niz, olagan-usti bir gey bagardiginizi samirsimiz.

Oysa bu, normal, gergekgi bir hizdir.

Hele iki teknigi de -ilerde anlatacagimiz gibi- birlegtirirseniz,
okuma hizinizda da, herseyi tam anlamanizda da belirli bir artig el-
de edersiniz.

C.H.0. NASIL BASLADI, NEREDE GELISTIRILDI?

2. Dinya Savay sirasinda Luftwafe (Alman Hava Kuvvetlerinin)
ucaklar Londra'y1 gece-giindiiz bombaliyorlard.. ingiltere géklerinde
ingiliz ve Alman ugaklari savagir, birbirlerine girerlerdi. Londra civarin-
da kulelerde gézculer, yaklasan ugaklarin amblemlerini gorip, dost
mu digman mi anlamaya gahgirlardi. Diugman igaretlerini gérar gor-
mez de alarm dugmesine basarlar, halkin vaktinde siginaga kogmasini
saglarlard.
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Ne var ki gok kere ugcak amblemlerini segmede geg kaliyorlar ve
bombalar diigmeye bagliyordu. Bunu énlemek igin inglizler Ohio Uni-
versitesinden Dr. Renshaw’un buluslariyla, simdi "takistoskop" dedigi-
miz aleti geligtirmigler. Mercedi saniyede % 25°i, 50’si ve 100°G hizla
agihp kapanan bu aragla, gozculerin gozlerinin gérme hizim artirmig-
lar. Boylelikle bombardiman ugaklar ¢ok daha erkenden teghis edili-
yor olmus. Bu icaddan Amerikan Kara ve Deniz Kuvvetleri pilotlar da
yararlanms.

Amerika’da egitimciler bunu duyunca, arac, kelime segmeyi
hizlandirmada denemigler ve "hizli okuma" dogmus. Gozun, vicudun
herhangi bir organ gibi, egzersiz gérdiikge daha etkili olmaya bagladi-
gini isbat etmigler. Boylelikle "tembel g6z®, daha atik davranmaya ve
gordugu sekli (resimi, amblemi, sayiyi, yaziyi) daha hizh olarak beyne
(asil gérme fonksi yonunu yapan merkeze) yollamaya aligmis.

Amerika’da para kokusunu alanlar hemen bunu kurslar duzen-
liyerek 6§retmis, sonunda okullar da benimsemiglerdir.

Bambagka yonden bir bulug, G.H.O.'ya yeni bir boyut daha kat-
t.

Sinema ilk giktiginda perde kugicukta ve gekimler o kiiguk ala-
na sidacak gekilde yapilirdi. Gunki gozin, basi ¢evirmeden ancak bu
kadar bir alani gorebilecegi sanilirdi. 1950°lerde, psikologlarin ("Tecru-
bi Psikoloji* uzmanlarinin) "algilama egigi" (treshold of perception)
deneylerinde meydana ¢ikardiklari "gézucuyla da gorme" (peripheral
vision) gergegini Hollywood kapti ve perdeyi bugiinki buyikligine
¢ikardi (Cinemascope, Tod-a-0, Panavision... v.b.). Az sonra da, 3
kamerayla gekilen "Cinerama" 180 derece bir yarrm-cember perdeyle,
o6zel g6zlik olmadan da 3 boyutlu gérantiyi getirdi.
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Butin bunlar gosterdi ki géz, bag sada-sola gevirmeden de
¢ok genis bir alani gérebilirmis (gelecek sefer sinemaya gittiginizde
dikkat edin bakalim, o kocaman perdede filmi seyrederken basinizi

saga sola geviriyor musunuz, yoksa perdenin orta bir yerine bakip ta-
mamini gérebiliyor musunuz?)

Bu bulusu da Hizlh Okumaya uyguladilar ve tek tek kelimelere
bakma yerine, satirin daha genis bir bélimuni gérmek, yani 2-3, hat-
ta 4 kelimeyi birden gérmenin pek ald mumkin olabilece@ini isbat et-
tiler.

]
e o

Boylelikle, C.H.O.'nin 2 gelisme gizgisini gordiik:
1) Goz, talimle, gitgide daha hizh gérmeyi 6grenebilir; tipki

halter kaldirmakla, snaps yapmakla, kol kaslarinin gelismesi gibi.

2) GOz, gene talimle, satinn 2-3 yazisini, hatta tamamini bir
bakigta gérmeyi 6@renebilir,

(Buraya kadar, okuyucunun aliskinhigina ilk bakista ters dugme-
mek ve anlamayi zorlagtirmamak igin, "g6z"a "gérmek" fiiliyle bir arada
kullandik. Oysa géz gérmez, bakar; géren beyindir)

o
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C.H.0. (1)

1) RIZLI OKUMA
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KOTU OKUMA, iYi OKUMA

Mdunasebetsiz Frenler

Okumay agirlagtiran nedir? Nedir hizini frenleyen? Birkag "mu-
nasebetsiz" freni sayalim:

* G6zinuz idman gérmemis, belli bir hiza takiip kalmigtir. (Fo-
tograf kamerasinin mercegindeki agma-kapama hizini ayarlayan me-
kanizmanin takilmasi gibi bir sey). Bbylece g6ziiniz her satirda 8-10
defa durug yapiyor;

o Satirdaki kelimeleri tek tek okuyarak ilerliyorsunuz (2-3 keli-
meyi bir kerede okumak yerine); “Yan cahil" dediklerindenseniz, keli-
meyi bile bir butun olarak degil ‘hece-hece, belki de harf-harf okuyor-
sunuzdur’

Duagunun: igi bilye dolu iki kutu olsun; 2 yanggidan, bilyeleri tek
tek alan mi, yoksa ikiger Gger alan mi kutusunu daha hizli bosaltirlar
ve kazanir?

* Heceleri, kelimeleri, cumleleri okuduktan sonra; "belki iyi
okumadim, belki atladim, belki iyi kavramadim" gibi kaygilarla bir da-
ha okuyorsunuzdur. Yani her cimlede biraz geri gidip tekrar ilerliyor-
sunuzdur;

¢ Okuduklarinizi -kendi kendinize okurken bile- yuksek sesle
okur gibi dudaklarimizi kipirdatarak, ya da dilinizi, ses tellerinizi oyna-
tarak okuyor olabilirsiniz, (kimi de, zihninden kelimeleri "sesli" gibi ge-
girir);

¢ Ayrintilara ve 3., 4. derece 6nemi olan fikirlere takilyor, bu
yuzden de esas kavram agik-segik anliyamiyorsunuzdur;
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e Pasif bir gekilde okuyor, yazarla birlikte onun ana fikirlerinin
akisina kapiimiyor, pargalar arasindaki minasebeti yakalayamiyorsu-
nuzdur;

* Yeterince kendinizi veremiyorsunuz (*konsantre" olamiyorsu-
nuz); onun igin de dikkatiniz, etraftaki guraltilerle, olan bitenlerle ak-
liniza gelen bagka iglerle kolayca dagitiyordur;

* Gabuk yoruluyorsunuz, g¢inki okumak sizin igin zor, yavag

giden belal bir igtir. Cok lizum olmadikga kitaplara el sirmemeyi yegd-
liyorsunuzdur;

* Bir de, bilen bilmeyen -ve ¢ok kere kendimiz de- yanhg iddi-
alar ileri sirer ve bunlara inaninz. Bunlar, kendi icadimiz olan
*fren"lerdir. Mesela, bir konuyu daha iyi anlamak igin yavag okumamiz
gerektigine inaninz.

Halbuki zorlukla ve pek yavas okuyanlarla okumay: yeni 6gre-
nenler, okuduklanini en az anlayanlardir. ilerde de gérecegimiz gibi,
beyin gozden hizlidir ve g6zin gérintiuleri beyne yavas nakletmesi
anlayiga fayda getirmez; bilakis.

Kelimeleri tek tek okumanin "saglam yontem" olduguna neden-
se inaninz. Oysa ormani, tek tek agaglara bakarak degil, uzaktan top-
lu halde seyretmekle daha iyi anlanz. Gunku "butun* pargalardan daha
anlamhdir. Okumada da dyle. Ne var ki bu yanlis inanglar bir kere ka-
famiza yerlegtirilmigtir.

Kendinizi bu tasvir ettiklerimizden biri veya birkag olarak gora-
yor musunuz?

Goruyorsaniz Gzulmeyin, bu saydiklanmiz, size okul sirasinda
taktiklan frenlerdir, yanhg 6gretimden dogma aligkanhklardir. Bu ld-
zumsuz frenleri normale gevirebilirsek, simdi tasvir edece§imiz 6gren-
cilerimiz gibi olabilirsiniz; onlar:

¢ Dakikada 400-800 kelime arasinda bir hizla okur; hizini, oku-
dugu malzemeye gére ayarlar;
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* Anafikirleri kapmak igin okur; onlan olugturan kelimelerin ke-
lime okuduklarini farketmeden, fikir olarak okur;

* Kendine guveni oldugundan, okudugunu tekrar okumaya
kalkmaz (meger ki gok gerekli olsun);

* Bir satirda gozu ancak 2-3 defa durur:

* Okumas! tam anlamiyla "sessiz okuma"dir. Dil, dudak, ya da
ses teli oynamaz;

* Aynintilari hizla okuyup geger, geri plan igin yazilanlar bir ba-
kigta kapip devam eder, yazarin temel amacini ve anlatig yolunu arar;

* Okudugu seye kendini iyice verir; gevresiyle irtibati kesilmig
gibi olur;

* Saatlerce yorulmadan okuyabilir.

Bu derecelere erismeniz zor degildir. Kisa suren bir "Cok Hizh
Okuma" egitimiyle bu mimkuan olur.

COK HIZLI OKUMA ESITIMININ ESASLARI

Bu egitim su esaslara gére yapilir:

1) G624 daha izl gormege alistirmak;

2) Bir kerede 2-3-4 kelimeyi birden okumay: 6gretmek;
3) Tamamiyle sessiz okumaya aligtirmak;

4) Gereksiz geri donigleri, tekrar okumalan énlemek;

5) Anlayisi celmeleyen digunis engellerini kaldirmak.
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YENi OKUMA YONTEMLERiININ ANLAMAYA ETXiSiNiN SEBEPLERI

Simdi, kendinizi 6igerken, bir kerede tek kelimeyi "gérmekle"
(yani gorualen kelimeyi/sekli) beyine yollamakla, ayn bakis aninda 3-4
kelimeyi birden beyine "fotograflama®nin farkliigim gérmugtak. Bir
soru daha sorabiliriz. Okuma hizini artirma bir yana, bunun neden
anlamada da faydasi oluyor?

Gramere kulak verelim:

2, 3, 4 kelimeyi bir kerede "okumak" anlamay kolaylastinir, in-
ka biatinlak tagimig olur.

Yazilan bir metnin anlami, tek tek kelime okumakla dogru
dirist anlagiimaz. Tek bir kelime, isim (mesela "SUT") beyne gitti diye-
lim. Beyin, agizda eritilecek bir seker gibi bu kelimeyi saklar, tutar: Ya
hi¢ mana ¢ikarmaya ¢aligmaz, ya da beklerken, 15k suratiyle yakigtir-
malar yapar "Sut iyidir", "Sut pahahlagt)®, "Sut ekonomimizde..." v.b.

Derken 2. kelime gelir: bir sifat: “Sat beyaz® gibi. Ve nihayet
ardindan fiil gelir; "dir* (beyazdir). Béylelikle, 3 kelime: isim, sifat, fiil
bir araya gelince anlam g¢ikar. Su halde, tek kelime okuyan mi daha iyi
anlar, yoksa beyne batan halinde giden kelimeler mi? Buna, ilk gelen
tek kelimenin, agizda eriyen seker gibi erimeye ylz tutacagini, bir de
beynin beklerkenki fantezi oyunlannin isi bulandirmasini katarsiniz,
tek tek okumanin verimsizligini kabul edersiniz.

Tecrabi Psikolojinin bir 6gretisi de bize bunun sebebini bir bag-
ka agidan gosterir:

Hafiza (Bellek) dedigimiz olay, beyne 5 duyumuz yoluyla giren
bilgi pargalanini 3 ayn yerde figler (kimine gore de, ayni yerde tutmaz,
ayn “tutkallar® kullanir: bio elektrik veya bio kimyasal). Eger beyin,
algiladig: bilgi pargasini gok gegici diye bilirse, en "zayif tutkal" (veya
fisi -herhalde "bio elektrik prosesi®-) kullanir; bog yere yaklenmemek
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icin bunu 10-15 saniye kadar hazir tutar, sonra silmeye baglar veya
yokeder. Eger bir sire daha gerekecegine inanirsa, bir kag gun daha
hatirlanacak yerde depo eder (tekrarlamak, beyne "sakin hemen yo-
ketme" mesajini verdigi igin faydaldir). Uginci "depo” veya “"tutkal"
(herhalde "bio-elektrik" olani), en uzun zaman unutulmamasi gereken
seylere ayrilir. Mesela ismimiz, ¢ok yakinlarimizin adlan, ¢arpim tablo-
su, can yakan veya ¢ok sevindiren bir olay gibi.

Bizi burada ilgilendiren 1. (kisa sureli) hafizadir. Yazilarimda ve
derslerimde sk sk verdigim (ve baz yazarlarin kaynak géstermeden
hoslanip kullandiklari) bir misalle anlatayim:

Bilmediginiz bir telefon numarasini rehberden bulup, aklinizda
tutar ve gevirirsiniz. Diyelim ki megsgul sesi verdi. 1-2 dakika bekler,
tekrar aramak istersiniz; ama bakarsiniz ki numaray tamamen veya
kismen unutmugsunuz. Haydi tekrar rehberi agar bakarsiniz.

iste, "enstantane” kodlu aceleci hafiza hemen numarayi zihni-
nizden silmeye baglamigtir. “Zayif tutkal"h bilgi yok olmustur.

Bunun konumuzla ilgisi su:

Kelimeleri tek tek okursaniz, yani goéziniz beyne bir kelime/bir
kelime -sinyal yollarsa, 2. kelime beyne ulagincaya kadarki zamanda
“tutkali" ¢6zilmeye ve silinmeye baslar. Onun igin yavas okuyanlar,
hizh okuyanlara nazaran daha dugstk anlar, okudugunu tekrar okuma-
ya mecbur olur. Oysa 3 kelime birden beyne giderse taptazeyken
"okunur®, anlami gikar.

KENDINiZI OLCMEKLE i$E BASLAYIN

Sizin bu satirlan, hi¢ talim gormeden, -kabiliyetinize gére- da-
kikada 100-300 kelime okuyorsunuzdur diye tahminde bulunmugtuk
(%70-80 anlayigla). Ama gergek duzeyiniz, puaniniz nedir? Bunu he-
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men belirleyin ki, kitabi bitirdiginizde (ve tabi talimleri de yaptigimz-
da) nereye varmig, ne kazanmig oldugunuzu bilebilin:

Ug élgam yapin:

1) G6zunuz satir boyunca kayarken kag defa duruyor? (bir sa-
tirda ne kadar az durmugsa o kadar iyi);

2) Bir dakikada kag kelime okuyorsunuz?

3) O hizla okudugunuzda ne kadarim anladiniz?

1) iLK OLGUM
Gozanuzun duraklama sayisi

Go6z, normal bir gazete satinni saniyenin 40°da biri bir hizla ka-
yarak tamamlar; arayerde saniyenin dértte biri kadar bir sireyle du-
raklamalar yapar (yavas okuyucunun da, hizhsinin da, durakta durma
saresi aynidir).

Bir sual:

Go6z "okumay:® kayarken mi, durdugunda mi yapar?
Dogru cevap:

GO6zlnuz, satir boyunca hareket ettigi zaman degil, durdugu
anlarda "okur"; gozbebegi duraksar, satirdaki kelime veya kelimelerin

*fotografim"” geker, beyne yollar, sonra tekrar hareket ederek gene bir
noktada durur.

Yavag veya hizli okuyucu olsun, ikisi de durakta saniyenin dort-
te biri kadar duruyorsa, fark nereden ileri geliyor?

Hizh okuyucunun g6zi o kisa durug esnasinda tek bir kelimeyi

degil, birgoklarim kelepgeleyip beynine yollar; hizh “fotograf geker"
bir anlamda.
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ikinci fark, yavas okuyucunun goézi satirda kayarken cok yer-
lerde durur.

Oyleyse, herseyden énce, her satirda goziintz kag kere durakli-
yor, onu 6lgmelisiniz: bakahm "yavag" mi, "hizlh okuyucu"mu kategori-
sine giriyorsunuz.

Bunu tesbit edebilmek igin kagittan bir maske yapin: dyle ki
her bir géz hizasinda bir delik olsun; alniniza rastlayan yuksekligi de,
(fakat kagidin yazune degil, disa gelen tarafina) daktiloyla her biri 10
cm. uzunluktaki Ug cimle/satir yazin (veya bir gazeteden bu uzunluk-
ta Ug satir kesip yapistirin). Birisini yardima ¢aginn ve bu maskeyi ona
verin, yizinazin 6ninde tutarak deliklerden gézinize baksin. Siz de
bir karig geride durup maskedeki Ug satirlik gazeteyi okuyun. Yardim-
aniz, siz okurken goézlerinize dikkat etsin ve gézbebeklerinizin durak-
larini saysin. Puanlama: Sadece 3 defa durmussa iyi, 5 defa ise orta,
8-10 durak fena okuyorsunuz demektir. Daha gok durmugsa gok fena
okuyug olur.

Kolaylik olur diye bir sonraki sayfada 6rnek verdik, kesin, uygu-
layin:
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... her biri 10 cm. uzunlugunda 3 satir yazin. (uygulama sah.
178'de de yazdigimiz gibi)

[Az duran kazanmiyor!]

GOz hareketlerinin filmle tesbiti



2) OKUMA HiziNiz

A) Asagdidaki mektup, hafif nitelikte bir yazidir. Tam 500 keli-
medir.

Okumaya baslamadan evvel saatinizin kag oldugunu not edin.
Saniye kolu tam 12’ye gelince okumaya baslayacak, bitince de .gene
dakika ve saniyeleri not edeceksiniz (saati bir bagkasina tutturursaniz
daha iyi olur, dikkatiniz dagilmaz.)

"Sevgili kardesim Yeter,

Bugiin okula bagladik. Kolejin 6nii sabahleyin ana baba gii-
niilydi. Benim gibi yeni baglayanlari, anneleri babalan getirmig
okula. Bilsen nasil heyecanhydim. Simfimiza girdik, yerlerimizi al-
dik. Yoklama yapildi. Yeni numaram 1244. Oysa ilkokuldaki
497ydi. Simftaki tim erkek arkadaglar boyunbag) takmig. Mecbu-
ri. Ceketlerimiz siyah, pantollannmiz gri. Hepimizin giysileri ben-
zes. [lkokuldan bir de arkadagim var bizim sinifta. Biilent Vurgun.
Onunla aym sirada oturuyoruz. Alacagimiz kitaplar belli oldu. Si-
nif 6gretmenlerimiz yazdirdi adlanni. Sonra 6gretmenlerimizden
dersi olanlar geldi. Her derse ayn bir 6gretmen geliyor. Ilkokulda-
ki gibi degil.

Ilk giiniin nasil gegtigini bilmiyorum. Son derse dogru an-
nem arabayla geldi. Beni ve ablam eve getirdi. Annem yolda sen-
den mektup geldigini soyledi. Eve varinca elbisemi bile degistir-
meden bir solukta okudum mektubunu. Oh... Arife’lere bir gey ol-
mamg. Is de tathya baglanmis. Cok kétii seyler geliyordu aklima.
Baban ya da emmin, Arife’yle Mehmet Ali'nin ardina diisiiyor, bi-
rinden birini vuruyorlar. Boyle bir sey olsaydi sen ne yapardin,
anan ne yapard1? Neyse diigiindiigiimiin gergeklegmeyisine ¢ok se-
vindim. Sefer Amcanin kurtuluguna da.
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Ankara’da havalar bir giizel ki sorma. Sonbaharn bir bagka
oluyor. Kigin isinden pasindan durulmuyor. Aksamlan eve déniin-
cc burunlarimizin igi is tutuyor kigin. Bildigin is. Simdi gékyizii pi-
nl piril. Ne is var, ne de pas. Kaloriferler yanmiyor da ondan. Bir
iki ay sonra yanmaya bagladi m1 her taraf zifir kesiyor. $imdi oyle
degil. Bizim eve yakin bir bahge var. Botanik bahgesi. Gegen giin
annem, ablam, Bobi oraya gittik. Cay igtik. Dolastik. Yolda anne-
me dedim ki, "Ankara, Istanbul’dan daha giizel. Orada deniz var,
Bogaz var ama ¢ok kirli. §cnay Ablama da séyledim bunu..."

Annem giildii. "Hig Istanbul’dan daha giizel olur mu Anka-
ra? Istanbul degil Tiirkiye’'nin, diinyanin en giizel kenti. Sen bu
kez sikildin da ondan, sana oyle gelmigtir.”

Belki de annemin dedigi dogru. Bu kez ok sikildim ben.
Hele §cnay Ablam olmasaydi, daha da sikilirdim. Scnay Ablam-
dan daha 6nceki mektubumda s6z ctmigtim. Bana kitaplar arma-
gan ctti. Armagan ettigi kitaplardan ikisi siir kitabi. O giinden beri
okuyorum bunlan. Okudukga da hosuma gidiyor. Birini Kibrish
bir ozan yazmis. Kitabinin adina da iki ¢igegin adim koymus: Siim-
biil ile Nerkis. $6yle diyor bize: "Sevgili gocuklar, benim yurdum
kiigiik bir adadir. Yemyesil tarlalarin, beyaz gigekli portakal agag-
larinin bulundugu gok giizel bir iilkedir Kibris. Benim yurdum da
dogdugumdan beri savaglar olur, gégler olur, aynliklar olur. En
cok da gocuklar iiziilir buna, biliyorum. Karanlhk gccelerde gocuk-
lar, kursun seslerinden korkup aglarlar. Cocuklar babasiz kalr.
Kiigiik bir kizken ufak tefek esyamizi bir arabaya doldurup gog et-
tigimiz koyliimii digliniirdiim. Kuzulan, badem agaglarini, portakal
agaglarini, kdyiimiin insanlanm ozlcr, sessiz sessiz aglardim. Sa-
vaglar olmasin, insanlar élmesin isterdim. Tipki Simbiil ile Nerkis
gibi."

Siimbiil ile Nerkis iki kizkardig. Kitaptaki siirler ya onlan
tamtiyor, ya da onlarin agzindan sdylcniyor. Siirlerden sonra da
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onlarin séyledigini gosteren giizel resimler de var kitapta. Bir siiri-
ni yazayim sana: "Yasantimn Yollar."

Bir giin, diyor annem,

Cocuklar biiyiiyecekler,

Bidyiikler yaglanacaklar,

Yeni bebekler gelecek yeryiiziine.

Her gelen giin 6tekinden ayn

Her gey degigiyor.

Yiiriiyoruz yagantinin mutluluga giden yollannda.

Dogru sdylilyor siirdeki anne, her ey degisiyor. Oyle degil

mi Yeter? Onceki mektuplarda da aym seyleri biz de diigiinmiis-
tiik. Elbette yarinlar baska tiirlii olacak. Bizim yaghhk giinlerimiz
babalarimizinki gibi olmayacak.

Ikinci giir kitabimin adiysa, Giizel Giinler Gorecegiz. Biiyiik
bir Tirk ozamymig Senay Ablamin dedigine goére bu kitabi yazan.
Gelgelelim yurdumuzun digina, bagka iilkelere kagmak zorunda
kalmig. Niyesini iyice bilmiyorum. Babam kitabin adina bakti, su-
rat1 biraz asildi ama okumama ses gikarmadi. Bak su dizeler de
onun siir kitabindan:

Calhiyorum kapinizi
Teyze, amca bir imza ver.
Cocuklar dldiiriillmesin
Seker de yiyebilsinler...

istersen bu kitaplardan sana da gondereyim. Gézlerinden
oper, cevap beklerim.

OZGUR ERTAN"

Kag dakika tuttu? Not edin (ne yapacadinizi sonra séyliyece-
giz)

Asagidaki makale "orta" nitelikte bir yazidir (yani ne agir/teknik
ne de hafif roman tarinde makaledir).



"~ Bu teneke isi ¢ok ciddi. Oylesine ciddi ki, karaborsada
bile teneke yok. Gerisini sen anla! Eregli Demir-Celik, yilda 90 bin
ton teneke iiretir. Bunun igin de 500 ton kalay 14zim. 90 bin ton te-
nekenin fob degeri 60-65 milyon dolardir 500 ton kalay ise 7 mil-
yon dolar eder.

— Yani 65 milyon dolar doviz kazanmak igin, 7 milyon do-
lar gerek.

— Sen de bu iglerden anlamaya bagladin galiba!

— Eeee kirkindan sonra, bizim de akhimiz baz seylere er-
meye bagladi ama, geciktik!

— Kisacasi digaridan teneke ithal etmeye kalksak, 65 milyon
dolar ddviz verecegiz. Oysa 7 milyon dolar verip kalay getirtsek, en
agag1 55 milyon dolar doviz kazancimiz olacak.

— Sadece bu kadar m?

— Bu kadar olur mu? Konserve ihrag edecegiz, doviz getire-
cegiz. Bizde konservecilik tarim kesimine dayanir. Bir konserve
fabrikas: en az beg bin ciftgi ailesine dayamr. Onlar domatesleri,
biberleri, pathcanlan yetistirir, bize satarlar. Biz konserve yapip
ihrag edemezsek onlarin da ekip bigtikleri ellerinde kahr. Eger, 7
milyon dolarlk kdlay bulursak, ihracatla, bu verdigimiz dovizi faz-
lasiyla kargilaniz. Oysa simdi ihracat durdu.

— Yani diganiya konserve satip doviz getiremiyor muyuz?

— Hayir teneke yok, diye konserve satamiyoruz. Libya’da
1200 ton sebze ve hazir yemek konservesi igin ihale agildi, giremi-
yoruz. Bu ihaleyi kazansak 1 milyon dolar doviz getiririz. Kalay
icin verecegimiz dovizin yedide biri Libya'dan gelir. Daha diin Al-
manya’dan gelen bir teklifi geri gevirdik. Ustelik bir de zam geli-
yormus.

— Ne zamm?

— Teneke zammi! Olmayan teneke yiizde 50 zam geliyor-
mus. Zaten Eregli tenekesi diinya fiyatlarinin yiizde 35 ustiinde.
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Bir de zam gelirse, Italya ile, Ispanya ile, Fransa ile, Portekiz ile ve
de Yunanistan ile nasil rekabet edecegiz? Tenekeye zam, konser-
veye de zam demektir. Kim pahal konserve alir? Kime satanz, ki-
me ihrag ederiz?

Biraksak, bu teneke igi uzayip gidecekti.

Konservesiciyi biraz daha degelim dedik.

— Bagka..

— Bir de analiz konusu ¢ikti simdi. Konserve ihracatinda
vergi iadesi almak igin Tanim Bakanhgi’na bagh Bursa’daki Gida
Kontrol, Egitim ve Aragtirma cnstitiisii 6nceden kutu bagina
150-200 lira alirdi. Simdi bu iicret, kutu bagina 500-1000 liraya gik-
ti. Bu ne demcktir bilir misin?

— Ne demektir?

— Vergi iadesinin yiizde 20-25’ini devlete geri vermektir.
Bir taraftan ihracat seferberligi ilan edip ihracatgidan 50 kurug pul
parasi almiyoruz, bir taraftan analiz Gicrctlerini artiriyoruz. Bu na-
sl igtir, bu ihracati nasil tegviktir? Daha nclcr var bizde, neler?

— Bir tane daha soyle de yetsin, yer kalmadi.

- Ornegin bolgeli kredi temini igin Tegvik ve Uygulama
Genel Midiirliigii’'ne bir proje veriyoruz, 3(0) ton salga, 100 ton fa-
sulye ihrag edecegimizi bildiriyoruz. Belgeyi ahyoruz. Derken ahci
fasulyeden vazgegiyor, bamya génder, diyor.

— Goéndecrin gitsin!

— Demesi kolay! Fasulye yerine bamya gonderdin mi bagin
derde girer. Belgede bamya yazmadigy igin ihracat taahhiidiimi-
ziin mahsul 1 yupi!maz.

= Yahu ha fasulye, ha bamya! Ne gikar bundan?

— Sca git de onu biirokrata anlat!

Baginda da dedik ya. biz bu igin sonunda ihracatg: olup ¢i-
kacagz.



Ama olamayiz, olamayz ki...
Bizde o kadar saglam yiirek yok.
- Kiit! diye gideriz bir gin..."

Bu yazi kag dakika tuttu?

Bu seferki yazi, uslubu ve karmagik cimle yapisi yuzinden
"agir kategorisine girer (Ali Gevgilili'nin "Sanat" Gzerine bir deneme-
si): Saatinizi tutun.

Sizin bu satirlari, hig talim gérmeden -kabiliyetimize gore- da-
kikada 100-300 kelime okuyorsunuzdur diye tahminde bulunmugtuk
(% 70-80 anlayigla). Ama gergek dizeyiniz, puaniniz nedir? Bunu he-
men belirleyin ki, bu kitabi bitirdiginizde (ve tabii talimleri de yaptigi-
nizda) nereye varmig, ne kazanmig oldugunuzu bilebilin.

Baglayin okuyamaya...

"SANAT, kiiltiir ve bilim...

Bazen biitiin bunlar insanogluna gok uzaklarindaki, olduk¢a
belirsiz nesnelermig gibi goriinebiliyor. Oysa sanat, kiiltiir ve en
genis anlamiyla bilim, her an dort bir yammizda civil civil kaynagip
duruyor. Oylesine dolagiyor ki soluk alip verdigimiz hemen her ge-
yin iginde onlardan da sayisiz pargalan bulabiliyoruz.

Bir bakiverirsiniz; sanat, sirtimzi dayadiginiz rastgele bir du-
varin ardindaki bir cami, bir tiirbe ya da egsiz giizellikte bir yap: ol-
mustur. Eller bir baglamanin tellerine uzanmig ve bir tiirki, bir
uzun hava ya da maya doguvermistir. Manavin, kasabin, balikginin
diikkamindaki biiyiileyici siislemeler, sabahtan akgama kadar ayak-
lar altinda uzanmiveren hali ya da kilim, bir meyhane duvarindaki
naif resim... Onlann tiimi de, bir yasant: bigimi olarak kiiltiir ve
sanatin gevremizdeki sonsuz yansima bigimleridirler.



Onu, bir iggi kiz, nasirh elleriyle, terli yuzini sildigi canim
oymaya naksediverir. Yesillik tistiine uzanmig bir geng adam, yerle
gogun kesistii noktada, gokyiiziiyle elele veren bir minareden, sa-
natin varhgim da ta yambaginda buluverir. Gergekten dc, sanat,
yaratici bir pargas! oldugumuz yagamin "6z"ine siirekli bir yeniden
bigim verme igidir. Bu nedenle diin, bugiin v¢ yarimmz baglayan
kiltir gevremizin iginde, bizleri vareden hemen hergeyin arasin-
dan sanat1 yeniden iiretebiliyoruz.

Minyatiirdeki nakigi, ginideki sislemcyi, tahtadaki oymayi
bigimlendiren el, oraya, belli bir toplumun yasayi§ tarzim ve diin-
yaya bakig agisim igler. Benligimizi gergeklestiren tim etkenler
bdylece biiyiileyici bir sanat ve kiiltir Griiniine donigiirler.

Bilim, yararlandigimiz her tiirli teknik yontemle kardestir
ve kullandigimiz her aragla, bir daha, 6niimiizde el penge divandur.

Ozellikle kiiltiir ve sanat1 yalniz bir giizellik sorunu bigimin-
de diiginemeyiz. Insan, giizellik kadar, daha iyiyi ve aydinlik bir
gelecegi yaratma savaginin da ardindadir.

Insanoglunun yasaminda geligkiler elbet bitmek bilmezler.
Bunu dogal kargilamak gerek... Hatta yaraticihk denilen olay gok-
luk bu birbirleriyle kolay uzlagamayan unsurlarin ortasindan figki-
nverir. Ne var ki, yaraticih§in cok daha serbest bigimlerde ortaya
qikigi da, bazen bir bagka getin soruna déniigebilmektedir. Onyar-
gilar, kinler, kokli gorig ve gikar aynhklan eksik degildir diinya-
muzn iistinden...

Bu pargalanan diinyada, insanlarin duygu, akil ve yiirekleri-
ni birbirlerine baglayan en saglam araglardan birisi yine kiiltiir, sa-
nat ve bilim olmaktadir. Hele sanat iiriinleri, biitiin dar gemberleri

birden pargalayip agarlar. Ozgiir bir ufuk, simr tammaz bir soluk-
tur sanat...

Uzun siireler yeryiziinde maddi yagamin gelistirilmesi ve
ekonomik biiyiimenin hizlandirilmas: biricik amag gibi goriinebil-
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misti. Oysa, modern diizenler bilyiime olayina bile artik o pencere-
lerden bakmamaktadirlar. Asil amag, insan ve toplum degerlerinin
en ist diizeylere yiikseltilebilmesi olmahdir. Ekonomik biyiime,
ancak bu yaratci ortama yol agtif dlgiidde degerlidir. Yoksa insan-
lar goktandir yalmz ekmek igin yagamamaktadirlar.
Ulagilmas: gereken diinya, giizellik, duyarhk ve sonsuz bir
yaratici dinamizmle biitiinlegmis olan yepyeni bir diinyadir.
Ozanlar ozam Yunus ne de giizel sdylemis:
"Aradum her yerde,
Buldum insan iginde..."
Insan iginde bulunamayam baska nerede bulabiliriz ki?

Dogu’ya Batr’y1 bir yol kavsag iistiinde binlerce yildir bulug-
turup durur Anadolu’muz... Orada egsiz kiltiir ve uygarlhk birikim-
leri vardir. O gegmis dénemlerin en dogru bigimde agiklamimasi
da, tamtilmas: da oncelikle bu kutsal topraklar istiinde yasayan
bitiin kugaklara diigen bir gorevdir.

Aradifimiz ok ¢6ziimiin, daha iyiye ve giizele doniik sigra-
manin ipuglarim bu birikimlerin iginde fazlasiyla bulabiliriz. Kiil-
tiriin, sanatin ve bilimin iistlenmesi gereken iglerden birisi de boy-
le bir siirekli hesaplagmay: gergeklestirmektir.

Kaldi ki, modern diinyada toplumlar da eski yerlerinde dur-
mamaktadirlar.

Yenilegsme, kentlesme, sanayilesme ya da demokratiklesme
gibi bir dizi cagdag dinamo, bizleri yepyeni tarih duraklarina dogru
gotiirmektedir. Biitiin bu yeni geligmelerin de, bilim, sanat ve kiil-
tir yoluyla ortaya konulmas: gereken bambagka birer anlam el-
bette bulunacaktir.

Onun igin, ne sanat ve kiiltire ve ne de bilime sirt donebili-
riz. Onlar bizlerden éte seyler degildirler.

Yagiyor muyuz?

Var miyiz?..



Oyleyse, "bizim igin" varolan bir bilime, bir kiiltiir ve sanata
da kesinkes gerek duyuyoruz demektir."

Kag dakika etti?
PUANLAMA

Simdi dakikalar degerlendirelim:

Diyelim 120 saniye, yani 2 dakika. Bunu 500’e (500 kelimeye)
bolersek, dakikada 250 kelime okudugunuz ortaya gikar.

lyi mi kéta ma?

Karsilagtirin.

1. Yazi 2. Yazi 3. Yaz
200°Gn altinda : Gok zayif Zayf Orta
250 : Zaylf Orta iyice
500-600 : Orta iyice Gok iyi
700-800 : yice Gok iyi Fevkalade
1000 ve oOtesi : Gok iyi Fevkalade  Aliyuldla!

3) ANLAVISINIZ

Hizh okumug olabilirsiniz ama, okudugunuzu iyi anlamamigsa-
niz nafile. Onun igin bir de bunu 6lganiz.

A) Asadidaki sorular 1, (hafif) yaziya aittir.

Ya kendiniz cevaplayip sonra metne bakarak kontrol edin, ya
da bir bagkasi size yardimci olsun:

1- Mektubu yazan okula yeni mi bashyor?

2- Yazininbagindaki 1244 ve 497 gibi sayilar nigin yazilmig?



3- Kardeginin mektubunu elbisesini degistirdikten sonra mi
okumugs?

4- Ankara’da hava nasiimig?
5- istanbul’u Ankara’ya tercih eden kimdir?
6- Birinci giirin adi nedir?

7- Karanhk gecelerde ¢ocuklar neyin sesinden korkar aglarmis?

) Simdi 2. irhiktaki nin lanns
1) Kalay ithali nigin lazimmig?
2) Kalay ithali igin ne kadar ve hangi gesit doviz gerekmig?

3) Disardan teneke alirsak ne kadar, kalay alirsak ne kadar d6-
viz verecegiz?

4) Kalayi ne igin kullanacakmigiz?
5) Bir konserve fabrikas en az kag ¢iftgi ailesine dayanirmig?
6) Analiz lafi gegiyor. Bunu hangi kurul yaparmig?

7) Fasulye istenmezse neden bamya yollanamazmig?

O Sonucu (2., adir nitelikteki) yazinin soruiarini da cevaplayin:
1) Sanatin heryede olugu nasil anlatiliyor?

2) Hangi etkenler sanat ve kualtar Grandne dénigtirmis?

3) insanoglunun geliskileri biter mi bitmez mi?

4) Ekonomik biiyime ne zaman degerliymig?

5) Yunus Emre nasil taraf ediliyor?

6) Gagdas dinamo dizileri nelermis?

7) Anadolu’da nelerin birikimleri varmig?
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Bunlarin cevaplarini, metinleri tekrar dikkatle okuyarak bulun
ve bakin bakalim dogru anlamig misimiz?

PUANLAMA

7 sorunun hepsini bilmigseniz ¢ok iyi; 2 yanliy yapmigsaniz iyi;
3-4 yanligsa orta; 5-6 yanhg kotd; higbirini dogru bilememigseniz, hig
anlamadan okumugsunuz demektir.

Olgumleri tamamladik. Bunlar kurslarda ige koyulmadan evvel
muhakkak yaptigimiz testlerdir. Bir de kurs bitiminde yapariz -kargilag-
tirmak igin. Bu kitap bitince nihai testi kendiniz yaparsiniz.

Simdi nerede oldugunuzu ve nereye varmayi hedeflemeniz ge-
rektigini biliyorsunuz.

AR s

Takistoskop aleti

Hizla ilgili bir anim:

Go6zu hizh gormeye aligtirmakla igse baglariz. Ne kadar "ben
ok okuyorum, goézim talimli* deseniz de yetmez. Giresmeyi kendi
kendine 6grenen bir pehlivan nasil uzmanindan teknigini 6grenince
daha iyi guregsirse, bu da éyledir.

Ben de ¢ok okurdum (hédld da 6yleyim). Cocuklugumda Buyu-
kada‘'da egek Ustinde bile kitap okuyorum diye giligme konusu ol-
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mugtum. Ama Amerika’da ilk defa bana "okuma hizi* testi uyguladik-
larinda, dakikada sade 400 kelime (tabii anliyarak) okudugum ortaya
¢ikinca sagmig kalmigtim; ¢inka kursu bitirmig olanlarin en duigik hizi
bile 600 kelimeydi!

Sonra beni "hizh gérme" testine tabi tuttular: "Tachistoscope”
denilen bir alete gozimu yerlestirdiler ve gorecegim kelimeyi soyle-
memi istediler. Digmeye bastilar ama 6nimde bosluktan bagka bir
sey yoktu.

— Slaydi takmayi unuttunuz, dedim. Gulduler.

— Yazi orada ama g6zan bu hizda onu goremedi, dediler. Ara-
<1 saniyenin ylUzde ylze ayarlamiglar. Azalttilar. Digmeye bastilar. Bir
karalti gérdim, o kadar.

Hizi tekrar dusurdiuler. Dugmeye bastilar. Bu sefer kelimeyi -az
farkla- gorebildim.

15 saatlik kurs bittiginde, tachistoscope’da % 100 hizla gelip
gegen kelimeyi "agik segik* okuyabildim! Evvelce o beyaz ve bog gor-
digum yerde kelime simdi yavag yavag kaybolmustu!

Demek ki g6z de, her organ gibi, her adale ve kas gibi, egzer-
sizle, talimle geligebiliyordu.

Suphesiz G.H.O. teknigi sade gozin daha hizh gérmeye aligma-
st demek degildir. Daha bagka yontemler de uygulanir. Ama bagimdan
gegen bu olay gosterdi ki, "ben ¢ok okurum, hizm mukemmeldir* di-
yenler bile potansiyellerinin sininna ulagmamiglardir'®.

Hele -ne yazik ki okumayi sevmiyenlerin yaygin oldugu Turki-
ye'de- normal hiz kimbilir nedir? Kitap okuyanlarin nisbetini Seler Ce-
becioglu bulmaya galigmis. 1982°'de yaptidi bir arastirmaya gore Tur-
kiye'de kitap okuyanlarin toplam nifusa orani onbinde sekizdir”. Bu
oran pek ¢ok ulkede 4-7 katidir. Vakfimizin (Tark 2000 Vakfinin) kurs
ve seminerlerinde yaptirdigim testlere bakilirsa, baslangig ortalama hi-
21 (% 70 anlayigla), 150-175 kelimedir. Demek ki daha bir hayli hiz ka-
zanma yeri var.

) Sik stk soruldudu igin soyliyeyim: kurstan sonra benim hizim 1150 kelime
... oldu. Yaglandikca ve "glokom" rahatsizligim yazanden dagayor.
9 Okuma aligkanligi ve Tarkiye, Milliyet yayinlan, 1982.
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KOTU OKUMA ALISKANLIKLARI KIRMAK

Birkag care:

* Okurken dudak kipirdatiyorsamz: Diglerinizin arasina bir
kalem tutusturun ve 6yle okuyun. Bir siire sonra bu koéta adeti yenmig
olursunuz.

¢ Okudugunuz kelimeyi veya cimleyi, anladigimz halde bir
daha okuma egiliminiz varsa: beyaz bir kagit kesin, okudugunuz ki-
simlar bununla értin ve okudukga kaydirin, okuduklarimizi aninda ka-
patin. Geri kayma aliskanh@im az sonra unutursunuz.

e Akliniz dagiliyor, okuduklannizdaki anlami sik sik kagin-
yorsaniz: Birkag satir okuduktan sonra, bir paragrafa baslarken, yaza-
nn iddiasinin ve ana fikrinin ne oldugunu soyle aklimzda “tekrar can-
landinn" ve okumaya 6yle devam edin.

e Satirlan bulanik gérayorsaniz: Bir g6z doktoruna muayene
olun.

Anlayigimizi Degerlendirin

Simdi de toplu sekilde okuyug ve anlayig derecenizi kendiniz su
satirlara cevap vererek degerlendirin:

— Kolay hatirlar misimz?

- Kolay unutur musunuz?

— Gunduz hayale dalar misimz?

— Hala tek kelimelerle mi okuyorsunuz?

— S6z hazneniz iyi mi, orta mi- Daha zengin'esmeli mi?

— Okudugunuz yazarin maksadini kolayca kavriyor musunuz?

— Okumayi seviyor musunuz? Nigin?
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— Okumaniz gerekenler sizce ¢ok fazla mi, ok az mi, yeterince
mi?

— Okumanizin hizlandigini séyliyebilir misiniz?
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0602 EBITiMi VE TALIMLER
(A) G6zu Gabuk Gérmege Alistirmak

2. Dunya Savagindaki digman ugaklarim goézlemek igin dikilen
nobetgilere verilen egitimi hatirlayin. Bunda "Takistoskop" denilen bir
arag kullanilmisgti. Bir gekil (veya yazi) géze aniden goralir ve kaybo-
lursa, ahymamig géz “fotografini" gekip beyne - ne oldugunu desifre
etmesi igin- yollamaya firsat bulmaz. Ama bu tekrarlanir ve hiz tedri-
cen artinhrsa, géz bu hiza ve daha baytik hizlara algir (hzin simin artik
talimlerin suresine ve dogustaki potansiyele bakar).

Biz, Turk 2000 Vakfi'nin kurs ve seminerlerinde "takistoskop”
araciyla ve buna benzer araglarla talimler yaptiriyoruz: bilgisayar, vi-
deo kaseti, kart ve avugla egzersizler gibi.

Siz, kendi evinizde bunlarsiz da talim yapabilirsiniz.

Egzersizler

" 1) Sert bir karton alin, gazete mangetinin bir kelimesini kapa-
tin. Sonra hizla kartonu kaydinp agin, hizla tekrar yaziy1 kapatin. Bu
agma-kapama arasinda o kelimeyi okuyabildiniz mi? Cok rahat oku-
mugsaniz agma-kapamay: daha hizh yapin, okuyamamigsanmiz hizi ha-
fifge azaltin.

Egzersizin puf noktasi su olmali:

"Ha gordim-ha gérmedim® gibi bir hiz olmal. Bu hiza aliginca
hizi artirmaya devam edin.

Karton yerine ince bir kitap veya avug gibi herhangi bir nesne
de kullanabilirsiniz (tanidigim bir ressam kagik bir mala veya flatalay-
la bu igi yapiyordu. Hayal gucinuza kullanin).
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2) Tek kelimeyle yeterli hiza ulaginca da bu sefer 2 ve 3 kelime-
yi kapatip agin.

3) Rakamlarla da aym egzersizi yapin. Once 1-2 sayiyla bagla-
yin, sonra telefon numaralan kadar uzunlarina gegin.

4) iskambil kagitlari alin, bir yardimci bunlan size artan hizlarla
agip-kapasin, segebilecek misiniz bakalim: Sinek 4°lisi, kare 6'hsi gi-
bi...

5) Kartpostal veya resimlerle ayni seyi yapin. Kag ayrinti yakala-
diniz bir bakista? Gene hizlandirin...

6) Otomobille, otobusle, trenle seyahat ederken, yol isaretlerini
ve reklam panolarini hizla okumaya gahgin.

Bu ve buna benzer talimleri ginde en az 15-20 dakika yapin.
(B) G6zi Bir Kerede Fazla Kelime Gormege Aligtirmak

Sairimiz, "Muanhasir vasitai-riyet iken géremez kendisini dide
bile" demis (Sirf gérme araciyken, g6z kendisini goremez).

Goz gergekten gérmenin sadece bir araci, daha dogrusu, bir
*aracis’"dir. Yaziyla (sekillerle) beyin arasinda bir "vasita®. Biz gozleri-
mizle degil, beynimizle okuruz. G6z sadece gérantuleri beyine aktarir:
asil "gérme” olayr beyinde olur. G6z, beynin fotograf kamerasi, daha
dogrusu, mercegi gibi igler. Kagit Gzerinde bir noktaya "g6zinu di-
ker"-yani g6zbebegi bir an igin durur- ve orada ne varsa, yorumlayip
anlayabilmesi i¢in beyne yollar. Beyne yolladigi gérinti ("imaj”), tek
bir harf olabilecegi gibi, tek bir hece ya da bitun bir kelime olabilir;
iyi egitilmigse, g6z birkag kelimeyi birden "fotograflayip” beyne yollar.

Beyin, gbze nazaran, ¢ok daha hizl igleyen bir mekanizmadir;
3-4 kelimenin birden ona yollanmasi onu sagirtmaz, bilakis, bir arada
geldiklerinden, manay: daha kolay gikarir. Ama tek tek kelimeler yolla-
nirsa -evvelce de belirttigimiz gibi- beyin sabirsizlikla bekler; o bekleyig
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sirasinda bog durmamak igin baglar kelimeye yakistirntalar yapmaya,
ya da dalar gider.

Su halde‘gézun, buyik is beceriyormus gibi tek tek kelimeler
yollamasi akla fayda-degil, zarar verir. Hele hece hece, harf harf, oku-
nursa, beyin daha da isi kangtirir.

Yan cahil bir okuyucunun harf harf, hece hece okumayi "sok-
mesine” sahit olmugsaniz, cimleyi bitirdiginde pek bir gey anlamadi§i-
ni gérmuagsinuzduar. Tutar bir daha okur -bu sefer daha hizla ve keli-
rr}eleri bitun olarak- ve bakarsiniz, anlamaya baglamigtir. Ama gene
acik-secik degil. Asil berrak - ve bir kerede- anlayis, 2, 3 hatta 4 keli-
meyi bir kerede "gozle kapma" yoluyla olur. $u halde géziimizu, satir-
daki tek kelimeleri degil, kepge gibi kelime "gruplanni” alivermeye alis-
tirmalhyz.

Boylece goz, satir boyunca, daha az sayida durak yapacaktir.

Yavas okuyanlar satirdaki yazilan goyle okurlar (kelimeleri gev-
releyen gizgiler, g6zin bir kerede alip beyne yolladi§i "alan* gésterir):

EriD @D Ered

Bir de sunu deneyin'

$|md| incelenecek hadise,) Cbu mllyonlarca oérnek dramdan

adece bir tanesidir.

Sizin de yapacaginiz sey, okurken, gézunuzi birden ¢ok keli-
meyi gérmege aligtirmaktir. Size okulda aksini -yani yanhsini- 6gretip
ilk 6rnekteki gibi aligtirdilar; siz de bu aligkanh@ kirip, yeni bir aligkan-
hk edineceksiniz.
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Bu "yeni aligkanlk" sadece gorinti alanim -Cinemascope ekra-
m gibi- genisletmekten ibaret degildir; ayrica g6z, satir boyunca sey-
rinde daha az defa duracaktir.

Gozun beyindeki merkezi hem hizli, hem de ¢ok beceriklidir.
Oyle ki, kelimelerin kopuk kismini bile gérse ok kere tamamini (yani
eksik kismi) kesfeder. Saniyenin yizde biri kadar bir hizla bir igaretin
veya kelimenin "siluetini* tanir, ne oldugunu (anlamini) da gikarir.

ilk olarak 1843‘de, Leclere adh bir noterin garip bir denemesi
buna dikkati gekti: kagit sarfiyatim azaltmak igin kitaplar yan boy
bastirdi, bunun igin de satirlarin alt yazisini kesip atti. $oyle:

Kent kent Knizev Kihric Girne (Gazi Mannca ve | efknca’nin
tarihi ve radrafi Azellikleri nteller aezilin adrilmeci nereken
verler en ivi restaranlar ve hellihach edlence verleri Ru vazivi

nkiimadan Kihric’a aitmavin Onikinri cavfada

Ve herkes, harflerin ve kelimelerin "siluetinden®, manay: pek ala
anhyabildi. Siz de anladimz mi? Metin azaltimadan, punto kugultal-
meden, kitap yar yariya daha az kagitla basilabilmenin yaninda, sunu
da gosterdi ki kelimeleri tam okumadan da manayi kagirmiyabiliyoruz.

Egzersizler:

1) Okurken, kelimelerin tam Ustiine bakarak okumayin. Az alti-
na bakin ve satin hep o hizada okuyun.



Bir 6rnek verelim:

Bugiin bayram, aslinda, génlimazin huzyr dolu olmasi gere-
kir degil mi?..

Ancak olamiyor maalesef..

Clink(, kendimizi gérevini yapamamis insanlar gibi huzursuz

Sanki biz ve bizler gibi tim Atatirk ve laiklik taraftarlan da bu
sorumsuzluktan sorumly gibi disandyoruz..

Belki de Gzerimize duseni tam_aniamiyla yapamadik.

Belki de birilerini layikiyla uyaramadik..

2) Simdi, hem satirlarin altina dogru bakimz, hem de birkag ke-
limeyi bizden gérmeye gé6ziiniiza ahgtinn:

Su cimleyle talim yapin:

r idi In1z bir yoldan .
Satin birkag pargaya bdlecegiz ve yanyana yerine, alt alta koya-
cagiz. Her kuguk satinn altina ve ortasinda bir nokta goéreceksiniz.

G6zuniza o noktalara dikerek, az istundeki kelimelerin hepsi-
ni bir kerede gérmege galigin.

Gergege gidig

[

ve varig
[

yalmz bir yoldan

[

olmaz
[
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GOzUnUzu -sirasiyla- noktalara diktigimizde, satin, gézunazi
oynatmadan bir kerede gorebildiniz mi? yoksa en sag ve en sol nokta-
lar netligini kaybetti mi?

Vereceginiz cevap, "genig" alan gérmede simdiki durumunuzu
belli eder. Bir kerede butin satiri gok net olarak gérebilme noktasina
gelinceye kadar talim edin. Yukardaki 6rnekteki gibi talim materyali
yapin kendiniz (gazetelerden, kitaplardan camleler alip bélan, alt alta
dizin, her satinn altina ve ortasina bir nokta okuyun).

Tam basarn elde edince, bu sefer yanyana dizin kelimeleri ve
gene 2-3 kelimede bir altlarina nokta koyun; sunun gibi:

"Anliyarak oldugu kadar/severek de/ bir konuyu kavnyabiliriz.

Kendi 6rneklerinizi gazete ve kitaplardan gikarin, yazip altlanni
noktalayin ve bu noktalara g6z dikip Ustteki 2 veya 3 kelimeyi bir ke-
rede gérmeye ¢aligin. Bir hafta kadar (ginde 15 dakika) bunu yapin.
Daha sonra, nokta koymadan, anlam tasiyan 2-3 kelimenin altini gizin
(veya fosforlu san renkli kalemle boyayin ve bunlan bir kerede okuma-
ya aligin).

Tatmin olunca, bu sefer avugla satiri érterek ve hizla agarak,
suretinizi artinn. Yani bir noktaya gézinuz fazla takiip kalmadan o
kelime grubunu gabucak okumusg olun.

Nihayet, daha ileri 6rneklere gegin, 4-5 kelimeyi bir kerede gor-
meyi talim edin. Bunu gazete, dergi, kitap, teknik bulten, rapor, aras-
tirma, roman, ig evraki ve mektup gibi farkh yazi malzemeleriyle ya-

pin. Hikdye gibi olanlar daha hizh, teknik ve ilmi yazilan daha yavag
okuyun.

3) Tam sahife degil de, bir situn bulun, satirlardaki ilk ve son
kelimelerin altini gizin veya yuvarlak igine alin ve g6ziniziu bir basta-
kine bir de sondakine baktirarak okuyun, bakalim arada kalan kelime-
lerin kagini farketmis olacaksiniz. $6yle:



w ve son kelimeleri fosforlu kalemle de @

Her gun beg dakika boyle galigtikdan sonra, bu sefer ilk ve son
kelimeleri cizmeden, boyamadan ayni seyi yapin (gene S dakika).

4) Bu sefer, tam aksine, satirlarin ilk ve son kelimelerine bak-
madan satirdan satira gegin.

5) Bu talimler ilk 6nceleri zordur. Bu denemeden sonra bir sa-
tirda 2-3 kelimeyle esash talime gegin: her 2 veya 3 kelimenin birini
¢embere alin (veya bir bagkasin hazrrlasin); g6zinuzi sade bu ¢em-
berlere yonelterek okuyun. Soyle:

- Séz!. §imdi- (degil.) Once Geni) . keyiflice . ugu-
rallm - upuzun -Sonra . sem -
ugurtma

— Hayir

6) Goz Ritimi
Sahife/Satunboyu g6z ritimi

Hizh okumanin en dnemli tekniklerinden biri, satirlan situn ve-
ya sahifeyi agag dogru takip ederken, belirli bir "ritim" izlemesidir.

Normalde, bir sahifeyi veya gazete-dergi sitununu nasil okur-
sunuz? Satin sol bagtan baglar, sag basa kadar (kelimeleri tek tek veya
ikili Ggla olarak) okur, oradan bir alttaki satirnin bagina gézanazu kay-
dinrsimiz. Bunu her satirda yaparsimiz. (Tabii Arap harfleri igin bagka,
Orhun veya Gin yazisi igin daha bagka; demek ki "ritim" illd bir gesit ol-
maz).

Simdi satirlari bagka bir bigimde izlerseniz, ¢ok daha gabuk
okuyabilirsiniz.



Bunun birkag gesidi var. En kolayindan baghyalim.

Fosforlu sarn veya yesil bir kalem alin ve bir gazete sitununu
ortadan cizerek bélun. Soyle:

UEFA’'dan bir

UEFA, Gal
racaatini gériagec
lik komisyonu bé

ye'ye yakin uyelefi bu komisyona

almamak igin b
gosterdi.

12 kigilik
nunda bulunan
ye'ye yakin olanl
baglayacak olan i
yona alinmad..

UEFA’'nIn
nunda bulunan
K. irlandal David
i Johannsen ve

bu komisyona alipmad.

Bu arada

den telefonla

UEFA'nIn istedi degrultusunda oy

kullanmayacagini
komisyona gagrilr

tallm daha

!ugoslav ilesic,

tasaray’in mu-
bk olan bey kisi-
lirlerken, Turki-

[iydk bir 6zen
itiraz komisyo-
yelerden Turki-

br, itiraz1 karara
es kigilik komis-

itiraz komisyo-

owen, Norveg-|
Yunanh Almisis!

Gyelerin 6nce-
aradindigi  ve|

bildirenlerin
hadig anlagildi.

Galatasar

pazar gunu toplanip karar vere-
cek olan 5 kisilik komisyon, itiraz
komitesinin su Gyelerinden olug-

tu:

‘In itiraz1 igin

|

Wilhelm Hennes (B. Alman-
ya-Bagkan), Jeany Appietto (Fran-
sa), Peter Gardiher (iskogya), Dr.
Josef Mifsu (Malta), Andrei Redu-
lescu (Romanya)

GO6zUnUzu sadece bu orta
cizgiye bakarak okuyun (eger
uzun satirh bir kitapsa ve zorluk
gekiyorsaniz, satirlan 2 ve 3 gizgiy-
le bélebilirsiniz.)

$imdi satunlara iki gizgi ¢i-
zin. $6yle:

DLvall ihsan| serif Ozel'in
Senlikkoy Halkalh Affalti No: 18
Senlikkéy adresinde| bulunamadi-
gindan zpbitaca da 3dresinin meg-
hul olddgu bildirildiginden dava
dilekgesi] ve megrubhath davetiye
ilanen tgblig edilmig olup mahke-
mece 14.9.1988 tarih 1987/967
esas 1988/612 sayil| karariyla Ka-
mulagtirgna Kanunu‘phun 17. mad-
de uyaripca Bakirkéy ilgesi Sevket-
ye mahallesi Florya giftligi mevki-
inde kaip 30 pafta |398 ada 217




parsel sayili taginmagdaki daval
hissesinin [274.480 TL|bedel kargi-
hginda davac idare
tesciline bunun ig|n tapu sicil
mudurlagfine teskere yazilmasina,
M.K.nun 322. madde fiyarinca da-
valiya ait |hisseler Uzerindeki tum
haciz ve |potek alacdklarinin ka-
mulagtirmp bedeli Gz¢rine gegiril-
mesine velbu yonde Bpkirkdy Zira-
at Bankas)’'na teskere|yazilmasina

(8: 11095-4167)

Gizgilere uyarak, her satirbagi yaparken satirin tam bagina de-
dgil, biraz ilersine bakarak baglayin; sonuna yaklasgirken de en sona ka-
dar bakmayin, az evvel durup 6teki satira gegin.

Ne olursa olsun, dogrudan dogruya satirlara bakmayin; yazila-
nn birazcik Ustine veya birazcik altina bakarsaniz g6zanuzin daha
genig bir alam gérmesi kolaylagir.



7) Bir karta farkh enlikte (yukaridaki gibi) pencereler agin. Satir-
larin Gzerinden kaydinn. Ustteki kisa pencere, tek kelime okuyanlar
igindir.

Yandaki genis pencere, 2 kelimeyi bir kerede "gormeye" alis-
mak igindir. Satirlarin Gstinde kaydirarak okuyun. Rahatga okur hale
gelince de daha genis agili pencereler kesin.

Not: Kitabin sonundaki (EKLER) bélimlerinde birgok talim ma-
teryeli bulacaksiniz. Kendiniz de yenilerini hazirlayin ve beger dakikahk
egzersizler yapin. Bilgisayarimiz varsa, once tek, sonra 2, 3, 4, 5 keli-
melik listeler gegin, sonra bunlan tek tek -ve hizla kaybolacak gekilde
zamanhyarak- ekrana getirin. Kayan satirlari da deneyin.



YAVAS, iYiCE HIZLI, COK HIZLI OKUMADA GOZ HAREKETLERI

Graf aletleriyle g6z hareketlerinin gizgisi gikarildiginda, asagi-
daki grafiklerin farki meydana gikiyor:

(Soldan saga yoénelmis genig gaph gizgiler, gézin bir satirdan
6burane gegisini saghyor. Daha ufak gaph yatay gizgiler ise duraklama
noktalarimi belli ediyor).

1. Grafik: Yavag bir okuyucu okudugunu sik sik tekrar okuma-
ya gahgir (bu ahigkanlk gizelgede belli oluyor).

2. Grafik: Yavag, fakat diizgun okuyucu

3. Grafik: Hizli bir okuyucu. Satir bagina digen durak noktalari
1 ve 2'den daha az.

4. Grafik: Cok hizh okuyucu. Her satirdaki duraklan ¢ok az sa-
yida.
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(11) 60Z GEZDIRMELI OXUMA (6.6.0.) ve (111) ANLAMA

Bunu hepimiz, 6gretilmeden de yapar dururuz. Gazete okur-
ken haberlere goyle bir goz gezdirir, bir fikir ediniriz. Koca rapor ve
dosya evrakiyla karsilagan meslek sahipleri (avukatlar, mihendisler,
yoneticiler), kdgitlan hizla elden gegirir, bagina sonuna, ortasina bir
goz atar, fikir edinmeye gahigir.

Bunu hep yaptigimiza goére demek ki bu bir ihtiyactir. Yazilan
her sey bizi ilgilendirmez, ya da, evrakin, kitabin neyin nesi oldugunu
hemen 6drenme merakina diger, hepsini okumadan acele bir géz
gezdirmeyle 62Unu, sonucunu yakalamak isteriz. Veya unuttuklarimizi
hatirlamak igin. Bir baska gegerli sebep de, hangi kisimlarini okuma-
miz gerektigini anlamak igin timuana kugbakigi gérmek isteyisimizdir.
Nihayet ¢ok kisa zamanda bir konu hakkinda fikir edinmemiz gereke-

bilir. Beg dakika iginde ne yapilabilir? G6z gezdirmeyle okuma (G.G.O)
ile bunlar yapilabilir.

‘iste bunlar igin G6z Gezdirmeyle Okuma (G.G.O)yi bilerek ya
da bilmeyerek hep yapariz.

Atlamayla Atlama Arasinda Fark

Bu atlamalar kendimiz yapanz da, en verimli sekilde yapar mi-
y1z? Yapilan testler gostermigtir ki, rastgele (yani bu yoda egitiime-
den) yapilan GGO, goz gezdirilen materyalden birgok yanhg sonuglara
ve yetersiz fikir edinmelere varilmigtir. iyice okunmasi (G.H.O. ile tabii)
gereken cumlelerin, 6Gnemsiz sanilip "atlandigr”, hele Tirkge'deki *hi-
leli* "ma" ile "mama" eklerinin (“yapmamalyiz* kelimesini “yapmah-
yiZ" gibi) ters gorilup yanhg anlamalara yol agtigi belli olmugtur. Hu-
lasa, cabuk fikir edinmek isterken, "gabuk yanhs fikir" edindigimiz ol-
mustur.



Onun igin, G.G.O.yi ("Skimming"i), saglam bir teknikle yapmak
igin ilkeler konmusgtur.

G.G.O., bir bagka bakimdan da ¢ok 6nemlidir: diger teknikle
(yani G.H.O. ile) okuyacagdiniz her seye 6nce "G.G.0O" ile g6z gezdirirse-
niz, ve konu hakkinda 6nceden saglam bir fikir edinirseniz, dogru du-
rust (yani G.H.O. ile) okumaya gegtiginizde, hiziniz kesin olarak daha
da artacaktir.

Atlanacaklar, Atlanmayacaklar

G.G.0.da her seyden 6nce, ana temay: bir bakigta ayrintilardan
ayirmalisiniz. Hemen her yazida 6nemli olan 3 unsur vardir: (1) Konu
veya sorun, (2) Sebepler, (3) Gozamler-sonuglar. G6zinizd bir pa-
ragrafa, bir cimlenin bagina gezdirin, bakin bakalim orada bu 3 unsu-
run 6zu nerede; goz gezdirip onu bulun ve okuyun. Arada uzun ta-
nimlamalar, tasvirler, artarda "ornekler, "mesela‘lar, benzetmeler,
sairane veya felsefi "parantezler”, tarihgeler ve tekrarlamalar gelir ge-
ger. Siz de bunlan gegin, atlayin.

"Sunu da hatirlatmakta fayda vardir ki...", "Su da gosterir
ki...", "Mesela/6rnegin.." "bircok defalar..* gibi s6zcukler, ayrintil
cumlelerin geldigini gosterir. Atlayin.

Ama, “Su farkla ki...", "Bir bagka...", "Su da var ki.." "fa-
kat/ama" gibi kelimelerle baglayan cimleleri sakin atlamayin= bunlar,
yeni bir fikrin ele alinacaginin isaretleridir.

Aradiginiz Seye Bakar

G.G.0.'da gosterdigimiz bu yontemler suphesiz sizin kendi
amaciniza gore uyarlanmahldir. Okuyacaginiz yazidan ne elde etmek
istiyorsunuz, ne aryorsunuz? Ogrenciyseniz, kolejlere sinavla alinma
konusunda hangi kurallarda degisiklik yapilmasi daganaliyor haberi-
“nin gergegini dgrenmek istiyor olabilirsiniz; o zaman, yazidaki filan
yetkilinin adini, demecini nerede verdigini, gegen yillarda kurallarin ne
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oldugunu, neden simdi degistirilmesi istendigini hep athyabilirsiniz.
Sizin, g6z gezdirip aradiginiz satirlar, sadece yeni kurallar hakkinda
bilgi veren cimlelerdir. is adamisiniz, Tirkiye Ortak Pazara girince, Av-
rupahlarla rekabet edip edemiyeceginizi merak ediyorsunuzdur; ma-
kale ise A.T.'nin tarihini, girmemize karsin engelleri, ;imun bunun ¢a-
hsmalanini anlatip duruyordur; bunlan atlar, sadece, yazida yer alan
anketi ararsiniz ve orada, orta boy Turk igletmelerinin % 50’sinin, bu-
yuk sanayilerin de % 75'inin rekabet edebileceklerine guvendiklerini
bulur okursunuz; gerisini gene atlarsiniz. Burglara merakh bir hanim-
siniz; terazi burcundansiniz. Akrep vs. burglar hakkindaki "kehanetleri*
atlar, ‘Terazi"yi bulur, sade onu okursunuz (zaten kendiliginizden
bunu yapiyorsunuzdur!)

Demek ki, her sey sizin kendi amacimza tdbidir. Bunu berrak
bir sekilde aklinizda tutar, G.G.O.ya dyle baslarsimz. Aradiginizi kolay
ve kagirmadan bulabilmeniz i¢in de, G.G.O. yontemlerini hatirhyarak
yaziya g6z gezdirirsiniz.

“Nefis" yazilar, bogs laflar

Ancak her yazi G.G.O. ile okunmaz. Bazi yazilar o kadar nefis, o
kadar gizel veya derindir ki, G.G.O'ya gelmez. Her kelimesi bir gizel-
lik veya bilgelik mucevheridir. Bunu farkeder etmez, yaziyi (kitabi),
G.G.O ile degil, C.H.O. yontemiyle okumaya koyulun. Buna karsilik
pek ¢ok yazar lafi geveler durur, koca bir makalede ancak bir kilo kegi-
boynuzundaki geker kadar ige yarar bir sey soyler. Vaktiniz olsa bile
bunlan G.G.O. ile s6yle bir gdoz gezdirmeniz yeter. Bazi yazilarda ise,
yer yer G.G.O, yer yer de C.H.O. yontemleri uygulanmalidr.

Akilda tutulacak yontemler
G.G.O. yontemlerini 6zetliyelim:
1- ilk paragrafi, ayninti midir, ana konu mudur. anlayincaya

kadar dogru-dirast okuyun; basglangig cimlelerinden ya biri, ya ikisi
(hatta 1-2 kelime) ne oldugunu belli eder;



2- Paragraf baglan ayrinti cinsindense atlayin, temel fikirse,
okuyun (G.H.O. ile);

3- Bazi yazarlar, ana fikri paragrafin sonuna saklarlar; onun
igin bagtan bir iki paragrafin son satirlarina da bir g6z atin; e§er oyle
ise, yazarin usldp ve yaklagimini yakalamigsiniz demektir; paragraflarin
baglan ayrninti ve sonuca vang hazirh§i, sonlar ise okunacak kisim de-
mektir.

4- Yazann dusunug tarzin, fikirlerini ifade bigimini de yakala-
maya ¢ahsin; o zaman, gerekli cimlelerin bile tamamini okumaniza
lizum kalmaz: cimlenin ortasina bir g6z atar, igin neye varacagini ve
ne dendigini anlar, cimleyi bitirmeden 6teki cimleye atlarsiniz.

5- Gok kere yazarlar, ilk paragrafta ana konuyu yerlegtirir, fik-
rin hangi yone gidecegdini anlatir. Son paragraf ise, konuyu toparlar,
sonuglan tekrarlar. Onun igin bunlar dikkatle okunmali, ara yerdeki-
ler ise 6nemli bir noktay: kagirmamaya 6zen gosterilerek, G.G.O. yon-
temiyle g6z gezdirilmelidir.

G.G.O’nun bahsinin son So6zu
Son s6zimuz bir tekrar olacak (atliyabilirsiniz).

* Bagindan sonuna kadar okumak istediginiz (veya) mecbur ol-
du§unuz bir yaziya veya kitaba, 6nce G.G.O. yéntemiyle bir goz gez-
dirin: bu igi, makale veya rapor ise, 2-3 dakikada, kitap ise 10-15 daki-
kada tamamliyabilirsiniz.

e Bunu yaptiktan sonra, C.H.O. ile bagtan itibaren okursu-
nuz.G.G.O. size bir fikir vermig oldugundan, G.H.O. daha kolay ve hizh
olur. Bu hizh okumada hizimzi, materyele gore ayarlarsaniz: teknik ve
zor yazilar biraz daha yavas, hikaye turinde olanlar daha hizl okunur.

* Unutmayin, G.G.O. da her kelime ve satir okunmaz; G.H.O.
da ise, hiza ragmen, her kelime -fakat gézden beyine ikiser uger akta-
rilarak- okunur.
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* Gereginden yavas okuma anlayisi azaltir, C.H.O. ise anlayigi
% 40-% 70 oraninda artinr.

Unla Fransiz filozofu Alain, yavas okuyucularin yazinin anlami-
ni daha zor anlamalarinin sebebini g6yle anlatiyor:

"*Onlar (yavag okuyanlar), kuregin ig yapigl tarzinda okurlar; bir
toprak topads, sonra bir ikincisi; batan akil fikir, kiregin keskin kenari-
na takilir gider.*”

Oo..n.l.a.r.k..r.e.k..g..i.b....

Harf ve kelimeleri gézmédeki fevkalade yavaghk, Alain‘in fikrini
anlamamiza engel olur. Bu yavashkla cimlenin sonuna geldigimizde,
bastaki kelimeleri unutmus gitmigizdir. Anlama zorlagmig, cimlenin
bagina tekrar donmek gerekmis, okuma suresi uzamigtir. Oysa hizl
okuyan, bir bakigta okudugu kelimeleri unutma firsati olmadigi igin,
hem yazarin fikrini iyi anlamig, hem de ¢abuk okumug olmugtur.

iste bunun i¢in anlama ve 6grenmede "Hizh Okuma"nin payi
buyaktar.

©  Alain, Propos sur I'Education, Paris, P.VF.






3. BOLUM

Yabane: Dil Ojrenme ve
llerletme







YABANC! DiL OGRENME VE ILERLETME

Bir yabanai dili kendi baginiza 6§renebilir misiniz?
* Kendi baginiza ilerletebilir misiniz?
Cevap: hem evet, hem hayir.

Neden evet?

Evet, cunku -az sonra anlatacagimiz gibi- bunu sagliyabilecek
denenmig yontemler mevcuttur -Gstelik pekgok daha 6nce séylenme-
mis olanlar da! '

Peki, neden hayir?

Hayir, gunku, her "kendikendine 6grenme" gibi, bu da "kendi-
kendine ¢aligma" disiplinini gerektirir. Bu disiplin ise biraz irade ister,
bu da herkeste yoktur. Oyleyse kendikendine yabana dil 6reme ve
ilerletme de bazilan igin, "hayrr, olamaz."

Biz burada, kendini masanin -veya teybin bagina oturtabilecek
iradeye sahip olanlara hitap edecegiz (tabii ki bu rolid anne, baba veya
agabey/abla da yuklenebilir; gene de su kovboy deyigini unutmayin:
bir at1 suya zorla gétirebilirsiniz ama zorla igiremezsiniz." "igmeye” ya-
ni 6grenmeye igtahliysaniz bagkalarinin durtidgslemesi (ek iradesi) ise
yariyabilir).

°®
e o

“Yabana dil bilmenin® klasik bir tarifi vardir: "0 dilin kelime
bilgisi (vokabiiler), kelime dizilisi bilgisi, ses (ahenk ve telaffuz) bil-
gisi, dil (gramer) bilgisi ve anlama bilgisi. “Nev var ki, bir dili 6gren-
medeki amaglar farkh olunca, gerekli bilgi de farkh olacak ve bunlarin
hepsini gerektirmiyecektir.

Mesela, turist olarak o dili kullanacaksaniz, gramer bilgisine ih-
tiyacimiz yoktur. Kelime hazinesi de farkli olacaktir. Kimine 400 s6zcuk
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yeterken, o dilde kitap yazacak bir bagkasina 4000'de yetmiyebilir (bi-
limsel yazi igin daha az, edebi olani igin daha fazlasi lazim olacaktir).

Fransizca ve ingilizceyi (biraz da italyancay:)
ben nasil 6grendim?

Yabanc dil 6grenme bahsinde dogrusu bana sans da gok yar-
dim etmig. Rahmetli babam daha 5 yagimdayken beni Kadikéy'deki
Saint-Joseph fransiz ilkokuluna vermis (o yillarda yabanci okullarn il-
kokul agmalarina izin vardi). O kuguk yagta farkina bile varmadan
fransizcayl 6§rendim. Gocuklugumdan beri okuma delisi oldugum-
dan®” o sayede bu yabanci dili (bir ara 25 yil kullanmadigim halde)
unutmadim, hatta fransizca makale ve kitap yazacak kadar da ilerlet-
tim; lise ilkte yatih olarak Galatasaray’a gittigimde de, her gece 5-10
arkadagimin kompozisyon 6devini ben yazar onlara verirdim.

Bunlardan size gikacak mesaj:

Gocugunuza ¢ok kuguk yasta yabanci dil 6gretmenin yollarini

arayin, o yaslarda 6§grenme daha kolay oluyor.
]
e o

ilkokulu bitirdigimde, ok milliyet¢i olan babam, Turklaguma-
zU kaybeder, islami duygudan kopariz korkusuyla beni ve agabeyimi
Saint-Joseph’ten alip, o sirada orta okulu da olan Kabatas'a yerlegtir-
di. O siniflarda yabanci dil dersi yoktu ve bu bana, Tirkiye'deki yaban-
i dil 6gretiminin eksiklerini farketmenin ilk vesilesi oldu (Lisede Gala-
tasaray’a verilmemin sebebi, bu sefer de fransizcayr unuturum kaygi-
sindan olmali. lyi de oldu: sinif arkadaslanm biyddiklerinde spor ve
hariciye aleminin Gnldleri oldular)

© jlkokul kitaphgindaki kitaplann hepsini okumugtum; kataphaneci papazin
izniyle ortaokul b6lamandeki kitapliktan da kitap almaya baglamigtim.
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Babam Tapu Kadastro Genel Muduru olup Ankara‘'ya nakledi-
lince, bu sefer de orada Gazi Lisesine gittim. Lisede Fransizca dersi
vardi ama, Allahlikti. Durmadan gramer okutuluyordu. Bir sinavda ge-
ne gramer sorusu ¢ikinca, onun cevabini yazacagima, 3 sahifelik bir
“ukalalik" karalamigtim; Fransizca olarak! $oyle: Moliere’in "Bourgeois
Gentilhomme" piyesindeki sonradan gérme zenginin "edebiyat ders-
leri" igin hoca tuttugunda, kendisine nesir (dizyazi) ve nazim (siir)
turleri anlatilmig; 6gretmeni zengine "iste bu konustugunuz nesirdir*
deyince adam hayretle karigik bobirlenmis: "ben ne yaman adammi-
$im, dogdugumdan beri NESIR yapmasini beceriyormusum.* diye hay-
kirmig. Sinav kagidimda mikemmel bir fransizcayla bunlari anlatmg,
“iste ben de, gramer bilmeden size gramerde kusursuz bir yazi sunu-
yorum" deyip bitirmigtim.

Hocam bunun uzerine "senin fransizca dersine ihtiyacin yok,

geg arka siraya, istedigin kitabi oku" dedi. Benim de canima minnetti
zaten.

1938'de lise bitince babamla bir Avrupa seyahatine giktik. ital-
ya‘da 2 ay kalmis, fransizcaya benzeyen bu dili bayag: anlar, hatta ko-

nugur dizeye gelmisgtim. Bir daha konugmak nasip olmadi, ¢odunu
unuttum gitti.

Almancay: da nasil 6grenemedim?

Universite yillanmda Almanca’ya merak saldim. ‘“Lingafon"
plaklan aldimsa da, ancak 2-3 tanesini dinleyebildim.

Fransa‘'da tahsil yillari, Turkiye'de Turkgulik mucadeleleri, ug-
radigim feldketler, su bu derken daha étesine firsat digmedi. Ama
agabeyim, 6grendiklerini "gulerler, ayip olur* gibi teredditlere aldir-
madan 6nune gelenle bozuk Almancasiyla konuga konusa bu dili s6k-
ti! ingilizceyi de bdyle 6grendi. Fransizcay! zaten benim gibi St. Jo-
seph’te 6grenmisti. 40 yil 3 dilde mitercim olarak ¢aligti. Ben ise, yil-
lar boyu Almanya’ya 20-30 defa gidip geldigim halde, "tarzanca" al-
mancami kullanmaktan gekindigim igin, zaten ingilizce biliyorlar diye



onlarla hep ingilizce konustum. Sonug olarak, hala almanca bilmiyo-
rum.

Son bir 6zlem: Kegke yagim ilerlemigs olmasaydi da yarinlarin
dili japoncay 6grenseydim. Ya siz?

]
e ©°

ingilizceyi nasil 6grendigime gelince:

1947'de Amerika'ya ayak bastigimda, "how are you" ve "how
do you do"dan bagka bir gey bilmiyordum. Fransizcam yeter saniyor-
dum. Meger Amerikahlar bu dille hi¢ mi hig ilgilenmemisler; bizde
Gince bilen bile, onlarda fransizca bilenden fazladir! Bu yiizden ¢ok
zorlandigimi hatirlarm®. Dil bilmeden -tahsilime ragmen- ig bulama-
dim. Yabanai dil okullarina gidecek param da yoktu. Oturdum kendi-
me gére bir sistem geligtirdim ve 3 ay i¢inde ingilizceyi séktim. Tabii
cevremde ingilizce’den baska dil konugmayanlarin bulunmasi da yara-
di (o aylarda Tark’lerden kagtim. Kanm ve kizim da heniz Turkiye ‘de
olduklanndan ingilizce havasina iyiden iyiye girebildim).

Bu kitapta size verecedim pratik tavsiyelerin cogu benim o 3 ay
boyunca uyguladigim metodlardir. Tabii yeni ilavelerle.

Amerika’da kaldigim 25 yil boyunca ingilizcem siphesiz daha
da ilerledi. ingilizce makaleler, hikayeler, bir televizyon piyesi, pek ¢ok
kitap ve bir de bir ciltlik ansiklopedi yazdim. "International Lecture
Platform” denilen konferansgilar dernegine Uye oldum, yillarca pro-
fesyonel konferansg olarak ek paralar kazandim. Hatta bir gun, bir
Amerikal reklamcinin bizim igin hazirladig bir reklamin ingilizcesini
beyenmeyip "is this good english?" sualini derkenar olarak yazdim,

© Bunun ibret dolu, bazen de komik hatiralanmi bir bagka kitabimda anlat-
tim: Tabutluktan Gurbete, 1. baski.
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yanlishkla ertesi gin Wall Street Journal'da ilammiz bu el yazimla ya-
yinlaniverdi! Bu ilavenin reklama konmasini istiyorum sanmiglar®”.

(O ildn, yabanci dil 6retimi igin agtigim Lingua-Teq okullariyla
ilgiliydi.)

Bunlari 6vinmek maksadiyle degil, kendi kendine de insanin
bir yabana dili mikemmel 6grenebilecegine sizi de inandirmak igin
yazdim.

°®
e o

Bu kadar hatira yeter. Gelelim sizin bir yabana dili nasil 6gre-
nebileceginize.

ON HAZIRLIKLA BASLAYIN

Size ilk tavsiyem, Gor/isitKonug tekniklerine gegmeden evvel
bir "ON HAZIRLIK® yapmanizdir. Bu da, hep elestirdigimiz "Ezber'le
(ama ¢ok az bir ezberle) baglar. Nasil bal arisina hazir bir petek verilin-
ce igini balla daha gabuk doldurursa, biraz 6n-hazirlik size hiz ve gu-
ven kazandirr.

Ezberliyeceginiz seyler iki grup sézcuklerdir:
Birinci gruba "bir dilin kikirdaklarymafsallan®" adimi taktim,
cunku tipki vicuttaki kemik baglantilan gibi islev gorirler; ikinci grup

ise konugmalarda en ¢ok kullanilan kelimeler ve “idiomatik™ deyimler-
dir.

©  jstanbul Ticaret Gazetesinde "Amerikan is Hayatindan Hatiralar dizimde

bu komik olayr aynntisiyla anlatmigtim. 4 Ekim 1982'de Adalet gazetesinde
de ciktr..
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1) Cimledeki mafsallar

Kendi kendine ingilizce 6grenirken, bu bir avug kelimeyi belle-
medigim igin zorluk ¢ektigimi farketmistim. Cunki “"adverb'ler
(zarf-belirteg), "preposition" (edat)lar cimlenin yéninu, esas anlamini
tayin ettikten baska, bazilan sézlerin biatin anlamini degistirip "geri
vitese" takiverir. O "seytani" s6zcukleri su gibi ezberlememigseniz akh-
niz altast olur, yanhg anlamalara saparsiniz veya hig anlamazsiniz.

Bu kelimeler bazen sifattir, kelimenin niteligini agiklar; bazis
mekdn iginde yerini gosterir: uzak, yakin, altinda iginde gibi; nisbet
anlatanlar: daha iri, daha kiguk. Soru kelimeleri de bunjardandir: Ni-
¢in, nasil, hangisi, kim gibi.

Gergi isite igite, okuya okuya da eninde sonunda bunlan kav-
rarsiniz ama, ¢ok zaman alir. Topu topu 40-50 kelimeyi ezberlemek
daha pratiktir. Gramerle bunlan "Sistem iginde" 6grenmenize hig U-
zum yoktur. Kendiniz 6§reneceginiz dildeki gramer kitaplarindan, s6z-
cuklerden bu "mafsal® sdzctikleri gikarip bir liste yapin (Ben burada 6r-
nekleri sirf inilizce’den aldim. Siz bagka dillerinkini bunlann yerine ko-
yun).

Kolaylik olsun diye birkagini burada veriyorum (ingilizce):
IF (okunugu: if): eGer

UNLESS (okunugu: anles): meger ki

HOWEVER (hagever): halbuki

DESPITE (dispayt): ragmen

INSTEAD (insted): onun yerine

BECAUSE (bikoz): ¢inki

WITH (wuit): ile

NEVERTHELESS (neverteles): boyle oldu§u halde



AND (end): ve‘(END seklinde yazilip gene end okunan ise "son"
demektir)

UP TO (ap tu): suraya kadar

OR (or): veya

FOR INSTANCE (for instans): mesela (6rnegin)
FOR EXAMPLE (for egzampl): mesela (6rnegin)
SAME (seym): ayn

BEFORE (bifor): 6nce, 6ninde

AFTER (after): sonra

ON THE CONTRARY (an d6 kantreri): aksine
AS USUAL (ez yujuol): her zamanki gibi
DEFINITELY (definitli): kesinlikle

MAYBE (meybi): belki

PERHAPS (perhaps): belki

PRETTY (preti): hos

CUTE (kiyut): sirin

BEAUTIFUL (biyotiful): guzel

HANDSOME (hendsom): yakigikh

UGLY (agli): girkin

FAR (far): uzak

NEAR (nir): yakin

SMALL (smol): kiguk

LITTLE (lidl): kaguk

BIG (big): buyuk

TALL (tol): uzun



OUT (agut): digan

OUTSIDE (agutsayd): digarisi
IN (in): igeri, ...de

AT (et): ..e, .ye

UP (ap): yukan

HIGH (hay): yuksek

DOWN (dagn): asag

THIS (di2): bu (“th", tam "d" gibi okunmaz; dilinizin ucunu isira-
rak sdylemeye caligin)

THAT (det): su

THERE (der): orada

LOW (log): algak

NOW (nau): simdi

ROUND (raund): yuvarlak
AROUND (eraund): etrafinda
WHO (hu): kim?

WHERE (huger): nerede
HOW (hau): nasil?

HOW MUCH (hav mag): kaga?
WHY (huay): nigin? neden?
WHICH (huig): hangisi?
WHEN (huen): ne zaman?
ALWAYS (olveyz): her zaman
NEVER (never): higbir zaman
THROUGH (tru): ile, sayesinde, iginden do§ru



50 kadar verdigim bu liste baglangig icin yeterlidir. isterseniz
lagatlan tarayarak birkag tane daha siz ilave edebilirsiniz.

2) En ¢ok kullanilan sézcukler

Bunlar, Faucett'in geligtirdigi pratik listelerdir ve I.A. Richards
ve Christine Gibson, "English Through Pictures” adiyla 2 cep kitabin-
da yayinlanmiglardir (Washington Square yayinlar). Turkiye’de de sa-
tilyordu. Bulursaniz, 6zellikle 1. kitabi alin, en gegerli kelimeleri ve ki-
sa cumleleri basit resimlerle agikliyarak anlatisi gok faydah olur.

Bunlardan 100 kadar Ikeiimeyi segip liste yapin. Bulamazsaniz,
bagka "Baglangi¢® ingilizce ders kitaplarindan veya turistler i¢in hazir-
lanmig kitapgiklardan yararlanin. O da olmazsa, sizce konugmalarda
en ¢ok gegebilecek kelimelerden tirkge bir liste yapin ve bir s6zlikten
ingilizcelerini bulun.

Unutmayin ki sokaktaki adam -ingiliz olsun, Amerikal olsun-

birkag yuz s6zlik bir kelime haznesiyle konugur; Shakespeare’ninki gi-
bi 40.000 kelimeyle degil.

Sirf 6rnek olsun diye sik sik kullanilan kelimelerin birkagini veri-
yorum:

HE (hi): o

I (ay): ben

WE (vui): biz

YOU (yu): siz

THEY (dey): onlar

MAN (men): adam

MEN (nun): adamlar
WOMAN (vumen): kadin
GIRL (g6r): kiz
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BOY (boy): oglan, erkek

KID (kid): gocuk

CHILD (gayild): gocuk

STREET (strit): sokak

STORE (stor): dukkan

TIME (taym): zaman

CLOCK (klak): saat (arag olarak)
HOUR (aur): saat (zaman olarak)
COME (kam): gel

GO (go): git

MEAL (miyl): yemek

EAT (igt): yemek (fiil)

DRINK (drink): igilecek sey, ig (fiil)
CAR (kar): araba

BUS (bas): otobus

STATION (steysin): istasyon
TRAIN (treyn): tren

GAME (geym): oyun

WORK (vork): ¢ahigmak (fiil), ig

Bu iki grup kelime listesini ne yapip yapip ezberleyeceksiniz.
Birkag 6neri:

¢ Herbirini tek tek ufak kartlara yazin, yaninizda tasiyin: yolda,
vasitada, yalniz yemek yerken veya ev hanimiysaniz, mesela sitin ka-



barmasini, gayin demlenmesini beklerken, televizyonda reklam ¢ikti-
ginda hemen bu kartlan gikarip ezberleyin;

* En iyi ezberleme, g6ziinizi yumup karttaki yaziyi (yani o ya-
21y1, sekliyle) gézinizde canlandirmak olur,

* Bir bagka yol, her kelimeyi (Faucett-Richards-Gibson kitapla-
rindaki gibi) basit resimlerle aklinizda canlandirmaktir.

* Yuksek sesle soylemek de faydali olur;

* Her kelimeye bir fikra uydurun veya sarki gibi minldanin.

]
e o

Turkge kargiliklarini kapatin, sade ingilizce (veya fransizca veya
rusga) kelime kalsin. $imdi o kelimeyi avucunuzla 6rtan ve hizla agip
kapatin; bakin bakalim o anda o kelimenin anlamini hatirlayabilecek
misiniz? Hatirlamakta gecikmigseniz, bu sefer el agip kapamanizi biraz
daha yavas yapin. Ta ki kapanmadan evvel hatirlayabilesiniz. Bunu ya-
pacak dizeye geldiniz mi el hizimzi artinn ve hatirlama hizinizi zorla-
yin.

Bu son yontemi, "Hizh Okuma" da kullanilan *Tachistoscope®
metodundan ahp dil 6gretimine uyguladim. Yabanci dil konugmada
en bayak sikint, bildigimiz bir kelimeyi ¢abuk hatirlayamayistadir. E..
E... diye kekeler, "dilimin ucunda ama.." dersiniz. Fakat "tach.." talimini
yaparsaniz, ezberlediginiz s6zleri daha ¢abuk dilinizin ucuna getirme-
ye aligirsimiz.

Son zamanlarda moda olan Hafiza derslerinden de yararlanabi-
lirsiniz.

3) Gramerden bir nebze

Gor-isit-Konug agamasinin ders ve talimlerine baglamadan énce
bir ON HAZIRLIK daha gerekli. Bu da, ¢ok elestirdiklerimizden Gramer-
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dir. Az bir miktar: Bir "G6z atmak" da diyebiliriz. Sinif ve dershanede
6gretmen, ana dille yabana dil arasindaki farklar igaret etmelidir (in-
gilizcede, turkgeden farkl olarak, fiil baglarda kullanilir- soru cumleleri
harig).

Dil 6gretmenlerine bir tavsiye daha: Gramer gibi zor konulan
anlatirken veya 6grencinin yaptig1 bir yanhg dizeltirken, o dille ko-
nugmanizin yaninda, gerektiginde bunlan tirkge olarak da tekrarla-
yin. Yanhg anlamalarina, kendi givenlerini kaybetmelerine sebep ol-
mayin. Hulasa, herhangi bir ilkenin ve metodun fanatigi olmayin.

Bugun Turkiye’de okutulan herhangi bir yabanci dilin ders kita-
bini alin. Hemen karginiza gramer gikacaktir. Bunlardan birkag fiilin
cekimleriyle birlikte ek (6n veya son ek)leri ve daha birkag basit kurah
segin, uzerinde galigin.

Sunlari da kavramaya ¢alsin (hareket/degigim ifade eder):

1) O dilde bir geyin fiziki yonina degigtiren "aksiyon/hareket"
fil ve kelimeleri: yerini degistirmek (move), kaldirmak (lift), yara-
mek (walk), kogmak (run) gibi;

2) Bir his/fikir olgusunu aktaran kelimeler: Kendini iyi his-
setmek (feel good), 6fkeli (angry), seni seviyorum (I love you), yor-
gun (tired), gibi;

3) Sahip olunan bir geyin alinig-veriligi: Vermek (giving), almak
(receiving) gibi;

4) Duyularla ilgili: Ye (eat), ig (drink), kagin (scratch), aghk gek-
mek (hungry), korku (fear).

Ezberliyeceginiz o kelime listelerinden birkagin segip 1-2 cimle
kurmay: da deneyin. Mesela;

* | walk (yarayorum)
* Now, you walk (simdi siz yardyorsunuz)

* | lift (kaldiriyorum)
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* Naim lifts (Naim kaldiryor)

* | run (koguyorum)

* You run (siz koguyorsunuz)

* Run slow, run fast (yavas kos, hizli kog)

* Give me (bana ver)

* Give me this (bunu bana ver)

. Give me a pen (bana bir kalem ver)

¢ Give me this pen (bana bu kalemi_ ver)

* Eat (ye)

* Did you eat? (yedin mi?)

* Eat an apple (bir elma ye)...

* When is he coming? (ne zaman geliyor?)

¢ Where are you? (Neredesiniz?)

* | will go to Paris (Paris’e gidecegim)

* How much to New York (New York’a kaga)
* Go there, not here (oraya gidin, buraya degil) ... v.b.

TEXNIKLER, METODLAR, TARINCE

Bu kitabi, tekrar hatirlatalim, dil 6§renmek ve ilerletmek igin ve
kismen de egitimciler igin yaziyoruz; burada s6zini edecegimiz bir-
¢ok yontemler, okullarda ve dershanelerde de uygulanabilir. Az sonra
okuyacaginiz "teknik® konular metot se¢iminde herkese faydal olur.

Yabanc dil 6gretiminin kisa tarihgesi

Bati diinyasinda 19. yuzyilda "yabanc dil* denince, okul mufre-
datinda klasik diller (Latince ve Yunanca) anlagilirdi. Bunlarda konug-
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ma, konugani dinleyerek anlama dnemli degildi- hatta okul diginda hig
kargilagilmayacak bir olaydi. Bu "6lu diller” sadece okudugunu anla-
mak, biraz da yazabilmek igin 6gretilirdi. "Neye yarar ki?" diyenlere de
"eski belgeler okunabilir®, *kaltiur verir, ya da, "zihni, mantig: gelistirir
denirdi. Boyle bir 6gretime en uyan yontem de gramerdi. Ve kelime
listeleri ezberletmek.

Ama, gitgide, yasayan dilleri de 6Gretmek gerekli oldu. Okullar,
geleneklerinden gasmiyarak, bunlari da gramer yoluyla 6§retmeye
basladilar. Bazi hocalar telaffuz Gzerinde durur, kimisi de yabanci dilin

- ebediyatini, ya da o dilin filolojisini (geceresini) anlatmakla vakit gegi-
rirdi.

Sonugta 6grenciler o yabaci dili hi konusamadan mezun olur-
lardi! Ama yiginla fiilin gekimlerini, gelmig-gegmisini, gogullan-tekilleri
pek iyi bilirler, hatta fransizca derslerin kaginilmaz cimle talimini ha-

tirlayarak "teyzemin kalemi masanin ustunde" gibi sagmaligi (konusa-
rak!) tekrarlayabilirlerdi!

Batida hig ige yaramayan bu yabanci dil 6gretimi nihayet
1920'lerde hemen hemen son buldu. Bizde ise Tanzimatla basladi ve
hala devam ediyor.

Amerika, "klasik" yabanc dil 6gretimini "bosayinca®, baska ve
geng bir metotla "evlendi®; “Yabanci Dille Dogrudan (Direkt)" 6gre-
tim. .

Buna gore dersler katiyen 6grencinin anadilinde anlatiimaya-
cak, hersey yabana dilde verilecekti. Ogrenci “timevanm" (tek tekler-
den tame: "inductive”) manti§ini kullanarak dersi takip edip 6§rene-
cekti. Gramer dahi yabanci dilde anlatilacakti.

*Dogrudan” yolla yabanci dil 6gretiminin Turkiye'ye de geldigi
oldu (6zellikle dershanelerde uygulandi). "Berlitz* metodu, hig suphe-
siz 0 k6hne gramer-ezber usulunden daha verimliydi. Ama bizde de,
Amerika’da da bagansinin sinirh oludgu géralda; dogustan yabanci
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dil yetenegi olanlarla gok zekiler diginda 6teki 6grencilerin akh karigti.
Yabana dille -daha o dili 6grenmeden- anlatilanlan iyi takip edemedi-
ler ve neticede o dili konugamadilar. Ya da gat-pat konugtular. Bizim
Devlet okullarimizin bu derdi yoktu, ¢unki onlar "Dogrudan" meto-
duna gegmemisler, gramer ve ezber yolunda, “"dostlar aligveriste gor-
sun" kabilinden devam edip gidiyorlard.

Bati'da egitimciler, "Dogrudan” yontemiyle 6grencilerin ¢ogu-
na bir yabanc dille konugmanin 6gretilemedigini gérunce, sastilar.
"Dogrudan” dedikleri metot, bebegin 6grenis sekliyle ayni degil miy-
di? Bebek de anadilini kitaptan okuyarak degil, dinleyerek, kendi ken-
dine anlam yakigtirarak ve anlayarak 6greniyordu, o halde 6§renci de
dinleyerek 6grenip konugabilmesi gerekmez miydi? Peki, nigin ayni
basan elde edilemiyordu? Oysa bu varsayimin manti§: temelinden sa-
katti: 5 yagina gelen bir ¢ocuk 5 yil anadilini duyarak, ancak 5 yasin-
daki gocugun dil zenginligine (fakirligine) kavugmug oluyordu. Gelge-
lelim yabanci dil 6§grenmeye 10-15 veya 20 yaginda baslyacak olan bir
6grenciye bu kadar yil (hatta yarisi kadar bile) okulda akit ayrilamazd
kil

Egitimciler hedeflerini kigulttaler. "Bari yabanci dilde anliyarak
okumay, biraz da yazmay 6gretelim" dediler ve karma bir metot bul-
dular; 6grencilere uzun sure yabanci dilde konugmalar, "pasajlar” din-
letildi, sonra da ellerine kademeli kitaplar tutusturuldu. Hoca, tam ter-
cume yerine, pargalarin mealini anlatir, anlamanin derecesini yakala-
mak i¢in de hemen sorular sorar ve ona gore devam ederdi.

Ancak bunun da basarisi parlak olmamigtir. Boyle yetisen 6§-
renciler o kademeli kiraatlarin diginda bir sey okumaya kalkiginca bo-
calamiglar, pek bir sey anlamamiglardir. Yabanci dil 6§renimleri ancak
siniflannin dort duvan arasinda gegerli olan bir beceri olarak kalmigtir.
Gunku egitimin en 6nemli sarti olan “transfer” (6gretilen yerden hare-

ketle, 6grenilen seyi kullanim alanina aktarma/nakil) gergeklegeme-
migti.



2. Dunya Savag baslayinca, ABD harbe girecedini hesaplaya-
rak, Silahli Kuvvetleri, bagka tlkelere gidecek askerlerin bazisina acele
yabanci dil 6gretme kararn almigti. Yaptiklan aragtirma, egitim mer-
kezlerinde kullanilan metotlarin higbirinin konugma igin yeterli olma-
digini géstermigti. Belki 5-10 yilik zaman olsa olurdu ama, buna vakit
yoktu. Bunun Uzerine Silahli Kuvvetlerin 6gretim kadrosu gelenekleri
bir kenara itti ve yepyeni bir yontem denedi: Ordu okullarinda "o dilin
yerlisi* 6gretmenler kullanilacak, sinifta 6grenci sayisi 8'i gegmiyecek,
her giin 6 saat o dilde konugmalar dinlenecek ve konugmaya baglana-
cak, 3 saat 6dev yapilacak, denetli bog zamanlarda da yabanci dilden
bagka dille konugulmayacakti. *Dinleme" kisminda, “yerli*lerin konus-
malariyla olusturulan teypler veriliyordu: ¢ocuk, kadin, erkek ve farkh
siveli "yerlilerin® konugmalariydi bunlar. Normalde rastlanacak durum-
larla ilgili cimleler tekrar tekrar veriliyor ve 6§renciden bunlan taklit
ederek konugmalari, "aksan” ve siveye dikkat etmeleri isteniyordu. Bu
cumlelerde kelime siralamas, fiil gekimleri, sifatlar, ekler ve zamirler,
bu adlar altinda anlatiimadan, 6grencinin kafasinda aligkanlik seklinde
yerlesecekti. -

Teyp kullanma ve konugma sistemin temelini olugturdugundan
buna "Aural-Oral”" (Dinle-Konug) metodu dendi ve birhayli basaril ol-
du (tercime edigte bazi zorluklar diginda). 1949°da, teyp kullaniminin
artigiyla ve yeni yontemler de ilave edilerek, "Audio-Lingual®
(isit-Konus) sistemi, Federal hikiimetin para destegiyle de "Lisan La-
boratuarlan® ile birlikte okullara girdi. Egitimde 6nci olmakla Unli
Silahl Kuvvetler bu yeniliklerde de dncuyduler”.

©  1950'lerde ABD Deniz Piyade (Marine) okulunda ben de bu sistemle Tirk-

¢e dersi okuttum,; 1960°larda ise, video gibi gibi yeni ilavelerle kendi "Lin-
gua-Teq" okullanmda, nihayet 1970°lerde Tarkiye'de Yaykur Agik Universi-
tesinde kismen uygulama firsati buldum.



Yabana dil 6gretiminin tarihgesini ve olusmasini goérdik. Bu
geligmeler buurada durmadi. Hala temel hedefler (6grenmedeki amaci-
niza gére) séyle:

1) Yabanci dilde konugan birisini anlamak;

2) Yabana dilde dogru durast konugmak;

3) Yabana dilde yazilmig bir yaziyr okuyup anlamak;

4) Yabanc dilde yabanai dil bilenlerce anlagilacak sekilde yaza-
bilmek;

5) O yabanc dili konusan milletin kaltir ve gelenekleri hak-
kinda az gok bir fikir sahibi olmak.

Dilbilim (Linguistikci) uzmanlarindan yararlanilarak, her dilin
kendine 6z "fonem'leri (temel zit sesleri) aragtinldi; Bati kulturinun
Latince-Yunanca gramer kaideleri bir kenara itilip, her dilin gergekten
konusuldugu sekliyle islerlik kurallar bulundu.

Ogrenenin anadiliyle, 6renmek istenilen yabanci dilin arasin-
da bazi keskin farklar vardir (mesela, Tarkge’de fiil gok kere cimlenin
sonlaninda yer alirken Hint-Avrupi dillerinde baglarda kullanilir.) Onun
i¢in, "dinlemeye” baglamadan evvel, yabanci dilin yapisinin, birkag
gramer kuralinin 6gretilmesinde fayda vardir. Almanya’da 1980’lerde
gelitirilen SITA metodu (Tdrkiye'de de var), bu mihim prensibi ya-
bana dil 6§retiminde uygulamaktadir.

"isit-Konug" metodunun °“kitapsiz® 6gretimini de dizeltmek
gerekti.

isit-Konus teknigini en saf sekliyle uygulayanlar, 10-20 hafta
boyunca 6grenciye tek bir yazi okutmazlar; sadece sesli 6gretime kuv-
vet verirler. Buna sebep olarak, ana dilde de mevcut olan yaz: seklinin



(alfabenin), 6teki dilde aynen okunmadigi yolundaki tenbihlere rag-
men, 6grencinin aklini gelme ihtimali gosterilir. Ancak yabanai dildeki
sesler kafaya iyice yerlestikten sonra alfabenin farkh okunugsu anlatilir-
sa ve okutma o zaman baglarsa bu sakinca kalkar diyorlar. Oysa tecru-
be gostermistir ki 6grencilerin ¢ogu, aligkanliktan 6tura, yazi goérme-
yince ve uzun sure sirf dinlemeyle kalinca guvensizlik hissetmekte, ka-
falan kangtirmaktadir. Okul boyunca hep kitapla 6grenmeye alismig
bir kimse igin bu, denizde boyu gegen yerde hemen yizmeye birakil-
mig gibi bir panik yaratiyordu.

"isit-Konug™ sistemine benim bir bagka tenkidim de, sade, "duy-
ma" duyusunu kullanmasi, "gérme"” duyusu gibi gugli bir "bilgi aktar-
ma koéprusi"ni ihmal etmesiydi. Yabana bir Glkeye gittigimizde, veya
bebek buyirken, gérilenler de duyduklarimiza eklenir. Bunun igin
kendi okullarimda 6nceleri 16 mm. film, sonralarni da videoyu, “tepe-
g6z" ve diya projektérlerini, resimli tablolari devreye sokup Au-
dio-Visual teknigiyle daha iyi sonuglar elde ettim; Metot artik
"Gor-igit-Konug" li¢genine oturmustu. Bunu da yeterli bulmadim: So-
rularla Programh Ogrenim ve “tachistoscope" aletini de kullandi-
gimdan, sistemim "Gok Aragh Ogrenim" (Multi-Media) adini aldh.

Bu kitabin yabanc dil 6grenim sistemi de iste budur: ¢ok arag-
ik ve gok metotiuluk.

Amaca Gore Metot

Yabanci dili 6§renmek isteyenlerin bu ise girigmekteki sebepleri
farkh farkhdr:

¢ Okulda yabana dil mufredatta vardir. Sinava tabi tutulacak-
tir. Ogrenme mecburiteyi vardir (bu takdirde gramer Gzerinde biraz
daha fazla durulmalidir);

* Seyahate -turist olarak- gidilecektir, acele ve azicik o dili 69-

renmek istiyorsunuzdur (burada agiriik Gor/igit/Konug talimleri olma-
Iidir);



* Yabana dilde egitim gérecekseniz, hocay: ve kitaplari takip
edebilmeniz igin 6grenmeniz gerekiyordur (size daha ¢ok okuyup an-
lama agirlikli metot lazimdir);

e ig temaslan igin istiyorsunuzdur (is alaninizla ilgili deyimleri
de igine alan "Gérligit/Konug/Oku" sistemi size gerekir); teknik konu-
lar da oyle.

* Yabana dili tam 6§renmek istiyorsaniz, bu kitapta sézinu
ettigimiz bitiin metotlarla ¢aligmalisiniz.

Nasil, nerede galn;acakslmz?

Suphesiz “nasil" calisacaginiz da kullanilacak metoda tesir eder;
sinifta, dersahenede mi bu lisan 6gretilecek, yoksa kendi kendinize mi
6greneceksiniz, buna gore yola koyulun. Asagida sistemin timunu su-
nacagdiz (daha énce verdiklerimize ilaveten). Kendi kendinize galiga-
caksaniz buna uyan teknikleri segin ve uygulayin. Eger bir okulda veya
dershanede 6gretmenseniz, belki de bu yontemlerin hepsini kullan-
maniz en iyisidir. Bizden agiklamas, sizden segmesi.

METOTLAR

Gorintiyle (Visual) Ogrenme

I) GORME GOK MUHIMDIR (tabii SES ve GORUNTU elele ol-
mal). Once "gériinti* (visual) tekniklerini sayalim:

1) Film gibi resimler (ve bunlan agiklayan SES: é§retmen veya
teyp); okuma metni de olabilir;

2) Film geridi veya diya (gene sesle izahli);

3) Film (gok kere 16 mm, ancak video ¢ikali bu ara¢ pek kulla-
mimaz olmugtur);
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4) Video, film ve gitgide yayginlagsacak olan CD-Rom gibi arag-
lar, goruntaye "hareket" unsurunu da getirir, ilk 2 medya gibi "statik"
(hareketsiz) de degildir. Fakat "statik" sekle sokulabilir; ekrandaki g6-
rintd "dondurulur” ve o resim hakkinda daha uzun konugsma imkani
kazanilir. Videonun bir bagka avantaji da, 6grencinin "rol oynama" es-
nasindaki gérantisunun kaydedilebilmesi ve bilahare kendisine -sesiy-
le birlikte- gosterilebilmesidir. Kendini aynada gérir gibi yanliglarini
farkedecektir. Film ve video'da alt yazilarin yavag yavas silinmesi ("ex-
tinguish" teknigi) ve silinenleri 6grencinin hemen hatirlayip soylemesi
gibi yollar da vardir: Videonun bir sire igin durdurulmasi, geri alin-
mas), hizl ileriye goturilmesi gibi kolayliklarini da hatirlatalim. Ustelik
okul ve dershanelerde 6gretmenler bir kamera yardimiyla kendileri de
ders yaratabilirler.

Kendi kendine lisan 63renen 6grenci video sahibiyse (degilse,
bir arkadaginkinden yararlanabilirse), yukarda saydiklanmizi yapabilir;
fakat asil yapacad: sey, yabana dil 6greten video kasetleri satin almak
veya kiralamaktir (vaktiyle bunlan gazeteler kupon kargiligi vermigler-
di. Bunlar da, bagkalari da piyasadan bulunabilir, hatta, tekrar tekrar
kullanicaksa, kopye edilebilir); hulasa, video, lisan 6gretimi igin ideal
bir aragtir. Bagka 6grenimler igin de. Kapah devre kablolu televizyon
da oyle: bunu Amerika’da UNI-TEQ okullarinda kullandim; Turkiye’'de
ise 1970’lerde Rektér ihsan Dogramaci’'nin istegi Gzerine Hacettepe
Universitesi (Tip Fakdltesinin siniflan igin) sistemin planini gizip ver-
dim.

Il) KULAKTAN OGRENME

Teyp: Eskiden plak vardi, simdi teyp ve gitgide CD disket;
avantaji, Uzerine kayit da yapilabilmesi. Hemen herkesin bir teyp ma-
kinesi olduguna ve 6diing de alinabilecegine gore, kendikendine 6§-
renmenin en uygun araglarindan biridir (CD’lere kayrt imkéni sonra
gelecek).



Okul ve dershanelerde Lisan Laboratuarlar varsa bunlar kulla-
nilir, yoksa, hig farketmez, basit teyp makineleri bu gérevi pekala yeri-
ne getirir.

Piyasada, ozellikle ingilizce &grenimi i¢in, mikemmel teypler
vardir (en meghuru “Follow me" serileridir; bunlarnn Video-kasetleri
de mevcuttur). Konusulani anlama melekesini kazanmak ve dogru
telaffuz etmek igin ok yardimci olurlar®.

Teybin bir faydasimi daha, New York’ta gene Lingua-Teq okul-
larimda geligtirdim. Maksadim tutukluga mani olmak, "dili ggzmek" ti.
Gare, 6grenciyi bol bol konugturmakti. Ama 6grencilerin ¢odu, yanhs
konusurlarsa alaya alinirlar veya tenkit edilirler korkusuyla rahat ko-
nugmuyor, mikemmel konugma gayretiyle tutukluk gegiriyorlardi. Ben
de onlan dershanenin bir kégesine oturtuyor, onlerindeki teybe dile-
dikleri gibi konugmalarini séyliyordum. Rahatlamalarn igin de teybin,
istemezlerse, kimse tarafindan dinlenmiyecegine teminat veriyordum.
Hatta, yabanci dilde kelime bulmakta zorlanirlarsa, o kelimeyi kendi
dillerinde de soéyliyebileceklerini anlatiyor, fakat kesinlikle ligatlara,
notlara bakmamalanni istiyordum. Maksat duraksiz konugmalanydi.
Gogu yaptiklan kayitlan kendileri tekrar tekrar dinliyor, kendikendileri-
ni elestiriyorlard.

 Telaffuzun fevkalade 6nemli oldugu nadir durumlar igin Amerika‘da Lin-
gua-Teq okullanm igin su teknigi geligtirmistim: Stereo kayith bir makiney-
le, en zor s6ylenen kelimeleri, diksiyonu mukemmel bir Amerikaliya konug-
turup kaydediyor, stereo’nun 2. kanalini agik birakiyordum. Odrenciye ste-
reo kulakliklar taktinyor ve 1. kanaldaki sesi iyi dinlemesini, sonra da taklit
ederek 2. kanala kaydettiriyordum. Ardindan teyp iki kanalli (stereo ola-
rak) igletiliyor, 6grenci sol kulagiyla hocanin dogru telaffuzunu, aym anda
da sag kulagiyla kendi s6ylegini duyuyor, hangi vurguda veya hecede yan-
hg konugmugsa kimsenin ihtanna lazum kalmadan farkediyor, tekrar tekrar
deneme firsati buluyordu. Tipki bir resmin Gstane geffaf "aydinger” kadgidi-
na yaptigimiz resmin yanhgini veya farkini kolayca gérebilmeniz gibi.
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Bu psikolojik yontem 6drencilerin dillerini ¢6zmeye gergekten
yarad.

Il. KOROYLA DOGRU TELAFFUZU VE KONUSMAYI OG-
RENME

Utangag 6grenciler igin bir bagka psikolojik yontem, onlarn bir
grup igine katip koro halinde 6grenilen kelime ve cumleleri tekrarlat-
maktir. "Kalabalk"® iginde yanhgi farkedilmiyecek 6grenceye guven ge-
lir, ayrica da 6gretmen denetimindeki koronun sarkih konugmasina
kapilip kendini duzeltir, hizaya gelir.

Kigluk ¢ocuklara yabanci dilde gocuk sarkilan sdyletmenin (ko-
ro halinde veya tek tek) onlar igin hem eglenceli hem de 6gretici ol-
dugu soylenerek bana bir teklif yapilmigti. Uygulama firsati bulama-
dim ama, iddia mantikh gériniyor; denenmelidir.

IV. ROL OYNAMA (Role Playing)

Ogrenmenin bir bagka ilkesi, 5§renmenin asil "yaparak® verimli
oldugunu kabul eder. Sade dinleyerek, gorerek degil. Dil 6greniminde
de bu bdyledir.

Basitten iddialiya kadar, bir olay tesbit edilir. Senaryomsu bir-
kag not yazilir ve 6grencilere roller dagitiir (sonra bu roller de-
gis-tokus edilir) ve 6grenmekte olduklan dilde konugarak rollerini oy-
namalar istenir.

En hoglanilan -ve dolayisile en iyi 6§reten- "oyunlar®, hatirladi-
§im kadariyla, sunlar olmustu:

1. Sokakta yol sorma
2. Lokantada yemek ismarlama
3. Gumriakte memura dert anlatma

4. Bir kavga veya munakagaya karigip ayirma
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5. Sokakta, aile efradina, gezmekte olduklan sehrin guzellikleri-
ne dikkat gekme

6. Aligveris (elbise, gida, kitap-gazete, hediyelik ... vb.)
7. Bir diskoda; bir guzel kizi yanindakine anlatis, dansa kalding

8. Futbol sahasinda hakeme itiraz... gibi

Flag (Takistoskoplu veya onsuz) gabuk hatirlama ta-
limleri

Daha 6nceki bolumlérde anlattigim ve *Hizh Okuma* derslerin-
den aktariima teknigi mutlaka uygulayin.

V. SORULARLA PROGRAMLI OGRENIM (SPO)

Bu kitabin "iyi ve kolay 6grenme" bolimlerinde bu metottan et-
raflica bahsettik, burada tekrar etmiyecegiz (o bélumleri de okudugu-
nuzu farzederek!)

SPO yabana dil 6greniminde (6zellikle kendi kendine 6Grenme
durumunda olanlara) g¢ok kolayliklar ve saglam 6grenme sagliyan bir
metottur. Ne yazik ki Tirkiye’de uygulanmamaktadir. Bu yizden de
Turkceye gore uyarlanmig "program" yoktur (bunu belki ilerde Tirk
2000 Vakf1 yapacaktir ama, henidz bir hedef-takvim yoktur,).

Metodolojisini 6grenen 6gretim goérevlileri kendi dersleri igin
kurs materyeli gelistirip uygulayabilirler (belki de bu hususta, yeterli
talep olursa, Tark 2000 Vakfi 6gretmenler igin kurs agabilir).

SPO programi yazmak kolay bir is degildir. Tam hakkini vererek
yapilacak olsa, bir konu uzmani, bir psikolog ve SPO.uzmandan olu-
san 3 kisilik bir ekibin aylarca birlikte galismasi gerekir. isi daha basit
tutmak isteyenler, yizde yiz olmasa da, gene de eski 63retimlere ki-
yasen % 50 daha iyi sonug elde ederler. Fakat, Amerika'da gahit oldu-
dumuz gibi, sistemin fanatigi kesilmemelidir. Yani bir konuyu veya
dersi bagindan sonuna kadar sade S.P.0. gibi pahal bir yéntemle an-



latmaya ¢alhigmak israftir; bir viday basit bir tornavidayla agmak miam-
kan iken elektronik aletler kullanmaya benzer. Onun yeri bagkadir.

SPO'ye asil ihtiyag duyulacak konular gunlardir:

1) Alfabesi zor olan dillerde (rusga, gince ve arapga gibi) o dilin
alfabesini 6gretmede;

2) Yabanaci dildeki seslerin segimi ve bunlann aslina en uygun
bicimde tekran (SPO, "6gretim makineleri*, bilgisayar, plak, teyp ve
6zel formalla kitaplarla da kullanilmaktadir);

3) Ana dildeki aligilan 6zelliklerle gatigan yabanci dildeki bazi
cumle yapilarindaki farkin izahinda;

4) Yavag 6grenen, ders kagiran 6grencilerin atladiklari bélamle-
ri kendi kendilerine 6grenmeleri ve sinifi geri birakmamalan igin ayri-
cahk tanimada;

5) Bunun tam aksine, zeki veya dil 6grenmede yuksek yetenekli
o6grencilerin simfta sikilmamalan igin, kendi bagina 6grenebilecekleri
ileri bolumleri vermede.

Sunu da ilave etmek isterim:

SPO'yu en iyi verebilecek arag/medya, Bilgisayardir, ¢iinki za-
ten SPO, "programlama" esasina dayaniyor. Ozellikle Dr. Crowder‘in
geligtirdigi ve vaktiyle "Auto-Tutor" makineleriyle verilen "Catallama"
(Branching) turindeki SPO icin Bilgisayar ideal bir vasitadir. Konugan
Bilgisayarlar 2000°lere dogru yayginlaginca daha da "ideal" olacaktir.

IV. MANTIKLA OGRETIMIN DE OTESINDE

SPO metodu, belki de agiri derecede mantikh bir ilerleme ¢izgi-
sine dayanir. Yabanci dil 6greminin bazi bolimleri igin bu lazimdir ve
yararhdir. Fakat insan beyninin kavrama yetenegi sade mantikla igle-
mez. Prof. Chomsky ve Lennenberg gibi dilbilimcilerine gére bir dili
konusma (anadil olsun, yabanci dil olsun) beyinlerimizde dogustan
programlanmig bir merkezden yoénetilir. Gocuk, konugsmanin herhangi
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bir temel kuralini iggudusuyle farkedebilir; o, 6grendigi 6rneklerle ilgi-
siz yepyeni bir durumda bile "dogru* konugmay: kendiliginden kegfe-
debilir.

Bu teze dayali bir 6grenim sistemi heniz geligtiriimemistir
ama, uzerinde galigilmaktadir. ’

Bunu dogrulayan yeni bir bulug, Washington Universitesinden
Dr. G. Ojemann’dan gelmistir, fakat anadil igin degil, sade yabanc
dille ilgilidir.

Dr. G. Ojemann, beyni elektrotlarla milimetre milimetre uyara-
rak, yabanci dil kelimelerinin ana dilden daha bagka yerlerde (hem da-

ha genig yerlerde) depo edildigini kegfetmistir. Bunu da "Yarin"in Ya-
banai Dil 6grenimini fashna not edebiliriz”.

*Uykuda Ogrenim" in yabanci dile uygulanip uygulanamiyaca-
& hakkinda, "Kolay Ogrenim" balimiinde kisaca temas etmistik. Daha
aynintili bilgiyi "Turkkan 2000 Ansiklopedisi®nin 111/47. sahifesinden ay-
nen veriyoruz:

“) Yannlann egitimini buginden uygulayan ve Tarkiye'de de Yabanci Dil

Dershaneleri bulunan *SITA Saper Ogrenim"den bu vesileyle sézetmez-
sem haksizlk olur. Merkezi Almanya'da olan Hamburg Universitesinden
destekli olan bu dershanelerin iki tanesi Tarkiye’de: birisi istanbul'da, di-
geri de Bursa‘da. Yabanci dil 6gretimi, bilinen aragtirmalar diginda, bizde
bilinmeyen *Bio-feedback® teknidine dayaniyor. Beynin *ALFA* dalgalan-
nin yarattigi huzur halinde 6grenim biling altina aliniyor. Ozel araglarla
olugturulan bu ruh halinin "Uykuda Odrenim" veya "Hipnoz’la ilgisi yoktur.
Bu metod, uyku yerine ALFA ritmiyle gevseme-rahatlama (“relaxation®) yo-
lunu tercih ediyor. Ogrenci ortopedik bir koltuga uzandiktan sonra, kulak-
likla 6nce mazik, sonra da iyice gevsediginde, teybe alinmig lisan dersi du-
yuyor. iki ayda (gande 25 saatten 140 saatte) 2 bin ingilizce kelime ile ko-
nugma garantisi veriyor-hem de unutmamak sartiyla. Almanya‘da 12 yildir
uygulanmakta olan bu metot bdylece Tarkiye'de 5 yil 6nce baglamus.



UYKUDA OGRENME

Denemeler Devam Ediyor

1960’larda New York'ta Columbia Universitesinde 6gretim
Uyesiyken, "Uykuda Ogrenme" iddialarini ve hemen uygulamaya gecen
sirketlerin reklamlanini, E§itim Psikologu oldugum igin -mesledim ica-
bi- merakla takibetmistim. Bu “takip®, gidip yerinde incelemelere ka-
dar varmigti. Neticede, ¢ogunlukla bir aldatmaca oldugu kanisina

varmigtim. En ¢ok ilgilenen Amerikan Hava Kuvvetleri Egitim Dairesi
de olumsuz rapor vermisti.

Yastik altina yerlegtirilen nikel kaph yassi girin ve kigik oparlor-
ler, uykunun ilk agamasinda (Rem 1), 6grencinin biling altina bilgi siz-
diracak ve uyandiginda bunu hatirlayacakti ama, bilim disipliniyle str-
durdlen testler bir "6grenme”nin meydana geldigini dogralamiyordu.

*Gogunlukla bos" dedim, ¢unkd bir konuda teredditlerim var-
di: o da yabana dil 6§reniminde baz belirtiler uykuda yabana dil 6§-
reniminin az gok olabilecegini gosterir gibiydi. Ancak sirf uykuda "du-
yulan" dersler yeterli olmuyordu; ayni ders uyanikken tekrar edildigin-
de (bu uygulamay: biz denemistik), uykuda ders gérmemis olanlara
oranla gérmig olanlar daha gabuk kavniyorlard.

Bu denemeler bu agamada kaldi, ¢inki "Uykuda Ogretim" be-
zirgdnlannin agin iddialar ters tepmis, ilgi birdenbire sonmusgtu.

1988'de Amerikan Arastirma kongresi (NIC: National Research
Council)’'nin bir raporu ("Enhancing Human Performance: Issues, The-
ories and Techniques" 299 sah., Washington D.C.) konuyu tekrar gin-
deme getirdi.

Rapor, yalmiz "Uykuda Ogrenme'yi degil, “Zihinle Pratik Yap-
ma", "E§itimde Para-Psikoloji" ve "Beyin Yankilamasi® (Bio-Feedback)
tekniklerini de ele aliyor ve ¢ogu hakkinda olumsuz puan veriyor. An-
cak "Uykuda Ogrenme" teknigine "olabilir" diyor.
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Bu aragtirma projesi, Konseye "Silahli Kuvvetler Arastirma Ensti-
tusu" tarafindan verilmis ve rapor onlara cevap verir nitelikte; fakat ra-
porun sonunda, bu teknigin yalniz askeriyeye degil, baska kuruluglara
da (ve ozellikle sivil isletmelere) faydali olabilecedini vurguluyor.

NRC, 6grenimde yeni bir metodun gegerli olmasi igin, élgtilenin
yeterli bilimsel ispatlari bulunmasi veya gok guglu teorik kanitlar ol-
masi sartini getiriyor. Bu élcllere gore, "Uykuda Ogrenim", tekrar géz-
den gegirilmeye deger bulunmugtur.

Rapor bu hususta soyle diyor:

"Aragtirmalar gostermigtir ki, uykunun ilk (hafif dalma) agama-
larinda 6grencilere sunulan ders materyali, uyandiklarinda bunlan ha-
tirlama veya 6grenme yeteneklerini arttirmaktadir. Gene de, sirf uyku
sirasinda herhangi bir konunun 6grenilebildigi ispatlanamamistir.”

Ozetle NRC'nin arastirmasi, bizim 1960'larda vardigimiz sonug-
lan dogrulamig oluyor: uykunun hafif dalma surecinde, ¢gogunlukla ez-
bere dayanan konular (mesela yabanci dil) 6grenciye tekrar tekrar an-
latirsa ve 6grenci uyandiginda aynmi konu ders olarak tekrarlanirsa,
6grenme belirli bir sekilde artmig ve hizlanmig oluyor.

Su halde 2000'lere dogru egitimde belirli konular igin bu yoén-
temden de yararlanmak yerinde olur.
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ILGiLi ANNE-BABALAR iGiN VE OZELLIKLE YABANCI Dil
EGITIMCILERI iGiN BIRKAG NOT

1) Yabanci dil 6grenimi igin en uygun yas hangisidir?
Pek ¢ok Ulkelerde oldugu gibi, bizde de yabanci dil 6gretimine
ortaokulda (11-12 yagindan sonra) baslanr.

isveg'te, Almanya‘da ve ABD’nin bir¢ok eyaletinde ilkokulun 5.
sinifinda baglaniyor. Yani 9-10 yaglarinda.

Oysa 1960'dan beri beynin fonksiyonlari tzerinde yapilan ang-
tirma ve deneylerde'”, 4 ile 10 yas arasinin yabanci dili "kapma ve sok-
me" igin en uygun yaslar oldugunu gostermigtir. Gocugun zihni o yas-
larda yabana dili kolay kavrayacak sekilde esnektir. Kendi anadili ise
6grenim prosesine gelme takacak kadar katilagmamig ve kaliplagma-
mistir’”. Cocugun anadiline dogru konusmasina zarar verecegi itirazi
da deneylerde dogrulanmamigtir. Evvelce de gérduaginiz gibi, yaban-
a dilin beyindeki kumanda merkezinin anadilinkinden apayn bir nok-
tada olusu da bunu ispathyor” ™.

Gocuklar taklite ve mimik yapmaya bayilirlar. Rol yapmaktan
hoglanirlar ve sikilganhk duymazlar (buna egitim dilinde given duy-
ma, baganya heves denir). Sesli olarak, bedenlerini de devreye sokarak
kendilerini ifade ederler. Sarki sdylemek de onlara zevkli gelir. Kiguk
yastaki cocuklar icin dyleyse en uygun metot, "isit/Konug" (Dogrudan)
metodu olmalidir.

' w. Penfield & L. Roberts: Speech and Brain Mechanisms (Princeton Uni-
versitesi) sah. 255. T. Anderson: The Optimum Age for Beginning the
study of modern Languages (Intem. Review of Educ. dergisi) VI, No: 3 sah.
303-304.

9 s. Lewenson & W. Kendrick (ed.): Reading in Foreign Language for the
elemantary school, sah. 65. W. M. Rivers (Chicago Univ.): Interfering in
Leamning Process, sah. 359

“* Dr. G. Ojemann: (bknz, sah. 239)
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Su talimler tavsiye edilir (dikkat: kigik gocuklar igindir):
¢ Diyaloglarin ezberlenmesi;

e Cumle duzen ve kaliplarin ezberlenmesi;

* Rol yapma oyunlar;

* Tekerleme oyunlar;

* Sarkilar (yabanci dilde tabii);

* Basit hikayeler (tahtaya resimlerini yapistirarak veya tebesirle
tukenmezle gizerek);

Bunlar giinde 15-20 dakikay: agmamahdir.

Uyanlar:
* Tek kelimeler katiyen ezberletiimemelidir;

* Okuma-yazma asgaride tutulmahdir.

2) Uslapta degisik materyellerin zamanlagmasi

Talim yaptirilan metin edebi, teknik, halk agzinda, resmi, dost-
ca gibi usliplarda olabilir. Bir ders boyunca, bunlardan hangisiyle bas-
lanilmigsa 6yle devam edilmeli, de§isme bagka derste yapmaldir.

3) Gramer agirhikh ders ne zaman ve kimler igin?

Normalde yetiskinlere uygulanmalidir: Ama sade analiz ve sen-
tez yapabilme yeteneklerini kazanmis olanlara. Bu gibilere gramer, li-
sani daha diizgun sekilde kullanmalarini saglar.

Ogrencilere uygulamada:
Ana dille yabanci dil arasindaki farki:

Konugmada ve yazmada, 6nce somut érneklerle, sonra da so-
yut misallerle anlatmak lazimdr.
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Dille ve gramerle ilgili baz: terimler:

 Yapi (struktir): Bir dilin unsurlan ve sistemi arasindaki goz-
lenebilen iligki baglantilar;

e Dazen ve bigim (pattern): Tipki kumag desenleri gibi, her
dilin kendine godre bir “desen"i vardir. Bu yapiyla ilgilidir, onun igin
*duzen"i anlayan "yapi"y1 da daha kolay anlar.

* Talim/egzersiz: Ogrenilecek ey otomatikleginceye kadar (ya-
ni biling-altina alinincaya kadar). Surekli devam etmelidir. Lisan labo-
ratuarlan astin zekah 6grenciler igin sikici geldigini de hatirlamaldir.

Ders malzemesi hazirlama

Tipki G.H.O.’da ve S.P.0."de oldugu gibi 6grencinin baglangig
duzeyini tesbitle ise baglamali, sonra da, ders bitiminde, 6§renciden
ne beklenecek (kag cumle kurabilecek, ka¢ kelimeyi dogru telaffuz
edebilecek gibi hedefler) belirlenmeli, ondan sonra ise koyulmahdur.
Ozetle, baglama seviyesiyle, ulagilacak ¢izgi dnceden belirlenmelidir.

Kaynaklar:

1) isiKonug konusu: N. Brooks: Language and Language Le-
arning, New York, Harcout & Brace

2) isit/Konug metodunun ¢ok agik anlatiligi: R. Lado: Language
Teaching, New York, Mc Graw-Hill

3) ilkokulda lisan egitimi: M. Donahue: Language and the Ele-
mentary school child, lowa Universitesi.

4) H. Stemn: For Language in Primary Education, Hamburg,
UNESCO Enstitusu konferans raporu.

5) Pratik yontemler igin: M. Finocchiaro: Teaching Children for
Language, N.Y., Mc Graw-Hill
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LISANI ILERLETME

Pratik birkag tavsiye:

Yabana bir dili anlamada ve konugmada, hatta yazmada diye-
lim ki bir seviyeye kadar geldiniz. Fakat buna tam anlamiyla o dili bil-
diginizi veya konustugunuzu séyliyemiyorsunuz.

ilerletmek, pratiginizi artirmak icin neler yapmalisiniz?

* Garelerin bir kismi paraya bakar; o dili konugan Ulkeye seya-
hat ve 1 aydan 6 aya kadar orada kalmak gibi (mimkiin oldugu kadar
oradaki Turklerden uzak kalin, Turkgeye dalar gider é6teki dili 6grene-
mezsiniz).

» Amerika'da 6grenciler bazen *girl friend" (kiz arkadag) yolunu
denerlerdi: bir kizla devaml "arkadashk" eder (dating) ve gat-pat der-
ken dilberi ¢ozulirda (gergi bir geng tanidim, kendisi ingilizceyi ilerte-
tinceye kadar “giri-friend"i Turkgeyi 6grenmisti!)

* Tuarkiye’de yabana dil dershanelerine gitmek de bir yoldur.
Gramer agirhkh olanlardan kagin!

°
L

Hersey parayla olmaz. Seyahata gidemiyorsaniz Turkiye'de de
lisani ilerletebilirsiniz. Birkag yol:

1) O dilde kitap ve gazete okuyun. Bazi iinlii romanlarin, ya-
bancilar igin ¢ok basitlestirilmig yayinlar var, onlan da alabilirsiniz.
Gizgi-Roman bulursaniz en iyisi bunlardir; bir kelimeyi bilmeseniz bile,
s6zluge bakmadan da, resimlerin yardimiyla, anlamimi gikarirsiniz.

Kitaplan da mumkun oldugunca ligata pek bakmadan oku-
yun: hem usanmanizi énler, hem de bilmediginiz kelimeleri cimledeki
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bildiklerinizin yardimiyla ¢6zerseniz kolay unutmazsiniz (SPO ilkelerin-
den biri geregince).

Ama ¢ok okuyun. Sakinca yoksa yiiksek sesle okuyun.

2) Yabanailarla, ahbaplik olmasa bile, ayak Gsti sohbet edecek
kadar firsatlar arayin (turist mevsiminde bol firsat gikar). Sakin bozuk
ve "tarzanca" yabanc dilinizden utanip susmayin. Her ne bahasina
olursa olsun, gilseler de, konugun. (Agabeyimin ingilizce ve Almanca-
sini boyle ilerlettigini yazmigtim.) Daha da olmazsa bir odada -varsin
deliler gibi olsun!- kendikendinize o dille konusun.

3) Yolda giderken gordiiklerinizin o dildeki kargihgini hatirlayip
iginizden soyleyin. Cimle kurarak yaparsaniz daha iyi.

4) Alt-yazil yabanci dilde filmleri (sinemada, televizyonda) ka-
girmayin. Seyrederken turkge alt-yazilardan ziyade konugmalan takibe
¢ahigin.

5S) Filmlerde pek gok yol, diikkan tabelalari ve afigler gorarsu-
nuz. N ~sela "DANGER" (Tehlike!), “Grocer” (bakkal), "No smoking" (Si-
gara igilmez) gibi yazilan hemen farkedip manasini anlamaya gahgin.
Sonra daha karigiklarina gegin.

6) Yabanci dil bilen bir dostunuz varsa ondan rica edin, bulus-
tugunuzda sizinle Turkge yerine o dilde konugsun, siz de sohbeti o dil-
de surdirmeye gayret edin.

Kendi kendinize 6grenmeyi beceremiyor (daha Tarkgesi, kendi-
nizi disipline sokup oturup ¢alisamiyorsaniz), azgok paraya bakan bag-
ka yollan da var. Kursa, dershaneye gitmek (orada bagkalaryla konu-
sup pratik yapma avantajiniz da olur), 6zel hoca tutmak (¢ok pahali
olur ama, kendiniz bir grup olugturursaniz idareli olur), yabanc bir ul-
keye gidip birkag ay kalmak ... vb.
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Ama, su veya bu sekilde, bir yabanc dil 6grenebilirsiniz-is ki
azmedin. Japoncaya ne dersiniz?
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New York okulumuzda, 6grenim makinesiyle ¢alisan bir 6grenci






EKLER
EK 1

$.P.0. YONTEMi HAKKINDA DEGERLENDIRMELER

e Amerikan Milli Egitim Bakanhg: (Dpt. of Health, Welfare and
Education)’'nin "Office of Education” denen Talim Terbiye Dairesinden:

"Bu yontemin, gerizekalh ¢ocuklardan yiksek yetenekli 6g-
rencilere kadar ¢ok gesitli kesimlerde ileri derecede 6grenme sag-
ladigi agikardir... S.P.0. 10 Ogrenim Makinalan yalniz, "konvansi-
yonel" (resmi, olagan) 6gretim metotlarina nazaran daha az yan-
hsh bir performans saglamakla kalmiyor, 6grenme siresini de ki-
saltiyor... Bu, kitabin, radyonun ve televizyonun icadina benzer
bir devrimdir.” (Rapor, 1971, sah. 135, 144, 145)

* Daha 1961'de, Pennsylvania Eyaleti'nin Egitim raporu iyi
mijdeyi vermisti:

— Daha geligmis bir anlama ve 6grenme saglanmigtir;

— Ogrenilen materyel daha uzun zaman hatirda kalmistir;

— Daha az zamanda daha ¢ok 6grenim elde edilmigtir;

— SPO, dgrencide kendine given ve kendini disipline sok-
ma yeteneklerini geligtirmistir;

¢ Vakfimiza protesto yagdiran Amerikanin 6gretmenler sendi-
kasi NEA yola geldikten sonra, Amerikan Aragtirma Dernegi (American
Research Association) ile ortaklaga yayinladigi bildiridé}"SPf), Ameri-
kan egitimine biylak 6nem tagiyan katkilarda bulunmaktadir de-
migti.

+ Camegie Ogretimin ilerletiimesi Vakfiyla, Ford Egitim
Vakfi destek vermiglerdir.
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* S.P.0. is dunyasinin egitim islerine de yardimai olmugtur (ilk
yaptigimiz mesleki SPO programi "IBM'in 360 kompiterleri kullanimi
kursu” olmugtu). Bizim Ticaret ve Sanayi Odalari veya isletmecilik Vakfi
kargihg: olan "American Management Association" 6zel bir raporunda
su ilging yorumu yapiyor:

"Kal yutmaz yoneticiler, sirf yeni diye yeni bir egitim meto-
dunun Gstine atilmazlar. Ne kadar devrim yaratia da olsa, yeni
bir teknik, firmalarin gsartlarina ve ihtiyaglarina dolar ve "sents”
bazinda degerini kanitlamak zorundadir. Endistri, SPO yontemiy-
le eleman yetigtirme "ihtildline” artikk inanmigsa, bunun anlami
baydktar.”

¢ Ayni Vakif, "News Front" dergisinde g6yle kestirip atiyor:

*SPQ.in bagarisinin sebebi ¢ok basit: ise yariyor”

* Unld Columbia Universitesinin Ogretmen Fakiiltesi dekan:
Prof. Dr. D. A. Cook, SPO.’y(i, "15. yy.da matbaanin icadindan beri
o6gretimde ilk gergek yenilik® diyerek destekledi.

* T.A. Edison Vakfi, SPO sayesinde teke-tek 6grenimin Ameri-
kan egitimine geri gelisini kutlad.

* New York eyaletinin E§itim dergisi:

"Yavag 6grenen 6grenci, bu yorulmak bilmez ve sabirsizlan-
maz yeni arag sayesinde bagarya yonelebilir".

* New York Times: “Yiksek yetenekli cocuga SPO, gelismek
icin azami (maksimum) firsat getirdi.”

Sonuglar sipheye yer birakmiyor:

* Bir somestirlik (3 aylik) geometri kursunu yavasg 6grenen 6§-
renciler SPO ile 1 ay daha erken (2 ayda) tamamladilar. Ayni SPO yén-
temiyle orta dazey 6grenciler 3 aylk kursu 2 haftada, Gstin zekah-
lar ise 5 gunde 6grendiler; onlara nazaran yavaglar daha gok zaman
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almiglardi ama, hem SPO'siz 6grencilerden daha gabuk 6grenmis,

hem de hepsi o dersten geger puan almislardir (LFI News Bulletin, C. I,
s.1)

* Vasat 6grencilerden olusan ilkokul 6. sinif 6grencileri 2 gru-
ba ayriimiglar, biri simifta normal sekilde ders gérmus, diger grup ise
kendi bagina SPO ile ¢alismigtir. Bu sonuncular konuyu Ggte bir daha
¢abuk 6grenmis ve 6nemli derecede puan farki atmiglardr.

* 8. siniftan "takdir almig" 6grenciler iki gruba ayrilmis, biri
normal, digeri SPO’IG Gramer dersi gérmus. Sonucta, SPO ile ¢alisan-
lar, 6tekilerinden lgte bir daha erken dersi tamamlamiglardir.

* Briggs, Pressey ve Jensen testlerinden gecen SPQ ile calisan
ogrenciler surekli olarak daha iyi not almiglardir. ("A" -yani en ytik-
sek-puan alanlar % 51 S.P.0. ile ¢calisanlar olmus, % 11 ise normal
usulde ders gérenler).

* Fen dersleri; 7. ve 8. siif 6grencileri, SPO ile, 9. sinif fen
derslerini kolaylikla 6grenmiglerdir.

* Cebir: 8. simif 6grencileri 2 dénemlik dersi, SPO ile 1 dénem-
de tamamlamig, % 41'i de 9. sinif 6grencilerinin ortalamalarinin Gzeri-
ne gikmuslardr.

* Aritmetik: 3. sinif 6grencileri 28 saat S.P.0. ile aritmetik gal-
sinca, tam yil ortalamalarinin ustinde not almiglardir.

* Yabana Dil: Bir yillik lisan dersi, SPO ile, su zamanlar iginde
ogrenilecek tamamlanmigtir: Ustun zekahlarca 17 saatte, yavag 6gre-
nenlerce 38 saatte, vasatlar da bunlarin agad yukan aras: bir sirede.

* Bir grup Universite 6grencisi SPO ile istatistik ¢alismig ve fi-
nallerde % 90’dan asag not almamuslardir. SPO ile caismamis olan
diger bir grubun puan ortalamasi % 63 olmustur.

* IBM'in bir kompiiter kursu normalde 15 saatte tamamlanir
ve sonunda ortalama not % 86.2 olurken, bizim SPO yéntemiyle ha-
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zirladigimiz kurslar (11 saatte ve % 95.1 basariyla 6grenilmistir; bu
bagar sayesinde First National City bankasi da "Veznecilik" kursunu
bize hazirlatmig ve sonug IBM kursumuzunkine gok yakin tutmustur).

Yorum: iste bu kadar faydali bir 6grenim teknigini 24 yildir
(nerdeyse ceyrek asir!) Turkiye'de egitimcilere anlatamadim! Yazdikla-
rnmin ve konferanslanmin diginda, 1976'da Milli Egitim Bakanh@inin
Talim Terbiye Gyelerine 2 ginlik seminerde SPO’yii enine boyuna an-
latmig ve coskuyla karsilanmistim (ayrica, Bogazigi Universitesine va-
adettigim binlerce dolarlik SPO arag ve geregleri, Rektériin rizasiyle,
Milli Egitime hediye etmistim.) Ne yazik ki hi¢cbir adim atiimad.. Bir ara
6zel bir dershane ilgi gosterdi, daha sonra Turkiye Gazetesinin bir ele-
mani ydnetimine raporlar hazirladi. Her isteyene bilgi ve destek ver-
dim. En son olarak da, 15. Milli Egitim Sura’sinda (Mayis 1996) ayni
seyleri tekrarladim. Sonug ortada: bir sey yapilamadi. Bog yere Ameri-
ka'da bir yazar, "egitime yenilik getirmek, bitun bir mezarhgi yeni bir
yere tagimaktan daha zordur* dememig!

MultiMedia yollu 6grenim igin kullandigim araglar
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EK 2
SORULARLA PROGRAMLI OGRENIM (SPO) ESASINA GORE
HAZIRLANMIS BiR MATEMATIK DERS ORNEGI (Sade 25 dilimi)

Dikkat: Baglangi¢ dilimler ozellikle ¢ok basit ve "asikar* cevapl
hazirlanmig, hiz sonra artiriimigtir.

(Dogru cevap sutununu bir kagitla 6rtun ve kendi cevabinmizi

verdikten sonra kagidi bir sira kaydirip kargilagtirin) ———1

1) Bir sayinin karesini bulmak igin, kendisiyle garpin. Ornek: 3 rakkami-
nin karesini elde etmek igin, 3'U 3 ile garpin. Cevap 9'dur. Bunun

gibi, 6’min karesi igin, 6'y1 6 ile carpin. Cevap...... : 36

2) 8'in karesi, 8 kere 8, yani 64'dur. 5°inki 5 kere5: E 25

3) 7'nin karesi 49°'dur. 3°Un karesi... : 9
4) 4'Gn karesi: ... : 16

5) Say: sayarken, bir rakkamdan sonra gelen sayiya, o sayinin ardgisi
(takipgisi) denir. 4°an ardgisi (takipgisi) 5°tir. 6’ninki 7°dir. 8‘in ard-

Gisi (takipgisi) D dar. 9
6)9'un ardgis) 10, 2'ninki [ | dur. 3
7) 6’nin ardgis l:l dir 7

8) Bir say, ardgisiyla carpilabilir. 7, ardgisiyla garpilirsa gdyle olur: 7 ke-

re 8 = 56. 5 ile ardgisi 6 garptlrllursa,: elde edilir 30




9) 1 ile onun ardgisi garpildiginda soyle olur: 1 kere 2= 2. iki ile ardgisi 3
garpilirsa gu olur: 2 kereD = D 6
10) 4 ile ardgisi garptirilirsa §6yle olur: l » I kere[ ] [ —I 4
11) §imdi, 5 ile biten iki basamakh sayinin kolay yolla karesinin bulun-
masini 6§reneceksiniz. 35, : ile biten 2 basamakh bir ra-
kamdir. 5
12) S ile biten iki basamakh bir sayinin karesini almak igin énce sol ba-
samagi bulun. 45'de sol basamak 4'tir. 75'de sol basamak
i 7
13) 85°te sol basamak [:J ‘dir 8
14) Simdi bu sol basamag: ardgisiyla carpin. Ornek: 65 igin, sol basa-
mak 6'y: ardgisi 7 ile garpin, 42 elde edersiniz. 25 igin 2'yi E
ile garpin ve :elde edin 3
6
3
4
15) 35’ in karesi igin : ilggarplnD elde edin 12
16) Sol basamaklan ardgilariyla garpip sonucu yazin. Ornek: 65 igin ya-
zacagdiniz rakkam 42 « 45 igin 20. 25’in karesi igin : yaz-
maniz gerek. 6
17) Buraya kadar anladiniz, degil mi? §imdi de, Sol basamad, ardgisi
rakkamla garpiniz, gikan sayinin sonuna 25 yazin. 35°in karesi igin
12'yi kagida yazip sonuna 25 koyun. 1225 elde edersiniz. 45 igin
20 yazin ve Eekleyince 2025 elde edersiniz. 25



18) 25'in karesi igin 625 yazarsiniz. 65 igin iseg yazmaniz ge-
rekli. 4225

19) Sol basamagi onun ardgisi sayiyla garpip gikan sonucu yazdi§imiz-
da, ardina 25 yazarsiniz, bdylelikle 5 ile biten rakkamin karesini
bulmus olursunuz. Ornek: 85'in karesi 7225'dir. 25‘inki

D'dir. 625

20) 35'in karesi 1225dir. 95"inki D dir. 9025

21) 55'in karesi [:] dir. 3025
22) 85'in karesiD dir. 7225
23) 75'in karesi l:] dir. 5625

24) 45’in karesi D dir. 2025

25) 15'in karesiD dir, v.b., v.b. 225

Dr. James Evans'in ABD’deyken UNITEQ okullarim igin hazirlat-
tigim bu program®, Skinner tari SPO tekniginin tipik bir 6rnegiydi:

1) Ogr’enci icin bitirme suresi koymuyorduk: her 6grenci kendi
anlama-6grenme hizina gore ilerliyordu (kigisel ayarh hiz:
*Self-pacing”);

2) Ogrenciden, cevabini kendi kendine "kompoze® etmesini,
*formile" etmesini, "yaratmasi"ni, ondan sonra da yazmasini istedik
(“aktiflik" ilkesi);

©  Bilahare Grolier'in “Teaching Materials Corp." sirketi tarafindan yayinland.
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3) Takviyeli sartlandirma ("Reinforcement”) aninda oluyor.
Ogrenci kendi cevabini yazar yazmaz, "dogru cevap" bélimine bakip
hemen "teyit/dogrulama” goérir; 6grencinin cevaplan ¢ogunlukla dog-
ru gikinca (% 96) morali artiyor, ilgi canli kalyor, "motive" oluyor;

4) Ogrenme ufacik adimlarla oluyor. Ayrica, her adimda bir
evvelki "dogru bilgi" tekrarlanmig ve hatirlatiimig oluyor;

5) Yazih cevaplar elde bir kayit gibi oluyor. Program olusturu-
cular alinan sonuglari gdézden gegirip, bazi adimlarin gereksiz (% 100
gibi dogru cevapsa) veya fazla zor (ancak % 80-85 dogru ¢ikiyorsa)
karar verip yeni uyarlamalar yapabilir.

Bu "Skinnerian" teknikten epey farkh "Auto-Tutor" ve '"Tor"
yontemleri de vardir (Gok zeki 6grenciler Skinner usulinden sikiliyor-
lar). Bunlar "Ogretim Makineleriyle" veya karigik sahifeli kitaplarla uy-
qulandigindan burada érnek veremiyorum.

Dr. Skinner’in “Diz Gizgi* esasina gére hazirlanmis S.P.0. ders materyali
(makinesiz, rulolu kagitl kutularla)



261

Fizik biliminin *KINEMATIKS® dersinin S.P.0. ydntemiyle odretiliginin bir &r-
negi (sade 7. *dilimi*)

DOGRU CEVAP

Cevabimizi yazincaya kadar
buraya bakmayn,

kagitia kapatip,

kontrol igin sonra kaydinn

&

1- KINEMATIKS, hiz, zaman ve mekdn (durulan yér, pozisyon) dedigimiz
seyterin degigmeleri halinde birbirleriyle baglantilanimin incelenmesidir.

Demek ki, bir seyin bir yerden dburane hareketinin incelenmesi, Fizik bili-
minin [ ] denen dahina verilen isimdir.

1- Kinematiks

2- Hareket, ‘yer degismesi® seklind larir. [ 1 hiz, za-
man ve hareketin degigmesinin baglantilanimi inceleyen bir bilimdir.

2- Kinematiks

3- Hareketi, bir seyin | ] olarak lanz.

3- yer degistirmesi

4- KINEMATKS'e ok kere, hareketi tanimlayan Bilimdir derler. Bir
R deki degigikligi kesin gekilde ve olabildijince mate-

matik denklemlerle t lar. Bu denkleml ,havekene,@:v!
|7 ] da baglant: kurar.

4- (a) geyin yerindeki
(b) iz, (c) zaman

S- DINAMIKS bilimi ise, yer dedisimine sebep olan gugleri inceler.

1 bilimi sadece hareketle ilgilidir.

S- Kinematiks 6- KINEMATIKS bilimi, o hareketi doguran [ incelemez.
6- gugleri 7- KINEMATIKS, [Ta] ] i tanimlayan bilimdir. Hareketin de-
Qdigmesinde rol oynayan (b} ] in incel

] denen bilim dah udragr.

7- (a) hareketi

(b) gigler
(c) dinamiks (Bu ders 225 “dilimde" tamamlanir)
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOQ
SON DiliM: 225 gy,’——‘.
(o) (a) Zaman (b)
Bu grafige bakarsaniz, (o) ile (a) arasindaki Hzn AT ]
(a)dan (b)ye olanin ise TS |nldugunu I

225- (a) degigken

YORUM: “Anlarsiniz® sozuyle dersi bitiriy do§rudur. Gergekten de bu zor
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(b) surekli, ayni dersi 225 adimda® bitirip yukarki zor denklemi de ¢ozebilir hale gelen 69-
renci iyi anlamig demektir. Ancak, her d§renci kendi kavrama yetenegine
gore ilerlediginden, testlerde, en hizh dgrencinin 35 dakikada, orta seviye-
dekinin 56, en yavasg 6grencinin de 2 saatte tamamladi§i ortaya glkmigtir.

Onemliolan, en yavas 6§renci bile kendi hiziyla ilerleyip "anlamigtir”,

[/

ABD'de patentini aldigmm *MultiMedia® prensipli "LEARNATRON® 6grenim makinem. Hem S.P.0., hem
filmgeridi (kendi ekranina ve perdeye de verebiliyor), hem de Hizl Okuma °T akistoskop’u olarak kullanila-
biliyor (Tark 2000 Vakfi'rn Istanbul’daki mazesinde gérulebilir.)

Dr. Crowder'in *Dalli* S.P.0. prensibine gore hazirlanmis makinesiz ders materyali (makinelisi
"AUTO-TUTOR" araglariyla)
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EGITIM'DE 2000'LERE DOGRY YENI CiZGiLER

"Gelecegdin Soku®, "3. Dalga" gibi qi§ir agan kifaplarln yazan Fu-
turolog Alvin Toffler, egitimde bugiin beliren egilimlerin2000'lere
dogru daha da belirgin bir sekil alacagim tahmin ediyor.

Simdi EGitim 21. yy.Yolunda Yeni E§ilimler
1) * Toplu halde 6gretim * Kigiye gore 6gretim
2) * Bir kerelik 6grenig * Birgok kere &grenim (hayat boyu)
3) » Pasif sekilde cevaplan emig * Aktif soru-cevap
4) * Kati gunlik programlar * Esnek zamanlama

S) * Resmi Egitime gore bilgi ve yetistirme * Bilgiye igtah uyandirmak, gegerli davra-
nig1 ve istedi olugturmak

6) » Ogretmenin inisyatifi ve yonetimi * Gocudun inisiyatifi ve grubun planlamasi

7) * Birbirleriyle baglantisiz mifredat * Baglantih mifredat

8) « Ezberlenmig cevaplar * Problemleri farkedig

9) * Ders kitaplan agirhkh * Gok arag ve ders kitab

10) * Bilginin pasif sekilde dzimsenmesi ¢ Zihnin aktif sekilde uyanimas

(Learning for Tomorrow, 1974, sah. 185)

Bu listedeki birinci ve Gginci maddeler, SPO ile, 9.su ise "Gok
Aragh Ogretim" sistemleriyle simdiden gergeklegmistir; 6. si, Monte-
sori kékenli bir egitimdir.
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EK5

EGITIMDE DEGISMEKTE OLAN YONTEMLER

21. yozyla hizla girmekte oldugumuz su sirada Egitimciler
dinyasinda istikamet ve hedef kaymalan belirginlegiyor. Futurist (Ge-
lecek Bilimci) Alvin Toffler'in yonetiminde hazirlanan *Yann igin Og-
renim" ("Learning For Tomorrow") adl eserde Indiana Universitesi Egi-
tim Fakultesi dekani Profesor Dr. Harold Shane ile ayni Universitede
Egitim profeséri Dr. June Shane’in aragtirmasi yayinlanmigtir. Bu ra-

pordan, Degisim tablosunu aktariyorum (sah. 185):

@n Bugunka

Uygulamalan

Yeni Yonelimler

~

1) Kitle halinde 6gretim

2) Tek tek konulu 6§renim
3) Pasif cevap-algilama

4) Kat ganlik programlar
S) Resmi yetenek ve bilgi igin

yetistirme

6) Ogretmen inisiyatifi ve ydnetimi

7) Tecrit edilmig (temassiz) konular
8) Ezberlenmis cevaplar
9) Ders kitaplan agirhkh

10) Bilginin pasif sekilde 6§renil-
mesi

1) Kigiye gore 6gretim

2) Konulan gruplagtirarak 63renim
3) Aktif cevap-arama

4) Esnek programlama

S) Tercih edilir davramig ve benimse-
yisler agilayip, bilgi arama istegini
yaratmak

6) Ogrenci inisiyatifi ve grupga planla-
ma

7) Birbiriyle baglantih konular
8) Sorunlan farkedis

9) Kitaplara ilave olarak gesitli medya kul-
lanimi

10) Zihnin aktif olarak uyanlmaslj
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PROJELERIN BASARI SARTLARI

Ford Vakfi'min 1973 Egitim raporunun sonunda, Egitimin kul-
landi§ arag, gere¢ ve metotlarin bagan sebeplerinin "gok gesitli", net-
likten uzak, "degiskenli ve degigsmekte" oldugunu kaydettikten sonra,
su dokuz yaklagimin basan sansim hatin sayihr derecede artiracaginin
deneylerle kanitlandigini yaziyor”:

1) Genellikle kabul edilmig bir ihtiyag olmal.

Mevcut ihtiyaglar iyi analiz edilmeli ve gesitli gikh (alternatifli)
¢6zumler gelistirilmelidir;

2) Uygulayacak olanlar bu ihtiyacin kargilanmasi igin kullanil-

masi dusinilen metodun veya teknolojinin yararina inanmig olmali-
lar;

3) Projeye karar verenler de, uygulayacak olanlar da, bu proje-
nin amacini iyi bilmeli ve anlamalilar. Amag, 6grenecek olanin 6§re-
nisini 6lgebilmektir; bunun ige yaramasi igin de amag birgok degil, tek;
sad: solu belli; zorlanmig degil, 6zgurce kabullenilmig olmal;

4) Projenin bagsarisi igin yapisal uygunluk olmali veya yoksa,

degistirilmeli. Eski usullerle yeni egitim tarzi devreye sokulacaksa yu-
rimez;

5) En yiksek kademedeki yetkililer projeyi desteklemeli. Siyasi
cevreler, para kesesinin agzini tutanlar ve bolgesel burokratlar proje-
nin basarisini arzu etmeliler;

6) Ogretmen kadrosu projeye olumlu bakmali ve su veya bu ge-
kilde uygulamasinda rol verilmeli;

" An Inquiry Into the Uses of Instructional Technology, New York, James
Armsey, N.C. Dahl, sah. 101-104.
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7) Kullanilacak medya/arag, 6gretilecek konuyu “renklendirebi-
lir' (buna Dr. McLuhan, "medya mesaji aktarmakla yetinmez, bizzat
mesaj olur* demisti). Onun igin "dis paket® sansa birakilmamalidir:

8) Olgiim: Sistemin daha evvel yapilmig 6lgimleriyle yetinilme-
meli, projeye degerlendirme mekanizmasi konmalidir;

9) Kaynak: Projenin baslangicindan sonuna kadar yeterli arag,
gereg, personel ve mali kaynak saglanmig olmaldir.

1960’larda ABD’de SPO'yii ortaya attigimizda (ayrintisi ilerde),
codu igsiz kalabilir korkusuyla 6gretmen sendikalar okullarda uygu-

lanmasina kargi ¢lkmiglardi. Ogretmenlere de projede rol verdim ve
birden itirazlar sonda.
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BiLiMiN EN BUYUK 20 FikRi

Bugunka Bilimin dayandigi en 6nemli ve en temel 20 fikri nedir
deseler sizin listeniz.nasil olurdu acaba?

Prof. R. Hazen ile J. Trefil bu soruyu pek gok bilim adamina sor-
muglar ve pek gogunun birlestikleri su liste glkmig ortaya:

ilk 7 fikir, Bilim Metodunu pratik kilan su evren ilkeleridir:

1) Evren muntazamdir ve olacaklar 6nceden bilinebilir.

Bazen boyle degil gibi gorunebilir. En temel prensipleri vaze-
den Einstein’in, béyle bir durumla kargilaginca, "Olamaz! Tann zar atar
gibi oynamaz!" diye bagirdig séylenir. Heisenberg'in fizikte "kestirile-
mezlik" gorust de bu ilkeye ters dugiliyor. Ama Haren'le Trefil genelde
temel prensipte oybirligi bulmug ve bunlan dogrulayan 6 yardma il-
keyi sOyle siralamuglar (igli Newton'un Hareket Kanunlar):

2) Bitin hareketleri bir grup kanun tanimlar: Termodinamigin
1. ve 2. kanunlan Isi ve Enerji'nin davraniglarini tayin eder. $6yle ki:

3) Enerji yokolmaz;

4) Enerji daima en ige yarar bigimden daha az yarar bigime
dogru gider.

Elektrik, Miknatis ve Elektro-Manyetik Radyasyon (ki buna go-
ralen 151k, kizil-6tesi ve mor-6tesi radyasyonla mikro-dalgalar, réntgen
iginlan ve radyo dalgalan dahildir) su esaslara uyar:

5) Elektrikle Manyetizm (miknatis), ayn gucan iki tezaharadur.
Maddeyle Enerjinin Temel niteligi iki buyuk fikirde toplanir:
6) Hersey atomlardan olusur;



7) Madde zerreleri, enerji, elektronlarin donug oranlan, hulasa
hersey, belirli birimler halindedir ve birgeyi 6lgmeye kalkigtiginiz anda
degisime ugrar (Heisenberg'in teorisine geldik gene).

Bu 7 ana fikirden sonra, her bilimin kendi temel fikirleri geli-
yor. ilki kimya:

8) Atomlar, elektron "tutkal” ile birbirine baghdir;
9) Maddelerin davraniglan atomlarin siralinigina goéredir.

Fizige gelince, burada temel zerrelerden astrofizige, hatta
Kozmolojiye kadar uzanan 5 buyuk fikir segilir:

10) Nikleer Enerji, kitlenin dénigimuanden dogar;
11) Hergey "quarks" ve "lepton” zerrelerinden olugur;
12) Yildizlar da hersey gibi dogar ve 6lir;

13) Evren, gegmiste belli bir anda dogmugtur ve o andan beri
yayllmaktadir;

14) Her gb6zlemci Tabiatin aym Kanunlarim gérir (Einstein’in
Genel ve Ozel izafiyet Teorisinin Ozeti).

Gagimizin Jeoloji, Jeo-fizik ve yeryGza bilimleri su fikirlere
dayanir:

15) Yerylzinun yuzi daimi gekilde degismektedir ve diinyami-
2in higbir 6zelligi degismez degildir.

16) Yeryuzinde hergey devreler halinde olur.
Biyoloji‘de ise:

17) Her yagiyan varlk, hayatin fabrikasi olan hucrelerden olu-
sur;

18) Her hayat ayn genetik kodludur;
19) Her hayat gekli tabii istifa yoluyla geligmigtir;
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20) Her hayat sekli birbiriyle gizli agik baglarla baglantihdir
(Gevreciligin temel felsefesi)
-
e o

Eksik veya fazla da olsa, bu 20 temel bilim fikri okullarimizda

mutlaka ele alinmali, belki de Sosyal Bilimlerin de temel fikirleri bunla-
ra eklenmelidir.

Ve belki de hepsinden dnemli olan su gercegin kesfi: Einste-
in’in 4 boyutlu surekliligiyle Evren‘de ayrn gibi gérinen su guglerin bir
oldugununun anlagilmast: Madde ile Enerji, Yergekimiyle Elektro-
manyetik gli¢, Uzay Mekaniyla Zaman, Elektrik gucuyle Elektrik
Alan. Yani herseyin temelinde Birlik (Vahdet). Gene de, yeni gelis-
mekte olan KAOS teorisi bunlarin daha 6tesinde bir gercege ulagmak
istiyor ("Atomlar, Karadelikler ve Allah* adlh bir konferansimdan ve
Turk Edebiyat dergisindeki yazimdan, 1989)
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EK7
TURKIYE'NIN EBITiM DURUMU, SORUNLAR, ONERILER

EGITiM SISTEMI: TURKIYE
(TUGIAD’IN Egitim Raporundan-ilavelerle)

EQITIMIN AMACLARI
* insanlan 6zgir diginmeye yoneltmek.
* Bireyleri milli kultir degerlerine sahip iyi yurttas yetigtirmek.

* Ogrencileri bir meslek sahibi yapabilmek.

EQITIM SISTEMININ YAPISI

* Okuloncesi egitimde okullasma orani yaklagik ylizde 5 duze-
yindedir.

* ilkégretim 6 yaginda baglayip 5 yih kapsamaktadir. 5 yillik il-
kogretim programi zorunlu egditim olup, zorunlu egitimin 8 yila gika-
riimasi planlanmigtir. (hemen hemen her Glkedeki gibi)

* Ortadgretimin ilk agamasi 3 yil olup zorunlu degildir. (simdi-
lik)

* Lise egitimi genel liselerde 3 yildrr. isteyen lise egitimini tek-
nik ve endustri liselerinde yapabilme olanagina sahiptir. Ozel, vakif li-
seleri ve devlete ait Anadolu ve Fen liselerine girig sinavla olmaktadir.

¢ Yiksekogretim 4 senelik Gniversite ile iki yilhlk meslek yuksek

okullarindan olugsmaktadir. Bu okullara girmek girig sinavlarindaki ba-
sariya bagladir.

EQITIMIN YONETIMI VE FINANSMANI
* Turk egitim yonetiminin bigimi merkeziyetgi olup, egitimin fi-
nansmani merkezi hukimetler tarafindan yapiimaktadir.
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¢ Milli egitimin finansman kaynaklan genel ve katma butgeler-
den ve bunlarin diginda kalan kaynaklardan kargilanmaktadir.

EQITIM PERSONELI

* ilkégretim okullarinda égretmen olabilmek igin Milli Egitim
Bakanhginin onayladi§i bir 6gretim kurumundan mezun olmak gerek-
mektedir.

* Orta dereceli okullarda 6gretmen olabilmek igin bir Gniversi-
tenin egitim fakultesinden ya da ilgili alanda egitim veren fakilteden
mezun olduktan sonra formasyon dersleri gereklidir.

MAFREDATIN BELIRLENMESI

e Egitim programi tamamen merkezi hikumetler tarafindan
-gelistiriimekte ve belirlenmektedir.

SORUNLAR

* Egitimde arag ve gereg gereksinimi bina ve siniflardaki eksik-
likler egitimin kalitesini olumsuz yénde etkilemektedir.

* Ogretmenlere saglanan digik stati ve maas en iyi 63rencile-
rin bu meslegi segmelerine engel olmaktadir. Gergekten kendi istegi
ile bu meslegdi segen 6grenci sayisi oldukga azdir.

* Okuldncesi egitim altyapis: oldukga yetersizdir.

¢ Merkezden yonetim egitim hizmetlerinin aksamasina yol ag-
* maktadir.

* ikili tedrisat kaliteyi dugirmektedir. (Rapor, sah. 41)
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Dikkat edin: Universiteli 6grenci bagina kitap sayisi, Yale, Ox-
ford, Tokyo ve Leningrad Universitelerinde 255-818 arasindayken, en
babayigit Universitemizde 40 (ODTU’de bile ancak 22! Filipinlerinkin-
den de az).

Bir rakkam da istanbul’dan: 40ar kisilik siniflarda tek 6gretimli
egitim 12 trilyon liraya malolur. Ekim 1995°'de, Milli EGitim Mudird
Metin Saragoglu, "Cami cemaatleri de yardim etmeli" 6nerisinde bulu-
nuyor. (Not: ABD’de okullarin yapimi ve masraflari boélge halkinin ver-
gileriyle kargilanir, Federal hikimet (bakanlk) 6zel durumlarda yar-
dimda bulunur). K

Baska rakkamlar da var:

* 208 ulke arasinda Turkiye GSMH.da egitim payinda 161.
(DIE, 1995). Boylelikle, Paraguay’la, Nijeryayla, Mozambik’le ve Soma-
“liyle ayn1 kimede!

e Arastirmada reel anlamda eksi (-) % 21; boylelikle sanayiles-
mig Glkeler kimesinin diginda (ist. Tic. Od. Raporu, 1995). En geri sa-
yilan Portekiz bile arti (+) % 13.44, Yunanistan arti (+) % 11.77.

e Tubitak bagkani Prof. Dr. Terzioglu, universitelerde aragtirma-
ya ¢ok az kaynak ayrildigini, her 10 bin kisiden sadece 7'sinin arastir-
maci oldugunu bildiriyor (4 Ocak 1994)

Ergan Arslan

Foto
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EK 8

Milliyet gazetesinin Egitim uzmaninin bir incelemesi:
8 yllik egitim tartigmasi

[Not: Asagidaki goruagu, sirf tartigma zemini agar imidiyle nak-
lediyorum. 15. Milli E§itim Surasinda lehte aleyhte konuguldu. Daha
agiklik getirmek l1azim)

Zorunlu egitim siiresinin, 5 yildan 8 yila ¢ikartdmasina hala karg: ¢i-
kanlar var. Bunu anlamak miimkiin degil. Geligmiy iilkeler, 8, 10 yui bile az
bulup, 12, 15 yil hesab: yaparken, Refah Partisi ve bazi muhafazakar ANA-
YOL’culann, imam hatip liselerini bahane ederek, yilardir 8 yllik zorunlu
egitimi engellenmesi, egitim adina yapdan en biyiik samimiyetsizliktir.

Diinyada, zorunlu egitim siiresi en az 8 iilkeden biriyiz. Ay gekilde,
ydlik egitim siiresi en az iilkeler siralamasinda da en onlerde yer aliyornuz.
Binlerce okul, teror ve ig gigler nedeniyle kapali, 12 binden fazla okulda 5 si-
ruf bir arada, 12 bin okulda da yanm giin egitim yapiiyor. On binlerce 6 gret-
menin bir anda istifastyla, pek ¢ok ders bog gegiyor. Ogretmen yetersiz, 6 gren-
ci yetersiz. Diplomal: igsizlerin sayist her gegen giin artuyor. Ogrenci de, veli
de sistem degigikliginden sagkina dondii. Ayda 200 bin liralik egitime katk:
payina kargi ¢ikiuken, Milli Egitim yatinm biitgesinin 3 kati, dershanelere
akiyor. Ve, daha neler neler...

Biitiin bunlar olwken, Bagbakan ve muhalefet liderleri, egitimin ana
sorunlanm bir kenara birakip, incir gekirdegini bile doldurmayacak "imam
hatip liselerinin orta boliimleri kapanisin ms, kapatlmasin mi?" tartiymasiyla
kafa yoruyor.

Kapatilsa ne olur, kapatilmas: ne olur! Hepsi, hepsi 306 bin ogrenci.
15 milyon ogrencinin sorunlan bir kenara birakip, 306 bin ogrenciye takil-
dik kaldik.
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"Laik egitim elden gidiyor" diyenler, kendi koalisyonlan doneminde,
birakin imam hatiplerin sayistnin artmasiru, fen liseleri, iiniversiteler, meslek
liseleri ve klasik liseler bir bir imam hatip 'legtirilirken nerdeydiler?...

Imam hatiplerin orta boliimiinde genelde kirsal bélge gocuklan oku-
yor. Tercih nedeni de yatli olmasi. Kargiysaniz, erken yagsta din egitimini ha-
tali buluyorsaniz, artinn yatili bolge okullann, koyden kurtulmann tek ¢ikig

yolu olarak egitim goren veliler, ¢ocuklannt imam hatipe degil oraya gonder-
sin.

Tek bagina diinya liderligine soyunan ABD bile, yetersiz oldugu ge-
rekgesiyle egitimini sorgularken, bizim ufak tefek aynntlara takdip kalma-
nmiz, zaman kaybindan bagka bir sey degildir.

(Abbas Guglu, 12 Mart 1996)
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1995'de Turkiye Okullarinda Bilgisayar Kullanimi

Tiirkiye genelinde 1733 okulda toplam 14 bin 120 bilgisayar, 681
okulda ise bilgisayar laboratuvan mevcut. Gegen yil ortagretimde bilgisayar-
lagma orant yiizde 12 oldu. Bu gelismeye ragmen iilkemizdeki ilk ve orta 6g-
retim kurumlannda okul bagina 0.2 tane bilgisayar diigiiyor. Ilkokullar bir
kenara birakilirsa bu rakam 0.6 olarak karginuza gikiyor. Yani iilkemizde
okul bagina bir bilgisayar bile diigmiiyor. (Ozel okullar daha avantajl)

(Mustafa Giin, Zaman, 14.02.1995)
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EK 10
Cok Hizh Okuma ile ilgili
Cizeill TALIMLER
(Size en uyani segin)
Bundan sonraki sahifelerde birtakim gizgiler ve sekiller gore-

ceksiniz. Bunlari kopya ediniz ve okuyacagdiniz sahifeye fosforlu sari
veya yesil kalemle aynen giziniz. (Aydingere gizerseniz daha iyi)

GOzunuzu bu gizgiler boyunca kaydirarak okuyun. Hangisi size
daha uygun, daha kolay ve size gore yeterli hiz verirse artik bundan
sonra her seyi bu ritimle okuyun.
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EK 11:

GOK HIZLI OKUMA BOLUMUYLE iLGiLi TALIMLER

ONCE GOZ SAGLIGINA DIKKAT EDEREK OKUMAK

1- Tabii evveld g6z durumunuzu g6z doktoruna muayene etti-
rip anlamalisimiz. Belki gézluge veya yeni cama ihtiyaciniz vardir.

2- g1k goze degil, okudugunuz seye (kitaba, gazeteye) ve arka-
dan gelmeledir.

3- Kitapla g6z arasindaki en iyi mesafe 30-40 cm.dir.

4- Kitabi yere (masaya) diz yatrmayin, hafif egik bigimde tu-
tun veya altina (bir yanina) destek koyun.

5- Okurken arada bir durun, uzaga bakin; géziniz dinlenir.
6- Trende, otobuste, yatakta okumamaya galigin.

7- Kuguk hurufath ve gri kagida basilmig yazilar bol igikta, par-
lak sahifelileri daha az 1gikta okuyun.

9imdi Kendiniz Hesap Tutun

Bir sahifedeki kelime sayisini bulmak igin:

1- Tam uzunlukta 5 satirdaki kelimeleri sayin ve toplami bese
bolan, boylelikle satir bagina ortalama kelime sayisini bulun;

2- Tam bir sahifedeki satir sayisini bulun (yansindakileri sayip
ikiye de garpsaniz olur);

3- Satirdaki kelime sayisini sahifedeki satir sayisina garpin.
Bir dakikadaki kelime sayisimi bulmak igin:

1- Bir sahifeyi (veya bir bélimi) okumak igin sarfettiginiz sani-
ye sayisini kelime sayisina bolun, rakkami 60°la ¢arpip dakikayi bulun;
bu hizinizdir (dakikalarin kusuratinin hepsini saniyeye gevirirseniz da-



ha kolay bulursunuz: 2 dakika 20 saniye tutmussa, 120+20= 140 sa-
niye eder. Bu sirede 500 kelime okumussaniz dakikada 216 kelime
okuyorsunuz demektir.)

2- Daha kolay, bir dakika iginde okudugunuz yeri isaretleyin,
sonra kelimeleri sayin, gikaracaginiz rakkam 1 dakikadaki hizinizi gés-
terir.

1. Talim (Egzersiz) Orta Hiz Materyeli

Kaltaramiz Toptan Kopyeymis

Bir koge yazar, *Tirk islam Sentezi" laflarina sinirlenip hicuma
kalkmis. Ger¢i ben de 'Tirk-islam-Cag" (muasirlagmak) formalinin
ikiye indirilmesini dogru gérmiyorum. Ama buna karsi ¢ikan yazarla-
rin kargi gikig yolu da dogru degildir. Gazeteci yazar *Tirk islam Sente-
zi"* gbruginu guratmek igin milli kaltiramazan kose tagi olan birgok
kiltir unsurlannin ne Tirk ne de isldm kdkenli oldugunu isbata galigi-
yor. Ve sonunda su intiba ortaya ¢ikiyor: "Bizim dedigimiz kaltari-
mizi biz yaratmadik; hatta biz higbir sey yaratmadik, hep bagka-
lanndan aldik.”

Bazi $eyler mi, Hergey mi?

Yazarimiz, "Her millet gibi biz de bagka milletlerle kultir ahigve-
risi yaptik" deseydi itirazimiz olmazdi. Biz Eskimo veya cuce-Pigme
milleti degiliz ki; buzlar ya da Cangil ormanlan arasinda kavanozda
yetigmedik. Bagka gelenek ve medeniyetlerden etkilenmemis olmamiz
mamkin ma? Elbette tesirler oldu: Ginlilerden, iranlilardan, Araplar-
dan, Bizanstan, Avrupa‘dan baz geyler aldik; ama her seyimizi onlar-
dan aldigimiz iddia etmek, hem bilgisizlik, hem de milliyet duygusun-
dan yoksunluk igaretidir. Aldigimiz geyler sayihdir ve bu da son yizyil-
da Bat taklitgiligi yoluyla artmustir.
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Tuarkten Alinti mi, Galinti mi?

Yukarda "alig-verig® kelimesini kullandim. Aldiklarimizin yanin-
da, bagka milletlere verdiklerimiz ok daha fazladir. Ustelik, baska mil-
letlerin yazarlari bizim su milliyetsiz yazarimiz gibi kendi milletleri
aleyhine o derece comert olmadiklan igin, Turkten aldiklarim saklar,
soylemezler. Bir Yunanl, New York'ta bir gazetede "Yalanci dolma,
borek, siskebap gibi tipik Yunan yemekleri..." cimlesiyle, Turkge s6zle-
riyle birlikte yemeklerimizi de "Yunanl* olarak ilan eder, gergek sahibi-
ni gizleyebilir. Bu inkar hirsizlik gibi bir geydir.

Ona karsilik bizim yazanmiz "Tark mutfagi® ile 6vinmememizi

tavsiye eder, yemeklerimizin topunu birden Yunanliya, Ginliye, italya-
na maleder!

Yazar daha ne zahmetlere girmis: Ankara ovasinda ¢ocuklarin
oynadi§i bir oyunun s6ziniu (Beltem) Galyal ligatinda da (Beltane)
olarak kegfetmis, vaktile Keltler'in o bolgeye gogmuis olugsuna bagla-
mug. Olabilir; fakat bundan, herseyimizin surdan burdan derleme ol-
dugunu ima etmek biraz gulduriica, artik bu kadan da fazla diye, bi-
raz da kizdinc oluyor.

Guresimizi de Yunan’a Vermis

Guregimizi de bize Yunanhlar bagislamig. E§er sadece "yagh
guresin yaglanma kuralin® eski Yunan’a baglasaydi belki hakh olurdu
(gergekten de Eski Yunan vazolarinda, yanlarinda yag kipleri oldugu
halde yaglanma hazirhg yapan giresgileri gosteren resimler ¢ok gér-
dum). Ama yazar hakh gikabilecedi bu tarafi gormemis, glres sporu-
nu oldugu gibi Yunanllardan aldigimizi yazmis.

El-insaf...
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Turklerde ve proto-Tirk Hunlarda guiregin etkinligi herkesge
malum. Onun igin "Atasporu” dedigimiz zaman yerden goge kadar
hakhyiz. Hele "Karakucak" guregimizle... (+ 500 kelime)

2. Talim

Karagé6z Javal Oldu

Yazanmiz Karag6z'u bize ¢ok gérmuis. Yunanhlar bunu zaten
"Karagozi" diye kapmaya galigiyorlar. Bu zat bol keseden hediyesini bu
sefer Javalilara bah;ediyor.‘OnIarm goblge oyunuymus. Onlardan Ginli-
lere gegmis. Sonra onlar yoluyla bize...

Olabilir de, olmayabilir de...
Bir kere mantik hatal.

*Perde kurup $em’a yakmak." bir teknikten ibaret. Bunu Javali-
lardan ya da Ginlilerden alip benimsemek, kendi katkimizin degerini
dusirmez: Televizyon aracim da Amerika’dan, Avrupa‘dan, Japon-
ya'dan alabilirizz. Ama muhim olan ekranda yayinlanan programin
kendi dehamizin eseri olup olmadigidir. Daktilo makinasini Fran-
sa'dan, stenoyu ve tikenmez kalemi bir bagka diyardan almig olabili-
riz. Onemli olan yazilan makale, siir, hikaye, inceleme ya da romanin
kendi 6z malimiz olup olmadigidir. Yagh boya firgasi Alimanya’dan bir
digeri italya’dan olabilir, ama yapilan resim Tirk midar? Mahim olan
budur.

Karag6z oyunu, yarattig karakterleriyle, mizahiyla, yaratug
toplumun oOzellikleriyle ne (Cinlidir ne Javali: 24 Kirat 6zbedz
Tark’tar.

Yorik Kilimi de Gitti
Kilimlerimiz de aslinda bizim degilmis. Catalhdyiik ve Hacilarda
bulunan neolitik duvar kalintilarinda ve Kapadokya’da buna benzer



motiflerin gorulmesi, Yoruklerimizin bunlan Anadolu'ya geldikten
sonra kopye ettiklerinin isbatiymis.

Hig de degil.

Sanat tarihgisi degilim ama (ve bu hususlarda asil cevabi Prof.
Dr. Oktay Aslanapa ve Prof. Dr. Nejat Diyarbakirli'ya birakmay: tercih
ederim) gene de ortada gun 15131 gibi gériinen bir gergek var. Yorikle-
rin ve diger yérelerimizin kilim desenlerinin gesidi yizlercedir. (Mesela
bknz: Yérik kilimleri, 1977, Y. Durul). Bunlardan bir kaginin eski Ana-
dolu kualtariandeki motifleri andirmasi neyi isbat eder? Sadece bazi de-
senlerde eski Anadlou’dan esinlendigimiz; daha bastan séyledik: Bun-
dan ne ¢gikar? Tabii baz: tesirler olmugtur (bugunki hali desenlerimiz-
de de eski hallarimizda gérilmeyen bigimde bazi madolyanlar yer al-
mig). Acaba yazar, Tirk kilim desenleriyle eski Anadolu motiflerini kar-
gilagtirmig, bunlardan kagta kaginin onlara baglandigim bir nispet da-
hilinde-tetkik etmis midir ki, sanatlanimizin orijinalligini bir el hareketi
ile silebilecegini zannediyor? Orta Asya'da Pazarik kazilarinda bulunan
kilim desenlerini gérmas mi? Anadolu’ya neolitik gaglardan beri akin
ettikleri anlagilan -hatta neolitigi getirdikleri sanilan- proto Tirkler o
Eski Anadolu dedigi sanat gekillerini de etkilememig midir?

Karakugi Hikimlerden Kaginalim

Butin bunlan bilmeden, hesaplamadan, karakusi hikumlerle
Turk’Gn kilim ve haliciliktaki egsiz yaraticihgim ve 6nciligunu bir ka-
lemde silivermek ciddiyete yakigmaz. Yan aydiniga geyrek aydinhiga
yaragir. Gini sanatimizi da, islami kiltirin énemini de Bati ve Java le-
hine kigimsemek-yazarin kullandi§1 uydurukgayla "us digidir”. "Kulta-
riumuazu fakirlegtirmeyelim® diyen yazar, asil burada kendi kendisiyle
geligkiye digtagunu belki bundan sonra farkeder.

(R. O. Tirkkan "BERLIN'DE MESALE" ve "BiZ KiMiZ" 1989)
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3. Talim
(az hizh okuma materyali= agirca/teknik)
UZAKTAN ALGILAMA

1960°larda ugaklarin yerine uydularin kullaniimaya baglamasi
uzerine uzaktan algilamada buyuk bir atiim oldu ve fotograf makina-
larinin yerine, teyp ve bilgisayarlara bagh “multispectral" alicilar gegti.
Boylece, uzaktan algilama yeni bir anlam kazandi; algilanmas: iste-
nen yerden alinan elektromanyetik radyasyonun elektronik olarak
algilanmasi, kaydedilmesi ve islenmesi faaliyetine "uzatkan algila-
ma" adi verilmektedir. Radyasyon, yansiyan guneg enerjisi, yayilan
enerji veya algilayicidan algilanacak hedefe gonderilen enerjinin yansi-

mig sekli olabilir. Algilayicilar ugaklara ve balonlara veya uzay gemile-
rine monte edilebilirler.

Uzaktan Algilama Teknolojisi

Elektronik uzaktan algilama sistemlerinin ¢odunda Ug temel
modil bulunmaktadir; algilama sistemi (video kamera, 15k dagiticisi
ve radar), kayit cihazi (rakamsal veya dijital kayit ve bilgisayarh gérin-
tu igleyici (film yazma sistemi). Uzaktan algilamanin kalbi, algilama
sistemidir. Kullanilan algilama sistemi, algilanacak hedefe gére segilir.
Sistem 0.32 um’'dan 1 m'ye kadar elektromanyetik tayflan alabilir.
(Rudd, 1974).

Canh veya cansiz, batin cisimler, enerjiyi elektromanyetik
dalgalar halinde yansitir, emer, nakleder veya sagarlar. Algilanan
enerji, dalga boyu spektrumuna gore karekterize edilebilir. Cis-
min fiziki 6zellikleri, spektrumun geklini etkiler. Bunun igin, her
cismin ayn bir spektrum sekli vardir. '

Gogu bitki gesidi ve toprak, 0.25-15 um dalga boylan ara-
sindaki yansima ve 1sitk yayma ile teghis edilebilir. Yapraklardaki
hiicresel degisiklikler 0,75-135 um boylu dalgalarda, bitkilerin
rengi 0,5 - 0,75 um ara



(INSAN ve KAINAT/ HAZIRAN 1987)

Olgii: Bu agir/teknik yaziyr 30 saniyede okuyabilmisseniz, daki-
kada 400 kelime hizina yetigtiniz demektir ki, bu tur makaleler igin ye-
terli hiz sayiir. Tabii tam anhyarak (ve higbir gey atlamadan) okumug
olmamiz 1dzim (bunun igin anlayiginizi bir arkadaginiz, konuyla ilgili so-
rular sorarak 6lgebilir)

4. Talim"”

Go6z Gezdirmeyle Okuma (G.G.0O.)
Gizgili kisimlara g6z gezdirmeniz 10-15 saniye tutmal.

* Erivan’da 300 bin Ermeni bir gosteri yapti.

Azerbaycan’da Sokaga Gikma Yasagi

AZERBAYCAN'da, ¢ Sovyet askerinin olumuiyle sonuglanan‘
iddet olaylarindan sonra, ¢ bdlgede sokaga ¢ikma yasad ilan edildi.
Disigleri Bakanlgd s63cusi Musa Memedov, bagkent Bakd, Nahgivan
ve Kirovabad'da yerdl saatle 22.% ile 05.%° arasinda sokaga ¢lkkma ya-
sag getirildigini soyledi. Ayrica, bu bolgelerde ¢ok siki guvenlik 6n-
lemlerinin alindigi d& bildirildi.

Disigleri Bakanhgd: s6zclisu, Azeri-Ermeni ¢atismalan sirasinda
ayrica 126 kisinin de yaralandigini kaydetti.

Yizbinlerce kiginin gosteri y I|_ Azerbaycan baskenti Ba-
Ldd 1se, ya t iylq gerginligin arttig bildiril-

di.

®  vakin zamanda okumus olmayasiniz diye gok eski tarihli haberlerden 6r-
nek segtik.
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Bu arada Ermenistan’in bagkenti Erivan‘da Komunist Parti bi-
nasi 6nunde toplanan yaklagik 300 bin kisi, yerel parlamentonun yeni-
den toplanmasini istedi.

Ermenistan parlamentosunun Sovyet anayasasinda degisiklikler
konusunu gérismek (zere gecen sali yaptidi toplantiya, Azerbay-
can’daki olaylar nedeniyle ara verilmigti.

Not: Bu makaleye, sadece Azerbaycan’da sokaga ¢ikma yasagi-
nin neden kondugunu anlamak igin géz gezdireceksiniz, sirf gizdigi-
miz bélumlere, géz atmamiz G.G.O. yéntemi igin yeterlidir.

LETONYA HALK CEPHESI

Letonya Halk Cephesi, daha fazla ozerklik isteyen Estonya
Cumhuriyeti ile dayanigma iginde oldugunu agikladi.

Resmi bir kurulug olmamasina ragmen, Letonya Komunist Parti
yetkililerinin ve halkin blayik destedini géren Letonya Halk Cephesi,
kendi parlamentolarnnin, Estonya’nin aksine, Moskova‘'dan daha fazla
6zerklik kazanmak yolunda bir adim atmamasini elegtirdi.

Letonya Halk Cephesi sdzclisu Janis Dinkevig'in verdigi bilgiye
gore, Halk Cephesi‘'nin 25 kadar ileri geleninin din aksam yaptiklan
bes saatlik toplantida, 26 Kasim’da, Letonya parlamentosunu protes-
to igin bayuk bir gosteri dizenlemeye karar verildi.

Dinkevig, protesto kararinin gerekgelerini agiklarken, Estonya
ornegini takib etmesi igin parlamentoya verdikleri yaklagik 1 milyon
imzal dilekgenin dikkate ainmamasinin halki kizdirdigini belirtti.

Halk Cephesi'nin bu nedenle gosteri dizenlemeye karar verdi-
gini belirten Dinkevig, bunun yanisira, Moskova'ya da, Estonya’nin
yaninda olduklarini belirten telgraflar géndereceklerini bildirdi.

Sovyet Devlet Bagkani Mihail Gorbagov'un, Yuksek Sovyet'in
29 kasim’da yapacadi toplantida onaylanmasini istedigi anayasa degi-




292
—————————————————————————————]

sikligi 6nerileri arasinda, yetkilerle donatiimig ve ¢ok adayl segimlerle
belirlenmig yeni bir parlamento olusturulmasi ile devlet baskaninin ya-
ratme yetkilerinin giglendirilmesi bulunuyor.

Bu degisikliklerin, Moskova'nin, cumhuriyetler Gzerinde daha
fazla s6z hakkina sahip olmasini saglayacagim diganen Baltik Cumhu-
riyetleri, anayasa degisikliginin kabul edilmesi halinde 6zerkliklerinin
azalacagindan kaygi duyuyorlar.

GURCISTAN'DAN KARSI TAVIR

Gurcistan parlamentosu, anayasa degisikligine kargi oldugunu
bildirerek, Kremlin'i, yasa degisikligini gézden gegirmesi konusunda
uyard.

Gegen hafta, Gurcistan‘in bagkenti Tiflis'te toplanan 150 bin
kigi, degisiklik kararina karsi ¢ikilmasi yolunda bir gésteri yapmusti.

Gurcistan bu karariyla, Letonya, Estonya ve Litvanya saflarina
katilmig oldu.

Not: “Letonya" ve "Guarcistan" kissmlanna Soveytlerde bagka
yerlerde de buna benzer olaylar oluyor mu diye sirf tamamlayici mala-
mat olarak géz gezdirebilirsiniz.

5. Talim (Once GGO teknigiyle, sonra bastan GHO ile
okuyun)

"Okullanmizda okuma usulleri ancak ilkokullarda 6gretilir, on-
dan sonra bir daha gosterilmez. Ogrenciler 6gretimleri boyunca, yetis-
kinler de hayatlari boyunca, hep ilkokulda 6grendikleri gsekilde okuyup
giderler; yani kelimeleri teker teker okurlar. Bunun sonucu sudur: or-
talama okuma hizimiz, orta agrhktaki bir materyel igin, dakikada
200-400 kelime arasinda kalir ve anlama da, olmasi gerekenden bir
hayli agagidir. Oysa herkes, bir parga talimle, simdiki hizindan en az 3,
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en ¢ok 7-8 misli daha hizh okuyabilir ve anlayig orani da ortalama yuz-
de kirk kadar artabilir.

Okumadaki geri kaligimizi doguran sebepler, okuma 6gretimi-
nin ilkokuldan sonra birakiligindan ibaret degildir. Bagka etkenler de
vardir: bir kere ilkokulda yanlis bir okuma égretimi yapilmaktadir.
Vaktile harf harf okutulurdu; beynin, butinler halinde kavradigi psi-
kologlar tarafindan ortaya konunca bu birakildi, fakat 2-3 kelime bir-
den okuma agamasina cesaret edilmeyip, tek kelimeler halinde okuma
o6gretiminde karar kilindi. Harf-harf okumaya gore bu bir agamaydi
ama, gene yetersizdi. G6zin- daha buyuk pargalar gérme ve hazmet-
me yetenedi kavranmigti; oysa sinema ekrani yapimcilan, oénceleri
dar-agih gérislere gore perdeler yaparlarken, 1950'lerde “gézucu gé-
ragi’'nan (peripheral vision) 6nemini kavramislar, "CINEMASCOPE" ve
"CINERAMA" mercekleriyle ve ekranlanyla biyuk bagan kazanmslard.
Okuma da, ayni gorag prensibine dayandigina gore, bunun da "satir
boyunca daha genig bir alani" gérme glici hesaplanmali, okuma keli-
me-kelime geklinden kurtariimahydi. Bu yapiilmadigi igin, hem bu agir-
lagtina teknikle okumaya devam etmigiz, hem de bagka koti okuma
yontemleri peydalamisiz: dudak oynatarak, igimizden sesli okuyarak,
okuduklarimizi anlamig olsak bile geri gidip sk sik tekrarlayarak ¢ok
yavas okur hale gelmisiz.

Anlayisimiz da bu yanhs teknik yaziunden agirlagmisg ve azal-
migtir: Beyin, gézden daha hizli bir mekanizma oldugu igin, tek tek
beyne yollanan kelimeler, az ¢ok bir anlam belirinceye kadar iglem
gérmemekte, beyine g6z tarafindan yeni kelimeler yollanmasi beklen-
mektedir. Ginki tek kelimeler yaniltici olabilir: Sunu tek tek okuyalim:
"Biz ... okuldan... geldik". Beyne ilk gelen kelime "Biz"dir. Beyin bunu
derhal kavrar ama, arkasindan "BiZ iYiYiZ" veya "BiZ INSANLAR..." gibi
cesitli kavramlar gelebilecegine gore, gok kere bekler, bazen de sezige
kalkigarak "su denmek istiyor" gibi yanhg varsayimlara baglar, ardinda-
ki kelime gelince de ilk anlayigini dizeltmeye kalkar. 2. kelime de dyle:
*BiZ OKULDAN...."In sonucu acaba ne olacaktir diye bekler durur be-
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yin: "BiZ OKULDAN NEFRET EDIYORUZ" da olabilir, bagka bir sey de.
Neden sonra 3. kelime gelince, cimle "BiZ OKULDAN GELIYORUZ" sek-
linde tamamlaninca, asil anlam ortaya gikar ama, beyin bu "bekletme-
ler" sirasinda ilk "yollanan® kelimeleri birazckk unutmug olabilecegi gi-
bi, acele edip yanhs tahminlere de kalkigmigsa, o sil-bozlar arasinda
anlam berrakhigini kaybeder. Bu 6rnegimiz gok basit 3 kelimelik bir
kavram igindi, oysa edebi veya ilmi eserlerde bu ¢ok daha uzun ve kar-
magiktir, o yuzden de anlam kaybi ¢ok daha biyuk olur. Onun igin 2
ila 4 kelime halinde okumak beyne yeterince is gikarir ve anlayis o
oranda kolay ve berrak olur.

GOz, satirda ilerlerken, gézbebegdi oynar. Bu oynayiglarin fotog-
rafi gekilmigtir ve gorulmustur ki géz, hareket ederken degil, bir an
icin durakladi§i anlarda "gérayor” -ki biz buna "okuyor* diyoruz-; iste
bu duraklama anlarinda g6z, tipki bir kamera gibi, kelimenin veya ke-
limelerin veya say: ve resimlerin fotograflarini gekip beyne, anlamasi
igin (degifre etmesi igin) yolluyor. Terbiye gormemis bir g6z, kelime
*fotografini" cok yavas ve tembelce ¢eker ve kota ahgkanlikla, sadece
tek kelimeye "bakar".

G.H.0., "Tachistoscopic" araglarla, veya onun az ¢ok yerini tuta-
cak yontemlerle bir kere bu tembelligi diuzeltir, gabuk "gérmeyi* 6gre-
tir, sonra da, dar bir "alanin® degil, genig bir satir alaninin "fotografin®
¢ekmesine onu aligtinr. Satirlani da nasil bir "goz trafigine" gore izle-
mesini gerektigini 6gretir.

lyi anlamay), daha hizli okumayla, otomatik olarak, saghyabilir-
sek de, bagka yontemlere de ihtiyag vardir. Bunlar okullanmizda 6gre-
tilmedigi igin herkes kendi bildigi kadar idare etmektedir". (New York,
1966 Dr. R. Oguz Tirkkan‘in ingilizce *LFI News®i dergisinde ¢ikan ma-
kalesinden.)
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6. Talim (iyi anlamayla hizli okuma)

GENGLERIN ONUNDEKi 2000 UFKU

*Gok 6nemli ve 6nemli oldugu kadar da heyecanh bir ¢agin egi-
gindesiniz. Bu "3. Medeniyet ¢agd" denilen ve 6nimuzdeki su 10-15 yil
icinde tam sekillenecek olan 2000°li yillardir.

Onemli olugu sunlardandir:

insanlik, tarihte gérilmemis derecede buyiik, hizl ve kékli bir
degisim surecine girmigtir. Bu gelismeler, aile yapimizdan tutun, ilerki
mesleklerimize, gegimimize, ekonomimize, yasayigimiza, iliskilerimize
ve milli varhdimiza kadar her geyi sarsacak, yikacak veya yiceltecek.
Eger milletge, fertge hazir olur, tedbirimizi alirsak, hem firsatlardan en
iyi gekilde yararlanmig olur, hem de tehlikelerden mimkan oldugunca
korunuruz.

Heyecanl olugu ise, simdiye kadar géralmemis bir parlaklikta
ve sagirticiikta bir yaninin dogugundandir.

Uzay ¢aginin henuz egigindeyiz. Yagayigimiz boyunca o ¢agin
harikalar iginde olacaksiniz.

Fuzyon enerjisi (simdiki Gmitler boga ¢iksa da) ergeg gergekle-
secek ve bir damla sudan yillarca temiz, ucuz, bol enerji sizin yarinki
yasantimzin bir pargasi olacak.

Super-iletkenler iletiimde mucizeler yaratacak. Genetik Mu-
hendislik insan yapisina bile el atacak. insan pazusu, hayvan adalesi,
tabiat gucu yerine, ilk defa olarak insan beyin guictinu artiran bilgisa-
yarlar, robotlarla birlikte, hayal-bilim romancilarinin danyasini, sizin
6mrimaz boyunca gergek hale getirecek.

Nihayet, insan beyninin iginin (su igimizdéki Uzay'in) yeni kesif-

leri, bizi sagirtacak yollara gétirecek. iste siz bu heyecanh ginlerde
yagayacaksiniz.
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Bu 6nemli ve de heyecanh g¢agin ilk belirtilerini vakfimiz (Tirk
2000 Vakfi) zaman zaman konugmalarla, sempozyumlarla ve filmlerle
gosteriyor, daha da gosterecek.

Gelin bize katilin, o ufka dogru birlikte yurayelim."
(R. Oguz Turkkan)

Yukaridaki metni ¢.H.O. metodu ile okuduktan sonra agagida-
ki sorulara cevap verebiliyorsaniz hem hizli okumug hem de anlamig
oluyorsunuz demektir.

1- 2000'li yillar hangi ¢ag baglatacaktir?
2- Medeniyet ¢aginin baslangici hangi yillardir?

3- Medeniyet ¢cagindaki hizl geligme insanhi@in hangi yapilarini
etkileyecektir?

4- Bu hizh geligme bizi hangi gartlarda olumlu etkiler?
5- Medeniyet ¢aginin heyecanl yoni nedir?
6- Fuzyon Enerjisinin faydalan nelerdir?

7- Genetik Muhendisligi neleri gergeklestirecektir?
7. Talim (anlama ve hiz)

CAN ALICI VE HAYAT VERICi BiR KONUDA iSBIiRLIGINE
GAGRI

"Gelecegin hesabi bilimin 6nculerinden olan Alvin Toffler *3.
Dalga" kitabinda (ve TV dizisinde) insanlarin kurduklarn medeniyetin
bugine kadar iki dalga halinde olugtugnu ve 3. Dalga’nin da uzerimi-
ze boganmakta oldugunu anlatiyor.

Bu tasnif tzerinde ylizde yiiz anlagamasak bile, kaba hatlaryla
dogrudur. Kabul edebildigim gelisme gizgisini ben daha agiklayayim:
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Birinci Medeniyet ve Kultir Dalgasi, insanoglunun gida uretmeyi akil
etmesiyle baglamis ve 10.000 yil kadar stirmusta.

ikinci Medeniyet ve Kiiltir Dalgasi, insanoglunun endiistri ¢agi-
na gegmesiyle baglamis ve bu siire ¢ok daha kisa olmugtur: 10.000 yil
yerine, 200-300 yilda devrini tamamlamak Gzeredir!

Uglinct dalganin sarsintilari, 1960°larda hissedilmeye baglandi.
1970 ve 80’lerde ufukta iyice gorantr oldu; 2000’lerde artik bizi igine
veya altina alacak.

"Birinci Dalga" Medeniyet ve kiltir gaginda, hemen hemen on
bin yil, soyumuz ve milletimiz bagtaydi, 6nciydd; qigir agici ve ege-
men rollerdeydi.

Kegi ve koyunu, sonra da ati "korumaya" alip Gretmeyi ve bun-
lardan gida ve hizmet igin yararlanmay atalarimiz diginmis, bulmus,
uygulamig, 6teki soy ve milletlere 6gretmis veya 6rnek olmuglardi. He-
men ardindan gelen tarim bulusunu atalarimiz veya giineyli Akdeniz
irki icad etmis olabilir (bu konuda tartiyma sariyor). Ama bugday eki-
mini atalanmizin icad ettigi ve gdgleriyle dinyaya yaydiklan genellikle
kabul ediliyor (tabii bu atalara *Turk* denmiyor; "Alp"ler veya "Pro-
to-Turkler" diyorlar).

Medeniyet tarihgileri, insanoglunun gida Gretmesini becerdik-
leri anda gercek insan haline geldiklerini belirtirler. iste insani insan
yapan da o uzak ecdat olmustur. Az bir seref degil!

Daha sonraki ylzyillarda atalarimiz yaziy: (yani tarihi baglatma-
y1), matematigi, sehir medeniyetini, devleti ve daha pek ¢ok seyleri
icad edip durdular.

18. yuzyila baglayan "2. Dalga" (veya Sanayi/endustri ¢adi) bizi
uyuklarken yakaladi. Uzun sire, yeni bir medeniyet doneminin bagla-
digini ve eskiden bizi 6rnek alanlarin bizi gegtigini farkedemedik. Geri
kaldigimizi farkettigimizde ise, geligmeleri vaktinde takip etmedigimiz
igin, bu degisimlerin ne sebebini, ne muharrik kuvvetini (yani itici gu-



cunui) ya da, yetismek i¢in ne yapmak lazim geldigini tam bilemedik.
Ama bildik zannettik. Aydin dediklerimizin ve devlet ricalinin tedavi
regetelerini uygulamaya koyulduk. Bunlarin ¢odu yiuzeyde seylerdi,
taklitti ve lGzumsuz hatta milli benligimizi kaybettirenler gibi zararh
ilaglardi. Faydali ve isabetli olanlari o kadar azdi ki, bizi yarigta 6nlere
getirmeye yetmedi. "On yilda (simdi de 70 kusur yilda) ne ¢ok isler be-
cerdik® diye marglar séyledikse de, bu farklar kendi eski gizgimize gé-
reydi: bizi gegmis olanlarla kargilagtinnca, mesafenin azalmamis, aksi-
ne artmig oldugunu gorduik.

Bugun hala her ne icad ediliyorsa, her ne kullaniyorsak dikkat
edin, Turkten bagkasinin bulusudur; olsa olsa biz - o da epey gecikme-
den sonra- bunlar kendimiz Gretmeyi becermig ve sevinmigizdir. Refa-
himiz da, milli glg ve givenligimiz de tehlikeli sinirda kalmigtir.

Demek ki bir anlik (200-300 yil, millet hayatinda bir andir) gaf-
let ve uykunun hdla cezasini gekiyor ve sikintilarla 6diyoruz.

Biz daha 2. Gagin su yuzine ¢ikip rahat nefes alamadan uzeri-
mize 3. Dalga -evvelkilerden daha muazzam, daha altist edici bir dal-
ga- geliyor. Garpti garpacak. Maalesef bunun da tam farkinda degiliz.

Bu sefer vaktinde uyanmaz, zamaninda dogru ve isabetli ted-
birleri almazsak, bir daha suyun yuzeyine gikamayacak kadar diplere
savrulacagiz. Aile yapimiz, kultirimiz, sanayimiz, ekonomimiz pa-
ramparga olacak.

iste bunun icin Tirk 2000 Vakfimin banyesinde ¢alisiyor, hatta
girpiniyoruz: herkesi Gizerimize gelmek Gzere olan tehlikelere -ve ayni
zamanda da bayik firsatlara gozlerimizi agmaya ¢aginyoruz. Vakfimiz
bu amagla kuruldu, bunun igin ¢alisiyoruz.

3. Medeniyet Gaginda Tirk milletinin sagsalim yagamasi, tam
refaha kavugmasi ve tekrar en baglara gegmesi igin hepinizi Vakfimizla
elele cahgmaya ¢aginyoruz.”



Sorular
1) Alvin Toffler kimdir?

2) A. Toffler'in gelecedin hesabiyla ilgili olan kitabinin adi ne-
dir?

3) Tofflere gore medeniyeti nasil tasnif ederiz?

4) Birinci dalga neyle baglamig ve kag yil sirmugtir?

5) insamin gidasini Gretmesi hangi dalgay: baglatmigtir?
6) Endusrilesme hangi medeniyet dalgasini baslatmistir?

7) 2. Medeniyet dalgasi hangi ¢agda olmustur? Ne kadar sir-
mugtar?

8) 3. Dalganin sarsintilan hangi tarihte duyulmustur?
9) 1. Dalgada milletimizin durumu nasildi?

10) Atalannmiz 1. Dalga medeniyetinde hangi alanlarda 6ncu
olmugtur?

11) 2. Dalga kaginci yy’da baglar?

12) Bu gagda neden geri kaldik ve geri kaldigimizi farkettiginiiz
halde neden agi§1 kapayamadik?

13) Aydinlannmizin tedavi regetelerinin en 6nemli hatasi neler-
di?

14) Bizi en gok sarsacak dalga hangisidir?
15) Turk 2000 Vakfinin amaci nedir?

8. Talim (anlama/tuz)
UMIT ULKUSU

*Bugun, Turkiye'yi felce ugratan ve gelecegini tehdit eden en
buyuk tehlike imitsizliktir." Gerek bugin her alanda kendini belli eden
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yetersizligimiz ve ekonomik sikinti, gerekse genglerimizin vaktiyle ruh-
lanm doldurmug olan ulkilerden bikkinhk veya hayal kinkhigi, bu
umitsizlik tehlikesini dogurmugtur. Agin saplantilar, gikaraligin tek
amag haline gelmesi, hep bu bunalimin belirtileridir. Turk’Gn piril pinil
bir yarini olacagindan Gmitlerin kesildiginin igaretidir. Ulki diye sade-
ce gegmise bakmak da bir gikig yoluna vardirmamigtir; ¢anka alkd, da-
ha olmamis olan, olmasini istedigimiz bir seyin adidir. Umittir. ileride-
dir. Maziden ancak ders ve guven igin ihtiyacimiz olan iftihar duygu-
sunu alabiliriz.

Danden kuvvet alip, buginlerde ise dogru davranip, yarin-
lara dogru yol almahyiz. Pinl pinl bir Tark yarininin muhakkak gele-
cegine inanarak. Bu inancin gergege dayandigini, tarihimize bakarak
anlar, hissederiz. Tarkler, belki de higbir millette bu derecesi gérilme-
yen bir "Dirilme, Hamle Yapma" dinamizmine sahiptir. Tarihte en az 7
defa, en yenik, en perisan, en daginik, en fakir ve geri kalmig nokta-
dayken ve Umit yok denirken, aniden silkinmig ve mucizeler yaratmis-
tir. Yakin zamanlara kadar. iste bu gercege inanig ilkesinin adi "Ger-
cekgi Milliyetgilik*tir. Ulkiimizin adi da *Umit Ulkasa"dar.

*Pinl Pinl Tark yarinina giden yolun baginda ve kapisindayiz.
Kapi agik, durmayin, igeri girelim"* (Konferans- R. Oguz Turkkan)

Sorular

1) Umitsizlik Tirkiyeyi nasil etkiler? Konferansgiya gére Turkiye
igin en buyuk tehlike nedir?

2) Umitsizlik neden dogmugtur?
3) Bu bunalimin belirtileri nelerdir?
4) Tark yaniminin baganh olmasi igin ne yapmaliyiz?

S) Diger milletlerde pek géralmeyen Tirklere has dinamizmin
ornekleri nelerdir?

6) Gergekgi Milliyetgilik nedir?



8) Konugma hangi sdzlerle bitmistir?

9. Talim (anlama/hiz)
*TURK"

Fetihler ve iggaller Bitti mi?

Biraz sagkin olan geng bir mimar arkadag, ben Amerika’dayken
su suali sormustu:

- Viyana'lara kadar gittik diye 6viiniyoruz. Ama orada ne
isimiz vardi? Bagkalannin Glkelerini iggal etmek ovinialecek bir
sey mi?

O ¢aglarda -ve hala bugiin de- milletlerin birbirleriyle adeta bir
yang halinde olduklarini, biz futuhata girismezsek -veya basaramaz-
sak- bagkasinin bizim topraklarimizi fethedecegini o arkadasa hatirlat-
migtim. Nitekim, Osmanl ordularina karg savagan Avusturya da Orta
Avrupa’da birgok Ulkeyi iggal etmig, bir imparatorluk kurmugtu. Fran-
sa da éyleydi, ingiltere de. Biz bu yarigi kaybetmeye bagladigimiz an-
dan itibaren digmanlanmizin solugunu kendi topraklarimizda hisset-
meye bagladik ve onlar ancak “Sakarya sirtlannda® durdurabildik.

Bugun fetihler kah silahla, kdh ekonomik yollarla gergeklestiril-
meye c¢ahgihyor. Silah yoluyla bagarilabilenler azaldi. A.B.D. Viet-
nam'da, Sovyetler Birligi de Afganistan’da isi ceviremediler. Irak da
yuzine g6zane bulagtirdi. Kendisi daha din emperyalizmin pengesin-
den gig bela kurtulmug olan komunist Vietnam, Laos ve Kabogya'yr
istilaya kalkigti. (Hem de Kizil Kmerlerle dévugerek!) O da bagaramadi,
simdi geri gekiliyor.



Tark Neden Ustiin Bir Cihangirdi?

Fatuhat ve cihangirlik herkesin harci degildir. Onun igin tarih
boyunca bu alanda bagari gostermis olanlar ne kadar 6vinseler hakla-
ndir. Unli profesor René Grousset, "Bozkir imparatorlugu® (L'Empire
des Steppes) adh eserinde, "Emperyal (Cihangir) milletler tarihte sa-
yihdir, Tarkler bunlarin baginda gelir der.

Tarih felsefecisi Arnold Toynbee "Tarihin Anahatlan" (Outline
of History) eserinde, "Turklerin merkezi yurtlanndan, medeniyetler
kugagina 1200 yil hakim olduklarini® belirtir. Birkag asir degil, bin yil
da degil, tam 1200 yl!

Yeni ¢ikan "Tarklerin Tarihi® (Histoire des Turcs) adh kitabin
yazarn Turkolog tarihgi Jean-Paul Roux’un su satirlann okuyup da ifti-
har etmeyecek bir Turk tasavvur edemiyorum:

“Tarkler cihangirligi meslek edinmislerdir. Yeryiiziinin en
mikemmel kral milleti onlardir. Kurduklan imparatorluklarin hig-
biri 6tekine benzemezken, 2000 yil boyunca kaybolmayan temel
bir karakteri tagirlar. Yamah bohga gibi bir yigin milleti ahenk
icinde birarada yagatma gayreti igindedirler. Glgla ve s6zani din-
letir bir merkezi idare kuran Tirkler, egemenlikleri altina aldiklan
milletlerin diline, dinine, kaltarane, milli benligine ve ¢ok kere de
bagindakilere dokunmazlar. Turklerin tek amaci, milletleri tegki-
latlandirmak, diizene sokmak ve yonetmektir."

GOk Gurlemesi Gibi

Prof. Roux bir bagka yerde de sunlari s6yluyor:

"Turkler milletce tegkilatlandiklan zaman Oylesine vurucu
bir giice kavusuyorlar ki, bunu kullanmalan kaginilmaz oluyor.
Bozkirlarda bir siire sessizce durduktan sonra dyle bir infilak edi-
yorlar ki, gok girlemesi gibi yankilan, dalga dalga yeryazinin



obir ucuna kadar yayhyor... Her g kitada, Pekin‘den, Del-
hi‘ye,isfahan‘dan $am’a, Bagdat'a, Kahire'ye, istanbul'a, Cezayir'e
kadar ne kadar taht varsa Gstinde Tirk oturuyordu. Bazen millet-
lerin (Ruslarin -Altin ordu ¢agindaki gibi-) ezildiklerini soyleyip si-
kayet ettikleri oluyordu, ama, ¢ok kere Tirk futuhati sayesinde
fevkaldde parlak anlar yagiyorlardi. Tabgag’lann yonetimi altinda-
ki Gin, Selguklarin idaresindeki iran, Memluklann Misir'i, Babirle-
rin egemenligindeki Hindistan gibi... Osmanlilara gelince, diinya-

nin en bayik imparatoriuklanndan birisini bu Tirk boyu kurmusg-
tur.”

Kimlerle Savagmadik ki!

Vaktiyle Nihal Atsiz Turklerin savagtiklan milletlerin bir listesini
¢lkarmaya gahgmigti. Prof. Roux daha da sgagirtici bir liste yapmis.

*Tarklerin digmanlan kimdi?" sualini sorduktan sonra séyle cevap
veriyor:

"Butin dinyal! Zaman zaman, en yakinindan en uzagina
kadar, her millet: Ginliler, Japonlar (herhalde) ve onlarla bir arada
Koreliler, Tonkinliler, Birmanyahlar, Cavahlar, Hintliler, iranhlar,
Araplar, Ermeniler (buginlerde hep hatirlanir ya!) ve o miinase-
betle Gurculer, her tirden ve cinsten Kafkasllar, Ruslar, Polonya-
hlar, Litvanyahlar, Yunanllar, Sirplar, Rumenler, Bulgarlar, Arna-
vutlar, Fransizlar, Almanlar, Macarlar, ispanyollar, Portekizliler,
italyanlar, Afrika’'nin zencileri ve daha onemsiz bir sirisi... Ve
suphesiz arayerde, faydal, harika "Tark Bangi" (Pax Turcica) ¢agn-
lan!"

iste her milletin yangtig savag, fetih ve cihangirlik alaninda
Turklerin aldig: erigsilmez puanlar..

Yukaridaki satirlan yazan Prof. Roux’'nun daha bir¢ok yabanci
yazar gibi yanlig hukumlere vardi§ da oluyor. Mesela g6yle diyor: Sa-
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vagsiz Tirk olay: yoktur. Dinyada hi¢ savag olmasaydi, Tirklerin
kaderi acaba ne olurdu? Boyle bir soruyu insan gok zor cevaplan-
dirabilir...”

Ve hemen biraz dizeltmeye galigiyor:

"Bununla Tirklerin savasmaktan baska meziyetleri yoktur
demek istemiyoruz; ikisini de yazdik! Ama Tarklerin 6teki bayuk-
lakleri de neticede silahtan doguyor, silahtan dogmayani da ye-
terli degil!"

Bu karnigik cimleyle Fransizin demek istedigi su: Evet, teskilatg
Turkler milletlere bang ve sukan getirdi (Pax Turcica), dinlerini ve kul-
turlerini korudu medeniyetlerini tegvik etti, geligtirdi, parlak zirvelere
ulagtirdi ama bunlan savagta kazandigi igin yapabildi. Yoksa Turkler
savasin rol oynamadid: bir ortamda dyle ahm sahim bir medeniyet
kurmamig ve sanat eseri yaratmamiglard.

itiraf etmeliyiz ki, bu kanaat yaygindir. Fakat, elbette ki yaygin
olusu yanhs olugsunu gézden uzak tutamaz. Tarihgilerin tek tek saydik-
lan o zaferlerimiz ister istemez bilingaltinda bir kiskanglik ve kizginhk
tortusu birakmigtir. Yenmedigimiz millet birakmamigizki! Tarihte bir
an gelmis, kol gureginde her milletin bir veya birkag defa kolunu bik-
mugiz. Bunu inkdr edemiyorlar. Fakat yaratici kabiliyetimizi ve eserle-
rimizi kigimsemek, ne de olsa bunlar subjektif deger meselesi oldu-
dundan onlara daha kolay geliyor -her firsatta bunu tekrarhyorlar. Bir-
kag yuzylldir bu sahalarda pek bir bagar gostermemis oldugumuz igin
de, neredeyse bizi bile inandiracaklar! Evet, cihangirmisiz. Fakat, Viya-
na’da ne anyormusuz? Medeniyet yolunda ne yapmigiz ki?

Gok, hem de pek ¢ok sey yaptik.

Bunu ispat igin, A.B.D.'ndeyken (1970-71°de) bir ansiklopedi
(Turkish-American Encyclopedic Digest) yayinlamigtim. Simdi de
*Tark" adini verecegim bir tarih kitabi hazirhyorum. ingallah gereken
cevaplan orada bulursunuz.” (R. Oguz Tirkkan Tamtim dergisi)



305

SORULAR

1- Buginkd fetihler hangi yollarla gergeklesiyor?

2- gaskin mimarin bahsettigi ¢aglarda biz fetihlere girigmesey-
dik ne olurdu?

3- "Cihangir Milletler tarihte sayiidir. Tirkler bunlarin baginda
gelir’ cimlesi hangi yazarin hangi kitabindan alinmigtir?

4- Turkler igin bagka hangi yazarlar hangi kitaplarinda neler
soylemiglerdi?

S- Tarklerin tarih boyunca savastiklan Milletlerin listesini gika-
ran yerli ve yabanci yazarlar kimlerdir?

6- Tarihte yenmedigimiz millet kalmamig bunun neticesi olarak
yabanci milletlerde ne gibi bir yaygin kanaat olugmugtur?

10. Talim (anlama/hiz)

ORHUN ABIDELERINDEN

(Bu metni daha yavas okumanizi tavsiye ederiz.)

*Tark adinin, Turk milletinin isminin gegtigi ilk Turkge metin...
ilk Turk tarihi.. Taglar (zerine yazilmig tarih... Tirk devlet adamlarinin
millete hesap vermesi, milletle hesaplagmasi... Devlet ve milletin karsi-
ikl vazifeleri... Turk nizaminin, Turk téresinin, Turk medeniyetinin,
yuksek Turk kaltirinan buylk vesikasi... Turk askeri dehasinin, Tark
askerlik san’atinin esaslan.. Turk gururunun ildhi yaksekligi... Turk fe-
ragat ve faziletinin biyik 6rnegi...

Asirlar iginde milli istikameti aydinlatan igik... Turk dilinin ma-
barek kaynag... Turk yaz dilinin ilk, fakat harikuldde islek 6rnegi...

iste bu kitapta sundugumuz Orhun &bideleri, bu Tirk haneda-
ninin Bilge Kagan devrinin mahsulleridir. Birincisi olan Kil Tigin dbide-
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sini agabeyisi Bilge Kagan 732'de diktirmis, ikincisi olan Bilge Kagan
abidesini de 6limunden bir yil sonra 735'de kendi o§lu olan Kagan
diktirmigtir. Ugincu olarak verilen Tonyukuk abidesi ise 720-725 sene-
lerinde kendisi tarafindan dikilmigtir.

Gergekten Orhun abidelerini, bugin Tirkiye’den binlerce kilo-
metre uzakta eski Turk yurdunda, buginki Mogolistan'da Tarkligan
sehadet parmaklar olarak yikselen bu mibarek taglan kana kana
okumak, her kelimesi Gzerinde derin derin dusinmek, hugd iginde
seyrederek ruhu yikamak, her Tark igin milli bir ibadettir. iste bu kitap,
bu ibadetin hizmetine sunulmaktadir.

11. Talim (hizh okuma ve GGO)

KULTIGIN ABIDESI
GUNEY CEPHESI

*Tann gibi gokte olmugs Tirk Bilge Kagam, bu zamanda otur-
dum. S6zumu tamamiyle isit. Bilhassa kuguk kardes yegenim, oglum,
batin soyum, milletim, guneydeki sadpit beyleri, kuzeydeki Tarkat,
buyruk beyleri, Otuz Tatar.../Dokuz Oguz Beyleri, milleti. Bu s6ziimuiz
iyice igit, adamakill dinle:

Doguda gin dogusuna, giineyde gun ortasina, batida giin ba-
tisina, kuzeyde gece ortasina kadar, onun igindeki millet hep bana ta-
bidir. Bunca milleti hep dizene soktum. O simdi kota degildir. Tark
kagani Otiken Ormaninda otursa ilde sikints yoktur.

Doguda $antung ovasina kadar ordu sevk ettim, denize ulag-
mama az kaldi. Giineyde Dokuz Ersine kadar ordu sevk ettim, Tibete
ulagmama az kald:. Batida inci nehrini gegerek Demir Kapiya kadar or-
du sevk ettim. Kuzeyde Yir Bayirku yerine dogru ordu sevk ettim. Bun-
ca yere kadar yurittim. Otiken ormanindan daha iyisi hig yoktu. il
tutacak yer Otiiken ormani imis.
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Bu yerde oturup Gin milleti ile / anlagtim. Altini, gimusa, ipegi,
ipekliyi sikintisiz 6ylece veriyor.

Gin milletinin s6zu tath, ipek kumagi yumugak imis. Tath sézle,
yumusak ipek kumagla aldatip uzak milleti 6ylece yaklagtirirmig. Yak-
lagtirip, konduktan sonra, kéti seyleri o zaman disiinirmas. / lyi bil-
gili insani, iyi cesur insani yirGtmezmis. Bir insan yanilsa, kabilesi, mil-
leti, akrabasina kadar barindirmazmigs. Tath s6zine, yumugak ipek ku-
magina aldanip ¢ok, ¢ok, Tirk milleti, 6ldin; Tark milleti, 6leceksin/

Guneyde Gogday ormanina, Toégultin/ ovasina konayim dersen, Tirk
milleti, 6leceksin. '

Orda kotu kigi goyle 6gretiyormus: Uzak ise k6ti mal verir, ya-
kin ise iyi mal verir diyip Oyle 6gretiyormus. Bilgi bilmez kisi o s6za
alip, yakina kadar gidip, ¢ok insan, 6ldun. O yere do§ru gidersen,
Tark milleti, 6leceksin’ Otiken yerinde oturup kervan kafile génderir-
sen hig bir sikintin yoktur. Otiiken ormaninda oturursan ebediyen il
tutarak 6turacaksin.

Tark milleti, toklugun kiymetini bilmezsin. Aglik, tokluk dugin-
mezsin. Bir doysan aghd diganmezsin. Oyle oldugun/igin, beslemig
olan kaganin s6zinid almadan her yere gittin. Hep orada mahvoldun,
yok edildin. Orda, geri kalaninla her yere hep zayiflayarak, dlerek yu-
rayordun. Tann buyurdudu igin, kendim devletli oldugum Ggun, ka-
gan oturdum. Kagan oturup/ ag, fakir milleti hep toplattim. Fakir mil-
leti zengin kildim. Az milleti gok kildim. Yoksa, bu s6zimde yalan var
mi?

Turk beyleri, milleti, bunu isitin ‘Turk milletini toplayip il tuta-
cagini burda vurdum. Yanilip 6lecegini yine / burda vurdum. Her ne
s6zim varsa ebedi taga vurdum. Yanilip 6lecedini yine/ burda wur-
dum. Her ne s6zum varsa ebedi taga vurdum. Ona bakarim bilin. $im-
diki Tark milleti, beyleri, bu zamanda itaat eden beyler olarak mi yan-
lacaksiniz?



Ben ebedi tag yontturdum... Gin kaganindan resimci getirdim,
resimlettim. Benim s6zimi kirmady/ Gin kaganinin maiyetindeki re-
simciyi génderdi. Ona bambagka tirbe yaptirdim. igine digina bam-
bagka resim vurdurdum. Tasg yontturdum. Génildeki s6zima vurdur-
dum...On ok ogluna, yabancina kadar bunu goérip bilin. Ebedi
tag/yontturdum.. il ise, §0yle daha erigilir yerde ise, igte oyle erisilir yer-
de ebedi tag yontturdum, yazdirdim. Onu gérip Oyle bilin. Su tas...
dim. Bu yaziyi yazan yegeni Yollug Tigin.

12. Talim (CHO’N)

NUTUKTAN

Baylar, Ulusumuzun toplumsal, iktisadi, kisacasi, butin uygar-
likla ilgili is ve iligkilerinde verimli sonuglar saglayan yeni yasalarnimiz
da kadin 6zgirligani given altina alan ve aileyi saglamlagtiran "Me-
deni kanun"da bu s6zimu etti§im zaman iginde yapilmigt.

sunu sdylemeliyim ki biz, her aragtan, yalniz ve ancak bir dlka
icin yararlaninz. O Glka sudur; Tark ulusunu uygar toplumlar iginde
yaragtiy1 makama yukseltmek ve Tark cumhuriyetini sarsilmaz temelle-
ri zerinde, her gin daha ¢ok giglendirmek; Bunun igin de zorbalik
disanmesini 6ldirmek.

Sayin baylar sizi gunlerce iglerinizden alakoyan uyum ve ayrin-
tilan s6zlerim en son tarihe malolmug bir ¢agin 6ykusudar.

Bunda, ulusun igin ve yarinki gocuklarimiz igin dikkat ve uya-
nikhk saglayabilecek kimi noktalan belirtebilmig isem kendimi mutlu
sayacagim.

Baylar bu séylevimde, ulusal varhd sona ermig sayilan biyuk
bir ulusun bagimsizhdini nasil kazandi§ini, bilim ve teknigin en son il-
kelerine dayanan ulusal ve ¢agdag bir devleti nasil kurdugunu anlat-
maya ¢ahgtim.



Bugun ulastigimiz sonug yizyillardan beri gekilen ulusal yikim-

lann yarattigi uyanikhgin ve bu sevgili yurdun her kogesini sulayan
kanlarin kargih@idir.

Bu sonucu Turk gengligine kutsal bir armagan olarak birakiyo-
rum.

13. Talim (GHO'h)
ATATURK'UN GENGLIGE HITABESI

Ey Turk Gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tirk Cumhuri-
yetini, ilelebet, muhafaza ve midafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegadne temeli budur. Bu temel,
senin en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni bu hazineden mah-
rum etmek isteyecek, dahili ve harici bedhahlarnin olacaktir. Bir gan, is-
tikldl ve cumhuriyeti midafaa mecburiyetine dugersen, vazifeye atil-
mak igin, iginde bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini diginmeye-
ceksin. Bu imkan ve seriat, gok namusait bir mahiyette tezahur edebi-
lir. istikldl ve cumhuriyetine kastedecek digmanlar, biatin dinyada
emsali géralmemis bir galibiyetin mamessili olabilirler. Cebren ve hile
ile aziz vatanin, batan kaleleri zaptedilmig, batiin tersanelerine giril-
mig, batan ordulan dagitilmig ve memleketin her kosesi bilfiil iggal
edilmis olabilir. Batin bu seraitten daha elid ve daha vahim oimak
uzere, memleketin dahilinde, iktidara sahip olanlar, gaflet ve dalalet
ve hattd hiyanet iginde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi
menfaatlerini, mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhid edebilirler. Millet,
fakr U zaruret iginde harap ve bitap diigmusg olabilir.

Ey Turk istikbalinin evladi! iste; bu ahval ve serait iginde dahi,
vazifen; Tark istikldl ve Cumhuriyetini kurtarmaktir! Muhtag oldugun
kudret, damarlanndaki asil kanda mevcuttur!

(Gazi Mustafa KEMAL)



14. Talim (Anlama/hiz)
REHA OGUZ TURKKAN'in "BiZ KiMiz?" kitabindan alinmistir.

"Guzel sanatlan, ince musikileri, zengin edebiyatlar, ipek ima-
lath, matbaal, kagith ileri teknolojileri ve gesitli dinleri yanyana kavga-
siz yagatan hoggoéraleri ile Uygur Tarkleri, medeniyetimizin parlak bir
sahifesini olugturdular.

Orta Asya’da Gok Turklerin devami gibi olan Karahanhlar da
ileri bir medeniyet geligtirmis, sonraki Selguk ve hatta Osmanh mima-
risine ve gesitli kaltir sahalarina érnek olmuglardir. Tark idaresindeki
Gazne ve Harzemsah devletleri caglarinin 6teki parlak érnekleriydi.

Cengiz Hanin, Uygur burokrasisinin yardimiyla kurdugu
Tirk-Mogol imparatorlugu Bati'da lanetlenir ve Oguzlarca agagilanir-
sa da, Avrupa’da yeni tarihgiler ve bizde de Prof. Zeki Velidi Togan,
yeni degerlendirmeler yapmugslardir.

Cengiz Han'in ¢ocuk ve torunlannin yénetiminde Ginde {Kubi-
lay han’la baghyarak), iran‘da (ilhanhlarla) en parlak devirlerinden biri-
ni yagamiglardir. Her dilden ilmi tercimeler yapiimig, bugin ancak
UNESCO’nun baglattigi tarzda, ilk defa “uluslararasi" bir tarih yazdir-
miglar, imparatorlugun mali dizeniyle Orta Cag Avrupasi'nin ekono-
misini etkilemigler, banknot ve gek kullanimim yayginlagtirmiglar, kre-
diler tesir etmisler, Avrasya‘da, Irak’ta, Azerbeycan'da ve Gin'de yeni
sehirler kurmuglar, biyik yollar ve kervansaraylar insa etmislerdir. Ba-
tin bu "Mogol" akililiklannin arkasinda gok kere Uygur Turkleri'nin
akh bulunmusgtur.

Daha da yakin ¢aglara gelirsek, kiltir ve medeniyette payimizi
sadece gazete situnu baghklan seklinde amp gegelim:

* "islam medeniyeti® etiketi altinda Tirk'Gn payina ok haksizlik
edilmigtir. Bu medeniyette esas rolan Arap ya da Fars oldugu yaziip
durulmustur. Halbuki, 1000 yillarinda daha toptan musliman olma-
dan da énce, tek tek isldmiyeti kabul edip Abbasi Glkesine gdocen



Turkler belki de en bluyuk katkida bulunmuglardir: Farabi el-Tarki
(870), islam felsefesini, hukukunu ve musikisini, ibni Sima (M.S. 980)
hemen hemen butun bilim dallarini (Unla Fransiz fizikgi Berthod, mo-
dern kimyanin ibni Sina‘ya borglu oldugunu séyler) ve tibbi (mikropla-
rin varh@ini bile Pastor'den 6nce sezmigtir); El-Biruni (973-1051) mu-
hendisligi, cografyay, tarihgiligi; Durant’in "Orta Gagin en buyuk ma-
tematikgisi* dedigi Al-Khavarizmi (780) cebiri ve Bigur odgullan,
ibn-Tarkal-Kuttali de matematigi, Zimahseri, hukuku ve sosyolojiyi;
Gazzali (1058-1111) imami-azam-islam dininin en énemli diiginarand
gelistirmiglerdir. Farabi’nin ve ibni-Sind’min eserleri Orta Cag Avrupa-
si‘'nda latinceye gevrilip begytzyil okutulmusg, bazisi Gniversitelerde 17.
yuzyila kadar temel ders kitaplan olmugtur. Bati'da unutulmus Yunan
medeniyetinin eserleri onlarin tercimeleri ve yorumlan sayesinde ya-
samig, Batiya aktanimgtir.

e Turkler musliman olduktan sonra mimariye getirdikleri s-

lupla cami ve minare ingaatina buyuk guzellik ve ferahlik getirmisler-
dir.

« Sanatta islam kaltirine ¢ag atlatmiglardir. Koca bir cilt bile
buna yetmez"”.

* Prof. Rasonyi s6yle yaziyor: isldmin blyik Rénesansi, Biyuk
Selcuklularin yonetimi sayesinde olmustur<™.

Prof. Zeki Velidi Togan’da soyle degerlendiriyor:

*Baslangicta Arap kiltiranan bir ifadesi olarak ortaya ¢ikan is-
18mi kaltirdnd milletlerarasi bir din haline getirenler, Orta Dogu’nun
Buyik Selcuklulandir.*™

© Tarihte Tarklak, 1942 baskisi, Ankara, Sah. 156

 Umumi Tark Tarihine Girig, 1946, sah. 212

") Abbas Gagld'de, kendi konusmasini bitiren sézleriyle pek goklanndan 10
azerinden 10 ald.. ilk s6zleri yanhs anlagihp da Refah Partisinin bir milletve-
kilinin baginp ¢agirmasina kargihk serinkanlilikla *biz en iyi din égretiminin
sade 300.000 imam-Hatip 6rencilerine dedil, 15 milyon Tark 6grencisine
yayginlagtinimasindan yanayiz* demesi alkig topladi.




* isldmiyeti Hristiyan Hach saldinsindan kurtaran ve koruyan,
yasatip 1 milyar insanin dini haline gelmesine imkan hazirlayan da
Turkler olmugtur.

* Hindistam fethedip Turk (Maghul)-Hint imparatorlugunu Ku-
ran Baburliler, Hindistan sanatina en parlak devrini yagatmislar, Tag
Mahal gibi diinyanin "en gizel" binasi onlar zamaninda (ve istan-
bul’dan gelen bir Turk mimar tarafindan) dikilmigtir.

¢ Turkistan sultanlarindan ve astronom Ulug Bey (1343-1449)
Avrupa’da 18. yizyila kadar kullanilan astronomi cetvelleri gelistirdi, 2
Universite ve asirlarca esi olmayan bir rasathane kurdu (1427). Bir
bagka Turkistanh (Abul-Fargani-860), Bati'da ve Orta Dogju’da temel
ders kitabi olarak 700 yil okutulan bir astronomi eseri yazdi. Al Khave-
rizmi dinyanin ilk trigonometri cetvellerini icad ediyor ve asirlarca
dunyada astronomi hesaplarinda kullaniliyor. Halife al-Memun‘un ¢o-
§u Tirk olan astronomlan diunyanin yuvarlak oldugu esasindan hare-
ketle yeryGzinin ¢apini bugiinkd kadar dogru hesapliyorlar.”

SORULAR

1) Uygur Turkleri hangi vasiflariyla medeniyetimizin parlak sa-
hifesini olugturdular?

2) Cengiz imparatorlugu hangi Ustiin 6zellikleriyle tarihe dam-
gasini vurmugtur?

3) Tarklere hangi konuda haksizlik edilmigtir?

4) Medeniyet tarihinde yazida bahsi gegen Turk ilim adamlan
hangileridir?

5) isldmin biyik rénesansi kimin sayesinde olmustur?

6) Hindistan sanatina parlak devir yasatan kimlerdir, hangi ese-
ri yapmiglardir?

7) Ulug bey kimdir, neler yapmigtir?
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15. Talim (CHO ve Anlama)

"Egil mimin rukda egil.

Ne eksik, ne fazla.

Tam da bu halinde,
Toroslardan daha muhtesemsin.

Ellerini baglamig mimin,
Kibleye yoénii.

Gergek huzuru bulmug,
Derin siikinu.

Gatlatir hasedinden durusu,
Yalgin granitten yapilmig,
Bir muazzam siitunu.
Miimin tekbir alir,

Euzii Besmele geker,
Akip giden zaman durur,
Sadik bir kopek gibi,
Yamnina dikilir bekler.

Miimin son oturugta.
Kal( "Bela"dan gelmis.
Kiyamete gidiyor.

Bir cift selam arasi
Dinlenmis, olgun.

Miimin bitirmig namazi,
Kalkmig gidiyor.

Rabbiyle arasinda

Cok giizel bir seyler olmus:
Ikisinden bagka

Kimse bilmiyor."

(Cevat Dundar, Gelincikler Solmasin, 1996)
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16. Talim (CHO ve Anlamali)
"Atomlarda cimbiig, donanma, genlik
Ve gevre gevre nir, gevre gevre niir
I¢ ice mimari, ig ige benlik
Bildim seni ey Rab, bilinmez Meshar"

(Necip Fazil Kisakurek, Gile, 1962)
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Milli Egitim Bakanhginmn 15,
Milli Egitim Surasina gore
"2000'li Yillarda Tiirk Milli
Egitim Sistemi" Nasil Olacak?

13-17 Mayis 1996'da Su-
ra’ya Uye olarak davet edildigim-
de gindem soyleydi:

13-17 MAYIS 1996
ANKARA

1) ilk 6gretim ve yoénlen-
dirme;

2) Ortaogretimde yeni-
den yapilanma;

3) Yiiksek 6gretime gegisin yeniden diizenlenmesi;
4) Toplumun Egitim ihtiyacinin siirekli kargilanmasi;

5) Egitim Sisteminin Finansmani, baglikh 5 komisyona ayrilan
1000 kadar katihmci, batun bir hafta boyunca teklif ve éneriler olus-
turdu; bunlar sonunda kararlara bagland.

Bu kararlar tavsiye niteliginde oldugu igin nekadarinin uygula-
ma asamasina gelecedi bilinemiyor. Teknik Okullar mustesarina "bun-
dan evvelki 14 Suranin kararlan ne derece uyguland.." diye sor-
dum, "ylizde yetmisi" diye cevap verdi. Talim Terbiye lyelerine, Bo-
Iim Genel Middurlerine ayni suali sordugumda, oran% 30’larin altina
dugti. Mustesarin % 70°ini hatirlattigimda, "Bakanhgin zaten uygu-
lamaya hazirlandigi konular $aralarda karar halinde gikarsa tabii
bunlar rafta kalmiyor; % 70 bunlara dayandinimigtir' cevabini al-
dim (yorumum ve tahminim ilerde).
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Saranin, koca bir kitap halinde yayinlanacak kararlannin tamu-
nd buraya almama imkan yok. Sivri noktalari dogru hatirliyorsam, "Te-
mel" (yani ilk) 6gretimin 8 yila gikarilmasi; Temel 6grenim sonunda
meslek veya klasik liselere ayinm yapilmasi; imam-Hatip okullarinin
buna gore yeniden dizenlenmesi (bu konu aman Allah ne siddetli tar-
tigmalara yol agti!); yabanc dille bilim/fen 6gretiminin kaldinhp, bir,
hatta iki yabanci dili daha iyi 6gretmeye a@irlik verilmesi; 0SS ve OYSS
sinavlari yerine okulda 6grencinin alacag ortalama puanlarin yuksek
6grenim kurullarina girige hak kazandirmasi; 6gretmenlere 6zel statu-
ler taninmasi;milli kultare agirhk verilmesi; paral okul; 6zel Gniversite-
lere destek... gibi konularda kararlar alindi.

Benim konugmam ve tekliflerim, su veya bu komisyonun ala-
niyla sinirh olmayip, hepsini kapladigindan (kapsadigindan), Bakanin
istegi Uzerine, tek tek komisyon raporlari okunduktan sonra, kapanig
konugmas seklinde bana so6z verildi (agagida tam metnini veriyorum,
¢Unkd iki Talim Terbiye Gyesinin ve egitimci bir eski amiralin dedigi gi-
bi, énceki konugmalar hemen hemen hep 20. yizyilin sorunlaryla ilgi-
liyde ve 21. yizyila gére egitimi duginenler gok azinlikta kalmigti).

*Orta Ogretimde Yeniden Yapilanma* komisyonunda da teklif-
ler yaptim ve bunlar aynen komisyon raporunun bagina alindi (az son-
ra bunu da nakledecegim).

15. Sdrada davetli konugmacilarin bazilan ¢ok 6nemli noktala-
ra degindiler.

Bunlarin baginda, Devlet Bagkan: Siileyman Demirel vardi. Mil-
liyet gazetesinin egitim uzmam Abbas Gugli Demirel’in konugmasini
¢ok guzel degerlendirdi. $6yle diyor:

*Oy kaygisindan kurtulan Demirel’in egitime bakig agisi da ra-
hatlamig. Gergekleri, sdylemek istediklerini, hicbir endige duymaksizin
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garpici sekilde dile getirdi ve bol bol alkig ald... iyi hazirlanmigti. Ka-
rarhydi... Saradaki Demirel’e hig teredditsiz 10 tzerinden 10 verenle-
rin sayisi oldukga fazlayd." (Milliyet, 18 Mayis 1996)"”

Ben de Demirel’in gu sozlerimi bilhassa not ettim:

“Nasil bir egitim verelim? Turk milletini gagdas uygarliga hangi
egitim goturecekse onu verelim... Caga uygun egitim - ama milli egi-
tim... Milleti millet yapan unsurlar ihmal edilirse, refah mutluluk degil,
huzursuzluk getirir... Ben 6nce egitim devletin gorevi diyordum. Ama
simdi hem devletin, hem de toplumun gérevi diyorum... Bu milletin
ferdi olmaktan gurur duyén insanlar yetistirmeliyiz..."

Demirel ayrica Dig Turk dunyasile batanlesme ve egitimde de
koordine olma uzerinde kuvvetle durdu ve Azerbaycan Cumhur Bas-
kaninin kendisine "biz 2 devletiz ama 1 milletiz* dedigini agiklad.

TBMM Bagkani Mustafa Kalemli ise, rakkamlarla egitimimizin
bugiin nereden nereye geldigini -olumlu olumsuz yanlarnyla- gok iyi
anlatti. 2000 yilinda nafusunun 25 milyonunun genglerden olugacagi-
ni ve bunun Tirkiye'ye Avrupa‘da bir Ustinluk saghyacagim belirtti'”
0-6 yag arasi egitimin Tirkiye'de ancak % 7'yi bulurken, Avrupa ulke-
lerinde bunun % 45 ile% 95 arasinda olduguna dikkati gekti. Turki-
ye'de yilda 5000 kitap yayinlanirken Almanya’da bunun 80.000 oldu-
duna igaret ederek, bizim okumayan millet manzaramizi hatirlatti.

gara’nin kahramam bence Mili Egitim Bakani Turhan Ta-
yan'di. Beg gliin boyunca sabahtan aksama kadar toplantilari yoneltti,

*)

Abbas Gugli‘de, kendi konugmasini bitiren sézleriyle pek ¢oklanindan 10
azerinden 10 ald.. ilk sézleri yanhs anlagilip da Refah Partisinin bir milletve-
kilinin baginp ¢agirmasina kargilik serinkanlilikla *biz en iyi din égretiminin
sade 300.000 imam-Hatip Sdrencilerine dedil, 15 milyon Tark &grencisine
yayginlagtinlmasindan yanay:z' demesi alkig toplad..

Ama su da tuhafima gitti: Az sonra niifus artiggmizin hizim olumsuz bir
faktor olarak gérdu. Yanlhs not etmemissem, bu s6zler daha evvelki sézle-
riyle gelisiyor.
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uzayip giden konugmacilari sabirla ve sagilacak bir demokratik hosgo-
rayle dinledi.

Daha da mihimi, bu Sara'yr hazirlayisiydi. ilki, Gazi Mustafa
Kemal'in direktifiyle 16 Temmuz 1921°de dizenlenen "Maarif Kongre-
si", 1923, 1924 ve 1925'de benzerleriyle devam etmigse de, 1. Milli
Egitim Surasi 1939°da toplandi ve su sonuncusuna kadar 14 tane ya-
pildi. Turhan Tayan‘in 15. Surasi hem sayica (katihm 1000’i buluyor),
hem davetlilerin gesitliligi ve demokrat niteligiyle 6vilmeyi hakediyor.

Sendikalar, meslek kuruluslar, génulli kuruluglar (Tark 2000
Vakfi, Turk Kadinlan Konseyi... gibi), Tirk Cumhuriyetlerinden, hatta
diger ulkelerden mugahitler, basin, her bélgeden vali, kaymakam, be-
lediye bagkan,, il enciimen yesi, belediye meclisi tyeleri, muhtarlar,
M.E.B. eski bakanlari, mistesarlari, Talim ve Terbiye Kurulu eski bas-
kanlan, bakanh@in maddarleri, mufettigleri, okul yonetici ve 6gretmen-
leri, okul aile birlikleri, her tur kademeden 6grenci temsilcileri (mesela,
imam Hatipli bir 6grenci kirsiye ¢ikti, dobra dobra konustu), égrenci
velileri, YOK bagkani ve vekilleri, gesitli universitelerden bilimadamlan,
alan uzmanlar, diger bakanhklarin temsilcileri ve TBMM Milli EGitim
Komisyonu basgkani ve uyeleri (milletvekilleri), kimi musahit, kimi de
iye olarak davet edilmislerdi ve katilmislardi 'Devlet Planlama Teski-
latindan da.

Dahasi da var.

Daha onceki $aralarda gérmedigimiz ¢apta 6n caligmalar ya-
pilmig ve gantalar dolusu kitap, kitapgilik ve rapor halinde katihmcilara
onceden teslim edilmigti. On Komisyon calismalan Ankara‘da digerleri
de illerde gergeklestiriimigti. Blgesel degerlendirmeler 13 ilde ve ilke
genelinde 85.450 kisi tGzerinde anket uygulanmigti (anketlere 14.670
6gretmen, 14.850 veli, 19.000 64grenci ... vb. katilmigtir. Mesela, "Ya-

©  Liste sayin bakanin konugsmasindan.
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banai dille bilim 6gretimi yapilsin mi?" sorusuna, 6gretmen ve 6g-
rencilerin gogunlugu "yapilmasin" derken velilerin gogunlugunun "ya-
pilsin" demesi, bu konu komisyonlarda ele alinirken, distindurucu ol-
mustur). Ayrica, sira hazirlikldrini desteklemek igin ig ve dis kaynakh
38 proje ile tam 12 bilimsel aragtirma gergeklestirilmig, ulusal ve ulus-
lararasi toplantilar diizenlenmistir (Bakanin agiiy konugmasindan). Ja-
pon egitimi bile aragtirilmigtir

Bu kadar on-hazirlikli, genig katihmh ve bakanin her an de-
netledigi bir ara’'nin kararlar sanirm genis 6lgide bakanhgin ve
hikametin uygulama programina girecektir. Yok, eger gene rafa
kaldinlan sara tebligleri haline donusirse (takipsizlikten, burokratik
engeller yizinden veya hikimetlerin, bakanlarin gelip gitmelerin-
den), o zaman bu kitapta 15. $araya yer ayirmig olmamiz, ilerde
belge toplamak isteyenler igin bir baglangig noktas: olabilir.

Toplanti salonlarina, Atatirk’Gn egitimin Yarinini (2000’leri)
uyaran sozleri afig olarak asilmis, agihgta "2000lere" atif yapan sarkilar
koro halinde sdylenmisti ama, dogrusu 2000°lerin egitimi agirhkh de-
gildi.

Ozellikle, konugmasinda bakanin sik sik "bilim ve teknolojinin
hayrete dugurecek o6lgude hizla gelisiyor, ilerliyor olmasindan sézet-
mesi; "yapici, yaratict ve milli bir egitimin" 6nemini vurgulamasi ve
sOzlerini bitirirken de, "2000°li yillarin gerektirdigi milli egitim siste-
minin olusturulacagna® inandigini séylemesi, bundan sonra egitimi-

mizi oldugu yerde saydirmaya kalkigacak olanlarn suglu durumuna da-
strecektir.

*2000’li Yillarda Tark Milli Egitim Sistemi 15. $arasi” bunun
i¢in hayirl olmustur, olmakta devam etmesini de temenni ederim.
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EK 13

Ortai jretimde Yapilanma Komisyonunun Raporunda Yer Alan Tekliflerim
(Sah. 1)

A- Egitim-Ogretim

1- Milli EGitim Temel Kanunu amag ve ilkelerine gore, genel
Ogretim ile mesleki ve teknik 6gretimin amaglan ve yetigtirecegi 6g-
renci tipi yeniden tanimlanmali; 2000°li yillarin gergekleri, degigimleri
ve gelecegin ihtiyaglari ¢ok iyi arastirilarak, beyin ve genler tizerinde-
ki yeni buluglarin egitime etkileri takip edilerek; "Sorularla Programh
Ogrenim*, "Kesif Yolu" vb. 6grenim teknikleri de kullanilarak, ileri
dunyanin egitimdeki duzeyine ulasmak amaciyla, bunlara gére miifre-
dat ve dersler yeniden dizenlemeli; gok hizli okuma, iyi anlama ve
gozlem alanlarini iyi kullanarak, bilgi birikim kaynaklarina yazi yazma
standartlanna ulasarak sanata yonelmis, hareketli, atilimci insan tipi
meydana getirilmeli; yaraticr digiinceyi geligtirme, 6grennteyi 64-
renme, bilgi arama ve bulma yontemleri, gelecegi hesaplama,
milli kaltara ve Turk dinyasiyla egitimin ve ortak Turkgenin koor-
dinasyonu hedeflenmeli; bu suretle artan nifusun ve siniflarda yigil-
malarin ildve bir ¢6zimu olarak yeni 6grenim teknolojileri devreye
sokulmali; 6gretimde yabanci dille egitim yerine, yabanci dil 6greti-
mi yapiimal ve yabanai dil 6gretimine 6nem verilmeli."”

“ Amma uzun cimleyle konusmusum! Aynen aktarmak zorunda oldugum

i¢in bu kitabin okuyuculanndan 6zur dilerim.



EK 14

17 May1s 1996 giinlii Genel Kurul Toplantisinda Ord. Prof. Dr. Reha
Ojuz Tiirkkan'in Yazili Konugmasi ve Onergeleri

Hepinize saygilarimi sunanm efendim.

Sayin Bakan kapanisa dogru konugsmami minasip goérduler,
gunkid sozlerim butin komisyonlarin konulanyla ilgili. Ve bahsedece-
gim degigimlerin etkisi, hepsine (6grenciye de, 6gretmene de, derslere
de, bina yapimlarina da) tesir edecektir.

Sdramizin adinin baginda (2000’ler) s6zu var. Ben Tirk ve ABD
okul ve Gniversitelerinden bir egitimci arkadagimzim (Columbia Uni-
versitesinden) hem de "Tark 2000 Vakfi® baskani olarak, konumuza
daha ¢ok 2000'li yillar agirhkh gorusler sunmak istiyorum.

Sunun surasinda 4 yildan az kaldi; baglyacak olan 21. yizyila
gocuklarimizin daha iyi egitilmig olarak ve hizla girmelerini istiyorsak,
2000'li yillarin ufkunu ¢ok iyi taramamiz ve anlamamiz gerekir. Bunun
igin sunu hemen 6nermek isterim: M.E.B. binyesinde, Gelecege Ha-
zirhik Bilimi demek olan Fataroloji b6lima bir an 6nce kurulmahdir
ve liselerde de se¢meli ders olmalidir.

Bugun okullarda okuyan veya 6grenime baslayan gocuklarimiz
hayata 2000°’lerde (2005 ve 2010 gibi yillarda) atilacaklardir. Bu 15
milyon ¢ocugumuzu simdiki giinlere gére mi, o glinlere -yani 2000’le-
re- gore mi yetigtiriyoruz? Mufredat 2000°’lere gbre midir? Bana pek
degil gibi geliyor. Oyleyse herseyden 6nce Gelecegin, (2000°li yillarin)
dunyasinin nasil olabilecegini, ne sekil alabilecegini tahmin etmeye,

anlatmaya galisayim (tabii vakit darligi sebebiyle, sadece bagliklar ola-
rak): '

2000°li yillar bayik degigim kasirgalanyla sarsilacaktir. Bu ka-
sirganin, bu tufanin esintilerini buginden hissediyoruz. "Benden son-
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ra tufan" demiyeceksek, degisimin ilk safsintilari nasil bir depreme dé-
nugecek bilelim, hazirlanalim.

Yannin dinyasina sekil verecek olan -ve, dikkat edin, herbiri
egitime damgasini basacak olan- temel dinamikler gsunlardir:

1- GEVRE: Dinyamiz da, Turkiyemiz de tehlikeli bir Yarina dog-
ru gidiyor. Egitimde ve yarinin mesleklerinde Gevre Bilimi biyik 6nem
kazanacaktir.

2- GENETIK/DNA: Kalitim hiicrelerimiz Gzerinde yapilmaya bag-
lanan muidahaleler 2 yonde gidiyor: /) Somatogenic: Yani kigi Gzerin-
de; /l) Transgenic: gelecek nesiller yani soy tzerinde. Bu devrim her
alana yayllmaktadir: tarima, tibba ve egitime ozellikle. Buna ¢ok iyi
hazirlanmak l1azimdir. Ogrenimde de yenilikler getiriyor: Oziirli zekal-
lari dizeltme, orta zekahlan gok yuksek zekalilar haline getirme gibi.
Ve hemen su deder hikmine dayal soru: miidahaleye kim karar ve-
recek? Kime uygulanacak?

3- BEYIN iGiNiN TARANMASI: Hafiza, kavrama, dikkat ve ya-
banci dil 6renme merkezleri kegfedilmistir. Sorularla Programh Ogre-
nim (SPO) mantig da... Yalniz yabana dili ele alirsak, bunun beynin
ana dilden ayn bir korteks boluminde depolandi§i anlagilmistir. Ya-
banci dile ilkokulda baglaninca daha g¢abuk 6grenildigi ortaya ¢ikmig-
tir. Ayrica, beynin algilamasinin anlagilmasina dayalh SPO teknigi (%
60 hizh vs) gecikilmeden uygulanmalidir. (Bu teknigi agiklayan *Turk
2000 Postasinin ve Ansiklopedisinin® bir nishasim sayin Bakana tak-
dim ediyorum”).

4- ENFORMATIK BILGISAYAR DEVRIMI VE EGITiM TEKNOLO-
JiSi: Artik ezbere son darbeyi bu bilgiye hizli ve kolay ulasma araclan
vurmugtur. Ama igin ters yam da olugabilir. Bilgi seli (yani info-Glut)
altinda gocuklarin bogulmasi. Onun igin 6gretmenlerin roli onlara
ogrenmeyi ogretmek olmalidir. Bilgiyi nasil, nereden bulacagini,
sonra da bunu nasil degerlendirecegini 6gretmek. Dastinmeye alig-
tirmak, Yaratia Fikir Gretmeyi, bulugculugu benimsetmek. Bir tehli-



ke de, internetle, Sanal Gergek (V.R.) ile yeni neslin ekrankolik olma-
lan, gercekle s6zde gercegi gitgide ayiramayisg haline gelmeleri. Ni-
hayet, ekranda Turkgeyi telgraf gibi gidik cimlelerle yapmanin Tark-
¢e yazmaya da zararlari.

iste bunlara da tedbir dugiinmeliyiz.

Nihayet, yeni Egitim Teknolojisinin, siniflarda yi§ilmaya gareler
getirmesi.

5- Daha Bagka Dinamikler de var: Uzay gibi, globallesme gibi
konular var ki, sadece anip gegecegim.

Fakat son bir tanesi Gzerinde biraz durmamam imkansiz.

Duymugsunuzdur. Gelecek yizyiin kiltir ¢atismalarinin ege-
men olacagini tahmin eden gorisler yaygindir. Buna da hazirlikh ol-
maliyiz.

Oyleyse Demirel'in vurguladi@i gibi, Milli Kaltir, Milli egitim
konusuna daha dikkatle ve titizlikle bakmamiz lazim. Bu, daha ilkokul-
dan, buyuk eksigimiz olan Okumayi Sevdirmek ve dogru, yani Hizl
Okuma esaslarini yerlegtirmekten baslayip, Tirk Tarihi ve Tarkgenin
daha iyi (Affective, sonra da Cognitive-yani 6nce sevdirme, sonra bil-
gilendirme) seklinde 6gretmek; yabanci dilde 6§retim hevesiyle tirk-
¢enin bilim dili olarak fakir kalmasini 6nlemek; Tark Dunyasinin egi-
tim, tarih, edebiyat konularini koordine etmekte acele etmek ve sim-
dilik Tarkiye tirkgesini ortak Tirk Dili, Anlagma dili olacak gekilde
kurslar agmaya kadar uzanir’”. Ancak béylelikle Tirk insani, beraber
ve iyi egitilmig bir Turk nesliyle 2000l yillara imitle, giivenle girebilir.
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On sirada (soldan saga) Bakan, Mistesar ve eski bagkanlar (arkada-bakanla
mustegarin arasinda R.O. Turkkan)
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ABD’de SPO esash okul agma ve Turkiye'de Agik
Universite kurma hatiralan

IN 'IM.LHL NGENIER
SELESTEACHTNG

ilk Deneme okulum (1964) (Santa Monica, Kalifomiya)
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uUNI-TEQ L-‘

SCH Dl.s OF AUTOMATED LEARNING
122 428MMVMNVIOO17 . (m)-ut-mo %

New York UNI-TEQ Okulum ve basin (1964, 1965). Ondeki makine
Dr. Crowder'in SPO.sii
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e —————— s O
TEACHING MACHINES / PROGRAMED LEARN

UNI-TEQ SCHOOLS OF AUTOMATED LEARNING
122 East 42 Street, New York, N. Y. 10017 « (212) MU 7-6240

Continuous give-and-take of
automated learning methods helps
you apply what you learn at once.

Lisans vererek agtigimiz dersaneler



Lisans vererek agtigimiz UNI-TEQ okullar:



Ogrenim makineleriyle ve Bilgisayarlarla donanimli *Gezer Dershanelerim"
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Gesitli SPO makineleriyle donanimli "Gezer Dershanelerim"
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Turkiye‘'de= Agik Ogretim-Agik Universite YAYKUR'un agilisi (1975) ve basin
(soldan saga: R. Esirgin, R.O. Turkkan, K. Karhan, Nihat Akay)
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Ord. Prof. Dr. Reha Oguz TURKKAN'In Eserleri,
Yazilan, Filmleri

A) Milli Konularda Eserleri

1939- Dért ictimai Mesele, istanbul

1940- Turkgilige Girig, istanbul

1943- Milliyetgilige Dogru, istanbul

1947- ileri Tirkgilik ve Partiler, istanbul
1955- Talking Turkey, New York

1956- Turkish Literature, New York

1971- Turkish National Character, New York

1977- Yenilenmig Turk Destanlari ve Hikdyeler - "6 Minik Kitap
ve Mazik Kaseti" (anayuvasi gocuklari igin)

1987- Biz Kimiz? istanbul .
1_992- Siyasi Kargagadan Gun Isi§ina, istanbul -
1992- Tark Milliyetgiliginin Kisa Tarihi, istanbul

1995- Yiikselen Milliyetgilik/21. Yizyll Tark Milliyetciligi, istan-
bul (ve 3 dilde makale, dizi ve ansiklopedilerde, video kasetlerde)

B) Antropoloji Uzerine
1941- Irk Muhite Tabi midir? istanbul
1942- (Race et Milieu), Paris (ve ingilizce dergilerde)

*Kizilderililer ve Tirkler" Uzerine
1951- One America, New York

1975- Pre-Columbian Americans & Turks-Cultura Turcica (ve in-
gilizce, Turkge dergi ve ansiklopedilerde)
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1975- Milli Kultur Dergisi (dizi)
1996- Kizil Derililer ve Turkler, Hirriyet (dizi)

C) Tarih Uzerine
1942- Les Summeriens et les Rites Funéraires, Paris
1956- Turks in Retrospect, New York

1976- Turk'n disanda kalan mirasi (Avrupa bolumu:

film-gekim Balkanlar)

1979- Tarihimizin Akigi (video)- Ankara

(ve 3 dilde makale, dizi, ansiklopedi maddesi)

G) Komiinizm Uzerine
1943- Solcular ve Kizillar, istanbul

1944- Kizil Faaliyet, istanbul (ve makale, dizi)

D) Psikoloji ve Egitim Uzerine
1951- Correlation in Twin Psychology (doktoré tezi) New York
1964- Conditioned Learning, New York

1967- Revolution in Education (Programmed Instruction &

Multi-Media) New York

1968- Progr. Instruction Based Courses (Atoms & Electrons,

French I, How to Recognize Names & Faces) Chicago

1976- ikna Psikolojisi Ankara
1976- Egitim Teknolojisi Plam, Ankara
1989- Gok Hizli Okuma, istanbul

(ve ingilizce, Turkge Makale, Dizi, Film ... vb)



E) Futaroloji Uzerine
1943- Les Armes Serétes, Paris-La République
1988- 21. Yizyilda Dinya ve Turkiye, istanbul

(ve 3 dilde Makale, Dizi, Film, Video, ders notlari (ist. Univ.
Edebiyat Fakultesi, Ahmet Yesevi Univ., Ankara) vb.

F) Hukuk Uzerine

1947- Kitle Halinde islenen Suglarda Cezai Mesuliyet ve Kitle
Psikolojisi, istanbul, (Master tezi)

G) Hatlra_t ve Polemik
1950- 1974- 1985- Tabutluktan Gurbete, istanbul

(ve Diziler, Film... vb.)

Aynica 3 dilde kaset, video kaseti, film, dergi (6zellikle "Hisar"
ve "Turk Edebiyati Dergisi“nde), ansiklopedi yayinlar ve yukarki konu-
lar tzerinde konferanslar, kismen de tefrika romanlari.

A) Film (yapim, yénetim ve senaryo)
1) To be Born Again (Uyusturucu tutkunlugu uzerine)--1970
2) Rions Ensemble (Turk mizahi Gzerine)- 1973

3) First Steps on the Moon (Aya ilk inigin canh yayindan ¢ekimi
ve yorumu)

4) Turk Gocuklar igin (Yurtdigindaki gocuklar igin Turk Kulturd),
-1974

5) Oyle bir Ozleyis ki (Yoneten: O. Tirkkan ve Yicel Gakmakl,
Senaryo: O. Turkkan) -1977 (Yap: Kredi)

6) Stranger in Paradise (turistik belgesel)- 1977
7) ipek Kadife- 1978 ve yukarda yazih 2 film ve video



8) Tarkin Diganda Kalan Mirasi-1976
9) Tarihifnizin Akigi- 1985

B) Sade Senaryo

1) Too Early for Death (NBC-N.Y.) (Olim icin ¢ok erken)-1954
2) ictigimiz Gay-1976

3) Altin Yumurta-1976
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