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Cinselligin temel i¢giidiimiiz oldugunu biliyoruz ama ha-
yatimizi ne zaman ve ne kadar etkilediginin her vakit bilincinde
degiliz.

Asik oldugumuzda farkh nedenler sayiryoruz ama kar§1 ta-
raftan aldifimuz “seks uyarisinin” énemini kendimize bile séy-
lemedigimiz oluyor.

O agki yanlis buldugumuz halde bir tiirlii ayrﬂamadlglmlz—
da da iligkinin icindeki cinsellik dozunu degil, baska konularn
konusuyoruz.

Opysa sadece agkta degil, evlilikte, is hayatinda, giindelik
iliskilerimizde bile temel i¢giidiimiiz hep igbagindadir.

Gilinkii ne tuhaf ki, fark etmesek bile cinsel kimyamizi
olumlu ya da olumsuz etkileyen klgnlere karg1 da davrmlan-
miz degisir.

Sézgelimi geng bir kiz1 guzel bularak ige alan yagh bir
adam, onunla asla bir yatak maceras1 diigiinmeyebilir ama gor-
diigii “cekici” giizellik onun bilingaltindaki cinselligi harekete
gegirmigtir.

Ve kadinla erkegin birbirlerini en yakindan tanudiklari, kar-
$1 tarafin arizalarim veya inceliklerini en fazla anladiklar: ve de
ashnda o beraberligin “gelecegini” belirleyen yer yataktir.

Yatakta keramet bulan ciftler birbirlerine karg1 daha hoggo-
riilii ve sevecen olabilirken, yatakta melanet bulanlar derhal bir-
birinden kagabiliyar bile.



Ve igte bu kitabimda cinselligin insan duygularindaki, dii-
glincelerindeki ve kararlarindaki “vazgegilmez” yerini anlatma-
ya caligtim.

Yazilarimdaki bazi bagliklarla daha énce kadin dergilerine
kisa yazilar yazdigim oldu ama kitap igin her konuyu yeni bag-
tan ele alip, daha genis anlattim.

Ayrica yazdiklarimuzin “lezzetli ve besleyici” olmasini, ya-
ni hem keyifle okunmasini hem de “ige yarar” olmasin1 énem-
seyen biriyim.

Bu nedenle bir miktar bile agklara, evliliklere veya yalniz-
liklara yarayan yorumlarim olduysa, yazdiklarim yerini bulmug
demektir.

ONEMLI NOT:

Daha 6nceki her kitabimda kendi hayatimin “kalintilarinda”
gezdigimi, kendi asklarimu anlatugum sananlar1 hem anladim,
hem anlayamadim.

Anladim, ¢iinkit insanlarmn biiyiik bir kism ilk kitaplarinda
mutlaka kendi hayatlarindan s6z ediyor.

Anlayamadim, ¢iinkii her kitabimin dnséziinde, yazdigim
Sykiilerin benim hayatimdan degil, gozlemledigim hayatlardan
“sizma” oldugunu 6zelilikle belirttim.

Ama igte simdi “eg, dost ve ahbaplara duyurulur”:

Bu kitabunda ilk defa kendi hayatimdan ve yagadigim agk-
lardan “tadimhk” diyebilecegim kisa ama hacimli boliimler var.
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“iy/alaélé Aerame[ vara/ir ”

_ Bir tarihte Bodrum’un duvarlarindan mor salkimh ¢igekler
akan, giines sonerken ebruli ig1iklarin parladig1 ve de hani giin-
batiminda insanin canimn buzlu bir raki xstedlgi “ayartict” orta-
mindaymm. .

Bencileyin yillardir yalniz yagayan ama Bodrum gibi hayta
ruhlu, miirekkep yalamg ve “kagak” yalmzlarin bolca bulundu-
gu bir kentte oldugundan, hemen her giin diger yalniz yasayan-
larla bulugup hayat1 renklendirmeye ¢aligan, dolayisiyla da yal-
nizhgin uyku kagiran hallerini pek fazla hlssetmeyen bir kiz ar-
kadagimun evinde misafirim.

Ayrica arkadagim agkin hani o hi¢ degismeyen tarihi sorun-
lar, insan olana dair yorucu yiirek agnlan, bitmez titkkenmez
duygusal ¢tkmazlan, geligkili inis gikislan ve hepimizin gattifn
komik ya da acikh erkek arizalar hakkinda hayli ”gungormu§"
bir kadind.



Ama “boguna yagamamaya” ¢ahgip hayat: iyi ya da kétii bi-
tiin siirprizleriyle oldugu gibi kabul eden pozitif beyinli biri oldu-
gu icin, karsilaghg ve liziintiilere gomiildiigii her olumsuz agk-
tan mutlaka olumlu bir “erkek dersi” gikarmay: da iyi biliyordu.
~ Malumunuz; insan omrii, her seyi bizzat kendimiz goriip
yagayarak, sinayarak ve ders alarak “deneme yamima” yoluyla
ogrenecegimiz kadar uzun degil.

Anm kitaplanna, yasca biiyliklerin herkesin bagina gelebile-
cek zengin hayat deneyimlerine, bir tiirlii ders aimay1 bilmedi-
gimizden “tekerriircii” olmak zorunda kalan tarihin i¢inden sii-
ziiliip gelen veciz deyiglere ve ilging olaylann ‘Gykiilerine bu
ytizden ihtiyacimz var.

Ve yine bu yiizden arkadagim gibi agk hayatinda sansh ve-
ya becerikli olmadigindan “feylesof” olmug insanlara da iligki-
lerimizi ayar etmek igin her daim ihtiyacimuz var ya, belki far-
kindasiniz; 3

- Ask konusunda kitaplar yazdlgxm halde ben de kendi duy-
gusal hayatim bir tiirli “hizaya sokamadigim” icin, anlagilan
ne yazik ki benim gidigatim da aym yolda.

* Zaten hoca misali yaziyorum artk; |

Dedxguni yapm ama yaptlglnu yapmaym'”

L%

- O siralarda hayatimda iyi ya da kétii, doyumlu ya da prob-
lemli, gelecek vaat eden ya da “bulunsun varsin” denebilecek
herhangi tiirden bir agk bulunmuyordu.

.Ayn1 zamanda aniden duygularmu kanatlandlracak bir
rastlantiyla sevgili edinmek ihtimali bile bulunmayan, gercek
anlamda sade ve asude, yani “kendine doniik” bir yalnizhk ha-
linde yagiyordum.
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Ayrica gergekte hi¢ ama hi¢ sevmedigim yalnizhg: da “ne-
den bilmem” o giinlerde asla dert etmiyordum. :

Belki de etrafimdaki diger yalnizhik gekenlere, yalmzhkla—
niyla asla barigamay1p acr ve sikinti duyanlara ve bu yuzden de
kendine kotii davranarak yagayanlara sik sik:

“Evlilikler, agklar ve birliktelikler kadar yalmzhklarin da
insana mutluluk sagan, nege ve huzur veren halleri vardir...

“Eger yalnizsan alkolle bogma kendini, manmadlgm iligki-
lere kagma ve sevemedlgm kigilere hayatiu agma...

- “Sadece dur biraz!"

“Durakta harika bir yolculuga ¢ikacagin araci bekler glb:
dur, o kadar...

“Ve yalmzhgin diigiinmek ozgilirligiini geni§leten, kendini
gozden gecirmek ve zihinsel iiretim yapmak olanaklarin gogal-
tan halinin tadim ¢tkarmaya bak” deyip durdugum icin, kendi
diigiincemin biiytsiine kapilmigtim. .

Ve sahiden de “erkek yok, dert yok” duygusuyla keyﬁm ye-
rindeydi.

Zaten bence insana sadece oniinii degil giiniinii bile goster-
meyecek bigcimde toz duman iginde ve yikic1 sarsintilarla yaga~
nan kotii bir iligkinin yerine, zihin agia ve kaliteli bir yalmzhk
icinde “kendinle iligki kurmak”, daha dogrudur:

Bazen gereklidir bile.

Giinkii ¢ank parcalayan zor yollar gibi yiirek pan;alayan
zorlukta, yikiai ve kotii bir iligki, insarun iginde umut barimndir-
maz, hatta var olan umutlarinz bile silip atar.

Buna karsilik iyi ve giizel yaganan bir yalnizlik, yepyeni agk
heyecanlarinun, iginizdeki farkh derinlik katmanlarina yolculuk
yapmanizi saglayacak ilging insanlar tantmanmin ve bambagka
hayat bahgeleri kesfetmenin umudunu yiireginizde canli tutar.
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Hem gengseniz ya da geng yagamay: bilebilen biriyseniz yi-
ne yalmzhk korkulu olmaktan' gikayor. |

Ciinkii biiytiklerimiz derin bir i¢ gecirerek:

“Gengken yalruzlik eglencelidir, yaglanunca yalmz kalmak
zordur ve bu yiizden evlenir insanlar” derler.

Ve zaten bu miizmin, bu genetik, bu tedavisi bulunmamuig
“yaghlikta yalnuzhik” korkusundan dolay1 pek ¢ok hayat harca-
niyor. ‘

Zira ne yazik ki, kavga doviis iginde birbirlerini hurpalaya-

rak veya esiyle hicbir duygusunu, higbir hayat alanim paylag-
madan, sevgi duymadan, sevismeden, hatta konugmadan sagir
dilsiz gibi yagsadig1 berbat bir evlilik icinde olmasina ragmen, sa-
dece yaglaninca yalmz kalmamak igin aynlmayip, “gencligini”
heba eden nice insan var.

Aa ve kaygi denince adeta ordinaryiis diizeyinde bilgili ve
deneyimli Bodrum’'daki kadin arkadagim da benim gibi “ashn-
da” yalmzhgin seven biri degildi.

Ama “yine” camim yakan ve ruhunu tipk: bir salincak gibi
mutlulukla ac1 cekmek, umutlanmakla umutsuzlugun daracik
koridorlarinda gezinmek, giivenmekle kugkular i¢ginde sancilar
gekmiek arasinda siirekli sallayip duran agir1 dengesiz bir agktan
heniiz “mezun olmugtu”.

Ve hemen biitiin travmatik agk yagayanlar gibi, ayrildig za-
man kargisina gikacak yeni bir insan hakkinda da onyargilar
edinip “ya yine {iziiliirsem” diye korku duydugu igin, yeni bir
agk hevesiyle etrafa bakindi$ da yoktu.

En azindan “bdyle séyliiyordu”.

Dolayisiyla biz iki istemeden yalnz kalan ve yalniz yagayan
kadin, o giinlerde kafiyen “arayls” icine girmeden dostlarla ne-
se icinde gezip tozuyorduk. A
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Giindiiz deniz ve giines, gece raki ve balik sularinda “duy-
gularimizi dinlendirmeye” ¢ahigiyorduk.

N
*

Lakin igte tam da béyle agksiz ama huzurlu yagamaya niyet
etti§imiz o giinlerde “burcu ve harcai” bana hig uymayan, uyma-
digin1 da onu goriince yergekimine yenik diigmiis, hatta “abus”
denen irkiltici ve korkutucu sertlikte bir suratla Yﬁzﬁne dimdik
bakip, hemen hi¢ konugmayarak agik¢a belli ettxglm bir adam
ortaya ikt

Ki “konugmak” agkin baglangicinda en 6nemli gosteridir.

Ve bu yiizden eskiler kadnla erkegin beraberliklerine gim-
di oldugu gibi gikayorlar, iligki yagiyorlar falan degil “konusu-
yorlar” derlerdi. ‘ ‘

Yine belki de birlikte olduklarinda konugmaktan bagka
bir “eylem” yapamadiklar icin, ¢ikma degil “konusma” teklif
ederlerdi. ‘

Bu adamsa ashinda pek konugkan olan bende bile konugma
istegi yaratmadig gibi, hani “geytana uyup)’ bir gecelik seriiven
yasamay1 diigiinsem bile, fiziksel goriiniimii elvermiyordu.

Konugma tarzi, s6z ettigi konular, mizah anlayis1 ve be-
den haritas1 bana katiyen cinsel uyan verip Rimyaml hareke-
te gecirmiyordu ve bu isteksiz hallml de ona kargx agikca ser-
giliyordum.

Ancak adam tarafimca “zinhar” istenmedlgmx ok iyi anla-
masina ragmen hig orali olmad1.

Ve biitiin 0 yalmzhigimiz1 severek yasadigimuz negeli tatil
glinlerinde bana fena halde kafay: takip, devamh bizi saga sola
davet ederek, balik ahp kapimiza dayanarak veya tekne gezisi
diizenleyerek hig rahat vermemeye bagladz.
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“Hayn” desek alinmiyor ve katiyen aldirmiyordu ve ondan
gizlice kagip bagkalaryla uzak yerlere gitsek de, adeta av kdpe-
§i gibi izimizi siirlip bizi buluyordu.

Ona sogukea mesafeli durup diger insanlarla eglenmeye ¢a-
hgsak bile, sessizce bulundugumuz yere gelip davet edilmis gi-
bi oturuyor ve kendini yaruma “raptiyeliyordu”.

Ardindan da saplantli agkini sunmak iizere elinde hani o
Klasik agk sembolii olan kirmuz: bir giille ve yiiziinde “inadim
inat” diyen gayet kararh bir ifadeyle goziime bakarak, kargilik-
s1z agkimi stinmarun beyhude gayretine yeniden kapiliyordu.

Aymi zamanda romantik sdzler sarf ederek beni dansa davet
etmek dahil, “kadin araklama teknikleri” denince artik duydu-
gu ya da bilebildigi her tiirlii geleneksel, siradan ve sulu yonte-
mi ve hatta igte biz kadinlar i¢in bazen adamu “istesek bile”
usandiria olabilen her tiirlii uygulamay: yapmaya baghyordu.

. *
istenmedigini bir tiirlii kabul etmeyen agiklarin hali, insan-
da kisa bir siire sonra vicdan azabiyla karigik bir 6fke, alay et-
mekle kangik bir saldiganlik ve kabalagma diizeyinde bir
umursamazlik yaratrr. |
En mazlum kafal;, masum tavirh ve sakin kisilikli olan ka-
dinda ya da erkekte bile, boylesme nafile bir kovalamaya kars1-
elde olmayan bir “asabiyet” baglar.
~ Tabii bu olumsuz duygular bende de bag gosterdi ve adam
“kagan kovalarr” klisesini kanitlamak ister gibi ben kagtik¢a
daha fazla pegime diigiince, miithis gerginlesmeye bagladim.
Ve artik neredeyse Bodrum’dan derhal ayrllmayl dhgune«
cek kadar da sikihp daraldim.
Belki giiliing, hatta anlamsiz bir durum ama esasen adaml
“insan olarak” gayet dogru diizgiin buluyor ve ona bir miktar
dostca sempatx duyuyordum dogrusu. e e
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Ama dedigim gibi zavalh timitsiz 4g1k, ne yazik ki bende
cinsel igerikli, romantik 6zlemli ya da “otantik” denecek bigim-
de evlilik istekli higbir duygu olugturmuyordu.

Ancak malumunuz, adam kismu bir kadim kisilik sorunu
yaptig kegi gibi inatc bir tutkuyla ve adeta is hayatindaki baga-
n hirsiyla istemeye baglayinca, gogu kez “ayagin yorganina go-
re uzatir”.

Yani artik kafasindan ¢ikmayan o kadin hangi tiir davrang-
lardan etkilenip nelerden hoglantyorsa ya da nelere sinirlenip
“kil” oluyorsa, yilmaz bir sabirla bunlan kegfedip, “ona gore”
davranmaya baglar.

Bu zat da benim ona kars1 sadece ve sadece i msam yakmhk,‘ :
duydugumun ve ayrica sankj - ne liizumu varsa - kars cins-
le dost olmay: da pek Gnemseyen ve halihazirda karsi cinsten
gok sayida arkadag olan bir kadin oldugumun aminda “kokusu-
nu aldr”. ‘

Ve bu defa da bana dostluk dolu jestler, dostlugun anlam ve
énemi ve de insan hayatmdakl vazgegilmez yeri lizerine, ashn-
da Konfiigyiis sézleri veya Nasrettin Hoca fikralan kadar bili-
nen “vahim” konugmalar yapmaya baglada.

Hatta bazen kargima gegip komik tarzda agzim gdziinii oy-
natarak dost¢a “mimikler” bile yapmaya koyuluyordu.

Biitiin bu “Madem agk istemiyorsun, o zaman gel dost ola-
hm” der gibi davranmasinin yan: sira, yine hi¢ yilmadan ama
nazikge “yoklama” vaziyetleri ya da viskiler yuvarlandik¢a go-
niil okgayic szlerle “dolayh israr” laflai da oluyordu tabii.

Sonunda ben artik kendimi dostluk goriintiisii altinda kati-
yen istemedigim bir iligki “agimn” icine dogru sinsice gekiliyor-
mug gibi hissettigim icin, dlesiye stkilmann yani sira “nevrotik”
sinirlenmelere bile bagladim. =~
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Ve tam da boyle acaba adamin kafasina getirdigi giilleri ia-
de eden bir vazo mu atsam, yoksa beni giildiirmeye galisirken
herkesin iginde onu alabora edecek kadar dalga gegip kagirsam
mu diye “siddet” duygularina yakalandigim giinlerde, yamm-
daki kiz arkadagim aniden bana déniip:

“Sen bu adamla bir kere yatmahsin” demez mi?

»

Ben bu defa tatilimi igdis eden olayin kizginhgmu arkada- -
sima yonlendirip “Bana baksana” diye soze girerek, akilda kali-
a sdzciiklerle kendimi anlatmak iizere uzun bir nutuk atmaya
hazirlantyordum ki, hinzir ve glingérmiis arkadagim sevimli bir
bilmiglikle giilerek: k\

“Sakin ol tathm” deyip ekledi:

“Bilirsin, eskiden insanlar nikahta keramet var derlerdi.

“Bunun nedeni ne? .

“Gilinkii Osmanli’dan kalma adetler ve gelenekler yiiziin-
den kadinla erkek nikahlanmadan yataga giremiyorlard:.

“O zamanlar giindelik hayatta da bazen kagamak olarak
elele tutugmanin Gtesinde cinsel anlamda yakinlagamayip pek -
mesafeli olduklarindan, ancak evlendikleri ilk geceden itibaren
 yatakta birbirlerini taniyabiliyorlard:. |

“Bu yiizden eger evlenince yatakta birbirlerini severlerse
karpuz kestim kirmizi gikt1 derlermis.

“Ama sevmezlerse ve daha sonlan da sekste bir tiirli uyu-
samazlarsa, o evlili§in sonu kadiya bile gitmeden genellikle
“bosg ol, bosg al, bos ol” seklinde olurmus.

“Giiniimiizde ise artrk nikaha falan hig gerek kalmadan bir
adam sahiden sevip sevemeyecegini yatakta anhyorsun. |
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“Onun i¢ diinyasinin dolambagh yollartni, duygulanndaki
viyadiikleri ve bagka zamanlarda hi¢ belli etmedigi can sikics ta-
kintilarin1 ya da muhtesem hogluklanm yine yataga glrmce an-
liyorsun, dyle degil mi?

“Ve igte ben sana bu yiizden bu adamla bir kere yat da on-
dan sonra karar ver diyorum. ‘

“Bakarsin yatakta kargina harika bir adam olarak gxkacak ve
belki de o zafnan fikrin degisecek, yalan mi?”

Dogru séze ne nedir, “yalan” degildi tabii...

*

Zira bir kiz arkadagimn “Ay, bu siimsiik oglan adeta bana
yapist, pesimden hig aynlimyor ve artik fena halde sinir oluyo-
rum” diye ag¢tkca agagiladig1 geng bir agig1 vardi.

- Kendisinden hayli gen¢ olan delikanliyr gérdiigii zaman su-
ratin1 eksitip uzaklaglrdl “Ben siibyanci deglhm ya, bunda anne
arayisl var gahba diye homurdanurds,

Geng adam insani bir konu igin arasa bile telefonlarma ce-
vap vermez, konugtugu zaman da hagin bir dille haglarda. -

Fazla sessiz sedasiz oldugundan ve hani insana “gektigin
yere gelir” gibi zayif kisilikli duygusu verdiginden i¢ sikintisi
yaratan bu geng adamla arkadagim, artik nasil olduysa bilemem
ama aylar sonra bir gece “yanilip” ilk kez yataga gitmiglerdi.
, Ve inan olsun hemen o giinden jtibaren bu defa arkada;sxm

ona sirilsiklam agik olmugtu. ‘

“Ah, yatakta o kadar kadin ruhundan ve bedeninden anh-

yor ki b&yle bir erkekle hi¢ kargﬂaémadlm" demigti.
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Sonra da bir vakitler tiksinir gibi reddetti§i geng adama
simdi ¢tlginca agik olmasini agiklamaya gdyle devam etmigti:

“Ve yatak sonrasinda da kolay rastlanmayacak kadar seve-
cen, ilgili ve farkh bir erkek... ‘

“Sevigme bittiginde bana kendimi ¢ok &zel hissettirecek ka-
dar, dylesine gik, Oylesine diigiinceli ve duygulu davraniyor ki,
bilemezsiniz.

“Mesela orgazm sonrasinda kadinin bedenine ve yiiziine
opiiciikler yagdiran kag erkek gérdiiniiz veya duydunuz?”

“Ve ben artik yatakta veya sokakta, hayatimin herhangi bir
yerinde ondan bagkasin diigiinemiyorum!”

Ustelik arkadagim daha énceleri “asla yataga giremem” di-
ye homurdanarak cinsel olarak gekici bile bulmadigin ilan etti-
§i 0 geng adama, yataktan sonra o kadar “fazla” agik olmugtu ki,
o giinden sonra adamun peginden kogan, deli gibi kiskanan, hat-
ta iste agikcas1 yapisan durumda goziiken kendisi oldu.

Ve agkin bildik kurallarina uygun olarak bu defa da “roller
degistiginden” iligki ylirlimemigti.

Bu arada “aman ha” bu bildik kurali da sakin unutmayin:

Agkta herkesin bir “davrarus rolii” vardir. Ve bu ¢ogu kez
bilingli olarak yapilan bir “tiyatro” degil, o insanun kisiliginin
bir parcasidir.

Bu yiizden karsinizdaki kiginin rolii, sefkatli ya da duyar-
siz, hirsla iisteleyen ya da nazla kagan, eglendiren ya da kolay
- glilmeyen ve begenmeyen tiirden “artik ne ise” birakin istedigi
gibi davransin.

Eger siz onun roliinii elinden almaya caligip “aym kiliga”
girerseniz, kaybedersiniz.

Sonra bagka bir arkadagimun da yatak sonrasina dair su tiir-
den “acikly” bir itirafina hatirladim:
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“Adamla ii¢ ay sadece yemek yiyip flort ettik, en fazlasmn-
dan Opiistiik, arabada yolda falan simsik: sarilarak sevisir gibi
davrandigimiz zamanlar oldu.

“Ama ne yaparsa yapsin ve kendim de istek duysam bile
onunla asla yatmadim...

“Clinkii biliyorsun bizim {ilkemizin erkekleri sézde o ¢ok
sevdikleri kadinla yattiktan sonra avimu yakaladim ve afiyetle
yedim der gibi degisip havaya giriyorlar...

“Ayrica adam saglam karakterde oldugu i¢in onunla evlen-
mek niyetindeydim ve beni erkeklerle kolay yatan haflf bir ka-
din gibi algilamasir da istemiyordum...

“Ama sekerim, adamla artik biiyiik heyecanlar iginde kapl-
da sevigmeye baglayarak ilk defa yattigimizda, o kadar seks ace-
misi, kadin1 bilmeyen ve de kadin bedenini hi¢ anlamayan bir
tavirla kargilaghim ki, biiyiik bir hayal kirikhig: duydum ve on-
dan derhal aynidim.

“Simdi nitelikli bir agk yagayip mutlu bir evlilik kurmak igin
adama &zene bezene dikkatli ve sevecen davrandigim ve de seks
i¢in sabrettigim aylan boguna harcamigim diye déviiniiyorum.

“Ve inan bana, bundan sonra begendigim bir adamla ¢ikti-
gimda yataga uzanmak fashni asla ve kat'a uzun tutmayacagim:

- “Hatta hemen ilk giinlerde yatak denemesi yapacagim.
“Qiinkii yatmadan gegen zaman iginde iki taraf da birbirine
baglaniyor ve duygulara yazik oluyor dogrusu!” ’

*

Arkadaglara gerek yok, klasik edebiyatta kugaklar boyunca
gozyaglan doktiirerek “6liimsiiz destan” halinde okunan Lady
Chatterley’in Agklar, Madam Bovary, Anna Karenina- gibi {inlii
romanlardaki yasak agklar da hep “yataktaki keramet” nedeniy-
le alevlenmisgtir.
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Yine yataktaki keramet nedeniyle bir tiirlii birbirlerinden
kopamamuglardir ve artik iligki hayatlarn parqalayan olimciil
tutkulara doniigmiigtiir.

Hele ki, o tutucu ¢agda arilgiplak soyunup ata bmerek Zen-
gin, asil, yak1§1kh ve entelektuel ama iktidarsiz olan kocasmdan
sel giicii ”fazlasxyla yerinde olan koylii agiginin kollarma koga-
cak kadar kendini kaybeden Lady Chatterley’in hali, yataktaki
kerametin en vahim gostergesi olmah.

~ Yine de bazen insanlar agk hayatlarindaki déniim noktala-
rinda yatagm ne kadar 6nemli oldugunu sadece size degil,
kendisine bile sbylemez.

Ve ayriliklarinn, kavgalarinin ya da biiyik tutkulanrun ar-
din size farkh nedenlerle sunarlar.

Ustelik digaridan bakh%mxzda “Bu kadin bu adamda ne bu-
luyor, yarabbi?” diye mutlu goriintiilerine pek gagirdigimz
uyumsuz gériintiilii ciftleri veya her dakika problem icinde bir-
birlerini iizerek, hatta kafa goz yararak yasamalarma ragmen
bir tiirlii ayrilamayan miizmin giftleri birbirlerine “baglayan”
yer de, sadece yataktaki keramettir. “

Veya birbirlerine ok yéklgiyorlar, ok sevigiyorlar ve iyi an-
lagtyorlar zannettigimiz ve de mutluluk 6rnegi olarak “parmak-
la” gosterdigimiz bir ¢ift aniden ayriliverince de sagirinz ya, as-
linda hi¢ sagmamak lazim:

Onlar mutlaka yatakta keramet bulmamuglardir ya da kera-
meti eskitip yitirmiglerdir.

»

Biitiin bunlardan sonra bir de bizzat kendi bagimdan gegen
benzer bicimdeki “kiiciik bir 8ykiiyii” diigiindiim.
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Gegmiste saygr duydugum ve ¢ok deger verdigim ama tip-
ki Bodrum’daki iimitsiz agik gibi onunla bir iligkiyi hi¢ diigiine-
medigimden “asla sizinle birlikte olamam” diye mesafe koyarak
siirekli “sizli - bizli” konugtugum ve ne yaparsa yapsm bir se-
neden fazla reddettigim bir adam vardi.

Lakin yaz gelince sinsi kaderin aglarim1 6rme ¢alismasi ta-
mamlanmus olacak ki, onunla Marmaris’in yegil — mavi koylar-
nin ve sumsicak gilinesin afrodizyak etkisini her an duydugu-
muz bir kéyiinde kargilagip énce doyumsuz bir sohbete giris-
migtik.

Sonra da “garap — gitar — ay 151g1” derken, inanin nasil oldu-
gunu bile anlamadan ani bir sicaklikla halvet oluvermigtik.

Ve ben daha evvel katiyen birlikte olamam, yataga gire-
mem, iligki kuramam diye diigiindii§iim adama o “vuslat” ge-
cesinden baglayarak deliler gibi agik olmugtum.

Hatta uzun zaman bu agkla igi giicii bile unutacak kadar
kendimi kaybederek yagamigtim ve gelecek diiglerimi bile sade-
ce onun tizerine inga eder olmugtum.

Ciinkii yatakta aramizda sadece ten tutmamigt, beden ha-
reketlerinde gizli olan kigilik dilimiz, sevgi dilimiz, hatta gefkat
ve siddet dilimiz bile tutmustu.

Yatakta kendimizin ve hayatimizin en glzh yanlarini, eski-
digini ve aghgimizi sandifimiz ama her agkta yeniden ayakla-
nan acilarimzi, seneler senesi icinde gezinip durdugumuz gik-
maz sokaklar1 ve bu sokaklardan ¢ikig gabalanrruii birbirimize
daha farkh bir yakinlikla ve daha bir “inanarak” sunmugtuk.

Yatakta gelecege dair en icimizdeki kaygilan veya digleri
sakinmadan ortaya gikarmigtik.

Yatakta seksin &tesinde ruhsal, beyinsel, duygusal bir “bo-
salma” yagamigtik. ‘
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Ve durup durup birbirimize sarilmak ve dokunmak istegi-
ne kapilarak, gozlerimizi hep birbirimizin gozlerinde bularak,
bedenlerimiz degdiginde bile mutlu olarak, orgazm Gtesinde bir
haz duyar olmustuk. |

Hatta kimseye soylemedigimiz sirlarimizi bile sevigme son-
ralarinin soba kenarindaki kedi kadar mutlu gevsekligi icinde
“mirildanarak” birbirimize agiklamugtik.

Zaten insan yatakta bedenen degil ruhen de qiplaklagiyor ve
bu yiizden tarihi kadin casus Mata Hari de savagta askerlerin sir-
larinu yatak sonrasindaki rehavet anlarinda edinmiyor muydu?

Bu eski “rahmetli” agkim ve bunun gibi bagkalarinin ya da
kendimin hayat derslerimi de diigiinerek arkadagima hak vet- .
meme ragmen, merak etmeyin:

Bodrum’daki o yapiskan agifima “keramet testi” yapmadim.

Ciinkii dedigim gibi kacamak bir seks yagamak istesem ve-
ya deniz kenarindaki o kigkirtici ortamda bir miktar “garaph”
olsam bile, bunu yapamayacak kadar “kadinligimi sagir eden”
biriydi.

Ancak yine de yatak ve keramet meselesini kafamda daha
bir kurcalamadan da duramadim.

Kadinla erkegin yatakta birbirine agik olmasmi veya yine \
yatakta birbirinden kagacak kadar uzaklagmasini, hatta gicik
kapip nefret etmesini olugturan durum, yalmzca cinsel perfor-
mans, ten kumagmin uyumu veya bedenin goriiniimii degil
kuskusuz.

- Yataktan evvel insanlar genellikle “ruh dxhyle” icini agma-
ya galisarak, kars: tarafi eglendirmeye niyetli negeli dykiilerle
veya bazen de sair gibi duygularin diliyle konuguyorlar.

Seks yaparken ise bazen kendilerini bile gagirtacak kadar
farkh bir beden diliyle ve gocuklugundan bu yana bilingaltinin
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kiiflii odaciklarda kapal kaldigindan bagka zamanlarda orta-
ya ¢ikarmadiklan ”derm duygusal bir dille birbirlerine doku-
nuyorlar.

Ve biitiin bunlar denk diigiiyorsa, yani aralarinda eger sevi-
girken “uyum” olusuyorsa, yatak sonrasindaki konugmalarda
bu diller daha bir geligiyor.

Bedene ve ruha dair biitiin diller uyumlu ve “anlagilabilir”
oldugu vakit de, birbirlerini ‘anlamaya, kavramaya ve aslinda
“anlagmak anlamak oldugu igin”, ge¢imli davranip anlagmaya
daha yakin duruyorlar.

Ayrica hoggorii sinirlan genigliyor, kendinin ve karg: tarafin
hatalarin1 ya da eksiklerini kabul etmek yetenekleri geligiyor,
hayata bakiglarindaki bazi perdeler agthyor ve ruhlarindaki
farkl: kapilarla kargilagiyorlar.

Ve béylece artik sevgilinin varhg: endorfin ve seretonin gi-
bi mutluluk hormonu salgilamalarmin biricik nedeni olabiliyor.

Hatta agk “yatakta biiyiiyiince” yine ¢ok ¢alisan hormonlar
marifetiyle abartili bir kiskanghk duyduklarindan, ¢ogu kez
kavgalan bile birbirlerini kaybetmek istemediklerinden gikiyor.

*

Unlii bir sinema yénetmeni ve yapimast olan bir dostumuz
“ashnda” kendisine uygun kiiltiir diizeyinde bulmadig, “top-
lum 6niindeki davraniglarim

hi¢ sevmiyorum” diyerek her firsatta kotii bir d1lle‘k1zd1gl,
bir tiirlii kisiligini kabul edemedigi, iistelik bir de arkasindan
stirekli olarak sevimsiz ve suglayia laflar ettiﬁi bir kadindan se-
nelerce vazgecemedi.

Bir giin artik onun kadiu dmleyene sikint1 verecek kadar
¢ekigtirmesine dayanamayip:
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“Neden hakkinda bu kadar agsagilayarak ve agir suglama-
larda bulunarak konugtugun bir kadinla hala beraber oluyor-
sun?” diye gikigmigtim.

Ve adam bana adeta boynunu biikerek ama aym anda da
muzirca giilerek gdyle cevap vermisti:

“Tek neden teni...

“Teni beni dylesine gekiyor ki, onu goérdiigiimde dokunma-
dan duramiyorum, sanki elim kendili§inden ona dogru gidiyor
ve her an tahrik oluyorum

“Gok tuhaf ve inan bana daha evvel boyle bir §ey hig¢ bagi-
ma gelmedi ama bu kadmin teninin ben de dylesine biiyiileyici
bir etkisi var ki, eskiden en biiyiik agkimla beraberken bile bir
gecelik kagamaklar yapan biriyken, simdi ondan bagka bir kad1-
1 arzu etmiyorum...

~ “Ve ona ne kadar kizarsam kizayim, hatta onu aramadan
kendi bagima bir yere gitsem bile her gece yatagimda o olsun is-
hyorum onsuz uyuyamiyorum bile!”:

Iste insan1 bazen kafastyla onaylamadig b1r iligkide bile
boylesine “alip gotiiren” son derece Snemli bir durum yatakta-
ki keramet... ‘

Buna kargilik insanlar arasinda yatakta keramet olmayinca
da, sosyal ya da ruhsal alanda o ¢iftin arasinda hi¢bir sorun bu-
lunmasa bile, beden haritalarinda baz1 bélgeler “gekilmez” ola-
biliyor...

Sevismeleri kirik dokiik olunca da kiginin bilingalt saplan-
tilarindaki agmazlari, rahatsizhik veren nahos konulari, gegmis
yillardaki terslikleri ve yenik diigtiikleri cabalan birbirlerine ha-
tirlatip, mutsuzluk yollu olumsuz duygulan “uyariyorlar”.

Insanlar sevismedikge konugamaz oldugu igin de, artik hig-
bir ruh halini, hi¢bir giindelik yagantiy1 ve hn;blr umudu payla-
- samuyorlar.
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Dahasi paylagma istegi bile duymﬁyorlar. .
Ve baghyorlar kargilagip ters yone giden trenler kadar bir-
birlerinden uzaklagmaya...

*

Nedir kerameti keramet yapan?

Bilim adamlarina gore beden kimyasinn, parapsikoloji uz-
manlarina gdre insandaki enerji birimlerinin ve “aura” denen
insanun kisilik enerji renginin uyumu.

Psikologlara gore ise ¢ocukluktan itibaren yagadigimz yil-
lardan arta kalan kompleks'lerimizin, o6zlemlerimizin, beklenti-
lerimizin ve ruhsal diinyamuzin koridorlarda beklesip duran
“hastaliklarimizin uyumu”. ,

Bense bﬁtﬁn bunlarin toplamina “sarkimizin uyumu” di-
yorum. ‘ ‘ ’

Giinkii yagarken edindigimiz hayat notalanyla hepimizin
lyi ya da koétii bir gsarkasi var.

Ve bu sarki genclik yillarimizda heniiz tamamlanmanu:;,
yani “eksik notali” oldugu icin, o yaglarda bagka birinin notala-
nyla kolayca karigip harmanlanabiliyor.

Lakin belirli bir yaga geldigimizde artik sarkimiz hemen he-
men tamamlanmig oluyor ve bagka birinin sarkisini bizim melo-
dimizin yanina eklemekte bile giigliik ¢ekiyoruz.

Somut alanda bakildiginda ise yatakta insanin burnuna hos
gelmeyen bir ten kokusu, itici bir. yara izi veya bakimsiz bir be-
den bile biitiin kerameti yok edeb1hyor

Seks esnasinda fazlasiyla edepsizce konugkan ya da can si-
kintis1 verecek kadar sessiz olmak da, karg1 tarafa-ters gelince
“keramet dis1” durumlar.
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Seksi duygusalliktan uzak, mekanik ve teknik hareketlerle
sinir edici bir eyleme doniistiirmek ya da “beceriksiz aragtirma-
lar” sunmak gibi itici kisilik 6zellikleri de biitiin kerameti yok
ediyor.

Yani sonugcta iki insan arasindaki “cinsel davramg dili”
tutmuyor.

Daha da fenast sevigirken bencil, saldirgan, vurdumduy-
maz veya fazlaca yalaka davranmak oluyor ki, boyle durumlar-
da sabahi bile beklemeden yataktan gikip “fermuarim ¢ekip gi-
den” ve o daha evvel pek hoglandi insan bir daha gormek is-
temeyen nice insan dinledim. -

Bir de sanurim sinirsel bir bozukluktan dolays, sevigirken ya
da orgazm esnasinda komik olacak kadar sira digi tutumlan
olan 6yle “bahtsiz” insanlar var ki, onlarin yataktaki kerameti
yakalama51 ne yazik ki miir boyu ¢ok ama ¢ok zor olmal.

Ornegin, orgazm olurken sanki 6liim haberi almug gibi hi¢-
kariklar iginde ve sarsila sarsila dakikalarca gozyaglan dokerek
sahiden aglayan bir erkegi anlatmiglarda.

Bu anzayla karsilagsan arkadagim adamu ¢ok onemsedigi
icin tizlintiiyle “Belki zamanla geger” diye epeyce sabretmis
ama adamin yataktaki gozyag: seanslan azalmamlg bile.

Sonunda arkadagim:

“Artik adam yine aglayacak diye degil yataga girmek, bag-
ka yerde sevigmekten bile kagmaya baglamgtim” dedi.

Ve sahici bir iiziintiiyle ekledi:

“Aslinda adam uzun zamandir kargilagmadigim kadar de-
gerlerime uygun, son derece iistiin nitelikli ve iyi kalpli biri ol-
masina ragmen iligkiyi bitirdim tabii.”

Aglamanin ziddina orgazma yaklaghg sirada kendisine
muhtegem bir fikra anlatilmg gibi “sinirceli” kahkahalarla dé-
viine déviine giilmeye baglayan ve bir tiirlii bundan kendini al-
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mayan bir adamin, duyana “giilsem mi aglasam mi?” dedirten
tuhaf Sykiisiinii de, yine bir dostumuzdan dinlemigtik.

Yatakta sevigirken sanki tavernadaymug gibi gobek atip oy-
nayan mi duymadik, kendini kaybederek, sanki boks maginday-
mug gibi siirekli karg: tarafa dogru kafa athgindan, kadinin
“kask” giymek ihtiyact duydugunu sdylemesini mi?,

Bir erkek arkadajmmz ise gevrenin giptayla bakthg gayet
glizel, egitimli ve popiiler bir kadin olan sevgilisini neden terk
ettigini yine yatak ve keramet temasinin egliginde anlatmugty:

“Yahu, kadin sahiden gok giizel, akill ve harika kisilikte bi-
riydi ve ondan ¢ok fazla hoglaniyordum. Hatta agik olmak tize-
re oldugumu diigiiniiyordum.

“Ama orgazm olurken o kadar yuksek tondan ve sanki bo-
gazlaniyormus gibi korkung bir sesle cighk qighga baginyordu
ki, bir keresinde apartmandaki komsulann onu o6ldiiriiyorlar
zannedip kapiya dayandilar. Neredeyse karakola haber vere-
ceklerdi ve durumu agiklarken rezil olduk

“Agzina yastik kapatip sahiden oliimiine sebebiyet verecek
veya sen orgazm olma diyecek halim de olmadigina gore, artik
kagmayip da ne yapmaliydim yani?”

Tabii ki boylesine hem {iziicii, hem de giiliing olan keramet-
siz vaziyetlerde kagmaktan bagka gare yok gibi.

“Ah, ¢ok iyi bir insan onu seviyorum, kafaca da ¢ok iyi an-
lagiyorum” diye teninden veya tavrindan bu kadar rahatsiz ol-
dugun bir insanla yatak muhabbeti yapmaya galigmann hig an-
lamu ve geregi yok.

Kadinla erkegin arasinda seks olmaymca da elbette ortada
“iligki” diye bir gey yok.
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*

Anzalar bir yana, yatakta keramet konusunda bence en
6nemlisi, seks yapmanin mutlaka “sevismek” olmadig.

Ozellikle daldan dala gezen ve her giizel kadinla yatmay:
takint1 haline getiren ¢apkin erkekler ve “isi bu olan” fahiseler
sevismeden yatmay ¢ok iyi bilir. ‘

- Giinkii onlar sevigmeden degil hi¢ 6plismeden bile, sadece
beden kivrimlan, ruh degil “et” sicakhig1 ve cinsel organlarn
dogal yetenegi ile bir insanla seks yaparak “giftlegirler”.

Buna kargihik sevigmek denen ve lafini duymanin bile ruhu-
muzdaki bularuk havadan bulutlan kovan, umutlarimiza ¢igek-
ler agtiran ve insanin en biiyiik ruhsal ihtiyac olan sevgiyi ¢ag-
ngtiran vaziyet elbette bambagka bir durum.

Sevigmek kargindaki bedenle “bir” olmaya, ona sevg1y1e ve
6zenle dokunmay gerektirir.

Doyumsuz bir cogkuyla karsidaki bedene sariimaysi, sevdi-
gin bir kokuyu igine geker gibi 6pmeyi, kendi agzin kadar yadir-
gamadan ve yakinlik duyarak “kana kana” épiigmeyi bilir.

Dahasi seks bittikten sonra da kendini en yéhn ve en sakin-
masiz halinle verdigin o bedenle yakmhgml korumak istegini
hissettirir. ‘

Ve mutlaka ama mutlaka sanlarak ”konu.f,abllmeyl” anlatir.

Zaten bence sevismeden yapilan, yani ruhlarm birbirine
degmedigi, duygulann birbirine ilismedigi, gelecek umutlaruin
birbirine eklenmedigi ve insanin igindeki “siiri” seslendirmeyen
bir seks, tipki kogup kustugun “lavabo” gibidir.

Bedensel rahatlamay: saglasa bile ruhsal rahatsxzhgl alip
gitmez.

Tersine insanin iginde belkl daha 6nce farkina bile varmadi-
£1 kocaman duygusal bogluklar yaratir, sevgi kanallarin1 agaca-
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Bina daha bir tikar, yagama sevincinin lambalarim sondiirtir ve
yalnizligina kanurtir. ‘ :
Ve ben sevismeden seks yapabllenlere hep tiziiliirim.
Giinkii ashinda o seks esnasinda yatakta bir keramet olsa bi-
le onlarin yiirekleri duymaz ki!

. L g

iste bu yiizden de seksi kendi dogallig1 iginde “bir iliskinin
baglama noktas1” olarak yagayan, birbirlerine kisa veya uzun
vadeli 6nemseme duyan ve duygu notalart garkilagmay: bilen
Insanlar igin yatakta keramet veya kerametsizlik daha kolayca
ortaya cikar. -

Onlar cinsel performans, kars1 tarafin kisiliginde ters gelen
bir davranig ya da ten uyumu gibi herhangi bir nedenle sicaklik-
la sarilamadiklar, duygusal renklerle dokunamadiklar, &pii-
ciiklerle bedeninde gezinemedikleri ve elini tutamadiklar ki.ﬁiy-'
le “birlikte” olamayacaklarim derhal anlarlar.

Veya bakarsinz yataktaki insanla bedenleri Sylesine miithis
bir yakinhikla “biitiinlesir” ki, aralarindaki bagka sorunlan bile gé-
remeyecek kadar birbirlerine agik olurlar ve hayatlariru sunarlar.

“Arizal Erkekler” adh kitabimda neden agk iligkilerini he-
men biitiin yazarlarin yaptig gibi ruhsal patolojik durumlar ve
dogadaki agaclarin ve gokyiiziiniin goriintiisii kadar “edebiyat
caball” detaylarla anlatilan erotik manzaralar halinde degil de,
sokaktan yataga kadar, ama illa ki yatag1 konu ederek “ilging
problemlerle” anlattigimi soran bir medya muhabirine g6yle de-
mistim:

“Oyle 1h§k11er vardir ki disaridan uyumsuz goziikseler bile
cinsellikte muhtegem bir uyum yakaladiklan igin yiiriir...
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“Ve tersine Oyle iligkiler vardir ki, her konuda ¢ok iyi anla-
styorken cinsellikte “beraber” olamadiklan i¢in sona erer...
“Bu yiizden yatak sorunlarin anlatmadan bir insamin ruh-
sal arizasim1 da anlatamazdim.” ' . '
Yani evet, yatakta keramet vardir ama ne yazik ki bazen
“melanet” de buluyor!
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' 6 9
/Mn’n 7a/mzsm, bir a/e,{m mu var!

Ug yil kadar evvel bir Fransiz dergisinde “agkin yeni trend--
leri” konulu gayet ilging bir yaz1 vardi. -

Entelektiiel alt yapisina ragmen sevimli ve eglenceli bir dil-
le yazilan ve daha ¢ok kadinlarin agk hayatin1 hedef alan maka-
lede, 6ncelikle ¢agimizda artik “pantoloniu” yagayan kadin ele
alintyordu. ' '

Ve bu kadinlarin erkekle birlikte hayatin her yaninda birlik-
te ve i¢ ice olmasindan sonra, artik cagimizin agk iligkilerindeki
“danslarin” ¢ok degistiginden bahsediliyordu.

Sonra da agk / seks / evlilik konularinda gimdi yepyeni
kurallarin ortaya gikti1 gayet komik bir lisanla anlatihyor ve yi-
ne “kadinlara mahsus” ilging bir éneri sunuluyordu:

“Cok fazla yalnizlik duydugunuz bir zaman diliminde bile
olsaniz, sakin yeni tarugtigiruz bir erkege ¢ok yalnizim, hayatim-
da kimse yok ve yaprak bile kimildamyor ve buna iiziiliiyorum
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tiirlinden acikl bir dille yalmzliiuz: agik eden bir konusma .
yapmayin.

“Hatta yalmz oldugunuzu bile soylemeym

“Clinkii katiyen unutmayin ki;

“Oniinde araba park etmemig bir restorana kimse girmez.”

Dogrusu bu hinzirca esprili bak1§a once glldiim, sonra da
biitiin yiiregimle hak verdim.

Ama buna ragmen, dogu bat1 karigimu olup, kendini sadece
toplumda degil, kendi icinde bile bulmakta ve tanimlamakta
giicliik ceken ve de zaten kafasimndaki bu kargikhigin simgesi gi-
bi siyah iizerine san ¢izgili saglarla gezen biz Tiirk kadinlar
icin, istesen bile “pratikte” uygulamak ¢ok zor diye diiglindiim.

Zira bizlerin “ortak bilincaltinda” bir erkekle beraber olma-

ya niyet eden kadinin o sirada yalniz olmasinun “daha faydah”
v oldugu bigiminde sagmaz inanglarimiz var.

Hatta sadece o sirada bile degil, genel olarak ve de uzun za-
man “kimseye yiiz vermeyip” epeydir yalniz durumda olmasi-
nin, kargisina ¢ikan erkegin kafasinda ona daha fazla “itibar ve-
rici” oldugu yolunda kaha bir toplumsal inang da mevcut.

Ustelik bu kohnemis inang, artik iyiden iyiye batililagmaya
yliziinii donmiis, sozde AB yollarinda kosup duran giiniimiiz
Tiirkiye'sinde bile gegerli. :

‘Bilingaltimiza hakim olan duygu, uygar hayatin kadiu da
erkek kadar haklan olan ve “birey” olarak kabul eden tavrim
eksen almiyor.

Tersine agiret doneminin kahntis1 olan “bacak aras1 namu-
su” saplantih diigiincelerle sekilleniyor.

Giinkii korkanm diigtintip konugurken hep tersini séylesek
bile, hepimizin beyninin en karanhk bolgesinde bu tiir eskimis
inanglar “nefes almaya” devam ediyor.
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Ve dolayisiyla eger kadin hayatinda bir bagkasi varken
“kuyrugunu sallamasa” bile kalkip yeni bir erkekle iligki kur-
maya yonelirse, var olan iligkisi can gekisir halde yagasa ve bit-
mek iizere bile olsa, o erkegin goéziinde “bagtan kaybedeceglm
disiiniiyor.

Hatta bu vaziyette erkek tarafindan mutlaka “hafif” bulu-
nup asla ciddiye alinmayacag seklindeki geleneksel tabulu yar-
gilar da, kadinlarin kafasinin icinde nébet bekliyor.

Ve kadnlarmn biiyiik ¢oguntugu “evlilik amacyla” iligkiler
kurdugu igin birlikte olmaya niyet ettigi erkegin kendisine
“hangi gozle” baktigr birinci sorunu oluyor.

Hatta gogu kadin “Ben namusun insanin kigilik ahlak: degil
cinsel hayat oldugunu savunan eskimis namus anlayigina inan-
masam bile erkekler inaniyor” diye diigiiniiyor. .

Bu yiizden de yine kendi “imajim kurtarmak icin” gelenek-
sel gartlanmalara yiiz vermeden davranmay: beceremiyor.

Elbette biz cagdas ve miirekkep yalamis kadinlar erkek kar-
sisinda “namus kalesi” halinde davranip, eline el degmemis ya
da eski deyigle “kiz oglan kiz” gibi bakire tavirlariyla konugan
annelerimiz gibi degiliz.

Ve yine bizler bedeni kafes arkasindan giksa bile ruhu kafes-
te kalmag olan annelerimiz kadar, kendimizi gozii agilmadik si-
girak yavrusu gibi masumiyete dair bir dille anlatmiyoruz.

Nazh sesli, gdzii yagh ve dantel mendilli szlerle adamlara
“iffet” sunrmiyoruz. '

Tam tersine belki de bazen ”gereginden fazla” cinsel kimli-
gimize sahip gikiyoruz.

Lakin agk ve erkek konusunda bizzat yasayarak veya bag-
kalarindan duyarak neler 6grenmis olursak olalim, 6grendikle-
rimizde siiziilenlerle ne diigiiniirsek diisiinelim ve hatta hangi
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duygularimizi nasil gemleyecegimizi bilirsek bilelim, “kafami-
Zin arkas1” degigmiyor. /

 Zira kugaklar boyunca koklerimizden bize gegen “genetik
aligkanliklarimuz” var. '

Ustelik bunlarin her gegen giin birer birer farkina varip, bi-
ze neler yaptirdi§ini, hangi yanhglara ve mutsuzluklara yol ac-
tigin1 anlasak bile, cogu kez uygulamadan vazgegemiyoruz.

Ve agk ve evlilik konusunda konugurken boyumuz uzar-
ken, hayatin iginde yagamaya gelince “tiknaz” kaliyoruz.

Bazen “elimizi kolumuzu baglayan” bu genetik ahgkanlik-
lar kadar, igine dogdugumuz gevreden edindigimiz basmakalip
agk efsaneleri, yetigirken gordiigiimiiz erkek ve kadin “model-
leri” ve yagadiklarimizdan kalan duygusal tortular da davranug-
larimiza hakim olabiliyor.

Bu yiizden de yeni tarugtig1 ve aninda ¢arpintilara, umutla-
ra, kisa ya da uzun vadeli beklentilere gark oldugu gekici bir
adamla qiktifr vakit, agzim bigkinca yana garpitacak kadar “er-
kek Fatma” havasinda olmasa bile, cesurca géziiniin i¢ine bakip
gliliimseyerek: _

“Hayatimda bagkas1 var ama yine de seninle olabilirim” di-
yebilecek kadar delikanh bir kadin var mdir?

Boylesini ben hi¢ tanimadim.

Ve asla istemedigi bir erkekle “kafa bulup” dalga gegmeye
niyetlenen ya da feminizmin ne oldugunu bile bilmeden femi-
nist 6zentisi davranan erkeksi kadinlar hari¢, bundan sonra da
taniyabilecegimi de sanmiyorum.

Tabii bir de, eger adam o kadinin halihazirda bir ili§kiéi ol-
dugunu gayet iyi bilerek sadece “yatak seriiveni” duygusuyla
onun iizerine geliyorsa ve kadin adamin bu haline sinirlenip
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“durdurmak” istiyorsa, ancak o zaman bu ¢ogulcu vaziyet
“lap” diye konugulabilir.

Fransizlar restoran dikkatine devam etsin, “bizim memle-
kette” en fazlasindan o yeni tanigtiin erkege kendini anlati-
yormus gibi kurdugun duygusal ciimleler ve ruhsal analizler
icinde, o sirada yalnz olmadlglm bir miktar “ima” edebilirsi-
niz, o kadar. '

Ustelik artik Istanbul’daki ask deney1mh metropol kadinla-
n “Erkek, erkek kokusuna gelir” diyorlar.

Yani tipk: Fransizlar gibi erkeklerin yalniz olan ve yalmizlik
geken kadmnlara degil, yaminda erkek olan kadinlara ilgi duydu-
gunu saptiyorlar ama yine de bizdeki “uygulama farkl:”.

Giinkii bu durumu gayet iyi bilen o Fransiz kafali kadinlar1
bile, daha énce birlikte goriindiigii erkegin aslinda sevgilisi ol-
may1p, sadece arkadas: ‘oldugu yolunda yeni tagt adama
namus korkulu agiklama yaparlarken ¢ok “yakaladim”.

*

Zaten dogdugumuzdan bu yana ister istemez beslendigi-
miz diigiinceler, yargilar ve kaygilar, sonradan 6grendigimiz
“alternatif” hayat bakiglarina ragmen bilingaltimizdan sokiil-
miiyor.

Giinkii insanun beyni okuyup gorduklermden evvel yetigir-
ken bigimlenmis oluyor.

Dolayisiyla da bu tiir “ahlaka dair” S}nsme icimize yer etmis
klasik davranig bigimlerinden ve bilincaltimizdaki kilerde stok-
lanmug diigiince hububatindan uzak davranamuyoruz.

Ve ben de hichir zaman bu negeli “Fransiz éngoriisiinii”
kullanamadim, kullanabilecegimi de sanmiyorum.
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Ustelik bu tavsiyenin ava ruhlu oldugundan “rekabet” se-
ven erkek kismi i¢in sahiden pek dogru ve gegerli olduguna ca-
n goniilden inandifim halde yapamadim.

Ayrica “Ustliniize afiyet” beni durduran bagka bir inancam
daha var: ’ - «
“Beni seven oldugum gibi, biitiin kusurlarimla, ekslklenm—
le ve hatalarimla birlikte sevsin ve ben de onu oldugu gibi seve-
yim. Bence gercek sevgi de budur zaten” seklinde fazlaca iyi ni-
yetli, hatta “safdil” bir bakigla diinyaya bakan biriyim.

Bu yiizden de yalrzhik sularinda “umut verici” bir adamla
karsilaggimda, onunla yemege cikmaya falan gerek kalmadan
o sirada hangi haldeysem onu konugurum.

Yalmzsam yalnizim, degilsem degil!

Yani benim erkeklere karg1 “delikanh” cesaretim, geleneksel
tabularmn agir sartlanmasini agmig olmaktan ve agk iligkilerinde
metropol gergegine yakin davranmay: ilke edinmekten ¢ok,
“miizmin” bir k1§111k halinden kaynaklaniyor.

Ve bu hal, yaradiigimin temel pargalarindan oldugu igin
degistirmem de pek miimkiin olmadigindan, biitiin cesaretim
“Kendimi mutlaka igten ve diiriist olmak zorunda hissetmek”
duygusundan dolay1 ortaya gikiyor. |

 Hem de insanlarin ¢ogunun bunu anlamadigin veya safhk
bulup “biyik alandan” giilecegini gayet iyi bildigim halde vaz-
gecemedigim ve bununla gurur bile duydugum “geffaf” bir ki-
silik hali bu. ' '
“Restoranlar” hakkinda erkekler bu kadar modaya uygun
diigtintirken, benim ya§ad1§1m ve yasamaya devam ettigim me-
sele bir nevi “onuncu kéy sorunu” da sayilir!

Ve hi¢ merak buyurmayin, herkesin kasa sifreleri kadar kar-

magik mesajlarla ve insami dedektif gibi kafa yormak zorunda

36



birakan gizli “imalarla” konustugu giintimiizde, bu derece ig-
tenlikli ve acik kalpli olmanun acisin: elbette gok ¢ektim.

Ama ne yapayim ki “diiriistliik uzun vadede deger kazanir”
diye konusarak yilmadan “on birinci kéyii” arayip dururken, ba-
zen usanip tersini yapmak istésem bile elimden gelmiyor.

Sanki neye yariyorsa ve ne icin gerekiyorsa bilemem ama
anlagilan tann beni “igi dig bir olmak zorunda” yaratmas.

Damdan diiseni damdan diigen anladig: i¢in, “benim gibi
olanlar” beni daha iyi anlar.

Ve de bakmayin insanlara agk hayatmda ¢ok gegerli ¢oziim
yOontemleri onerdigime, kendi agk hayatimm en koyu sorunlu
sularinda bile “taktik - strateji” kurmayi da bilmem.

Niye bagkalarinin agklarinda ve evliliklerinde bu kadar ige
yarar ve hayat kurtarir akillar 6nerirken, kendiri igin asla tak-
tik ve stratejiler liretmiyorsun da, sanki pek lazimms gibi illa
icinden geldigi gibi davraniyorsun diyenlere de hep ayni ceva-
b1 veririm: '

“Yahu savagiyor muyuz, sevisiyor muyuz?

“Bir agkimn yolunda ya da duraklarinda adeta savag sirasin-
da masa bagindaki omzu kalabalik generaller gibi keskin taktik-
ler ve kurnaz stratejiler iiretmeye ¢alismak ¢ok sikiyor beni.”

“Ve agkin nefret, kiskanghik, hirs, liziintii, umut gibi her tiir-
den duyguyu ayaklandiran insanin en yalin hali olduguna inan-
digim i¢in, o tertemiz olmasi gereken sevgi sokaklarim: kirleti-
yor gibi geliyor.

“(stelik ben taktik ve strateji Uireterek, hani erkek ustasi ka-
dinlann deyisiyle bir adam parmagimda oynatmaya baglar-
sam, ona kars1 saygl duyamam, hatta icin icin kiiglimserim.

“Saygr duymadigim adama karg1 da nefsim uyanmaz ve ya-
tip kalkamam bile arkadas!”
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Bu cevaplarimin “dahas1” da var:

Yirek konulu vaziyetlerde kars1 tarafa ne kadar diiriist ve
igtenlikli olursam o kadar “piir” ve kaha bir agki yagarim san-
manin saflifim veya igte agikgasi salakhim da, bagkalarma
énerdigim biitlin o “parlak” akillarima ragmen, en icimde hala
koruyorum. '

Hem de diiriistge yagadigimda biitiin o “havaya giren”
agiklara, insan1 sevdigine pigman edecek kadar gimaran adam-
lara ve sonunda yikilip giden iligkilere ragmen ders almay1 da
bilmiyorum.

Bu yiizden de Fransleann bu negeli ve akilli 6nerisini alip
beynime yerlegtirecegime, hep “bildigimi yapiyorum”. :

Ama daha evvel de dedigim gibi siz benim “yaptigimi de-
gil, dedigimi yapin” bence ey hatunlar!

*

Gegen yilin baginda “film gibi” bir ortamda tarugip ¢ok et-
kilendigim bir adamla ilk defa yemek yedigimizde de, yine o Lii-
zumsuz ve agkta kaybettirici diizeydeki ictenligime yenildim.

Yemegin sonuna dogru, hani artik insanun yeni tansti: ki-
sinin kargisinda ruhunu daha bir soydugu ve agka inanmak is-
teginin bir kere daha eski acilarinin ve kaygilarinin iizerine ¢ik-
tigr “gelismis” dakikalarda rahatladim.

Ve biitiin diiriistliigiimle adama icimi agip:

“Itiraf edeyim, epeydir erkek arkadagim olmads, hep yalm-
zim” deyiverdim.

Sen misin “yalmzhgin” ifsa eden?

Adam yiiregimi damarlarina kadar agip igtenlikle yalmzli-
gum sundugum o ana kadar, kargimda bariz bir kendine giiven-
sizlik icinde ve siit dokmiig kedi gibi uysalca oturuyordu.
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Hatta ¢ekingen bir sesle konusup adeta “ezim ezim ezile-
rek” siirekli talihsizliklerini ve sikintilarini anlatiyor, benim
insan ve agk yorumlarima “tezahiirat” gostererek katiliyor ve
tabii boylece kendisini bana sevdirip hayatima girmeye ¢ali-
styordu.

Ama igte gereksiz itirafgiligim sayesinde benim kronik yal-
nizhigim: duydugu anda, kargimdaki o “kamburu gikmig”-adam
gitti! '

Yerine, oturdugu sandalyede sirtina sopa baglanmg gibi
aniden dikilip, buyurgan kokulu ve “daha erkek¢e” olduguna
iman ettigi belli olan bariton bir ses tonuyla konugan bir adam
geldi. ‘
Yalnizhiimi duyunca birdenbire benim igin “kendisinin
onemini” de kavramug olmali ki, aym anda sert igerikli ve elegti-
rici kelimeler kullanan “maco taklidi” bir adam da olup ¢ikti.

Kutlarim benim igtenlik saplantim!

*

Zaten “aklimizda bulunsun”:

Kendine giivensiz ve agagilik kompleksleri olan insanlarin
bir tek olumsuz s6zle veya bir tek yan bakigla bile ¢abucak mo-
rali bozulur ve derhal “omuzlar ¢oker”...

Ama yine bir tek sicak sozle veya iltifatkar bir davranigla ve
iste burada oldugu gibi, kargisindaki kisinin bir tek zayif ya da
eksik yanim gérmesiyle birlikte de, ipki mag kazanmug taraftar
gibi lizumundan fazla negeli, giivenli ve gamatac: bir hale bii-
riinebilir.

Sonra kisa zamanda gimarip “tepenize qikabilir”...

Ve sanirim benim gibi iinlii, akilly, eli kalem tutan ve iyi bir
gevreye sahip olan, {istelik bir de giizel bulunan “sargin” bir ka-
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dinin yalniz olmasi, hem de epeydir kimseyi “bulamamis” bi-
¢imde pek beceriksiz vaziyette géritnmesi de bu adamin kendi-
ne giivensizligini simarikhga cevirmisti ya, yetmedi!

Tipk: <oziinii ettigim ilging Fransiz tavsiyesinde oldugu gi-
bi 6niinae araba park etmeyen restoranlardan hoglanmadig1 or-
taya gikan “trendy” adam, bir de bana aniden:

“Nigin yalruzsin, bir defon mu var?” diye soruverdi.

Artik sadece Fransizlarin ve kendimin degil, “Askta erkek
kismur- diiriist davranp igtenlik gostermek yanhstir, politik ol-
mak gerekir” diyen kadin arkadaglarimin da saygxyla kulagin
¢inlathm.

Sonra “yarim dudak” giilimseyerek, beni her f1rsatta
elegtiren ve iligkilerimde beni tipki bir siyaset danigman tak-
tikler icinde planlar iiretip hesapli davranmaya yonlendiren
“erkek ustas1” bu kadinlara Fransizlar bile kulak vermeli diye
diigiindiim. ‘

Ve tabii bana karg1 “kusur detektdrii” olmaya niyetlenen
kendine giiven sorunlu adami da hemen o akgam “magazin ka-
labalig: restoranlarla” bag basa birakip uzaklagtim.

*

Aslinda biz akli galisan kadinlar istesek, erkeklerin icindeki
bu “gbzde restoran” gagrisimini su anda hayatimda bagkas: var
diye imajimiz1 sarsmadan veya bunu ima bile etmeden, daha
farkh ve daha kiskirtic olan sOyle bir yolla da yaratabiliriz:

“Su anda yalnz olabilirim...

“Ama aslinda etrafimda benimle birlikte olmaya can atan,
hatta agikca 1srar eden ve pesimden aynlmayan nitelikli, egitim-
li, varlikli ve sempatik bir yigm adam var.. , k

“Bunlardan bazilar1 onu kabul etmem ‘i¢in maddi manevi
her gosteriyi bile yapiyorlar ve hig yilmiyorlar...
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“Ustelik agikgas1 iglerinden biri géziime girdi sayilir, ondan
etkilenmeye bagladim.

“Ama ben sadece agin segici, saygiya sevgiye dayal ve kalic1
olmasiru diledigim bir iligki arayan biri oldugum igin yalmzim.

Ve yine bu yiizden begendigim kisi dahil adaylardan her-
hangi biriyle simdiye kadar iligki kurmadim.

“Aska layik ve kaha iligkiye uygun birini gorebilseydim, su
anda burada olmazdim. ‘

“Anlayacagin, su anda yalniz olmamin nedeni istenmeyen
ve gevresinde erkek ilgisi bulunmayan bir kadin olmam veya
beceriksizligim degil, ince eleyip sik dokumam.”

Iste boyle bir “pazarlama” calismasi yaplldxgmda, inan ol-
sun zekas1 hangi diizeyde olursa olsun biitiin erkekler igin bu
laflarin ”Tiirkge' aciklamas1” sudur:

“Sen de simdi biitiin o nitelikli ve yakigikh adamlar gibi be-
nim i¢in bu zorlu agk ihalesine girmis bulunuyorsuh. .

“Ve bakalim sen biitiin o marifetli, kaliteli ve hayli istekli di-
ger adaylan eleyerek beni kazanabilecek misin?

“Hadi bakalim yaris baslad1 ve simdi ayaginda tabak gevir-
mek gibi biitiin sira dig1 yeten‘ekleri‘ni‘ ve bilip 6grenebildigin
biitiin agk yaratma tekniklerini géster bana!”

*

Erkekler kadin konusunda davrams bilimcilere gore yarad:-
Iis olarak, yani istese de istemese de iflah olmaz tiirden “avci ka-
fali” olduklan icin, hi¢ kuskunuz olmasin bu yéntem mutlaka
“cahigir”.

Ve yalmz oldugunuzu sdylediginizde dangalakca sizde
“defo” arayan bir adam, béyle bir durumda kendi defolarinu
saklayip goziiniize girmek i¢in bin bir takla atacaktr.
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Ben uygulayamasam bile arkadaglarimdan “giile oynaya”
uygulayanlar oldugu i¢in denemeyle sabittir:

Yalruzmus gibi yapan ve “alicist ok ama kendisi yiiz vermi-
yor” tiiriinde davranan kadinlar, tipki randevusuz yer bulun-
mayan gozde bir restoran gibi veya az iiretilen “marka” bir
ayakkabi gibi, erkeklerin gok daha fazla ilgisini cekiyor.

Buna kargilik igte diirtistliik takintih olan benim de bagima
geldigi gibi “Ah, ¢ok yalruzim, hem epeydir” diye agik¢a konu-
san bir kadin, erkegin komplekslerini vitaminleyip, egosunu
glibreliyor ve simariklik damarint kabartiyor.

Veya adamda “Aman, bu kadar yalniz olduguna gore gim-
- di nihayet bir erkek buldum diye bu benim iistiime ¢ok diigebi-
lir’ diye, hayat acemisi, duygu yoksulu ve kadin cahlh nitelikli
bir panik yaratabiliyor.

Cunku ne yazik ki erkeklerin ¢cogunlugu hem “Yalmz oldu-
guna gore buna kimse agik olup pegine diismemis” zannedecek
kadar agk hayatindaki vaziyetlere yiizeysel bakiyorlar.

Hem de “Yalmzlik gektigine gore simdi bu kadin bana yap1-
s1p kalacak” korkusuna girecek kadar tabansiz kaliyorlar.

*»

Ha, tabii epeydir yalniz oldugunu agtk yiireklilikle ifsa
eden bir kadim anlayacak, bu durumu gefkatle kargilayarak ona
daha bir yiiregi 1sinacak, hatta kanatlarimun altina alip koruma
duygusuna girecek kadar sovalye ruhlu olan “istisna” karakter-
de adamlar yok mu? .

Umarim vardir ama ben sadece romanlarda rastladim.

Mesela iinlii Ingiliz yazar Lawrence Durrel'in Iskenderiye
Dértliisii adinda Ortadogu’da Israil’'in kurulmak iizere oldugu
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galkantih yillarin siyasi oyunlarin, etnik kavgalarirn, gizli servis
miicadelelerini anlattig1 ve dort kitaptan olusan muazzam bir
romani var.

Ancak yazar butun bu siyasi ve tarihi olaylarin fonunda
adeta bir “agk defilesi” sergiler.

Giinkii egcinsel agk, yasak agk, platonik agk gibi, agkin he-
men her tiiriinii ingiliz, Misirh, Diirzi, Kipti gibi gegitli koken-
lerden insanlarin yiirek Sykiileriyle rerek anlatir o yillar:.

Bu romanun bir yerinde Clea adinda yillar yih sevgilisi ol-
madi bilinen, hep yalniz yagayan ve de hani neredeyse “insan-
s1z kalmug biri” denecek kadar siirekli yalniz gezerken goziiken
sarigin, ¢ok giizel ve Batih bir kadin ressamla tanginz.

O sirada Misir'da bulunan yakigikh ve aristokrat bir Ingiliz
erkegi giizel ressama derinden ilgi duyar.

Ama o da bu ilging kadinin siirekli ve her bigcimde yalniz ol-
dugunu gériince, biitiin o meghur ingiliz centilmenligine rag-
men bir giin bog bulunup ona g6ylesine “intim” bir soru sorar:

“Bu kadar yalnz olmak sizi tizmiiyor mu”?

Kadinin i¢ diinyasina matkap gibi giren bu sipsivri soruya
cevaby, biitiin miizmin yalmzlarin yazip duvara asacagl kadar
“vecizdir”:

“Yalnizhik benim, Mosyo!”

Ve igte o kendinden emin ingiliz asilzadesi erkek, yalnizligt
artik bizzat kendisinin, kendi benliginin, kendi hayatinin ve
kendi geleceginin biricik tarifi olarak gorecek kadar yalmzhkla
biitiinlesen kadina karsi, kendine giivensiz gark kafah adamlar
gibi gimarmaz veya “panik yapmaz”.

Tersine kadini arhik daha derinlikli ve doyumlu bir 111§k1 ni-
yetiyle istemeye baglar.

43



Kadina yargilamaya degil anlamaya déniik sevgili ve ince-
likli bir cabayla yaklagir. - ‘

Ve de hiiziinlii renklerin katlldlg1 gergek bir saygiyla onu
daha fazla sevmeye baglar.

Ama tabii dedigim gibi sonugta bu bir roman.

Ve romanlar bizim “eti budu belli” hayatimizi anlatmaz,
gergekte belki de var olmayan farkh ve llgmg hayatlan gozetle-.
memizi saglar. ,

Boylece de en ‘igimizde sakh kalan tiirli duygularimizi, o
karmagik duygularin i¢.nde yuvalanan beklentilerimizi, kirilan
diiglerimizi ve umutlanma heveslerimizi “bagkalarim gostere-
rek” anlatir. ‘

Ve romanlardaki §efkath, dugunceli anlayigh adamlan ger-
cek hayatta pek goremeyiz.

Bazilan sahiden “bSyle” olmadxklarmdan

Bazilan ise kendi yalmzhgin, zaaflarini, korkularini ve za-
yifik saydig1 diger duygularini, ya kadinlar tarafindan itibar
gormezse korkusuyla gizlemekle meggul oldugundan...

Buna kargilik “6niinde araba park etmemis restoranlardan”
hi¢ hoglanmayan ve de bir kadin kendisine epeydir yalniz yaga-
y1p “bos kaldigim” itiraf edince, bu insani vaziyetten ego tatmi-
ni gikaran erkek, ne yazik ki mebzul miktarda mevcut.

*

Yine de bence gézde restoranlar ve yalnizhk konusuna dair
bagka bir “silahimiz” daha var ey hatun kigiler: '

Malumumuz hayatin insam yengeg gibi ansizin simsiki ya-
kalayan kiskaglan kargisinda “en iyi savunma saldiridur”.

Kendinden bagkasim sevmeyenlerin “bagarili” oldugu vah-
si orman kadar 6liimciil tehlikelerle dolu biiyiik kent hayatinda,
saldirinin “sirast” da ¢ok onemlidir.
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Bir erkege “Neden erkekler yolda kadinlara dirsek atarlar?
Hani laf atmay: falan anliyorum da dirsek atmanin neresinde
nasil bir tatmin var?” diye sordugumda aldigim cevap da, saldi-
r1 sirasinin onemini gosteriyordu:

“Once sersemletmek lazim!”

Bakar misimz erkeklerin iggiidiisel saldir taktiklerine?

Siz de boyle yalmzhktan rahatsizhik ¢ikabilecek marazi agk
durumlarinda “saldinyy” yapan ilk kisi olun. ‘

Ve karginiza c¢ikan “restoran kafali” bir adam, aslinda &yle
olmasa bile sizi etkileyip tavlamak icin kendisinin yalniz oldu-
gunu sdyleyecek, hatta belki de bundan bir miktar yakinacak,
oykiisiinii anlatacak ve sizden sefkat bekleyecek ya, &nce siz
ona sorun:

“Nigin yalmzsin, bir defon mu var?”

*

Ne de olsa biitiin toplumlarda evli ve aile sahibi olmak sos-
yal hayatta daha itibar verici bir “statiiko” saylhyor '

Yalnizlar ise bu ¢ogunluk kargisinda adeta etnik bir azinlik,
dinsel bir tarikat ya da bagka gezegenden insanlar gibi kalyor.

Daha da fenasi1 yalniz oldugu, yani “birine ait olmadigi
i¢in”, evlilikler ya da yerlesik iligkiler i¢in potansiyel tehlike gi-
bi bile griiliiyor.

Bu nedenle evliler dunyasma kolayca kabul- edllmeylp, ken-
disi gibi yalnzlarla yasamak halinde kaliyor.

Boyle bir diinyada, biz yalnizlarin daha bir atak ve defansif
olmaya ihtiyacimiz var. | :

Yalniz olmanin, yalmz ve “bir bagina” hayatla miicadele
edebilmenin, sevgisiz ve “zehirli” evliliklere korkuyla yapisip
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kalmadan ve “kirik qikik” iligkilere girmeden yalmz yagamay:
se¢menin onurunu ise, 6zellikle kadin olarak mutlaka korumak
gerek. \

Yalruzlarin bir bagka onuru da evliligi sanki “beyaz egya ti-
careti” misali ekonomik kayglarla siirdiirmeyip, “hayat sigorta-
s1” gibi para kaygisiyla birine baglanmak olarak gérmedigidir.

Giinkii para, stati, yiiksek gevre gibi “dis” degerler icin ev-
lenmek isteyen birisi bence asla yalniz kalmaz.

Boylesine “miilkiyet agkt” kokenli unsurlar ¢ok daha kolay
bulunabilen evlilik veya beraberlik nedenleridir.

" Ornegin zengin veya mevki sahibi adam ¢ok sayida var
ama “adam gibi adam” pek yok.

Bu acimasiz hayat kogullarinda yalmz kalanlar ve “kalabi-
lenler” ise dig degerlerle degil, agk, saygi, 6nemseme, giiven ve
huzur duyma gibi “i¢” degerlerle kargi cinse bakip, sahiden sev-
gi duymay1 ve sevgi gérmeyi arayan insanlardur.

Ve bence yalmz olanlarda, yalniz olmayr “yagayabilenler-
de” degil, sadece yalmz kalmamak igin veya para, sosyal statii
ve miilk derdiyle sevgisiz iligkilerini igin tipk: kirli bir minder
gibi ardinda siiriikleyip duranlarda “defo” aranmali.

*

Ashinda yalnizlik, diinyaya yalniz gelip yalmz giden insa-
nin belki de en '
fazla “kendisi oldugu” hayat bigimi ama igte toplumda
azinlik oldugu igin yargilanmaya agik, gotiiriilmesi bazen zor ve
¢ogu zaman da “megakkatli” hale gelen bir insan hali. '
~ Ogysa kiiresel ¢cagdaglagsmayla birlikte gékdelen hayatlarda
kurulan tek kisilik liikks yagam alanlarina, bilgisayar baginda ge-
gen genglik yillanna ve ekonomik olarak gﬁglendikge"’igsel de-

46



gerleri” daha fazla aradig i¢in yalniz kalanlarin sayisina bakhg-
nizda, yalniz yagayanlar pek yakinda gogunluk haline gelebilir.

Ve o zaman da Hollanda’da egcinsel bara giden bir hetero-
seksiiel arkadagin yagadigini, evli barklilar yagabilir.

Kars1 cinsi seven arkadasimiz kendi cinslerinden hoglanan-
larin barna gittiginde, oradaki ahali 6nce dogal olarak onu da
kendilerinden zannetmiglerdir.

Ve tabii gevresinde onunla ilgilenip * gagrl yapan” birileri
olusmaya baglaml§

Bunun iizerine adam heteroseksiiel oldugunu sdyleyince,
fena azarlanmuis:

“Peki, o zaman niye buradasin, neden geldin?

“Sapik misin?”

Pek ¢ok “homofobik” heteroseksiiel azinlikta gordiikleri eg-
cinseller-igin sapik diyebilirken, cogunlugun egcinsel oldugu
alana gelen bir heteroseksiiele bundan daha iyi bir ders verile-
mezdi herhalde.

Oniimiizdeki ¢aglarda yalmzhk toplumda bir kanama gibi
goriilmekten ¢ikip pihtilagmaya bagladig1 zaman, belki yalniz-
lar da evli olanlan benzer bigimde azarlayabilecek:

“Nigin evlisin, bir defon mu var”?
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%@‘A sahici seks iein 6%1rwm‘r "

CNBC- E'de izledigimiz ve kendinden emin olmanin teva-
zusuyla “hicbir sey hakkinda her gsey” diyerek sunulan Seinfeld
dizisini sanmirim bilirsiniz.

Ashnda hayatin giindelik sokaklarini, kadim dostluklan ve
agk iligkilerini, sanki Amerika’da degil de Beyoglu'nda yagan-
yormus gibi “bize uygun” doyumsuz esprilerle anlatan bu dizi-
de inamilmaz “negeli dersler” de vard.

Oradaki George'u, hani o siikliim piikliim haliyle hep iistiin
dereceli‘ig ve iligki arayan ama tembellii ve takmtilan yiiziinden
siradan cinselligi bile bir tiirlii “ag1z tadiyla” yagamay1 becereme-
yen, kel kafals, sisgman ve ahmak George’u da taniyor olmahsinz.

Iste 0 “bagansiz” George her zaman bulugtuklar: restoran-
da bir giin gozliiklerini burnuna dogru itip goziini yere dike-
rek, s6yle diyor esas oglan olan komedyen Jerry’e: '
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“Ah, yeni tanigtifim kizdan o kadar etkilendim ki, bir tiir-
lii yataga gotiiremedim!”

O Jerry ki “kagin kuras1” ve zaten agzi iyi laf yapmakla kalo-
yor ve her an espri tiretiyor ve bir de yakigikli ya, tuttugunu kane-
peye gotiiriiyor, tutamadig) ise onu tutup “adda” gétiirtiyor.

Ve George’un tersine hayatin her alaru gibi yatak konularin-
da da “fazla mesai” yaphéx bile oluyor.

Lakin igte bu cevval ve eglenceli kadin meraklsi bile, siine-
pe George’a ne cevap verse begenirsiniz?

“Ben de o kadar ho§lamyorum ki Hintli kiz Sldra’dan, bir
tiirlii ilk hamleyi yapamiyorum.”

*

Eh yani, her seyden evvel bunlar “erkek”...

Ayrica New York gibi Amerika’nin en kalabalik kozmopolit
kentindeki entelektiiel cemaatin hareketli, ele avuca sigmaz ve
“seksten agagtya, Kasimpaga” geklinde umursamaz yagayanlari.

Yani eger bu “diinya ¢apinda” deneyimli adamlar bile agka
benzer heyecanlara gark olunca harekete gegmekte giigliik ¢eki-
yorsa, benim Bat1 yollarinda emekleyen memleketimin ayipl,
glinahh diigiincelerle biiylimiig, kadin ve erkegi ne yapsin?

Cinsellige bakig: tabularla gekillenmis olan agik kalpler ya-
tak yolunda diistip sagsmadan nasil ilerlesin? »

_Hatun arkadaglarimdan ¢ok dinledim ve ayrica “gezdigim:
dikenli agk yollarindan” da iyi bilirim: 1

Biz kadinlar romantik duygulara kapilip agik olduysak ya:
da agik olmak iizere “gibi” oldugumuzdan heyecammiz ve kalp}i
carpmtilarimiz beynimizi dumura ugratmigsa, “yandik”!

Zira sanki o sure itinde seks diirtiimiiz, yani libidomuz da
aksayip dumura ugruyor.

50



Ve daha yatak evvelinde bile “yeni yetme bakire kiz” misa-
li savalakga kalakaldigimiz oluyor.

Mesele agkla birlikte adrenalin salgis1 kadar komplekslerin
de azmasi olunca, erkeklerin vaziyeti de pek farkh degil.

' Onlardan da, hem de bazen hi¢ beklemediginiz tiirden “an-
ti romantik” gériinenlerinden bile, su tiirden hiiziinlii komik
yatak dykiileri dinledigim oluyor:

“Aylarca pesinde gezdigim ve ¢ok 6nem verdlglm kizla
nihayet birlikte olacagim diye sevinirken, ilk defasinda hig
Oylesine feci bir ereksiyon problemi yagadim ki, sinirden ku-
duruyorum.

“Boyle bir sey daha evvel hi¢ bagima gelmemigti ve agik
olunca sertlesme olmad: diye benzer olaylan anlatan erkek ar-
kadaglara da kahkahalarla giilerdim dogrusu.”

“Bir de bunu belli etmemek i¢in bagirsaklarim bozulmug
numarasi yapip biitiin gece tuvaletten cikmadim ya, artik o ge-

‘l’

ceye mi yanayim, kendime mi diye sagirdim kaldim!

*

Yani igte agk heyecamr‘unlseks heyecanim “dévmesi” diye-
bilecegim bu mesele, bu ruhsal tikaruklik ve bu “mioral bozucu”
vaziyet, kadin erkek adina pek fazla fark etmiyor.

Ve agkin seksi hi¢ gaktirmadan kirip gegmesi yatak evvelin-
de “tutukluk yapmakla” da sinirh degil.

Gok deger verip, 6liimsiiz agk kokulan aldig1 adamla “lise-
li kiz” gibi biiyiik heyecanlar icinde ilk defa yatan bir kadin, na-
sil oldugunu kendisi bile anlamadan, seks esnasinda “istemiyor
gibi” kalabiliyor. :

Ciinkii adamu ¢ok énemsiyor ve onun da kendisine deger
vermesini istiyor ya, “Acaba bedenimdeki su kusuru gériirse
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beni begenmez mi?” geklindeki biz hatun kismnin geleneksel
komplekslerine dair krymuk gibi incecik sorular, yataktaki biitiin
* 0 “gel git” arasinda aklindan gtkmuyor. «

Zaten agkin ilk zamanlannda heniiz “ruh kayna§mas
olugsmadigindan, kars: tarafi kabullenmeyi ve onun bizi kabul
etmesini daha ¢ok fiziksel goriintlilerimize endeksliyoruz.

En “aydin havali” yagayanlar ve akil olmadan agk olmaz di-
ye ahkam kesenler bile, karsisindakinin beyninin i¢inden &nce
“elbisesinin icinden” etkilendigini itiraf ederler.

- Ve bunu kadinlar erkeklerden ¢ok daha iyi bilir. .

Zira ilkel toplumlarda bile kadin gérselligi erkekten daha
fazla elestiriye veya begeniye, hayranhga veya alay edﬂmeye

“miisait” olarak algilanir.

Halk arasinda kadin gorselliginin erkek tizerindeki iglevini
anlatmak icin veciz bir sz bile vardur:

“Kadin s6z ile ayartilir, erkek goz ile”!

Bu nedenle de sozgelimi ayna kargma gegince gogiislerini
begenmeyen bir kadinn, agik oldugunu diiglindiigii erkek kar- |
gisinda begenilmeme korkusu tavana vurur ve yatakta sutyeni-
ni ¢ikarmay: bile reddedip, adamin karglsmda ”cms” gibi kala-
kalir.

Seliiloitlerim var veya gigman sayllmm dlye ayni a§k kaygi-
larna kaplhp, giklart kapattirmadan yataga gitmeyen kadinlar
ise tahmin edebileceginizden gok daha fazladir.

Hele ki “istenmeyen tiiyleri” yeni gikmaya bagladig sirada
sahici bir agka siiriikklenmeye bagladigs adam rahatsiz olur ve
kendisinden uzaklagirsa diye korkup, yatakta “ceset gibi” kipir-
tis1z kalan kadinlar bile vardir. '
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*

Sevgi Soysal‘mn bir éykiisiinde bu vaziyet daha da acakh -
komik makamunda islenir:

Tezgahtar geng kiz haftalardir giktis delikanliya kelimenin
tam anlamiyla “vurgundur” ve dogrusu geng adam da goniil
eglendirmek peginde degxlchr, o da kiz1 gok sevmektedu' ve go-
riiniirde “niyeti ciddidir”. ‘

Lakin igte akgam igten cikinca evde olmasx gereken biitiin
muhafazakar aile gocuklan gibi, bu dar gelirli aglklar da sadece
Cumartesi giindiizleri bulugup, hep “postane - pastane” arasin-
da gezmiglerdir. ' ‘

En fazlasindan kagamak Spiiciikler ve sevxsmeye benzer i ig
iirperten dokunuglar tatmuglardar.

Ya da o zamanlardaki Ankara’nin agaghk bir semtinde bu-
lunan iinlii Papazin Bagi'na gidip, gbzleme ve ayran egliginde
bir miktar sarthmuglardir o kadar. -

Ancak o “menhuis” giin yakigikh delikanh ilk defa kiza da-
ha yakm olmaya, sahiden sevigmeye niyetlenir.

Ve seving iginde kiza anahtari aldig bir arkada§1mn evine
gitmelerini teklif eder. ‘

Fakat gen¢ kiz bu teklifi duyunca kendi kendine “eyvah,
titylerimi almadim” diye utanip miithis panige girer ve tabii ki
deli divane sevdigi delikanhiya bu sevimsiz mazereti sdylemeyi
de ar edindiginden, eve gitme teklifine “hayir” der. '

Geng adam ise kizin cevabini dnce geleneksel bicimde naz
yapiyor diye yorumlaywp hi¢ yilmaz ve ¢ilginca bir sevgiyle
“ama ben sana dokunmak istiyorum” diye defalarca 1srar eder.

Ancak akli yatakta bacak derisinin “diken gibi” olacagina
takih olan kiz yine de kabul etmez.
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Delikanli yalvarir kiz yine olmaz der, bir ara ¢ok kizmus gi-
bi yapip kizin yumugamasin bekler ama yine reddedilir.

Araya biraz zaman girsin diye yiiriiylis yaparlar ve sonra
delikanh kizin bekaretini kaybedeceginden korktuguna karar
verip:

“Korkma, inan bana seks yapmayacaglz, ben sadece sana
simsiki sarthp opiip koklayarak uzanmak istiyorum” diye, bu
defa da namus koruma konulu ikna edici sozlerle kiza yeniden
eve gitmeyi teklif éder ama cevap degismez.

Derken sonunda zaten bekar bir arkadagindan “yalvar ya-
kar” olarak giigliikle ve ilk defa bir evin anahtarim edmml§ olan
delikanh sahiden ¢ok kizar.

Ve de kiz1 onu sevmemekle suglayip, bundan sonra asla go-
riismek istemedigini beyan ederek birakip gider.

*

Anlayacaginiz ¢ogu kez bir kadin iginde agk denen yap-
raklanma bagladii zaman, agkin kenarindan kégesinden geg-
meyecek bir erkekle sadece seks igin beraberken asla hissetme-
digi bir “mahcubiyet” duymaya baglar.

Viicudunun herhangi bir yari nedeniyle “begenilmeme”
korkusu o kadar yiikselir ki, asil bu korkuyla yatakta “ceset gi-
bi” kaldi$1 icin begenilmedigi olur ama farkina varmaz.

Giinkii kadirun kendisini agka siiriiklemeyecegini bildigi bir
adamla beraberken pek fazla aklina gelmeyen fiziksel goriintiisii,
agik oldugunda beyninde beliren ilk yatak sorunu olabiliyor.

Ve yine kadinin romantizm istekleri ve duygusal 6zlemle-
ri agka diigtiigii veya “diigecek gibi” oldugu bir adamla olun-
ca fena halde ayaklandig i¢in, erkegin onu yatakta sevmesini
o kadar istiyor ki, dogruyu yanlis1 birbirine karigtirip bocala-
dig oluyor. '
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iste bu nedenle de kendini yatagn iginde aniden “gekingen
bir bakire” gibi bulabiliyor.

Ayrica ortalama ahlak ideolojilerinin dogdugumuzdan bu
yana beynimize yerlesmis etkisinden ¢ikmak kolay olmadig
icin, “Sekste atak ve hiinerli davranirsan beni kolay kadin yeri-
ne koyar mi?” diye, yihe o meghur kaygiya kapilip, muhtemel
biiyiik agkin yara almasindan korkabiliyor.

Bu durumda da yataga gittiginde seksi iyi beceren ategli bir
kadm olarak goriinmekten “bile isteye” kaginabiliyor.

Hatta yine o orta sinif ahlak gablonlan yiiziinden, eger ya-
takta “igbilir” olmak yerine tersine davranuirsa, sevgilisinin onu
“6miir boyu” ciddiye almasim saglayacak diye diigiiniiyor.

Ve kadin boylece muhtesem yaganabilecek sevigme saatle-
rinde pek masum, agir duygulu, agir1 hassas ve gekingen bir go-
riintii yaratmaya kalkigtig icin de, agkin icinde “seksi kirip” 61-
diiriiyor. ’ ,

Cok sayida kadin boyle davranmanin o deli gibi istedigi er-
kek i¢in daha fazla “agk olugturucu” ve erkekte evlilik diigiince-
si olugturmada daha “garantili” olduguna iman etmiglerdir.

Oysa sahici agkin seksi kirp doktiigii en onemli “nokta”
tam da burasi igte..

Kadin eger agk sularina kapilmayip bir gecelik seks iligkisi is-
tese veya hani artik giiniimiizde ¢ok rastlandi$ bigimde “Adam-
la zaman zaman bulugup yatmaliyim ve orgazm olmahyim, bu
yeter” diye bakarak smirlarini kendi ¢izdigi seriiven bir 1h§k1 igin-
de olsa, yann gérmeyecegi bir adam igin, bunlan diigiiniir mii?

*

Amerikal tinlii artist ve daha ¢ok “temel i¢giidii” tstad:
olarak taninan zeki sarigin Sharon Stone bile “Bir erkekle ger¢ek
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bir agk ihtimali yatakta ilk zamanlar beni frijit gibi yapmgtir”
diyebiliyor. ;

Boylesine seks sever, seks bilir ve seks duygusu yaratlr bir
kadin olan ve de diinyamn her yerinde seks objesi olmay1 gu-
rurla tagiyan bir sinema yildizi bile, ayn tiirden deneyimler ya-
styorsa, sahici agkin seksi kirdig tartigiimaz bir gergek.

Kendi adima da bir 6rnek vereyim:

Bir erkekle “zinhar” duygusal ya da cinsel bir zam_én yasa-
madan sadece dost ve arkadag olmay: seven ve beceren bir ka-
din olarak, zaten karg: cinsten biriyle tanighgimda “Acaba bu
adam sekste nasildir?” merakim hi¢ bulunmuyor. ‘

Ama eger yiiregimde aniden “agk ihtimali” yaratan biriyle

tanigmugsam, adamla seks yapmak konusu beni ¢ok rahatsiz et-
" meye, hatta “yeni yetme kiz” gibi iirkiitmeye baghyor.

Lakin bende agkin seksi kirmasinin nedeni ¢ok farkh:

Bu kadar begenip etkilendigim adam yatakta “bagka tiirlii”
biri, rahatsiz edici bir karakter, cinsel konulara yaklagimi bana
uymayan bir insan cikar da, ona karst duydugum agk oliip gi-
derse diye korkular, ¢ekingenlikler yagiyorum.

" Giinkii yatakta keramet bulamadiklarmdan birbirinden ko-
pan kadin ve erkek, ondan sonra ne yazik k1 arkada§ bile olami-
yorlar.

Ve “insan kaybetmis” oluyorsun

Daha sonra senelerce hayatim1 paylagtigim ingiliz sevgilim-
le ilk defa yataga gidecegimiz vakit, bakire bir geng kiz suratiy-
la Sylesine “kasthp” kalmisim ki, sagmnp “Beni arzu etmiyor
musun?” demisti. :

' Opysa ona o kadar fazla agiktim ve o kadar onem31yordum
ki, yine agk seksi kirtyordu igte.

i

56



Sonugta erkeklerin agkin seksi ilk zamanlarda kirdigini, bu
ac1 gergegi “bagarisiz” bulduklan bir yatak sonrasinda erkekle-
rin mutlaka hatirlamasi, kadins1 nedenlerini diigliniip bilmesi
ve hatta belki elinden geliyorsa énlem de almas: gerek.

Yine “kendi menfaatleri adna”! '

*

Erkeklerde durum pek farkl degil dedim ya, baz1 adam-
larda agk ihtimalli seks saatinde farkh tepkiler de ortaya ¢ika-
biliyor.

Mesela adam “erkek olmak” adina bilincinin altina iistiine
yerlesmis sayisiz baskiyla, korkuyla ve agk kaygilanyla ortaya
¢ikan sertlesme sorununu kisa siirede agabilir.

Ama bir bakiyorsunuz ki, bu defa da adamun kisiliginde

-“sekste bagan” saplantili bir sertlesme baghyor. .

Ve “tuvaletten ¢ikan” adam, bu defa aniden bir seks maki- .
nesine doniigiip agk duymaya bagladig1 kadini sekste mutlu et-
mek adina bildigi ya da duydugu her yola giriyor.

Bagansiz olma korkusundan kaynaklanan bu “agir1 heves-
li”, g¢llginca hursh, pek cahskan ve yirtici denecek kadar hizh
seks vaziyeti ise, yatakta elinin tutulup saginin sevilmesi gibi
duygusal anlar beklentisinde olan kadmin ytiregini ezip, igini
miithig hayal vklhkhgx ile dolduruyor.

Ve tabii agin seks istekli vaziyet kadin kadar yine agk: da
“kinp gegiyor”.

Ah tabii, bu yaziy1 konugurken “Ama sahici agk seksi hari-
ka hale de getirebilir” diye medya dolaylarindan sevgili arkada-
sim Selcen Taninmug da ¢ok hakh.

Gergek agkin seksi kanatlandirdigy, elele géz goze sevisir-
ken ruhumuzu daha doyumlu kildigy, -olumlu duygularimizi
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daha bir ginisigma ¢gikardigl, mutluluk hormonlan salgilatip
umutlara yollandirdig ve bizi daha “insanal ve de hayvancil”
yaptig1 da bir gercek.

Ama igte Selcen’in soyadiyla miisemma olarak:

Eger agk kargilikl1 “tanunmug” hale gelip, o ilk gizli sakli ge-
kingenlikleri, kaygilan ve sikintilan geride birakmigsa. ..

Agiklann birbirini kabul etme ¢abalan biiyiik oranda din-
migse... . '
Ve de sevgili gelip hayatinizin duygu merkezine oturmussa. ..
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%/a/alt/mayan Iélg’l adam cley“i/c/:%.

$imdi yazimin baghgima bakip “Herhalde aldatilan degil al-
datan insan adam degildir demek istiyordu, baskida yanhshk
olmug” diye diigliniip, sakin ola ortalama felsefelerin kars: ko-
nulamaz etkisiyle 6nyargih davranmayin.

Zira eger aldatan bir kiginin neden aldatti§: kismuna kend1
hayatinizdan siiziiliip gelen kayglarla degil “dipli bucakh” ba-
karsimz, agkta ya da evlilikte ihanete ugrayan insanlarin mutla-
ka “eksik gedik” olmadigi goriirsiiniiz.

Hatta tam tersine aldatilan kigilerin bazen gok degerli 6zel-
likleri oldugunu da goreceksiniz.

Ardindan da “kusurlu kigiler aldatilir” geklindeki bir bagka
ortalama diigiincenin egemenliginden siyrilabileceksiniz.

- Hatta eger kendiniz aldatildiginizda miithis acilar igine dii-
glip depresyon kulvarinda yagamaya baglayarak “Ben nerde
yanhs yaptim” garkis: esliginde sugluluk duygulan ve pisman-
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lik nobetleri ile yatip kalkmig biriyseniz, bu yazimin “hayatiniz:
degigtirecegini” garanti ediyorum.

%

Her seyden evvel diinya iizerinde “fikren ya da fiilen” alda-
tilmayan bir tek kisi bile yoktur.

Bir erkek ya da kadin sadik kalma “disiplinine” sahip biri
olarak émrii boyunca sahiden yalnizca egiyle seks yapsa bile,
yatagin icine girdiginde bazen “komgunun tavugunu” veya
“bahgedeki horozu” diiglinmeyen bir tek Allah'in kulu var m-
dar sanki? ‘

Bu yiizden aldatilmayan erkek ya da kadm yoktur ve sade-
ce aldatildigim “bilenler ve bilmeyenler” biciminde iki tiir insan
mevcuttur.

Aldatildigin bilenler ikiye ayrilir:

Vaziyeti agik¢a 6§renince ¢ok tiziilse ve kendisiyle kavga et-
se bile “Nasil olsa bagkas1 da ayn1 geyi yapacak, bari ben emek
verdigim iliskimin giizel yanlarma bakarak korumaya ¢alisa-
yiun” diyenler.

Veya “Giinii geldiginde bunu ona ddetecegim ve o giine ka-
dar ben de sana boynuz atacagim ama ruhun duymayacak” di-
ye intikam denen alevli duyguyla 6fkeli planlar yapanlar.

Aldatldigin bilmeyenler de ikiye ayrihr:

Hani bagkasiyla birlikte bir eve girerken gorse bile “benim
esim asla” diyecek kadar sahici bir saflikla giiven duyanlar.

Aldatildiganm bilmenin huzurunu kagiracagimi ve “ahgtigr”
diizenini bozup rahatina, konforuna veya clanaklarina son ve-
receglm diigiiniip, bunu kafasindan uzak tutmay: guvenmek gi-
bi gosterenler.

60



Ve simdi diyeceklerim ise bagka bedenlerin ya da yasak agk-
larin hayatina karighgin, hatta dolagtifinu “bilen”, dolayistyla
da birdenbire kendisini gézden gegirmek zorunda hissedip,
“Benim ne eksigim var yarabbim?” diye iiziintiilere gark olan
kisilere dair. ‘

Ama hayatin iginde "Tecahul i Arif” kullananlar, yani
ihaneti bildigi halde ¢ocuk - para - yalmizlik - toplum -~ gelecek
korkulan yiiziinden bilmezlikten gelenler de bu nagiz du§unce— ,
lerden nasiplenebilir. - ‘

-Bilmeyenler ve bilmek 1stemeyenler ise hlg merak buyur—
masin, zira Cinlilerin “Higbir sey sonsuza kadar gizli kalmaz”
dedikleri misal, onlar da er veya ge¢ boynuzlarinin bxgumm ve
“kag gatal” oldugunu dgreneceklerdir. . .

“Bay Schmith” adh filmde emekli olduktan sonra elh yullik
kansini topraga veren Jack Nicholson, onun giysilerini {iziintii
ve hasretle kokluyor ve her 8liimiin arkasinda vicdan azaplan
vardir ya, o da kansina yeteri kadar sevgiyle davranip davran-
madigin diigliniiyordu. \

Ama bir ayakkabiya gegmisin guzel gunlerlm yad ederek
eline almugken ve gefkatle, hani aglad: aglayacak gozlerle bakar-
ken, o kutunun iginde eline bir tomar mektup gegiyordu.

- Veigte o anda ¢ok sevgili ve ¢ok sadik karisinun en yakin ar-
kadaginin sevgilisi olduéunu Ogrenip, korkung bir 6fkeye kapi-
hyordu.

Dedigim glbl, aldatllmak genelhkle ‘er ya da g
mutlaka ortaya ¢ikiyor xgte'

4

ama’

%*

Insanlarin egini ya da sevgilisini aldatmasmmn en temelli ve
en yaygin hali kugkusuz “degisiklik” istegi.
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Yaradiligimiz geregi, birlikte oldugu insam deli gibi sevse, as-
la kaybetmek istemese ve hatta seks dahil onunla paylaghg her
konuda pek doyumlu olsa bile degisiklik istegi duyar insanoglu.

Farkh bir tenle heyecan dolu bir seks, ruthumuzun seriiven
ihtiyacinu besleyen delice tutkulu bir iliski, kendini kaybettire-
cek kadar ategli bir agk istegi hemen her insanin iginde “kivril-
mus” yatar. ,

Veya insanin eginden bile gizledigi “bir bagka yamru” rahat-
ca ortaya koyabilecegi siradigi duygular yasamak diirtiisii, kigi-
nin ruhunu asla rahat birakmaz.

Ustelik evlilik ya da evlilik kalibresindeki uzun bir iligki in-
sanlarn biiyiirken icinde yagadig: ailesi gibidir.

Esi ile olugturdugu bag, annesiyle ya da babaslyla kurdugu
bag kadar giivencelidir.

Esi tipki ¢ocuklugundaki ailesi gibi kendisini her haliyle ka-
bul eder, eksiklerini ve kusurlarim1 grerek onu sever, zor za-
manlarda destekler, sagmalasa “geker”.

Evlilik denilen s6zlesme alani, kiginin sertiven isteklerini
doyuracag bir yer degildir. '

Fantezi dolaylarindan ¢ilginca bir seks arenasi da degildir.

Ne yapacagin bilemedigi sorunlar, sonu gelmeyen merak-
lar ve yakia kaygilar icinde yagandigi igin tutkuya déniigen
“giivencesiz” bir agk dzlemi de hig degildir.

Bu yiizden de insanlar evlenip, ¢ocukluktaki giivenceli ai-
le duygusuna yeniden ulastiklar vakit, yine ¢ocuklugunda sev-
gili ailesine karsi yapmadan edemedigi ”yaramazhk” istegi
duymaya basglar.

Evlilikteki yaramazhk diirtiisiinii en iyi tatmin eden eylem
ise tabii ki “bagka biridir”, yani aldatmaktir.
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Evliligin “biz” dedirten iki kigilik bagina ve agir sorumlu-
luklarnna karsin,. kisinin bireyci yaruru alabildigine oksayan,
egosunu havalandiran ve de seriiven duygusunu 6zgiir birakan
kumar gibi bagka yaramazliklar da var tabii. :

Ama aldatmak daha kolay, daha eglenceli, daha bir ruh do-‘
yurucu ve daha “ucuz” elbette.

Tabii ki bir takim kaygilarla aldatmak 1steg1 her zaman “ey-

leme” déniigmeyebilir.

Ama firsatin1 buldugu an ba§ka viicutlarda seyahat etmek,
bagka yiireklerde kendini stnamak ve bagka birilerinin sevgisini
ve de ilgisini alarak “varligim dogrulamak” istegi her insanda
mevcut.

Zaten tann insanoglunu tek esli yaratmanu§ ki!

Bu ylizden de sadik olmas igin insan1 “sikigtiran” gayet ka-
t1 toplumsal deger yargilar, sosyal statii kaygilari, “olmazsa ol-
maz” din kurallar1 ve can yakic1 yasalar ortaya gikmug,

Ve biitiin bu “zorla” sadakat yaratan yaptirumlara gore ve
sosyologlarin doga kanunlar geregi “spermlerini degisik yerle-
re sagmast gerekir” dedigi erkeklerin aldatmam toplumca “anla-
sthr” bir vaziyet.

Hatta bazen gdz yumulan, bazen de sirti ok§anan bigimde
“tegvik edilen” bir hagarihk gosterisi.

Ama malum, 6zellikle bizim gibi sark toplumlarinda kadin-
larin aldatmasi fena halde “namus” sorunu oluyor.

Giinkii diinyada insanin var oldugu ilk zamanlarda kadinn
ok esli oldugu anaerkil tarim ve av diizeni yrkihp, yerine “miil-
kiyet” kavraminin ortaya gtkmasiyla birlikte, erkekfer artik ma-
Iim miilkiinii birakacag: ¢ocugun “kendi tohumundan” olmasi-
n1 istiyor.
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»igte namus denen mesele de, liretim araglarin elinde tutan
ve bu miras: birakacag: ¢ocugun kendi kamindan olmasini iste-
yen erkeklerin “tarihsel bilingalti” ile meydana gikiyor.

Yine bu tarihi nedenle de erkeklerin “yaramazhk” yapmasi-
n kadinlann ¢ogunlugu evliliklerini ya da kadim agk statiisiinti
korumak adina sesini gikarmadan kargilar.

Kadinlarn aldatmasi ise “kanh” cezalara miistahak goriiliir.

Ashinda giiniimiiz kadmlan ¢apkinhik konusunda artik er-
kekten “agag1 kalmayan” vaziyetteler ya, onlar capkinliklarini
gizlemekte akil almaz derecede ustadirlar.

Ustelik kocalarmdan énemli bir gikayetleri olmasa bile ”Bu
'tiin hayatun egim ve evim igin gegiyor, ben de biraz heyecan ya-
samak istiyorum” duygusuyla bagka yataklara glrebxhyorlar

Veya eginin nasil olsa bagka kadinlarla seks yaptigin igin
icin bilip gizli bir 6fke duymanun yarattig intikam istegiyle, tip-
ki erkekler gibi asla eg olarak 1stemeyeceklen adamlarm kollan-
na kogabiliyoriar.

Buna kargihik seks yaptiklar1 adama asik olduklarim sansa-
lar bile kolay kolay da kocalarndan vazgecmiyorlar. ;

~ Cilinkii erkeklerin karsis1 igin “o ¢ocuklarimin anast” diye
evliliklerini korumasi gibi, kadinlar da “o gocuklanmm bas1” di-
ye diizenini bozmay1 hi¢ diigiinmiiyor.

P * .

Yine kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu erkegin aldatmasinda
tipk1 bir annenin hagari1 ogluna kargi “Birakaymn da kurtlarim
doksiin, nasil olsa geri gelecek” dedigi gibi bakarlar.

Bu yiizden de aldatilma haberi aldiklarinda ya da aldatilma
ihtimali hissettiklerinde ashinda ¢ok kizmazlar. ‘

Sadece adam kendini ¢ok rahat hissetmesin ve gemi aziya
almasin diye “kiskanglik gosterileri” yaparlar.
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- Ne zaman ki kendilerini “terk edilecek” gibi hissederler, ig-
te 0 zaman jhanete ¢ok biiyiik tepki gosterirler ve biiyiik 6fke
patlamalan yasarlar.

‘Ayrica ne tuhaf ki, erkeklerin aksine kadinlar genellikle
aldatan ese degil de onunla iligki kuran kadina miithis 6fke
duyarlar.

Ve gapkin kocasma degil de 6teki kadina “giiniinii goster-

e” planlarna girerler.

Zira “gitmesi gereken” aldatan koca degll onun iligki kur-
dugu kadindir kugkusuz. ‘

Ama bir kere aldatan hep aldatir dendigi gibi, o bagka kadi-
n yok ettiklerinde “kalict” olmas istenen koca yakinda mutla-
ka yine bagka bir iliski kuracakdir. ’

Kadinlar bunu da i¢in igin bilirler ashinda ama bu ilk savas
kazarurlarsa kendilerini bundan sonraki meydan muharebeleri-
ne karg1 daha giiglii bulacaklarindan, tutumlan degismez.

Ayrica adama “ben bunu hak etmiyorum” diye sadece kiz-
ginhklarini gosterip hig belli etmeseler bile, aldatildigs icin miit-
his sugluluk duygularma kapildiklarn da olur.

Bir yandan ne kadar fedakar oldugunu haykirirken, diger
yandan ashinda kendilerini “eksikli” hissederler. '

Ve kendilerinden baglayip biitiin iligkilerine yayilan yep-
yeni kuskular, giivensizlikler ve tipki kétii bir koku gibi belki
de hayat boyu iizerine sinmis olarak kalacak yeni kaygilar
edinirler. '

Bu yiizden de aldatilan kadinlar birden kendilerini sag ren-
gi degistirirken, modaya uygun yeni bir makyaj stili geligtirir-
ken, aligveris ¢ilginligina kapihirken ve estetik cerrahlara kogar-
ken bulurlar.
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Veya o ruh sarsan ve i¢ini acitan eksiklik duygusunu yok et-
mek lizere, daha olumlu bir tepkiye girip “kendini gelistirmek”
istegi duyarlar.

Belki de rakip kadinlardan daha iistiin hale gelmek i¢gitidii-
siiyle kurslara yazilirlar, yabana dil merakina diigerler, sivil
toplum kuruluglarinda kogugtururlar.

Oysa “Tagfinn erkegi” Tamer Karadagh'nun hayat kadinia-
riyla kasete alinarak yakalanmas: olayinda oldugu gibi, degisik-
lik istegi ile yapilan ¢apkinhklarda kars: tarafin herhangi bir
“sugu” olmadig gibi, kendisinde eksiklik aray1p iiziilmesine de
hig gerek yok.

Eger iliskisinden kendisi ve kocasi memnunsa, aynlmaya
kalkismas1 da gerekmez.

Clinkii bagka bir erkekle beraber olsa da, insanin yarad111~
sindaki degigiklik istegi kafasiun dibinde durduguna gore, ken-
disi diinyanun en iyi egi olsa bile az ya da ¢ok aym ”'obuﬂugu”
yagayacag1 da kesindir.

Lakin en biiyiik yanhs o "ba§ka kadmla” didigmeye ve olay
glkarmaya baglamaktr.

Zira bu durumda adam aynlmasa bile mutlaka ”mazlum,
agik, sakin ve de sabirli” olan diger tarafa yakinlagacaktr, “gir-
ret, kendini rezil eden ve sikint1 veren” egine degil.

*

Ikinci aldatma sebebi “duygusal bogluk”...

Bu tiirden ihanetgilerin monoton denecek kadar fazla sakm,
pek huzurlu ve can bazen sikintis1 verecek kadar siradan bir ilig-
kileri vardir.

Ve bu nedenle de sik sxk bunalmaya baglayarak, gevresin-
deki insanlara ama ozellikle muhtemel sevgili olarak gordiik-
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leri bir kadina artik esini ‘sadece “insan olarak sevdiklerini”
soylerler. ' o
Yani bu farmlyamn msanlarx her geyin yolunda olmastnin
verdigi can sikintisiyla duygusal seriiven ararlar. -

- .Bu durumda da aldatilan tarafin kusurlu olmadxgmdan ve-
ya “adam gibi” biri oldugundan kesinlikle emin olabilirsiniz.

. Qiinkii aldatilan kigi egine veya sevgilisine hep iyi ve giizel
davranmug, belki gerektigi zaman bile problem ¢ikarmamig ve
mutlulugu korumak adina ona hep “huzur ve giiven” vermis
bir insandar.

Nereden bilsin giiven bulup “rahatlayan” msanlarm firtina-
Ii tutkularin pesine diigecegini?

it-

Unlii bir tlyatro oyuncusu ve de aym ‘zamanda txyatro sahi-
bi olan erkegin kendisi gibi oyuncu olan esi “miikemmel es” di-
ye bilinen temiz, titiz, becerikli ve de gok giizel bir kadindir.

Kadmn bir turnede kocasmin kendisini aldattifini, hem de
gayet bayag: bilinen ve “Oniine ggYenle yatar” diye sanlanmig
¢apkan bir kadinla agk yagayarak, aldattgaim ogremnce dnce su-
sar ve gbzyaglarma bogulup ilaglara sanlr.

Ama iligkinin siirdiigiinii, hem de milletin gozd dniinde
actkca ve delice surdugunu anlaymca dayanamayip kocasina
bag kaldirir:

“Ben yalmizca gocuklarinin annesi degilim, ondan daha gii-
zelim, daha fazla begenilen bir kadinim, higbir konuda eksigi ol-
mayan ¢ok iyi bir egim ve seni sahiden seven biriyim.

“Ve seni bu kadar sevdigim i¢in de senelerdir kendimi de-
gil seni mutlu etmek yasadim. Yatakta, evde, disarida sana hu-
zur ve mutluluk vermek icin elimden gelen ya da gelmeyen her
geyi ama her geyi yaptim. :

67



“Bende bulamadigin veya evliligimizde eksik olan ne vardi
da gimdi o siirtiik kadinla berabersin?

Adam hani “esefle” denen bigimde tiziinti duyarak ve ya-
ziklanarak zayyf bir sesle cevap verir kansma:

“Sende veya evliligimizde hicbir eksik degildi ama benim
" icin fazlayd: carum, ¢ok fazlayda.

“Her zaman ve herkesin icinde bile beni bogacak kadar faz-
la sevgi gosteriyordun. '

“Sana karg1 bir hata yaptigimda bile sesini gikarmiyordun
ve yine huzur verici ve de sevgi dolu gosteriler yaparak igimi
daraltiyordun.

“Ama bu anlayigh davramglarmla beni rahatlatmuyor, tersi-
ne vicdanimi rahatsiz ediyordun.
~ “Eve geldigimde ise her zaman her yer derli toplu, her oda
mobilya vitrini kadar bakimh ve biitiin ev bal dok yala dedikle-
" ri kadar pinl pinl temizdi.

“Oysa bu kadar titizlik bende baski yaratlyordu ve goniil
rahathigiyla elime gegeni saga sola bile atamiyordum.

“Sen o kadar hanimefendisin ve her zaman o kadar nazik
davranryorsun ki, bu da bende bir ¢egit bask: yarattigindan sa-
na karg1 hig sesimi yiikseltemedim.

“Yaninda goyle agz dolusu kiifiir edemedim, éfkelerimi,
bunahmlarim i¢imi dékerek yagayamadim.

“Oysa bu kadinla oldugum gibiyim, kiziyorsam kiziyorum
ve agzima genli séylityorum.

“Ardindan ¢ilginca sevigerek bangtigimiz miithis kavgalar
yagiyoruz, arsaf leke olsa bile hi¢ aldirmadan giiliip konugarak
yattigimuz yerde garap igiyoruz.

“Giysilerimizi ¢itkarinca senin gibi kirlenir, iitiisii bozulur
endigesi duymadan yere atip, onun iizerine uzaniyoruz.
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“Hatta bazen evin iginde havuz sefas1 yapar gibi don gém-
lek dolasip, digariya bile en rahat kiliklarimizla gikiyoruz.

“Sense yatak kiyafetiyle sofraya oturulmasim bile sayg1 ek-
sikligi gibi goriirsiin.

“Bilmem senin fazlahiim anlatablhyor muyum?"

L J

Uglincii aldatma gerekgesi ise insarun birlikte oldugu kisiy-
le anlagmazhk, kavga ve kiiskiinliik i¢inde “gecimsizlik” hali
yagamasidar.

Ki, boyle bir durumda da aldatilan tarafin kendisinde kusur
aramasi gayet liizumsuz.

«  Zira gecimsizlik bir kiginin hatal1 olmasindan degil, iki kisi-
nin huyunun suyunun, inanglarinin ve yagam tarzinin denk
diigmeyip “uyumsuz” olmasindan dogar.

Egger iki insan bir tiirlii ayn1 kaba dokiiliip birbirinin iginde
bazi yanlari eritmeyi bilemiyorsa, kargisindaki kiginin kendin-
den farkh olan degigmez yanlariru anlamak yerine yargilamak
kusaniyorsa, yatakta keramet bulamadilarsa ve de bir arada ol-
.duklann zamanlar bile birbirlerini gérmek isteginden degil zo-
runluluktan olﬁ.suyorsa, orada egini “bir bagkasiyla” aldatmaya
gerek var? |

O insanlar zaten kendilerini aldatmakla meggul demektir.

Ve eger bir giin bir bagkas: devreye girerse asil ihanet, yani
bu kendilerine ve kargidakine duyduklan gizli aldatmaca bit-
mig olacagindan, o insanlarin hayatina zaran degil faydas: var.

Giinkii ya aynhp kendi ruh ikizlerini bulmann umuduna
girerler. .

Ya da uyumsuzluklanm uyuma cevirmek gerektigini akil
edip gayret sarf ederler. v

L4
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Insanoglunun dérdiincii aldatma nedeni gayet “vahim”!-

Ve hani en bagtan aldatilan baz1 insanlarin “gok degerli” ol-
dugunu goriirsiiniiz dedigim konu esas burada yatiyor:

Adam ya da kadin, karg taraf “kendisinden istiin” oldu-
gunda miithis kivrimhi ve dalgah kendine giivensizliklere dii-
sip, “agir” asagihik komplékslerine gark olabiliyor.

- O vakit de kendisini kendi goziinde ve gevresinin nezrinde
yliceltmek iizere “itibar verici” saydig1 su tiirden ihanet iligkile-
rine giriyor:

Kendinden ¢ok geng bir kiz...

Gok varhikh bir adam... )

Pahal: fahigelerle liiks tarifeler icinde ”glpta verici kaca-
maklar...

Yiiksek mevkideki etkili bu‘ erkek...

Pek popiiler ve inlii bir isim...

Gok giizel bulunup herkesin peginde k0§tugu ula§1lmaz bir
kadm...

Ona deli gibi asik olup istedigi her seyi yapan bir insan...

»

Zaten dikkat ederseniz iinii, parasi, giizelligi, ailesi veya
statiisii dolayisiyla “yiiksek” bulunan insanlar, siradan hayatlar
yasayan insanlara gore ok daha fazla aldatilir.

Ve bunu sadece onlarin etrafinda “alternatif agk” sunan k1-
si say1s1 daha fazla diye yorumlamak hata olur.

Asil sorun “gok seyi” olan gliglii insanlarin kars: tarafta ya-
rattifn giivensizlik, eksiklenme, agagilanma korkusu, yetersiz-
lik, terk edilme kaygasi gibi sayisiz 6zgiiven konularidir.

Zaten ne tuhaf ki, gogu kez terk edilmekten korkan insanlar
terk etmek iizere davranirlar ve bu niyetle aldatmaya baglarlar.
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Hatta boyle kendisinden giiglii olan kigileri aldatanlar, 6z-
giivenini kazanip komplekslerini iyilestirmek istediklerinden
bunu “milletin” duymasindan da ¢ok hoglanirlar.

Ciinkii genelde insanoglu boyle “tepede” olan kisilere kar-
s1 sadece eksiklenmez, ayrica §6yle ya da béyle ama mutlaka za-
man iginde ona kars: gizli bir 6fke belirir, hatta hing duyar.

E, boyle kendisiyle gizli sorunlar1 oldugundan partnerini
“agikar” bicimde aldatanlarin hakli olup, aldatilan tarafin hak-
s1z veya kusurlu oldugunu kim soyleyebilir?

Siz siz olun, aldatldigimizi duydugunuzda sakin hemen
kendinize kizmayin ve ruhunuzla kavga etmeyin.

Ve de yalnizca kars: tarafin jhanet etmesi igin hangi “duy-
gusal arizas1” oldugunu anlamaya galigin.

Zaten dedim ya, aldahlmayan kigi “adam” degildir.
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‘%4 vert'/mez, a/mtr./ i

“Sevgilim Linda, bana, kadmn cinsel orgarumi dudaklarin-
dan bademcigine kadar gdsteren bir resim cizdi.

“Ve bu karmagik haritanun neresine nasil dokunursam, ka-
dirun ne tiir haz duyacagin bir bir anlatt.

“Sonra da uygulama kismina gectik ve beni buraya béyle
dokunmak dogru, surasina g6yle bastirmak yanhs diye biitiin
bolgeyi tek tek anlatarak ayrica yonlendirdi.

“Bu yaga kadar yattigim kadin sayisim bile hatirlamazken,
ilk defa bir kadinn igine girmek yerine bagka bigimlerde zevk
verecegimi ve Klitorisin yerini 6rendim, ige bak yahu!”

*

Aynu kelimelerle degil tabii ama bir kitabinda bu acikh - ko-
mik itiraft yapan kisi, alkol ve aglik icinde yagayan bir adam ol-
masina ragmen seks defteri ¢ok kalin olan, diinya ¢apinda iinlii
bir yazar Charles Bukowski.
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Bu ilging ve “sokak ¢ocugu” alkolik, cigek bozugu viicudu,
korku filmi kadar cirkin surati yetmezmis gibi, kiifiirbaz ve sal-
dirgan hallerine ragmen yiizlerce kadinla birlikte oldu.

Ama igte altmmus dile gevrilen kitaplarindan birinde anlattig:
gibi kendisi de altmig yagim gectikten sonra “nihayet” sevgilisi-
nin 6zel ¢abasiyla kadin orgazminin sirrin1 6greniyor.

Elbette kadin orgazmi “zor zenaat” ve konuya girmigken
benim “Anarsist Bir Kadinin Agklan” adli postmodern roma-
nimdan da kadin orgazmi konulu bazi satirlara deginelim:

»

“Annem orgazmn ne demek oldugunu bile bilmiyordu ve ben go-
cukken eve gelen arkadaglarina ‘Belimin geldigini ben fark etmem, hep
kocarn anlar ve o bana tamam islandin, oldun igte, der’ diye konugurdu.

Babamm cahilligi herhalde ozel bir durum degil, bu eitim oziirlii
memlekette her tig erkekten biri kadin orgazmim “1slaklik” sanwyordur.

Herifler yaradihiglar: geregi kadimlar gibi “kuru” kasilmalarla de-
§il, digartya dogru gozle goriiliir miktarda bir st bogaltarak tatmin
oluyorlar ya, “Kisi kargisindakini kendi gibi bilir” vaziyeti iste.”

*

60’1 yallardaki unutulmaz Hippi felsefesini, onlarin g¢oluk
gocuklartyla birlikte kirk - elli kigilik gruplar halinde kurdukla-
1 komiin yasamuni ve sonraki kugaklari da éniine katip gétiiren
“cinsel devrimi” fitilleyen ¢alismalardan biri olan Kinsey Rapo-
ru’nda, erkeklerin kadin orgazminin “i¢ yiiziinii” katiyen bilme-
digi anlatihyordu.

[lk defa o yillarda vajinadaki G noktasy, klitoral orgazmin
vajinal orgazmdan farki ve 6nemi, hatta kadinlarin kendisinin
bile egilip bakmaktan bile kagindig1 vajinanin “haz haritas1” or-
taya konuldu.
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Ve ancak o yillarla birlikte kadin orgazminin nasil olmasi
gerektigi diinyanin pek ¢ok yerindeki bilimsel toplantilarda bi-
le konugulup tartigthr oldu.

$imdi malum, erkegin vé kadinn cinsel konularda yatakta-
ki kerameti kendinden ve kargisindakinden hig gizlemeden ara-
dig igin daha bir “aqik” oldugu 2000'li yillarday1z.

Artik biiyii gibi olan bilimsel geligmelerle neredeyse iigen-
geg erkekler icin “kadin orgazmu saglayiar” ilaglar tiretilecek ka-
dar da gelismis durumdayz.

Kadin ve erkek seks hakkinda “gériig ahgverigi” yapacak
kadar rahat olabiliyorlar.

Ama bakiyorum da, yine her yerde hep aym mevzu dldlk-
lenip duruyor. ‘

Yine “Kadinin orgazm oldugu nasit anlaglhr?” diye hep ay-
n1 sorular soruluyor.

Yine kadin orgaznmunin “gizemli” konularina dair doktorlar
ve seks bilimcileri glinliik gazetelerde hep ayr ”regetelerle ce-
vap veriyorlar.

Ve yine kurk yildir bizim iilkemizdeki kadm dergllen bile ay-
nt konuyu degismez igeriklerle ve erkekleri egitmeyi hedefleyen
¢oziim yollanyla igleyip “orgazm olamiyoruz” diye bagmyor.

Ne kadar kafas1 kalin ve kétii birer “orgazm 6grencisiymis”
bu erkek taifesi yahu diyecegiz yakmda‘

Zira “dediklerine bakarsamz”, erkekler her firsatta her ge§xt
kadmla ciftlegip dururlar ama insarun var oldugundan bu yana
kadm orgazminn “dibini bucagm” bir tiirlii ogrenmedﬂer gitti.

*
Peki ama “neden”? ‘
Giinkii genellikle erkek kismu aynen Charles Bukowski gibi
yine bir kadinin 6zel ¢abasiyla kadin orgazmnin vajinal, khto-
ral, anal ve hatta “sanal” yollarin1 6greniyorlar. '
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Lakin biitiin maddi alanlarda pek hesabi olmalarna rag-
men, bu “miras1” erkek ¢ocuklarina birakmiyorlar.

Kendi aralarinda bile konu etmeyerek bu degerli tarihsel
bilgiyi kugaktan kugaga aktarmiyorlar.

En aydin ve entelektiiel barlarda bile erkek muhabbetleri
kadimn organinn ve de orgazminin haz konulu bilgi degis toku-
gu yerine hala erkeklerin birbirlerine gosteris yapmalarim sagla-
yan su bagliklarla geligiyor:

“Bir gecede kag kere?”

“Ne kadar zaman sertlesmis kalmak?”

“Iceri girince hangi siirede hareket etmeye devam etmek?”

“Kag adet kadin?” vs.

Boylece de erkekler asirlardur yatakta ne kadar “gidip gelirler-
se” kadinun o kadar tatmin olacagini sanmaktan kurtulamiyorlar.

Zaten orgazm taklidi yapan bir kadin1 bile anlamuyorlar, an-
lamaya da ¢aligtiklan yok.

Ve kendi sanat gevremde bile kulaklarimla duydugum gibi
“Kadinlar yatakta her zaman orgazm olmak istemiyor ki canim!
Mesela benin sevgilim bazen sen bogal, benim halim yok der”
diye konugarak kendilerini kandiriyorlar. :

Oysa orgazm olmay istemeyen kadin yoktur, genelde se-
ninle sevigmeyi istemeyen, sadece o sirada istemeyen ya da iste-
digi halde tahrik olmayan, yani “uyaramadigin” kadin vardar.

Kadini uyarmak igin 6n sevigme geregi ise pek gok erkek
~ igin “sikict” bir zaman dilimi. '

Bunun icin gecenlerde Leman dergisinin yine erkek olan
karikatiiristleri sahiden ¢ok komik ve gordiigiimde havaalam
gibi hi¢ tarumadigim insan gehreleri iginde bulunmama ragmen
kahkahalarla giilmekten kendimi alamadigim bir karikatiir yap-
muglardr:
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Sehvet icinde kivranuyor halde ¢iplak bir kadin ve altinda
“tembel” erkekler igin ticari bir ilan:

“On sevigmesi yapilmis hazir kadin bulunur!”

Ashnda erkeklerin arasmdaki biitiin o gésteris nitelikli ka-
din muhabbetlerinde erkek egosunu en fazla doyuran “itiraf”,
erkegin birlikte olugu kadinm uyarmay ve tatmin ettigini sun-
mas1 olmah.

Ancak ne yazik ki, erkeklerin seks hakkinda yaphklan ko-
nugmalardaki “gorenekleri” boyle degil. :

Iste bu yiizden de kadin orgazmini fazla dert etmed1g1 gibi
yatakta tembel ve bencil olmaktan vazgegmeyen erkeklerden
evvel, kadin orgazm yine kadinin sorumlulugunda bence.

%

Ve malum, hayatin her alaninda “hak verilmez alinir” arka-
daglar! ‘

Iste bu nedenle sen de alacaksin ehne bir kag1it ve kalem ve
de aynen Linda’nin yaptig gibi adamu kargina koyup, bu orga-
nik haritayla “bir, bir” egiteceksin.

Ya da eger yatak seanslarinda bir basketbol kogu gibi s6z
gegirip, “gemi elinize almayr” bagarabilen biriysen, adamu agik-
ca gorsel yolla ve “canli” olarak egiteceksin.

Buna “haliniz ve vaktiniz” yoksa veya adam yatakta or-
gazm cahilliginin yam sira ben birlim yolli egoizm gosterisi de
yapiyorsa, bu defa da “trafik polisi” gibi el kol igaretleriyle yon-
lendireceksin.

Bu da olmazsa kendine dokunmak ve alet edevat dahil,
kendi orgazmun: olugturacak tiim ¢abalari adamn gézii oniinde
sergileyip, bagka tiirlii “ders vereceksin”.
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Yoksa hem kadn orgazmur bilen, hem de bunu uygulamak
isteyecek kadar sana 6nem veren bir erkekle kargilagincaya ka-
dar, iligkilerinde gayet “kullarugh” duruma diigersin.

Inan olsun erkeklerin biiyiik ¢ogunlugu kadin orgazmin
”qxghk atmak” saruyor ve bu yiizden kadinmn iginde ne kadar
kahrsa o kadar “qighk athigina” inaniyor.

. ) . * : .

Peki ama biitiin bunlara ragmen pek ¢ok kadin Linda ka-
dar “anatomik” dersler vermeyi diiglinmez, orgazm olamadi-
gint soylemekten kaginir ve erkege “kemaruyla” bile olsa yol
gostermez? :

Veya kendi ¢abasiyla bile orgazm olmaya ¢ahismaz da, erke-
gi kandirmak iizere tarihi bir kagamak yola saparai( “orgazm
taklidi” yapar?

Clinkii giizel memleketlmde climleten “namus belas1” ile
yasiyoruz ya, bu ogretmenligi yaparsa erkegin onu fazla dene-
yimli, hatta “kagar” bulacagim diigliniip susar. '

Veya adam onu can sikici bir ukala, bilmiglik taslayan bir
seks miiptelasi ve egosunu rahatsiz eden bir “bag belast” olarak
goriip, kendisinden sincap gibi kagacak diye korkar.

“Is bu nedenle” de bir gecelik iligkileri negeyle yasayan cap-
kin kadinlardan bizzat dinledigim icin iyi bilirim:

Onlar “haklarini” almaya gayet iyi bilirler.

Ama “ciddi” bir iliski yasayan kadmlar, erkegin kendisini da-

-ha erkek hissetmesi ve dolaystyla iliskinin diger alanlarninda inci-
tici davranmamasi igin adamu yatakta elegtirmekten, yol goster-
mekten veya egitmekten miimkiin mertebe uzak dururlar.

Yani ashinda adami “kizdirmaktan” kaginrlar.
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Ve eger orgazm veremeyen adamin ona verdigi bagka tat-
minler, gurur verici sosyal kaliteler ve gelecek giivencesi var-
sa, arhik yatakta “umdugunu degil buldugunu” kabul etmey1
segerler.

Kendi aralarindaki kadin sohbetlerinde ise “sanki bagka
adamlar farkli my, biitiin erkekler ayru igte” kligesiyle kendllen—
ni teselli etmeye caligtrlar.

Oysa orgazm olmayan kadin erkegin bagka tatminlerine
ragmen evlendlgmde “gbziinii diganiya dikebilir”.

Ustelik koyli ya da kentli, egitimli ya da egitimsiz hemen bii-
tiin kadinlar aldatma iglerinde erkekten gok daha yeteneklidir.

Erkekten daha ustaca yalan sdyleyebilirler, duyuldugu an
“kan gikar” korkusundan erkekten daha dikkatli ve ketum dav-
ranurlar.

Ve sevgilisinin yaninda klrrmzl ;artlyerh iken, kocasmm ya-
ninda diz altindaki siipiirge eteklerle gezip “ana” roliinii ¢ok ra-
hathkla oynayabilirler.

Zaten diganida orgazm olan kadmu da “en son kocalar duyar”.

Ciinkii kadinlar da tipk: erkekler gibi karg: cinsi “evlenile-
cek” veya “eglenilecek” diye kategorize etmeyi bilirler ve yine
erkekler gibi “agk bagka eg olmak bagka” derler.

.
- izmirde yagadigim yillarda evliligindeki yatakta keramet

bulmadig igin her giin mesai gibi ayn1 saatte sevgilisinin yata-
gna kogan bir kadin komsum vardi.

' Kadin sabahlar1 erkenden kalkip iki gocuguna ve kocasma

kahvalt hazirlar, gocuklan okula adamu ige gonderdikten sonra

saat on civarinda sevgilisinin evine gidip “agk yagard1”.
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Yaklagik iki saat sonra da eve doniip kocasina “miikellef”
bir 6gle yemegi hazirlard.

Ustelik bu “iimitsiz evkadin1” o kadar mazbut tavirhyd: ve
hani anneler giiniinii simgeleyen kadmnlar gibi o kadar agirbag-
l1 giyinir ve konugurdu ki, beni sirdag tutmasaydi onun egini al-
dattigindan, hem de siirekli ve “sistemli” bir bicimde aldatbgin-
dan asla kugku duymazdim. '

Zaten kadimn bagkasiyla agk yagadigini ve onunla her giin
bulugtugunu biri kocasina sylemeye cesaret etse bile, karisi her
vakit 6ylesine muhafazakar ve sadik bir eg goriintimiindeydi ki,
eminim adam katiyen inanmazdi.

Esasen aralarinda bariz bir anlagmazlik ya da h1r giir giktr-
g1 yoktu ve bir giin kadina:

“Bana hep sevgilini r;ok sevdigini séyleyip duruyorsun, o za-
man neden kocandan ayrilip onunla evlenmiyorsun?” demigtim.

Kadm ise boyle bir soruyu nasil sorduguma inanamayan
gozlerle bana bakip cevap vermigti:

“Sen gok gengsin ve belki de bu yiizden beni anlamiyorsun
ama kocam cocuklarimin babasi. Gayet efendi ve diizgiin bir
adam ve beni kirdi iizdiigii de yok, niye ayrilayim?

“Ustelik kocam sevgilimden kat be kat zengin ve onunla
daha rahat, daha giivenli bir hayat siiriiyorum.

“Sevgilime gelince ona sahiden deli gibi agigim ama ondan
koca falan olmaz, evlensek siirtindiiriir beni.

“Beni gok giildiiriiyor, harika duygusal ve romantik anlar
yagatiyor ve sekste inanilmaz tatmin ediyor.

“Ama her gece icip nerde aksam orda sabah yagayan so-
rumsuz, dagimik ve problemli biri, onunla evlenilir mi?

“Yine de igte beni yatakta o kadar mutlu ediyor ki, kocamin
seksinde sinir oldugum seyleri, beceriksizliklerini veya tembel-
liklerini bile diigiinmiiyorum artik. '
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“Ve sevgilimle cinsel ve ruhsal doyum ihtiyacimu karsiladi-
gim igin, evliligimden hig sikayetgi olmadan mutlu yagamay: bi-
le onun sayesinde saghyorum

»

Anlathgim 6ykii, duydugum evli kadin capkinhiklarinn il-
kiydi ve hi¢ beklenilmeyen bir kadindan duydugum kadar bu
kadar “akillica” yagandig: icin de beni ¢ok gagirtmigt.

Zaten hayatim boyunca duydugum yatakta keramet bula-
mayan evli kadinlann ¢apkinhiklarinin tamamini anlatsam, er-
kekler belki kadin orgazom konusunda “6zel ders” almaya bile
baglarlar.

Bu yiizden erkeklerin egoizmlerine dur deyip kadin orgazm-
n1 dnemsemeleri de bir kez daha “kendi menfaatleri” geregidir;

Yine de bagtan beri dedigim gibi kadin orgazmu icin erkegin
1slah olmasini beklemek biraz fazla iyimserlik galiba.

Toplumlann ekonomik alt yapisi geligse ve teknoloji artik
neredeyse yapay insan1 hayata katacak kadar yol almig olsa bi-
le, tist yapida kadinla erkegin geligkileri dinmiyor.

Kadinin sadece kadin olmaktan kaynaklanan sorunlam,
beklentileri ve i¢giidiisel davranuglan pek degismiyor.

Erkegin de sadece erkek olmaktan beslenen kompleksleri,
deger yargilan ve sikintilari daha olumlu bigimlere girmiyor.

Elbette gelecekteki gevre felaketlerinin, insan kopyalayan
teknolojinin ¢ocuk yapmarun robot yapmak gibi bir hal alacag:
zamanlar icinde erkeklik ve kadinlik dertlerinin {izerine gikacak
insanlar olacaktir. )

Ama gimdi biz yagsadigimiz giine ve onun erkekleri kadin-
lardan 6nce “diger erkeklerin takdirini almak” tizere yetistirip,
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c;ok erkek” ve cinsel konularda bencil olmaya kogxullandlran
diinyamiza bakalum.

Ve hayatin her alaninda “hak verilmez, alinir” kurahini ha-
tirlayalim arkadaglar.

Siz de isterseniz Bukowski'nin sevgilisi Linda'min “kara
tahta iizerinde” gibi oldugu i¢in akilda kalia yoéntemini veya
kendi aklinuza uygun bagka bir yolu deneyin ama her defasinda
orgazm hakkimzi “alin”!

Hem kendi mutlulugunuz i¢in hem de kadin mutlu olunca
kendisinin de mutlu olacagim diger erkeklerden degil, yine ka-
dinlardan 6grenmesi gereken sevgili erkeginiz igin.
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% . « »
tcbir zaman yafmama/t

Ask iligkilerinde samirim kadinlarin birbirine veya kargi
cinsten dostlarina en fazla sordugu ve bir tiirlii “gecerli” cevabi-
n1 bulamadigz en yaygin soru gu olmalx:

“Asik oldugum biriyle targtim ve kalbim deli glbl garparak
heyecanla ¢itkmaya bagladim.

“Ama adami ¢ok onemseyip iligkim dogru diizgiin yiiriisiin
istedigim i¢in bir tiirlii karar veremiyorum.

“Onunla ¢ikmaya bagladiktan sonra ne zaman yataga gider-
sem dogru davranmg olurum?”

Gogu kez bu soruya cinsel horinonlarumzm caligma kapa-
sitesi de eglik eder:

“Esasen adamla hemen yatmay1 gok istiyorum, hali tavn
bana miithis seksi geliyor ama beni seks diigkiinii bir kadin gibi
gorup, yanh;; anlarsa dlye korkuyorum"’ |



Bazen de korkulu itiraflar eglik eder soruya ve soru o sira-
da zaten “gegersiz” durumdadr:

“Sey, ben adamla yattim aslinda ama ¢ok sarho§tuk ve ge-
ceyi beraber gecirmedim.

“Gergek anlamda cinselliin baglangici ne zaman olmah ve
ben gimdi bunu kagirmig mu sayturim?”

Veya aym igerikte gSyle bir soruya tosladiginiz da olur:

“Onunla ne kadar ge¢ yatarsam bana o kadar sayg: duyup
ciddiye alir, ¢iinkii gegen zaman iginde beni bir miktar tamimg
ve sevmis olur ve dyle degil mi?”

Ve ashnda cevaba gerek kalmadan her kadmmn artik iligki-
nin riizgarma veya adamn gidigatina gdre yagadig1 ama yine de
kivrandiran bu tiirden sorulara ben her defasinda giilerek sdyle
cevap veririm: ,

“Erken ya da ge¢ degil, hicbir zaman yatmayin!”

* ‘ .

Lakin sakin bu lafimi duyunca size karg1 cinse kafaniz1 ge-
virin veya “aseksiiel yagayin” dedigimi sanmayin agk yollarin-
da agir hasarlar aldig) icin zaten kafast karisik olanlar...

- Gece giindiiz demeden her giizel kadin i¢in sarf ettiginiz
emekleriniz, yaptigimz av. planlan ve ganh ge¢iginiz zayi ola-
cak diye korkmayin “kiiresel”. capkinlar...

Aman paniklemeyin, dogustan ruhunda erkekleri kullan-
ma kilavuzu oldugu igin “Ayol, bir adam yataga girmeden ka-
- dindan etkilenir mi hi¢?” diye diigiinen ig ve agk bilir olup, er-
kegi miilk ve miicevher tutkusunun ilaci olarak goren cevval
kadinlar...

Ve sakin “Ne yani, seks yapmadan m1 gezip tozacaglz?" de-
' meyin, libidosu yiiksek kadinlar ve birkag giin seks yapmadi-
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ginda bile deniz tutmug gibi hastalanarak gezen testosteron
yiikli erkekler... :

Ben hemcinslerime “fiilen degﬂ zihnen” higbir zaman yat-
maymn diyorum.

%*

" Eger diinyaya yatak zamanim ahlaki bir sorun olarak algi-
latan geleneksel sablonlarla bakip, sevdiginiz biriyle seks yap-
may1 eskimig orta sinuf inanglartyla kafamzda fazlasiyla biiyiiti-
yorsaniz, onunla ne zaman yattigimzin pek 6nemi yoktur.

Yiireginizde bu kadar sanc1 oldukga “tarih” en olursa OISun
bir bicimde yine hognutsuz olacaksiniz.

Ve kendi iginizde bdylesine agir baskilar varken, karglmz
daki erkek kim ya da nasil biri olursa olsun, bu eylemin baglan-
gic1 mutlaka bir bigimde sorun ¢ikaracakdr.

Giinkii ya “Ah, ¢ok erken yattim, biraz beklemehydm\,
adam bem rahat bir kadin sanarak yanlis anlad1” diye, iligkinin
icindeki dlger aksakliklar1 gormeden, biitiin olumsuz ve sevim-
siz gidigati ilk defa yafaga girdigin zamana baglayarak pigman-
lik krizi yagayacaksimz.

Ya da eger erkek cinsel konularda sabirsiz qikip, bu arada
bir bagka kadina yaklagirsa, onun karakterinin dibini bucagin
egeleyip, kadina bakigiru anlayarak bir yargiya varmak yerine
“Kegke daha evvel yataga girseydim, adam o zaman gidip bas-
kasini bulmazdi” geklinde.

Ashnda sevigmenin “start” zamamyla degil de, kalitesiyle,
duygusal igerigiyle, iliskiye verdigi yeni bigimle ve adamin “in-
sani” tarihi ve cografyasiyla ilgilenmek gerek. '

O zaman seks saatinden ¢ok karsinizdaki insanla sizin bi-
legkenize daha fazla deger vereceginizden ve seksin baglama sa-
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atini kafamzda kurmayacagimzdan, iligkinin en baginda yataga
girmis bile olsaniz, kendinizi “yatmamig gibi” hissedeceksiniz.

Bu durumda da ava ruhlu bir adamin yataktan sonra gima-
rip, sizin iginizde hiiziin kabarciklan yaratacak kadar hava at-
masi gibi gok rastlanilan bir “ilkellik gosterisi” halinde bile, ora-
I1 olmayacaksiniz.

Ve hak etmeyen biri icin gereksiz iiziintiilere teslim etmeye-
ceksiniz giinlerinizi.

Tersine o ¢ok deger verip gelecek diigleri kuracak kadar
umutlandifim adamun kigiligindeki “goriinmez” yerleri agik¢a
gormiis oldum diye sevinecek ve bu erken uyari haline giikrede-
ceksiniz. ' ‘

Hatta yathimiz adam Gaziantep'in rekabetgi baklavacilan
kadar “en 6z ve hakiki” bir mago ¢ikip, size daha ilkel bir gap-
kinlikla yaklagip “gotiirdiim igte” duygusu verse de bozulma-
yacaksiniz.

Yataktan ¢ikinca hayatinizdan firar etse bile “zararin nere-
sinden déniilse kardir” diye zerre kadar da {iziilmeyeceksiniz.

~ Ustelik yattik ve bundan sonra ne olacak diye eger iginiz
sonsuz kaygilarla ezilmezse ve daha da 6nemlisi, adama &nceki
zamanlardan daha giizel ve ilgili davranarak “yaranmak” duy-
gusuna girmezseniz, iliski “lehinize bile donebilir.

Zira ezberi bozuldugundan “gagiracak” ve size yepyeni bir
doga olay ile kargilagmug gibi bagka tiirlii bir dikkatle ve itinay-
la bakmaya baglayacaktir, hi¢ kugkunuz olmasin.

Hatta sonra “yoksa o mu beni gotiirdii” diye kendisi soru-
lara yaklagacagindan aver kompleksinden eser kalmayacak ve
sizden ¢ok daha fazla etkilenecektir.

Gok gapkin bilinen bir gazeteci gegmis yillarin Nigantag ha-
yatinda dnemli yeri olan Zihni'de gayet ilging, giizel ve Avrupa
dolaylarindan egitimli geng bir kadinla tamgtyor. '
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Hemen o gece gazetecinin evine gidip “iist bag fora” halin-
de gilginca sevisiyorlar. '

Adam yatak sonrasim anlatirken “Hayatimda béyle bir gey
bagima gelmedi” diye s6ze baglanmust1.

“Neden” dedigimde ise sahiden ilgin¢ davranan kadindan
aldig: dersi soyle anlatmugty:

“Muhtegsem sevigmistik-ama kadin yataktan sonra hemen
kalkip bir sigara yakt, giyindi ve blucinin fermuarim gektikten
sonra — her gey harikaydi tathhm ama simdi benim gitmem ge-
rek, yine goriistiriiz, bay” dedi ve yanaglmdan bile 6pmeden
cekti gitti.”

“Inan bana kendimi o kadar kot hissettim ki, sevigtikten
sonra ilgili tavirlar ve sevgili s6zlerle erkekten sefkat bekleyen
kadinlan o zaman anladmm!”

Ve bu gazeteci arkadagimiz o kadina Sylesine biiyiik bir tut-
kuyla baglanmugt1 ki, iligki kadinin istedigi zaman ve istedigi
kadar yaganmasina ragmen, ti¢ y1l kadar ondan akhm ve yiire-
gini alamadz.

»

Bu cesur tavir elbette ¢ok az kadinin becerebilecegi kadar s1-
ra dis1 ve aykin.

Genellikle kadinlar “yatinca erkekler degisiyor” diye diigii-
niiyor ve biitiin o ne zaman yatmal tiirtinden sorular bu yiiz-
den fikirlerinden eksik olmuyor.

Ama aslinda degisen “bizzat” kendileri oluyor.

Ciinkii kadinlarin biiyiik gogunlugu yatmadan evvel erkek
arayip sormasa umurlarmnda degilmis gibi nazhi niyazh davrani-
yorlar. |
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Lakin daha evvel sik sik.arayarak etrafinda pervane olan
adam, yattiktan sonra bir tek giin aramasa bile , kendilerini ha-
ince avlanmug, elde edilmis ve “kullarulmis” gibi hissediyorlar.

Ve baghyorlar kaybettikleri itiban yeniden kazanmak iizere
savunma mekanizmalarina fazla mesai yaptirmaya veya hursla-
nip “burun siirtme” teknikleri geligtirmeye.

Bu yiizden de karg: tarafin tirsip kagacagim unutarak, erke-
gin “iizerine, lizerine” gidiyorlar.

Daha da fenasi, yatmadan evvel adama yeni yetme kiz kadar
edali ve mesafeli davramurken, yattiktan sonra “Akgam sana ye-
mek yapaymm” diyecek kadar domestik havalara girebiliyorlar.

Alingan bir sesle “Diin gece telefonun kapahydi” diye giz-
lice hesap soran sitemler yagdirarak adama hayat1 “dar etmeye”
baghyorlar...

Veya kendisinin erkek jargonuyla ”yatmahk” degil, ciddiye
alimip evlenme istegi duyulacak bir kadin oldugunu géstermek
i¢in ¢abalayarak, “hazin” gosteriler yapablhyorlar

i1k defa yattktan sonra “Cok seviyormus” diye adamm evi-
ne kendi elleriyle yaptig1 bir tencere Zeytinyagh enginan gotii-
riip, sonra da adam beni o giinden sonra hi¢ ama hig aramad:
“Alcakmig” diye, giinlerce aglayan ve aylarca yakinan bir arka-
dagim vardi.

Yataktan sonra ne kendisinin igine dugtugﬁ “evlilik merak-
L yalakahgl, ne de adamun igine diigtiigii panigi anlatmaya ca-
ligsam bile bir tiirlit anlayamamugts.

Oysa daha bana konuyu anlatmaya baglaylp, “Bir tencere
enginar yapip gotiirdiim ama” " der demez, q1ghg basmigtim:

 “Sakin yapmasaydm!

“Clinkii yattik diye artik onu hayatmm erkegl belledigini ve
ona el koyup evlenmeye ¢ahstigini diisiintip toz olur!”
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“Aynen dyle oldu” diye higkinklarla kesilen sinirli sézciik-
ler savurarak anlatmaya devam etmigti. -

- Oysa gazeteci arkadagin dykiisiinde oldugu gibi, eger yat-
tiktan sonra goziinii tavana dikerek orgazm sigaras: iger ve er-
tesi giin acil igi oldugunu hatirlayarak sanhp uyumak yerine ¢a-
bucak ¢ikip giderseniz, “av” niteliiniz siirecektir.

Yani toplumun degisik kadinlarla seks yapmasini onayladl-,
g1 bir erkek kadar, kadin da sevigme sonrasina dogal, sogukkan-
l1 ve “cool” yaklagirsa, adamin ezberi bozulacak ve kadina daha
fazla ilgi duymaya baglayacaktir.

Ve “Bu hatun sevigtik diye hayatlma el koymak 1st1yox” pa-
nigine de girmeyecektir.

Hem zaten sevigme iki kigilik bir- eylem degll midir ve taraf-
lardan biri bu eylemden dolay yiiceldigini dugunup, dlgen ne-
den eksikleniyor? '

Sevigmek gibi iki tarafin da ayn1 oranda katildig bir eylem-
de “su¢” varsa bile ikisi de ortak olmal.

Biri silahl: soygun yaparken, digeri “erkete” durarak etrafi
kollayanlar bile aym oranda ceza alacak kadar suga ortaktir.

'Ama igte malum toplumsal baskilar yiiziinden sevigme sa-
yisia erkekler “gok” gosterir, kadinlar ise “az”!

Bin adet kadinla yathm diye bobiirlenen erkeklere ve elime
el degmedi der gibi namus sunan kadinlara baktik¢a “Peki bu
erkekler kiminle yatiyor?” demiyor musunuz?

Iste bu iki yiizliiliiklerden de 1rak olmalar igin hemcinsleri-
me “fiilen yatsarz bile zihnen yatmamal” diyorum. '

*

- Kadinlar i¢in “Ne zaman yatmal1?” sorusunun iginde gele-
neksel kaygilar kadar kronik 6nyargilar da yuvalanmig durum-

89



da ve zaten konu agildiginda artik ne zaman kimin bagindan
gectigini kimse bilmedigi i¢in “anonim” hale gelmig bir ciftin
Oykiisiinii de mutlaka anlatirlar:

Birbirini gok seven erkekle kadin uzun zaman goriigiip

‘duygularim sunduktan sonra, ilk kez halvet olmak igin bir

apartmana girip merdivenlerden sarmag dolag ¢ikmaya bagla-
maglar.

- O sirada birden kadmin ayag: burkulmus ve sevgilisi kadi-
nin ayagmn eline alip sevgi ve sefkatle ovugtururken “Canm be-
nim, acid1 my, iyi misin?” diyormus.

Ust kattaki apartman dairesinde “geregi yapildiktan” sonra
cift bu defa merdivenlerden agagiya inerlerken yine aniden ka-
dinin ayag1 burkulmug ama adam bu defa sinirlenip:

“Ne dikkatsiz kadinsin sen, insan ikide bir ayagim burkar
mu?” diye azarlamis.

Bunu giilerek anlatsalar bile “iste yatak bu kadar keskin bir
degisim yeri” diye korkudan igi iirperir kadinlanin ve Sykiiyii
dinlerken ¢aktirmadan “Aman, Allah korusun” diye tahtalara
bile vururlar.

Ancak bence igin bence en giiliing yani, bir masada bunu
anlatan kadin arkadagumizi dinleyen diger kadinlar “Erkek mil-
leti iste, yatinca sevgisi nezaketi kalmaz tabii, seveni ayr sev-
meyeni de”. diye kizginlkla s6yleniyorlarken, yine ayn1 masada
olan bir erkek arkadagimizin olaya getlrdxgi “erkekge” ve farkh
yorumdu:

“Demek ki adam kadindan yatakta memnun kalrnamlg'”

*»

Ama tabii sadece kadinda degil, erkek kafasindaki yatak za-
manuyla ilgili, onyargilar ve diigiince gablonlar: da “gani”!

90



Kadmn kisa siirede yataga girerse, “Demek ki herkesle ko-
layca yatabilir” diye diiglinenler bunlann birincisi ve giizel
memileketimizde en ¢ok kargilaghgimizdan en bildik olanlan.

Oysa “erken saatte” yataga girmenin kadinin bunu herkes-
le yapabilen biri olmastyla hig ilgisi yoktur.

Bunu kadinlar ¢ok iyi bilir ama erkekler ise hig bilmez.

Ornegin gevremde dylesine “rahat” kadmlar tarudim ki, sa-
hiden alabildigine ¢apkindirlar ve hayatlarindan gegen erkek
sayisiu bilmeyecek kadar da hizh ve umursamaz yagiyorlardir. -

Ama bu kadinlar pek beklemedikleri halde gercekten
onemsedikleri bir adamla kargilagirlarsa, daha 6nceki capkinlik
halleri anlasilmasin diye gayet akilli ve dikkatli davranirlar.

Ve “asla” gabucak seks yapmaya yanagmazlar.

Adam yarm onun “saruni” duysa bile, ikna edici bir dille iti-
raz ederler ve “Eger capkin olsaydim, seninle de hemen yatardim,
oysa biliyorsun haftalarca sekse yaklagmadim” diyerek sevgiliyle
ilk defa seks yaptiklan zamam karut olarak kullanrlar. ‘

Yine 6yle kadinlar tanadim ki, ashnda hayat: boyunca sadece
agk adma ve “kalabahik” degil son derece sayih birliktelikleri ol-
musgtur ve sik sik oldugu gibi yine uzun zamandir da yalnizdar.

- Ama hep “yiireginin gotiirdiigii yere git” biciminde yaga-
yan agir1 duygusal ve agk denince kanatlanan biri oldugundan
ashinda iligkilere bicim vermeyi bilmeyen bir agk acemisidir.

Bu fena duygusal kadinlar akil yollu “erkek kafasini yon-
lendirme” gabalarina girigsmeyi de hig bilmez, adam tartip bi-
¢ip “Bundan bana etek mi olur ceket mi?” diye hesaplar yap-
may1 da.

Ustelik yine o asin1 duygusal tabiatindan dolay: her tiirlii
dalgaya, hatta tsunamiye aglk bir okyanus sahili kadar savun-
masizdir.
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Yiiregi tipk kiigiiciik bir gocuk gibi iki tath s6zle kandini-
maya ve aldatilmaya uygundur. '

Tanugtigy bir adamin “elma gekeri” sunmasina bile gerek.
kalmadan ondan ¢abucak etkilenip giiven duymaya, onunla bii-
yiik agk yagayip, birlikte yaglanacags bir iligki kuracagina inan-
maya meyildir. ‘

Bu yiizden de kolaylikla, hatta belki tamgtiklan ya da bu-
lugtuklan ilk giinden yatak ‘startt” vermigtir.

. Igte boylesine duygulanyla yagayan kadinlar bazen: yanh§
anla§1hp erkek goziiyle “herkesle yatabilir” zannedilirken, sahi-
ci ¢capkin olan kadnlar erkegi kendi istedikleri gibi diigtindiire-
bilirler.

Ayrica sahiden herkesle yatan tarzda bir hayatx surduren ve
bir iligkiyi “zincir” olarak géren miizmin ¢apkin bir kadin, zaten
~ o erkege takiip kalmayacakhr ki, endigelenmesine gerek yok,
keyfine baksm.

Ashnda kadinin kendlslyle yataga ilk kez ne zaman gittigi-
ne bu tiirden onyargih ve ahlakgi bakan erkekler, kadinlar igin
oldugu kadar kendileri i¢in de “tehlikelidir.”

Zira masum ve muhafazakar rolii oynayan bir kadm tara-
findan kolayca “kafaya alinabilirler” ama duygusal ve diiriist
davranan kadinlarn hayatt adina “zehirli” olabiliyorlar.

Bu yiizden kadinlar en ¢ok bu “kan grubundan” erkekler.
hakkinda dikkatli olmah, qunku onlar kadmin “diinyas:” tizeri-
ne kafa yormazlar...

Kadmin nasil bir insan oldugunu, gocuklugundan bu yana
ne tiir acllardan ve kaygilardan siiziilerek geldigini merak et-
mezler...

Onunla birlikte bir hayat olugturdugunda, kadinn nasil bir
partner olacagim anlamaya ¢aligmazlar...
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- Sadece ve sadece yataga ne zaman gittigi ile kadmmn kigili-
gi ve iligkinin akibeti {izerine karar verirler...

Yani Giineydogu koylerindeki kadar iflah olmaz bqumde

“namus takintil” bir kafalan vardir.

Ve bu tiir erkekleri “goriir gérmez tantyan” akh baginda ka-
dinlar onlardan uzak durdugu igin, efer yanihip nitelikli bir ka-
din kendisiyle yataga hemen girdiyse, bence onun cinsel haya-
tindan gliphelenmek yerine “giikretsin” ve otursun.

Zaten béyle hayata ve iligkilere sadece “bacak arasmdan
bakan adamlarla fiilen ve zihnen, higbir blglmde, hicbir kadin
yatmamal bence.

~ Clinkii ne tuhaf ki, bu‘ erkek ne kadar namus takmntih ise,
yatakta da bir o kadar kadin bedeninden anlamayan bir “cahil
ve bencil” gikar diye bilinir glingdrmiis kadinlar arasinda.

*

Bir diger erkek sablonu da eger kadin yataga kolayca girmi-
yorsa, onunla evlenmeyi 1sted1g1m dugunmelen ve bu nedenle
panik yapmalar.

Elbette bu kayg: “bog” defil, dedigim gibi pek ok kadin
evlenmek amacinda oldugu igin yatak faslim uzatr.

Ama erkeklerin bu durumda panik yagamalarmin asil ne-
deni “kafeslenmek” degil, ashnda kendileri usta bir aveciyken,
“rolleri degisip” artik kadinin ava oldugunu diigiindiiklerinden
canlarn ¢ok sikilir ve kagacak delik ararlar,

Hatta erkekler arasinda boyle “gaktirmadan” evlenmek
lizere adam arayan kadinlara takilan korkunt; bir isim bile var:

~ “Tarantula”! ‘ :

Ve tarantula dedikleri bu biiyiik ve olimciil zehirli “digi

Oriimcek” tiiriinden kadinlarin erkegin avc yanini canli tutmak
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icin evlenmek istemiyormus gibi konusup, evlilik iizerine agla-
rin1 6rmeye bagladigina da artik “uyandilar”!

Bizzat erkek arkadaglarimdan defalarca dmledlglmden cok
iyi biliyorum:

Yalan bir gegmige kadar erkekler evlenmek istemiyorum di-
yen kadina inanuyorlarmus.

Ancak simdilerde bunun ava ruhlarni kigkirtmak iizere
yapilan planin “mangeti” oldugunu diigiiniiyorlar.

Bunda da pek yanildiklarim1 sdyleyemem ama bu arada
“olan” sahiden evlenmeyi dﬁ§ﬁnmeyen kadinlara oluyor tabii.

Erkeklerin biiyilik ¢ogunlugu boyle bin bir gesit kaygiyla ve
yargiyla yatak zamamn yorumlarken, ¢ok az miktarda kadiun
yataga ne zaman gittigiyle degil, kendisiyle kurdugu uyuma,
- iginde yarattigy giivene ve verdlgl mutluluga bakan adam da
vardir elbette.

Bu erkeklerin yatakta ve sokakta kendine giiveni daha sa-
mimidir, dolayisiyla bir kadin gegmiginde ¢apkin olsa da, onun-
la “gergek” bir iligki kurup evlenebilir bile.

Gogunlugun tersine ne kadar erkek olduklan sorusunun
yerine “ne kadar insan” olduklan digiincesi tagirlar.

Ve kadmlarn kafasinda “Ne zaman yatmah?” diye garesiz
bir sorunun gezip durmasi yerine, béyle “sahici insan” olan er-
keklerden birini bulmaya bakmal: bence.

*

~ Esasen kadinla erkegin carpintilar i¢inde birbirlerinin g6zii-
niin ve séziintin i¢ine diigtiikten sonra, ilk defa ne vakit halvet
olmas: gerektigi sorusu “tarihi” sayilir. ,

Hatta “sarimsaklasak ta ma saklasak?” sorusu kadar eski ve



“tavuk mu yumurtadan, yumurta m: tavuktan ¢tkt1?” sorusu
kadar cevapsiz, manasiz ve ige yaramaz.

Zira dyle iligkiler var ki, bir gecelik agk gibi ickili mekanla-
rin ayartici ortamlarinda ve daha ilk bakigmadan itibaren “pal-
dir kiildiir” baglar ama nikah masasina gider.

Buna karsilik yine Gyle iligkiler var ki, kadinlarin “Erken ya-
tarsam adam degigir, kagar” gibi korkulan yiiziinden aylar son-
ra bedenler bulugur ama hemen oracikta “cargafa dolanur”, -

Giinkii ya ten tutmaz, ya kadin seks yapmay1 “nihai hedef”
goren bir magoya toslayip itibarin1 kaybeder. |

Ya da kadin yatakta fena hayal kirikhigina ugrayip “bekle-
meye degmezmis” diye toz olur.

Esasen yatakta hayal kinkligina ugramak “kadnlara mah-
sus” bir durum deg;il tabii.

Sanki erkekler “yatsin ve bogalsin yeter” diye dﬁgﬁnﬁr zan-
nediyor pek ¢ok kadin ama erkekler igin de tipk: bizler gibi be-
den ve ruhun soyundugu noktada beklentileri var.

Erkekler de yatmadan evvel “bagka tiirlii” diigledikleri bir
kadinla ilk kez seks yaparken derin hayal kinklan ya§ayabili-
yorlar.

Erkekler de npkl kadinlar gibi ¢ok 6nemsedikleri b1r kadin-
la ilk yatak zamamna dair duygusal kaygilara girebiliyorlar.

. - *

Bir erkek arkadagim kendisinden yirmi yas kiigiik ama ol-
gun bir kadin gibi akli baginda gériinen, entelektiiel birikimi
olan ve &lgiilii davranan bir kiza kelimenin tam anlamlyla deli
divane agik olmusgtu.

Fakat bu agk platonikti ve arkadagimiz arada b1r gorebildi-
gi ve kendisine son derece mesafeli davranan ve akilh uslu kiza
bir tiirlii agkin itiraf edemiyordu. ~
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Bu yiizden de adamun yiiziinde kara bulutlar geziyordu, sesi-
ne yiiriiytigiine bile hiiziin hakim olmugtu ve her giin sabahlara
kadar igki sigelerine sanhp gezmekten igini'aksatmaya baglamugh.

Caresizlik duydugu igin sik sik telefonlara sarihp bana ve
diger arkadaglara yﬁnteni soruyordu: :

* “Ne yapmaliyim, ne yapmaltyim?”

Benim ¢ok eski ve yakin bir dostum oldugu i¢in birkag ay
kadar bu gizli agkin acisim sancisini bagkalarindan daha fazla
dinlemek zorunda kaldim ama ne desek olmuyor ve bir tiirli ki-
za yaklagamuyordu gizli agik. ‘

Ve bir giin arkadagimiz: eskisi g1b1 serseri bir negeyle gezip
tozarken gordiigiimde gok gaginp:

“Hayrola” dedim, “agkin gecti mi”? _

“Gegti, gecti, hatta nekahet dénemi bile yagamadan tama-
men iyilesti” dedi ve ekledi: ‘

“Ama gimdi anlatmaya baglaymca sakin bana sen de ilkel
erkekler gibisin, yatinca kizdan uzaklagmugsin falan deme.
“Ciinkii inan bana yattiktan sonra onu tamidim ve agik ol-
dugum kiginin bu kiz olmadigini fark ettim.”

“Kizla gecen hafta nihayet ilk kez bulugup gikmaya bagla-
dik ve iki giin kadar manolyalara giillere bogdum onu, inarul-
maz giizel ve duygulu zamanlar yasadik.

“Cuma aksami onu evime davet ettim ve yatak fashni da
yagamaya baglayarak hafta sonunu beraber gecirdik.

“Fakat iste o gok ciddi, duygusal ve akli baginda bulup ge-
kinerek agkindan siiriindiigiim halde aylarca yaklasamadigim
geng kiz yatakta bir fantezi manyag ¢ikt arkadag.

 “Mesela kopek tasmasiru boynuna gegirmemi ve bdylece
gezerek sevismemi istiyor falan.
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“Hayal kirkli1 duymama ragmen 6nce canim seks eglen-
celi oluyor iste diye diigiindiim ve ses ¢ikarmadim.

“Ama Pazar akgam igi biiyiittii ve internetteki seks sitele-
rinden birine iiye oldugunu, orada tarighg) insanlarla bazen
seks yaptigin ve bizim de onlarla grup seks yapmamzi istedi
ve film orada koptu. '

“Kardegim ben bu yagima kadar yanimdaki kadin: paylag-
madim bundan sonra da paylasmam, ne grup seksi?

“Ve tabii eger isterse bundan sonra zaman zaman seks ya-
pabilirim onunla ama kendi bagtma kaldigimda bir de baktim
ki, kiza artik higbir sey duymuyorum.

“Kafamda olugan kizla, kargilaggim o kadar farkliyd: ki,
Allah giikiirler olsun, yagadigim bu darbe sayesinde kiza duy-
dugum agkin kirmntisi bile kalmamig!”

‘Bu kadar aykan bir hayal kinkli§, hangi kérkiitiik agik er-
kegi darmaduman etmez degil mi ya?

*

Sonugta ayn: insan hayatinin farkh takvimlerinde ve farkh
iligkilerde bile degisik zamanlarda ilk kez yataga giderken, “Bir
iliskide ilk defa ne zaman yatmak dogrudur” sorusunun, net bir
cevabi yok. ‘

Kadinlarm aradifn gibi géniil yikayial ve kafa temizleyici
bir formiilii de mevcut degil bence.

Bana kalsa tipki o agin duygusal, yani iliskiye bir cocuk ka-
dar saf baktigindan hesapsiz, kaygisiz ve sonugta yatak zamam
hakkinda “sorusuz” olan kadilarm, hatta belki baz: erkeklerin
de yaptiga gibi yapmah.

Yani biitiin ilkel 6nyargilan ve geleneksel sartlanmalan ip-
lemeyip, o anda sezgilerinle, deneyimlerinle ve beklentilerinle
birlikte olugan “i¢inden gelene” gbre davranmali.

97



Yaganmarng bir iliskiyi evvelden 6ngérmek gogu kez miim-
kiin olmadigindan ve insan dedigin biitiin benzer durumlara
kargin cesit cegitken, bdylece “en saglam bxgmde ogremmg olu-
ruz karg1 tarafy, iligkinin muhtemel kaderini.

Ve tabii benim bu énerim gablonlu ahlak yargxlanyla dii-
- stinmekten kurtulamayan, mago davranmay: segen ve cinselli-
gin agkin icindeki yerini bir tiirlii dogru yere koymay1 bileme-
yen erkeklerin “igine gelir”.

Gilinkii ne de olsa “kadin hareketlerinden yanayiz ama rit-
mik olursa” diyen erkeklerin yagadig bir ¢agin insamyrz degil
mi ya?
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‘6’8£1'/er ‘a érim./ "

Adamu heniiz medyaya bagladiim ve incecik idealler tag:-
digimuz gencecik yaglarimdan bu yana tanurim. ‘

“Eli kalem tutan” sevimli bir aydin ve de iyi ruhlu, temiz
yiirekli, duygulu ama hinzirca esprili bir arkadagimuz.

Bu arada “kendileri asla ev yemekleri sevmez” diye dalga
gegmeden duramayacagumz kadar, gece kugu misali hemen her
akgam digarlarda icen gezen biri.

Disanidan bakildiginda kadinlara kargi pek nazik, fazla il-
gili ve flortgii goriinmesine ragmen, ashnda gergek bir “agk
adam1”.

Ozanin dedigi gibi “génlii gordiigii her giizele nikahli”
davranip, capkinlik peginde olan biri degil.

Tersine birlikte oldugu kadina gayet sevgili, saygih davra-
nan ve her giin ig yerine ¢agirmak ya da miidavim oldugu mey-
haneye gotiirmek dahil her yolu deneyerek, gecesini giindiizii-
nii siirekli onunla gecirmeye ¢alisan “bagh” bir erkek.
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Ama agka hi¢ nefes aldirmayip hep béyle “yapis yapis”
davranip, sevgilisinin ruhunu bogacak kadar gece giindiiz ay-
nimaks1zin yasadigindan olsa gerek, biitiin iligkileri kisa za-
manda “yiiz g6z” oluyor.

Ve “gok muhabbet tez ayrihik getirir” dendigi gibi, en fazla
umut duydugumuz, harika biriyle berabersin diye onu ytirek-
lendirdigimiz ve de artik evlenir herhalde dedigimiz agki bile,
kavga giiriiltii icinde ¢abucak nihayete eriyor.

Bu arada gece hayatindan hig caymadig igin her giin gok i¢-
ki igiyor ve birlikte oldugu kadinlar dogal olarak onun “sisede
durdugu gibi durmaz” hallerine ¢ok kiziyorlar.

Yeni sevgilisi akill1 ve erkegi hizaya getirip disipline sokma-
y1 seven giizel ve bagarili bir igkadimydi. Ve ikisi de birbirlerine
artik “sevgili alternatifi bol” olan kentimizde pek kargilagmadi-
gmuz kadar tutkulu bir ilgiyle yaklagiyorlardi.

Ancak bu yeni sevgilisi de onun ¢ok igmesinden ve igince
de ya durduk yerde bir seye almp kavga gikaran, ya da “vicik
viclk” duygusal sozlerle iyice yapigkanlagan, hatta kadinin ken-
di deyisiyle “bezdiren agik” hallerinden ¢ok sikayet ediyordu.

Agkm o ilk “iyi ki varsin, sen benim kaderimsin, sen olma-
saydin melek ben ne yapardim?” laflariyla yaganan heyecanl
aylan gectikten sonra, arttk hemen her giin aralarinda “sunu
yaptin, bunu yapmadmn” tiiriinden yiiksek sesli konugmalar ve
gozii yagh sahneler hig eksik olmuyordu.

Hatta bazen patirtiya gise - bardak veya tabak - canak ses-
leri de eslik eder olmustu.

Bense devamh anlatip durdugum gibi “teoride dersen ze-
hir gibi, pratik dersen sallanmakta” hesab, kendi agk hayatimin
katiyen belini dogrultamadigim halde bagkalan icin her daim
miithis “ige yarar” biriyim.
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Ve “is bu nedenle” birbirlerini sevmesine ¢ok seven ama
hirlagmaktan kurtulamayan bu cift, siirekli bana “ayakl gikayet
kutusu” halinde gelip agklarmun vaziyetinden dert yanmaya
bagladilar. X

Onlara ikisinin de “tamam, dogru” dedigi degisik ¢oziim
yollan 6nerdim.

Sorunlara sevgilerinin gucuyle ve hoggoruyle ”bagka pen-
cereden” bakmalarim sagladim.

- Ashnda “anlamann” an1a§mak oldugunu ve karg: tarafi ne
kadar anlarlarsa o kadar anlagacaklariny, aralanindaki her musi-
bette tekrarlayarak gostermeye de ¢ahgtim.

Ama olmada!

Biitiin bu i¢ dokmelerle ve benim “nagiz” ﬁerlenmle olusg-
turdugum yeni yontemlerle en fazla iig giin kadar idare ediyor-
lards. . ‘

Dérdiincii giin yine kavga déviig, yine ayrlik tehditli gika-
yetler, yine sonu gelmeyen suglamalar ve 6fkeyle kalkan zarar-
la oturur lafin1 hatirlatan “iletisim kazalan”...

Bir tiirli “geginemiyorlard:”.

Bir giin yine bana “ben Syle demedim ama o bdyle séyledi”
geklinde bir kavgalarin terciime etmemi isteyerek konugurlar-
ken, kadin adamun yaninda aniden “Séylemeden yapamayaca-
gim, artik tatsizhiktan yatak dosegimiz de kalmadi” deyince, 6n-
ce durumu hafifletmek tizere giildiim.

-Sonra da ikide bir aynlalim dedikleri i¢in onlan biraz kig-
kirtmak ve aynbik zamanmmin boglugunu, aclarmi, insanda
umut kesen yalmzhk krizlerini ve yeni insan1 tanuyip anlagma-
nin zorluklarini hatirlatmak igin dalga gegerek:

“Aynhn” dedim.

Ve ekledim:
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“Inan olsun aynldiktan sonra bu sorunlar: hig diigiinmeden

nege icinde bulugur ve harika sevigirsiniz!”

~ Lakin benim onlarin aylar boyunca biteviye tekrarlanan so-
runlarindan bunahip ¢éztimsiiz kaldigim diigiindiiiim bir an-
da “uyan” olsun diye yaptigim sakam gergek oldu ve bu ¢ift 6n-
ce ayrid.

Simdi ise en az haftada bir giin olmak iizere arada bir bulu-
sup giile oynaya yemek yiyorlar...

Artik her konuyu kavgasiz konugabiliyorlar ve ashnda “in-
san olarak” birbirlerine ¢ok giiven duyduklan igin, birlikte cah-
sacaklan ig projeleri bile olugturmaya bagladilar.

“Bagkasi var m1” diye sormaya ¢ekinerek birbirlerine daha
dikkatli ve 6zenli davramyorlar. .

Ve de ikisinin de dedigine gére aynildiktan sonra yataktakl ke-
ramet geri gelmig ve artik sahiden “harika” seks yapiyorlarmusg!

~ Yani arada “gelecege dair beklenti” kalmaymca agkin da
seksin de tadini gtkarmaya bagladilar.

* .
Bu olay bir istisna degil, cogu kez “bu ig” boyledir.
‘ Eski sevgiliyle “efendice” aynimay: becerememis olanlar
bile bir bigimde onunla bulugup birlikte olursa, yagadiklar sek-
sin ne kadar “hakiki” ve eskisinden iyi oldugunu anlatirlar.
Giinkii o sevgili “eskimeden” evvel seks hayatina iligkile-
rindeki birgok sorun, hayal kinkhg duyup dile getirmedikleri
anlar, tatmin olmayan ruhsal beklentiler ve o giinlerin daha son-
ras1 diigliniildiigii icin de bir takim kaygilar veya gizli planlar
bile “duhul” olabiliyor.
Ama igte kadinla erkek aynlinca biitiin bu dertler ortadan
kalktigindan, suglamalar ve sugluluk duygulan yok oluyor.
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Ve bakiyorsunuz, yataktaki kerametin geri gelmesinin yan
sira “orgazm kalitesi” bile artiyor.

Ustelik yeni bir insana kendini anlatmak, onun bedenine
aligmak ve onu anlamaya ¢aligmak bazen yiiriirliikte olan iligki-
deki bir sorunu ¢6zmekten daha kadar zor olabiliyor.

Buna karsilik aynldigin insana bir “cinsel aligkanhigin”, ya-
ni onun kokusundan beden kusurlarina, haz ahgkanhiklarindan
fantezilerine kadar kabullenigin ve kabul edilmigligin var.

Eski sevgili senin yataktaki en gizli isteklerini, viicudunda-
ki zevk vadilerini ve tepeciklerini, orgazma ulagma tarzini, duy-
gularmn “fel¢” gegirip katihp kaldig: ya da bir halk devrimi ka-
dar cogkuyla ayaklandig yollar, yani “dilini” de iyj biliyor. '

‘ Ve de o eski duygu dolu giinlerin 6zlemi egliginde, hatta
hi¢ telaffuz edilmese bile, belki de ileride yeniden bir araya gel-
menin ve yeni bagtan birlikte geleceie bakmanin istegiyle seks
yapildigs icin, davraniglarimizda bambagka bir 6zen beliriyor.

Sevgiliyken kavga etsen bile barigacagimi, hatta onu “pig-
man edecegini” diigiinmenin rehavetinden uzak, kirmak iste-
mek yerine hoggoriiniin egemen oldugu bir 5zen oluyor bu.

Sonugta da eski sevgiliyle yapilan sekste insanin sadece be-
deni degil ruhu da tatmin olabiliyor. -

Daha da onemlisi eski sevgiliyle yapilan “bir defaya mah—
sus” kagamak bir seks bile, insanda asla bir gecelik agk duygu-
su'yaratmiyor.

Boylece de yetigtigimiz toplum tarafindan ister istemez
beynimize sokulan ve topluma aldirmadifimizi séyledigimizde
bile bilingaltimizda hazir bekleyen sugluluk duygulanm da ka-
nirtmiyor. '

Ne de olsa eski sevgili kalkxp hakkiruzda “onu goturdum
diye konusamaz ki!
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Zaten belki de bu nedenlerle, o anda sevgilisi olmayan ve
yalnizhik duyan pek ¢ok kadin ve erkek, hemen telefon defterin-
de eski sevgililerinin numaralarim1 aramaya koyulur.

Giilerek “Ziigiirt kalinca eski hesaplar kangtirryorum” de-
misti bir kadin arkadagim.

Ask hayatinda béyle ziigiirtlegince, sadece bir tek eski sev-
giliyi degil, o anda “miinhal” olan biitiin eski agklarin1 devreye
sokanlar bile vardir. '

“Nasl oluyorsa” hep karg: tarafin canm yakmadan ve in-
citmeden ayrilmay: bagaran sinema aktdrii bir arkadagim var.

Adam ¢ok yakisikh oldugu kadar insan olarak da az rastla-
nulacak kadar diizgiin ve giizel tavirh biri oldugundan, biitiin
eski sevgililerinden asla “hayir” cevab: almiyordu.

Ve daha vahim bir dille ifade etmigti yalmzhgxm eski sevgi-
lilerle yagadig zaman:

“Benim eski agklarimdan bir haremim var!”

“Ama sakin bunu onlan agagiladigim geklinde diigiinme,
her birine sevgi ve sayg1 duyuyorum ve de zaten her biri benim

i¢in asil ruhlu, nitelikli ve ¢ok 6zel kadinlar.”

“Sadece boylesi onlar icin de benim icin de daha farkl, da-
ha 6zel, hani haremdeki kadnlarin erkek igin hamama girip ko-
kular siirerek kendine bakmast glbl daha dikkatle hazirlanmug
bir lezzetle yaganyor.

- “Ciinkii ne tuhaf ki, agk ya§ad1gm'uz giinlerde savruk, dag:-
ruk, bakimsiz olabilen kadinlar, simdi boyle giinii birlik bulug-
malarimiza daha 6zenle hazirlanarak geliyorlar.

“Belki de bilingli ya da bilingalts, ne kagirdigimi gérmemi is-
tiyorlar”
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“Ve artik birbirimizden hi¢ bir beklentimiz olmadig: igin,
dertlegiyoruz, giiliigliyoruz, sevigiyoruz ve yalnizca tensel degil
duygusal olarak da doyum ahyoruz.” -

“Bu arada yeni bir kadmnla tanigip yatmaya ¢alismadiim
icin bana capkin deilsin diyenlere de icimden giiliiyorum.

“Bunca giizel ruhlu, kaliteli ve beni seven eski sevgilim var-
ken, istedigim zaman onlarla harika glinler ve geceler gegirir-
_ken, sadece yatak icin yeni bir kadinla birlikte olmak istemem.

“Ama eger giiniin birinde bir kadmna agik olursam o vakit
yeni bir iligki kurarim ve o zaman eskilerle de seks yapmam!”

~ Dedigini de yapt, o “asil harem” déneminden sonra bir ka-
dina agik oldu, eski agklanyla dostlugunu siirdiiriip kadina sa-
dik kald1 ve sonra da onunla evlendi.

O giinlerde “Peki, bu eski agklardan biri yeniden alevlen-
~ mez mi, onlardan biriyle yeniden birliktelik kuramaz musin, bu-
nu sen veya kars: taraf istemez misiniz?” diye tistiine gitmigtim
unlii aktoriin.

- Verdigi cevap benim de eski bir agka karg duygulanmm ay-
nisiyda:

“Istemekle olmuyor ki!

“Eger kadmla erkegin arasindaki o ad1 konulamayan gi-
zemli ve qldirtic1 merak, insan gelecegin iginde gezdiren umut-
lanmalar, ruhunun biitiin odalarinda dolagan heyecan verici bir
sorgulama, diiglerini acan ya da kapayan bir biiyii olmadig; za-
man, iligki baglarmyor.”

“Mantik evlili§i yapmak isteyen insanlar bunu bag;arablhr
ve artik agkin yakicihg: yoksa evlilik daha huzurlu olabilir diye
de diigtinebilir.

“Ama senin benim gibiler niyet etse bile yapamaz.”

“Bu ylizden eger eski bir agk kiillerinden kendiliginden
dogmuyorsa kamrtmak yerme insani boyutunu one gikarmak
gerek bence.”
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Aktor arkadagim hakl, agkin “kendiliginden” insana kogup
gelen bir duygu yumagz oldugu kugkusuz.

Yine de aynidiktan sonra “insani” goriigmeler yaparken arada
bir sevigen, bu sirada seks hayatlanm dogrulup geligtiren, birbirle-
rini daha dogru anlay1p daha temelli ve kaliai bir sevgiye kapilan ve
sonra evlenip “mutiu” olduklanm syleyen insanlar da gordiim.

Ustelik hayatlarinda bagka biri, hatta énem verdikleri yeni
biri oldugu sirada bile, bdyle insanin kendini beklentisiz sunup
yeniden tartf “eski agk” bulugmalan yapanlar var.

Medya diinyasindan bir kadin arkadagimz da eski sevgili-
siyle “dostga” goriigiip sevigiyordu ama adamun hayatinda o s1-
rada bir degil birgok bagka kadin varda.

- Sonrasinda evlendiler, {i¢ tane de ¢ocuk yaptilar.

O giinleri kadin §oyle anlatiyor:

“Baktim, kadinin biri gikip digeri giriyordu evine ama kis-
kanglik bir yana hig birini goziim tutmuyordu ve igimden neden
boyle pagoz kadmlarla birlikte oluyor diye sinirlenmeye bile
baglamighim. ‘ '

“Bir giin sarthk oldu ve uzun zaman hastalandi. Ama nege
icinde yiyip icip gezdigi gunlerde yaninda olan kadmnlarn hig
biri hastabiginda yarunda yoktu, ona sadece ben baktim.

“lyilegince de direksiyona gegmeye karar verip, itiraz iste-
meyen bir sesle - anlagilan sen benden iyisini bulamayacaksin,
seninle goriigiiyor olmasam, hastalifinda sana bakan biri bile
yoktu, bu ytizden hadi evleniyoruz - dedim ve hemen kabul et-
ti, evlendik.”

Evet, belki de eski bir sevgiliyle bu nostaljik bulu;malar bazen
insanda “ge¢misi temize gekip” gelecegin havasm iyilestirdigi
icin, bir bakiyorsunuz sonunda o insanlar birbirlerine déniiyor.
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Hem de eskisinden daha saglam, daha anlayish ve daha
sevgi dolu bir yakinhkla.

Biitiin bunlan iist tiste koyarsamz, hayatimizda kimse yokken
temel i¢giidiinliz ayaklandiginda bir gecelik agk miisveddeleri
aramak veya bardan adam kaldirmak gibi, sokaktaki travestilerin
mesaisi kadar tehlikeli bir yol kullanmak yerine, eski bir sevgiliye
“miiracaat” etmekte biiyiik faydalar miilahaza ediyorum.

Sonugta da “Beden giivenliginde prezervatif, ruh giivenli-
ginde eski sevgili” diyerek ben de sesleniyorum:

“Eskiler alirrm!”
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3ana ﬁmfezmt 80 /e,
sana ,étm o/c/uyunu soyéyeytm

. Yeni yetme yaglarimuzda, hani Anadolu’da evlenen geng
kizlara ilk gece ve seks hakkinda “yol gosteren” kadinlar gibi,
bize de erkekleri o asla ¢g6zemedigimiz ve biraz da iirktiigiimiiz
diinyasini anlatan bir ablamiz vard.

Ve bu hani iinlii siirdeki “Fahriye Abla” gibi aslinda alabil-
digine duygusal ama yagadig: hayal kirikliklartyla deneyimli
hale gelen kadin bize sik sik “Kadin naz demektir, erkek fante-
zi” derdi.

Lafina karg1 gelmemiz veya karg: cikip “ters kdge” bir soru
sormamiz miimkiin olmayacak kadar otoriter tavirli da bir ka-
dindi.

Ama ben diigiindiigiinii soylemezse mide agris1 veya cilt
kagintis1 cekecek kadar geffaf bir yaradihgta oldugum icin, bir
glin dayanamayip ona:
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“Neden hep boyle soyliiyorsunuz? Fantezi niye erkek igi
olsun, kadinlarin fantezisi olmaz mi sanki?” dedim.
- Ve “hocamiz” gbyle cevap vermigti:
“Olur tabii...
“Ama kadin kismi bunu kolayca soyleyemez, hatta yatakta
belli etmeye bile gekinir.
“Ciinkii erkek onu hafif zanneder dlye korkar
“Yine de fantezi kadindan ¢ok erkek igidir, hicbir zaman
pek heveslenmeyin”
“Hem diigiinsenize seks denince adam istedigi vakit istedi-
gi pozisyonda veya sirt {istii yatarak ~ vazifesini - yapmay1 6§-
renmis olan kadm, fanteziyi nasil akil etsin?”

L4 .
Genellikle karanlikta ve gozlerini kapayarak “o igi” yapan,
dahasi bu eylemi erkege karg: kadinlik gérevi sayan kendi kuga-
_ ginun strurlan “mayinh” hatunlan adina hakliyd: sanirim.
" Ancak giiniimiizde kadinlar birakin sekste edilgen ve ge-
- kingen olmay, sadece evde bag bagayken degil, disarida herke-
sin iginde bile bizzat kendileri “atmaca gibi” bir erkegm lizerine
gitmeyi biliyorlar.
Varos kadinlan bile “Orgazm 1st1yorum" demeyi ogrendl
Ve bu yiizden bir karikatiirde kir kokenli adam kansma
“Valla nerde satildigin bilmiyorum, bilsem sana orgazm almam
mu giiliim?” diye dertleniyordu.
Bizlerin gocuk zannettigi liseli kizlar bile seksin kadn ad:-
na “anlami” konusunda gayet bilingli.
- Birbirlerine en yeni ve en “azgmn” vibratorleri oneriyorlar,
internet sitelerinde fantezi degis tokusu yapiyorlar ve agk ha-
yatlarinda “sinirli sorumiu” davrananlara giiliiyorlar.
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Delayisiyla artik giinlimiizde "fantezmi olmayana kadin
denmez” bile denebilir. ‘ :

*

Lakin fantezi dedigin ad1 tizerinde gergeklegebilir ama insa-
nin beyninin i¢inde nefes siklagtirarak gezinirken “gercek dig1”
oldugundan, yatakta bir kere uygulanan en sira dis1 fantezi bi-
le, artik fantezi olmaktan gikar bence.

Zaten hep aym fantezileri hayata gegirirsen, cinsellik “baba-
dan kalma” yontemle yapildig kadar sikici olmaz m1?

Bu yiizden “dumani tiiten” yeni fanteziler, karsi tarafin
ruhsal kapilarim agacak farkh pozisyonlar ve kendi duygusal te-
rapinizi saglayacak yeni “yatak lkhmlen" olugturmak tizere ya-
ratici olmak da gerekiyor.

Bu arada hani, sadizm ise sahici sadizm, mazogizm ise sahi-
ci mazogizm diyerek kan dékecek kadar “gergegine uygun” fan-
teziler yagmak isteyenler de ¢ogaldz. ‘

Ama tabii bu kadar “fanatik fantezi” du§kunlennin iyi ta-
ninan gazeteci bir ciftin tecaviiz fantezilerini uygularken hasta-
nelik olmas gibi “gok fazla” gergege uygun olmaya caigmama-
larinda biiyiik faydalar miilahaza ediyorum,

Basinda konu da olan bu tinlii kan koca fantezi girigimlerin-
de tecaviizii o kadar “sahici” bigimde yagamaya karar vermigler
ki, arkadaglar onlan yataktan kank - gtkik, mor goz — kotii s6z ha-
linde "toplaylp hastaneye gotiirmek zorunda kalmuglar.

*

Ancak fantezi konusunun en dnemli yam giftler arasindaki
“uyumsuzluk riski”. -

Oyle ya, senin yatakta keramet i¢in gok Snemsedigin ve gid-
detle caninin gektigi “ilging” fantezin karg: tarafa uymazsa, hat-
ta ters gelip sinirlendirirse veya iizerse ne yapacaksin?
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Ornegin gazeteci cift de oldugu gibi, kadin kendisine teca-
viiz edilme fantezisi tagiyor ama adam da bir bagka mazogist
olup kadinin onu zorlamasini, hatta caniru yakmasinm bile isti-
yorsa, “iki cambaz bir ipte oynamaz”.

Ve de boyle bir uyumsuzluk halinde heyecandan yoksun
diiglip, yorulan ve monotonlasan iligkiyi renklendirip kurtara-
yim derken agik¢a “katletme” tehlikesi var demektir.

Ama yine de bir bicimde fantezi katmak gerekiyor tabii ilig-
kilere ama ozellikle birbirlerinin bedenini kendi bedeni kadar
ezberleyip sikint1 duyan “kronik” evliliklere.

- Zira fantezilerine “cevap” alamayan erkek ya da kadin g&-
ziinili diganya geviriyor.

Ornegin Umitsiz Evkadinlar adli {inlii TV dizisindeki “mii-
kemmel” kadin Bree ile yirmi yilhk kocas: yataktaki kerameti
kaybedip ayrnilmanin egiginden déniiyorlar.

Banginca da bunca yihk evliliklerinde ilk defa kocasi
Bree'ye “Ben yatakta camimun yanmasindan, zorlanmaktan hog-
lantyorum, bunu sana daha evvel sbyleyemedim ama artik ya-
par musin?” dediginde, kadin 6nce goke oluyor.

Sonra gozyaglan dokiiyor, kara kara diigiiniip duruyor ve
onun cinsel konularda gayet tutucu ve de “tertemiz” ruhuna
uymayan bu adamla evlendigi i¢in kaderine lanet ediyor.

Ancak ardindan adamm meger bu gizli ve giiglii fantezisi-
ni yagamak iizere bir fahigeyle iligki kurdugu icin kendisini terk
ettigini 6grenince, evliligini kurtarmaya karar verip, “kirbag, ke-
lepge, demir topuklu ¢izme” falan ediniyor.

Ama saplant1 diizeyinde titiz biinyesine ve “dikis, yemek,
ev temizligi ve sadakat” diye ¢ahsan tutucu kafa yapisina uy-
mayan bu fantezi, kadiun duygularimi miithig sarsiyor, ruhsal
dengesini bozuyor. .
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Kendisinin “asil duruguna” yakismadigm diigitindiigiin-
den evliligi hakkindaki inanglarim yikip tarumar ediyor.
Ve iligki yine de “sizlere 6miir” oluyor.

»

Benim bir arkadagim da baglangicta ¢ok sevdigi yedi yilhk
kocasindan “fazla fantezi” istedii i¢in aynilda.

Ve simdi “Delikli kiilot, ag elbise, vajinama ruj siirmek gibi
 her tiirlii fanteziden bana artik sinir gelmigti. Bu igin normali de
zevklidir yahu” diye séylenmeye devam ediyor.

Bagka bir arkadagim ise tipki Umitsiz Evkadinlar dizisin-
deki talihsiz kadin gibi digaridan “babayigit” erkek goriinen ko-
casinin yatakta kadinsi oldugunu diigiinerek bogandi. -

“Adamun fantezilerini evlenmeden evvel bilseydim, k1§111-
gini de dogru tanimug olurdum” deyip, aynlchgl kocasim yatak-
taki hallerini yagayinca, onu artik bambagka biri olarak gordii-
giinii anlatiyor:

“O miithis mago, diganidan bakildiginda kadin dover falan
zannedilen goriintiisiiniin altinda, aslinda kendini y6nlendire-
cek, stk stk caninu yakacak kadar otorite uygulayacak ve soziinii
gegirecek erkek gibi bir kadin ariyordu benim kocam.

“Hammaga gibi evdeki herkesi istedigi gibi davranmak zo-
runda birakan ¢ok sert kigilikli bir annesi varmig ve sanirim her
erkek gibi evlendigi kadinda annesini anyor.

“Ama igte vur bana diye bagirdif: yatak fantezileri ortaya
¢tkmadan bu yanini anlayabilmem ¢ok giigtii.

“Oysa eger bunu bagtan fark etseydim bu evliliin yiiriimé-
yecegini anlar ve nikah hevesinden vazgegerdim. Béylece onun
da benim de hayatim kanama yapmamig olurdu”

“Giinkii ben erkegin kadinsi duygularindan veya tutumla-
rindan hi¢ hoglanmiyorum, tam tersine bende gekingenlikle ka-
nigik bir sayg: ve hatta korku yaratsin istiyorum.
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“Tamam, belki fazlaca geleneksel bir yapim var ama ben
boyleylm, ne yapabilirim ki?”

“Ustelik cinsel fantezilerin yaganmas1 gerekhgml, evlilikler-
de siradanlagan sekse heyecan katip, iligkiyi kurtardlgma da
inaniyorum elbette ya, bana uymuyordu onun fantezileri, biitiin
mesele bu”!

Bu kadin arkadagim cinsel fantezilerin k1§1hgm icinde yada
kenarinda sandigimiz ama ashnda kisiligin cekirdegi, yani ta

‘kendisi olan “gizemli” yerini tanimhyor.

Sigmund Freud gibi kocaman bir isim bile, hem de psikolo-
jik tedavide cocukluktan itibaren cinselligi ve insanlarin cinsel
saplantilanin, fantezilerini “ana tema” olarak kullanms biri ol-
masina ragmen, bizzat kendISl de saplantlh bir fantem kurbam
diye biliniyor.

Zira ¢agdas Avusturyah psikologlar Freud’un asil bir aile-
den gelen muhafazakar kansi ile yasayamadi$1 ve de yagamay:
teklif bile edemedigi bircok “zevk - ii sefa” nitelikli tuhaf fante-
zisini 6grencileriyle veya asistanlariyla yagadigini séyliiyorlar.

Bu yiizden de Freud'un hayatta oldugu yillarda “itibar so-
runu” oldu‘gu ama Oldiikten sonra bilimsel ¢aligmalarimin kendi
hayatinun 6niine gectigini rivayet ediyorlar. |

Hatta yine meslektaglar onun “geleneksel” seks iligkisi kur-
maktan zaten hep seks sorunlartyla ugragan bir adam olarak
gok sikildigin: ve fantezi yoksa seks yapmay: istemedigini bile
iddia ediyorlar.

Esasen “kegke evlenmeden kocamin fantezi anlayigin bil-
seydim onu daha iyi tanirdim” diyen arkadagim gibi Freud’da
hastalarinin cinsel fantezilerini 6grenmeye i_'e karakterini boy-
lece degifre etmeye ¢ok 6nem veren bir tedavi yontemi kulla-

niyordu 1)“ ‘
Lakin tabii “terzi kendi sokiigiinii dikmez”!
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Veya belki de kiskang ruhlar “giinahiru ahyorlar”, sirf teda-
vi yontemlerini geligtirmek tizere bazi hastalarnin fantezilerini
kendisi uygulamus olabilir.

*

Bana kalirsa fanteziler hakkinda biz kadinlarin dikkat etme-
si gereken ilk nokta, tag yakindan gelir dendigi hesap, tipki Fre-
ud gibi adamin “normal” halinden hi¢ beklemedigin fantezile-
rin gelmesi. :

Bu yiizden nikah masasmna gitmeden adami “konugturup”
mutlaka fantezilerini 6grenmek gerek.

Ciinkii Freud'un inandigx ve benim de en bagtan dedigim gibi:

“Bana fantezini sdyle, sana kim oldugunu soyleyeyim!”
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| %7a{ segim/era/eﬁ l'éarel

, Halk arasindaki bilge ruhlu kigiler hayatimizin iginde iist
liste yasanan “yiiksek voliimlii” kétii olaylar kargisinda, kafala-
rinu iki yana esefle sallayarak goyle derler:

“Ah,ah... Zaten insana dertler ve sevingler quvahyla gelir!”

Zaten ne tuhaftir ki, hayatin icindeki olmadik aksiliklerle ya
da aniden ortaya ¢tkan belalarla a1 ve iiziintii verici olaylar da
hep pes pese stralanur, 151kli siirprizlerle ruhumuzu havalara
uguran mutluluklar da. _

Belki tann bagansizhgin ve mutsuzlugun da tipki bagan ve
mutluluk kadar “iyi taginmas1” gereken duygular oldugunu
bizlere &gretmek ve bir de smavdan gegirmek igin bdylesine
“toptan” bir yol kullaruyor olabilir.

Zira su kaypak ve yalanc diinyada giiglii ve giizel bir insan
olabilmek igin karanlik hallerde “yikilip diigmemek”, parlak
durumlarda da “simarp sagmamak” gerek.
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Yunus Emre’nin “ne varliga sevinirim, ne yokluga yerini-
rim” demesi gibi.

*

Esasen deneme yarulma yoluyla kendi hayatimizdan da ga-
yet iyi biliriz ki, sadece dertler ve sevingler degil, “muhtemel
agklar” da insana guvaliyla, hatta bazen deve yiikiiyle dendigi
misal topluca gelir. :

Ya agk adina yalnizlik duygulan ve can sikinhlan icinde ya-
sayarak felaket derecede gorak kaliriz ve agk arays1 iginde olsak
bile kargilaghimuz kisiler i¢cimizde “yaprak kimildatmaz”.

Ya da aym: zaman dilimi iginde asgari ii¢ kigi birden “ufuk-
ta” belirir ve biz her birinde farkli keramet bulup onlara bagka
bicimlerde yakinlik duyarken, acaba hangisiyle agk yolculugu-
na gikarsak dogru olacak diye dertle\J p karin agnlan ¢ekmeye
baslanz.

Bu yiizden ortaya quan agik adaylan kargisinda kararsiz
kalip “ya sundadir ya bunda” diyerek, deneme niyetiyle her
glin biriyle giktigimiz akgsam yemeklerinde kilo alabiliriz.

 “Camum, ne yapaymm, sonugta her sey kismet” konulu ka-
derci ve kolaya duygulara girebiliriz.

Kargimuza gikan kigilerin 6zelliklerini ve bize kargl yaptik-
larin1 ya da yapamadiklarin arkadaglarimiza detayh konugma-
larla anlatip, karar verecegimiz se¢im zaman igin fikir isteye-
rek, bagkalarinin bagin agnitabiliriz.

Veya fal agarak se¢im yapacak kadar tuhaf “igaretler” bek- -
leyerek sancih haller yagayabiliriz.

]

Kendi adima bazen ben de béyle “cuval” durumlan yaga-
dim ve etrafimda beliren adaylarin her birinin “muhtemel mut-
luluk” gibi gériindiigii zamanlar oldu.
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Hatta bir keresinde sanki Stefan Zweig'in iinlii kitab1 “yil-
‘dizin parladig: anlar” gibiydi, zira tam da aym giin ii¢ ayrl ilgi
-gekici adamla tarugmisgtim.

Ancak bu durumda kafam fena kangti ve kim dogru olur,
kim egri diiger derken kararsiz kahip hig birini segemedim.

Boyle birkag erkein ayni anda ortaya ¢ikip benimle ilgilen-
digi, benimse re yazik ki bir degil, birden fazla kiside begendi-
gim o6zellikler gordiigiim bu dénemlerde segim yapmak zorun-
da kalinca, igimden ”Erkeksemz teker teker gehn diye dalga
gectigim bile oldu.

Dogrusu segim yapmak konusunda yetenekli oldum da
sbylenemez ve zaten boyle olsaydim yalnizliktan ac1 duyarak
yasadigim zamanlar olmazdi da, “kendimi biraktigim” biriyle
yollan, hayats, giinleri ve geceleri daha anlamh kilardim.

Ama tabii kimin hangi segiminin “nihai” olarak dogru ol-
dugunu diisiinebiliriz ki?

Gelinlik giyip evlenmek sahxden mutlu son olsayds, bunca
sancili bogsanmalar, ayrnliklarin arasinda yaganan ruh saghgina
ziyan kavgalar, boganirken ¢ocuklar yiiziinden ya da maddi
kaygilarla beliren hirpalanmalarin mutsuzlugu ne olacak? |
; Biten her iliskiden sonra yanilmigim demlyor mu msanoglu

ve gergekte bitmeyen iligki ¢ok az.

Cilinki evlilik ya da iligki “ytirtirliikte” goriinse de aralarin-
da iliski denecek higbir paylagmanin, sevingli bulusmanin ve
sevgili sevigmenin olmad:ig1 o kadar ¢ok sayida cift var ki!

Zaten malumunuz “dogru” adami ya da kadin se¢gmek sa-
hiden ¢ok zor ve “bedeli olan” bir istir. .

Bazen o karmagik giinlerde direk gibi dosdogru goriip
glivendiginiz, kendinizi riizgarsiz bir denizde yelkenliyle gi-
der gibi huzurlu hissettiginiz bir insanin, zaman iginde “me-
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ger” aslinda egri biigrii bir ¢ali dah oldugunu goriip pisman-
liklara boguluruz.

Bazen de burun kivirip eledigimiz bir adayin bagka biriyle
ne kadar doyumlu ve gen ve mutlu bir iligki kurdugunu gérerek
yine pigmanlik nébetlerine tutuluruz.

Ustelik her konuda ve her zaman “hayat segimlerden iba-
ret” oldugu icin sectifimiz her insanm, her ilgi konusugun ve
her agkin “vebali” de éncelikle bize aittir.

Ve de aldigimz kararin iyi ya da koétii sonucu sanki evladi-
muz gibi hayat boyu yanimizdan hi¢ ayrilmayacaktir.

Ayrica elbette Milan Kundera'nin dedigi gibi “hayatin pro-
vas1 yok” ve geriye déniip 1skaladigimuz bir agka dogru “yanhs
yapmugim, senmigsin aradigim” diye yelken agamayacagimiza
gore, yaptigimiz segimin artik nasil becereceksek “muhakkak”
bilincinde olmak zorunday:z.

Zira o “segim” hayatimizin sevgi kanallarinda agilma veya
daralma yapacaktr... )

Mutluluk ya da iiziintii duygularindan biriyle bizi daha
fazla “hagir negir” kilacaktr...

Gelecege giiven duyarak bakmamuzi veya gelecekten «;ocuk
gibi korkmamuzi getirecektir...

“Yarm” oldugunda kendimizi kutlayip sevinmemizi veya
kendimizle kavga edip “kegkeler” icinde hayata kiismemizi sag-
layacaktir..

Daha da onemh51 asla yeniden yagayamayacagimiz aylan
ya da yillar1 6mriimiiziin icinden sokiip alacaktr...

»

Simdilerde kadinlar insan hayati icin ¢ok 6nemli olan “ka-
labalik secim zamanlar1” adina 6nlemler geligtirmeye bagladilar
ve bunlardan biri daha ¢ok “reyting” aliyor:
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“Birak adamlar ayr ayn kulvarlarda kogsunlar, kim éne ¢1-
karsa ona hayatinda yer verirsin!” ‘

Bu felsefenin “Tiirk¢e agiklamasi” ise gu:

“Hayat yasalar” geregi hepsi ayn1 anda ortaya glkan adam-
larin i¢inden birini hemen segecegim diye acele etme ve hepsiy-
le bir bigimde gériigmeye, gikmaya devam et.

Zaman i¢inde bunlardan bazilan “arizalarim” agk ederek
nasil olsa elenecektir. ~ ,

Boylece sen de “ipi gégﬁsleyenle” yoluna devam edersin.

Belki biiyiik kentlerin hayat pratigi icinde ige yarar bir dii-
stince olabilir bu ama eger agka odakli yagayan pek duygusal
bir insansaruz bence “agir” sakincalan var.

Giinkii bu “yang” esnasinda esasen elemeniz gereken biri-
ne fena agik olabilirsiniz.

Ve zaten insanoglu diizgiin olanlara degil de “anzal” olan-
lara delice tutkulanip agik olmaya meyilli oldugundan hi¢ ku;;-
kunuz olmasin biiyiik olasilikla bu boyle olacakdr.

Bu arada neden bilmem ama gézlemledigim bunca hayata
dayanarak rahatlikla sGyleyebilirim ki, agk yollarindaki bu gizli
yarigi kazanip sona kalan aday ise genellikle “suras: eksik, bu-
ras1 gedik” diye elenip gidenlerden daha kaliteli, daha ¢ok duy-
gu doyurucu ve daha fazla hayal kurdurucu biri olmuyor.

Belki de sinava ilk giren digerlerinin i¢inde kusurlan bile
goze batmayacak kadar “silik” kalmug biri oldugundan, segim-
de sona kalyor.

Ve tabii bdylece siz de kendinizi “sona kalan dona kalmig”
biriyle buluyorsunuz.

Lakin arttk “nasil oluyorsa” eger agk yollarinda akil ve
mantik kullanmay: sahiden bilen, sezgileri medyum gibi galig-
kan ve sagduyulu biriyseniz, belki o zaman “kulvardaki kogu-
cular” hakkinda dogru karar verebilirsiniz.
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- Bir de tabii farkli kulvarlarda yariga girenlerin “birbirini
gbérmeleri” halinde meydana gelecek sevimsiz ve patirtih olay-
lara karg1 hazirlikh olmayi da biliyorsaniz, bu yontemi kullann.

- Tersi durumda gikabilecek nahos olaylar yuzunden ask ara-
yisimuz “karakolda hitebilir”.
“Ama bu aklt kadinlar icin éneriyorlar ve sen de yine kadmn-
lar igin yorumluyorsun, erkekler ne yapacak?” demeyin sakin.
Zira erkekler sanki iggiidiisel bir aligkanhkla degigik kul-
varlarda yarggilar bulunduﬁnayl hayat boyu “zaten” uygulu-
yorlar ve bu yéntemi mutlaka kadmlar onlardan égrenmislerdir.
Fakat erkeklerin katiyen farkma varmadlklan bir konu var:
Onlar evlilik, eglence, bir gecelik ask gibi biitiin iligkilerin-
de kadinlan kendilerinin sectigini zannedlyor ama ashinda ka-
dinlar onlan “ince elekten” gegirerek segiyor, “gegmis olsun”!
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Mu‘/aé&é korkusu

" Geng kiz “gitmesek de gormesek de” misali uzak bir Ana-
dolu ilinde “igilt1h” gelecek diigleri ve iinlii bir sanat¢1 olma 6z-
lemleri icinde yagarken, orada askerhg1 yapmakta olan zengm
ve yakigikh bir avukatla tamgir.

Ve bu tarusmanin sonrasinda kehmenm tam anlamxyla
“diinyas1 degisir”.

Giinkii gayet iyi bir gevresi ve zengin bir ailesi olan avukat-
la masum bir flért déneminin ardindan sade ama pahall bir dii-
giinle evlenip Istanbul’a gelir.

Artik daha evvel dergilerde goriip i¢ gecirdigi populer me-
kanlarda gezip “6nemli” insanlarla, {inlii sanatgilarla gériigme-
ye, arkadaglik etmeye baglar.

'Rahatga para harcayabilmektedir ve dogdugu kentin insan-
lan1 onun hakkinda kiskanghkla “bir giydigini bir daha gxynu
yor” diye konugmaktadirlar.
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Cekici kocas1 onu el tistiinde tutarak son derece ézenli ve'
sevgili davranmaktadar. ,

Ve bir de hem kendi ailesinin hem de eginin ana babasiun
Uzerine titredigi hizmetci agq1 esliginde.”el bebek giil bebek”
biiyiiyen harika bir ocugu da olmusgtur.

Daha da 6nemlisi aydin diigiinceli kocas1 onun sanatg1 olma
diiglerini maddi manevi desteklemektedir.

Elinden tutup en iyi miizisyenlerden ders almasim sagla-
maktadir, daha evvel hayranlkla seyrettigi ve asal ulagamaya-
cagini sandif1 “yildiz” sanatgilarla yakindan goriigmeye bile
baglamugtir...

¥

Ve iste dogdugu uzak Anadolu kentinde kendisinden sii-
rekli “bagina talih kugu kondu” diye giptayla ve hasetle s6z edi-
- len geng kadin, aniden agr bir depresyona girerek yemeden ig-
meden kesilir. _

Stirekli aglayarak intihardan s6z etmeye basglar, evden diga-
11 gikmaz olur ve artik doktor ilag bile ise yaramayacak kadar
uyuyamaz haldeyken hastaneye kaldirihr.

Esi cocukluk arkadasim olan bu geng kadim hastanede zi-
. yarete gittigimde gagkinlikla ona gdyle bir soru sordum:

“Hayatinda her sey masal gibi denecek kadar giizelken ve
etrafindaki herkesin gipta ettigi miithig sevingler, mutluluklar
yagarken neden depresyona girdigi kimse anlayamadh.

“Senin en iginde kimseye sdyleyemedigin bagka bir sorun
olmali, benimle konugmak ister misin?” '

Ve sanatg1 ruhlu geng kadinla aramda giiven bag: oldugu
icin, benim sorumdan sonra gozyaglan i¢inde goziime bakarak
“Evet var, hem de nasil” dedi ve ekledi:
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“Daha evvel utandigim igin doktorlara bile sdyleyemedim
ama artik gergegi itiraf etmek istiyorum:

KORKUYORUM!

“Hayatimda her geyin bu kadar giizel, bu kadar gik, bu ka-
dar rahat ve huzurlu olmasmndan ¢ok korkuyorum...

“Bu kadar sevilmekten, 6nem verllmekten ve glivenilmek-
ten dlesiye korkuyorum...

“Diislemeyi bile diigiinemedigim bir ortam istedigim gibi
yastyor olmaktan korkuyorum...

“Riilyalarimda goérdiigiim insanlarla goriigiiyor ve miizik
yapmaya hazirlaniyor olmaktan korkuyorum...

“Kadinlarin ¢ogu eginin yatakta veya evdeki hallerinden gi-
kayetci olurken, benim kocamin cinsel ve duygusal olarak beni
ne kadar tatmin ettigini diigtindiiglimde korkuyorum...

“Peki neden korkuyorsun?”

“Ya aniden ailemizde bir hastalik gikacak, ya birisi 6lecek ya
da kocam beni aldatacak ve giiniin birinde bagka bir kadinla ge-
kip gidecek diye korkuyorum...

“Gocuguma bakarken bile ona bir gey olursa biitiin mutlu-
lugum bitecek igte diye korkmaya bagladim...
~ “Bilmiyorum ama igte mutlaka bir veya birkag tane kotii
olay meydana gelecek ve biitiin mutlulugum bigakla kesilmis
gibi sona erecek diye o kadar korkuyorum ki, artik bunu diigiin-
mekten uyuyamaz olmugtum!”

*

Sadece “Sindirella sendromu” yagayan bu fazla duyarh
geng kadin degil, hemen biitiin diinyalilar “siirekli” mutluluk
yasamaktan az ya da gok ama mutlaka korkar.

Duvar yazilan edebiyatinda siirekli bile degil “anlik” mut-
luluk igin s6yle karamsar bir ifade kullaniimasi da bundandr:

“Mutluysan hi¢ korkma, derhal bir kanepeye uzan ve bek-
le, kisa siirede gececektir!” :
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Yine bu nedenle kirsal kesimdeki insanumiz pek mutlu olup/
eglendigi vakitlerde birdenbire korkuya kapthir ve “Gok gulduk ‘
aglayacagz galiba” diye endigelere gark olur.

Gok zengin olan adamlarin “varyemez amaca” gibi pinti
davranmalan ve gece yataktan firlayip paralarin sayarak kont-
rol etmeye baglamalan da bir gesit mutluluk korkusudur.

. Zira onlann biitiin mutlulugu parann giiciidiir ve ya bunu
kaybederlerse diye gizlice korkmaktan, tipk: agk dolu. evliligi-
nin keyfine varamayan ve diinyada yasadi1 her giiniin bir ar-
magan oldufunu unutan bu vesveseli kadin gibi varhiklarmnin
tadini quaramazlar -

»*

~ Agkn yan sira is diinyasi da bu pek akla gelmeyen mutlu-
luk hastahgindan gok sayida ve ciddi bicimde “muzdarip”!

* Bu nedenle de iginde aniden ve beklenmedik bigimde terfi
ettirilip, kendisinin hayal ettiginden daha yiiksek bir yonetim
kademesine getirilen insanlar igin Japonlar ve Amerikallar der-
hal “ruhsal terapi” alanu olugturuyorlar. ,

Veya en azindan iicretsiz olarak bir psikologa gldxp tizerin-
deki baskiy, yani mutluluk korkusunu azaltmasin saglhyorlar.

- Isveg'te isinde siirpriz bigimde yiikselince agir depresyona
girip intihar eden kigilerin varlig1 biliniyor.

Zira halkin “Olmiis egek kurttan korkmaz” dedigi gibi za-
ten isi, parasi, mutlu bir agki veya evliligi olmayan insanlarm
“zincirlerinden ba§ka” kaybedecek bir geylen olmadig igin kor-
‘kular da yoktur.
" Ama insanin edmdlgl iin, para, kanyer, ba§at1 ve tabii agk
gibi mutluluk araglar gogaldik¢a ayru oranda kaygilan, endige-
leri ve tibbi anlamda “anksiyete” halleri de artiyor. .
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Buna kargilik {ilkemizdeki en dogru bigimde kurumsallag-
mig ve en profesyonel sirketlerde bile agkta ya da igte yaganan
mutluluk korkusu hakkinda hemen kimsenin bir fikri yok ve
dolayisiyla psikolojik yardim ortami da sagl,anm1yor_"

Ve bu bilingsiz tutumdan dolay1 da bazen bakiyorsunuz bir-
denbire yiiksek kademelere ¢ikarak agir sorumluluk almag, yani
“bagartya mahkum” olan yéneticilerin g.ekmecelerinde- cesitli

“yatigtinic1 haplar” oluyor.

Veya bu kir kokenli kadinda oldugu gibi ”pxyango vuran”
muhtegem bir agk, doyum verici ve kaha bir iligki ve artik pek
az da goriilse sevgi icinde yiizerek harika bir evlilik yapan in-
sanlar, actk¢a soylemseler bile mutluluk korkusu ile gece giin-
diiz kivranuyorlar.

Digaridan bakildiginda herkesin yerinde olmak isteyecegi
kadar giizel yasadigindan “Nesi var da bunlar1 kullaniyor san-
- ki?” diye saghfimiz bircok mutluluk korkag: insan, kulaktan
dolma regetesiz antidepresanlara, agir alkole, hatta uyugturucw
ya yaslaniyor.

Oysa insanoglunun ruhunda baga gikamadig: duygular
varken, hayatla baga ¢ikabilmesi miimkiin degildir.

En 6nemli sosyal psikologlardan Erich Fromm’un “Mutlu-
luk Korkusu” adh kitabir, bu ngli dertle kivranan herkese tav-
siye ederim.

Giinkii Fromm kitapta yalnizca bu “vesvese” nitelikli mut-
luluk korkusunu anlatrmyor, adeta elimizden tutup korkulan-
muzin kaynagina indiriyor bizi.

Ve yagadiklanmizin yagayacaklarnmza golge olmasuu en-
gelleyecek kadar zihnimizi agtyor.

Korkularin temelinde bazen hi¢ akla gelmeyecek duygusal
veya cinsel sorunlar bulunabllecegml de anlatlyor
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Zaten maddi, cinsel, duygusal, her konuda doyumlu oldu-
gu icin mutluluk korkusuna yakalanan geng kadinin dykiisii-
niin sonunda inanilmaz bir siirpriz ortaya gikt1.

Ve yatakta keramet lafin, cinsellifin insan tizerindeki gizli
etkilerini hayatlar: degitiren, kafalan kangtiran biiyiik énemini
bir kez daha hatirlatt: bana.

Dogulu geng kadin ashnda seksten hi¢ hog.lanmayan bir fri-
jit ama ona hep sevgiyle yaklagan kocasini mutlu edip yagadig1
giizel hayat: kaybetmemek icin bunu saklamaya gahgiyor.

Dantel i¢ camagirlan giyip fanteziler yapacak kadar seksi
gok seviyormus gibi davramyor, orgazm taklidi yapiyor, kocasi-
nun her istekli halinde naz yapmadan yataga giriyor.

Ama her sevismeden sonra da kocasi gérmeden kosup ku-
sacak kadar seksten tiksiniyor.

Gocugu olduktan sonra artik seksten nefret eden hallerini
glzlememeye karar veriyor ve zaman zaman kocasina isteksizli-
gini gosteriyor.

Ancak egitimli ve blhnc;h bir adam olan kocas: “Baz1 kadin-
larda dogum sonrasinda isteksizlik olabilirmig” diyerek, karisi-
nin yataktan uzaklagmasinn ¢ok iistiinde durmuyor.

Depresyon tedavisi esnasinda mutluluk korkusunu kocasi-
na da anlatan geng kadin, bir siire sonra dayanamayip herkes-
ten sakladigs asil gercegi de itiraf ediyor:

“Ben seksten nefret ediyorum, tiksiniyorum, hig istemiyo-

rum. Ama benimle seks yapmazsan bagka kadnlar gideceksin.
Ve ben yiizden intihar etmeyi bile diiglindiim.”
Kocasi onu gok sevdigi igin anlamaya g¢alisiyor ama seks
_yapmaktan vazgegecek degil tabii.

Once kansinn sogukluguna tibbi gareler ariyorlar, olma-

yinca da aralarinda “tuhaf” bir anlagmaya vanyorlar:
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~ Artik adam bagka kadinlarla yatakta keramet arayabilecek-

tir ve esi buna hig kangmayalcaktlr,ama o da esini asla ihmal et-
meyecek, seks yaptig1 kadinlan agik ederek kiigiik diigiirmeye-
cek ve bogamayacaktir. ‘

Bu garip evlilik yiiriimedi, birkag yil sonra aynldilar ve -
geng kadin ogluyla birlikte yine liiks bir yagam siiriiyor.

Kocast ise yatakta “da” ¢ok mutlu oldugunu séyledigi bag-
ka bir kadinla evlendi.

Cinselliin hayatimizda “ana damar” oldugunu bir kez da-
ha hatirlamakta fayda var, degil mi?
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“C)o[ §e£ersin Oféan./ "

~'Benim ¢ok sevdigim ve sayg1 duydugum “miilkiyeli” bir
cift vardur: | , |

Orhan ve Seyhun Karul. -

Altmug yaglaninda olmalarina ragmen hala diinyanin ve
memleketin sorunlarna kafa yorarlar, topluma faydal: olmaya
caligirlar ve de neredeyse yarim asirbik evliliklerine ragmen her
an kolkola, elele, hani diigman catlatan bigimde agk icinde ge- -
Zerler. :
Ayrica Orhan Karul muhtegem siirler, argivlik araghrmalar,
yurt digindaki Tiirkler iizerine sosyal deriemeler gibi birgok kitap
yazmig, bakir igleyen bir isadamu ve “gok insan” bir dostumuz.

Seyhun ise, gliniimiizde feminist taklidi davranmay segen
bilingsiz kadmlar ¢ok arttig igin, yakinda korumaya alinmast is-
tenecek kadar “nesli tiikenmig” bir eg ve kadm érnegi.

Orhan ve Seyhun giftiyle AB yollar: konulu resmi bir yurt-
dig1 gezisinde tamgmigtim. ‘
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O giinlerden birinde ikisiyle birlikte resmi toplantilarin can
sikia agirhgindan kagip avil avil gargilarda aligverige qiktig-
muz bir sirada, Orhan Karul’un bir nedenle egine kizdigin ve se-
sini yiikselterek azarladigim goérdiim.

Ve de giiliimsemesini bir an bile yitirmeyen Seyhun’dan ko-
«casina tepki sadece goyleydi:

“Cok gekersin Orhan!” ‘

Bu “tath” ciimlenin i¢inde ashnda esi i¢in hangi sitemler ya
da 6fkeler yatiyordu ve aralarindaki kirk yillik geginme bigimin-
de pek anlamh bir “simge” olugturuyor muydu, bilemem.

Ama giiliiciiklerle siislenmis bu goniil oksayici ciimleyi du-
yan kocasinin siniri aniden gegti ve daha sonra da yiiriiyiiglimii-
ze higbir gey olmamus gibi devam ettik.

Bu bana da 6y1esine giizel bir ders oldu ki, artik birinin lii-
zumsuz kizginhgim goériince “Sagmalama yahu, ne var gimdi?”
falan demek yerine “Cok sekersin” demeyi, hatta giderek isi bii-
ytitiip karsimda homurdanan kigiye sevecen bakiglarla giiliim-
seyip “Cok giizelsin” demeyi bile 6grenip benimsedim.

Ve baktim ki, bdyle yapinca insanlarla ama 6zellikle erkek
olma egolar1 “obez” hale getirilmig dunyah erkeklerle iletlgun
vaziyetimiz daha iyi gldxyor - :

“Denemesi bedava!”

Hangi reklamda vard: “iletigim sanattir” ciimlesi hatirlami-
yorum ve zaten pek ¢ok reklamdaki slogan ya da oyuncular
triiniin Oniine gegyor ya, miithis dogru bir saptama.

Ister agk ve evlilik gibi géniil konulu 6zel iligkilerde olsun,
ister ig yerindeki “eli mahkum” arkadaghklarda, hatta isterseniz
kitle iletigim araglarinda hi¢ tamimadiginiz kigilerle ama bence
de sahiden “iletigim bir sanattir”. '
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Ve de tipki trafik kazalan gibi “iletigim kazalan” da sayisiz
miktarda insanin ruhunu sakat birakmakta veya moralini, 6z-
giivenini, kontroliinii yerle bir edip “can almakta”!

Ettigi veya edemedigi bir laf yliziinden eginden veya igin-
den olanlan, bir anlik 6fkeye yenilip bin yillik duygulari parga-
layanlan, digiindiiklerini yanhs bir dslupla dile getirdigi igin
veya sadece yanlg anlagildigindan “hayat: hasar alan” insanla-
n bir diigiiniin, yeter!

Ustelik araba hasar alinca tamiri daha kolay da, hayat hasar
alinca tamiri pek miimkiin olmuyor. :

Ayrica glizel memleketimde iletisim kazasi yaratmak icin
bizzat sizin hata yapmaniza veya “akim” derken “kakam” der
gibi, hatal1 ve can sikac1 bir gey séylemenize gerek yok.

Zira bizim insanimuz 6zellikle mevzu agk megk olunca yan- ’
lig anlamak konusunda ¢ok “yetenekli”.

Giinkii agk zaman insann biitiin ahnganhklan su yiiziine
gikiyor, bagka insanlara karg1 saklayabildigi gizli arizalan agikar
oluyor, kompleksleri yiikseliyor ve daha “igkilli” oluyor.

Agiklarin ve evlilerin “Bunu gundan mu dedi, bu lafi eder-
ken sunu mu sdylemek istedi?” gibi kuskulu sorular sormalar:
ve etraftan “terclime” istemeleri hi¢ bitmez.

. Yataktaki keramet sirasinda bile insanin ettigi bir lafin, yap-
t1§1 ya da yapmadig bir hareketin, sekste tembel ya da galigkan
olmasinin bile o agkin dmriine bedel kesilecek kadar yorumlan-
digim da goriirsiiniiz.

Bir de senin konugtuklarin onun anladigz kadar oldugun-
dan yine sorun ¢ikiyor.

Ve aynen kendin trafik kurallarina harfiyen uysan bile bag-
ka araglarin hal ve gidigine dikkat etmedigin zaman da kaza
yaptigin gibi, sen iletisim kurallarina biitiin nezaketinle dikkat
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_ etsen de karg1 tarafin gelip sana ”bodoslama garpmasina engel-

leyemiyorsun.

Sonugta da sik sik “Ayikla gimdi pmncm tagi1” hallerinde
oluyorsun.

Ardindan da bagliyorsun “Ben onu demek istemedlim” diye
aciklamalara ve agikladikea da iyice batmaya!

Zira ne yazik ki, siz agiklama yaptik¢a da karg taraf daha
bir alingan olur, daha bir haklilik gosterisi yapma $ehvetme ka-
pilir ve de daha fazla “paranoyak” kesilir.

, Bu yiizden gencecik yagta radyo, TV falan diye medyacnhgl
Ogrendigimiz yillarda bize “neyi” soylediginiz degil “nasil”
sOylediginiz 6nemlidir diye 6zel olarak kulaklarimiz gekilerek
ders verilirdi ya, her birimiz bu kurallar1 ne kadar uygulayabi-
liyoruz, artik “Allah bilir”!

~ Opysa baz: insanlarda ama &zellikle kadinlarda iletigim sa-
nat konusunda sanki “dogal” bir kabiliyet var.

“Neyi nasil soylerlerse erkek ne anlar ve nasil davranir”
konulu ders vermeleri gerekir bazi kadinlarin. Erkegin ruh
halini, o0 anda sinirli ya da gevsemis, pisman ya da suglayial
bir duyguda oldugunu da gozeterek inanilmaz ustaca planlh

. diyaloglar kurarlar.

Ve kigisel olarak psikoloji bilimini adeta “hatmetmig” olmam
bir yana, bunca yillik gézlemlerime dayanarak soylityorum:

Dletigim konusunda tipki araba kullanur gibi dogru manev-
ra yapmak, iyi park etmek ve direksiyon hakimiyeti demnce,
kadinlar erkeklerden ¢ok ama ¢ok daha fazla bagarih.

Yani tegbihte hata olmaz lafina siginarak, erkekler otomobil
kullamminda 6nde ama kadinlarsa “erkek kullamrmnda” de-
sem, yanilms olmam.

*

- Glinkd kadunlar du§uncelenm, elegtmlerml, 1steklemu ya
da duygusal beklentilerini bir erkege agika ve “dogrudan” ilet-
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tigi zaman, ya erkek kendisine emir veriliyor, tehdit ediliyor ve
cezai yaptinm getiriliyor gibi algilayip, gereksiz sert tepkiler
gosteriyor. Ve kadin derhal “Erkek olarak neyin nasil olmas: ge-
rektigini ben senden daha iyi bilirim” cevabi aliyor.

Ya da adam o anda hig sesini ¢tkarmasa bile, yine o meghur
erkeklik egosu incindigi i¢in, gizlice kadinla inatlagtyor ve aslin-
da “i¢in igin” ona hak verse bile, artik katiyen kadinin dedigi bi-
cimde davranmuyor. '

Hele kadin “Ama dogru sbylemiyor muyum?” diye iizerine
giderse, edindigi sosyal kiiltiire gore erkek olarak kadindan
“yukarida” kalmas: gereken yerinin sarsildigin diigiinerek da-
ha ¢ok kiziyor.

Ciinkii erkeklerin insan ohnaktan evvel “erkek olmak” ko-
nulu beyninde yer etmis toplumsal kurallar, geleneksel ényargi-
lar ve gartlanmalar varken, kadinin “dogrudan” séyledigi duy-
gu ve diigiinceler, elestiri ve beklentiler onun “erkeklik damari-
na” dokunuyor.

Dolayisiyla hemcinslerim “ne yapsin”?

Tarih i¢inde asirlar boyunca ekonomik olarak baglmh ol-
duklar erkeklere kars: elegtirilerini, isteklerini ve beklentilerini
dogrudan degil “dolayli” sézciiklerle aktarmanin, kendileri ve
iligkileri i¢in daha yararh oldugunu gérmiigler.

Bu yilizden de diiglince ve duygulanu erkegi “vernelleyip”
~ yumugatarak sdylemeyi, bir nevi dervig sabriyla ve degisik bigim-
lerde “nakiglayarak” ama her defasinda farkl renkler katarak, yil-
madan tekrar tekrar iletmeyi 6grenmek zorunda kalmglar.

Ve artik aynen kazak 6rmek gibi engin sabir isteyen, herkese
gore farkh eni boyu ve “modeli” bile olan ve is hayat1 gibi kafa ¢a-
hgtirmayn gerektiren bu “planh iletisim” hali genlerine yerlesmis.

Sonugta da “kadinlar entrikacidr” damgasim yemigler.
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Oysa erkek de entrikaaidir ama onun i¢in ig hayatt “mer-
kez” oldugu igin, biitiin sabrin, iletigim sanat1 adina bilebildik-
lerini ve entrikalarim orada kullanr.

Kadin i¢in ise agk veya evlilik gibi yiirek gergeveli 6zel ha—
yat kosullan “merkez” oldugundan, iletigim yeteneklerini nce-
likle erkege kars sergiliyor iste.

Zaten “erkek gibi” davranarak biitiin duygu ve diiglincelerini
inceltip yaldizlamadan “lap diye” insanun yiiziine karg1 sdyleyen
kadimlarin genellikle ekonomik anlamda bagimsiz olan ama haya-
tinda yalnuz kalan kadinlar oldugunu goriiyoruz, dyle degil mi?

“Gok gekersiniz kizlar!”
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ﬂiseésde/ mi oétyoruz ?

Nigantag1 dolaylarindaki ya da Beyoglu'nun islek yollarin-
daki kentin en popiiler kafelerindeki giindem hep aynu:

Birlikte oldugu ya da aynldig: insan1 acih, 6fkeli, sanals,
kaygilh ya da “dalgah” konugmalarla gekigtirirken, karglsmdakl
kisi ya da kigilerden derde deva sozler beklemek.

Ayrica o anda yalniz olsun ve)"a olmasin, erkeklere sorsan
ti¢ climlenin birinde “kadin gibi kadin” yok, kadinlara sorsan
hemen biitiin climlelerin sonunda “adam gibi adam” geyigi.

Gegen giin yine bdyle konugan arkadaglarin huzun sularma
nege katmak amaciyla giilerek:

“Peki ama ne oldu bunca gekici, egmmh aydin ve aydinla-
tic1 kadina ve erkege?

“Tamam iyiler kapilmig diyip duruyoruz ama bu kentte
milyonlarca yalmiz kadin ve erkek de var, onlara ne oldu, nere-
lerdeler?
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“Yoksa hayal kirikhiklan ile artik karg: cinsten uzaklagip
topyekiin egcinsel mi oluyorlar?” dedim.

Niyetim “bu sehirde erkek gibi erkek kalmad:” diyerek bi-
seksiiel egilimlere, hatta metrosekgﬁel olan bakimh ve kadins:
duygusallikla davranan erkeklere ¢ok kizan kadinlar gibi bir
yargilama sahnesi yaratmak degildi.

Sadece New York'vari ve Sex and the City dizisinin yiirek-
lerinden ¢ok kafasi ¢aligan kizlarmin aiaycn kafasiyla bir espri
patlatip, agk veya yalmzlik acis1 geken arkadaglar igin durumu
hafifletmeye galigmak istemigtim, o kadar.

Ama masadakiler suraima AB yolunda Tiirk halkinin salla-
pati hallerinden s6z etmisim gibi ciddi ciddi bakip, kafalarim
" ders verir gibi hizla agag1 yukan sallayarak “Evet, evet” dediler.

Ve konu birden metropol hayatinda aradigim bulamayip agk-
s1z kalan insanlarin cinsel iligkilerde karmagikliga diismesine sii-
ritkklendi ve masadaki herkesten miithis gikayetler yiikseldi:

”Dogru, insanlar 6zellikle biiytik sehirlerde siiratle biseksii-
el oluyorlar ve ben bile d1§ar1dan mago goriinen ¢oluk ¢ocuk sa-
hibi kag adammn erkeklerle iligkisini biliyorum”..

”Egcmsel veya biseksiiel olmayanlar bile fantez1 niyetine
kargl cinsi mutlaka deniyor artik. Internetteki bulugma 31teler1—
ne girip baksana, tek bagina diyen yok, herkes kargi cinsin yam
sira kendi cinsinden biri de olsun istiyor yatakta”...

“Bir vakitler ¢ok etkilendigim ve agik oldugumu zannetti-
gim sevgilimi bir erkekle yakalamigtun da uzun ylllardlf ilk de-
fa oluyor demisti, mazerete bak”..

“Benim yakin dostum olan unlu bir sanatg ellisinden sonra
gay oldu. Biz kadinlar bile zordayken o bu yagtan sonra partner
nasil bulacak? Zavalli adam”.. |
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“Biliyor musunuz hani ¢ocuk sandigimuz kiigiiciik kizlar bi-
le yatakta ayn: anda hem erkek hem kadin isterim diyor”...
“Eline erkek eli degmemis adam kalmayacak yakinda”...

*

Ben de o sirada aniden bir caz konserinde tanigir tanigmaz
“tutusup”, daha ilk geceden qlginlar gibi birbirimizin kollarina
atilip, ondan sonraki on beg giin boyunca gece gunduz hig ayril-
madan ve mutluluktan ugarak “agk yagadlélmlz hyatro oyun-
cusu sevgilimi hatirladim.

On beginci giin sevgilimle ilk defa giindiizii ayr gegrmig— :
tik ve ikimizin de miidavim oldugu bir sanatg barinda bulugup
yine bir caz konserine giderek tamigmamuz: kutlayacaktik. '

Ben hemen herkesin tanidik oldufu mekana ondan erken
gittim ve oradaki arkadaglarla ¢ene yapiyordum ki, iglerinden
biri garaph bir sesle ve kiistahga “O senin beraber oldugun ya-
kigikh tiyatrocu aslinda egcinsel” deyiverdi. ‘

Adama ¢ok kizdim ve kendileri seneler senesi “hevesle” pe-
gimde oldugu icin, mutluluktan ugarak birlikte oldugum sevgi-
limi kiskandig icin bdyle camur attigzm diigiindiigiim igin kiz-
gmnhgim daha bir bilendi ve de onu sert bir sesle payaldim:

“Birlikte oldugum adamun cinsel halini Ve tercihini senden
iyi bilirim herhalde”.

- Ayn kizginlikla sevgilim geldiginde ona hakkindaki bu
pervasizca yapilan dedikoduyu aninda yumurtladim.

Ama o hi¢ kizmads, bozulmadi ve yiiziime gayet “cool” bir
ifadeyle bakarak goyle dedi:

“Ben erkegi de yagarim kadini da, sen §1md1ye kadar hn;bir
kadinla yatmadin n?

“Yatmadiysan eksik kalmigsin demektu' Ve ben bundan hig
h0§lanmam

Ve igte benim “eksikligim” yiiziinden bu agk bitmisti.
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Ancak bakiyorum son siralarda kadin arkadaglann icinde
de olgunluk yagina gelmigken hemcinsleriyle seks yapmay iste-
yen hatta “sirdag hesap” bir iki yakin dostuna soylese bile, cev-
reye hig belli etmeden gizlice deneyenler var. |

Zaten “ellisinden sonra” egcinsel olmak cesareti erkeklere
dair bir yetenek olmasa gerek.

~ Dogrusu Biseksiiel olanlara higbir itirazim yok, ¢iinkii be-
den kendisinin, hayat kendisinin ve bir insan bedenini de haya-
tiru da istedigi gibi kullanabilir. '

Tercihlerinin giinah1 sevab: kendisine aittir, yanhg yapiyor-
sa mutsuzlugu yasayacak olan da yine kendisidir.

Eger bagkalarina zarar vermiyorsa bir insanun cinsel haya-
tindan kime ne?

Lakin kendimin sik: bir hetereoksiiel oldugunu diigiiniiyo-
rum ve zaten kadin kadina iligkiler higbir zaman ilgimi gekmedi.

Ve de dogrusu “erkek kokusu” seviyorum.

'Fakat benim gibi sagmaz heteroseksiiel baz1 kadinlarm bile
o gizli denemelerini dinlerken, kendi cinsleriyle yatakta daha
“mutlu” olduklarin, zira kadin kadin bedeninden daha iyi
anladigin1 ve duygusal ¢tkmazlarin ¢ok daha iyi kavradigiu
anlattiklarin1 duydukga, yeni ¢agda insanoglu sahiden biseksii-
el olmaya mu gidiyor diye diigiinmeden edemiyorum.

Ne de olsa erkek spermi Sla da kadin yumurtas: olmadan kok
hiicre ile liremenin yollanm da agiyor artik bilimsel gelismeler.

Ve zaten tiip bebek diye bir olay artik siradanlagti bile ama
bilimsel gelismelerin akil dagitan haberlerine bakilirsa, pek ya-
kinda artik egcinseller karg! cinse “katlanmadan” ¢ocuk sahibi
olabilecekler.
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Hani kizin kilisede “Sevgili Meryem ana, sen sevismeden
hamile kaldin, bana da hamile kalmadan sevigmeyi nasip et” di-
ye dua ettigi misal, cagimuz insam gocuk tiretmeden sevigmeye
onem verdigine gore, biseksiiel iligkiler en bagtan ¢ikanc “fan-
tezi” olarak yayginlasmaya da devam edecek gibi goziikiiyor.

Biz “heterolar” ise ya partnerimizi fazla sorgulamadan va- .
ziyeti umdugumuzu degil buldu§umuzu kabul ederek ve “géz
gormeyince goniil katlanir” babindan idare edecegiz.

Ya da hani kentteki kadinlar kizinca erkeklerin soylediéi gi-
bi “gidip kdyden eli yiizii agilmadik birini bulmak” zorunda ka-
lacagiz zahir.

Ama is bu noktaya gelince, bir kéyde yasamasina hem de
yirminci yiizyiin baglarindaki korkung baskic1 ahlak ortamina
-ve evli olmasina ragmen egcinsel olan iinlii kadin yazar Virginia
Woolf'u diigiinmemek de miimkiin degil tabii.

Ustelik bizim koylemmzm de kentlerden agag1 kalmadig:
rivayet edilir. .

Kadinin bir erkekle goriinmesinin &liimciil sug oldugu ag-
k1 masumca sadece bulugup konugarak yasayan kizlarin bile to-
re cinayetlerine kurban edildigi Dogu illerimizin kdylerinde ise
kadinlan bilingsizce biseksiiellige veya escinsellige itiyorlar.

Tanrmn verdigi seks hormonlan geng yaglarda tam kapasi-
te qahglrken, kars1 cinsle bir araya gelemeyen insan ne yapsin?

“Dogal” olarak yaninda yakininda olan kendi cinsine yéne-
lebiliyor.

Ve ne tuhaf ki Dogulu bir erkek arkadagtan oralardakl ka-
din egcinselliginin toreler icin giinah sayilmadigin, hatta tipk
bir oyun gibi bir miktar eglenceli ve komik bile bulundugunu
dinlemigtim.

Ancak “agikca bilmek de istemeyiz tabii” demigti.
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“Yapsinlar ama séylemesinler ve belli etmesinler!”

Kentlerde mutsuzluktan ya da istedii zaman her geyi yasa-
yabilmekten gelen gimarikliktan, kéyde ise igte boylesine iki yiiz-
lii bir ahlak anlayigiyla “iki tarafli” cinsellige itiliyor insanlar.
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“Tcsals” colilibler

Gegenlerde televizyon kargisinda, bir vakitler Sharon Sto-
ne’la birlikte temel iggiidiimiizii ‘fena halde diirten yakigikh
Michael Douglas ve hep akli baginda, terbiyeli ve duygusal “iyi
kiz” rollerinde gordiiglimiiz Gwynett Palthrow’un oynadiklan
“The Perfect Murder”, “Kusursuz Cinayet” filmini izliyordum...

Kendisini aldatan geng ve giizel karisim Sldiirtmek igin
“yarim milyon dolar” gibi kargt konulamaz cazibedeki bir pa-
rayla onun sabikali agigin1 satin alan zengin ve hain kocamn
hallerine bakip bakip, bilingaltumun iginde bir kez daha “bekar-
hgimi sevdim”...

Ve giiniimiiziin evlilik iligkileri icindeki dayak, tehdit, ya-
lan, dolan, manyaklik, thanet gibi hayat séndiiren diger acilan
hatirlayip, genis giiliiglii Julia Roberts’in bile bir tiirlii giitmeye
firsat bulamadig ”Yataglmdakx Diigman” filminin de kulaklan-
n ¢inlattim,
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Belki bilirsiniz, o filmde kadimn uzun yillar hayatin1 kabu-
sa geviren ve can digmani olan kigi, onu her firsatta déven, te-
" caviiz eden, agagilayan ve sonra ayrilmak istedi diye pegine dii-
slip oldiirmeye kalkigan ruh hastas:i kocasiydi.

*

Daha sonraki giinlerden birindeyse, epeydir goriisemedi-
gim ii¢ adet “evli barkls” ve evliliginden pek de énemli bir sika-
yeti olmayan kadin arkadagimla bir miktar 6zlem giderip “can
can” yapmak iizere bulugup, 6gle yemegi yiyorduk.

Kadin muhabbeti havali hafif konulardan olugan eglendirici
konugmalarin arasinda bu filmlerden yola gikarak Adem’le Hav-
va’dan bu yana insanhk adina tarihi bir mesele ve “uzlagmaz ge-
ligki” olan kadin erkek anlasmazliklarindan da s6z ediyorduk.

Lakin igte 0 anda duydugum bir ciimleyle, bu tiirden iirkii-
tiicii senaryolarin ne kadar gergege yakin, hatta gogu kez gerce-
gin ta kendisi oldugunu diigiinmeden edemedim.

Ve gergek hayatta yaganan olagandig1 denecek kadar aykin
oykiileri duydukga her vakit kullandifim “hayat sanati agar”
ciimlesi, o sirada bir kez daha beynimin iginde yerini ald1.

Zira digaridan bakildiginda “mutlu ¢ift” olduguna yemin ede-
. bileceginiz kadar sorunsuz, konforlu ve huzurlu bir evliligi olan
kadin arkadaglardan biri o yemekte aniden goziinii belerterek:

“Bir giin ben de kocamu kendi ellerimle 6ldiirebilirim veya
adam tutup oldiirtebilirim” deyiverdi!..

»

Elbette bu sahici bir cinayet plam itirafi ya da sirdaglarina
siginip kirahk katil arama ¢abas1 degildi.

Yalnizca bir duygusal kusma, bir gesit beynindeki irini arit-
ma ve sevgili kocasimna karsi duydugu gizli 6fkesinin nedeni
tizerine konusarak bir miktar rehabilitasyon yapma istegiydi.
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Zaten arkadagimizin korkung planlar yaparak bir giin koca-
sin1 “sahiden” 6ldiirebilecegine veya adam tutup oldiirtebilece-
gine hi¢ birimiz inanmadik. -

Ancak bu hayati climledeki 6liimciil” 6fke ve nefret, dogru-
su yine de kanimuzi dondurdu.

Bense ister istemez onlarin ¢ok sik gordiigiim “yan yana fo-
tograflarii” diigiindiim...

Pl pinl “sevgili” gozlerle birbirine bakarak negeyle konu-
san, yeni tanismiglar gibi deniz kenarlarinda elele gezen bir
cift... '

Pek ¢ok eskimis evliligin tersine her dakika konugacak bir
seyler buluyorlar...

Iligkilerde en zor olan “birlikte giilmek” ve bu duyguyu ko-
rumaktir ya, onlar bir aradayken tiniversite kantinindeki gen¢-
ler kadar geyik yaparak giilebiliyorlar...

Maddi sorunlan yok, gittikleri her yerde sevilen ve aranan
popiiler insanlar...

Gok zeki ve yetenekli olduklan igin sadece ana babasindan
degil bagkalar tarafindan da “harika gocuk” muamelesi géren
iki kizlar1 var

Yani az rastlanilan diizeyde ve hani reklam fllmlenndekl
gibi “mutlu aile tablosu” halinde yagiyorlar...

Ve iste pek ¢ok kiginin giptayla ya da kiskanghikla baktigr bu
kadar mutlu bir ciftin i¢indeki bu “sinsi” diigmanhik duygusu,
benim ruhumu acitip, kafam sarsti. -

“Neden” iki ¢ocugunun babasi olan varhikh, yakigikhi cok
iyi anlaghg1 ve ¢ok sevdigi kocasina, “kendi elleriyle” 6limiinii.
isteyecek kadar kin ve 6fke duyuyordu kadin arkadagimiz?

Cevap ¢ok “basitti”:

Giinkii seneler senesi kocasinin hi¢ “yiliziine vurmasa” bile
defalarca aldatildigini biliyordu. |
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Bir¢ok yerden adamla birlikte olan “gegici ya da kalici” ka-
dinlan1 duymugtu, aragtirip kendine karutlamigt ama kocasin
kaybetmek istemedigi icin asla dile getirmemigti.

Hatta eginin “ailecek” gériistiikleri yakin arkadaglanyla bi-
le seks kagamaklan yaptigin1 sezmisti ama bu konuda da hig ko-
nugmamist: ya da igneli imal kiskanghklar yapmamusti.

Daha da fenas1 ona ve gocuklarina kars: pinti olan koca-
s1, sevgililerine pahali armaganlar aliyordu, liiks yerlerde gez-
diriyordu, hatta “o kadinlarin” kiralar1 dahil faturalarini bile
odiiyordu. l

- Yani hayat arkadag tarafindan yalnizca cinsel ve duygusal
degil, “insan olarak” da ihanete ugradigin diigiiniiyordu.

Fakat iste bunlan 6grense bile hem kocasim hig bitmeyen
biiyiik bir agkla sevdigi icin, hem de evliligi, yani “diizeni” bo-
zulmasin diye hep bilmiyormus gibi davranmgti.

Ve “susmak zehirli” oldugu igindir ki, yiireginde kocasi-
na kars1 asir1 harsh ve hastalikhi bir tutkuyla birlikte, onun 61-
mesini isteyecek kadar korkung 6fkeler ve olumsuz duygular
da birikmisti.

Kadin arkadagimiz “Benim kocam agkla seksi ayr tutan bir
karakter, bana deli gibi asik olsa bile hep bagkalariyla yatt1 ve
yatacak” diyerek aslinda eginin gapkinligini kabullenmeye ¢ali-
styordu ama bunu ruhunun iginde bagaramiyor “igine sindire-
miyordu”. :

Bu yiizden de hi¢bir zaman gergeklestirmeyecegini bilse bi-
le onu 6ldiirme planlar yapacak kadar da kin duyuyordu.

Ama sanki bu durumda arkadasimizin evliligi zaten bozuk,
yani “arizall” degil mi?
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*

Bir kadinla bir erkek agk yasarken veya evlilik yaptlklarm-
da diinyadaki “en yakin” iki insan oluyoriar.

Ama ne tuhaf ki aynldiklarinda da diinyadaki “en uzak” iki
insan haline déniisiiyorlar.

Birlikteyken sevgileri itenlikli ise b1rb1rler1 i¢in diinyadaki
en 6nemli dost ve arkadas onlardar. _

Ancak sevginin yerini her giin dal budak salan bir sarmagik
gibi gizlice biiyiiyen bir nefret, kronik takintih 6fkeler ve acith
hayal kinklan aldig: vakit de, dunyadakl en korkulas: ve en za-
rarli diigman yine onlar.

Ote yandan evlilik hurdalik denecek kadar bozulup ariza-
land1g1 esnada bile “gocuklar i¢in” diyen, “yalmz kalirim” diye
korkan, “bagkas1 benim kusurlu yanlarimu onun kadar geke-
mez” veya “ekonomik sikintiya diigerim” seklindeki farkli kor-
kularla evliligini yiiriitmeye devam eden kadin ya da erkek de
esine karg1 zehirli duygular besliyor.

Ancak bu “iltihapli” iligkiyi higbir terslik yokmus gibi yasa-
maya gahsn'ken, herkesten dnce kendisine zarar vernﬁg; oluyor.

Zira biitiin bu diisman diigiincelerden haberi ohnayah kar-
s1 taraf hayatinu istedigi bicimde, istedigi insanla kagamak seks
yaparak siirdiiriirken, kendisi yatakta bile intikam planlar1 ya-~
parak sevigecek kadar “kerametsiz” kaliyor.

Ve kendi kendini yiyerek bir nevi ruh kanserine yakalanyor,
yagama sevincinden uzaklagip maskeli depresyona diigiiyor.

Ne egiyle konugurken veya seks yaparken, ne de gevreye
karg1 giiliip konugarak tasasiz davranirken, beyninin en arka-
sinda, yiireginin en dibinde duran aldatilmighk acisindan kur-
tulamadi) icin de ikiye béliinmiig bir kisilik halinde “tedaviye
muhtag¢” yagtyor.
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Esim dedigi insanla hayat1 bylesine bir prangah mahkumi-
yet, bir hastane odas1 ya da timarhane bahgesi gibi yagayan insan-
larin, evlilikten evvel bizzat kendisi anzah durumda demektir.

Eger kendi arizalarimiz1 tamir edemiyorsak iligkilerimizde-
ki anzalarla nasil baga gikabiliriz?

Ve kendi arizalarimiz devam ederken kuracagimiz “bagka”
bir iligkinin arnzasiz olmasi mitmkiin mii?

“Korku saldirganhigi dogurur” ya, kendi korkularyla yiiz-
lesip yok edemeyen insanlar da kafalarinin iginde veya gergek
anlamda, ama mutlaka bir bigcimde eslerine saldirarak hem ken-
di hayatlarini, hem de karg: tarafin hayatim1 her anlamda yok
ediyorlar.

Oysa bence sadece bir tek kere geldigimiz diinyada eger
esimizle “sahiden” birlikte olmakta bagarih degilsek, ayrilirken
bagarli olmay1 6grenmeliyiz.

Kendimizi ve karg: tarafi hirpalamadan, korkulanmza yiiz
vermeden, bedenimize ve ruhumuza sayg) duyarak iyi davran-
mak iizere yafnlan baganh bir ayrilik, hi¢ kugku yok ki daha
sonrasinda bagarih bir hayat1 da beraberinde getirecektir.
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Bizim insanimiz ama daha gok “erkegimiz” kadmn haklarin-
dan yana konugan veya erkekleri elegtiren her kadini “feminist”
ilan eder.

Hatta sadece kadin olmak, hele bir de okuyan yazan, yani
miirekkep yalamis ve “bilgi¢” kadin olmak, ¢ocuk dogurma ye-
tenegi kadar dogal bir feminizm gerekgesi kabul edilir. |

Oysa feminist olmak bir“inan¢” ve diinyaya kargi, insanla-
ra karg1 bir “durug”.

Is ya da agk hayatinda kadmlara yapilan ayrmciigm, na-
mus adina uygulanan acimasiz kiyiahgm, kadin cinselliginin
aldigl her tiirlii saldirinin kargisinda “kale gibi” duran bir inang
ve durug.

Aynca her konuda ve her 1deolo]1de oldugu gibi gesit gesit
feminist var.
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Sosyalist feminist, lezbiyen feminist, popiiler feminist, anti-
popiiler feminist, radikal feminist, anargist feminist gibi simdi
saymaya kalksam liste halini alacak sayida feminist cegitleri
mevcut.

Bir de Hiilya Avsar gibi “feminist degilim” demesine rag-
men, hayatina baktiginiz zaman en kral, “pardon”, en kralice fe-
ministten daha feminist oldugunu gérdiigiiniiz kadinlar var. -

Esasen Hiilya Avsar'a satagmak oldukga ise yarar bir “rek-
lam yolu”!

Bu miithis bagarili ve holding gibi ¢alisan kadina satagan ki-
si kim olursa olsun bir anda giindeme oturuyor.

Yani Hiilya Avsara doniip bir laf etmek mutlaka ige yara-
yan bir tantim ¢aligmasi ama “kitabim ¢ikmis” olsa da benim
maksadim satagmak degil.

Tersine onun kadin haklar diye bagirip “ben feministim”
demeden kadinhk haklarii nasil yakaladigim ve savundugu-
nu, yani kendisi kabul etmese “feminist” oldugunu gostermek.
~ Belki de ona “kendiliginden feminist” demek lazim.

Peki ama neden?

*

Bir kere bu kadin ilk evlili§inde geleneksel Tiirk erkegi ola-
rak onu giizel ve 6zel bulup ezmeye ¢ahisan kocasini, tutucu agi-
ret degerlerine sahip cevresine ragmen birakip ayrilabiliyor.

Sanat hayatina bagladig1 zaman da kendisini bazen sikistir-
maya gahgan agir1 ahlakq agiret anlayigina yiiz vermeyip kafa
tutuyor.

Medyatik diinyada da erkeklerin kadinlar1 kullanmasina,
hem de yemek yer su iger gibi duyarsizca kullanmasina tepki
duyarak, o da erkeklerin kendisine olan ilgisini kullanmay1 gok
iyi beceriyor. :
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Zaten onun yiikselis donemindeki adimlarinda erkekleri
“harika” kullandig1 anlatilir.

Simdi bosandig1 kocas: tarafindan da genelde oldugu gibi
koyun misali secilip “alinmad1”. Tersine o kocasin segti ve bu
evliligi istedi.

Hiilya ile Kaya’nin yeni birlikte oldugu y1llari hatirliyorum.

Avsar kiz1 Kaya'y1 sahiden ¢ok sevmisti ve onun hayat ar-
kadag1 olmasina karar vermisti.

Bu yiizden de aralarindaki her tiirlii sorunu ve ayrihig ken-
di cabasiyla gergekten canla bagla ugragarak bitirdi, Kaya ona
“erkek adam” kaprisleri yapip kafasiru gevirse bile tutup tekrar
kendine dénmesini saglad1 ve giin geldi yine duygusal alanda
emek vererek evliligini kurdu.

Asla kaderci olmayan, sinik ve salak davranmaktan uzak
boylesine kararh ve “iradeci” tavir, bir kadinin kendi hayatina
bu kadar sahip ¢ikmas: ve istedigini elde etmesn, feminist bir hal
degildir de nedir?

Ikincisi, evlenmeden evvel ve sonra, istedigi her yere git-
mis, kafasindaki her igi yapmig, goriismek istedigi her insan-
la goriigmiis ve yiireginin her dedigini yagamig bir kadin Hiil-
ya Avsar.

Yani hicbir bicimde “koca baskis1” yagamadan ve toplumun
bu konuda kendisine veya kocasina yiikleyecegi sifatlardan
korkmadan, kelimenin tam anlamiyla “kendini gergekleghrmx@
bir kadin. .

Kag adet “babayigit” feminist bdyle tamamen kendisinin is-
tedigi bicimde hayatin1 yonlendirmigtir?
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*

Bir zamanlar feminist bilinen bazi1 kadinlar Hiilya Avsar
kendisini aldatmasina ragmen kocasim boganmuyor diye elestir-
diler ya, dogrusu pek sagirmigtim.

Zira hayatim boyunca hangi tiirden ne kadar feminist tani-
diysam “erkegin bagkasiyla yagadig1 bir gecelik cinsel iligkinin
aldatmak olmadigin1” s6yler.

Sadakatin insan dogasina aykin oldugunu, hatta evlilik
icinde kadinin da erkek gibi geici iligkiler veya bagka agklar ya-
sayabilecegini savunan da yine feministlerdir.

Pek ¢ok “kaplan gibi” feminist arkadagimin eginin ya da
sevgilisinin kurdugu iligkiyi eger kendisinden gizlerse aldat-
mak olarak kabul ettigini, yani gelip acikca soylerse aralarinda
bir sorun tegkil etmeyecegini de gayet iyi bilirim.

“Eger erkek benimle beraberse bagkasiyla en ufak bir sey
yagayamaz” diyen bir feminist ben hi¢ gérmedim.

Eger varsa, ne olur bana séylesin!

Ayrica benim bu feminist sGylemlere bir itirazim da yok,
hicbir zaman “orta sif ahlakinin” gergek ahlak degerlerinin
tizerinde oldugunu diigiinmedim.

Cinsel hayatin giizel, olumlu, yararh ve diiriist bir insan
olmaktan daha énemli bir “ahlak” kavrami olduguna da inan-
miyorum.

Lakin o vakit neden Hiilya Avsar kocasinin kagamaklariru af-
fediyor diye kadin haklart adina “suglu” oluyor, anlamig degilim.

*

Hem “Egri oturup dogru konugalim”, hangi siftan, hangi
biling ve egitim diizeyinden olursa olsun, bizim iilkemizdeki
her kadin kocasinin ya da sevgilisinin bazen “digarya kayabile-
cegini” bilir.
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Ama bunu bazilar1 kendine bile séylemez, bazilann mantik
yoluyla kabul etse bile “gézii gorsiin” istemez, bazilan ise sade-
ce “elalem duymasin ve gururum kirilmasin” derdindedir.

- Ve yine her tiirlit kadin gok sevdigi, iyi anlagti§y ve aradig
pek gok ozelligi buldugu bir erkegi “beni aldatti” diye birakma-
nin budalalik oldugunu bilir.

Giinkii yeni bir erkegi sevmek ve sahiden benimseyerek ka-
bul etmek o kadar kolay bir is degildir.

Ustelik o yeni erkegin de ”aldatmadan oturacagmm asla
garantisi yoktur.

Benim i¢in aldatmay: affetmek ¢irkin degil ve insanlann ilig-
kilerdeki “Asla aldatiimay: kabul etmem” veya “olabilir” seklin-
deki farkh diistince ve tutumlarn kendilerinin bilecegi bir sey.

Zaten bir iligkinin, icinde bulunan kadin ve erkegin ruhun-
da ne demek oldugunu, nelere neden oldugunu, kiginin hayati-
na yansimasin ve onlarn birbirlerinde bulduklan kerameti ya
da melaneti en iyi kendileri bilir.

Bagkalar bir iligkinin sadece bir yanin gorebilir ama iginde-
kiler iyi ya da kétii biitiin yanlariyla iligkiyi “yagar”.

Bu yiizden de “iligkiler anlatilamaz, yaganur” derim.

Aldatmay affetmek degil, durumun bir kacamak, seriiven
yollu bir aldatma degil de agk oldugunu sdyleyip “artik seninle
degil o kadinla yagamak istiyorum” diyen bir erkegi birakma-
mak, kadinin kendisine karg1 igledigi bir “onur sugu”_ya da ba-
z1 feministler i¢in “kadinlik sugu” olabilir.

Ve Hiilya bence feminist oldugundan bildiginiz gibi bu su-
cu da iglemedi ve kocasi bagka bir kadinla yasamak istediginde,
zorlamadan, olay ¢ikarmadan, ayrilmayalim diye yalvarmadan,
hatta adamun lafim “ikiletmeden” onu hemen bogadi.

Ustelik bdyle yaprak onu bir kez daha kazand.

153



Zira boyle birbirini kirip dékmeden, gayet dostca, her an
goriismek ve bir¢cok hayat alanini paylagmak tizere anlagarak
“bagarih” bir bigimde bosaninca, adam hep onunla olacak.

“Eger” cinsellik yagamiyorlarsa bile, insan olmaya, ana ba-
ba olmaya, dost arkadag olmaya dair ne varsa yagsamaya devam
edecekler.

Eskimis evliliklerde cinsellik zaten yavaglar veya tavsar ve
bence bir evlilik agk ve seksten evvel dostluk duygusu tagimahdir.

Bu durumda Hiilya ile Kaya kagat iizerinde aynisalar bile
insan olarak ayrldiklari1 kim séyleyebilir ve gimdi “tiip be-
bek” bile olsa yeniden ¢ocuk yapmak isteyecek kadar hala kan
koca ruhu tagimiyorlar mi?

Ve sonugta hi¢bir zaman aynilmak istemeyen Hiilya yine is-
tedigini yapmus ve “bir bigimde” evhhguu stirdiirmeyi bagarmug
durumda.

Evet, bence Hiilya Avsar “feminist degilim” diyen bir feml-
nist tirii...
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‘i?;mmago i Aac/tﬁlar

_Agag dallariun tomurcuklanmaya bagladig: ve bahan ha-
ber veren cemrelerin iist iiste diigtiigii giinlerin birinde “Haydi”
* dedi bir arkadagim, “Karim ve bagka dostlarla birlikte Hidrellez
senliklerini izlemeye gidiyoruz, gelsene!”

Giizel bir deneyim olacak diye kabul ettim ve nege 1(;mde,
niyet ettik eglenmeye diyerek iinlii bir otelin sokagmda yapilan
senliklere gittik.

Ama vaziyet kisa siirede benim igin genlik yerine “delirme-
lik” bir hal aldi. -

Zira kalabalik adamakilli icmis ve de ellerinde siselerle
“miizige benzer” patirtilar ¢ikanp, arabesk ya da pop sarkilar
sOylemeye niyet ederek kulak tirmalayicl haykinglarla i¢meye
devam ediyor.

Insanlar kafay: bulduklan igin de, hani gecemn gelenekleri-
ne uyalim diye dilek tutarak ategten atlayanlara bile, gayet teh-
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likeli ve bir o kadar nege kagiric1 esek sakalan yapacak diizeyde
laubali davranyorlar.

Balik ekmek, pizza, diiriim, gozleme, kumpir... Siirekli ye-
mekler yiyorlar ama her yer, kendi iistleri baglan bile yemek ve
icki artiklanyla kirlenmis.

Eglence kiiltiiriimiiziin ¢arpik bacakh ve iskelet kadar zayif
halleri bir yana, etrafta kasap diikkaninn oniindeki kedi gibi
yalanarak dolanan tacizciler de ighbaginda ve hirsizlardan daha
¢ok mesai yapiyorlar.

Ve tabii ben ne yazik ki “sargin” olmanin yan: sira bir de
“iinlii kadin” oldugum igin, salyah ve san digli tacizler bana
dogru daha bir hareketleniyor gibi.

Ancak arkadagimun kansi 6ylesine “erkek gibi” bir kadin ki,
yanimiza yaklasan her kopuga derhal haddini bildiriyor. Kiifiir-
ler ederek birine tekme, birine yumruk génderiyor. Bir digerini
kavgaci horoz gibi iizerine dogru atlayarak kagirtiyor.

Kadin bu kadar “day1” goriince gaghm ama daha fazla ta-
cizcilerin dayaga boyun egislerine hayretler iginde kaldim.

Zira kadmn vurdugu o killi biyikh adamlardan bir tanesi
bile gtkip “Ne vuruyorsun be kadin?” falan demiyor, kuyrugu-
nu kistiip hemen uzaklagiyor.

Ustelik kadin epeyce ufak tefek, bense malum ¢ok uzun
* boyluyum.

Ama igte orada ve sonra dnerken arabaya gidinceye kadar
bu kisacik boylu erkeksi kadin beni korudu ve dogrusu ben bo-
yumdan posumdan utandim.

*

Erkek diinyasinda “var olabilmek” i¢in kadinlarin sectigi en
kestirme, en kolay ve en ige yarar yol, yine erkekler gibi ama ta-
bii “muhallebi gocugu” tiirii degil, mago erkek gibi davranmak.
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Ozellikle is yerlerinde ve gece hayati ya§ayanlarm icinde
bunu daha ¢ok gézlemliyorum. _

Is hayatinda yiikselmek igin dekolte giysiler, seksi tavirlar
icinde kinta sirita gezip yasak agklara girerek kadinhgim kul-
lanmaya ¢alisan “oynak” hemcinslerine tepki duyan bazi kadin-
lar, erkek diinyasinda var olabilmek igin erkek gibi davranmay:
segiyorlar.

Gece hayat: da bir “erkek alani” oldugu igin, icki i¢ip eglen-
meyi seven kadinlar bigkinlasarak, capkinlagarak, serserilegerek -
erkeklerin cinsel saldirtlarindan korunmus oluyorlar.

Ciinkii hi¢bir ava ruhlu erkek, tipki kadinlara kendisinin
yaptig gibi bir kadimn arsizca iizerine gelip onu “araklamasi-
n1” istemez, boyle bir pozisyona diigmekten de hi¢ hoglanmaz.

Ve femmago kadinlar en bagtan bu kadin avalarindan kur-
tulmus oluyorlar igte.

Daha da 6nemlisi erkek gibi davranarak erkek diinyasinin
i¢inde kendilerine “itibarls” bir yer ediniyorlar.

Erkeklerin en iyi arkadaglan hemcinslerinden ¢ok, erkek
gibi olan bu femmago kadinlardir.

Lakin femmagolarin bir kism isi o kadar biiyiitiiyor ki, er-
kek gibi giyinmesi, erkek gibi kiifiirlerle ve “belden agag1” esp-
rilerle konugmas, erkek gibi kiran kirana mag kavgalarina girig-
mesi ve gerektiginde adam ddvmesi bile yetmiyor, sesini iyice
kalinlagtirp erkek gibi konugmaya baghyor. .

Ve her firsatta “delikanli kadin” imajin1 vermek igin, kurdu-
gu iletisimlerde sik sik erkek jargonu olan degerlerden sOz et-
meyi de unutmuyorlar:

“Ben harbi kadinim, bende yalan yok arkadag"’

“Kimseye yamuk yapmam!”

“Kar gibi kivirma lan!”
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Ve ben bu tiir kadinlara feminen ve mago sdzctiklerini bir-
_lestirip “femmaco” diyorum.

*

Ne tuhaf ki her vakit erkek gibi davranan femmaco kadin-
lar ¢ogunlugun sandig gibi cirkin ve ¢ekici olmayan kadinlarin
sectigi bir “var olma” yolu degil.

“Gayet gtizel, bakimli ve seksi kadinlarin da femmago ola-
rak davrandigin sik¢a gériiyorum.

Ciinkii erkek gibi davranmay: secmek genellikle erkeklere
“Beni yataga atacagin1 zannetme, kolay lokma degilim” mesaji-
ni1 igeriyor. ‘

Ve kadin bu yolla bilingaltinda hazir bekleyen korkularin-
dan biri olan “orospu” suglamasindan styrihip, namusunu kanit-
ladigin: diigiiniiyor.

Cevrenin kolaylikla yaptign kadinhig: kullaniyor suglama-
sindan kurtulduguna ve itibar edindigine inaruyor.

Ayrica eger yatakta keramet ararsa aynen bir erkek gibi bu-
nu bizzat kendisinin segebilecegini, yani bu erkek egemen top-
lumda cinsel ve duygusal “iktidarini” da ilan etmig oluyor.

Zaten igyerlerinde hem kadinsi 6zelliklerini koruyan, hem
de hakkinda “onunla bununla beraber oldu” diye cinsel sugla-
maya ugramayan o kadar az kadin var ki, “erkeklegmek” kadi-
nin en énemli savunma mekanizmas olabiliyor.

*

Cogunlugun sandiginin aksine, femmaco kadinlar frijit ya
da aseksiel falan degildir.

Sekse 6nem vermeyip yatakta keramet aramayan bir kadin
tiirii de degildir. '
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Bizzat erkek arkadaglardan dinledigime gore, “agir” dere-
cede erkek gibi davranan pek ¢ok kadin bile, cinsel hayatinda
gayet aktif olup, yatak hareketleri dendiginde son derece baga-
rih, cevval ve olumlu biri ¢ikabiliyor. ‘

Femmagolar hakkinda ¢ogunlugun sahip oldugu bagka 6n-
yargiar da var.

Ornegin erkek gibi olan kadinlarin cinsellik alaninda da er-
kek gibi sert, alici, baskin tavirly, iisteleyici ve zorlayict davrana-
cagin diigiiniiyorlar. '

Dolayisiyla yatakta pasif kalmay: seven ve biraz da mazo-
sist fantezilerle kadinin onu zorlamasini isteyen erkekler, daha
¢ok femmacolarin pesine diigiiyor. :

Oysa bir kisim femmaco kadinin bizzat kendisinden dinle-
digim i¢in agik¢a s6yleyebilirim ki, onlarin d1§andan erkek gibi
konusup davranmasina bakmaym.

Cinsellik konu oldugunda femmacolarin Snemli bir kismy,
kacinca kovalanan, erkegin iistiine gelip kendini avlamasm is-
teyen ve sevigirken de erkegin dominant oldugu “normal” Ka-
din roliinii yagamak istiyorlar.

Bir diger 6nyarg ise femmacgo kadinlarin egcinsel oldugu
veya en azindan biseksiiel olabileceginin zannedilmesidir ki, bu
diigiince gergek bir “cinsel cehalet” 6rnegi bence.

Ciinki erkek gibi davranan lezbiyenler kadar, miithig sek51
kiliklarla, takip takistirarak giyinip makyaj yapan, nazli ve yu-
mugacik bir sesle konugan, alabildigine kirlgan, duygusal ve -
“kadins1” davranan lezbiyen de vardir.

Tipka erkek escinsellerin bir kisminin kadinsi goriinmeyi se-
¢ip, diger kisminin onun cinsel se¢imini asal tahmin edemeyece-
giniz kadar erkekg¢e davrananlan oldugu gibi.
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*

Benim igin ise femmacolar, digaridaki biitiin o mago erkek
cesaretlerine ragmen, iglerinde gizli birer “korkak”.

Ciinkii ashnda belki de en kadinsi goriinen kadinlardan
fazla gefkat ve sevgi istiyorlar ama tipki mago erkekler gibi on-
lar da bunu agik ederlerse zayif goriinmekten korkuyorlar...

“Ashnda” agk anybrlar, kalic bir iligkiyi ozliiyorlar, hayat
arkadaglarimi bekliyorlar ama bunu kadinsi hemcinsleri gibi
hiilyal gozlerle bakinip ve kiz ¢ocugu kadar narin bir sesle or-
taya koyarlarsa, aptal bulunmaktan korkuyorlar...

Aska benzer bir duyguya rastladiklarinda da hemen yel—
kenleri suya indirmiyorlar, ¢iinkii hayal kinkligina, ugraylp ac
cekmekten ¢ok ama ¢ok korkuyorlar...

Kadins1 olduklan vakit erkek diinyasina kabul edilmeyip,
erkeklerin karg: cins i¢in o gizemli, yirtic1 ve vahsi goriinen ama
en icinde bir oglan ¢ocugu kadar “basit” olan duygusal yanlarn-
n1 kesif gezileri yapamayacaklarindan da korkuyorlar...

Ve ben sonucta femmacgo kadinlarin tipki kendilerini giiclii
gostermek isteyen, hep giiclii olmak zorunda kalan erkekler gi-
bi'bir “kabuk” i¢inde olduklarin diigiiniiyorum.

Lakin kabuk sahibi olmak ya da adeta derisini bile gdstere-
cek kadar acik ve seffaf davranmak insarni acilardan, itibarsizlik-
tan, hayal kirikliklarindan korumuyor.

Biitiin bu korkulan duygulardan kagis yok, hepsini az ya da
¢ok 6z savunmas1 “macgo” gibi giiglii olanlar da yasiyor, yavru
kedi kadar savunmasiz yagayanlar da...

Bizi koruyan tek sey “beynimiz”, yani kafamizin icindeki
hayat ve insana dair inanglar ne kadar gelismis ve saglamsa...
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Guler Kazmaci

yatakta
keramet

var

Allah'in insan cinselligini sadece Gremek Uzere yarattigini
dasunmuyorum.

Oyle olsaydi hayvanlardaki ciftlesme mevsimleri gibi
bizim icin de bir *“sevisme takvimi” olurdu ve baska
zamanlarda asla cinsel uyari duymazdik.

Dahasi yine o vakit, ask gibi butiin duygularin ayaklandigi
bir yasam zirvesi yasanmazdi, kiskanc¢lhik gibi yakici
duygular var olmazdi, ihanet gibi insan hayatini karartan
durumlara dusulmezdi ve yatakta ruhlarimizla
konustugumuz o “6zel dil” olusmazdi.

insanlar icin yatak, birbirini sahiden tanimanin, yiireginin
en icine dokunmanin, ge¢misin acilarini kavrayip gelecegin
umutlarint beslemenin ve bdtin gizlerini agmanin “ilk”
zamanidir.

Cunki yatak, insanin sadece bedeninin degil ruhunun da
soyundugu yerdir.

Ve eskilerin “nikahta keramet vardir” sézund, o yillarda
insanlarin evlenmeden evvel birbirlerini gercek anlamda
taniyacaklari yer olan yataga henltz girmedikleri igin
soyledigi dasundlurse, artik ¢agimizda “yatakta keramet
var’!

Ama tabii bazen “melanet” de bulunuyor!
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