OLUM SON DEGIL

Ahmet Deniz



Insanlardan dylesi vardir ki: "Rabbimiz, bize diinyada ver !" der. Onun ahirette
bir nasibi yoktur.

Onlardan oylesi de vardir ki: "Rabbimiz, bize diinyada da iyilik ver, ahirette de
iyilik ver ve bizi atesin azabindan koru." der.

Iste onlara kazandiklarindan bir nasip vardir. Allah hesab1 pek ¢abuk gorendir.

(Bakara Suresi, ayet 200-202)
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J3ir sarsint1 tutar, ardindan ilige vuran bir sogukluk

yayilir.

Ansizin giindiiz geceye doner, karanlik basar.

Gokle yer arasinda ne varsa rengini yitirir.

Hayra alamet olmayan bir sessizlige gomiiliir mekan.

Hemen ardindan teslimiyet biitiin kasvetiyle ¢oker ve ¢aresizligin genzi yakan
kokusu alir her yani.

Iste 0 anda umut bogazda diigiimlenir...

Evet...

An gelip cattiginda, gogiin glirlemesini yiireginde hisseder kisi. Ve dehsetle
farkeder, hep daglarin ardina diisen yildirimin bu kez oraya diismedigini.
Yaman bir vurgundur bu.

Oyle ki, biitiin tecriibeler dile gelse anlatmaya giicleri yetmez...
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»en...

Duyan, goren, bilen bir "ben"im.

Aklim, iradem, duygularim, eylemlerim var.

Bir birey olarak, bana ait benligimle tek ve yalnizim.

Bilmeden, istemeden, evrendeki bu dongiiniin i¢inde buldum kendimi!
Peki, bir "ben" olarak bu dongiideki yerim ne ?

Bu gokle yer arasinda, bulundugum tam bu yerde isim ne ?

Hangi ihtiya¢ beni gerektirdi de, o yiizden varim ?

Nedeni olmayan bir sonugsam eger, bu ne kadar anlamli ?

Anlamli degilse, nedir hayat firsatinin bedeli ?

Kim zorlad1 beni hayata gelmeye ?

Kim ikna etti beni, 6liimiin s6zlesmesini hayata gelirken yapmaya ?
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Bu gok, bu yer...

Nedir gogiin tistiime ¢okmesini engelleyen ? Yer niye savurmaz {istiindeki beni
? Kandil gibi asilt duran yildizlar1 kim asar oraya her gece ?

Hava, su, ates, toprak kime borglu varligin1 ? Diizen, denge nereden alir
Olgiisiint ?

Tyilik, kotiiliik...

Iyilik ve kotiiliik mutlak mi ?

Degilse, nereden ¢ikardik her kotiiliigiin kotii oldugunu ?



Mutlaksa, kim ayirdi iyilikle kotiiliiglin, dogruyla yanlisin arasini ?

Iyilik iyiyse, yeryiiziinde entrika, zuliim, fesat, iskence, kan, gdzyas1 niye var ?
Bu durumda, her gegen giin ¢ogalan bu fani kalabaligin faydasi ne ?

Insan fani; iyilik kétiiliik de mi fani ? Mazlumun 4ah1 ne olacak ?

Hesab1 tutulmuyorsa, neye yarar adalet, tevazu, fedakarlik, vefa, merhamet ?
Iyilikte ya da kétiiliikte sinir yok; dyleyse beni ben yapan bu dzgiirliigiin bedeli
ne ?

Bazen boyle olur...

Hayat diye itilip kakildigimiz bu siirecten bunalip bir kdseye ilisir,
varolusumuza, par¢asi oldugumuz bu hissiz gibi goriinen devridaime bir anlam
yuklemeye ¢alisiriz. Diinyanin ¢ekiminden koptugumuz nadir anlardir bu
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anlar ve farkli bir ruh haline gark eder bizi.

Gegici de olsa, tizerimize ¢coken bu tatli rehavetle diinyadan soyutlanip, yapip
ettiklerimize, hayallerimize, tutkularimiza disaridan bakma firsat1 yakalariz.
Kiigiik gibi goriinen bu algilama farkliligindan, hakikate olan bakisimizi ciddi
Olctide degistirecek bir sezgi giicii dogar ve eger yeterince giicliiyse, diinyalik
seylerin iistiine sinmis olan faniligi biitlin ¢ciplakligiyla gdzlerimizin oniine serer.
Faniligin hem kendimizden, hem de yapip ettiklerimizden bir adim 6nde
oldugunu gormek, diinya ile aramizdaki tilsimli bagin ¢oziilmesine sebep olur.

Bag coziiliince gozlerimizi tutan perde kalkar ve 6nemsedigimiz diinyevi



nimetlerin, faniligin kesif sisi ardinda sanki birer hayalmiscesine agir agir
kaybolusunu ibretle izleriz.

Gergegin sogugunu yiyince, zihnimizde bastirilmis haldeki diinyaya iliskin
giivensizlik fikri depresir ve diinyaya olan giivenimiz, yerini bir anda sahteligin
yiirek bosaltan hayal kirikligina birakir. Ardindan hayallerimiz, tutkularimiz,
umutlarimiz kutsal makamlarini terk ile siradanlasir ve yliregimizi
yokladigimizda higbirinin koydugumuz yerde olmadigini goriiriiz.

Icine diistiigiimiiz hayal kiriklig1, disinuizdaki alemle bir sogukluk salar aramiza.
Biz de usulca itip kapatiriz dis aleme agilan kapimizi soguk vurmasin diye. Bu
vesile olur, gecici bir siire dig alemden soyutlanip i¢ alemimize doneriz. Artik
buradan 6tesi bizim cesaret ve kararliligimiza bakar.
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Cesaretimizi topladigimiz anda, bizi bizden ayiran kapi aralanir, biz de bu
araliktan siiziiliip benligimizin derinliklerine bir yol tutariz. Yol aldikc¢a
kulaklarimizi tutan ugultu kesilir, yolumuza diisen karanlik ¢ekilir. Derken vakit
gelir, goz, kulak, kalp ilahi bir bagisla kendini asar ve bir menzilden 6tekine
tasir bizi.

Iste bu anda kisa uzar, az ¢ogalir, dar genisler ve hakikatin giir sesiyle
kendimize geliriz. SOyle seslenir bize :

Sen...

Benlik kaftanini kusandin bir kere.

Dar da gelse, bol da gelse, kusaninca ¢ikartmasi yoktur bunun.



Paylagmasi, degis tokusu da.

Insan olmanin agirligin1 bilir misin ?

Yiikiin en agirini sardin sirtina.

Koyu bir yalnizlik yoldas yazild1 sana.

Dogumu, 6liimii, sthhati, hastalig1 yalniz tadacaksin.

Basar1 ya da hezimet sana isabet ederse, ondan dogacak mutluluk veya
hiizinden hi¢ kimse senin kadar nasiple-nemeyecek.

Iyilikten veya kétiiliikten yana kazandiklarin sadece sana ait olacak.
Ve sen calistifina eriseceksin.

Tutacagin yolu iyi seg...

Sunu bil ki, izlerin silinmeden kalacak tepeleyip gectigin yollarda.
Ister sarp yamaglar as, ister etrafindan dolas diize ¢ikmak icin.
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[ster soluklan, ister terini kurutmadan var menzile.

Diisersen, kendi ellerinle dogrulup kalkacaksin diistiigiin yerden.
Karanlik ¢oktiigiinde, yalniz basina bulacaksin yolunu.

Kendin ayiklayacaksin tarlana diigsen ayrik otlarini.

Savurdugun her tohum senin i¢in bitecek ve bicip kaldirdigin hasadin olacak.
Sonra ellerinle birakacaksin terazinin kefesine yuttugun tozu, doktiigiin teri.
Ozgiirsiin...

Ama bil ki hi¢bir 6zgiirliikk kayitsiz sartsiz olmaz. ;

Ve yine bil ki, mesuliyet 6zgiirliiglin dogasinda vardir.



Ozgiirliik ile sinirsizlig1 birbirine karistirma. *

Ozgiirliik, insanin kendi haklarinmn sahibi olmas1 demektir. Bunun 6tesini
aramak ise, bagkasinin hakkina géz dikmektir.

Sakin sinirsizlik 6zlemi iradeni esir almasin.

Ciinkii ol¢iisiinii yitirene, nimet degil kiilfettir 6zgiirliik.

Haberin olsun...

Dogruyla yanlis, iyiyle kotii bir olmaz.

Dogru yanlisa, iyilik de kotiliige tistliin kilinmustir.

Dogrunun, yanlisin muhatabi sensin.

tyiligin, kotiiliigiin erbabi da sen.

Ister dogruda ara nasibini, ister yanlista. !

Ister iyilikten sar yiikiinii, ister kotiiliikten. "

Ama bil ki, yaptiklarina sahit yazacaklar sent...

14« Ahmet Deniz

Simdi git...

[ster varligin 6tesini ara, ister varlik sana yetsin. Ister dogruya tutun, ister
tutundugun seyi dogru bil. Ister eteklerde siradanligy, ister zirvelerde kibri solu.
[ster ezmenin garip hazzin, ister ezilmenin anlasilmaz sabrini yasa.

Ister haddin bil ayakta kal, ister gdvdene bakmadan meyveye durup incit belini.
Ister s6z ugruna bas verenlerden ol, ister ilk sikida at sirtindan sdziin yiikiinii.
Ister canin pahasina adaleti koru, ister yok pahasina zulme degis adaleti.

Ister kudretine ragmen tut fkeni, ister 6fken ugruna kurut nesli ve ekini...



Iste bdyle bir dzgiirliik ortamindan cikar biitiin insanlik halleri.

Rengarenk ve sonsuz ¢esitlilikte.

Ve doniip durur insanlar arasinda.

Her kisi diledigince nasiplenir bu dongiiden.

Ta ki giin geceye yiiz tutup, 151k tiikenene kadar.

Ta ki bir el, kalemi insanin elinden alana ve hayallerin, arzularin, umutlarin
istiine kalin birer ¢izik ¢ekip, son satira 6liimii diisene kadar.

Evet...

Bir konma gé¢medir insanin hikayesi. Bu iki menzil arasinda yazilir
mutlulugun, hiizniin, sevginin, nefretin, merhametin en hakikisi.
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Dobra dobra, agik¢a yazilir ne varsa... Oyle ki, insanin kendinden gizledikleri
bile sikisir satir aralarina.

Diger hikayelere benzemez insanin hikayesi; ¢iinkii dnce oynanir, sonra yazilir.
Ote taraftan, silip de yeniden yazmak yoktur bu hikayede, baskasin1 oynamak
da...
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Oliim...

Zor zamanin ilk haberi.

[lisik kesme ani.

Doniisii olmayan esik.

Fanilikten ebedilige gogiis.



Gergek bir ayrilis zaman ve mekandan.

Odiing alman nimetin sahibine teslimi.

Ya hayat ?

Hayat iki nokta arasinda bir ¢izgi.

Silip de bastan ¢izemedigimiz, titrek, kesiksiz, kisacik bir ¢izgi.

Devran i¢inde anlik bir géz kirpmast gibi. Bir kosumluk yol ya da bir atimlik
mesafe gibi. Ugrayip gecen kervanlar, gokteki bulut, ya da suya birakilan iz gibi.
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Zamandan damitilmis, tadimlik bir yudum mey gibi.

El emegi g6z nuru ince bir nakis gibi.

Yedegi olmayan sermaye ile yapilan ticaret gibi.

Ya Hayat ve Oliim ? Atilan tasin diismesi, gelmek ve gitmek, veya, geceden
sabaha ¢ikmak gibi. Silkinip de mahmurlugu atmak gibi. Ger¢cegi hayalde
ararken, hayalden gercege uyanmak gibi.

Bizler, Adem'in evlatlari...

Siramiz gelmis, zamanin bir yerinden sessizce tutunmusuz hayata.

Hayat1 biz dilememisiz.

Oliimii de biz yazmamisiz.

Zamanin esaretinde kiirek mahkumlar1 gibiyiz; bir iskeleden otekine.
Bereketli topraklarda baslayip, kurak iklimlerde son bulacak bir yolculuga

¢cikmisiz.



Her kiirekte, doniip almas1 olmayan bir seyler birakmisiz kendimizden geriye.
Ve hayat1 azik edip tiiketmisiz, bu silas1 olmayan gurbetin pesinde.

Hayat... !
Cesit, cesit.

Dogum ve 6liim dahil, her seyin farklilagtig1 bir zemin.
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Parmak izi misali, biri digerini tutmuyor.

Bir renk climbiisii halinde benzersiz tonlarla karsimiza ¢ikiyor.

Kimimiz, aykir1 tonlarda buluyor giizelligi. Buna inandig1 gibi yasamak deniyor.
Kimimiz de renklere mahkum oluyor. Buna da yasadigi gibi inanmak deniyor.
Renklerle olan hasbihalimiz, hazana dek siiriiyor. Bir baharda tattigimiz o
heyecan, yapraklar sariya caldiginda bitiyor.

Iste ne oluyorsa, bahardan hazana dek oluyor.

Evet...

"Her insan bir hayat" ve her hayat, ideallerin, heves ve arzularin harman oldugu
bir seriiven. Bazen, inandigin1 yasama ¢abasi. Bazen, nasib-kismet kavgasi.
Bazen, kuvvet-kudret sevdasi. Bazen, baska seyler...

Ozetle hayat, herkesin kendine ait seriiveni. Her kisinin, bir benzeri daha
olmayan hikayesi.

Masallar, "bir varmis, bir yokmus" diye baglar.



Gelip gegiciligin, hi¢ yasamamig gibi olmanin carpici bir ifadesidir bu. Her ne
kadar masallara 6zgii olsa da, gercek hayatlara, sizin, bizim hayatimiza da tam
oturur.

Bir de ihmal edilmis bir anlam gizlidir bu deyiste. Belki de en 6nemli
vurgusudur ki, "yoktan varolma" siirecine isaret eder.
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Calisma masanizin iistiinde size ait olmayan bir nesneye rastladiginizda,
"nereden ¢ikt1 bu" ya da "kim koydu bunu buraya" diye sorarsiniz.

Banka hesabiniz, hi¢ sebepsiz bir giin once biraktiginizin iki katma ¢iksa,
mutlaka "nereden geldi bu" diye arastirirsiniz.

Iste hayat da boyle; ans1zin, irade dis1 Oniiniize ¢ikan bir kazanimdir.

En az masa tlizerindeki nesne veya banka hesabiniz kadar sorgulanmay1 bekler.
Yasam dolu dizgin gegen bir siire¢. Bir kapidan girip, apar topar diger kapiya
dayanmak gibi. Ancak, goreceli olmasina, gelip gecivermesine ragmen,
emegiyle, cilesiyle, saniyesi saniyesine yasanan bir zaman dilimi.
Yasadiklarimiz anlamsiz seyler degil.

Peki, nedir bu olup bitenler ?

Hayat denilen siire¢ niye var ?

Diinyaya konup gog¢enler, uyanip uyumak gibi bir dongii ile hayata katilip
ayrilirlar. Kimi taht besigine dogar, kimi toprak {istiine. Kimi tantanali
merasimlerle ugurlanir son yolculuguna, kiminin sirtin1 verecek bir kabri bile

olmaz.



Iste bdylesine derin adaletsizliklerle ayrilir bir hayat dtekinden. Bu durum, bir
isyan hali yaratir insanlarda ki lanetlenen hep diinya ya da kader olur. Oysa
Insan, hayvan, bitki, hava, su, toprak gibi her su¢suzun vebali, insanin
tistiindedir. Hepsi de insanin zulmiinden az ya da ¢ok nasibini almistir. Bu
cercevede, lanet iskemlesine insandan daha yakisan kim vardir ?
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Toplumu olusturan katmanlarin en belirginleri, giigliiler ve zayiflardir. Detaya
inince, zayiflardan gii¢liilere dogru kii¢lik kopmalar oldugu goriiliir ki bu da orta
sinift olusturur. Cok karmasik bir gériiniim sunsa da, 6ziinde toplumsal hayat,
bir yer kapma ve kaptig1 yeri kaptirmama miicadelesidir.

Ggcliiler, bu miicadelenin hemen her zaman galibidirler. Ve galipligin dogasi
geregi, zayiflardan itaat beklerler. Dolayisiyla zayiflar i¢in slikunetin bedeli,
kayitsiz sartsiz bir teslimiyettir.

Yakinma, kosullara riza gostermeme gibi hallerde giiriiltiiniin en biiyiigl kopar.
Bu anda, gii¢liiniin hilkkmetme arzusuyla, dalkavuklarin kiigiik menfaatlere
diiskiin kanaatkarlig1 birlesir. Bu ikisi bir araya gelince, artik bundan dogacak
zarar1 0lgmek miimkiin olmaz.

Oliimden beter bir fitne salmir insanlarin arasina ki koskoca bir milleti sitma
tutmuscgasina sarsmaya yeter. Insan insandan ayrilir, kardes kardese diisman
olur. Direnci kokiinden soken bir eziyet, iskence ve sefalet donemi baslar. Ve
parlayan ne varsa, zulmiin o koyu karanliginda tek tek soner. Bu boyle devam

eder; ta ki bayrak diisiip, baslar egilinceye kadar.



Yazik ki insanlik zulmii merhametten daha ¢ok sevmis. Ve her nesil, zulmii
miras birakmis kendinden sonraki nesle tarih diye... Bugiin de degisen fazla bir
sey yok. Hala insan insana kul olmaya zorlaniyor. Goriinen o ki, insanligin
sirtindan kiyamete kadar eksik olmayacak kirbag 1zi. Zaman bile gii¢
yetiremeyecek bunu degistir-, meye.
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Eziyet, iskence, sefalet, caresizlik, umutsuzluk...

Eger tatmadiysak, kahrolas1 birer kavram olmaktan &te bir sey degildir bizler
icin. Oysa insanin insana reva gordiigli zulmii bilmek bagka seydir, yasamak
baska...

Bir an i¢in kendinizi, piramitleri insa etmek ugruna feda edilen on binlerce
esirden birinin yerine koyun.

Veya ailesinden, topragindan zalimce koparilip, irgat olarak Amerika'ya tasman
yiiz binlerce Afrikali kdlenin i¢inde ya da diktatorlerin zulmiinde yitip giden
mazlumlarla birlikte 6liim tarlalarindan birinin dibinde diisiiniin kendinizi...

[k insandan bu giine, milyarlarca insan gelip ge¢mistir bu diinyadan. Kimi
Oylesine kuvvet ve iktidar sahibi olmustur ki, tek bir s6z ya da davranisi binlerce
insanin hayatinda olumlu ya da olumsuz degisiklikler meydana getirmistir. Kimi
tiim zenginligini ve saltanatini insanlarin gozyasi ve mutsuzlugu iizerine
kurmustur. Kiminin kisisel ihtiras ve arzular1 ylizbinleri 6liime siiriiklemistir. 1
Simdi, zayiflar zayif dogacak, yasami boyunca ezilecek ve ayni eziklik

igerisinde oliimle kucaklasacaklar; zalimler saltanat icerisinde ezerek



yasayacaklar ve 6liimleri, hatta 6liimden sonralar1 bile insanlar i¢in eziyet olacak
ve mazlumun bilangosu zarar, zaliminki karla kapanacak...(!)

Asla...

Oliim {istiinden gecti diye, yasanan bunca sey, bunca hayat, iyilik-kotiiliik,
adalet-zuliim topraga karisip kaybolmaz.

1 Mevdudi, Tefhim-ul Kur'an.
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Suras1t muhakkak ki, mazlumlarin dh1 da gokle yer arasinda kalmaz; gogii yirtar,
oradan da arsa yiikselir.

Ve ¢ile de yazilir zuliim de; ¢ileye 6diil, zulme bedel diye.

Yiice Allah, Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyuruyor:

Yer, o siddetli sarsintisiyla sarsildigi, Yer agirliklarint disar ¢ikardigi, Ve insan
"Buna ne oluyor ?" dedigi zaman, O giin (yer), haberlerini anlatir. Ciinkii Rabbin
ona vahyetmistir. O giin insanlar, amelleri kendilerine gosterilsin diye boliik
boliik ¢ikarlar.

Kim zerre miktar1 1yilik yapmigsa onu goriir. Kim de zerre miktar1 kotiiliik
yapmigsa onu goriir. (Zilzal Suresi, ayet 1-8)
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0.

Baba ve anne birbirine yaklasti, ardindan O, ana rahmine diistii. Dogumla
birlikte O, hayata merhaba dedi.

Buna O karar vermemisti.



Yani hayata gelmeyi O talep etmemisti.

Peki buna kim karar vermisti ?

Baba veya anne mi, yoksa her ikisi mi ?

Belki baba ve anne bir ¢ocuk yapmaya, ismini koymaya karar vermislerdi ama
bu onlarin dogacak ¢ocuklarinin O olmasina karar vermek degildi.

Peki O'nun, O olmasina karar veren kimdi ?...

Tipk1 bunun gibi, 6liimii de O istememisti.

Ancak 6liim O'na gelmisti.

Peki bunun zamaninmi kim belirlemisti ?

Dogum ve 6liim ni¢in vardi ?

Dogmak giizeldi ama, 6lmenin gerekli olusuna kim karar vermisti ?
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Evet...

"Niye buradayiz ve nereden geldik ? Bu, insanligin bilgi i¢in en derin arzusu ve
stirekli arayis1 i¢in yeterli nedendir." diyor giiniimiiz bilim adamlarindan
Stephen Havvking.2

Iki bin sene evvel Cinli Chuang Tsu;

"Gokyltizl nasil da hi¢ durmaksizin doniiyor ? Yerytizi nasil da hi¢ kipir-
damaksizin bizi siikunetle barindiriyor ?

Acaba glines ve ay kendi yerlerinden memnunlar m1 ? Tim bunlarin iizerinde

hikmeden ve onlar1 idare eden biri var mi ?



Kim onlar1 birbirine baglar ve tutturur ? Kim onlar1 hig itirazsiz ve zorlamasiz
sevk ve idare eder ? Yoksa bir gizli mekanizma mi1 var ki onlara bu halde
olmaktan bagka ¢are birakmiyor ?" 3 diye soruyordu.

Ilgingtir; "Agaclar niye var, niye yok oluyorlar' diye sorarsaniz, bircok fen
kitabinda bunun cevabini bulursunuz. 'Ama insan nigin var, neden oliiyor' diye
sorarsaniz, bunun cevabini hemen hemen higbir fen kitabinda bulamazsimiz." 4
Oysa hayat, her seyden ¢ok cevabi aranmasi gereken bir mesele iken, hala
sonundaki soru isaretiyle bir kenarda duruyor.

Dogumla baslayip 6liimle biten bir ¢izgi lizerindeyiz.

Stephen Havvking, Zamanin Kisa Tarihi.

3J. Needham and C.A. Ronan, Science and Civilization in China, Cambridge
University Press 1978, Cilt 1. 4 Saadeddin Merdin, Tanriya Kosan Fizik.
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Bilerek veya bilmeyerek bu ¢izgi tizerinde kendi tarthimizi yaziyoruz.

Bizim kisisel tarithimiz bu.

Muhtemelen yankisi da kendi i¢inde kalacak.

Ama bu, onun degerini asla diislirmez.

Clinkii bizi biz yapan her sey onda kayitli. S

Benligimizin adil ve katiksi1z tek sahidi o.

Ve o, yitip gitmez; mechule yar olmaz.

Bizim hikayemiz, kuslarin, boceklerin hikayelerinin yazildig: yere yazilmaz.

Yasam ve 6liim, insan zihninde dogru tanimina kavusmali.



Ciinkii varolusun hikmetine ermek, buna bagl:.

Bircok sey zitt1 ile anlama biiriiniir. Iyi ile kotii, giizel ile ¢irkin gibi.

Hayat ve 6liim de boyle...

Kisi, hayat1 6liimden soyutlaymca, hayat-6liim baglantis1 kopuyor. Hayat-6liim
baglantis1 kopunca da, hayati tek referans kaynagi olarak aliyor insan diigiincesi.
Bu durumda, zaten bir cazibe merkezi olan diinya rakipsiz kaliyor ve endamiyla
insanin gozlerini alip ardindaki her seyi karanlikta birakiyor.

Tutup ¢ekiyor insani kendine; havayi, suyu, topragi ¢cektigi gibi.

Ve alip kollarina, tastyor geceden giindiize, mevsimden mevsime.

Zamanla bu iliskide, insan hayatin degil, hayat insanin belirleyicisi oluyor.
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Teknigin, bilimin, kent yasaminin i¢inde, azicik bile olsa bir yer bulamiyor
kendine insan.

Dogal boyas1 giderek metaliklesiyor.

Bencillesiyor, makinelesiyor...

Merhamet, hosgorii, tevazu gibi insani insan yapan meziyetler, zamanla onun
i¢in degerini yitiriyor.

Ve zaman i¢inde gecirdigi baskalasimla, digerlerine, hatta kendine bile
zulmetmeyi mubah gorebilecek hale geliyor kisi.

Ciinkii hayat, gelip geciveren, baslayip bitiveren, sonunda 6liimden baskasinin
olmadig bir seriiven gibi algilandiginda, menfaat ve bencillik baskin ¢ikip her

1yi seyi fesada boguyor.



Boyle olunca, basamaklar1 "iliger {iger atlatacak seyin" pesine diisiiyor herkes.
Ve "gli¢" 6ne cikiyor.

Derken, en miilayimi bile, "gii¢ kullanmak i¢in vardir" diye diistliniiyor.
Hayati algilamadaki sakatlik, salgin hastalik gibi, bireyden baslayip aileye,
topluma, calisma hayatina, hatta tilkeler arasi iliskilere kadar sirayet ediyor.
Giicii elinde bulunduran, iilkeyse iilkelerin, bireyse toplumun efendiligine
soyunuyor. Kendilerini efendi, birilerini de kul kdle gérmek onlara biiyiik haz
veriyor. Hasa kendilerini kiiciik birer tanr1 gibi hissediyorlar.

lyilik-kotiiliik, merhamet-zuliim harman oluyor diinya dénerken.

Ne bilmem kaginci yiizyil, ne modernite, ne insan haklari. Hepsi palavra...
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Hala giigliilerin naralar1 yankilaniyor gokte.

Hala mazlumlarin feryatlar1 gogii yirtiyor.

Merhamet ne iki dudagin arasinda, ne de kagidin iizerinde.

Hem sonra kan kirmizidir giigliilerin kalemiyle yazilmis merhametin miirekkebi.
Ustelik 15132 ¢ikinca hemen ugar.

Riyasiz olmali merhamet... i¢inde riya olan merhametin sabr1 da, vefas: da tez
tilkenir.

Acisint gercekten duymali yiireginde insan, merhamet ettigi seyin.

Ya ateste yanmali, ya da ¢ikarip yiiregini damla damla eritmeli ayn1 atesin
karsisinda.

Ustad Bediuzzaman:



"Alemde ¢ok goriiyoruz ki: Zalim, giinahkar, gaddar insanlar gayet refah ve
rahat i¢inde, mazlum ve dindar insanlar gayet zAhmet ve zillet i¢cinde 6miir
geciriyorlar. Sonra 6liim gelip, ikisini esit kiliyor." 5 diyor.

Iyi ki var 6liim !

Mazlumlar sevinmeli 6liim var diye... Ciinkii su gék kubbe altinda zalimlerle
esitlendikleri tek zemin o.

5 Bediuzzaman Said Nursi, Sozler, s. 555.
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a

eanlilarda biitiin yasam siireclerinin geriye doniisli olmayacak bir bi¢cimde
durmasi...

Tip boyle tanimliyor 6limii.

Cevrel damarlarda nabzin durmasi, kalp atis1 ve solunumun kesilmesi, gozde
kornea refleksinin kaybolmasi, derinin solmas1 ve kaslarin gevsemesi.
Boylece basliyor doniisii olmayan yolculuk.

Buraya kadar geliyor insanoglu ve bilim. Bu noktada kap1 kapaniyor herkesin
yiiziine ve 6liim tiim sirlariyla kapinin ardinda kayboluyor.

Ciinkii 6liimii yazan Yiice Allah s0yle buyuruyor;

Stiphesiz her can 6liimii tadacaktir. Sizi bir imtihan olarak hayir ve ser ile
deneriz. Sonunda bize dondiiriiliirsiiniiz.

(Enbiya Suresi, ayet 35)



Nerede olursaniz olun, velev ki saglam kaleler icinde bulunsaniz bile, 6liim size
ulasir.

(Nisa Suresi, ayet 78)
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Beden muhtesem bir makine, ancak 6liime ayarlanmis. Hi¢ garantisi yok... Saat
gibi isleyeni bile ansizin duruve-riyor.

Bedenin 6lmesi biyolojik bir olay. Kalp atis1 ve solunumun durmasiyla birlikte,
dokular oksijen alamadiklari i¢in canliliklarin yitiriyorlar. Bilhassa oksijene en
cok thtiya¢ duyan beyin dokular1 oksijensizlik nedeniyle ¢cabucak Sliiyorlar.
Beynin 6lmesi ile birlikte diger dokular da birbiri ardinca beyni takip ediyor ve
beden biyolojik olarak bitiyor.

Gelisen teknoloji sayesinde, yapay solunum, kalp ve akciger pompas1 gibi kimi
cthazlarla bazi vakalarda yeniden canlandirma yontemi uygulaniyor. Organ ve
doku nakilleri, diyaliz, kalp pili ve benzeri yapay yontemler, hastalarin
hayatlarin1 bir slire daha siirdiirmelerini sagliyor. Ancak biitiin bunlar neticede
Oliime ¢are olmuyor. Ciinkii saglam insanlar da 6liiyor. Sonug olarak, 6liim
kesinlestigi an, hi¢cbir yontem fayda etmiyor.

Oliimiin, insan1 ne zaman ve nerede yakalayacag belli olmuyor. Bazen kisi,
kendisini 6liime en uzak hissettigi yerde 6liimii karsisinda buluyor. Bazen de
oliim, "ben geliyorum" diyor.
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\ Jliim ciddi bir mesele. Her ciddi seyden daha can sikici. Olur da aklimiza
gelirse, "daha var, diistinme" diyor seytan.

Biz de dyle yapiyoruz...

Tolstoy; "Hayat1 anlamayanlar, 6liimii hatirlamay1 arzu etmezler" 6 diyor.
Sebebi her ne olursa olsun, 6liimii, koskoca bir yasam boyunca diistinmemiz
gereken veya bizi diislinmeye iten seyler arasinda, atabildigimiz kadar gerilere
atryoruz. Yasamla iligkili her seyin 6ncesi ve sonrasi i¢in kararlar, tedbirler
almamiza veya bir seyler gerekiyorsa yapmamiza ragmen, 6liim karsisinda hep
kayitsiz kaliyoruz. Sanki 6liim bize degil, sadece bagkalarina yazilmis gibi.
Olim son degil = 31

Bir giin bir cenaze sirasinda ashabina soyle buyurmus Peygamberimiz (s.a.v.);
"Soyleyin, bizim tlizerimize de 6liimili yazmadilar m1 ?

Soyleyin, gotiiriilen bu cenazeler hemen donecek olan misafir midirler ?
Onlar1 topraga gomeriz, miraslarini yeriz, bir giin kendimizin de onlar gibi
olacagini aklimiza bile getirmeyiz."

Oliimden ¢ok korkuyoruz, ancak sonsuza dek yasaya-cakmisiz gibi de rahatiz.
Oyle ki rahatligimizi goren, 6liim iznimize tabi saniyor.

Hayat ile 6liim arasindaki mesafeyi bilmiyoruz ama geng, yasl hepimiz bir sey
yapiyoruz. O da, 6liimii alip kendimizden miimkiin oldugu kadar uzak bir
mesafeye yerlestiriyor, sonra da 6liim bizi, bizim istedigimiz yerde bekliyormus
gibi davrantyoruz.

Bu, kayitsizlig1 getiriyor.



Kayitsizlik ise gafleti.

Ve o gaflet anlarindan birinde 6liim, sindigi kuytudan ¢ikip karsimiza
dikiliveriyor...

Hayata hakkettiginden fazla giivenmemeli insan. Oliimiin kol gezdigi bir
diinyada, hayata giiven olur mu ?

Gilii il adeti solmak, insanin adeti 6lmek degil mi ?

Tolstoy, Hayat Uzerine Diisiinceler.

32+ Ahmet Deniz

unus diyor Ki;

Is bu s6ze Hak 7 taniktir. Bu can gévdeye konuktur. Bir giin ola ¢ika gide,
Kafesten kus ugmus gibi...

"Sen topraktan 6zlestirilmis bir kan pihtisindan ¢omlek ve ulvi bir ruhtan ibaret
bir insansin. Fatir-1 Hakim Celle Celaluh" tarafindan yaratilmis bir insansin. Asli
vatanindan ayrilan bir keklik, su anda ¢comlek kafes9 igerisinde hapsolun-mus
bir insansin. Bu kafes i¢cinde gecicisin. El Basit, El Bari, El Halik sifatlariyla
seni yaratan ve bu kafeste hapseden Allah Teala, vakti gelince seni tekrar
kafesinden ¢ikarir. Huzuruna davet eder. Sen de huzuruna gidersin. Seni yaratan,
yap ve yapma emrini de vermistir. Yap dedigini yaparsan, yapma dedigini terk
edersen, maksadina ulasir, kafesten ¢iktiktan sonra geldigin yaylaya gidersin.
"10

7 "Hak", Allah'in isimlerinden, ayn1 zamanda da sifatlarindan biridir. Dogru ve

gercek anlamlarina gelir.



8 Yiice Allah

9 Topraktan yaratilmis beden.

10 Ismail Cetin, Mufassal Medeni Ahlak, s. 8.
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Her kisi bilir bir giin 6lecegini. Uysalca kabullenmis gibidir bu gergegi. Oysa
alelade, derinlikten uzak bir kabullenmedir bu. Ve kisinin yiireginde zayif bir
yanma sonme kadar bile etki yapmaz. Clinkii o anda saglig1 lizerinde, isleri
tikirinda, keyfi yerindedir. Gelecege olan giiveni tamdir ve bu giiven yasamina
bliytik bir ivme katmustir.

Genelde boyle diisiiniir kisi; saglig1 tizerindeyken, keyfi yerindeyken. Hele iman
fakiri ise, daha da cimri-lesir diisiincesi. lyice isteksizlesir 6liimii diisiinmeye,
kabullenmeye.

Ciinkii 6liimii kabullenmek, hayata ve gelecege olan inancini yitirmektir. Oliimii
kabullenmek, ugruna 6mriinii verdigi kazammlarin mutlak sahibi iken, bekgilige
razi olmaktir. Tam hizin1 almisken hiz kesmektir.

Olmaz... Yasama bu kadar alismigsken, olmaz.

O oliimii, 6liim onu unutmusken...

insanlardan oyleleri vardir ki, boylarindan biiyiik islere kalkismazlar. Hayat tava
getirmistir onlar1. Yasadiklarindan ibret almis ve hayatla sulh olmuslardir. Bu
yiizden, onlar hadlerini bilir ve fazla inatlagsmazlar hayatla. Huzurdur 6ncelikli

olan bunlar i¢in. Ondan sonra gelir digerleri.



Oyleleri de vardir ki, akillarini ve iradelerini hirsa teslim edip, sanki bir kan
davasina tutusurlar hayatla. Giindiizden geceye, 1s1ktan karanliga sonu gelmez
bir kovalamacaya dondiiriirler hayati. Ki higbir kazanc, hi¢bir basar1 yeterli
olmaz onlarin hayatla giristigi bu kavgay1 durdurmaya.
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Siirekli kazanma, stirekli yilikselme, siirekli bagari...

Bu bir ¢esit tiryakiliktir aslinda. Ve 0Olciisiiz fedakarlik ister. Degip degmedigi
yanindayken degil, biraz ileriye gidip oradan geriye baktiginda belli olur.
Titlin gibidir hepsi. Cogaldikca, bayagilasir. Bir yerden sonra da tat vermez olur
insana.

Kisi hayat1 sebeplendirecek seyi bulamayinca, yasadiklarini hayatin sebebi gibi
algilamaya baglar... Ancak boyle dik durur, hayata alisir ve yasamaktan bir sey
umar.

Icinde yasamaktan baska bir seyin olmadig1 dolu dizgin gegen bir hayat ise,
kuvvet ve kudretin tiikendigi yere kadar gider ve orada anlamini yitirir.

Yolun sonuna varip da toz duman ¢ekildiginde, bas belas1 bir doyumsuzlugun
izleri kalir geriye.

Olan ti¢ kurusluk huzura olmus, bir tutam mutlulugu ¢ok gérmiistiir nefsi kisiye.
Hep doruklarda dolanma ugruna, Deniz havasina hasret kalmistir kisi.

Nedense akil ve irade, hep sona dogru gecirir eline hayatin dizginlerini.

Olgiilii olmak gerektigini ge¢ anlar insan.

Hiclige davet degil dediklerimiz.



Diger her sey kadar basar1 ve benzeri tutkularin da yeri var hayatta.

Ancak, higbir tutku gdziinii karartmamali insanin. Ol¢iilii yasanmali her ne
varsa. Hepsinden biraz gibi...

Oliim son degile 35

J_j azen zamanl gelir 6liim, bazen zamansiz. Bu bize goredir tabii...

Biz isteriz ki 6liim 1zin istesin bizden. Zamani istedigimiz yerden bolsiin,
diiglimii attigimiz yerden ¢ozsiin.

Nadiren de olsa, boyle olunca, bir isyan vesilesi olmaktan ¢ikip, neredeyse bir
stikran vesilesi haline gelir bizler i¢in 6liim. Ciinkii, hayattan biktigimiz yerde
kolumuza girmis ve deyim yerindeyse yoldas olmustur bize.

Boylesi zamanlarda hem kisinin, hem de ¢evresindekilerin bekledikleri yerdedir
oliim. Eger c¢ok yaslilik ya da uzun siiren bir hastalik neticesi gelmisse, hayatin
oOniinii itiraza pek mahal birakmayacak bir yerden keser.

Ama bazen durum degisir. Beklenmeyen bir ecel, zamansiz gelen 6liimciil bir
hastalik, hayat1 diigtimlendigi yerden degil de, onun altindaki bir yerden inceltip
kopartir.
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Umulmadik bir mekan, umulmadik bir zamanda ¢eker karanliga kisiyi.

Iste bu an, isyan nagmeleriyle inler ruhun derinlikleri. Bir garip adaletsizlik

duygusu ile yanar kavrulur insanin igi.



Hep isyan goriir 6liim fanilerden, beklenmedik bir zamanda durduysa onlerine
eger. Oysa fanilik, bir gelip, bir gitmektir. Bir yasamak, bir 6lmek. Hayat1 degil,
Olimi adimlamaktir fanilik...

Oliim, insan hayatinin tabii bir sonucu olsa da, her kisinin kendini bu fikre
alistirmasi zor.

Sevdiklerinden kopmak, planlarin kesintiye ugramasi, hayallerin susmasi, 6lim
otesi belirsizlik gibi durumlar, 6liimii insan zihninde kolay kabul edilebilir bir
netice olmaktan ¢ikartyor.

Bu baglamda 6liimden korkmak da, kagmak da insani bir davranis. Ama oliimii
adaletsiz bir sonug gibi goriip, 6liime isyan etmenin hakli gerekcesi nedir ?
Hak hangi seyden dogar, ne zaman adalete konu olur ?

Miras: disarida tutarsak, karsilik 6demedigimiz, i¢inde emegimizin olmadig bir
seyde hangi gerekce bizi hak sahibi kilar ?

Hayat miras degildir...

Ve insana, omriin siiresi ile ilgili herhangi bir vaad ya da taahhiit verilmemistir.
Oliim son degile 37

Zaten kurgu bellidir. Iman etmisseniz, 6liimiin, gelmek dénmek tiiriinden bir
olgu oldugunu bilirsiniz. Degilse, 6liim karsisinda suclayacaginiz bir
muhatabiniz da zaten yok demektir.

Bir miihlettir hayat insan i¢in; uzun ya da kisa. Uzun yasamak mi, erken 6lmek
mi ? Hangisi kiilfet, hangisi nimet ? Bunu bu taraftan kestirmek zor...

Yiice Rabbimiz Kur'an'da sdyle buyuruyor :



Kafirler onlara miihlet tanimamizi kendileri i¢in hayirli sanmasinlar. Onlara
ancak giinahlarini arttirmalari i¢in miihlet veriyoruz. Onlar i¢in algaltici bir azap
vardir.

(Al'i Imran Suresi, ayet 178)
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gir bir trafik kazasi, siddetli bir deprem veya tehlikeli bir hastalik ve kil pay1
hayata doniis...

Oliim ile yiiz yiize gelmek, 6liimii yasamak, hemen her faninin hayatinda vardir.
Bir 6liim provasi ya da hayatin gézden gecirilmesine yarayan bir uyartymis-
casma.

[rade dis1 bir moladir 6liimii yasamak.

Onca giiriiltii arasinda kisa bir sessizlik gibi...

Hayatin hava bosluklaridir boylesi durumlar. Ciddi ve tehlikeli bir irtifa kaybidir
s0z konusu olan. Eski konuma doniis genelde uzun zaman alir ve ¢ogunlukla da
hasarsiz olmaz. Tehlike ne kadar biiylikse, kisi iizerindeki tesiri de o derece
giiclii ve uzun siirelidir. Yasanilan her olay, arz ettigi ciddilige gore bir diisiinme
aralig1 agar kisiye ve bir miihlet olup ¢ikar diisiinsiin diye...
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Oliim yalayip gectiginde, bulutlardan inip gercegin soguk zeminine basar kisi.
Goriir ki hayat, dyle zannettigi gibi elinin altinda bir sey degildir. Felaketler,

hastaliklar ve 6liim de kendinden bagimsiz hareket etmektedir.



Yasamak adina ileri siirdiigli gerekgeler, 6liim karsisinda higbir kiymet
tasimamaktadir. Hayata gelirken fikri sorulmamistir ve giderken de
sorulmayacaktir. Diinya kendisi olmadan da donecek ve digerleri onun
eksikligine ragmen yasayacaklardir.

Bu nasil istir, yasayip da bir zaman sonra sanki hi¢ yasamamis gibi olmak ?
Bir silkelenmedir bu... Kisa stireli de olsa tiim sahtelikleri dokmeye giicii yeter.
Kisi anlar ki, bunca yalanin arasinda ger¢ek olan sadece kendisidir. Ve gergek
manada kendisine ait olan yegane sey de benligidir.

Bu ruh hali icerisinde, bir insan olarak diinyadaki yeri daraldik¢a daralir. Esya
ile, cevredekilerle, diinyayla olan iligkisi dncekinden farkli bir hal alir ve
asgariye iner. Tiim fantezileri gonliindeki yerinden inip siradanlasir, cazibe
kaybeder.

Olay tazeyken, hayat1 tadil etmeye yonelik kararlar radikal ve diridir. Ancak bu
durum genelde uzun stirmez. Clinkii hayatin devam ediyor olusu once tatl1 bir
rehaveti, ardindan da ¢oziilmeyi getirir. Hele 6liim kisiyi birden ¢ok yokladi ise,
bu takdirde yasananlarin bagisiklik hissi uyandirmasi bile miimkiindir.

Hep biraktig1 yerde bulur insan1 gaflet. Bir siire daha yasamak kendini temize
¢cekmek i¢in bir firsat olabile-

40 « Ahmet: Deniz

cekken, ¢ok kimse i¢in kaldig1 yerden devam etmeye bir vesile olur. Bas
dondiiriicii bir siiratle doner her sey eskisine. Ibret ile aralarinda bir duvar vardir

sanki. Cok az1 yasadiklarindan ibret alir.



Boyledir iste, yasamak asildir ve yasanan her bir giin kardir.

Ne olursa olsun, "Hep mis kokuludur hayat".
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t/lisabeth Kubler Ross, 6liimciil hastaliklara yakalanmis olan hastalarla yaptigi
goriismelerden bazilarini, "Oliim ve Olmek Uzerine" isimli kitabinda toplamus.
Kitapta, hastalarin 6liimii adimlama siirecinde gegirdikleri psikolojik evreler,
diyaloglardan alintilarla 6rneklenerek carpici bir sekilde sunulmus.
Diyaloglardan, bu umutsuz siirecin oncelikle hastayi, ardindan aile, doktor ve
hemsire gibi 1sin i¢inde bulunanlar1 nasil etkiledigini anlamak miimkiin oluyor.
Yine bu diyaloglar, aniden 6lmekle, 6liim karsisindaki caresizligi uzun
sayilabilecek bir siire yasamak arasindaki farki, tirkiitiicii bir sekilde gozler
oniine seriyor.

Dr. Ross'un arastirmasina ikiylize yakin hasta katiliyor. Bu hastalarin bazilariyla
bir kez, bazilariyla da birden ¢ok goriisme yapiliyor. Bu goriismeler bir
degerlendirme ve tasnife tabi tutulduktan sonra, genel olarak sdyle bir sonug
ortaya cikiyor:
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Olecegini bilen ya da hisseden insanlar, 6liimii adimlarken, sirasiyla su bes
evreden gegciyorlar :

Yadsima, 6fke, pazarlik, depresyon ve kabullenme...

"Hayir bu dogru degil, bu bana olamaz..."



Korkung gercegin doniip dolasip kendilerine isabet ettigini gordiiklerinde,
hastalarin biiyiik bir ekseriyeti bu ve benzer tepkilerle 6liimii yadsiyor.
Hastalar arasinda, rontgenlerinin veya patoloji raporlarinin karistirildigini
diistinenler, doktorunun teshisine giivenmeyip yeni bir hekim arayisina
girigenler oluyor.

Ancak yadsima donemi fazla uzun stirmiiyor. Bu gecici bir savunma olup, bir
stire sonra yerini kismi bir kabullenmeye terk ediyor.

Yadsima evresini, "6fke, haset ve icerleme" evresi 1zliyor.

Dr. Ross, 6fke evresinin, aile ve tedavi ekibi acisindan basa ¢ikilmasi gii¢ bir
evre oldugunu soyliiyor. Bu evrede hastalar, ¢cevrelerinde gordiikleri saglikli
insanlara kars1 gayri ihtiyari bir imrenme ve haset duyuyorlar. Cevrelerinde
kendilerinden daha ¢elimsiz nice insan varken, hastaligin gelip kendilerini
bulmasi, onlar1 bazen gizli, bazen agik isyana siiriikliiyor.

Buna bir 6rnek olarak, 6liimciil hastaliga yakalanmis olan bir doktorla gecen su
diyalog ilging:

"Cocuklugumdan beri tanidigim yasl bir adam caddeden gegiyordu. Seksen iki
yasindaydi ve yasaminin biz fanilerin gorebildigi kadariyla hi¢gbir amac1 yoktu.
Romatizmas1 vardi, sakatti, pisti; kisacasi kimsenin yerinde olmay1 arzu etme-
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yecegi biriydi. Igimden giiclii bir ses sdyle dedi: 'Neden benim yerime yash
George hastalanmadi ki 2" 11

Ucgiincii evre "pazarlik"...



Ikinci evredeki Yaratan'a ve insanlara olan 6fke kacinilmaz sonu
degistiremediginde, 6liimii biraz olsun erteleyebilmek adina, Yaratici ile bir tiir
uzlasma girisiminde bulunuyor hasta... Burada yapilan pazarlik, 6ltiimden
kurtulmak {istiine degil, 6liimii en azindan belirli bir tarihten sonraya
erteleyebilme iistiine oluyor (mesela bir gosteri daha yapabilmek, oglunun
diigiliniinii gérebilmek vs. gibi).

Dr. Ross, izleyici olmadan yapilan ikili goriismelerde, ciddi sayida hastanin,
biraz daha yasamaya karsilik "yasamini Tanri'ya adama" veya "kilisenin
hizmetine sunma" taahhiidiinde bulunduklarini séyliiyor.

Dordiincii evre, "depresyon" evresi...

Bu evre, garip bir kayip duygusuyla tezahiir ediyor. Bu kayip duygusu ¢ok yonlii
olabiliyor. Meme kanseri olan bir kadin viicut giizelliginin kaybolacagi, rahim
kanseri olan bir kadin, bir daha asla tam bir kadin olmayacag diisiincesiyle
depresyona giriyor. Buna bir de, yogun tedavi ve hastane masraflarinin getirdigi
ciddi yiikler, isini kaybetme tehlikesi, geride kalanlarin ge¢im sikintisi ile yiiz
yiize gelme ihtimali ve yerini dolduracak birinin olmamasi gibisinden
endiselerin eklenmesi, depresyonu daha da derinlestiriyor.

11 Elisabeth Kubler Ross, Oliim ve Olmek Uzerine, s. 73
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Son evre "kabullenme"...

Bu evre, hastanin kaderiyle ilgili olarak kendisini ne ¢okkiin, ne de kizgin

hissettigi evre oluyor.



Yorgunlugun iyice artmasi ve zayif diisme, neredeyse hastayr duygudan yoksun
bir hale getiriyor. O dayanilmaz agrilar hafifliyor. Kendisini bunalima iten
endiselerle savagsmaktan vazgegiyor. Bir miktar i¢ barisa ve kabulle-nise
ulasirken, i1lgi alami giderek daraliyor.

Yalniz kalmak ve rahatsiz edilmemek istiyor. Ziyaret¢ilerin gelmesinden
hoslanmryor ve pek konusmuyor. iletisimi sozlii olmaktan ziyade, el kol
hareketleriyle kuruyor. Hiilasa yorgunluk ve yilginligin had seviyede oldugu bu
donem, bir hastanin ifadesiyle "uzun yolculuktan 6nceki son istirahat donemi"
oluyor...

Hastalarin ruhi yapilarina, yaslarina, inanglarina ve kendilerini hayata baglayan
seylere olan tutkunluk derecesine gore, 6liime kars1 tutumlar: farklilik arz
ediyor. Ozellikle de dini inancin, hastalarin 8liim karsisindaki caresizligi
yasarken verdikleri tepkiler tizerindeki rolii biiyiik. Hastalarin dindar olmasi ya
da olmamasi, istenmeyen sona dogru ilerlerken, bunu metanetle karsilama
giictinii kendilerinde bulabilme konusunda ciddi bir belirleyici oluyor. Dindar ve
ozellikle de az giinah isledigini diisiinen insanlar, 6liimii daha siikunetle
kabulleniyorlar.

Bu, onlarin hastaliktan kurtulma adina higbir ¢caba gostermedikleri anlamina
gelmiyor; yasamu siirdiirme olasiligina her zaman kapilari acik. Ancak dliimle
her seyin bitmedigini bilmek, 6liim sonras1 Yaradan katinda kendilerini giizel
seylerin bekliyor oldugunu diisiinmek, 6liime karsi cesaretlerini artiran bir unsur

oluyor.
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Boyledir gercekten... 1

Oliimii kabullenmek, ya da yadsimak iman isidir.

Clinkii iman ile tanim kazanir hayat ve 6liim. Yine iman belirler 6liimden
beklentileri.

Iman deyince, iki ana iman kategorisi vardir kisinin hayat ve 6liim kurgusunu
sekillendiren.

Biri 6liimden sonra bir hayatin varligina inanmak, digeri inanmamak.
Inanmayanlar 12 igin "hayat ve 6liim", varlik-yokluk anaforunda tesadiifen ele
gecirdikleri bir firsati, bir bagka tesadiifle kaybetmektir. Masallardaki gibi "bir
varmus, bir yokmuscasima". Oliimden sonrasi, tipk1 hayat 6ncesi gibi tanimsiz ve
karanliktir. Dolayisiyla hayat da, duygu ve derinlikten uzak, varsayimlara
dayali, kat1 bir biyolojik siire¢ olmaktan 6te gitmez. Oliim, hayat {izerinde bir
tehdittir; sebebi bilinmeyen bir tehdit. Hayat ise 6liimden kagis... Bu sebeple
inangsizlarda, 6liim diisiincesinin hayat lizerinde yonlendirici etkisi yok denecek
kadar azdir. Dolayisiyla 6liim fikri, otonom bir 6liimden kacis ve diinyevi
tatminlerin miimkiin oldugunca azamilestirilmesi seklinde tezahiir eder.
Inananlarda 13 durum farklilik gsterir. Oliim, sonsuz hayata agilan kapi; hayat
ise, Yaratan katindan bagislanmis bir firsattir. Inananlar igin, hayat, 6liim ve
Olim

12 Burada inangsizlar kelimesi, cari hi¢gbir dine inanmayanlar i¢in kullanilmastir.



13 Burada inananlar kelimesi dar anlamda, islam, Hiristiyanlik ve Musevilik
gibi, 6liim ve 6liim oOtesi anlayisi biiyiik 6l¢iide benzerlik gosteren semavi
dinlere inananlar i¢in kullanilmistir.
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sonrasi tanimlidir. Dolayisiyla 6liim ile hayat birbirini izah eder. Bu ikilemde
6liim, hayata bir misyon ytikler, hayati sebepli kilar. Ve bu yoniiyle 6liim
fikrinin, hayat iizerine ciddi yansimalar1 olur. Ancak inananlarda da, 6liim
diisiincesinin hayat iizerindeki etkisi, mensubu olduklar1 din ve kendilerinin o
dine bagliliklarina gore degisir. Koyudan a¢i8a gidildikge, bu etki giderek azalir.
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Inanc1 giiclii Miisliimanlar, hayati, gelmek donmek tiiriinden bir eylem gibi
degerlendirirler ve hayatla 6liimiin bagini, Kur'an-1 Kerim'deki su kisaak ayet ile
kurarlar.

Biz Allah'a aitiz ve siiphesiz O'na donecegiz. (Bakara Suresi, ayet 156)

Gerek hayat, gerek 6liim, din ile birlikte kurgulandiginda bir sebep kazanir.
Bunun disinda ne hayata, ne 6liime, sebebe iligskin izah getirmek miimkiin
degildir.

Allah'a ve O'nun ahirete iliskin vaadine olan inang ne 6lc¢lide giicliiyse, kisinin
oliim otesi kurgulan da o denli giiglii ve tatminkar olur.

Hayatla olan tutkusal bagin dokusunu da bu inancin giicii belirleyecegi igin,
inang¢h olmak, yasamin ivmesini belki biraz diisiiriir ama ahiretin ivmesini de

bliylik nispette arttirir.



Goriintiste hayat sebep, 6liim sonug gibidir. Ama 6liim, hayatla birlikte dogar.
Bu manada 6liim hayattan kopuk diisiiniilemez. Dolayisiyla, 6limi
gormezlikten gelmenin neticeye tesiri olmadigi gibi, insan biling ve ruhuna da
olumlu higbir tesiri yoktur.

L
Oliimii kader bilmek, 6liimii kabullenmeyi, 6liim fikrine tahammiilii
kolaylastirir. Tersi durum ise, 6liimii yadsimay1 ve 6liim fikrine yabancilasmay1
getirir.

Sonug olarak, kaybedilecek seyin degeri kisinin yiireginde ne ise, korkusu da o
denli olur.
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"Ne fayda ki zamanimizda insan, kendine mezar hazirlar da, kendini mezara
hazirlamaz." 14

krizi, kanser, trafik kazasi...

Sevdiklerimizi hep bu ve benzeri bahanelerle birakip doneriz 6liimiin kapisina.
Biliriz; kapaninca agilmaz o kapi.

Mechul, ndbet tutar 6niinde, akibet ise ardina gizlenir.

Yine biliriz; 6liim, ayriliklardan bir ayrilik degildir. Dur demesi, pesinden
gitmesi, bir daha kavugmasi yoktur.

Ama buna ragmen, bir garip teslimiyetle raz1 oluruz bu kavugmasi olmayan

ayriliga.



An gelip cattiginda, 6tkeyle teslimiyet aras1 bir duyguyla, "buraya kadarmig"
diye geciririz yliregimizden belli belirsiz. Ve tarifsiz bir duygu ve kafa
karmasasiyla, bir ¢irpida hazir ederiz sevdigimizi gurbetin en sonuncusuna.

14 Ismail Cetin, Ehli Siinnetin Nazar itikadin Olgiisiidiir, s. 426.
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Acziyet, sefkatle tutar elimizden getirir bizi kabrin basina. Biz vermeyiz, o
styrilir gider kollarimizdan kara topragin bagrina. Sonra dizde derman tiikenir,
usulca ilisiriz taze acilmis ¢ukurun bir ucuna. Topraktan yiikselen bugudan
saniriz yanmasini cigerimizin. Oysa toprak degil, acziyettir cigerimizi yakan o
anda.

Gecgen giinlerle birlikte once kor olur, sonra da yavas yavas sogur ayriligin acisi.
Ardindan bir yol tutar yiiregin derinliklerine ve birikmis acilarin yaninda
kendine bir yer bulup yerlesir.

Biz de boylelikle, sevdigimizi kabre, acisini yiire§imize gomeriz...

Oliim &lenin olur, hayat bize kalir. Bu yiizden, gii¢ de olsa, yiiziimiizii tekrar
doneriz hayata. Ve tepelenmemis yollarda bizi bekleyen akibetimize dogru, dnce
agir, sonra hizli adimlarla koyuluruz yola.

Yol halidir iste...

Menzile varma telast unutturur gecenleri. Sunlarm cevabu ise, bir sonraki
rastlagsmaya kalir... Bir adim 6tesinde 6liimiin; ne bekler insami ? Iyilik kétiiliik
nerede birikir ?

Comertlik-cimrilik, adalet-zuliim, tevazu-kibir nereye yazilir ?



Ne olur bunca faninin 6ykiisii ?

Yasarken oliimii dikkate almamaya calisir insanlar. Ciinkii aksi durum, onlarin
yasama yogunlasmalarma engel olur. Oliimiin gizemli kalmasi gerekir ki yasam
tilstmin1 kaybetmesin.
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Insanlarin ¢ogu, bilingli ya da bilingsiz hayat nimetinin varligim sorgulama
geregi hissetmez. Haliyle boyle bir tavir, 6liimii ve 6liim sonrasini sorgulamay1
da gereksiz bulur. Bu da, 6liim sonrasina iliskin olgunlagmis bir fikrin insan
zihninde kendine yer bulmasini zorlastirir.

Ama 06te yandan 6liim korkusu, insan zihninde ¢ok belirgin bir yer tutar. Cilinkii
insan tecriibesiyle bilir ki hastalik, kaza ya da musibetlere benzemez 6liim. Bir
kez gelir ve telafisi yoktur.

Ama insan, onca tecriibe ve korkuya ragmen, anlasilmaz bir beceriyle bu
korkuyu yasanacagi ana erteler ve 6liimii yakin bir korku olma durumundan
cikarir.

Oysa, bir saniye sonra neyle karsilasacagin1 6nceden kestirme yetenegi
olmadigin1 ve 6liimiin de o sonraki saniyelerden birine gizlenmis oldugunu
bilmesine ragmen.

Oliim mii sebeplerin ardina gizlenir, yoksa biz mi onu dyle gérmek isteriz
bilinmez. Ama teamiil boyledir; daima sebepler 6ne ¢ikar, 6liim ikinci planda

kalir. Hi¢ sebebin olmadig1 yerde, sebep en azindan kalp krizi olur.



Sebebi 6ne ¢ikarmanin, 6liimiin insan hayatindaki kesinligini ve yenilmez
olusunu yumusatan bir etkisi olabilir. Ciinkii 6liimiin 6niine gecilememesinin,
ilmen ya da tibben hicbir cevabi yoktur. T1p ancak, ulastig1 bilgi ve teknolojik
seviyeye bagh olarak, 6liimiin goriiniirdeki bu sebeplerine bir yandan tedavi, bir
yandan izah gelistirmeye calisir. Ama karanligin basladig1 yerde o da

susar.
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Peki 6liimiin karanlikta kalan cephesi nasildir ? Hayatin 6tesi var midir ? Varsa,
orada nelerle yiiz ylize gelir insan ? Hangi sey onu donmekten akkor ?

ik
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Oessiz sedasiz donen diinya.

Geceyi usulca silen giindiiz.

Her giin yeniden dogan giines.

S6z vermiscesine ardarda gelen giinler...

Sanki hepsi elbirligi etmistir de, tirkiitmek istemez bizi.

Biz de, mutluluklara, hiiziinlere, arzulara, kaygilara yakasini kaptirmis

yiiregimizle katiliriz bu tempoya.



Ve bu boyle siiriip gider.

Ta ki, giinlerden biri s6ziinli bozana kadar.

Ta Ki bir el araya girip, "sen buraya" diyerek, bulundugumuz hal tizere bizi o
karanlik koseye ¢ekene kadar.

Buraya kadar1 herkes i¢in malum.

Buradan 6tesini Kur'an-1 Kerim'den dinleyelim:
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Can bogaza dayandiginda ve siz o esnada bakakal-misken, biz o kisiye sizden
daha yakinizdir, ama siz goremezsiniz.

(Vakia Suresi, ayet 83-85)

De ki: "Size vekil kilinan 6liim melegi caninizi alacak, sonra Rabbinize
dondiirtileceksiniz." (Secde Suresi, ayet 11)

Ve O (Allah), kullarinin tistiinde Egemen'dir; size koruyucular gonderir. Nihayet
herhangi birinize 6liim gelince, elgilerimiz bir eksiklik yapmaksizin onun canin
alirlar.

Sonra onlar ger¢ek Mevlalarina dondiiriiliirler. Haberiniz olsun, hiikiim
O'nundur. O, hesap gorenlerin en hizlisidir.

(En‘am Suresi, ayet 61-62)

Akibet, can alic1 meleklerin goriinmesiyle birlikte ayan olur kisiye. Ilisik kesme
islemini takiben, can bedenden ayrilir ve goriinen alemle irtibat sona erer. Kisiye

ait diinya dosyasi, hesap giiniinde yeniden agilmak iizere gecici olarak kapatilir.



Iyiler iyiligiyle, kotiiler kotiiliigiiyle kalir bu anda. Tevbe etme, yeni bir firsat ya
da telafi imkani ebediyen ortadan kalkar. Herkes ameliyle toplanir.

Boyledir iste... Son satira 6liim yazilmistir. Bu nedenle &demogullar i¢in netice
hi¢ degismez. iklimden iklime yol tutar, riizgara gdgsiinii verir, sele kars: durur,
Oliim karsisinda diz ¢okerler.
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De ki: "Kendisinden kagtiginiz 6liim muhakkak karsiniza ¢ikacaktir. Sonra
goriineni ve goriinmeyeni bilen Allah'a dondiiriileceksiniz. O size yaptiklarinizi
haber verecektir."

(Cum'a Suresi, ayet 8)

Bir "ecel-i miisemma" 15 vardir ki, golge gibi takilir kisinin pesine. Ya amansiz
bir hastalik olur bekler dibinde, ya da bir kalp kriziyle dikilir 6niine. Giin olur
elim bir trafik kazasinda, giin olur er meydaninda yakalar vakti geleni.

Onceden kestiremez higbir fani, ne zaman, nerede ve ne sekilde dlecegini. O
anin bilgisi yalniz Allah'a aittir. Clinkii hayat ve 6liim, dayanagin1 Allah'in
dilemesinden alir. Allah'in dilemesi belirler, bahar1 hazandan ayiran zamana.
Allah'in dilemesi miistesna, vakit gelip ¢atinca an bile sekmez.

Bahar ya da giiz farketmez; o anda emaneti teslim farz olur.

Higbir kimse Allah'in izni olmadan 6lmez. O, vakti belirlenmis bir yazidir. Kim
diinya nimetini isterse ona ondan veririz. Ve kim ahiret nimetini isterse ona da
ondan veririz. Siikredenlerin miikafatin1 verecegiz.

(Al-i Imran Suresi, ayet 145)



Allah, eceli geldiginde hi¢ kimseyi ertelemez. Allah, yaptiklarinizdan
haberdardir. (Munafikun Suresi, ayet 11)

" Allah katinda, o kisi i¢in belirlenmis siire. Belirlenmis ecel.
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Hep ayn1 gaflettir insan i¢in, degismez; 6liim kendine uzak, baskalarina
yakindir.

Oysa 0liim yelidir bu... Nereden ve nasil esecegi hig belli olmaz. Giin olur
basakta doker daneyi, giin olur kurumasini bekler.

Bu fikir, ancak hak vaki oldugunda degisir birgoklar1 i¢in. Ve onlar ancak,
oliimle yiiz yiize geldiklerinde anlarlar 6liime her yerin ayn1 uzaklikta oldugunu.
Bazen bir an kadar anidir 6liim ve kisiye sevdikleriyle vedalasma firsati bile
vermez. Bazen de cehenneme nispet giinlerle, yasadigina pisman eder kisiyi.
Ister ani gelsin, ister yavas yavas, bir baska haldir 6liim hali, digerlerine
benzemez, "sekeratu'l mevt" 16 diye niteler bu hali Kur'an't Kerim, yani "6liim
sarhoslugu". Her beser sadece bir kez yasar bu ayilmasi olmayan sarhoslugu.
Sekeratu'l mevt ¢okiince, bedensel fonksiyonlar birbiri ardinca durur. Dis diinya
ile her tiirlii irtibat kesilir. Bir noktaya sabitlenip kalan gozler, tiiyler iirperten bir
donukluga biiriiniir. Oyle ki, isabet ettigi her seyi deler gecer, oradan da sonsuza
yol tutar sanki.

Tevbe kapisi kapanir ve pismanlik anlamini yitirir bu anda. Geriye doniis yollari
tiimiiyle tikanir ve sadece o andan 6tesi kalir kisi i¢in. Gegmis adina her sey

biter, gelecek ise korkung bir belirsizlige biiriiniir.



16 Sekeratu'l mevt, 6liim sarhoslugu demektir. Bu terim, Kur'an-1 Kerim'de
gecer ve soyle buyurulur : "Oliim sarhoslugu gergekten gelir; ey insan, iste bu
senin 6teden beri korkup kactigin seydir." (Kaf Suresi, ayet 19)
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Herkes hazirdir... Diger alemin mensuplari hi¢ eksiksiz bu toreni tamamlarlar.
Nimet iade edilir, emanet teslim alinir. Boylelikle ruh ile bedenin yillar siiren
muhabbeti sona erer. Ve can ¢ekilmeye baslar ayaktan basa dogru. Ardindan
ayni yonlii bir soguma takip eder biitiin viicudu...

Ve kisiyle diinya arasina, kiyamete dek agilmayacak bir perde ¢ekilir.

Yiice Rabbimiz s6yle buyurur :

Sonunda onlardan birine 6liim gelince: "Rabbim! Beni geri ¢evir, belki, terk
ettigim diinyada 1yi isler yaparim" der. Hayir! Bu onun sdyledigi bos bir sozdiir.
Arkalarinda, tekrar diriltilecekleri giine kadar onlar1 geriye donmekten alikoyan

bir engel vardir.

(Mu'mintin Suresi, ayet 99-100)

Sekeratu'l mevt aninda, maddi alem ile tiim baglar1 kopar kisinin. Yeryiizii
yasamina uygun ve o ortamdaki eylemleri gerceklestirebilecek sekilde
tasarlanmis bedenle isi biter, yeni boyuta intikal siireci baslar. Bu esnada,
manevi alemin sakinleril7 onun gozlerindeki perdeyi kaldirirlar ve kendisi ile

irtibata gecerler.



Kisi, benzerini daha 6nce hi¢ yasamadigi, tahayyiil sinirlarinin diginda bir
bulusmayla yiiz ylize gelir. Derken kap1 aralanir ve o incecik araliktan 6liimden
sonraki istikbalin gozleri alan 15181 sizar. Bu anda kisinin idrak ve muhakemesi
biitlin hagmetiyle ayaklanir; bir sefkat emaresi ya da bir ¢ift glizel s6z i¢in tetige
geger.

' Melekler.
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Bu bulugmanin, inananlar ve inanmayanlar cephesinde nasil cereyan ettigini
Kur'an-1 Kerim goyle anlatir:

Melekler, arinmiglarin (temiz insanlarin) canlarini alirken: "Selam size;
yaptiklarinizin karsilig1 olarak cennete girin™ derler.

(Nahl Suresi, ayet 32)

Stiphesiz, "Rabb'imiz Allah'tir" deyip sonra dogrulukta devam edenlere,
melekler: "Korkmayin, lizilmeyin, size s6z verilen cennetle sevinin" diyerek
inerler,

"Biz diinya hayatinda da, ahirette de size dostuz. Burada, canlarinizin ¢ektigi,
umdugunuz seyler vardir. Bagislayan ve aciyan Allah katindan bir ikram
olarak."

(Fussilet Suresi, ayet 30-32)

Melekler kendilerine yazik etmis kimselerin canlarini alirken onlar : "Biz higbir
kotiiliik yapmiyorduk" diyerek teslim olurlar. (Melekler ise onlara soyle der:)

"Hayir; Allah sizin yaptiklarimizi ¢ok 1yi bilendir."



(Nahl Suresi, ayet 28)

Melekler, "Tadin yakici azab1" diyerek, ylizlerine ve sirtlarina vura vura
canlarini alirken o kafirleri bir gorsen.

(Enfal Suresi, ayet 50)

Melekleri gorecekleri giin, iste o gilin giinahkarlara higbir seving haberi yoktur
ve onlar: "(Size, sevinmek) yasaktir, yasak!" diyeceklerdir.

(Furkan Suresi, ayet 22)

Bu an miithis bir andir. Ciinkii kisinin hayat bilangosu ilk semeresini bu esikte
Verir.
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Eger kisi takval8 sahibi bir Miisliiman ise, meleklerden gordiigii hos
agirlamayla, lizerindeki saskinlik ve endise bir anda mutluluga doniisiir.

Bu giintiyle karsilasacagini bilmenin miikafatidir bu. Bu giinii hatirda tutmanin
miikafatidir. Saglam ipe tutunmanin, dogru vaade giivenmenin karsihigidir. Oyle
bir mutluluktur ki, yer ile gokler arasina bile sigmaz sevinci.

Eger kisi, bir miisrik,19 bir fasik,20 bir kafirse,21 umulmadik bir karsilasmadir
bu onun igin.

Kisa bir intibak siirecinin ardindan, korku teslim alir her yamaci. Bir kagis, bir
cikis yolu arar kendine ama hangi yana donse umutsuzluk durur karsisina.
Anlar ki, ne direnmenin, ne bahanenin kiymeti yoktur burada; gordiigii de kabus

degildir.



Kibrin, inadin ve ihmalin bedelini diigiiniir o anda. Yoluna, yoldasina lanet eder.
Hayata gelmemis olmay1 diler ardindan.

18 Takva : Korkmak, sakinmak demektir. Takva sahibi olmak ise, Allah'in emir
ve yasaklarina uymakta titizlik gostermek, ibadetleri tam manasiyla yerine
getirmek demektir.

19 Miisrik : Allah'a es kosan, Allah'a her hangi bir seyi denk, benzer, ortak
tutan. Allah'tan gayri tanrilar edinen. Hiikiimde, uluhiyette ve rububiyette
Allah'tan baskasini ona ortak veya denk tutan. Sadece Allah'a ait olan 6zelliklere
baskalarinin da sahip olabilecegine inanan.

20 Fasik : Allah'in emirlerine aykir1 davranan, inat edip ayak direten, glinah
islemeyi aligkanlik haline getiren kimseye denir. Bu anlamlarina ek olarak
Kur'an-1 Kerim'de, kiifiir, isyan, yalan kavramlarina karsilik olarak da
kullanilmuastir.

21 Kafir : S6zliik manasi; "bir seyi ortmek, gizlemek" demektir. Allah't inkar
edene veya Allah'in indirdigi dini, peygamberi, kitab1 ve bu kitaptaki emir veya
haberlerden herhangi birisini inkar edene kafir denir.
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"Oliim miiminler i¢in bir rAhmet kapisidir. Yoldan ¢ikanlar iginse, sonsuz
karanliklar kuyusudur."2'l diyerek, aradaki derin uguruma, kavusmaz uzakliga
dikkatleri ¢ekiyor listad Bediuzzaman.

Evet... - . 'H;"

Oliimiin gdzlerden gizlenen yan1 bdyle. Isin diinya tarafi ise malum...



Gozyaslar ve hickiriklar arasinda son yolculuguna ugurlamr kisi. Tahta bir
sanduka igerisinde kabrin esigine kadar sliren yolculugun ardindan toprakla
bulusur.

Birkag resim ve birkag parca esya geriye hatira kalir kendisinden. "RAhmetli*
diye anilir bir zaman, daha sonra da anilmaz olur. Unutulur gider her giden gibi.
Kazandigin yiiklenir, yiiklendigiyle hesap giiniinii bekler 6ncekiler gibi.

Hz. Peygamber (s.a.v.) bir hadisinde kiymeti bilinmesi gereken degerleri soylece
siralamis;

"Bes seyden Once, bes seyin kiymetini bil:
Ihtiyarlamadan 6nce gengligin,

hastaliktan once sihhatin,

fakirlikten once zenginligin, ,
mesguliyet gelip ¢atmadan 6nce bos zamanlarin
O0lmeden Once hay atin...

Biitiin bunlar1 ganimet ve firsat bil."

Ahirete giden yolda, zamanin kiymetini bilme sunda da so6yle buyurmus Hz.
Peygamber (s.a.v.);

22 Bediuzzaman Said Nursi, Lem'alar s. 198.
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"Sabaha kavusunca, aksami bekleme. Aksama erince de sabahi bekleme.

Hayatindan 6liimiine, sthhatinden hastaligina bir seyler ayir, yani istifade et."



Ehl-1 Stinnet23 alimlerinin ¢oguna gore 6liim, yokluga ait bir is olmayip, varliga
ait bir istir.

Yani hayat ile 6liim karsilastirmasi, canlilik-cansizlik, varlik-yokluk veya
yaratilmakla yaratilmamak gibi bir olumlu ve olumsuz karsilastirmasi degildir.
Daha ziyade hareket-siikun, toplanma-dagilma, agiklik-gizlilik, gelis-gidis, gibi
bir tezat karsilastirmasidir.24

Dagilan, yine toplanabilir. Giden, tekrar gelebilir. Siikun, tekrar harekete
doniisebilir. Yani bir devamlilik hali mevcuttur.

Hayat oliim iligkisi de boyledir.

Allah'in dilemesiyle 6liimden hayat ¢ikar...
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23 Hanefi, Safii, Maliki ve Hanbeli gibi hak Islam mezheplerinin genel ad.

24 Elmalik Hamdi Yazir, EImalili Tefsiri 8. cilt, Miilk Suresinin Tefsiri.
«_/eygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.); "Lezzetleri tarumar eden 6liimi
cokc¢a anin." buyurmus...

Ustad Bediuzzaman bu hadisi sdyle tefsir ediyor;

"Thlas1 zedeleyen, riyaya ve diinyaya sevkeden, tiil-i emel25 oldugu gibi; riyadan
nefret veren ve ihlas1 kazandiran, rabita-i mevttir.26 Yani: Olimi diisiinerek,
diinyanin fani oldugunu anlayip, nefsin hilelerinden kurtulmaktir.21

Oliimden korkmak veya 6liimii diisiiniip de dertlenmek degildir 6liimii anmak.
Bu taktirde 6liim, 5lmekten 6te bir anlam tasimiyor demektir kisi i¢in. Oliimii

anmak, sonuglari itibariyle 6liimii diistinmek ve bu yolla 6liim sonrasina dair bir



fikir sahibi olmaktir. Birey ancak, 6liim sonrasi zihninde tatminkar bir karsilik
bulunca, hayat-6liim-insan baglantisin1 kurup, bir insan olarak diinyadaki

konumuyla ilgili degerlendirme yapma firsatini elde eder.

i
I
25 Sonu gelmeyen istekler, diinyaya diiskiinliik.

26 Oliimii diisiinmek.

27 Bediuzzaman Said Nursi, Lem'alar, s. 152.
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Oliimii, hayatin geciciligini diisiinerek, nefsin sonu gelmez ve tehlikeli
isteklerine direnecek giicii kendinde bulur.

Hig sliphesiz 6liim, insana verilen miihletin sonudur. Ardindan, iyilikle
kotiiliiglin eksiksiz karsilik bulacagi giine kadar bir uyku gelir.

Sonu ya mutluluga ¢ikar, ya hiisrana. Tarlaya tohum atip, hasadi gozlemek
gibi...

Peygamberimiz (s.a.v.) soyle buyuruyor : "Kim oliirse kiyameti kopmus
demektir." Miithis bir sey, 6liime uyuyup da kiyamete uyanmak. Akibetin
bastirilmis tasasi1 yeniden alevlenip biitiin bedeni sardiginda, yalniz basina
mahserin tirkek kalabaligina karigmak...

Miithis bir sey bu; hele 6liimle her seyin bittigini sananlar i¢in...



Yiice Rabbimiz buyuruyor:

Sizi cagirdig: giin, Ona hamd ederek davetine uyarsiniz ve (kabirlerinizde) pek
az bir miiddet kaldiginizi sanirsiniz.

(Isra Suresi, ayet 52)

"Daga bir kus konup ugsa eger,

Daga ne noksan, ne fazlalik gelmez." demis sair.

Haddini bilen, kendini taniyor demektir.

Topuguyla yeri, basiyla gogii delecek halde degil insan.

Dogmak ve 6lmek, herkesin yaptig1 bu...

Bu yiizden, 6liim ile arasindaki mesafe iyice kapanmadan, samimiyetin sicak
yastigina bas koyup, yasami boyunca en az bir kez sormali kisi.

Ne i¢in yasadim, ne ugurda oliiyorum ?

Herkes kendine oynadigi oyuna bir son verip, mert ve diirlist¢ce cevabini vermeli
bu sorunun.

Ve en 6nemlisi, herkesten 6nce kendi inanmali verdigi cevaba...

Hz. Ali (r.a.) diyor ki:

"Eger biz 6ldiigiimiizde kendi halimize birakilacak olsaydik, 6liim her canlinin
rahat1 olurdu.

Fakat bizler 6ldiigiimiiz zaman tekrar diriltilecegiz ve her seyden sorguya
cekilecegiz."

Yiice Allah Kur'an- Kerim'de s6yle buyurur: "tv



Insanlar "inandik" demeleriyle kendi hallerine birakilacaklarimi ve imtihana
cekilmeyeceklerini mi sandilar ?

(Ankebiit Suresi, ayet 2) 11/

i
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ayatin varlik sebebi, kendisiyle igice gecmis baska sorularla birlikte, diigiinenler
icin bilmecenin en biiyiigii. Ve hayatin bir bedelinin olmasi gergegi, onu, her
seyden Once cevaplandirilmasi gereken bir olgu haline getiriyor.

Insan hayat1 ve insan hayatmin temel 6geleri sayilabilecek kimi gelismelerin,
maddi verilerle higbir izah1 yok.

Mesela bir insan olarak yeryiiziine gelmek.

Hayat ve 6liim gibi iki olgu ile yiiz yiize olmak.

Hayata gelmeden once, cinsiyetini, ana-babasmi, kardesini, akrabasini, soyunu,
milletini, irkin1 secememek.

Havaya, suya, beslenmeye muhta¢ olmak.

Zamanla kayitli olmak; yani ge¢misi silememek, gelecegi gérememek.
Duygular, zaaflar ve digerleri...
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Insan olmak, insanin kendi talebi degil. Keza hayat ve 6liim hususunda da
insanin fikri alimmyor. Ustelik bu tekliflerin tiimiinii ya da begenmedigi

herhangi birini geri ¢evirebilme gibi bir serbestiye de sahip degil.



Bunlar1 ister gormezden gelin, ister isyan edin, ister kabul edin; her haliikarda bu
acizligin, dinin getirdigi ag¢iklama disinda bir agiklamasi yok.

Hayat bahgesine bdyle iniyor insan. Iradesi hi¢ bulastirilmadan, itiraza mahal
birakmadan. Tipki akvaryumdaki balik ya da kafesteki kus gibi. Veya duvardaki
tablo ya da saksidaki ¢icek gibi.

Acizlik dort yan1 tutmus.

Hayata boyle baglamak tuhaf...

Daha da tuhafi, agirbash bir suskunlukla nelere raz1 oldugunu gérmezden gelip,
bunlar1 hesaba katmadan yasamak.

Niyedir bu suskunluk ? Kabulden mi ?

Degil... Sadece kayitsizliktan.

Goriintirde bir kabul varsa, kayitsizlig: siirdiirebilmek i¢indir. Ciinkii pervasizca
yasamanin yolu kayitsizliktan

geger.

Bir ses, 1srarla hayati fazla didiklemememizi fisildar bize. Didiklersek tilsimin
bozulacagiyla korkutur hepimizi. Ve boylelikle bir yanimizi teslim alir, kalan
kismiyla yagsamaya mahkum eder bizi.

Tipki sigara, alkol ya da uyusturucu gibi. "Neden ?" diye sormamamiz gerekir.
Eger sorarsak, eskisi gibi tad vermez bize..

Urkeriz, bir anlama kavustugu taktirde hayatin geti-
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recegi sorumluluktan. Unutmak isteriz onu, hatirlanmamasi gereken mahrem
sirlar gibi.

Ne kadar az soru, o kadar az cevap... Seytani bir ilke bu. Topu topu, biraz daha
diledigince yasamak, biraz daha 6zgiirliik i¢in biitiin bu kagis.

Her firsatta mesuliyetin gereginden ve faziletlerinden dem vururken, neden
icinde mesuliyet olmayan bir hayat hep daha sevimli gelir bize ?

Uc unsur...

Baska seyler de vardir ama, varolusun sirrina giden yolda, en basta su ii¢ unsur
dolanir insanin ayagina.

Birincisi bilingli umursamazliktir ki genelde ya inattan ya kibirden ya da
menfaatten gelir,

ikincisi yanhs bilgilenmedir ki genelde kaynagi ya kulaktan dolma bilgiler ya da
telkindir,

sonuncusu ihmaldir ki bunun sebebi de hafife almadir.

Sonug itibariyle hepsi de, 6ncelikle insan diislincesinde, ardindan his, algilama
ve davranis alaninda dogrudan ya da dolayli hissettirir kendini.

Iste ayn1 seye bakip farkli gdrmenin, ayn1 seyi duyup farkli anlamanin sebebi
bunlardir. Berrak olan1 bulandiran, ¢ok basit tahlilleri bile karmasa haline

getiren yine bunlardir.



Aslinda 'gercek’ apagiktir... Bilerek ya da bilmeyerek, biz bulandiririz onu. Bu
bulandirma kisa siireli bir rehavet saglar bize. Gegici bir tatmin, gegici bir
huzurdur bu. Ki 'gergek’ bizi tekrar diirtene kadar siirer.

Insaniz... Sahip oldugumuz her tiirlii beceri ve sifat-
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tan Once insaniz. Ve insan olmanin maddi evrende bize sagladig tartisilmaz bir
ayricaligin {istiine kuruyoruz yasamimizi. Bu ayricaligin keyfim siirerken, ne
insan olmanin ne de bu ugurum seviyesindeki ayricaligin bilincindeyiz.

Insan olmak, diinyada olmak, varolmak izah bekler. Bir insan olarak evrendeki
varligimzin maksat yoniiyle aydinlanmasi buna baglidir. Ote taraftan maddi
verilerle insan olmakligm aciklanma imkani da yoktur.

Insaniz ve aklimzi mesgul eden seylere bir nokta koymanin tatli huzurunu
yasamak isteriz. Degilse, bir seylerin yarim ya da eksik oldugu hissi ile stirekli
rahatsiz oluruz. Bu durumda, ya i¢cimizdeki kuskuyu dogruyla veya yanligla
bastirmak, ya da cevapsiz kalmis seylerin sifa bulma/ sancisi ile yasamaya
alismak zorundayiz.

Okgelerimiz iizerinde geriye doniip gdrmezlikten gelmek, kulaklarimizi tikamak
ya da diisiincemizi heves ve arzularimiza uygun yorumlar yapmaya zorlamak,
gergekle olan yiizlesmeyi ertelemek adina birer yontem

olabilir.

Ama biitiin bunlarin gergege etkisi ne ? Hangi caba gercegi degistirmeye

kadirdir ?



Glines her giin yeniden dogar. Diinya doner, gece giindiizii kovalar. Hazan gider,
bahar gelir. Agaglar 6liimiinden sonra yine dirilir. Ve bu boyle devam eder.
Derken, yeniler gelir biz gideriz ve eksikligimiz de hi¢ hissedilmez.
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Kiyamet suresi 14. ayetinde "Insan kendi kendinin sahididir." buyurulur. Oyledir
gergekten.

Insan kendini avutur ama aldatamaz. Niye direniriz gercege ?

Hastahanede, hapishanede ya da herhangi bir yerde olsak, bunun bir izah1 vardir.
Ama diinyada olusumuzu nasil izah ederiz ?
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Lt

(Allah) buyurdu: "Birbirinize diisman olarak inin. Yeryiiziinde belli bir vakte
kadar sizin i¢in bir yerlesim ve ge¢im vardir."

Dedi ki: "Orada yasayacak, orada 6lecek ve yine oradan (dirilip)
cikarilacaksiniz!"

(A'raf Suresi, ayet 24 - 25)

Bu sézler, en yetkili makama, emrinde ve hilkkmiinde ortagi olmayan yiice ars'm
sahibi Allah'a aitti.

Mubhatabi ise, Hz. Adem, esi ve hasimlari Iblis idi.

Ars'in sakinleri, bu sozlerle titrediler.

Ciinki onlar, kainatin Rabbi Allah bir seye hiikkmedince, ne goklerde ne yerde

hi¢ bir kimseye muhayyerlik28 olmadigini 1yi bilirlerdi.



Goklerin, yerin ve ikisinin arasindakilerin Rabbi Allah, yarattigin1 denemek
1stemisti.

' Segme serbestisi.
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Yaratmis, ardindan da kiiciik bir imtihana tabi tutmustu insani.

Her sey serbest, sadece ama sadece bir sey yasakti; "o agacin meyvesi".
Ancak yasaktaki gizem, yine can evinden vurmustu insani. Bir de
"Oliimsiizliglin" akli bastan alan cazibesi.

Iyi tespit etmisti insandaki "6liimsiizliik" zaafin1 Iblis. Ve oradan yakalamisti
Hz. Adem ve esini.

[k imtihan1 ve ilk hezimetiydi bu insanin.

Boylece basladi, dogru ile yanlisin kiyamete kadar stirecek miicadelesi. Cennette
basladi ve "inin" emri ile yeryliziinde devam etti. 29

Iste o giindiir bu giindiir, aralik vermeksizin yeryiiziine iner durur insanoglu.
Ne konarken, ne gogerken sorulmaz kendisine. Boyledir yazgi...

Bir kere ve sadece kendi yerine yasar insan. Ve bir kere 6liir; yine sadece kendi
yerine. Ne hayatta ne 6liimde vekalet yoktur. Herkes kendi yerine yasar, kendi
yerine Oliir.

Peki, nedir 6liim ve hayatin varlik sebebi ? Buna Kur'an sdyle cevap veriyor:
29 Her ne kadar yeryliziine inig, bu imtihan olayindan soma gergeklesse de,
insanin "yeryliiziinde yasama, 6lme ve kiyamet giinii tekrar yeryiiziinden

dirilme" yazist daha 6nceden yazilmisti. Bunu, Bakara Suresi, 30-39 ayetlerinde



Hz. Adem'in yaratilis1 anlatilirken, 30. ayette gegen "yeryiiziinde" kelimesinden
anliyoruz.

"Rabbin meleklere "Ben yeryiiziinde bir halife (insan) yaratacagim" demisti."
(Bakara Suresi, ayet 30)
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O (Allah), hanginizin daha giizel davranacagini sinamak i¢in 6liimii ve hayati
yaratmistir. O, giicliidiir, bagislayandir.

(Miilk Suresi, ayet 2)

Iste dine gore budur diinyada olmanin cevabi. Budur hayat diye zetlenen
siirenin verilis gayesi.

Gergek su ki, icinde bulundugumuz hal, daginik, bos riiyalar degildir.
Yasadigimiz her sey, ya bir dncesinin sonucu ya da bir sonrasinin sebebidir.
Hayatta higbir sey birbirinden kopuk ve bagimsiz gelismez. Higbir ani,
oncesinden ya da sonrasindan so-yutlayip miistakil kilamazsiniz. Her sey
kesintisiz bir neden-sonug iliskisi i¢inde, zincirin halkalar1 misali birbirine
eklenir ve nihai halka olan 6liime baglanr.

Evet...

Diinyada olmak bir meseledir; hem de basli basina bir mesele. Ve cevap bekler...
Din dis1 verilerle buna makul bir izah getirme imkan1 yoktur. Dolayisiyla,
diinyada olmanin akla uygun bir izahi, ancak dini 6gretinin saglayacagi

tatminkar bir acilimla miimkiind{ir.
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Kor, sagir, dilsizdir zaman.

Neler gizlenmistir onun o koskoca mazisine.

Ne giinahlar, ne veballer sinmistir onun o koyu karanligina.

Ne duygular, ne tutkular eriyip gitmistir onda.

Telafisi olmayan bir eskitme, yok etme siirecidir zaman. Eskitir her seyi, genci,
glizeli, tazeyi...

Geriye dogru islemez zaman, hep ileriyi gosterir zaman oku; gecen, mazi olup
kalir zaman ig¢inde, gelecek ise sadece bir siiphe...

Hep "an"1 yasamak vardir zamanda. Geriye doniip istenmeyen anilari, ya da
gelecege gidip mutsuzluklari ayiklama sansi1 yoktur. Zaman sizi hangi siiratle
cekiyorsa, o tempoyla katilirsiniz zamana. Ve bu hal, zaman sizden yiiz ¢evirene
dek siirer.

Takvimler bildirir, bilinen ge¢cmisle, bilinmeyen gelecegi. Gegmisi hesap
miimkiindiir takvime bakinca ama gelecek sadece bir kavram...

Diin, diinde kalmistir, bu an yasanmakta ve gelecek de belirsizdir.

Maddi diinyada meydana gelen goriiniir olaylar, yasanilan her sey, zamana

mubhtagtir. Zaman yol verir onlara, zaman acar onlerini. Giil acarken de, solarken



de zaman ister. Glin de Gyle, giines de... Zaman miihlettir aslinda, yeniden
dogmayi, dogrulup kalkmay1 murad edene.

Bir biiyilik zaman vardir, bir de kii¢lik zaman...

Biiyiik zaman, zamanin varoldugu yerden baslayip bu giine, buradan da gelecege
akar. Kii¢lik zaman ise, bizim zamana katildigimiz yerde baslayip, ayrildigimiz
yerde biter.

Zamandan stiziilen bir damladir hayat dedigimiz siire¢. Zamanin bize tahsis
edilmis incecik dilimi... Neler sigar o damla kadar seyin i¢ine. Genglik,
olgunluk, yagllik, aile, is, 1yi-koétii anilar, mal, mevki, san-sohret, zafer,
yenilgi...

Hayat, hayatimiz...

Isiktan karanliga, giindiizden geceye yasariz, zaman i¢inde o kiigiiciik zamana.
Nefes nefese katettigimiz, varlik ile yokluk arasinda kisa bir mesafedir bize ait
olan zaman. Zaman yolculugunda halden hale gecerken, tam manasiyla bize
sadik olan yegane seydir hayatimiz. Iyi zamanlarda, kotii zamanlarda, sonuna
dek bizimledir. Onunla baglar, beraber ayriliriz zamandan.

74+ Ahmet Deniz

Nedir zaman ?

Saat kadrani iizerindeki akrep ve yelkovanin dairesel hareketi mi ?

Takvimden ¢ekip aldigimiz yapraklar m1 ? Diinyanin giines etrafindaki doniisii
mil ? Metabolizmamizda meydana gelen degismeler mi ? Yoksa insan zihninin

bir tasarimi mi1 ?



"Tanimlanmasi en zor kavram" demis, zaman i¢in Aziz Augustin. Gergekten de
zaman, felsefe, matematik ve fizigin ugrasi alanina girmesine ragmen, hala dort
bas1 mamur bir izaha kavusamamis durumda.

Zaman, gecmisten gelecege dogru bir akis icerisindedir ve her yeni olgu bu akis
icerisinde meydana gelir. Bu yoniiyle, ilkel ya da gelismis insanin zamani
algilamasi farkli degildir. Dolayisiyla zaman, giinlimiizde oldugu gibi gecmiste
de giindelik hayatin ayrilmaz bir parcasidir. Insan gerek kendi varliginin, gerek
cevresinde gelisen olay ve olgularin zamanla iligkiselligini farkettiginden beri
de, zaman kavrami onun i¢in bir merak ve arastirma konusu olmustur.

Zaman ile ilgili diistincelerin kokleri, antik ¢aglara kadar uzanir. Bu ¢aglarda
zaman kavramina yaklagim, bilimsel olmaktan 6te sezgiseldi. Zamana dolayl
bir bakis hakimdi. Zaman, her seyden ¢ok, hayati ve 6liimii agiklarken ise
yarardi. Dolayisiyla zaman s6z konusu oldugunda temel alman, "zaman ile
hayat" arasindaki iliskiydi.
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Eski Yunan'da felsefenin one ¢ikmasi, zamana akilci bir yaklagim getirdi.
Zaman lizerine tartismalar, genelde, "zaman ile fiziksel diinya arasindaki iligki"
ve "zaman ile biling arasindaki iliski" izerinde odakland.

Platon'a gore ruh yokken zaman vardi, yani zaman ruhtan onceydi. Aristotales'e
gore zaman "hareketin 6l¢iisii" idi. Permenides ve Elea'li Zenon'a gore ise zaman

bir his yanilmastydi.



Sonralar biiyiik fizik¢i Newton ile birlikte zamana yaklagim bilimsellesti. O'na
gore zaman mutlakti. Fiziksel diinyadan bagimsizdi. Sonu ve baglangici
olmayan, siireklilik arz eden bir kavramdi. Evren var olmasa da zaman vardi.
Zaman, gerek evren, gerekse de evrende meydana gelen biitiin degisimlerin
icinde yer aldig1 bir kap gibiydi.

20. ylizyilda, zamanin uzaydan ayri ele alinamayacagi, uzay zaman stirekliligi
kuramui ile Einstein tarafindan

ortaya atildi.

Zaman iliskiseldi, dolayisiyla mutlak zaman diye bir sey yoktu. Hizin veya
kiitlenin biiyiikliigline gore degisebilmekteydi . Dolayisiyla goreceliydi
(izafiydi). Tipka giizellik, lezzet gibi, zamanin da bir "bize goresi" vardi. Yani
zaman bir sezgi bicimiydi ve bilin¢ten ayrilamazdi.

Zaman lizerine ¢ok sey soylendi, ¢cokta sdoylenecek. Ancak goriinen o ki,
zamanin kesin bir tanima kavusmasi muhtemelen olmayacak.

Neden derseniz.

Ornek olarak :
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Varligin penceresinden bakip, "mutlak yokluk" izah edilebilir mi ?

Bu soruyla kastedilen, ekmek ya da suyun yoklugu tiiriinden bir yokluk degildir.
Mutlak anlamda bir yokluktur ki, bu anlamda bir yoklugu tahayyiil i¢in,
zihindeki varliga iliskin referanslar1 kullanmamak gerekir. Bu da, aklin ¢calisma

diizeni goz Oniine alindiginda imkansizdir.



Zaman da boyle...

Zamanla kayitli iken, zamansizlig1 idrak etmek miimkiin mii ?

"Zamanin durmasi1" veya "sonsuzluk" gibi kavramlar, bizde, "6liimsiizliikk" ya da
"eskimenin olmamasi1" gibi tasavvur edebilecegimiz ¢agrisimlar yapar.

Diger taraftan zamansizlik, "ge¢cmisi, su an'1 ve gelecegi" ayni anda
gorebilmemiz anlamina gelir.

Peki, "gecmisi, su an'1 ve gelecegi" ayn1 anda gorebilecegimiz bir konumu
tasavvur edebilir miyiz ?

Edemeyiz... Ciinkii zihnimizdeki zaman kavrami bunu diistinebilmemize imkan
tanimaz.
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"Benden 6nce zaman yoktu,

Benden sonra da olmayacak.

Benimle dogacak,

Benimle son bulacak." -, .

Daniel von Czepko. LNl !

J )elki kimimiz ayn1 zaviyeden bakmiyoruz diinyaya Daniel von Czepko ile.
Ama paylasiriz hepimiz su dizelerini. Ciinkii zamanin, ona da bize de bakan
yiizii ayni; hayat...

Zaman bizimle kaim degil. Ama bizim i¢in, biz varsak

Zaman var.

Bir hayatimiz var ve onu biz stiriikledik buralara.



Zaman ve mekanda kaybolmak da var, onu anlamli kilmak da.
Ustiine gitmemiz, hem de hi¢ ¢cekinmeden gitmemiz

gereken bir mesele bu.
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Thmal, yeri gelir ugurum olur. Inat da, 15131 keser.

Arzularin eline terk etmemeli yasami. Ciinkii, zamandan ¢alinmis bir firsat ya da
zamanin bir cilvesi degildir hayat.

Zaman Yaratan'm bize bagisladig1 kiymetli bir hissedir o.

Zamandan bize diisen hisse...

Hayat, bir tiirlii maksadina uygun bir konumlandir-maya kavusamiyor
zihnimizde. ikinci bir firsat tanmnmadigini bilmemize ragmen, firsat kelimesine
yiikledigimiz yanlis anlam yiiziinden yangindan mal kagirir gibi yasiyoruz
hayati.

Ciinkii ya bilmeyenlerden dinliyoruz hayatin tarifini ya da kendimiz tanim
getirirken bilme ile anlamanin arasindaki ince ¢izgiye bastyoruz hep.

Boyle olunca, hayat timit ile korku arasinda gidip gelen bir siire¢ haline geliyor
bizim i¢in.

Korku ¢oktiigiinde timide sariliyoruz.



Korku silinince, azginlik teslim aliyor benligimizi.

Hirsin eline birakiyoruz kendimizi, mani olamiyoruz hirsin bizi 6rselemesine.
Bir tiirli kabul edemiyoruz, her ekenin bigemeyecegi gercegini.

Glinesle doguyor, geceyle batiyoruz. Kurutmuyoruz terini bir tiirlii hayatin. Egil
diyorlar, yikiliyoruz biraz menfaat i¢in. Neleri goze aliyoruz, neleri tepeleyip
geciyoruz giig

ugruna.

Zirve i¢in veriyoruz onca savast. Oliimiine savas korkutmuyor bizi; oradan
inmek, tuttugunu birakmak daha gii¢ geliyor bize. Korku iizerine bina ediyoruz
her seyi, korkular yonetiyor bizi...

Nice haksizliklari, nice zuliimleri, nice hayasizliklar1 gdmiiyoruz basarinin
temeline.

Kaybediyoruz ihtirasin tatli melodisinde bizi biz yapan

degerleri.

Ve yitip gidiyor hayatin anlami1 bunlarin ardinda...

Bilenlerimiz bile unutuyor diinyaya gelmenin bir bedeli oldugunu.

Diinyaya yan durmak degil kastimiz. Ruhbanlik da

degil...

"Arzu edilen sey Olcliyii agmamak" der Mevlana.

[ste bu...
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Itiraz diisiiniince, bilip de dillendiremedigimiz bir yalnizlig1 kesfederiz
yambasimizda.

O bilinen yalnizliktan ¢ok daha koyu, ¢ok daha derin, ne paylasmanin, ne
samimiyetin dagitmaya gii¢ yetire-medigi bir yalmizligu...

Yazgiy1 yazan Yiiceler Yiicesi Allah, hayat ve 6liimiin yaninda, "yalnizlig1" da
diismiis yazginin bir satirina. Ve gonderirken diinyaya, her kisinin "benligine"
giydirmis yalmizlik gomlegini.

Boyle baslamis benlik ile yalnizligin birlikteligi. Iyi giinde, kotii giinde,
dogumda, oliimde, hastalikta, ¢ekilen aci1 ve sikintilarda, hatta mutlulukta bile...
Iste bu yiizden yalniz gelir ve yalniz ayriliriz hayattan. Hastalig1, sikintilar:
yalniz ¢eker, bozgunu yalniz gogisleriz. Paylastigimizi sandigimiz askta bile
sinsi bir yalnizlik gizlidir; o bizimle kendi askini yasarken, biz de onunla kendi
askimizi yasariz.

Zaferler topluca, hezimetler tek basina yasanir. Bu ylizden mutluluklar, basarilar
yasanirken ardindaki yalnizlik hissedilmez. Cogunlukla mutsuzluklar ele verir
yalnizlig.

Her ne kadar mutsuzluklar yalnizlikla kol kola gezse de, bir ¢cok seyde oldugu
gibi, hayattayken i¢ine diisiilen yalmizligin telafisi miimkiindiir.

Clinkii bu tiir yalmizliklar iiziintii kabilindendir ve sebebin ortadan kalkmasiyla

veya dostluk, arkadaslik, paylagsma gibi etkenlerle dagilir.



Sadece oliimle yliz yiize gelindiginde isabet eden yalnizligin kasvetini
dagitmaya hi¢bir seyin giicii yetmez. Ancak bu hal bildirir insana i¢inde
bulundugu mutlak yalnizligi.

Yaratanin, insanin diinya seriiveni i¢in yazdig1 yazgida gerekli kosul
hiikmiindedir yalnizlik. Ciinkii insana essizlik, teklik vasfini, "benligin yalniz
olma" niteligi kazandirir.

Insan, ansizin 6niinde buldugu hayat nimetinin sirrin1 biraz da bu yalnizlikta
aramali.

Hani "her koyun kendi bacagindan asilir" ya !

Sirtin1 yalnizliga dayar da iner yeryiiziine insanoglu. Ve bir bagka yalnizliga yar
olur 6liim ile. Gegmisin yiikiidiir yoldasi bu siirgiinde. Sirtlanir onu geger
karsiya.

Ne ekmek ugruna, ne can derdinedir bu gurbet. Ustelik sila iimidi de yoktur.
Inkar da, direnme de &niine gegemez bu mecburi ikametin. Ve garesiz, akibeti
mechul o gurbeti yurt edinir kisi.

Hayat bir miihlettir insan i¢in. Kul olma, insan olma sinavini verir kisi bu
miihlet igerisinde. Akl iradesi, adaleti, merhameti, fedakarlig1, vefasi, tevazusu,
sabr1 sanir kisinin. Istege tabi degildir bu smav, hayata
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gelen sinava dahil olur. Bunun i¢in insan olmak ve akl1 yerinde olmak yeterli

sarttir.



Herkes sartlar1 ve giicii 6l¢iistinde bir miikellefiyete tabi tutulur bu sinavda.
Diinyevi esitsizlikler bir kiymet arzetmez ve zengin, fakir, gliclii, gli¢siiz ayni
cizgiden baslar, ayn1 kulvarda devam ederler yarisa. Ve kulluga durduklarinda,
aymi safta egilirler kendilerine hayat nimetini bagislayanin huzurunda.

Tanian siirenin kisa ya da uzun olmasi degil, nasil kullanildig1 belirler stnavin
sonucunu. Bazen samimiyet yiiklii anlik bir teslimiyet, sevdirir kisiyi ilahina;
bazen de yillar siiren gaflet, miihiirletir kalbi, gozii, kulag:.

Ne hayata geliste, ne de ayrilirken herhangi bir dahli yoktur insanlarin. Ama
hayata yon verme hususunda da ciddi bir 6zgiirliik taninmistir hepsine. Iste bu
ozgiirliik firsat tanir kotiiye, iyiye, daha iyiye. Bu 6zgiirliikkle bulunur, yanilg: ya
da isabetin yolu. Ve bu ozgiirliik sayesinde ayrilir insan insandan.

Hz. Enes radiyallahu anh anlatiyor:

Peygamberimiz'e (s.a.v.) soruldu:

Mii'minlerden hangisi en faziletlidir?

"Ahlakca en giizelleridir!" cevabini verdi.

Tekrar soruldu:

Pekiyi, mii'minlerden hangisi en akillidir?

"Oliimii en ¢ok zikreden ve kendilerine 6liim gelmezden 6nce onun igin en iyi
hazirlig1 yapanlardir. Iste akillilar bunlardir." diye cevap verdi. 30

30 ibnu Mace, Ziihd 31, (4259).
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" U”ice kimseler belaya yol tuttuklarini bilmeden, bela yolcusu olurlar" der
Mevlana.

Su zaman yolculugu da bunun gibi...

Hepimiz agik Denizlerde, yelkenimizi dolduracak bir deli riizgarin pesindeyiz ve
nereye yon tuttugumuzu bilmeden yol aliyoruz.

Bizi boylesine saskin kilan ne ise, onun tasallutundan

kurtulmak lazim.

Hep elimiz bégriimiizde mi yasayacagiz ?

Eger durup soluklanmazsak, ugruna bir 6miir adadigimiz seyler i¢in bunca
zAhmete deyip deymeyecegini diisiinmeye bile firsatimiz olmayacak...

Ne zor insan fitratina uygun yasamak !

Istesek de istemesek de, kurallar1 seytanca belirlenmis, insaf ve adaletten uzak
suni bir yarisin i¢ine doguyoruz.
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Kim verdi kalkisini bu yarisin ?

Nerede bitecek, bu diise kalka kosusturma ?

Isyan etmeliyiz bu tempoya; tek basina olsa bile.

Yeterince ylirekliysek, oldugumuz yerde geriye doniip, sonuna kadar agilmis
kollarimizla, bizi 6niine katip siiriikleyen her seyi durduracak giiclimiiz var.
Bunu yaptigimizda, giirtiltii kesilecek.

Ardindan toz duman ¢ekildiginde, hayatin usanmadan isaret ettigi o uyari

levhasini, bu kez gorecegiz.



Ve hissedecegiz; akil, kulak, g6z ve kalbin hep bu an1 bekledigini.

Oliim gelip catmadikga, higbir vakit ge¢ degildir, en basindan almak, rAhmet
kapisini ¢galmak igin.

Din, diinya i¢indir. Yasarken kulluk edersiniz, 6ldiikten sonra degil...
Hayatin her ani, bir ibadet olur bilene. Gereken, yasarken Allah'in 6l¢iilerine
uymaktir. Gereken kendine hiikmetmeyi géze almaktir.. Yiice Rabbimiz
buyuruyor:

Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim.

(Zariyat Suresi, ayet 56)

Olim son degile 85

Aainat, diinya ve diinya tizerinde insan.

Tek basma diisiindiigiinde bir zerre sanki.

Ne ge¢mise dahli var, ne de gelecege .

Su zaman dedigimiz girdabin igerisinde, her kisinin, bir dmrii boyunca isgal
ettigi zaman dilimi, neredeyse yok denecek kadar az.

Hayat 6liimliilerin sermayesi.

Harcanip da yerine konamayan.

Kimine bitmez gibi gelen, kimine ise hi¢ yetmeyen.

Peygamberimiz (s.a.v.) bir hadiste soyle buyurmus: -« |

"Allah insana olime kadar muhlet verir."



Gergekten de her kisiye, bir dmiir boyunca defalarca imkan taninmis yeniden
dogrulup kalkmadi i¢in. Tevbe kapisin1 aralamak i¢in ¢ok firsatlar konulmus
onune.
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Yiice Rabbimiz soyle buyuruyor:

Onlar orada (cehennemde): "Rabbimiz! Bizi ¢ikar, (daha dnce) yaptigimizin
yerine iyi isler yapalim." diye feryad ederler.

"Size orada (yeryliiziinde) diisiinecek kimsenin diisiinebilecegi kadar bir dmiir
vermedik mi ?

Size uyarici da gelmisti. Simdi tadin (azab1)! Zalimlerin yardimcist yoktur."
(Fatir Suresi, ayet 37)

Biliriz; hemen her seye ulasir elimiz bir 6miir boyunca.

Eger istersek, Allah'in izniyle ne gokteki kus, ne Denizdeki balik kurtulamaz
elimizden.

Ve yine biliriz ki, taninan stire hem adil, hem yeterlidir her seye.

Dil'e gelmesin zaman, utandirir bizi sikayet ettigimizde.

Ertelemek...

Hani kat kat {istiine vurursunuz da alttan yine siritir o ilk boya ve rahatsiz eder
g0zunuzu.

Kalp de boyledir. O derinlerden gelen uyariyla huzursuz olur hep.
Ertelemektir en giizel ¢are o anda.

Bir kat boya daha ¢ekip kurumasini beklemek...



isimize gelmediginde, 6nemsemedigimizde, hep basvurdugumuz bir yontemdir
bu.

Hem miizmin, hem bulasici...
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Allah'in serefli elgisi (s.a.v.) buyuruyor: "Erteleyenler helak olmustur."
Gergekten de dyle. Ciinkii ertelemeler, bir yerden sonra en dayaniklisini bile
yalama eder. O serefli el¢i (s.a.v.) yine buyuruyor:

"Oliim, insana 6giit olarak yeter."

Oliim miithis bir ibret ama, ¢ogumuz ertelemeler yiiziinden artik dis tutmayiz.
Sinirlar1 bizden bagimsiz ¢izilmis bir siireyi hercaice kullanirken, ihmal ve
inadin yoldas1 olup, firsatin tiikkendigi yere bir yol tutariz.

Biz ertelesek de, Yiiceler Yiicesi ertelemez:

Allah, eceli geldiginde hi¢ kimseyi ertelemez. Allah, yaptiklarimizdan
haberdardir. (Miinafikun Suresi, ayet 11)
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«_/L ayat1 ve onun kisaligini diisiindiigiim zaman, aklima hep karasinek ya da
hayattan nasipleri onun kadar az olan digerleri gelir.

Eriskin bir karasinegin dmrii sadece birkag haftadir. Iste bu siirec igerisinde
karasinek hayattan nasibini alir ve dliir. Bu karasinek i¢in koskoca bir dmiirdiir.
Ote taraftan ortalama insan émrii 60-75 yil arasinda. Bin yil olsa ne degisirdi ki
?

Eger vurdumduymazliksa, siirenin buna bir etkisi olmazdi.



Degisen sadece zamani algilamamiz olurdu. Besyiizlerdeyken kendimizi orta
yasli hisseder, yedi-yiizlere geldigimizde yetistiremediklerimizden yakinirdik.
oliim son degil » $9

Uzun veya kisa.

Baslangici ve sonu olan bir sey, ne kadar uzun olursa olsun, bir yerlerde mutlaka
biter.

Aradaki tek fark, birinin uzun, digerinin kisa olmasidir. Tipki Imam Saafi'nin
dedigi gibi:

"Omriin sonu 6liim olduguna gére, ister uzun ister kisa olsun miisavidir."
Oliimii takdir eden yiice Allah, Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyuruyor:

Andolsun ki, sen onlar1 yasamaya kars1 insanlarin en diigkiinii olarak bulursun.
Miisriklerden bile...

Her biri arzular ki, bin sene yasasin. Oysa (uzun) yasatilmasi onu azaptan
uzaklastirmaz. Allah onlarin yapmakta olduklarini gorendir.

(Bakara Suresi, ayet 96)
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Di

: ve onun anlamu... Bir dostuma, batida yasamis bir meslektasi: "Her yerde
giirtiltii var. Hayat1 anlamanin zemini yok batida." diye yakinmus.

Cogumuzun i¢ ige oldugu bir hal. Sonug ?...

Ne oldugunu bilmeden, sirrina eremeden go¢lip gitmek bu alemden.



Okumus olmak i¢in okumak ya da calismis olmak i¢in ¢alismak gibi bir sey.
Oylesine...

Esyanin sirr1 nasil kendinde gizliyse, hayatin sirr1 da kendinde gizlidir.

Oyle ¢ok ¢etrefilli bir is degildir, hayatin sirrin1 gizlendigi yerden tutup
cikarmak. Niyet etmek ve yiirekten olmak yeterlidir.
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Yiirekten bakinca, her menzilden goriiniir onun 15181. O 15182 gonliinii tutmaktir
mesele.

Boylece yakalanir hayatin "ana fikri". Bundan sonra acilir kalplerin, gozlerin ve
kulaklarin perdesi.

Maddi verilerle, hayat siirecinin varligina anlamli aciklamalar getirmek miimkiin
degildir. Ciinkii bu anlamda getirilecek her izah, hayatin fizik boyutunun i¢inde
kalir. Bu ise diisiinceyi sinirlandirmak, duygulari bir kenara itmek demektir.
Basimizdan gecenlerin hayat ile nedensel bir bagini kurabilmek, nesnellikten
styrilmakla miimkiindiir. Tipki bir tabloya bakarken, ressamla diisiincede
duyguda bulusmak gibi.

Goriinene bogulmamak lazim. Ciinkii hep goriinen gizliyor, gériinmeyeni.
Hayatin fizikiistii (metafizik) boyutunda kalir "iman". Goniil isidir, ispat
istemez. Iman goniilde yerini bulmussa, ispat aramaz, bu bir tavir meselesidir

artik.



Is1gin fotonlarim gérmek gerekmez, ¢linkii onun nesneden yansimasi bir
gercektir. Tipkt evrendeki her seyden, Yiice Allah'in tecellisinin31 yansimasi
gibi...

Iman yeni ufuklar demektir kisi i¢in. Etrafin1 ¢epecevre kusatmis daglar1 asmak,
"En Giizel" ile tanigsmak i¢in bir firsattir.

31 Tecelli: Allah'm yarattig1 seylerde, giiciiniin, kudretinin goriilmesi. Ilahi

kudretin ortaya ¢ikmasi. Agilip, belirme, bilinme. ,
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Giizele ve her giizelligin kaynagina, Dost'a varmak i¢in bir firsat.

En giizel kokular1 beraberinde tasiyan, yagmur 6ncesi riizgarlar gibidir o. Hos
kokulu ve hayat verici.

Akail ve kalp, iman ile dirilise hazirdir her an. Yeter ki, heves ve arzular golge
etmesin.

Yiice Rabbimiz buyuruyor: A,

Ey miiminler! Size hayat verecek seye sizi davet ettigi zaman, Allah'a ve
Resulu'ne hemen uyun. (Enf al Suresi, ayet 24)
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Ne giizel 6gittiir bu.

De sen balik ol da, sigrayip Denize dalma,

De sen dogan ol da, Sultan'a dogru kanat agma...32

*Mevlana.



cevabi yasadiklarmizdadir.' Onun sirr kendisindedir;

baslayip bitmesinde,

ikinci bir sans verilmemesinde,

gidenin donemeyisinde,

adalette-zuliimde,

lyilikte-kotiiliikte,

ezen ile ezilende,

firavun ile kole arasindaki esitsizlikte ve yasanmis her seydedir.

Hayatin sundugu mesaj1 alabilmek, yasarken ara sira durup biraz soluklanmay1
gerektirir.

Eger hayat bizler i¢in, "heves ve arzularimizi tatmin vesilesi" olmaktan 6te bir
seyse, akil ve kalp, bu mesaj ile her an yeni bir dogusa hazirdir.
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Biitiin mesele, benligimizi, nefsin ve inadin koyu karanligindan siyiracak adim
atmaktir.

Eger tatmadiysak, hayattaki biitiin tecriibelere bedel bir adimdir bu.

Bir adim ki, benzersiz tonlar getirir, alir gdziimiizii, varligini bile bilmedigimiz
tonlarin i¢inde.

Vurur bizi, derin Denizlerde vurgun yemisgesine.

Sarsar, bir giizeli ilk goriisteki sarsint1 gibi.

Bir tesadiif olmaktan ¢ikarir yagananlari ve varolusumuzun bir oyun olmadigini

anlatir bize.



Hayat1 bahseden Allah soyle buyuruyor:

Biz gokleri, yeri ve bunlar arasinda bulunanlari, eglence olsun diye yaratmadik.
(Duhén Suresi, ayet 78)
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uh, akil, diisiince, duygular, benlik, zaman, mekan. Var olma... Ne, nasil, nigin
?...

Varlig1 sorgularken, "ne ve nasil" sorularindan ziyade "ni¢in" sorusuna
getirilecek dogru ve makul izahat 6nem tasir. Clinkii hayati, salt yasamak ve
olan bitene katlanmak gibisinden giidiik bir tarif olmaktan ¢ikaracak olan budur.
Seytani bir ihmal, ya "ni¢in" sorusunu sormaktan alikor, ya da nig¢in sorusuna
karsilik olarak, varlik aleminde hig¢bir canli veya nesnenin varolusuna
yakigsmayacak bir tarif ile tatmin saglayip, basit bir sebep-sonug iligkisini
icinden ¢ikilamayacak hale getirir.

Gliniimiiziin yagam orgiisiinde, her seyin bir asil, bir de sunulan goriintiisii
vardir. Hemen herkes suniligin farkindadir ama, kendi nefsine bu sunulan
igerisinde
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kaybolma iznini hi¢ ¢gekinmeden verir. Boylelikle, anlamin1 yitirmis bunca sey
igcerisindeki kaybolmusluktan siyrilip, hayata bir anlam yiiklemek iyice zorlasir.
Kendi "olus"unu sorgulamak, insan-hayat-6liim iliskisini anlamli bir biitiin

haline getirme gayretinin ilk asamasidir. Eger kisi kendi varolusunu agiklamakta



basarili olamazsa, bu durumda hayat-6liim irtibat1 kopar. Oliim saydamlasir ve
hayatin sonundan ¢ekilir. Oliim, asli konumunu kaybedince, vasat, giindelik bir
anlayis hayata hakim olur. Yasananlar iist iiste y1gilip birikirken, gegmisteki
olaylarin bu giine etkisi ve simdiki yasananlarin gelecege etkisi ihmal edilir.
Hayatla iliskili ne varsa, hepsinin insan zihninde belirli bir izdiisiimii olmalidir.
Bunlar yasanabilirlik yiizdesi en yiiksek olandan en aza dogru
konumlandirilmahdir. Haliyle dogru bir konumlandirma da, hayata makul bir
anlam yiiklemekle miimkiindiir.

Dogru bir konumlandirma, hayatta yasanan olumsuzluklara katlanabilmeyi
kolaylastirir. Ama bdyle bir konumlandirma yoksa, olumsuzluklar yasandigi
anda, saskinlik, hayal kiriklig1, isyan kaginilmazdir.

Peygamberimiz (s.a.v.):

"Kim Allah 'a kavusmayi severse, Allah da ona kavusmayi sever. Kim Allah'a
kavusmaktan hoslanmazsa Allah da ona kavusmaktan hoslanmaz!" diye
buyurunca, Hz. Aise (r.a.): "Biz 6lmekten hoslanmay1z" dedi.
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Peygamberimiz (s.a.v.):

"Kasdimiz bu degil. Bir miimine 6liim gelince, o, Allah'in rizas1 ve ikramiyla
miijdelenir. Iste o anda ona, dliimden sonra kendisini bekleyen seyden daha
sevgili birsey yoktur. Boylece o, Allah'a kavusmayi sever, Allah da ona

kavusmay1 sever.



Kafir ise, 6liim kendisine gelince Allah'in azab1 ve cezasiyla miijdelenir. Bu
sebeple kafir i¢in, 6liimden sonra kendisini bekleyenden daha ¢ok nefret edecegi
bir sey yoktur. Bu sebeple Allah'a kavusmaktan hoslanmaz, Allah da ona
kavusmaktan hoslanmaz."33

Oliim hakkindaki yargi, hayata, 6liime ve dliimden sonrasina nasil bakildigina
baghdir. Oliim 6tesine iligkin olgunlagmus bir fikir yoksa, her tiirlii 6liim erken
ve adaletsizdir. Ancak tam anlamiyla olgunlagmis bir iman 6liimii metanetle
karsilar. Bu "yakinen bilme" halidir ki, 6liimii tatmiscasina bir bilis, bir
bekleyistir. Boyle bilince, korku zail olur. Yerini, hep merak ile beklenen vuslat
atesi alir.

Boyleler i¢in 6liim, Rabbe hicret etme zamanidir.

Umduguna nail ve cennete dahil olma zamanidir.

Huzeyfe'nin (r.a.) 6liime yakin iken sarfettigi su soz ne giizeldir:

"Ben oliince, lizerime namaz kilsinlar ve beni Rabbime sessizce tagisinlar."

AN

33 Buhari, Rikak 41; Miislim, Zikr 14, (2683).
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" X$edelsiz nimetin kiymeti bilinmez" derler. Hakikaten dyle...

Bir tuhaf yasiyor, bir tuhaf harciyoruz 6mriimiizii. Mirasyediler gibi, nereden

geldi, nasil geldi sormadan.



Hemen hepimiz, mutlaka uyanacakmisiz gibi yatiyor, hi¢ 6lmeyecekmisiz gibi
bliytik bir hirsla giine basliyoruz. Gelecek timidiyle bu giinii yastyor, "bir giin"
diye diye giinleri, aylari, yillar1, nihayet koskoca bir 6mrii geride birakiyoruz.
Ayilmasi olmayan bir sarhoslugun bulanikliginda, ya yelin savurdugu yaprak
misali hayatin 6niinde stiriikleniyor, ya da "vur patlasin, ¢al oynasin" nidalartyla
hayat1 pesimizden siiriiklityoruz.

(Cogunlukla heves ve arzularimizin eline birakiyoruz hayatimizin iplerini.
Durum bdyle olunca da, tutkularimizi sinirlayan seylere tahammiiliimiiz
kalmiyor ve hakli bile olsa herhangi bir sinirlamay1, 6zgiirliigiimiize miidahale
gibi algiliyoruz.
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Bu yiizden kendimizi en 6zgiir hissettigimiz an, benligimizi tamamen
tutkularimizin kollaria biraktigimiz an oluyor. Oysa 6zgiirliigii kutsarken, sonu
olmayan bir bagka tutsakliga teslim ediyoruz benligimizi.

Siirsizlik 6zlemi, hayatimizdaki belirgin tiim hatlar siliyor bir anda. Boyle
olunca firsat ile felaket, umut ile hiisran, sevgi ile nefret ve daha ne varsa i¢ ice
yasanir hale geliyor. Zaten ¢ogu zaman felaketler, mutluluklar bizden bagimsiz
hareket ediyor. Ve biz de, ne kadar sinirsiz, ne kadar hizli yasarsak, hayatin
kontroliinii o nispette kaybediyoruz.

Dolayistyla en mutlu oldugumuz bir anda felaketi, kendimizi en giiclii

hissettigimiz bir anda ise hezimeti tadabiliyoruz.



Arzularm eline terkedilmis bir irade, menfaatimiz neyi gerektiriyorsa, "menfaat
yalan sOylemez" ilkesi geregince onu bize hakli ve dogru gosteriyor. Derken, ag
gozliiliik, tatminsizlik yasam felsefemiz haline geliyor.

Dar goriislii bir bencilligin kiskacinda, bizden baskasina isabet eden iyilikten,
kendimizi kopuk ve iliskisiz diisiiniiyoruz. Bu nedenle, bir sey ancak bizim
olunca deger kazaniyor.

Goziimiize kestirdigimiz seyler istahimizi daha kabartiyor. Elde ettikce
gliclendigimizi hissediyoruz, bunun tadina doyum olmuyor...

Beceremedigimiz yerde de hirstan ve kiskangliktan kendimizi yiyip bitiriyoruz.
Bu oyun bizi hi¢ sikmiyor.
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Bu yiizden nerede duracagimizi, nerede soluklanacagimizi bir tiirli
kestiremiyoruz.

"Ekmek kavgas1" diye baslayan siire¢, degirmende bugday yerine "bizi"
ogiitmeye basladiginda, bir seylerin farkina variyoruz.

Isin kétiisii, bunu fark ettigimiz yerde, zaman daha bir siiratli akiyor.
Diinyaligimiz1 ¢ogalttikca, zamanimiz azaliyor.

Soyle bir soluklanip, ugruna bir dmiir adanmis seylerin muhasebesine
oturdugumuzda, hayatin zemberegi bosaniyor.

Ve carklar tersine donmeye, kalan bir avu¢ omrii hizla 6giitmeye bagliyor.
Netice ?...

Biitiin yollar 6liime ¢ikiyor... Ve gergek!...



Insan 6liimii unutsa da, 6liim insan1 unutmuyor... Oliimii yazan Yiice Allah,
Kur'an-1 Kerim'de séyle buyuruyor;

Onlara, diinya hayati misalinin tipki sdyle oldugunu anlat: "O gokten
indirdigimiz bir su gibidir ki onunla yeryiiziinde yetisen bitkiler (biiytiyiip)
birbirine karigir, ama sonunda riizgarin savuracagi ¢cer¢ope doner. Allah her
seyin iistiinde bir kudrete sahip olandir."

(Kehf Suresi, ayet 45)
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v~ocukluk...

Kiicticiik seylerden biiyiik mutluluklar toplama zamani... Sanki hayatin yiik{inii
omuzlamadan 6nce, taninmis bir firsat, bir soluklanma kisiye.

Sonra genclik gelir...

Zaman burada sanki bir siireligine uzar ve insanin an1 olarak biriktirdigi seylerin
cogunu olusturacak bu doneme firsat tanir.

Genglik, ideallerin tomurcuklanip goncaya dondiigii mevsimdir. Ve gonca ne
renk acarsa, artik solana dek kolay kolay degismez giiliin rengi.

Sonra mevsim doner, esen sert bir ayazla savrulur

gengligin dumani.

Orta yaslilik kapiya dayanir ve zemheri telasi sarar

insant.
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Bu telas, kaygiy1 yoldas eder mutluluklara ve kaygisiz mutluluk geride kalir.
Oyle ki nimetin ortasinda bile giivende hissetmez kendini kisi.

Derken mazi seneleri derdest edip gomer bagrina ve nihayet yaslilik gelip ¢atar.
Saymasini bilenler bile, anlam veremez bu hizli tiikenise.

Ama boyledir iste...

Vefasiz genclik bir ¢irpida yashligin kapisina koyup doner insani.

Hirs1, kiskanghigi, tutkuyu, giiveni yaninda gétiiriir giderken.

Stikuneti, yalnizlig, tedirginligi birakir insana yoldas diye.

Bundan sonra kdseye sikismis tirkek giivercine doner kisi.

Ne geriye bakacak sevki, ne ileriye yonelecek azmi kalir.

Glinbatimidir artik, geceye ne kalmistir ki...

Kizila galan giines altinda her sey ayn1 tonda goriiniir kisinin goziine. Ve uzak
ufuklara yelken agmanin heyecani da eskisi gibi titretmez yiiregini.
Acimasizdir zaman...

Yolu yashliktan gegen herkesin hakkindan gelir. G6ziin yagsma bakmadan
bastirir yiirekteki isyani. En azginini bile ¢ekip pergeminden getirir hizaya.
Yaslhlik, "uzun" diyebilecegimiz bir dmrii yasayan herkes i¢in kagiilmaz bir
hal. Ama 6mriin bu ¢aginin da
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kendine gore giizel bir yan1 oldugu muhakkak.



En azindan kisa bir siire de olsa, hirs denilen o vahsi duygunun esaretinden
kurtulmak, ondan bagimsiz yasayabilmek ve diisiinebilmek bile bir avantaj
olmali.

Sonra tecriibe... Tecriibenin getirdigi agirbaslilik ve dinginlik. Varsa ¢ocuklar ve
torunlar, onlara anlatilabilecek kiymetli anilar.

Ve "eger firsat kaldiysa", dmriin muhasebesini yapma imkani...

Peygamber Efendimiz (s.a.v.):

"Olmeden evvel dliiniiz. Hesaba cekilmeden 6nce, kendinizi hesaba cekiniz.
Oliimii ¢ok hatirlayiniz. Oliimii hatirlamak, insan1 giinah islemekten alikor ve
ahirette zararli olan seylerden sakindirir." buyuruyor."

Hz. Enes'in (r.a.) bildirdigine gore:

Hz. Peygamber (s.a.v.) soyle istidze “ederlerdi: "Allah'iml Acizlikten,
tembellikten, korkakliktan, diiskiinliik derecesine varan yagliliktan ve
cimrilikten sana siginirim. Ayrica, kabir azabindan da sana sigmirim. Hayat ve
Oliim fitnesinden de sana siginirim." 35

Yaglhilik 6mriin en istenmeyen evresi... Ciinkii miizmin hastaliklar, yasliligin
dogal bir sonucu olarak aklin, zihnin, muhakemenin ve hareket yeteneginin
yavaslamasi, hatta bunun da 6tesinde akli ve bedeni yetersizlikler, yaslilig

34 "Euzii besmele" okuyarak Allah'a siginmak.
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istenmeyen bir sonug haline getiriyor birey i¢in.



Buna bir de yillar boyu ylikstinmeden kahrini ¢ektigi insanlarin vefasizlik
ihtimali eklenince, kisinin yaslanmaktan korkmasi, eger yaslhilik vaki olduysa, bu
taktirde 6ltimle arasindaki siireyi doldurma gibi bir kayitsizliga diismesi
kac¢iilmaz oluyor. Hele zamaninda kudret, mevki, s6hret gérmiis insanlar i¢in
boylesi bir akibete katlanmak muhakkak daha zor.

Yiice Yaradan buyuruyor :

Kime uzun 6miir verirsek biz onun gelismesini tersine ¢eviririz. Hig
diistinmezler mi ?

(Yasin Suresi, ayet 68)

Ey insanlar! Oldiikten sonra tekrar dirilmekten siiphede iseniz bilin ki, ne
oldugunuzu size agiklamak i¢in; biz sizi topraktan, sonra nutfeden, sonra
alakadan36, sonra da yapis1 belli belirsiz bir tutam etten37 yaratmi-sizdir.
Diledigimizi belli bir siireye kadar rahimlerde tutanz; sonra sizi ¢gocuk olarak
cikartiriz, boylece yetisip ergenlik cagina varirsiniz. Kiminiz vefat eder, kiminiz
de dmriiniin en fena zamanina ulastirilir ki, bilirken bir sey bilmez olur.38

(Hacc Suresi, ayet 5)

36 Alaka : Burada dollenmis yumurta anlamindadir. "Alaka" kelimesi Arap-cada
"iligik, iliski, kulp, tutunmak, asili olmak, donmus kan" gibi manalarda
kullanilmaktadir. Insanin olusumunda kullanilan "alaka" kelimesi, kadinn,
sperm tarafindan asilanmis ve rahme yerlesmis (rahimin duvarinda asili duran)

yumurtasi anlamindadir.



37 "Bir tutam etten", dnceleri uzuvlar belirsiz, sonralar1 uzuvlari belirgin-
lesecek olan "cenin" kastedilmektedir.

38 Halk arasinda "bunaklik" denilen, yaslanma ile gelen biling kaybi
kastedilmektedir.
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Eger bir giin gelir, geldigimiz noktada hayatin anlamsizligindan yakinmaya
baslarsak, hi¢ sliphesiz bunun sugu hayatta degil, bizim hayati algilama
bi¢cimimizdedir.

Paldir kiildiir geldigimiz esikte, sdyle bir soluklanip, "Neydi biitiin bunlar ?"
diye sordugumuzda, eger cevabini veremiyorsak; hayati a¢iklayacak, ona anlam
kazandiracak unsurlari, hayatimizin burglarina yerlestirmeyi ya ihmal etmisiz ya
da unutmusuz demektir.

Biiytik bir unutma ve biiyiik bir thmaldir bu. Hem de ¢ok biiytik.

Diinya hayatinda telafisi miimkiin kimi kii¢iik unutkanliklarla kiyas bile
edilemez "ahiret unutkanlig1".

Belki soyle demek daha uygun; diinya hayatinda telafisi miimkiin kimi kiigiik
unutkanliklarla kiyas bile edilemez "biiylik ahiret unutkanlig1".

Ahiret unutkanliginin bize neye mal olacagini, bu taraftan baktigimizda
kestirmek giic.

Bunu anlamak, ancak esigi gectigimizde miimkiin olacak.

Hesap giiniiniin sahibi Allah sdyle buyuruyor:



O kafirleri diinya hayati aldatt1 ve onlar dinlerini bir eglence ve oyun edindiler.
Onlar, bu giinler1 ile karsilagsacaklarini unuttuklari ve ayetlerimizi bile bile inkar
ettikleri gibi, biz de bugiin onlar1 unuturuz.

(A'raf Suresi, ayet 51)

106 * Ahmet: Deniz

(O giin onlara soyle diyecegiz:) "Bu giiniinlize kavugmay1 unutmanizdan otiirii
tadin azab1. Dogrusu biz de sizi unuttuk; yaptiklariniza karsilik ebedi azab1
tadin!"

(Secde Suresi, ayet 14)

Dentilir ki: "Bu giline kavusacaginizi unuttugunuz gibi biz de bugiin sizi
unuturuz. Yeriniz atestir, yardimcilariniz da yoktur."

Bunun sebebi sudur: Diinya hayati sizi aldatt1 ve siz Allah'in ayetlerini hafife
aldimiz. Artik o giin atesten ¢ikarilmazlar ve oziirleri kabul edilmez.

(Casiye Suresi, ayet 34-35)

Hayat, zamanin insana bagisladig1 bir siire¢ degildir. Oliim de, artik yorulan akil
ve duygularimizin ihtiya¢ duydugu bir dinlenme degildir.

Boyle olsaydi kolay bir netice olurdu her insan i¢in...
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sk, servet, glic, sOhret...

Tutkular, pervane misali doniip duruyor bu bereketli ilham kaynaklarinin
etrafinda.

Olgiilii olunca hepsi giizel.



Ama ¢ogunlukla dl¢iiyli kaybediyor ve tutkularini kutsallastirtyor insan.
Clinkii insan ihtiyaglar1 sinirsiz, yiikselme mertebeleri

Sonsuz.

Hem sonra ayni zirveye iki kez tirmanmanin hazzi da

ayni degil.

Tutku, insanlik hallerinden bir hal... Ve akim denetimi altinda olup, kétiiliige
hizmet etmedigi miiddetce de sakincasi yok.

Fakat tutkuyu denetim altinda tutmak her kisinin harci degil. Ciinkii tutkunun,

insanlar1 zaafa diisiiren bir cazibesi var. , V
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Insanla tutkular1 arasidaki iliski, olumlu ya da olumsuz her sonugtan beslenen ve
stirekli gelisip biiytliyen bir iligki.

Sonug olumlu ise alinan haz, olumsuz ise duyulan hirs, insan-tutku iligskisindeki
stirekliligi sagliyor. Ancak bu siireklilik, baz1 insanlarda iradi direncin
zayiflamasina ve tutkulara karsi bir zaaf hali dogmasina sebep oluyor.

Bunu kiigiik gérmemek lazim. Ciinkii tutkular, iradi direnci zayif bulduklar
zaman, hayati haz ile hirs arasina sikistiracak kadar ciddi bir duyumsuzluga
dontisebiliyorlar.

Tutkularin kutsallagsmasina giden siire¢, once masum bir mutluluk arayisi olarak

basliyor. Bu siirecte cogu insan, tutkularinin isaret ettigi yerde saniyor



mutlulugu. Ancak vardigi kapida karsilagtigi mutluluk onu tatmin etmeye yeterli
olmayinca, bir sonraki hedefe kilitleniyor.

Derken insanla hedefleri arasindaki bu dongii giderek hiz kazaniyor ve mutluluk
arayisi olarak baslayan siireg, hayatla inatlagircasina bir kovalamacaya
doniistiyor.

Hayatin kilavuzu tutkular olunca, basireti baglaniyor insanin. Basiretsizlik
Ol¢iiniin yitmesine, Ol¢iiniin yitmesi de insanin uzak-yakm, zor-kolay demeyip,
gordiigii seyin pesine diismesine sebep oluyor. Isin kotii yani, zamanla bir
acgozliiliige doniisen bu hal yliziinden insanla mutluluk arasina hi¢ kapanmayan
bir mesafe giriyor.

Kisi aradig1r mutlulugu, hep ulasamadig: arzularin ardinda gizli saniyor. Ve bu
doyumsuzluk sebebine, her soluklanmanin ardindan, agktan, giicten, servetten
yana yeni mutluluk arayislarina siirtikleniyor.
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Bu 6yle bir hal ki, "yok yere kendini hasta edip, sonra sifa aramak gibi".

Ciinkii her arayis sonug itibariyle, hedefe ulasma ya da ulasamama gibi iki
thtimalli bir belirsizlige siirtikliiyor kisiyi. Bu da kisinin i¢ aleminde, bir umutla
birlikte, umuttan daha baskin bir endise ve kederin dogmasina sebep oluyor.
Dolayisiyla kisi hedefine ulastiginda, mutlulugu, yani basina sardigi endise ve
kederden kurtulmanin hazzini yasiyor.

Hedefine ulagsamadiginda ise hirsin pengesine yakalaniyor. Hirs da genellikle

kin, haset, nefret gibi, iyilikten uzak duygulardan aliyor enerjisini. Bu nedenle,



hirsin ar1 duru kalmasi cogunlukla miimkiin olmuyor ve hedefe yiirtirken

oykiisiinii kirletiyor insan.

Tutkularin agir basmasiyla birlikte insanlarin diinya goriisleri ve buna baglh
olarak davranis bigcimleri degisime ugruyor. Salt tatmine odaklanmis bir diinya
gorist, tutkularini ve tutkularina varmaya araci olan her seyi sever, tutkulari ile
aralarma mesafe koyan her seyden de nefret eder hale getiriyor insanlari.
Sonugta boylesi bir diinya goriisii ve duygusal ortamdan, bencillik gibi olumsuz
bir davranis bi¢imi gii¢lenip 6ne ¢ikiyor.

Bencilligin zamanla davranis bi¢imi olarak yerlesip, kisi tarafindan bir dogallik
seklinde algilanmaya baslanma-, s1yla birlikte, kiside duygusal bir daralma
meydana geliyor. Ciinkii bencillik dogas1 geregi dis aleme, genellikle sevgi ile
nefret arasindaki duygular1 ihmal edip, ya sevgi ya da nefret olarak yansiyor. Bu
duygusal ahenksizlik, ihmal edilegelen duygularin zamanla dumura ugrayip
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aradan ¢cikmasina ve sonugta sevgi ile nefret arasindaki mesafenin kapanmasina
sebep oluyor.

Bu durumdaki insanlar, bir anda sevgiden nefrete ya da nefretten sevgiye
gecebilecek bir duygusal fukaraliga ducar oluyorlar. Oyle ki hallerini goren,
sanki onlarin sevgi ve nefretten baska duygular1 yokmus saniyor.

Tutkularina sinir koyamayan insanlarin hayati, timit ile korku arasinda salinip

duran yavan bir siirece doniisiiyor. Ama bir bagimlilik hali olustugu i¢in,



insanlar bu siiregten baslarini kaldirip yavanligin farkina bir tiirlii varamiyorlar.
Isin kotiisii, zamanla bir yasam tarz1 haline gelen bu déngii, kisinin hayat
olgusuna bakisin1 da ayn1 yonde degistiriyor ve insanlar artik geldikleri bu
noktada varolusu sorgulamayi bile gereksiz goriiyorlar.

Ciinkii onlar igin isleri, asklari, varsa baska tutkulari, hiilasa yasarken yapip
ettikleri seyler hayati agiklamaya yeterli geliyor.

Tutkularina sinir koyabilen insanlar daha sorunsuz yasiyorlar hayati. Cilinkii
Olciilii olmak, i¢ ve dis alemlerine dinginligi, dolayisiyla dengeyi getiriyor.
Onlarin da asktan, servetten, giigten yana tutkular1 var ve nasiplerince
nasipleniyorlar; ama tozu dumana katmadan.

Yiice Yaradan buyuruyor :

Her canli 6liimui tadacaktir. Kiyamet giinli yaptiklarimizin karsiligi size eksiksiz
olarak verilecektir. Kim cehennemden uzaklastirilip cennete konulursa, o
gercekten kurtulusa ermistir. Diinya hayati, aldatict zevkten baska birsey
degildir.

(Al'i Imran Suresi, ayet 185)
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kastyoruz...

Oliime inat bir yasama arzusu ile.

Bir yanda duygularin itis kakisi, 6te yanda kendimize ve ¢cevremize ettigimiz
vaadler...

Yasiyoruz...



Zuliim, esaret, sefalet, rezalet ve baska cirkinlikler... Hi¢ biri kiramiyor yasama
azmimizi.

Onurumuzu, 6zgiirliigimiizii, korkularimizin pesine takmis soluk soluga
yasarken, "yasama arzusu" ile dik duruyoruz.

Hikmetini bilmeden yasadigimiz duygularin belki de en gereklisi ve en giigliisii
"yasama arzusu"; kimi zaman bir kara umut, bir igkence olsa da.

Umidin tiikendigi yerde dahi, 6liim ile siikunetle yiizlesmeye firsat vermiyor
yasama arzusu. Boyle zamanlarda kilik degistiriyor ve bu defa 6liim korkusu
olarak karsimiza cikiyor.
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Yasama arzusu ve 0liim korkusu, her ikisi de "hayatta kalmak" ilkesinden
hareketle sonug itibariyle ayn1 gibi goriinse de, ayn1 degil. Ciinkii yasama
arzusu, cogunlukla olumlu diisiinceden beslenirken, 6liim korkusu sadece
olumsuz diisiinceden besleniyor.

Oliim korkusunun, "6liimden kagmak" ve "6liim endisesi" gibi iki ana tezahiirii
var.

Oliimden kagmak, 6liime yakinken su yiiziine ¢ikiyor ve i¢inde mekanik
unsurlar barindiran bir duygu. Uyar1 alindiginda, otonom, irade dis1 bir tepki
hizla aktif hale geliyor. Mesela yolda yiirliyen bir kisinin tizerine gelen araci
gordiiglinde hizla yoldan kaldirima sigramasi gibi; ki bu programin benzeri

hayvanlarda da var.



Oliim endisesi ise, insan diisiincesinden kaynaklaniyor ve genelde bilingli husule
geliyor. Ciinki, yasamin yedegi yok ve yasam varsa her sey var. Kazanilmis her
seyin bir degere biirlinmesi, imidin bile anlam kazanmas1 ancak yasam ile
miimkiin. Bundan baska, 6liimiin yenilmezligi, 61iim sonrasi belirsizlik, 6liim
olgusunun kendisi, hayaller, tutkular; hepsi 6liim endisesini doguran sebepler.
Oliim endisesi, her insanda rahatsizlik uyandiran bir zihni durum. Ancak bazi
insanlarda ¢ok daha korkutucu ve rahatsiz edici bir hal aliyor. Bunun sebebi,
kisinin zihninde "hayat-6liim" kurgusunun netlik kazanmamasi ya da boyle bir
kurgunun hi¢ olmamasi.

Hayat merkezli diinya goriisiine sahip kisilerde, 6liim tasavvuru bulaniktir ve
oltimden suursuzca bir kagis vardir.
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Oliimden sonrasi tanimsiz oldugu i¢in, 6liim diisiincesi kesif bir yalmzlik hissi
uyandirir onlarda. Oliim gercek bir kaybolustur onlar i¢in zaman ve mekanda.
Cirilgiplak ve tek basina. Anilarini rehin birakip, hayallerini bile yanma
alamadan.

Oliime bdyle bakinca, geriye diinya hayati kalir kisinin elinde kala kala. Yedegi
yoktur yagamin. O da simsiki sarilir diinya hayatina. Miithis bir muhabbet baglar
kisiyle hayat arasinda. Hele bir de hayatin efsunlu opiiciigliinden tattiysa kisi,
gider akli bagindan, bozulur diisiincesi, esir olur iradesi. Heves ve arzular diiser
oniine, korku, menfaat, hirs gosterir ayak basacak yeri.

Bundan sonras1t malum; "diinyaya karsilik, onur, cesaret, fazilet ne varsa"...



Oyle degil midir ya ?

Bir avug korku degil midir, insan1 kélelige razi1 eden ?

Ya da menfaatin onurdan yoksun hazzmdan baskas1 midir, zorbayi da,
dalkavugu da pesine takan ?

Varolmanin bilincinde olmaksizin, hayati salt yasamaktan ibaret sanan bir diinya
goriisiiniin, heves ve arzularin elinde oyuncak olmas1 mukadderdir. Siiphe yok
ki, nefsin eline kalmig bir yasam kesinlikle 6l¢iisiinii yitirir.

Duygular akil gibi degildir, kolay ivmelenir. Ve akil ile kiyaslandiginda,
direnme giicleri hayli zayiftir. Bu yiizden nefis, hiikiim alaninin siirlarin
genisletmek i¢in ¢ogunlukla duygular kullanir.

Insanin kendi i¢ diinyasina ve kendi disinda kalan diinyaya yonelik
eylemlerinde, davranisim belirleyen ana
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saik akildir. Insanin éziindeki dogruya yatkinligin kaynagi da akildir. Bilgisizlik,
yanlis bilgi, zan, aksine telkin, ylizeysel gozlem ve tecriibelerle fikir kabuk
baglamamissa, akil hep dogrudan yana tavir koymaya egilimlidir. Bu egilim,
nefsin aykiri isteklerine akim gegit vermesini onler.

Akim nefse gecit vermedigi durumlarda, akim direncini kirip kapiy1 biraz
aralamak, "zan" kavramina diiser.

Zan, aklin bir eylemidir. Sonug agisindan, hareket kaynagina bagh olarak 1yi ya
da kotii yonlii olabilir. Zan, akim eylemi olmasina ragmen {irettigi

"varsayimlarla" muhakemeyi, dolayisiyla karar siirecini ciddi sekilde etkiler.



Varsayimlar sekillenirken, egitim, bilgi birikimi, tecriibe, aile, ¢evre, toplum ve
bunlarla yogrulmus kisilik ile zeka énemli rol oynar. Bunlarin terkibinin her
bireyde farklilik géstermesi, genelde benzer gibi duran varsayimlarin bile,
0zelde farklilagsmasina sebep olur.

Insanin kendi aklina zor kullanmasi diisiiniilemez. Bu yiizden kisi, akla aykiri
bir eyleme girisecegi zaman, ya akli ikna etmesi gerekir ya da aklin direncine
kulak vermemesi...

Aklin direncine kulak vermemek, akli tatminsiz birakmak demektir ki akil bu
tatminsizlikleri biriktirir. Tatminsizliklerin artis1 ise kisiyl zaman igerisinde
ciddi sekilde huzursuz eder. Ote taraftan aklin ikna oldugu durumda bu
huzursuzluk yok denecek kadar azdir.

Dolayisiyla "dogruya aykiri varsayimlar", genellikle aklin yanlis ile, ya da
nefsin dogru ile catistig1 yerde
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ithtiyaca binaen dogar ve nefsin eyleme doniistiirmek istedigi davraniglart akil
karsisinda mesrulastirmak i¢in devreye girerler.

Dogrularin biikiiliip kirilmaya elverisli bir yapilar1 yoktur. Bu yiizden dogruyu
egip bikkmek adina yapilan her akli eylem, dogrunun degil, akil planinda kisinin
kendinin egilip biikiilmesidir. Iste kisi, dncelikle, egilip biikiilmelerine direnen
aklin1 varsayimlari kullanarak ikna eder. Sonra ayn1 akil yiiriitmeyi baskalarin
ikna i¢in

kullanir.



Baskalarin1 umursamadigini syleyen yalan soyler...

Hi¢ kimse yoktur ki, dogrunun etrafindan dolasirken, bunu 6ncelikle kendine,
sonra da baskalarina hakli gostermek istemesin.

Dogrudan kagis, kisinin yanliglarinin artmasina sebep olur. Yanlislar, kisinin
kendini diizeltme arzu ve timidini kiracak seviyeye ulastigmdaysa, kisideki
dogrudan kagis aliskanligi, dogruya kars1 bir nefret ve isyan haline doner.

Bu noktadan sonra, artik kisinin kurallara kars1 alerjisi vardir. Bu ylizden 1iyiyi-
kotiiytli, dogruyu-yanlist kendisi tanimlar; diger kurallar ise kendi normlarina
yaklagabildigi oranda dogru olma bahtiyarligina kavusur. Iradesinin hiikiim alan
Oyle daralmistir ki artik neredeyse, kendini pencereden atmamak ya da elini
kaynar suya sokmamak tiiriinden kararlar i¢in var gibidir. Akl ise, sahsi
menfaatlerinin ¢oktan aza dogru siralanmasinda ona yol gésterme aracidir.

Iste bu hal Kur'an'm tabiri ile, "kisinin heves ve arzu-
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larini 1lah edinmesi"39 halidir ki bundan kurtulmak ancak Allah'in dilemesi ile
miimkiindiir.

Ahirete umut beslemeyen i¢in diinyadan gayrisi yoktur. Onlar i¢in hayat, ikincisi
olmayan bir firsat hilkkmiindedir. Diinya ise, bir eglence ve ihtiyaclari tatmin
vesilesi...

Insan ihtiyaglar1 sinirsizdir ve diinya da bu ihtiyaglari karsilamakta mahirdir.
Insan ile diinya arasinda, basit ve tek yonlii bir menfaat iliskisi vardir. Insan

talep eder, diinya da karsilar. Istek ve arzular karsilik buldugu nispette, iliski



giiclenir, sikilasir. Gegen zamanla birlikte tatmin arttikca, bu iliski insan i¢in bir
tutkuya doniisiir. Ardindan her tutkunun 6niine gecip, saf ve temiz kalabilecek
tutkular1 da murdar eder. Disaridan pek belli olmaz ama, igceriden bakilinca
tapma-tapinma iliskisinden ¢ok farkli degildir insan-diinya iliskisi.

Bu tutku, diinyay1 iki géziin tam Oniine getirip koyar ve ardindakiler tamamen
flulasir. Kisi aradan da baksa, yana da egilse segmek miimkiin olmaz artik;
varliga, hayata, 6liime ya da 6liim sonrasina iliskin her ne varsa.

Iste boyle bir anlayis, insan1 diinya hayatia kul eder, tutsak eder. Kur'an'm
tabiridir "diinya hayat1"; yani aldatici bir ge¢imlik, bir oyun, bir eglence...
Ayetlerimizden gafil olanlar, bize kavusmay1 ummaz ve diinya hayatina razi
olup onunla tatmin bulurlar;

Iste onlarm, kazandiklar1 (giinahlar) yiiziinden varacaklar yer, atestir!

(Ylnus Suresi, ayet 7-8)

39 "Hevesini kendine ilah edineni gordiin mii? Ona sen mi vekil olacaksin?
(Furkan Suresi, 43. ayet)

Allah
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sey degildir.

(Ra'd Suresi, ayet 26)

Bu diinya hayat1 sadece bir eglence ve oyundan ibarettirTsil hayat ahiret
yurdundaki hayatti, KeSke bilselerdi!

(Ankebiit Suresi, ayet 64)



Ey milletim! Siiphesiz bu diinya.hayati ge¢ia b-metadir. Ama ahiret, dogrusu
iste o, kalinacak yurttur. (Mu'min Suresi, ayet 39)
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/ akikati aramak bir ihtiyactir. Bu yiizden insan ne kadar zorlasa da, hakikati
diisiinmekten kendini tamamen alikoyamaz. Ciinkii hakikatin dogru ya da yanlis
insan zihninde yerini bulmasi gerekir. Yoksa sikint1 verir.

Eger kisi hakikatin ince s1zisinm yiireginde duyuyor ama hakikati bilmek isine
gelmiyorsa, bu durumda 6grenmekten uzak durur.

Ciinkii hakikat hayata 1s1k tutunca, ayagin dibinde, basin iistiinde ne varsa ¢ikar
ortaya; artik 6yle dokiim sagim durmak olmaz, derlenip toparlanmak gerekir.
Arzu ve tutkularin 6niine ge¢mek, yani sorumluluk gerekir.

Hakikati bilmekten kagan insanlarin zihnindeki hakikat kavrami, bir bilgi iizere
degil, zan *° iizere olusur..

1 Zan : Sani, sanma, tahmin, varsavir
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Boylelerinin zihninde, hakikat kavramina karsilik gelen ciddi bir tanim yoktur.
Onlar i¢in hakikat, kendileri ve yapip ettikleridir. Hakikat kavraminin i¢i
doldurulurken niteligi ve bu niteligin insan olgusuna yakisirligi 6nem tasimaz.
Onemli olan, arzu ve tutkulara engel teskil etmeyecek bir hakikat kavramu ile
akl1 tatmin etmektir.

Insanlardan bazilari ise hakikat hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in ciddi arzu

duyarlar. Ciinkii bilirler ki, yagam siirecine, biyolojik olmanin 6tesinde bir



nitelik kazandiracak olan hakikatin bilgisidir ve cevapsiz gibi duran aci, 's.||
sikint1 ve fedakarliklarin bir anlama biirtinmesi, hakikatin bilgisi 15181nda
gelecek agilimla miimkiindiir.

Ancak hakikatin 6nemini kavramis olmalarina ragmen, i¢lerinden bir kismu,
hakikatle birlikte gelen sorumlulugu iistlenmeye hevesli olmaz. Bu nedenle,
hakikate olan bu ilgi ve inanglarina ragmen, inandiklar1 hakikatle ¢elisen
durumlar ortaya ¢ikar yasamlarinda.

Bu durumdan rahatsizlik duyduklar1 anda, isin i¢inden ¢ikmak i¢in, hakikatle
ilgili uyumsuzluklari, hakikat {izerinde oynama yaparak ¢ozme yoluna giderler.
Yani hakikati, yasantilarina uygun bir hale getirmeye ¢alisirlar. Buna tek
baslarina gii¢ yetiremezlerse, kendilerine ithtiya¢ duyduklar: tatminkar agilimi
saglayacak, 1y1 bilen ama hakikati tarif ederken tahrif41 eden, siislii konusan ve
konusurken dogrunun arasina yanlis1 inci gibi dizen usta agizlardan, ikna
oluncaya dek hakikati tekrar tekrar

dinlerler.

Iste boyle... Insanlar, islerine gelirse, aldanmaya agik kap1 birakirlar. Goniilleri
tavrin1 diinyadan yana koyunca,
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nefislerine hos gelen veya ¢ikarlarina uygun diisen durumlarda aldanmanin
riskini géze alirlar. Boylelikle etkisi uzun siirebilecek bir tatmin saglarlar
kendilerine. Ote taraftan, aldatilmis olmanin masum bir yan1 da vardir. Bu

yOniiyle, i¢ine diisiilen zor durumdan si1yrilmak i¢in insanlara 1yi bir bahane olur.



Inanmayanlarin durumu bellidir. Onlar, liimden sonra her seyin bittigine
sartlandirirlar kendilerini.

Uziicii olan, zaaflar1 ile inanci arasinda sikisip kalanlarm durumudur. Ne yardan,
ne serden vazgegcememe halidir bu. Diinya hayat1 agir basinca, hemen hepsi,
"giinah1 terketmek yerine, "Allah'in affina giivenmeyi" daha cazip bulurlar.
Hakikatin bilgisine yiiregini agmak yerine, zan {izerine kurarlar hayatlarini.
Oysa onlar neye inanirlarsa inansinlar, hakikatin bilgisi el degmemis vaziyette
hi¢ bozulmadan durur.

Bir hadiste Hazreti Peygamber (s.a.v.) sOyle buyuruyor:

"Nasil yasarsaniz, o hal iizere oliirsiiniiz ve ne hal iizere 6liirseniz, o hal lizere
dirilirsiniz. Ardindan kiyamette de o hal {izere hesaba tutulursunuz..."

Hig siiphesiz, Yiice Allah merhametlidir, bagislayicidir. Ama bu demek degildir
ki, giinah islemeyi aligkanlik haline getirmis insanlar, kendini giinahlardan
koruyan insanlarla bir tutulsun. Ciinkii Yiice Allah merhametli oldugu kadar da
adildir ve vaadinden asla caymaz. Nitekim asagidaki ayetler bu baglamda apacik
birer uyaridir :
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Ey insanlar! Allah'in verdigi soz siiphesiz gercektir; diinya hayati sizi
aldatmasin, o aldatici (seytan da) Allah (m affina giivendirme) ile sizi
kandirmasin.

(Fatir Suresi, ayet 24)



Ey insanlar! Rabbinize kars1 gelmekten sakinin. Babanin oglu, oglun da babasi
i¢in bir sey ddeyemeyecegi giinden korkun. Allah'in verdigi s6z siiphesiz
gercektir. Diinya hayati1 sakin sizi aldatmasin, o aldatici (seytan da) Allah (in
affina giivendirme) ile sizi kandirmasin.

(Lukman Suresi, ayet 33)

(Hesap giinii miinafiklar) onlara: "Biz sizinle beraber degil miydik?" diye
seslenirler. (Miiminler) de derler ki: "Evet ama, siz kendi kendinizi fitneye
diisiirdiiniiz, bekleyip durdunuz, siiphe ettiniz ve kuruntular sizi yaniltti. Nihayet
Allah'in emri (61iim) gelip ¢atti. O aldatic1 (seytan) Allah (in affina giivendirme)
ile sizi aldatt1."

(Hadid Suresi, ayet 14)
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/"t

t"ogu insan kader hususunda bile bile yaniltir kendini. Basina gelen musibetlerin
biiyiik kismi kendi hatalarinin bir sonucuyken, bunu kaderin bir cilvesi olarak
gormeyi yegler. Oysa kaderi su¢lamak, sonug olarak hasa Allah'1 su¢lamaktir.
Her musibet, bir 6fke ve isyan bahanesidir insan i¢in. Ciinkii genelde 6fke, -
sonuglari itibariyle bazen tehlikeli de olsa- bir ruhsal bosalma vesilesidir. Bazen
de, kendini kendine ve kendini ¢evresine ispatlama aracidir ki bu durumda
inandiricilik 6fkenin siddeti kadardir.

Suclu baskasi olunca ona isyan etmek kolaydir. Ama ortada kendinden baska

suclu yokken, kendine isyan etmek zor gelir kisiye. Ciinkii hatay1 agik etmenin,



giiven ve saygiy1, dolayisiyla itibar1 zedeleyici bir yani vardir. Diger taraftan
kendine isyanda, ruhsal tatmin yok dene-
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cek kadar azdir. Ciinkii isyan baskasina olunca isyandir. Bu yiizden en
affedilmeyecek olaninda bile, kendine bir haklilik pay1 ¢ikarip aradan kendini
styirmasini bilir insan. Bu konuda ¢ok az1 diiriist davranir kendine.

Iste suglanacak muhatap olmadig1 yerde, musibetlerin, zararlarin, yarim kalan
hayallerin, neticesiz ¢abalarin sorumlusu hep kaderdir. Yalan bir tatmindir bu
ama, kisinin i¢ aleminde kendine ve ¢evresine karsi olusan sucluluk duygusunu
bastirmak i¢in kolay bir izah olur. Ote taraftan kimisi i¢in de basa gelene
katlanmay1 kolaylastiric1 bir unsur niteligindedir.

Yiice Allah Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyurur :

Sana gelen her iyilik Allah'tandir, sana ne kotiiliik dokunursa kendindendir. Biz
seni insanlara bir peygamber olarak gonderdik. Buna sahit olarak Allah yeter.
(Nisa Suresi, ayet 79)

Stiphesiz ki Allah insanlara higbir sekilde zulmetmez, fakat insanlar kendilerine
zulmederler.

(YOnus Suresi, ayet 44)

Iste bunlar, Allah'm ayetleridir. Onlar1 sana hak olarak okuyoruz. Allah alemlere
zulmetmek istemez.

(Al'i Imran Suresi, ayet 108)

Benim huzurumda s6z degistirilmez ve ben kullara zulmedici degilim.



(Kaf Suresi, ayet 29)

Bu, sizin ellerinizle yaptiginizin karsiligidir ve Allah kullarina zulmetmez.
(Al'i Imran Suresi, ayet 182)
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Insanin yasarken basina gelen musibetlerin ¢ogu, kendi yanlis karar ve
davraniglarinin bir sonucudur. Bunun yaninda, ahirete yonelik islerdeki
yanligliklarin gerisinde de insan arzu ve iradesi vardir. Sonug olarak gerek
diinya, gerek ahirete iliskin ortaya ¢ikacak zararin sorumlusu insanin 6z
benligidir. Hal bdyle iken, insanin kendi hatalarin1 "Allah'a veya Allah'in
dilemesine" yiiklemesi kadar biiytik bir saygisizlik ve iftira olabilir mi ?
Yiice Allah kullara asla zulmetmez. Kullar zulmederler kendi kendilerine...
Yiice Allah dogruyu ve yanlis1 bildirir, dogruya yonlendirir. Giizeli ¢irkinden
ayiran sinirlar1 kaim hatlarla ¢izer, giizeli isaret eder.

Insana diisen, giizele ram olmakla cirkine saplanip kalmak arasinda tercih
yapmaktir.

Mal, miilk, mevki, tiim lezzetler, hatta iyilik ve kotiiliik bile 6liime kadardir.
Hissesine diisen ne olursa olsun, insanin diinyadaki nasibi diinyada kalir. Ote
taraftan, Allah'in sinirlarin1 asmay1 adet edinene de ahiretten bir nasib yoktur.
Yiice Allah ne glizel 6giit veriyor :

Herkesin yoneldigi bir yon vardir. lyi islerde birbiri-nizle yarisimn. Nerede
olursaniz olun Allah sizi bir araya toplar Allah siliphesiz her seye Kadir'dir.

(Bakara Suresi, ayet 148)



Allah siiphesiz adaleti, iyilik yapmayi, yakinlara bakmay1 emreder; hayasizligi,
fenalig1 ve haddi asmay1 yasak eder. Tutasiniz diye size 6giit verir.

(Nahl Suresi, ayet 90)
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Ey Inananlar! Allah i¢in adaleti ayakta tutup gdzeten sahitler olun. Bir topluluga
olan kininiz sizi adaletsizlige siiriiklemesin. Adil olun. Bu, takvaya daha
yakindir. Allah'tan sakinin, dogrus-u Allah islediklerinizden Haberdar'dir.
(Maide Suresi, ayet 8)

Sen, beraberindeki tevbe edenlerle birlikte, emrolun-dugun gibi dosdogru ol.
Asint gitmeyin. Hi¢ kuskusuz Allah yaptiklarinizi goriir.

(HOd Suresi, ayet 112)

Mallarin1 Allah yolunda harcayip, sonra harcadiklar1 seyin ardindan basa
kakmayan ve eziyet etmeyenlerin miikafatlan Rablerinin katindadir. Onlara
korku yoktur ve onlar liziilmeyeceklerdir.

Glizel bir s6z ve bir bagislama, pesinden eziyet gelen bir sadakadan daha
hayirhidir. Allah miistagnidir, Halim'dir.

(Bakara Suresi, ayet 262-263)

Hig stiphesiz Allah sizlere, emanetleri ehline teslim etmenizi ve insanlar
arasinda hiikmettiginiz zaman adaletle hiikmetmenizi emreder. Allah size ne
giizel 6giit veriyor. Siiphesiz Allah hakkiyla isitir ve goriir.

(Nisa Suresi, ayet 58)

Sen af yolunu tut, 1yiligi emret ve cahillerden yiiz ¢evir.



(A'raf Suresi, ayet 199)

Onlar bollukta ve darlikta sarf ederler, 6fkelerini yenerler, insanlarin kusurlarini
affederler. Allah iyilik edenleri sever.

(Al'i Imran, ayet 134)
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Ey miiminler! Bir topluluk diger bir toplulugu alaya almasin, belki onlar
kendilerinden daha hayirlidir. Kadinlar da kadinlar1 alaya almasinlar, olabilir ki
alaya aldiklar1 kendilerinden daha hayirlidir. Birbirinizi ayiplamayin ve
birbirinizi kotii lakaplarla ¢agirmayin. imandan sonra fasiklik ne kotii bir
1simdir! Kim tevbe etmezse iste onlar zalimlerdir.

(Hucurat Suresi, ayet 11)

Biz insana, ana ve babasina karsi iyi davranmasini tavsiye etmisizdir.

(Lukman Suresi, ayet 14)

Onlar, Allah'in ahdini yerine getirirler ve antlasmay1 bozmazlar.

(R'ad Suresi, ayet 20)

Miiminler ancak kardestirler. Oyleyse kardeslerinizin arasini diizeltin ve
Allah'tan korkun ki esirgenesiniz.

(Hucurat Suresi, ayet 10)

Ey Inananlar! Hep birden barisa girin, seytana ayak uydurmayin, siiphesiz o
sizin apagik diismaninizdir.

(Bakara Suresi, ayet 208)



Ol¢tiigiiniiz zaman tam dl¢iin ve dogru terazi ile tartin. Bu, hem daha hayirlidir
hem de sonug agisindan daha giizeldir.

(Isra Suresi, ayet 35)

Iyilikle kétiiliik bir olmaz, Sen (kotiiliigii) en giizel bir sekilde dnle. O zaman
seninle aranda diismanlik bulunan kimse, sanki yakin bir dost olur.

(Fussilet Suresi, ayet 34)

Oliimden sonraki gelecekte, yaptigindan baskas1 yoktur
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insan i¢in. Dolayisiyla ahiretten yana nasipsizligi kendi ihmalidir. Cilinkii iyi ya
da kotii akibetin baslica sorumlusu, insanin kendi akil ve iradesidir.

Eger akil ve iradenin otoritesi kirilirsa, nefsin pesine takilir kisi. Ve bu tercih
onu tahtindan edip, kendine hilkmeden konumundan, nefsin emir kulluguna
indirir.

Nefsin caligma diizeni akil gibi degildir, bu nedenle dogru ile yanligin tasnifim
nefse birakmaya gelmez. Benlik nefsin eline kalirsa, yel 6nilinde yaprak misali
her riizgarla savrulur kisi. Istikrari, direnci kalmaz, 6l¢iisii kaybolur. Bunu
duyarsizlik hali takip eder ki bundan sonra kendine yapacagi zuliim bile,
goniilden ve goz gore gore olur. Uyusturucu, intihar gibi, zulmiin en koyusunu
reva goriir kendine. Hirsin, inadin, thmalin esiri olup kat kat siyahi ¢eker

diinyasina. Bununla kalmaz, ahirete de bulastirir karayz.



Iste Kur'an, insanin kendine yapacagi en biiyiik zuliim olarak bildirir bunu.
Kullugu unutmak 6yle bir zultim, 6yle bir yanilmadir ki, ahiretten yana
nasipsizlik gibi telafisi olmayan bir sonuca tasir insani.

Iste boyledir...

Allah kullara zulmetmez; kullar zulmederler kendilerine.

Ote yandan, Allah kullara zulmetmez, kullar zulmederler birbirlerine. Bir
diisiiniin... Insanin insana yaptigin1 su diinyada baska kim yapar ?
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Zuliim, eziyet, iskence, haksizlik, entrika insandan baska kimin isine yarar ?
Kim, adaleti zulme, dostlugu hasede, sevgiyi nefrete degisir ?

Kim birbirini yok etmek ugruna en mahir aracglari icat eder, fitneyi fesadi salip
insanlari birbirine kirar ?

Allah kullara zulmetmez; kullar zulmederler birbirlerine...
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>ilim, insana ait evrendeki bilinmeyen olgular agiklarken, bu olgular1 doguran
yasalar1 bulur, bilinenleri de sistematik hale getirir.

Evrende yasalar mevcut haldedir ve bilim mevcut olani irdeler, ¢dziip ortaya
cikarir. Bilimin temelinde, insanin akil, idrak, muhakeme ve duyu organlarindan
olusan donanimi vardir. insanin donanimu ile, insanin alg1 alan1 i¢inde kalan
evrenin yasalari birbirlerine uyumludur. Bir diger deyisle insanin donanima,
fizik evrendeki kosullara uygun ve onlar1 dogru algilayabilecek sekilde

yaratilmistir. Bu yiizden gbzlem, evrendeki bilinmeyen olgulari arastirirken



bilimin en énemli yontemi ve bulgularin dogrulugunu kanitlarken de tek
yontemidir.
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Insanin kesif, icat, iiretme cinsinden her eylemi, aslinda yaratmanin birer
tescilidir. Bu eylemlerden herhangi birisi, basit olsa dahi, kesinlikle i¢inde plan
ve emek tasir.

Biitiin gézlemlerimiz kanitlar ki:

Bilingli bir emegin iiriinii olup, bir amaca binaen tasarlanmis bir nesne, asla ve
kesinlikle tesadiif eseri olamaz.

Bunun aksine bir gbzlem, heniiz insanlik tarithinde mevcut degildir.

Ama kisi, nasil bakarsa, oyle goriir...

Insan gibi muhtesem bir varlig1, rastlant: eseri olarak kabul edip, begendigi bir
baston i¢in "Kim bunun ustas1 ?" diyebilir.

Insanlar neye, nasil istiyorlarsa, dylece inanmakta hiirler.

Dileyen, diledigi yone yol tutar.

Gereken birbirine anlatmaktir.

Yani herkesin bildiginden birbirini haberdar etmesi.

Ihtilaf hep olacak...

Ancak her kisi, ihtilaflara iliskin asil hiitkmiinii, 6liim kapiy1 ¢alip, gergegin ilk
haberini eline tutusturdugunda verecek...

Bilgisayar teknolojisi, internet, insanin gen haritasinin ¢ikarilmasi, evrenin

genislemesinin kesfi ve digerleri...



21. yiizyil1 gorebilenler, bilim ve teknolojinin yaptigi, bu muazzam si¢gramaya
yakindan tanik oldular ve olmaya devam ediyorlar. Biitiin bu gelismeler, insan
yasamini
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dogrudan etkilerken, dolayl1 yoldan insan diisiincesini de etkiliyor. Insanlarm
cogu, evrene ve insana ait bulgularin 1s1¢1nda, diislince haritalarin1 yeniden
gbzden geciriyorlar. Bu baglamda, evrenin gerisindeki muhtesem akil ve
miihendisligin sahibine tevecciih ve hayranlik siiratle artiyor.

Insan diisiincesindeki degismenin, zamanla hayat: algilama iizerinde de
degisimlere neden olacagi muhakkak.

Ama her seyin cevabinin arandig1 giinlimiizde, bilimdeki bunca ilerlemeye
karsin, insanin varligmin hala bilimsel bir izah1 yok. Ustelik bilim, teknoloji,
edebiyat, sanat ve benzeri her insani aktivite, varligini insana bor¢lu olmasina
ragmen.

Bilim, insanin varlig1 s6z konusu olunca, "ni¢in" sorusunu sormaktan anlamsiz
bir tutuculukla kagmiyor. Ve bu tabu, insanlarin bilime olan giivenlerini
sarsacak sekilde bilimsel etigi golgeliyor. Bilimin bu tavrinin ciddi ve samimi
bir gerekgesi yok. Bazilari, insanin varlik sebebine iliskin bir yorumun bilimsel
olmayacag iddiasindalar ama bu iddia da komik olmaktan 6teye gitmiyor.
Ciinkii bilim kuramsiz diisiiniilemez. Bilimsel kuram ise:

Diisiincenin, bilimsel disiplin altinda, hayal ve tahmin giiciinii isin igine katip,

gbzlem, bulgu ve bilgiyi kurgulamasi sonucunda ortaya ¢ikan bir 6nermedir.



Gergegi ararken, "ne ve nasil" sorulari nitelige karsilik, "ni¢in" sorusu, sebebe ve
maksada karsilik gelir. Dolayisiyla, "'ne-nasil-ni¢in" diye sormadan, herhangi bir
olguyu yorumlamak miimkiin degildir.
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Gilinlimiiziin bilim tasnifi igerisinde, fizik, antropoloji, jeoloji, sosyoloji,
psikoloji, arkeoloji, tarih, biyoloji, vb. bilim dallarini, yorumdan arindirmak
miimkiin mii ?

Bilimin insan hayat1 ve diisiincesine yaptig1 katkilar yadsinamaz. Ancak bazilari
gibi, bilime olan inangta ifrata kagarak, bilimsel bulgulara dini vahiymis¢esine
sarilip bilimi din haline getirmek ciddi bir hatadir. Cilinkii bilimsel kuramlar,
insanin algt donanimu ile smirl olup, ideolojik ve kiiltiirel degerlerden, hatta
kisilik etkilerinden bagimsiz degildir. Diger yandan iddia edildigi vechile,
mutlak ve evrensel de degildir.

"Her bilimsel teorinin belirli bir 6mrii vardir. Zamani geldiginde yerini daha iyi
olana birakir." 42

Bu baglamda, ylizyilimizin basarihi fizik¢ilerinden Stephen Hawking'in su
sOzleri dnemlidir:

"Fiziksel bir kuram, yalnizca bir 6nerme olmasi, yani dogrulugunun
kanitlanamamasi baglaminda her zaman gegicidir. Deneylerin sonuglar1 kuramla
kag kez uyusursa uyussun, gelecekte ortaya ¢ikacak bir sonucun kuram ile

celismeyeceginden emin olamazsiniz. " 43



Evrendeki olgular iliskiseldir. Bu yiizden gercek, oldugu gibi ve tiim
iliskiselligiyle ortaya konuldugunda gercek olma vasfini kazanir.

Ama bilim gercek hususunda, tamamiyla ar1 ve duru degil. Insanin tezgahindan
gecerken, insanin sinsiliginden

2 Saadettin Merdin, Tanriya Kosan Fizik, s. 53

3 Stephen Hawking, Zamanin Kisa Tarihi, s. 22
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az veya ¢ok nasibini aliyor. Bu nedenle bilimi insanlarin hayat goriisiinden
bagimsiz diisiinmek yanilgi olur.

Su muhakkak ki, her seye sindigi kadar bilime de siniyor insanin diinya gortisii.
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4 ynsanin hayat serliveninin baslayip bittigi yerdir diinya.

Iyilik de, kétiiliik de orada nesviinema bulur. Dogru ile yanlis orada birbirinden
ayrilir. Ehli keyf zevkini, ehli iman dinini orada yasar.

Sebepsiz sey yoktur alemde.

Dolayisiyla her akli ¢alisan, diinyada olmaya makul bir izah ister.

Varligim1 Allah'in dilemesinden alir hayat...

Bu nedenle hayatin insan i¢in bir imtihan vesilesi kilinmasi da yine Allah'in
dilemesi iledir. Hayata ya da oliime yapilacak itirazin sonug itibariyle anlami
yoktur. Ciinkii her ikisinin de Oniine ge¢ilemez. Bu baglamda imtihan olmaya
yapilacak itiraz da bir anlam tagimaz. Bu demektir ki, hayata gelen herkes, ister

istemez bu imtihana dahil olacaktir.
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Insanlarin cogu, hayata gelise tatminkar bir sebep aramazlar. Ciinkii onlar i¢in,
kendileri, sevdikleri, meslekleri ya da pesinde olduklar1 sey, hayata gelise bir
cevap niteligindedir. Oysa bu, biraz diisiinen i¢in, ne yeterli * sebep, ne de
izahtir.

Insanlar diledikleri gibi yasamak istediklerinde bdyle diisiinmeye zorlarlar
kendilerini. Ciinkii hayata gelise bir anlam yiiklemek, diisiincenin manevi alana
tagsmasi ve bu tasmayla birlikte insanin sorumluluklarini sorgulamasi sonucunu
getirir. Bu da insanin diledigi gibi yagsamasina engeldir.

Insan hangi saiklerin etkisi altinda sorumluluktan kacarsa kacsin, gercek orada
degismeden durur.

Gergek, hayat bir imtihandir.

Yasarken verilir bu imtihan, ayrica bir sey yapmak;; gerekmez.

Gereken, Rabbini bilmek, birlemektir.

Onun emirlerine hiirmet ve itaat etmek, O'na kul olmaktir.

Ardindan kendine hitkkmetmesini 6grenmek ve tavrini iyilikten, dogruluktan
yana koymaktir.
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insanlarin ¢ogu siradan kuruntular {izerine bina ettikleri stiphelerle gotiirmeye
calistyorlar hayati.

Gozlerine bag vurup, gercegi yerinden ettiklerini saniyorlar.

Ama siiphe asla gergegin yerini dolduramaz.



Oliim ciddiye alinmasi gereken bir olgu. Oliim &tesi de dyle...

Suras1 muhakkak ki, yeri, gégl ve ikisinin arasindaki-leri yaratan Yiice Allah,
onlar1 yok edip, tekrar yaratmaya muktedirdir.

Insani ilk defa yaratan Yiice Allah, hi¢ siiphesiz onu tekrar yaratmaya da
kadirdir.

I
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Allah'in yaratmaya nasil baslayip, sonra onu nasil tekrar ettigini gérmezler mi?
Dogrusu bu Allah i¢in kolaydir.

(Ankebiit Suresi, ayet 19)

De ki: "Yeryiiziinde dolasin; Allah'in yaratmaya nasil basladigini bir goriin. Iste
Allah ayni1 sekilde ahiret yaratmasini da yapacaktir. Dogrusu Allah her seye
giicii yetendir.

(Ankebt Suresi, ayet 20)

Insan kendisini bir nutfeden yarattiginizi gormez de hemen apagik bir hasim
kesilir ve kendi yaratilisini unutup: "Cliriimiis kemikleri kim yaratacak" diyerek,
Bize misal vermeye kalkar? De ki: "Onlari ilk defa yaratan diriltecektir. O, her
tiirlli yaratmay1 bilendir."

(Yasin Suresi, ayet 77-79)

Yaratilisca siz mi daha zorsunuz, yoksa gok mii ?

(Naziat Suresi, ayet 27)



Ey insanlar! Sizin yaratilmaniz ve tekrar dirilmeniz tek bir kisinin yaratilmasi ve
tekrar diriltilmesi gibidir. Siiphesiz Allah isitendir, gérendir.

(Lukman Suresi, ayet 28)

Allah'in vaadi haktir... Vaad ettigi o giinde insanlig1 eksiksiz bir araya
toplayacak ve hic haksizlik etmeksizin herkese yaptiklarinin karsiligini
verecektir.

Allah ki ondan baska ilah yoktur. Kendisinde siiphe olmayan kiyamet giliniinde
sizi mutlaka biraraya toplayacaktir. Allah'tan daha dogru s6zlii kim olabilir ?
(Nisa Suresi, ayet 87)
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De ki: "Sizi Allah diriltir, sonra 6ldiiriir, sonra sizi sliphe gotiirmeyen kiyamet
giintinde toplar. Ama insanlarin ¢ogu bilmezler."

(Casiye Suresi, ayet 26)

O saat (kiyamet) mutlaka gelecektir. Bunda, siiphe yoktur, ama insanlarin ¢ogu
inanmazlar.

(Mu'min Suresi, ayet 59)

Kiyamet giinii adalet terazilerini kurariz; higbir kimse en ufak haksizliga
ugratilmaz. Hardal tanesi kadar olsa bile yapilan1 ortaya koyariz. Hesap goriicii
olarak biz yeteriz.

(Enbiya Suresi, ayet 47)

Evet...



Yer baska bir yer, gokler de baska goklerle degistirilip, o bliyiik giin i¢in hazir
edilir.

Insanlar, tek ve giiciine karsi: durulamaz Allah'm huzurunda toplanmalari i¢in
yeniden diriltilirler.

Biiyiik gilindiir bu...

Vaad edilen din giinii, hesap giinii, kavusma giin{i...

Eksiksiz bir diizen hakimdir her yere.

Herkes ve her sey kendine tevdi edilen gorevi yerine getirmek tizere hazirdir.
Melekler sira sira dizilir, peygamberler iimmetlerine sahitlik i¢in huzura
alirlar.

Insanlar yeniden dirilmenin getirdigi saskinlik, endise ve korkunun hakim
oldugu bir duygu karmasasi i¢inde, davet¢ilerin sesine uyup, boliik boliik
mahser meydanina akarlar.

Herkes oraya toplanir.
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Oncekiler, sonrakiler, zalimler, mazlumlar... Hi¢ kimse unutulmaz.

"Bugiin hiikiimranlik kimindir ?" diye sorulur. Herkes bir agizdan:

"Giicli her seye yeten Alemlerin Rabbi Allah'indir." diye cevap verirler.
Artik kimsenin kimseye bir iistiinl{igi yoktur. Mal, mevki, kudret, sohret ait
oldugu yerde kalmistir.

Baslar havada, gozler sabit, goniiller bombostur.



Ciinkii herkes, yiiregi acziyetten daralmig bir vaziyette akibetine dikkat
kesilmistir.

Geriye doniis yoktur artik. Buradan 6tede ne bekliyorsa ona kavusmak vardir.
Derken bir miinadi bagirir: "Ey ehl-i cennet! Artik ebediyet var, 6liim yok!" "Ey
ehl-i cehennem! Artik ebediyet var, 6lim yok!" "Artik sizi bekleyen akibetinizle
ebediyet sizindir..."

Inkar edenler, o giin kesin bir inanisla inanirlar din giinii tehdidine; ama bu
imanin onlara bir faydasi olmaz.

Artik kendilerinden, Yiice Allah't hosnut edecek bir sey yapmalar1 da istenmez.
Sabretseler de sabretmeseler de birdir.

Tevbe etseler de etmeseler de.

Ciinkii pismanlik anlamim yitirmis, 6giit alma zamani ¢oktan gegmistir.
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O giin ikinci bir firsat taninmaz kisiye.

Herkes yaptig ile kalir.

Siras1 gelen huzura alinir ve higbir seyi gizli kalmaz.

Oziir beyan etmeye de firsat verilmez; kayitlar bir bir sunulur, eller-ayaklar
sahitlik eder.

Hesap gortiliip, amel defteri eline tutusturuldugunda, ne ugrunda ¢alistigini anlar
insan.

Kazandiklariyla ya kurtulusa erer ya da yikima siiriiklenir.

Sonugta goniillii ya da goniilsiiz Allah'mn hitkmiine teslim olur herkes.



Ciinkii gokte ve yerde Allah'in hiikkmiine itiraz edebilecek yoktur.

O'nun hiikiimranhg: gokleri ve yeri kusatmistir.

Insanlar O'nun otoritesinin biiyiikliigiinii kavraya-mazlar.

O giin bir kisim yiizler piril pirildir, bir kisim yiizler katran gibi.

Dogru vaade giivenip sarilanlar, umduklarina nail olurlar.

Onlara : "Girin cennete." denilir.

Bu giine kavusmay1 ummayanlar da biiytik bir hiisranla kalakalirlar.

O giin kimse, Allah'in azap ettigi gibi azap edemez. Hi¢ kimse O'nun vurdugu
bag gibi bag vuramaz.
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\Z"y yerin, gogiin ve ikisinin arasmdakilerin Yiice Sahibi!

Ey hiikmiinde ve emrinde ortagi olmayan Yiiceler Yiicesi Rabbimiz!

Hayat gibi bir nimeti bize bahsettigin i¢in sana hamd olsun.

Senden dilegimiz, bu nimetin, bacaklarimiza dolasacak bir kiilfet olmasindan
bizleri korumandir.

Rabbimiz!

Sahitlik ederiz ki, sen kitapta hicbir seyi eksik birakmadin.

Serefli El¢in de (s.a.v.), el¢ilik gorevim hakkiyla yerine getirdi.

Yine sahitlik ederiz ki bizlere verdigin 6miir, hemen hepimiz i¢in diislinmeye,
ibret ve 6glit almaya fazlasiyla yeterliydi.

Ve bizden istedigin kulluk, bize bagisladigin yeteneklerin lizerinde bir

yiikiimliiliik degildi.
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Yapmaya gii¢ yetirebilecek olup, yapmadiklarimizdan 6tiirti bir 6zriimiiz
olamaz.

Suras1 muhakkak ki,

Senin vaadin haktir ve Sen vaadinden asla caymazsm.

Ey din giiniiniin Sahibi,

aligverisin, dostlugun, sefaatin olmadig1 ve 6zriin fayda etmedigi o giin,
aramizdan, senin vaadine inanip giivenenleri bagisla.

Oliim, 6liimden sonraki hayat ile birlikte kurgulanmadig1 zaman, insan
hayatindaki en kesin olgu olmasina ragmen bir anlama kavusamiyor. Oliimii
anlamli kilan veya 6liimii bir siire¢ olarak tamamlayan sey, 6liimden sonraki
hayat...

Kur'an-1 Kerim, stra birinci kez tfiirtildiigiinde gokle yer arasindaki her seyin
yok olacagini ve ikinci kez iifiiriildiiglinde de herkesin kabirlerinden kalkarak
yeni bir diinyaya merhaba diyeceklerini bildiriyor. Kiyamet siireci, iste bu ikinci
tiftriiliisle baslayacak. Yeniden diriltilen insanlar hesap vermek i¢in huzura
almacak ve ilahi mahkemenin verecegi karara gére de onlar i¢in sonsuz ahiret
stireci baglayacak.

[k kitabimizda, hayat ve dliime dair bazi seyleri sizinle paylastik. Insaallah ¢ok
yakinda kiyamet ve ahirete iligkin kitabimizla sizlerle birlikte olmak dilegiyle...
Ahmet Deniz.

Kitapla ilgili goriislerini/ i¢in: ahtnetDenizmail(a<:yahoo. com.tr



