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TAKDIM Y

Sayin okuyucu, elindeki bu eser, ERZURUMLU iBRAHIM HAKKI Haz-
retlerinin MARIFETNAME’sinin bir bélimi incelenmek suretiyle hazirlan-
mustir. ilim hayatimizin degerlerini ortaya gikarmak, onlann fikirlerini Tlrk-
isiam toplumuna mal etmek bdylece mazisiyle' hali ve miistakbeli birlestir-
mek gayesinde olan Cemiyetimiz, yaymlarina bir yenisini eklemekten huzur
duymaktadir. Pek tabiidir ki yayinlarimizin okunmasi ve tanitilmasi bizi hiz-
metlerimizde tesvik edecektir. ' .

Turk-islam dusiince tarihinde miistesna bir yer isgai eden ve MARI-
FETNAME'siyle hakli bir géhrete -ulasan IBARAHIM HAKKI Hazretlerinin
Camii ve Killiyesini yaptirmak amaciyle giristigimiz faalivetlere eserin bii-
tn haklarini baglslamakla katilan saywn Hayrani ALTINTAS'a tesekkiiri
borg biliriz.

Once Tasavvufi fikirlerin ortaya konmasiyle baslayan MARIFETNAME'-
nin imi incelemesi bundan sonra insaallah, astronomi-matematik, anatomi
ve diger bolimleri yine ilim otoritelerince incelenmek suretiyle toplumu-
muza sunulmaya devam edecektir.

Yasadigt asirda, pozitif ilimlerde oldugu kadar sosyal ilimlerde de énc
olan ERZURUMLU IBRAHIM HAKKI Hazretlerinin asrimiz toplumuna da bir
seyler verecegi sliphesizdir.

Onun ‘hatirasina yaptigimiz bu c¢alismalarda ecdadimiza layik olablll-
yorsak ne mutlu bizlere,

Gayret bizden tevfik ALLAH’ tan

Hasankale IBRAHIM HAKKI Hz.’nin Camii
ve Kiilliyesini Yaptirma ve Yasatma
Dernedi Baskanhi@

Pasinler



ONSOZz

Yaph@imiz bu c¢alisma ile, Erzurumlu Hakki'nin manevi tecriibelerini
incelemek, diislince ve fikirlerinin meydana gelmesinde etken olan kuvvet-
leri aydinliga ¢rkarmak ve onun kisiliginin tesekkiilinde rol oynamis hayat
ortamini ve bu ortamin sartlarini ortaya koymak'istiyoruz. Nefsin Ibrahim
Hakki'ya gére gegirmis oldugu manevi hal ve makamlarin agiklamalarini
esas alarak onun tasavvuf anlayisini gézler éniine sermeye g¢alisacadiz.

Bu maksatla, 6nce tasavvufun tirklerde gecirdigi evrim ve Erzurumiu
ibrahim Hakki'nin hayatini kisaca anlatarak eserleri hakkinda bilgi verece-
giz. Galismalarimiz bilhassa Maarifetname lizerinde yogunlastinlacaktir. Bu
sebepledir ki, eskinin bir tekrari mahiyetinde olan tasavvufi fikirleri miim-
kiin oldugu kadar agikliga kavusturulacaktir. Bu fikirler hususunda, onlarin
esas kaynaklarini arastirma yerine, ibrahim Hakkr'nin bunlardan ne sekil-
de etkilenmis oldugunu ve onlar nasil anladigini agiklamaya calisacagiz.
Buna sebep, sadece onun tasavvufi disiince tarzini belirtmek degil, fakat.
turkler arasinda yayllmis bulunan ekoltiniin de tesbiti olacaktir. Buna kar-
gilik, Maarifetname’nin hemen hemen yarisini meydana getiren ve halk ya-
rarna oldugu bir gergek olan diger disiinceleri Gizerinde pek fazla dura-
miyacagiz; ¢linkidl esas konumuz onun tasavvuf anlayisi oldugundan bu ko-
nuda genis agiklamalar verecegiz.

Bu galigmalarimizda ve yetismemizde biiyiik katkilari olan sayin hoca-
larimiza, yardimi gegen biitiin arkadaslanmiza ve eserin yayinlanmasini
sadlayan Hasankale ibrahim Hakki Hz.’lerinin Camii ve Kiilliyesini Yaptirma
Dernedi sayin idarecilerine tesekkiirii bir borg biliriz.
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TURKLERDE TASAVYVUF ‘

Erzurumiu Ibrahim Hakkr'nin fikirlerini iyice anliyebiimek igin tasav-
vufu birkag satirda ézetlemek ve tasavvuf hayatinin tirklerde kaydettidi ge-
lsmeye temas etmek yerinde olacaktir.

islam tarihinde, Hz. Peygamber'in ‘8liimiiinden sonra, ziihd dem!en ve
peygamber zamanindaki katiksiz, saf islami diistinceleri aynen muhafaza
etmek temaylliinde olan bir hareket ortaya ¢tkti. Bu egilim sahabelerin ya-
vas yavas cemiyet hayatindan &hirete gog etmeleriyle azalmalan ve yeni
fetihlerle genisieyen Islam devletinin yeni medeniyetlerle karsilasmasi so-
nucu daha da kuvvetiendi

Nefislerin temizligini gerceklestiren ve 6nceleri sahsi bir egilim olan
bu akim, 9. asra dogru pek cok kimseler tarafindan benimsenir hale geldi.
Bu kimselerden bazilari ruhi haz ydniinden daha siddetli bir dini hayat ya-
samak icin bu akima intisap ederlerken, bazilar da toplumdan kagisin tabii
neticesi olarak bu edilimi benimsiyorlard:.

Bu sekilde geligen akim, hemen bazi kimseler tarafindan bir sistem
haline getirildi. Béylece de seyhler, miridler ve bu fikirlerin yayildigr top-
lanti yerleri olan tekkeler vs. meydana ciktilar. Bu tarzda tasavvuf denilen
yeni islami hiviyetli bir ilim, bir diislinlis ve hayat tarzi meydana ¢ikti, Gaz-
zalP'nin onu seriat hitkiimleriyle bagdastiran ¢alismalarindan sonra islami
il'mlerin siniflan arasina girdi..

Tasavvufi hayatta Allah aski (muhabbetul!ah) ve AIIahn tanima (maa—
rifetullah) birinci planda gelmektedir. Bu iki mefhuma malik olma hali an- .
cak nefsin Allah'tan bagka isteklerden temizlenmesi ve 6zel uygulamalar
sayesinde gerceklesebilmekteydi. Boéylece muridlere yol gosteren tarikat-
lar, sistemleri ve 6zel metodlariyla birlikte meydana giktilar. Miirid veya
salik psikolojik bir tekamil iginde, bir halden diger bir hale, bir makamdan
diger bir makama yiikselir. Bu mertebeler, evrim boyunca psikolojik hallere
maruz kalan nefsin deruni tahlilleri (analyses instrospectives) ve tasvirle-
ridir.

Meshur mutasavviflarin hayatlarint hikaye ve tarikatlarin doktrinlerini
izah eden eserler ok yonlii ve genis bir edebiyat meydana getirirler.

— O —



MAARIFETNAME'de TASAVVUF

Tirklerdeki tasavvufa gelince; bu di§er Glkelerde oldugundan daha az
v'r sekilde degerlendirilmis degildir. Biz burada tasavvufun tiirkler hayatin-
daki tezahiirlerini ok kisa olarak, tirklerin islamiyeti kabullerinden osman-
I beyliginin devlet haline gelisine kadar gegen zaman igerisinde, inceleye-
cediz; cinki tasavvufun tirklerin hayatindaki tarihi gelisimini incelemek
gok uzun bir aragtirma olaca§i gibi, bu oldukca derin bir incelemeyi ge-
rektirmekte idi. Bu sebeple, sadece bu periyod icerisinde tasavvufun nasil
yayihp, ne gibi bir rol oynadigini gézden gecirecegiz.

Boylece, Erzurumlu ibrahim Hakki'nin tasavvufi fikirlerinin daha iyi an-
lagilacag kanaatindeyiz. Tirk toplum hayatinda siyasi ve dinf ydnden 6nem-
i bir yer isgal eden tasavvuf, yazanimiz igin de ayni derecede Snemi haiz

~olan, Osmanli devletinin Léale Devri gibi bir donem yasadi§i strada, ayni

derecede miessir olmustur.

— 10 —

A — Orlaasyada Tasavvuf:

Suras) muhakkak ki Islam diniyle muserref olan milletler, bu dinin do-
gumundan asai yukan iki asir sonra meydana ¢ikan tasavvufi degerlerle
de ayni dinin mlnasebetleri iginde karsilastilar, Bu miinasebetler igerisin-
de Tirkler tasavvufa girdiler ve onunla hemhal oldular. Oyle ki bu fikir on-
lanin hayatlarinin her yéniinii .kapladi. islamiyetle temastan hemen sonra
hicr 3. asirda Herat'ta, Nigabur'da, Merv'de oldudu gibi Hicri 4. asirda da
Buhara'da, Fergana’da da seyhler gériinmeye baslandt (7).

Tirkler seyhlerine bah veya baba diye hitabediyorlard: (3). Ticaret igin
Horasan'a gidip gelen Tirkler'de tasavvufu buralarda tanidilar ve benim-
sediler. «Tirkistan’| fetheden Araplar Tirkler arasinda tasavvufu yaydilar.
Bu andan itibaren Horasan’da ve Tirkistan’da biliyitk mutasavviflar kendi-
lerini gdsterdiler. Onlarin ik seyhlerinin Arap olmalarina ragmen onlan ta-
kip eden seyhlerin pek cofu Tlrk idiler» (*). Bunlar arasinda Ebu Sa’id Ebu’l
Hayr'in da hiirmet ettigi Muhammed Masuk Tdsi ve Emir Ali EbQ tirk idiler.
islam dininin prensiplerine siki sikiya baglanan Tiirk toplumu seyhlere de
gereken hilrmeti gdsteriyordu. O derece ki Orta Asya’da Karahanhlar islami
buyruklara uyarak asla sarap igmiyorlardi (%).

Sehirlerde tlirkler, hanefi mezhebini ¢ok takdir ederek o yolda hareket
ediyorlardi. Bunun neticesinde de Kur'an'in buyruklarina karsi cok samimi,
derin bir uyum ve itaat géze ¢arpiyordu. Buna karsilik kéylerde eski ozan-
lara benzetilen babalar biiyiik ragbet gériyorlardi. Béylece tasavvuf ova ve
dag koylerinde egitiimemis bir ortam iginde yayihyor ve Islam’a aykin fi-
kirletle karisarak gergek fikirleri kayboluyordu. Bu babalarin mezarlan bu-
giin bile ziyaret edilmektedir (). Arslan Baba (%) ve 1. halife Ebu Bekir za-

(1) Tiorkler Saman dinine mensup olduklari devirlerde bile mutasavvifiaria te-
larr vardi. Meseld, Sakik el-Belhi onlarla gdriistiyordu. '(Bkz. Arberry AJ.
Le Soufisme, Fransizca terciime J. Gouillard, Paris 1952, s. 41)

{2) Képrilo M. Fuad), Tark Edebiyatinda itk Mutasavviflar, 2. basim, Ankara
1968, s. 12; Sapolyo (E. Behnan), Tiirkiye'de Mezhepler ve Tarikatlar Tarihi,
jstanbul 1964 s. 59; Bkz. islam Ansiklopedisi baba maddesi.

(3} Utken (H. Ziya), La pensée de I'lslam, Paris 1953.

{4} bk. Képriilii, a.g.e. 5. 13 . '

(5} bk. Castegné J., Culte des Saints de l'lslam au Turkestan, Paris 1951, s. 50.

{6) Bu zat hakkinda Bkz. Koprilli a.g.e. s. 22; Katip Celebi, Kesf el-Zunun, c. |,
s. 412, 417, 422, -
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MAARIFETNAME de TASAVVUF

maninda islamiyeti kabul ettigi rivayet edilen Korkut Ata'nin () efsanevi
hikayeleri hala dilden dile dolasmakiadir. islam dinini kabiilden dnce de o-
kuma yazma bilen Turkler hicri 5. asirdan itibaren islami ve tasavvufi eser-
ler vermeye bagladilar. Kapralinin izahlanna gore, Tirk tasavvufu once
fran tasavvufunun tesifi altinda kalarak dogdu (°). Fakat sunu hemen ifade
etmek yerinde olur ki; her ne kadar Turkler islam’dan énce Hind, Cin ve
iran medeniyetleriyle dogrudan temasta idiyseler de, bunlardan hic birisi
jslamiyet kadar onlara tesir etmemistir. Clnki onlar islam dininde hayat
tarzlarina ve ruh yapilarina uygun gelen kaideler puluyeriardi. Bu sebeple-
dir ki islam dini ile tUrklerin glinlitk hayatlars arasinda blylik bir benzeyis
ve uygunluk vardir. Bunun igindir ki, onlarin bu dini kabulleri ¢ok kisa za-
manda ve toplu bir sekilde gergeklesmistir.

Gergekten de Ahmet Yesevi (°) tarafindan kurulan ilk Tark tarikal
Yeseviyye () Turkler arasinda gok kisa zamanda yayilma imkan! buldu. is-
fami bilgileri gok daha-iyi bir sekilde anlagilir olarak izah eden Ahmet Ye-
sevi Tirklers o kadar gok tesir etti ki, tarikati diger bir Tirk tarikati olan
Naksibendiligin dogusuna kadar devam etti ve bu ikinCi birincinin yerini
aldi. Koprili'ntin gorislerine gdre, Yeseviyye tarikatinin zikriyle Naksiben-
diyye’'nin zikri ve saman Kirgizlarnn danslar arasinda bir benzerlik vardir

")

e
(7) Bilindigi gibi Tirk Edebiyatinda bu isim altinda bir seriﬂ_hi*kéye vardir.
Hatta Yeseviyye seyhlerine bile Ata diye hitap ediliyordu. b. 1A. :

(8) Krs. age. s 99.

{9) Ahmet Yesevi Orta ‘Asya Tarklerini cok etkilemistir. Kendisinden sonra
gelen Muhammed Danismend Zernuki, Siileyman ‘Hakim Ata (bk. ag.e. s
74), Baba Magcin, Emir Ali ‘Hakim, Hasan Bulgéni, imam Mergazi, seyh
Osman Magribi- onun tarikatini devam ettirdiler. Efsanelere gbre Ahmet
Yesevi toprak afttinda bulunan bir cilehaneye girerek orada 120 ya§xna ka-
dar kalmistir. O, insanlan aydinlatmaktan haska birgey dislinmeyen bir
kisiydi. Bundan attrii herkes ona hiirmet ediyordu. Dogu Tirkistan'da Say-
ram kasabasinda dogdu ve gene rivayete gére 120 veya ondan biraz fazla
bir yasta dldi (H. 562/1166-67'ye dogrul. Bekiasi kaynaklarna gobre ailesi
Hz. Peygamberin damad Hz. Ali'ye kadar etkar. Necmeddin Kibranin (8.
618/1221-22) cagdas! olarak kabul edilen Ahmet Yesevi Buhara'da seyh
Yusuf Hemedani'ye (8. 535/1140) intisab etti. Daha sonra Anadelu'da Avsar
Baba, Pir Dede, Akyazilt, Kidemli Baba Sultan, Geyikli Baba ve Abdal Musa
tarafindan temsil -edildi (bk. aynt eser, S. 30, 37, 128). )

(10) Kéorild «Tirk Edebiyatinda ik Mutasavviflar» adli eserinde bu tarikatr hak
tarikatlardan oldugunu kabul ederken «Osmanli Devletinin Kurulusu» adlt
eserinde onun sapik pekgok kaideleri oldugunu kaydeder. Kanaatimizce ikinci
fikir dogrudur.

{11) Krs. Anadolu'da jslamiyet, makale, Edebiyat Eakiiltesi mecmuasi iginde say
4, 1338/1922, s. 284.
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TURKLERDE TASAVVUF

Bu sulrada tasavvuf gibi vakiflar da, islam dlinyasinda hicri 6. ve 7. asir-
larsia, mgslUman halk arasinda siiratle yayilmisti. Devlet adamlarinin pek
godu tarikatlara girmeyi tercih ediyorlardi. Bu sekilde gelisip yayilan ta-
sgﬁvyufa'paraiel olarak seyhlerin de manevi niifuzlan gelisip ;aylldl Pek ta-
biidir k[ sultanlar kendi saltanatlarini  korumak igin baz te‘dbirlér almak
mecbgnyetinde kaldilar. Bu disiinéeden hareketie Selahaddin Eyyubi ay-
rica bir tekke insa ettirerek bunun seyhine de diger seyhleri murakabe et-
mek gérevini vermek zorunda kaldi (). ' ‘

Abbast hikiimdarlarinin dint ve diinyevi niifuzlarini kaybetmeye bas-
!adl:lfivan bir zamanda iktidan ellerine gegiren Tirk, iran, Deylemi sultaniari
ve dnge.r'em.ir!er (%) medrese, tekke vs. inga ediyorlar, vakiflar kuruyorlar ve
hatkin itimadini kazanmak icin mutasavviflara hiirmet gbsteriyorlardl Bu
s_ebepierlgdir ki halkin mevcut diizensizlik nedeniyle baglandigi tasa;vvuf
daha da &nem kazaniyordu. Oyle gdzikiyor ki, bilhassa Mogol istilasi za-
mamr}-.da bu kargasalik ve diizensizlikten kagarak bir siginak arayan halk
fuh siik(neti vadeden tarikatlara ydneliyordu. Biitlin bu olaylarin tasavvu:
fun arafsfrm.c_ia yayiimasi ydniinde, Tirk toplumunu etkiledigi muhakrka-ktlr

Ehl-i slinnet itikadinin kurtanicilan olarak nitelendirebilecegimiz Sel:
gukll{lar zamaninda Tirk kéylileri Hanefi mezhebi, bir baska deyisle ger-
S:ek islam’la, fazla mesgul olmayip, aksine daha ziyade benimsedikleri Sii
x?amslve.tr.la ilgileniyorlardi. Bunun aksine gehirdeki halk, kitaplarin verdigi
dini egitimin, dolayisiyla da medreselerin tesiri altinda idi (*). Selguklular
za}mamnvda gercek Islamiyeti dgreten Kuseyri (0. 1072), Ebu Ishak $irazi
(Q. 1083), Ebu Maali Cliveyni ((O. 1085), Gazzali (0. 1111), Abdullah Ensari
(Q. 1108), Ali Vahidi (8. 1076), Pezdevi (0. 1089) ve Tiirk Serahsi (O. 1090)'-
nin yaninda babalar Tirk kéylisiine kendi dilleriyle hitap ederek onlara
tesir etmeyi, boylece islamlasmus sii fikirlerin yayilmasini basariyorlard

Surasi_gergek ki, eski iran dinlerinin islamlasmis sit kavramlari (‘5).az
da gl§a heniiz saman dininin tesirinde olan Tirkleri pé*k tabii olarak etki-
le"mnstxr. Selcuklu idarecileri bile psikolojik bir etkinin tesirinde babalara
hiirmet ediyorlar ve bdylece de bilmeden sii'ligin yayilmasina sebep olu-
yorlardt (*).

(12} Koprild, i1k Mut. s. 167.
{13) Krs. Cahen {Claud) Le Problém du Shi'is 'Asi
! , u me dans ['Asie Mi
Turque vPreo.ttomane, makale Les Shiisme Imamite, iginde Paris 197(l)neure
(14) ,‘KavfesoAglu [’l’t')'rahim], Selguklular, mak. 1A iginde. '
(15) Mesela lferluddin-i At’Far, «Mazhar al-Acaib» isimli kitabinda on iki imam-
fign \./‘e":bllhassa ﬂ: hahf:e ‘Hz._ Afi'den gok miibalagali bir sekilde bahsettigi
lsg;,:]n (lJ(Iume ma“llwkum t[ag;(lm@‘th Siilikle suclandigr icin de kitabinin yakilma-
a karar veriimisti (bk. Kdorili, Anadolu'da islamiyet
(16) Bkz. Kafesoglu, a.g.e. s. 409. Ielomiyet, 5. 251)
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MAARIFETNAME'de TASAVVUE

" Ama gercek olan budur ki, Selguklular gergek islam akidesini adeta
yeniden bir dogusla canlandirdilar. Buna da dini égretime gereken Gnemi
vererek basladilar. Siinni topluluklar arasinda herhangi bir tefrik gézetmek-
sizin mutedil bir siyaset surdirdiler (V). .

Herseye ragmen, Tlrkmen beyleri islami ve Samani degerlerin b!rbn-
rine karishd: bir hayat striyorlar, dolayisiyla da Haydariyye ve Kalenderiyye
(*®) denilen ve bir gok fikirleri Siinnilik ile gatisan tarikatlarin meydana Qlk"
masina sebep oluyorlardi. Bdylece tasavvuf biri Stnni inaniglarla doh{, di-
geri Sinni, Samani ve sii fikirler karisimi iki yénlii bir manzara arzediyor-
du.

(17) Bk. Turan .(Osman); Selguklular Tarihi ve Tiirk-islam Medeniycii, Ankara
1985, s. 224; Miguel (André), L' Islam et la Civilisation, Paris, 1868, s. 185.
(18) Bunlar yalnizligi, fakirligi ve dilenciligi kendileri igin bir isaret kabul edi-
yorlardi. Esasen ibahiye’den idiler {bkz. Gubukcu L. Agah, {slam Distiincesi
Hakkinda Arastirmalar, Ankara 1972, s. 70, 88). Ginkii, haram seyleri helal
gibi kabul ediyorlar ve nefislerinin arzuladigi her seyi mibah sayiyorlard:.
Kaynagi Melamatiyye'den gelen bu topluluk, mlntesiplerinin mesuliyetsiz
hareketleri, ayinlerinin acaipligi sebebiyle Anadolu'da siinni mutasavvifiarin
tenkidine maruz kaldilar. Ahlaki degerleri, stirdiikleri hayat tarzi ve giyinis-
leriyle Hind sadhularini hatirlatiyorlardi. Taraftarlar sehirden gehire ken-
dilerine has bayrakiarla, saglari, kaslar ve biyiklari kazinmig olarak gezi-
yorlardi, Biitlin bu davraniglar ve tutumlar felsefi disiince ve islami bilgi-
den yoksun pek cogu bekar taraftarlar arasinda ahlaksizligin (immoralizm)
ve inkarcthigin (nihilisme) dogmasina sebeb oluyordu. Ruhi gesitli hastalik-
lara maruz, sii ve panteist disiincelerle maldi bu topluluk ahlaki ve igtimai
dederlere kargi acaip ve hatta isyankar bir tutum igine girdiler. (bk. Kop-

rifli, Anadolu’da islamiyet, s. 301 Osmanh Devletinin kurulusu, s. 99). H.

Laoust bunlarin, il. Mahmut zamaninda bir mektep, bir cami ve bir tek-

keterinin bulundugunu iddia etmektedir. (Krs. les Ceisme dans Lislam, -

Paris 1965 s. 85).
— 14 —

B — Anadolu’da

Anadolu’ya iktisadi ve tarihi sebeblerle gelmis bulunan Tiirk toplumu,

~tipki Orta Asya'daki gibi iki kisma ayriliyordu: bir tarafta islamlasmis Sa-

mani ve hatta gif disiincelerle derin bir sekilde etkilenmis, kelimenin genis
ménésinda koyliler veya dag koéyllleri, diger tarafta sinni itikad sahibi
sehirliler. Bu farklilik, halki egiten seyh ve diger egiticilerden geliyordu.
Zira bunlardan bir kismi slinni, bir kismi ise daha énce belirttigimiz gibi sif
idiler. O halde bu gérintslerden bir kismini gelistirebiliriz.

Anadolu'nun Tirklegsmesinde ve islamlasmasinda Oguz Tirklerinin
muesseriyeti minakasa kabul etmez bir gergektir. Onlar orada cami, med-
rese, han ve tekkeler insa ederek bu faaliyeti sirdiirdiler (**). Bununla be-
raber, kismen de olsa eski adetlerini ve Orta Asya’nin islamlagmis eski di-
stincelerini Anadolu'ya getirdiler (%),

Bu sirada Mogol istilasi sebebiyle Tiirkistan, Horasan, Suriye ve irak'-
tan gb¢ eden geyhler Anadolu’da tasavvufu pek biiyitk bir faaliyetle yayi-
yorlardi. Bu seyhler arasinda Evhaneddin Kirmani, Fahrettin iraki, Seyh
Necmeddin Daye, Sadettin Muhammed B. ishak el-Konevi, Muieyyeddin
Cendi, Saadettin Fergani zikredilebilirler ().

Burada bir hususu belirtmek yerinde olur ki, 12. asirda Anadolu'da sa-
natkarlar arasinda bir 4det meydana geldi. Buna gdre her sanatin bir pif’i
Vi'ilf‘dl ve sanat onunla bagliyordu. Bu pirin bitiin sanatlarda dini ve manevi
b{r tesiri vardi. Sonug olarakta bitin sanatkarlar hemen hemen tasavvuii
bir hayat iginde yasiyorlar ve her biri de mevcut kurulusun tiyesi idi (*3).
Ayni $ekilde miderrisler, danigsmendler dervis hatta ‘veli idiler. Bu fiitiivvet
kurulusu Ahi diye isimlendiriliyordu. Selguklulardan itibaren, bu mesleki
ve tasavvuli kurulusun taraftarlan Ankara bélgesine yerlestiler; siyette ve

(19) Kr1$‘.1 Akdag (Mustafa), Tirkiye'nin iktisadl ve ictimai tarihi cilt: 1 istanbul
s. 14.

(20) Meseld Yesi bolgesinin Garactg dag't Anadolu'da Karacadag haline doniisti.

(21} Fazla bilgi Igin bkz. Kopruld, itk Mut., s. 174; Anadolu'da Istamiyet, s. 204.
(22) 'Bk. Akdag, age. s. 17, 21.
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anarside, tipki diger batiniler gibi, dnemli rol oynadilar (23_). Bu kgrulusgq
fikirleri batin disiinceler kansimidir. Rifaiyye tari‘katmm ayin ve ‘kandelerlm
takip ve taklid ettiler. Hatta denilebilir ki; Mevleviyye, Bekiagiyye ve Ahiler
arasinda oldukga yakin bir benzerlik vardir.

Abdiiikadir Geylant (0. 11686) tarafindan kurulan Kadiriyye ve Necmed'—
din Kiibra tarafindan kurulan Kiibreviyye tarikatlari Turkler arasmdg '.bll'
hayli yayldilar. Bilhassa melami fikirleri ve eski alp‘mefhumlar:m ihtiva
eden bu sonuncusu, ahlak ve estetik agisindan Tarklerin kafa yapisina da-
ha uygun geldiginden Tirkler arasinda yaygin hale geldi.

Anadolu'da rifailerin gorildigi 12. ve 14. asir siralarinda lfarga$.a!:k
ve isyanlardan bikmis Anadolu halki tasavvufa daha cok meyletti.

Kiiltir ydniinden oldukga yiiksek bir seviyeye gri:?mis b»u_lunan Apadolu
Selguklular her caminin yanina bir medrese ve -bxr_ ilkokul inga edxyorlgr-
di. Mogo! baskisi sonucu kagarak Anadolu'ya gelmis olan pligmler ve sair-
lerin bu kiltir gelismesine biiylik katkida bulunduklar bir gergektir. Buu
asirda Seyyit Mahmut Hayrani, Haci ibrahim Su%tanﬂ ve Yunus Emre (%)
gibi biiylik stinni tasavvuf erleri de Tiirk toplumuna ydn verdiler.

Yine bu arada biiylk bir mutasavvifin tasavvufi ﬁ-kirlgr} Anadc_ﬂu .TCI'!‘k-
leri arasinda kisa zamanda yayilma firsatini buldu. Bu kigi Muhyiddin an
Arabi (0. 1240) idi. Onun fikirleri, Anadoly Selc;uklular! zamamrzda, ogul:
lugu Sadreddin Konevi tarafindan gelistirerek yayildr. I}on Argt?l vahdet-i
viicud fikirleriyle Tirkleri hayli etkiledi. Fakat bu .do‘li'm.n _gehslxp yaylldik-
tan sonra pek ok kimsenin tasavvufa girdigi gibi, sif fikirler fie ya.yl'lma
firsatin buldular (¥). Glinki bu tasavvufi felseft sistem, bazi muglak fikirle-
rin girmesine misait ortam hazirhiyordu.

Horasan'da Turkler arasinda yayilmis olan l‘v’!e!am_atiyyg Anadolu'da
da kendine taraftar buldu. Bu dnceleri stinni inaniglar biinyesinde toplayan

daha sonralan ise bozulan tarikat, verilen sdzi tutmayi, hareketlerde u-

tangaghg en énemli bir kaide olarak kabul e’diyor, yapmactk o{an her seyi
ve gosterigli elbiseler giymeyi aylphypr, Allah’a ve peyggm;bef'e inanista sa-
mimiyeti esas aliyordu. Bununla beraber, taraftarlan? ls!am»nﬁn‘ namaz glbi
sartlarina pek Gnem vermiyorlardi. Bunlar Anadolu'da Horasan Erenleri

(23) Bk. Cahen, age, s.21.

(24} Erzurumiu ibrahim Hakki'nin Yunus'a ait zannederek Erzurum yakinlarinda
bir mezarin -taslarint yeniledigini gérecegiz.

(25) Koprild, ik Mut, s. 169.
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namiyla meshur oldular ve kendi inanislar dogrultusunda bir gok tarikat
kurdular (%), -

Sunu kaydetmek yerinde olur ki, Horasan Erenleri dini ve askeri ni-
telikleri sebebiyle bilhassa askerler arasinda meshur oldular. Alp Erenler
de denilen bu dervisler, uglarda ikamet ediyorlar ve imparatorlugun ge-
nislemesinde yardimci oluyorlard:,

Nihayet, yasadigi devrin hayat tarzina bile énem vermeyen Kalende-
riyye ve meshur Tirk seyh Kutbeddin Haydar tarafindan kurulan Haydariy-
ye (7), seyh Arslan Baba, Baba Marendi ve difer babalar 1239'da ¢ikan Ba-
bailer isyaninin hazirlayicisi ve tesvikcisi oldular. Bu isyanin basinda bulu-
nan Baba ishak, Baba Resul ‘Allah diye adlandiriliyordu (*).

Baba Resul'lin batini fikirleri yikici bir sekilde yayildi ve onun bastnin
vurulmasindan sonra Haci Bektas Veli ve Seyh Bali ve Seyh Edebali gibi
kigiler fikirleri uzun zaman yaymaga devam ettiler (**). Ayni kisilerin fikir-
leri, aslinda Osmanli imparatorluguna karst siyasi ve fikri bir isyan olan
Bedreddin Simavi (0. 1421) olayinda da bilyiik rol oynadilar (%).

Mamafih, Tirklerin Anadolu’ya gogleri sirasinda, 12. asra dogru, ma-
nevi bir zevk mektebinin kuruldugunu gériiyoruz. Muhyiddin Ibni Arabi’nin

fikirlerini 'yaydigini séyledigimiz Sadreddin Konevi'nin kuruculugunu yap-

tigi bu ekol biinyesinde ¢ok bilginleri topladi. Daha sonralari Kutbeddin
Sirazi ve $emseddin Fenari'nin fikirlerini uyguladigi bu mektep Hocazade
sayesinde bir topluluk haline geldi. °

12. asra dogru Mevlana Celaleddin Rami (0. 1273) nin fikirleri Gzerine
kurulan Mevleviyye Anadolu’da kendini gdsterdi. ibn Batuta'nin Celaliyye
adini verdigi bu tarikatta eski Tlrk ayinlerinin ve bazi melamt degerlendir-
melerinin izlerini gérmek mimkindir (¥). Siir ve sema’ya dayanan bu ta-
rikatin kaide ve yéntemleri 15. asirda tesbit edilecek ve miicahede’ye fazla
onem vermeyecektir. Tabiatinin icabi, bu tarikat, daima okumus kitlelere

" hitab etti've fars kiiltiiriine hayran ¢evrelerde daha gok taraftarlar buldu.

Mevleviler, babalan kendilerine rakip olarak kabul ettiler; éyle ki, Kopri-

(26) bk. Akdag, ag.s., s. 345. ’

(27) Bu da Kalenderiyye'nin bir koludur. Koprili'niin kaydettigine gére Deviet-
sah, Feridliddin Attar'in bu tarikatin miintesibi oldugunu ve Haydarname
diye bir Mesnevi kaleme aldigini yazmigtir. (Krg. Anadolu'da islamiyet,
s. 300 n2). . ] ‘

(*) Ayrinttl bilgi igin bk. Ocak (A. Yasar), La Revolte de Baba Resul un Mou
vement Socio-Religieux dans La Premiére Moitié du Xlie Siécle ea Anatolie
Strasbourg 1978. ‘ _

(**)} Krs. Cosan (Dr. Esad), Makalat, Ankara 1971, s. XVII.

(28) bk. Akdag, a.g.e., s. 345.

{29) Képriil, Anadolu'da islamiyet, s. 409.
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li'niin batini olarak tavsif ettigi Karamapg_@ullgn tfexligine xkarsll m;lskt)e\;h
Mogollan tercih ettiler (¥)). Arberry'nin bUyU‘kAsx).'a.sn .b{r kuvvet olaral ah-
settigi (*') Mevleviye blnyesinde bazi melami fikirleri barpdnqmasma radg-
men asla seriata karg! vaziyet almamis, bu sebeple de slnniler arasinda
yay”g;il;h Devleti’'nin kurulusunda dini unsurlann nénemli rol oyndad};kl;ar;
bir gergektir. Bunu tarih kitaplarini dolduran efsane've 9l‘ayla}lrlc‘lan eia? \)/e
anliyoruz. Bizans sinirlarinda iken osmanll askerleri eski millt oza?sanevi
babalarla birlikte bulunuyorlardi. Yani «alp ozanlar» qevn veyzéfe et
hayat, milli ve dini bir bigimde Anadolu'da .devam ediyordu. ’ lssa?r;)ij e
dre 1«alp ozanlar» tahta kiliglaria savas ednygrlar, cok az gs‘ erle by
S lar kazaniyorlardi (*%). Halk tarafindan sevilen ve sayilan bu Kisiler, u¢-
ls::;a: 2lrdu~k¢a snemli rol oynuyorlardi. Bunlar ara.SI‘nda, genel olar:al; Ze-
hirlerde oturan siinni dervisler oldugu gibi, s,a»pnk fnrknrlerlyayan(felr\;fri:ale
‘vardi (¥). Osmanlt Beyi Ertugrul ve I. OsmaT a dayandinlan Ab al Ku ,
Vifd | Musa ve Geyikli Baba'nin efsanevi riiyalari hep bu man?w"ha}'/atf‘n
Qrﬁn?eridir. Osmanlilarin ha'kimiyetlfzrini sa{;lama}:da on!afdﬁn bulylg rﬁfnlt
de faydalandiklan gergektir. Kc‘ip‘ri.JIU, efsaneye gore:ﬁrtugrg \;e . ? "
in evinde misafir kaldiklan bildirilen seyh Ede‘ba!l nin ahi olmastnin |¢| r
mel oldugunu ileri slirmektedir (*). $urasi b[r gergek .l.u, Osmanlila
mul'ht!'emb?r gayeye dayanan, kuvvetli merkezi bir idare teskilati meydana
betl"rcljizkten sonra gesitli Ulkelerden gelmis stinni seyhler iign pek gok tekke
o drese insa ettiler. Boylece babalarin niifuzlarinin azalmasini saglar-
:I(an:]nnﬂerin nifuzlarinin artmasini temin ettiler. ' h .
Hicri 736/M. 1336 tarihine dodru ortaya g¢itkan ve Baba ls‘ha‘lém d.a re:'-
jerinden biri. olan Haci Bektag Vel_i _(35) ge «Horasan Erenleri»n cle)n Il.edil;'
kirleri sifligin oniki imam kaideleri u*zenne dayanmaktadir. Bydse ‘be.p o
ki, bu tarikat, haydariler, kalendriler (‘) ve abdalla!' arasm@a bir en .lre"zni
y,|'.m|$t|r_ Boylece Tirk orf ve adetleriyle dolu olan Yeseviyye yerini sii

olmayan inaniglar da kapsiyan diger bir tarikata birakir Hizir Bali adl

o ; ‘Kafesoglu, ag.e., s. 407
30) Ayni eser, s. 388; . -
£31) Soufisme, Fransizca gev. J. Gouillard, Paris 19§2, s. 102. )
(32) ‘Akdacj a.g.e. s. 52; Kopriili, Anadolu'da Islamiyet, s. 402.
(33) bk. Kopriili, Osmanli Devletinin Kurulusu, Ankara 1959, s. 70.
(34) Krs. Anadolwda Islamiyet, s. 404.

i'ni at’ in adli bir mirid
] ] Veli'nin arapca olan «Makamat'i» Saaqettm .a
9 .t*:z?'glfmgzir(lt?evrilmistir. Soyu, bektast kaynaklarina gére, Ahmet Yevsew ye

kadar ¢ikar.
{(*) Bu tarikat tipleri icin bk. Ocak, a.g.e.
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bir Sirp tarafindan kuruldugu sdylenen ("*) bu tarikat seyhine nisbetle Bek-

tagiye diye adlandiriimis ve yenicerilerin adeta resmi tarikatlari haline gel-
mistir. Bunun igin yenicerinin kurulmasindan sonra bektagiye imparator-
lugun dini hayatinda biiyiik énemj haiz oldu. Daha ziyade Amasya, Sivas,
Gorum, Ankara ve Bursa bélgelerinde vayllan (*) bu tarikat Kalenderiye
ve Haydariye’den farkl bir sey degildir. Bektasilerin haydarilere benzeyen
tarafi sadece giyinisleri degil, fakat fikirleri de onlarinki gibi sapikti. E<a-
sen daha sonralan, o sekilde birbirine karstilar ki, bu li¢ kelime —bekta-

si, haydari, kalenderi— anlamdas olarak kullanildilar. En eski Tirk tarih- .
Gisi Astk Pasazade’nin bile reddetti§i Osman Gazi ile Haci Bektas'in bu-
lusmalarina gelince, bu da bir gok sey gibi, daha sonralan uydurulduy .

Hatta Haci Bektas Veli'nin yeniceri icin duasi da ayni sekildedir. Osman
Gazi ve Orhan Gazi devrinin savaslarina katilan tiirkmen beyleri ve «Ab-
dalan-1 Rum» silphesiz Haci Bektas Veli'nin miiridleri oldular. Yenigerinin
bektasilegtirilmesi de muhakkak olarak Abdal Musa ve diger babalar tara-
findan gergeklestirildigi séylenebilir.

14. ve 15. ylzyilda; bir taraftan Halvetiye yayilirken diger taraftan da
sapik tarikatlarin yaminda siinnilik adeta resmilesir ve Giilsehri, Asik Pasa,
Elvan Gelebi gibi sair seyhler yetistirir. Hatta ulema ve mutasavviflar ara-
sinda bir uzlasma goriilir. Halvetiye, Dogu Anadolu'da Dede Omer Ruseni
(0. 892/1486) ve ibrahim Gilsent tarafindan yayilmistir.

Azerbeycan hakimi Karakoyunlular ve Akkoyunlular devletlerinin ta-
savvufi hayatlari konusunda pek fazla bir sey bilmiyoruz. Su kadarla ki,
Karakoyunlular sultani Cihan Sah ve Akkoyunlular sultant Uzun Hasan sa-
pik fikirlere hiirmet ediyorlard.

Osmanli devletinde, tasavvufi faaliyetler bir taraftan seriata uygun o-
larak devam ederken diger taraftan sapik faaliyetler devleti igten yikmay:
hedef aliyorlardi, Daha énce soyledigimiz gibi, Bektasiye tarikati Hz, Ali'-
ye ¢ok fazla de@er veriyor ayni zamanda Tirk milletini benimsiyerek ocak
zihniyetinin etkisi altinda bulunuyordu (*). Batiniler iran’in etkisinde idiler.
Iste bu iki topluluk fikirlerini halka agtkga izah ederek ve dinf niifuzdan fay-
dalanarak zaman zaman isyan ettiler. Fakat, bitlin bu baskaldirmalar da-

(**} Cemal {Bardake1), Kizilbaslik Nedir, istanbul 1945, s. 53. Yazar bu kitabinda
Bali Baba'nin kurdugu bu tarikatin Haci Bektas'a nishet edilerek bu adi al
digint ve hristiyanlik inanist olan baba, ogul ve Ruhul-Kudiis yerine Allah
Muhammed ve Ali'nin, on iki imamin da on iki-havari akidesinin benzeri ol.
dugunu sdyler. '

(36) Akdag, a.g.e., s. 52.

(37)  Krs. Képriilt, ftk Mut., s. 40, Anadolu'da islamiyet, s. 407.

(38) bk. Mantran, a.g.e., s. 115.
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giilip yokedildiler (*). Anadolu  Selguklular ve Osmanli imparatoriugu
devrinde tasavvuf, Ahmet Fakih, Seyyat Hamza, Sultan Veled ve Yunus
gibi, pek ¢ok sair mutasavwif yetistirmistir. '

Turklerin eski dini samanliktan aktardiklar bazi hususlar hakkinda da
bir kac kelime sdylemenin faydali olacagina inaniyoruz. Gergek olan su-
dur ki, butiin milletler kazandiklari yeni fikirlerin ve dinlerin yaninda eski
degerlerinden ve inanislarindan bir gok kavramlar az da olsa biinyelerin-
de saklarlar. Sosyoloji ve psikoloji buna tantktir. Bilhassa bu halk yeni din
ve fikirler hakkinda yeteri kadar egitilmemis ise bu daha da belirgindir. iste
bu eski kultir, Turklerde islamlagmis bir sekilde varligini hala muhafaza et-
mektedir. Samanligin eski ayin ve adetleri, kismen de olsa, Tirkistan'da
hatta Anadolu'da bugiin de yagtyor. Bu konuda Castagné diyor ki: «Saylsiz
mezar taslari, kavanozlar, kemiklekler, ayin vazolar, adak lambalari, insan
figirleri, pismis topraktan hayvanlar, ayinlerinin ve ibadatlerin ayn: derecede
cesitliliginin taniklaridir. Bu uzak gegmisten bir gey, varhgmi strdiriyor;
bu, kimi kereler islami siinnilik ile karigan ve onun yaninda, ona paralel
olarak gelisen mistik ve gizli ibadetlerin bollugudur (). ilave ederek der
ki, atese, kutsal agaglara, kaynaklara, taglara tapma mahiyetinin hiirmet
ve sekilleri, kot ruhlar kovmak igin yapilan baz dualar ve bityller gibi es-
ki tapinmalar Tirkistan'da hala yasamaktadir (). Yevesiye tarikatinda da
samani bazi tesirleri gérmek mimkinddr. Soyle ki, efsanelere gore, orti-
siiz kadiniar bu tarikatin zikirlerine (*) katiimaktadirlar; esasen ana otori-
tesinin hakim oldugu (matriarcal) aile tirindeki islam’'dan &rniceki Tirk
ailelerinde kadina fazla 6nem veriliyordu (*%). Kanaatimizce bu zikirlere ka-
tilan kadinlar seyhleri eski ozanlara kiyas ederek onlarla bir arada olmak-
ta herhangi bir sakinca gbérmuyorlardt. Yeseviyenin 0kiiz kurban etmek a-
deti islam’dan dnce de varolan bir Turk adeti idi; bunun gibi, bazi hint &-
detleri de Tirkler arasinda yaygin durumda idi (*). Buglin bile, Tarkistan'-
da oldugu gibi, Anadolu’da da, tabii bir sonug olarak, pek ¢ok islamlagmis
samani adetleri goruyoruz. islam dini ile eski Turk adet ve ananeleri ara-
.

(39) Krs. Altinay {A. Refik), Osmanli Devrinde Rafizilik ve Bektasilik, fstanbul
1932, s. 7-12 vd.

(40) Survivance d'anciens Cultes et Rites en Asie Centrale, mak. Ruvue d'Eth-
nographie et des Traditions Populaires iginde, Paris 1929, s. 245.

(41) ae., s. 245, 253. .

(42) Bu zikir «Zikr-i Erre (higks zikri)» diye adlandiriliyordu. ) _

(43) - Kopriiliy, Influence du Chamanisme Turco-Mongol sur les Ordres- Mystiques

Musulmans, istanbul 1929, s. 7.
(44) a.e., s. 9, 10; bk. Castagne, Survivance, s. 253.
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?indg benzer!ik bulan O. Turan, musiki ve sema konusunda baz: tarikatlar
{izerinde eski kamlarin tesirine dikkati ceker (*).

Saman dininin 8nemli rumuzlan olan giines, ay ve Venlis gezegeni bu-
giin bile aleviler tarafindan Hz. Muhammed (A.V.), Hz. Ali ve Fatma'nin kry-
metli temsilcileri olarak degerlendirilmektedirler. Ayni sekilde saman di-
ninin kutsal dért yoni ile renkler arasinda bir iliski, uygunluk kurulmakta-
dir: dogu mavi ile, bati beyaz ile, kuzey siyah ile ve gliney kirmizi ile ilis-
kili olup uygunluk arzediyordu. Siinniligin kendileriyle yepyeni bir genis-
lik ve yayilma buldugu Osmanllar bile bu diigiince ve psikolojik tesirin al-
tinda aymi adlan imparatorlugun bir gok yerinde kullaniyorlardi. Hatta os-
manl idari- teskilati dahi, bunun ayr bir tezahlirii olarak dérde ayriliyor-
du: Bab-1 Humayun, Bab-1 Ali, Bab-1 Seraskari ve Bab-1 Megihat. Ayni sekilde
dért vezir Divan-i Humayun’da hazir bulunuyordu. Ve nihayet, ‘kanaatimiz-,
ce bq psikolojik etkinin tesiri altinda, Tlirk tarikatlarinda dért kapt vardu.
Bunlar: a) tarikat kapisi, b) seriat kapist, c) hakikat kapisi, d) maarifet ka-
pisi (). Biitlin bunlar, eski kanaat, dislince ve adetlerin varliklarint degisik
s'ekillerde de olsa slirdirdUklerini agikga ortaya koymaktadirlar. Bu fik-
rimizi dogrular mahiyette olan ve yakin zamanda yapilan aragtirmalarin G-
riini bulunan J. P. Roux'nun su ciimlelerini nakletmeden geceniiyecegiz:
«Anadolu Tiirkleri islami emirlere uymadiklari takdirde Orta Asya’li atala-
rinin 6rf ve adetlerini saklamaya yéneliyorlardi» (*). :

Tarkler islam’a alistiklar ve onunla hemhal olduklar derecede tasav-
vuft kavramlar onlar Gzerinde etkili oldular. O sekildeki, gogu zaman, slinni
veya sif olsun efsaneler ortaya ¢ikiyordu. Tirk halkinin muhayyelesi buna
oldukea elverisli idi. Bu efsanelerden biri meshur «Satuk Bu§ra Han» men-
ki\besidir (*). Gene bunlardan taninmis bir tanesi olup bektast diistincele-
rin {riini ve Burak Baba'nin miiridlerinden kabul edilen Sarn Sal{l-k da bu
tiir bir muhayyelenin mahsulidir (*).

(45) Turk Cihan Hakimiyeti Mefkuresi Tarihi, istanbul 1969, c. 1, s. 10.
(46) bk. Sapolyo, a.g.e., s. 50-52.

(47) Les Fidsles de la Vérits, mak. Revue de I'Histoire de:
' _ o P .
b e s 26 I"Histoire des Religions, iginde,

(48) Bkz. O Turan, Selgukiular 've islamiyet, istanbul 1871, s. 147,

{49) Koprill, Anadolu'da [slamiyet, s. 281.
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Tasavvuf Tirkler tizerinde o sekilde psikolojik bir etki meydana getir
di ki, Anadolu efsanevi kisilerin bol miktarda bulundugu bir yer haline gel-
47 Hemen hemen her kdy ve kasabada bir «yatir» vardir. Bu, o balgenin
koruyucusu ve Umit kaynagidir. Halk kendisine verilen veya kendinin ya-
rathg psikolojik bir davranisla bayramlarda, evlenme fslerinde, hasili bi-
tiin islerinde ona danigir, onun aracihgiyla Allahtan yardim diler.

Sonug olarak diyebiliriz ki, Turkler hukuku ilgilendiren konularda ol-
sun tasavvufl konularda olsun, kendilerine égretilen sekilde amel etmek-

tedirler. ‘ EEEE R RS
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I. Boltm: Erzurumly ibrahim Hakkynin Hayati:
A — Dogumu, Ailesi ve Egitimi :

Erzurumlu ibrahim Hakki'nin seceresi, onun soyunu baba tarafindan,
onbirinci ylzyihn akinci Tirklerine kadar citkarmaktadir. Atalar dnce bil-
gin ve din adami olarak Bagdat sultanlarinin hizmetine girerler; daha son-
ra, Mogo! istilasi sonunda Firat bolgesine géc ederler. Bir middet sonra
da Erzurum’un Hasankale’sine yerlesirler. Anne tarafindan ise, Revnakog-
lu'nun Erzurum Halkevleri Kiltiir Dergisi'nde yaymladig: secerelere gore,
ki bunlardan birincisi H. 1038/1626'da Seyyit Dede Mahmut'un istegi iize-
rine ve ikincisi de H. 1040/1630’da kaleme .alinmis, onun soyu Hz. Pey-
gambere kadar g¢ikmaktadir (*). $ecere kaleme alinirken, dogrulugunu
kamtlamak i¢in miftl, miiderris gibi aileyi taniyan hatir sayihir inangh kim-
selerin sahitliklerine miiracaat edilmis ve bu husustaki ciddiyeti gdstermek
icin su hadis secerenin sonuna eklenmistir:

«Benimle ve ailemle herhangi bir bag: olmadigi halde, kendisini be-
nim ailemden ve soyumdan gbstermek i lc;m onlarin arasina girmek lsteyen-
lere Allah ldnet etsin» ().

Osmanli imparatorlugu onalti yil siiren bir savastan pek cok toprak

_kaybi vererek yeni gikmist. Ulke askeri, idari, iktisadi ve malt zayiflik ve

kansiklklar iginde idi. Bu durumdan kurtulmak icin Sultan bati devletleri-
ne yonelmisti (%), iste imparatorlugun bdyle bir devrinde, Maarifetname ve
Divan'inda kendi hakkinda yazdiklarina gére, hicrf 1115, miladi 18 Mayis
1703 yilinda Hasankaled'e iorahim Hakki dinyaya geldi (). Maarifetna-

{50) Bkz. Revnakeglu (C. Server), lbrahim Hakkrnin Soy Kokii ve Ana Tarafi,
a.g. dergl, sayi 7, Erzurum 1945, s. 33.

(51) k. Uzuncarsili (1. Hakki), Osmanli Tarihi, c. IV, Ankara 1956, s. 2 vd.

(52) Maarifetname, Kahire, Bulak, Mathaat {l-Kiibra 1255/1839, s. 514; bk. Fatin,
Tezkire-i Hatimetu'l-Es’ar, istanbul 1271/1854, s. 63; Cavuscuoglu {Hayriin-
nisa), tbrahim Hakki, mak. 192. Oltim- Yildéniimiinde ibrahim Hakki, icinde,
Istanbul 1974, s. 71; Karahan (Abdiilkadir), Mutasavvif ve Ogretici Sair Ola-
rak Ibrahim Hakki, ayni dergi iginde; Ayni (M.Al), intikad ve Miilahazalar,
Istanbul1923, s. 124; Cumhunyet Ansiklopedisi, ¢. NI, istanbul 1973, s. 173.
Hayat Ansnklopedrm c. 11, istanbul 1935, 5. 1607; Mehmet Nusret, Tarihce-i
Erzurum, Istanbul 1308/1890, s. 104; Mehmet’ Siireyya, Sicilli Osmani, Mat-
baa-i Amire, Istanbul 1308/1890; Tiirkive Ansiklopedisi'nde 1705'de’ dogdu
denilmektedir. Krs, Ekrem Uziimeli c. 1Il, Ankara 1956; Basar (Zeki), lbra-
him Hakkeyr taniyor muyuz? mak. Tip Fakiltesi Yiligr icinde, Erzurum
1973, s. 24; lbrahimhakkioglu (Hakki), fbrahim Hakki'min Hayati, mak. Ha- .
reket dergisi iginde, sayr 42, is‘canbul 1969, s. 19; Okay {Orhan), Ibrahim
Hakki, mak. ayni dergi icinde; ve fbrahim Hakki'dan bahseden diger eserler.
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me'nin 514. sahifesinde dogumunu sdyle hikdye eder: «Malum olsun ki,
dervis efendi merhum umirunda miltehayyir ve magmum kalmistir; ve t?-
rin-i hicret bin yiiz onbesinci seneye balig olmustur. Pes ol Muharrem’in
iptida Cuma gecesi tedbir-i umir icin sidk ile istihare kalmistir ve riiyastn-
da terk-i diinya ve taleb-i Mevla ile memur olmustur, Ve uyandikta seyzhata
koyulmak (kilmak) ve miirsid-i kamil bulmak arzusuyla dolmustur. Ve ol sa-
bah-1 yevm-i cuma zuhra saatinde tulu-u sems ile beraber onun bir 'o{;!u
diinyaya gelmistir. ismi ve resmi ibrahim Hakk: olmustur. Can ve cismi ask
ve sevk ile dolmustur. Kiidurai-t cismaniyeden ve afat-t ruhaniyeden ina-
vet-i Hakk ile selamet bulmustur» (%%). -

Dedesi Dursun Mehmet oglu Molla Bekir misafirleri ¢ok severdi. O
derece ki her glin sofrasindan bir kisi de olsa misafir eksik olmazdi (¥).

E.Il. Hakk’'nin itk 6gretmeni siiphesiz babasi Osman Efendi olmustur.

Bu asir, Osmanh Imparatorlugu igin yenilikler yiizyth oldu. Bu yenilik-
ler devam ederken bes yasinda olan ibrahim Hakki babasindan ve diger
mahalll 6Jretmenlerden ders almaya basladi. Erzurum’da Sarn Gimrikei
Dervig Efendi'den 6zel dersler aldi (*%). Fakat, gergekte onun editimini sag-
layan ve manevi kisiliginin gergeklesmesini temin eden Aydinlar bucaginin
ilim hayatidir. Annesini yedi yasinda kaybeden Ibrahim Hakki'y1 amcasina
birakan babasi «mirsid-i kAmil» bulmak arzusuyla seyahata ¢ikar. Aradigi
bu kami! insani Aydinlar'da ismail Fakirullah'in kisiliginde bulur.

Osmanl Imparatorlugu’nun Rusya'vla Prut savasini yaptigi sirada Os-
.man Efendi o@lunu Aydinlar bucadina beraberinde gétiriir ve onu ismail

Fakirullah’'a takdim eder. O anda babasinin seyhi olan Fakirullah'daha son-
ra Ibrahim Hakki'nin da seyhi olacaklir. Burada, babasi ile seyhi arasinda
gecen ve onun manevi egitiminin itk basamagini tegkil eden bir olay kay-
dedilmeye deger: bir gece ogluyla beraber Fakirullah’in yanindan ayril-

. makta olan Osman Efendi, isinmak igin alacad: ates parcalarini ellerinde

tagimak ister ve onlan alir; fakat seyhi ona atesleri kiirekle tasimasi gerek-
tigi ikazinda bulunur. Daha sonra bunun sebebini soran ibrahim Hakki'ya
babasi «kerametleri herkese gdstermemek lazim geldigini» ifade eder (%%).

Eder gocudun kendisini gevreleyen ortamxnbsayesinde gelisen hayati-

nin ilk yillarindaki sahsiyetinin tesekkiilli ve onun psisik gelismési diislini-

lirse bu karsilasma ve bu olayin ibrahim Hakki'nin kisiliginin t,essek‘kﬁ_liin-
deki katkisinin ne kadar 6nemli oldugu daha iyi anlagilir. Kanaatimizce

(53) Ma., s. 513.

(54). Onal (Sami), 190. Oltim yilddnimiinde [brahim Hakki, mak. Tirk Kiltird.

icinde, sayr 95, Ankara 1970, s. 791.
(55) Ma., s. 517.
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bdyle bir durum psikolojik olarak gocugu su veya bu sekilde olmaya tes-

- vik edecektir ().

Hayatinin bliylik bir kismini seyhinin yaninda geciren ibrahim Hakki,

- seyhinin «halifersi olarak devam etmesinden &nce bazi manevi derece ve

goreviere tekabill eden mertebelerde bulunmustur. Bunlar sirasiyla «Nev-
niyazcihik, Maydaneilik ve Nakiblik» (%) gibi gérevlerdir. Onun seyhine karg:
blylik sevgi ve saygisi vardi, onun miiridi olmaktan iftihar ediyor, ancak
seyhinin kendisine verdigi ilham, egitim ve bilgiler sayesinde boyle kiymetli
eserler verebildigini dviinerek sdyliiyor.

Avusturya savasindan yenik olarak cikan Osmanli Imparatoriugu, ba-
sinda lll. Sultan Ahmet ve sadrazam Nevsehirli Damat Ibrahim Pasa (%) ile
edlence, zevk ve sefa devri olan «Lale Devrivni yasiyordu (*). iste bu de-
virde ibrahim Hakki babasinin élimiinden sonra Erzurum’a déndii ve sekiz
yil slirecek ilmi bir galismaya basladi. Mifti Hazik Efendi'den farsga ders-
leri aldi. Hazik Efendi ebced hesabiyla tarih -dusiirmede ve bunun igin siir-
ler yazmada yetenekli bir kisiydi.

Dokuz yagindan itibaren baglayan ibrahim Hakkr'nin sahsiyetinin psi-
sik ve manevi tesekkiill, bu sekiz yil icinde Miftii Hazik Efendi ile gergek
seklini bulacak ve Maarifetname yazan olarak karsimiza ¢ikacaktir, Onun
genglik heyecanlari bdylece egitilerek Maarifetname’de ifade edilmis ola-
caklar; ¢linkii igerde olusluk (intériorité) ydniinde daha ¢ok sekil kazanan
yeni yetme gengler, kendilerinde kutsalin belirtici hislerini uyandiran ve
onlarda murakabeye dalma duygusunu meydana ¢ikaran tabiatin $airane
ifadelerine kargi daha gok hassastirlar. Tabiatin karsisinda onlar, kendile-
rine verilecekleri kabul edecek bir durumda bulunurlar; tabiat onlarda, kor-
ku, dehset ve kaynastirici bir birlesme tarafindan polarize olmus gergek bir
kutsal igin onlar duygulandiran dzlem hissinin varligint meydana gikanr (%0).
Diger taraftan genclik «olgun yas insanlarina nazaran daha kolay tesir edi-

{56} Krs. Bovet (P.), Le Sentiment Religieux et Psychologie de I'Enfant, Cenevre
1851, s. 22 vd.

{57} Onal, ag. mak., s. 791; Revnakoglu, a.g.e., s. 36; Bunlardan birincisi yeni
girenlere, ikincisi medresede bulunan meydan ve onun etrafindaki hiic-
releri temizlivenlere, {iglinciisti de seyhin vekilligine kadar yiikselenlere si-
fat olarak veriliyordu.

{58) Bunlar hakkinda genel bilgi icin Bkz. $apolyo,- Osmanli Sultanlart Tarihi,
Istanbul 1961, s. 300 ve Aktepe (M.), Damat Ibrahim Pasa, iA.. )

(59) Altinay (A.R.), bu devirde 839 gesit lalenin yetistirildigini kaydeder. bk. Lale
Devri, Ankara 1973, s. 40.

(60) Vergot (Antoin}, Psychologie Religieuse, Briiksel 1966, s. 81.

— 27 —




MAARIFETNAME'de TASAVVUF

lebilir durumdadir ve belirli psisik bir sema iginde kalplasrus degildir»
(¢"). ibrahim Hakkr'da bu tarz bir ruh haleti icindeydi.

Aydinlar bucagina ddndiikten sonra yazarimiz 1728 yilinda dokuz ya-
sinda baglayan tasavvufi hayata yeniden gémiildii. Seyhinin &limiinden
sonra 1735'de tekrar Erzurum’a geri geldi. Burada babasinin da daha dnce
imamhgini yapti§i Habib Efendi Camii'nde imam oldu. Otuziic yasinda Fir-
devs adinda glizel bir kizla eviendi. Kendi yazdiklarina gére Firdevs, glizel,
becerikli, kiltirld bir kadindi. 1738'de hac icin Mekke'ye gitti. Bu arada

birgok yerlere seyahat yapti. ikinci kere Fatma ile eviendi. Bu evlenmeden

otlrld kendisini tenkit eden bir arkadasina

«Emvéc-1 kesret igre yem-i vahdeti sezen
Deryadil erdir ol ne keder alsa da se zen», (%) diye cevap veriyordu.

Hacdan doéndikten sonra eski gbrevini yeniden aldi ve biylk Tirk sair-
lerinin siirlerini «Lubb el-Lubb» adi altinda topladi. Okudugu kitaplar kisa
zamanda anladig: icin kendisine «hafiz il-kitap» deniliyordu.

1742’de Hasankale'ye gelen seyhimiz {i¢lincii kere Belkis hanimla, bun-
dan U¢ yil sonra dérdiincl kere Zilleyha hammla evlendi. Béylece slinneti
tamamliyordu. Hanimlarindan ikisi Erzurum’da diger ikisi de Hasankale'de
kaliyorlardi. 1747 tarihinden itibaren Sultan tarafindan, bir fermanla, Ab-
durrahman Gazi vakfinin deftarligina tayin edildi (%), 1752'de oglu ve ho-
casi Sari GUmrikci Dervis Efendi ile birlikte arastirma yapmak iizere istan-
bul'a hareket etti. Sultan dahil herkesin saygi gésterdidi Fakirullah’in «na-
kibi» oldugu igin U, Sultan Mahmut kendisine Kiitliphane-i Hiimaytn'dan
faydalanma misaadesini verdi. Arastirma ve incelemelerini bitirdikten son-
ra Erzurumlu ibrahim Hakki 1753'de Erzuruma déndi ve 1754 tarihinden
itibaren eserler vermeye bagladi. Bu eserler, istanbul’da bliylik bir titizlikle
yaptigr arastirmalarin ve daha énce uzun zamandan beri toplamis oldugu
bilgilerin Girtinii idi.

Acaba «Lale Devri»nin belirgin hususiyetlerinden olan kiiltiir degisme-
leri ve yenilik egilimleri Ibrahim Hakkr'va tesir etmis de o, bunun etkisinde
kalarak mi eserler vermeye baslamistir? Bu scruya kesin olarak evet ceva-
bint veremeyiz; ¢linkli su prensibi iyi tantyoruz: «Nefsini bilen Allah’ini bi-
lirs, Ona Maarifethame’yi yazma sevkini veren bu disturdur. Mamafih su-
rasi gergek ki, Ibrahim Hakki da zamaninin, gevresinin ve okudugu kitap-

(61) John (EJ}, Religion et Psychologie Individuelle Comparée, Payot, Paris 1958,
s. 32, '

(62} Ibrahimhakkioglu (M.), €. ibrahim Hakk:, Istanbul 1973, s. 51.

(63) aym eser, s. 57. :
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larin tesirinde kalmistir. Diger taraftan, eger Anadolu’nun kiiltiirel tarihj in-
celenirse gériilecektir ki, siyasi otorite ile birlikte toplumun manevi havasi
da degismektedir; o sekilde ki birincisinin zayiflamasi nisbetinde ikincisi
kuvvetlenmektedir. Bu ise tipki 13. yiizyilda Mevlana, 18. yiizyilda da Erzu-
rumlu ibrahim Hakki gibi dini-manevi otoritelerin meydana ¢tkmasint ha-
rekete getirmektedir.

ibrahim Hakkr'nin, Yunus Emre'ye ait oldugu zanniyla Erzurumun Diizce
kdylinde bir mezan onartarak tas diktirmesini zikretmenin yerinde olacag:
kanaatindayiz (**). Bu onarmadan biraz sonra 1755'de ikinci kere istanbul’a
hareket etti (¢%).

Hayatinin son giinlerine dogru Aydinlar bucadmna gelen E.L.H., kansi
Fatma’'nin 6limi Gzerine Fakirullah’in torunuile évlendi. Bu evlilikten he-
men sonra karisi Zeliha'yl kaybetti. Once Erzurum’a oradan da 3. defa hac
isin Mekke'ye hareket etti (). Hacdan dénlslinde karsi Firdevs’i de kay-
betti. Bunun (izerine kars: Belkis'in yaninda kalarak «Tertibu’l-UlGm» adh
eserinde dedigi gibi ilimle mesgul oldu:

«Sen ilmi sakli hig tutmayasin,
Sakirt (6grenci) okut kim unutmayasin».’

Garip bir sey onu Aydinlar bucagina ¢ekiyordu. Uclincii ve son defa
1771’de oraya hareket etti ve 22 haziran 1780 tarihinde orada 6ldii. Onbes
yit iginde on eser yazd (¥).

Kendini Maarifetname’nin basinda «hakir ve fakir-i hakiki» (*®) olarak
takdim eden Erzurumlu ibrahim Hakki'nin &liim tarihi, cesitli eserlerde farkli
sekillerde anlatiimaktadir:

1 — Kitapgilar seyhi Esat Efendi, E.i.H.'nin 8liim tarihini 1194/1780 cla-
rak (*),

2 — Fatin Tezkire'sinde (), Bursali Mehmet Tahir, Osmanh Miellifle-

(64) Gdlpinarh (Abdalbaki), Yunus Emre ve Tasavvuf, istanbul 1961, s. 82.

{65) Mehmet Nusret onun hac igin bes kere Mekke'ye gittigini ve bir keresinde
bir buguk sene kalarak Tefvizname’'sini arapcaya c¢evirdigini yazar.

(66) Ibrahimhakkioglu (Mesih), a.g.e., s. 171:

(67) Ay yer.

(68) Ma., s. 2.

(69) bk. Revnakoglu, ibrahim Hakki'nin Vefat Tarihi Uzerine Kaynaklarin Kari-
sikligr, mak. Is ve Dislince, i¢inde, sayt 255, istanbul 1966, s. 35.
(70) ag.e., s. 63. ‘
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rinde ('), Muallim Naci, Esamii’sinde ("?), Semsettin Sami; Kamusu'l-Alam’- -

inda (), Ahmet Rifat Efendi, Liigat-i Tarih-i Cografiyye’sinde (%), M.Ali Ayni,
Intikad ve Millahazalarinda (%), Findikoglu (Z. Fahri), Erzurum Sairleri’'nde
(%), 1186/1772 tarihini,

3 — Mehmet Siireyya, Sicilli Osmani’sinde 8liim tarihini 1176/1762 ola-
rak (7), ' .

4 — Cevdet Pasa, Tarih-i Cevdeti'nde bu tarihi 1200/1785 olarak %),

5 — Miftizade Mehmet Nusret, Tarihge-i Erzurum’da 1196/1781 ola-
rak (7), ' :

6 — Bagdatl Ismail Fehim Pasa, Hediyet/’l-Arifin Esma Gl-Muellifin
adli eserinde 1195/1782 olarak (%), :

7 — Hayat Ansiklopedisinde 1774 olarak (%), :

8 — Uraz (Murat), Tirk Edip.ve Sairleri'nde, Gévsa (Alaaddin), Re-
simli Yeni Llgat ve Ansiklopedi'de ve Kocatiirk (V. Mahir), Tekke Siiri An-
toloji'sinde 1772 tarihini (%2 vermektedirler.

Erzurumlu ibrahim Hakk: bir taraftan, pesin hiikiimlerden uzak, bugiin-
ki ilmin seviyesine gikmaya ugrasmis pozitif ilmin nciilerinden olarak ka-
bul ve takdir edilirken (*), diger taraftan, Ulgener tarafindan ortagadin dii-
slince ve sanatta en meshur kisilerinden birisi, fakat zihniyeti itibariyle ca-
gin geleneksel bir ahlakegist olarak tavsif ediliyor (*). Ulgener'e gore, orta-

- ¢ag ahlakgisi, iktisad? bir gaye ile, yarini diisiinmeyi- telkin edecegi yerde

(71} Krs. Osmanli Miiellifleri 1299-1915, sadelestirenler: AF. Yavuz ve i. Ozen,
Meral yay., tarihsiz, s. 90; Bu yazar, Turklerin Ulim ve Findna Hizmetleri
adlt eserinde Tirk seyh, mifessir, hadisci, cografyac, tarih¢i v.s. yazarlar-
dan bahsettigi halde E.i.H.'dan bahsetmemektedir. Krs. ikdam mat. {stanbul

- 1314,

(72) Revnakoglu, Vefat Tarihi.

(73} aym eser.

{74) aym vyer. . -

(75) Krs. ag.e., s. 124, Seyh Ibrahim Hakki-mak. Dar iil-Fin(n Edebiyat Fakiil-
tesi Mecmuasi, iginde, sayr 2, istanbul 1332.

(76) Krs. a.g.e., s. 104. ’

(77) Krs. ag.e. -

(78) Revnakoglu, Vefat Tarihi.

(79) Krs. ag.e., s. 104,

(80) Revnakoglu, Vefat Tarihi.

(81) Krs. ag.e., s. 2114. ’

(82) Krs. Resimli Yeni Liigat ve Ansiklopedi, c¢. i, istanbul, 5. 1119.

(83) Irmak (Sadi), Ibrahim Hakki ve Pozitif llimler, mak. LU, Tip Fakiiltesi Mec-
muas, iginde, C. 36, say: 1, istanbul 1973, s. 153, ,

(84) Ulgener (F. Sabri), iktisadi inhitat Tarihimizin Ahlak ve Zihniyet Meseleleri,
istanbul 1951, s. 18. .
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iginde bulundugu giinii ibadetle gegirmeyi tavsiye ediyordu, Erzurumlu ib-
rahim Hakki da bunlardan biriydi (). '

Gergekten E.LH., bir mutasavvif olarak veya ortacagin diger biitiin ah-
lakgilar gibi belki, rizk hakkinda «kanaat ve itidal» tavsiye ediyor: «Ha-
hayati iktiyacini kazanmak igin hilesiz sanat veya insafl ticaret» (*). Ulgener,
bu fikri tenkid ederek sunu ileri siirer: varligmi devam ettirebilmek igin
zor gegim sartlan iginde bulunan birisine mutasavvifin telkini budur ()

Ona goére Ibrahim Hakk: gibi diistiniirlerin béyle tavsiyelerle iktisadi hayati

ilerletmeyip, bilakis kigik sanatlar geriletmislerdir (*). Hatta Erzurumlu
ibrahim Haiki'nin «nizk-1 maksum (Allah tarafindan taksim edilmis rizik) te-
bedddl ve tahvil olmaz, hirs ile nizk ne ziyade olur, ne noksan bulur; giinka
rizk-1 maksum (kismet) sana asiktir ve miilazimdir (senden aynimaz). Pes riz-
kini izzetle al, tezelli! ne tazimdir» (*) dusiincesiyle bir gesit tembellik,
tevazu ve yasama sanati asiladigini dolayl yoldan anlatmaya galisir ().

Erzurumlu ibrahim Hakkinin tarikatina gelince, bu hususta gesitli fi-
kirler ileri sUrdlir: Bir ¢ok kimseler onun Naksibendiye tarikatina, diger
baskalarn da Kadiriye tarikatinin Uveysiye koluna bagl bulundugunu ifade
ederler. Fakat pek gogu onun Uveysi oldugu kanaatindedirler. Kiigiik to-
runlarindan biri olan Mesih- ibrahimhakkioglu, onun naksl ve dveysi ol-
madigini, ancak «tarik-1 fénd» olunda oldugunu ileri siirer. Bu yolun ayin
ve merasimleri olmayip alti kaideden meydana gelmistir. Bunlar tevekkiil,
tefviz, zihd, nza, murakabe ve sabir'dir (*'). Bu iddia arapga bir makaleye
(E.L.H. ait) dayandinlmaktadir (*2). ' _

Diger taraftan, Sapolyo Halvetiye tarikatinin Cihangiriye subesinin sil-
silenamesinde bir seyh ibrahim Hakki'dan bahsetmekiedir (*%); fakat bu
seyhin kim oldugunu bilmiyoruz, hatta Halvetiye tarikatinin silsilenamesin-
de seyhimiz Ibrahim Hakki'nin adina da rastliyamadrk (**). Su hususu agrk-
higa kavusturmak yerinde olur ki, Erzurumlu ibrahim Hakki, Allah’a giden
en kisa ve en gizel yol alarak Naksibendiye tarikatindan uzunca ve sitayisle

(85) ayni eser, s. 60. .

(86) Ma., s. 262.

(87) Ulgener, a.g.e., s. 64 vd.
(88) ayni eser, s. 65 vd.

©(89) Ma., s. 361.

(90) Ulgener, a.g.e., s. 73.

(91) fbrahim Hakki bunlari «usfi-u rah-1 irfan (irfanin asil yollan)» adi altinda
kaydeder. :

(92} ag.e., s. 47.

{93} Mezhepler ve Tarikatlar Tarihi, s. 130.

(94) Ebd Ridvan Sadik Vicdani, Tumaroi Turuk-t Aliyye (Halvetiye), Sehzadebas:
Evkaf.r Islamiye Mat. Istanbul 1388, s. 33. '
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bahsetmektedir (**). Durum boyle olunca, onun bu tarikata intisap et.mi'$
olmasi kuvvetle muhtemeldir. Her hallikarda, onun su veya bu tarikata inti-

. sabindan cok Tirk toplumu Uzerinde biraktigt etki mithimdir. Gocuklarinin

ibrahim Hakki kadar zeki olmalarini saglamak ve bunu dilemek amactyla,

gevre halkinin onun seyhlik tacini gocuklarin baslari Gizerine koymalan, zeka -

konusunda da kendini gdstermis bu etkinin acik bir tezahlrl degil midir
(96)?
B — Yetigtiricileri :

Erzurumiu Ibrahim Hakk’'nin kisiliginin tegekkild, ilmi veya manevi ol-
sun, daha dnce de belirttifimiz gibi, onun hocalan tarafindan saglanmis-
tir. Bu sebepledir ki onun hocalan hakkinda kisa bilgiler verr.ne.vk.faxdall
olacaktir diisiincesindeyiz. Esasen Maarifetname yazarinin kisiligini boyle-
ce daha iyi bir sekilde tanimis olacagiz.’ :

1 —- Babasi Osman Efendi:

Suphesiz ki seyhimizin ilk hocasi, babasi Osman Efendi'dir. vOQlungn
Maarifetname'de yazdiklarina gére, Osman Efendi 1081/1679‘@9 dggﬁu. an‘-
mi yasina kadar Karaseyhoglu ibrahim Efendi’den islami ihm!eru ogrendt.
Kanaatimizce oglu gibi Osman Efendi de tasavvufi bir ortam 1<;ar'1'de hgyat
stirliyordu; ¢linkii otuz yasinda iken bir endisenin verdigi psikolojik et»k.: a}!-
tinda tasavvufi hayatin icine dalmig ve 6liimline kadar bu devam etmistir.

Bu hayata ¢esitli yonlerden aydinlatlmig olmak igin k&mil bir mirsit ara- -

makla basladi. Bu arzuyla seyahatlar yapti. Sonunda hacca gitmekte iken
Aydinlar bucaginda meshur ismail Fakirullah’a rastladi. Hacdetn vazgecgerek
onun yaninda kaldi. Fakirullah'la beraber kaldigr middetge vucud-un:cie‘x’.da}-
ha dnceden mevcut atesin yok oldugunu, onu gérdikge ona karsi egilimi-
hin arttigini gériyor, boylece de kalbini sikan bllylik sikintidan kurtuldugu-
nu hissediyordu (*’). ) '
ibrahim Hakki babasinin hayatint en kiigik teferruatlariyla séyle hikaye
eder: «Babam 1081/1670’de Hasankale’de dogdu. Otuz yillik bir ilim haya-
tindan sonra «Celebi Efendi (*®) oldu. Hicri 1110/1698)de soguk atesle yan-

(95) Ma., s. 443. Ayrica bk. Divan, Matbaa-i Amire 1263 istanbul, s. 228. .

(96) Krs. Basar (Zeki), Erzurum'da Tibbi ve Mistik Folklor Aragtirmalari, Atatirk
Universitesi yay. sayl 217, Ankara 1972, s. 192.

(97) Ma., s. 514. ' . . }

(98) Bugiin bile bu gelebi kelimesinin esas mensei ve ilk manést bllmemlypr.
Allah manasina olan «Calab» kelimesinden geimis olmasi ihtimal. dahilin-
dedir. Fakat 17. asra kadar ondan yukarda kullandigimiz manada faydala-
nildi. Bu manada oldudu gibi, Bektasi ve Mevlevi seyhleri igin de ayni ke-
lime kullamliyordu (bk. [A. [W. Barthold] ve Pakalin [Zeki], Osmanli Ta-
rih Deyimleri ve Terimleri S6zIUgl, istanbul 1971). .
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maya baslamistir, hicri 1115’de bu diinyadan, zevkinden kopmus ve bir kamil
mirsit bulmak arzusuyla seyahata gikmistir. Siirt'e iki saatlik uzaklikta Ay-
dinlar bucaginda Fakirullah'i bulmus, 8limiine kadar onun yaninda, on yil
sakince bir hayat yagamistir. Bu seyhin yardimiyla veli derecesine yiiksel-
mistir. Mezarlarin iginde gegenleri bilmekten zevk duymus, karsisina gelen
insanlarin kalblerinde gegenlerin kendi kalbine aksetmesinden haz almig ve
vahsi hayvanlar ve kuslarla anlasmis ve elli iki yil bu fani dlinyadan ‘her
tlirld muradini almistir. Fakat kemale varmanin son basamagi olan Allah'a
kavusma mertebesini bulamarmistir. Bu istedine ancak 8liimiinden sonra ka-
vusmusturs (). ' :
Hicri 1132/1719 tarihinde vefat eden Osman' Efend;i kend; hayatini, ta-
savvufi yasama girigini en ince ¢izgilerine kadar kendi hatira defterinde an-
fatir (**°). Biitlin hayatini burada hikaye etmek faydasizdir, Fakat gergek olan
sudur ki, Ibrahim Hakki, babasinin yasadigi manevi hayat sayesinde tasav-
vufa girmistir. Bitin psikolojik, dini musahedeler bize gdstermektedir ki,
ailenin etkisi dini davranislarin kazanilmasinda en kesin ve belirli etkendir.

2 — Baba ve cglun Seyhi Fakirullah:

ibrahim Hakki'nin «mursid-i kamili» Fakirullah’a gelince, Maarifetna-
me'de yazilanlara gére, Arap asilli olup safii mezhebindendir. Hicri 1076/
1656 yilinda dogmustur. Her isini kendi yapan seyh, dziim sepetlerini bile
kendisi omuzlarinda tagiyordu. ibrahim Hakki'ya gdre, gece uyumaz, glin-
dizleri orug tutardi. Orug tutmadigi zamanlarda birkag Uziim tanesiyle ye-
tinirdi. Daima Allah’i digiiniir, O’nu zikreder, namaz kilardi; bu ona zevk ve
kuvvet veriyordu (*%). ' : :

Kirk yasina geldigi zaman, garip bir hal iginde huyu degismis olarak,
kirk glin devam eden bayginlik hali gegirdi ve bu andan éliinceye kadar
biitiin hareketlerinde olgililiik hakim oldu. Kirksekiz yaslarina dogru tesa-
difen bir kuyuya inen seyh (%), ibrahim Hakki'ya gére, orada mana mecli-
sinde velilerin ruhlanyla bulugmus, ask ve sevgi sarabindan icerek gériinen-
‘lere hayran, ask denizine dalmis ve kendinden gecmistir. lctigi sevgi ve
ask sarabindan sonra sekiz yil mest ve hayranlik iginde kalmis, gocuklar
ve hatta ailesinden bile ayri, yalnizlik iginde yasamistir. Erzurumlu ibrahim
Hakki, 6nce seyhinin faziletlerini siralar, daha sonra da onu dis gériinisiyle
tasvir eder ('%).

-

(99) Ma., s. 521.
(100)  bk. ibrahimhakkioglu (Mesih), a.g.e., s. 13.
(161} Ma., s. 504.
(102) ayni eser, s. 506.
(103) bk. aynt eser, s. 507.
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Bu kamil kisi zayiflara, fakirlere zenginlerden ve devlet buyuklerinden
daha gok saygi gosteriyordu; o kadar ki, kendisini ziyarete gelen devlet
biyiikleri igin, vezir bile olsa, ayaga kalkmiyordu. Daima, Maarifetname’nin
yazdiklanna gére, Fakirullah glinde bir ekmegin dortte birini yiyor, bir tas
su igiyordu. Zamaninin blylik bir kisminda, vecd ve istijrak iginde yastyor-
du. Bu hallerde bir kelime bile sdylemiyor, séylese bile kimse bunun ma-
nasini anlamiyordu. Artik kansi ile beraber de yatmiyordu, sadece kitaplar-
la mesgul oluyordu. )

Maarifetname’nin 512. sahifesinde seyhinin evinin planini gizen E.LH.
onun bilmeden gosterdigi kerametleri uzun uzun sitayisle anlatir ("*). Fa-
kirullah'in yazanmiz {izerinde biraktigi tesiri anlamak igin bu kerametleri
okumak kafidir. Zamaninda herkes tarafindan taninan ve hiirmet edilen Fa-

kirullah 1734'de 8ldi (**). .
ibrahim Hakki seyhinin kendi Uzerinde biraktigi tesirleri su sekilde

anlatir: «bu mirsid-i kamil ben geng adam iken fikirlerimi aydinlatt, ge--

rektigi zaman manevi gergekleri bana agikliyor ve pek gok isaretle kalb
hastaliklarin iyilestiren ilaglari bana veriyordu. Ben onlan agkla kabul edi-
yor ve boylece de tevekkll, tefviz, riza ve vahdet’in sirlarint kavriyordum

(106).

ibrahim Hakki'nin diger iki hocasi olan Sar Glimrikgl Dervig Efendi.

lakabli Sunullah Aga ve Hazik Efendilere gelince, onlar hakkinda fazla bil-
giye sahip degiliz. Sadece Hazik Efendi hakkinda biraz bilgimiz var ('7).

Fakat bu iki hocanin da Ibrahim Hakki'ya psikolojik bazi kavramlar verdigi.

stiphesizdir. Gocukluk hatiralar, bazi topluluklarin manevi ve kdltiirel orta-
mi, hatta toplumun baskilari gibi pek gok sosyolojik etkenlerin insani bir
ideal icinde sahsiyet kazanmaya ittikleri, din davranis ve tutumlarin -arzu
edilen modellerde kisilik kazanmakla sekillendikleri inkan mimkin olma-

yan psiko-sosyolojik gergeklerdir. O halde, Erzurumlu ibrahim Hakkr'nin da

. Kkisilik ve manevi gelismesini hocalarinin verdigi egitimin tesiri altinda ka-
zanmis olmasindan daha tabii bir gey olamaz. Dini gelismenin etkenlerinin
dnem derecelerne gdre, asagidaki sekilde olduklanni isaret etmek yararh
olacaktir: a) ailenin egitimi, b) sahsi fikir ve disiinceler, ¢) okul. Bu Ug
etken Erzurumlu fbrahim Hak-k_l’nln hayatinda etkilerini aynen siirdiirdiiler:

(104) bk. Ma, s. 515-521.

'(105) {brahim Hakki, Fakiruliah i¢in bir tiirbe insa ettirmistir. Bu tlrbe o sekilde
insa ettirilmistir ki, {lkbaharin ilk giindniin ik 1siklar, «kalet fil-listad» de-
nilen bir duvarin penceresinden girerek «kulet (l-listad» denilen kulenin
pencerelerine varirlar ve oradan da ‘Fakirullah'in mezarina yansirlar. Yapi-
lan onarimlar sebebiyle bugilin bu olayr gérmek mumkin degildir.

(106) Ma., s. ' ’

(107) bkz. yukarda s..16.
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a) énog me'k.)asni ailevi egitim unsuru olarak; b) babasinin ve seyhinin Kera-
metleri, 6gltleri, sahsi disiince ve fikirlerin yaratict unsurlar olarak; c) ni-
hayet hocalari, egitim unsuru olarak.

1. _B&iﬁm : Eserlen:

‘Ir-ssanln, Rabbini tanimak igin dnce kendini tanimasi bunun icin de dl
ger llrmlerin bilinmesi gerektigine inanan ibrahim Hakkr’nin birgok saha-
larda kitaplar yazmis olmasi pek tabiidir. Fakat o, daha ziyade kendini ta-
mmanin bir gesit metodu olan tasavvufa yéneliyordu.

Her ne kadar Bursali M. Tahir ve onu takipedenler —ki M. Tahir'i kay-
nak olarak aliyorlardi— ibrahim Hakki'nin eserlerini otuz dokuz veya da-
hfa fazla olarak gésteriyorlarsa da, Maarifetname yazari, insaniye adii eseri-
nin sonuna yazdidi bir makalede besi ana, onu tali derecede onbes kitap
ya;dngupn kaydetmektedir. M. ibrahimhakkioglu ve Revnakoglu seyhimizin
Sefine-i Nah adli eserinin sonunda, bu arap¢a makalenin bir tirkgesi ol-
dugunu ileri sirmektedirler ('°¢).

Kanaatimizce, Ibrahim Hakki'nin eserlerini onbesten fazla miitalaa
edenler, onun yazdigi onbes esere, gene bu eserlerden derleyip yazdig

_kliglk kitap ve makaleleri de ekliyorlar, béylece onun eserlerinin sayisini

hayli kabarik gésteriyorlar (%),

3 -Mafnaﬁh Aydinlarda bulunan lbrahim Hakki'nin varislerine génderdi-
gimiz bir mektuba aldigimiz cevapta da, bize irili ufakl kirk eserinin ol-

dugunu - bildirdiler. Burada su hususu belirtmek yerinde olur ki, Aydinlar

bucadina giderek lbrahim Hakki'nin diger eserlerini gbrmek ve" onlardan

faydalax?ma istegimizin varisler tarafindan gesitli bahanelerle reddedilmfs

olmasi Uziictdir. Pek tabif olarak bu bizi hayal kirikhgina ugratmistir, Sa- -
dcice cogdrafi ve astronomik bir kilavuz, seyhimizin kullandigr diinya yl.Jvar-

la_g:"ve‘bam sahsi egyalarini gérebildik. Kendisiylegérﬁ&ﬁéﬂmﬁz bir bagka

kpquk torunu ise, varis olarak kendisinde bulunan seyleri yayinladigi bir

kitapta topluma arzettigini sdyledi. Bu durum kargisinda, mevcut bilgileri

+ temin edebildigimiz eserlerden ve bizzat Maarifetname’sinden faydalanmak

§uretiyle eldq ettigimizi ve bu an igin bununla iktifaya mecbur oldugumuzu
ifade etmek isteriz. Konumuzu dogrudan ilgilendiren Maarifetnamesini de

(108) bk. ibrahimhakkioglu (M.), age. s. 72: Re §lu, ibrahi
Meannimhaklaogly , : Revnakogly, lbrahim Hakki ve
(109} Krs. Bursali M. Ta‘hir,v Osmanlt Miiellifleri, s. 90; Ibrahimhakkioglu (M.),
a.g.e. s. 71; Revnakoglu, El.H. ve Maarifetnamesi, s. 21; ve ayrica Bkz
) hayati konusunda verilen diger kaynakiar. B ‘

[
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dzel olarak ikinci kistmda inceleyecegimiz igin burada ondan bahsetmiye-
cegiz.

91 — Divan: 1754'de yazilmis Tirkge ilk esendnr Hicri 1263 (17 mart
1847)'de istanbul’da Mehmet Sait tarafindan ayni matbaada basiimigtir. Bu
eser, 230 sahife olup ilk otuz sahifesi dua, digerleri sekiz kaside, bir agk-
name ve bir naat vs. ihtiva eder. Bu kitap oglu ismail Fehim igin yazilmistr,
Bu eserinde Yunus tesirinde kaldigi izlenimini veren ve aynt zamanda Maa-
rifetname’de gegen siirlere rastlanir ().

Eserinin 'basinda onu nasil yazdigini $dyle agiklar:

«Pes Ehlullah kelamin cemedip haddimce nazmettim

Geh bazi terclime bazi nazire eyledim insa».

«Ey malik-i milk di cihan vahid G kahhar, yoktur sana sani» mlsra31y~
la baglayan siirler, «Mef'ul, Mefa’ilun, Mef&'tl, Fu’dlan, Mef'dl, Fu’aitn» vez-
ninde yazilmislardir. Eserin 24. sahifesinde misralari «Ask» kelimesiyle basg-
layan bir gazele rastlanir, 63 beyitir.

Diinyada her sey ona Allah’t hatirlatir ve eser bu hatirlayislarla doludur:

«Ey gbniil sen olma kendi kendinden clida
Farig ol gelsin sana ask-1 Hlida

Asktir yar etme gayri ihtiyar

Ondan dzge kimseden gelmez vefa.» {M).

30. sahifeden itibaren ilahiname’si baslar, «llahi vasf-1 agkin yazdi ¢lin
sevkle bu edna, ilahiname namiyla kabul et bunu ey Mevia» beytiyle bas-
layan ilahiname’siyle Divan 185. sahifede tamamlanir ve bundan sonra onun
Tefviznamesine ve tasavvufi diger siirlerine rastlanir. Siirlerinde  «NGr-I
«Mahz», «Hadim-i Ask», «Hakka Riza» mahlaslariyla dogum tarihini (1115)
verir. En sonra kiiciik bir risale olan Visainame ile naksibendilik hakkindaki
dviicl satirlar eserin son bolimini meydana getirirler ("'9).

‘2 — Maarifetname: 1756 yilinda yazilmig olan bu eserden daha dnce
soyledigimiz gibi ikinci kisimda bahsedecegiz..

3 — irfaniye: 1760 yihnda Ug dilde —tlrkge, arapga, farsga— yazilmisg

olup 495 sahifedir. Birinci béliim 220. sahifeye kadar arapga, ikinci bdlim-

410. sahifeye kadar farsga, geriye kalan bollim ise tirkgedir. Bu eser, su
hadisi agiklamak Uzere yazilmistir: «Nefsini bilen Allah’ini bilir». Eserin el-

(110) Can ellerinden gelmisem fani mekani neylerim, Ey dide nedir uyku,
Gel uyan gecelerde, Vasf.i lisan seninledir vasfedemem géniil seni, gibi.
Krs. Divan, Matbaa-i Amire, Istanbul 1263/1846, s. 47; ayrica Bkz. Ibra-
. himhakkioglu, (M.), a.g.e., s. 71.
(111) Divan, s. 42
(112) bk. s. 217.

-
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yazmasi niishalar varislerinden M, Ibrahimhakkioglu ve F. Toprakda bu-
lunmaktadir, Bu eserin hakkinda Erzurumlu lbrahlm Hakki sunlar séyle-
mektedir: :
«Omrimiin hasili ruhum gibidir isbu kitap
Korkum odur ben élem cahil hayvana diise
izzetin hakki igin sakla bunu sen'ya Rab
Hayr ile sahibiin yadeden ihvana diige».

i

Bu eserinde bazi hadis ve ayetlerle biiylik mutasavviflarin yazilarini
ve sdzlerini toplamistir. Ellidokuz degerli eserden secilerek derlenmis bu
eserin sonunda bize su 6gitleri verir: hig kimseyi ayiplama, herkese sef-
katle bak, hi¢ kimseden bir sey isteme ve emretme. Dis giizellikleri bira-
karak giizel ahlakla ig gtizellirle gir (). '

4 — insaniye: 1762-63'de yazilmis olan bu eser de iic dilde kaleme
alinmistir. Allah’in birligine ait siirler 722 sahifeyi kaplar. Yazma niishalar
M. ibrahimhakkioglu ve Nazimiye'de Ali Benerde bulunmaktadir. Bastan on
iki sahife, yirmi kitaptan secilmis olup arapcgadir. fbrahim Hakkr’nin seyhi Fa-
kirullah iin yazdig: siirleri de buraya sikistirimis bulunmaktadir. Eser 570.
sahifeye kadar farsga, 140 kitaptan secilmis siirleri kapsayan son bolum
ise tiirkgedir ("4,

5 — Mecmuatw’l-Maéni: Elyazma niishas) A. Bener'de buluhan bu eser
1764 yilinda yazilmigtir. Bu eser icinde tevekkill, tefviz ve rizadan bahseden
Sifau’l-Sudur, Uzletname, ikbalname (%), Vasiyetname ('), Ulfetivl-kulab,
Tarik-i Naksibendiye (') ve Hisnwl-Arifin’ min Fiten iz-Zaman fi kiilli an
(her an zamanin fitnesinden ariflerin siginagi) adl kiictik risaleleri de bu-
lunur.

Bu eserin sonunda, Erzurumlu ibrahim Hakki, yirmisekiz cesit aruz
veznini ve her vezin i¢in ¢ dilden, Gi¢ ayr érnek verir. Bunlardan baska
Mir'atw’l-Kevneyn ("), Kutt Can (hayat gidasr) ('), Néis-i Can (hayat su-

(113) Ibrahimhakkioglu (M.), a.ge., s. 87; BM. Tahir, ag.e., s. 90; Revnakoglu,
Ibrahim Hakki ve Maarifetname’si, .s. 52; Onal a.g.e., s. 95.

(114) bk. aym eserler.

(115} Manzum olup ahlaki konulardan bahseden tiirkce bir risaledir. bk. Bursah
M. Tahir, Osmanl Mitellifleri, s. 91,

{116) bk. yazma niisha, Stileymaniye, Hact Mahmut Efendi, 2740/4.

(117} Maarifetnime'den iktibas edilmistir.

{118) . Bursali M. Tahir, <zahir ehli» ile «hatin ehli»nin durumlarini actklamak
f¢in yazilan bu risalenin sevh Mustafa Fani Efendi'ye hitaben yazildigini
kaydeder. bk. Osmanh Miellifleri, s. 92.

(119) Farsca vazilmis bu manzum risale az yemenin faydelarindan bahseder.
Revnakodlu Kesf-i Zun(n Zevii'nde bu eserin Mevlana Celaleddin Bumi'nin
Mesnevi'sinden tktibas edildiginin yazili oldugunu ileri siirer. Krs. 1H. ve
Maarifetnamesi, s. 53.
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yu) (') ve nihayet Tezkireti’l Ahbab ii Menakib-i Kutbwl-Akiab (') ve ylz-
lerce tasavvufi beyit bu eser icinde bulunmaktadir (*%%).
ibrahim Hakki bu bes eseri, dort yiz eserden faydalanarak Erzurum’'da
yazdigmi ifade etmekiedir (%),

6 — Tuhfetwl-Kiram: Blylklerin Hediyesi manasinda olan bu eser,
arapca farsga olarak iki dilde, Mecmugtu’l-Maani’den segilerek 1766’da ya-

zilmistir ().

7 — Nuhbeti’l-Kelam: Sozlerin Secilmisi. manasina gelen bu eserde
Mecmuatwl-Ma&’ni'den ve Maarifetname'den segilmek suretiyle ¢ dilde

11768'de yazilmistir (%).

8 — Me$érikii’l-Yﬁh (Ginesin Dogular): Avamili Nahviye ('%), Ka-
vaid-i Lisan-1 Fareiye adl risaleleri de ihtiva edip, insaniye ve diger yiiz ki-
taptan secilerek, lic dilde 1771 tarihinde yazibmistir.

9 — Sefinetin-Nioh min Varidaw’'l-Fitoh: Mecmuatw’l-Maani’den alin--

mis olup 1773'de yazilmistir ('#).
10 — Kenzu'l-Fiitith: 1774'de vazilan bu eser ahlaki ve tasavvufi 1020

bevii ihtiva eder. Bunlardan sekseni arapca, geriye kalam tlrkgedir. Be-

vitlefin bazilar irfaniye’den alinmigtir ('%8).

11 — Definetii'v-Rah; 1775'de yazilan bu eser, Mecmuatu’l-Maéni’den
alinmis olup (ic dilde telif edilmistir: Dort yliz beyit, {i¢ manzum mektup ve
kiiglik birkag risale ihtiva eden 180 sahifelik bu eserin yazma niishalan M.
tbrahimhakkioglu'ndadir. Adi gecen risalelerden birisi Cilawl-Kulab 1 Te-

(120) Oglu Fehim Efendi'ye ithafen yazilmis tasavvuft siirler.

(121) Maarifetname icinde yazilmig bulunan Fakirullah'in kerémetlerinin arapga
gevirisidir. Bursali M. Tahir, Ibrahim Hakkrnin Kadmye tarikatinin «Ovey-
sive» kolundan oldugunun yazili oldugunu iddia eder. Bkz. Osmanh Miel-
lifleri, 5. 92; Bir bagka yazma niishasinin {skenderiye kiitiiphanesinde bu-
lundugunu G.A.L’dan anhiyoruz (ISM al-talawi gest 1146/1733 Alexandre
Tasawwuf 40,2},

{122) ibrahimhakkioglu (M), a.g.e., s. 113; Onal, age. s. 85.

(123} bk. ayni eserler.

- (124) bk. aym eserler.

{125} bk. aymi eserler. :

(126) Arapca dilbilgisi Gizerine yazilmig kiiglik bir eserdir. -

(127) dbrehimhakkioglu (M.), a.g.e. s. 137; Onal, ag.e. s. 95 Revnakogly,
ibrahim Hakki ve Maarifetnamesi, s. 53.

(128) bk. yazma niisha, Slleymaniye, Hact Mahmut Efendi, 3316; Bursali M.

“Tahir, Osmanh Miiellifleri, s. 91 ve yukardaki kaynaklar.
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celli Gl-Matlib (%) digeri insan-t Kamil (*°)’dir Arkadaslarina génderilmis
{ic manzum mektup ise sunlardir: ) Kitabu'l-Alem ('), b) Mektubu’s-Sirr,
¢) Razndme ('*%). «Nefy Ul-Vicud», «Vahdetname», «Teferriicname» adlarn-
ni tagtyan tiirkge kosullar dért vz beyit kadardir (*%9).

12 — Rahirs-Siirdh: 1776'da yazilmis olan bu tiirkce eser, il&hiname’-

--den alinmis olup, viicuddan aynlip onun disinda bir hayat siirmeye insant

tesvik eden beyitleri kapsar (*).

13 — Ulfetivl-Enam: Maarifetname’den detlenmis olan bu arapga eser
1776 yilinda yazilmistir,

14 — Urvetwl-Islam: 1777 yilinda tiirkce ve arapca olarak kaleme ali-
nan bu eser de Maarifetndme’den ¢tkarilmis olup, ilahiyata ait on bes bo-
limden ibarettir {1%). _

15 — Heyetir'l-islam: Maarifetname’den ¢grtkarlmis olan bu eser 1777
vilinda arapca olarak yazilmistir. On sekiz tefsir ve (i yiiz hadisten segilmis
Islam astronomisi hakkindaki bilgiler, yirmi dort bolumde incelenir. Yazma
nisha M. ibrahimhakkioglu'ndadir ('),

Bu cn kitaptan sonlari (mim) harfiyle biten bes kitap seriat ilmiyle ilgi-

(1298) Giris, on bOlim ve sonuc bolimlerinden ib&ret olan, manzum, tasavvufi,
tirkce bu risdle 1767'de kaleme almmistir. bk. yazma niisha Siileyma-
nive, Hact Mahmut Ef, 2505/1: B.M. Tahir, Osmanh Miellifleri, s. 91;
Bir baska niisha G.AL. da kayithidir: Berlin, 928-3299 Bet-AMK 928,

(130) Tasavvufl bu risile Hisar Cilt ve Yavinevi tarafindan 1971’de istanbul'da
yayinlanmistir,

(131} Erzurumlu lbrahim Hakks, hicri 1189°da kaleme aldigi bu mektupda; «bir
kitabin kelimelerden meydana geldigini gibi, bu diinyanin da ¢esitli béllim-
lerden meydana geldigini sdyleyerek tipkr kitaptaki kelimeler gibi, kainatta
meveut her seyin de birer manalart oldugunu séyliiyor. Cocudun kitap
icindeki kelime. ve harfleri anlamayip efri~blgrid harflerin elif gibi dogru
olmalarint istemesi gibi, cahil ve gafil, bu alemin yaratilisindaki hikmeti .
kavrayamayan kisi de alemdeki pek c¢ok olaylarin sebepsiz yaratildigini
zenneder. Halbuki dustinen, akilli bir kimse varahistaki hikmetin sirlarin
kavrar» diyerek bu 8lemin yaratilisindaki sirrin inceligini anlatmaya ca-
listr, {bk. yazma niisha, Kitabu'l-Alem, Euleymamye Hact Mahmut Ef.,
2699/3, s. 20-24).

{132) Tiirkce, tasavvufi ve ahlaki risdle. bk. yazma niisha, Haci Mahmut Ef.
2505/6; Revnakoglu bu mektubun Sefine-i Noh icinde oldudunu ileri siirer.
Krs. Erzurumlu fbrahim Hakki ve Maarifetnamesi, s. 54.

{(133) M. Ibrahimhakkioglu, a.g.e., s. 140; Onal, age. s. 95.

(134) bk. Hacs rMahmut Ef. 338/2, s, 97-121.

(135) bk. yazma ntisha, Hact Mahmut Ef., 1462; M. lbrahlmhakkxog!u a.g.e., s.

: 153; Onal, a.g.e., s. 95; Bursali M. Tahir, Osmanli Miellifleri, s. 91.

{136} bk.-aynt eserler.
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lidir; sonlan (ha) ile biten diger besg kitap ise misbet ilimlerle ilgilidir; ve
hepsi daha 6nce belirttigimiz gibi ilk bes kitaptan Aydinlar bucadinda yazil-
miglardir,

Bundan baska, seyhin yakinlarna ithaf ettigi bir kac kiiglk risaleden
bahsedilir:

a) Menazil-i Kamer: Tirkge ylz seksen beyitlik bu risale 1752°de ya-
zitmis olup glinlerden, aylardan, mevsimierden ve bunlarin uzayip kisalma-
larindan ve de ayin hallerinden bahseder (*¥).

b) Ihtiyaru’l-Kamer: Tlrkge ylz beyitten meydana gelen bu risale ise,
gezegenler, takvim, glines ve ay senelerinden bahsetmekte clup 1753'de
yazilmistir (%),

c¢) Kurran@me: Glnes ve ay yillarinin birbirine donu$meferx lizerine
yazilmistir ('%°).

d) Tertibwl-Ulam: Tlrkge olup 1752 yilinda on iki bdlim halinde ya- ‘

zilmistir, 125 beyit ihtiva eder. Birinci bdliimde, haftada bes giin ¢alisip ilim
d§renmeyi; diger iki glin —sali ve cuma— de dinlenmeyi 8gatler. ikinci
bolimde, 6grenilmesi gereken ilimleri bir bir sayarak onlar hakkinda bilgi
verir. Uglincll bdliimden sena kadar, dil, felsefe, ahlak, din, matematik, cog-
rafya ve anatomi hakkinda bilgiler verilir ('*).

e) Rub Gi-Miceyyeb: «Cayib Tahtasi» denilen ve bulunulan. yerin, saa-

tini, meridiyenlerini dlcmeye yarayan cografn bir aletin kullanihsini agik-
layan bir risaledir {**').
f) Mahzenl'l-Esrar: ilahiname’den ahnm|$ iki ylz beyti ihtiva eder
(142)‘ . .
g) Libbirl-Kitib: 1741 yihnda yazilmis olan bu eser, biyiik misli-
man sairlerinin eserlerinden derlenmis olup yedi cilttir. Fakat, tamami mev-
cut olmayip kimi ciltler varislerinde, bir dérdiincii cilt de Atatiirk Univer-
sitesi kitapliginda bulunmaktadir ('#).

Bursali M. Tahir, igerisinde ancak bir kacini gorebxld(glmlz diger bazi
kiiclik risalelerden bahsediyor:

h) Miirgid-i Mitteehilin: Evlilik hayati (zerine aileler igin yazilmis ri-
sale ("*%); Tecvid: Kur'an-1 Kerim'i okuma kaideleri; Miintehabat-1 Manzume:

(137) ibrahimhakkioglu (M.), a.g.e., s. 68.

(138) ayni eser, }

(139) ayni eser. . )

(140) yazma nlsha, Siileymaniye, lzmir, 741; Nafiz Pasa 1447/2; ayrica bk. ibra-
himhakkioglu (M.}, a.g.e., s. 64; B.M. Tahir, Osmanll Mi., s. 91.

(141} {brahimhakkioglu (M.), age., s. 120.

(142) ayni eser, s. 99

(143) ayni eser, s. 52,

(144) yazma niisha, Sitleymaniye, Denizli 151/1.

ERZURUMLU iBRAHIM HAKKI

segilmis tasavvufi siirler; Mecmiia-i Mekatib: arkadaslarina goénderdigi di-
nt ve ahlaki mektuplanni topladigi eser; Vuslatname; $iikiirname ('), ik-
balname: tlrkge manzum tasavvufi risaleler; istihrac-1 Amal-i Felekiyye:
ogluna hitaben yazdigi ilmi bir risale. Farscadan Tirkge ve Arapcaya bir
kiglk sozllk, Ad'iya-i Me’stre: Hz. Peygamberden nakledilmis etkili dua-
lar toplulugu; Manzume-i Avamil: gramer sistemi; Liibbiil-Liibb: ozlerm 5~
z{i, ve Sirru-l-Surr (%),

Bundan bagka, Bursali M. Tahir, Mecma@atu’l Vahdaniye fi Maarife en-
Nefs er-Rahmaniye adli mutasavviflarin  sézlerinden bahseden, elli sekiz
kitaptan segilmis bir eserden bahsetmektedir; ancak bu eseri géremedik
(147)

(Bu tez hazirlandiktan sonra Kiiltir Bakanhgr bir Erzurumlu ibrahim
Hakki Bibliyografyas: yayinlanmis, bu arada seyhimizin Divan"i latin harfle-
rivle yeniden yayinlanmistir).

~

(145) vyazma niisha, jzmir, 821/6. ’

(146) Arapcayi bilmeyenler igin, Ibn Arabi’nin Fituhat-1 Mekkiye'sinden terciime
edilmis, maarifetullaha ait meselelerin acrklamasini veren bir risaledir. bk.
yazma nisha, Hact Mahmut Ef., 3119/2.

(147) Osmanli Muellifleri, s. 91.
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1. Béliim: Maarifetname’nin Takdimi:

Yalniz Erzurumlu ibrahim Hakki gibi bir kimse Maarifetname gibi bir
eser verebilirdi, dersek miibalaga etmis sayilmayiz. Glnkii Maarifetname,
zamaninda, Osmanl imparatorlugunun en gok okunan en onemli eseridir.
Konumuzu aydinlatmak ve ibrahim Hakki'nin Kisiligini daha iy taniyabil-
mek icinde en faydali kaynaktir. Diger bir yonden de, her ne kadar Ibrahim
Hakki, Maarifetname’nin diginda pek gok eser vermigse de ona sbhretini

‘temin eden en dnemli eser slphesiz ki Maarifetname'dir.

~ Yazildigi glinden bu giine kadar, adeta kutsal bir kitap gibi okunup
saklanan Maarifetname, muhteva itibariyle ansiklopedik bir eserdir. Gunkd,
konularini siralarken gériilecegi gibi, o, bir gok bilim lzerine yazilmis bil-
gileri kapsar. Konularinin gesitliligine ragmen eserin en belli baglt konusu
«maarifet nazariye»sidir. Glinki, ibrahim Hakki, kendini tanimanin ancak
sosyal ve misbet ilimlerin bilinmesiyle miimkiin olacagina kanidir. O hal-
de, énce Allah'i tanimay1 (maarifetullah) bize sagliyacak olan bilimlerin bi-
linmesi gereklidir. Zira Maarifetullah bu diinya hayatinin en yiice bir gaye-

‘sidir. Iste bu amagla kaleme alinan bu eser 1756'da tamamlanmistir (%),

Ulgener, Maarifetname’yi (yeni ¢agda yazilmis olmasina ragmen) or-
tagag ahlakinin nesirde en canl hatta hic ¢ekinmeden sodylenebilecek
tarzda abidelesmis bir 6rnegdi, ansiklopedik bir eser olarak tavsif eder
(*¥). Ulgener gibi modern bir iktisatg agisindan bu goris dogru olsa bile,
gercekten de Maarifetname esyay: bir tér bir ahlak agisindan inceler. An-
cak, bu eserde, pek ok konularda, zamanindaki fikirleri gegen bir bigim- -
de, orijinal yeni fikirlerin bulundugu inkar edilemez bir gergektir. Bununla

(148) Ma., s. 19; inan (Rauf), Maarifetname, 192. Oliim Yildéntimiinde Erzurumlu
iginde mak. s. 37; Akinci (Giindiiz), fbrahim Hakki Efendi, A.U. 1958-59
Ogretim Yili Halk Konferanslart, Erzurum 1959, s. 78; Revnakoglu, Ibrahim
Hakki ve Maarifetnamesi, a.g.e., s. 70; Ibrahimhakkioglu, a.g.e., s. 83;
Bagdatli 1smail Pasa, Kesfu Zunun Zeyli, {stanbul 1972, ¢. 2, s. 512; Gol-
pinarh (Abdiilbaki), Mevlana Miizesi Yazmalar Katalogu, I. TTK Bas. An-
kara 1967; Ayni, Seyh fbrahim Hakki, anilan mak. s. 117; Adivar (Adnan),
Osmanl Tiirklerinde 1lim, istanbul 1970, s. 139; Kahyaoglu (S.F.}, ibrahim
}ja-kkl ve Maarifetname’ye Dair, Hareket Der. no. 42, stanbul 1969, s. 20;
Ulgener, a.g.e., s. 35; Kabakli (Ahmet), Tirk Edebiyat:, c. 1l Tiirkiye yay.

. istanbul 1969, s. 135, 214, 216; Tirkiye Ansiklopedisi.

(149) ag.e., s. 35.
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birlikte, kanaatimizce, ibrahim Hakk‘'nin da belirttigi gibi, Maarifetname,
toplumda bir degdisiklik meydana getirebilecek veya yeni bir sistem kura-
‘bilecek sekilde bilgileri ihtiva etmemektedir; ancak bu fikirler o zaman i-
¢inde yasanilan toplum igin yenidirler ve miisbet ilme dogru bir atilimin
gok yeni bir filizZlenmesi karakterindedirler. Maarifetname’de - yenilerle ka-
ngmig, bzellikle tasavvuf konusunda eski fikirlerin yeniden ele alinisi gé-
rullir. Bununla birlikte, ibrahim Hakkrnin kendi gériisleri olan bazi orijinal
~ fikirleri de orada ortaya koydugunu sdylemek yerinde bir hareket olur. O-
nun dikkat gekici orijinalligi ilgimizi analiz ve sentezleri tizerine gekmek-
tedir. Su hususu ilave etmek yerinde olur ki, Erzurumlu ibrahim Hakki igin-
de bulundugu ¢adin fikirlerine zit bir durumda olsa da kimi konularn agik-
lamaktan gekinmemistir ('*°). Bu yonden Maarifetname cagina gére bazi
yeni gorisleri —bu husus Osmanli toplumu igin sdz konusudur— kapsa-
maktadir; ancak yukarida da sdyledigimiz gibi, bunlar topluma bir atilim
kazandiracak nitelikie degillerdir.

Bilindigi gibi Maarifetname insanlar aydmlatmak, yani nefsini tanit-
mak gayesiyle kaleme alinmugtir. Bu fikre ortaklik eden R. inan, konular iti-
bariyle Philanthropie (insan sevgisi) dilslincesinin kurucularindan olan Ba-
sedaw J. Bernard'in Elementarverk'iyle bu eserden yirmi yil nce yazilmis
Maarifetname arasinda ilgi gekici bir benzerligin bulundugunu séyler (**).

Bu benzerligin yaninda, e§itim agisindan, bir baska yakinlik hatta ay-
nilik gozler 6niine serilmektedir. Bu, ibrahim Hakki’nin Kur'an-i Kerim do-
layisiyla da tasavvufun esinlendi§i —Kur'an'in verdigi ve tasavvuf tarafin-
dan daha 6nce iglenmis ve Ibrahim Hakk’'nin yeniden ele almis oldugu—
«Nefs-i Emmare, Nefs-i Levvame, Nefs-i Milhime, Nefs-i Mutmainne»ler ile
Kant'in «Anomie, H&téronomie, Anatomie (2)» ve G. L. Pestalozzi'nin

(1764-1827) «Naturzustand (tabii hal), Geselschaftzustand (sosyal ‘hal),

Sitilicher Zustand (%) (ahlaki hal) arasinda kendini gostermektedir. Pesta-
lozzi «editimin gergek gayesinin i¢ huzuru (innere Ruhe) vermek oldugu-
nu» séylemektedir. iste bilhassa bu gaye ile «nefs-i mutmainne» arasinda
bilylik bir benzegsme gbze g¢arpmaktadir. Salzmann C. Gotthiffe (1744-1811)’
nin &gretmene verdigi dgitlerle, bundan on bir yil énce, egitim konusunda
Maarifetname’nin bildirdigi hususlar arasindaki benzeyis ise, gercekte Is-

{150) Bkz. s.

(151) ag.e., s. 42

(152) Krs. Principes Metaphysxques de la Morale, Paris 1854.

(153} Kur'an-1 Kerim, Yusuf 53; Kiyamet 2; Sems 8.9; Fecr 27T; Grundlehren
Mensch Staat Erznehung, Stuttugart 1956, ss. 123, 147 58, 69 v.s.
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lam’in, dolayisiyla ibrahim Hakki'nin butun ‘bu fikirlere tekaddim ettngnm a-
cikga ortaya koyar (**).

Kiltirel ve teknik gelismelerin ibrahim Hakk’nin {izerinde etk mey-
dana getirdikleri muhakkaktir. Agikga belli ki bu yiizyil, egitim, bilim ve
insanhigin gelisme asri oldu. Ayni gekilde, Tiirk toplumu bu ylzyilda, Katip
Celebi (1608-1712), Eviiya Gelebi (1611-1681), ibrahim Miteferrika (1642-
1712), tarihgi Naima (1652-1715), ve Koca Ragib Paga gibi diisln{irlerin te-
sirinde bu gelismeye ayak uydurmaya ¢aligti.

iste bu ¢agda, Osmanli Devleti'nin en dnemli eseri sayilabilecek Maa-
rifetname’nin gesitli baskilar yaptmigtir. Bu baskilar sirasiyla $unlardxr

1 — 1835-36’da Misir'da Bulak baskisi,

2 — 1845’de Rusya'da Kazan Universitesi’nin baskisi,

3 — 1863'de Misir-Bulak'in ikinci baskisi,

4 — 1867'de istanbul’da Matbaa-i Amire’nin bir baskisi,

5 — 1877'de Istanbul’da Haci Muharrem Efendi’nin baskisi,

6 — Sirket-i Sahafiyye-i Osmaniye tarafindan Matbaa-i Amirede ya-
pilan ikinci baskisi,

7 — 1912 ve 1814'de Ahmet Kamil Matbaasinda yapilan iki ayri basim.

Bitln bu baskilarin niishalarini Stileymaniye Kutiphanesi'nde gérmek
mimkindir. Revnakoglu, Maarifetname’nin Farsga terclimesinin de yapil-
digin ileri siirliyorsa da (™) bu nishay: bltin aragtirmalarimiza ragmen
bulmamiz mimkiin olmadi. Revnakoglu ayni kitabinda bir hocasinin cnur
fransizca gevirisini Paris Umumi Kitiphanesi'nde (bibliothéque nationale
olmall) gordigini soylemis oldugunu kaydediyorsa da Paris’te bulundu-
gumuz sirada yaptigimiz arastirmada bdyle bir terclimeyi bulmak da miim-
kiin olmad. Bize 6yle geliyor ki, burada Maarifetname (izerine yazilan ya-
zilar ve ondan yapilan kismi bazi terclimeler bu zann vermis olabilir. 1875
yilinda eski harflerle yeni bir baskis! daha istanbul'da yapilmistir.

(154) aynt eser, s. 46.
(155) bk. ibrahim Hakkt ve Marifetnamesi, s. 74.

— 47 —




A — Maarifetname’nin Konulan :

Maarifetname'nin konularini takdim ederken, onlarin Maarifetname i-
gerisindeki takdim siralarini aynen muhafaza etmeyi uygun bulduk. Boy-
lece Maarifetname hakkinda gerekli bilgileri basindan itibaren vermek im-
kanina kavusmus oluyoruz. Su halde eserin hemen birinci sahifesinden bag-
lamamiz uygun olacaktir.

Maarifétname’nin basglangic bélimiinde (mukaddime) &hiret hayatina
ait bilgiler verilir (**). Erzurumlu ibrahim Hakki, hemen bu konunun arka-
sindan diger islami konularda bilgi vermeyi ihmal etmez. Bunlarin basinda
kainatin yaratilisi hakkindaki bilgiler dncetik aiir: Bu bilgiler i¢inde sunlar
vardir:

PIC T rT -

Once «ars-1 &'zam», yesil cevherden yaratilip, qevresu kirmizi yakutla
kusatilan bu biiyiik sultanlikta yaratilmislarin hepsinin sifat ve suretleri resm
ve naksedilmistir, «Ars-1 &'zam» dort biylik melek tarafindan tasinmakta-
dir; her seyi kusatir; esyanin idaresi ve diizeni oradan verilir (').

Kiirsi: Ars-1 Azam»in nurundan yaratilmistir (*%%).

Cennetler: a) «Dar el-Celal, b) Dar el-Selam, c) Cennet el-Me'va, d) Cen-
net el-Hald, e) Gennet €l-Naim, f) Cennet el-Firdevs, g) Cennet el-Garar,
h) Cennet el-Aden» ('%°).

«Nur-u Muhammedi», «Levh-i Mahfuz ve Akl-1 Kiilli» olarak adlandirilan
«llk Cevher«; melekler; arsin etrafinda bulunan nehirler; «Levh-i Mahfuz»;
«Tuba Agaci»; peygamberlere verilmis olan «Kevser» (*%); huriler (*');
«Liva il-Hamd»: gdklerde bulunan denizler; yedi deniz arasinda bulunan

(1567 Bu konular bir cok islam bilginleri tarafindan olaganiistli giizel agrklama-
larla nesilden nesile aktarildilar. Bunlar arasinda Gazzalf, Suyuti, Bedevi
ve diger bazilarinin adlarint belirtmek yerinde olur. bk. De Vaux (Carra),
Fragments d'Eschatalogie Musuimane, Briiksel 1985, s. 26.

(157) Daha fazla bilgi igin bk. Ma., s. 7; Kuran-1 Kerim, A'raf 52, Tévbe 130.

(158) Ma., s. 8; bk. Kur'an-1 Kerim, HGd 256.

(159) Ma, s. 9.

(160) Ma., s. 9; bk. Kur'an-1 Kerim, Kevser 1-3.

(161} ibrahim Hakk: bunlari, giizel yizli, glzel sagh, hilal kasl, siyah gozli,

~ parlak yiizl, inci dishi, yakut dudakli, kirmizi yanakli, zarif viicudlu, hos
endamhi yaratiklar olarak niteler. Kendinden &nce bu konuyu enine bo-
yuna siisleyenler gibi, o da giizellikleri benzetmelerle ortaya koyar.
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«Kaf Dagi»; glnes ('*9); glines ve ay tutulmalan (¢%); kar, yagmur (**), sart
dkiliz, balik; yedi tabakadan meydana gelen toprak ve bu tabakalarin aha-
lisi; cehennem (*%); Tavus Kusu ('*), on iki bin senede 120 peygamber &l-
diren cinler; yedi iklimden alinan toprak karisimi olarak en giizel surette
yaratilan Adem peygamber; seytanlar ve pek gok kiyamet alametleri.

Baslangig bolimi (mukaddime) burada biter. Bunun sonunda iki sa-
hifede Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin resimlemeyi ihmal etmedigi bu bxlglle-
rin temsili resmini (Eskal-i Heyet-i islam) gérmekteyiz ().

ibrahim Hakki, Maarifetname'yi girig, sonug bdlimleri hari¢ tutuluisa
i¢c kisma (Fen) ayirmistir. Birinci kisimda, Ibrahim Hakk: asagidaki konular-
da bilgiler verir:

Once Allah’in varliginin akln delillerle ispat edip (**%), onun esyaya ya-
kin fakat onlara karisik ve bitisik olmadigt, sonta tabit ilimler, cevher ve
arazlar, akil (**%), ruhlarin baslangict ve sonu, viicud ve suret, insanlarin ve
hayvanlarin yaratiligi, dért unsur (%) ve bunlarin birbirlerine donlisiimleri.

Burada sunu hemen kaydetmek yerinde olur ki, ibrahim Hakki, bu ko-
nuda evrimi (istihale — évolution) kabul eder ve su sekilde bir agiklama
verir: Madenlerin evriminden bitkiler, bitkilerinkinden "hayvanlar, hayvan-

(162} Bu konuda, giinesin kuzeyden giineye hareket ettigini ve battid zaman
meleklerin onu alip ars-1 azam'in {stline gotiirdiklerini ileri slrerek daha
sonraki sahifelerde styledikleriyle tezata duser. Krs. s. 13 ve 93.

(163) Bu olaylarin insanlar uyandirmak icin yaratildiklarini sdyler ve meydana
gelisleri konusunda acaip bir agiklama yapar: Giines tutulmasr sirasinda,
glinesin acelesinden «bahr-i amek» denilen denize diistigiinii sbyler. Ay
tutu!masinda ise ayni denize ay dlismektedir. Bununla birlikte, sahife 77'de
buglinlin astronomik ve fiziksel izahlarina yakin eciklamalar yapar. Yag-
mur ve kar konusunda da ayni sey tekrar edilecektir {s. 93). Her ne ka-
dar sxm$egl elektriksel bir olay olarak iyice agiklayamamis ise de gok

{164) Gokyuzunde pek ¢ok kar ve buz daglarinin oldu_gunu kabu!l eder.

(165) Ona gobre, cehennem yedi kattir: birinci kat mislimanlar, ikinci kat hiris-
tiyaniar, Gglinc kat yahudiler, dérdiincti kat seytanlar ve miinafiklar, be-
sinci kat «ye'clic ve me'clic»ler, altinci kat putperestler, vedinci kat da
dinsiz ve riyakariar icindir.

(166} Bu kus misir yemekte olup taneler bitince o da dlecektir.

(187) bk. Ma., s. 19-22; Maarifetname’nin yazihig tarihini bu szhifelerde (s. 19'da)
gdriiyoruz.

(168) bk. Kur'an-1 Kerim, NGr 35, En’am 73, Kasas 88, Ta-Ha 21, Isra 44, Bakara
115 wvs..

{169) Ibrahim Hakki Allah'in her seyden evvel «kiilli akls1 yarattigini buna «lik
Akil» veya «ilk Cevher» denildigini kaydeder. Ona gore Allah bu sakia
su ¢ bilgiyi vermistir: Allah bilgisi, nefis bilgisi, ihtiyag bilgisi.

{170} Revnakoglu, seyhimizin Fahreddin Razi'nin dért unsur hakkinda soyledlkle-
rini aynen tekrarladigimi ileri siirer. Krs. a.g.e., s. 82.



MAARIFETNAME'de TASAVVUE

farinkinden de insanlar meydana gelir. Madenler, bitkiler, hayvanlar vé in-

sanlar arasinda da «mutavvassit»lar (araci) vardir. Madenlerle bitkiler ara-
sindaki «mutavassit> mercandir; bu, denizin dibinde bir bitki oldugu halde
suyun yiiziine gikinca sertlesir ve taglasir. Bitki ile hayvan arasindaki arac
ise hurma agacidir; ¢Unkl bu agag palmiyeler familyasindan olup erkek
ve disi gigekleri ayn ayri agaglarda bulunur; tozlasma ancak insanlarin ara-
ciigiyla gerceklesir. Hayvanla insan arasindaki araciya gelince, Ibrahim
Hakki'ya gdre bu, nesnas diye adlandirilan vahsi insan veya maymundur
(""). Ruhlarin baglangig ve sonlarindan bahseden Maarifetname yazari, ilahi
Nur'un birlik (ehadiyet) mertebesinden inip cesitli evrimlerden gegerek ve
aymi zamanda yiikselerek gene ayni noktaya dondigiini agiklar. ilk gikista
bu laht Nur ilk Akildir; sonra ise «Insan-i Kamil»dir. Bu fikir ise bir dairesel
hareket olarak tirlerin evrimini varsaymakta, hatta bir bakima tekamiil na-
zariyesini kabul etmektedir ("7%). '

Fakat ibrahim Hakki'nin bu evrim teorisi tasavvufi bir mahiyet arzet-
mektedir. Asagidaki agtklamasi bunu isbatlar; «ilaht nur ve sonsuz feyz,
bitlik mertebesinden akillar {izerine, oradan nefisler {zerine, oradan gokler
{izerine, oradan bitkiler Uzerine, oradan unsurlar ve toprak Uzerine tagip
iner. iste bu inis mebde (baglangig) ve kavs-i niizul olarak adlandinhr. Son-
ra bu nur, topraktan madenlere, oradan bitkilere, oradan hayvanlara, ora-
dan da insan-1 kamil'e ve hatta Allah’a kadar gikarak ylkselir. Boylece, bir
daireyi tamamliyarak itk giktigi noktaya gelir. Baglangi¢ noktasindan gika-
rak cesitli evrimlerden sonra dairevi bir hareektle yeniden ¢ikis noktasina
gelen bu ilahi nurdur. Bu vasil olusa ise «<mead» (son), bu Gikisa da «kavs-i

rilcu» denir (7).
Bu sekilde verilen bilgilerden sonra sira pozitif bilimlerden matema-

{171} bk. Ma., s. 27-28; Irmak, a.g.e., s. 153; inan, a.g.e., s. 47.

(172) islam aleminde, itk once safa kardesler (ihvan-i safa) risalelerinde, Ebu
Ali Miskeveyh «at-Tahara» adli eserinde, Nasriiddin Tusi, ahlak kitabinda,
Mehmet Kazvini, «Acaibu’'l-Mahlukat»inda (tératologie), Mevlana Celaleddin
Rumi, Mesnevi'sinin dbrdiinci kisminda, hatta Kinalizade Ali Efendi evrim
teorisinden sbz etmislerdir. forahim Hakki maymunla insan arasina «nes-
nas» adim verdigi vahsi insani koyarak onlardan farkll bir gbriise sahip
olmaktadir. (Bkz. ismail Hakki fzmirli, ftwani Safa Felsefesi ve islam’da
Tekamill Nazariyesi, istanbul 1948}. A. Adivar biitiin bu - bilgilerin eski
yunanlardan safa kardeslere, onlardan Nizamii Aruz’un bes makalesine
ve bu makalelerden de Maarifetname'ye aktanildigini kaydeder. (Krs. Os-
manlh Tarklerinde ilim, Istanbul 1970, s. 187; ayrica bk. Ates (S.), Kur'ani

Kerim'e gdre Evrim Teorisi, mak. AU, ilahiyat Fakltesi Dergisi, c. XX,

{173) Ma., s. 28; Akinci, a.g.e. s. 81; Basar, age. s. 24; Ayni, Seyh fbrahim
" Hakki, s. 122; Koprild, 1k Mut., s. 276.
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tiktedir. Aritmetik ve geometriyi ilgilendiren biitiin bilgiler, en basitinden en
grift kqnulara kadar, okuyucuya aktarilir (7¢). Daha sonra ise meshur «ilm-i
h?yet/(astAronc.)mi)» gelir. Pek tabii, bu konuya insani diisiince ve anlayisa
yonelten ayeti kerime ile baglanir.Nigin gézlerini géklerin ve yerlerin salta-
natina ve vAIlah’m yarattigi seylere dogru gevirmiyorlar...? (77%). Dilinyanin
yuvarlakhglm kabul eden Maarifetname yazar, bu fikrini glines \;e ay tutul-
malanyla isbat etmeye galisir, Bu hususta Gazzal’nin Tehafiit'inden gevi-
nlef yapmak suretiyle bu kanitlamayi gelistirmeye galisir (7). Diinyanin ek-
seni etrafinda déndiiglni agikliyarak, gene diinya iizerinde bulunan daire-
lerden ve dokuz gokten (felek) bahseder. Biitiin bu bilgilerle, Batlamyus
I}jopermk ve Kepler'in bu konulardaki agiklamalarini bildigi in,tiﬂbaml veriri
v:rtitra(gj)rqiar, aylnl safhalan ve dokuz gezegen hakkinda uzun uzun bilgiler
Cogyafyaya sira geldigi zaman, ilgi cekici bilgiler karsimiza gikar. Bu
k.onu‘da, iklimler hakkinda genel bilgiyi aimosfer hakkindaki bilgilerle.‘bir-
I.!ktc'a_\ agtklar. Verilen bilgilere gére, hava yuvarlaginin kalinlik ve derinliginin
olAqumU 15026 fersah olup ii¢ tabaka halindedir: a) sicak, b) soguk, c) riiz-
gar tabakasi. Rizgarin meydana geligini su sekilde aciklar: Hava, kitlesi
yogunlasinca hacmi kigllir ve bdylece bir bosluk meydana gelir ve bir
t?a$ka hava ylglm bu bosluga hiicum eder, bdylece de riizgar meydana ge-
lir. Erzurumlu fbrahim Hakki bu konularda gerekli bilgileri vermek suretiyle
halki aydinlatmay hedef aldigini kanittamaya galigir. Bunun igin de hava-
nin, mevsimlerin, iklimlerin faydalarini ve hava degisikliklerinin viicudumuz-
da meydana getirdigi tesirleri ve bunlarn sonuglarini bir bir siralar {178
Cesitli iklimlerin h&kim oldugu Ulkelerin halklarinin bu iklimlerden .ne
sekilde etkilendiklerini etraflica agikliyarak Maarifetname yazan bir gesit
«Milletler Psikolojisi» veya «Beseri Cografya» yapar. Her ne kadar, gok kisa-
zamandan beri, Milletler Psikolojisi'nden bahsediliyorsa da, insan’Iar Hero-
dot'tan beri, bu ad altinda olmamakla beraber bu konuyla gok yakindan il-
gilenmektedirler (7). iste bunlardan bir tanesi, Erzurumlu ibrahim Hakki'-
dir, Kristof Kolomb ve Macellan’in seyahatlarindan da bahseden yazarimiz
kara, deniz hayvanlan, denizler ve karalar Ustlindeki diger sular hakkmdai
da gerekli bilgileri vermek suretiyle cografyasini bir hayli genisletir (%),

(174) Ma,, 5. 30-42.

{(175) Ma., s. 45; Kur'an-j Kerim, Araf 185.

(176} Ma, s. 45.
(177) Ma,, s. 52 vd.
(178} Ma., s. 99.

(179) bk, Miroglien (Abel), Psychologie des Peuples, | Pari
(180) Ma., . 119. g s Peuples, PUF, Paris 1971.
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Bu konudan hemen sonra yazarmizin dikkatleri cekmek igin yaptigr su agtk-
lama ilgi cekiciidr: Cografya hakkinda verdigi bu agiklamalarla, daha dnce
baslangi¢ bolliminde (mukaddime) verdigi eski bilgiler arasinda belki bir
geliski bulunabilir, fakat din ile modern ilimlerin karistinlmamasi gerektigini
sdyler (). Bdylece de kendisini bugiinkii ilim seviyesine ¢ikarir. Bu ise za-
maninin disiincelerine gore bir yenilik ve dnciiliktir (*). Biitlin bu bilgiler,
bize su kanaall vermektedir: ibrahim Hakki bunlar soyliyebilmek igin pek
gok eser okumustur. Esasen, Maarifetname'yi yazmak igin dort yiz kitap
okudugunu sdyliyerek o da bu kanaali dogrulamaktadir. T

Madem ki Maarifetname ansiklopedik bir eserdir; konularin gok gesitli
olarak_devam etmesi pek tabiidir. Bunun icin cografya konulari yukarda
saydiklarimizla bitmeyip kaynaklar, deprem, meridiyenler, paraleller, kutup-
lar, ekvator, dénenceler, yedi iklim ve halklan (®), hatta Tirk Takvimi ve
zamaninda meydana gelen cografi ve astronomik degismeler hakkinda ge-
rekli bilgilerle devam eder.

Ona gore, kainatta meydana gelen bitln degismeler, Allah’in istek ve
iradesi iginde cereyan etmektedirler. Bu konuda bir ayet sbyle der:

«Muhakkak Rabbiniz, ¢ Allah’dir ki, gokleri ve yeri alti glinde yaratti.
Sonra Arsi (kiirsiiyli ve dolayisiyla bitln varliklary) istila etti (hiikmd altina
aldi). Allah, glindizii gece ile orter ve siiratle gece giindiizii glindlz de
geceyi kovalar. Giinegi, ay! ve yildizlari, Allah emrine bagh kildi. Dikkat edi-
aiz ki, hem yaratmak hem de emretmek O’na mahsustur. Alemlerin Rabbi
olan Allah ne kadar ylcedir» (). ’

Yazanmiz birinci kismi biyoloji ile tamamlar. Bu konuda, madenlerin,
bitkilerin, hayvanlarin ve insanlanin tesekkiilleriyle bunlarda varolan biyo-
lojik kuvvetler hakkinda bilgi verir {**).

Maarifetname’nin ikinci kismi tamamen anatomiye hasredilmistir. Onun
icin anatomi nefsi dgrenmenin, dolayisiyla de Allah’i tanimanin (marifetul-
lah) anahtandir. B e AR RS

Bu hususta insan viicudunun galigmasini, sindirim olayini, gocugun ana
rahmindeki tesekkuliing ('), bir glin Allah’a donecegi muhakkak olan vi-
cudun (") ugradigi degisiklikleri agiklar. insan hayatini dort bsliim olarak
kabul eder: a) biylime ¢ag ki, bu otuz yagina kadar devam eder, b) durgun-

{181) ~ ayni eser s. 118.

(182) Bkz. Irmak, ag.e. Ss. 153.
(183} Ma., s. 120-124.

(184) Kur'an-1 Kerim, A'raf 54.

(185) Ma,, s.154. N )
(186) Bu husus igin bk. Kur'an-i Kerim, Mu'minun 12; Ra'd 14.
(187) Kur'an-t Kerim, Bakara 156.
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;“;_?i‘{j“sﬁ vzya QIQtlJJnlUk Qa]gl, bu da kirk yasina kadar devam eder, c) hafit
hafif ¢dkme devri, bu ise alimis yasina kadar sii Sk .
omir sonuna kadar siirer (**). ' sirer @) tam gdkme devr

Maa?fk;t:;;t;diai:xra; Tu;li.da.ma yapmak yerinde olacaktir kanaatindeyiz.
o A ke 1;. ir esxm:, safra, balgam, organlarin bitlesimi, sekilleri
e ar - ahim Hakk‘! nln ?rganlarm faydalari hakkinda vaptd agtk-

:malar Finalizm agisindn biiyiik 8nem tasimaktadir ('")— kemikler, kaslar
SIerler,"‘kan damarlar, insan viicudunda bulunan kuvvetler (") hyakkx Z.,
butun"yonlerden bilgiler verir. Bu bilgiler, ibrahim Hakki’nin kendine hasn' ;
san viicudunda -dodusla beraber varolan nefisler nazariyesi (’;”) duyu clar;
gapvl-arl nazariyesi ('), organlann seyirmeleri (ihtilac) ve bunla;ln gl | i
ettidi 6zel halleri de blnyesinde bulundururiar (1%%). saet

o E:thir;gbtu anatomik ac;:klama.!arla ibrahim Hakki, fonksivonel anatomi-
pon | dpé'fﬂ" p?;;zaroma verme!i 1ﬂsterse de, yaptidn deskriptiv anatomiden
minded;rli t:r fb ). Yazarnimiz bitiin kc?nu¥arda toptan fikirler vermek egili-
mnded ."$ e buna Qarale_! "olarak, bir taraftan insan hakkinda beseri ve

iki bilgiler vererek insan viicudunu parca parca tahlil eden ibrahim Hakki

~ bu parcalarin bir biitil in '
_ bir biitin halinde korunmasini, «Hayati Korumanin Onemi»

adiyla ilm? \{e dinf yénden agiklar ("%%). Bu uygulamada dikkat edilecek hu-
suslardan biri de besinlerin favda ve zararlaridir. Bunun icin Maarifetname
ygzatl."lspat?aktan kafura, leblebiden revhana kadar faydé ve zararlaryla
bir slirll besin maddesini siralar (). islami adet ve dlciilere zorunlu olar/ak
uygun olmast gersken yemek yeme ve giyinme adab: ihmal edilmes hv '
suslar arasindadir ("77). e
Mgarifgtnéme vazarina g0re, insan anatomisi hakkinda .verilen biitiin
bu.b'xlguler, insan denen su yaratidin ne derecede olaganiistii oldugunu g8s
te".ru.r:er:' vBu ise her seyin Yapicisi ve Yarahicis: (Sé\ni‘; ve Bary’ ola‘n) A'I;huj
buyukl'ugunij en glizel bicimde ifade eder. Biitiin bu fivkirler.boyur.\ca A'Hah'n
ina daima badh, her hususta O'nun biiyiikligiinii géren seyhimiz, si]nne;

(188) Ma., s. 164.
(189) Bkz. Ayni, Intikad ve Miilahazalar, s. 13
. ! 8. 131, -
(190) Ma., s. 172-180-193 vd..
(191} bk. ayni yerier,
(192) Aym eser, s. 202.
(’193] ‘;)l?:a*:;]n;d:a:k;ga 'gfjre, bu dhareket, damarlar iginde hareket eden kanmn
f ! gelmesi sonucunda ort ]
(180) e e - aya gxl<ar. (bk. Ma., s. 208).
{195} Ma,, s.230.
(196) ayni eser, s. 238.
(197) ayni eser, s. 244 vd..
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ehlinin iﬁancnm da, gene psiko-pedagojik bir 6gretim yéntemiyle, siir ha-
linde agiklar ('%°). ‘ - e

Maarifetname’nin diger konulanni, incelememiz alani igine girdiklerin-
den, daha sonraki bdlimlerde gérecegiz.

B — Mearifetname’nin Kaynaklari

Maarifetname icinde bahsedilen konularin goklugu, bu esefin kaynak-
larinin gok sayida olmasini tabii kilmaktadir. Esasen bun'ul’\ ‘boyle olmasi
da bu derece cesitli konularda bilgiler vermek igin gerekli 'ldl. Yazarimizin
hayati hakkinda bilgiler verirken onun Aydinlar'da Erzurum'da ha.ttg Iétan~
buPda durmadan okudugunu, hayatini bdyle bir ugra$|ya‘verd|gm| sbyle-
mistik. Bdyle pek gok eser okuyan kimsenin kazandidi bilgilere paralel fﬂa-
rak pek gok konulardan bahsetmesi gerekiyorqu‘ Kaynak ?larak, Maa'rlfet-
name icinde ancak bir kag eseri tesbit edebllm.§m|ze ragmen, kendi ifa-
desine gbre, bu eseri yazabilmek igin dort yiiz kitaptan faydalanmistir. Bu
kaynaklardan bir kismi sunlardir:

— it Serif Clircan’nin Taarifath ('),

; — z?galsmn bir gok eserleri, ozellikle ihya ve Tehaﬁ]tﬁ’l-Fe!é—
sife’si (*9),

3 — ibni Sin&'nin Sifa'si (*"),

4 — Fahreddin Razi'nin bir gok eseri (**%),

5 — Mes0di'nin Mirucu’z-Zeheb'i (),

6 — Nasruddin TGsPnin bir kag eseri (**%,

7 — Mevlana Celaleddin RGmi'nin Mesnevi'si (**%),

8 — Hakim Sinai’nin Hadika-i Serife’si (**),

/ . 263: Burada su hususu actklamamiz yerinde olur:" KUQU‘klU-‘

(18 gﬁmﬁizzr,aine annemin basna ve kardeslerime _("yjrettzgi b'L!. funnet re:\h
inang sistemini seneler sonra :Maarifetname’yi rnce'ler.(en goriince, a’.cai\_aj
rima kimlerin yon verdigini ve lbrahim Hakkvrnin oniara na‘sﬂ tesir ettéglm
tyice anladim. ikinci bir husus ise aradaki kopukluk ve bunun meydana
getirdigi boslukiu. )

(199) Ma., s. 21.

(200) ayni eser, ss. 45, 158.

(201} aynr eser, s. 100.

(202} aynieser, ss. 111-113).

{203) ayni eser, s. 111,

(204) ayni eser, ss. 49, 118.

(205) . ayni eser, ss. 254, 258, 276.

{208) ayni eser, s. 256)
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9 — Ferididdi-i Attar'in bir kag eseri (),
10 — Muhyiddin ibni Arabi'nin eserleri ().

Bunlardan baska, Kavaid-i Lisan-1 Farisiyye adli eserinde belirttigine
gdre, Ligat-1 Ferhengi Suuri (Sururi olabilir), Hafiz'in Divan'indan, Cami ve
Seyh Sadi'nin biitiin eserlerinden, Saip ve Semst'nin Divan’'larindan, Niza-
mi’nin bes (Gehar) makalesinden faydalanmistir (2). Ancak, Maarifetname
icinde gegen konularin pek gogu cesitli islam alimleri tarafindan incelen-
mis olmalarindan &tiirli, yazanimizin adigegen konularn isleyen diger bilgin-
lerin eserlerinden de faydalanmis oldugu muhakkaktir, Tipk: Libbi’l-Kiitiib
adli eserini yazarken faydalandigi pek ok eser gibi Maarifetname konu-
sunda da faydalanarak onu meydana getirmistir. Béylece kaynak sayisi yiik-
selecektir (*).

\

C — Maarifetname'nin Yazihs Sebebi:

Yazarimizi Maarifetname gibi bir eser yazmaya isteklendirip onu bu
yola ydnelten en 6nemli sebebi Maarifetname’den dinleyelim: «(Allah’a had-
siz glklrler olsun ki, O) her san-1 ekvani ilm-i ezeliyesiyle mukadder ve
mibeyyen kilip ayan-i cihani feyz-i lem yezelisiyle mirettep ve muayyen
kilip gtlsen-i &lemi gll-0 ademle muattar ve miizeyyen kilmistir; ve climle
cihant insan igin ve ani kendi maarifeti i¢in var edip hakayik-1 esya ile de-
kayik-t manay: bilclimle ondan icmal ve izhar edip ruh-u insani Cami* ismine
suret ve hamil-i eménet ve mahalli esrar.etmistir......Pes hilhat-i alem ve
Adem’'den maksad-1 aksd ve matlub-u ala maarifet-i mevladir. Lakin bu
devlet-i ebediyye ve saadet-i sermediyye ki ciimleden evladir; ancak maa-
rifet-i nefse merbat olup maarifet-i nefs dahi maarifet-i bedene menat olup,
maarifet-i beden hem maarifet-i aleme mevkdf olup maarifet-i alem ise
uldm-u hakikiyye ile mevsGf oldugu igin......» {*"%). iste bitiin bu sebepler

(207) ayni eser, s. 325. .

(208) ayni eser, s. 199, ayrica bk. yazarin Libbi’l-Lubb adli eseri.

(209) brahimhakkioglu, ag.e., s. 136; Nizd&mi'nin Peng Gong (Bes Hazine) de-
nilen bu eseri bes mesneviyi ihtiva eder: Bunlar Mahzen-i Esrér, Hiisrev-{i
Sirin, Leyla i Mecnun, Heft Peyker ve iskendername'dir.

{*) LUbbi’l-Kiitlib, Caminin Nefehati'l-Uns’tinden, Hakim Sinai'nin Tuhfe-i
Nur-u Envérindan, seyh Yakub'un Kelimat'indan, Hisrevi Dehlevi'nin ka-
sidelerinden, Sahidi'nin Gilsen-i Tevhid'inden, Divan-1 Feyyaz'dan, Divan-i
Sevket'den, Divan.1 Muhlis'den, Meviand Hiiseymi'nin Kitabu'l- Makamat'-
indan, Ussak Halili'nin Tuhfe'sinden, Envarnin Divan'indan ve daha bir
¢ok kitaplardan -segilerek derlenmis bir eserdir (Bkz. Atatiirk Universitesi
Kitiphanesi, no: 33003/2.4 yazma).

(210} Ma., s. 2.

m
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ibrahim Hakkr'yr Maarifetname’yi kaleme almaya tesvik etmistir. Bu temel

sebeplerin yaninda, Seyyit Serif Ciircani’nin «Astronomi yerlerin ve goék-
lerin yaraticisini tanimak icin en faydali bilimdir» (3"") szl ile Gazzali'nin
«tesrih ve heyet (anatomi ve astronomi) bilimlerini bilmeyen kisi Allah’in
bilinmesinde kisir bir adam gibidir» (2'?) szl bu bilimlerin grenilmesinde
seyhimizi tesvik etmislerdir. Bu ve bunlara benzer nedenler Erzurumlu ib-
rahim Hakki gibi bir seyhin ve Maarifetname gibi ansiklopedik bir eserin
ortaya grkmasina sebep olmustardir.

Bu diisinceden hareketle seyhimiz, astronomi, anatomi, il&hiyat ve
psikolojiden bazi konulari toplayip, kalb ilmiyle birlikte diger bazi konu-
lardaki bilgileri birlestirmek suretiyle, kimi zaman bunlar tirkgeye gevire-
rek, kimi zaman da aynen aktararak Maarifetname’yi meydana getirmistir

(213)'

(211) ayni ver.
(212) aym eser, s. 21.
(213) ayni eser, s. 2.

— 5§ —

D — Maarifetname’nin Yazi Teknigi:

Maarifetname bir mukaddime (baslangic), Gc fen (kitap) ve bir hatime
(sonug) den meydana gelmistir. Her kitap kendi arasinda gesitli kisim ve
bslimlere aynimustir; gene bu bélimler bab, fasl, ve nevi denilen daha k-
¢lik balimlere ayrilmislardir, ibrahim Hakk: onu elli i¢ yasinda iken 1756'-
da tamamlamistir. Maarifetname’de bilimlerin incelenmesi en soyutlardan
en somutlara dogru bir seyir takibeder: aritmetik, geometri, astronomi, mi-
neraloji (madenler), botanik (bitkiler), zooloji (hayvanlar) ve anatomi.

Her konu ile ayet ve hadisler —her ne kadar konu icinde de zikredi-
liyorlarsa da— hemen konunun basinda siralanmakiadir.. Her konu «ey
aziz» deyimiyle baslamakia, sonra «malum olsun ki» ibaresi ilave edilmek-
tedir. Bundan sonra ise parganin konusuna gore «ehl-i hikmet ve ehl-i he-
yet, miliekellimun, ehl-i hadis, ehl-i tefsir, ehl-i tesrih, ehl-i tib, ehluliah vs.
demiglerdir ki» terkibleriyle konuya girilmektedir.

Konular ayrintihi olarak islenmekiedir. Bunda géz éniinde tutulan hu-
sus, okuyucuya psiko-pedagojik bir egitim saglamakur. Bu sebeple fikirler
sik sik tekrar edilmektedir. Arili§i ve ahengi saglamak gayesiyle kafiyeli
kelimeler birbiri ardinca kullaniimaktadir. Psiko-pedagojik editim ve 8gre-
tim-kurallari sadece konu i¢inde kalmayip, hem okuyucunun dikkatini ¢ek-

. mek, ona zevk vermek ve fikii cAzip hale getirmek igin konular siir halinde

dzetlenmistir, Bu siirler zaman zaman tlrge kimi kere arapga ve nadiren
farscadir. Okuyucunun ilgisini cekmek gayesiyle konularin arasina kisa siir-
ler konuldugu gibi, bazi fikirler de bu sekilde ifade edilmislerdir, Zama-
ninin yazi dilinin agir olmasina ragmen o, halk diliyle, cogunlukla tirkce
kelime kullanilarak yazilmistir.
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E — Maarifetname’nin Sadelestirilmis Nishalar

Gintmizde Erzurumlu ibrahim Hakki Uzerine hassasiyetle eginilmis,
eserlerinden bazilan veya Maarifetname’sindeki bazi konular sadelestirile-
rek okuyuculara sunulmustur. Bu ¢alismalarin amacinin ibrahim Hakki'yi
halka tanitmak ve onun tasavvufi ve ilmf gérislerini halka aktarmak oldugu
gergektir, Simdi bunlardan bir kismina isaret edelim:

1 — Muhim Ahlaki Ogitler (Tevfizname), Halide Tamer tarafindan sa-
delestirilmis ve Maarifetname’den alinmistir. Sinan Nesriyat evi tarafindan
1957’de Ankara’da yayinlanmigtir.

2 — Maarifetname, Maarifetullah, Muhabbetullah, M. Siileyman Tey-
muroglu tarafindan sadelestirilmis olup Maarifetname’den secilmistir. Hilal
Yayinlari, Ankara 1964.

3 — Can Biilbiili, Fehmi Akalin tarafindan sadelestirilmis olup maa-
rifetndme’nin Muhabbet-i Mevla kismidir. Eskisehir 1963'de Giiven Matbaa-
sinda basilmistir. )

4 — Maarifetndme, Turgut Ulusoy tarafindan tlirkgeye gére sadeles-
tirilmis ve Hasankale, Ibrahim Hakki Hazretlerinin Camii ve Kiilliyesini Yap-
tirma ve Yasatma Dernegi tarafindan yayinlanmigtir, ‘Burada su hususu acik-
hga kavusturmak kanaatimizce yerinde olacaktir. Dért cilt halinde yayinla-
nan bu nilshada, esas niishada bulunan baz: dyet ve hadisler ('), bazi siir-
ler (***), hatta bazi climleler bile (**), daha da fazla olarak bazi konular (")
ve diger bazi kiigiik ayrintilar (*'®) alinmamislardir. Her ne kadar dérdiinc
cildin sonuna bir gok siirler kismen eklenmisse de hepsi degildir. Ancak
Maarifetname’yi buglinkli nesile aktarmak yolunda énemli bir hizmettir. Ca-
lismalarimizda bize de yardimer olmustur. ‘

(214) Krs. Ma., s. 220, yeni yaym, C. I, 5. 66; Ma., s. 210, y. yay. C. {ll, 5. 152..
(215) Krs. Ma,, s. 206, yen! yaym, C. Ill, s. 23, 152 vs.. :
(218) - Krs. Ma., s. 118, 224, yeni yaym, C. 1 ve Ill, s. 63.

(217) Krs. Ma., s. 119, 150, yeni yaym, C. lll, s. 66.

(218) Krs. Ma., s. 119, yeni yaymn, C. lll, s. 64, 65 vs...
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il. BOLUM
PSIKOLOJIK VE MAMNEVI YOL {(Riyazat ve Miicahedat)

Bu bélumde, seyhimizin dini tasavvufi fikirleri, kismen de olsa, aydin-
hga ¢ikacak, dolayisiyla da, ibrahim Hakki'nin psikolojisi agikliga kavusa-
caktir. Gene bu bélim ile Maarifetname'nin diger konularina da temas et-
mis olacagiz. Konular bize gdsterecektir ki, Ibrahim Hakk, insanlarn psiko-
pedagojik bir tarzda egitmek ve dgretmek igin, klasik tasavvufi dislince-

" leri, kendi fikirleriyle karstirarak, tekrar etmeyi bir metod olarak segmistir,

Bu bélimiin konulan daha ziyade, tasavvufun manevi ve ruhi olaylan olup,
yazarimizin onlar hakkindaki distlincelerini kapsamaktadir. Mademki ya-
zanmizin psikolojik fikirlerinden bahsetmekteyiz; onun evlilik miinasebetleri
hakkindaki gérlslerini de aktarmak faydali olacaktir. Her rie kadar bu ko-
nu; onun tasavvufi diistinceleriyle degrudan dogruya ilgili degilse de insani
bir varlik olarak herhangi bir mutasavvifin by konuyla ilgilenmesi pek ta-
biidir. '

Tasavvuf, kurallarinin bir geredi olarak, kendi biinyesine katilan her
kisiden (salik) herkesge bilinen baz kurallarin uygulanmasini, pek tabii
olarak, istemektedir. Bunlar, tarikatin baz sartlarini ve biraz ilerde agikli-
yacagimiz héllerin baslangi¢ niteligindeki hazirliklarini teskil etmektedir.
Tasavvufa giris anindan itibaren baslayan bu yeni yol boyunca bazi psiko-
lojik ve fizyolojik (ruhi ve bedent) alistirmalarin yapilmas: zorunlu olarak
gerekmektedir. Bunlar «riyazat ve micéhedat» kelimeleriyle ifade edilen
calismalanin timidir. Bu alistirmalar normal bir insanin zevk aldigr hiirri-
yetlerin goniillii olarak kisitlanmasini gerektirdikleri gibi bazi hayati ihti-
vaglarin da belirli araliklarla azaltiimalarini da sart kosmaktadirlar. Bunun-
la beraber, bu ahistirmalarin gayesi viicudun devamlt olarak zayiflamasina
ve g6kmesine yol agmak degildir. Acaba bu temel buyruklar ruh ve beden
tarafindan taginabilir mahiyette midirler? Pek cok hallerde mutasavviflarin
bu soruya verdikleri cevap «evet»tir. Fakat biitiin haller i¢in ise bu hayirdr.
Bundan bagka, girise ait bu kurallar zihnin belirli konularda bir noktada
toplanmasini da gerektirmektedir. Bu ise bu yola giren Kisi igin karstla-
sacadi en bilyltk miskillerden birisidir. ,

Bu yola giren kisi, gesitli degisiklikler gegirmek suretiyle devam etmek
zorunlulugunda olan bu kurali ister istemez kabul etmek mecburiyetinde-
dir. Glinkii bu kurallar biitlin makamlar, haller boyunca kemal derecesini
buluncaya kadar devam edeceklerdir. - '

$imdi bu psikolojiyi gérelim.
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A — Kalb .

Kalb, varhigin bltlin hareketlerinin fiskirdi§i hayati merkezdir, Seyhimiz
Ibrahim Hakki'ya gére, kalb Allah aski {(muhabbetuilah) ve Allah’t tanima
(Maarifetullah) yeridir (*"°). Buna dayanak olarak yazarimiz meshur ayet-i
kerimeyi nakleder: ’

~ «Bunlar Allahin zikriyle kalbleri huzura kavusarak iman edenlerdir.
Evet, bilin ki, ancak Allah’i anmakla kalbler yatisir ve huzur bulur.» (?2).
Kalb Allah huzurunda durulacak yeridir; ¢linkil o, ilaht bilginin kaydedil-
d|91 yer olup Allah’in bakisi ona dogrudur. Burada seyhimiz su hadis-i kut-
si’yi naklediyor:
© «Ey ademoglu, ben sizin suretlerinize ve karakierinize degll, fakat kalb-
lerinize ve niyetlerinize bakarim» (*').

lorahim Hakki'ya gore Ui gesit kalb vardir; biri kendisine verileni bek-
ler, digeri Allah’in rizasini diler ve lclincli de O’nu gérmaeyi ister (). Gaz-
zali ve el-Nuri'nin kalbi, ruh, kalb, nefs, aki! olarak tavsif ettikleri (*®) gibi
yazarimizda onu c¢esitli isimlerle adlandirir: ruh, génil ve akl-1 mead.

Kalbin cevheri, insan icin samimi bir dost olan akildir. Bunun igin akil-
h insan az konusur. Allah sevdigi kullarina szglam akil ve iyi ahlak verir.
Bu akla sahip kisi nefsini ihtiraslardan, kalbini sliphelerden korur. Akil,

insani ruhtur ve hayvani ruhun binicisidir, ruhu insanidir (**). Akil, Maari-

(219) Ma., s. 227, 286 v.s.

-(220) Ra'd, 28.

(221) Buna benzer bir hadis (innallahe azze ve celle & yenzuru il& suvarikum
ve emvalikum velakin yenzuru ild guilbikum ve amalikim) Ab. Hanbel,
Misned, s. 285; Muslim, Kitab birt 33 ve Mace, Zihd 9 tarafindan zik-
rediliyor.

(222) Ma., s. 288.

{223}y Krs., Jabre (Farid), La Mation de Certitude Selon Ghazzalf, Paris 1968,

s. 185; Nyvia (Paul), Exégése Corraniques et Langage Mystique, Beyrut
1970, s. 35. -

(224) Bu bilgilere gbre ruh Maarifetndme’'de gesitli isimler almaktadir. Esasen
Maarifetndme bunu agiklar: «Kalb-i insan ve nefs-i natika ve ruh-u insan
ve heakikat-1 insaniye ve latife-i rabbanive belki akl-i mead ciimlesi bir
candir ki ruh-1 revandir ve bu esmé ile miisemma olan kalbi, insan ol
aklt kUit olan ruh-1 izafi-i birle o zaman hayat-1 cavidam bulur—» (s.
295). Bu halde adi gecen sifatlara rastlanildifinda bunlardan ruhun kas-
tedildigi hatirlanmahdir. |
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fetname'ye gore, Allah’tan gelmistir. Onun dodusu, ezell nurdan bahsi da
ona vanstir (**¥). Maarifetndme’deki bir hadise gére, Allah akildan daha
gok sevdigi bir sey yaratmadi. Bunun igin akl-1 kiilli ruhun baslangicidir,
Bu killi akil nefs-i izafi (**), nur-1 Muhammedi ve agk-t ilahi'dir, Bu izaff
ruh en blylik bir cevher olup &lemin biitiin clzlerini cepecevre sarar (?%).

Bazi mutasavviflara gére Maarifetuilah (Allah'i bilmeYin yeri olan kalb
de akil, hifz, fehm ve ilim bir arada bulunurlar ve onunla sadece bir bfitiin
meydana getirirler. Esasan «tasavvufun organt beyin degildir, fakat insan
varligmin ve maarifetin birbiriyle kayrnagti§i kalbdir. Diistince -ile kavrani-
lamiyan bu merkezin disinda bUtlin idrak, maksadinin tabiati disinda m-
talaa ediliyor. Fakat, sadece insan kalbinde, insan tanidigi seydir ve ne ol-
du§unu orada bilir» (%),

Beyhaki tarafindan rivayet edilen bir hadnsLe Hz. Peygamber (S.A.V.):
«Gdzlerim uyurken kalbim uyumaz» diyor (*¥). .

Bu bilgilerin 151§ altinda, Maarifetname’ye gére, Gazali'nin dedigi gibi,
kalbin iki kapisi vardir; biri melekt alemine acilir ki, bu aleme levh-i mah-
fuz da denir; ikincisi hissedilir olan sahadet alemine agihir (). Kalbin ma-
kami ve merkezi ylrektir. Bunun ortasinda siyah bir nokta vardir ki, akil
aimaz bir sirdir, siflarin aynasidir. Hayvani ruh uyurken, duyu organlari ¢a-
fismiyor iken rilya gdren iste bu noktadir. Bunun sirr hakikat-1 insaniyedir
=". :

Dermenghemi’n dedigi gibi, insanlar igin 6zel anlar ve 6zel yerler var-
dir; fakat Allah’in tecelli ettigi en glizel ve mlsait yer sliphesiz kalbdir (*2).
O halde bu. derece hassas ve imtiyazli olan kalbi tipki viicudumuzu koru-
dugumuz gibi korumaliyiz.

Allah kalblere istedigi sekilde tasarruf eder ve orada gegen her seyi
bilir. Huzur ve siikrani oraya O yerlestirir. Esasen O, Kur'an-1 Kerim'de sdyle
buyurmaktadir:

(225) Ma., s. 288. [bn Ata icin ise akil, Allah igin yapilan ibadette bir tapinma
aracidir. Kul ondan Allah'ina yaklasmak igin faydalanabilecekti. Jabre,
a.g.e., s. 250.

(226) Krs. Sunar, C., Tasavvuf Felsefesi, Ankara 1974, s. 61.

{227} Ma., s. 5, 280.

(228} Abd al-Kerim al-Jili, De !'homme Universel, T. Burckhardt terciimesi,
Alger, 1953, s. 2.

(229) I. Canan tarafindan nakledilmistir. Bk. Les Methodes de I'enseignement
du Prophéte Muhammed, Paris 1972, s. 234,

(230} Krs. Ma., s. 287, 456; Jabre, a.g.e., 5. 184.

(231) ibrahim Hakk:i burada ruhu yirek icinde bulunan siyah bir nokta olarak
kabul etmektedir.

{232) bk. Vies des Saints Musulmans, Paris, tarihsiz, s. 97.
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«Rabbimiz bize hidayet verdikten sonra kalblerimizi saptirma; katindan
bize rahmet ihsan et! Stphesiz ki Sen, ¢ok gok bagislayansin.» ().

«...bu olaylan, kalblerinizde olan ihlas ve nifaki meydana gikarmak ve
yireklerinizdeki niyetleri pak ve 6z yapmak igin baginiza getirdi. Allah kalb-
lerde olani pek iyi bilir» (34.

«Allah odur ki imanlan Ustiine iman artirsinlar diye, miiminlerin kalbine
manevi huzuru indirdi...» (*).

Huzur ve sitkiina kavusan kalbler, Allah yolunda saadete ve bu saade-
tin sirlarina ererler. Nasil duyu organiarimizin gok iyi ¢alismasiyla beden
hayatimizin gergek biitinligii saglanirsa, tipki 8yle sonsuz ilahi sirlar go-
niille dolunca can ve dil sohbetine girilir. Cenab-1 Allah’in huzuruna vanhr,

murada erilir; bdylece de ebedi mutluluga kavusulur. Bir hadis bu konug- |

may! gdyle ima eder:

«Allah kulunun kalbini tesvik ve tavsiye eder» (*¢).

Maruz kalinan pek ¢ok haller ancak kalb ile degisiklige ugrayip deger
kazanmaktadir. Her sey orada cereyan etmektedir; havf (korku) orada takva
haline donlismekte, reca (imit) onunla tevekkil haline gelmektedir. Itaat
ise gene orada nza olmaktadir (*).

Kalb ilahi guzellikleri aksettiren bir aynadir. Nefsi arzulardan, kéti
tutkulardan, temizlenirse géniil diinyasinda méana aleminin hallerini gére-
bilir. Bu haller sdylece siralanabilir:

a — Akilli insan, hak ile batili ayirdedebilecek derecede kuvvetli mi-
min olmak,

b — Allah diisiincesi igindeki gogstin sevingle dolmas:,

¢ — Kalbin, seving ve elemi unutarak mana aleminde kanat girpmast,
d — Nefsin ihtiraslarini susturup, ilahi ilhamin kalbe akigini saglamas,
e — ilaht cezbeye tutulup diinya sevgisinden uzaklasma,

f — ilahi ilhamla dolan kalbin Allah’a kavugmasi,

g — ilaht gizellige erigen kalbin bu seving ve agkla dolup, zaman ve

(233) Ali imran, 8

(234) Ali tmrén, 154.

(235) Fetih, 4.

(236) Ma., s. 293; Bu hadis Gazali'nin fhya'simin IH. cildin, s. 11'de kaydedil-
mistir. Zirkani, Tahric'inde bu hadisin Deylemi'nin Musned al-Firdevs'in-
de nakledildigini yazar. Hemen sunu ilave etmemiz yerinde olur ki, jbra-
him Hakki hadis konusunda ihtiyatls degildir. Sahih veya mevzu’, konu
ile ilgili biitin hadisleri aynen aktarmistir. O derece ki, onun zikrettigi

. pek ¢ok hadisi mevzQl hadisler i¢inde bile bulamadik. Bu konunun ten-
kidini hadiscilere birakiyoruz.

(237) Arnaldez, R., La Mystique Musulmane - mak La Mystique et Les Mystiques,
icinde. Paris 1965, s. 641.
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mekandan gikarak gergek makama ebedt huzur ve mutluluga erismesi (2.
Yahya m. Muaz'in dedigi gibi, iki yer arasindaki diinyevi yolculugun ayakta
yapiimasina mukabil 6bir diinyaya dogru ¢éllerden gegis goniille olmak-
tadir (**). Béylece ibrahim Hakki, kalbin fevkalade liyakat ve Ustinligiini
tanimaktadir. Aym hususu Gazzali soyle agiklar: «Her kalb, yaratilis itiba-
riyle derin hakikatleri tanima yetenegine sahiptir; ¢iinkii o, sereflenmege la-
yiktir ve melekit aleminden gelmistir. Bu husus ve livakatiyla da diinyanin
diger varliklarindan ayricalik gdsterir. Ayet-i kerime’de gecen Allah’in sézi
iste buna isaret eder: «Biz emaneti (Allah’a itaat ve ibadetleri), goklere,
arza ve daglara teklif ettik de onlar bunu yiiklenmekten gekindiler; ondan

- korktular da onu insan yiiklendi...» (*9). Bu sozler sunu aciklarlar ki, in-

sanda onu goklerden, yerden ve daglardan ayiran bir 6zallik var. Bu dzellik
onu, tevhid ve maarifet olan Allah’in emanetini tasima konusunda yetenekli
ve kuvvetli kiliyor. insanoglunun kalbi tagimak igin aldi§r emanetin geregini
yapacak yetenektedir ve buna yaratilistan kaabiliyetlidir. iste bunun igin
Hz. Omer: «benim kalbim Allahimi gérdii» dedi (**'). Gergekten bu olayi bir
hadis dogrular. «Hakk lisan-1 Omerie konusur» (29). Maarifetndme’de kay-
dedilen bir hadis-i kutsi'de de Allah (C.C.) buyurur: «Ben yerlere ve gok-
lere sigmam, fakat inanan kulumun kalbine sigarim ().

Kalb, bir sezgi organi ve ayni zamanda ilahi tecelli yeridir. O, ince ve
latif gergegin de, bltiin sahsi sekillerin dtesinde hakiki bir cevherin kayna-
gt ve makamidir, iste bunun igindir ki, onun tabiat listi yetenekleri vardir;
Allah tarafindan kendisine verilmis giiglii bir kuvveti vardir ve bu kuvvet
araciigiyla iyi veya kotii seyler yapabilir. Bir kutsi hadis buna taniklik eder:

«Ey adem oglu, bana tapinmak igin, kalbini benden baskasindan bosalt
ki ben onu zenginlikle doldurayim» ().

Peygamberler ve veliler bu kuvvetten geredi gibi faydalanmislar ve
boylece de mucize ve kerametler meydana ¢ikmustir. Halbuki kétt niyetli
insanlar bu kuvvetten yararlanarak blylictilik, sihirbazlik, bastan ¢cikarma
ve mesum biyiler vs.. yapmiglardir. fbrahim Hakki bu bilgilere kalbin ig
ayri hususiyetini ilave eder: a) riya: herkes riiya gériir, fakat insanlarin

(238) Ma,, s. 295.

(239) bk., Dermenghem, a.g.e., s. 189.

(240} El-Ahzab, 72.

{241) Jabre, a.g.e., s. 181, Ayrica bkz. Nywia, a.g.e., s. 324.

(242} Ma., 5. 285, satir 9; Tirmizi, Menakib, 17; Mace, Mukaddime 1I; Hanbel,
2, 53. :

{243) Gazali bu hadisi Thy&’'sinda zikretmektedir. Ancak, Ihya'da kaydedilen ha-
dislerin kaynagmm aragtiran El-lraki, bu hadisi higbir yerde bulamadigini
sdyler. fbn Teymiye'de bunun israiliyattan oldugunu kabul eder. (bk. El-
Sahavi, El-Makasidu'l-Hasene, Bagdad 1375/1956, s. 126).
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uyku arasinda gordikleri seyler peygamber ve velilere yakaza halinde 11-.
nam edilitler; b) ilim: bltln insanlar bunu ogrenerek kazam.rla‘r,. ha"l,bukx
peygamber ve veliler onu ilaht ilham vasitasiyle alirlar ve bu ilmi ilmii l-l'e-‘
diiniyye diye adlandiritir. Bu iki yetenek kalbin alem-i berzah'a agilan iki
kapisidirlar; ¢) tevekkil, tesiim ve nza neticesinde kazanilan ve yukarda
belirtiten kuvvet (*%). . .

Kalb (ruh) ruhlar aleminde iken rabbini gérmis ve.yarat|§|$ sebebini
anlamistir. Bir kismi bu hikmete uygun olarak, AHah.’m ° nlkﬁt?pxuhﬂjkla ken-
dilerine yonelttigi elesti birabbikiim sorusuna verdikleri gald bela cgvapx-_
nin muktezasinca hareket ederken bir kismi bir gayeyi unutarak kendilerini
tamamen diinyaya vermiglerdir (**).-

Asagidaki hadisin tavsiye etligi gibi, kaibi hayatin igareti Ailah’a kargt

O'na durmadan tapinmak ve daha gok hosuna gitmek yoniinde bir gesit
incelik ve hassasiyettir (*¥). o

«Kulum bana, benim yapilmasini emrettigim hususlarin diginda, hi¢ bir
séyle yaklagamaz; ancak emirieri yapmakla yaklagabilir» (*).. , :

Tipki Gazzal'nin kabul ettigi gibi, Maarifetname yazan Allah'a ?ncak
ialbde bulunan bir yetenekle yaklasilabilecegini séyledx.kten sonra (f %) bu
run icin gerekli olan metodu pelirtir: «<Melekler derecesine qlkgbxlmek igin
ki$inin'/‘-\l|ah’x sessiz bir yerde zikretmesi, glinde 300 gram bes_m alma3|_ v\e
dort saat uyumasi, peygamberin slinnetine gbre hareket etmesi ve ngfss;;;n
xendi {izerinde olan haklarini ona vererek davranmas! gerekmektedir (*°).

Buna da Mizemmil sresinin ilk dokuz ayetini tanik gosterir:

«1 — Ey elbiselerine blrinlp yatan {peygamber)!

2 — (namaz kilmak ve ibadet etmek icin) gece kalk; ancak birazi miis-
{esné.

3 — Gecenin yansinda kalk, yahut bu yaridan biraz eksilt;

4 — Yahut o yannin {izerine ilave et. Kurani da yavas ve aik olarak
glizelce oku.

(244) Bu hadis Ab. Hanbel, Tirmizi ve Mace tarafindan nakledilmistir .

(245} Ma., s. 286.

(246) Ma., s. 287.

{247) Arneldez, La Mystique Musulmane, s. 641.

(248) Krs., Ma., s. 298; Jabre, a.g.e., s. 248. ] o '
(249) Maarifetname'de hemen hemen tasavvufi bitiin konularda, Gazzali'nin tesi-

rini, fikirlerini, hatta climlelerini aynen gérmek muimkiindir. Denilebilir ki,“

pek gok konu Gazzali'den miithemdir.
(250) Ma., s. 298 vd.

— G

bSIKOLOJI VE MANEVI YOL

5 — Ciinkil biz sana (sorumiulugu) agir bir sdz (Kur'an) vahy edecegiz.

6 — Muhakkak ki gece (ibadet i¢in yatagindan) kalkan kisi, nes'e ba-
kimindan daha kuvvetli, (Kur'an) okuyus bakimindan da daha saglamdir.

7 — Dogrusu sana, glindliz uzun bir mesguliyet var; (bunun igin ge-
celeyin bol bol ibddet etmek en uygundur).

8 — Hem Rabbinin ismini an ve hergeyden kesilerek O'na ihlas ile
ibadet et. ‘

9 — O, dogunun da, batinin da Rabbidir; O'ndan baska hic¢ bir il&h
yoktur. O halde yalniz O'nu kendine vekil edin.»

" Tipki duyu organlarinin kendilerine has duygularindan haz aldiklan gi-
bi, kalb de, aynen bunun gibi Allah’in giizelliklerini temasa etmekten bi-
ylk zevk duyar. Kalbin esas dogus tlkesine dogru yénelmesi, Maarifetna-
me'ye gore, tarikatin kaydettigi alistrmalarin dygulamalariyla gergeklege-
bilecek ve gonill berrakhgini kazanacaktir (*'). Hasan Basri (8. 728) bunu
ima ederek gdyle diyordu: «Kalblerinizle konusmaniz olsun, giinkii onlar
dnemsenmemislie karsi hassastirlar; ve hayvani nefislerinizi algaltiniz;
¢linkl onlar bas kaldirmaya mdisaittirler» (*2). .

Kalb yukarda bahsettigimiz kapilariyla gayb alemi denilen alemle irti-
bat halindedir. Bunu biraz daha agmak i¢in yazarimizin lemler hakkindaki
gorisiinii gérelim:

Ve o (yuh) yliksek bir alemden bu &leme iner. Bu en glzelden en k-
tiiye dogru bir inistir. Yazarimiz ruhun bu inigine gére bir alem diizenlemesi
yapmistir, Fakat bu diizenlemeden 8nce de bir bagka dizim gdziimiize gar-
par, :

Maarifetname’nin 5. ve 301. sahifelerinde gegen, muhleva yéniinden ay-
ni, fakat dizilis ve tertip yoniinden farkli bu alem diizeninde Gazzali’nin eser-
lerinden biiyiik Slglde esinlenmistir (**4).

(251) Krs.,, Ma., s. 300; Jabre, a.g.e., s. 215.

(252) Gardet-Anawati tarafindan nakledilmistir. bk. Mystique Musulmane, Paris
1968, s. 25. Massignon, Essai, Paris 1968, s. 193.

(253) ibrahim Hakkrnin kalb hakkindaki bu goriisleri yaninda sunu agrklamak
yerinde olur ki, kalbler ilminden ilk defa psikolojik olarak Hakim Tirmizi
bahsetmistir. bk. ayni eser, s. 293.

(254) bk. S.H. Bolay, Aristo Metafizigi ile Gazzali Metafiziginin Kargilastiriimast,
Ankara 1976, s. 220 vd. Jabre, a.g.e., s. 193, 211, 258 vs,..
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Simdi bu iki diziyi sirayla gorelim.

1— Alem-i Ama_

2 — Alem-i Melekat :

3 — Alem-i Milk

Melekt Alemi

Miik Alemi

- Alem-i Maani (manalar alemi) (Hakk Teal&'nin ilm-i

ezelisinde olan suretlerden ibarethir.

Ama'nin asli (Alem-i Lahat) (ulohiyet) tur. (Ehlullah is-
tilahinda viicud-u akdesten ibarettir), Birlik mertebesi.
ne (mertebe-i ebediyete) isarettir. '

Alem-i Ervah (ruhlar) = Alem-i Gayb (gériinmez) da
denir. Ahalisi melekler, akiliar, nefisler ve ruhlardir.
Bu alem sonsuz olup kalb ondan gok kiiglk bir kis-
min! idrak edebilir,

2. ve 3. alem arasinda iki ayn dlem daha vardir.

a) Alem-i Misal = Berzah (Hayali mutlaktir. Ehl-i.

kesf bltiin ruhlar orada gorur).

'b) Alem-i Hayal = (insanin kuvveti muhayyilesine

denir. Ash alemi misaldir.)

. Alem-i Sehadet (Goriinenler), Eflak, Encum (Yildiz--

lar), Anasir, Mevalide (Mevcutlar). iki kisimdir:
1 — Alem-i Ulvi: Melekat alemine miiteallik kisim.
Ars, kiirsi ve semavat-1 seb’adir.
2 — Alem-i Sifli = Kevn ve Fesad: Miilk alemine
miiteallik kisim: Dért unsur (anastr-1 erbaa);
su, hava, ates, toprak (*°).

. (Tanr’nin mutlak hilkimdar oldugu &lem):

a) Enyliksedi (en saf ve en latifi): Gayb alemi (Alem-i
Gayb = gbriinmez &lem), Alem-i Lahut (uluhiyet),
Alem-i Ceberut (ilahi kudret alemi).

b) Ortast: Alem-i Ervah (ruhlar alemi); Alem-i Maant
(manalar alemi veya rilyalar alemi), Alem-i Emr

akiledilir alem).

"¢) En asagisi (en yogun cisimlere en yakin olani): .
Alem-i Miicerredat (soyutlar alemi), Alem-i Ber-

zah (hayal), Alem-i Misal (numune &lemi).

. a) En yiikseki: (Alem-i UV = Yiiksek &lem), Alem-i
Ecsam = (Cisimler &lemi), Alem-i Bek3, A‘hiret
alemi. . :

-

(255) Ma. s. 301.

PSIKOLOJI VE MANEVI YOL

b) Ortasi: (Alem-i Mutavassit = Orta), Alem-i Ecram
(Cansizlar alemi), Alem-i Esiriyye, Alem-i Eflak
(Felek = Gokler), Semavat (Semalar).
) En asagisi: Alem-i Sufli = Asagi, Alem-i Anasir
Unsurlar, Alem-i ‘Kevn ve Fesad = Var olma ve
o bozulma, dogmalar ve dagilma alemi, Diinya. ().

N Bu bilgilerin 15191 altinda Gabre ile birlikte diyebiliriz ki, tipki Gazzali
gibi, Erzurumlu ibrahim Hakk: igin de bu dinya tamamen bir baska din-
yanin yani melekat aleminin izi veya gériintiisii niteligindedir. Tarikat uy-
gularpglan birinciden ikinciye dogru bir viikselis veya gegigtir; veya giili
olan ikincinin agtklanmasi yolunda birincinin yorumlanmasi ve t,efsiridir-..

. Bu dinya hayati (mitlk &lemi) Ahiret hayatina (melekat alemi) nazaran
bir .uyku halidir (*). Miilk ve Melekdt arasindaki gériiniisdeki ‘kaynasmé
kendi nefsini bilen kiside kendini gdstermektedir. Bu kisi. bu dinyada ken-
?-ini bilmekle Allah’ini tanimakta ve bdylece de kendisini milk ve melekt;f
alemlerinin bir birlesimi olarak kavramaktadir. Bu halde bitiin parla-khcjzyle;
gercgkleaen, ilaht kudretin varligidir. Bu olus, ruhi bir seyahatin duyular
.al.emmden akiledilir, aleme dogru bir yiikselisin neticesidir. Oyle ’ise insar;
tki diinyaya birden aittir; biri, ruh ve akliyla ait oldugu alem-i melekat; di-
geri nefs ve viicuduyla ait oldugu bu diinyadir (*%). ,

(256) s. 5.
(257) ag.e., s. 179. ’
[258]. bk. Ma., s. 302; Jabre, a.g.e., s. 190.
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B — Allah Aski :

Maarifet'den ayriimast miimkin olmayan Allah aski (Muhabbet-i Mevlad)
bu tanima, bilme ile dint géniil atihmi arasinda bir cesit aracidir ki iman-
dan ileri gelir: - »

...iman eden kimselerin Allah’a olan sevgisi ise daha kuvvetli ve de-
vamhdir...» (*%. Tipki Maarifetullah (Ailah’t bilme)'in kalbde oldugu gibi bu
da orada bulunur. Mutasavvif veya mistik Allaht ile gok sahsi iligkiler kur-
maya calisir. Allah herkesin Allah'i olmasina ragmen, herkese ayni sekilde
muamele etmemektedir. Bu yonden mnistisizmin uygulamalarinin tamami tek
ve sahsi bir Allah agkinin ifadesidir (29). Sevgili biitln distincelerinin ve bi-
tiin sevgilerin, merkezidir. Suurlu veya suursuz hayat ilahi askin ekseni et-
rafinda billarlasir. Bu konuda Erzurumlu ibrahim Hakki gok genis agikla-
malar yapar:

Ona gdre, kul igin Allah aski, O’ndan baska ne varsa hepsini unutmak-
tan ('), kendi hayatinl O’nda yok etmekien ve O'nun sifatlanni kendi sifat-
laryla degistirmekten ibarettir.

Aciklanmasi mimkin olmayan bir sir, gdérinmeyen ilAhi bir emir ve
sadece itaatten ibaret olan Allah aski zikirle gogalmakta ve biiyimektedir.

Kur'an-1 Kerim'i dinleyelim: '

‘«(Restlim) soyle de: «— Eger siz Allah’i seviyorsaniz, hemen bana
uyun ki, Allah da sizleri sevsin ve giinahlarinizi bagislasin. Zira Allah gok
bagislayict, gok merhamet edicidir.» (7). .

«...Onlar bize karsi gok itaatkardirlar» (3. )

Allah’a tapinmak,- O’na saygl gbstermek ihtiyaci O'nun iste@ine, arzu-
jarinin dogrultusunda hareket etmeye dogru bir egilimin de dogmasina se-
beb olur. Ask Kisiye kendi benliginden siynlip, yalnizligindan kurtularak bir
digerine (Allah) kavusma ve birlesme firsatini verir.

Tipki yazarimiz E.LH. gibi her kamil insan Allah agkina ait sozleri agik-

(259) Kur'an-1 Kerim, Bakara, 165.

(260) Schubart {Walter), Eros et Religion, fransizca
Fayard, Paris 1972, s. 136. '

(261} Krs. ibn. al-Arif, Mahasin al-Majalis, fransizca terc. Asin Palacios, P.
Geuthner yay. Paris 1972, s. 136. : -

(262) Ali Imrén, 31.

(263) Enbiya, 90

tercime J. Fristhaver, ed.
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layarak, -dggi$i’k tarzlarda bu aski tarif etmekte, bu askin ozelliklerini sahs!
te‘orubelermin zevkine gore belirtmektedir (*4). Hal bdyle olunca, seyhi-
mize gdre gercek Allah agki nedir? ,

' «O,. kulu iki diinya arzusundan uzaklastiran ve sadece Allah’la mesgul
ettirendir. O korkudan ziyade sevgi ve fazilettir» (%) Bu manevi fazilet
soyut mé'r.xada; zorunlu bir sosyal fazilet degildir. Glnkli ménevi faziletle-’
npl tezahiirleri sosyal faaliyetlerin tezahlirlerinden ¢ok daha ayrn nitelikte-
dirler. Ask bir korku degildir. Clink{i, «... Muhakkak Allah Teal4 insanlara
gok merhametlidir, giinahlari bagislayicidir.» (*%). Clneyd'in dedigi gibi
ask, kalbin egilimi, Allah’in lutfu diginda dgretimle veya egitimle elde edi-,
lemez (*¥). Ask, velilerin gdnliinde yanan ve Allah’tan baska her seyi yakip
kayuran bir atestir. Hakikat derecesine ulagmis insanlarin dudaklarinin isa-
reti, sayisiz hikmetleriyle insani saskina ¢eviren ariflerin niyet ve gayeleri-
dir; QfJn‘kl:l, nefsin ve viicudun olgunluguna miisaade eden ask yaratici de-
recenin baslangicidir. Muhakkak ki, «... Allah kullarina ¢ck merhamet edi-
cidir (**). Ask her seyi degistirir. Su hadis bunu dogrular mahiyettedir: «E-
ger Allah bir kulunu severse, yerlerin ve goklerin blitlin yaratiklan da o
kimseyi sever (*7).

. Askin siddetinin kisilerin olgunluk ve kemal derecelerine gére degis-
tigi gibi, onun. canlilik ve keskinligi de tabiatina gére gesitlenmektedir. Bu
degiskenlik altinda, onun dereceleri bilyliyen. .énem sirasina gére seyhi}niz-
ce su sekilde siralanabilir: ) v :

a) iradet: Bu irade kemale erismis kimseye itaat etmek, sevgiyle
;):\:Jn ahlakiyla ahlaklanip ona yakinlasmaya calismaktadir. $iddetli hayran-
iktir,

b) Sevk: Ruhun Allah’a kavusmak igin harekete gegmesidir.

. ¢) Tugan: Bu, siddetli arzu olup sevkin kemale ermesinin sonucu-
ur. )
d) Neza’: Bu da muhabbet sultaninin k'arar‘kllmasx, vekéarla kuvvet ve
kudret bulmasidir. ‘
Sevgilisinin beliren siddetli gizelliginin géntlde parlayan yliziinin nu-
rundan sabir ve irade yularini cekip almasidir.
ve) Sebabet: (Ask) sevgiliye kavusma_sabrinin tlkendigi, izdirabinin
arttidi, ondan baskasina meyil ve sevginin kalmadi§i haldir.

(264) Krs. ibn al-Arif, ag.e. s. 50.

{265) Ma., s. 397.

5266; Kur'an-1 Kerim, Bakara 143.

267) Ma., 5. 399; ayrica bk. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 163

(268) Kur'dn-1 Kerim, Bakara 207. 90 T

{269) Buhari, Edeb-41; Mislim, Birr 157; Tirmizi, Si'ir 15; Hanbel, cilt: 1, s. 267.
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f) Heva: Sevgilinin kapisinda yalnizhga gekilip, onun glizelliginin ver-
digi lezzetin duygusu iginde kendinden gegmektedir.

g) Meveddet: (sevgi) bu, sevgiliye yaklasmis, sevgisinden faydalan-
mig, kavusmanin verdigi sicaklikla mest olmanin halidir. B

h) Hillet: (Samimi dostluk ve sevgi) Saf temiz sevgi halidir (7).

Begeri ask, zorunlu olarak, «birlikte bulunma» ve «birlikte yagamayi»
gerekli kilar. Halbuki Allah askinda celiskili ve fakat zorunlu iki husus goze

“carpar. Gunkd, ilaht agk misahedeyi gerektirir; misahede ise sevenin var-

higini sevgilisinde yok etmesiyle (fend fi'l-mahbub) gerceklesebilir; oyle
ise kul yok olmahdir. Fakat agkin devamlilig: sevenin ve sevgilinin var ol-
malanim gerektirir. Halbuki, var olus ve yok olus birbirlerine zit Hususlar-
dir. Sonra yukarda séyledigimiz gibi, ask birlikte var olmayi zorunlu ki-
lar. Buna karsilik seven ayrlirsa sevgili de aynlir. Zira mademki karsilikh
bir asktan bahsediliyor, sevgilinin seveni sevgilinin de sevgilisidir. Bu hal-
de birbirine celisik iki durum vardir: «birlikte var olma» ve «birlikte bulu-
nabilme imkansizhigi»

Maarifetname’ye gore, askin ozelliklerinden piri, sevenin sevgilisini
iki dinyaya tercih etmesidir; ¢link{i bu ask her seyden Ustindlr (.

Hassasiyet (affectivité) Allah’a dogru yoneliste blyiik rol oynamakta-
dir. Birisi sevildigi andan itibaren bu askin gerceklesmesine karsi koyan
her seyden nefret edilir. O halde ask ve saldirganlik belli basl, birbirine zit
iki gdrintsli énemli bir karakter icinde birbirlerine baglanmaktadirlar.

E.L.H. gore, Askin diger bir ozelligi de, M. b. Omer el-Varrak'in-dedigi
gibi (¥, asidin sevgilisinin izzeti igin her tirly satagmaya riza gdstermesi-
dir (%), «Gergek asik, askin veya Tanri'nin kulunu imtihan igin verdigi si-
kintilarini, sevgili veya Tanr'nin verdigi cezalan bayad bir saadetin ziin-
tiisiiz hissisligine tercih eder... Mistik bu diinyada manen oliir, zira Tann
aski onun bitln arzularini yerine getirmekte, onu tamamen tatmin etmek-
tedir; onun mutluluk ihtiyact Tann ve nefs Uzerinde toplanmaktadir (¥74).

ibrahim Hakki askla, asikin asktaki diger szelliklerini asagidaki sekilde
aciklamaya devam eder:

«Bir taraftan asik Allah’i zikretmekien usanmaz, devamli zikreder, bu
zaman igerisinde O'nun huzurundan kendini eksik etmemek icin dikkat
eder; diger taraftan da Sevgilisinin kendisine verdigi iyi veya kétl her sey-
den memnun olur. Béylece kismen de olsa Sevgilisinin sifatlari kendinde

(270} Ma., s. 403-412 vdd.

(271) Ma., 5. 404.

(272) Krs. Kuseyri, Riséle, s. 83.
(273) Ma., s. 404. '

(274) Schumbart, a.g.e., s. 129, 141.
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,ltjaésll? :L_J ‘hgl iginde O'nu sevenlerie konusmaktan zevk alir. Bu duygulu
lerdeq: rsxs:n T 'f}pkx Huz. Peygambfer’in yaptig gibi, bltlin sikinti ve iskence-
r: hevgx isi'ne siginir (275); ¢lnki O, siginilacak yegane mercidir» (%)
"y L:! ‘usu§taks en guz?i ifadeyi yine Kur'an’da bulmaktayiz: «(Resﬁlﬁm)'
ls vle de: «Eger siz Allah'i seviyorsaniz, hemen bana uyun ki, Allah da siz:
leri sevsin ve glinahlarimzi bagislasin. Zira Allah gok ba“l’la icid
merhamet edicidir» (#7). | PRgIFIayioIdl, ok
rirlerl!\li‘a”h aski ve fiu$unc.e§1 bu aska layik oldugunu gdstermesini gerekti-
- 4 ah‘ a$l$| lbxzc{e, bizi bir cok seylere karsi koyucu ve aci ¢ektirme-
yen, dinamik bir gh}ak meydana getirir; bu ahlak bizde, élime kars! zafer
kgzandlran ve sehit olmayi kolaylastiran hayati bir glic haline déniisiir. O
bize her seyden yakindir ve bizi her yénden olgunlastirir, daha gﬁiel.ve

~ daha kuvvetli yapar.

i Ma'arlfetname,| kuH.arln A“ah:l cesitli sekillerde, cesith yénlerden sev-
liklerini kaydetmektedir; buna gbre, bazilari Allah’t herkesin, her seyin ya
raticis glarak, zati i¢in severler; bazilart O’nu her yénden m'ﬂ‘kemmZI |y .
glfatlari igin severler; diger bazilari da O'nu ilaht ve tam dogru olan fi'cl)larj
nc;nr‘x.sgverler; diger bazi insanlar ise O'nu glzelligin tezahiirleri olan eI o
leri icin sever’ler. 8imdi gesitli sekillerdeki bu sevgileri agikliyalim: "
Al hz?)» Al!ah In zajuna karst sevgi {muhabbet-i zat): «Gergek glzellik yalniz

ah'a alttit. Oyle ise, onu_ sevebilmek igin onun giizelligini aksettiren eser
lerm.xrl \(arl!glna-ihtiyag vardir. Kainatta mevcut her sey diinya lizerine .
lan ilahi gu.zellikten pek tabii olarak bir par¢a almalidir; ¢clinkii bu ar}:ﬁl-
sin gaye;sndn", bir kudsi hadis séyle der: «Ben gizli -bir'hazine idir: ve tlal
ninmak istedim; bunun igin, onda taninmak gayesiyle diinyay: yarattim» (m)-

~O halde her yaratik sahs? kuivvet yetenegi ve agki nisbetinde Allah'i goriip

milz]sahede edebilir.. i$tg ‘lbu mertebe de bulunanlar gergek ask iginde ya-
z?r.ar ve asknj haklkatm[ gortiirler. Bu agk, Sevgilinin arzularinin aksine hig
ir sey dememek, kendini zaman ve mekan akigi iginde tamamiyle onun

(275) Fuday! b.lyad. «<Ejer Allah bir kulu
. . nu s i

ARl everse onun zahmet ve sikintisini

(276} Ma., s. 404.

(277) Ali Imran 31.

(278) l?uorlce [._Jl!le] ibu hadisi ¢ikis noktast gizli hazine olan sarmal'ecjri ile aciklar
':”au$9~n pl,\erx)(o_dlarl've var olusun yuvarlak glizergahi, sarmal egrid’e ay:
vurﬁsg;l:ra?(:;; ?(o;tadyal:at%rak kaynaklarim bu sarmal egrileriyle agifa
vuruy 0 ak kendi kendisinin ziddi bir kutuptan kendini gbrebili
boylece kendisi hakkinda bilgi ibi Skton vo yorden S e

y gi sahibi olur. Gékten ve yerde |
1s1§inin -dogmasina seheb oldu ve bu i sritlyor v tamriyor
: sikla hersey goriliyor t
vs.. (Daha genis bilgi icin bkz.: La Spirale i oca tere. Corlo
. : M
Suarez. ed. Chéne Paris 1974. s. 11 vdz.) ' ystiaue, fransizea tere. Carlo

[ & .




MAARIFETNAME'de TASAVVUF

idaresine birakmak ve Sevgilinin ylkselmesi igin kendini algaltmaktan iba- .

rettir, Bunun igin de Dost'un sevmedidini sevmeme basiret ve hassasiyet=ie
sahip olmak gerekir (¥°), su kudsi hadis bunu ima eder «Benim azamet ve
biyiklagam (celal) igin birbirlerini sevenler nerededirler?» (*).

b) liahi sifatlarin sevgisi (muhabbet-i sifat): Allah gizli bir hazine iken
(kenz-i pinhan) olgunlugunu (kemal) buyikligina (celal) ve gizelligini (ce-
mal) gostermek istedi. Ve muhabbetiyle birlik (ehadiyet) mertebesinden tek-
lik (vahdaniyet) mertebesing inip yiksek sifatlarnin perdesiyle yuzini
(vech) ortti. Ta ki yizinln akisleri kainati yok etmesin ve hi¢ kimse hayir
ve serri fark edemez duruma gelmesin. Zira sifatlann cok olmast nedeniyle
isimleri de cogalmistir ve gdriinlsl sayisinca varliklar meydana gelmistir.
Sonra, fiiller baskaliklar ve tesirleri sebebivle bazen gdriinmis bazen de
gdérinmemistir; gogalma devam ettikce etki ve etkileme (tesir ve teesslir)
meydana gelmistir, Dostluklar ve sevgiler yayildikga bundan faydalanmaya
baslaniimistir. Yaratilis ve yaratilanlar arasinda bagkaliklar olunca asik ile
masuk belli olmus ve her muhtac ihtiyaci nisbetinde astk olup, istedigi ka-
dar muhabbete ermistir. Hi¢ kimse sevdigini, gozi ile gdrmedikge asik ola-
maz, miisahede edemez. Ancak kemali nisbetinde Ma’ruf'unu gérebilir. Her-
kes Hakk aynasina baktigi zaman ancak yetenedi nisbetinde onun guzelli-
gini (cemal) gorebilir. Her arifin bu alandaki anlayst kendi idraki oranin-
dadir. Ancak kendi aynasinda goriinen yizil gbrebilir ve biitlin isimlerden
dnce kendisini terbiye eden isme asik olur (®'). Kur'an buna soyle isaret
eder: «(Ey Restlim) kullanm sana benden sordularsa, muhakkak ki ben
cok yakinimdir; bana dua edince, dua edenin duasini kabu! ederim. O hal-
de onlar da benim davetime kogsunlar ve bana hakkiyla iman etsinler ki;
dogru yola ulasmis olsunlar» (%), .

¢) Fillerin Ask (Muhabbet-i EPal):

Bu his, ylzleri Yaraticinin (s&nf) sanat perdesiyle ortilmils olanlarda
bulunur; bu sebebledir ki, onlar kavusmaya (vuslat) erisemezler. Bunlar
ancak diinya islerindeki degisikligi goriince, hallerin baskaliklarini anla-
mislardir, Biitiin fillerde etken ve onlari istedigi gibi kullanma selahiyetine
sahib olan Allah’i (Milessir ve Wutasarrif) akil yolulya idrak etmiglerdir.
Baylece sevgilerinin kaynagi olan akillart benliklerinden dogan tavir ve ha-
reketlerinin ardinda saklanmistir. Bunlar korku ve Gmid sahipleri olup, ken-
di sevgilerini zorluk gekmenin gizliliklerinde bulmuslard:~. Onlarin amelleri
perde arkasindadir. fbadet yoluyla Allah’in rizasini kazanmayi arzu etmez-

{279) Ma., s. 406. :
(280) Bu hadis Mislim ve Ab. Hanbel tarafindan nakledilmistir.

(281) Ma., s. 407.
(282) Bakara 186.
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ler. Sevgileri yalniz kendilerine nimet verildikge artar, kisildikga eksilir. Zira
bunlar'm cabalan menfaatlerine baghdir. Sevgileri de bdyledir. Gergi 'sevi-
Iep; lpUtUn kemal vasiflan ve fiilleriyle vardir, fakat sevgi menfaate gé;e de-
gismistir. Demekki fiillerin sevgisi ¢cabuk yok olur niteliktedir (**%).

d) Eserlerin Sevgisi (Muhabbet-i asar):

N .Yazanmlza gére eserlerin sevgisi-iki kisimdir. Eserlerin bir kismi Sev-
g-:hmn (Mahbub) eserleri oldugu icin, bir kismi da sirf eser olmalar sebe-
biyle sevilirler.

Birincisi, Allah'in zatinin sevgisinden (muhabbet-i zat) bir pargadir ve-
ya sifatlarin sevgi gélgesinden bir gérintstlr. ikinci kisim sevgi ise, sevgi
karanhi§i sayilmistir. Bu fitne ve fesadin dogurucusu ve Allah'tan u.;.akla -
tlrlledlr. Allah igin olmayan bu sevgi Hakk’t unutturur. Fakat hakiki mi]'mir?-
leurm Allah’a olan sevgileri daha kuvvetli ve daha dayanikhdir (®4). Buna
gore, birincisi Allah'in zatina olan sevgiden bir parcadir veya iléhli sifat-
Ia.nn askindan bir sahnedir. ikincisi ise hor gdriilmiistiir; gergekien bu tir
b:r"sevgi fithe sebebi, insanlar bastan ¢tkarma motifinin énclistidiir. Her
hfalukérda her ikisi arasinda bir kaynasma gérmek miimkUndir (**). ééyle
bir sevgi, diinyevi giizélliklerden zevk alan géniillere belki zevk verebilir
La.-;«.at kemali temin etmez; aksine diinya zevklerinin uyanmasina yardim ode-

I1itr.,

ins-amn sehvani bir hayat slirmesi nisbetinde, onun sevgiye ait kavram-
larinin igglidUsel karakteri, manevi ve ilahi bir hayata kargi daima muhale-

~ fet halindedir. Hayirdan uzaklagan, &hiret hayatinin kazanglarinin aksine

dogru atlla'r_w her zﬂad1m, gercek yoldan sapmis sevgi olayidir. Bununla be-
raber bu f:{ort gesit sevgi arasinda bir bag vardir.

' iprahum"Hakkl,. agkin iki cesit siddetini ayirmayi da ihmal etmez: biri
digerinden tiretilmis iki kelime, ifade edilen agkin bu iki gdriinlisii sevk ve
istiyak'tir. S

| Gergekten $evkle'f\llah'l isteyen bir kalbin, viicud veya ruh arzusu
yoktrr; o skafjece O'nu ister; esasen bu dilek karsiliklidir, «<E§er kulum ba-
na ulasmak isterse; Ben de onu isterim, aksi halde onu huzuru ‘
st G urumdan uzak-

Btiin ;bu'bc")lﬁm boyunca seyhimiz aski tasvir eder: «Sevgi, Allah’tan
baska he'r seyi yakip yok eden Allah sevgisinin baslangicidir. Béyle bir agk
ta.tslyan blr_'ka|b de eder diinyevi herhangi bir sevgi bulunsaydi, muhakkak
ki sevkle istenen AHah agkinin atesi ruhlan yakip yok edecekti. ilahi agk

(283) Ma., s. 407 vd.

(284) Krs. Kur'dn, Bakara 165.

(285) Ma. p. 408.

(286) 'Buhari, Nesai ve Malik tarafindan zikredilmis bir hadisi 'kudsidir.v
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sahibini yakar, kavurur, astksa bundan memnun ve mesrurdur. Bu yanis ve
kavrulus askin gercek tezahiirli ve isaretidir. Bu «agk-1 mest» Tanrinin kalb-

lere bir lutfudur ve Allah’a karsi sevginin, duyulan arzu ve niyetien Ustln .

olmasini ister» (*).

O halde, arzu edilen vuslata (*) ancak diinyevi suur alanindan maddi
oldugu kadar manevi mahsuséat da yok etmek suretiyle, nefsin yok olma-
sindan sonra erisilebilir.

Askin psikolojik belirtileri yaninda fizyolojik belirtilerini belirtmekte
seyhimiz ustadir; esasen askin psiko-fizyolojik bir hal olmasi ydniinden
her iki ydnde de «emare»ler vermesi gayet tabildir: Askin isareti ylziin sa-
rarmasi, gdzlerin kararmasi ve sesin yanik ve yakict olmasidir (*7).

Boylecedir ki, mutasavviflarin pek godu Seri Sakati’de misahede edil-
digi gibi (), askin ancak viicudda gdriilebilen psiko-fizyolojik tepkilere sa-
hip olmasi halinde takdir edip de@erlendiriyorlardl GON

Asigin «ruh ve viicudu ilgilendiren» belirtilerine gelince, bunlardan biri
onun olaganiistil bir hayranlik igerisinde sessiz ve sakin kalmasidir. Fakat
bu belirtilerden en &nemlisi Allak’in sevdiginin taklid edilmesidir. Bu ise
sliphesiz O'nun Restli Hz. Muhammed'dir. Zira Allah askinin isareti bu
taklitten ibarettir; ve bu sevgi i¢in bir baska yol yoktur (*3).

~ Aski, sevginin ebedi tezahiirli olarak, secilmis velilerin sifatt (*%), sek-
linde tarif eden seyhimiz, tipki bazi mutasavviflarin disiindiikleri gibi (*%),
muhabbeti kazanilmis bir makam, aski da Allah vergisi olarak telakki eder.
Askin asik lizerinde meydana getirdigi psikolojik emare’ler ise seyhi-
mizce sdyle dzetlenebilir: «Ask, korkadi cesur, milsamahasiz olani anla-
yisli, cimriyi cdmert, zalimi yumusak, zengini fakir vs.. kilar. O, halkmn tes-
lim olup 8nlinde diz coktiigi, akillarin itaat ettigi ve kalblerin kendisine
baglandigi bir sultandir. Onunla duyu organlan temizlenir, ruh kivang du-
yar» (¥%). .
Fakat, kisaca ézetledigimiz bu belirtilere daha pek gok belirtiler ilave

(287) Ma.,, s. 416.

(288) . E4H. hig bir zaman iitisal manasinda bir vuslat kastetmemistir.

(289) aym eser.

(290) bkz, Dermenhem, ag.e., s. 173.

{291) aym eser, s. 134; Ma., s. 416.

(292) bkz. Canan (lbrahim), ag.e., s. 232. »

(293) Ma., 5. 416; ayrica bak. Jbn al-Arif, a.g.e., s. 15.

(294) Krs. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 43-127; Sekik el-Belhi igin, -ask ancak
© Allzh'in sevdigi kullarnn ensebn'eceklen bir makamdx {Nwvia, a.g.e., s. 227).

(295) Ma. p. 416.
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edilebilir: Butin kemal sifatlar kisiyi doldurur ve ask insani mikemmel ya-
par. O zaman asik ve Masguk birbirlerini «ben» diyerek ¢aginrlar (*¢).
Béyle olunca, «dini hayatta gergek bir tamamlayicilik aramak mistik
agkin tabiatindan ileri gelmektedir» (¥7). ’
Seyhimizce, gergek vuslatin temeli olarak telakki edilen agk akildan
Ustlindiir; dyleyse &sik akile nazaran Gistindir; glinkU ikincinin zevki sehevi
hislerin tatmini oldugu halde, &sigin zevki ilah? ask ve vecd halidir. Akil

-Kisinin hareketlerinin gayesi diinyevi bir tatminden ibaret olup iki diinya'ya

birden uzanamaz. Halbuki asik sadece Allah" diler ve onun davraniglan
aldigr ilham dogrultusundadir ki, onunla benzerlerine yabanci bir hal alir.
insanlar Allah’i sevdikce -Allah da onlan sever. «..Allah’t seven bir millet
ve O’nun sevdigi bir miilet» (%). :

Seyhimize gdre, ilahi ask yokiuk denizidir, onda iken asik viicuduyla
olan bitln .iligkilerini keser; o sadece vuslatin temeli degil, fakat ayni za-
manda saadet iksiridir. Leyla ve Mecnun bu iksirden ictiler ve bu diinyada
bu sebebten hos bir isim biraktilar.

Bdylece, bir yénden belirtiler séylenirken diger yonden de okuyucuyu
psikolojik telkin altinda tutarak askin kudreti gdsteriimek istenmektedir.

Bununla ask ve muhabbetullah marifetullahtan d@ynlmaz birer fenomen
olarak gdztkmektedirler,

Yazarimiz devam ediyor: Bu fani dilnya aldanma icinde aldatiimislik,
diger dilnya ise nese icinde nesedir; fakat ask nur iginde nurdur. Askin en
glizel ani vecd halidir. Kaynagma ve karisma sarhoglugu. Askin baslangici
sevgi, sonu vecd'dir; vecdin goriiniisli mitk&sefe tamamlanmas! miisahede’-
dir. Bu hal iginde kainatin bitln sirlan grenilir, hayatin biitiin zavalliliklarn
kaybedilir. Bu, kalbde fevkalade bliylik ve siddetli bir sirdir ki, hi¢ kimse
onu kavrayamaz. O kulun ilahi sirlan gérip kavradiyi sirada ruhun ken-
dinden gecme halidir. Bu durum, mevcut halin gergeklesmesinden once

kulun asla karstlasmadigt bir gseyi buldugu bir ruh halidir.

Boylece vecd, James'in dedigi gibi, mistiklerin, gergedin en ylksek

~ sezgisini bulduklan bir kalb halidir (**). Bir vecd hali icinde Hallac, dini

bile halka birakarak, sadece Allah’i arzu ediyor (*®), Gazzali igin ise vecd,
dini yakinin temelini teskil ediyordu (**').

Seyhimiz askla hayranhga ulasildigini, vecdle ise bir nur denizine da-

-(296) ¥Krs. Dermenghem, ag.e. s. 157.

{297} Schumbart, a.g.e., s. 151.

{(298) Kur'an, 5,51,

(299) Expérience Religieuse, fransizca terclime F. Abauzit, Paris 1908, s. 22.
(300) Arnaldez, Hallaj ou la Religion de la Croix, Paris, s. 41.

(301) Jabre,a.g.e.,s.22.
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lindigin belirtiyor. Hafif bir vecd, hafif olmasma ragmen siddetlidir, fakat
siddetli bir vecd ¢ok daha siddetlidir (*2).

Zamanin pek gogunda vecdin tabiati iz&h edilemez; ve onun gergek
manasi gdgislerde gizlidir. Gergekten, «bu, Allah ile ruh arasinda gerilmis
bir perdedir, ¢linkii vecd yalniz kaybolabilen sekillere ulasabilir ve gergek
gdriisin basladigi anda gergek hliviyetini kaybeder» (*%).

«Baslangigta, mistik 8z benliginden gikar, bir defa vecde geldi mi o
Allah'la doludur ve onun athigr cigliklar onun 6z sahsiyetini izah etmezler»
*9. : ,
Cok iyi bilinmektedir ki, her dinin mistikleri bu hale ulasabilmek igin
cesitli metod ve tekniklerden faydalanmisliar, gesitli yollara bagvurmuslar-
dir. Seyhimiz ibrahim Hakk: ise vecd héline erigebilmek igin on prensibin
takip edilmesi gerekliligini bildirir: 1 — Tévbe, 2 — ziithd, 3 — tevekkill,
4 — kanaat, 5 — uzlet, 6 — zikr, 7 — rucu’ ilallah, 8 — sabr, 9 — murakabe,
10 — niza (*9).

O askla 8yle doludur ki, ondan bagka bir sey gérmez:

«Her ne ki alemde var imis ey yarigar
Olmus o leyl ve nehar, ilm ile irfanimiz
" Ask ile dolmusuz, mesti miidam olmusguz
Fakr ve fena bulmusuz, oldu beka sanimiz.» (*%).

(302} Ma,, s. 422,

(303) Gardet-Anawati, a.g.e., s. 80. o~

(304) Molé (Marian), Les Mystiques Musulmans, Paris 1965, s. 56.

(305) Ma.,s. 425.

(306) Ruh al-Surlh, s. 106/a; Ask halinde duyumla akil arasinda uygunlugu te-
min eden daimi bir miindsebetin bulunmast insan psikolojisinin bir ge-
regidir. Aksi halde siijede zihni hastaliklarin meydana ¢rkmasi kuvvetle
muhtemeldir. Aklin ulasmak istedigi nesneleri sevgi renklendirir, hos bir
hale sokar; o sekildeki, sevginin giizeli ¢irkin veya <¢irkini giizel olarak
renklendigi anda hiir bir segimden yoksun kalinir. Ancak, mutasavvifin
sevgisi herseyi duygularinin ve diislincelerinin y8niinde renklendirmekte,
bdylece gereken armoni saglanmaktadir.
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C — Maarifetullah:

Kalbde bulunan Allah’i tanima bilgisi duygulandirict, sevdirici ve zevk
verici bir bilgidir. Clnkl o, kulu aska gétiirmektedir. Maarifetnameye gére,
her sey bu bilgi igin vardir: «Kendini bilen Rabbini bilir». Esasen Maari-
fetname kendisi bu bilgiyi agiklamak igin yazilmistir. «Alemin ve insanin
yaratiligindan, en yliksek maksat ve istek Allah’in bilinmesidir ve bu her sey-
den Ustlndiir. Hilkati alem ve ademden maksad-1 aksa ve matlib-u a’la Maa-
rifet-i meviadir» (°7). Fakat bu bilgi, pozitif 'veya sosyal-dini olsun, diger
bilgilerin bilinmesine baglidir. Arnaldez’in dedigi gibi «Allah bilgisi (maa-
rifetullah). objesine baglidir ve bu nesne imani gerektirir iman ise ilimle
yakindan ilgilidirs (3°8),

O halde, ibrahim Hakkrda bilgilerin bnrblrlerme baghliklar séz konu-
sudur. Bunun neticesi olarak da kalb, ask {(muhabbet) ve maarifet arasinda
bir bag mevcuttur. Bunlardan her biri de digerinin tamamlayicist niteligin-
dedir. Esasen, «Maarifetullah (Allah’1 tanima) daima askin meydana ¢tkma-
sina sebeb olurken agk da sevilen nesnenin bilinmesi ve taninmasini énce-
den var sayar» (), ve. bu ikisi arasinda tam bir ayinm s6z konusu degildir.

Bilgiler arasi diger bir baginti, Maarifetullah (Allah™1 bilme) ile kendini
tanima bilgisi arasinda olandir: Maarifetullah’a ydnelmek ve onu elde ede-
bilmek igin dnce insanin kendini tanimas| —bilmesi~— lazimdir, daha sonra
diger ilimleri —pozitif ve sosyal— ve bunlar vasitasiyle de kainatin tanin-
mast. Gergekten de, kendisini bilen insan kéainati da taniyabilir; insanin bii-
ylk alem kéainata (macrocosme) nazaran kiigiik alem {microcosme) oldugu
bir gercek degil midir? Esasen insan kéainatta olusan her seyi dikkatlice
dlslinerek yaratici Rabb’ini bulup tanlyablhr

Maarifetname yazan seyhimize gére, bizim vucudumuzu idare ettigi-
miz gibi Allah da bu kainalt tedvir ve tanzim eder. Akil ile Levh-i Mahfuz,
kalb ile arg, beyin ile kiirsi arasinda bir benzerlik vardir (**).

(307} Ma,s. 2.

(308) Mystique Musulmane, s. 578.

(309) Burckhardt, Introduction aux Doctrines Esotériques de ['lslam, Alger, s. 43;
Krs. Ma., s. 387.

(310) Maarifet konusunda lbn Arabi soyle der: «Mademki Hz. Peygamber “ken-
dini bilen Rabbini bilir’ diyor. O halde kendiniz taninmis olmadan Gnce
Alfah’in bizim tarafimizdan oldugu gibi —yani Rabb ve yaratici olarak—
tantnmasi1 miimkiin degildir.» Fusus el-Hikem, s.70.
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Seyhimiz Ug seyin insani maarifetullaha eristirdigini iddia eder: itibari
ve akilli kimselerin zelil, zenginlerin fakir, doktorlarm hasta olmalari.

Fakat, «su bir gergektir ki, Allah bizi kendine gétiiren, yani kendini
bize tanitan tek kilavuz ve tek delildir» (*'"). Buradaki teyid mutiak mana-
sinda alinmalidir. Slphesiz Allah’a varabilmek, onu taniyabilmek igin bir
-gok yollar vardir. Fakat, biltlin yollar temelde dogrudan dogruya ilahi bir
miidahalenin varligini kabul ederler, hic olmazsa farzederler. Her seyden
dnce, bu diinyaya gelen her insan, kalbinde ilk énce bildirilmis vahyin dam-
gasinl tagir. Bu konuda mifessirler, hadisciler, kelam bilginleri ve sofiler
fikir birligi igindedirler. Giinkii Allah diinyay: yaratmadan 6nce, ezeliyetinin
bir hareketinden adem ogullarint ilk ve gegici bir varliga cagirarak onlan
topladi. Burada kendini onlara Rabb’lan olarak tanitti; «Rabbin, insan og-

lunun suiblinden soyunu devam ettirmis, onlara: «Ben sizin Rabbiniz degil -

miyim?» demis ve buna kendilerini sahit tutmustu. Onlar da «Evet sahidiz»
demislerdi. Bu, Kiyamet giinii, «Bizim bundan haberimiz yoktu» dersiniz
veya «Daha &énce babalarimiz Allah’a ortak kosmuslardi, biz de onlardan
sonra gelen soyuz, bizi, bosa calisanlann yaptiklarindan étiril yok eder
misin?» dersiniz diyedir» (3'3). Bu yaratilistan‘beri mevcut, varligi zorunlu olan
bir Himdir. Ancak pesin fikirler, k6tii egitim ve 6§retim onu karartabilir. iste
bu ilim her insanda islam"t kabu!l etmek igin bir yetidir (3%).

Tekrar Maarifetname’ye dénelim. Akil yoluna gelince, o bir kilavuz ih-
tiyaci aninda kiginin takip ettii yol olarak tarif edilmekiedir. Bu ihtiyag
kendi olabilirligine baghdir. Gyle ise mimkiin olan her sey ancak kendisi

gibi mimkin olan seylere gétirebilir. Iste buradan Allah’in verdigi ilme

nazaran aklin asagiligl. Maarifetname yazan bu noktadan hareketle &rif’le

akil ve abid’le zahid arasindaki farklan séyle agiklar: Arif daima Allah’iyla

mesguldilr, hi¢ bir sey onu O'nunla mesgul olmaktan alikoyamaz; o konusg-
maz, kendi sirlarindan konusan Q'dur, Yerlerin ve géklerin Rabbi. Arif bi-
tln ihtiyat ve tedbirleri birakir, Allah’in tedbir ve korumasina kendini ter-
keder. Halktan uzaklagir, Hakk’a siginir, O’'na yénelir. O daima miisahede
‘halindedir. Daima O’ndan ve O'nunla konusmak igin insani sifatlarindan
siyrilir, onlari yokeder.

Kulu yasatan ekmek ve sudur, halbuki arifi yasatan ise irfan nGrudur,
. Ancak bununla o Hakk’i bilir ve onun nGruyla aleme ve sirlarina vakif olur.
Ona huzur veren maarifet, seving vereh muhabbettir, zevki ise tevhid ni-
runun hakikatidir.

(311) aym eser, s. 397. Arnaldez, La Mystique Musulmane, s. 578 Gardet -
Anawati, a.g.e., s. 142,

(312) A'raf, 172.

(313) Gardet-Anawati, a.g.e., s. 131.
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Arif maarifetle sevinci, vahdetle Unsii bulur, ilim nehirdir, hikmet ise
denizdir. Alimler nehirleri tavaf eder, hikmet sahipleri denizlere dalarlar,
arifler ise kurtulus gemilerinde gezerler. Arif Allah’in sirlarini ehli olmaya-
na, anlamayana agiklamaz. Abid cismini, arif canini etitir. Alime edeb, abide
istek, arife zevk ve sevk gerektir. Zahidin alameti diinyayi, arifinki ise dua-

* yi terketmek ve Allah’t dvmektir. Arif cismini mevlasinin rizasina terkedip
- rahata ermistir. Arifin Hakk ile muamelesi halkin arzularina uymak igin .de-

gil, belki halk ile muamelesi Hakk’a uymak igindir. Onun i¢in bu yiikselis-
ten sonra bir disis olmaz; ¢linki Allah huzurunda olanin géziinden perde

“kalkar. Maarifetname'ye gore arifin 6zelliklerinden biri de teninin misk gibi

kokmastidir. Bu nedenlerle arif, abidden, akilden ve zahidden {stindir ().

$imdi de Maarifetname'nin belirttigi Ziihd ehli (Ebrar) ile irfan ehli (mu-
karrebln) arasindaki farklan gorelim: Zahid gezici &rif ugucudur. Alim sdy-
lediklerinin 1g1ginda, arif onlarin Gstindedir.

O maarifeti sdylensbilecek olanlardan baskasina sdylemez, Hakka yak-
lastikga halktan uzaklasir. Zahidin ibadeti alaka-iledir, arifin zevkle. Birinci-
si ahireti, ikincisi meviay: ister. Zahid nefsiyle bulundugu halde arif daima
Allah’iyla bagbasadir, Zahid'in zikri ile, arifin zikri kalb ve cani iledir. Zahid
nefsiyle bakip halka disman kesilir ve 0z0llr, arif mevlasiyla yaratiklara
sefkat dolu gozlerle bakip rahat eder (3'%).

Yazarnmiza gore Allah bilgisinin gercedi esyanrin hakikatine niifuz et-
mek ve onlan zatinda oldudu gibi gérmektir ().

Tipki diger mutasavviflar gibi, Erzurumlu ibrahim Hakki da ilham yo-
luyla elde edilmis bilgiyi kitaplardan elde edilen bilginin éniline gegirerek
birinci plana koymaktadir. Glinkli ona gore ilham yoluyla elde edilmis bilgi
ice déniik tecriibe neticesinde elde edilmigtir ve kitaplar yoluyla elde edil-
mis bilgiden Ustlndir (*'"). Boyle olunca, maarifetullah (Allah bilgisi) ger-

(314) Ma., s. 388. Biitiin bu &vgller, dzellikler ve &diillendirmeler mutasavwif
psikolojisindeki {stlin olma (supériorité) duygusunun tezahiirleridir. Clnkii
mutasavvif tarikat hayatina basladigr andan itibaren —hatta ondan once
de— bu duygusal hayatin kisilere kazandirdigi Ustinlitkler inancinin etkisi
altindadir. Duygularin gergeklesmesi veya gergeklerle uyusmasi bir inang
haline gelmekte ve bu inanci bu sekilde tezahiir etmektedir.

{315) Ma., s. 390. Ustlinlik hissi (sentiment de superiorites) kelimelerde ifade-

sini bulurken okuyucular ve bu hayata yeni girenler bu {istlin ménevi ha-
yata gekilmek istemektedir.

(316 Bu, Beyazit Bestami'nin stzlinii teyid eder mahiyettedir. Maarifet iki g:e-
sittir: Mahiyet bilgisi ki insanlar inangla bunu kazanirlar ve hakikatin bilgisi
ki- inananlar bunu bilemezler (Dermenghem, a.g.e., s. 213).

(317) Ma., s. 388. Bkz. Chevalier (J.), Le Soufisme, Paris 1974, s. 219.
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¢ek bilgilerin tiimd, bitin ilimlerin, verilerin, ilmi ve peygambert bilgilerin
meyvesidir. O halde zihni muhteva halinde peygamber? bilgi marifet iginde
siikriin vasitasiz bir verisi ve bitliniiyle bilginin yagayan bir prensibi haline
gelmis mii'min tarafindan gelistirilmis kendiliginden ve dogrudan bir bilgi-
nin konusudur. Bu bilme isi ise zevke ait bir kavrayls olarak takdir olun-
maktadir (*'%). ’

Su hususu ilave etmek yerinde olur ki, ibrahim Hakki'nin maarifetullah
konusundaki fikirleri Gazzal'nin diisiincelerinden esinlenmistir (**).

(318} Krs. Ma., s. 387.
(319) Krs. Ma., s. 386 vd., Jabre, a.g.e., s. 145-146.

D -—— AZ YEMEK:

Kisinin kendini sezgilere hazirhyabilmesi igin bazi seylerden fedakar-
lik yapmasi gerekir. Eger bu bir mutasavvif igin séz konusu ise, bu tak-
dirde onun manevi bir aleme ylikselebilmesi igin bazi seyler yapmaktan
kendini -alikoymasi gerekir. Bazi gekinmeler ve fedakarliklar tstiin ilahi
sezgilere gercek bir duyarlihk saglarlar (**). Kisinin kendini bazi seyleri
yapmaktan alikoymasi hallerinden birisi az yeme veya aglik halidir. Az
yeme veya aghk, mutasawvifi dig siireglere kars kapah tutar ve onu diinya
isteklerinden korur (*%1).

Simdi seyhimizin bu konudaki fikirlerini tasavvufi agidan gérelim. Ona
gbre, her seyin baglangici midedir, ¢lnkld bltln hareketler biyolojik kay-
naklanni oradan alirlar; o halde psiko-fizyolojik reaksiyonlara hakim ola-
bilmek icin a¢ kalinmalidir. Esasen Hz. Peygamber de ayni sekilde orucu
ve kanaatkarlig: 6gutliyor, midenin agrinin merkezi oldugunu, gidalanmada
gdzetilecek rejimin en iyi tedavi edici usu! oldugunu bildiriyordu (3%).

Seyhimize gbre, Allah'in sevgili kullar az yerler, az konusurlar ve az
uyurlar. Fazla yemek (tokluk) zekanin geregi gibi caligmasini 6nler. Az yi-
yenin elemleri az (daha ziyade biyolojik), saghg: sureklidir. Achk peygam-
berlerin gidasi olup insani veliler makamina gikarir. Aclik faziletlere ariz-
olan hastaliklarin devasi, akillanin cilasi, ruhun aksiyon istihasi, yarali kal-

(320) Psikologlar kisinin kendini bazi tabii ihtiyaclardan alikoymasi halinde slijede
psiko-somatik bazi belirtilerin ortaya ¢tkabilecegini kabul etmektedirler.

(321} Schubart, insamin Tanri kargisinda acze diistligii zaman, O'nu kendinden
hosnud edebilmek ve kendisi igin ivilikler kazanabilmek igin gesitli ¢are-
lere basvurdugunu, kendini bu feci durumdan kurtarmak igin -fedakarhig
icad ettigini, bu yénden zahidligin, bu fedakarhgin en belirgin bir sekli
haline geldigini, kisinin kendini ige donlk olarak kurtarmak istediyle tabil
olmayan zoraki bazi geylere basvurdugunu iddia eder. Boylece kisinin gok:
Kuvvetli iki ic gldiyl zincirledigini soyler: aghk ve kuvvetli cinsi istek.
Bu sekilde aghk veya orucu ve her tirld cinsi iligkilerden ¢ekinmeyi ken.
dine zorla kabul ettirdigini ileri siirer {Bkz. a.g.e, s. 223). Bu disiince
bir gok ydnlerden gegerli olsa bile Erzurumlu ibrahim Hakki agisindan
gecerli degildir. Giinkil, her ne kaadr gz yemekle jbrahim Hakki bir feda-
karlik yapryorsa da, bunda amag Tanri korkusu dedil aksine O'na erismek
i¢in uygulanan ydntem ve sevgi geregidir.

(322) Krs. Akrout (Ahmet), Les Pratiques de la Prigre et I'Hygiéne chez les
Musulmans, doktorlukta uzmaniik tezi, Paris 1836, s. 11.
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bin ilaci, kuwvet agacinin meyvesi, iffet sifatinin siisil, génill hosluguna ulas-
ma yoludur. Aglik nefsin tutku ve arzularint 6ldiirtr, kalbe hayat verir ve
bilgi kazanmayi kolaylastirnir (3®). Alimlerin ach@ ilimde derinlesmek; za-
hidlerinki hikmet (**%), asiklarin aghgi ise Allah’a yaklagmaktir. Aghk nefsi
algaltir. Aglik Allah’in has kullarina ziyafetidir (%), :

Erzurumlu ibrahim Hakki'ya gbére, kalbe sikinti veren lic sey vardir:
_cok yemek, ok uyumak ve cok konusmak. Bedenin sihhati az yemeye, ru-
hun sihhati az uyumaya baglidir (**). Doyma bitiin hastaliklarin cagincist,
aglik hepsinin ilacidir. Aghk ibret tarlasi, hikmet kaynagt, ruhun idrak kuv-
veti, Allah sevgisinin anahtan, gergede varmanin acik yoludur. Aclik temiz
kalbli insanlarin sevinci, Allaih’a génil verenlerin kilavuzudur. O, nefse zin-
dan, kalbe giliistandir (3%).

Tasavvuf teorisyenlerinin fikirleri ile gogu zaman aynilik gésteren Maa-
rifetname fikirlerinden biri de-aglik konusudur. iste bunlardan bir tanesi:
«Az yemenin gayesi, nefsin hayvani isteklerini zayiflatip sehevi arzulara ak-
lin us’runlugunu saglamakiirs (3%)..

Tarikata yeni girenler i¢in seyhin en kiicilk dozu $oy¥ed1r: ne ¢ok, ne
fazla ag kalma; glinde ortalama 150-300 gram besin (*%). Fakat dnce bedeni
achiga alistirmak gerektir. Bunun igin, baslangigta, en ivi yontem orugtur.
Getgekten orug, diinyevi besinlerden siyrnilmanin bir simgesidir. Orug, in-
sanda gercekten soylu bir hal yaratir; o, istede bagh ve insanci! bir adim-
dir. Tarikata girenler, 8nce orug tutarak, sonra az yiyerek kendilerini-aghga
alistirmalidirlar. O halde orug, tarikata yeni girenlere salik verilmis gok

(323) Seyhimizin disiinceleri kendisinden &ncekilerin bir devami ve dogrulayt-
cilandir; Gakik el-Belht «zahidlik aglik tarafindan kazanilmis olmakla bas-
layabilir» dxyordu (Nywia, a.g.e., s. 217}.

(324) Zun-Nun'un sbzleriyle ayniyet gdze carpmaktadir: «Hikmet, dolu bir mi-
dede bulunmaz». (Krs., Dermenghem, a.g.e., s. 145; Kuseyri, a.g.e., s. 30).

(325} Ma., s. 305; Yahya b. Muaz diyordu ki: «aghk isik, tokluk ates, istek kuru
agagtir. iste burada yangin vardir. Ates ancak isteklerin kendisini yakip
bitirmesiyle stner». (Dermenghem, a.g.e., s. 190); Eger.lbadétler disinda
fiziksel herhangi bir hareket yapmadan sadece manevi gdrevlerini yerine
getiren sufilerin psiko-somatik durumlart disiinilirse durim daha iyl
anlagilir. Esasen ister yiyecek ister igecek konusunda olsun, istiha, bu-
lunulan yere gbre -—yani golge ve giinese gdre— degismektedir.

(326) Bu konuda blitun sufiler aym sekilde diisiindirler. Krs. Dermenghem, s. 72.

{327) Ma., s. 306. _ ‘

(328) Krs. Ma., s. 306; Kuseyri, a.g.e., s. 269. Pek tabii ki, biri digerine bagh

tigli bir perhiz sonucunda vilcudun bazi bezleri normal calismayacak bu-

nun psikolojik sonucu olarak ruhi bir istehsizlik ortaya cikacaktir.

) {329) Burada sunu belirtelim ki, cagimizin psikologlart bu sekilde, yapilmas
stkica gerekli gorilen kaide ve egilimlerin, sljelerde zihnt bir istahsizlik
(anorexie mental) ortaya cikardigint ileri slriyorlar.

PSIKOLOJI VE MANEVI YOL

énemli bir faktérdir. Bunun i¢in seyhimiz su agiklamalar yapar: «sirf vii-
cudu beslemek igin yemege deder verenler bitki mertebesinde, sehveti tat-
min ve fani lezzetleri taimak i¢in yiyenler hayvan mertebesindedirler (39;
ibadete kuvvet verecek derecede yiyenler de akd meriebesindedirlers (*1).
insan cok yemekle isteklerinin ve nefsinin esiri olur, Allah'in nurundan mah-
rum kalir, aglikla nefsine hakim olur.

iste Erzurumlu Ibrahim Hakki'ya gére yemenin ilkesi: «Yemegi o kadar
ve ki, o seni tasisin; o miktarda yeme ki, sen onu tasiyasin».

«Hakki gece ol kaim
Hem giindiiz ol saim
T4 kalbe dola daim .
Sehd (i seker ruze» (39).

Acligin dogurdugu haller ise sdyle agiklanir: «Aghik tarikata yeni giren-

lerde algakgénillilik, durgunluk ve ihtiyag halini muhakkikinde ise ince

kalblilik, génill ferahhdi, beseriyetten uzaklasip ilaht saltanatla temasa gel-
me hallerini dogurur (*%); bir kisminda ise aglik, yalniz saghklarina, huy-
larini dlzeltmeye ve vicudlarina faydali olmalarina varar. Tarli kétiluklere
sebep olan aghk ise imani zayif .olan yoksullardadir» (34).

«Achk ki tok eyler ol kamu azay:
Aclikta bu nefs terk eyler diinyayi’
Hem aclik acar rumuz, her manay!
Aclikta bulur bu can ve dil Mevlayi» (3.

(330) Krs. Kur'an-1 Kerim, A'raf, 79

(331) Ma., s. 307.

(332) Ma., s. 308 vd.

{(333). ‘Ruh us-Suruh adl risalesinde «Hakki 2z ye, az uyu aklin varsin hayrete -
Ta ki nur-1 agktan dolsun géniil bulsun lika» diyerek de aghgr her eserinde
ogltler, (Bkz. s. 102-a).

(334) Ma., s. 311; Hatirlatmak yerinde olur ki, gliniimiizde viicud saghg ve es.
tetik uzmanlan achgr veya orucu, giinlitk veya haftatik olsun, yeniden ele
alarak dgttlemektedirler; bu, tenleri taze tutmak ve viicud dlgiilerini mu-
hafaza etmek icin pek ¢ok kadin taerafindan uygulanmaktadir. ’

— 83 —




E — Az Uyumak:

Takip edilecek ytntem hakkinda, Erzurumlu ibrahim Hakki’'nin dnemli
ilkelerinden biri uykuyla ilgilidir. Seyhimiz uyku siiresinin azaltilmasini 8giit-
!erf fakat asla onun yoklugunu. Glnki, uyku insan igin gerekli olan bir
ihtiyachir; onun yoklugu sijelerde bazi zihnt ve bedeni yetersizilklere se-
bep olmaktadir: hayvanlarda 8limi meydana getirmektedir; insanlarda, 1st
derecesinde degisiklikler, kas kuvvetlerinin kademeli olarak azalmalan, kan
basincinda, kalb atiglarinda, kanin kimyasal yapisinda birbirine zit degi-
siklikler gibi fizyolojik ve kimyasal sonuglar ortaya gikmaktadir (¥%9).

_ Marilfifetnéme uykunun nasil hasil oldugu sorusuna sdyle cevap verir:
«yiyecegin rutubeti kalbin damarlarina gevseklik verdigi ve buhan da kalb-
le beyin arasinda perde gerdigi, kalbin, dimag diisiinme eyleminden fay-

dalanmasini engelledigi, duyu organlarn, duyma ve hareket etme yetisini -

kaybettigi zaman uyuruz» ().

Seyhimiz, kendimizi tasavvufi hayata hazirlamak igin az uyumak ge-
rektigini bildirerek <Az uyuma Allah’a dénUstiir, ¢ok uyumak ise gaflettir
gaflet ise kalbi karartir; irfan ehline gece uyumak haramdir, ¢iinkii onun'
dilegi Allah’a kavusmaktir, seher astklara nimettir, arifin uykusu miisahede
ve murakabedir» (*7) der. Milsahede kendini kaybederek Allah’i bulmaktir
(**). Murakebe'ye gelince, o, bir ¢esit nefs muhasebesidir (autocritique)

T

(335) Daha fazla bilgi icin bkz. Hartmann (E.), Les Fonctions du Sommeil, fran-
(58) :/llzca gev. P. Guillete, Dessert, Briiksel 1975, "
Ma., s. 315; Krs. Pieron (Henrl), Vocabulaire de la P i i
19755, 466, a sychologle, PUF Paris
(337) Ma., s. 315.

{338} Ma., s. 315; Krs. Kugeyri, a.g.e,, 5. 169; Gazzali'ye gbre milsahede, gizli

olan bir esyanin gorilebilmesinin mimkiin oldugu bir muhtevanin ortaya -

gikarilmasini agikladigi gibt, bir gizliligin perdesinin actimasint da iz&h
ed.er. :(‘Bkz. Jabre, a.g.e., s. 156). Dilcilik ydniinden, bu kelimeden zihindist
objenin somut olarak maddi bir gekilde gdzler éniinde gdriindtigi anlasii-

malidir. Psikolojik méanada ise, mugéhede, zihni bir muhtevay! ydnetir. O -

sirada siijenin Idrak ettigi obje, vahiy durumu hari
BTt s e ‘ ¢, duygularda ort
cikmis belirli bir kanidir, gergekte meveut degildir. 7 reva
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(*). iste bu muhasebenin sonunda sufi Allah’a yonelilir. Yapilan biitin ha-
reketleri islami ilkeler igiginda incelemek sufiye gerekli olan bir gdrevdir.

Erzurumlu Ibrahim Hakki, seherin asiklara bir nimet oldugunu, gon-
lin aglik ve seherle diri kaldigini soyler. Gergekten Kur'an-i Kerim de bu-
nun dederini belirtir: «...sabreden, dogru olan, goniilden kulluk eden, sar-
feden ve seher vakitlerinde bagislama dileyen kullanni gérir» (°%). Géndl
aclik ve seherle diridir. Seherde ibadet &rifin isidir. Bunun gibi, gece de
onun igin bulunmaz bir an ve ariflerin sirdagidir. Esasen velilige lg¢ mezi-
yetle girilir: a) az yemek, b) az uyumak, ¢) az konusmak. Yazarimiza gobre,
miicadelesiz miisahede olmaz, miicadelesiz de goz ve génil agilmaz; bu-
nun icin de aglik ve uykusuzluk sarttir (**). irfan ehli gece uykuyu birakip
sessiz saatlerde sir alemini seyrederler. Stiphesiz Kur'an da bunu sgatler: -
«Ey ortlinlip blrlinen Muhammed! Gecenin yarisinda, istersen biraz sonra,
istersen biraz énce, bir middet igin kalk ve agir agir Kur'an oku» (3*). «Ge-
celeyin O’na sécde et; C'nu geceleri uzun uzun tesbih et» (**). «Ey Mu-
hammed! Geceleyin uyanip, yalniz sana mahsus olarak. fazladan namaz kil.
Belki de Rabbin seni dviilecek bir makama ylkseltir» (**).

Biitin Islam kiiltir tarihi boyunca beden ruh miinasebeti ayni sekilde
agtklanmistir, Hemen hemen ayni iliski aciklamalarini Erzurumlu ibrahim
Hakki'da da gériiyoruz: «Ruh ylksek alemden bu asag aleme yabanci Qla-
rak gelmistir. Bedeni idare etmek, onun fayda ve zararlarini diizenlemekle
ugrastr, O, burada bir mahpus gibidir. Viicud uyuyunca ruh eski alemine
gider; bu dénlisten iki fayda saglar: 1 — bu diinya ve bedeni idare etmek
zahmetinden kurtulur, diger alemdeki ruhlarla gorisiir, 2 — varolus vata-
nina giderek orada bazi sirlar égrenir». Seyhimiz bu sitlarin neler oldugu-
nu sdylemiyor, «Eger ruh uyku esnasinda killi ruhla karsilagirsa vasitasiz
ilham alir ve yakaza halinde imis gibi murakebe ve miikéagefe denizine da-

(339) O kendi igine dogru ddnils ve ayirma hareketi olduguna godre, kendi psi-
kolojisini anlamak egilimi igin insana gerekli olan bir husustur. Eger an-
lastimayan herhangi bir hata yaptimissa ve bunun yapilmasina neden olan
seyin ne oldugu kendi kendine sorulursa, bu takdirde, bu davranisin ger-
gek vericisini bulabilmek i¢in ayiricihga karsilik olan yetinin ve kbtd bir
suurun ictepisi lazimdir; iste bu anda kisinin hareketierini ydneten ne-
denleri gdrmesi mimkiin olur. Bkz. Jung (C.G.), Psychologie et Religion,
fran. gev. M. Bernson, Kore 1958, s. 99.

(340) Al-i Imran, 17.

(341) Hallac da gece asla uyumuyor, fakat glindiiz, bir parga uyumayi tercih
ediyordu (Massignon, Ahkbar al-Hallaj, s. 121). Esasen hristiyan mistiklerin
¢odu da gece ya az uyuyorlar ya da hig uyumuyorlardr.

(342) Miizemmil, 1-4. .

(343) finsan, 26.

(344) lsra, 79.
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lar» (). Gariiltyor ki, sufinin manevi tecriibelerle dolu glindlz hayati uyku
halinde bile devam ediyor.

~ Erzurumiu lbrahim Hakki kendi deger dlciilerine gore, her konuda ta-
rif, benzetme ve degerlendirmelerde bulunur. Onun uyku konusundaki de-
gerlendirmeleri ise séyledir: «Cahilin uykusu &lime benzer, arifinki ise eski

- vatana gidis ve donlstir. Avamin uykusu diinyaya dénls ve ona baglanis-

tir. Kamil insanin uykusu Allah’a déniistir. Kamilinki ibadet, avaminki vakit
k|aybetme'ktir. Acligin sonu seherdir, yani uykusuziuktur; olinkii midede gida
oimazsa uyku gelmez (*%). Seher de iki kisimdir: g6z seheri ve kalb seheri;
bu ikincisi, misahede istemek, gizli alemi gérmek ve gaflet uykusundan
uyanigtir. GGz seheri, gizli alemi gdérmek icin génildeki bu istegin deva-
mini saglamaktir. Géz uyur da kalb faaliyetine devam ederse milsdhede
hasil olur. ‘

Sakin ey yar-t mihmandar uyuma
Gelir dil-beytine dildar uyuma

Ko héb-1 gafleti seb, kalbe sirayet
Nice zahir olur esrar uyuma
Dilersen Hayy-u Kayyumun rizasin
Gece tenha otur zinhar uyuma

Gl seb ikbal-i ferrah buldu ussak
Gozet sen, sen de bul didar uyuma
Edp tazyi-i evkat uyusa halk

Sen etme z&yi ol bidar uyuma

Gam ask eylese seb kalb-i meksur
Gelir tahtina ol Cebbar uyuma
Gam ask olsa mihman koyma tenha
Ana ver Hakki her ne var uyumas (39).

(345) Ma., s. 315,
{348) Mutasavviflarin ve mistiklerin uyumamak igin psikolojik, biyolojik ve kim-

yevi g:ei$ijcli yc'?ntemler kuilandiklan bir gergektir. Buna bir misal olarak da
Kg$eyn.df3n $ibli'nin uyumamak icin gbzlerine tuz siirdigiinii nakledebiliriz.
{(Krs. Risale, tiirkce cev. T. Yazicl, istanbul 1966, s. 95).

(347) bk. Ma., s. 317.

F — Az Kenugsmak :

Erzurumlu brahim Hakki tarafindan ileri siirilen kaidelerden birisi de
az konusmaktir, Esasen bu ilke kendinden &nce gelen diger iki ilkenin ta-
biT bir sonucu olarak belirmektedir. Miisliman disinirlerin hemen hemen
hepsi sonu geimeyen tartisma ve catismalara yol acabilecek gevezelikler-
den kaginmay! 6gUtlemiglerdir. Her seyde oldugu gibi, konusmada da iti-
dal, él¢lilt olmak en glizel yoldur.

E.l.H.ya gére kalb ve dil, insanin kotii etkilerden korumasi lazim ge-
len ¢ok &nemli iki organdir. O halde fuzdli sdzlerden miimkiin oldugu ka-
dar ¢ekinmek gerekir. Gevezelik, zaman kaybinin sebebidir; az konusma
veya sik(t daha glzel bir davranigtir. Az ve 6z konusmali, sirlan agiga
vurmamalidir. Allal'in (C.C.) Kur'an-1 Kerim’de buyurdugu gibi, en glizeli
sdylemelidir: «inanan kullarima sdyle, en giizel sekilde konussunlar...» (349,
Sikit sirasinda katb gézi acilir, akil artar ve rahat bulur. Bu mi'minin en
belirgin 8zelligidir. Ona gbre, insanin basina  beld getiren ¢ sey vardir:
Sakalasmak, alay etmek, sagma ve beyhude konusmak. Sifiye igin gerekli
olan bunlardan kacinmaktir. Aksine yumusak sesle konusmali, selam ver-
melidir. Bu, hem slinnetiir hem de sevgiyi artinir, Fazla saka cehaletin ala-
metidir. Susma vekar ve agirbashliktir, aklin siisti cehaletin orttistddr. ib-
rahim Hakkr'ya gére, sakasi cok olan kimsenin aklinda 6ziir vardir. Gok
gllmek kalbi 8ldiriir. Seyhimiz sir saklamanin énemi lizerinde de hassasi-
yetle durmaktadir, Meclislerde konusulanlarn ifsa etmek hainlikiir. Halka,
kalbini ve igini, fakirlik ve yoksullugunu anlatanin itibari yok olur. «Aklin
ermedigini ‘konusmak ki yalanci olmayasin». Bununla kastedilen ariflerin sir-
fandir. Bu sirlart anlamayan kimseler yanlishiklara diigerek diismanlik ede-
bitirler. ' :

Gok konusmakia vakit israf edildigi gibi codu zaman giybet edilir.
Baskasinin arkasindan konugmak ise, cok kot bir sey olup, Kur'an’la ya-
saklanmigtir: «Ey inananlar cok sanida bulunmaktan sakinin, zira, saninin
bir kismi suctur. Birbirinizin sugunu arastirmayin; kimse kimseyi gekistir-
mesin» (34). '

Seyhimize gére az konusan selameti, gok konusan felaketi bulur. in-
sanin basina ne gelirse dilinden gelir. Bir bilge s6zl bunu ¢ok agik olarak

(348) Krs. isra, 57.
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simgeler. «Dilim, ettin beni dilim dilim». lyi s6z kisa ve manali olandir. Gok
konusmak génli karartir. Ariflerin gégsit sir sandigidir. Her soruya cevap
vermek kendini bilmezler igin alcalma vasitasidir. «Séz gUmiisse, siikGt al-
tindir», kaidesine siki sikiya uymalidir. Sir saklamak da ¢ok énemlidir. Clin-
kli, Allah has kullarina verdigi hikmetleri halktan esirgemistir. Burada kas-
tedilen, ariflerin gesitli galismalar (rivazat ve miicahedat) sonunda elde et-
tikleri ilaht sirlardir. Bunlari kabul edebilecek ruhi ve fikri olgunluga eris-
memis olanlarin durumlari géz éniine alinarak, meydana gelebilecek yanlis
anlamalarin 8niine gecmek igin seyhimiz bdyle bir églitte bulunmaktadir.
Glnki, halk gerekli olgunlugu olmadigi igin bu hikmete layik goriilmemek-
tedir. Bu takdirde hikmeti bulan onu kalbinde saklamahdir. E.LH. «arifin
hikmeti din ilminin igidir, cahilin akli ise diinyanin kabugudur, hig i¢ kabu-
ga feda edilir mi?» diyerek okuyucuyu bu hikmeti kazanmaya dolayisiyle
tasavvufi hayata ¢ekmektedir. Ona gére diinya dine karsi ve diinya ehli de
din adamlarina dismandir. Pek tabil bu sahip olunan degerler agisindan-

dir. Velilerin ilmi, «ilm-i lediin»dir; agiklanmasi hatalidir» (*°). Béylece bu .

bir sir olarak saklanmaktadir.

Miimkiin oldugu kadar az konusmaya dikkat ederek insani mesgul ede-
cek fuzuli tartisma ve gevezeliklerden kaginmalidir. Az ve 6z konusmali.
Kur'an-1 Kerim izlenecek yolu sdyle belirtir: «Rahman olan Allah’in kullan
yerylziinde miitevazi yirtrler. Bilgisizlik kendilerine takiidiklari zaman on-
lara glizel sodzler soylerlers (*'). :

Maarifetname yazari zaman zaman az konugmanin hangi psikolojik ve
biyolojik hallerin sonucu oldugunu da belirtmekten geri kalmaz. Aclik uyku-
suzlugun, her ikisi de susmanin hazirlayicidir (*2). Seher gibi, susma-da iki
tarltdtr: Dilin ve kalbin susmasi. Dil ve génliinii susturanin sirrt temizlenir ve
bdylece mevlasini bulmus olur. Burada kastedilen ise dil, kalbin Allah digin-
daki her tirlt mesgaleden arindirilmis olmastdir. E.LH. siikQtun birvasfinin da
marifetullah oldugunu kaydeder. irfan ehli kalb hallerini isaretlerle s&yler

(349) Hucurat, 12.

(350} Ma., s. 321.

(351} Furkan, 63. - :

(352) Dikkat edilirse verilen biitin 8gltler ve bu konuda sdylenenler kislyi dnce
psikolojik bir tesir altinda bulundurmayr amaclamaktadir, Kisi miimkin
oldugu kadar diinya ile ilgili konulardan hem fikri ydnden hem de ko-
nusma yoniinden cekilerek tarikatin gerektirdigi ydne dogru cevrilmek-
tedir. Aclik ve uykusuzlugun insan biinyesinde olusturacagi “fizyolojik et-
kiler ve bunlarin sonucu olarak sinir sisteminde meydana gelecek du-
rumlar elbette kisinin konusma istegine etkl edecektir. Pek ¢ok konu-
larda oldugu gibi bu konuda da zihni bir istahsizlik (anorexie mentale)
ortaya cikacaktir. :

PSIKOLOJi VE MANEV] YOL

ve yazarlar ki, halk bunlarin erdiklerini bilmesin (**%). Muhabbet sirlarin cé-
hile bildirmek arife yakismaz. S6z konusu gene gerek!i olgunluktur. Glnkl
o, muhabbet mertebesini ilim ve irfan, gdnill hallerini cezbe ve zevkle bul-
mustur. Kalb ilmi hal ilmidir ki ancak Allah’i zikretmekle kalbe dolar. O
halde sus ve Allah’ an. Bu hal, bu zevk ve bu olgunluga erismemis kim-
seye bunlardan bahsetmek bir mana vermeyecegi gibi, yanhs anlasiimalara
da sebeb olacagindan bu konuda dikkat gerekir. ‘

icme razi ki zar olmayasin
Mihnet ve derde yar olmayasin
Sakla sun ki ser (sir) selamet ola
Sirn izhar eden melamet ola
Fikrini fikr eden fikar oldu
Asikare eden sikar oldu

Nice sir var ki berzéne gele

Nice canlar revan dehane gele

(353) Ma., s. 322 vd.
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G — Yalnizlik (Uziet):

Irfan yolunun, diger ilkeleri kadar énemli olan bir baska itkesi de Uzlet,
halktan uzak durmadir, Mutasavvif demek, gofu zaman zor, zahidane bir
hayat sliren kimse demektir. Hic olmazsa ¢ok az bir zaman bunu devam
ettirmektir. Bu bélimiin bagindan beri aciklamaya calistigimiz kaide veya
ilkelerin hepsi birden uygulamaya koyulmali ve devamli olmalidir. Cink
bunlardan her biri digerine baglidir; ve aralarinda birbiri ile pedagojik ve
psikolojik iligkileri vardir. Fakat bu ilkeler valnizlikta, halktan uzak kal-
mada (uzlet) toplanir. , .

Dis dinyadan gergekien bir kopma ile saff, asad yukan yirmi glin
veya daha fazla olarak, kalmak mecburiyetinde bulundugu esrarli diinya-
sina dalar. Tecriibe diinyasiyla biitiin iliskilerini keserek ve icerde olusla
kendinde bir i¢ huzur bulmaya calisir; ve biitiin davranislar bu igerde olus-
luktan beklenen sonucun gergeklesmesine yardimer olabilecek sekilde yoén
kazanirlar,

Maarifetname’ye gbre, halktan uzak olan Allah’a yakin olur ve melekat
alemine baglanir. Bu yalnizligin ve aynhisin miikafatidir. Halktan kopuldu-
gu dereceds dlnyevi mesgalelerden uzaklasilmakta ve o nisbette Allah’a
yénelinmektedir. Kuran'in 6gith de bu manadadir: «Sabah aksam Rable-

rinin rizasini dileyerek O’na yalvaranlarla beraber sen de sabret. Dinya -

hayatinin gizelliklerini isteyerek gézlerini o kimselerden ayirma» (34, E.l.H.
az dostun faydali, ¢ogunun ise zararl oldugunu kaydeder. insanlara karis-
mak, hile ve fitneleri gekmege, uzak kalmak, serlerinden korunmaya se-

bebtir. lyi insan cesediyle halka yakin, fakat g6nill ve ahlakiyla ondan uzak-

tir (3%9).
Madem ki iginde yasanilan toplumdan her zaman icin uzaklasmak

mimkin degildir, bu gekilde bir yalmizlik nasil kazanilacaktir? Elbette ki,

bu ménevi ve zihnt bir tarzda gerceklesebilecektir. Kisi, viicuduyla toplu-
ma yakin olabilir, fakat kalbi ve akliyla ondan uzaktir. Allah’a vaklasmak
isteyen kisi icin bu gereklidir. :

E.l.Hya gore, kendisine sahdamarindan daha yakin olan Allahi bira-
Kip uzakta bulunan insanlarla ugrasmak gaflet, aksi akilhiliktir. inganlar isiy-

(354) Kehf, 28.
(355) Ma., s. 327.
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le mesgul olmali, bos zamanlarinda bir késeye cekilip zikirle mesgul ol-

malidir. Uzlet, gergekie insant sifatlardan siyrilistir. Ayet bunu dogrulamak-
tadir: «Ben sizden ve Allah'tan bagka taptiklarinizdan ayrilinm da Rabbime
dua ederim...» (%),

«Bu &ciz halktan iraz idiip dostu bul tenha,
Sana senden yakin ol Vahid U Kahhar yetmez mi?»

Maarifetndme’ye gore, halkla iliski Allah’t anmaya ve diisiinmeye dai-
ma engeldir. Insanlarin kétil yollara saptigy, dedikodu yapip birbirini kis-
kandig), yalan ve iftira ettigi devirlerde halktan uzak kaimak lazimdir ki, -
selamette kalinsin ve Allah’a yakin olunsun. Bu konuda Kur'an-1 Kerim ki-
lavuzdur: «Madem ki, siz kavminizden ve onlarin Allah'tan bagka taptiklar
putlardan ayrildiniz, o halde magaraya cekiliniz ki Rabbiniz size rahmetin-
den genislik versin» (*7. «Onun igin sen, o bizim Kur'animizdan yliz cevirip
de yalniz diinya hayatini isteyenlere bakma» ().

Amag, daima zihni dis dlinyanin etkilerinden kurtarip derQini bir «con-
ceatration» (zihnin bir fikir Gzerine teksif edilmesi) meydana getirerek zihni
yalniz bir seyle mesgul etmek: Allah disiincesi. Allah'a ulasmada kullani-
lan y8ntemin istedigi yalniz bu. E.LH., hep bu sonucu saglamak cabasinda.
Bir defa bu dilslinceye ulasinca ve dalinca artik hep onun etkisinde kali-
nacak. Seyhimiz bu uzaklasmanin yontemini ve uzaklasanlarinin durumu-
nu da belirtir: Halktan uzaklasan arifler ikiye aynlmaktadir: 1 — ilmi yayma,
hikmeti bildirmede halk ona muhtag degildir; bu arif cok rahat bir yasayis
igindedir. Glnkii insanlardan uzak oldugu icin selamettedir. Yalnizlikia,
Allah’t anma ve dislinme zevkini tadar. Ne onu kimse bilir, ne o kimseyi.
Ancak cemaat ve curnaya ve faydali ilim meclislerine gider. 2. sinif ise, ilim-
de onlara uyulur, din iglerinde halk onlara muhtactir. Bunlar haktan uzak
kalamazlar. Halka vaaz ve nasihaite bulunan arifler, sabirl), giizel huylu,
bedeniyle halkla beraber fakat kalbiyle -onlardan ayri olmalidir. Konusunca
onlarin akil seviyelerine gdre konusmali, ziyaretine gelirlerse mertebeleri-
gbre ikramda bulunmahdir. Yersiz konugmalarina karsi susmall, yiiz gevi-
rirlerse memnun olmall, dogru gidislerine muvafakat, yanlis gidislerine mu-
halefet etmeli; 6@ltlerini yumusak yapmali, ziyaret, bayramlasma adetleri-

" ne uymali; hizmetlerini karsiliksiz yapmali, ta ki gayesine varsin, iyiler ker-

vaninin sayigi gittikge artsin (3).

(356) Meryem, 48.
{357} Kehf, 16.
(358) Necm, 29.
(359) Ma,, s. 329,
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Halktan uzak olan &rifler gece giindiiz ibadet yapmali, yalnizliktan lez-
zeti almali, insanlarin konusmalarini isitmemeli, hareketlerini gérmemeli,
onlan cansiz bir varlik gibi kabul etmelidir. Onlar tahayyi! etmeli, fakat
temas etmemelidir (%), '

Topluluk iginde yasayan insan, daima topluluk ve onun fertleri tarafin-
dan telkin altinda olup, yasayis diizeni buna gdre diizenlenmelidir. Psiko-
lojik sartlanma bu diizenin kanunlar dogrultusundadir. Halbuki E:i.H. Al-
lah'a gergekten ulagmanin bu telkin ve sartlanmalardan, toplumun her tirli
etkilerinden uzak bir sekilde gerceklesecegini belirtmektedir.

Seyhimiz yalnizhga gekilmis ariflerin uzletini ikiye ayinr: 1 — Mrid-
lerin uzleti, onlar bedenleriyle halktan uzak ve ayri kahrlar, 2 — Muhakki-
kinin uzleti, onlar da kalbleriyle halktan ayridirlar. Bdyle bir uzlete gekil-
mek igin U¢ niyet esastir, a) Insanlarin sér ve fitnelerinden kurtulmak i¢in,
b) Kendi ser ve agirliindan halkin korunmast igin, c) Allah'la bagbasa ka-
Iip yalniz O'nu zikir ve kalbinde yasatmak icin.

Uzlette insanlardan ve nefsinden uzak, gayet az yemek, gece zikir ve
ibadete devam etmek insani meleklestirir, batin ve zahiri gdrerek veliler mer-
tebesine girer, boylece Maarifetullah’s bulur ().

Uzlete (yalnizhga) gekilmenin sartlarina gelince, Maarifetname yazan
bunu sdyle siralar: Uzlet Allah’t anmak ve ibadet sarttir. Halvette, sabir ve
Allah’a glivenmek lazimdir. Bunlari yapmayanlarin halvete girmesi tehlike-
lidir. Bir miirsidi kamilin yol g8stermesi ve onun emirlerine uyulmasi sarttir.
Yalnizliga talib olan, ev halkiyla gérismeyecek. Odasinda yalniz kibleye

donlik, bagdas kurup tevhid kelimesini veya Allah ismini gece glindiiz ya-

vas yavas sdyliyecek; yalniz cuma ve cemaat igin. ¢tkip hemen dénecek.
Allah’r zikirden baska hig bir sey diisiinmeyecek. Az yiyecek, kalbe gelen
hayalleri atacak, génlinde yalniz Allah sevgisi yatacak. Yalnizlikta gdri-
nen ve «ben Allahim» diyen suretlere aldirmayacak, gérip isittiklerini kim-
seye sdylemeyecektir (*?), Mesrubattan yalniz su ve bal serbeti igmeli ve
zikre devam etmelidir.

Boyle devam eden kimseye &nce bitki, madenlerin veAhaAyvanIa‘yrm fay- -

dah ve zararli cihetleri, daha sonra insanlarin halleri ve géklerin durum-
lari gosterilmektedir. Benzer birgok gizlilikleri gérdiikten sonra Maarife-
tullaha ermektedir (3°). ' -

(360) ayni eser, s. 330.

(361) Ma, s, 332,

(362) Ortaya cikan duyumlaria ilgili bu durumun psikolojik agiklamasi ilerde
yapilacaktir.

(363) Ma., s’ 332.

Maarifet-i Mevla'ya erismek i¢in Allah yolunun yolcularinin takip ve
tatbik etmekle yiikimli olduklan kaidelerden belki en 6nemlisi, durmadan
ve yorulmadan ilahi ismin tekrar demek olan zikirdir. Zihnin ve lafzin bir
yerde yogunlastinimasi (concentration) vecd haline ulasmak igin en énemli
bir sebebtir; ve boylece, zikir halinde, kalb ve akil, kutsal-disi her tiirlii
disiincelerden uzak Allah'in zikrinde birlegirler; burada sdz konusu olan
asla tamamen otomatikiesmenin bir teknigi degildir, fakat belki zikir keli-
mesi {izerine kalbin bitiinlyle yénelmesi sonunda ortaya gikan bir teknik-
tir» (**4). Madem ki, der@nf bir tecriibeden bahsedilmektedir, o halde ondan
ancak bu sekilde konusulabilir. Oyle ise, séz konusu olan kalble akil ara-
sinda meydana gelen bir ahenk ve uyumdur.

Baslangicindan beri zikir, kisisel ve toplumsal olarak uygulanmaktadir.
Bu uygulamada kelimelerin bir dizen ve tertibi icerisinde tekrarlanmalan
S6nemli bir husustur. Béylece uzun zaman siiren oturumlar zinciri devam
eder. Bu oturumlar sirasinda, bazan, bliylik bir dint vecd hali gitkmasina ne-
den olan, stfiyi vecd, hatta histeri haline vardiran uygulamalar ve cesitli
uyaricilann tahrikiyle gelismis hipnoz gorliniimleriyle kendini gésterir (3%).

Sunu hemen ilave etmek gerekir ki, «tipki eflatuni hatirlayis gibi, ta-
savvuff hatirlayis da psikolojik karakterde olmayip, zihni karakterdedir»

(365) .

(364) Gardet - Anawati, a.g.e., s. 214.

(365) Bu zikir uygulamasi, dinleri ne olursa olsun biitiin zahidlerin tamdif! sa-
dece ruhi bir gbziem f{izerine kurulmamakta, fakat ayni zamanda Kur'ani
bir davranisa dayanmaktadir. Chevalier (Jean), Le Soufisme, Paris 1974,
' 8. 222. Burckhardt, Introduction, s. 214; M. Molé'nin kaydettigine gire mu-
tasavviflarin zikrine benzer bir zikir, dogulu hrristivan mistikler arasinda
da uygulanmakta idi. Bkz. Mystiques Musulmans, Paris, PUF 1965, s. 17.
Tahrik edici unsurlar ve zikrin &zel sekli ¢ok 6nemli olup, bunlar her
tarikatta degismektedir. Kullanilan formiii —bu belli bir sz veya metin
olabilir— mumkiin oldugu kadar 6nemli bir rol oynamaktadir. Zikir &ninda
bedeni ve ruhi bir hareket gbrilir. Harekete gegirme rolli oynayan séz-
lerin ortaya ¢tkardig istekler igten disa ve distan ige bir hareketin ortaya
¢tkmasina sebeb olurlar. Zikir akli gergek iizerinde sabitlestirir ve zihin
sesli bir yalvaristan sessiz bir miisdhedeye dodru —vyani gegici olandan
ezell bir ebedi olana dodru— yavas yavas kayar.
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Kuran'daki bir cok ayet mi'mini Allah'in zikrine gaginir:

«Namazi kildiktan bagka, Allahi ayakia iken, otururken, yanlariniz (is-
tiine yatarken de anin» (3¢).

«Ey inananlar! Bir toplulukla karsilasirsaniz dayanin, basariya erigebil-
meniz igin Allah’i gok anin» (3¢7).

«Rabbini gbniilden ve korkarak iginden hafif bir sesle sabah aksam
an, gafillerden olma» (%)

“ooenn unutiugun zaman Rabbinian...... » (399).

Yazanimiz, Allah’t anmanin irfan yolu ve sekli ne olursa olsun, O'na
vaklastiran en kuvvetli sdyleyis oldugunu kabul eder. O, imanin alameti,
ibadetin beyni ve irfan kapisinin anahtaridir. Gergekien de, Allah «Beni anin,
ben de sizi hatirlayayim, bana sikredin, beni tekfir etmeyin» (*°) demiyor
mu? Zikrin en faziletlisi «La ilahe illallah» séziidir. Bu ise, kalbin nuru,
ruhun huzurudur; génliin cilas), aklin nurudur. Zikre devam edenin kalbi
mamur, fiilleri, ahlaki glizel, ruhu sevingli olur. Zikri Allah olanin fikri Allah,
runu uyanik ve rahat olur; tipki Kur'an‘da Allah’in dedigi gibi: «Onlar inan-
mistar, kalbleri Allah' anmakla huzira kavusmustur. Dikkat edin, kalbler
ancak Allah’i anmakla huzira kavusurlars (7). Zikre devam Allah sevgi-
sini artirir. Allah’in zikri dilden kalbe, kalbden ruha ulastig giin veli mer-
tebesine gikilir. «Lailahe illallah» veya «Allah» soziinii tekrarda devam ede-
nin dil ve kalbi birlesir, génliindeki paslar silinip, k6t fikirlerden temlz-
lenir, karanligi aydinhga gevrilir (¥72).

«Vakiaki idrak ve suur sbner, o vakit ilahT nur gézikir ve askla cez-
beye tutulurs (%),

Zikir ve vecd hallerinde kisinin maruz kaldigi ruhi durumlan anlatan-

ibrahim Hakki sdyle der: «Issiz bir odada zikre devam edenin kalbine ilk
defa bir nur dogar ve hemen sbner; bir miiddet sonra bir daha parlar, bi-
raz durur ve sdner; en sonra devaml kalir. Boylece insan ¢ dalis (istigrak)

(366) Nisa, 104.
(367) Enfal, 45.
(368) A'raf, 205.

{369) Kehf, 24; bu ayet séyle tefsir edilmektedir: «Allah’tan baska her seyi )

unuttugun zaman Allah’t anacaksin.»

(370) Bakara, 40, 152; Bir gok ayetler Allah'l zikri ogltler: Ankeb(t, 45; Maide,
55, 180; Isra, 110; Hicr, 9; S&'d, 29; Talak, 17; Hacc, 3.

(371} ‘Ré'd 28.

(372) ‘Ma., s. 337; Krs. Nywia, a.g.e., s. 306.

Bazi psikologlar mutasavwif ve mistiklerin veed halinde. paramistik
bir veche arzettiklerini kabul ederler. (Krs. Armaner (Neda}, Psikopato-
lojide Dint Belirtiler, Ankara 1973, s. 104; Chavalier (Jean), Soufisme,
Paris 1974, s. 226.
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gegirir (*°). Birincisinde, insanin igindeki butln katulikler kaybolur, bir nur
dogar ve hemen sonet, Bu halde o atese dayanamayan bazan deli olur,
hatta bazan 6lir (¥#). ibrahim Hakki, burada su hadisi kaydeder: «Allah"i
ananlati melekler ziyaret eders (¥°). Bununla olayin gergekligini kanitla-
mak nstemektednr

Bu hal korkung bir «dehset» halidir. Bunun igin, Gazzali’'nin de dedigi
gibi, insan dikkatli oimalidir: «<Bu yolda kendini vermis yolcu, kendisini ér-
ten perdelerin birinde burarak —ki, o birinci nurla nurianmis olabilir— illiiz-
yon iginde bulunabilir» (*7¢).

Fakat aklinin ¢alismasini idare edene bir sey olmaz. Belki bu halden
zevk alir, her gseyi unutur. Organlarinin her pargasi adeta zikri isitir. Hatta
her seyin O’'nu zikrettigini isitir (7). Bu konuda, tipki Tirmizi gibi, ibrahim
Hakki da zikrin Allah aski ve sevkiyle ¢evrilmis kalb oldugunu séyler. Her
mi'min, kendiin egoist kilan cinsi bir ask aninda bile bdyle bir agk ve
sevki gizlice kalbmde tagtr. '

Kalbin bu ask ve sevki, belli anlarda, velilerin -gégsiinde pan!dar ve
bu ask denizinde aklini kaybederek (¥°) asli vatanina dénme arzularn icine
dalarak, yikselis derecesine gére, bundan zevk alir (¥7).

ikinci istigraf aninda, dnce insanin {izerinde bir 1sik fiskiyesi belirir,
sonra Uzerine bir karanlik ve bir ates (nur) iner; bu zikrin nurudur. Sonra
vell bir zat ona gdzikilr ve daha sonra da ilahi bir 1sik olarak varidat gelir.
Bunlar Allah’in fazl ve rahmetidir. AJacin riizgardan sallanisi gibi, kalb

.de zikrin etkisiyle titrer ve bu hal kisiye zevk verir (3).

Bitin bu bilgiler sunu agikca ortaya koymaktadir ki, zikir esnasinda
kullanilan sdzier ve semboller, sadece derlni tecribede endiktdr roliind -
oynamakla kalmiyor, fakat ayni zamanda bu tecribenin ilham edicisi ro-
[ini de oynamaktadir (%2Y).

Uglincli istigraf (dalis) esnasinda ise, zikir kalbden ge!erek basa cikar

(373) Ma., s. 340; Ayrica Krs. During, a.g.e., s. 282.

{374) Ma,, s. 340 vd..

(375) Eba Davud, Vitr 14; Tirmizi, Kur'an 10; lbn Mace, Medine 17.
(376) Ma., s. 341; Jabre, a.g.e., s. 188.

(377) Ma., s. 341; Krs. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 231.

(378} Bk. Nywia, a.g.e.,, &. 130. ]
{379) Bu konuda Bkz. M.M. Davy, L'Homme lnteneur et ses Métamorphoses,
Paris 1974, s. 18.

(380) Ma., s. 340. .
(381} Bk. Guillot, a.g.e., s. 82.
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ve kisi zikirden kurtulamaz; dili kurtulsa bile igi ondan kurtulamaz. Esasen
sahibi bundan gok zevk alir ve ebedi mutluluga erisir (3.

Zikrin sirr haline d8nlismesi aninda insan viicudu tir tir titrer ve biitiin
viicudu zikirle kaplanarak salik (tarikata giren) bagirarak zikr eder ve dii-
ser bayilir. Glnki bu, biitlin organlarin zikridir. Bu hal, ruhi yénden alinan
bir vergi olabilir.

Zikir manevi ilerleyisi saglar ve melek(t aleminin anahtan niteligin-
dedir. O kalbi cilalar, gizli ilimler ona malum olup zevk verir (*%3). Béylece
kalp zikirle manevi bir incelik kazanmaktadir.

Zikir yapmak igin gerekli olan hazirliklar nelerdir? Seyhimiz bunlar
sdyle siralar:

O, her seyden 6nce abdest almali, iki rekat namaz kilmali, temiz bir
yerde bulunmali, kalbi diinya mesgalesinden arindwilmali, seccadede kib-
leye déniik bagdas kurup oturmali (*¢). Goéziinli kapatip, kalp gdézini ag-
mali, seyhin hayalini géziinlin 6niline getirmeli (rabita), gece uyanik giin-
diiz oruglu olmali, gok doymadan ve fazla actkmadan kaginmali, hayvan
eti olmayan yaglh yeme§i orta derecede yemeli, nefsin zevklerini, bedenin
rahatini disinmemelidir (*%).

insan varliginin bitiin bolgelerinin Allah’la dolmasini saglayan zikir bi-

(382) Ma., s. 340 vd.. ibrahim Hakki'nin bahsettigi bu (¢ ¢esit istigrak hali -mu- k

tasavviflarm dil zikri, kalb zikri ve sirr zikri dedikleri zikir ¢esitlerini an-
dirmaktadir. Hatta bazilar1 bunu, lisani, nefsi, kalbi, ruhi, sirri, hafi ve
hafiy tl-hafi olarak yediye grkarmaktadirtar. (Krs. Sapolyo, (E. Behnan), Ta-
rikatlar ve Mezhepler Tarihi, istanbul 1964, s. 67).

Yukardaki lig gesit zikr hakkinda denilebilir ki, bunlar birbirini takip
eden bir gesit yiikselistir: Psikolojik olarak; a) dil zikrinde, viicud mesru
olmayan her seyden temizlenir; bu zikir insani mikrokozmu makrokozma
mitenazir kilar. Diistincelerin ve duygularin sézle agiga vurulmasi halidir.
O halde gayesi suurlu yetenekleri kaybetmek degildir, yani hipnotik bir
kendinden gegcme dedildir.

b) 'l_<al‘p zikrinde ise; dil zikri ile kalp zikri arasinda bir kesinti yok-
tur, ashinda birincisi ikincisine ersmek icin yapilmaktadir,

Bu ddnemde, her tiirlil hayal ve tasvirden arinmis olarak, suuralti giin-.
cellesecektir ve zihin tek bir fikirle mesgul olacaktir. Suurlu bir deney
olarak zikir gecilmektedir. Simdi- bunu gegen ve gayeye erisen belli bir
nesne var, zikir kelimesi. ’

¢} Sirr halindeki zikirde ise guur hemen hemen kaybolmus gibidir.
Tipki yogalarin tecriibeleri sirasinda bir sey duymadiklari gibi mutasav-
vif da duymamaktadir. : : '

(383) Ma., s. 341.

(384) 'Efaéddas kurup oturmanin fizyolojik ve psikolojik faydalari bulundugu asi-
ardir.

(385) Ma., s. 342.
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tince kalp huzuru iginde susmalidir. Béylece zikir kisiyi zihni bir konsent-
rasyona hazirlamaktadir. Zikrin heyecani ve zevk halinde zikir yapanin be-
seriyeti Ustiin ve sehveti goksa «La ilahe illallah» séziini sdyledikge kalbi
de «La mabude illallah» demeli ki, beseriyeti zayiflasin, sehveti sbnsln ve
manevi zevki artsin. Ruhun kutsallik kazanip insani isteklerden kurtulup
manevi isteklere yonelmek igin seyhimiz kalb ve sirr zikrinde israr etmek-
tedir (%). .

«Kalb gdzii acilsin, nice sirlar gérinsiin ve kalb maarifetuliahla dolsun.
Farz ve stinnetleri kilip, zikirle mesgul olmali, O kadar yapmali ki, dilinden
kalbine, kalbinden ruha sinmeli, t& ki kalp masivadan_temizlenmeli, ruhu
kutsallasmalidir.» (*%). ‘ -

Daha 6nce séyledigimiz giib seyhimiz zikirde en tesirli kelimenin «La
ilahe illallah» oldugunu séyler. Onun, kendisine siginmakla ebedi mutlu-
lugun kazanildigi bir kale oldugunu bildirir. Ona gbre bu sézin yeri kalbse
o kimse mi’min, ruhsa asiktir. icten ve sozle zikir yapanlar «La» harfiyle
kalbin tozlanni siler; «illallah» sézii ile de Allah sevgisini kazanirlar, as-
kiyla mest olurlar ve ebedi O’'nun huzurunda kalirlar. Boyle olunca irfan
yolunu tutanin (¢ durag vardir: a) Fena alemi, b) Cezbe alemi, c) Kabza
alemi. Birincisinde «L4 ilahe illallah» kelimesine devam edilir. Cezbe ale-
minde, «La ilahe illallah» ile kalb, «Allah» ile ruh, «Hu» ile de sirlar agil-
maktadir. Clinkil birinci kelime (Tevhid kelimesi) kalbin kuvvet ve mikna-

. tisidir. O halde, Gazzal'nin dedigi gibi (*), 6nce kalb &lemine sonra ruh

alemine ve daha sonra da «sirr» alemine girilebilir. Bu alemler i¢ ice U¢
ayn alemdir. Kalb alemi, iginde hiiziin, keder ve korku ile dolu sahadet ale-
mine yakindir; ruh ve sirr alemleir ise ondan uzak, rahat, seving, keramet
ve emniyetle doludur (**}).

(386) Ma., s.343.

(387) Krs. Jabre, a.g.e, s. 180. .

(388} Ma., s. 346; surast bir gergektir ki, zikir halinin bir fizyolojik ve bir de
. psikolojik yapisi vardir: -

Fizyolojik yapi: Hazirlik safhasinda bazi hareketlerin bu yapiy: hazir-
jadiklarinl gordiik. Esasen bast gogslin dstiine kalbe dogru edip sonra
tekrar yukari sag omuza dogru, adeta kitglik bir yay ¢izer gibi kaldirmak
solunum sistemi Uzerinde dnemli bir rol oynamaktadir. Eger kisinin biitlin
bolgelerinin tedrici olarak zikir tarafindan etki altina alindigini kabul eder-
sek, solunum ve dolasim sistemi {zerindeki el koyma isleminden daha
ilerde, sempatik sistemler vasitasiyla duygusal ve bitkisel fonksiyonlarin
biitiin kaynaklarina kadar varan bir baska el koymanin devam ettigini hatta
yerlestigini kabul etmek mantiki gdriinmektedir. Bu durumda, kisi, suurlu
suursuz ve guuraltl, biitin balgelerin de tamamen zikir haline gelecekti.
ibrahim Hakki'nin da «bu organiarin zikri'dir» derken kastettigi bu du-
rumdur. : ’



MAARIFETNAME'de TASAVVUE
i — Tefekkiir:

Tefekkiir, Allah’a ulagsmak igin yapilan miicadeleyi ydnelimek ve kuv-
vetlendirmek ve ondan mimkiin oldugu kadar ¢ok istifade etmek igin ge-
reken devamh disiince halidir. O, ayni zamanda, ylikselmek ve kalbin ken-
dinde tasidig: letaifin (**%) tekrar gerceklesmesine imkan hazirlyacak bi-
tiin hareketler lizerinde zihni bir konsenirasyon saglama aracidir.

Tefekkiir riyazata devam edebilme sabrini vermektedir. Allah’in kudre-
tini, kuvvetini, hakimiyetini ve hikmetini diglinme neticesinde Allah’a iba-
detle dolu bir hayata dénilir; ¢linkii bdyle bir disiince insanda Allah’'indan
uzak kendi zayihgini ve sefaletini hatirlatan tevazu hissini uyandirir. As-
linda bu his kullugun gergeginde mevcuttur. Tefekkiir, bir taraftan Allah
yolunda olma hayatina dogru yénelmis hareketlerin kaynadi olurken, diger
taraftan da, gerekli faziletlerin kazanilmasiria, tabiati icabi, daima hayatin
diinyevi, sehevi arzulari tarafindan cezbedilen nefsin yeniden aksi yénde ka-
zanacad) derecelerin elde edilmesini de saglamaktadir. Erzurumlu Ibrahim
Hakki, «tefekkiir esyanin hakikatlerini aksettiren bir ayna, mana incelikleri-
ni ayiran bir terazi, hikmetlerin kaynagi, maarifet cevherinin madenidir»
(*°y diyor. Kur'an’in bir ¢ok &yeti insanlan tefekkiire davet etmektedir:

«Onlar ayakta iken, otururken, yanlari Ustline yatarken, Allah’i anarlar;
goklerin ve yerlerin yaratilisini diisinlirler: «Rabbimiz! Sen bunu bosuna
yaratmadin, Sen miinezzehsin. Bizi atesin azabindan koru» (*').

Psikolojik yapi: Tarikata giren kisi (sélik) daha baslangictan itibaren
kendini zikrin bu haline hazirlar. O, bu psisik hal igine dalmaya hazirdir.
Aksi thalde, yani salik ruhen bu hale hazir dedil idiyse bu takdirde zikir
onun icin basit bir tekrar olacaktir. Oyle bir an gelmektedir ki, zikir ken-
dinde ve nesnesinde silinmekte ve adeta ortadan kaybolmaktadir. Bir defa
bu hale girdikten sonra sélik i¢in ne- zikre geri donmek (dil zikri déne-
minde oldugu gibi} ve ne de kendi kalbine geri ddénmek (kalb zikrinde

oldugu gibi) stz konusu olmamaktadir. Eger bu ddniis gerceklesebiliyorsa

bu zikrin zayifligindan ve gecikmesinden ilerl gelmektedir.” Zikir sonunda
ulastlan hal, tasavvufta «fené» kelimesi ile ifade edilen haldir. Bu kisinin
kendinden kaybolmasi, insani sifatlardan siyrilmasi halidir. Bu thal icinde
salik kendi organlarinin dis goriinlislerinden hig bir sey duymaz; hatta
ne dis adlemden ne de kendinde: olup bitenlerden haberdar degildir; o,
bitiin bunlardan kaybolmus ve her sey onda kaybolmustu. Bu kaybolus
veya yok olus dnce Allah'a dogru, -sonra Allah'ta kaybolus, yok olmustur.

(389) Bkz., s. 81.

(380} Ma., s. 347; Krs. Massignon, Essal, s. 192; Gardet-Anawati, a.g.e., s. 25;
. Qhevglier, a.g.e., s. 222.

(391) Al-i itmran, 191.
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«Yeri dlizenleyen, orada daglar, nehirler var eden her tirll Grinderi
¢ift gift yetistiren, glindiizii geceyle biirllyen de O’dur. Bunlarda, disiinen
kimseler i¢in ibretler vardir» (*%).

«Kendi kendilerine, Allah'in gékleri, yeri ve ikisinin arasinda bulunan-
lan, gercek olarak ve belirli bir siire igin yarattigini diisinmeézler mi? Dog-
rusu insanlanin ¢odu, Rablerine kavusacaklarini inkar ederler» (*%3).

Tefekklr bir manada murakabe, diger bir manada ise muh&sebedir
{(**). Seyhimize gére, hatiralar iki sekilde kalbe dogmaktadir: 1 — Dogru-
dan dogruya, vasitasiz clarak Allah'tan. Bunlar diistinme ve ibadet sonunda
dogarlar ve insani hayra, hidayete gétlriirier. 2 — Melek, seytan ve tabiat
vasitasiyle. Melekle gelen hayra gotiriir, fakat seytanla gelen vesveseli, te-
redditli ve serlidir. Eger tabiattan gelirse, nefse ve sehvete meylettirir,
serre gotlrlir. Bu ise tefekkiir ve zikirle zayifiar. '

Tefekkiirlin kalbi hayra gdtiirebilmesi icin onu, cehaletten, siipheden,
teredditten ve ihtirastan korumak gerekir (*°). Kalb ve korunmasi hakkinda
daha &nce bilgi verdigimiz i¢in, bu konuda daha fazla bir sey nakletmiyo-
ruz (%),

(392) Ra'd, 3. - .

(393) ROm, 8; ve diger pek gok ayet: Hasr, 21; Bakara, 159; 219-266; Araf,
184-176; Al-i Imran, 191; YOnus, 24; Ra'd, 3; Nah!, 11-44.69; Ziimer, 42;
Caslye, 13; Hagr, 21 vs..

(394) Bkz, s. :

“(395) Ma., s. 349.

(396) Bkz., s. 48.
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J) Ulim:

Her miislliman igin oldugu gibi, mutasavvif icin de en tesirli motivas-
yonun &lim oldugu miinakasa gotirmez bir gergektir. O gegici olandan
ebedi olana gegistir. Bu sebeple de, saff i¢in en ok arzu edilen an ve
Allah ile kargilasmak igin atilan gergek bir adimdir; halbuki baskalan igin
ya miikafatin veya cezanin baslangic niteligindedir. Mi'min 6limi ve ahi-
- reti diglinerek (maalesef glinimiizde, ahiret inanci gittikce kaybolmakta-
dir) dini hayata dogru, yani Allah'a yénelir (37).

Mutasavvif igin, dlim disiincesi, bitiin varliklarn yaratan ve &ldiiren

Allah fikrinden neg’et etmektedir; ¢linkii Allah, olileri yeniden diriltir; O,

hayatin ve 8limin yaraticisidir. Pek ¢ok ayet-i kerime bunu destekler ve
agiklar mahiyettedir.

«Hepinizin daha iyi i isledigini belirtmek igin, 6limii ve dirimi yara-
lan O’'dur, O, Giigli'diir, Badislayan'dir (*®). Bundan baska, Bakara 258,
Al-i imran 156, A'raf 157, Tevbe 117, Yanus 56. ayetler ve digerleri bu hu-
susun hakikatini belirten ayetierdir. ’

(397) Mamafih, hayattaki dini hér ybnelis zorunlu olarak &liime ait kaygilart azalt-

mamaktadir; fakat daha ziyade, 6liim {zerinde gergek bir sekilde konus-
maya imkén veren disilincelerin 0Ozel ¢izgileri boyunca bu kaygilari bir
noktaya yo6neltmektedir. Bir bagka yonden, bazi arastiricilar, sofuca bir
dini hayata ydnelmis bir kisinin, 6lim konusundaki disiinceleri hatirlayarak
bundan ¢ok kolay bir sekilde tasalanabilecek bir egilimde olabilecegi ka-
naatindedirler (Alexandre et Adlerstein 1960); bilhassa bu kisinin farkinda
olmaksizin, 8llim konusunda, daha gok kaygili olabilecedi dusiintiimektedir
(Siegman 1957). {Lester David). Attitudes et Conduites Religieuse, Mort
et Présence iginde mak. Briksel 1971, s. 125). _

Psikolojik olarak, oliime yaklasma hali, tipki bir dine inanma veya
inanmamada belirtilen nedenler gibi, ¢limii kabul veya red etme fikrini
en belirll bir sekilde ortaya gikmasina imkan saglar. Bu 6yle bir olaydir
ki, insanlar hayatlarinin olgunluk devresini asar asmaz korku ile uguruma
yaklastiklarini hissederler; ve o giin geldigi zaman, uzun bir yiirliylisten
yorgun olarak yikilip yuvarlanarak hayatlarini bitirecekler. Gesitli arastir-
malar gbstermistir ki, bu am hissettikleri andan itibaren insanlar daha
¢ok dindar olmektadirlar. O anda dustindikleri kendileri degil, fakat var-
liklarinin ménasi ve olimdir. Dinsiz bu konuda cevapsiz kalmaktadir. ..

Oliim, yasanmis bir hal olmaktan uzak, muhakkak bir olaya, bilinmi-
yen bir anda, zamanindan 6nce istiraktir.

((398) Miilk, 2.
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Erzurumlu ibrahim Hakkrnin 8lim konusundaki fikirlerine gelince,
lim, onun igin, bu diinyadan ve onun belalarindan kurtulup Sevg'il.n’y'e k.a-.
vusma, asli vatana dontstir. Tipki Kur'an-1 Kerimin &yetlerinin bildirdigi
gibi. (7).

«And olsun ki, élseniz de &ldirllseniz de Allah katinda toplanacak-
siniz» (*°), ‘

«...kendilerini Rabblerine kavusacak ve ona ruc edecek sayanlar..»
(401). )
«Onlara bir musibet geldiginde: «Biz Allah'iniz ve elbette O'na déne-
cegdiz» derler» (*9), '

«Allah, 8leceklerin 6liimleri aninda, 6imeyeceklerin de uykulan esna-
sinda ruhlanni alir, 8lmelerine hitkkmettigi kimselerinkini tutar, digerlerini
5ir siireye kadar saliverir. Dogrusu bunda disiinen kimseler igin dersler
vardir» (%), : :

Ve nihayet ilahi kanunu agrklayan ayet:

«Her can 81imil tadacaktir...» (4%4). ) .

‘Diger taraftan, birgok hadis kaginilmaz bir sekilde ve ansizin bizi ya-
kalayacak olan 8limiin hakikatini sdyle agiklarlar: ' )

«Baskasinin 8limini bir misal olarak degerlendiren bu dinyaya kiy-
met vermez (*%%). o

«Ey timmetim, emellerinizi kisin, 6limi distnin» (4%). Bu, ,ele_ gegen
firsatlardan vazgecmek ve hayatin sonunun en son noktasini devamh bek- -
leyis iginde yasamaktir. . o

«Oliim, viicud tarafindan hapsedilen ruhun hirriyetine kavusmasidir»
(*%). Ve nihayet Erzurumlu ibrahim Hakki'nin naklettigi ve mutasavviflan
nefsin 6ldurtlmesi icin harekete gegiren, hatta belki de tarikatlerin manevi
riieyyidelerinin beliflenmesine sebép olan meshur hgdis: ‘ o

«(Viicud ydniinden) &lmeden énce (méanen) 8liniz» (), [yani kendinizi
taniyiniz: benliginizi cesed seviyesinde é!meden 6nce taniyiniz, clriki ceha-
letinizle sizi hapseden benligin tasallutundan kurtulacaksiniz].

(399) Ma., s. 247,

(400} Al-i imran, 158.

{401) Bakara, 46. -

(402) Bakara, 156.

{403) Zimer, 42,

(404) Enbiya, 35 ve diger pek cok ayetler.

{405) ihya'da, Tbn Ebi'd-Diinya’dan miirsel olarak rivayet.

(406) Ma., s. 252; Krs. Arberry, ag.e. s. 45; Montet, a.g.e., s. 48; Schubart,
a.g.e. s. 209, o . ' o .

{407) Sahavi, Makasid el-Hasene’sinde seyhi ibn Hacer el-Askalani'nin bu hadisi
sahih olarak kabul etmedigini kaydeder, s. 346. .
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Her ne kadar 6liim, meslek veya gayeleri hayatin korunmasi veya uza-

tilmasi pesinde kosanlar icin, muzaffer bir diisman olarak kabul ediliyorsa

v Erzurum]u Ibrahim Hakk: igin, arzu edilen an, gercek ve daha sonraki
hayatin baslangicidir. ,

Erzurumlu ibrahim Hakki, «Oliimiin hakikati, ruhun beden aletlerini
kullanmamasi, onu terketmesidir: Ruh va bedeni idare eder, ki o zaman
hayat vardir; veya etmez, o zaman da 8lim olur; ikinci halde ruh berzah
aleminde kalir; Ruh ebedi bir cevherdir, 8limle kaybolmaz; Oliim ruhun
hayati, gergek ve ebedi hayatin kaynagidirs (*®) diyor. Tipkt Hallac igin
oldugu gibi (**) seyhimiz igin de 8liim hayatin taglanmasidir.

Onun fikirlerinde 6lim iki cephelidir; veya iki tirlidir. a) mevt-i iradi,
b) mevt-i tabif, ki Killi irade tarafindan kararlastirilmis olimdur. iste o anda
kalbi &rten perdeler aralanir ve gergek biitiin hasmetiyle gériintir (9. Bu
fikrin iki kaynadi vardir. Birincisi Eflatun’a kadar cikar; digeri ise biraz énce
zikrettigimiz hadisten ileri gelir (). -

Maarifetname yazarina gére, 8liimiin kiymetini bilmeyen uzun zaman
'yasamak, bilen bir &n 6nce 8lmek ister. «Onun gercegini bilen insanlar 6li-
me can atarlar; bu hayata karsi duyduklan kinden degil; fakat 6limsiiz-
lige susamis olduklarindandir. Giinki, &ltim onlar igin gergek hayata do-
nlsl saglayan bir gegit, diinyadan gé¢mis sevgililere ulagmak icin bir ve-
sile ve en giizeli de hakiki Sevgili'ye kavusmanin gercek yoludur.

Asli vatana ulasmak icin, 8limiin mutasavviflara veya mistiklere ver-
digi his, karamsar bir hliziinden meydana gelmemekiedir; aksine bu hissin
ahirete miteallik mana ve isaretleri vardir (412).

Erzurumlu Erzurumlu ibrahim Hakki’'nin Maarifetname’sinde acgikladi-
g fikirlerine gore, 8lim &ninda alnin terlemesi, gézden yas gelmesi ve bur-
nun deliklerinin genislemesi mutlulugun alametidir. Teneffiiste bogulmalar,
dudaklarin siyahlagmasi, gene ve boyunun terlemesi ise mutsuziugun be-
lirtisi olarak gériinmektedir. Oliiniin, kendisini yikayani, kefenleyeni, na-
mazini kilanlan, cenazesiyle gidenleri, cesedi kabre indirmeleri ve telkin
yapanlarn bildigi iddia edilmektedir (+9).

Seyhimiz can gekismekte olan insanin son anlarini séyle tasvir eder:
««Kisi bazi hareketler yapmak isterse de bunda muvaffak olamaz; birgok
irkilmelerden sonra, nihayet hareketsiz olarak kalir; iste bu hal sekerat-i

(408) Mu., s. 251. .

(409) Krs. Arnaldez, Hallaj, s. 28.

(410) Ayrica bk. Jabre, a.ge., s. 183. ‘ .
(411} Ma.,, s. 251, T T

(412) Bk. Ma., s. 248 vdd.; ayrica Krs. Schubart, a.g.e., ss. 204-208.
(413) Ma, s. 252, .
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mevt halidir. Her seyin sonunda, ruh gergekten bedeni terketmek ister; hgl-
buki beden ruhun kendisini terketmesini istememektedir; bdylece ruh ile
beden arasinda can c¢ekisme dedigimiz bir tartisma baslar» (*').

Olimiin aksi olan hayat da iki ¢esittir, yazarimiza gdre. Bir tgrgftan
ilahi irade’den ileri gelen kendisi hakkinda tecriibemiz bulunan gegici ha-
yat; diger taraftan ise, ebedi ve asli hayat, gergek ve temiz hayat (*¥). Ve
sliimden sonra, ruh alem-i berzaha dogru ucar gider (*').

Yazarimiz Erzurumlu ibrahim Hakki, 8limiin insanlar ﬂzerin‘dg mey-
dana getirdigi tesirin psikolojik cephesini oldukga iyi bir sekilde mcg!e-
mistir. Ozellikle 8lim korkusu ve 6liniin arkasindan jtutulan yasin psrko
lojik tecriibesini teskil eden hususlan iyi aragtirmistir. insanlar nigin olurqu
sevmezler ve neden ondan korkarlar? Ona gdre, 6lmekten korkmanin bil-
kuvve mevcut olan manalan yedi konuda toplanir: 1 — Olimiin ménas[m
bilmemek, 2 — ruhun hakiki cevherini bilmemek, 3 — 6llimden sonra bir-
den yok olma fikrine sahip oluslari; bu distnce, dzellikle diinya hayatina
fazla 6nem veren topluluklarda, &hiret hayat inancinin yok olmasina §ebeb
olmaktadir, 4 — Olimden sonra bu dinyanin nimetlerinden habersiz ka!-
mak dﬂ$ﬁncesi'; bu durumda, bdyle bir diisiince bir kagig ve yalniz »kc:::ndf-
ni ‘koruma hareketinin ortaya ¢ikmasina sebeb olmakta; ve bunun tabif bir
neticesi olarak «k&kli bir yasamak ihtiyac, tekrar tekrar ya$amak arzusu
ve béylece de 6limil saf digi etmek fikri kendini gdstermektedir» .(“j7); E'r-
zurumlu ibrahim Hakki, ihtiyarhigin gekilmez bela ve mesakkatlerini bt.e.h"r-
terek bdyle bir arzu ve bunun meydana getirdigi fikre .‘*kars,,l ¢ikar; 5 — o6lu-
miin en izdirap verici bir hastalik oldugu hakkinda insanlarin kanaatlan;
6 — olimden sonra ahvalinin ne sekle girecegdini -dq$ﬁnerek hayret ve kor-
kuya diismek; 7 — bu dinyadaki sevdiklerini ebediyyen terketmek Kprku

ve fikri. : . ' -
0 halde 6liim korkusu, bizzat dlimiin kendisinden gelmiyor; fakat 6lim
ve gercedi hakkinda insanlarin bilgisizliklerinden geliyor (**).

(414) Ma., s. 251 vdd.

(415) ayniyer.

(416) Ruhun, bu sekilde, kusa benzetilmesi bir cok mutasavvif yazarda bulqm
maktadir; hatta Eflatun’da ve bazi hiristiyan mistiklerde de gdrmek ka-
biidir.

(417) Godin (André), (La Mort a-t-elle changée), Mort et Présence iginde mak,,
s. 251.

(418) Ma., s. 252.
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Su hususu burada kaydetmek yerinde olur ki; Ibrahim Hakki’'nin dii-
stinceleri, insani 8lim karsisinda saglamlastiracak en tesirli bir vasita ma-
hiyetinde olan ve her zaman ahiret umudunu gdsteren dinf bir inancin ge-
rekliligi Gzerinde yogunlasmaktadir (*'7).

{419} Otlim karsisinda psikolojik etid ve arastirmalar igin 417'de zikredilen
kitaba miracaat ediniz. i

— 104 —

K) Diinya:

Mutasawif, diinyanin cesitli telaslan igerisinde, kurtulusunu ayrima-
nin aci tecriibelerinde bulur; insani Allah’tan ayiran ugurumu gegmege yo-
nelir. Bu ucurum, igerisinde yasadigimiz tecrlibe diinyasidir, Buras bir di-
siis ve imtihan yeridir. Bu aga@ilik diinya kotiiliklerin dinyast oldugu ka-
dar da iyiligin diinyast olmalidir. Onu kétiilikler diinyasi yapan bizzat insan-
larin kendileridir. Hz. Adem’in diistiigii glinden beri insanlar diinyada ké-
tilikler yapiyorlar. Fakat, Gazzali'nin de dedigi gibi (*), bu bedeni di-
stis arizidir. O halde, insan, Allah’in verdigi imkanlarla kendini kurtarmals,
bu diinyada dahi ulagabilecegdi en ylksek dereceye yikselmelidir. Bunun.
icin ise, zaman zaman bedeni, fakat gergek dereceye yiikselmelidir. Bu-
nun icin ise, zaman zaman bedeni, fakat gergek manada manevi bir ayr-
Iik sz konusudur. Iste bdylece, 6biir diinyayr (Ahiret) kazanmak igin, mu-
tasavviflar bu diinyadan vazgegiyorlardi. Griinebaum’a gdre, diinyadan bu
cesit bir aynilis, Islamiyetin kafirlere kargt ¢iktigr glinden itibaren ‘kendini
gosterdi (**). ' ‘

Seyhimiz ibrahim Hakki'ya gore ise, diinya, fani, karanlk ve hayalden
ibadettir. O mihnet ve Uzlnty yeridir (). Halbuki ibn Arabi igin, Allah'in
azabindan korkmamiz ve rahmetini istememiz igin korku ve timid yeri ola-
rak yaratilacakti; buna gére o, kesif ve latif varliklardan meydana gelmek-
tedir (*¥). Madem ki o, lziintilerin- kaynad! ve gecici zevklerin yeridir, o
halde onu terkeden mesuttur. Beka alemine istekli olan fena aleminden
vazgecer (“*). : ' .

insan dlinyaya baglandigr nisbette onun mesakkatleriyle mesgul olur
ve mutlulugu bulamaz; onu ancak 8limi distinmekle birakir.

(420) Krs., Jabre, ag.e., s. 191, , ,

(421} Bkz. idendité Culturelle de Vislam, fran. terc. R. Stuvéras, Paris, 1973, 5. 3.

(422) Ma., s. 278. : ’ ‘ . ’

(423) Fusds el-ilikem, fran. terc. T. Burckhardt, La Sagesse des Prophétes, Paris
1955, s. 32. : .

(424) Halbuii, lbrahim Edhem sdyle -diyerek, her ikisinden de vazgegiyordu:
«Eger Allah’in dostu olmak ve Allah’in seni sevmesini istiyorsan, her iki
diinyadan vazgeg, onlari hi¢ arzulama, benligini diinya ve Ahiret istekle-
rinden bosalt, yliziinii Allah'a cevir; Allah'ta yllzini sana cevirecek, seni
fiitGflarina garkedecektir» (Gardet-Anawati, a.g.e., s. 31; Massignon, Essai,
s. 256). :

— 105 —



MAARIFETNAME'de TASAVVUF

Madem ki diinya birlesmeye mani oluyor, onunla mesguliyet Sevgili’-
ye ulagmaktan insani alikoyuyor: o halde -onunla olan iligkilerin en aza
indirilmesi gerekir (*¥). Ahireti kazanmak i¢in, bu dlnyadaki hemen her
seyi, digerlerine ragmen birakmak gerekecekti. Bu saadeti kazandiracak
ve Allah'a ulastiracakti. Gercekte Allah kullarindan kendini-gizlemiyor; fa-
kat, kullar kendileri, kendilerini, dinyaya olan-baglan ve sevgileri yiiziin-
den O’ndan gizliyorlar (*%). Kur'an-1 Kerim en glizelini séylemiyor mu?

«Dilinya hayati sadece oyun ve oyalanmadir; Ahiret yurdu, sakinanlar
igin daha iyidir. Disiinmiyor musunuz» (7). ) :

Kétilenen bu diinyanin kendisidir, yoksa orada mevcut esyalar degil;
glnkl bu esyalarin gogu bizim &hireti kazanmamiza yardim eder (*#®). Bu
dinya hayatini Kur'an-1 Kerim daha iyi tasvir ediyor, onu dinliyelim:

«Bilin ki diinya hayati oyun, oyalanma, siislenme, aranizda éviinme ve

daha ¢ok mal ve gocuk sahibi olma davasindan ibarettir. Bu, yagmurun .

bitirdigi, ekicilerin de hosuna giden bir bitkiye benzer; sonra kurur, sapsar
oldugu géruliir, sonra gergép olur. Ahirette getin azab da vardir, Allah’in
hognudlugu ve bagislamasi da vardir; dinya hayati ise sadece aldatici bir
geginmedir» (**),
Ve, bitln bunlarin esas kaynagi su ayettir denilebilir: .
«Kadinlara, ogullara, kantar kantar altin ve glmise nisanl: atlar ve de-
velere, ekinlere karsi muhterisane sevgi insanlara hos g&riinir. Diinya ha-

yatinda bunlardan faydalanilip geginilir, oysa gidilecek yerin glizel olani -

Allah katindadir» (%9,

Dilnyaya g&nderilisin gayesi kullarn hareketleriyle Allah’in kulluguna
layik olmaya calismaktir. O halde buna layik olmak ve gerekgesini yapmak
lazimdir (*"). Seyhimiz icin, bu dinyada degerli seyler, Allah't zikretmek,
Kurén okumak, Allah'in nzasini kazanmak igin sdylenen biitiin sézler, ya-
pilan biitin is ve hareketler; ve ahirete faydali olan her seydir (*?). Bu al-

(425} Butiin mutasavviflar kendilerini ménen dlnyadan siyirmislardi. Onlardan
birl, vasiyetndmeyi okuyarak «&len su kadar birak, oglu su kadar alacak...
vs.» diyen kadiya, bu diinyada valniz Allah’l birakip gbgen merhum hak.
kinda ne diyecegini sordu; béylece dinyanmn higligini gésterdi (Dermeng-
hem, a.g.e., s. 220).

{426) Ibrahim Halki, Stikiirname, s. 2.

(427) En'am, 32.

(428) Ma.,s. 274.

(429} Hadid, 20.

{430) Al.iimran, 14.

(431} Ma., s. 278.

(432) aymi eser, s. 454,

— 106 —

PSIKOLOJI VE MANEV] YOL

datici ve gekici dlinyada, her ugras mesru olmahdir. Onun gekiciligine kan-
mamalidir. Glinki ¢etin kirk yillik zahidlik hayatindan sonra, Beyazid Bes-
tami diyordu ki, diinyaya baghlik tasavvufi kemale erigmege ve Allah’a ulas-
maga méanidir (***). Gergek agiklama O’ndan:

«Herkes 6limi tadacaktir, Kiyamet giin{, ecirleriniz mutlaka size éde-
necektir. Atesten uzaklastinilip cennete sokulan kimse artik kurtulmustur.
Dinya hayati, zaten, sadece aldatici bir geginmeden ibadettir» (434).

Seyh, diinya sevgisinin insanin ibadet yapmasina mani oldugunu sdy-
ler. Esasen bu sevgi ahiretin kaybina sebeb olabilecekti. Hz. Peygamber
«diinyay! seven &hiretine zarar verir» (*) diyordu. Bunun igindir ki, tipki
Hallac gibi (**), seyhimiz de dilnyadan kacmakta, onun faydasinin insanin
hayati ihtiyaglan igin gegerli oldugunu kahul etmektedir. O, bu hususta su
hadisi nakleder: «Kendini bu diinyada bir garip ve misafir bilesin ve ken-
dini kubur ehlinden addedesin» (*¥). ’

«Boylece, yardim ve tatminde israr eden bir arzu ile, mutasavvifi Allah’a

- yonelten, hissi ve tutkucu bazi motifler miiséhede ediyoruz. Ayni sekilde,

mevecut seyler igin dedil, fakat diinyanin kendisine ydnelen bir tecaviiz (sal-
dirganlik goéze carpmaktadir. Bir sey sevgildigi veya bir gayeye
ulasiimak istendi§i andan itibaren sevgiliden baska her seyden nefret edi-
lir veya amaca mani olan her sey dlisman veya rakip olarak telakki edilir.
forahim Hakki’'nin diinya hakkinda fikirleri de ayni sekildedir; bu, zihni ve
ruht bir kagis olup, fakat bedeni bir firar degildir. Bu kagis, «maarifet-i mev-
la» geregdi istekli bir hareketiir. Mutasavvif bu duygusal dilnyada kendisini
yabanci hissetmekte ve zaman zaman bedenen fakat ¢cogunlukla manen
ondankagmaktadir.

(433) Bkz. Dermenghem, a.g.e., s. 217.

{434) Aliimran, 185.

{435) Ahmed b. Hanbel, Miisned, 4/412.

(436) Krs. Arnaldez, Hallaj, s. 29. )

(437) Buhari, Rikak, 3; Tirmizi, Zihd, 25; ibn Mace, Zihd, 3; Ab. Hanbel, C. 2,
s. 24,
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L) - Evlilik Minasebetleri:

Boyle bir konuda, nigin ibrahim Hakki'nin evlilik mevzuundaki fikirle-
rinden bahsettigimiz akla gelebilir. ilk 6nce, insani varlik olmasi itibariyle
diger insanlar gibi mutasavvifin da cinsi konularda fikrinin olmasi ve bun-
lari agiklamasi, pek tabiidir; diger tarafian, cinsiyetle ilgili bir ¢cok hususlar
bir gok sOff igin insarm Allah’ sevmekten alikoyan ve diinyaya baglayan

sebeblerden baziian idi. Bu sebebledir ki, kesin olarak butlin cinst iliski-

lerini kesiyorlardi. Yani evienmiyorlar; evli iseler miimkiin oldugu kadar bu
minasebetten sakinryorlardi. - '

Surasi ¢ok agiktir ki, bu kesiklik, hiristiyanlikia da oldugu gibi (%), ic-
timéi hayattan bir kagistir; Ustelik en hayati ihtiyaclarindan birinin kald:-
nimasina yénelik bir eksiltmedir. Hatta o derece ki, bazilari kendi uzuvla-
rim kesmeyi diisiinecek kadar ileri gidiyorlard:. Bu yiizden de evliligin mah-
zurly oldugunu savunuyorlard:, Hallac, bir defa kadina baktid icin giinah
isledigini ve bu giinah yliziinden daragacina gitmekte oldugunu ima edi-
yordu (*¥). Beyazid Bestami, bir taraftan Allah’a dua ederek kendisini ka-
dinlardan ve besinlerden muaf tutmasini dilerken, diger taraftan da Hz.
Peygamber'in bile kendisi igin istemedigi bir seyi Allah’tan dilemeye hakk
olup olmadigini kendi kendine soruyordu (). ‘

Seyhimiz ibrahim Hakki ise, bir taraftan evliligin gesitli sakincalan ol-
dugunu sdylerken (*'), diger taraftan da onun faydalarini belirtir. Onun ev-
lilige karg olmadigi muhakkaktir; ciink, belki de slinneti takip etmek igin,
dort defa evlendi, Bununla birlikte, kendinden &nce gelen mesiektasi, bi-
yUk Tark mutasavvifi ismail Hakki Bursevi (1653-1725)'ye gdre, geleneksel
bir adet olan evlilik, manevi milsahedeye mani olmayip, bilakis ruhi gelis-
meyi tahrik etmektedir (“?). Glinkii, «Allah’in kadinlarda misahedesi zevk
yonlnden ¢ok siddetli ve ¢ok glizeldir (bu misahedeyi tasimaya yarayan
hissi diizende), en siddetli birlesme eslerin birlesmesidir» (). Boylece,

(438) Krs. Bousquet {G.H.), L’Ethique Sexuelle de Pislam, Paris 19686, ss. 40, 41 vd.
(439) Massignon, Hallaj, s. 116, . ‘ '

(440} Dermenghem, a.g.e., s. 215
(441) Krs. Ma., s. 329, 536.
(442) Krs. Ayni {M.A), ismail Hakk: Philosophe Mystique, Paris 19833, s. 57;
. ‘Bouhdiba {Abdelwahab), Islam et Sexualits, thése ‘d'Etat, Paris 1972; s. 248.
(443} ibni Arabi, ag.e., s. 187. .

Ve
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cinsel egilimler ve arzularin topu (éros) Allah’la insan arasinda il&ht kud-
retin miisahedesi icin bir vasita veya araci olmaktadir.

Bekarhgin mutasavwiflarca salik verilmesinin zahidane bir fedakarlikla
agtklanmis olmasi dikkati gekicidir. Islamiyet icin evlilik dviilecek bir du-
rum oldugu nisbette bekarlik ta ayiplanacak bir durumdur. Sirf Allah’in n-
zasimi kazanmak igin, fevkalade degerde bir seyden vazgecmek gok bi-
yUk bir fedakarhk degil midir? :

‘ Fakat Hz. Peygamber (S.A.8.)in sUnnetini takip-eden mutasavviflar
O'run gibi davraniyorlardi. Glnkii O, «bekar olarak yasayanlar en kétii
tip insanlardir; bekar olarak dlenler ise en igreng kimselerdir». «Evienmek
dinin yansini tamamlamaktir» (***) diyordu. ‘
~ Bir glin, sahabeler aralarinda konusuyorlar ve her birisi en giize) se-
kilde yaptigi isi séyliyordu: :

Birisi, —Ben biitin geceyi ibadetle geciriyorum, dedi. Digeri, —ben _
her zaman orug tutuyorum, asla bir ginlimi orugsuz gecirmiyorum diye
ilave etti. Uglinclsil, — ben kadinlardan kendimi koruyorum, ve asla evien-
miyecegim, dedi. )

Birdenbire gelip onlari isiten Hz. Peygamber gdyle dedi: «Allah'a and
olsun ki, ben hepinizden gok Allah’tan korkan ve icinizde en faziletli olanim.
Fakat, ben bazan orug tutuyorum ve bazan tutmuyorum; gecenin bir kis-
minda namaz kiliyorum ve lazim geldigi zaman uyumasini biliyorum. Ve,
kadinlatla beraber yatmayi da seviyorum (yani evlenirim). Kim ki benim
stinnetimden ayn bir yol tutarsa benim tmmetimden degildir» (). O halde
bedeni agk dini bir kategoridir; ve bunun igin, evlilik dint bir uygulama,
hatta ibadete muteallik bir harekettir.

Ayni sekilde, evliligin itibarsizligi bazi defalar gergek yénii olmakst-
zin semboliktir (*). \ ' .

Seyhimize gelince, o, biitlin hareketlerini kaynagi olan ve bir fayda,
zevk vesaire gibi seylere yOnelen kuvve-i seheviyye adh hayati bir kuvvet-
ten bahsetmektedir; bu kuvvet ayni zamanda cinsi arzularimizi isteklerimizi
de yonetmektedir (*7). ibrahim Hakki, hanimlarina, psikolojik agidan olduk-
ca dnemli (ask psikolojisi) mektuplar yaziyordu; bu mektuplarda hissi
duygularini ifade ediyordu: '

Birinci kansina: «Firdevs, o saglarin sevim, o basin sevim, o gdziin
sevim, sakin benden kiismeyesin, benim doganim. Giftgi eline dismiissen,

(444) Nuru'd-Did el-Heysemi, Mecma’uz-Zevaid, 2. bas. Kitabu'n-Nikah 1Vv/250,
Beyrut 1967. Usd el-gabe, IV, s. 3. ) »

(445) Tecrid-i Sarth Tercemesi, ¢. i1, s. 253; Muslim Nikéh 5.

(446) Bk. Bousquet, a.g.e., s. 110,

(447) Ma., s. 205.
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&eni S;ant'a-da hapsetmisem, senin yerin istanbul'durs» derken, ayni mek-
tl{pta lkf?Ci kansina (Zeliha): «Benim kiiglk kadinim benim asik pasam, be-
nim gdziim, ne keyfedesen, ne demdesen, neylersen, nislersétw. Tanrt seni
bana bagislasin, bir dahi dinya gdzlyle gériismek miyesser eylesiin» di-
yerek bu 'cﬂmlelerle ask psikolojisinin en giizel &rneklerini verir (*#).

) Seyhimiz her ydnden giizel bir kadinla evienmesj tavsiye eder. Ona
gore kadinin ahlak giizelligi kadar bedeni glizelligi de énem tagir. Ger-
?t?lfte Hz. Peygamber de (A.S.) giizel, zengin ve iffetli bir kadinla evlenmeyi
?gutl.ﬁyordu. Maarifetndme'nin ciimlelerinde, tipki su asagidakilerde oldu-
du gxk_?i, seyhimizin agk psikolojisinin glzel 6rneklerini gériyoruz: «Salina-
,ra}.k yurlyen kadina géniil hayran olur, o ylirliylis insanm &ldiiriir (*“). Bu
pumle, Kur'an-1 Kerim'in belirttigi tecribeyi en giize| sekilde ifade eder.

- Insanin ihtirasla baglandig seylerin basinda kadin zikredilmektedir ().
Yazarimizin bu konuda sdylediklerinin en ilginci, siir halinde yazdigt
kadinin sahip olmasi gereken 32 glizelligidir, Ona goére evlenilecek bir ka:
din giizel olabilmesi igin sunlara sahip olmalidir: Giizel bir kadinin saglan
kagi, kirpikleri ve gbzleri siyah; teni, disi, timaklan ve gbz aklan beyazj
yanaklan, dudaklar, dis eti ve dil; kizil; kasi, gozi, gébek ve sines; geniez
b_grun, kulak, koltuk alti ve tenasiil aleti dar; meme, bas, dis ve kalga bﬁ-,
yik; burun, agiz, ayak ve elleri kiiglik; sesi, beli ince éekli nice, viicudu
tavll, yumusak, kilsiz olmalidir (*'). O halde seyhimiz kadinin giizelliginin
tesirinde kalmistir, »
Bitln bu unsurlarla bezenmis bir giizellik bekarlar igin oldugu kadar
evliler i¢in de bir kilavuz olabilecekti. ,
Sihhatin korunmasi konusunda seyhimiz cinsi birlesmenin en faydali-
sinin hazimdan sonra olacagini kaydeder. Madem ki cinst birlesmede, evli
esler arasinda kar ve koca igin, birinin digerine sehevi tatmin vermek
meoburiye_ﬁ;vardlr, o halde, seyhimizin bundan bahsetmesi de tabiidir.

Cinst iligkilerin en faydalisi sonunda viicudy hafiflik, nese, istiha ve

uyku verendir, Cima viicuddaki tabii mutedil harareti yok ederek bedeni
ferahlatir, onu beslenmeye sevk eder. Vilcuddaki ifrazatin en kolayidir; kiz-
ginligi zayiflatir, kétii vesvese ve fikirleri yok eder, hastalikli balgamm’ faz-
lasi onunla gider. Faydali oldugu gibi, sik sik tekran da oldukga zararli
olacakti. Bu halde kuvveti azaltip gézleri ve sinirleri zayiflatacak, hatta

(448) Eri.kxi“braihiﬂ rH:‘kkloglu, a.g.e., ss. 57, 80; Findikodlu (Z. Fahri), ibrahim
Hakki ve Marifetndmesi'nde &nséz, C.S. Revnakod| , a.g.e.

(449) Ma,, s. 213. T eee

(450} bk. Al-i imran, 14.

(451) Ma., s. 213,
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felce sebeb olabilecekti (**%). Seyhimiz ihtiyar, hasta, deli ve kiigiik kizlarla
birlesmenin dogru olmadigini kaydeder. Peygamberlerde ve velilerde se-
hevi arzunun gok siddetli oldugunu, ¢iinkil onlarin gdgislerinin irfan nuru
ile dolu oldugunu iddia eder; bu nur viicuda dagdildik¢a onlarin duygular,
nefisleri ve sehevi istekleri canlanmaktadir. Béylece bu nurla dolmus olan-
da sehevi istek kuvvetlidir. Bu demektir ki, sehevi arzu irfan nuru derece-
sinde (oraninda) artmaktadir. !

Buna karsilik, insanlardaki asin derecedeki cinsi arzu hor gériilen bir
hastalik halidir; glinkd bu irfan nurundan ileri gelmemekie aksine hayvani
sehevi arzudan gelmekiedir (*2). Bunlara ilave olarak, seyhimiz cinst bir-
lesmenin en glzel seklinin Hz. Peygamber (A.S.)'in tavsiye ettigi sekilde
gerektigini kaydeder (*4). :

Ibrahim Hakki, karsihklt olarak yapilan cinsi birlesmenin kaidelerini
siralamayi da ihmal etmez; ¢linkii ona gére birlesmenin periyodu dogacak
gocugun yaratihsini, huyunu ve viicudunu etkilemektedir (“%%).

Gorulmektedir ki, islamiyet cinsiyet iliskilerini tanimakta ve bu konu-
da gerekli agiklamalar; da yapmaktadir. Madem ki kadin biyolojik bir ser-
maye niteligindedir, o halde onu verimsiz birakmak tabif bir davranis de-
gildir; bunu gayet iyi bilen Ibrahim Hakki dért kadinla evienmis olarak po-
ligam idi; bu prestijin degerlendirilmeleri eksik de degildir. Hz. Peygamber,
«Ummetimin en hayirlisi karilart gok olandir» (“¢) der. Giinki, evlilik kar-
silikl ve devamli bir ruh tedavisidir; o bu sifatiyla kesiksiz ruhi bir cilalan-
may: gostermektedir. Bu fikri dogrulayici olarak Kur'an-i Kerim'de:

«Ey inananlar! Allah'in size helal ettigi temiz seyleri haram kilmayn,
hudldu da asmayin, dogrusu Allah asin gidenleri sevmez. Allah'in size

(452) Ma., s. 237. ’

(453) Ma., s. 536; Schubart, mutaassip dindar topluluklarin erotik hisiere karsi
daha cok hassas olduklarini iddia eder {Krs. a.g.e., s. 150). .

(454) Krs. Ma., s. 536; Bouhdiba, a.g.e., ss. 255, 258. Serbest ask yapmak isti-
yenler, 20. asrin basindan beri serbest agk yapilan bir hayatin ask yapma
arzusunu yatistiracagint ve sonu¢ olarak ta kisisel ve toplumsal birgok
meselelerin olmiyacagint iddia etmektedirler. Yalniz, ayrilma aninda, do-
gan gocuk mesele teskil ediyor. Dikkat gekicidir ki bu olaylar kapitalist
memleketlerde oluyor; ¢linkil sosyalist ilkelerde devlet gocugun egitim
ve Ogretimini {stlenmektedir, bdylece, benzeri bir hayat isteyenler Ko-
miinizme ydnelmektedirler. Bkz. Leep, Hygiengne de 'Ae, Paris 1958, s. 155.

(455} Ma., s. 541. )
(456) Kastalani, c. VIII, s. 8.
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verdigi rziktan temiz ve helal olarak yiyin. inandiginiz Allah'tan sakinin»
(*57). )

.«!cinizvdeki'bekérlarl, kolelerinizden ve cariyelerinizden iyi olanlar: ev-
lendirin. Eger yoksul iseler, Allah onlari lutfu ile zenginlestirir. Allah Jutfu
bol olanidir, Bilen'dir» (%) demiyor mu? , »

(457) Maide, 87, 88.
{458) Nar, 32.
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M) Karakteroloji:

Madem ki, bu balim Psikoloji bashgini tasimaktadir, biz de ilk énce,
seyhimizin insan huylan ve yaratilislan hakkindaki duslincelerini agikla-
mak uygundur, diye dislndik. Fakat daha sonra soyle bir durum ortaya
gikti: ibrahim Hakki'nin karakterler hakkindaki fikitlerini modern psikolo-
jinin bu konudaki gdriisleriyle mukayeseli olarak vermek olduga uzun bir"
incelemeyi gerektirecekti; hatta belki de faydasiz olabilecekti. Esasen bu
konu insan yaratiiglanini inceleyen arastirmactlara gére cesitienmekte ve
degismektedir. Kelimenin en agik ménasinda, karakterolojiyi ilgilendiren
bugiinkii durum, «genel psikolojinin bugin iginde bulundugu duruma ben-
zemektedir: bugiin bir tek karakteroloji yok, fakat, farkl: siniflandirmalarin
kriterlerine bagvuran karakterolojiler vardir. Iste boyle teorik bir glglik
iginde, bu konunun {izerine oturdugu temelin kavramlan —ki bunlar mizag,
gdvde veya beden, karakter, ferdiyet, sahsiyet vs. dir— arastirmacilara gore
degisebilen tarifin konusunu teskil etmekiedirler; bu ise karakterin yarati-
lisint ve onun tabiatinin gok ozel bir idrakini kapsamaktadir» (**%).

Bu hale gére, karakterler konusunda, baz yazarlarin viicudun organik
tesekkiiliine, bazilarinin toplumsal etki unsurlaring, daha basgkalarmin ise,
giiniimiizde oldugu gibi, kisisel ruhi-psigik fakidrlere. Snem verip onlari dn
siraya koyma egilimlerinde olduklarini gérilyoruz. Bunlardan birinci kate-
goriye giren Erzurumlu ibrahim Hakki, karakter isareti olarak degerlendir-
digi bedeni ozellikleri siraliyarak bunlarla kigileri tahlil eder. Halbuki A.

'Roland gercek ménada bir tipolojinin ne bedeni ihmal eden sirf psikolojik

bir dlct ile (Sprangen usalii), ne de, Pend ve Sigaud'da oldugu gibi, ru-
hiyati tamamen bir tarafa iterek sirf bedent dlctilerle tesbit ve tesekkdl et-
tirilemiyecegini sdyler (“°). ‘ :

Zeki Basar, miisterek ve kisisel karakterlerin cesitliligini gdsteren ib-
rahim Hakk’'nin Dogu Anadolu halkindan ve folklorundan faydalanmis ola-
bilecegini ileri sirer (*'). Bu, fikrin gergekligi hakkinda herhangi bir sey
sdyliyebilecek durumda degiliz. '

Boylece, Seyhimizin karakterolojisinin teferruatina girmeksizin bu bo-

{459) Muller (F.L), La Psychologie Contemporaine, Paris 1983, s. 113.
(460 Personalité et Sainteté, fransizca terc. L. Barbey, Lyon 1964, s. 21.
(461) Krs. Erzurum’da Tibbi ve Mistik Folklor Arastirmalan, Ankara 1972, s. 215.
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lumi bitirmek istiyoruz. Hatta onun riiya konusunda séylediklerini de zik-

retmekten imtina ediyoruz; esasen, her ne kadar riiya baz mutasavwflar
ve psikologlar igin énemli ise de (*?), bu konuda onun sdyledikleri, —riiya
tabirleri diginda— ilgi gekici seyler degildir.

(462) Bk. Jabre, a.g.e., s. 210; Jung, a.g.e., 88, 58, 62. ’
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iti. BOLOM

MANEVI TECRUBE VE HALLER (&hval Ve Makamat)”

Erzurumlu ibrahim Hakki, bu konudaki tasavvufi fikirlerini, tipki diger
mutasavviflarin adetleri veghile, nefsi inceleyerek ortaya koyar; pek gok
yerde fikirleri digerleriyle aynilik gosterir, bununla birlikte bu flklrlen tak-
dim edisi gok sahst bir ézellik arzeder.

A — Genel Manada Nefs:

Nefs konusunda, Maarifetname’'nin verdidi bilgiler, bu konuda tasav-
vuf tarihinde sdylenmis olanlara pek biyiik bir katkida bulunmuyer. Nefs,
bitln tasavvufl tecriibenin temelini teskil etmektedir; ancak ondan hare-
ketle, mutasavviflar mertebeler silsilesi sonunda manevi birlesmeye eris-
mektedirler. Gergekten de Erzurumlu lorahim Hakki'nin tasavvufi fikirleri

(*) . Salik (tarikat yoluna giren), kemal mertebesine ulasmak igin takip ettigi
ve bir makamdan ©Oblr makama gegtigi tasavvufi yolda dort dereceden
geger (1), Makam adi verilen duraklarin her birinin kisilere bagh olarak
belirli hususiyetleri vardir. Her ne kadar, Sekik el-Belhi, makamati dort
durak {ziihd, havf, cennet arzusu ve muhabbetullah) olarak belirtiyor idiyse
de; tasavvufun teorisyenlerinden Ebu Nasr el.Sarréc (6. 378/988) Kitab
el-Luma adh eserinde bunun yedi oldujunu [tdvbe (yazarlarin pek cogdu
tarafindan listenin basina yerlestiriyor); vera'; zithd {(heldl bile olsa bu
diinyanin nimetlerinden mutlak manada vazgecis); fakr; sabir; tevekkil,
riza {i). Her -makam bir st makamm tezehilirli mahiyetindedir. Her makam, -
sadece kelimenin ahlaki manasinda degil, fakat ontolojik makama gegiste
insan varliginin gesitli kipleri almasi halini gdsterir. Bu makam ulasilan
gercedin devaml bilgisine sahip olunulan bir derecedir. Daha ilerde géri-
lecedi gibi, seyhimiz nefsin duruma gdre gelisen yedi makamindan soz
eder. Nefs, hakikatin aranmasi sirasinda kazandigt kemal derecelerine
gére bir.makamdan digerine, gesitli hallere maruz kalarak, ilerler. Mu-
hakkak ki, kisisel ¢abalarla kazanilan bu makamlarin yaninda, herkes igin
gegici ve Allh'in 1atfunun bir neticesi olan bazi haller (ahval} de bulmak-
tayiz; bir baska sekilde ifade etmek gerekirse denilebilir ki, maruz kalinan
haller Allab’in mevéhibi (ihsanlar) dir; onlar bir panilti gibi gelir geger-
ler; ve kendisine bir hal gelen kisi icinde bulundugu halin Ustlne cikar
(11). Koprift'niin eflatunt” fikirlerle benzerlik hatta aynilik. buldugu haller
(IV) vecd halinde iken, nefsin maruz kalabilir dirumundan maruz kalmis
durumuna gegmesi halidir. Esasen, biitiin mistikler, vecd halinde hakikatin
en kiiglk sévgisini bulmaktadirlars (V). Vecd kendisi, fend, bekd v.s. maruz
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kalinan hallerdir ki, Ebu Nasr el-Sarrdc bunlardan on tanesini bildirir:
Murékabe, miisdhede, muhabbet, kurb, havf, reca, sevk, Uns, tutma'nina
{itminan) wve yakin (VI). Haller, siddetli heyecan durumuna yani vakt'e
baghdirlar. Bu psisik durum vaki olmadan gergeklesmezler; yani hallerin
dinamik bir karakterleri vardir ve tasavvufi-ruhi yiikselisin gergek hareket
ettiricileridir. Ancak bunlarla ruhi yikselis gerceklesebilir.

Boyle bir hal icinde yasayan kimsenin Allah’ta varolmak {bekabillah)

gayesi vardir. Bu, Allah'in birligini tefekkiir etmek, nefsi ihtiraslarin zorba
baskilarindan stkiip kurtarmak, Allah'in ismini zikretmek, her seyden arin-
mig bir kalbde Allah'tan bagkasi igin yer kalmamasi amaciyla kot iggiidi-
ler ve bizi O'nun kargisinda suglu diisiirecek her tlrli egilimlerden kur-
tulmaktir. .

Tasavvufta tekrar tekrar ele alinarak degismis, mikemmellesmis ve
klasik hale gelmig olan hallerin ilk siniflandiniimasint Zu'n-Nun el-Misri
yapmigtir. Once, gegici ve tarikat hayatr boyunca Allah'in lGtfu olarak
alinmis haller; sonra, uzun zaman kaiinabilen, saglamlastiriimis ve kaza-
nilmis bir fazilet olarak, veléyetin bir derece veya bir cephesi mahiyetin-
deki makamlar. Boylece, takip edilen tasavvufi yol, belirtileri ve itina ile
tasvir .edilmis devreleriyle, durguniuk ve hareketlilik gibi ikili bir nitelik
ihtiva eder. Maruz kalinan haller ikiser ikiser gruplanmaktadirlar: kabz ve
bast, heybet ve iins, kurb ve bu'd, gaybet ve huzur, mahv ve isbat, setr ve
tecelii, fena ve beka vs, Bu hallerin en iyi sekilde kullaniimalari, nefsin
makam halini alan ve uzun zaman kalabilen degisimlerini meydana getir-
mektedir. Bunlar tdvbe, daha sonra ziihd, sabir, fakr, maarifet, muhabbet,
fena ve bekd gibi saliki Hakk'ta var olmaya gbtiiren ‘hal ve makamlardir
(vif). :

fbn el-'Arif’e gore, hallerin pek ¢ogu havassin katianmaktan mahgup
olduklari manevi hastaliklar ve elden ¢ikarmak istedikieri tesadiifi sebeb-
lerdir (VHI). Bunun igindir ki, Beyazid Bestami sdyle diyor: «Kagmilmasi
gereken husus, makamlarda durmak ve hallerden hoslanmaktir» (1X).

Ahval, makamat ve dzel dgretimlerine Hlave olarak, mutasavviflar, ta-

savvufi kavramlari ifade etmek igin husisi bir dil kullaniyorlardi, Oyle ki,
mutasavviflar bu dille kendi aralarinda anlasabiliyor idiyseler de, tarikatin
diginda bulunan bir kimse anliyamiyordu. Bu lisan, onlarin icinde bulun-
duklar hal ve makamlari agkhyordu. Nigin bu sekilde konustuklarini soran
birine lbn Ata (6. 309/921) style cevap veriyordu: «Biz bunu, bizim gzii-
milzde ¢ok kiymetli olan bu sistem igin bir gayretle yapiyoruz. Bunda
amacimiz bizim mektebimizin diginda hi¢ kimse onu ileri stiremesin» (X).
Esasen onlara gbre, kelimeler, sadece hissedilir esyalarin herhangi bir
yere aktariimrs imajlari veya akli kavramlarin iskeletinin bir semast ol-
mayip, méanevi gergeklerin, yalniz miisterek hayat kaidelerinin israrli uy-
gulamasiyla kesfedilebilen, insan: kutsallastiran faziletlerin en yiiksek &l-
ciide belirli imalandir. Tasavvufi kelimeler toplulugu, bir yazardan diger
bir yazara rahatga gelisecek ve tipki tasavvufi hallerin kavramlastiriima-
sinda sarfedilen glic gibi, daha cok kesinlesecek, ve béylece gelisen bu
ozel lisanda, Hz. Adem, Hz. Ibrahim ve Hz. Musa bu gelismede kararli
bir rol oynayacaklardir (XI).

Bu ifade tarzinin sebebi, bir halden digerine-gegerek yiikselinen ma-

~ 116 —

AHVAL VE MAKAMAT

nevi diinyalardaki seyahattir. Bu diinyalar, mutasavviflarca miilk, melekt
ve cchertt olarak adlandiriliyorlar, Bbylece, daha birinci makamdan. itiba-
ren, kendi huzuruna girmesini arzu ettiklerine bu misaadeyi veren Allah’a
dogru bir seyahat baslar. Bu duruma gore, insan.m gayb &lemine dogru
seyahati bir yerden bir bagka yere maddeten gegis olmayip, avlfslne onun
ic dinyasinda bulunan gerceklerin igindeki manevi bir harekettir; t.}u"gfax(.
cekler, zihin {istl, hissedilebilir ve akledilir dinyanin kavramlaﬂrmah ait triin-
lerdir, Boylece bilgl fenomeni ile, kainat tamamen (millk, ceberlt ve me-
lekat) insan &lgiilerine gére kigllilyor; kendi sirasinda insan ise, kaibi
ve ruhuyla akla siginiyor; o akil ki, bizzat kendi {Gzerine bitlin dikkatini

toplamis, zihni bir muhteva olan her geyi kavramaktadir. Boyle vbir halde,
" insan akliyla miitk ve melekat &lemlerinin bu ulvilik iginde degistiklerini

1l
H
v

Vi
Vi

Vit

IX

X

gormektedir. iste boyle bir anda kendi 6z biyikliga se‘bgbiyle ‘insanT var-
gt unutan mutasavwvif «ene’l-Hak» diye haykirabilir. Boyle ‘blrvdurumda
psikolojik bir fenomen, suurun vasitasiz verilerinin konusu oldugu bir bi-
ling eylemi vardir; sarfedilen sdzler bu eylemin yorumlanmasidir.

Safa {Peyami), Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, {stanbul 1979, s. 247.
Gardet-Anawati, a.g.e., s. 42.
Bkz. Kuseyri, a.g.e., s. 140; Arnaldez, La Mys,, Mus., s. 634.
Bkz. iik Mut., s. 266. ' ‘ .
James (Willlam), Expérience Religieuse, frans. terc. F.A. Bouzit, Paris
1908, s. 22. :
Atberry, Le Soufisme, s. 9; Gardet-Anawati, a.g.e., ss. 42, 125}. o
Bkz. Nwyla, a.g.e., s. 230; Dermenghem, a.g.e., s. 137; Massignon, Essai,
s. 222. : .
Mahasin al-Majalis, frans. terc. M.A. Palacios, Paris 1933, P. Geuthner
Yayini, s. 56. ’
Dermenghem, a.g.e., s. 219. _
Nwyia, a.g.e., s. 20; Bk. Massignon, Akhbar al-Hallaj, Paris 1957, s. "1123_
Kalabazi (Ebu Bekr Muhammed flbn ishak el-Buhari}, Kitabu't-Taariif i
Mezhebi ehli’t-Tasavvufi Misir 1933, s. 60.
Bu hususi lisanin psikolojik kaynagim M. Tung sdyle izah eder: «Suur
altindan yahut suur disindan gelen, bir mesadet {mutluluk) ve lstll‘?‘p ha~
linde duyulan mistik his, bir sekil ve surete blirinmedikge ifade edilemez
bir hal alarak yasanir. Onun igin mistiklerden bir kism, mistik ’hali.sa'dec‘e
yasar, ne sdyler, ne de yazarlar. Soyleyip yazanlar bunun i¢in Fbl_r sekil
ve suret aramak zorunda olduklarindan bu ifadeyi ancak tesbih, istla‘reu\{e
mecaz sembolleriyle temin ederler» (M. Sekip Tung, Tasavvuf ve Muta-
savwviflar, mak. «Bilgi» icinde, Sayr; 74, lstanbul 1853, s. 1-2).
Ciimlelerle tasvir edilmis olsalar bile, dinf, tasavvufl —daha -genisg
manada mistik— haller, gercekten, izah edilmis degildirler. Bu tlr feno-
men tipleri psikolojik determinizmin sghasina girmektedir, denilirse ibL‘l-
rada sbyle bir zorluk ortaya g¢rkmaktadir: Onlarin kategorileri igi.ndg'iblr .
diizene yerlestirmek isteyen psikolog, bu halleri, onlarl yasayan ve biling-
sizce aciklayan siijenin verdigi diizenden farkli bir sekilde ortaya koyarak

_ice ait bir hali gok kuwvetli bir sekilde belirten fakat disardan farkedile-

meyen cok ince dzellikleri gene bu hallerden soyutlar. Bu &zellik dikkatten -
kacan bir durumdur.

— 117 —



MAARIFETNAME'de TASAVVUF

nefs Uzerine bina edilmektedir. $eyhirh§z, daha Maarifethame’sinin ilk sa-
hifesinde Allah’i tanimak igin onu tanimanin gerekli oldugunu belirtir (*3).

Tipkr pek ¢ok mutasavvif gibi, seyhimiz de nefsi derece derece ince-
ler: 1—Tabii nefs; 2 -— nebali nefs, 3 — hayvani nefs, 4 — insanf nefs. Bi-
rincisi viicudun ciizlerini korur ve birbirinden kopmalarina mani olarak vi-
cudun birligini temin eder; ikincisi viicudun biyolojik biiylimesini ve bes-
lenmesini Uslenmistir; {iglincls{i duyularin ve hareketlerin kuvvet kaynagi-
dir; dérdiinciisii ise «nefs-i nahika» veya ruh ismini alir, insan varhginin ruhi
cephesini teskil eder. Bunlar bedent ve runhi kuvvetlerdir. Bu sdyledikleri-
mize ek olarak Erzurumlu ibrahim Hakki hem biyolojik. hem de psikolojik
bazi agtklamalar daha verir: «Tabii nefs biitlin vilcudu kaplar ve iki yar-
dimeisy vardir: hafiflik (hiffet) —ki bu viicudun dis gevresine dodru egi-
limli bir kuvvettir—; ve agirlik {sikdet) ige egilimlidir. Bitkisel nefs, viicu-
dun biitiin boyutlarina yayilmis ve onu kaplamis olarak nicelik ydniinden
blylimesini saglar. Bu nefsin bunlardan baska biyolojik dokuz ayn yardim-
cisi vardir: gekici kuvvet (kuvve-i cazibe), tutucu kuvvet (kuvve-i maseke),
sindirici kuvvet (kuvve-i hazime), ayirici kuvvet (kuvve-i miimeyyize), atic
kuvvet (kuvve-i dafia), doQurucu kuvvet (kuvve-i miivellide), sekil verici kuv-
vet {kuvve-i musavvere), besleyici kuvvet (kuwe-a gadivye) ve en son ola-
rak biyiitlch kuvvet (kuvve-i némiyye).

Hayani nefs biitlin viicudu doldurur, viicud onun istedine gdre hareket
eder. Bitkisel nefs gibi onun da yardimcilar vardir; bunlar on iki tanedir:
dista bes duyu organi, igte ortak -duyus, hayal, vehim, diisiinme ve hafiza
kuvvetleri ve bunlara ilaveten iki ayri kuvvet olarak kizginlik (Bfke) ve ssh-
Vet (463)

Nefsin manevi élemde derecelenmesi ise, pek ¢ok mutasavviflarda ol-
dugu gibi, seyhimizde de, nefs-i natikadan itibaren, yedi derece olarak
gozikir, lbrahim Hakki, nefsin bu yedi makamim ve bu makamda ugra-
digr haller ve degisiklikleri biitin teferruatiyla tasvir ederek k&mil insana
utagir. Bunlan biraz sonra etraflica belirtecegiz. O, nefsin makamlarint tas-
vir edip onlar diizenlerken bazi Kur'an ayetlerine dayanir. Bdylece bu Ko-
nuda sdylenenlerin uydurma olmayip, gercek olduklar gdsterilmek istenir.
Nefs bu yedi makamla kemal kazanip, bu yolda bazan Allah’a dogru bazan
O’nunla ilerler; nihayet keméal mertebesinde «fend» haline yiikselir (4.

Yukarda seyhimizin nefsin yedi makami konusunda Kur'an'in bazi ayet-

(462) Bkz. Ma., s. 2.
(463) Ma., ss. 203-204 vdd,
{464) Krs. Monfcet (Edouard}, L'islam, Paris 1921, s. 49.
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lerine dayandigini séylemistik. Gergekten de, nefs Kur'an-1 Kerim'de bu si-
fatlarla zikredilmektedir (*¢%). :

Seyhimiz Erzurumiu ibrahim Hakkr’nin Maarifetname'de kaydettigine
gbére, insanda iki gesit ruh (*%) vardir: biri hayvani ruh, digeri insan? ruh
(*#7). Birincisi insan viicudunda bulunan hayat, his ve iradeyi tasir. O, seh-
vani nefs olarak da isimlendirilir (). lkincisi maddeden ayn bir cevherdir.
O, her maddeden aynlmis iken, askla baglandigi viicudun islerini tedvir ve
idare etmek igin bedene girmistir. Bedendeki yeri hayvani nefsin yeri olan
ve yilredin ortasinda bulunan «kara sevda» noktasinda hayvani nefse ya-
kindir, ve onun vasitasiyla vilcudun bitiin cizlerini idare etmek imkénina
sahiptir. Eger o bedenin hem igine hem de disina birden «yakaza» hali ha-
sit olur. Viicudun igini aydinlatirsa uyku, viicudu hi¢ aydinlatmazsa &lim
hasil olur. Bu «nefs-i natika» iginde buluadugu psisik hal ve en$t|g| mer-
tebeye gore farkl isimlerle adlandinlacaktir (*°).

Maarifetname'ye gdre nefsin, seyri siilikta gegirdigi merhaleleri daha
iyi anlayabilmek i¢in bu konuda &nceden $ekh bir bilgi vermenm faydal
olacad: kanaatindeyiz: :

(465) Bkz. Nefs-i emmare icin. Yasuf 53; Levvame igin, Kiyamet 2; Mtblhime
icin; Sems 8-9; Mutmainne igin; Fecr 27; Raziye igin, Fecr 28; Marziyye
icin, Kasas 28-29. avyetler.

(466) jbrahim Hakk: da diger mutasavviflar gibi, ruh ve nefs kelimelerini zaman
zaman ayni méanada kullaniyor.

{467) Bu ruhun diger mana ve isimlerl daha ilerde goriilecektir.

(468) Ebu Harraz'a goré, nefs, ruha ve kalbe daima muhilefet eden sehvani bir

" «ben» olmayip biyolojik bir prensiptir (Krg. Nwiya, a.g.e. s. 243).

(469) Ma., ss. 208, 222 vdd. Krs. Sunar {Cavit), Mistisizmin Ana Hatlari, Ankara

1966, ss. 54, 115.
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«Nefs-i natika» miicerred bir cevher olup ayni zamanda «kalb», «goniil»
olarak da adlandinlir (¥°). Bitiin hareket ve davraniglar oradan idare edi-
lirler; o, seriatin emirlerini yapmakla ylikiimlenmis midrik bir alemdir. Bu
cevherin dis tarafi sehvani nefis, i¢ tarafi «ruhstur; ruhun i¢i de «sirr» (7)dir;
«strrwin ici de vardir ki bu da «ster Gl-sirrsdir; bunun igi de «hafis (72) (giz-
li); hafi'nin igi de «ahfa» (en fizli)dir. Bunlardan her birini «letaif» olarak
adlandinilirlar ve gene her birisi nefsin yedi makamindan bir mertebeye
tekabil] eder (¥%); bu letaifin cahlistinlip gelistirilmesi sonucunda ise yep-
yenibir insan ortaya ¢ikar.

Allah'm itk emri (%) cok latif bir mefhumdur, sonra o yavas yavas
yogunlasarak yukarda belirtilen derece ve makamlardan geger ve kalbe
kadar, bir bagka deyisle «nefs-i natika», «latife-i insaniye» veya «hakikat-i
insaniye»ye kadar iner (¥°). »

Gergek manada ruh ile beden arasindaki miinasebete gelince; bu iliski
su sekilde cereyan eder; en yiiksek ruh, hafi mertebesinden kalb derecesine
iner ve insan bedenini idare etmeye baglar.

Bu andan itibaren, yani ruhun bedene girip onu idare etmeye basla-
did1 andan itibaren, ruh icin sikintil bir hayat baslar. Ebediyete namzet yik-
sek alemlerden gelen ruh, gene oralara dénmek igin ¢irpinir; ancak bu gir-
pinis bosunadir, bedenden kurtulus ve arzu edilen aleme ddniis ancak 8lum-
le gergeklesir ve ruhun Allah’a ddnmesi gerceklesmis olur (#¢). Ruhla be-
den arasindaki bu iliski, birlikte varolus hali, asikla masuk (sevgili) ara-
sindaki iliskiye benzetilmektedir. lbrahim Hakki'va gore, ruh, maddeden
ayri, soyut, manevi bir cevherdir (*7); halbuki mutasavviflardan Tirmizi'ye
gdre bir glzellik nefesi (ra’fa) halindedir (¥%). O, en yiiksek &lemden gel-
mistir, buna karsilk beden «kevn ve fesad» &leminden gelmistir (+%). Ruh,
aklf bir prensip olarak insanin kisisel tabiatini asar; ve o, Allah tarafindan

(470} Ma., ss. 206, 222, 247 vs.; brahim Hakkioglu (F.), torahim Hakki ve Gdnil,
mak., «Hareket» iginde, sayi 80, Istanbul 1972.

(471) Sirr ¢ok latif bir cevherdir; ruhtan da l4tiftir; ruhun bedene yerlestirildigi
gibi o da kalbe yerlesmistirilmistir (Bkz. Kuseyri a.g.e.,, s. 189; Krs. Jabre,
ag.e., s. 257.

(472) Kuseyri, bu cevheri yalniz Allah'm bildigini kaydeder {Bkz. a.g.e., s. 189).

(473) Krs. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 226.

(474) 11ahT emir <kiin» {ol) séziiyle simgéleniyor.

(475) Ma., s. 227; Krs. Idris Shah, Les Soufis et L'Esotérisme, Paris 1972;
Sunar, a.g.e., s. 115.

(476) Ma.,. s. 223 vdd; Bkz. Nwyia, a.g.e., 8. 247; Montet, age s. 48,

(477) Ma., s. 162,

(478) Nywyia, ag.e., s. 154.

(479} Ma.,, s. 2
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«Cami'» ismine suret, ilahT emanet (Kur'an) mahalli ve ilahi sirlarin yeri ola-
rak yaratilmigtir.

Ruhun cevheri her seyden 6nce yaratiimigtir (*). Allah (C.C.) bu ruha
bir defa askla bakmig, sonunda bu ruh su haline gelip akmis ve ondan si-
rayla bitlin ruhlar ctkmislardir: meleklerin, peygamberlerin, velilerin, arif-
lerin, &bidlerin, mi'minlerin, kafirlerin v.s. ruhlar (*), Klem-i ala, Levh-i
mahflz, Hakikat-i Muhammedu Ruh-1 Muhammedi, Nur-1 Muhammedi (her
seyden ‘6nce olan ilk mode! ve alemin olusmasma sebep olan her sudur
evriminin sonu), ve nihayet Nefs-i killli; kiigiik &lemde (microcosme) ise
su adlar alir: ahfa, hafi, sirr ul-sirr, sir, ruh, kalb, nefs-i natika, latife-i in-
saniyye ve hakikat-1 insaniyye (%3). :

Nefs-i killi'nin kiiglik bir pargasi olan ruh, Kur'an- Kerim'in de be-
lirttigi gibi Allah’in bir emridir:

«Ey Muhammed! Sana ruhun ne oldugunu soruyorlar, de ki: «Ruh, Rab-
bimin buyrugundan ibadettir. Bu hususta size pek az bilgi verilmistir» (4¢).
Nefs-i natika, tabiali geregi, ebediyete asiktir; bunun i¢in de onun en glizel
ve en olgun hali bedeni zevklerden uzaklaslp kendi gergegdini anliyarak
Allah’t bulmasidir. Siiphsiz bdylece nefs veya ruh yaratilmis olandan ayn-
hyor, fakat Allah'in yarattigindan bu ayrilis, gene Allahla kurulacak dost-
luk hayati i¢in gerekli gériiliiyor. En cok sevilen ve en cok sevdirilen sey-
leri, bize onlari en gok sevdiren en Sevgili igin terk ediyoruz. Insan bay-
lece her seyi kaybetmek igin O’'na ydneliyor, ama her sey gene o insana
veriliyor ve artik her sey onun oluyor. Ona o kadar gok sey venhyor ki,
artik dua edip bir sey istemek thtiyacini bile duymuyor.

Erzurumlu ibrahim Hakki, nefs-i natikanin zayif yonunun ise bu olgun-
luktan yoksun olma halj olarak kaydediyor. Ona gére, bu diinyada elem
ve kederi hissedenler, lziintli ve acly1 duyanlar gafil kisilerdir; nefsin emir-
lerini dinlemeyen ruh sahipleri ilahi nurlan misahede eder ve gayb alemi-
nin sirlart onlara agilir. Eg§er ruh, bunlan riya aleminde gérebiliyorsa bu
riiya, rilyay-1 sadikadir; eger uyanikken oluyorsa bu bir vakiadir. insan tuhu
daima bedeni zevklere yakalanmis olarak bulunur, o halde onu kurtarmak
gereklidir, ta ki gercege ulassin ve hayattan gergek bir sekilde zevk ala-
bulsm (**%). Bu latif ruh kalb diye de adlandinlir (), ve iki kapist vardir. Bu

(480} Ma., s. 5; ﬂKrs,;. Burckhardt, Du Soufisme, s. 46.

(481) Ma,,

(482) Krs BurcH‘ardt Introduction aux Doctrines Esotenques de L’lslam, s. 97.
(483} Ma,, s. 456; Bk. Burckhardt, aynt eser.

(484) fsra, 85.

(485) Ma., s. 227.

(486) Krs. Jabre, a.g.e., s. 268.
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kapilardan birisi bu diinyaya acilirken, digeri alem-i gaybe yani gizli, bi-
linmeyen &leme dogru agilir. Ebediyete &sik ve gene ebediyete namzet
ruh bu ikinci kapiya yonelirse Allah’ini bulabilir ve O’na kavusabilir. Glinki
(C.C.): «Beni yerler ve gbkler ihata edemezler, fakat kulumun kalbine si-
gabilirim» (*7) demektedir. Boylece ruh ve nefis, kalbe sahip olmak igin
bir savasa koyuluyorlar. Gok. hafif ve kokulu bir riizgar mahiyetinde olan
ruh, insan viicudunu istedigi sekilde idare eder; halbuki beden ¢ok yogun-
dur. Ruhla cok stki iligkileri olan sehvant nefis letafetle kesafet arasinda

~aracidir; by sebebten dolayr o, gdkien inen temiz nefs ve topraktan yara-

tilmis beden arasinda araci olmaya layrktir (%), Ruhun ebediyeti konusun--
Erzurumlu fbrahim Hakki, tipki fon Arabt gibi disiiniir: »Her ne kadar vi-
cud zamanla degisiklige ugruyor, hatta miitecanisligini kaybediyorsa da,
aksine, ruh, orijinalligini korumakiadir, buise onun ebediyete namzet ol-
dugunu ve ona ulasacagini gosterir» (%),

(487} ibrahim Hakki, bunu bir kudsi hadis olarak nakletmektedlr

(488) Bkz.Ma., s. 226; Gardet-Anawati, a.g.e., s. 206. .

(489) Krs. Ma., s. 227; Bk. Sevengil (K. Kemal), (Maarifetname'ye Daxr) mak.
«Bayrak» iginde, say1 685, Ankara 1971, s. 12; aym eser, s. 74.
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1 — Nefs-i Emynare:

ilk makamda sehvani nefsin tesiri altinda bulunmasi sebebiyle nefs-i
natika «emmare» adint alir (*°). Onun seyri (gidisi) Allah’a dogrudur. Alemi,
sahadet (gériinen) alemidir. Yéri, gégls; hali meyildir. Dayanag: seriattir.
Sifatlan; cehalet, cimrilik, hirs, kibir, bablirlenme, sehvet, ser, kiskanglik,
kéti ahlak, lizumsuz seylerle ugrasmak, alay etmek, incitmek ve azarla-
mak gibi kétii hallerdir (**'). Gergekte nefs-i emmare (emredici nefis) Allah’
in sonsuz litfunun bir eseridir. Fakat diinyaya olan egilimleri sebebiyle kir-
lenmis, kotiiliiklere bulasmistir. Onu bu kétiliiklerden kurtarmak, bulastig
hastaliklardan arindirmak gerekir. Hz. Peygamber de onu yenmeyi biylk
bir cihad olarak vasiflandirarak Bedir harbinden sonra sbyle demistir: «Biz
kiiglik cihaddan bliylik cihada déniiyoruz.» Glinkii insan tabiatin karanli-
ginda kaldigi middetge dogruyu yanlistan, hayri serden ayiramiyor ve dai-
ma geytana yardimet oluyor.

Erzurumlu ibrahim Hakki, nefs-i emmarenin bu sekilde kiiglk bir tani-
timint yaptiktan sonra onu yenmek i¢in yapilacak savasta takibedilecek me-
todu ve ona hakim olabilmek igin uygulanacak yéntemi de ortaya koyar.
Bu makamda bulunan «salik» nefsinden emin olmayarak ona itimad etmez
ve onun yapmak istedigi her seye miisaade etmez. Hatta o kadar ki, bir
kimse onun nefsini incitirse, incitene kars! ¢ikip nefsini korumaz; aksine
diismani olan nefsi igin incitenden yana olur (¥?). Tipki Ibn Arabi'de ol-
dugu gibi, ibrahim Hakki'da da nefse karsi savas (muhalefet {in-Nefs) ¢ok
dnemli hatta en gerekli bir fazilet olarak ortaya gikmaktadir (*%).

Sehvani «ben»in bu tir bir yikimi hatta yok edilisi derunt bir hayata
erisebilmek i¢in gegilmesi gerekli olan bir gegittir (**).

Bu durumda yapilacak ilk sey; sehevi arzularla dolu clan hayvani nefs

(490) «Inne'n-nefse la emmaretiin bissQi ill2 ma rahime rabbi» (Yusuf, 53).

(491) Ma., s. 463. ’ '

(492) aym yer.

{493) Krs. Schaya (Leo), La Doctrine Soufique de I'Unite, Paris 1962, s. 88.

(494) Mukayeseli kisilik psnkolousmde, ben'in (moi) bu tilr yikimi nevrotik bir

. halin meydana ¢ikmasi olarak nitelendiriliyor. ‘Ancak, burada hahis konusu
olan, nefsin olguniuk yéniinde ylikselmesini amac¢ edinen bir e§itim ti-

ritdiir. Bu sebeple onu nevrotik bir hal olarak vasiflandirmak miimkiin go-
riinmiyor. (Krs. A. Adler ve E. John, a.g.e., s. 58).
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zayiflayincaya ve nefsi natika onun pencelerinden kurtuluncaya kadar uy-
ku ve besinleri azaltmaktir, Hayati ihtiyaglarin azaltlmalar yaninda yapi-
lacak olan zikirde kullantan formil] «L& ilahe ‘illallah» séziidir (*%); titizce
hazirlanmis ve uygulanmasi gerekli goriilerek belirtilmis telaffuz sistemine
gbére bu séziin sdylenmesi séyledir: «La» harfi uzatilarak, «Allah» kelimesi
de igte duyularak siddetle séylenmelidir; «ilahe»nin «ha»sindaki fethanin
gergek degerini vererek telaffuz etmelidir; «illallah» sdziinii hi¢ kesmeden
sdylemeli ancak sonunda durmalidir. Topyekiin zihni ve duygusal bir kon-
santrasyon icin dnemli olan, «salik»in bu formilii her zaman fakat mana-
sini duyarak gizlice tekrar etmesidir. Clinkii bu kelimenin zikri ile ulasil-
mak istenen sonu¢ ve tesirler ancak onu gece giindiiz zikretmekle elde
edilecektir. Nitekim Hz. Peygamber, bir hadisinde: «imaninizi tazelendiren
ve kuvvetlendiren «La ilahe illallah» hos sézii ile kendisinden kurtulamiya-

_cadiniz higbir glinahiniz ve fena ameliniz olmaz ve bu hos stz her iyilikten

{istiin ve her amelden yliksek ve Allah’'in metin bir kalesidir» (*¢), dem1$’nr
Bu hadis de bu formiilin etkisini gostermeye kafidir.

Seyhimiz sélikin bu sdzil ilk defa sdylerken ménasindan pek lezzet
duymiyaca@ini fakat zikre devamia glinler gegerken gegmisteki glinahla-
rindan 6tiiri kalbinde beliren utang ve karanligin yavas yavas silindigini his-
sedecegini daha sonra Allah'in her seyin Ustliinde oldugunu anlayacagini,
bunian kalb géziyle (*7) gbrecegdini kaydeder. Ancak salik «guhud» halinin
zevk ve modalitesini bilemiyor. Béylece, bu vecd halinde, kalbin bir biitin
halinde teslimiyeti tesbit edilmektedir. .

Maarifetname’nin belirttiklerine gére, suhud halinin alametlerinden ba-
zilar sunlardir: hal sahibi hi¢ kimseyi hakir gérmez, kimseye kotiiik yap-
maz, zahmet vermez, algakgonulli, glier ylzludlr, seriatin adap ve hii-
kiimlerine baglidir. Madem ki, bu makamda s&lik henilz nefs-i emmarenin
etkisi altindadir, o halde salikin yapacagi sey sudur: Madd! temizlennie ve
abdest aldiktan sonra, 1ssiz bir yerde, géz{inti yumup, gizli bir sekilde bu
hos sdzii yalniz kendinin isitebilecegi sekilde, manasini kalbinde gizliyerek

(495) Gazzali'ye gdre bu formil (tevhid kelimesi) {i¢ kisimdan ibarettir: iki ka-
. buk ve bir 6z; soyle ki, Birinci kabuk yalniz bu kelimeyi telaffuzdur; ikin-
cisi, bu formiiliin manasinda kalbde bu manaya karsi bir sekilde kars
koymanin bulunmamasi, hatta bu sdziin olumsuzlugunu bile diistinmemek;
‘bu biitin inananlardaki ortak inang hali olan «tevhid»dir. Oze gelince, bu
herseyin Allah'tan geldigin kabul ietmektir. (Jabre, a.g.e., s. 163).
(496) Ma., s. 463; A.b. Hanbel, ¢. 2, s. 359.
(497) Bu goriis kalb gdzii denen «basiret»le gerceklesmektedir; bu haliyle, yani
g6riigin safhgryla «basiret» adeta Allah'in goriisline benzemektedir. (Bkz.
F. Schuon, U'Oeil du Coeur, Paris 1971, s. 15), Gazzali basta biitin mu-
tasavviflarda bu hal (vision} mevcuttur.
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tekrarlar. Zikirde sekil ydniinden dikkat edilecek husus sudur: Bu kelime
tekrarlanirken «illallah» denildiginde, kendinden gegmis bir duygu hali igin-
de, basi da sol gégsiine dogru husu icinde egerek sdylemeli ki kotli huy
ve diislinceler, fena meyiller yok olsun ve kalbe tevhid fikir ve fiilleri insin
ve ebedi mutluluga erilsin, asli vatana dénerek daha bu dinyada iken Al-
lah'a erisilsin (*%).

Surasi agik olarak gérilmektedir ki, boyle ortak neticeye zihni ve hissi
bir yonelis icinde elbette bazi durumlara diismek mimkindir. Iste bun-
lardan ikisi: havf (korku) (*%) ve reca (iimid) (") ki bu-sonuncusu hakkinda
tecrlibemiz bulunmaktadir.

Bu haller nereden ve hangi sebeplerle geliyor? Bir taraftan insanin il-
ham ve sezgi alabilecek derecede yetenekli ve duygusal bir hal icinde bu-
lunmasi; diger taraftan da kendine yapilan ve kendi kendine yapti§i telkinler
ve 6zellikle Kur'an-i Kerim’'de gegen ve Allah korkusunu belirten ayetier
sebebiyle: o

«Fevklerinde olan rablerinden korkarlar ve emrolunduklar seyleri ya-
parlar» (5), }

«Iste o seytan ancak kendi dostlarini korkutur, inanmissaniz onlardan

korkmayin, Ben'den ‘korkun» (%%} ve daha bir gok ayetler. iste bunun igin’

Allah’tan korkmak gerekir (5%2).
Ve bu korku halinin hemen arkasindan, ondan Kurtulmak icin reca

(Gmid) hali geliyor. Rahman-ve Rahim olan Allah’tan timid etme; ¢linki yal- -

niz Allah’la ve yalniz O’nun tarafindan kalbler rahat ve siikatinat kavusurlar

(504);

(498) Ma., s. 464. Goriltyor ki kisi bitin tasavvufi tekamdil i¢inde udrayabile-
cegi her hale simdiden hazirlanmaktadir. Bir seyler olabilecegi telkini
simdiden verilmektedir. Gelebilecekleri almaya hazir bir ruh hali ve zihni
muhteva gelismektedir. )

(499) Sayet «sélik»in, nefsinin glinah islemesine mani olmak icin kendi kendini
kabir azabi ve &hiret giiniiniin dehseti ile korkutmasi diistiniiliirse insanin
maruz kaldigi bu iki halin sebebleri daha iyi anlasilabilir. (Bkz. ayni yer).

{500) Bu iki ruhi heyecan igin bk. Kutup (Muhammed), dslam’a gére insan psi-
kolojisi, gev. A. Nuri, istanbul 1974, s. 105. - )

(501) Nahl, 50 .

(502) Al-i imran, 175, . -

(503) Tirmizi'ye gre havf halinde, kalb bu korkudan irkilip sigrar, dengesini
kaybeder; bu korkudan sikilmis olarak ruha bunu verenden kagip kurtul.
mak ister (Nwyia, a.g.e., s. 133). Korkuya maruz kalmis, «haif» denilen
kisi daima {izgiin bir haldedir. Miitevazi, fakir, kendisiyle eglenenlerle ko-
nusup karsilik vermez, bu haliyle herkesten ayrihir {Krs. ayni eser, s. 222:
Jabre, age., s. 148). i

(504) Bkz. Ra'd, 28.
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«...korkarak ve umarak Rablerine yalvaran, verdigimiz riziklardan sar-
fedenler inanir» (5%), ‘

Hig kesilmeksizin devameden, Allah’a yénelmis zihni bir dikkat, biyo-
lojik ve psikolojik topyekiin bir konsantrasyon: iste Allah’a ulasmak igin
gereken tek sart. ibrahim Hakki da, Abdullah b. Hubeyk gibi, en faydal
havfin (korku) héale maruz kalani Allah’a kargi koymakian vazgegiren ol-
dugunu (**¢) kabul eder; haibuki rec&’ (imid) gergek manada kullugu ko-
laylagtinp tesvik etmektedir. Bunlar agiklanmasi imkansiz olan fakat insa-
nin ancak ruhi zevkle kavrayabildigi 6zel hallerdir ().

Maarifetname yazarina gére, bu hallerin sonucunda ve en uygun se-
kilde soylenirse, Allah’in bir midahalesiyle, nefs seviyesinde, salik, duru-
mun gitgide ‘bozulma ortaminda, ruhi dilekler duyacaktir; iste bu sirada
daha Ustiin hallere dogru ilerleyecektir, sdyle ki, havi, kabz'a, reca da
bast'a donligecektir. En yliksek mertebeye dogru ylkselisten itibaren kabz,
heybet'e, bast, {ins’e donlisecek ve prosessiis boylece devam edecektir:
ve son makamda heybet, celal ve lins de cemal haline gelecektir (*%%),

(505) Secde, 16.

(506) Ma.,, s. 463; Krs. Kugeyri, a.g.e., ss. 64, 258,

(507) Bu konuyla ilgili olarak yukarida zikredilen ayetler ve digerleri, havf ve
recé gibi koruyucu iki duygunun dogmasina sebep olan vaad (verilen) séz
ve vaid (tehdit) i ortaya koymaktadiriar; Gmid, kendi igin, miikafatiar, kor-
ku, gene kendisi igin cezalardir; 6nce bu diinya da, daha sonra &bir diin-
yada gergeklesecek miikafat ve cezalar. Bunlari netkisi altinda, nefs, ken-
disi ile Allah arasinda oldukga 6nemli perdeler olan ihtiras, arzu ve tabiati
geregi bltlin egilimlerden kopar. Bununla birlikte, dviiniilebilen hal olan
recd, meseld kinanabilir bir hal haline gelebilir; bu takdirde kendi iizerine
kapanmis halde «emel» olarak adlandirilir ki bu, ilahi lutfa giivenmekten
ibaret olup sik sik suglu thmallerin kaynag: olarak belirtir. Diger taraftan,
havf, kolu kanad:i kesilerek en kiigiik bir atihm yapmaksizin tamamen
maddi misahedeler Uzerine kullugu tesbit etmektir. ibrahim Hakki'dan
farkli -olarak, bazilari igin, korku ve iimid halleri, aralarinda degisebilen
hallerdir. Havf kendisi bizzat bir ilimdir. (Bk. Nwyia, a.g.e., s. 133). Bu-
nunla birlikte, fbn Arif'e gore, secilmigler derecesinde bu iki halin yeri
yoktur; ¢iinkil onlar tehdidi bir vaad ve cezay: bir miikafat olarak kabul
ederler (Bk. a.g.e., s. 40). Miridler (bu halde Allah Murad'dir) igin zayif
bir derece olan bu haller aynt zamanda hem ayrilis hem de yaklasistir;
halbuki arifler igin- bu haller, daha ulvi hallere gecmekte birer mani,
gevseklik ve eksikliktir,

(508) Krs. Ma., s. 464; Arnaldez, La Mys, Mus., s. 640.
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Bunlar maruz kalinan deruni ve ruhf hallerdir. Onlara maruz kalabilmek
icin, bltln k&t sifatlardan temizlenmek, sayfideger ise sthreti birakmak,
fakirlik elbisesini giymek, bltin ihtiraslardan arinmis olarak askla sevkle
Allaha’ ydnelmek gerekir; ta O'ndan isitip O'nunla konusuncaya kadar (*).

{509) Ma., s. 465; Massignon bu hususun Allah'la birlesmeyi ilgilendiren pek
¢ok problemin ortaya gikmasina sebep oldugunu kaydeder. (Krs. Essai, s.
257; ibn el-Arif, a.g.e., s. 22; Abd el-Kerim Cili, ag.e., s. 31).
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2 — Nefs-i Levvame:

ikinci makamda, nef-i natika, kétiliikleri emretmekten pismanlik duy-
dugu ve bu ylzden kendini ¢ok kinadigi igin kendisine «Levvame» adi ve-
rilmistir. Tipki Kur'an-1 Kerim'de de bu adla adlandimldigr gibi:

«Ve nedamet ¢eken nefse yemin ederim ki, msanlar oldikten sonra di-
riltileceklerdir» (°1°).

Bu nefsin seyri (") AHah a dogru, alemi berzah alemidir. Yeri génil-
dir, hali sevgidir. Dayanag tarikattir; fiilleri Peygamberinkilerden ibarettir.
Sifatlar, levm (kinama), heves, fikir, halka itiraz, azarlama, yalvarma, gizli
iki ylizlillik ve sehvete karsi sevgidir. Bu nefis heniiz nefs-i emmaérenin bazi
aliskanliklarini hig olmazsa kalintilarini tasir. Bununla birlikte bu nefs hakki
hak, batii batil olarak goriir ve bilir. Bu yiizden de bu sifatlan tasimaktan
huzursuzdur. Ama.ne yapsin ki, bunlardan kurtulmaya glicii yetmez. Fakat
seriata karst olan sevgisi fazla, tarikata bagliligi devamlidir. Kendinde mev-
cut yerilmis sifatlardan kurtulmak igin bol bol namaz kilip orug tutar ve
sadaka verir. Fakat bunlar nefse ucb ve gizli riya (ikiyiizlilik) getirdigin-

“den bu konudaki fikirleri ona bir ihtardir. Glnkii bu nefsin sahibi, halkin

onun glizel amellerini bilmesini sever ve amellerini halk igin degil, fakat
Allah icin yaptgmni bilmelerini de ister ve bunlarin halktan gizli olmasini
da diler. Fakat yapti§i ameller sebebiyle halkin, yaptiklarini, kendini- 6gren-
melerini de icinden ister. Buna ragmen bu huyundan da tiksinir ve rahat-
siz olur. Ama bu huyunu da kékiinden koparip atmak glicline sahip degil-
dir. Bu durumda, bu makam, biyolojik olarak 6!meden énce uzun ve yorucu
bir calisma sonunda «ben»ini 6idirlip gémen Beyazid Bestami gibi (*'%), bi-

‘yolojik olarak 6lmeden dnce dlenler (°'%) igin degil, fakat daha fazla iler-

leyemeyenler igin son makamdir (**4).

Bu makamin en yliksek derecesi «ihlas»li olmaktir. Fakat ihlash olan-
fart bile biiylik bir tehlike bekler ve bundan kurtulmalar da gok zordur. An-
cak her seyi yaptiran ve durduranin Cenab-1 Hak oldugunu gérmek ve tam

(510) Kiyamet, 2. ' ) ' o e A

{511) Bk. Sapolyo (E.B.), Tarikatlar ve Mezhepler Tarihi, 5. 73.

(512) Bk. Massignon, Essai, s. 276.

(513) Ibn Hacer, bunun gayri sabit oldugunu, Aliyyu'l-Kari ise sufllerm kelamin-
mindan oldugunu séyliyor (Kesfll-Hafa, 2/291).

{514) Ma., s. 468.
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bir kalb temizligiyle o zevki tadarak onda yok olmakla mimkiin olur. Bu
suhud (gbrme) zevki, Allaha yakin olanlar yoluna girmek suretiyle tadilir.
vahim Hakki, ikinci makamda bulunanlarin bu zevkin keckusunu bile ala-

miyacaklanni sdyler. Allah’a yakin olanlardan olabilmek igin, daha &nce -

.= belirtildigi gibi, yemegdi ve uykuyu zaltmaldirlar.

Yeme ve igme azaldikga biyolojik bir scnug olarak konusma istinasi
azalmaktadir. Boylece halkitan uzaklagilarak ibadet ve taatla mesgul olu-
nur. Bunlar ise Allah’a yakin olmayan vesile olurlar. Bu tip insanlar, ask de-
nizine dalmiglar, ne diinya ne de &hiret ehlidirler. Belki «<mana alemi»nin
insanlaridir ve Allah'in huzurundadirlar {5'),

$eyhimiz ikinci makamdan Gglincll makama yiikselisin yolunu ve ila-
cini sdyle anlatir. «Bu yolda ilerleme nefis miicahedesi ve devamli olarak
i¢li zikir yapmakla saglanir; ve her makamda, o makama mahsus isimle
mesgul olmak lazimdir. Glinki isimle ne kadar ¢ok mesgul olunursa yol o
kadar yakinlasir, ne kadar ihmél edilirse yoldan o kadar uzaklasilir. Salik
igin micadele gereklidir. Bunun igin adet ve aliskanliklan terketmek esas-
tir. Belirtilen bu yola girmek igin alti esas vardir: Bunlar az yemek, az uyu-
~mak, az konusmak, yalnizliga gekilmek, zikir yapmak ve daimi surette Al-
lah’in azamet ve kudretini diisiinmekten ibadettir. Bu alti esas sirasiyla
yapilacaktir. Giinkii hepsi de birbirine baglidir ve birbirini kuvvetlendirirler.
Ancak bunlarla miicahede kazanilir. Bu alti esasta ne ifrata ve ne de tefrite
{ne ¢ok fazla ve ne de ¢ok az) gitmemeli ancak itidalle (ortalama) hareket
etmek suretiyle uygulama yapilmahdir» (*). Uygulamada yeme, igme ve
uyumanin terki bahis konusu olmayip, manevi yolda ilerleme amaciyla
azaltilmalari salik veriliyor. ' i

Bu konuda teknik buyruklar Maarifetname’nin sahifelerinde séyledir:
Sofrada gesitli yemekler bulundurulmamal, tek yemekle yetinmelidir; giin-
de 75 gramdan 150 grama kadar yemelidir. Sakik el-Belhi'nin de &giitle-
digi gibi (*'”), midenin yalniz tigte birini dolduracak kadar yemek gerekir.
Eder duyulan haz ve lezzetler sebebiyle doz asilirsa bu takdirde 75 gram-
dan fazla yememeli ve glinde dért saatten fazla uyumamalidir (*'). Ancak
bu sekilde istenilen gayeye ulasilabilinecek ve nefse hakim olunabiline-
cektir, : : '

Zikir sirasinda uygulanacak usul da, zikrin tesiti ydniinden dnem ar-
zetmektedir. Ancak bu teknik sayesinde istenilen amaca ulasilabilinecek
«gayb alemi»nin sagilacak seyleri gérilebilecektir. Abdest alip kibleye do-

{(515) Ma.,, s. 468; Krs. Nwyia, a.g.e., s. 218.
(516) Ma,, ss, 468, 469 vd.

(517) Krs. Nwyia, a.g.e., ss. 216, 219,

(518) 'Ma.,, s. 418, :

— 130 —

AHVAL VE MAKAMAT

fnerek gozler yumulacak ve kisa nefeslerle Allah ismi zikredilecektir. Keli-
menin her tekrarinda bagi kaldinp gégse (kalbe dogru) indirmek; Allah ke-
limesinin hemzesi iizerinde durup «He»den evvel gelen elifi uzatarak «Hen»
sakin okumak gerekir. Ancak tekrarda acele etmemeli, tekrarlar ahenk
icinde olmalidir {#). :

Bu makamda iken kusurlu ve yersiz hayalleri cok olan salik prensip
olarak halktan ve diinyevi hazlardan uzaklagsmalidir; bu zihni konsantras-
yonu temin igin gereklidir. Nefsin Allah’a dogru yénelmesini engelleyen alis-
kanliklari da terketmek gerekli uygulamalardandir (°*®). Her ne kadar in-
sanla Allah arasinda gesitli manialar meveutsa da, seyhimiz bunlar arasin-
da en 6nemli engeli «halk»in teskil ettigini séyler. O halde tarikatin gergek
hayatina atilabilmek igin, halkla olan biitin iliskileri ve dinyaya ait istek-
leri terk etmek gereklidir. Bu manevi oldugu kadar maddi bir kagistir ki
bitlin mutasavviflar bunu égutlemislerdir (*2'). Bitin varliklardan uzak ve
fiziki hayatin bitiin kaygilarindan azade olarak mutasawifin ruhu yepyeni
bir hayata dalar; orada gayb aleminin harikuladeliklerini kalb g6zl ile mi-
sahede eder. Bitlin sufilerin ve Ibrahim Hakki’'nin ileri siirdiikleri budur.

Bu misahede sézle ifade edilemeyen mistik bir géristiir: esasen bii-
tin zamanlarda degilse bile pek gogunda saffi duyularinin hakimi olarak
kalr. : . ‘

Kanaatimizce, mutasavvifin suurunda, daha énce goriilmis bu misa-
hedeyi, kabul etme dlslncesinin oldugu muhakkaktir. HallUsinasyonlu ma-
nevi gorlslerin dogmasina sebep olabilecek bu tiir kavramlarin etkisinj in-
kar etmek faydasizdir. Fakat suna inaniyoruz ki, bu tesir etkin bir rol oy-
nayamaz. Bu miséhedelerin isitmeye veya gérmeye ait halliisinasyonlar ol-
madiklari da bir gergektir.

Manevi hazirlik veya usul, ruhen ilerleyen «salik»in kalbini her tiirli
mésivadan temizleyip sabah aksam su duayi okumasini gerektirir: «Ey kalb-
leri diledigi gibi tasarruf eden ve onlara hikmeden Allah, kalbimi taat ve -
ibadetinle slisle». Kalbdeki biitiin kotiltkleri atip onu anttiktan sonra da:
«Ey kalbleri diledigi gibi evirip ¢eviren Allah. Kalbimi dinin ve taatin lze-
rinde devamli kil», duasini okumalidir. Bu tir dualarla tarikatta dogruluk ve
sadakat saglanmaktadir.

Soéylenen uygulamalar yapan, bu dualar okuyan ve kalbinin temizli- -
gini temin eden salikte «kullarin kalbleri Allah’in parmaklari arasindadir,

(519) Bkz. Zikir konusu.

(520) Ma., s. 460.

(521) Bk. Kuseyri, a.g.e., s5. 14, 74 vs.; Atd al-Allah elJdskenderani, el-Hikem
el-Ataiyye, cev. S. Yetkin, Ankara, 1963, s. 9 vs...
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onlan diledigi gibi evirir, gevirir» (°?) hadisinin sirr zevkle belirmekte ve
bu zevk tarikata baglanmayr artirip saglamlastirmaktadir.

Miicahede yapmakian dolayl meydana gelen lizUntii ve sikintilar (°%),
ibadet ve taatin bu sekilde anlasilmasi sonucunda, gli¢ ve tesirlerini kay-
bediyorlar, Bdylece hayat birbiri ardinca devam eden «hazirliklar» ve «ay-
riliklar» haline donlslyor.

Tasavvufi davranislarda gok énemli olan bir husus, Allah’in insana bah-
sedecedi manevi hallere kendini kaptirmamaktir. Glink{i onlara-itibér, hem
onlarin hem de onlardan sonra gelecek Gstiin hallerin kaybina sebep ola-

pilir. Bu hal Uziintd veya seving, havf veya reca, belki, heybet veya lns,

Celal veya Cemal, veya kalbe gelen bir baska hal olabilir. Eger bu hal
kalbde kalmayip ¢ikiyor. idiyse «hal», aksine orada kaliyor idiyse «makam»
olarak nitelendiriliyor. AP

Bu hal ve makamlar ancak micahede ile kazaniimig olabilirler; bunun
aksine ileri stirilecek biitlin iddialar yalandir. Bunun igin, eger salik benzer
bir durumda ise istisnasiz her seyi seyhine sbylemelidir. T4 ki seyh, ge-
rekli olan ilaglan ona versin. Seyhle Salik arasinda gegen bltln konus-
malar samimi sir olup, bunlarin agtklamasi ihanet sayilmaktadir (*%¢).

a) Misal Alemine Girig:

Bu makamda bulunah salik efer nefsiyle miicdhedede sebat ederse,
kalbin acaib, gérilmemis sirlar ona belirir ve misal alemine girer. Bu &lem-
den baska bir alem olan misél alemi ona girenlerin haricinde taninmaz ve
bilinemez. Ancak o hali yasayanlar onun sirrina erebilirler.

O halde, ancak hali yasayabilenin tanik oldugu bu &lem, deney ve tec-
riibeden soyutlanmig olarak, sadece hali yasayanin tasviriyle bilinebilmek-
tedir. Bu konuda da cok az sey sdylendigine gére onun hakkindaki «biline-
mezlik» sifat devamh olarak varligini muhafaza etmektedir.

Bu alem Allah’a yakin olan makamlann ilki olup duyu organlar ile

idrak edilemez; ancak manen ilerlemis gergek salik ondaki olaylar isitip

gdrebilirs (%),

(522) Tirmizi, Kader 7; Mislim, Kader 17; ibn Mace, Muh. 13; Ahmet ibn Han-
bel, 2, 169; Krs. Bonnet (Jacques), Les Symboles Traditionnelies de la
Sagesse, St. Etienne 1971, s. 33. .

(523) 'Bundan anlasimaktadir ki, takip edilen uygulama kiside psikolojik bazi
belirtilere yol agmaktadir. Bu belirtiler daha once belirtilen tefekkirle
giderilmekte ve dogurabilecegi psikosomatik, patalojik haller ortadan kal-
dirtimaktadir. ’

(524) Ma., s. 470.

(525) aynt eser, s. 471.
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Maarifetname’den nakledilen bu saurlar, gergegini bilmedigimiz duru-

mu cok glizel agiklivor; biitlin idrakin disinda bir idrak, eger kalb idraki
degilse. ~ ‘
«Salik», «alem-i misal»de, cevherleri cisimlerin yogunlugu ile ruhlann
letafeti arasinda olan ceset suretleriyle bulusur, kendine gelen bu lezzet
ve sevingten kuvvet alarak yoluna devam eder. Sevk ve zevkini artiran sir-
lari dgrenerek ylksek makamlarin yakinlarina dogru ilerier. Boylece kalbin
de sevgi atesi yanarak nefsin biitiin sehvetlerinden kesilir. Gergi ruhani
lezzetler kalirsa da, bunlar bir engel teskil etmezler. (Misal &lemine ancak
bir tarikata girip verilen uygulamalari gercek manada yapaniar, girebilir; bu
giris ise uyku ile uyaniklik arasinda ortalama bir ha!l olup, salikte genellikle
oturdugu yerde meydana gelir ve bu halde misal aleminden gdrebilecegini
goriirkibu bir «vakiasdir. -

Fakat bu olayin hallusinasyonlu bir gérils veya rilya olmasi miimkin-
diir. Bu durumda, olayin vakia olabilmesi igin, salik bulundugu zaman ve
yeri, kendisinin kim oldugunu, ne durumda bulundugunu ve uyku ile uya-
niklik arasinda oldugunu bilmesi gereklidir. Vakia halinde salik bunlar bilir
ve g6rir. Eger bu bes sartian birisinden gaflet edip, yanilip gbriirse, o za-
man gdrdigl alem Misal Alemi degil Berzah Alemi'dir ve gordigu rlyadir,
vakia degil» (5%). : ' .

Maruz kalinan bu hal 8yle bir anda gelmektedir ki, o anda Kisi ne
uyanik haldedir, ne de uyku halinde. Baslangicta hafif bir uyku hali kisiyi
bastirir. Kisi bu yolda yavas yavas ilerliyerek uyaniklik halinin gstin gel-
digi duruma ulasir. Iste bu andan hemen sonra bazi ruhanileri gériip tani-
maktadir. Salik onlan uyaniklik halinde gérdiglinii samir. Bu hal «yakaza»
degildir. Bu bliylik deviete «miigafehe» (ylz ylize sdz sdylemek) adi verilir.
Kisaca baslangigta duyu organlart yanilirlar, aldanirlar; sonra o hallerin kal-
be belirmesi miimkiin olur. Slphesiz, yakaza halinde sadece hissedilir,
alemin seyleri gorilebilir; fakat «Melekot Alemi» —ki Misal alemi onun bir
subesidir—, onda olanlar gériinmez; ancak kalb g6zl ile gérilebilirler; bas
g6z acik olsa bile goren o degil kalb gbztidir ().

(526) Ayni yer; O halde kuvvetle muhtemeldir ki, salik, zaman zaman kendini
sarsan ve ona gercek g@riinlimini veren hallusinasyon haline diissiin,

(527) Ma., ss. 472, 472 vd; bhuna karsihk Gazzalf'ye gbre insan <hakikati ancak
bir perds arkasindan gérebilir; bu perde incecik bile olsa asla aradan kal-
dirilamayacaktir... insan bosuna ugrasacaktir, o, daima duygularina ve ha-
yaline teslim olmus olarak kalacaktir. Bu perde cam saydamhignn kaza-
nabilir, fakat bu saydamhk akilla nesnesi arasinda bulunan perdeden daha
az olarak kalmayacaktir. Suie kendi {zerine kapannus olarak kahv, bu
konudaki bilgisi ancak zihni bir muhtevaya ulasabilir (Bk. Jabre, ag.e,
s, 211).
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' iprahim Hakki'nin «misafehe» olarak adlandirdigi bu hal gérmeye ve-
ya isitmeye ait bir halllisinasyon olmaktan uzak, agiklanmasi mimkin ol-

mayan, derGni tecriibe halidir; glinkii burada bahis konusu ofgan «kalb
gozi»dir. ’

b — «Fehvaniye» Hali ve Manevi Temizlik:

Seyhimiz, «fehvaniye» diye anilan ve «alem-i misalde Allah'in insana
.«mukafehe» yoluyla hitabi» olarak () aciklanan bir halden bahsetmekte-
dir. Ancak bu hal, insant isitme ve gdrmeye ait halliisinasyonlarla Allah’tan
Geviren ve saptiran geytan tarafindan da gerceklestirilebilir; salik te Allah’a
eristigini samir (°*). Halbuki o, kendi seytanini gérmiistiir. Gergekle bunun
arasindaki fark sudur: Eger bu halden hemen sonra salikte hikmet bilgisi,
seriata baglilik, tarikatin emirlerine uyma halleri belirirse, bu hal Allah'in
ona bir ikrami ve bir hediyesidir ve «fehvaniye» hali dogrudur, Bu cetin bir

zlihd hayatinin neticesidir. Eger bu halden hemen sonra, salikte bir .inang- -

sizlik, seytanlik ve heveslere meyil baslarsa, o, seytani bir haldir, Allah’a
giden yolu kesmistir; saliki dilediginde geciktirmek veya geri birakmak icin
gelmistir. Gergek «fehvaniye» Hz. Peygamberi'n hadisinde duyurdugu hal-
dir: . i

«Ben Allah'imi, en glizel surette gérdiim, onunla konustum, emirlerini
aldim» (5%,

Tarikata girmekle elde edilmek istenen gaye, Allah’i tanimak (maari-
fetullah), kalbin arinmasi ve insan nefsinin temizlenmesidir. O halde, ta-
savvuf, bltlin bedenf ihtiraslardan azade bir teslimiyet ve Allah’a yaklas-
manin gerektirdigi temizlik istegini lizumlu kiliyor. '

Maarifetname’ye gbre adi gecen arinma ve temizlenmenin alametleri
vardir. Kalbin temizlenmesinin simgesi, ona ilahi ilimlerin ilham olunmasi
ve ilhamin kitap ve slinnete uygun olmasidir. Nefsin arinmasinin simgesi ise
onun biitin. kétli hal ve sifatlardan kurtulmasidir. Onda ne saskinlik, ne
kibir, ne kindarlik, ne gam ne keder, ne sehvete meyil ve ne de kimseden
tiksinme vardir. Eger insanlara karsi nefret ve sevgisi varsa bunlar sirf Al-
lah igindir. Bu ikinci makamda en 8nemli sey «salik»in sehvetlerden tama-
men kesilmesidir; bunlarin basi yemek ve giyinmektir. Ciinkii Hakk yolu,
halkin miiptela oldugu kot adetlerin hepsine karsi koymaktan ibadettir.

{528} «Mukahefe» yliz yiize gelmek suretivle karsilasmak; el-Curcani (Ali-b.
Muhammed es-Seyyid es-Serif), Ta'rifat, Istanbul 1327, H. s. 113,
(529) Krs. Jabre, a.g.e., s. 212. '

{(530) Ma., s. 473; Buhari, 9. surenin tefsiri, tabir er-rilya 48; Darimi, riiya 12;

Hanbel, miisned, 1, 268.
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Sadik bir salik adetleri terkedince halkin durumuna muhalif hareket etmis
olur. Alisilagelenin digindaki hareketlerin halkta siipheler uyandiracag siip-
hesizdir. Saliki béyle géren halk onu deli sanir. Halbuki o ancak bu sekilde
Hakka ulagabiliecektir.

Boyle bir temizlik ve arinma igin, ibrahim Hakki, bitin toplumsal ilis-
kilere ve duygu organlarinin kazandirdidi biitiin idraklere son vermek ge-
rektigini telkin eder; ancak bu sekilde «Sahadet alemi»nden «gayb alemi»-
ne dénilecektir (*"). Bu sonuncu &lemle iliski kuran pek tabil olarak kalp-
tir; halbuki, somut esyalarla sekillenmis gdriinen &lemler iligkimizi saglayan
duyu organlaridir (%%3). iste tarikat emirlerini uygulayan kisi icin gerekli olan,
duyu organlarinin verileri ve ‘gériinén bu alem yerine, gériinmeyen &leme
yonelerek onunla badi temin edecek kalbi gelistirmektir. Gonil, bu iki alem-
den birini secmek mecburiyetindedir. Bu secim isi «riyazat ve miicadedat»
dgltleyen tarikat tarafindan yonetilmekte ve kolaylastinimakiadir. 86zl edi-
len «riyazat ve miicdhedat», yeme ve icme miktarim giinde (¢ yliz grama
kadar azaltmak (%), uyku saatleriin mimkiin oldugu kadar kisittamak (giin-
de dért saat olarak) ve miimkin oldugu kadar az konusmakian ibarettir.
Bunlarin yaninda 6fke duygusundan da kurtulmak gerekir. Giink{i Ibrahim
Hakki'ya gore, 6fke, codu zaman saldirgan egdiliminde ani bir heyecan olup,
«korunmus olma» diisiincesinden ileri gelir ve kendisine odfkelenilen kigi- -
nin karsisinda yliziin aldigi renkle ayird edilir: Eger kisi kendinden asagi
olana kizmissa, 6fkesinden yizii kipkirmizi olur; kendinden ylksek birine
kizmigsa yliziinlin rengi sapsardir; eder kizdigi kimse kendi seviyesinde
bir kisi ise, bu takdirde yliziinlin rengi bazan kirmizilasmakta bazan da
sararmaktadir. Bu duygunun en asin hali «tehevviir» (asirt derecede hid-
detienme)diir. Kinanilacak bir hal olan bu duygu c¢esidi sehvet kuvvetinden
gelmektedir. Gercekte dtke ve sehvet hareket ettirici kuvvetlerdir. «Tehev-
viir» hali kontrol edilemeyen veya denetlenemeyen hareket ve davranisla-
rin kaynagidir. Ofkenin en asadi derecesi zihnt bozukluk (cinnet) halidir.
Bu heyecanin normal hali ise, yigitlik diyebilecegimiz ve dvilebilecek bir
durum olan «secaat» halidir (°9).

Cok kotl bir durum olan &fke halinin en glizel ilaci gene kendisi gibi
psikolojiktir: kendi nefsinin zayif oldugunu dislinmek ve bu sebeple de

{531) Her ahlaki ve manevi tecriibe, gegmis tecriibelerin meydana ¢rkmasina
sebep oldugu sistemlerin yeniden sekillenmesi ve degismesini belirlemeye
elverisli durumdadir. O halde tarikata giren kimse degisip yeni bir kisilik
kazanabilir.

(532) Bkz. Ma., s. 473. ' :

{533) Ma., ss. 202, 205 vdd; Modern psikoloji de hemen hemen aym tarifi
yapar. Krs. Sillamy (N.), Dictionnair de la Psychologie, Paris 1967, s. 67.
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.ba$kasma daldirmaya kendinj layik gérmemektir, Mutasavvif, pek tabif ola-
rak buna dini-mistik bir cehre verecektir. Bu durumda o, Cenab-1 Hakk’in

kendisi Uzerindeki kudretini disiinlip O'nun kendisinden daha kudretli ol-
dugunu, intikam igin daha muktedir oldugunu dislnerek, karsisinda bulu-
nana karst hic bir sekilde saldirgan bir tavir almamalidir. Nefsini dfkenin
tehlikeli sonucundan koruyarak dogabilecek olaylari ve onlardan korunma
yollarini gene nefsine telkin etmelidir. Bu psikolojik tedavi yollan yaninda,
Ibrahim Hakki, psiko-fizyolojik bir bagka ila¢ salik verir: Herhangi birine

"kizan insan o anda ayakta ise hemen oturmalidir. Eger oturuyorsa sirtiistil

yatarak su duay: okumalidir: «<Ya Rabbi beni ilimle zenginlestir ve hilm ile
stisle; bana, ibadet, takva (**%) ikram et, sthhat ve afiyet ihsan eyle» (°).

Maarifetname yazarina gdre, salik bu makamda su hususu hatirindan
gtkarmamalidir: Cenab-1 Hakk’tan kullarina ancak hayirll isler belirir. Or-
taya gtkan serler, goérlinlise gdre serdir; lakin hakikati gdren bir gdzle ba-
kilirsa hepsi de faydali ve hayirdan ibarettir. Gergi pek ¢ok. kimse kendi
tabiatina uygun gelmiyor diye serre ser ve zararli diyorsa da gercek bu
degildir. O halde bu konuda cok hassas ve dikkatli olunmalidir. ’

Uglincti makama dogru ilerleyebilmek icin, salik asagidaki emirleri
yapmaya gayret etsin, caba géstersin ve katiyetle bunlara inansin:

1 — Allah her seye Kadirdir; 2 — Cenab-1 Hakk her seyi bilir. 3 — O,

_ kullarina Rauf (pek esirgeyen, cok rahmet eden) ve Rahim’dir. 4 — Allah'in

bitin fiilleri, sirf hayirdir, iyiliktir. Bunlara tam inanma ve tasdik onu kis-
kanglik, korku keder ve her seyden korur, dodru yolda yirimesini saglar.
Ve nihayet ikinci makamdan Gglincliye yitkselmek ne ile ve nasil olur? Bu
konuda seyhimizin fikri sdyledir: «ikinci makamdan Uglinclye yikselmek,
Allatva yakin olanlarin makam ve halini bilen arifler vasitasiyla olursa da
Allah salik'i mirsidi olmadan de tiglincli makam yiikseltir, Fakat Gglinciiden
dérdinclye yikselis arifin eliyle degil, ancak kamil miirsidin nefeslerinin
bereketiyle, telkin ve tesirleriyle gergeklesir. Clink{i liclincli makamda olan
ve «nefs-i miilhime» de bulunan salike &rif deniliyor, ama d&rdiincii ma-
kama ylikselmekle beraber «nafs-i mutmainne» olmadik¢a cna «miirsid-i
kamil» denmez. Glinki her arif kamil degildir, fakat her kamil ariftir» (5%¢).

i

{534) Bu kelime daha ziyade k&tl olan seyden uzak durmmak manasinda yorum-
lamyor {terk el.masiva). Krs. Kur'an-i Kerim, A’raf, 25; Al-i imran, 102
vs; Kuseyri, a.g.e., ss. 85, 214; Nwyia, ag.e., ss. 59, 288.

(535) Ma., s. 474.

(536) Ma., s. 476.
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Bu ihtiyaca sebep sudur; Uglincli makam, hayir ve serle, fayda ve zaran
icinde topladigi igin onda hak ve batili birbirinden ayirmak zordur. Ancak,
o arifte ayirma giici ve Allah sevgisi Ustiin derece de olursa muvaffak olur.
Dordiinell makamdan 5. 6. ve 7.'ve yikselmek icin kamil mirside ihtiyag
olmaz, olsa da az olur. Ciinkii dérdiincli makam kemalat derecelerinin
baglangicidir (*7).

(537) Ayni yer.
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3 — Mefs-i Milhime ve Ask Halleri

Tarikat tarafindan telkin edilen kaidelerin gok siki bir sekilde uygu-
lanmas: sonucunda «salik», «nefs-i miilhime» denilen tigiincli makama eri-
sir. Ona bu adin verilis sebebi ise, bu makamda Allah’in melek ve seytan
aracthgl olmadan dogrudan dogruya kusur ve takvasini «nefs-i natika»ya
bildirmesidir. Bu nedenledir ki, tipki Kur'an-i Kerim'de belirtildigi gibi, o
bu adla cagrilir:

«Kisiye ve onu sekillendirene, sonra da ona iyilik ve katilik kabiliyeti
verene andolsun ki: kendini aritan saadete ermistir» (5%),

Bu nefsin seyri «Alallah»tir; yani bu makamda tarikata giren kimsenin
icinde imanin hakikati belirdiginden onun suhudunda (gérme hali) masiva
(Allah’tan baskast) kalmaz. Alemi ruhlar alemidir. Yeri ruhtur. Hali ask’tir.
Kendisine erisen (varid) maarifet’tir (). Sifatlan, ilim coémertlik, kanaat,
tevazu, sabir ve tahammil, 6zrli kabullenme hos gériirliik, zahmet ve is-
kenceye katlanmadir. Diger vasiflan ise sunlardir: Hayranltk duymak, halki
ihmal, Allah’s anmak, renk vermek, takip etmek, almak ve yayilmak, adem
(vokluk), havf ve reca, Allah'i fazla zikretmek ve bundan ig¢ ferahhi§ duy-
mak, gller yizllik, hikmetli ve manali konusmak, misahede, murakebe
vs.'dir (59). ‘

Bu makamda salik, bitiin yaratiklarin kaderlerinin Allalh’in kudret elin-
de (kabza-i kudret) oldugunu gérmekte ve bu sebeple de katiyyen hic bir

(538) Sems, 7, 8, 9. .

(539) Burada bahis konusu, peygamberi bir itham veva vahiy olmayip, manevi
uygulamalar: tahrik eden ani bir sezgidir. Bu sezgi melekten geldigi de-
recede dederlidir, aksine insanin kisisel ruhiyatindan veya seytandan gel-
digi takdirde aldatict ve sasirticidir. Bu ruhi degisikligi simgeleyen bir
latuftur. Ancak bu lGtufla insamin davramislar veni bir defer kazanir. O
halde bu hal, tamamen ahlaki bir degdisimdir; hatta sadece ahlaki-olmayip
ayni zamenda duygulara ait bir degisimdir. Esasen mistikler icin, IGtuf
zihnin aydinlatiimasi, nurlandiriimasi veyva ithdmlandirimasidir. Bu durum-
da itk balista l0tufun yeri nefs ve akildir, fakat o, oradan kendisinin ge-
lisiyle defiisen biittin organlara yayilir ve viicudu kaplar (Bkz. Truc [Gon-
zogue], La Grice, Paris 1918).

{540) Ma., s. 477.
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yaratiga itirazda bulunmamaktadir (*). Nefs-i milhime bu makama yiik-
selmeden evvel hayvani makama yakin bulunmakta clup melek ve seytan
aracili§r olmadan ilham isitmezken, bu makamda isitiyor. Bu y&nden bu
makam cna glic ve endiseli gelmektedir. O halde, bu ¢ok nazik durum igin
bir kamil mlrside muhtac¢ bulunmaktadir; ta ki bu k&mil zat onu karanlik
siiphelerden kurtanp nurlu ufuklara cikarsin. Bu makamda bulunan salikin
halini, iginde bulundugu psikolojik durumu aciklayarak, Erzurumlu forahim
Hakki, kamil mirsidin gerekliliginde 1srar eder. Giinkii bu makamda salikin
hali zayif olup Hakk’'a gidememektedir; Celal ve Cemali ayirdedemez; in-
sanlik tabiatindan tamamiyle siyrilmamis ve insanda bulunmasi gereken va-
siflardan kendini kurtaramadi§i igin nefsinin istekleri konusunda bos bu-
lunursa, onun geriye donlip, tabiat zindanh@ipa girip, bedenin asagilikiar:-
nin asadisina inecedinden korkulmaktadir; bu ise alish@r &nceki makam-
dir. Bu inis halinde, yine eski adetlerine geri déniip fazla yeme, icme ve
¢ok uyumaya baslamaktadir; insanlarla, mesgul olmakta ve bu yiizden cok
defa inanci sarsilmaktadir. Bu haline ragmen, Allah’in birligini kabul ettigini
ve hakikatlari arayip bulundugunu ve kendinden baska diger taat ehlinin
gozlerine perde gerilmis «mana alemini» géremediklerini zannetmektedir.
Halbuki karanliklar denizine gémilen kendisidir. Eger inanci da bdyle bo-
zulmussa o, artik salik olmaktan gitkmaktadir. Tabiatin atesi kalbindeki ima-
ni yakip, kiifre yaklastirmig, bunca ¢ahsma ve yorgunlugu bosa gitmis du-
rumdadir. Dile§ine varmasina bu sapikhk engel olmakta ve heveslerine uy-
maktadir. Béyle bir halde, o, halliisinasyonlar igindedir. Seytanin hayalle-
rini gérmekte, bunlarin Allah (C.C.) tecellileri (gériintll) oldugunu sanarak
seytanla kalmaktadir. Buna sebep evvelki makama yakin ve ona ddniis is-
te@inin var olugudur (*%). : .

Bu agidan Uglncll makam gok kiymetli ve gok nazik bir makamdir.
Bu sebepledir ki, saliki yéneltecek ve ona lizumlu &lclileri verecek kamil
bir mirsidin gerekliligi kendini zorla kabul ettirmektedir.

Bu konuda Maarifetname sunlari kaydetmektedir: «Uclincli makamda
bulunan salike her seyden evvel énemli ve l6zumlu olan sey mirsid-i ka-

(541) Burada, salik tarafindan gergeklestirilen iradi ve suurlu bir duygu déni-
stmiinden (conversion) bahsedilebilir. irade kendisine ulasmak igin can
atilan en olgun Birlige bizi mimkiin oldugu kadar yaklastirmak icin bitin
gayretini sarfettigi an, son adim istekle degil, fakat tamamen farkh bir
kuvvetin hareketiyle gerceklesmektedir. . _

(542) Ma., s. 477; gbrilityor ki bu son derece nazik makamda insan, inang ve
irade Ustiinliglne sahip bulunmadidi milddetce illizyon ve hallisinasyon-
lara diismekiedir. O halde, kisi, (otokritikle) kendini iyi denetlemelidir.
Aksi halde, patolojik bir durumun ortaya crkmasi miimkiindlr. Kroniklerde
kaydedilen benzer vakalar, bu tiir. tezahlirlerdir.
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mile bitiin dikkat ve iradesiyle baglanip her emrinde teslim olmak ve tam
bir itaatla ona boyun egmektir. Eger bu makamda salik nefsini mirsidinden
daha miikemmel sanip onu inkar eylerse hemen o anda ona vaciptir ki,
seriatin emirlerini ve tarikatin gereklerini yerine getirsin, miicahedeye de-
vam etsin. Qlnkii bu makamda nefsin yine dinyaya meyli vardir. Bunun
icin dordiincli makama ylikselinceye kadar miicahedeye devam ve nefsin
arzu ve dileklerinin aksine hareket etmesi lazimdir. Glnkl dordincl ma-
kam her iki diinyanin saadetini saglayan, gézbebegi kadar degerli bir ma-
kamdir. Salik, ancak Allah’in yardimiyla dérdiincii makama gelebilir ve nef-
sin bltlin afetlerinden ve insanda bulunan biitiin hayvani vasiflardan tama-
miyle kurtulur; kemal derecesini bulup ilahi huzurun verdigi nefeslerle ra-
hati bulur» (34).

Bu ytikseliste dikkat edilecek gok 8nemli bir husus, yapilan «miicahe-
de» ve bunun sonucunda kazanilan riitbelerin hig birine salik iltifat etme-
melidir. Mirsidi kendisine anne ve babasindan daha yakin, dostlarindan
ve yakinlarindan daha sadik ve sirlarini gizleyen bir kisi oldugunu bilme-
lidir, Her dilegini, hata ve kusurlarini ondan glzlememehdlr Sirlarint yal-
nizken sdylemelidir. Eger iginden miirsidine ftiraz ve onu inkar etmek ge-
liyorsa bunlan gekinmeden seyhine acmalidir (*%). Bu konudaki sliphe,
eger tarfkat disi arkadaglara sahipse ve baskalarinin kendisi hakkinda soy-

ledikleriyle 1lg||enme§; halinde, tehlikeli olacaktir. Ozet olarak, bu makam-

iyilik ve tehlikelerle doludur. Bu yénden salik davranislarina gére miikafat-
landinlacaktir. O halde ona gerekli olan nefsin ilahi ydniini isletmektir.
Uglincii makamda, salikin kamil mirsitle konusma imkani bulamayp,
ona acilmamasi hahnde gerekli olan, Kur'an-i Kerim'in emirlerine bagh ka-
larak Allah'in sevgilisi Hz. Peygamber'in dualariyla zikretmektir. Tarikata
bagh olanlarla sohbet etmeli; miimkiin oldugu kadar kalbinden Allahtan
bagkasini (masiva) atmalidir. icindeki Gziintli ve kuruntulardan kurtulmaya
calisarak, bu konuda (tarfkat) kendisine karst olanlarla konusmaktan cekin-
melidir. Bunlarin sonucunda, onun nefsinde ve hareketlerinde tarikatin emir-

. lerine uygun davram$ beliriyorsa her zaman Allah’in huzurundadir demek-

tir (54).
Burada sunu hemen belirtmek yerinde olur ki, Ibrahim Hakk: her fir-

{543). Ma., s. 478.

(544) ayni - yer.

(545) Gorilityor ki, belirlenen yoldan sapma halinde uygulanan psxkolo'lk yBn-
tem, Kisiyi igte ve dista, kendisine etki eden kisisel ve sosyal biltiin et
kilerden tecrid ederek, onu beden ve ruh halinde bir biitiin olarak, belir-
lenen manevi yolda birlestirmek ve psikolojik olarak zihni bu yénde yo-
gunlastn‘mak yani «concentration»u saglamaktir.
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satta seriatin emirlerine tamamen uyulmasi, davranislarin bu uygunluk igin-
de olmasi geregdi Uzerinde durur. Pek tabii clarak bu davraniglar siinnete
uygundur; slinnet yasanmis bir model ve kutsal sézlere uygun bir davra-
nistir. Seriat emirlerinin uygulanmasinda en sagmaz mede! sliphesiz Pey-
gamber’in kendisi ve onun slnnetidir; esasen Kur'an- Kerim'in de belirtil-
digi vechile Hz. Peygamber'in hayall takibedilecek en glizel modeldir (54).

Madem ki nefs daima sehevi isteklere ve bunlarin gergeklesebildigi. ha-
yata egilimlidir. Onu bundan kurtarmak ve manevi ilerleyisi saglamak igin
{iclincl kelimenin zikrine devam etmelidir: «H(». Onceleri «Ya H{», daha
sonra ise sadece «HG» demelidir. Ama bu, sadece bir tecriibe olarak de-
gil, fakat nefsin geri dénmesine méni olmak ve dérdiincli makama dogru
ilerlemesini temin etmek amaciyla her zaman, her yerde, her halde tekrar
edilmelidir. Sevgili’'nin Cemalini ve Masuka (Sevgili) kavusmayi distinmek,
arzulamak olumlu sonuglar verecek agk ve vecd haline yakiastiracaktir. Aksi
halde, eger salik geriye dogdru dénebilecekse bunun psiko-somatik belir-
tileri olarak, buna ait sezgi ve bunun verdigi heyecanla birlikte, kalbin kesik
kesik atig, gozlerin dénip afallasmasi durumlar ortaya cikacaktir ).

Seyhimiz bir yandan, bu yolda takibedilecek psikolojik yéntem ve tel-
kinleri bildirirken diger yandan da bunlarin meydana getirecegi olumlu ve
olumsuz sonuclan gene psikolojik ve fizyolojik agidan belirtmektedir.

Erzurumlu ibrahim Hakkr'ya gore, dort hal manevi hayatta bitiin is-
teklerin olusmasina yardimci olur ve bu yolda gelismeyi saglar: acz, zillet,
kirginlik (inkisar) ve kulluk (ubQdiyet); dzellikle asagdt olma hali ve fakirlik
(zihnen ve maddeten) mutlulugun anahtaridir. Gergek salik asagt gorilmek-
ten zevk alr, fakirlik ile nimetlenir, yoksulluga katlanir ve bunlan adet ha-
line getirir ().

icinde yasanilan toplumun degerlerinin aksi yonde hareketle kazanil-
mak istenen mutlulugun ilk ifkesi, bu davranigsin 6nce zihnen kabuid, psi-
kolojik olarak buna alisma ve daha sonra bumun uygulanmasi. Dikkat edi-
lirse tarikata baglanan Kisi, bir gok fikir ve davraniglar igin, 6nce bunlarin
alicis! (receptif) olarak hazirlaniyor. Psikolojik yénden boyle bir alisa hazir
olan siije, artik igten (zihinden) ve distan gelecek verilerin toplanma yeridir
(receptacle). Bitiin sdylenenler, zihni bir muhteva olarak stijede vardir. Bu
muhtevanin takdimini ibrahim Hakkr'dan dinliyelim:

«Simdi dikkatle bak ki, bu yakinlar yolu (tarik-i mukarrebln) ne kadar

(546) Ahzab, 21; ve bu konudaki diger ayetler; Bakara, 2; Al-i imrén, 103; Maide,
15-16 vs. Ayrica bkz. Watt (W.M.), Muhammet, fran. ¢ev. O. Mayot, Paris
1962, s. 207; Canan, ag.e., s. 227.

(547) Ma,, s. 482.

(547) Ma., s. 482.
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glizel bir yoldur ve ne lezzetl] halleri vardir. Saliklerin makamlar pek yiik-
sekiir ve génllleri gok hostur; ¢linkii korku ve iiziintliden (havf ve reca)
annmistir. Eger algalmis )zelil) iseler aziz onlardir, eder fakir olsalar zen-
gin onlardir; ve sermayeleri asagilik ve fakirlik (zll ve iftikar) tir ve bunlan
belirtmekten memnundurlar» (4).

Fakirlik konusunda, yazarimizin disiinceleri diger mutasavviflarinkin-
den farkli degildir. Pek cok velinin gegirdigi duygu ve déniistimlerinin (con-
version) ilk hareketi biitiin servetlerini terk ve onlari takirlere dagrtmaktir,
Gergekte, mutasavvif zenginlikten (maddi) kagmali ve onu yermelidir. Fa-
kat «fakr» onu dilencilige zorlamadigi gibi, calismaktan da\bag@lk tutmaz:
o, sadece, uygulamalara kendini daha iyi verebilmesi icin sGf'nin zihnini
para kaygilarindan kurtarmaya yénelikiir. Fakr ayni zamanda, insani b{it{in
niteliklerden stynlmak igin gereken bir haldir. Bu fakirlik sadece maddi ol-
mayip ayni zamanda bedensel ve manevidir. Hz. Peygamber de «fakirligi»
daima seviyordu. Su glizel formiil ona atfedilir: «el-fakrii fahri»: «fakirlik
benim sanimdir» (). Gergekte tek zengin Allah’tir.

«Ey insanlart Siz Allah’a muhtacsiniz, Allah ise zengindir, dviilmeye
layrk olandirs (549). ' '

Madem ki bu makam giizel seylerin ireticisidir, o halde salikin hali
nasi| olacaktir? O, bu makamda, |atif,. ruhani, sadrk ve Allah’a asik olur.
Kalbinde irfan ruru giines gibi dogar ve ruhuna kemale erme mijdesini
verip Allah’a kavusma (visal) riizganini estirir. Bu makam ruhun giizel ma-
kamidir. Fakat ruh, Allah’i gérmede ve ulasmada duydugu siddetli sevingle
perdelenmektedir. Asagilik (zul) ve fakirlik (iftikar) duygularindan lezzet
alan salik, sevki arttikga sabir ve karars kesilmektedir. Bu makamda, «agtk»-
in «Masuk»a olan sevki, arzu ve istegi artirdikga ve sofu Ustadlarin, bu ma-
kamda bulunanlar igin yazdiklan siirlerle ilahileri duydukea, sevgilisine ka-
vusmakian baska bir zevk ve karar kalmamaktdir; izzeti nefsini, .gururunu

“kinip, ayiplanma ve deger veriimemeye aldirmamaktadir. Giyim kusamda

halka 6nem vermeyen salik, dyle hareket etmektedir ki, hi¢ kimsenin yanin-
da kadir ve kiymeti, itiban kalmamaktadir, ashinda o, bunlardan zevk aimak-
tadir. Devamini ibrahim Hakkr’dan dinleyelim: «Salik, bu icten sevgisiyle ya-
lanci sevenlerden ayrilir. Ginki seviyorum diyenler cok, fakat gercekten
sevenler azdir. Gergek asik odur ki, kalbinde sevgiliden bagka bir sey bu-

lunmaz ve halki éyle unutur ki, hatirina hi¢ kimse gelmez. Sevginin bir sartt

da budur ki, seven mutlaka sevgilinin her emrine itaat eder, boyun eger.

(548) Arnaldez, Mamomet, Paris 1970, s. 47.

(549) Fatir, 15; Bkz. Dermenghem, a.g.e., ss. 33, 35, 36, 194, 196; Schaya, a.g.e.,
€. 88; Chevallier, a.g.e., s. 221; Arberry, Le Soufisme, s. 26; Kuseyri, a.g.e.,
8. 226.
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Hakiki asiklar nefsin arzularina aykiri hareket etmeyi itke kabul ederler..
Her islerini kendileri gbriip, eski elbiseler giyerler, yalin ayak gezer, ciplak
hayvana binerler, halktaki itibarlarini kaybedip onu Hak'ta bulmaya Qahj
sirlar, Kur'an'in yolundan sapmadan, sevgiliyi gérmeye mani olan her seyi
ortadan kaldirmaya calisirlar. fbrahim Hakki, burada batili bir yazarin séyle-
dikleriyle birlegir.

«Duygusal bir hayat yasadiktan sonra dini bir hayat yasamaya ba$ie§-
yan kisi, daha dnce kendisine tebelles olan bayag: diizenin yasaklarina ait
sinirsel tutukluklarin, yeni hayatta ortaya gtkan hayranhginin atesinde eri-
yip kayboldugunu gériir. Hayvani tabiatinin bataklikli bolgelerinden ¢ikan
kot kokulardan etkilenmez duruma gelir» (59). :

Salike etki edip onun hayatini sekillendiren belki de suur altina (con-
science subliminale) gegen méanevi tesirler ilahiyatci igin oldugu kadar psi-
kolog igin de esrarengiz kapsamdadirlar. Onlar sadece, o halleri yasayan-
lar tarafindan bilinen ve gériilen hallerdir (%Y. :

Bu derece glize! haller iginde bulunan «salik», boylece herkesten uzak-
lasir, nesi varsa hepsini feda eder; bu tir davranisindan 6tlrG de bltlin
inéan? degerleri kaybeder. Maarifetname’ye gére éyle bir an gelir ki, o, ta-
mamen manevi bir nefis kazanir. Henliz gerce@ini bilemedigimiz ruhan? var-
liklar ona emir ve yasaklarin (emr bi’l-maruf nehy ani’l-miinker) ne oldu_gu-
nu bildirir. Fakat gergekten tarikata baglanan kimse, onlara iltifat ve itibar
etmez ve onlardan korkmaz. Onlardan kendine ne {iziintii ne de seving ge-
lir. Glnki hepsinin kendisini istediginden alikoymak igin geldik!eriqi bil-
mektedir, onlardan uzak kalmaya calisir. Eger ruhanilerden ona hic bir ses
ve konusma gelmezse, bu, onun i¢in daha hayirli ve faydahdl'r. Cu‘..]neku, tez~
rikata giren nice kisiler isitmedikleri nice garip hitaplari, seslems,.llerl, Allah’-
in hitabr sanip, istediklerine erdiklerine inanirlar ve miicadelelerin gevsete-
rek tabiat alemine dénerler. o

Bu makamda, salik, fena (kendini bilmeme, yokluk) hali denilen bir
duruma ugrar. Bu hal icinde iken o, bitin bildiklerini unutma:kta, yanlis
gdrmekte (illiizyon), yanlis anlamakta ve yaniimaktadir (hal[usm‘a.syon); du-
yu organlan ona yanlig idrakler vermektedir (*2). Glinkii bu hal iginde duyu
organlarinin hi¢ biri vazifesini yapamaz durumda bulunma'lf’cadlr. B‘u du-
rumda bulunanin hali, felakete ugrayanlarin haline (depressiyon hali) (*%)
benzer; bu halde iken yanindan gecen dostuna ne selam vgrir, ne de ko-
nusur. ibrahim Hakki bu hali ancak ona tutulanin bilebilecegini, baskasinin

(550) James, ag.e., s. 226.

(551) Krs., Ma., s. 484; James, a.g.e., 5. 229. o
(552) Goriitilyor ki bu hal tamamen hallusinasyon halidir.
{553) Ma., s. 484; Krs. Sillamy, a.g.e., s. 92.

—143 —




MAARIFETNAME'de TASAVVUE

bilemiyecegini kaydeder. Ikincisi, besinci makamda gériilen bu halin {iglin-

- clsl, ebediyet mertebesinde olmakta ve bunda beseri nitelikler yok ol-
makt:adlr. «.H'a-‘lfk el-Yakin» olarak adlandirilan bu yok olma hali vayolma-
nin t4 kgndn_snfjur. Birinci «fené» halinde salik ruhanilerin s&zlerini.isitmekte
fakat hig birinin sézlerini anlamamaktadr, Ancak, duyu organlari tekra;
islemeye .ba‘$la.dlg1 an (hallusinasyondan kurtulunca) séylenenleri anlamaya
baglar ve bildiklerini saklar. Goniil aynasinda resmolunan halleri tasavv{:r
eder. O anda konustugu sdzler «hikmet» olarak nitelendirilmektedir. Bu
hale sebeb ise yapilan bitiin «miicahede» gdsterilmektedir (5%9). .

a) Agk Halleri:

Bu agk ve manevi zevk tecriibes; halinde, «riyazat (i at»
sebat t?tmek, hayranlik, kendinden gegme hislerininyve se‘\//ekinniqnlmijz]:glall;[n;z:l
sint saghyabilecektir. Bu halde salik, zevk duyma, kenrd'inden gegme, onu-
runu :klrma hal ve hareketlerinden fazlasiyla zevk alir. Clinkij Erzu,rumlu
lbrahim l'-ia-'kkl'ya gore, ruhun bu'makami «agk» ve «hal» makamidir. Ask
makami ise ménevi zevk ve lezzet alma halidir. Hatta asik, ruhi lezéetl:ri
fazlasiyla duydugu icin —agk sevgiliye perde oldugu hald:’a— bu ask ma-
kamindan daha ileri gitmek ve bagirsakiarinin kopusunu ve gdgsﬁn'ﬁn da-
raligini duyma durumundan kurtulmak istememektedir: belki bu halin deva
mini ve hi¢ azalmamasini isteyecektir (*%4). , -

H?r ne kadar bu «agk hali» kendinden sonraki Ustiin hallere gére de-
rece y_or‘\Unden asagida ise de begenilmekte ve aranmaktadir: hatta ¢ de-
receq_e'lfn bu makamlarin Ustinde bulunan kamil insan ask ,zamamm ve
hallerini distinditkge onda olan lezzetler, duymazlik ve,um'ursamama igin
hasret gekmektedir. «Miicahede» sonunda erisilen bu halde, sahibi 4h Qve
;numledrn?dg samimi, §6y!edi§i kelimeler tesirlidir, yakicidir. Al;si halde, yani
deudC:leezze;?oiL;u:alm oldugu sdylenirse de yalandir: kelimelerde tad, ira-

Uzun zaman sonunda meydana gelen bu halde, asi i nefsi
haﬁbersiz bulunmakta, Sevgilinin (Masuk) ismini zikr’etn?clakkl,;e::'On’illf;ng?
mal ve Kemal'ini dven siirleri, beyitleri nagmeleriyle ve giizel sesle oku-
» dukea §gvgili’sinden bile habersiz bir durumdadir. Bu hal bir ruh hali olan

«bast» iginde meydana gelir. Bu agtlma ve yayilma halinden sonra ask ve
hayranl.l.‘k lf)'lk‘usundan uyanip kendine geldiginde birdenbire, gc'jgjsﬁ,nﬁn da-
ralip, ylireginin-adeta gégsiinden kopacak gibi oldugu «kabz» haline diis-

(554) Ma., s. 485: Bu fizyoloji i ji irtilerin bi
Ma., s. ; jik ve psikolojik belirtilerin biraz sonra sdylj
-@imiz «kabz» ve «bast» hallerinde ortaya giktig gergektir. yiyece:
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mektedir. iste o zaman, gergek asik, bitiin ruhi kuvvetlerin konsantrasyonu
icinde, algak génille algalmakta ve derin bir «husu» (**%) iginde hayretie
kalmaktadir (*%).

Eger tecriibe etmemis yani yasamamissak bu halin psikolojik gerge-
gini bilmiyoruz; fakat, Lavelle'in dedigi gibi, duygu déniisiimii (conversion)
psikolojisi bize gok agik olarak géstermektedir ki, psikolojik fonksiyonla-
nmizin alistirma ve uygulamalarini metafizik idraklerimiz veya kavramlari-
mizdan, yani Mutlak’'la olan iliskilerimizden ayiramayiz (*).

ibrahim Hakki’'nin, burada, \imaninin bir gercegi olarak yasadig: tecri-
peyi Kur'an ifadeleri icinde ifade ettigi bir gergektir... ‘

Ardarda gelen bu «kabz: ve bast» halleri, salik’e dérdlincli makama
yikselme imkani vermektedir, Aski durgunlasinca, bu haller «heybet ve
ins»e doniismektedir. Boylece daha dncekj hallerin verdigi yorgunluktan
kurtulunur. Bu son iki hal ancak dérdiincti makamda kamil insanin kalbin-
de gegen ve gene ancak manevi duyus ve zevkle bilinen hallerdir. Kabz ile
heybetin farki sdyledir: Kabz halinde gégls.daralir, nefis kendini yorgun
hisseder; heybet'te ise bdyle degildir. Bu halde, géguste bir ferahlik, bir
acilma duyulur, nefis kendini rahat hisseder. Bast halinde ise, salik dyle
bir durum icindedir ki, Allah’a karsi saygisizlik yapmasindan korkulur; hal-
buki «fing» halinde, Allah’a karsi saygi ve husu igindedir. Bunlar birbirle-
rinden ayr haller olup kisilere ve makamlara gére adlan dedismektedir.
Bunlar 1. ve 2. makamda «havi ve recé», iclinclide «kabz ve bast», dordiin-
cii, besinci ve altincida «heybet ve lins», yedincide «Celal ve Cemél» diye
adlandinimaktadirlar. O halde. «havf ve reca», miptedi (ilk baslayan) nin,

«kabz ve bast» ortancanin (salik-i mutavassit), «heybet ve {ins» olgun in-
sanin (kamil), «celal ve cemal» ise halifenindir. «Havf ve recé», «kabz ve
bast» halleri pek sikintili ve ibadetle gegmektedir. «Heybet ve lns», rahat,
huzur ve seving halleridir; «celal ve cemal» ise, pek acaip ve garip, sag!-
lacak, fayda ve keramet verici hallerdir. Bu son hallerde kisi Altah icin ve
onun istediyle hareket eder (**®)- e

Uclincli makam ruha ailtit. «Kabz ve bast hallerinde, ruh g6gls kafe-
sini kinp asli vatanina gitmek ister; fakat buna glicli yetmez. O, kabz ve
bast hallerinin sicakligina dayanip -sabreder; ¢lnki bu sicakliktan sonsuz
faydalar gorir. Hatta denilir ki, eger. kabz halinin atesi olmasaydt nefsin
kot arzulan kaybolmazdi» (5%). :

(555) Bu, Kur'an-t Kerim'in belirttigi <husu»dur; Bakara, 245; Ra'd, 26; Zimer, 22.

{556} Ma., s. 486; Kuseyri, a.g.e.,'s. 142; James, a.g.e., &. 64; Ataultah lsken-
derani, El-Hikem Ul-Atdiyye, cev. 8. Yetkin, Ankara 1983, 's. :05; "Jabre,

o a.g.e., s. 148, : . . C

(557). Bk. Psychologie et Spiritualité, Paris 1967, s. 37.

(558) Ma., s. 486 vd.
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iste Ibrahim Hakki'nin askint dile getiren birka¢ misra:

Ask ile mamur olur
Hane-i viranimiz
Hiznlile mesrar olur
Talib-i cananimiz

Her ne ki alemde var
Ask imis er yar-1 gar
Olmus o leyli nehar
iImile irfanimiz

Ask ile hos dolmusuz
Mesti miidam olmusuz
Fakri fen& bulmusuz
Oldu beka sanimiz

Gerg¢i hakiriz gu hak
Oldu veli agk-1 pak
Dilde gu meh tabnak
Oldu gu zer kanimiz

Cevremize nih felek
Devr ider ol ¢iin kelek
Kim sehi miilk (i melek
Tahtidir eyvanimiz

Asgk gedasi olan
Saltanat eyler nihan

La cerem olmus cihan”
Bende-i fermanimiz

Hakk! ¢u divanedir

Asik-1 cananedir ' ’
Ask ile meyhanedir

Sevk ile hayranimiz,

I}utzngalks'éyleq‘igimig hgllere maruz‘kahnmayl saglayan unsurlarda
fQmm_“”e ki en Onemlisinin «zikir» oldugu stphesizdir. Bu ma‘kamd:
U «HQ, Ha, Hasdur. Bu zikir yapilirken diinyanin agag lezzetle-

— 146 —

AHVAL VE MAKAMAT .

rinden nefret edip ebedi hayat mutluluguna sevkle ve istekle sarilinir. Ken-
disiyle kalbe iman giinesinin yerlesip, ilaht bilgilerin dogdugu bu kelime-
ler tekrar edilirken, gizli ve kuvvetli yapilmasi, nefeslerinin sesini isitip ke-
limelere kulak vererek zikre devam edilmesi teknigine dikkat edilmesi la-
zimdir. . :

Artik arif olan salik zikir kelimesini zaman zaman «L& HQ, illahd» di-
yerek «L» ve «U» harflerini uzatarak soylemelidir. Arif bu ismi zikredip
mesgul olduk¢a sanki biitiin organlariyla «Allah'tan bagka ilah yoktur» di-
ye konusur hale gelmektedir. «Iste kamil insanin «meshed»i (kendinden
gecip yok oldugu yer) ancak bu «meshed»dir. Arif bu gorisii kendi nefsine
sdyleyip idmanini yaparsa, bu «guhud» onda dyle koklesir ki, arttk ondan
hi¢ ayrimayip ona makam olur ve bdylece istedi ve son gayesi olan bu
«suhud»u bulur. Bunun sahibi hig bir halinde ve hi¢ bir seyle Allah’'in hu-
zurundan bir an bile suursuz olmaz. Ne halkla Hak’tan ve ne Hak'la halktan
mesgul olur. Ne goklukla (kesretle) birlikten (vahdetten) ne birlikle gokluk-
tan gdzii perdelenir. Belki o, goklugu (kesret) varliklar tek géren gozle
(ayn-1 vahdet) Allah’in birliginde ve birligi coklukta goren gdzle, basiretle
gorebilir. Belki o kesreti «ayn-i vahdet»te ve vahdeti «ayn-i kesret»te ba-
siretle gérebilirs (**). '

(559} Ma., s. 488; Krs, fbn Arabi, a.g.e., 5. 30.
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4 — Nefs-i Mutmainne (igi rahat, kanmis nefis) :

h.Dérdﬁnc(.] makamda nefs-i natika, duydugu Gzlntiniin Cenab-1 Hakk'-
in hitabiyle dindigini gérdagu, itminan buldugu (huzura eristigi) icin «Muz-

mainne» adini alir, Yani huzur igindeki bir candir. Bu Kur'an-i Kerim'in hi-

tabidir:

) l«Ey huzur iginde -olan can! Hosnud etmis ve edilmis olan Rabbine
don! «Ey ca'n! Kullarimin arasina gir». «Cennetime girs (%9), :

Bu r.\eme. gidisi (seyri) Allah iledir (ma'ailah); alemi «Hakikat-1 Mu-
harr}med.nyeA»dnr; yeri sur (gizli)dir; hali kalbin tam ve gergek inanist (itmi-
naniyye-i sédika)dir. Elde ettikleri (varid) seriatin bazi sirlandir Sifatlan
comertlik, tevekkil, tefviz, sabir, hilm, teslim riza, dogruluk (sud’i() ibédet’
y.um'usak génilliltk ve giiler yuzliiliuk, tam goris (suhud-u tam) 'kalb' s :
vinci, tath dil, ayiplan értmek ve affetmek: ve nihayet sikr etméktir ”

: Qununla birlikte bu son sifat ve onun islem; gergek bir sekilde én a-
zel bir tarzqa gergeklesmemistir; ¢iinkd, Allah’a yoneltilen her °ﬁk’ﬁr div-
ranist, k-endxsi “»bir baska sitkrii gerektiren Allah'in yeni bir lﬁtfu‘?ve nimeti-
dir; yani !1er‘ sukdr yeni bir slikriin meydana cikmasina sebep olur (%Y. iste
bunun |¢snd|r.'ki, Hallac sdyle yavariyordu: «Ya. rabbi, sana $ijkrét'm; Ifo
nusunda benim aczimi biliyorsun. Oyle ise benim icin silikret i}nl;l'] )
gekten sikir sayilabilecek tek sikir budurs (3. ¢ s

a — Tevekkil :

Tarikat yoluna giren ve dérdiincli maka i isini i
rarik g : ma erigen kisinin (salik) maru
kaldigi hallerden biri tevekkil halidir. ibrahim Hakkr'ya gore, (tevé!Zkﬂl AIZ-

lah'tan dilemek, O'na givenmek, kendini O’'nun hikmet'ine ve |0tfuna 1s-

m.a'riama‘kt{r (**%). Miitevekkil, dislintip tasinma zahmetine katlanmayan, Al-
lah'in ‘takdir <_3tti(;i $ey konusunda zihni huzurda bulunup sebebi bile tat’Tkik
etme zahmetine girmeyendir. Tevekkiil korkuyu dagitir, timidi saglaml‘a

tirt, hatalan siler. O, tedbirin terki, Allah’in takdirinin der'kidir. insant bijtﬁi

(560) Fecr, 27-30: Hacc, 11.
(561) Bkz.lbn el-Arif, a.g.e. 5. 48: Nwyia, a.g.e., s. 284.

(562) Massionun, Akbar al-Hallai. Pari
(563) Ma., s. 352. j, Paris, 1965, s. 152.
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kaygilardan ve tedbirlerden vazgegme ve ilahi takdire kendine birakmaktir.
Bu tiir disiince Kur'an'dan gelmektedir: ‘

«...eer inaniyorsaniz Allah’a glivenin» (%), Mitevekkil halk iginde ga-
rip Hakk’a garibdir (yakindir).

«Ey Muhammed! Eger yliz gevirirlerse de ki: «Allah bana yeter; O'n-
dan baska tann yoktur, yalniz O'na glveniyorum, O, blylk arsin Rabbi'dir»
(565)‘
Tevekkil nefsi tevazu ile alcaltaktan ve kalbi Allah'tan bagka her
seyden temizienmekten ibarettir (*¢). Gergekte, tek garanti Allah'tir (°9).
Boylece ibrahim Hakki'daki tevekkiil kavrami diger sGfilerin dgrettiklerin-
den esinlenmis izlenimini vermektedir. O, «tevekkil dnce itimat, sonra tef-
viz, sonra teslim ve sonra rizadir» (*%) diyerek bu kavramlarin kendi ara-
larinda birbirne bagh (interdiciplinaire) ve grift oldugunu belirtmektedir.
Biraz ilerde daha setraflica gérecedimiz bu kavramlar birbiriyle i¢ icedir.
Esasen ibrahim Hakkrnin bu konudaki diisiincesi, «tevekkiil ne rizka kos-
mak ne de reddstmektir; o kalbde bir i¢ huzurudur» (%) diyen ibn Ata’nin
fikirlerinden farkli degildir; halbuki baz: sGffler onu «kesbe» baglamakta-
dirlar.

«Allah, kullarindan diledigine nizki bol ve élgliye gore verir. Dogrusu
Allah her seyi bilendir»> (¥%).

Ayet-i Kerime, ibrahim Hakki ve bazilarinin anladig gibi ("), kesin bir
sekilde, karsiliksiz bir dagimi ihtiva etmemektedir.

Erzurumlu ibrahim Hakki da, tevekkilil tig derece olarak takdim eden
Gazzali gibi diisiiniir ve onu lige ayinr: birincisinde, kul Allah’ina, tipki hak-
sizca suglanan kisinin savunmasini avukatina biraktigi sekilde kendini bi-

~ rakar (2); ikinci derecede, kul kendini Allah’ina tamamen birakir, tipki an-

nesine ihtiyaci olan bir gocuk gibi O'na yalvarir, O'nu yardimina ¢aginr;
nihayet l¢éincl kademede, kul, kendisini, cesedin kendini 6li yikayicisinin
olleri arasina biraktigi gibi, Allah’ina tamamen birakir. Maarifetname’deki
tevekkiil anlayisi bir biitiin halinde tipki bu dglinci kademedekiyle aynidir
ki, bu tclincii de hi¢ bir tesebbiis (initiative) yoktur (*7%).

(564) Maide, 23.

(565) Tevbe, 129. .

{566) Krs, Nwyia, a.g.e., s. 280; Dermenghem, a.g.€., s. 216.
(567} Bk. Kur'an-r Kerim, Nis&, 4, 132, 171 vs.

(568) Ma., s. 352; Krs. Kuseyri, a.g.e., s. 304.

{569) Nwyla, a.g.e., s. 293.

(570) Ankeb0t, 62,

{571) Krs. Ma., s. 361. v
{572) Krs.Ma., s. 360; Gardet-Anawati, a.g.e., ss. 154-157.

(573} Ma., ss. 360, 365, 371.
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_ Rizk konusunda ibrahim Hakkinin s&
itimadini, tevekkiling acrk
saglar gériinir;

...... Allah bize yeter, O, ne glizel Vekil'dir» dediler (%)
I‘braht_m Hakki'nin bu konudaki fikirlerini dile '
atalim: '

yledikleri, onun Allah’a kars! tam
¢a ortaya koyar (*4) ve Kur'an-1 Kerim'le uyum

getiren misralara bir goz

Alem iginde ayan ve pinhan
Gelir elbet sana kismet olan

Kisinin gece giindiiz talebi
Olamaz rizk-1 kesirin sebebi -

Rizkina gént olan ehl-i mezak
Oliser mazhar-i ism-i Rezzak

Seni yokdan var eden a¢ etmez
Gayr kapilara muhtag etmez

Yirl var Hakk'a tevekkiil eyle
Haline sabr ve tahammiil eyle

Genci kasanede rahat hostur
Dade-i Hakk’a kanaat hostur .

Bilir ahvalini Rezzak-1 Hakim
Rizkini vakt ile eyler teslim.. (576

Bir ménada, bu tprekUn itimat «kesb»i ortadan kaldirmaktadir: ¢iin-

- ki y?'za:rlfnlz ‘Allal’in insanlari, melekler gibi, yemeden igmeden ya ,ata‘b'
lecegini iddia etme‘ktedir. Bu gok agiktir ve bu konuda hi¢ siiphe 3o'ktulr-
Ancak, benzer bir hayat, Allah'in bir gelenek olarak stirdiirmek istedi“i.

(‘?dgt‘u llah)i slinnetine aykindir, Bu yiizden de calismay! emreder (*7) B%

tlr bir tevekkil kavrami, tipki tefviz kavrami gibi Islam’in ruhuna aykn.'ldlr'

;asasgn onun dﬂ$l:3nceleri ile stirdiigii hayat arasinda by ylzden bir aykm:
ll'k hl? olmazsa bfr anlam %l.(arl§lk|l§}l veya anlagilmazlik vardir. Bununla bir-

ikte inaniyoruz ki, seyhimiz, sdylemiyorsa bile, bu tur bir anlayisin Allah’in

koydudu kanunlar geregi her tiirlii tedbir |
AR : bir alindrktan s .
gini belirtmek istiyor. : : onra.pulunmas, gere-

(574) Bk. Ma., s.362; Krs. Massignon, Essai .
(575) ALi fmran, 173. gnon, Essel. s. 258,

(576) Ma., s, 362.

(577} Cum'a 10. .
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b) Tetviz :

Maarifetname’deki tefviz anlayisina gelince, o, biitin islerini Allah’a
birakip O'na giivenerek gene O’nun ifadesine teslim olmaktan ibarettir. Boy-
lece tevekkill ve tefviz hatta teslim ve riz4 kavramlan arasinda bir bag-
lanti ve iliski (corrélation) ortaya gikmaktadir. Tefviz, heniiz belirmemis
ilahi emri yine kendisine birakmaktir. O, bedende teslim, goniilde itimad,
canda riza, siddet ve nimette halktan ¢ekinmek ve Allah’a dénmektir ve'lg
alameti vardir: a) «tedbiri takdire verip siikGnet bulmak, b) iradat ve ihti-
yar tedbir-i Mevla'ya verip muattal kalmak, c) saat be saat kazaya miite-
rakip olmaktir» (%), \

Simdi de Ibrahim Hakki'nin bu kavramlar konusunda ilham aldigi ayet-.
lerden bir kismini gérelim: S

«......Onlara karsi sana Allah yetecektir. O, isitir ve bilir» (*7%).

«.....lntimal ki hoslanmadiginiz sey sizin iyiliginizedir ve ihtimal ki
sevdiginiz bir sey sizin kotiliglinizedir. Siz bilemezsiniz Allah bilir» (*).

«Ey Muhammed, de ki: «Mitkiin sahibi olan Allah'in, milkii diledigine
verirsin, dilediginden ¢ekip alirsin; iyilik elindedir. Dogrusu sen, her seye
Kaadir'sin», «Geceyi giindiize, gindizii geceye gegirirsin; dliden diri, di-
riden 8l cikanrsin, diledigini hesapsiz nziklandinirsin» (*®9).

«Allah sana bir sikinti verirse, O'ndan baskasi gideremez. Sana bir

- iyilik verirse O'ndan bagkasi engelleyemez. O, her seye Kaadir'dir» (*%).

«Herhangi bir sey igin Allah’in dilemesi disinda, «Ben yarin onu yapa-
cagim» deme. Bunu unuttugun zaman Rabbini an ve soyle de: «Ingallah
Rabbim beni bundan daha gok dogruya eristirir» (**%) ve diger bir gok ayet-
ler bu manadadir. -

«Kader gelince sakinma kalkar, esasen faydasizdir. Umur «takdir» ile-
dir, tedbir ile degildir. O halde isi Allah"in iradesinin olusuna birakmak la-
zimdir. SOffye gereken «teslim»dir; bu, ilahi emre boyun egmek, kazéya
nza gostermektir. Teslim iki tirliidar; a) zorunlu (iztirarf) olan, b) igten ge-
len (ihtiyarf). Birinci halde, sahibi kazaya muhalefet etme kudretini kendin-
de bulamadig igin olaya teslim olmus, boyun egmistir. lkinci halde ise,
Allah’in takdirine inanmis, bilerek ve huzur duyarak teslim olmusturs (*%).

{578) Ma.,, s. 364.
(579) Bakara, 137.
{580) Bakara, 216.
{581) ALl fmran, 26-27.
(582) En'am, 17.

(583) Kehf, 23, 24.
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Bdylece, Iorahim Hakki, yapilacak seyi dlislnecek yerde, Allah’in kararin

disnmeyi teikin eder ve Kehf suresinin 23 ve 24, ayetierini hatirlar:
«llaht irade her seyin sebebidir, fakat hic bir $ey onun yaptidinhin se-

bebi olamaz» (%),

ibrahim Hakki, bir taraftan, «insan s

suna inanmali ki, bir is icin isteme
ve tedbir alma yetmsz; ¢Unkii o isin nasil bir sonuca varacadi kestirilemez.

O halde bunu bilene birakmak gerek. Eger birisi kula, ben biitin iglerini di-
zenlerim, muhtag oldugun her tiirli tedbir ve tedariki goririm; sen, her isi
bana birak, diyorsa o, cihanin en bilgilisi; en hekimi. en vefalisidir. Onun
korUyuculuQu blylik bir nimettirs (%) diyerek tedbiri bir tarafa birakirken,
6blr tarsftan da, «Tefviz ve teslimde esas olan, Kisi sebebi tark etmesin,
sebep onu terk etsin» (%) der ve bdylece bir kavram ve anlam kanstklign
meydana getirir, Esasen onun bu kenudaki diistinceler; «Tefvizname»sinde
bltlin agikhigiyla ortaya cikar:

TEFVIZNAME

Hak gerleri hayr eyler

Zan etme ki gayr eyler

Arif ani seyr eyler

Mevla gorelim neyler,

Neylerse giizel eyler
Sen Hakk’a tevekkiil kil
Tefviz et ve rahat bul
Sabr eyle ve razi of
Mevla gérelim neyler
Neylerse glizel eyler

Kalbin O’naberk eyle

Tedbirini terk eyle

Takdirini derk eyle

Mevla gérelim neyler

Neylerse giize! eyler
Hallak-u Rahim oldur
Rezzak-u Kerimoldur -
Fa'al-ti Hakim oldur
Mevla gérelim rieyler
Neylerse glizel eyler

(584) Ma., s, 36%; Krs. Nwyia, ag.e. s. 307.
(585) Krs. Kasas, 68. ’

(586) " Ma., s. 367.

(587) Ayni eser, s. 365,

AHVAL VE MAKAMAT
7/
Bil Kadi-i hacat
Kit O'na miinacat
Terk eyle muradat
Mevla gérelim neyler
Neylerze gizel eyler
Bir isi murad etme
Oldiyse inad etme
Hak’'dandir o red etme
Mevla gérelim neyler
Neylerse glizel eyler
Hakk'in olicek isler
Bosdur gam ve tesvisler
Ol hikmetini isler
Mevla gdrelim neyler
Neylerse gizel eyler
Hep igleri fayikdir
Birbirine layikdir
Neylerse muvafikdir
Mevla gbrelim neyler
Neylerse giizel eyler
Dilden gami dor eyle
Rabb’inla huzor eyle
Tefviz-i umar eyle
Mevla gorelim nayler
Neylerse giizel eyler ‘
Sen adli zullim sanma
" Teslim ol oda yanma
Sabr et sakin usanma
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Dime su nigiin gdyle
Yerincedir ol dyle
Bak sonuna sabr eyle
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Hig¢ kimseye hor bakma
incitme gbniil ytkma
Sen nefsine yan gtkma
Mevla gorelim neyler
Neylerse glizel eyler
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MU’ min isi renk olmaz
Akil huyu cenk olmaz
Arif dili tenk olmaz
Mevla gorelim neyler
Neylerse giizel eyler
Hos sabri cemilimdir
Takdir keftlimdir
Allah ki vekilimdir
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Her dilde O’nun adi
Her canda O'nun yadi
Her kuladir imdadi
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Nacar kalacak yerde.
Nagéah kalacak yerde
Dermén ider Ol derde
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Her kuluna her anda
Geh kahru geh ihsanda
Her anda O bir sanda
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Geh mu'ti ve geh mani
Geh dar u gehi nafi’
Geh hafiz u geh rafi’
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Geh abdin eder arif
Geh eymen U geh haif
Her kalbi O'dur sarif .
Mevla gérelim neyler .
" Neylerse giizel eyler
Geh kalbi bos eyler
Geh halkini hos eyler
Geh aska dis eyler
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
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Geh sade ve geh zengin
Geh tabin eder sengin
Geh hiirrem ve geh gamkin
Mevla gdrelim neyler
Neylerse giizel eyler
Azyeazuyuazig
Ten mezbelesinden geg
Dil glisenine gel gé¢
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
Bunasileyorulma
Nefsinle dahi kalma
Kalbinden irag olma
Mevla gérelim neyler
Neylerse gizel eyler
Gegmisle geri kalma
Mistakbele hem dalma
Hal ile dahi olma
Mevla gdrelim neyler
Neylerse giizel eyler
Her dem ani1 zikr eyle
Zir gllki koy séyle
Hayran-1 Hak ol style
Mevla gdrelim neyler
Neylerse glizel eyler
Killt hayrette tali bir yol
Kendini unut ant bul
Koy gafleti hazir ol
Mevla gérelim neyler
Neylerse glizel eyler
Her sdzde nasthat var
Her nesnede zinet var
Her isde ganimet var
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
* Hep remz ve isarettir
Hep.gamz ve besérettir
Hep ayn-1 inayettir
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler
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Hep séyleneni dinle
Ol sbyledeni anla
Hos eyle kabul canla
Mevla gérelim neyler
Neylerse giizel eyler .
Bil elsine-i Haliki
Eklam-1 hak ey Hakki
Ogren edeb ve hulk
Mevla gérelim neyler
~ Neylerse giizel eyler
Vallahi giizel etmis -
- Billahi guzel etmis
Tallahi gtizel etmis
Mevla gérelim neyler
Neylerse giize!l eyler» (*).
Maarifetname’den akiardifimiz’ bltlin bu satirlar bitin insiyatifi or-
tadan kaldinr, hatta Allah’in insana bahsettigi iradenin roliinii bile. Gerekli
tedbirleri almaksizin «kaza»nin olmasin beklemek, daha énce de sdyledi-
gimiz gibi, islam'in ruhuna aykiridir. Bizzat ibrahim Hakki'nin hayati baéyle
bir disiinceyle ters diiger. Gercekte bu teslim ve tefviz gerekli biitiin ted-
birler alindiktan sonra sarttir. Pek Gok ayet-i kerime calismanin ve insan
iradesinin dnemini belirtirler: :

«Insan ancak galistigina erisir. Onun ¢alismas! siiphesiz gérilecektir.
Sonra ona karsiligi eksiksiz verilecektirs (°%) »

«Allah dinlenmemiz icin geceyi ve litfedip verdigi rizki aramaniz icin
glndlizi meydana getirmistir...», «...Allahmn sana verdigi seylerde, ahiret
yurdunu da gézet, diinyadaki payin! da unutma...» (%*).

«Namaz bitince yeryiziine yayilin; Allahin lgtfundan rizik isteyin...» (59),

«Allah’in sizi birbirinizden Ustiin kildigr seyleri 6zlemeyin. Erkeklere,
kazandiklarindan bir pay, kadinlara da kazandiklarindan bir pay vardir. Al-
lah'tan bol nimet isteyin» (**H.

«Size geceyi dinlenesiniz diye karanhk ve giindiizij calisasiniz diye ay-
dinltk olarak yaratan Allah'tir» ().

(") ibrahim Hakki; Ma'rifetname, s. 375.
{588) Necm, 39, 40, 41.
(589) Kasas, 73, 77.
(580) Cum’a, 10.
(591) Nisa, 32.
(592) Yonus, 67.
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«Ahiret kazancini isteyenin kazancini artiriniz; diinya kazancini isteye-
' iriz; ahi i lunmaz» (3.
de ondan veririz; ama ahirette bir pay! bu" v .
" Soruc olarak diyebiliriz ki, dnemli olan énce rizkin aranmast, gerekli
tedbirleri almak —ki bu tedbirler asla ilahi iradeye karsi degildir— ve son-
ra Allah'in iradesine teslim olmaktir. :

¢ — Sabr :

Bazilarinca imanin yarisi olarak nitelendirilen (*%) «8abr»a gelince; |t')-
rahim Hakk: icin sabr, nefsi sabirsizhik teiélsmdan, arzularindan m;net}r(neg(,
zevklerinden ahikoymak, musibetlere, .be!a.lara sabir ve sepat e ekr? dru
kararda devam etmektir, Allah’in da ‘ﬁillen.nde sabr go‘rrneﬁ mumblen uZ
esasen O, bu fiilleriyle kullanina sabn tavsiye etmﬂekteﬂdnr., dinyayi ]txr %cz,
acip - kapayacak kadar zaman iq:linde )Sra;mailr r:;;_-;nkun iken .onu alti g

jarat insanlara sabir 6gltleyen bir derstir ).

% y?r:z;:]adséligssenyde saburli g!mahdsr: 1) ibédef, taatn:k?nusunda}, 2) yaksak _
edileni yapmamak konusunda, 3} dinyanin ménas;z gorlinen oliz arina kar-

st, ve 4) diinyanin musibet ve belalarina 'lfar$| sabretmelidir ( ).’k \ oder
> Bu hallerle vasiflanmis olan salik $er|at3 uygun"olarak hare : e(m),
sdyledikleri ona Allah’in bir ithami olup Kur'an ve slinnete uygundur .

Biittin hareketleriyle her haliikarda Allah’in iradesine, istegine rézi oldu-

&unu gosterir. Bu, Allah’in nzasina razi ollma‘ halidir. vBc‘jyl'ec.e‘k«r]l?»,blgngr;
Eim Hakki'ya gére, tipki diger mutasavvifiar igin o_ldu'gu gxbx, kall lm Se\;in.
olaylar karsisinda durgun ve sékin clusudu.r; Falbm «kazé» .actsFl%yei vin-
mesidir. O, kalbden tiksintiyi atmak ona sevinci xfer.!.e$t'|r'mekt|r. «dlza»k’albin
stfilerce degerlendirilen «hlizlins (¥%) velr;zunhfyu. ‘s_lhp yok ? enKaZé»-
on Ustiin bir faziletidir (°”). Riza gerqekle?tlgl an ¢ isaret tamt;r. a) « | ‘«ka_
dan evvel Allah’a teslim olunur, b) «’kazai»dan sonra aci duyuumaz, c téra- v
za»dan seving ve heyecan duyulur; ¢linki{ sevilenm her y:';lptxgl seven fara-
findan begenilir ve sevgiyle Farsllamr (¢). Béylece «nzé» aynt zam

(593) Sara, 20.
(594} Bk. Arnaldez, La Mys. Mus., s. 614.
S. G’ 372. ; . oy wy P i

(299?‘)] r‘\-I/i:‘c'%msel-Esem bunu ima ederek dort ¢esit o!urpje ol_mek gerekh%lm bll

{595 ldiriyclnrdu: a) aglik sikintist (beyaz 6liim), b) fjlger“lgsanlarm se_epd‘_p -
dugu stkintilarin devamit ve sabirl sitkintisi (siyah 8lum), c)ﬂ-nﬂefsmd in-
revi isteklerine karst verilen savasin sabirlt sikintist (‘kl_rm'izl“'onlum], ) ya-
?nall olani tekrar yamamanin verdigi sikintiya sa'.blr. (yesil olum].K )

ibrahim Hakki da aymi seyleri degisik sekilde ifade eder. {Krs. KugeyrT,

a.g.e., s. 157; Ma,, s. 372 vd.). - ‘

(597) Ma., s. 370. -
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«teslim»i de kapsamaktadir. By nedenledir ki soyle deniliyor: «Din, kendi-

sine ait gergegin rizasinda tevazy halidir»; bdylece, kelimenin tam mana. .

siyle iman bir rizadir; bu, bilhassa Islam'da gerceklesmektedir; ¢lnkii bu
kelime (Islamiyet), birgok ayetin belirttigi gibi (') Allah'a teslimiyeti gés-
terir.

Biitiin bu ihtiraslardan temizlenmis, faziletlerle bezenmis, istenilen hal-
leri almis ve gergek olgunlugu, kemali kazanmis olarak bu yolun yolcusu
kamil insan (miirgid) haline gelir. Bu andan itibaren o «Hakk» kelimesiyle
zikreder. Onceleri nidasiz olarak Hakk, Hakk, Hakk, sonra nidall olarak Ya
Hakk diyerek bu giizel sézii tekrarlar, Bu_ tekrarlar (zikir) sirasinda kendi-
sinde beliren acaip bilgilerden ve gérilmemis hallerden ¢ekinip Cenab-i
Hakk'a yonelir ve kendi eliyle meydana gelen olaganiistii hallere ve cesitli
kerametler iltifat ve itibar etmeyip onlar ihsan eden Allah’a sanlir. Ciinkii
kerametlere meyil onlarin kaybedilmesine neden olur (¢°?).

(598) bk, Kuseyri, a.g.e., s. 264; 1bn el-'Arif, a.g.e., s.38.

(599) Krs. Jabre, a.g.e., s. 145; Arnaldez, La Mys. Mus., s8. 631, 641.
(600) Ma., s. 371. ’

(601)  Maide, 19; Tevbe, 92; Fecr, 27, 28; Miicadele, 22; Beyyine, 8 vs.
(602) Ma., s. 489 vd. '
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5 — Nefs-i Raziye (Boyun egmis nefis) :

Rizénin en ylksek (kemal) derecesini kazanmig olan nefs-i natika,
«nefs-i raziye» olarak adlandiriliysr. Bu Kur'an-1 Kerim'in hitabidir: .

«Ey huzur iginde olan can! Hognud etmis ve edilmis olan Rabbine (ra-
ziyetten marziyyeten) don» (69).

Bu nefsin seyiri «fillah» (Allah’ta, alemi «lahut alemi»dir, yeri veya
mahalli «sirr el-sirr (gizlilerin gizlisi)»dir. Ugradig hal, «fena» hali, ibrahim
Hakki bu halin G¢lincti makamda ugranilan halden farkli oldugunu ézellikle
belirtir, ¢linkl, liglincli makamdaki «fena» hali, orta durumda olan salikin
(salik-i mutavassit) halidir; bu hal iginde duyu organlan veriler hakkinda
yanilirlar, yani bu hal, hissi idrakin kaybolmasi halidir. Halbuki bu makam
(besinci) insani niteliklerin kayboldugunu gésterir; bu ise «beka» halinin
baglangicidir, Bdylece tamamen kaybedilen insani niteliklerin yerine ilaht
nitelikler kazanilir (*%), Bu hal insanin kendi kendini unutmasidir; Allah di-
stincesi tarafindan psikolojik olarak emilme halinin sonucudur (¢%%).

Bu benligin kaybolmasi hali, Allah’ta var olmak gayesine matuftur (5%),
Bu gergek varolusdan yararlanabilmek, zevkini tadabilmek icin insani 6zel-
liklerden siynilmak gerektir. A

Pek tabii bu psikolojik hal bazi 6zellikleri binyesinde tasir. Psikolojik
manevi degismenin sonucunda kisi «beka» haline gecmektedir (49%).

(603) Fecr, 27, 28.

(604) Krs. Kuseyri, a.g.e., s. 156; Curcani, a.g.e., s. 102; Mole .ag.e., s. 65.

{605)  «Fena» hali su hususlar kapsar: )
1 — lihtiras ve isteklerin kaybolmasiyle nefsin gegirdigi ahlaki degisiklik.
2 — Allah {izerine yogunlastirilan diislince sayesinde idrakin, hareketlerin,
duygularin hatta bizzat disiincenin biHin nesnelerinin zihin vasitasiyle
astlmasi hali.
3 — Suurlu bltiin diisiincenin durmas: hali. Biitiin bunlara bagh kalinarak .
denilebilir ki, «fend» hali, teorik olarak istek dis1 meydana gelen bir haldir.

(606) Bk. Gardet-Anawati, a.g.e., s. 105; Gardet, La Cité Musulmane, Paris
1969, s. 94. .

(607) Bu seviyede, icinde bulunulan psikolojik durum geregince, her ne kadar

: kisinin insani degeri ortadan tamamen kalkmiyorsa da tabiatiistii ve gegici

olma distii bir cehreye biiriiniir... «Ben» {moi), toplumsal ve kisisel ben-
zetmeler ve degerlendirmelerle silinir. «Ben silinir» demek suur alaninin
daralmasini, azalmasimi ifade eder, fakat bu daralma, bir gevseme ve za-
yiflama (suur yoniinden) olayinin sonucudur (Bkz. Guillot, ag.e., s. 114).
M. Davy, tasavvufun bu «fens» haline benzer bir yikselis ve yok olus
halinden Eckhardt'in bahsettigini kaydeder. (L'Homme Interieur, Paris 1974,
s. 39).
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$imdi, biitlin insani nitelikleri Allah'ta kaybolmus olarak salik, Allah’in
kendinde ona latfettigi varlikla vardir; ciinki o, kendiyle degil, fakat Rab-
biyle vardir. ibrahim Hakki'ya gére, bu tuhaf hal ancak manevi bir zevkle
bilinip duyulabilir (¢3).

Keméle erisme istegindeki yolcu, suurun blylik dikkat ve titizliligiyle
yasaklardan korunur (vera’). Gercekien de maarifetin nuru titizligi yikma-
mal; «batini bilim» distaki bilime karsi olmamalidir, Allah’in insana verebi-
lecegi kerametlerin coklugu, onu yasaklarin perdesine karsi gelmeye is-
teklendirmemelidir.

Bu manevi ilerleyis sirasinda «arif», iki ayri gecici hal daha gegirir:
«heybet ve {ins», bu hallerde kisi Allah'in huzurunda oldugunun suurunda
degildir (*). Arif Allah’in giizelligi icine dalar, herhangi bir istekte bulun-
makstzin hareketsiz kalir. Duydugu haya hissi ve edebi onu Allah’a yalvar-
maktan alikoyar (*). Topluluklar ona ellerinde olmayan igten ve zorlayici
bir saygi duyarlar. O ise higbir seye ikram ve ihsanla deger vermez: sadece
Allah’in zikriyle ilgilenir. «Hayy Hayy Ya Hayy» diye zikreder. Maddi varlig
kaybolup manevi varligi «Hayy» (Allah) ile var (baki) oluncaya kadar buna
devam eder. T4 ki Allah'in sifatlanyla sifatlansin, O’nunla konusgsun, onlarla
gorsiin (1), ‘
. Buwarolug, ruhun olgunlugunun isaretleri olan, iig «tecelli» de goriin-
mektedir: «tecelliyat- efal ve esma ve sifat».

a) [laht Fillerin Tecellisi :

Bir misahede halinde Cenab-1 Hakk'in fiillerinden bir fiil o kulun kal-
bine dogar; ¢linkii Allah kendi fiillerinden bir fiiliyle o kuluna tecelli etmisg-
tir. Iste o zaman biitiin esyada beliren ilahi kudret o kulda belirir ve o kul
da ydritenin ve durdururanin (muharrik ve- miisekkin) Allah oldugunu bular
ve bu hal ona goériintr. Bu durum ise ancak o makamin sahibi tarafindan
bilinir. Goriinen bu ilahi filler ayaklari kaydirabilir, bunun i¢in yeni basgla-
yanlara (miptedi) korku ve g¢ekingenlik gelir, belki bu yiizden bu halden
uzaklasgabilirler. O halde eger benzer bir halde bulunuluyor ise bu hale da-
yanmak ve seriat emirleri geregince uygulamada bulunmak gerekir (69,

b) ilahi isimleri.n Tecellisi: v N
Allah’in glizel isimlerinden (esmai’l-hiinsa) bir ismi kulun kalbinde be-

(608) Ma., s. 391.

(609) Krs. Ma., s. 392; Kuseyri, a.g.e., s. 147, 161. _

(610) Beyazid Bestami de aym duygular iginde, «miigdhede» aninda yalvarma.
mayi (istememeyi) istiyordu. Krs. fbn el-Arif, ag.e., 5. 32,

(611} Ma., s. 492; Krs..Nwyia, a.g.e., s. 289; ibn el-Arif, age., s. 17,

(612) * Ma., s. 492.
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lirir. O kul bu ismin nurlari altinda Syle yenilir, dyle afallasir ki, eger o an-
da Allah, o isimle ¢agrilsa onun cevabini o kul verir (™). ’

c) liaht Sifatlarin Tecellisi R Seo

Allah kendi sifatlarindan biriyle kulunun kalbinde belirir. Bu anda ku-
lun biitiin insani sifatlan yok olmus, sadece bu sifatiyle’ Allah kalbinde be-
lirmistir. Eger isitme (semi’) sifatiyle tecelli etmis olsa'.o kul canli cansiz
bltin varliklarin konusmalarin isitir ve anlar (6. ' : '

Boylece arif «ilm el-yakin» (bilimsel kesin bilgi) —ki akli ilimlerden

Jhasit olur— derecesinden «ayn el-yakin (gercekliginde hic sliphe olmayan)»

ve «hakk el-yakin (gercekliginde hig sliphe o!mxyan)_jf derscelerine yiikse-
lir, nihayet kemal mertebesine ulagir (¢%).

{613) aym yer; bk. Geylani, a.g.e., s. 64.
(614) Ma., s. 493.
(615) bk. ayni eser, s. 493, 494.
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6 — Nefs-i Marziyye (Begenilmis nefis):

Altinci makamda bulunan «nefs-i natika»dan Cenab-1 Hakk razi oldugu
icin «nefs-i marziyye» adini almis ve' Allah’in kendisini bu sekilde nitelen-
dirmesiyle sereflenmistir: o v

«Hosgnud etmis ve edilmis olan Rabbine dont» (*).

Bu nefsin seyri «an el-Hakk», alemi, «alem-i nasQt» yeri, <hafi» (gok
gizli), hali, hayret, elde ettikleri (varidi) seriattir.

Bu makamda, artik beseri biitiin isteklerini terketmis olarak arif Allah’- .

in istegine son derece uygun bir tarzda davranir (°7). insanlara yol goste-
ren (kamil) bir kilavuz, islenen hatalan affeden sefkatli, comert bir kisidir.
Yaptig1 her sey ‘Allah’in rizasini, hosnudlugunu kazanmak igindir. Halktan
ayirdedilmese bile kamil bir insan olmustur; bunun igin nurlarin kaynagt,
sirlarin madeni, ilahi bilimin tasiyicisidir. lbrahim Hakkinin ileri sirdigiine
gbre de seyri «an el-Hakk» oldugundan, muhtag oldugu bilgiyi dogrudan
dogruya Allah'tan alir (°'%). '

Allahin izniyle gériinmeyen alemden (alem-i gayb) goriinen aleme
(alem-i sahadet) donmis olan &rif, kendisine orada iken latfedip verilen bil-
gileri, hikmetleri herkesin anliyabilecegi sekilde halka sdyler. Davranigla-
rinda bir 8lgllulik (itidaly gordlir; bu, asagidaki kutsal hadiste belirtilen
Allah’in miikafatinin sonucudur: «Ben onun kulagi olurum; o, onunla isitir;
gdzii olurum, onunla gérir, dili olurum, onunla konusur v.s....» (¢'). Boy-
lece kamil Allah'in yardimiyla diger insanlara etki edebilir (*%). :

Bu climlelerle arifin durumunu belirttikten sonra yazarimiz ibrahim
Hakki bu ifadelerin anlam karigikhgini (ambiguité) séyle agiklar: «Hasa
kulun gozii, Allah'in gdzli olmaz, fakat seriata uyarak bu makama gelen ka-
milin gdrebilecedidir. Bu makam da o, insani sifatlardan kurtulup ilahi si-
fatlarla bezenmis oldugundan Allah’in izniyle bagkalarina tesir edebilir. Bu

«hakk el-yakin» e uygundur; giinkii Cenab-1 Hakk ne bir geye «huldl» eder

ne ne de bir sey ona «huldl» eder; hasa Allah bunlardan miinezzehtir. Bu

(616) .Fecr, 28.

(617) bk. Arnaldez, La Mys. Mus., s. 632.
(618) Ma., s. 494.

(619) Buhari, Sikak, 38.

(620) Ma., s. 495.
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nun asil ve esasini kimse idrak edemez; ¢linkii akil bunu idrakten acizdir
Buisler ancak hal ile idrak olunur. .

Hal ehli olmayanlar idrak edemezler; ¢iinkii «fena» ve «beka» halle-
rinin. dis dlemde benzerleri yoktur ki kiyas edilsinler ve agiklansinlar (¢21).

ibrahim Hakki, kamil insanin ,ger¢ek manada Allah’in kulluguna layik
olmus olmasindan 6tiir(, kalbine yansimis fakat kelimelerle aciklanamayan
Allah’in bazi sirlanin gérdiigiini ekler (¢2). ’

Eger bu kavranamayan haller gergekten insan aklinin disindalarsa, bu
takdirde onlar hakkinda edindigimiz basit bilgiler gene basit hipotezler -
zerine kuxjulmaktadxrlar ve pek tabil olarak yalnizca bu konuda onlarin sdy-
leyip yazdiklarina gére bir hitkiim veriyoruz; ¢linkli kendimizin benzer de-
neyleri yoktur. Bu tasvirler, tanimlar, belirtilen hallerin gercek cevherin-
den uzak olduklari gibi, bu konudaki hitkiimlerimiz de ylizeyde kalan tahlil-
ler olmaktan 8teye gecemezler.

{621) Ayni yer. Bk, Ates (S.), islam Tasavvufu, s. 55.

(622) Ayni eser, s. 496 b.
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7 — Nefs-i Kamile (Olgun nefis):

Yedinci makama ylikselmis bulunan «nefs-i natika», bUtin kemali ta-
sidigl ve ruhf olgunluga eristigi icin olgun nefis (nefs-i kamile) olarak ad-
landinlir. Bu nefsin seyri Allah iledir (Billah); alemi «kesrette vahdet ve vah-
dette kesret» alemidir, Bu alem konusunda seyhimiz ibrahim Hakki, Ibn
Arabi ile ayni disiinceye sahiptir; ibn Arabi igin bu alem bilgi ve bilgisiz-
ligin birbirine kanshg: bir alemdir, bu kansikligi asabilmek igin «insanin
dnce Birin gesitli yénlerini giymis olan esyanin sembolizmini kavramasi,
onlarin gecici gdriintislerini gene onlarin ezeil «ilk érnek» lerinde (Archéty-
pes) manen hakkiyla yerine koymasi gerekir» (¢%).

Olgun nefsin yeri «ihfa» (gizli) dir; bu gizlilik ruhun bedene gore gizli-
ligine benzer. Bu nefs «beka» halindedir; eder «fena» kinanmis sifatlarin
kaybediimesi ise, «beké», dederli niteliklerin kazanidmasidir (°*). Bu «var-
olug», bir cesit deruni birlestirme ve ahiaki oldugu kadar da akli uzun ve
ihlash bir calismayla etkilenen guurun bitiin elemanlannin gigli bir tarz-
da birlesmesidir.

Seyhimizin iddialarina gére, olgun ‘insanin &grendikleri biitiin insanla-
rin 6grendiklerinin tiimiidir (**). Apclejetik nitelendirme, en glizel sifat-
lann kazanilmis oldugunun belirtiimesiyle devam eder. «Kahhar» ismiyle
zikreden olgun insan, kamilin i¢ saltanati kemale ermis «miicadhede» tamam-
Ianmlstlr Bu makamda «riyazat» yapmaya ihtiyag kalmamigtir. Biitin dav-
raniglarda élgtlultk hakimdir.

Erzurumlu ibrahim Hakki, bdyleec kamil insanin «Kutup» (°*) olabile-
cedini ve en glizel bir tarzda davranacagini séyler. Bu makamdaki olgun

kisinin davranislari «Celal» ve «Cemal» hali iginde meydana gelir; «Celal» -

yaratig sersemlestirir, yildinm garpmis benzetirken «Cemal» hig bir eksigi
kalmamak $art1yla onu tatmin eder. $imdi o, Allah’in yeryiiziinde halifesi-
dir, ve artik «riyazet»e ihtiyaci yoktur ().

(623) Schaya, ag.e., s. 28; Krs. Ma., s..497.

{624) Krs. Kuseyr, a.g.e., s. 156.

{625) Kanaatimizce burada kastedilen manevi veya «leduni» bilimlerdir.

(626) H. Corbin, Siinni sufizmdeki «Kutup» diistincesinin, $ii distincedeki «imam»
diisiincesinin aktarilmasindan baska bir sey olmadigimi ve kutbun en te-
pesini teskil ettigi mistik silsilenin «Imam» fikrinin varsayimini devam
ettirdigini iddia eder fHistore de la Philosophie Islamique, Paris 1964,
s. 268).

(627) Ma., s. 499.
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4, BOLOM: EVLIYA VE ARLAK:
A — Veliler ve Bilgileri :

Psikolojik tecriibeler kavrami ve uygulamalarin gok siki bir sekilde
tatbik edilmesi zorunlu olarak «en olgun olma (kamil)» nosyonunun —yani
veli olma mefhumunun— ve kendisine katilmak igin can atilan bir kurumun
meydana ¢tkmasina sebep olacaktir. Béylece, tasavvufi tecriibeler, veli-
ligin hazirlayic faktdrleri haline gelmektedirler. En (istin makam olan ye-
dinci makamdan ftibaren, tasavvufi yolda ilerleyen «salik», kamil bir in-
san, bir «veli» haline gelebilmektedir. $imdi artik, psikolojide stk stk zikre-
dilen farkli fenomenleri, kavramlarn meydana getirebilmektedir: telepati,
«levitation (¢®)», olaylarin énceden goriilmesi vs... Velilik _kurumuna ge-
lince, bu boélgelere ve milletlere gdre siniflanmaktadir (%), islam Ansik-
lopedisinde yazdigi makalede C. De Vaux, Ohsson’dan naklen Turk sinif-
lamasini sdyle agiklar: «yeryliziinde daima yasayan 356 veli vardir. Birincisi
«Kavs-1 Azam» (veya biiylik yardim edici); ikincisi onun veziri «Kutup»tur.
Sonra dért «Evtad» gelir. Digerleri sirasiyla séyle adlandinlirlar: tgler,
yediler, kirklar, igytizler. Bu yedi sinif cennetteki yedi dereceli saadete te-
kabill eder. ik Uc sinifin velileri, gériinmez bir sekilde her zaman namaz
saatlerinde Mekke'de Kabe dninde hazir bulunurlar. «Kavs» 6ldigl za-
man «Kutup» onun yerine geger; boylece birbirini takibeden bir «yer de-
gistirme» devam eder; her smifin en temiz, en olgun nefsi en {ist dereceye
gikar» (%), Tirk veliler igin, okuyucuya De Vaux'nun adi gegen makalesini -
ve Nezihe Arazin kitabini salik veririz ().

Seyhimiz ibrahim Hakkr'ya gére, veliler yerytziinde Allah’in hahfe‘erl
olup, manevi bir ilme sahiptitler; (bu ilmin kayna@i) miinakasali, hatta siin-
ni hukukgularca kabul bile edilmemektedir). Her ne kadar seyhimiz ilmi,
ice ait ilim (ilm-i batin veya itham) ve disa ait ilim (ilm-i zahir) olarak kabul
ediyorsa da Nesefi (1142/1882) ilhami bir ilim olarak kabul etmemektedir
(¢2). Velilerin en yiiksek derecesi peygamberlerin en asagi derecesidir.

{(628) Bir cismi yalniz insan iradesinin giiciiyle “kaidirma.
(629) bk. De Vaux, Veli, mad. |.A. Leyden 1924,

(630) adi gecen mak.; ayrica bk. Nwyia, a.g.e., s. 114.

(631) Anadolu Evliyalar, istanbhul 1968.

(632) Taftazani, Serh el-Akaid el-Nesefiyye, istanbul 130, s. 012.
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Fakat, buna ragmen baz mutasavviflar —¢ok az da olsa— velilerin pey-
gamberlerden Ustiin olabileceklerini iddia ettiler. Mamafih Gazzal’'ye gé-
re, velilerin bildiklering oranla bizim bildigimiz ¢ok az bir bilgi oldugu gibi,
velilerin bilgileri de peygamberlerin  bilgilerinden daha az ve asagidadir.
(59, ‘

Seyh Erzurumlu ibrahim Hakk’'nin Maarifetnamesi'nde bildirdiklerine
gore, velilerin ilmi ilahi bir kaynaktan gelmektedir ve<hikmet» diye adlan-
dirtlir. Akil ve anlayisin en gilizel bir sekilde ortaya ¢ikmasidir; gergegdin ve

gdriinmeyen alemin gdriinlisli ve daha &nce belirtilen deney ve uygulama-

larin sonucudur. Mukatil'de ibrahim Hakki ile ayni diislincededir (¢*). Dai-
ma Maarifetname'ye gbre, «velilerfin hikmeti» Allah’'in ilhamidir. Bir baska
ifade ile, veli, sdylenmesi gerekeni sdyleyen ve davraniimasi gerektidi se-
kilde davranandir (¢*). Ustelik ilim ve hikmet, beden ve ruhun birbirinden
aynlmadigi gibi, birbirinden ayrilmazlar; esasen ruh bedenden ancak &-
limle aynlir, ilim 8gretim yoluyla elde edildigi halde hikmet, gériinmez
alemden (gayb aleminden) gelir ve aclikla, riyazatla elde edilir (#%). «Batin
ilmi (hikmet) génliin halleridir; disa ait ilim kitaplarinda yazilip olup halk
icinde bilinir; ice ait ilim, batin ilmi Hakk icin géglslerdedir ve halktan sak-
hdir, Maarifetname’ye gére, «batin ilmi» inkdr edilemeyecek bir bigimde
vardir; aciklanmas: halinde, arifler hari¢, kimse anlayamaz. Duslince ile
kazanilhp gerceklesen ilim asla hikmetten Ustlin olamaz; ¢linkli bu ikinci,
Tirmizi’nin de kabul ettigi gibi (**), manevi temizlikle kazanhr. Akli ilim-
ler karsisinda inanan ve inanmayan esittir, halbuki maarifet nurunu bula-
bilmek icin «mi'min» olmak gerekir. Aklt ilim maarifete gére daha genel,

maarifet ise akli ilme gore daha énemli ve daha 6zdiir. Ve nihayet maa- -

rifet daha faydali ve daha cekicidir; ¢linkii o Allah’la ilgilidir.,

Veliler, cennet ve cehennemi unutmus, maarifetle sarhog Allah’t mi- -

sahede ederler; fakat bu miigahede, duyu organi gbzle gérmekten uzak bir
manada olup Allah’in sirlarinin sezgisidir (***). Muhyiddin ibni Arabi, insan-

larin gogunun seriatin en yakin manasini kavradiklarini, sdyliyerek seyhi-

mizin bu fikrini daha &nceden dogrular (). 7
Velevkj insanlari diigsinmemis bile olsa, kendisine ilahl «Gergek» lerin
gosterildigi bu Kisinin bulunmasi imkansiz degildir. Bu sahis peygamber

(633) Jabre, a.g.e., s. 276.

(634) Krs. Nwyia, a.g.e., s. 42.

{635) Ma., s. 427.

(638) aymi yer.

(637) Krs. Ma., s. 434; Nwyia, a.g.e, s. 274.
(638) Ma., s. 143. '
(639} Fiisus, s. 58.
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degildir; fakat ve velidir. Béylece veli, Allah’in yeryliziinde «halife»si oluyor
ve Joly'nin sdylediginin aksine bu lnvana layik bir sekilde hareket edi-
yor (*). . :

Velilerin kisilikleri, nitelikleri lehinde farkliik gosterir. Onlar Allah’a
yakin olanlarin sifatlanni tasirlar. «Peygamberlik, insanlarin gafletten: u-
yanmalarini saglamak ve onlarin peygambere baglanmalarini temin etmek
igin mucizeleri gerekli kilar, halbuki velilik, insanlarin kandirilmis olmala-
nni, fitheye dismelerini ve yapana karst asin baghhigi dnlemek igin kera-
metleri agiklamay: yasaklamigtir» (¢4'). _

veliligin delili ne kerametlerdedir, ne de olaganisti lutuflardadir. Ka-
mil, keramet sahasini agmis olandir.

«Nasil insanlarin ilimleri 6grenmek igin bilginlere ihtiyaglan varsa, ruh-
larini temizlemek, manevi huzura kavusmak igin de velilere ihtiyaglar var-
dir. Veli yeryiizinde Cenéb-1 Hakk'in reyhan cigegidir ki, onu siddiklar,
gercedi bilenler koklar; bu koku onlara erigtigi zaman Allah’a olan 6zle-
yisleri artar» (*42). :

Veliligin isaret ve vasfi, velinin davraniglarinda  kendini gosterir; bu
davraniglarda hi¢ bir ahenksizlik olmaksizin Hz. Peygamberin ahlakinin
izleri goriiliir. Adeta kutsallasmis olan nefs, igteki ahenksizliklere ve uyum-
suzluklara karsi geliyor; tutarsizlik ve kansikhk onun igin cekilmez birer
hal oluyorlar, Onun igin, dis davramslar biitini hayat ve icte ruhun dav-

~ ranigi, hakim belirgenlik olan manevi bir heyecanla tamamen uyusmus ol-

malidirlar. _

Nefsin Allah'a dogru bu yiikselisi, insanlara kargi sevgi ve uyumluluk
duygulariyla kendini gdsterir. Veli arttk ne kin duyar ne de kiskanglik ya-
par; kimseyi incitmeyip Allah’in rizasini kazanmaya qah.g:lr. Diismanlarin
sever, biitiin insanlara sefkatle muamele eder (*).

Kendisine verilen ilahi bilgilere ragmen, veli, Allah’in sirlarinl gizler;
bu sebeple de Allah onu kerur. Farkinda olmadan kendisinden ¢tkan kera-
metleri ne duyar ne de kimseye soyler (*“). : '

Veliler harikulade hallere sahiptirler. Kuran-i Kerim'in sdyledigi gibi

(640) Budizm ile tasavvuf arasinda esrarengiz bir benzerlik bulundugunﬁl S?X‘?’
dikten sonra Joly suniari ekler: «Bitin bu perhizlere ve bu ol_agfanL'lstulu.ng
ragmen, misliman aziz kendini unutmaz... Bir ‘kelimeyle, jslam’in azizi
¢ogu zaman kendi hesabina ve kendi istekleri yararina islem yapar» Joly
{Henry), Psychologie de Saints, Paris 1912, s. 11.

(641) Ma., s. 435; Krs. Ates, ag.e, s. 121,

(642) Ma., s. 435.

{643} Ma., s. 436; Krs. Ates, a.g.e.,, s. 115.

(644) Ma., s. 437; Vezzani, ag.e., s. 152.
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(**), ne korkarlar ne de hiizlin duyarlar; ¢linki onlar halin adamidirlar, geg-
mis ve gelecek onlar ilgilendirmez. Hal, hareket ve vasiflan peygamberle-
rinki gibidir; gergekten de Hz. Peygamber duyularina ideal bir bigimdeki
hakimiyeti en iyi gergeklestiren kisi degil midir? Gazzali buna sunu ekler:
Her ne kadar veliler peygamber degillerse de peygamberin bilgisine or-
tak olurlar (¢%). -
Yazarimiz igin, veliler, Allah'in yaninda peygamberler derecesine ya-
kin sehitler derecesindedirler. Mal ve milk sevgisini terketmislerdir. Te-
vazu ve kanaatla nefislerini kirmislar ve bdylece nefsin fant olan haz ve
lezzetlerinden vazgegmislerdir. Allah sevgisiyle gam ¢ekip derdiyle ni-

metlenip, hiiznlyle lezzet duyarlar. Onlar igin sadece Allah vardir. Veliligin -

en belirgin karakteristiklerinden biri fakirliktir. Onlar da bundan hosnuttur-
lar (¢9). ‘

tbrahim Hakki, velilerin Alah’in izni ile tasarruf sahibi olduklarini ileri
slrer (*®). Gegimleri «tefviz ve tevekkill, sanatiar sabir ve tahammiil, da-
yanaklar teslim ve nza, lezzet aldiklan sey fakirlik ve yoksulluktur» (¢*%)
der. Allah’tan baska her seyin fani oldugunu bilerek Allah’in varhiginda yok
olarak «fena fillah»a erisirler.

B — Ahlak:

Islam, bir din oldugu kadar toplumsal davraniglar blitiiniidlir. Bu de-
mektir ki onun iki yonli vardir: biri manevi ve agkindir i bu yén insani ilaht
iradenin geregi olarak ebedi bir hayata hazirlar; Steki kendiliginden var
olan bir yéndir ve toplumsal diizeni saglamak konusunda yetenekli bir in-
san varligini gergeklestirir. Esasen, bu iki cephe, Islam’in idealine ve in-
sanhgin diizenine uygun ahlaki davranisi actklayan misliman ahlakgilar
ve bilginlerin pek gok ¢alismalarinin konusunu meydana getirir. Bu eserle-
rin prensipleri su hadiste 6zetlenebilen ilahi ve geleneksel kaideler karigi-
mi bir 6z meydana getirirler: «Misliiman elinden’ ve dilinden hi¢ kimseye
zarar *gelmeyen kimsedir». O halde, otonom bir kurulus haline gelmemis
bile olsa islam'da bir «ahlak sistemi» vardir,

Ahlaksiz dinler bulundugu gibi, dinsiz ahlaklar da vardir. Hindistan'daki
Budizm, Avrupa’daki akla kumanda eden ve bir kategorik emir {izerine ku-
rulmus bulunai Kant ahlaklan ile, baskalarini diistinme (altruisme) ideali

{645) Yinus, 62.

(646) Jabre, a.g.e., s. 257.

(647) Ma., s. 439.

(848) Ma., s. 440; Krs. De Vaux, Veli, {.A.
(649) Ayni yer.
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izerine bina edilmis Comte ve Nietzsche ahlaklarinin durumlar béyledir

Fakat bazi topiuluklar da, ahlak dinin prensipleriyle karisir. islam’da,
sdylenenlerin aksine (**'), ahlak dinin prensipleriyle uygunluk arzeder ve
ber bulunur. . o
beraG?erc;ekten ahlakin konusu insani davraniglar 'degilvmid-ir? islam igin, bu
davranislar, din ve dinya tizerindeki bir mutlulugu saglama amacina yone-
lik olarak gerceklestiriimektedirler. Oyle ise insanin amaci Allaha ygne]rk-
tir ve Allah, kanununu insana birbiriyle uyusur bir bigimde hem tabif, hem

de tabiat st bir sekil altinda gondermistir. N .

' Bu acidan ibrahim Hakki'nin, ahlakin dinf, kisisel, toplgmsal kaidele-
rini bildirmesi tabii idi. Gergekte, onun tasavvufu_nun temeli Hz. Peygam-
beri'n takip ettigi yoldu; ¢lnkii o, takip edilecek bir «model>: olgrak deger-
lendirilmektedir. SOff icin giizel bir ahlaka sahip olmak faziletli ol‘m?‘k“de-
mektir; fazilet ise, insanlan bir asinliktan digerine devar_nh olarak gotiiren
ve birbiri ardinca meydana ¢ikan heyecan dalgalanna, ihtiyata meyd:':m oku-
yan ve bunu gok pahali 6deyen kendini be@enme!ere k_ars,uﬂdlr. En guzel.ah-
laki dasranislara sahip olabilmek igin, niyet, bu niyetin gerceklesmesi ve.
toplumsal ortam arasinda gergek bir &hengin bulunmasi sarttir.

1 — Kigisel Hayatin Ahlaki Kaideleri:

Erzurumlu ibrahim Hakk:, en glizel ahlakin Hz. Peygamber ve sahapi-
“lerinin, arkadaslarinin ahlaki oldugunu bu yiizden de onlgrlp ):glundan.gl't-
mek gerektigini sdyler. Tipki. biitiin diger mutasavviflar gibi (**%), geyhimiz
“igin de tasavvuf glizel ahlaktan ibarettir (*%). o )
Evlilik, giizel ahlakin kazaniimasi ydniinde 6nemli bir davranistir; ¢ln-
ki evlilik, kisi ve toplum igin, zihni ve ahlaki bir denge unsurudur. Fa‘kgt,
ibrahim Hakki acisindan, evliligin ¢ok faydalar varsa da.b.az.l sakincalar da
bulunur. O halde, evlenmeden &nce ¢ok iyi disiinmek, iginde bulu.ndx:gu
“durumu ve evlenince bulunacagdi durumu iyice degerlepqirmek gerekir.( )
‘Maarifetname yazari, evli kisi iin evlilik miinasebetlerini duzen!eyec.e‘_k kax_-.
"deleri belirtir; clinkii ona gdre, miinasebetin zamaninin degerlendirilmesi

-cocugun karakteri iizerinde olduk¢a dnemli bir rol oynayabilecektir (655)'.. T

' bk. Paquier {J.), Le Sentiment Religieux, Paris 1926, s. 31. .

9((?32(1)]) ‘?(%s.]?%%us‘qufas-) (GH.), Ethique Sexuelle de !'Islam,. Paris 1966, s. 2;
Monteil (V.), Isiam, «Les Religions» iginde mak. Paris 1974, s. 264.

{652) bk. iz, age., s. 34 vdd. '

(653) Ma., s. 528.

{654) Ayni eser, s. 537.

(655} Ayni eser, s. 540-541.
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‘ \faﬂzanmlzm ahlak anlayisinda —felsefesinde— ozellikle nezaket kai-
de.?n onem kazantr. Herkesin kendini bilerek davraniglarini diizenledigi bir
ahlak felsefesi ahlaki hayat: yonetir.

'ln\samn davraniglaninda, her an Allah’in huzurunda bulundugunu bil-
mesi hali gok biyiik bir degerdedir. O'nun karsisinda kulluga yakisir bir
tarzda O’na glivenen, O'nun blylkligini disilinen ve O'nun latfettiklerin-
den memnun, tam bir teslimle O’'na boyun egmis bir halde, saygi ve 6vgii
duygulars iginde bulunulmalidir (6%¢), ,

) a) Ogretmenin 6grencilerine karst tutum ve davranislan psiko-pedago-
jlkv acidan oldukga genis bir yer tutar. Bugiin egitim-6gretim acisindan ara-
digimiz sey, pedagoji ve psikolojinin jlmi verilerinin 151G altinda en giizel
ve en verimli egitimdir; ancak bununla en Ustlin derecede bir verim sagla-
nabilecektir. Maarifetname’nin 6giitleri bu egitimi saglayabilecek nitelikte-

dir. Bdyle bir egitim sirasinda égretmenler sunlara dikkat etmeli ve uyma-
lidir: 6gretmen,

1 — Karsilagilan zorluklara ve sikintilara katlanmalidir,
2 — Sinifta slikneti saglamalidir,

3 — Yumusak huylu olmalidir,

4 — Davraniglan dgretmene yakisir bir sekilde olmahdir,

5 — 8akin ve dinlenmis bir kafaya sahip olmaldr,

6 — Algak gonilli olmalidir,

7 — Sakayapmamali, alay etmemelidir,

8 — Ogrencilere iyi ve yumusak davranmalidir,

8 — Zayif ve yeteneksiz 6grencilere karsi sabirla muamele etmelidir,

10 — Zihni ydnden yeteneksiz olanlar varsa onlar égiitler vererek ys-
netmelidir,

11 — Soru soranlar azarlamamali, onlara kizmamalidir,

12 — Sorulan dikkatle dinlemeli ve onlar iyice anladiktan sonra cé-
vaplandirmalidir, ‘ ‘

13 — Kusurlart bagislamali, éziirleri kabul etmelidir,
14 — Dogruglanrkabul etmeli,

15 — Ogrenciyi faydasiz bilgilerden ve bunlarla mesgul olmaktan ali-
koymal ve korumaldir, :

(656) Ayni eser, s. 538.
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16 — Allah’a ait ve faydali diger ilimler diginda 8grencinin bagka bilgi-
lerle ugrasmasina engel olmalidir (¢%).

b) Bir taraftan 8§retmeni psiko-pedagojik yonden dgrencilerin seviye-

sine gbre hazirlarken diger taraftan da dgrenciyi kendisine verilen egitim-

ogretimi alabilecek bigime sokmak ve onun bu husus igin elverigli yonle-

. rinden faydalanmak gerekir. Iste Maarifetnamede 6grenciye verilen §it-

ler: 8grenci,

1 — Ogretmen sinifa girdigi an ayakta durup onu selamlamal,

2 — Ancak onun izni ile oturmalr,

3 — Usluolmal,

4 — Onunkarsisinda.az konusmal,

5 — Sorulmadikga konugmamal,

6 — Ogretmenden izin aldiktan sonra konusmall,

7 — Ogretmene karsi gelmemeli, hatta tezat icinde oldugunu da agtk-

-.¢a sdylememelidir,
8 — Ondan {stiin oldugunu gostermemelidir,
9 — Onun yaninda baskasiyla konusmamalidir,
10 — Onun yaninda bagka seyler ugrasmaktan gekinmelidir, |

11 — Ogretmen yorgun ve sikilmis oldugu zaman susmali,

12 — Ogretmen girerken ve gtkarken ayaga kalkmall,

13 — Cikmak lzere iken soru sormamalidir, .

14 — Yiriirken soru sormamali ve onun arkasindan yiramelidir,

15 — Ona her zaman saygi gdstermelidir (**%). ,

¢) -Gocugun editimi sirasinda, ebeveynlerine karsi davraniglarinin na-
sil olacag égretilmelidir; ¢linkd gocugun egitimi igin ailenin ilk adimi gok
snemli bir fakidrdir, Sosyal daireler ve cevreler iginde aile birincisini mey-
dana getirir. Gocugun ailesine kars! davraniglan, onlarin nzalarini kazana-
cak ve onlar memnun edecek bir sekilde olmalidir (*°).

e g

{657) Ayni eser, s. 538; islam tarihinde &gretmen-dgrenci arasindaki iligskilere
dair pek gok eser yazilmigtr. .Buna sunlar drnek olarak verilebilir: ibn
Sazhnun'un Adabu'l-Muallimin'i, Cahiz'in Riséle el-Muallimin’i, ibn Cama'a’ .
nin Tezkire el-Sami’ ve'l-Mitekellim fi Adab el-Alim ve Miiteallim'i, Tas-
kdpriiliizade'nin Risale fi iimu'l-Adabn, Azzar Nuci Tarkistaninin Talim
el -Miiteallim, Tarik el-Teallim’it, Ebu'l-Hasan Ali ibn Muhammer ibn Halef
el-Maruf el-Kabisi el-Fakih el-Kayravani'nin Riséle gl-Mufassal 1i Ahval
el-Miiteallimin ve Ahkam el-Muallimin ve'l-mitellimin'i {Cev.: S. Ates, H.R.

- Oymen, Ankara 1966, s. VIi}. . “

(658) Ma., s. 539; bundan bagka Gazzali ihya'sinda Bgretmen ve dgrenci davra-
mslarini belirleyen bir bdlim yazmistir. pk. ihyau Ulgmi'd-Din, gev.: A.

‘ Serdaroglu, istanbul 1973, c. 1, s. 125.

{659) Ma., s. 540.

LA B




MAARIFETNAME'de TASAVVUF

2 — Ailevi ve ictimai Hayatin Kaidsleri :

Mademki &ile sosyal hayatin en kliclk dairesini teskil etmektedir, o
halde sosyal hayatin kuvvetli ve devamli olmasini temin etmek i¢in ahlak
sistemi ailenin saglam temeller tizerine kurulmasini gerekli kilar. Bunun
i¢in esler arasinda mizac ydniinden bir uygunlugun bulunmasi zorunly ol-
maktadir. Bu uygunluk ve uzlasma, eslere ait hayat, aile ve ask psikoloji-
leri igin gerekli olan kaidelerin tatbiki ile saglanmaktadir.

Bdyle bir dlizen iginde ilk siray1 pek tabii olarak koca almaktadir. Onun
gérevleri nelerdir, kisaca gérelim:

1 — Koca hanimina karsi iyi davranmalidir.
2 — Onunla olan iligkileri yumusak ve ince olmalidir.
3 — Eve donilislinde hamimini selamlamali ve onun hatirini sormalidir.

Eger kanisi neseli ise onu 6pmeli ve oksamalidir, eger lzgin ise:

onun acsini gidermeli, teselli etmeli, eglendirmelidir; hatta co-
cuklarin egitiminde ona yardim etmelidir. -

4 — Haniminin maddf ve manevi ihtiyaglarini saglamalidr.

5 — Onu ddvmesi, kiifretmesi yasaklanmistir; ancak dini gorevlerini
ihmal ettigi anda kendisine kisebilir ve bu bir glinden fazla siir-
mez. Aksine psikolojik yénden zayif bir yaratik olmasi hesabiyle
ona karsi iyi ve nazik davranmalidir (¢%9).

insanlarla samimi iliskiler icinde olmak her zaman i¢in mimkiin degil-
dir; ¢linkli huylar ve mizaglar degismektedir. ibrahim Hakki insanlari arka-
‘dag olarak, dis gdrinisleri disinda iig sinifta toplamaktadir: 1 — ihvan-1
Safa (samimi arkadaslar), 2 — Maarif-i pir cefa (glgliikleri gok bilgigler)
3 — Mecahil-i bi vefa (vefasiz cahiller). insanlarin bu sekilde olduklarini
unutmayarak ihtiyath davranmalidir, Hangi arkadaslar samimi olabilir ve
onlara karsi nasil davranmaliyiz? ibrahim Hakki, bu konuda, daha &nceki
ahlakgilarin sdylediklerinden pek farkli bir sey sdylemez. Fakat onlardan
hig birini nakletmez (%7).

Kardesligi, &hiret, diinya ve gegim veya is kardesligi olarak iice ayi-
ran Ibrahim Hakki, bu kardesliklerin ve dostlugun nasil kurulacagini da ay-
rica agiklar. Kendini begenmis, kibirli, hatta riyakar denilebilecek insanla-
nn sahsiyetlerini psikolojik acidan tahlil ederek bunlardan ¢cekinme geregi

(660) Ayni vyer.
(661} Bkz. Ayni eser, s. 546.
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ve onlarla arkadas olma hususu lzerinde durur. Bayagliolacak ve bizi ki-
clik dlstirecek davraniglan siralayarak bunlardan gekinmeyi sal.lk verir.
Bunlar arasinda faydasiz séz ve hareketler, gok fazl(zja stislenmek, insanlan
it etmek, alay etmek ve fazla saka yapmak vardir.
tenk]éb‘ztr?-lear;ife’n)i/n alimin davraniglan konusunda Ebu Yﬁsuf’e} )(a‘zdlgl' va-
siyetnameyi tekrar eden Ibrahim Hakki (*3), sosyal‘ hayeitm ahlaki ul\kglernnl
belirterek bir dlizen saglamaya calisir. Bu diizenin saglanmasmda!msa}nf
yonlendirecek davraniglarin neler oldugu ve aksi yéndg org‘ar!lgr.m. ne gibi
kotulikler dogurabilecegdini kaydererek (*°) insan-c.ernlAyet |k|h.sm| ?hfank-
dar kilmaya calisir ve bdylece davranislarla veya fl.Zl?kl hayat ile du$u‘nce
arasinda uygunlugun zorunlulugunu ve geregini belirterek mutluluk felse-

fesinin kurulmasini temine galisir. .

- (662) Bkz. Ayni eser, s. 550.

(663) Aym eser, s. 554.
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DIN PSIKOLOJISI VE TASAVVUE

Tasavvufun, tabiati geregi, ilahiyat sahasinda bulundugu kadar bir
ruh hayati olmasi yéniinden de psikolojinin alaninda bulundugu gayet a¢ik-
tir. Glnk{i, o bitlin bir tarihi boyunca psisik slireglerin bir toplulugu olup,
bu evrim icerisinde ruhi-manevi tezahlirlerin veya gdrinlmlerin sergilen-
mesidir. . ’ ‘

Bu konuda bitiin dikkatimiz, bu manevi yénelislerin ve bu egilimin ilk
motivasyonlan {zerinde toplanmaktadir. Durum boyle olunca; bu konuyu
cozlimleyecek psikologun tasavvufu derinligine tammast gerekmektedir.
Daha dofrusu bu tanima geredi, kendini zorla kabul ettirmektedir. Slp-
hesiz, bdyle bir inceleme, tasavvufun bilinmesini gerektirdigi kadar, islam’
dinini taninmasini da zorunlu kilmaktadir. 4 _

Din psikolojisi alaninda hiristiyan mistiklerle ilgili olarak incelemeler
var sa mutasavviflar hakkinda W. James ve J. Marechal disinda, kelimenin
tam manasiyla, gergek psikolojik bir inceleme yoktur, denilebilir. Kaldi ki,
bu iki arastinicinin incelemeleri de derinligine olmayip sathidir.

Biz, bu konuda ¢ok kisa bir deneme yapmak amaciyla bu satirlarn ka-
leme aliyoruz. Amacimiz, mutasavvifiarin psikolojik agidan incelenebilecek
mistik tecriibe kavramlarinin neler oldugunu gostermek ve bu gesit arastir-
malara bir kap: agmakiadir; ayni zamanda psikologlarin dini ve mistik fe-
nomenleri nasil incelediklerini, tasavvufun nasil ve hangi agilardan incele-
nebilecegdini, kismen belirtmektir. Bu konuda iddia sahibi olmadigimizi, bu
yazinin bir deneme niteliginde oldugunu tekrar hatirlatmak isteriz.

Burada sunu hemen belirtmek isteriz ki, bitiin psikolojik agiklamalara

’ragmen, tasavvufi deneylerin gercegini zihnt ydnden tamamen agikliga ka-

vusturmak bizim icin su anda miimkiin degildir. Bu konuda T. Burckhardt'in
gergegi yansitan ifadelerini not etmeden gegemiyecegiz: «...bazilan ta-
savvufi hallerdeki manevi gerceklesmenin ¢esitli makam ve derecelerini géz
dnline alarak ve bunlar bir kanit olarak ileri siirerek, tasavvufi terimlerin ve-
ya deyimlerin psikolojik ¢dzlimlerini yaparak, tasavvufun ézlne veya ger-
cedine yaklasabildiklerine inanmaktadirlar; gergekte, ancak manevi konu-
larla ilgilenen bir psikoloji, zorunlu olarak esrarengiz ve giinlik psikoloji
planinda anlasilamayan insan {ist bir elemanin geregi olarak kavranabilir»

(). '

(1) Introduction Aux Doctrines Esoteriques De L'lslam, Paris 1969, s. 33.

I
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_ Bg kisa giristen sonra, Din Psikolojisi ve onun kavramlar hakkinda
6zl bir bilgi vermek yerinde olacaktir,

1 — Beseri bir varhik olarak insan :

_Insanin tanimi her bakis agisina gore degismektedir. Psikoloij icin,
bir ménéda, insan psisik davranislarin timiing meydana getirir, Jung gibi
(%) kabul edebiliriz ki, insanin kisiligi iki elemandan meydana gelmektedir:
énce suurdan ve bunun kapladigi her seyden, sonra, son. derece genis bir
alan olan suuraltindan. Fakat, onun suurulu kisiligini asag: yukan tarif et-
mek mimkiinse de, genel anlamda, insan kisiliginden bahsedildigi zaman,
bu kisiligin tam ve gergek bir tasvirinj ve tarifini verme konusunda gergek-
ten‘gﬂc;'ll'}klerle kargtlagiyoruz. Onun suur dist kisiligine gelince, o, sadece
neticeleri sayesinde kavrayabildigimiz bilinmeyen etkenlerden meydana
gelmektedir.

. islam dini igin, insan yeryiiziinde Allah’in bir halifesidir (3). Bu halife-
nin de bu gérevi yapabilecegi gereglerle donatilmis olmasi gerekir. Gergek-
ten de, o, kendi diinyasinda mikrokozmu ve hatta makrokozmu degistire-
bilecek kuvvetlere sahip degil midir (47 O, diinya isteklerine yénelmis egi-
limleriyle zayiftir, fakat aklyla bunlarin Gstine ¢ikabilir ve bu hilafete layik
olmak igin Allah’a dogru yénelebilir.

Boylece, ilaht vahyi en istiin derecede kabul edebilecek olan insan,
«sonsuza kaadr devam eden imkanlar icinde, Allah'ini taniyabilmek igin
kendini tamimalidir. Bu durumda, madem ki kendisi bu bilginin nesnesidir
ve madem ki Allah onda Fail ve Akl iisti Sahid’dir, o halde kendini yalniz
Allah’in yardwmiyla taniyacaktir; fakat, madem ki Allah bu bilgide gergek
nesnedir, O, kendini miisahede eden stijeye gore sekillendirir» (9).

Yaratiklar iginde yalniz insan, dokundudu seylere, iginde bulundugu
topluluk veya iginde yasadig: tabiata, manevi-ilaht bir gorinils verebilir.
Fakat bu, ancak kendi gergeginin lizerine egildigi, belirli bir andan itiba-
ren gergeklesebilir; bu anda o, alemin ve kendisinin gergek suurunu kaza-
nir. Bu ana girmeden 8nce hi¢ bir sey olan ve her dakika kélelesmis olma
?ehli.kesiyle karsi karsiya bulunan bu suur hali, kend;i varligi tizerine egilen
insanin biitln giiglerinin yeri, bitiin disiince ve isteklerinin ¢tkis merkezi
ve varaticiliginin gizli kaynagi haline gelir. .

Bu acidan insani iki gekilde yorumlamak mimkiin olur: a) psikolojik

(2) Psychologie et Religion, fran. gev. M. Berson, Kore 1958, s. 82,

(3} Kur'an-1 Kerim, Bakara, 30.

(4) Bkz. Erzurumlu lbrahim Hakki, Maarifetname, Kahire 1255/1839, s. 216.
(5) Ibn Arabi, Fusus el.Hikem, fran. terc. T. Burkhardt, Paris 1955, s. 44.
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antropoloji agisindan, b) ilahiyat¢t (teolejik) antropoloji agisindan. Psikolo-
jik antropoloji, insani, tecribi verileri, varolus durumlari icinde géz 6nin-
de bulundurur; bu antropoloji «tabil insani» inceler. ikincisi, yani ilahiyatg
antropoloji ise, insani Allah’la olan iligkileri icinde inceler ve onun ilahi ve
insant iligkileri arasindaki baglarini géz &niinde bulundurur. Bu durumda,
insan iki bakis aglsindan gdriilmUs clabilir: tabil bir yaratik olmas! y&niin-
den ve Allah’a dogru ydnelmis insani bir yaratik olmasi yéniinden (¢). .

Su bir gergektik ki, bizi simgeleyen bitln davramglarimiz kendi kisi-
sel suurumuzun ve ortak hayatin gerektirdigi ilkelerin geklini ahrlar. Top-
lum tarafindan gevrilmis insan daima ortak bir hayatin dinf etkileri altinda
bulunur (7). Béyle bir kisi, esasen ilk insandan beri devam eden ebediyet
dislincesinde olup onu arar. Bu disiince ise, sonsuz olan bir «Varhg» ge-
rektirir. Béylece insan dindar bir kisi haline gélir ve Allah’iyla kendi ara-
sinda iligkiler kurar (8). :

Bu gok kisa bilgilerden sonra, en énemli olan mesgele, insan nigin din-
dardir, bu dini hayatin motivasyonlari nelerdir (%), bu sorulara cevap bulmak
ve nedenlerini &grenmektir. Bu sorulara, burada cevap’ verecek zaman ve

- durumda bulunuyoruz, Ancak, belki ilerdeki arastirmalarin bunlann acik-

liga kavusturacagina inaniyoruz. Ginkil psikoloji ruhi-dini fenomenleri sa-
dece onlarin tezahirlerinde incelemekle yetinmek istemiyor, fakat bu kav-
ramlari anlamak ve gercedine inmek istiyor.

Simdi, din, psikoloji agisindan nasil degerlendiriliyor kisaca bir géz

atalim.

B — Dinin Psikolojik Kavrami :

Psikologlar, insanin ¢esitli nedenlerin etkisinde dini duyguya ulastigi-
ni sdylliyorlar. Bazi psikologlar igin din, cesitli yénlerden asagida olma duy-
gusundan meydana gelmekiedir ve gesitli konularda sinirli olmanin ver-
digi bir duygudur. Insan kendini zayif ve sinirlandiriimis hissettigi andan
itibaren, kendi arzu ve isteklerini tatmin etmek ve onlar tamamiyle karsi-
lamak ig¢in, insan Ustil olan bir gligle iliskiler kurmaya girisir. Bu ise, ke-

(6) Daha fazla bilgi igin Bkz. John {Ernest) ve Adler (A.}, Religion et Psychologie
Individuelle Comparée, Paris, Payot 1958, s. 44, -

(7) Bkz. Lavelle (Louis), Psychologie et Spiritualite, Paris 1967, s. 119 wvd.

(8) Amideu, Tanri ile kurulacak iliskilerin insanin zihin sagligi.ydniinden gerekii
oldugunu ileri striiyor. (Krs. Amidieu {Du Clos Vinay}, Les Interactions
Religieuses et Psychologiques en Hygiene Mentale, Quebec 1958, s. 146).

(9) Giniimtzdeki gergek kesiklik, akil ile duygusallik arasinda degil belki diinya
ile kutsal arasinda bulunmaktadir. )
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male erismek istedidir {¥). insan Kadir Tann Karsisinda kendi aczini anlar.
Tedavi edilemez nitelikte bir acz iginde, bunalmis durumdaki bir insandan
istek gayretinde bulunmasini istemek, imkéansiz olan! istemek demektir.
Boyle bir kisinin teselliye ihtiyaci vardir; onun, kainati canlandiran ruhun
k'endin.i de bildigihi, aczine ragmen kendisini korudugunu bilme hissine ih-
tiyaci vardir. James’e gore, iste béyle, benzer bir durumda din 6nemli bir
rol oynamakiadir. «Kendimizi acz iginde, eksik hissetigimiz bir anda, din
imdada kosmaktadir. Bir ruh hali vardir ki, yalniz dindar olma halinde ona
erisilebilir; o zaman bitln haklarimizi koruyacagdimiz ve dogrulayacagimiz
yerde, Tanr’dan bize gelen gesitli firtinalarin ortasinda hepimiz agzimizi
lfgpfamaga, hi¢ bir sey yapmamaya hazir durumdayiz. En ¢ok siiphe etti-
gimiz sey bizim icin koruyucu haline gelir; Ahlaki hayatta dlerek, ruh ha-
yatinda dogduk. Ruhumuzdaki biitin siddetli acilar kayboldu. Nihayet de-
rin bir nefes aliyoruz. Artik gelecedin endisesiyle karmasik hislere sahip
-olmaksizin ebedi bir hediyede dinlenmenin huzurunu tadiyoruz. Ahlaki ha-
'yatta oldugu gibi, korku sadece bir tarafa atiimadi, fakat kokinden yok
-edildi» ().

. James'in bahsettigi bu dini duygu ¢esitli irklardan insanlarda degisik
siddetlerde hissedilmektedir ('3). Slphesiz din duygusu, psikologlarca en
iyi sekilde tesbit edilmis bir unsurdur. Psikologlardan bazilan onun kor-

kudan veya cinsi hayattan tlredidini ortaya atarken, bir kismi da onu son-

-suzluk duygusuyla belirtmektedirler.

Bununla birlikte, dinf duygu, ne istege ve ne de bu duygunun belirti-
sine dogrudan bagli degildir. Bundan 6tiirii o, farklt bir sekilde ortaya ¢i-
‘kan duygusal bir haldir. Gergekien bu duygu, objenin deruni olarak benim-
senmis olmasi yoniinden bir hal, ve objeyle hayati olarak baglanmis olmasi
yonlinden de bir iligkidir. : -
) Bpnun icindir ki, dinf duygu, bu duyguyu hissedenlerde, yepyeni bir
kuvvet kaynag: meydana getirmekte, hayat mutiak olarak yeni boyutlar ka-
zanmis bir sekilde geniglemekiedir (*®). Varhk sahasinda biitiin umutlarin

- kaybedildigi ve bizi gevreleyen hayatin adeta bizi terkettigi bir anda, dini
duygu, bizi yeniden genclestirmekte ve i¢ hayatimizi de@istirmekiedir. Bi-

(10) Da‘l‘;} fazla bilgi igin Bkz. Paquier (J.), Le Sentiment Religieux, Paris 1925,
s. 50. ’

(11} James (W.), Experience Religieuse, fran. gev. F. Abouzit, Paris 1908, s. 41.

{12) Mesela, O. Karrer, mislimaniarda, hatta Ahmet Yasevi'nin miridierinde
olduk¢a canli ve derin bir din duygusuna rastlanabilecedini kaydetmekte-
dir. (Krs. Le ‘Sentiment Religieux dans I'Humanite et le Christianisme,
fran. gev. Ph. Mazayer, Paris 1936, s. 82).

(13} Krs. a.g.e, s. 41. )
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tin sikintilardan kurtulmus, her tirli endiselerden arinmis olarak kendi-
mizi yepyeni bir diinyada bulmaktayiz. Bdyle bir seving duygusuna ancak
dinde rastlamak mimkiindiir. Ayni duyguyu bir baska yerde bulmak ger-
cekten gok zordur, Iste bu sekilde, dint duygu, &deta éze! bir bigimde psi-

kolojik mekanizmay: ortayakoymaktadir.

Duygunun sahsin i¢ hayatiyla ilgili olmasi, agiklanmasi &deta imkén-
siz ve denenemez olmasi itibariyle daha uzaga gitmeden, duyguyu sadece
agtklamakla yetinebiliyoruz (™).

Béyle bir duygu, insanlarda Allah inancinin olugmasini kolaylastirnr.
Olusan inanc ise kisiyi O'nunla iliskiler kurmaya ydneltir. Allah ile iliskiler
kurma istegi ise, kisiyi bu inanca uygun bir davranis almaya iter. Buna pa-
ralel olarak insan Allah’ina karst tapinma ve ahlaki hareketlerini gdstermek-
le kendini zorunlu hisseder. Bu duygunun geréktirdigi hususlar yavas ya-
vas cikar. Fakat sunu hemen ilave etmeliyiz ki, yasanmis veya yasanilan
davranis, kanidan, inangtan, dinf tutumlardan daha ilerde ve bagka bir sey-
dir. Dini inanislarin zorunlu olarak, yasanmis veya yasanilan davranislar
meydana getirmedikleri bir gergektir. Onlar, gercek kisiligin, birbirinden ay-
nlmis aklt kanilannin dogdugu ortamdan veya gevreden tevariis etmis ola-

“bilirler: bu halde ne siijeyi ve ne de gevreyi dedistirmezler. Diger taraftan,

zihni muhteva seviyesinde alindiklart zaman, inanglar, gergek manalarini
belirten pek cok kisisel ve oldukga genis anlamlari tslenebilirler.

Bazi psikologlarca, asadilik kompleksinden ileri geldigi sdylenen bu
duygunun tabii bir sonucu olarak bir Allah diistincesi kendini zorla kabul
ettirmektedir ve insan bunu kabul etmek zorundadir. Adler, bu fikri soyle
aciklar: «Gligli veya kuvvetli olma istedi, daha iyi bir deyisle kisisel bir
giice sahip olma istedi, sayisiz hareket gekillerinin bir temsilcisidir, bu 6zel
hareket sekilleriyle, misait bir ortamda bir glivence ve bir kema! arashr-
masi kendinj gosterir, Allah kavrami, tipki insan dislincesinin ta baslang}-
cindan itibaren rastladigimiz gibi, bu kemal diislincesinin somutlasmast,
ululugun ve en Gstin varligin imajidir. Hayattaki davraniglar, disiince ve
duygusallik hep aynt gayeyi izlerler: Allah’ arayis, O'nun gagrisini izleme
ihtiyaci. O'nunla birlesmek ve O’nunla O'nda karismak. Kiside Allah kavra-
mi ancak, —bditiin iggldisel hayatn diginda—, dislincenin en Gstlin bir
kaliteye, en gliglli, en bilylk olana, yonetici bir fikre dogru hargket étmesi
amindan itibaren dogabilir. Bdyle bir Allah mefhumu, duygusal bir gelisme-
nin bagrinda biitlin blyiikligiini ve gliclind hissettirir ve gerceklestirir; asa-
gilik duygusunun baskili siddetinden kurtulusa ve onun bilgisine- kavugu-

(14} Bkz. Maréchal (Joseph), Etude sur la Psychologie des Mystiques, Paris
1937, s. 36 vd. ) .
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lur., Fakat kemalin durmayan bu ihtiyaclar neticesinde bile insan Allah'a
e$|t.h§le' gelemez. Ezelden beri en olgun, géklerin sahibi, alinyazilarimizin
hakimi, insani en zayif anlarindan beri ylicelien Allah, o semavi yayilimin-
dan herke§e hitap ederken, bugiine kadar kemalin-olgunlugun en parlak
Eemsnlcnsiednr. Inanan insanlar toplulugu, ilaht cevherde bu gercek olguniu-
dun amacina dogru olmas! gereken hayatin ezeli sesinj duyuyorlar. Béy-
lece, fn‘s.ani nefse kendi imkanlari nisbetinde kemale, olgunluga ylksel-
meye .lsjurak etme firsati veriliyor» (). ’

. Dlmn. tarifine gelince, bu her kisiye gore degismektedir. Bir taraftan
din, kendisine inantlan varlik veya insantsti varliklaria olan iliski ve uygu-
Iamad;r. Bunun bir sonucu olarak da, ruhanilik yOnlnden bir davranig, duy-
gular ve inanglar sistemi; psikolojik agidan ise, insanin psisik haya{'c,lndan
a}/n}mayan, bir gerekliligin sezgisel somutlasmasini, kemale dogdru gitme-
nin, y}iksglmenin yelunu temsil eder (). Halbuki Freud i¢in, babaya ait
imaj tzerine kurulmus (%) sinirsel bir yanilsama (illusion nevrotique) dir (")
Dider taraftan Flournay onu, kendilerine 6zgii orijinaliteleri o!anvheyecan‘
duygu ve istek hallerinin timi olarak tarif ediyordu (). Bunlara ek olarafk’
James, dini «sinditim hareketinin saptirmasidir» diyecek kadar ileri gidi:
yordu (). Bdylece dinin, birbirine benzeyen ayni zamanda tezatli tarifleri
ortaya gtkmaktadir. islam alimlerinden Gazzali icin ise, din, «deruni tecrii-
b? ol'ayl o!up, onu bu sekilde anlayip uygulamak gerektir» (¥). Vergot'a
gore ise, din, ne bilgi, ne bir davranis degildir, fakat o, bir duygu, insanin
varlik seklidir; korkudan, ahiret hayatini Gimit etmeden, alem ve y,ara’nhsm
e.sra'n'kars,lsmda hayreite kalmadan, sugluluk vs.’den kaynaklanir (). Bi-
zim igin ise, din davranis ve inanislarin timudir. Bu tarif, pek tabii olarak
islam alimlerinin tarifini de kapsar. ,

Mademki dinin tarifi bu sekildedir, bu durumda din, bir insan tipi or-
tayg k9ymaktad;r; yani dindar kisi. inanmayanlarin pek gogu icin diﬁdar
kisi, dinf bir tecrlibe yapan kimsedir. insan deneyleri, istekleri u)’/u$maz-
liklan, kisiliginin degismeleri arasinda dindar kisi olmaktadir. }%isi dindar
olduktan sonra, varhigini, eski kisiligine benzer olarak sUrdUrmekte&i,r. «Din-

(15) a.g.e. s. 75.
{16) Aym eser, s. 7.
(17} J. Guillot tarafindan «Méthode et Vocation de Ig ' i i
a Psychol i »
adli eserde nakledilmistir (Paris 1967, s. 89). g '9¢ Religieuse
(18} Adler, age., s. 7.

(19} Krs. Bovet (Pierre), Le Sentiment Religieu i
, X et P ! ’
Coneure 1651 & 1a. g et Psychologie de IEnfant,
(20) awg.e. s. 10.

(21) Bk. Karrer, ag.e., s. 81.

{22} Vergot (A, Psychologie Religieuse, Briiksel 1964, ss. 30, 64 vd.
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dar insan, esasli bir sekilde ruhu yatistiran ve en yliksek bir deder dene-
yinin gerceklesmesi olayina ara vermeksizin ydnelmis, zihnt yapiya {geis-
tesstrukiur) sahip olan kisidir. Dindar kisi, Allah'yla iligkilerini gelistirmek
icin deneylerin siklastirmakta ve bunun sonunda, dinf heyecan ydniinden
siddetli bir hayat ortaya gikmaktadir. iste bu hayatin dindar kigisi de mistik
veya mutasavviftir. Spranger, baslica g tip mistik oldugunu ileri sirmek-
tedir; «a— Kendi kisiligi itibariyle mistik (Mystique immanent) olan tip:
bilinen bir merkezde toplanan, biitiin hayati degerlere kargi duyulan sevkli
rnzanin karakterize ettigi bir tiptir (mesela Goethe); b — Ustiin mistik (mysti-
gue transcendant) tipi, bu tip, dliinyadan tamamen vazgegme yoluyla en
tistiin bir alanda en yiice degerieri arar ve kesfeder (mesela Plotin vs);
¢ — her zaman rastlanan, karma mistik tipi (mystique mixte): bu ise, ha-
yati degerlerin farkli bélgelerini hem kabul eder, hem inkar eder» (®).
Spranger’in bu ii¢ tip dindar kisi —daha ziyade mistik tip— yaninda V.
Grunch yarim diizine dindar Kisi tipini sergilemektedir (*).

C — Psikolojik Dini Kavramlar :

Anilan dindar kisi, Allah’dan bekledigi seyi gerceklestirebilmek igin
O’na y&nelir ve O’na basvurur. Bu sey, korunma, dlimsizlik, mutluluk vs.
olabilir. iste bdylece, insan zihninde dini bir hareket sekillenir; siiphesiz
bu hareket, onun sikinti, felaket, gokils, sugluluk ve éliime yakin olmakla
siddetlenip fazlalastigini géren psikolog igin, incelenmeye deger dnemli bir
konudur. . .

, Bu dini veya dindarca hareket, dini fenomenler arasinda kendini gds-
termektedir. Esasen bugiin, dini fenomenlerde gérillen farkh boyutlar ve
vektdrler cok acik olerak ortaya konmugtur. Bunun yaninda bu fenomen- -
lerin karsilikli baglantilar ve karsilikli etkileri kavraniimaya caligtliyor; bu
fenomenler arasinda, kanilar, inanglar, deger yargilar, deneyler, tavirlar,
davraniglar, ayinler sayilabilir. Bu fenomenler su U tesir altinda ortaya ¢ik-
maktadir: a) bilgi sistemleriyle, b) kiltlr, mistikler-mutasavviflarca deger-
lendirilebilecek deruni tecriibelerin gelismeleriyle, ¢) bir biitiin olarak ele
alinan insanlik tarihinde adeta ‘maddilesebilecek olan degerler &lgisiyle
(*). Burada, bugiin pek g¢ok ydnlerden gegerliligini kaybetmis olmasina
ragmen, James'in bazi dini fenomenlerin cinst icgldl ile dogrudan alakal
oldugu iddiasini belirtmek gerekir.

(23) nak. Vergot, a.g.e., s. 162.
{24) V. Grunch (D. Verner}, La Psychologie Differentielle de la Religion). Rec-

herche et Reflexion, iginde, Brilksel 1965, s. 57.
(25) Krs. Guillot, a.g.e., s. 20.
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Fakat her halikarda, dini fenomenleri anlamak icin yalniz toplumsal
mahiyetteki suur altina itilmeler yerine, bagka fakidrleri de gdz éniinde bu-
lundurmak gerekir; mesela tarihi ve kiiltirel gelenekler, egitim ve sliphesiz,
toplumsal diizeni yerinde tutmak igin gereken psikclojik nedenleri goz dniin-
de tutmak yerinde bir tesbit clacaktir.

Dindar kisi, bazi seyleri dener, ihtiyari disinda kendiliginden bir ha-
reket olan tecriibe yapar. Bu, ihtiyarsiz, kendiliginden olan hareketle, kisi,
dlnyanin veya bir nesnenin veyahut bir baska sekilde kendisinden bazi sey-
lerin yapimas istenmis bir fert olarak bulunur. C.A, Laland, tecriibeyi séyle
tarif eder: «Tecriibe, genel olarak, soyuitur. Mademki bu olay sadece bir
fenomen olarak degil, fakat diislinceyi genisleten ve zenginlestiren bir olgu
olarak kabul ediliyor, o halde deney herhangi bir éeyi tecriibe etmektir» ().

Mademki incelememiz din psikolojisi, mistisizm ve tasavvuf Uzerinedir.
o halde hemen dini tecriibenin veya deneyin sekline gecebiliriz. Esasen
mistik veya tasavvuf yasanmis doktrinlerdir. Stace’in tasvirlerine gore, iki
tip mistik deneyden bahsetmek miimkiindiir: disa déniik mistisizm {mysti-
cisme extroverti), iki gesitten en zayifidir. Bu birlik duygusu verir, fakat di-
sarda olusta, seyler arasindaki ayrihigin muhafaza edildigi gergedini sak-
lar. Ikinci tip, ice doniik mistisizm (mysticisme introverti) (¥), burada ise,
her tiirlg farklilasma ve ayrihik bir tek birlikte dagilip kaybolur. Bu ikinci
tipte su ozellikler géze carpar: «1 — Allah'da tek kisilik gdren bir suur hali,
2~—zaman ve mekan kavramlarinin yoklugu, 3 — olaylar objektif gérme ve
gergeklik hissi, 4 — dua ve huzur, 5 — aziz, kutsal ve ilahilik, 6 - paradoks
bir kani, 7-—yasanmis tecriibenin mistikler-mutasavviflarla dogrulanan
sozle ifade edilememe dzelligi» (%%). ’

Dinf tecrlibe daima iyimserdir. Bu, onun en énemli 6zelliklerindendir.

~ O natiiralizme karsidir, buna karsilik yeniden reydana gelme ve tabiat Gistii

bir diinya diiglincesiyle uyusur. Dini tecrlibenin dyle anlari vardir ki, bun-
lar aydinlanmis, gercedi bulmus olmanin hissini ve bir otoritenin siddetli

duygusunu kendileriyle birlikte getirirler; muhakkak ki, béyle bir deney dint

kuruluslarda, teolojik ve metafizik bilginin ortak sistemlerinde kendini gos-
termesi igin yapilmaktadir ().

Sosyal hayatin tecriibelerine gére derun? olan ve bu hayatin tecriibe:
sinden ayrilamaz bulunan bu deneyi ¢&ziimleyebilmek icin dzel ydntemler

(28) Vocsbulaire Technique et Critique de la Philosophie, 7. bas., Paris 1956,

s. 321, :
(27)  Bu iki terim Jung tarafindan ortaya atilmis tiplerdir.
(28) nak. Clark (W.H.), (Du Mysticisme comme Definition Fondamentale de

I'homme Religleux), De 'experience & I'attitude, icinde, Britksel 1964, s. 42.
(29) Bk. Guillot, a.ge., s. 81 vd.
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kullanmak gereklidir. Deruni tecriibenin incelenmesi, bilgi sistemlerinin ve

. toplumsal kurumlarin incelenmesini de igermelidir.

Surast muhakkak ki, bu deneyleri meydana getiren, hig olm.az.sa orta-
va cikmasina sebep clan, mistik tasavvufl mizagtir. Béylece,. mistik-muta-
savvif, dier insanlar arasinda; cok farkh bir karakterle 6ze¥_lvk =kaz€mmak_-
tadir. Berguer’in iddialarina gbre, bugiin mistik-tasavvufi mizag fjxge‘r mi-
zaglardan, suurdan suur altina olan, her zaman belirtilen bir gegirgenlikle

" ayrilmaktadir. Ve soyle ilave eder: «...suur disi diinyasi gok genis ve yayil-

mis bir boyut aldifina gore, sorun bir bagka sekilde ortaya konulma‘kfcadlr;
mistik mizaci digerlerinden ayiran, bu kadar farkl bir suur altina sahip ol- -

‘mak degil, belki suur disi veya suur alti diye adlandirdigimiz yan -lfaranh-
 &in gdlgesinde sikismis bulunan her seyin suurda, onlan, digerleriyle ra-

hatca ayni seviyede bulunmalarina birakmaktir» (¥°). Qene onun iddia!a}rlrl.a
gore, mistiklerin gosterdikleri &zellikler, mizaglar, c!mi. h'ayatl'flrfmr} timd,
onlarda suurla suurdisi arasindaki devamlii degismenin ilgi gekici bir feno-
meninin ivice belirtiimesine imkan vermektedir.

Daha &nce soyledigimiz gibi, psikoloji daima suur dist veya suur gl-
tina basvurmaktadir; bu 6zelligi Berguer soyle dogrg!gr'naktaFjlr «...mistik
suur altinin bir bagka ayricaligi normaliisti ve parapisisik yetilerle bezen-
mis olma halidir» (*"). .

D — Din Psikolojisi Hakkinda Birkag 86z :

‘Dinf fenomenlerle ilgili olarak gok kisa bir agu:klama verdikten sonra,
simdi de dzet olarak din psikolojisinden bahsetmek yerinde olacaktir. Her

- ne kadar cok uzun zamandan beri din psikolojisinden bahsedilmiyorsa da

gercek, onun psikoloji kadar eski oldugudur. ‘ ‘

Her seyden &nce din psikolojisi, dini deney, tavir ve dey:mlerm' aras-
tirilmasidir. «Pozitif ilim gibi, din psikolojisi de dinin ‘gergedi Uzerindeki
kararini sdylemez. O, dinf fenomenleri, suurun ve davranisin nesne ve muh-
tevalari olmasi yoniinden gdzetler, tasvir eder ve g¢éziimler. Fakat f?no-m'ej
nolojinin bir deyimini ele alip agiklamak igin fenome'anleri_n gercek yor}l.enfw{
almayip sadece ortaya ¢rkislarini inceler. Béylece dini ayin ve ’fawrl? Ill$}'(‘l|{
bulunan Tanr'nin duygusal varlidini parantez igine kor» (*). Din psrkolo;.rsl
su tip sorulara kesin cevap aramaktadir: «insan nigin -dindardlr_\fc-). bu d"ma
atiimlarin motivasyonlar nelerdir?» Gercekien de din psikolojisi —yb&n-

témleri ne olursa olsun— éncelikle insanin davraniglarini en iyi sekilde an-

(30) Traité de Psychologie de 1a Religion, Lozan 1846, s. 31.
(31} Aym ver.

" (32} Vergot, a.g.e., s. 9.

— 188 =~



ERZURUMLU iBRAHIM HAKK]

!amauk igin bfr niyet ve bir tasaridir. Bu bilim, prensipleri itibariyle Allah’in
ve'arh'glyla rlgrlen.mez. Bu konuda tarafsizdir (netre), veya eger paradoksal
bir -nja.tde_ lfullf'imimak gerekirse, bu konuda «dinsiz»dir (athée). Vergot'u
dedigi g;?r, din psikolojisi dinf olaylarin ilm: herhangi bir olayl;m ilék?i o!an
nin tc-?zahuru olduguna inanan bir Kisinin, bilimidir. Bu manada «’ne din fei:
sefesi ve ne de ilahiyatin yerinj tutmaz. Dint hareketin sartlarim ac;rk.',ama»k
Gabasina kendini vermis evrensel bir dislincede de@ildir. O, dini davranis-
‘ Iar“hakkmda kendi sahasi disinda bir hiikim vermedigi gi-’bi iléhiya’c‘hi$
d?g!.ldlr. O, kisinin olaylara verdigi din? karsiliklan inceler. B[J karstlik bi?
kultuf ve tabiat diinyasinda bulunan, deneysel ictepilerini ge¢mi$’du, u
sa!hgm?a.-kutsala kargi kendini belirten kisinin verdigi dinf karsnh’ktlryg'-
.pélkao.'onsu hareketlerinde imana ait bir davranista bu!undugu;wa in'e;naln
llahl' olandan zorunlu olarak insani bir disiince meydana getiren ki in'n’
ve nihayet, davranislarindaki inanig ve deneyleri agiklayan ve dint ku $l .
lara katilan insanin dint cevaplarini incelers (). , ' i
Din psikolojisinin ydnii ve egilimi, ugrastigi sahalarin ¢esidine gd
D | / » ugrag ! ‘ gore
gf;ﬁ:{f;gﬁ;d;? hareketle, onun, olabn!ecgk sahalarini belirtmek yerinde
a) ilahiyata egilimli teorik din psikelojisi: Bu bilim iléhiyat;ﬁ disln-
ce tve(;j yaz’;!arln bazi psikolojik yénlerini gdzden gegi,riri Fakat, i!éhiy$atg:1
dm;;lr.ku anir; bu metodun delllendirme ve a;xk!ama stireglerinden fay-

b) Felsefi egilimli teorik din psi jisi T
F psikolojisi: Bu, felsefl met -
larak dm{' fenomenlerin biitiiniint inceler. loda Sadlk'ka
" bc) Ug:ur:jc?ﬁ! tip din ;psikol\ojisinin, tarihi egilimi vardir. Bu da biitiin ta-
boyunca dinlerin kiiltiirel ve toplumsal vapil it sekillerini oozi
ginca di p vapilara ait sekillerini ¢éziimle-
d) Dérdlnci tipin egilimi ise, tahlilid; | i
[Dordiin ipin | , idir. Konusu, dini kavram ve a-
samin F)utur?ung, mumIan c?ldugu kadar tam ve derinligine Qézﬂmlemeyye
grns.mektec.ilr *). Bu tipteki bir din psikolojisinin konusu, sliphesiz, kendi
E;telrmgevbnzzat ve geﬂnel haline tesir etmis, bazi etkenleri son derece dik-
e egﬁrlendxrxp gozden gegirmis dindar kisidir. Din psikolojisinin nes-
Ee!slrle'g_e ince, Gl.Jl”Of,.‘bUnun sbyle belirlenebilecegini sOylliyor: «Din psi-
oiofisinin nesnesi, derinlik psikolojisi, dini sosyal psikoloji ve bilgi psika-

nalizi ile acikea u imka ‘ = .
s (59, GrkGa uyusan yaygin imkanlar ve haklara gére degerlendirilebi-

(33) Aymi eser, s. 25.
(34} Bk. Guillot, a.g.e., s. 18,
(35) ag.e., s. 17 vd.
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Konusunu inceleyip sonuglar cikarabilmek igin, din psikolojisinin iz-
leyecegi yéntem ne olacaklir? Siiphesiz, bu tiir bir inceleme_igin bitiin psi-
kolojik yéntemler gecerli degildir. O halde dzel yéntemler kullanmak ge-
rekir. Bunun icin, din psikolojisi, her seyden 8nce, kigiden topluma ve kar-
st olarak, toplumdan kisiye dogru yonelen ikili bir hareket dogrultusu iz-
lemek mecburiyetindedir; zorunlu olarak ta ferdt psikoloji ve toplumsal psi-
kolojiden faydalanmak ylikimliligindedir. A. Adler bu zorunlulugun Gne-
mi Uzerinde hassasiyetle durur (%). Fakat, eder mistik-tasavvufi kavramlar
degerlendirilecek olursa —ki bu gereklidir— bu takdirde iki yol takip et-
mek mecburiyetinde kalinir: Birincisi misiik tasavvufl tecrliibeden mistik ta-
savvufi ilahiyatin yapimina giden yol; ikincisi, mistik-tasavvufi ilahiyatin ya-
pimindan genel ilahiyata giden yo! (3. . ‘

Bu aciklamalarin yaninda, sunu belirtelim ki, psikolojinin ¢ok basit
taaliyetleri bize cesitli dini heyecanlar saglayabilir. Vecd haline gelmek igin
yapilan 8yin ve erkanlar, danslar, semalar, alinan kuvvetli igkiler, kiside bir
dinf duyguyu meydana citkarmakia ve tahrik etmektedirler. Bunlar yukarda
soyledigimiz heyecanlann bir gesididir. Bu tiir tahriklerin motivasyonlarini
‘belirtmek igin psikoloji 6zel metotiar kullanmak zorundadir. Psikolojide
kullanilan ydntemlerin gokluguna ragmen, agiklanmasi zor bazi dini ve mis-
tik tasavvufi olaylar psikolojik yénden agiklamada gesitli zorluklarla kar-
silasiimaktadir. Sonra, «mistik tasavvufi kavramlarin ortaya ¢ikislarinda, on-
larin bilinen fizyolojik ve psikolojik kanunlarimizi asan ve bu kanunlara ha-
kim olan bir etkive bagl olduklari da gorilmektedir. Nihayet din olayla-
rin, Szellikle mistik-tasavvuft olaylarin gdzlemi, cok 6zel zorluklan gozler
&niine sermektedir. Bu tip olaylarda énemli olan viicudu ilgilendiren kav-
ramlar dizisi dedil, fakat psikolojik dérani haldir» ().

Her ne kadar psikologlar, hakkinda bilgi sahibi olduklan dis olaylan
inceleyebiliyorlarsa da, derint olaylar igin bu oldukga zordur. Glinkli de-
rint bir olayi gbzieyebilen yalniz mistigin-mutasavvifin kendisidir, halbuki
psikolog sadece taniklar iizerinde ¢alismaktadir.

Acaba, derlni bir olay! cézimlemek icin, esas itiban ile zihni bir faa-
liyet olan ve eskilerin tefahhus-t dergni dedikleri ige bakis {introspection) .
tan faydalanilabilir mi? Veya dinleme ve bir gesit yasanilan seye canli ola- -
rak istirak demek olan «ausculiation», derGni halin ¢éziimlenmesine uygu-
lanabilir mi? Massignon’un kanaatina ragmen (¥) bu kolay ve faydalanila-
bilecek bir sey degildir; clinki, ice bakis olsun dinleme olsun boyle bir

(386) Krs. ag.e., s. 75.
{37) Guillot, a.g.e., s. 82.
{38) Maréchal, age., s. 34.
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¢bzlmleme igin yeterli degildirler (*). Farzedelim ki, mistigin kendi gozle-

mi iyi yapiinis ve bu konuda yaptigi tanikiik gergek olsun, bu durumda bile -

bdyle bir taniklik —bu husus blylk mistiklerin-mutasavviflarin kendi yazi-
larina dgyam!arak sdylenebilir— genel olarak gok eksiktir. Bu sadece on-
Iva.rm ps:kglogun merakini gidermek acisindan yazilmams olmalari ile de-
g.xl, fakat pfze%ilikle, olaganistii bir sekilde derani olan bir halin tam bir se-
knl@e'tasvmnm Gok az mimkin olmasi iledir. Yasadigimiz hayattaki tasvir-
lerimiz, baska bir kimsede bizimkilere benzer deran? deneylerin meydana
c;tknlasma yarayacak telkinlerden olusmaktadirlar. Fakat mistik-tasavvufi
tecrlibe, bu _halm psikologda sdyle veya bdyle bir kani birakabilecegi ka-
dgr c;fnk basit bir sey degildir. Esasen, psikolog gogunlukla kendisi dindar
b.fr ml‘za.cl‘a_bezenmis olamayacakiir. By yénden, mistik anlatimi kendi tec-
rgbesnzhgmm geregi olarak degerlendirerek tevil ve tefsir edecektir. O, ki-
$l_sel unsurlarinin yardimiyla, mistik-tasavvufi olayi incelemeden éi.née ,ye-
mf:ie_n kuracak ve buna gbre bir yorum yapacaktir. Tahminlere daya’nan
mns_tik-tasawuﬁ olayin bu yeni kurulusu ile esas olay arasinda ince farklar'
belirecek ve §nemli noktalar psikclogun dikkatinden kacabilecektir (+1)

‘ '$u var ki, her ne kadar mistik-tasavvufi uygulamalar sirasinda kil$inin
z:h.nmde gegenleri bilemiyorsak ta, by uygulamalarin fizyolojik ve psiko-
lojik bazi haller meydana getirdigini gérmekteyiz. :

39 ] : ! i

(39) ‘L/Za?—;:;:,bl;;gsz(:]e:n1‘3;;?%%)' Plslam dans le Miroir de "'Occident, Paris-

(40)  Krs. Lanfranchi (Genevidve
1966, s. 38,

(41) Maréchal, a.g.e. s. 34.

), De la vie interieure 3 la vie de relation, Paris,
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Din psikolojisi ve fenomenolojisi hakkinda baslangic niteliginde kisa
bilgiler verdikten sonra, simdi, bazi tasavvufi kavramlar psikolojik agidan
yorumiamak ve din psikolojisi ile tasavvuf arasinda bir képri kurmak, igin,
psigizm ile mistik deney arasindaki bazi iligkilere bir géz atalim. Bu demek-
tir ki, tasavvutu ilgilendiren'bazi psikolojik dinT kavramlan ortaya koymaya
calisacagiz. o

" Pek tabii olarak &nce tasavvufun ne demek oldugunu —hatta mutasav-
viflar -agisindan— agiklamak gerekecektir. Eger tasavvufun bir tarifini ver-
mek gerekirse denilebilir ki, tasavvuf kisinin biitin varligin harekete gegi-
ren, i¢ ve dis, Kisisel ve toplumsal biitiin hayata uygulanan bir davraniglar
butliniidir veya o, bir zihin ve dislince degdisikligi bir ruh hali, esyanin zevk-
le kavranigidir. Bu goriis acisindan, mutasavvifi vecd, aydinlanma ve tecelli
hallerine ulastiran ask tecriibesi {izerine konulacak sorularin karsihgr da
olabilir. Hatta tasavvuf, psikoloji tarafindan, belki de, zihinsel sagaltim (the-
rapeutique mentale) veya zihni tedavi ydntemi ve bazi kurallarin deneyle-
mesi olarak da gézéniinde bulundurulabilir. Nihayet bir bagka manada, ma-
demki islam dininde Allah Hakim’'dir, tasavvufta dini bir iyimserlik gériile-
bilir ve bu agidan incelenebilir. N
sini, bizzat islam dinini ve tasavvufu bilmek gerekir. Psikolojinin ruh diin-
yasi ile dis diinya arasindaki iliskileri degerlendirdigi gibi, tasavvuf psiko-
lojisi de, tasavvufl ménéada, mikrokozm ve makrokozm arasindaki benzer-
lik ve iliskileri inceler, glinkil, cok iyi biliyoruz ki, biitiin mutasavviflar insan:
kiiclik alem (microcosme) olarak degerlendirmektedirler. Buna bitin ya-
zilar tanikiir. Ulken bu psikolojinin hareket noktasinin «acz» oldugunu iddia

_etmektedir. Bu iddiasini delillendirmek ve savunmak igin psikolojik hallerin

slirecini gosteren iki ayeti zikreder (*3). «Ben, onun yaratiligin tamamladi-
&im ve ona ruh verdigim zaman siz hemen onun igin secdeye kapanin» (¥).

«Biz gercekten insani en glize! bir bicimde yarattik, sonra onu agagi-
larin agagisina gevirdik» (*). .

{42) La Pensée de !'lslam, istanbul, 1953, ss. 228 vd.
(43) Hicr, 29, Sa'd, 72.
(44) et-Tin, 4, 5.
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Bu gorls agisindan, mutasavvifin yaptigi biitin deney ve uygulamalar
slbjektiftir ve bunlar yalniz kisinin ruhunu degistirmektedirler. Yoksa top-
luma dogrudan etkileri yoktur. Bu uygulamalarin hareket noktalarindan bi-
risi, belki en énemlisi siphesiz kalb'dir; ¢linkii mutasavvif iGin, her sey kalb
planinda cereyan etmektedir ve bdylece kalb dini-tasavvufi hayatin kay-
nagidir. O halde dini duygularin agtklamalarn iste burada, kalpte aranip bu-
lunmalidir.

Bu arastirmalar sirasinda hig kuskusuz bu tir dini-tasavvufi duygu!a-

rin ifade sekillerini bulduklan bir yeni ve &zel dil veya istilahlar kargimiza’

gikacaktir. Cogu zaman anlasilimasi gii¢ ifadeler (satahat veya sathiyyat) in
hangi psikolojik sartlar altinda sekillendikleri yoruma muhtactir. Bu konu-
da Mustafa Sekip Tung soyle bir aciklama yapar: «Suur altindan yahut suur
digindan gelen bir mesadet ve istirap halinde duyulan mistik his, bir sekil
ve surete biirinmedikge ifade edilemez bir hal olarak yasanir. Onun icin
mistiklerden bir kismi mistik hali sadece yasar, ne sdyler ne de yazarlar,
Séyleyip yazanlar bunun igin birer sekil ve suret aramak zorunda oldukla-
rindan bu ifadeyi ancak tesbih, istiare ve mecaz sembolleri ile temin eder-
lers ().

Bltln dis dinya ile iliskisini keserek arzu edilen bir seviyeye ulasmak’
isteyen mutasavvif, bu ilerleyiste birgok hallere maruz kalmaktadir. Bu psi-
sik deney ve buna bagli olarak meydana gelen «interiorisation» {icerde olus-
ma) neticesinde kendi siibjektivitesinde (6znelliginde) adeta hapsedilmis
bulunan «ben» kendinde objektif olmayi dener, Boylece «ben» kendi kar-
$isinda bir gerilemede bulunur ve adeta kendinden kurtulmak ister. Bu se-
kilde kendinde bir durgunluk hisseden dil, zihni dogru ve gercedin-indiik-
leyici 6zel etkilerine gonderebilir ve manevi tstadlar veya seyhler, bu dille,

miridlerini deranl tecriibelere ysneltebilirler. By dilde stk sik rastlanan ye- -

me ve igmeye ait mecazi ifadeler, muhtemel olarak diger edebiyatlarda
oldugu kadar tasavvuf edebiyatinda da bulunmaktadir,

$imdi de bir bagka konuya ydnelelim. Eger sifi veya mutasavvif olmak
Allah’a dogru yéneltilmis bir tavir veya davranis ise, bu takdirde tasavvuf
tarihinde sik sik karsilagilan dint duygu dénligimlerinden (conversion) bah-
sedilebilir. Duygu déniisiimi psisik bir slire¢ olmasi jtibari ile zihnt bir de-
gismedir. Gergekten de ibrahim b. Edhem ve digerlerinin duygu doéniisiim-

lerinde oldugu gibi stfilerin conversionunda gok derin bir diisiince etkeni -

yok mudur? Bu etken duygusal bir sok olabildigi gibi, bir kisilik degisikligi
de olabilir. Bu yonden duygu dénlisimi tamamen yeni, manevi bir hayatin

(") M. Sekip Tunc, Tasavwvuf ve Mutasavvifiar, Bilgi, say1 74, 1953, istanbul,
s. 1 vd.
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hareket noktasi olmaktadir. Oyle bir hayat ki, bazi defalar kendinde yeni
erdem ve enerjilerin ortaya ciktigr etkili bir ya$.amd.|r, burada olamayacak
seyler olabilir hale gelir. Bu halde, cok iyi yerlesrqls allislfanhkl‘ar sarsm"r,
itke olarak kabul edilmig prensipler degisir ve hepsi dedisik $eklll.erde yo-
nelis kazanirlar. «Kisi, yepyeni bir agirlik kazanrpl$ olvan bu yeni merkez
etrafinda, diinya ve insanlarla, gene yeni bir i|i$\k1|§r‘a.g‘1 k'urmay_a mechur-
dur, iéte béyle bir hazirlikla ve slijenin géslerecedi Il'fl.llwblr tge‘ku sonunda
belirecek der(int bir davranis zamanindan sonra, kigiligin dint butiinligi
tamamlanir» (*). ibrahim b. Edhem ve yol kesic_i Fuday‘/l’m’ dur“umlfar} hep
ayn| sekildedir. Esasen, bunlardan birincisi, k.enqlgde, Axla,h’ahyoneh?@.a‘nl
etkisini ortaya gikaracak bir ses isitmekle, ikinci nse,‘Kur an ayetlerini isit-
mek suretiyle ve bdylece meydana ¢ikan duygusal bir sok sonucunda, ta-
savvufun bagrina distiler. o ) o
Duygu déniisimlerinde, dzellikle énemli, iki etken gormekteyx_z.. kisi-
sel, kendiliginden olabilme 6zelligi ve icinde buInuTu!a_n ortgmm.etklsx. So-
filerin hayatlari incelenirse, ¢ok agtk olar:ak. gijru_lu-r ki, bu lk“l et‘lfen tasay[-.
vufi slirec iginde ortaya gtkmaktadirlar. Kiginin z;hlq hayafu Uizerinde .etkl i
olan bu ikj fakidr, siirecin baslangicindan bitiin gelismesi boyunca, olduk-
dik icidir. .
¥ dlli(i};?;ic‘izr(;kterize eden, bagkalarini taklit etme ozelligi ortamin etkisi-
ni kolaylastirmaktadir. Béylece, kisilikleri, AHa.h’a gergek kul olrpaya ada‘n-
mis bir hayat telkin eden mutasavviflan taklit etmek ¢ok olagan olmak-
tadlrbini hayat slreci iginde ailenin etkisi de k.endin.i gok ‘kuyvetli olarak
hissettirmekiedir. Mesela, bu etkiyi Erzurumlu lbrah:m !—iakkl nin hayatin-
da agikca gérmek mimkindlr (*). Sofilerin p.ek ¢ogu‘ igin-ayni “duru‘m ge-
gerlidir. Ailenin etkisi cocuk ruhunda izleri s:lxr}rr_]eg c;ngul_q .plrakma'ktadlr.
Bu izler, birgok hallerde, daha sonraki dini gelisimin temelini meydana ge-
tl’megﬁeel?’(‘iHf;)airrinci»sinden daha énemli olan ikinci bir ?rtam etkisi ’d.e okul
etkisidir. Clnk{i bu etki, kendisine verilenden hiq:",:;uphe.etme‘ksmm onu
kabul eden gocugun zihniyeti lzerinde blyik 6!(;_u.de‘a.e?krde ‘b_lfl‘unrr‘lgkt.a
ve onu sekillendirmektedir. Béylece, oriamin etklsmln onemlu[ngn', }f‘f'“m
dini ve laik hayatinda oldugu kadar, onun ugrayacadi ruh degisikliginde
‘maktadir. :
e o;[:’lgto:)kﬂT;n dindar ruhlar, ortamin etkisine ayni $e’!.<ild'e'3 k'ar$:hk ver-
memektedirier. Her kisi kendisinin olan, gene kendine 6zgii bir ruha sa-

{45) Vergot, a.g.e., s. 242; Lavells, a.g.e., 5. 54.
{(46) Maarifetname, s. 517.
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h.xptlr. Bu nec!enle ancak kisisel tabiilige gére, etkilere ka'r:i;lh‘k verilmekte-
dir. Sunu belirtmek yerinde olur ki, bu etken, dinf yasayisin hayatiyeti igin
o{dukc;.a 6nemli ve yaratici nitelikiedir (*). Bazi psH:o!oglar duygu d(’jgij—
$umler: (conversion).sirasinda, baslangig niteligine bir zaman ileri stirmek-
tedlrfe,r: bu bir nevi kanaat devri olup soyle agikianmaktadir: «kisi bir gii-
nah isiedigine inandig zaman bu hali hakkinda suur sahibidirs (.1 tegbu
hal duygu donisliminin baslangicidir. Islam di’n.?nde bu hal veyal rlfu za
man «tdvbes Plara‘k belirlenebilir. Clinkii tévbe, bu suur halidir. Gerc;ek‘ten-
tqvbe yepyeni dindar bir ruh yapabilecek, hatta kisiyi diizene sokabilecek
bir motxvgsyondur. Bu ise, siff icin oldugu kadar bitin muslimanlar ici
de gerekhgﬁr (f"). Tévbe, kulun, bir hata yaptigi an ihtiya¢ duydugu ten‘:’?lz{-]
!enm? .$ek|llermden biridir. Kisi o anda butiin ikiytzliliklerden styrilarak
E<e"nd|m oldugu gibi gérir. Kisiyi tovbeye iten duygular; itk anda korkudur:
o!u'm, cehenqem, Kadir bir Allah, ahiret v.s. korkular:. Iste by eekii!erden.
biri olarak Bisr'in duygu doéniislimi meydana geimistir:‘r«Bir gz'{in Bisr ve
-ark?dg$larl, evinde igiyorlar, hem de girdlitla bir sekilde egleniyor?ardr
Veli bir z'at kapisini vurdu ve kapiyi agmaya gelen hizmetgiye séyle sordu:
— Bu evin sahibj hiir bir insan midir, yoksa kéle (kul) midir? —'H'ur‘bir in-.
san muhaf'fk.ak. Vell zat: — Haklisin, eger kul olsaydi kullugun icaplarini
y-e.nne‘ ggtmrdi, haram zevklerden ve faydasnz seylerden vazgegerdi. «Bu
sézleri isiten Bisr, ayaklari ve bagi ¢iplak evden cikti ve yaba;cmln .e in
den kostu: «Biraz énce konugan sen miydin? — Evet. -—Sbyladiklerir?i t$ek—
re}.r et». Yabancr soylediklerini tekrar etti, Bisr topraga kap;ndl ve i]z‘:
gozii topraklar iginde su sézii tekrar etmeye basladi: «abd, abd, abd ykulu

kul, kul.» Ve basi agik ayaklar cipl ip gitti :
_kul, : Giplak gekip gitti. Bu hal ona «el-Hafi (cip-
lak ayak) namini verdirdi (*°). Duygu dénlsliminiin bir baska seyin isf?egi

lile g{erqekle$mesi de mimkiindir. Allah'a gergek kulluk yapma, ahiret mut-

g‘lulgu.nUn fkazamlrn'.asl |§te§;i v.s. gibi. Seyhi Ma'ruf el-Kerht'nin biyuleyici

?5?)2 ir.ny'le. ?‘uygu donlslimiine ugrayan Seri el-Sakati'nin durumy boyledir
- Kiglyi tovbeye iten duygularin ikincisi, yol kesen Fudayl b.jvaz’

) , N -

mundaki sugluluk duygusudur. Y e " ur

Duygu ddnlslimii (conversion) tipleri psi Jer -
C _ ; psikologlarin degerlendirmeleri-
ne gore gesitlenmektedir. Bazilar, yavas ve hizli duygu dénﬁwmlérinde‘n

(47} Bkz. Berguer, a.g.e., s. 42.
{48} Aym eser, s. 49,

(49) Tovbe igin Bkz. Nwyia (Paul o] : i
Boyrat 672, ¢ 288.y {Paul), Exegb§es Coraniques et Langage Mystique,

(50) Dermenghem (Emile), Vi i i
G0 Ay coohem (Emi ), Vies des Saints Musulmans, Paris tarihsiz, s. 238,
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(®3), bazilan, suglan kabul etmekle ve asirn arzularin degistiriimesiyle olu-
san duygu déntsiimlerinden (*%) ve diger bir kismi da ilimli, yolunu sapit-
mis ve karanliklara dalmis ruhlarin duygu déntslimlerinden (*%) bahsetmek-
tedirler. W. James ise, iki tirlii duygu déniisiimii kaydetmektedir: istekli
ve bilincli, bilingsiz ve kendiliginden olusan duygu déniistimleri ().

Conversion ister yavas, ister hizli veya bir bagka tiirden olsun, kiginin
hayatinda ok yiksek degerlerin dénlisiimi olarak sona ermektedir. Ta-
savvuf hayatina girdigi andan itibaren, her sGfinin yasaminin, tiri ne olur-
sa, bir duygu dénisiimii ile bagladigi miinakasa edilmez bir gergektir. Ta-
rikat hayati, yavas veya istekli bir duygu dénlisimlnden baska bir sey de-
gildir. Bu, tarikatin kaideleri ve bu kaidelerin uygulamalariyla, suurlu, psi-
kolojik bir deyimle, d@retisel (doctrinal) bir ortamin telkinleriyle olusan ya-
vas bir duygu dénligimidir. Boyle olunca égretisel manevi yéntem, boy-
le bir duygu dénisGminiin hazirlayicisi durumundadir. Tasavvuftaki pek
cok ani duygu déniisiimlerine ragmen duygu yoniinden siddetli tarikat ha-
yah dordiincii veya yedinci makama kadar siiren uzun bir gelisme olarak
gbziikmekiedir. Oyle ki bu psikolojik siire¢ icerisinde psisik, hatta fizyolo-
jik degisiklikler gérilmektedir.

Tarikatin bir iikesi ve duygu déniisiimiiniin bir neticesi olarak, ayrima-
kopma (uzlet) ortaya ¢ikmaktadir. Tasavvufi deney ve haller ¢oziimlendigi
zaman bu ayrima-kopmanin gergek sebepleri ortaya ¢ikar. Bu ictimal ha-
yattan aynima, psikologlarca hiristiyan mistiklerde de gériiimistir (*). Bu
hal, tasavvufun en belirli ayirict 6zelligi olan, gergek manada, kararl bir
sekilde diinyadan ayrilistir. Bunun yaninda, iki veya ¢ hafta sliren «halvet»,
bu ayrlma-kopmanin ikinci motifidir. Schubart, bu uygulamay: igtimal
hayat diizeninin bozulmasinin sebebi olarak degerlendirir ve Islam dininin

- temel ilkelerinin zittina, sufilerin bunu uyguladiklarini kaydeder (¥7). Bu, mu-

tasavvifiara sik sik yoneltilen bir serzenistir: ¢linkli onlarin, tarikata ait emir-
leri uygulamalari, gene onlar igtimai ve Allah'in emrettigi bazi dini go-
revieri yapmaktan alikoymaktadir (¥). Gerekli gorilen tasavvufi uygulama-
larin yonetimi de yalnizligi —ayriima-kopmayi— zorla kabul ettirmektedir.
Bu ayrilma-kopma mistiklerin zihni yasayislarinin basitlestiriimesine ve bir-

(52) bk. Berguer, ag.e. s. 55.

(53) bk. Vergot, a.g.e., s. 243.

(54) bk. Lemarie (0.), Etude de Psychologie Religieuse, Paris 1934, s. 298.

(55) ag.e., s. 175; Bu yikselisler ve genel olarak tasavvuf konusunda bkz. Sunar
(Prof. Dr. Cavit), Tasavvuf Felsefesi veya Gergek Felsefe, Ankara 1974.

-(56) Krs. Berguer, ag.e., s. 233.

(57) Krs. Eros et Religion fran. ¢ev. J. Feisthauer, Paris Fayard 1972, s. 225.

(58} Krs. ibn el-Cevzi, Telbis iblis, Kahire 1340 H. ss. 237 vd.
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lgstml.me“sine dayanmaktadir ve diistincenin by basitlestirilme ve birlesti
nln]es: ‘but_ijn mistiklerde kolayca gériilmektedir. Mistikler-mutasavviflar $xz
lenim, imaj .kavram, simge topluluklarinr ve kendilerini dis diinyaya ba’“la-
yan l}er $eyl, kendi goris alanlarindan ¢ikarmakta; diistincelerini, du gla
rini, isteklerini sadece bir nokta lizerinde yogunlastlrmaktadlrlar.’ Buyngokte;

stphesiz Allah'tir, Duygusal bir dayanak ihtiyac: herkes igin son derece

Snemli ve hat.ta gereklidir; Kur'an'daki bir ayet bu gerekliligi soyle belirtir:
«Y'a‘lfuz sana 'l'béde"t ederiz ve yalniz senden yardim dileriz» %. eristiye':ln.
l'r:nstlkler.de'gor}:ldug‘;_ﬂ .gi*bi (%), mutasavwiflarda duygusal, organik ve zihni
‘ ?rha_.ngl bir qUzen-slelk ve uyumsuzluk yokiur; ahlaki sikintt hi¢ yoktur;
Gunkl onlar bilmektedirler ki, Allah her seyi bilir ve yénetir; her olZyyanca'k’

O’nun istek ve iradesiyle gerceklesmektedir, {stelik Allah, Hakim ve Ka-

dfr’dlr. .O’nun iradesi disinda hareket eden hig bir sey yoktur. O halde hj
bir endige ve tasa siff i¢in s6z konusu olamaz. Bundan dolay d.a biith ;
larda Allah’g itimad eder ve her seyi O'na birakirlar. s
o IBu $ek:lvdek; bnriaplayx?la, s0ff, kamil insan oluncaya kadar, hareket-
eriyle Allah’tan kendisine latufta bulunmasiny ister. Fakat bazjlan, ihti
lan ?l.an her seyi c_:nlara Alim olan Allah’in verecegini diisiinerek du’a et;r}::lt
":eer:ji:;lie\/r?nng::g;fleé;ezgﬁtecg dﬂuz’gusal”dayanak ihtiyacinin en bilyiik &r-
Nl vermis ir. e ise dua, Allah’'in rizasin; ici -
rekllv?fr. Buylklerin bir sézij $0yledir: «Benden is’ceyinizl s}i(;;a}gt:‘::(g;r?i‘;i \g/:
recegim; ve ayeti kerime buny destekler: «Beni anin I;i ben de sizj maéfi:

retle anayim» (¢'). O halde dua, diis ve diistincelere dalma (contemplation),

, g\lle}hl’a lk.ul arasmfia kfar:;-llrkh vapilmis  gizli bir gagndir. Hz, Peygam-
dzr denI rnﬁyet edutl)en bir hadise gére, dua, gergeginin Allah’la kul arasin
payiagildigr ve bir taraftan Allah’a diger t 3§ i

8 paya Iger taraftan da kvula bagl olan bir
l ‘Daha ziyade hipotez olan baz ididalara gére, generl olarak tehlikeli
»ar‘l arda yapila}n dua (%3, gocuksu bir gorinlim ortaya koymaktadir (). Ger-
;,:ektlen.de "sg'ﬂ Allah’a dua etmekte, istek ve arastirmalarini ona ydneltmek-
!e ?up, vfbutunj da\{rgmcslan dinin ve tarikatin geregdi olarak yapiliyor ve Al-
ah a,.dogruwy'on(.elt.lln:?r. Bg, sGff gibi, bir mimin i¢in de aynidir. Fakat, Ber-
guer'in dedi§i gibi (%), psikoloji bodyle metafizik bir karsiligr kabu) e’tmez

(59) Fatiha, ayet 4.

(60) Krs. Berguer, a.g.e., s. 235.

(61) Bakara, 152. .

(62) Bk. Vergor, a.g.e., s. 115. ‘

(63) Krs. Pohier {O.P.), (Pensée Religieuse et Pensée Infantile), Adulte et Enfant

devant Dieu, iginde, Britksel 1968
(64) age., s. 170 . o5
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glinkil o, her tirlt ylceligi goris sahasindan ¢tkarmaktadir: bu takdirde,
psikoloji bilingaltina (conscience subliminale) basvurmaktadir. Iste W. Ja-
mes’in, Tanri igin yapilmis her tirli iliski hakkindaki aciklamasi: «Dint tec-
ribede, sljenin kigisel varli§inin sinirlarinin tesinde bile olsa, «en biiyiik»,
bilingalti hayatin sinirlarinin ‘altindan hareket etmektedir. Boylece herkes
tarafindan kabul edilmis psikolojik bir olay lizerine kurularak, ilahiyatginin
aliskanliklarinda eksik bulunan bir iliski unsuru, pozitif bilimle de varhgini
korumaktadir. Fakat, aym zamanda ilahiyat¢inin dogru olarak ileri stirdiigii
fikirleri de gergekligi belirtilmektedir; bu fikirlere gbére, dindar kisi bir dis
kuvvetin etkisine maruz kalmaktadir; ¢linkl suuralt: fikirlerinin, bilince bir-
denbire girmeleri suurda nesnellesmek ve siljeye dis bir kuvvet tarafindan
hakim olunuyor izlemini vermek etkisine sahiptirler» (¢3).

Bu durumda, sOfinin itiraflan ile psikologun aciklamalarini nasil uz-
lastirmalidir? Tasavvuf kitaplarinda gériilmektedir ki, sofi Allaha yalvar-
makta, yardim istemekte ve bazi uygulamalarda bulunmaktadir; bdylece
de bazi hallerin gergeklesmesi igin kendi kendine telkin (auto-suggstion)
metodunu uygulamaktadir. Ancak, boéyle bir kendi kendine telkini biitiin
dualara genellestirmek, Allah’in gliciinii bir kenara itmek demektir. Dua ko-
nusunda auto-suggestion’u kabul eden Berguer sdyle der: «Hayatimizda,
suuralting ittigimiz ve orada kaydettigimiz unsurlarla devamli olarak tel-
kin altindayiz; bdylece etkilenmis ve zorla bizi tesir altina almis bir otorite
sayesinde suurumuza kadar kaymis ve onu fena halde yaniltmis olan «sur-
moi» ile telkinlenmis olarak bulunmakiayiz. Bu méanada, benligimizin bi-
tlin yonlerini geviren, suuraltinin ikinci derecedeki genis bélgesi, bazi belli
sartlarda, tehlikeli ve aldatici bir auto-suggestionun kaynagi ve hareket
noktasi haline gelebilir» (*). Bbylece 6yle bir noktaya gelinmektedir ki,
gergek Tanr'ya degil, putlara basvuruyor ve Tanri'min sahte hayallerini
kabul ediyor bir durumda bulunabiliriz; fakat, Tanri bazi duygusal konulara
kendi mlhriinii vurmakta ve bazi heyecanlar géziimiizde tamamen dini bir
deger olmaktadirlar? Bu sebeple de dua, bir dilegi yerine getirme araci
olarak kabul edilmelidir. :

$imdi de bir baska dini-psikclojik kavrami kisaca gérelim. Bu, biitiin
dinlerce mevcut, Tann lehine yok olma, vazgegme ve ihtiyaglan azaltma
seklinde beliren fedakarliktir (sacrifice). Bdylece, din psikoloji ile tasav-
vuf arasinda ortak bir iligki daha ortaya g¢ikmaktadir, Besinleri, uykuyu hat-
ta konusmay azaltmak bir gesit fedakarlikian baska bir sey degildir. Be-
lirli bir zamanda toplumla olan iligkileri kesmek ayni tiirdendir. Ancak, bu-

(65) a.g.e., s. 171; Krs. Maarifetname, s. 473.
(66) Ayni eser, s. 171; Krs. Maarifetname, s. 473.
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rr]ada sunu belirtmek yer'inde olacaktir ki, fedakarlik biitiin dinlerde Tanri'-
dm velya tapilan nesnenin rizasini kazanmak ve onun iradesini kendi lehin-
Ieeyq;a;):lsr:;:tl;jak \r/]evlqbogiu zaman da diinyevi faydalar temin etmek gayesiy-
a ir; halbuki sGfl bunu sadece Allah'in nizasini k ici
yapmaktadir. Gergekte bu harekette bile bir tii ik g5 i
apmaktadir. Gerg ir tiir bencillik gérmek mimkin-
i;; ;;L:)r;:](:ktsu(;l -bi; q:o-l;kuy]gulamalan beklenilen bazi dereceleri kazanm;k
: adir. Tevekkl, tefviz ve riza kavramlar bir i 3
yimleridir. Bu, tek kelime ile, Allah'in istegine i . Diinye hpaniioti
, , tegine itaattir. Dlnya iti
den vazgegmek sGff icin blyik bi 3 i adan o
‘ yik bir fedakarliktir. Kendisine dii U
yin (kadin, glizel koku ve dua) ve bun| . aydodon o oo
in, g ‘ ar arasinda kadini kaydeden Hz. P
gamberi'n sozlerine ragmen, kadinlard ¥ i . osuna o
: 1en, an yuz gevirmek, nefsin h i-
den seyleri, gene ona hakim olmak ici : 4 oy kIt
_ , ak igin terketmek olaganistii biyiikli
bir fedakarliktir, iste boyle, safini el dolm o
, yle, sliinin hayati hep fedakarliklarl
konuda, onlarin hayatlarindan b i St N by
) bahseden kitaplar taniktir. Nih i
ve manevi ménéadaki fakirlik en biyi ATk, Boylose shons (oo
© . yik fedakarlikiir. Béylece «b lzeri
ybnelen bir azaltmaya ve egoist «ben»in i inir coine tarth o
«ben»in isteklerinin eksiltiimesi
maktayiz. Su bir gercektir ki, sQff bd ' et
kiay:; , i boyle fedakéarlikla isiligini
degerini ‘.lfuvvetlendirmekte ve saglamlastirmaktadir. " yeparak iisilginin
gun]uBgu turt').fedalfarlmlflar, stfiye bir olgunluk kazandirmaktadir. iste bu ol-
snasm;; Idlil;'\ns:'f(efl veya buna ybnelisin belirtisi olarak, sifi, bu ilerleyis
\ ikolojisi agisindan ¢ok 8nemli bazi hall ,
dogrusu bazi hallere maruz kalma Slam ve keen Jana
uz kalmaktadir. Bu haller sagl
diklarindan kararsizlik (instabilité i lor ot oo
. ilité) karakteri tasirlar. Sofiler, |
¢odunlukla ayni diisiinceye sahipti oftnin hayors dogin
‘ _ ptirler. Bu agidan, sGfini gisi
likler, dalgalanmalar, inis ve Ssterir, ot rooh Kabn e pem stk
\ , inig ve gikislar gdsterir. Havf, reca, ka
benzeri haller zaman zaman sifiyi yva . sl e D281 veya
ben: yi yakalar; fakat, oluslar g
Ustd zevk verici bir 6zellige sahi : o, ot oolore agar
‘ p olmalarina ragmen, saff onl
hemen hi¢ bir sey hatirlamaz. Gerce Sivinrhmibiig
r . Gergekten de bu halleri ikoloji i
ot et e 1z, : rin psikolojik realite-
sey bilmiyoruz, belki de asla bir s i gi
(); sbylediklerimiz ise subjekti ’ leri gidemiyor. D oyecegie
7); jektif olmaktan ileri gidemi isti i
tiklerin halleri hakkinda da psi 7 iirat otmoktocior e,
psikologlar ayn seyi itiraf <tedi
Bununla birlikte, bu haller, tasavvuf dili 1t sokilorde comaner €
cte, , uf dilinde cesitli sekillerd l
ta ve sOfinin dini hayatindaki ilerleyisi P makiad e matk
ve si ‘ yisinde ortaya ¢ikmaktadirlar; ilk 6
belirli bir anda stfiyi yakala 4 g e, oo
yan ve adeta onu bogacak gibi olan kork
) | : u (h
gelmk.ekt?ﬁir. Bu 'kgrku"nere_den gelmektedir? Bilmiyoruz, fakat bildi(\cj.’:iz
iu i, salik nefsmm.ggnah islemesine mani olmak i¢in, cehennemin kor-
ung azabini ve dehgetini hatirliyarak kendi nefsini korkutmak jstemekiedir

{67) Krs. Berguer, a.g.e., s. 230: James, a.g.e., s. 356.
{(68) bk. Lavelle, ag.e. 8. 57.
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Belki de bu korkunun sebeplerinden biri, bu kendi kendine telkin (auto~
suggestion)dir.

Elbette, sadece ve yalniz Allah, stflyi bu stkici ve {irklitGcl korkudan
kurtarabilir; bu husus saliki Allah'tan yardim istemeye tesvik eder. Boylece
o, iimit etme (recd) haline diiser. Bu iKi hal, daha sonra bir baska sekilde
goriinmekte ve kabz, bast olarak adlandinimaktadirlar (). Kabz halinde
bulunan bir kisi gok zor bir durumda olup suur hali normal degildir. Sonug
olarak da kendine gelen bu halden 6tlirli sagkin, dona kalmis bir haldedir.
Bast halinde, ise safi, gerilime neden olan sebepleri ortadan kaldirarak gev-
ser ve yumusar; her ydnden genisler ve hig bir sey ona etki etmez. Bu her
iki halde de suursuziuk hali’ goriilmektedir. Daha sonra gelen haller bunlara
gdre daha gok kuvvetlidirler. O derece ki, sOfinin ylzi kilig darbesiyle ya-
rilsa, onun bundan hig bir sey hissetmedigi kaydedilmektedir (7°). Biitiin
suur bu hal ile kaplanmistir. N

Fena ve beka hallerine gelince, bunlar kendilerinden oncekilerden fark-
hidirlar. Psikolojik agidan, fena hali (™), diinya hayatini ilgilendiren her tirl{i
idrakin ortadan kalkmasidir. Bayginhiga yakin bir halde stfinin suuru Al-
lah’a yonelmistir. Allah'in Guizelliginin (Cemal) etkisi suurun bitlin bélge-
lerini kaplamistir; bdylece, kendini dinyaya paglayan her tiirli mesguliyet-
ten kurtulmus olarak sofi, &deta, ilaht bir varlik haline gelir; tipki misirli
kadinlarin Yusufun giizelligi karsisinda ne yaptiklarini unuttuklan gibi (),
Allah harig her seyi unutur. Beka ise, bu fevkalade 6zel varolusun duyum
halidir. Tasavvuf tarihinde bol miktarda tasvir edilen bu halleri bu kadar
belirtmekle yetiniyoruz.

Boylece, tasawvufi hallerin sGfinin zihni {izerinde meydana getirdigi
psikolojik bir olay gbriyoruz, glinkii bu haller tipki bizim duygularmiz
gibi, hatta duygularin ortadan kalktigi bir anda bile vasitasiz duygulardir.

Tipk biitiin mistik-tasavvufi haller gibi bu haller de, psikolojinin agik-
lamaya ugrastigi, sozle ifade edilememezlik (ineffable) manzarast gosterir-
ler. Uyanik halde s@filer tarafindan gérilen her sey, Gazzalt'nin dedigi gibi
(%), actklanamaz, sozle ifade edilemezler. Beka halinde iyice beliren maa-
rifetullah, stfinin Allah’la &deta bir oldugu anda o kadar belirgin olmasina
ragmen, ruh veya nefs kendine geldigi andan itibaren karanr ve belirsizle-
sir. Vecd halini yasayanlar, bu halden cok parlak bir kag hatiraya sahiptir-
ler, fakat bu hali tasvir edebilme konusunda olaganiistii bir giiglikle kargi-

(69} Bkz. s.-99 vd.
(70) Krg. Kuseyri, Risale, gev. T. Yazicy, Istanbul 1966, . 145.

{71) bk. Jabre (Fabre), La Notion de Certitude selon Ghazzali, Paris 1968, s. 196.
{72} Krs. Kur'an-1 Kerim, Yusuf suresi, ayet 31.

{(73) Krs. Al-Munkiz min ad-dalal, Beyrut 1968, s. 101.
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Ia.smakta}dlrlar; llahi anlar insan diline karsi koymaktadirlar; bu, insanin
kuilan‘dlgln ‘k‘e!ime hazinesinin vasitalarini asan bir ifadedir. B;mun,icin sOff
bu ana hakim olup onu agiklayacak bir kelime veya kelimler toplulugu bu-
lan_qa‘makta_dlr. Mistikler sik sik ayni imajlar izerine diismekte ve hissettik-
lerini tasvir kgnusunda yetersizliklerini duymaktadirlar, «Bu vecd halinin
me\{diana geldigi anda kismen ve tamamen suurun kaybedilmesidir: sanki
derGni davranislarin meydana gelmesine mani olan yeteneklerin snl,as.tlrﬂ-
n"'ra!ar.l hah: vardir; hafiza ve akil birbirine zincirlenmislerdirs (). Softnin bi-
tin dikkati, bir disiince tzerinde yogunlasip toplan}nfstlr: Allah aski {mu-
habbeiul!gh) tzerinde. Boylece siifi, zihnin bir tek fikitle (Aliah)’me$gul
o‘lmas: ha!me ulagir; bunu agiklamak, bu halden kurtularak onu tam bir ge-
kilde utasv:r etmek isteyen kisi icin imkansiz bir-seydir. Safinin i¢inde bu-
lundugu hallerin s&zle ifade edilemez oluslari buradan ¢ikiyor; ve sonu
olarak" da yeni bir tasavvufi dil yani istilahat ortaya ¢rkiyor. ’ i
TyrkA mutasavviflarindan Erzurumly ibrahim Hakk! da sik sik gériinme-
ven bir alemden (dlem-i gayb) bahsederek bu kavranamayan alemin sézle

- actklanamaz oldugunu ve ancak kalble &grenilecegini kaydediyor (79).

Hatta bu gc’irijnmeyen alemin sirlarini aciga vurmak yasaklanmaktadir (7¢)
A_Iefn-l.gayb nedir? Islam'da insan agisindan, Allahin kulea anla$llama:

yan QI'Z'K. p:r yoni vardir, «Allah muhakkak gizlidir», fakat Islam’'da gérﬁn«
mis gizlilik y_ovktur. «Gogln ve yerin gizlilikleri (gayk) Allah’a aittirs (). Bu
gaybin tezal?um ise ancak peygamber ve veliler icin gerqe‘klecmekte.dir'
«bu halde gizli alemi (gayb) Orien perde diiser;-bilgide acaip ol;n bir se ,
kalble parildamaya baslar. Daha agrtkeasi, peygamberlere ve velilere hattZ
s.l.hhatta ve uyanik olduklari zaman, meleklere benzeyen glizel hayéll,er 8-
runrrfczzktedir; bu tir bir vasita ile onlara vahiy veya ilham geliyor. Bs legce
dg digerlerinin uyku esnasinda aldiklan seyleri onlar, uyanik iken .gayg ale-
minden almalsta-dlrlar. Bu olay kalbin temizligine bagl bulunmaktadir» (*®)
) Acaba, gizli alemin belirgenlik kazanmas; éirasmda, s0fi, kendi ha éi'
d'unyas"iy{a bir iliski kuruyor mu? Veya bu hayalt diinyadan ’Abahsederk};n
bir ‘halus]nasyon mu var? Hiristivan ‘mistiklerin yazip s8ylediklerine daya-
narak psikologlar bu olaylari, yani mistiklerin gdriip isittiklerini «Hallucina-

el . (). Ayni seyleri
mutasavviflar icin de kabul edebilir miyiz? Madem ki islam’'da bir t:r;’tan

(74) Berguer, a.g.e., s. 220.
(75) - Maarifetname, ss. 469 vd.
(76) Bkz. ayni eser, s. 470; James, a.g.e., s. 358,

(77) . Nahl, 77; Bakara, 33; Maide, 116; Mu'mi ; i
(78) Jabre, ag.e., ss, 183, 211. ! ¢ Miminun, 92 Al fmran, 170,
{79) bk. Berguer, ag.e., s. 201.
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Allah’in ulagiimasi mimkiin olmayan sirrina {gayb) ait bir inan¢ var; diger
taraftan da mutasavwiflar gizli alemden gorlp isittikleri hakkinda bir sey
soyleyip yazmadiklarina gére? iste bu inang, ayni seyleri kabul etmemize
mani olmakta; ve &nceden verilmis bazi diisiincelerimizi diizeltiyoruz.

Bu dlslinceden hareketle, bu tiir hallerin en yiiksek noktasina sdyle
bir dokunalim. Bu nokta, mutasavviflarin isteklerinin diginda beliren vecd
halidir (*%). Mutasavviilar, gerekli olgunlugu ve ilhami (varid) clmayan :bir
kimsenin cabalariyla elde edilebilecek vecd halini hos karsilamiyorlardi.
Tasavvufta vecd halinde su evrim goriiliir: niyet, vurud, suhud, viicud ve hu-
mud (dinme). Vacid (bulan) kendini bulusu (viictid) derecesinde gevser, ya-
yilir veya diner. Mistik sarhosluktan sonra manevi kanaati bulur ve bu hal
benliginin yok olusuna kadar gider. Birincisi Allah’la var olmaya, ikincisi de
Allah’ta yok olmayan karsiliktir. Bu varolus Allah'in sifatlarini kazandirdig
halde, yokolus, akil, bilim, anlayis ve hatta duygunun kaybedilmesi tehlike-
sini ¢ikarabilecektir (*7).

Vecd, Allah’a ulasma yolunda mutasavvifin istedigini daha enerjik kil-
maktadir; bu ¢ok 6zel duygusal hal, duyu ve hareket organlariyla ilgili ha-
reketlerin ortadan kalkmasini gdstermektedir. «Vecd halinde bulunanlarda
psisik ve fizyolojik vetilerin hepsinin tutuklugu duygusu vardir. Bu halde
iken, o, akilli bir sekilde ne konusabilir, ne gdrebilir, ne de isitebilir. Bu si-
rada nefs bir ¢esit mutluluk ve her tarafi felcleyen siddetli bir zevk hali
iginde kaybolur. Erzurumlu Ibrahim Hakki’'da vecd halinde ask ehlinin ken-
dilerini bilmediklerini, tamamen kendinden ge¢mis bir halde, ruhi-hissi bii-
tin canhiliklarin yok oldugunu séyliverek bunu dogrulamaktadir (3.

Simdi de, alistimamis bir sekilde gelisen, asagi yukan acaip, bazi pa-
rapsisik fenomenleri goérelim. Bunlar iki kisimda incelenebilir: insanin ol-

‘dugu yerde kalkmasi veya bir cismin yalniz insan iradesinin giicliyle kald:-
rilmasi (levitation) ve uzaktaki esyayi harekete gecirmek Ykinésie); bir kismi
da zihnidirler; telepati, diisiincelerin okunmas!, elmadan bilme (Bngéri) ve
dnsezi veya igedogus (pressentiment).

Bu konularda agiklamalar verilmek istenirse, denilebilir ki «levitasyon»,
gorilebilen dig olaylarda ve verilerde, vecd halinde olanlarin hissettiklerini
soyledikleri sekil veya tabiat degisikligidir. Gérme isitme ve dis duyumla-
rin vecd halindeki krizle az veya ¢ok diizenlerini kaybettikleri an, siijenin,
boslukta kendisine yeni bir durum telkin eden faaliyetleri vardir» (%). Hiris-

(80) bk. Kuseyrl, a.g.e., s. 148.

{(81) Aym vyer; Krs. Berguer, a.g.e., 8. 213.

(82) Maarifetname, s. 422; krs., James, a.g.e., s, 344.
(83} Berguer, ag.e., s. 207.

(84) age., s. 51.
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. tiyanlikta Sainte Thérese’in agrkladigt sekil de, tasavvuf tarihinde, hemen

hemen, asia, stfiler tarafindan agrklanmis bu tiir benzer levitasyonlar go-

rilmemistir, Eger varsa bile, bu biitin yeteneklerin diginda suurdisi olarak

gglzf?:;r}‘d@n;@tir. Ancak, KL{g'eyri’nin Risalg’sinde Beyazit Bestaminin su
sz e ini o uyoruf.: <i.-v--'l_<e_r'1d131ne havada bagdas kurup oturma kerameti vé-
iten bir adam gordugun-uzde, emir, yasak {nehiy), haddini muhafazava v
seriaty lnasxl‘yerme_getirdigini goriinceye kadar ona aldirmayiniz» ("4)y °
konu‘l;igfflt?;)e gelnfmc.:e, .b‘fl kavramin varh@ modern psikolojide tartisma
conusua Ve( . Bu, bir k1$.x'tarafl.nc.fan kendinden uzakta cereyan eden bir
sannenin ya gene bu vkrs.lye. gx.zls. olan uzaktaki bir esyanin idrakidir. Bu
ygularlsti haberlesme hissi mistiklerde géritlmektedir. Her ne kadar ba-
tler teBounlker ortaya atilmissa da psi‘lfoioji-k‘ actklamasi aydinliga kavusmamis-
de.d.ldmayrar.r.}x? Erzurumlu Il?rahum Hakki'nin Mazarifetname’sinde ae kay-
ildigini goru.yoruz: $eyh Ismail Fakiruilah kendinden uzakta cereva
e.der} bazi seyleri bilebiliyordu (%) ve ibrahim Hakki'nin babasi Osm E‘y .
d1,=bxr_l_)a}'$ka seyhle kalb yoluyla haberlesiyordu. 7). e
la‘$m§v$:glr?%ek;vgiaémirinﬁ ;?§|l<o!ojii<§ta¢:klamasx suuralti izerinde yogun-
: : ir i, suuralti soyut iler ici
zaran'daha.e!veri$li bir saha teskil etmekt{edire(t;:)i.leirnslzlr:nm;irl:nn?:slf:lL:rakna-
vetlerin etki ettigi kabul edilmektedir. «Bunlar, asag y&kan hlzlh ,bir$gerivz
kr)ne r\‘/e bulasma ile :bey.inin'algliamaiarlna etki eden suuralt »kuvveﬂerdisr'
u husus, bu kuvvetlerin kiside kendiliginden varolduklarin: gosterir» (”)j

Halbuki islam ve Hiristiyanlik icin, deneyﬁ_sw ylce bir Tanr’nin tabiatiistii

ve dodrudan tezahiirleridir:
- Gene psikolojiye gérg, dindar ruhlar, merhametin, temizli‘gin ve zahid-
Ifl'n edn asiri vfie.r'e.c'esmg {’ten dint mistisizmin kavramlarinmn, $id‘detli kriz-
darrm,deéygud dodnu$bu!mler:mn (conversion) ve zihne musallat olan fikirlerin
‘ cede de bile, olea, suuralt ile iliskileri var ? 3] ir
ar ; sa, Lile ilig i vardir {**). Bu sebepledir
:;ilbr:ez}ldzs;io!?glarca,f mzstrsllz-m psisik ve zihnt bir anomali olarak tep!ak‘ki

ir. Tasavvufi eserler ve bunlardan biri olan Maarifeina i

ne - Tasaw, arifetn@me ince-
ienglglnge_ gorL{_I.ur k| mutasavvif her seyi Allah’tan almaktadir, fakat sey-
an’in gizlice slijenin suuruna girmesi ve konusmasi -mum‘kiindlﬁr- Oyle ki

(85) Ber ; Pier i : i
) PUF«;.ju1egr%3a'.g;.h§;/.208, Pieron (Henri), chanbulaxz'e de la Psychologie, Paris,
(86) 'Krs. s. 517.
{87} Krs. s. 519,
(88) Berguer, a.g.e., s. 519.
[[g%)] James, ag.e., s. 179, ’

Aynt eser, s. 403; Ay ] ner [ i

belirtiler, Ankara 1972), Y;Csf‘i 1%22: 1ﬁgmjdnd§] (Noda) PSl'kOPatOIojide ini Be-
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mutasavvif kendine gelen seylerin Allah’tan geldigine inanabilecektir. Psi-
kologlar bu tir bir olayi sdyle agikliyorlar: suuraltindan ilahi ictepilerin
gelmesi miimkindiir; fakat su da mimkindir ki, suurdan gelen istekler,
egdilimler ve mistiklerin-mutasavviflarin seytani olarak nitelendirdikleri sez-
giler gelsin. Eger mistik bunu unutur, varliginin suuraltina ait bolgelerinden
karmakaristk gikan her seye korlikdriine itimat ederse; ve eder bitin bun-
larin Gzerine, hic bir ayrilik gdstermeksizin ilaht etiketini koyarsa, iyi ile
katiyt hayirla serri, insani ile ilahlyi karigtirma tehlikesiyle karsilagir, bu
ise patolojik ve histerik kavramlarin ve sinirsel karisikliklarin kaynag! olur
.

Tasavvufta, tarikatca gerektirilen ameli uygulamalar ve maruz kalinan

_ haller, organizma iizerinde bazi sonuglar ortaya gtkaracaktir. Psikolojik so-

nuglar kadar fizyolcjik etkilerin de sayilar hayli kabarik ve stk olmaktadir.
Az yemek, az uyumak ve az konusmak baz hastaliklara yol agabilecektir.
Fakat mutasavviflarin iddialarina gdre, kullanilan yéntem buna mani olmak-
tadir: sadece zayiflik belirgin gérintimdir. Bununla birlikte, bazi sifilerde,
mesela tipki Hiristiyanhikta, gégsiine Hz. isa’nin ismini kaziyan Marguerite
Marie gibi, etlerine sis sokan rifailerde de muhtemelen epidermik duyarli-
ligin bazi anomalileri gorilebilir.

Konumuzu burada, daha derinlere gitmeden bitirirken dini ve suuralt
hayatin tezahiirlerinin aralarinda, darda olsa, iliskileri bulundugunu kabul
eden (*?) ve haksiz olarak «Muhammed'in biitlin vahiyleri suuraltindan geli-
yordu» () diyen W. James'i zikretmeden gecemiyecegiz. Bu satirlar dogru
olarak kabul etmek mimkiin degildir. _
~ Patolojik haller igin bu fikirler gegerli olsa bile, bunlar asla genel ve
dogru dlgiiler olarak kabul edemeyiz, bithassa Hz. Peygamber ve gergek
mutasavviflar konusunda, Esasen James kendisi de bu fikirlerin kesin ola-
miyacaklarini belirtir (**). James’in durumunda oldugu gibi, inang ve inang-
sizlik, ulasiimak istenen degerlerin yargilan tizerinde 6nemli rol oynamak-
tadir. . )
Gazzali'nin dedigi gibi, dini olgularin gergeklerini tam méanasiyla tani-
yamayiz: «Gergek sarhos olmakla, sarhos olmanin nelerden ibaret oldugu-
nu bilmek ne kadar farklidirs..

(91) bk. ayni eser, s. 261,
(92) a.g.e. s. 398. -

(93) ag.e., s. 399.

(94) aym eser, s. 405.
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SONUG

Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin hayati Konusunda kisa bilgiler ve Maari-
fetname’deki tasavvufi fikirleri, pek tabil clarak, oldukga agik bir sonug
yazisi kaleme almaya imkan saglamaktadir. ibrahim Hakki’'nin bagrinda ya-
sadi§) Tark toplumuy, islam dinini kabul anindan belirli bir zamana kadar
farkli iki cephe arzetmekiedir: birisi siinni fikirlerin tezahlrll, digeri, aksi-
ne, islami fikirlerle, islamlasmis samant kavramlarin karigimi sonucu orta-
ya cikan inang toplulugu. Pek tabif olarak bu toplum, iginde gelisen tasav-
vufla ayni sekilde bu iki cephenin izlerini tagimaktadir. Bir tarafta Mevlevi-
lik, Naksibendilik ve Kadiriligin blylk mutasavviflar tarafindan yogurul-
mus ve sekillendirilmis sehir topluluklan; diger tarafta Yesevilik, Melamilik
ve Bektasiligin sekillendirdigi kdyliler. Degerlerin bu sekilde farkhilasmasi
idari ve manevi dnderlerin kabulli sirasinda hissedilir tartisma ve hatta .ba2|
kereler gatigmalara yol agmustir.

Erzurumlu ibrahim Hakki, siinnt sehir toplulugunun gergek ve 6énemli
bir temsilcisidir. Hayatr dikkat cekici bir érnek olarak karsimizdadir. Babasi
onun bu gelisiminde olduk¢a &nemli bir rol oynamistir. Bu yonden [brahim
Hakki yasadigi tasavvufl hayat ortaminin &deta bir modelidir. Gergekten
de bu tasavvufl hayat ortami, ona Maarifetname gibi bir eseri kaleme al-
mak fikrini vermistir. ibrahim Hakki'nin orijinalligi bu eserde billGrlagmak-
tadir. Bu benzersizligin ve fikirlerinin kaynadi daha 6nce kaydettigimiz su
hadistir: «Nefsini bilen Allah’ini bilir». Bu iki yénlii bilme, ilk olarak sosyal
ve pozitif biitiin ilimlerin bilinmesini, ikinci olarak da ruh ilminin —psiko-
lojinin— incelenmesini &ngdriyordu. Onun bu sekildeki diiglinme tarzi, tip-
ki yazma usulii gibi, zamani igin olduk¢a yepyeni bir haldir. Osmanl &lim-
lerinin gogunlukla Arapga yazmasina karsilik o, eserlerinin pek gogunu, bu
gelenege aykin olarak Tirkge yaziyordu. Onun gayesi, sadece gergekles-
mesinj can U gdnllden istedigi fikirleri somutlastirmak degil, fakat yasa-
dig1 ortami da egitmektir. Bu sebepledir ki, Tiirk toplumu Maarifetname’yi
kutsal bir kitap gibi degerlendirdi. Bdylece onun bazi misralar &deta ata-
sézi haline geldi ve nesilden nesile aktanild.

Seyhin tasavvufi fikirleri, kendinden 8nceki mutasavvifiarin gorU$Ierme
benzemektedir. O, gelenekei usule sadik kalarak tasavvufi fikirlerini sergi-
ler. Sosyal bir ortamda prensiplerin derani uygulamalarini telkin eden bir
taklit hususunda israrli inanci vardir; hatta bu inang onu daha da uzaga go-
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tlrerek, yepyeni davranislar derGni bir tarzda kabul ettirmekte ve ruhun-

da meydana gikan sekil geregdince yeniden kisilik kazanmasini saglamak-
tadir. Béylece ortaya gikan yeni insan,

san-1 Kamil» —yani olgun insan—dir. B
ilaht hikmeti bulmak i¢in esyanim aldat
rak &hirete yénelir. Onun igin, insan ih
bir tek istegi 6rten aldatic gériintis v
mak arzusudur. Gerg
olgunluga ulasmakta
bir hayatin gériniisl

{tln mistikler gibi ibrahim Hakki da,
1ct goriinliglerinden kendini kurtara-
tiraslarinin pek cok sekilleri, gergek
e davraniglardir. Bu istek Allah’ bul-
ekten de insan psisik ve . manevi bir tekamil sonunda
dir. insan, mistik degerlere titizlikle uyularak yagsanmig
eri olan birgok haller gecirmektedir. Yazarimiz tarafin-
dan ileri siriilen yedi makam hep Allah'in litaflaryla doludur, Kamil insan
dlstncesi ise, zorunly olarak guzel ahlak kavramini kabul ettirmektedir.
Esasen seyhimiz bunu gok iyi bilmektedir. .
Mutasavvif olmak, psikoloji agisindan bir davranis c¢esididir. Davranig
ise herhangi bir $ey veya biri hakkinda niyete bagli olarak ortaya ¢ikan y-
nelisin timidar., Davranis olmas: itibariyle de gézlenebilir durumdadir. Oy-
le ise bu davranisi incelemeliyiz. Gordiik ki, mutasavvifin nefsinin farkl hal-
leri, keramet, hikmet seklinde Allah'in verileri olarak aciklaniyor. Psikolog-
lar ise, «suurly benligimize» durmadan mesajlar génderen bir «suuralir» fik-
rini ortaya atarak mistik halleri bununla agiklamak istiyorlar. Cagimizin psi-
kologlarindan pek cogu, dint ve mistik bitiin degerleri suuralt! fenomenleri
olarak agikliyorlar. Bunda Freud'un ve psikanalizin etkisini gérilyoruz. Bu-
nunla birlikte dindarlar ve mistikler igin suuralti mevcut degildir. Suuraltini
ortaya ¢ikararak, modern psikoloji mistik degerleri bu suuraltinin fenomen-
lerine indirgemektedir. By durumda suursuz hayatin verilerinin degerlen-
dirilmesinj yapan modern- psikologlarin gérisleriyle ibrahim Hakkrnin fi-
kirlerini uzlastirmak diye bir sey, yaptigimiz bu incelemede s3z konusu
olamadi. Béyle olunca sdyleyebilecedimiz husus sudur: psikologlar tasav-

vufla modern psikolojinin veriler; arasinda gergcek manada bir iliski veya
képri kurmalidirlar.
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