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TESEKKUR

Bu kitap birgok kisiye minnet borgludur. Bir an igin bile, kitap-
taki verilerin timtini kendi laboratuvarimda tek bagsima elde
ettigimi diistinmeyin. Cagdas ilmin temelinde takim galismasi
yatar ve bu bakimdan ben, laboratuvarimda yillar boyunca ¢ok
degerli aragtirmacilarin ¢alismis olmasi nedeniyle kendimi ¢ok
sansli sayryorum. Birlikte ¢alistigimiz aragtirmacilarin hepsi bu
hikayenin yaratilmasina farkl yonlerden katkida bulundular.
Ogzellikle Martin Richards, Vincent Macaulay, Kate Bendall,
Kate Smalley, Jill Bailey, Isabelle Coulson, Eileen Hickey, Emilce
Vega, Catherine Irven, Linda Ferguson, Andrew Lieboff, Jacob
Low-Beer ve Chris Tomkins’etesekkiir etmek isterim. Oxford’da,
Radyokarbon Hizlandirma Birimi'nden Robert Hedges’a, bu
kitab1 yazmayabaslamam igin beni tesvik ettigi igin; zamaninda
Oxford’daki fakiiltelerin gogunda goérev yapmis olan Wil-
liam James’a, ¢alismalarim stiresince bana ilham kaynag: olan
onerileri i¢in; ve Londra Natural History Museum’dan Chris
Stringer’a korumasi altinda olan fosil 6rneklerini delmeme izin
verdigi i¢in 6zellikle miitesekkirim. Antik dénemler konusun-
da bana 6grettiklerinden 6tiirti Clive Gaimble’a ayrica tesekkiir
ederim. Profesor Sir David Weatherall’a, Oxford’daki Molekiiler
Tip Enstitiisii’'nde boylesine olagandisi ve gor lintiste anlamsiz



TESEKKUR

olan bir aragtirmay:1 yaparken yalniz hoggorii gosterdigi igin
degil, beni cesaretlendirdigi igin de minnettarim.

Ote yandan, benim aragtirma ekibimin diinyada bu yénde
arastirma yapan yegane ekip oldugunu diistinebilirsiniz. Bu
kesinlikle dogru degil ve bu kitapta yer alan higbir climle,
Luca Cavalli-Sforza, Alberto Piazza, Walter Bodmer, rahmetli
Allan Wilson, Svante Paabo, Mark Stoneking, Rebecca Cann,
Douglas Wallace, Antonio Torroni, Mark Jobling, Peter Under-
hill ile diger birgok aragtirmacinin 6ncti galigmalar1 olmaksizin
yazilamazdi. Sizlerin de kitabi okurken goéreceginiz gibi, hepi-
miz her zaman ayni fikirde olmayabiliriz, ancak onlar ve onlar
gibileri olmasayd: yaptigim bu yolculuk ¢ok daha zor ve verim-
siz gegerdi.

Bu hikayenin basilmasinda dort kisi hayati rol oynadi. Ed-
itorim Sally Gaminara’nin sessiz profesyonelligi ve temsilcim
Luigi Bonomi’'nin bulagict cogskusu bu ise devam etmekte beni
yureklendirdi. Bunlarin yani sira, editériim Gillian Bromley’in
higbir kusuru goézden kagirmayan kontrollerine ve aceleyle
yazdigim notlar1 ¢ok az yazara nasip olan bir sabirla dizen Julie
Sheppard’in yardimlarina minnettarim.

Bana DNA o6rnegi vererck genetik gegmiglerine g6z atmami
kabul eden binlerce goniilliiye de minnet borcum var. Onlar
olmasa benim de anlatacak bir hikdyem olmazdi. Bu nokta-
da bazi isimler degistirildi. Ozel ilgi ve yardimlan igin Cook
Adalari’'ndan Rarotonga halkina ve idarecilerine ve bu adada
kaldigim siirece gosterdigi misafirperverlikten dolay1 Malcolm
Laxton-Blinkhorn’a miitesekkirim. Ve son olarak, Janis, Jay, Sue
ve o zamanlar sadece bir cenin olan oglum Richard’a bu yolda
benimle yiirtdikleri igin tesekkiir ederim.

B.S.
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ONSOZ

Ben nereden geliyorum?

Kimbilir bu soruyu kendinize kag kere sormussunuzdur?
Anne-babamizi, hatta dedelerimizi taniyor olabiliriz, ancak
daha gerilere gitmeye calistigimizda, bircogumuz, takip etti-
gimiz izin sisler arasinda kayboldugunu goriiriiz. Ancak he-
pimiz, viicudumuzdaki her hiicrede atalarimizdan gelen bir
mesaj tasiriz. Bu mesaj, DNA'mizda, yani nesilden nesle ak-
tarilan genetik unsurlarimizda saklidir. DNA'nin iginde yal-
nizca bireysel hikdyemiz degil, insan irkinin biitiin hikayesi
kayithdir. Bu hikaye, genetik teknolojisi alanindaki son gelis-
meler sayesinde artik agikliga kavugmaktadir. Nihayet, geg-
misten gelen bu mesajlar1 anlamaya baglayabilecek duruma
geldik. DNA'miz eski bir parsémen gibi solmuyor ya da uzun
zaman once 6lmiig bir cengaverin yeraltindaki kilic1 gibi pas-
lanmiyor. Riizgar ve yagmur onu agindiramiyor; ates ve zelze-
le onu pargalayip ufalayamiyor. Hepimizin arasinda yasayan,
ta eski zamanlardan gelen bir seyyah o.

Bu kitap, genetik biliminin agikladig: sekliyle diinya tarihi
hakkindadir. Tiirimiiziin, yani Homo sapiens’in tarihinin gen-
lerimize kayith oldugunu ve bu tarihin ¢ok gerilere, ilk yazih
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ONSOZ

belgelerin ya da tas yazitlarin aktardigi donemlerden bile ¢ok
oncesine gittigini gostermektedir. Bu genler, 100 bin yi1ldan da
6nce baslamis olan ve en son kisimlari hepimizin hiicrelerin-
de sakli duran bir hikayeyi anlatmaktadir.

Bu ayn1 zamanda benim de hikdayem. Halen faal olarak ga-
lisan bir biliminsani olarak, bu giinleri gorebildigim ve mo-
dern genetik biliminin mimkiin kildig: gegmise dogru bu ha-
rikulade scyahate aktif bir sekilde katilabildigim igin kendi-
mi ¢ok sansh addediyorum. Binlerce yillik iskeletlerde DNA
bulmus, sonra arkadaslarimda da ayni genlerin bulundugunu
gormustiim. Daha da ilginci, hepimizin, annelerimiz vasita-
siyla, on binlerce y1l énce yasamig birkag kadindan tiiremis
oldugumuzu kesfettim.

Bukitap boyunca, bukesiflerin perde arkasinda yatan, 6ncii
nitelikteki aragtirmalarin getirdigi heyecan ve tiziintileri siz-
lere aktaracagim. Bu sayfalarda, bir genetik laboratuvarinda
aslinda neler olup bittigini goreceksiniz. Hayatin her alaninda
oldugu gibi, bilimin de iyi ve kétii giinleri, kahramanlar: ve
kotii adamlar var.
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TURKCE BASKIYA ONSOZ

Bir giin birkag saat hogg¢a vakit gecirdiginiz ve size ¢ok sevim-
li gelen bir kisiyle anne ya dababa tarafindan ortak bir ataniz
bulunabilecegini hi¢ diistindiintiz mii? Ben distindiim.

Anneannemin annesi olan biiyiikannemi tanima sansim
oldu. Anncannemin kiz kardeslerini ve onlarin ¢ocuklarini
da biliyorum. Torunlarin ve torun ¢ocuklarinin arasinda ise,
varliklarini bilsem de hi¢ tanismadiklarimin sayisi oldukga
fazla. Birkag nesil sonra, ailemde ayn biiyiikannenin soyun-
dan gelen iki kisi, belki de bu durumun farkina hi¢ varmadan
arkadas olabilecekler ya da ayni isyerinde ¢alisabilecekler.

Hatta biraz daha ileri giderek, yukaridaki soruyu, aca-
ba Fatih Sultan Mehmet, Rus Car1 Romanov ya da Ingiltere
Kraligesi II. Elizabeth ile ortak bir atamiz olabir mi diye de
sorabilirsiniz. Bu soruyu yiiksek sesle sorarsaniz, eminim
ctrafimzdakilerin size siiphe ve endise dolu bakiglarla bak-
tigini fark edeceksiniz. Oysa ki bu tiir sorulari sormanin hig
de delilik isareti olmadigini bu kitab1 okuyunca daha iyi an-
layacaksiniz.

Insanlarin biiylik bir b6liimii, normal dis1 olarak nitelen-
dirilmelerine neden olacak sorular sormasalar da, ilk insan-
larin nerede dogup nerede yasadiklari, sonra diinyanin gesitli
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bolgelerine nasil dagildiklari, hangi gog¢ yollarin: takip ettik-
leri, bu gogler sirasinda baglarina neler geldigi, kargilastiklarn
diger yecrlesik ya da gogebe diizendeki kavimlerle ne kadar
karigtiklar1 gibi sorular sormay: siirdiirdiiler. Amerika’da
yasayan yerli halkin kullandig1 baz1 kilim ya da kumas de-
senleri, inka, Maya ve Aztek uygarliklarina ait kalintilar bizi
heyecanlandirdi. Uzun yillar 6nce yasamig bu toplumlarin
bireyleri ile Anadolu topraklarinda yasayan bizlerin bir sekil-
de akrabalik iligkilerimizin olup olmadigi ise bir soru olarak
akillarda kaldi. Hatta zaman zaman bu benzerlikleri agikla-
yabilmek igin yapilan antropolojik ¢alismalar ve ileri siiriilen
tezler giinliik gazete sayfalarinda da yer aldi. Bundan ¢eyrek
asir 6nce ise biitiin bu sorularin cevabinin bir tck molekiiliin,
canhlik igin gerekli tiim kalitsal bilgilerin kaydedilip saklan-
dig1 DNA molekiliiniin analizi ile verilebilecegini tahmin et-
mek hi¢ de kolay degildi. Bu ancak, bir bilimkurgu filminin
ya da kitabinin konusu olabilirdi.

Watson ve Crick tarafindan 1953 yi1linda, DNA'nin birbirini
tiimleyen baz giftleri ile tutunan iki zincirden olusan gift sar-
mal yapisinin ortaya konulmasi, genetik biliminde en 6nemli
kilometre taglarindan birini olusturdu. Mutasyonlarin, DNA
molekiiliinii olusturan dort bazin (niikleotidin) dizilis sirasin-
da olusan degisiklikler oldugunun ve bu degisiklikleri igeren
DNA pargalarinin kendilerine 6zgti bir tarihi, bir ge¢misi bu-
lundugunun gozlenmesi, tiirlerin tarihinin anlagilmasina gi-
den yolu agt1. Yasayan ya da on binlerce y1l énce yasamis olan
insanlarda ayni degisiklikleri iceren DNA pargaciklarinin
bulunabildiginin saptanmasi ise, ortak atalarimiz konusunda
onemli ipuglarina bu yaklasimla ulasilabilecegini hissecttirdi.

Bu konudaki ¢aligmalarin giderek artmasini, bir tek hiic-
reden bile elde edilebilen DNA molekiillerinin bazi bdlim-
lerinin laboratuvar kosullarinda, bir deney tiipli iginde bir
milyon kez ¢ogaltilmasina olanak saglayan polimeraz zincir
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reaksiyonunun (PCR) ve otomatik hizli DNA dizi analiz tek-
niklerinin gelisimine borgluyuz. Bu teknolojiler ilk uygulama
alanlarini, orak hiicre anemisi, talesemi gibi tck genden kay-
naklanan hastaliklarin molekiiler mekanizmalarinin aydin-
latilmasinda ve dogal olarak bu hastaliklarin dogum 6ncesi
tanilarinin gelistirilip uygulanmasinda buldu. Ote yandan,
bu hastaliklara neden olan belirli mutasyonlarimn, degisik cog-
rafyalarda yasayan kisilerde daha sik gozlendigi ve goriilme
sikhiginin toplumlar arasinda farklihik gosterdigi saptand.
Ayrica belirli mutasyonlarin bazi irk ya da etnik gruplarda
¢ok daha sik gozlenmesiyle, bu tiir calismalarin 1rk, etnik ko-
ken ve toplumlarin tarihi ve gégleri konusunda 6nemli ipug-
lar1 olusturabilecegi konusu tartisilmaya baglandu.

Insanhk tarihinin en iddiali projesi olarak tanimlanan
ve bitirilmesi 6ngoriilen tarihten en az iki yil 6nce, 14 Nisan
2003 tarihinde tamamlanan insan genom projesi kapsamin-
da, tiim insanligin ortak mirasi olan ve insanin tiim kalitsal
bilgisini igeren DNA molekiiliiniin niikleotid dizisi saptand.
Yasayan insanlarin DNA'larinin birbirleriyle ytizde 99.9 ora-
ninda benzerlik gosterdigi belirlendi.* Bugiin bizi tiir ya da
birey olarak benzersiz kilan farkliliklarin ise, DNA iizerinde
belirli bolgelerde bloklar halinde kiimelendigi ve her bireyin
genomunun bu bloklarin bir mozaigi oldugunu diistinmenin
daha dogru bir yaklagim olacag 6ne siiriilmektedir.** Iginde
bu degisiklikleri barindiran her blogun belirli bir tarihi/geg-
misi oldugu ve bir grup ¢agdas birey tarafindan atalarindan
kalitildig1 bilinmektedir. Afrikalilarin Avrupa ve Asyalilara
gore kendi iglerinde daha fazla farkhlik gosterdigi saptan-
mistir ve bu bulgu, bugiin bagka kitalarda yasayan toplum-

* Bkz. wwv;/.‘g;n?)l.ne.gov. Ayrica bkz.,, ABD Ulusal insan Genom Aragtirma
Enstitiisii adina Collins F. Green E. D., Guttimacher A. E. ve Gu yer M. 5.:(2003)
A Vision for the Future of Genomics Research, Nnture 422, s. 835-847.

** Paabo S.: The Mosaic thatis our Genome (2003) Natire 421, s. 409-412.
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larin kékeninin 50 bin ila 200 bin yil 6nce Afrika’da yasayan
10 bin niifuslu bir topluluktan kaynaklandig: bilgisine kanit
olugturmaktadir.*

Modern genetik ve molekiiler biyoloji teknik ve yaklagim-
larinin antropolojideki uygulamalari, molekiiler antropoloji
olarak adlandirilan yeni bir bilim alaninin dogmasina ve ge-
lismesine neden olmustur. Insanlik tarihini, gégleri, 1rk, ké-
ken ve toplumlarin olusumunu anlamak amaciyla yapilan ¢a-
lismalar, insan genomunun, 6zellikle yeniden yapilanmanin
hi¢ olmadig: diisiintilen bir bolgesi tizerinde yogunlasmisgtir.
Bu bolgelerden birisi, sadece anne tarafindan kalitilan, hticre-
de enerji tirctiminde islevi bulunan mitokondri genomunda,
digeri ise sadece baba tarafindan kalitilan Y kromozomu {ize-
rinde bulunmaktadir.

Insanlik tarihinde ¢ok énemli bir rol oynayan, farkh za-
manlarda gesitli toplumlarin gog dalgalarina sahne olan, Tiirk
ve Tiirk kokenli toplumlarin yasamakta oldugu Orta ve Gii-
neybat1 Asya koridoru tizerindeki yerlesik toplumlar: igeren
cok genis capli bir uluslararasi galismada, mitokondriyal DNA
(mtDNA) ve Y kromozomu analizi birlikte kullanilmigtir. Elde
edilen bulgularin ileri istatistiksel yontemlerle yorumlanmas:
ve kargilagstirmal analizi sonucu, indus vadisinin batisinda
yasayan Tiirklerin de dahil oldugu toplumlarda Bat1 Avras-
ya, Orta Asya’da yasayan toplumlarda ise Dogu Avrasya ve
Giiney Asya kaynakli genetik elementlerin varligi saptanmis-
tir. Bu bulgular, farkh fiziksel antropolojik 6zellikler gosteren
toplumlarin yagsadig ve gesitli dil ailelerinin birlikte varlikla-
rin1 siirdiirdiikleri bu boélgenin karmagik genetik ve demog-
rafik tarihine 1g1k tutar niteliktedir** Yine benzer yaklagim-

* Yu N.vedigerleri: Larger Genetic Differences within Africans than betwe-
en Africans and Eurasians (2002) Genetics 161, s. 269-274.

** Quintana-Murci L. ve digerleri: Where West Meets East: The Complex mtD-
NA Landscape of the Southwest and Central Asian Corridor (2004) Am. |.
Hum. Genet 74.
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larin kullanildig: bir bagka galismada, bugiin Norveg, Isveg,
Finlandiya'nin kuzey bélgeleriyle Rusya'nin Kola yarimada-
sinda yasayan Laponlarin, daha 6nce dustinildigi gibi Sibir-
ya ve Dogu Avrupa kokenli degil, daha ziyade Bati ve Orta
Avrupa kokenli olduklar1 saptanmigtir. Ayrica toplumlarin
dilleri ile genctik altyapilar1 arasinda dogrudan ve ¢ok kuv-
vetli bir iliski bulunmadig1 da 6ne siiriilmektedir.”

Son on yilda mitokondriyal DNA’s1 hakkinda y riitiilen ¢a-
lismalar, genis bir zaman dilimi géz 6niine alindiginda Asya
ve Avrupa’da yasayan tiim bireylerin anne tarafindan bir nok-
tada birlestigini ve tiim bireylerin, anneleri ortak olan ¢ok az
sayidaki kiimeden birinin iiyesi oldugunu gostermektedir.
Avrupa’da yedi, Amerika’da dort ve Japonya’da dokuz fark-
I grubun saptandig: bu ¢alismada, tiim kiimelerdeki ortak
annelerin ve tabii dolayisiyla bugiin diinya tizerinde yasayan
tiim bireylerin, bundan 150 bin ila 200 bin yil énce yasamis,
“Mitokondriyal Havva” olarak adlandirilan ortak bir anneleri
oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Bryan Sykes, Oxford Universitesi Molekiiler Tip Enstitii-
sii'nde insan genetigi alaninda profesér, ayn1 zamanda, talep
eden kisilerin kisisel kokenlerini belirli bir ticret karsihigin-
da belirleyen “Oxford Ancestors” isimli sirketin kurucusu.
“Havva’nin Yedi Kiz1” isimli kitabinin ilk iki béliimiinde mole-
kiiler antropolojinin gelisimi ve bu alanda mitokondriyal DNA
analizi ve diger yontemler kullanilarak gergeklestirilen galis-
malar ilging ornekler vererek, herkesin anlayabilecegi bir dil
kullanarak, bir polisiye roman tadinda anlatiyor bizlere... Be-
nim kisisel olarak daha az ilgiyle okudugum son bolimde ise,
giniimiizden 10 bin ila 45 bin y1l 6nce yasamis olan yedi kadi-
nin bir parga bilimkurgusal nitelik tagiyan 6ykiileri yer aliyor.

* Tambets K. ve digerleri: The Western and Eastern Roots of the Saami- The

Story of the Genetic ‘Outliers’ Told by Mitochondrial DNA and Y Chromo-
somes (2004) Am ) Hum Genet 74, s. 661-682.
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Okumasi son derece keyifli olan bu kitabin, o zamana ka-
dar pek kabul gormemis bir hipotezi kanitlamak igin yasa-
nan bir bilimsel seriiveni anlatiyor olmasi, kitabin en ilging
yanlarindan biri bence. Ve tabii ki Bryan Sykes ve diger aras-
tirmacilarin mitokondriyal DNA’s1 ve Y kromozomu tizerin-
deki ¢aligmalarinin sonuglari, irk ve etnik kékenin higbir 6ne-
mi olmadigini ve yasayan tiim insanlarin hem anne, hem de
baba tarafindan bakildiginda, ortak bir ataya sahip oldugunu
gostermesi bakimindan son derece énemli. Yine de bu kitabi
okurken, insan genom projesinin tamamlanmasi sonucu DNA
dizisi belirlenen ve tiimiiniin heniiz islevi bilinmese de var-
lig1 bilinen yaklasik 30 bin gen ya da gendist DNA bdlgeleri
hakkindaki uluslararasi ¢alismalarin sonuglarinin bu konuya
yeni bir boyut katabilecegini bilmekte yarar var.

Arkeolojik bulgularla birlestirildiginde, insanligin evrimi,
gocler gibi konularda bize 6nemli ipuglar1 saglayan molekiiler
antropolojiyi herkesin anlayabilecegi bir dil kullanarak bizle-
re bir masal tadinda ileten Bryan Sykes’a ve bu kitab:1 dilimize
kazandiran Prof. Dr. Giiniz Biiyiiktiir'e en igten tesekktirleri-
mi sunuyorum.

Betiil Kirdar
28 Ekim 2004
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BUZ ADAM’IN
DORSET' TEKI AKRABASI

19 Eyliil 1991 Persembe giinii, Almanya’nin Niirnberg kentin-
den gelen iki deneyimli dagci1 Erika ve Helmut Simon, Italyan
Alplerinde gegirdikleri trekking tatilinin sonuna yaklasmis-
lardi. O gece, bir dag kuliibesinde, énceden programlarinda
olmayan bir mola vermisler, arabalarini biraktiklar: yere er-
tesi sabah donmeyi kararlagtirmiglardi. Sabahleyin kalktikla-
rinda Oyle parlak ve giinesli bir hava vardi ki, geri donmekten
vazgecip 3516 metre yiiksekligindeki Finailspitze’ye tirman-
maya karar verdiler. Giiniin sonunda, sirt ¢antalarini almak
igin kuliibelerine doénerken ana patikadan ayrilip, kismen
erimekte olan buzlarla dolu ufak bir dere boyunca ytiiriimeye
basladilar. Iste orada, buzlara gémiilii giplak bir erkek cese-
diyle karsilagtilar.

Dehset verici olsa da, bu tiir kesifler, Alplerin yiiksek ki-
simlarinda pek de olagandisi degildir; 6yle ki, Simonlar da ilk
basta, bunun belki 10 ila 20 y1l 6nce burada ¢ukura diismiis
olan bir dagcinin cesedi olabilecegini diistindiiler. Ertesi giin
iki bagka dagc1 gelerek cesedi dikkatle inceledi. Cesedin ya-
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kininda bulduklar: bir baltanin ¢ok eski tipte oldugunu hay-
retle fark eden de onlar oldu. Baltaya bakilirsa, bu kaza gok
uzun yillar 6nce gergeklesmis olmaliydi. Olaydan haberdar
cdilen polis, kayip dagcilarla ilgili geriye doniik bir arastirma
yaptiginda, ilk basta cesedin bélgede 1941 yilinda kaybolmus
olan Veronali profesor Carlo Capsoni’ye ait olabilecegini dii-
siindii. Ancak birkag giin sonra, bunun ¢agimiza ait bir 8liim
olayina benzemedigi herkes tarafindan hayretle fark edildi.
Balta, tarih oncesine ait bir alete benziyordu. Ayn1 zamanda,
cesedin yakininda hus agaci kabugundan yapilmis bir kap da
bulunmustu. Bu ceset onlarca veya yiizlerce y1l degil, binlerce
yil 6ncesine ait olmaliydi; ve bu olay uluslararasi 6neme sahip
arkeolojik bir buluntu haline dontstti.

O zamandan beri “Buz Adam” olarak bahsedilen bu ada-
min kurumus ve bozulmus cesedi, Avusturya’nin Innsbruck
kentindeki Adli Tip Enstitiisii'ne gonderilip orada dondurula-
rak korumaya alinmis, daha sonra bu egsiz buluntu uluslara-
ras1 biliminsanlarindan olusan bir heyet tarafindan ayrintih
bir sekilde incelenmeye baglamisti. insan kemiginden DNA
clde etmeyi basaran ilk grup olan Oxford’daki arastirma eki-
bim de, Buz Adam’dan DNA clde etmek iizere gagirilmisti. Bu
tir heyecan verici kesiflere katilmanin dayanilmaz cazibesi,
genetik tip kariyerimi birakip, bazi meslektaslarimin garip ve
hatta cksantrik bularak verimsiz olduguna ve bir ise yarama-
yacagina inandigi, tamamen yepyeni bir bilim dali olan bu
alana yonelmeme neden oldu.

Arkcolojik kalintilar arasinda bulunan ufak radyoaktif
karbon tancciklerinin bozulma derecelerini 6lgmeye dayanan
karbon tarihleme yontemi Buz Adam’in gergekten gok yash
oldugunu kanitlamisti. Cesedin yasi, yaklasik olarak 5000 ila
5350 olarak belirlenmisti. O zamana kadar incelemis oldugum
insan kalintilan ile kargilagtirildiginda bu tarih ¢ok gegmise
isarct ediyordu. Ama ben yine de iyi bir sonug alacagimizi
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timit ediyordum. Ceset, DNA'y1 yavas yavas olsa bile nihayc-
tinde kesin olarak ortadan kaldiran su ve oksijenin ulasama-
yacag1 bir sekilde, derin dondurulmus bir durumda korun-
mustu. Incelemek iizere cesetten aldigimiz 6rnegi, patolojik
incelemelerde kullanilan ufak, vidal bir kavanoza koyduk.
Cok basit bir gortiniimi vards; bir tiir gri lapa. O zamanlar
asistanim olan Martin Richards ile birlikte kavanozu agip in-
celedigimizde deri ve kemik pargaciklar: igerdigini gordiik.
Gorlintisti pek bir seye benzemese de, glirimeye basladigini
gosteren higbir isaret yoktu. Umit ve sevkle calismaya basla-
yabilirdik. Oxford’daki laboratuvarimiza dontip, bu kemik
parcaciklarina daha once benzer orneklerde kullandigimiz
DNA clde etme siirecini uyguladigimizda gergekten bol mik-
tarda DNA bulundugunu goérdiik.

Arastirmamizin sonuglari1 daha sonra, ABD’nin en 6nemli
bilim dergisi Scicnce’da yayimlandi. Dogruyu séylemck gere-
kirse, calismalarimizin en 6nemli sonucu cesette DNA bulmusg
olmamiz degildi; bu artik siradan bir yontem haline gelmisti.
Onemli olan, bu DNA’nin Miinih'teki bir aragtirma grubunun
buldugu bir DNA ile ayni olmasiydi. Boylece, cesedin halen
hayatta olan Avrupalilar ile ayn1 DNA'ya sahip oldugunu tes-
pit ederek, bu kisinin de Avrupali oldugunu kanitlamig olu-
yorduk. Bu size sasilacak bir olay gibi gelmeyebilir; ancak o
zamanlar, Gliney Amerika'dan getirilmis bir mumyanin dere
yatagina yerlestirilmesi gibi bir numarayla kargi karsiya olup
olmadigimizi tam olarak bilemiyorduk. Giliney Peru ve Kuzey
Sili'deki Atacama (6lii'nde derin olmayan gémiilerde, soguk ve
¢ok kuru hava sayesinde bozulmadan kalabilen yiizlerce ceset
bulunmustu. Kafa karigtirmak igin oralardan bir ceset bulup
getirmek hig de zor degildi. Avrupa’nin ¢ok daha nemli olan
havasi, cesetlerin hizla iskelete dontigmesine neden oluyordu.
Sayet burada bir oyun oynanmigsa, o zaman cesedin bagka bir
yerden ve biiyiik bir ihtimalle de Giiney Amerika’dan getiril-
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mis olmas1 miimkiin olabilecekti. Bu tiir kuskular size abar-
tili gorunebilir, fakat boyle olaylara daha 6nce rastlanmistar.
Piltdown Adamr'ni hatirlayin. Berbat bir sohrete sahip olan
bu fosil, 1912 yilinda ingiltere’nin Sussex bélgesinde bir gakil
ocaginda “kesfedilmisti”. Maymuna benzeyen bir ¢encsi ve in-
sana benzeyen bir kafatas1 vardi. Zamaninda, uzun yillardir
kanitlanmaya calisilan, insan ile goril, sempanze ve orangu-
tan gibi clisseli maymunlar arasindaki “cksik halka”nin érne-
giolarak ilan edilmisti. Ancak, Buz Adam’in yasini belirlemek
i¢in kullandigimiz radyokarbon analizinin 1953 yilinda uygu-
lanmas: sonucu, Piltdown kafatasinin kesin olarak ¢agimiza
ait oldugu anlagilmigti. Bu oyunu oynayan veya oynayanlar
hi¢bir zaman ortaya ¢ikarilamads, ancak olay ¢ok basitti. Bir
maymunun ¢enesi bir insan kafatasinin altina yapistirilmig ve
kimyasal maddeler kullanularak ¢ok daha eski bir gortiniime
kavusturulmustu. Piltdown Adami’nin goélgesi giliniimiize
dek uzandigindan, herkesin iginde Buz Adam’in da bir hile
olabilecegi korkusu vardi.

Basin, arastirma sonuglarimizin yayimlanmasindan son-
ra bize Buz Adam hakkinda sorular yoneltimeye baslad: ve
ben de Buz Adam’in Avrupali oldugunu nasil kanitladigimizi
agiklamak zorunda kaldim. Yine bir numarayla kars: karsiya
olsaydik, DNA bize bunu gosterecekti. Boyle bir durumda ce-
sctten elde cttigimiz DNA Avrupalilarin degil, Giiney Ame-
rikalilarin DNA’s1 ile ayni olacakti. Bu konuda en temel soru
Sunday Times muhabiri Lois Rogers’tan geldi:

“Cagdas Avrupalilarda da tipatip ayn1 DNA’y1 buldugunu-
zu sOyliiyorsunuz. Pekibu Avrupalilar kimler acaba?” Soruyu
sorarkenki ses tonu, yaniti1 gayet iyi bildigimi diistindigini
ve hemen agiklamami bekledigini ifade ediyordu.

“Kim derken ne demek istiyorsunuz? Avrupa’min her koge-
sinden DNA 6rnekleri topladik.”

“Evet, ama kimlerden?” diye 1srar etti Lois.
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“En ufak bir fikrim yok. Ornekleri aldigimiz kisilerin kim-
liklerini 6zel bir dosyada sakliyoruz ve bu érnckleri kisilerin
gizlilik haklarini kesinlikle korumak sartiyla topluyoruz.”

Lois’le konusmamiz sona erdikten sonra Buz Adam’a uyan
orneklerin hangisi oldugunu gérme meraki ile bilgisayarimi
a¢tim. Uyan 6rnek LAB 2803 olarak tanimlanmisti ve “LAB”
kodu bunun laboratuvarda galigan birine veya bir tanidiga ait
oldugunu belirtiyordu. Bu kodun kime ait oldugunu aragtirdim
ve cevaba ulagtigimda ne kadar sansh olduguma inanamadim.

LAB 2803 Marie Moseley’di ve LAB 2803’'tin DNA’s1 Buz
Adam’inki ile tipatip ayniydi. Buna gore; ilerideki béliimlerde
ayrintili olarak agiklayacagim nedenlerden 6tiirii, Marie ile
Buz Adam’in annesi arasinda 5000 yi1l boyunca kesintiye ug-
ramamis genetik bir bagin bulunmasi gerekiyordu ve bu bag
DNA'’da biitiiniiyle kayithydi.

Irlandali bir arkadagim olan Marie, ingiltere’'nin giineyin-
de, Bournemouth’'un hemen diginda oturmakta ve yonetim
damigmanlig1 yapmaktadir. Kendisi bir biliminsani olmasa
da, genetik konusundaki dinmeyen meraki nedeniyle, iki yil
once bilim ugruna uzun kizil saglarindan iki tel vermisti bize.
Dustincelerini rahatca dile getirebilen, canayakin ve zeki biri
olan Marie’nin bu g6hretin tistesinden kolayca geleceginden
emindim. Onu arayip da adini1 Sunday Times'a verip veremeye-
cegimi sordugumda hig diisiinmeden olumlu cevap verdi. Bir
hafta sonra gazetede, kendisi hakkinda “Buz Adam’in Akra-
bas1 Dorset’te Bulundu” baghkli bir makale yayimlandi.

Bunu takip eden birka¢ hafta icinde Marie uluslararas:
s6hrete ulasti. O giinlerde atilan mansgetler arasinda en ¢ok
hosuma giden Irish Times'inki olmustu. Irish Times muhabiri,
Marie’ye s6hretli atasindan herhangi bir miras kalip kalmadi-
gin1 sormustu. Marie higbir miras kalmadigini soyleme gafle-
tinde bulununca, haberin baghg1 “Buz Adam I¢imizden Birini
Bournemouth’ta Beg Parasiz Birakt1” seklinde atilmigt.
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Bu olayin en garip ve ilk bakista sasirtic1 gelen yonii ise,
Marie’nin Buz Adam’a karg1 bazi1 hisler beslemeye baglamasiy-
di. Marie, cesedin buzlar arasindan derin dondurucuya, ora-
dan otopsi odasina taginirken, ellenip incelenirken, yarilirken
ve pargalar: kesilirken ¢ekilmis fotograflarini gormistii. Buz
Adam onun goéziinde, gazete ve televizyonlarda fotograflari-
n1 gordiigil, adi sani belli olmayan bir yaratik olmaktan ¢ikip
gergek bir insan ve akraba ki gergekten de dyleydi- haline
gelmisti.

Marie'nin bu adamla arasinda hissetmeye basladig1 bag beni
de biiytilemigti. Marie, ile yazinin bulunmasindan binlerce yil
once 6len biri arasinda genetik bir bag kurulabiliyorsa, ayni se-
kilde diger insanlar igin de boyle baglar kurulmasinin miimkiin
olabilecegi diistincesi yavas yavas kafamda yer etmeye baglad.
Belki de ge¢misin gizemini ¢dzmek igin tek yapmamiz gereken
sey, cevremize bakip bugtin hayatta olan insanlar1 incclemekti.
Arkeolog arkadaglarimdan ¢ogu bu fikri pek benimsemecdiler.
Aldiklar: egitimde, gegmisi anlamanin tek yolunun ge¢misi in-
celemekten gegtigi ve bu konuda ¢agimiz insanlarinin onlara
herhangi bir 151k tutamayacag: ogretilmisti onlara. Marie ile
Buz Adam arasinda bir baglant: kurarak, DNA'min yiizlerce ne-
sil ve binlerce y1l 6ncesinden gilintimtize dck degismeden gelen
bir miras oldugunu kanitladigimiza gore, bugiin hayatta olan
insanlarin da, tipk: antik bir bronz hanger ya da ¢omlek pargasi
gibi ge¢misi aydinlatabileceginden emindim.

Arastirmalarimizi ¢agdas insanlar1 kapsayacak sckilde ge-
nigletmenin gart oldugunu disiiniiyordum. Insan fosillerini
incelerken elde ettigimiz sonuglarin anlamli olmast igin halen
hayatta olan insanlarin DNA’s1 hakkinda ¢ok daha kapsamh
bilgi edinmek gerekiyordu. Tiim bulgularimizin atalarimiz-
dan bugiine dek degismeden gelmis oldugunun bilinciyle, gii-
niimiizdeki Avrupalilarin ve diinyanin bagka birgok yerinde
yasayan insanlarin DNA’st hakkinda mimkiin oldugu kadar
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cok bilgi toplamak tizere ise koyuldum. Ge¢mis hepimizin
iginde sakliydi.

Bunu takip cden on yillik siire boyunca, Avrupa’da yasa-
yan hemen herkesin ¢ok eski zamanlarda yasamig olan yedi
kadindan birisiyle kesintisiz genetik bir bagi bulundugunu
kegfettim; tipki Marie ile Buz Adam arasindaki bag gibi. Bu-
glin hayatta olan 650 milyon Avrupali, bu yedi kadindan biri-
nin soyundan geliyordu. Bu kadinlara Ursula, Xenia, Helena,
Velda, Tara, Katrine ve Jasmine diye birer ad verdigimde nere-
deysc canlaniverdiler. Bu kitapta, boyle inanilmaz bir sonuca
nasil ulagtigimi ve yedi kadinin hayatlar1 hakkindaki tahmin-
lerimi aktaracagim.

Sahsen ben, Tara’nin soyundan geldigimi biliyorum ve
onun hakkinda bilgi edinmek istiyorum. Onunla, digerleri-
ne oranla daha fazla ortak noktamiz oldugunu hissediyorum.
Dahasonra anlatacagim yéntemler sayesinde, bu yedi kadinin
her birinin ne kadar zaman 6nce ve nerelerde yasamis olduk-
larint da tahmin edebiliyorum. Tara, yaklasik 17 bin yil 6nce
italya'nin kuzeyinde yagamig olmali. O zaman Avrupa’da son
buzul devri hitkiim sitirmekteydi ve kitada insanlarin yasa-
yabilecegi tck yer en giiney alanlardi. Tabii Toskana tepeleri
bugtinkiinden ¢ok farkhydi. Baglar, bahgeler ve ¢iftlik evlerini
stisleyen begonviller yoktu. Tepeler sik ¢am ve hus ormanla-
riyla kaplhydi. Erkeklerin henitiz geyik ya da yabani domuz
avlamay1 basaramadig1 o zamanlarda irmaklar, Tara'nin aile-
sini besledigi kiigiik alabalik ve kerevitlerle doluydu. Buzul
devrinin hava kosullar1 yumugsamaya baglayinca, Tara'nin
cocuklar: kiy1y: takip ederck Fransa’ya gegtiler ve oradan da
Kuzey Avrupa’nin tundralarinda avlanan biiyiik avci grubuna
katildilar. Daha sonra da, simdi Mang Denizi'nin bulundugu
yerde bulunan karadan gegerek Irlanda’ya kadar yol aldilar.
Tara ad1 da, orada ¢ok eski zamanlarda kurulmus olan bir Kelt
kralligindan gelmektedir.
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Aragtirmalarimin yayimlanmasindan sonra, tiim diinya
gazete ve televizyonlarinda, soyundan geldigimiz bu yedi
kadin hakkinda haberler ¢ikmaya bagladi. Yazarlar ve fotog-
rafgilar bu kadinlarin ¢agdas benzerlerini bulma konusunda
hayal gtglerini kullaniyorlardi. Brigitte Bardot, Helena ile;
Maria Callas, Ursula ile; fotomodel Yasmin le Bon pek tabii
Jasmine ile ve Jennifer Lopez de Vcelda ile eslestirildi. Bu ka-
dinlardan hangisinin akrabasi oldugunu 6grenmek isteyen o
kadar ¢ok kisi arad1 ki bizi, bu insanlara yanit verebilmek igin
bir internet sitesi hazirlamak zorunda kaldik. Yeni yeni anla-
maya basladigimiz ¢ok 6nemli bir kesifle kars1 karsiyaydik.

Kitabimda bu buluslarin perde arkasini ve bunlarin yalnz
Avrupalilar igin degil, tiim diinyadaki insanlar i¢in ne anla-
ma geldigini anlatacagim. Aktaracagim hikaye, Birinci Diinya
Savasi yillarinin Balkan yarimadasindan, Giiney Pasifik’teki
uzak adalara dek uzanan ortak ge¢misimizin ve atalarimizin
hikayesi. Zaman olarak ise, giiniimiizden baslayip tarimin
icadina ve daha da gerilere, Neandertaller ile birlikte avlanan
atalarimizin zamanlarina dénecegiz. Ilging olan geyse, tiim
bir tarihimizin, ¢ok eski atalarimizdan bize kadar hemen he-
men hi¢ degismeden aktarilan ve gesitli DNA sifreleri iceren
genlerimizin yapisinda sakli olmasidir. Bizlerden ¢ok farkh
bir hayatlar1 olsa da, atalarimiz, son genetik kesifler sayesinde
artik soyut insanlar olmaktan ¢ikip, yasamlarini siirdiiren ve
cocuklarini yetistiren somut kisiler haline gelmislerdir. Gen-
lerimiz ¢ok eski zamanlarda da vardi ve bize binlerce y1l 6nce-
sinden, karalari, denizleri, daglar1 ve ormanlar: asarak ulasti.
Gugli, zayif, zengin ya da fakir, ne olursak olalim, hepimiz
bu essiz yolculuktan gelen genleri tasimaktayiz. Onlarla ne
kadar gurur duysak azdur.

Genetik profesorii olarak ¢alistigim Oxford’daki Molekii-
ler Tip Enstitlisii'nde ben de bu hikayenin bir pargas: olmaya
basladim. Molekiiler Tip Enstitiisti, gizemli bir atmosfere sahip
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Oxford Universitesi koridorlarindan cografi ve ruhani olarak
uzakta olmasina ragmen Oxford Universitesi‘nin bir pargasidir.
Genetik ve molekiiler biyolojinin yeni tekniklerini tip alanina
uygulayan doktor ve biliminsanlar1 doldurur buray:. Bagisiklik
sistemi uzmanlari, AIDS hastaligina kars: a1 gelistirme ¢abala-
ring; kanser uzmanlari, tiimorleri beslenmek i¢in kullandiklar:
kandan mahrum ederek 6ldiirme ¢alismalarini; hematologlar,
gelisen diinyada her yil milyonlarca insanin koétiiriim kalma-
sina ya da 6lmesine yol acan kalitimsal anemilere gare bulma
gayrctlerini; mikrobiyologlar ise, menenjit hastaliginin sirlari-
n1 ¢6zme ¢aligmalarini burada siirdiiriirler. Bense bu enstitiide,
iskeletle ilgili kalitimsal hastaliklar tizerinde, 6zellikle de, cam
kemik hastalig1 diye bilinen berbat bir rahatsizlik olan osteo-
genesis imperfecta tizerinde galistyordum. Bu hastalikla dogan
bebeklerin kemikleri o kadar zayif olabiliyor ki, en agir durum-
dakilerin ilk nefeslerinde biitiin kaburga kemikleri kiriliyor,
nefes alamaz hale gelip oltiyorlar. Bu feci hastaligin nedenleri-
ni arastirirken, temelinde kolajen genlerindeki ufak degisiklik-
lerin yattigim1 kesfetmistik. Kolajen; betonarmeyi destekleyen
¢elik gubuklara benzeyen bir islev goren ve kemiklerde bolca
bulunan son derece énemli bir proteindir. Ilgili genlerdeki bir
bozukluktan &tiirii kolajenin kusurlu olmasi durumunda ke-
miklerin kirilmasi1 mantikli goriiniiyordu. Arastirmamiz top-
lumda kolajen ve ilgili genlerin ne gibi degisiklikler gosterdi-
gini bulmay1 amaghyordu; iste bu ¢alismalar sirasinda, 1986
yilinda Robert Hedges ile tanigtim.

Robert, Oxford’da arkcolojik buluntulara yénelik karbon
tarihleme laboratuvarinin bagindaydi. Laboratuvarinda in-
celenen kemikleri radyokarbon metoduyla tarihlemenin yani
sira, bunlarla ilgili daha ayrintili bilgiler edinmenin yollarini
da arastiriyordu. Kolajen yalnizca canli kemiklerde degil, 6li
kemiklerde de bulunan baglca protein olup, canl kolajende-
ki karbon kemiklerin tarihlenmesinde kullanilir. Robert, ¢ok
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eski kolajen artiklarindan genetik bilgi edinilip edinileme-
yecegini merak ediyordu; bunun tizerine, bu konuda birlikte
calisma yiriitmeye karar verdik. Bir protein olan kolajenin
yapisinda belli bir sirayla dizilmis gesitli amino asit molekiil-
leri bulunur. Bir sonraki béliimde gorecegimiz gibi, kolajen
ve diger biitiin proteinlerde bulunan amino asit molekiilleri,
genlerdeki DNAnin igerdigi niikleotid dizilimine bagl olarak
belirli bir dizilim gosterir. Robert’in arastirmasindan artaka-
lan kemiklerin protein pargaciklarindaki amino asit dizilimi-
ni belirleyerek, dolayl da olsa, ¢ok eski kolajen genlerindeki
DNA'nin dizilimini kesfedecegimizi timit ediyorduk. Bu ara-
da laboratuvara bir arastirma asistan1 almak i¢in birka¢ kez
ilan verdik. Fakat hi¢ kimse bagvurmadi. Halbuki, siradan bir
genetik ¢calismasi igin ilan vermis olsaydik bagvurular sel gibi
akardi. [lanimiza gésterilen ilgisizligin, projenin olagandisi-
ligindan kaynaklandigini diisiindiik. Maalesef ¢ok az sayida
biliminsani kariyerinin bagindayken klasik arastirma konula-
rindan ayrilma cesaretini gosterebiliyor. Nitelikli bir eleman
bulamadigimiz igin projeyi bir yil ertclemeye karar verdik. O
zaman buna ¢ok tizlilmistiik, ancak boyle olmasi ¢ok daha iyi
oldu, zira projeye baglamadan 6nce yeni bir bulusun haberi-
ni aldik. Kaliforniya’da Kary Mullis adli bir biliminsani, ¢ok
ufak miktarlarda DNA'y1 —ideal sartlarda tek bir molekiil- de-
ney tiiplinde ¢ogaltma yontemi kegfetmisti.

Mullis, 1983 yilinda sicak bir cuma gecesi okyanusa para-
lel uzanan 101 numarah otoyolda ilerliyormus. Kendi tarifiyle,
“Gece ¢ok nemliymis ve gigek agmis atkestanesi agaglarinin
kokusu her tarafi sarmis.” Bir yandan arabay:1 siirerken, diger
yandan da kiz arkadasina yerel biyoteknoloji laboratuvarin-
daki isiyle ilgili aklina gelen baz: fikirlerden bahscdiyormus.
Genetik yapilandirma sektoriinde galisan herkes gibi, onun
da isi deney tiipiinde DNA kopyalari elde etmekmis. Bu sii-
reg, molekiillerin tek tek kopyalanmasini gerektirdigi igin gok
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yavas ilerliyormus. DNA’y1 uzun bir sicime benzettigimizde,
kopyalanmasi bir ugtan baglayip &biir ugta biter. Ikinci bir
kopyalama igin bu islemi tekrarlamaniz gerekir. Mullis, tam
da bu isin zorlugundan bahsettigi sirada aklina, kopyalamaya
bir ugtan baglayip diger uca gitmek yerine, ler iki ugtan aym
anda baslayip karsilikli gidebilmenin miimkiin olabilecegi
gelmis. Boylece, bir yerine ayni anda iki kopya elde edilebi-
lecekti. Yalniz orijinal DNA'nin kopyalanmas: degil, her sefe-
rinde sayiy: ikiye ¢ikararak kopyalarin kopyalanmasi imka-
n1 da olabilecekti. Boylece, her kopyalamada kopya sayist iki
katina ¢ikacakti. Ornegin, alt1 kopyalamada bir, iki, tig, dort,
bes ve alt1 kopya yerine, iki, dort, sekiz, on alti, otuz iki ve
altmis dort kopya elde edilebilecekti. Yirmi asama sonra ise
fark daha da biiytimiis olacak ve yirmi kopya yerine elinizde
bir milyon kopya olacakti. Tam “Evreka”lik bir an! Mullis se-
vingle ne diistindiigiinii sormak igin kiz arkadagina dénmidis,
fakat onun ¢oktan uyuyakalmis oldugunu goérmiis.

Kary Mullis’e, hak ettigi tizere, 1993 yilinda kimya alanin-
da Nobel 6diilii kazandiran bu bulus gergekten genetik bili-
minde bir devrim yaratmistir. Zira, ufacik organik bir kalin-
tidan, tizerinde rahatlikla galisabileceginiz sinirsiz miktarda
DNA elde edebilmesi imkanini yaratmistir. Artik tek bir sag
telinden veya tek bir hiicreden bile istediginiz kadar DNA
¢tkartmak mumkin olabilecektir. Mullis’in dahiyane bulu-
sunun kemik projemize ¢ok biiyiik katkisi oldu. Cok zor ola-
cagimi diisiindiigiim kolajen protein ¢alismasindan vazgegip,
eski kemiklerde kalan DNA kalintilarini ¢ogaltmak igin bu
yeni yontemi kullanmaya karar verdim. Bu sekilde DNA'dan
clde edecegimiz bilgi, kolajenden elde edecegimizden kat be
kat daha fazla olacakti. Ayrica, amino asitlerden yola ¢ikmak
yerine, dogrudan DNA'daki niikleotidlerin dizilisini arastira-
caktik. Hepsinden 6nemlisi, yalnizca kolajen genlerini degil,
biitiin genleri inceleyebilecektik.
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Bu arada aragtirma asistani i¢in verdigimiz ilana nihayet
bir yanit alabilmistik ve Erika Hagelberg grubumuza katil-
mistt. Cok eski zamanlardan kalma DNA incelemelerinde
deneyimli birini bulamayacagimiz belliydi, zira bu tiir ¢alis-
malar daha 6nce hig yapilmamisti. Erika’nin biyokimya diplo-
masina ek olarak homeopati alaninda yaptig1 aragtirmalar ve
tip tarihi konusundaki deneyimleri, onun bilimsel egitiminin
tam oldugunu ve ilgili alanlarda daha 6nce ¢alistigint kanitla-
dig1 i¢in kendisi projemizde ¢alismaya uygun bir adaydi. Za-
ten bagvuruda bulunan tek kisi de oydu. Artik geriye, ¢ok eski
kemikler bulma isi kalmistu.

1988 yilinda, Oxford’un birkag kilometre giineyinde bulu-
nan Abingdon’da bir kaz1 yiritildigini duyduk. Yeni bir
siipermarket ingasi igin temel kazilirken ortagagdan kalma bir
mezarlik bulunmustu. Yerel arkeoloji miidiirliigiine bu bélgeyi
taramasi igin iki ay siire taninmist1. Sonrasinda insaata devam
edilecekti. Erika ile bolgeye gittigimizde hummal bir ¢aligma
yuritildiglina gordik. Diizinelerce arastirmaci, yari giplak
bir halde alana yayilmis, sicak ve parlak gtines altinda kiigiik
kiirekleriyle yerleri egeliyor, derin gukurlarin iginde ¢alisiyor,
suyla dolu hendekler iginde ilerliyorlardi. Uzerlerindeki top-
rak yiiziinden turuncu-kahverengi goriinen pek ¢ok iskelet,
bulunduklar: yeri belirten iplerle gevrili olarak yarili gomiili
vaziyette duruyorlardi. Genel goriiniim hig de timit verici de-
gildi. Daha 6nce yaptigim ¢alismalarimdan, DNA'nin son dere-
ce 6zen gosterilmesi gereken bir madde oldugunu biliyordum.
DNA orneklerinin her zaman cksi 70 derecede korunmasi ve
korundugu yerden alindiginda hemen buz kovasina konulmasi
gerekiyordu. Bu yapilmadiginda ya da buz eridiginde 6rnekler
ozelliklerini kaybettigi igin atilmak zorunda kaliyordu. Birakin
yiizlerce yahut binlerce yil yeraltinda kalmayi, laboratuvarda
oda sicakhiginda birkag dakika kalinca bile bozuluyorlardi.

Yine de denemeye degerdi. Ug tane uyluk kemigi alip go-
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tirmemizeizin verildi. Laboratuvara déndiigiimiizde iki seye
karar vermemiz gerckiyordu: Kemikten DNA’y1 nasil eclde
cdecektik ve bunun hangi kismini ¢ogaltacaktik? Birincisine
karar vermek kolaydi. Az miktarda da olsa DNA mevcutsa,
bunu biiyik bir olasihkla hidroksiapatit denen, kalsiyumdan
zengin ve kemiklerin mineral iskeletini olusturan bilesikten
clde edebilirdik. Daha 6nceleri DNA’y1 emerek elde etmek igin
kalsiyum kullanilmists; eski kemiklerin hidroksiapatit bilesi-
ginde de DNA kalmis olabilirdi. Bu durumda DNA'y1 kalsi-
yumdan ayrnigtirmak igin bir ydntem bulmak gerekiyordu.

Demir bir testereyle kemikten kiigiik pargalar kestik, sivi
nitrojenle dondurduk, toz haline gelecek sekilde doverek ufa-
ladik ve bu toza birkag giin boyunca kimyasal madde emdi-
rerek kalsiyumunu salmasini sagladik. Neyse ki, kalsiyumun
tamami gidince dipte grilapa goriintimiinde bir madde kaldi.
Bunun kolajen ve diger proteinler, hiicre pargaciklari ve belki
biraz da yag icerdigini tahmin ediyorduk. Umudumuz, birkag
moleckiil bile olsa DNA’ya ulasabilmekti. Enzim kullanarak
proteinlerden kurtulmaya karar verdik. Enzimler kimyasal
tepkimeleri hizlandirarak biyolojik katalizér gorevi goren
maddelerdir. Once, kan ve benzeri lekeleri ¢ikarmak icin kul-
lanilan biyolojik temizleme tozu gibi, proteinleri 6ziimleyen
bir enzim segtik. Tozlasmis 6rnegi enzim yoluyla proteinler-
den arindirdiktan sonra, kloroform kullanarak yaglar: da or-
tadan kaldirdik. Geri kalan kismi karbolik sabun tirctiminde
kullanilan ve ¢ok tiksindirici bir sivi olan fenol ile temizle-
dik. Fenol ve kloroformun, sert kimyasal maddeler olmalarina
ragmen DNA'ya zarar vermedigi biliniyordu. Biitiin bu islem-
lerden sonra, ornekten elimizde kalan ve teorik olarak, varsa
DNA igermesi gereken sey, bir ¢ay kasigini ancak dolduran
acik kahverengi bir siviydi. Zaten en fazla birkag molekiil elde
ctmeyi umuyorduk. Bu yiizden, sonraki deneylere ge¢gmeden
6nce DNA'y1 ¢ogaltmak gerekiyordu.
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Gogaltma yonteminin temeli, hiicrelerin kullandig: sis-
temin DNA kopyalamaya uyarlanmasidir. DNA yapim igin
gerekli olan hammaddeler tiipe konur. DNAnin kopyalana-
rak ¢ogalmasini saglayan ve polimeraz adi verilen bir enzim
vardir. Bu enzimin adindan dolayr DNA ¢ogaltina yontemine
polimeraz zincir reaksiyonu adi verilir. Iste, deney tiipiine énce
bu enzim konur. Sonra, enzimi yénlendirmek igin birkag tane
kisa DNA parcacig: eklenir. En sonunda da ¢ogaltmak istedi-
giniz DNA molekiilleri ile birlikte, yeni DNA molekiillerini
olusturacak olan ve niikleotid baz diye tanimlanan hammad-
deler ve siireci biraz daha hizlandirmak igin magnezyum gibi
diger bazi kimyasallarkatilir. Biz de bu islemi, birkag molekiil
bile olsa, ¢ok eski DNA igerdigini umdugumuz Abingdon ke-
mik drnegine uyguladik.

Bundan sonra, hangi geni ¢ogaltacagimiza karar vermemiz
gerekiyordu. Kemik 6rneginde ¢ok fazla DNA olmayacagini,
varsa da miktarinin ¢ok az olacagim bildigimiz igin, sansi-
miz:1 artirmak adina mitokondriyal DNA’da karar kildik. Mi-
tokondriyal DNA’y1 segmemizin ncdeni, bunun miktarinin
genlerdckine gore en az yiiz kat fazla olmasiydi. Daha sonra
gorecegimiz gibi, mitokondriyal DNA bazi 6zclliklerinden
dolay1 ge¢misi yeniden canlandirma agisindan son dercce
onemli bir molekiildiir. Ama bizim ilk etapta onu se¢gmemizin
nedeni, diger DNA’ya gore ¢ok daha fazla miktarda bulun-
masiydi. Abingdon kemiklerinde kalmis bir DNA varsa, bunu
bulmanin en iyi yolu mitokondriyal DN A aramakti.

Deney tlipiimiize, mitokondriyal DNA'y1 ¢ogaltmak igin
gerckli olan biitiin maddelerle birlikte, kemik 6rnegimizden
de birka¢ damla koyduk. Cogaltma siirecinin baglamasi igin
tipiin igindekiler 6nce kaynatilir, sonra biraz sogutulur, tek-
rar birkag dakika 1sitilir ve bu islem dizisi en az yirmi kez tek-
rarlanir. Giiniimiizde, ¢agdas genctik laboratuvarlarinda bu
sureci otomatik olarak gergeklestiren cihazlardan ¢ok sayida
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bulunmaktadir. Fakat biz bu arastirmayi yiritiirken bunlar
ortada yoktu. Daha dogrusu, seksenli y1llarda buislevi yerine
getiren tek bir cihaz vardi ve onu satin almak bizim biitge-
mizle uzaktan yakindan alakas: olmayan bir servet gerekti-
riyordu. Bu deneyi gergeklestirmek igin kullanabilecegimiz
tek yontem, elimize bir kronometre alarak, birincisi kayna-
makta olan, ikincisi soguk ve {igiinciisii de 1lik su igeren {ig
ayr1 su banyosunun kargisina gegmek ve her {i¢ dakikada bir,
deney tiipiini birinden obiiriine aktarmakti. Bunu ii¢ buguk
saat boyunca defalarca kez tekrar etmek zorundaydik. Ben
bir kere denedim. Reaksiyon olmadi ve fena halde sikildim.
Bunu yapmanin daha iyi bir yolu olmaliydi. Acaba elektrikli
bir gaydanlik kullansak daha m1 iyi olurdu? Sonraki ti¢ hafta-
y1 kablolar, kronometreler, termostatlar, roleler, bakir borular,
bir camasir makinesi siibab1 ve evden getirdigim caydanlikla
ugrasarak gegirdim. Bitiin bunlarin sonucunda, gereken her
seyi yapabilen bir cihaz elde ettim. Kaynatiyordu. Camasir
makinesi siibab1 agilip bakir boru kivrimlarina soguk musluk
suyu saldig1 zaman ¢ok gabuk sogutuyordu. Sonra tekrar 1siti-
yordu. Hepsinden 6nemlisi, sonug veriyordu.

Ingiltere'de, belli bir yasin iizerindeki insanlarin vazge-
¢ilmez bir yatak odasi aksesuar: olarak gordiigii ¢ay yapma
makinesinin ad1 olan “Genesmaid” yardimiyla, yalnizca gag-
das DNA kullanarak yaptigimiz kontrol amagh deneyde de-
gil, Abingdon kemik 6rnegi deneyinde de ¢ogaltma islemini
gergeklestirebilmistik. Kemik o6rneklerinden elde ettigimiz
DNA’nin diziligini bilimsel aragtirmalarda yayimlanan DNA
diziligleriyle karsilagtirdigimizda, bunun gergekten insan
DNA’s1 oldugunu kanitlamak kolay oldu. Basarmistik. Gozii-
miiziin 6niinde yiizlerce y1l 6nce 6len bir insanin DNA’s1 var-
di. DNA mezardan ¢ikip yeniden canlanmigti resmen.

Simdi geriye doniip baktigimda, Abingdon mezarliginda
yar1 gomiili ve harap durumda bulunan ve ilk gérdiigiimde
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hi¢ imit vaat etmeyen o kemiklerden DNA elde edilmesiyle
harcketlenen arastirmalarin, daha sonraki yillarda tirimi-
zin tarihi ve ruhu hakkinda bize derin bilgiler kazandirmig
olduguna hala inanamiyorum. Hikdyemi anlattik¢a, bilimsel
aragtirmalarin pek ¢ogunda oldugu gibi, bunun da bastan be-
lirli bir hedefe yonelik bir gelisme olmadigin1 goreceksiniz.
Elde edilen sonuglar mantikli bir stratejiden ziyade, bir dizi
firsat, kisisel iliski, maddi gereksinim ve hatta fiziksel hasarin
trtiniadir. Havva'nin Yedi Kizi'nin kegfine giden yol 6nceden
planlanmamigti. Aragtirmalarimiz, hayal meyal goriinen bir
hedefe dogru, bagsardiklarimizin bilinci ve ileride bizi neyin
beklediginin bilingsizligiyle yavas yavas ilerledi.

Elde ettigimiz sonug biiyiik bir bagar1 olmasina ragmen, ne
gariptir ki o zamanlar bize hig¢ 6yle gelmiyordu. Sanirim, Eri-
ka ve ben ayrintilara o kadar gdmiilmiistiik ki, elde ettigimiz
sonucun 6nemini kavrayamamigtik. Ayrica o siralar aramiz
da hig iyi degildi. lliskimiz giderek gerginlesiyordu; her ne-
dense Erika ile etkin bir sekilde birlikte ¢alisamiyorduk. Ge-
¢imsizligimizin yalniz bilimsel yonden degil, tarihsel olarak
da neler yaratabileceginin bilincine ancak ¢ok sonralar: vara-
bildim. O siralar bizi mesgul eden daha acil sorunlar vardi.
Kulagima, baska arastirmacilarin da eski kemiklerde DNA
aradig1 dedikodular:1 gelmisti. Bu nedenle, diger aragtirmaci-
lar bizden 6nce davranmadan, sonuglarimiz: biyiik bir hizla
yayimlamamiz gerekiyordu. Bilimsel alanda 6énemli olan, bir
deneyi 6nce yapmis olmak degil, deney sonuglarin1 daha 6nce
yayimlamaktir. Bir bagkasinin bir giin 6nce bile olsa sizden
once sonuglarin1 yayimlamasi 6diiliin ona gitmesi anlamina
gelir. Neyse ki, bir bilimsel dergi olan Naturein yazi igleri mii-
diiriinii aragtirma sonuglarimizi rekor denecbilecek bir hizla
basmasi icin ikna edebildik ve sonuglar 1989 Noel'inden he-
men 6nce yayimlandi.

Sonrasinda gelisen olaylara ise tamamen hazirliksiz yaka-
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landim. Cam kemik hastaligiyla ilgili daha once gergeklestir-
digim aragtirmalarima, yerel ve hatta bir-iki kere de ulusal
gazetelerde yer verildigi halde, bunlarin medyada ¢ok genis
bir yanki uyandirdigi1 séylenemezdi. Bu nedenle, ertesi giin
ise gittigimde bilgi almak igin arayan gazeteciler yiiziinden
telefonumun siirekli ¢almas1 benim igin yeni bir deneyimdi.
Bu olaydan birkag yil énce, ingiltere’deki bellibagl televizyon
kanallarinin haber programlarini yapan ITN’in muhabiri ola-
rak Londra’da li¢ ay gecirmistim. Bu deneyimiim, kraliyetin
bilim ve medya arasinda képrii kurmak amaciyla diizenlemis
oldugu programin bir pargasi olarak gergeklesmigti. Bu ise gi-
rismemin nedeni ise, bana taninan olanaklar sonucunda ban-
kaya olan borcumu 6demekti. Fakat hi¢ de 6yle olmadi; tam
tersine, zengin meslek sahipleriyle bar ve lokantalarda harca-
digim paralar yiiziinden bankaya olan borcum arttikga artti.
Bir gece, tinli bir sunucuya icki 1smarlamay: énerdim. Ada-
min yanity, “Tesekkiirler oglum, bir sise Bollinger alayim,”
oldu. Talebini kargilamaktan baska ne yapabilirdim? Neyse,
biiyiik boyutta mali bir felaket yasamama ragmen, o birkag
ay iginde medya ile ilgili cok sey 6grendim. Sorulan sorulara,
istedikleri sekilde basit climlelerle yanit vermek gerekiyordu.

Bilimsel aragtirmalarimiz hakkinda sorulanlari yanitla-
makla gegirdigim bir sabahin sonunda, DNA'nin ne oldugu-
nu tek bir climleyle anlatmaktan ve benzeri sorulardan bik-
miugtim. Observer'in bilim muhabiri aradiginda artik sabrim
tagsmisti. Standart sorular1 yonelttikten sonra, arkeolojik ka-
lintilardan DNA clde edilebildigine gére bundan sonra neler
yapilabilecegini sordu. Ben de, “Yapabilecegimiz seyler ara-
sinda Neandertal neslinin tiikenip tiikenmedigini aragtirmak
olabilir,” diye yanit verdim. Bu tiimiiyle mantikli bir yanitt:
ve zaman da dogrulugunu gosterdi. O anda dayanamay1p bir
de “Tabii, II. Ramses erkek mi, yoksa kadin miydi gibi asirlar-
dir biliminsanlarini mesgul etmis olan sorulara da yanit bula-
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bilecegiz,” dedim. Aslinda boyle diisiinen tek bir biliminsani
bile olmadigina emindim. Hi¢ kimsenin bu biiyiik firavunun
erkek oldugundan stiphe ettigini duymamigtim. Fakat, erte-
si pazar giinii gazetede basilan firavunun resminin altinda
“Kral/Krali¢e II. Ramses” yazilmisti.

Yillar sonra, Londra'daki British Museum’un yeni agilan
Misir Medeniyeti galerisinin acgilig térenine davet edilme
mutlulugunu yasadim. O aksam, muhtesem Misir Heykelleri
Salonu’nda verilen yemekte, tesadiifen, Ramses’in muhtesem
granit heykelinin tam karsisina oturtuldum. Goéziinii bana
dikmis, cesaretimi kiran merhametli ve her seyi bilir gériinen
bir bakisla beni stiziiyordu. Yaptigim sakadan haberi oldugu
ve ahirette benden bunun hesabini soracag: kesindi.

Eski kemiklerden DNA elde etmenin en zor yani, geregin-
ce titizlenmediginizde, fosilin DNA’sin1 ¢ogaltacaginiz yerde,
kendinizinki de dahil olmak iizere gagdas DNA’lar elde etme
olasihiginizdir. Eski DNA var olsa bile, daima harap durum-
dadir. Cogu zaman, oksijenin neden oldugu kimyasal degi-
sim DNA'nin yapisin1 yavas yavas degistirir ve giderek kiigiik
pargalara boliinmesine neden olur. Cogaltma islemini yapti-
giniz tipln icine minicik bir tanecik bile olsa ¢agdas DNA
karigirsa, eski DNA pargaciklarini g¢ogaltmak istediginizi
anlamayan polimeraz kopyalama enzimleri tiim dikkatleri-
ni bu ¢agdas DNA'ya yoneltir ve onun milyonlarca kopyasini
tiretirler. Deney bagarili olmus gibi goriiniir. Baglangigta tiipe
koydugunuz bir damla DNA'dan bir siiriit DNA elde ettiginizi
sanirsiniz. Ancak yakindan incelediginizde, bunun fosilin de-
gil, sizin DNA'mi1z oldugunu fark edersiniz.

Abingdon kemikleriyle yaptigimiz deneylerde boyle bir sey
olmadigindan emin olmamiza ragmen, bunu kontrol etmenin
bir yolunun bu DNA’y:1 eski hayvan kemiklerinden elde edi-
len DNA ile karsilagtirmak oldugunu diistindiik. Cogaltilan
DNA’nin hayvana mi, yoksa insana mi ait oldugunu anlarsak,
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yanhshkla sisteme bulagan bir DNA'y1 ¢ogaltmadigimizdan
emin olmus olacaktik. Mary Rose’un batik enkazinin bize ye-
terince eski hayvan kemigi saglayabilecek bir kaynak oldugu
geldi aklimiza. Bu muhtegsem kalyon, Fransiz filosuyla ¢arpig-
ma sonucunda, 1545 yilinda Portsmouth agiklarinda batmig-
t1. Miirettebatindan pek az kurtulan olmugstu. Gemi, 400 y1h
asan bir siire boyunca on dort metre derinligindeki sularda
camur iginde yatmisti. Nihayet 1982 yilinda gikarilip, sergi-
lenmek tizere Portsmouth limaninda bir miizeye konmustu.
O zamandan beri de, giiriik tahtalar1 par¢alanmasin diye de-
vamli olarak su ve antifriz karigimiyla yikaniyordu. Enkazda,
talihsiz mirettebatin iskeletlerinin yani sira ytizlerce hayvan
ve balik kemigi de bulunmustu. Kalyon battiginda, sig1r, do-
muz eti ve tuzlanmis morina dolu varillerle yiikliiydii. Miize
miidiiriinii, deneylerimizde kullanmak iizere bize bir domuz
kaburgasi vermeye ikna ettik. Aldigimiz kaburga, 6liimiinden
sonraki “6mri”niin ¢ogunu Solent Korfezi'nin dibinde, oksi-
jenden yoksun ¢amur iginde gémiilii olarak gegirdigi igin gok
iyi durumdayds; bu sayede, fazla ugrasmadan bol miktarda
DNA elde etmeyi bagardik. Bu DNA'nin analizini yaptik; hig
stiphesiz ki bir insana degil, bir domuza aitti.

Biitiin bunlar1 yazmamin nedeni size tek tek deneyleri-
mizi anlatmak degil, sonuglarin yayimlanmasinin ardindan
gelen tepkileri belirtmektir. Bir dolu telefon ve bir dolu man-
sct... Bunlarin arasinda en ¢ok hosuma giden Independent on
Sunday’inki olmustu: “DNA igin Jambon Domuzlardan Gel-
di”. Bu is eglenceli olacaga benziyordu.
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Cocuklarin genellikle anne-babalarina benzedigini ve bir be-
begin cinsel birlesmeden dokuz ay sonra diinyaya geldigini
binlerce yildir biliyoruz. Kalitim mekanizmasinin nasil ¢alis-
tig1 sorusunun cevabi son zamanlara kadar gizemini koru-
mussa da, insanlar bu konuda ¢esit ¢esit teoriler tiretmekten
geri kalmamiglardi. Aile bireyleri arasindaki benzerliklere
Klasik Yunan edebiyatinda ¢ok sik yer verilmis, ilkcag filo-
zoflar1 bu konuda fikir tiretmeye ¢ok merakli goriinmiislerdi.
Aristo, MO 335 yilinda yazdig1 bir yazida, heniiz dogmamis
bebegin ozelliklerini babadan aldigini, annenin islevinin ise
yalnizca bebegi rahminde tasiyip, dogumdan sonra ona bak-
mak oldugunu ileri stirmiistii. Bu goriis, o cagdaki bati mede-
niyetinin ataerkil yaklasimina son derece uygundu. Cocugun
refah diizeyini ve toplumsal konumunu belirleyen babanin,
ayni zamanda onun mizacin: ve fiziksel 6zelliklerini de se-
killendirmesi ¢ok mantikli gériiniiyordu. Hi¢ kuskusuz bu
tespit, babanin kendisine uygun bir es se¢gmesinin de énemli
oldugu gergegini ortadan kaldirmiyordu. Ne de olsa, iyi top-
raga ekilen tohumlar verimsiz topraga ekilene gére daha iyi
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sonug verirdi. Ancak bu savda bir sorun vardi ve bu sorun
kadinlarin basina epey bir dert agacaktu.

Cocuklar sekillendiren babalar ise, nasil oluyordu da er-
keklerin kiz ¢ocuklari olabiliyordu? Tiim yasami boyunca ken-
disine meydan okuyan bu gergege Aristo'nun verdigi yanit,
“Ana rahminde ‘miidahale edilmedigi’ siirece biitiin bebekler
erkek olur ve tipki babalarina benzer,” olmustu. Bebegin ana
rahminde kargilasacag: “miidahale” zay:f ise, babayla farkli-
ig1 da -babas1 gibi siyah degil de kizil sa¢h olmak gibi- o
oranda azalmaktaydi. Ote yandan, “miidahale”nin agir olmasi
durumunda bebek babadan ¢ok farkl: olmakta; sakat ya da kiz
olabilmekteydi. Bu yaklagim tarih boyunca birgok kadin agi-
sindan ¢ok kotii sonuglara yol agti. Erkek ¢ocuk sahibi olama-
yan kadinlar diglandi ve yerlerini bagka kadinlara birakmak
zorunda kaldilar. Antik ¢aglara ait bu teorinin yerini, daha
sonralari, cinsel iliski sirasinda kadinin bedenine agilanan
cok ufak bir yaratik olan /iomunculus diistincesi aldi. 18. ytizyi-
lin bag1 kadar yakin bir tarihte dahi, mikroskop kullanmada
oncii olan Anthony van Leewenhoek, spermin tepesinde, kiv-
rik durumdaki minicik lomunculi’yi gérdiigiinii zannetmisti.

Adini, doktor adaylarinin bir zamanlar ettigi yemine (baz
yerlerde bu pratik hédla uygulanmaktadir) veren Hipokrat'in
bu konuya yaklagimi Aristo gibi agiriya kagmiyordu. O, ka-
dinlara da bir rol bigmis ve hem kadinin, hem erkegin sperm
trettigini ve bu spermler birbirine karnstiktan sonra karisi-
min baskin olan kisimlarinin bebegin 6zelliklerini tayin et-
tigini 6ne stirmiistii. Bu yilizden, bebegin gozleri babasina
benzerken, burnu annesini andirabiliyordu. Karigimin anne-
babadan gelen ve baskinliklar: esit olan kisimlar: ise bebege
bir miktar annenin, bir miktar da babanin 6zelliklerini ileti-
yordu. Ornegin, bebegin, anne-babasinin sag renklerinin ka-
risimu bir sag rengine sahip olmasi miimkiindd.

Hipokrat'in teorisi gergek yasamdaki gozlemlere ¢ok daha

43



ITAVVA'NIN YEDI K171

yakindi. “Ayn1 babasina benziyor,” ya da “Tipki annesi gibi
gulumsiiyor,” gibi sozler biitiin diinyada her giin milyonlarca
kez tekrarlanmaktadir. Anne-baba 6zelliklerinin bir sekilde
karigarak gocuklara aktarildigi diisiincesi, 19. yiizyilin so-
nuna kadar biliminsanlar: arasinda ¢ok yaygin olarak kabul
gormiistii. Darwin’in dogal seleksiyon teorisini agiklayan bir
mekanizma bulamayisinin bir nedeni de, onun da bu konuda
baska bir goriisii olmamasiydi. Bir cocuk anne-babadan gelen
ozelliklerin karisgtmmin ortalamasini aliyorsa, o zaman yeni
ve iyi olan 6zelliklerin higbir zaman tam olarak sekilleneme-
mesi, devamli olarak sulandirihyor olmasi gerekirdi. Her ne
kadar giinimiizde genetik bilimiyle ugrasan biliminsanlar:
eski meslektaglarinin cehaletini kiicimseseler de, bence anne-
baba 6zelliklerinin karigimi teorisi bugiin bile, gbzlerimizle
gordiiklerimizi ¢ok iyi agiklamaktadir.

Nihayet, 19. yiizyilda yasanan iki faydali gelisme, gergegin
ne oldugu konusunda énemli ipuglar1 sagladi. Bunlardan ilki,
tekstil endiistrisinde kullamlan yeni kimyasal boyalarin icads;
ikincisi de mikroskoplarin yeni mercekler sayesinde ¢ok ileri
bir gelisim yasamasiydi. Boylece, goriintiiler ¢ok daha fazla
buyitilebildigi igin tek bir hiicre bile izlenebilmis ve yeni bo-
yalarla boyanan bir hiicrenin i¢ yapisiincelenmisti. Bu sayede,
tek bir biiyiik disi yumurta hiticresi ile tek bir kiigiik ve kararh
spermin birlesmesiyle gerceklesen dollenme siireci gozlene-
bilmigsti. Hiicreler boéliintirken, ipligimsi birtakim yapilarin
once bir araya toplandig1, sonra da olugan iki yeni hiicreye esit
olarak dagildig: tespit edilmisti. Yillar 6nce, insanlik bunla-
rin neye yaradig1 hakkinda en ufak bir bilgiye sahip degilken,
yeni boyalarla ¢ok parlak boyandiklar igin bu ilging yapilara
kromozom (Yunanca “renkli yapilar”) adi verilmisti.

Bu garip ipliklerin bir kismi déllenme sirasinda babanin
sperminden, diger kism1 ise annenin yumurtasindan geli-
yor gibi goriiniiyordu. Cek Cumhuriyeti’'nin Brno kasabasin-

44



DNA NEDIR, NEYE YARAR?

da rahiplik yapmakta olan, genetik biliminin babasi sayilan,
diinyaca tinlii Gregor Mendel’in 6ngérmiis oldugu sey de tam
olarak buydu. Mendel, 1860’1 yillarda manastirinin bahge-
sinde gergeklestirdigi bezelye yetistirme deneyleriyle genetik
biliminin temelini atmisti. Ona gore, kalitimi1 belirleyen sey
ne ise, bu sey anne ve babadan esit olarak ¢ocuklara aktaril-
maktayd1. Ne yazik ki Mendel tek bir kromozom bile géreme-
den 6ldi; ama digtincelerinde hakliydi. Mitokondriyal DNA
(bununlailgili ileride ¢ok sey anlatilacaktir) ve cinsiyeti tayin
eden kromozomlar disinda, genler (yani kromozomlarda bu-
lunan 6zel genetik sifreler) anne ve babadan kahitim yoluyla
esit olarak gelmektedir. Kalitim konusunda kromozomlarin
oynadig1 6nemli rol ve bunlarin kendi iglerinde kalitimin sir-
rin1 tagidigr gergegi 1903 yilinda artik bilinir hale gelmisti.
Ancak, kromozomlarin yapilarini ve bunlarin kalitimin fizik-
sel tasiyicilar: olarak nasil bir goérev iistlendiklerini anlamak
icin aradan elli y1l gegmesi gerekecekti.

1953 yilinda Cambridge’de ¢alisan iki geng biliminsani, Ja-
mes D. Watson ve Francis Crick, uzun siiredir bilinen, ama
pek fazla kisinin ilgisini cekmeyen ve 6nemsiz sayilan bir
maddenin molekiiler yapisini ¢6zmeyi basardilar. Bu madde-
ye, anlagilmazhigini vurgulamak istercesine uzun bir isim ve-
rerek deoksiriboniikleik asit dediler; neyse ki bugiin kisaca DNA
demekteyiz. Baz1 deneylerin sonuglar1 DNA'nin kalittm me-
kanizmasinda rol oynadigina isaret etmis olsa da, deneyimli
biliminsanlar1 kalitimin temelde proteinlere bagh oldugunu
dustintiyorlardi. Karmagik bir yapiya sahip olan proteinler,
yirmi gesidi bulunan ve amino asit denen molekiillerden mey-
dana geliyordu. Bunlar milyonlarca sekle biirtinebiliyordu. O
zamanki diistinceler, d6llenmis tek bir yumurtay: gergek sek-
lini almis ve islevini yerine getiren bir insana doniistiirebile-
cek denli muazzam bir gorevi iistlenebilecek olan seyin gok
karmasik bir yap1 olmas: gerektigi noktasinda yogunlagiyor-
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du. Bu sey, yalnizca dort bilesene sahip olan DNA olamazdi
elbette! Evet, DNA dogru yerde, hiicrenin tam ¢ekirdegindey-
di; ama kepegin suyu emmesi gibi basit bir gérevi olmaliydi.

Meslektaglarinin biiyiik bir béliimiiniin bu maddeye gos-
terdigi ilgisizlige karsin, Watson ve Crick bunun kalitim me-
kanizmasinin anahtarini olusturdugundan eminlerdi. Cok
daha cazip olan proteinlerin yapisini ¢6zmek igin kullanilan
bir teknigi, DNA'nin yapisin1 ¢6zmek igin kullanmaya karar
verdiler. Bu teknik, arindirilmis DNA’dan, uzun, kristal lifler
elde ctmeyi ve bunlarin tizerine X-1s1nlarini tutmay: gerektiri-
yordu. DNA’ya génderilen X-1sinlarinin ¢ogu diimdiiz bir yol
izleyerek, bir taraftan girip diger taraftan gikiyordu. Ancak
az bir miktar1 da DNA'min molekiiler yapisindaki atomlara
carparak yana dogru sekiyordu. Yana dogru seken 1sinlar, ki-
rik bir kemigin filmi nasil gekiliyorsa, ayn1 bu sekilde filmle
gorintiileniyordu. Bu sayede, filmin tizerinde olusan desene
bakarak, DNA'nin igerdigi atomlarin yerleri tam olarak belir-
lendi.

Watson ve Crick, ¢ubuk, karton ve metal levhalar kulla-
narak, DNA'nin icerdigi atomlarin elde edilen filme uyacak
sekilde nasil dizilebilecegini haftalarca aragtirdilar. Nihayet
bir giin, filmde goériinen desene tipatip uyan bir model elde et-
meyi bagardilar. Bu basit ve harika modele bakarak DNAnin
genetik mekanizmasinin ne olabilecegini hemen tahmin et-
mek mimki{indi. Buluslarini agikladiklar: bilimsel makalede
bunu net bir dzgiivenle dile getirdiler: “Moiekiiliin yapisin-
da bulundugunu varsaydigimiz 6zel giftlesmelerin, genetik
maddenin kopyalama mekanizmasinin nasil olustugunu or-
taya koydugu dikkatimizden kagmadi.” Watson ve Crick ta-
mamen hakliydilar ve 1962 yilinda Tip ve Fizyoloji dalinda
Nobel Odiilii'ne layik gériildiiler.

Genetik maddenin defalarca ayni sekilde kopyalanabil-
mesi onun en 6nemli 6zelligidir. Bir hiicre boliindiigii zaman
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olugan iki yeni hiicreden (“kardes hiicreler”) her birine diigen
¢ekirdek kromozom sayisi esittir. Kromozomlardaki genetik
madde, her hiicre boliintisiinde kopyalanmazsa kisa bir stire
sonra tiikenecektir. Ayni zamanda, hiicrelerin islevini tam
olarak yerine getirmesi i¢in kopyalamanin da ¢ok kaliteli ol-
mas1 gerekir. Watson ve Crick, her DNA molekiiliiniin, tipki
birbirinin etrafinda dénen iki spiral merdiven gibi ¢ok uzun
iki kivrimdan (“ikili sarmal”) meydana geldigini kegfetmisti.
Kopyalama sirasinda ikili sarmalin iki spiral merdiveni bir-
birinden ayrihyordu. DNA, kimyasal adlarinin bag hartleri
ile tanimlanan dort bilesenden olusur: A, adenin; C, sitozin;
G, guanin; T, timin. Bunlara niikleotid baz veya kisaca baz de-
nir. Bu noktada kimyasallar: bir kenara birakip, yalnizca dort
sembolii (“A”, “C”, “G” ve “T”) hatirlamaniz yeterli olacaktir.
DNA yapisinin ¢oziilmesi siirecinde devrim yaratan adim,
Watson ile Crick’in, “ikili sarmal”1 olusturan iki zincirin bir-
birine yalnizca tek bir bigimde tam olarak oturabildigini kes-
fetmeleriyle atildi: Zincirlerden birindeki “A”larin tam karsgi-
sina diger zincirdeki “T”lerin gelmesi gerekir. “A” ile “T” tipki
yapboz pargalar: gibi birbirine tam olarak yerlesebilir, fakat
“A’nin kargisina “G”, “C” veya bagka bir “A” gelirse bunlarin
arasinda bir bag olusamaz. Ayni sekilde, karsit zincirlerdeki
“C” ile “G”ler de yalnizca birbirlerine tam olarak oturabilir.
Bu sekilde, her iki zincir de kargilikli olarak tamamlayici dizi-
lis sifresi tagir. Ornegin, bir zincirdeki "ATTCAG” diziliminin
karsisinda, diger zincirde “TAAGTC” dizilimi olmasi gerekir.
Bu iki zincir birbirinden ayrilip kopyalanacag: zaman, birin-
deki "ATTCAG”nin karsisinda, yine “TAAGTC” ve digerinde-
ki “TAAGTC” karsisina da yine “ATTCAG” yapilanir. Bu se-
kilde orijinalin tipatip aynisi olan iki yeni “ikili sarmal” clde
edilir. Her seferinde iki mitkkemmel kopya. Bu kopyalamalar-
da dort kimyasal harfin dizilis siras1 korunur. Peki bu dizilig
ne anlama gelmektedir? Bu sorunun yaniti, bunun basit ve
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agik bir bilgi kaynagi oldugudur. DNA'nin kendi basina bir fi-
ziksel iglevi yoktur. Nefes alip vermemize veya yediklerimizi
sindirmemize yardimci olmaz. Yalnizca, diger maddeleri ne
yapacaklar1 konusunda yonlendirir. Hiicrelerde yonlendirdi-
gi maddeler ise proteinlerdir. Bunlar tamamen DNA'nin emri
altinda galisirlar.

Hiicre, doku ve organizmalarin nefes kesici karmasikli-
gina karsihk, DNA'da yazih sifre sasirtict derecede basittir.
Lisan, rakam ve bilgisayardaki ikili kodlama gibi diger bilgi
verme sistemlerine benzer sekilde, burada da 6nemli olan sey
semboller degil, bunlarin dizilis seklidir. Ornegin, “gezi” ve
“ezgi” kelimeleri gibi ayn1 harflerden, degisik anlaml1 kelime-
ler (anagram) elde edilir. Benzer bigimde, 476.021 ve 104.762
sayilarinda ayni rakamlar olmasina kargin bunlar tamamen
farkli sayilardir. Bilgisayardaki ikili kodlama sistemine gore
001010 ile 100100 1n anlamlar1 da tamamen farklidir. Biitiin bu
orneklerde oldugu gibi, DNA'daki dort kimyasal semboliin di-
zilisi de belirli bir sifre olusturur. Birer DNA anagrami olan
“ACGGTA” ve “GACAGT”nin her biri hiicre i¢in tamamen
farkli anlamlar tasir.

Peki, bu sifreler nasil yazilir ve nasil okunur? DNA, hiicre
cekirdeginden asla disar1 ¢tkmayan kromozomlarda bulunur.
Uzerinde asil islev gordiikleri maddeler ise proteinlerdir. On-
lar bedenimizin gercek yoneticileridir. Yediklerimizi sindi-
ren ve metabolizmamizi ¢alistiran enzimler ve bedenimizin
gesitli kissmlarinin gordiigi islevleri diizenleyen hormonlar
birer proteindir. Deri ve kemiklerimizdeki kolajenler, kanda-
ki hemoglobinler ve enfeksiyonlara karsi savasan antikorlar
da proteindir. Uzun lafin kisasi; bunlar her seye muktedirdir.
Bunlarin bazilan kiigiik, bazilar1 da muazzam biyiikliikte
maddelerdir. Degisik proteinlerin ortak noktas: ise, hepsinin
amino asit ad1 verilen alt birimlerden olusmasidir. Bunlarin
birbirinden farkli olmalarinin nedeni ise, icerdikleri bu amino
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asitlerin degisik bir sirayla dizilmis olmasidir. Belli bir sirayla
dizilen ve bir sicim olusturan amino asitlerden, sicimin bel-
li bir kisminda bulunanlar, diger kismindaki amino asitleri
kendine dogru geker ve diiz olan sicim kivrilip top haline ge-
lir. Fakat bu top son derece 6zel bir sekle sahiptir; bu sekil,
proteinin iglevini yerine getirmesine imkan sunar: Enzim, bi-
yolojik tepkimelerde katalizor olarak; kas proteini, kaslarin
tiretiminde; antikor ise, viicuttaki bakterilerle miicadelede
calisacaktir. Toplam yirmi adet amino asit vardir. Bunlar ara-
sinda, lizin ya da fenilalanin (aspartam ad1 verilen tatlandiri-
cinin igerdigi maddelerden biri) gibi bazilar1 daha ¢ok tanin-
maktadir. Sistein ve tirozin gibi amino asit tiirlerini ise birgok
kisi hi¢ duymamus olabilir. Bir protein molekiliiniin igerdigi
amino asitlerin dizilisi ona son scklini verir ve islevinin ne
oldugunu belirler. Bir proteinin igerdigi amino asitlerin nasil
dizilecegini belirleyen sifre ise, DNA molekiiliinde saklidir.
Hiicre gekirdeginde bulunan DNA'nin igerdigi protein sifre-
lerinin, hiicrede proteinlerin yapilandig: bolgeye bir sekilde
aktarilmas gereklidir.

Kiyabilirseniz, saginizin bir telini ¢ekerek kokiinden ko-
parin. Dibindeki yar: seffaf kabarcik, folikiil dedigimiz sag
kokudir. Her folikiilde yaklagik bir milyon hiicre bulunur ve
bunlarin yasamdaki tek amaglari, sag1 olusturan ve keratin
ad1 verilen proteini tiretmektir. Siz sag1 ¢ekerken bu hiicreler
islevlerini stirdiiriir. Bir an igin, bu hiicrelerden birinin i¢cinde
oldugunuzu hayal edin. Her biri keratin tiretmekle mesgul.
Pcki amabununasil yapacaklarini nereden biliyorlar? Keratin
de dahil olmak tizere, her proteinin yapiminda 6nemli olan
scy, amino asitlerin dizilisinin dogru olmasidir. Peki dogru
olmast i¢in bunlar nasil dizilmelidir? Bunun yanitiigin, hiicre
¢ekirdegindeki kromozomlar {izerinde bulunan DNA'ya bas-
vurun. Insan viicudundaki biitiin hiicrelerde oldugu gibi, sag
hiicrelerinde de viicutta bulunan her proteinin DNA sifresi
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saklidir; fakat sizin 6grenmek istediginiz sey yalnizca kera-
tinin nasil tiretildigidir. Sag hiicreleri kemik veya kanin nasil
olustuguyla ilgilenmezler, bu yiizden de DNA'nin bu kisimla-
r1 kapalidir. Yalnizca, keratinle ilgili bilgilere sahip olan kera-
tin geni danigmanlik hizmeti vermektedir. Keratindeki amino
asitlerin sirasini belirleyen sey DNA sembollerinin diziligin-
den bagka bir sey degildir.

Keratin genindeki DNA sifresi soyle baglar: ATGACCTC-
CTTC... (vs. vs.). Bu sifrenin ne ifade ettigini bilmedigimiz-
den, dért DNA semboliiniin rasgele dizildigini diistinebiliriz.
Bizim i¢in anlagilmaz olsa da, sa¢ hiicresi bakimindan durum
hig de 6yle degildir. Yukaridaki sira keratin yapimiigin gerek-
li olan sifrenin ufak bir boliimiidiir ve desifre edilmesi kolay-
dir. Hiicre bu sifreyi oncelikle tiger sembolliik gruplar halinde
algilar. ATGACCTCCTTC onun igin ATG-ACC-TCC-TTC'dir.
Bu tiglii sembol gruplarindan her biri ayr1 bir amino asidin
sifresini olusturur. Ornegin, ATG metiyonin, ACC treonin,
TCC serin ve TTC fenilalanin ad: verilen amino asidin sifre-
sidir. Her amino asidin sifresi bagkadir. Iste, biitiin hayvan ve
bitki tirlerinin hiicre ¢ekirdeklerindeki genlerin kullandig:
genetik kodlama bu sekildedir.

Hiicre, bir kitabin birkag sayfasin1 kopyalar gibi, bu kodun
gecici bir kopyalamasini yapar ve bunu hiicrede proteinlerin
yapilandig1 bagka bir boliime gonderir. Genetik kod yerini
bulur bulmaz mekanizma harekete geger. Ilk iiglii, metiyonin
olarak desifre edilir ve raftan bir molekiil metiyonin alinir.
ikincisi treonindir; raftan bir molckiil treonin alinir ve me-
tiyoninin yanina getirilip ona baglanir. Bunu serin ve feni-
lalanin izler. Bu sekilde, keratin genindeki DNAnin dizilisi
tarafindan yonlendirilen dért amino asit dogru olarak sira-
lanmis olur: metiyonin-treonin-serin-fenilalanin. Daha sonra
gelen amino asitler de ayni yolla birbirine baglanir. Sifrelerin
okunmasi, desifre edilmesi ve amino asitlerin dogru sekilde
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siralanmasi tiim protein yapilanana dek devam eder. Sonun-
da, sentezlenen yeni keratin molekiili azat edilir ve basinizda
yeni ¢ikacak bir sag telini olusturmak lizere diger yiiz mil-
yonlarca kardegine katilir. Tabii siz o sag telini gekip kopar-
madiysaniz!
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Bir insani digerlerinden ayirt eden 6zellikler arasinda sag kadar
belirleyici olan pek az sey vardir. Yeni dogan bir bebegi, tani-
madigimiz birini veya aranan bir sugluyu tanimlamaya galisti-
gimizda ilk sordugumuz seylerden biri sagidir. Esmer mi, sari-
sin mi, kivircik mi, diiz sagh my, saglar1 giir mi, dokiilmiis mii?
Biitiin bu olasiliklara dayanarak daha once hi¢ gérmedigimiz
birini géziimiizde canlandirabiliriz. Tabii, artik sagimiza iste-
digimiz goriinlimii verebiliyoruz. Kuaférler sagini sekillendir-
mek icin para veren bir siirli miisteriyle dolup tasiyor. Market-
lerde sagimizin rengini agmak, koyulastirmak, sagimizi diizles-
tirmek veya kivirmak igin kullanabilecegimiz tirtinler raflarda
sirali halde duruyor. Hepimiz dogustan sahip oldugumuz
saglarimizi en iyi sckle sokmaya galisiyoruz; ancak sagin asil
hammaddesi genler tarafindan saglaniyor. Sag1 dogal olarak ki-
z1l olan biri ile sarisin olan biri arasindaki fark, DNA’larindaki
farkliliktan ibarettir. Keratin olusumunu saglayan genler ile
sagin uzamasinda rol oynayan diger genlerin DNA diizeninde
kigtik farkhiliklar bulunur. Sagin kendine 6zgii rengini ve ya-
pisin1 bunlar belirler. Bu genlerin ¢ogu hentiz tanimlanmamisg
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olmakla beraber, dogrudan olmasa da dolambagl bir sekilde,
kesin olarak anne ve babamizdan kalitim yoluyla aktarilmigtir.
Kalitim yoluyla aktarilan 6zelliklerin bazen dogrudan ortaya
¢ikmiyor olmasi nedeniyle, yeni dogan bir bebegin anne-baba-
sinin sag rengine sahip olmadig1 goriilebilir.

Kisiyi digerlerinden bariz olarak ayirt eden 6zellik, agikga
goriilebilmesi itibariyle sag ise de, kalitim yoluyla olusan fark-
liliklarin pek ¢ok ¢ogu dikkatimizi ¢eken bir durum olusma-
dig1 siirece gozlerden uzak ve sakh kalir. Disaridan bakildi-
ginda goriinmeyen, ancak kalitim yoluyla edinilen 6zellikler
arasinda kolayca ortaya gikarilan sey ise kan gruplarindaki
farkliliklardir. Bir insana bakarak onun hangi kan grubundan
oldugunu bilemezsiniz. Hatta, bunu bir damla kanini incele-
mekle bile anlamak miimkiin olmaz. Her insanin kani gorii-
niim olarak aynidir. Ancak iki insanin kani karistirildiginda
fark ortaya ¢ikmaktadir; 6yle ki, kan nakli yapilmazdan 6nce
insanlarin birbirinden kan almak icin bir nedenleri olmadi-
gindan, kan gruplar1 arasindaki farklar da uzun siire bilin-
mezligini korumustur.

Kayitlar, ilk kan nakli islemlerinin 1628 yilinda italya’da
gerceklestirildigini gosterir. Fakat bircok kimsenin biinyesi
buna kars: ¢ok ciddi ve 6liimciil bir tepki gosterdiginden, bir
siire sonra Italya'da oldugu gibi Fransa ve Ingiltere’de de bu
uygulamalara son verilmistir. 1660'l1 yillarda ingiliz tip dok-
toru Richard Lower, insanlara kuzu kani naklini denemis, an-
cak pek basarili sonuglar alamadigindan kan nakli uygulama-
larindan birkag asir vazgegilmigtir. Dogum sonras: ortaya gi-
kan kanamalarla miicadele edebilmek amaciyla, kan nakli 19.
ylizyihin ortalarinda yeniden denenmeye baslanmis ve 1875
yilina gelindiginde 347 adet kan nakli islemi kayitlara geg-
mistir. Buna ragmen, hastalarin bir¢ogunda kan nakli sonucu
ortaya ¢ikan ve bazen oliime de yol agabilen siddetli tepkiler
goriilmeye devam etmistir.
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Bu yillarda biliminsanlar1 kan nakillerindeki problemin
kan gruplarindaki farklardan dogdugunu kegfetmeye basla-
muslardir. Iki farkli kan grubu arasindaki tepkimenin dogast,
ilk olarak 1875 yilinda, Fransiz fizyolog Léonard Lalois tara-
findan, farkli tiirden hayvanlarin kanlarini birbirine katarak
yaptigr deneyler sonucunda kegfedilmistir. Lalois, birbirine
karigtirilan kan hiicrelerinin bir araya gelerek kiimeler olug-
turdugunu ve ¢ogu zaman yarilarak agildigin fark etmisgtir.
Fakat, biyolog Karl Landsteinerin bu olayin nedenini anla-
mas! ve insanlar kan gruplarina goére A, B, AB ve O olarak
tanimlamas: 1900 yilin1 bulmustur. Kan veren kisinin ABO
olarak tanimlanan kan grubu aliciya uyum sagladiginda ters
bir tepki goriilmemekte ancak gruplar arasinda uyum olma-
dig1 zaman, kan hiicreleri bir araya gelerck kiimeler olustur-
makta, ¢atlayip agilmakta ve bilinyenin ¢ok siddetli tepkiler
gostermesine neden olmaktadir. Giiney Amerika’da yasamis
olan Inkalarin bagaril kan nakilleri yaptiklarina dair tarihsel
kanitlar bulunmaktadir. Gliniimiizde, Gliney Amerika’da ya-
sayan insanlarin ¢ogunun ayni kan grubuna (Grup O) sahip
oldugu bilinmektedir; bu nedenle de, verici ile alicinin ayni
kan grubundan olma olasilig1 yiiksek oldugundan, gegmiste
Inkalarin yaptigi kan nakillerinin Avrupa’da uygulananlar-
dan daha az tehlike arz etmesi dogaldir.

Kalitim yoluyla edindigimiz, sagimizin dogasinda bulunan
ve heniiz tam olarak anlamadigimiz karmasik genetik unsur-
larin aksine, ABO kan gruplarinin nesilden nesle aktarilma-
sin1 yoneten kurallar ¢ok basittir. Bunun genetik yonii net bir
bigimde belli olup, anne-babadan ¢ocuklarina ne sckilde akta-
rildig1 bilinmektedir. Oyle ki, son zamanlara kadar gocugun
babasinin kim oldugunu kanitlamak igin kan gruplarina ba-
kilmaktaydi. Giiniimiizde ise genetik parmak izlerinin belir-
lenmesi ¢ok daha hassas bir yontem olarak kullanilmaktadur.
Hikdyemiz agisindan kan gruplarinin énemi, bunlarin anla-
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silmasiyla birlikte genetik biliminin insanin evrim teorisinde
ilk kez diinya sahnesine ¢ikmis olmasidir. Bu baglangi¢ konu-
sunda, Birinci Diinya Savasi glinlerine donmek ve 5 Haziran
1918'de Selanik Tip Cemiyeti'ne gonderilen bilimsel bir ma-
kaleden bahsetmek gerekir. Bu makale ertesi y1l terciime edi-
lerek “Degisik 1rklarin kanlarinda goriilen serolojik farklar:
Makedonya bélgesinde yapilan aragtirmanin sonuglar1” bagh-
g1 altinda 6nde gelen bir Ingiliz tip dergisi olan The Lancetta
yayimlanmigtir. O giinlerde The Lancet’'ta ¢ikan yazilar hak-
kinda bir fikir edinmeniz i¢in, bu makalenin, zamanin seg-
kin cerrahlarindan Sir John Bland-Sutton ile siiriingen hay-
vanlarin tiglincii gézkapagi konusunda yapilan bir roportaijla,
Misir’a ve Fransa’ya gonderilen hemgsirelerin Kral tarafindan
sertifika ile onurlandirilacagini belirten bir Harp Dairesi bil-
dirisi arasina sikistirilmis oldugunu belirtmek isterim.

Kan gruplaniyla ilgili makalenin yazarlar1 Ludwik ve Han-
ka Herschfeld, Almanlara karg1 savagsan Miittefik Kuvvetler’e
bagh Sirp Kraliyet Ordusu’nun kan testlerini yapan merkez
kan grubu test laboratuvarinda galisan bir karikocaydi. Birin-
ci Diinya Savasi, kan nakli uygulamalarini cagdas standartla-
ra ulastirmakta etken bir rol oynamistir. Savastan 6nce dok-
torlar, ihtiyaci olan bir hastaya kan nakli yapmak igin akraba
ve arkadaglarinin kan gruplarini tespit ettikten sonra uygun
bir verici bulur bulmaz kan: derhal alip, zaman kaybetme-
den hastaya vermekteydiler. Avrupa’da savag alanlarinda kan
nakline biiytik ihtiya¢ duyulmasi, bagislanan kanlarin gerek-
tiginde kullanilmak {izere kan bankalarinda muhafaza edil-
mesine yonelik birtakim yollar aranmasini gerektirdi. Biitiin
askerlerin kan gruplari tanimlandi, kaydedildi ve béylece cid-
di yararlanmalar nedeniyle acil kan nakli gerektiginde kan
bankasindan uygun kan temin edilebilir hale geldi.

Savastan birkag yil 6nce, Ludwik Herschfeld A ve B kan
gruplarinin Gregor Mendel’in temel genetik yasalarina uydu-

55



HAVVA'NIN YEDI KI1ZI

gunu ortaya koymustu. Emin olmadig1i¢in O kan grubu konu-
sunu bir kenara birakmigsa da, daha sonra bu grubun da‘-Men-
del yasalarina uydugu belirlenmistir. Herschfeld, kan grupla-
riyla ilgili yeni buluglar gergeklestirmek ve 6zellikle diinyanin
cesitli bolgelerinde kan gruplarinin ne gibi farkliliklar goster-
digini incelemek igin savagi bir firsat olarak degerlendirmistir.
Miittefik ordularinda degisik tilkelerden askerlerin bulunmas,
Herschfeldlere miimkiin oldugu kadar farkl ulustan askerlerin
kan grubu sonuglarini karsilagtirilmali olarak inceleme olana-
g1 saglamistir. Cok yogun bir calismay: gerektirse de, bu ince-
lemenin savag zamaninda yapilmasi, sonrasinda yapilmasina
gore daha kolaydi ve onlarin ifade ettigi sekliyle, “Boyle bir
calisma daha sonraya birakilsayd: yillar boyu seyahat etmek
gerekecekti.” Karsi tarafta olduklari igin, haliyle, ellerinde Al-
manlara ait veriler yoktu ve The Lancet'ta yayimlanan sekiller
sadece “akilda kalmis olanlardi.”

Herschfeldler ¢aligmalarinin sonuglarini tekrar inceledik-
lerinde, kendi deyisleriyle, degisik “irk”tan gelen askerlerde
A ve B kan gruplarinin sikliginda biiyiik farklar bulundugu-
nu gordiiler. Avrupalilar arasinda oran ytizde 15 B ve ytlizde
40 A grubu olarak ortaya ¢ikiyordu. B kan grubunun yiizde
orani Afrika ve Rusya’dan gelen askerlerde daha yiiksek olup,
Ingilizlerle birlikte savagan Hint Ordusu’nda yiizde 50 olarak
en iist diizeye ulasiyordu. B grubunun orani arttikga A grubu
azaliyordu.

Herschfeldler vardiklari sonuglarin genis 6lgekte ne biiyiik
oneme oldugunu belirtmekten cekinmediler. Insanlarin ayr:
kokenlere sahip iki farkli “biyokimyasal 1rk”tan olustuguna
hiikkiim getirdiler: kan grubu A olan Irk A ve kan grubu B
olan Irk B. Hintlilerde en sik goriilen kan grubunun B olmasi
nedeniyle, “Hindistan’in begeriyetin bir béliimiini olusturan
besik” oldugu sonucuna vardilar. Kan gruplarinin ve insan
niifusunun nasil yayildigin1 agiklayabilmek i¢in “Hintlilerin
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hem dogudaki Cinhindi'ne, hem de batiya dogru genis kit-
leler halinde gog ettiklerini, bu goéglerin giderek azaldigini
ve sonunda Bat1 Avrupa’da yogunlastigini” ileri stirdiiler. Irk
A’'min kdkeninden ise emin degillerdi; bunun, Avrupa’nin ku-
zeyinden ya da orta kesimlerinden gelebilecegini diistintiyor-
lardi. Gliintimtiizde, vardiklar1 bu sonuglarin tamamen sa¢gma
oldugunu biliyoruz, fakat bu tiir yorumlar bize genetikgile-
rin, simdi oldugu gibi o zamanlarda da gosterisli ve etkileyici
fikirler ileri sirmekten ¢ekinmediklerini gostermektedir.

Herschfeldlerin kan gruplarindan elde ettikleri sonuglarin
evrimsel anlami, degisik kan gruplarina ayni oranda sahip
olan “irk” ve “toplum”larin muhtemelen ayn:1 gegmisi paylas-
tigidir. Bu akla yatkin bir ¢ikarimdir ve Avrupa’da farkl or-
dulara ait askerlerde goriilen benzerliklere mantikl bir agik-
lama getirmektedir. Fakat bazi siirprizlerle de karsilagilmigtir.
Ornegin, Madagaskar ve Rusya’dan gelen askerler arasinda
farkli kan gruplarinin dagilim oraninin tamamen ayni oldugu
gorilmistiir. Bu, simdiye kadar duyulmamis bir olay olan ve
Madagaskarin bir zamanlar Rusya tarafindan isgal edildigi-
ni gosteren kalitimsal bir bulgunun Herschfeldler tarafindan
ortaya ¢ikarilmasi anlamina mi gelmektedir; yoksa tam ter-
sine, Rusya’nin bir zamanlar Madagaskar’in sémiirgesi oldu-
guna yonelik bir kanit midir? Ya da, kan grubu dagilimlar:
bakimindan neredeyse Ingilizlerle Yunanlar arasindaki kadar
muazzam bir benzesme gostercn Bat1 Afrikali Sencgalliler ile
Ruslar: bir diigliniin; bu manzara, en hafif deyisle, olagandis:
bir durum sergilemektedir. Burada olay sudur: Biitiin veriler
yalnizca tek bir genetik sistemle —~Herschfeldlerin elinde bu-
lunan yegane sistem- galigilarak elde edilmigtir, dyle ki, yap1-
lan bu analizler degisik toplumlar arasinda hem ¢ok mantik-
Il gériinen birtakim kargilagtirilmalar yapilmasini saglamis,
hem de bazen ¢ok garip sonuglar tiretmisgtir.

Birinci Diinya Savasi’'ni takip eden yillarda, diitnyanin dort
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bir yanindan elde edilen bol miktardaki kan grubu verilerini
bir araya toplama goérevi, Amerikali doktor William Boyd’a
disti. Boyd bu verileri derleme siirecinde, Herschfeldler ta-
rafindan defalarca dile getirilmis olan Rusya-Madagaskar
benzerligindeki tutarsizliklarin farkina vardi; 6yle ki, bu
tutarsizliklarin ¢oklugu nedeniyle Boyd, antropologlar1 kan
gruplarinin benzerliklerini g6z 6niine almamalar1 konusun-
da uyarmak zorunda kaldi. Boyd, hayal kinkhigina ugramis
bir meslektasinin yazdig: bir mektuptan su alintiy1 yapmusgtir:
“Kan gruplarinin eski insanlar hakkinda neler anlattigint an-
lamaya ¢aligtim; fakat sonuglar beni hayal kirikligina ugratti.”
Kan gruplarina dayanarak insanin kékenini anlamaya y6ne-
lik basarisiz ¢alismalar, agik fikirli Boyd i¢in yine de faydah
olmustur. Boyd, “Diinyanin bazi yerlerinde insanlar, 6rnegin
siyah tenli olduklar: i¢in agagilanabilir, ancak bir insanin kan
grubunun A olmasi, higbir yerde onun en iyi topluluklara gir-
mesine engel olamaz,” diye yazmstir.

Ikinci Diinya Savasi’'ndan sonra, kan gruplari verilerini
derleyen Boyd'un gérevini Ingiliz Arthur Mourant iistlendi.
Channel Adalari’'nda yer alan Jersey'nin yerlisi olan Mourant,
esasen jeolog olsa da, aldig1 egitimi meslege doniistiirememis-
ti. Cokkoyu bir Metodist olarak yetigtirilmesi duygusal agidan
olduk¢a mutsuz olmasina neden oldu ve buna ¢6zim olarak
psikanalist olmaya azmetti. Ilk 6nce tip okumaya karar verdi
ve Londra’da St Bartholomew Tip Fakiiltesi'ne, otuz dort gibi
geg sayilabilecek bir yasta kayit yaptirdi. Yil 1939, ikinci Diin-
ya Savagi’'nin baglamasindan hemen 6nceydi. Alman bombala-
rindan kagmak igin okulu Londra’dan Cambridge’e tasindi1 ve
iste Mourant burada, zamanin en etkin genetik uzmani olan
R. A. Fisher ile tamigti. Fisher, kesfedilmekte olan yeni kan
gruplarinin genetigi tizerinde galisiyordu ve bunlardan 6zel-
likle biri, kalitm yoluyla aktarimi anlasilmayacak derecede
karisik olan Rhesus kan grubu ilgisini gekmekteydi. Bu yeni
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grup, 1940 yilinda Karl Landsteiner ve meslektas1 Alexander
Wiener tarafindan, Rhesus maymunundan (ismi de buradan
gelmektedir) alinan hiicrelerle agilanmis olan tavsanlarin ka-
ninin insan kaniyla karistirilmas: sonucu kegfedilmisti. Fis-
her, bu kan grubunun igerdigi farkl: alt gruplarin anne-ba-
badan ¢ocuklarina kalitim yoluyla nasil gegtigini agiklamak
icin karmasik bir kuram olusturmustu; ancak Wiener buna
siddetle karg: ¢ikiyor ve daha basit bir agiklama getiriyordu.
Yeni gelen Arthur Mourantin on iki kardesten olusan biiyiik
bir aile bularak Fisher’in kuramini kanitlamasinin Fisher1 ne
derece mutlu etmis olacagini diigiinebiliyor musunuz? Fisher
ona derhal bir is buldu ve ¢ok titiz olan Mourant, yasaminin
geri kalan kismini kan gruplarinin dagilim frekansini olduk-
¢a ayrintili bir gsekilde gosteren haritalar derleyip yorumla-
makla gegirdi. Hi¢bir zaman psikanalist olamadi.

Rhesus kan gruplary, Arthur Mourantin is bulmasina
yardimci olmanin yani sira, insanlarin ¢agdas Avrupalilarin
kokeni hakkindaki distincelerini de etkilemis ve Avrupa ki-
tasinda hangi kokenden gelen insanlarin hakim oldugunu
-Kuzeybati ispanya’da yasayan ve son derece 6zgiir olan Bask
toplumu ve Giineybat1 Fransalilar gibi- belirlemede baslica
roli oynamugtir. Bask kabilelerinin ortak dili olan ve onlan
birlik i¢inde tutan Euskara dilinin zamanimizda kullanilan
dillerden higbiriyle baglantisi bulunmamaktadir. Bu dilin
Kastilya Ispanyolcas: ve Fransizca gibi gagdas rakipleri kar-
sisinda varhigini siirdiirebilmis olmasi dikkate deger. Ancak,
2000 y1l énce Roma imparatorlugu'nun o bélgedeki yénetim
gevsckligi Euskara’y1, Dogu Ispanya ve Giineydogu Fransa’da
kullanilan fakat simdi tamamen ortadan kalkmis olan Iberya
dili gibi Latince tarafindan silinmekten kurtarmisgtir. Bu kita-
bin ilerleyen kisimlarinda gorecegimiz gibi, Basklar bize tiim
Avrupa’nin genetik tarihiyle ilgili degerli ipuglar1 vermisler,
fakat genetik agidan 6zel bir toplumsal duruma yiikselmeleri
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Arthur Mourant’in Rhesus kan gruplarin1 yakindan incele-
mesi neticesinde olmustur.

Yeni dogan bebeklerde goriilen ve “mavi bebek sendromu”
ya da tibbi adiyla “yenidoganin hemolitik hastalig1” denilen
rahatsizlig1 pek ¢ok kisi duymustur. Cok ciddi ve ¢ogunlukla
olimciil olan bu hastalik “Rhesus negatif” — veya alyuvar hiic-
relerinin ytizeyinde Rhesus antijeni olmayan-kan grubuna
sahip annenin ikinci veya daha sonraki hamileliklerini etki-
lemektedir. Olay su sekilde gerceklesmektedir: Rhesus negatif
kan grubuna sahip bir anne, Rhesus pozitif (alyuvar hiicreleri
Rhesus antijeni tagiyan) kan grubuna sahip bir babanin gocu-
gunu tagiyorsa, ceninin kan grubunun Rhesus pozitif olma
olasilig1 yiiksektir. i1k ¢ocuk i¢in bu bir sorun olusturmaz; an-
cak ilk bebek dogarken alyuvarlarindan birkag hiicre annenin
kan dolagimina sizabilir. Annenin bagigiklik sistemi, Rhesus
antijeni tagiyan bu hticreleri yabanci bir sey olarak algilar ve
bunlara kars: antikor tiretmeye baglar. Anne ikinci ¢ocuguna
hamile kalincaya kadar bu durum bir sorun yaratmaz. Eger
ikinci hamilelikte de cenin Rhesus pozitif olursa, o zaman
annenin kaninda olusan anti-Rhesus antikorlar1 plasentadan
gecerken ceninin kanina saldirir. Bu saldiridan etkilenen ve
kanlarinda yeterli oksijen olmadig1igin mavi bir gériiniim ser-
gileyen bebekler bazen kan nakli ile kurtarilabilmekteyse de,
bu oldukga tehlikeli bir uygulamadir. Neyse ki, “mavi bebek
sendromu” bugiin artik ¢ok ciddi bir klinik sorun teskil et-
memcktedir. Gliniimiizde kan grubu Rhesus negatif olan tim
annclere, Rhesus pozitif kan hiicrelerine karg: koyan antikor-
lar siringa edilmekte ve boylece Rhesus pozitif hiicreler anne-
nin ilk dogumunda kana karigsalar bile, bagisiklik sistemini
harekete gegirip antikor olusturmadan yok edilmektedirler.

Mourant’in tek bir insan toplulugunda iki ayr1 Rhesus kan
grubu olmasinin evrimsel agidan bir anlami olmadig: kanisi-
na varmasi, Avrupa'mn tarih 6ncesi durumuyla ilgili diigtin-
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ccler bakimindan 6nem tagir. En basit hesaplar bile, bu kadar
cok bebek kaybinin istikrarl bir diizen sergilemedigini ortaya
koymaktadir. Herkesin Rhesus kan grubu ayni olsayd: higbir
sorun yasanmazd1. Rhesus kan grubu tek bir grup oldugu siire-
ce, bunun Rhesus pozitif veya Rhesus negatif olmasi 6nem tagi-
mazdi. Konu edilen ciddi sorunlar yalnizca Rhesus kan grubu
farkli olan kimseler iiredikge ortaya ¢ikmaktaydi. Gegmiste,
kan nakilleri yapilmadan ve Rhesus negatif annclere antikor
siringa edilmesi uygulamasina baglanmadan 6nce, kan hasta-
liklarindan 6len ¢ok sayida bebek olmustur muhakkak. Evrim-
sel agidan agir bir yiik olusturan bu dengesizligin olasi neticesi
ise, zamanla Rhesus kan gruplarindan birinin yok olacag: sek-
lindedir. Bu, Avrupa disinda diinyanin her yerinde aynen bu
sekilde gergeklesmistir. Avrupa diginda diinyanin tiim bolge-
lerinde Rhesus pozitif kan grubunun egemen olmasina kargsin,
Rhesus pozitif ve Rhesus negatif kan gruplarinin Avrupa‘daki
dagilimi esittir. Mouranta gére bu durum, Avrupa’daki insan-
larin karisik oldugunun, bunlarin heniiz tam méanasiyla oturup
yerlesmediginin ve Rhesus kan grubu tiplerinden birinin or-
tadan kalkmas: igin gerekli olan siirenin tamamlanmadiginin
isaretidir. Mourant‘a gore cagdas Avrupa, biiyiik olasilikla 8000
yil kadar 6nce Yakindogu’dan buraya gelen ve Avrupa'ya i ftgi-
ligi tanitan Rhesus pozitif melez bir toplumla buraya daha 6nce
gelmis olan Rhesus negatif bir aver toplulugun torunlarindan
olusmaktadir. Peki ama Rhesus negatif olanlar kimlerdi acaba?

Mourant, Fransiz antropolog H. V. Vallois'nin zamanimiz-
da yasayan Bask toplumlarinin iskelet 6zelliklerinin, cagdas
Avrupalilardan ziyade, 20 bin yi1l 6ncesine ait insan fosilleri-
ne benzedigini anlattig: bir calismaya rastlamigti. Bu tiir kar-
stlastirmalar o giinden bugiine 6nemini kaybetmis olsa da,
Mourantin diisinme siirecini kolaylagtirmistir. Avrupa’da
yagsayan toplumlar arasinda B kan grubunun en sik gérildigi
toplumun Basklaroldugubilinmekteydi. Bunlarayni zamanda
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Rhesus negatif kan grubunun eski kaynagini olugturuyor ola-
bilir miydi? Mourant, 1947 yilinda, Londra’da yasayan ve bir
eyalet yonetimi kurmay1 amaglayan iki Baskliyla bulustu; bu
Basklilar, genetik egsizliklerini kanitlayacak her tiirlii girigsimi
desteklemeye hazirlardi. Tim Basklilar gibi onlar da Fransiz
Direnisi'ni desteklemekte ve fasist Franco rejimine biitiintiyle
kars1 ¢ikmaktaydilar. Kan ornekleri verdiler ve her ikisinin
de Rhesus negatif oldugu belirlendi. Mourant bu tir iligkiler
kanaliyla Fransiz ve Ispanyol Basklarindan olusan bir grubun
kan gruplarini inceledi ve umdugu gibi, bunlarin ¢ogunun
diinyada goriilen en yiiksek oranda Rhesus negatif oldugunu
saptadi. Mourant bu bulgulardan, Basklarin Avrupa’daki ilk
toplumlarin neslinden geldigine; buna karsihik diger Avrupa-
lillarin, yani kitaya gelen ilk insanlarla daha sonra buraya gog
edenlerin, kendi diisiincesine gore Yakindogu'dan gelen ilk
giftgilerin bir karigimi oldugu sonucuna vardi.

O andan itibaren Basklar, Avrupa’nin tarih 6ncesi genetik
yapisiyla ilgili her konudaki karar stirecinde dikkate alinan
en onemli toplum haline geldi; giiniimtizde de bu durum ha-
len devam etmcktedir. Basklarin, tiim Bat1 Avrupa’da yalnizca
kendilerine has bir dil konugsmalar1 ve bunun biitiin Bat1 Av-
rupa dillerinin temeli olan Hint-Avrupa dil ailesine ait olma-
yis1, durumlarini daha da 6zel bir hale sokmaktadir.

Bir sonraki adim ise, farkli kan gruplar gibi belirli sistemler
tizerinde yapilan ve onlarca y1l siiren aragtirmalar sonucu biri-
ken ¢ok fazla verinin matematiksel bilegsimi ile atilmistir. Bunu
basaran biliminsani, son otuz yildir bu alanda tartisilmaz bir
uzmanhk siirdiiren Luigi Luca Cavalli-Sforza'dir. Kendisiyle
ilerleyen sayfalarda da kargilasacagiz. Istatistik uzmani Ant-
hony Edwards ile birlikte Cambridge’de ¢alisan Cavalli-Sforza,
bu matematiksel bilesimi o zamanlar yeni bir bulus olan delikli
kart hesaplayici makineleri kullanarak bagsarmigtir. Birkag ge-
netik sistem {izerinde aym anda bir ortalama bularak, antro-
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polojik uygulamalarda tek tek ele alinan kan gruplarinin ince-
lenmesinde ortaya ¢ikan garip ve sezgi yolu ile anlagilan veya
ogrenilenlere aykir1 diisen sonuglarin ¢ogunu ortadan kaldir-
may1 bagsarmistir. Bu sistemin tek zayif yonii, Ruslar ve Mada-
gaskarhlar gibi farkli uluslardan gelen kisilerin, ayni1 kokenden
olmasalar bile, tesadiifen ayni gen frekansim gosterme olasi-
liginin bulunmasiydi. Tek degil de birkag gen bir arada kars:-
lagtirildiginda, bu genlerden birinden elde edilen aldatic1 bir
verinin etkisi digerleri tarafindan sulandirilip silinebilmektey-
di. Bundan boyle Madagaskar'in Ruslar tarafindan istila edil-
me tehlikesi yoksa da, temelde yatan prensip ayni kaliyordu;
evrimsel anlamda, benzer gen frekansi1 gosteren toplumlarin
birbiriyle baglantili olma olasiligi, genleri ¢ok farklilik gosteren
toplumlara gore daha fazlaydu.

Anthony Edwards, diistincelerini, ¢ok akilli ve ustaca yazil-
mig bir makaleyle 1965 yilinda New Scientist dergisinde agikla-
di. Bu makalede Edwards, iizerinde siralanmis halde 100 adet
siyah ve beyaz disk bulunan bir sirik tagiyan bir kabileyi drnek
verir. Her yil sinktaki disklerden biri rasgele ¢ikarilip, yerine
cikarilan diskin renginin aksi renkte olan yeni bir disk konur.
Guntinbirinde kabile iki gruba ayrildiginda, her bir grup oanda
tasinmakta olan sirigin aynisini tasimaya devam eder. Ertesi yil
bu iki kabileden her biri rasgele bir diski diger renkten bir disk
ile degistirir. Bir sonraki yil ve ardindan gelen yillar boyunca
bu olay ayni sekilde, rasgele bir diskin diger renkteki bir diskle
degistirilmesi biciminde devam eder. Diskler tamamen rasgele
degistirildiginden, iki kabilenin tasidig1 siriklarin. tizerindeki
disklerin siralanmalar1 her yil birbirine daha az benzeyecek-
tir. Ote yandan, her iki kabilenin tagidig1 siriklardaki siyah ve
beyaz disklerin siralanigindaki farklara goére bunlarin birbirle-
rinden ne kadar zaman 6nce ayrildiklarini tahmin etmek de
mumkiin olabilecektir. Yalnizca gen frekans verilerine bakarak
kesin bir tarih saptamak ¢ok zordur, ancak iki kabile arasinda-
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ki genetik uzaklik diye bilinen karsilastirmali farklar, bunlarin
ortak soylulugunun iyi bir 6l¢limiinii verebilir. Birbirlerinden
ne kadar uzun zaman ayr kalirlarsa, aradaki genetik uzaklik
da o kadar biiyiik olacaktir.

Bu ornek, genetik siiriiklennme adi verilen ve nesilden nesle
genlerin tesadiifen siirmesi ya da yok olmasi sonucunda olu-
san genetik degisim siirecini son derece zekice canlandirmak-
tadir. Bu degisim siireci, zaman gectikge, gen frekanslarinda
giderek artan farklara yol agar. Aynen Edward’in disklerin s1-
ralanmasinda isaret ettigi gibi, gen frekanslar1 geriye donis
yapmak ve iki ayr1 toplumun ne kadar zaman 6nce tek bir top-
lum olarak bir arada bulundugunu anlamak i¢in kullanilabi-
lir. Burada toplum olarak tanimlanan bir kdy, bir kabile veya
tim diinya toplumlari olabilir ve bu sekilde incelenecek olan
toplum sayisinda herhangi bir kisitlama yoktur. Sayet bunu
tim diinyay1 kapsayan bir sekilde yaparsaniz ortaya Sekil 1'de
verilen bir goriiniim ortaya ¢ikar.

Mbut Pigmesi
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Sekil 1
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Sekil 1'in sag tarafinda bazi “toplumlar” yer almakta (bu-
tiin kitalardan ikiser 6rnek aldim) ve alt kisim yatay olarak
genetik uzaklik/zaman’1 belirtmektedir. Buna evrim agaci adi
verilir ve soldan saga goriilen gizgiler, birgok farkli genin fre-
kans 6ziimsemesinden elde edilen “toplumlarin” evrimi ve
birbirinden ayriliginin tahmini sirasim vermektedir. Bunlarin
bir¢ogunun gruplanigi ilk bakista olduk¢a mantikli goriiniir.
Iki Avrupali toplum olan ingilizler ve italyanlar, agacta iki
kisa “dal” ile birbirlerine ¢ok yakin durmaktadirlar. iki yerli
Amerikan kabilesi, ilk Amerikalilarin Bering képriisii yoluy-
la Sibirya’dan Alaska’ya gegtikleri tezinden hareketle, tahmin
edilebilecegi gibi Asya’da en yakin olan akrabalarina baglan-
mugtir. Afrikali iki toplum, bu kitanin ¢ok eski tarihini ve in-
sanin evriminde besik rolii oynadigin1 dogrulayan bir sekilde,
diger tim diinya toplumlarindan ayr1 bir daldadir. Bu agag,
Birinci Diinya Savag: sirasinda kan gruplarindan elde edilen
ve Rusyaile Madagaskar’1 akraba yaptig: gibi, Afrika’nin 6ne-
mini de tamamen goz ardi eden verilerle olusturulacak bir
agactan ¢ok daha anlaml goriinmektedir. Daha 6nce de belir-
tildigi tizere, ABO kan gruplari gibi tek bir sistemle ¢alisildig:
zaman garip sonuglar elde edilse de, birkag gesit genle yapilan
calismalarin sonuglarinin bilesiminde bu gariplikleri ortadan
kaldirmak miimkindiir.

Edwards, “Ortaya ¢ikan evrim agaglarinin insanin evri-
minde kuskusuz son s6zii séylemedigi“ni kabul etmekte ve
bunlarin genetik bilgileri anlagilabilir bir sekilde gosteren
semalar olarak algilanmasini énermekteydi. Ilk zamanlar iyi
niyetle gizilen bu evrim agaglar1 ne yazik ki yanlhs degerlen-
dirilmis ve bir ¢ekisme kaynag: haline gelmistir. Sadece go-
riiniimleri bile buna neden olan etkenler arasindadir. Bunlar
gergek evrim agaclar: gibi goriinmekte ve ¢ogunlukla boyle
tanimlanmaktadir. Sayet, Edwards’in mecazi bir 6rnek olarak
kullandig: diskli sirik tasiyan kabilelerde oldugu gibi, insanin
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evriminde de toplumlar gergekten art arda birbirinden ayrila-
rak ortaya ¢ikmigsa, bu tiir semalar da gergek evrim agaclari
olarak tanimlanabilir. Ancak o zaman, ve yalniz o zaman, ge-
madaki nodlarin, yani tek gizgiden iki ¢izginin ayrildig1 nok-
talarin gergek bir anlami olur. Bu noktalar, ayrilmadan 6nce
var olan toplumlari, “proto-toplumlarn” temsil etmektedir.
Fakat, insanin evrimi gergekten bu sekilde mi gergeklesmis-
tir? Ornegin, evrim agacinin Avrupa kisminda oldugu gibi,
gercekte de “proto-ingiliz-italyan toplumu” diye bir sey var
miydi ki, bunlar ayrilip da bir daha karsilagmamak tizere gii-
niimiizdeki Ingiliz ve Italyan halkini olusturdu? Ingilizler ve
Italyanlar birbirlerinden ayrilir ayrilmaz iki ayn tiir insan ha-
line gelip birlikte ireyememisglerse, bu miimkiin olabilir. An-
cak boyle bir 6nerme, higbir zaman dogru olamaz ve su anda
da degildir. Bu kitapta daha sonra gorecegimiz gibi, insanin
evrimi bu sekilde gerceklesmemistir.

Evrim agaglarinin dallarinin igaret ettigi toplumlarin ta-
nimlanmasinda nesnel olunmasi geregi, belki de bu agaglara
yonelik en 6nemli itirazlara konu tegkil etmistir. Evrim agag-
larinda insanlar birtakim gruplara béliindiigi igin, irk ayrimi
sorununun devamina da elverisli bir gériintii olusmaktadir.
Ayrica, bunlar gergekte var olmayan bir sey i¢in birtakim ay-
rintili genetik numaralar sunmaktadir. Muhakkak Japonya’da
ve Tibet’te oturan insanlar bulunmaktadir, fakat bir biitiin ola-
rak Tibet veya Japonya niifusunun genetik bir anlami yoktur.
Bu kitapta goriilecegi gibi, irklar gercek olarak tanimlanamaz.
Arthur Mourant bile bunu yaklagik elli y1l 6nce fark etmis ve
bunu “Oyle ya, kan gruplari ile yapilan galigmalar iistiin bir
ulusun insanlarinin kan grubunun digerlerinden farkh ol-
dugunu mu goéstermigtir ya da irklarin gegici gruplagmalar
sonucu olustugu tezini mi desteklemistir? ... Tim canlilar ta-
rih siirecinde birbirleriyle karigmiglardir,” diyerek dile getir-
mistir. Gergek bir temele dayanmadan insanlar1 kategorilere
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ayirma egilimi, gen frekans sisteminin kullaniminda agiriya
kagmanin dogurdugu, kagimilmaz fakat tiziici bir sonugtur.
Insanin genetigi konusunda yapilan galigmalar, bundan béy-
le birkag y1l stire ile, insan niifusunu giderek daha ayrintih
bir sekilde gruplandirmaya yonelik, mantiksiz (ve etik agidan
tehlikeli) ve basarisiz bir siirece girmistir.

Neyse ki bu durumdan bir ¢ikis yolu bulundu. Amerikal
evrimci biyokimyager, merhum Allan Wilson ve iki 6grenci-
si, Rebecca Cann ile Mark Stoneking, Nature dergisinin Ocak
1987 sayisinda “Mitokondriyal DNA ve Insanin Evrimi” bas-
likl1 bilimsel bir makale yayimladilar. Makalenin odak nokta-
siny, yukarida elestirdigim evrim agaclarina ytizeysel olarak
benzeyen bir sema olusturuyordu. Bu semanin, 134 kisi yerine
16 kisiyi igeren ufak bir bélumiinii arka sayfada yer alan Sekil
2’de gorebilirsiniz.

Gergekten de bu bir evrim agacidir; ancak bu kez, bu se-
manin bir anlami vardir. Agacin saginda, dallarin ucunda
goriilen semboller toplumlar1 degil, amaci belirtmek igin
sectigim ve diinyanin dort farkl bolgesinden gelen 16 kisi’yi
gostermektedir: Afrikalilar, Asyalilar, Avrupalilar ve Papua
Yeni Gineliler. Bu agac: diger evrim agaglarindan tistiin kilan
ilk unsur, halklarin gosterildigi semanin aksine, belirtilen in-
sanlarin gergekten var olup olmadig: tartigmasinin higbir za-
man yapilmamasidir. Bu agacin diger bir tstiin taraf ise, tize-
rindeki diigiim noktalarinin “proto-halk” gibi kuramsal bir
kavram yerine, gercek insanlar1 gostermesidir. Her digim,
o noktadan ayrilan iki kiginin en son miigterek atalarini tem-
sil etmektedir. Semadaki 16 kisiyi birbirine baglayan gizgiler,
olaganiistii ve yararl 6zelliklerini biraz sonra agiklayacagim
mitokondriyal DNA adi verilen tek ve 6zel bir gende bu kisi-
ler arasinda goriilen genetik farklari belirtmek igin konulmus-
tur. Bir sonraki béliimde agiklayacagim nedenlerden dolayi,
iki insanin mitokondriyal DNA’s1 birbirine ¢ok benziyorsa,
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bunlar ayni geni farkl olan kisilere goére daha yakin akraba
demektir. Mitokondriyal DNA’s: birbirine benzeyen kisilerin
yakin ge¢gmiste miisterck atalar1 oldugu igin, bunlar semada
birbirlerine daha kisa dallarla baghdir. Mitokondriyal DNA'si
cok farkli olan kisilerin misterck atalari gok daha eskiye gi-
der ve bu nedenle semada birbirlerine ¢ok daha uzun dallarla
baghdirlar.
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Sekil 2

Bunun nasil oldugunu anlamak igin yine siyah ve beyaz
diskli sirik tagiyan kabile 6rnegini kullanabiliriz. Bu kez si-
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rik, mitokondriyal DNA'yi, ikiye ayrilan kabile ise iki gocugu
olan bir kisiyi temsil eder. Her iki gocugun kalitim yoluyla
edindigi mitokondriyal DNA’lar1 simgeleyen siriktaki disk si-
rasinin genetik esdegeri aynidir. Cocuklarin gocuklar: oldugu
zaman, onlar kendi mitokondriyal DNA'larin1 onlara gegirir
ve bu nesilden nesle béyle devam eder. Bazen mitokondriyal
DNA, rasgele olusan, DNA'nin yapisini belirli bir zaman igeri-
sinde hafifce degistiren ve mutasyon adi verilen bazi etkilere
maruz kalir. Bu degisiklikler, hiicrenin boliinmesi sirasinda
DNA kopyalanirken ve tamamen tesadiifi bir sekilde meyda-
na gelir. DNA'nin yapisinda ortaya ¢ikan degisiklikler sonra-
ki nesillere aktarilir. Béylece zamanla, ilk insandaki DNA'nin
yapisi ile onun soyundan gelenlerin DNA yapisi birbirinden
farkl hale gelir.

Bu 16 kisinin arasindaki bag, bunlarin mitokondriyal
DNA’larindaki farklara dayanarak elde edilmis ve Sekil 2'de
gostererek gizgilerle belirtilmistir. Mitokondriyal DNA'nin
net 6zelliklerini az sonra inceleyecegiz. Fakat simdi biraz aga-
ca bakalim. Ust kisimdaki béliimiin ucunda dért tanc Afrikah
varken, diinyanin geri kalan kismin gosteren alttaki biiyiik
boliimde yalnizca bir Afrikali bulunmaktadir. “Diinyanin
geri kalan kism1” diye tanimlanan bu alt kissimda birbirine
yakin olan dallar bazen, iistte goriilen Asyalilar ve Papualilar
veya alt kisimdaki Avrupalilar gibi, diinyanin ayni bolgesin-
de bulunan insanlari1 birbirine baglamaktadir. Diger taraftan,
bir Papuali, bir Asyali ve iki Avrupaliy: birbirine baglayan or-
tadaki ¢izgi gibi, degisik bolge insanlar1 arasinda bag kurul-
dugu da goriilmektedir. Peki bu neyi gostermektedir? Burada,
Afrika’y1 temsil eden “bolim” ile diinyanin geri kalan kismi
arasindaki biiyiik ayrimdan, Afrika’nin ne kadar eski oldugu-
nu gormekteyiz. “Diinyanin geri kalan kismi1”n1 temsil eden
bolimde goriilen karmaga ise Arthur Mourantin aklindan
gegenleri tamamen kanitlamaktadir. Her canl “tarihi siirecin-
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de diger canhlarla karigmistir.” Bu agacin, bu alanda ¢alisma
yapanlar {izerinde bu kadar biiyiik bir etkisi olduguna sas-
mamak gerek. Gorildigi gibi, birbiriyle akraba olan kisiler
diinyanin dort bir yaninda ve beklenmeyen yerlerde ortaya
¢ikmaktadirlar. Belli bir toplum igindeki insanlarin tamamen
farkl bir toplumda yakin akrabalar: varsa, toplumlar: biyo-
lojik ve genetik 6zellikleri farkli birimler olarak diisiinmek
artik miimkiin olmamaktadir.

Bundan baska, ileride daha ayrintili bir sekilde gorece-
gimiz gibi, yukarida anlatilan mutasyon siirecine dayana-
rak mitokondriyal DNA'nin degisim hizin1 tahmin etmek de
mimkiindir. Bu da, arada gegen siireyi hesaplamak igin kul-
lanilir. Boylece, biitiin dal ve gévdeler, agacin “kéki” olan ve
yaklasik 150 bin yi1l 6ncesine giden tek bir noktada birlesir.
Bu ise insanin evriminin disiiniilenden ¢ok daha yakin bir
zamanda gergeklestigine ve insanlarin birbirleriyle ok daha
yakin akraba olduguna isaret etmektedir.

“Mitokondriyal DNA ve Insanin Evrimi” konusundaki
gelismelerin etkisi ¢ok garpicit olmustur. Bu ¢alisma, insanin
gercek evrimi ile ilgili akillarda uyanan sorularin bir bélimii-
ne biiyiik bir agiklik getirilmistir. Uzun yillar boyunca, ¢ag-
das insanlarin kokenini aragtirmak amaciyla, fosillesmis iske-
letler ve 6zellikle kafataslar1 tizerinde yapilan incelemelerin
farkl sekillerde yorumlanmasi sonucunda ortaya ¢ikan gok
yogun ve kutuplagmalara yol agan tartismalar siiregitmisti.
Bu tartismalarda birbirine kars: ¢ikan iki taraf da, hepimizin
ait oldugu cagdas Homo sapiens’in kokeninin Afrika kitasinda
oldugu konusunda hemfikirdi. Yine her iki taraf, fosilleri bu-
lunan ¢ok eski ve daha ziyade kuyruksuz veya kisa kuyruklu
bir maymuna benzeyen insan tiirii ile ¢agdas insanin evrimi
arasinda Homo erectus denilen eski bir insan tiiriiniin bulun-
dugunu kabul etmekteydi. Homo erectus, ilk defaiki milyon yil
once Afrika’da ortaya ¢ikmig ve bir milyon yil, belki de daha
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uzun siire 6nce Eski Diinya'nin sicak bolgelerine yayilmigtir.
Batida Avrupa’dan, doguda Cin’e ve Endonezya’ya kadar olan
bolgede Homo erectus’a ait oldugu bilinen fosiller bulunmus-
tur.

Tartismalarda kars: goriislerde olanlarin hepsi, bu konu-
larda ayni fikri paylagmiglardir, halen de paylasmaktadirlar.
Bunlarin anlasamadiklar1 nokta, ¢agdas insanlarin ¢ok daha
yakin zamanlarda Afrika’dan gikip diger bolgelere yayilmisg
olup olmadigidir. “Afrika gikigh” ekol, yeni insanlarin, yani
bizim soyumuz olan Homo sapiens’in, yaklasik 100 bin y1l énce
Afrika'dan ¢ikip yukarida adi gegen alanlara yayildig1 ve
Homo erectus’u tamamen ortadan kaldirdig: tezini savunmak-
tadir. Kargsit diisiincede olan ve “gok-bolgeci” diye adlandiri-
lan ekol ise, bulunan fosillerde Homo sapiens’in dogrudan ye-
rel Homo erectus’tan tiiredigini gosteren ipuglar1 gérmektedir.
Bunlara gore, érnegin ¢agdas Cinliler Afrika’dan buraya gog
etmis olan Homo sapiens’in soyundan degil, hep Cin'de yasa-
muis olan Hoino erectus’un soyundan gelmektedir. Ayni sekilde,
cagdas Avrupalilar da Afrika'dan gelen Homo sapiens’in de-
gil, temelden Avrupa’da yagsamis olan Homo erectiis’un soyuna
aittir. “Cok-bolgeci” tezi savunanlara gore cagdas Avrupalilar
ile cagdas Cinlilerin en az bir milyon yi1l 6nce ortak bir atas:
olmustur. “Afrika ¢ikigh” senaryo ise bunlar1 ¢ok daha yakin
bir gegmiste birbirlerine baglar.

Mitokondriya gen agaci, bu denkleme ilk kez zaman boyu-
tu getirmigtir. Agag, tiim ¢agdas insanlarin ayni1 mitokondri-
yaya sahip olan atasinin yaklasik 150 bin yi1l 6nce yasadigini
agikga ortaya koymaktadir. Bu tespit “Afrika gikish” teze ga-
yet iyi uyar ve bu ekoliin savunucular: tarafindan coskuyla
karsilanmigtir. Diger taraftan, “cok-bolgeci” ekolii savunanlar
arasinda biiyiik bir sok yaratmigtir. Cagdas insanlarin tama-
minin ortak atasi 150 bin yil gibi yakin bir zamanda yasamis-
sa, bunlar diinyanin degisik bolgelerinde bir milyon yildan
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daha uzun bir siire 6nce yasamis olan yerel Homo erectus’tan
tiremis olamazlar. Kendileri her anlamda ¢agdas insanlar
olan “gok-bélgeci” tezin savunucularinin maglubiyeti kabul
etmemis olmasina ragmen, mitokondriya gen agaci bunlarin
tezine, halen etkisinden kurtulamadiklar: yaralayici bir darbe
indirmistir.

Bu bizim igin biiyiik bir haberdi. Tim tartismalar sonunda,
mitokondriyal DNA, insanin ge¢misinin temel molekiiler yo-
rumlayicisi olarak segkin yerine oturmustu. Bunun sonucun-
da, diinyanin dort bir yanindaki laboratuvarlarda bir arastir-
ma dalgasinin meydana gelmesi kaginilmazdi. Bu da, elde et-
tigimiz sonuglari kargilagtirabilecegimiz bir siirli veriye sahip
olacagimiz anlamina geliyordu. Eski kemiklerden clde edilen
verilere gagdas bir anlam kazandirmak istiyorsak, bunu mito-
kondriyal DNA’ya dayanarak yapmaktan daha iyi bir yontem
olamazdi.
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Mitokondriya, biitiin hiicrelerin igindeki kiigiik taneciklerdir.
Hiicrenin ortasina minik bir kese gibi yerlesen ve kromozom-
lar1 igeren hiicre ¢ekirdeginde degil de, bunun dig bélimiin-
de sitoplazma denilen yerde bulunurlar. Gorevleri, hiicrelere
enerji tiretmek igin gerekli olan oksijeni kullanmada yardimci
olmaktir. Bir hiicre ne kadar canli ve faal olursa, enerji gerek-
sinimi de o kadar fazla olacagindan, bu tiir hiicrelerde daha
¢ok mitokondriya bulunur. Mitokondriya sayisi kas, sinir ve
beyin hiicreleri gibi devaml: faaliyette olan hiicrelerde, hiicre
basina yaklasik 1000 kadardr.

Mitokondriyonu gevreleyen bir zar mevcuttur. Aerobik
(oksijen tiiketen) metabolizmanin son safhasinda gerekli olan
enzimler bu zar iginde 6zenli bir sekilde yerlesik halde bu-
lunur. Iste burada, aldigimiz besin maddeleri yakit gérevini
gorir ve bir oksijen denizinde yanarlar. Bu olay da, higbir
alev ¢itkmamasina ve oksijenin tiimiiniin ¢éziinmesine rag-
men, gaz tutusmasi ya da otomobil motorunun ¢alismasinda
oldugu gibi bir yanma olayidir. Yakit ve oksijenin kimyasal
bilesimi enerjiyi agiga ¢ikarir. Yanginlarda ya da motorlar ga-
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listiginda ortaya 1s1 ve 151k enerjisi ¢ikar. Mitokondriya yakit
kullandiginda ise 1s51ma olmaz, fakat 1sinma vardir; viicudu-
muz kismen mitokondriyanin sagladig: isiyla 1sinir. Ancak,
burada agiga gikan enerjinin kaynag, kalp kaslarinizin kasil-
masindan, bu yaziy1 okumanizi saglayan retinadaki sinirlerin
ve okuduklarinizi anlamanizi temin eden beyin hiicrelerinin
islevlerine kadar, viicudun yaptig1 her seyi miimkiin kilan ve
yiiksek enerji iceren ATP molekilidiir.

Uzunlugu yalnizca 16.500 baz olan ve bir mini kromozom
olarak niteleyebilecegimiz bu kiigiik DNA pargasi, her bir mi-
tokondriyonun ortasina gémiiliidiir. Bu, gekirdekte toplam 3
trilyon baz molekiil iceren kromozomlarla karsilastirildiginda
kiigliciik bir nokta gibidir. Mitokondriyada bir DNA molekii-
linin bulunmasi bagh basina biiyiik bir siirprizdi. Ayrica, bu
ayni zamanda ¢ok garip bir yap1 da sergiliyordu. Oncelikle,
bu DNA'nin ikili sarmali dairesel bir gsekle sahipti. Bakterile-
rin ve diger mikroorganizmalarin dairesel kromozomlari var-
dir; fakat ¢ok hiicreli kompleks organizmalarda ve ozellikle
insanlarda boyle bir yapiya rastlanmamaktadir. Diger sasirtici
bir olay da, mitokondriyal DNA molekiiliiniin tagidig1 genetik
sifrenin, ¢cekirdekte bulunan kromozomlarinkinden az da olsa
farkli olmasiydi. Mitokondriyal genler, mitokondriya iginde
bir islevi bulunan ve oksijeni zaptetmeye yarayan enzimlere
yonelik bir sifre icermektedir. Oysa mitokondriyanin islevle-
rini yoneten genlerin ¢ogu ¢ekirdekteki kromozomlarin igine
siki sikiya yerlesiktir.

Biitiin bunlar nasil olmustur? Giinimiizdeki agiklamalar
hayret uyandiricidir. Mitokondriyanin bir zamanlar serbest
yasayan bakteriler oldugu ve bu bakterilerin yiizlerce milyon
yil 6nce daha gelismis olan hiicreleri istila edip onlarin igine
yerlestigi diistinilmektedir. Oyle ki, bunlara parazit diyebi-
lir ya da istila ettikleri hiicrelerle simbiyotik bir iliski iginde
yasadiklarini, yani karsilikli olarak birbirlerine yonelik bazi
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islevleri oldugunu diisiinebilirsiniz. Hiicreler, mitokondriya
sayesinde artik oksijen kullanabildikleri igin biiylik bir des-
tek edinmiglerdir. Bir hiicre artik, oksijen kullanmak suretiy-
le, ayn1 miktarda yakittan eskiye oranla ¢ok daha yiiksek bir
enerji kaynagi olan ATP molekiilleri iiretebilmektedir. Mito-
kondriyanin da, hiicre iginde disariya oranla daha rahat bir
yasama kavustugu anlasilmaktadir. Mitokondriyal genlerin
bir kism1 milyonlarca yil iginde gok yavas olarak gekirdege
gecip yerlesmistir. Bu da, mitokondriyanin artik hiicre iginde
hapsolup istese de disariya ¢tkamayacag: anlamina gelir. Boy-
lece, genetik bakimdan kabul géren bir duruma gelmisglerdir.
Simdi bile, mitokondriya ve gekirdek arasinda basarisizlikla
sonuglanan gen transferleri ortaya ¢itkmaktadir. Evrim siire-
cinde, ¢ekirdekteki kromozomlar arasinda gekirdege transfer
olan kopuk mitokondriya gen pargalarina rastlanmaktadir.
Bunlar higbir ise yaramamaktadirlar, zira pargalanip bozul-
muslardir. Bu yiizden, molekiiler fosiller olarak, ge¢misteki
basarisiz transferleri animsatan kalintilar olarak orada dylece
dururlar.

Mitokondriyaya 6zgii bir baska sey daha vardir. Kalitim
yoluyla anne-babanin her ikisinden de gelen ve ¢ekirdekteki
kromozomlarda bulunan DNA'dan farkh olarak, mitokondri-
ya yalnizca anneden gelmektedir. Insanin yumurta hiicresi-
nin sitoplazmasinda 25 bin mitokondriya bulunur. Ote yan-
dan sperm hiicresinde, yalnizca yumurtada yuvalanmak igin
rahimden yukar1 dogru yiizebilmesini saglayacak enerjiyi te-
min edecek kadar, yani ¢ok az sayida mitokondriya bulunur.
Spermin yumurtaya basini sokup ¢ekirdegindeki kromozom
paketini birakmayi bagardiktan sonra mitokondriyaya gerek-
sinimi kalmaz ve bunlar spermin kuyruguyla birlikte disar1
atilir. Yumurta yalniz DNA paketini iceren sperm basi tarafin-
dan doéllenir. Boylece, d6llenmis tombul yumurtanin gekirde-
ginde anne ve babanin her ikisinden de gelen DNA bulunur.
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Fakat do6llenmis yumurtanin sitoplazmasindaki mitokondri-
ya bastan beri yumurtada olan mitokondriyadir ve tiimii an-
neden gelmektedir. Bu basit nedenden 6tiirii, mitokondriyal
DNA her zaman kalitim yoluyla anneden gelir.

Déllenen yumurta tekrar tekrar boliiniir ve sirasiyla emb-
riyon, cenin, yeni dogan bebek ve sonugta ergin insan ortaya
¢ikar. Biitiin bu siireg sirasinda mevcut olan mitokondriyanin
timii, baslangigta annenin yumurta hiicrelerinde bulunan
mitokondriyanin kopyalaridir. Hem erkeklerin, hem de ka-
dinlarin tim hicrelerinde mitokondriya bulunmasina rag-
men, yalnizca kadinlar yumurta trettiginden, bir tek onlarin
mitokondriyasi kalitim yoluyla ¢ocuklarina geger. Babalar ce-
kirdekteki DNA'larini ¢ocuklarina gegirirler, fakat mitokond-
riyal DNA'lar1 kalitim yoluyla aktarilmaz.

Hem ¢ekirdekte hem de mitokondriyalarda bulunan DNA
molekiillerindeki degisimler, hiicre béliinmesini takip eden
kopyalama siirecinde olugabilen basit hatalar sonucunda olu-
sur. Hiicrelerde bu tiir hatalar1 kontrol edip diizeltmeye yo-
nelik mekanizmalar bulunsa da, bazilar1 arada sirada gézden
kagabilir. Bu mutasyonlar “germline hiicreler” denilen yumurta
veya sperm Ureten hiicrelerde meydana gelirse, bir sonraki
nesle aktarilabilir. “Somatik hiicreler” denilen ve germline hiic-
reler olusturmayan diger viicut hiicrelerinde meydana gelen
mutasyonlar ise gelecek nesillere gegmez. DNA'nin yapisin-
da olusan mutasyonlarin ¢ogunun herhangi bir etkisi yoktur.
Cok ender olarak, mutasyon 6nemli bir gene rastlar ve bunu
etkisiz kilarsa, o zaman zarar verir. En kotii durumlarda ise,
mutasyonlar sonucu, bazilarini ileri béliimlerde de gérecegi-
miz, ciddi kaliimsal hastaliklar ortaya ¢ikar; ancak mutas-
yonlar genellikle zararsizdir.

Cekirdekte bulunan DNA'nin yapisimi etkileyen mutas-
yonlarin olugum hizi son derece yavastir; her bir hiicre bo-
linmesinde yalniz milyarda bir olarak tek bir niikleotid bazi
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degisime ugrar. Diger taraftan, mitokondriya hata kontroltin-
de bu kadar basarili degildir ve yaklasik 20 kat daha fazla
mutasyona ugrar. Bu da mitokondriyal DNA molekiillerinde,
ayni siiregten gegmis olan gekirdek DNA’sina gore daha faz-
la kopyalama hatasinin oldugunu gosterir. Diger bir deyisle,
DNA molekiillerinin yapisina bakarak ne kadar zaman geg-
tigini hesaplamamizi saglayan “molekiiler saat”, mitokondri-
yada cekirdege oranla ¢ok daha hizli galigir. Bu da insanin
evrimini incelemek igin mitokondriyanin daha cazip bir arag
oldugu anlamina gelir. Mutasyon hizi ¢ok yavas olsaydi, o za-
man birgok insanin mitokondriyal DNA’s1 tamamen ayni olur-
du ve yecterli farkliliklarin olmamasi nedeniyle gegcen zaman
stirecinde meydana gelen gelismeler konusunda fazla bilgi
edinmek miimkiin olamazdi.

Bunun digsinda bir diger yararli nokta daha vardir. Mito-
kondriyal DNA g¢emberinin tamaminda mutasyonlara rast-
lansa ve bu olay Allan Wilson ve 6grencileri tarafindan “Mi-
tokondriyal DNA ve insanin Evrimi” adli galismada kullanil-
mis olsa da, mutasyonlarin sikliginin 6zel olarak arttig: kisa
bir DNA siras1i da mevcuttur. Uzunlugu boyunca yaklagik 500
baz molekiilii iceren bu bélime “kontrol bélgesi” adi verilir.
Bu bolim, DNA molekiiliiniin kendi disinda kalan kisminin
aksine herhangi bir sey icin gerekli bir sifre tasgimadigindan,
bir siiri mutasyona ugramistir. Bu bolgede gerekli birtakim
sifreler bulunsaydi, o zaman mutasyonlarin ¢ogu mitokondri-
yal enzimlerin islevini etkilerdi. Nitekim, kontrol bolgesinin
disindaki kistmlarda mutasyonlar olustugunda sonug bu yon-
de olmaktadir. Mitokondriyanin iglevini yerine getirmesinde
onemli rol oynayan genlerin mutasyonu ender goriilen bazi
norolojik hastaliklara yol agmaktaysa da, bu kadar biiy ik bir
zarar goren mitokondriya fazla yasamaz ve bir sonraki nesle
aktarilma olasilig1 son derece diisiiktiir. Dolayisiyla bu mutas-
yonlar da kaybolup giderler. Ote yandan, kontrol bélgesinin
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6zel bir islevi olmadigindan, buradaki mutasyonlar kalic1 ve
zararsizdir. Bulgular, DNA'min kontrol bélgesinin mitokond-
riyanin dogru olarak béliinebilmesi igin gerekli oldugunu,
fakat bu bolgedeki siralamanin bir sey fark ettirmedigini gos-
termektedir.

Iste burada aragtirmamiza yardimci olacak miikemmel bir
bolge yer aliyordu: mitokondriyal DNA'nin zararsiz mutasyon-
larla yiikli kisa bir bélimii. Sadece 500 baz molekiilii igeren
kontrol bélgesindeki bazlarin siralanisin1 bulmak, 16 binin
tizerinde baz igeren mitokondriyal DNA'daki siralamanin tii-
miint belirlemekten ¢ok daha ¢abuk ve ucuz olacakti. Fakat
kontrol bolgesi, insanin evrimini inceleyebilmemize yetecek
kadar uzun siire degismeden kalabilecek miydi? Kontrol bolge-
si her bir nesilde biiyiik bir hizla ileri geri mutasyona ugruyor-
sa, uzun siireli tutarli bir model gelistirmek ¢ok zor olacakti.
Allan Wilson'in ¢alismalarindan, mitokondriyal DNA aracili-
giyla tirimiiz Homo sapiens’in genetik tarihinin derinliklerine
inmek istiyorsak, insanin evrim siirecinin en az 150 bin yiliny,
25 yilin bir nesil oldugunu kabul edersek 6 bin nesli inceleme-
miz gerektigini biliyorduk. Kontrol bolgesi ¢ilgin ve diizensiz
bir sekilde mutasyona ugruyorsa, rasgele olusan ilgisiz degi-
simlerle 6nemli olanlar1 ayirt etmek, aradan birkag nesil gegtik-
ten sonra imkansiz degilse bile ¢ok zor olacakti. Tiim insanlari
iceren, uzun, pahali ve kapsamli bir ¢aligmaya kalkismadan
6nce bunu bir sekilde sinamamuiz gerekiyordu. Peki bunu eniyi
sekilde nasil yapabilirdik?

Ideal olarak, tek bir kadinin disi sirasinin soyundan geldigi
kanitlanabilen ve giiniimiizde yasayan miimkiin oldugunca
cok sayida insan bulmak istedim. Gegmiste, kalitim yoluyla
edinilen bir kemik hastalig ile ilgili tibbi bir aragtirma yap-
mis ve bununla iliskili olarak birkag kalabalik aileyle galis-
migtim. Onlarin kaydetmis oldugum soyagaglarini ¢ikardim.
Bunlar yalnizca birkag nesil 6ncesine dek uzaniyordu ve ne
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yazik ki ailelerin yasamakta olan disi fertlerinin ¢ok azinin
soyagaci tam olarak kayithiydi. Onlardan beni soyagacglarinda
eksik olan akrabalariyla tamigtirmalarini isteyebilirdim; fakat
bu ¢ok uzun bir is olacakti. Yine de, daha iyi bir se¢enegim ol-
madig i¢in, bu isim ve adresleri aragtirmaya koyuldum. Hani
nasil insanin aklina aninda, agiklamasi olanaksiz bir sekilde,
sorununa yanit olusturan bir fikir gelir... Iste o gece eve do-
nerken ve tamamen farkli seyler diisiindiigiim bir anda benim
aklima da boyle bir fikir geldi. Birdenbire altin hamster1 ha-
tirlayiverdim.

Kigiikken, diinyada evde beslenen biitiin altin hamsterla-
rin tek bir anneden geldigini okumugtum bir ¢ocuk ansiklo-
pedisinde. Bu bilgiyi okumamin {izerinden gegen onlarca yil
boyunca tek bir kez bile geri doniip diisiinmedigimden emi-
nim. Ama iste, birden su yiiziine ¢gikivermisti. Bu bilgiyi oku-
dugumda, dogru olamaz diye diiglindiigiimii animsiyorum.
Peki ya dogru idiyse! O zaman kontrol bdlgesinin kalicili-
gim1 sinamak igin 6niimiizde ideal bir yol agilmig olabilirdi.
Diinyadaki tim altin hamsterlari, anneleri kanaliyla “Bitiin
Hamsterlarin Anasi”“na baglayan dogrudan bir iligki olma-
liydi. Mitokondriyal DNA hamsterlarda da, tipk: insanlarda
oldugu gibi, kalittm yoluyla anneden gectigi i¢in, bu durum
mitokondriyal DNA’larinin ortak anneden gelmis oldugu an-
lamini tagiyordu. Yapmam gereken sey, canli hamsterlardan
DNA o6rnekleri toplamak ve bu DNA'larin kontrol bélgele-
rindeki baz siralamasini karsilagtirmakti. Ortak tek bir anne
olduguna gore, ayrintili soy kayitlarina gerek yoktu. Kontrol
bolgesinin isimize yarayacak sekilde kalici bir 6zelligi mev-
cutsa, o halde bu boélgedeki bazlarin siralanisi canli hamster-
larin hepsinde ayni veya ¢ok benzer olmahydi.

1990 yazinda, lisans diplomas: igin gerekli olan son sinif
genetik proje calismasina laboratuvarimda baslayan Chris
Tomkins’den altin hamsterlarla ilgili kaynak arasgtirmasini is-
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tedim. I1k buldugu, bunlarin adinin altin hamster degil, Suri-
ye hamster1 olduguydu. Chris dogru Oxford halk kiitiiphane-
sine gitti ve iyi haberlerle geri déndii: ingiltere Ulusal Suriye
Hamster1 Konseyi diye bir kurulug vardi. Chris oraya telefon
etti ve ertesi giin Londra’nin batisinda, Ealing’de bir adrese
dogru yola giktik. Ingiltere Suriye Hamster Konseyi Sekreteri
Roy Robinson (ne yazik ki artik yasamiyor) bizi higbir kusku
duymadan karsilad.

Merhum Robinson, yitip gitmis bir donemin trintydd;
kendi kendini egitmis, ¢ok seckin ve amator bir biliminsa-
niydi. Los ¢alisma odasi, ¢ogunu kendisinin yazmis oldugu
hayvan genetigiyle ilgili kitaplarla doluydu. Suriye hamste-
riyla ilgili yazdig1 kitabr ¢ikardi. Gozleri ¢ok az goériiyordu ve
cok kalin camli gozliikler takmasina ragmen kitab1 burnunun
ucunda tutuyordu. Cocukken okudugum hikayeyi dogruladi.
Anlagilan, 1930 yilinda Kuzeybati Suriye’de, Halep civarinda-
ki tepelere zoolojik bir arastirma gezisi i¢in giden bir grup,
altin sérlsl-kahverengi renklerde, biri disi ve it erkek, en-
der tiirden dort kiigiik kemirgen hayvan yakalamig ve bunlan
Kudiis'teki Hebrew Universitesi'ne gétiirmiiglerdi. Bunlar bir
arada tutulmus ve kisa bir siire sonra disi hamile kalarak bir
yavru diinyaya getirmis. Boylece esaret altinda tiremelerinde
bir sorun olmadig1 anlagilmis. Universite, yavrulari diinya-
nin dort bir yanindaki tibbi arastirma enstitiilerine dagitmus.
Cok kurnaz laboratuvar hayvanlari olsalar da, yalnizca gece-
leri faaliyet gosterseler de, kétii huylu ve tutanlar: 1sirmaya
egilimli (aferin onlara!) olsalar da, zaman gegtikge sicanlara
ve farelere alternatif olusturarak popiiler olmuglar. Bunlar:
ilk alan ve bazilarini Londra Hayvanat Bahgesi'ne gonderen
kurulug, Kuzey Londra'daki Mill Hill'de bulunan Tibbi Arasg-
tirma Enstitiisti olmus. Amerika Birlesik Devletleri'ne ise ilk
altin hamsterlar 1938 yilinda ulagmus.

Sonra, bazi laboratuvar ¢alisanlar1 bu hayvanlardan artik
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ihtiyag duyulmayanlari 6ldiirmek yerine evlerine gétiiriip ev
hayvani olarak beslemeye baslarlar. Boylece hamsterlar za-
man i¢inde evden eve dagilir ve (inleri arttikga ticari amagla
hayvan yetistirenler hamsterlar1 da kataloglarina eklerler ve
hamster meraklilar1 ¢ogalmaya baslar. 1947 yilinda, tiremekte
olan bir hamster kolonisinde alaca renkte bir hamster ortaya
cikar; Greyen hamsterlarin birbirleriyle akraba olmasi nede-
niyle, renk genlerinde kendiliginden meydana gelen mutas-
yonlar sonucunda bir siirii degisik rengi bulunan hamsterler
arasinda bu renge sahip olan ilk yavrudur bu. Mutasyona ug-
ramis genlere sahip iki hamsterin tiremesiyle safkan yavrular
elde etmek kolaydir. Hamster tireticileri yeni renkler bulmaya
giderek daha fazla merak sardigindan, birkag y1l icinde genle-
ri mutasyona ugramig birgok hamster tiirii tiretilir ve bunlar-
dan krem, targin, saten, kaplumbaga kabugu ve daha bir stirt
baska renkte safkan yavrular elde edilir. Cok iyi ev hayvanla-
r1 olan hamsterlarin farkh renklerinin bulunmas: daha fazla
ilgi yaratir. Boylece bir niifus patlamasi baglar: Bugiin diinya-
nin dort bir yaninda ev hayvani olarak beslenen ti¢ milyonun
izerinde hamster bulunmaktadir.

Robinson, ziyarete gittigimizde oldukg¢a harap gértinimli
olan eski bir fidanlkta yasiyordu. Cok giizel eski tuglalarla
orulmus bir duvarla gevrili, gigeklerle siislii, uzun ve dikdort-
gen seklinde bir alanda, camlarn gatlak ve kirik birkag sera
ile iki tane saglam goriiniimli baraka vardi. Sol taraftaki ilk
barakaya yoneldik ve Robinson kapinin kilidini ag1p bizi ige-
ri aldi. Girince gozlerimize inanamadik. Igeride st iiste di-
zilmis raflar ve bu raflarda da hepsi etiketli ve numaral ve
her birinin i¢inde bir hamster ailesi bulunan kafesler vardi.
Robinson her renkte hamsterdan bir 6rnek almigt: ve gene-
tigini incelemek tizere bunlar1 birbirleriyle giftlestiriyordu.
Yok yoktu: saf beyaz hamsterlar, leylak rengi hamsterlar, kisa
ve koyu renk tiiyli hamsterlar ve tiiyleri Ankara kegisi gibi
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uzun ve ince olan hamsterlar. Suriye hamsterlar1 konusunda
Robinson 6yle iin salmigt1 ki, yeni renkte bir hamster ortaya
citktiginda bunlardan bir ¢ift Ealing’e gonderiliyordu. Diinya-
nin bu konudaki kaynak koleksiyonun éniinde duruyorduk.
Tim bunlarin tistiine Robinson bir de eski bir seker kutusu-
nun kapagini agty; kutunun iginde ona gonderilmis olan 6z-
gun hayvanlarin kurutulmus derileri diizgiin bir sekilde ar-
sivlenmisti. Chris ve benimle birlikte gelmis olan Martin Ric-
hards gordiiklerinden o kadar etkilenmisti ki, geri dénerken
Ealing’de ev hayvani satan bir ditkkandan iki tane hamster
satin aldi. Onlari, hamsterlar 6liinceye kadar iki y1l boyunca
besledi. Bundan daha 6nemlisi, Robinsonin koleksiyonundan
her bir tiire ait birkag tiy aldik.

Robinson ayrica bize, diinyadaki Suriye hamster: tretici-
leri ve hamster kuliiplerinin irtibat bilgilerini verdi. Tam Ch-
ris buralara yazip tily érnekleri istemek tizereydi ki, bunun
pek iyi bir fikir olmayabilecegini diigiindiik. Onceki tecriibe-
lerimizden, DNA’y1 elde etmek igin bir hayli tiiy kullanmak
gerektigini biliyorduk. Hamster tiiyleri ¢ok ince oldugu igin
koklerinin iistiinden kopmaya egilimliydi. Hayvanlar tiiyleri-
nin koparilmasina fazla aldirmamakla beraber, yine de rahat-
sizlik duyacaklardi. Oyle ki, cok miktarda tily istedigimiz tak-
dirde hayvan sahiplerinin de bundan rahatsiz olacag belliy-
di. Bu yiizden, bagka bir DNA kaynagi bulmamiz gerektigini
diisiindiik. I1k 6nce aklimiza gok ¢ilgin bir fikir geldi. DNA’y1
¢ogaltmak i¢in kullanilan tepkimenin ¢ok hassas oldugunu
biliyorduk. Bu nedenle arkeolojik kazilarda elde edilen eski
kemiklere uygulanabilmekteydi. Acaba hamsterlarin digki-
larinda, kalin bagirsaklarinin duvarlarindan dokiilen yeterli
miktarda hamster hiicresi bulunuyor muydu? Hayvanlarina
cok diigkiin olan hamster sahipleri bile ilim irfan ugruna bu
digkilardan ayrilmaya kargi1 koymazdi herhalde! Peki ama bu
yontemle istedigimiz sonucu elde edebilecek miydik acaba?
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Bunu anlamanin tek bir yolu vardi: Martin ertesi giin yeni ev
arkadaglarinin taze mahsulleriyle ¢ikageldi! Bunlar kurutu-
lup biiziildiikten sonra, fare pisligine oldukga benzeyen ve ta-
mamen zararsiz bir hale geldiler. Chris yine de bunlar1 deney
tipiine koymak igin ciambiz kullandi. Birkag dakika kaynat-
tiktan sonra santrifiij aracihiiyla ¢okeltti ve iistte kalan ber-
rak sividan bir damla alarak buna DNA ¢ogaltma tepkimesi
uyguladi. Yontem son derece basarili oldu.

Yaz boyunca diinyanin dort bir yanindaki hamster merak-
hilarindan kiigiik paketler gelmeye devam etti. Paketleri sal-
layinca ¢ikan tipik takirtidan iglerinde ne oldugunu hemen
anliyorduk. Sonunda 35 tiir hamsterin DNA’sin1 elde ettik ve
Chris kisa bir siirede bunlarin hepsinin mitokondriya kontrol
bolgesindeki baz siralamasini belirledi. Timii tami1 tamina
birbirinin ayniydi. Demek ki hikaye dogruydu; diinyada evde
beslenen hamsterlarin timi gergekten tek bir anneden geli-
yordu. Bizim i¢in daha da 6nemli olan nokta ise, kontrol bol-
gesinin degisken degil, tamamen istikrarli bir nitelige sahip
olmasiydi. Suriye ¢6liinde yakalanan o ilk hamsterdan, diin-
yanin dort bir yanindaki milyonlarca torununun torununa
kadar DNA'nin kontrol bolgesi biiyiik bir sadakatle ve en ufak
bir hata yapmaksizin kopyalanmust.

Bu diislince insani hayretlere diistiriyordu. Hamsterlar
bir y1lda dort ya da bes nesil ¢ogalir. Boyle bir hizla, 1930 y1-
lindan beri gecen zaman iginde en az 250 hamster neslinin
diinyaya gelmis olmasi gerekir. Calismamizda kullandigimiz
35 hamsterin hepsi, 1930 yilindan beri bagh bagina bir anne
kanalindan gelmis olmayabilirdi; ancak gergek olan tek bir
sey vardn: Bunlarin DNA'larn1 arasinda en ufak bir fark olma-
masi, kontrol bolgesindeki mutasyonlarin gok hizh olabilecegi
konusundaki kaygilarimi ortadan kaldirmaya yeterliydi. Tam
tersine, DNA'nin bu bélimiinii, kendi atalarimizla ilgili ola-
rak yapmak istedigimiz ve yiizlerce nesli igerecek bir siire-
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ci kapsayan galismalarimizda son derece giivenli bir sekilde
kullanabilecektik. Bu bélgede mutasyonlar rasgele ve bir n6-
bet halinde olussaydi, bu durumda galigmamiz: yiriitmemiz
olanaksizlagacakti. Diger taraftan, DNA'nin hamsterlarda is-
tikrar gosteren bu bolgesi insanlarda gostermeyebilirdi. Mito-
kondriyanin temel niteliginden 6tiirii, bunun béyle olacagini
sanmiyordum ve her durumda goéze almaya hazirdim.

Bu konuya duydugum ilgide yalniz degildim. Cok gegme-
den, bagka biliminsanlarinin da ayni1 yonde digiindiikleri ve
DNA'nin bu ¢ok kisa bélimiinin hem insanin evrim siire-
cindeki biiyiik evreleri aydinlatma, hem de ¢ok daha yakin
ge¢misteki birtakim gizemli olaylar1 tanimlamada yardima
olacak bir potansiyel tasidigini fark cttikleri anlagildi.



O

CAR VE BEN

1991 yilinin Haziran ayinda, Rusya’da Ural Daglari'nda, eski-
den Sverdlovsk olarak bilinen Ekaterinburg’un hemen yakin-
larinda hus agaglarindan olusan korudaki bir mezarliktan do-
kuz ceset gikarildi. Bu olay, Rus imparatorlugu’nun son krali-
yet ailesi Romanovlarin mezarlarinin yerini saptadigina ina-
nan Rus jeolog Aleksandr Avdonin’in yillar siiren aragtirma
vesrarlarinin bir sonucuydu. Son Car II. Nikola, karisi1 Carige
Aleksandra ve bes ¢ocuklari, doktorlar: ve ti¢ hizmetkarlariy-
la birlikte, Bolsevikler tarafindan hapsedildikleri evin zemin
katinda -farkl goriiglere gore- ya idam edilmigler ya da bir
cinayete kurban gitmiglerdi. Bu olay, 16 Temmuz 1918'de, Rus
Devrimi’'nin karmasas: iginde, esir kraliyet ailesinin sehre
yaklasan Beyaz Ruslar tarafindan serbest birakabilecegi kor-
kusuyla yiiksek makamlarca alinan 6lim karar1 sonucunda
gerceklesmistir.

Giiniimiizdeki rivayete gore, plan uygulandig: sirada aile
uyumaktaydi. O esnada Moskova’da bulunan Lenin’e génderi-
len bir telgrafla planin onaylanmasi istendi. Telgraf gecikerck
gitti ve Kremlin'e gece saat on birden sonra ulagti. Bu yiizden
plana yesil 1511 yakan yanit ertesi giin saat birde geldi. Saat
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bir bugukta ise cesetleri almak tlizere eve bir kamyon geldi.
Aile infazdan 6nce uyandirildi ve sehirdeki askeri harekattan
dolay: geceyi bodrum katinda gegirmelerinin daha emniyetli
olacagi séylendi. Romanovlar son dért gecedir uzaktan gelen
top sesleri duyduklari i¢in bu durumdan hig siiphelenmediler
ve sessizce bodruma indiler.

Asagiya indiklerinde birkag nobetgi gordiikleri halde te-
laglanmadilar; siraya girmeleri s6ylendiginde bile higbir sey-
den siiphelenmediler. iste bundan sonra, infaz heyeti bagkan,
Gar’a yaklasip, bir eliyle cebinden bir kagit ¢ikarirken diger
eliyle cebindeki tabancanin tetigini tutarak hizla infaz emrini
okudu. Car sasirip bakiglarini 6nce ailesine, sonra silahlari-
n1 ¢ikarmakta olan nébetgilere yoneltti. Kizlar qiglik atmaya
basladilar ve silah sesleri duyuldu. ilk 6nce Gar vurulup yere
y1g1ld1. Bodrumdan kurbanlarin gighiklari, silah ve barut ses-
leri yikseldi. Ortalik tam bir cehenneme dontistii ve oday:
dolduran duman, can havliyle saga sola kagigsmakta olan kur-
banlara isabetli nisan almay1 zor hale getirdi. Ateskes emri
verildikten sonra, siingii ve silah darbeleriyle kurbanlarin isi
bitirildi. Boylece, Rusya’y1 300 y1l boyunca yoneten bir hane-
dan, ii¢ dakikadan kisa bir siire igerisinde tarihe karigti.

Bu ev artik orada degil. Sverdlovsk Bolgesi Birinci Sekreteri
geng Boris Yeltsin’in emriyle 1977 yilinda yikildi. Ancak Roma-
novlarin akibeti daima gizemini korudu. Bolsevik Rusya’nin
belirsiz ve sinirl1 bilgi akis1 olan ortaminda, olaylarla ve 6zel-
likle Romanovlarin “idam1” gibi tarihi ve ¢irkin olaylarla il-
gili resmi agiklamalar yayimlanmis olsa da, bu beyanlarin
gercegi yansittig1 soylenemez. Zamaninda Sovyet propagan-
dasinin destekledigi bitmek bilmez rivayetler, Romanovlarin
kendi menfaatleri i¢in emin bir yere gonderildiklerini iddia
ediyordu. Bir rivayete gore, Carige ve ¢ocuklar1 Almanya’ya
kagirilmigti. Bir digeri ise, Car’in halen Kremlin'de oldugunu
ve burjuvazi bertaraf edilir edilmez Lenin’in garhig tekrar
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iade edecegini ve Car'in “halkiyla tekrar bulusacagin1” iddia
ediyordu.

Cesetlerin bulunmasi, en azindan bu rivayetlere gergek bir
kanit olugturabilecekti. Infaz olayinin dogrulanabilmesi igin,
cikarilan cesetlerin gercekten Romanovlara ait olup olmadigi-
nin tespit edilmesi gerekiyordu. En azindan cesetlerin bulun-
dugu yer, bunlarin kamyona konuldugu ve sehrin diginda bir
koruluga gotiirildiigiini belirten gliniimiizdeki bazi rivayet-
lere uymaktaydi. Bu rivayetlere gore, infazi gergeklestirenler
kamyon bir ¢gamura saplaninca panige kapilmislar ve cesetle-
ri orada hizla kazdiklar: bir ¢ukura, kimliklerini silmek igin
silfiirik asitle 1slatamadan gommuiislerdi.

Cikarilan kemikler bir araya getirildiginde, bunlarin do-
kuz kisi oldugu, yani katledildikleri tahmin edilen kisilerin
hepsinin buraya gomildiigi varsayilacak olursa, iki kisinin
eksik oldugu anlasildi. Sekiz yiiz kemigi ve silah darbeleriyle
parcalanmig kafataslarim bir araya getirmek igin gegen uzun
vezahmetlisiire¢ sonunda bu dokuz cesedin, Car ve Carige’ye;
bunlarin beg cocugundan ti¢ tanesine (Maria, Tatyana ve Olga),
doktorlar1 Doktor Eugeny Botkin’e ve ti¢ hizmetkarlari, usak
Aleksey Trupp, asc1 Ivan Kharitonov ve Carige’nin hizmetka-
r1 Anna Demidova’ya ait oldugu belirlendi. En kiigiik kizlari
Anastasya ve Veliaht Prens Carevig Aleksey’in cesetlerine ise
rastlanmamigti. Peki bu cesetlerin kimliklerinin belirlenmesi
icin kemiklerin bir araya getirilmesi disinda bagka ne gibi de-
neyler uygulanabilirdi?

1989 yilinda yayimladigimiz bir makalede, s6z konusu ke-
miklere oranla ¢ok daha eski kemiklerden DNA elde etmenin
miimkin oldugunu kanitlamistik. Bu nedenle, dogal olarak,
Ekaterinburg kalintilarinin Romanovlara ait oldugunu belir-
lemek i¢in bunlardan DNA elde etmeyi denemek gerekiyor-
du. Bu gorevi Rusya Bilimler Akademisi (Russian Academy of
Sciences) ve Ingiliz Adli Tip Servisi (British Forensic Science

87



IIAVVA'NIN YEDI KIZI

Service) ustlendi. Bunlar ilk olarak, geleneksel adli kalitimsal
parmak izi yontemiyle iskeletlerin cinsiyetini ve gercekten iki
ebeveyn ile li¢ gocuklarindan olustugunu saptadilar. Doktor
Botkin ve hizmetkarlara ait oldugu sanilan iskeletlerden elde
edilen DNA’lar da bunlarin aileyle ve birbirleriyle iligkileri ol-
madigini gosterdi. Bu agamaya kadar her sey, kemik uzman-
larinin vardigi sonuglar: destekler nitelikteydi.

Bu biliminsanlar1 ayn1 zamanda kemiklerden mitokondri-
yal DNA molekiilii elde etmeyi de basardilar ve aile fertlerinin
DNA'larinda iki farkli siralanma oldugunu gordiiler. Carige
oldugu disiiniilen disi erigkin ve li¢ cocugun mitokondriyal
DNA molekiillerindeki siralanma ayniydi. Car oldugu sani-
lan erkek erigkinin ise DNA’sindaki siralanma farkliydi. Bu
gorinim, bir ailede beklenilene tamamen uymaktayd:. Co-
cuklarin tigline de kalitim yoluyla annelerinin mitokondriyal
DNA siralanmasi aktarilmig; buna karsilik, babalar kendi
annesinin mitokondriyal siralanmasini almis ve bu siralanma
cocuklarindan higbirine aksetmemisti. Fakat, mitokondriyal
DNA molekiillerinin ayrigtirilmasi ve siralanmalarin tespiti,
bu ailenin Romanov ailesi oldugunu tek bagsina kanitlamaya
yetmiyordu; biitiin ailelerde, anne ve gocuklarinin mitokond-
riyal DNA siralanmasi ayni, babalarininki ise farklidir. Bunun
hangi aile oldugunu kanitlamak igin, Car ve Carige’nin ha-
len hayatta olan ve onlarla tamamen anneler kanaliyla akraba
olan yakinlarini bulmak gerekiyordu. Bunlarin ¢ok yakin ak-
raba olmasi sart degildi; mitokondriyal DNA'nin gergek giicii
nesiller boyunca seyrelmemesinde yatiyordu. Akrabalik yal-
nizca anneler kanaliyla oldugu ve arada bir baba-¢ocuk bag-
lantis1 olmadigi siirece mitokondriyal DNA ayni olacakti.

Sans eseri, hem Car'in hem de Carige’'nin kendi anneleri
kanaliyla akraba olduklari kisilerin izlerini bulmak miimkiin
oldu. Car'in, Danimarka Kraligesi olan anneannesi Hesse-
Cassel’'li Louise kanaliyla, 6mriinii bir tiiccar banker olarak
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gecirmis olan ve halen Cote d’Azur’da yagayan yetmis yasin-
daki emekli Kont Nikolay Trubetskoy ile anne tarafindan ke-
sintisiz bir akrabalig1 bulunmaktadir. Carige ise, kiz kardesi
Prenses Hesse’li Victoria kanaliyla, Kralige II. Elizabeth’in egi
ve Edinburg Diiki Prens Philip ile dogrudan akrabadir. Bir-
takim goriismeler sonucu bu akrabalar DNA tespiti igin kan
ornegi vermeyi kabul ettiler. Bu 6érnekler ne gosterecekti?

Mitokondriyal DNA siralanmalarin1 karsilastirmak igin
herkesin kullandig1 kayit sistemi, belirlenen bir referansa,
1981 yilinda Cambridge’de bir grup tarafindan tiim siralan-
masi belirlenen ilk mitokondriyal DNA'daki baz sirasina gore
fark tespitidir. Bu kayit sisteminde, referanstaki siralanmayla
karsilagtirildiginda, 500 bazdan olusan kontrol bolgesindeki
15. ve 100. bazlarda farkli olan DNA siralanmasi kisaca 15, 100
olarak belirtilir. Bu kayit sistemine gére Edinburg Diikii’'niin
siralanmasi 11, 357 olup 500 bazdan olusan siralanmanin diger
498 bazinin siralanigi tamamen referanstaki siranin aynisidir.

Eskiye ait DNA molekiillerindeki baz sirasinin tek bir de-
neyle tam olarak elde edilmesi, gagdas DNA molekiillerinkin-
den ¢ok daha zordur. Yaglanma siirecinde DNA baz zincirle-
ri kopmakta ve daha kisa sayilan 500 bazdan olusan kontrol
bolgesindeki siranin bile, yaklasik 100 baz igeren pargasini
ist liste getirerek tespit etmek gerekmektedir. Cok yorucu
bir siire¢ olmasina ragmen, Carige ve li¢ gocuguna ait oldugu
tahmin edilen DNA’larin baz siralanmasi sonunda okunabil-
migtir. Hepsinin siralanmasi 11, 357'dir. Yani hepsi Edinburg
Diikii'niinkiiyle tipatip ortiismektedir.

Fakat, Car oldugu farz edilen eriskin erkegin DNA’sindan
bu tiir bir sonug elde edilememistir. Car'in DNA baz sira-
lamasi, Kont Trubetskoy’unkine tamamen uymamaktadir.
Trubetskoy’un siralamasinin 126, 169, 294, 296 olmasina kar-
silik, Car oldugu sanilan erkegin DNA siralamasi 126, 294 ve
296'dir. Siralanmalar ¢ok benzer olmasina ragmen, tamamen
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ayni degildir. Ortada cesetlerin Romanovlara ait olduguna
isaret eden pek ¢ok ayrintili kanit bulunmaktadir ve disile-
rin DNA siralamasi Edinburg Diikii’'niinkiiyle tamamen ayni-
dir. Ancak sonucu dikkate almayacaksaniz genetik bir deney
yapmanin higbir anlami yoktur. Cok benzemek tipatip ayni
olmaktan farkli bir seydir. Sayet alt1 nesil boyunca Kont Tru-
betskoy ile olan akrabalik tamamen anneler kanaliyla olsayds,
siralanmanin da tamamen ayni olmas gerekirdi.

Acaba, soyagac dyle gostermesine ragmen, Kont’'un ger-
cekte Car'in akrabasi olmama ihtimali var midir? Sayet akra-
balik varsa, o zaman da Car’1 Hesse-Cassel’li Louisc ve Kont
Trubetskoy’a baglayan hattin bir yerinde kopukluk olmas: ge-
reklidir. Bu ise, soy hatt1 boyunca bir noktadaki kisinin sece-
reyi baglatan kadindan gelmeyen bir annesi olmasi demektir.
Bu her zaman i¢in var olan bir olasiliktir —bir noktada bir evlat
edinme olay1 ya da dogumda karisiklik olabilir-, fakat bun-
lar az goriilen olaylardir. Izlenen hat babadan gelme olsaydi,
durum farkl olurdu. Bir gocugun biyolojik babasi, annesi ile
evliolan erkekten pekéla farkli biri olabilir; fakat boyle bir sey
anne soyunda olamaz. Sonugta, anne ve bebek dogumda bir
arada olmak zorundadir. Bu durumda varilacak resmi sonug,
cesedin Car’a ait olmadigidir ve geleneksel genetik parmak
izlerinin erkegin mezarda bulunan gocuklarin babas: oldu-
gunu kanitlamis olmasi, mezarin Romanovlara ait olmadigini
gostermektedir.

Trubetskoy’un mitokondriyal DNA’sindaki baz siralamasi-
nin, mezardan ¢ikarilan erkek iskeletindeki DNA baz sirala-
masina tam olarak uyum gostermemesine ragmen yine de gok
benzer olmas: diigiindiriiciiydii. Her iki DNA molekili de
126, 294 ve 296 bazlarda mutasyona ugramisti. Trubetskoy’un
DNA’sinda 169. bazda da mutasyon olmustu. “Car”in mito-
kondriyal DNA’sinin baz siralamasinin tayininde bir yanhglik
yapilmis olabilir miydi? Arastirma grubu, siralamay: yapan
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alete doniip Car'in DNA’sindaki 169. bazin bulundugu bélgeyi
bir kez daha ayrintili olarak inceledi. Burada degisik renkte
ve Ust Uste ¢akisan dort ¢izgi goriinliiyordu. Bu gizgiler, dort
DNA baz molekiiliinii belirleyen farkl kanallardan elde edil-
misti: Bu bazlardan T kirmizi, G siyah, C mavi ve A yesil ola-
rak goriintiileniyordu. Trubetskoy’un DNA’sindaki 169. bazin
belirgin olarak T’yi gosteren kirmizi renkte olmasina karsin,
“Car”in DNA’sinin bu noktasindaki renk, referanstaki sirala-
mada oldugu gibi C’yi belirleyen mavi renkteydi. Yalniz bir
sey dikkat ¢ekmekteydi: Mavi ¢izginin altinda kirmizi renkte
kiiglik bir1sik aksi vardi. Car'in DNA’s1 iki mitokondriyal DNA
siralamasinin karigimi olabilir miydi? Oyle ki, ana DNAn1n
siralamas1 126, 294, 296 olup, ¢ok daha kii¢iik olaninkinde
bunlara ek olarak 169. bazda da mutasyon gerceklesmis olabi-
lir miydi? Bunu anlamanin tek yolu DNA’y1 klonlamakti.
Karigim halinde bulunan DNA molekiillerini ayirmanin
tek yolu klonlamaktir. Kisaca, bakteriler aldatilip tek bir DNA
molekiiliinii almaya ve bunu sanki kendi DNA’s1iymis gibi kop-
yalamaya yonlendirilir. Bakterinin kendi DNA's1 disinda bir
DNA'y1 alip kullanmasi i¢in uygulanan yontem ¢ok verimsiz-
dir; bakterilerden ancak milyonda biri yabanci bir DNA mole-
kilini kabul edip kopyalar. Yine de, birkag diizine bakteriye
bunu kabul ettirmek miimkiin olursa yalniz bu bakterilerin
kiiltiirii ve iremesi gergeklestirilebilmektedir. Uredikten son-
ra bunlarin DNA’s1 alinip siralamasi yapilmaktadir. Bu sekil-
de tireyen her kolonideki DNA molekiillerinin baz siralamas,
digardan gelmis olan DNA'ninkiyle ayni olacaktir. Baglangigta
farkli iki DNA'dan olusan bir karisim olursa, o zaman bazi
bakteri kolonilerinde bunlardan biri, digerlerinde &teki izle-
necektir. Biliminsanlar1 “Car“in mitokondriyal DNA’sindan
olusan 28 klon elde etmeyi basardilar. Bunlardan her birinin
baz siralamasi ayri ayri elde edildiginde, 21 tanesinin 126,
294 ve 296 olan ana siralamaya sahip oldugu ve 169. bazda
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mutasyon olmadig: goriildi. Fakat, diger 7 klonda 169. bazda
mutasyon oldugu ve bunlarin Kont Trubetskoy’un DNA’s1 ile
tamamen ayni oldugu goézlendi.

DNA molekiiliiniin 169. baz1 kismen mutasyona ugramisti,
ki bu durum aragtirmacilarin ¢ok ender rastladig: bir olaydi.
Heteroplazimi diye tanimlanan bu durum daha 6nce ¢ok az go-
riilmiis vebununnedeni anlagilamamisti. [lerleyen béliimlerde
gorecegimiz gibi, artik heteroplazmi hakkinda ¢ok daha faz-
la bilgiye sahibiz; 1994 yilinda “Romanovlar”in kalintilariyla
ilgili haberler yayimlandiginda isc heteroplazmi yepyeni bir
olaydi. Yine de aragtirmacilar: kancasina takti. Arastirmacila-
rin, Car’in Ekaterinburg'daki kemikleriyle Car II. Nikola’nin
yasayan akrabasi arasinda anne kanaliyla olusan siirekli bagi
ortaya ¢ikarmasi igin gerekli olan kanit bulunmustu.

Mitokondriyal DNA’larinin tamamen birbirinin aynisi ol-
mas1 Ekateringburg’da bulunan kemiklerin Romanovlara ait
oldugunun saglam bir kanitiyd: elbette. Fakat bu kesin bir
kanit miydi? Kanitlar hicbir zaman kesin olmaz. Daima go-
relidir. Romanovlarin durumunda, elde edilen mitokondriyal
DNA baz sirasinin Avrupa genelinde ne kadar sik gorildii-
giine bakarak bunun ne derece kesin oldugu matematiksel
olarak ifade edilebilir. S6z konusu arastirmalarin yapildig:
tarihlerde Avrupa halklar1 arasinda ne tiir DNA baz sirala-
rina rastlandig1 konusunda ¢ok fazla bilgi bulunmamaktayd:
ve bu nedenle elde edilen kanitlarin kesinligi belirsizdi. Gii-
niimiizde ise aralarinda karsilastirma yapabilecegimiz ¢ok
daha fazla DNA baz sirasi bilindiginden, Edinburg Diikii'niin
DNA’sinda goriilen baz sirasina (111, 357) aslinda ¢ok ender
rastlandigini biliyoruz: DNA'lar1 incelenen 6000°i agkin Avru-
palida bu siraya rastlanmamigtir. Bu nedenle, boyle bir siranin
ne derece sik goruldiugiini dogru olarak hesaplamak miim-
kiin olmamakla beraber, bunun binde birin iistiinde olmadig
soylenebilir. Kisacasi, rasgele scgilen bir Avrupalinin Edin-
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burg Diikii ile ayn1 DNA baz siralamasina sahip olma olasili-
g1 en fazla binde birdir. Buna gore, Ekaterinburg’da bulunan
disi kemiklerinin Carige ve ¢ocuklarina ait olmayip, Edinburg
Diiki ile ayn1 mitokondriyal DNA baz siralamasina sahip di-
ger bir aileye ait olmasi ihtimali ¢ok dustiktiir. Ayn1 sekilde,
Trubetskoy siralamasi da (126, 169, 294, 296) ¢ok nadirdir ve
halen hayatta olan 6000 Avrupalida buna da rastlanmamis-
tir. Bunlara kargin, Car'in DNA temel baz sirasi1 (126, 294, 296)
¢ok daha sik goriilmekte olup, Avrupalilarin ytizde 1'den bi-
raz daha az1 tamamen bu DNA baz sirasina sahiptir. Yine bu
nedenle, mezarda bulunan yetigkin erkek kemiklerinin Car’a
ait olmay1p tesadiifen ayni siralamaya sahip bagka birine ait
olmasi ihtimali az ve sinirhydu.

DNA karsilagtirmasi oldukg¢a 6nemli bir kanit olusturma-
sina ragmen, goz oniinde tutulmas: gereken diger bir nokta
daha vardi. DNA parmak izlerine dayanarak, birbirinin ayni
olan DNA baz siralarinin ayn1 mezarda bulundugu ve bunla-
rin ii¢ gocugun ebeveynlerinden gelmis oldugu gergegi hentiz
goz online alinmamigt1. Bu faktoér sonucu nasil etkilerdi? Ce-
vap olarak, Romanovlara ait oldugu sanilan kemiklerin ger-
cekten onlara ait oldugunun ¢ok kuvvetli bir kanitin1 olustu-
rurdu diyebiliriz. Her iki grup mitokondriyal DNA siralarinin
birbirine tesadiifen es olma olasiliginin ne kadar zayif oldu-
gunu kisisel olasiliklarin matematiksel sonucu ile gosterebili-
riz. Kisacasi, binde bir ve ytlizde birin ¢arpimu ile elde edilen
yiz binde bir sayis: sifira yaklasan ¢ok kiigiik bir rakamdir.
Buna, mezarin bulunmasina yol agan nedenler ve kalintilarda
tespit edilen kursun yaralar: gibi ikincil derece delilleri de ek-
lersek, cesetlerin Romanovlara ait olma ihtimali ytizde yiize
yaklagmaktadir.

Fakat bilinmeyen ve anlagilamayan gizemli bir durum daha
vardi Yalniz bes Romanov’un cesetleri bulunmustu; iki yetis-
kin ve ti¢ kiz. Bazilarina gére bu durum cesetlerin Romanovla-
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raait olmadigini gosteren bir kanit olabilirdi. Fakat, yine de bu
durum g¢ocuklardan bazilarinin infazdan kagip kurtuldugu yo-
lundaki 1srarli rivayetlere uymaktaydi. Yalmzca Car'in 6ldigii,
ailesinin ise emin bir yere génderildigine dair Sovyetler tara-
findan yapilan agiklamalar, hemencecik ortaya ¢ikan birtakim
sahtekarlar tarafindan sahiplenilmisti. Bir stire, Bolseviklerin
degil de Beyaz Ruslarin elinde olan Sibirya’daki her kasabanin
kendi “Biiytik Dugesleri” ve “Veliaht Prensleri” vardi. Bunlarin
cogu besbelli sahtekar kigilerdi, fakat bir stire bu sahtekarlhk-
larini ortbas etmeyi basardilar. Hatta aralarindaki uyanik bir
isadami, bir siire muntazam ihracat hizmeti vermeyi ve yerel
milyonerleri, imparatorluk muiltecilerini yurtdisinda giivenli
bir yere yollamak {izere para vermeleri i¢in kandirmay1 basar-
di. Yurtdisina gonderilmekte olan “Biiyiik Diises” roliinii st-
lenmis sug ortag: da, gozyaslar: iginde sevgili vatanina veda
ederken biiylilenmis yardimseverlere elini bile 6ptiirdii.
Kopenhag'da siirgiinde olan Car’in annesi Dowager Impa-
ratorigesi Marie Fedorovna ailesinin efsanesini yasatmak igin
herkesten ¢ok gayret gostermis ve 1928 yilinda 6liinceye dek,
Romanovlarin 6lmiis oldugunu kabul etmek istememistir. Ya-
saminin son on yil siiresince torunu oldugunu iddia eden bir
stirt kisi ile micadele etmek zorunda kalmigtir. Bu kisilerden
en 1srarlh olani ise Anna Anderson adiyla taninan kadin ol-
mustur. Bu hikaye, Ekaterinburg katliamindan yedi ay sonra,
1919 yilinin Subat ayinda Berlin'deki Landwehr kanali tize-
rindeki bir képriiden atlayan geng bir kadin ile baglar. Kadin
kurtarilir, fakat kimligini agiklamay1 1srarla reddeder ve meg-
hul bayan anlamina gelen “Fraulein Unbekannt” adiyla akil
hastanesine gonderilir. Hastanede yatan kisilerden biri olan
Clara Peuthert, Berlin gazetelerinde katliamla ilgili okudugu
yazilara dayanarak, igine doéniik ve fazla konugkan olmayan
bu kisinin Car’in dért kizindan ikincisi olan Biiyiik Diiges Tat-
yana olduguna inamir. Clara Peuthert, hastaneden giktiktan
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sonra Fraulein Unbekannt’la ilgili bu tezini Berlin’de yasayan
Beyaz Rus asilli gogmenler arasinda savunur. Yaptig: temaslar
sonucu Carice’nin eski nedimesi Barones Buxhoeveden’le bir
araya gelir. Bu bulugma, intihar tesebbiisinden “kurtulan”
geng kadinin gergek kimligini saptamay1 ¢ok arzu eden kisile-
rin baglattig1 ve cogunlukla kétii sonuglanan bir dizi girisimin
ilkidir. Bu ilk deneyimde Fraulein Unbekannt yatak ortiileri-
nin altina saklanir. Bundan kugkulanan Barones ortiileri ¢ekip
acgar, Fraulein Unbekannt’1 yataktan gikarir ve onun kesinlik-
le Tatyana olmadigini séyler. Bunu isiten Fraulein Unbekan-
nt ise zaten kendisinin Carin kizlarindan boyu en uzun olan
Tatyana oldugunu iddia etmedigini belirtir. Boyu 155 santim
olan Fraulein Unbekannt aslinda Anastasya’nin boy 6l¢iisiine
sahiptir. Bunun tizerine yasami boyunca Anastasya oldugunu
iddia eder, Anastasya’nin kisaltilmis1 olan Anna adini alir ve
uzun yillar sonra New York’ta Long Island’da bir otelde kaldi-
g1 sirada yerel gazetecilerin aklin1 karigtirmak i¢in Anderson
adini1 da kendisine ekleyiverir.

Anna Andersonin hastanelerde ve yardimseverle-
rin evlerinde gegen acitkli 6mrii, 1984 yilinda Virginia'da
Charlottesville’e yakin bir yerde sona erer. Gergekten Anas-
tasya oldugu varsayildiginda, 6ldiigiinde yasinin seksen iig
olmasi gerckir. Yasami, ona inananlarla, onun Anastasya ol-
madigini iddia edenler arasinda siiregiden yasal miicadeleler
igcinde ge¢mistir. Bu siireg igcinde, kendisine karsi1 koyanlarin
Romanovlarin yurtdisindaki bankalarda bulunan paralarin-
dan yararlanmak i¢in Car’in tiim ailesinin 6ldiigtini kanitla-
mak istedigi, onu destekleyenlerin ise bu paralara goz dikti-
gi iddia edilmistir. Anna Anderson ise tiim bu ¢ekismeler ve
miinakasalar arasinda Anastasyaoldugu hakkindaki iddiasini
hi¢ de etkin bir sekilde savunmamigtir. Kendisini ziyaret et-
meyec ikna edilen Car’in akrabalariyla konugmamis, onlara hig
yardimci olmamis ve her seferinde sorulara yanit vermeyip,
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genellikle odasinda saklanmistir. Bu davranislarindan dolay:
ona kars: olanlar kendilerini hakl gérmiisler; destekleyicileri
ise onun Biiyiik Diises Anastasya oldugundan kesin emin ol-
masina ragmen durumunu kanitlama konusunda sergiledigi
isteksizlik ve uyumsuzlugu olumlu yonde degerlendirmisler-
dir. Bu muamma higbir zaman sonuglandirilamamis ve bu ka-
dinin Anastasya oldugu iddialar1 ne dogrulanabilmis, ne de
yalanlanabilmistir. Sans eseri, genetik biliminin dikkati tize-
rine ¢evrilmeden yasami sona ermistir. Akrani olan ve 100 ya-
sinda hala yasamina devam eden Ana Kralige Elizabeth gibi
birkag y1l daha yasamis olsaydi, o zaman aldatici bir iddia ile
gecen yasaminin gercekleri acitmasizca agiga ¢ikmis olacaktu.

Zira Anna Anderson’dan 1979 yilinda gegirdigi bir bagirsak
tikaniklig1 sirasinda hastanede yatarken alinan ve korunarak
saklanmis olan bir biyopsi pargasindan, heyecanl bir dedek-
tiflik ¢alismas1 sonucunda mitokondriyal DNA elde edilmis-
tir. Bunun Carige’'nin DNA’sindan tamamen farkli oldugu
gorilmistiir. Anna Anderson kesinlikle Anastasya degildir.
Boylece, gergeklestirilmesi en fazla bir ay siiren bir test, 20.
yizyilin basindan sonuna dek diinyayr devaml olarak mes-
gul eden romantik bir hikayeyi bir ¢irpida sona erdirmistir.
Iste DNA'nin efsanelere son vermedeki giicii budur; bu efsa-
neler inanmak istedigimiz hayaller olsa bile...

Diger taraftan, Anna Andersonin biyopsi pargasindan
elde edilen DNA molekiliiniin baz sirasi, Berlin’de bir akil
hastanesinde yatan ve “Anastasya”nin 1919 yilinda ayni se-
hirde ortaya ¢itkmasindan kisa bir siire 6nce ortadan kaybolan
Franziska Schanzkowska’nin anne tarafindan bir akrabasiyla
aynidir. Nitekim, Anna Anderson’in iddiasina kars: ¢ikanlar,
her zaman, onun iddia ettigi gibi Anastasya degil, fakat Fran-
ziska Schanzkowska oldugundan siiphelenmiglerdir. DNA bu
suphelerini dogrulamisgtir.

Anastasya’nin gizemi halen siirmektedir. Anastasya oldu-
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gunu iddia eden birtakim kisilerin DNA’larin1 incelememiz
icin laboratuvarimiza gesitli teklifler sunulmustur. Maalesef
bunlarin higbiri DNA testini bagsariyla gegememistir. 1956 y1-
linda olaylarin dogru bir kayd: olarak degil de, romantik bir
hikaye olarak yazilan ve ¢ekimi yapilan Anastasya adli filmde,
Dowager imparatorigesi Marie Fedorovna, Anastasya roliin-
deki Ingrid Bergman'1 torunu olup olmadigin1 anlamak igin
sinamaktadir. Sonunda torunu oldugunu kabul eder ve film
mutlu bir sekilde sona erer. DNA o zamanlar bulunmus olsay-
di, sonug boyle olmayacakti. Yine de film Anna Anderson’in
gonliini oksamis ve ona bir asalet payesi vermistir.

Anastasya oldugunu iddia edenler arasinda cn kuvvet-
li aday olan Anna Anderson da Anastasya olmadigina gore,
Biiyiik Diises de kiz kardegleriyle birlikte 6lmiistii belki de.
Mezardan yalniz ¢ kizin cesedi ¢ikmistir. Halen, Biytk Dii-
scslerden biri ile Veliaht Prens Aleksey’in cesetleri buluna-
mamistir. Aleksey oldugunu iddia edenler de olmustur tabii.
Nikolay Dalski adli bir Rus gemici, 1965 yilindaki 6limiine
kadar imparatorluk taci igin iddialarda bulunmugtur. Onun
6limiinden sonra oglu “Nikolay Romanov” bu iddialan siir-
diirmis ve kendi oglu Vladimir'den “Carevig” olarak bahset-
mistir. Fakat, gercek sudur ki, tim Romanov ailesi 6ldiiriil-
miustiir. Yazili kayitlara gore, cesetleri kaldirmakla gorevli
olanlar, 6nce bunlar korulukta gémiilii bulunduklarn yere ya-
kin bir yerde yakimay1 denemisler. Bunun igin bir y1gin hazir-
lamis, tizerine 6nce en kiigiik ceset olarak Aleksey ve Diises-
lerden birininkini koymuslar ve tizerlerine gaz dokiip atese
vermigler. Fakat cesetlerin tamamen yanmadigin1 gérmiisler.
Dis ve kemik pargalari geride kalmis. Bunun {izerine plan de-
gistirilmis ve diger cesetler algak bir ¢ukura atilm1s. Olaylarin
bu akis1 dogruysa, o zaman Aleksey ve Anastasya’nin cesetle-
ri mezarda olmayip, Rusya’da, Urallarda bir korulukta yanmis
ve komiirlesmis halde yapraklar altinda bulunmaktadir.
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Votkay1 seviyor olsam da, bir Romanov olabilecegimi asla
aklimdan bile gegirmedim; fakat kendi DNA molekiiliimdeki
baz sirasinin Car II. Nikola’ninkiyle ayn1 oldugu da géziim-
den kagmadi. Car'in DNA'sinin 169. konumunda heteroplaz-
mi sonucu olusan fark: bir an i¢in gérmezden gelirsek, her
ikimizin de DNA sisteminin 126, 294, 296 oldugu goériilecek-
tir. Mitokondriyal DNA’larimizin 500 bazinin siralamas: ta-
mamen aynidir. Bu bir tesadif miidiir; yoksa ben de Marie
ile Buz Adam arasindaki iligki gibi, kalitim yoluyla uzaktan
Romanovlara bagli miyim? Kisacasi, Car ile ben akraba miy1z?
Bunun hayret verici yanit1 “evet”tir.

Bu noktada durup, bu kitapta anlatilmak istenilenlerin te-
melini olusturan, tamamen mantikls, fakat bir o kadar da ola-
ganisti bir gergegi kavramak gerekir. Herhangi iki kisi an-
nelerinden baglayarak geriye dogru, anneler kanaliyla —anne,
anneanne, anneannenin annesi ve onun da annesi vb.- siiregi-
den soy gizgilerini takip ederlerse, sonunda bu ¢izgiler tek bir
ortak kadinda birlesecektir. Bu iki kisi ki1z veya erkek kardes
ise, olay basittir: Anne soy ¢izgileri annelerinde birlesir. 56z
konusu iki kisi kuzen, yani iki kiz kardesin ¢ocuklar ise, o
zaman anne soy gizgileri anneannelerinde birlesir. Insanlarin
¢ogu aile soyagacini bilmediginden bu noktada takilip kala-
caktir. Fakat, ne kadar geriye gidilebilirse gidilsin bu kural
degismeyecektir. Ailenizde, kasabanizda, memleketinizde
—hatta tiim diinyada- herhangi iki insan, anneleri, annean-
neleri, biiyiik ve biiyiik biiyiik anneleri vb. yoluyla zincirle-
me olarak temelde tek bir anneye sahiptir. Herhangi iki insan
arasindaki tek fark sudur: Bu mtsterek anne ne kadar uzun
bir siire dnce yasamigtir?

Genellikle, birkag nesil geriye gittikten sonra anneler ka-
naliyla iletilen baglarin yazili bir kayd: bulunamaz ve bu ne-
denle yukaridaki sorunun cevabi bilinemez. Fakat DNA bu
baglar1 unutmaz. Mitokondriyal DNA molekiiliiniin nesiller
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boyunca tamamen anneler kanaliyla aktarilma 6zelliginden
dolayi, anneler arasi gizilen soy gizgilerinin takip edilmesi
miimkiindiir. DNA molekiiliiniin baz siralamasinda zamanla
rasgele olusan mutasyonlar ¢ok yavas oldugundan molekiili
bir saat gibi kullanmak miimkiindiir. Iki kisinin yakin gegmi-
sinde anneler kanaliyla birlestikleri miisterek bir biiyiikanne
varsa, o zaman bunlarin mitokondriyal DNA’lar1 mutasyona
ugramamis olacagindan, DNA baz sirasi, tipki hamsterlarda
oldugu gibi, tamamen birbirinin ayn1 olacaktir. Sayet bu miis-
terek biiyiikanne, cok daha eski zamanlarda yagsamigsa, o za-
man DNA bu iki kisinin anneden anneye ¢izilen soy ¢izgile-
rinin biri veya ikisi boyunca herhangi bir noktada mutasyona
ugramis olabilir. Daha da geriye dogru gidilirse mutasyon sa-
yis1 artabilir. Diinyadaki herhangi iki kisi arasindaki anneler
baginin uzunlugu, bunlarin DNA’larindaki baz siralamalari-
nin arasindaki farktan hesaplanabilir. Buna belirli bir zaman
tayin etmek i¢in mitokondriyal DNA molekiiliiniin mutasyon
hizin1 bilmek gerekir. Mutasyon hizinin nasil hesaplandigin
ilerleyen boliimlerde ayrintili olarak belirtecegiz (bkz. s. 179-
181). En iyi tahmine gore, iki kisinin ortalama 10 bin yil 6nce
miisterek bir biiylikannesi mevcutsa, bu durumda bu kisile-
rin DNA molekiillerinin kontrol bolgesindeki tek bir noktada
fark olacaktir. Eger bu biiyiikanne 20 bin y1l 6nce yasamisgsa,
o zaman mitokondriyal DNA molekiillerinde iki noktada mu-
tasyon sonucu fark goriilecektir.

Iki kiginin 20 bin y1l 6nce miisterek bir biiyiikanneye sahip
oldugunu, dogal olarak, yazili kaynaklar ile saptama sansi-
miz yoktur. Bu nedenle soruna bir bagka yonden yaklagmak
gerekir. ki kisinin mitokondriyal DNA’sinin kontrol bélge-
sindeki baz siras1 tamamen ayniysa, ortak biiyiik anneleri or-
talama olarak son 10 bin yil igcinde yasamis demektir. Car’la
benim kontrol bélgemizdeki baz siras1 aynidir. Bu nedenle,
geriye dogru gidildiginde, annem Irene Clifford ve annean-
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nem Elizabeth Smith ile Car’in annesi Dowager Imparatori-
¢esi Marie Fedorovna ve onun annesi Danimarka Kraligesi
Hesse-Casscl’li Louise’in 10 bin yil 6énce yasamis ortak bir
biiyiikanneye sahip olduklar: goriiliir. Kanimca bu tespit Ro-
manov servetinde hak iddia etmem igin yeterli bir akrabalik
olugturmamaktadir.

Soy baglarinin 10 bin yillik bir siire boyunca 6lgiilebiliyor
olmas ¢ok ilging olmaYabilir. Bununla birlikte, mitokondriyal
mutasyon hizinin inanilmaz derecede yavas olmasi, son 100 bin
yil icinde insanhigin gegirdigi evrimi anlamamiz igin ¢ok elve-
risli bir ortam sunmaktadir; zira evrim tam da bu siireg zarfin-
da onemli safhalardan ge¢mistir. Mutasyon daha hizli olsay-
di iligkileri izlemck de o denli zor olacakti. Ote yandan, daha
yavas olsaydi, insanlar arasindaki farklar ¢ok azalacagindan,
belli bir model olusturmaya olanak tanimayacakti. Mantiken,
iki kisi ortak bir biiyiikanneleri oldugunu kanitlayabiliyorsa,
o zaman lierkes de bunu ayni sekilde kanitlayabilirdi. Boylece
yavas yavas anladim ki, elimizde tiim diinyadaki insanlarin
anneden anneye siiregelen seceresini inga edecck bir giig bulu-
nuyordu. Bu gii¢ diinyaya hakim olmak anlamina gelmiyordu;
eminim ki, uzaktan ktizenim olan Rus Car1 Nikolay Aleksand-
rovi¢ de bunu dogrulayacakti. Fakat asil soru suydu: Nereden
baslamaliydik?
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Yeni Zclanda Hava Yollar'nin NZI kodlu ugusu, her aksam
21:15'te Los Angeles Uluslararas1 Havaalani’'ndan kalkar. Kal-
kig pistinin sonu ile okyanus arasindaki kisa ve kurak araziyi
otuz saniye i¢inde geger. Motorlarin sesini azaltmak igin hig-
bir islem yapilmaz. Buna gerek yoktur. NZI artik Pasifik’in
tizerindedir ve Auckland’a yaklasirken tiizerinden ugtugu
Yeni Zelanda’nin Kuzey Adasi’'ndaki Coromandel yarimada-
sina gelinceye kadar, hi¢ kara gértinmeyecektir; yani 11 bin
kilometre ve 14 saat sonrasina kadar. Ugak, oraya ulasincaya
dek gegecek olan siire boyunca yalnizca sonsuz gibi goriinen
Pasifik Okyanusu tlizerinden ugacaktir. Bu genis alanda ser-
pili binlerce ada olmakla beraber, bunlar yiiksekten o kadar
ktigiik goriiniir ki, ugaktaninsanin goziine ilismez bile. Fakat,
Avrupa‘dan gelen gemilerin Pasifik Okyanusu’nu kegfetmeye
bagladig1 zamanlarda bu adalarin her biri, diinyada deniz-
lerin en buyiik kasifleri oldugunu disindiigim insanlar ta-
rafindan kesfedilmis ve buralara yerlesen insanlar olmustu:
Polinezyalilar.

Polinezya’da ¢alisma kararini, dikkatli bir planlama sonu-
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cu ve ada niifusunu incelemenin yararlari ile diinyanin 6biir
ucunda bir yerde ¢alismanin zorluklar1 ve maliyetini deger-
lendirerek aldigimi sdylemek isterdim. Evet, bunu s6ylemek
isterdim, fakat gergek su ki her sey tam anlamiyla rastlanti-
lar sonucu gelisti. 1990 y1li sonbaharinda bir ders donemi tic-
retli izin alarak bunun bir kismin: Seattle’daki Washington
Universitesi'nde, diger kismin1 da Avustralya, Melbourne’de
gecirecektim. Bu da Pasifik Okyanusu’nu ge¢mek anlamina
geliyordu ve daha 6nce hig tropikal bir ada gérmedigim igin
ugus planimi1 Hawaii’yi ve Cook Adalari’'nda Rarotonga adh
yeri ziyaret etmek iizere ayarladim. Rarotonga’y1 daha once
hi¢ duymamigtim ve Cook Adalar1 hakkinda ¢ok az bilgim
vardi. Buraya giden ugak fiyatlar1 Tahiti veya Fiji gibi daha iyi
bilinen yerlere gidenlere gore daha uygundu.

Ayrica bu yerlerde goriilecek ¢ok farkli seyler de vardi.
Hawaii'nin tropikal ve ¢ok giizel bir yer oldugu kesin, fakat
Oahu Adas: tizerindeki bagkent Honolulu'da yiiksek bina-
lar, pizzacilar ve hayvan mezarliklar arasinda hig stiphesiz
Amerika’da oldugunuzu hissediyorsunuz. Oysa Rarotonga’ya
ucakla inis bile kendi basina ¢ok farkl bir kiiltiirel deneyim.
Bavullarinizi almak i¢in doner tasima sistemleri yok; bavulu-
nuzu bir yiginin arasindan ¢ekip almaniz gerckiyor. Bir adam
gitariyla “hos geldiniz” diyerek sizi igtenlikle selamhyor, ki
sabahin dordiinde bu selamlama insana ¢ok ilging geliyor. Ve
tabii bir de Malcolm var. Negeli ve kirmiz1 yanakl1 Malcolm
Laxton-Blinkhorn bir Ingiliz, fakat adiyla miisemma bir insan
degil. Cok degisik islerde ¢calismis; deniz komandosu, koyun
tireticisi, oyuncu, televizyon yapimcisi ve simdji, yerli bir kizla
evlendikten sonra, Rarotonga’da otelci. Oteli adanin dbiir ta-
rafindaki bir kumsalda olmasina ragmen, gevresinin toplam
uzunlugu kirk iki kilometre olan Rarotonga’da oraya ulagma-
miz hi¢ de uzun siirmedi. Hava hala karanlik olmasina rag-
men kumsala inme istegimi bastirmam miimkiin olmadi. Cok

102



PASIFiK MUAMMASI

ge¢meden kumsalin o kadar da sessiz olmadigini fark ettim.
Uzaktan devaml bir ugultu geliyordu, ti¢-dort kilometre &te-
de bir otoyol vard: sanki. Fakat adada hi¢ otomobil yoktu, eh
tabii ki otoyol da olamazdi. Duydugum bu ses okyanusun se-
siydi. Gilin agardik¢a ufukta ince bir beyaz ¢izgi beliriyordu;
bu ¢izgi, o giinkii gibi sakin bir giinde bile kabararak aday:
cevreleyen ve koruyan mercan kayaliklarin1 déven okyanu-
sun sulariydi.

Melbourne’e gidip ¢alismalarimi siirdiirmeden énce birkag
giin Rarotonga’da kalmay: planlamigtim. Adaya gelen ziya-
retgilerin birgogu gibi ben de bir motosiklet kiraladim, yoldan
50 metre yukar ¢ikip polis karakoluna geri donmekten ibaret
olan siriicti sinavini gegtim, ehliyetimi aldim ve yola koyul-
dum. Ve dogru bir palmiye agacinin iistiine giktim! Omzum
kirild. lyilesinceye kadar adadan ayrilamayacaktim. Ve bana
bunun birkag hafta siirecegini sdylediler. Boylece, daha uzun
kalmak lizere adaya yerlegtim.

Rarotonga, Tahiti'nin 1130 kilometre batisinda, genis bir
alana yayilmis olan Cook Takimadalari’nin en énemlisidir.
Adalar bu ismi, 18. ylizyilda yasamis olan ve portresini (hep
ayni portredir) adanin her yerinde asili gordiigiiniiz Ingiliz
Kaptan James Cook’tan alir. Oyle ki, Cook Adalar1 birasin
icerken bile Kaptan James Cook sizi esrarli bakiglarla izler.
Kaptan Cook, takimadalardan ¢ogunu kesfetmis olmakla be-
raber, anlagilamayan bir nedenden dolay: en biiyiikleri olan ve
650 metreye kadar yiikselen Rarotonga’y1 gérmemistir. Avru-
palilar arasinda Rarotonga’ya ilk defa ayak basma gerefi, Ingi-
liz donanmasindan uzakta bir siginak arayan HMS Bountynin
isyanc1 miirettebatina kismet olmustur. Bunlar 1789 yilinda
daha da uzakta olan Pitcairn Adasi'na giderken Rarotonga’ya
ugramisglardir. Bugiin kendi kendilerini yonetmekte olan
Cook Adalari, disislerinde ve savunmada Yeni Zelanda ile or-
tak hareket eder. Bir zamanlar Ingiliz sémiirgesi altinda olan
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bu adalar, halen Ingiliz Milletler Toplulugu’na iiyedir. Ingiliz
halkinin yiizde I'inin bile Cook Adalari’ndan haberdar oldu-
gunu sanmam; buna ragmen Adalar héla eski patronlarinin
bazi geleneklerini siirdiirmektedir. Kolumun algida olmasi
ve bolca zamanim olmasi nedeniyle, bir giin Cook Adalar:
Parlamentosu’ndaki tartismalar1 dinlemeye gittim. Parlamen-
to binasi havaalani pistinin yakininda kurulu ve oluklu sac
levhadan yapilmig damlari olan bir dizi barakadan ibaretti,
fakat yapilan islemler Westminster’daki Avam Kamarasi'nda
oldugu gibi son derece resmiydi. Bagkan salonun 6n kismm-
da oturuyor ve konugsmacilara séz veriyordu. Kanun tasarilar
ilk defa goriisiilmek tizere sunuluyordu. Kurullar Kamara’da
sdz aliyor ve tartismalar Parlamento ikiye ayrilarak stirdi-
riilliiyordu. Bir de kapamig 6nergeleri vardi tabii! Parlamento
tiyelerine ve devlet memurlarina yapilacak édemelerle ilgili
tartismalar doludizgin devam ctmekteyken saat bege yaklast:
ve hiikiimet bu tartismalara kisitlama getirdi. Pcki ya neden?
Kabine tiyeleri saat alt1 bugukta ortaokulun netbol takiminin
yardim toplama kampanyasinda sarki sdyleyeccklerine soz
vermiglerdi ve bu ylizden parlamento, ¢alismalarina saat alti-
da son vermek zorundaydi. Burasi 6nceliklerinin nc oldugunu
bilen bir adaydi besbelli.

Miize ve kiitiiphane gegmisten kalan miraslar arasinday-
di. Hindistancevizi ve meyve yiiklii mango agaclariyla gev-
rili olmasina karsin, igeri girdiginizde kendinizi bir Ingiliz
kasabasi evindeymis gibi hissediyordunuz: sessizlik, raflar
dolusu kitap ve elinde alinan kitaplar1 damgalamak igin las-
tik bir mahir tutan gosterissiz bir kiitiiphane memuru. Ve de
bostu. Pasifik hakkinda bayag: ¢ok kitap vardi ve ben omzum
iyilesinceye kadar plansiz olarak (ancak pek de isteksiz olma-
yarak) esiri oldugum diinyanin bu bélgesiyle ilgili kitaplar
okumaya koyuldum. Kumsalin kenarinda oturdugum, dort
yonde fersahlar boyu uzanan ve ilerde mercan kayaliklarini
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doven okyanusu seyrettigim zamanlar bir soru devaml ola-
rak kafami kurcalamaktaydi. Polinezyalilar bu adayi1 nasil bu-
lup yerlesmislerdi ve buraya nereden gelmislerdi?

Ik degilse de, Kaptan Cook Pasifik’i kesfetmeye galisan
Avrupali denizciler arasinda en ¢ok seyahat etmis olanidur.
Yorkshire’da son derece algakgoniillii kogullar altinda yetis-
tirilen ve en kisa zamanda denizlere agilmaya asir1 derece-
de istekli olan Cook, Whitby limanindan bir gemiye biner. O
giinlerde Kraliyet Donanmasi’'nda basaril1 olmak igin asil ol-
mak sarttir; yine de Cook parlak denizcilik bilgisi sayesinde
riitbece yiikselerek kendi gemisinin kaptani olur. Quebec’te
Fransizlarla yapilan savas sirasinda koétiligiiyle tin salmig
olan St. Lawrence Nehri'ni gegerken gosterdigi tistiin deniz-
cilik sonucunda HMS Endeavour'in kaptanhigina getirilir ve
bununla Kraliyet Toplulugu’'ndan bir grup biliminsanini, Ve-
niis gezegeninin giines oniinden gegisini izlemeye gotiiriir.
Bu ender olayin zamanlanmas: diinya ile giines arasindaki
mesafeyi hesaplamak agisindan ¢ok 6nemlidir ve 1769 yilinda
en iyi Tahiti‘den gozlenebilecektir. Cook, bu gorevi tamam-
ladiktan sonra Pasifik kesiflerine devam etmis ve seferlerin-
de Yeni Zelanda’ya, Avustralya’ya, Bering Bogazi'm1 gegerek
Amerika'nin Pasifik’teki kuzeybat: sahillerine ve en sonunda
Hawaii’'ye gitmis ve burada, 1779 yilinin Sevgililer Giinii'nde
Biiytik Ada’daki Kealakekua Koyu'nda yerliler tarafindan 6l-
diralmisgtir.

Bir denizci olarak Cook, bu uzak ve daginik adalarda ya-
sayan insanlarin kokenleriyle profesyonel olarak ilgilenmis-
tir. Bolgeye yaptig: ii¢ sefer sirasinda Hawaii, Tahiti ve Yeni
Zelanda gibi birbirinden hayli uzak adalarda yerlesik olan
halkin, hem fiziksel goriintimleri hem de konustuklar diller
arasindaki benzerlikleri gozlemlemis ve bunun sonucunda
hepsinin ortak bir kokeni oldugu kanisina varmigtir. Ama
bu kok nerededir? Polinezya gelencklerinde Havaiiki denilen
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bir anavatanin ad1 geger, fakat bunun yeri belirsizdir. Cook,
Pasifik’te akint1 ve riizgarlarin dogudan batiya, Amerika ki-
talarindan Asya’ya hareket ettigini gok iyi biliyordu. Polinez-
yalilar Asya’dan gelmiglerse bu akint1 ve riizgarlara kars: bii-
yiik bir miicadele vermis olmalar: gerekirdi; aksine Amerika
kitalarindan gelmiglerse doga olaylar1 onlara yardimci olmus
olmaliyd, 6yle ki bu doga olaylar1 bir hayli giigliiydii. i1k kez
Pasifik’i kegfetmeye ¢ikan Avrupalilar, ispanyol denizcilerdi
ve dogudan batiya gitmek zorundaydilar. Ispanyol denizci-
ler, Orta Amerika’dan Filipinler’e gittikten sonra geldikle-
ri yoldan geri donememigler, kuzeye yo6nelerek Japonya ve
Alaska’y1 gegip Amerika'nin Pasifik Okyanusu sahillerinden
giineye yonelmisler ve biiyiik bir daire gizerek geri gelmigler-
dir. Muhtesem bir yelken giiciine sahip olan ispanyol kalyon-
lariile denizcilikte son derece ileri olan Ispanyol denizciler bu
akint1 ve riizgarlar1 yenememisse, yerli Polinezyalilarin ¢ok
daha kii¢iik olan tekneleri bunu nasil bagarmis olabilirdi?

Bir grup batili1 antropolog, Polinezyalilarin kesif amagh ve
ozellikle riizgarlara kars1 bogusmay: gerektiren seferler dii-
zenlemeckten aciz olduklarina dyle inanmaktadirlar ki, Poli-
nezyalilarin Amerika kokenli olabilecekleri ihtimali tizerinde
durmayi ve bunun kanitlanmasi i¢in gayret sarf ctmeyi gerek-
siz goriirler. Onlara gore, bu ilkel insanlarin degisik adalara
yayilmasi, balik avlamak i¢in denize agilarak kaybolmalar:
ve degisik bir adaya ulasmalar1 sonucunda olmustur. Her ne
kadar bu teori, onlarin tiim ailelerini, hayvanlarini ve birkag
kulkas koékiini yanlarina alarak denize agilmig olmalarini
gerektiriyorsa da! Sémiirgeci beyazlardan kalma bu korkung
disiince, birgok Polinezyali tarafindan hala hevesle tasginmak-
tadir. Polinezyalilarin Asya kokenli olduklar: kanitlaninca bu
sagmaliklara dogal olarak son verilecek ve atalarinin denizle-
rin Gistiin hakimi oldugu anlagilacaktur.

Polinezyalilarin kokenleriyle ilgili Avrupa’y1 kasip kavu-
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ran tartismalar 200 y1l stirmiistiir. Bir taraftan, Polinezya’da
¢ikarilan arkeolojik bulgular, konusulan diller, evcillegtirilmis
hayvan ve bitkiler bir arada distiniildiigiinde bu insanlarin
Guneydogu Asya’dan geldigine isaret etmektedir. Diger taraf-
tan, hi¢ unutulmayan ve yakin gegmiste Norvegli antropolog
Thor Heyerdahlin yeniden kullandig1 bir gériise gore Poli-
nezyalilar Amerika kokenlidir. Bunlarin Amerika’dan gelmis
olabilecegine isaret eden en 6nemli kanit; biitiin Polinezya
adalarinda bol miktarda yetistirilen ve herkesin koken olarak
Giiney Amerika’'daki And Daglar’'ndan geldigi konusunda
hemfikir oldugu kumara ya da tath patates bitkisidir. Ayrica
Heyerdahl, kitaplarinda bu tezine kanit olarak Polinezya’'da
konusulan dillere, mitolojik bilgilere, Paskalya Adasi'nda bu-
lunan ve Inka tarzina garpici derecede benzeyen heykel ler gibi
bazi arkeolojik bulgulara da deginir. Fakat, Heyerdahlin en
bariz kaniti, Tahiti'den ¢ok uzak olmayan ve Giiney Amerika
sahillerinden 6500 kilometre 6te bulunan Tuamotu Adalari'na
balsa agacindan yapilmis Kon-Tiki adli sal ile yaptig1 scferdir.
Tabii, bir seyin yapilabilecegini gostermek onun gergekten ya-
pilmis oldu§u anlamma gelmez; fakat Kon-Tiki birgok kisi igin
inandiric1 bir kanit olmaya devam etmektedir.
Polinezyalilarin Asya kokenli olduklarini kanitlamak igin
ellerindeki bulgular1 6zenle bir araya getiren agirbash ve dik-
katli antropologlar, Heyerdahl'in seferini akrobatik bir numa-
ra olarak yorumlamiglar ve bundan rahatsiz olduklarini yaz-
diklar1 makalelerde belirtmiglerdir. Rarotonga'daki kiitiipha-
nede bu antropologlarin makalelerini okurken, Heyerdahl'in
teorilerinden bahsettiklerinde nasil bir zehir akittiklarini
gormek bende sok ctkisi yaratti. Bu teoriler akademik antro-
pologlar arasinda destek bulmamis olabilirdi, fakat benim
gibi, bu alanda yeni ve bilgisiz olan birine gore Heyerdahl'n
gosterdigi kanitlarin az da olsa bir degeri olmas: gerekiyordu.
Diger bakimlardan i1limli ve bilimscl olan akademisyenlerin
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bile H ile baglayan bu sozciigli duyduklarinda kendilerini
kaybetmeleri ne garip diye diigiindim.

Rarotonga’nin bagkenti (aslinda tek kenti) Avarua‘da,
Lucy’nin kahvesinde oturdum, bir dondurma aldim ve ge-
lip gecen insanlar1 seyretmeye koyuldum. Daha ¢ok Asyali-
lara m1, yoksa Amerikalilara m1 benziyorlardi? Bana kalirsa
bu hi¢ de belirgin degildi. Ozellikle, National Geographic’in
Amazon’un yagmur ormanlarini gosteren kapak fotografina
yarasir kiigiik kizi ¢ok iyi hatirliyorum. Kahvede oturan in-
sanlarin mitokondriyal DNA’larini bir test edebilseydim kes-
ke! Genetik olarak Asyalilarami, Amerikalilara mi daha yakin
olduklarint anlayabilirdim eminim. Bu disiinceyle hareket
ederek, omzumu gostermek igin gittigim ilk hastane rande-
vusunda genetik uzmani oldugumu ve aklimdan neler geg-
tigini agikladim. Bir sekilde, kan sekeri kontrolii igin alinan
otuz bes 6rnekten artakalan kanlar1 bana vermeleri i¢in has-
tane personelini ikna edebildim. $eker hastalig1 Rarotonga’da
¢ok sik goriildiigiinden, kan sekerini 6lgmek igin bir dizi de-
gisik test uygulanmaktaydi. Aldigim ornekleri oteldeki buz-
dolabinin dondurucusunda sakladim. Omzum iyilestikten
sonra —0yle ki bunun ¢ok kisa bir siire iginde gercgeklestigini
distiniiyorum— bu degerli kan 6rneklerini beraberimde 6nce
Avustralya’ya (orada neredeyse giimriikte elimden alyorlar-
d1) ve sonra Ingiltere’de laboratuvarima tagidim.

Déntlisiimiin ertesi glinii 6rnekleri kutularindan ¢ikardim.
Kanlar her tarafa akmigti. Neyse ki cam ttiplerin hepsi kiril-
mamisti. Hemen, saglam olan yirmi tiipteki kan 6rneklerinin
mitokondriyal DNA baz sirasini belirlemeye koyuldum. Gii-
niimiizde DNA baz siralar1 ¢ok pahali makinelerle otomatik
olarak belirlenmektedir. 1990’11 yillarin baginda bunu elle ya-
pryor, DNA parcgalarini radyoaktivitesi diisiik izotoplarla isa-
retliyor ve elektrikli bir alanda ayristirtyorduk. Bu uzun siireg
sonunda, baz sirasini belirten radyoaktif bantlarin rontgen
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filmiyle kaydedilen sablonu yavas yavas makineden ¢ikiyor-
du. Bu her zaman ¢ok gergin bir an olurdu. lyi bir sablon elde
edilecek miydi? Yoksa higbir bant goriinmeyecek miydi? Bant-
lar ¢ok belirsiz olur veya hi¢ olmazsa, o zaman bir yanhghk
yapilmis demekti ve bu da ii¢ giin daha laboratuvar tezgahina
yapismak anlamina geliyordu.

Bu sefer, yirmi ornekten ilk onunda her sey yolunda git-
misti. Rontgen filmi radyoaktivitenin emiilsiyonu siyahlattig:
yerlerde koyu renkli doért genis siitun gosteriyordu. Bunlar-
dan her biri on ¢izgi igermekteydi. Bu gizgilerin de her biri
ayr1 kan orneklerine aitti. Dort siitundan her biri bir bazin
sirasin1 gosterdiginden, bunlar1 bir araya getirerek siranin
tamamini okumak miimkiindii. Ornekler arasindaki farklari
kolay gorebilmek igin on 6rnegi bu sekilde yan yana koymusg-
tum. Kisiler arasindaki benzerliklerle degil farklarla ilgileni-
yordum. Ornekler bu sekilde dizildigi zaman on gizgiyi yatay
olarak kesen bir ¢izgi diiz ve siirekli ise, bu bulgu drneklerin
o bdlgede ayni1 oldugunu gosteriyordu; boyle bir ¢izginin ke-
sintili olmasi1 bazi érneklerin o bolgede farkli oldugu anlami-
na geliyordu.

Laboratuvarda kendimizin ve Avrupal olan birkag arka-
dagimizin DNA baz sirasini belirlemistik. Normalde her on
ornekte de birkag diizine ¢izginin bizimkine benzer kesinti-
ler gostermesi beklenirdi. Tamam, Rarotongalilarin filminde
bantlar vardi, fakat bunlarda tek bir kesinti bile yoktu. Hep-
si tamamen ayniydi. Yanhs bir sey mi yapmigtim? Ornekleri
yanlishkla birbirine mi katmistim? 11 ila 20 numaral1 érnekle-
ri iceren ikinci filmi incelemeliydim. Bunu elde ettigimde 6nce
gercekten yanlis bir sey yaptigimi sandim. Ciinki yine kesin-
tisiz, dimdiiz gizgiler gosteren bir film ¢ikmisti. Fakat tam o
anda, bir kiginin digerlerinden farkli oldugunu gérdiim. Hem
de ¢ok farkli. Ayrica, diger i gizgide de birer kesinti vardu.
Demek 6rnekleri karigtirmamistim. Elde ettiklerim dogru ve
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gergek sonuglardi. Sonuglar son derece sasirticitydi, ancak ¢ok
yakinda Polinezyalilarin kokenini kegfedecegimi sezmeye
baglamigtim.

Baz siralarin1 daha dikkatli okuyup Avrupa referans sira-
siyla karsilagtirdigimda, 20 Polinezyalidan 16’sinin temel baz
sirasinin dort noktada farklt oldugunu goérdiim: 189, 217, 247
ve 261. Ikinci filimde benzer siraya sahip olan ¢ kigide 247
degiskeni yoktu. Bunun disinda mitokondriyal DNA’lar: ta-
mamen ayniyd: ve bunlarin ilk 16’yla ¢ok yakindan iligkili
olmasi gerekiyordu. Yirminci 6rnek ise tiimiinden tamamen
farkliydi. Kontrol bolgesi boyunca dokuz noktada Rarotonga
grubundan ve referanstan ayricalik gosteriyordu. Kan érnek-
leri Avarua’da yatmadan tedavi goéren hastalardan alinmis
oldugu i¢in bunlarin hepsinin yerli Rarotongalilar olmasi ge-
rekmiyordu. Bu nedenle, ¢ok farkli olan yirminci kan 6rne-
ginin diinyanin bagka bir bolgesinden gelen bir turist veya
ziyaretgiye ait oldugunu varsaydim. 1991 yilinda mitokondri-
yal DNA baz sirasiyla ilgili ok az sayida yayin oldugundan,
bu kisinin diinyanin neresinden geldigini bilmenin bir yolu
yoktu.

Calismalarimi, elde ettigim temel sonug lizerinde yogun-
lagtirdim: 20 6rnekten 19'u arasindaki hayret verici benzer-
lik. 11k Polinezyalilarin mitokondriyal DNA’si olmaliyd: bu.
Polinezya’nin gizemini ¢6zmek ig¢in Giineydogu Asya ve
Guney Amerika halkini inceleyip karsilagtirmak gerekiyor-
du. Sili ya da Peru’da ve hatta Kuzey Amerika sahillerinde
benzer bir DNA varsa, o zaman Heyerdahl hakli ¢ikacakti.
Sayet benzer bir DNA'y1 Glineydogu Asya’da bulursak, o za-
man Heyerdahl'in yanildigin1 anlayacaktik. Her iki bolgede
de benzeri yoksa, o zaman herkes yanhs diigtiniiyor demekti.
Gergek ne olursa olsun, kesin olan tek bir sey vardi: 200 yildir
siiregelen tartismalar: sona erdirecektik. Boylece, yolculugu-
mu planlamaya bagladim.

111



IIAVVA'NIN YEDI KIZ1

Bu noktada kendinize su soruyu soruyor olabilirsiniz: Is bu
kadar kolay olsaydi, kan gruplari bunun cevabin yillar 6nce
vermez miydi? Polinezyahlarin kan gruplar1 daha &nce ince-
lenmisti; gergekten de, Orta Polinezya’daki Samoa’da elde edi-
len ilk sonuglar 1924 yilinda, Herschfeldlerin, antropolojide
kan gruplarinin potansiyeli konusunda Lancet’ta yayimladik-
lar1 makaleden sadece besg y1l sonra yayimlanmistir. Pasifik’in
bilimsel arastirma ve ¢alismalar agisindan uzun siiredir re-
vagta oldugunu fark edivermistim. Fakat, kan gruplarina ve
diger klasik gencetik sistemlere iliskin olarak onlarca yildir
strdirilen ¢alisgmalar, Giineydogu Asya kokenini destekle-
mekle beraber, asil soruna bir ¢dziim getirememisti. Bunun
nedeni oncelikle, degisimlerin kesin olmamasindan, ikinci
olarak ise tipler arasindaki evrimsel genetik iligkilerin bilin-
memesinden kaynaklaniyordu. Ornegin Polinezyalilar, Giiney
Amerika yerlileri ve Giineydogu Asyalilarin tiimiinde O kan
grubu ¢ok sik goriilmektedir. Yine Polinczyalilarda oldukga
stk olarak rastlanan A grubu kana isc Giiney Amerika’da he-
men hi¢ rasttanmamaktadir. Buna karsin, Polinezyalilarda na-
diren goriilen B kan grubu Giineydogu Asya’da epcyce yay-
gin olarak goriilmektedir. Biitiin bunlardan ne gibi bir sonuca
varabilirsiniz? Bu veriler hangi teoriyi desteklemektedir? Po-
linezyalilarin kdkeninin Asya oldugunu savunanlar, Giiney
Amerikali yerlilerde A grubunun ¢ok ender goriilmesinin,
Polinezyalilarda goriilen A grubunun Giincy Amerika’dan
gelmedigini gosterdigini iddia edebilirler. Buna karsilik, Po-
linezyalilarin Giiney Amerika kékenli oldugunu savunanlar
da hakli olarak, 1976 yilinda Arthur Mourant’in ileri stirdugt
gibi, Polinezyalilarin A kan grubunun ilk olarak Asya’dan de-
gil, son 300 yillik siiregte Avrupalilarla yaptiklar: evlilikler-
den kaynaklandigini ileri siirebilirler. Tim bunlar bir yana,
Asya’dan gelmesi gercken B kan grubu nerededir? Biitiin bun-
lara, sonugta Amerika'daki yerlilerin kdkeninin Asya oldugu
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ve bunlarin binlerce y1l 6nce Bering kara kopriisii tizerinden
gecerek Amerika’ya geldikleri gergegi de katilirsa tam bir kar-
masa ortaya gikar. O kan grubu Polinczya’ya dogrudan Asya
veya Amerika yoluyla gelmis olabilir. Bunu bilmenin imkani
yoktur. Kan grubu genlerinin yalniz {i¢ tane olmas: —-A, B ve
O- gergege erismemizi engellemektedir.

Diger klasik genctik isaretleyiciler daha degiskendir, ancak
higbiri organ naklinde 6nemli olan hiicre tipi sistemini kontrol
eden isaretleyicilerin uyusmazlig1 kadar olamaz. Kan nakille-
rinde bagisiklik sisteminin 6liimciil tepkisini 6nlemek igin kan
gruplari uyumunun aranimasi gibi, kalp, bobrek ve kemik iligi
gibi organ nakillerinde de alic1 ve verici arasindaki hiicre tip-
lerinin uygunlugunu kontrol etmek gerekir. Kan nakli gerck-
tiginde uygun kan bulunamadig: igin bekleyen vakalar yok-
tur; fakat uygun bir kalp veya bobrek bulunmas: igin aylarca
veya yillarca bekleyen ve ¢cogunlukla bu siireg iginde hayatini
kaybedenlerin acikli hikayelerine hepimiz tanik olmusuzdur.
Bunun nedcni, dort farkli kan grubu (A, B, AB ve O) olmasina
karsilik sayisiz farklilikta hiicre tipi bulunmasidir.

Simdi burada, kisiligimin oldukga zayif bir yoniini itiraf
etmeliyim. Insan1 gok sasirtan degisik hiicre tipleri ile karsi-
lagtigimda aklim tamamen durur. Yakin arkadaslarimin bir
kismi, hiicre tipleriyle ¢alisan, onlarla nefes alan-ve yasayan
bagisiklik uzmanlaridir. Calistigim enstitii boyle kisilerle do-
ludur. Fakat bu insanlar degisik hiicre tiplerinden bahsetmeye
basladiklarinda benim beynim durur. Bu hiicrelerin hepsi, su
¢ harfle baglar: HLA. Bu harfleri diger harf ve rakamlar ta-
kip eder: HLA-DRB1, HLA-DPB2, HLA-B27, vs. vs. Katildigim
her seminer bu korkung harf ve rakam karmagasini gosteren
bir slaytla baglar. Yeterince gaba gosterirsem bir giin gelip
bunlar: anlayacagimi umarak yillarca didindim durdum. Bu
konular1 genetik sinifimda anlatmak zorundaydim sonugta!
Ama nafile! Sonunda, istemeyerek de olsa, hiicre tiplerini an-
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lama konusunda genetik agidan yeteneksiz olduguma karar
verdim. Anladigim tek sey, cok fazla sayida degisik hiicre tipi
bulunduguydu. Cok siikiir bu kadarini1 bilmek benim igin ye-
terliydi. Boyle ¢ok gesit bulunmasina ragmen, Polinezya, Gii-
ney Amerika ve Giineydogu Asya ile ilgili elimizde bir hayli
veri bulunmasi bunlari izlemeyi kolaylastiriyordu; Polinezya
ile Asya halkinin hiicre tipleri birbirine ¢ok benziyordu. Ama
hepsi degil. HLA-Bw48 diye tanimlanan bir tip hiicreye Po-
linezyalilar ve Kuzey Amerika yerlileri disinda, diinyadaki
diger insanlarda nadiren rastlaniyordu. Bununla birlikte, ¢ok
farkl1 hiicre tipleri olsa da, farkl tipler arasindaki evrimsel
baglar meghuldii. Bu nedenle, 6rnegin Kuzey Amerikalilarda
da goriilen HLA-Bw48 hiicre tipinin Polinezyahlarda goriilen
diger hiicre tipleriyle ne derece iligkili oldugunu s6ylemek
olanaksizdi. $imdi bunu Rarotonga’daki mitokondriyal DNA
molekiilleriyle karsilastirin. Orada (¢ tip DNA oldugunu,
bunlardan ikisinin arasinda ¢ok yakin bir iligki bulundugu-
nu, {igiinciiniin ise farkli oldugunu biliyoruz. Ilerde gérece-
gimiz gibi bu bizim igin ¢ok yararl bir bilgi. Polinezya disin-
daki tilkelerde yalnizca Polinezya mitokondriyal DNA tipini
degil, bununla yakindan iliskili olan tipleri de arayabiliriz
boylece.

Diger aragtirmacilarin Kuzey ve Giliney Amerikal yerlile-
re iligkin elde ettigi veriler, doniis yolculugumu planlamadan
ve Ingiliz Kraliyet Cemiyeti'ni yol masrafimi kargilamaya razi
etmeden 6nce —Neden olmasin? Basvurumda onlara Cook’un
Tahiti'ye yaptig1 ilk yolculugun masrafini karsilamis oldukla-
rin1 hatirlattim- elde ele dolasmaya baslamisti bile. Rarotonga
orneginde tek bir kiime olmasina karsin (birbiriyle ¢ok yakin-
dan iligkili olan iki tanesini tek bir kiimeye koyar ve “turistin-
kini” unutursak), Amerika’da baslica dort kiime vardi. Bunlar-
dan iigliniin mitokondriyal DNA baz siras1 oldukga farkhyd;
dordiinciiniin siras: ise Rarotonga halkinda gériilen 189, 217,
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247, 261 ana siralamasina ¢ok benziyor, yalniz 189 ile 217 nok-
talarinda degiskenlik gosteriyordu. Bu ¢ok ilging bir tespit-
ti. Ustelik, Amerika ve Rarotonga DNA'larinin paylastig bir
baska 6zellik daha vardi. Baz sirasini belirledigimiz kontrol
bolgesindeki mitokondriyal DNA dairesinin kars: tarafinda,
yalnizca dokuz baz igeren kisa bir DNA pargas1 eksikti. Bu
durum Amerika ve Polinezya DNA tiplerinin birbirleriyle ilis-
kili olma olasiligint artirtyordu. Olaylar Heyerdahl'in lehine
gelisiyordu.

Bu arada, mitokondriyal DNA ve insanin evrimiyle ilgili
1987 tarihli makalenin Allan Wilson’la birlikte yazarlarindan
biri olan Rebecca Cann’in Hawaii yerlilerinin DNA’sin1 arag-
tirdigin1 duydum. Bu ¢ok zor bir isti, ¢linkii Rarotonga’nin
aksine Hawaii'de ¢ok az yerli kalmigti. Ozellikle Asya ve
Amerika’dan 200 y1l boyunca devam eden gogler sonucu yerli
Hawaii niifusu ¢ok azalmigti. Somiirgeciligin asikar sonugla-
rindan biridir bu. Son yillarda, Hawaii’'nin yerlisi oldugunu
kanitlayanlara 6zel bagis ve burslar verilmektedir. Bunu ka-
nitlamanin bir yolu DNA testi oldugu i¢in Hawaii yerlilerinin
mitokondriyal genetigini 6grenme arzusu giderek artmustir.

Rarotonga’ya geri dondigiimde Becky Cann ile Hawaii'de
bulugsmak tizere s6zlestim ve doktorasini aldiktan sonra onun
yaninda bilimsel ¢alismalarini yiirtitmekte olan Koji Lum’un
da katilhhmiyla Cann’in laboratuvarinda elde ettigimiz sonug-
lar1 kargilagtirmak tizere oturup konustuk. Cok ge¢meden,
her ikimizin de Polonezya’da goriilen ana DNA tipini, kon-
trol bolgesindeki ayni farkliliklar ve eksikliklerle kesfettigi-
mizi fark ettik. Bu gok heyecan verici bir seydi ve Hawaii yer-
lileri ile onlardan yaklasik 5000 kilometre giineyde bulunan
Rarotonga yerlileri arasindaki bagi kanitliyordu. Iki takima-
dayr ayiran muazzam mesafe ve bu genleri denizagir1 yerle-
re tagimig olan masal gibi seyahatler canlaniyordu goziimiin
oniinde. Elimizde bulunan ve Kaptan Cook’un déneminden
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¢ok daha sonralara uzanan zengin bulgularin tiim Polonez-
yalilarin ortak bir atalar oldugunu gostermis olmasina rag-
men, yine de bunun bir kanitin1 gormek son derece heyecan-
landiriar bir seydi. Becky, Koji ile beni, Polonezyalilarin bu
genleri Rarotonga ve Hawaii'ye gotiirdiikleri seyahatlerine
duydugumuz hayranlig1 paylasmak tizere ofiste birakarak,
hazirlanmasi gereken bir seminer i¢in yanimizdan isteksizce
ayrildi

Biitiin bunlardan sonra, bilimde daha once gorilmemis
bir seyin agiga ¢ikmasiyla gergeklesen o nadir noktaya ulas-
tim. Tam da verilerimi toplayip paketlemeye hazirlanirken,
Rarotonga’da gordiigiim, bir turiste ait oldugunu sandigim
ve neredeyse tamamen unuttugum DNA sirasini hatirladim.
Koji'ye dontip, bdyle bir siraya Hawaii yerlilerinde rastlayip
rastlamadigini sordum. Bakacagin1 s6yledi ve toplamig oldu-
gu verileri tekrar ¢ikardi. Digerlerinden farkli olan bir tane
vardil. Rarotonga siralamasina iliskin kendi verilerimi ¢ikarip
duvarkagidi rulosuymus gibi yere yaydim (diziistii bilgisayar-
lar ¢itkmadan 6nceydi tabii bunlar) ve o nadir siray1 buldum.
Ik bakigta, Koji ile bendeki sira farkh gdziikilyordu; fakat bir-
den, degisik uglardan okudugumuzu fark ettik. Ben kagidin
dondiirdiim ve garip Rarotonga sirasin1 okumaya koyuldum.
Soldan saga okuyordum. ilk degisken 144. noktadayd:.

“144’te bir sey var m1?” diye sordum.

Koji “Evet,” dedi.

Dért baz ileriye, 148. noktaya ilerledim. “148’de bir sey var
mi?”

Koji, “Evet, ayn1 6rnekte,” diye yanitladi.

Yeni bir sey bulmanin heyecanini hissediyordum ilikle-
rimde. Devam ettim: “223?”

“Evet.”

“241?”

“Evet.”
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Hizlandim. “293?”

“Evet.”

“362?"

“Evet.”

Iki 6rnek birbirinin tipatip ayniydi. ikimiz de ayni1 anda
birbirimize baktik. G6z goze geldik ve ikimizin de yiizii ses-
sizce kocaman bir tebessiimle parladi. Bu DNA bir turiste ait
degildi. Elimdeki 6rnegin tesadiifen Rarotonga‘da tatil yap-
makta olan bir Hawaii yerlisine ait olabilecegi ihtimalini goz
ardi edersek, bunun Pasifik’te Cook Adalar’'na ve Hawaii'ye
kadar ulagmis olan ikinci bir gercek Polinezya DNA tipi ol-
masi gerekiyordu. Peki ama nereden gelmisti? Bunun cevabini
bulmak bir alt1 ayimiz1 daha alacaktu.

Polinezyalilarin koékeninin izerindeki sir perdesini kal-
dirmay1 her zamankinden daha fazla isteyerek Rarotonga’ya
uctum. Oraya vardigimda, beni ilk ziyaretimde de karsilayan
Malcolm, Bagbakanlik Biirosu’nun bagindaki kisiyle bir rande-
vu ayarladi. Diger iilkelerde ¢ok zor alinan bu tiir randevulan
Rarotonga’da almak kolaydi; Malcolm’un plajda verdigi Noel
partisinde ayarladik bu randevuyu. Tere Tangiiti'yi partinin
baslarinda goriip randevuyu koparimam iyi olmus, zira ilerle-
yen saatlerde partiye gitmekteki amacimin bu randevu oldu-
gunu animsayacak durumda degildim. Aklimda olan yalniz
mavi bir renkti: sampanya ile karigtinildiginda Blue Lagoon
kokteylini yaratan Curagao rengi. Blue Lagoon, deniz tiriinleri
ile hazirlanan omlet ve benim sindirim sistemim birbirlerine
pek uyum saglayamiyorlar. Cok gegmeden, Curagao’yu renk-
lendirmek igin kullandiklar1 madde her ne ise, bunun insanin
midesi tarafindan yok edilmedigi gibi ilging bir bilimsel ger-
cegi kesfettim. On yil sonra bile gordiigiimde kendimi fena
hissediyorum.

Rarotonga ve diger adalardan DNA o6rnekleri toplayabil-
mek igin bakanlar kurulunun izni ve saghik bakanlhgindan
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George Koteka'nin yardimi gerekliydi. Bakanlar kuruluyla
bagbakanin postanenin tistiindeki ofisinde tanigtim; ¢ok yar-
dimci oldular. Birkag hafta iginde Rarotonga, Atiu, Aitutaki,
Mangaia, Pukapuka, Rakahangha, Manihiki ve kiigiik bir
mercanadasi olan Palmerston’dan (ntifusu 66 kisi) toplam 500
ornek topladim. Hepsini dikkatle buzun igine yerlestirip pa-
ketledim ve Oxford’a gotiirdiim.
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Laboratuvarirmnin yer aldig1 Molekiiler Tip Enstitiisii, ilk mi-
diri Profesor Sir David Weatherall'un 6nciliik ettigi calig-
malar etrafinda geligmistir. Profesor Weatherall’'un son 25 yil
icinde yaptig1 arastirmalar, kalitim yoluyla gegen kan hasta-
liklar1 tizerine odaklanmis olup, 6zellikle kandaki alyuvar-
larin ana maddesi hemoglobinle ilgilidir. Bu tiir hastaliklar,
kuzey paralellerde pek goriilmemekle beraber, Afrika, Asya
ve Avrupa’nin Akdeniz’e yakin kisimlarinda halk saghg tize-
rinde ¢ok 6nemli olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bunlarin en
onemlileri, Biytik Sahra’nin giineyine diisen Afrika tlkele-
rinde goriilen orak hiicreli anemi ve Asya ile Avrupa’da go-
rilen talasemi (Akdeniz anemisi) olup, her yil yiiz binlerce
cocuk bu hastaliklar nedeniyle 6lmektedir. Bu trajik duruma
neden olan sey ise, hemoglobin genlerinde meydana gelen ve
alyuvarlarin oksijen tasima 6zelligini hafifce degistiren ufak
mutasyonlardir. Orak hiicreli anemide, normalde yuvarlak
olan alyuvarlar, hastaligin adinin da gosterdigi gibi, belirgin
olarak sekil degistirir ve bununsonucunda en dar kan damar-
larinin iginden yan yana kayarak gecemez. Bu da hayati 6nem
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tasiyan hiicrelere kan gitmesini onler. Talasemide ise, hemog-
lobin alyuvarlar iginde kiimeler olusturur ve bunlar dalak
tarafindan yok edilir. Her iki hastalikta da ortaya ¢ikan kan-
sizlik, tedavi edilmediginde 6liimcul hale gelir; ne var ki, tek
tedavi ydéntemi olan devamli kan naklini ve bunun yol agtig:
demir yiiklenmesi sonucu ortaya ¢ikan yan etkileri énlemek
i¢in gerekli olan para, bu hastahiklarin gorildiagi tlkelerin
halk saglig1 biitgelerinde yer almamaktadir.

Bu hastaliklar nigin bazi bolgelerde gorilip, digerlerinde
goriilmemektedir? Bunun cevab: sitmadir. Orak hiicreli ane-
mi ve talasemi hastaliklarinin her ikisi de endemik sitmanin
bulundugu bolgelerde gorilmektedir. Her iki hastaligin da
ortaya ¢ikmasi ve gelismesi i¢in, hem anne hem de babada
hemoglobin geninin mutasyona ugramis olmasi gerekmekte-
dir. Kalitim yoluyla nakledilen hastaliklarin ¢ogu bu 6zellige
sahiptir; Avrupalilar arasinda en ¢ok bilinen kistik fibrozis
hastaliginda da, kendilerinde hastaligin semptomlar: bulun-
mamasina ragmen, hem anne hem de baba mutasyona ugra-
mis geni tasimaktadirlar. Giiniimiizde héala tamamen agikhiga
kavugmamis olan bir nedenle, sitma hastaligina yol agan pa-
razit, orak hticreli anemi ve talasemi tasiyicilarinin kanindaki
alyuvarlari bozamamakta ve bunlar sitmaya karsi en azindan
kismen direng gostermektedir. Bu direng, nesiller ilerledikge
sitma bolgelerindeki hemoglobin mutasyonlarinin evrim teo-
risi kapsaminda yayilmasina neden olur. Fakat, mutasyonlar
tasiyicilar igin yararl olmakla beraber, bunlarin ¢ocuklari igin
cok kotli sonuglara yol agabilir. Anne ve babasi tasiyici olan
cocuklar her iki taraftan da mutasyona ugramis hemoglobin
alip, 6limciil olabilen bu kansizlik hastaliklarina yakalana-
bilirler. Tasiyic1 olmanin yarar: ile ¢gocuklarinin yok olmasi
arasinda kurulu olan bu acimasiz denge, sitma hastaliginin
goruldugi bolgelerde mutasyona ugramis hemoglobin mikta-
rinm yiiksek seviyelerde kalmasina yol agar. Sitma dogrudan
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bu hastaliklara neden olmaz, fakat bunlarin gergek nedeni
olan hemoglobin mutasyonlarina dolayli olarak izin vererek
ve hatta bunu tegvik ederek, gelisip yayilmalarina yol acar.
Bunun igin, sitmay: ortadan kaldirsaniz bile, diger iki hasta-
Iig1 yok edemezsiniz. Sitma hastaligina neden olan paraziti
kokiinden yok etmek igin Avrupa’daki Akdeniz iilkelerinin
(Sardinya, italya, Yunanistan, Kibris ve Tiirkiye) aldig1 on-
lemler bunu temelde bagsarmis olmakla beraber, talasemiyi or-
tadan kaldiramamigtir. On binlerce insan halen hemoglobin
mutasyonlar: tagimaktadir. Bununla birlikte, ¢ocuk sahibi ol-
mak isteyen giftlerin tasiyict olup olmadiklarini anlamak igin
genetik test uygulamasini igeren tiimiiyle farkli bir program
sayesinde hastalik azalmaktadir.

Pck ¢ok insan Akdeniz’'den ABD, Kanada, Avustralya ve
Ingiltere basta olmak tiizere diinyanin farkli bélgelerine gog
etmistir. Onlarla birlikte, kelimenin gergek anlamiyla iglerin-
de tagidiklar1 talasemi genlerinin de gog etmesiyle hastalik bu
bolgelerde de kendini gostermeye baslamistir. Ayni sekilde,
Bat1 Afrika’dan esir gemileriyle Kuzey Amerika’ya génderilen
insanlar da buraya orak hiicreli anemi genini getirmislerdir.
Kuzey Amerika’da sitma bulunmamasina ragmen, orak hiic-
reli anemi hastaligina hala rastlanmaktadir. Insanlar egitil-
dikge veya hastalar yasamlarini kaybettikge mutasyonlar yok
olacak ve bu hastalik da nesiller igerisinde yavas yavas orta-
dan kalkacaktir. Sitmadan beslenemedigi zaman, bu hastali-
gin akibeti de diger hastalik genleri ile ayn1 olacak ve dogal
selcksiyon yoluyla ortadan kalkacaktir.

Orak hiicreli anemi ve talasemi hastaliklarinin kokenine
inmenin genetik bilimi {izerinde ¢ok 6nemli etkileri olmus-
tur. Bu iki hastalik, genetik hastaliklarin nedenini anlama
konusunda 1980°li yillarin ortalarinda baslayan ilerlemelerin
pek ¢ogunda oncii rol istlenmigtir dersek abartmis sayilma-
y1z. Kalitim yoluyla bir nesilden 6tekine gegen bu kansizlik
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hastaliklariyla ilgili bilimsel ¢aligmalar, biliminsanlarini ve
doktorlar1 genlerde olusan ufak mutasyonlarin gercekten bii-
yiik hastaliklara yol agtig1 konusunda ikna etmistir.

Polinezyalilarin kékeni konusunda yaptigim g¢alismalar-
da, daha once yapilmig olan bu aragtirmalardan gordigim
yarar ise ¢cok daha basitti. Sonugta, talasemi ve sitma arasin-
daki iligskiyi kanitlayan sey, basta Papua Yeni Gine, Vanuatu
ve Endonezya olmak iizere Giineydogu Asya ve Okyanusya
adalarinda yaptigim arastirma ve ¢alismalar oldu. Talasemi
genlerine yalnizca, sitmanin yaygin oldugu okyanusa yakin,
alcak ve bataklik alanlarda rastlandi ve bunlarin sivrisinek-
lerin yasayamadig1 i¢ daghk alanlarda hemen hi¢ goriilmedi-
gi saptandi. Bu aragtirmalarin bir sonucu olarak, Molekiiler
Tip Enstitiisii'ndeki dondurucular bu adalardan gelen DNA
ornekleriyle doldu. Polinezya’dan kendi getirdigim o6rnekle-
ri, Giineydogu Asya’dan baglayip Pasifik’in ticra yerlerine dek
uzanan bolgelerden getirilen 6rnekleri igeren inanilmaz ko-
leksiyondan yararlanarak ¢ogaltmak igin enstitiide ¢alismala-
rimi1 siirdirdigim birinci kattan daha cteye gitmeme gerek
olmadi. Polinezyalilar, bu yollardan gegerek gelmislerse, o
zaman bu giizergah tizerinde mitokondriyal DNA'larina rast-
lamamiz gerekiyordu.

1992 yilinin yaz aylarinda 1200°in stiinde mitokondriyal
DNA molekiiliiniin baz diizenini saptadim. Ilk yapilmasi ge-
reken sey, eksik olan o kiigiik parcanin bulunup bulunmadi-
gina bakmakti. Her 20 Rarotongalidan 19'unda bu kiigiik par-
ca eksikti ve bunu sinamak ¢ok kolaydi. Samoa ve Tonga’'da
bu eksiklik oldukg¢a yaygin; daha batidaki Vanuatu ve Yeni
Gine sahillerinde ise daha az yaygin olarak goriiliiyordu.
Borneo ve Filipinler'de daha da azaliyor, fakat batiya dogru
uzandiginizda, Tayvan yerlilerinde de hala goritiliiyordu. Bu
bulgular, Asya kokeni tezini destekliyordu. Fakat unutmayin
ki, elimizdeki yayinlardan, Kuzey ve Giiney Amerika’da da
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bu kiigiik eksikligin mevcut oldugu DNA’larin bulundugunu
biliyorduk. Bilmeceyi genetik bilgileriyle ¢6zmeye ¢alisan ve
Polinezya’ya dogrudan Asya’dan gelen bir genle, kara koprii-
sii izerinden Amerika’ya giren gen arasinda bir ayirim ya-
pamayan aragtirmacilar gibi, biz de kendimizi bir ¢ikmazin
icinde mi bulacaktik? Tek umudumuz, kontrol bélgesindeki
siranin bu genler arasindaki farki bize gostermesiydi.

Rarotonga’dan ve Hawaii'deki laboratuvardan elde etti-
gimiz DNA’larda 189, 217, 247 ve 261 degiskenlerin yani sira
s6z konusu kiigiik eksiklik de vardi. Bu sirayla iligkili oldugu
anlasilan, fakat daha az goriilen diger siralamada ise 189, 217
ve 261 degiskenleri mevcuttu, fakat 247 yoktu. Degisik DNA
orneklerindeki baz siralamalarimi gosteren filmlerin makine-
den ¢ikisini seyrettikge, bunlardaki bantlarin dizilisinin na-
s1l bir baz siras1 gosterdigini tanimaya basladim ve Polinezya
siralamasini buldugumuzu anladim. Iste, adalar: igeren yol
boyunca Polinezya’ya kadar uzaniyordu bu siralama. Batiya
dogru ilerleyip Asya’ya yaklastik¢a 247’yi de igeren tiim sira
giderek azaliyor ve yalniz 189 ve 217 degiskenlerinin oldu-
gu yeni bir sira ortaya ¢ikiyordu. Bu yeni siranin en yogun
oldugu yerler Tayvan’da Ami, Bunum, Atayal ve Paiwan’du.
Hayret veren tiim yolculugun kayd: buradaydi. Amerika yer-
lilerinin mitokondriyal DNA sirasini belirten 6rneklere sahip
olabilecegini diistindiigim herkese telefon ettim. Polinezya’ya
6zgi mitokondriyal DNA baz sirasini belirten 247 degiskenin
Amerika’da yaygin olmadigindan emin olmam gerekiyordu.
Hig¢ kimse bunu gormemisti. Tek bir kez bile. Heyerdahl ya-
nilmisti.

Kon-Tiki ile yaptig1 seyahatle bir nesle ilham kaynagi olmus
kisinin hakl oldugunu kanitlayamadigim igin biraz hayal ki-
rikligina ugramigtim. Ama sonug asikardi. Heyerdahl'in te-
orisi genetigin kuvvetli 1s1g1nda solup gitmisti. Cogunlugun
dogru disiindiigii kanitlanmigti: Polinezyalilar Amerika’dan
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degil, Asya’dan gelmisti. Heyerdahl’in bu durum hakkinda ne
distindiguni hicbir zaman 6grenemedim. Kendisi seksen tig
yasinda; ¢agdas genetik biliminin korkung giictine kars1 ken-
dini savunmaktan bagka yapacak daha iyi seyleri olduguna
eminim. Sonuglar1 yayimladigimizda antropoloji kurumun-
dan dalga dalga alkis yagdi; fakat bu akademisyenler kendile-
rinden o kadar eminlerdi ve Asyakdkenine isaret eden bulgu-
larin agirhgina 6yle inanmiglardi ki, bu yeni bilgiler kargisin-
da ¢ok fazla bir heyecan géstermediler. Yaygin olan bir fikri
kabul etmek, barisa zarar getirmez. Kars1 ¢ikmak ise, benim
¢ok gegmeden diinyanin bambagka bir yerinde fark edecegim
lizere, barigtan baska her seye yol acabilir.

Pasifik Okyanusu’na dagilmis adalarla ilgili genetik giizer-
gah artik piril piril aydinlanmisti. Polinezyalilarin atalar: des-
tansi yolculuklarina Cin veya Tayvan sahillerinden ¢ikmiglar-
di. Bugiin, Polinezyalilarin biiyiik bir kisminin atalarina ait
oldugunu soyleyebilecegimiz ve 189 ile 217 degiskenlerini
iceren fakat o kisa dilimin eksik oldugu mitokondriyal DNA
baz siralamasini en sik buralarda gérmekteyiz. Ayni zaman-
da, Tayvan'dan gelen 6rneklerin bir kisminda 189 ve 217 de-
giskenleriyle birlikte, daha fazla degisken igeren 6rnekler de
bulduk. Bélgenin diger yerlerinden elde edilen 6rneklerde ise
bu degiskenler izlenmiyordu. Bunlar, Polinezyalilarin atalar:
bolgeden ayrildiktan sonra Tayvan’da olusan mutasyonlardi.
Bu mutasyonlari sayarak ve mutasyon oraniyla garparak, ata-
lara ait siralamanin Tayvan‘a ilk kez ayak bastig1 zamandan
bu yana gegen siireyi tahmin edebiliriz. Ancak, Avrupa’nin
genetik manzarasini inceledigimizde goérecegimiz gibi, bu
yontem giliniimiizdeki arastirmalarda tartismali bir alandir.
Yine de, Tayvan’daki 189 ve 217 degiskenlerini igeren temel
siralamanin ¢ok farkl: gesitlilikler gostermesi, bu temel sira-
lamanin 20 bin-30 bin yildir o bélgede siiregeldigini oldukga
agik bir sekilde ortaya koymaktadir.
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Yapilan arkeolojik ¢alismalarda, bélgede tarimsal ekono-
miyle ilintili gesitli aletler bulunmasi, Giineydogu Asya ada-
larinda 3000-4000 yil dnce ani bir niifus artis1 yasandigina
isaret etmcktedir. Bu aletlerden en ¢ok goze carpanlari, yi-
zeyleri kirmizi sirl, camura yatay olarak islenmis dis gorii-
niimli sisler iceren ve Lapita denilen farkli ve 6zel bir tarzda
yapilmis ¢anak ¢omleklerdir. Belirli bir tarzda yapilmis ¢anak
¢omlekler, arkeologlar igin piyangodur. Toprak altinda binler-
ce y1l kalabilen seramik eserlerin tarzi, cografi olarak birbirin-
den uzak olan yerlesimler arasindaki iliskiyi agiga ¢ikarir. Bu
bulgu otomatik olarak, s6z konusu ¢anak ¢émlekleri kullanan
insanlarin biyolojik olarak birbirleriyle iligkili oldugu anla-
mina gelmiyorsa da, bahsi gegen farkl bolgeler arasinda bir
temas oldugu yoniinde kesin bir isaret teskil etmektedir. La-
pita yerlesim alanlari, bundan 3500 yil 6ncesinde ve yalnizca
500 yillik bir siire boyunca, Yeni Gine'nin kuzeyindeki Admi-
ralty Adalari’'ndan Polinezya’nin batisindaki Samoa’ya kadar
uzanan Pasifik adalarinin biiyiik bir kisminda kurulmustu.
Polinezyalilarin kékeninin Asya oldugunu savunanlar, ileri
dizeyde bir denizcilik bilgisine isaret eden bu hizli genisle-
meyle, sonunda Polinezya'nin tiimiinii ele gegiren insanlar
arasinda daima bir iligki kurmusglardi. Samoanin dogusun-
daki adalarda Lapita tarz1 ¢anak ¢dmlek yapiminda kullani-
lan ¢amurun bulunmayisi, bu tiir aletlerin buralarda neden
bulunmadigini agiklamaktaydi. Peki simdi, Polinezyalilarin
Amerika kdkenli olmayip Asya kokenli olduklari genetik bili-
mi tarafindan giiglii bir sekilde desteklendigine gore, bu mu-
azzam niifus genislemesinin ve seramik yapiminin nereden
basladig1 konusunda yeni bir seyler s6ylenebilir miydi acaba?

Her seyden 6nce, 247 konumundaki degiskene Tayvan'da
hi¢ rastlanmadigina gore, bu mutasyonun orada baglamadi-
g1 neredeyse kesindi. Rastlanmis olsaydi, Tayvan’da 247 mu-
tasyonunun siklikla goériilmesi gerckirdi. Aslina bakarsaniz,
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Borneo’nun batisinda 247 degiskenine hig rastlamadim. Bu ne-
denle, genetik bulgulara gore Lapita yayilmasinin Borneo’nun
dogusunda bir yerden baslamig olmasi gerekir. 247 mutasyo-
nuna Endonezya’daki bir takimada olan Moluccas’da rastla-
dim ve burada, 247 ile birlikte diger baska noktalarda da mu-
tasyon bulundugunu gézledim. Mutasyonlarin tiimiine bir-
den bakildiginda, bu tiir DNA'nin o bélgede uzun zamandir
var oldugu anlagsiliyordu. Dikkat ¢ekici Lapita Polinezyalilari-
nin kokenleri hakkinda yapabilecegim en iyi tahmin, onlarin
bu takimadalardan geldigini varsaymak olacakti. Mitokond-
riya glizergahi buradan baslayarak Pasifik’e agiliyor ve ku-
zeyde Hawaii, doguda Rapanui (Paskalya Adasi) ve giineyde
Aotearoa’ya (Yeni Zelanda) uzaniyordu.

Temel Polinezya tipine bakildiginda bu durum agik ve
netti. Peki ama benim Avarua hastanesinde tek bir hastadan
alinan kanda buldugum, Koji Lum’un ise bir Hawaii yerli-
sinde rastladig: o garip ve ender siralama neyi gosteriyordu?
Heyerdahl'iln Amerikali Polinezyalilarina m1 isaret ediyordu?
Bu siralamaya tiim Polinezya’da, ¢ok genis bir bolgeyi tara-
yarak alinan oérneklerde, ¢ok fazla olmamakla birlikte daima
rastlamigtik; fakat, konustugum arastirmacilarin higbiri Ku-
zey ve Giiney Amerika’da bu siralamay1 gérmemisti. Daha
sonra, bu DNA'ya bir kere Vanuatu ve iki kere de Papua Yeni
Gine’'nin kuzey sahillerinden gelen 6rneklerde rastladik. An-
cak, Yeni Gine’nin daglik i¢ kesimlerinden gelen bazi eski 6r-
nekleri yeniden izledigimde bu DNA’dan bol sayida buldum.
Koca adaya ilk defa yerlesmis olan insanlarin giiniimiizdeki
ada sakinlerine aktardiklar1 mitokondriyal DNA'yd: bu. En
eski arkeolojik kalintilara dayanilarak yapilan hesaplar, ilk
Avustralyalilar gibi, Yeni Gine’nin ilk yerlilerinin deburayaen
az40bin yi1l 6nce geldiklerini gostermektedir. Demek, Avarua
hastanesine gelen gizemli hastanin annesinin biiytikanneleri
yaklagik 40 bin yi1l boyunca Yeni Gine adasinda yasamiglar ve
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daha sonra bunlardan biri, doguda bilinmeyen yerlere dogru
hareket eden bir Lapita kanosu ile denize agilmisgti.

Pasifik’te, Yeni Gine’nin kuzey sahillerinden baglayip So-
lomon Adalari’'na kadar uzanan alanda, her biri bir sonraki-
ni goren, yan yana dizilmis adalar bulunur. Yiiksek daglarla
kapl1 olan bu adalardan ¢ok uzaklara gittiginizde bile ufukta
daglarin doruklarini gériirsiiniiz. Yeni Gine’ye gelen ilk in-
sanlar, 30 bin y1l 6nce, diger yontemlere gore nispeten daha
giivenilir olan bu denizcilik yontemiyle Yeni Britanya ve Yeni
Irlanda Adalar’'m gegerek Solomon Adalari’nin olugturdugu
ana zincir boyunca ilerlemis ve San Cristobal’a ulagsmiglardi.
Bu son rihtimdi. Bundan 6tede ufka kadar agik deniz uza-
niyordu. En yakin kara olan Santa Cruz Adalari, ufkun 300
kilometre 6tesindeydi. Bundan 27 bin yil sonra, Lapita insan-
larinin gelisine kadar Solomon Adalari’nin étesinde yerlesim
oldugunu gosteren higbir arkeolojik kanit bulunmamaktadir.

Bilinmeyene dogru yeni bir koloni dalgas1 olusmasina ne-
den olan iki 6nemli gelisme yasanmigti. Bunlardan ilki, gift
tekneli yolcu kanolarinin yapilmasiydi. Bu muhtesem tek-
neler muazzam boyutlara erigiyordu. Polinezya’ya varan ilk
Avrupalilar, bunlarin otuz metreden uzun olanlariyla kar-
silasmiglardi. Guiiniimiizde bu teknelerin daha ufaklar1 hala
kullanilmaktadir. Cift tekne, tipki katamaranda oldugu gibi,
alabora olmay1 6nler. Teknelerin her iki ucu da sivri bir ¢ikin-
ti olugturur ve bu da, riizgara kars: giderken geri ddonmeden
yol degistirmeyi saglar. Iste Polinezyalilar Pasifik’e tagiyan
bu teknelerdi. Bunun yani sira ve ayni derecede 6nemli olan
diger bir gelisme de, gemicilik tecriibelerinin ¢ok ilerlemis ol-
masiydi. Eski denizcilerin gozle gorebildikleri hedeflere dog-
ru yelken agarak Avustralya, Yeni Gine ve Solomon Adalari'na
ulagsmasina karsgilik, Polinezyalilar, birakinileride goziiken bir
kara bulunmasiny, ileride bir gey olup olmadigin: bile bilme-
den bogluga dogru yol almiglardi. izledikleri rotay: arkeolojik
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kalhntilara bakarak gézlemek miimkiindiir. Once hizla Santa
Cruz ve Vanuatu adalarina yerlesmis, burada 750 kilometre
otedeki Fiji'ye ve daha ilerde Samoa ve Tonga’ya gitmeden
once bir mola vermislerdi. Buralarda da bir siire kaldiktan
sonra Polinezya’y1 ug sinirlarina dek kegfetmislerdi. Paskalya
Adas1 ve Hawaii'ye yaklagik 1500 y1l ve en son olarak Yeni
Zelanda'ya yaklasik 1200 y1l 6nce ulasmislardr. Bu ugsuz bu-
caksiz okyanustaki biitiin adalar1 kesfetmek, 2000 yildan bi-
raz daha fazla siirmiistii. Peki ama bunu nasil bagarmiglardi?

Yiyecek ve igme suyu yiikli kanolar riizgara kars: yola ko-
yulur. Riizgéra karg! gitmek zor olsa da, en azndan yildizlara
gore yon tayin ederek yuvaya donerken giivenli bir yolculuk
olacaginin isaretidir. Kanonun bulundugu yere goére ayni nok-
tadan dogan veya batan bir yildiz: takip etmek suretiyle belli
bir paralel {izerinde yol almak kolaydir. Geri d6nme zamani
gelince de ayni yildizlara bakilir ve ters yone doniiliip riizgar
arkaya alinir. Tim bunlar teoride kolaydir, ancak uygulamaya
konuldugunda ne tiir tehlikelerin sizi bekledigi ortaya gikar.
Memleketleri olan adayi, 6zellikle gece ya da firtinada gider-
ken gormeden gegmek isten bile degildir. Bu insanlarin birgo-
gu okyanusta kaybolup gitmis olmall...

Daha da hayret verici olan sey, Polinezyalilarin gériinmeyen
karalar1 belirlemek igin kullandig: isarctlerdir. Yiiksek adala-
rin tzerinde olusan bulutlar, ufukta bu adalarin varligina isa-
ret eder. Uygun hava sartlarinda, algak mercanadalarinin mavi
yesil oynak renkleri bulutlara yansir. Karada yasayan kuslarin
ugus yonleri birer ipucudur. Yiizen pargalar, geldikleri yonde
kara oldugunu belirtir. Bunlar gézle goriilen isarctlerdir. Fakat
eski denizciler 6nlerindeki yolu yalnizca gérmemis, ayni za-
manda hissetmiglerdir. Giiniimiizde bile, usta denizciler deni-
zin hareketlerinden degisiklikleri anlayabilirler. Okyanus her
yerde dalgalanir, fakat bu dalgalar adalardan geri akseder; tip-
k1 bir havuza atilan tagin olusturdugu minik dalgalarin havuz
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kenarindan geri donmesi gibi. Usta bir denizci, karadan yiiz
mil uzakta bile olsa, kabarmuis iki dalganin birbirini agmasiyla
olusan dalga diizenini ayagyla hisseder.

Iste Polinezyalilar buralara biyle gelmiglerdir. Buralara ne-
den geldikleri, bu olaganiistii maceralara neden atildiklariysa
hala gizemini korumaktadir. Buna neden olan sey, artan niifus-
la birlikte ortaya ¢ikan ekonomik ihtiyaglar olamaz. Pasifik’in
ticrauglarina kadar uzanan adalarin pck ¢ogu biiyiik ve bere-
ketli olup, bugiin bile fazla kalabalik degillerdir. Asil neden,
bilinmeyeni kegfetmek igin duyulan ve oniine gegilemeyen
arzu olabilir. Gergek olan su ki, bu insanlar Pasifik’i boydan
boya ge¢misler ve Giincy Amerika sahillerine ulasmiglardir.
Bunu, Polinezya’min her bélgesinde yetistirilmis ve yetistiril-
mekte olan kiumara_denilen tath patatesten de biliyoruz. Tath
patatesin And Daglari’nin bulundugu boélgeye 6zgii bir tiriin
oldugu su gotiirmeyen bir gergektir. Bu da, Glincy Amerika
yerlileriyle Polinezyalilar arasindabir iligki bulundugunu gos-
terir. Genetik bilimi, Thor Heyerdahl'in, Giiney Amerika’dan
gelip Polinczya’y1 isgal eden insanlarin Pasifik bolgesini tath
patatesle tanistirdig1 yolundaki diisiincesinin yanlis oldugunu
kanitlamigtir; biz de Pasifik’teki yerlesimin hig siiphesiz tam
tersi yonde gelistigini kanitlamig olduk. Tatli patatesin Giliney
Amerika’dan ithal edilmis olmasi i¢in Polinezyalilarin Pasifik
Okyanusu’nu boydan boya ge¢mis olmalar: gerekirdi. Fakat,
Polinezyalilar Giiney Amerika'da higbir genetik iz birakma-
muslardir. Bildigim kadariyla, Giiney Amerika’da tek bir Poli-
nezya mitokondriyal DNA’sina bile rastlanmamisti. Fakat ben
bir giin gelip, Fransiz Polinezyasi’'nda yer alan Tahiti’de, daha
once $Sili’de bulunup yayimlanmig olanlara tipatip uyan iki mi-
tokondriyal DNA baz sirasina rastladim. Bunlarin, Pasifik’teki
cvlerine geri donmek igin Giiney Amerika’dan yola ¢ikan Po-
linezyalilara katilan iki kadina ait oldugunu diisiinmek isti-
yorum, fakat bunu kanitlamam imkansiz elbette.
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“Uzun beyaz bulutun iilkesi” anlamina gelen ve bugiin
Yeni Zelanda diye bildigimiz Aotearoa’y: Polinezyalilar kes-
fetmigler ve buraya yerlesmislerdir. Genetik, bunu da higbir
kusku birakmadan kanitlamis bulunuyor: Aotearoa’da yasa-
yan Maoriler Polinezya’daki kuzenleri ile ayn1 mitokondriyal
DNA'’ya sahip. Bu tespit, Maorilerin sozli geleneklerine de
timiiyle uyuyor. Buna gore, sekiz ila on kanodan olusan bir
filo orta Polinezya'dan, hatta belki de Rarotonga’dan yola ¢i-
kar ve sonunda Aotearoa’ya varir. Burada higbir insanin ya-
samadig1, yalnizca daha 6nce hi¢ gormedikleri yaratiklarin
(bunlar arasinda, devekusuna benzeyen, ugamayan ve daha
sonra avlanma sonucu nesli tiikenccek ¢ok iri bir kus olan
moa da bulunmaktadir) yasadigi, tuhaf fakat bereketli top-
raklara ulagirlar.

Giineyde bu kadar uzaklara giden denizcilerin, bir karaya
ulagmamalar1 durumunda geriye donme umutlari neredeyse
hi¢ kalmazdi. Aotearoa’ya ulasmak, riizgara kargs: belirli bir
paralelde seyretmek ve bir kara gortinmedigi takdirde riizga-
r1 arkana alarak gerisin geri eve ddonmekten 6te bir macerayd.
Aotearoa seyahati, bu denizcilerin paralelleri asarak giineye
gitmeleri ve okyanusun, riizgarlarin ¢ok daha zorlukla kesti-
rilebildigi bolgelerinde scyretmeleri anlamina geliyordu. Bu
ise denizlerin kesfinde tiimiiyle bambagka bir asamayd: ve
biiyiik bir olgunluk ve cesaret gercktiriyordu. Polinezyalilar,
okyanusu 6yle iyi taniyorlard: ki, kanimca Avustralya sahil-
lerine de ulagmiglardi. Ancak bunu bagsarmislarsa bile higbir
iz birakmamislar. Belki de yalnizca daha 6nce yerlesilmemis
karalarda yasamaktan hoglaniyorlardi. Merak ediyorum, aca-
ba Avustralya’nin giineyine inip Hint Okyanusu’'nu agarak
Madagaskar’a kadar gittiler mi? Madagaskar’da o zamanlar
kimsecikler yagsamiyordu. Giiniimiizde de yalnizcabelirli bol-
gelerinde yerlesik hayat mevcuttur ve buradaki insanlar Poli-
nezyalilarla benzer bir dil konusurlar. Polinezyalilar bunu ba-
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sarmuis olabilir mi? Bence evet. Ama kesin mi? Gilintin birinde
genler bize bunun cevabini da verecek.

Polinezya’daki galismalarimi disiindiikge hala heyecan-
laniyorum. Pasifik Okyanusu’nun ortasinda bir adada, kaya-
liklarin 6tesinde uzanan engin sulara bakarken bir soruyu
yanitlama arzusuyla yamp tutusmustum. Polinezyalilarin
nereden geldiklerini gercekten 6grenmek istiyordum. Bu, sirf
meraktan dogan bir istekti ve iste li¢ yil1 biraz asan bir siire
icinde bunun yanit1 ¢ok agik ve kesin bir sekilde verilmisti.
Mitokondriyal DNA'nin Polinezyalilarin kékenini nasil da ke-
sin olarak belirledigini gérdiikten sonra, daha yakin yerlerle
ilgili daha zor sorulara ¢6ziim getirme kudretine sahip oldu-
gundan emin olmugtum.
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Ingiltere Sussex’teki katedral kenti Chichester'in yakinin-
da bulunan Boxgrove’da on yil siiren kazilar verimli olduy-
sa da onlar igin olaganiistii denilemezdi. Boxgrove simdi bir
tas ocagy; fakat burasi 500 bin y1l 6nce sarp kireg kayaliklarla
acik deniz arasinda kalan dar bir sahildi. Ge¢ donem buzul
devrinde, buzlarin erimesiyle olusan sel felaketleri bugiin
cikarilmakta olan kum ve gakillar1 buraya getirmis. Birkag
yil siircyle Boxgrove’da yapilan kazilardan, ¢akmaktasindan
yapilmis aletler ve tizerinde kesme sonucu olusmus izler bu-
lunan hayvan kemikleri ¢ikartildi. Kemikler tizerindeki bu
izler, hayvanlarin jilet keskinliginde taslarla kesildigini gos-
termekteydi. Bunlarin keskinligi hakkinda stipheniz varsa,
biiylik bir ¢gakmaktasg: ile ince bir tabakay:1 kesmeyi deneyin.
Yakin ve kuru bir tiras igin yeterli keskinliktedir. Kazilarda
sckil verilmis taglar ve hayvan kemikleri ¢ikmas: buralarda
insanlarin yasadiginin kanitidir, fakat insan iskcletlerine rast-
lanmamistir. Bunun tizerine, kazilarin masrafini1 karsilayan
devlet kurumu English Heritage kaziya sundugu mali destegi
¢ekecegini agiklar. 1993 yili Kasim ayi baglarinda, kazilarin
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sona erdirilmesine birkag ay kala, kaziy1 yoneten arkeologlar
sonbir gukurun kazilmasina karar verirler ve Roger Pedersen
kazmaya baglar.

Tiim arkeolojik kazilarin can damari ve goniilliiler ordusu-
nun sadik bir {iyesi olan Roger, kiiregiyle kazmaya baglar. Iki
hafta icinde kum tabakalarinin derinliklerine iner ve rastladi-
g1 her yapinin yonelimini kaydeder. Soguk, riizgar ve yagmur
nedeniyle giderck zorlagan bu siireg yavasg ilerlemekte ve dik-
kat gerektirmektedir. Derken, 13 Kasim 1993 Cuma giinii, tam
0gle yemeginden sonra bir kemik bulur: ¢ok eski bir insana
ait bir incik kemigi. Boxgrove Adami'nin bir pargasini ortaya
¢itkarmigtir. Ayn1 zamanda kaziy1 da kurtarmigtir.

Kisa bir siire sonra kemigi bana da gosterdiler ve bu konuda
uzman olmadigim halde, kemigin ortasindaki ilik boglugunu
cevreleyen duvarlarin ¢agdas insan kemigine gore ne kadar
kalin oldugunu fark ettim. Bu, ¢ok agir ve iri yapili bir insa-
nin incik kemigiydi. Fakat bu kemik atalarimizdan birine ait
olabilir miydi? Bu soru, tck bir basit nedenden dolayi, insanin
kokeni hakkinda siiregelen tartismalarin 6ziine inmektedir.
Hayatta olan her insanin (ya da hayvanin) mutlaka bir atasi
vardir, ama her insan fosili soyunu siirdiirmiis olmayabilir.
Boxgrove Adami, cagdas 21. ylizyil insaninin atasi olabilecegi
gibi, pekala soyu tiikenmis olan bir tiire ait de olabilir.

Her insan fosili i¢in gegerlidir bu. Avrupa, Asya ve 6zel-
likle Afrika’da bir¢ok yerde bulunmus olan antik kalintilar,
buralarda insanlarin yasamis oldugunu ortaya koymaktadir.
Bunlar gencllikle, topragin altinda uzun siire kalabilen, sekil
verilmis tas alet pargalaridir. Ara sira da, Boxgrove’da oldugu
gibi, katledilmis hayvanlarin kesimlerinde kullanilan keskin
aletlerin izlerini tagiyan hayvan kemikleri ¢ikar. Gergek in-
san kemiklerine daha az rastlanir. Cok az goriilen ve bulun-
duklari zaman biiyiik bir coskuyla karsilanan insan 6rnekleri,
onlarca y1l boyunca palcontologlar tarafindan incelenip tar-
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tistlmistir. Bunlar, adlarindan da anlagilabilecegi gibi (Homo
habilis, Homo erectus, Homo heidelbergensis, Homo neandertha-
lensis) farkl tiirlere ayrilir. Fakat bu siniflandirmanin temeli,
iskeletlerde, ozellikle kafatasinda korunmus olan anatomik
yapi1olup, biyolojik anlamda farkli, genetik agidan diger insan
tiirlerinden ayrilarak tireyemeyen eski insanlar1 gbz 6niinde
bulundurmaz. S6z konusu siniflandirma, yalnizca islemsel
niteliktedir ve evrimsel agidan herhangi bir sonuca varmaz.
Kemiklerin sekline bakarak diinyanin degisik bélgelerinde
yasamis insanlarin (insan kelimesiyle tiim Homo cinsini kas-
tediyorum) birbirleriyle birleserek tireyip tiremediklerini an-
layamayiz. Birleserek iireyebilenler varsa, bunlarin genlerini
degis tokus etme ve mutasyonlar: etrafa yaymis olma olasilig:
bulunmaktadir. Bu insanlar ayn1 gen havuzundadir. Degisik
tip insanlar birbirleriyle ireyemedigi zaman, genlerin degis
tokus edilmesi olanaksizdir. Bunlarin gen havuzlar: birbirin-
den ayrilmistir ve degisik bir biyolojik tiire baghdirlar. Evrim-
sel rotalari, geri donisii olmayan farkli yonlerde ilerler. Bu
tirden farkliliklar: bulunan iki ya da daha fazla tiirde insan
grubu, yer ve dogal kaynak paylasiminda uyusmazlik yasayip
uzlagmaya varamazlarsa, sonunda bunlardan biri yok olmaya
mahkamdur.

Insanhigin evrimi konusunda uzun siiredir devam eden
kokli tartismalardan birinin temelinde su soru yatar: Pale-
ontologlarin Homo erectus, Homo neanderthalensis ve bizlerin
de dahil oldugu Homo sapiens diye tanimladig1 insan tiirleri
ayni gen havuzunda mi1 yer almaktadir? Ya da, diger bir de-
yisle, cagdas insanlar yagsadiklar bolgelerde fosilleri bulunan
insanlarin torunlar1 midir; yoksa bu insan fosillerinin ¢ogu,
nesli yok olmus farkli insan tiirlerine mi aittir?

Gagdas insanlarin Homo sapiens tiiriinden oldugu kesindir.
Son birkag ytizyil iginde gelisen tarihi olaylar, diinyanin ¢ok
farkli bolgelerinden gelen insanlarin birbirleriyle karismasina
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neden olmus ve bunlarin birlesip tireyebildikleri kanitlanmis-
tir. Bunu, miimkiin olan tiim karisimlarin gergeklesip gercek-
lesmediginden emin olmaksizin sdyliiyorum; fakat bu konuda
genetik bir engel olmadigindan kesinlikle eminim.

Insan fosillerinin kayd: eksik ve diizensiz olmasina rag-
men, tim insanlarin kdkeninin Afrika oldugu bilinmektedir.
Yalniz ve yalniz Afrika’da, son ti¢ milyon y1la ait olan ve evrim
sirasindainsanin, kuyruksuz veya kisa kuyruklu maymundan
baslayarak arada ne gibi safhalardan gectigi hakkinda bize fi-
kir veren, anlaml bir dizi fosil bulunmustur. Bu fosillerden,
insanin Afrika’dan ¢ikip baska yerlere gitmeden 6nce burada
en az bir milyon yil gegirdigi anlagilmaktadir. Yalniz Java ve
Cin'de bulunan insan fosillerinin genel fiziksel goriiniimleri
degil, aynm1 zamanda buralardaki arkeolojik kalintilardan ¢i-
kartilan tags aletlerin tarz1 da Afrika’da bulunan ve ¢ok daha
eski zamanlara ait oldugu kanitlanan aletlere ve Homo erectus
fosillerine benzemektedir. Bedeni tamamen dik, beyni biiy ik
ve ileri diizeyde aletler yapip kullanmis olan Homo erectiis'un
insan oldugu bellidir. Afrika kitas: disinda higbir yerde daha
eskiye ait fosillere rastlanmamusgtir. Afrika’daki fosil kayitlari,
bu kitanin insanligin besigi oldugunu gosterse de —ki bugiin
bu sava kars1 ¢ikan kisilerin sayis1 ¢ok azdir-, bu sonucun
bazi eksik taraflari oldugunu unutmamak gerekir. Ornegin,
Bat1 Afrika’da higbir insan fosili bulunmamustir. Bu bize yakin
zamanlara kadar orada insan olmadigin1 gostermez; tropikal
yagmur ormanlari, 6ldiikten sonra fosillesmek igin iyi bir or-
tam olusturmamaktadir, hepsi bu. Biiytik maymun tiirlerine
ait (goril, sempanze veya orangutan) higbir fosil yoktur. Bun-
larin fosil kaydi olmamasina ragmen, var olmalar: gerektigini
ve var olduklarini biliyoruz.

Boxgrove Adami pargalarinin ve diger bir avug dolusu or-
negin 500 bin y1l 6nce yasayan ilk Avrupalilara iligskin az da
olsa bir fikir vermesine karsin, Avrupa’nin daha yakin tarihi-
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ni egemen tiir olan Neandertallerden ayirmak olanaksizdir.
1856 yilinda, Almanya’nin Diisseldorf kenti yakinlarindaki
Neander Vadisi'nde kirectasi ¢ikaran isgiler, kisa bir siire 6nce
dinamitledikleri bir magaranin kalintilarini temizlerken,
once bir iskeletin kafatas: pargasini, daha sonraysa uyluk ke-
miklerini, kaburgalarini, kol ve omuz kemiklerini bulurlar.
Once bunlar1 Avrupa’nin o bélgesinde ¢ok sik karsilagilan bir
olay olan, nesli tiikenmis bir ay: tiiriintin kalintis1 zanneder-
ler. Sans eseri, bunu o bdlgedcki bir okulda 6gretmen olan
doga meraklist Johann Karl Fuhlrott’a anlatirlar. Fuhlrott ka-
lintilar1 goriir gormez bunlarin bir ayiya ait olmadigin anlar.
Bunlarin kime veya neye ait oldugu birkag yi1l boyunca tarti-
silir. Kafatas1 maymununkine benzememektedir; ama yogun
kas ¢gizgisine bakilirsa tam olarak insan da degildir. Peki ya
kag yasindadir acaba?

Neander Vadisi kemikleri, tam da, diinyanin yasinin yal-
nizca birkag bin yil oldugunu kabul edemcyen jeologlarin
evrenin olusumu hakkinda Incil'de anlatilanlara karsi giktig
ginlerde bulunmustur. Bundan ti¢ y1l sonra Charles Darwin
Tiirlerin Kokeni adl kitabin1 yayimlar ve yaradilig 6ykiisiiniin
ne kadar dogru oldugu sorgulanmaya baglanir. Insanlarin
gercekten atalar1 bulundugu fikri yayginlasir ve Neandertal
“adam”in bunlardan biri olabilecegi diisiiniiliir. Béyle dii-
stiinenler, ¢ogu zaman beklenmedik buluglara eslik eden ve
ilgiyi tehlikeli bir konudan bagka bir yone ¢ekmek i¢in one
siriilen diger fikirlere kulak asmazlar. Bu fikirler arasinda
en muhtesemi, bilinmeyen bir kemik hastaliginin Neandertal
“adam”da goriilen kalin kemik ve kas ¢izgilerine neden oldu-
gu; en komigi ise, bunun Napolyon Savaslari’'nda yaralanan,
bir magaraya siginan ve orada 6len bir Cossack siivarisinin
iskeletine benzedigidir. Kiligsiz ve tiniformasiz olarak...?

Neandertal iskeletinin bulunmasindan sonra gegen 100 y1l-
hik stiregte ayni 6zellikleri tasiyan birkag fosil daha bulunur:
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iri bir yap1, daha biiyiik bir beyin icerdigi varsayilan buytik
(aslinda gagdas ortalamanin biraz ustiinde) bir beyin boslu-
gu, cenesizlik, ¢ikintili bir burun ve yine o belirgin, kalin kas
cizgileri. Aslinda bu fosiller Neandertalden sekiz yil 6nce,
1848 yilinda Cebelitarik ve Giiney Ispanya’da yapilan kazilar-
dan ¢ikmis ve bu siire zarfinda pek 6nemsenmemistir. Daha
sonra bu tiir kalintilara Belgika, Fransa, Hirvatistan ve daha
uzaklarda Israil, Irak ve daha da étede Ozbekistan’a uzanan
bolgelerde de rastlanmigtir. Neandertalde bulunan tag aletler,
daha oncekilere oranla, ¢ok degilse de, ileri bir diizeydedir.
Bu insanlar 6liilerini gomen, hasta ve 6lim doseginde olan-
lara yardim eden insanlardir. Cogunlugun hayal ettigi gibi
vahsi degillerdir. Fakat bir soruya hala yanit verilmemisgtir:
Bunlar ¢cagdas Avrupalilarin atalar1 midir; yoksa diger bir cv-
rimsel ¢itkmaza mu aittirler?

Ayni soruyu diinyanin diger bélgeleri igin de sorabiliriz.
Cagdas Cinliler, bir milyon yillik kalintilar1 Pekin yakinla-
rindaki Zhoukoudian’'da bulunan insanlarin torunlar1 midir?
Java’da Ngandong'da eskiden yasamis insanlar, ¢cagdas yerli
Avustralya ve Papualilarin atalar1 midir? Diislincelerine deger
verilen gagdas fiziksel antropologlarin, gok-bolgecilik ekolii-
niin mutlak gorisii bu yondedir. Buna gore, son bir milyon
yilda insanin fiziksel gériiniimiinde goézlenen degisim —gigli,
kalin kemikli atalarin, ince yapili (en azindan teorik olarak!)
ve ince kemikli torunlara déniisimii- kademeli bir uyum sii-
recinin sonucudur ve bu siire¢ diinyanin degisik bolgelerin-
de farkl bir hizla yasanmigtir. Cografi agidan birbirlerinden
uzak olmalarina ragmen, bu insan gruplar: arasinda yeterli
derecede iligki yasanmig ve bunlar ayn1 gen havuzunda kal-
muslardir. Bu nedenle ¢cagdas Homo sapiens istedigiyle giftlese-
bilmcktedir. Ellerine firsat gegtigi takdirde tabii!

Bu diistincenin karsisinda yer alan ve farkli soylardan ge-
len bu insanlardan birinin aniden digerinin yerini aldigini
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savunan ekol, devamlilik fikrine siddetle karsi ¢ikar. Onla-
ra gore hem Neandertal, hem Zhoukoudiyan, hem de Pekin
ve Java adam olarak bilinen Ngandong fosilleri, Afrika’dan
daha yakin gaglarda ¢ikip yayilan Homo sapiens’e yerini bira-
kan nesli tiikenmisg bir insan tiirtine aittir. Bu goriisiin kaniti
olarak, 45 bin y1l 6nce Avrupa’da birden ortaya ¢ikan ve cag-
das Avrupalilarla ayni hafiflikte bir iskelet ve kafatasina sa-
hip olan insan fosilleri gosterilmektedir. Tartismay ¢ok seven
paleontologlar bile bu fosillerin kendi tiirtimiiz olan Homo
sapiens’e ait oldugu konusunda hemfikirdirler. Eskiye ait bu
ornekler, Avrupalilar arasinda Cro-Magnonlar olarak bilinir.
Bu ad, Neandertallerde oldugu gibi, bu kemiklerin 1868 yilin-
da iginde bulundugu Fransa'daki Cro-Magnon magarasindan
gelmektedir. Bu insanlardan birinin aniden digerinin yerini
aldigina inananlar, tamamen ¢agdas goriiniimlii Cro-Mag-
nonlarin neredeyse bir gecede (evrimsel zaman agisindan) iri
govdeli Neandertallere doniismesine yol agabilecek bdylesine
biiyilik bir mutasyonun miimkiin olamayacagin1 savunurlar.
Cro-Magnonlarin aniden Neandertallerin yerini aldigin: des-
tekleyen ve fosil bulgularina kars: ¢ikan arkeolojik bulgular
ise, bunlarin ¢ok daha tstiin ve ince isgilik gosteren, cakmak-
tasindan yapilmis ince ve uzun bigak, kazma ve oyma aletleri
kullanmis olmalari; ilk defa alet olarak kullanilan bir hayvan
kemigine ve geyik boynuzuna rastlanmasi; ve en 6nemlisi de
sanattir.

Cro-Magnonlar imgesel sanati icat etmiglerdir. Fransa ve
Kuzey Ispanya’da bulunan 200’den fazla magara, sagilacak gii-
zellikteki, giigli vahsi hayvan imgeleriyle donatilmistir. Isik
gormeyen biiyilik ve derin magaralarin duvarlarini geyik, at,
mamut ve bizon resimleri siislemektedir. Bunlar kaba ve ¢o-
cuk elinden ¢ikmig resimler degil, bu insanlarin diinyasinin
biyiik bir olgunluk ve hiinerle ¢izilmis soyut ve gizemli go-
rintileridir.
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Neandertaller, fiziksel gortiniimleri ve teknolojilerinin
yani sira, sanat ruhu da gelistirmis olabilirler mi? Cok-bol-
geci ekol aynen bdyle diistinmekte ve baz1 kalintilar ve tas
aletler arasinda gergekten bunu kanitlayan ve kademeli bir
gelisme gosteren drnekler olduguna isaret etmektedir. Fakat
Neandertallerin yasadig1 yerlerde magara sanatinin érnekleri
bulunmamustir. Bu iki farkli soydan gelen insanlardan birinin
aniden digerinin yerini aldigin1 savunan ekol, ¢agdas insan
anatomisinin ve gelismis teknolojinin izlerinin Afrika'da, ta-
rihi 100 bin yildan 6ncesine giden Etiyopya’nin Omo-Kibish
bolgesinde goriildiglini belirtir. Ortadogu’da, Avrupa’ya gi-
den giizergah boyunca, 6zellikle Israil’de Qafzeh ve Skhul'da,
cagdas anatomiye sahip kafataslar1 bulunmugtur. Tim bu
bulgulara ragmen buralarda, herhangi bir sanata rastlanma-
migtir.

Genetik bilimi gibi tamamen farkli ve bagimsiz bir kay-
naktan elde edilen yeni bulgular olmasaydi, yerli Avrupali-
larin Neandertallerin mi, yoksa bolgeye daha sonra geldik-
leri agikga belli olan Cro-Magnonlarin m1 torunlar1 oldugu
sorusunun yaniti daha uzunca bir siire verilemezdi. Nesnel
delillerin eksikliginin gekildigi her alanda, fikirler ve insan-
lar kaginilmaz olarak iki ayr1 noktada toplanip rekabet eder.
Bu tir kutuplagsmalar bir kez olustuktan sonra, insanlar fikir.
degistirmektense 6lmeyi tercih ederler. Bu zor bilmecenin
¢o6zimiini bulmak tizere genetik biliminin gii¢lii araglariyla
yola ¢iktigimizda, attigimiz adimlarin bizi bir mayin tarlasina
ulastiracagini anlamigtik.
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Genetik, karsit teoriler arasinda ayrim yapmak s6z konusu
oldugunda en biiyiik giiclinii gosterir. Pasifik’te, Polinezya-
lilarin Amerika’dan geldigini savunan Thor Heyerdahlin
kargisina gikarak onlarin kesinlikle Asya kokenli olduklarini
diisiinenlerin yaninda yer almigtir. Peki aynisini Avrupa igin
de yapabilecek midir? Neandertallerin gergek kaderini ayni
seffaflikta belirleyebilecek midir? Bu garip insanlar, tiimiiyle
modern olan Avrupalilarin evrim siirecinde bir ara sahneye
mi ¢ikmiglardl; yoksa, Afrika'dan yeni gelen, ince kemikli,
ileri diizeyde teknolojik ve sanatkar bir yap: sergileyen in-
sanlara yerini birakan degisik bir tiire mi aittiler? Iste simdi,
mitokondriyal DNA molekiiliiniin yardimiyla bu soruya ya-
nit vermek tizere yola ¢ikiyordum. Suriye hamsteriyla ilgili
yaptigim basarili ¢alismalar neticesinde, kontrol bélgesi diye
tanimlanan DNA dilimine gilivenim sonsuzdu. Buna kon-
trol bolgesinin Pasifik performansim da ekleyince kendimi
Avrupa’nin ¢ok daha karmasik olan bu sorununu ¢éztimleye-
cck giigte hissediyordum.

Polinezyalilarin gergek kokenini, ¢cagdas torunlarinda go-

140



SON NEANDERTAL

riillen genetik gesitliligi inceleyerek kegfetmistim. Bunlarin
¢ogunun DNA imzas1 tamamen 6zdes ya da birbirinin ¢ok
benzeriydi. Arastirmalarimizda 500 bazdan olugsan siray: ta-
yin cttigimiz zaman yalniz bir ya da cn fazla 2 mutasyonun
farkhi oldugunu izlemistik. Bu insanlarin hepsinin evrimsel
zaman siirecinde, aslinda ¢ok yakin ge¢miste, ortak bir atalar:
olmugtu. Tamamen 6zdes ya da yar1 6zdes olan genetik sirala-
ma adadan adaya gidiyor ve sonunda Tayvan ve Giiney Cin'e
kadar uzaniyordu. Bu bize, ¢agdas Polinezyalilarin genleri
tarafindan gizilen ve gergeklestirdikleri inanilmaz seferleri
gosteren net bir harita sunuyordu. Fakat Polinezyalilarin yak-
lagik ytizde 4’tintin DNA’s1 degisik bir hikaye anlatmaktayda.
Bu DNA'lardaki bir baz kiimesinin siralamasi temel Polinezya
DNA'sindan ortalama 13 mutasyonluk fark gosteriyordu. Bu
kiime, 7. Bolim’de agiklanmig oldugu tizere, Asya kitasindan
gelmemisti. Doguda Pasifik’e dogru agilmak tizere Yeni Gine
sahillerinden Lapita kanosuna binen bir grup igindeki bir ka-
dina aitti; belki de bu kadin tek basina scyahat etmisti.
Mitokondriyal DNA, ¢agdas Polinczyalilarin anneannele-
rinin iki farkl yerden geldigini agikga gosteriyordu; o zaman-
lardan baglayarak birbiriyle karisan ¢ok farkl iki insan gru-
buydu bunlar. Cagdas Avrupalilarin atalar1 da boyle karismis
miyd1? Bunlar iki farkli genctik soyun, bir “Neandecrtal” ile
bir “Cro-Magnon”un torunlar olabilirler miydi? Neandertal
ve Cro-Magnon genlerinin karigimi 40 bin ila 50 bin yildir de-
vam cdiyor olabilirdi. Bunu Pasifik’teki 3000-4000 yillik si-
regle karsilastirdigimda, Polinezya’da oldugu gibi Avrupa’da
da bdyle belirgin kiimelere rastlayabilecegime karar verdim.
Bana bu kadar giiven veren mitokondriyal DNA'nin kalitim
diizenine tegekkiir etmem gerekir. Hiicre ¢ekirdeginde bu-
lunan DNA'nin aksine, mitokondriyal DNA nesiller boyunca
degismez. Gegirdigi degisimlere mutasyonlar neden olur ve
mutasyon zamani diisiinaldigiinde, 40 bin yi1l ¢ok uzun bir
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siire degildir. Neandertal ve Cro-Magnon arasinda bir lireme
olmusgsa, bunun kanitina ¢agdas niifus i¢inde rastlamamiz ge-
rekmekteydi.

Bunu bulmanin tek yolu vardi: Aragtirma grubum dene-
melere baglamaliydi; hem de gok genis capta. Takip edilecek
en iyi yol ne olabilirdi? Kime ve nasil sormaliydik? Ve ne iste-
yecektik, kan drnegi mi? Coziimlenmesi gereken birgok sorun
vardi, ama ben bir tek seyden emindim: Miimkiinse, eski kan
orneklerini kullanmak yerine, biz yenilerini toplamaliydik.
Bunun bilimsel bir nedeni vardi. Kuzey Galler’den bir 6érnek
aldigimiz1 varsayalim, érnek sahibinin atalarinin da o bolge-
den oldugundan kesin olarak emin olmaliydik. Kafa kafaya
verip, izleyecegimiz yolun planin1 yapmaya koyulduk. $imdi
ekibimizin kidemli biliminsani olan Martin Richards, aile-
lerin kitiklerinin bulundugu yerdeki resmi kurumlara basg-
vurmayi diislindi; fakat ben bu yéntemin bize kisa zamanda
yeterli 6rnek saglayip saglayamayacagindan emin degildim.
Arastirma fonumuzun bitmesine bir yi1l kalmist1 ve devam
edebilmek igin verilere dayanan inandiric1 bir rapor sunma-
miz gerekecekti. Ben, en yerlesik ve yerel kokleri en derinlere
uzanan kisilerin giftgiler olacag: diisiincesiyle, koyun ve bii-
ylikbag hayvan pazarlarin1 dolagmay: 6nermistim. Fakat esas
¢6zlim, ekibimizin Gg¢iinct liyesi Kate Smalley’den geldi.

Kate, aragtirmaya katilmadan 6nce d6gretmenlik yapmisti.
Altinca sinifta biyoloji dersi veren okullara yazip, cagdas ge-
netik konusunda bir sunum yapmak istedigimizi soylemeyi
onerdi. Bu sirada kan ornekleri de toplayabilirdik! Kate, bu
onerinin birkag agidan destek bulacagina inanityordu. Son y1l-
larda genetik bilimiyle ilgili sorular sinavlarda giderek daha
fazla soruluyordu ve biz sunum yaptigimiz zaman 6gretmen-
ler iki ders eksik vereceklerdi. Bu goriigiinde tamamen hakli
oldugu anlagild1 ve temasa gectigimiz okullarin hepsinden
(%100) olumlu yanit aldik.
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Nereden baslayacaktik? Once, yoérede ge¢misi ¢ok eskilere
dayanan ailelerin ¢ocuklarinin okudugu okullara yonelmeliy-
dik. O sirada Galler halkinin kan gruplanyla ilgili 1950'lerde
yazilmig eski makaleleri okuyordum. Bunlar arasinda kisa bir
oyki dikkatimi gekti. Orta Galler bélgesinde goriilen garip
kafa sekillerini anlatiyordu. Fiziksel antropologlarin insani
degisik irklara ayirmak igin kafatasi 6lgiilerini kaynak olarak
kullandig: giinler ¢ok siikiir ki epey gerilerde kalmigti. Oku-
dugum makalede, Galler’in orta bolgelerinde yasayan bazi in-
sanlarin kafa yapilarinin “Tas Devri Adami”nin kafasina ben-
zedigi yaziyordu; tag devri adaminin kafatasi nasil bir seyse?
Cardigan kenti yakinlarindaki Llandysul’da bulunan ve sapka
diikkani oldugunu sandigim bir diikkan, misterilerinin bi-
yiik bir kisminin kafa 6lgiisii standart 6lgiilere uymadigindan,
diizenli olarak siparig lizerine sapka yapip satmaktaydi. Bu
¢ok ciddiye alinacak bir olay degildi; ama tamamen g6z ardi
da edilmemeliydi. Nihayetinde Arthur Mourant, Avrupa’nin
“ilk” insanlarinin torunlarini arastirirken, kafatas: 6lgillerine
bakarak, dikkatini Basklara yoneltmisti. Galler baglangig ola-
rak iyi bir yerdi ve Kate bir hafta iginde tim prensligi kapsa-
yan haftalik bir tur ayarladu.

1992 yili ilkbahar basinda iki arabayla yola ¢iktik. Karma-
sik bir planimiz vardi; buna gore iki gift (bu arada bagka bir
projeden bir haftalik izin alan Catherine Irven de bizimle be-
raberdi) ayr1 ayr yollardan giderek bolgeyi dolasacak ve yar1
yolda birleserek islerin nasil gittiginden birbirimizi haberdar
edecektik. O zamanki arabam, bir y1l 6nce Yeni Zclanda'da bir
garaj avlusundan bir ¢ilginlik aninda satin aldigim ve gemiy-
le yolladigim 30 yilhik Mk 11 Jaguar/Daimler’di. Arabanin su
hortumu arada bir yerinden ¢ikma egilimi gosteriyordu. Buna
yeltendiginde sular fiskiriyor, motor sicaklig1 goklere ytikseli-
yor ve araba aniden duruveriyordu. Bu nedenle, yanimda kan
alma gereglerinin yani sira komple bir alet kutusu da tasiyor-
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dum. Iyi ki de yle yapmigim; tam Galler’in orta yerinde, Bala
kasabasinda bir okula girerken giiriiltiili bir patlama yasand:
ve arabanin igini pis bir yanik yag kokusu kapladi. Bahgedeki
oyun alaninin yanindaki park yerine girdik ve pencerelerden
bizi izleyen dgrencilerin karsisinda motor kapagim kaldirip
neler olduguna baktim. Her tarafa siyah bir yag yayilmisti
ve yagin egzoz borusuna sigradig: yerden keskin gri duman
bulutlar1 yiikseliyordu. Bu hig de iyi bir baslangi¢ olmamuisgti.
Her tarafun yaga bulanmadan tamire kalkismam olanaksizdi;
bu da, kan ornekleri almak igin ne hos bir goriiniim olurdu
ama! Kapag kapattim ve okula girdim.

Fakat sorunlar her zaman digarida birakip gidebilecegimiz
cinsten degildi. Temasa gectigimiz okullara, arzu ederler-
se bunu yerel gazetelere haber edebileceklerini soylemistik.
Dolgellau’da Ysgol-y-Gader’c gidene kadar bunun iyi bir fikir
oldugunu digsiinmistiim. Bu okulda, basogretmen Catherine
James'’in ofisinde Cacrnarvon and Denbigh Herald gazetesinden
bir muhabiri bizi beklerken bulduk.

Roportaji gayet masumane olan su soruyla agti: “Demek
buraya ¢ocuklara kan testi yapmaya geldiniz?”

“Sey, evet,” dedim ve ekledim: “Fakat yalnizca genetik
madde DNA kaynagi olarak.”

“Neden Dolgellau’ya geldiniz?” diye sordu.

Projemizin kisa bir tanimin1 yaptiktan sonra ne yapmak
istedigimizi anlattim. Gegmis son birkag yiizyilda yerlesik
niifusa sahip olmasi nedeniyle Galler'de Dolgellau gibi Galce
konusulan bélgelerin 6zellikle ilgimizi gektigini agikladim.
Buna pek inanmig gériinmedi.

“Ashinda buraya niikleer santralle ilgili olarak geldiniz,
Oyle degil mi?” dedi tam g6ziimiin igine bakarak. “Cocuklar-
da mutasyon olup olmadigin: arastiracaksiniz, degil mi?”

Cok sasirmistim. Trawsfynnyd niikleer reaktord,
Dolgellau’'nun ¢ok yakininda, otuz iki kilometre giineyinde-
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dir. Birkag ay once basina sizan bir haberde, Cumbria’da bulu-
nan Scllafield niikleer islem merkezinin yakininda oturan ve
babalar1 bu tesiste galisan ¢ocuklarda mutasyonlara rastlandi-
g1 yazilmigti. Bagogretmenin yiiz ifadesi hafif bir ilgiden, kuv-
vetli bir stipheye doniistii. Niikleer gii¢ endiistrisinin ajanlari
kendilerine akademisyen siisii verip, Kelt genlerini inceliyo-
ruz diye masum bir proje kapsaminda onu ve okulunu arag
olarak mi kullaniyorlardi?

Kckeleyerek, “Tabii ki 6yle degil,” dedim ve arkasindan
soylediklerini yalanlamak ve giivenini tazelemek igin bir
stirti soz sarf ettim. Projenin bilimsel temeli hakkinda bilgi
verdim, mitokondriyal DNA'y1 tanimladim, eski kemikler
tizerine yaptigimiz galigmalar: 6zetledim ve sonunda diiriist-
ligiimiiziin inkar edilemeyecck bir belgesi oldugunu diisii-
nerck ve kendimden son derece emin bir tarzda, “Zaten, ayni
aragtirmay1 yaptigim Giiney Pasifik’ten daha yeni dondiim,”
dedim. Bu ciimle sorunu ¢6zecekti. En azindan ben 6yle sani-
yordum.

“Atom bombalarini dencdikleri yer degil mi orasi?” diye
simgek gibi bir kargi cevap geldi.

Inledim, derin bir nefes aldim ve yirmi dakika daha derdi-
mizi anlatmaya ¢alistim. Sonunda masumiyetimize inandilar
ve isimize devam edebildik.

Altina sinifa yaptigim sunumdan sonra, sira kan érnekleri-
ni almaya gelmisti. Burada yine zorluklarla karsilagsmay1 bekli-
yordum. Bu yastaki okul ¢ocuklarindan (yasal olarak kan ver-
meleri igin on alt1 yasindan biiyiik olmalar1 gerekiyordu) DNA
ornegi toplamak icin fazla miktarda kan alamazdik; bu nedenle
parmaktan bir damla kan almaya karar verdik. Bu islem biraz
can yaktigi i¢in higbirinin buna razi olacagini sanmiyordum.
Once, kolay ve acitmayan bir yéntem oldugunu géstermek igin
kendi parmagimi deldim ve ¢ikan bir damla kani emici bir ka-
gitla sildim. ikinci olarak 6gretmen denedi; arkasindan 6gren-
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ciler teker teker gelmeye basladilar. Bunun, daha 6nce béyle bir
deneyim yasamamig 6grenciler icin biraz cesaret gerektirdigi-
ni anliyorum. Fakat 6grencilerin bu sekilde davranmalarini hig
beklemiyordum: Cesaret gerektiren bir sey yaptiklar: igin iglem
biter bitmez siniftan digariya firladilar, okulun etrafinda kosup
donerek arkadaglarina ayni cesarete sahip olup olmadiklarini
sorarak meydan okuyorlardi. Bu sirada6gle teneffiisti olmustu.
Derken, kan vermek isteyen bir siirii 6grenci siraland1 6niimiiz-
de. Hepsi on alt1 yagindan biiyiik olduguna yemin ediyor, pro-
jeyle ilgilendiklerinden degil, sirf kendilerinin de arkadaslan
kadar cesur olduklarim kanitlamak amaciyla, onlardan da kan
almamuz igin yalvariyorlardi. Bu cesaret gosterisi okul ¢alisan-
larina ve mutfaga kadar yayildi ve sonugta biz, 6gleden sonraki
dersler baglamadan, yas1 uygun olan &grencilerin hepsinden,
ogretmenlerden, hademelerden ve yemek hizmetlisi hanimlar-
dan kan ornekleri toplamis olduk.

Hafta sonuna kadar Galler’in her tarafindan 600’in tize-
rinde kan drnegi toplamis ve bunlarn kartlar tizerinde kurut-
mustuk; bu say1 beklentilerimizin ¢ok tstiindeydi. 600 kiigiik
bir say1 olmasina ve tamamu ti¢ milyon olan Galler niifusunun
ufak bir bolimini kapsamasina karsin, 600 mitokondriyal
DNA molekiiliindeki niikleotid dizilimini 6grenmek prensli-
gin genel genetik yapisini anlamak igin yeterliydi. Laboratuva-
ra dondiigiimiizde, kartlar lizerinc emdirilmis olan yuvarlak
kan damlalarini kesip ¢ikardik ve igerdikleri az miktardaki
DNA'y1 ayirmaya koyulduk. Kanda bir¢ok hiicre olmasina rag-
men bunlarin ¢ogu bizim isimize yaramaz. Kana kirmizi ren-
gini veren ve oksijen tagiyan alyuvarlarin dyle bir 6zelligi var-
dir ki, bunlarin ¢ekirdege ve mitokondriyaya ihtiyaci yoktur.
Alyuvarlar i¢in gereksiz olan bu pargalar, bu hiicrelerin hayat
bulmasindan kisa bir siire sonra atilir. Bu nedenle alyuvarlar-
da DNA yoktur. Yegéane gorevi hiicreye saldiran bakterileri ve
viriisleri yok etmek olan akyuvarlarin ise kendi ¢ckirdekleri
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ve mitokondriyal DNA'lar1 vardir. Akyuvarlar kandaki hiicre-
lerin ancak yiizde 0.1'ini olugsturdugundan bir damla kanda 50
milyon hiicre varsa, bunlarin yalniz 50 bininde DNA bulunur.
Yine de bu miktar, ¢ok hassas olan DNA ¢ogaltima yontemi igin
yeterlidir. Adli tip laboratuvarlarinda, genetik parmak izini
almadan once, kanl egyalara uygulanan yontemi kullanarak
kan damlalarindan DNA elde ettik. Bu yontemde, kurumus
kan damlalar1 6nce, hiicrelerin parcalanmasini ve DNA'nin
¢ozlinmesini saglamak igin sulandirilmig alkali ile kaynatilir.
Daha sonra, alyuvarlardan gikan demiri emdirmek igin bir re-
¢ine eklenir. Demir emdirilmezse DNA ¢ogaltma tepkimesine
zarar verir. Her sey gercekten yolunda gitti ve kisa bir siire
sonra ilk 100 Galler mitokondriyal DNA niikleotid dizilimini
elde etmis olduk.

Polinezya DNA baz sirasinin basitligiyle karsilagtirildigin-
da, Galler verileri gok farkliydi. Galler'de, Polinezya'daki gibi
farklilik olusturan belirgin bir isaret yoktu. Polinezyalilarda
acikca belirgin olan ikiayr1 kiime, kokenleri farkl olaniki tiir
insan karigimini gosteriyordu. Galler DNA’larindaise oldukga
az sayidaki kiime birbirine gok yakinds; fakat Polinezya'daki
gibi birbirinden ¢ok sayida mutasyonla ayrilan biiyiik kiime-
ler bulunmuyordu. Galler insan1 Neandertal ve Cro-Magnon
karisimindan gelen atalara sahip olsaydi, iki buyiik ve ¢ok
farkl: tipte mitokondriyal DNA molekiillere sahip olmaliyd.
Galler’in tim Avrupa halkini temsil ettigini varsayacak olur-
sak, o halde Avrupa halkinin hepsi yakin gegmiste ortak ata-
lara sahip olmaliydu.

Galler’deki goniilliilerden alinan kan 6érneklerinden elde et-
tigimiz mitokondriyal DNA molekiillerinin 500 niikleotid ige-
ren kontrol bélgelerine bakildiginda, birbirine en yakin olan
iki kiginin ortalama 3 mutasyon farki oldugu goriliiyordu. Mi-
tokondriyal DNA saatinin tiklama hizini hatirlarsak, aralarin-
da tek bir mutasyon farki olan iki insanin 10 bin y1l 6nce ortak
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bir soyu bulundugu sdylenebiliyordu. Buna gore, Galler'de iki
kisiyi ortak bir soya baglamak igin ortalama 30 bin y1l geriye
gitmek gerekiyordu; en farkli olan iki géniilliimiiz arasindaki
8 mutasyon igeren fark ise, bunlarin ortak soyunun 80 bin yil
once yasadigini ortaya koyuyordu. Bu oldukg¢a uzun bir zaman
siiresi olmakla beraber, bunlardan biri Neandertal, digeri Cro-
Magnon soyundan gelmis olsaydi, s6z konusu zaman siiresi
ok daha uzun olacakti. Bu insanlardan birinin aniden dige-
rinin yerini almis oldugunu savunan ekole bagli olan paleon-
tologlarin teorisi ¢ok yanhs degilse, Neandertal ve Cro-Mag-
nonlarin en son ortak anneanneleri 250 bin yil 6nce yasamigt.
Buna gore, Neandertal soyundan gelen bir insanla Cro-Mag-
non soyundan gelen bir digerinin mitokondriyal DNA’sinda
ortalama 25 mutasyonluk fark olmas: gerekir. Galler'de bul-
dugumuz en biiyiik fark 8 mutasyondan ibaretti. Burada eski
ve modern insanlardan olusan karisik bir niifus yoktu. Galler
insanlarinin hepsi ya Neandertal ya da Cro-Magnondu. Peki
ama hangisiydi acaba?

Bat1 Avrupa’nin diger bolgelerinden bize gelen birkag si-
ralama da, Galler insaninin digerlerinden tamamen farklh
olmadigini gosterdi. Yiizde 100 Neandertal ya da yiizde 100
Cro-Magnon soyundan gelme durumu tiim Avrupalilar igin
gecerliydi. Bunlardan hangisinin gercek oldugunu anlamak
icin, Avrupa DNA baz siralarini, Polinezya da dahil olmak
tizere diinyanin diger bolgelerinden elde edilen DNA’lardaki
siralarla karsilagtirmak gerckiyordu. Eger Avrupalilarla Poli-
nezyalilar arasinda 25 veya daha fazla mutasyon farki mev-
cutsa, o zaman c¢agdas Avrupalilarin soyunun Neandertal
oldugunu sdylemek miimkiin olacakti. Farklar bu sayilardan
¢ok daha az ise, Avrupalilar Cro-Magnon soyundan olur ve
bu da bunlardan birinin aniden digerinin yerini aldigin sa-
vunan ekoliin, ¢ok-bolgeci ckol karsisinda zafer kazandigi an-
lamina gelirdi.
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Verilere baktigimizda, iki insan arasindaki en fazla mu-
tasyon farkinin 14 oldugunu goriiyorduk. Cook Adalari’'ndaki
Mangaia’de balikgilik yapanTeri Tupuakiile Kuzey Galler’deki
Bala’da okul asgis1 olarak ¢alisan Gwyneth Roberts arasinda 14
mutasyon farki vardi. Birbirine diinyanin yar: gevresi kadar
uzak mesafede yasayan bu iki insan, 20. ytizyilda biliminsan-
lariniikiye bélen bir muammayi ¢ézdiiler. Avrupalilar diinya-
daki diger insanlardan ¢ok da farkl1 degillerdi; hele Neander-
tal soyundan geldiklerini asla iddia edemezlerdi. Durum ya
hep ya hice dayandigina gore, Neandcrtallerin nesli kesinlikle
tiikenmisti. Cagdas Avrupalilar, kdkenlerinin, Avrupa kitasi-
na ¢ok daha sonra gelen, ince kemikli, gelismis cakmaktasi
teknolojisi kullanan, sanatkar Cro-Magnonlara bagl oldugu
bilincine varmaliydilar. Olay kesinlikle bir insan tiiriiniin di-
gerinin yerini almasiyla gergeklesmisti. Bu durum yeni gelen-
lerin, yani bizim atalarimizin Neandertalleri vahsice katlet-
mesiyle mi olmustu; yoksa yeni gelenlerin ileri teknolojisi ve
tistiin zckés: karsisinda Neandertaller yavas yavas yok olup
gitmis miydi? Bunun yanitim1 tck basina genetigin vermesi
beklenemez. Fosil kayitlari, 40 bin-45 bin y1l 6nce Cro-Mag-
nonlarin Bati Avrupa’ya gelmesinden sonra, Neandertalle-
rin buralarda en az 15 bin y1l daha yasamis oldugunu agik¢a
gostermektedir. En son Neandertal yeryiiziinden kalktiginda
-muhtemelen yakin zamanlarda iskeletlerin bulundugu Gii-
ney Ispanya’da- Avrupa’nin evrim tarihinde bir devrin daha
st gizilmigtir. Boylece 250 bin yil siiren bir devir, yaklagik
28 bin yil énce Giiney Ispanya’da bir magarada, geri déniisii
olmaksizin sona ermistir.

iki insan tiirinden birinin tamamen yok olmasina ve di-
gerinin onun yerini almasina biraz sasirdigimi ve bu konuda
biraz da hayal kirikligina ugradigim itiraf etmeliyim. Fakat
elimizde mitokondriyal DNA niikleotid sirasini bildigimiz
6000’den fazla Avrupali vardi ve bunlardan tek bir tanesi bile
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Neandertal soyundan gelmiyordu. Tabii ki herkesin mito-
kondriyal DNA niikleotid sirasin1 elde etmis degiliz ve kita-
nin her bir kdsesinden 6rnekler alma sansimiz da yoktu. Yine
de ben, giiniin birinde digerlerinden ¢ok farkli olan ve bize
Cro-Magnon ile Neandertalin bulustugunu ve bir ¢ocuklari
oldugunu uzaklardan yankilayan bir niikleotid dizilim veri-
sine rastlayacagimiz umudunu hala tagiyorum. Boyle bir veri
karsimiza ¢ikarsa goziimiizden kagmayacag! kesin. Neander
Vadisi'nde bulunan ilk Neandertal iskeletinin DNA niikleotid
dizilimi 1997 yilinda belirlendi. Bu dizilimde, ortalama ¢ag-
das Avrupalinin dizilimine oranla toplam 26 fark vardi. Bu,
250 bin y1l 6nce Homo sapiens’le ortak atasi olan bir tiir igin
tahmin edilen sonucu vermektedir. Kafkas Daglar1 bolgesin-
de bulunan ikinci bir Neandertalin DNA niikleotid dizilimi
de 2000 yilinda bilimsel literatiirde yayimlanmigtir. Bu da
cagdas insanlarinkinden tamamen farkhdir. Yani bunlar bi-
zim atalarimiz degildir.

1998 yilinda Portekiz’de, anatomik 6zellikleri Neandertal
ile Cro-Magnon arasinda olan bir ¢ocuk iskeletine ait bir bo-
lim bulundu. Bu kemikler iki tiiriin birlesip tirediginin bir
kanit: olabilir miydi? Belki. Cocugun DNA’s1 heniiz test edil-
memistir. Ancak boyle birlesme ve tiremeler sik gerceklesmis
olsaydi, ¢agdas mitokondriyal gen havuzu bize bunu kanit-
lardi; ne var ki elimizde boyle bir kanit yok. Neandertal ile
Cro-Magnon‘un bir araya gelmesi, daha yakin tarihlerde go-
riilldigi gibi bir yerin yeni gelenler tarafindan istila edilmesi
seklinde olmussa, ¢iftlesmelerin daha ¢ok Cro-Magnon erkek-
leri ile Neandertal kadinlar1 arasinda olmus olmas: beklenir.
Boyle bir durumda, dogacak gocuk her iki ebeveynden esit
miktarda niikleer DNA alir. Fakat, mitokondriyal DNA anne-
den geldigi igin yiizde 100 Neandertal olacaktir. Bu durumun
en qigirtkan habercisinin de mitokondriyal DNA olmas: bek-
lenir. Diger bir olasilik, sosyal ve diger yasaklar nedeniyle bu
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iki tiir insanin birlesememesidir, ki bir genetikgi olarak ben
bunun béyle olmus olabilecegini sanmam. Daima elimizdeki
bulgulara dayanmak gerekir: Yani, cagdas Avrupa’da Nean-
dertal mitokondriyal DNA molekiilii bulunmamaktadir.

Peki, bu iki tur insan giftlestigi halde ¢ocuklarinin yasa-
yamamasi veya liretken olmamasi miimkiin olabilir mi? Hay-
vanlar dleminde degisik tiirlerin giftlesmesiyle ortaya saglikh
melez yavrular ¢ikmasinaragmen bunlarin genellikle kisir ol-
dugu goriilir. Okul kitaplarinda buna en yaygin érnek olarak,
erkek esek ile disi atin kazara veya maksatli olarak ¢iftlesmesi
sonucu dogan katir gosterilir. Katir, giiglii, saghkli ve hare-
ketleri tamamen normal bir hayvan olduguna goére, at ve esek
genleri birbirine uygun demektir. Fakat is liremeye gelince
katir kisirdir. Bunun nedeni, at ve esegin deygisik sayida kro-
mozoma sahip olmasidir. Atin 64, esegin ise 62 kromozomu
vardir. Insanlar da dahil olmak iizere, memeli hayvanlarin
tiimiinde kromozomlarin yarisi disiden, diger yaris1 da erkek-
ten gelir. Bu nedenle katirin, attan 32 ve esekten de 31 olmak
tizere toplam 63 kromozomu bulunmaktadir. Attan ve esek-
ten gelen genlerin hangi kromozoma bagl oldugu, bunlarin
kodunun okunmasinda herhangi bir 6nem tasimamaktadir.
Katirda, hem attan hem egsekten gelen genlerin kodu okuna-
bildiginden, burada hiicreler agisindan bir sorun yoktur. Asil
sorun, katir tiremek istedigi zaman ortaya ¢ikmaktadir. Bir
kere, 63 kromozom esit olarak ikiye boliinemez. Ikinci olarak
da, her nesilde kromozomlarin karigimi sonucu ortaya ¢ikan
katir sperm ve yumurtasinda, bazi genlerin iki kopyasi var-
ken, bazilarinin hig kopyas: yoktur. Bu iki nedenden dolay:
katirlar kisirdur.

Neandertal ile Cro-Magnonlarda da boyle bir durum mu
vard: acaba? Degisik sayida kromozomlar: oldugu igin bun-
larin gocuklar kisir mi1 oluyordu? En yakin primat akraba-
larimiz olan biyik maymunlar (goriller, sempanzeler ve
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orangutanlar) bizden bir fazla sayida kromozoma sahiptir.
Insan ve maymunun ortak bir atadan ayrilmas: ve iki farkl
soy olugsturmaya baglamasindan beri gegen alt1 milyon yillik
siire¢ i¢inde bir noktada, maymunlarda hala bagimsiz olan
iki kromozom, insan soyunda kaynagmis ve insanin iki nu-
marali kromozomu olusmustur. Bu iki kromozomun evrim
cizgisinin hangi noktasinda birbiriyle kaynagtigini bilemeyiz;
fakat kaynasma Cro-Magnon ve Neandertallerin farkl soyla-
ra ayrilmasindan sonra olmussa, o zaman bir kromozom den-
gesizligi olacagindan, Neandertallerin 48, Cro-Magnonlarin
ise yalnizca 46 kromozomu olur. Bdyle bir durumda bunlarin
cocuklarinda toplam kromozom sayisinin 47 olmas: bekle-
nir ve bu da ¢ocuklarin tamamen saglikli olmasina ragmen
tireme durumunda sperm ve yumurta olusurken katirdaki
sorunla karsilasacaklarini gosterir. Glintimiizde, Neandertal-
lerin kromozom sayisi1 bilinmemektedir. Bu yénde deneyler
yapilabilecegini diistiniiyorum. Bunu 6greninceye kadar, Ne-
andertallerin mitokondriyal DNA’sinin ¢agdas Avrupa’da hig
goriilmemesinin nedenini dgrenemeyecegiz. Bunlar, atalari-
miz Cro-Magnonlarla ve onlarin Avrupa kitasini paylastiklari
diger insan tiirleriyle biyolojik ya da sosyal agidan uyum sag-
layamamus olabilirler.

Neandertallerin neslinin tiikenmis oldugunu dile getir-
digimiz makale yayimlandiginda Ingiliz basini buna inana-
mad1. Daily Express, Neandertallerin 20. yiizv1l Ingiltere’sinde
yasadigini gosteren boyle kuvvetli bir kanit varken genetik-
ciler onlarin neslinin tiikendigini nasil olur da iddia edebi-
lirler diyen yazisinda bir Neandertal resmi ile Oasis solisti
Liam Gallagher'in asik suratl tipik bir resmini yan yana bas-
ti. Tabii bu insanlar Neandertali vahsi ve yar1 normal tipte
bir insan tiirt olarak diisiiniiyorlardi. Halbuki bunun bdyle
oldugunu gésteren higbir kanit bulunmamaktadir. Insanlarin
bu tiir 6nyargilarina tepki olarak, tanidiklar:1 bazi kisilerin
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(tabii asla kendilerinin degil!) kesinkes Neandertal oldugunu
soylemek i¢in arayan ya da yazan kisilere hi¢bir yanit verme-
dim. Kaliforniya’'nin Santa Barbara sehrinden Larry Benson
adindaki sahsin gonderdigi mektubu hala animsiyorum. Bana
bulundugu yerdeki siipermarkette ¢alisan bir kontrol goérevli-
sinin Neandertalin tiim 6zelliklerine sahip oldugunu ve ger-
cekten ¢ok iyi bir kimse olan bu kisinin seve seve DNA 6rnegi
verebilecegini yazmigti. Umurumda olmadi.

Evet, Neandertal tiirii tiikenmistir: Avrupa’da bunlarin
yerini teknoloji ve sanat bakimindan ¢ok daha ustiin olan
ve Cro-Magnonlarin temsil ettigi Homo sapiens tiirii insanlar
almigtir. Genetigin ortaya koyduguna gore, Avrupa’da ne
olmussa, diinyanin diger bolgelerinde de ayn1 sey olmustur.
Homo sapiens diinyaya hakim olmaya baglamis ve sonunda
diger tiirdeki insanlar1 tamamen ortadan kaldirarak
yeryliziine egemen olmustur. Bizim tiriimiizden olmadigini
bildigimiz Neandertal ya da Homo neanderthaleisis Avrupa’da,
Homo erectus ise Asya’da yok olmustur. Homo sapiens ve Homo
erectus insanlarinin Asya’da aym1 zaman dilimi igerisinde
yasay1p yasamadiklar: belli degildir. Cin’in fosil kayitlarinda
100 bin ile 40 bin yi1l dncesi arasinda bir bosluk vardir. Belki
de Homo erectus tiirii Homo sapiens insanlar1 gelmeden 6nce
tikenmisti. Homo erectus'un Avustralya ya da Amerika
kitalarina eristigini gosteren fosil kayd1 bulunmadigi igin, bu
kitalarin ilk insanlarinin Homo sapiens oldugu disiiniilebilir.
Homo sapiens bir insan tiri olarak Afrika'da ilk kez ortaya
ciktiktan sonra diger insan tiirleri birden veya yavas yavas
ortadan kalkmis olabilir. Bu nasil ve hangi nedenlerle olmus
olursa olsun, gercek sudur ki, Homo sapiens dinyanin her
yerinde diger insan tiirlerini tamamen ortadan kaldirmigtir.
28 bin yil 6nce, son Neandertal 6ldigiinde yeryiiziine hakim
olacak tek bir insan tiirti kalmistir: O da bizimkidir.

Insan tiirleri arasinda giftlesmeler oldugunu ya da baz
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insan tiirlerinin digerlerine boyun egmeck zorunda kaldigi-
n1 gosteren gegcmise ait gen kalintilarina rastlanmamuisgtir.
Fakat Avrupalilar konusunda oldugu gibi, bu konuda da
arastirilmasi gereken daha ¢ok sey vardir. Acaba bir sonraki
DNA o6rnegi bize neler anlatacak? Butanin uzak daglarinda,
Arabistan’in 1ss1z ¢6llerinde, Afrika’nin ormanlarinda ya da
Tokyo'nun kalabalik sokaklarinda bir yerde, genlerinin bir
kosesinde bambagka bir tarih sakli olan birinin bulunmadi-
gin1 kim bilebilir?
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Cro-Magnon tas teknolojisi, Neandertallerin kullandig: alet-
lere gore ¢cok 6nemli tistiinliikler tasisa da, eski tas devrinde
yasam hala avciliga dayaniyordu. Arkeologlar, tas devrini,
kullanilmis olan tas aletlerin tipine gore ii¢ kisma ayirir. Ko-
lay ve hizli sonug veren bu siniflandirma bazi agilardan tam
olarak belirleyici degilse de, arkeolojik kazilarda elde edilen
eserlerin temel 6zelliklerini tanimlamada faydalidir. Dene-
yimli bir arkeolog, tanimlamada yardimc olan insan kemik-
leri olmadan da, bir kazidan ¢ikan tag aletlerin veya diger
esyalarin 6zelliklerine gore, bunlarin eski, orta veya yeni tas
devrine ait oldugunu bir bakigta anlayabilir.

Eski tas devri ya da paleolitik donem (Yunanca eski ve tag
sozcliklerinden gelir), iki milyon yil 6nce insanlarin ilk kez
tas aletler kullanmaya basladig: tarihle, 15 bin yil 6nce son
buzul devrinin bittigi tarih arasinda gegen zaman: kapsar.
Bu dénemin ilk zamanlarinda kullanilan kaba el baltalariyla,
son zamanlarinda goriilen ve ince bir is¢ilige sahip ¢akmak-
tasindan yapilmis aletler arasinda biiytik farklar vardir. Bu
gelisme siirecinin degisik evrelerini ayirt etmek igin paleolitik
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donem alt, orta ve iist diye iige boliiniir. Alt paleolitik dénem,
yaklasik olarak Homo crectus, orta paleolitik donem de Nean-
dertaller zamanina rastlar. En sonuncusu olan iist paleolitik
donem ise Homo sapiens’in 100 bin y1l énce Afrika’da ortaya
ciktig: tarihte baglar. 40 bin ya da 50 bin yil once, ileri tag
teknolojisine sahip ilk Homo sapiens olan Cro-Magnonlarin
Avrupa’da goriilmesiyle bu kitada da ist paleolitik donem
baslamisg olur.

Son buzul devri bittikten sonra baslayan orta tas devri ya
da mezolitik donem tarimin baslamasina dek siirer. Mezolitik
doénem ile Gist paleolitik donem arasindaki sinir belirsizdir. Bu
devirlerde tag, kemik ve geyik boynuzundan yapilan aletler
incelikle ve ustaca islenmistir. Deniz kenarlarinda arkeolojik
alanlara daha sik rastlanir. Orta ve st paleolitik donemler
arasindaki zamanlarda goriilen tag teknolojisi, tiimiiyle yeni
bir 6zellik tasitmamaktadir. Mczolitik donemden sonra ortaya
cikan ve bir giftgilik devri olan yeni tas devri ya da ncolitik
donemde bugday saplarini kesmek igin kullanilan oraklar ve
tahillar1 6gtitmek igin kullanilan taglar tamamen yeni aletler-
dir. Ayrica ¢anak ¢dmlek yapimi da bu zamanlarda baglar.

Ust paleolitik dénemde, Avrupa’da yasamis olan Cro-Mag-
nonlar kiigiik gogebe gruplar olusturur, avladiklar1 hayvan-
larin pesinden gider ve mevsimlere gore konakladiklar: yer-
leri degistirirlerdi. Bugiin diinyada ¢ok az insan bu gckilde
yasar. Cogumuz igin (bu kitab1 okuyanlarin ¢ok biyik bir
kismi i¢in) yasamin temeli degismistir. Cagdas diinyay1 yara-
tan sey tas aletlerin sekil ve tarzindaki degisim ve incelikler
degil, bunlar1 golgeleyen diger bir teknolojik devrimdir. Bu
devrimin adi tarimdir. Yiyecek iiretiminin diizenlenmesiyle
birlikte insanin yagami epi topu 10 bin yillik bir siiregte tani-
namayacak kadar degismistir.

10 bin yil 6ncesine kadar avci-toplayici olan atalarimiz,
diinyanin erisilmesi gii¢ koscleri diginda her tarafa yayilmis-
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ti. Sibirya yoluyla Kuzey ve Giiney Amerika’ya gidilmisti.
Denizler agilip Avustralya ve Yeni Gine’ye varilmis, Afrika
ile Avrupa kitalarinin yasamaya clverisli yerlerine yerlesil-
misti. Insan elinin degmedigi yerler, Polinezya Adalari, Ma-
dagaskar, Izlanda ve Grénland Adasi’ydi. Insanlar on ila elli
kisilik gruplar halinde dolasiyor, avlayabildikleri ya da lesini
bulduklari hayvanlarin etiyle besleniyor ve yabani otlarin
koklerini, fistik ve mevsim meyvelerini toplayip yiyorlardi.
Daha sonra, degisik zamanlarda ve birbirinden bagimsiz
olarak, diinyanin en az dokuz farkh bolgesinde yabani mah-
sulleri ve hayvanlari evcillestirmeyc bagladilar. Evcillegtirme
ilk olarak, 10 bin yil énce Ortadogu’da gergeklesti ve birkag
bin yil iginde diinyanmn diger bolgelerinde, Hindistan, Cin,
Bat1 Afrika ve Etiyopya, Yeni Gine, Orta Amerika ve ABD’nin
dogu kisimlarinda yeni tarim merkezleri olustu. Bu doniigiim
aniden meydana gelmemisti, fakat bir kere bagladiktan son-
ra, tirimizin izledigi rota lizerinde degistirilmesi ve geri
doniisii miimkiin olmayan bir etki yaratmigti.

Tarimin neden o dénemde basladig: ve yeryiiziiniin dort
bir yanina dagilan ve aralarinda bir iligki olduguna dair ger-
cekgi bir olasiigin bulunmadig: insan topluluklar: arasinda
ayni anda nasil yayildig: gibi sorulara verilecek tatminkar bir
yanit hi¢bir zaman bulunamamuistir. Son buzul devrinin son
derece clverissiz olan iklim sartlari, insanlarin tarima basla-
dig1 zamanlarda oldukga diizelmisti. Havalar 1siniyor ve ya-
gislar artiyordu. Yagmurlarin diizeni degistikge av hayvanla-
rinin hareketlerini kestirmek zorlagiyordu. Fakat, biitiin bun-
lar bile insanlarin avcilig1 temelden birakip tarimsal yasama
gecislerini agiklamaya yetmez. Bu degisim neden daha 6nce
olmamugtir? Insanin evrim siirecinde, degisik buzul devirleri
arasindaki zamanlarda da bu tiir deneyimlere elveren iklim-
sel kosullar olusmustu. Mevcut olmayan tek sey, insanin bu-
nun gerektirdigi zckddan yoksun olusuydu.
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Tarimin icadinin temelinde yatan nedenler ne olursa ol-
sun, etkisi konusunda hig¢ kimsenin kugkusu yoktur. Once-
likle, insan niifusu artmaya basladi. Yoresel olarak biiyiik
farklar goriilmesine ragmen, ¢ok kaba bir hesaba goére, bir
avci-toplayicinin yasamini siirdiirebilmesi igin on kilomet-
rekarelik bir alan igindeki dogal kaynaklara ihtiyact vardi.
Bu alan, tarim trinleri yetistirmek ya da hayvan beslemek
icin kullanilirsa verim elli kat artiyordu. Ayrica, av hayvan-
larin1 ya da yabani mahsulleri takip etmek i¢in her mevsim
yer degistirmeye de gerek kalmamisti. Giderek kalic1 gadirlar
kuruldu ve zamanla kdy ve kasabalar olustu. Kisa bir siire
sonra insanlar harcadiklari ¢cabadan ¢ok daha fazla iiriin al-
maya bagladilar. Artik herkesin siirekli bu yénde galigmasina
gerek kalmamuisty; boylece el sanatlar1 ya da diger sanatlarda,
tasavvuf ve benzeri alanlarda uzmanlasma bagladi.

Fakat bunlarin tiimiiniin olumlu gelismeler oldugu s6y-
lenemez. Koy ve kasabalarda evcillestirilmis hayvanlarla
yogun insan niifusunun i¢ ige yagamasi salgin hastaliklara
yol agtu. Insanlar, damizlik hayvanlardan kizamik, verem ve
cicek; domuz, 6rdek ve tavuklardan da grip, bogmaca ve sit-
ma hastaliklarini kaptilar. Bugiin ayni siireg, AIDS ve deli
dana hastaliklar: igin de gegerlidir. Bu hastaliklarla agilanan
insanlarin yavag yavas bagisiklik kazanmasina karsin, has-
taliga neden olan mikrop ya da virisler, bagisiklig1 olmayan
insan topluluklarina rastladiginda biiyiik bir siddetle saldir-
maktadir. Bu diizen insanlik tarihinde tekrarlanip durmus-
tur. Kristof Kolomb’un 1492 yilinda Amerika’y: kesfetmesin-
den sonra, Kuzey Amerika kitasina yerlesen Avrupalilarin
yasami, Amerikan yerlilerine tesadiifen (ya da bazen kasten)
agiladiklar1 ve milyonlarca yerlinin 6lmesine neden olan gi-
cek gibi salgin hastaliklar sayesinde kolaylagmigtir.

Bildigimiz kadariyla, evcillestirme siirecinin ilk ¢ekirdegi,
Yakindogu'da “Bereketli Hilal” diye bilinen bolgede yer al-
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migtir. Bugiin kismen Suriye, Irak, Tiirkiye ve Iran igine alan
bu bolge, Dicle ve Firat nehirleri tarafindan sulanir. Avcilik-
la gecinen insanlar ilk 6nce bu bolge ve civarinda toplanip
yabani otlarin tohumlarini yiyerek yasamlarini stirdiirmeye
basladilar. Baglangigta, mevsimlere gore go¢ eden ve bolgede-
ki cayirlardan gegen antilop siiriilerine de ihtiyaglar1 vards;
fakat ayn1 zamanda tohumlar da boldu ve toplamas: kolaydu.
Bu, tarimdan ¢ok yabani iiriinleri toplamaya dayandig: igin
toplayiciligin bir bagka sekliydi. insanlar tohumlar: toplar-
ken dogal olarak bunlarin bir kismi etrafa sagilds, filizlendi
ve ertesi yil tirtin verdi. Bu durumu fark eden insanlar, bun-
dan sonra bilingli olarak tohum ekip tiriin almaya basladilar.
Zaten, o tarihlerde yabani yiyeceklerin bol olmasi nedeniyle
bu bolgede kalici bir sekilde yerlesmeye baslamiglardi. Gide-
rek en fazla riin veren bitkiler segildi ve bunlarin genetik
varyantlar: gen havuzunda ¢ogalmaya basladi. Boylece ger-
¢ek anlamda evcillesme baglamis oluyordu.

Daha sonraki zamanlarda ayni islem, diinyanin diger bol-
gelerinde degisik triinlerle tekrarland:: Cin'de piring, Yeni
Gine’'de sekerkamis: ve kulkas, Orta Amerika’da teosint (ya-
bani misirin atasi), ABD'nin dogusunda kabak ve aygicegi,
Hindistan’da fasulye, Etiyopya’da akdar1 ve Bati Afrika’da
stipiirgedarisi. Yalnizca yabani bitkiler degil, vahsi hayvan-
lar da evcillestirildi. Damizlik hayvanlar, koyun ve kegi, 6nce
Yakindogu ve daha sonra Hindistan ve Afrika’da evcillesti.
Cin'de domuz, Asyakitasininortabolgelerinde at ve sigir (yak)
ve Glincy Amerika’da And Daglari'nda lama evcillestirilerek
hizmete sunuldu. Bazi tiirlerin evcillesmeye karsit koymasina
ragmen —-ornegin higbir geyik giiniimiizde bile ger¢ek anlam-
da evcil degildir—, yiyecek tretimi igin vahsi hayvanlarin ve
yabani bitkilerin esir alinmasi, Homo sapiens’in diinyay1 isgal
ederek hakim olmasini saglamigtur.

Peki bitiin bunlar nasil gergeklestirildi? Neandertallerin
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teknoloji agisindan dahaileri olan Cro-Magnonlar tarafindan
bir kenara itilmesi gibi, avci-toplayici olan insanlar da yer-
lerini giftgilikle geginenlere mi birakmist1? Yoksa, ¢iftgilerin
kendileri degil de, tarim fikri mi Yakindogu’dan Avrupa’ya
yayilmist1? Bu da diger rakip kuramlar gibi genetigin ¢6zcce-
gi bir soruydu; boylece bunu arastirimaya koyulduk.

Galismalarimiza devam etmck igin gerekli olan tig¢ yi1llik
aragtirma fonunu gilivenceye aldiktan sonra, 1994 yili yaz
mevsimi gelinceye kadar, iki yil 6nce Galler scyahatimizde
toplamig oldugumuz 6rneklere ek olarak Avrupa’nin dort bir
yanindan birkag¢ yiiz DNA o6rnegi daha topladik. Bunlarin
¢ogunu arastirma ekibimizdeki arkadaslar veya firsat dog-
dukca diger dostlarimiz gergeklestirdi. Arkadaglarimdan biri
Ispanya’nin Bask bélgesinden gelen bir kizla niganliydi ve bir
kutu nester ile gidip esin dostun ve aile iyclerinin parmakla-
rini delerek miistakbel akrabalarini soka ugratti. Laboratuva-
rimda, yazin bagka bir aragtirma ilizerinde ¢alisan Alman bir
tip 6grencisi de, 6rnek toplama aletlerinin bulundugu kutu-
yu sirt gantasina atip Bavyera’da plandrle u¢gmaya gitti. Bazi
DNA o6rnckleri de, bizimle hemfikir olan meslektaglarimizin
Almanya ve Danimarka’dan génderdigi ve icinde scloteyple
tutturulmus sag telleri olan kiiiik paketler halinde climize
ulasti. Sag koki iyi bir DNA kaynag! olmasina ragmen, ¢a-
lisma agisindan kolay olmayan bir maddedir ve birgok kim-
senin, 6zellikle de sarisinlarin, sag telini kokiiyle birlikte ko-
parmak zordur. Ayrica sag1 ¢ekip koparmak insanin canini
acitir.

Bir y1l daha gegirip 1995 yilinin yaz aylarina geldigimizde,
Ispanya, Isvigre ve Suudi Arabistan gibi uzak bélgelerdeki
aragtirmacilarin mitokondriyal DNA ile ilgili ¢alismalarini
agitkladiklar1 makaleler bilimsel literatiirde boy gostermeye
basladi. Calismalarin bilimsel dergilerde yayimlanabilmesi
icin bunlarla ilgili kaba verilerin, bu konudaki mitokondriyal
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DNA niikleotid sirasinin, herkesin kolaylikla ulasabilecegi
bir veri tabaninda agiklanmasi gerekir; bu sayede biz de bu
makalelerden yararlanarak 6rnek sayimizi artirdik. Makale-
lerde yazilanlar pek timit vaat etmiyordu. Veriler {izerinde
yapilan ve iki toplum ortalamasinin karsilagtirihp, o scfil
toplum agaglarinin gizimini igeren istatistik ¢alismalar, o za-
manki bilgisayar programlariyla kisith sonuglar veriyordu.
Elde edilen sonuglara gore toplumlar birbirine ¢ok benzi-
yordu ve arastirmacilar Avrupa’da yapilacak mitokondriyal
DNA c¢alismalarinin yarar1 konusunda hayli karamsarlardu.
Degisik bolgelerde yasayan insanlarin DNA niikleotid sira-
sinda ¢ok daha biiytiik farkliliklar bulunan Afrika kitasindaki
genetik dramla karsilagtirildiginda, Avrupa’nin hig de ilging
olmayan soniik veriler sundugu dustintliyordu. Bense hig
de bu fikirde degildim: Bir siirii degisken vardi. Ayni olan
iki siraya ender olarak rasthiyorduk. Afrikanin “daha ilging”
olmasi ne fark ederdi? Biz Avrupa’y1r anlamak istiyorduk ve
bunu basaracagimizdan emindim.

Avrupa’yla ilgili tim verileri bir araya getirdikten son-
ra, niikleotid siralarini, aralarindaki evrimsel iliskiyi gore-
bilecek sckilde siniflandirmaya bagladik. Polinezya’da bunu
yapmay1 basarmusg, birbirinden farkli oldugu agikga belli olan
iki dilim bulmus ve bunlarin farkh cografi kdkenlerini kes-
fetmistik. Avrupa’da bunun ¢ok daha zor olacagini anlama-
miz uzun siirmedi. DNA molekiillerindeki niikleotid sirasina
gore evrim agaci gizen bilgisayar programina verileri girdik.
Sonug kabus gibiydi. Bilgisayar, uzun bir siire diistindiikten
sonra, birbiriyle ayn1 derecede tutarl1 gériinen binlerce sege-
nck dretti. Gergek agacin ne olduguna karar veremiyordu.
Durum umutsuz goériiniiyordu. Kétii bir duruma diismiistiik.
Avrupa’da goriilen mitokondriyal DNA niikleotid siralarini
birbirine baglayacak uygun bir evrim diizeni olmaksizin so-
nuglarimizi yayimlamak zorunda kalacaktik. Bu sonuglari iig
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y1l boyunca ¢ok ¢alisarak ve ¢ok para harcayarak elde etmis-
tik. Simdiyse bunun karsiliginda séniik ve bana goére oldukga
anlamsiz nifus karsilastirmalar: igeren bir makale yazacak-
tik; Hollandalilar genetik olarak Ispanyollara degil de, daha
¢ok Almanlara benziyor gibi. Vay be!

Bu sefil yola sapmadan 6nce —arastirmamizin gerektirdi-
gi maddi destegi devam ettirebilmek igin kisa zamanda bir
seyler yayimlamak zorundaydik- kaba verilere yeniden bak-
tik. Bunu bilgisayarla yapmak yerine, ufak kagitlara sekiller
cizmeye basladik. Yine de sonuglara bir anlam veremedik.
(")rnegin, elimizde birbiriyle iligkisi oldugu belli olan dort
niikleotid sirasi varken, bunlar1 belirli bir evrimsel diizene
oturtamiyorduk. $ekil 4a’da bunun bir érnegi yer almakta-
dir. A sirasi referans siramizdi. B 189. konumda ve C de 311.
konumda bir mutasyon gegiriyordu. Buraya kadar her sey ko-
laydi. Baglangigta sira A iken, 189. konuinda olugan mutasyon
sonucu B sirasina doniistii. Ayni sekilde, 311. konumda mey-
dana gelen mutasyon A sirasin1 C’'ye doniistiirdii. Burada da
higbir sorun yoktu. Higbir belirsizlik yoktu. Fakat, D gibi 189.
ve 311. konumlarda mutasyona ugramis bir sira ile ne yapa-

(©)

N /

189 311

bilirsiniz?

Sekil 4a
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189 311

@

Sekil 4b

D, 311. konumdaki mutasyon sonucu B’den ya da 189. ko-
numdaki mutasyon sonucu C'den gelmis olabilir (bkz. $Sekil
4b). Nasil olmus olursa olsun, ayn1 konumda gergeklesen bir-
den fazla mutasyon vardi. Bilgisayarin aklinin karigmasina
sasmamak gerekiyordu. Bu belirsizligi ¢6zemedigi icin her iki
agaci da giziyordu. Programin bagka bir noktasindaki diger
bir belirsizlik, agag sayisim1 dorde ¢ikaracakti. Bagka bir ta-
nesi ise sekize... Ve bu boyle siiriip gidecekti. Bu kadar ¢ok
veri olunca, bilgisayarin ytizlerce ve hatta binlerce agag se-
cenegi liretmesi igin tekrar tekrar mutasyon olmas: gerekmi-
yordu. Bu sorunun iistesinden nasil gelecektik? Gergekten bir
¢itkmaza girmis gibiydik. Daha sonraki haftalarda bir ¢6ztim
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buldum diisiincesiyle kagit kaleme sarilacak, fakat yar1 yol-
da bunun bir anlam: olmadigini anlayacaktim. Fakat nihayet,
oturup kahve igip peceteler tizerine bir seyler karaladigim
bir anda, ¢6ziim aklima geldi. Kusursuz bir agag elde etmeye
calisma. Belirsizlikleri olduklar1 yerde birak. Aralarinda ka-
rar vermeye ¢abalayacagina, bunu bir kare gibi ¢iz (Sekil 4c).
D’nin nasil olustugunu bilmedigini itiraf et ve tistiinde dur-
ma. Kendimi bir kere bu gikmazdan kurtardiktan sonra gerisi
kolaydi. Artik dinlenebilirdim. Artik binlerce segenek arasin-
dan en kusursuz olanini segmeye ¢alismiyordum. Yalnizca bir
sekil vardi ve bu bir aga¢ degil, bir ag 6rglisiiydi. Bunun da
dogal olarak belirsiz yanlari vardi, fakat genel sekli ve yapisi
bilgi doluydu.

Sekil 4c

Bu tiir bir senaryonun kuramsal yonii {izerinde ¢aligsan
Hans-Jiirgen Bandelt adindaki Alman matematikginin varl-
gindan bizim Oxford ekibinin haberi yoktu. Bandelt, bizim
evrimsel semamizdaki gibi paralel mutasyonlar iceren DNA
niikleotid siralarini birlestirmenin en iyi yontemini bulmaya
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calistyordu. Dogru ve gergek verilere ihtiyaci oldugu igin, o
bizi aradi ve iste o zaman ayni gizgi tizerinde diigiindigimii-
zii ve sorunu agag yerine ag orgiisii seklinde gizgilerle ¢oziim-
lemeye calistigimizi anladik. Aramizdaki biiyiik fark suydu:
Hans-Jiirgen, bu ag orgiilerini uygun bir sekilde ¢izmeye ve
bunlarin geleneksel agacglara bir alternatif olusturdugunu ka-
nitlamaya galisirken, matematigin giiciine bagvuruyordu.

Bu 6nemli engeli de agtiktan sonra, Avrupa DNA verile-
rinin yavas yavas aldig1 goriiniime odaklanabilirdik artik.
Polinezya’da, farkli olduklar: agikga belli olan iki grup DNA
olmasina karsilik, Avrupa’daki mitokondriyal DNA niikleo-
tid siralari, sanki birbirinden kopmus gibi goriinen birtakim
gruplar olusturuyordu. Bunlar ¢ok belirgin degil ve Polinezya
ornekleri gibi ¢ok da farkli degildi. Oyle ki, DNA dilimlerin-
deki mutasyon sayilar1 giderek azaliyordu. Sinirlar: belirleye-
bilmek i¢in bunlari ¢ok dikkatli incelemek gerekiyordu. Mar-
tin Richards’la birlikte bunlar: birbirine en mantikli sekilde
nasil ekleyebiliriz diye saatlerce diisiindiik. Kag dilim vards;
bes mi, alt1 m1, yoksa yedi mi? Buna karar vermek zordu. Once
altida karar kildik. Fakat daha sonra, alt1 dilimden en biiytik
olanini iki kiigiik parcaya bélmeyi saglayan bir ipucunu goz-
den kacgirdigimizi anladik. Bu bize yedi dilim veriyordu, ki
simdi biitiin Avrupa’nin ¢atisinin bu yedi mitokondriyal DNA
diliminden olustugunu biliyoruz.

O zamanlar bizi asil ilgilendiren sey, kag DNA dilimi ol-
dugu degil, gercekten DNA'nin boyle dilimlere ayrilip ayril-
madigint anlamakti. Verilerimiz, 1995 y1li yazindan 6nce ya-
yimlanmis bilimsel makalelerde belirtilen ve arastirmacilarin
Avrupa’da mitokondriyal DNA ile ilgili ¢alismalara karamsar
bakmalarina neden olan homojen ve plansiz bir goriiniim ser-
gilemiyordu. Bu dilimleri tespit ctmek zordu ve gergekten ag
orgiisii sistemi olmaksizin imkansizdi. Fakat bunlarin var ol-
dugu kesindi. Artik, tanimlanmis olan bu yedi dilime sahip
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oldugumuzu bildigimize gore, bundan sonra yapilacak sey
bunlarin nerelerde bulundugu ve ne kadar eski olduguydu.
Elimizde mitokondriyal kontrol bélgesinin mutasyon hizini
belirten bir deger oldugundan, her yedi dilimden birindeki
mutasyon sayisina dayanarak evrim siirecini hesaplayabile-
cektik. Polinezya’da buldugumuz iki farkli DNA diliminin her
ikisi de ¢ok az mutasyon igerdigi i¢in bunda basaril1 olmus-
tuk. Polinezyalilar bolgeye en fazla 3000 ila 4000 yi1l 6nce yer-
lesmis oldugundan, bu DNA dilimlerinde mutasyon sayisinin
az olmasi normaldi. Iki farkli adadan gelen Polinezya DNA
dilimlerinin genetik tarihini mutasyon hizina gore hesapladi-
gimizda, bunun arkeolojik kalintilara bakilarak tahmin edilen
tarihle uyustugunu gérmistiik. En ¢ok mutasyon, insanlarin
ilk yerlestigi Bat1 Polinezya Adalar1 Samoa ve Tonga’dan gelen
DNA orneklerinde goriiliiyordu. Bunlarin hesaplanan genetik
yas1 3000’di ve bu say1 arkeolojik yasa ¢ok yakindi. Daha do-
guda olan Cook Adalari’'nda mutasyon sayisi daha azdi ve bu
adalara insanlar daha sonraki zamanlarda yerlesmislerdi. En
son yerlesilen Polinezya adasi olan Aotcaroa’da (Yeni Zelan-
da) ise DNA dilimlerinin igerdigi mutasyon sayis1 ¢ok azdi.
Ayn1 yontemi Avrupa’da elde ettigimiz DNA dilimlerine
uyguladigimizda bir siirprizle karsilastik. Ders kitaplarinda
1srarla vurgulandig iizere, son on bin yillik siireg icerisinde
insanlar tarimsal amaglarla Yakindogu’dan Avrupa’ya gog et-
mis oldugundan, Polinezya kadar olmasa da, Avrupa igin de
nispeten geng bir yas bekliyorduk. Fakat, yedi dilimden alti-
sinin genetik yas1 10 binden ¢ok daha yiiksekti. Avrupa’nin
genetik tarihi konusunda hepimize 6gretilen, tarimla ugrasan
Yakindogu insaninin, niifusun ¢ok artmasi sonucunda, yavas
da olsa, 6niine gegilemeyen goglerle Avrupa’ya gelerek bura-
da yasayan avci-toplayici toplumlari ortadan kaldirdigiydi.
Bu sav dogruysa, mitokondriyal DNA dilimlerinin, hepsinin
degilse bile, en azindan buiyiik bir kisminin genetik tarihinin
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10 bin yil veya daha az olmas: gerekirdi. Fakat, yedi dilim-
den yalnizca bir tanesi buna uyuyordu. Diger altis1 cok daha
yashydi Elimizdeki DNA niikleotid siralarini tekrar kontrol
ettik. Oldugundan daha mi fazla mutasyon saymigtik? Hayur.
Hesaplarimiz1 da tekrar kontrol ettik. Onlar da dogruydu.
Karsimiza gikan sey gergekten bir bilmeceydi; ancak yerlesik
bilgileri asla sorgulamamustik, ta ki Bask halkini inceleyince-
ye kadar.

Daha onceki bir bolimde bahsedildigi tizere, Basklarin,
Avrupa’nin yerlesik avci-toplayici niifusunun soyundan gelen
yegane insanlar oldugu varsayilir. Tamamen farkl bir dil ko-
nusan ve Avrupa’da tarimsal yasamm benimsendigi en son
bolgede yasayan Basklar, ¢ok 6zel bir toplumu temsil ederler
ve bununla gurur duyarlar. Basklarin disinda kalan diger Av-
rupalilarin soyu Yakindogu'nun eski giftgilerine dayaniyorsa,
avci-toplayici devrin giiniimiize uzanan tek soyu olan Baskla-
rin mitokondriyal DNA niikleotid sirasinin ¢ok farkli olmasi
gerekir. Onlardan, bagka higbir yerde rastlamadigimiz mito-
kondriyal DNA dilimleri elde etmemiz gerekir. Oysa, Basklh
dostlarimizin mitokondriyal DNA’lar1 hi¢ de farkh degildi.
Tipki diger Avrupalilarinki gibiydi; tek bir farkla: Alt1 DNA
diliminin hepsi oradaydi, yalnizca ¢ok daha geng olan yedin-
ci dilimin izine rastlanmamigsti. Daha ¢ok Bask 6rnegi topla-
dik. Sonug degismedi. Basklara has bir niikleotid sirasi yoktu;
diger Avrupalilar ne kadar Avrupali ise, Basklar da o kadar
Avrupali idi. Boylece, avcl toplumun, digsaridan gelen neolitik
ciftgiler tarafindan bir yana itilip yok edildigi senaryosunun
dogru olmadig ortaya ¢ikiyordu. Basklar, paleolitik avci-top-
lay1c1 niifusun soyundan geliyorlarsa, o halde birgogumuz da
bu soydan geliyorduk.

Neolitik déneme rastlayan en geng yedinci DNA dilimi
neden Basklarda yoktu? Bu dilimin yaygin oldugu bélgeleri
Avrupa haritasi tizerinde isaretledigimizde ortaya olagantis-
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tii bir tablo qikti. ik alti DNA diliminin hepsi, bélgelere gore
yayginhklari farkli olmakla beraber, Avrupa’nin her tarafinda
mevcuttu. En geng olan yedinci dilimin ise 6zel bir dagilimi
oldugu goriiliyordu. Bu dilim, igcerdigi mutasyonlar biraz
farkh olan iki dala ayriliyordu. Bunlardan biri Balkanlar’dan
baglayarak kuzeye y6ncliyor, Macaristan’dan gegiyor ve Orta
Avrupa‘’daki nehir vadilerini izleyerek Baltik Denizi'nde sona
eriyordu. Ikinci dal ise Akdeniz’e 6zgiiydii; Akdeniz boyunca
Ispanya’ya ulasiyor, Portekiz sahillerini ve Atlantik Okyanu-
su kiyilarini takip ederek ingiltere'nin batisina variyordu. Bu
iki genetik yol, arkeolojik verilere gore, giftgilikle ugrasan ilk
insanlarin takip ettigi yollarla tamamen ayniydi. Avrupa’daki
ilk tarim bolgeleri, buralarda yasayan insanlarin yaptiklar
canak ¢omleklerle kendini belli eder; tipki Lapita seramikle-
rinin Polinezyalilarin Pasifik’te ilk yerlestikleri yerleri belirt-
mesi gibi. Insanlarin 7500 yi1l énce Balkanlar’dan gikip Orta
Avrupa'ya gittiklerinin kaniti1 da, bu yerlerde bulunan ve 6zel
bir tarzda siislenmis olan scritli ¢anak ¢omleklerdir. Bu tarz
stisleme sanatinda, esya, camur tizerine oyulan soyut geomet-
rik sckillerle siislenir. Seritli ¢dmlck sanatina, Orta Avrupa‘da,
en geng DNA diliminin bugiin bile yaygin oldugu yerlerde
rastlanir. Orta ve Bati Akdeniz'de ilk tarim alanlarim isaret
eden diger bir ¢émlck tarzi daha vardir. Baskili seramik deni-
len bu tarz eserlerde, gamur firinlanmadan 6nce, esya tizerine
deniz kabuklar: gibi birtakim nesneler bastirilarak ¢omlege
sckil verilir. Bu tiir sanat eserlerinin bulundugu yerlerde isc
yedinci DNA diliminin ikinci dali yaygindir. Bu izlenimler
tesadiifi olamazdi. Geng mitokondriyal dilimin iki dali da
Avrupa’ya gog eden ve tarimla ugrasan ilk insanlarin izinden
gidiyordu.

Diinyaya, Avrupa’nin tarih 6ncesi zamanlarina ait giincel
bilgilerimizin yanlis oldugunu duyurmadan 6nce bir kani-
ta daha ihtiyacimiz vardi. Geng DNA dilimi gergekten, gift-
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cilikle ugrasan ilk insanlarin kanitiysa, o zaman bu dilimin
Avrupa’ya kiyasla Yakindogu’'da daha yaygmn olarak bulun-
masi gerekirdi. Aragtirmamizin bu safhasinda elimizde, diin-
yanin bu bélgesine ait olarak yalnizca Suudi Arabistan’daki
Bedevilerden gelen DNA 6rnekleri vardi. Avrupalilardan yal-
niz yiizde 15-20’sinde (incelenen topluma gore) geng DNA di-
limi mevcutken, Bedevilerde bu oran yiizde 50 idi.
Avrupalilarin biiyiik bir kisminin soyunun, neolitik do-
nemden ¢ok daha gerilere, Neandertallerin yerine gegen ilk
Cro-Magnonlar: da igeren paleolitik donemin avci-toplayi-
a insanlarina dayandigini gosteren kanit artik elimizdeydi.
Tabii, neolitik donemde Ortadogu’dan gelen yeni insanlar da
olmustu; geng DNA diliminin ¢izdigi cografi haritarun, ta-
rimla ugrasan ilk insanlarin harcketlerini gosteren arkeolojik
haritayla tamamen ayni olmasi da bunun kanitiydi. Fakat bu
biiytiik 6lgekli bir yer degisimini bulgulamiyordu. Cagdas Av-
rupalilarin en fazla ytizde 20’sinde bu geng DNA dilimi mev-
cuttu. Artik aragtirma sonuglarimizi agtklamaya hazirdik.
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Profesor Luigi Luca Cavalli-Sforza, saygin oldugu kadar zarif
de bir insandir. Yetmislerinin sonunda olmasina karsin dim-
dik durur ve giimiig rengindeki saglar1 her zaman diizgiin bir
bi¢cimde taralidir. Giindiizleri akademik ¢evrenin iglek kon-
ferans salonlarinda kendini nasil evinde gibi hissediyorsa,
geceleri tinli miisterilerini agirlayan liikks lokantalarda da bir
o kadar rahattir. Genetik bilimine olan katkisi ve bu alanda-
ki etkinligi sonsuzdur. Italya'da ya da daha sonra Stanford
Universitesi'nde (Kaliforniya) onun yaninda yetismis olan
biliminsanlari, bugiin insan toplumlarinin genetigi alanin-
da 6nemli akademik gorevler yiiklenmislerdir. Avrupa’nin
tarih oncesi devirlerini agiklayan ve gectigimiz yirmi bes
y1l boyunca diinyaya hakim olan kuramu ilk olusturan kisi
Luca’dir. Bu kurama gore, arkeologlarin da destekledigi gibi,
Yakindogu’dan gelen giftgi toplum baskin ¢gikmis ve Cro-Mag-
nonlar Neandertalleri nasil ortadan kaldirdiysa, onlar da Cro-
Magnonlarin torunlarina baskin gelmiglerdir. Bahsedilen gok
biiyiik capta bir egemenliktir ve bu sav gergekten dogruysa,
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Avrupalilarin ¢ogunun avci-toplayict degil, tarimla ugrasan
insanlarin soyundan geliyor olmas gerekir.

Luca, Avrupa’nin her tarafindan binlerce kan 6rnegi ve di-
ger genetik veri topladiktan sonra, bunlar1 bir araya getire-
rek gen frekanslarinin degisim olgiisiinti hazirladi. Degisim
olgtilerinden, bunlarin ana bilesenlerini gosteren ve bir ha-
rita tizerinde gizgilerle belirtilen basit vektorler elde etti. 11k
goze garpan sey, ilk ana bilesenin, Tiirkiye’de Anadolu’dan
baglayip, diyagonal olarak Avrupa’y: keserek Ingiltere’ye ve
kuzeybatida Iskandinavya’ya ulasmasiydi. Bu tespit, Luca
ve ¢alisma arkadaglar1 igin insanlarin biyiik kitleler halinde
Yakindogu’dan Avrupa’ya gog ettiklerini tasdik eden bir imza
anlamini tasiyordu. Bu genetik egimde, giineydogu-kuzeyba-
t1 ekseni ile tarimla ugrasan ilk insanlarin arkeolojik verilere
gore takip ettikleri yollar arasindaki uyum son derece inandi-
riaydi. Ciftgiler Avrupa’yi istila etmiglerdi.

Cavalli-Sforza'nin ulastigr sonucun etkisi, arkeoloji ve
benzeri bilim dallarinin da katkisiyla, insan genetiginin dar
sinirlarinin ¢ok otesine yayildi. Bu sonuglarla ayni fikirde
olmayan ve kayitlarda goglerin kiigiik bir grup insani iger-
digini belirten isaretler goren baz1 arkeologlar bulunmasi-
na ragmen, bu kisiler seslerini duyurmakta zorlandilar. Her
akademik dalda oldugu gibi arkeolojide de popiiler goriis-
ler vardir; o zamanlar, Avrupa’ya disardan gelen ¢iftgilerin
buraya biiyiik kitleler halinde gog ettikleri diisiincesi revag-
taydi. Oysa Cavalli-Sforza ve meslektasi Amerikali1 arkeolog
Albert Ammerman’in 1970 yilinda distincelerini ilk defa
acikladiklar1 zaman hal boyle degildi. O yillarda insanlar
bunun yerel bir gelisme oldugunu distintiyorlards; biyiik
capta gogler olmamig, tarim yontemleri Avrupali mezolitik
avci-toplayicl niifus tarafindan yavas yavas benimsenmis ve
uygulanmisti. Ammerman ve Cavalli-Sforza'nin 6ne stirdigii
ilk tez, Yakindogu'dan Avrupa’ya dogru az da olsa bir gog
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hareketi oldugunuima ediyordu. Olay, diismanca bir entelek-
tiiel atmosfer iginde, meydan okuyan bir yaklasimla tanim-
lanmugtl. Go¢ hareketine “demik difiizyon” (demik yayilma)
ad1 verilmisti. Demik, “insanlara ait” anlamina gelir ve di-
flizyon da tarimla ugrasan insanlarin yerlesim alanlar: olan
Yakindogu'dan zamanla yayilmasin1 ima eden yumusak bir
ifadedir. Bununla birlikte, “demik diftizyon” yalnizca tanim-
layic1 bir ifade olmayip, bunun giiglii bir matematiksel temeli
de vardi. Arthur Mourantin tstiin ve giivenilir rehberi ve
her seyin —hayvanlar, insanlar, genler, fikirler- genisleyen
bir merkezden disa dogru yayilimini tanimlayan denklemler
tireten, tinli istatistiksel genetik uzmani R. A. Fisher tarafin-
dan gelistirilmis matematiksel bir modele dayaniyordu. Bu
matematiksel modele “ilerleme dalgasi” diye garpic1 bir ad
verilmisti.

Matematiksel modelin ad1 olan “ilerleme dalgas1”, son yir-
mi bes yilda, tarimla ugrasan insanlarin gittikleri yerlerde
ciftgiligi yaymas: anlamina gelen “demik diflizyon”un yeri-
ne ge¢mistir. Ben bunun nedenini tam olarak anlamiyorum.
Belki pek ¢ok kisi olay1 kabul ettigi i¢in, bunu artik yumusak
ve inandiria bir sekilde sunmaya gerek kalmamuisti, belki de
daha giiglii bir ifade ile arkeologlarin ilgisi ¢ekilmek isten-
misti. Her ne ise, ¢arpici bir ifade yerini daha yumusak bir
ifadeye birakmigti. Artik toplumun aklindan gegen, tarimin
yavag yavas insanlig1 etkisi altina aldig1 degildi; tarim, 6niine
gegilemeyen gogler sonucu gelen insanlarin ortalig: kasip ka-
vurmasi ve sonugta kuvvete bagvurarak topraklar: ele gegir-
meleriyle gergeklesti. Tarimla ugrasan insanlarin yerli halki
egemenlikleri altina aldigina arkeologlar da inaniyordu.

Cambridgeli degerli arkeolog Colin Renfrew’a gore, bu
miithis insan dalgas: tarim1 Avrupa’ya tanitmakla kalmamus,
Avrupa dillerinden ¢ogunun kékeni olan dil ailesinin de bu-
rada yerlesip yayilmasini saglamistir. Baz1 profesyonel dilbi-
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limcilere gore o kadar da agik olmamasina kargin, Avrupa’da
konusulan dillerin hepsinin ayni kokten geldigine stiphe yok-
tur. Bunlar Hint-Avrupa dil ailesindendir. Bu dilleri 6gren-
meye calistigimizda, climle yapilar1 ve sozciikler g6z 6niinde
bulunduruldugunda aralarinda bir iligki yok gibi goriinir.
Ama bir dilbilimci, Ingilizce, Portckizce, Yunanca ve Galce-
nin birbiriyle iligkisini kolayca fark edebilir. Buna istisna olus-
turanlar; Basklarin Euskara dili, Estonca, Fince, Laponca ve
Macarcadir. Euskara’min konusulan Avrupa dilleri arasinda
ozel bir yeri olmasina ve diger dillerle arasinda bir bag bu-
lunmamasina (baz: dilbilimciler bu dille Kafkasya’nin daglik
bolgelerinde konugulan diller arasinda bir iligki gormektedir)
kargilik, diger dort dil, kokeni ¢ok daha doguda olan Ural dil
ailesindendir.

Hint-Avrupa dillerindeki Hint sozcligii, Avrupa dille-
ri ile Sanskrit arasinda yalnizca dilbilimcilerin kesin olarak
tamimlayabildigi bir iligkiyi belirtir. Bu iligki, 1786 yilinda
Hindistan'da Ingiliz yénetiminin yargici olarak ¢alismis olan
William Jones tarafindan kesfedilmistir. Cok merakl bir
biliminsan1 olan Jones, bugiin karsilastirmal dilbiliminin te-
meli olan dil aileleri kavramini icat eden kisidir. Bu kavrama
gore, ayn1 dil ailesinden olan dillerin tek bir kékenden, ar-
tik yok olmus bir dilden geldigi kabul edilir. Acaba ilk Hint-
Avrupa dili nerede konusulmustu ve oradan diger bolgelere
nasil yayilmigt1? Renfrew’a goére Hint-Avrupa dilinin kaynag
Tiirkiyc’de Anadolu’dadir ve buradan gog eden ilk giftgi top-
luluk tarafindan Avrupa’ya yayilmistir. Demik difiizyonun
gizliden gizliye “ilerleme dalgasi”’na doniismesi sayesinde,
Avrupa‘daki avci-toplayicilarin kitleler halinde giftgilige geg-
mesi, Anadolu’daki dillerin Avrupa’da yayilmasi i¢in gereken
yegéne ctmen olmustur.

Artik, arkeologlardan ve dilbilimcilerden olusan ve
Avrupa’daki mezolitik avci-toplayici niifusun neolitik ¢iftci

173



IIAVVA'NIN YEDI KIZI

niifus tarafindan istila edildigini 6ne siiren giiglii bir genetik
birlik olusmustu. $asirtic1 sonuglarimizi elde ettigimiz giin-
lerde, cagdas Avrupalilarin son buzul devrinin zor sartlarina
tahammiil etmis olan insanlarin degil, sadece on bin yil 6nce,
ellerinde bir torba tohum ve birkag hayvanla gelip buralar:
istila eden insanlarin soyundan geldigi kabul edilmekteydi.
Fakat elimizdeki DNA dilimlerinin yas1 buna uymuyordu.
Gagdas Avrupalilardan alinan mitokondriyal DNA 6rnekleri,
bu insanlarin soyunun on bin yildan ¢ok daha gerilere gittigi-
ni gosteriyordu. Bu isaretleri, avci-toplayici insanlarin genetik
yankisi olarak ele almistik. Bu, yenik diismiis ve bir kenara
itilmis insanlarin derinden gelen fisiltis1 degil, “Biz hala bu-
radayiz,” diyerek kuvvetle yankilanan bir sesti.

1995 yihinin Kasim ayinda Barselona’da toplanan Ikinci
Avrupa Niifus Tarihi Konferansi'nda (Second Euroconference
on Population History) aragtirmamizi sunmaya karar verdim.
“Ilerleme dalga”s1 kuraminin bag savunucularinin orada ola-
cagin bildigim igin, hi¢ olmazsa soylediklerim dikkat ceke-
cek diye diisiiniiyordum. Konugsma siirem yirmi dakikayd.
Konferans salonu muazzam biiyiiklikteydi ve dort yiiz dele-
ge bulunmasina ragmen bir siirii bos koltuk goze garpiyordu.
Once, uzun yillar boyunca Luca Cavalli-Sforza ile calismig ve
onunla birlikte genetik konusunda ¢ok etkili iki kitap yazmig
olan Kraliyet Cemiyeti Uyesi oturum bagkani Sir Walter Bod-
mer beni tanitti. Walter'in genelde goniil oksayiciifadeler kul-
lanmadig: bilinir; fakat beni takdim ederken “Ve bir sonraki
konusmac: Bryan Sykes mitokondriya hakkinda konusacak.
Ben mitokondriyaya inanmiyorum,” demesi nezaket 6tesi bir
sunumdu. Avrupa’nin tarih 6ncesi durumunu tekrar gézden
gecirmek isteyisimizin nedenlerini anlatmaya bagladim.

Walter ve Luca kiirsiiniin asagisinda, 6n sirada yan yana
oturuyorlardi. Bu kadar kalabalik bir dinleyici kitlesine hitap
ederken bile etrafta olup biteni fark edebilmek sasirtici elbette.
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Bir noktadan otekine gegtigimde Walter'in huzursuzlanmaya
bagladigin1 gorebiliyordum. Kendi kendine fisildayarak bir
seyler sdylemeye basladi, sonra Luca’ya dondi, énce duyul-
mayacak sekilde, sonra giderek artan bir ses tonuyla, “Sagma,
safsata,” dedigini duydum. Ben bir slayttan 6tekine gectikge,
o stirekli yerinde kipirdiyor, hop oturup hop kalkiyordu. Son
slayt1 gosterdigim sirada, neredeyse kulaklarindan ¢ikan bu-
har1 gorebilir hale gelmigtim.

Konusmam biter bitmez, Walter ve Luca hemen ayaga fir-
lay1p beni soru yagmuruna tuttular. Walter’1 yillardir tanirim
ve davraniglarinin anlamini iyi bilirim. Geng aragtirmacilar:
saldirgan sorulariyla nasil ezdigini gérmiistiim ve kendim de
bu duruma diismeyeyim diyc elimden geleni yapmaya karar-
liydim. Walter’in bu davranigini durduracak tek bir yol vardu:
ona ayni sekilde yanit vermek. Havai fisek gosterisinin ortasi-
na diismeyi bekliyordum, fakat bu top atesi karsisinda birden
her seyi bir tiyatro temsili olarak gérmeye baglamistim; sanki
Yiiksek Mahkeme’de bir sanik sorguya gekilmisti veya Avam
Kamarasi'ndaki siddetli kavgalar sahnede temsil ediliyordu.
Kendi kendimle eglenmeye bagladim.

Walter, bir ara, kendisinin ve Luca’nin tarimla ugrasan in-
sanlarin Avrupa’y: istila edip avci-toplayici niifusun yerini
aldiklarini hi¢bir zaman séylemediklerini dile getirdi. Bu tiir
bir ithama kars1 koyabilmek igin ikisinin birlikte yazdiklar
Genetics, Evolution and Man (Genetik, Evrim ve Insano§lu) bag-
likl1 kitab1 yanimda getirmistim. Sar bir etiketle 6nceden isa-
retledigim sayfay1 agtim ve yiiksek sesle okumaya bagladim:
“Avrupa halkinin ¢ogu, Yakindogu'dan giderck artan kitleler
halinde gelen iftgilerin soyundan geliyorsa, bunlar batiya
dogru ilerledikge genleri de giderek yerel genlerle sulanmig
olmalidir. Fakat avci-toplayict halkin niifusga az olacag: disu-
niildigiinde bunun orta derecede bir sulanma (yani Yakindo-
gu genlerinin sulanmasi) olmasi beklenir.” Iste, her sey kendi
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kelimeleriyle gayet agik segik ortadaydi. Durum her yoniiyle
muazzam bir iggale isaret ediyordu. Walter son bir defa solu-
yup yerine oturdu. Bagkan oturumu kapad. ilk hiicumu atlat-
migtim; fakat boylelikle bir bes yil daha siddetle siirecek olan
tartismanin fitili ateglenmisti.

Barsclona’daki gibi uluslararasi konivranslar bilimdeki
yeni buluglar1 agiklamak ve ilk tepkileri almak agisindan ¢ok
yararlidir. Fakat, herhangi bir konferansta sunulan bir ¢alig-
manin bilimsel dergilerde yayimlanmadan o6nce gegerliligi
yoktur. Calismanin yayimlanmasi ise, verilerin, kullanilan
yontemlerin ve elde edilen sonuglarin uzman biliminsanlari
tarafindan dikkatle incelenmesi sonucunda gergeklesir. Bir
konferansta sunulan bilgilerin dogru olmasi gerekir; ancak
aragtirmanin igerdigi varsayim, sonug ve degerlendirmelerin
dikkatle kontrolii yayimlanmadan 6nce uzmanlar tarafindan
gerceklestirilir. Barselona’da, Avrupa’nin tarih 6ncesi duru-
mu tlizerine sundugumuz bildiriye gosterilen siddetli tepki-
den sonra, genetik alaninda en 6nemli uluslararasi dergi olan
American Journal of Human Genetics’e gonderdigimiz makale-
nin uzmanlar tarafindan ¢ok siki incelenmesi ve bizden daha
fazla bilgi istenmesi hi¢birimizi sagirtmadi. Evrimsel ag orgi-
sii metodu konusunda 1995 yilinda yayimladigimiz tamamen
matematiksel ve anlagilmasi zor olan makaleyi, tekrar ekinde
aciklamamiz istendi. Bence modasi gegmis olan, eski toplum-
lararasi kargilagtirmalari bir tablo halinde vermemiz soylendi.
Fakat sonunda makaleyi yayimladilar. Makale, “Avrupa Mi-
tokondriyal Gen Havuzunda Paleolitik ve Neolitik Nesiller”
basligi altinda 1996 yilinin Temmuz sayisinda yayimlandi. Ar-
tik basilmist1. Tepkileri beklemeye bagladik.

Bir siire hig¢ ses ¢ikmadi. Derken, ¢alismamizin énemsiz,
hatta daha da koétiisti tamamen yanlis bulundugunu dostlari-
mizdan duymaya basladik. Dolasan fisiltilarin hedefinin biz
degil de, Polinezya muammasini basariyla ¢6zen mitokond-
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riyal DNA oldugunu duymak bizi ¢ok sasirtti. DNA, durup
dururken, giivenilmez ve ¢ok kararsiz bir molckiil olarak tarif
ediliyor ve kullandigimiz dilimin bir siirii paralel mutasyonla
dolu oldugu 6ne siiriiliiyordu. Mutasyon hizina ait tahmin-
lerimizin ¢ok yanhs oldugu savunuluyordu. Bu nedenle de,
dilimlerin bizim diigiindiigiimiizden ¢ok daha geng oldugu ve
“ilerleme dalgas1” modelinin 6ngérdigi, temelde giftgi olan
toplumun gen havuzuna tamamen uyum sagladig: iddia edi-
liyordu. Son olarak da, mitokondriyal DNA'nin yalnizca tek
bir isaret ve olaylarin tek tanigi oldugu, bu nedenle DNA'nin
tarih 6ncesini kanitlamak igin kullanilamayacagi 6ne siiriilii-
yordu.

Tartisma konusu olabilecek bir makale, bilimsel bir dergide
yayimladiginda, bu derginin diger kisilerden ayni konuda ge-
len tenkitleri de alip yayimlamasi olagandir. Bunlar “Editor’e
Mektup” scklinde basilir. Makalenin yazarlarina yanit hakki
verilir ve tenkitle yanit derginin ayni sayisinda yan yana ba-
silir. Bu nedenle, Cavalli-Sforza’'nin aragtirmamizi tenkit eden
bir yazi1 yazip, bunu American Journal of Human Genetics'’e gon-
dermesine sagirmadik. Derginin editorii bize Luca’nin yazisi-
nin bir kopyasini yolladi ve yanitlamamuizi istedi.

Cavalli-Sforza genel olarak mitokondriyay: ve 6zcl olarak
da kontrol bolgesinin niikleotid sirasiyla ilgili verilerimizi gii-
riitmek igin saldiriya gegmisti. Fakat, duymak istedigimiz bir
noktaya da deginiyordu. Luca'nin “demik difiizyon/ilerleme
dalgas1” modeli, temelde neolitik ¢iftci toplulugun Avrupa’nin
gen havuzu tizerindeki yogun etkisine dayanmakla beraber,
bu insanlarin genel genetik katkisiyla ilgili hi¢bir rakam sun-
muyordu. Biz, ¢cagdas Avrupalilarin yaklasik yiizde 20’sinin
mitokondriyal soylarinin, tarimla ugrasan ilk insanlara da-
yandigm hesaplamigtik, fakat Luca’nin ¢alismasinda bununla
kargilastirabilecegimiz benzer bir hesap yer almiyordu. Birgok
kisi, goglerle gelen giftgilerin Avrupa’nin ava yerlilerini istila
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ettigini varsaymaktaydi. Arkeologlar bir nesil boyunca “iler-
leme dalgas1” kuramini bu sekilde yorumlamislardi. Fakat, bu
goclerin ne boyutta yasandig: hicbir zaman rakamlarla belir-
tilmemisti. Belki de buna gerek gériilmemisti. ileri siiriilen
model kendi ivmesini kazanmisti; herkes onun anlamini bili-
yordu ya dabildigini zannediyordu. Fakat simdi Luca, ilk kez,
cagdas Avrupa genlerinin buraya Yakindogu'dan gog¢ eden
ciftgilerin soyundan ne oranda geldigini belirtiyordu. Yazilan
mektuba gore bu oran yaklasik olarak, Avrupa’y: giineydogu-
dan kuzeybatiya dogru kesen diyagonal yolu izleyen ilk ana
DNA genlerinin degisim oranina esitti. Ve bu da yiizde 26’yd1.
- Higbir matematiksel kanit1 olmayan bu veriye itiraz edecek
degildik. Sundugu rakam bizim mitokondriyal DNA analizle-
ri sonucu hesapladigimiz yiizde 20 degerine ¢ok yakin oldugu
icin tartisilacak fazla bir sey yoktu.

Luca’min bu yeni ve 6énemli agiklamasina ragmen, onun
yazisina ve mitokondriyal DNA ile ilgili elestirisine yanit
vermemiz gerekiyordu. Elestiride bulunmak onun hakkiydu.
Uzun zamandir siiregelen bir diislince ya da inanca kars: ¢i-
kildiginda bunun kesin bir agitklamasini istemek son derece
mantikhidir. Bizimki gibi olagantstii iddialar igin olagantistii
kanitlar istemek dogaldir. Hepimiz biiyiik stres altindaydik.
Onemli kigilere cephe almig diinkii veletlerdik. Fakat ne olur-
sa olsun, hakli oldugumuzdan emindiim. Elegtirileri birer bi-
rer yanitlamaktan bagka yapacak bir sey yoktu.

Oncelikle ilk itiraza; “Mitokondriyal DNA'nin kontrol bol-
gesi bilmece gibi paralel mutasyonlarla dolu oldugu igin gii-
venilmezdir” savina kars: ¢ikabilirdik. Mitokondriyal DNA
ceperinde molekiiler belirteg olarak kullanilabilecek baska bir
dolu niikleotid degisiklikleri mevcuttur. Kontrol bolgesinde-
ki niikleotid sirasindan bagka belirtegleri kullanarak yeni bir
evrim agaci gizersek, su iki olasiliktan biri gergeklesecekti:
Dilimler bizim kendi gruplarimizla ayni veya farkl olacakti.
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Ayni ¢ikarsa, kontrol dilimi gilivenli demekti; farkl ¢ikarsa
ise tam tersi anlamina gelecek ve bizim de savimizi unutma-
miz gerekecekti.

Bu yonde yaptigimiz incelemelerde, diger belirtegler igin
uzun yillar ¢alisarak zor bir teknik sistem gelistiren Romali
Italyan genetik uzmani Antonio Torroni ile isbirligi yaptik. O
bize, kontrol bolgesinin niikleotid sirasin1 belirlememiz igin
kendi 6rneklerini yollads; biz de karsihiginda Roma’ya, niik-
leotid sirasini bildigimiz 6rneklerimizi onun laboratuvarinda
kontroledilmek tizere yolladik. Elde edilen sonuglar gok umut-
landiriciydi. Antonio’nun belirtegleriyle bizimkiler birbirinin
tamamen ayni ¢ikmigti. Aralarindaki bir ya da iki énemsiz
fark kolayca ¢dziimlendi; bunlarin diginda uyum fevkaladey-
di. O kadar iyiydi ki, biz kendi sayisal siniflandirmamiz: bi-
rakip, onun yerine Antonio’nun alfabetik harflere dayanan sa-
yisal siniflandirmasini kullanmaya bagladik. Artik, DNA'nin
kontrol bélgesine bu konuda inanabilecegimizi, bizi yanlsg bir
yone sevk etmeyecegini ve bir kere onu tanidiktan sonra sa-
dik ve giivenilir bir dostumuz oldugunu kanitlamigtik.

Mutasyon hiziyla ilgili elestiriye yanit vermek ise daha
zordu. Mutasyon hizinda biiyiik bir hata yaptiysak, o zaman
DNA dilimlerinin yaglarini ¢ok yanhs tahmin etmis olabilir-
dik. Bazilarinin iddia ettigi gibi, tahminlerimizde onluk bir
hata varsa, o zaman DNA dilimlerinin yas: paleolitigi degil,
neolitigi gosterirdi ve biz de kuramimiza veda etmek zorunda
kalabilirdik.

Aslinda mutasyon hizini tahmin etmenin iki yolu vardir.
Ya bunu nesilden nesle izleyerek dogrudan 6l¢meye calisir-
siniz ya da iki farkli grubun -kabile, toplum ya da tiir olabi-
lir- birbirlerinden ayr1 yasadig1 zaman siireci biliniyorsa, bu
siirede kag adet mutasyon gergeklestigine bakarsiniz. Mutas-
yon hizinin (molekiiler saatin hizi) ilk tahmini hesabs, insan-
larla en yakin akrabalari sempanzeler arasindaki farklar1 ve
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bunlarin en son ortak atasinin yasadig1 zamani (dort ila alt:
milyon yil arasinda oldugu tahmin edilmektedir) g6z 6niine
alarak yapilmigtir. Tabii insan ve sempanze atalarinin birbir-
lerinden ayrildig1 zaman, bilhassa elimizde sempanze fosil-
leri olmadig: igin, kesin olarak bilinmemektedir. Kullanilan
diger yontemde ise, 12 bin y1l 6nce ilk kez Amerika kitasina
gelip yerlesen Amerikalilarda goriilen mutasyon hiz degisi-
mi birikimi yaklasik olarak hesaplanir. Her iki yontemin de
ayni sekilde, anneler soyagaci boyunca yaklasik 20 bin yilda
bir mutasyon oldugunu gostermesi dikkate degerdir. Car ile
ortak ninemizin yasadig: tarihi hesaplarken yaptigim gibi, iki
cagdas insani ele alip, geriye dogru bunlarin ortak ninesine
giderken ikifarkli yol takip edersiniz. Bunun aksi yonde, yani
ortak nineden baglayip bugiine dogru ilerlerken de yine iki
yol olacaktir ve her iki yol boyunca da mutasyon sansi bu-
lunmaktadir. Benim mitokondriyal DNA’'min kontrol bélge-
sini Car'inkinden ayiran yalnizca bir mutasyon mevcuttu. Bu
mutasyon, anneden anneye ilerleyen iki ayr1 yol boyunca her-
hangi bir zamanda gergeklesmis olabilir. Her bir yol boyunca
tek bir mutasyon olmussa ve mutasyon hizinin 20 bin yilda
bir oldugu varsayilirsa, o zaman her bir yolun émriiniin 20
bin y1l oldugu anlasilir. Car ve ben ¢agdas sayilabilecegimiz
icin, ortak ninemize dogru geriye giden yollarin uzunlugu 10
bin yila iner. Polinezya’da bu mutasyon hizini kullanarak bu-
ralara insanlarin ne zaman gelip yerlestiklerini hesapladig:-
mizda, birbiriyle fevkalade uyumlu genetik ve arkeolojik ta-
rihler bulmustuk. Avrupa igin yapilan hesaplarda kullanilan
mutasyon hizinda onluk bir hata bulunuyorsa, ayn: hatanin
diger yerler i¢in yapilan tahmini hesaplarda da bulunma-
s1 gerekir. Bu da sempanzelerle insanlarin yollarinin sadece
400 bin-600 bin y1l 6nce ayrildigini gosterecektir. Ve insanlar
Amerika’ya yalnizca 1200, Polinezya’ya ise 300 yi1l 6nce ge-
lip yerlesmis olacaklardir; yani Avrupalilar oralara vardiktan
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sonra. Bu sonucun ne kadar mantiksiz oldugu agiktir; bu ne-
denle de, kullandigimiz oranlarda bu denli hata bulunamaya-
cag1 da agiktir.

Mutasyon hizlarin1 dogrudan 6l¢gmek zordur. Bu, bir anne
ile cocugu arasinda bir fark bulmak demektir. Tek bir mutas-
yonu aray1p bulmak i¢in bin tane ¢ifti ve onlarin gocuklarini
test etmemiz gerektigini hesapladik. Buna olanak yoktu. Ne
sanshyiz ki, mitokondriyada mutasyon siireci kademelidir
ve farkli bir yoldan izlenebilir. Her mitokondriyadaki her bir
DNA molekiiliinde mutasyon olabilir. Fakat insanlarin biiyiik
bir kisminda, viicuttaki tiim hiicrelerin igindeki tiim mito-
kondriyalarin DNA niikleotid siras1 tamamen aynidir. Bu iki
gercek birbirine aykiridir. Yeni bir mutasyon, tek bir hiicrenin
yalnizca tek bir mitokondriyonundaki tek bir DNA molekii-
liinde gergeklesir; peki o zaman bu nasil olur da tiim viicudu
kapsar?

Mutasyonun yeni bir nesle aktarilabilmesi i¢in, bunun, di-
sinin tohum hiticresinde (boluniip yumurtalar: olusturan hiic-
relerden biri) olmasi sarttir. Deri, kemik, kan ve benzeri diger
viicut hiicrelerinde de mutasyonlar olur, fakat bunlar bir son-
raki nesle aktarilmadigindan evrim siirecinde bir rolleri yok-
tur. Disi tohum hiicresinin, her bolinigiinde yalnizca birkag
mitokondriyay1 beraberinde gotiirdiigii anlagilmaktadir. Yeni
bir DNA mutasyonu igeren mitokondriyon bu dar bogazdan
gecen mitokondriyalardan biri olursa, o zaman yeni olusan
hiicrelerdeki mitokondriyalarin ¢ogu bu mutasyona sahip
olur. Mutasyonu igeren hiicreler boliindiikge bu mutasyon gi-
derek bollasacaktir.

Disi tohum hiicresi nesilden nesle gegerken yalnizca yir-
mi dort kez bolinir. Bu, yeni bir mutasyonun bollasmak igin
yirmi dort sans1 oldugunu gosterir; ancak bu say1 bir sonraki
nesle tamamen hakim olmak igin yeterli olmaz. Asilanmug bir
yumurtadan olusan insan, iki mitokondriyal siranin karigimi-

181



IIAVVA'NIN YEDI KIZI

niigerir: annesiile ayni olan eskisi ve annenin tohum hiicrele-
rinde bir yerde olusan yeni mutasyon.

Ayni insanda mitokondriya karisimi bulmak amaciyla, son
birkag yilda elde ettigimiz niikleotid siralarini dikkatle incele-
dik. Gergekten de, inceledigimiz mitokondriyalardan yaklasik
ytizde 1,5’u iki farkl mitokondriyal DNA igeriyordu. Bu aileleri
inceledik ve bir mutasyonun egemen olabilmesi igin ortalama
alt1 nesil gegmesi gerektigini saptadik. Car érneginde tespit et-
tigimiz, nadir goriilen durumu hatirlayin. Kemik hiicrelerinde
iki farkli mitokondriya vardi! Demek ki Car, yeni bir mutasyo-
nun kendini hakim kilmak i¢in ¢abaladig: bir gegis devresin-
deydi; Kont Trubetskoy gibi cagdas akrabalarinin hiicreleri mu-
tasyonun bu ¢abasinda basarili oldugunu gostermistir. Deney-
lerimiz her zaman bu basariya ulagilamadigin1 gostermektedir;
bazi mutasyonlar bir-iki nesil devam ettikten sonra birden ka-
ranhga gomiliip yok olmaktadir. Biz yeni mutasyonlarin orta-
ya ¢ikigini ve yayihisin1 dogrudan izliyorduk ve elde ettigimiz
verilere dayanarak, insan ve sempanzclerin evrim yollarinin
birbirinden ayrildig: tarih gibi ge¢misteki birtakim olaylarin
kesin zamanindan bagimsiz olarak, mutasyor hizini tahmin
edebilirdik. Sonug, yalnizca bir tahmin de olsa, kullandigimiz
mutasyon hiziyla uyumluydu. Béylece ikinci elestiriyi de yanut-
lamis oluyorduk. Mitokondriyal DNA unvanini korumustu.

Luca’nmin yazisinda yonelttigi ve bizim de yanitladigimiz
sorular, insanlarin uzun yillardir tarih 6ncesi devirler hak-
kinda bildikleri ve inandiklar: bilgilerin yanhs oldugunu ile-
ri sirmek gibi etkileyici ve yeni bir gelisme karsisinda dogal
olarak akla gelen, ciddi ve dogru sorulardi. Bunlar yanitla-
mak gerekiyordu ve biz de bunu yaptik. Fakat bundan sonra-
ki gelismeler, yalnizca bizim Avrupa ile ilgili calismalarimizi
degil, tim insanlar ilgilendiren ve mitokondriyal DNA'ya
dayanarak yapilan evrimsel ¢calismalar: da tehdit edecckti. Bu
uzlagsmazhga bir ¢6ziim bulmahydik.
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Ozetle anlatmak gerekirse, hiicre ¢ekirdegindeki kromo-
zomlan evrimsel tarihin izini takip etmek i¢in kullanmay:
zorlagtiran faktor, bunlarin igerdigi bilgilerin nesilde nesle
diizgiin bir sekilde aktarilmamasidir. Germline hiicreler ga-
metleri (sperm veya yumurta) olusturacak olan son béliinme-
yi gergeklestirene dek kromozomlar ayr1 bir yasam siirerler ve
birbirleriyle pek bir aligverigleri yoktur. Fakat, bu son hiicre
boliinmesinde her bir ebeveynden gelen kromozom ciftleri,
ciftlesmekte olan solucanlar gibi birbirine sokulur ve DNA
parcalarini degis tokus etmeye baslarlar. Boyle sarmas dolas
olduktan sonra birbirlerinden ayrilir ve farkli gametlere da-
gilirlar. Artik bunlar ayni kromozom olmayip, DNA mozaik-
leridir. Gegirdikleri stireg yeniden birlegme olarak adlandirilir.
Yeniden birlesme siireci, evrimin daha olumlu bir sekilde
ilerlemesini saglayacak olan yeni ve daha iyi gen diizenleri
olugturma potansiyeline sahiptir ve cinsiyetin genetik teme-
lini olusturur.

Yeniden birlesmenin biliminsanlarina da yarar1 vardir.
Ciddi kalitimsal hastaliklara neden olan genlerin hangi kro-
mozomlara bagl oldugunu bulmakta ¢ok yardimci olmus ve
insan genomunun timiiniin niikleotid sirasini ¢éziimleme-
de yol gostermistir. Ancak nesilden nesle DNAy1 izlemeye
gelince yeniden birlesme olay1 sorun yaratir. Mitokondriyal
DNA'nin insanhigin ge¢mis tarihinin derinliklerine basariyla
inebilmemize yardimci olan 6zelliklerinden biri; bize verdi-
gi bilgilerin, yeniden yapilanma gibi bir siirecten gegmemesi
nedeniyle yillar boyunca ayni kalmasidir. Benim mitokond-
riyamdaki niikleotid sirasiyla ninelerimin mitokondriyalar:
arasindaki tek fark, gegen binlerce y1l boyunca olusan mutas-
yonlardir. Mitokondriyal DNA da yeniden yapilanma siirecin-
den gegseydi, hepimizin bir siirti soy agaci olurdu. O zaman
mitokondriyal genetigin igerdigi tiim varsayimlar anlamsiz-
lasirdi.
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Bu nedenle, saygin bir dergi olan Proceedings of the Royal
Society’'nin Mart 1999 sayisinda, mitokondriyal DNA molekii-
linin de yeniden birlesme siirecinden gectigini kanitlayan
birtakim deliller oldugunu iddia eden iki makale yayimlandi-
ginda tiim diinyaya bir sok dalgasi yayildi. En 6nemli popiiler
bilim dergilerinden, Washington menseli Science ve Londra
mengeli Nature bu 6nemli haberi yayimlad: ve mitokondriyal
DNA konusunda sz sahibi olan kigileri bu konuda agiklama
yapmaya gagirdilar. S6z konusu makalelerde belirtildigi tize-
re yeniden birlesme olay1 ger¢ekten mitokondriyal DNA'min
da bir 6zelligiyse, gegmis on y1llik siire iginde insanhgin evri-
mi konusunda mitokondriyal DNA araciligiyla yapilan ¢als-
malarin tiimi asilsizlagiyordu.

Bu makalelere gosterilen genis ilgi yalnizca ileri siiriilen
iddialardan degil, ayn1 zamanda bunlardan birinin yazarinin
sohretinden kaynaklaniyordu: ingiliz evrimci biyologlarinin
duayeni, bu konuda pek ¢ok kitabin ve diger etkili makale-
lerin yazar1 ve seksenli yaslarini siiriiyor olmasina ragmen
etkin galismalariyla agirhigini koyan John Maynard Smith.
Boyle seckin bir sahsiyetten gelen ithamlar, aksi kanitlanama-
dig1 takdirde, besbelli bizim ve bu yonde ¢alismalar ytiriiten
diger biliminsanlarinin ¢alismalarini yerle bir edip ortadan
kaldirma amaci tasiyordu. Maynard Smith’in ¢ogu teorik te-
mele dayanan iddialarinin esasi, mitokondriyal DNA'da ¢ok
fazla degisim oldugu ve bunlarin sirf mutasyonla ortaya ¢i1-
kamayacag: diistincesine dayaniyordu. Fakat Maynard Smith,
beklenilenden daha ¢ok mutasyon olmasinin yeniden birles-
me silirecinin mitokondriyal DNA’da da gegerli oldugunun bir
kanit1 oldugunu da iddia etmiyordu. Buradaki mantik, Sher-
lock Holmes'un Dértlerin Imzasi’'nda Doktor Watson’a verdigi
nasihati hatirlatiyordu: “Olanaksiz olani eledikten sonra geri-
ye kalanlar, ne denli miimkiin goriinmiiyor olursa olsun, dogru-
dur.” Maynard Smith’in savlarini cazip yapan asil sey, onun
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makalesiyle birlikte yayimlanan, Pasifik’in uzak bir kosesinde
minik bir ada olan Nguna'yla ilgili bir ¢alismaydi. Bu ¢alis-
mada, yeniden birlesme olayinin mitokondriya igin de gecerli
oldugunun kanitlandig: belirtiliyordu. Makalenin bagyazar:
(alt1 yazari arasinda) Erika Hagelberg'di.

Animsayacaginiz gibi, Erika 1980°li yillarin sonlarina dog-
ru benim laboratuvarimda insan kemiginden ilk kez DNA
elde ettigimiz deneyde ¢alismisti. Erika o zamandan beri eski
DNA molekiilleri tizerinde yaptigi ¢alismalarla ismini duyur-
mus ve ady, birtakim {inli adli tip vakalarinda sik sik gegmis-
ti. Bu vakalardan en iyi bilineni, Auschwitz imha kamplarin-
daki tutuklular tizerinde korkung deneyler yapan tinlii Nazi
doktor Joseph Mengele’'nin kalintilarindan, ¢alisma arkadas-
lariyla birlikte DNA elde etmesiydi. Elinde koz olarak tuttugu
bu ve benzeri ¢alismalar sayesinde ad1 yaratici bir biliminsani
olarak anilmaya baslamisti. Ancak, Erika’nin benim laboratu-
varimda gegirdigi o zor son giinlerde yasadigimiz anlagsmaz-
ik zaman iginde her ikimizin de gayretlerine ragmen ¢6ziim-
lenememis ve aramizda o giinlerden beri bir huzursuzluk
siiregelmisti. Bu gerginlik, ilerleyen giinlerde ortaya ¢ikacak
olan ihtilafl1 olaylar dizisine bir boyut daha eklemisti.

Erika’nin yeniden birlesme olay1 ig¢in sundugu kanitin esa-
s;, minik Nguna adasinda yapilan ¢alismalarda, kontrol bél-
gesinin 76. konumunda olugsan bir mutasyonun diger birkag
dilimde birden ortaya ¢ikmasina dayanmaktadir. Maynard
Smith’in birlikte yayimlanan makalesinde de oldugu gibi, bu,
mitokondriyada yeniden birlesme oldugunun dogrudan bir
kanit1 degildir. Ancak, 76. konumda gérl‘ilén bu mutasyona
diinyanin diger yerlerinde ender olarak rastlandig: igin, kii-
¢lik bir ada halki arasinda bunun sik olarak ve degisik dilim-
lerde bulunmasinin nedenini 6zel olarak agiklamak gerekir.
Bunun gergeklesmesi igin mutasyon, farkl dilimlerde, farkh
zamanlarda, birkag kere ve kendiliginden gerceklesmis ola-
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bilir ya da bir dilimde olusup bir sekilde digerlerine ge¢mis
olabilir. Bu da ancak yeniden birlesmeyle miimkiindyir.

Mitokondriyanin yeniden birlesmesi iki sekilde olabilir. Bi-
rincisi; dairesel bir yapiya sahip olan iki mitokondriyal DNA
molekiilii birbirine sokulup DNA degis tokusu yapabilir. Bu
miimkiindiir. Her mitokondriyonda birbirine serbestce yak-
lasabilen sekiz kadar DNA molekiilii bulunur. Bunlarin kendi
aralarinda DNA aligverisi yapmasi kolaydir. Fakat ayni za-
manda tek bir hiicre i¢inde iki tane birbirinden ¢ok farkli mi-
tokondriyal genom bulunmas: gerekir. Iste bunu kabul etmek
cok daha zordur. Bir hiicredeki mitokondriyalarin hepsinde
DNA niikleotid siras1 tamamen ayni olursa, bunlar kendi ara-
larinda ne kadar DNA aligverisi yaparsa yapsin, sonucu et-
kilemez. Biitiin mitokondriyalarda niikleotid siras1 ayni olur.
Ancak, aralarinda DNA aligverisi yapan iki degisik mitokond-
riya mevcutsa, o zaman durum farkl olacaktir. Nguna gozle-
mi ise, gegmiste bir donem iki farkli mitokondriyanin bir ara-
da bulunmusg oldugunu gostermektedir. Demek ki bazi insan-
larda iki farkli mitokondriya mevcuttu. DNA dilimlerinden
bir tanesinde, diyelim A, kontrol bélgesinin 76. konumunda
mutasyon varken; farkli dilimdeki diger DNA da, diyelim B,
boyle bir mutasyon yoktu. Bu iki farkli mitokondriya, arala-
rinda DNA dilimleri degistirdiginde, 76. konumunda mutas-
yon olan A'nin bir pargas: B'ye gegmisti.

Bir hiicre iginde birbirinden tamamen farkli DNA dilimle-
rinde iki degisik mitokondriya bulunmas: i¢in, bunlardan bi-
rinin spermden, digerininse yumurtadan gelmesi gerekirdi.
Mitokondriyal DNA'nin da yeniden birlesme siirecinden geg-
tigi iddias1 dogruysa, bu oldiiriicii bir ikinci darbe olacakti. Bu
halde, yeniden birlesmede DNA degis tokusu oldugu i¢in mito-
kondriyal soy ¢izgisi olugturmak miimkiin olmayacak ve mito-
kondriyanin yalnizca disi soydan gelmedigi anlasilacakti. Hal
bdyleyse, mitokondriyal DNA'mizin disiler soyundan geldigi
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varsayim1 yanhs ¢ikacakti. Babalardan da gelmis olabilirdi. Bu
konuda bir seyler yapmak gerekiyordu. Acil olarak toplandik.

Fizik¢i ve ayn1 zamanda saglam bir matematikgi olan Vin-
cent Macaulay ekibimize iki yi1l dnce katilmisti. Macaulay,
Maynard Smith’in makalesinde kullandig1 mitokondriyal
DNA niikleotid sirasini tekrar tekrar inceledi. Cogu inanilma-
yacak denli yanhsti. Bunlar ya genel veri tabanlarindan yanlhs
kopyalanmist1 ya da bu veri tabanlarina yiiklenen islenme-
mis siralar hataliyd: (aslinda bu sik goriilen bir olaydir). iki
tir hatanin etkileri birlesince, mitokondriyada, oldugundan
fazla mutasyon var gibi gortintiyordu. Verilerdeki hatalar di-
zeltildikten sonra Maynard Smith’in hesaplar1 yapildiginda
yeniden birlesme kuraminin giiritiildigi ortaya gikiyordu.
Derhal bu durumu Maynard Smith’e yazdik ve o da yanhstni
nazikge kabul etti.

Erika Hagelberg’in yeniden birlesme konusundaki iddias:
¢ok daha ciddi bir sorun tegkil ediyordu. Makalede yeniden
birlesmeye iliskin bir kanit sunulmuyordu. Bunun kanitlan-
masi igin iki farkli mitokondriya arasinda degis tokus edilen
dilimlerin tanimlanmas: gerekirdi. Fakat, yine de bagka bir
mekanizma ile agiklamak zordu. Bana gore, Nguna 6rnekle-
rindeki niikleotid siralar: elde edilirken ¢ok biiyiik bir siste-
matik hata yapilmaktaydi. Fakat, deneyimli bir biliminsani
olan Erika'nin, olaganiistii iddialarin olaganiistii kanitlar ge-
rektirdigini bilen bir kisi olarak boyle bir hata yapmis olma
ihtimali zayifti. Boyle kokli bir iddianin doguracagi sonuglar:
goz oniine alarak bu siralara birkag kez bakip kontrol etmis
olmaliydu.

Nguna, Fiji'nin batisinda, Vanuatu'da, Espirito Santo’ya
yakin ufak bir adadir. Vanuatu, Polinezya ¢alismalarimizin
kapsamindaki takimadalar igindeydi. Polinezya arastirmala-
rimizdan kalan orneklere tekrar baktigimda, bunlardan doért
tanesinin Nguna’'dan geldigini gordiim. O zamanlar elimiz-
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deki olanaklarla 93. konumdan daha asag: yerlerdeki mutas-
yonlar1 dogru olarak saptayamiyorduk. Onun igin bilgisayar
kayitlarimiz bu 6nemli 76. konumda bir mutasyon gdstermi-
yordu. Fakat, DNA'daki niikleotid siralarinin bantlar halinde
gorintiilendigi rontgen filmleri hala elimizdeydi. Bir mucize
eseri, 2 Haziran 1992 tarihli Nguna 6rnegini buldum. Goriintii
mitkemmeldi ve siray1 76. konumdan daha agagilara dek oku-
yabiliyordum. Orneklerden higbirinde 76. konumda bir degi-
siklik yoktu. Derhal bana asil kan 6rneklerini veren enstitii-
deki meslektagima gidip durumu anlattim. Elinde Nguna'dan
alinmis bagka ornekler vardi ve bunlarin 76. konumuna bak-
tik. Higbirinde mutasyon yoktu. Béylesine kiigiik bir adadan
gelen yirmi 6rnekten higbirinde boyle bir mutasyon olmamasi
hayret vericiydi. Erika ise elindeki 6rneklerin hemen hemen
yarisinda mutasyon oldugunu sdyliyordu.

Olay, Erika’yla temas kurmayi gerektirecek kadar 6nemliy-
di; bunun tlizerine, o sirada Yeni Zclanda, Dunedin’deki Otago
Universitesi'nde ¢aligmakta olan Erika’ya bir elektronik posta
gonderdim. Gergin iliskimizi de géz 6niine alarak son derece
diplomatik ve konuya odakl bir mektup yazdim. Ayni kiigiik
adadan elimizde bulunan érneklerde 76. konumda bir mutas-
yon bulamadigimiz: belirttim. Acaba bana Nguna 6rnekleri-
nin kaynagini soyleyebilir miydi? Elindeki 6érneklerden goén-
derebilir miydi? Yazdig1 cevapta sonuglardan emin oldugunu,
fakat tekrar kontrol edecegini belirtiyordu. Hata yapmus ol-
mak her zaman miimkiindii, ama elindeki veriler hata yapma-
digin1 gosteriyordu. Olayin ciddiyetini ve mitokondriyanin
yeniden birlestiginden siiphe etmenin genetigin serefini ne
bicim etkileyecegini diisiinerek, Nguna DNA 6rneklerinden
gondermesi talebimi bir kez daha yineledim. Bu talep, olagan
olmamakla beraber goriilmemis bir talep de degildir. Daha
once belirttigim gibi, bilimsel bir makale yayimlandiginda,
gerektiginde kullanilan maddeler temin edilir. Bu kural bi-
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limsel gelisimin temellerinden birini olusturur. Bagimsiz ola-
rak kanitlanmayan veya en azindan, kanitlanmasina firsat
taninmayan bilimsel sonuglar gegerli degildir. Cogu zaman
sonuglarin kontrol edilmesi gerekmez, ¢linkii bunlar1 yeni so-
nuglar takip eder. Fakat burada bilimsel bir alanin tiimiinii
tehdit eden bir durumla kars1 karsiyaydik. Nguna érnekleriy-
le ilgili gergek ne ise ortaya ¢ikmaliydi. Hem de hemen.

Uziilerek belirtiyorum ki, Nguna sonuglarini kontrol et-
mek igin istedigim Ornekler verilmedi. Bagka laboratuvarlar-
dan bu y6nde bir istek yoneltilip yoneltilmedigini ise bilmi-
yorum. Bu arada, giivenilir bir evrimsel arag olarak taninan
mitokondriyal DNA'nin itibar1 hizla azaliyordu. Universite
ogrencileri biitiin bu olan bitenden haberdardilar. Oxford'da
1999 yih biyolojik antropoloji sinavlarinda 6grencilerin ver-
dikleri kagitlarda mitokondriyanin 6lim ilan1 okunuyordu.
Maynard Smith’in meslektaglarindan birinin zooloji boli-
miinde kalabalik bir gruba yaptig1 konusmadan sonra, seckin
ve etkin evrimci biyologlar karsisinda soru soruldugu bir si-
rada, mitokondriyanin sayginhigin1 savundugumda kendimi
¢ok huzursuz hissettim. Bu biliminsanlar1 onu defterden sil-
meye hazirlardi.

Erika’nin Nguna verilerinin yanhs oldugundan artik emin-
dim. Fakat, tek basina benim diislincelerimin bir anlami yok-
tu. Ayni adaya ait olan kendi verilerimizi yayimlamanin da
bir anlam1 olmayacakti. Belirsizlik devam edecek ve asil ma-
kale oldugu yerde kalacakti. Makalede yanlislik varsa, bunu
Erika’nin bilim camiasina bizzat agiklamasi gerekirdi. Bu ara-
da makalenin diger yazarlariyla da temasa ge¢mistim. Onlar
da ancak bir yere kadar igbirligi yaptilar; 6rnekler hala ortada
yoktu.

1999 yili Eyliil ayinda Cambridge’de, Erika ve benim de
birer sunum yaptigimiz bir konferans diizenlendi. Avrupa
hakkindaki bu konferansta 6nce ben Avrupa ile ilgili ¢alig-
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malarimiz hakkinda bilgi verdim. Erika’'nin Pasifik adalariyla
ilgili bir konugma yapmasi istenmisti. Hepimiz bu konugma-
nin, mitokondriyanin yeniden birlesmesiyle ilgili olacagini
bekliyorduk. Bilimsel konferanslar genelde seviyeli ve her-
kesin birbirine kibar davrandig1 toplantilardir. Once oturum
baskani kisa bir giris yapar; sonra konugsmact 6ne gelir ve
¢ogu zaman slayt ya da tepegbz yardimiyla ¢aligmasini su-
nar. Konugmacilar her zaman kibarca alkiglanir, birkag soru
yoneltilir, belki biraz daha alkis olur ve bagkan bir sonraki
konugsmaciy1 takdim eder. Bu konferansta Erika’nin konugma
sirasi geldiginde, herkesin kesin sonuca varan bir ¢alismanin
agiklanmasini bekledigi belliydi. Tam bir sessizlik iginde otu-
ran dinleyicilerin tek bir kelime bile kagirmak istemedikleri
anlasihiyordu.

Erika konugmasina yeniden birlesmeden s6z etmeyecegini
belirterck basladi. Dinleyiciler arasinda saskinlik dolu fisil-
dasmalar oldu. Mitokondriyanin yeniden yapilanmas: konu-
sunda konugsmayacaksa, niye diinyanin 6biir ucundan kalkip
Avrupa'nin genetik tarihiyle ilgili bir konferansa gelmisti?
Pasifik’te yaptig1 calismalarin bambagka yonlerini anlatirken,
konugmasinin igeriginde olmamasina ragmen, ona Nguna
aragtirmasi hakkinda soru sormaya karar verdim. Olay: ay-
dinlatmanin tek yolu buydu. O konudaki diisiincelerinde 1s-
rarli miyds; yoksa fikrini degistirmis miydi? Erika konusma-
sin1 bitirince elimi kaldirdim ve oturum bagkani sorumu y6-
neltmeme izin verdi. Gergekten ¢ok heyecanliydim ve kalbim
kit kiit carpiyordu. Fakat konu o kadar 6nemliydi ki, elimden
geldigince hislerimi belli etmeden konugsmaya bagladim.

“Erika,” diye s6z aldim, “Konusmanda 6zellikle buna de-
ginmedin ama, Nguna adasiyla ilgili arastirmalarinda mito-
kondriyanin da yeniden birlestigini gdsteren sonuglar clde et-
tigini belirtmistin ve bunun da birgok kisinin ilgisini ¢ektigi-
ni biliyorsun. Yine bildigin {izere, ayn1 adadan gelen 6rnekleri
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laboratuvarimizda inceledigimizde biz bunu ispatlayamadik.
Makalende belirtilen DNA niikleotid siralarinda sistematik
bir hata olabilecegi konusunda bilimsel yazilar yazild1 [benim
tarafimdan degil, bagkalarinin yazdiklari]. Bu savlara kars:
yanitin nedir?”

Derhal, siralar1 tekrar kontrol ettigini ve fikrinin degisme-
digini sdyledi.

Devam etmek zorundaydim. “O zaman, Erika,” dedim,
“neden bunlar1 laboratuvarimda kontrol edip dogrulayabil-
mem igin bana s6z konusu DNA o6rncklerinden géndermeyi
reddettin?”

Toplant1 salonu biiyiik bir sessizlige biirinmiigtii.

“Reddetmedim,” diye yanitladi.

“Fakat bu istegime higbir karsilik vermedin; bu da kabul
etmedigin anlamina gelir,” diye devam ettim.

Olay ¢irkin bir tartismaya déniiyordu. Erika beni, bu ko-
nuda bilimsel degil, kisisel giidiilerle hareket etmekle sugladu.
Neyse ki ben bu suglamaya yanit veremeden, bir bagkas: ye-
niden birlesme verileriyle ilgili bir bagka soru sordu ve ayni
sekilde, hi¢ de tatminkar olmayan bir yanit aldi. Sonugta, di-
ger dinleyicilerin de Erika’nin bu ¢alisgmasinin sonuglarindan
kuskulanmaya baslamalarina ragmen makalenin igerigi de-
gismemisti. Erika heniiz fikrinden caymamusgtu.

O konferanstan sonra, makalede ad1 olan diger meslektas-
lar1 durumun agikhiga kavugmasi igin Erika’ya baski yapmaya
bagladilar. Sonunda Erika hatasini kabul etti ve ilk makaleden
yaklasik on sekiz ay sonra, Agustos 2000’de bir diizeltme ya-
yimlandi. Agiklanmayan bir nedenle, kontrol bélgesinin ilk
boélimiindeki niikleotid sirasi on niikleotid 6teye kaymuisti. Bu,
siralamay1 okuyan makinenin hatasi olabilirdi. Makinenin 76.
konumda mutasyon olarak isaretledigi baz, normalde 86. ko-
numda olan bazdi. Biitiin bunlardan sonra 76. konumda mu-
tasyon olmadig1 anlagilmisti. Gergegi agiga ¢ikarmak yorucu,
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tatsiz ve sikintili olmustu. Herkes hata yapar. Fakat, bu kadar
onemli ve etrafli bir konunun ¢d6ztiime ulagmasini1 bu kadar
geciktirmek, bana gore bilimsel arastirmanin 6ziine son de-
rece ters diismektedir. Ama hal boyleydi iste. Mitokondriya,
yeniden birlesme sansasyonunu da atlatmigti.
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Bilimsel sonuglarimiz artik hatasiz gibi gériinse de, tarih 6n-
cesi Avrupa’ya iliskin yorumlarimizi biiyiik bir tantanayla
kiyasiya elegtirenlerin bile gézden kagirdig: bir kusurumuz
olmasindan endiseleniyordum. Bu elestirmenler, calismami-
zin temeli olan mitokondriyal DNA’y1 kontrol etmemiz ve her
yoniinii inceleyip kanitlamamiz igin bizi epey ugrastirmiglar-
di. Mutasyon hizini tekrar tekrar kontrol etmistik. Evrimsel
ag orgiisti ile ilgili programlarin farkh versiyonlar tizerinde
haftalarca ¢alismis ve hepsinde ayni sonuglar: elde etmistik.
Yeniden birlesme firtinasint atlatmigtik. Bitiin bunlardan
sonra, Avrupa’nin genetik tarihinin, tarimla ugrasan insan-
lar kitaya gelmeden ¢ok once, avci-toplayic1 insanlar zama-
ninda yazildigindan emindik. Tarim tabii bu tarihe birtakim
fazladan sayfalar eklemisti; fakat kesinlikle 6ziini degis-
tirmemisti. Avrupa’da bugiin hayatta olan insanlarin, anne
tarafindan geriye giden soy agacinin baslangicinda, heniiz
buralara tarim gelmeden ve neolitik ¢agin giinesi dogmadan
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once kitada yasayan avci-toplayici insanlardan biri olduguna
inaniyorduk.

Bununla birlikte, verilerimizden ve bunlar1 dogru yorum-
ladigimizdan emin olsak da, vardigimiz sonuglar geg¢mis
olaylar hakkinda disaridan yapilan yorumlardan ibaretti:
Yorumlarimiz ¢ok sayida veriye ve saglam istatistiksel uy-
gulamalara dayansa da, eninde sonunda bunlar bizim yo-
rumlarimizdi. Bu ytizden hald biraz endiseliydim. Belki de
tarihlerle ilgili bir hata yapmistik. Boyle bir sey yaptigimiz:
sanmiyordum ama, ya sayilardan birinde iki faktorliik bir
hata varsa? Ornegin 50 bin y1l 6nce oldugunu varsaydigimiz
bir olay aslinda yalnizca 25 bin y1l 6nce olmussa? Daha da
6nemlisi, boyle bir hatayi, baglica mitokondriya kiimelerinin
yaklasik 15 bin-20 bin yil énce, son buzul devri veya bunun
sonuna dogru olugtugunu varsayarken yapmigssak ve bunla-
rin gergek yasi 10 bin yildan azsa sonuglar nasil etkilenirdi?
O zaman bunlarin yas neolitik devirde Yakindogu’'dan dalga
dalga gelen ve tarimla ugrasan insanlardan olusan goglerin
zamanina denk diiserdi.

Bu kugkulardan arinmak igin Avrupa’ya tarimla ugrasan
ilk insanlarin geldigi tarihten gok daha 6ncesine ait bir insan
fosilinin DNA’sin1 dogrudan test etmemiz gerekiyordu. Tari-
min baglamasindan binlerce yil 6nce, daha yeryiiziinde tarim-
la ugrasan insanlarin bulunmadig1 bir zamanda yagsamis avci
bir insanin kalintisindan, ¢ok 6nemli olan bu mitokondriyal
kiimelerin DNA’s1 ile ayn1 olan bir DNA molekiilii elde edebi-
lirsck, o zaman zafere ulagsmis olurduk. Boylece, calismamiz
yalnizca gagdas DNA baz siralarinin yeniden birlesmesine bel
baglamak zorunda kalmazdi. Boéylece, Avrupa'nin paleolitik
donemdeki gergegini ortaya ¢ikarmis olurduk. O zaman, bu
mitokondriya kiimelerinin Avrupa’ya tarim girmeden binler-
ce yil 6nce geldigi ortaya ¢ikar ve tarihlerimiz dogrulanirdu.
Tam aksine, ¢ok eski bir fosilin DNA’s1 Avrupa’da su anda
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mevcut olan DNA’dan tamamen degisikse, o zaman ¢tiriik bir
temel lstiinde oturmus olacaktik. Béyle bir durumda, ¢agdas
mitokondriya kiimelerinin atalarinin Avrupa tarimla tanig-
madan 6nce burada oldugundan emin olamazdik.

Ust paleolitik désnemden kalma insan kalintilari ok azdir
ve birbirinden ¢ok farkli zamanlara aittir. Oncelikle, 10 bin y1l
¢ok uzun bir zaman dilimi oldugu igin insan kemigi bu siire
icinde ancak ¢ok istisnai kogsullar altinda kalicihigini koruya-
bilmektedir. Nadiren rastlanan bu tiir kemikler ise son derece
sik1 bir koruma altinda tutulmaktadir. Kisacasi, béyle bir 6érne-
gi elde edebilmek i¢in miize midiirlerini aragtirmamiz konu-
sunda ikna etmemiz gerckiyordu. Neyse ki eski kemiklerden
DNA c¢ikarmis biri olarak bir par¢a daha sansliydim. Bunu,
calisma arkadaslarimla birlikte ilk kez 1989 yi1linda, Abingdon
kemikleriyle gerccklestirmistik. Fakat, o 6rnek yalnizca bir-
kag yiiz yi1llikti. Buz Adam’la yaptigimiz galisma, kisa bir siire
sonra herkes tarafindan 6grenilmisti ve hakkinda ¢ok olumlu
diistinceler dile getirilmigti. Fakat bu istisnai bir durumdu;
tamamen donmus bir insan viicuduydu s6z konusu olan. Buz
Adam’in 5000 olan yasi, tarimdan ¢ok daha sonraki bir za-
mana aitti. Buz Adam’in DNA’s1 anahtar kiimelerden birine
ait olmasina ragmen, Alplerde tarimin baglamasindan 2000
y1l sonra yasadig: igin tezimizi giliclendirmek igin onu kulla-
namazdik. Buz Adam’in en az iki kat1 kadar yaslh bir insanin
kalintisin1 ariyorduk. Her seye ragmen, Buz Adam o zamana
dek DNA’s1 basariyla elde edilen en yash insand1 ve donmus
oldugu igin 6zel bir 6rnck teskil ediyordu. Bir iskeletin normal
sartlarda degil 10 bin y1l, 5 bin y1l boyunca DNA'sin1 koruya-
cagindan bile emin olunamazdu.

Bozulacagindan korktuklar: igin arastirmacilarin buzdola-
bindan ¢ikaramadigi DNA, zannedildiginden ¢ok daha daya-
nikl1 bir molekiil ise de, kendi basina uzun siire yasayamaz.
Binlerce y1l boyunca kalic1 olabilmesi igin bir iskeletin iginde
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olmasi gerekir. Kemikleri ve digleri diger hiicrelerden farkl
kilan, sert ve temeli kalsiyum olan hidroksiapatit mineralidir.
Bu madde, proteinleri ve DNA’y1 cesedin yumusak dokusu ile
beslenen bakteri ve mantarlardan korur ve ¢lirtimelerini 6n-
ler. Hidroksiapatit bozulmadan durdugu siirece DNA yenilip
yutulmaktan kurtulur. Kalsiyum yok olursa, DNA da bakteri
ve mantarlar tarafindan yok edilir. Kalsiyum alkalin oldugu
icin, yapisi alkalin olan toprakta émrii uzar. Notr ve 6zellikle
asitli topraklarda kalsiyumun émrii kisa oldugu i¢cin DNA'nin
da 6mri gok kisalir. Kuzey Avrupa’nin turbalik alanlarinda
bulunan, sag ve derilerinin bile kalic1 oldugu goriilen cesetler,
kemiklerindeki kalsiyum asitli bataklikta eridigi ig¢in ¢okiik
ve soniik goriintimliidiir. Genelde, proteinlerin ¢ogu bakteri
ve mantarlar1 6ldiiren asitli ortamda ¢urimekten korunur.
Fakat molekiiler yapis1 nedeniyle DNA molekiilii, sulandinl-
mus asitli ortamda bile ok ¢abuk dilimlere ayrilir. Bu nedenle,
turbalik alanlarda bulunan cesctler eskiye ait DNA elde et-
mck igin iyi bir kaynak olusturmaz.

Sicaklik da kotudir. Misir mumyalari, eski tarihlere ait
DNA arayan arastirmacilar i¢in 6nceleri imit vaat eden bir
hedef olugturuyordu. Gergekten de mumyalardan bir miktar
DNA clde etmek mimkiin olmustur. Varlikli kigilerin mum-
yalanmisg cesetleri, yalniz mumya sivisininigerdigi dogal kim-
yasallar degil, yeraltinda giinesin kavurucu sicagindan uzak
bir mezarda ig i¢e konulan tahta ve tag lahitlerin i¢ine konul-
mus olmasi sayesinde de ¢iirimekten korunmustur. Cok var-
likl1 olmayan kigilere ait, ok daha az 6zenilerek hazirlanmis
ve hemen kum altinda yiizeysel mezarlara gémiulmis diger
binlerce mumya ise, yalnizca 2000-3000 yillik olmasina rag-
men protein ve DNA'dan tamamen yoksundur. Inorganik bir
madde olan kalsiyum sicakliktan ctkilenmez, fakat organik
molekiiller ¢6liin yakica sicaginda pargalanip yok olurlar.

Bu deneyimlerden, sicak iilkelerde ve asitli toprakta bu-
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lunan insan cesetlerinden kaginmamiz gerektigini biliyor-
duk. Bu ytlizden dikkatimizi Kuzey Avrupa’nin kiregtasindan
olusan magaralarina yonelttik. Bu magaralar serindir ve en
onemlisi, igerideki sicaklik y1l boyu sabittir. Misir ¢ollerinde
gorilen guinliik sicaklik farklarinin DNA’ya sicagin kendisin-
den daha ¢ok zarar verdigi soylenebilir. Dolayisiyla, serin ve
degismeyen bir sicaklik ¢ok daha timit vaat etmektedir. Fakat
kiregtasini asil gekici yapan, gevrenin alkalik yapida olmasi-
dir. Kemikteki mineral ile kiregtas: benzer bir kimyasal yapi-
ya sahiptir. Her ikisi de kalsiyum igeren maddelerdir. Maga-
ralardan sizan, sarkit ve dikitleri olusturan ve duvarlari ince
bir tabakayla kaplayan suda bol miktarda kalsiyum vardir.
Her yer kalsiyumla doludur. Magarada bulunan kemiklerin
minerali akip gitmemistir. Mineral bulundugu ve sicaklik ¢ok
yiiksek olmadig: siirece, DNA da kalic1 olacaktir.

Ingiltere’de Cheddar Vadisi'ndeki magaralar ¢ok {inliidiir.
Bath'in yaklagik otuz kilometre batisinda, Mendip Tepeleri'nden
asagiya kiigiik bir yol kivrilarak iner. Buras: ilk bakista yore-
deki diger agachk vadiler gibidir. Yolun iki yanini disbudak
ve ali¢ agaglar1 kaplar ve ilkbaharda bu bolge beyaz gigekler
ve yabani sarimsagin keskin kokusuyla dolar. Asagilara dogru
gittikge, vadinin kenarlar: giderek yikselir ve agacglar da gide-
rek diklesen tepelerin iistlerine dogru gekilir. Baginiz1 kaldirip
tepeden birkag kilometre asagiya baktiginizda, yiiz metre y tik-
sekligindeki engin kiregtagi duvarlarini goriirsiiniiz. Gegidin
en alt kismi diginda higbir yerde, onu olusturan nehrin izine
rastlayamazsiniz. Nehir uzun yillar 6nce yerin altina girip ka-
yalardan kiigiik ve biliylik magaralar olugturmustur. Bunlarin
tepeleri ¢oke ¢oke vadiyi meydana getirmistir. Suyun ve yer-
¢ekiminin gticti, yakin zamanlarda olusmus magaralar1 hentiz
ortadan kaldiramamistir. Gegidin asag1 kismindaki turistik
kasaba Cheddar, tinlii gedar peynirlerinin yani sira magarala-
riyla da nam salmigtir. Vadinin sol tarafinda, Cheddar Maga-
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ralar1 Balik ve Tavuk Diikkdni'nin tam karsisinda, Explorer’s
Kafe-bar ile bir magazanin, girisini kismen orttiigii ve maga-
ralarin en biiyiik ve muhtesemi olan Gough Magaras: yer alir.
Magaranin girisine yakin olan miizede kasabanin en tinlii sa-
kinlerinden Cedar Adam’in dokme bir maketi vardir. Cedar
Adam 1903 yilinda yapilan bir kazida ¢ikarilmis ve radyoaktif
karbon metoduyla yas1 yaklasik 9000 olarak hesaplanmigtir. Bu
hesap, Ingiltere’de tarimin baglamasindan en az 3000 y1l énce-
sine isabet etmektedir. Maket, simdi Human Origins Group’un
(Insan Kokenleri Grubu) basi olan Chris Stringer'in korumasi
altinda, Londra’daki Natural History Museum’da (Dogal Ta-
rih Miizesi) sergilenen orijinal iskeletin bir kopyasidir. Chris
Stringer’a telefon edip bir randevu aldim.

Chris’i giyaben taniyordum ve bir kez de Sardunya’da bi-
limsel bir konferansta gérmiigtiim. Natural History Museum’u
da ¢ocuklugumdan beri biliyordum. Okul tatillerinde anne-
mizin bizi oraya gotiirmesi erkek kardesimle benim igin en
biliyiik zevkti. Yiiksek ve kocaman Viktoryen-Romanesk gi-
rigs kapisina yaklasirken, oraya bir okul gocugu olarak degil
de profesyonel bir biliminsani olarak gitmekten otiirii ger-
cek bir heyecan duymaya basladim. Chris Stringer’in ofisine
ulagmak i¢in, muhtesem giris holiine hakim olan dev dinozor
Diplodocus’un iskeletinin 6niinden gegmem gerekiyordu. Son-
ra sagda, duvarlarinda ihtiyozor ve diger deniz kertenkeleleri-
nin, ¢ikartildiklari sarp Dorset kayaliklarinin mavi gamuruna
gomiiliiiskeletlerinin asili oldugu genis bir koridora déndiim.
Paleontoloji boliimiine girdigimde, tiyatrovari atmosfer ve de-
kor aniden profesyonel bir havaya biirtindii. Sira sira dizilmis
isimsiz, cekmeceli dolaplarin iginde kataloglanip yerlestirilen
hazineler sakhydi. Chris Stringer'in modern ofisi, paha bigil-
mez ve garip bir sessizlige blirlinmiis olan bu diinyadan bas-
layarak doganin harikalarina uzaniyordu.

Bir fincan ¢aydan sonra neden paleolitik doneme ait in-
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san fosilleri istedigimi anlatmak uzun siirmedi. Stringer’in,
Avrupa’nin tarih 6ncesi devirleriyle ilgili ¢alismalarimizin
atesledigi tartismalardan haberi vardi ve Avrupa tarimla ta-
nismadan 6nceki zamanlardan kalma bir iskeletin DNA’sin1
incelemek istememin mantigini hemen kavradi. Bu izni ve-
rirse, DNA elde etme olasiliginin ne oldugunu 6grenmek is-
tedi. Buna kesin bir yanit veremedim. Sonugta Buz Adam ¢ok
istisnai bir vakaydy;, ondan iki kat daha yasli ve donmamuis
bir iskeletle ayni sekilde basarili olacagimiza dair sz vereme-
yecegimi belirttim. Boyle bir garanti bulunmadig: takdirde,
Cedar Adam gibi ¢ok degerli bir seye zarar verccek olan érne-
gi almamiza izin vermek istemeyisini gayect iyi anliyordum.
Mary Rose’dan gelen hayvan kemikleriyle de basarili oldugu-
muzu animsayarak, bu ¢ikmazdan bizi kurtaracagini umdu-
gum bir 6neride bulundum. Gough Magarasi'ndan gelme ayni
yasta hayvan kemikleri varsa onlar iizerinde deneme yapip
yapamayacagimizi sordum. Onlardan DNA elde edebilirsek,
o zaman magaradaki durum DNAnin 10 bin y1l bozulmadan
kalabilmesi ig¢in uygun anlamina gelecekti. $ansimiza, Gough
Magarasi’'ndan gelen bir siirii hayvan kalintis1 vardi ve ben de
Oxford’a kiigiik bir geyik kemigi ile donebilmigtim.

Bir ay sonra iyi haberlerle yeniden Chris’in ofisindeydim.
Geyik kemiginde bol miktarda DNA mevcuttu. Insan érnegini
denememe izin vermek i¢in bunun yeterli bir kanit oldugunu
kabul etti. Her biri pamukla sarilip karton bir kutunun igine
yerlestirilmis olan Cedar Adam kalintilarini, ofisteki masa-
sinin ustiine dikkatle koydu. Kafatasi, kendi boyutuna gore
yapilmig tahta bir kutunun igindeydi. Bir diizine veya daha
fazla kemik pargasinin bir araya getirilip yapistirilmasiyla
olusturulan bu parga siingerle korunuyordu. Dokunmaya ce-
saret edemedim. Sonunda talusta, ayak bagparmaginin sert
goriinen kemigi tizerinde anlagtik. Chris’in kiigtik bir karton
kutuya yerlestirdigi 6rnegi laboratuvara gotiirdiim.
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Ertesi giin kemigi delgi ile dikkatle deldim. Kemik goriin-
digi kadar sert degildi. Kisa zamanda korteksin ince kabugu-
nu delmis ve bal petegi seklindeki i¢ kismi1 agiga ¢ikarmigtim.
Delgiden kalma kahverengimsi kemik tozunun tistiine siyah
noktaciklar doékiliiyordu. Bunlarin kemige benzemedigi asi-
kards; biiytik bir ihtimalle bir gatlaktan bagparmak kemiginin
icine giren toprak kirintilariydi. Hepsini saatgi pensi ile teker
teker topladim ve bir kenara koydum. Elimce Cedar Adam’a
ait 17.8 miligram kemik tozu vardi. Bununla yetinmek zorun-
daydik; bir delik daha agmak istemiyordum. Bir giin sonra-
sinda bunun ise yaramayacagini anlamistim. Goriintlirde tek
bir DNA bile yoktu. Kontrol deneyleri ¢ok ise yaramisti. Bol-
lastirilmig DNA isareti olan parlak portakal renginde floresan
benekler tiim pozitif kontrollerde goriiniiyordu. Kirlenmeye
kars1 ayn1 anda su ile yapilan kontrol deneyleri ise kirlenme
olmadigini gosteriyordu. Cedar Adam’in bagparmagindan ali-
nan ornek ise yaramayacakti. Bu ¢ok ac bir hayal kirikligiydi.

Chris’le konugmak igin tekrar Londra’ya gittim. Hayvan
kemigi ile yaptigimiz deneyden, Gough Magarasi'ndaki sart-
larin DNA'nin en az 10 bin y1l bozulmadan kalmas: igin el-
verigli oldugunu saptamigtik. Belki kemikler uzun zamandir
magaranin disinda oldugu igin boyle bir durumla karsilagmisg-
tik. Belki de kemikleri korumak i¢in kullanilan regine DNA'y1
elde etmek i¢in kullandigimiz metodu bir sekilde etkiliyor-
du. Belki de gercekten DNA yoktu. Diistincelerimizi daha iyi
odaklayabilmemiz igin Chris kafatasini tekrar ofisine getirip
masanin ustiine koydu. Bir kafatas: ile hayatta olan bir insan
arasindailigki kurmak kolay degildir; fakat kemik pargalarina
bakarken bunlari bir zamanlar kaplamis olan et ve deriyi dii-
sinmeye basladim. $imdi bunu yazarken 6liimiin pengesini
ensemde hissediyorum, ama Chris’in ofisindeyken boyle bir
hisse kapilmamisgtim. Géziimiin 6niindekiler bana cansiz ke-
mik parcalar: gibi degil, sanki gercek bir insanmis gibi gorii-
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niiyordu. Bu insan1 tam olarak géziimiin 6niine getiremiyor-
dum -Sa¢1 koyu mu, yoksa agik renkte miydi? Gozleri kahve-
rengi mi, yoksa mavi miydi?-, fakat bunun bir insan oldugunu
kuvvetle hissediyordum. Garip, uzakta, ¢ok eski zamanlarda,
fakat yine de bir insan. Acaba yasamu ve ailesi hakkinda bize
neler anlatabilirdi? Alt ¢eneyi elime aldim ve bir zamanlar
onlarla findik kirdig1 veya yeni 6ldiirtilmiis bir geyigin etine
batirdig1 dislerine baktim. Mineleri yipranmis olmasina rag-
men dislerde giiriik yoktu. Aslina bakarsaniz, dolgularla dolu
olan kendi dislerimden ¢ok daha saglikl goziikiiyordu. O an-
daki ruh halimden Chris’e bahsedince bana dondti ve “Bunlar
saghikli diyorsan, gel bir de suna bak,” dedi. Beni dolaplarin
bulundugu biiyiik odaya goétiirdii. Odanin uzak bir kdsesine
dogru yiiriidiik, Chris bir bagka kiigiik tahta kutu ¢ikard: ve
kapagini agti. Kutunun iginde, siingerden yatag: tizerine yu-
valanmis ve daha geng birine ait oldugu belli olan bir alt ¢ene
kemigi duruyordu. Disler fevkalade muntazamdi. Beyaz, diiz-
gln ve tertemiz olan bu disler sanki bir dis macunu reklamin-
dan firlamig gibiydi. Bunlarin en fazla birkag ytiz yillik oldu-
gunu distindim. Fakat yanihyordum. Dislerin sahibi 12 bin
yildan daha 6nce -Cedar Adam’'dan 3000 y1l 6nce- yasamis
geng bir adamdi. Bunlar, bizzat Chris tarafindan 1986 yilinda
Gough Magarasi’'ndaki bir kazida gikarilmigt.

Disler, Chris’in aydinlik ofisinde daha da saghklh goértini-
yordu. Acaba dis kemigi ve yumusak bosluk, kemikten daha
iyi korunmus olabilir miydi? Aradigimiz birka¢ DNA molekii-
li diglerin saglam minesi tarafindan korunmus olabilir miy-
di? Cedar Adam’in ayak basparmaginda basarili olamamistik,
ama bir de bunu denemeye karar verdik. Simdiye kadar hig
kimsenin disten DNA elde etme konusunda bir deneyimi ol-
mamigti; 6zellikle de hala ¢ene kemigine gomili duran dis-
lerden. Laboratuvarima doniip dislerin minesinde iz birakma-
yacak ve bunlarin ¢ene kemiginden ¢ikarilmasini gerektirme-
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yecek bir yontem bulacagima s6z verdim. Bunu yapabilirsem,
Chris, Gough Magarasi'ndan gelen bu pargadan 6rnek alma-
ma izin verecekti.

Dis doktorum Bay Miller’dan aldigim disler tizerinde galis-
malar yaptim ve iki hafta sonra Chris’in kapisini tekrar ¢al-
dim. Digsleri ¢ene kemiginden s6kmeden az1 dislerini delmek
ve iglerindecki kemigi ¢ikarmak igin bir yontem gelistirmis-
tim. Bu yontemi uyguladigim dis orneklerini de Chris’e gos-
termek {izere yanima almigtim. Once dogrudan dis delgisi ile
denemis, ancak sikigtirilmis havanin tozlari her tarafa ugur-
masi nedeniyle bu yontemden vazge¢mistim. Calistigim yer-
deki bir meslektasimin onerisi iizerine, Londra’da, Tottenham
Court Road’da bir hirdavatgidan aldigim kiigiik bir modelle-
me delgisini kullandim. Bununla, tam istedigim gibi, minenin
hemen altindan ufak bir delik agilabiliyordu. Bir kere disin
icine girdikten sonra delgiye daha uzun bir ug takip bunu ile-
ri geri oynatarak yumusak olan kemigi toz haline getirmck
mimkiin oluyordu. Daha sonra bir emme cihazi ile, bu toz
kolaylikla disin i¢inden alinip ufak bir deney tiipiine aktari-
labiliyordu. Sonunda, agilan delik ayni renkte bir macun ile
kapatilabiliyor ve dis yine oldugu gibi yepyeni oluyordu. En
o6nemlisi ise, deneme olarak kullandigim dislerden ¢ikardigim
kemik DNA ile doluydu.

Gagdas DNA ile karigmamast igin (bu tehlike her zaman
vardir), Cedar fosillerinin dislerini yeni hava temizleme filtre-
si koydugumuz kendi laboratuvarimda oymam gerekiyordu.
Aldigimiz hava temizleme filtresi silikon ¢ip enddistrisi igin
hazirlanmis bir cihazd. Igeri giren hava siizgegten gegiyor ve
gerekli bir basing altinda tutuluyordu. Basing nedeniyle toz
gibi parcaciklar igeri giremiyordu. Bu ¢ok pahali ve ayrintili
bir dnlemdi, ama ayni derecede gerekliydi de. Bu nedenle gene
kemigini beraberimde Oxford’a gétiirmek zorundaydim; iste
bu durum kébus gibiydi. Londra’ya otobiisle gelmistim; dola-
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yisiyla, paha bigilmesi ve yerine konulmasi miimkiin olmayan
bu 6rnegi kutusunun iginde yanimdaki koltukta goétiirdim.
Iki-ii¢ saniyede bir déniip yerinde duruyor mu diye bakiyor
ve kaybolursa ne yaparim diye distintiyordum. Cok stikiir,
sag salim Oxford’a vardik ve 6rnegi hemen laboratuvarimda,
diger drneklerin bulundugu dolaba koyup kilitledim.

Ertesi giin DNA elde etmek i¢in ¢alismaya basladim. Bu
siire¢ daha basarili gecemezdi. Delgi ikinci az1 disine ¢ok ko-
lay olmasa da rahatga girdi. Cok kolay girmemesi, disin fazla
bozulmadigini gosteriyordu; yani iyiye alametti. Delginin hi-
zinin etkisiyle buharlasan kolajenin yanik kokusu burnuma
geldi. Disci ziyaretlerinden taniyordum bu kokuyu. Bir za-
manlar nefret ettigim kokuyu, protein bulunduguna isaret et-
tigi i¢in giderek sevmeye baglamistim. Proteinin oldugu yerde
cogunlukla DNA da olur. Emme cihazini kullandigimda, so-
luk krem renkli toz disin iginden ugup deney tiipiiniin igine
yerlesti. Cok boldu; 200 miligram kadar. Bunun 50 miligrami-
n1 aldim, geri kalanini deneyin tekrarinda kullanmak tizere
ayirdim ve DNA’y1 ¢ikarma stirecine gegtim.

Ertesi aksam disten mitokondriyal DNA elde etmeyi basar-
digimi anlamigtim. Bundan sonraki iki hafta i¢inde baz sira-
sin1 okudum, tekrar kontrol ettim ve disten ikinci kez DNA
cikararak deneyi tekrarladim. Iste, 6niimde simdiye kadar
diinyanin higbir yerinde basarilmamisg bir sey duruyordu; en
eski insan fosilinin DNA baz sirasi. Fakat, isin en 6nemli kis-
mi bu degildi. Aradigimiz asil bilgi bu siranin ayrintilarinda
sakliydi. Bu sira ¢agdas Avrupalilarin DNA sirasiyla ayni miy-
di; yoksa artik soyu titkenmis, karanliklara gomiilii bir ceset
pargasina mi aitti?

Yanit giin gibi ortadaydi. Gough Magarasi’'ndan gelen bu
yagh DNA, ¢ok geng ve tamamen ¢agdasti. icerdigi baz siras,
yedi mitokondriyal kiimeden enbiiy{igiiniin tam ortasindaydi.
Gagdas Avrupa’da en sik goriillen DNA sirasini, Ingiltere’nin
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tarimla tanismasindan 7000 y1l 6nce burada yasamis olan geng
bir adamin disinde bulmustuk. Bu siranin, bu kiimenin ve
benzeri yagitlarinin, tarimla ugrasan insanlar Avrupa’ya gel-
meden ¢ok daha 6nce bu kitada yerlesik bulundugunun kaniti
éniimiizde duruyordu. Ust paleolitik gen havuzu Ortadogulu
ciftgilerle sulandirilmamusgti. Igimizde herkesin diisiindiigiin-
den ¢ok daha fazla avci ruhu vardi.

Ilk bagta ayak bagparmagini oymaktan 6teye gidemedigim
Cedar Adam’la iliskim bununla sinirli kalmayacakti. Bir tele-
vizyon belgeselinde birbirimizle tekrar karsilastik. Bagimsiz
bir yapimci olan Philip Priestley, iilkenin batisindaki bir tele-
vizyon kanalina arkeoloji konusunda bir dizi program hazir-
liyordu ve bunlardan biri Cheddar’daki bir Sakson sarayin-
da yapilan kaziyla ilgiliydi. Paleolitik dénem ve giliniimiiziin
insanlar arasindaki genetik siireklilik konusunda yaptigimiz
caligmalar artik pek ¢ok kisi tarafindan biliniyordu ve Phi-
lip, halen Cheddar’da ikamet etmekte olan insanlarin Cedar
Adam ile akrabaligini DNA araciligiyla kanitlamanin ilging
olacagini diistinmiistii. Bu, hem eglenceli, hem de yararlh bir
¢alisma olabilirdi. Bu arada ben kendisine Cedar Adam’dan
DNA elde etmek igin yaptigimiz deneylerin basarisiz oldugu-
nu anlattim ve Chris Stringer’dan izin alabilirse, bir kez de
Cedar Adam’in disi ile deneme yapmaya hazir oldugumu be-
lirttim. Yalniz bir sart kosacaktik; basarisiz olursam filmim
cekilmeyecekti. Bu hususa her zaman dikkat ederim. Biiyiik
bir bilimsel kesif beklentisiyle baglayan ve deneylerde sonu-
ca varilamayan ya da basarisizlikla biten pck ¢ok program
seyretmigimdir. Boylece, esasta anlagtiktan ve tekrar daha da
tinld bir fosilin kutusu ile sinir bozan bir otobiis yolculugu
yaptiktan sonra Cedar Adam’in ilk az1 digini oydum.

Bir 6nceki Gough Magaras: 6rnegi kadar temiz gériiniimli
olmasa da, disten yeterli miktarda toz elde etmeyi basardim.
DNA baz sirasinin yedi kitmeden birine uydugunu gérmek
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bizi sagirtmadi. Filmin gekimi yaklastik¢a hakli olarak heye-
canlanmaya baslayan Philip, Cheddar’da oturan insanlardan
ornek almak igin ise koyuldu. Belgeselin bagka bir béliimiine
konu olacak olan Sakson sarayi, yerel ortaokulun bulundugu
yerde oldugundan, Ogrencilerin programa katilmalar igin
okuldan izin almanin iyi olacagi diistiniildii. O siralarda DNA
ornegi toplama yontemimizi yenilemistik. Artik kan érnekle-
ri kullanmiyor, bunun yerine yanagin i¢ kismini bir firga ile
hafif¢e ovugturuyor ve bu yolla yeteri kadar DNA clde edebi-
liyorduk. Okula yaptigimiz kisa bir ziyaretten sonra, altinc
siniftaki goniillii 6grenciler ve bazi 6gretmenlerden aldigimiz
yirmi ornege ulasivermistik. Cedar Adam’in DNA sirasinin
cagdas Ingiltere’de ne kadar sik goriildigiini bildigim igin,
topladigimiz yirmi 6érnckle yakm bir sira bulma olasiliginin
yar1 yariya oldugunu tahmin ediyordum. Sonuglar1 doért giin
iginde clde ettik. Ornek veren goniillii 6grencilerin adlarini ve
yaglarini (bunun ne kadar 6nemli oldugunu anlamigtik) bili-
yorduk. Philip telefondaydu.

“Bir benzerini bulduk,” dedim.

Ik sorusu “Kim?” oldu.

Bu kadar1 anlasmamizin kapsamina girmiyordu. Yirmi
Cheddar sakini arasindan Cedar Adam’a benzeyen birini ara-
ma konusunda anlagmigtik; fakat, hakli bir nedene dayanarak,
kimlik ifsasin1 anlasma kapsamina almamistim. Cocuklarin
ve ebeveynlerin hepsinden, DNA 6rnegi vermeye ve televiz-
yon programina katilmaya razi olduklarini belirten bir yaz
almis olmamiza ragmen, haberin biiyiik bir 6lgekte patlak
vermesi halinde, bunu beklemedikleri i¢in nasil tepki goste-
reccklerinden emin olamazdim. Bir haberin etkisinin boyutu-
nu dnceden bilmek miimkiin degildir, fakat Marie Moseley ve
Buz Adam olaylar: potansiyeli ortaya koyuyordu.

Bu noktada Philip ¢ok huzursuzlandi. Kimlik belirtilmez-
se haberin degerini yitirecegini distintiyordu. Derhal bana
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izin formlarinin bir kopyasini faksladi. Fakat, bana gore form
standartt1 ve diinya basininin gelisme ¢aginda olan geng bir
kiz ya da oglanin yasamina girmesine izin veren bir niteli-
ge sahip olamazdi. DNA siralarini goniilliilerin ad ve yasla-
riyla tekrar karsilagtirdim. Bir degil, ii¢ benzeyen vardu: Ikisi
tamamen Cedar Adam’la ayniydi; lglinciisiinde ise tek bir
mutasyon fark: vardi. Tamamen uyan iki kisi 6grenciydi; tek
bir mutasyonla farkl1 olan ise okulda yapilacak film gekimi-
ni diizenleyen tarih bagogretmeni Adrian Targett idi. Adrian
Targett'in kimligini agiklamaya, fakat 6grencilerinkini gizli
tutmaya karar verdim. Neticede, bunun hayatimda aldigim en
dogru karar oldugu ortaya ¢ikti. Philip ve reklam ckibi, benim
haberim olmadan, kameralarin ve bir televizyon haber ekibi-
nin 6niinde Adrian Targett't Cedar Adam’in akrabas: olarak
tanitmaya karar vermiglerdi. Onlar da haberin boyutunu fark
etmeye baglamislardi. Ertesi gilin gazeteciye gittigimde gozle-
rime inanamadim: Adrian Targett ve Cedar Adam’in hikayesi
Times'dan Daily Star dergisine kadar her yerdeydi. Adrian, ilk
sayfada, tinlii fosil akrabasinin yaninda poz vermisti. Hepsin-
den aldim.

Programi takip eden giin ve haftalarda, Cedar Adam’in
hikayesi diinyanin dort bir yanina yayildi. Televizyon sohbet
programlarindan birinde Adrian Targett’le karsilagtim. Bana,
Gistsiiz kadinlarin resmini basmakla tinli dergilerden birinin,
kirk pestamal giyip tarihi akrabasinin yaninda poz verme-
si i¢in bes haneli (demek ki en az 10 bin sterlin) bir meblag
teklif ettigini soyledi. Bir 6gretmen olarak, sorumluluklar-
n1 bilen makul bir kisi oldugundan, 6neriyi kabul etmemisti.
Ayni derginin, gelisme ¢agindaki bir kiza boyle bir kiyafet
-belki de daha kisasini- giymesi i¢in neler teklif edecegini
merak etmekten kendimi alikoyamadim. Yillar sonra, bugiin
bile insanlar Cedar Adam’in hikayesini hatirlamaktadir. 2000
yilinda Amerikal bir dinleyici kitlesine tamamen farkl1 bir
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konudan bahsetmekteyken bir kadin kalkip bana, “Peynir
Adam’in DNA’sin1 bulan siz misiniz?” diye sordu. Zamanin-
da hikaye basina yansidiginda, haftalar boyunca guval dolusu
mektup almigtim. Bunlarin ¢ogu 6vgii dolu yazilardi. Orne-
gin, Kaliforniya’daki San Quentin hapishanesinde kalan gayet
bilgili bir tutukludan gelen mektupta, bir sonraki antropoloji
calisma grubunda konuyu tartismaya agmak istedigi yaziyor-
du. Fakat hepsinden farkh olan, Bath Lordu’nun sekreterinden
gelen mektuptu. Meger Cheddar Magaralar1 Bath Lordu’nun
topraklarindaymus. Belli ki hikayeyi okumustu (Times'dakini
mi, Daily Star’dakini mi higbir zaman 6grenemedim) ve ken-
disinin de Cedar Adam’in akrabasi olup olmadigin1 6grenmek
istiyordu.

Alexander Thynn (Bath Lordu), ingiltere’'nin en giizel ev-
lerinden biri olan Longleat’in sahibidir. Ev, tizerinde kurulu
oldugu topraklarda bulunan ve ziyaretgilerin meshur Longle-
at aslanlarini ve diger tehlikeli hayvanlari otomobillerinden,
sozde giivenli olarak, seyrettikleri safari parkiyla tinladiir.
Sevenleri tarafindan “Longleat Filetosu” lakabi takilmig olan
Bath Lordu kigisel yasamiyla da taninir. Yasal bir es ve ¢o-
cuklarin yani sira, ¢ogu malikadnede yasayan, kendi deyimiy-
le “kariciklar1” vardir. Kisacasi, Bath Lordu kesinlikle pesine
dustilecek biriydi, bir sonraki hafta sonu Wiltshire yollarina
diismiistiim bile. Elizabeth stili muhtesem evin ¢at1 katindaki
bir odaya kabul edildim. Lord Bath, muazzam biiytikliikte ah-
sap bir masanin yanindaki dolapta koleksiyonu bulunan par-
lak renkli kaftanlarindan birini giymisti. Altmish yaslarda
olmasina ragmen gozlerinde onu ¢ok geng gosteren bir parilti
vardl. Yagsam tarzinin ona yakistig1 agikga goriiliiyordu. Ben
ona genetik anlatirken, o da duvardaki musluktan iki kadeh
rosé doldurdu. Birkag kadehten sonra deney hakkinda konus-
maya basladik ve yanaginin i¢ kismini firgaladi. Giin boyun-
ca gat1 katina birkag kisi ugrad: ve hepsi de 6rnek vermeyi
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memnuniyetle kabul etti. Calisanlari tarafindan ¢ok sevildigi
belliydi. Ogle yemegine kadar yarim diizine DNA firgasi top-
lamistim ve artik kalkma zamanim gelmisti.

Sonuglar: aldigimizda Bath Lordu'nun Cedar Adam’la ya-
kin akraba olmamasina sasirmadik. Olmasi igin ortada 6zel
bir neden yoktu. Fakat, Longleat’i ziyaretimde 6rnek veren-
lerden biri olan, Lord'un kahyas: Cuthbert tam anlamiyla bir
akrabaydi. Atalarinin 9000 yi1l 6ncesine uzandigini iddia edip,
Thynns’in 500 yillik ge¢misini yeni diyerek kiigimseyebilir-
di. Bath Lordu’na Cuthbert’tin bu haberi nasil kargiladigini
sordum. Aristokratlara kargs1 gosterdigi tavirda bir degisiklik
olmus muydu acaba? Yiiziinde bir tebessiimle, “Eh! Son za-
manlarda kendinden pek bir emin dolasiyor,” dedi.

Artik, cagdas Avrupalilarin bijyijkénnelerinin, tarimla
ugrasan insanlar Avrupa’ya gelmeden ¢ok daha once burada
yasadigini kanitlamistik. Bu kanit mitokondriyal DNA igin
gecerliydi; diger genleri bilemezdik. Cagdas ve fosil DNA mo-
lekiillerini karsilagtirarak Avrupa’nin tarih oncesi devirleri-
nin sirrin1 ¢6zmis ve paleolitik zamana kadar bir stireklilik
oldugunu kanitlamigtik. Biiyiik goglerle gelen ciftgi halkin
Avrupa’y: istila edip buradaki avci-toplayicl insanlar1 yok
ettigi diistincesinin yanhs oldugunu ortaya ¢ikarmistik. Ca-
valli-Sforza’nin elestirilerinden yalnizca bir tanesini yanitla-
yamamigtik. Nereden bakarsaniz bakin, mitokondriyal DNA
tek bir gen oldugu igin istatistiksel dalgalanmalara maruz ka-
labilir ve bu nedenle insanoglunun genetik miras1 olmayabi-
lir. Ben bunun ¢ok diisiik bir olasilik oldugunu diistintiyorum.
Ancak Avrupa’nin tarih 6ncesi devirleriyle ilgili yorumlari-
miz1 temelden kanitlamanin tek yolu, tamamen farkli bir gen
kullanarak ayni sonuca varmaktir.
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Bu kitapta anlattigim hikaye, okumasi en kolay gen olan mi-
tokondriyal DNA'da yazili diinya tarihidir. Oyleyse, su ana
dek, Havva'ya gére yazilmig bir Incil gibidir. Mitokondriyal
DNA'nin nesilden nesle gercek bir mesaj gondermesi ve mo-
lekiiler saatin yavasga tiklayarak bu mesajda mutasyon sonu-
cu olugan bir degisikligi haber vermesi, onun 6zel bir genetik
yapiya sahip olmasindan kaynaklanir. Bu 6zel yapi, insanin
gecmisini giizellikle ve kolaylikla degerlendirmesini saglar.
Tasidigimiz diger genlerde tamamen farkl bir tarih yazili
ise, bu gercekten garip sonuglara yol agacaktir. Diger genlerin
timi hiicre ¢ekirdegindeki kromozomlarin iistiindedir. Son
tahminlere gore bunlarin sayisi 30 binden biraz azdir. Insa-
nin okunmay1 bekleyen 30 bin degisik tarihi olabilir mi? Bu
genlerden her birinin ge¢misi farkl olabilecegi i¢in, bu bir
anlamda miimkiindiir. Insanin evrim siirecinde bir yerde bu
genlerin evrensel atalar: farkl olabilir. Cekirdekteki genleri-
miz zamanla siizgegten gecmistir. Fakat bunlarin takip ettigi
yollar1 mitokondriyal DNA’da oldugu gibi izlemek miimkiin
degildir. Bunun nedeni, ¢ekirdekteki genlerin, mitokondriyal
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DNA'dan farklh olarak, anne ve babadan esit sayida gelme-
sidir. Bir 6nceki nesilden olan annenizle ayn1 mitokondriyal
DNA'’ya sahip olmaniza karsin, ¢cekirdekteki DNA'n1zin, anne
ve babanizdan yar1 yariya geldigi igin ikili bir yapis1 vardir.
Durum buraya kadar fazla karisik gézitkkmez. Fakat bir ne-
sil daha geriye gittiginizde gekirdekteki DNA'niz dort kisi-
den gelmektedir: dedeleriniz, anneanneniz ve babaanneniz.
Buna karsilik, mitokondriyal DNA'miz yine tektir ve anneniz-
le anneannenizinkinin aynisidir. Geriye dogru {iglincii nesle
gidince, gekirdekteki DNA sekiz farkli kisiden gelir: biiyiik
biiytikbabalar ve biiyiik biiylikanneler. Fakat, mitokondriyal
DNA'n1n atasi hdld bir tanedir; o da anneannenizin annesidir.
Cekirdekteki DNA'y1 olusturan kisilerin say1s1 her nesilde iki-
ye katlanir. Yirmi nesil geriye, yaklagik olarak MS 1500 y1lina
gidildiginde, gekirdek genlerine teorik olarak bir milyonun
tistiinde nine ve dede katkida bulunmus olur. A¢giga ¢ikmamisg
bu ninelerin ve dedelerin, erkek ve disilerden, binlerce y1l bo-
yunca kesiserek ilerleyen soyagaglarini belirlemek miimkiin
degildir.

Insanin, nine ve dedelerin olusturdugu bu labirentte yolu-
nu bulup 30 bin genin seceresini ¢izmesi miimkiin degildir.
Buna yeniden birlesme ile olusan karmasay1 da eklerseniz,
olayin boyutu akillara durgunluk verir. Kromozomlar her ne-
silde iskambil kagitlar: gibi karigtig1 i¢in herhangi bir genin
yapisina iki ayr1 kisi katkida bulunmus da olabilir. Hiicre ge-
kirdegindeki bu gen ve gen pargalarindan insan tarihinin de-
gisik uyarlamalarin1 okumak, su anda bagsarilmas: imkansiz
goriinen son derece karmasik bir stirectir. Gen frekanslarini
karsilastirarak insanin tarihi hakkindaki ¢agdas bilgilerini
derinlegtirmesi i¢in daha ¢ok zaman ge¢mesi gerekecektir.

Ancak bir genin, daha dogrusu bir kromozomun bu kor-
kun¢ karmasaya kargt bagisikligi bulunmaktadir. Hayatta
tek amaci erkek yaratmak olan bu kromozoma Y kromozo-

210



ADEM DE PARTIYE KATILIYOR

mu denir. Insana ait diger kromozomlara oranla daha ufak
ve marifetli olan Y kromozomu, gergekten 6nemli olan tek bir
gen tasir. Bu gen, insan ceninlerinin minik kizlara déniigsme-
sini engeller. Y kromozomu tasimayan bir cenin, dogal olarak
kiz ¢ocuguna doniigiir. Ceninde Y kromozomu varsa ve SRY
gibi basit bir adla adlandirilan gen normal ¢alisiyorsa, diger
kromozomlardaki bazi1 genler tetiklenir ve ceninin gelisimi-
ni erkek ¢ocuk yontiinde etkiler. SRY geni tarafindan hareket-
lendirilen diger kromozomlardaki genler ilireme organlari-
nin olusumunu ydnlendirir. Bu durumda disi yumurtaliklar:
olusmaz ve erkek tireme organlari ile erkek hormonu olan tes-
tosteron ortaya ¢ikar.

Iki farkli gozleme dayanarak, SRY geninin cinsiyet tayinin-
de oynadig: temel rol anlasilmistir. Cok ender olarak, belki
20 binde bir, Y kromozomu tagiyan bir kiz bebek dogar. Ge-
nelde, ortalamadan biraz daha uzun olan bu bebeklerin gé-
rintimleri, zekalar1 ve gelisimleri normaldir. Fakat gelisme
cagina geldiklerinde bunlarin yumurtaliklar1 ve rahimleri
normal sekilde gelismez ve ¢ocuklar1 olmaz. Bu kizlardaki
Y kromozomu incelendiginde SRY geninin hi¢ olmadig: veya
bir mutasyon nedeniyle normal ¢alismadig1 gézlenmisgtir. Ay-
rica, farelerle yapilan deneyler de ceninin erkek olmasi igin
SRY geninin gerekli oldugunu kanitlamigtir. Erkek farelerde
de Y kromozomu ve yaratici bir siniflandirmayla Sry diye ad-
landirilan farelere mahsus SRY geni bulunmaktadir. Genetik
miithendisligi alaninda gergeklestirilen ¢ok hassas bir deney-
de, bir erkek farenin Sry geni klonlanmis ve disi fare iretmek
tizere dollenmis olan bir yumurta bununla asilanmistir. Fare
cenininde tam bir Y kromozomu degil de, sadece klonlanmis
bir gen olmasina ragmen yavru erkek dogmustur.

Iste bir bebegin cinsiyeti boyle belirlenir. Erkek oldukla-
rn igin babalarda Y kromozomu vardir. Spermlerinin yari-
sinda SRY genini tasiyan Y kromozomu, diger yarisinda da
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X kromozomu bulunur. Dogacak bebegin cinsiyeti, tamamen
yumurtay1 agilayan spermin tasidigi kromozoma baghdir.
Asilamay1 basaran spermde X kromozomu varsa bebek kiz;
Y kromozomu varsa bebek erkek olur. Cocugun cinsiyetinin
tayininde kadinin higbir roli yoktur. Kimbilir ge¢miste kag
kadin bu basit gergegi bilmek isterdi? Erkek ¢ocuk dogurma-
yinca, bilerek veya bilmeyerek, ne kadar ¢ok kadin “suglan-
mistir” kimbilir?

Mitokondriyal DNA'nin nesiller boyunca annelerden gegen
bir secereyi takip etmesi gibi, erkek ¢ocuklarin babalarindan
aldig1Y kromozomu da, nesilden nesle benzer sekilde babalar
araciligiyla aktarilan bir yol izler. Y kromozomunun genetik
yapisi ¢ozlimlenebilirse ve yeniden birlesme siirecinden gegip
tasidig1 mesaj bozulmadiysa, onun da mitokondriyal DNA'nin
miikemmel bir tamamlayicisi olarak, bu kez kadinlarin degil
ama erkeklerin tarihini aydinlatmas: beklenir. Cekirdekteki
biitiin kromozomlar gibi Y kromozomu da ¢ok uzun ve lineer
bir DNA molekiilidiir. Mitokondriyal DNA'nin dairesel yapi-
sinda 16.500’den fazla baz bulunmasina karsilik, Y kromozo-
munun bir ucundan 6biir ucuna kadar altmis milyon baz mev-
cuttur. Bu say1 insandaki diger kromozomlar arasinda giidiik
kalabilir, ancak yine de mitokondriyal DNA'nin baz sayisinin
dért bin katindan fazlasini depolamaktadir. Ustelik, igindeki
genler birbirleriyle yer degistirir. Y kromozomunun her bir
ucunda DNA'nin bir pargasi tekrar X kromozomuna baglanir.
Bu boliimler kromozomun tiimiiniin ytizde 10'nundan daha
kii¢lik oldugu igin sorun yaratmaz. Y kromozomunun bagh
oldugu boélimlerindeki genler karma bir secere gizer ve ge-
kirdekteki diger genler gibi erkek ve disi arasinda gider gelir-
ler. Fakat Y kromozomunun baglh olan uglar1 arasinda kalan
yiizde 90'lik boliimde gen karisimi olusmaz. Bu uzun dilim
degismeden nesilden nesle aktarilir. Acaba Y kromozomlari
birbirinden farkli miydi? Eger 6yleyse, bunlarin arasinda nasil

212



ADEM DE PARTIYE KATILIYOR

bir fark vardi? Insanoglunun tarihgesini anlamak igin Y kro-
mozomlarinin degisik tiir ve cesitleri olmasi gerekliydi. Bi-
tiin Y kromozomlar: birbirinin tamamen ayniysa, bu durum
bizim isimize yaramayacagi anlamina geliyordu.

Tibbi genetik laboratuvarlarinda, Down sendromu gibi ka-
Iitim yoluyla gecen hastaliklar1 ya da kisirhigin nedenlerini
aragtiran sistogenetik uzmanlari, devamli surette mikroskop
altinda kromozomlari izlemektedirler. Bu yogun ¢alismalar-
dan birinde, baz1 Y kromozomlarinin ortalamadan ¢ok daha
uzun oldugu goriildii. Umit verici olmakla beraber, bu izlenim
Y kromozomlar: arasinda kesin bir ayirim yapmak igin yeterli
degildi. Ayrica, uzunluklar sabit degildi; nesilden nesle de-
gismekteydi. Yapilmas: gereken sey, mitokondriyal DNA'y: ta-
nimlayan teste benzer bir testi Y kromozomuna uygulamaktr.
O zaman, yiizlerce veya binlerce goniilliiden kolayca ve ucu-
za Y kromozomu 6rnegi alinabilir ve bunlarin parmak izleri
okunabilirdi. Fakat Y kromozomunun insanlar arasindaki bii-
yik farklar1 gosterecek dilimleri nasil bulunacakti?

Mitokondriyanin ¢ok gesitli olmasini saglayan sey, 1000 ila
2000 kadar baz igeren kiigiik ve dairesel DNA molekiiludiir.
Asil elverigli olan, bu molekiiliin yalniz 500 baz igeren kontrol
bolgesinde bazlarin dizilisinin tek bir seferde makineyle oto-
matik belirlenebilmesidir. Y kromozomunda buna benzer bir
sey bulunabilecek miydi? Bu soruyu yanitlamak uzun siirme-
di. Birkag laboratuvarda, birbiriyle en azindan yakindan ak-
raba olmadig bilinen goniilli kisilerden alinan Y kromozom-
larininigerdigi DNA'nin ayni dilimindeki baz siras1 okunarak
bir fark aranmaya bagland. I1k yapilan aragtirmalardan birin-
de, cok degisik cografi bolgelerden gelen on iki erkegin Y kro-
mozomlarindaki 14 bin bazin dizilis siras: belirlendi. Yalniz
tek bir mutasyona rastlandi. Mitokondriyal DNA’da 14 bin baz
incelense, ayni sayida insanda diizinelerce mutasyon goriiliir-
dii. Baska bir laboratuvarda, otuz sekiz farkli erkekten alinan

213



HHAVVA'NIN YEDI K171

Y kromozomlarinda bulunan tek bir genin 700 bazlik bir dili-
minin baz siras1 okundu. Aralarinda tek bir fark yoktu!

Bu galigmalar: yapan biliminsanlarinin (¢ok stikiir ki ben
bunlardan biri degildim) moralleri olduk¢a bozuldu. Herkes
kafa patlatiyordu. Y kromozomlar1 diinyanin dort bir yaninda
neden hep ayni ¢ikiyordu? Bunlar lafi edilecek bir gen tagima-
dig1 ve higbir islevi olmadig:1 anlagilan “hurda” DNA ile dolu
oldugu icin, normal ve bol gen igeren kromozomlardan daha
cok degisime ugramasi beklenirdi. “Hurda” DNA'nin bir isle-
vi olmadig: ve baz siras: higbir sey ifade etmedigi i¢in mutas-
yonlar burada serbestge birikebilmeliydi. Onemli islevi olan
genlerdeki mutasyonlarin ¢ogu, bunlarin islevini bozdugu
icin dogal seleksiyon sonucu yok olup gider. Y kromozomun-
da bu kadar az mutasyon olmasi hig stiphesiz ki bir muamma
yaratiyordu.

Erkeklerin hepsinde Y kromozomlarinin ayni olmasini agik-
lamak igin o6ne siiriilen kuramlar arasinda en popiiler olani,
erkeklerin normal sartlarda kadinlardan ¢ok daha fazla ¢ocuk
sahibi olabilmeleriydi. Sayet, eski zamanlarda az sayida erke-
gin ¢ok erkek ¢ocugu olduysa, o zaman onlarin Y kromozom-
lar1 daha az veya hig gocugu olmayanlara gore daha gabuk ya-
yilmis anlamina gelirdi. Yine bu kurama gére, bu uzun yillar
boyle devam etmisse, bugiin bu Y kromozomlarinin ¢ogunluk-
ta olmasi olagandi. Tarihte pek gok “verimli” erkege rastlamak
mimkiindi. Bunlardan diinya rekoruna sahip olan, 1721 y1ilin-
da 49 yasina geldiginde 700 oglu (ve muhtemelen bir o kadar da
kiz1) oldugu iddia edilen Fas Sultani Mulay ismail’dir. Mulay
Ismail 1727 yilinda 6lmiistiir; demek ki gocuk sahibi olmaya
alt1 y1l daha devam etmistir. En dogurgan kadin ise bu sayinin
¢ok gerisindedir. Rus Feodora Vassilyev, 1725-1765 yillan ara-
sinda 16 kere ikiz, 7 kere (i¢tiz ve 4 kere dordiiz olmak iizere
toplam 69 ¢ocuk dogurmustur. Bayan Vassilyev, bir batinda bir-
den fazla ¢ocuk dogurma agisindan da olaganiistii bir kadindir.
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Kadinlarin dogurganhig: yilda en fazla bir kere hamile kalma-
larina izin veren biyolojik yapilar: tarafindan kisitlanmaktadir.
Erkekler iginse boyle bir tarife yoktur ve teorik olarak binlerce
cocuk sahibi olabilirler. Fakat, verimli erkeklerin ¢ok esli olmak
konusunda gosterdikleri sasilacak basar1 sonucu diinyaya to-
humlarin: sagtiklar1 ve Y kromozomlarinin gesitliligini azalt-
tiklar1 iddias1 bir fantezi olmaktan &teye gidememistir. Diinya-
nin dort bir yaninda canla bagla ¢alisan ve yillarini bu ise ada-
yan arastirmacilar, sonugta, Y kromozomunda da yeteri kadar
mutasyon oldugunu kanitlamislardir.

Bu mutasyonlarin iki tiirii vardir. Birincisi, tamamen mi-
tokondriyal DNA'da gormeye aligtigimiz tiirde bir mutas-
yondur: bir bazin yerini bir bagka bazin almasi. Fakat bu tiir
mutasyonlar mitokondriyanin kontrol bolgesinde yogun-
ken, Y kromozomunun uzun DNA ipligi boyunca diizensiz
araliklarla goriliur. Bunlarin hepsini teker teker test etmek
sikic1 olmakla beraber, {istesinden gelinemeyecek bir sey de
degildir. ikinci tiir mutasyon ise, bir kere Polinezya 6rnek-
lerinde rastlamis olmamiza ragmen, mitokondriyada hemen
hemen hig goriilmez. Polonezya'daki 6rnekte mitokondriyal
DNA ¢emberinde dokuz baz eksikti. Bélgeden topladigimiz
diger 6rneklere baktigimizda bunun bir eksiklik olmadigini,
bizim DNA'mizda bu dokuz bazlik siranin tekrarlandigini an-
lamistik. DNA'nin kisa dilimlerinin tekrarlanmas tiirinden
bir mutasyon, gekirdekteki kromozomlar arasinda olagandir
ve ¢ok siikiir Y kromozomu buna bir istisna olusturmaz. Y
kromozomu iizerinde bu sekilde tekrarlanan ¢ok sayida DNA
dilimi bulunmus ve bu dilimlerin insanlarda farkl sayilarda
tekrarlandig1 gézlenmistir. Neyse ki bu belirlemesi kolay bir
seydir. Bu iki tiir mutasyon yardimiyla etraftaki binlerce fark-
I1 Y kromozomunun birbirinden ayirt edilebilecegi anlasili-
verdi. Gliniimiizde gergekten de, Y kromozomlarinin genetik
parmak izleri alinabilmektedir.
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Biliminsanlari, aragtirmalarina yardimci olacak mutasyon-
lar1 bulmak icin o kadar ¢ok miicadele verirler ki, bir tane bul-
duklarinda bundan kimlere bahsedecekleri konusunda ¢ok
dikkatli davranirlar. Bu yaklagim birbirine rakip aragtirma
laboratuvarlarinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bu laboratu-
varlarda Y kromozomunun parmak izini okumak i¢in degisik
mutasyon gruplar1 kullanilir. Bu da farkl evrimsel aglar olus-
turur. Bunun gegici bir durum oldugunu ve yakin zamanda
herkesin kabul ettigi bir orta yolun bulunacagini umuyorum.
Durum su anda nedir? Y kromozomunun Avrupa’nin tari-
hi hakkinda sundugu bilgilerle, bu kitabin 6ziinii olugturan
mitokondriyal DNA'nin soyledikleri ayn1 midir? Genetik mi-
rastmizin kaynaginin paleolitik oldugunu vurgulayan mito-
kondriyal DNA ile Y kromozomu ayn fikirde midir? Diger bir
deyisle, erkek ve kadinlarin tarihleri uyumlu mudur? Buna,
10 Kasim 2000 tarihli Science dergisinde yayimlanan bir ma-
kalede yanit verilmektedir.

“Paleolitik Homo sapiens’in Cagdas Avrupalilara Birakti-
g1 Genetik Miras: Y Kromozomu Perspektifi” baslikli maka-
le, italya, Dogu Avrupa ve ABD’den gelen biliminsanlarinin
ortak ¢alismalarinin uriiniiydi. BBC, ayni1 giin, bilimsel bir
toplant: igin gittigim Londra’da, Kraliyet Cemiyeti kanaly-
la makalenin bir kopyasin1 bana faksladi ve bu konuda yo-
rumda bulunmamu istedi. Faks gelir gelmez, gidip St. James
Park’a bakan salona oturdum. Makaleyi yazanlarin adlarini
okuyunca hayal kirikligina ugradim. Sondan bir 6nceki isim
L. Luca Cavalli-Sforza idi. Dort y1l boyunca siiren tartismalar-
dan sonra hasmimin benimle ayn fikirde olmasin1 beklemi-
yordum haliyle.

Makaleyi okudukga, 1996 yilinda mitokondriyal DNA ko-
nusunda yayimladigimiz makaleye ¢ok benzedigini fark edi-
yordum. Yirmi bes farkli Avrupa ve Ortadogu iilkesinden
gelen 1007 erkekten Y kromozomlarinin parmak izlerini oku-
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mak tizere 6rnekler toplamiglardi. Bunlari, tipki bizim yapti-
gimiz gibi, evrimsel bir gerceveye oturtmus ve kiimeleri belir-
lemislerdi. Biz mitokondriyada yedi kiime bulmustuk, onlar Y
kromozomunda on tane bulmuglardi. Daha sonra, yine bizim
gibi, birikmis olan mutasyonlardan bu kiimelerin yaslarini
tahmin etmiglerdi. Sayfalar1 giderek daha biiytik bir heyecan-
la geviriyordum. Bu kiimeler kag yasindaydi? Bizim buldu-
gumuz yedi mitokondriyal kiimeden alt1 tanesinin paleolitik
olmasi gibi, bunlarin da ¢ogu paleolitik miydi? Yoksa, daha
yakin zamanlara, neolitik doneme ve ilk tarim insanlarinin
yasinami yakin olacakti? Luca'nin makalenin en 6nemli yaza-
rn olmasi ve onun tarimin genetik bilimi tizerindeki etkisine
ne kadar ¢ok inandigini bilmem nedeniyle, bu arastirmanin
nasil sonuglanacagini pek tabii biliyordum. Makalede yogun
istatistiksel bilgi vardi;; ama benim géziim sondan bir 6nce-
ki sayfada hayati 6nem tasiyan bir paragrafa takilmisti. Pa-
ragraf soyle bashyordu: “Avrupalilarda, mitokondriyal DNA
baz sirasinda goriilen farklar incelenmistir.” Sonra bizim 1996
yilinda yayimladigimiz makaleye atif yapiliyor ve sdyle deni-
yordu: “Elde edilen verilere gore gen havuzunun ytizde 80'i
paleolitik, ylizde 20’si de neolitik soydandir.” Bu dogruydu.
Bir sonraki climleyi, “Simdi bulgularimizi yerle bir edecek,”
diyerek okumaya baslayacagimi sandim. Ama &yle olmad.
Onun yerine su climleyle karsilagtim: “Bizim verilerimiz bu
bulusu desteklemektedir.”

Inanamiyordum. Dizlerimin bag ¢oziildi. Savag bitmisti.
Dortbuguk y1l boyunca suyumuz sikilmigti. Mutasyon hizinin
yanhs oldugu, mitokondriyanin yeniden birlestigi ve kontrol
bolgesinin dogru bilgi veremeyecegi gibi konularda biiyiik
bir panik yasamistik. Bunlarin hepsi bitmisti! Mitokondriyal
DNA ve Y kromozomu ayni hikayeyi anlatiyordu. Erkeklerin
ve kadinlarin tarihi birdi. Luca ve ben sonunda anlagabilecek-
tik. Aramizda ¢ok zor, fakat adil bir savas olmustu. Neolitik
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ciftgiler tabii ki 6nemliydi, ama genlerimizin ancak begte bi-
rine bir katkilar1 olmustu. Cagdas Avrupalilarin gen havuzu-
nun biiyiik bir kismin1 paleolitik avcilar yaratmisti.
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Buglin yasayan insanlarla st paleolitik donemin avci insan-
lar1 arasindaki genetik strekliligi Cheddar Gegidi'ndeki ka-
lintilarla kanitlamigtik. Artik, DNA'min dogru ve giivenilir
bir sekilde kaydettigi bu saglam ve kopmayan bagin tarihten
onceki zamanlara, demir, bronz ve bakir ¢aglarindan da 6nce-
sine, eski buzul, orman ve tundra diinyasina kadar uzandig-
n1 biliyorduk. Yavas ilerleyen molekiiler saat, Cedar Adam’in
DNA'siyla biitiiniiyle ¢cagdas olan iki insanin, Adrian Targett
ve kdhya Cuthbert’in DNA’lar1 arasindaki farktan sorumluy-
du. Yasamakta olan binlerce Avrupalinin DNA'siyla yaptig-
miz evrimsel yapilagma deneyleri bizi bu sonuca goétiirmiis ve
nihayet bunun fiziksel kanitin1 da bulmustuk. Simdi, tama-
men farkl bir genetik sistemden, Y kromozomundan, gene-
tik koklerimizin paleolitigin derinliklerine kadar uzandigin
onaylayan bir teyit almigtik.

Avrupalilar arasinda baglica yedi genetik kiime bulmus-
tuk. Bu kiimeler icerdikleri DNA baz siras1 bakimindan birbi-
rinden farkliydi. Ayni kiimede olan DNA molekiillerinin baz
siralar1 birbirine tamamen csitti veya ¢ok benziyordu. Cagdas
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Avrupa halkinin ytizde 951 yedi kiimeden birine dahildi. Ta-
rih 6ncesi Avrupa ve paleolitik avci-toplayici insanlar konu-
sundaki yorumlarimiz bu kiimelerin yaslarina dayaniyordu.
Her kiimenin yagini, o kiimeye dahil olan gagdas insanlarin
DNA’sinda bulunan mutasyon sayisinin ortalamasina ba-
karak tahmin ettik. Mutasyonlar bize, o kiimede molekiiler
saatin kag kere galdigini belirtiyordu. Saatin tiklama hizini
bildigimiz igin bu kiimelerin yagin1 tahmin edebiliyorduk.
Gegen binlerce yil iginde, eski kiimeler daha ¢ok degisiklige
ugramisti. Molekiiler saat yavas ilerlese bile, bu kadar uzun
zamanda daha fazla ¢almis oluyordu. Geng kiimelerde faz-
la degisiklik olmadig: igin, geng bir kiimenin elemanlarinin
DNA baz siras1 da birbirine daha ¢ok benziyordu.

Yedi kiimenin yaglar1 45 bin ile 10 bin arasinda degisiyor-
du. Aslinda yas tahminleri bir kiimedeki temel baz siralama-
sinda olugsan mutasyonlarin tiimii ortaya ¢ikincaya kadar ge-
¢en zamani gosterir. Bundan ¢ikarilacak kaginilmaz ve nefes
kesici mantiksal sonug, her bir kiimenin temelinde yalniz bir
kadin oldugudur. Diger bir deyisle, her kiimenin yasgi, o kiime-
ye giren insanlarin tek ortak analarinin yasidir. Artik, onlari
yasama doéndirmek igin hepsine birer isim vermem gereki-
yordu. Boylece herkes onlarin yasamiyla ilgilenecek ve on-
lar1 tipk1 benim gibi merak edecekti. Ursula, Xenia, Helena,
Velda, Tara, Katrine ve Jasmine gergek insanlara donitstiiler.
Buisimleri, Antonio Torroni'nin alfabetik siniflama sistemiy-
le kiimelere verdigimiz bag harflerden yola ¢ikarak segtim.
Ursula U kiimesinin kabile annesiydi. H kiimesinin kékiinde
Helena duruyordu. Jasmine ] kiimesinin ortak annesiydi vs.
Onlar artik istatistik ve bilgisayar algoritimlerinin anlama-
y1 zorlagtirdigr kuramsal kavramlar degil, gercek kadinlard.
Peki ama hemen hemen tim Avrupalilarin, ge¢misin derin-
liklerine uzanan ve kopmayan bir gébek bag ile bagh oldugu
bu kadinlar nasil insanlardi?
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Bir kabile annesi olabilmek igin baz1 vasiflara sahip olmak
gereklidir. Oncelikle, kiz evlat dogurmak gerekir. Izledigi-
miz gen olan mitokondriyal DNA anneden kiza gegtigi igin,
bunun nedeni ¢ok agiktir. Yalnizca erkek ¢ocuk dogurmus bir
kadin kabile annesi olamaz, ¢tinki erkek ¢ocuklar annelerin-
den almis olduklar1 mitokondriyal DNA’y1 kendi ¢ocuklarina
aktaramazlar. Bu ilk kuraldir. Ikinci kural ise, kabile anne-
sinin en az iki kizmin olmas: geregidir. Geriye doniip baktig-
mizda bunun nedenini daha iyi anlayabiliriz. Bir kabilenin
tiyelerinin timiinin ortak ninesi olan en son nine kabile an-
nesidir. On milyon tiyesi hayatta olan bir kabile diistinelim ve
bunlarin on milyonunun da birbirleriyle akrabaligini dogum,
evlilik ve 6lim kayitlarindan kesin olarak bildigimizi var-
sayalim. Nesilden nesle geriye dogru gittigimizde, anneler
kanaliyla olusan gizgilerin yavas yavas birlestigini goriiriiz.
Erkek ve kiz kardeslerin gizgileri bir nesil geriye gidildigin-
de annelerinde birlesir. Ikinci nesilde kuzenlerin gizgileri
anneannelerinde birlesir. Ugiincii nesilde de ikinci gébekten
kuzen olanlarin gizgileri biiylk biiyiik anneannelerinde bir-
lesecektir. Bu boyle siiriip gider. Nesiller geriye gittikge, ha-
len hayatta olan kabile tiyeleri arasinda anneanneleri hayatta
olanlarin sayis1 giderek azalir. Yiizlerce ya da binlerce nesil
onceye bakarsaniz, kabile iginde 21. ylizyilda yasayan bir ni-
nesi oldugunu 6ne siirebilecek yalnizca iki kadin olacaktir.
Daha da gerilere bakildiginda, bu iki kadinin nineleri kana-
liyla uzayan gizgiler tek bir kadinda birleseccktir; o da gergek
kabile annesidir. Demek ki, bir kadinin ger¢ek kabile annesi
olabilmesi i¢in iki kiz1 olmasi sarttir.

Sekil 5'de, hayatta olan on bes kadinin anneler tarafindan
gelensanal seceresi verilmektedir. Sagda goriilen beyaz daire-
ler bu on bes kadini gostermektedir. Okla gosterilen kadin, on
besinin paylastig1 en son ortak ninedir. Onun annesi de biitiin
bu kadinlarin ortak ninesi olur. Fakat, o paylastiklar1 en son
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Sekil 5

R

nine degil, ondan bir 6nceki ninedir. En son ninenin yildiz
isaretiyle gosterilen kizlarindan her ikisi de, hayatta olan bu
on bes kadinin annelerinin soyundan olmakla beraber, bun-
lardan higbiri on bes kadindan hepsinin ortak ninesi degildir.
Buna bir kabile dersek, okla gosterilen kadin kabile annesidir.
Bir kabiledeki kadin sayis, ister on bes, ister on bes bin, ister-
se on bes milyon olsun higbir sey fark etmez; ayni1 ilke hepsin-
de gegerlidir. Her zaman tek bir kabile annesi mevcuttur.
Kabile annesinin, kendi déneminde yasayan tek kadin ol-
mas1 gerekmez. Muhakkak bagka kadinlar da vardi. Fakat
yalnizca bu kabile annesi, kabiledeki kadinlarla kopmaz ve
annelerle kizlar1 arasinda uzayip zamanimiza kadar gelen bir
bag ile baglidir. Onunla ayni devirde yasamis ve bir ¢ogu kiz
cocuk ve kiz torun sahibi olmus kadinlar, bu kabilenin an-
neleri degildir. Onlarin kiz gocuk ve kiz torunlarinin ya hep
ogullar1 olmus ya da hig¢ ¢ocuklar1 olmamistir. Boylece onla-
rin annelerle bagi kopmustur. Tabii, elimizdeki kayitlar birkag
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yuzyildan daha geriye gitmedigi icin kusursuz, mitkemmel
ve gergek bir secere elde etmek higbir zaman miimkiin olama-
yacaktir. Bununla birlikte, insanlar kiimesinin her birinin tek
bir annesi oldugu mantiga uygun bir gergektir. Bu sonugtan
kag¢inilamaz.

Bu yedi kadinin tam olarak ne zaman ve nerede yasadik-
lar1 konusu ise tartismaya agiktir. Ben sahsen, her kabilenin
icinde birikmis olan mutasyonlara bakarak bunu hesapladim.
Onlarin nerelerde yasamig olduklarini da giliniimiizdeki cog-
rafi dagilimlara bakarak tahmin etmeye ¢alistim.

Kabilenin geldigi cografi bolge, genellikle giintimiizde bu-
lundugu yer degil, DNA’sinin en ¢ok degisime ugradig yerdir.
Ornegin, Polinezya’da en ¢ok goriilen kabile halkinin kaynag:
Polinezya degildir. Bu insanlar bugiin orada ¢ogunlukta ol-
malarina ragmen, DNA baz siralarinda ¢ok az degisiklik ol-
mustur. Cagdas Polinezyalilarin DNA baz sirasi aynidir. Bun-
larin kokeninin, genetik kurallara gore daha batida, Endo-
nezya adalarindaki Moluccas yorelerinde olmas: ihtimali ¢ok
daha fazladir. Kabile tiyeleri bugiin Moluccas’ta ¢ok yaygin
olmamakla beraberi onlarin DNA’larinda Polinezya'dakilere
gore daha ¢ok degisiklik goériilmektedir. Kabilenin bir boli-
mii sonradan Polinezya’ya go¢ etmistir. Tayvan yerlilerinde
ise, Moluccas’ta oldugu gibi yaygin olmamakla beraber, kabile
icinde DNA baz sirasinda daha fazla degisiklik vardir. Buna
dayanarak, Tayvan'in, Polinezya kabilesinin Moluccas’tan da
daha eski bir kaynagi oldugu soylenebilir. Farkli ada halklarn
tizerinde aragtirma yapmak daha kolay olsa da, Avrupa stz
konusu oldugunda da ayn1 durum gegerlidir. Kabilelerin kay-
nagi, bugiin kabile halkinin DNA’sinda en ¢ok degisiklik go-
riilen bolgelerdir. Yine de bu kuramsal goriise gergegi de kat-
mak gerekir. 20 bin y1illik bir kabilenin annesi, kabile iginde en
cok degisim orada goériilse bile, Iskogya’da yasamis olamaz. O
zamanlar Iskogya’nin buzullarla kapl oldugu bilinmektedir.
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Aslinda, yedi kadinin nerelerde yasadigi konusunun bir hayli
belirsiz oldugunu agikga itiraf edebilirim. Genetigin dayandi-
g1 kesin bilimsel temelde de benzer bir belirsizlik olsa panige
kapilirdim. Yine de, bu yedi insanin yasamlarinin gizemli ol-
mas1 bence konuyu daha ilging kilmaktadr.

Bu yedi kadina kendimi kaptirdikga yasamlarini hayal
etmeye bagladim. Nasil bir hayat siirdiiklerini gergekten ok
merak ediyordum. Genetigin yardimiyla onlarin yasamis ola-
bilecekleri zamana ve yerlere doniip, arkeolojik bulgular ve
iklimsel kosullar hakkindaki bilgilerimi tazeledim. Ge¢mis
zamanlarin sicaklik dlgiileri kutuplardaki buzullarin iginde
kayithdir. Yiiksek veya gomiili sahiller son 50 bin yil iginde
deniz seviyesinde goriilen degisimleri belirtmektedir. Bitkile-
rin izi gigekten ¢iktiktan sonra binlerce yi1l yasayan ¢igek toz-
laridir. Kazilardan ¢ikan tas ve kemikten yapilmig aletlerin
yapim tarzi, yasanan teknik gelismeleri ve bunlarin yayilsi-
n1 gostermektedir. Yine kazilarda bulunan hayvan ve balik
kemikleri, atalarimizin besinleri hakkinda fikir edinmemizi
saglar. Bitiin bu bilgileri genetik bulgularla birlestirerek, bu
yedi kadinin; Ursula, Xenia, Helena, Velda, Tara, Katrine ve
Jasmine’in yagam kogullarini tahmin etmek miimkiindiir. On-
lar, kendi soylarindan gelen bizlerle hemen hemen ayni ge-
netige sahip, fakat ¢ok farkli kosullar altinda yasamis gergek
insanlardir. Ne yasamlar siirmiiglerdir kimbilir!

Simdi gelin birlikte ge¢misin derinliklerine uzanan bir
yolculuk yapalim. Bizi atalarimiza baglayan ve hi¢ kopmayan
genetik bagin onciiliigiinde, tarihten 6nceki bir zamana, buz
ve kar, ¢iplak daglar ve sonsuz diizliikler diinyasina gidip bu
olaganiistii kadinlarla, Havva'nin Yedi Kizi'yla tanigalim.
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Ursula bizim diinyamizdan ¢ok farkli bir diinyada dogmustu.
45 bin y1l 6nce hava bugiinkiinden ¢ok daha soguktu, sonraki
binlerce y1l iginde giderek daha da soguyacak ve biiyiik buzul
devri baglayacakti. Ursula, Antik Yunan’in klasiklesen kenti
Delphi'nin kuruldugu bélgeye yakin, bugiin Parnassus olarak
bilinendagin yamaglarindaki bir magarada diinyaya gelmisti.
Magaranin girisinden ii¢ yiiz metre asagida, giiney yoniinde,
otuz kilometre 6tedeki denize kadar uzanan genis bir diizliik
vardi. O zamanlar daglarin yamaglarina kadar seyrek orman-
larla ve bunlarin 6tesinde genis otlaklarla kapli bu bélge, bu-
gun eski zeytinliklerin koyu yesil rengiyle ortiiliidiir. Deniz
kiyis;, magaradan giiniimiize gore lig-dort kilometre uzak-
taydi. O devirlerde okyanus sularinin biiyiik bir kismi, bu-
zullar ve karlar tarafindan zaptedildigi ve daglar arasindaki
vadiler buzullarla kapli oldugu i¢in deniz suyu seviyesi daha
digiiktii. Iklim sartlarinin en az 400 bin yildir siiregelen nor-
mal devrine bakjlirsa, gelecek 25 bin yil boyunca sicakliklar
giderek daha da azalacak ve bu boyle suriip gidecekti.

Ursula uzun dénemde gergeklesecek bu degisikliklerden
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bihaberdi elbette; tipk: bizim giinliik yasantimizda bu tip sey-
lerden bihaber oldugumuz gibi. O ve yirmi bes kisilik kabilesi
icin 6dnemli olan tek sey giinliik yasamlariydi. Ursula annesi-
nin ikinci gocuguydu. Ilk gocuk, karanlk bir gecede gégebe
cadirlarina saldiran leopar siiriisiindeki bir leopar tarafindan,
hentiz iki yagindayken kapip gotiirtilmiigtii. Bu ¢ok dramatik
bir olayds, ancak Ursula’nin diinyasinda siradan bir vakaydi.
Gocuklarin bir¢ogu ve bazen de biiyiikler, aslanlar, leopar-
lar ve gakallar tarafindan avlanip yem olurlardi. Tek evladini
kaybetmek Ursula'nin annesi igin ¢ok ac1 olsa da, bir yandan
da tekrar hamile kalacag: anlamina geliyordu. Oglunu emzi-
rirken adetten kesildigi igin yumurtlayamiyor ve bu nedenle
hamile kalamiyordu. Bu, dogacak ¢ocuklarin yas aralarini ag-
mak i¢in doganin 6ngordiigii evrimsel bir olaydi. Bir ¢ocuk,
kabilenin mevsimsel goglerine ayak uydurabilecek kadar yi-
riyebildiginde annesi tekrar hamile kalabiliyordu. Bu da tig
veya dort y1l siiriiyordu. Boylece, annesi oglunu kaybettikten
bir y1l sonra Ursula’y: diinyaya getirdi.

Aylardan martti, giinler uzamaktaydi ve kabile kis aylari-
n1 gegirdigi kiy1 bolgesinden yiikseklere go¢ etmisti. Yilin iyi
bir zamaniyds; Ursula’'nin annesiilkbaharin gelmesini hep dort
gozle beklerdi. Kisin kiyilar gok nemli ve sefil oluyordu. Sigina-
cak magara yoktu ve kaba odundan veya hayvan postlarindan
yaptiklar1 barinaklarda elden geldigince diizgiin bir yasam
stirdiirmeye ¢alisiyordu. Bu barinaklarin eve benzer bir tarafi
yoktu; iclerinde yagsamak ¢ok zor ve rahatsizdi. Fakat daglar-
dan asagiya inmek zorundaydilar; yiiksekler ¢ok soguktu ve
karinlarin1 doyurmak igin avlayacaklar1 hayvanlarin hepsi ki-
yilara iniyordu. Orada da bir siirii avlanacak hayvan olmasina
ragmen yakalamasi ¢ok zordu. Ursula'nin annesi, yilin o ayla-
rinda sirtler halinde diizliiklere gelen bizonlar1 ¢ok seviyordu.
Fakat bunlar1 ugsuz bucaksiz diizliiklerde yaya olarak avlamak
neredeyse olanaksizdi. Bu ¢ok glic ve tehlikeli bir isti. Bizonlar
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ihtiyatl, a¢ ve huysuz oluyordu. Daha bir y1l 6nce, gruptan iki
kisi, kagisan bir stirii tarafindan gignenip 6lmiistii. Bu olaydan
sonra herkes, bizon avinin ¢ok riskli olduguna karar vermis ve
bunun tizerine kisin bizon avindan vazgegilmisti. Kiigiiciik bir
kabilenin iki avcisin1 kaybetmesi ¢cok 6nemliydi, zira bunlarin
geride kalan kadinlarina ve ¢ocuklarina bakmak gerekiyordu.
Kabile dayanigma halinde geginip gitmektcydi ve geride kalan-
lar kaderlerine terk edilemezdi.

Bizon avindan vazgectikten sonra, yiyecek saglamak igin
hayvan lesi bulmak veya biraz yiikseklerde yasayan kirmizi
geyikleri avlamak gerekiyordu. Les bulup bunun etini kopar-
mak avcilar i¢in ¢ok moral bozucu ve tehlikeli bir igti. Aslan
veya leoparlarin 6ldiirdiigii hayvanlarin leglerini bulmak igin
kilometrelerce yiiriimek gerekiyordu. Hava agik oldugu za-
manlar, tepede daireler ¢izen ¢aylaklara bakarak yon bulmak
daha kolaydi. Fakat ¢ogunlukla leglere dogru yonelen gakal-
larin sesini dinlemek ve buna gore yon belirlemek gerekiyor-
du. Cakallara kars1 koyabilmek igin en az bes kisi gerekliydi.
Bu bes kisi, miimkiin oldugu kadar yiiksek sesle bagirarak,
cakallar neye ugradigini anlamadan, lese dogru kosuyorlar-
di. Aralarindan iki tanesi lesin etlerini ve ilikge zengin olan
kaburga kemiklerini koparip alirken, digerleri bagirarak ve
tas atarak gakallan uzak tutmaya galisiyordu. Bundan sonra
onemli olan, ¢ok ¢abuk ve muntazam bir sekilde geri gekil-
mekti ve bu da daha ¢ok bagirmay1 ve taglamay1 gerektiriyor-
du. Onemli olan lesin iistiinde biraz et birakmakti. O zaman
cakallar buna saldiriyor ve kagip kurtulmas: kolay oluyordu.
Kisacasi, bu ¢ok sefil ve onur kiric1 bir isti. Cakallar, agizla-
rindan akan salyalar ve tirkiitiicii ulumalariyla korkung hay-
vanlardi. Bu sekilde bir yasam siirdiirmenin higbir asil tarafi
yoktu ve herkes bu 1slak diizliiklerden miimkiin oldugunca
cabuk kurtulup, en azindan daha iyi avlanabildikleri daglara
geri donmek istiyordu.
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Afrika’da kis1 gegirip donen kirlangiglar gokte goriintir
goriinmez gog isarcti veriliyor ve kabile kuzeydeki daglara
dogru yola gikiyordu. Bizonlar yazin otladiklar1 Parnassus’un
diizliiklerine varmadan ¢nce daglara ¢ikmak gerekiyordu; o
zaman onlar1 magaralarinin asagisindaki iki yani1 dik yamacgh
vadiden gegerken tuzaga dusiiriip yakalama sansi oluyordu.
Fakat bu bile kolay bir is degildi. Agik alanda bizonlarin iki
kisiyi czip 6ldiirdiigii diisiiniildiigiinde, siiriiniin on metre ge-
nislikteki dar bir alanda ne kadar tehlikeli olabilecegi kolay-
ca anlagilir. Her zaman oldugu gibi, kabile liyeleri bunun da
en iyi sekilde nasil basarilabilecegini tartisip dururlardi. Bu
durum bdyle siiriip giderdi. Bazilar, vadinin agzina barikat
kurup tikamay: ve bizonlar: bu sckilde bir yere sikistirip tas-
layarak veya mizrakla avlamay: 6nerirdi. Bunun tehlikeli olan
tarafi, bizonlardan bazilarinin olay1 sezip sikistirildiklarini
anlayinca geri doniip saldirmasiydi. Bir ton agirhiginda saldi-
ran kas ve boynuzlar diigtiniin. Insanlar buna karg1 koyamaz,
hepsi yamaglardaki kayalara yapisip kalirlardi. Kagmaya gali-
san hayvan soluyup terleyerek stiriiye geri dondugiinde diger
hayvanlar: da tirkiitiir ve hepsi birden korkung bir hizla vadi-
nin ucuna dogru hiicuma gegerdi. Daha az ciiretkar olanlarsa
boyle bir yontemin tehlikelerine isaret eder ve siirii vadiden
gectikten sonra siiriiden ayrilanlari avlamayi 6nerirlerdi. Pek
kahramanca bir yaklasim olmasa da, bu yontem ¢ogu zaman
isc yarardi. Geride kalip siiriiden ayrilan bizonlar genellikle
yasli da olsa, etlerinin tad:1 ¢akallarin elinden alinan hayvan
leslerinden gok daha lezzetliydi.

Bu tartismalar siiriip giderken Ursula’nin annesi maga-
radaki ilkbahar kampina siginmigti. Kabile gé¢ halindeyken
¢ocuk dogurmak olagandisi bir durum degilse de, yerlesik
durumdayken dogum yapmak ¢ok daha rahat oluyordu. Ma-
garanin igi kuruydu ve giines yiikseldikge daha da ¢ok 1s1-
niyordu. Dogumdan 6nce buraya geldigine ¢ok seviniyordu.
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Derinliklerden gelen kokuya bakilirsa, burasi kisin ay1 ini
olarak kullaniliyordu. Alaska’nin biiyiik boz ayilarindan bile
daha iri olan bu kocaman ve korkung yaratiklar kabile igin
son derece tehlikeliydi. Cogu kez avcilara saldiran bu ayilari
oldiirmek ¢ok 6zel bir olaydi. Fakat, Ursula’nin iginde dogdu-
gu magarada kigin yasamig olan ay1 burayi ¢oktan terk etmisti
ve sonbahara kadar geri donme tehlikesi yoktu.

Ursula’nin dogumu sorunsuz olmustu ve annesinin en bii-
yiik ablasinin yardimiyla gergeklesmisti. Teyzesi, cakmakta-
sindan yapilmis olan keskin bir bigakla Ursula’nin gébek kor-
donunu kesip baglamigti. Ondan 6nce dogmus olan ve sonra
dogacak olan tiim bebekler gibi, Ursula da cigerlerine giren
ilk havayla birlikte biiyiik bir yaygara atarak diinyaya geli-
sini ilan etmisti. Birkag saniye i¢inde kani tarafindan cmilen
taze oksijen beyin ve kaslarina gitmis ve gébek kordonunun
gorevini Gstlenmisti. Derhal annesinin memesini emmeye ve
anne sitiiniin dogal besinini almaya baslamigti. Annesinin
siitlinde, bagisiklik sistemi gelisinceye kadar onu bulasici has-
taliklardan koruyacak olan antikorlar vardi. Kabiledeki bazi
dogumlarda oldugu gibi zor bir dogum olsaydi ve annesi 6l-
seydi, bu, Ursula’'nin da 6lmesi anlamina gelecekti, zira o za-
manlar anne siitii yerine gegip bebegi besleyebilecek hayvan
siitiinden yoksunlard.

Annesi birkag giin Ursula ile birlikte magarada kaldiktan
sonra kabile igindeki esas gorevine geri dondii: yeterli miktar-
da yiyecek saglamak. Ilkbahar kampinin yeri dikkatle scgil-
misti; asagida, tepelerdeki yazhik otlaklara giden bizonlarin
gectigi vadiye yakin ormanhk yamacglar vardi. Burayi, daha
dogudabulunan yerlerden avlanmak i¢in gelen bir ava kafile-
si birkag bahar once kesfetmisti. Avalar buraya geldiklerinde
tamamen farkli bir insan tiirii olan Neandertallerden olusan
kiigiik bir grupla karsilasmislar ve bu insanlardan kaginma-
ya ¢calismiglardi. Bunlar ¢ok giiglii, bodur ve soguga dayanikh
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yaratiklardy; fakat gelenlere kargi bir saldirganlik gosterme-
migslerdi.

Ursula'nin kabilesi bir sene sonra ayni yere geldiginde
Neandertallerin buray terk ettigini gérdi. Sanki bir y1l 6nce
gelen avcl grubundan korkmusglar ve onlarla savasacak gligte
olmalarina ragmen karsilarindakilerin ne kadar kuvvetli ol-
dugunu anlayip, miicadele etmektense daha ytikseklere gidip
yerlesmeyi tercih etmislerdi. Ursula’nin kabilesinin mitoloji-
sinde, kis aylarinda kamp atesi etrafinda anlatilan Neander-
tallere ait birgok hikaye vardi. Bugiin ¢ok az rastladigimiz bu
hikayeler, bir zamanlar ortalikta epey dolagsmis olmali. Kabile,
Neandertallerin terk ettigi eski magaralarin hemen hepsinde
onlarin baglica aleti olan agir baltalar buldu. Ursula'nin ka-
bilesindekilere gore bu aletler kaba ve eskiydi; onlar da Ne-
andertallerin kullandig: taglardan aletler yapiyorlardi, fakat
bunlar ¢ok daha fazla ige yariyordu. Ornegin, ¢akmaktagin-
dan ince parcalar kiyiyor ve bunlarin-kaba kenarlarini torpi-
leyerek diizlestiriyorlardi. Her erkek ¢akmaktasindan kendi
bigak ve torpiisiinii yapmay: 6grenmek zorundaydi. Tabii
bazilar1 bunda daha usta oluyordu. Bunlar, oncelikle uygun
cakmaktagini bulmayi bilen veya tagin neresinden en iyi alet
yapilabilecegini kestiren kisilerdi. Geride biraktiklar: taglara
bakilirsa Neandertaller bu alanda hi¢ basarili olamamislarda.
Neandertaller garip yaratiklard: ve onlar da, Ursula’nin kabi-
lesindekiler de birbirlerinden kagmay tercih ediyorlardi. Ne-
andertallerin avlandigina iliskin kanitlar giin gibi ortadaydu.
Eski magaralar: at ve bizon kemiklériyle doluydu ve daha ku-
zeyde bir yerde yabani hayvan kemikleriyle dolu bir u¢urum
vardi. Besbelli bu hayvanlar ugurumdan asag: yuvarlanmis
ve burada kesilmisti. Avcilar ara sira, ormanlarda veya daha
uzaklardaki yamaglarda kiigiik gruplar halinde dolasan Ne-
andertallere rasthyorlardi. Bunlar ¢ok ¢ekingenlerdi ve avci-
larla karsilasmamak igin agaglarin arkasina saklaniyorlardi.
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Avcilar da hicbir zaman Neandertallere saldirmiyorlardi. Ba-
zilar1 nadiren yiyecek olarak bunlar1 avlamaya kalkigsmis olsa
bile, insana benzeyen yaratiklarin avlanmasinin itici bir yani
vardy; ddeta bir tabuydu.

Ursula dogdugunda etrafta ¢ok az Neandertal kalmisgti.
Ursula’nin atalar1 onun dogumundan ¢ok dnceleri, yavas ya-
vas Yakindogu’dan ¢ikarak Tirkiye tizerinden buralara gel-
misglerdi. Gelirken, kuzeyde giiniimiizde Karadeniz’i olustu-
ran biiyiik tatl su goliini giineyde Ege Denizi'nden ayiran bo-
gazdan ge¢mislerdi. Eski zamanlarda sartlar degisip havalar
sogudukga, kabileler Ortadogu’ya dogru geriler, Neandertal-
ler de isgal edilen topraklarini geri alma firsatini elde ederler-
di. Fakat Ursula’nin kabilesi Avrupa’nin ¢ok igerlerine kadar
ilerlemisti; bu nedenle atalar1 gibi Ortadogu’ya dénmediler.

Ursula ve kabilesi Neandertallerden ¢ok farkliydilar. Or-
tadogu ve Afrika’nin 1s1y1 depolamak yerine dagitmayi gerek-
tiren sicak iklimine ihanet ederek, biraz daha uzun fakat ¢ok
daha ince bir yapiya sahiptiler. Neandertaller, Avrupa’nin so-
guk havalarina dayanabilmek igin 250 bin yillik siireg iginde
151 kaybini azaltan kuvvetli ve saglam bir yapiya sahip olmus-
lardi. Yiizleri de farkliyds; alinlar1 geriye dogruydu ve kasla-
rinin Gstiinde gikik kemikleri vardi. Cencleri ise yok gibiydi.
Diger taraftan, Neandertallerin, soguk havanin cigerlerine
ulagmadan 1sinmasini saglamak istercesine ¢ok biiyiik ve ¢i-
kik olan burunlarina karsin, Ursula’nin kabilesindeki insan-
larin ufak ve goze carpmayan burunlar: vardi.

Bu fiziksel 6zellikler, Neandertallerin yavas yavas yok
olmasinin ve bunlarin Avrupa’daki yerlerinin Ursula’nin ka-
bilesi ve diger cagdas insanlar tarafindan istila edilmesinin
nedenlerini agiklamaya yetmez. Neandertallerin yok olma sii-
reci, bunlarin en sonuncusu Ispanya’da 6liinceye dek, 15 bin
yil siirmistiir. Bu siireg igerisinde bilindigi kadariyla, savas-
lar veya Avrupa’da yakin ¢aglarda gelisen somiirge hareket-
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leri gibi, “ilk ulus” olan Neandertalleri ortadan kaldirmaya
yonelik cabalar yer almamaktadir. Bunun 6ncelikli nedeni,
bunlari gergeklestirebilmek igin gerekli olan politik érgtitlen-
melerin Ursula’nin devrinde mevcut olmayisidir. Onlarinki,
daha ¢ok topraga veya silaha sahip olmak isteyen bir devlet
degildi; sadece glinden giine yasamlarini siirdiirmeye ¢alisan
insanlardan olusan bir gruptu. Neandertallere tistiin gelerek
hakimiyet kazanmalarinin nedeni, ¢gakmaktagsi sanatinda ileri
olmalari da degildi. Ursula’nin kabilesinin yasamini bagariyla
stirdiirebilmesinin tek sebebi, bu insanlarin sahip oldugu ileri
iletisim ve sosyal 6rgiitlenme yetenegiydi.

Ursula, dogumunu takip eden birinci y1l1 yiyecek bulmak
i¢in dolasan annesinin kucaginda, gogunluklailkbahar kamp-
larina yakin ormanlarda gegirdi. ilkbahar zor yiyecek bulu-
nan bir aydi; agaglarda heniiz meyve olmadig: igin kabilenin
tck yiyecek kaynag), erkeklerin avladigi birkag geyik ve bazen
de bizon olurdu. Ursula yiiriimeye baglar baslamaz annesi-
ne ormanda yardim ctmek zorunda kaldi. Dere kenarlarinda
yakalanacak kurbagalar, ¢caliliklarin arasinda bulunacak kus
yumurtalari, bir degnekle kazip ¢ikarilacak bitki kokleri ve
saplar1 veya bir karaca boynuzu pargasi olabilirdi. Ormanin
en iyi mevsimi sonbahardi: Agaglarda findik, yerlerde mantar
tiirleri ve ¢alilarda bogtirtlenler bulunurdu. Mevsimler degis-
tikge kabile de bir kamptan digerine taginirdi. Yazlar, daglar-
da yabanitavsan ve geyik; sonbaharlar ise mege ormanlarinda
ve vadilerde donen stiriileri avlayarak gegerdi. Kisin, ilkbahar
yeniden gelinceye kadar, diizliiklere inilirdi. Bu diizen yillar
boyunca boyle devam etti. Bazi1 yillar daha iyi geger, av daha
¢ok olur ve daha az ¢ocuk yasamin yitirirdi. Bazilariysa bu
kadar sansli gegmez ve uzun siiren kis aylarinda birgok yash
ve ¢ocuk aghktan 6liirdi. Yasam ¢ok zordu; gliglii bir blinye
ve oldukga fazla sans isterdi.

Ursula sansh olanlardan biriydi ve yasadi. Annesi yirmi
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dokuzunda, Ursula heniiz on iki yagindayken &ldii. Olmeden
once bazi digleri dokiilmiis ve bacagini diistip fena halde kir-
mugt1. Yarasi iltihapland: ve bundan alt: hafta sonra kan ze-
hirlenmesinden 6ldii. Annesinin geng yasta 6lmesi Ursula’nin
yasamini fazla etkilemedi. Neredeyse tamamen olgun bir in-
san olmustu ve kendi iki ¢ocugu daha ¢ok kiigiik oldugu igin
gunliikk yasaminda yardima ihtiyaci olan teyzelerinden biri
tarafindan evlat edinildi. Ursula’nin esmer giizelligi ve gelis-
mckte olan viicudu kisa zamanda geng crkekleri ctkilemeye
basladi. Bunlar birbirleriyle yaris ederck veya kavgaya tutusa-
rak Ursula’nin dikkatini gekmeye ¢alisirlardi. Bir tanesi geyik
boynuzu yontup at yelesinin tellerine dizerek bir kolye yapip
Ursula’ya hediye etmisti. Bir digeriyse, gakmaktagindan usta-
ca yapilmisg bir bigak vermisti. Bicak o kadar giizeldi ki ancak
siis olarak kullanilabilirdi. Genglerden biri de her av donii-
st Ursula’y1 ziyaret cder ve avladig1 seyler arasinda dncelik-
le onun se¢im yapmasini isterdi. Bunlarin hepsi kendilerince
Ursula igin rekabet ediyor ve ona yararh bir es ve ¢ocuklarina
iyi bir baba olacaklarini kanitlamaya galisiyorlardi. Hayran-
lar1 arasindan birini segmeye zorlanan Ursula, teyzesinin ge-
tirdiklerinden memnun oldugu igin lizerinde 1srar ettigi avci
geng yerine, kolye getireni segti.

Ursula, tipki annesi gibi on bes yasindayken, ilkbahar-
da kizim1 dogurdu. Ormanda yiyecek pesinde kosarken onu
sirtinda tasidi ve emzirdi. Dort y1l sonra bir kizi daha oldu.
Kizlarin ikisi de kuvvetli ve saglikli bir sckilde biliytidiiler ve
Ursula, her biri ona bir kiz torun verinceye kadar yasadi. To-
runlar1 dogduktan birkag yil sonra, olgun bir yas sayilan otuz
yedisinde iken &ldi. Dislerini kaybetmeye bagladiktan sonra
yemekleri gigneyemedigi icin giderck zayif diigmiistii. Kabi-
le kig1 gegirmek igin daglardan inmeye hazirlanirken onlarla
gidemeyecegini anlamis, kendinin ve ¢ocuklarinin dogmus
oldugu magarada kalip 6liimii beklemek istemigti. Ailesi onu
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birakmak istemese de, kiyiya kadar inen yolculukta kabilenin
onu tastyamayacagini da biliyorlardi. iki kiz1 onu ay1 postuna
sarip mimkiin oldugu kadar rahat etmesini sagladilar ve goz-
leri dolu dolu olarak onu son kez 6piip kabileyle birlikte yola
ciktilar. Ursula magaranin kapisina oturup asagidaki ugsuz
bucaksiz diizliiklere bakarken kabiledekilerin ufak noktalar
halinde goriindigini distiniyordu. Belki de uyumak tize-
reyken gordigi bir hayaldi bu. Sabah oldugunda bu diinya-
dan gogiip gitmisti. Uzerindeki yirtik ve kanli ay1 postu, hizli
ve vahsi 6luminin tek tanigiydi. Ay1 geri donmiisti.
Ursula’nin, her iki kizinin da ¢ocuklar1 ve torunlari kana-
liyla giiniimiize dek uzanacak bir anneler siilalesi olusturaca-
gindan pek tabii ki haberi yoktu. O zamanin tek kabile annesi
olacagini bilemezdi elbet. Bugiin, Ursula’nin kabilesinden ge-
len herkesin arkasinda, ona kadar uzanan dogrudan ve kesin-
tisiz bir ¢izgi bulunur. Ursula’nin kabilesindekiler Avrupa’y:
kolonilestiren ilk ¢agdas insanlar olmuslardir. Bunlar ¢ok
kisa bir zaman iginde Avrupa kitasinin tiimiine yayilmis ve
Neandertalleri ortadan kaldirmiglardir. Bugiin Avrupa hal-
kinin yiizde 11'i dogrudan Ursula’nin soyundan gelmektedir.
Avrupa’nin dort bir yanina yayilmis olmakla beraber, daha
cok Bati Ingiltere ve Iskandinavya’da yasarlar. Cedar Adam
belki de, onlarin eski liyeleri arasinda en ¢ok bilinenidir.
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Ursula’nin élimiiniin iizerinden 20 bin y1l gegmisti. Artik, za-
manimizdan 25 bin yil 6ncesindeydik ve diinyadaha da soguk-
tu. Neandertaller yok olmustu ve ¢agdas insanlar Avrupa’yi
ele gecirmiglerdi. Batida Ingiltere’nin ovalarindan doguda
Kazakistan’a uzanan sonsuz diizliiklerde, giiney sinirlarinda-
ki birkag hus ve bodur sogiit agaglar1 disinda hig agag yoktu.
Bu g¢iplak ve firtinali yorede, genis kutup bolgesinden esen
riizgarlar, sicaklig: giinlerce ve haftalarca sifirin altinda yir-
milere diistiriirdii. Hi¢ de konuksever olmayan soguk Avrupa
tundralarinda, yine de canli kalmak ve yemek igin bir seyler
bulunuyordu. Biiyiik bizon ve rengeyigi stiriileri diizliikler-
de agir agir dolasir ve zengin otlaklarda beslenirdi. Ayrica,
avlanacak yabani at ve esekler vardi. Fakat, korkacag: higbir
diismani olmayan en tstiin hayvanlar, tiiyli dev mamutlardi.
Insanoglu gelinceye dek higbir dogal diismanlar1 yoktu.
Xenia, ilkbaharin sonuna dogru riizgérl ve karl bir giinde
dogdu. Aylardan nisan olmasina ragmen, kigin yerleri 6rtmiis
olan kar, algak yerlerin disinda heniiz erimemisti ve kampin
etrafi kalin bir sulu gamur tabakasiyla kaphydi. Xenia, yak-
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lasik i¢ metre gapinda ve iskeletinin hemen hemen tamami
mamut kemiklerinden yapilmis yuvarlak bir kuliibede diinya-
ya geldi. Kuliibenin kapisint dev boyutlarda iki sivri hayvan
disi olugturuyordu. Igerisini soguktan korumak igin kap1 tig
kat bizon derisiyle ortiilmiistii. Kemiklerin arasindaki bos-
luklar yosun ve toprakla doldurulmus, kuliibenin dami ise
sogtit dallarindan olusturulan bir kafes tezckle ortiilmiisti.
Kuliibenin ortasindaki ocakta yanan atesten yayilan kirmizi
151k i¢ duvarlar1 aydinlatmaktaydi. Ateste odun yoktu; ¢evre-
deki biitiin agaglar aylar 6nce ates yakmak igin kullanilmisti.
Xenia'min burnuna gelen ilk koku, ocakta yanan kemiklerin
unutulmaz kokusuydu. Tundra; rengi atmis bizon ve mamut
kemikleri ¢oplugiiydii ddeta. Bu kemikler, istenmeyen ve hos
olmayan bir yakit kaynagiyds; yine de, soguktan donmaktan-
sa bu les gibi kokuyu ¢ekmek yegdi.

Kamp, agir agir akan kocaman bir nehirden yaklasik bir
buguk kilometre kadar uzakta, hafif yiiksek bir alanda ku-
rulmustu. Yazhk otlaklarina gidip gelen bizon siirileri yil-
lar bo*unca bu nehirden gegmisti. Tipki Ursula’nin kampinin
bizonlarin gog¢ glizergahina yakin olusu gibi, Xenia’ninki de
bu emin yiyecek kaynagindan yararlanmak igin tam bu bol-
gede kurulmustu. Ursula’nin zamanindan sonra teknolojide
bazi ilerlemeler olmustu. Ucu ¢akmaktasindan yapilan miz-
rak sanat1 gelismisti. Mizragi firlatmak i¢in kullanilan ve kisa
kemiklerden ya da odundan yapilan pargalar da gelistirildi-
ginden, mizraklar daha uzaklara firlatilabiliyor ve hedeflerini
daha iyi buluyordu. Farkli kabileler, nehirleri gecerken veya
yaz aylarinin sonuna dogru tundralarda avlanirlarken birbir-
leriyle karsilastiklarinda, bu tiir yenilikler ve buluglar da ya-
yilmaya bagladu.

Bizonlar, her yil ayn1 noktadan, nehrin kivrildig: yerden
geger ve olusturduklar: biiyiik dalgalar kiyiya 1slak toprak ve
cakil yigardi. Gog eden striler nehir kiyisinda kendilerine bir
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yol agmuslardi, fakat kiy1 her yil biraz daha yiikselmekte ve
bizonlarin sudan ¢ikmasini zorlagtirmaktaydi. Bu hayvanla-
rin kafalari galigsayd: kendilerine daha emin bir gegis noktasi
segerlerdi; ama hig 6yle olmads, aymi giizergah asirlar boyun-
ca kullani1d1 ve asla degismedi. Bizonlarin, insanlarin aksine,
korii koriine inat etmesi ve gevre gartlarina uyum saglayama-
mas1 Xenia’min kabilesinin isine geliyordu. Yorgun bizonlar,
nehirden ¢ikmak igin gabalayip ayaklarinin altinda ¢oken 1s-
lak toprakta sendelerken, mizraklar hedeflerini kolayca bulu-
yordu. Avallar, stiriiye gériiniip hayvanlar: tirkiitmemek igin,
kendilerine mamut kemiklerinden ve derisinden saklanacak
bir yer de yapmuslardi.

Bizon stirtileri nehri her yil ayni yerden ve ayni zamanda
gegiyorlardi. Kabiledekiler, uzayan giinlere ve gilineyden gog
eden kazlara bakarak bizonlarin ne zaman gelecegini biliyor-
lardi. Bu zamanlarda avcilar siperlerin arkasinda yerlerini al-
mak tizere hemen nehre yonelirlerdi. Bizonlar geldiklerinde
¢ok hizli hareket ederlerdi. Bunlarin nehri tiimiiyle gegmele-
rini beklemek dogru olmazdi. Onlardan 6nce yerlesmek gere-
kirdi. Yaklagtiklarinin ilk isareti, glineydogu yéniinden gelen,
uzaktan gok giriltisiine benzeyen ve riizgarlarla etrafa da-
gilan bir ugultu olurdu. Giderek yaklagan bu sesle adrenalin
cogalir ve avcilar mizraklarini kontrol ederlerdi. Davul gibi
gumbiirdeyen binlerce ayak sesi giderek yiikselirdi. Derken,
kulaga gelen ilk su sesi, 6nde giden bizonlarin, goézle goriil-
memecekle beraber, nehrin karg: kiyisindan suya daldiklarinin
haberini verirdi. Avcilar siperlerinin arkasinda yere goker ve
hayvanlar nchri geginceye kadar, iki-li¢ dakika stiren bekleyis
onlara sonsuza dck stirececkmis gibi gelirdi.

Sonunda, sirilsiklam 1slanmis olmalarina ragmen yollarina
devam etmeye kararli goriinen 6ncti hayvanlar sendcleyerek
kiyiya gikarlardi. Bu dev cisseli, kizil kahve renkli canavarlar
ayaklarinin gomiildiigi toprakta dengelerini bulmaya gahsir-
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ken, digerleri arkalarindan gelip onlari ittikge panige kapilir,
fakat sonunda biyiik bir hizla, ¢émelip pusuya yatmis olan
avcilarin bir-iki metre yakinindan gegerlerdi. Ancak avcilar
hayvanlarin nehirden uzaklagma c¢abalar1 yavaglayincaya
kadar beklerdi. iste ondan sonra, saklandiklar1 hayvan post-
larinin arasindan bizonlarin bégriine dogru mizraklar ugu-
surdu. Genellikle boyun ve gégse nisan alinirdi. Mizraklarin
jilet gibi keskin uglar1 bizonlarin bégiirlerinin derinliklerine
dalardi. Yarali hayvanlarin gozleri yuvalar: iginde doner ve
aciyla adeta kiikrerlerdi. Bir bizonun hemen 6lmesi nadiren
gerceklesirdi; bunun i¢in mizragin bir damara isabet etme-
si veya hayvanin cigerini pargalamas: gerekirdi. Avalar, ac
icinde tundraya dogru kosan yarali hayvanlarin pesinden gi-
der ve sanslar1 varsa kisa bir stire sonra diigenleri, mizraklari-
n1 kalplerine batirmak suretiyle 6ldiiriirlerdi. Yaralar: ¢ok de-
rin olmayan bizonlar ise tundrada kilometrelerce yol gittikten
sonra distip olirdd.

Bizon kan kaybina veya nefes darhigina yenik diiserken,
avcilar onu 6ldiirmek igin yaklasir, hayvanin gozleri pusla-
nip da dili disar: ¢ikip dliinceye kadar mizraklarini gogsiine
batirirlardi. Daha sonra, ¢akmaktasindan yapilmis olan bi-
caklariyla hizla derisini ytzer, etini keser ve genellikle epey
uzakta kalmis olan kamplarina gétiiriirlerdi. Cok bizon avla-
diklarinda yalnizca but ve omuzlarin en iyi kisimlariny, ciger,
kalp ve bobrekleri alir, diger yerleri birakirlardi. Milyonlarca
y1l sonra arkeologlar, bu hayvanlarin nasil 6ldiigiinti, ancak
boyunlarina batip kalmig mizrak uglarindan anlayacaklardi.

Bizon avinin etiyle birkag hafta idare edilir; bu arada tund-
rada son karlar erir ve giinler uzardi. Bu siireg iginde, gii-
neydeki kishik yerlerinden tundraya go¢ eden kaz, érdek ve
caylaklar, tundrada ot ve yosunlarin arasinda yuva kurardi.
Bizon avindan sonra birkag¢ hafta rahat yasam siiren avcilar
ise, bu sefer kus siiriilerini takip etmek igin kuzeye dogru
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yol almaya baglarlardi. Xenia ve kabilesindekilerin 6mrii bir
kamptan 6tekine go¢ etmekle gegerdi. Onemli olan, kirag kis
aylar: i¢in gerekli olan yiyecek ihtiyacin1 yazin saglayabil-
mekti. Xenia’nin kabilesi bu konuda tamamen gé¢men kus-
lara baglh oldugu igin, onlar1 yaz aylar1 boyunca takip etmek
zorundaydi. Tekerlekli araglari, hatta kizaklar: bile olmadig:
icin her seyi tasimak zorundaydilar. Mamut kemiklerinden
yapilan gergeveler ertesi yil tekrar kullanilmak tizere olduk-
lar1 yerde birakilabilirdi, fakat hayvan postlarindan yapilan
Ortiilerin dmrii yalnizca bir yildi. Yedek malzeme kit oldugu
i¢in, bu uzun yirtytgslere katilamayacak olan hasta, ihtiyar
ve giigsiizler olduklar: yerde 6liime terk edilirdi. Anneler, an-
cak ¢ocuklari1 kabileyle birlikte yiiriiyebilecek duruma gelince
tekrar hamile kalirlardu.

Erken gelisen bir kiz olan Xenia, sar1 saglarini ve gri mavi
gozlerini babasindan almigti. O da kabilenin diger ¢ocukla-
r1 gibi kampta saga sola kosarak annesine yardim ediyordu.
Yazin, babasi yabani esek avlamaya giderken bazen onunla
birlikte gitmesine izin veriliyordu. Babasi bir av yakaladigin-
da, Xenia da derisini ylizmek veya etini kesmekte ona yar-
dim ediyordu. Boyle zamanlarda, ara sira bagka kabilelerden
insanlarla karsilasiyorlardi. Cogunlukla bu karsilasmalar
dostga olur ve insanlar birbirlerini tanimaya ve daha once
kargilagtiklar1 insanlar: hatirlamaya baglarlardi. Birbirlerine,
oncelikle hava ve avalikla ilgili olarak, arada sirada da ailele-
ri hakkinda bilgiler verirlerdi. Bu insanlar miikkemmel bir dil
konugsmasalar da, temel konularda anlasabiliyorlardi. Bazen
genglerden biri diger kabileye gider ve hatta onlara bir mev-
sim boyunca misafir olurdu. Bu gsekilde aralarindaki iletisim
artan insanlar, genis, soguk ve ugsuz bucaksiz tundrada ya-
yilmayi stirdirirlerdi.

Gunin birinde Xenia hamile kaldi. Hamileligi ¢ok zor
gecti; sonlarina dogru giigliikle hareket edebilir hale gelmis-
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ti. Giigli kuvvetli bir kiz olmasina ragmen karni biiytidiikge
yiiriilyemez oldu. Once annesi, daha sonra kabilenin diger ka-
dinlar1 onun igin endiselenmeye bagladilar. Neyse ki yazlik
kamplarindaydilar, yiyccek boldu ve daha birkag hafta gog et-
mck zorunda degillerdi. Kadinlar, yer degistirmek konusun-
da degil, Xenia’nin yakinda bir degil iki bebek doguracak ol-
masindan 6tiirii endigeleniyorlardi. Basa gelebilecek en kotii
seylerden biriydi bu. Bir annenin iki bebegi birden emzirip
tasimas1 mimkiin degildi. Bu yiizdendir ki doga, bebegi bii-
yliylinceye kadar annenin yeniden hamile kalmasini onli-
yordu. Kadinlik hormonu da buna uyum saglamisti. Yine de,
dogumlarin yiizde 1'inde, Xenianin durumunda oldugu gibi,
ikiz bebekler oluyordu. Daha 6nce de ikiz dogumlar olmustu;
bdyle durumlarda, kabilenin kurallarina goére, bebeklerden
kiigiik olanin derhal 6ldiirtilmesi gerekiyordu. Ancak, bebe-
gini kaybeden ve hala sttt olan bir kadin varsa ikizlerden
birini onun emzirmesine izin veriliyordu. Fakat o y1l dogan
bebeklerin hepsi yasamist.

Xenia, bu son derece zalim fakat zorunlu gelenekten bi-
haberdi; ikiz dogumlarda bebeklerden biri derhal 6ldiiralip
gomiildigiinden, bir batinda iki bebek dogabileceginden bile
haberi yoktu. Xenia yakinda ikiz doguracaginin farkinda ol-
masa da, annesi bundan emindi. Endiselerini Xcnia'nin ba-
basina agt;; bu olagandis: bir olayds, zira kadinlar dogum ve
cocuk yetistirme konusunda hi¢ konusmazlardi. Babasinin
daikizler konusundaki gelenekten haberi yoktu, fakat anlati-
linca durumu kabullendi; ayrica, Xenia dogumda 6liirse diye
de cndiselenmeye basladi. Yine olagandisi olarak, Xenia'nin
babasi konuyu tundrada karsilastig1 ve Xcenia’nin yasinda bir
kiz1 oldugunu 6nceki karsilasmalarindan bildigi diger bir av-
ciya agti. Tesadiifen onun kizinin da kisa siire énce bir oglu
olmustu. Fakat bebek ¢ok ufak ve sagliksiz oldugu igin yasa-
mas! beklenmiyordu. O aksam Xenia'nin annesiyle babasi bir
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plan yaptilar. Ikizlerden birini kagirip bu dostlarina vermeyi
basarirlarsa, o da bebegi 6lecek oldugunda kizina verebilirdi.
Aslinda, énceden anlagsmaya varma imkani olmadig i¢in bu
plan son derece tehlikeliydi.

O aksam geg vakit Xenia'nin ikiz kizlar1 dogdu. Xenia iki-
sini kisa bir siire emzirdikten sonra, annesi ani bir kararla
bebeklerden birini alip disar1 ¢ikti. Onu yumusak bir tavsan
postuna sardi ve Xenia’nin babasina verdi. Babasi derhal, di-
ger kabilenin yaklasik otuz kilometre dogudaki kampina yo-
neldi. Oraya vardiginda sabah olmustu, onu arkadas: karsila-
di. Evet, kizinin oglu iki giin 6nce 6lmiigtii. Xenia’nin babasi
bebegi ona uzatt1 ve kararini bekledi. Kabul etmeseydi, bebe-
gi 6ldiirmekten bagka bir garesi olmayacakti. Kizinin, oglunu
kaybettikten sonra gektigi aciyr diisiinen ve onun yerine bir
kiz evlat kabul edip edemeyccegini bilemeyen dostu, sonunda
ag bebegi almaya karar verdi ve kizina gétiirdii.

Xeni., ikizlerinden digerine ne oldugunu higcbir zaman 6g-
renemedi. Tipk, bir kabile annesi oldugundan hig haberi ol-
madig1 gibi... Onda kalan kizi, bugiin Avrupa’da hala devam
etmekte olan ve Avrupa’nin giiniimiizdeki niifusunun yiizde
6’sin1 olusturan uzun bir soyu baglatti. Evlat edinilen diger kiz
bebek de yasadi. Onun iginde biiylidiigi kabile ise, nesiller
boyunca Orta Asya ve Sibirya'nin ugsuz bucaksiz tundrala-
rin1 agarak daha doguya gog etti ve sonunda Amerika kita-
sina ulastl. Bugiin yerli Amerikalilarin yiizde 1'i dogrudan
Xenia'nin soyundan gelmcktedir. Avrupa’da Xenia’nin soyun-
dan olup kitaya yelpaze scklinde dagilan ti¢ dal vardir. Bun-
lardan biri halen ¢ogunlukla kitanin dogusunda, diger ikisi
ise daha batida olup Orta Avrupa ve Fransa ile Ingiltere’ye
kadar uzanmaktadirlar.
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Helena, 20 bin yil 6nce, son buzul devrinin en hagin zama-
ninda yagadi. Iskandinavya ve giiney sehirlerinden Berlin ve
Varsova'ya kadar uzanan bélgenin tiimii buzullarla kaphydi.
Baltik Denizi ve Danimarka'dan Humber’a kadar Kuzey Deni-
zi tamamen donmustu. Kisin, Atlantik Okyanusu da donuyor
ve glineyde Bordeaux’ya kadar buzullar oluyordu. O zamanlar,
Avrupa kitasina karadan bagl olan Ingiltere ve Galler’in orta
boliimleri ve Giiney Irlanda buzlar altindaydi. Tundra denilen
ve kalict buzlarin iizerindeki ince bir toprak tabakas: ve ciliz
bitkilerden bagka bir sey olmayan ¢iplak alan yi1ldan yila giine-
ye ilerleyerek Akdeniz’e yaklasacakti. Dondurucu soguklar ve
yogun kar yagisi nedeniyle kisin tundrada yasamak olanaksiz
oldugundan, Kuzey Avrupa’nin bir¢ok yerinde dolasan avci ka-
bileler giderek Pirene ve Alp Daglari'na yonelmek zorunda kal-
dilar. Birgogu, Rhone Nehri'nin genis vadisine inerek Akdeniz
sahillerine ulasti. Akdeniz sahillerinde bugtinkii gibi birgok
lagiin olmakla beraber, kiy1 simdikinden ¢ok daha uzaktaydi.
Sular kocaman buz tabakalar: tarafindan tutuldugundan, de-
niz seviyesi bugiinkiine oranla en az y iz metre daha algakt1.
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Insanlar, kiyida ve arkasindaki ormanlik bélgelerde makul
bir yasam siirebiliyorlardi. Helena’nin ¢ocuklugu buralarda,
annesiyle ormanlarda ¢esitli mantarlar ya da sular1 hafif tuzlu
olanlagiinlerde istiridye toplayarak gegti. Babasi ormanda tek
basina dolasir, kiigiik geyikleri ya da diger hayvanlari avlardi.
Ancak yaz mevsiminin sonunda batakliklarin istiinti sabahin
pusu kaplamaya baslayinca, kabile yine go¢ etmek iizere top-
lanmaya baslard.

Bu mevsimde egyalarini toplayan kabile, igerilere, daghk
bolgelere dogru yol alirdi. Fazla yiik tasinmaz, yalnizca ¢ok
gerekli esyalar alinirdi. Yolculuklar1 sirasinda bazen aymi
yonde ilerleyen baska kabilelere de rastlarlardi. Aralarinda
higbir sorun ¢ikmaz; beraber yol alirlarken heyecanlarini ve
beklentilerini paylasirlardi. Bir siire sonra ormanlar azalmaya
baslar ve tundra bdolgesine erisirlerdi. Buraya gelinceye kadar
nice tepeler, diiz platolar ve nehir vadileri asmis olurlardi.
Iste, Helena'nin kabilesi de alt1 hafta yol gittikten sonra, he-
defi olan Dordogne Vadisi'ne ulagsmisti. Sar1 gri kiregtasindan
olusan yiiksek ve sarp kayaliklarin arasindan nehrin yesil su-
lar1 usul usul akiyordu.

Kabile, derinliklerinde bir magara bulunan genis bir ka-
yayt kamp alarn olarak kullanacakti. Once erkekler magara-
nin iglerine dogru gidebildiklere yere kadar gidip, bos olup
olmadigini kontrol ettiler. Bu is daima tehlikeli ve korkutucu
bir gorevdi. Magaralarda gakal, aslan ve dev ayilar yuvalardi.
Boyle bir durumda derhal oray: terk etmek veya 6liime boyun
egmek gerekirdi. Fakat bu y1l sanslar1 vardi; magara bostu.
Kamplarini magaranin yakininda kurdular. Uzun yolculuk
sonaermisti. Helena ve beraberindekiler artik giinesin sicakli-
gint hissederek, otuz metre agagida yavas yavag akmakta olan
nehri seyrederek dinlenebileceklerdi. Manzara ¢ok giizeldi.
Yakindaki diger biitiin magaralar ve kaya barinaklari, birkag
ginicinde ¢evreden gelen diger kabilelerle doldu. Bu insanla-
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rin hepsi, tipk: atalari gibi, yazin Giiney Fransa'nin ortasinda
bulunan Massif Central bolgesindeki yiiksek otlaklarda otla-
y1p, kisin asagidaki diizliiklere inen rengeyiklerini avlamak
icin buralara gelmislerdi. Hayvanlar, gittiklere yere ulagsmak
icin Dordogne’u ve vadiyi ge¢gmek zorundaydilar. Helena'nin
kabilesi de onlar1 bekleyecekti.

Herkesi ilgilendiren bu olayin gergeklesmesine daha bir-
kag hafta vardi ve o zamana kadar pek ¢ok hazirlik yapmak
gerekiyordu. Helena’nin babasi, o yilin baslarinda 6grendigi
bir sanatla, ince damarli ¢cakmaktasinin ¢ekirdek kismindan
yeni aletler yapmaya koyuldu. Bu yolla ¢ok kaliteli, diizgiin,
higbir ¢atlag: veya bagka herhangi bir kusuru olmayan aletler
yapilabiliyordu. Helena’nin babasi ¢ok usta bir alet yapimci-
siydi ve bu degerli tasla yapamayacagi sey yoktu. Neye ihtiyag
duyuluyorsa yapabilirdi. Bu sene, rengeyiklerini avlama za-
mani gelince kullanacagi en sevdigi mizraginin kemik uglari-
n1 yenilemeye karar verdi ve bu ise girismek lizere magaranin
kapisina yakin bir yere oturdu. Tagin ortasi, ufak bir peynir
biiyiikligiinde sert bir silindir seklindeydi. Once, yillarin tec-
riibesiyle gelisen ig¢glidiisel bir hesaplama yaparak dondiire
dondiire tagin ucundan iyi bir par¢a koparmak igin neresine
vuracagini hesaplad:. Elindeki bu degerli tagin i¢ yapisini, mo-
lekiiler baglarin en zayif diizlemini hissediyor gibiydi. Niha-
yet noktayi secti. Tag: sol eline aldi, nchirde buldugu ve sag
elinde tuttugu biiyik bir ¢akil tagiyla kuvvetle vurdu. Tag bo-
liindi ve kenarindan, tipki bekledigi gibi, uzun ve yaprak in-
celiginde bir parga koptu. Isin havasina girmigken ve her sey
yolunda giderken, tas: cebine koymadan 6nce ayni sekilde bes
parca daha yapti. Yaklagik sekiz santimetre uzunlugunda ve
iki buguk santimetre kalinliginda olan bu pargalar son derece
kullanighydi. Uzerlerinde biraz daha galismak suretiyle bigak,
kazima aleti, mizrak ucu veya d ha az islevsel olarak kemik
veya boynuz igin kullanilabilecck birtakim aletler yapilabili-
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yordu. Elde ettigi bu pargalar: dikkatle inceledikten sonra, {ig
tanesini mizrak ucu yapmak, bir tanesini rengeyigi postunu
kaziyip temizlemek ve ikisini de kemik islerinde kullanmak
tzere ayirdi. Taglarin herhangi biri bu isler igin kullanilabilir
gibi goériinmesine ragmen, o, tecriibesine dayanarak neyin ne-
rede daha uygun olacagini biliyordu.

Bugiin, mizraginin ucu igin kemikten yeni bir takim ve
Helena'nin annesi igin de yeni dikis igneleri yapacakti. Hala
gecen yildan kalma mizrak uglar1 olmasina ragmen, zamani
oldugu takdirde, her av mevsimi yenilerini yapmay: tercih
ederdi. Bu amagla, on bes santimetre uzunlugunda ve gayet
diizgiin bir rengeyigi boynuzu segti. Yazin basinda rengeyik-
lerinin boynuzlar1 dokiiliir ve yerine yenileri ¢ikardi. Bu yiiz-
den boynuz bulmak kolaydi. Fakat, boynuzlarin bulundugu
yer yazin yerlestikleri bolgenin arkasindaki tepelerdeydi ve
oraya ancak bir haftada gidilebiliyordu. Bir 6nceki sonbahar
avda elde ettigi boynuzlardan bir miktar saklayabilirdi ve
bazen bdyle yaptig1 olurdu. Fakat, yaz basinda tepelere git-
mekten ¢ok zevk aliyordu. Bu bir aile gelenegi haline gelmis-
ti. Dedesi, babasi yedi yasina geldikten sonra her yil onu da
yaninda gotiirmiistii ve babas1 da Helena’nin agabeyine ayni
seyi yapmusti. Babasinin her zaman bu yolculuklardan kalma
yedek geyik boynuzlar1 olurdu. Buldugu boynuzlarin sivri
uglariyla ise yarayacagini digiindiigii diger kisimlarini kopa-
rip alir, gerisini buldugu yerde birakirdi. Kabileden biriyle bir
anlagsma yapmisti; severek isledigi boynuz eserler {in salmisti,
bunlari tag 6rnekleriyle degis tokus edecekti. Oyularak islene-
bilen iyi taglar1 bulmak igin ¢ok uzaklara gitmek gerekiyordu
ve kendisi boynuz toplarken bir bagkasinin farkli bir yone gi-
derek tas toplamasi1 ¢ok mantikliydi. Helena'in babasi bu an-
lasmadan memnun bir sckilde magaranin girisinde oturmus,
asagida akan nehri ve kars1 yamagtaki tepeleri seyrediyordu.
O zaman sekiz yasinda olan Helena da babasinin yanina gelip
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oturmus, ona yardim ediyordu. Babasinin el becerisi ona da
gecmisti; bu yiizden babasina yardimc olacak bir seyler yap-
mak istiyordu.

Ik is, cakmaktagin1 oymak igin kullanilan aleti yapmakti.
Hal1 kesmek igin kullanilan bigak gibi kenar1 diiz olan bu alet
kullanilarak, boynuz birbirine paralel gizgiler halinde kesi-
lirdi. Helena’nin babas:1 6nce, yaptig: aleti yakindan inceledi.
Sonra bunun bir kenarini yere koydu, diger kenarin lizerine
de boynuzu yerlestirdi. Bunu, bigak tam kemigin kesmek is-
tedigi yerinin ustiine gelecek sekilde ¢ok dikkatle ayarladi.
Daha sonra gakil tasiyla hizl bir sekilde vurdu ve bigak 6biir
taraftan ¢ikti. Her zaman basarili olamasa da, bu kez sonug
miitkemmeldi. Bu sekilde boynuzu bes esit pargaya boldi. Bu
esitligi yakalamak bayagi zordu, ancak yaptigi kesme aleti o
kadar bagsariliyd: ki, pargalar gercekten tamamen birbirinin
ayniolmustu. Tek bir boynuz pargasi bile israf edilmemigti.

Sonra, pargalar1 kemigin ortasina kadar oymak gereki-
yordu. Bu islem en az bir saat siirdii. Sonunda kemigin orta
kismina yaklasinca oyma aletiyle iyice bastirip biiktii. Kemik
biraz egildi ve boylu boyunca ¢atirdayip koptu. Babasi on
bes santimetre uzunlugunda ve iki buguk santimetre eninde
olan liggene benzeyen bu pargay1 dikkatle yerinden ¢ikardu.
Evet, bu parga islendikten sonra ¢ok iyi bir mizrak ucu olma-
ya adaydi. Diger pargalara da ayni islemi uyguladi. Fakat bu
kez bir terslik olmus ve pargalardan biri sadece yarisina ka-
dar kopmustu; bundan yalnizca bir igne yapilabilirdi. Babasi
bunu, oyma aletiyle birlikte Helena’ya verdi. Annesine dikis
dikerken yardim etmeye basladig i¢in artik igne yapabilmesi
gerekiyordu. Helena dikkatle pargay1 isledi ve ucunu sivriles-
tirdi. Bitirince babasina gosterdi. i1k deneme olarak miikem-
meldi. Babasi tigin1 eline aldi. Bu aleti de ¢ok amagh delikler
a¢gmak i¢in kendisi hazirlamigti, ucunda keskin bir tag pargasi
vardu. lyi bir tig yapmak son derece zor bir igti. Tigin ucuyla
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ignenin kor ucunu deldi ve igneyi Helena’ya geri verdi. Hele-
na kosarak, yaptig1 igneyi annesine gostermeye gitti.

Kalin ve siki giyinmek sartti. Kig aylarinda hava, haftalar-
ca sifirin altinda 25-30 derece olurdu. Neyse ki hayvan postu
boldu ve herkesin kendi tizerine uyan bir kiyafeti vardi. Bun-
larin i¢ kisimlar:1 yabani tavsan, sincap veya benzeri yumu-
sak hayvan derileriyle kaplanirdi. Giysi dikmek kadinlarin
goreviydi ve Helena’nin annesinin de bu is igin kuvvetli par-
maklari1 ve iyi gozleri vardi. Her hayvanin postunu bigimli bir
sekilde keser, pargalar: eslestirir ve kendi tigin1 kullanarak
kenarlarina delikler agardi. Sonra, rengeyiginden elde edilen
iplikle igneyi bu deliklerden gegirir, deri pargalarini birbirine
siki sikiya tuttururdu. Bugiin Helena igin bir giysi dikiyor-
du. Helena'nin yasindaki ¢ocuklar o kadar hizli biiyiiyorlard:
ki, onlara kiyafet yetistirmek ¢ok zor oluyordu. Agabeyinden
kalma giysileri de yoktu; ¢iinkii agabeyi Helena'dan yedi yas
biiyiiktii ve onun giysilerini yedi y1l boyunca tagimalart miim-
kiin degildi. Bazen kabilenin diger kadinlarindan biri kizinin
kiigiilen giysilerini verirdi, fakat Helena’nin annesi ¢ocuklari-
nin kiyafetlerini genellikle kendi elleriyle dikmeyi tercih edi-
yordu. Ciinkii soguk havadan korumasi i¢in giysilerin bedene
cok iyi oturmas: gerekiyordu. iste bu yiizden simdi Helena
annesinin oniinde dikiliyordu, annesi de geyik derisinden ya-
pilmis bir metreyle kizinin dlgtilerini aliyordu. Postlar: birleg-
tirmek, prova yapmak ve dikmek neredeyse iig giin siirdi. lyi
dikilmis bir giysi gurur verici bir seydi ve Helena'nin annesi
elisinin begenilmesinden ¢ok hoslaniyordu. Annesinin terzi-
likteki hiineri ve babasinin boynuzdan yaptig: eserlerde gos-
terdigi sanatkarlik kabilede nam salmigtu.

Magarada gegirdikleri on giin iginde mevsimlik islerini
tamamlamiglardi. Helena'nin yeni giysileri, annesinin yeni
kemikten bir diizine ignesi ve babasinin da yeni mizrak ug-
lar1 olmustu. Giinler kisalmaya ve sogumaya baslamist1 bile;
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hus agaglarinin yapraklari sararmig ve geceleri olusan ilk don,
vadinin alt kismindaki sazlarin ucuna kaplamigti. Yakinda
rengeyikleri gelecekti. Fakat onlar gelmeden 6nce, gelmeleri-
ni saglamak igin yapilmasi gereken bir téren vardi. Geceleri
hava don yapmaya bagladiktan sonraki ilk dolunayda, kabile-
nin erkekleri ve nehrin ayn1 yakasinda toplanmis olan diger
biitiin avcilar, yan vadide, sarp kayaliklar arasinda, yuvarlak
bir tasin girisi gizledigi dar bir oyuga tirmanirlardi. Yizleri
kirmizi1 ¢camurla ve viicutlar: atesten kalan siyah kémiirle bo-
yali olurdu. Oyugun agzini 6rten tas: kenara iterler ve ellerin-
deki hayvan yagindan yapilan mumlarin 1s1g1nda, sessizce ar-
kadaki magaraya girerlerdi. Helena'nin agabeyi bu térene ilk
kez katiliyordu. Artik avlara katilacak kadar biiytidiigii igin
magaraya da gitmesi gerekiyordu. Aslinda karanliktan kor-
kar ve dar yerlerde sikisik bir halde durmaktan nefret ederdi.
Erkekler, tamamen sessizlik icinde magaranin derinliklerine,
sarp yamacin kalbine kadar ilerlerken, ellerindeki mumlarin
15181 titreserek duvarlarda korkung goélgeler olusturuyordu.
Sonunda, en az iki kilometre yol teptikten sonra dar gegis ge-
nislemeye bagladi, yiliksek ve biiyiik bir magaraya ulastilar.
Magaranin igi, tavanindan damla damla sizan suyun sesi d1-
sinda tamamen sessizdi. Duvarlarin bazi yerlerinde, seritler
halinde soluk renkteki kayalar mum 1s1g1nda parliyordu. Bir
tarafta, tavandan iki metre boyunda sarkan ti¢ biiyiik sarkit
ve yerde bunlara dogru uzanan {i¢ tane bodur dikit vard.
Karsilikl1 uzayan bu buz pargalar1 5000 y1l daha birbirlerine
kavusamayacaklardi.

Fakat bu insanlar buraya bu doga harikalarin1 gérmeye
gelmemislerdi. Saga dondiiler ve ana magaradan ¢ikan yiik-
sek bir gegide tirmandilar. Duvarda, baslarinin ¢ok tstiinde,
mumlarin titreyen soluk sar1 1s11inda zor segilen ve hig stip-
hesiz yabani hayvanlara ait oldugu belli olan resimler vardu.
Diizgiin duvarlar, bizonlara benzeyen kocaman sekillerle,
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yabani atlarla, rengeyikleriyle ve kizgin bogalarla kaphydi.
Helena'nin, klostrofobisi yiliziinden gerginlesen agabeyi tirke-
rek geriledi ve babasina simsiki yapisty; elindeki mum yerdeki
ufak su birikintisinin i¢ine diistii ve alevi c1zirdayarak séndi.
Burun delikleri agilmis, boynuzlari onu duvara yapistirmaya
hazir vahsi bir boga ona dogru kosuyordu sanki. Babast ona
daha 6nce resimlerden bahsetmisse de, cocuk kendisini bu
duruma hazirlamamist: besbelli. Sekiller 6yle dogal, canl ve
korkung goriiniiyordu ki! Magaradan kosarak kagmak istiyor-
du, ama babasi onu sikica tutmus, sakinlestirmek igin sagini
oksamaktaydi.

Herkes sessizlik i¢inde durmus, hem korktuklari hem de
yagamlarinin baglh oldugu bu yaratiklari seyrediyordu. Los
1s1kta gorlintiiler canlanimaya baslamigti sanki. Hayvanlar
hareketlenmiglerdi. Helena’min babas1 gozlerini ovusturdu.
Buraya once babasiyla, sonra da yalniz bagina yirmi yildir
geliyor olmasina ragmen her zaman ayni garip etki altinda
kaliyordu. Resimler ¢ok yiiksekte oldugu igin, elle dokunup,
gercekten hareket edip etmediklerini anlamaya olanak yok-
tu. Yine de herkes, bunlarin yerli yerinde durup durmadig-
n1 anlamak istercesine, goziinii birinden 6tekine kaydirarak
sessizce resimleri inceliyordu. Herkes bu av sahnesi tizerin-
de yogunlagmisg, sanki gordiikleri seyler ile gercek yasamda
kargilasmaya hazirlaniyorlardi. Bu resimleri kimin ne zaman
yaptigini kimse bilmiyordu. Ana hatlar: isle ¢izilmis el sek-
li bir sanatkara ait olabilirdi; ama gergegi kimse bilmiyordu.
Belki de bunlar ezelden beri oradaydilar.

Helena’nin agabeyine bir émiir boyu gibi gelen bir siire
sonunda, insanlarin ruh durumu degisti. Artik titresen bu
goruntiler avcilarin kafasinda tamamen gergek hale gelmis-
ti. Gergekten avdaymuislar gibi, uzun mizraklarini teker teker
ellerine aldilar ve yiiksek sesle haykirarak mizraklarin: hay-
vanlarin bogiirlerine atmaya bagladilar. Ama vuramiyorlardi.
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Buna gerek yoktu. Canavarlar duvardan ¢ikmis, 6nlerine gel-
mis, havada asili duruyorlardi. Magaranin igi, biytnin ¢o-
ziilmesi ve bu hayali canavarlarin yerini canli akrabalarinin
almasi i¢in yakaran insanlarin, damarlarda akan kani dondu-
ran haykiriglariyla inliyordu.

Birka¢ dakika sonra giiriiltii sona erdi; avcilar mizrakla-
rin1 indirdiler ve tekrar sessizce, avlamaya niyetlendikleri
hayvanlari seyretmeye bagladilar. Hayvanlarin gelmesini sag-
lamak ve avlarinda basarili olmak igin yapacaklar: bagka bir
sey kalmamugti. Herkes, higbir isaret verilmeksizin, yalnizca
zamanin geldigini hissederek, tekrar magaranin girisine dog-
ru yoneldi ve gecenin temiz havasina ¢iktilar. Keskin sogukla
kendilerine gelip, yapacaklar: av konusunda konusmaya bas-
ladilar. Uygulanacak taktikler tartisildi ve yeni dostluklar ku-
ruldu. Helena'nin agabeyi ise tekrar agik havaya kavustugu
icin mutluydu.

Bir hafta ig¢inde, vadinin uzaklarindan yavas yavas yak-
lagsmakta olan rengeyigi siiriilerinden ilki goériindi. Buraya
kadar her sey yolunda goriiniiyordu. Hayvanlar sag taraftan
geliyordu ve vadiye gelmeden 6nce nehri ge¢meleri gereke-
cekti. Helena'nin kabilesindeki avcilar, nehrin biiyiik ¢akillar:
asarak aktig1 yere yakin bir noktada pusu kurmuslardi. Neh-
rin buradaki genisligi yaklasik elli metreydi ve ortada kaya-
lik bir ada vardu. Iste, gegmis yillarda oldugu gibi, geyiklerin
nehri buradan gegecegi umuduyla kayaliklarin arkasina sak-
lanip bekleyeceklerdi. Nehrin yukar: kisimlarinda da gizle-
necek ¢ok yer vardi, fakat ortadaki adanin gegisi kolaylagtir-
mas1 ve geyiklerin nehir yamaglarina ulagsmadan bir an 6nce
kars: kiyiya ge¢mek istemeleri nedeniyle buras:1 daha uygun-
du. Gizlendikleri yer, nehrin yukar: kismina dogru, Helena
ile annesinin onlar: seyrettigi magaradan yaklasik yiiz metre
uzaktaydi.

Helena'nin babasi bu yil ilk kez yeni bir mizrak firlatic1 ve
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yerinden ¢ikabilen bir ug¢ kullanacakti. Bunlar ¢oktandir kul-
lanilan aletlerdi, fakat o hep kemik uglu ve epeyce agir olan
geleneksel aga¢ mizrag: kullanmay: tercih etmisti. Arkadas-
larinin, durmadan usanmadan ona anlatmaya galistig1 gibi,
bu mizrak aticiile ¢cok daha uzaklara, cok daha isabetli atiglar
yapilabiliyor ve dahasi, hayvan kagarsa mizragin tiimu degil,
yalnizca ucu kayboluyordu. Saglam bir aga¢ pargasindan ya-
pitlan bu mizrak atici, mizrak saftinin altina gevsek bir sekilde
yerlestiriliyor ve kaldirag vazifesi goriiyordu. Bunu omzunuza
koyup hizla one ittiginizde mizragin ucu, gelencksel tek par-
¢a mizraga gore, ¢cok daha biiyik bir hizla firhyordu. Mizrak
ucu ise keskin bir kemik veya ¢cakmaktasindan yapiliyor ve
kisa bir tahtaya takiliyordu. Ayrica bir tagla agirlastirildigin-
dan, tam boyutlu aga¢ mizrakla esit gticle hedefe vuruyordu.
Helena’nin babasi bunu 6nceden denemis, fakat yine de fazla
etkilenmemisti. Bu sefer de sirf arkadaglarini memnun etmek
icin yanina almigti. Tepkisel davranma konusunda mimlen-
mekten biktig1 igin bir kez olsun denemeye karar vermisgti;
fakat kendi “diizgiin” mizragin1 da beraberinde gotiirmeyi
unutmamisti.

Helena, nehrin ortasindaki adada, kayaliklarin arkasinda
¢omelip bekleyen babasini ve agabeyini seyrediyordu. Birden-
bire, nehrin yaklagik ti¢ yliz metre kadar yukarisina dogru ve
onun bulundugu yamacta kiigiik bir rengeyigi siiriisi belirdi.
Nehir kiyisinda yavas yavas ilerleyen hayvanlarin sinirli ol-
dugu belliydi; devamli havay: kokluyor ve baslarini sagdan
sola gevirip duruyorlardi. Helena, diimdiiz yere uzanip kaya-
liklarin kenarindan onlar1 gozetlemeye bagladi. Geyikler onu
gorirlerse panikleyip nehrin akis yoniiniin tersine kagarlardi.
Yavas yavas adanin karsisindan gegtiler. Kayalarin arkasinda
¢omelmis bekleyen avcilarin varligini hissetmis miydiler aca-
ba? Hayvanlar onun bulundugu yerin tam altinda, nehrin dik
yamaglarin arasina girdigi noktaya geldiler. Helena kenardan

251



HHAVVA'NIN YEDI KIZ1

sarkip onlara yukardan bakti. Gri sirtlarin1 ve biiyiik, genis
boynuzlarini goriiyordu. On iki taneydiler. Cogunun yeni
yavrulamig disi geyikler oldugunu distintiyordu; fakat erkek
disi tim geyiklerin boynuzlar oldugu igin ayirt etmek ola-
naksizdi. Bulunduklar: yerde, yamag nehir kiyisindan dimdik
yiikseldigi i¢in geyiklerin yollarina devam etmeleri olanak-
sizd1. Nehir hizla akiyordu ve sular derindi. $anslarini dene-
yip denemeyeceklerine karar vermeden once birkag dakika
beklediler; sonunda geri dontip nehrin akis yontiiniin tersine
dogru yola devam ettiler. Avcalarin bekledigi adanin karsisina
geldiler. Nehri buradan mi1 gegeceklerdi; yoksa nehirden yu-
kar1 dogru yollarina devam mi1 edeceklerdi? Helena, hayvan-
larin tereddiit ettigini goriiyordu; nihayet, sonunda bir tanesi
suya dald1 ve adaya dogru ylizmeye bagladi. Avcilar gerildi-
ler. Kalpleri hizla garpiyor ve agizlar1 kuruyordu.

Ik geyik adaya vardiginda avcilar mizraklarini atmaya
basladilar. Agir mizrak uglar1 kisa mesafede 6liimciil ve sas-
maz oluyordu. Geyiklerin iki tanesi durduklari yere yigildi;
boyunlarindan kan figkiriyordu. Digerleri dogrudan ileriye
atildilar. Helena’nin babasi, mizragini geng bir yavrunun bog-
riine saplamay1 basard:1 ve onu takip edip bigagiyla boynunu
keserek oldiirdii. Avcilarin ilk yaylim atesinden sonra yara-
lanan geyiklerden bazilar1 geldikleri yoldan geri dénmeye
basladilar. Erkekler ve oglanlar suya dalip bunlar1 batirimaya
calisiyorlardi. Helena'nin agabeyi akilsizca bir hareketle yara-
s1 agir olmayan biiyiik bir geyigi tutmaya ¢alist1. Hayvan don-
di, boynuzlan ile ona saldird1 ve agabeyinin baginin yani-
na vurarak bayilip nehre diismesine neden oldu. Bunu goren
Helena ayaga kalkip, babasinin dikkatini gekmek igin ellerini
kollarini sallamaya ve bagirmaya basladi. Bagin1 kaldiran ba-
bas1 kot bir sey oldugunu anladi ve nehirde oglunu gérmeye
calisti. Oglu, ylizii tamamen suyun iginde, yamacin etegin-
deki hizli akintiya dogru stirtikleniyordu. Babasi 6ldiirdiig
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geyik yavrusunu birakip nehre daldi. Gecikmeden ogluna ye-
tisti ve kiyiya ¢ikardi. Geyik avini tamamen unutmustu. Aga-
beyi kisa bir siire sonra kendine geldi; fakat geyikler ¢oktan
uzaklagmiglardi. Babasinin 6ldiirdiigi yavru, akintiyla nehrin
ontine ¢ikan kayaliklarin kopiirdiigii yere dogru siiriikleni-
yordu. Hig kimse ona yetisemezdi artik.

Nehre bakan Helena, suyun artik berrak ve yesil degil, kat-
liamin akittig1 kanla kirmizi oldugunu gordii. Yukar: kisim-
lardan gelen suyun rengine bakilirsa diger kabileler sanshydi;
fakat Helena'nin kabilesi igin o giin talihsiz bir giindi. Yalniz
li¢ tane geyik oldiirebilmislerdi; iki yavru ve bir biiyiik. Bagka
geyik gelmedigi takdirde gelecek kis yiyecek kithigi yasana-
cak demekti. Ve bagka geyik gelmedi. Iki hafta sonra kabi-
lenin artik bekleyecek zamani kalmamisti. Kar yagmaya ve
diger kabileler kig kamplarina dogru yola ¢ikmaya baglamisti.
Helena'nin kabilesi de toplanip, deniz kenarina varincaya ka-
dar siirecck olan uzun yolculuguna gikti. Kis1 gegirebilirlerse,
bu sefer talihlerinin daha iyi olacagi umuduyla, sonbaharda
tckrar doneceklerdi.

Yillar, iklim sartlarinin geregi ayni tempo ile gegip gitti.
Helena’nin agabeyi lig y1l sonra, yine akilsizca, arkadaglariyla
birlikte ufak bir yabani at siiriisiinii pusuya diigsiirmeye ¢ali-
sirken onlarin saldirisina ugrayip 6ldii. Babasi ise bir on yil
daha yasadi ve Helena'nin ii¢ kiz ¢ocugundan ilkinin dogu-
munu gordi. Annesi, parmaklarinda gelisen romatizma ne-
deniyle terziligi birakmak zorunda kald1 ve hastalik dizleri
ile bileklerine yayildiktan bir secne sonra 6ldii. Helena ise, o
zamana gore yash sayilabilecck kirk iki yasina dck yasad: ve
ilk torunlarini gordi.

Helena'nin bagini ¢ektigi nesil zaman igerisinde Avrupa’nin
en basarili nesli oldu ve kitanin dort bir yanina yayildi. Mito-
kondriyal mutasyonlarin kargilagtirilmasnda kullamlan re-
ferans sira, Helena'nin dizisidir. Bugiin ¢agdas Avrupalilarin
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ytizde 47’si Helena'nin soyundan gelmektedir. Bu olaganiistii
basarinin nedeninin, Helena’'nin mitokondriyal DNA'sinin,
ona sahip olanlara biyolojik tstiinlitk kazandiran bir 6zelligi
olmasindan mi; yoksa Avrupa nifusunun biiytik bir kisminin
soylarin1 Helena'nin ve sonbuzul devrinin dondurucu kislari-
na kadar izleyebilmesinden mi kaynaklandigini bilmiyoruz.

254



8

VELDA

Helena yasayip 6ldiikten 3000 y1l sonra biiyiik buzul devrinin
etkisi daha da artmisgti. 17 bin y1l 6nce Kuzey Avrupa’nin diiz-
litkkleri tamamen bostu; hayvan veya insan olsun, canlilarin
tiimii Ukrayna, Giiney Fransa, italya ve Iberya yarimadasin-
da yogunlasmisgti. Yedi kizin doérdiinciisii olan Velda, Kuzey
Ispanya’da, giiniimiizde ad1 Santander olan limandan birkag
kilometre 6tedeki Cantabria Daglari’'nda yasadi. Buradaki de-
niz seviyesi, simdikinden yiliz metre kadar daha derin olmak-
la beraber, okyanus da genel olarak daha derin oldugu igin,
bugiinkiinden ¢ok farkl degildi. Kendisinden 6ncekiler gibi,
Velda'nin ailesinin yasami da, yaz aylarin1 giineydeki yiik-
sek yaylalarda gegiren bizon siiriilerine ve diger hayvanlara
baglyds; ayrica, kiyidaki diizliikleri kaplayan balta girmeyen
ormanlarda da avlaniyorlardi. Bu iki yiyecek kaynaginin or-
tasinda bulunduklar: i¢in Velda ve kabilesi, gog etmeden, belli
bir yerde veya bu noktanin etrafinda yerlesik kalabiliyorlardi.
Yerlesime uygun boélgeler igin kabilcler arasinda yogun bir re-
kabet oldugundan, Velda ve kabilesi bir yere temelli yerlesip,
kendilerine stirekli bir ugras bulmay: tercih ediyorlardi. Ki-
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yiya veya daha i¢ bolgelere gitmek lizere yerlesimlerini mev-
simsel olarak terk edecek olsalar, dondiiklerinde biiyiik bir
olasiliklabagka bir kabile tarafindan isgal edilmis olacakti. Bu
yalnizca sikintili degil, tehlikeli de bir ihtimaldi. Insanlarin
ges¢miste kamplarini korumak igin birbirlerini 6ldiirdiikleri
olmustu.

Biitiin bir y1l boyunca yerlesilen magaralarda hak iddia et-
mek daha kolayds; boylece, zorla tahliye olaylar1 biiyiik oran-
da ge¢miste kalmisti. Bununla birlikte, yeni kosullar geregi
kabilenin erkeklerinin uzun siireler boyunca evlerinden uzak
kalip avlanmalar gerekiyordu. Velda'nin erkegi ¢ok iyi bir av-
ciyd1 ve avin az oldugu zamanlarda bile ona ve ii¢ kizlarina
getirecek bir seyler buluyordu. O evden uzaktayken, Velda
kampa yakin ormanlarda yiyecek aramaya gikiyordu. Cocuk-
lar1 onunla gidemeyecek kadar kiigiikken, Velda'nin otuz yedi
yasinda yagl bir kadin olan annesi onlara bakiyordu. Her giin
ayn1 bolgeyi talan etmek zor oluyordu. Her yeri avucunun igi
gibi biliyordu. Hangi derede kiigiik baliklar oldugunu, kur-
bagalarin hangi golleri tercih ettigini ve en biiytik palamutlu
mege agaglarini nerede bulacagini ¢ok iyi biliyordu.

Velda ¢ok aliml1 bir kadindy; piril piril koyu kahve gozleri,
ylriirken omuzlarini oksayan koyu renk saglar1 vardi ve 1.62
boyu ile diger kadinlarin gogundan uzundu. Kisin yumusak
ve kumral olan teni, glineste kolayca yanar ve surati yazin
bronzlasirdi. O devirlerde hava soguk olmakla beraber, giines
ayni parlakliktaydi. Velda’nin zamaninin ¢ogu yiyecek topla-
makla gegmesine ragmen, yasami sadece ¢alismak demek de-
gildi. Parlak yaz giinlerinde kendine bir kogse bulup giineste
uzanir ve hayatin1 diglintirdii. Yagi, ¢ogu onunla bir gekilde
akraba olan kabilenin diger kadinlarinin yaglarina yakindi ve
bunlar bir araya gelip birbirleriyle yasamlar: hakkinda konu-
surlardi. Yaninda ¢ogu zaman erkegi olmaksizin ii¢ gocuk bii-
yutmek igin ugragiyor olmasina ragmen hayatindan memnun-
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du. Diger kadinlar ona biiyiik destek oluyor, o da onlara yar-
dim ediyordu. Onun ablasina ve diger arkadaslarina yardim
ettigi gibi, annesi ve ablasida her ti¢ gocugun dogumunda ona
yardimci olmuslardi. Erkeklerin dogumla higbir ilgisi yoktu.
Zaten ¢ogu zaman kendi ¢ocuklar1 dogdugunda bile ctrafta
olmazlardi. Bir erkegin ¢ocugunun dogumunda bulunmasi
diistiniilemezdi. Dogum olay:1 ve dogumun gizemi kabilenin
kadinlarina aitti. Kabilenin gelecegi onlarin elindeydi. Buna
karsilik erkekler, yiyecek temin etmek ve kabileyi devamli bir
tehdit olusturan vahsi hayvanlardan korumakla gorevliydi-
ler. Velda'nin kocas1 evde oldugu zamanlar ona kars1 sefkatli
ve ilgili davranirdi. Kocasinin kileri doldurmak igin bol ctle
ve saglikli bir sekilde avdan doniisiinii gérmek en giizel seydi.
Uzun yola gittigi zamanlar, ne kadar basarili olduguna bagh
olarak, bazen iki veya ti¢ hafta gelmedigi olurdu. Tagiyabile-
cegi kadar avlandig1 zaman eve donerdi.

Kocasinin evde olmadig: haftalarda ve 6zellikle kabilenin
biitiin erkeklerinin ava gittigi zamanlarda Velda kendini ol-
dukga garesiz hissederdi. En korkulacak sey, geceleyin lcopar-
larin saldirmasiydi. Uyurken leopar tarafindan kagirilan ¢o-
cuklar oldugunu herkes biliyordu. Karanlik basinca magarasi-
nin girisinde ates yakar, ¢ocuklariyla birlikte késedeki dogal
yarigin igine siginir ve onlar1 yumusak posttan yataklarina
yatirirdi. Annesi de onlarla beraber kalmak i¢in yanlarina ge-
lirdi ve Velda kendisini biraz daha giivende hissederdi; ashin-
da annesinin sinirleri eskisi gibi kuvvetli degildi ve geceleri
¢ok horluyordu! Velda'nin uykusu hafif oldugundan hemen
her saat basi uyanir ve atesin hala yanip yanmadigin: kon-
trol ederdi. Yalnizca kocasi evde oldugu zamanlar deliksiz bir
uyku gekebiliyordu.

Velda, bazi geceler digsarida karanlikta ytiriiyen hayvan-
larin ayak seslerini duyardi. Aslinda bu hayvanlar ¢ok ses-
siz dolastiklar1 i¢in, buna duymak degil de hissetmek demek
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daha dogru olur. Bir giin, birkag adim &tede, zifiri karanlkta
parlayan ve atesin 1s1g1n1 aksettiren iki yesil géz gormisti.
Gerilip, her zaman yakininda bulundurdugu mizraga sarilmis
ve yanmakta olan atege bir dal daha atmigt1. Alevler yiikselir-
ken hayvan bagini ¢evirmis ve gozler ortadan kaybolmustu.
Velda, leoparin magarada kag kisi oldugunu bilmedigini ve
saldirarak kendini tehlikeye atmayacagini ummustu.

Gocuklarin dogrudan bir leopar saldiris1 sonucu élmesi
nadiren gorilirdi. Genellikle, dikkatsizlik veya yorgunluk
sonucu, atesin fark etmeden séndiigii bir zamanda hayvanlar
onlar1 kagiriverirdi. Bunu o kadar hizli ve sessiz yaparlardi
ki, ertesi giin sabah oluncaya kadar kimse bir seyin farkina
varmazdi. Cocugun baskalar: tarafindan kagirilip kagirilma-
digindan veya kendi basina uzaklasip uzaklasmadigindan
emin olunamayacagindan, kaybolmanin en feci sekli buydu.
Velda'nin kuzenlerinden birinin de ¢ocugu bu sekilde yok ol-
mus ve kuzeni tek evladini glinlerce aramisti. Acaba yasiyordu
da bagini alip ormanda bir yerlere mi gitmisti? Bunun yanit1
tabii ki olumsuzdu. Leopar uyumakta olan ¢ocugu girtlagin-
dan yakalamis ve pengeleri ile nefes borusuna inanilmaz bir
glicle bastirmisty; boyle bir durumda gocugun nefes almasina
veya bagirmasina imkan yoktu. Sonrasinda leopar kocaman
kedi pengesinde sallanan gocukla birlikte hi¢ zorlanmadan
sessizce dontip uzaklagmig olmahydu.

Velda ve diger kadinlar, kuzeni ellerinden geldigince sa-
kinlestirmeye galistilar, fakat o tek gocugunu boyle feci bir se-
kilde kaybettikten sonra higbir seyde teselli bulamadi. Gide-
rek derin bir sessizlige biiriindi ve yemek yemez oldu. Tepe-
lere ¢ikar oturur ve yalniz bagina asagidaki karanlik orman-
lara bakarak kaybolan kizini ¢agirirdi. Evlatlarini bu sekilde
kaybeden diger kadinlar ¢ogunlukla hemen bir ¢ocuk daha
dogurur ve bu yeni ¢ocukla avunurlardi. Fakat, Velda'nin ku-
zeni, kizinin hala yagsiyor olabilecegi diistincesiyle azap iginde
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kivranirken bu yola bagvuramadi. Tekrar hamile kalamaya-
cak kadar zayif diismiistii ve onun iyileseceginden umudu-
nu kesen kocasi kabileden ayrilip gitmisti. Zavalli kadincagiz
ormanlarda dolasip sessizce aglayarak her ¢alinin ve agacin
arkasinda kizini aradi. Velda ile arkadaslar: her gece onu ma-
garalarina aldilar, ama o yine de dogru diiriist yemck yemiyor
ve uyumuyordu. Kis yaklagirken bir giin, karanlik ¢oktiikten
sonra ormanlardan magaraya donmedi. Gece disarida kalma-
nin ne kadar tehlikeli oldugunu zaten biliyordu; arkadaglar:
da karanlik olmadan geri donmesi gerektigini tckrar tekrar
ogutlemislerdi. Bu s6zleri bir hafta kadar tuttuktan sonra iyi-
lesir gibi olmustu. Fakat bir giin gitti ve bir daha geri gelmedi.
Cesedini hi¢bir zaman bulamadilar. Ne oldugunu bilemedi-
ler, ama hep bir seyden siiphelendiler: Cocugunu kagiran le-
opar onun da izini bulmus ve ormanda yiiriirken arkasindan
saldirmigti. Kadinin miicadele edecck giicli yoktu. Kisa siire
sonra, o da kizin1 yiyen leopar yavrularina yem olmustu.
Velda gicli bir sanatkar beceriye sahipti. Dedesi, torenle-
rin gergeklestigi magaralardaki resimleri yapanlardan biriydi
ve Velda da bunlar1 kendi magarasinin duvarlarina islemeye
calismisti. En biliylik amaci, av zamanindan 6nce toérenlerin
yapildig1 o biiyiik magaralardan birinde resim yapmakti. Bu
cok ayricalikli bir olaydi. Yalnizca resim yapma becerisi degil,
ayn1 zamanda herkesi biiyliye inandiracak 6l¢iide dogaiistii
bir yeteneginin de olmasi gerekliydi. Bu yetenegi kanitlamak
imkansiz oldugundan, buna 6zenen sanatkarlar yetencklerini
abartirlar ya da ¢ok eskilerden beri biiyiiciiler soyundan gel-
diklerini iddia ederlerdi. Velda ise, kemikleri veya bulabilirse
mamut diglerini oyarak yaptigi siis esyalari ile ince sanat ye-
tenegini ortaya koymaya calisiyordu. Oyarak yaptig: sekiller
hem sembolik, hem de dogaldi. Bunlar1 yapmak igin ¢ocukla-
r1 uyurken ates baginda gece yarilarina kadar haftalar, hatta
aylarca ugrasiyordu. En sevdigi eseri, erkegine hediye olarak
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ardig agacindan yaptig: ¢ok siislii bir mizrakatardi. Bunu avda
degil, av 6ncesi magaralarda yapilan torenlerde kullanmas:
icin yapmisti. Son zamanlarda insanlar, biiyiiniin gergekles-
mesi igin, torenlerde 6zel silahlar kullanilmasi gerektigine
inaniyorlardi. Velda bunu yapmak igin yazin ii¢ ay ugrasmis-
t1. Gelecek sonbahardaki torene yctistirmek istiyordu. Erkegi
ava gittigi zaman rahatca galisabiliyordu; fakat o evdeyken
oydugu aleti magaranin arkasindaki bir oyugun igine sakl-
yordu. Erkegine stirpriz yapacakti.

Eseri bitip de ortaya ¢iktiginda g¢ok giizel goriiniiyordu.
Velda alete {i¢ bizon resmi oymugtu. Resmin tamamini gor-
mek igin aleti elinizde gevirmeniz gerekiyordu. O zaman,
hayvanlarin boyutlarinin tamamen orantili oldugu goriili-
yordu. Bizonlardan birinin bag1 déniikti ve diliyle yan tara-
fin1 yaliyordu. Velda, 6zellikle hayvanlarin baglarina dikkat
etmig ve sirtlarindaki tiiyleri bir seri ¢izgi oyarak resmetmisti.
Kocaman gozlerinin iistiinde patlak goz kapaklari vardi ve
burun delikleri gergekte oldugu gibi parhyordu. Velda, tatmin
oluncaya kadar bunlara her gece bir bagka ayrint1 ekledi ve
sonunda avdan déniince erkeginc vermek tizere sakladi.

Fakat erkegi geri gelmedi. Arkadaslari, dondiiklerinde onu
kampta bulacaklarini sanmiglardi. Bir bizon avladiktan sonra
eve erken donmek istemis ve onlardan ayrilmisti. Hayvanin
etinin en iyi kismini almis ve iig giin 6tedeki magarasina don-
mek lizere yola ¢ikmisti. Vadiden asag: inerken arkadaslari
ona el sallamiglardi. Onu canl olarak son gorenler de bu ar-
kadaglariydi. Arkadaglar: birkag giin sonra déniip onun ma-
garada olmadigin1 anlayinca, hemen tepelere dontip aramaya
bagladilar. Herkes gibi o da ctraf1 gayet iyi bildigi i¢in kaybol-
mus olmasina imkan yoktu. Hava ¢ok giizeldi; soguk olmadi-
g1icin donmus da olamazdi. Bazen erkcklerin diger kabilclere
katildig1 olurdu. Fakat onu bekleyen karis1 ve ¢ocuklar: oldu-
gu icin bu da miimkiin degildi. Arkadaglarindan ayrilirken
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son derece mutlu goriiniiyordu. Olay tamamen bir muammay-
di. Onu magarasina donmek igin izleyecegi yol boyunca dort
glin aramalarina ve agikta gecelemek i¢in kullanilan kayadan
siginaklarin her birine bakmalarina ragmen higbir ize rastla-
madilar. Besinci giin, daglarda daha yiikseklere ¢ikip, orada
bulunan ve bazen avcilarin yabani kegi pesinde giderken kul-
landiklar1 biiyiik magaraya bakmaya gittiler. lyi bir av yaka-
ladiktan sonra yolunu degistirip buraya gelme ihtimali ¢ok az
olmasina ragmen yine de bir bakmak istemislerdi.

Magaranin girisinden yaklasik yiiz metre kadar asagida
cesediyle, daha dogrusu cesedinden kalan pargalarla karsi-
lagtilar. Kiirk giysisi, et ve kemik yigininin iistiinde bir tepe
olusturmustu. Biitiin i¢ organlar —kalp, karaciger, mide ve ak-
cigerler— gitmisti. Deri ve kastan yoksun gogiis kafesini kanh
kas lifleri hala tek parga halinde tutmaktaydi. Baglarini gevir-
diler. O oldugunu biliyorlardi. Yiizii parcalanmisti, kafatas:
ezilmisti, fakat kirtk mizrag: hala yakininda duruyordu. Bu
kesinlikle onun mizragiyd:. Biraz 6tede bir ceset daha vardi:
Bir insana ait degil, gogsiine bagka bir mizrak saplanmis olan
kocaman bir gakal cesediydi. Demek bdyle 6lmiistii. Yalniz
basina, doymak bilmeyen bu igren¢ hayvan siiriisiiniin igine
diismiis, birini 6ldiirmiis, belki bir digerini de yaralamisti. Fa-
kat, cakallarin sayisi tek bagina bir insanin basa ¢ikamayacag
kadar ¢oktu. Sonunda yenik diismiis ve iste bdyle paramparga
olmustu.

Cesedinden kalanlar1 bir kayanin kenarina gétiirdiiler ve
istiine tas pargalar1 koyarak gomdiiler. En yakin arkadag: ki-
rik mizraginin ucunu aldi ve grup sessizce daglardan inmeye
bagladi. Velda, geldiklerinde yiizlerindeki ifadeden felaketi
sezdi. Mizragin ucunu ahp gogsiine bastird:r ve higkiriklara
boguldu. Kisa bir siire sonra, ac1 ve garesizligin kara bulutlar:
dagilmaya baslayinca durumun ciddiyetini anladi. Bir erkek
olmadan yiyecek bulmak ve {i¢ ¢gocuk beslemck kolay olma-
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yacakti. Kendi basina ailesinin yiyecegini temin edemezdi ve
ormanda kig1 gikaracak kadar yiyecek bulamazdi. Fakat bir
kadinin erkegini ve bir erkegin de kadinin1 kaybetmesi ola-
gan bir seydi. Onun durumundaki bir kadin genelde kendine
en kisa zamanda bir bagka erkek bulurdu; Velda gibi giizel
ve becerikli bir kadin i¢in kendi kabilesi i¢inden veya komsu
kabilelerden bir erkek bulmak ¢ok kolaydi. Ama Velda boyle
bir seye yeltenmedi. Kendi kabilesinde kald1 ve ilk kis aylar:
boyunca biiyiik gayretler sarf ederek ormanda bégiirtlen ve
fistik topladi. Cocuklarinin hepsi, en ufagi bile ona yardim et-
mek zorunda kaldi. O yil bizon avi ¢ok bereketli oldu ve son-
baharda magaralarin asagisindaki vadide akan nehirde bol
balik vardi. Boylece yiyecek sikintis1 gekmediler ve Velda'yla
¢ocuklar1 a¢ kalmad.

Kabilesindekiler zaten ona bakiyorlardi. O da, iyiliklerine
karsilik, yaptig1 ufak oyma islerden veriyordu onlara. Bunlar
sadece kiigiik hatiralar, taginabilir ugurlardr: ava giderken ya-
ninda gotiirmek i¢in boynuzdan oyulmus bir bizon; nehrin
olusturdugu kiigiik gollerden gegerken kolye olarak takilabi-
lecek ufak bir balik. Ince sanatkarliginin inii giderek yayildu.
Yaptig1 eserler diger kabilclerle degis tokus yapiliyordu. Onun
gayretleri sayesinde kizlar:1 da biiyiiylip kendilerine es bul-
dular. Ikisi kabileden ayrildi; birisi ise kabilede kalip esiyle
birlikte Velda’yla ayn1 magaray: paylasti. Velda otuz yaglarina
geldiginde hala ¢ok giizeldi ve o yaslarda muradina erdi. To-
ren igin kullanilan magaralardan birini siislemesine izin ve-
rildi. Bir giin, otuz sekiz yasinda iken, ileri yas ve yorgunluk
nedeniyle uykusunda sessizce 6ldii. Sabahleyin kiz1, onun so-
guk ve huzurlu bedeniyle birlikte, hayvan postundan battani-
yesi lizerinde iki nesne buldu. Bir tanesi yillarca kullanildig:
belli olan eski bir mizrak ucuydu. Digeriyse, o zamana kadar
kimsenin gérmedigi, ardig agacindan oyulmus egsiz giizellik-
teki bir mizrakatardu.
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Bugiin yerli Avrupa halkinin ytizde 5'i Velda’'nin soyundan
gelmektedir. Bunlarin ¢ogu Avrupa’nin batisinda yasamakta-
dir. Velda'nin ¢ocuklarindan bir¢ogu, Velda'nin evi olan Can-
tabria tepelerinden uzaklara dagilmislardir. Kiigiik bir grup,
gidilebilecegi kadar kuzeye gitmis ve Iskandinavya’nin kuze-
yine yerlesmistir. Bugiin bunlar Finlandiya’da Samiler arasin-
da ve Kuzey Norveg¢'tedir.

263



9

TARA

Velda ve Tara, 17 bin y1l 6nce, son buzul devrinin biitiin sid-
detiyle devam cttigi giinlerde yasadilar. Hatta tamamen ayni
tarihlerde yasamis olabilirler, fakat hig¢ kargilasmadiklari ve
farkl1 yasamlari oldugu kesin. Velda Ispanya’da yasarken,
Tara’nin anavatani Kuzeybati Italya'daki Toskana tepelerin-
deydi. Velda ve daha 6nce yasayan Helena’nin yasami, Tara’ya
gore daha iyi kosullardaydi. Onlarin yasadig: yerlerde, tund-
ra hayvanlarinin iklimlere gore nereden nereye gog edecegi-
ni kestirmek miimkiin oldugundan, taze ct neredeysec kapiya
kadar geliyordu. Bu bolluk nedeniyle insan niifusu artiyordu.
Rengeyigi availar: her yil bir araya gelip iligkiler kurdugun-
dan, degisik kabilelerden insanlar birbirlerini tanima firsa-
t1 buluyorlardi. Bu sckilde sanatsal bir kiiltiir de gelismeyce
baglamisti. Tahta, boynuz, deniz hayvanlarinin kabuklar ve
kemik gibi her tiirli maddeden ustaca islenmis siis esyalar:
ve nazarhklar yapiliyordu. Yiizlerce magara, av hayvanlarinin
g6z aliar ve akillardan ¢itkmayan resimleriyle siislenmisti.
Tara’nin diinyasi, Helena ve Velda'ninki gibi refah iginde
ge¢gmemesine ragmen daha sicakti. Sicakliklar fazla oldugu
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icin, ytiksek tepelerin disindaki alanlar zengin ormanlarla
kapliyd1. Buralarda tundra hayvanlar1 yoktu. Onun yerine,
ormanlar, kizil geyiklere ve yaban domuzlarina yuva olmus-
tu. Bu tekin hayvanlari avlamak bazen gok zor oluyordu. Or-
manlarda yiyecek bulmak igin bagka bir¢ok olanak bulun-
masina ragmen, ctinden yararlanilan hayvanlarin az olmas:
nedeniyle bu topraklarda yasayan insanlarin sayisi, Velda'nin
Cantabria’s1 veya Helena’nin Dordogne’una gore daha azdh.
Tara’min kabilesi, Helena ve Velda’nin kabilelerinden daha
fakir oldugu igin, sanat ve sosyal iligkileri de onlarinki gibi
gelismemisti. Bunlar, kendi kendileriyle yetinmek ve yiyecek
bulmak i¢in ¢ok daha fazla ¢calismak zorundaydilar. Karinla-
rin1 doyurmak igin siirekli, yiyecck bakimindan kit orman-
larda dolagirlardi. Iste Tara'nin yagami bu kosullarda altinda
gegiyordu.

Tara’nin annesi, Tara on yasindayken, erkek kardesi ise alt1
yasindayken 6lmiigtii. Onlara teyzeleri bakmis ve onunla bir-
likte her giin ormanlarda dolagip yiyecck aramiglardi. Babala-
r1, buldukga yaban domuzu yavrusu, kiigiik bir karaca, baska
bazi ufak hayvanlar ve sansh oldugu giinlerde de kizil geyik
getirirdi. Kizil geyik vurdugu zamanlar kampta biiyiik bir to-
ren yapilir ve herkes atesin ctrafinda toplanip cti paylasirdi.
Bu ender, fakat herkesin neseli oldugu giinlerde Tara anne-
sine ait fliitle eglenceli melodiler galardi. Bu fliiti yillar 6nce
babasi yapmigti. Once bir kugunun kanat kemiginin kenarina
delikler delmis, sonra tepesine iiflemcek igin bir, notalan par-
maklarla gtkarmak iginse {i¢ delik oymustu. Nota araliginin
sinirl ve ¢ikan sesin kisik olmasina ragmen, kabile insanla-
r1 atesin ctrafinda gece yarisina kadar sarkilar séyleyip dans
ederlerken g¢alinan flit torenin havasim ¢ok olumlu etkiliyor-
du. Béyle giinlerin ertesinde herkes geg saatlere kadar uyur-
du. Giinliik eziyetler bir kez olsun bekleyebilirdi.

Kabile, yazaylarinin sonunda ve sonbahar baglarinda, Arno
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Vadisi boyunca asagilara, sahile dogru yavas yavas gog eder-
di. Bu mesafe, o zamanlar deniz seviyesi algak oldugu igin,
bugtine gore 30-40 kilometre daha uzakti.. Goézle goriilmeye-
cek kadar uzaklarda, ufkun 6tesinde, topraklarinda heniiz in-
san olmayan Korsika ve Sardunya adalar: birbirine baghyd.
Tara denizi ¢ok sevdigii¢in genis kumsallar boyunca kilomet-
relerce yiriir, dalgalarin kumlarn tstiine biraktig1 dallar1 ve
ise yarayacagini bildigi diger seyleri toplardi. Deniz kabukla-
rin1 toplamayi ¢ok sevdigi igin her zaman bunlardan bir avug
dolusu toplay1p kampa gotiiriirdi. Kabuklarin Gistiini keskin
bir tagla deler ve bunlari yosun veya deniz kenarinda biiyiiyen
uzun otlara dizerck kolye yapardi. Dizmek igin kullandig1 yo-
sunlar veya otlar ¢ok dayanmadigi igin kolyelerinin 6mrii de
fazla uzun olmazdi. Fakat tekrar deniz kenarina gidip kabuk
toplayabilecegi igin buna hig aldirmazdi.

Bir giin yine boyle yirtirken, uzakta, suyun hemen kena-
rinda gri renkte biiyiik bir sey durdugunu fark etti. Yakla-
sinca, bunun sahile vurmus bir yunus oldugunu gérdi. Agz:
oldugu gibi acgilmisg, sivri ve muntazam disleri ortaya ¢itkmigti.
Oldukga diri goriinen hayvan, kesinlikle yakin bir zamanda
6lmistii. Martilar basina lisismiis gozlerini gagaliyorlar, fa-
kat gagalarini kalin derisine batiramiyorlardi. Tara, daha 6nce
yunus gérmemis olmasina ragmen bunun etinden yararlana-
bilecegini hemen anlad1 ve kosup kabilesindekilere haber ver-
di. Herkes elinde ne varsa birakti, bigaklarini aldi ve kumsala
kostu. Geng erkekler, kadinlar ve ¢ocuklar kosabildikleri ka-
dar hizli kosuyor, orta yaglilar ise onlar1 ytriiyerek takip edi-
yorlardl. Otuz bes yasinin istiinde olanlar ise kampta kalip
geng olduklar1 zamanlar: diistinmeye dalmislardu.

Tara’'nin yunusu gordigii koya gelince olduklari yerde do-
nup kaldilar. Baligin baginda bagka insanlar vardi. Etini kes-
meye baglamiglardi bil~. Bunlar uzaktan Tara'min kabilesini
goriince durup baktilar. Evet, bu isin sonu iyi olmayabilirdi.
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Yunusun basindakiler bes kisiydi; Tara’nin kabilesinden on
kisiye karsi, iki erkek, bir kadin ve iki ¢ocuk. Catisacak olur-
larsa kaybedeceklerdi. Yunus, ¢ok kiymetli olmasina ragmen,
ugrunda o6lmeye degmezdi. Herkesin kabul ettigi kurallar
vardi ve bunlara gore av, onu kim avladiysa ona aitti. Buna
gore yunus da, onu ilk bulanlara ait olmaliydi. Aslinda bdy-
le bir durumda Tara’nin kabilesi normal olarak geri doner ve
oraya digerlerinden 6nce varmadiklar: ig¢in hak iddia etmek-
ten vazgegerlerdi. Ama onu ilk bulan Tara’ydu.

Tara’nin kurallardan haberi yoktu, ama 6duliinden vazgeg-
mck zorunda kalacagini hissettigi i¢in yunusa dogru kogma-
ya bagladi. Babas1 durmasi igin arkasindan bagirsa da, o kos-
may1 siirdiirdii. Bunu goren babasi, kisa bir mizrak disinda
elinde ne varsa birakip Tara'nin arkasindan kogmaya baslad1.
Digerleri de onu takip cttiler. Yunusun bagindaki tig¢ biiyiik
insan olduklar1 yerde duruyorlardi. Tara, her zaman ok gibi
hizli kosardi ve babasi formunda olmasina ragmen onu yaka-
layamiyordu. Tara yunusa ii¢ yliz metre uzakliktaydi. ki yiiz
metre oldu. Yunusun bagindakiler mizraklarin1 havaya kal-
dirdilar. Yiiz metre. Son bir atilimla babasi Tara’y1 omzundan
yakaladi ve birer ¢uval gibi kumlarin iistiine diistiiler. Baba-
st hemen ayaga kalkip Tara’y1 korumaya aldi. One atilan iki
adamin mizraklariyla karg1 karsiya kalmigti. Hala kendi ka-
bilesindckilerden ¢ok uzakta ve biiyiik bir tehlike altindaydi.
Birka¢ metre daha yaklastiklarinda sol tarafta duran sarisin
adamin yiiziini tanidi. Kiz kardesinin kocasiydi. Ona ismiy-
le seslendi. Bunun {izerine digerleri olduklar: yerde kaldilar.
Sarisin adamin yiiziinde bir tebessiim belirdi. Mizragini atip
kostu ve Tara’nin babasina sarildi. Viicutlarindaki adrenalin
azaldikga herkesin yiiziine bir rahatlik gelip yerlesti. Bu arada
Tara'nin kabilesindekiler de yetismislerdi. Tara, heyecanla yu-
nusu ilk olarak kendisinin gordiigiinii séyliiyor ve kumsalda
ona ait olan ve magaralarina kadar uzanan ayak izlerini gos-
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tererek bunu kanitlamaya calisiyordu. Zaten herkes yunusun
etini paylasmayi kabul etmisti. Et hepsine yeterdi ve islerini
bitirmek i¢in zaman daraliyordu. Deniz yiikselmek tizereydi.

Tara’nin halas: da kabilesindekilerle birlikte gelmis ve o da
yunusun etini kesmeye baslamisti. Deniz yilikselmeye basla-
dig1 igin arada bir yunusu sahilden yukariya dogru ¢ekmek
zorunda kalhiyorlardi. Cocuklar, kesilen etleri sularin siirtikle-
memesi i¢in sahilden uzaga, emin bir yere tagiyorlardu. Isleri-
ni bitirdiklerinde, portakal gibi gériinen glines batmaktayd.
Hava ¢ok durgun oldugu igin geceyi orada gegirmeye ve ates
yakarak birlikte yemek yemeye karar verdiler. Kisa zamanda
topladiklar1 dallarla bir ates yaktilar ve sise gegirdikleri koyu
kirmizi ctleri atesin tizerinde dondiirmeye basladilar. Boylece,
her iki kabilenin, atesin log 15181 altinda ytzleri parlayan tiye-
leri dostluklarini pekistirmis oldular. Tara, halasi1 kabileden
ayrildig1 sirada kendisi hentiz ¢ok kii¢tik oldugu i¢in onu ha-
tirlamiyordu. Babasi da kiz kardesini birkag yi1ldir gormemisti.
Simdi onunla oturmus, iki y1l 6nce Tara’nin annesinin acikh
bir sekilde 6ldiigiini ve onu ne kadar 6zledigini anlatiyordu.
Kiz kardesi ona, “Neden Tara ve erkek kardesiyle birlikte ge-
lip bir siire bizim kabilede kalmiyorsunuz?” diye sordu.

Iste boylece, Tara ve kardesi kabile degistirip kiyidan daha
yukari bolgelerde avciliga bagladilar. Tara dort yi1l sonra hami-
le kald1 ve iki kizindan ilki dogdu. Dogdugu anda, babasinin
alev kizili saglarini aldig1 goriildi. Bir yasina geldiginde ise,
Tara gibi bagimsiz olacagi... Soylenenleri dinlemeyi reddedi-
yor ve gakil taglar1 ve hatta keskin ¢gakmaktasglarint durmadan
agzina gotliriiyordu. Dikkatli bir anne olan Tara’y: kabilede-
kiler ¢ok seviyorlardu. lyi bir erkegi vardi ve yagamin tiim zor-
luklarina ragmen tadini ¢ikarmaya galisiyordu.

Tara deniz kenarinda gegirdikleri kis aylarin1 dort gozle
beklerdi. Sahilde yiyecck aramak igin hemen goniillii olur ve
kizini sirtina alarak kumsalda her gin kilometrelerce ytiriir-
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di. Kumsalin her bir pargasini, her kayayi, her tag taniyor,
denizden buralara yeni bir sey vurdugunda hemen farkina
variyordu. En ¢ok, hir¢in havalarda siddetli bati riizgarlarinin
sular1 kumsala piiskiirtmesini seviyordu. Bazen giinlerce sii-
ren boyle firtinalardan sonra, sahilde yeni bir seyler aramak
i¢cin en uygun zaman olurdu. Yine boyle siddetli bir havadan
sonra, riizgdr ile yagmurun hala yiizini oksadig: bir giinde
kumsala gitmis ve dalgalarin uzaklara firlattig1 uzun bir ki-
tilkk bulmugstu. Gévdeye yapismis olan deniz kabuklarina ba-
kilirsa, kiitiik uzun zaman suda kalmis olmalhydi. Fakat orta-
da garip bir sey vardi. Kabuklar kiitiigiin yalri zca bir tarafina
yapismisgti.

Ertesi glin ayni yere babasiyla gitti. Kiitiik, ti¢ metre uzun-
lugunda ve yarim metre eninde olmasina ragmen sirtlarini
dayadiklarinda kolayca yerinden oynuyordu. Nasil bu kadar
hafif olabilirdi ki? Deniz kabuklarinin oldugu taraf sertti ve
dalgalar tarafindan cilalanmig oldugu belliydi. Diger taraf ise
lekeli ve yumusakti. Tara, bu tarafa gakmaktasi ile bastirdi. Bi-
raktiginda tas yerinden ¢ikti. Agacin eskiden hastalikli oldu-
gunu tahmin ettikleri yumugak kisimlarini oyuncaya kadar
kazimaya devam ettiler. Oyulduktan sonra bile agirdi, ama
onlara katilan birkag¢ arkadasin yardimiyla tasimalar: kolay
oldu. Tabii ilk yaptiklar1 sey, kiitligli denize indirip tizerine
tas atarak batirmaya ¢alismak oldu. Deniz sakindi, kiitiik ko-
layca yiizmeye baslad1. Fakat ytizerken hep oyuk yeri suyun
disinda, deniz kabuklarinin oldugu kisim ise suyun igindey-
di. Bu ¢ok ilging bir durumdu; kiitligiin gévdesine vurursa
bir, oyugun igine girerse iki puan alacaksin diye oynadiklari
oyun farkli bir boyut kazanmaya baglamigt.

Bir siire sonra herkes oyundan bikip eve donmeye bagladu.
Niyeyse Tara ve kiz1 geride kaldilar. Koyun algak ve kayalik
bir ¢ikint: halinde bittigi yerin kenarindaydilar. Kiitiik sahil
boyunca yiizerek geldi ve kayaliklara dayanip durdu. Onu ta-
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kip eden Tara ile kiz1 oturup tag atmaya devam ettiler. Kiitiik
artik ¢ok yakinda oldugu igin taslarin ¢ogu igine disiiyordu.
Iginde yaklagik yirmi tane tas oldugu halde kiitiik hala yiiz-
mekteydi. Tara kendi kendine, i¢ine ¢ok biiyiik bir kaya par-
cast koyarsam ne olur acaba, diye diisiindi. Kocaman gri bir
tas aldi1 ve bunu oyuk kismadikkatlice yerlestirdi. Tag kiitigt
muhakkak batiracakti. Ama dyle olmadi. Hatta sanki daha iyi
dengelenmisti.

Tara’nin aklina birden bir fikir geldi. Kizin1 yanina ¢agird:
ve kitigin igine oturttu. Kiitiik suya biraz daha batti ise de,
tamamen batmadi. Bunun tizerine Tara kiitligi kayaliklarin
kenarina gekti ve kendi de igine girdi. Kiitiigiin i¢cinde, ancak
suyun Ustiinde yiiziiyorlardi. Elleriyle kayaliklar itti ve kii-
tik durgun suda yiizerek ilerlemeye bagladi. Tara ¢omelmis
sekilde duruyordu ve i¢giidiisel olarak ellerini kiirek gibi kul-
lanip kiitiigli yavas yavas suda ilerletiyordu. Bir ara durdular
ve kayiklar1 yon degistirmeye basladi. Bu ok tuhafti. Yandan,
beyaz kumlar ve denizin dibindeki koyu taslar gériiniiyordu.
Tara, kayigin devrilecek gibi oldugunu hissettiginde dengesi-
ni bozmamaya dikkat ediyordu. Aradan yirmi dakika kadar
bir siire gegmisti ki, dalgalarin onlar1 bir sonraki koya stirtik-
ledigini fark etti. Elleriyle kay1g1 kumsala gotiirdii, digar: atla-
y1p tiimiiyle kumsala gekti ve kizini da iginden ¢ikard:.

Sansina, hava ertesi giin de sakindi ve kabiledekilerle bir-
likte kumsala geldiklerinde kayig: hala orada buldular. Co-
cuklar iginde oynadilar, erkekler binip yaris yaptilar. igle-
rinden biri diiz bir odun pargasi buldu ve bunu kiirek olarak
kullandi. Giiniin sonunda Tara ve erkegi, kayig: kiirek geke-
rek kampa yakin bir yere gotiirdiiler ve kumsalin, gelgitten
etkilenmeyecegini bildikleri bir yerine gektiler. O kis diger
kabilelerden gelen insanlar bu yeni oyuncag: hayranlikla sey-
retti. O siralarda bunun eglenceden bagka bir yarari yoktu.
Fakat, daha sonralar:1 yakindaki adalara gitmek ve nehirlerin
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derin olmayan sularinda balik avlamak igin kullanilacakt:.
Ilkbaharin sonunda, kabile yiikseklerde yaz avina ¢itkmadan
once, kayig1 kumsaldan ¢ok yukarilara gekip birakirdi. O yi1-
lin sonbaharinda Tara’nin ikinci kiz1 dogdu; babas: gibi kizil
degil, annesi gibi diiz koyu kahverengi saglar1 vardi. Fakat,
ela gozli diger kabile tiyelerinden farkl olarak, annesi ve ba-
basi gibi parlak mavi gozlere sahipti.

Kisin basinda deniz kenarindaki kamplarina geri dondiik-
lerinde, kayik hala oradaydi; ytizebilecek bir durumdayd: fa-
kat biraz ¢tirtimusgtii. Erkekler taze kiitiiklerden yeni kayiklar
yapmaya basladilar. Bu zor bir isti; bulabildikleri kiitiikler ya
agaclardan ¢ok ¢iiriik oldugu igin kopanlar ya da firtina tara-
findan yikildigindan gok sert olanlardi. Tara ertesi bahar, ka-
bilenin daglarda avlanimaya gitmek ycrine sahilde kalip daha
¢ok kayik yapmasini ve derin olmayan sularda ve derelerde
balik avlamasini 6nerdi. [ki aile bunu denemeyi kabul etti ve
yaz kig sahilde bir o yana bir bu yana kogarak bu yeni sanati
gelistirmeye galigtilar. Erkekler bataklik bolgelerde geyik ve
yaban domuzu avlamaya gidiyor, kadinlar ve ¢ocuklar da de-
niz algaldig1 zaman kayaliklarda kabuklu deniz hayvanlari
topluyorlard:. Bir bolgedeki av azalinca, sahilde bagka bir bol-
geye gidiyorlardi.Yakinlarda, kayaliklarn gelik mavisi renkte
midyelerle ortiili adalar kegfettiler. Bu adalara, yem bulmak
veya iliremek igin foklar da geliyordu. Avcilarin bunlar avla-
mast gok kolaydi. Once iirkiitmeden yaklasiyor, adaya tirma-
niyor ve baliklar denize atlayamadan yakaliyorlard:. Tara de-
niz kenarindaki bu yasamdan ¢ok mutluydu. Yalnizca denize
bagimli da degillerdi. Istedikleri zaman tepelecre ve ormanla-
ra gidebilirlerdi; ama sahilde yasam siirdiirmek ormanlarda
dolagsmaktan ¢ok daha farkli ve rahatti. Ayni1 zamanda daha
da giivenliydi.

Tara’nin bir cocugu daha oldu; bu kez bir erkek cocugu. Co-
cuklarin hepsi saglikliyds, kendilerinin de gocuklar1 oluncaya
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kadar yasadilar. Tara, bir kig ayinda, yillar 6nce sahilde yu-
nus baligini buldugu yerde 6ldii. Olmeden, hepsi kiz olan en
biiyiik i¢ torununu goérdi. Kum tepelerinden birinde kazilan
mezara gomiildi. Yizi, sanki onu tekrar yasama dondiire-
cekmis gibi, kirmizi toprakla boyanmigti. Boynuna, yiizlerce
deniz kabugunu oyarak hazirlanan bir diizine kolye takilmis-
t1. Hala orada, mavi Akdeniz sularinin altinda ve Livorno’dan
otuz kilometre uzakta yatmaktadir. Yiiz metre yukarida ise,
onun soyundan gelen ve onun kayiginin ¢agdas modecllerini
kullanan insanlar dolagsmaktadir. Bugiin, yerli Avrupalilarin
ylizde 9undan fazlasi Tara’nin soyundan gelmektedir. Yalniz-
ca bu bolgeyle sinirl1 olmamakla beraber, cogunlukla Akdeniz
sahillerinde ve Avrupa’nin batisinda yasamakta olup, 6zellik-
le ingiltere’nin batisina ve Irlanda’ya yayilmiglardir.
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Vencedik’teki San Marko Meydani'ni yine sel basmigtir. Deniz
tas kanallarin arasindan cagildayarak akarken, polis seti, bik-
kin bir sekilde, 1slak yolda yiiriimek igin hazirlanmis tahtala-
rin depodan ¢gikarilip getirilmesini ve meydana yerlestirilme-
sini emreder. Turistlerin, katedrali ve Doge Sarayi’mi ziyarct
etmesini, deniz de dahil higbir sey engellememelidir. Venedik
yavas yavas denize gomiilmektedir. 15 bin yil 6nce, Katrine
orada yasarken, deniz 150 kilometre daha 6tedeydi. Adriya-
tik ¢ok sig bir denizdi ve son buzul devri sirasinda denizle-
rin seviyesi diinya ¢apinda bir diisiis gosterdiginde burasi da
yar1 yariya kigiildi. Katrine istese, Hirvatistan’da Split’ten,
Italya’da Ancona’ya kadar ayaklari 1slanmadan diimdiiz yii-
riiyerck gegebilirdi. Yasadig: bolge Venedik’ten Alplere kadar
uzanan genis ormanlik alandayd: ve Bolonya’dan Milano ve
Torino’ya kadar uzanan genis Po Vadisi'ni de igine aliyordu.
Bolgede havalar daha soguk olsaydi, burasi yaban ati, bizon,
rengeyigi ve mamutlarla dolu agik bir tundra olurdu. Fakat,
gliney paralellerin nispeten 1lik iklimi, burada ormanlarin
yetismesini sagliyordu. Ormanlar, Tara’'nin ormanlan gi-
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biydi; aramasini bildiginiz ve zaman ayirdiginiz takdirde
bol miktarda, yenilebilen yabani bitki bulabilirdiniz. Fakat,
Katrine’in ormanlar1 daha genisti ve insan niifusu da g¢ok
daha genis alanlara yayilmigti. Insanlar hala kabileler halinde
yasiyorlar, ormanlarda dolasirken bir arada bulunmaya ¢ali-
styorlardi. Katrine’in kabilesi ormanhk bélgenin kuzeyinde,
Alp Daglarr’nin dik yamaglarina yakin bir alanda yasiyordu.
Yasadiklan dizliigiin arkasinda Alplerin, bugiine goére gok
daha fazla kar ve biiytik buzullarla kapli muhtesem tepeleri
yiikseliyordu. Oralar, Katrine’e uzak ve yasak bir diinya gibi
gorunirdi.

Katrine ¢ok gtizel bir ¢ocuktu. A¢gik renk saglari, yesil kah-
ve gozleri vardi ve hentiz gelisme ¢agindayken en biiytik aga-
beyinin bir arkadas: tarafindan hamile birakildi. Dogumdan
onceki yaz, kabilesi yaban kegisi avlamak igin daglara ¢gikti.
Erkeginin heniiz dag tecriibesi yoktu ve yiikseklerde avlanir-
ken karsilagilabilecek tehlikelere ahsik degildi. Sessizce bir
grup dag kegisine yaklagip onlar1 dik yamaca dogru kovala-
mak isterken dengesini kaybetti ve 1200 metre asagiya yuvar-
lanip 6ldi. Her zaman diisiinmeden harcket eden ve kendiy-
le 6viinmeyi pek seven bir geng oldugu igin, kabile 6liimiini
tiztintiiyle birlikte kizginlikla da karsiladl. Tam da onu yillar-
dir destekleyen kabileye yiyecek bulup getirecegi bir zaman-
da kendini 6ldirmiusti.

Katrine de erkeginin 6liimiine kizmistir herhalde. Akilsiz-
lig1 ytiziinden onu yalniz bagina bir gocuk biiyiitmek zorunda
birakip gitmisti zira. Katrine en kisa zamanda onun yerine
birini bulmaya kararlhydi. Kizi, ekim ayinin sonuna dogru,
daglardan inip tekrar ormanlarda yiyecek aramaya bagladik-
lar1 zaman diinyaya geldi. Babasinin koyu kahverengi gozle-
rini almigti. Tath bir ¢ocuktu, ama Katrine ilk basta bebege
1sinamadi. Meme emerken ona baktikg¢a acayip huzursuz olu-
yordu. Neden higbir degeri olmayan, onu ve bebegini diisiin-
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meyen biri tarafindan bu yaratikla bas basa kalmak zorunda
birakilmigti? Ama yapilacak bir sey yoktu. Bebegi kimsenin
basina atamazdi. Ondan bagka emziren bir anne veya ¢ocugu-
nu kaybetmis biri yoktu.

Katrine’in annesi, bebegiyle arasinda bayag: kétii bir ilis-
ki oldugunun farkinda olsa da, buna bir ¢6ziim bulamiyordu.
Bebek tamamen siitten kesilinceye kadar, yani en az tg yil
boyunca yapacak bir sey yoktu. Cocuk biiyliylip emekleme-
ye ve nihayet yiirimeye bagladiktan sonra bile higbir sey de-
gismedi. Katrine onun her hareketinde —giiltisiinde, kollarin
sallayisinda—, nefret ettigi sorumsuz babasinin yansimasini
goriiyordu. Nihayet, bitmek bilmeyen dort yilin ardindan,
¢ocuk stitten kesildi. Bu uzun stire zarfinda Katrine de bos
durmamust1. Her firsatta ¢cocugu annesine birakip erkek kar-
desinin arkadaslariyla dostluk kurmaya gitmisti. Ug y1l zar-
finda hepsiyle iligkiye girmis olsa da, emzirdigi igin hamile
kalmamisti. Annesi epey zamandir bunun farkindaydi ve bu
akilsizliga son vermesi i¢in onu uyarmigti. Babasinin ise umu-
runda bile degildi.

Pek tabii ki kaginilmaz olan gergeklesti ve bebegi siitten
kesilir kesilmez Katrine yine hamile kaldi. Bebegin babasi
¢ oglandan herhangi biri olabilirdi, bunu bilmesine olanak
yoktu. Kimden oldugunu bilmeden bir ¢ocuk daha dogurma-
s1 olacak sey degildi. Annesi Katrine’i bir kenara ¢ekip baba-
sinin kim oldugunu tahmin etmesi igin ona yalvardi. O ise
annesine li¢ muhtemel baba adayinin kimler oldugunu bile
soylemiyordu. Agabeyi de bu konuda hi¢ yardimc: olmuyor-
du. Anlayacaginiz, garesiz bir durumla kars1 karsiyaydilar.
Katrine’in, tahmininden daha fazla karin doyurmaya galisan
zavalli babasi genglesmiyordu ki bir bogaza daha bakabilsin!
Kizin1 ¢ok sevmesine ragmen, bebegin babasinin kim oldu-
gunu sOylemesi i¢in ona bask: yapmaya basladi. Ama Katrine
yine direniyordu. Katrine’in hamile oldugu haberi kabile igin-
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de yayilirken ti¢ baba adayindan higbiri ortaya ¢ikmadi. Buna
da sagsmamak gerekirdi.

Bebek dogunca, annesi onu sefkatle alip Katrine’in kucag:-
na verdi. Bu gocugundan da ilki gibi nefret edecegini diistinen
Katrine, ona uzun uzun bakti. Fakat, hayir, hi¢ de 6yle hisset-
miyordu. Minik kizini kollarina alip gogsiine tuttugu zaman
icini sicaklik ve sefkat dolu bir his kaplad:. 11k ¢ocugundan
sonra duydugu o 6fke ve huzursuzluktan eser yoktu. Simdiki
durumu ¢ok daha vahim olmasina ragmen hig pismanlik duy-
muyordu. Baba adaylarindan higbiri ona yardimci olmak igin
ortaya ¢itkmamuisgti; halbuki kucaginda tamamen garesiz olan
ve annesinden daha ¢ok yardima ihtiya¢ duyan bir bebek var-
di. Katrine’in ikinci ¢ocuguna karsi tavri birinciden ¢ok fark-
lhydi. Bunun bir agiklamas: yoktu. Gergek olan bir sey vardi
ki, Katrine’de biiy ik bir degisiklik olmustu. Bebegini dikkatli
ve bilingli bir sekilde emzirdi. Onu yalnizca ormanda yiyecek
aramaya gittigi zaman annesine birakiyordu. Hatta bu siralar-
da ilk kizina da yakinlagmaya bagladi. Onu artik tagidig: bir
yik ve dert olarak gormiiyor, daha ¢ok korumaya ¢alisiyordu.
Katrine'deki bu ani degisikligin belirli bir nedeni yoktu, ama
sonuglariiyi oldu. Artik Katrine de ormanda yiyecek aramaya
yardimc1 oldugu igin, babasi ve erkek kardesi de aralarina ka-
tilan bu yiikten yakinmiyorlardi. Yaz gelip de tekrar daglara
tirmandiklarinda, Katrine onlarla gitmeyi ¢ok istedi. Bir yil
once, kendinden bagka kimseye yardim etmekle ilgilenmedigi
glinlerde boyle bir sey isteyecegi diisiiniilemezdi. Ama yine
de, bu istegini yerine getirmesi i¢in hentiz ¢ok erkendi. Hala
dort saatte bir bebegini emzirmesi gerckiyordu.

Babas: ve erkek kardesi daglardayken, karl tepelerin al-
tinda, cam ormanlarinin igindeki kamplarinda ¢ok garip bir
olay oldu. Ay 15181 olmayan, karanlk bir geceydi. Katrine ve
annesi atege yakin bir yerde oturuyorlardi. Biiyiik kizinin bagi
annesinin kucaginda, diger kiz1 da yaninda yerde, yumugsak
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zemin lizerinde uyumaktaydi. Katrine tam yatmak tizereyken
ormanda yaklasik on metre 6tede bir karart1 goérdiigiinii san-
di. Biitiin gece vasak, kurt ve ayilarin dolastig1 bu ormanlar
hala tehlikeli yerlerdi. Yeniden doniip dikkatle bakti ve bir
sey goremediginden uyumak tizere yatti.

Ertesi gece yine ayni sey oldu. Bu sefer annesini gagirdi,
fakat o da bir sey goremedi; zaten gozleri gengligindcki gibi
iyi degildi. Karart1 yine hareket etti. Orada kesinlikle bir sey
vardi. Katrine gozlerini kist1 ve ocagin alevinin yanina geg-
ti. Oradan hareket edenin ne oldugunu daha iyi gorebilirdi.
Ama goriiniirde bir sey yoktu. Goézlerini karanhiga aligtirmak
igin atesten biraz daha uzaklasti. Birka¢ dakika sonra, sanki
kayalarin arasinda soluk gri renkte bir sekil goriir gibi oldu.
Sekil hareket etti. Cok az da olsa kipirdamigti. Katrine bak-
maya devam etti. Iste, pengelerini uzatmis sessizce yatan bii-
yuk bir kurt vardi orada. Bunu fark eder etmez kulaklari sagir
eden bir qiglik atti. Kurt gevik bir hareketle kaybolup gitmisti.
Katrine ise kendisini atesin yanina atmigti. Herkes uyanmis-
t1, karanlhiktan gelecek bir saldirinin beklentisi igindeydiler.
Katrine sakinlestikten sonra gordiiklerini anlatti. Bir kurdun,
insanlarin oldugu bir kampa bu kadar yaklagsmasi ender go-
riillen bir olaydi. Etrafta bunlardan ¢ok vardi; karanhk va-
dilerden yansiyan ulumalari duyulurdu. Arada sirada takip
edildiginizi hisseder ve arkaniza baktiginizda harcket eden
uzun bacaklar1 goriirdiiniiz. Sizden kagmaz, sadece durup,
size “Dikkatli olun,” der gibi bakarlardi. Aslinda insanlara
saldirdiklar ¢ok nadirdi. Ozellikle de, grup halinde veya atesg
etrafindaki insanlara saldiramazlardi. Kamptakilerin hepsi
Katrine’in dalip riiya gordiigiini diistintiyordu.

Ama ertesi gece, kurt yine oraya gelip sessizce ayn1 yerde
otlarin lizerine yatinca herkes fikrini degistirdi. Gordukleri
kadariyla kurt tek basinaydi. Erkeklerden biri yavas yavas
ona dogru ytirimeye bagladi. Belli bir yere kadar kurt yerin-
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den kipirdamadi, sonra ayaga kalkti ve dontip karanlikta yok
oldu. Bu yaratik ne istiyordu? Saldirmak istemedigi belliydi,
ama orada oturup neden onlar: seyrediyordu? Olay bir sonra-
ki gece yine tekrarlandi.

O arada Katrine’in babasiyla kardesi, omuzlarinda birer
yaban kegisi ile dondiiler. Bunlar hemen kesildi ve ateste ki-
zartilmaya baglandi. Kimse geldigini géormedi, ama kurt geri
gelmisti. Babas1 bir eline pismemis et pargasi, digerine de
mizragin: alip yavas yavas hayvana dogru yiirtidi. O ise ka-
¢ip kagmamaya karar veremiyormus gibi basin1 bir o yana,
bir bu yana dondiiriiyordu. Babasi biraz yaklastiktan sonra
mizragini yere birakt1 ve ¢omeldi. Yavas yavas ilerliyor ve fi-
silt1 halinde bir seyler soyliiyordu. Cok yaklagmisti. Kurt hu-
zursuzlugunu belli ediyor, ama yine de kagmiyordu. Babasi
cok sakin ve yavas bir hareketle eti hayvanin yanina att1 ve
yine goziinlii ondan ayirmadan yavas yavas gerilemeye bagla-
di. Atesin yanina yaklastig1 zaman, kurt yerinden kalkt, etin
yanina gitti, onu koklad: ve agzina alip uzaklasgti.

Herkes birkag saniye hayretle birbirine bakti, daha son-
ra ayn1 anda konugsmaya basladilar. Adamlardan biri buna
benzer bir olayin dogudaki daglarda oldugunu yillar 6nce
duymus ve inanmamistl. Kurdun davranisina anlam vermek
miimkiin degildi. Daha sonra, hayvan her gece ayni yere gelip
verilen eti almaya ve sonra uzaklagsmaya devam etti. Bir siire
sonra, giindiizleri de gelmeye ve avcilarin pesinden gitmeye
basladi. Giin gegtikge ehlilesiyor, atese daha da yaklasiyordu;
sonunda insanlarin elinden yemek yemege bile alisti. Derken
bir gece, gelmedi. Kabiledekiler hayal kirikligina ugramiglar-
d1. Bu garip dostlarina ¢ok alismislardi ¢iinkii. Fakat bir siire
sonra onu unuttular ve normal yasamlarina devam etmeye
bagladilar.

Yaklasik alt1 hafta sonra Katrine’in babasiyla kardesi av-
dan doncrlerken takip edildiklerini hissettiler. Arkalarina
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baktiklarinda kurdu goérdiiler. Yaninda da iki yavru vardu.
Demek ki disiydi. Yavrulariyla birlikte onlar1 takip etti ve
eski yerinin yakinina gidip oturdu. Kamp: ziyaret etmesinin
nedeni bu muydu? Yavrularina da yiyecek verilecegini biliyor
muydu? Verilen etleri hig geri ¢evirmiyordu. Yavrular: biyi-
ylince onlar1 da ufak et pargalariyla beslemeye baslad:. Birkag
hafta iginde artik kabiledekilerin daimi dostu haline gelmis-
ti; yavrulari ise ormanda kamptaki ¢ocuklarla oyun arkadas:
olmuslardi. Kampi daglardan asagiya tasima zamani gelince
onlarla birlikte gitmek istemedi, ama yavrularini yollamak is-
ter gibi bir hali vardi. Onlar1 kampa dogru itiyordu. Katrine
kurdun ne demek istedigini anlamigti. Egildi ve beraberinde
gotirmek tizere iki yavruyu kucagina aldi.

Diizliikte gegen kis boyunca, minik yavrular et pargalariy-
la beslenip gabucak biiytdiiler. Her yerde avcilar: takip edi-
yorlar ve onlar av pesinde kosarken arkalarindan gidiyorlardi.
Mizrak yarasi alan karaca veya yaban domuzlarin1 yakahyor-
lardi. Onlara verilen emeklerin kargihgini hakkiyla veriyor-
lardi. Rastladiklar: diger kabileden insanlar, kampta kurtilari
goriince gozlerine inanamiyorlardi. Demek ki eski masallar
dogruydu. Kurt yavrular1 o kigi, avcilara yardim ederck ve
Katrine ile ailesiyle yakin bir bag kurarak kampta gegirdiler.
Ertesi yaz yine daglara ¢gikma zamani gelince, artik tamamen
biiytimis olan yavrular huzursuzlanmaya ve karanlik bastik-
tan sonra kamptan ayrilip giin agarincaya dek geri donmeme-
ye bagladilar. Karinlari hep tok olarak insanlarla gegirdikleri
givenli yasamla, vadilerden sesleri yansiyan hemcinslerinin
arasinda kalmiglardi. Ve bir giin geri donmediler.

Katrine ve kabilesi, disi kurt ve yavrulariyla iliskilerini
asla unutmadilar. Kurtlarla insanlar arasinda gelisen bu garip
dostlugun tarihte pek gok drnegi vardir. Kurt yavrulari bazen
yillar boyunca insanlarla birlikte yasamiglardir. Bunlar gi-
derek insanlara baglanmaya, vahsi i¢gtidiilerini kaybetmeye
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baglamiglar ve bir¢ok hayvan tiiri arasinda ilk chlilesen hay-
van olmuglardir. Bir tiir képek durumuna gelmislerdir. Ko-
pekler, 8000 y1l 6nce, son buzul devrinden sonra Avrupa’nin
her yerinde avcilarin vazgecilmez dostu olmaya baglamistir.
Bunlardan bazilarina o kadar deger verilmistir ki, 6ldiikleri
zaman Ozel cenaze torenleri yapilmugtir.

Katrine’in kabilesi Kuzey italya ve 6tesinde yasayip genis-
ledi. Katrine’in 6liimiinden 10 bin y1l sonra, onun soyundan
gelen bir adam Alp Daglari’'nt asmaya galisirken 6ldi. Biz ona
Buz Adam ismini taktik. Bugiin, yerli Avrupa halkinin yiizde
6's1 Katrine’in soyundan gelmektedir. Bunlar halen ¢ogunluk-
la Akdeniz bolgesinde yasamakla beraber, diger soylardan ge-
len insanlar gibi Avrupa’nin tim bélgelerine dagilmiglardir.
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Ondan 6nce gelen alti kadinin karsilastig1 zorluklar ve be-
lirsizlikler dustintldiigiinde, Jasmine’in yasami rahat iginde
gecti denilebilir. Her seyden 6nce, siirekli ayni yerde yasadu:
tarihte kurulan ilk koylerden birinde. Fakat, istedigimiz ka-
dar 6yle diistinmeye ¢alisalim, yine de yasadig1 yerin pck liiks
oldugu soylenilemez. Sazdan dami odun kaziklarla destekle-
nen, kismen topraga gomild, yuvarlak bir kuliibede yasadi.
Bu tiir kuliibeler minik ve sikigikti;; ama yine de bir yuvaydi.
Niifusu yaklasik g ytiz kisi olan koy, daha 6nceki ti¢ kadinin
zamaninda gogebe av ¢adirlarinda yasayan insanlarin sayisi-
na bakildiginda ¢ok daha kalabalikti. Jasminc’in koyt bugiin
Suriye’ye ait olan bolgede, Firat Nehri'ne yaklasik bir buguk
kilometre uzakliktaydi. Firat Nehri, kuzeyde Anadolu dag-
larindan gelen yagmur ve erimis karlar1 genis ve yesil diiz-
liiklerden gegerek buraya tagimakta ve Basra Korfezi'ne kadar
uzanan giizergahta Dicle ile birlesmekteydi.

Biiyiik buzul devri sona ermisti. Buz tepeleri ve buzullar,
son 4000 yil boyunca kiiresel sicakliklar yiikselip gliniimiiz-
deki rakamlara yaklastik¢a erimisti. Buzullarda depolanan
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su artik okyanuslara dokiilmekte ve diinyanin her yerin-
de deniz seviyesini yiikseltmekteydi. Deniz suyu, Hurmuz
Bogazi'ndan ig bélgelere girmis, Arabistan ve Iran arasindaki
alcak dtizlikleri kaplayarak Basra Korfezi'ni olusturmustu.
Adriyatik Denizi, kiy1y1 giderek kuzeye dogru itmis ve gi-
niimiizdeki Venedik deltasina ulagmisti. Diger taraftan, deniz
sular1 Bogaz'dan gegerek Karadeniz’e bogalmisti. Sular simdi-
ki Kuzey Denizi, Irlanda Denizi ve Mang Denizi'ne dokiildiik-
ce, Ingiltere ve irlanda, Avrupa kitasiyla ve birbirleriyle olan
baglantilarin1 kaybetmeye baslamisti. Diinyanin diger tara-
finda, Sahulland ad1 altinda birlesik olan Avustralya ve Yeni
Gine, Torres Bogazi'nin sularla kaplanmasi sonucu birbirlerin-
den ayrilmigti. Sundaland’in bir zamanlar Malezya, Sumatra,
Java ve Borneo’yu birbirine baglayan diizliikleri, artik deniz
sularinin altinda kalmisti. Asya ve Amerika kitalarini birbiri-
ne baglayan kara kopriisii, sonunda Bering Bogazi'nin soguk
sularinin altina ¢6kmusgta.

Biitiin bu topraklarda insanlar yasamaktayd: ve denizlerin
seviyesi ylkseldikge buralarin bogaltilmas: gerekiyordu. Bu
olaylar, bir zamanlar zannedildigi gibi, dnceden belirlenmesi
olanaksiz olan ve her yil milimetrik bir sekilde kademeli ola-
rak gelisen seyler degildi. Simdi anladigimiza gore, deniz se-
viyesi hizla olusan bir dizi evreden gegerek, on yillik siireler
zarfinda birka¢ metre yiikselmistir. Kitalar tizerinde eriyen
buz tepelerinin olusturdugu engin tath su golleri, onlar1 de-
nizden ayiran buz dilimlerinin erimesiyle sularin1 aniden de-
nizlerc bosaltmigtir. Boyle bir buz dilimi, gliinimiizdeki Hud-
son Korfezi'nin agzinda bulunmakta ve Kanada’'nin ¢ogunu
kaplayan muazzam bir goliin 6niinde engel olusturmaktayd.
Bu buzdag yarilip, sular okyanusa dokiiliince diinyadaki de-
nizlerin seviyesi bir gecede yarim metre yiikseldi. Bu boyutta
bir yiikselme, bugiin yalniz milyonlarca kilometrelik algak
diizliikleri kaplamakla kalmaz, kiyilarda ve nehir kenarlarin-
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daki tiim gehirlerin de sular altinda kalmasina yol agar. Olay-
lar bu sekilde gerceklesmisse, o halde buzul devrinin aniden
sona ermesi denizlere yakin diizliiklerde yagayan insanlar
icin biiyiik bir felaket olmus demektir. Bunlarin gogunun bo-
gulmus yahut hayatlarinin alt ist olmugs olmasi gerekir. Bii-
yik sel felaketlerine mitolojilerin ¢ogunda rastlanir. Belki de
bunlarin temelinde bu gelismeler yatmaktadir.

Jasmine’in koyii, Basra Korfezi'nin yiikselen sularindan
yukarilardaydi. Koy halki, yalnizca bizon ve tundralardaki
rengeyiklerinden degil, Acem ceylanlarinin mevsimsel gog-
lerinden de faydalanmaktaydi. Kéy, bu hayvanlarin her yil
ilkbaharda Arabistan'in sicak ¢6llerinden ¢ikip geldikleri ot-
laklara yakin bir yerde bulunuyordu. Etlerinden yi1l boyunca
yararlanilamiyor, fakat kurutup birkag ay saklamak miimkiin
oluyordu.

Jasmine, yakindaki ormanlarda mege palamudu ve samfis-
tig1 topluyor, fakat aslinda “deney bolgem” dedigi yeri ara-
makla mesgul oluyordu. Uzun yillar boyunca, geng erkckler
ceylanlarin pesinden tepelere tirmanirken yabani otlarin to-
humlarin: yiyerek beslenirlerdi. Cok g¢ignemek gerckse de,
geng erkckler igin agir basan bir istiinliikleri vardi: Ceylanla-
rin aksine, yabani otlar kagamiyordu! Jasmine’in erkegi iyi bir
avci degildi. Jasmine onu gocuklugundan beri taniyordu; cey-
lan sandig1 bir hedefe tas atarken onu seyreder ve katila katila
giilerdi. Erkegi ¢cok beceriksizdi. Yalnizca tas1 kolunun altin-
dan attiginda hedefi vuruyordu. Babasi ona “Hig kimse mizra-
gin1 kolunun altindan atmaz,” diye bagirirdi. Yag: ilerledikge
biraz daha iyi atar olmustu ger¢i, ama yine de ceylan vurmasi
ancak bir mucize sonucu gergeklesebilirdi. Ve bu mucize asla
gerceklesmedi. Tek bir ceylan bile vuramadi. Bagta Jasmine ol-
mak tizere kimse, onun omzunda higbir zaman iyilesmeyecek
kalitimsal bir sakatlik oldugunu bilemezdi elbette. Yine de
Jasmine, onun merakhhgini, zekdsint ve nezaketini seviyor-
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du. Yumusak bir mizaca sahipti; bu yonii Jasmine’e ¢ok cazip
geliyordu. Ondan ailesine bol yiyecek saglamasi beklenemez-
di (halbuki Jasmine ¢ok ¢ocuk istiyordu), ama Jasmine yine de
bir sekilde idare edebileceklerine inaniyordu.

Jasmine ilk ¢ocuklarini emzirirken, o, diger erkeklerle bir-
likte tepelerde ceylan ve yabani koyun avlamaya gitti. Mizra-
gin1 beraberinde gotiirse de, bir hayvan 6ldiirebilecegini ha-
yal bile etmiyordu. Gergek amaci kéye miimkiin oldugu kadar
¢ok yabani ot tohumu toplayarak dénmekti. Yanina ceylan de-
risinden yapilmus iki biiyiik torba almigti. Yamacinda bolca ot
bitmis bir tepe buldu. Tohumlarin baglar1 olgunlagsmigt: bile.
Eliyle kopardig:1 bir tomar otu torbanin agzinda tutup kuv-
vetle silkeledi. Tohumlarin ¢ogu baglarindan ayrilip torbanin
igine diistii. Bir saat iginde iki torbayr da doldurmustu. Arka-
daglar1 hentiz ilk ceylani 6ldiirmeye calisirlarken, o koytine
geri dondi.

Eve dondugiinde ilk isi, tohumlara yapisik olan ve kolay
kirilan tiyleri koparmak oldu. Bunu, tohumlari torbadan ¢i-
karmadan, disardan biiytiik bir tagla torbayr ezmek suretiyle
yapti. Daha sonra torbanin igindekileri yere doktii. Tiiyler, ge-
ride bir y1gin tohum birakarak riizgarda ugup gitti. Bu tohum-
lar1 suya batirip birkag saat beklettikten sonra avucuna alip
Jasmine’e verdi. Tohumlara tatli denemezdi, ama idare eder-
lerdi; ah bir de kabuklar diglerin arasina takilmasaydi! Erkek
daha sonra, kuruttugu tohumlar1 6giitmeye ¢aligti; boylece
sert kabuklarin hig degilse bir kismu ezilip, tiiyler gibi riizgar-
la ugup gidiyordu. Fakat yaraticiliginin en 6nemli yanini, en
sonunda kulland.

Birka¢ avug dolusu tohumu, kdyde yetistirip yetigtireme-
yecegini denemek igin saklamigti. Bunlardan yeni bitki tire-
digini biliyordu. Insanlar yillardir yabani otlar1 topluyorlar-
dy; bunlardan nemli topraga diisenlerin bir siire sonra minik
yesil filizler verdigini ve nihayet kendi tohum bagi olan yeni
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bitkilere doniistliglinii gérmiistii. Fakat o bunu sistematik bir
sekilde yapmak istiyordu. Yaninda Jasmine ile birlikte nehre
dogru yiridiler ve kiyiya yakin diiz bir alan buldular. Bu-
rada ¢ok az ot vardi Once bunlar1 temizlediler. Daha sonra
bir tasla yere bir ¢izgi gektiler. Buraya bir sira tohum serpip,
ayaklari ile lizerlerine toprak atip orttiiler; kdydeki sergelerin
tohumlarin tadini sevdigini biliyorlardi zira! Boyle on sira to-
hum ektikten sonra tohumlar bitti ve koye dondiiler.

Ertesi giin yine ayn1 yere gittiler. Her sey biraktiklar: gibi
duruyordu. Higbir sey degismemisti. Daha sonra birkag giin
yagmur yagdi ve yine bir degisiklik olmadi. Jasmine bir hafta
sonra bebegini oraya gotiirdii; ve karsisinda, yerden ¢ikma-
ya galisan on sira minik yesil filiz duruyordu. Erkegine haber
vermek i¢in hemen geri kostu, ama o heniiz, yine sonug ala-
mayacagi1 avindan donmemisti. O giinden sonra Jasmine ve
ailesi zamanlarinin ¢ogunu “deney bolgelerinde” gegirdiler.
Birlikte daha genis alanlar1 temizlediler ve tepeden gelen to-
humlardan ekimcye devam ettiler. Yenilebilen her tiir bitkinin
tohumlarini ekiyorlardi. Ik ektikleri yabani bugdaya, yaba-
ni nohut ve mercimek de katildi. Ektiklerini diger insanlara
da gosterdiler. Bazilan olay: coskuyla kargiladi, digerleriyse
diismanca bir yaklagim igine girdiler. Jasminc ve erkegi, bu-
nun yiyecek olarak ceylan veya samfistiginin yerini alama-
yacaginy, fakat gidalarina bir ek olusturacagini ve yalnmz bir
tiir yiyecege bagimli olmalarinin 6niine gegecegini anlatmaya
calisiyorlardi. Biyilimekte olan bitkilerin yenilebilir cinsten
oldugu kesindi. Taglarin arasinda czip kabuklarini ayirdiktan
sonra eldc ettikleri piire ok lezzetli oluyordu.

Jasmine ve erkegi, bitkilerden bazilarinin verdigi tohum-
larin bitki sapina yapisik oldugunu gordiiler. Bunu, kuvvetle
esen bir riizgar diger tohumlar1 savurup goétirdiikten sonra
kegfetmiglerdi. Bitkilerden bazilar1 bu darbeye dayanmust.
Bunlarin tohumlar1 kolay koparilabilecck sckilde bitkinin
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sapina yapismis duruyordu. Acaba bu tohumlar ekildiginde
yine ayni bitkiyi mi verecekti? Denediler ve oldu. Yavas yavas
ve yildan yila, bitkilerin arasindan saplar1 kuvvetli ve bu sap-
lara yapisan tohumlarin daha sisman olanlarini segerek bun-
lar1 ektiler. Birkag y1l iginde ektikleri tohumlarin verdigi tiriin
yabani olana hi¢ benzemez olmustu. En uygun ve istenilen
trtinler digerlerinden ayrigtirilmisti.

Artik koyde olaya siipheyle bakanlar, 6zellikle ceylanla-
rin gelmedigi bir yildan sonra, fikirlerini degistirmislerdi.
Diger baz1 merakl aileler kendi topraklarini olusturmus ve
Jasmine’in onlara verdigi tohumlar: ekmiglerdi bile.. Civar-
daki koylerden gelen ziyaretgiler de bundan etkilenmis ve
Jasmine’den onlara da tohum vermesini istemiglerdi. Fikir
bolgede hizla yayildi. Jasmine’in erkegi artik s6zde ava git-
mekten vazge¢misti. Yerlesik yasamdan zevk aliyordu. Bes
cocuklar1 olmustu. Bu say1 istediginden ¢oktu, ama ne yapa-
bilirdi? Jasmine durmadan hamile kaliyordu. ilk gocugu ta-
mamen siitten kesilmeden hamile kalmigti. Simdi, ¢ok daha
genislettikleri topraklarindan yeteri kadar yiyecek sagliyor-
lardr hig degilse.

Kuzeyde, alt1 giin uzakliktaki bir kéyde, birinin yaban kegi
besledigini duydular. Anlagilan, bir av sirasinda iki kegi yav-
rusu yakalamis ve bunlar1 ¢ocuklar oynasin diye kdye getir-
mislerdi. Yavrular biiyliylip oyun oynamamaya baslayinca,
ilk diisiincelerinden vazgegip, bunlar1 kesip yiyeceklerine,
kagmamalari igin bir siriga baglamis ve istedikleri gibi otla-
maya birakmiglardu. Bir y1l sonra kegilerden birinin bir yavru-
su olmustu. Jasmine bunu duydugunda ise, degisik yaslarda
bir diizine kegileri vardr artik. Et yemek istediklerinde kegi
kesiyorlardi. Bu, ke¢i avlamaktan ¢ok daha kolay bir yontem-
di. Kendi yiyecegini yetistirme fikri giderek yayginlasiyordu.

Jasmine ve ailesinin isleri iyi gidiyordu. Nehir kenarinda
bliyiik bir topraklar1 vardi ve kodyiin baz1 kadin ve ¢ocuklarini
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yardim etmek lizere yanlarina almiglardi. Yardimlarina karsi
onlara yetistirdikleri trtinlerden veriyorlardi. Giderek daha
cok kisi onlarla galismak istiyordu. Bu onlara da cazip geliyor-
du. isteyen herkesi ekibe dahil ediyorlards; gocuklar, gocuklu
anneler, nineler. Her zaman yapilacak bir is vardi; otlar1 ayik-
lamak, sulamak veya topragin yeni bir bélimiinii temizlemek.
Yalnizca elde edilen iriine bagh kalmak gerekmiyordu; mege
agaclar1 ve samfistiklar1 her zaman emirlerine amadeydi. Cey-
lan avlamak da hala miimkiindii. Bunlar hep birlikte diistintl-
digiinde muhtesem bir bilesim olusturuyordu.

Jasmine, bugday hasada hazir oldugunda oturup tarlasina
bakarken, kendisinin ve ona benzeyen diger insanlarin, diin-
yanin gidisatin1 degistirecek bir devrim baslattiginin farkin-
da degildi elbet. Ondan sonra gelen birkag nesil iginde o bol-
gedeki koylerin hepsi avciligr ve toplayicilig: birakarak, kegi,
koyun, biiyiikbas hayvan ve tahil yetistirmeye bagladi. Scgi-
ci yetistirme sonucu, bitki ve hayvanlar kisa stirede yabani
durumlarindan kurtulup insanlara yararh olacak hale geldi.
Koyunlarin yiinleri uzadi ve bundan giyecek yapilmaya basg-
land1. Kegilerin siitlerinden diizenli olarak yararlanilmaya ve
artik yabani olmayan ineklerin de et ve siit kaynag: veya yiik
tasiyicisi olarak kullanilmasina baglandu.

Yiyecek maddelerinin yetistirilmesiyle birlikte insanlar,
topraga giderck daha da hakim olmus ve insan niifusu hiz-
la artmaya baslamigti. Niifus artiginin nedeni kismen yiyecek
maddelerinin diizenli bir kaynaktan elde edilmesi ve kismen
'de bu yiyeceklerin igerdigi yiiksek seker miktarinin kadinlarin
emzirme siirecinde yumurtlamasini énleyen hormon sistemi-
ni etkisiz hale getirmesiydi. Boylece kadinlar daha sik hamile
kalmaya baglamigti. Artan niifus yalnizca iyi haberler getir-
miyordu. Sonugta insanlar ¢ogalmis ve avci-toplayici devirlere
gore bulasici hastalik salginlari artmigti. Insanlar yerlesik du-
ruma gegince hayvanlarla yakin temasa baglamis ve hayvan-
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lara zarar vermeyen, fakat insanlar igin kotii viriisler topluma
yayilmist1. Sigirlardan kizamik, verem ve gigek hastalig; evcil
domuz ve 6rdeklerden ise grip ve bogmaca ge¢misti. Kemik-
lerindeki hastalik izlerine bakildiginda, avci-toplayici insan-
larin ilk giftgilerden ¢ok daha saghikli oldugu gorilir. Bundan
da ote, insanlarin avlanmaktan tamamen vazgectigi ve bes-
lenimek igin yalniz birkag gesit tahil ve hayvana dayandig: bu
devirlerde, tahil ve hayvanlarin susuzluk veya hastalik sonu-
cu zarar gormesi ile insanlar da aglikla kars: karsiya kaldilar.
Fakat, her seye ragmen niifus artmaya devam etti. Ciftgiligin
yayilmasini kimse dnleyemezdi. Oniiniin kesilmesi miimkiin
olmayan tarim ekonomisi, Jasmine’in zamanindan 1000 yil
sonra, Anadolu yoluyla Ege Denizi’'ni asmis ve Yunanistan’in
kuzeyinde Tesalya diizliiklerine ulagti. Bolgede, bu tarihlerde
yasamis avci-toplayici insanlara ait arkeolojik kalintilarin gok
az olmasi, Avrupa’nin bu bolgelerinde o zamanlar fazla insan
yasamadiginin bir isarcti olabilir. Buralara insanlarin tarimla
ugrasmaya basladiktan sonra gelmis oldugu sanilmaktadir.
Fakat ayni tarihlerde Avrupa’min diger bolgelerinde avci-top-
layic1 insanlarin yasamlarini siirdiirdiigii bir gergektir.

Tundranin giiney seridi biiyiik buzul devrinin sona erme-
siyle gerilere gekildi. Av hayvanlar1 bu degisiklikle birlikte
icerilere gidince, insanlar da onlar: takip ctti. Ursula, Xenia,
Helena, Velda, Tara ve Katrine’in neslinden gelen insanlar Ku-
zey Avrupa’nin diizliiklerine gidip yerlestiler. Onlarin arka-
sindan, 1sinan havalarla birlikte agaclar biiytimeye baglad1 ve
biraktiklar1 alanlar, kisin yaprak doken sik ormanlar; tepeler
ve daglar1 da ¢am agaglar: kapladi. Tundra kadar verimli ol-
masa da, insanlar buralarda yerlesimeye devam ettiler. Bu in-
sanlar, av hayvanlarinin azalmas: kargisinda, yiyecck olarak
daha ¢ok su tiriinlerine, balik ve kabuklu hayvanlara y6nel-
diler.

Tarimin diinya {izerinde yayilisi, eski haritalarda, iyi plan-
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lanmis askeri bir harekat gibi biiytik oklarla gosterilmistir.
Yunanistan'daki ilk yerlesim alani bir kdpriibagi olusturmus
ve insanlar buradan Avrupa’ya bir kiskag seklinde gepegevre
yayilmiglardir. Avrupa’nin giiney kiy1 kesimlerinde yasayan-
lar, Adriyatik ve Akdeniz kiyilar1 boyunca Portckiz’c kadar
gitmislerdir. Bu arada, Balkanlarda Macaristan'dan gtiruh ha-
linde ¢ikan ¢iftgi halk, Kuzey Avrupa’ya ve batida Belgika'dan
Fransa’ya kadar uzanan bdlgelerden, doguda Ukrayna’ya
kadar kitanin biiyiik bir kismina dagilmigtir. Biy ik kitleler
halinde gelisen bu siddetli saldir1 kargisinda yerel halk ne ya-
pabilirdi ki? Fakat boyle bir saldir1 olmamigtir. En eski tarim
alanlarinda yapilan arkeolojik kazilarin verileri dikkatle in-
cclendiginde, tarimla ugrasan insanlarin ne zaman ve hangi
yonde diinyaya yayildiklarini anlamak miimkiin olmaktadir.
Bu tiir arkeolojik kalintilar, insanlarin kullandiklar1 ¢anak
¢omlekler ve yer altinda kalmis kultibelerin ana hatlarindan
kolayca ayirt edilebilmektedir. Fakat Jasmine’in hikaycsinden
de anlasilacag: gibi, tarimm esas temeli, kolayca agizdan agza
yayilabilir ve birkag tohum ve hayvanla baglatilabilir olmasmn-
da yatmaktadir. Tarim bir fikirdir. Tarim her yere yayilabilir.
Tarimin biiyiik gapta bir isgal sonucu diinyaya dagildig: ko-
nusunda 1srar ctmeye gerck yoktur.

Yakin zamanlarda yapilan arkcolojik inceclemeler, insan-
larin degisik bolgelerde, degisik hizlarla tarima bagladikla-
rin1 gostermektedir. Ornegin, deniz irinlerinin yerlesik ve
dogurgan halkin yiyecck ihtiyacini kargilayabilecek bollukta
oldugu Danimarka’da yasayanlar, birkag yiiz kilometre gi-
neyde bulunan komsgularindan bin yili agkin bir siirc sonra
biiylik ¢apta tarimla ugrasmaya baslamislardir. Portckiz gibi
diger ycrlerdeki tarim alanlari, o zamanlar Tagus bolgesinde
zengin su Urtinleriyle geginen halktan ¢ok uzaklarda olmayan
avci-toplayicr halkin yasadig: yerlerde goriilmektedir. Bu du-
rum, belki say1 bakimindan az olan ve deniz kiyisinda yasa-
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yanbir grup insanin tarimi i¢ kesimlere gotiirdiigii anlamina
gelmektedir.

Bu kitapta sunulan Avrupa’daki yeni bulgulara bakilirsa,
genetik kokenimiz iist paleolitik doneme dayanmaktadir. So-
yumuzun bagh oldugu ve yasamlarini tasavvur etmeye ca-
listigimiz yedi kadindan altisi, o ¢aglardaki yerel halktandu.
Uzerinde yasadiklar: topragin her santimetresini biliyorlardi.
Birbirleriyle iyi iliskileri vard. Birbirleriyle, islenmis ve islen-
memisg lirlinlerinaligverisini yapiyorlardi. Firsatgiydilar. Tarim
yapmak islerine geliyorsa, yapiyorlardi. Yalniz birinin bunu
onlara dgretmesi gerekiyordu; 6gretmenleri ise Jasmine’in so-
yundandi. Jasmine’in soyundan gelenleri, giiniimiizde canh
ve saglikli insanlar olarak Avrupa’da yasamlarini siirdiiriiyor
olmasi, Yakindogu’dan gelen esaslh bir genetik kaynagin so-
nucudur; esasli, ancak karsi konulamaz degil. Cagdas Avru-
palilarin beste birinden az1 Jasmine’in kabilesindendir. Geri
kalanlarimizin, birkag istisna disinda, Avrupa kokeni ¢ok
daha derinlere dayanmaktadir. Atalarimiz gegmiste bir giin,
avlanmaktan ve yiyecek pesinde kosmaktan vazgecip tarim
ckonomisini kucaklamiglardir. Daha yakin zamanlarda, ata-
larimizin soyundan gelen insanlarin bir kismi toprakla ug-
ragsmay1 birakmis ve kent yasamini segerek endtistri ddnemini
baglatmistir. Bu, daha iyi bir yasam arayis1 i¢inde olan insan-
larin gergeklestirdigi degisimlerden bir digeridir.

Gilintimiizde, deneylerimize katilmig olan yerli Avrupali-
larin ylizde 17’sinden biraz azi, Jasmine’in kabilesinden gel-
mektedir. Diger alt1 kabileden farkli olarak, Jasmine’in soyun-
dan gelen insanlar Avrupa topraklarinin her yerine dagilma-
mugtir. Bunlarin bir kolu Akdeniz sahilleri boyunca Ispanya
ve Portekiz’e uzanmigtir. Oralardan da Ingiltere’'nin batisina
gitmisler ve 6zellikle Cornwall, Galler ve Bati Iskogya’ya yer-
lesmislerdir. Diger kol ise, tarimla ugrasan halkin golgesini
izleyerek Orta Avrupa’ya yonelmis, 6nce verimli nehir vadi-
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lerinde, daha sonra da Kuzey Avrupa’nin duzliiklerinde yer-
leserek tarim yasamini buralara getirmiglerdir. Bu iki koldan
gelen insanlar, ¢iftgi atalarinin Yakindogu’'dan Avrupa’ya ge-
lirken takip ettikleri giizergah ¢evresinde yagamlarini siir-
diirmektedirler.
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Yedi kadinin tahayyiil ettigimiz bu yasamlari akillara bin tiir-
lii soru getirmektedir. Yasadiklar1 zamanin tek kadinlari on-
lar miydi? Béyle olmadigini agikga gordiik. Her biri bagka bir
siirti kadinin arasinda yagayip 61di. Ornegin, soyundan geldi-
gimiz en eski anne olan Ursula’nin, zamaninda pek ¢ok yasiti
vardi. Ancak, bugiinkii Avrupalilarin ytizde 11 gibi 6énemli
bir kismi, anneler kanaliyla dogrudan Ursula’nin torunlaridir.
Ursula ile ayn1 zamanda yagayan diger kadinlardan anne-kiz
evlat kanaliyla glintimiize dek gelen olmamistir. Bu kadinla-
rin bir noktada ya hi¢ ¢ocugu olmamis ya da gocuklarin hepsi
erkek olmugtur. Bunlarin hiicre gekirdeginde bulunan ve her
nesilde eseyler arasinda degis tokusu miimkiin olan genler-
den bazilar1 muhtemelen giinimiize kadar gelmistir. Fakat
gelis yollar1 ¢ok dolambagli oldugu igin izlerini bulmak im-
kansizdir. Xenia'nin ¢agdas: olan kadinlarin ¢ogu —Xenia ha-
ri¢ tabii— Ursula’nin soyundan geliyor olmaliydi. Ayni sekilde,
Helena, Velda, Tara ve Katrine de onlardan 6nce yasamis olan
kabilelerle karismislardi. Jasmine’in torunlari, tarimin diger
onciileriyle birlikte Yakindogu'dan geldiklerinde, bildikleri
seyleri diger alt1 kadinin torunlarina aktarmis olmalilar.
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Akla gelen ve sik sorulan sorulardan bir digeri isc, bu ka-
dinlarin, onlar1 gevrelerindeki diger kadinlardan ayiran bir
ozelligi, farkli bir yanlar1 olup olmadigidir. Ne yazik ki bu
sorunun cevabi hayir olacaktir; onlarin tek fark:, yasamug iki
ki1z ¢ocuguna sahip olmalaridir. Bunun diginda olagantistii bir
ozellikleri yoktur. Birer kralige veya imparatorige degildirler;
zaten o zamanlar bu tiir unvanlar da mevcut degildir. Giizel
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veya cesur olabilecekleri gibi, ¢irkin veya korkak da olabilirler.
Aslhinda normal birer insandirlar. Yasamlari bizim bugtinkii
yasamimizdan ¢ok farklidir, fakat kendi zamanlarina ve etraf-
larindaki insanlara gore hig¢ de 6zel degillerdir. Bir soyagac
baglatacaklarini veya bu kitabin konusu olacaklarini da bil-
miyorlards; nasil ki bugiin yagamakta olan iki kiz evlat sahibi
bir kadin ilerde bir klan anasi olacagini ve bu kitap 50 bin yil
sonra yazilsaydi, belki de onun bas sayfasinda yer alacagini
bilemezse. O giine dek, s6z konusu yedi kabileden bir veya
daha fazlas: yok olabilir ve onlarin yerine bir soy baslatacak ve
bugiin yasamakta olan bagkalar: ortaya ¢ikabilir.

Bu yedi kadinin atalarinin kimler oldugu belki de en il-
ging arastirma konusudur. Biz, sasilacak bir sekilde, bu yedi
kadinin geccrelerini de kegfettik. Yedi klan annesinin mito-
kondriyal DNA siralamasini giliniimiizden geriye dogru izle-
yebilmeckte ve bundan yola ¢ikarak atalarinin arasindaki ilis-
kiyi ortaya ¢ikarabilmekteyiz. Bunlan $ekil 6’da gosterdim.
Sekildeki her daire, belirli bir mitokondriyal DNA siralama-
sin1 gostermektedir ve her dairenin alani da bu siralamaya
sahip insanlarin sayisiyla orantilidir. Daire ne kadar biiyiikse,
temsil ettigi DNA sirasina sahip insan sayisi1 da o kadar ¢ok
demektir. Daireleri birbirine baglayan gizgiler mitokondriyal
DNA’daki mutasyonlar: belirtmekte olup, bunlarin uzunlugu,
bagladiklar1 dairelerin simgeledigi DNA siralarindaki mu-
tasyonlarin ¢okluguyla orantilidir. Sekilde, Avrupa’da bugiin
buldugumuz degisik DNA siralamalar: arasindaki iligkileri,
bildigimiz kadariyla tam olarak gostermeye galistik. Buradaki
her dal, DNA ¢alismalarinda tespit ettigimiz anne-kiz silsi-
lesini gostermektedir. Sekilde, yalnizca tek bir kabile iginde
bulunan siralamalar arasindaki iliskileri degil, kabileler ara-
sindaki baglar1 da gérmek miimkiindiir. Helena ve Velda'nin
kabilelerinin birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmektedir. Klan
soy dallarinin birbirinden ayrildig: yerdeki ufak daire, bun-
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larin ortak atasini simgelemektedir. Ursula ve Katrine gibi,
Jasmine ve Tara'nin da ortak atalari bulunmaktadir. Bu or-
tak atalar, Helena-Velda soylarinin disinda, ¢agdas insanlar
Avrupa’ya ulasmadan ¢ok 6nce ve muhtemelen Ortadogu’da
yasamigtir. Seklin ortasindan yukariya dogru baktigimizda,
Xenia soyunun digerlerinden ayrildig1 yerde, tiim Avrupali-
larin ortak atasi goriilmektedir. Bu kadin araciligiyla tiim Av-
rupa diinyanin diger bélgeleriyle birlesmektedir. Bu baglanti
kesik cgizgilerle belirtilmistir. Avrupa’nin temelde onu farkh
kilan bir 6zelligi olmadigina gore, anne-kizlardan olusan ve
tim diinyay: kapsayan ¢ok daha genis bir secerc olugturmak
mumkindir.

Bu kitap biiyiik oranda Avrupa’y: ele almis olmasina rag-
men, burada anlattiklarim tiim diinya igin de gegerli olabi-
lir. Etkin arastirma programlari, son on yillik siiregte diin-
yanin dort bir késesinden gelen binlerce insamin mitokond-
riyal DNA siralamasini incelemis ve yayimlamigtir. Bunlarin
tamamini Havva'’nin Yedi Kiz1 i¢in kullandigimiz yéntemle
inceledik. Calismalarimizin sonunda diinyanmn diger bolgele-
rinde 26 degisik klan belirledik. Bunlardan bazilar1 hakkinda
daha fazla bilgimiz var; bazilariyla ilgili ¢ok az sey biliyoruz.
Buna ragmen onlar1 da adlandirdim. Gelecekte, daha 6nce
DNA’larini incelemedigimiz bdélgelerden insanlar 6rnek ver-
meyi kabul cttikge, bugtinkii verilerde muhakkak birgok de-
gisiklik olacaktir. Fakat simdiden, bize fikir veren ve bunlara
dayanarak birtakim sonuglara varmamizi saglayan diizeyde
bilgilere sahibiz.

Diinya ¢apinda bildigimiz 33 klandan 13’41 Afrika’dandir.
Son bin yil icinde pek ¢ok insan Afrika’y: terk etmis ve bir-
cogu esir olarak zorla Amerika kitasina ve Avrupa’ya gotii-
rillmistiir. Bununla birlikte bu kisilerin, genetik koklerinin
Afrika’da oldugu kesindir. Diinya niifusunun yalnizca yiiz-
de 13’4 Afrika’da yasiyor olsa da, anneler tarafindan gelen
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klanlarin yiizde 401 bu kitadandir. Bunun nedeni ise, Homo
sapiens’in diger yerlere goére Afrika’da ¢ok daha uzun yillar
boyunca yasamig olmasidir. Arkeolojik bulgular, insan fosil-
leriyle yapilan galigmalar ve simdi de genetik bilimi bu tespiti
desteklemektedir. Mutasyonlarin birikmesi igin Afrika’da gok
uzun yillar ge¢gmistir. Bu siire, yeni klanlarin olusmasi, ayirt
edici 6zelliklerin ortaya ¢ikmasi ve birbirlerinden farkh yapi-
lar olusturmas igin yeterli bir zamandir. Kitanin bazi1 bolge-
lerinde farkh klanlara daha sik rastlanmakta, fakat genetik
klanlar ve kabile yapilar1 arasinda belli bir iligki goriilmemek-
tedir. Bu durum bize, genetik koklerin ne kadar eski oldugu-
nu ve kabile veya diger tiir siniflandirilimalardan yiiz binlerce
y1l 6nceye gittigini gostermektedir.

Afrika’da yasamis klanlar diinyanin en eski klanlar: ol-
masina ragmen, bunlarin arasinda halen genetik bir iligki
kurabiliyor olmamiz hayret vericidir. Boylece, atalarimizin
atalarinn izini siirebiliyoruz. Yeryiiziindeki insanlarin timi
i¢in bir nineler seceresi olusturma hayalim nihayet gergekle-
siyordu. Klanlar birer birer tek bir nineye, Afrika ve diinyanin
tim bolgelerinin miisterck annesine baglamyordu. Béyle bir
kadmin gergekten var oldugu, 1987 yilinda yayimlanan mito-
kondriyal DNA ve insanoglunun evrimi konulu ilk bilimsel
makalede tahmin edilmisti. Bu kadina derhal “Mitokondriyal
Havva” adi verildi; hi¢ de Afrikali bir kadin adina benzemi-
yor gergi. Mitokondriyal Havva diinyadaki alti milyar insanin
timinin ninesidir. Hepimiz ninelerimiz kanaliyla dogru-
dan onun soyundan gelmekteyiz. Fakat, Ursula ve digerleri
zamanlarinin tek kadin1 olmadig: gibi, Havva da ¢aginin tek
kadini degildir. 150 bin y1l 6ncesi i¢in 6ngoriilen insan niifusu
bir tahminden 6teye gidemez; yaklasik olarak 1000 veya 2000
kisi olabilir. Bu insanlardan yalnizca, Havva'dan gelen disile-
rin seceresi gliniimiize kadar gelmektedir. Digerleri kesintiye
ugramig, glinlimiize dek ulagamamisgtir. Fakat elbette onlarin
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da Havva gibi nineleri olmustur; bu demektir ki, Havva'nin
ve onunla ayni zamanda yasamis olan diger kadinlarin da
kendilerinden 6nce yasamis bir nineleri vardir. Ve bu nine-
nin de bir ninesi olmalidir. Bu mantik gerilere dogru gittikge
gider ve milyonlarca yil 6nce ilk olarak nereden geldigimizi
ogrenmeye ¢alismak bir siire sonra anlamsizlasmaya baslar.
Cinsimiz olan Homo sapiens’in, yerytiziinde nesilleri tiikenmis
diger insanlara, Neandertal ve Homo erectus’a, ve daha da ge-
rilerde insanlarin ve diger primatlarin ortak atasina baglanisi,
Sekil 7'deki kesik gizgilerle gosterilmistir.

Bizim amacimiz yalniz Mitokondriyal Havva’ya dek
uzanmaktir. Genetik, son 150 bin yillik siirece bakilacak ol-
dugunda, bize ¢agdas insanlarin Afrika kokenli oldugunu
soylemektedir. Cagdas insanlarin atalari, yaklasik olarak son
100 bin yillik siireg iginde Afrika’dan gikarak diinyaya yayil-
maya baglamiglardir. Inanilmaz gériinmekle beraber, genetik
yapilanma, Afrika’daki 13 klandan yalnizca birinin kitadan
ayrildigini ortaya koymaktadir. Bu tespit, insanlarin kitlesel
olarak gogline isaret etmez. Sayet ytlizlerce veya binlerce in-
san go¢ etmis olsaydi, diinyanin diger bolgelerinin gen ha-
vuzunda da Afrika’daki klanlardan birka¢i olurdu. Ancak
hal boyle degil. Yalnizca Lara’min klani, yani bahsi gegen
tek klan, Afrika'dan ¢ikmistir. Teorik olarak, mitokondriyal
DNA bulgularina bakilirsa, yalnizca tek bir kadin Afrika’dan
ayrilmistir ve diinyanin diger bolgelerinde bulunan herkes
bu kadinin soyundan geldigini iddia edebilir. Ben buna hig
ihtimal vermiyorum, ¢iinki o kadinin go¢ eden kabilesinde
bagka kadinlarin da olmas1 gerektigini diisiiniiyorum. Fakat
bunlarin sayisinin yine de ¢ok az olmasi gerekir. Zira bu bii-
yiik kitleler halinde bir gog olay: degildi. Lara da zaten bizzat
bu grup iginde degildi. Muhtemelen Kenya veya Etiyopya’da
yasiyordu; yani kesinlikle Afrika’'da. Bunun boéyle oldugunu
biliyoruz, ¢linkii glintimtizdeki Afrikalilarin ¢gogu onun kla-
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nindan gelmektedir. Bu nedenle yasamini1 Afrika’da stirdiir-
miis olmalidir. Onun soyundan gelenler, Afrika’dan ayrilir-
ken diinyaya verecekleri hediyenin farkinda degillerdi. Yine
de, diinyanin baska bélgelcrindeki insanlarin ninelerinin
dogrudan Lara’ya dayanmas: oldukga ilging bir bulgudur.
Lara, Afrika disinda diinyadaki tiim insanlarin gergek Mito-
kondriyal Havva'sidir.

Gagdas insanlarin diinyanin her tarafina gidip yerlesme-
leri konusundaki biitiin bulgular Ortadogu’yu isaret etmek-
tedir. Ortadogu topraklari, Sina yarimadasindan gecerek
Afrika’dan ¢ikmak igin yegane karayolu idi. Buna bir alterna-
tif, Kuzey Afrika ile Ispanya arasinda, Akdeniz’in girisindeki
Cebelitarik Bogazi'dir. Cok derin olan bu bogaz higbir zaman,
denizlerin seviyesi en algakken bile bir kara kopriisii olma-
mustir. Ancak, Cebelitarik Bogazi en dar yerinde yalnizca 15
kilometredir ve yiliksek Cebelitarik Kayas1 Afrika’dan kolay-
likla goriliir. Fakat, ne arkeoloji, ne de genetik bu yolun takip
edildigine isarct etmektedir.

Israil'de, Homo sapiens’in Yakindogu’ya en az 100 bin yil
once ulastigina dair fosil kanitlar1 bulunmaktadir. Biz bu
kitapta, hemcinslerimizin Yakindogu’dan Kuzey ve Bati
Avrupa’ya dagilisini izledik. Bu nihayetinde 50 bin y1l 6nce
basarilmigtir. Peki onlar1 50 bin y1l 6ncesine kadar Yakindogu
topraklarinda tutan sey ne olmustur? O tarihlerde Avrupa’da,
soguk iklime ve tundradaki biiytik hayvanlan avlayarak ge-
cinmeye alismis olan Neandertaller yasiyordu. Yakindogu’da
yasayan Homo sapiens’in, Neandertallerin topraklarini isgal
edebilmek i¢in az da olsa onlardan tistiin bir 6zellikleri olma-
liyd1. iste bunlar, Yakindogu’da kaldiklari uzun siire boyunca,
teknolojilerini yavas yavas ilerletmisgler ve daha da 6nemlisi
Avrupa’ya gidip temelli yerlesebilmeleri igin gerekli sosyal et-
kilesim siirecinden ge¢mislerdir.

Kuzey Asya’nin kolonilesmesi de biiyiik olasilikla bu
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nedenlerle gecikmistir. Oras1 da, batida Ukrayna’dan, do-
guda ytliksck Mogolistan diizliigiine kadar, genis ve kesin-
tisiz bir kurdele olusturan bozkir ve tundralarla kapliydu.
Mogolistan’daki 35 bin y1l 6ncesine uzanan arkeolojik kalinti-
larda, yaklasik olarak ¢agdas insanlarin Bat1 Avrupa toprak-
larin1 istila etmeye bagladig: tarihlerde bu kasvetli topraklara
gelen avcar insanlara ait ileri teknoloji gosteren ve ¢akmakta-
sindan yapilmis sivri ok uglar1 bulunmustur. Biiyiik bir olasi-
likla bu insanlarin yasamlar1 da Avrupa’ya ilk gelen insanlar
gibi tundra hayvanlarinin mevsimsel goglerini takip ederek
ve acimasiz kis aylariyla miicadele ederek gegmigtir. Kapsam-
I bir sckilde incelenmedigi igin bu genis alanin mitokondri-
yal genetigi hakkinda gok az sey biliyoruz. Fakat yine de in-
sanlarin Amerika kitasina kesinlikle buralardan gittiklerini
kanitlayan yeterli bilgiye sahibiz.

Amerika yerlilerinin genetigine doért mitokondriyal klan
hakimdir. Bunlarin, bugiin Sibirya veya Kuzey ve Orta
Asya’da yasayan insanlarla genetik baglar1 bulundugu agiktir.
Sayet Amcerika’ya gidis karayoluyla olmussa, bu ancak Alaska
tizerinden olabilir. Ge¢gmis 100 bin yillik siireg iginde deniz
seviyesinde ne gibi degisimler olduguna dair yeterli bilgiye
sahibiz. Sibirya ile Alaska arasinda devaml bir kara koépriist
tarihte iki devirde vardu. ilki 50 bin yi1l &nceydi ve yaklagik
12 bin y1l boyunca kald. ikincisi ise 25 bin ila 13 bin y1l énce,
karanin deniz seviyesinden yliksekte oldugu biiyiik buzul
devrindeydi.

Gilincy ve Kuzey Amerika’nin ilk defa ne zaman koloniles-
tigi konusunda atesli tartismalar yagsanmaktadir. insanlar bu-
raya ilk mi, yoksa ikinci kara képriisiinden mi geldiler? Ilkin-
den geldiklerini kanitlamak i¢in Gliney Amerika’daki iki ar-
keolojik alana isaret edilmcktedir. Bunlardan biri, Brezilya'da,
Pedro Furada'da kayalar tizerindeki boyali resimleriyle tani-
nan agik barinaktir. Burada, kayalarin altindaki topraklarin
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degisik tabakalarinda, 17 bin yil 6ncesine ait oldugu tespit
cdilen boya pargalar1 bulunmustur. Fakat bu boya pargalari-
nin kaya ytizeyinden o zaman m1 koptugu, yoksa ¢ok daha
yakin zamanlarda kopup yavas yavas solucanlar veya diger
yaratiklarin toprag karistirmasiyla m alt tabakalara tasindi-
g1 konusunda tartigmalar siiregitmcekledir. ikinci arkeolojik
alan ise, Kuzey Sili’deki Monteverde'dedir. Burada, topragin
ilk 6nce 30 bin y1l 6ncesine ait oldugu sanilan, fakat daha son-
ra kaziy1 yapan arkcologlar tarafindan bunun daha sonraki
zamanlara ait oldugu belirtilen tabakalarinda, bir barinaga ait
oldugu sanilan tahta pargalar1 bulunmustur. Pedro Furada ve
Monteverde'nin her ikisinde de insan kalintilarina rastlanma-
mig olmasi, bunlara ne derece glivenmek gercktigi konusunda
biiytik bir stiphe yaratmaktadr.

Kuzey ve Giiney Amerika’nin daha eski zamanlarda kolo-
nilestigine dair belki de en biiytik kanit, av {irtinleri bol olan
ve insanlarin ilk defa yerlestigi bu topraklarda niifus artisinin
¢ok fazla olmasi beklenirken, bunun béyle olduguna dair hig-
bir isaret bulunmamasidir. Bu yonde aragtirmalar yapilmsgtir.
Amecrikali arkeologlar bunu kanitlayacak verileri ¢gok aramus,
fakat bagsaril1 olamamiglardir. Diger taraftan, 12 bin y1l énce-
sinden itibaren insanlarin Amerika kitasinda devamli olarak
yerlestigine dair birgok bulgu bulunmaktadir. Hem Kuzey,
hem de Giliney Amerika’da dagm ik olarak ytizlerce arkeolojik
alan bulunmustur.

Cagimizdaki yerli Amerika halkinin genetigi incelendi-
ginde, bunlarin Asya ile Amerika arasinda olusan ikinci kop-
riiden buralara geldigi anlagilmaktadir. Yerli Amerikahlarda
dort klandan her birinin mutasyon birikimine bakildiginda,
bunlarin yaslarinin son 13 bin yi1la dayandig anlagilmaktadir.
Cagdas Sibirya ve Mogolistan érncklerinin yeniden yapilan-
mas1 sonucunda clde edilen bilgiler, bu klanlarin Amerika’ya
ulasmadan ¢ok 6nce var oldugunu, fakat birbirlerinden ayr:
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yasadiklarin1 gostermektedir. Aymi sey, ender olan ve yerli
Amerikalilardan yiizde 1'inin bagh oldugu besinci klan olan
Xenia'min klani igin de gegerlidir. Daha 6nce gordiigiimiiz
gibi, o klanin kékeni Avrupa-Asya sinirindadir.

Genetik bilgiler, insanlarin, buzul devrinin sonunda deniz
seviyeleri tekrar ytikselirken Sibirya ile Alaska arasindaki kara
kopriisiinden gecerek Asya’'dan Amerika’ya ulastiklarini des-
teklemektedir. Fakat Alaska’ya gelince hikaye sona ermemistir.
O donemde Kuzey Amerika iki biiyiik buz kitlesiyle kapliydu.
Bunlardan biri Rockies Daglar1 ile Giiney Alaska’daki yiiksek
daglan cgevreliyor; digeri ise Kanada’'min tiimiinii kapsiyordu.
Bu buzul kitleleri, son buzul devrinin en yogun, denizlerin en
algak ve Sibirya ile Alaska arasindaki kara pargasinin su yiize-
yinin istiinde oldugu zamanlar birbirine yapisik oldugundan,
Amerika kitasinin ig taraflarina gegis imkansizdi. Ilk Amerika-
hlar bir ikilemle kars: karsiya kaldilar. Alaska’ya karayolu ile
gidebilmek i¢in iklim yeterince soguk oldugunda kars tarafta-
ki buz daglarinda erime olmayacagindan, bunlar1 agsma olanag
yoktu. Diger taraftan, iklim buz daglarinda erimeye yol agip
gecis saglayacak kadar sicak oldugu zamansa, karayolu sellerin
altinda kalmis olacakti. Amerika’ya ilk geleninsanlarn, tarihte
bir zaman Bati Alaska’da mahsur kalmig olmasi gerekir. Daha
sonralar iki buz kitlesi giderek eriyerek gegit verdi. Bu gegit
yesil bir vadi olmayip, Amerika’ya gelen 6ncii insanlarin yavas
yavas ve zorla gectigi buzdan bir koridordu. Sonunda bu ko-
ridor, uistiinde bol av hayvani yasayan, verimli ovalara agild1.
Buz koridorunda onca ¢aba sarf eden insanlar i¢in bu manzara,
ne harika ve cosku i¢inde kucakladiklar: bir gériintii olusturdu
kimbilir! Ondan sonra, artik Kuzey ve Giiney Amerika'nin hiz-
la kolonilesmesinin 6niinde higbir engel kalmadi. Mevcut pek
¢ok arkeolojik kalintinin ve bulgularin tarihlerine bakilirsa,
bundan sonra Kuzey ve Giiney Amerika bin yil iginde rekor bir
hizla kolonilesmistir.
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Genetik bulgular da bu senaryoya uymaktadir; tek bir ay-
rint1 vardir ki, o da dort klandan biri olan Ina’nin klanmir -
ne Sibirya ve Alaska’nin ¢agdas halk: arasinda rastlar .a-
sidir. Bu klandan gelen insanlar, Gliney ve Orta A «a'da
ve Kuzeybati Pasifik sahilinde Vancouver Adasi'na | . ar uza-
nan kesimde yasayan yerli Amerikalilar arasinda Lol sayida
mevcutturlar. Daha 6te bolgelerde ise goriilmezler. Ilgingtir
ki, ayn1 klan Polinezya adalarinin Giineydogu Asya’dan kolo-
nilesmesiyle de yakindan iligkilidir. Kitabin daha 6nceki bo-
limlerinde gordiigiimiiz gibi, bu yaygin klaniri Polinezyali ve
yerli Amerikali tiyelerinin ayrintili DNA siralamasi, Amerika
kitalarinda koloni kuran insanlarin buralara Asya’dan, deniz
yoluyla Pasifik Okyanusu’nu ag1p Polinezya tistiinden gelme-
digini gostermektedir. Fakat, bu klan liyelerinin bugiin Sibir-
ya ve Alaska halk: arasinda goriilmemesi, bana gore, Asya
sahillerinden kuzeye dogru giderek Amerika’ya gegen ve
buradan Kuzey Amerika’nin Pasifik sahillerini takip ederek
glineye yonelen ikinci bir insan grubunun genetik yankisidir.
Gilineydogu Asya’nin biiyiik bir kismini sular altinda birakan
deniz seviyesindeki hizli yiikselmeler, insanlar: yeni toprak-
lar bulmaya zorlamis olmali. Deniz yoluyla gelen ve sonug-
ta Pasifik Okyanusu’ndaki adalarin kolonilesmesine yol agan
ayni insanlarin bir kismi, kuzeyde yeni topraklar aramaya
yonelmis ve kutup sularini asarak sonunda Orta Amerika’nin
iliml topraklarina erismis olabilirler mi? Bu ne muazzam bir
yolculuk olurdu!

Asya’dan gelen insanlarin Amerika’ya vardig: tarihlerde,
baz1 Asyalilar da Japonya’ya gitmistir. Japonya'nin tarih 6n-
cesi devirleriyle ilgili baglica sorun; gagdas Japon halkinin
genetik koklerini buraya yaklasik 12 bin y1l 6nce ilk defa ge-
len Jomonlara ve daha sonraki Yayoi'ye ve onu takiben, son
iki buguk bin y1l icinde Kore’den gelen goglere kadar ne denli
takip edebilecegidir. Bu konunun, ¢agdas Avrupa’nin gen ha-
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vuzunun igerigine ve Avrupalilarin kékenlerinin ilk avci-top-
layicr insanlar mi, yoksa daha sonra Yakindogu'dan buraya
gelen ¢iftci halk m1 oldugu sorgulamasiyla bir benzerligi var-
dir. Bu tartismaya mitokondriyal DNA ¢alismalarimizla yanit
vermistik. Bunu Japonya igin de yapabilir miydik?

Karsilagtirmali olarak Japonya igin yapilan ¢ok az ¢alisma
vardir. Ancak genetik bilimi bunu bir sonuca baglamay1 ba-
saracaktir. Antropologlar, Honshu, Shikoku ve Kyushu gibi
Japonlarin bulundugu merkezi adalara ek olarak, iki ayr1 ¢ag-
das etnik grubun daha bulundugunu kabul ederler: kuzey-
de Hokkaido adasinda Ainu ve ¢ogu en giineydeki ada olan
Okinava’da yasayan Ryukyuanlar. Bir teoriye gore, Ainu ve
Ryukyuanlar, 6nce Japonya'nin tiimint isgal eden ve daha
sonra Kore’den Yayoilerin gelmesiyle merkez adalardan ku-
zeyde Hokkaido ve giineyde Okinava’ya giden Jomonlarin
soyundan gelmektedir. Japonya’da simdiye kadar yapilan ¢ok
az sayidaki aragtirmanin, merkez adalardan gelen c¢agdas Ja-
ponlarin, Ainu ve Ryukyuandan ziyade, ¢agdas Korelilerle
ortak mitokondriyas1 oldugunu gostermesi de bu fikri des-
teklemektedir. Diger taraftan, Ainu ve Ryukyuanin da bir-
birleriyle paylastig1 pek fazla bir sey yoktur. Avrupa’daki ana
kiimelere uyguladigimiz yas tahmini ¢alismalarin1 Ainu ve
Ryukyuanin her ikisine de uyguladigimizda, bunlarda son
12 bin yil iginde belirgin mutasyon birikimi oldugunu gor-
diik; bu da her ikisinin de Jomonlarin soyundan geldigini ve
o zamandan beri aralarinda yakin bir iliski olmadigin gos-
termektedir.

Bugiin Japonlarin ¢ogu Honshu, Shikoku ve Kyushu'da
oturmakla beraber, bunlar ¢agdas Korelilerle ¢ok sayida mi-
tokondriyal DNA'y1 paylastig i¢in, ninelerinin soyu Yayoilere
ve onlar takip eden goglere baglanir. Diger birgok Japon'un
ninesi de dogrudan Jomon soyundan gelmektedir ve bunlarin
en yakm akrabalar1 Ainu ve Ryukyuanlar arasindadir. Asya
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ana kitasindan gelen Yayoilerin Avrupa’daki Yakindogulu
ciftcilere gére cok daha biiyiik etkisi oldugu genetik bilimi
tarafindan onaylanmigsa da, bu yine de son s6z anlamina gel-
memektedir. Japonya’da bu konuda ¢ok daha fazla arastirma
yapilmasi gerekmektedir; ancak mitokondriyal DNA, ¢agdas
Japonlarin kesinlikle Jomon ve Yayoi'nin bir karisimi oldugu-
nu gostermekte ve degisik irklar i¢in sirf kendilerine 6zgti bir
genetik siniflandirma yapilamayacagini kanitlamaktadir.
Amerika ve Japonyanin her ikisi de, Asya tundralarinda
zor sartlar altinda avalik yaparak geginen insanlarin bura-
ya gelip yerlesmeleriyle kolonilesmigstir. Onlar, atalarinin
Yakindogu’daki diinyasindan ¢ok farkli bir diinyada yasadilar.
Homo sapiens’in fiziksel veya orgiitsel olarak Yakindogu'nun
asir1 zor iklimine alismasi yaklasik olarak 50 bin yil stirdi.
Fakat, Yakindogu'dan ¢ikmak igin tundra yasamina, amansiz
bizon ve rengeyiklerine uyum saglamayi gerektirmeyen basg-
ka bir yol daha vardi. Bu yol Arabistan kiyilarini takip ediyor,
Basra Korfezi, Pakistan, Orta Asya’daki yliksck daglarin giine-
yinden geciyor ve Hindistan yoluyla Giineydogu Asya’da son
buluyordu. Yol boyunca iklim, Afrika’daki sartlara ok daha
yakin ve kuzeydeki soguk gilizergaha gore ¢ok daha ilimandu.
Soguk iklim sartlarina ve yiikseklere uyum saglamaya ¢alig-
mak yerine, 6ncelikle bu yol kullanilabilirdi. Acaba insanlar,
uzak akrabalar1 Avrupa ve Kuzey Asya’ya yerlesmeden binler-
ce y1il 6nce, glineydeki bu giizergahtaki deniz yoluyla scyahat
etmisler miydi? Ne yazik ki elimizde, insanlarin giineydcki
bu giizergah boyunca gittiklerini kanitlayacak arkcolojik bir
bulgu yoktur. Deniz seviyelerindceki yiikselmeler sonucu, kiy:
kesimler artik denizin altinda kalmistir. Fakat yakin zaman-
larda, Kizildeniz'in kiyisindaki yiiksek bir fosil kumsalinda,
yanardagdan ¢ikan koyu renkli cama benzer ¢ok sert tas par-
calar1 ve el baltalar1 bulundu. Ayni alandan insan kalintilan
¢tkmadig: igin buralarda yasayanlarin anatomik olarak Homo
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sapiens’e benzeyip benzemedigini bilmiyoruz. Yine de bu ar-
keolojik bulgu, kiy1 bolgelerde insanlarin yasadiginin dogru-
dan bir kanitidir.

Avustralya’y: ilk 6nce kim kesfettiyse, tekneyle yolculuk-
ta usta biri olmali. Deniz seviyelerinin en algak oldugu za-
manlarda bile Avustralya’ya ulagabilmek igin agik denizde en
az elli kilometrelik yol gidilmesi gerekir. Acaba buraya gelen
insanlar ne kadar yil 6nce geldiler? Amerika’daki arkeolojik
kazilarda oldugu gibi, buradaki eski kazilarin zamanlar: ko-
nusunda da tartigmalar siiriip gitmektedir. Fakat, Glineydo-
gu Avustralya’da bulunan ve ne zamana ait oldugu yakinda
tespit edilen bir kaziya bakilirsa, Homo sapiens’in en az 60 bin
y1l once oralara gittigi anlagilmaktadir. Belirlenen tarih ¢ok
net olmasa bile, yine de ¢agdas insanlarin, Avrupa ve Kuzey
Asya kolonilesmeden binlerce yil 6nce Avustralya’ya gittigini
gostermektedir.

Arkeoloji bir sonug vermiyorsa, genetik bize bir seyler an-
latabilir mi acaba? Anlasilabilir nedenlerle, yerli Avustralya-
lilar, 6zellikle 6nceki yoneticilerin baskisiyla, genetik testlere
katilmakta ¢ok tedbirli davranmaktadir. Bunun sonucu ola-
rak, elimizde yerli Avustralyalilara ait ¢ok az mitokondriyal
siralama mevcuttur. $imdiye kadar yayimlanmis olan verilere
gore,bunlarin Amerika’ya gidip yerlesen dort Kuzey Asyakla-
niyla iligkisi ok uzaktir. Demek, Himalayalarin kuzeyinden
Asya’y1gecerek Amerika’ya giden avciinsanlarin yani sira bir
grup insan da giineye yonelerek ilk kez Avustralya’ya gitmis-
tir. Bu kadarindan emin olabiliriz. Bdylece, Yakindogu’dan
baglayan ve Giiney Asya’y: takip ederek ilerleyen bagka bir
go¢ hareketi daha yaganmis olabilir. Ne yazik ki, su anda yer-
li Avustralyalilarin mitokondriyal DNA’lariyla ilgili bilgimiz
¢ok az ve bu nedenle onlarin Giiney Asyali diger insanlarla
aralarindaki genetik bag hakkinda hicbir sey sdyleyemiyo-
ruz. Literatiirdeki birkag¢ siralamaya bakilirsa, Avustralya’da
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hentiz tanimlanmamis olan birka¢ klan daha olmali. Mutas-
yonlarin birikmesi i¢in uzun zaman gerektiginden, insanlarin
Avustralya’ya ok eski zamanlarda gitmis oldugu anlagilmak-
tadir. Ayrica, goreli olarak, ¢ok az bir niifusun binlerce yol
boyunca sabit kaldig1 da anlagilmaktadir. Bélgedeki bilinen
kurak ve acimasiz iklim sartlarini distindiigtimiizde, niifus
artisinin en az diizeyde olmas: beklenen bir durumdur.

Ilk Avustralyalilarin nasil ve ne zaman bélgeye geldikleri
hakkinda, kisacasi onlarin tarihi konusunda genetigin bize
cok sey soyleyebileceginden eminim. Ayrica, bu tarihin be-
nim gibi yerli Avrupalilara degil, yerli Avustralyalilara ait
olacagindan da eminim. Bu onlarin tarihi, benim degil. Fakat
ben, sahsim adina, onlarin, tarihlerini bizimle paylasmalarin-
dan biiytik mutluluk duyardim.
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Gegctigimiz boliimde, insanoglunun tarih 6ncesi dénemlerinin
anlatiminda siirekli kaginmaya galistigim bir tisluba yoneldi-
gimi fark ettim. Bu, genellemelerde kullanilan kasitli imalarla
saptirilmig, “ilk Amerikalilar” ya da “ilk Avusturalyalilar”
gibi masum goriinislii kavramlarda bile rastlanan bir tislup-
tur. Bu tir ifadeler, birbirine yapisik ve tizerinde hemfikir
olunan bir politikayla ayrilmaz sézciiklerden olusmus gibi-
dir, sanki ders kitaplarindan birer alintidir bunlar: “Tamam
arkadaslar, 15 bin y1l 6ncesindeyiz. Bering Kara Koépriisii'nii
ge¢me zamani. Haydi ¢abuk olun, fazla uzun siirmeyecck.”
Neandertaller ise: “Oziir dilerim ¢ocuklar. Ortadan yok olma
zaman geldi ve yerimizi Cro-Magnonlara birakalim.” Bun-
larin hepsi mutlak bir sagmaliktir. O zamanlar herhangi bir
plan yoktu. Nasil olabilirdi ki? Ufkun 6tesinde ne oldugunu
kimse bilemez. Insanoglunun tarih éncesi dénemlerinin ta-
mami kisisel veya en fazla birkag diizine insandan olusan kii-
¢lik bir grubun kararlarina dayanur.

“Romalilar MS 43 yilinda Ingiltere'yi istila etti,” ciimlesi-
nin altinda bir katilik yatar. Bu ciimle bir sey ifade eder. Iyi or-

308



BENLIK DUYGUSU

ganize olmus askeri bir imparatorluk kararlar alabilir ve bun-
lar1 uygulamak i¢in biiyiik ¢apta bir harekatta bulunabilir.
Fakat, boyle bir sey dyle genis bir organizasyon ve amacg igerir
ki, bunun ¢ok eski zamanlarda gergeklesmis olmas1 miimkiin
degildir. Sanki yasamakta oldugumuz diinyada hiikiimetler,
sirketler ve komiteler gozlerimizi kiigiik 6lclide kisisel etkin-
liklere karg: kor etmistir. Yedi kizin hayal ettigim yasamla-
rinda bunu vurgulamaya ¢alistim. Onlarin yasami, tamamen
kontrolleri disinda olan gevre kosullarina bagliyd:; hayvan
suriilerinin hareketi, buz tepelerinin ¢ogalip azalmasi... Bun-
lara gosterdikleri giinliik tepkiler ise kendi segimleriydi. In-
sanoglunun evrimindeki degiskenler sansa bagh ve beklen-
medik olaylardi. Bir kayik batar ve Polionezya’daki adalardan
birinin kesfi i¢in bir ylizy1lin daha gegmesi gerekebilir.
Genetigin bu tiiriinii seviyorum, ¢iinkii gerekeni vurgulu-
yor: Kisilerin ve davraniglarinin tizerinde duruyor. Insanlar
giderek anlamsiz ve yanlis kategorilere girmeye zorlayan eski
tip genetigin sahip oldugu metodolojiden ¢ok daha cazip bir
sey bu. Bu calismaya baglamadan 6nce atalarimi diisiindii-
gumde, onlar1 kafamda bulanik, sekilsiz, 6zelligi olmayan ve
benimle veya cagdas diinyayla kuvvetli baglar1 ve kesinlikle
gercek bir iliskisi olmayan, bir siirii 6lii olarak canlandiryor-
dum. Cro-Magnonlar'in onlarca yil 6nce neler yaptiklarini
okumak ilgingti, ama bunlarin benimle higbir iliskisi yoktu.
Fakat genetik bilimi, atalarimin onlardan biri oldugunu soy-
leyince, konu ilging olmaktan 6teye gegip, bir o kadar da et-
kileyici olmaya bagladi. DNA, bu iligskiye 151k tutan, nesilden
nesle gecen ve kelimenin tam anlamiyla atalarimin viicutla-
rinda tagidig bir habercidir. Icerdigi her mesaj, zaman ve bos-
luk iginde bir yolculuga isaret eder. Bu yolculugun giizergahi
ninelerimizden geger. Binlerce y1l boyunca siiren ve binlerce
kilometreyi kapsayan bu yolculuklarin tiim ayrintilarini asla
bilemeyecegiz, fakat en azindan hayal edebiliriz.
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Sahnedeyim. Oniimde, los 151k altinda, benden &nce yasa-
mis biitiin insanlar, sinif sinif, ¢ok eskilere uzanarak siraya
girmisler. Benim duyabilecegim sesler ¢ikarmiyorlar, ama bir-
birleriyle konusuyorlar. Elimde, beni ¢ok eskilere, soyundan
geldigim anneye baglayan bir kordon tutuyorum. Ipi gekiyo-
rum ve her nesilden bir kadin bunu hissederek bagini kaldirip
bana bakiyor. Yiizlerini kalabalik iginde goériiyorum; onlar
garip bir 1s1k aydinlatiyor. Bunlar benim ninelerim. Annean-
nem en On sirada; onu taniyorum ama ondan 6nceki nesillere
ait yuizleri bilmiyorum. Siradan bakiyorum. Kadinlarin hepsi
birbirine benzemiyor. Kimi uzun, kimi kisa boylu; kimi gii-
zel, kimi sade; kimi zengin goriiniiyor, kimi fakir. Her birine
sirayla, yagamini, arzularini ve hayal kirikliklarini, seving ve
fedakarhiklarini sormak istiyorum. Konugsuyorum, ama onlar
beni duymuyorlar. Ancak yine de onlara kuvvetle bagl oldu-
gumu hissediyorum. Onlarin hepsi, binlerce dogum, binlerce
ciglik, kucaklanan binlerce yeni dogan bebek ile bu ¢ok de-
gerli haberciyi birbirlerine ve bana aktaran annclerim. Elimde
tuttugum kordon goébek kordonuna déniigiiyor.

Binlerce sira arkada, klanimin en yash annesi Tara oturu-
yor. O da tuttugu kordonu gekiyor. Biiyiik kalabalik iginde
milyonlarca soydags: bunu hissediyor. Ben de kordonun g¢eki-
lisini igimde hissediyorum. Yagsamin parlak sahnesinde saga
sola bakiyor ve digerlerinin de ayn seyi hissettigini goriiyo-
rum. Bunlar Tara’nmin klaninin diger tiyeleri. Hepimiz birbiri-
mize bakiyor ve gobek kordonlarimizin bizi birbirimize bag-
ladigin1 hissediyoruz. Erkek ve kiz kardeglerime bakiyorum.
Simdi onlarin kimler oldugunu fark ediyor ve ¢ok derinlerde
bir seyler paylagtigimizi anliyorum. Kendimi bu insanlara,
digerlerine oranla ¢ok daha yakin hissediyorum. Onlar da
birbirlerinden ¢ok farkli goriiniiyor; ama kendi atalarimin ak-
sine, onlarla bunun hakkinda konusabilirim.

Iki insan aymi klandan geldigini anlayinca, gogunlukla
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aralarinda bu tiir bir bag hissederler. Cok az kisi bunu sézle
ifade edebilir; ama kesinlikle hisseder. DNA, insanlar: birbi-
rine baglayan gizgileri gizen bir alet olsa da, duygularla bir
ilgisi oldugunu sanmiyorum. Mitokondriyal genomda gémii-
1t birkag genin duygular etkileyecegi diisiiniilemez. Bunlar,
muhakkak 6nemli genlerdir ve daha 6nceki bir bélimde de
gordugimiiz gibi, hiicrelerin oksijen kullanmasini saglarlar.
Hiicre metabolizmasindaki benzerliklerin, paylasilan bu tir
bir deneyimde duygular etkiledigini, herhangi bir kanit ol-
maksizin 6ne siirmek zordur. DNA nesilde nesle aktarilan fi-
ziksel bir maddedir muhakkak; bununla birlikte, onun giict,
dogrudan kontrol ettigi viicut kimyasindan ziyade, ayn1 soy-
dan gelen insanlarin bir isareti veya sembolii olmasindan
kaynaklanir.

Birgok kisi, kendisiyle ayni klandan olan insanlara karsi bir
yakinhk ve samimiyet duyar. Acaba DNA testleri onlarin ak-
rabaliklarini ortaya koymadan da birbirlerine kars: bu hisleri
besliyorlar midir? Iki yabanci kalabalik bir odaya girer. Goz
goze geldiklerinde birdenbire aralarinda bir ¢ekim olusur ve
bunun nedenini anlamazlar. Acaba aralarindaki ¢ok eski bir
bagin bilingaltindaki etkisiyle mi hareket etmektedirler? Bu
ilging olasilik hentiz higbir arasgtirmanin konusu olmamustir.
Fakat giderek daha ¢ok insan hangi klandan geldigini 6gren-
dikge, bunlarin kendi atalarina ve birbirlerine olan tepkileri
de anlasilacaktir.

Klanimizin diger tyeleriyle ortak yonimiiz nedir? Hepi-
miz, ninelerimizden gelen DNA’y:1 paylasiriz. Onu devamh
kullaniriz. Dokularimizdaki her hiicre onun tasidigi mesaj
okur ve saniyede milyonlarca defa onun direktiflerini yerine
getirir. Nefes aldigimizda viicudumuza giren her oksijen ato-
mu, atalarimizdan bize gegmis olan formiile gore isleme girer.
Ancak bu genin atalarimizdan bize hangi yolla aktarildiginin
¢ok 6zel bir 6nemi bulunmaktadir; bu, anne ile ¢gocugu ara-
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sindaki bagin izledigi yolu takip eder. Her ¢gocugun diinyaya
gelisiyle duyulan sanci, onu besleme arzusu ve hig¢ bitmeyen
sevgi dongiisiiniin yasayan tanigidir; binlerce nesil boyunca
kadinligin gizemli 6ziinii izler. Ayn1 klandan olan insanlar:
birbirine baglayan biiyii de iste budur.

Aile tarihinin ve seceresinin erkeklere bagli olduguna ina-
nan bir diinyada, mitokondriyal DNA'nin rolii herkesin anla-
yabilecegi bir sey degildir. Zengin ve giiglii kisilerin yaldizh
harflerle stislenmis secerelerini hepimiz biliyoruz. Bunlarin
hepsi, istisnasiz bir sekilde, unvan, toprak ve zenginligin ne-
siller boyunca babadan ogula gectigine isaret eder. Daha al-
cakgonilli ailelerde bile her sey babadan ogula aktarilir. Eski
ailelerdeki erkek egemenliginin akla gelen ilk nedeni, yazih
sccerelerde soyadlarinin kullanilmasidir. Kayitlara gegmenin
tek yolu soyadi olunca, aile agacinda da asil 6nemli tagiyanlar
erkekler olacaktir. Fakat bunun asil nedeni, ilk veraset teorile-
rinde gordiigiimiiz gibi, Bati medeniyetinin erkege gosterdigi
hiirmettir. Miras yoluyla gegen yegane deger zenginlik ve top-
lumsal durumdur ve bunlar da erkekler arasinda aktarilir.

Bir kadin evlenince kendi soyadini birakip kocasinin soya-
drm kullandigindan, kadinlarin soyadlar: nesilden nesle de-
gisiklik gosterir. Bu nedenle, kadinlari igeren bir secere hazir-
lanmasi ¢ok zordur. Ote yandan, soyad: degistirmemek de bir
¢oziim degildir; ne de olsa kizlik soyadr da yine bir erkegin
sayadidir; kocanin degil ama bu kez de babanin soyadi. Hal
béyle olunca, birgok kisinin aklina kadinlardan olusan bir se-
cere de bulundugu fikrinin gelmesine sasmamak gerek. Fakat
ben sahsen hayatimda hig boyle bir secere gormedim.

Genetik, mevcut kayitlara dayanarak kadinlardan olusan
ayrintili bir secere ¢ikarmakta bize yardimci olur; fakat gele-
cek nesiller agisindan en iyi ¢6zliim, yeni bir adlandirma sis-
temi olusturmaktir. Oy]e ki, erkek olsun, kiz olsun, herkes o
ad1 annesinden almali ve anneler ¢ocuklarina gegirmelidir.
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Aslinda, bu ¢ocuklarin babalarinin soyadini aldig1 ve ogul-
larin kendi gocuklarina gegirdigi simdiki sistemin tam aksi
olur. O zaman, herkesin ti¢ ad1 olur: ilk ad, bir soyadi ve yeni
bir ad , buna belki anaad: diyebiliriz. Boylece, erkek, soyadini
cocuklarina gegirir; kadin da anaadin1 gocuklarina aktarir. O
zaman anaadlar1 hep kadindan kadina gegeceginden, bunlar
mitokondriyal DNA ile dogrudan iligkili olacaktir. Ayrica, bir
¢ocugun annesinin kim oldugu her zaman kesin olarak belli
olduguna gore, anaadlar: biyolojik iliskileri de soyadlarindan
daha dogru olarak belirtecektir. Béylece, zaman iginde insan-
lar, simdi baba tarafindan olan akrabalarin1 soyadlarindan
tanidiklar: gibi, anne soyundan gelen akrabalarini1 da tanima
olanagina sahip olacaklardir. Ancak bu gergeklesinceye kadar
—tabii bir giin gerceklesecek olursa— yazili kayitlara bakarak
anne soyunun geceresini ¢gikarmak, her zaman i¢in baba soyu-
nun seceresini ¢ikarmaktan daha zor olacaktir.

Insanlara DNA'larina gére soylarini bulmalarinda yardim
etmeye ¢alistigim kisa stire igerisinde, bir¢ok kisi bana yazip
kayitlardan soylarini belirlemek istediklerini, bunu basara-
madiklan igin benim yardimimui rica ettiklerini belirtmisti.
Yazili kayitlar bir yanginda yanabilir, karincalar ya da fareler
bunlar1 yiyebilir, kiiflenip silinebilir, kisacas1 yok olup gide-
bilir. DNA ise bu kaybolan veya eksik kayitlarin yerini da-
ima doldurabilir; kisacasi, kalem kagidin aczini orter. Diger
taraftan, bazen insanlarin yazili kayitlar1 yanliglikla silinmis
olmayabilir. Bazen de kasith olarak yok edilir. Boyle durum-
larda DNA, geleneksel secere tekniklerine yalnizca yararlh bir
yardimci olmakla kalmaz, bu kisilerin gegmisleriyle tek bag:
haline de gelir.

Jendayi Serwah igin ge¢misiyle bag kurmak kisisel olarak
biiyiik bir onem tasiyordu. Bristol’da oturan bu hanimin anne-
siyle babasi, ergenliklerinde Jamaika'dan ingiltere’ye gelmis-
lerdi. Atalar1 Afrika’dan alinip giftliklerde esir olarak ¢alismak
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tizere gotlirilmusgti. Fakat bunun kayitlar: yoktu. Esir gemi-
lerinin tuttugu kayitlarda, gemilerdeki insan ytkii hakkinda
ayrintili bilgiler bulunmazdi: Yalnizca kag kadin ve kag erkek
esir oldugu ve kag tanesinin uzun yolculuga dayanabildigi ya-
zilird1. Gemiler gideceklere yere vardiginda, esirler toprak sa-
hiplerine satilir ve o andan itibaren kisi olarak kayitlar1 kasith
bir sekilde silinirdi. Yepyeni Avrupali adlara kavusurlardi.
Dogumlarin, evliliklerin veya 6liimlerin, kisacasi higbir seyin
kayd: tutulmazdi. Kisisel gegcmisleri 6zellikle silinirdi. Jenda-
yi i¢in Jamaika'daki akrabalarimi birkag nesil geriye giderek
tespit etmek zor degil, tiimiiyle imkéansizdi. Asil atalarinin
Afrika’dan geldiginden emindi elbet; ama bunun da kesin bir
kanit1 yoktu. Bildigi tck sey, genel olarak varsayildig: tizere,
Bat1 Afrika’dan getirilen esirlerin Karayip Adalari’'nda toprak
sahiplerine satildigiydi. Bunedenle, DNA’sin1 inceledigimizde
mitokondriyasinin tamamen Afrika imzali oldugunu bulmak
bizler igin slirpriz olmadi. Fakat ona bunu séyledigimde ve
DNA’sinin Kenyali Kikuyu ile akran oldugunu belirttigimde,
bu bilginin tizerindeki etkisi fazla agir oldu. Adeta dili tutul-
du. Iste, en azindan uzun zamandir istedigi kigisel kanit éniin-
de duruyordu. DNA, atalarinin bizzat yazdig1 bir belgeydi
sanki; aslinda bu tespit bir anlamda dogruydu da. Afrika’dan
¢ikip o korkung yolculuga dayanan ve yasamay: basaran bir
kadinin yazdig1 ve neslinin diger kadinlarina aktardig: bu
belgeyi higbir toprak sahibi yok edememisti. Nesiller boyun-
ca goriinmeden ve okunamadan giiniimiize dek gelmisti. iste
simdi Jendayi'nin iginde, Afrika kokeninin miikemmel bir
kopyas: olarak duruyordu.

Bu olaganistii DNA pargasinin tanik oldugu daha birgok
hayret verici yolculuk biliyorum. Bati Avrupa’da yasayan
yerli insanlarin ytizde 95inden fazlasi, bahscttigimiz yedi
klandan birine aittir. Ancak yine de, énemli sayida insanin
¢ok eski nine soylar1 bize bambagka hikayecler anlatmaktadir.
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Jendayi'den farkli olarak, bu insanlarin, DNA’larinda kayith
olan egzotik yolculuklardan haberleri yoktur. Ornegin, Edin-
burglu bir ilkokul 6gretmeni, kilometrelerce 6teden taniya-
bilecegim ve yanlis olmasi miimkiin olmayan Polinczya mi-
tokondriyasinin imzasin: tasimaktadir. Kendisi, son iki yiiz
yillik aile tarihini biliyor ve bu egzotik DNA pargasinin ona
diinyanin 6biir ucundan nasil geldigi hakkinda higbir fikri
yok. Fakat bir sekilde gelmis oldugu su gotiirmez bir gergek
olarak kargisinda duruyor. Acaba bize Giiney Denizleri hak-
kinda ne hikayeler anlatabilir! Acaba bu Edinburglu 6gret-
men, yakigikli bir kaptana asik olan Tahitili bir prensesin mi,
yoksa Madagaskar sahillerinde Araplarin esir aldig1 bir kad-
nin soyundan mi1 gelmektedir? DNA'mizda kayitli, tipk: bu ge-
kilde gizemler tagiyan daha pek ¢ok yolculuk var: Norveg ve
Kuzey Iskogya'daki balikgilarda diizenli olarak ortaya gikan
Kore siralamasi; Somerset’te mandirasi olan bir ¢ift¢inin, Bath
yakinlarindaki Romal1 esirlerden miras kalmis olabilecek, ke-
sinkes Afrikali DNA’s;; Manchesterli bir kitap saticisinin son
derece ender olan DNA siralamasi - o kadar az goriilen bir si-
ralama ki, uyum sagladigi en yakin siralama Queensland’daki
yerli Avustralyalilarin DNA’s1.

Hepsinden daha ilging olan genetik bir yolculuk var ki, bu
tamamen diinyanin etrafini denizlerden dolasarak gergekles-
mis olmali. Iskogya’nin bat1 sahillerine yakin, ufak bir adada
yagsayan iki balik¢inin ¢ok ender goériilen bir mitokondriyal
DNA siralamasi var. Ilk basta, kendilerinin buna dair higbir
bilgisi bulunmamasina karsin, ben onlarin ¢ok yakin akraba
oldugunu diisiindiim. Avrupa ve diinyanin diger bolgelerin-
den, daha ¢ok DNA siralamasi inceledikge, bu iki balik¢inin
DNA’larina benzeyen ¢ok daha fazla 6rnek bulduk; bir tane-
si Portekiz’den, bir tanesi de Finlandiya’dan. Bunlarin sira-
lamas: yine Avrupalilarda goriilen siralamalardan ¢ok fark-
i olup, yedi klandan birine ait degildi. Portekiz’deki sirala-
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ma bazi1 Gliney Amerika siralamalarina ve Finlandiya'daki
de Sibirya’da goriilen siralamalara benziyordu. Daha 6nce
Sibirya’da da Giiney Amerika siralamasina rastlamistik. De-
mek ki iki balik¢1 arasinda gergekten bir iliski vardy; fakat
bu iligki yalnizca Sibirya’dan gelen ortak bir kadin kanaly-
la olmaliydi. Ninelerden biri Sibirya’dan ¢ikmis, 6nce Kuzey
Buz Denizi kiyilarindan iskandinavya’ya gelmis, daha sonra,
belki de bir Viking gemisiyle, Bat1 iskogya’ya ulagmisti. Dige-
riyse, Bering Bogazi'ndan gegerek Amerika’ya ve oradan da
Brezilya’ya gitmisti. Daha ileri bir zamanda, muhtemelen Bre-
zilya Portekiz’in somiirgesi olduktan sonra, bu DNA’y1 tagi-
yan bir kadin, Atlantik Okyanusu’nu gegerek 6nce Portekiz’e,
oradan da bir sekilde Atlantik Okyanusu’nun kuzeyine, Bati
Iskogya sahillerine varmisti. Her iki yolculuk da, diinyanin
obiir ucundan ters yonlerde ilerleyerek ayni kiigiik adadason
bulmustu. .

Bu hikayeler ve daha birgoklari, biyolojik temele dayanan
irk siniflandirilmalarinin ne kadar sagma oldugunu gosterir.
Benim burada anlatmak istedigim seyler, bir buzdaginin tepe-
sini olusturan ve genin gayet net olarak génderdigi ve okuma-
s1 gok kolay olan mesajlardan ibarettir. Hiicre ¢ekirdegindeki
diger on binlerce gen de ayn1 mesaji yankilayacaktir. Hepimiz
tamamen birbirine karismis insanlariz; ancak, ayni zaman-
da hepimizin arasinda bir iligki de var. Her bir gen, soyunu
farkl bir ortak ataya baglayabilir. Bizden 6nce yagsamis insan-
lar hepimize ¢ok olaganiistii bir miras birakmis. Genlerimiz,
dogdugumuz zaman ortaya ¢ikmis degil. Onlar binlerce nesil
boyunca milyonlarca insan tarafindan bizlere tasinmis.

Yakin zamanda katildigim bir konferansta, patent avukat-
lar1 ve biyoteknologlar genleri patentlemenin yararli ve zararh
taraflarini tartisirlarken donakaldim. Tartigmalar son derece
hukuki bir zeminde ilerliyordu. Avukatlara gore DNA sadece
kimyasal bir maddeydi. Onlara kalirsa, yapay olarak elde edil-
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mesi miimkiinse, neden diger kimyasallar gibi patentlenmesi
mumkiin olmayaydi? Bir ara, biiyiik bir ilag¢ firmasmin hevesli
yoneticisi, dinleyicilere hitap etmek tizere ayaga kalkt1. Gin-
cel durumu 6zetliyor ve insan genomunun miilkiyetinin ve
tim insan genlerinin toplaminin énemli sirketler tarafindan
nasil bolisiildigiinii yuvarlak bir pasta seklinde goriintiilii-
yordu. Pasta kesilmis ve dilimler dagitilmisti. Mali tartisma-
lar kusursuzdu. Ilag firmalarinin genetige 6nemli bir yatirim
yapmasi igin bu yatirimlarin patentle korunmasi gerekliydi.
Genlerimiz her giin patentlenip onlara sahip ¢ikiliyor ve ti-
cari bir tekel olusturuluyor. Orada oturdugum siire boyunca
bunaltici ve ¢ok rahatsiz edici hislere kapildim; bana ait olan
bir sey, varligimin pargalar1 ve ge¢gmisim alinip satiliyordu.

Konferans siiresince kendi kendime, “Ben burada, bu oda-
da, diinyadaki en ileri DNA kurulusunda oturuyorum ve su
anda iki yanimdaki kocaman odalarda, diziler halinde robot
makineleri sessizce genomun gizemini okuyor,” diye diisiin-
dum. Lobideki elektronik tahta durmadan yanip sénerck ma-
kineden ¢ikan DNA siralamalarini veriyordu. Insanoglunun
tim evrim siirecinde genomun sakli kalan ayrintilari, sah-
nede gozlerimin éniinden gegiyordu. insanin degeri, aklimi-
z1 sezgilerimizden ayirmaya ve bizi doga ve atalarimizdan
uzaklagtirmaya baslayan Mantik Devri'nin en son ifadesi olan
bir dizi kimyasal harften mi ibaretti? Ne garipti ki, DNA ayni
zamanda, bizi uzun gegmisimizin gizemlerine gotiiren ve ki-
silik duygularimizi yiicelten bir aragtr.

Yalnizca “kimyasal bir madde” degil, armaganlarin en de-
gerlisiydi.
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