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Felsefe Kuliibii

Yorumlayan ve Derleyen: Ozgiir Bacaksiz
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Tesekkiir |

Derledigim ve yorumladifim, aforizmalarla sekillendir-
digim, hikéyelerle siislediim bu felsefi seriivende,

destegini hig esirgemeyen yayincim Yelda Cumalioglu’na,
ablaligim ve sefkatini hi¢ eksiltmeyen Azra Kohenk,

akil hocam Miimin Sekman’a,

dost sicakhfiyla yanimda olan Eddi Antere,

degerli Av. Onur Demirceylan'a,

abimiz Hiiseyin Cengize,

sevgili Zata'ya,

degerli Unal KogaKa,

efsane adam Son Cengiz Aydina,

tegekkiirii borg bilirim.






Giris

Her seydén once insana entelektiiel bir keyif ve manevi
bir haz veren “felsefe”, insanin gergek anlamda yolunu bul-
masi i¢in, kafa ve kavram karigikligini ortadan kaldirmas:
i¢in garttir.

Bir seyin “ne olup ne olmadsgin” gdsteren sihirli bir ayna
gorevi goren bu sozciik, insamn 6zgiirlesmesi icin giiglii bir
ogretidir.

Giiniimiizde insanoglu birtakum zihinsel kangikliklar yii-
ziinden ciddi sikintilar cekmektedir. Bu kaygiy: ve sorunlari
yasayan insanlar akil hastas: degil, bilakis diigiincenin kar-
magikhifi icinde bir geylerin iistesinden gelemeyenlerdir.

Yapilan aragtirmalar dogrultusunda, ¢arpik diisiince sis-
temine ve ezberci anlayisa karsi en iyi ilag “felsefe’dir.

Her giin yeterli dozda felsefi bilgileri, kitaplar1 okumak
insana gii¢ verip, kendisini tanimasim sa§layacaktir.

Giiglii ve umutlu kalmaniz dilegiyle.
~ Ozgiir Bacaksiz






Kitapsiz, ¢iceksiz, hayvansiz, vicdansiz, dogrusuz insan-
dan uzak dur.

Umudu 6ldiiriip, nefreti topraga dikmek isteyenlerden
uzak dur.

Hayati sadece ideoloji ve diiglince olarak gérenden uzak dur.

Mutlu olman, sorgulamani, diigiinebilmeni kendilerine
yapilmug bir tehdit olarak gorenlerden uzak dur.

Kendilerine duyduklar: yabancihik yiiziinden kargisinda-
kini kétii bilenlerden uzak dur.

Nefreti evinin kapisina koyan, artik her disar1 giktiginda
avucunda nefret tagiyanlardan uzak dur.

insan hayatina olan saygisizhig1 bir 6viing madalyas: gibi,
gurur mekanizmasi gibi gorenlerden uzak dur.

Kelimeleri dzenle segmeyen, her ciimlesi biat olan, her
sOzcligii toz olandan uzak dur.

Sesinin tonu kalbinin tonundan ¢ok olanlardan uzak dur.

Ciinkii neye ¢ok yaklasirsan, neyi ¢ok biriktirirsen, ona
donigiirsiin.






“Artik kendi diinyasim kazanmstr, -
diinyay1 kaybeden...”

- Nietzsche

Insan diinyadan koptukga kendine yaklast:, beklentilerini
azalttik¢a 6z kimligine sigind. I¢diinyasini zenginlestirme-
yen insan kiil oldu, toz gibi savruldu. Kendini ihmal eden,
kendi dinginliginde dinlenmeyen insan, bir zaman sonra
kendini yitirdi.

Disaridan az geye gereksinim duyan insan kazand, Ste-
kileri gerektigi yerde birakan insan kendi zihninde, varolu- \
sunda parladi. "
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“Ne ¢irkin insandr,
geride birakmayi zevk edinen!”

- Ozgiir Bacaksiz

O hengimeli yollari, o dostluk sarkilarini, o sicak te-
maslan, gelisigiizel ara paslarini, sirtin1 dayadiklarmn, gii-
zel seylerin hurs karigmamig yanlarimi unutmak ne acidur.
21. yiizylhin robotu olmak, hig arkasina bakmamak. O erik
agaclarinin iistiine gikti@ giinit unutup, kiiresel bir makine-
ye donenler ne kotiidiir.

Egosunun zincirine takilanlar ne acizdir. Ciktifr kapilan,
drttiigii yorganlar: unutanlar ne muhtagtir maneviyata...

Ne ¢irkin bir felsefedir, bir noktaya ulaginca herkesi ge-

ride birakmak. Miihim olan o noktaya ulaginca bile “geride
birakmak’.
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“Her gey apacik, bulanik géren sensin.”
- Lao Tzu

Arnndirmadigin o pash zihin dogrulart hep pas gegti. Goz-
lerin kirli nehirlere, kalbin inkara karigti. Ruhun gérmezden
geldi agik ve net olani. Oysa her sey gozlerinin 6niindeydi,
bir bakigin sana katacag ¢ok gey vardi

Sen kendisini kandiran, apacik konusamayan, korkusunu
bir ates topu gibi ustiinde taslyan sen, cezalarin ve suglarin
yar1 ortag sen...

Artik piiriizsiiz bak, artik olani ve gercegi gor.

Bulandirmak, yiizlesmemek demek.
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“Her gey bitmek i¢in baglar”

- Cicero

Bir sey ne kadar baglar gibi goziikse de er geg biter.

Seversin biter, kazanirsin biter, ¢abalarsin biter, kasar
doldurursun biter, alirsin, biiyiirsiin biter. Hem bu ne hurs,
bu ne azim, bu ne genislik, bu ne yayilmaci politika?

Hepsi bitecek, tozdu, riiyayd, bitti, bitecek.

Farkinda olmasan da sonu higlik, hep higlik.

Bu diinya hicbir seyle éviilmeye degmez.

Cicero devam eder, ekler sonuna:

“Insan her gegen giin biraz daha yalmzla,str,
kalabaltklar fayda etmez.”

Bu ne artislik boyle?
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“Goz bir vicdan orgamidir”
- Augustinus

Kagirdin acih hadiselerden gozlerini, olup bitene raz ol-
dun. Haksizhik kargisinda sustun, 6nemli olana bakmadin.
Aglayislan, i¢ ¢ekmeleri, gigliklar1 duymadin.

Kendi miizigine daldin. Onemsemedin kendin diginda
hicbir seyi.

Gozlerin... O giizel gozlerin safhgin yitirdi. Goriip de
miidahale etmedin, edemedin, ¢iiriidii gozlerin.

Ciirityen vicdanind:.
Bilemedin.

-16-
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“Her giin bir parga, kendini yontmay1 unutma.”

- Zeus

Icinde bir gey sakli. Hi¢ bulmadiin, hi¢ denemedigin, bir
kosede durup hig bakmadigin. Oziinde bir derinlik var, kuyu
kazip hi¢c inmedigin. Bagkalarinda goremedigin var.

I¢inde gizem, sertiven, bilgi olan bir hazine var.

Oziin var.
Ruhun var.

Benligini, diigiincelerini baskastna teslim etme.
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“Gériilmeye deger hicbir seyin olmadig
bir gériintii bollugu.”

- Baudrillard

Fotograflarin ¢ogaldig, anlamlarin azaldig, konugmala-
rin arttigy, sessizliin degerini yitirdigi bir donem. Goriilme-
ye deger amlarin yerini, teknolojiye bagimli olmus kiiltiiriin
- aldi@ bir yiizyil. Amaci olmadan konuganlarin, kare goérsel-
lere ylizlerini sebepsizce sigdiranlarin, ne yaptiginin farkin-
da olmayan binlercesi, belki de milyonlarcasi.

Yansittiklarimiz ¢ok, “yansitmamiz gerekenler” az.
Anlamamuz gerekenler ¢ok, anlamadan yaptiklarimiz ¢ok.

SitkGtun ve anlamin degerini kaybettigi, nesnelerin se-
bepsizce 6nem kazandig donem.

Ne kald1 konugulmayan,
goriilmeye deger ne kald1?

iInsan karmagada kendini kaybetti...
Higlik kald: geriye.
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“Ya konusg |
ya da konugmaktan daha degerli seyler sdyle”

- Pisagor

Kullandigzmiz tiim sozciiklerin anlamli olabilmesi i¢in,
aralarinda yeterince “bogluk” muhakkak olmaliyd..

Bunu heba ettik. Bogluga bile yer vermeden kim ne kadar
konusursa mantigiyla methiyeleri dizdik, latifeleri harcadik.

Susmak nedir, susma pay1 nedir unuttuk, iki ti¢ ciimle daha
fazla kurayim deme ufruna, anlagilma dénemini kagirdik.

Ince bir ayrintidir, su diinyada ard: ardina kurdugumuz
her ciimlede birbirimizden uzaklastik. Ciinkii o “boslugu’,
anlama ve hissetme algisim bitirdik biz.

Sevgili insan:

Sozleri hig etme, sozlere, ciimlelere deger kat.
Olmad: Pisagor’u dinle.
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“Eger basitce ifade edemiyorsan,
'yeteri kadar anlamamigsin demektir”

- Einstein

Belki de Einstein 21. yiizyildaki beyin erozyonunun bu
denli yiikseliste oldugunu goérseydi, bu ciimleyi kurmaktan
vazgecerdi. Dusiincesizli§in ve anlagilabilir olmanin miimkiin
olmadig bu dénemde gézden kagirdigimiz iki neden var:

* “Bilgeler gibi dinlemeyi, ¢ocuklar gibi bakmay: 6grenememek.”

Hep ¢ok konugan, dinleyecegi yerde 5grenme firsatini ka-
ciran, anlamadif igin kendisini ifade edemeyen bizler....

Bir ¢ocuk sabrinda ve saflifinda olmayan bizler, ciimlele-
rin sonuna nokta koydugu kadar bosluk koyamayan bizler. .

Keskin yargilarini yariga sokan, tistiinliigiint ciimlelere
tagtyan bizler, bilmedigini bilmis yapan, bizler...

En giizel gergekleri, kok salmis dogrular, yaPﬂmas1 ge-
reken iyilikleri gergeklestiremedik. Bir su yalinhigina kavus-
- mamgken, ategli ciimlelerde kendimizi yaktik.

Sogutamiyoruz kendimizi sevgili Einstein.
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“Kimdir 6zgiir insan?

Kendi kisiligine biitiiniiyle hakim olan;
yoksulluktan, éliimden, zincirden hi¢ korkmayan,
heyecanlarina kars: gelen,

san ve sohreti hice sayan;

kendi kendine yetip de bagkasindan

hi¢bir gey beklemeyen,

takintisiz bir kiire gibi piiriizsiiz,

talihe karsi pervasiz,

akill: ve yapayalmz olan insandir”

- Horatius

“QOzgiir insan” demek beklentisiz yagamak demekti,
ihtiyaglarini kendi ¢abasi ve akliyla yerine getirmekti,
kalabaliklarin sahte senaryolarina inanmamakt.

Sor kendine, yiiksek sesle, belki i¢inden.

Ozgiir miisiin?
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“Bu diinyaya verilen zararlarin yarsi kendini
onemli hissetmek isteyen insanlarin eseridi

- T. S. Eliot

Bir yola giktin, ufak tefek taglardan biiyiik kayalara dek
yiiriidiin sicak giinlerde. Soguk giinlerde zorland: igin, hep
devam ettin sonunu bilmeden. Giizel ovalari, ¢igekli ucu-
rumlan ziyaret etmeyi unutmadin. Kendini saydin, kendin
bildin. O gorkemli yolculuk seni sen etti.

Ama unuttun geldigin yollari, 1slanmug giinleri, digiimiig
ayaklar1. Dag gibi egon volkan gibi patladi. O renklenmis ki-
siligin sana yakalandi, g6hreti dilinden digiirmedi. Degigti
aklin, birden kendini 6nemli hissetti, fikirlerin ¢ildirdi. Her
bir pargacifin zarar verdi evrene, insana, metabolizmaya ve
dahasina.

Alemde tekim, yerkiirede en giiglityiim derken unuttun
en yiikseklerden karinca kadar kiigiildiigtinii.

Bu diinyaya zarar vermeye bagladin, 6nemli olmanin de-
gil, dnemli kalmanin 6nemini hig anlamadm sen.

Mavzer gibi tagtin.

Su gordiigiin kirlilik senin eserin.
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“Keétiiliigiin galip gelmesi icin biricik sart,
iyi insanlarin hicbir sey yapmamasidar”

- Edmund Burke

Bir zamanlar kétiiler azinhkti, okulda, igyerinde, dostlar
arasinda, gevremizde. Elle sayilabilecek kadar azlardi. Eyle- -
me basladiklarinda sessiz kaldik, sinirlarimizs, ¢izgilerimi-
7i gecinceye kadar suskun kaldik. $ans faktorii bazen bize
yardima: olsa da genelde onlar kazandi. Duymak istedigini
duymayarak, gérmek istedigini hi¢ gérmeyerek, inanmak is-
tedigine inanmayarak tiim haklan kétiilere verdik biz.

Simdi hep bir agizdan “Kétiiler 6lmez, uzun yagar” masali.

Tyiler, kotiileri zamaminda éldiirmedi de ondan
hep bunlar...
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~ “Sen nesin?
Siiphesiz; sen, sen degilsin.
Sen osun.
Ama sen, sen olaraktan degil.
O, bir giris sekliyle sana dahil degildir.
Ama, bir ¢ikas sekliyle de,
senden harig degildir. :
Keza; sen de onun haricinde degilsin.
Bu anlattigim manayla,
senin mevcut oldugunu kastetmiyorum.
Keza sifatim da.
Sunu anlatmak istiyorum:
Sen hi¢bir zaman var olmadin.
Olman da miimkiin degil.
Her seyi bir yana at.
Higbir seyle olma.
Hatta sen, sen olma.
Hele nefsinle hi¢ olma.
Onunla, yani, Hak’la da olma.
Hatta, onda da olma.
~ Onunla birlikte de olma.
Fakat, sunu da unutma ki:
Sen, ne bir fanisin; ne de bir
mevcut.
Sen osun; o da sen.”

- Muhyiddin tbn-i Arabi
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“Anlayanlar yiiziinden yalmzhk gﬁektin,
bundandir anlamayanlar yiiziinden
kalabalik olman...”

- Bir Bahkq

Soyle zahir, sdyle hadi. Bundan degil midir bu cikmaz so-
kaklar, bu erken kapanan perdeler, roller? Onlar degil miydi
en dibindeki, onlar degil miydi en ilk kagan?

Seni anladiklarim soylediler, seni dinlediklerini soyledi-
ler. Kulaklarinda ve kalbinde dolastilar.

Hig ettiler, anladiklariyla kayboldular.

Bu kalabahgin suqu yok,
anlamayanlard: bizi bu kargagaya birakan.
Bunu bil zahir.
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“Gergegi buldum deme sakin,
bir ger¢ek buldum de..”

- Halil Cibran

Kimsenin bir geyi aramadifn ama herkesin her seyi bul-
mus gibi davrandif bir donem bu. Kendimizde olmayani,
kendimiz gibi olmayan: bulmamiz lazimken, saplanip kaldi-
gimiz bataklik zamanlar bu dénemler.

Ya her seyi ¢ok sakladik, ya her seyi ¢ok kaybettik. Bul-
dugumuza inandigimiz, elde avugta géziikmeyen eylemlerin

toplami bu dénem.

Yalanlar1 art arda koz gibi kullandigimiz iskambil
kagitlarina inanma. Oyun iginde oyunlara kanma.

Gergek, bildiginden de 6tede.
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“Insan gercege tiim benligiyle yiiriimelidir”
- Platon

Gergek olanm goriip yiiriiyememek, dogrunun yolunu
gbze alamamak ne miithis bir acidir. Aklim1 sagirtan, kila-
vuzunu sokiip atan insan ne yikicidir. Yanlisa hizmet eden
yollara sapanlar ne kiricidur. |

Gergegin daglarindan gegmeyenler, benligini suya sabu-
na teslim edenler. Kirli ellerin avuglarinda gergekten uzak
yagayanlar ah! Ne uzaktirlar gercege!

Ama sen kalbinde vicdan olan, aklinda dogruyu bulma
egilimi olan yolcu! Sen 6zelsin, sen kigiligini umut daglarina

¢ikartan, atlarin: giinesli giinlere siirdiiren sen!

“Gergek, bir giin sen gibiler ugruna ortaya ¢ikacaktir.
E 7, g e g.n
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“Dost iyi giinde cagrilinca gelir,
kotii giinde ise kendiliginden.”

- Demetrios

Dostlar1 ugurum kenarina beklerim, diisecek kenarlara,
kivrimh yollara. Bir ovanin diizlisgiine degil, bir batakhifin
tam ortasina beklerim. Sefamu paylagan cefama hog gelmis
diyebilecek dostlar1 beklerim.

Sefama ortak olan, cefamdan kagmayan dostlan orta sa-
haya beklerim. Kontrataga beraber ¢ikacagim, karg1 defans
beraber yikacagim dostlar: beklerim.

Kendiliginden beklerim,
sessizce.




“Asir1 gitme,
her gey zamaninda ve yerinde giizeldir”

- Khilon

Meyve mevsiminde, papatya ikliminde, deniz durgun-
lugunda, insan sabrinda giizeldir. Aceleci haller, gereksiz
endiseler, sonu bitmeyen iimitsizlikler acidir. Kaldi ki za-
maninda tadilan hissiyat, zamansiz tercih edilen mutlu-
luktan daha kiymetlidir.

Everest’in tepesine tirmanan insanlar, zirveyi hemen he-
deflemez, zirveye gikarken manzaranin tadini alir, heyeca-
mn bilir. Onemli olanin bagarmaktan énce “giizel bir ig”
oldugunu bilir. '

Oysa beklemek degerli bir sanattir, kazanctir.
Degeri basta anlagilmasa da zamaninda ortaya ¢ikar.
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“Sahiplenmeye ¢aligtigin herkes
veya her seyin tutsagina doniigiirsiin!”

- Eddi Anter

Kimi sevdiyse insan, ona benzedi. Kimi anlamak, bil-
mek istediyse ona doniistii. Bask: kurdukga esir diitii. Iyi
niyetlerinin en dibinde aciyla bag baga kald:. Sevgili tutsak
oldu, giines golge oldu.

Belki de sahiplenmek degil
vazgecebilmek ozgiirliigii getirirdi.

Anlamad insan, tutuklu kalds, zorlads.
Kuslar gibi gogemedi,

esir kald1 kendi kalbinde,

bagka bedenlerde.

Sahiplenmenin, en kotii sifinma gekli oldugunu
anlamadan zavall1 bir hasta oldu.

Bagka seylere doniistii insan,
kendini bir sahip gorerek.
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Nasil insan olurum?

Bildigin kadarryla insan olmazsin,
bilmek istedigin kadariyla insan olursun.

Biat ettigin kadar degil sorguladigin kadar 6zgiir olursun.
Zarar vermeyerek degil,

zarar vermeyi bile diisiinemeyecek kadar
merhametli olursun.
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“Soylediklerinin sadece dogru olmasina degii, '
konugtugun kimsenin bu dogruya
katlanabilecek olmasina da dikkat et

~ Michel Foucault
Dogrular erdemli insanlara anlatinca anlamhidr, dogru-
lar1 alaya alan, bunlara katlanamaz da Tartigacagin, anlata-

cagm kisiyi iyi seg.

Bazilar: vardir ki dogrunun agirhiginda kaybolur, ahldlﬁsxz— :
lagir. Bazilan da vardir ki dogrunun 6niinde saygiyla egilir.

Gergegin sarsict etkisine katlanamayan insanlardan
uzak dur.
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“Caresizlikten bir yudum i¢mediyseniz,
umudun ne demek oldugunu bilemezsiniz”

- Rikako Oryou
Bilmiyorsan derdin agirh@ini, anlamazsin umudun ferah-
Iigini. Umudu, ag1 bog geken balik¢iya sor, son anlarini kan-

serle gegiren bir hastaya sor.

Ama bir kez olsun tatmadiysan bunu, anlamadiysan kar-
s1dakini, bilemezsin higbirini.
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Bulmanin bir yolu da hi¢bir sey aramamak,
sahip olmanin bir yolu da bir sey talep etmemek.

Aramadikca, zorlamadik¢a, kovalamadik¢a bulanlar var.
Sahip olmay: diisiinmedikge kazananlar var. Kendi varolu- -
sunda kipirdamadan, fazlasini istemeden, olduguyla yetinen-
ler var. Bunca hirs ve azmin diger tarafinda, diiz adam Sami
Abi gibi kogmadan, yorulmadan istedigini elde edenler var.

Bu insanlara gore en biiyitk kazang, bir seylerin pesine
diismemek, fazlasini istememek. Sahip olunan her seyi bir

vakit sonra kaybedecegini bilmek bu insanlara mahsus.

- Diiz olanlar var, kaoslara karigmayanlar var, kalabaliklara
girmeden yalnizligryla kazananlar var.

Anlagilmas: giig, derin insanlar var.
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Goniil saf, kimin neler 6rdiigiinii bilmez.
Inanir yillarca, yalan olan her seye.
Insanlar neden kandirilir dostum?

Bilgisiz, cahil olduklar i¢in mi?

Saf, gamsiz, gambaz, umursamaz olduklari i¢in mi?

Insanlar
ilk dakikadan goniilleri ¢alinarak kandirilir dostum:

“Goniil, akla giden ilk pencere”

-42-



“Gamina gamlamp olma mahzun,
demine demlenip olma magrur,

ne dem baki, ne gam baki.”
'~ Muhibbi

Yoluna bak sen, egme bagini. Olanla tizme kendini, ne
bu hayat sonsuz, ne acilar. Biiyiiyorsun giinden giine, bili-
yorsun oliimi, anlryorsun yasaml az gok. Derde dertlenip,
yenilerini ekleme.

Derdi, dermaninla bag baga birak. Suziil feryatlardan ve
qigliklardan. Sana has degil bunca acy, insanogluna abanmis-
tir bunca sanci.

Kagirma aydinliklary, teslim etme kendini karanhga.
Her gecenin bir sabahi vardur.

Giines baki,

gam toz olur ugar.
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Neden bu kadar mutsuzuz?

“Bizler icimizde neyin gizli oldugunu bilmiyoruz,
kalplerimizde birikmis olan duygularimizi diganiya ak-
tarmay beceremiyoruz.

Bu yiizden herkes bu kadar mutsuz, mutluluga bu ka-
dar hasret. ' ’

Bu yiizden insanlar i¢lerinde nasil biiyiik bir kuvvetin
gizli oldugunu fark etmiyorlar.

Bu gercegi kimse goremiyor.”

~ Rabindranath Tagore



Basit yasamak

Eski zamanlann biyiikleri uyurken riiya gormezlerdi.
Korkuyla uyanmazlard:. Basit yiyecekler yer, derin soluklar
alirlarda.

Biiyiiklerin soluklari topuklarindan qikards, soluklan
kusmuk ve girtlaklarindan ¢ikan bugiiniin vasat insanlarina
benzemezlerdi. Bu insanlar gehvet ve arzuyla dolduklarinda
kutsal dogalari siglagir. -

Eski zamanlarin biiyiikleri hayat1 ya da élimi sevmek
konusunda bir sey bilmezlerdi. Dogarken seving duymaz-
lardi. Oliime giderken istirap gekmezlerdi. Tasasizca gelir ve
giderlerdi. Hepsi bu kadardi. Verilene sevinir; ama {izerinde
diigiinmezlerdi. A

- Guang Tzu
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Yolculuk nedir?

Sadece yol mudur? $ehir ve iilke gérmek midir?
Bulundugu yeri degistirmek midir?
Deniz gérmek, orman gérmek midir?

Yolculuk biraz goriigiinii degistirmek, biraz kat: fikirlerini
degistirmek, pesin hiikiimleri, sivri yargilar1 degistirmektir.

Kendisine yapigmus tiim kotii deriyi yol ortasinda terk et-
mektir. . :

Yolculuk gezdigin zaman iistiine yapigan o kirli gémlegi
atmaktir. Karanlik havay, aydinhiga ¢cevirmektir.










Gozyaslari ve kahkaha

Sularin yiikseldigi sirada Nil kiyisinda bir sirtlan ile
bir timsah karsilagtilar; durup selamladilar birbirlerini.

Sirtlan konustu ve dedi: “Giinleriniz nasil geciyor,
efendim?” Ve timsah cevapladi ve dedi: “Kotii gegiyor.
Giin oluyor acilarim ve hiizniim i¢inde aghiyorum ve ya-
ratiklar diyorlar ki: ‘Bunlar yalmizca timsah gozyaslary’
Ve bu beni her soziin 6tesinde yaraliyor” Ve sirtlan dedi:
“Aciniz ve hiizniiniizden s6z ediyorsunuz ama bir an igin
beni diigiiniin. Diinyanin giizelligine, harikalarina, mu-
cizelerine bakiyorum ve salt bir sevingle, giiniin giildiigii
gibi giiliiyorum. Ve ormanin insanlan diyorlar: ‘Bu yal-

23

nizca bir sirtlan giiliisi

~ Halil Cibran
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Yalam diline dolayanin sesi yiiksek cikar.
Gergegi bilenin éziinde sessizlik vardur,
bu ona yeter. |

Yalancilar yiiksek sesle konusur, yiiksek sesle ikna etmeye
¢aligir. Karsidakinin sesini azaltip kendi seslerini bastirirlar.
Mikrofondan konugur gibi bag agris: yaparlar.

Gergege hakim olan sessizdir, sessizlerdir. Er ge¢ dog§-
runun ortaya ¢ikacagini bilirler. Sessizlik elzemdir onlar
iin, giirtiltiiden uzakta dogrunun giines gibi parlamasim
beklerler.
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Giiler yiizlii olmanin 6nemi

Aristoteles ders esnasinda 6grencilerinden birine konuyu
en ince ayrintisina kadar izah ettikten sonra der ki:

“Anladin m1?”

“Evet” der 6grencisi.

Aristoteles:
“Ama sende anladigina dair bir isaret goremiyorum” der.
“O igaret nedir?” diye soruldugunda, “Giler yiiz evladim,

giiler yiiz. Anlamus olsaydin sevinirdin” der.

- Anonim
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“Beklemeyi bilen kiginin

6diin vermeye ihtiyac1 yoktur”

- Sigmund Freud

Kokleri saglam bir ¢inar agacidir bekleyen. Ses et-
mez, sabirdan vazgegmez. Kendi golgesinde biiyiir, gelen
riizgira, dokiilen yapraklara aldirmadan gékyiiziine bak-

maya devam eder.

“Yaratict kigi, gerektiginde yalniz kalabilmekten korkma-
yan insandir” der Engin Gegtan.

Devam eder, Enid Bagnold:

“Yalmzlgin hicbir seye ihtiyact yok.
O her seyi ogretir”
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“Belirsizlik tiim igkencelerin en kétiisiidiir.”
- Alexandre Dumas

Dogru ve yanlisin 6tesinde bir yol, bazen mideye inen bir
" yumruk, zamansiz karin agrisi.
Sabr1 dgreten o sozciik: belirsizlik...
Her seyin bir anda olmasini isteyen insanlara sanki bir
cevap.

icine diigiip gtkamayacagin bir kuyu iginde yine de “umu-
du” diisiinmek. Yakinlagmak ama bir anlamda uzaklagmak.

Uguruma salinan bir ipte ya sonuna kadar yiiriimek,
ya da diigiip 6lmek.



Yargy, bilgi gerektirir.

“Nigin siz insanlar, bir konudan s6z etmek icin he-
men; bu budalacadir, su akillicadir, bu iyi, gu kotiidiir
demek zorundasiniz?

Bu ne anlama geliyor?

Yargiladiiniz eylemin igsel kogullarini aragtirdiniz
mi1? Eylemi meydana getiren, onu bir zorunluluk haline
getiren nedenleri kesin olarak belirleyebiliyor musunuz?
Eger boyle yapmis olsaydiniz, yargnlanmzn One surerken

bu kadar aceleci olmazdiniz.”

- Goethe
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“Kétii davranmak bizden istenir;
iyi davranmak ise, zaten i¢cimizdedir”

- Franz Kafka

Seni her geen giin farkli biri olmaya iten bu diinyada
onemli olan tek sey, icindeki iyiligi terk etmemen, kotii
biri olmana zorlayan tiim sartlara, insanlara ve olaylara
ragmen hicbir kotiilige bagvurmaman. Bakislardaki nef-
retlere, aldaniglara, yalanlara ragmen cebindeki “kétiilii-
gi” hi¢ ¢ikartmaman. o

Seni sen yapan, o i¢indeki gocuk. :
Seni tutan, etrafin zalimliine hi¢ bulagtirmayan
o iyilik kusu.

Zalimlere uyman engelleyen,
cevrendeki giizelliklerle yasamam saglayan,
o sert kotiiliiklerden seni kagiran.

O i¢indeki gocuk.
Ona uy.
Digerleri!

Sakin ha...

Sen iyi ol.









“Gorebilmek i¢in gozlerimi yumarim.”
- Paul Gauguin

Biiyiik sabir lazim, iki gozkapagini aniden kapatmak la-
zim. En basitini, en acisini, goriinmeyeni gormek i¢in riiya
lazim, uyku lazim. Ama en ¢ok siyahi gérmek, bazen o siyah-
tan ¢tkmamak lazim. Geg bir vakitte isin i¢inden qikilmayan
tiim olaylarda veryansin yerine gozleri yummak lazim.

Bir aciy1 kopartip atmak, yola koyulmak, ufuklardaki i1
gormek icin bazen “biiyiik bir kapanm§” lazim.

Gormeyi 6grenmeden gérmemeyi, anlamadan hissetme-
yi 6gren. I¢indeki o serzenislerin gosterdigi yolu izle. Her sey

simdi orada, neler olup bittigi orada.

Kapa gozlerini.
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_ “Fazla mutlu olmamaktan mutluyuz.”
— Shakespeare
Belki mutluluk b_uduf. Ele diigen, her seyden artan.

Fazlas1 olmayan, her zaman yeterlisi olan, yukarisina izin
vermeyen her gey. Insana yerini bildiren gey mutluluk.

Cok yiikseklere ¢itkmadan ortadan izlenen bir manzara
sanki. Yukaris: diiglig, korku. Asagisi hiclik.

Ama en ortast siik(inet.

Mutluluk bu belki de.



“Afrikada bir kdy var.
Ora yerlileri, timsah dolu derin sulara diz boyu girip
balik avlarlar.

Yakaladiklar: bahiklari, trampa i¢in, yakinlarindaki bir
bagka koye gonderirler.

Obiir koydeki tek sanayi kolu tahtadan takma bacak
yapumdir”

- Len Deighton
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“Diigiincelerinizi

cok acik segik dile getirmeyin.

Cogu insan anladi@s seyleri kiigiimser,
anlamadiklarina sayg: duyar”

- Baltasar Gracian

Hep denk geldim, bir masa baginda anlamdan ¢ok an-
lamsizlik arayanlara. Itinayla izledim anladiklarin: kiigiim-
seyenlere, yiiceltenlere. Diiriistligiin ve erdemin hig ige
yaramadigi zamanlari gordiim. Korktum her seyi agik ko-
nusmaktan, dile getirdigim her seyin toz olmasindan. Toplu-
luklardan sakindim dogrular ugruna. Dogruyu bir ¢ikar gibi
gorenlerden, yanhs olan geye kulak verenlerden. Kétii olana,
yapilmamasi gerekene onay verenlerden korktum.

Diisiinceleri agiklamak, diigiinceleri anlayanlarin yanin-
da degerliydi. Korktum digim: kemirecek insanlardan. I¢im-

deki diigiinceleri bogluga diigiirecek her seyden.

Hep denk geldim. Anlamus gibi yapanlara,
anlamdan ¢ok uzak olanlara.
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“Kendi kokunden, izinden, topragindan kopma.
Onlar, bu kétii nagar hayatimizda
mutlulugumuzun pmarlandir”

- Mehmed Uzun

Once kéyleri bitirdik, sonra mahalleleri, bir siire sonra
kentleri... Koklerimizden sokiiliiyoruz, farkinda degiliz. Ya-
bancisi olduk her yerin. Kendi topraklarimizin, tabiatimizin,
¢imenlerimizin yabancisi olduk. Eski misir tarlalariny, tarihi
kiciik esnafy, ara sokak simitgilerini kaybediyoruz...

Bati cazip, bat1 tath gelir oldu. Bitirmisligin, gozii kapalili-
gin ¢Oziimiini uzaklarda arar olduk. Hafizamizi, anilarimizi
yetim birakir olduk. Oysa ardimizda biraktiklarimiz kada-
riz, yasadi§imiz yerler kadariz.
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“Her geyin gegici ve fani oldugunu unutma ki,
mutlu durumda fazla sevinme,
ac1 gektiginde de fazla iiziilme.”

- Sokrates

Unuttugun bir sey var; su dalinda duran meyvenin, ak-
varyum icindeki balignn, sevdigin giizel giiliiglerin, cebinde-
ki paralarin, sorunlarin, olumsuzluklarin, giizelliklerin her
seyin ama her seyin devam edecegini, siirecegini, yagayaca-
gim digiiniiyorsun. Her seyi yeteri kadar yasadiktan sonra
neden gostermiyorsun olgunlugunu?

Fazlahklar istemek,
¢ok olani ele gegirmek, fazla yasamak nedir?
Oyle derinden iiziilmek,
her giin kangren gibi yasamak ne diye?
Neden bu gereksiz telaglar?
Her giinii kahraman gibi yagamak ne igin?

Senin unuttugun bir sey var,

hicbir sey bildigin gibi degil.
Her sey bilmediklerin gibi, anlamadiklarin gibi.
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“Once seni dikkate almiyorlar,

sonra sana giiliiyorlar,

sonra seninle miicadeleye girisiyorlar,
~ sonra sen kazaniyorsun.”

- Mahatma Gandi

Bir bebektin, bir ¢ocuk oldun, sonra ergen, sonra geng,
sonra abi, sonra bagkasi. Zor giinler yasadin. Taniyamadik-
larin, anlatamadiklarin ve anlayamadiklarin oldu. Ama en
onemlisi anlayamayanlarin oldu.

Belki de yillarca dikkat edilmedi ruhuna, gozlerine odak-
lanip neler ¢ektigini bile gérmediler. Bazi arkadaslarin ar-
kandan giildii, bazilar1 kuyu kazmay: bile seninle 6grendi.
(...) Ailen yahu ailen! Inanmadi kimse sana! En yakin bil-
diklerinden geldi o sert yamruk. Ama sen, hep sessiz kalan,
icinde bogusan sen. Sen hep sabrettin degil mi?

Seni biiyiittiiler, sana verdikleri her acida seni giiglendir-
diler, seni adam ettiler adam...

Onlara tegekkiir et,

¢iinki sen kazandin.






Sozleriyle, eylemleri birbirini tutan insanlar
erdemlidir.

Platon, Solen'de sundan bahseder:

“Eylemleri sézlerinden olusan degil, sozleri eylemlerden
olusan insanlara giivenin.” '

Eylemler sozle itibar gérmez, sozler eylemle itibar goriir.

Siyasette ve dostlukta sdzden dtesine gecemeyen,
itibarh degildir. |

-68-



Umit etmek ayridur, beklenti ayridir.

Umit yiiksek tutulur,
beklenti diigiik tutulmahidur.
Birinin sonu bilinmez,
digerinin sonu yikimdr.
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“Agac hi¢bir zaman ¢igegini birakip gitmez;
agaci birakip giden her zaman ¢igektir.”

- Alexandre Dumas

Cicegin hep bir bahanesi vards, ¢igek hep gitme merak-
histydi. Cigegin giizelligi, cicegin o kokusu hep anlikti. En
bastan agac1 kandirmist1 gigek. ‘Baska bahgeleri se¢misti,
baska nehir kenarlarini. Cigek yola erken koyulmak iste-
misti. Bazen agac1 kiramasa da iginde hep gitmek vardi.
Agag hep yerindeydi. 11k giinkii gibi. Koklerini topragina
baglamag, gélgesi ve dallarryla mutluydu. Ama toprak bile-
mezdi gicegin onu terk edecegini.

Agac nasi anlard: dallarina renk veren ¢igegin bir giin
hi¢ gelmeyecegini?

Nasil bilirdi ki bir giin riizgarla birlikte baska yerlere
gogecegini?

Cigegin vefasiz olacagim agag neden geg anlard1?
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“Insanlar yalniz degillermis gibi yapiyorlar;
¢iinkii her zaman yalnizlar”

- Thomas Bernhard

Bir maskeyle yasama telag1 var. Kalabaliklarda bagkasi
olma halleri giinden giine artiyor. Kendini gizlemek, ken-
dini kalabalik ve farkli gostermek bu ¢agin bir kanseri.
Ilac1 bulunamayan bir veba. Bulagtyor, bulagiyoruz, bulag-
tirtyorlar. Yalmizhigimizi agiklayamiyoruz, sorunlarimizin
¢Oziimiinii gésteremiyoruz. Aynalar, garip aynalar! Onlara
her baktik¢a daha ¢ok kandiriyoruz kendimizi. Farkl: bi-
riymis gibi, gormezden gelir gibi.

Ama goriiniiyor. Uzaktan olmasa da yakindan goriiniiyor.
Bir bakista, dahsta ve duygularda. Her ne kadar gizlesek de,
goziikiiyor o... Neden saklar insan bunu? Neden kalabalikla-
rin verdigi sahte mutlulugu asil bir yalnizliga degisir?

O derin yalnizhigin iginde nelerin gizli oldugunu anlamak
i¢in giinlerini vermesi gereken insan, kalabaliklarin ona ne
vermeyecegini anlayamada.

Roller, tiyatrolar, oyunlar...
Hepsinin sonunda yalnizdir insan.

Gerisi muamma.
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“Caresizligin en yaygin davranisi
kendin olmamaktir”

- Soren Kierkegaard

Her gey oldun, bazen bir palyago bazen bir oyuncu. Mo-
dernlik ugruna tim kaliplar1 denedin. Bagkalarinin ayak-
kabilarini giydin, bagka sokiiklerde buldun kendini. Bagka-
larinin sifinaklarinda dinlendin. Farkl fisiltilar: dinledin
hep, kalbinin sesini hep bastirdin.- Ayak oldun digerlerinin
diigiincelerine. Hacmini, beynini, ruhunu hig sorgulamadin.
Denemedin bile! O igindeki cevheri, o cevheri biiyiiten anne
sefkatini, maneviyatini unuttun sen!

Bagka barkodlarla satildin sen, alicilarinin ayarlarini bag-
kasina teslim ettin sen. Kendi evrenine yabancilagtin sen.
Savruldun sen, savrulmay: sevdin. Diigmeyecegine inandn,
diigiirmeyeceklerine kandin. Kendin olamadin sen.

Caresizligin bu senin...
Yagin kag olursa olsun, kendin ol.
Coziimiin bu senin.



“Masumiyetin en miikemmel hali
aslinda deliliktir”

- Arthur Miller

Timarhanelerde masumlar yatar bilir misin? $u diger in-
sanlarin hasta ettikleri, adina deli dedikleri o masumlar. Saf-
lig1 ve dogallig: hi¢ kaybolmamuisg, her hirpalanmada bile o
oziindeki ¢ekirdegi hi¢ kirmamig insanlar...

Aleksi Zorba der ki:

“Her insarin kendi deliligi vardsr;
bana da oyle geliyor ki, en biiyiik delilik,
bir delilige sahip olmamaktir”

Ve hepimize 6yle geliyor ki deliler bu diinyay: kurtara-
cak, insanlig1 bizlere geri getirecek. Deliler yitirilmis olan
tiim giizellikleri, kaybedilen o tiim iyi eyleri bir giin bizle-
re geri verecek.

Sen, bunu okuyan...
Bir tutam deli kal, gok mu?

74~



“Sonugta, yillarinizin nasil gegtigi 6nemlidir;
yasamimizda kag yu oldugu degil”

-~ Abraham Linéoln

Toplam diisiiniirdii insan. Bir pastanin bir pargasin de-
gil tamamin isterdi. Bir parcayla mutlu olamazdi insan hig-
bir zaman. Ayrintilardan ¢ok biitiinliige 6nem verirdi. Kii-
¢iik seylerin degerini, gecirdigi anlari, anilari unuturdu hep.
Dogasinda vardi insanin, sonuglara odaklanmak, sonuglarin
icindeki giizel seyleri unutmak.

Insan bir bisiklete biniyordu, bisikletle nereleri gezdigine
degil, ne kadar gezdigine odaklaniyordu. Insan yasamn o
giizel penceresine bakmayl, yan1 bagina konan o kuglar1 hi¢
fark etmiyordu.

Insan bisikletten inecekti bir giin.

Insan bunu hi¢ anlamiyordu.
insan her giizel geyin bitecegini bilmiyordu.
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“Yarin 6lebilirim, kendimi tantyamadan.”
~ Sadik Hidayet

Belki ok sevdigim o kediyi oksarken, hi¢ kagirmadigim
o hali saha maglarinda, rihtimda, sandal i¢inde. Belki bir
bebegin gozlerine bakarken ya da uykunun en tath yerinde.
Kosarken, yiiriirken, dururken...

Olebilirim ben, dlebiliriz hepimiz.

Ama en katiisii nedir bilir misin? Tantyamamak kendini.
Kendinle birlikte su dogay, yesili, maviyi tantiyamamak. Ken-
dine dair olanlari anlamadan 6lmek. Sorgulamamak bir konu-
yu, tabiatina hi¢ ugramamak, anlamamak en muhtag halleri.

Olebilirler, bilmeden, koklamadan, gormeden, hissetmeden.

Sen tan1 kendini, 6lim gelmeden.
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“Biitiin yrkimlarin nedeni
odamizda kalmay1 bilmememizdir”

- Pascal

Cok sevdigin o oda, ama her zaman kagtifin o dort koge.
Sana gergegi gosteren bir ortam, yerinde durmay, dilgiin-
meyi, sorgulamay: dgreten o yer... Her sey orada gizliydl.
Tiim sorunlarin ¢6ziimii, boguldugun her olayin ¢dziimd),
her sorunun cevab: oradaydi.

Sen kagmayn tercih ettin, sen diisiinmeden, anlamadan
kalabaliklara kanstin. Giiriiltiiyi sessizlige tercih ettin.

Sen o odadan ¢ikinca diinyan degisti,
- g0 ettin farkli iilkelere.

Yabancis: oldun kendinin.

Sen o odada kalmaliydin.
Orasi sendin.
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“Hig kimse bir maskeyi uzun siire tagiyamaz.
Rol yapma, ¢ok ge¢meden asil dogasina déner.”

- Seneca

Kendi senaryona, yalanlarina ne kadar hayranhk duyar-
san duy, yine de her sey zamani gelince 6ziine doner. Evden
¢iktifinda kafanda kurdugun o bagkas: olma halleri, o ¢irkin
maskeler, akla gelen kurnazhiklar, onlarla bir yere gidebilir-
sin ama geri donemezsin.

Benligini bagkalarimin kahplarina tercih edenler fazla
uzun yol gidemez. Tezgdhinda giiriikk meyve satanlar, bir
daha halk pazarinda yer acamaz.

Rol yapmak hosa gitse de, kendin olma ugragindan vaz-
gestiysen bile takma o maskeyi. Bagkalari kokan, higlik ko-
kan, kopya kokan o maddeyi alma gevrene. Baskalarinin ya-
raticiifina galigma.

Kendi heykelini dik.

-80-






“Yalniz olan Kkisi,
kitleler tarafindan ezilmemek i¢in
her zaman miicadele etmek zorundadir”

~ Nietzsche
Yalnizin kaderinde vardir bu savas, hi¢ bitmez. Kendi al-
gisin1 ve zeminini korumak icin her zaman yorulur. Siiriile-
re, ideolojilere, sirketlere, anlamsiz diigiincelere, i 1g:1 bog, sesli

dusuncelere karg1 bir savagtir bu.

Istese de bitmez. Tek yolu vardir yalmzin, o basitligi ve
somiirii hallerini kendisinden uzaklagtirmak.

Gorevi budur yalnizin, realiteyi sahtelikten ayirmak.
Onun olmayan diisiinceler altinda ezilmemek.
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Ayagin demir zincirlerle sumsiki baglanmus,
adim atmana izin yok.

Sen kanadin hayalini kuruyorsun,

Olsa ne?” | |

Prangalarim ¢6zmemigsin.
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“Ka¢imlmazdan kagmaya caligmak
anlamsiz bir ¢abadir”

- Lara Jefferson

Ruh kagma derdinde, beden hapis. Kagamamak kor-
kung. Ustiine yuvarlanacak o ¢ig kﬁtlesiniyybeklemek, bek-
lerken higbir sey yapamamak incitici. Bazi geyler aniden
bastiran tatli bir yagmur gibi olmaliydi, hafif ve naif. Ke-
sinlesmis ve molekiillerine ayrilmig tiim olaylar bu denli
iistiimiize gelmemeliydi. Tiim ¢eliskilerin ortasinda yagam
bizi bu kadar yormamaliyd..

Topraga hi¢ dokunmamak, hi¢ nefes almamak gibi an-
lamsiz bir seyler var mesela, belirsizligin ve netligin savag

arasinda hirpalanan insanlar var.

Bazi seyler anlamsiz, baz1 seyler hicbir anlam yiikiinii
kaldiracak giigte degil.

Onlar: uzun uzadiya anlatmak, ne miimkiin. (...)



Kafamdaki her sey bedenimden agur.

‘Ruhumu tagtyacak bir agirhik birimi yok, ayaklarimu yer-
den kesecek bir ¢ekim giicii yok. Kafami tagiyamiyorum, be-
denim bir kus. Yollar garip, izgiler iistime uzanyor.

Coziilmeyen her olay, acisini i¢inden atamamis kalp atim-
lar1 yaraliyor beni. Bir yerlere garpryorum, bir yerlere hep
carptyorum, durmuyorum. Bir diigiis ki, sanki hi¢ bitmemis.

Beynim agr geliyor, fel¢li diigiinceler doguruyorum.

Agirim, diisiinceden, maddeden daha agur.
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Karsgiikhilik

Ogrencilerinden biri Konfiicyiise sordu:

“Ustat, sik stk segkin insanin kargilikhi davranmas: gerek-
tigini soylityorsunuz. Biraz acar misimz?”

Konfugyiis cevap verdi: :

“Seckin insan tig alanda kargilikh davranmaktan vazgec-
memelidir.

Insanin bir efendisi varsa ve ona dogru diiriist hizmet
vermiyor, buna kargilik kendi hizmetgisinden hizmet bekli-
yorsa kargiliklilik ilkesini ¢igniyordur.

Kim ki atasina, anasina gereken saygiy1 gostermiyor, buna
karsitik kendi ogullarindan sayg: bekliyorsa o da karsihkhik
kuralina aykin davraniyordur.

Bir insan ki, agabeyini saymiyor ama kiigiik kardesinden
tam itaat bekliyorsa, o da kargilikli davranamiyordur.

Seckin insan hep kargihikh davranug ilkesine uyar”

Ogrencisi sordu:



“Seckin insanin, karsihkli davranma kurali disinda bagka
hangi kurallara tam olarak uymas: gerekir?”

Konfiigyiis cevap verdi:

“Seckin insan, gozden hicbir zaman uzak tutulmamas1
gereken ii¢ temel bilgiye sahiptir. Bunlar sunlardar:

Kim gengliginde 6grenmezse, yaghhkta hicbir bilgisi olamaz.

Kim yaghhiginda dgretmezse, liimiinden sonra hlgbn' ani
birakmaz.

Kim hali vakti yerindeyken kunseye bir sey vermezse,
yoksullugunda ona yardim edecek kimse olmaz.

Seckin kisi gengliginde yetigkin olacagi zamani, yaslana-
cagi zamani diigiiniir ve onun i¢in daha ¢ok dgrenmeye ¢a-
hgir. Yaghliginda, olecegi zamani diiiiniir ve kendini 6gret-
meye verir. Hali vakti yerindeyken yoksullugu hig aklindan
¢ikarmaz ve her firsatta yoksullara iyilik eder”

A%

Ogrencisi “adam olmanin ne oldugunu” sordu. Konfiig-
yiis s6yle dedi:

“En kisa anlatimiyla adamlik, kendi kendisini yenmek ve
giizelligin kanunlarina yoneltmektir. insan, adamliga béyle
yonelir. Adamliga erigmek her insanin kendi elindedir, asla
bagkalarinin elinde degildir”

Ogrencisi, ayrintilan agiklamasinu istedi. Ustat gu cevabr verdi:

“Giizellik kanununa uymayan higbir seye bakmam... Gii-
zellik kanununa uymayan higbir seyi dinlemem... Giizellik
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kanununa uymayan hicbir sézii sdylemem... Giizellik ama-
cina uygun olmayan hicbir seyi yapmam..”

Ogrencisi de soyle dedi:

“Kendimi ne kadar zayif hissetsem de, ben de bu s6zleri-
nize uygun davranmaya ¢alisacagim..”

W%

Konfiigyiis, “Yiice kisinin kederi ve korkusu yoktur” de-
yince dgrencisi, “Demek ki kedersiz ve korkusuz olmak yiice
kisi olmak demektir” diye kargilik verdi. :

“Hayir” dedi Konfiigyiis. “Dogrusu su: Eger bir insan
kendi i¢ini yoklar ve orada kétii bir sey gbrmezse, neden ke-
derlensin, neden korksun!”
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Dogru ile Yalan’in seyahati

Dogru ile Yalan kendi baglarina seyahat ederlerken bir giin
kargilagmiglar ve artik birlikte dolagmaya karar vermigler.

Dogru'nun seyahat nedeni, bazi misterilerinin borglarry-
mug. Yalan'sa kafasina gore dolagtyor, insanlara umut, hayal,
hayal kirikli1 dagitiyormus. ‘

Birlikte dolagmaya basladiklarinda, nereye gideceklerine
Dogru'nun karar vermesinde anlasmiglar. Ama gittikleri her
koyde kotii kargilanmiglar. Kimse yiizlerine bakmiyor, bazi
koylerdense sopayla kovalaniyorlarmig. Sonunda Yalan da-
yanamamug, “Agliktan, susuzluktan neredeyse olecegiz. Sen
iyi bir 6nder degilsin. Artik ben bas olayim” demis. Dogru,
caresiz kabul etmis.

Bir kdye gelmigler. Yalan, bir ev gormiis. Yagh kadinlar hig
konusmadan girip ¢tkiyorlarmis. Bu evde bir {iziintii yagan-
digini hemen anlamig. Gergekten de evin oglu bir giin nce
olmiigmiis. Bahgenin bir kogesinde yeni bir mezar bulunu-
yor, kéyiin kadinlar1 gelip anneye bagsaghg diliyorlarmus.
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Yalan, {iziintiilii bir ifade takinmig ve mezarin kenarina
¢omelmis. Anne pencereden bu sahneyi gériince yanina ge-
lip “Sen neden agliyorsun?” diye sormus.

Yalan, iiziintiilii ifadeyi hi¢ bozmadan konugmus:

“Yeni 6lmiis bir ¢ocugu yeniden hayata déndiirmek icin
gelmistik arkadagimla birlikte ama gordiik ki bu imkansiz..”

Anne qlginca bir umutla Yalanin iizerine yiiriimiis ve
“Neden imkansiz?” diye sormus. :

“Giinkii giinlerdir yemek yemedik. Senin gbremedigin
bir cinim var, o da a¢ kald, hatta bu yiizden bagka ¢ocuklar
da olebilir..”

Anne sormug: “Peki ya size giizel yemekler versem, oglu-
mu hayata dondiirebilir misiniz?”

Yalan, Dogru’ya susmast igin igaret ederek, “Bizim isimiz
dliileri canlandirmak, bunun igin geldik. Ama cinim ¢ok ye-
mek ister, o kadar yemek bulabilir misiniz?” demis.

Acili anne istenen her geyi bulmus. Yalan ile Dogru ka-
rinlarini doyururken onlara yagh kralin da 6ldiigiini, yeri-
ne oglunun kral oldugunu haber vermis. Sonra da “Tamam
my, cinin iyice doydu mu, simdi oglumu getirir misiniz?”
diye sormus.

“Tamam, iyice doydu” diye cevap vermis Yalan. “Beni
mezara gotiiriin, sonra da krala haber yollayn ki éliileri di-
riltenlerin burada oldugunu bilsin”

Kral haberi alinca gok sagirmug, cevresindekiler hemen ba-
basin dirilttirmesi gerektigini séylemigler. Sarayda biiyiik bir
heyecan baglamus. Bu arada Yalan, ¢ocugun mezarin: tahta
perdeyle gevirtip tek bagina mezarin baginda kalmus. Diga-



ridakiler perdenin arkasindan bazi fisiltilar igitmigler. Sonra
Yalan bagin1 perdenin iizerinden uzatarak anneye seslenmis:

“Oglun gelmeye hazir ama gelemiyor ¢iinkii kralin babast
elini tutmug onu birakmiyor. ‘Dénersek birlikte donecegiz’
diyormus. Cabuk gidin bunu krala séyleyin...”

Geng krala durumu anlatmuglar ama kral ve kralige,
Yalan'in tahmin ettigi gibi, baba krahn dénmesini hig iste-
miyormus. Bir haberci, Yalan'a kralin kararin: bildirmis:

“Baba krali cennetteki yerinde rahatsiz etmeyelim.”

Durumu anneye soylemisler, kadincagiz aglayarak evi-
ne donmilg. Yalan'la Dogru da yola koyulmugslar. Yalan yola
¢tkmadan once tekrar bir giizel karnim doyurmus ama
Dogrunun bogazindan tek lokma ge¢memis.

Bir yol ayrimina geldiklerinde Dogru Yalan’t durdurmus,
“Yalanla elde eden, dogruyla geri verir” demis. “Higbir 6ne-
mi yok” diye cevap vermis Yalan. Ikisi ayr: ayr1 yonlere git-
migler ve bir daha da hi¢ karsilagmamglar...
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“Kendimi dile getirmeyi
nasil da 6grenmek isterdim.”

.~ Albert Camus

Kendimi kendime, kendim olmadigim zamanlarda ne ka-
dar anlatmak isterdim. Aynalari kirmadan, karalar baglama-
dan, sizlamadan nasil anlatirdim kendimi, kendime. icimde-
ki o ctkmayany, dile getirilmeyeni, ama getirilmesi gerekeni
nasil getirirdim? Hep saklanan o hig ortaya ¢ikmayan kendi-
mi nasil kavustururdum kendime? '

Igimdekini duymaya ihtiyacim var, igimdekinin bana ih-
tiyact var. Digimda gekillenen her seye igimdekinin de bir
diyecegi var. Bunu 6grenmek istiyorum.

Yasamin en yiice gérevi belki budur,
insanin “kendini dile getirmesi’.

Higbir gekilde hi¢bir zaman dile getirmedigi gibi.

O yiizlesme, o an...
Sadece bir defa.
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“Felsefeden konugmak ya da felsefi konusan-
lar1 dinlemek, benim i¢in bir faydadir, sonsuz
bir zevktir de. Sizin gibi zenginlerin ve tiiccarla-
rin sozleri ise hem beni sikar hem de higbir sey
yapmadigimz halde, ¢ok sey yaptigimizi diigiin-
diigtiniiz i¢in acirim size. '

Belki sizler beni bagarisiz biri olarak goriiyor-
sunuz. Ama ben sizin basarisiz oldugunuzu san-
miyorum, bunu biliyorum.”

- Platon

Muhabbet ehlinin golgesine sokuil, orada dinlen.
En iyi masallar1 dinle, ders ¢ikar olan bitenden.
Bilge insanlarla ol, ayrilma oradan.

Ezciimle:

Bog konusandan, parayi goklere ¢ikartandan,
diinyay: kurtartmis gibi goziikenden uzak dur.
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“Bir seyi kaybedeceginizi anladiginiz zaman,
o seyi daha ¢ok seversiniz.”

- Alfred Adler

Cok iyi hatirlarim o giinleri, ¢ocuklugumda kurumus
bir kaktiis vard: balkonumuzda. Sulardim onu her giin,
iyi bakardim ona tekrardan yegermesi igin, ama her sabah
uyandigimda onu bugday saris1 gordigiimde icimi acitirdu.
Gocukluk umuduydu bu, belki bir bitki oldugunu bile bil-
miyordum o zamanlar. Ama istedigim tek sey onun tekrar-
dan yesermeseydi. Aylar gegtikge ¢iplak ayakla balkona gi-
digim ve onu yesermeden gérmek hayal kinkligiyd benim
i¢in. Cocuktum, umudumu hissediyordum, o yeserecekti.
Belki konusamiyordum ama biliyordum, bugday sarisina
inat, yesil gozlerimin umudu onu yemyesil yapacakti, top-
raga teslim olmayacakti, yeserecekti.

Ve bir giin onun yavag yavas yeserdigini gérdiim, her giin
¢ok az yeseriyordu. Bu azlik beni fazla mutlu etmiyordu,
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¢iinkii ben bu azligin umudumun baglangic, miijdesi oldu-
gunu bilmiyordum. Bir giin balkona giktigimda o yemyesil-
di, karmuz1 bir gigegi vardi. Gicegine elimi attigimda dikeni
parmagimi kanatmigty. {1k defa kaktiis acisin1 hissetmigtim...
Cok aglamistim, ¢iinkii o benim her sabah uyandigimda ¢o-
cukluk duygularimin arkadasiydi. O giinden sonra kaktiise
- bir daha bakmadim, korkmugtum.

Ve yillar sonra biraz da olsa anlamigtim bu karmagik
duyguyu, umut bir diisiin baslangici, ayn1 zamanda bir dii-
stin bitisiydi. Hayatin kuraliydi bu, sevmek bazen insanin
canim yakiyordu...

Kaybedilen her sey insanin bir zamhan sonra onu daha ¢ok
sevmesine, saygi duymasina yol agiyor.

Kaybetmek acidir, sevdigin seyi kaybetmek acidir.

- Ozgiir Bacaks1z
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“Yasamun yolu déniigmektir, diglamak degil.

Esenlik yasadan daha iyi bir yargigtir”

- Carl Gustav Jung

Sabir kizmaktan, yamugaklik nefretten yegdir. Bu yolcu-
lukta amag sona ulagmak degil, hep yolda olmaktir. Bu yolda
hata yapanlara, bu yolda senin gibi olmayanlara hoggdriilii
olmaktir. Yol herkese her seyi 6gretir. Sen bu yoldan ¢ikma.

Kiikreyene, nefret edene, kibirlenene bakma.
Esnek o, bazen Gandi, bazen Mevlana ol.

Her zaman insan ol.
Yargig degil, anlayan ol.

Bu en zoru...
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“Nice kétiiliiklerin disinda kaldlglml gormek
ne tath.”

- Nermi Uygur

Bunca imkana, elde olana, firsata ragmen oziinii koru-
mak, kendini 6ziimsemek. Kagmak kotii olan her seyden.
Tim kiifiirleri bilip kullanmamak gibi. Ne tath kaosun di-
sinda kalanlara...

“Bana dokunmayan yilan bin y1il yasasin” demek degil bu,
oziinde eritmek tiim hirsy, kini...

Uymamak zalime, diktatére, elinde tag olana.
Ne hos, higbir kétiiliige bulasmamak.
Adaletten sagmayip insan kalan,

sevgiden ayrilmayip insan kalan,

ne hos oyle!

Son Cengiz Aydin abimize ithafen
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“Yagamun,

insanoglunun ona verdigi anlamin diginda,
bir anlamu yoktur.

Insan bagkalarina yardim etmedigi siirece
yapayalmizdir”

- Erich Fromm

Kiigiikken yumurtalarii topladifim nenem, mahalle-
de ekmegini aldigim komgular, ormana Adiktigim o fidan,
- pazarda pogetlerini tagidifim o annem, sinavda yardim et-
tigim o haylaz arkadagim, acidigim, duygulandigim, yenil-
digim, yendigim, beraber uyandifim, ayni sofraya oturdu-
gum, aym tiirkilyl soyledigim, aym aciya agladigim, ayn1
otobiise geg kaldigim, hastane kégelerinde sirtini sivazladi-
§im o insanlar...

O insanlar olmasayd: yapayalnizdim...
Belki onlar da.

Insana anlam kat, insan olana, insanhga bir anlam kat.
Birinin yaninda ol.
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“Konugmadan 6nce diisiin;

Geregi var midar?

Sefkat barindirryor mu?

Kimseyi incitebilir mi?

Sessizligi bitirecek kadar degerli mi?”

-Lao Tzu

Bu yiizyilda biitiin ironik olaylarin temelinde insanin dii-
siincesizligi yatiyor.. Pigmanlhiklarin, 6fkenin, acinin, bagar-
sizhgin golgesinde insanin bu dort ince hususu bilmemesi
yatryor. Ciimlelerin bog kullanilmamas i¢in her geyden 6nce
gerekli olup olmadig: bilincine varmak gerekiyordu. Tim
bunlardan sonra o ciimlenin hassas, ince bir kalipta sdylen-
mesi gerekliydi. Giinkii yumugak olmayan higbir gey kars:
tarafta algi uyandirmazdi.

Su soruyu kendimize sormahiydik:
“Her seyden, bu sessizlikten 6nemli miydi konugtugum

seyler?”

Siyasette, dostlukta, askta ve iste incelik barindirmayan
her sey bir giin yikilacak.
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“Hani, .
¢ok gii¢lii bir akintiya karg: yiizmeye ¢ahigirken
birden vazgecip kendini akintiya birakirsin ya,
Oyle bir seydi igte.”

- George Orwell

Zayif degildik, giigsiiz degildik... Belki de akintiya karg:
biz kazanacaktik. Ama bagarmak da degildi bu, higbir seyi
kullanamamak, uygulayamamak kadar hissizlikti bu.

Teslim olmakt: sadece. Sulara, hayallere, insanlara, acila-
ra kendimizi birakt: tim ama¢. Tirmandigimiz dag yarida
birakmak gibi bir seydi bu. Kayboldugumuz orman ortasin-
da yolu aramamakt: bu.

Umutsuziuk da degildi bu, vazgegmekti.
Beklemekti belki de, ya da 6lmekti igten ige.

Oturuyor ve beklemek istiyorsun sadece, bekleyecek bir
sey kalmayana kadar beklemek.
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Biri Thales’e sorar:

“Sana gore diinyada devamh olan tek sey nedir?”
“Umit” diye cevap verir diigiiniir.
“Zira bizi en son birakan budur.”

“Peki, dyleyse en kolay olan sey nedir?”

diye sorulunca,
“Bagkasina nasihat vermek” diye karsilik verir.
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“Ne insanlar be!...
Kitap okuyor, hatta onlar1 yaninda tagiyor
ama bir insan1 anlayamiyor.”

- Maksim Gorki

Kiiltiirliidiir, késeden ¢ok insandir. Elinden gazete, kitap
diiymez. Hep bilgilidir, sorusu ¢ok cevabi daha goktur.

Hep o bilir, burnundan kil aldirmaz. Diinyay: kurtaracak
gibidir, kararlari o alr, satranci o oynar. Bazen bir senarist
bazen bir siyasetgi havasindadir. Bulundugu durumu bil-
mez, digaridan kendisine hi¢ bakmaz. Daha dogrusu bir giin
disaridan gegmemistir. Kargt kaldirimlardan, bagka kéyler-
den, semtlerden gegmemistir. Apartman. yoneticisi gibidir,
sivrilikle hayatin devam edecegini diisiindir.

Fakat insan anlamaz, insan kalbi bilmez.
Anlamaz maneviyati, renkleri, sevgiyi, empatiyi.
Hosggoriiyi, giiliigi, iyi seyleri bilmez.

Ezer bilgisiyle her geyi, kargisina ¢ikan her seyi dagtir.
Ciinki bilgilidir o.

Insan anlamaz o.

Insanhgyla 6lmez o,

bilgisiyle...
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“Cevremde, daYanacak saglém bir sey;
beni diisiincelerimden koruyacak bir siginak aradim.
Bayle bir gey yoktu.”

- Sartre

Oldum olas1 kafamin icinde ufalanan, ama digartya hig
¢ikmayan cam pargalari var, Ne doktor, ne sabir, ne ilag, ne
de uzakliklar fayda. Siginagini bulamadifim bir hastaligin
golgesinde yastyorum. '

Diigiincelerin iirperti havasinda dolagtifn bu yaglarda in-
san bir sey istiyor. Tek bir sey. Bir sicaklik. O gdlgeye gelecek
tek bir 151k istiyor. Bir bagka yiiz, bir bagka sahil kasabast,
masum gozlere dalip gitmek...

Ciinkii bir bagka yiiziin i¢indedir dayanacak olan sey. Bu
kalabaliktan kacip bagka bir yere gogmek, kalbi ve ruhu ko-

ruyacak olan gey bagka insanin araciligryla olabilir.

Ancak bagka bir insann...
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“Cok bilmenin dért yolu vardar:

Uzun yasayin. Cok yer gezin.
Giizel kitaplar okuyun (en kolaydir).
Bilge arkadaglarinizla

sohbet edin (en eglencelisidir).”

- Baltasar Gracian
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Herkes giicii sever, herkes makam sever.
Zayif davrandiginda yaminda olacak misin?
Zaaflariyla sevecek misin bir insami?
Yitirdikleriyle sevecek misin?

~ Asil sinav kazanmak m?

Astl stnav, kaybedise ortak olmakla baghyor.
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15 Yasam Kurah

1. Biiyiik bagarilar ve iyi bir hayat i¢in risk al.
2. Kaybedince sizlama, acitan geyden ders al.

3. Gergeklesmeyen bir geyin senin i¢in sans oldugunu da
unutma.

4. Her seyin bir kurali vardur, plansiz ve gayesiz bir ise girme.
5. Yaptigin kiigiik hatalar: diizelt, arkanda sokiik birakma.
6. Kalabaliklardan ¢ok yalnizlig sec, kendinle bag baga kal.
7. Ogrendigin geylere saygt du);, farkliiklarin farkinda ol.
8. Susmanin hakliligina sigin, sessizlik elzemdir.
9. Onurunu rencide eden her seyden, herkesten uzak dur.
| 10. Gegmisin muslugunu agma, bosa akitma.

11. Suanne oldugunﬁ, ne olmadigini bil.

~ 12. Bilgilerini, hazzin, acim, maneviyatini paylas.
13. Cok sik seyahat et, yeni gozler edin. |
14. Aligkanliklarin ihtiyaglarinin dniine gegmesin.

15. Sevdiklerine ve evine zaman ayirmay: unutma.
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“Bazen uzakta olan bir dost,

yakinda elinizin altinda olan bir arkadastan

daha iyidir”

~ Halil Cibran

Dostum, giizel dostum, ariyorum seni uzakhklarin en
yakininda, aleve diigmiig her gecede, kalabalikta kaybolmus
her dakikada. Yikik kuliibemin hig gitmeyecek bekgisi, kirik-
larimin ilaci, dermanminim ilk kalesi. Sesin, anilarin, unuttur-

dugun o giinler. Varligin bir anne sefkati hep kulaklarimda.

Herkesten iyiymis gibi, hi¢ degismeyecekmis, yine ilk
olacakmus gibi arryorum seni.

Sevgili dost bir sapanin gatah ve sapam gibiydik.
Firlatildik uzaklara.

Distigiimiiz yerlerde bulugalim.
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“Sevdiklerinize ugmalan i¢in kanatlar,
geri donebilmeleri i¢in kokler verin...
Ve de yaninizda kalmalar i¢in nedenler..”

~ Dalai Lama

Bir giin ¢ok seveceksin, ugsuz bucaksiz. Bir giin hicbir ge-
yin farkinda olmadan elinden kelebek gibi ucacak her sey.
Bazen de beklemedigin bir anda dibinde bitecek mutluluk.
Insanlara kanadim ver, insanlara yagam suyunu ver... Kokle-
rini ver, diiriistligiinii ver.

Insanlara bir giin sana geri dénecek olan her seyi ver.
Tek bir kez pigman olmamak i¢in dogru seyleri ver.

Kanadi kirithp dénemeyenlere yardim et,
gokyiizii herkesindir.

Sevgi budur, gidene, donene, kalana
yol ortasinda yardim etmek.
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Disarida ne var, ne 6nemi var?

Yagaminmug, hobilerinmis, gectiklerinmis,
takildiklarinmig ne 6nemi var?

Bilgiliymigsin, anlamliymigsin...

Ne 6nemi var?

Girdin mi i¢cine, kesfettin mi icindeki Kkisiligin
kokusmus oldugunu?

Vardin mi kendinin farkina?

Disarida ne var, ne 6nemi var?
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“Mutluluk;
kiiciik geyleri firsata cevirme becerisidir...”

- Aristoteles

Sokaktaki kedi bir giiliimsemedir, oltaya takilan bahk,
kismet. Adin1 bilmedigin o giizel sarki muriltisi, pencerene
konan o kumrular misafirindir... Omzuna diigen o tiiyler,
sokakta gordiigiin o sararmug yapraklar izleridir yolunun.
Bagin one egildiginde omzunu tutan dostun, daldifnnda seni
izleyen annen... Bir seyleri degistirmen i¢in sana yardim
eden tiim giizellikler...

Umudun bittigi anda gelen o gelisigiizel olaylar, kiigiik bir
bebegin gogsiinde uyumasi ya da...

Hepsi degismen igin.

Aldirma kétiilige, kiigiik seylere sigin.
Umut orada.
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“Su yeryiiziinde bir insan i¢in en kotii gey,
ondan hi¢ s6z edilmemesidir”

- Oscar Wilde

Kiiiiktiim, diisiinemeyecek kadar ¢ocuk. lyi degildim,
zeki hig degil. Kag zamandur saf olaylar 6rgisiinde biiyiidiim
bilmiyorum. Adim sofrada, muhabbette, masada gegmezdi.
Mahallede, okulda, evde varlifim bilinmezdi. Beni nerede
ararlardi, kendimi nerede arardim hi¢ bilemedim. Adim
duymazdim, varh@im: sesli bir tepkide arardim. lyi geyleri
degil, sadece bir geyler beklerdim. Duyulmak, isitilmek ister-
dim. Higligin golgesine siginmamak isterdim kiigiik yasta.

Biiyilidiim, anlayacak kadar olgunum ki yine iyi sayil-
mam. Gegmisi ve hicligi anladigim bir dsnemdeyim. Adim
her yerde gegiyor. Telefon rehberlerinde, masalarda, konus-
malarda, yazilarda. lyi seyleri duyuyorum, gegmigte gelme-
yen o Gvgiileri, sesleri, miritilar1 her geyi i¢imde duyuyo-
rum. Yankilaniyor yarim kalan diiglerim i¢imde.

Bastirilmug bir hayat, diirtiilerine gem vurulmus bir gocukluk,
anlatlmamus bir genglik, hi¢ paylagilmanmg bir yashhk ne aqdlr.

insanlardan sz et, kiyida, kogede...
Insanlardan hep soz et.
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“Balik karada yasamay: 6grenmek i¢in bilgeye
yakarir; bilge, ‘Karada yasamay: ogretirsem bi-
zim gibi olursun ve artik asla yiizemezsin’ der, ba-
lik diretir ve illa da karada yasamak ister... Bilge
baliga bildiklerini dgretir ve tipki bir insan gibi
bahk artik karada yasamaya baglar. Bir giin dyle
¢ok yagmur yagar, dyle cok yagmur yagar ki, her
yer suyla dolar; balik bu kez diistiigii suda bogu-
lur!... Bir dakika 6nce en biiyiik hakikatmis gibi
gelen her sey, bir dakika sonra diinyanin en bii-
yiik safsatas: haline gelebilir!... Ahgtigimiz her
sey bir an gelir ki, tiim bildiklerimizi yok eder!...”

- Tolstoy
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“Hep yarar: dokunsa bile,
kendi bagina yanilmak bagkalarinin yanliglarim
yinelemekten daha iyidir.”

- Maksim Gorki

Her ac1 bir apolettir, her yanilg: bir ders. Kendi gukuruna
diismek, bagkalarinin ¢ukurunda bogulmaktan daha iyidir.
Bazen diigiiniiyorum da son nefesimize kadar tecriibe ka-
zanmanin en biiyiik savagqilar1 degil miyiz? Insanin kendi
yarasindan, kendi hatalarindan 6grendigi her bilgi bir son-
suzluk tagirken, neden siirekli baskalarinin yanhslariyla yola
¢ikip, yolda kaliriz?

Neden o yolun kendi esigimizde oldugunu anlamay2?

Hayat: bagkalarinin gélgesinde gegiren ve kendi dogrula-
rim1 bulmak icin hi¢ hata yapmay: goze almayan insan, nasil
kendini bulurdu?

Insan kendinin ve tiim yasadiklarimin $gretmeni degil midir?

Yanbs seninse, ondan edindigin tecriibe de senindir!
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“Normal insan kurgudur.”
- Michel Foucault

Birilerinin yazdifini oynamaktan zevk alwr, kendisi ol-
maya cesaret edemez. Kitlelere merakhidir. Farkh: zevklere
yonelir, kendi kararlarimi hep rafa kaldirir. Pasiftir, eyleme
gegmez, gegmeyi diigiinmez bile. Ilag uzatan olursa hasta da
olur. Asla savas ¢ikartamaz, barig da yapamaz. Ciinkii kendi-
si bir eylem korkagidir. En arkadaysa ling girigimi de yapar,
dndekiler diistiigii zaman ilkonce o kagar, o susar.

Ciinkit normal insan, diisiinen insanin géze alamayacag
kadar normaldir..
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“Hazin riizgér gibi, yavaghgin orman gibi olmal1.
Ates gibi saldirip yagmalamaly, |

dag gibi kipirdamaz olmalisin.

Karanliklar gibi goriinmez,

yuldirimlar ve simsekler gibi hizli olmalisin.”

- Sun Tzu

Diinya sirlar iizerinde durur, gizemler iizerinde gekil alir.
Insanin ozellikleriyle anlam kazanir ve énemini korur. In-
san, nerede olursa olsun bir geliskiye diigiiyorsa her zaman
¢elik yelegini giymeli. Tiim tuzaklardan, kétii niyet salyala-
rindan uzaklagmak istiyorsa eger, ona bagislanan ve ogreti-
len akli iyiye uygulamali. |

Kirli olmayan yikanmaz, yanmayan sonmez, kararmayan
aydinlanmaz.
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“Belirsizlik icinde siiriiklenirken
en ufak kedere bile bir can simidi gibi yapisirim?”
- Cioran

Keder belirleyicidir, insan: ¢abaya iter.
En umutsuz anda bile,

diisiincenin en zayif halkasinda bile

akla ve kalbe girerek insani sikica tutar.

En pesimist filozofa, en umutsuz yazara bile yakin olan
“keder” belki de insan i¢in ¢ok seydir.
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“Biling hastaliktir.
Her seyi fazlasiyla anlamak hastahktir.”

- Dostoyevski

Beyin 6nemsiz olan her seyi arka kisma att1, nemlileri
en onde sakladi. Insanin uzanacagi ve bulacag: yerdekiler
en ‘acttan” kisimlar oldu. Digerleri fazlastyla unutuldu.
Insanin mutlu veya mutsuz olmas: da bu ayrimda baglads.
Mutsuzlar 6nemlilere dalarken, mutlular 6nemsiz seyleri
de diigiinebiliyordu.

Bilinci saglam olan ve gergege yakin olanlar birer aci fab-
rikas1 kurdular, arka taraftakiler bahgeli bir evde, huzur dolu
imkénlarla ¢icek yetistirdiler.

Her seyi anlamak mi lazimdi anlamamak mi?

Insan kendi kendinin hastas,
aym zamanda da doktorudur.
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Kurtulmamak, anlamamaktir.

“Her seyi bilmek” miimkiin degildir, o vakit “biraz” ca-
hil kalmas1 iyidir insanin. Imkéansizsa eger, haddini bilmeli
cisminin.

“Ofkeden tam arinmaz insan”, fkeden belirli bir miktar
kurtulabilir.

“Ego golgedir” tistiinden atmaya cahigsan da, bir parga bu-
lagmustir ruhuna, diigiincene. Yine de bunu bildikge arinir
insan egosundan.

Kurtulmak, atlatmak, kagmak / hep biraziyla miimkiindiir,
tamamim yok etmekle degil.

Gegmigteki bir fotograf bile hatirlaninca, bir kégesi gelir .
akla, bir an1 diisiiniirken bir tarafi akilda kalr.

Unutmak da tam anlamiyla mucize bir seydir.
Az, biraz... Her seyden az biraz unutmak ve dengede kalmak.

lyiyi, kétiiyii birbirinden ayirmak.

Ornegin, kusursuzluk abast degil,
kusuru bilme ¢abas: olmali.

-124-



Ortasi: olmal1 akhin.

Dengeli olmah akil dedigin,

fazla akilli ya da kurnaz olmamaly,

¢ok anlayan, derin diiglinen insanin yiiregi
mutluluk nedir bilmez ¢iinkii.

Ortasi olmali aklin, tarafi olmamali.
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Y{lsaml daraltan sey,

biraz da onu herkesle paylagmaktir.
Yagsamui genisleten sey '
belki insanoglunun igsel seriivenidir.

Kendi diinyanin derinliklerine dalmak yerine, kendi de-
nizinin ortasinda baliga ¢ikmak yerine, bagka okyanuslarin
dalgalarinda hi¢ olma. Yeni ve canli gordiigiin, sanina, ren-
gine aldandigin her sey, ugruna ruhunu sattigin her yagam
higtir. Yasam dedigin kendi yolculugundur. Ugruna sonsuz
kilometreler hazirladigin bu seriiven hicbir zaman senden
degerli degildir.

Seni uzatan ve sana anlam katan sey i¢indeki o manevi-
yatta gizli.

Bu yol senin yolun, kendin i¢in sadece sen bu yolu yiirii-
yebilirsin.

Ve tertemiz duyumsamak, diisiinmek i¢in serpilip yol al-
mak lazim.

Berrak algilamak i¢in insanlardan uzaklagmak lazim,

efendisiz zihne kulak vermek lazim.
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Ozgiir Bacaksiz // Bazi Yollar Yalmz Yériiniir

Birakiniz konugsunlar, birakiniz hurs yapsinlar
brrakiniz yaksinlar képriileri,
izzetle sekil degistirsinler.

Eksiltmez sizi bunlar,

tiiketilmez bir giictiir “sadelik”
Insan, kalmah Gyle.
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" Qzgiir Bacaksiz // Baz: Yollar Yalmiz Yitritntir

Eli kanh gezen,

temiz suyun hiirmetini her zaman gérmez.
Kan ele bulagmigsa,

nefret gozlere islemisse,

yalan yiirege yuva yapmigsa

hangi makamda olursan ol kirlendin sen.

Cikmaz o leke.
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Filozoflardan mutliuluk

Pers ordulari Anadolu’yu gegtiler, Kreziis'iin ordularim
pskirttiiler ve onu da esir aldilar. Pers Krali, Kreziis'iin asil-
masim emretti. Kreziis, elleri arkadan baglanarak idam seh-
pasina dogru ytiriitiildii. Tam sehpann tizerine ¢ikarildiin-
da Kreziis “Solon ah Solon” diye bagirds. idarm seyretmek
lizere meydanda bulunan Pers Kraly, filozofun adini duyun-
ca meraklandy, infazi durdurarak Kreziis'ii yanina gagirtt: ve
ona “Solon ah Solon” diye bagirmasinin nedenini sordu.

Kreziis anlattu... :

Bat1 Anadolu’nun tek hakimi, krallarin kraliyken bir giin
Sgiit almak icin Solon'n yanina ¢agirmistir Kreziis. $oyle de-
migtir Solon:
~ “Simdi bityiik bir kralsin. Bugiine kadar biitiin iglerin yo-

lunda gitti. Ama talih ne kadar giiler yiiz gosterirse gostersin,
insanlar 6miirlerinin son giiniinii tamamlamadan kendileri-
ni mutlu saymamaldirlar. $imdi sen kuvvetli bir hikkiimdar
olarak kendini ¢ok mutlu hissediyorsun. Ama insan haya-
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Ozgiir Bacaksiz // Baz: Yollar Yalniz YrOnGr

tinin bir ginii digerine uymaz, hep degisir. Kiigiik bir olay
olur ve diinyanin en mutlu insani en mutsuz insam oluverir.
Bu yiizden son giiniinii de yagamadan kendini kudretli, ba-
sarili ve mutlu saymamahisin..”

“Iste..” der Kreziis. “ldam sehpasina yiiriirken daha bir-
kag giin once ¢ok kuvvetli bir hitkiimdar oldugumu ama
simdi asilmaya dogru yiiridigiimii diisiindiim ve Solon'un
bu séziinii hatirladim..” _

Pers Kral1 bu sozleri dinledikten sonra Kreziis'in asiima-
sin1 emreder.

*%A

Demokritos, sofrasina hizmetkérn tarafindan getirilmis
olan incirleri yerken bal kokusu almis. Bunun {izerine koku-
nun nereden geliyor olabilecegini diisiinmeye baglamig, tyi-
ce meraklanmus. Bahgedeki incir agaglarinin yanina gitmis,
agaci ve meyveleri incelemeye baglamis.

Filozofun sofradan kalkip agaglarin yanina hangi neden-
le gittigini 6grenen hizmetkar kadin “Bosuna yorulmaymn”
diye seslenmig. “Size incir getirdigim tabagin iginde daha
6nce bal vardi, onun kokusu sinmistir...”

Demokritos bu uyartya ¢ok sinirlenmis ve kadi azarlams:

“Sen gimdi benim keyfimi kacirdin, aragirma hevesimi;
gercegi arama ve bulma zevkimi yok ettin. Ama ben yine de
aragtiracagum ve dogruyu kendim bulacagim.”
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Dostluklar

Ogrencileri bilgeye sordular: “Dostluk nedir?”

Bilge anlatti: “Bir tek dostluk yoktur, gesit gesit dostluk
vardir..” |

Ogrenciler sordu: “Dostlugun qegltlen olur mu?”

Bilge s6yledi: “Elbette olur, insan sayis1 kadar farkli dost-
luk vardir. Ama bunlar belli birkag tiir i¢inde toplanabilir...
Dost vardir, maymun gibidir; tencere kaynarken maymun
oynar. Bu dost, tencere kaynadig siirece vardar..”

Ogrenciler sordu: “Béyle dostluk olur mu?”

Bilge cevap verdi: “Elbette olur. Tencere kaynadig: siire-
ce dostluk dostluktur..” Ve sonra devam etti: “Dost vardir,
ekmek su gibidir. Senin ihtiyacin olan besini hemen verir..”

Ogrenciler sordu: “Bunlani almak i¢in para gerekmez mi?”

Bilge soyledi: “Her dostlukta bir kargilik, her zaman var-
dir... Bazi dostlar agag gibidir. Uzaktadur, bir sey vermesine
ihtiyag yoktur, ama sadece orada giiglii bir sekilde durdugu
nu bilmek bile insana destek saglar..”
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Ozgiir Bacaksiz // Baz1 Yollar Yalmz Yiriniir

Ogrenciler sordu: “Higbir iligkinin olmadif birine dost
denebilir mi?”

Bilge cevap verdi: “Neden denmesin? Insanlar bir kez
karsilagsalar bile birbirlerini dost olarak benimseyebilirler...
Bazi dostlar sarap gibidir. I¢tiginde zevk alirsin, zaman geg-
tikce de zevki artar. Bu dostluk sadece zevk iistiinedir, sen
onu iyi gekilde korursun, o zaman keyif verir..”

Ogrenciler sordu: “Sadece keyif iistine dostluk olur mu?”

Bilge cevap verdi: “Elbette olur, dostlarin kotii giinlerde
ortaya ¢tkmasi gerekmez... Ama baz1 dostlar ilag gibidir, sa-
dece kotii giinler icin vardir. Bunlar keyif vermez, ama bir
derdin oldugu anda ortaya ¢ikar..”

Ogrenciler sordu: “Sadece kotii giinlerde ortaya ¢ikana
neden dost denilsin?” -

Bilge cevap verdi: “Daha da beteri var, bazi dostlar has-
tahk gibidir, ortaya cikti1 anda sadece dert ve ac1 getirir..”

Ogrenciler ayaklandr: “Sadece dert getirene dost deni-
lemez..”

Bilge cevap verdi: “Pekila da denilir, ¢iinkii o tiir dost
kendisinin asla farkinda degildir..”

Ogrenciler sormadan bilge devam etti: “Biraz sonra bir
vezir ziyarete gelecek, bu soruyu ona da sorun...”

Vezir geldi, dgrenciler sordu: “Dost nedir, hangi dost ger-
¢ek dosttur?”

Vezir cevap verdi: “Bilmiyorum, su anda vezir oldugum
icin bilemem, ancak azledildiim zaman bilebilirim..”
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Oyle korkma, diigersen diis.
Diigerken a¢ ki gozlerini, ne i¢in diigtiigiinii gor.
Nasil dibe gektigini bil,

kimin ittigini bil, ac1y1 bil, dengeyi bil.

O anin bir mola oldugunu,
bir sinav oldugunu bil.

Bir an gelir ki, kalkar insan yerden.
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“Istedigim gibi olmak istemiyorum.

- Giindiiz Vassaf

Ben bu degilini, diretilene doniigiiyorum, diretileni sev-
mek zorunda birakiliyorum. Ben bu yollarin insam1 degilim,
~ icimdeki kusu bagka kafeslere koyanlardan igreniyorum.
Déniigmek zorunda birakildifnm higbir geyi istemiyorum.
Kivama getirilmek, oltaya igne olmak istemiyorum.

- Ben, evet ben... Istemedigim gfbi ben.
Haynr diyerek ben, istemedikleri gibi ben...

Ben, 6yle miimkiiniim.
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Ozgiir Bacaksiz // Baz: Yollar Yalmz Yiirtinir

Kaygisi olmayana acirim.

Bakip goremeyen bir insan olmak kolay.

Bir giivercin tedirginligi tasgtmak zor.

Ama daha da zor olam kaygilanmamak.
Olup biten her sey karsisinda sessiz kalmak,
i¢inde bir telag tagimamak...
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Ozgiir Bacaksiz // Baz1 Yollar Yalniz Yidriiniir

Yenilgiyi de giiliimseyerek kabul edenler
sevilesidir.

Asil kazanan onlardir. Nefrete, rekabete girmeden, olan
tiim sonuglara katlananlar ayr: bir giizeldir. Kisiligini olaylar
sonrasinda bozmayan sevilesi insanlardir onlar. Baganisizlik-
la biten her geyin sonunda gevresine giilen, 151k sacan insan-
lar hicbir zaman yenilmezler.

Kendi i¢clerinde her zaman kazanirlar.
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fyi olma umudu, -

“yaralayan bir gaye”

iyl olmak,

iyi olmay: diisiinmek zaten acinn ilk noktas:.
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Bagkasinin kanatlar: altinda
mutlu gibi géziikkmek acidir,
mutsuz biri olarak
kendi kabugunda olmak, iyidir.
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Ogrenemeyeceksin/dgrenmeyi istemedikge

Ama yanhs yoldasin, mevsimlerin hizim gdrmiiyorsun,
dalda duran gigegin inceden diisiisiinii izlemiyorsun, insan-
larin diigmesinden haz aliyorsun.

. Gok gegmeden topraga gomiiliip ciiriiyecek olman umu-
runda bile degil.

Sahte yazgina aldanmigsin. Durusunu iyi sanip, ufak bir
riizgarda yikilacagim bilmiyorsun. '

Giizel kiliflar uydurmugsun ugraglarina, yalanlarina.
Ama yanls yoldasin.
Gittiginden habersiz,
tesirsiz bir ac1 gibi, pas gibi ¢iiriiyorsun o kirli kalbinle.
Amansiz servetler biriktiriyorsun disinda,
- gonliinde fagizm kogturan bir at.
Ne ahmakg¢a bir yagam seninki.
Ogrenmedin,
dgrenmeyeceksin yolun sonuna geldikge.
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“Mutluluk ugsuz bucaksiz ormanlardadir,
bombos sahillerdeki coskudadur.
Insan elinin degmedigi bir yerdedir,
denizin diplerinde ve giirlemesindedir.
Insanlar: severim, |

ama dogayi daha ¢ok severim...

~ Lord Byron
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Kendime hayret ediyorum, kendimden memnunum,
aym1 zamanda kendimi anlamiyorum, kendimi bazen ¢ok
diigiiniiyorum. Bazen dertliyim, bazen ¢ok mutlu. Aryo-
rum varolugtaki tiim ipuglarimi, kaziyorum. Kazdifima
diigiiyorum. Saglam temelleri bulamiyorum. Bulmug gibi
oluyorum, tekrardan parlamalar diinyasina kaniyorum.
Yargilarim bitmis ama canh gibi. Cézdiigiim, emin oldu-
gum bir sey yok. Cildiriyorum, ayiliyorum, diizeliyorum.
" Yipraniyorum... Her seyin iistiimde siirdiigiinii biliyorum,
her geyin bensiz gecip gittigini biliyorum. Inandifim ¢ok
sey varmu§ ama anlama ¢izgim kaybolmus gibi. Diinya ¢ok
acimasiz, yine de her gsey Tanrr'nin bir liitfu gibi... Her gey
ikili gibi, kalbim ve beynim. Korkum ve inancim.., Kendi-
me, diig kirtkliklarima iki defa inamiyorum... Kendim ve
kendim olmayan icin. Anlam ve anlamsizhiklara iki defa
zaman ayirryorum... Bilmek ve bilmemek i¢in... Sanki s5-
kiiliip dokiilen bir par¢ayim, hig yerine oturmayacak.
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