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HMistisizm” deyimi altinda toplanan feno-
men (phénomenes — sagirticr olay) ler yalmz

katiksiz psikoloji alaninda bliyiik énem tas-

makla kalmaz, aym zamanda derin insancil ni-
teliklere de sahiptir. Bu konuda pek ¢ok eser
Kaleme alinmstir. ' ‘ ‘

Bunlarm en §nemlileri, dogrudan dogruya
hilylik mistik (gizemciler) in kaleminden ¢ik-
mig ve birinei smif vesika degeri tasiyan ya-
zilar, sonra da derin filozoflar ve psikologlarca
kaleme alinmig eserlerdir. Incelememiz boyun-
ca, yiikksek defer tasiyan bu yapitlara da de-
ginmek firsatini bulacagiz.

Bununla beraber mistisizm gene de giic ve
karanlik bir konu olma niteligini kaybetmez;

licten ve bireysel olma Szelligi bakimindan, bas-

kalarina anlatilabilme, gecirilebiime imkainlam

‘azdiry Fakat yukarida soziinll ettigimiz gahs-

malar sayesinde gittikge daha fazla aydinlatil-

maktadir. Ote yandan, normal veya patolojik

gikoloji acisindan oldugu kadar dinsel meta-
fizik agisindan da cok belirli bir ilerleme kay-
dedilmistir. Bu ilerlemeler, mistisizm konusu
iizerine tutku ve heyecanla egilen gozlemciler
gayesinde basgarilabilmistir,
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Konumuz ¢ok genig bir alani kapsar ama,
biz ancak onu niteleyen temel &geleri (eleman-
lar1) kisa fakat ozlii bir gekilde aydinlatmak-
la yetinecegiz; bunu yaparken de ige, mistisiz-

“min genel niteliginden baslayacak, sonra sira-
siyla{anormal ve normal insanlarda deneme ve .
esrime (veed) hallerini belirten, psikofizyolojik
nitelikteki fenomenleri ele alacagiz.} En sonun-
da da cesithi insan gruplarinin egilimlerinde 26~
ze ¢arpan, birbirinden degisik ayrimntilar gére-
cegiz. '

Giniimiizde ¢ok ilgi cekiel bir bicimde or-
taya konmus bulunan, ii%2l kavimlerde misti- . _ o
sizm konusu, gelismis halklarda rastlanan psi- B BIRINCI KESIM
sik fenomenler konusunda da yeni ufuklar ag- |
maktadir., Kisitlanmig kapsamina ragmen, bu

mistisizm de bu fenomenlerdeki bazt dalgalanis- }4 - T EMEL OGELER
larin nedenini daha iyi 0grenmemize yardimel |
olmaktadir.

Mistizim sirf dinsel nitelik tasimakla be-
raber, ister deha sahibi, ister sanatel, ister o-
zan, isterse filozof olsun; esasi lizerinde kafa
yormusg, derin derin diiglinmiis bulunan yarati- ]
c1 kimselerin gdziinde, gercek olma vasfin kay- ¢
betmez.
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NITELIK VE METOD |
1.  Mistisizm anlayist. — Hergeyden evvel,
mistisizm konusunda distilen hatalar: alhl’ll"—‘l‘-
den uzaklastirmak gerekir. Mistigizm deyimi

i le Adeta olumsuz bir anlam tagiyan bir de-

yim haline gelmigtir (Mistikten mlqtig"e fark var-

dir. Stiphesiz sahte mistikler karsisinda cge-
kimserlik duyanlara hak vermemezlik -cdenic-
yiz. Sahte-Denys (Pseudo-Denys), Luytl

' Ka~

ranhsra “oizlenmis”, s.uﬂf olan § .
rdi. Alal dengeleri pek yﬂrmdﬂ olmayax ek
gok kimse de, mistisizmi, Maurice Blondel'in
yerinde olan deyimiyle, (etiketlemisglerdir).
Soyle ki: mistisizm, Pathos ve Parthemos’tur
(act veren s"ev) wgudunun dumanh tutkusudur,
duyghnun bedeni e»mme& hallerme lmtta. ce-

hennemi ze vkle:f'm kadar gbtiiren ber iurlu he-

yeca,mdlr Kcmtroi edilemez glicleri stz konusu

-eden, boylesine bir mistisizm anlayis mddl've

n‘anh}rl diistinen bir insana hig uymaz Misti-
zmin ispirtizma ile de highir: iligkisi \foktur

-Bu en yuksek bﬂgelwe el k’OV&}“Jk onu  kotlive
vkullanmaya calisan sahte mlstlklerm maskesi-
ni dusurmek icin ma,ntllx elefstlrme ine mutla-~

S e s AR S k8
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ka ihtiya¢ vardir. Bu elestirme, taklitleri, sah-
te benzerliklere dayanan hayalleri, celigiklikle-
ri bertaraf etmeli, bir kelimeyle gergek misti-
Zi sahte mistikten ayirdetmelidir.” Felsefenin
mali olan bu mantik, insancil yiikseklikleri ger-
- gek tanrisal yiiceliklerle karigtirmamak igin,
bakiglarim1 mistigin genel davranisina ydnelt-

melidir; bu tanrisal yiiceliklerden baska, miin-

hasiran mistik olan hichir sey yoktur. Zaten

¢£gercek mistik, bu kitabmn gesitli yerlerinde be-
lirttigimiz gibi, mantik anlayisindan yeksun
degildir,

2. Tanwmloma. — Mistisizm ne demektir? |

Kelimenin asli, Yunancadan, sirlar ve gizli -
renlerle iliskileri kapsayan bir deyimden gel-
mektedir. Bugiin cift anlamda kullanilir. Ge-
nig anlamiyla belli belirsiz, ulu ve mantig1 agar
gibi goriinen bir seyi ifade eder. {{Diisiiniirle-
re gbre ise mistisizm “vasitasiz”’; “icten dog-
ma” bir duygunun, benligin diinyanin ruhu,
Mutlak denilen kendisinden daha biiyiik bir sey-
le birlesmesi halinin belirdigi bir ic darumdur.

Bagka bir deyimle, insan ruhunun, yaradilsm

temel ilkesiyle samimi ve aracisiz birlesmesi,

kutsal ruhun vasitasiz olarak anlasilmas: de-
mektlr

3. De%eme‘. —- Mistisizmi genel gdriiniisii

bakimindan niteleyen sey, haldir ve bu hal de

- ancak deneme yoluyla anlam kazanir. Bir bi-

ling tarzindan baska bir sey olmayan deneme

MisTiIstzm 9

ise aragtirmalarmin konusunu tanimlamaz; da-
ha ziyade bu konuya kendi &zlinde sahip olma-
ya cabalar. Mistisizm, Tanrt’yi isbat cotmez,
onu sezer, onun “varligini “belirtinez,” kendmm

]de varoldugunu h:tsseder

‘William James “Dinsel Deneme” adh kita~
binda mistik denemeyi niteleyen seylerin derin
bir tanimlamasini veriyor. Bu tanimlama, bu-

rada enine boyuna tekrarlanmaya deger nite-
liktedir.

William James'’e gére, mistik, sirasiyla, su
deyimlerle tanimlanir:
Sozle anlatilamazhlk. — Mistik &yle bir ruh

 hali 1gme girer ki, bu hali ifade edecek’ keélime

buia,maz fikirlerden cok duygular icindedir,
Bu baklmdan 1gmde bulundugu hal olumsuz ve
dolayisiyle baskalarina geg1r11me,31 it ¥
savﬂabahr T1pk1 bir senfon1y1 degerlendifivick
i¢in muzusy‘en ve agk: anlamak i¢in &gk olmak
gerektigi gibi, bu hali yagsayabilmek icin de
mistik olmak gereklidir. Duyulan, yasanan, bu
kigisel deneme olmazsa biz miizisyeni veya asi-
g1 geri zekdli veya deli sanabiliriz. Iste mis-
tik hakkinda da, cok zaman, degerini gbzoniin-

de tutmlya,rak ve hataya diigerek, bu yargiya

variyoruz.)f ,

Sezge s Mls’twm egyaya demn bir niifu-
zu vardir. Ona gire duygula,rdan ibaret bul-
nan mistik haller de kargising bir cesit anla-
yis olarak cikar; kendisine, ma,ntlgl agan ger-
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cegin derinliklerini tekrarlar; bu gergek, mis-
tigin biitiin llayatl iizerinde derin yankilar ya-
ratacaktir,!

Mistik denomﬂ qzra,smda edzlgmlzk ozellik-
likleri’ne de dikkati cekmeliyiz. Bu bakimdin
{imistik ruh halleri ancak pek kisa siireli olabi-
lir: yarim saat, veya en fazla bir veya iki naat;

normal bilincin 1‘31gmda yokolup gider, mhmr \

Ier._Bu' kere silindikten sonra da bellek onlar1
kendilerine 8zel nitelikleriyle tekrarlayamaz,
fakat yeniden geldiklerinde hiling, bu mistik
halleri tanir. Bf’dyielikle her deneme, ruhu da-
ha zenginlegmig, daha gelismis halde birakr.,y

4. Mistik ruh hallerinin yoratilmast. =

| Mistik ruh hallerinin yaratilmasi, gerek bazi

1st(,mh davraniglarla, gerek dikkati bir yerde
‘toplamakla, gerckse bazi &henkli harcketlere
bagvurmakla  kolaylastirilabilir. Biling ~hali
karakteristik seklini alinca insan, iradesinin
felce ugradl i1 hisseder. Ml stik ha ldech rimiz
haller dusunce aklmml aglzl durdurma,z, bun-
dan daima bazi anilar kalir: is ste bu bakimdan-
dir ki, mistik ruh halleri ile otomatizm feno-
mﬂnlem arasinda asagl yukar: bir ayirim yapi-
lablhr’.x, . S .
Wﬂham J ame,a, mistik tohumun her tiirli
--mantiki 8lgii diginda atilabilecegi kanisimdadir.
Ruh bu tohumu kabullenmeye hazir oldugu za-
man hersey, tek bir kelime, bir kelime gagiri-
-s1m, bir 1k oyunu, kokular veya sesler bu to-

R SN

®
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humu yeserteblhr. Nitekim bunun sayisiz or-
nekleri de vardir. ”Herbmmlz kiiclikliiglimiiz-

den, ani bir tltreyzsle bir yasamin gizemli an- .

lamim sezdirmis bir ciimlenin, bir misram duy-
gulandiric: anisin saklamigizdir ki, bu climle, bu
misra bugiin artik sadece bos kelimelerden iba-
rettir.) Eger siir ve miizik, hayatimiz1 uzatan,

bizi durmadan kendisine . ceken ve elimizden

kacan bir yagammn bu belirsiz ufuklarmni bize
acamazlarsa, hichir ilgi cekici yonleri yok de-
mektir. Iste sanatm ebedi yeniliklerinden fay-
dalanmak icin gereken kogulu kapsayan, yuka-
rida da belirttifimiz gibi, bu mistik duyarlik-
ar. . ,

5. Bilgi edinmenin distiin yolu. — Delac-
roix'nin, mistik denemenin, hazirliksiz - olarak
hichir zaman gercege uyamyacagr fikrine ka-
tilabiliriz. Bu takdirde{mistikler, manevi, sez-

ginin degerini ve varligmi ortaya koyabilecek

nitelikteki biitiin bir felsefi ve dinsel gelenegi
birkag kisa formiil icinde toplarlar.) Schopen-

‘hauer’e gore: ;‘“‘ezgmm kavramin ve genellik-

le her tiirli bilincin ulagamyacagl seylerin
dogrudan dogruya hissedilmesini saglamaya
yonelmis her doktrin” mistiktir.} Bu, duyar-
I sezgidir; Fakat neoplatonizmden beri siirege-

len mistik gelenek, ruhsal sezgiye yaklagmada
‘bundan da ileri gider. { Kuramsal mistisizm te-
‘mel gercegin zekd ile degil, zekddan da istiin

bir bilgi edinme yoluyla kavranabilecegini ka-
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bul eder. “Irade’yi viicut bilinci iginde kavra-
yan” ig ems, “blze evrensel gercegin, bir go-
’r'untusunu sunw bizatihi egyanin, sl gori-

niige yonelmls buliunan duyarh sezgiden ve vem”

‘kédan cok daha derin manzaramm verir; fa-
kat o da heniiz ancak iradenin en yakini - olan
fenomene ulagsmigtir: katiksiz, mutlak gerceg

degig.” Iste mistisizm bu nokta iizerindedir kl
heniiz poz1t1f usullere basvurraaya devam ot
mektedir.s “Sezginin ve kavramin, ve genellikic
“her tiirlil bilginin ulagamadigy seyin dogrudan
dogruya hissedilmesini” arar, “bilginin kendi-
sinden de yiikselir.” Delacroix s6yle diyor: i Ha-
reket noktasi olarak 6yle bir olumlu (poz1t1f),

bireysel ic denemeyi alir ki, bu deneme de che-

di ve essiz varhiga, yaradiligm ilk temel 5esi-
ue es olmakta, ditnyanin cekirdegi biitiin  var-
Iiklarin kaynagi, herseyin toplandigi  merkez
oldugu sarhosluguna kapilmaktadir.”) Herhal-
de, mistiklers gire, mistik sezgide iki oge var-
dir: 1. Biling; 2. Tann ile bir birlik. < Bilin-
cin akilla ilgili yan1 yoktur. Bir agk baglanti-
smdan ve “ilahi iradeye aykw isteklerin yok-
olusundan” dogan bir mahremlik duygusudur
bu. Esrime bhalindeki kendinden creglgste yalniz
Tanr1 ve ask baglantist hitkiim stirer)

6. Mistik ruh haline gegis yollar. — Ruhu
giinliik, aligilmg yagamin fizerine cikartan ola-
gandig1 mistik ruh halleri vardir ki, bu haller

‘baz bireyler ve ozellikle ozanlar tarafindan

MIsTistzwM 1%

ulagilmak istenen hallerdir. Morfin, eter, alkol,

azot protoksit, afyon, meskal, haghag v.b. bu_

gibx mzstlk ruh h aﬂemm yaratabllen vasmalarw
dlr . . o

1. Mistisizm egitilmis safhade. — {Sozii-
nii ettigimiz, tek tek mistisizm hallerinden bag-
ka bir de dinsel hayatm bir dgesi sayilabilecek,
iglenmis, egitilmig haldeki mistisizm vardur./

Mistik alanda egitimin - 6tedenberi uygula-
nageldigi yer, Hindistan'dir. Bireyin tanri il
igten duydugu birlige Yoga adl Vemhr ki bu
kcnuyu Llemde etraflica gozden gecirecegiz.
{Yoga, etkili olabilmek icin bazi dzel kosullar:
gerektirir: devamli egitir, antrenman, perhiz,
viicut duruslam solunum duguncenm blr .konu
iizerine teksif ednlmegx manevi d;lSlplln gibi,

bu kosullar bir ruhtan dtekine degisir; Asagi- N
ik ve adi mizacini yenebilmis olan Yoghi, yani é;
miirit samddhi denilen ve iggiidii ve mantikea

bﬂmmeyen gergeklerle ylizylize geldigi hale,

SR "Yoghi, mantigl agan bilincin bmundugu,

akhin yce halini ka,vra,mayl bagarir. Zaten 'YG-

"ga’min cesitli dereceleri bu biline iistii  durumu

veya samddhi’yi, metodlu bir sckilde yaratmsa
amacinl giitmektedir. Vivekanda “Raja Yoga”
adli kitabinda, 1gmde bencﬂhk kalmamls istiin
bir davmmgm va,rhgmda.n 86z ediyor: 1stek»
Ierdevl ve mabxrswhktan kurtarilmig bulunan ruh
maddesu ve bedensiz ola,ra,k faahyet gos‘remr

O zaman gergekaydanlanlr msa,n ha,kl,kgtpg:ng_
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oldugunu anlar, ¢iinkil samidhi ele geglrllm@s '

‘ tir ki bu, ozgiir, olumsuz guclu, .:onda,n Ve ge-
Immelermden, yilik ve kotillilkten ,kurtulua

tir-,

"Bu yollar ve &zellikle k1s111g1 olmayan bir

tanrlya dogru iistiin bir asamay1 belirten yoga
yollarinin diginda tek tanricr dinlerin biiyiik
mistikleri yahudiler, hiristiyanlar ve miisli-
manlar yalmzhk mahrumiyet ve dua 1gmde -i“-

rin hir tefekkiire dalmakla gok, dih& yuce m 5

tik ruh hallerine . ula?a,bllm@ierdlr.

8. Metodolojik diiginceler. — Mistisizmin

incelenmesginde en Snemli gey: bilgiyi, arsgtir
ma icine sokabilmek ve sahte Ogeleri gercek
durumlardan ayiklayabilmektir. Hergeyden cv-
vel mistisizmi mistisizm karikatiiriinden . kur-
tarmali ve aynt zamanda da insancil ve kutsal
niteligini beiirtmelidir. Bunun icin de insan
mizacinin temel ozelliklerine uygulanmis psi-
kolojiye bagvurmak gerekir. Ikinci olarak, mu-
- kayese metodunun uygulanmasi verim saglaya-
bilir. Ornegin, esrime halinde kendinden gegis
fenomenleri ve aydinlanmig olma duygulan,
ancak bunlar din icinde oldugu kadar dinsel ha-
yat diginda da ele alindigy takdirde, anlasilabi-
lir nitelik kazanacaktir. Bundan bagka, insan
mizacinin dinamik kavramumi, iggiidiiyii, canlili-

§1, saiki, davrams: ve bilingaltinin us‘um bne-

mini aydmhiga ¢ikartmak da gerekir.! Jnsan ce-

Atman veya evrensel Ruh ile bir olmak demek-

MisTistzNM - i
nilen yaratikta delilik de, en yiice sagduyu da
mevcuttur ve biiylik bir psikolojik onem tasir,
clinkii duygular ve fikirleri, canliligini ve ma-

neviyatin etkiler¥/ Su halde bunlar1 birer ger-

cek olarak ele almak ve incelemek sz konusu-
dur. Bu gercekler ne kadar marazi, fizyolojik,
olaganiistii veya kutsal sanilirsa sanilsin, Blon-
del'in cok yerinde bir sbzii gibi, derin surette
inSancﬂdmj Fakat bu gergekler veya katiksiz
mistik haller -anormal ve iki tarafli gbriiniisle-

‘rine bakilirsa- digaridan, yani deneysel metod

ile gozlenemezler.  Bunlar, ancak iceriden an-
lagilabilmelerine ve hoylelikle biitiinii kapsayan
bir agiklamaya katilabilmelerine ragmen, gene
de “objektif valkialar” ile olan iligkilerini kay-
betmemek gerekir. Bu vikialar kuralll man-
t1ga boyun egdiklerinden filozof onlarin incele-

- nigini tamamiyle dig yoldan, yani mistisizm

icinde veya yoluyla hicbir rub sorunu ortaya
¢ikmamig, ve sanki Blondel'in dedigi gibi, is-
ter igten, ister kisisel higbir veri, ne biling, ne
mantik. tarafindan sagla,nmamlscawma, denet-
leyebilir.

Klglgel ve bagkalaring anlatxlma,m Aimkan-
81z mxstlk dene:me sz konusu ise, dogaustunun
dogal ile Ve metafizik ile karigtirilmasini Snle-
mek amaciyla bir dereceye kadar mantiZa bag-
vurmak faydall olur. Zaten Aziz Jean de la
Croix da bu gibi hallerde mantiktan faydalanil-
masiny 6giitlemekte tereddilt etmiyor.
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. Biitiin bu metodolojik sorunlarmn ger¢i One
mi vardwr, fakat itiraf edelim ki, bu dnem f
dukea smirbidir. Yukarda deha sahibij bir O:
raticinin gérdiigii, sanatla ilgili hayal konusiz,i

da sOyledigim gibi,fvarhig kavrayan, birlegti-

rici bir mistik gériintiiyii agimlamak, ¢6ziimle-

mek esimle i
kﬁnglgfrz?mlemek, pek gii¢, daha dogrusu im-
9. Mistik denemenin seyri. — Mistik de-
m'%ye hazirlang hig siiphesiz pek kolay deg'ildi;
Bzr kez, etken veya edilgen bir mistik o lem:
o.auggm; gore, degisir. Ustelik asil gﬁglﬁkﬁf?:non-
suz ile 'sonun kaynasmasinda, bir gekle :':h
Si.anla.. olmayanin birl@mesindedir' Ruh“h -
kendisini. simrlandirandan, hem (ie duyul o
ve zekanmn faaliyetiyle doldurandan” kﬁjtru%}n
mak zorundadur. Tanr1 _i_\leﬂbirlegebilmesi eya

onun ile mahrem bir iligki kurabilmesi i?it‘;\?a
mamiyle bosalmasi gerekir. 'Bﬁylembif‘géb bi'
nus, sert ve yorucu bir hamfhg'a, baghdir: Szi’n-‘
sanl..arfian kopma, uzaklasma, inziva yalnlizhkm
sessgzhk, gegmigteki her turli anlm,n ybkedilj
mesi. Yiice Varlik ile birlesmeye imkan sasla-
yan blf higlik metodu prensip olarak mistillgde«
r%n °r_;og*u.n.lug*u tarafindan uygulanan a;"lﬁl(‘l‘ ké-
giglik, inziva gekli altinda ele almabilir nr’ma,l ‘
Entcllektﬁel mistikler ve &zellikle Met-x; »Fbloéka,xfi;
bunu tartiymiglardir}}¢Her ne olursa olsunJ ke-

' siglik gene de, fizik ‘zayiflamalar: yoluyla be-

R
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den ihtiyaglarmi yok ederek craklara fayda
saglar.y o

10. Dug (Oraison), — Mistikler igin dua

‘ne demektir? Aegerter goyle diyor yf Dua veya

daha dogrusu duanin, icten sylenen birinci de-
recesi, segilmig bir konu lizerinde zihnin teksif
edilmesinden ibarettir, ‘Bu konu, ornegin, hi-
ristiyan dininde, Isa’nin yeryiiziindeki hayati-
ni bir devresi veya ugleme (1) gibi bir sir ola~

bilir.” Bu dua eger temanimn seciligi ve geligti-
rilmesi bakimindan ruba bagh ise, etkin de

olur. Amaci, biitiin ruhu yogun bir Tanri sev-
gisiyle ve “dogaiistii varhklara duyulacak is-
‘tek"le doldurmaktir. Béyle bir dua, Tanrr’ya
ulasmaya cabalayan ruhun, etkinlikten Tant
ile birlesmesindeki edilginlige gecmesi igin-ge-
reken cabay! saglayabilecek bir yiice durumun
kaginilmaz ‘baglangicindan baska bir sey degil-
”dir.;é}Delocroix’ya, gbre,/bu dua “edilgin ve ka-
ranlik diistincenin derin tefekkiiriin yerini al-
mastyla” baslar. Mistik bunu uzun yillar sii-
fesince uygular ve iradeyi yokeden, istekleri
aritan ve dinsel vicdam ylicelten bir kesislik
_egitimiyle hazirlar.} .
¢ Dua icinde, dilnya goriintiilerini rubtan
uzaklagtiran, dinsel tefekkiir dedigimiz, bir en-
-tellektiiellikten kagimma vardir. Bu ydnden dua

" (1) Ugleme (Teslis-Trinité) : Tanmmmn bileymis {g
ayr1 kisi halinde digiiniilmesi (Ceviren).
. . .. ) . . F: 2
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dikkati icerideki Tanri’’dan gelen bir alig-verig -

lizerinde toplarken ayni zamands da kutsal faa-
liyet ve Tanr ile iliski kurma, belirtileri olarak
yorumlanabilecek bazi etkin hallere uygulanabi-

liry Ruh giiziiyle,ﬁ‘,seyx:e.txme_,,.‘-_4_g¢r9ek1¢sti¥ii1ﬂigjﬂ,w,“,,mA
taldirde, genel bir “ilgisizlilk, szgirliik, huzur,

diinyadan kopup goklere yiikselme, mutluluk

bt belirir; mistik artik kalabahg ve bilin-
cinin aldigy kararlar: _farketmez olur; kendi

kendisinden de yiiksege ctkmistir, #Olagan, ali-
slimis benligi, tam bi degigiklige ugramis, ru-

hu antilmigtir, Diinya bilincinin yokoldugu bu

halde mistik, “Tanr ile vasitasiz bir iliski kur-
dugu, hatti o kutsal varliga katildig1” bilin-
cindedir. Ruh gbziiyle seyretmeye dalista bir
gesit olmak ve anlamak tarz vardir ki, bunla-

rin ikisi birlesme cabasmdadir. Mistikte boy-

lelikle, “bildigi sey olmak ve oldugw seyi bil-
mek” izlenimi yer etmistiry’ | .

" Biitiin bunlar icin, Ignace de Loyola’nin
mistiklere yol gisteren “Manevi egzersizler”i

gibi gesitli metodlar vardir,

“Bu kutsal hayata dogus, oldukca bhiiyiik,
bazen insaniistii bir ¢aba harcanmaksizin sag-
lanamaz. Ruhun maddeden kurtariimas: (son-
suz ile sonu olanin bu kargilagmast) kuvvetli
bir manevi baskiya ve maddi, fizik igkenceyo

ihtiyac gosterir, #Aziz Jean de la Croix bize, bu

yolda verdigi cetin imtihanlary etkili bir gekil-

de anlatiyor. Mistik, diinys, ile baglantilarim
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kopartmalk cabasini arttirdikca miicadele de hig
5 iz pek acilt bir hal alr, Fakat lem(}e
fiFerinde duracagimiz, esrime Ammnda gordigi

- geyleri anarken mistik biitiin acilarmm unuttu-

racak mutlu bir huzur duyar,



1. ROLUM:
VECD (ESRIME)

1. Duyulan heyeconlar. — Mistik deneme

girasinda meydana gelen esrime hali lmgeleml'

giddetle kamcilar, Aegerter soyle yaziyor:
i “sttiklerm sonsuz bir zevk 11e Tanry’ ya acil-
dlklamm his scthklerl duvu! arin bu gecici du-
raklamasi, bu tam bllmcsmhk bu kataleptik
hareketsizlik veya bu dengesiz davranislar, bu
f:ilﬁm soguklugu veya bu heyecan atesi, hepsi
Insam sasirtan seylerdir.” Baska bir deyimle,
kalb atislarinin hizlanmasiyle, solunumun ke-
silmesiyle, duyu faaliyetinin yokolmastyle, apa-~
¢tk gdzlerin hxqblr sey ormeylsiyle zlhnmg

e

slyle beliren bu esrime hali "aym Jzamanda da -
gagirticr bir ruh faaliyetinin bellr'tls,ldlr Bllm-

ce donu%un ym*attlgl mddmh heyeca,n “ m am

papaz kilisenin mlhrabmda, amden esrime ha-

line yakalaninca &lmiistiir. Tath nagmelerle
esrime hali yaratan sofilerin ilahilerinin de
ba muwluman dlnleymllerm olumune yol a§t1-
9; w O‘orulmus czoylerdendlr’.. V4

Mmugm kutsal va,rhk Jginde I‘ldlgl anda,

e i
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ruhunu kaplayan icine dogan sesler, &ylesine
bir seving yarz M
lemez h13&:1'11{110 hahnden sonra normal'hayata
dénen kisi, genellikle saskindir. Baz1 imtiyaz-
11 kigilerde mistik birlesmelerin safags, iste bu

wztirap ve seving halindeyken soker. Bu anlar-

da bilinmedik heyecanlar ‘belirir, dost ve guclu
blr'varhktan gelen derm blr ses duyu]ur. 0O
zaman esrime sarhosluouna eshkm den | 51k1ntl~
lar ve fenomenlc&r durur: ruh, ug enveh as-
migtir, ‘artik kendisini tamamiyle degisiklige
upratan birlikte, teopatik durumdadir. Tleride
gene donecegimiz bu konu, esrar, yani ruh
maddesz.yle kutsal maddenin izdivac1 ve bdyle-
Jikle insan iradesinin kutsal iradeye karigtiril-
masidir.” B, humz Tanrl yi goriis degildir, fa-
kat olumden onee, hemen hemen tam, her tiir-
lii mukayesenin diginda bir anlayistic. Mistik
evreni yemdmn ve biitiin gercegi ile bulur}*Azy
#8 Thérdse, Tanr’'yl, herseym uzermde jyansu—
d1g1 pek duru bir clmas olaral gormhstur Tan-

rnn bu‘hgl du uncesmden kendisini kurtara-

miyan Aziz Jean de la Croix, Tanr’min pek

hasit b1r varhk icinde ve aynt zammda her-

%‘y’ mmen oldug,unu goruyordu.

Eurada Blondel'in fikrine kam?yomz.gos—a
rime halindeyken meydana gelen ‘‘olaganiistii
dummlar"#’\; icten stylenen sozler, kendinden
geemeler, ruh giziiyle seyredisin ve askm en
yitksek derecesine ulaginea, kavbolurﬁ ;

atir ki, burseving sozle ifade edi~
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Ruhun bu olaganiistii fenomeni psikolojik
bakimdan pek biiyiilk bir 6nem tasir. Bir o6n-
ceki konuda belirttigimiz gibi, esrime hali amirf
tanriya ulasma niteligine Sahlp olanlara &zel

bulunmakla bera,ber sun’i, fizyolojik usullerle

}de dmsel vizyonlar ofo.‘r'u,lmes]tne yol agan blr
gesit sarhosluk olarak ya,ratllablhr Sozunu
ettlglmlz bazi zeh1rley1c1 maddelr—*r bu, goriin-

tiilerle dolu kendmden gegls hahm meydana ge~
nreblhr

| 2. Pui‘pew’stlerdo esrime. n—é’*Pu’t]gyer'esstlerw
de iki tip egrime oldugu miisahade edilmistir:

asir heyecan yaratan esrime hali ve korkudan
tutukluk .yaratan esrime hali. éffinsa,nla,r kut,-:w

sal va,rhgm kendilerinden kagtlgma, ve ona hig-
bir zaman organizmalarinin normal haliyle cri-
semiyeceklerine inanmislardir. Tarih boyunca
bu yolda en fazla bagvurulan carelerden  biri
alkol veya bagka ickilerle yaratilan sarhosluk’
halleri olmustur. Eski Pers dini. sadece tanri-
lara mahsus bir sarhos edici cki,

mrlardl Pindare denilen Slsyphe
olumsuzluge kavusturan, tanmlara mahsus ye-

megini ve hayatsuyunu calip vatandaslarmna -
sunmak ciiretini gosterdigi icin lanetlenmisti -
ki, bu da. bxze Tanrr’ya ait meyvay1 yiyen Adem’i
hatirlatirs 1"Dlonysos eglenceleri (orgies) yiiz-

Inzarticy sefahat dlemleriyle son bulurdu. Bu
utandiricy eplenceler’e katilanlar ise yalmiz ga-
rap ve bagdondiiriicit ickilerle degil (daha son-

ha,oma ha,- -
kendlsml :

e
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ra Dionysos mezhebinde bagvurulan sarhosluk)
ayni zamanda-danslarla, bagdénmesiyle ve mii-.
zik 1le sarhos olurlardi. Corybante’lar (1) elle-
rinde mesaleler dagdan daga kosusurlar, cin-

net nobetleriyle birbirlerini pargalarlard:;- tip-

k1 Mukaddes Kitap'ta yazili\bagirarak birbir-
lerini mzraklaryle vuran, Baal’in sahte rahip-
leri gibi. Salien’ler’(2) alay halinde giderler-
ken hoplaya mplaya kutsal kalkanlarina kes-
kin Ikliclariyla vururlards. | iDervisler kendi
cevrelerinde donerler. Baska meczuplar da sis-
tra denilen calgmin nagmeleriyle dansederler.
Orphique’ler, tanrilarin bir armafam veya
Orpheus’un hayatiyla 6dedigi bir hirsizhk ma-
I1 kabul ettikleri miizigin etkisine kapilip sar-
hos olurlar. Hemen hemen biitiin mistiklerco
faydalanilan ve daha Mukaddes Kitap devrin-
de Onemi ¢ok iyi aydinlatilmis olan miizik, -
limsiizlerin dilidir, tipk: sarabin &liimstizlerin.
ickisi olugu gibi. *Insam sarhog eder ve kutsal-
lagtirir. Onun tadlm tadan esrime halindedir,
ruhu bu diinyadan uzaklasml,, egyanin gorin-

- til ve anilan mlmmlstlr
\Xikma sun’{ esrime hali Dogu’da afyon ile. . -

yaratlhr ama afyon veya haghagin. dmde belu‘-

\1) Corybante’lar, dogal kuvvetleri temsil eden ve
Jupiter, Neptune, Pluton’un anasi, Saturne’iin’ esi, Top-
rak ve hayvan'ar tanmeasi, gbéklerin Kizi tanrlga Cybele’-
in rahibeleridir (Ceviren).

(2) Salien'ler Savas tanrist Mars'in rahipleridir (Q&

viren),
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li bir rol oynayip oynama,dlgi keSmhkle bllme-=
miyor.,

Bir de, evvelce siziinii ettlglmiz IIindis-
tan’'daki yoga egzersizleri vardir. Bu eski din,

Sonsuz a dogru ancak diigiincenin istemli bir
gekilde sondiiriilmesiyle yol alir, Yarauh.sm‘

kaynagma donebilmek icin tipk: blr alev iifle-

I

¥ip sondiiriir gibi, behhgmc;}qblhmﬂ sondiir-
mehdlr. ‘Iste ileride ‘sozimii edecegimiz Airva-

na’nin anlami budur, 9Bu. sondiriliiste iki evre
vardir: perhiz, cinsel hayatta,n uzaklasma ve
hareketsiziikle nitelenen mutlak feragat we
zihnin akisim durduran nefse hikimiyet. Ba-
z1 yoghi’ler tek bir dii tinceye dalarlar, bazila-
r1 baklslamm sal L b'lr hokl aya dikerler, niha-
yet, diger balearl da kol vo bacaklarml “kag-
kati gererek Bylece. dururlax.’ Bitiin bu gaﬁaa—

15F "Sonsuz 1le bxrleqebﬂmek icin fenomen diin-

yasindan ayrilma istek ve hulyasmm dile geti-

rir ki, sonsuzluk nirvana ile bir tutnldumma

gore bu, bazilarmnea dinsel blr davranis nayﬂ-
maz. ﬁ

3. Esrime holinde kendinden geges —% Es-

rimenin bashca ozelligi, kendinden gemgtxr. ,

Bu, ruhun edilgin oldugu, bedenin disina ¢ikip
bu diinya ile ilig gkisini kesmig bulundugu hir

~haldir. Bu halin: yogunlugu, ruhun dis diinya-

dan ve bedenden ayrilma derecesme gore degi-

sir. Ancak her tiirli bilincin yokolmasxyla ta~
- mamlamr.\ Azize Thérdse, “Hayat” adh kita~

o5

T

T
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binda duanmn ve huzurun cegitli agsamalarini ve
niteliklerini anlatiyor. ,,/ Baslangicta anlayig ve

ollek ancak aralikh olarak etki gdsterir, son-
ra irade, en ufak bir ¢aba harcamaksizin mi-
kemmel bir sekilde harekete gecer. Ruiun vam
huzuru ancak ruh giiclerinin Tanrr’dan  bagka
amact kalmadig ficiincii derccede deriiﬂegir:
“Ruh, dilnyada &ldiglinii hisseder.” Eger bu

_ derecelerde ruh heniiz, “hi¢ olmazsa isaretler-

le, hissettiklerini belirtebilecek” durumda iss
esrime veya kendinden gecme hali olan dordiin-
cii derecede “ruh, neden zevk aldigim %nlam:fk-
s1zin zevk icinde kaybolur.” Hiristiyan mistik-
lerinde de, musevi mistiklerinde de, kendinden
gecig halinde alman bu zevkler, ruhun bir ask
Tanrs: tizerinde teksif edilmesinin bellibagh
sonucudur. if

| Mlsu.klemn goou kendmden gecly halinde
sih xmlan” du uneenm yerine e
Taﬁrl d‘m p“elen sozlem “anlamak tmka-
n. b,‘ayan ola anustu,,,blr zekénin.. gectigine
yurekten inanmirlar, Dinsel olsun olmasin, do-
gal veya sun '1, her turlu kendml kaybod g ha:
hnde duyu ve_diisiince organlarmm bu. .KL::TI’H
veya tam boslukta kalisiyla blrhkte gesuh e

nompnler de meydana g gelir, .
"4 Ppsisit  fenomenler. -— Gercekten de

mistik hal birinei ve ikinel derecede Snem ta-
siyan cegitli fenomenleri igine alabilir; bun-
lar, duyu almanin ve hareket yeteneginin, naimm-

AL el A A TSR o
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kiin olabilecek: fazla duyarhik (hiperestezi),
duygularin kaybolusu (anestezi), act ve ’agm

duygularinin kaybolmas: (analjezi), kasilma

(\(.zo?ltra,cture), fele (paralizi) halliisinasyon v.b.
g:1b1 h‘er turlii degismelerinde kendini goste-
r1r.£I§1tmeyle ilgili fenomenler ve benzerleri gi-

- bi, mistik tarafindan oldugu kadar uyusturucu

nila,dde kullananlar tarafindan da cok iyi bili-
nenfenomenler ya dogrudan dogriiya fizyolo-
Jik etmenlerin (meskal’in- yar‘aft1g1 renkli ara-
beskler, sara nGbeti baslangieindaki (aura)

duyu dengesizlikleri, difise] mistikléide “ve di-
gerlerinde zm (photisme) v.b. gibi)‘ véya

i.stgk”véya: niefrstin etkisi altinda, (Isa’yr diri-
liginden sonraki haliyle gérme isteéi, seytan

korkusu v.b.) meydana gelmis olabilir.»{Jrne-

gin Madeleine (Pierre Janet'nin hastast) fsa’-
y1 dilgiindiigii vakit ayaklarmin ueunda, duru-
yor ve kendisini kaybediyormus. Bu fenomen-

ler sirasimda zaman kavrami da degisiklige ug-

rayabilir: olaylar ¢ok hizla ;g_eggivyhormus gibiz ge-

lebilir veya sonu gelmez bir siire uzayabilir,

Mesafe kaviami da degisiklige ugrar: uzaklik-

lar ve duruslar degisir. Beden pek genisleyip

pek kocamanlasir gibi olur veya ufalip hemen
hemen tamamiyle yokolur gibi gelir, agirh g1m
ka,yl?edei%’ verden kesilir ve Leuba'nii™ ‘dedi '1
gibi boglukta yizdugi samulir,)

5. Folizm. — Esrime halinin ikinci dere-
cede Gnemli olan ve fizyolojik niteligi tartisma
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gotiirmeyen, fenomenler arasinda fotizm (pho-
tism) adi verilen pek Ozel bir 1$11i*ve parlakhk
goriintiisiine dikkati gekecegiz. “Igik” stzcuigii
sik sk mistiklerin kaleminden cikan bir keli-
medir; bazen bu kelimenin sembolik anlamda
mi, yoksa somut olarak mu kullamldiginmi ayir-

~ detmek gii¢ olursa da, daha ziyade, acikea 30~

mut anlamda kullamlir.

Azize Thérdse, esrime halinin kendisine
gosterdigi hayalleri (vizyonlar1) anlatirken sik
sik aydihk deyimler kullanir. {{ Isa’nin, esri-
me halindeyken géziine goriiniisiinii anlatirken
siyle diyor: “Bllerinin beyazhgmm giizelligi
akla hayale sigmaz bir seydi.”. Bir giivercini
de sbyle anlatiyor: “Kanatlari, bir inci istrid-
yesinin g6z kamagtiric: bir 151k sagan mavi me-
nevigli kabuklarindan meydana gelmis gibiy-
di”: bazen de, “alevierden” soz eder. Suzo ile
daha bircok mistik gbzkamastiric: 1siklar gor-
diiklerini belirtirler. Bu mistik 6zelligin dnemi-
ni “La Kabbale” adlr kitabimizda belirttik.
Zohar (Kabbale'nin temel kismi1) parildayan
ig1k demektir. Bu miinasebetle Lieuba da Musa’-
nin alev alev yanan Calliklarmim veya hiristi-
yan Pentecote’unun (1) alev dillerinin de kay-
naginin fotizm olabilecegine isaret ediyorj,ﬁ‘

Bu fotizm fenomeni 6zellikle bazi dinsel

(1) Pentecdte : Kutsal-Ruh'un (Ruhb-iil Kudiis) ha-
variler iizerine indigini anmak i¢in Paskalya’dan elli
giin sonra kutlanan Hiristiyan bayrami.

- AT e B A T
T % P i T
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hallerde biiyiik -Snem tas siyan pratlk sonuclar

varatabﬂecek sinirsel canhligmn az veya cok
yvaygm bir degismesini dile detmyor 38 Onem-.

lidir. - :

6. ?QA?j(Z Jm _je:rd 7 kesumesz zzlemm?em —
- Ayagin yerden kesilmesi, manevi enerjinin art-

masl ve aydinlanmig olma izlenimleri anormal

duyarbk hallerinin gosterileridir ve gercege
uyan veya uymayan inanclarm baslangic nok-
tast olabilirler, }i’kendlm kaybetmis haldeki bir
insan -bu hal bir uyusturucu madde etkisiyle

Varaulmls olsun, olmasimn- blr an gelir ki, be-

deni

- agirhktan tamamlyle kurtulduffu } ve'

1ymhn katlk 1z flklr Ahalmc geldlgl 1

kaplhr Azize The‘"ese kendini kaybedi sini éoy* |

le anlatiyordu: “Sik sik viicudiim o derece ha-~
fifliyordu ki, biitlin agirhgim yitiriyordu; ade-
fa ayagimin altinda bastigim yeri hissetmen
oluyordum.” Kendisini yerden kaldiran gergek
bir kuvvet duyuyordu. Aym gekilde Suzo da
‘bir “havada yiizme” izlenimine kaplllyordu Y

Bu ] 1zlemm her tiirlii inane disinda da mey-

et

dang, Welebmr Lcuh_‘jmyaptl 71 denemeler sira- -

mda eter ve protox 3it kuuanmls ?*ulunzm iki
}u‘;;zm.n ayaklarmin yerden kegzldlgl Mlemmme
kapildiklarinm. anlatzyor.g&[ﬂmer Jones ise, kloro-
form ethkisi altindayken dokunmas.ve. -igitme
duygularini yitirmekle beraber, ayni zamandsa
vilcudiiniin de h her tiirlil yonelim kavramindan
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yoksun kalarak boslukta yiizer gibi oldugunu

‘naklediyor.; /Bu hemen hemen statik (hareket-

siz) izlenim, Kardinal Newman'in “Gerontius’-
un Riyaesy” adh kitabmda verdigi, 6limiin ta-
rifine benziyordu, diye ekliyor.

7. Enerjinin ve wyitrekgiiciinin (moralin)

artmes olmasy duygusw. — Sozinil ettigimiz fe-

nomenler bu”vn kiltiiriii msanlarm kntsal ira-
“"denin behrtﬂem_ sayilmiyor. Buna kargﬂhk h1-

ristiyan inanc: “yiirekgiiciiniin, cesaretin, umu-
dun ve kendisini bagkalarma adamanin” arti-
smda bunlarn degrudan dogruya etkisini go-
rilyor. Iste Koruyueu Tanrr'ya olan inanc bu
nitelikteki gerceklere dayanmaktadir. Matma-
zel Vé, Tann ile olan iliskisinden {“giic', “ha-
vat, manevi varlifinm bir cesit canlanigini”
kazandigim s8ylityor ve biitiin bu geylerin ona
ancak kigisel bir Varhk’tan gelebilecegini be-
lirtiyordu. Boylesine bir giic artigimnin kér - bir

-enerji tarafindan yaratilabilecegini kabul ede-
‘miyordu} Dinle iligkisi olsun olmasin, biitiin
mistik denemeler i¢in de ayni sey sdylenebilir.

Leuba, ¢agdag dinsel mistisizm otoritelerinden
‘biri olan Rufus Jones’un su sézlerini kitabina
almis:{“Mistigin kendisi i¢in deneme veterli bir
delildir. Lé&mbay1 yakar ve harekete gecmeye

~ hazirlar; ona yeni bir glic asilar; gimesin ka-

‘ranbklar dagittigy glbl suphelem ve umutsuz-

Jluklar: dagitir. Bu sebepten tipk: sanatciya git-

zelligin gercefini ve agiga da askin sonsuz de-

B e R A S
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" gerini ispatlamaya liizum olmadig1 gibi, mig-

tik de kendisine Tanr'nmn varlgim ishat ede-

cek nedenlere ihtiyag duymaz. Hayati destek-
leyen..., insan yaratiginin yasama giiclinii art-

tirmaya yardimer olan bu gibi teriibelerin bir
geyden dogduklar: muhakkaktir.” William Ja-

mes’in de earimede kendinden gecis hallerinde
insaniistii giiclerin varhgin; gostermek isteyen

tezi desteklemek igin buna benzer bir delil g0s-
terdigini biliyoruz.

8. Sozle anlatslamaz bir vahiy (1) ‘nanc.
— Bu kutsal mevcudiyet, vahiy konusunda ken-
disini keginlikle belli eder. Leuba, bunu cok
dikkati cekici Srneklerle ve $zellikle Basgkan
Jonathan Edwards’in dindarhg secisi drnegiyle
dile getirir{Tanr’min  Kadir-i Mutlak oldugu
doktrinine, Orun istedigini istedigi gibi mege-
bilme gliciine kars: ileri siiriilen itirazlarin ct-
kisinde kalmis bulunan Fdwards, kutsal wuhun
olaganiistii bir miidahalesi sayesinde, Tanri’’nmin
bu yiice iradesine ve insanlar: ebediyete kadar
istedigi gibi yodnetebilme adaletine inanmigtir.
Burada gercegin, isteklerimiz, sevdiklerimiz ve
nefret ettiklerimizle adhenkli oldugu derecede
glic kazandig inkir edilemez, ) Bilingsiz olarak
kurtulusun 6zlemini ceken boyle bir sabit fikir-

(1) Vahiy (Révélation) - Burada, din inanisina gé-
re, bir diislincenin veya bir buyrugun tanr tarafindan
insanm gonliine dogdurulmas: anlaminda  kullaniyoruz
(Ceviren). : ' :
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le mantik cercevesi icinde hareket etmek glig-
tiir, hele insan giddetli heyecanlarin esiri ise.
Edwards’in hak yoluna girisi vak’as: derin an-
lam tagir. Leuba’ya gore, hissettigi fotizmler,
onun  kaygilariin, huzursuzluklarmin siddeti-
ni dile getirir. O, bunlarmm Tanrrdan geldigine
inaniyor ve Tanri'nmin mutlak iradesinin bir
sefkat dolu gosterisi sayiyordu. Kendisini ¢
Kutsal Comlek¢i'nin elinde bir kil gibi hissedi-
yor ve Onun verecegi gekle biiriinmeye ha,z_ir
hekliyordul Buna. gore, ask ile 'tenkidinﬁ bagda-~
samaz nitelikte oldugu akla gelebilir. \Bir in-
sanin tapmdigl sey, yerin ve gogiin Yaraticisi
ise ve kalbinde ve ruhunda Onun varligini his-
sediyorsa, artik mantigin ileri slirecegi itiraz-
lar hicbir anlam tasimaz. Bundan sonra ken-
disinde ne korku, ne kayg: yaratabilecek olan
gercege sahip oldugunu sanmr: burada Spinoza’-
nin yiice mutluluguna benzeyen, inancin yarat-
t1g1 ic huzura kavusmustur. Bu yonden ele al-

~nan vahiy, davranis1 degistirir ve mizacta da

degisiklik yaratir.

Bu psikolojik ruh hali ayrisim (disso-
ciation) ile izah edilirf Fikir, egyanin ancak gé-
rinisiinii tutar ve anlamina girmez. Anlagil-
mayan egya, ona aligilmamig gibi goriiniir ve
yeni, gizemli bir heyecan duygusu uyandirir.
Boyle bir halde, W. Hocking’e gbre, mistik tec-
ritbedeki s6zle anlatilamazhik yalmz ve yalmz
iliski ‘yoklugundan ileri gelmektedir, deneme-
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nin, muhtevasina. bagh olan gizemli ve olagan-
digt niteliginden degil) Psikolojik bakimdan

Leuba'nin su fikrine katilabiliriz: herbirinin
niteligi olaganiistii olmamakla beraber, birbi-

rine mitkemmel bir sekilde uyamiyan iki tecrii-

be konusunun bulundugu hu’ zaman, esrar duy-
gusundan sdz edebiliriz. Du ygu ve heyecanla-
v, akil ile ilgili bir sebep olmaksizin dogma-
81 ve “ylice” heyecan hallerini kapsayan sara
nobetleri baslangicinda oldugu gibi, sadece {iz-

yolojik bir faaliyetten ileri gelmesi de miim-~

ikindilr; veya hastalik derecesinde duyulan en-
digeler, patolojik korkular gibi, akilla ilgili hic-
bir sebebin etkisi olmaksizin meydana gelebi-
iecek heyecan*aﬂa nitel.enen bagka haller de dr-
nek gosterilebilir, /

9. Vahiy sebepleri. — Vahiy duymamn
baglica sebepleri sbyle 6zetlencbilir: esrime ha-
linde kendini kaybedisi niteleyen sinirli ve za-
yif zihin faaliyeti gézontinde tutulursa, ahsil-

mamig duygularin bazen fizyolojik bir kayna-

g1 bulundugu ve Snemli bir geyin clup bittigi
fikrini dogurabildigi akla gelir. Burada Leuba’-
nin isaret ettigi gibi, baz gozlemeiler tarafin-
dan szl edilen “gisme”, “genigleme”, “yiicel-
me” izl mzmlm"‘mden hiperestezilere (ozellikle

fotizmelere), ayagin yerden kesildigi duygusu-

nu yaratan, deri ve diger organlarin anestezi-
sine, ve “ulu” olarak nitelenen bazi heyecanla-

-ra kadar cesitli duygu ve heyecanlar wardir.
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Bu duygular ve bu heyecanlar, 6érnegin, ruhun

_goge yiikselmesi gibi olaganiistii bir olay fik-

rini yaratmay: bagariyorlar; hatti biiyiik bir
sorunun c¢oziildiigii kanisini bile uyandirabili-

. yorlar.

Her tiirlii 6lcii icinde kalmak sartiyla ger-
cekei bir psikolog boyle bir inancta insanhgi
vaniltan ve en yaygin, en inatci, en kotii sonug-
lar1 yaratabilen bir hayalden baska bir sey gor-
mez. 7

10. Ag¢ikbk ve kesinlik. — Kendini kay-
bedis halinin baz 6zelliklerini anlatirken belir-
lilik ve kesinlik deyimleri sik sik  kullanilir.
Mistikler, vahiyler anlasilamaz nitelikte bile
olsa, bunlarin kendilerine gokten geldiginden
o derece emindirler ki! Bu sebepten' Sir Hum-
phrey Davy, azot ]orotoks1tten 11er1 ‘gelen_ bir
esrime sirasinda kendi kesfi sa,ndlg1 bir hali
anhsﬂabﬂm terimlerle belirtmeye calismigtir:
“Birdenbire, diye yaziyor, ruhuma bircok de-
yimler akin ediverdi ve en yogun bir inang eda-
siyla ve bir peygamber ciddiyetiyle diisiince-
den bagka hicbir geyin varolmadigini ilAn et-
tim. ?i Weir Mitchell (Leuba tarafindan goste-
rilen bir diger 6rnek) meskal aldiktan sonra
kendisini gevreleyen esyamri “olagandan “daha

poz1t1f bll" va,rhga sah1p bulundugu konusun-

da kesm blI‘ duyguya kaplldl gPlerre Janet’-

- ye gbre, Madeleine, her turlu smm ve bu arada

F: 3
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Ucleme (Trinité-Teslis) ile Bakire Meryem'in _
gebe kalisii (Immaculée Conceptlon) mutlaiﬁu

bir agikhk ve kesinlikle anliyordu. )
Herne olursa olsun, bu cesitli anlatimlar
dogru ve eksiksiz bir kavrayis ve sezis fikrini

belirtebilecek nitelikte olmakla beraber, “acik-

hk” deyiminin kullanilmasinda aswrihga kacal-
maktadir. Hiristiyan mistikleri arasmdaki en
iyi gbzlemciler, kendini kaybedis halinde kav-
rayisin veya zekanin dogruluk ve tamlik izle-
niminin genellikle aldatic: olduguna isaret eder-
ler. ,fAzize Thérése, Isa’nin g0z rengini ogren-
mek 1steyen dostlarinin bu isteklerinj : yerine ge-
tiremedigini biiyiik bir saskinhk icerisinde an-

lamist1i«Ona yakmdan bakmak icin ‘harcadigl |

biitiin dikkat ve cabalar “gGriintiiyii silmekten”
baska blI” sonug yaratamadl Kutsal Bakire icin
de ayn1 sey oldu. Azize Therese Otob@yografw -
sinde sdyle diyor: “Kutsal Bikiremin yliziiniin
hicbir belirli ¢izgisini bellegime islemem miim-
kiin olmadi; biitiin gérdiigiim, genel olarak, o-
nun hayranlk uyandiricr giizelligi idi.”
/Ozellikle kendini kaybedis hallerinin an-
lay1g ve sezgilerine 6zgii olan bu aciklik, ayrin-
tilarin zenginligiyle izah edilemez; daha cok
sadeligin, inzivanin ve yogunlugun bir sonucu-
dur. Bir sey ne kadar basit ve baskalarindan ne
kadar ayr1 ise, o kadar aciklikla, hayal edilir.
Sezisin agik olmasi igin biiyiik bir yogunluk
sart degildir; fakat gene de artmis bir yogun-

MisTisizM 358

luk efer sinir1 belirten en yiiksek derece 80z
konusu ise, daha fazla belirlilik saglar. }
(Esrime halinde kendini kaybedenlerin duy-
dugu agiklik ve kesinlik objektif dogruyu veya
gercegi hic kapsamaz; bunlarin dogm ‘<)1§1uk~
lar1 ancak deneme yoluyla kabul cdilebilir. |
11. Esrime halinde aklmn calismasy. — Zi-
hin caligmasmin sinirlanmas: ve zayiflamasty-
la nitelenen, cesitli kaynaklardan dogma (nar-
koz ile, telkin ile, hastalik belirtileri ile, ayku
ile) kendinden gecis hallerinde, ilk olarak akil
etkilenir, Dig diinya ve beden izlenimleri yok-
olur ama, fikirler, sasirtica bir aciklikla, wvar-
olmaya devam ederler. Yagantﬂamm devam et-
tiren ve kosullara gore degisen bu fikirler ruh
gibi, beden kargisinda. ruhun ozgiirligii  gibi,
Tanr1 gibi v.b. yice mtehkte konulara, baglan-
miglardir, Fakat Leuba diyor klmsleyen dii-
slinceyi yaklndan miisahade etmek miimkiin.ol-
dugu anlarda miigahade edilir ki, bu disiince |
kabataslak ve ilkeldir, belirtileri ve girisimleri
eksik ve sekilsiz verilere dayamir. Kendini kay-
bedis hali derinlestigi dlciide bu fakirlesme de
arta;'; ve. nihayet Syle bir an-gelir ki, her tir-
1i diisiince ve her tiirlii duyarhk bilingten kay-
bOl“IX»lee Thérése, “I§1m17dek1 Sato” adh ki-
tabinda bunu dogruluyor: “Bana, nasil olup
da Dbiitiin yeteneklerimiz ve butun duyulamm'lz
ganki Olmiistiz gibi durdugu halde gene de bir-
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seyler anlayip duyabildigimizi soracak olursa-

n1z bunun hicbir yaratigin kavrayamiyacag bir
sir oldugu cevabini veririm.”%

Bununla beraber, bazi mistikler, ‘“esrime

halmde kendinden gecince ruhun akil bakimin--

dan kutsal bir ululuga ulastigin1” iddia ve, “ze-

kanin aydinlanmasi”’ndan stz ederler. Poulain

ile birlikte, derler ki, akil yeté.nekle:r’inin, tamhg,
milkemmelligi esrime halinde gerceklesebilir;
hattd “‘gercek esrime sirasinda akil yetenekle-
ri sasirticlt bir gekilde artar. ’”@i ‘Ote yandan,
Sharpe de Tanrr’min deneysel (vasitasiz) tanin-
masint saglayabilecek olan seyin, onun diisiin-
ce ve duygu ile gergekten kavranmasi olmadi-
g1 soyliiyor: diisiince ve duygu quod est’i, ya-
ni Onun kim oldugunu kavrayabilirler, ama. quid
“est’i, yani Onun mutlak ve kendine ozgi varh-
g1 icinde ne oldugunu kavramaktan acizdirler.
Bu bakimdan mistik esrimede ne fikir, ne dii-
stince bulunabilir; &niinde mutlak bir bosluk-
tan bagka bir sey yoktur“ Ya lmz bu bosluk; '].‘fan—
rimin meveudiyeti ve olaganustu eylemlerle dol-
durulmustur Kendi kendine ‘acilmak goyle dur-
sun ruh kendisini dis diinyaya baglayan nor-
mal iligkilerden, onun yerine gecen bu ulu mev-
cudiyet ve yukarmnin bu eylemiyle kopartilip
alinir. "*Shar"pe a gore,tmistik bilgi, biitiin dogal
bilgi ve dogal 1s181n goziinde katiksiz Bilgisiz-
lik, kahksm Karanlhik'tiriki, bu fikirler La Kab-
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bale adll kitabinzda giin isigma cikardigimiz

iddialarla uyusma halindedir.

‘\mstlklere gore, zihnin gor"c}gﬁg}lr hayaller,
goze ‘goriinen gomntuler olmaksizin vasitasiz
bir sezigten baska bir sey degﬂdlr Bernard Le-
roy Ozellikle Azize Thérése’in  tamkhgimdan
sonra, {zekanin, maddi bile olsalar, sirf ruha hi-
tabeder? seylerden bagka bir seyi hedef tutma-
digmi kabul eder. Oyle ki, bizim inang yoluyla

bildiklerimizi, ruh ne beden gozleriyle, ne -de

- deruni gozleﬂe bir sey gormeksizin, gene de

goriisle 'mlar Simone Weil de ayn: kamdadir
(Dog‘awstu B@Zgzlevr) &Zeka, ruh icinde, kendi-
sinden istiin ve diisiinceyi kendi izerine yonel-
ten bir yeti tamimakla kendi kendisine mutlak
surette sadik kalmaktadir.” Dogaiistii aska
bagh olan bu yeti, onun gijzunde, inanctan iba-

rettir.
William James’e gore, mlstlkler" tarafin-

dan _dogrulanan, bu genis (;ap‘ta,kl ha,mlelerm

| kaynagl beyindeki karsiliklari bizee mechul o-

lan b111n§a1t1 hayatta bulunmaktadir. { Fakat
Leuba daha posz dahﬁa bilimsel bir diisiiniis-
le dogal zekdnin yz ¢ o Tict @lice zekd veya
bir bilincaltinn miidahalesi tarafindan yarati-
lan vahiy izlenimini bir hayal olarak goérmek-
tedir)Belki de dikkati cekici eseri boyunca su-
rada burada cok derin fikirler yiiriitmekle be-
raber, bu konuda. tamamen hakl degildir.

12. Gozle gomnmea/en bir mevcudiyet
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duygusmu. —=; i, Fsrime halinde kendinden gecis,

dinde gergeklestmldlgl sekliyle hic olmazsa
teorik olarak Kadir-i Mutlak, adil ve miigfik bir

Varlik ile birlesmeyi kapsiyan bir careye bas-

vurarak inancin temel sonuclarina wulasabilir.

Tanri, Isa, Bakire Meryem ve Azizler gibi kut-
sal varliklarla kurulan bu yakm iliski sirf hi-
ristiyan mistiklerine 6zel degildir. Tanrilarn
vakinhigindan dogan bu doygunluk, bu vengm-
lik, Musevi dininden de ilham almistir. % Leuba
~bu konuda su giizel Musevi mezamirine isaret

- ediyor:

Tanre benim gobanvmdur; kuthk bilmeyece- -

. gim,
O, beni yemyesil otlakiara gétiiriyor v.b.

"IKigisel tanrilara olan inang yokolmustur,
ama, bizimle evren arasinda bir mizag ortakh-
gina inanmak ihtiyacit kaybolmamistir. Insan
tam bir yalmizhiga asla karsikoyamaz. Bu ba-
kimdan mistikler cok ustalik gdstermiglerdir.
Kutsal mevecudiyeti fizik olarak kendisini gts-
termig gibi duyurmaya imkan veren metodlar.
bulmusglardir ki bu, Tanr’nin gercekten ve dog-
rudan dogruya hissedilmesini saglayacaktir.
Quakemsme iste bu denememn dogrulugunu ka-
bul eden mezheptlr i

Tanrmin mevcudiyetiyle ilgili duygularin,
mutlaka dis duyularin tamikhigina ihtiyaci yok-
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tur; bunlar sik sik kargilagir ve bir alg1 olduk-
lar1. kanisini uyandirir. Bununla beraber, be-

lirli bir kisinin mevcudiyetinin bizde yarattig:

etkiler arasinda en Gnemliler, goriilenler, igiti-
lenler gibi baglibagina ele aliman dis algilar de-

gﬂ Leubanin “tepkiler” adini verdigi algilar,

yani biitiin organizmamizda bu algilarm yarat-
t181 faaliyetler oldugu siiphe. gotiirmez. Bunlar,
biling icin duygular, heyecanlar, istekler v. b.
halinde dile gelen faaliyetlerdir. < Bu tepkiler
bizde belirli bir kiginin gergek mevcudiyeti duy-

gusunu yaratan duyarlik halinde fistiin bir rol

oynarlar. Fakat organizmasi normal bir tarz-
da tepki gostermiyen anormallerde rastlanan
dig izlenimlerin yetersizligi bunlarin yakininda
bulunan bir kimsenin mevcudiyeti duygusunu

 zayiflatiry, Masselon'un bize bahsettigi zavalll
akil hastasi boyle olmustur. Yiiz cizgilerini ta-

nidig1 kizmin yaninda hasta soyle demlstu'
“Bana Oyle geliyor ki bu, kizim degil, ciinkii
kizim olsayd: bundan ¢ok seving duyardim.”
~ Her neyse, bir kisinin mevecudiyeti “disiin-
cesi” diye yaziyor Leuba, “onun kisiliginin ya-
rattig1 etkilerin pozitif olarak sezilmesi degil-
dir: bu etkilerin tamamen veya kismen diigi-
niilmesinden ibarettir. Aradaki fark pozitif bir
goriintii izlenimini, bu izlenim diisiincesinden
ayiran farka esittir.”

Boyle bir vak’ada. hissedilen fenomen, ger-
cek bir meveudiyetin azgok dogru benzeri ola-
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bilir.{Balzac ile Flaubert -onlarinki istemli = bir
tasavvur olmakla beraber- romanlarindaki kah-

ramanlarla iclerinden konusa konusa, diise kal--

ka. sonunda kendilerini onlarin yerine koyarlar-
di. Flaubert, Madam Bovary’yi 6ldiiren zehirin
tadin: birkag giin agzmda duymustu.™

Meveudiyet duygusu gesitli hallerde yara-
tilabilir. Dogal, giizel, muhtesem bir doga man-
zarasinda ozanlarin, sanatcilarin Tanri’nin mev-
cudiyetini gérmeleri olagan degil midir?

Bu, Mevcudiyet fenomeni konusunda Wil-
liam James ozellikle, gozle goriinmeyen ger-
cegi bulup cikartan sezgiye dayaniyor ve bu
konuda rasyonalistlerin davranigini elestirmek-
te tereddiit gostermiyor. Bu gercek ile ilgili
erisilemez derinliklerin ister istemesz meveut ol-
Iacaglm diisiiniiyor. Fakat Leuba bilimin “sez-
gi” (1) iizerine saygisizca el atmaktan kacinma-
s1 gerektigi kanisinda degildir. Psikoloji bilimi
tarafindan gerceklestirilen ilerlemeler insani
“kesinlik” dig goriniisiiyle karsisina cikan bii-
tin “sezgileri dogru kabul ettiren” inanctan
kurtarabilir.

Hig siiphesiz bdyle bir diisiince, bu derece
karanlik olan bu alanda. gercgeklestirilmis iler-
lemeler gézéniinde tutulursa, ilk bakista, hak-
i gériintiyor. Bununla beraber mistisizmde soz-

.ginin oynadig1 rol, bu kitabin baska yerlerinde

1) *“Intuition” karsiligh olarak kullanilmistir (Cev.).

. L;;‘::;:‘ T
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de belirttigimiz gibi, birinci derecede Onemtli,

. inkér edilemez bir roldiir. Bilim bircok kez.

sahte mistiklerin maskesini diigiirdiigii icin sa-
dece ona basvurulmasi hic siiphesiz arzu edilir,
ama bu bize mistisizm ile ilgili biitiin giicliik-
leri bertaraf edecek nitelikte bir care olarak
gérinmiiyor. Burada sezginin, gercek sezginin.
oynayacagl énemli bir rol vardir: mistisizm on-
dan hicbir sekilde vazgecemez. Bagka bir de-
yimle, sezgi, mistisizmin temelindedir veya da-
ha dogrusu sezgi demek mistisizm demektir.
13. Kutsal mevcudiyet duygusu. — Tan-
ri'min Mevcudiyeti duygusu mistik -dindar ize-
rinde bilyiik bir deger kazanmir. Sadece bu Mev-

cudiyet’in mistikte yarattigr derin etkileri ge--

nig 6lciide yogunlastirabilecek niteliktedir. Art-
mis bir telkin edilebilme halinde, 6rnegin esri-
mede kendinden gecis halinde kutsal Mevcudi-
yet hissedildigi zaman bunun sonuglar:1 da pek
onemli olur. {Bilylik mistikler, bu mevcudiyet-
te kendilerine olaganiistii bir tutku ile din ha-
yatim kabul ettiren, ihtiyac ve isteklerinin tat-
min edilisini bulurlar. Bir kez Tanr tarafin--
dan sevildiklerini hissedince hayatlarim Tanyx
ile birlesmeye ve onda toplanmaya yoneltirler!
Eger patolojik yon ile yetinirsek, {Pierre:
Janet’'nin ve Freud’iin anlatimi bu hali dogru--
lar. Onlara goére mistikler, Tanri’y1 ve Kutsal
Bakire'yi, 1srarlt bir sevgi yagmuruna tutarlary
ki, bu konuda ileride etraflica duracagiz. On-

A AR
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lar a4sik veya masguka olmak hulyasmdadwiar

“Aklllarmda istedikleri kauar ideal ve piato-'

nik bir agktan bagka bir sey bulunmasm, gene
de “cingel hayat organlamnm bu, klsﬂlgmden |

| 'verme hamlelerinin ‘hararetinde rol -oynadikla-~

Tl bir O'ergektlt" ”

Burada Leubanm gu fikrine katildigimizi
‘belirtelim: insan agkindan dogan ruh ve bede-
‘nin iyilige kavusmasi, ne kadar uzun siirerse
-slirsiin, belki de hicbir zaman Pierre J anet’nin
“Psikolojik Tedowvi Usulleri” eserindeki inandi-
‘ric1 delillerle isbat edilmemigstir.

Biitiin belirtmek istediklerimiz, esriinenin
-gesitli fizyolojik yonleriyle ilgilidir. Fakat/yii-
-ce bir hal gibi goériinen esrime daha ileri glden
- kigiliginin tam bir degismesini hedef tutan mis-
‘tigin emellerini kendi basima tatmin edecek ni-
telikte degildir. Hayat ile bagdagsamiyan “bu,
ruh gozilyle 'seyredig. seklini” inkar etmekte te-

reddiit gdstermez.”Bergson tarafmdan “Ahld- 7
JFn ve Dinin Iki Kaynag” adh kitapta o kadar .

iyi aydinlatilan kahramanin roliinden ibaret
faaliyete ulagmak icin ruh goziiyle seyretme

-safhasini asar. Bununla beraber, bu konunun ,

‘sonunda, bir kelimeyle soziinii ettigimiz bu ask-
ta veya daha dogrusu mistik birlesmede nite-
lenen esrime halinin geligmesi iizerinde durmak
‘faydasiz olmayacaktir,

e e

S A P R S

s r U

1. BOLOM
MISTIK ASK

1. Mistiklerin izlenimleri. — Mistikler, es-
rime halinin, benliklerini degisiklige ugratan
birlegsmelerinin tizerlerinde biraktig:r izlenimi
bize )nakletmeye calismiglardir: bu izlenimler
'dog”aiistii taskinliklar, ebedi hayat zevkleri gi-
bi seylerdir. Bu benligi degistiren birlesme ba-
zan, baz1 mistisizm teoricilerine gore cinsel ni-
telikteki fizik belirtilerle birlikte meydana ge-
lir. Bu sebepten psikanalistler, mistik deneme-

nin, insanlk sehvetinin yiiksek bir dereceye

glkmas1 oldugunu diisiiniirler: bu sehvet duy-
gusu 1ger1 1t11mls susturulmuq ir duygunun -
zeri ortulu bir yankmmdan baska bir sey de-
g11d1r Bununla beraber sehvetin sirf cinsel Iaa~
liyetten 1ba.ret olmadlgml da. gozonunden uzak
tutmamahdm “Aegerter: (“Zevk verici bir sey
olmakla beraber ayni zamanda sicak ilgi belir-
tisi olan bu duygu,”’ diyor, “yalniz hayatin de-
gil, biitiin giizelliklerin, - biitiin fedakarlklarin
ve insan dehidsimin en asil eserlerinin de kay-
nagidir.”.?

2. Hararetli, saf ve temiz asP —4 Mistikle-
re bakilirsa burada hararetli, saf ve temiz bir
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. . .
ask, “Tanri ile, tipki ingan askinda oldugu gi
’ D

bi, kutsal Ol¢iide cogalmig seving ve a,cﬂarﬁla:/‘

df)lup tasan kahramanlarm olduklar: “gercek hi
birlesme” séy, konusudur.” Biiyiik mistiklé dr
%ugkmkla,r, itiraflar “asik ve zevk ko&alar .
{nga.n11§1n durup dinlenmeksizin yﬁks\eleﬁ }g’:{l
lglrllarl’ duyulabilir’; Sxiena’h C‘a/ther'ine* soyle
naykiriyor: “Ey benim Sevgilim, nerede f%;mkla-
- 1yorsunuz, beni iniltiler igine terk-e‘ttini; Sik
g:glﬁn.lar, .dg,ima yesil cayirlar, soyleyin iofana
. i,)lhm Sizin bulundugunyz yerlerden gectj
m1:? Bu konusma tars Kitab-1 Mukaddg; ’g '1
gzgﬁl 1:sarkls1 olan Tl&hiler 113hisi'nin togsr:;l
uriatiyor; bu sark: Origéne i ti
.Az1z .Eternar‘d, gibi hlr“istiyin n;}ﬁi;"gﬁgfu S'tim’
ile I?hse’nin evlenmesini ve Yahudi misﬁekle-:iaf
lrz; i;r; glezri;allrlr]l(;nlr:i Israil’e duydugu ask: mu-
sekilde dile getirir. Gsrenciler:
hyo.miz. Mar'gu’erite’-MarierAlacoque sfiyle yizz:
| goz Agkmm.. oksayislarinin "ta,thhg“;nda,\ bana
ot }mAzerIerl tattiracagmi, en ihtirash , tes-
li bir a1k gibi anlatti; gercekten de b;u ;e:kljr:
;edzz'ﬂece asiri (?luyor'du_ ki, ¢cok zaman etkisiyle
en ‘11¥1de,r} ge=g1yor‘d11,m.’f{ Eg’inin askinm belip-
tlleI:ml daima artan ve ony ddeta, ;evkten ori
ten ic dokl%nu;slam olarak hisseden ve Jkeﬁdinggz
g;g:nhl\famer dg.l’lncarn,a.tion ise icini gekiyor':
o z, ?: , sevglhm, bu birlesme ne Zzaman ola-
77 “Kendimden dahg giiclii bir etkenin pe-
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ni pek giddetli agk sikayetlerine zorladigini his-
sediyordum,” diye ekliyor ve bana oyle geli-
yordu ki, sanki ugrunda hasretle yandigim o
Varlig1 kucaklayabilmek icin daima acik tuttu-
gum deruni kollara sahiptim.”s Aymi sekilde
Basra’ll iinli miisliiman mistig’ji Rabia da (olii-
mii 180/801) bu Azize gibi konusuyor: {‘“Ben
Tanri’da varim ve tamamiyle onunum... Evlen-
me -akdini bana ‘degil, Ona sormalisiniz”;
... “kalbim: Onun icin eriyor; ve dyle saniyorum
ki, Efendim bunu kiskandi ve beni kinadi; hal-
buki beni yalniz O mutlu kllabilir.’;g Aziz Jean
de la Croix style yaziyor:{‘Tanr: burada tacina,
esine ruh adi veriyor. Onu kollarmin arasina
aliyor ve ona kars: tipki diigiin odasinda ger-
cek bir Koca’nin davrandigi sekilde davrani-
yor.”} Hiristiyan mistisizmine, biraz Bergson gi-
bi kayan Simone Weill, Amerika Defterlerinde
bu konuda g8yle yaziyor:{‘Tanr1 ile x:g}}w:}_gj_@gsdgn-'
daki iligki diigiin gecesi kocanin bakire karisi

ile olan iligkisifie benzer. “Evlilik riza gosteril-

Yiis bir tecaviizdiir. “Rithun Tanri ile birlesme-
si e oyledir. - Rih st ve Tanrr’yr sevdigini
hissetmez. Sevmeseydi riza gostermiyecek ol-
dugunu kendisi de bilmez. Bir adamin kisiligi-
ni, bedeni ile Tanr1 arasinda basit bir arac
haline getirecek olan evlilik birligi hazirlanmak-
tadir.”y Mistik evlenme benzetisi konusunda s0y-
le ekliyor: “Bagka ruhlar Tanrr’yr bir kadinin
asigm sevdigi gibi severler. Fakat dsiklarm
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a%kl ‘uzun Omiirlii degildir. -
“sonsuzluga kadar tek viicui

_ Aziz Jean de la Croix'nm ve ginfimiizds
Simone Weill'in stziinii ettigi bu mistik evlen-
me daha aziz Mathieuniin Ineil’inde bile var-

di: “Koca geliyor ve bizimle birlikte hazir olan-

lar gerdege giriyorlar,” Apocalypse’de (1) S0y~
lgf. ya.;zwor': “Sevinelim, sevincimizi gijs‘ter'eiim
clinkil Kuzu’nun diigiin zamani geldj ve Koéaf’s;
haz1.r.~hk yapiyor.” Aziz Paul, Korent Kilisesi’-
;ufa' ;,503171@ yazryor: “Sizi pek saf ve temiz bir ba-
<ire a 5si fsa’y
; I(lai ;ﬁ;gl ;;Iir’);ltt;m, Ve o essiz Koca olan Isa’y-
.G?izell Ambroise de Castello'yu uzun siire
s.ex\f.gl.SJyl.e rahatsiz eden Raymond Lulle, ken-
~disini dine verdikten sonra, “Dost vpe Sfe@gilz’
.Hask:k:mda” adlt kitabinda, Dogu ile Bati'nin by
1k.i a.nlay.lglm ince bir sembolizm ile dile getir-
ml§t11’": “I¢ cekisleri ve gb'zya,g;la,m Sevgili’ye su-
nulflu, Gozyaslarinin getirdigi ask m yoksa. Ic-
celiislerinde duyulan ask mi daha biyiik, ke,
rarini versin diye ve Sevgili Gﬁwa@alarmlf’l g.&iz.-
lere yakin oldugu, Iccekisleriin ise kalbe ya-
k.m, oldugu yargisina vardl” ... “Agik sevgili-
sine diigiincelerin, endiselerin, iggeki:sle-;‘in ve 1z~
tirzibm gozleriyle bakiyordu; ve sévgiliéi ona
liitdif, cOmertlik, adalet, acima ve me-rhémet
bakiglariyla cevap verdi. Ve kiigiik b-ir‘ kug ba;-

kislarmin ve bu karsiikli anlasmanin tarif o-
R — ’ | |

(1) Apocalypse : Yeni Ahid’in son kitabi. (Ceviren).

Ancak kari-koca.
Imuslardr,”
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lunmaz zevklerini sarkisiyla dile getirdi.” Ka-
talonya’linin bu eseri bir sofi siiriyle ortacag
duygululugunu birlestiriyor. _ |
Islam mistikleri daha da ileri giderler. I~
ran ve Arap sairleri homoseksiiel asklari ™ &v-
mekte toreddiit etmezler. Sahsen pek temiz ve
saf olan El Hallac'mn, diisiinceyi Tanr1 agkima.
yonelfmek icin Once hir cismani meveudiyeti,.
ir tekkede hayran hayran seyredilen geng bir
iziin giizelligini gézonine getirmek isteyen
miiritleri vardi. S
U8 Cinsel katilma. —{ Hindistan’da,  bazi
mistik denemeler siiphesiz cok kendine dzgii bir
sekil altinda olmakla beraber, cinsiyetin de
katilmasimi gerektirir. Bu, mistik bir cinsiyet-
tir, gesgitli yorumlari, Mutlularin goklerdeki eg-
lencelerini veya dinsel bayramlar cercevesi
icinde &zel bir toreyi en miilkemmel bir gekilde-
yeryiiziinde temsil etme amac: giider. Bachad-
ranyaka, mihrap yerine kadinin gecirilmesi ko-

nusunda cinsel diygularr kutsal duygulars Ka-
ristiran mistik $ekillerin gbze carptigl, dikka-~
f ti cekici tafsilat ve‘rir.gif Burada, insana kendi--
sini diinyadan tamamen kurtarabilme olanagi-
I m saglayan cinsel birlesme fiili tipatip insan
| varligl ile evrenin kaynasmasini canlandirir ve:
boylelikle Yoga metodunu aydinlatir. {Yoghi'
nasil solugunun giiciine hikim olmak zorunda:
ise, tam bagimsizligin saglayabilmek igin ayni
sekilde (baz: mezheplefde) cinsel giiciine de
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hakim olmahdir. Insanm iki biiyiik giicii ruh

Ve cinsiyettir. Eger ¢rak, solugunu iginde {y-

tabiliyorsa, tohumunu da yal'bir diisiince gaba-
st ile, ya bir fizik teknik ile, yeni insanlar -
retmemek ve insan varliklarmin nefret edilen
déniisiinii 6niemelk tizere, iginde tutmalidar.
Kendi kendine hikim olmayr bagarirsa cirak
nirvina’nin hemen hemen bilingsiz zevkini pe-
sinen tadabilir. Baska bir deyimle, solugunu ve
tohumunu tutabilen mistik diinyadan tamamiy-
le kopmas: yoluyla kurtulusunu saglayacak ha-
yati kuvvetlere keyfince hiikmediyor demek-
tirys,

Iste Eliade’m Yoga iizerine yaptigr incele-

melere gére, f\‘iﬁoghi’nin‘ duygularmi zincire vur-

makta, basvurdugu aeily egzersizler. Yoga Cl-
ragl, sofu bir kadnn yanina verilir, ona dért
ay sureyle usaklik edecek ve odasinda, yatagi-
nin ayakucunda, uyuyacaktir, ona arzulamadan
alisabilmek icin. By cetin birlikte yasama, 3ii-
resi icinde duygular: bir kez korlestikten son-
vra, kadma hizmeéte devam eder, ama bu gefer
onun yataginda, solunda yatar; sonra bir dort
ay daha sag tarafinds, uyur. Nihayet kadm ile
miistakbel Yoghi sarmas-dolag uyurlar ve
 Yoghi yukarida, sOziinil ettigimiz kosullar ge-
regince bundan zevk ‘almak zorundadir. Orne-
gin cirakligin saddna safhasinda erkek tek ba-
Sina sekiz defa mistik bipr formiilii tekrarlaya-

Py

caktir, Arop safhasinda gozleri kapali yirmi beg

de hindu fizyo-mistigin
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kez bagka bir formiilii tekrarlayarak dilsiince-
lerinin konusuna yeni nitelikler ekleyecek wve
sonra gozlerini yeniden agip gigeek_l.ef‘. svlrl;a,-(.:ai.l.(~
tir. O zaman kadin bir tanriga niteligine blfr‘u-
niir. Manevi asi$ina cicekler ve sandal agacl
hamuru sunar; kendisi ise, yardimeilar1 kadi-
n1 banyoda yikarlarken 6niinvde:"onc‘!.,okuz,‘ defa |
egilir ve ona k}ir/xhiﬁ\ya,pr‘agl u.zer'ln. e paﬁ‘ste;;
lar ve yatistirier 6zellikleri se-‘b.eblyle bir b«%rdg
kafuru sunar. Bundan sonra kadm yataga. ia-
sinir ve cinsel birlesme olur, fakat qirak, to-
humunu kendi viicudiinde tutacak, bp.vr_lun,ﬂ_:;@g}p
inin_dokuz caresine _bas-

vuracaktir.)/ .
'{_Bu, mistik_sehvet mezhebinde mutlu air-
vana halini temsil eden 6zel bir torendir: 'cg-
mamlanmamig giie, dilnyadan uzaklasman;l.n“blf'
baslangicim teskil eder ki, bunu ile:ride: ;’sozunu
edecegimiz, solugun tutulmas: ha,hne' I?‘enzete-
biliriz. Bu gosteriler gene de denemeff,vlgl.n :oElut—
laka elzem degildir; baz1 mezheplere inhisar
ettirilmistir.) o
4. Anormallerde evlilik. — Bu mls‘tlk. av-
lenme denemesi anormallerde de ayni g,‘ek;lde,
bilyiik anlam tagir. glPierret Janet. ' tar"aflr%dan
tedavi edilen hasta, Madeleine, esrime halinde
hissettigi fevkalade zevklerle 6teki zevkler ara;,-
sindaki cok belirli bir fark: Tanr’l"mn mevcudit-
vetine baglar. “Tanri’nin beni igine daldirdig:

F: 4
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0zel durumlarda hissettiklerim, der, teki in-

sanlara mutluluk veren dogal izlenimlere hic -

benzemiyor. Aldigim zevkler pek tuhaf, bun-
lar: hissetmedikce iizerlerinde bir fikir edine-
bilmek miimkiin degildir.’” Janet bize, bu zevk-
leri belirtmek icin hastasimin maddi zevki be-
lirtmekte kullanilan kelimeleri kullanmakla be-
raber, ikisini birbirine karistirmadigint da bil-
diriyor. Bu zevkleri tadinca kadin utanc duy-
gusuna kapihyor ve giinah ¢ikartmaya gidiyor,
ama esrime halinden c¢ikma fikri aklina gelmi-
yor. Sirf cinsel izlenim ona aci verince de pey-
tan, kendisine tecaviiz etmek istemekle suclan-

dirtyor. Aziz Jean de la Croix ise, mistikler ko-

nusunda gdyle diyordu: % Tanr1, kotii ruhlu sey-
tanin, mistiklerin duygularii siddetli ve kor-
kung isyanlarla, ruhlarini korkung diisiinceler-
le ve imgelemlerini 6liimden bin defa daha aci-
It pek asagilik hayallerle altiist etmesine izin
veriyor.”y

3. Bilingsiz Iatiuma. -—{Oyle anlasihiyor
ki, mistikler tarafindan tarif edilen zevkler cin-
sel organlarm 6rtiilii bir katilmasim kapsiyor,

ve manevi agk ile cinsel faaliyet arasinda b1r'
organlk baglan‘u mevcut bulunuyor ruh g5-

ziiyle . taIlI"IYI seyretmeye dalmig olan mlst1k
farkina varmaksizin ecinsel organlar cahmk e-
dll“bllll‘ Letiba'ya gore ipmsel icgiidii, tireme
@ygltlm genis olgiide asan bir seydir: hadim
edilmislerin rnegi bunun isbatidir. Ona gére,
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~ otoerotik fenomenlerin belirmesine elverigli ko-

sullar, yani zevkin biitiin organizmaya belli
belirsiz yayiligi, bile bile kendini zevkten mah-

. rum etme, biiyiik mistiklerde bir araya gelmis-

tir; bunlah bekaretlerini muhafaza ettikleri ve-
ya olumsuz bir cmsd denemede.n hayal kirikli-

: gma ugradlklarl icin manevi agklarinda, g6-

} yen bu“ buyuk zevkm devamlm bulmus—

e

/v

Bu istemdis1 hareketler derin bir mistik
rubun, Aziz Jean de la7Croi’nin dzellikle dik-
katini cekmigtir. Unlii Caripe bu fenomenin
ilging bir izahini yapmstir:{{Ruh egzersizleri
sirasinda, Cile ve Kuddas Térenleri'nde ruh,
derin bir gekilde duaya daldig1 zamanlarda mik
sik, duyarh kismin istemden tamamiyle uzak,
bagimsiz, diizensiz hareketler yaptig1 goriilebi-
lir.” Buna, dogal olarak manevi geylere kars:
bir geklm duyan, ince, hatta migfik bir yara~
d111stak1 baz1 msanlarda. rastlamr" Ruh Ve du-

nin her tara;fl zevke susa,mlstlr gabuk cahmk
olablhr Ust kismi “Tanrr’mn tadmi Latma,ya
ve manevi bakimdan zevk almaya egilimlidir,
fakat diger yandan alt kismu teskil eden cin-
sel duyarhk da bundan hassas bir zevk ve tad
alir.” Bu da ruh, kendini Tanr1 duasima kaptir-
di1g1 zaman meydana gelir. Ruhun karsikoyma-
larina ve endigelerine ragmen duyular bedenin
heyecanlarim edilgin bir sekilde hissederler‘.;,:;??
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Her ne olursa_olsun, biitiin_varhigiyla se-
ven ve dua_eden msan 1§1nde cinsel bir utre-
yi§1 ‘_en dunvev1 aSkl duyma‘dan edemez. Bu

‘§ekilde ele alinan agk, herkesin duyabilecegi bir -

agktir. Sanat, onun gercegine bizi iyice yaklag-
tirir. Miizigin bizi ne kadar heyecanlandirdigi-
n1 ve bedenimize isledigini biliriz; ancak bede-
nimiz, onun esrarh cagirisma’ kdrglllk verdigi
zamandir ki, miizik biitiin anlamina biiriinebi-
lir. Ressamlar ve heykeltraglar tarafindan pek
¢ok defalar tasvir edilmis bulunan bu cismani
sir, ornegin Watteau’nun tablolarinda 5zel bir
hiiziin belirtisiyle gozlerimizin oniine serilmis-

tir. Azize Thérése, saflig1 icinde, bedenin osri-

me zevklerini tattigini s6yler. Bir alleluia dua-

sinin nagmeleri erkeklerin kalbinde kadinlarin -

kalbinde yarattigi etkinin aynim yaratmaz.
Bu sebepten cismani zevkler de pekald mistik
davranigsa karistirilabilir. <{Fakat bu giicii saf-
lastiran, te‘mizleyeh mistikler, (yukarida sdzii-
nii ettigimiz), “iradenin icinde, bedenin giicli-
nil beyne kadar cikartan” 0 Yogi gibi, onu da~
ha, yiice cabalara harcarlar. *

Siiphesiz bircok yazar bize, pek dog"fu' ola-
rak biitiin kurtulug careleri icinde insancil ol-
sun, kutsal olsun; ask derecesine cikabilmis o-
lanm1 bulunmadigini soyleyeceklerdir. Bununla
beraber suna da isaret edelim ki, kutsal ask
ancak bekéireti bos bir kelime olarak almamig
bulunan bazi bitylik mistiklere mahsustur.

Iv. BOLUM
PSIKO-FIZYOLOJI

1. Temel ayrim. — Mistisizmin incelen-
mesi ciddl arastirmalar kapsar. Cesitli feno-
menlerinin, fizyolojik ac¢idan oldugu kadar, fel-
sefi acidan da yakindan tetkiki gerekir. Biiyiik
mistikler, olaganiistii manevi giiclerine ragmen

baz1 patolojik durumlardan tamamiyle uzak de-

gillerdir§Dahinin bir hasta, bir deli oldugu,
pek cok defa soylenmemis midir? Eger gerce-
gin ortasina yerlesirse, yaradiligi veya hayati
stiresince kendigsini gosteren ve normal bir akil
ile bagdasmasi imkénsiz bulunan tuhaflhklar:-
na ragmen gercek bir deli sayilamaz. Biiyik
ve gercek mistikler icin de, baz1 patolojik be-
lirtiler g6sterseler bile, boyledir{Her ne olursa
olsun ne dahiler ne mistikler akil hastahanele-
rine kapatilmis olan kimselerle ayni seviyeye
konulamaz, Bunlar, kusurlarina ragmen, mu-
azzam degerdeki yapitlar: ve son derece yiice
insancil faaliyetlere wulagsan yonelimleri goz-
Oniinde tutulacak olursa, normal yaratiklardir.
AKkillari, bedeni bir rahatsizlikla ne kadar do-

~lu veya bozuk olursa olsun, hayatlari insancil

ve toplumsal hayattan kopup uzaklagsmaz.;On-
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larin Tanr1 sevgisi, ruh durumlar: icinde ben-

cil bir duyguyu kapsamaz; ancak, 'Tanri’nin bii-
tin yaratiklarina ve oOzellikle insanhiga yonel-
tildigi takdirdedir ki, anlam tagir./ Tanr1 sev-

gisi ve yaratiklara duyulan sevgi bilyiikk mis-

tiklerin zihninde, bir bakima, birbirine karigir.
Halbuki deliler, peslerini hi¢ hirakmayan sabit
fikirlerden, daimi korku ve endigelerden ken-
dilerini bir tiirli kurtaramazlar»

- Bu soylediklerimiz mistik fenomenleri hem
fizyolojik, hem de cesitli inis-cikis dereceleri
altinda. (coskunluk, depresyonlar, histeri v.b.)
goriilen psikolojik agidan ele almak zomnlugun-
dan bizi kurtarmaz. '

2. Salwmwmlar (Inis-gikuslar). — Mistikle-
rin hayatlarmin gosterdigi inis-cikislar birbi-

rinden tamamen ayr1 veya beraber etki yaratan
iki degisik etmene, fizyolojik ve psikolojik ot-
menlere dayanir. Sadece ps‘ikal\éjik bir nedenin
yvarattigi, hafif inig cikiglar icin Leuba orne-
gin, gebelikle ayn1 zamana rastlayan bir cos-
kunluk devresinden s6z ediyor.WWBuna karsiik
ise, “kuruluk” devresi i¢in manevi bir ueden
gostermek giictiir. Enerji ve duyarliktaki inis
cikiglar hafif kaldigr siirece bunlarm hayati
artis ve eksilis glicleri de azcok diizensizlikle
ve en ufak bir sebat olmaksizin belirmektedir.
Buna ragmen, sanatgr mizae1 tasiyan bireyler-

de inis cikislar cok daha belirlidir. Hattsd bun-

larin derecesinin vasat1 agtig1 ve “periyodik psi-

i
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kozlar” denilen akil rahatsizliklari, arizi de-
lilik veya bunlara benzer hastaliklar yarattigi
bile miisahade edilmi&ir.}j‘i@te hayati giicleri,
artig ve eksilis hareketlerinin yogunlugunda en
ufak bir sebat olmamakla beraber niteleyen bu-
dur. , ,‘

3. Duygusal bozukluklar. —4Duyarhk faz--
lahig1 ve kayb (hiperestezi ve anestezi) disin-
da, renkli, kokulu, dokunma duyusuna hitabe-
den, duyu bozukluklar1 ve zihin boslugu anla-
r1 veya yari uyku hali gibi bagka duyu bozuk-
luklar: da gdsterilebilir. !

Leuba'nin igaret ettigi gibi, sinir sistemin-
de hicbir belirli degisiklik yaratmadigr igin is-
teriyi de, organik degil de; uzuvlarmn caligma-
siyle ilgili: bir hastalik kabul edecek olursak,
normal olarak bu hastahk da ancak elverigli
bir mizac buldugu kisilerde gelisebilir. Bunun-
la, beraber hasta, hastaligin gelismesini kolay-
lastiracak mnitelikte devamh ve enerjik etkiler
a,ltmd;aysa o zaman mizacin elverigli olmasi
saftmdan‘ vazgecilebilir. Bu hastaligi doguran

o en yakin sebep; akli veya bedeni asir1 yorgun-

Ik, “bitkinlik veya siddetli bir heyecanin ya-
rattigl sok olabilir., Cok zaman gebelikte, er-
ginlik caginda rahim hastabklarinda ve yas
doniimii devrelerinde patlak vermesiyle, iireme
organlarinin calismasiyla ilisklsinj ortaya koy-
mus olur. e

+ Bliyiik mistikler akil dengesizliginin’ xey-
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dana gelmesine elverisli kosullardan kendile-
rini kurtarabilmis degillerdir;y F. Hiigel, Azize
Cenova’'li Catherine’in; azize Thérése’in ve Ma-
dam Guyon’un bedeni ve akli yapilarindaki asl-
r1 faaliyete, gerginlige, sinirlilige ve ani kuv-
vetli etki altinda kalabilme 6zelligine isaret et-
mistir.

Bununla beraber, eldeki biitiin verilerden
Oyle anlagihyor ki,’/bilyiik mistiklerin her tiir-
li manevi uzlagsmaya isyan etmelerinin nedeni
hergeyden evvel sinir yapilarinda patlak wveren
siddetli duyarhktm‘heuba, diyor ki, bilin¢ ve
ask ile ilgili herseyde gosterdikleri o kesin ve
carpicr taassubu, mizaclarimin bu yapier 6zel-
ligine atfetmek dogru olacaktir.

Bir evvelki konumuzda, askin, cinsel acis1
altinda bile oynadigi mistik roliin Snemine de-
ginmistik ?/ Esrimeye sik1 siki bagh olsa bile
agk, isteri bozukluklar1 ve belirtileri baklmm-
dan birinci derecede 6nem tagir. Bugiin sinir
) hastaligmin biitiin kaynaklari arasinda “cn ve-

rimlilerinden birinin anormal bir cinsel hayat
oldugu” herkesce kabul edilmistir. Leuba’nma
belirttigine gore, Bakire Meryem'i veya Isa’y:

taklide heveslenen biiyiik mistiklerin bekarhk

veya evli iseler fizyolojik ve manevi doyumsuz-
luk gibi anormal bir cinsel hayatlar ohfnuqtur,9

K Bu tilirden bozukluklarin, sonunda sinir
hastahklan yaratacagi siiphesizdir. Dinin ya-
-Saklad1g1 seyler"den ka,gman kesmm “bedens in-

{
i
[
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1
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i
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tiyaclarina karsi yur’uttusvu amansiz miicade-
lelerden” dogan pitkinlik, hayatlyeh pek 'algak
bir sev1yeye dusurur ve isteri nobﬂtlerme ko~

‘ layhkla yol agax“ 5,

“Soziini ettlglmlz belirtiler bircok azizeler-
de, ozellikle Azize Marguerite-Marie’de defa-
larca gorilmiistiir.

4. Azize Cenova’lh Cotherine’deki belirti--
ler. — Azize Cenova’li Catherine ile ilgili be-
lirtiler “Vita - Hayat” adli kitaptan alinmigtir;
bu kitap Azizenin biyografi tarafindan dindar
bir hayranlikla ve Italyanca olarak yazilmis
ve Friedrich von Hiigel tarafindan yeniden ya-
ymlanmlstlr

Azize Cenova’li Catherme%?aman zaman di-
sarinin sicakligl ile hic ilgisi bulunmayan asi-
r1 sicak ve soguk izlenimlerine kapiliyor, yahut.
dekunma duygusu son derece hassaslasiyordu.
“Bir giin sag kolu pek ¢ok iiglidii ve sonra sid-
detle- agrimaya basladi.” “Bazen o derece has-

aslasiyordu ki, iizerindekilere el siirmek veya.
sa,glam‘mn bir teline dokunmak bile imkansizla--
siyordu; biri bunu yapacak olsa sanki ciddi se-
kilde yaralanmis gibi ¢ighklar atiyordu.” Bas-
ka bir seferinde bir ndbet (assallo) geldi, biitiin
viicudii ve ozellikle sag omuzu titremeye ko-
yulduh [ Yatagindan bir tirlii gtkmiyordu; hic-
bir sey yemiyor, hemen hemen hichir sey ic-
miyor, ve uyku uyuyamiyordu.” Bir zeferinde,.
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“yeni bir kriz geldi, bogazi ve agz ispazmosa
tutuldu Oyle ki, bakamaz, agzini acamaz ve pek
biiyiik giicliiklerle soluk alir oldu.” “Viieudiin-~
de, sanki yumusak bir hamurdan yapilmis da bu,
hamura parmak batirilmis gibi c¢ukurlar belir-
di.} gBaska bir seferinde ise “duydugu acilar-
dan Leskin cigliklar atiyor ve yataginin {izerin-

-de kivraniyordu. Yaninda bulunanlar ise gorii-

‘nilgte tam sihhatli bir viicudiin bu derece ig-

kence ¢ekmesinden gasirmislardl. Sonra birden-

bire hicbir seyi yokmus, sapasaglam bir insan-
mis gibi giilmeye, konusmaya basghyor ve cev-

resindekilere, kendisini cok iyi hissettigini, hic

endiseye kapilmamalarim soyliiyordu. Biitiin

‘bunlar dort giin siirdiikten sonra kisa bir ara -
-verdi; sonra krizler yeniden baslayarak gittik-
-ce siklasti. Cok zaman korkung derecede acili
‘nobetlerden sonra iyilige doniis de, hastaligin
sarsintis1 kadar ani oluveriyordu.” Bu, basit
‘isterinin karakteristik ozelligidirs)

“&“22 ve 23 Agustos’ta bir kriz daha gecir-

.di ve sag eli ile sol elinin bir parmag: felce ug-
radi bundan sonra asagl vukari onbir saat oli
-gibi yattr.” “Bazen denizin suyunu oldugu gi-
‘bi icecekmigcesine susuzluk duyuyor, ama bir
‘tek damla su bile yutamiyordu.”

Biyograflarinin anlattiklarma gére Azize,

kutsal ekmek ile sarabi gene de bilyiik bir ko-
laylikla ve en ufak bir tahammiilsiizlitk belirti-

—

,(j——- P .44..‘,.,!
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si gostermeden almaya devam ediyordu. Leuba’-
ya. gore bu, isteri fenomenleriyle ilgilenen her-
kesin kolaylikla kabul edecegi bir seydirj/ba-
71 yazarlar derler ki, belirtiler cok genrs ol-
ciide ve hatta Olciislizee, hastanin biitiin  akll
yonehmlmn faaliyetine ve isteklerine, bagka bir
deyimle kendi kendlne yaptigi telkmlere tabi-
dir.

5 Azize Thérése’deki belirtiler. — Char-
cot'nun ve bagka sinir hekimlerinin 6grencisi
olan cizvit P. G. Hahn Azize Thérése’de gorii-

" len cesitli hastalik belirtilerini, ashna uygun bir

sekllde anlattiktan sonra su sonuca baglamigtir:
“Korkung sara nobetlerine pek benzeyen bas-
lama isaretleri (aura) kasilmalar ve nobetle-
riyle bir isteri vak’astyla karsi karsiya bulunu-
yoruz.” Hahn aym zamanda azizeyi isterikle-
rin bilyitkk ¢ogunlugundan ayirdeden baz zel-
liklere isaret ediyor ve onu, “duydugu seslerin’
veya hi¢ olmazsa bir kisminin mutlak normal
nitelikte olmadig1 inancina yonelten sebepleri
siraliyordu.

" 6. Sara. — Hem mistiklerde, hem normal
1nsa,nla,rda, “rastianan bir diger haﬂta,hk sara
da insanligl mahveden stetlerden biridir. Sara.
nobetinden evvel, cok-zaman bir insandan di-
gerine degismekle beraber, genellikle ayn1 in-

_ sanda ayn1 gekilde goriilen tuhaf, haberci belir-

tiler olur. Bazi vak’alarda aure -bu, nobeti ha-
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ber verici isaretlere aura denir- bir esrime ni-
teligi tasir (1).

7. Psigik holliisinasyon (2). — Mistikler

aslinda, hallisinasyon. dedigimiz baska patolo-
Jlk fenomenlerm esiri olmakla. beraber gercek
hastalardan ayrlllrlar' Delacroix: zX‘Kendileri
de, bircok bakimlardan, benzerligi kabul et-
miglerdir diyor: cisim olarak hayal gérmezler,
digaridan sesler isitmezler, yani psiko-duygusal
halliisinasyonlar1 yoktur; veya varsa da pek
nadirdir.” Onlara g6re halliisinasyonlart sirf
ruhsal bir 6zellik tasir: bunlar iceriden gelen
sozler veya hayall vizyon (3) (goriintiiler) dir.

Hepsi, igeriden duyulan soézlerle hayall goériin--

tiileri aklin duydugu soézlerden ve got"dugu g0~
riintiilerden aylrdederler

Bu hallusma.syo.nlar, mistiklerde hep ayn
sekilde meydana gelmez. Suzo’da olanlay, Azi-
ze Théreése’in hissettigiyle aym degﬂdlr‘ De-
lacroix diyor ki, Suzo'nun otomatizmleri daha
fazla riiyalara ve riiya gorme hallerine yakla-
siyor (hatta ¢ok zaman riiyada goriilityor). Viz-

(1) Bir insamin akla hayale getirebilecedi en ezici
hail olan bu esrime hali, kendisi de sarali olan Dosto-
yevski tarafindan “Budala” ve “Ezilenler” adli eserlerin-
de cok giizel aydmmlatilmistir

(2) Halliisinasyon : Gercekte olmayan bir seyi has- '

talik belirtisi olarak gérme,

(3) Vizyon : Teolojik anlami olan, Tanri'nin zihinde -

veya beden gozleriyle gosterdigi seyler kargilig: kulla——
nilmigtir (Qevn'en)

S gy
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yonlar “birdenbire ve biitin karisikhg: ile be-
lirmistir, Azize Thérése’inkiler gibi tedrici ol-
mamistir.” Bu vizyonlarin daha fazla ¢ok yon-
lii ve karmasik oldugu anlasiliyor. Sozler de
Azize Thérése’in hayalinde duydugu sb‘zlerden
ayriliyor, su bakimdan ki onunkilerin c¢ok 7z
man gercek, karsilikli konusmalar olmasma
karsihk, Suzo cok zaman kendi kendine konu-
suyor. Suzo vizyonlarinda oldukca karigik bir
rol oynuyor., Onda zorlama, edilgen (duyular
cekiliyor ve bir cesit karart1 iginde bir manzara
ortaya cikiyor), fakat gene de belirli bir 5zel-
lik bulunmaktadir. Suzo’nun otomatizmleri bir
edilginlik belirtisi tagimakla beraber sanattan
esinmis sekillerle olan benzerligi Azize Thére-
se’in vizyonlarindan cok daha fazladir.
Delacroix’ya gore, burada Régis’in diisin-
diigti anlamda, riiya halinde halliisinasyonlar
sbz konusu degildir. Régig’in  halliisinasyonla-
rinds da gerci Suzo'nun vizyonlarindaki riiya
niteligi vardir, ama onlar daha psiko-duygusal
ve cok daha fazla basmakalip, birornektir. Pek
cok mistik, buna benzer vizyonlar gérmiistiir:
Psiko-duygusal halliisinasyon “psisik hal-
lisinasyondan cok daha derin akli caligma Ybo-
zukluklarmm belirtisidir.” Hastanin icine gir-
digi biitiin bu haller, izlenimlere degil, bir se-
yin zihinde tasvir edilmesine benzetilebilir. Bu-
nunla beraber, bu tasvirlerin kaynaZl o hasta-
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nin veya mistigin akli degildir, hasta onlary
yabaner bir nedene baglar.

Bu tasvirierin zoraki niteligi hasta iizerin-
de ani etki yapar. Bu ani hayallerin muhteva-
s1 duruluk, giizellik ve kutsal zenginlik  dolu-
dur. O kadar ki, bu niteliklerin bir araya gelme-
si hastada veya, mistikte, yabanc: hattd kutsal
bir sebebin etkisi oldugu izlenimini birakir. Oy-
le anlagiliyor ki, bu ozellikler Seglag’min can-
I, hareketli, belirli, sabit, ani, =zaptedilemez,
ama, diga; doniikliikkten yoksun olarak niteledi-
gi akli tasvirlerin dzelliklerine uymaktadir. Bu-

nunla beraber Suzo’nun hayalleri bunun istis-

nasidir: onlar daha ziyade, maddesi psisik hal-
liilsinasyonlardan. dokunmus, uzun ve zoraki bir
- rilya, niteligi tasimaktadirlar.
 Delacroix, Azize Thérése’deki igitme hal-
lisindsyonuyla ilgili olarak su noktalart miiga-
hade etmistir:
1. Avzize Thérése beden kulaklariyla (s6z-

li isitme halliisinasyonu) yirmi defa, konusul-

dugunu duymus, ama bu sézler ona, biri tara-
findan s6ylenmis gibi gelmemis.

2. Azize Thérése (imgelem vizyonuyla)
Isa’nin kendisiyle hayali sézlerle konustugunu
gormiis. Onu gérmiis olmas1 bu hayali sozleri
beden kulaklariyla, isitilmis sozler haline getir-

memis; gerci bu. vizyonlar hayalidir ve o zaman

Suzo’nun vizyonlarina, benzerler. -
3. Azize Thérése sézli igitme halliisinas-
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yonlar: ve sozlil psisik halliisinasyonlar duy-
mus: onlar: esas nitelikleri bakimindan ayirde-
h 3 2

diyor. . )
4. Bu fenomenler her zaman bir riya ve

‘ya esrime halinde meydana gelmez (Isa’nin go-

cunmus haldeki vizyonlari; ¢ogu hayaliu S"O'Z.lif.%‘r‘-‘
dir). Bunlarin duyu organlarmim aldigl ZtZle‘-’"
nimlere karismayisinin nedeni gercekten de bu.
izlenimlerden olmayislaridir. o

Her neyse, surast muhakkaktir ki, mistik~
ler hayall vizyonlarim cismani vizyonlardan k‘e»»‘-\
sinlikle ayirdetmeyi bagarmiglardir; onlgm .bia.-»
git akli tasvirlerden de ¢ok biiyilk k.'e‘slnhk]fe‘
ayirdederler. Halliisinasyonlar prqbleml.p.ek az
i'ler“lémig olmakla beraber, siiphesiz aksi :a.s.b?g-
lanincaya kadar bu mistiklerin ta:rt_lgma goz‘i;gr_,
mez deger tasir gibi goriinen dogrudan dogm—-u
ya gbzlemlerine giivenilebilir. .

8. Ruhsal vizyonler. — Ruhsal vizyonlar
arasinda mistiklerle beraber, bilgiye dayanan-
lar1 ve birinin meveudiyeti duygus-uxv{a daﬁy;anan—v
Jar1 birbirinden ayirdetmek dogru olur.

_ Birinin mevcudiyeti ile ilgili vizyonlarim.
carpict ve celisik niteligi, bunlarm hicbir ,duy'u:\
organiyla alinmamakla beraber g-e‘rg.ekten bir
insanin mevecudiyeti kesin izlenimini _-]glrakma~-~
sidir. William James sSyle yaziyor (’ “Insan Yar
nibasinda, belirli bir noktaya yerlesmis, bvell{*—'
li bir‘: yone donmils, en yogun gergek.‘ kad.lar dog~
ru, birdenbire gelen ve geldigi gibi ani olarak:
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giden bir esrarh mevecudiyet hisseder: fakat
bu, ne gériilmiis, ne igitilmis, ne dokunulmus,
ne de herhangi bir duyu organ: ile alinmistir?-
Belirli bir gekilde tamnan fakat biitiin du-
yu organlarindan kacan meveudiyetin yerini -
tesbit konusunda ise azize Thérése/‘hicbir sey
gormeden ve igten veya, distan s6ylenmis hicbir
kelimenin yardimi olmadan, ruh o cismin ne
oldugunw, hangi yanda bulundugunu ve bazen
de ne demek istedigini sezer.” diyor. Ustelik:
“Ruh hicbir sekil farketmemekle beraber biri-
nin varoldugunu acikga goriir.”y
Bu kii¢lik probleme kesin bir ¢Oziim getir-
meye kalkismamakla beraber bazi yazarlar,
birinin meveudiyeti halliisinasyonlarinin cogu-
nun uykudan uyamsta meydana geldigine dik-
kat etmislerdir. Gurnez s0yle yaziyor: “Insan,
bir dehset hareketiyle, endiseyle ve hemen v~
nikasinda korkung birinin varhgim hissederck
aniden uyanir.”: fakat sonradan bu varlik ke-
sin bir gekilde belirli hale gelmez. Baska bir
sefer de “mistik, derin bir uykudan, odada, bi-
ri bulundugu konusunda azap verici dilygusuyw
la uyaniyor” (birinin meveudiyeti duygusu ve
ardindan oldukca belirli bir goriis halliisinas-
yonu). Ayni sekilde W. James'de de mistik, bil-
hassa, uyandirildig izlenimiyle uyanir ve once
eve birinin girdigini sanir..., sonra siddetli bir
batil endise ile manevi bir varhk duygusuna
kapilir “icine, sanki acayip ve korkung bir gy

1
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- olacakmig gibi bir duygu yayihir Delacroix I?ir
‘manyakta bazi persekiisyon (1) fikirleriyle bir-

likte miigahade etmisg: “Gece-sanki -biri beni u-
yandiriyormusg gibi uyaniyordum, - korkmuyor-
dum ama biri odamdan geciyordu; 6yle sani-
yorum ki bu bir ruhtu..., uyaninca onu itiyor-
dum.”

Su halde birinin meveudiyeti duygusunu -
endigeli uyanisla birlikte buluyoruz, o zaman
bu duygu bir endise ve korkulu bekleyis duy-
gusuna baglanmig oluyor: Oyle ki, mevcudiyet
hemen hemen derhal, bir tehlike olarak veya
hi¢ olmazsa bir korku esintisi iginde seziliyor.

{ E_Bununla beraber, ayni duygusal fencme-
nin sakin uyamslara da bagh olabildigi anla-
sitliyor. Bagka hallerde ise birinin varligr halli-
sinasyonu gece yatakta veya kalkarken, ru—
yada ve uykuya yakin hallerde meydana geli-
yor. Geeenin yalnmizhigr iginde bu halliisinasyon-
lar baz kimselerde 6zel heyecanlar yaratiyor-
lar.) .
" Delacroix'nmn bu, birinin mevcudiyeti izle-
nimlerinin nedenini izah gekli, buraya alinma-
ga deger: B |

“Bir kiginin veya bir seyin varligim sez-
mek, diyor, geércekten mevcut baz; izlenimlere,
inang yoluyla - yani azcok: karigik, azgok belir-

(1) Persekiisyon : Bagkalarmmn kendisine eziyet et-
. | e, RN Tioran ) i i M
mek istediklerine inananlarmn hastahif.

F: 5
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i bir ruhsal onaylama haliyle, duygularla ya-
ni bir i¢ davranigla ve miimkiinse bazen de
‘hareketlerle tepki gostermek demektir. Duy-
gular ve davraniglar meveut olan seyin niteli-
gine gire degigir. S8z konusu yaratiklar iso
bunlar korku ile giiven arasinda gidip gelirler;
bizi gevreleyen veya hayal ettigimiz yaratiklar
savunma icgiidiimilze veya kendini - saliverme
icglidiimiize hak ka,zanmlslczrdlr».f.ai Mevcudiyeti
sezilen yaratiklara uygulanan duygularm da
gergek nitelikleri vardir..., davranig o yarati-
-ga uyar ve bu uyusa giren duygu ondan, varol-
ma niteligini alir. Belki de duyguya belirli bir
wyaratiga bilfiil uyma ozelligini, bu heyecan ni~
‘teligini veren de bu intibak, bu destekli ayak

uydurustur. Bu heyecan niteligi seyin veya ki-

-ginin basit gorintiisiinii de yaratabilir: o hal-
de duygu bir davrans benzeriyle etkilenmigtir.”
Bunlara, endiseli bekieyisin, zihinde “varolmas
yan bir olayin veya bir olay veya bir wvarlk
fikrini, mevecut olmamakla beraber” uym1d1r1~
st da eklemek ger\,klr

9. Birinin mevcu,d@ yeti zzlemmlem — Her

ne olursa olsun, mistiklerde, birinin mevcudi-
yeti izlenimi “belirsiz ve taninmaz bir meveu-

diyetin” heyecani degildir. Onlar Isa'nm ora- -

da. bulundugundan emindirler. Eger mevcut o-
lan Isa ise varligiyla birlikte heyecanlar duyu-
Tur. Bu takdirde hayali bir canlandiris var de-
‘mektir. Yarattigr heyecanlarla birlikte bu mev-
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cudiyet izlenimini azize Thérése, agikga isa’ya
baghyor, clinkii bu heyecanli muhteva zaten
uzun bir siiredenberi onun ruhunda yasamak-

- taydi. Bu mevcudiyetin taninmas: Isa’nin sah-

sina bagh heyecanlar ihtiva ettigine gore, ko-
laydir. Bu ruhsal vizyonlarda goriilen diger ya-
ratiklar icin de aym gey sOylenebilir. Burada
derhal tanminmayi yaratan bir ahskanhk var-
dir, - ,_

Bu, birinin mevcudiyeti izlenimi Ozellikle,
esasi, digaridan gelen izlenimlerle olagan ben-
lik bilinecinin birbirinden kesin olarak ayrildi-
g1 bir cgegit riiya hali olan, duaya dalis halin-
de belirir. Ornegin azize Thérse’de uzun siiren
dua bircok 1mt1*yazl1 duygularin yesermesine
firsat verir. Sozlerin ve daha sonra vizyonla-
rin ¢ok zaman esrime halinin basinda veya so-

- npunda belirdigi miisahade edildigine gore bu,

gercekten bir rilya gérme halidir.y Ozellikle de-
rin duaya dahg biitiin kisiligin  ikiye ayrilisi
hallerinin ilkesi olan bir otomatizme elverlgh
Mnyem kapsar.

’%Igmden duydugu sozlerm dua,la,rlnm dege»
ri konusunda endiselere, siiphelere kapilan-Azi-
ze Thérese bir tek geyi Ozlemektedir, gerce-
$in ulu gdsterisini - Tanrr’mn kendisini agikea
gostermesini -, yoksa olaganiistii sesten, Tan-

- ri'min kendisine litfettigi her geyden wvazgece-

cektir. “Bagkalariyla birlikte iki y1l durup din-
lenmeden Tanrr’ya yakarmis, va beni baska
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bir yola gétiirmesini, ya da, benimle bu kadar
sik konugtuguna gbre, bana gercegi tanitmagini
niyaz etmistim.”>» o A
Delacroiz burada sdzlerin de vizyonlar gi-
bi, duanin gelismesi gibi, ayn1 zamanda duanmn
bir dogrulamsmdan baska bhir sey olamayan o
onaricl enerjinin huzursuzlugunu da dile getir-
digini miigahade ediyor. :
| Yazar ekliyor: istelik kisiligini etkileyen
benlik-dig1, yabanci gercek izlenimi de azize
Thérése’e sozlit psisik halliisinasyonlarla, evvel-
den verilmig bulunmaktadir: gizle giriinmeyen
“bir konusmacinin  kigiligini farketmigtir. Bii-
tin bilingli ve bilincalti diistincesinin yoneldigi
bir tek hedef vardir, diga dénebilmek, vani

Tanrr’y: mek&na yerlestirmek. Cizvitlerin yé--

netimij. altinda Isa’min insancilligima dontiyor ve

duyular: uygulayarak egzersizler yaptyor; bu.

sayede cok gegmeden giin 1si§ina cikacak olan
hayall vizyonlarini, icinden gelistirmek imkani-
n1 bulabilecektir. Iste o sirada, biitim bu Be-
‘beplerin etkisi altindadir ki Isa’nin “yamba,am-
-da, kendisini gdstermeden yiiriiyen, hareket~
lerine tanik olan, konusabildigi ve kendisiyle
konugan, ve ¢ok gegmeden goriintiiler halinde
-geligsecek olan” hayali beliriyor, Delacroix, su.
halde, bu tuhaf izleniza diyor, azize 'Phér@sé’i
miiphem duadan tam gelismeye, kutsal hallii-
sinas.yondaan digariya gotiiren yolmus. '

- Iste patolojik nitelikteki karakteristik be-
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lirtilerin cogu bunlardir. Bu isterik ézelliklerin
bazlar: deha mizacina uyabilecek niteliktedir
ve mistiklerin akll yapisinin incelenmesinde bi-
rinci derecede Onem tagiyan bu uzun konuyu ka-
patmadan Once belirtilmeye deger. -

10. Dehaya bagh isterik belirtiler. — Bu- -~
yiik mistikler bu belirtilerin ¢ogunu, - hattd ba-
zen bir arada gosterirler. {Bununla beraber da-
ha dikkatli bir incelemeyle anlagilir ki mahrem
anlasmazliklarmin yogunlugunun ve kendi ken-
dilerine uyguladiklar ezici davraniglarin sert-
liginin benliklerini gecici bir siire igin umut-

suzluga diisiiren o kisa anlar diginda, psikiyatri
konusuna giren hastalarla olan benzerlikleri
ancak yiizeyde kalmaktan ileri gitmez.'s Mistik-
lerin inzivaya cekilme hareketleri, enerjisi ‘ve
akli kaynaklar: toplum hayatmin karigikhigina
g63iis germekten aciz kalan psikastenik hasta-
nin yalnizhk aramasi hareketine benzetllemez.ﬁ
Bu, Leuba’nin yerinde bir miisahadesidir. D1-
ger yandan, bu mistiklerin acilarindan fayda-

Jlanmakta gbsterdikleri sabir, hayat hikayele-

rinin karakteristik yanlarindan biri olan biiyiik
ve 1l evrensel sonu amag wﬁderv) Bu yolda ne
dereceye kadar ilerleye blldlklerml en iyi belir-
ten drnek, azize Thérdse’in isteri ndbetlerinden
saglamay: bildigi faydalardir. Bir kere hayat-
Jar1 yeni alanda diizenlendikten sonra mistik-
ler diinyay1 fethe cikiyorlar ve Bergson’a gore
gercek bir kahraman gibi davramyor, az rast-
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lanir psisik nitelikler ve faaliyet yetenegi gos-
teriyorlar. Su mistiklerin faaliyetlerini hatir-
latalim: Azize Catherine, bir hastane yonetti,
Azize Thérése yeni manastirlar kurdu, Madam
Guyon, Suzo dini yayma konusunda faaliyet-
lerde bulundular. Matmazel Vé tanmmig bir o-
kulu basariyla yonetti.

. Su halde biiytik mistiklerde goriilen sinir
bozuklugu behrtllermm genel bir gerlhk isar et
oldugu kabul edﬂeme?' onlar akil hastalarina
benzetilip itibarlar1 zedelenemez. Belirtilerin
arasindaki benzerlik mutlaka vakalarin da ben-
zemesini gerektirmez. Heyecan derecesindeki
derin inig cikislar, esrime halleri ve hattd iste-

ri nobetleri bir ruh ve ahlak sefaletine bagh
olmak s6yle dursun, dehanin belirlisi olan mi- -

zag Gzellikleriyle pekald bir tutulabilir.

Bu sebepten, psikiyatrlar tarafindan tarif
edilen isteriklerle biiyiik i stikler birbirinin
‘aym sayllamazlar Konumuzun basmdanbem
bu nokta tizerinde 1srarla durduk. Yalmz goze
carpicl farklar degil, nihai davranigta da {e-
mel bir ayrilik vardir. Deliler, akil hastalari, yu-
karida verdigimiz orneklere benzer mantiki
gonuclarin gerceklesmesini saglamak amaciy-
la zeki ve devamh hi¢ bir caba harcama giicii-
ne sahip olmayan edilgen firldaklardan bagka
bir gey degillerdir.

Isteride de, sarada oldugu gibi aralarinda
derin farklar bulunan tipler aym: belirtileri 20s-

MISTTSTZM 71

terebilir. { Bityiik mistiklerin normal bir saghga
son derece aykiri, megakkatli bir hayat siirdiik-
leri unutulmamahdir. En giiclii biinyeler bile,

" ergec ve ister istemez bu caba altinda czilecek-

lerdir. }Cenova’h Catherine’de ve Madam Gu-
Van’da fizyolojik oldugu kadar psisik cinsel ih-
tiyaclar, daha az dnemli olmayan diger ihtiyvac-
larla, isteklerle birlesince, durmadan tekrarla-
nan miicadelelerle bastimliyor, tutuluyor. Suzo
ile Thérdse'in de Gteki mistikler gibi akibetleri
acinacak olmustur. @}\Ta,m bir mahrumiyet ve
perhiz hayat: stirmek zorunda kalmrglar ve vil-
lar boyunca: insan biinyesi igin en Onemli seyler-
den yoksun insanlar olarak yagamiglardr. Ken-
dilerine hazirladiklar: idealde ve sectikleri ha-
yat tarzinda icglidiileri ve istekleri norma.l yol-
lardan tatmin edilemezdil} Mahrumiyetlemn}:vg
ic miicadelelerini daha da arttirmalar: her '.:u.%% ‘
lii sinir hastali$ina yol acacakti, Kendi kel"ldl-
lerini 1srarla tabi tuttuklar sert mahrumiyet
ve inziva kurallar sonunda giliclerinin smirini
ast1. Buna ragmen toplum hayatinda ola#: Saniistl
isler basardilar. Bu da Kitab-y Mukaddes’teki’
ﬁﬁyiﬁ.la peygamberlere gbre, ruhun camamivle
maddeye oomiilit olmadiZimi ve seckin ruhlarin
daima zafere ulastigm ispat cder,
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ILKEL MISTISIZME BAKIS

Ele alacagimiz egilimlerin kaynag uzak
gecmigtedir. Bu egilimlerin baz yanlarmm, ba-
z1 fenomenlerini aydinlatmaya imkan wverecek
zellikle Lévy-Bruhliin eserine bagvurmadan
bunlarin zaman ve mekan icindeki gelismeleri-
ni geregiyle anlamak giictiir. -

Genelliklefilkel kavimlerin mistisizmi, du-
yularin alamadig: giiclere, etkilere ve davranig-
lara inanma egilimindedir. Bunlarin iginde bu-
lunduklar her gercek, mistiktir.j Kollektif an-
layiglarma gore, aslinda bize gériindiigii gibi
olan bir yaratik, bir cisim, bir fenomen yoktur.
Ornegin, bir totem inancina mensup bir ilkel
insan icin “biitiin hayvanlar, biitiin bitkiler, hat-
ta yildizlar, giines, ay gibi biitiin cisimler bir
smif veya altsinif totemine mensuptur”. Bu-
nun sonucu olarak da “her totemin, stmif ve alt-
gimifimin iiyeleri iizerinde belirli akrabaliklar,
yetkileri, onlara kargi gbrevleri: bagka totem-
lerle mistik iligkileri meveuttur.” Bu mistik ilig-
kiler aym sekilde, baz yaratiklar ve baz ki-
siler arasinda da kurulabilir ve bunun sonucu
bu kisilerin bu yaratiklar: gormek gibi dzel bir
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imtiyaz olur. Lévy-Bruhl, bunlar, diyor, riiya-

lara gok benzeyen vakalardir,

Mistik zenginlikler yaradiligin, yasayan
tirlerin  atfedildigi, baglandigy “kuvvetleri”,
tanrilar:, “Dema”lar ve “Mana’lar kapsar.
Bu zenginlikler ilkel anlayista temel olan “or-
takhk”tan aym tutulamaz. By sebepten { ilkel
insanlar tanrilarma yaklagsmak amaciyla, top-
lu halde uyugturucu bir icki icerek (1) esrime
haline gecmekte tereddiit etmezler. Ilkellerde
de, gelismis tiplerde de ayni esrime izlenimleri
fenomeni mijsahade ediliry’ Gzellikle korkak o-
lan ilkel insanlar her tarafta goriilebilen ve
- goriillemeyen kuvvetler seziyorlardi; ancak
mensup olduklam grup ile dayanisma halinde
iken kendilerini emniyette hissediyorlards, clin-
kil o grup da kendileriyle aym hayalleri gorii-
yor, aym kavramlara inamyordu.;}

(1){ Meskal’i ruh besini sayan Xiw Kizilderilileri
bunu genellikle gece, kamp atesi harsisim, a_durmadan
¢alan tamtamlarin sesini dinleyerek kullanirlar. Giine-
§in ‘batisindan sabahin 3 fine kadar b bitkiden dralikh
olarak on, oniki tohum yutarlar, ertesi giin de uyustu-
rucu madde- etkisini yitirince sakin sakin otururlar.11954
yili kisinda Kizilderililer tarafindan Champs-Elysées Ti-

yatrosu'nda verilen bir bale temsilinde bu téreni seyret-
mistik. '

V. BOLOM
YAHUDI MISTISIZMI

1. Manevi atils. — Cok zaman, sanki yok»
mus gibi ihmale ugrayan yahudi miStisizmi de-
rin ve yaygin bir incelemeye hak kazammg«
tir (1). '

Bircoklarn Mukaddes Kitabt (Tc::vztat) o~
kuyunca, putperestlikten alinmis izlenimi bira-
kan kurumlar ve toreler kargisinda, hakh ola-
rak irkilirler. Israil’de biitiin DoZu’da ortak o-
lan bazi torelerin bulunmasi, tartigma goétiir-
mez bir gergektir. Maimonide (2) bile “Yo-
lunu. saswrmaslorim kilavuzw nda bunlara igaret
etmelgté tereddiit etmez. Fakat bu téreler Is-
rail’de tamamiyle degisiklige ugramigtir; her-
halde bunlar komgularmda tasidigindan cok
farkh bir anlam tagirlar o iilkede. Yahancilarda
putperest kalmis olan tdrenin esi i’grail’dfa yiik-
gek bir ahlaki anlama biirlintir. Boyle bir hal-

(1) “Kabbale” bashg ile yaymlanan ve bityiile aras-
tirmalar ve cabalarla meydana getirilinis eserimizde bu
isti in ¢a ' : listik.
mistisizmin catisini ayvdinlatmaya c¢a : ' » o
- (2) Mose ben Maymon "(Arapgq ad; 1leEbu Imran
Musa ibn Maymun ibn Abdullah) 1135'te Ko.rdova’da dlo-=
gup 1204’te Kahire'de Slen Musevi h'eki.m, f_llozqf ve din
adami.
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d? Onemli olan davramg degil, ruhtur. fsrail’in
b.utiin, tarihi ruhu madde kargisinda galip ge-
tirmek amaciyla, putperestlige kars: gir'i@il;ﬁs
1srarll  miicadelede yankilanir, Peyga,mber;
“Kuvvet ile (maddi) degil, fakat ruhla.” dj-
yecektir. Deuteronome’da, (1) (XVII, 10-11)
su anlam dolu ibare okunur: “Israil, zende, og-
lunu veya kizim atesten gecirerek aritan veys
falcilardan, kahinlerden akil damisan kotiilik
biiyiisii yvpan, sihire ‘bagvuran, wvantriloklar-
dan, sihirbazlardan yardim bekleyen, veya diin-
yamn gercegini soran hic kimse bulunmasm,”
Maimonide aym sekilde, bugiin bile batila ina-
nan kimselerde goriildiigii gibi, tilsimlar yazan-
larmn deliliklerine zihinlerde yer verilmemesini
ogiitliiyor., '

i Bu cesitli evrelere bakilacak olurss yahudi
mistisizmi hareketsiz kalan Oteki civar egilim-
lere oranla cok gelismis ve derin hir ;mjrette
manevilegmigtir. Temel 6zelligi hem peygam-
ber ilhamnin hem de duanin ayni zamé.nda ha-
kin olusunda aranmalidir, : |
‘ 2. Peygamberlik. — Yahudi diisiincesin-
de peygamberlik bir bakima Tanri'nin organi-.
dir, baska bir deyimle kutsal vahiye baghdir.
Peygamber kahinden ahlaki GZeliig"i‘ ‘bakimin-
dar'l ayrilir, Kahin, maddi gelecegi riiya, (Abir-
leri, insanin i¢ ditnyast, yildizlarm harekeﬂeri,

@ Deuteronome : Eski Ahid’in Pentateuque klé«
minin son kitabi (Ceviren). '
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151tk oyunlar1 sayesinde kesfetme sanatina ga-
hip. olan kimsedir. Hig bir manevi aiteligi bu-
lunmayan bir sihirbazdir o. Peygamberin gore-
vi ise aksine, ashinda ahlaki ve manevidir yiik-
sek bir gevgi ve adalet ideali, Pascalin deyimi-
ne gore, Iorahim (Abraham), Ishak (Isaac) ve
Yakub (Jacob)’un tek ve essiz Tanrisina, ulagsma,
ideali giider. Peygamberiik, ancak tedricen mma-
nevilegen biitiin Dogu'ya Ozeldir. Biitin sami
tanrilarmm, gelecek tizerinde ve tanrilarn sir-
lar1 hakkinda bilgi veren terciimanlar vard:. Bu
tanrilara musevilik giddetle kargsikoymustur.
Ken'an (Canaan) Baalizmiyle de araliksiz mil-
cadeleye girismistir. Ismail (Samuel) bir viedan
yonetmeni, din kilavuzu, Tanri adina konusan
ilk insan olarak ortaya cikiyor. Ondan :ilham
almiga benzeyen Davut (David), harp denilen
calgl esliginde kehanette bulunmayi dgreni-
yor. ' |
Bu peygamberlik ne demek olabilir? Bu,
insanin kalbini durduracak derecede heyecan-
landiran bir mistik zenginliktir. ~(Btimolojik
anlamda nebi yani peygamber, aslan gibi kiik-
reyen demektir). Bu zenginlik, insanmi kendin-
den gecirdiginde, bazen negeli bir heyecan ba-
zen ise megum bir sayiklama geklinde belirir. Bu
danscilar, bu Israil meczuplart “Tanri adamla-
r1”dir, ciinkii onlarin 8grettikleri ve davranigla-
r1 sadece Tanr’dan esinmig degil, aym zaman-
da sonsuz bir ahlaki kapsami olan gseylerdir.
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Fakat tapmak insa edildigi zaman peygam-

berligin -ilkel sekli yavag yavas, “yiiksek yer-

lerle birlikte”, kayboldu. Peygamberlerin — ce-
maatleri bambaska bir goriiniise biirtindii, ta-
mamiyle degalsll«:hge ugradi. Artik o bir kahin,
Tanri’dan ilham almis, onun dogugundanberi i-
leriyi grme litfunu kazanmig bir insan degil-

dir. Mistisizm, kegislikte, Regabitler ve HKsen-

yenlerde goru]dugu gibi bambaska bir nitelik
tagimaktadir. flham o zaman yepyeni ve katik-
siz kehanete dayanan sekle biiriinmiigtiir. Tan-
rinm ruhu artik sarsmak igin bedeni degil, sa-
dece aydmlatmak icin ruhu ele gecirmektedir,

Peygamberde vizyon ve ritya, itharmn iki
esast olarak yerlegmigtir. Vizyon denilen sey
ingan1 uyanikken yakalar, riya ise ancak uy-
- kuda belirir. Kehanette temel ve sekil vardir.
Temel ahlaki eFitimi, tehdit etme ve teselli ot-
me emrini hedef tutar. Sekil ise peygamberin
ilhammea saglanan goriintii, tarz, mizansendir.
Fakat birlegme, derin diisiince (ki bunun temeli
de Tanrr’dan gelen sbzler, vahiydir) bilincin
dibinden, kutsal bir etkenle fiskirir. Her clir-

It kehanetin gercek anlami, Tanrr’ya baglanan

ingsan varlifinin ig da,vran1§1n1 kapsar. Bir ba-
kima peygamber ilhamin, yeni bir seyin kes~
finte benzetebiliriz. Azizin kehaneti veya fistiin
dusiincesi bu iistiin dusunceye sahip bulunan
bllgmm bir sey kegfi gibidir. Sirf zekasiyla ug-
ragan bilgin, bilingalt1 bir &rgiitleme ve bilgi.
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caligmssina tabidir. Peygamberin bilincinden
figkiran yeni aciklik ise “‘yaraticisinin kendisi
olmadigiu hissettigi ve kendisini bir gorev
yiikler gibi emredici bir §ek11de zorlayan bir zo-
runluktur”. :

Tipk: gercek mistisizmin karsisinda sah-
te mistisizm bulunugu gibi gercek peygamber-
ligin karsisinda da sahte peygamberlik bulun-
duguna, da isaret etmeliyiz. Zaten Mukaddes Ki-
tap da peygamber Ilyas (Elie) tarafindan Car-
mel tepesinde sahte peygamberlerin deneme
yapmaya zorlanigim anlatiyor. Israil peygam-
berlerinin kehanetleri, Musa’danberi, ayrinti-
larla kacmaz, sirf katiksiz manevi nitelikleri ga-
hip olmalar: bakimindan egsizdir. ’

3. Dug. — Dua Israil’de bag;hbasma meza-
mirden (Psaume’lar) Hassidim'lerin (dindar-
lar) manevi tefekkiiriine kadar ¢ok lstin bir

vstxk anlam tagimaktadir: Dua, peygamberli-
gin b%ka bir 6gesi ¢ ayllablhr Duada Tanry’dan
ilnam alritg kimse kalbine dogan vizyon veya
gbzleri ¢ok duygulandiric: bir sarhosluk gark:-
g17ile anlatmakla yetinir. Kehanetler ve meza-
mir de Tanrr'min varhgm aciklarlar. Birinei-
ler “omm ‘yaadlerinin tadini 6nceden tattirarak,
1hmcllersc ona inananlarin kalbinde varlifinn
bilfiil etkllorml gistererek” } Egki “nebi” Tan~

F: 6
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rrnin etlnmyle titriyordu ama bu heyecanlari-
m sdzlerle ifade edemiyordu. Kendisine daha
hakim olan mezamirci ise sevincini dile getire-
cek ve derinden duydugu i¢ Tanri’sini anlata-
caktir. Iste Sniimiizde acilan mistik goriislerin
en orijinali ve en karakteristigi budur. Yahu-
di Mezamiri ile Bel ve - Asur mezhepleri,
hele “Hallel” arasinda hicbir benzerlik yoktur.
O kadar mahrem olan yahudi dindarhgi, vic-
dan azaplarmi, umutlarmn, sarhoglugunu lirik
sarkilar halinde dile getirmekle yetinir. Meza-
mir Kitabt zaten mitkemme! bir mistik siir, ruh

ile Tarir1 arasmda hararetli bir konugmadir. Bu

kitaba daha sonralari biiyitkk Ispanyol yahudi
mistiklerinin giirleri eklenecektir ki bunlarin
cogu dua kitaplarma ve ozellikle Kippur (Bii-
yik Af) bayraminda okunan kltaplara alinmig-
tir.

Bzgiler Bzgisi (Cantiques des Cantiques)

de: milkemmel bir mistik siirdir. Bagka hic-

bir dinde insan ile Tanr1 arasinda béyle-
” sine mahremiyet bulunmaz. Bu, duyularin
kigkirtilmas1  yoluyla, dilglinceyi hayal k-
rikhgina ugratan bir cesit kendinden gec-
me yoluyla aranmayan, kutsallagtirict bir bir-
lesmedir. Ulu bir iyilik ve kardeglik hamlesi
halinde son bulma amacini giiden adalet ve a-
cima inanci ile hazirlanir. Bu yeni mistisizm
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sarhoslugu Sonsuzluk kargisinda yenilme de-

gil, daha ziyade ask icinde kendinden gecme-

dir,

4. Essenyenier ve modern Hassidizm. —
Mistik nitelik sadece Israil peygamberliginde
ve mezamireilerin i¢ hayatindan c¢ikan sarkidan
iyice anlasilimakla kalmaz, aym zamanda bagka
bir yerde de g0stermis oldugumuz gibi genel-
likle biitiin devirlerin yahudi ruhuna da siki si1-
kiya baghdir, Kssenyenlerde, peygamberleri
taklide ugrasan o Ibranilerde de kendine 6zgii
gekilde mevcuttur. Josephe “Yuda’mn Tarihi”
ve Philon “Tefekkiir Hoyaty” adl eserlerinde bi-
ze onlar hakkinda kiymetli bilgiler birakmisg-
lardir. Filistin’de, koylerde ve bazen kentler-
de yasayan bu mezhep (M.O. 160 ile 143 ara-
smda) bir inziva ve dua hayat: siirerdij{ Essen-
yenler bir arada yasarlar, ayni sofradan yerler,
ve saflig1 temsil eden beyaz giysiler giyerler-
di. Caligmalarimn tirtinii de hepsi arasinda esit
olarak paylast1r111rd1 Ticaret bilmezlerdi ~ve
iclerinden cogu ya topragi eker ya zenaatle
ugrasirdi ama sildh yapmaya yanasmazlardi.
Hic bir mallar1 miilkleri yoktu ve ihtiyaclan
pek miitevazi idi, bdylelikle hayatin biitlin zevk-
lerinden vazgegerler ve erdem, adalet dzlerler,

 bagka amag giitmezlerdi. Kendi mezheplerine
 mensup olmayan insanlarla iligkileri diirtist idi.

Kimseden nefret etmezler ve ayirim gozetmek-
gizin herkes icin dua ederlerdi. Kendilerine ya-
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kinhik gosterenlerin cocuklarini veya ye“i;imle-» |

ri kendi. ilkeleri uyarinca yetistirirlerdi) “7
Hssenyenlerin ve Philon'un s6ziinii ettigi
bagka bir yahudi mezhebi olan Therapstlerin
mistigizmini niteleyen 6zellik, rubh goziiyle sey-
redig (kontamplasyon) dir. Kutsal Rubh’a va-
rabllmek, amaciyla peygamberlik rubunu &zler-
lerdi. EBu esrime haline girmek icin de tefekkii-
re dalarlardi. Dindarhiklar: ve stirdiikleri ha-
yatin safhgr Kutsal Kitaplar tizerindeki derin
bilgilerine eklenince onlari Sekina (kutsal yii-
celik) y1 yakindan gdrmeye 1ayik kiliyor ve bu

sayede gelecekten haber verme imkinimi ka- -

zaniyorlard.| Bu gekilde, bu diinyanimn digmda
yasama tarzi Hiristivanligin habercisidir. Aziz
Jean-Baptiste ve Aziz Jacques, yagayls tarz-
lar: bakimindan Essenyenlere bizzat Isa’dan da-
ha fazla yaklagiyorlardi.

Olii Deniz maniiskrilerinden taninan ve es-
senyen mezhebine yaklasan Yeni Ittifak mezhe-
binin de mistik olduguna isaret edelim.

- Kssenyenlerin mistisizmi modern caglarin
Hassidim’lerinde daha belirli bir sekil alacak-
tir. Bu Hassidim’lerin sik s1k yikanma, beyaz
giysiler giyme gibi toreleri, bazi bakimlardan
Essenyen kesiglerine benzetilebilir, Bu mezhe-
bin kurucusy, 1700 e dogru Podolya’da dog Fmus,
1760 da Miedzborz’da &lmiig, taraftarlarineca
“thaumaturge - keramet sahibi”, Ibranice Baal
Chem Tob (iyi ad sahibi) kisaca, Beschi adi
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verilmis olan, Israil bin Elieger’dir. £Dua for-
miitllerini sesini cok yiikselterek ve biitiin viicu-
diiyle diizensiz hareketler yaparak okurdu.
Ona gore bittlin Azalarin bu ¢irpinist sayesinde
Yaradan’a, daha kolayca ul%ablhnek 1mka,nm1
buluyordu.,’

Genig yankilar yaratan Hassmxzm hareketi
tamamiyle s6nmils degildir.  Merkezi 1939 sa-
vasmdan evvel Polonya’daydi, bugiin ise Is-

: ra,ll’e tasimmstir,

Bununla beraber bilylik yahudi :m1stlslzm

‘hareketi ancak Kabbale (gelenek) de, bilimsel

ve yiiksek felsefeyve siki sikiya bagh bir hare-
ket olarak belirmektedir. Otekiler kadar es-
ki olan bu hareket Ispanya ve Provence yahu-
dilerinde verimli tohumlar atmistir.  Sirasiyla
Sefer Yetzira (Yaradilis Kitabi), Ma’asse Be-
rechit (Yaradilis Tarihi), Mce’asse Merkabg
{Araba Tarihi} ve Kabbalenin temel kitabinda
geligtirilmis olan Sephiroth (Sayilar) ve niha-
vet Sefer ha Zohar (Ihtisam Kitab1) na bagla-
nir. Sephiroth’lar yani araclar veya temeller
kutsal yaradilisin esas kaynagmm tegkil eder.
~Ozet olarak denilebilir ki, 6zellikle peygam-~
‘her*h‘«: ve mezamirinden ogrenilecek yahudi mis-
tisizmi olmaksizin hiristivan mistigini ve miis-
liman mistigini geregince Lavrayablhnek mim-
kiin c”(eglldw : :



VI. BOLUM
HIRISTIVYAN MisTisizmi

1. Genel Nitelik;. — Hir istiyan mistisizmi
bir bakima, zenginlestirdigi ve genig Olciide, de-

~ gerli sekilde derinlestirdigi yahudi mistigizmi--

nin tamamlayicisidir. Bu kitabin Birinei Kis-

mimnda birgok kez hiristiyan mistiklerinden ka- L

rakteristik Grnekler secip vermis bulunuyoruz.
Simdi ise mistik diistincenin hiristiyanlikta
mevcut oldugu sekliyle yapisimi ve temel &zel-
liklerini belirtmekle yetinecek ve bu - konunun

sonlarma dogru en iinlii mistiklerin hayat1 wve

doktrini hakkinda notlar ekleyecegiz.

Hiristiyan mistisizmi ruhunda cok somut
bir nitelik hemen dikkati cekiyor. Buna karg:-
Ik yahudi mistisizminde hakim olan dzellik,
gorinmeyen ve soyut bir Tanri’'nin ashnda, me-
tafizik niteligidir. Fakat bu ozellik bazen bu~
yik hiristiyan mistiklerinde de goriniir. Me-
zamirei, géze goriinmeyen ehedi Varhigm ken-
disini korumasmi ve Mesih’in gelisini cabuklag-
tirmasim yalvarir. £, Yahudi diigiincesinde We-
sihin heniiz gelmedigi ve hep beklendigi bilini-
yor... Iste yahudi mistisizminin temeli by, 1z-
tirap ve aym zamanda umutla, dokunmus hin-

¢

S

i
i
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"lerce yillik bekleyis mancmdadn'.'%‘f Insam kut- |

sallastirmak i¢in “Araci”y1, insan sekhne gir-
mis Tanri’'y1 “gézle gorerek” taniyan hiristi-
yan mistigi icin aynm1 sey soylenemezf Felgeft
olarak konugmak gerekirse, Israil pek serttir
ama bu sertlik Isa’min yiiz ¢izgilerini gérmiis,

-gozlerini duymusg dinlemis, ekmegini yemis ve

1ztirapla olisiinii seyretmis olan hiristiyana uy-
maz. Mistik es, koca, beklenen esrarengiz kur-
taric: degildir; aramizda yasanmig bulunan “1sg1
cocugu’’dur. %&%Sevglh Varhk, bizim sefaletimi-

ze biiriinmils ve bize, Tanrt'ya tamamen ve
gercekten insancil “goriiniisleri” altinda tapin-

" ma imkanini vermis bir dosttur. Kisacasi, isa’-

nn kigiligi dindarhgmn merkezi halini almlstlr)
Bu doktrin Paulinien teolojide de, J ohamque
teolojide de aynen boyledir. Bundan sonra

biitiin din “Isa’nin hayat hikayesi’ 'nde ozetlen—

mlstlr( Aziz Jean onun Yol Gergek ve T-Iaya,t
olduounu sOyler. Bizi susuzlugumuzu giderme-

ye cagiran ebedi hayatm figkirdigh Kaynaktir.
“Oliimsiizlitk veren et”, ebedl sarhoglugun gsara-

bidir; Baba’'nin hayatini bize kadar indiren ve
dualarimmz Baba'ya cikartan yol Kanalidir.
Daima bakirelerin paylasacagr kutsal Koca'dif." .
Aziz Paul, Isa’'nmin, hayatin yaniden yaraticis
oldugunu sGyler. Her kim yasamak istiyorsa,
“Onda yeniden canlanmak i¢in Isa ile kaynag-
mal1, bir olmal”, ‘_‘1htlyar adam” ile-5liip Blum-
stizliige biiriinmils “yeni bir yaratik” olarak ye-
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niden dogmahdir! Isa hiristiyanin hayat1 oldu-
guna gore, “onda 8lmek bir kazanctir”. Daha
bu diinyadan itibaren Isa kendine inanana s

‘hip olmustur ama tam onun olahilmek icin bu

“6lii bedenin” bozulmas: gerekmektedir. Bu

bakimdan hiristiyanin en biiyiik arzusu “viicu-

dunun sonsuza kadar Isa ile birlesebilmek igin

b’hnesidir:j? dissolvi et esse cum Christo”. Bii-

tiin bu mistik &zellikte, Essenyenlerin doktrini-
ni hatirlatan o siddetli istek goriiliiyor; nite-
kim onlar da ginahlarla kirlenmis bedendsn
ayrilmaktan mutluluk duyarlardi. Diinyadan
el etek ceken, eskiden Essenyenlerin  yaptigh
gibi, gidip manastirlara kapanan veya havari-
ler gibi diinyayr dolagip kendilerini insan pe-
faletini hafifletmek ugruna ahlaki ve toplum-

sal iglere veren hiristiyanlarda mistik hayatin

gelismesine imkén hazirlayacak clan da iste bu
olim anlayisidir, )
“Gortilebilen Tanrr’ya Incil'deki Isa'nm du-
yarlt -yoluyla ulasilabilir; onun esrarh suyunda
yikanmakladir ki insan kendi kendini degisti-
rir, “ikinei defa dogabilir”: onun mistik sara-
bini igmekledir ki sézle anlatilmaz kutsallik in-
samn icini doldurur.” - ‘
< Paul, Isa’y: hichir zaman gormemistir. Sam
yolunda giderken onun etkisiyle kendini kay-
bedip diismiistii: “Onu gordiim, dedi, amaas-
linda bu, bende yasayan Isa idi.,” Eskiden ken-

disine zulmeden bu insanda yeniden canlanan
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maslip (haca gerilmis) onu esinliyor ve hare-
kete gegiriyor. Bundan sonra Paul Isa’y1 gid-
detli bir tutkuyla sevecektir, bazilar gibi yer- .
ylziindeki gehresini seyretmek mutluluguna
hicbir vakit erisememis olmasina ragmen. Sim-
di onu yakininda, sevdikleri arasinda ‘“onlari
canlandiran suda, ruhlarm besleyen ekmekte,
zevk icinde kendilerinden geciren ruhta” bul-
maktadir. Biitlin tutku atesi artik O’na yoénel-
migtir. “Sarilmak ve kaynagsmak istenen O’dur,
Tanri’'min usaresi O’nun vasitasiyla ve O'nda
alinabilir ancak”}

Burada stz konusu olan, sadece, Havari-
lerin hiristiyanligr kabul edisini saglayan bir
i¢ reform degil, yliksek degerde bir mistik zen-
ginliktir. Bu bakimdan Akitler (XV, 11, 16)
dindarlarn icinde yikandiklar: vaftiz suyunun,
Ruhun suyu oldugunu belirtir. Igte bu wvaftiz
sayes‘indedir ki inananlar putperestlerin‘ gozii-
ne “yeni adamlar”, “degisiklige ugramig kisi-
ler” olarak gGriiniirler (1).

2. Insanseverlil. — Toplumsal ve ingan-
cil acidan baska bir temel mistik ézellik de, Is-
rail peygamberlerinin de iizerinde c¢ok israrla
durduklari insanseverliktir. Aziz Paul onu pey-
gamberlikten, inanctan ve eksik, tamamlanma-

. (1) . Vaftizin bu -manevi anlayisina, manevi bakim-
dan daha az Oonemli olmayan baska bir eleman dahs
katilir ki, bu, “agk ve zevk gosterileriyle son  bulan”

-mistik yemelklerde hgri.stiyanlaglrzn'tdplémmamdq,n .
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m1§ kutsal b11g1den (gnose) {istiin tutmustur
“Herseyden evvel insansever olunuz,” diyordu
(I, Cor., II ve III). Ancak bundan sonradir
ki, en onemhsl peygamberlik olan ruh verileri-
ni aramayi 6giit veriyordu.
“Bu verilerin niteligi nedir Yahudilerin,

peygamberlerinin esrime hallerini Kitab-1 Mu-

kaddes'ten ogrendiklerini biliyoruz. FEsrarli
seylere inanmanin, ‘putperestleri esrime hallemQ
~ nin belirdigi kollektif heyecan sahnelerine ahs-
tirdigim da biliyoruz. Insanseverlik yaninda
hiristiyan mistisizmine 8zel bir renk katan ruh
- verileri konusunda Havariler bizi yeteri kadar
aydmlatmamls olmakla beraber bu verilerin
kehanet, kutsal bilgi (gnose) ve glossolalie (dil
bilgisi) 'nden ibaret oldugu anlasiliyor,
Hiristiyan peygamberligi (1) de yahudi
beygamberligi gibi gelecegin sembolik bir g06-
rintiisiinii kapsar. “Sahip olunan Isa, heniiz u-
mulan Isa degildir.” Hiristiyan kehanetine
“apokalips” denir (I, Cor., XIV, 26) Vulgate
cevirisinin (verbum scientiae spiritus scientiae )
olarak terciime ettigi gnoz (gnose) gelecege
bagh olmayan, fakat bilfiil Isa’min hayat hika-
yesini, hiristiyanin ruhundaki etkisini ve kur:
tulugtaki roliinii ilgilendiren bir Tanm ifadesi,
vahiydir. Aziz Paul teolojisi gibi Isa’nin, ask
, mmde bulunmus “tanimmas”dir. Insan gnose a

(1} Yahudi gelenegi, kehanetin ikinei. tapmakta,nh@w
i Israilden kayboldugunu kabul eder.
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sahip olur ama askini yitirmis bulunabilir; bu-
nun icindir ki Havari Korent'lilere sdyle diyor
(VIII, 26): “Gnose sigirir, insanseverlik &gre-
tir.” Glossolalie Tanr1’ya siikrederken csrime
halinde sGylenmis kantikler, ilahilerdir; hic-
bir insan “konusmasi”’ndan faydalanmaz, fakat
onlar1 yaratan ruh icin anlam tasiyan anilar,
ve dualardir. “Bu, bizim i¢imizde anlasiimaz
iniltilerle dua eden ruhtur” (Rom., VIII, 26).
Daglar1 yerinden oynatan inang, Ruh’un bir ve-
risi, “Isa adina elemanlar etkileme giicil”, as-
Immda putperestlerin en fazla dikkatini ¢ekmig
olan mucizeler yaratma verisidir. “Tanr1’ya
inancimz olsun. Gergekte, size s8yliiyorum, her
kim su daga: “Oradan gekil ve kendini “denize _
at” derse bunda basan saglayacaktir” (Mare,
XI, 22-23). Iste “inang sahibi olacaklarin yara-
tabilecekleri mucizeler: benim adima seytanlar
kovacaklardir (eskiden Hssenyen'ler tarafin-
dan uygulanan, kotii ruhlar1 kovma t6renleri),
yeni diller konugacaklardir (glossolalie), y1-
lanlarla oynayabileceklerdir ve sldiiriicti bir ic-
ki icecek olurlarsa bu, onlara hic bir kotitliik
yvapmayacaktir (thaumaturgie) ; ellerini -hasta-
larn iizerine koyarak onlarm iyilestireceklerdir
(iyilestirme verisi)” (Mare, XVI, 17-18).

Aziz Paul milkemmel verinin, duygulan
degistirmede degil, kalbin derinliklerini Tan-
r'nn iyiligiyle doldurarak degistiren insanse-
verlikte bulundugunu soylemisti, Mistik hal-
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ler mutlaka Isa’nin Ruh’unun gosterileri sayil-
maz. Isa’ min gercek isareti “mucize degil, L71z~
hgldlr”

3. Mistik Usare. — Cok 1Iham aldlglmlz
dikkati cekici “Putperest mistisizmi ve hiristi-
y(m mistisizmi” adll makalenin mechul, bilin-

meyen yazarina gore mistik usare kurumug de-

gildir.” Bireysel dindarhkta gelismistir. Pek
¢ok mistik ruh vardir: bir kisra1 tefekkiir mez-~
heplerinin metotlarmi ve disiplinini benimse-
migtir; bir kismi ise diinyanin ortasinda, “i¢c ha-
yatlar'l”m yvasamaya devam ederler.,

Aziz Bonaventure’iin “Rulitan Tanry yo gi-
den yol”, Gerson’un “Opuscules - Kiiciik Risa-
leler”, Aziz Jean de la Croix’nin “Carmel’e ¢

kis”, Azize Thérése’'in “Ruhun Satosu”, Aziz

Frangois de Sales’in “Tanr askwman incelenme-
§t” v.b. adly, biiyiik mistik deger tasiyan eserle-
rinde -eger bunlar otobiyografi degilse- oku-
yucuya bu ruh durumlarimin sasirticr bir van-

asmi getiren kigisel denemelerin bir  $zetini
bulabiliriz,

(Hiristiyanlarda mistik hayat, ya,hudllerdo
ve muﬂumanlardm oldugu gibi Tanr’’'nin sanki
kalbe girmek isteyen bir insanmiscasina. ken-
dini kalpte hissettirdigi giinden baglar.}¥ Dindaxr
ruh “Tann ile konusmak, onu dinlemek, ken-
dine cagirmak ve onun varhgimdan zevk almalk
igin onunla dogrudan dogruya bir iliski kur-
maya cahsir; karsilikli bagislarla son bulacak

-

-£
4

e
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Qlan bu iki ask arasmdaki konuSma baglar.””
Fakat Tanri, kalbi ancak-tedricen kapladig icin
bir cesit ic mahrumlyet ve feragatler her {iir-
i diinya baghilhigmdan, duyarh seylerden kop-
maktan ve sadece icinden mirildayan sesi dik-
katle dinleyebilir hale gelmek igin giinahtan
uzaklagmaktan ibaret bir fedakarlik gerekmek-
tedir. Bu,{“armnma”dir. Ciinkii Tanrt'nin sevil-
digi ask, kusurlarla kérlesmisti ve bu kusurlar
ancak - gézyagsla.m iginde yikandiklari halde si-
linirler.) »'ﬁKalp boylelikle her tiirli benliginden
bosaldigr giin, ‘“Tanri’nin mali” olmustur, iste
o zaman iki agkin kaynasmasi gerceklesmis de-
melktir.) Birinei derecede “kutsal meveudiyet”
derin bir siikfin, manevi bir refah, rahathk, duy-
gularin aldigi zevkten daha ince bir zevk ola-
rak kendini gésterir”. “Isa’nin bulundugu za-
manlar her sey iyidir, hichir sey giic gelmez,
Jsamin bulunmadigi zamanlar ise her sey giic,
megakkatlidir” (Imztat de J.-C., liv. II: chap.

4. A§k — Bir keffe ruh ve beden yeni du-
rumlara girdikten sonra agkin tek hedefi, dii-
stincenin tek merkezi haline gelir. Oyle ki im-
gelem ve duyular O'mun cevresinde ddnmeye
baslarlar. “Insamin benligine sahip olan o Sev-
gili, ruhr tamamiyle kaplar ve agkin ifadesi o-
lan bin gesit i¢ goriintii ve seste yankilanir. Bu
halde sirlara dénmilg bulunan zekd orada hig
ummadig agikhiklarla karsilagir. Taklit'te soy-
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le yaziyor:’ “Miitevazi bir ruhu yiicelten benim,
onu o kadar yliksege cikartirim ki bir an gelir
bagkasinm on yil okullarda dgrenemeyecegi sir-
lardan fazlasim bir an icinde 63reniverir. Ba-
zilar1 beni boylelikle biitiin kalpleriyle sevmek-
le kutsal geyler 8grenmisler ve miikemmel 3e-

kilde konugmuslardir.” Aziz Paul gibi bagka-.

lari ise “insanin telaffuz edemeyecegi, stzle an-
latilamaz kelimeler duymuslardir.” (Cor., X1I,
4). Burada ask o kadar hararetli hale geliyor
ki hayatin normal akisim altiist edebilir ve bir
an igi:n‘ durdurabilir: bu, bu kitabin Birinci
Kisminda uzun uzun soziinii ettigimiz kendin-
den gecme hali veya esrimedir. Denys I'Acro-
pagite (Kutsal adlar, konu IV) bu siddetli agk
igin gdyle yaziyor: “Kutsal ask bir esrime ha-
lidir ve onun etkisi altinda seven artik kendi-
nin olmaktan cikip sevilene ait olur.”’ﬁ‘{Bu ken-
dinden geciste duyular ériilii, goriintiiler silik-
tir: artik hichir sey belirli olarak goriilemez,
isitilemez, ciinkii her gey kalbin iginde olup bi-
ter. Bu bakimdan Tanr dogrudan dogruya ia-
dilir; duyularin alabilecegi gekilleri veya sem-
‘bolleri asan irade ona ulasmigtir; sézle anlati-
lamaz 151k, “sarhos edici kuvvet ve agktlr”'.*f%

\E%&Ruhun bu kendinden gecisi sirasinda beden.
de o essiz agka uymustur, yani hareketsizles-
mig, Yoghi’lerde oldugu gibi hareketsizlesmig
- ve duyulara kapanmistir, sadece kalp atiglarin:

hlzlandlrmlgtlr. Biylelikle seven varlik, kuy-

BT

MIsTistzwM ' 5

vetinin son haddine varmigtir; giinliik hayatta
organizmay1 destekleyen ve degisiklige ugratan
bilinmedik kuvvetlerden yardim goriir. Fran-
cois d’Assise daglanmis gibi olur, Azize Cathe-
rine kalbi duracakmis duygusuna kapihir. Bu
agir1 gerginlik hallerinin &liime yol acmakta
gecikmeyecegi muhakkaktir. Bu kendinden ge-
cis halinde Sonsuz, faniye acilmistir. Kabbalc’-
de ¢ok glizel aydinlatilmis olan bu ask Sonsuzu,
ne duyularin ne diislincenin erigebilecegi nite-
liktedir, “aritilmig ve azizlige susamis bir kal-
bi doldurmak ig¢in bir okyanus gibi sunulmus-
tur”}}, Bu bakimdan aziz Pauliin su haykirigi
anlam tasiyor (Philip., 1, 23): Cupio Dissolvi!
5. Bashca ozellikler. — Iste hiristiyan
mistisizminin ana hatlart bunlardir. Su temel
nitelikleri tasir: icten gelme ve sevgi doludur
yani putperestlerde oldugu gibi sun’i (uyustu-
rucu ickiler v.b.) hicbir yam yoktur; baslangic
noktasi askin merkezi olarak Tanr duygusudur
ve bu duygu atesli bir istegi kapsar; amaci ise
Tanrt’ya duyu veya mantik yoluyla degil, fa~
kat sadece kalp ve irade yollariyla sahip olmak-
tir; kutsallastiricidir, yani azizlik her tiirlii ben-
cilligin disinda saflik ve insanseverlik sayil-
maktadir; 6greticidir ve bu bakimdan ruh ken-
dinden gecme haliyle zenginlestigine gbre, ye-
ni bir giigle dogmus demektir; nihayet(bu mis-
tisizm hicbir halde insam kiiclik dilgiiriicii de-
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gildir, haristiyanlarin kapildiklarn esrime hal-
leri highir zaman agirt veya utandirici olmaz;
halbuki putperest mistiklerin girpinmalar: tas-
kin ve gok zaman miistehgen cighklar icinde o-
lur.y

tanmmmalaridir.

Bu ig haya,t ozellikle hiristiyan mistikleri-
nin en iinlilerinden olan Aziz Francois d’Assise’-
de, Metr Tckart'da, Azize Thérése’de, Auzize
Jean de la Croix’da ve Aziz Francois de Saleg’-
da kendini gostermektedir. -

6. Aziz Frumgois d’Assise. — (Ombriya’da

Assisi kentinde 1182 de dogmus, 1226 da 31- .

miigtiir)./ 1228 de Papa, G’»eorges X Larafmdan
azizlik mertebc ;me yuksqltllmzs ve kendisine
Meiekler Babasy “unvam iferﬂmvstxr Kendini
dine veriginin sebebi, sadaka isteyen bir faki-
ri geri gevirmesi olmus‘cuﬂ Onu dinlemedigi
i¢in sonradan pismanhk duymus ve bir Jdaha
kendisinden Tanr1 agkina bir sey isteyecek bi-
rini, kim olursa olsun, geri c¢evirmeyecegine ve
istedigini verecegine yemin etmisti.{f Ne zaman
“Tanr: agky” ke limelerini duysa kalbi tath bir
gefkatle titrerdi. Viieudunu zay:f diigliren uzun
ve giddetli bir hastallk onu Kutsal Rubh’un ot-
kisine hazirlamig oldu. Bir giin Isa ona carmih-

ta a,l«..l haliyle girtindil. lee bu: aska tutiildu kine .

, cak gbzyag I'myla hiingtir hiingiir aghyordu.,

~ Yahudi ve huristi yan mistiklerini asil ayird-
eden bzellik, bunlarn ic hayat dahileri olarak
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zaman Isa’nin carmiha gerilisini diisiinse 1) B1-

S ¥

Eoyiehkle ruhu, fakirlik, insanseverlik ve aci-
ma ile doldu. Has zmelerde clizamlilar: ziyaret
ediyor, onlarin ellerini, aglzlarlm dpilyor ve
sanki her biri birer Isa imig gibi hizmetlerinde
bulunuyordu. Fransisken spiritiializmi ontel-
lektiiel arastirmadan uzak, katiksizdir. Bu na-
delik ve giiven hali iginde. fonahga, karg;l miica-
dele bile, “Tanrinin dog,rudan dogruya msc'pdl-
lén ve daimsa daha yakmlasan, daha ﬂtkf—"nlesyn

varhgindan baska ‘bir gey degildir.” - Ozanam,
Aziz ¥rangois icin, Ortacad’mn Orpheusu de-
rigtir. Orpheus gibi o da “dovayl cveillestirir,
taglart sever, 0g elerl armoni yasalarina gore
blrlosmeye zorlar, en karanlik ruhlara 1sik dol-
durur, her yerde kayitsizhg umut ve hatta hid-
deti agk haline getirmistir. Asil zaferi ise en
sefil, en 4si bile olga her tiirli hayat: 'Tanr’’ya
bir 6vgii haline getirmesi olmustur”. !’f Giotto,
Ombriya insanlarint ¢izmig ve ortalarinda “Aziz
Trancois'nin, rengi, sadece kisilerin ve hatta
esyanin ruhlarini belirtmek {izere maddesizle-
sen hayatindan sahneler koymustur”. Aziz

(1) Bu, bizim yazdiklarimizi dogruluyor : (Yahudi
mistisizmi, Mercure de France, 1936) : “Bir mistik igin
temel hedef. olan ve: 1g gom.nu:;u baklmmdan bizi- uerln
surefte” etkﬂeyen ‘onun “gonsuz iztirabr, acisdir.” Bi-
tiin hiristiyan mistisizmi Isanin gektigi wtirabin korku
verici semboliinde dile gelmigtir. S

F: T
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Francois d’Agsise’e gbre kabul edilen ve weVl"
len sefalet size isteyebilecegimizden de fazla
zenginlikler getirir, Fakirlik bizi biitin 'my

larnmizdan kurtarir; bizi saflastirir ve nonsuz
bir bag: keufeimemlze imkén saglar. Zevkten

vazgegm,n bizim faaliyet ve agktan duydugumuz_

sevinei arttirir, Fakirligin erdemi ve doganmn
manevi degisiklige ugrayisa belki de fransisken
ruhunun en taninmg dzellikleridir. Fakat La-

velle, cok hakh olarak sdyle diyor: “bu Szellik- -

lerin kendi kendilerine vetecegini  veya faali-
yetten vazgececek kadar Tanry va giivene da-
yand g1 sanmak, onlart iyi anlamamak ola-

caktie.” “Fakirlik bize, caligmamiz1 ve hizmet

etmemizi emrediyor.” { ]3 ransisken spiritiializmi,

gercek hilimi kltaplamu, degil faaliyet yoluyla
elde etmeye caligir. Faaliyet ve ruh goz tiyle
seyretme, tefekkiire dalma birbirine karsit s sey-
ler degi Ilmmhr“ Aziz Francois'nin azizlifi mii-

tevekkil degil, faal, atilgan ve yorulmazdir, O-

na_gire mitkemmel sevine ancak, insanlign ;z-
tiraplarina tshammiil edildigi oranda anlam
tagir. Bu seving, seven ve “sevilmek istemeyen,
hizmet eden’ ve hizmet edilmek istemeyen, bam
kalarina kars: iyi davranan ve bagkalarinin
kendlsme iyi davranmasim istemeyen” insanlar
icin daha da gergektir. {1Aziz Frangois Tanri’y j
daima, yanmw, hiss mde di. Tanr diinyanin ar-
kasmna gizlenmig degildir. Doga, Tann ile ara-
mizda aracidir ; ¢ hem “kendisinden bize kadar
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inen faaliyetin ve hem de ruhumuzun ona dog-
ru devaml yiikselisinin bir aracidir. Bu bakim-
dan diinya “kalbi yeteri kadar sevgiyle dolu o-
lan igin, Tanri’nin ¢ehresi” haline gelmektedir.
Aziz Francois “bana verilmis olan her sey, on-
dan gelen bir bagistir: fakirlik, 1ztirap ve Sliim
canlanir ve yasayan kigiler halini alirlar.” di<
yorduy)

1. Metr Eckart. — Geng yaata, Domlmken
mezhebine giren Metr HEckart (1260 a dogru
Thuringen’de dogdugu ve 1327 civarmnda Koin’-
de oldiigil tahmin ediliyor) bilyiik bir Alman
mistigidir. g’{/()nda, mistisizm “bilginin bir smir-
landirilis” olmaya kallkismamstir; onca misti-
sizm ancak “kendi kendini simrlandiran bilgi-
dir; o bilgi ki, tamamlanmig, normal mantik
yasalarina uyan kavramlar yoluyla hareket c-
derek egyanin yasayan baglantilarini anlamal-
tan acizdir, doga ile ruhu, diinya ile Tanri'y:
fiill bir -baﬁ’lantl kuramaksizin kars:1 karsiya
birakir.” ;{ngan ruhunun Tanrt ile aracisiz bir-
lesmesmm ‘gerceklesmesinde, Tanri ilkesinin
sirrin ¢ozmeye, mutlak gercege esas kaynagin-
da ulagmaya dogru ozgiir bir caba olan misti-
sizm, bilginin veya teorinin genisletilmesi ama-
cini giider, Boylelikle “zekdmizin inceleme ala-
nma” yalniz esyanin yaratildiktan sonra bag-
landig1 kesin kural ve sebepleri degil, ayni na
manda, sonsuz ilke faaliyetini de tabi l,utma,w
ga calisir. Bu faaliyet; erdeminde ve yaratic
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davramsmda kavranmig ve izlenmig olduguna

gore - sebepleri ve kurallari, dis ve tAbi haya-

tin gosterisinden bagka bir ey degildiry.Ancak,
zekd, tek girevi agumlamak, ve a§1r:15tnle
olan bu anlagma degildir: o, dogrudan dogruya
ineeledigi konuyaﬂ bagh, Yaradan’in tesebbiis va
ilerlemelerini bizde canlandirmak yoluyla keg-
feden bir sezgi ve gerceklestirme yetenedidir,

Boylelikle, “Tanyy yi, ancak biz de bir bakima

' Tann olursak ve Tanri bizde yasiyorsa vaniya-

bllll’lz Tanm ile aracisiz bir lesmemizden  veya

Tanri’nin lzerimizdeki aracisiz fa,ahyctipd cdo-

gan bu bilgi ve gergek esitligi olmazsa,  gercek
72 tam bilgi de olamaz.” Victor Delbos: "‘Bu'dy?
lece, ‘diyor, mistisizm, mutlak iizerine te bri;a;
riyle bir metafizik idealin tohumunu atmis bu-
lunuyor; {bu ideal Yaradan tambg ve consuz-
legu icinde aciklamaya kalingie, ama onu dii-
slinceden kopartip almaz, diigiincenin en derin-
liklerini, yaraticr ictenligini, g’absma 1N ';'a,yiﬁ
eden kategorilerin altim1 aragtirir.”\
&E ckart’in teolojisine hakim ola*'i, Kuts a;ﬂﬂ»%
( Gottheit ) ile Tanri (Gott) arasmindaki a mhk
fikridir. Kutsaliik ile Tanr arasmda bhyuk’ ari
vardir: Bllytik soyutlugunda ele alinmis Varki
afd‘x kutgalliga veya hiclige uyar, gimkﬁ"bu: mm
ik nitelikten yoksundur. Du hiclik ebedi bir
hareketin, chedi bir faaliyetin baslangie: v
ilkesidir. Kendi icine kapanmig olan “Kutsallik;
sa‘nkl kendi kendisi igin olmaya zorlanmis star ve
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‘onu ybneten sekilsiz kuvvet, kendisinin bir g6-
rintistini yargtma sonucunu dowurmu%‘fur 7
*‘iBu girintiiniin dofusu Kutsallikta bir u,,yrlllk
yaram‘ ve o sayede bundan sonra bilginin otki
yaratmasi miimkiin olur, Boylelikle Tanri’nin
gonsuzlvgu tesbit edilmigtir. Gene de Kutsal-
hk adi verilen Varlik, iki sahsiyetliligi agacak-
tir. Sonsuzdan teshit edilmise gegmekle gercgek-
legen ilerlemesi tesbit edilenden sonsuza doniig
ile, Varligm ilk iki anmm {i¢iineil ve son bir an
ile bagdagmasiyle tamamlanacaktir. Bu bakim-
dan Kuteallik, Tanr haline gelir: “Bu cbedi o-
lugun fic aninin ayrilmasi ve birlegmesi U cleme
(Trinitd) doktrininde sembollesmistir. ’:} Aym
konuda Delbos style yaziyor: g“Tanm nin ken-
di kendigine actklandigi ha areket onu diinyaya
da acikliyor: Kutsallik kendi kendisini neyret-
‘mekiﬂ biitiin egyanin umegflmn kendisinde tem-
igini goriyor ve gergek dinya olan ig-

Ar-haveketi “varhklayi bir siire i¢in ortaya c1-
“kartan geciel bir hareket degildir; cbedi bir ha-

'--'rékettw Tany: tarafindan, kendi dziniin, cbedi

-olarak Ofretilmesi demelktir. ”}} Demek oluyor
ki, g\cltmya olm&sczvd1 FEckart'in goziinde Tanri,
Tanry olmayacaktl "Tanr bizden ‘vazgegemeye-
cegi gibi biz de ondan vazgegemeyiz. O bize
kendisinden ancsk gene kendisini verebilir: o
‘egyani ve hattd bir bakima biitiin egyamn 5z~
- diir)

\tsf bu fik irlur dilnyasidir.” Bu sebepten, varat-
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Metr Eckartin, mistisizmle ilgili ve Kab-
bale’ninkine benzer hir metafizik nitelik tagi-
‘yan bu temel &zellikleri hize onun entellektiia-
lizmden tamamen kopup ayrilmamis oldugunu
gosteriyor. Bityiik anlam tagiyan bu entellektiie]
nitelik, cok degerli bagka mistiklerde de goriile-
bilir,. '

1 Otto, Metr Fckart'm metafizigi ile advaita

yani ikili gahsiyeti kabul etmeme doktrininin -
temsileisi Hindu doktor Cankara’nin metafizigi

arasiidaki benzerlik tizerinde wzum uzun dur-
‘mustur.  Kisisel Tanri’ya son derece duyarh
olan Kutsal filkri, iki mistikte de dikkati cekici
bir benzerlik gisterir, Cankara “bir yiiksek
Brahman ile, kigisel Tann Ievara ife bir tuttu-
gu ikinci derecede Brahman arasinda bir fark”
gozetiyor. Wekart deitas ile deus, “Tanri’hk”
Ve Tanrr'yr kars: karsiya getiriyor. Dogu mig-
tigi ile Bat1 mistigi ké,rgllagtzmla.bilir. Bir ruh
‘mistigi ile bir Tanrm mistigi, bir Aémaen mistigi
ile bir Brahman mistigi yanyana konabilir ki,
bunlar Cankara’ds da, Eckart’da, da, somut de-
nemeleriyle birbirinden ayiwrdedilemezler): Fa-
-kat Cankara ile Tckart arasindaki faric ﬁek be-
lirlidir ve Gzellikle Tevrat (Kitab-1 Mukaddes)
geleneginden dogmustur. Birlik kavrammim
burada da orada da birbirine benzedigini hig
kimse inkir etmez. Fakat{Brahman ile Tanp
-arasinda hicbir iliski yoktur, Psikolojik aci-
dan bunlar: birbirinden bir ucurum ay1mrﬁj€f(}er~

i

rece, Her g8yin her seye esﬂt o"du gunu. kabu}}e
tek tanriciiga uyar. Brahman'in da, Atm":m m
da bilhassa isimlendirmedigi bu derece, 0?12
1igi” hedef tutar.){Egyanm k%l:ld.l k.eindzsvme u;n"
Vewben'zer, mitkemmel ve “deglslkh%e u.gramzf, i
yahi esastanberi uyandiriimig .ve esastar}b-brl
mutlu” oldufunu ifade eder ki, bu kutsal mut-
luluktur. Hindu panteist aglslr}dan cle azl‘m%qlig
olé,n bu mutluluk anlayigin bizim batili :r.m-,sju -
lerimizin mutluluk kavmmlar?ndgn ayiran me-
safe, hemen gize garpmakt'achr: 5 Ce g
- 8. Azize Thérése, bikire. — Tl?erese 1 Cj
Cepeda y Ahwmada 1515 de D.on Kisot un imemI
leketi olan Avila (HEski Kastllya.). da. asi b; ,‘
“aileden ditnyaya geldi, 1582 de oldii; 1622\ de
azizler arasina katildi. Kendisine Teresa de J de
sus denmesinden hoglanirdi. Sro'n zamanlarva
baz1 tarihciler tarafindan, yahudi asilh oldugu
ileri siirtilmiistiir (1). o
Gengliginde cok roman 0ku;rdy.. .\"’J(:k na de,
neseli,r hareketleri dzgiir ve samiml fzr ..a.man: L.
Kuzvvetli gbrimisine rag‘m«;en sihhati ;]:119 de ;yi
degildi. Fakat sikiyet etmlyor.dua .Sagl}.gm.lﬂ fjx?“
rumak i¢in gereken butin ihtimamm gostermg
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ci 'il?iligi reddeden Upanishad'daki birinei

, -

(1) BATAILLON (Hrasmus ve Iqunyc;)‘ de;i:ﬁﬂt
yiizy1l sonunda tacir olarak birinci demc’ex1 2' gfm ol b
tanr ve aristokrasiye bagh -gpk sa‘ayx-da va:; 1.1 ) i a?‘_m
yahhg,"fl kabul etmesi pek Oneml bn*‘.olaﬁli u.iaﬁ ;l;'ir"‘iu-
" zamanda aralarindan bamlar}. ya‘h_uc'h. asill1 o } bir X
s Fransisken ler igin de sdylenehilir..
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digindenberi daha iyilestigini séylityordu. “Ka-

dinlara ait iglerden hic birini ihmal ctmez Ve

dikig ve nakigta biiyiik bagar gbsterirdi.” Vir-
mi yasinda Avila’da Carmel de I'Incarnation
manastirina girdi ve burada yirmiyedi yil bo-
yunca Carmel mezhebinin hafifletilmig kuralla-
rma uyarak yasadi. Kurallarin sertligi azal-
tilmig olmakla beraber azize Thérése, inancg
kuvvetinin, en sert kurallara bile rahatca da-

yanmamiza destek oldugunu gisteriyordu. Avi--

la’h bu basit rahibe boylelikle kendi manasti-

rmna icini yakan o manevi atesi sokmay1 basar-

migtl, Bunu hiitiin Ispanya’ya vaydy ama bii-
yiik gayret sarfederek ve sikintilar pahasina.

Carmel ruhiyateiligini azize Théi’ésne’i aziz
Jean de la Croix ile beraber incelemeksizin an-
lamak miimkiin degildir. Aziz J ean’in mezhebin-
de reform yapan, azize Thérése’dir. Ufak tefek,
fakat Tanr’min géziinde biiyitk Seneca’s1 aziz
Jean de la Croix’ya, heniiz virmibes yaginda
iken rastladi. Kendisi ise bu sirada elli ikigin-
deydi.

Tanrmin meveudiyeti yanindan ayrilmi-
yor, ona kirilmaz bir cesaret veriyor ve biitiin
tegebbiislerinde onu destekliyordu. Azize Thé-
rése’de ruh goziiyle seyretme ve faaliyet bir-
birinden ayrilmaz seylerdir. Tefekkiir merdi-

‘veninde pek yiiksege citkmistir ve hayatin bize.

y’i:lkledig“,i somut mecburiyetlere, kadar da in-
migtir. Fakat by iki hareket, aslinda bir ve iek-

x
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e
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tir, ciinkii tek bagmna tefekkiir kisir olabilecegi
gibi tek bagma faaliyet de kor olma tehlikesiy-

le kars1 kargiyadir.

- Azize Thérdse’in eserleri hayatma sk m-

Iya baghdir. Talep iizerine, hayatinin bir hi-

kéyesini yazmigtir. Kendi kaleminden ¢tkan bu
“Hayat”, onun en bityiik kitabiydi: oniki il
Engizisyon'un elinde kalmistir. “I¢imizdeki Sa-
to”sunda ruhun Tanri’ya cikisindaki cesitli de-
receleri, konaklama ve duraklari anlatir ki bu

gercekte hayatimin biitiin tecriibeleri demektir.

Bu kitabt altmigiki yvasindayken, giinah ¢ikart-
t1g1 papazin talebi iizerine ii¢ ay icinde vazmig-
tir. Gizli gizli ve glicliikle yazar, wyazdiklarini
bir kere daha okumaya wvakit bulamazd: nma
i¢ samimiyetine ve Tanrdan aldig1 ilhama ku-
lak vererek bunlar kagida gecirirdi.

Problem, beraberinde bir cemaat olarak
yvasayan kadinlara hangi i¢c ve dig disiplin ile
en yiiksek manevi gelismenin saglanabilecegi
idi. Erkeklerin daima daha cok hilgiye ve ka-
dmlarin daha fazla sevgiye sahip olduklarinm
biliyordu, kadinlar: tanimanin ne kadar giic ol-
dugunu da biliyordu. Aziz Augistin gibi o da
Tanrr’dan kendisine emrettigini yapacak kuv-
vetl vermesini istemeye calisiyordu. Tanrr’mimn
bize yaptig1 her geyi bir minnet duygusu ile ka-
bul ediyordu. Bagit, saf duasi ¢cok dokunaklidir:

““Nekadar faydasiz ve bagkalarina yardim ode-

bilmekten yoksun olursam olayim, Tanrim, be-
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ni oldugum gibi yarattiginiz icin gene de sizi
ovmekten geri durmayacagim.”

{ Azize Thérége bize vizyonlarmi, & kendini
kaybediglerini anlatiyor. “Sanki, diyor' icimde
beni canlandiran, bana yol gosteren, beni des-
tekleyen bir ruh var.” Imgelemde yeri olmayan

ruh, higbir sey gtrmeksizin “esyay1, géziiyle

gormekten daha acik olarak sezer ve hangi ta-
rafta bulundugunu higseder.” “Hichbir dis ve i

kelimenin yardimi olmaksizin insan vamibasin-

° [ @ ° ‘\ o L4 bl
da birini hisseder.”} Arize Thérdse, duyularin

bu duraklamasinda -herkesin nail olamayacagl.
gizli bir ituf bulundugunu bilir ve bu konuda =

Aziz Paul'iin gu sozlerini hatirlatir: “Hayvan
gibi yagayan insan, Tanr1’da olan seylerden hic-
birini anlamaz.” Bununla beraber, o kadar ha-
raretli olan, tefekkiirde bu kadar yiikselebil-
mis, Tanrr’dan pek az kimsenin gérebildigi Hit-
fu gérmiis bulunan bu kadin, bu Ituflarin a-
ranmasm: tesvilk etmiyor. Kadinlarm zayif ol-
duklarmi, imgelemlerinin yarattig1 seyleri ger-
cek goriintiiler olarak kabul odebileceklerini
biliyor. Devrinde o kadar stk rastlanan ve siib-
jektif heyecanlarin cok zaman mistik goriiniig-
lere biirlinmesinden ibaret clan biitiin o cezbe
gekillerine karg1 tepki gdsterebilmek icin Azize
Thérése, mantiktan vazgecmiyordu. Sezgi wve
agkin yol gdsterdifi kadinlarin hassasliklarinm

- zayif noktalarmi, manevi milkemmelliklsrinin

belirtisi olarak &ne siirmelerini istemiyordn. Bu

St
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‘bilylik ruhu  biitiin tegebbiislerinde niteleyen

sey, irade giicii ve cesaretiydi, ciinkii/o, Tanr:’-
nmn kendisinde meveut oldugunu hissediyordu.

‘Onca, Tanri’da birlegsmek her geyden evvel ira-

denin birlesmesi, yani ruhum, yeryiiziiniin biitin
iligkilerinden styrlmig hali demekti.)

Tanrt konusundaki tecriibeleri onu yiiksek

bir mertebeye, filozoflarin ve din bilginlerinin
de iizerine gikartougti, “Eger bana bizzat Tan-
r1 yol gistermemis olsaydy, divordu, ockudukla-
rim bana pek hilgi vermezdi.” Leibniz bu azi-
zenin ‘“rubunun her seye sanki yeryiziinde
Tanr ile kendisinden baskas: yokmus goziiyle
bakmasima yol acan” i¢ haline hayrandi. In-
sanlarin cogunu kaygilandiran - yavaslatmasi
ve durdurmasi imkinsiz olan hayatlarindan
kacmak veva sefahate dalmak - zaman anlayis,
hayatin bu kisalign, bir giin sona crecegin-
den emin olmak, onu hicbir gekilde ectkileme-
mi.stirf{p ancak ehedi hayata bakar, ona bag-
hdir, onu arzular, zamana degil. Zaman kar-
gisinda kaygisizhiktan bagka bir sey duymaz.
Fakat ebediyete girmek, &liimil gerektirvir: “Bu
hayat nekadar uzun, bu siirgiin cezasm nekadar
geitin!”"gBagaka, bir yerde de:{f@‘:Bana igkence o~
den bu ‘bekleyis, diyor, o derece 1ztirap veriyor
ki, 8lmedigim icin Oliyorum.” Bu sdzler, ruhu-
muzun dar olmak ile hielik arasindaki ¢ salin-

-tisim dile getiriyory Lavelle’e gore bu salints da-

yvarh varhigimizi, manevi varligimizin de{ahil-
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mesi igin yokolmaya zorluyor ki, manevi varli-
gimiz igte by yokolmadan doZacaktir,

9. Aziz Jean de la Croip, — Alle adiyla
Jean de Yepez, yvani Aziz J ean de la, Croix, rahip,
1542 de Avila yakimlarmda Fontiverns'ds, dog-
mug, 1591 de Slmiis, 1726 da Papa Benoit XIIT
tarafindan azizler arasma katilmistir, Annegi-
nin 6limiinden sonr
talara bakmak icin hastaneye girdi ve by igi
vagindan beklenmiyecek, cok iistiin bir feda-

kérhkla basard;. Sonra manastir hayatina zir-

meye karar verdi, Inzivaya kars1 duydugu ‘stek
onu Chartres mezhebine cekiyordu, ama Azize
Meryem'e diiydugn atesli yakinhik ve baghnk
sebebiyle Carme mezhebini tercih etti,
bir yagina dogru Carme’larm Medina del Campo
manastirinda rahip elbisesinj giydi. Cok gecme-
Gen Azize Thérdse ile birlikte girigtigi reform,
yalinayak Carme’larin baglangier oldu. Bu e-
forma taraftay olmayan Carme’lar ong mez-
heplerine isyan etmekle stclayip kacak ve ard-
edilmig olarak Toledo sehrinde hapsettiler. Azi-
ze Thérdse, dokuz yil mahk{imiyetten sonra, onu
kapisten ctkarttirmay: bagardl. Aziz Jean ce-
sith Carme’leri yonetti, 1591 de Madrid’de bir
rahipler toplantisinds, Carmelite’lerin davrani-
smn degistirilmesini isteyen yiiksek dereceli
rahiplerin kararlarma karst sesini yiikseltince
rahiplik sifat1 elinden almd: ve Sierra Morens)-
da Peznuela manastiring kapatildl, Orada hag-

Yirmi-

a, heniiz pek gene yasta hag-

SO
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talandi, bagka bir manastira gotiiriildi ve na;
kimsizliktan, gérdiigii hakaretlerden orada 6
. Aziﬁ 'E’rang‘ois‘ d’Assise ile Az.izﬂq eva{n de la
Creoix'nin anlayislar: arasinda v.‘;’«lkl 'bir“n.:e.nze; -
H.k. "\}ar;d.lr, ama diisiince ve is‘te.klem‘ gszonunii
birﬁirle‘rinde‘n ayrilirlar. Aziz I;fr’a.:ngo},s.a :r.u‘x} gu?,
Ca.rmel glirinin ayn1 degildir. x;%Blrmc‘lix Vai{ :—
£&m bize yaratiklarda gégteﬁen Tanyi »yé; ,_XZ:,:,
vaml bir vgiidiiy; biitiin dogay kapsar. ! 7z
J ea:h de la Croix’nin siiri ise baxflb:'a,slzarc'hr‘.%g{«:11~
di kendisini “‘sadece ruhun dermhkler‘md?n 21
kan ve bize onun en mahrem davr‘a.n}.?‘iax::l
aciklayan bir duanin yomlmqf’ olarak obam ‘(,:1-
bir teolojik mistige b&glamr. jBura.-fia‘,: Ila\”l:V}
ie,ééy»ek bize iyiligi ve;f}fYamdam:n glictni 1 ({O};
icz“cn 'dggfa- degildir, kendi dfer.ml;l‘git?de O:}hm
Qadjbe inerck “onun eserle:mm duuﬁ:unmeiytw m
tiya@ gostermeksizin Tanrl 11_(3 dogrud i-n {1 cr@am
ya: iliski kuran rubtur.’’; Dogaﬁku’t‘sa,1 ! ixgﬁ‘n :
bagh_;degildir ama bizde onu yomlmfaxpmie;;
yardimer olacak heyecanlar yaraftar. hziz . k
do I Croixtya girs, “Tanmvy: dinyaya bake:
ralk degil, kendine bakarak g;qren,rk\;wmn te;f{
Kiirtine konu alan ve boylelikle ruhun tf;u in
gitglerini en yerinde bir gekilde 1*;11;1121111?;1& :;:1
;iﬁldin» gitmelidir. Igte ruhun sahip 01 a:.,ul C
Sé,ndigq biitiin bilgileri, arzula‘ihgl butu’il?.;izy ~
rib 'terked@rek_ girmeye v\ba‘.;sladlgl 0 Karc::m q .
ce’nin ,_su;fmgburadadlr.) Karanhk gece | insaniy
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iienhgmden arinmasi, benliginden cikmagi”’dx

W@nez Yikseliginin glineli Kismy metni dre
‘.jnmz Jean de la Croix bize ruhun gi.icler'ini' lfl ;
3@1} gmns:v?leéaebilecegim anlatmaktadir, Unz;?
iﬁgee; -e't,kl y?iipgbilfsn yeftiler anlayis, bellek ve
ra dir, 'An.ta,ylg,s bize bilgiyi kazandirir, bellek
mlmgnle?m 2orintiisiini canlandirir ir%adv °°“e

ulagilacak bir hedef glsterir, Anlayls;n, bﬁ Zi;j

yada 0&venehilocadim: i
srenevilecegimiz hergeyi aydmlatan ¢

;};f b};j;g;:&;):&{ngd-@’ibar?t hale gelebilmesi igin
16t bir ¢ h-,%rz, cemsil ettigi fikir icinde kavrama-
r;i Oz;r{zkag ;@recek o ilkeye donmesi gerek-
melte Jr“ beliek de kendiging dolduran b;it"
Boruntiilerden arimnmalk ndigini he i un
mesguliyetten ve zengixc’l«lﬂjz:id;g;;;ez $1u
" ;f}.am@gri ‘unumg‘;u gerceklegtirmelk | Wefurjgad?rn
eyt unutu e : e/ : .
_\i“i@;;ﬂz;jpma& ﬁo:gimf onfa, gegmisin yiikiinden
I L Ve gelecege yonelmek imkénin ha-
ézglaya,ca,ktxr.‘]@ Zaman bu gelecegi biy bﬂkl- i
Ve guven duygusu icinde -ka,buliénme ; ! s
.?Iaﬂcal-:tzr. Bu balkimdan anlayis hét‘e}ietinlai%r
inang harefk:eti halini almzstu;° i{eh(ii kendi "w
den bosalan bellegin da,vralim :,ise bir u;nut é;m‘
ranigr haline gecmistir, im:ie de hitkmetm aV:
ve:)ia yenmeye calismamall, kend; ka a“’ey'—b
g;ag:zlmeye, yani “bireyse] bencillige kgrllldiiﬁ?
-Zalrmeyen o yaraties davramsn  cdm "1'"'
l_{apa,nmaya@” ugragmalidir ; “ifr{en igi 'em nne
diran hamleyi ve uyulmaya, -Iéylﬁlulzzlcézlc}iﬁ}:
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hidir. O zaman iradenin davranig: “kendiliginden
bir insangeveriik davranigl haline gelmig ola-
caktir”’, - . : : : o
Descartes gibi Aziz Jean de la Croix da,
ruhun, yalniz yonetilmesi ve daima Tanri’ya u-
lastirlmas: geréken giicleri olan ihtiraslar, se-
vinei, kederi, korkuya ve umudu ihmal etmez.
Aziz Jean de la Croix ve Azize Thérése, man-
tigin ihtiyaclarini da ihmal etmemislerdir. Bu
miitefekkirler en derin giinliik tecriibelerle dai-
ma iliskiyi korumakta tereddiit gostermezlerdi.
Diislinceyi yaratiimig olan hér seyin {zerine
koymakla ve bu yénden sirf Tanri’ya yonelmis
hale getirmekle Aziz Jean de la Croix, Descar-
tes ile Pascal’a Onciilitk etmigtir:/“‘Insanlarin
tek diigiincesi bile biitliin evrenden daha deger-
lidir: bunun icindir ki, ancak Tanri ona sahip
leaya, lé,ylktn:'.? Bu diisiince Tanri’ya ancak
bir agk hareketiyle yonelebilir. Ruh sevdigi
seyde yasar, Boylece ask onu, Tanri'nin tabiati
geregince sahip oldugu seye paylasarak sahip
olmaya zorlar. Ruhun Tanrr’ya agki ekadar
fazla ise onun tarafindan o kadar ¢ok neviliyor
demektir.
{“Karanhlk geceyi gecmis, Carmel dadmm
| yamagclarini tirmanmis ve canly bir ask ategiyle
Tanr1’yla birlesmis olan ruh nihayet en katiksiz
. davranigi olan bir fefekkiirde dinlenir.”; Bu te-
feklkiiriin en kesin belirtisi ruh, Tanrt ile basit
bir bakista yalniz katmaktan zevk almea gorii-
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nir. O zaman bu tefekkiir birlesmesinde davrzi-
nl_%lpa,lzz..n, etkenleri, kendilerini birlestiren '\}é
degisiklife ugratan kaynaklarin b'ulmakta. Qﬁg
ik cekmezler, o

o Aziz Jean de la Croix mistik vefekkiir bi-
11Y..‘f.1111i biitiin dteki azizlerden daha ileri gé&tiir-
mugtiir ama. yeryiiziindeki baglantllar‘da; kop-

mamigtir. X1, yiizy1l yahudi mistigi Bahya ibni |

Pakfida’ya benzer.

10. Aziz Frangois de Sales. — 1547 de

Sales satosunda dogmus, 1622 de Slmiis 1665
J 3}

de Arizler arasing katilmistir. Aziz Francois -

de Sal&es,@gimﬂizde bulunan sonsuz glicil kegfet-
meye caligir. Irade bunu basit bir ic cna‘yltama
hgtreketiyle yapabilir. Her birimiz }‘gergek var-
Iigs o}.arn, kendi kendine meveudiyeti” imanevi
hayatta bulur, Ona gore, ruha kendi kendisin-
dc? stiphe etmemeyi, “cok zaman yoksun kal-
d].gt"z zod.r i¢ davranisla, daima tehdit edilen ¢
s”aj:h:gml” engellerden cesaretini ka.ybe-tmeksi-
ZIn korumayr Sgretmek gerekir.

“Askn incclenmes?” adh k:ii%:abl, baz1 uzat-
malara ve tekrarlamalara ragmen, bir bakima
agkm kutsal kitah sayilabilir.?, Ask bir Ver"idirA
cnun tam anlamiyla tatmin ediilmesi éhca,k b‘i-’
ze Vk.}ggfhdw ; kendimizi icine kapanrg séyabﬂe—
cegimiz biitin smirlan  yikabilecek  siictedir.
“Sevmadigimiz siirece, bireﬂysé‘lﬂ yagay;;li; yal—

SISy Tt v T
BIZAEL icine gomiilmiisiiz demektir.” Rigzi ancak

ask kurtarabilir ve SIirsiz bir evrene daldira-
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bilir. Boylelikle hem igimizde, hem disimizda-
yiz demektir. Ask; Tanri’dan gelir ve Tanrl’ya
ddner, ve Tanr: askindan yani onun. bize -olan
ve bizim ona olan askinmzin ¢oziilmez bagindan
bagka agk yoktmﬁ‘;;}’ff:ﬁﬁyle bir agk hem varligim:-
z1, hem de biitiin 'varadilis egerini hakh goste-
rebilir. Agk bizim benligimizle birdir, varhgi-
mizin temelidir: ‘“Varhgimizi bir ask fiilinden
alirken, sevinek giicll olarak almaktayiz.” As-
lan konusgu Tanry'dir, Ruhun biitiin glicleri Tan-
r1 icin caligir ve onda birlegir: Tanri, anlayist

- etkiledigi zaman, tefekkiiril yaratir; iradeyi

etkiledigi zaman da inang birligini meydana ge-

tirir)

~ Aziz Francois de Sales’a gére agkin anla-
mr iste buydu. éTanr ile birligimizin ve ruh
giictimiiziin isareti olan, i¢ mutluluga crismeye
calsiyordu. Bu ask ne forsa, ne kole tanir. O
bizi agan o sonsuzluktur, endige degil, hayran-
Ik kaynagidzr;} Aziz Francois de Sales: “Tanri
kalbimizde iken, diyor, geceler glindiiz olur ve
o kalbimizde yoksa giindiizler geceye déner.”
11.  Mistisizme karsi. — Yerimizin darl-
gindan dolay: iizerinde duramayacagimiz, bag-
ka ilging hiristiyan mistikler de ¢ok zengin bhir
iz hayat yasamglardir.éBu tecriibenin yiiksek
deZerine ragmen Ritschel (gecen yiizyilda) bii-
tun-mistisizmi inkar edecek kadar ileri gitti.
gnsan_ ile Tanr1 araginda hic bir manevi birles- |
| F: 8
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ISLAM MisTisizMmi
(TASAVVUF) _

1. {Tanrvmm mutlak birligi. — Bu misti-
sizm, tek tanriya, katiksiz Tanrr’’ya bagh olma-
s1 bakimindan, anahatlariyla biiyuk ilgi uyan-
dirmakla bundan Snce inceledigimiz iki mistik
egilimden, Yahudi ve Hiristiyan mistik egilim-
lerinden hig de geri kalmamaktadir, *

Hergeyden evvel, Islamlhk, Tanrimm mut-
lak birligini o kadar kesin bir tarzda kabullenir
ki, diisiincelerde hichir tereddiide, siipheye yer
birakmaz (1). Yaradan ile yaratitk arasin-
da da, aym gekilde kegin bir ayrilik gbzetmek-
Tanrl, kayitsiz sarts:z ha-
kim olarak evreni yaratmistir ve bir giin insan-

lar yargilayacaktir. Islamligin kurucusu olan

Hazreti Muhammed, &zellikle vare fikri dze-
) <

rinde durmugtur. Insan, Tanr’min kendisi icin

yaratmig oldugu yasamin aciklanmasim :ste-

yemez. Eger bu yasay1 cignerse o zaman «k&tii-

ligi kendi yaratog olur ve bunun cezasim: nek-
mek zorundadir. Su halde insan boyun egmek-

(1) LAslinda Musa’nin On Emri'nde ildn édildiéi gi-
bi, Ibranilerin tek Tanrrya tapimiglarini yorumlar.i
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le yetinmeye mecburdur,/Tanr’’y: sevimeye ih-
tiyact yoktur. Ona dogru manevi bir duygula-
rin1 dokiisle, heyecanla ve pek az ve basit baz
dua ve usullerle yitkselmelidir. Bazi balumlar-
dan pek yiiksek, pek soyut olan bu sertlik, de-
mek istiyorum ki, ebedi bir baski ile dile geti-
rilen bu sertlik, zayif ve cabuk etkilenen bir
yvaratik olan insan mizacina uymaz. Sert, ya-

nilmaz adaletin yerine insanin i¢ine doguvermis
bir agkin gecmesi gerekir:

2. Bofizm. — Kalbin gerceklestirdigi bu
evrim VIIL ylizyilda kok salan bir Islim mis-
tiginin, Sofizm’in es9r1du‘@ Sofizm, Kur'an’in de-
rin mistik nitelik tasiyan baz &yetlerinden ve

belki de daha kesinlikle, ¢egitli yahudi, hiristi-

yan, zoroastr ve Budha kaynaklarmdan csin-
lenmigtir. Hindistan’in komsusu Iran’in, pante-
izmin hakim oldugu egilimlerinin ¢ok anlamh
ortodoks taassubunun egilimleriyle, Arabis-
tan’in kumlu topraklan fizerindeki bu manidar

karisimi, insamn ilhamina cevap veren bir hu-

zur yaratmistir) ; nBu k iginde hindu mis-
tigizminde sik s1k ra r esas  kavram

yani “yokolma”, sofizmde, fend adi altinda ok

_parlak bir sekilde kendisini gosterecektir., Al-

lah’a 1&pmanlar Budha cilekesligini u gulaya-
caklar, hatti Yoga'nin' :manew mekarmm‘wn-
dan mydalanacaklardn" “Bu seLemte‘i ruhun
_tapmmasml ayrmtilariyla diizenleyen ilkeler
agktan yakici duygularinin &hengini almig bu-
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lunan bir atesli heyecan karsisinda boyun. eg-

mise benzzyor., Miisliiman dininin basit ve agik
yapisl bundan sonra en zengin fakat oldukea
yaygin bir mimari iginde gelisecektir.

3. Cesitli egilimlerin bagdasmasi. — So-
fizm, icinden ciktig1 cesitli egilimleri orijinal
bir sistem halinde kaynastirmak suretiyle bag-
dastirmak emelindedir. Ozet olarak sofizm

sOyle gon1nayor"= Tanr1 ebediyete kadar var-
dir ve her gey T mm’dadxr Tanri'nin Mutlak
Kudretini paylasacak ne ortag:, ne esi bulun-
maktadir. Essiz varlik oldugundan Yasalarini
degistirme veya araya girme isini hi¢ kimse-
ye birakmaz. Islambk, hiristiyanhigin tamamen
aksine, ne Tanrnm yeryliziindeki oglunu, ne
Kurtaricr’yr kabul eder, her gsey Tek Tanrt (Al
Inh - Rab) ile onun kulu, yaratig, hi"met.kém
{abd) olan birey, insan arasinda geger. jAdem’-
den Hazret-i Muhammed’e kadar Ta,nm bazt
nsanlar: peygamber olarak secmistir; onlara
insanlig kendisine cagirmak ve insana kendi
haberlerini ulagtirmak gbrevini vermistir. Pey-
gamberler de dtekiler gibi insanlardir, ancak
Tanr onlar Htfundan ve 6zel iyiliginden fay-
dalandirmak istemistir. \t\%islémhga glre, yara-
dilmis bulunan evren ebedidir ama yakindan in-
celenirse bir layal olarak goriiliir ki bu da
Hindu diisiimeesine uyar. Miimin bu hayal {ize-
rinde diisiinecek ve akillica bir arinma ile Tan-
m’ya ulagmaya calisacaktir. Ancak dlimledir ki




g
i
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Tanrr’da  kesinlikle kaybolacaktir. Bu hakim-
dan Tanr1 agkindan tefekkiir hayatmma, sonra
esrimeye ve nihayet birlesmeye kadar Sofi, da-
ha bu diinyada iken manevt hayatin biitiin ba-
-samaklarin tirmanabilecek gii;gtedil;f%@Budhistin
Nirvana’ya ulasmasi gibi o da fend%’a ancak
bu diinyadan ayrilmakla ulagabilir. Onea 5lim
en yiiksek bir iyiliktir, ciinkii ebedi bir kaynag-
ma ile yanilmaz Varliga, Tanri’ya \ulas;,ma.sm:;x,
on‘unla birlesmesine imkéan verecektir, Bu dok-
tr.'m ‘iginde Suriye’den gelme neo-Platon sgele-
riyle Budha $gelerini birbirinden ayirdetmek,
bunlar tamamiyle kaynasamamis olmasing rag-
men gene de gugturfjjﬁ
4. Kuran. — Kur'an, pek cegitli konulam
kapsayan bir yazilar killliyatidir; karanlk an-
lamh ihtarlardan (cennet ve cehennem manza-~
ralar, vakit gecirmeden pismanhk getirmeye

cagirl), eski peygamberlerin girevleri, iligkile-

re ve dinsel térenlerin nasml yvapilacagia kadar
pek cok ve cegitli gevleri igine alir. Wuran
Tanr1 tarafindan evvelki habercileride ve hu a-
ra,.da: Mekke’deki tapmak Kébe'yi yaptirmis o-.
lan fbrahim (Abraham)’e, Yahudilerin kanun.
koyucusu Musa'ya, Meryem ile Joseph’in oglu
ve Ta‘nm’nm temsileisi Isa’ya indirilmis olan
vahiyleri dogrulamazy’ ona gire faa, hirigtiyan-
larin iddia ettikleri gibi carmih fzerinds Slmeo-
mistir, clinkii Tanrm onun yerine bir - hayalet
koymugtur.§,
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 Tann, Kur’anm bir bagindan 8teki basina
kadar tek ve Kadir-i Mutlak Hakim olarak {am-
nir: “Din glinliniin sahibidir” (1) (Sfre 1, dyet
3) ; hergeyi bilen O’dur, insanlar ise onun ilmin-
den bir gey kavrayamazlar (Sfre 2, yet 255).
Bununla beraber Tanr:; kullarini, hizmetkarla-
rini, yarattigi eserleri ve yarattigi seyler iizerin-

de diigiinmeye divet eder ki bunlar, insanlart .

Tanr1 bilgisine dogru gétiireceklerdir. “Onlar,
bulutlar nasil yaratildi, bakmiyorlar m1 ” (Sfire
38, 17). “Gokyliziiniin genisliginde ugusan kusla-
r1 gormiiyorlar mi1? Onlar yalmz Allah tutar:
Bunda miiminler icin ibretler vardir.” (Siire 16,
19). Anda bile, “diisiinen insanlar icin ibretler
vardir” (Stre 16, 68). Su muhtesem Ayete de
deginelim: (Sire 2, 164). “Goklerin ve yerin
varadiliginda, gece ile giindiiziin ard arda ge-
lisinde, insanlara varar seylerle gemilerin de-
nizlerde siiziiliisiinde, Allahm bulutlardan yag-
dirarak ve kurumus topraklar1 dirilterek iize-
rinde her cegit hayvani dolastirisinda, rlizgar-
lar1 estiriginde, yerle gok arasmnda miisahhar
bulutlarin durusunda akli tam bir kavm icin
ayetler (ibretler) vardir.” Yaradilisin en ‘yiik-
sek goriiniislerinden, burada tubaf bir sekilde

(1) Kur'an'dan fyetlerin cevirilerl (Kuran’s Ke-
rim’in Terefime ve Tefsiri -TANRI BUYRUQU- Omer
Riza Dogrul ~ Ahmet Halit Yazaroglu Kitabevi) kitabmn-
dan ‘alinmigtir. Bu kitaptakine uymayan ayet numaras
lar1 da ona gore dilzeltilmistir (Ceviren).
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J 01;3 un vizyonunu hatirlatan en aleak gériiniis-
lerine kadar Tanri, “bir sivrisinegin bile mi-
-8al ‘olarak iradindan cekinmez” (Shre 2, 26).
3y fend

Tanri’nin eserini gOrmek icin insan biitiin diin-

vay1 dolagabilir, iste Ic:lam’dakl gezici derv1sler
tipini yaratan da bu olmustur. “Allah biitiin ‘s

lediklerinizi daima gdriiciidiir.” (Stre 2, 110)
En iinlii dyetler ise “Istk - Niir” konusundaki

mistik ayetlerdir (Sfire 24, 35). Bunlar, tefek-

kiirfz ve kutsial metinlerin serh ve yorumuna
(exéglse) tiikenmez bir kaynak olmuslardir:
“Hak Tealad gbklere ve yer° nur (verendir),
Onun nuru, iginde bir cirag bulunan kandilin

18181 gibidir. Cirag billir icindedir. Billir pa-

ril paril parlayan bir yildizdir, Doguluda, Ba-
‘i}ghda olmayan mitbarek bir zeytin agacmdan
yakilir. Ates dokunmasa da onun yagi
151k verecek gibidir. Nur iizere nurdur. ¥ak
Tedll diledigini nuruna iletir. Hak Teald insan-
lara misaller irad eder. Her seyi haklkiyla bilen
Odur.” .

) Kur’an her insan:, her seyin, kendisi dii-
siniilerek yaratildifini  sdyleyen bir mesajla
teselli eder. Insan Tanrimnin yeryiiziindeki wve-
kili (halife) olmas icin yaratilmigtir; Tek Ha-
kim olarak Tanri’ya tapimalbidir. “Secde et ve
Allaha yaklag” (Stire 96, 19). Iste ilk vahiyde
Ses’in son sbzleri bunlar olmugtur Kur'anin
‘bagka bir yerinde bize, Tanr’ nm iyi bir i's va?
pan insana teveccith gdsterdigi ﬁ@ylen;:y;)f;

hemen

i

S
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Hazreti Muhammed'in en yakinlarindan ii¢ ko-
vulmus adam icin sbyle diyor (Shre 9, 119):
“Geri kalan iic kisiye yerylizii biitiin genigligi
ile dar gelip, gtnillleri de iclerinde biisbiitin -
darlagarak, Allaha karsi Allahtan bagka s181-
nacak bir penah olmadigim anladiktan sonra
eski hallerine dénmeleri icin tevbelerini kabul
etti. Hak Teala tevbe kabul edici ve bagislayici-
dir.” Cennetteki azizlerin kutsalhg konusunda
da Kuran “Allah onlardan hognut olmustur,
onlar da Allahtan hosnut olmuglardir.” (Stre
5, 122) diyor. Bu metin sofilerin ask (muheb-
bet) ile ilgili doki‘mnlorlm desteklemesi ve Uc-
leme fikrini: “Sevgili, Sevilen ve Asgk” dogru-
lamas1 sebebiyle, son derece Snemlidir. Boyle-
likle evrenin uzak ve belirsiz, Mutlak hiikiim-
dari, affeden, yaradilisin en seckini olan insana
“onu askin giiglii baglariyla kendisine cekmek
icin” dogru giden bu merhametli Tanrr’nn ya-
nmnda silinmis, golgede kalmig oluyor. "7 '
RBeax‘ zaferiyle ilgili bir yerde Tanri: “On-
lar siz 6ldiirmediniz, fakat Allah §ldiirdil. Atan,
vuran sen degildin, fakat atan, vuran Allahtr”
d.lyor (Stire 8, 17). Bu stzler iizerinde derin de-
rin diistinen sofi, Tanr’mm insam eger layik

‘ bulursa bir alet olarak kullanabilecegine ina-

niyordu. Bagka Kur’an ayetleri de aym sekilde

sofilere ilham vermislerdir. (}rnegm' “sik mk
Tanr1'y: hatirla”: dzellikle “hatirlamak” ( 2ikir)
kelimesinde 8zel bir anlam kazamyor. Su iyet-
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ler daha da belirli bir anlam tagimaktadir: “O.-
n'un izerindeki her sey (her ca
1‘1pw gegicidir. Ancak biitiin varliklardan -aijs-
tagni, biitiin nimet ve keremin sahibi olan Tan-
Inm kendisi bakidir.”” (Sire 85, 26-27). Sofi-
ler burada doktrinlerine bastanbasa uyan bir
sir kesfetmislerdir. Burads Insan :ﬂitelil«rlérinim
Tannm ile birlesmede yokolmasint (fend ) gﬁrﬁQ
yorlar. Bu yokolus mistik icin Tanrl’dak; ma-
nevi hayatinin ebedi devamlilig: ve bitmezlisi
(beka) anlamim Tagir. -
\Sofiler, metinlerinin dogrudan dogruya
§§yle-nmis dilindeki gizli anlamlar: cozehilmek
Icin hicbir yorum karsisinda gerilememislerdir.
Yiiksek veya alcak sesle durup di\nlenméksizin
Kur’_an okuyarak mistikler, Kutsal Kitab'in ke-
sintisiz bir tefekkiirii icinde yasiyorlards,
kat bu pek ince Araplar, Iranlilay ayni zamands
Aristoteles’in de sadik miritleri olmuslardir,
Kur’am, Philen’un Petateuque’e (Milsa’nm
Bes Kitah) uyguladigl metotlara tabi tutmak-
tgl" hi¢ bir giicliik gormemislerdir, Boylelikla
%'}zli, batini anlamlarin ¢oziilmest, sofiie:r'ill e-
gitiminin Snemli yanlarndan biri haline ool
‘mistir,] - T

; . | o -
5. Gelenekler. —— Hazreti Muhammed’in’

ilk eshabing (yakinlarma) atfedilen ve nesilden

negile- kesintisiz gecirilmis bulunan geleneklor-
den (hadis) stz etmeksizin  Islam mistisizmini
ele almaya unkan yoktur, Bunlar Isldm dini ko-

anlt varlk) ge- -

e
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nusunda giddetli tartigmalara yol acan mezhep
ayrihgmdan sonra biitiin biitiin  Snem kazan-
mislardir. Bu konuda kabul edilmis tanikhklar
hem Kur’andaki belirsiz yanlar1 aydinlatacak,
hem de birbirine rakip iddialara karsilik +ve-
recektir,

Biiyiik, yasa niteligi tasiyan hadis kiilli-
yati, ozellikle el-Buhari’nin (256-870) ve Mis-
Iim’'in (261-875) meydana getirdikleri ocserler
ancak Hicret’in III. yiizythnda (Miladi IX. yiiz-
yilda) ortaya ctkmistir., Bu konuda wyetkili 1a-
zariyatcilara ve ictihatcilara dinzel mertebeler
verildi. Bu devirden itibaren sofi hareketi nag-
lam bir gekilde kurulmug oldu ve taraftarlart cok
sayida hadis topladilar ki bunlarin bir kismi

- da dini kurallara dahil edilmedi. Sofilerin Haz-

reti Muhammed’e atfettikleri szlerin ve olay-
larin 6nemli bir kismi Buhari ile Miislim iara-
findan kabul edilmemigtir. Buhari, Iran, frak,
Suriye, Hicaz, Misir'da vaptig1 zahmetli yoleu-
luyklar: sirasinda ve bin gseyh mnezdinde yaptig
aragtirmalar sonucunda toplanmig bulunan al-
tiyliz bin hadisten ancak yedibin ikiyiiz yetmis
begini degru bulmus ve ayirmistir. '

iHazreti Muhammed' “Fakirligimden gurur
duyarim.” diyordu. Bu s8z daha sonralar: bir-
cok ‘sofi mezhebinin temeli olmustur (1). “Al-

_ (1) iktidara halef olan, 8nfinde diz ¢Bken biitiin bir
Alemin efendisi olan Ebu RBekir'de ne gurur, ne Sviinme
vardi, sadece iki ifne ile tutturdugu bir giysi giyvdigin-



124 -  MisTisSizm

lahim, fakir yagat beni, fakir 8ldir ve &teki

diinyada da fakirlerin arasinda dirilt.” duasmm
da, Peygamber tarafindan s6ylendigi rivayet o-
le.m-ur.;Kur’an bu diinya mallarimin biriktirilme-
sini istemez (Sfire 57, 19). Bu diinyadaki ha-
ya.,t, eglence, bog bir zafer konusu kabul odil-
- mistir. Kiyamet giiniiniin gelecegine inanan
Haz:e’m Muhammed, kendisine inananlari mad-
di zevklerden vazgecerek ulvi hazine biriktip-
meye davet ediyordu. Fakirlik ise kanaate Ve
zc.avklerden vazgegmeye elverislidir. Peygamber
bir giln en iinlii yakinlarindan biri olan Hayi-
sa’yfl sOyle dedi: “Ne yapiyorsun ’Harisa.?”
Harisa cevap verdi: “Gergekten inantyorum, ey
Tanrr’nin habercigi.” Peygamber sordu: “Pelki
inancmin gercegi nedir?” Harisa cevap verdi:
“Ruhumu bu diinyadan uzaklastirdim.” O za-
man Peygamber sdyle dedi: “Tanri’nin kalbini
aydmlattig1 bir miimin: bunu anlamissim sakll
tut.” | T
N Eger miimin Tanr’dan umud etmez ve ken-
dlSjn_.i tamamiyle ona terketmezse inancin pek
degeri yoktur. Peygamber s0yle demistir: “Wer
Tanrr’ya gerektigi gibi giiveniniz varsa, o .:m .’
besler, tipki sabahlar: ac cikan ve aksarmlar

den, kendisine, “iki igneli adam” denirdi. Gene bHittlin
en, . ) . Gene biltl
bﬁn a,_fame hitkmeden Omer hin Hattab ice ekmek ve
tinvag: ile beslenirdi; g
der,l parcalariyla yamanird:, halbuls Keykévus'un ve Se-
zar'in hazineleri ona agilmists, o

rey- .

iysileri on, eniki yerinden, bazen

MisTisStizM - 125

doymus donen kuglarm besledigi gibl.” Bu inang-

i1 kendini terkedis (teweklkiii) giinahklrin kal-

binde dogal korkuyu, Tanri'nin affi umudu ha-

line getirebilecek niteliktedir. By, inanarak ken-
dini terkedis insant tatmin olmaya gitiriirken
(ridd), ige, onu Tanrv'ya baglayan manevi bir
duyguyu paylastirmakla baglar, sonra onu da-
ha yitksek bir duyguya, Tanri agki Juygusuna
yiiceltir., Tanrinin insana duydugu sevginin

- “yaradiliy eserinde insanmn, benzeri olmayan
piteligidir.” Kuranda goyle deniyor: “Ben,

verimde ve gdgiimde yokum ancak hizmet-
kdrmmm  kalbinde wvanm.” Tanm gbyle de
diyor: “Ben gizli bir hazineydim ve tanmmayl
arzu ettim: tanmmak icindir ki diinyay1 yarat-
tum.”’f Sofiler ise bu iinlil stzleri Tanr: askinin
konusti olan insana, ideal insana atfederler; bu
ingan hemen hemen, Kabbale'cilerde “iginde
Tanrinin verdigi niteliklerin seyredilebilecegi
ayna haline gelen Adam kadmon gibi bir insan-
dir. Hazreti Muhammed style bile demigtir:
“Beni gbrmilg olan, Allal gbrmily demektir.”
ki bu sdz isamn davramsmi hatirlatir, Zakat
iglamligin yukarida soziinil ettigimiz doktriniy-
le biraz celismezlige diiger gibi goriintir. Her ne
halse, mistik (mutazavvif) durup dinlenmeden
kendi kendisini incelemek ve Tanri’yl tamimak
icin Snece kendi kendisini tammak zorundadir.
Peygamber,  Sahabe’den birine: “Kalbini din-
le, dedi ve kalbin, gercek inang ve kutsallik olan
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ic bilgisi tarafindan Tanri buyrudunun tek-
rarlandigimi duyacaksin.” Bagka bir miinase-
betle de Peygamber soyle dedi, “Gercek miimi-
nin hiikiimlerini kabul et, ciinkii 0, Tanrimin
1s181nda gbriiyor.” By Tanrt agki ve bilgisiyle
miimin olaganiistii yetilere sahip olabilir, ciin-
kit Peygamber: “Tanr1’y1 gerektigi gibi tami-
yorsaniz, demistir, denizler tizerinde yiiriiye-

ceksiniz ve daglar onun emriyle harekete gege-
cektir,”

Ozetledigimiz bu hadisler yitksek bir ah-
laki ve mistik degere sahiptir,

6. Mistikler, (Mutasavviflar), — Zahit-
Iik akimm Sirastyla gesitli iilkelerde Arabistan’-
da, Irak'ta, Suriye  ve Horasan’da yayilda.
islam’m en mutaassip nazariyateilar ve &zel-
likle siinni ictihadimin dort ekoliiniin en nerti-
nin kurucusu olan Ahmed bin Hanbel (8liimii
241/855) tarafindan onaylanmig bulunan op-
dem, diinyadan feragat (zithd) (1) (o da bir
Kitabiil Ziithd yarmustiry yavag yavas, csagh
bir gekilde degisiklige ugrayacaktir, Zenginli-

L

(1) El-Hasan el Basri (8liimii 110/728) ¢agdas mofi
zahitlerinin ozelligi olan sert ve mutaassip téreleri Da-
vut ile Isa'ya atfetmekte tereddiit giistérmez, ve bu ara-
da yiin ciibbeleri de misal gosterir. Ibni Sirin (6liimii
-116/728), onunla ayni ¢agda yasanmus bir bilgindir ve Tl
Hasan n ilke ve usullerini, 6zellikle baz miiritlerin iga’
1 taklit etmek igin yiin ciibbe (sf) giymelerini tenkit
etmistir. Ibni Sirin, Peygamber'in ornegini benimseyerek
bez giysi glymeyi yiine tercih etmigtir:
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gin ve dﬁnyevf hirslarin mutlak surctte kiictim-

senmesi korkuya, Tanr1 hizmetine ve sevgisine

derin bir daliga yol egnustir. Zahitlik cvren
kargisinda kederli ve olumsuz bir davranig ha-
lini’ almigtir. Manevi heyecanin harareti onu,‘
glicliikten zevk alan ve esrimede hazla kendin-

‘den gecen bir “atesli tevecciih” haline ge’mp

migtir, - '
Yazilan bize kadar gelmig bulunan ilk sofi

Vézar el Haris bin Esad Muhasibi, 165/781 de

Basra’da dogmus, 243/859 da Bagdat'ta olm&s
tiir; ahret diiglincesini tercih extmi§t:i. .Haol.izs"l
¢ok iyi bilen bu mutasavwif, i)'gretm%rr‘le‘ dme
tam uygunluk damgasim vurabilmek icin hic
bir gliclitkten cekinmedi, fakat bu da {thed
bin Hanbel'in cnu hadis’te zaylf gérmesine on-
gol clamadi. Fl Muhasibinin yazilarimin esas
lzlsmlm tegkil eden Muhasebe yani viedan ince-
lemesi ve Riaye: iinlii Bl Gazali iizerinde (§1ﬁ~
mi 505/1111) El-Hallacin eseriyle birlikte bii-
yiik etki yaratmistir,

(Sofizme gnoz (marifet) fikrini getirme ge-
.refi,w"mezartagl bugiin Gize'de halad duran: El-
Muhasibi’nin cagdas: Misir'li Dhu'l-Nin’a (6lii-
mil 246/861) atfedilmektedir. Sofi biyografla-
ring goére bu, yari mistik, yar algimis’c, efS?SL'
nevi bir kigidir. Eskicag Misir'inin hiyero-gh.f
yazigin bildigi ve pek kapali bilgeligi 6grendi-
&i rivayet edilmektedir.) . .

“Vahdeti viicud (panteizm) felsefesi, “mast’
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sofi.leri,n ilki olan Iran'li Bestam’li Ebu
Yezid (Bayezid) (8limi 261/875). ile kendisi-?”

ni gdsterecektir. Mistik atesinin heyecan igin-
de o, Tanrt’y: kalbindevke,;s;fetmig.tif: “Sacn ve
Ululuk bana...” diyor; bu sdz mutaassiplar1 cok
kizdiriyor ve gasirtiyor. Hsrime ile lgili s})’zﬁ
leri (sathiyat ) kardeslerini miigkiil durumda
birakiyor.s, o '

{, end doktrininin sistemli bir tasavvuf (teo-
sofi) gercevesi icine konmas ve gelistirilmesi
sofizmin en orijinal ve en derin zekasimna sahip
olan ve sonralan Mezhep Seyhi unvanim almis
bulunan, El-Muhasibi’nin miiridi, Bagdat’l El-
Ci.ineyd (6lm. 298/910) sayesinde olmugtur) Bu
mistige gére, sofizm (tasavvuf) “Tanm’mﬁ \zhin-é
sam Kendisinde yasatmak icin onda oldiirdugi

seylerden” ibarettir. Bu, kendi icinde Olmek, fe-

nd adu alir. Kendi kendisine 8lmekis mutasay-
vif bir*ey olarak varhgina son verdirmez, fakat
bu, varlik kelimesinin gergek anlamim kapsar;
¢linkdl Tanrmn baskasina devredilemeyen bnj
-verisi olan hireyligi Tann tarafindan ve Tanri’-

da mitkemmellegtirilmis, degigiklife ugramg ve

ebediﬁlesmigtirz;s

{“_L_El-Ciineyd,‘ insam tanmlagtirmaktan kacin-
A1, bu, onu ¢ok kétii durumlarla Kargilastirabic
li.rdi. Ebu Yezid’den bile evvel “mest” Jsofi ti-
pmv,i en yiiksek derecesinde tersil eden geng
gggda.g,l El-Hallac, onun kadar talihli olan;adl:
dine saygisiziiktan mahk{im edilerek 3098/922 de
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carmiha gerildi. Mahvina, tinlii en’el hak (Ger-
gegi biliyorum) haykirig: sebep olmusgturr,
. -El-Hallac unvanim almis olan El-Hiiseyin
ibni-Mansur Hicretin 244 iincii yilinda Medine-
til-Beyda’da dogdu. Hallac Mansur da, sofizm
taraftarlar gibi, rnistik denemesinde baglangig
noktas1 olarak Kur’an’: aldi. Tam bir degisikli-
ge ugraticr birlik sistemi hazirlamigti. Zama-
ninm felsefi anlayiglarima ragmen/insan ile Tan-
1 arasinda hicbir simir kakul etmiyordu. 8So-
filerin, yukanda sgdyledigimiz gibi, Tanri’’nin

meveudiyetinde ezilen yaratifm “Tanri Hitfuy-
14 bahgedilmig bir seving iginde” yokolmasin-

dan ibaret davramslarim agh. 3Bu davrans,

- toreyi “manevi izdivag, sarhos edici, muzaffer,

insanin Tanr1 haline geldigi bir agk gecesi” ola-
rak goriiyordu. Insan kendi iradesinin Tanri
iradesiyle kaynasmasim ancak gene irade yo-
luyla gerceklegtivebilir. Tanriya varmak igin
gerekeni tereddiitsiiz, rahathkla kabul eder ve
sirf bu yoldan, Tanri’yla konusabilir ve onunla
hareket edebilir. Birlik gercekleginee, insan tabir
caizse, Tanri'nin sbzlerini tekrarlayabilecek bir
Tanr1 organi haline gelmisg demek't’ir.}ff iste bu
mistik ameliyeyi soyle belirtiyor: {{“Ben ‘“ben”
im: bagka mifat yok. Ben “ben”im, hichir gekil-
de nitelenmivorum. Sifatlarim  (kisilifimden
ayrilinea) -sirf insanhk mizaci holine gelmigtir
ve benim bu insanhfim biitin manevi nitelikle-

F. 9
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- rin yokolugudur, ve benim niteligim de mmdl,,

wll‘f kutsal bir niteliktir. ”?)

‘Bagka deferli mistiklerden de s6z edeblh-r

rizZ: Omegm 1181 de Hallac-1 Mansur gibi isken-
ce ile Sldiiriilen bilyiik bir dinsel kigi, Halep’li
Suhraverdi./Onun kutsal istidady, birlestirici i~
nancta; Hallac-1 Mansur'un belirttigi gibi Tek
Hale getirmek (fevhid) te bulunmaktadir, Onun
mektuplar sofi doktrmmm belirli ve kesin bir 6-

-zetini tegkil eder @rada “karmncalarn dili’ bulu-

nur: bu dil, bir remizler gilsilesi halindedir: esri-
me baglangiclarinmn anilar, bakir, sembal, yildi-
rim, atnal seslerinin bilyiik bir patird: halinde
legmesi, bu kahramaneca, baglangicin Sakine’nin
esiginde sessizlige gomiilmesi, Tanrimn tapmna-
g1 golgrede birakan meveudiyeti, bir Cahligin
dibinden Musa’ V1 goriigmeye davet eden Kutsal
Varhk v.b. silsilesi sekhnd’*dlr

Ibni Arabi (1165 de I@pa,nya,’da, Mursiya’-

da dogmus 1240 da Sam’da Olmiig), vahdet-i
viicud (pantmzm) doktrininin tinlit bir mutasav-

vifidir. Yogun ilhammnda kendisine yol gdste-
ren, icindeki wk olmustur. f,/".’[‘am’*l nin tezahi-
riinden bagka bir sey olmayan biitiin varhlﬂarm

birligini savunmugtur. Bagka bir deyimle, ‘var-
olusgu tek ta,nmcﬂlk ‘doktrinini formulle%lren, \

1lk 0 olmu

Sofizmm baska bir biiyiik mlstlk mutasav-
vif sairi Celaleddin Rumi (1207 de Belh’de dog-
mus, 1273 de Konya’da 8lmiig), Mevleviler ve-
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ya rakseden dervisler tarikatim kurdu. “Do-
nen” derVig;ler (1) -Islam’in genel torelerine
aykir1 bir tarikat- torenlerinde miizige biiyiik ve

Onemli bir yer verdi. Misralar halinde ifade

edilmigs bulunan mistik doktirini biiyiik bir cez-
benin belirtisidir.

~ Iste Islamhigin mistik efiliminin temel dzel-
ligi budur; bu egilim, fend doktriniyle biraz,
farkhilagmakla beraber, gene de bir kigigel Tan-
ri'ya, yahudi ve hiristiyan mistisizm ruhuna
bagh kalmaktadir. :

(1)‘ Sema kastediliyor.
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bi. wonel ayuim, — Mistisizm sirf su ve-
ya bu topluluga bagh bir nitelige biiriinmez,

T .0 . - .
Herhangi bir inganm kafasinda, ister biitiin 20z~

le. géifﬁinmez veya 6yle sanilan ve iyi veya fena
bir giice sahip olan geyler icin, ister kutsal ve-
iyal f:netai;izik nitelikte bir yiicelikle belirvir. 11-
el Insanlarin her seyde, eficiinii of i
kuvvetler gi)’l‘dﬁklérggb%i?gfjiggsmgbﬂemk
el nigtik, unlarin
kollektif mistik denemelerinde hakim olan kor-
kudur; en derin mistisizmin bile temelindje bu-

lunan bu korky, hayretle karmsiktir, Gene de,

yiksek manevilik alaning ¢ikildikea korku Vin
vag yavag kaybolur. Esrime halinde (mﬁnevi
garhogzluk) Veya evreni gerektifi gibi seziste
lse, artik korkun yoltur. Kutsal varlik ile ﬂisﬁ:i
gercek duygusu, bizi degistirebilecek, mu‘tluj vé
enerjik kilabilecek niteliktedir,

oNJ{istisizmin dine ve bir bakima esas koni-
su kisisel Tanr1 olan tek tanrier dinlere bagh
b?ﬂundug'u biliniyor. Tanr her geyin iistiim;a-
dnv A..?acs,k ona duygularimizin heyecaniyla egil-
digimiz ve bu duygularla onun hikmetini, mer-

MisTisizM 133

hametini, himayesini hissettigimiz tlciidedir ki,

kigisel sayilabilir.

LKendi Tanr veya tanrilarmna sahip olan
Hindular icin de bdyle midir? Siiphesiz, putpe-
restlife yOnelmis ilkel tipteki biitliin dinlerden
iistiin, derin bir dilstinceleri vardir. Fakat Hin-
dw'larm dinsel diistincesi, herseye ragmen, Ib-
ranilerin tek tanricihgim kapsayan diigiinceden
geri durumdadir.) '

2. Upanishad’lar ve metafizik niteliklert.
— Bunlarnn metafizigi veya -Upanishad’larda

‘hirkac metafizik bulunduguna gdre- metafizik-

leri neden ibarettir? Bu kitabin konusunu il-
gilendiren Yoga’nin esrime niteligini inceleme-
den Once, onlarin en eski, en derin ve en Unlil
‘yazilari konusunda birkac s6z s6ylemek fayda-
1 olacaktir. En dogru ve gergege uygun Upa-
nishad’lar (bu terim yaninda ikamet edilen bir
efendiden upa-sad saygl ile edinilmig bilgi ve-
ya tefekkiirle ilgili bir gnoz, tapmma upz-siha,
anlamim tasir, kutsal bir vahiyle ilgili bir te-
rimdir”) Brhadaranyoka ve Chondogya Upa-
nishadlarm VI. yiizyildan kalmadir.
{“Brahmana’larin ve ulu varhk olarak tani-
diklart “Brahman”, Upanishad’larda birinei il-
kedir”. Metinler onu yeni bir mutlak anlay-
giyla, Atman ile bir tutarlar.j} Magson-Oursel’s
gére atman, soluk, anima veya spiritus (nite)
-anlammi tagir. Gene de atman gergekte onun
en onemli maddesini tegkil eder; hem kendi ici-
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mize, hem de egyanin icine wyar. Upanishad’la-
1"1-11'; metaflizik kesfi, “insanm orada kendisini
Emnci ilke ile homogen olarak tammas‘l;zdan”
toarettir; buna gére bu ilkenin hergeyden evvel
maneviyatla dolu olmasi gerekir, Bundail so:r;-
rg %s:argnh};h bulagma sirayet ile “iki anlayis bir-
Enm.ne benzer hale gelir: benlik, e-vrenselliiﬁ d*eb-
geri kazanir, téresel sdz hir ictenlik degeri ka-
z?.niv,.r, mutlak ise kendisini, sadece canland;mg
gucinde degil, ayn zamands evrensel ruhta
fegsf(.zder: sihirli toresellikten mistiklige 3;'ii1;se~'
YA [ 1S e ""‘:"’ v 4
o b i i o, Upnshad
Ju fiL mini, ogretimlerinin
su ozeting tekrarlamakla belirtirler:! Brahman
kendigidir: ] si),
yani: senin Atman’m Erahman’dir, zira Brah-
man bir Atman’dir, ) -
o*e%%rallzﬂsw_L -Atman mizacimizdaki miitkemmel-
Tikleri ve ozellikle ruhu kapsar. Fakat d ruh-
tan da ileridir. Ona yvakigsan tek isim “ne f;ﬁ ﬁe
buc’ht@.” — “haywr, bu veya bu da d-eg:ik:ii.r”
(neti, noti). Fer tivly itirazin iizerinde desia-
mez ebediliginin icinde bulunur. Hichir 1;31;

2, bir bakima Hep-

-s;mdfa_ﬂqg}gnabilir ve boylelikle onlarin varligi-

;nn temelini atabilir. Yaratiklarda olan odur,
I AT . 2 ’
_]fige‘ye can veren, odur. Bizde bulunanm hayat
g’l}{g&}nacqumx “Benim icimde 0 gizbebegine nk-

-seden insan gdriintiisii kadar kiigiik, bir piring

tanesi kadar kiciiktiir; fakat zamandan, . hava-

€34 i ‘
. 18%e sen busun” (to! fwam asi ),

R L
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dan, gbkten daha biiyiik olan, biitlin diinyalar-

dan tagan da gene odur.”

" Masson-Oursel diyor ki, Upanishad'lan
“jdealist bir monizm (1) anlaminda” yorumla-
mak kadar kolay sey yoktur;ieger Brahman-

-Atman’dan bagka bir sey meveut degilse, bizde

ve diinyada da ondan farkh coldugumuz dlciide
gercekdigindan bagka bir sey de yok demektir.”

Bu sebepten doga bir hayal, bir fantazmagori,
mAva’dir. Burada bu ilk felsefenin iki yénli ni-

teligine ragmen, nigbl karsisinda mutiak’in yii-

celik ve asilligiyle ilgili gagirtict formiiller bu-
Iunmaktadir, :
Upanishad’larin hireyzel ruh konusundaki
kavramlar mutlak konusundaki teorileri ka-
dar acik ve belirli degildir. “Atese ve 1182 {a-
pan Hind-Iran’hlarm soyundan gelen, araci a-
tes olan bir kurban vermenin teknisyenleri, -
hun atesten dogma veya hic olmazsa ayd.mhk
niteligini ilan etmekten hoglamyorlardi”: bu
diisiince veda vokabiilerindeki sayisiz deyimler-
le ve mecazlarla dogrulanmstir. Fakat daha
evvelden Brahman’lar ve &zellikle Upanishad’-
lar, “manevi ilkeyi de, cesitli fonksiyonlara ha-
lkim hayatl bir hava olarak gosterirler.s Bu
fonksiyonlar: prana, soluk verme, apana, soluk
alma; vyana, }gé‘lunumml Z3man zarman durak-
..lamasmgﬁ hayatin idamesi; samana, sindirim;

(1) Monizm : ©vreni tek bir eleman ile izah ctme
amact giiden sistem (Ceviren). :
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\gflana,' bedenin ruh tarafindan terkedilmesidir,”
}Is‘ik 0Zesi (tejas) ile soluk 6gesi (prana), &r-
negin soluklar atesler olarak yorumlamak icin,
biraz birbirine uymamakla beraber, birlesirlery
‘Masson-()ursel zellikle su noktay: belirtiyor:
uygunsuziuk ancak ategten dogma ipotezde ve-
da etkisini ve havadan dogma etkide ise, ¢ oga
etkisini tanimay: ibmal edersek, sagirtic: gorii-
necektir,

Bize dinsel fikirleri ve metafizik vizyonla-
r1 tanitabilecek nitelikteki by genel balus, ané,
hatlartyla Hindu mistiginin bu acidan bliyiik
degere sahip oldufuny belirtiyor.“Hindistan’da
bizzat tanrilar bile, ulu huzurs kavusabilmek
icin insanlar gibi gelisiyorlar. Orada bati mis-
tisizmine 6zgii o birlikle kargilaglmiyor, yoga
kelimeginin Latince fungo birlegtirmek kokiin-
den gelmesine ragmens

3. Birlesme. — Bu hirlik hiristiyan veya,
bat1 mistisizminde rastladiZimuz ve Srnedin fga’-
mn insanbifmda kendini goésteren birlik ile ay-
m nitelikte degildir. Herhalde Dogiu, Ikigigel
Tanr kavramimni genis Slciide hafifie-tiyorvé by,
bu bélgenin hiristiyanhigima bile uygulamyor,
Ix?‘iisliimanla.r Allah, kendi anlayislarma mistik
pm a,nlafnda kigizel olmakla beraber, ona hichir
msan goruniigii atfetmivorlar,

4 Hindular daha da uzaga gidiyorlar. Onlar

bilingsiz ve kutsal bir ¢esit ucurumdan bagka

birgey diisiinmiiyorlar, Duygularina gbére, bir-
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lik biittin ruhlar arasinda benlikdisinda, Biitiin’-

iin kaynagmasinda gergeklegecektir. Iste Yoghi

mistisizmini niteleyen budur. Merhamet sekli
altinda ayirimsiz biitiin insanlara yayilan agk

egilimi bunun sonucudur.y Bati diisiiniisiinde bhi-

rinci derecede rol oynayan kisilik, Dogu diisii-
niigiinde hic veya hemen hemen hic anlam ta-
simamaktadir. Gene de, Hindw'larda bile kigi-
sel Tanri, koruyucu olarak tamamiyle kaybol-
mamigtir, ciinkil onlarin metafizigi her zaman
halkin anlayabilecegi nitelikte degildir. Hindis-
tan, halk icin insan c¢izgileri tasiyan bir Brahma
yaratildigina sahit olmustur ki, bu cizgileri ba-
kunindan Brahms hiristiyan dindarinm diisiin-
cesinde yarattigs Tanrrdan farkh degildir.

¢ Brahma, kendisine sadik kullarim1 tenasiihten
(ruh sigramasmdan) kurtarabilir ve onlar

mutluluga erigtirebiliv. Siiphesiz bu halk dini
bireysel yaratiklarnin varlifimi haval olarak
kabul eden vedanta doktrininin inkiri demek-
tir; Brahma ile rohlar veya benlikier arasmda
bir fark yoktur; benlik, Brahma’dir, su halds
benlikler son ve ulu gergege kars1 cikmazlar:

... insan Brahma icinde erimek amaciyla bireysel

vasayigtan siyrilmaga calismalidir; ruhtan ay-
rilan varlik hayali yokolunca, bireysel benligin
evrensel benlikle es oldugu tam olarak higsedi-
lince bu eriyis gergeklegmis demeletir. Devam-
I diriliglerin bu tam gelismesi hayir iglerinin
degil, zekdnin, ruhun Brahma ile bir olusunun
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aracisiz sezilmesinden ibaret buluran bilginin
eseridiry

4, Yoga mistigi, — Hlndu mistigi Yoga
gekli altm&a ortada. Fakat bu, batili diisii-
nlg igin ciddl bir glicliik arzeder, clinkii
gekillerinin gokyonliligiinden dogmustur. By,
insanin kendi kendisini kurtarmasini kapoavln
tanrigiz bir dinin mistik sistemidir. /| Masson-
Qurgel bize hfrseymn evvel Yog‘l nin ne olma-
digJI’l sOylityor: 1“0, yaradilisin ne mutlak, .ne
nisbi bir gercegi dﬂgfﬂd*&' Yoga, ontolojisi (var-
hklar-miikevvenat bilgisi) bir anlamsizlik  o-
turdu. Ne 8z, ne varhk, O digiince degildir. Ag-
Ia mant fikla hdl‘{)k etmez... Dogal bir eylem de-
gﬂ“dll":" Ve iste gimdi de ne oldugu: “Bir pratik:
en iyisini bagarmayas, calisarak ne o‘lunébﬂeca»
gine hazwhk: kendi kendini bam hallere cokma
gekilleri. Kendi kendine bir ¢ seyler gerceltlostiy

‘meye caligan bir sadhong... kork rung wehlil zﬁ—le*

arasmda bir cesaret, hir cliret...
mahrumiyet (anfrenman nmmmd&) ‘bir
inangtan col, bir Jimnastik... Tamama ermis bir
YOP‘hl bagkalarindan hichir sev beklemsz,”,

Srnekleri M.O. I bin yilin ortalarma dogru Jain’-
lerin ve Budhizt'lerin digiplininde ortaya Ton-

‘mugtur, fakat en somut ve en karmagik deliller

daha yeni devirlerin Hmmuzmmda bulunmalk-
ttwdlr

Burada, Yoganm tarihgel acidan . incelen-

meg'um  bir

Ml.ﬂon-Oumd’e gére, VYoganm en " eski

S
& -

r
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mesine giremeyiz, Hindularm biitin felsefi egi-
limleri iizerinde de duramayiz, bunlar bizi ko~
numuzdan uzaklagtirmig olur, Hindistanin ma-
nevi hayat: konusunda Snemli caligmalar ya-
pilmistir (1). Hindularda mistik tecriibelerin
olusumu konusunda Leuba ve bagka - yazarlar
tarafindan da kullamilmig bulunan Patanjali sis-
temi fizerinde durmakla yetinecegiz. :
5. mPa;fanyau, Yoga’st. —- Patanjali Yoga’-
51 M.S, 659 ile 850 yillar1 arasinda kaleme alin-
mig yiizdoksanbeg vecizeden meydapa gelmig-
tir. Yorumlar cikartilinea cvnm}{ oniki bask:
sayfas: tutar ‘I%to temel 6geleri .{Hayqt kotadir
ve Olilm de bagka bir 1iztiraph vagayisin ancak
baslangicidir. Bu, Yoga’nin ve genellikle bud-
hist felsefesinin iizerine kuruldugu cifte naza-
riyedir. Amact yeniden dogus devirlerinden ka
cinmaktan ibarettir. Bu agktir, ama giic ola
Yoga'nin, benlik ve manevi madde veya diisiiniir
madde ile her ikisine atfettigi fonksiyonlar ara-
sinda kurdugu aymrimdir. Metodlu kurtulug pla-
n1 tamamiyle buna baghdir.}
LBenhk' “obrme yetenegi” ve manevi mad-
de de “vasitastyla goriilen yetenek”tir. Mane-
vi maddesinden yoksun birakilacak olursa ben-

(1)}% Cin’de Taolzm Hindistan mistigine ben'zer._ﬁéﬁma«
e1, akh her tiirlii diisiinceden, kalbi her tiirlii duygzudan
bosaltmak ve hergeyi unutarak, esrime haline ulagabile-
-cegi bir hareketsizlik icinde ruhu kurtarmaktith. Budhize
min yayilmas: Taocizmi bertaraf etmeye V\,’cmm onu gilk
gede birakmistir, : T

e AT R T
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.li.k “tek basimng kalir”, yani diinyayr ta
z.fnran, “1’7‘63;111:2%{ manevi madde sayesindediri?ii
gg&i gorgjbﬂ,i;r, bilgi sahibi ohir ve d'tinya; ;Ie
Jv.z!..,glz‘ k.umr. Bu, manevi madde vasitasiyla
diinya ile iligki kurma, istekleri ve ::lhtira,'vly
ve onlarla birlikte, kigiligi yara,tn"-f‘?"«fv Gﬁu 6
(transmigrasyon) istek ve ihtiragin b1;' ’sfri?e
;ludur.AKurtulusa, ulasabilmek vasitasi, bé.ﬁliglij
" Zg:zx ll;;:fgd:*:’; baglayan baglarin kopartilma-
‘ - Olacaktir gu halde, “Benligi ayi-
rin, tek basging birakin, hichir esyanin ‘biﬁncizle
Zas:ifzzxizﬁ; s?g:‘lz.ayzf”, ih.i::i..rass.lz ve amagmé
ooun: 0 zan n t.».gs.ihgm de 51 bitecektir, Yoga.
.y' onusur, H:Ruhun dinlendirilmesi “zapte-
d,}lnug hale” gelmesi gerelktin, haska ,;biz: pdeT
y1mlag:;«‘ oturmus, hareketsiz Yoghi Jdﬁsiiﬁep “z:
kurtulug yolung girmig insamnB;sng ffi‘n@
eden zihnin tekgifi (kon.santr:a,m’m;) Qelirhauzzr
demc.esinde va bir kurtulug, v, dij,sﬁhéﬁni. “ha t
hangi bir konusu tizerinde, °Z:<1afek}£ﬁr vs;kf;r::i -
hr., ”@1‘?31,,,:5,11,?8;,:795}7;‘%?111 bilincine sahip ilalg‘!ndi: :
| ific;et i};qns?iz.ztyzhsyqﬁi}ﬁ""Elé;ha” yukari” ""’défe:‘zele:
e U bulinei de kaybetmevi bagapipe. '
—overt - xahr. Nihayet Yoghi “herhaned . i
§eyu% bzi;;cme sahip olmaktan dg kﬁ;?sl;r. ;f)l{f
) o et o . . -
., nsantrasyon. %_»Konsantrasyon, ya-

n ‘l» ® o ® !
1 zihnin tamamiyle hir noktada toplanmas; pek

o kadar kolay degildir, Cok sayida engelin agml-
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masim gerektivir ki, Sutra’lar sekiz usul goste-
rirler bunun icin.  Bunlarm besi yardime:, va-
sitall olarak nitelendirilmislerdir (kacinma,
gozlemler, duruslar, solugun metodlu sekilde
kullanilmas: ve duyulardan uzaga kacig) iigiine
de dogrudan. dogruya, vasitasiz yardimcilar -
denmigtir (bir yere toplannmg dikkat, ruh go-
ziiyle seyretme ve konsantrasyon). Bu usulle-
rin bazilar: bir manevi milkemmellik kaygisin
belirtirler “haksizliktan ve sahtekarhktan wve
hirsizhiktan ve nefsini zaptedememekten ve he-
diyeler kabul etmekten kagmmma, uzak durma’.
Haksizhiktan uzak durma, &zellikle “her bakim-
dan ve her zaman, biitiin yaratiklara karg: her
tiirli fenaliktan uzak durma’” anlammni taﬁmfz}‘g
\E\E“mk yollar ve dzellikle duruslar konsan-
trasyona yardim eder. Cesgitli duruslart incele-
ven bir kadin Sutra, bunlari saymigtir: “Nilii-
fer cicegi durusu, ve kahraman duruvsu, ve inig
durusu, ve mistik diyagram..., oturmmg fil, 6-
melmig deve” %;7.1:)4,:‘%,_“1
Soylediklerimizi canlandiran, Bhagavadgi-
ta'min su kismin igaret edelim: \\“Yoghi her
zaman kendine hékim, diinyadan ¢ekilmig, yal-
niz olsun. Temiz, saf bir kosede kendisine ne
fazla yiiksek, ne fazla algak, saglam, kumag-
la, bir deriyle veya Kugca ile kaph bir oturacak
yer saglasm, Bir yere oturarals zihnini bir
yerde toplam:s, her tiirlii diistince ve duyu faa-

Y

1iﬂ}yetinif'ber"'~' araf etmis halde kendini = ar 1tmak
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o
s T0£aV uygulasin. Duygusuz, - viiending,
2agil ve boynunu dik ve hareketsiz ‘iutarak

gozlerinj V_quynunun ucuna diksin ve bagka yer

n

lere hi¢ bakmasin, Tamamiyle sakin, korkudan

urtulmug, uzik, viicud bekiretine sadik, di-

guncesine hikim olmug, zihni benlik (kutsal
ya.?llk‘) ile dolu olarak konsantre bén.li&e dk
mils halde kalsin.” Yoghi, “dzsa’mmzzl iZIeniom
.Iigfg;;g{:‘:f“f}i‘_?ifgnces\inden t’amamiyie .Silecéic ”“brgz
tgn go?ligs' giiclinii kaglarinin arasina toplamis
d;engesmi tutan, burnundan soluk alip V%‘mesf’
ni f.:uta}nt Insan olacaktir, . Kitabin bégi:a, bij;
ng:gfiﬁ ’dg; n‘f}?fjlzi frf};ma’yi belirten mistik
et heceging efzrarlamavya davet olun-
.7_ / ‘
’Z‘.}- Solunuma hékimiyet, mf_ff"fViicudiin aritil-
masy, nefse eziyet, oruc ve b5§ka ;’ma,,lrlz;u,‘f ive
}mulleri arasinds konsantrasyona, ula e
duruglardan sonrg, iizerinde en fazly (ci?la?m
yardimer fizik usulli, solunuma hakim; zztén
I%;;rgda, Hindu icin préna’ya, hayati s;iicﬁgn ?11:{..
khn olmak (evrenin ‘hayati giiciine ibenzeu n
s Oz Ko.nusu.dur. Prina da soluk ile .'keznﬁ%?m'n)j
gosterir. Bu hakimiyet, dengeli duméié}? ﬁmﬁ?im
nakla elde edilir: “Soluk verdikten sonr';a{ggz

: i{}dq lie hava kalmaylic digariya “dogra; o-
. s e IUE Y O WUBLU B0-
SHE aldiktan sonra hig soluk kalmayea iceri-

i‘yui ,},(%Q{Eru,,_,_u,‘le_Ill.aa,y_g'tn,wh‘l‘gbir bakimdan hi¢ go-
et o nea da ficlineti hal veya aslada ka,
2E.1% Solmuma dérdiined ve tam bir hakimi.

. . PR S
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yet yolu ise, ister akcigerlere giren, isterse
dikan-her-tiirlit. havanii gecmesini  tamamiyle

‘onlemektir. Bu hal gerceklestirilecel . olsayds

oliimiifi-derhal gelecegi muhakkaktir. Leuba
hakli olarak, su halde, diyor, Yoghi polunumu
tamamiyle durdurdugunu sandiginda yaniliyor
demektir. Hayale, hallilsinasyona. kapiloustir.
Fakat bu anormal durus Hinduw'nun, kendisini-
tam. ilgisizlige ve tam duygusuzluga gbtiiren
merhaleye ulagmasima imkan veriz;iﬁf{?Naml‘? S0~
Ilunumun zaptedilmesi “merkez organy” dikka-
ti bir yerde toplayabilecek hale sokuyor ve bu
da organlara tam hikimiyet imkinm saghyor:
boylelikle duyu organlar zaptedilmis, faaliyet-
leri durdurulmus cluyor. Burada 6nemli olan,
hic durmadan kutsal Om kelimesini tekrarlaya-
rak &henkli bir soluk alip verme ecgzersiziyle
kendi solufuna hikim olmay: bagarmaktir.y

- 8. Duyularn zafptedélmesé.w—ﬁi@hlyu or-
ganlarinin “zaptedilmesi” baska mistikler ta-
rafindan, gerek uyugturucu- maddeler yardi-
miyla, gerekse Tanrrnmn veya Isa’nin veya bir
Azizin kigilifine kendisini tamamiyle kaptir-
mak, onu diistinmekle saglamir ki, bunlar esri-

~ meye gotiiren merdivende yiikselmenin klasik

teklif. ediyor:%};.ﬁBu‘., “Igvara’ya tapinmak, ken-
disini vermektir. Bu sistemin tarifi giictiir. Bu,
Syle bir “szel benlik tarzidir” ki, asla ne zama-
na, ne maddeye esir olmistur ve “her an miim-

yoludur;\%\iYGga, sistemi ise buna benzer bir usul
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| kun oldugu I.{:a,q“;ar.uta,;manliylg serbesttir”; on-

& ‘< 0 ,; PO i ¢ SR N - s
da ‘hergeyl bilme tohumu en yiiksek miifern.
mellik derecesine ulagmistir”; o, ilk  devirler

Bilgelerinin hakimidir. “Bu son derece yitkselk

Varlik, mistik hece ile temsil edilmistir: dii-.

és"LiIIICESin'i{, bu hece iizerinde toplayip da bircok
; dEf ala,r‘ “}gkfgf‘l‘aqupéf insan’ 'ii}’:i’iiiwiiiﬁhfeiriyaﬁ-
n1 Tek'Ve En Yiice’ye ulagtirmis olur.” Bagka
?.);w cﬁ!eyimle, insan artik izlenimieri.ﬁ dig o?ﬂénu
uzerinde degil de i¢ kisma ilzerinde dﬁs*ﬁ;zcel@-
re dalmig olmaktadir. Bu durumda iken‘ Birbizlti
ax"dmdzm bircok dereceler, zaten diinyadan ayQ
rumls bulunan bu sezgiyi durmadan azaltarak
zihnin kesin hareketsizligine “asampmjnwz‘d
samadhi’ye ulastirir: bu duyusal muhﬁeiriyaizl'
ve fikir kategorisi olmayan devamh bir boslﬁk
esrimesi, Eliade’a gore artik zihin ile di;{nya
arasmda iligki kalmadigina, yalniz sezgi kaldi-
gina g’f')'re, tecriibe olmaktan ¢ikmis, dipsiz u@i1=~
rum gibi bir haldir, #Nogamin hedefine alagil-
ng‘tlr. Bilincin islemesini durdurduéunda:x; ruh
serpest kalmigtir ve tarifsiz bir “te;ekkﬁre« da;
lar. Duyulardan kopmus, zihinden kopmus ola-
rak tamamiyle kurtulmus haldedir. Km’mn
artl%: onun izerinde hicbir etkigi yoktur': u
a;%Patanjali Yoga’'st uyusturuen madcie kul-
Ia;r.ulma.sml oglitlemiyor. Fakat ondan da oz
ediyor ve faydali olacagmi belirtiyor: “Mii-
kemmellik, dogustan veya uyusttxrucﬁ madde-
lerden veya, formiillerden veya'Jmahrumiyet‘j zh-
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siplininden yahut kensantrasyondan dogar.”y

“Yorumunda, style agiklaniyor: ‘_",Ihtiyarhktaﬁ
‘ve oliimden kurtulus ve Oteki mitkemmellikler,
‘bir hayat iksiri kullanmak suretiyle elde edi-

liv.,” Yoga, egzersizleri yanmnda bu, uyusturucu
maddelerin de kullanilmagi, mistik esrimenin
incelenmesi yoniinden anlam tasir. -

9.  Saglanan faydalar. —€ Ozet olarak, di-
yebiliviz ki, Hindu mistisizminde ulasilabilecek
en son nokta, benligi her tirlii duyarh bilgi ve-

“va diisiince keontsundan uzaklagtirmaktir. Boy-

Jece Her tiirlii istegi, her tiirlii imgelemi kaldi-
rarak kigiligi bertaraf eder. Gene de Yoga'mm
zahmietli u..é;ullerinin pek cok faydasi vardir:
soguga ve sicaga duyarsizlik; uzagl gorme ve-
ya-igitmek; kaslara tygulanan ve onlara bir

~ filin giiciine esit giic kazandiran konsantras-

yon giifiege uygulanan ve kozmik bosluklar -
‘zerinde sezgiden gelme bilgi edinmeyi saglayan
Yohisantrasyon; viicud yapisi konusunda sezgi-
den dogma bilgi saglayan, “gobek tekerlegi” ii-
zerinde konsantrasyon; acligi ve susuzlugu yok-
éden, “girtlak ucurumu” iizerinde konsantras-
yon, ¥.b. Siiphesis, bu Taydalar: saymakla ye-
tinilecek olursa, bagin her zaman dogal veya
mantiki olmayip <ok zaman da asiri bir Zante-
zi ghstermesi insani sasirtmaktadir. )
10. Gercede ulasmak. — Yoga'mm amag-
larindan biri de “biitlin gercege ulagmaktir”.

F: 10

e
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Yoghi herseyi bilmenin metodlu bir zihin gaba-
siyla degil de, kendini “bilingsizlige” terket-
mekle saglanacagmi anlamigtir: bu da  sancak
Yoghi, “tecriibenin normal yolunda ve diizen-
Ii merhaleleri birbiri ardindan agarak gitmeyen
sezginin. simsegini” kavradigr ve “gergegi tag1-
yan” sezgiye sahip oldugu zaman gergeklesiryy
Bu sezgi, Yoghi'nin “baska yerlerde ve baska
bedenlerde bilmeyi arzuladig herseyi” ona an-
latabilecek niteliktedir.g}Bunun icindir ki, sezgi-
sl egyann icini oldugu gibi kavrar.};iBwka bir
deyimle, Yoghi, ii¢ yiiksek merhale olan Dha-

réné, Dhyana ve Samadhi’yi kendisinde topla-

yabilirse tefekkiiriinii yogun bir sekilde ve be-
lirli bir alana uygulamak yoluyla samyana ya-
pabilir. Viicut mekanizmagim bildiginden, onu
kendi istegine gire kontrol edebilir: solugunu
tutabilir, duyularim uyutabilir, nabz durdura-
bilir. Yoghilerin haftalarca ve aylarca katalep-
tik hale dalyp kalabildiklerini biliriz, Ayakla-
rin: yakmadan, kordan bir hali fizerinden geg-
mek isterler§e her tirlit duyarlig, her tiirlii fi-
zik aclyi kaybedebilirler. Samya;ma,’larl paye-
sinde olagantisti seyler yapabilirler, Fakat bu
kesin veya siipheli iktidar, bizim konumuz olan
mistik karakterden uzaklagan bir seydir.-

11. Elestirme. (Kritik ). — Patanjali Yo-
ga’smdan crkan biitiin Hindy mistiklerinin gs-
ziinde 6nemli olan biitiin by ilkeler elestirme-

den uzak kalaramisa benziyorlar, Leuba biitiin

MisTistzm 147

bunlarda, veya hic olmazsa “biitiin gercege sgw
hlp olunmasmda acik bir anlamsizhk goriiyor.

J‘iOna, gore Yoghi, bagka insanlarm diisindiikle-

rini, kendi oliim tarihini veya ne za.manl_ard:a
yeniden diinyaya gelecegini bilmeye muktedir
degildir, ay iizerindeki kox_;ssantra,syc?nu da. ona
“yildizlarmm diziligi” 'konusunégEg}gg;@egzl,dggﬁla.
bilgi saglamaz.Ustelik Yoga dikkatle okuna-
cik oliirsa, orada sihirli hergeyi bilme ve h.el%
seye muktedir olma giicliniin pek de cz.idc‘f;ye
alinmadig1 goriilecektir. Gergekte Yoghi icin
herseyden evvel ve en ¢ok Gnemli olan sey, act-
dan kurtulmaktir}

b
{
i

12. Nirvana. — Burada serzgi, dikkat ce-
kici bir rol oynar, c¢iinkii acidan kurtulur g’{bi
goriinmektedir.;Sutra’lar: uygulayan Yoghi'le-
rin gerceklestirdigi Yogamn bilyiik amamc?,n*.
Bu_diinya bilincinden gegip insanligin Otesing
"dalmak demek olan Nirvana'y1 niteleyecek de
bu, 1ztiraptan kg}:fg‘glugtgrl Qrada, tabir caizse,
Nirvana diinyasmda Sliimlerin ve bilgilerin ii-
zerinde degismez ve sakin bir 1&511{,‘ hareketsiz-
lik hitkiim siirer. Karma tekerlegi uzakta, aci
gekiheye mahkiim yaratigin dilnyasmda déner.

 Burada esrime ancak sonsuzluktan faydalanan

benlik-diginda -artik kisilik yoktur- belirir.]¥o-
ga,?mn. amaci, metafizik nitgliktedir,_ SU Veya
b yarat: g1 degil, biitiin evreni Nlrvan a'ya SOk-
‘mak g6z konusudur. O, bagka in_s*iajnlvgm_n_da_ /L‘,}u
kurtulusa ulagmasma yardm ectmelidir. Bir
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-Budha’nm heyecan dolu merhametiyle Maya
hayalinde K a,rma nin beyundurugu a,ltmda ya-
sayan herkese 8gretimiyle yardima kos ,mahdlrf
13.  Kendinden gegis. — Herseyi bilme ve
“hergeye muktedir olma Yoghi icin de, ayustu-
rucu maddelerin sarhosluguna bagvuran ingan
igin oldugu kadar hayalidir ama, her ikisi de

bundan baz temel faydalar saglarlar. “Zlhm
muhtewyatunn bosaltiimas: amehyeszmn ik

safhalarinda Yoghl smirsiz bir giice sahip ol-
maktan ve elestirici mantigin otoritesinden kur-
tulmus bir 1mge1emm zevklerini tatmaktan haz
duvar * Fizik act azalmigtir, hatta. _kendinden
gems “hali yeteri kadar demnlesmce biitiin bii-
tin kaybolabilir; mqnem ac1 da, hastahk ve ih-
tiyarhigin getlrdwl deh.aet ile birlikte silinir ve

zihin ¢ esyadan bosalmls bir muhteva iizerine”

teksif edilebildigi vaklt bunlarla beraber, kigi-
del idedl ve toplum haya,tl gereglerzm yerine
getirmek igin harcanan  usandiricr gaba, ki~
yiizliiliik meyli, kin ve gurur, hepsi yokolurlar.
Leuba uyus‘turucu maddelerle erigilen esrime
halinde cok belirli sekilde gdriilen duyu hazla-
rmin Yoghi denemesine de bir’ dereceye kadar
~ katildagini belirtir: “Bu diinyada agk zevkinin

tnmeh*n tesmﬁ eden ve golwuzunde de en ‘Vuce
" zevk olan sey ilg isteklerin yokolusunun ‘yaratn
t1g1 zevkin altida biri bile mukayese edllemez ”
Hmstlyan mistikleri Yoga daki kendinden gec-
me hallerine benzer haller igindeyken “Tanry
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7 rini
ile blrleg,menm” gozle tarif olunmaz zevkle

duyarlar.

‘Bununla beraber, bilingsizlik, zevk ile bag-

:daqamaz ciinkil acidan da uzak kalmmasil

kapsayan bir seydir. Burada biitiin veya hemen
hemen biitiin Hindu din edebiyatina hakim o-
lan Nirvana fikrine siki s:kiya hagl? bir ic¢ ¢ |
lisme vardir. Bu gdyle izah edilebilir: Leuba
diyor ki: “Bilingsizlige gotiiren yolda rastlanan
zevkler, bir yanhs anlama sonucu nihai hale

- atfedilmistir.”

14. Dogu ve Batr. — Her ne olursa olf:un
Hindu da &teki insanlardan farkli degildir. T1p-
k1 Batih gibi o da kendi kisiliginin gercekles-
mesi: yolunda miicadeleden vazgegmez. O da
muzaffer bir sonug ister. “Ebedi istirahate dal-
maya razi olmadan evvel fenalifin hakkindan
gelmek” ister. Hiristiyanhk ile budhizm bu nok-
ta tizerinde birlegirler. Her ikisi de manevi mii-
kemmelligi kapsayan bir kisilik ‘gerceklesmesi
pegindedirler. Siiphesiz bat1 diinyasinda  kisi
gerceklesmesi ¢ok daha belirlidir, .Je’bep oldu-
gu maddi ve manevl 1ztiraplara ragmen. Sonu-
cu 1se “ebedi bir hayata, mezarin Stesine kon-
mus ideal bir toplum diizenine inanci Varat—
mak” olmustur. Fakat bu nihai hedefe ulagmak
konuisunda iki doktrin birbirinden ayrilir. Hin-

du, eKsik yanlar sebebiyle, bilincli yasayisa ve-
da edebilecegine inanir, Batih ise kigiligin ecle
gecirilmesini mutla ve ebedi bir vicdanin kesin
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teminati ‘sayar. Hindu bir bakima bizim baty
diinyamizdan, daha da az uzaklasmaktadir, Bi-
z‘e hem bir bilinesizlik hali, hem de olagandig
bir mutluluk olarak tanitilan Nirvana, bir ce-
lisme géstermektedir: $Yoghi tam yokolmay1
aramaya calismaz Leuba diyor ki, genellikle tat-
hikatta, Yoghi bunun pesinde degildir. Asil ara-
dif1, ulasmalk istedigi acilarinin son bulmasin-
daki ve unutulustaki ebedi mutluluklardir) By
bakimdan, ebedi hayatin zevklerini ozleyen hi-
ristiyanin bekleyisi ile arads, pek biiyiik bir
fark olmasa gerek.

Sunu da belirtebiliriz ki,w’fbilingsizlig‘*in dibi-
ne inenler, Yoga uygulayanlarin pek kiiciik bir
azmhgidir ancak. Aralarindan ¢ogu, asla bu

dersceye ulagax:qazlar;}filristiyan mistigi “mer-
diveni”nin en yiiksek basamag icin de boyle--

dir. I¢ huzurlar ve manevi enerjileriyle tefek-
kiir ve ruh goziiyle seyretmenin ilk merhalele-
rini asmig milyonlarca kisi gbzoniinde tutula-
cak olursa, ancak pek az saylda insanin bu ba-
‘samaga, erigebilmig oldugu anlasilir,

Bltiin bunlardan ctkan sonug sudur ki, ge-
rek metafizik agidan, gerekse ahlaki (etik) aci-
dan -bireyligin tamamiylé yokolmasi- bats mig-
tisizmi ile hindu mistigi  arasmda hissedilir
farklar olmasina. ragmen, surada burada ben-

zer. noktalar ve Srnegin bilingsizlige inis wve -

ebedi mutlutuklarin hindu icin unutugda ve hi-
ristiyan igin &teki diinyada aramg gibi ben-

~gs
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zer noktalar da bulundufu inkar edilemez. (;[;I.er
ikisi icin de, birineisi evrerf.in tam hayatmna 'oaxi:
diigiine ve ikincisi gokyiizii diinyasinda gai 1Zlk
gma gore, tam Oliim yoktur. B‘.u d}mya a"ul -
acilar ceken insanlar, bir oteki diinyayr ozler
ler; bu oteki diinya, hep ayr.u ol.rrolakla, beraber,
,yorumlam;; tarzina gore degisebilir.
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Bu incelememizde mistisizmin cesitli yon—
lerini kisaca gdzden gecirmeye calistik ki bu,
hi¢ siiphesiz genis ve giic bir konudur. Tek tan-
ricihgm ve ¢ok tanrmeiligin temel ogelerini ve
esas egilimlerini aydinlatmaya calistik ki, bu-
hu yapmadan mistisizmin manevi anla.mma gir.
mek miimkiin olamazdi. Bir nokta bize okuyu-

cunun anlamasi igin birinci derecede 3nemli g6~

rindiigii zaman ise bunu derinlegtirmekte tered-
diit etmedik.

Tekrar edelim: Mistisizm, dinsel alana gi-
rer. Konusu, Tanridir. Bir aziz, ruhunun biitiin
glicliyle isteklerini Tanr: iradesine t3hi hale
getirmeye caligan bir adamdir. Azizlik mane-
vi bir zafer demektir,

Mistisizm bagka disiplinlere, felsefeye, sa-
nata ve siire de sik1 sikiya baghdir. Azizligin

disinda gibi goriinen filozoflarda, sanatcilarda

ve gairlerde bir dindar ruhu vardir, yaratmala-
1, bu kitapta belirttigimiz gibi, Tanrinm varh-
g gerektirir ve eger bu varlik olmazsa onlar
da gercek yaratici, deha sahibi insanlar sayila~
mazlar.-'

fPununla; beraber mistisizm ac1 aci, ve a-
mansizea elegtirilmistir. Bu kitapta sik sik ad:

¥
L

R,
e

LRI e
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gecen ve dinsel mistisizmin psiko-fizyolojik me-
kanizmasini ¢ok ilging bir gekilde aydinlatmmsg
bulunan Leuba, bilimi &ne siirerek ve ondan
esinlenerek, hayallere kapilanlarin diigtiikle-
ri anlamsizigr mantiki bir gekilde goster-
mekte tereddiit etmemistiry/Ornegin, g
tlisiiniin ve gimgeklerin, tizerinde yarattig1 iz-
lenimler dolayisiyle insaniistii bir Giic’tin var-
hgmi kabul etmeye mecbur kalan insan Srne-
gini gOstermistir. Leuba, eger insan, duas: sa-
vesinde tehlikeden kurtulur§s, onda inanci ya-

‘ratimig-olan bu tiirlii sebeplérin, bir giin biitin

bu'ﬁ*"“t)‘layl“aﬂﬁ"“né‘d(ﬁr‘iiﬁ‘i'n” bilim kanunlar ilkeleri
icinde oldugumii ogrendlw zamail yikilip yikil-

‘mayacaglm kendi kendlsme goruyor. Tanrr'ya

e ruhun olumsuzlugune ka,rs1 beslenen herhan-

golgiiriil-

gl bir inanctan esinlenmeyen bir annenin de .

hasta ¢ocuguna kendisini hararetle vakfetmesi-
ni bagka bir 6rnek olarak gdsteriyor. Ta.nm ug“-

‘runa_iskence ¢eken.ve. k1s1sel bir Tanry” Va fe
_ Ahret umuduna olan inancin yarattlcrl bir ce-

saret glicli gerektiren- mar

leri-(1)-Ornek gos-

terenlere ise Leuba, “zamannmzda, da ne Tanrr’-
ya, ne olumsuzlu ge hic iHanmamakla

bera,ber
: ‘__as1 u i‘una kendlm feda eden- mar-

(1) Bu mistisizm duygusu dev1 nmzin en 'buyuk Ji~

. zxkgxsx Albert Einstein tarafindan kabul edilmistir. S0y~

le chyor “Hlssedeb1leceg1m1v en giizel diygu, miistik he-
yecandir, Riitiin gercek sanatin ve hilimin tohumu. on-
dadir.” : :

S %, o L

. ké’} e *& L"“’t\
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g
Reard



154 MisTistzmM

tirlerin sayilamiyacak kadar gok oldugunu. -
NUEMATEN" CevaliRT Veériyor.s '

Mantik agisindan bu itirazlar kabul edﬂm
bilir. Gokgliriiltiisii ve simsek korkusu - bilimin
aciklamasiyle dagitilabilir, anne sevgisi tartig-

ma kahul etmez bir icgiidiidiir, gereklrse Tan-

ri’ya olan mangtan da - vazgegebilecek bir icgii-
diidiir. Fakat kendilerini'insanlik ugruna -feda
eden kahramanlar icin bir fark gozetmek gere-~

kir, insanlik, tipki bayragin vatansever icin ol--

dugu gibi, kutsal, mistik bir seyi temsil  eder.
Fakat biitiin bu itirazlar gergekte ancak dig

yone dokunmaktadir. {Bilimin ve hicbir acik ve--

rilmesine tahammiilii olmayan psikolojinin esi-
ri Leuba, isin esasim kavrayamamis, mistigiz-
mi felsefe aéismdan gorememistir.”s Mistisizm,
sthhatli, sezgiden dogan ve kutsal mis tisizm de-
mek istiyoruz; Tanri’ya vakmdir ve Tanr1 de-
digimiz zaman da gercegi kastedlyomz de-
mektir. Iste Leuba bu konudaki tartisma kabul
etmez bilgisine ragmen, bunu gozodniinde <{ut-
mamigtir. Boutroux, Bergson, William James,
‘Blondel ve hattd William Hocking, mistisizmin
temeli olan bu yiiksek maneviligi derhal duy-
‘muslardir) (1),

\_ Hayahn biiyiik mistiklerin ruhunds biiyiik
bir yer tutup tutmadigy, bunlarin ic havatmm
\anlam $12 olup olmad1g1 uyusturucn madde kul-

1) Dm ugrum can verenler,
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lananlarim bunu kullanmayan yiiksek mistik
ruhlara benzetilip benzetllemlyccew sorular:
da akla gelebilir. ‘
/William James, Isa’mn veya Bakire Mer-
yem'in, yahut herhangi bir Azizin gériilmesini
hayal iiriinii kabul ediyor. Bir bakimia bu, is-
batlanabilir. Psikolojik acidan ise Isa’nin, Mer-
yem'in veya azizin gériinmesi ardinda, hic sip-
hesiz baska bir sey vardir, sembol altinda beli-
ren Tanr1 sezgisi vardir.yf u bakimdan, hiristi-
yan tefekkiiriiniin temel 1lke51 olan Isa'min g5-
riinlisii bir isaret noktasindan ibarettir, aksi
halde boyle bir gorils sadece hayal iiriinii ola-
cakti. Philon, Plotin, Spinoza gibi filozoflarn
biyle sembollere ihtiyaci yoktur; onlarin Tan-
ri'y1, gercegi sezgi yoluyla kavradiklarm bili-
yoruz. Mistik olduklar: icin bu vizyonlar onla-
rm da gordiiginii mii sdyleyecegiz?, :
Ic hayat objektif psikolojiyle ugrasanlar
tarafindan bile hos, degersiz bir hayat olarak
kabul edilemez. Bu hayat, onu yakindan ince-
leyenler icin yaradilisin kaynag, dehanin Y-
vasidir. Bu deha kivileimma sahip olmug biitiin
insanlarm i¢ hayatlar da vogun olmugtur. Bu-~
nun drnekleri coktur. Tefekkiir ve ruh gbdziiyle
seyretmeyi bir dua kabul eden dinsel mistik-
lerde bu iki &genin temelini teskil eden o ic
hayat olmasaydi, hic énemleri bulunmazdi. Bu
mistikler ayn zamanda biiyitk psikologlard,
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¢linkii i¢ hayatlarinin gézlenmesi onlar icin

daima en bilyitk kaygilar: olmustur.

i”‘,sijphesiz uyusturucu maddeler ,de. "bi;zd‘e‘ ‘

esrime hali yaratabilir veya, daha dogrusu, bi-

zi bilingsiz hale sokabilir ve bu da kisa bir sii-

re icin bizi yatistirabilir, cesaret verebilir ve-
va ilk gercegin ilhami yoluna sokabilir. Bu ca-

relere bagvuranlar, bunlar1 kullananlar, ashn-

da icimizde bulunan, dogustan meveut enerji
kaynaklarima cok yaklagsmaktan baska bir sey

yvapmis deéillerdiri’) Fakat etkili olusuna rag-
men, ne de olsa gecici bir hal olan uyusturucu.

maddenin yarattigi esrime halinin, biiylik ya-
hudi, hiristiyan mistiklerinin veya bu uyustu-

rucu maddeleri hicbir zaman kullanmamisg olan

‘bir Spinoza’nin, bir Pascalin ruh hallerine ben-
zeyip benzemedigi sorusu hi¢ akla gelmemistir.
Sun’i bir esrime hali, yiiksek gercekleri acikla-
yamaz, - : ‘ \

Iste Bzet olarak diyebiliriz ki, bize gbre,
mistisizmin yapisinda mutlaka bilinmesi gere-
ken, aydmlatilmaya degen nokta, budur,

SON

ICINDEKILER

- Uyarma, s e

I, KISIM : TEMEL OGELER
I. Bolim: Nitelik ve Metod . . . . . . ¥
II. Boliim: Veed (Bsrime) . . . . . . 20
ITI. Bélitm: Mistik Ask . . . « . . . 43
1V. Boliim: Psiko-Fizyoloji . . . . . . 53

1L KISIM : EGILIMLER

flkel Mistisizme Bakig . . . . . . . 15
V. Bsliim: Yahudi Mistisizmi . . . . . 77
VI Boliim: Hiristiyan Mistisizoi . . . 86
VIL Bolim: Isldm Mistisizmi (Tasavvuf) . 115
VIIL Bélim: Hind Mistisizmi ... 132
Sonug - A »152;



FAYDALI XITAPLAR (5 lira * isaretli 8 lira)

1. Biuyiik Kompozitdrler (80 besteci)

2. RBuyik Yazarlar (70 yazar)

3. Xisa Diinya Tarihi (H. G. Wells)

4. Biuyuk Adamilar ( 230 dinli kigiy

5. * Sanat Tarihi (Tirlk ve Diinya)

6.% Avrupa Milletleri- Tarihi (Ch, Seignobos/

7. Dinler Tarihij (1. Challaye)

8. Sinema Tarihij (4. Givemli)

9. Biiyuk Soézler {Haz.: Ulkii Tamer)

10. Edebiyatimizda isimler Sozligli (Behget
Necatigil) 3. baski

12. Milletlerin Karakterleri (André Siegfried)

13. Musiki Tarihi (jlhan Mimarogiu)

15. Kisa Diinya Edebiyat Tarihi

16. Amerika Federal Hiik{imeti ve Calisma
Mekanizmas: (F. C. Acheson)

17. % Tiyatro Tarihi (Memet Fuat)

18. Kilavuz Sozliikk (Haz.: Yasar Nabi)

- 19.% Ameriks Birlesik Devletleri Tarihi

20. Islam Tarihi (Yazan: 8. F. Mahinud)
21, Japon Siiri (L. Sami Akalin) .

22. RBilimden Bekledigimiz (Bertrand Russell)
23. Fransiz Intilalj Tarihi (P. Gazxotte)

25. Saadet Yolu (Bertrand Russell)

26. * Siyasi Doktrinler Tarihi (Prof. Mosca)
28. Diistince Tarihi (0. Hangerlioglu)

29. Atatiirkeiiliik Nedir? (Haz.: Y. Nabi)}
30. Biiylik Siyasi Davalar (8. Tiryakiogiu)
31. Resim Bilgisi (Nurullah Berk)

32. Mitologva (Edith Hamilton)

33. Insan (Jean Rostand)

34. Fizyoloji Acgisindan Cinsiyet ¢D. Walker)
35. Tirkiye'de Geriei Akimlar (Dr, (. Gzek)
36. Mahatma Gandhi (L. Fischer)

a7. Politikaya Giris (Maurice Duverger)

38. Uzay Rilgisi (William J. Weiser)

39. Tirkiye'de Cinsiyet Problemi (T. Aytul)
40, * Bilyiik Ressam ve Heykeltraslar (140 sn.)
41.* Diinya Edebiyatecilam Ansiklop. Sozliigit
42. Diinyamiz Kesfedenler (Haz.: 4. Bergin)
43. Mutluluk Diisiincesi (0. Hangerliodin)
44. Uygarhk Tarihi (8hepard B. Clough)

45. Diinya Ekonomi Tarihi (G. Kdhnen)

. omalhlar (R. H. Barrow) .

2’? ;Péiiyalar (Dr. Freud —'D]'. Tyrek)

48. Diinyamizin Hayat Hlkayem

49, Atatiirk Icin Diyorlar ki .

60. Uygarlik ve Barig (A. S.chﬂweztzer)

61.* Turk Edebiyatinda Hikaye ve Roman

‘evdet Kudret) .

52, I({ﬁx{;:)il'e Akil Bozukluklan__(D.r. Ye?.logvlles}_

§3. Orhan Hancerlioglu: ()‘zguflulc Diisiincesi

b4, Eski Akdeniz ve Yakin-Dogu Uygarhklar:
{J. Gabriel-Leroux, Georges Contenau)

55. Diinyada ve Bizde Sendikacilik (G. Lef-
ranc - K. Siilker) . 5

56. Iki Diinya Savas1 (G. Lesitien - R. Cér )

57. Hilkiimet Devirme Teknigi (C. Malaparte

58. Karnncalarnin Dinyas: (D. W. Morley) ;

59. Kapitalizm, Sosyalizm ve Demokras
(J. Schumpeter) )

60. Atatiirk Yolu (Yasar NC;t'b’l} .

61. Turkculiigiin Esaslan (Ziya Gdkalp)

- 62, Neden Hiristivan Degilim (B. Russell)

ii i f Kansu)
3. Atatiirkc¢hi Olmak (C’gylauﬁ Atuf
24. Edebiyat Terimleri Sozligit (@. S. Akalwn)
65. Cinsi Adetler Tarihi (R. Lewmsolm))
66. Giig Cocugun Egitimi (Alfred Adler
VARLIK YILILIGI 1961-62-64 (8 lira)
VARLIK YILLIGI 1967 (10 lira)



